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Article History Abstract

Submitted: 27.07.2022 Purpose: In this study, a meta-analysis study was conducted to determine the
Accepted: 04.06.2023 gender effect of technology use in education
Published Online: 16.10.2023

Design & Methodology: This study embraced meta-analysis technique which
is defined as statistical synthesis and interpretation based on the quantitative
findings of independent studies on the same subject. In this context, twenty-

three quantitative studies indexed in ULAKBIM, YOK Thesis Center, ASOS,

Arastirmax, and Google Scholar were included in the analysis. In this study,

Education the standardized means difference was used to determine the effect size,
Technology Usage which is also known as Cohen d.
Meta-Analysis
Gender Difference Findings: Although it was found that the use of technology in education was

higher in men than in women, it was determined that the value obtained was
at an exceptionally low level.

Implications & Suggestions: The most important implication of this study is
that women’s use of technology is comparatively lower than men, although
technology has developed rapidly in the last years. However, this difference
may change depending on culture and gender perceptions of the society. For
this reason, qualitative research addressing women’s experiences of
- technology usage in education is needed.
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Egitimde Teknoloji Kullaniminin Cinsiyet Agisindan incelenmesi: Bir Meta-Analiz
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Gelis: 27.07.2022 Amag: Bu ¢alismanin amaci, egitimde teknoloji kullaniminda cinsiyet etkisini
Kabul: 04.06.2023 incelemektir.
Online Yayin: 16.10.2023
Yontem: Calismada meta-analiz yontemini kullanilmistir. Bu baglamda
arastirmanin veri kaynagi, 2010-2022 yillari arasinda Tiirkiye’de egitim alaninda
teknoloji kullanimini konu edinen ¢alismalar olusturmaktadir. Bu baglamda

Anahtar Sozciikler meta analize dahil edilen calismalar, lisansiistii tezler ve makaleler YOK tez

veritabani, arastirmax, ASOS, ULAKBIM veri tabani ve Google Akademik veri

Egitim tabanlarinda ulasilan calismalar olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda
Teknoloji Kullanimi literatiir taramasi egitimde teknoloji kullaniminin cinsiyet etkisine iliskin 23
Cinsiyet Farklihg calisma meta -analize dahil edilmistir.
Meta-Analiz

Bulgular: Egitimde teknoloji kullaniminin kadinlara kiyasla erkeklerde anlamli
dizeyde daha yiiksek ciktigi ancak elde edilen degerin ¢ok dislik diizeyde
oldugu tespit edilmistir.

Sonuglar ve Oneriler: Teknolojinin son yirmi yilda hizla gelismesine ve
teknolojinin hayatimizda giderek yayginlasmasina ragmen, kadinlarin genel
olarak teknoloji kullanimina karsi erkeklere gore az da olsa farkhlastigini dair
kanit sagladi. Bu fark, toplumdan topluma, kiltire ve toplumsal cinsiyet
1 algilarina gore degisebilir. Bu nedenle bu konu ile arastirma yapacak bilim
"l insanlarinin gelecekteki ¢alismalar icin daha derin deneyimlerin aktarildigi nitel
- arastirmalara ihtiyag vardir.

por:10.29129/mujgse. 1140426 |
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GIRiS

Surekli degisen 6grenme ortami, teknoloji kullanimina yonelik 6nemi giin gegtikge artirmaktadir. Bilgi ve
iletisim teknolojilerinin kullanimi nispeten kisa bir siire icinde cagdas uygarligin en temel yapi taslarindan
biri haline gelmistir (Qazi vd., 2022). Ozellikle de bilgi ve iletisim teknolojileri, giiniimiizde ve &zellikle de
COVID-19 pandemisi kiiresel krizi sirasinda egitime devam etmek igin kritik 6neme sahiptir (Qazi vd.,
2020). Bu yoniyle egitimde teknolojinin kullanimi Covid-19 pandemisi ile birlikte egitim sistemlerinin
kesintisiz ve kaliteli bir sekilde siirdirilebilmesinde daha da 6n plana ¢ikmaktadir (Bozkurt vd., 2021;
Gilani, 2020; Tasci ve Celebi, 2020; Qazi vd., 2022). Bu agidan bakildiginda teknoloji konusunda sadece
bilgi sahibi olmak yeterli degildir ve teknolojiyi kullanma pratigine yansimasi da olduk¢ca 6nemlidir
(Sertkaya, 2021). Bu eksende egitimde teknoloji kullanimi pedagojinin 6nemli bir yénidir. Dolayisiyla
egitim sistemleri teknoloji konusunda gerekli politikalar olusturmalidir (Akgamete, 2010).

Teknoloji kullanimi ile ilgili arastirmalar incelendiginde, kadinlarin ve erkeklerin teknolojiyi farkli
kullandiklarini, teknolojiyi kullanmada cinsiyet farki kadin ve erkeklerin bir dizi sosyal ve biyolojik
farkhlikla karakterize edildigini ortaya koyan pek ¢ok kanitlar mevcuttur. Teknolojiye olan tutum
farkhliklari demografik 6zellikler 6rnegin; cinsiyet (Anandhita ve Ariansyah, 2018), etnik kéken, din, sosyal
ve ekonomi (Oldeweme vd., 2021; Rahiem, 2020; Wilhelm, 2018) ekseninde farklilasmalar
gostermektedir. Tim bu farkliliklar teknoloji kullanimina yoénelik tutumlari etkilemektedir. Uzun
zamandir teknoloji kullanimina yonelik cinsiyet farki, egitimde bir endise kaynagi olmustur (Caivd., 2017).

Bununla birlikte teknoloji kullaniminin cinsiyete dayali olup olmadigi ile ilgili literatiir irdelendiginde farkli
yaklasimlarin oldugu gorilmektedir (Ardies vd., 2015, Liao, 1999; Plumm, 2008; Teo vd., 2016; Whitley,
1997). Cinsiyete dayali farklilik oldugunu gosteren az da olsa ¢alisma vardir (Cheung vd., 2013; Hohlfeld
vd., 2013; Kaarakainen vd., 2017; Schofield, 1995). Ozellikle de egitimde teknoloji kullaniminda az da olsa
cinsiyetler arasi farkin devam ettigine dair isaretler vardir. Bu eksende yapilan arastirmalar, toplumsal
cinsiyet senaryolari egitimde teknoloji kullaniminin farkli 6rneklerini ortaya ¢ikarmaktadir. Bununla
birlikte teknoloji kullanimini etkileyen bir diger unsur ise toplumsal cinsiyette kultlrel kodlar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Baglamin kiltirel 6geleri bir anlamda teknoloji kullanimini da sekillendirmektedir.
Bu siregler, kiltiirel kodlarin 6nemli oldugu (yani, toplumsal cinsiyetle ilgili kiltirel kodlar) kiltirel bir
baglamda konumlanir. Cockburn ve Ormond (1993), teknolojinin geleneksel olarak bati toplumunda
cinsiyetci bir rol oynadigini iddia ederken, Wilson (1992), teknoloji alanlarinda kullanilan dilin erkek odakh
oldugunu savunmaktadir. Teknoloji, erkeklerin matematik, bilim, elektronik ve makine alanlarina ait
alanlar olarak algilanmaktadir (Inkpen vd., 1994). Ornegin, Van Zoonen (2002), toplumsal cinsiyet
kodlarinin teknolojinin ve 6zellikle de internetin yayginlastirilmasi sireclerinde nasil énemli bir rol
oynadigini bu baglamda agiklamaktadir. Egitim teknolojisi baglaminda hem 6gretmenler hem de
ogrencilerin teknoloji kullanimi cinsiyet senaryolarini gesitli sekillerde etkilemektedir. Boylece cinsiyet ve
teknoloji kullanimr ile ilgili kiiltiirel farkliliklar 6ne siiriilmektedir (Orn. Makrakis 1992; Li ve Kirkup, 2007).
Ornegin, Huff ve Cooper'in (1987, aktaran Cooper, 2006) bir arastirmasi, egitim yazimi tasarlayan
ogretmenlerin genellikle erkekleri distinerek yazdigini ve bunun da cinsiyet senaryosuna yol actigini
gostermistir. Bir diger calismada da Schofield (1995), erkek 6gretmenlerin bilgisayar kullanimina
yonelik 6gretim slreglerinde daha ilgili oldugunu gostermektedir. Baska bir arastirmada ise teknoloji
kullaniminin ve ilgili becerilerin 6grencileri ve 6gretmenleri nasil etkiledigini anlamaya odaklanmaktadir
(Qazivd., 2022).

Bazi arastirmacilarda da erkeklerin kadinlara gore teknolojiye karsi daha olumlu tutuma sahip oldugunu
gostermektedir (6rn., Chou vd., 2011, Durndell vd., 2000). Benzer diger arastirmalar, kadinlarin erkek
meslektaslarina gore teknolojiye sinirli erisime sahip oldugunu goéstermistir (Mumporeze ve Prieler,
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2017). Ote yandan, diger bazi calismalar ise, tam tersi erkeklerin, teknoloji kullanimina karsi kadin
meslektaslarina gére daha olumsuz tutum sergilediklerini ortaya koymaktadir (6rnegin, Tsai ve Lin, 2004).
Hatta benzer arastirmalar da cinsiyet farklihginin teknoloji kullanimina etkisi, dersten 6nce ve sonra
ogrenme Uzerinde test edildigi bir arastirmada elde edilen sonuglar, kadinlarin 6grenme araglarini
erkeklerden daha sik kullandigini gostermektedir (Liu vd., 2015). S6z konusu yukarida bahsedilen
durumun aksine bazi aragtirmalar ise teknoloji kullanimi konusunda cinsiyet farkliliklari olmadigini iddia
etmektedir (Lahti vd., 2014; Qazi vd., 2022).

Son yillarda Tirkiye’de egitimde teknoloji kullanimina iliskin yapilan galismalarin sayisi da giin gectikge
artmaktadir (Ardig, 2021). Cinsiyet degiskenine gore yapilan ¢alismalarin bazilarinda kadinlarin lehine
farkhliklar gézlemlenirken (Cakir ve Oktay, 2013) bazi calismalarda ise erkeklerin lehine farkliliklar ortaya
¢itkmaktadir (Sahin ve Namli, 2019). Aksine bazi arastirmalarda ise cinsiyet degiskenine gore farklihga
rastlanmamistir (Ardig, 2021; Dursun vd., 2017; Simsek ve Yildirm, 2016). Ozetle egitim teknolojisini
kullanmanin cinsiyete dayali degisip degismedigi, kapsayicihgini neyin belirledigi sorusu hakkinda
(Heemskerk, vd., 2005) halen tartismalar devam etmektedir ve halen goéris birligi bulunmamaktadir.
Dolayisiyla bu calisma Tiirkiye perspektifinde ele alindiginda egitimde teknoloji kullaniminin cinsiyet
acgisindan yansimasini gésterecektir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Covid-19 pandemisi ile teknoloji kullanimi katlanarak arttigi varsayildiginda, egitimde teknoloji
kullaniminda bu tir cinsiyet farkinin hala devam edip etmedigi konusunda net bir anlayis hakim degildir.
Bilgisayar iletisim teknolojilerinde 6énemli ilerleme kaydedilmis olsa da ciddi bir bolgesel ve toplumsal
cinsiyete dayali teknolojik esitsizlik vardir (Qazi vd., 2022). Teknoloji kullaniminda kadin ve erkek
arasindaki fark, toplumun genelini de ilgilendiren bir konudur (Brown, 2016). Bu noktada boslugu ele
almaya ve mevcut bilgiyi ilerletmeye 6nemli bir katki saglamak igin, bu meta-analiz, mevcut bilgileri
sunarak politika yapicilara yardimci olabilir. Bu baglamda arastirmanin temel amaci, Tirkiye’de bu
konuda 2010-2022 yillari arasinda yapilan egitimde teknoloji kullanimini cinsiyet agisindan meta-analizle
incelemek ve arastirma bulgularinin heterojenligine katkida bulunmus olabilecek potansiyel
moderatorleri incelemek ve ilgili ampirik ¢alismalarin nicel bir sentezini saglamaktir. Spesifik olarak,
asagidaki arastirma sorusuna odaklanilmistir:

2010-2022 vyillarinda yapilan calismalarda egitimde teknoloji kullanimina yoénelik cinsiyet grubu
farklihklari var midir?

YONTEM
Desen
Bu arastirmanin yontemi meta-analizdir. Meta-analizi, ayni konudaki farkh arastirmalarin nicel
bulgularindan hareketle yiritllen istatistiksel sentezleme ve yorumlama olarak tanimlanmak
muUmkindir (Cumming, 2012; Ellis, 2012; Petticrew ve Roberts, 2006).

Alan Taramasi

Turkiye’de egitim alaninda teknoloji kullanimini konu edinen makaleler ve lisanssti tezler, bu ¢alismanin
” o« ” "

veri kaynagidir. Taramada “teknoloji kullanimi”, “egitimde teknoloji kullanimi”, “technology use" ve
"technology use in education" anahtar sdzctkleri kullanilmistir. Taramada kullanilan internet kaynaklari,
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ULAKBIM, ASOS, YOK tez, Google akademik ve arastirmax veritabanidir. Tarama sonucu, 2012’den
2022'ye kadar 126 ¢alismaya ulasilmistir. Ulasilan bu ¢alismalardan 23 galisma dahil edilme kriterlerine
uydugu icin meta-analize dahil edilmistir.

Dahil Edilme Olgiitleri

Bu arastirmada meta-analize dahil edilen ¢calismalarda aranan olgltler sunlardir:

a) Calismalarin Tiirkiye 6rnekleminde gergeklestirilmesi,

b) 2012-2022 yillari arasinda yapilmasi,

c) Makalelerin hakemli bilimsel dergilerde yayinlanmasi,

d) Egitimde teknoloji kullanimi ve cinsiyet degiskenleri arasindaki iliskilerin rapor edilmesi,

e) Cahsmalarin etki blylklGgliniin hesaplanabilmesi igin, cinsiyet gruplarinda 6érneklem buyikIGga,
ortalama puan, standart sapma, F, t degerlerinin rapor edilmesi.

Meta-analiz ¢calismasinda bu sartlari karsilayan 23 calismanin etki bayiklGgi hesaplanmistir.

Calismalari Kodlama, Kodlama Siirecinin Giivenirligi

Bu arastirmada meta-analizde etki buylklGgini hesaplamak icin Standardize Ortalamalar Farki
kullanilmistir. Standardize Ortalamalar Farkini hesaplamak ve ayrica olasi moderatérlere ulasabilmek
amaciyla her bir calismadan r, t, F istatistigi, p degerleri, ortalama ve standart sapma degerleri gibi nicel
veriler ve 6rneklem biiylkligi elde edilmistir. Bu arastirmada kadin=1 erkek =0 olarak kodlanmistir.
Olumsuz sonug erkekler ve olumlu sonug kadinlar lehine bir farka isaret etmektedir.

Kodlayicilar arasi glivenirlik, iki bagimsiz kodlayici ile saglanmistir. Cohen Kappa glvenirlik analizi
sonucuna gore 0.94 orani ile miikemmel diizeyde bir uyusma gozlenmistir.

Meta Analize Alinan Calismalarin Genel Ozellikleri

Arastirmaya dahil edilen 23 calisma 2012-2021 yillari arasinda yapilmistir. Orneklem sayisi 4220’si erkek,
4814’G kadin olmak tzere toplam 9034’tir. Cahsmalarin 15’i lisanslisti tez ve 8’'i makaleden
olusmaktadir. Calismalarin 11’i 6gretmen, 7’si 6gretmen adayi, 3’G Universite 6grencisi ve 2’si lise
ogrencisi 6rnekleminden olusmaktadir. Dahil edilen calismalarin 8’inde Egitimde Teknoloji Kullanimina
Yénelik Tutum Olcegi (Oztiirk, 2006), 5’inde Teknolojiye Yonelik Tutum Olgegi (Yurdugiil ve Askar, 2008),
3’tinde Teknoloji Kullanimi Olgegi (Aksoy, 2018), 2’sinde Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi Olgegi (Bilici ve
Giler, 2016), 2’sinde Derste Teknoloji Kullanimina iliskin Egilim Olcegi (Gunuc ve Kuzu, 2014)
kullanilmistir. Ayrica birer calismada Ogretmen Adaylarinin Teknoloji Kabul ve Kullanimlari Olcegi (Aydin
ve Karaa, 2013), Teknoloji Algi Olgegi (Tinmaz, 2004) ve Yardimci Teknolojilere Yoénelik Tutum Olcegi
(Aslan ve Kan, 2017) kullanilmistir.

Meta-Analitik Prosediir ve Yayin Yanlligi

Bu arastirmada etki blylkligi Comprehensive Meta-Analysis (Version 2.0) yazilimi ile hesaplanmistir.
Sabit ve rastgele etkiler modelinde hesaplamalar yapilmistir. Bunula birlikte sosyal bilimlerde yapilan
meta analiz calismalari igin rastgele etkiler modeli 6nerilmektedir (Cumming, 2012). Etki blydkliklerinin
heterojenligi Q ve 12 analiziile belirlenmistir. Yayin yanliig dort metotla test edilmistir: Huni grafigi, Egger
testi, Orwin Givenli N Sayisi ve Rank Korelasyon testi.

BULGULAR
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Egitimde Teknoloji Kullanimina Yénelik Cinsiyet Degiskenine Yénelik Etki Biiyiikliigii Testinin
Birlestirilmemis Bulgulari

Tablo 1'de, egitimde teknoloji kullanimina yonelik cinsiyet etki blylkllkleri, standart hata, varyans,
%95’lik glivenirlik araligina gore alt ve (st sinirlari ve Z degeri sunulmustur.

Tablo 1
Egitimde Teknoloji Kullanimina Yénelik Cinsiyet Etki Biiyiikliikleri
Calisma (Yazar Yil) Etki Standart  Varyans AltLinut UstLimit Z degeni P
Biviikligi d Hata

Sahin ve Mamli,2019 -1,008 0,128 0.6 1,258 0,757 -7.870 0,000
Karatas. 2014 0,402 0112 nma2 0621 0183 -3.601 0.000
Siviikaya ve 0,360 0121 0,015 0,557 0123 -2.981 0.003
Yilmaz, 2012 0,354 0,170 0,029 0,687 0,022 -2,089 0,037
Ozkara vd 2018 0,325 0,134 0,018 -0,588 0,062 2420 0.016
Deniz,2017 0,280 0,107 0,00 0,478 0,083 2,779 0,005
Barut, 2015 0,265 0,169 0,028 -0.596 0,085 1574 0115
Boz.2019 0,202 0,072 0,005 -0,343 0,061 -2,808 0,005
Yilmaz vd.,2015 0132 0,106 0.m1 0,339 0,078 -1.241 0.215
Dokurmaci 2018 0117 0,056 0,003 -0,227 0,007 -2.087 0.037
Ozdan 2018 0,036 0,234 0,055 0,555 0,363 -0.411 0681
Aytas, 2020 -0.088 0,094 0,003 0,272 0,098 -0.938 0,348
Aypdogan, 2017 0,075 0535 0,286 1,123 0973 -0.140 0,889
Terneli,2018 -0,061 0,186 0,035 0,425 0,304 0,326 0.745
Hursen 2017 0,024 0,117 0014 -0,254 0,206 -0.208 0,835
Kaya 2017 0,008 0,144 0.021 0,267 0276 0,033 0,969
Ardic, 2027 0,020 0111 0oz 0,138 0,237 0177 0.860
Kartal. 2018 0,021 0,125 0,016 0.224 0,265 0,165 0869
Kandemir 2019 0.031 0,077 0,008 0,120 0,181 0,400 0.683
Sertkaya, 2021 0,041 0,114 0013 0,184 0,265 0,354 0,723
Sipahioglu,2019 0,160 0,150 o022 0,134 0,454 1,067 0.286
Dursun, 2017 0,196 0,068 0,005 0.064 0329 2,899 0,004
Darqut ve Celik, 2014 0,332 0,124 0.ms 0,088 0576 2667 0,008

Tablo 1 incelendiginde, 23 calismada cinsiyete gore standardize edilmis etki blytklikleri -1.01 erkekler
lehine deger ile 0.33 kadin lehine ait deger araliginda oldugu goriilmektedir. On arastirmada istatistiksel
olarak anlaml bir farkhlik (7’si p<.01; 3’ p<.05) varken, 13 arastirmada anlamh bir farklilik yoktur.
Calismalar  -1.26 ile 0.58 arasinda degisen giiven araligina sahiptir.

Cinsiyete iliskin Veri iceren Calismalarin Orman Grafigi

Asagida Grafik 1'de, 23 ¢alismaya ait orman grafigi sunulmustur.



ERED Kasapoglu, Tasgl, Kis & Omiir / Egitimde Teknoloji Kullanimi

Study name Statistics for each study Std diff in means and 95% CI

5td diff Lower Upper

in means limit limit p-Value
Sshin ve Namili 2015 1,008 1,258 0757 0,000 —-
Waratas, 2014 0402 0E21 D183 0,000 -
Sivrikaya ve Biricik, 2019 0,30 0,557 D123 0,003 -
Yilmaz, 2012 0354 DEET  DOX2 0,097 ——
Ozkara vd. 2018 0,325 0588 D062 0,018 B
Dieniz, 2017 0280 D4TE D083 0,005 s
Barut, 2015 028 0598 0085 0,115 —i—
Boz, 2019 0202 D243 D081 0,005 B
Yilmaz vd. 2015 0132 0339 0078 0,215
Dokumaci, 2018 D117 DT D007 0,037
Ozdan, 2018 0098 DEEE 0383 0,881
Boytas, 2020 0088 0272 009 0,248
Aydogan, 2017 0075 1,123 0573 0,889
Temeli, 2012 0081 D428 0304 0,745
Hursen, 2017 0024 D254 0206 0,835
Kaya, 2017 0008 0287 0276 0,283
Aurdic, 2021 0020 D158 0237 0,850
Kartal 2018 0021 D224 0285 0,889
Kandemir, 2019 003 0120 0,181 0,689
Sertkaya, 2021 0041 D84 0285 0,723
Sipahiogl, 2019 0,180 0,134 0454 0,288
Coursun, 2017 01% 0084 0329 0,004 E )
Dargut ve Calik, 2014 023z 0088 0576 0,002 -

0128 0234 D023 0,017
-2,00 -1,00 0,00 1,00 2,00
ERKEK KADIN

Grafik 1 Etki Bliylikliigii Orman Grafigi

Grafik 1'de, rastgele etkiler modeline gore sonucun istatistiksel olarak anlamh (d = -0,13 [-0,23; -0,02]
p = 0.017) ancak Cohen’e gore ¢ok diisiik diizeyde erkekler lehine bir fark gbzlenmektedir.

Cinsiyete iliskin Etki Biiyiikliigii Temel Analiz Bulgulari

Sabit etki modeli ve rastgele etkiler modeline gore yapilan analizlerin ve etki blyukligd dagihmi
homoijenlik testinin sonuglari Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Egitimde Teknoloji Kullanimi-Cinsiyet Temel Analiz
Heterojenlik

Genel Etki 959 Giiven Aralig

BUyUkIGgh  Ajt synir Ust Sinir

Sabit Etkiler 23 0.022 115.238 22 0.000 80.909 -0.101 -0.145 -0.058

Rastgele Etkiler 23 0.054 . -0.128 -0.234 -0.023
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Tablo 2 incelendiginde 1> degeri %$80.909’dur (%25 dustik, %50 orta ve %75 yiiksek diizeyde heterojenlige
isaret etmektedir). Heterojenlik sonuglari (Q = 115.238; p<.01) dagihmin heterojen oldugunu
gostermektedir (Higgins ve Thompson, 2002). Rastgele etkiler modeline gére %95 giiven araliginin alt
sinirl-0.234 ve Ust sinir1 -0.023; ortalama etki biydkliga -0.13’tlir. Bu bulgulara gore, egitimde teknoloji
kullanimi erkeklerde kadinlardan daha ylksektir ancak elde edilen deger ¢ok diisiik diizeydedir (p =
0.017). Buna gore, “cinsiyet degiskeni egitimde teknoloji kullaniminda diisiik diizeyde etkilidir”, seklinde
yorum yapilabilir (Cohen, 1988).

Yayin Yanlihgi Bulgulari

Huni sacilim grafigi, yayin yanliigi olasiligini géstermektedir. Yirmi ¢ ¢alismanin huni saciim grafigi
sonuglari Grafik 2’de sunulmustur. Grafikte, etki biylklGgi X ekseninde ve standart hata degeri Y
ekseninde gosterilmektedir. Standart hata degeri kiiclik calismalar huninin st kismina dogru ve ortalama
etki buyukliginin yakininda toplanmaktadir (Borenstein vd., 2005,2009).

Funnel Plot of Standard Error by Std diff in means
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Grafik 2 Yirmi U¢ Calismanin Yayin Yanlihdina iliskin Huni Grafigi

Grafik 2 incelendiginde, 23 ¢alismanin genel olarak, etki blytklGgi cizgisinin her iki tarafina simetrik ve
birlestirilmis etki bliylkligline yakin bir yerde oldugu goriilmektedir. Calismalarin simetrik olarak st
bolgede dagilmasi yayin yanhliginin olmadigina isaret etmektedir. Asagida diger yayin yanhhg analizleri
Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3
Yayin Yanlih§i Analizleri

Dahil Edilen Calisma Sayisi Orwin’s Fail- Safe N Egger Testi Begg Testi

P=0.42 P=0.63

23 -0.01 50F igin 211 (cift kuyruk) (cift kuyruk)
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Tablo 3’e gore, Orwin Korumali N Sayisi 211’dir. Meta analiz bulgusu olan -0.13 ortalama etki
blyikliginin -0.01 dizeyine ulasabilmesi igin gerekli ¢alisma sayisi 211’dir. Bu rakam 23 g¢alismanin
yaklasik 9 katidir. Oysaki 23 calisma Tirkiye’de bu arastirma sorusuna yonelik yapilmis calismalardan
dahil edilme kriterine gore ulasilabilmis ¢alismalarin tamamidir. Bunlarin disinda 211 ¢alismaya daha
ulasiimasinin miimkin olmamasi, bu sonucun bu meta-analizde yayin yanliligi olmadiginin bir isaretidir.
Diger yayin yanhhg testleri olan Egger testi (p = 0.42) ve Rank Korelasyon testi (Begg testi, p = 0.63)
sonuglarinin da anlamh g¢ikmamasi, bu meta analiz ¢alismasinda yayin yanliligi olmadiginin diger
gostergeleri olarak kabul edilmistir.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Bu arastirmada Tirkiye’de 2010-2022 yillari arasinda yapilan arastirmalar egitimde teknoloji kullaniminin
cinsiyet agisindan meta-analiz kullanilarak incelenmistir. Yaklasik on iki yil boyunca teknoloji kullanimina
yonelik cinsiyet farkhliklarina iliskin calismalar nicel olarak 6zetlenmistir. Bu veriler dogrultusunda birkag
bulgu 6ne ¢ikmistir.

Egitimde teknoloji kullaniminda cinsiyetler arasinda istatistiksel bir anlaml farklilik olup olmadigini ortaya
koyma amaciyla yuritilmis olan bu meta analiz calismasina 23 farkli arastirma dahil edilmistir. Yayin
yanlihgini tespit etmek icin Huni Sacilim Grafigi, Rank Korelasyon testi, Egger Testi ve Orwin Korumali N
Sayisi incelenerek yayin yanliligi olmadigi sonucuna ulasiimistir. Yiuritilen homojenlik testleri sonucunda
ise meta analize dahi edilen arastirmalar arasindaki hetorojenligin %80 oldugu belirlenmistir ve buradan
hareketle rastgele etkiler modeline dayanarak etki blyuklGgli hesaplanmistir. Sonug olarak erkekler
lehine anlamli bir etki bayGkliga bulunmustur.

Turkiye’de egitimde teknoloji kullaniminin cinsiyete gore degisip degismedigini inceleyen bir meta-analiz
¢alismasi olmamakla birlikte bu arastirmanin sonucunu destekleyen bireysel ¢alismalar bulunmaktadir
(Akman ve Kocaoglu, 2019; Aytas, 2020; Boz, 2019; Eksi vd., 2020). Ornegin, Dargut ve Celik (2014) Tiirkce
O0gretmen adaylarinin egitimde teknoloji kullanimina iliskin tutumlarini inceledikleri calismada cinsiyet ile
teknolojiyi kullanmaya yonelik tutumun arasinda kadinlar lehine anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Bazi arastirmalarda ise bu durumun aksine, 6rnegin Aydogan (2017) meslek liselerinde gbrev yapan
ogretmenlerin, egitimde teknoloji kullanimina yonelik tutumlari cinsiyet degiskenine gore bir farklilik
gostermedigini tespit etmistir. Benzer bir yondeki bir calismada ise, Dikmen ve Tuncer (2018)
gerceklestikleri meta-analiz ¢alismasinda cinsiyetin teknolojik pedagojik alan bilgisi icin baskin bir
bagimsiz degisken olmadigini tespit etmislerdir. Zira bazi calismalarda ise, Durak ve Seferoglu (2017) ve
Menzi, Caliskan ve Cetin (2012) erkek 6gretmenlerin bilisim teknolojileri kullanim durumlarina iliskin
puanlarinin daha yiksek oldugunu tespit etmislerdir. Bununla birlikte, dnceki meta-analiz calismalariyla
karsilastirildiginda, genel olarak, cinsiyete yonelik tutum farki ¢ok kiclk bir azalma gdstermistir. Bu
cinsiyete ki¢tk bir farkin az da olsa ortaya ¢ikmasi, teknoloji kullaniminin erkek egemen bir topluma ve
kiltirel normlara atfedilerek agiklandigi bircok faktorin i¢ ice gecmis bir sonucu olabilir (Cai vd., 2017).
Daha Onceki bazi arastirmalarda da benzer sonuglara ulasiimistir (Cheung vd., 2013; Hohlfeld vd., 2013;
Kaarakainen vd., 2017). Bu bulgulari desteklemeyen ¢alismalar da mevcuttur (Lahti vd., 2014; Qazi vd.,
2022).

Bu meta-analiz ¢alismasi, teknolojinin son yirmi yilda hizla gelismesine ve teknolojinin hayatimizda
giderek yayginlagsmasina ragmen, kadinlarin genel olarak teknoloji kullanimina karsi erkeklere gore az da
olsa farkhlastigini dair kanit sagladi. Bu fark, toplumdan topluma, kiiltlire ve toplumsal cinsiyet algilarina
gore degisebilir. Bu nedenle bu konu ile arastirma yapacak bilim insanlarinin gelecekteki ¢alismalar igin
daha derin deneyimlerin aktarildigi nitel arastirmalara ihtiya¢ vardir. Arastirma agisindan bakildiginda,
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bu meta- analiz ¢alismasi, egitimde teknoloji kullaniminda farkliliklari belirlemek igin cinsiyet ve sosyo-
ekonomik ve kiltiirel faktorleri kullanan daha ampirik ¢alismalara ihtiyag¢ oldugunu géstermektedir. Bir
baska olasi ¢cikarim da cinsiyet ugurumu ve erisimde esitligi azaltmaktir. Bu eksende Koch (1995), cinsiyet
farkini azaltmak icin egitim reformu, cinsiyete deger verme, cinsiyet ayrimi gézetmeyen yazilimlarin
secimi, teknoloji programlarinin gelistirilmesi ve rol modeller lzerine odaklanmanin altini ¢cizmektedir.
Son olarak ise, kriz donemlerinde -pandemi, deprem gibi- egitimde teknoloji kullaniminda farkhliklari ve
esitsizlikleri azaltmaya yonelik politikalarin gelistirilmesidir.

Bu arastirma cesitli sinirhliklar dahilinde gerceklestirilmistir. Bunlardan ilki, bu calismanin sadece
Turkiye’de yapilmis arastirmalari kapsiyor olusudur. Dolayisiyla ayni olgunun farkl Glke ve baglamlarda
ele alindig arastirmalari iceren bir baska meta analiz ¢alismasinin yiritilmesinin 6nem arz ettigi ifade
edilebilir. Mevcut calismanin sahip oldugu bir diger sinirlilik ise etki degerlerindeki hetorojenligin
belirlenmesine ragmen moderator analizinin yapilmamis olmasidir.
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Design & Methodology: The research was carried out with the relational
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Career Stress the research consists of 436 university students, of which 352 (80.7%) are
Five-Factor Personality Traits female and 84 (19.3%) are male. Pearson correlation analysis and multiple
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Findings: In the research; While there was a positive and significant
relationship between university students' career stress levels and
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Makale Gegmisi

Gelis: 12.11.2022 Amag: Bu arastirmanin amaci, Universite 6grencilerinde kariyer stresi, bes
Kabul: 18.08.2023 faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu arasindaki iliskiyi incelemektir.
Online Yayin: 16.10.2023 Ayrica arastirmada, Universite Ogrencilerinin kariyer stresi dizeylerinin

yordayicilari olarak bes faktor kisilik oOzellikleri ve COVID-19 korkusu
degiskenleri incelenmistir.

Anahtar Sozciikler Yontem: Arastirma, nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli

ile ylrGtUlmustdr. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 352’si kadin (%80.7) 84’

Kariyer Stresi erkek (%19.3) olmak lGizere toplam 436 Universite 6grencisi olusturmaktadir.
Beg Faktor Kisilik Ozellikleri Verilerin analizinde Pearson korelasyon analizi ve ¢coklu dogrusal regresyon
COVID-19 Korkusu analizi ydntemleri kullanilmistir.

Bulgular: Arastirmada; Universite 6grencilerinin kariyer stresi diizeyleri ile
norotizm (r=.368; p<.01), 6z-denetim (r =.127; p<.01) ve COVID-19 korkusu
(r=.293; p <.01) diizeyleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunurken
disa dontklik (r=-.311; p<.01) ve yumusak bashhk (r=-.188; p<.01) kisilik
ozellikleri ile negatif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Analize dahil edilen
bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu degiskenleri birlikte kariyer
stresindeki toplam varyansin %24.8’ini (R?=.248; p<.01) anlamli bir sekilde
acikladigi gorilmustir.

Sonuglar ve Oneriler: Arastirmada, bireysel (kisilik 6zellikleri) ve psikolojik
(COVID-19 korkusu) faktorlerin Gniversite 6grencilerinin yasadigi kariyer
stresini aciklamada 6nemli bir yere sahip oldugu gorilmustir. Bu kapsamda
Universite Ogrencilerinde kariyer stresini dnlemeye yonelik yiritilecek
kariyer danismanligi hizmetlerinde belirsizlik durumlarinda yasanabilecek
stresi azaltmaya ve pozitif kisilik 6zelliklerinin gelistirilmesine ¢alismalar
yapilabilecegi soylenebilir.
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GIRiS

Bireylerin yasamlari boyunca meslek ve diger yasam rollerinin etkilesimi olarak ifade edilen kariyer
suregleri, son yillarda Uzerinde dikkatle durulan bir kavram haline gelmistir. Gliniimuzde bilim ve
teknolojide yasanan hizli gelismeler ve pandemiyle birlikte ortaya cikan belirsizlik durumlari meslekler
lizerinde bir degisim potansiyeli olusturmus ve bu durum beraberinde bireylerin kariyer sireclerini
onemli bir sekilde etkilemistir (Kuzgun, 2014). Bir meslegin egitiminin alindigi liniversite yasami, kariyer
hedefleri belirleme ve bu hedeflere yonelik hazirliklar yapma agisindan kritik bir donem olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Eryilmaz & Mutlu, 2017). Ancak 6zellikle pandemiyle birlikte bu mesleki egitimin uzaktan
egitim araclariyla devam etmesi ve belirsizlik durumlari beraberinde kariyer stresini ortaya ¢ikarmistir
(Autin, Blustein, Ali, & Garriott, 2020).

Yasanan bu degisimler ile birlikte bircok birey kariyer siireglerini planlama konusunda zorluk ve stres
yasamaktadir (Choi et al., 2011). Ogrenciler icin Universite siireci bir meslege hazirlanma, meslek igin
egitim alma ve mezuniyet sonrasinda gerceklestirecekleri aktiviteler icin planlama ve hazirliklarin
yapildigi bir siireci ifade etmektedir (Ozden & Sertel Berk, 2017). Ancak bu karar verme siireci birgok
Universite 6grencisi igin zorlayici olabilmektedir (Chowdhury, Suvro, Farhan, & Uddin, 2022). Universite
ogrencilerinin kariyer silireclerini planlamakta karsilastiklari karar verme gicliikleri beraberinde kariyer
stresini ortaya cikarmaktadir (Park & Han, 2017). Ogrencilerin yasadigi kariyer stresi beraberinde yasamin
diger alanlarini olumsuz olarak etkilemektedir (Dieringer, Lenz, Hayden, & Peterson, 2017; Walker &
Peterson, 2012). Arastirmalar yiksek dlizeyde kariyer stresi yasayan 6grencilerin kaygi, depresyon ve
stres gibi olumsuz ruh saghg belirtilerinden daha fazla sikayetci olduklarini géstermektedir (Chowdhury
et al., 2022; Fouad et al., 2006; Rottinghaus, Jenkins, & Jantzer, 2009). Universite égrencilerinin kariyer
stresi yasamalarina neden olabilecek birgok faktér bulunmaktadir. Ogrencilerin kariyer planlama
suregleriyle ve kendi meslek alanlariyla ilgili yeterince bilgiye sahip olmamalari, gcevrelerindeki insanlarin
beklentileri ile kendi beklentileri arasinda gatismanin yasanmasi, is bulma konusunda sorunlarin
yasanmasi, karar verme ve problem ¢6zme becerilerindeki yetersizlik ile genel psikolojik durumun
olumsuz olmasi kariyer stresine neden olabilecek faktérler arasinda ele alinabilmektedir (Choi et al.,
2011; Ozden & Sertel Berk, 2017; Walker & Peterson, 2012). Bunlarin yani sira bireylerin sahip olduklari
kisilik ozellikleri ve igerisinde bulunan pandemi sirecine iliskin korku dlzeylerinin kariyer streslerini
aciklayabilecegi disliniilmektedir. Bu kapsamda arastirmada bu iki degiskene odaklaniimistir.

Arastirmada, Universite 6grencilerinin kariyer stresini aciklayabilecek ilk degiskenin bes faktor kisilik
ozellikleri olabilecegi dusunilmektedir. Bireylerin davranislarini, duygularini ve disiincelerini etkileyen
ve bireyleri birbirinden ayirt eden 6zellikler bitlini olarak tanimlanan kisilik kavrami bireyin yasamsal
sureclerini etkileyen onemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Burger, 2019). Kisilik Gzerine
arastirmalar gergeklestiren kuramcilar kisiligi tanimlamak ve degerlendirmek icin farkli yaklasimlar ortaya
koymuslardir (Gengtanirim-Kurt & Cetinkaya-Yildiz, 2021). Bunlardan birisi olan Bes Faktor Kisilik
Ozellikleri Yaklasiminda, bireylerin kisiligini olusturan ozelliklerin bircogunun, bes temel kisilik boyutu
Uzerinde toplanabilecegini isaret etmektedir (McCrae & Costa Jr., 2008). Bu yaklasima gore kisilik
kavrami; disadoniklik, yumusak baslilik, 6zdenetim, nérotizm ve deneyime aciklik bilesenlerinden
olusmaktadir (Horzum, Ayas, & Padir, 2017). Bu bilesenlerden disadoniiklik, bireyin sosyallik ve cana
yakinlik dlzeyini temsil ederken yumusak bashlk bileseni bireyin kisilerarasi iliskilerinde isbirligine
katimini ve bu isbirligini onaylamasini ifade etmektedir (Burger, 2019). Bir diger kisilik bileseni olan
O0zdenetim ise bireyin planhlik, dikkat ve 6z-kontrol becerisini tanimlamaktadir (Gengtanirim-Kurt &
Cetinkaya-Yildiz, 2021). Kisiligin olumsuz bileseni olarak ele alinan nérotizm, bireyin yasaminda duygusal
olarak dengesizlik yasama durumu olarak ele alinmaktadir. Son olarak deneyime agiklik 6zelligi ise bireyin
yeni duygu, dislince ve davranislara acgik olma egilimini ifade etmektedir. Bireylerin sahip olduklari kisilik
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Ozellikleri yasamlarinda karsilastiklari sorunlara verecekleri tepkileri, sosyal iliskilerde gosterdikleri
davranislari, psikolojik olarak sorunlar yasama riskini, es ve meslek tercihleri gibi yasamlari agisindan
bircok 6nemli durumu etkileyebilmektedir (Garbarino, Chiorri, & Magnavita, 2014; Judge, Heller, &
Mount, 2002; Smith, Baron, & Grove, 2014). Alanyazinda konuyla ilgili ¢esitli arastirmalar mevcuttur.
Muhasebe galigsanlari ile yapilan bir arastirmada; duygusal tutarhlk, iyimserlik, isbirligi, disa doniiklik,
atilganhk, diristlik ve aciklik kisilik 6zellikleri ile bireylerin kariyer doyumlari arasinda pozitif yonde
anlamli iliskiler ortaya koyulmustur (Levy et al., 2011). 14 farkh meslek grubundaki bireylerle yapilan
baska bir arastirmada ise duygusal dayanikhlik, iyimserlik ve ¢alisma siirdiiriilebilirligi degiskenleri kariyer
doyumundaki toplam varyansin %17’sini anlamh bir sekilde agikladigi gortlmustir (Lounsbury et al.,
2003). Kariyer uyumlulugu agisindan pandemi siirecinde Universiteden yeni mezun bireylerle yapilan bir
arastirmada ise belirsizlige karsi tahammiilstizlik ve dlstk kaygi duyarhliginin bir risk faktoéri olabilecegi
gorlilmastir. Ayrica proaktif kisilik 6zellikleri ve psikolojik saglamlik kariyer uyumlulugu ile pozitif yonde
anlamli bir iliskiye sahip oldugu gorilmistir (He & Yu, 2022). Alanyazindaki kuramsal acgiklamalar ve
arastirmalar ele alindiginda, kisilik o6zelliklerinin  Universite 06grencilerinin  kariyer streslerini
aciklayabilecek bir degisken olabilecegi distintilmektedir.

Pandeminin ortaya cikisiyla birlikte Diinya’nin farkli bolgelerinde yapilan calismalar pandemi ile birlikte
degisen yasam kosullarinin ve aliskanliklarinin bireyler tzerinde belki de COVID-19’dan daha fazla etki
yarattigini isaret edebilmektedir (Akat & Karatas, 2020; Benke, Autenrieth, Asselmann, & Pané-Farré,
2020; Malesza & Kaczmarek, 2020). Arastirmalar, pandeminin ortaya cikisiyla birlikte sosyal etkilesimde
yasanan kisitlanmanin, ev igerisinde ve teknoloji basinda gegirilen vaktin artmasinin, beslenme
aliskanliklarinda yasanan degisimin ve giin igerisindeki hareketsizligin artmasinin beraberinde uyku
problemleri (Haitham et al., 2022; Shreffler, Petrey, & Huecker, 2020; van Roekel, van der Fels, Bakker,
& Tummers, 2021), beslenme problemleri (Chen et al., 2020; Gao et al., 2020), fiziksel sikayetler (Ong et
al., 2020; Oziidogru, Baltaci, Dalakgi, & Akbulut, 2021; van Roekel et al., 2021), stres ve kaygi (Planchuelo-
GoAmez, Odriozola-Gonzalez, Irurtia, & de Luis-Garcia, 2020; Shreffler et al., 2020), aile ve sosyal iliskilerde
problemler (Dahlberg, 2021; Lessard & Puhl, 2021), teknoloji bagimhligi (Duan et al., 2020; Sun et al.,
2020) gibi cesitli sorunlar ortaya ¢ikardigini géstermektedir. Bu problemlerin yani sira Universite
Ogrencilerinin pandemi doneminde egitimlerine ¢evrimici araglarla devam etmeleri (Yiksekdgretim
Kurulu, 2021) ve uzaktan egitimin sinirliliklari (Basaran, Dogan, Karaoglu, & Sahin, 2020; Han, Demirbilek,
& Demirtas, 2021) beraberinde uzaktan egitimin niteliginde sorunlar olusturmustur. Ayrica COVID-19
pandemisiyle birlikte Universite 6grencilerinin egitimlerini uzaktan egitim araclariyla gerceklestirmeleri,
meslekleriyle ilgili uygulama yapma imkanlarinin daralmasi, ekonomik problemler ile birlikte ortaya ¢ikan
istihdam sorunlari, gelecege yonelik belirsizlik ve salginin ortaya cikardigi psikolojik ve sosyal etkiler
beraberinde kariyer stresinin yasanmasina neden olmustur (Byrnes, Civantos, Go, McWilliams, &
Rajasekaran, 2020; Celik, 2020; Glinay & Celik, 2019; Zheng, Lin, He, Freudenreich, & Liu, 2021).
Universite égrencilerinin COVID-19’a yénelik sahip olduklari normal olmayan diizeydeki korku durumu
beraberinde psikolojik iyi olusu olumsuz olarak etkilemistir (El Keshky, Alsabban, & Basyouni, 2020). Bu
durum beraberinde kariyer slireclerini planlamakta glicliik yasanmasina ve kariyer stresinin ortaya
¢lkmasina yol acabilmektedir (Gray, Kim, & Lee, 2021). Bu kapsamda arastirmada, Universite
ogrencilerinin kariyer stresi dlizeylerini agiklayabilecek diger degiskeninin COVID-19 korkusu dizeyleri
oldugu distnilmektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi
Tum bunlar degerlendirildiginde, liniversite 6grencilerinin kariyer stresi diizeylerinin bes faktor kisilik

ozellikleri ve COVID-19 korkusu degiskenleri tarafindan anlaml bir sekilde yordanabilecegi
diistiniilmektedir. icinde bulundugumuz pandemi déneminde tiniversite dgrencilerinin kariyer stresini

18



ERED Akbulut / Kariyer Stresi, Bes Faktér Kisilik Ozellikleri ve COVID-19 Korkusu

aciklayabilecek faktorlerin incelenmesine yonelik yapilacak calismalar basta Universitelerin kariyer
merkezleri olmak Uzere farkli kurumlarin kariyer rehberligi ve danismanlig hizmetlerini
planlayabilmelerine destek olabilecegi distinilmektedir. Zorlu yasam kosullarinda yurutilecek kariyer
danismanhgi hizmetinin gliniimiiz kosullari baglaminda ele alinmasi agisindan bu arastirmanin kariyer
psikolojik danismanliga alanina katki saglayabilecegi distinilmektedir. Ayrica alanyazinda COVID-19
surecinin psikolojik ve sosyal etkileriyle ilgili birgok ¢alisma olmasina ragmen konuyu kariyer baglaminda
ele alan ¢alismalarin sinirli olmasi da bu arastirmanin énemini ortaya koyabilmektedir. Bu baglamda
arastirmada, bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu degiskenlerinin Gniversite 6grencilerinin
kariyer streslerine iliskin yordayici rolii incelenmistir. Arastirmada bu genel amac cercevesinde asagidaki
alt amaclara cevap aranmistir:

1-) Universite égrencilerinin kariyer stresi diizeyleri ile bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu
diizeyleri arasinda ne dizeyde bir iliski vardir?

2-) Universite 6grencilerinde bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu degiskenleri kariyer stresini
nasil yordamaktadir?

YONTEM
Desen

Bu arastirmada, Universite 6grencilerinin kariyer stresi, bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu
duzeyleri arasindaki iliski ve bu degiskenlerin kariyer stresini yordama durumu incelendigi icin arastirma
modeli olarak nicel arastirma ydntemlerinden birisi olan iliskisel tarama modeli kullanilmistir. iliskisel
tarama modellerinde, iki veya daha fazla degisken arasinda birlikte degisimin varligini ve dizeyini
belirlemek amaglanmaktadir (Karasar, 2015).

Katilmcilar

Arastirmanin calisma grubunu, Tirkiye’'deki farkli ylksekoégretim kurumlarinda 6grenim géren 352’si
kadin (%80.7) 84’l erkek (%19.3) olmak (izere toplam 436 Universite 6grencisi olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada (niversite 6grencilerinin kariyer stresi diizeylerini belirlemek igcin Ozden ve Sertel Berk
(2017) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan “Kariyer Stresi Olcegi”, bes faktor kisilik 6zellikleri diizeylerini
belirlemek icin Horzum ve digerleri (2017) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan “Bes Faktdr Kisilik Olcegi” ve
COVID-19 korkusu dizeylerini belirlemek icin Satici ve digerleri (2020) tarafindan Tiirk¢ce’ye uyarlanan
“Covid-19 Korkusu Olcegi” kullanilmistir.

Kariyer Stresi Olgedi: Kariyer Stresi Olcegi’nin Tiirkce’ye uyarlama galismasi Ozden ve Sertel Berk (2017)
tarafindan 425 Universite dgrencisinin katihmi ile yapilmistir. Olgme araci, kariyer belirsizligi ve bilgi
eksikligi, dissal catisma ve is bulma baskisi olmak (izere {i¢ boyuttan olusmaktadir. Olgme aracinda begsli
likert tipinde 20 madde bulunmaktadir. Olcekten alinan puanin artmasi ilgili kisinin kariyer stresi
diizeyinin arttigini géstermektedir. Olgme araci igin yapilan agimlayici faktér analizinde G faktorli
yapinin toplam varyansin %64.7’sini acikladigl goértlmistir. Ayrica bu yapinin dogrulanmasina yonelik
gerceklestirilen dogrulayici faktér analizinde ise model uyum indekslerinin kabul edilebilir ve mikemmel
araliklarda oldugu gorilmistir. Olgme aracinin giivenirlik analizinde ise ictutarlihk katsayisi .94 olarak
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bulunurken test-tekrar test giivenirligi katsayisi .81 olarak bulunmusgtur. Bu bilgiler 6lgegin gecerli ve
glvenilir bir 6lgek oldugunu goéstermektedir. Bu arastirma igin yapilan glivenirlik analizinde ise 6lgme
aracinin cronbach alfa katsayisi .94 olarak bulunmustur.

Bes Faktér Kisilik Olgcedi: Bes Faktor Kisilik Olgegi’nin Tiirkce’ye uyarlama calismasi Horzum ve digerleri
(2017) tarafindan 218 &grencinin katiimi ile yapilmistir. Olgek 10 maddeden ve bes alt boyuttan
olusmaktadir. Bu alt boyutlar; disadonikliik, yumusakbaslilik, 6zdenetimlilik, norotiklik ve deneyime
aciklik olarak tanimlanmustir. ilgili alt boyutlardan alinan puanin artmasi kisinin o boyuttaki kisilik 6zelligi
diizeyinin arttigini géstermektedir. Olgme araci icin yapilan agimlayici faktér analizinde bes faktorlii
yapinin toplam varyansin %88.4’(in(i acikladigl gortlmustir. Ayrica bu yapinin dogrulanmasina yénelik
gerceklestirilen dogrulayici faktér analizinde ise model uyum indekslerinin kabul edilebilir ve mikemmel
araliklarda oldugu gorilmistir. Olgme aracinin giivenirlik analizinde ise kisilik yapilarindaki bes faktorii
icin i¢ tutarhlik ve kompozit giivenirlik degerleri sirasiyla disadéniklik igin i¢ tutarhlik .88 ve kompozit
.83; yumusakbaslilik icin i¢ tutarlihk .81 ve kompozit .73; 6z denetimlilik icin i¢ tutarlilik .90 ve kompozit
.85, norotiklik icin ic tutarlilik .85 ve kompozit .79 ve deneyime aciklik icin i¢ tutarllik .84 ve kompozit .78
glvenirlik degerine sahip oldugu bulunmustur. Bu bilgiler dlgegin gecerli ve givenilir bir 6lcek oldugunu
gostermektedir.

Covid-19 Korkusu Olgegi: Covid-19 Korkusu Olcegi’nin Tiirkce’ye uyarlama calismasi Satici ve digerleri
(2020) tarafindan 18-64 yas araligindaki 1304 katilimci ile yapilmistir. Olcek 7 maddeden olusmakla
birlikte tek faktérlii bir yapiya sahiptir. Olgekten alinan puanin artmasi ilgili kisinin Covid-19 korkusu
dizeyinin arttigini gostermektedir. Yapilan faktor analizi sonucuna gore 6lcek maddelerinin .48 ile .72
arasinda degerler aldigi gorilmektedir. Olcme aracinin eszamanli gecerliligine iliskin bulgularda ise
depresyon, stres ve kaygi ile pozitif diizeyde anlamli iliskilere yasam doyumu ile negatif diizeyde anlamli
iliskiye sahip oldugu gériilmistiir. Olgegin giivenilirlik analizi sonuglarina bakildiginda Cronbach’s Alfa i¢
tutarhlik katsayisi .85, McDonald’s Omega degeri .85, Guttman’s Lambda deger .84, CR degeri .84 olarak
bulunmustur. Bu bilgiler 6lgegin gegerli ve glivenilir bir dlgek oldugunu gostermektedir. Bu arastirma igin
yapilan glvenirlik analizinde ise 6lgme aracinin cronbach alfa katsayisi .88 olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama sirecine baslamadan 6nce arastirma kapsaminda kullanilacak élgme araglarini gelistiren
arastirmacilardan izin alinmistir. Daha sonrasinda arastirmaya gonilli olarak katilmayr kabul eden
Universite 6grencilerine arastirmanin amaci ile ilgili bilgi verilmistir. Veriler, icerisinde bulunun pandemi
durumundan kaynakli olarak, cevrimici bir veri toplama araci olan Google Formlar araciligiyla
toplanmistir. Arastirmada verilerin toplanmasi sireci ortalama 10 dakika stUrmdistiir. Verilerin
toplanmasindan sonra sonuglarini gormek isteyen 6grencilerle bireysel sonuglar paylasiimistir.

Verilerin Analizi

ilk olarak 6lgme araclarindan alinan puanlarin normallik testi yapilmistir. Bu kapsamda ilgili toplam
puanlarin basiklik ve carpiklik degerlerine bakilmistir. ilgili degerlerin -1,96 ile +1,96 arasinda oldugu
gorulmistiir. Degiskenlerin basiklik ve carpiklik degerlerinin -1,96 ile +1,96 arasinda deger almasi
degiskenlerin normal dagihm gosterdigini ifade etmektedir (Can, 2019; Cokluk, Sekercioglu, &
Blyulkoztirk, 2018). Analizden 6nce degiskenlerin normalligi kontrol edilmis ve aykiri degerler
incelenmistir. Mahalanobis uzaklik degerine sahip 5 gozlemler analiz disi tutulmus ve sonug olarak 431
veri ile analiz yapilmistir. Arastirmada kariyer stresi, bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu
diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek icin Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Analizi yapilmistir.
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Daha sonrasinda arastirmanin bagimsiz degiskenlerinin (bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu)
bagimli degiskeni (kariyer stresi) yordama durumunu incelemek amaciyla Coklu Dogrusal Regresyon
Analizi yapilmigtir.

BULGULAR

Bu bolimde, arastirmanin genel ve alt amaglari dogrultusunda yapilan analizler sonucu ortaya gikan
sonuglar yer almaktadir.

Bu baglamdaiilk olarak liniversite 6grencilerinin kariyer stresi dizeyleri ile bes faktor kisilik 6zellikleri (disa
donuklik, yumusak bashlik, 6z denetim, nérotizm ve deneyime acikhk) diizeyleri ve COVID-19 korkusu
diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek igin Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Tablo 1’de analiz
sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir.

Tablo 1
Universite Ogrencilerinin Kariyer Stresi ile Kisilik Ozellikleri ve COVID-19 Korkusu Diizeyleri Arasindaki
iliskiler

Degisken n Ort ss 1 2 3 4 5 6 7
1.Kariyer 431 53.68 18.65 -

Stresi

2.Disa 431  7.05 2.21 -.311" -

Déniikliik

3.Yumusak 431  8.03 1.39 -.188™ -.010 -

Baslilik

4.0z Denetim 431  6.67 1.40 1277 -.230" .126™ -

5.Nérotizm 431  6.07 1.95 .368™ -.301" -.073 .066 -

6.Deneyime 431  7.02 1.86 -.067 .155™ .008 .053 -.072 -
Aciklik

7.COVID-19 431 1596  6.50 293" -.163" -.103" -048 239"  -061 -
Korkusu

* p< .05 ** p< .01

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan Universite 6grencilerinin kariyer stresi diizeyleri ile disa
dontklik kisilik 6zelligi dizeyleri arasinda negatif yonde disiik dizeyde anlamli (r = -.311; p < .01);
yumusak bashlik kisilik 6zelligi diizeyleri arasinda negatif yonde cok diisiik diizeyde anlamli (r =-.188; p <
.01); 6z denetim kisilik 6zelligi diizeyleri arasinda pozitif yonde ¢cok dusik dizeyde anlamh (r =.127; p <
.01); norotizm kisilik 6zelligi dizeyleri arasinda pozitif yonde duslik diizeyde anlamh (r = .368; p < .01);
deneyime aciklik kisilik 6zelligi diizeyleri arasinda negatif yonde ¢ok disiik dizeyde anlamsiz (r = -.067; p
<.01) ve COVID-19 korkusu diizeyleri arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli (r =.293; p <.01) bir
iliski bulunmustur.

Elde edilen korelasyon analizi sonuglarindan yola cikarak UGniversite Ogrencilerinin kariyer stresi
diizeylerini yordayan degiskenleri ve bu degiskenlerin yordama dizeylerini belirlemek amaciyla ¢oklu
dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Tablo 2’de analiz sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir.

21



ERED Akbulut / Kariyer Stresi, Bes Faktér Kisilik Ozellikleri ve COVID-19 Korkusu

Tablo 2
Universite Odrencilerinin Kariyer Stresi Diizeylerinin Yordanmasina lliskin Coklu Dogrusal Regresyon
Analizi Sonuclari

Degisken B SHB B t P

Sabit 50.391 7.884 6.392 .000
Disa Donuklik -1.552 .383 -.185 -4.054 .000
Yumusak Bashlik -2.193 .570 -.164 -3.850 .000
Oz Denetim 1.300 578 .098 2.247 .025
Norotizm 2.376 431 .248 5.507 .000
COVID-19 Korkusu .549 .126 191 4.358 .000

R=.498 R2=.248 F(5.425=28.066 p=.000

Tablo 2 incelendiginde, analize dahil edilen bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu degiskenleri
birlikte kariyer stresindeki toplam varyansin %24.8’ini anlamh bir sekilde acikladigi goralmdistir.
Universite dgrencilerinin kariyer stresi dizeylerini aciklayan degiskenlerin énem sirasi ve tek basina
anlamlilk durumlarina bakildiginda sirasiyla nérotizm (f=.246; p<.05), COVID-19 korkusu (B=.189; p<.05),
disa donlklik (B=-.185; p<.05), yumusak bashlik (B=-.165; p<.05) ve 6z denetim (B=.099; p<.05) oldugu
gorilmastir.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Bu arastirmada, Universite 6grencilerinin kariyer stresi diizeyleri ile bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-
19 korkusu dizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Ayrica arastirmada bes faktor kisilik 6zellikleri ve
COVID-19 korkusunun kariyer stresini yordama durumu incelenmistir. Arastirmada, Universite
ogrencilerinin kariyer stresi dizeyleri ile disa dontiklik, yumusak basllk ve deneyime aciklik kisilik
ozellikleri ile negatif yonde bir iliski, 6z denetim, ndérotizm ve COVID-19 korkusu diizeyleri arasinda ise
pozitif yonde bir iliski bulunmustur. Ayrica arastirmada norotizm, disa dontklik, yumusak baslilik, 6z-
denetim ve COVID-19 korkusu degiskenlerinin Universite 6grencilerinin kariyer stresi dizeylerindeki
toplam varyansin %24.8’ini anlamli bir sekilde yordadigi gérilmustiir. Bu bolimde, arastirmadan elde
edilen bulgular alanyazin i1s1ginda tartisiimis, arastirmanin sonuglari ve sinirliliklari cercevesinde cesitli
Onerilerde bulunulmustur.

Arastirmada, bes faktor kisilik 6zelliklerinin Gniversite 6grencilerinin kariyer stresi diizeylerini anlamli bir
sekilde agikladigi gorulmustir (R?=.215, p<.01). Kisilik 6zellikleri, bireyleri diger bireylerden ayirt eden ve
yasamda karsilasilan durumlara karsi verilen tepkileri etkileyebilen bir degisken olarak ele alinmaktadir
(Burger, 2019). Bu agidan kariyer stresi durumuna karsi bireylerin sahip oldugu kisilik 6zelliklerinin 6nemli
bir etkiye sahip olabilecegi soylenebilir (Challacombe, Ackerman, & Stones, 2019). Arastirmada, kariyer
stresini en fazla oranda aciklayan kisilik 6zelliginin nérotizm (R?=.136, p<.01) oldugu gérilmustir. Bireyin
duygusal olarak dengesizlik yasamasi olarak tanimlanan norotizm Kkisilik 6zelligi bircok psikolojik
problemle iliskilidir (Yoon, Maltby, & Joormann, 2013). Yasanan duygusal farkhliklar kariyer olarak karar
verme ve planlama sireglerini olumsuz olarak etkileyebilmekte ve bu durum kariyer stresinin
yasanmasina neden olabilmektedir (Kelly & Shin, 2008). Bir baska kisilik 6zelligi olan disa dontiklik
(R?=.097, p<.01) ise noérotizmden sonra en yiiksek oranda kariyer stresini aciklamistir. Bu kisilik 6zelliginin
ylksek oldugu bireylerin sosyallesme, iletisim ve cana yakinlik gibi 6zelliklere sahip olmasi beraberinde
kariyer stresi agisindan koruyucu bir role sahip olabilmektedir (Horzum et al., 2017). Levy ve arkadaslari

22



ERED Akbulut / Kariyer Stresi, Bes Faktér Kisilik Ozellikleri ve COVID-19 Korkusu

(2011) tarafindan yapilan ¢alismada duygusal tutarhihk ve disa doniklik kisilik 6zelliklerinin kariyer
doyumunu aciklayan énemli degiskenler oldugu gériilmustiir. Benzer sekilde yumusak bashhk (R?=.035,
p<.01) kisilik 6zelligine sahip olmak gliven, diristliik, yeni deneyimlere agik olmak ve diger insanlarla
ishirligine acik olma gibi 6zelliklerinden (Burger, 2019) kaynakli olarak kariyer stresi agisindan koruyucu
bir role sahip olabilmektedir. Son olarak 6z-denetim kisilik 6zelligi; bireyin otokontroliniin yiksek olmasi,
temkinli davranmasi ve bir davranisi gerceklestirmeden 6nce dikkatlice diisiinmesi olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Gengtaninm-Kurt & Cetinkaya-Yildiz, 2021). Arastirmada, 6z-denetim kisilik 6zelliginin
(R?=.016, p<.01) kariyer stresini pozitif olarak anlamli bir sekilde yordadigi gériilmustiir. Oz-denetim kisilik
Ozelliginin sahip oldugu davranigsal 6rintilerin kariyer stresini azaltma agisindan énemli 6zellikler oldugu
disinilse de bu arastirmada kurulan ve alanyazindaki temel varsayimlara ters bir sonug ile
karsilasilmistir. Ozetle; nérotizm, disa déniklik, yumusak baslilik ve 6z-denetim kisilik 6zelliklerinin
Universite 6grencilerinin kariyer stresini aciklamada 6nemli ve anlamli bir yordayicilik etkisine sahip
oldugu soylenebilir.

2019 yili ile birlikte biitlin Danya’ya hizli bir sekilde yayilan ve bireylerin giinliik yasam aliskanliklarini
onemli oranda degistiren COVID-19 pandemisi beraberinde psikolojik ve sosyal bircok sorunu da ortaya
cikarmistir (Akat & Karatas, 2020; Baltaci, Akbulut, & Yilmaz, 2021; Planchuelo-Gémez et al., 2020).
Pandemiyle birlikte yasanan ekonomik problemler ve gelecege yonelik belirsizlik durumlari kariyer
stresinin yasanmasina neden olabilmektedir (Byrnes et al., 2020). Ozellikle bir meslegin egitiminin alindig
ve kariyer sireclerini yapilandirma acisindan 6nemli bir déneme denk gelen Universite yasaminin
pandemiyle birlikte uzaktan egitim araclariyla devam etmesi yasanan bu kariyer stresinin artmasina yol
acabilmektedir (Celik, 2020). Bu kapsamda, pandemi doneminde COVID-19’da kaynakli yasanan korku ve
stresin Universite 6grencilerinde kariyer stresinin yasanmasina neden olabilecegi sdylenebilir (Gray et al.,
2021). Nitekim arastirmada, COVID-19 korkusunun kariyer stresini agiklamada anlamli bir yere sahip
oldugu gorilmistir (R?=.086, p<.01).

Sonug¢

Sonug olarak arastirmada, bes faktor kisilik 6zelliklerinden disa doniiklik, yumusak bashlik, 6z denetim
ve norotizm ile COVID-19 korkusunun Gniversite 6grencilerinin kariyer stresi diizeylerindeki toplam
varyansin %24.8’ini (R?=.248, p<.01) acikladigi gérilmistiir. Bu sonug, bireysel (kisilik ozellikleri) ve
psikolojik (COVID-19 korkusu) 6zelliklerin kariyer stresinin anlamli yordayicilari oldugunu ve Gniversite
ogrencilerinde kariyer stresini aciklamada cok faktorli yapilarin dnemli oldugunu géstermektedir.

Sinirliliklar ve Oneriler

Bu arastirmada bes faktor kisilik 6zellikleri ve COVID-19 korkusu degiskenlerinin Gniversite 6grencilerinde
kariyer stresini yordayici roli ele alinmistir. Arastirmada, bireysel (kisilik 6zellikleri) ve psikolojik (COVID-
19 korkusu) faktorlerin Giniversite 6grencilerinin yasadigi kariyer stresini aciklamada 6nemli bir yere sahip
oldugu gorialmustir. Bu kapsamda (iniversite 0Ogrencilerinde kariyer stresini Onlemeye yo6nelik
yiritilecek kariyer danismanligi hizmetlerinde belirsizlik durumlarinda yasanabilecek stresi azaltmaya
ve pozitif kisilik 6zelliklerinin gelistirilmesine ¢alismalar yapilabilecegi séylenebilir. Ayrica sahip olunan
kisilik ozelliklerinin kariyer stresini agiklama durumlari géz oniinde bulundurularak kariyer stresi
acisindan riskli konumda yer alan bireylere yonelik ¢calismalara katki saglayabilecegi ifade edilebilir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar ¢ergevesinde cesitli dnerilerde bulunulabilir. Arastirmada, bes faktor
kisilik 6zelliklerinden nevrotiklik, disa doniklik ve yumusak baslilik 6zelliklerinin kariyer stresi anlamli bir
sekilde agikladigi g6z oniinde bulunduruldugunda kisilik 6zelliklerinin gelistirilebilecegi yoni diistintlerek
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disa doniklik ve yumusak bashlik 6zelliklerini gelistirmeye ve nevrotiklik 6zelligini azaltmaya yonelik
¢alismalar yapilabilecegi sdylenebilir. Ayrica arastirmada COVID-19 korkusunun kariyer stresine neden
olabilecegi gorulmustir. Bu kapsamda 6zellikle belirsizlik ve kaygi yaratabilecek durumlarda onleyici ve
koruyucu temelli ruh saghg hizmetlerinin kariyer stresini énlemede 6nemli olabilecegi séylenebilir.
Bunlara ek olarak bu arastirmada Ulniversite 6grencilerinin kariyer stresi durumu bes faktor kisilik
Ozellikleri ve COVID-19 korkusu degiskenleri agisindan incelenmistir. Bu degiskenlerin yani sira Gniversite
Ogrencilerinin kariyer stresini agiklayabilecek farkli psikolojik ve sosyal degiskenlere odaklanilabilir.
Bunun yani sira bu arastirma nicel arastirma yontemi ile gergeklestirilmistir. Nitel veya karma desen
arastirmalar ile kariyer stresi olgusuna yaklasiimasinin literatiire ve alan calisanlarina 6nemli katkilar
sunabilecegi soylenebilir.
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Yontem: Bu calisma, nitel arastirma yaklasiminda, dokiiman incelemesi

D’e'gel’r yontemiyle gerceklestirilmistir. Bu calismanin verileri, dokiiman incelemesi

. Deger. eg1t1fn1 sonucunda elde edilen verilerin icerik analizine tabi tutulmasiyla elde edilmistir.

Ogretmenl.ferlnlc.llilgef Bu calisma icin, dgretmenlerin deger dnceliklerinin belirlenmeye calisildigi 4
oncelikleri

doktora tezi, 14 yiiksek lisans tezi ve 33 bilimsel makale incelenmistir. Bu
calismalara erisme asamasinda YOK Ulusal Tez Merkezi, dergipark, Google
Scholar ve Universitelerin web merkezli veri tabanlari kullaniimistir.

Bulgular: Bu c¢alismada sinif ve okul dncesi 6gretmenlerinin en fazla saygi
degerine; sosyal bilgiler ve diger brans 6gretmenlerinin de diristlik degerine
dncelik verdikleri belirlenmistir. incelenen calismalarin  6nerileri ise,
o6gretmenlere yonelik dneriler, programa yonelik 6neriler, deger 6gretiminin
uygulanmasina yonelik oneriler, deger egitiminin ¢evre unsurlariyla ilgili
Oneriler ve arastirmacilara oneriler kodlarindan olusmustur.

Sonuglar ve Oneriler: Calismanin bulgularindan ulasilan sonuglardan hareketle,
ogretmenlerin en fazla saygl degerine Oncelik verdikleri gorilmastir.
Ogretmenler ikinci olarak sevgi degerini éncelikli degerleri olarak gériirlerken,
dirtstluk degerini de tglncia oncelik verdikleri deger olarak belirtmislerdir.
Ayrica 6gretmenlerin sorumluluk degerini dordiinci oncelikli, adalet degerini
de besinci 6ncelikli deger olarak gordiiklerine arastirmanin bir diger sonucu
olarak ulasilmistir. Ogretmenler en az paylasma, 6zgiirliik, sabir, 5zdenetim ve
esitlik degerlerine dncelik vermislerdir. Ogretmenlerin deger dnceliklerinin
brans degiskenine gore incelenmesi sonucunda elde edilen bulgulardan sinif
ogretmenlerinin en fazla durustlik degerine oncelik verdikleri sonucuna
ulasiimistir.
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GiRIS

Teknolojik gelismenin hizinin sosyal gelisim hizini astigl zamanlarda insani degerlerin tehlikede oldugu
soylenir (Ulusoy ve Dilmag, 2020). Teknolojide yasanan akil almaz gelisimler bireylerin yasaminda koklu
degisikliklerin yasanmasi sorunsaliyla birlikte toplumdaki degerlerin strdirilmesi konusunda da sorunlar meydana
getirmistir. Ozellikle sosyal ve kiiltiirel alanda milletler gelenek-géreneklerinden ¢ok farkli bir yasam alaniyla karsi
karsiya kalmislardir. Tim bu yasananlar bireyleri kendi deger algilarinda da degisimlere yol agma durumuyla
karsilagsmalarina neden olmustur. “Toplumsal bitlinlik ve huzurun sirdarilmesi, ancak toplumdaki degerlerin yeni
kusaklara aktarilmasi ile olanakhdir’” (Tezcan, 2018, s.25).Kiiltiirel, sosyal, ekonomik ve teknolojik degisimlerin hizla
yasandigi bilgi toplumuna uyum saglamada 6énemli deger degisimleri yasanmaktadir (Altunay ve Yalginkaya, 2011).

Deger kavramini Rokeach (1973), belli bir davranis tarzi ya da varolusun temel amaci hakkinda uzun sireli
bir kisisel inanis olarak tanimlamistir. Gling6r (2010) ise; bir seyin arzu edilebilir veya edilemez oldugu hakkindaki
inang olarak ifade etmistir. Deger kavrami, ilkogretim sosyal bilgiler 6gretim programinda ise, “bir sosyal grup ya
da toplumun; kendi varlik, birlik, isleyisini, devamini saglamak ve surdiirmek igin Uyelerinin ¢ogu tarafindan dogru
ve gerekli kabul edilen ortak diisiince, amac, temel ahlaki ilke ya da inanglar’” (MEB,2018) olarak belirtiimektedir.
Degerlerin insanlarin tutum ve davranislarini etkiledigini, tutum ve davranislarin belirlenmesinde ve
bicimlendirilmesinde 6nemli rol oynadigini belirten Ulusoy ve Dilmag (2020, s.16) ise deger kavramini, “insani insan
yapan Ozelliklere sahip olan ve insani diger canlilardan ayiran temel o6zellikleri iginde barindiran ve insanlarin
davranislarina yon veren inanglar butlini” olarak tanimlamiglardir. Degerlerin insana 6zgu bu niteliklerinin bireyler
tarafindan benimsenmesi siirecinde deger egitimi kavrami karsimiza g¢ikmaktadir. Deger egitimi, “bireylerde
degerleri gelistirme veya degerleri gergeklestirme siireci” (Demirhan iscan, 2019, s.44), deger gelistirme veya
gerceklestirme konusunda acik bir girisim (Ozen, Giileryiiz ve Bulut Ozen, 2012), “insanlarin kendi duygu, inang ve
degerlerinin farkina varmasini saglamaya galisan’ (Sapsaglam, 2020, s.38) ve “bireye sosyal, siyasal, kiltirel, estetik
degerlerin 6gretimini kazandirmayi saglayan bir siire¢” (Veugelers ve Vedder, 2003) olarak tanimlanmaktadir.

Bir tlkenin egitim sisteminin o Glkenin 6nem verdigi ve egitim sistemine yansittigl degerlerle basladigini
belirten Dogan (1997), bu degerlerin egitimin gergevesini, amaglarini ve yonunu belirttigini ifade etmistir. Bireylerin
yasamlarina yon veren degerler, onlarin kisiliklerinin de bir yansimasi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Deger konusunun
basit bir bilgi konusu olmadigini belirten Aydin ve Akyol Gurler (2020), degerlerin insan kisiliginin ve karakterinin en
derin yapici unsuru oldugunu vurgulayip, deger 6gretiminin asil amacinin insanin hayatini anlaml kilmak, ruhsal
dengesini korumak, kisiligini gticlendirmek, ahlak ve karakterini saglamlastirmak oldugunu belirtmislerdir.

Degerlerin egitimciler tarafindan benimsenmesi ve i¢sellestirilmesi daha sonra da erken yaslarda ¢ocuklarin
ogrendikleri bu degerleri davranisa donustirmeleri igin erken yaslarda deger egitimine baslanmasi pek c¢ok
arastirmaci tarafindan vurgulanmistir (Dilmag, 2007;Doganay, 2007). Cocuklarin kisilik gelisimlerinin yizde
seksenlik kisminin ilk bes yasinda gelistigi dustuntlduginde (Ulusoy ve Dilmag, 2020) deger egitimine bu yaslarda
cocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun bir sekilde baslanmasi yerinde olacaktir. Yine Sridhar (2001)’a gore bireyin
¢ocukluk déoneminde ailesinden aldigi terbiye ve kazandigi degerler kisiliginin belirlenmesinde son derece etkilidir.
Ayrica, bireyler icin degerler egitimi her zaman olmakla birlikte kigclk yaslarda —yasamin ilk bes yili- kisilik
bicimlenmesinin temellerinin atilmasi (Tezcan, 2018), bu yaslarda ¢ocuklara deger egitiminin kazandiriimaya
cahsiimasini gerektirmektedir. Tim bunlar gosteriyor ki; deger egitimi bireyin kisiligi, ailesi, cevresi, egitim ortamiyla
bir biitlin olarak algilanip erken ¢ocukluk déneminden itibaren bireylere kazandirilmaya galisiilmahdir.

Bireylerin yasamlarinin ilk yillari, hem sosyal hem de akademik agidan gelismeleri igin ¢ok dnemlidir. Oktay
(2000), cocukluk yillarinda 6grenilenlerin biyik bir kisminin, bireylerin yetiskinlikteki kisilik yapisini, inang yapisini,
inang ve deger yargilarini bigcimlendirdigini belirtmistir. Aydin ve Akyol Giirler (2020)’e gore, ¢ocuklara toplumsal
kurallarla ilgili bilgi vermeye yaptigi davranislarin nedenleri hakkinda agiklama yapmaya 3-4 yaslarinda baslanilabilir.
Bu da c¢ocuklar icin cok 6nemli olarak gorilen deger egitiminin kiiclik yaslarda ¢ocuga kazandirilmasi gerektigi
konusunda biz egitimcilere yol gostermektedir. Degerlerin insan yasamini dogrudan ya da dolayli olarak etkileyen
(Ulusoy ve Dilmag, 2020) kavramlar oldugu dustintldigiinde ¢cocuklara kiigik yaslardan itibaren belirli bir program
dahilinde 6gretilmesi gerektigi gercegi karsimiza ¢ikmaktadir.

30



ERED Toker & Sever / Deger Oncelikleriyle ilgili Yapilmis Akademik Calismalar

Toplumlari sekillendiren en 6nemli olgularin basinda egitim gelmektedir. Egitim, bir toplumu ileri
medeniyetler seviyesine ¢ikaran, toplumun sirekli gelismesine ve degismesine onciilik eden bir siregtir. Egitimin
en temel bilesenin de 6gretmen oldugu pek ¢ok arastirmaci tarafindan vurgulanmistir. Doganay (2009)’da egitim
sisteminin her alandaki basarisinin temelde onu isletecek olan 6gretmenlere baglamistir. Bu nedenledir ki egitim
sistemi ne kadar kaliteli olursa olsun, sistemin basarisi ancak o sistemin uygulayicisi 6gretmenlerin niteliklerinin
yuksek olmasiyla saglanacaktir.

Ogretmenler giinliik etkilesimleriyle cocuklarin iginde yasadiklari sosyal atmosferin dogasini belirlerler
(Saglam, 2020). Bu sosyal atmosferin icinde ¢ocuklari en ¢ok etkileyecek yasantinin da 6gretmenin sahip oldugu
degerler oldugu agiktir. Ogretmen agik ya da ortiik bir sekilde gerek davranislariyla gerekse de sozel ifadeleriyle
cocuklar icin oldukgca 6nemli bir rol modeldir. Bu rol modelin sahip oldugu degerler 6grenciler tarafindan
icsellestirilecek ve bugiliniin gocuklari yarinin biyikleri olacak olan ¢ocuklarin topluma faydali bir birey olarak
yetismesini saglayacaktir. Bu nedenledir ki 6gretmenlerin sahip olduklar kisisel degerleri belirlemek 6grencilere
kazandirilmak istenen degerlerin etkililigi agisindan da son derece 6nemli olacaktir.

Egitimde ulasiimak istenen en son hedef deger yaratmak ve degerlerini davranisa donistiirebilen bireyler
yetistirmektir (Caglar, 2003). Deger egitimindeki amag, ‘‘cocugun c¢evresine ve kendisine karsi olan
sorumluluklarinin farkina varmasini saglamak evde, okulda ve buna bagh olarak uyumlu bir gelecegin
olusturulmasinda kendilerine diisen gorevlerin farkina varmalarini saglamaktir’” (Aydin ve Akyol Giirler, 2020, 5.17).
Bu gorev ve sorumluluklarin gocuklar tarafindan kazanilacagi en temel olusumlar okullardir. “Degerlerin gelisiminde
ogrenciler izerinde olumlu gelisimi oldugu gorilen okullarin, katilima 6nem veren, sorumlu bir sekilde davranmayi
cesaretlendiren, dizenli bir okul goriintisi veren ve dirist bir sekilde uygulanan agik kurallara sahip okullar
oldugu” gériilmektedir (Hokelekli ve Giindiiz, 2007, s.389). Ogrenciler (izerinde her anlamda etki birakan
okullardaki egitimlerin ve programlarin uygulayicilari 6gretmenlerdir. Deger egitiminin okullarda 6gretilmesinde rol
model olacak bir sekilde davranmasi beklenen 6gretmenlerin kisiligi ve model olma 6zelligi degerlerin yasayarak
kazanilmasinda son derece 6nemlidir (Caglar, 2005).

insanlarin giinimiizde eskiye oranla ayni ortami daha fazla paylastiklari bilinmektedir. Artan niifusla
beraber ortaya ¢ikan bu durumun olumlu sonuglari oldugu gibi bir takim olumsuz sonuglari da vardir. insanlarin
olumsuz manada birbirlerinden etkilenerek, kendi toplumu iginde olumsuzluklarin yayilmasinin éniine gegmek
isteyen devletler, bunu gerekli kanunlarla yazili olarak saglamaya calisirlarken bazi toplumlar ise yazili halde
olmayan ancak toplum tarafindan onu olusturan bireylerin birlikte, saglikli ve mutlu yasamalarina imkan taniyan
ogelerin varligini devam ettirerek gergeklestirmek istemektedirler. Bu 6geler toplumu olusturan bireylere ayni ¢ati
altinda yasamanin onemini her firsatta gozler 6niine seren ve ayni zamanda onlari kdltlrel ortaklik saglayan
degerlerdir (Kurtoglu, 2019, s.59).

Okullardaki gerceklestirilen degerler egitimi faaliyeti, okutulan derslerin 6gretim programlari temel alinarak
yapilmaktadir. Bu baglamda Tiirkiye'deki okullarda degerlerin tim derslerde kok degerler olarak yer almasi 2018
yilinda yenilenen 6gretim programlarinda yapilan koklu degisiklikle meydana gelmistir. Bu degisikligin
gerceklestirilmesi ¢agin gereklilikleri ve toplumun ihtiyaglari géz éniinde bulundurularak meydana getirilmistir.
Degisiklikle nihayete eren programlarda “Degerlerimiz” adiyla bir baslk bulunmakta ve bu baglkta tim 6gretim
programlarinda ortak olarak yer alan on kdk degerden (adalet, dostluk, diristlik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi,
sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik) bahsedilmektedir. On koék degerin kazandirilmasi asamasinda ise
“degerler, 6grenme 6gretme sirecinde hem kendi baslarina, hem iliskili oldugu alt degerlerle ve hem de 6teki kok
degerlerle birlikte ele alinarak hayat bulacaktir” (MEB, 2018) denilerek kok degerin egitimi ile ilgili hedeflenenler
ifade edilmistir. SUphesiz programlarda deginilen bu hedeflere ulasmada en énemli faktér 6gretmenlerdir. Clnki
ogretmenlerin okullardaki degerler egitimini planlamasi ve bu planlamanin igerisinde yer almasi degerlerin uygun
zamanda kazandirilmasini ve degerler egitiminin etkili bir sekilde siirdlrllebilmesini etkilemektedir (Kilcan, 2020).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci, c¢esitli branstaki 6gretmenlerin sahip olduklari degerlerin 6nceliklerinin
belirlenmesidir. Bu amagla, kapsamli bir alanyazin taramasi yapilarak akademik ¢alismalara ulasilmaya ¢alisiimistir.
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Ulasilan calismalarda genel olarak 6gretmenlerin oncelik verdigi degerler tespit edilmis, 6zel olarak da brans
bazinda sinif 6gretmenleri, okul éncesi 6gretmenleri, sosyal bilgiler 6gretmenleri ve bazi brans 6gretmenlerinin
(Tarkce, matematik, fen bilgisi, beden egitimi, resim, mizik branslari) deger dncelikleri belirlenmistir.

Ogrenciler 6gretmenlerini rol-model alarak, 6gretmenlerinin deger dnceliklerini benimseyebilirler. Deger
egitiminin bu derece 6nemli gortldigi egitim sistemlerinde, deger 6gretiminin uygulayicilari olan 6gretmenlerin
oncelik verdikleri degerlerin bilinmesi ve egitim programlari hazirlanirken bu faktorlerin de gbz 6nilinde
bulundurulmasi deger egitiminin etkililigi agisindan énem arz etmektedir. Ogretmenler plan yaparken ve égretim
etkinliklerini yirGtlrken, davranislarina yon veren degerlerini bilingli veya bilingsiz bir sekilde 6grencilerine
yansitirlar ve 6grenciler bu etkinlikler araciligiyla 6gretmenleri kendilerine rol model alirlar (Welton ve Mallan,
1999; Tunca, 2012). Bu nedenle de 6gretmenlerin deger algilari ve deger oncelikleri, 6grenciler tarafindan
benimsenebilir. Toplumsal olarak birbiriyle bitlnlesmis bir toplum olusturabilmek icin de 6nemli gérevler lstlenen
Ogretmenlerin bu rol modelligi 6grencilerin kisiliklerinin sekillenme surecinde etkili olacaktir. Bu ¢alismanin 6nem
boyutunu olusturan bu durum 6gretmenlerin deger onceliklerinin belirlenmesi konusunda fikir sahibi olmamiza
yardimci olacaktir.

YONTEM
Desen

Bu calisma, nitel arastirma yaklasiminda dokiiman incelemesi yontemiyle gerceklestirilmistir. Nitel arastirma
g6zlem, gériisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yéntemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal
ortaminda gergekgi ve biittinciil bir bicimde ortaya konmasina yénelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak
tanimlanabilir (Yildirnm ve Simsek, 2018, s.41). Creswell (2013), nitel arastirmalarin varsayimlarla ve bireyler veya
guruplarin bir sosyal ya da insan sorununa atfettikleri anlamlara deginen ve arastirma problemlerinin incelenmesini
iceren yorumlayici/kuramsal cergevelerin kullanimi ile basladigini belirtip, nitel arastirmacilarin bu problemi
arastirmak i¢in calismadaki insan ve yerlere duyarli olan dogal ortamdaki veri koleksiyonlarini ve hem tiimevarim
hem de timdengelimli, 6riintii ve temalar kuran veri analizlerini iceren nitel bir yaklasim kullanabileceklerine
deginmistir.

Calisma Grubu

Calismanin verileri akademik ¢alismalardan yararlanilarak, dokiiman incelemesi yoluyla toplanmistir. Dokiiman
incelemesi, arastiriimasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar
(Yildinnm ve Simsek, 2018, 5.189). Arastirma problemine iliskin olarak yazili ve gérsel dokiimanlarin incelenmesi daha
zengin ve kapsamli bir ¢ikarim saglanmasi agisindan olduk¢a 6nemlidir (Bas ve Akturan, 2017, s.119). Kisaca
dokiiman analizini, arastirmacilarin veri toplama asamasinda gézlem ve gorisme imkaninin olmadigi durumlarda
yazili ve gorsel materyaller araciligiyla ¢calismasini stirdtirdigti durumlarda kullanilan bir yontem olarak belirtebiliriz.
Ayrica Bas ve Akturan (2017)’a gore, olgulara ve olaylara iliskin fazla sayida kaynaklardan bilgi toplanma imkanina
sahip olan dokiiman incelemesi, arastirmacilarin farkli bakis agilarini ve farkli yaklagimlari incelemesine olanak
saglayacak ve boylelikle ¢alismanin gecerligi artacaktir. Tim bu 6zellikler g6z 6niinde bulunduruldugunda bu
¢alismanin, 2007-2021 yillari arasinda deger egitimi ile ilgili yapilan ¢alismalarin verilerinin derinlemesine
incelenmesi ve analiz edilmesiyle olusturuldugu soylenebilir. Tablo 1'de incelenen g¢alismalarin tirine ait bilgiler
verilmistir.

Tablo 1

incelenen Calismalarin Tiirii

Calismanin Tiird Frekans(n) Yiizde(%)
Makale 33 65
Yiiksek Lisans Tezi 14 27
Doktora Tezi 4 8

Toplam 51 100

32



ERED Toker & Sever / Deger Oncelikleriyle ilgili Yapilmis Akademik Calismalar

Veri Toplama Araglari

Calismanin verilerine ulasmak icin YOK Ulusal Tez Merkezi, Dergipark, Google Schoolar ve Universitelerin web
merkezli veri tabanlari kullanilmistir. Bu kapsamda, 6gretmenlerin deger 6nceliklerinin arastirildigi 4 doktora tezi,
14 yiksek lisans tezi ve 33 bilimsel makale incelenmistir. Bu calismanin verilerini olusturan galismalarin
O0gretmenlerin direkt deger 6nceliklerini arastiran ¢alismalar ve dolayli olarak 6gretmenlerin deger dnceliklerini
ayiran ¢alismalar olmasina dikkat edilmistir. S6z konusu ¢alismalara ulasmada deder egitimi, 6gretmenlerin deger
oncelikleri, 6gretmenlerin deger algilari, 6gretmenlerin deger yénelimleri anahtar kelimeleri kullaniimistir.

Verilerin Analizi

Bu galismanin verileri, dokiiman incelemesi sonucunda elde edilen verilerin icerik analizine tabi tutulmasiyla elde
edilmistir. igerik analizi, kaliplari, temalari, ényargilari ve anlatimlari tespit etmek amaciyla belirli bir materyalin
dikkatlice, ayrintili ve sistematik olarak incelenmesi ve yorumlanmasina denir (Bal, 2016, 5.258). icerik analizinde
incelenen calismalardaki veriler tanimlanmaya calisilarak, verilerin icinde sakh olan gergekler ortaya ¢ikariimaya
calisilir. icerik analizinde temel amag, calisilacak olan kavramla iliskili verileri ve veri setlerini belirli sinirlar igerisinde
bir araya getirerek bunlari okuyucunun anlayabilecegi bir bigcimde diizenleyip yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek,
2018). igerik analizi yazili materyallerin analizi icin kullanish bir teknik oldugundan dolayr bu arastirmada
arastirmacilar tarafindan tercih edilmistir. incelenen ¢alismalardan elde edilen veriler, incelenen tezlerin ve
arastirmalarin tirti, yontemi, calisma gruplari; 6gretmenlerin deger dnceliklerine gore énem verdikleri ilk 5 deger,
o0gretmenlerin 6nem verdigi degerlerin brans degiskenine gore incelenmesi, 6gretmenlerin brans degiskenine gore
oncelik verdigi ortak degerler ve incelenen ¢alismalardaki dnerilerin temalara ayrilarak kodlanmistir. Calismalardan
elde edilen verilerin yluzde ve frekans degerleri excel programi yardimiyla hesaplanmis ve verilerin analizi
tamamlanmistir.

BULGULAR
Calismanin bulgularini, incelenen tezlerin ve arastirmalarin tird, yontemi, calisma gruplari; 6gretmenlerin deger
onceliklerine gore onem verdikleri ilk 5 degere yonelik bulgular, 6gretmenlerin 6nem verdigi degerlerin brans
degiskenine gore incelenmesine yonelik bulgular, 6gretmenlerin brans degiskenine gore oncelik verdigi ortak
degerler ve incelenen galismalardaki 6nerilerin temalara ayrilarak kodlanmasi olusturmaktadir.
incelenen Calismalarin Tiirii, Yontemi ve Calisma Gruplarina iliskin Bulgular
Bu bélimde incelenen galismalarin tiirl, yontemi ve galisma gruplarina iliskin bulgulara yer verilmistir.

incelenen Calismalarin Tiirlerine iliskin Bulgular

Bu boliimde, incelenen ¢alismalarin icerik analizi sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Elde edilen
¢alismalarin tirlerine yonelik bulgular grafik 1’de gosterilmistir.
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= Makale = Yiksek Lisans Tezi = Doktora Tezi

Grafik 1. Incelenen Calismalarin Tiirii

Grafik 1’e gore, analiz edilen 51 calismanin %65 (33)'ini bilimsel dergilerde yayimlanan makaleler
olustururken, %27 (14)'sini ylksek lisans tezleri, %8 (4)'ini doktora tezleri olusturmaktadir.

incelenen Calismalarin Yontemine iliskin Bulgular

incelenen calismalarin yéntemine iliskin bulgular grafik 2’de gésterilmistir.

27%

65% ""

= Nitel Yontem = Nicel YOntem = Karma Yontem

8%
Grafik 2. Incelenen Calismalarin Yontemi

Grafik 2'ye gore, bu ¢alismaya konu olan 51 ¢alismanin %65’i nitel yontemle gergeklestirilirken, %27’si nicel
yontemle, %8'i de karma yontemle gergeklestirilmistir.

incelenen Calismalarin Calisma Gruplarina iliskin Bulgular

incelenen calismalarin calisma gruplarina yénelik yapilan icerik analizi sonucunda elde edilen bulgulara yer
verilmistir. Elde edilen bulgular grafik 3’te gosterilmistir.
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Grafik 3. Incelenen Calismalarin Calisma Gruplar:

Grafik 3’e gore, incelenen 51 ¢alismanin ¢alisma gruplarindan %43 (22)’Gnd sinif 6gretmenleri, %31(16)’ini
okul éncesi 6gretmenleri, %14’(7) Unl sosyal bilgiler 6gretmenleri ve %12 (6)’sini de diger brans 6gretmenleri
olusturmaktadir.

incelenen Calismalarin Yillara Gore Dagilimina iliskin Bulgular

Bu kisimda, incelenen ¢alismalarin yillara gére dagilimlarina yonelik yapilan igerik analizinin sonucunda elde edilen
bulgulara yer verilmistir. Elde edilen bulgular grafik 4’'te gosterilmistir.
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Grafik 4. Incelenen Calismalarin Yillara Gore Dagilim

Grafik 4’e bakildiginda 6gretmenlerin deger 6nceliklerini belirlemek amaciyla incelenen ¢alismalar en fazla
2013 (%13) ve 2017 (%13) vyillarinda yapilmistir. incelenen calismalar yillara gére degerlendirildiginde
gergeklestirilen ¢alismalarin en az 2007 (%2), 2014 (%2) ve 2016 (%2) yillarinda gergeklestirildigi gorilmektedir.

incelenen Galismalarin Uygulandigi Orneklem Biiyiikliigiine iliskin Bulgular

Bu boéliimde 6gretmenlerin deger 6nceliklerini belirlemek amaciyla incelenen ¢alismalarin 6rneklem buydkluklerini
belirlemek amaciyla yapilan igerik analizinin bulgularina yer verilmistir. Elde edilen bulgular grafik 5'te gosterilmistir.
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Grafik 5 incelendiginde, deger egitimine yonelik yapilan ¢alismalarda kullanilan 6rneklem biyikligi en fazla
0-50 arahiginda (%63), en az ise 501-1000 araliginda (%2) ve 1000 ve Uzeri (%2) araliginda oldugu gorilmektedir.

Ogretmenlerin Deger Onceliklerine iliskin Bulgular

Bu kisimda, incelenen ¢alismalardan 6gretmenlerin deger dnceliklerine yonelik bulgulara yer verilmistir. Elde edilen
bulgular tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2

Ogretmenlerin Deger Oncelikleri

Deger Oncelikleri

Degerler 1.0ncelik 2.0ncelik 3.0ncelik 4.0ncelik 5. Oncelik f %
Saygl 22 8 7 2 2 41 16
Sevgi 6 16 7 5 5 39 155
Durustluk 8 8 13 4 5 38 15
Sorumluluk 2 4 2 9 6 23 9.5
Adalet 7 5 3 4 3 22 8.5
Yardimseverlik 2 1 5 6 6 20 8

Hosgoru 1 9 5 3 18 7

Vatanseverlik 4 1 1 5 6 17 6.5
Empati 1 5 6 2.5
Caliskanlik 2 1 1 2 6 2.5
Dostluk 1 4 1 6 2.5
Given 1 2 2 5 2

Paylasma 1 3 4 1.5
Ozgiirliik 1 1 1 3 1

Sabir 1 1 1 3 1

Ozdenetim 2 2 0.5
Esitlik 1 1 2 0.5

Toplam 255 100
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Tablo 2’ye gore, analiz edilen galismalarda 6gretmenler en fazla %16’lik oran ile saygr (41) degerine dncelik
vermislerdir. Saygi degeri, incelenen 22 ¢alismada birinci dncelik verilen deger olurken, 8 calismada ikinci 6ncelik
verilen deger olarak belirlenmistir. Saygi degeri, incelenen 7 g¢alismada Uglincl oncelik verilen deger olarak tespit
edilmistir. Tablo 2 incelendiginde saygi degerinin dérdiincii 6ncelik sirasi olarak 2 ¢alismada, besinci dncelik sirasi
olarak yine 2 calismada dgretmenlerin éncelik verdigi degerler oldugu belirlenmistir. incelenen calismalarda,
ogretmenler ikinci olarak %15.5 oraninda sevgi (39) degerini belirtmislerdir. Sevgi degeri 6 calismada 6gretmenler
tarafindan birinci deger olarak belirtilirken, 16 ¢alismada ikinci deger olarak belirtilmistir. Sevgi degeri 6gretmenler
tarafindan 7 galismada Uginci 6ncelik verilen deger olarak belirtilmistir. Sevgi degeri 5 ¢calismada doérdiinci oncelik
verilen deger olarak belirlenirken, yine 5 ¢alismada besinci dncelik verilen deger olarak belirlenmistir.

Tablo 2’'ye bakildiginda, incelenen c¢alismalarda %15’lik oran ile Uglinct olarak diiriistliik (38) degeri
belirtilmistir. Duristlik degeri incelenen 8 galismada birinci 6ncelik olarak belirlenirken, yine 8 c¢alismada ikinci
oncelik olarak belirlenmistir. Diiriistliik degeri 13 ¢calismada Uglinct 6ncelik olarak tespit edilirken, 4 ¢alismada ise
dordiincl oncelik olarak belirlenmistir. Duristlik degeri 5 ¢alismada besinci oncelik verilen deger olarak tespit
edilmistir. incelenen galismalarda dérdiincii olarak %9.5’lik oran ile sorumluluk (23) degerine yer verilmistir.
Sorumluluk degerine 2 ¢alismada birinci deger olarak 6ncelik verilirken, 4 ¢alismada ikinci deger olarak 6ncelik
verilmistir. Sorumluluk degerinin 9 ¢calismada dordinci 6ncelikli deger olarak, 6 ¢alismada besinci 6ncelikli deger
oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2 incelendiginde, incelenen calismalarda besinci olarak 6gretmenler %8.5’lik oran ile adalet (22)
degerini ifade etmislerdir. Adalet degeri 7 ¢alismada 6gretmenler tarafindan birinci deger olarak belirtilirken, 5
¢alismada ikinci oncelikli deger olarak belirtilmistir. Adalet degeri 3 calismada Uglincli deger olarak belirtilmistir.
Ayrica adalet degeri 6gretmenler tarafindan 4 ¢alismada dordiinci 6ncelik verilen deger olarak belirtilmistir. Adalet
degeri 3 galismada da besinci dncelik verilen deger olarak belirtilmistir.

Tablo 2’ye gore, incelenen calismalarda 6gretmenlerin en az belirttikleri degerlerin, %1.5’lik oran ile 1
calismada dordinci oncelik, 3 ¢alismada besinci 6ncelik verilen paylasma (4); %1’lik oran ile 1 ¢alismada ikinci
oncelik, 1 calismada doérdiinci 6ncelik ve 1 ¢alismada besinci 6ncelik verilen 6zgiirliik (3); yine %1’lik oran ile 1
¢alismada ikinci 6ncelik, 1 ¢calismada doérdiinci 6ncelik ve 1 galismada besinci dncelik verilen sabir (3); %0.5’lik oran
ile 2 ¢alismada doérdiincl oncelik verilen é6zdenetim (2) ve yine %0.5’lik oran ile 1 ¢alismada ikinci oncelik, 1
calismada da liglincl 6ncelik verilen esitlik (2) degerleri oldugu gorilmektedir.

Ogretmenlerin Brans Degiskenine Gore Deger Onceliklerine iliskin Bulgular
Bu bolimde incelenen galismalarin brans degiskenine gére yapilan icerik analizine yonelik bulgulara yer verilmistir.
Sinif Ogretmenlerinin Deger Onceliklerinin incelenmesine iliskin Bulgular

Bu kisimda incelenen galismalarda sinif 6gretmenlerinin deger 6nceliklerine yonelik yapilan icerik analizine ait
bulgulara yer verilmistir. Elde edilen bulgular tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 3

Sinif Ogretmenlerinin Deger Oncelikleri

1.Oncelik 2. Oncelik  3.0ncelik 4. Oncelik 5. Oncelik f %
DEGERLER
Durstluk 3 3 8 1 3 18 16
Saygi 7 5 3 2 17 15.5
Adalet 6 3 2 2 13 12
Sevgi 5 2 3 3 13 12
Sorumluluk 1 2 3 3 3 12 11
Vatanseverlik 2 2 3 7 6.5
Hosgoru 3 3 1 7 6.5
Dostluk 1 3 1 5 4.5
Given 1 2 2 5 4.5
Cahskanhk 2 1 1 4 3.5
Yardimseverlik 2 2 4 3.5
Empati 3 3 2.5
Ozgirliik 1 1 1
Esitlik 1 1 1
Toplam 110 100

Tablo 3’e gore incelenen galismalardaki sinif 6gretmenleri birinci olarak %16’lik oran ile diiristliik (18)
degerini belirtmiglerdir. Dirlstliik degeri 3 calismada birinci dncelik olarak belirtilmis olup, yine 3 ¢alismada ikinci
oncelik verilen deger olarak belirtilmistir. Tablo 3 incelendiginde, 8 calismada lguinci Oncelik olarak belirtilen
diristliik degeri, 1 ¢alismada dérdiincii éncelik verilen deger olarak belirtilmistir. incelenen ¢alismalarda sinif
dgretmenleri, diristlik degerini 3 calismada besinci oncelikli deger olarak ifade etmislerdir. incelenen
calismalardaki sinif 6gretmenleri ikinci olarak %15.5’lik oran ile saygi (17) degerini belirtmislerdir. Saygi degeri 7
calismada birinci 6ncelikli deger olarak belirtilirken, 5 ¢alismada ikinci 6ncelikli deger olarak belirtilmistir. Saygi
degeri 3 galismada liglinci 6ncelik verilen deger olarak belirtilmis olup, 2 ¢alismada da doérdiinct 6ncelik verilen
deger olmustur. Saygi degerinin besinci dncelik verilen deger oldugu, evren ve drneklemi sinif 6gretmenleri olan
higbir calismayla karsilasilmamistir.

Tablo 3’e bakildiginda incelenen galismalardaki sinif 6gretmenleri Gglinci olarak %12’lik oran ile adalet (13)
ve sevgi (13) degerlerini belirtmislerdir. Adalet degeri 6 ¢calismada birinci 6ncelik olarak belirtilmis olup, yine 3
calismada ikinci 6ncelik verilen deger olarak belirtilmistir. Tablo 2 incelendiginde, 2 ¢alismada tglincl 6ncelik olarak
belirtilen adalet degeri, yine 2 calismada dordinci 6ncelik verilen deger olarak belirtilmistir. Adalet degerinin
besinci oncelik verilen deger oldugu, evren ve 6rneklemi sinif 6gretmenleri olan higbir calismayla karsilagilmamistir.
Sevgi degeri ise, 5 calismada birinci 6ncelik olarak belirtilmis olup, 2 calismada ikinci dncelik verilen deger olarak
belirtilmistir. Sinif 6gretmenlerinin Gglincli dnceliklerinde yer almayan sevgi degeri, 3 ¢alismada dérdiinci oncelik
verilen deger olarak belirtilmistir. incelenen ¢alismalarda sinif gretmenleri, sevgi degerini 3 calismada besinci
oncelikli deger olarak ifade etmislerdir.

Tablo 3’e gore incelenen galismalardaki sinif 6gretmenleri dordiinci olarak %11’lik oran ile sorumluluk (12)
degerini belirtmislerdir. Sorumluluk degeri 1 ¢alismada birinci dncelik olarak belirtilmis olup, 2 ¢alismada ikinci
oncelik verilen deger olarak belirtilmistir. Tablo 3’te, 3 calismada lgincu 6ncelik olarak belirtilen sorumluluk degeri,
3 calismada dérdiincii dncelikli olarak, yine 3 calismada besinci dncelikli deger olarak ifade edilmistir. incelenen
cahismalardaki sinif 6gretmenleri besinci olarak %6,5’lik oran ile vatanseverlik (7) ve hosgdrii (7) degerlerini
belirtmislerdir. Vatanseverlik degeri 2 calismada birinci dncelik olarak belirtilmis olup, yine 3 ¢alismada ikinci 6ncelik
verilen deger olarak belirtilmistir. incelenen calismalara gére vatanseverlik degeri 2 calismada dérdiincii éncelik
verilen deger olarak belirtilmis olup 3 calismada da besinci dncelik olarak belirtilmistir. Hosgorl degeri ise, 3
calismada (glincl oncelik verilen deger olarak belirtilmis olup, yine 3 ¢alismada dérdiinci 6ncelik verilen deger
olarak belirtilmistir. Hosgori degeri 1 calismada ise besinci dncelik verilen deger olarak belirtilmistir.
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Tablo 3’e bakildiginda, incelenen ¢alismalarda 6gretmenlerin en az ifade ettikleri degerlerin 2 ¢alismada
ikinci 6ncelik, 1 calismada dordiinct oncelik ve 1 ¢alismada besinci dncelik olan ¢aliskanlik (4) degeri; 2 ¢alismada
dordiincl 6ncelik, 2 calismada besinci dncelik olan yardimseverlik (4) degeri oldugu gorilmektedir. Yine tablo 3’e
gore, empati (3) degerinin 3 calismada besinci deger dnceligi oldugu; 6zgdirliik (1) degerinin 1 ¢alismada dordiinci
oncelik verilen deger oldugu; esitlik (1) degerinin de 1 ¢alismada ikinci 6ncelik verilen deger oldugu gorilmektedir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Deger Onceliklerinin incelenmesine Yonelik Ulasilan Bulgular

Bu kisimda, incelenen galismalardaki okul 6ncesi 6gretmenlerinin deger 6nceliklerine ait bulgulara ulasiimis ve bu
bulgular tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Deger Oncelikleri

1.0ncelik  2.0ncelik  3.Oncelik  4.Oncelik  5.0ncelik f %
Degerler
Saysgi 12 1 2 15 18
Sevgi 1 11 1 1 14 17
Yardimseverlik 1 5 4 3 13 16
Durustluk 3 4 2 1 10 12
Sorumluluk 1 2 4 2 9 11
Hosgori 1 5 1 7 9
Sabir 1 1 1 3 4
Paylasmak 1 2 3 4
Empati 1 1 2 3
Vatanseverlik 1 1 1.5
Dostluk 1 1 1.5
Ozgiirliik 1 1 1.5
Esitlik 1 1 1.5
Toplam 80 100

Tablo 4’e gére okul 6ncesi 6gretmenleri birinci 6ncelik olarak %18’lik oran ile saygi (15) degerini
belirtmisledir. Saygi degeri 12 calismada birinci dncelik, 1 ¢alismada ikinci 6ncelik, 2 calismada da Uglincli 6ncelik
verilen deger olarak gériilmektedir. incelenen calismalarda okul 6ncesi 8gretmenleri ikinci deger olarak ise %17’lik
oran ile sevgi (14) degerini belirtmislerdir. Sevgi degerinin 1 ¢alismada birinci 6ncelik, 11 ¢alismada ikinci 6ncelik, 1
calismada Uglinci 6ncelik ve 1 calismada da besinci dncelikli deger oldugu goriilmektedir.

Tablo 4 incelendiginde 6rneklemi okul dncesi 6gretmenleri olan ¢alismalarda yardimseverlik (13) %16’hk
oran ile Gglincl ifade edilen deger olmustur. Yardimseverlik degeri incelenen 1 ¢alismada birinci 6ncelikli deger
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olarak gordliirken, 5 calismada Gglincli 6ncelik verilen deger olmustur. Ayrica okul dncesi 6gretmenleri 4 calismada
yardimseverlik degerine dordiinci oncelik verirlerken, 3 calismada besinci oncelik vermislerdir. Tablo 4’e gére
incelenen calismalarda okul 6ncesi 6gretmenleri dordinci deger olarak %12’lik oran ile diiriistliik (10) degerini
gdrmuslerdir. incelenen 3 galismada diiriistliik ikinci 6ncelik verilen deger olarak belirtilirken, 4 calismada tgiinci
oncelik verilen deger ve 1 ¢alismada besinci dncelik verilen deger olarak belirtilmistir. Yine tablo 4’e bakildiginda,
okul 6ncesi 6gretmenleri besinci deger olarak %11’lik oran ile sorumluluk (9) degerini gormuslerdir. Sorumluluk
degeri, 1 galismada birinci dncelik verilen deger olurken; 2 calismada ikinci dncelik verilen deger; 4 ¢alismada
dordiincl 6ncelik verilen deger ve 2 ¢alismada besinci 6ncelik verilen deger olmustur.

Tablo 4’e gore okul oncesi 6gretmenlerinin en az ifade ettikleri degerlerin; %3’liikk oran ile 1 ¢alismada
dordiincl 6ncelik, 1 calismada besinci dncelik olarak gorilen empati (2), %1.5’lik oran ile 1 ¢calismada besinci 6ncelik
verilen vatanseverlik (1), %1.5’lik oran ile 1 ¢alismada doérdiincii 6ncelik verilen dostluk (1), %1.5’lik oran ile 1
calismada besinci 6ncelik verilen ézgiirliik (1) ve yine %1.5’lik oran ile 1 ¢alismada Ugiincu 6ncelik verilen esitlik (1)
degerlerinden olustugu gorilmektedir.

Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin Deger Onceliklerinin incelenmesine Yénelik Ulagilan Bulgular

Bu kisimda sosyal bilgiler 6gretmenlerinin deger énceliklerine yonelik bulgulara ulasiimis ve ulasilan bulgular tablo
5’te gosterilmistir.

Tablo 5

Sosyal Bilgiler O§retmenlerinin Deger Oncelikleri

Degerler 1.0ncelik  2.6ncelik  3.Oncelik  4.Oncelik  5.0ncelik f %
Adalet 2 1 1 2 6 17
Durustluk 3 1 1 5 14
Vatanseverlik 2 1 1 1 5 14
Saysgl 2 2 1 5 14
Sevgi 1 1 2 4 11.5
Sorumluluk 1 1 1 1 4 11.5
Hosgori 2 2 6
Yardimseverlik 1 1 2 6
Paylasma 1 1 3
Caliskanlik 1 1 3
Toplam 35 100

Tablo 5 incelendiginde sosyal bilgiler 6gretmenlerinin birinci 6ncelik olarak adalet degerine 6ncelik
verdikleri gorilmektedir. Adalet degeri 2 ¢alismada ikinci dncelik verilen olurken, 1 calismada Ugiinci 6ncelik verilen
deger, yine 1 ¢alismada dérdiincii dncelik verilen deger ve 2 ¢alismada besinci 6ncelik verilen deger olmustur. Ayrica
sosyal bilgiler 6gretmenleri diiriistliik, vatanseverlik, saygi ve sevgi degerlerini de dncelik verdigi degerler arasinda
belirtmislerdir. Tablo 5’e gore sosyal bilgiler 6gretmenlerinin en az 6nem verdigi degerlerin hosgérii, yardimseverlik,
paylasma ve caliskanlik degerlerinden olustugu goriilmektedir.

Diger Brans Ogretmenlerinin Deger Onceliklerine Yonelik Ulasilan Bulgular

Bu kisimda diger brans 6gretmenlerinin (Tlrkce, matematik, fen bilgisi, beden egitimi, resim, muzik branslari) deger
onceliklerine yonelik yapilan ¢alismalardan ulasilan bulgular tablo 6’da belirtilmistir.
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Tablo 6

Diger Brans Ogretmenlerinin Deger Oncelikleri

Degerler 1.0ncelik  2.0ncelik 3. Oncelik 4. Oncelik 5. Oncelik f %
Dirustlik 2 2 1 5 16
Sevgi 1 3 1 5 16
Vatanseverlik 3 1 4 13
Saysgi 1 2 1 4 13
Adalet 1 1 1 3 11
Hosgoru 1 1 2 8
Ozdenetim 2 2 8
Yardimseverlik 1 1 3
Ozgiirliik 1 1 3
Sorumluluk 1 1 3
Caliskanlik 1 1 3
Empati 1 1 3
Toplam 30 100

Tablo 6’ya gore, incelenen calismalarda diger brans 6gretmenlerinin birinci deger olarak %16’lik oran ile
diriistliik ve sevgi degerlerini belirttikleri gorilmektedir. incelenen calismalarda diristliik degeri 2 calismada
birinci 6ncelikli, 2 calismada ikinci dncelikli ve 1 ¢alismada besinci dncelikli deger olarak belirtilmistir. Sevgi degeri
ise, 1 calismada ikinci oncelikli, 3 galismada Uglincli 6ncelikli, 1 ¢alismada besinci oncelikli deger olarak ifade
edilmistir. Brans 6gretmenlerinin deger éncelikleri incelendiginde vatanseverlik, saygi adalet degerlerinin de en ¢ok
oncelik verilen degerler olduklari anlasiimaktadir. Tablo 6’ya bakildiginda brans 6gretmenlerinin en az
yardimseverlik, 6zgiirliik, sorumluluk, ¢aliskanlhk ve empati degerlerine dncelik verdikleri gorilmektedir.

Ogretmenlerin Ortak Deger Onceliklerinin Brans Degiskenine Gore incelenmesi

Bu bolimde incelenen c¢alismalardaki 6gretmenlerin ortak deger o6nceliklerinin brans degiskenine gore
belirlenmesine yénelik bir inceleme yapilmistir. inceleme sonucunda elde edilen bulgular tablo 7’ de gésterilmistir.

Tablo 7

Ogretmenlerin Ortak Deger Onceliklerinin Brans Dediskenine Gére incelenmesi

Brans 1.Oncelik  2.0Oncelik 3. Oncelik 4. Oncelik 5. Oncelik
Sinif Ogretmeni Darustlik Saygi Adalet Sevgi Sorumluluk
Okul Oncesi Ogretmeni Sayg! Sevgi Yardimseverlik  Diiristlik  Sorumluluk
Sosyal Bilgiler Ogretmeni Adalet Diristlik Vatanseverlik Saygi Sevgi

Diger Brans Ogretmeni Diristlik Sevgi Vatanseverlik Saygi Adalet

Tablo 7’ye bakildiginda, brans degiskenine gore incelenen calismalarda 6gretmenlerin ilk 5 deger 6nceliginin 7 farkh
degerden (diirtistliik, saygi, sevgi, adalet, yardimseverlik, vatanseverlik, sorumluluk) olustugu gorilmektedir.
incelenen calismalarda sinif 6gretmeni ve diger brans égretmenlerinin birinci dncelik olarak diiriistliik degerini
gordikleri anlasiimaktadir. Yine tablo 7'ye gore, okul dncesi 6gretmenleri ve diger brans 6gretmenleriikinci éncelikli
deger olarak sevgi degerini gormektedir. Sosyal bilgiler 6gretmenleri ve diger brans 6gretmenleri ligiinct 6ncelik
olarak vatanseverlik degerine o6ncelik vermektedirler. Ayrica, sosyal bilgiler 6gretmenleri ve diger brans
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ogretmenleri sorumluluk degerini ise besinci dncelikli degerleri olarak belirtmislerdir.

Calismalarin Oneri Kisimlarinin incelenmesine Yénelik Bulgular

Bu kisimda incelenen galismalardaki dneriler bolimlerinin igerik analizi yapilmasi sonucunda elde edilen bulgulara

yer verilmistir. Elde edilen bulgular tablo 8'de gosterilmistir.

Tablo 8

Calismalarin Gneri Kisimlarinin incelenmesi

Tema Kod f %
Ogretmenlere deger egitimi konusunda hizmet ici egitim almalari 30 15
Deger egitiminde farkh yontem ve teknikler kullanilmal 13 7
Ogretmenler rol model olmali 9 6
Ogretmenler, temel deger kazanimi bilgilerine sahip olmali 7 4
Ogretmenlere Deger egitimi glinliik yasamla iliskilendirilmeli 6 3
yonelik 6neriler  Deger egitimi somutlastiriimahdir 5 2
Ogretmenler, ailelerle deger egitimiyle ilgili bilgilendirici toplantilar 3 1
yapmall
Toplam 73 38
Universitelerde deger egitimi dersi olmali 15 8
Ogretmenlerin kullanabilecegi yazili ve gdrsel materyallere yer 12 6
verilmeli
Ogrencilerin deger kazanimini 6lgecek bir lgme araci gelistirilmeli 7 3.5
Bransa gore deger egitim programi hazirlanmali 5 2.5
Programa Deger egitimiyle ilgili kilavuz kitap hazirlanmali 4 2
yonelik 6neriler  Programa yeni degerler eklenmeli 3 15
Deger egitimini gelisiglizel bir sekilde yapilmamasi 3 1.5
Okullarda deger egitimi dersi olmali 2 1
Deger egitimi programi 6gretmenlerin deger sosyometrisi belirlenerek 2 1
olusturulmali
Toplam 53 27
Deger Okul- aile isbirligi ile yapilmali 26 13.5
Ogretiminin Okul disi faaliyetler ile desteklenmeli 4 2
uygulanmasina  Ailede yapilmal 2 1
yonelik 6neriler  Okulda yapilmali 1 0.5
Toplam 33 17
Deger Ailelere deger egitimi ile ilgili kurslar verilmeli 13 7
egitiminin cevre  Deger egitimine cevre ve kitle iletisim araglari dahil edilmeli 7 4
unsurlariylailgili ~ Sivil toplum orgutleri deger egitiminde aktif rol almali 5 2
oneriler
Toplam 25 13
Ailelerin deger egitimi sistemleri arastirilmali 4 2
Arastirmacilara Katihmcilarin deger siralamasinda yer almayan degerlere yonelik 3 1.5
oneriler calismalar yapilmal
Dezavantajli bireylerin deger algilarinin incelendigi calismalar yapilmal 2 1
Farkli branstaki 6gretmenlerin deger algilarina yonelik ¢alismalar 1 0.5
yapilmali
Toplam 10 5
Genel toplam 194 100
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Tablo 8e gore bu arastirma igin incelenen calismalarin 6neri bélimleri analiz edildiginde, ¢alismalarin
onerilerinin; 6gretmenlere yonelik dneriler, programa yonelik oneriler, deger 6gretiminin uygulanmasina yonelik
Oneriler, deger egitiminin ¢evre unsurlariyla ilgili 6neriler ve arastirmacilara 6neriler olmak lzere 5 temadan
olustugu gorilmektedir. Buna gére 6gretmenlere yonelik oneriler arastirmaci tarafindan 7 koda ayrilmistir. Bu
kodlarin igerisinde en fazla 6nerilenin 6gretmenlerin deger egitimi konusunda hizmet ici egitim almalari temasi
oldugu gorulmektedir. Tablo 8'deki ikinci temanin programa yonelik oneriler oldugu gorilmektedir. Programa
yonelik kodlarin ise 9 farkli kod ile kodlandigi gérilmektedir. Bu kodlar igcinde an fazla dnerilenin ise niversitelerde
deder egitimi dersi olmali 6nerisinin oldugu gérilmektedir.

Tablo 8’e bakildiginda, Uglinci temanin deger 6gretiminin uygulanmasi temasi oldugu gorilmektedir. Bu
tema arastirmaci tarafindan 4 ayri kod bashigi altinda toplanmistir. Buna kodlardan en fazla dnerilenin deger
egitiminin okul-aile isbirligi ile yapilmasi gerektigi Snerisinin oldugu goériilmektedir. incelenen calismalarin
Onerilerinin dordlnci temasinin ise deger egitiminin gevre unsurlariyla ilgili dnerilerden olustugu gorilmektedir.
Buna gore, ailelere deger egitimi ile ilgili kurslarin verilmesi en fazla énerilen ifade olmustur. Yine tablo 8'e gore,
galismalarin  onerilerinin besinci temasinin arastirmacilara yonelik ©nerilerden olustugu anlasilmaktadir.
Arastirmacilara yonelik 6énerilerden ise en fazla 6nerilenin deger egitiminde ailelerin deger egitimi sistemlerinin
arastiriimasi oldugu gorilmektedir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bireylerin yasamina yon veren, amaglarini ve ilkelerini belirleyen, olaylara ve olgulara bakis agilarini gésteren
temel etkenlerden biri siiphesiz ki o bireyin sahip oldugu degerlerdir. Toplumu olusturan insanlarin sahip oldugu bu
degerlere uygun bir sekilde yasamasi o toplumun daha uygar ve medeni bir sekilde devamhligini sirdirmesini
saglamada yardimci olacaktir. insanlarin sahip olduklari bu degerlerin kazanim yeri ise aile ve okullardir. Ailesinde
temel insani degerleri gorerek ve okulda da bu degerleri pekistirerek blyliyen ¢ocuk ileriki yasaminda bu degerlere
uygun bir birey olarak toplumun bir parcasi olacaktir. Bu da bu toplumun daha saglikh bir toplum olmasina yardimci
olacaktir. Bireylere bu deger egitimini planl ve programh bir sekilde aktarilmasi gorevini egitim yani okullar
Ustlenmistir. Egitim-6gretim slrecinin énemli bir parcasi olan deger egitiminin okullarda 6gretmenler ve diger
paydaslar araciligiyla aktariimasi 6zellikle son yillarda egitim sistemlerinin 6nem verdigi konulardan biri olmustur.

Deger egitimi egitim-6gretim sirecinin 6nemli bir kismini olusturmakla birlikte (Acun vd. 2013), toplumlarin
saglikli bir sekilde surekliliginin devam etmesi icin dnem arz etmektedir. Toplumun sahip oldugu degerleri gelecek
kusaklara aktarabilmesi bu siirekliligin devam etmesi icin temel unsurlardan biridir. Bu noktada deger egitiminin en
o6nemli aktaricilarindan olan 6gretmenlerin deger dncelikleri 6nem tasimaktadir ki bu ¢alismada bu konu lizerinde
durulmustur. Cesitli branslardaki 6gretmenlerin deger onceliklerinin incelendigi bu calismada, incelenen 51
¢alismanin 33 tanesini bilimsel makaleler olustururken, 14 tanesini ylksek lisans tezleri ve 4 tanesi doktora tezleri
olusturmustur. incelenen calismalarin 33 tanesi nitel yéntemle gerceklestirilmis olup, 14’i nicel yéntemle ve 4
tanesi de karma yéntemle gerceklestirilmistir. incelenen calismalarin 22’si sinif dgretmenleriyle gerceklestirilirken,
16’si okul Oncesi ©gretmenleriyle, 7’si sosyal bilgiler 06gretmenleriyle, 6’si da brans Ogretmenleriyle
gerceklestirilmistir. Ogretmenlerin deger dnceliklerini belirlemek amaciyla yapilan galismalar ise en fazla 2013 ve
2017 yillarinda yapilirken, en az 2007, 2014 ve 2016 yillarinda yapilmistir. Calismalarin yapildigi 6rneklem
blykliklerine bakildiginda ise, en fazla 0-50 araliginda en az 501-1000 araliginda 6rneklem bayuaklikleri ile
cahsildigl sonucuna ulasiimistir.

Arastirmanin bulgularindan ulasilan sonuglardan hareketle, 6gretmenlerin en fazla saygi degerine 6ncelik
verdikleri gérilmustir. Glinaydi (2019)' da yiiksek lisans tezi igin gergeklestirdigi calismada 6gretmenlerin birinci
dncelikleri olarak saygi degerini belirttikleri sonucuna ulasmistir. Ogretmenler ikinci olarak sevgi degerini dncelikli
degerleri olarak gorirlerken, diristlik degerini de Uglinc dncelik verdikleri deger olarak belirtmislerdir. Ayrica
ogretmenlerin sorumluluk degerini dordiincii 6ncelikli, adalet degerini de besinci 6ncelikli deger olarak
gordiiklerine arastirmanin bir diger sonucu olarak ulasiimistir. Ogretmenler en az paylasma, 6zgiirliik, sabir,
o0zdenetim ve esitlik degerlerine 6ncelik vermislerdir. Bu degerlerin icinden sabir ve 6zdenetim degerleri Mili Egitim
Bakanlgi tarafindan kok degerler listesinde yer almaktadir. Bu degerlerin 6gretmenler tarafindan 6ncelikli degerler
olarak gorilmemesi arastirmanin 6nemli sonuclarindan biri olarak géze ¢carpmaktadir.
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Ogretmenlerin deger 6nceliklerinin brans degiskenine gére incelenmesi sonucunda elde edilen bulgulardan
sinif 6gretmenlerinin en fazla dirustlik degerine oncelik verdikleri sonucuna ulasiimistir. Tasdan (2010)'in
¢alismasinda da sinif 6gretmenlerinin birinci 6ncelik verdigi degerin dirustliik oldugu sonucuna ulasiimistir. Ayrica
sinif 6gretmenlerinin saygi, adalet, sevgi ve sorumluluk degerlerini de 6ncelik verdikleri sonucuna ulasiimistir. Ancak
sinif 6gretmenlerinin galiskanlik, yardimseverlik, empati, 6zglrliik ve esitlik degerlerine diger degerlerden daha az
oncelik verdikleri sonucuna ulagilmistir. Bu noktada 6zellikle yardimseverlik kdk degerinin sinif 6gretmenleri
tarafindan oncelikli deger olarak goriilmemesi dikkat gekici bir sonug olarak gbéze ¢arpmaktadir. Okul 6ncesi
ogretmenlerinin deger 6ncelikleri incelendiginde ise, en fazla saygi degerine 6ncelik verildigi sonucuna ulasiimistir.
Akilizim ve Ergenekon (2021)’da yapmis olduklari calismalarinda okul 6ncesi 6gretmenlerinin saygi degerine 6ncelik
verdiklerini belirtmistir. Ayrica okul 6ncesi 6gretmenleri sevgi, yardimseverlik, dirlstlik ve sorumluluk degerlerini
de diger degerlerden daha oncelikli degerler olarak belirtmislerdir. Ancak okul 6ncesi 6gretmenlerinin empati,
vatanseverlik, dostluk, 6zgirlik ve esitlik degerlerini diger degerlerden daha az 6ncelikli gérdiigli sonucuna da
ulasiimistir. Bu noktada okul dncesi 6gretmenlerinin kok degerlerden vatanseverlik ve dostluk degerlerine 6ncelik
vermemeleri arastirmanin bulgularindan elde edilen bir baska sonug olarak kargimiza gikmaktadir. Sosyal bilgiler
O0gretmenlerinin deger 6ncelikleri ile ilgili ulagilan sonuca gore ise, sosyal bilgiler 6gretmenlerinin en fazla adalet
degerine oncelik verdikleri sonucuna ulasiimaktadir. Ayrica sosyal bilgiler 6gretmenlerinin durustliik, vatanseverlik,
saygl ve sevgi degerlerini de oncelikli degerler olarak gordikleri sonucuna ulasilmistir. Ancak sosyal bilgiler
o6gretmenlerinin galiskanlik ve paylasma degerlerini, diger degerlerden daha az 6ncelikli gordikleri de bu ¢alismanin
bir diger sonucudur. Diger brans 06gretmenlerinin deger onceliklerinin belirlenmesine iliskin olarak ise, brang
O0gretmenlerinin en fazla dirustlik ve sevgi degerlerine dncelik verdikleri sonucuna ulasilmistir. Ayrica brang
O0gretmenlerinin vatanseverlik, saygl ve adalet degerlerini de diger degerlerden daha 6ncelikli degerler olarak
gordikleri sonucuna ulasiimistir. Ancak brans 6gretmenlerinin yardimseverlik, 6zgiirlik, sorumluluk, ¢aliskanhk ve
empati degerlerini diger degerlerden daha az dncelikli deger olarak gordikleri sonucuna da ulasiimistir.

Ogretmenlerin ortak deger énceliklerinin brans degiskenine gére incelenmesine yénelik bulgulardan ulasilan
sonuglara gore, sinif 6gretmenleri ve diger brans 6gretmenleri birinci 6ncelik olarak diristlik degerine 6ncelik
vermektedirler. Ayrica okul dncesi 6gretmenleri ve diger brans 6gretmenleri icin sevgi degeri ikinci dncelik verilen
deger oldugu sonucuna ulasiimigtir. Sosyal bilgiler 6gretmenleri ile diger brans 6gretmenlerinin Gglnct 6ncelik
verdigi degerin vatanseverlik degeri oldugu, yine sosyal bilgiler 6gretmenleri ile diger brans 6gretmenlerinin saygi
degerine dordinci 6ncelik verdikleri ve sinif 6gretmenleri ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin sorumluluk degerini
besinci 6ncelikli deger olarak gordikleri arastirmanin bir baska sonucu olmustur.

Arastirmanin bulgularindan yola ¢ikilarak, arastirma icin analiz edilen ¢alismalarin 6neri bolimleri ile ilgili
sonuglar incelendiginde, calismalarin dnerilerinin; 6gretmenlere yonelik neriler, programa yénelik oneriler, deger
O6gretiminin uygulanmasi ile ilgili 6neriler, deger egitiminin ¢evre unsurlariyla ilgili 6neriler ve arastirmacilara
oneriler olmak Uzere 5 temadan olustugu sonucuna ulasiimistir. Buna gore, 6gretmenlere yonelik oneriler
arastirmaci tarafindan 7 farkh kodla kodlanmistir. Bu kodlarin igerisinde en fazla énerilenin 6gretmenlerin deger
egitimi konusunda hizmet ici egitim almalari sonucuna ulasiimistir. Ayrica deger 6gretiminde 6gretmenin rol-model
olmasi 6nerisi MEB (2017)’in ‘degerlerin kazanilma slirecinde rehber olan 6gretmen, 6gretim programinda yer
verilen bilgi ve becerileri kazandirma, neyin iyi ve dogru oldugunu model olmanin yani sira, etkinlikler yoluyla da
sunabilmelidir.” ifadesinin uygulanabilmesinin miimkiin olacagini da géstermektedir. Ayrica Refshauge (2004) de
arastirmasinda 6grencilerin okul toplulugu tarafindan kendilerine saglanan iyi modelleri gozleyerek temel degerleri
benimsedikleri sonucuna ulasmistir. ikinci temanin programa ydnelik éneriler oldugu sonucuna ulasilmistir.
Programa yonelik kodlar ise 9 farkli kodla kodlanmistir. Bu kodlar icinde an fazla énerilenin ise tniversitelerde deger
egitimi dersi olmal 6nerisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Olusturulan Uglincli temanin deger 6gretiminin
uygulanmasina yonelik oneriler temasi oldugu sonucuna ulasilip, deger egitiminin okul-aile isbirligi ile yapiimasi
gerektigi onerisi bu temanin en sik tekrarlanan kodu olmustur. Ayrica onerilerin dérdiincii temasinin deger
egitiminin ¢evre unsurlariyla etkilesimi temasindan olustugu sonucuna ulasiimistir. Bu temada en ¢ok tekrar eden
onerinin ailelere deger egitimi ile ilgili kurslarin verilmesi 6nerisinden olustugu arastirmanin bir diger sonucu
olmustur. Onerilerin besinci ve son temasinin ise arastirmacilara yonelik &nerilerden olustugu sonucuna varilmistir.
Bu temada en sik tekrar eden 6nerinin de ailelerin deger egitimi sistemlerinin arastirilmasi 6nerisinden olustugu
sonucuna ulasilmistir.
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Degerler toplumu olusturan bireylerin bakis agilari hakkinda fikir sahibi olmamizi saglayan kavramlardir.
Toplumda saglikh nesiller yetistirilmesi verilen egitim sirecinin degerler sistemiyle iliskilendirilmesiyle mimkin
olabilir (Wilkins, 2000). Saglikli ve dizenli bir toplum meydana getirmek icin uzun bir siireg olan deger egitimi stireci
asla 6nemsenmeyecek bir konu olmamalidir. Bu egitim siirecinin yapi taslarindan birini olusturan 6gretmenlerin
ozellikle deger egitimi konusuna ayri bir 5nem vermesi gerekmektedir. Glinkii okulun ve dolayisiyla 6gretmenlerin
temel amaci bireyleri sosyal bir varlik olarak topluma uyum iginde yasayabilecekleri bir sekilde hazirlamaktir.
Toplumun devamliliginin saglanmasinda oldukg¢a 6nemli olan bu durum, 6gretmenlerin deger egitimi konusunda
yeterliklerinin olmasiyla miimkiindiir. Ogretmenlerin 6grenciler igin cok dnemli bir rol-model olduklari bilindiginden
dolayi (Karasu vd. 2020), 6gretmenlerin sahip oldugu degerlerin 6grenciler tarafindan igsellestirildigi gorilmektedir.
Bu nedenle 6gretmenlerin deger yargilari, oncelik verdigi degerler toplumlarin gelecegi olan gocuklar igin son
derece 6nemli olmaktadir. Bu ¢alismada incelenen arastirmalardaki 6nerilerin kismindan belirlenen ‘6gretmenlerin
deger egitiminde 6grencilere rol-model olmasi” dnerisi bu kaniyi destekler niteliktedir. Cocuklar 6gretmenlerini
gdzlemleyerek 6gretmenleri gibi davranmaya, olaylara gretmenleri gibi yaklasmaya calismaktadirlar. Ogrencilerin
bu durumlari 6gretmenlerin deger yargilarinin toplumu sekillendirmede ne derece etkili oldugunu géstermektedir.

Egitimin kesintisiz bir slire¢ oldugu dusinildigiinde, cocuklarin gelecekteki sosyal yasantilarinin olumsuz
etkilenmemesi ve bu nedenlerle akademik zorluklarla karsilasiimamasi icin erken dénemlerden itibaren ahlaki
degerlere odaklanilmahdir (Balikgi, 2016). Bu ahlaki degerlerin kazandirilmasi siirecinde okul-aile isbirliginin
gerceklestirilmesi cocuk agisindan son derece 6nemli olmaktadir. Cocugun okulda igsellestirdigi degeri ailesinde
pekistirmesi, o degerin ¢ocugun hayatinin 6énemli bir par¢asi olmasina neden olabilecegi dusiinilmektedir.
incelenen arastirmalarin dneri béliimlerinde okul-aile isbirligini &zellikle vurgulanmasi bu diisiinceyi destekler
niteliktedir. Erken dénemlerden baglanarak, ahlaki deger ve yargilar igin yapilacak her tiirli galismanin, gocuklarin
sonraki yasamlariigin istendik yonde davranis kazanmalarina yardimci olacagi dusintlmektedir (Karademir ve Celik,
2020).

Ogrencilerin, 6gretmenlerin deger yargilarindan etkilendigi kabul edilen bir gercektir. Coombs-Richardson
ve Tolson (2005), 6gretmenlerin bilingli ya da bilingsiz olarak degerleri 6grencilere aktardiklarini sdylemektedirler.
Ogrenciler genel olarak 6gretmenlerini model olarak gérdiiklerinden dolayi dogal olarak onlarin deger yargilarindan
ve deger onceliklerinden de etkileneceklerdir. Bu ¢alismada 6gretmenlerin dncelik verdigi degerlerin saygi, sevgi,
diristlik, sorumluluk, adalet gibi degerlerden olugsmasi toplumumuzun ihtiyaci olan bireylerin yetismesine katki
saglayacaktir. Ogretmenlerin bu degerleri éncelikli degerler olarak gérmeleri, MEB’in belirledigi 10 kdk deger
(adalet, dostluk, dirustlik, sevgi, saygi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik, sabir, 6z denetim) ile de
paralellik gostermektedir. Buna gore, 6gretmenlerin deger yargilarinin toplum tarafindan kabul géren degerlerden
olustugu soylenebilir. Cinka Milli Egitim Bakanligi bu kok degerleri hazirlarken toplumun ihtiyac duydugu
degerlerin, 6grencilere kazandirilmasi konusuna 6ncelik gostermistir. Boylelikle genel olarak okullarda toplumun
kabul ettigi degerlere yonelik bir deger kazandirma surrecinin yurituldigi soylenebilir. Ancak 6gretmenlerin yine
kok degerlerden olan dostluk, 6zdenetim ve sabir degerlerini 6ncelikli degerler olarak gérmemeleri noktasinda bir
celiskiden de s6z edilebilir. Buna gére MEB tarafindan belirlenen kék degerlere yonelik yeniden bir ¢calisma yapilmasi
degerlerin 6gretimi agisindan daha saghkli olacaktir. Bu baglamda, analiz edilen galismalardan ulasilan sonuglardan
da yola g¢ikarak program ve diger arastirmacilar icin asagidaki énerileri ifade edebiliriz:

< Milli Egitimi Bakanhgi tarafindan belirlenen 10 kék degerden (adalet, dostluk, dirustlik, sevgi, saygi,
sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik, sabir, 6z denetim) sabir ve 6z denetim degerlerinin 6gretmenlerin
oncelik verdigi degerler arasinda yer almamasinin nedenlerine yonelik bir calisma yapilip kok degerlerin yeniden
belirlenmesi saglanabilir.

< Deger egitiminde 6gretmenin rol model olmasinin deger egitiminin etkililigini arttiracagi, yapilan pek
¢ok arastirmayla kanitlanan bir durum oldugundan, 6gretmenlerin kendi deger yargilarini gézden gecirecek sekilde
0z degerlendirme yapmalari onerilebilir.

< Milli Egitim Bakanhginin, deger egitiminin en 6énemli uygulayicilardan olan 6gretmenlerin deger
egitiminde karsilastiklari sorunlarin belirlenmesine yonelik bir calisma yapilip, bu ¢alismanin sonuglarina gore
glincel bir deger egitimi programi hazirlamasi 6nerilebilir.

< Deger egitiminin her sinif seviyesindeki 6grenciler igin farkli 6gretim yontemi, teknigi ve materyaliyle
gerceklestirilmesi gerektiginden dolayi deger egitimi programi okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul ve lise icin ayri olacak
sekilde olusturulabilir.
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< Deger egitiminde Ogrencilere toplumsal agidan dogru olani, 6nemli olani ve 6ncelikli olani
benimsetmek icin 6gretmenlere kilavuzluk edecek bir deger egitimi kilavuzu hazirlanabilir.

< Bu calismanin kapsami disinda oldugu i¢in diger arastirmacilara 6gretmenlerin ilk ve son deger
tercihlerinin karsilastirmalarina yonelik bir arastirma yapmalari énerilebilir.

R

< Deger egitimi suirecinin uzun bir slire¢ oldugu distintldiigi icin bu konu Uzerinde ¢alisma yapacak
olan arastirmacilarin arastirma modeli olarak boylamsal modeli se¢mesi 6nerilebilir.
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INTRODUCTION

Science is life itself. For this reason, the learning processes that take place in the plan and program in
schools, interaction and communication in daily life, and informal learning that takes place randomly
have a great effect on the science learning process (Oner & Giines, 2017). Learning is a process and a
product including cognitive and sociocultural outcomes, motivation, and cooperation. It is not possible
to distinguish between this process and the multidimensional product (Anderson, Piscitelli, Weier,
Everett, & Tayler, 2002). Learning should include a process, meaning, it requires gaining the ability to
find solutions to problems encountered in daily life. In addition, cognitive learning theory explains
learning not as a simple and linear process, but as a complex series of interaction and feedback loops
(Falk & Dierking, 1997). This theory states that the student’s learning environment and the events that
take place within it greatly impact their learning processes. The stimuli received from the environment
can facilitate or limit the process that enables cognitive learning (Senemoglu, 2013). In support of this,
environmental psychology states that the environment affects a person’s behavior. The environment has
a direct bearing on shaped behaviors (Yildirnm & Simsek, 2016).

All this information reveals how much the environment affects learning. Classroom, laboratory, and
informal (out-of-class, out-of-school) environments are three learning environments in which science
teaching takes place (Orion & Hofstein, 1994). In learning environments such as classrooms and
laboratories, factors such as where, when, how, how often, and from whom students learn are usually
beyond their control (McMannus, 1988). Informal learning environments are interactive environments
where students can learn by experience and share their experiences with their family and friends. This
sharing is a fundamental part of the informal learning process (Diamond, 1986). The science education
that takes place in these environments consists of the learning that the student acquires as a result of
the experiences that occur in his daily life (Kaplan & Tirkmen, 2022 & Tiirkmen, 2010). Examples of
informal learning environments are science centers, museums, botanical gardens, zoos, libraries, open-
air laboratories, aquariums, planetariums, and houses; in short, all social spaces that can be found
outside the classroom (Hannu, 1993; Howe and Disinger, 1988, cited in Bozdogan, 2012). Other studies
have reported that students get bored when they cannot actively participate in the science learning
process in the classroom; furthermore, informal environments provide students with opportunities to
learn more easily (Colley, Hodkinson, & Malcolm, 2002; Stockimayer & Gilbert, 2003; Tiirkmen, 2010;
cited in Tirkmen, 2015). Informal learning environments enable students to build on their learning
experience by leaving them from the classroom learning environment. They introduce students to
lifelong learning institutions and increase their interest in these environments (Storksdieck, 2001).

Activities in informal environments and recreational activities such as excursions and picnics should not
be considered as having the same terminology. These activities should be “purposeful,” serve a certain
purpose or correspond to a learning outcome in the science curriculum (Karademir, 2013). Science
teaching outside the classroom is student-centered and provides students with fun and meaningful
learning by doing and experiencing. Students act like a scientist and use their scientific process skills. It
is known that a trip that takes place in an informal environment will not be forgotten over the years
(Turkmen, 2010). For this reason, one key duty of teachers should be to design learning activities in
informal environments. The role of teachers as guides and their abilities are crucial when designing this
teaching and putting it into practice (Thomas, 2010; Association for Experiential Education, 2008; cited
in Sontay, Tutar, & Karamustafaoglu, 2016; Yigit, Sivrikaya & Guvan, 2021). This process entails many
tasks that teachers are expected to perform before, during, and after these trips. Before even making
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the trip, teachers should start by selecting an educational outcome from the Science Education Program
of the Board of Education and Discipline. Having selected the desired outcome, the next step is to choose
an appropriate informal environment. Teachers should create a lesson plan, taking into account the
environmental conditions and the learning outcome. The next task is to obtain the necessary legal
permissions from the school administration, parents, and, depending on the situation, the provincial or
district National Education Directorates. In the process of doing the pre-trip planning, teachers are also
required to go to the informal locations where they will take the students, examine them, and inform
the staff and experts there what they plan to achieve and how. In addition, students’ food, rest, security,
and washroom needs should be taken into consideration. Planning should also take into account the
families” economic situations and calculate transportation and expenses accordingly. A well-considered
pre-trip plan will directly affect how the trip is remembered (Tlirkmen, 2010). The features of the
exhibitions that students encounter in informal environments, the limited discovery offered to them,
and experts or employees who tend to lecture them will cause them to get bored (Piscitelli & Anderson,
2001). In other words, it will not be enough simply to take students to an informal learning environment.
It should be ensured that the tour order is a student-centered process. The teacher should act as a guide
and the students should be steered by the research questions prepared before the trip (Tlirkmen, 2010).
There are some features that an ideal informal learning process should have. Students should participate
in the learning process voluntarily without getting bored, decide for themselves what to learn, and when
to use which skill while learning without being exposed to any intervention; they should be able to obtain
information by using more than one sensory organ, experiencing it for themselves; they should not be
subjected to any time constraints, and they should experience the entire process as serving a purpose
(MoNE, 2018; Orion & Hofstein, 1994; Turkmen, 2010). In the post-trip process, it is necessary to
conclude by using discussion methods in order to reach an accurate and common theoretical knowledge
by transferring the information collected by the students during the trip to the classroom environment
and to eliminate the misconstrued information in the students (Tiirkmen, 2010).

Many studies have been made on this subject. Siegel (2007) conducted a study with a theory-building
pattern, aiming to explain and describe experiences in informal environments, and he defended activities
in informal environments should use for formal education, like Storksdieck’s 2001 study (cited in
Karademir, 2013.) Storksdieck also suggested that teachers should be given training on how to properly
transfer museum experiences to the classroom. Tlirkmen (2015) revealed that teachers conduct these
activities to provide learning by doing, adding that they are not well enough equipped in this subject and
suggesting that teachers be supported during their undergraduate education or with in-service seminars.
Bozdogan (2012) conducted an action study of six field trips carried out by senior students of the Science
Education Undergraduate Program and concluded that preservice teachers’ knowledge of the activity
planning process increased along with their confidence. In Giiler’s (2011) experimental study, She carried
out inquiry-oriented activities for the experiment group and applied traditional teaching to the control
group in an informal environment. The study reported a significant difference between the experimental
and control group students’ attitudes toward science in favor of the experimental group. In his doctoral
thesis, Karademir (2013) revealed the goals of in-service teachers and preservice teachers when
organizing science activities in informal environments and said that these goals are shaped by the regions
where the teachers work and preservice teachers study and the expectations and intentions of the
institutions with which they are affiliated. Moreover Oner and Giines (2017), taking the opinions of
science teachers about informal learning environments, stated that teachers declared their students’
cognitive and affective behaviors changes in positive way students as a result of informal activities.
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Purpose and Importance of the Research

Considering the studies mentioned above, the benefits of activities in informal environments speak for
themselves. This study aims to determine how preservice teachers who took and did not take a course
on teaching science in informal environments design and plan the activities to make recommendations
on how to make teaching more effective in informal environments. To this end, the study sought answers
to the research question “What do preservice science teachers who have taken and not taken a course
on teaching science in informal environments make of the science teaching activity design process?” The
sub-problems that will enable us to attain this problem are as follows.

1. To what extent do preservice science teachers who have taken and not taken course on teaching
science in informal environments intend to conduct science teaching activities in informal environments?
2. What do preservice science teachers who have taken or not taken courses on teaching science in
informal environments think about the process of designing science teaching activities in informal
environments?

METHODOLOGY
Research Design

This study used explanatory design, one of the mixed-method design types. This is a two-stage design,
the first of which is the collection of data using quantitative methods. In the second stage, data are
collected using qualitative methods to support, explain, or confirm the quantitative data. In this design,
guantitative and qualitative data have the same weight, and the ability to collect data at various times is
advantageous for the researcher (Yildirim & Simsek, 2016). The quantitative data collection stage used a
seven-point Likert-type scale, then the qualitative stage used interviews. The quantitative part of this
research is descriptive research that includes two groups of pre-service teachers who have taken and
who have not. No application was made during the research process that included activity design in
informal environments. Therefore, it is not experimental research. The purpose of doing this was to make
a more in-depth analysis of the subject.

Study Group

The study’s working group consists of a total of 76 preservice teachers, senior students in the Faculty of
Education, Department of Mathematics and Science Education/Science Education at two universities in
two big provinces of Turkey. One of the preservice teachers’ groups who have taken a course that
includes both theory and practice called “Science Teaching in Informal (out-of-class) Environments” in
the fall semester of their final year. During the course, the preservice teachers learned the theoretical
framework of teaching science in informal (out-of-class) environments; acting as students, they
participated in science teaching activities in informal environments under the guidance of the lecturer,
and as the final task of the course, this time as teachers, they prepared a lesson plan that includes science
teaching activities in out-of-school environments. A total of 40 preservice teachers who took this course
contributed to this study. The other preservice teachers’ group, consisting of 36 people, did not take a
separate course on this subject. Quantitative data were collected from all 76 preservice teachers, taking
into consideration the purpose of the study and whether or not they had taken courses. Stratified
purposive sampling, which is one of the purposive sampling methods, was used when selecting the study
groups. Researchers using this method aim to define and describe the characteristics of study groups
with different characteristics and to uncover the difference between them (Bulyikoztirk, Kilig, Akgtin,
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Karadeniz, & Demirel, 2016). Qualitative data were collected through interviews with 13 preservice
teachers, seven of whom had taken courses and six who had not, selected randomly from this sample.

Data Collection Tools

The “Outdoor Learning Performing Scale” was used as a quantitative data collection tool and six
interview questions related to the subject were used as a qualitative data collection tool.The
aforementioned scale was prepared by Karademir for the doctoral thesis published in 2013. The part of
this scale related to out-of-school activities consists of three dimensions, six subscales, and 39 items. The
original part of the scale about out-of-school activities consists of 41 items, but some items were
removed due to item difficulties. The scale is in a seven-point Likert type ranging from Not possible/Not
at all Important (1) to Quite Possible/Very Important.

The first dimension of the scale is “Action Beliefs.” This dimension consists of two subscales: “Action
Expectations” and “Action Assessments” and has 16 items in total. When developing the scale, the
researcher set the type of action referred to in the scale’s dimensions and subscales as “out-of-school
science activities,” and the purpose of the action as “out-of-school activities in science lessons.” “The
students learn through experience” and “I consider it important that students socialize” can be given as
examples of items under this domain. The alpha value was found to be [0.89] and [0.90] for the perceived
action expectations and assessment parts, respectively.

The scale’s second dimension is “Control Beliefs.” This dimension consists of two subscales: “Difficult
Aspects of the Action” and “Easy Aspects of the Action.” The action here is the action of “conducting
science activities out of school” as before. This also consists of 16 items. “It will be difficult because of
the trouble with parents giving permission” and “Being able to check the students regularly will make it
easier.” The Cronbach Alpha values of the two subscales in this domain were found to be [0.91] and
[0.95], respectively.

The scale’s third dimension is “Normative Beliefs.” This domain consists of two subscales called
“Subjective Person, Institution or Organizations” and “Motivation” and consists of 24 seven items in
total. The Cronbach Alpha value for this domain of the scale was found to be [0.85].

A semi-structured interview form prepared by the researcher was used to collect data. The prepared
interview form was sent to two field experts. Experts are faculty members of the Faculty of Education,
Department of Science Education. Experts have publications on informal learning environments. Experts
have said that questions should be short and concise. As a result of the feedback received, the interview
guestions were simplified. The necessary adjustments were made in light of their feedback and the form
was finalized. Thus, the content validity of the form was ensured. The six interview questions used to
collect data are as follows:
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Table 1
Interview Questions

Interview Questions

1. Have you ever attended an activity in an informal environment? What did you experience from this?
2.  What do you think the goals should be when organizing science activities in informal environments?
3. What do you pay attention to when planning a science activity in an informal environment?

4. What advantages do these activities provide?

5. How confident are you in your ability to plan activities? How did you come to this conclusion?

6. What difficulties might you encounter in planning and implementing such activities? How do you plan to
overcome these difficulties?

Data Collection and Analysis

During the research process, quantitative data were collected from the preservice teachers on science
teaching in informal environments using the “Outdoor Learning Performing Scale.” It took them
approximately 20 minutes to fill in this scale. The data were analyzed with SPSS version 25.0 and
descriptive statistics were used for analysis. Then, it was examined whether there was a significant
difference between the dimensions of the scale for the preservice teachers who took and did not take a
course. For this purpose, it was first investigated whether the data showed a normal distribution. As a
result of the analysis, it was concluded that the data were normally distributed. For this reason, the
Independent Sample T-Test, one of the parametric tests, was used for the analysis of the data. To be able
to comment on the data collected for the study, the range width of the scale was determined first. This
range width is calculated using the formula a= (array width/number of groups) and is also called the
range coefficient (Tekin, 2001). The range values are shown in Table 2. Also, preservice teachers who
take a course were coded group of Taken a Course, and preservice teachers who did not take a course
were coded group of Not Taken a Course.

Table 2
Limits and Options of the Scale
Point Options Limits

7 Quite possible 6.22-7.00
6 Possible 5.35-6.21
5 Somewhat possible 4.48 -5.34
4 Neither possible nor impossible 3.61-4.47
3 A little possible 2.74-3.60
2 Not possible 1.87-2.73

Then, interviews were held with the teacher candidates taking a total of 1 hour. The interviews were
recorded on tape and transcribed. The researcher tried to prevent data loss as much as possible by taking
notes about the participants’ non-verbal behaviors during the interviews. In addition, the transcribed
interview recordings were given to the preservice teachers to check and confirm them. This was done in
an attempt to ensure internal validity. Qualitative data in the interview records were analyzed using
descriptive analysis. The descriptive analysis involves creating codes then explaining and describing them
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by taking into account the interview questions. There is a theoretical framework in the analysis. It
involves analyzing the data according to a previously determined list of codes/categories/themes. It is
the process of summarizing and interpreting (Yildinm & Simsek, 2016). The codes in this study were
created from the answers given to the interview questions, then paired with the interview questions and
explained as percentages and frequencies.

FINDINGS

This section covers the findings reached as a result of the analysis of the collected data. The findings are
examined under the headings “Quantitative Findings of the Outdoor Learning Performing Scale” and
“Qualitative Findings from the Interview Questions”.

Quantitative Findings of the Outdoor Learning Performing Scale

In this heading, there is the normal distribution of the Outdoor Learning Performing Scale data
respectively. The Kolmogorov-Smirnov test and Shapiro-Wilk test were performed to understand
whether it showed a normal distribution to the Outdoor Learning Performing Scale data. According to
the values given in table 3, it was found that the scores of the preservice teachers from the related scale
showed a normal distribution (p>.05, p=.200, and p=.506).

Table 3
Kolmogorov-Smirnov Test Results of Outdoor Learning Performing Scale Data

Kolmogorov-Smirnov Test Results of Outdoor Learning Performing Scale Data

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic Df p Statistic df p
Group of Taken & Not Taken a Course .068 76 .200" .985 76 .506

* p< .05

Therefore, between-group difference analyzes were performed with an Independent Sample T-Test.
Findings related to these analyzes are given in table 4. One of the assumptions of the Independent
Sample t-test is that the variances in the two groups are similar. When this assumption was calculated
with Levene's test, the variances were homogeneous (p>.05, p=.126). Independent t-test results showed
that there was no statistically significant difference between the two groups (p=.153).

Table 4
T-Test Results of Outdoor Learning Performing Scale Scores

T-Test Results of Outdoor Learning Performing Scale Scores

N Mean sd df t p
Group of Taken a Course 40 5.56 0.53 74 1.13 153
Group of Not Taken a Course 36 5.72 0.42

When the dimensions of the Outdoor Learning Performing Scale were compared between the groups,
no statistically significant difference was found in all dimensions. One of the assumptions of the
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Independent Sample t-test is that the variances in the two groups are similar. When this assumption of
the Action Beliefs dimension was calculated with Levene's test, the variances were homogeneous (p>.05,
p=.907). Independent Sample t-test results showed that there was no statistically significant difference
between the two groups (p=.262) in the “Action Beliefs” dimension (Table 5).

Table 5
T-Test Results of Action Beliefs Dimension Scores

T-Test Results of Action Beliefs Dimension Scores

N Mean sd df t p
Group of Taken a Course 40 5.56 0.53 74 1.13 .153
Group of Not Taken a Course 36 5.72 0.42

When the assumption of Control Beliefs dimension was calculated with Levene's test, the variances were
homogeneous (p>.05, p=.070). Independent Sample t-test results showed that there was no statistically
significant difference between the two groups (p=.401) in the “Control Beliefs” dimension (Table 6).

Table 6
T-Test Results of Control Beliefs Dimension Scores

T-Test Results of Control Beliefs Dimension Scores

N Mean sd df t p
Group of Taken a Course 40 5.02 .85 74 .84 401
Group of Not Taken a Course 36 5.17 .68

When the assumption of the Normative Beliefs dimension was calculated with Levene's test, the
variances were homogeneous (p>.05, p=.080). Independent Sample t-test results showed that there was
no statistically significant difference between the two groups (p=.408) in the Normative Beliefs
dimension (Table 7).

Table 7
T-Test Results of Normative Beliefs Dimension Scores

T-Test Results of Normative Beliefs Dimension Scores

N Mean sd df t p
Group of Taken a Course 40 5.05 1.18 74 .832 .408
Group of Not Taken a Course 36 5.27 1.16

For each item in the Outdoor Learning Performing Scale, it was examined whether there was a difference
between the group of Taken a Course and group of Not Taken a Course group. According to the
Independent Sample t-test results, a significant difference was just found in the 3 items (3-6-32) of the
scale. There were statistically significant differences between groups in item 3, (students learn through
experience, p<.05, p=.04), item 6 (students' realizing the relationship between science and natiire, p<.05,
p=.007), and item 32 (this process will be easier if the number of students in the classes is less, p<.05,
p=.015) in favor of the group of Not Taken Course.

When the mean averages of each item in the Outdoor Learning Performing Scale are compared, the
average of the group of Taken a Course was slightly higher in only 9 items. The first item, item 10, is
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about learning by experience (X=6.52>6.50). Item 14 is about the importance of students' observing the
relationship between science and daily life (X=6.60>6.52). Item 15 emphasizes that students will learn
science better (X=6.40>6.36). The other 6 items are related to the difficulties of the outdoor learning
process. Item 19 (X=5.10>4.84), 20 (X=4.82>4.69), and 22 (X=5.25>4.84) are related to the school
administration. Item 21 is about classroom management (X=5.12>4.86). Item 28 indicates the distance
of informal environments from schools as a difficulty (X=5.25>4.86). The other challenge is the
appropriate time (X=5.20>5.00) in item 39.

Qualitative Findings from the Interview Questions

Each interview question was analyzed in order. The findings include the codes generated and verbatim
guotes taken from the answers given by the preservice teachers. The interviewed preservice teachers
were coded as “T1, 2., ..., 7. (group of Taken a Course), and NT1, 2, ..., 6 (group of Not Taken a Course).”

The preservice teachers were asked, “Have you ever participated in an activity in an informal
environment? What did you experience from this?” as a first question the codes obtained from their
answers are presented in Table 8.

Table 8
Preservice Teachers’ Experiences in Informal Environments

Preservice Teachers’ Experiences in Informal Environments

Group of Not Taken a Course f % Group of Taken a Course f %
Participated Within the scope of the course
e  Gained lasting learning experiences 3 60.0 e Gained concrete experience 2 28.6
e Developing a positive attitude 2 40.0 e Learned through experience 2 286
e Definition of the next level 2 40.0 e HighCost 1 143
e Transportation difficulty 1 143
e Hard to available institutions, like 1 14.3
Not participated 1 16.7 museums
School field trips in middle school
e Forfun 3 429

The Group of Taken a Course stated that they participated in activities in informal environments (85.7%)
during the Teaching Science in Informal Environments course at university. Some of these preservice
teachers had participated in school trips (42.9%) in junior high. These preservice teachers said that they
learned through experience (28.6%) on the course; gained concrete experience (28.6%); transportation
may be difficult (14.3%); and difficulties in terms of cost (14.3%). In addition, they stated that it is difficult
to find institutions, like museums, that are suitable for the educational outcomes in the science
curriculum (14.3%).
T1: “..it is hard to find suitable learning outcomes. More precisely, there are no informal
environments in Turkey that have been planned around learning outcomes. Student
transportation, costs -- these are the things that | think are difficult. We were taught that we
should take measures for this beforehand...”

T3: “I participated in an activity. | was a child. It was a school trip; | don’t know if it can be
called an activity. You can’t experience much from this; these trips are more for fun, not so
much information or culture...”
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The Group of Not Taken a Course stated that they experienced teaching in informal environments (83.3%)
when they were students. Preservice teachers did not give detailed information about this experience.
These preservice teachers gained lasting learning experiences (60.0%), developed a positive attitude
toward science (40.0%), and participated in trips to introduce the next level (40.0%). One preservice
teacher had never participated in such a process (16.7%).

NT2: In our junior year at university, our teacher took us for training as part of the course of
the special subject in physics to show us the electron microscope. | still remember what |
learned there...

NT1: | took part. There was a training seminar, we went to it after high school. It was a
seminar where we got answers to questions such as which department should | go to at the
university and which department is good.

As a second question, the preservice teachers were asked, “What do you think the goals should be when
organizing science activities in informal environments?” The codes obtained from their answers are
presented in Table 9.

Table 9
Goals of Preservice Teachers When Organizing Activities in Informal Environments Preservice Teachers’
Goals of Preservice Teachers When Organizing Activities in Informal Environments Preservice Teachers’

Group of Not Taken a Course f % Group of Taken a Course f %
Learning Learning
e Lasting and effective 5 833 e lasting and effective 4 57.1
e Associate the subject with daily life. 3 50.0 e  Purposeful 3 429
e Concrete experiences 3 50.0 e Developing social skills 2 28.6
e learningin nature 2 333 e learningin nature 2 28.6
e  Giving interest and curiosity 2 333 e Concrete experiences 2 28.6
e Associate the subject with daily life 1 14.3
Appropriate Learning Environment e Fostering a sense of curiosity 1 143
e  Fun learning environment 2 333 Appropriate Learning Environment
Initiative 2 333 e Active participation 5 714
e Research and explore 4 57.1

The Group of Taken a Course said that their goal when organizing science activities in informal environments was
to create a learning environment in which students could actively participate (71.4%), conduct research (57.1%),
and explore (57.1%). Their goal was to provide students with lasting and effective learning and that learning
outcomes were the basis of these goals. They also aim to develop students’ social skills such as effective
communication and cooperation (28.6%). In addition, their other goal was for students to learn (28.6%) in nature,
where they can directly observe science subjects. One preservice teacher (14.3%) was seen in their answers as
aiming to provide students with concrete experiences, foster a sense of curiosity, and help them associate the
subject with daily life.

T5: “The most important goal is for students to learn by touching and seeing things. This has to be the
most important goal. The acquisition is a process that needs to be prepared as part of a key learning
outcome. You have to create a setting that will enable the student to do something.”
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T6: “My primary goal is to create concrete experiences for students. Maybe it will open a new window
that will open a new page in the child’s life to provide them with a lasting learning experience, make
them wonder... Yes, the lesson plan and the lesson must achieve the goal of the lesson, but | would
also do this for the children’s social skills...”

The Group of Not Taken a Course defined lasting learning (83.3%) and learning by associating with daily life (50.0%)
as their goal. In addition, they think that students should learn through concrete experiences (50.0%) and by
obtaining information first-hand (33.3%) given their interest and curiosity. Another goal set by them was to create
a fun learning environment (33.3%), and they said that in doing this, the students would be more initiative (33.3%).
These preservice teachers did not offer any opinion on the aim of the process, unlike those who had taken courses.

NT6: My goal could be to provide a lasting learning experience. | try to choose topics that will attract
the students’ attention and interest more. Because if it does, it will be more lasting. And the students
will be happy.

NT5: My goal may be to conduct an experiment. Experiments are also done to provide concrete
experiences. Since science is a subject that is associated with daily life, it is better to study outside.

The next question was “What do you pay attention to when planning a science activity in an informal environment?”
asked the preservice teachers. The preservice teachers said they break this process down into pre-trip, trip, and
post-trip phases. For this reason, the codes obtained from their answers are explained in the following three
separate tables. The elements they said they paid attention to when planning the pre-trip process are summarized
in Table 10.

Table 10
How Preservice Teachers Plans Activities in Informal Environments

How Preservice Teachers Plans Activities in Informal Environments

Group of Not Taken a Course f % Group of Taken a Course f %
Prepare a plan Prepare a plan
e  Appropriate to the student level 3 50.0 e Review the features of that environment 6 85.7
e Appropriate to the learning 1 167 e To determine the appropriate 5 71.4
outcomes environment for the learning outcome
e  Extracurricular (separate fromthe 1 16.7 e To prepare a comprehensive trip 4 571

learning outcomes)

Choosing a topic from daily life 1 16.7 e Expertsin their field 4 571
Cost 1 16,7 e to prepare research questions 4 57.1
Security 1 16,7 e prepare students for the trip 4 571
Obtaining the necessary permissions 1 16,7 e weather and transportation conditions 1 143
Determining a suitable time 1 16,7 Security 6 85.7
Providing the necessary materials 1 16,7 Obtaining the necessary permissions

e Parents 6 85.7

e School administration 6 857

e National Education Directorate 4 571

Accordingly, it can be seen that the Group of Taken a Course cares most about security, determining an
environment suitable for the learning outcome, and obtaining the necessary permissions beforehand.
They said that when determining the appropriate environment for the learning outcome, they should
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visit the location if possible, and review the features of that location (85.7%) and that there should be
experts in their field (57.1%). In addition, they said that they should obtain permission from parents
(85.7%), the school administration (85.7%), and the relevant National Education Directorate (57.1%).
Determining the learning outcome, which is the basis of the answer “to determine the appropriate
environment for the learning outcome,” is another issue they pay attention to when planning the process
(71.4%). In addition, they said they have to prepare a comprehensive trip and post-trip plan (57.1%), to
prepare research questions that will steer students during the trip (57.1%), and to prepare students for
the trip (28.6%). Other factors affecting the plans are the weather conditions of that day, the season in
which the trip will take place (14.3%), and transportation conditions (14.3%).

T5: “The necessary permissions must be obtained. Since obtaining these permissions will take
some time, the plan must be prepared at the beginning of the year. We have to talk to
parents, the school administration, and the district or provincial National Education
Directorate. We need to talk to the people in the location we are going to, explain the
purpose of this activity, what we want to do, what the students might ask, what answers
should be given, that the students should go through a process of research and inquiry; also,
we need to prepare the location and the experts there accordingly. Since the employees there
are experts in their fields, they may be inclined to give the information directly to the
students. This needs to be prevented. Security at the location is another important matter. It
is permissible to eliminate flaws and design the things that are seen to be lacking...”

On looking at the responses given by the Group of Not Taken a Course, it was seen that they wanted to
prepare a plan appropriate to the student level (50.0%) and the learning outcomes (16.7%). Contrary to
this view, one preservice teacher argued that the plan to be prepared should be extracurricular, separate
from the learning outcomes (16.7%). Only one preservice teacher paid attention to making a pre-trip
plan, choosing a topic from daily life, the cost of the trip, the safety of the students, obtaining the
necessary permissions, determining a suitable time, and providing the necessary materials (16.7%). The
frequency distribution of the answers given by the Group of Not Taken a Course is low when compared
with the preservice teachers of taking courses.

NT3.: ...Of course, there is the opinion that security is also important, family permission is
important, and the trip should be in line with learning outcomes, but do not think it is
necessary to adhere to that outcome. It’s not just that the students will learn about that
subject, they can learn other things they see around them. To be honest, | have no clear
idea...

NT4.: What matters most here is the students’ level of development and the activity being
appropriate to this level. That’s the purpose of our planning anyway; | try to give them
outcomes that are appropriate for their level of development...

The elements they said they paid attention to when doing the pre-trip planning are summarized in Table
11.

60



EBED Kdseoglu & Tirkmeni / informal Ortamlarda Fen Etkinlikleri Tasarimina

Table 11
Preservice Teachers' Opinions about the Activity Plan during the Trip
Preservice Teachers' Opinions about the Activity Plan during the Trip

Group of Not Taken a Course f % Group of Taken a Course f %
Keeping students under control 3 50.0 Freelearning environment 5 71.4
Create a plan that would not tire the 1 16.7 Giving students research questions 4 57.1
students

Expert in the role of guide 4 57.1
Keeping students under control 3 42.9
Efficient learning process 2 28.6
Observation this process 2 28.6

The Group of Taken a Course said that the most important criterion for the trip planning phase is to
create a learning environment in which the students are free with no interference (71.4%). They said
that to achieve this, they would give their students research questions appropriate to the relevant
learning outcome they had prepared in the pre-trip plan (57.1%). They think that for this process to be
free with no interference, the experts at that location should act as guides (57.1%). The tasks they set
for themselves when planning this stage are keeping students under control (42.9%), providing them
with an efficient learning process (28.6%), and conducting observation to accomplish this (28.6%).

T4: “I don’t interfere much. A person who is an expert in his field will already be at their head.
| pay special attention to this. | can give students steering questions at this time. This is how
I can control what happens. | think there shouldn’t be too much interference...”

T5: “... | give the student’s research questions. Since | have already told the staff there that
I want it to be a student-centered process, | don’t interfere much. | just observe whether it is

progressing according to the plan | designed. | note what | might need to change next time...”

The Group of Not Taken a Course takes care to maintain control of the students (50.0%) and create a
plan that would not tire the students (16.7%).

NT3.: I make sure that the class is not crowded, crowded classes are difficult to control...”

NT6.: As | said before, | set the subject as something that can be done in daily life. It will be
something everyone can do. | also take care not to tire the students.

The elements that they said they paid attention to while doing the post-trip plan are summarized in Table
12.
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Table 12.
Preservice Teachers' Opinions on the Post-Trip Activity Plan

Preservice Teachers' Opinions on the Post-Trip Activity Plan

Group of Not Taken a Course f % Group of Taken a Course f %
- - - Assessment
- - - e  Assessing the students 4 571
- - - e  Assessing the process 4 57.1
- - - Discuss the travel process 3 429
- - - Come to a conclusion 3 429

According to the Group of Taken a Course, the post-trip process is generally an assessment process
meaning assessing the students (57.1%) and the trip process (57.1%). In addition, they stated that it is
necessary to transform the excursion process into a discussion based on the answers to the research
questions by students either in the current environment or when returning to school (42.9%). End of the
discussion, the post-trip process should be ended with obtaining a common theoretical framework and
reaching a conclusion (42.9%). The Group of Not Taken a Course did not give any information about this
process.

T1: “I would like them to report what they learned during the trip.”

T3: “It would be like discussing the information they gathered on the trip, either in the
classroom or at the location we are in. The students give me their comments and thoughts.
Then I try to come to a common theoretical conclusion.”

We asked, “What advantages do these activities provide?” The codes obtained from their answers are
presented in the table below.

Table 13

The Advantages of Activities in Informal Environments According to Preservice Teachers

The Advantages of Activities in Informal Environments According to Preservice Teachers

Group of Not Taken a Course f % Group of Taken a Course f %

Learning Learning

e by living and doing 6 100.0 e by living and doing (hands-on) 5 714

e lasting 4 66.7 e lasting 4 571

e inone’s own environment 1 16.7 e inone’s own environment 2 286
Developing skills e with fun 1 143

e Scientific process 2 333 Developing skills

o life 2 333 e  Social skills 3 429

e  Psychomotor 1 16.7 Students’ interest in science 4 571
Students’ interest in science 2 333 Show that learning can take place outside 1 14.3

the classroom

Looking at the given answers, the Group of Taken a Course sees these activities as being advantageous
in that they allow learning with hands-on (71.4%) and in their own environment (28.6%), students
associate what they learn with daily life (57.1%), have a lasting (57.1%) and long-term effect. And also
they encourage the students to develop their social skills (cooperation, effective communication, etc.)
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(42.9%), to increase interest and motivation toward science (57.1%) and show that learning can take
place outside the classroom, too (14.3%).

T4: “I am against learning by rote and | do not think it is correct. | think that children only
obtain the correct knowledge and most importantly lasting knowledge through experience.
| think that the use of informal environments for science teaching will contribute to this.”

T5: “The students will have fun, go out, be free of the classroom environment, and see that
learning is not confined to those four walls. They will be more interested in doing something
by seeing, touching, traveling, and taking a photo of it, rather than having to write it down
in the classroom. This lets them enjoy learning. The students will not memorize, they will
learn...”

The Group of Not Taken a Course saw these activities as advantageous as they provide learning by living
and doing (hands-on). Furthermore, it provides lasting (66.7%) and first-hand learning (16.7%). They think
that the process of teaching science in informal environments improves the scientific process (33.3%),
personal life (33.3%), and psychomotor skills (33.3%). And also it increases the students’ interest in
science (16.7%).

NT4: ...Lasting learning can be achieved as it will let students learn by living and doing.

NT5: Psychomotor skills improve. They learn by living and doing, they learn by gaining
experience, it becomes more lasting...

When interviewing the teachers to collect data, we asked them as a fifth question, “How confident are
you in your ability to plan activities? How did you come to this conclusion?” The codes obtained from
their answers are presented in Table 14.

Table 14
Goals of Preservice Teachers When Organizing Activities in Informal Environments

Goals of Preservice Teachers When Organizing Activities in Informal Environments

Group of Not Taken a Course f % Group of Taken a Course f %
Be confident Be confident
e Like going on trips 2 333 e Students' enthusiasm 4 571
e Good command of science subjects 1 16.7 e Providing a fun environment 4 571
e C(Creating a student-centered learning 1 16.7 e  Willingness to tackle difficulties 3 429
environment
e Gain experience 1 16.7 e The training they received 2 286
Be not confident e Having creative ideas 2 286
e Not received training on this subject 3 50.0 e Effective communication 1 143
e Not prepared a plan 3 50.0 e Beliefingetting the supportofthe 1 14.3
school administration
e Implementation difficulty 2 333 e Beliefin managing the process 1 143
e Not being creative 2 33.3 Benot confident
e Students’ attitude 3 429
e permission from parents 1 143

o  difficult process to plan 1 143
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The Group of Taken a Course justified this by showing the students’ eagerness to take part in student-
centered activities, and their belief in being able to provide students with a fun learning environment.
Other reasons they gave were their willingness to cope with any difficulties they may encounter (42.9%),
their self-confidence due to the education they receive (28.6%), having creative ideas that can make this
process effective (28.6%), and being able to communicate effectively with students (14.3%). They also
said they can get the necessary support from the school administration (14.3%) and manage the process
(14.3%). However, 42.9% of the preservice teachers were not confident in their abilities. The reasons they
gave are that students are accustomed to teacher-centered activities (42.9%) and their attitude will not
change easily (14.3%), and also it is difficult to get permission from parents (14.3%) and difficult process
to make a whole plan (14.3%).

T3: “I am confident and not at the same time; there is the parent factor and the
administration. We know the children of today. They are not used to such things because of
our education system. Obviously, they don’t know much about how to behave outside, how
to do research, how to ask an expert a question. | may have some problems with this aspect.
But I think | can overcome this with time...”

T4: “I can do it. I’'m confident. | see that the students | attended during my internship got
used to the teacher dictating and being passive during the lesson. But | can see the
excitement on their faces when they encounter a different activity. | am aware that students
are eager to be active. They expect attention. | think | can provide students with this. And |
believe that | can get the support of the school administration in organizing that
environment...”

The main reason for preservice teachers’ self-confidence is that they like going on trips (33.3%). As
justification for their self-confidence, they believe that they have high enough science knowledge (16.7%)
and if they would gain experience through practice they could create a student-centered learning process
(16.7%). The reasons they cited for their lack of confidence are they had not received training on this
subject (50.0%) and never prepared to make a lesson plan for teaching science in informal environments
before (50.0%), thus, they were not creative enough to make such a plan (33.3%) and it was difficult to
do this type of teaching (33.3%).

NT1: 1 can’t say that | have much confidence since | haven’t planned anything like this before.
If it is only about preparing a lesson plan, there is no problem. But implementing an activity
can be difficult. Since | have never done this kind of thing before, I’'m bound to make mistakes.
NT6: I’'m confident because | have a good command of science and | like going on trips. |
know the subjects, but | don’t think | can come up with a very creative plan.

As the last question “What difficulties might you encounter when planning and implementing such
activities?” How do you plan to overcome these difficulties? asked to study groups. The codes obtained
from their answers are presented in Table 15.
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Table 15
The Difficulties that Preservice Teachers will Encounter When Planning Activities in Informal Environments
The Difficulties that Preservice Teachers will Encounter When Planning Activities in Informal Environments

Group of Not Taken a Course f % Group of Taken a Course f %
Difficulty in obtaining permission Difficulty in obtaining permission

e from school administration 4 66.7 e  from parents 5 714

e from parents 4 66.7 e from school administration 3 429

Keeping students under control 5 83.3  Find the appropriate time 3 429

Lack of material 1 16.7 Cost 3 429

Security 1 16.7  Socioeconomic status of families 2 286

Transportation 1 16.7  Students attitudes 2 286

Transportation 2 286

Volunteering 1 143

Inexperienced teacher 1 143

Large group of students 1 143

Cultural features of the school's 1 14.3

location

The Group of Not Taken a Course said that they would have the most difficulty in keeping students under
control (83.3%) and obtaining permission from school administration (66.7%) and parents (66,7%). Lack
of material, security, and transportation are the other things that they said (16.7%). The Group of Taken
a Course said that they would have the most difficulty in obtaining permission. They said that obtaining
permission from parents is the most difficult part because of their instinct to protect their children and
their thought that such activities may be unnecessary (71.4%). They also stated that getting the
administration to grant permission would be difficult and that this can be a lengthy process (42.9%). Not
being able to find the right time for the school or the location where the activity will take place is another
difficulty (42.9%). The socioeconomic status of the families (28.6%) and the fact that students are not
accustomed to such activities are other factors that make this process difficult (28.6%). Transportation
(28.6%), students not volunteering (14.3%), teachers not having enough experience to manage the
process (14.3%), the group of students who will participate in the activity being too large (14.3%), the
cultural features of the place where they have been assigned (14.3%), and the students’ readiness levels
(14.3%) can all be listed as other difficulties.

T1: “If the place we are going to puts a financial burden on the family, this can be a problem.
This can be a problem as families have different levels of income. The culture of the place
where | will be assigned matters. | may have problems with transportation.”

T4: “...The family may not want to send their child on the trip. The socioeconomic status of
the families may be the reason for this. The school administration may feel that this is not
necessary. The location | want to organize may not be available at that time...”
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Table 16
Solutions to Difficulties by Preservice Teachers

Solutions to Difficulties by Preservice Teachers

Group of Not Taken a Course f % Group of Taken a Course f %

Do not know 5 833 Desire for a solution 6 85.7
Contacting parents 1 16.7 One-on-one conversation

e with parents 3 429

e with the school administration 3 429

Easy to reach the place 1 143

Using the school budget 1 143

The Group of Taken a Course said they wanted to tackle all the difficulties they would encounter and
resolve them (85.7%). They stated that in cases where they could not get permission, they would try to
resolve it by talking to the school administration (42.9%) and/or students’ parents (42.9%); in case of
financial matters, they could get help from the school budget (14.3%); in case of transport problems, they
would facilitate this process by going to places that were easy to get to (14.3%).

T1: “..I have to solve all the problems | encounter as best | can...”

T4: “..I talk to families about it and try to explain that it is better and more beneficial for
their children. | will try to show them. | don’t know how | can accomplish this, but | will tell
them. | would ask them to see the difference in their children and listen to their feedback if
they let their children go at least once. | think the administrators should definitely approve
of such a thing because they are educators, too...”

The Group of Not Taken a Course said that they did not know how they would cope with the difficulties
they would encounter (83.3%). Only one preservice teacher said that they could find a solution by talking
to the parents one-on-one (16.7%).

NT6: I think | can solve the problems | will have with the parents by talking to them.
NT1: To be honest, | couldn’t even guess right now...
DISCUSSION AND CONCLUSION

This study was made to examine in-depth the views of preservice teachers who have and have not taken
courses on the processes of designing science activities in informal environments, using both quantitative
and qualitative methods. The analyses showed that the total scores received by the preservice teachers
from the scale for intention to conduct science activities in informal environments were at the “possible”
level. This result shows that the preservice teachers who make up the sample intend to perform science
activities in informal environments. In terms of the subscales of the aforementioned scale, the mean
values of the Action Expectations and Action Assessment subscales of Action Belief dimension for
Conducting Science Activities in Informal Environments are at the “quite possible” level for preservice
teachers. It can be said that they believe in the effectiveness of activities in informal environments given
the actions and characteristics measured by this subscale. Similarly, the scores in the Difficult Aspects
and Easy Aspects subscales of Control Belief dimension and the Subjective Person, Institution or
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Organizations and Motivation subscales of Normative Belief dimension for Conducting Science Activities
in Informal Environments are at the “somewhat possible” level for all preservice teachers. Although the
mean values of these subscales are lower than the other subscales, it is seen that the preservice teachers
think that the process of conducting an activity is possible. These results parallel Karademir’s study in
2013.

Although the arithmetic mean values for the preservice teachers were at the same level both in total and
for each subscale, it was observed that the arithmetic mean score of the group of Not Taken a Course
was higher than the group of Taken Course. As a result of the analyses made, it can be seen that the data
collected for the group of Taken a Course support each other. However, this does not apply in the case
of teachers who have not taken courses. When the quantitative findings of the study are examined, it is
seen that there is no significant difference for any dimension. The main reason is that the study did not
have an intervention for designing science teaching activities in informal environments. This research is
not experimental, it is descriptive research. Although preservice teachers did not have a special
education on this subject, theoretical courses such as “Introduction to Educational Sciences”, “Teaching
Principles, and Methods”, and “Special Teaching Methods” contain content for science teaching in
informal environments.

Although the knowledge difference between preservice teachers does not emerge in the quantitative
data, it is quite clear differences in the qualitative findings. Interestingly, the quantitative and qualitative
data collected from the group of Not Taken a Course contradict each other. During the interviews with
preservice teachers who had higher intentions of performing science activities in informal environments,
it was revealed that they did not know the difficulties they would encounter when designing and
implementing the activity since they had not received any practice on this subject. The group of Taken a
Course on this subject was aware of these difficulties as they had experience in this process. This is why
their levels of intention to conduct activities were numerically lower. Again, in quantitative findings, it is
seen that the group of Not Taken a Course expected more support. The crucial noticed is that they have
less idea about the difficulties they will experience. In addition, they care about everyone's expectations,
from other teachers to school management and national education directorates. However, the
qualitative data obtained as a result of the interviews show that the group of Taken a Course had
sufficient knowledge in determining the aim, planning the pre-trip, trip, and post-trip processes,
determining the advantages that these activities will provide, justifying their confidence, identifying the
difficulties they will encounter and offering solutions to them. It was also revealed that the group of Not
Taken a Course did not have sufficient knowledge, and they only presented their opinions by associating
them with the teaching processes.

While describing their experiences, the group of Not Taken a Course said that they gained lasting
learning, developed a positive attitude towards science, and made trips within the implicit curriculum.
When talking about their experiences, the group of Taken a Course said that the activities they
participated in when they were junior high students were mostly entertainment-oriented, but they
experienced learning by experience, and gained concrete experiences in the course on teaching science
in informal environments they took at university. When they assess the activities from the perspective
of a teacher, the first thing that strikes them is the difficulties in finding a museum that is convenient in
terms of transportation, cost, and learning outcome. Quantitative and qualitative findings support each
other in this context. The fact that the preservice teachers had experienced activities in an informal
environment and had their own trip experiences influenced their activity planning (Bozdogan, 2012).
Based on their own experiences and the knowledge they possess, the first goal of those preservice
teachers who had taken courses when designing these activities is to create an appropriate environment
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of research and inquiry that will ensure active participation. According to the group of Not Taken a
Course, this learning environment should be entertaining. Other goals adopted by all preservice teachers,
whether they have taken courses or not, included ensuring lasting and effective learning and letting
students see plants in a garden and animals in a zoo, and learn about them in their natural settings. For
Taken a Course, achieving the learning outcome in a student-centered environment was an important
goal but the preservice teachers who had not taken courses did not aim for an outcome-based process.
Furthermore, it was seen in the answers given by the group of Taken a Course that they aimed to prove
students with concrete experiences, support their social skills development, and show where knowledge
fits into daily life by instilling a sense of curiosity.

The responses given by the preservice teachers concerning the elements they paid attention to during
the activity design process stated there should be criteria that need to be considered more when
planning the field trip. A well-considered pre-trip plan will affect the trip itself and the post-trip process.
A learning outcome and the selection of an informal environment appropriate to that outcome form the
basis of preservice teachers’ activity planning processes. For the group of Not Taken a Course, the process
must be appropriate to the students’ level. According to the group of Taken a Course, the location must
have features suitable for this process and there must be experts present. Another factor that the group
of Taken a Course said they would pay the most attention to in the planning process is obtaining the
necessary permissions from parents, the school administration, and the district or provincial National
Education Directorates. The preservice teachers said they would need to create a field trip and lesson
plan, also prepare research questions to steer the students, pay attention to seasonal and climatic
conditions, and plan transportation. The group of Not Taken a Course was not as knowledgeable as those
who had taken it when planning this process. The other points mentioned by the preservice teachers are
that they will pay attention to the freedom of the students during the trip, they will only steer the
students with the research questions they give. They will ensure that the expert in the environment does
not provide information directly during this process and that they will only act as a guide and try to be a
good observer. On the other hand, the group of Not Taken a Course said that they would only keep the
students under control. Moreover, the group of Taken a Course stated that the post-trip process is a
measurement and assessment process and both the process and students should be assessed, and the
shortcomings corrected in the next plan. In addition, the field trip should be carried over to the classroom
and transformed into a discussion environment, thus creating a common theoretical framework. These
results parallel Bozdogan’s study in 2012. The group of Not Taken a Course did not express any opinion
about what they would do after the trip.

All the preservice teachers said they consider activities in informal environments to be advantageous
because they provide learning through living and doing. Tirkmen (2010) stated that one of the aims of
teachers when doing these activities should be to provide learning by living and doing. Oner and Giines
(2017) reported that 11 teachers who observed the activities in the informal environment stated that
the biggest difference with these activities is that they enable students to learn by living and doing.
Looking at the other answers given by the preservice teachers, other advantages are lasting learning,
associating with daily life, helping the development of social skills, changing motivation and attitude
toward science, learning with fun, and making students realize learning can occur out of the classroom.
The information frequently mentioned in the literature that activities in informal environments support
students’ cognitive, emotional, and psychomotor skills supports this conclusion (Bozdogan, 2012; Oner
& Giines, 2017).

The group of Taken a Course stated that they were confident in their ability to plan and implement the
activity. The most key factors affecting their confidence are the instruction they receive on this topic and
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what they experience during their internships. It is known that the instruction preservice teachers receive
concerning teaching in informal environments helps them structure what they know and that they
develop a positive attitude as a direct result of this (Tal, 2001, 2004; Bozdogan, 2012). They said that
they noticed during their internships that students were eager to participate in student-centered
activities. This is why the preservice teachers developed the belief that they could provide them with an
environment in which they could learn and have fun. They consider themselves creative and at the same
time believe that they can communicate effectively with students. The group of Not Taken a Course did
not have confidence in themselves and said this was because they had not take any course on teaching
science in informal environments. The group of Taken a Course is aware they may encounter difficulties
in this process, but they intend to tackle these difficulties. This result directly supports the quantitative
findings of the study. In addition, the group of Taken a Course is concerned that it is a difficult process to
plan, that students are used to teacher-centered activities in schools, and that this attitude will not
change easily. These are the areas in which they have little confidence. They worry about some
difficulties, which are getting permission, the cost, the socioeconomic status of the families, student
attitudes, large groups of students, their inadequate experience, the socio-cultural characteristics of the
schools they will be assigned to when they do graduate, and the proper time of climate. Their answers
showed that they will try to solve the problems they encounter through correct communication and that
they have the will and motivation to solve every problem they encounter. The group of Not Taken a
Course does not know and cannot predict the difficulties they will encounter or their solutions as much
as the preservice teachers who took the course.

As a result, it was seen that the group of Taken a Course had sufficient knowledge about designing and
implementing activities in informal environments. This result parallels the studies by Bozdogan (2012),
Karademir (2013), and Oner & Giines (2017). The group of Not Taken a Course does not have sufficient
knowledge about the process of designing and implementing activities in informal environments. This
situation parallels the results of Tiirkmen’s study in 2015 and Sarioglan and Kiiglikdzer’s study in 2017.
The remarkable factor in the studies revealing these two situations is that teachers and preservice
teacher candidates, who form these studies’ sample groups, have not taken a course related to teaching
in informal environments. As a result of many studies, it is known that teachers can plan and manage
activities in informal environments correctly (Griffin, 1994; Griffin & Symington, 1997; Kisiel, 2005, 2007;
Orion & Hofstein 1994; Storksdieck, 2001; Tal & Morag, 2009; Tanik-Onal & Ezberi-Cevik & 2022;
Wellington, 1990); cited in Bozdogan, 2012). This directly emphasizes the importance of receiving
instruction in this subject. In this study, the instruction received by the preservice teachers who had
taken the course was one of the main reasons for them wanting to have their students experience this
process by overcoming all the difficulties they might encounter. Tlirkmen (2015) believes that teachers
and preservice teachers should be supported with courses and in-service seminars on this subject.
Bozdogan (2012) also stated that teacher training institutions should support teacher candidates in this
area.

RECOMMENDATIONS
Given the effect of science activities in informal environments on learning, the practice of conducting
science activities in informal environments should be increased in schools. Teachers should be supported

by holding seminars to give them information.

Considering the legal period for obtaining the necessary permissions, science activities in informal
environments can be designed at the beginning of the year in cooperation with the relevant group.
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It is going to take time for students to change their attitudes and for teachers to gain this experience.
Therefore, these activities should be continued as long as possible.

If the participants in the sample can try science teaching in informal environments during the applied
lesson, as was the case in this study, an observation form could make an especially useful data collection
tool for further studies.
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GiRIS

Sosyal egitim ve okul, insanlara sosyal beceriler kazandirmanin yaninda, insanlarin her yonden gelisimine
ve diger insanlarla sosyal iliskiler gelistirmesine de katki saglamalidir. Ogrencilerin fiziksel, sosyal ve
psikolojik gelisimlerini saglamak, potansiyellerini tam olarak gelistirmelerini ve kullanmalarini saglamak
egitimin temel amacidir. Bununla beraber okul, sosyal bir sistem ve sosyal bir kurum olmasi nedeniyle
hem 6grenciler hem de ¢alisanlar icin insancil bir calisma ve 6grenme ortami sunmak ve devamliligini
saglamak zorundadir (Sisman, 2011). Diger biitlin orgitler gibi egitimin asil amaci Gretim yapmaktir,
ayrica bu verimliligi devam ettirmek ve verimliligi yiksek kilmaktir. Verimliligin artirilmasinda rol oynayan
etmenler sunlardir; insan glcli, ham maddeler, fiziksel ortamlar, teknoloji, diger sistemler vb. bu
etmenler birlikte uyumlu bir sekilde cahlsirsa verimlilik artacaktir. Sistemin araclari, asamalari, icinde
bulundugu mekanin 6zellikleri ve sistemin hedefleri bir ahenk icinde olmalidir. Ozellikle sistemin bir
parcasi olan mekan sistemin diger araglariyla bir biitinlik icermelidir (Basar,2000).

Reboul'e (1991) gore, insanin egitim sireci olan insanlik tarihi, insanlari mekanlarla birlestirerek deger
kazanmustir. Yaptiklari egitim evleri ile tarihe damgasini vururken, bu faaliyet alanlariyla kendilerine gurur
kaynagl olan medeniyetler, her donemde kendilerine 6zgl egitim ve mekanlariyla yeni sistemler
olusturmuslardir. Tarihte ister geleneksel ister modern zamanlar dikkate alinsin; felsefi, dini ve bilimsel
gelismeler neticesinde, toplumlara gore egitim sistemlerinin amacina uygun ideal egitim mekanlari
degerlendirilmis ve bu ihtiyaclari karsilayacak donemler ve kurumlar olusturulmustur. Okul, sosyal ve
insani ihtiyaglari karsilamayi hedefleyen, en gelismis, dinamik ve etkili kurum olan bu kurumlar arasinda,
o giinden bu giine gliven asilayan konumu ile her zaman kendisine olan talebi karsilamaya ¢alismistir (akt.
Cinar, 2014).

Sosyal bir amag olarak 6grenme, egitim ve toplumun énemli bir amaci haline gelmesi ile tesvik edici,
besleyici, gelistirici bir siire¢ halini alir (Dewey, 2004). Bu siirecin gelistigi mekanlar olarak egitim yapilari
on plana cikarken g¢ocugun mekansal deneyiminin énemli oldugu distniilmektedir. Egitim yapilari
ogrencilerin 6grenme yeteneklerini, isteklerini ve motivasyonunu 6nemli derecede etkilemektedir (Cole,
2011).

Okul binasinin fiziksel kalitesinin ve sinif ortaminin, ¢cocugun gelisimini, Uretkenligini, kazanimlarini
dogrudan etkiledigi dustntlmektedir (Evans, 2004). Arastirmalar, egitim, ekonomik durum, sosyo-
ekonomik statliniin 6grenci performansini, gelisimini etkiledigini ortaya koymaktadir. Bireylerin sosyo-
ekonomik durumu, okul basarisini, psikolojik saglhigini 6nemli derecede etkiler (Morgan, Farkas ve dig.,
2009).

Earthman (1996) arastirmasinda okul fiziksel cevresinin cocugun davranisi, gelisimi ve basarisi arasindaki
iliskiyi incelemis ve bu degiskenler arasinda bir bag oldugunu ortaya koymustur. Benning ve Canard’in
(1986) calismasinda da benzer bir iliski vurgulanarak, okul performansinin degerlendirmesinde gézden
kaginldigi belirtilmistir. Dolayisiyla okul tasariminin ¢ocuk Gzerindeki etkisinin ¢ocugun algisal, fiziksel,
sosyal-duygusal gelisimi ve oOgrenim ile dogrudan iliskili oldugu birgcok arastirmaci tarafindan
vurgulanmistir. Bu iliskilerin bitlinlinlin gergeklestigi alanlar olarak okulun mekansal ve fiziksel
ozelliklerinin dGneminin 6n planda oldugu disinilmektedir.
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Egitim kurumlari sosyal olarak agik sistemlerdir. Bu kurumlarda alt sistemler arasindaki uyum g¢ok daha
mihimdir. Fiziksel ¢evre, egitim kurumu agisindan egitim faaliyetlerine ayrilan kismin 6zelliklerini
gosterir. Mekanin isi, 1sik ve renk diizeni, masa, sira, dolap, bos alanlar vb. araclar ortamin fiziksel
degiskenlerini olusturan faktorlerdir. Bu tir fiziksel degiskenler 6gretmen-6grenci iliskilerini blyilk
Olgude etkilemektedir (Aydin, 1988). Egitim 6gretim faaliyetlerinin gerektigi sekilde yuritilmesi igin
mekan diizenlemeleri bliylik 6nem teskil etmektedir.

Bu sebepten dolayl egitim ortaminin diizenlenmesi, egitim ve 6gretim faaliyetlerinin gerektigi gibi
ylritilmesi acisindan 6nemli bir yere sahiptir. Sinif nesneleri 6gretime katki sagladigi ve insanlarla
birlestigi siirece deger kazanacak ve islevsel olacaktir. Once biz binalari sekillendiriyoruz, sonra onlar bizi
sekillendiriyor. Bu, okullar icin cok dnemlidir, ¢linki egitim binalarinin hem 6grenmeye yardim etme hem
de beceri kazanma ya da her ikisini de engelleme konusunda gizli glicleri vardir (Hathaway, 1988: 28).

Kése ve Barkul (2012) ilkdgretim yapilarinda tip proje uygulama sorunlarina yonelik hazirladiklari
incelemeler sonucunda; modern egitimin gerektirdigi cevresel veriler ve mekansal standartlar dikkate
alinmadan insa edilen ilkokul binalarini, c¢ogunlukla sagliksiz, sadece derslikli binalar olarak
tanimlamislardir. Anne karninda baslayarak, egitimi takip eden ilkokul déneminin, kisinin ileriki
yasaminda ihtiyac duyacag bilgi, beceri ve aliskanliklari kazanma ve yonlendirme asamasi oldugunu
dikkate alarak; saglikh bir nesil icin okul binalarini daha uygun alanlarda ve daha dogru tasarimlarla hayata
gecirilmesi gerektigini belirtmislerdir. Tirkiye’de okullar i¢in tasarlanmis tip projeler mevcuttur fakat
ilkogretim okullarinin yapisinda tek tip bir proje degil, egitim ve 6gretime fiziki olarak uygunluk
aranmalidir. Clinkii 6grenciler vakitlerinin cogunu bu yapilarda gecirirler. Bu nedenle ilkdgretim
okullarinin uygun saglik sartlarina ve fiziksel olarak gerekli donanima sahip, gereksinimleri karsilayan ve
uygun blyuklikte bir okul bahgesine sahip olmamasi egitim paydaslari icin dnemli bir sorundur.

Bu arastirmanin problem ciimlesi “ilkokulda gérev yapan égretmenlerin ve dgrencilerin etkili okulun
fiziksel 6zelliklerine iliskin gorusleri nelerdir?” sorusuna cevap bulmaktir. Arastirmanin alt problemleri
ise;

1-ilkokulda gérev yapan 6gretmenlere gére etkili bir okulda siniflar nasil olmalidir?
2-ilkokul 6grencilerine gére etkili bir okulda siniflar nasil olmahdir?
3-ilkokulda gérev yapan dgretmenlere gore etkili bir okulda hangi sosyal tesisler bulunmalidir?
4- ilkokul 8grencilerine gore etkili bir okulda hangi sosyal tesisler bulunmalidir?
5-ilkokulda gdrev yapan dgretmenlere gore etkili bir okulun bahgesi nasil diizenlenmelidir?
6-ilkokul 6grencilerine goére etkili bir okulun bahcesi nasil diizenlenmelidir?
7-ilkokulda gdéren yapan égretmenlere gore etkili bir okulda 6gretmenler odasi nasil diizenlenmelidir?

Seklinde diizenlenmistir.
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Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci; etkili okulun fiziksel 6zelliklerine iliskin bilgi vermek, ilkokulda gorev yapan
0gretmen ve 6grencilerinin etkili okulun fiziksel 6zelliklerine iliskin goriislerini ortaya koymaktir. Bdylece
okul yoneticilerine, bu alanda s6z sahibi olan kisilere ilham kaynagi olmasi, yeni yapilacak olan egitim
mekanlarinda ve fiziksel sartlari yeterli olmayan okullarda okul kalitesini destekleyici 6nerilerin ortaya
konmasini saglamaktir.

Bu arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulardan haberdar olan egitim ve yonetim kadrosunu,
okullarda fiziksel ortamin paydaslar icin 6nemi ve onlar (izerindeki etkileri konusunda bir bakis acisina
sahip olarak, okullardaki fiziksel sartlari daha elverigli hale getirmeye yoneltebilir.

YONTEM
Desen

Bu arastirmanin modeli nitel arastirma yontem ve tekniklerine dayal olarak uygulanan fenomenoloji
cahismasidir. Fenomenoloji, belirli bir kavram ya da anlayisla ilgili olarak insanlarin bakis acilarini,
algilarini, hislerini ve deneyimlerini aktarmalarini saglayan ve bunu ifade etmek amaciyla uygulanan nitel
bir arastirma yontemidir(Rose, Beeby & Parker, 1995, s. 1124 akt; Tekindal ve Uguz Arsu, 2020).

Bu arastirmada nitel arastirma yéntemlerinden yari yapilandirilmis mulakat teknigi kullaniimistir. Bu
teknik, egitimbilim arastirmalarinda, sahip oldugu belirli diizeyde standartlik ve ayni zamanda esneklik
nedeniyle kolay bir kullanim sagladigi icin tercih edilmektedir. Yari yapilandiriimis goérisme teknigi
katilimcillardan  6zglil  veriler  toplanabilmesine  imkan  vermekte ve sorulari  esnek
olabilmektedir.(Merriam, 2013, akt; Elif Mercan Uzun & Eda Bitiin, 2016)

Calismayi yapan kisi calismanin basinda sormayi disiindigl sorulardan olusan goériisme protokoliinii
diizenler. Fakat gériismenin akisina gore farkli yan ya da alt sorularla gorlismenin gidisatini degistirebilir.
Kisinin cevaplarini agmasi ve daha ¢ok detaylandirmasi igin yonlendirebilir. Katilimci gériisme sirasinda
bazi sorularin cevaplarini baska sorularin igerisinde cevaplamis ise arastirmaci tekrar bu sorulari
sormayabilir. Yari yapilandiriimis goérisme tekniginde goriisme Onceden hazirlanmakta, gorliisme
protokolline bagli olarak stirdiiriiimektedir. Bu sekilde arastirmaciya daha sistematik ve karsilastirilabilir
bilgi sunma imkani vermesi sebebiyle arastirmaciya bilylk kolaylik saglamaktadir(Yildirrm ve Simsek,
2016).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢calisma grubunu Milli Egitim Bakanligina bagh bir ilkokulda ¢alisan 15 6gretmen ve ayni
okulda 6grenim goren 15 6grenci olusturmaktadir. Bu calisma grubuna gorisme formlari verilerek
formlar doldurmalari istenmistir. Katihmcilarin kendilerine yoneltilen sorulari ictenlikle yanitlamalari
istenmistir. Calisma grubunu olusturan 6gretmenlerin 9 tanesi sinif 6gretmeni, 4 tanesi okul 6ncesi
dgretmeni, 1 tanesi ingilizce dgretmeni, 1 tanesi de okul rehber dgretmenidir. Ogretmenlerin 10 tanesi
kadin, 5’i erkektir. Calisma grubunu olusturan 6grencilerin tamami 3. sinif 6grencisidir. 8 tanesi kiz, 7
tanesi erkek 6grencidir.
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Veri Toplama Araglar

Calismada, veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan 7 adet gérlisme sorusu (3 adet
O0grenciye, 4 adet O6gretmene yonelik) kullaniimistir. Gorlisme formu icin iki uzman gorisiine de
basvurulup kontrol edilerek nihai sekli verilmistir. Arastirmaci tarafindan olusturulan bu sorular 15 adet
Ogretmene ve 15 adet Ogrenciye goriisme formlari verilerek formlari doldurmalari istenmistir.
Katilimcilarin kendilerine yoneltilen sorulari igtenlikle yanitlamalari istenmistir. Katiimcilardan gelen
yanitlar bilgisayar ortaminda yaziya dokuiilerek arastirmaya dahil edilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan veriler katilimcilarin verdikleri her soru hakkinda karsilastirmali olarak
yorumlanarak icerik analizine tabi tutulmustur. Analiz sirasinda katilimci 6gretmenler 6rt1, 6rt2, ..., 6rt15
seklinde, 6grenciler ise 6grl, 6gr2, ..., 6grl5 seklinde kodlanmistir. Kod kategori temalara ayrilmistir.

Nitel arastirmacilar, katilimcilarla birebir olarak iletisime gegmek suretiyle alanda uzun zaman harcayarak
arastirma yapmaktadirlar. Arastirma slrecinde ve sonrasinda “Dogru anladik mi?” (Stake,1995, akt;
Creswell,2020) gibi sorular sormaktadirlar. Bu sorulara cevap bulmak icin nitel anlatinin gecerliliginin ve
dogru bir degerlendirilme yapilip yapilmadiginin tespitine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu calismada da bu
amagla Miles ve Huberman’in (1994) giivenilirlik formalu kullaniimistir. ilkokulda gérev yapan 15
O0gretmen ve ayni okulda egitim goren 15 6grenciye “Etkili bir okulda bulunmasi gereken fiziki 6zellikler
neler olmaldir?” sorusu sorulmus, alinan cevaplar dogrultusunda kod listeleri olusturulmustur. Bu kod
listeleri incelenmis goris birligi ve ayriligi olan kisimlar belirlenerek Miles ve Huberman’in (1994)
formulu (Guvenirlik = Gorus Birligi / (Gorus Birligi + Goris Ayriligl) kullanilarak givenirlik hesabi
yapimistir. Yapilan givenirlik hesabindan elde edilen % 97.8 sonucu calismanin givenirligini
gostermistir.

BULGULAR
Arastirmanin bu bolimiinde yapilan gériismeler neticesinde elde edilen bulgulara yer verilmistir.
Ogretmen ve Ogrencilere Yoneltilen Sorulara Yénelik Bulgular

1-“ilkokulda gérev yapan 6gretmenlere gore etkili bir okulda siniflar nasil olmalidir?” Birinci alt problemle
ile ilgili 6gretmen gorusleri sonucunda elde edilen cevaplar Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 1:

Ogretmenlerin, Siniflarda Bulunmasi Gereken Fiziksel Ozellikler ile ilgili Gériisleri

Katagoriler Kodlar Ogretmenler f %

Tek kisilik sira Ort3,0rt4,0rt7,0rt11,0rt12,0rt13, Ort15 7 46.62

Uygun genislik Ort1,0rt2,0rt3,0rt4,0rt5,0rt6,0rt8, 11 73.26
Ort10,0rt11,0rt12,0rt13

Akilli tahta Ort1,0rt2,0rt3,0rt4,0rt5,0rt6,0rt7,0rt8 14  93.24
Ort9,0rt11,0rt12,0rt13,0rt14,0rt15

Fiziksel yapi ve

donanim Bilgisayar Ort1,0rt2,0rt3,0rt8,0rt9,0rt10,0rt11, 10 66.6
Ort13,0rt14,0rt15
Yazici Ort3,0rt4,0rt5,0rt13,0rt15 5 33.3
Projeksiyon Ort1,0rt10,0rt14 3 19.98
cihazi
Okuma kosesi Ort11,0rt12,0rt15 3 19.98

Ogretmenlere yoneltilen “Size gore etkili bir okulda siniflarin sahip olmasi gereken fiziksel yapi ve
donanim nasil olmahdir? (Genislik, tek kisilik sira, bilgisayar, akill tahta, vb.)” sorusuna verilen cevaplara
gore, genel olarak 6gretmenler siniflarin genis ve rahat hareket imkani veren bolgeler olmasi gerektigi
disincesini savunmaktadir. Sinif ortaminda rahat hareket edebilen ve birbiriyle i¢c ice olmadan egitim
alabilmeleri 6grencinin rahatligi ve 6gretmenin de daha rahat hareket edebildigi alanlar olmasi oldukca
onemlidir. Ozellikle sinif ortaminda siralarin tek kisilik siralar olmasi gerektigi savunulmaktadir. Bunun
temel sebebinin bireysel gelisim acisindan 6nemli bir unsuru oldugu disincesidir. Bunlarin yaninda
cocuklarin giinimiz teknolojisinden uzak kalmamalari ve teknolojiyi dogru sekilde kullanmayi
ogrenebilmeleri icin sinif ortaminda teknolojik ara¢ ve gereclerin miimkin oldugunca eksiksiz olmasi
gerektigi savunulmaktadir.

Katilimci 6gretmenlerin bu konudaki goriislerinden bazilari asagidaki gibidir;

Ort3: Sinif genis ferah ve aydinlik olmali, her sinifta bilgisayar, yazici, akilli tahta olmalidir. Ogrencilerin
hepsine ait masa ve dolaplari olmali bireysel olarak kullanmalilar.

Ort9: Cocuklar icin siniflar halilarla kaph olabilir, cocuklar kendini evde hissetsin diye. Her ¢ocugun
kendine ait bilgisayari, dolabi bulunmali, akilli tahta mutlaka olmal.

Ort12: Ogrencilerin yeterli alani olmaldir. En fazla yirmi 6grenci olmali. Siralar tek kisilik, rengarenk
olmal, akilli tahta ve kitaplik olmali. Ayrica minderli okuma késesi olmall.

Ort14: Ogrencilerin hayal giiciinii giidiileyici, merak uyandiran, yaparak yasayarak, isbirlikci 6grenmeye
uygun olarak hazirlanmis, zengin uyaricili materyallerle diizenlenmis olmali. Ugusan tillerle ve renkli
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minderlerle hazirlanmis bir okuma alani, dramatizasyon materyalleri, sanatsal aktivite malzemeleri, fen
ve doga- deney c¢alismalarinin yapilabilecegi merkezler olmali. Bu alanlar dolap, isaret, renkli
diizenleyiciler ile belirginlestirilmeli. Bilgisayar, projeksiyon, akilli tahta 6gretmen rehberliginde
kullanilmali.

Ort15: Uygun tek kisilik siralar, bilgisayar vb. teknolojik araglar, okuma késesi gibi béliimler olmal.

2-"ilkokul 6grencilerine gore etkili bir okulda siniflar nasil olmalidir?” ikinci alt problemle ile ilgili 6grenci
gorisleri sonucunda elde edilen cevaplar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2:

Ogrencilerin, Siniflarda Bulunmasi Gereken Fiziksel Ozellikler ile ilgili Gériisleri

Katagoriler  Kodlar Ogrenciler f %
Tek kisilik sira 0gr2,0gr4,68r5,08r6,08r13,08r14 6 40
Uygun genislik Ogr6 1 6.66
Akilli tahta 0gr2,0gr3, Ogra,0gr5, 0grs, Ogro, 9 59.94

0gr10, Ogr13 Ogri4

Fiziksel yapi Bilgisayar Ogr1, Ogr2, Ogr3, Ogr4, Ogrs, 9 5.94
ve donanim 0grs, Ogr9, 0gr10, Ogri15
Projeksiyon 0gri5 1 6.66
cihazi
Egitim koseleri Ogra, 0gr6, 0gr12, Ogr15 4 26.64
Sessiz ortam 0gr3, Ogr11,0gr12,08r14 4 26.64

Ogrencilere yéneltilen “Size gore etkili bir okulda siniflarin sahip olmasi gereken fiziksel yapi ve donanim
nasil olmalidir? (Genislik, tek kisilik sira, bilgisayar, akilli tahta, vb.)” sorusuna verilen cevaplara gore,
genellikle 6grenciler tek kisilik siralarin olmasi gerektigi, her 6grencide bilgisayar olmasi gerektigi, sinifta
akilli tahtalarin olmasi gerektigi ifadelerinde bulunulmustur. Ogrencilerin bu disiinceleri giinimizde
mevcut teknolojik gelismeler ve egitimde teknoloji kullaniminin énemini ortaya koymakta ve sinif
ortaminda olmasi gereken fiziki yapi ve donanimlarin 6nemine vurgu yapmaktadir.

Katilimci 6grencilerin bu konudaki gorislerden bazilari asagida siralanmistir;
Ogr4: Akilli tahta, bilgisayar, tek kisilik sira, kendimize ait odalar olmali.

Ogr6: Tek kisilik sira, dinlenme kdsesi, kocaman bir sinif olmali.
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Ogr7: Tablet, telefon olmali.

Ogr11: Akill dolap, akilli kapi, sessiz bir ortam olmali

0Ogr12: Sessiz, arastirma yapma yeri olmali, laboratuvar olmali

Ogr14: Akilli tahta, tekli siralar, tekli siralar, sessiz, temiz bir ortam olmali

3- “llkokulda gorev yapan égretmenlere gore etkili bir okulda hangi sosyal tesisler bulunmalidir?” Ugiincii
alt problemle ile ilgili 6gretmen gorusleri sonucunda elde edilen cevaplar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3:

Ogretmenlerin, Okulda Bulunmasi Gereken Sosyal Tesisler ile ilgili Goriisleri

Katagoriler Kodlar Ogretmenler f %
Spor salonu ?rt3,0.r't6,0rt10,0rt11,0rt12,6rt13, 8 53.28
Ort14,0rt15
Spor sahalari Ort1,0rt2,0rt4,0rt8,0rt9, Ort10, Ort15 7 46.62
Yiizme havuzu Ort9,0rt15 2 13.32

Fiziksel yapr ve
donanim Kitiiphane Ort1,0rt2,0rt3,0rt4,0rt6,0rt7,0rt8,0rt10 12 79.92
Ort11,0rt12,0rt13,0rt14

Egitim atolyeleri  Ort1,0rt2,0rt3,0rt4,0rt5,0rt6,0rt7,0rt8 14 93.24
Ort9,0rt10,0rt11,0rt13,0rt14,0rt15

Konferans salonu Ort13,0rt12 2 13.32

Ogretmenlere yoneltilen “Size gore okulda hangi sosyal tesisler bulunmalidir? (Kiitiiphane, spor alanlari,
zeka oyunlari atélyesi vb.)” sorusuna verilen cevaplara gore, katilimci 6gretmenler genellikle cocuklarin
gelisimine katki saglayan ve cocuklari fiziksel ve sosyal agidan destekleyen tesislerin bulunmasi gerektigi
distincesini savunmaktadir. Genel olarak okullarin gocuklarin gelisiminde 6nemini ortaya koyarak ifade
etmek gerekirse okul ortaminin ve okullarda bulunan sosyal tesislerin gocugun gelisimine pozitif katki
saglayacak yonde calismalar olmasi gerektigi distnilmektedir. Okullarin gocuklar icin var oldugu
disincesinden yola cikarak cocuklarin okulda gegirdikleri zamani en dogru ve en verimli sekilde
gecirebilmeleri icin okulun fiziksel ortamlarinin kategorize edilerek tesislerin kurgulanmasi ve
uygulanmasi gerekmektedir.

Katilimci 6gretmenlerin konuya iliskin gorislerinden bazilari asagidaki gibidir;

Ort2: Uygulama bahgesi, spor alanlari, kiitiiphane, atélyeler, zeka oyunlari alanlari bulunmali.
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Ort3: Spor salonu donanimli bir sekilde bulunmali, satrang sinifi, zek& oyunlari atdlyesi, yemek pisirme
atolyesi, kitiiphane mutlaka olmali. Cocuklari fiziksel ve sosyal yonden destekleyecek atdlyelerin hepsi
bulunmali.

Ort10: Futbol, basketbol ve voleybol sahalari, masa tenisi, langirt gibi kapali alan oyunlari, spor alan ve
aletleri olmali zihinsel yonden kendilerinin gelistirebilecekleri kiitiiphane, akil oyunlari odasi ve bilgisayar
odasi mutlaka olmali.

Ort11: Spor alanlar, atdlye, kiitiiphane(bilgisayarli) siniflara ayrilabilen alanlar (bitki ve hayvan
yetistirmek icin uygun yerler. Beyaz oda, toplu veya tekli gériisme odalari olmali.

Ort14: Zeka oyunlari atélyesi, kiitiiphane, jimnastik salonu olmali. Drama atélyesi (kostiim, aksesuar role
uygun glinlik esyalarla desteklenmeli). Diisler at6lyesi (sanatsal aktiviteler ve her tirlG geri donlisime
uygun malzemelerle desteklenmeli. Bilisim atolyesi (stem, kodlama, bilissel zeka, robotik ¢alismalar)

Ort15: Donanimli bir spor salonu, spor sahalari, ylizme havuzu, her alanda atélyeler bulunmali.

4-"lkokul 6grencilerine gore etkili bir okulda hangi sosyal tesisler bulunmalidir?” Dérdiincii alt problemle
ile ilgili 6grenci gorusleri sonucunda elde edilen cevaplar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4:

Ogrencilerin, Okulda Bulunmasi Gereken Sosyal Tesisler ile ilgili Gériisleri

Katagoriler Kodlar Ogrenciler f %
Laboratuvar 0gri5 1 6.66
Spor sahalari 0gr1,0gr3,08r4,08r5,08r6,08r7,08r8, Ogril 10 66.6
0gr12,0gr15
Fiziksel yapive -\ tin Opr12,08r13 2 13.32
donanim
Kittiphane Ogr1,0gr2,0¢r3,08r4,08r5,08r6,08r8, 11 73.26

0gr9,0gr12,08r14,08r15
Egitim atolyeleri  Ogr3,0gr4,08r6,08r7,08r10,08r13, Ogri4 7 46.62

Bilgisayar Odasi  Ogr3,0gr10 2 13.32

Ogrencilere yoneltilen “Size gére okulda hangi sosyal tesisler bulunmalidir? (Kitiiphane, spor alanlari,
zekd oyunlari atolyesi vb.)” sorusuna verilen cevaplara gore, 6grencilerin neredeyse tamami okulda
kiitiphane, oyun salonlari ve alanlari ve etkinlik odalarinin olmasi gerektigini ifade etmistir. Ogrencilerin
bu ifadelerinden anlasilacagl (izere neslin arastirmaci ruhunun oldugu ve okullarda kesinlikle
kGtiphanenin gerekli oldugu gorilmustir. Sosyal faaliyet agisindan o6grencilerin eglenebilecegi,
arkadaslariyla etkinlikler yapabilecegi ve sosyal anlamda etkilesimde olabilecegi birgok farkl uygulama
ve alan gelistirilerek okullarin biinyesinde bulundurulmalidir. Katiimci 6grencilerinde de belirttigi Gzere,
sosyal faaliyetler konusunda gelistirici aktivitelerin varligi her zaman 6grenciye yarar saglayacaktir.

Ogrencilerin bu konudaki gériislerinden bazilari asagidaki gibidir;
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Ogr5: Kutiiphane isterim, basketbol sahasi, sek sek alanlari, park olmasini isterim.
Ogr6: Kitiphane, voleybol sahasi, tiyatro sahnesi, spor salonu olmali.

Ogr7: Arastirma odasi, futbol sahasi, otomatik agac fidani (iretme makinesi, hayvanat bahgesi, resim
odasl

Ogr11: Futbol sahasi, yiiriime alanlari olmali.

0Ogr12: Kiitiiphane, basketbol, voleybol sahasi, kantin olmal.
0gr13: Jimnastik odasi, satran¢ odasi, kantin, matematik odasi
0Ogr15: Kiitiiphane, laboratuvar, basketbol sahasi olmali

5-"ilkokulda gérev yapan dgretmenlere gore etkili bir okulun bahcesi nasil diizenlenmelidir?” Besinci alt
problemle ile ilgili 6gretmen gorisleri sonucunda elde edilen cevaplar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5:

Ogretmenlerin, Okulun Bahgesinde Bulunmasi Gereken Sosyal Tesisler ile ilgili Gériisleri

Katagoriler Kodlar Ogretmenler f %
Uygulama Ort6,0rt9,0rt14,0rt15 4 26.64
bahgeleri
Dinlenme Ort2,0rt4,0rt6,0rt7,0rt10,0rt11, 10 66.6
alanlari Ort12,0rt13,0rt14,0rt15

Fiziksel yapi ve . .. .. .. .. .. .. .. ..

Yesil alanlar  Ort1,0rt3,0rt5,0rt6,0rt7,0rt12,0rt14, Ortl5 8 53.28
donanim
Oyun alanlari Ort1,0rt2,0rt3,0rt4,0rt6,0rt7,0rt8,0rt9 14 93.24

Ort10,0rt11,0rt12,0rt13,0rt14,0rt15

Spor alani Ort1,0rt10,0rt12,0rt13,0rt14 5 33.3

Ogretmenlere yoéneltilen “Size gére okul bahcesinin sahip olmasi gereken fiziki yapi ve donanim nasil
olmahdir? (Yesil alan, oturma yerleri, oyun alanlari vb.)” sorusuna verilen cevaplara gore, katihmci
ogretmenler 6grencilerde oldugu gibi okul bahgelerinin dogal bir ortam olmasi gerektigini, yesil alanlarin
ve cocuklarin vakitlerini glizel gecirebilecegi, egitici bolgelerin oldugu ve oyun alanlarin yeterli blyklikte
oldugu bir okul bahcesinin olmasi gerektigi savunulmustur. Genel olarak okul bahgesi cocuklarin en ¢ok
zaman gecirdigi alanlardir. Bu nedenle ¢ocuklarin ders aralarinda arkadaslariyla zaman gegirebilecegi ve
ayni zamanda 6grenebilecegi alanlarin olmasi ¢cok 6nemlidir.

Katilimci 6gretmenlerin bu soruya verdikleri yanitlardan bazilari asagidaki gibidir;
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Ort4: Cocuklarin dinlene bilecegi oturma alanlari, oyun alanlari, park bulunmali, okul bahgesi cocuklari
tehlikelerden koruyacak sekilde diizenlenmeli.

Ort5: Betonun az, yesil alanin ¢ok oldugu bahgeler olmali.

Ort6: Okul bahgesi genislik olarak ¢ocuklara yetebilmeli, yesili, dogayi korumanin anlatilabilmesi icin ayri
bir alan bulunmali, dinlenmeleri igin oturma alanlari ve oynamalari igin gizilmis oyun alanlari bulunmal.

Ort9: Cocuklarin yaparak ve yasayarak 6grenmeleri icin her sinifa ait bitki ve hayvan yetistirecek alanlari
olmali. Cocuklarin oyun oynayabilecegi uygun alan bulunmali.

Ort10: Cocuklarin fiziki etkinlikleri yapabilecekleri oyun ve spor alanlari, dinlenebilecekleri, birlikte vakit
gecirip, sosyallesebilecekleri oturma alanlari olmali.

Ort14: Oyun alani kaydirak, salincak vb. aktivite alani ( kosu, basketbol, futbol, voleybol), uygulama
bahcesi (her sinifa 6zel olmali), yesil bos alan ¢ardak tarzi oturma alanlari. Minik hayvanlar icin kultbeler
( kedi, kbpek tavsan vb. ), dogal gbzlem alanlari ( mini balik, kurbaga havuzu, aromatik bitki ve agaclar).
Bahcedeki alanlar, peyzaj ve mini tasli patika yollarla uygun sekille diizenlenmis olmali.

Ort15: Her sinifa ait uygulama alanlari, oyun ve dinlenmek icin bolca yesil alan olmali, beton olmamali.

6-“ilkokul 6grencilerine gore etkili bir okulun bahcesi nasil diizenlenmelidir?” Altinci alt problemle ile ilgili
Ogrenci gorisleri sonucunda elde edilen cevaplar Tablo 6'da verilmistir.

Tablo 6:

Ogrencilerin, Okul Bahgesinde Bulunmasi Gereken Ozellikler ile ilgili Gériisleri
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Katogoriler Kodlar Ogrenciler f %
Hayvan barinaklari 0gr6,08r7,08r9,08r11,08r12,08r14 6 40
Oturma alanlari Ogr1,0gr4,08r15 3 19.98

Fiziksel yapi ve

donanim Yesil alanlar 0gr3,0gr4,08r5,08r6,08r7,08r9, 11 73.26

0gr10,0gr12,08r13,08r14,08r15
Oyun alanlari Ogr2,0gr3,08r8,08r10,0gr14 5 333

Spor alani Ogr6 1 6.66

Ogrencilere yoneltilen “Size gore okul bahgesinin sahip olmasi gereken fiziki yapi ve donanim nasil
olmalidir? (Yesil alan, oturma yerleri, oyun alanlari vb.)” sorusuna verilen cevaplara gére, 6grencilerin
neredeyse tamami okul bahgesinin iginde hayvanlarinda oldugu dogal bir ortam olmasi gerektigi, genel
olarak dogadan orneklerle siislenmesi gerektigin savunmustur. Bu durum 6grencilerin sinif ortaminda
ciktiktan sonra Ozglirce hareket edebilecekleri ve dogayla i¢ ice olabilecekleri okul bahgelerinin
tasarlanmasi fikrini ortaya koymaktadir.

Katilimci 6grencilerin bu konuda verdikleri ifadelerden bazilari asagidaki gibidir;
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0Ogr2: Okulun bahgesinde bir siirii agac, oyun oynayabilecegimiz bir park ve rengarenk cicekler olmall.
0Ogr6: Park, kdpek ve kedi yuvalari, beden egitimi alanlari, agaclar, cicekler olmali.

Ogr7: Agach, cimli, hayvanlarin yasadigi, sessiz sakin bir alan olmal.

0gr9: Agaclar, cicekler, fidanlar, hayvanlar olmalidir.

0Ogr12: Orman gibi yemyesil olmali, icinde hayvanlar bulunmali.

Ogr14: Salincak, kaydirak, hayvanat bahcesi, cicekler, kuslar olmali.

0Ogr15: Bahge oturma alani olmali, teneffiisler uzun olmali.

7-ilkokullda géren yapan dgretmenlere gore etkili bir okulda 6gretmenler odasi nasil diizenlenmelidir?”
Yedinci alt problemle ile ilgili 6gretmen gorisleri sonucunda elde edilen cevaplar Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7:

Ogretmenlerin, O§retmenler Odasinda Bulunmasi Gereken Ozellikler ile ilgili Goriisleri

Kodlar Ogretmenler f %
Katagoriler
Kitaplik Ort1,0rt6,0rt13 3 19.98
Bilgisayar Ort1,0rt2,0rt3,0rt4,0rt5,0rt6,0rt12, Ort13,0rt15 9 59.94
Yazici Ort1,0rt2,0rt3,0rt4,0rt5,0rt12,0rt13 Ort15 8 53.28
Fotokopi Ort1,0rt2,0rt3,0rt4,0rt5,0rt10,0rt12, Ort15 8 53.28
Fiziksel yapi ve Makinesi
donanim .. .. ..
Kisisel dolap Ort11,0rt12,0rt8 3 19.98
Lavabo, mutfak Ort7,0rt10,0rt15 3 19.98
tezgahi
Dinlendirici, Ort1,0rt2,0rt4,0rt5,0rt6,0rt8,0rt9,
konforlu ortam Ort10,0rt11,0rt12,0rt13,0rt14 Ort15 13 86.58

Ogretmenlere yoéneltilen “Size gére 6gretmenler odasi hangi fiziki yapi ve donanima sahip olmalidir?”
sorusuna verilen cevaplara gore, 6gretmenler ihtiyaclarini rahatlikla karsilayabilecekleri, ayni zamanda
dinlenebilmeleri icin uygun kosullari saglayan, egitim materyalleri acisindan zengin, konforlu bir
o0gretmen odasi konusunda birlesmislerdir.

Katilimci 6gretmenlerin bu soruya verdikleri yanitlardan bazilari asagidaki gibidir;
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Ort1: Genis, ferah birkag bilgisayar, yazici, fotokopi makinesi, dergi ve kitaplardan olusan kitap ve okuma
kosesi bulunmali.

Ort6: Havadar, genis olmalidir. Ogretmenin kendini gelistirmesi icin kitap ve dergiler bulunmalidir. Ayrica
bilgisayar ve bitin materyallerin bulundugu etkinlik dolabi bulunmalidir.

Ort7: El yikama lavabosu bulunmalidir.
Ort9: Ogretmenlerin kendilerine ait 6zel odasinin bulunmasi.

Ort10: En azindan cay, kahve icecekleri elektrikli aletler, bardaklarini yikayabilecekleri bir lavabo, oturma
alani ve fotokopi makinesi olmali.

Ort15: Ogretmenlerin her tirli ihtiyacini karsilayacak lavabo vb. olmali, teknolojik araglar ve fen dolabi
bulunmali, 6gretmenin dinlenmesine uygun olmall.

SONUG, TARTISMA VE ONERILER

Bu bolimde arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, asagidaki sonuglar ortaya konulmus, bu
sonugclara dayali olarak tartisma ve ardindan oneriler gelistirilmistir. Kategori ise fiziksel yapi ve donanim
olarak belirlenmistir. Arastirma sonuglari ve bu sonuclarin alan yazindaki diger arastirmalar ile tartisilmasi
da asagida verilmistir.

ilkokul 6gretmen ve 6grencilerinin gorisleri dogrultusunda, etkili bir okulda bulunmasi gereken
ozelliklerin degerlendirilmesi icin yapilan bu arastirmada, yapilan gorliismeler sonucunda ulasilan
cevaplar icerik analizi ydntemi ile tablolar haline getirilmistir.

Birinci alt problem olan “ilkokulda gérev yapan 6gretmenlere gore etkili bir okulda siniflar nasil
olmahdir?” sorusuna 6gretmenler, siniflarin genis ve rahat hareket imkani veren bdlgeler olmasi,
teknolojik alt yapinin tam olmasi gerekmektedir seklinde cevap vermistir.

ikinci alt problem olan “ilkokul 6grencilerine gére etkili bir okulda siniflar nasil olmalidir?” sorusuna
cevap veren Ogrencilerin ¢ogu tek kisilik siralarin olmasi gerektigi, her 6grencide bilgisayar olmasi
gerektigi, sinifta akilli tahtalarin olmasi gerektigi ifadelerinde bulunulmustur. Ogretmen ve égrencilerin
genel olarak teknolojik donanima sahip, yeterli genislikte siniflar olmasi gerektigi sonucunda birlestikleri
gorilmastir.

Verilen cevaplar gliniimizde mevcut teknolojik gelismeler ve egitimde teknoloji kullaniminin 6nemini
ortaya koymakta ve sinif ortaminda olmasi gereken fiziki yapi ve donanimlarin 6nemine vurgu
yapmaktadir. Bailey (2009) de yaptigi arastirmanin sonucunda, okulun fiziksel durumu ve sahip oldugu
imkanlar ile 6gretmenlerin ve 6grencilerin performansi arasinda olumlu bir iliskinin var oldugunu tespit
etmistir(akt. Ronald ve Leigh, 2012).

GuUnUmuz cocukluklari teknolojiyle i¢ ice gelismektedir. Bu nedenle teknolojik araglar ve bilgiye hizli
erisimi saglayan araclarin sinif ortaminda dogru kullanilmasi sartiyla mevcut olmasi 6grenciye énemli
katki saglayacaktir. Bunun yaninda maddi durumu yeterli olmayan ailelerin ¢ocuklari bilgisayar ve
teknolojiyle tanisip diger arkadaslarinda bu konuda geri kalmayacaktir.
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Planli programli bir sekilde egitim yapilabilmesi igin uygun mekanlara ihtiya¢ vardir. Bu baglamda en
uygun egitim mekanlari okul ve siniflardir. Bu mekanlarin insanlari olumlu yonde etkilemesi ve sicak bir
ortam sunmasi beklenir (Sarpkaya, 2011). Harris’e (1991) goére, siniftaki fiziksel ve davranigsal 6gretim
ortamlarinin bir araya gelmesiyle egitim-6gretim ortami olusur (Bastepe, 2009). Siniflar tasarlanirken
burada egitim alacak olan 6grencilerin rahat bir sekilde 6grenebilecegi, sinifi sahiplenebilecegi, fiziksel ve
psikolojik agidan saglkli kalacagi, severek gelecegi, mutlu olacagl, kendini glivende hissedecegi, 6zetle
olumlu kisilik gelistirebilecegi sekilde tasarlanmasina dikkat edilmelidir (Sarpkaya, 2011).

Koval (1991) da, 6grenme ortaminin kalitesini sinifin fiziksel durumu, estetik, rahathk, saglik ve giivenlik
gibi 6zelliklerinin belirledigini ortaya koymustur (Edmondson, 2002). Ogretmenler icin de sinif ortaminda
rahat hareket edebilen ve birbiriyle i¢ ice olmadan egitim alabilmeleri 6grencinin rahatligi ve 6gretmenin
de daha rahat hareket edebildigi alanlar olmasi oldukg¢a &nemlidir. Ozellikle sinif ortaminda siralarin tek
kisilik siralar olmasi gerektigi savunulmaktadir. Bunun temel sebebinin bireysel gelisim acisindan 6nemli
bir unsuru oldugu dastincesidir. Bunlarin yaninda sinif ortaminda teknolojik arag ve gereglerin mimkiin
oldugunca eksiksiz olmasi gerektigi savunulmaktadir.

Okullarda genelde dort duvar, bir tahta, rahatsiz masa ve sandalyelerden olusan kalabalik sinif diizenleri

gozlenmektedir. Bu durum, 6grencilerin etkin olmadigl ezberci sistemde kabul edilebilir olsa da,
cocuklarin etkin olmasini gerektiren yeni 6gretim sistemleri icin son derece olumsuz ve yetersizdir.
Olumsuz cevre kosullari 6grencilerin davranis sorunlarina yol acgabilir, ancak Ogrencilerin fiziksel
kosullardan kaynaklanan kabul edilemez davranislari bu kosullarin degistirilmesiyle dizeltilebilir
(Gordon, 1996).

Uclincii alt problem olan “ilkokulda gérev yapan 6gretmenlere gore etkili bir okulda hangi sosyal tesisler
bulunmalidir?” sorusuna cevap veren 6gretmen gorislerinde genellikle gocuklarin gelisimine katki
saglayan ve cocuklari fiziksel ve sosyal acidan destekleyen tesislerin bulunmasi gerektigi sonucuna
ulasiimistir.

Dordiincti alt problem olan “ilkokul 6grencilerine gore etkili bir okulda hangi sosyal tesisler
bulunmalidir?” sorusuna katilimci Ogrencilerin neredeyse tamami okulda katiphanenin, oyun
salonlarinin ve alanlarinin, etkinlik odalarinin olmasi gerektigini ifade etmistir. ifadelerinden de
anlasilacagi Gizere neslin arastirmaci ruhunun oldugu ve okullarda kesinlikle kiitiphanenin gerekli oldugu
gorilmustir. (Aktirk-Copur 2017, akt; Ozeng, 2020) tarafindan yapilan bir arastirma da bizim arastirma
sonuclarimizla értiismektedir. ilkokul 6grencileri okullarinda; spor salonu ve havuz, oyun parki, her ders
icin ayri derslik, daha ¢cok dogal alan, hayvanat bahgesi, kiitiphane, bilisim odasi, akilli tahta, bilim/deney
koseleri vb. istediklerini belirlemistir. Sosyal faaliyet acisindan 6grencilerin eglenebilecegi, arkadaslariyla
etkinlikler yapabilecegi ve sosyal anlamda etkilesimde olabilecegi bircok farkli uygulama ve alan
gelistirilerek okullarin biinyesinde bulundurulmaldir. Katilimci 6grencilerin de belirttigi Gzere, sosyal
faaliyetler konusunda gelistirici aktivitelerin varligi her zaman 6grenciye yarar saglayacaktir. Ogretmenler
tarafindan ise okullarin ¢ocuklarin gelisiminde 6nemini ortaya koyarak okul ortaminin ve okullarda
bulunan sosyal tesislerin cocugun gelisimine pozitif katki saglayacak yonde alanlar olmasi gerektigi
duslintilmektedir.

Ogrencilerin gelisimini destekleyen diger bir faktorde okul ve sinif kiitiiphaneleridir. Okul binalarinin
icerisinde uygun bir alan secilerek mutlaka okul kiitiphanesi kurulmalidir. Okul kiitliphanesi ve sinif
kitapliklari “Milli  Egitim Bakanhg Okul Kitlphaneleri Standart Yonergesinin hikimlerine gore
diizenlenip isletilmelidir. Kasim 2006 tarihli, 2590 sayil Tebligler Dergisi'’nde yayimlanan ydnergenin
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ikinci bolim-altinct maddesi, okullardaki kitliphane mekanlarinin belirtilen standartlar cercevesinde
diizenlenmesini 6ngdérmektedir.

Egitim Ogretimin yapildigi yapilar, 6grencilerin 6grenme isteklerini, yeteneklerini ve motivasyonunu
blylik 6lglide etkilemektedir Cole (2011). Okullarin gcocuklar icin var oldugu dislincesinden yola ¢ikarak
¢ocuklarin okulda gegirdikleri zamani en dogru ve en verimli sekilde gegirebilmeleri igin okulun fiziksel
ortamlarinin kategorize edilerek tesislerin kurgulanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir.

Sonraki nesilleri verimli bir sekilde yetistirmek ve dogru bir sekilde yonlendirmek isteyen bir ilkogretim
sistemi, 6grencilerin psikolojik, sosyal ve fiziki yonden gereksinimlerini 5nemsemeli ve bu gereksinimleri
karsilayacak bicimde dizenlenmelidir (Kavak ve Ozdemir, 2007). Okullarda egitim goéren dgrenciler
arasinda okulda gecirdikleri zaman dilimi g6z online alindiginda en biliylik dneme ilkokul 6grencileri
sahiptir. ilkokul dénemi, cocugun hayatini, hayata bakis agisini biiyiik oranda etkiler. Ciinkii bu dénem
o0grencinin bakis agisinin en kolay sekillendigi donemdir. Bu ylzden egitim kuruluslarina buyik bir
sorumluluk diismektedir. ilkokul egitiminin her agidan mitkemmellestirilmesi, bu konu {izerinde daha ¢ok
durulmasi icin arastirmalar yapilmaktadir(Polat ve Unisen, 2014). Ogrencinin okuldaki egitim hayati ve
sosyal hayati konusunda uzmanlasmis 0Ogretmenler, danismanlar ve pedagoglar tarafindan
desteklenmesi gerekmektedir. Ayrica kisitlamayan bir disiplin anlayisina ve bireysellige 6nem
verilmesinin en dnde gelen sartlar oldugu distinilmektedir.

Besinci alt problem olan “ilkokulda gérev yapan 6gretmenlere gore etkili bir okulun bahgesi nasil
diizenlenmelidir?” sorusuna katiimci 6gretmenlerin goruslerinden okul bahgelerinin dogal bir ortam
olmasi gerektigini, yesil alanlarin ve gcocuklarin vakitlerini glizel gegirebilecegi egitici bolgelerin oldugu ve
oyun alanlarinin yeterli bliyiikliikte oldugu bir okul bahgesinin olmasi gerektigi sonucuna ulasgiimistir.

Altinci alt problem olan “ilkokul 6grencilerine gore etkili bir okulun bahcesi nasil diizenlenmelidir?”
sorusuna 6grencilerin neredeyse tamami okul bahgesinin dogal bir ortam olmasi gerektigi, genel olarak
dogadan orneklerle slislenmesi gerektigini savunmustur. Katilimci 6gretmenlerin ve 6grencilerin okul
bahgelerinin dogal ve yesil bir ortam olmasi, ihtiyaglara cevap verecek biyiiklikte olmasi gerektigi
sonucunda birlestikleri gorilmistir.

Bu durum 6grencilerin sinif ortaminda ¢iktiktan sonra 6zglirce hareket edebilecekleri ve dogayla ic ice
olabilecekleri okul bahgelerinin tasarlanmasi fikrini bir daha ortaya koymaktadir. Okul bahgelerindeki
oyun alanlarinin gocuk glivenligini tehlikeye diistiren bazi durumlari tasidigi ve oyun alanlarinin oyun igin
yetersiz oldugu sonucuna ulasan Karadag, Mutlu ve Sayin (2012), egitim alanlarinin etkin bir oyun alanina
sahip olmalari gerektigini savunmustur. Cocuklarin her acidan gelisebilmeleri icin okul bahcelerinin
belirlenen olgltler dogrultusunda diizenlenmesi gerektigini bu olcitlerinde 6gretmenler, cocuk gelisim
uzmanlari, psikologlar, sosyologlar, peyzaj mimarlari dahil olmak Gzere uzman gorusleri tarafindan
belirlenmesi gerektigini belirtmistir. MacGregor ve digerleri’ne (1997) gore, tipik modifikasyon, giivenli
olmayan fiziksel diizenlemelerin ortadan kaldirilmasini veya yeniden diizenlenmesini ve zamanlama ile
birlikte alan kullanimini gelistirmeyi daha islevsel hale getirmeyi icerir. Cevresel dizenlemeler
olumsuzluklari ortadan kaldirmak ve tretkenlige katkida bulunmak amacli yapilir.

Yilmaz (2012), ilk6gretim okullarinin fiziki yapilarini egitim bakimindan degerlendiren calismasinda,
ogrenci ve 6gretmenlerin ders disi saatlerde dinlenebilecekleri sekilde diizenlenen okul bahgelerinin
Onemini vurgulayarak, buralarin uygun masalar ve oturma gruplari ile donatilmasi gerektigini ifade
etmigtir.

Cocuklarr kiiglik yastan dogayi seven ve koruyan nesiller olarak yetistirmek gelecek i¢cin tahmini imkansiz
boyutlarda etkili olacaktir. Dogayi seven ve siirekli dogayl korumak icin caba gosteren nesillerin yetismesi
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gelecekte doganin gliniimizdeki gibi yok olmasini engelleyen dimaglarin mevcut olmasini saglayacaktir.
Bu nedenle okullarda bahceler dogal bir ortam olarak diizenlenmeli ve bakimi ve korunmasi konusunda
yapilmasi gerekenleri de dontsiimli olarak 6grencilere yaptiriimasi gerektigi savunulmaktadir. Okul
bahgelerinin dogal bir ortam olmasi gerektigini, yesil alanlarin ve c¢ocuklarin vakitlerini guzel
gecirebilecegi, egitici bolgelerin oldugu ve oyun alanlarin yeterli buyukliikte oldugu bir okul bahcgesinin
olmasi gerektigi savunulmustur. Genel olarak okul bahgesi ¢ocuklarin en ¢ok zaman gegirdigi alanlardir.
Bu nedenle c¢ocuklarin ders aralarinda arkadaslariyla zaman gegirebilecegi ve ayni zamanda
O0grenebilecegi alanlarin olmasi ¢ok 6nemlidir. bunlara gére hazirlanmasi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Vural ve Sadik (2003)” ilkdgretim Okul Binalarinin Fiziksel Agidan Degerlendirilmesi” adli arastirmada
1998 yili 6ncesinde egitim-6gretime baslanan ilkokul binalari ile 2000 yili ve sonrasinda egitim-6gretime
baslanan ilkdgretim okul binalarinin 6zelliklerini incelemistir. Egitim 6gretim faaliyetleri, idari ve diger
hizmetler, estetik 6zellikler bakimindan ve fiziki sartlar agisindan farklilik olup olmadigi karsilastirilmistir.
Arastirma neticesinde; 2000 yili ve sonrasinda egitim-0gretime baslanan ilkégretim okul binalarinin,
siniflarin ve okul bahcesinin temizligi ve cevre diizenlemesi, i¢ ve dis mekan renkleri, sira ve sandalyelerin
uygunlugu, 1si ve isiklandirma, egitsel ve idari alanlar gibi unsurlar agisindan 1998 yili ve 6ncesinde egitim-
O0gretime baslanan ilkokul binalarindan daha olumlu fiziksel 6zelliklere sahip oldugu tespit edilmistir.

Turkiye’deki okullarda yesil alanlarin yeterli olmadigini belirten Basar (2000), arastirma kapsamindaki
okullarin % 86.20’sinde (21 okul) ¢im alanlarin bulunmadigi; okul bahgelerinin % 41.38’inde (12 okul) ise
toplu halde agaclik bir alanin olmadigi; egitsel amach kiimes, arilik, hayvanat bahcesi, meteoroloji kosesi,
trafik kosesi vb. egitsel alanlarin yer almadigini tespit etmistir. Basar (2000), okullarda gézlemlenen yesil
alan yetersizliginin egitimin engellerinden biri olarak disinilebilecegini bildirmistir. Yeterli yesil alan
olmadigi durumlarda bazi egitsel firsatlarin kagmasina yol acabilecegini ve bu eksikliklerin islevsel, hayata
hazirlayici egitimin uygulanmasinda engel teskil edebilecegini belirtmistir.

Diizce il merkezinde 29 ilk ve ortaokul bahgesini arastirmis ve okul bahgelerinin glivenlik maksadiyla 1m-
2m arasinda degisen duvarlarla gevrili oldugunu tespit etmislerdir. Bazi okul binalari beton, tel veya beton
+ tel kafes duvarlara gizilen resimlerle daha eglenceli hale getirilmistir. Okul binasinin arka bahgesinin
veya egimli alanlarin genellikle yesil alanlara birakildigi goriilmektedir. Fakat bu bdlimler ¢ocuklar igin
kullanilabilir oyun alanlari degildir. Okul bahgelerinin cocuklarin egitimine, fiziksel, psikolojik ve sosyolojik
gelisimine katki saglama acisindan yeterli olmadigi, hatta glivenlik acisindan uygun olmayan 6zelliklerin
oldugu gorilmistir. Okul bahgelerinde dinlenme ve oturma amacgl golgeli alanlar yoktur; takviye
elemanlari (bank, ¢cop kutusu, cesme vb.) eksik ve kalitesiz; Zemin malzemeleri kalitesiz ve emniyetsizdir,
alcak rakimh bahge duvarlari ¢cocuk oyun unsurlarina doniserek ¢ocuklar icin tehlike olusturmaktadir
(Karadag, Mutlu ve Sayin, 2012).

Okul bahgelerinin ¢ocuk glivenligini tehdit eden bazi durumlari icerdigi ve oyun igin yetersiz oldugu
sonucuna varan Karadag, Mutlu ve Sayin (2012), okullarin daha kullanisli oyun alanina sahip olmalari
mevcut sorunlarini cozmeleri ve daha givenlikli alanlar olabilmesi icin, gelistirdikleri 6nerilerden bazilari:

e ilk ve Ortaokul bahcelerinin planlamasi ve tasarimi yapilirken cocugun psikolojik, sosyolojik ve fiziksel
gelisimine katki saglamasi amacg edinilmelidir. Cinkid bu mekanlarin egitimdeki basariya etkisi cok
blyuktir.

e Kriterler, 6gretmenler, cocuk gelisim uzmanlari, psikologlar, sosyologlar, peyzaj mimarlari dahil olmak
lizere uzman gorisleri tarafindan belirlenmelidir.

e Yasal ve idari yapi icerisinde okul bahgesi tasariminin uygulanmasina iliskin hiktimler yer almalidir.

e Var olan okul bahgeleri de tespit edilen dlgltlere gére yeniden diizenlenmelidir.
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Yedinci alt problem olan “Size gore 6gretmenler odasi hangi fiziki yapi ve donanima sahip olmalidir?”
sorusuna verilen cevaplara gore, 6gretmenler ihtiyaclarini rahatlikla karsilayabilecekleri, ayni zamanda
dinlenebilmeleri i¢in uygun kosullari saglayan, egitim materyalleri agisindan zengin, konforlu bir
0gretmen odasi olmasi gerektigi sonucuna ulasiimigtir.

Ogretmenler ihtiyaclarini rahatlikla karsilayabilecekleri, ayni zamanda dinlenebilmeleri icin uygun
kosullari saglayan, egitim materyalleri agisindan zengin, konforlu bir 6gretmen odasi konusunda
birlesmislerdir. S6z konusu egitim oldugunda etkinlik mekani okul ve sinif ortamlaridir. Bir plan
cercevesinde gergeklestirilen tim etkinlikler icin gereksinimlere gore diizenlenen bir mekana ihtiyag
vardir. Bu baglamda egitim verme amaciyla diizenlenen mekanlarin insana goére olmasi, gorindsiyle
sicak bir atmosfer saglamasi ve insani olumsuz olarak etkilememesi beklenir (Sarpkaya, 2011). Harris’e
(1991) gore, sinifin fiziksel ve davranissal 6gretim ortamlarinin birlesmesiyle de egitim-6gretim ortami
olusur (Bastepe, 2009). Ogretmenlerin is motivasyonlarini artirmak ve islerine severek gelmeleri igin
onlara 40 dakika boyunca etkin olduklari ve her acidan gerekli donanima sahip konforlu sinif ortamlari,
ders disi zamanlarda ve teneffiis aralarinda aidiyet duygusuyla zaman gecirebilecekleri keyifli bir
o0gretmenler odasi ortami, disaridan gézlemlendiginde bakimli ve uyumlu goriiniim ile insani etkileyen,
islevsel, kurumsal estetik ve saygin bir okul ortami sunulmaldir.

Dawson ve Parker (1998)’e gore, genellikle bina kosullari grenmeye ne oranda elverisli ise beklentilerin
diizeyi de o orandadir. Sinif alani ve modern donanim, okul ve is gérenin tutumuna katkida bulunur.
Yapinin fiziksel kosullari 6gretmenlerin tutumlariyla dogrudan iliskili olabilir. Gerekli donanim mevcut
oldugunda ve iyi durumda oldugunda, okulun tutumu genellikle olumlu olacaktir. Okul ve siniflarda
ogrenci nifusunun ihtiyacini karsilamak icin yeterli alan varsa, genellikle 6gretmen ve is gdren tutumlari
da olumlu olacaktir (Ronald ve Leigh, 2012).

Egitim - Ogretim calismalarinin gergeklestirildigi mekanlar okullardir. Cogu kisi okulla az ya da ¢ok bir
baglantiya sahiptir. Her okul paydaslardan olusur. Okul yoneticileri, 6gretmenler, 6grenciler, veliler,
memurlar, hizmetliler vb. en ¢ok 6ne ¢ikan okul paydaslaridir. Bu paydaslardan her birinin okuldan
kendince beklentisi vardir. Her bir okul paydasinin okula yonelik gudilenmesinde ve yuriitecegi
¢alismalarda olumlu etki birakmasinda okullarin bu beklentilere cevap verebilecek sekilde uygun fiziksel
ortamlara sahip olmasinin ¢ok dnemli bir roll vardir. Okullarin fiziksel tasarimlarin da 6ncelik 6grenci
yarari olmalidir, clinki okullarin temel varolus nedeni 6grencilerdir (Arslan, 2014).

Calismadan c¢ikan sonuglara gore su 6neriler de bulunulabilir.

1. ilkdgretim yas grubu 6grencileri somut dénemde olduklari igin gérsellik algisi oldukca dnemlidir. Giizel
olan seylere karsi kendilerinde aidiyet duygusu gelistirirler. Okullarina aidiyet hissetmeleri icin okulun en
distan gorselligi ile glizel bir yer olarak algilanmasi gerekir. Kendilerini rahat ve mutlu hissedecekleri
siniflar, 6grencilerin okul motivasyonlarini artirirken devamsizlik oranlarini azaltacak, akademik basari
dizeylerini yikseltecektir.

2. Ogrencilerin, giinlerinin biyiik bir kismini gecirdikleri okullarinda derslere olan ilgilerini ve ders
basarilarini artirmak icin onlara rahat, donanimli, konforlu ve gérsel sinif ortamlari hazirlanmalidir. Ayrica
teneffls aralarinda ve ders disi zamanlarda glivenli hissederek vakit gecirebilecekleri, oyun ve spor
alanlarini iginde barindiran, etkinliklerle dolu keyifli bir okul bahgesi, bakiml, renkli ve estetik
gorinimiyle disaridan sempati uyandiran, enerjik bir okul ortami sunulmalidir.
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3. Ogretmenlerin islerine severek gelmeleri ve motivasyonlarini artirict donanimh ve konforlu sinif
ortamlari, teneffls aralarinda ve ders disi zamanlarda aidiyet duygusuyla vakit gegirebilecekleri keyifli bir
0gretmenler odasi ortami, disaridan bakimli ve ahenkli gériiniimi ile insani kendine geken estetik, saygin
ve kurumsal bir okul ortami sunulmahdir.

4. Velilerinde okulu sahiplenip isbirligi icinde olabilmeleri agisindan glivenlik, temizlik gibi konularda
endise duymadiklari, cocuklarinin etkinliklerine katilabilecekleri, keyifli alanlari olan insana deger
verildigini hissettiren okul ortami sunulmaldir.

5. Okul midurleri okulda gerceklestirecekleri yenilikleri ve fiziksel iyilestirmeleri tespit ederken okul
paydaslari olan 6gretmen, 6grenci, velilerin fikirlerine de yer vermelidir. Yapilan iyilestirmeler giini
kurtarici degil, mimkiin oldugunca sirdirilebilir ve gelistirilebilir olmali, bu yénilyle ayni zamanda
kamu/ kurum yararini gézetmelidir.

KAYNAKCA

Arslan, H. (2014). Sinif Yénetimi. istanbul: Paradigma Akademi Yayinlari

Aydin, A. (1988). Sinif Yénetimi. Ankara: Ani Yayincilik

Basar, M. A. (2000). ilkdgretim okullarinin is géren ve fiziki olanaklari. PAU Egitim Fakiiltesi Dergisi, (8),
1-7

Bastepe, i. (2009). Etkili okulun egitim 6gretim silreci ve ortami boyutlarinin nitelikleri. Elektronik
Sosyal Bilimler Dergisi, 8(29), 76-83

Cole, A. (2011). Critical Review of Elementary School Design. (Yiksek Lisans Tezi), University of
Massachusetts Amherst

Creswell, J. W. (2020). Nitel Arastirma Yéntemleri. Ankara: Siyasal Yayinlari

Cinar, i. (2014). Sinif Yénetimi (2. Baski) Ankara: Egiten Kitap

Dewey, J. (2004). Deneyim ve Egitim (S. Akilli, G. Can, ve G. Kaplan, Cev.) Ankara: ODTU Yayincilk

Earthman, G., ve Lemasters, L. (1996). Review of Research on the Relationship between School Buildings,
Student Achievement, and Student Behavior. Paper presented at the the Annual Meeting of the
Council of Educational Facilities Planners, International, Tarpon Springs, FL

Edmondson, L. (2002). Perceptions of Physical and Psychosocial Aspects of a Safe. Carbondale

Evans, G. W. (2004). The Environment of Childhood Poverty. American psychologist, 59(2), 77

Gordon, T. (1996). Etkili Odretmenlik E§itimi (Cev. Emel Aksay). istanbul: Sistem Yayincilik

Hathaway, W.E. (1988) “Educational Facilities”’, Education Canaday Winter/Hiver.

Karadag, A. Mutlu, S. ve Sayin, S. (2012). Okul Bahgelerinin Oyun Alani Olarak Degeri: Diizce Kenti Ornegi.
Ormancilik Dergisi, 8(2), 45-56

Kavak, Y. ve Ozdemir, S. (2007). Tiirkiye'de ilkégretim ve Gelecede Bakis (Vol. 5). Ankara: TED Yayinlari

Kose, C., ve Barkul, 0. (2012). ilkogretim Yapilarinda Tip Proje Uygulama Sorunlari Uzerine Bir
inceleme. Megaron Architecture, 7(2), 94-103

Leigh, R. M. (2012).School Facility Conditions and the Relationship BetweenTeacher
Attitudes (Doctoral dissertation, Virginia Tech)

Mercan Uzun, E. & Bitiin, E. (2016). Okul Oncesi Egitim Kurumlarindaki Suriyeli Siginmaci Cocuklarin
Karsilastiklari Sorunlar Hakkinda Ogretmen Gérisleri. Uluslararasi Erken Cocukluk Egitimi
Calismalari Dergisi, 1(1),72-83

MEB.(2006). Tebligler Dergisi. Okul Kitlphaneleri Standart Yonergesi Kasim 2006 tarihli, 2590 sayili
yOnerge

MEB.( 2015 ).Egitim Yapilari Asgari Tasarim Standartlari Kilavuzu

90



ERED Ozeng & Kocaaslan / ”Etkili Okulun” Fiziksel Ozellikleri

Morgan, P. L., Farkas, G., Hillemeier, M. M., ve Maczuga, S. (2009). Risk Factors for Learning-related
Behavior Problems at 24 Months of Age: Population- based Estimates. Journal of abnormal child
psychology, 37(3), 401

Ozeng, M. (2020). Sinif Ogretmenlerinin Bakis Agisiyla Okullarin Sahip Olmasi Gereken Nitelikler. Turkish
Studie- Educational Sciences. 15(4), 2841-2855

Polat, H., ve Unisen, A. (2014). Okulun Mekansal Anlami: Pedo-Mimari. Erzincan Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitlisii Dergisi, 7(2), 65-84

Sarpkaya, R. (2011), Sinif Yénetimi. Ankara: ihtiyag Yayincilik

Sisman, I. (2011), Egitimde Miikemmellik Arayisi (Etkili Okullar). Ankara: Pegem Akademi

Tekindal, M., ve Ugu z Arsu, S. (2020). Nitel Arastirma Yéntemi Olarak Fenomenolojik Yaklasimin Kapsami
ve Siirecine Yénelik Bir Derleme. Ufkun Otesi Bilim Dergisi. 20 (1), 153- 182

Tirel, A. (2017). ilkokul Fiziksel Cevresinin Cocugunun Mekdnsal Algisina ve Davranisina Etkisi: Kagithane
Ornedi, Yiiksek Lisans Tezi, istanbul Teknik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi, istanbul

Vural, R. A., & Sadik, F. (2003). ilkégretim Okul Binalarinin Fiziksel Agidan Degerlendirilmesi. Egitim ve
Bilim Cilt 28, Say1 130 (16-23).

Yildirnm, A. ve Simsek, H. (2016). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (10. Baski). Ankara: Seckin
Yayincilik

Yilmaz, A. (2012). ilkégretim Okullarinin Fiziksel Yapilarinin Egitim ve Ogretim Agisindan
Degerlendirilmesi. Balikesir University The Journal Of Social Sciences Institute, 15 (28),77-107

91



-
r JGSE
Inonu University Journal of the Graduate School of Education

Volume:10, Issue: 20, October 2023

Examining Psychology in the Context of Interdisciplinary Integration in Art
Education

Adnan YALIM
indnii University, Malatya -Tiirkiye

Ahmet Goktug KILIC
indnii University, Malatya -Tiirkiye

Article History Abstract

Submitted: 09.05.2023 Purpose: In the changing and developing process, the individual has
Accepted: 04.10.2023 encountered and integrated many innovations throughout his life. These
Published Online: 16.10.2023 changes have brought about many innovations in the focus of education.

Individual learning and indirectly enriching learning environments have led
to the emergence of new models. In particular, the arguments on which
contemporary educational philosophies are based have supported the use

of new models and technologies. In this sense, the research aims to touch

upon psychology in art education in the context of interdisciplinary
Art education integration.

interdisciplinary integration
psychology Design & Methodology: The research was carried out with the literature
the learning process review method, and the sources reached were discussed within the
framework of theoretical information.

Findings: Considering the problems of today's art education, the use of
interdisciplinary models, which is a contemporary approach, is remarkable.
Considering the framework of art education in terms of theory and scope,
there is the use of interdisciplinary modeling methods. This modeling
method, which has a widespread use in the world, has made information
renewable by providing new expansions. In this way, its use by many
countries in the world has increased the importance of the model and
enriched its usage area. In addition to these, the fact that art education is
related to psychology, especially the psychological effects of the learning
that takes place is at a level that can be observed.

Implications & Suggestions: When the psychological effects of art will be
discussed, its reflections on the concrete existence of the individual are
expected. Especially in the developing technology and information age, this
effect is also remarkable. The preference of contemporary interdisciplinary
integrations in artistic activities assists philosophical and psychology
- approaches.

Do1:10.29129/inujgse. 1294383 |




r TNIEBED
inéni Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Dergisi

Sanat Egitiminde Psikolojinin Disiplinlerarasi Entegrasyon Baglaminda
incelenmesi

Cilt:10, Say:: 20, Ekim 2023

Adnan YALIM
indnii Universitesi, Malatya -Tirkiye

Ahmet Goktug KILIC
inénii Universitesi, Malatya -Tirkiye

Makale Gegmisi

Gelis: 09.05.2023 Amag: Degisen ve gelisen siirecte, birey hayati boyunca birgok yeniliklerle

Kabul: 04.10.2023 karsilasmis ve butlnlesmistir. Gergeklesen bu degisimler, egitimin odak
Online Yayin: 16.10.2023 noktasinda bir ¢ok yenilikleri beraberinde getirmistir. Bireyin 6grenmeleri ve
dolayl olarak 6grenme ortamlarinin zenginlestirilmesi, yeni modellerin

ortaya ¢ikmasini saglamistir. Ozellikle cagdas egitim felsefelerinin dayandig

savlar yeni model ve teknolojilerin kullanimini desteklemistir. Bu anlamda

Anahtar Sézcukler arastirmada disiplinlerarasi entegrasyon baglaminda sanat egitiminde

psikoloji Gizerine deginilmek amaglanmistir.
Sanat egitimi
disiplinler arasi entegrasyon Yontem: Arastirma literatiir tarama ydntemi ile gerceklesmis, ulasilan
psikoloji kaynaklar kuramsal bilgiler cercevesinde ele alinmistir.
0grenme siireci
Bulgular: Glinlimiiz sanat egitiminin sorunlari dikkate alindiginda ¢agdas bir
yaklasim olan disiplinlerarasi modellerin kullanimi dikkat ¢ekicidir. Sanat
egitiminin kuram ve kapsam olarak ¢ercevesi gozetildiginde disiplinler arasi
modelleme yéntemlerinin kullanimi mevcuttur. Diinyada yaygin bir kullanim
alanina sahip olan bu modelleme yéntemi, yeni agilimlar saglayarak bilgiyi
kullanilabilir hale getirmistir. Bu sekilde dinyada bir ¢ok ulke tarafindan
kullanilmasi modelin dnemini arttirmig ve kullanim alanini zenginlestirmistir.
Bunlarla birlikte sanat egitiminin psikoloji ile baglantili olmasi, 6zellikle
gerceklesen 6grenmelerin psikolojik etkileri de gozetilebilir diizeydedir.

Sonuglar ve Oneriler: Sanatin psikolojik baglamda etkileri ele alinacak
oldugunda bireyin somut varligina yansimalari beklenen durumdur. Ozellikle
gelisen teknoloji ve bilgi ¢agl bu etkilenme de dikkat ¢ekicidir. sanatsal
etkinliklerde 6zellikle gliniimiiz ¢agdas disiplinler arasi entegrasyonlarin
tercih edilmesi felsefi ve psikoloji yaklasimlarini asiste etmektedir.

p01:10.29129/inujgse. 1204333 [




EBED

Yalim & Kilig/ Examining Psychology in the Context of Interdisciplinary Integration

INTRODUCTION

Creating concepts, theories and facts on the definition of art is seen as a difficult act. According to
Gombrich (2020), "There is actually nothing called art, there are only artists. In other words, while art is
defined as an object, the artist is defined as the subject who performs it. The first data on what art is and
the existence of art has an old history dating back to the primitive period in archaeological excavations.
This history has survived to the present day with the existence of humanity and art fields have diversified
over time by integrating different disciplines. Art has existed wherever there is humanity. In this sense,
art has always been related to humanity.” This relationship has attracted attention since the early ages.
Especially the fact that art is a human activity is proof of this relationship. These traces have been proven
in the first dates when traces of humanity and art were first seen. The formation of such handicaps on
art has necessitated the explanation of different disciplines and this need has brought different disciplines
together. The phenomenon of art, which first found a place in social life, has also found a place in
different fields with changing and developing processes. Changes in science, technology and psychology
have also provided relational diversity.

With the development of the information and learning age, remarkable methods and phenomena have
diversified in the education system. Along with these renewed paradigms, innovations and new
expectations require changes in the structure of schools and educational environments. As an
educational institution, the school should be a part of a multifunctional structure that is constantly open
to innovation, where knowledge is created, used and developed, where individuals gain self-confidence
through teamwork, and where it can be used at any time of the day. It should be positioned on a system
that meets the new needs and information needs of society and aims to develop original and creative
thinking in students (Parlar, 2012). Interdisciplinary integrations, one of the most important of these
innovations, have enabled the introduction of New teaching programs continue with a discipline focus.
Interdisciplinary studies are carried out intensively suitable for the education system. The emergence of
various disciplinary fields and disciplines such as philosophy and psychology have always been
intertwined with art and art education from past to present. The reason for this is that there are
psychological effects in the learning that occurs during the realization of art education. An individual who
paints can express his own creativity in his applications under the influence of his psychological state of
mind. The fact that artistic expression consists of a way of psychological effect and the environment in
which art education takes place. If the internal impulses of the individual are taken into consideration, it
is usual for these psychological effects to be reflected in learning and experiences. Although psychology
is not the first factor that draws attention in a product made or learning realized, its influence in the
process cannot be denied. To give an example, there are visual materials in the applications of a teaching
system realized through art. These element constitute the logic framework of the paintings. Compositions
are created to provide an order in the work, light-shadow balance is provided and perspective is
determined. In addition, the psychological state of the individual while applying these factor preferences
reflects a remarkable mental state. While this affects the individual, it can also affect the instructor
(Ayaydin, 2020).

Art and indirectly art education is of great importance. Because art activates the mental activities of the
individual in different ways and creates an effect on psychological feelings. This is a remarkable point in
the discipline of psychology as it points to the starting point of the individual's consciousness. In this
sense, when psychological phenomena are examined, the connection between evolution and art
emerges. When examined in this sense, art, which has been a part of human life throughout history, has
been used for healing purposes in many periods. While the Egyptians benefited from artistic activities in
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spiritual treatments, the Greeks used drama and music, and in the 20th century, the therapeutic power
of art was discovered. British painter Adrian Hill observed that the patients expressed their trauma and
emotions during his paintings with tuberculosis patients and introduced the concept of Art Therapy. With
the contributions of Margaret Naumburg, Edith Kramer, Hanna Kwiatkowska and Elinor Ulman, the
concept was further matured and the American Art Therapy Association was established (Okcu, 2022).
Art is a perception that human beings consciously realize and define as aesthetic. This perception has
enabled art to have many relationships in this way and has been interpreted representationally or
symbolically. What we encounter here is that art can be found in the natural order of nature, but also
exists with the psychological state of the individual (Solso, 2003). In these processes, art education is also
important in revealing the inner impulses of the individual by providing artistic activity in conscious
learning. In this respect, art education affects the development of creativity power and a positive
approach to artistic expressions by ensuring the integrity of the individual's spiritual and physical
education. The fact that the conceptual structure of art education affects the individual's learning in this
way can also be said to improve his/her psychological perceptions, knowledge, thinking, designing,
interpreting, self-expression, and behaviors such as artistic and aesthetic criticism.

Purpose and Importance of the Research

In a process of change and development, individuals have encountered and integrated many innovations
throughout their lives. These changes brought many innovations to the education center. Individual
learning and the enrichment of the learning environment have indirectly led to the emergence of new
models. The arguments of modern educational philosophies especially advocate the use of new models
and technologies. In this sense, the aim of the research is to touch upon psychology in art education in
the context of interdisciplinary integration.

METHOD

Data Collection Tools
While creating the article, the necessary literature was scanned, studies were carried out within the
scope of the subject, and the literature research method was used in this context.

Analysis of Data

Data analysis refers to any statistical technical explanation, whether descriptive or inferential. In this
sense, research literature should specify how data should be analyzed. Some scientists define data in
different ways. According to Galtung, the data are; It refers to things that are observed and recorded.
This is the information needed to draw conclusions from the data. Analysis of the data collected for this
purpose is the process of determining and extracting the basic elements and features of the data
according to the purposes of the research (Karasar, 2020). In this sense, while analyzing the data of this
study, the necessary national and international literature was first examined and other studies
conducted within the scope of the study were investigated. Secondly, in the necessary literature
research; Theses, articles, books, studies, meetings and conferences, as well as publications of scientific
activities, were examined. This process continued until the study was completed and the necessary
results were obtained.
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Findings
1.iInterdisciplinary Integration

In today's contemporary teaching and management systems, remarkable theories and practices have
emerged with the variations in the universe of information and technology. These changes and
innovations in the scientific framework and their reflections on the education system have necessitated
different theoretical applications and unions. Interdisciplinary integrations, one of the most important
of these innovations, have enabled the integration of new programs suitable for the education system.
These integrations have found application as a view of knowledge or curriculum approach, a
methodology or language from many sources (Jacobs, 1989).

Interdisciplinary integrations are, first and foremost, an area of research that combines knowledge, skills,
theories, perspectives and disciplinary factual constructs to provide innovative solutions to unexplored
and unstructured problem areas. When interdisciplinary integration is defined in this way, the following
features stand out: Integrated linking between various disciplinary fields and establishing a system based
on the relationship with common learning and teaching areas, an implicit collaboration based on
research in the form of integration, research-based integrated education within the arts, and the
realization of knowledge and practices for the identification and solution of unstructured, subjective
problems (Klaassen, 2018).

In order for educators to use interdisciplinary integrations in teaching and learning processes, they need
to have a qualified knowledge base. In order to meet the information needs and requirements of the
individual, classroom management has an impact in addition to the scope of theories. The methods used
in traditional education programs from the past had a framework that was inadequate for use in the field
in pedagogical, philosophical and psychological contexts. This has led to a theoretically shallow mold in
learning systems. The fact that traditional systems were speculative in the effectiveness of realist and
idealist views provided a positive impetus to this negative situation. It is for this reason that
interdisciplinary integrations attracted more attention at this stage and were tried to be developed. This
is because these integrations create multiple learning spaces and enable multidimensional thinking. For
example, Chapman argues that artistic activities should be integrated with cultural studies, while
Gardner argues that learning skills should go beyond memorization and that multiple disciplines should
be handled and structured together. At this stage, the main issue to be dealt with is psychological and
perceptual compatibility. Because psychological emotional states play a dominant role in learning
(Suraco, 2006).

Interdisciplinary integrations, which describe the integrative perspective of various disciplinary fields,
primarily increase the effectiveness of learning programs, but also create a new form to support this
learning environment with various practices. Even if interdisciplinary integration approaches can be
taught with traditional learning theories, progressive and constructivist approaches are more meaningful
in terms of process and outcome. Especially the consideration of the psychological effects of the
determined approach is noteworthy in this regard. In this sense, interdisciplinary integrations will also
affect psychological learning areas (Newell, Doty, &. 1990). However, the change in the organization of
knowledge research areas has led to the use of interdisciplinary integration approaches and has
influenced the choice of analysis of cognition and psychological methods with different perspectives.
Abstract concepts of future problems and actions related to the psychological internal state of the
individual can result in this method. It is possible to develop this with relational integrations together
with its psychological infrastructure. The diversification in the fields of knowledge reveals this
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importance. This is directly related to the differentiation and integration of knowledge. Not only the
contexts formed between different disciplines should be considered sufficient, but also the philosophical
and psychological substructure should be examined (Saurykova, Ybyraimzhanov & Mailybaeva, 2018).

2.Art Education and Psychology

Art education is known as an area of ongoing engagement with psychology in today's contemporary
education system. It has characterized the common denominators of learning and growth in artistic
learning. Piaget, the famous educational scientist of the time, was interested in education in a limited
framework. He conducted a lot of theoretical research in terms of the psychological and educational
views he advocated (Feldman, 1987). These researches also show tendencies on the artistic activities of
the individual.

Since art education is not examined only according to certain situations, many art scientists and
educators have put forward ideas on art education and the psychological importance seen in the
individual through art education. They see art as a field that filters meaning and carries out activities
through art, satisfying the individual's wishes and desires in every sense from an aesthetic point of view
and also providing psychological satisfaction. In this sense, the connection between psychology and art
is remarkable. Especially the fact that art both depicts the behavior of the individual and affects him
psychologically brings this relationship to the fore. Because Psychology is a branch of science that tries
to understand behavior in general. Psychology, which tries to understand all types of human behavior,
also helps predict these behaviors (Yilmaz, 2017). Through art and art education, the real universe is
given meaning with the existing memory and interpreted with insight. In this sense, it is noteworthy that
art is directly linked to psychology and affects both the individual and the society. Because through art,
the individual gets the opportunity to relax by experiencing spiritual and sensory satisfaction.

As the methods and techniques used in art education diversify, the individual structures himself and goes
beyond being a robotic mechanism. Establishing relationships with different disciplines, especially in art
education, will also affect the learning areas and psychological relief will be experienced. In this sense, it
is necessary to solve the difficulties encountered in a rational and creative way. in a happy, peaceful,
tolerant, environmentally friendly and harmonious manner by resolving will live (Akkurt, Boratav, 2018).
Otherwise, the individual who processes his learning like a cog in the machine will fall into monotony
and cause negativities in the psycho-social life area. However, the different disciplines used in the
process will provide psychological balance by creating various learning areas.

The individual's sensations and perception deal with the reaction structure that arises in the contraction
of substances. Traditional art education methods cannot assume an effective responsibility in the
development of these two forms and have difficulty in fulfilling their requirements. Because, in
traditional education systems, there are dominant factors and goals and truths that need to be imparted.
This ensures that the individual grows up as egocentric, utilitarian, and most importantly reckless. As a
result of this, individuals experience parapsychological dissatisfaction. In this sense, psychological
satisfaction can be achieved through art education. In this sense, the creative and relaxing effect of art
can be benefited from while providing psychological satisfaction. Meanwhile, the individual takes art
seriously by creating a dream world for himself, and separates it from reality by equipping it with a rich
treasure of emotions. However, the unreality of the artistic world turns many emotions that are actually
unpleasant into a source of pleasure for the individual in the work of art. Unsatisfied emotions find
expression through fantasy. Every dream stems from an attempt to satisfy a certain desire and an
attempt to change the reality that denies such a satisfaction (Okvuran, 2023). In the process of artistic
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activity, consciousness, unconscious and subconscious interact with each other. Although consciousness
is a process in which the evaluation of space and time can be conscious or unconscious; These are
unconscious mental processes. According to Freud; Unconscious pleasures are at the center of all
emotions and emotional experiences. The subconscious is a mental process that can occur immediately
with little effort. Therefore, they do not have a direct effect on the understanding of the objects seen,
learned and focused on. The resulting sensory image of an object becomes an integral part of
consciousness when it conveys a sensation, a preliminary concept, or a literal meaning (Kapar, 2009). In
this regard, psychology becomes consciously active in this process. This situation reveals the
understanding of audible objects in artistic practice and the ability to achieve satisfaction in this way.
Appealing to the individual's inner urges through art education and at the same time ensuring that the
individual is interested in art activities puts the individual at ease. An individual who engages in art
activities gains psychological comfort by creating new living spaces for himself by getting away from the
negativities of the day.

Art is one of the disciplines in which the individual finds a space of relaxation away from social and
individual problems. Therefore, art activities should not be abstracted too much from the subjective
structure of the individual. Because the individual finds the opportunity to escape from his/her problems
in this way. This opportunity is parallel to the psychological emotional state of the individual. Individuals
do not act as autonomous human beings. Their behavior is not completely determined by causal
reactions. On the contrary, the individual is a totality of personal, performative and contextual strings.
This totality tends to act as part of the material form. In addition, these holistic ties are a product of social
structure (Bandura, 2006). At this stage, the environment where the individual is liberated is art. Art
education is important in providing the appropriate environment and fields at this stage.

It refreshes the individual's soul through artistic activities. Art; While transforming concepts such as
emotion, perception, creativity and motivation into indirect indicators through art objects; Psychology
can be discussed in connection with these concepts. In this respect, the two fields are closely linked.
When the art student's attitudes towards art objects and their search for meaning come together, the
mutual relationship between art and psychology becomes more visible (Laginbay, 2021). In this sense,
when we look at the relationship between psychology and art education, we can see that art and
psychology are closely related to each other. Because the focus in art education is the individual, and the
fact that the individual has many psychological variables confirms this connection. According to many
philosophical jurisprudence and paradigms, art must find meaning in the psychological soul of the
individual, even if it is desired to find a response in intuition. Although art seems to be carried out in
memory and imagination, the spiritual structure serves as the dominant element in artistic activities. It
should be emphasized that the way is open for the phenomenological discussion of creation based solely
on memory and imagination, and it should not be forgotten that the nature of psychology is similar to
the nature of art. These approaches reduce the nature of art to neuroses but question the meaning of
the psychological approach to art. At this stage, art should not be appreciated only as a search for
intellectual harmony, nor should it be considered as the rationalization of a functional purpose. On the
contrary, it should be viewed as a reflection of psychological stimulation (Wojtkowski, 2009).

Through art education, individuals can approach the metaphysical world in their artistic activities.
Metaphysics means beyond or after in Greek. According to Aristotle, metaphysics, defined as the
meaning of the later or beyond, is a philosophical term that examines the first property and purpose of
matter (Dafermos, 2021). This term has also been the field of study of the individual in the artistic
context, as it also dimensions artistic and psychological substances. Therefore, art becomes a kit that
carries human beings to the metaphysical universe. Metaphysics, as Aristotle states, carries to the
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beyond. The individual who thinks and plans beyond or after develops both the realm of imagination and
original forms of expression. This relationship between art and metaphysics gains meaning through
psychological intuitions and instincts. In this way, the individual gains broad perspectives in the
psychological context.

Art approaches the individual through artistic activities in many aspects and the individual shows a
mystical characteristic through this approach. The fact that art has mystical features in its origins affects
the psychology of the individual. Therefore, the individual is close to mysticism in every aspect. The plural
relationship formed in the mystical universe approaches art and the individual, creating a correlation
between the two substances. The fact that the universe also consists of intentional or involuntary
experiences characterizes this mystical judgment (Wainwright, 2021). In this sense, art has been
influenced by mysticism in many fields and has affected the individual directly or indirectly. It is usual to
feel mystical influences in art and in the psychological artistic development of the individual when the
structures that have become cynical in society attract attention.

In activities realized through art education, the individual relaxes his/her mind and psychological
consciousness. As in psychology, the individual is affected by his/her subconscious experiences and
traces of this influence can be found in his/her life. In analyzing psychological issues, the effort to reach
the subconscious is of great importance. Reaching the subconscious and conscious level of the individual
in the elimination of any psychological inner turmoil is due to this. Pollock, while explaining the
psychological effects of the subconscious in artistic activities, emphasized that the source of his creations
originated from his subconscious and that he handled them just like his drawings, and stated the effect
of the subconscious. What is understood here is that through art, the individual makes the psychological
states of the subconscious visible through artistic expression (Ayaydin, 2020).

RESULTS AND DiSCUSSION

Psychology is one of the disciplines with which art education is related and interdisciplinary integrations
are established. The phenomenon of art; It has been in contact with psychology as well as integrating
with the disciplines of philosophy, sociology, pathology, aesthetics and education. As interdisciplinary
integrations gain more importance in today's education system, psychology has been taken into greater
consideration in artistic expressions, and the individual has been able to establish connections in other
fields. While the reflections of these areas are transferred to the individual through art education, the
individual's psychological learning and sensory areas can also be affected. So much so that, although art
is not a field of complete understanding and explanation like psychology, it seems undeniable that it has
achieved this goal in one aspect. A work of art can make the artist feel something, create an experience
through hearing, sensing and understanding. By creating works of art, the artist gives a spiritual
dimension to objects that are predominantly considered material. The most important source of this
spiritual dimension in art; It is the "inner self" of a person, that is, his psychological world (Girsu, 2015).
The same applies to the individual. Because in art education, while performing an artistic activity, a
person understands, feels and makes sense of the subject. In this way, he creates creative activities and
also involves his psychology. Because the nature of art and the influence of psychology are the source of
spiritual experiences for the individual. This effect is remarkable because artistic activities cover many
areas. When the psychological effects of art are to be addressed, reflections on the concrete existence
of the individual are expected. Especially in the developing technology and information age, this
influence is remarkable. The preference for contemporary interdisciplinary integrations in artistic
activities assists philosophical and psychological approaches. In this sense, it is possible to say that
psychology is related to interdisciplinary integrations and art education and is also a part of education.
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Especially the relational researches created by interdisciplinary integrations have enabled the
combination of many fields. For this purpose, psychology has been touched upon through art education.
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Amag: Covid-19 salgin donemi basl basina stres icin ¢ok glgli bir neden
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sarsan etkiler yarattigi gézlenmektedir. Hal boyle iken bir de uzaktan egitim
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tespit etmek, wuzaktan egitimin Ogretmenlik meslegine etkilerini
degerlendirmektir.

Yontem: Arastirmada Erzurum ilinde Milli Egitim Bakanligi’'na bagli liselerde
gorev yapan 293 ingilizce 6gretmeni ve ayni ilin Gniversitelerin yabanci diller
yuksekokullarinda gorev yapan 6gretim Gyeleri katilmislardir. Uygun
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ogretmenler arasinda psikolojik iyi olus ve stresle bas etme stratejileri
hakkinda daha fazla arastirma yapilabilir.
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INTRODUCTION

Throughout history, humanity has faced various disasters in different periods. One of them is the
Coronavirus (Covid-19) pandemic, which has occurred in recent history and has affected billions of
people. The Covid-19 pandemic, which has shown its devastating effect all over the world in the past
decade, has caused people to spend a period of time in their lives that they may never be forgotten
(Sercemeli & Kurnaz, 2020). Hence, many countries had to take a relatively long break from social life
and therefore education. Hence, schools were temporarily closed until certain dates and face-to-face
education was paused and online education was started. It has been stated that more than 91 percent
of students around the world and approximately 1.6 billion children and young people were affected by
this process (Miks & Mcllwaine, 2020; The United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization [UNESCO], 2020). First of all, schools in Turkey were temporarily closed on March 16, 2020,
and then more than 20 million students and more than one million teachers were switched to distance
education all over the country (Can, 2020; The Ministry of National Education [MEB], 2020). MEB
announced that it would start make-up education over the Internet with the Education Information
Network (EBA) and on television with TRT by making changes in the weekly course schedules (MEB,
2020). MEB made a statement that the transition to distance education was started after the first Covid-
19 case was seen in Turkey on March 11, 2020 (MEB, 2020). In its statement dated March 13, 2020, the
Council of Higher Education (YOK) announced that it had been decided that the programs that currently
provide education would continue their education remotely, except for the applied education programs
(YOK, 2020). In distance education, although teachers and students were not physically in the same place,
they connected and continued their education activities thanks to technological opportunities (Fidalgo
et al., 2020; Yamamoto & Altun, 2020).

When the literature of the pandemic period is examined, in studies focused on the pandemic period, it
is seen that the pandemic has caused problems in social, psychological and technical areas related to the
distance education process (Karakus et al., 2020). Studies represent that the isolation caused by the
pandemic increases the feeling of depression, fear of getting sick, financial worries and loneliness, and
reveals mental disorders such as anxiety disorder (Alves, et al., 2020; Askin et al. 2020; Ekiz et al., 2020;
Polizzi et al., 2020)).

During the Covid-19 pandemic, there is ample research on distance and face-to-face education. In this
context, many studies have been conducted on teachers' views and perceptions of distance education,
their psychological well-being, stress situations and coping strategies, and especially their latest situation
during the pandemic period (Almaghaslah & Alsayari, 2020; Alpaslan, 2020; Fidan, 2020; Kaden, 2020).
Likewise, there are many studies examining the difficulties and negative emotions experienced by
teachers during the distance education process (Balaman & Hanbay-Tiryaki, 2021; Baker et al., 2021,
Besser et al., 2021; Chandler-Grevatt, 2020; Evans et al., 2021; Liu et al., 2020).

Stress poses a threat to the person which causes psychological, physiological and mental tenderness
(Graham-Bonnie, 1972). Stress is one of the most basic health problems in daily life since it occurs as a
result of the body's physical, mental and chemical responses to situations that are frightening, exciting,
confusing, dangerous, or disturbing (Byars, 2005) Besides, it is defined as a state of stress that threatens
one's ability to cope with one's environment in one's emotions, thought processes or physical conditions
(Koeske & Kirk, 1993: 320). Teachers, who are the basic elements of the education system, are faced with
many factors that create stress. There are many factors creating stress for teachers such as
incompatibility or incomplete harmony between the teacher and the working environment; students'
discipline problems, overcrowded classrooms, excessive bureaucratic work, difficulties in promotion
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(Kinnmlioglu et al., 2011); professional roles and responsibilities (Wisniewski & Gargiulo, 1997). Besides,
it may arise from conditions in the workplace and is considered a reaction or embodiment of feelings
towards those conditions (Kyriacou, 2001).

When the relevant literature is examined, it has been observed that there are many studies on the stress
situation of teachers. Some of these studies reveal the factors causing the most stress in teachers as
follows: students' negative behaviors, inadequate working conditions, lack of time and disharmony at
school (Kyriacou & Sutcliffe, 1978); lack of administrative support; insufficient breaks or holidays and
heavy workload (Liu & Onwuegbuzie, 2012; Wang et al., 2009) and insufficient salary (Von Haaren-Mack
et al., 2018). In parallel, some studies have reported that excessive workload and insufficient salary cause
more stress in female teachers than in males (Desouky & Allam, 2017). When we look at the situation of
teachers coping with stress, it has been found that the use of social support is essential for teachers
experiencing increased workload stress (Ferguson et al., 2017). Von Haaren-Mack et al., (2018) listed
stress sources in teachers as problematic relationships with colleagues, physical strain, lack of managerial
support, lack of motivation, low social status, personal factors related to the professional development
and low self-esteem. Likewise, lack of manager support, student behaviors, role conflict, and role
ambiguity are some stressful factors for teachers.

According to some studies, teachers use negative coping styles as a result of their increasing experience
with age, and being married affects their coping styles positively (Erkmen & Cetin, 2008). Some studies
have emphasized that teachers cannot express that they are stressed. Additionally, it was observed that
the same teachers avoided learning ways to cope with stress (Younghusband, 2003). On the contrary,
imamoglu (2009) found that principals preferred problem-based active coping styles in the workplace.
Likewise, another study revealed that principals who worked as teachers for 6-10 years preferred the
helpless approach (Tekin, 2009). In some studies, it was shown that coping strategies differ based on
gender. According to another study, female teachers were found to be calmer in the face of the events
they encounter and were more effective in coping with stress (Karadavut, 2005).

The pandemic period itself has been a very powerful cause of stress. While this is the case, many stressful
factors have emerged for teachers during this period (Alam, 2020). When the literature is examined, it
can be said that studies are mostly carried out in medical fields. That is, studies in the field of education
are relatively limited. However, educational studies showed that there is a focus on examining the views
of students, teachers and faculty members on the quality of distance education within the university
environment (Akour et al., 2020; Almaghaslah & Alsayari, 2020). In addition, it is seen that the views of
other stakeholders are not widely included, since they are focused on a specific group in a limited way.
Therefore, it is predicted that the aforementioned study aims to close the gap in the literature about the
stress and its causes experienced by English teachers and faculty members who are currently teaching
during the pandemic period.

The Aim and Importance of the Study
The general purpose of this research is to reveal the stress and its causes experienced by English teachers
who actively teach online during the Covid-19 pandemic period and teaching staff working in foreign

language schools of universities in terms of various variables during distance education.

When the relevant literature is examined, studies that deal with employees who work remotely during
the pandemic have been found in various ways. However, very few studies have been found examining
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educators, who are perhaps the group most affected by this epidemic. Since it is a rare study that
examines this group by considering many variables on the basis of two different institutions, it is believed
that the research in question will contribute to the relevant field.

Statement of the Problem

How do English teachers and lecturers experience stress, what are the stress causes and participants’

coping strategies during the online education period due to the Covid-19 pandemic?

Sub-problem of the Research

Based on the research problem, answers were sought for the following sub-problem:

What is the relationship between participants’ stress sources and coping strategies and their age; gender;
teaching experience; current working institution; online teaching experience; online teaching format; the
lifestyle of the participants while teaching online (living alone/with a partner/family; living with someone
who works from home; living conditions that have changed with the pandemic); current life and life
before Covid-19 in terms of similarities and differences and living with someone working from home.

METHODOLOGY
Model of the Research

Convenience Sampling Model was used in the study. Participants were selected by convenience method,
and it was ensured that all participants who fit the purpose of the research could participate in the study.
The questionnaire text was delivered to the participants online through the Google Forms application
after obtaining the necessary permissions. For this, online applications such as WhatsApp Messenger and
Outlook were used.

Participants

The population of the study consists of lecturers working in foreign language departments of Atattirk and
Erzurum Technical University and English teachers working at high schools in Erzurum. The sample
consists of 293 participants who were chosen from among these lecturers and English teachers who
participated in the study voluntarily.
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Table 1 Demographic Information and Teaching Experience of English Teachers and Faculty Staff

Gender N %
Female 190 64,8
Male 103 35,1
Age

32 years and under 144 49,1
33-43 years 117 39,9
44 years and more 32 10,9
Current Working Institution

State University 94 32,0
Ministry of Education 199 67,9
Current Living Conditions

I live alone 37 12,6
| live with my spouse and children 86 29,3
| live with my partner/spouse

| live with my parents and/or 72 24,5
extended family 43 14,6
Others 55 18,7
Current Life and Life Before Covid-19

Yes, it is the same. 91 31,0
No, it is not the same. 202 68,9
Living with Someone Working

from Home

Yes. 178 60,7
No. 115 39,2
Language Teaching Experience

3 years or less 67 22,8
4-7 years 100 34,1
8 years or more 126 43,0
Online Teaching Period

3 months or less 25 08,5
4-12 months 138 47,0
1 year or more 130 44,3
Teaching Method

The combination of synchronous and 146 49,8
asynchronous teaching 147 50,1
Concurrent classes

Total 293 100,0
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Data Collection Tools

Firstly, the Stress Index was used as the data collection tool in the study. It was created by Maclintyre et
al., (2020) for their study conducted with teachers during the online education period due to Covid-19.
The scale consists of 15 items which are related to travel, health, relationships, workload, and work-life
balance (Cronbach's a=.89.) and each represents a situation. The items are grouped by researchers as
given below (Maclintyre et al., 2020).

Table 2
Stress Index Scale Items
Health & Well-being Stress Corresponding Items: 1, 2, 3, 7, 8, and 15
1-Inability to travel
2-My own health
3-The health of my family and
friends
7-Loss of control over personal
Issues
8-Loneliness/Feeling isolated
15-Missing recreational/sporting
Activities

Personal Stress Corresponding Items: 10, 11, 12, and 13
10-Financial worries
11-Inability to obtain necessary
goods
12-Responsibilities of caregiving
13-Family/relationship problems

Professional Stress Corresponding Items 4, 5, 6, 9, and 14
4-Work load
5-Loss of control over work-related
things
6-Teaching online
9-Irregular work hours
14-Blurred lines between
personal and Professionallife

Table 2 shows the stress and its causes experienced by the participants are categorized under headings.
In the first category, the Health and Wellbeing Stress sub-dimension contains suggestions about the
physiological, mental, and psychological stress sources of the participants, while in the second category,
the reasons for Personal Stress experienced by people during the Covid-19 lockdown are indicated.
Finally, the Professional Stress section contains suggestions about the business life of lecturers and
English teachers who have to teach online from home due to the pandemic.
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Data Analysis

SPSS 22.0 statistical program was used in the analysis of the data in the research. At the same time, the
mean, standard deviation, skew and kurtosis values of the data were examined. Before analyzing the
data collected from the scales, the Skewness and Kurtosis values were calculated to ensure the
assumption of normality.

The Examination of Skewness and Kurtosis Values to Provide Assumption of Normality

Table 3
Skewness and Kurtosis Values to Ensure Assumption of Normality

Dimensions Mean Standard Deviation  Skew. Kurtosis
Health and Well-Being Stress 3.43 .651 -.790 1.152
Personal Stress 3.54 1.078 -.625 -.494
Professional Stress 3.61 941 -.972 242
STRESS INDEX 3.69 .895 -1.010 .157

Before analyzing the data collected from the scales, Skewness and Kurtosis coefficients, z-scores and p-
p graphs were examined to provide the assumption of normality. The range of (+1.5) — (-1.5) for the
Skewness and Kurtosis coefficients; For the z scores, the range of +2.5 to —2.5 (Tabachnick & Fidell, 2013;
Erbay & Beydogan, 2017; Cokluk et al., 2012; Field, 2009; Egmir & Ocak, 2017) was taken into account.
In this context, it can be said that the scales and their sub-dimensions show a normal distribution.

FINDINGS
Findings Related to Participants' Stress Values and Sub-Dimensions on the Gender Variable

The variation of the Stress levels and sub-dimensions of the teachers and instructors participating in the
research by gender is given in Table 4:

Table 4
T-Test Results in Comparison of Stress Levels and Sub-Dimensions of Participants by Gender

. ] — Levene Test
Sub-Dimensions Gender N X Sd ﬁ Df T p

Male 103 3.33 .746
Health and Well-being 6.57 .011 291

190 3.49 .588
Stress Female

-1.97  .049*

Male 103 3.48 953

Personal Stress 6.03 .015 291 -.68 493
Female 190 3.57 1.141

Male 103 353 1072

Professional St 11.91 .001 291 -1.14 .256
roressiona ress Female 190 3.66 861
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Male 103 359 944

st 143 233 291 -1.28 .203
ress Female 190 3.73 865

*p<.05

When Table 4 is examined, it is seen that participants differ according to gender in the Health and Well-
being Stress sub-dimension, but there is no significant gender difference in the Personal Stress,
Professional Stress sub-dimensions and Stress levels. According to these findings, it can be stated that
Health and Well-being Stress levels are higher for female participants than male participants. In general,
it can be interpreted that the Stress levels of male and female English teachers and instructors
participating in the research are not affected by the gender variable.

Findings Related to Stress Values and Sub-Dimensions Related to Age Variable
Table 5 shows the change in the Stress levels and sub-dimensions of English teachers and instructors

participating in the study based on their age.

Table 5
Anova Test Results in Comparison of Stress Levels of Participants and Sub-Dimensions
Based on Age Variable
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=
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T
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2 117 4 0 112 - .
" 3 nter- 1.1, 090 564 483 617
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3.4
3 32 1.08
3
3.61
Tot 293 .94 Total 256.62
al

Levene: 3.955 p=.020
1 144 3.7 84

2 117 36 .91 nter. 3.3
3t Grows 5 2290 166 209 .126
332 4 102
< 3.68
& Tot 293 89 230.75

Total
al

Levene: 1.467 p=.232

*p<.05 1=32 Years and under, 2=33-43 Years, 3=44 Years and Older

When Table 5 is examined, according to the results of the Anova Test, which was conducted to determine
that the Stress levels and sub-dimensions of the English teachers and instructors participating in the
research differed significantly based on the age variable, Health and Well-being Stress (F=7.34; p=.001),
it is seen that there is a differentiation in the sub-dimension.

Scheffe Test was applied to determine between which variables the differentiation occurred. According
to the results of the Scheffe test, in the Health and Well-being Stress sub-dimension, the Health and Well-

being Stress levels of the participants aged 32 and below (X 32 years and under=3.56), were determined to be

higher than the participants aged 44 and over (X 44years and oider.=3.12) It can be interpreted that the Stress
level and its sub-dimensions, Personal Stress and Professional Stress are not affected by the age variable.

Findings Related to Stress Values and Sub-Dimensions on Language Teaching Experience Variable

Table 6 below shows the change in the stress levels and sub-dimensions of English teachers and
instructors participating in the study based on their language teaching experiences.
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Table 6

Anova Test Results in Comparing Participants' Stress Levels and Sub-Dimensions
According to Language Teaching Experiences
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23 2 100 34 65 '(;‘:j;ps . 2290 253 618 | 13
28 3 126 33 .67
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%5 Total 293 3.44 5 Total 118.78 562
o)
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I Levene: 1.18 p=.310
" 1 67 36 .94 .
g 2 100 36 10 qops 5 2290 137 118 .308
° 3 126 34 11
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< 354 4
@ Total 293 08 Total 336.93
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- Levene: 4.54 p=.011
2 1 67 3.7 .80 -
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o
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1 67 38 .76 o5 016
2100 37 85 g 5 2290 327 416 [ 13
p 3 126 35 .96
()]
& Total 293 3.68 89 Total 227.54

Levene: 2.776 p=.064

*p<.05 1=3 years and less, 2=4-7 Years, 3=8 Years and more

When Table 6 is examined, the Anova Test was applied to determine whether the stress levels and sub-
dimensions of the English teachers and instructors participating in the research differed significantly
according to their language teaching experiences. According to the results of this test, it is seen that
there is a differentiation by using Health and Well-being Stress (F= 6.18; p=.002) and using Stress sub-
dimensions (F= 4.16; p=.016).

Scheffe Test was applied to determine between which variables the differentiation occurred. According
to the test results, it was determined that in the Health and Well-being Stress sub-dimension, the Health

and Well-being Stress levels of the participants with 3 years or less experience (X 3 years or less =3.64) were
higher than the Health and Well-being Stress levels of the participants with 8 years or more experience (

X g years and more =3.31). In addition, the test result showed that the Stress levels of people with 3 years or
less experience (X 3years or less =3.86) in the "Stress" dimension were higher than the Stress levels of those

111



EBED Kara&lIsik/ Stress and Covid-19

with 8 years or more experience (X gyive usta =3.51). Accordingly, these results can be interpreted as the
Personal Stress and Professional Stress levels of the participants were not affected by the language

teaching experience variable.

Findings Related to Participants' Stress Values and Sub-Dimensions on the Variable of Online Teaching

Period

Table 7 shows the change in the Stress levels and sub-dimensions of English teachers and instructors

participating in the research according to online teaching time.

Table 7

Anova Test Results in Comparison of Participants' Stress Levels and Sub-Dimensions
by Online Teaching Period
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3.68
293 .89 Total 205.79

Total

Levene: 14.06 p=.000
*p<.05 1=3 Months or Less, 2=4-12 Months, 3=1 Year and More

When Table 7 is examined, the Anova Test was applied to determine whether the Stress levels and sub-
dimensions of the English teachers and instructors participating in the research differed significantly
according to the online teaching period. The results show that there is a significant differential in
participants' Health and Well-being Stress (F= 4.44; p= .013), Personal Stress (F= 18.27; p= .000),
Professional Stress (F= 12.27; p=.000) sub-dimensions and the Stress (F= 19.92; p=.000) dimension.

Scheffe Test was applied to determine between which variables the differentiation occurred. According
to the results of the Scheffe test, in the Health and Well-being Stress sub-dimension, it was determined
that the Health and Well-being Stress levels of the participants with 4-12 months of online teaching
experience (X 412 months =3.56) were higher than the levels of the participants with 1 year or more online
teaching experience (i 1year and more =3.31). In the Personal Stress sub-dimension, it was determined that
the Personal Stress levels of the participants with 4-12 months of online teaching experience ( X 412 months
=3.90) were higher than the Personal Stress levels of the participants with 1 year or more online teaching
experience ( X 1yearandmore =3.14). In addition, in the Professional Stress sub-dimension, it was determined
that the Professional Stress levels of the participants with 4-12 months of online teaching experience (
X 41, months =3.86) were higher than the Professional Stress levels of the participants with 1 year or
more online teaching experience ( X 1year and more =3.32). According to the results of the Scheffe test, the
Stress levels of the participants with 3 months or less online teaching experience (X o3 months =3.90) and
those with 4-12 months of online teaching experience ( X 4.12 months =3.97) were found to be higher than

the Stress levels of the participants with 1 year or more online teaching experience( X 1year and more =3.33)
in the Stress dimension.

Findings Related to Stress Levels and Sub-Dimensions on the Variable of Teaching Method Used

Table 8 shows the change in the Stress levels and sub-dimensions of English teachers and instructors
participating in the research according to the teaching style used.

Table 8
T-Test Results in Comparison of Participants' Stress Levels and Sub-Dimensions
According to the Teaching Style Used

i _ Levene Test
Sub-Dimensions Teaching X Sd _-evene Test Df t P
Method F P
Health and Well.Being 1 146 3.42  .655
calth and Well-belng 401 527 291 -379 .705
Stress 2 147 3.45 .649
1 146 3.68  1.00
Personal Stress 2.967 .086 291 2.308 .022*

2 147 3.39 1.128
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1 146 3.63  .847
Professional Stress 5 147 359 1028 7.804 .006 291 .447 .655

1 146 3.73  .803
Stress 5 147 363 978 8.819 .003 291 .958 .339
*p<.05. 1=The combination of synchronous and asynchronous teaching 2= Concurrent classes

When Table 8 is examined, it is seen that the participants differ according to the teaching style used in
the Personal Stress sub-dimension, but there is no significant difference according to the teaching style
used in the Health and Well-being Stress and Professional Stress sub-dimensions and Stress levels.
According to these findings, it can be stated that participants who chose the synchronous and
asynchronous combination of teaching styles had higher Personal Stress levels than the participants who
chose the concurrent classes. In general terms, it can be interpreted that the Stress levels among English
teachers and instructors participating in the research are not affected by the teaching style variable used.

Findings Related to Stress Values and Sub-Dimensions on the Variable of the Current Working
Institution of the Participants

Table 9 shows the change in the Stress levels and sub-dimensions of English teachers and instructors
participating in the research according to the institution they are employed in.

Table 9
T-Test Results in Comparing the Stress Levels and Sub-Dimensions of the Participants According to their
Current Working Institution

Current Levene Test
Sub-Dimensions Working N X Sd Df t p
Institution F P
Health and Well-Bei 1 94 3.34 .694
ealth an ell-Being 591 443 291 078
Stress 2 199 3.48 .626 1.77
1 94 296  1.077
Personal Stress 3.54 .061 291 .000*
2 199 3.81 .967 6.79
1 94 324  1.097
Professional Stress N 199 378 202 2451 .000 291 4.77 .000*
1 94 322 953
St 11.76 .001 291 .000*
ress 5 199 390 776 6.55

*p<.05. 1= State-University 2= Ministry of Education

When Table 9 is examined, it is seen that the participants differ in the sub-dimensions of Personal Stress,
Professional Stress and Stress according to the institution they work for, but in the Health and Well-being
Stress sub-dimension, there is no significant difference compared to the institution they work for today.
According to these findings, it can be stated that the levels of Personal Stress, Professional Stress and
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Stress of English teachers who choose to work in MEB are higher than those who choose to work in the

state university.

Findings Related to Current Living Conditions Variable of Stress Levels and Sub-Dimensions

Table 10 shows the change in the stress levels and sub-dimensions of English teachers and instructors
participating in the research according to their current living conditions.

Table 10

Anova Test Results in Comparing Participants' Stress Levels and Sub-Dimensions According to Their
Current Life Conditions
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3.68
Total 293 89 Total 210.84

Levene: 10.232 p=.000

*p<.05. 1=l live alone,2=I live with my spouse and children,3=I live with my partner/spouse
4=| live with my parents and/or extended family, 5=Others

When Table 10 is examined, it is aimed to determine whether the stress levels and sub-dimensions of
the English teachers and instructors participating in the research differ significantly according to their
current living conditions. According to the results of the Anova Test, there is an obvious difference in the
sub-dimensions of Personal Stress (F= 13.54; p=.000), Professional Stress (F= 6.44; p= .000), and Stress
(F=7.93; p=.000) of the participants.

Scheffe Test was applied to the figures in order to determine between which variables the differentiation
occurred. According to the Scheffe test results, in the Personal Stress sub-dimension, the Personal Stress

levels of those living with their spouse and children ( X | jve with my spouse and children =4.16), living alone ( X | live
alone =3.02), living only with their spouse ( X | jve with myspouse =3.21), living with their parents ( X | live with
my parents and/or extended family =3.54) and the others ( X qhers =3.33) were found to have higher
Personal Stress levels. In the Professional Stress sub-dimension, it was determined that the Professional
Stress levels of the participants living with their spouse and children ( X | e with my spouse and children =3.99)
were higher than the Professional Stress levels of those who live alone ( X | jive ailone =3.18) and those who
live only with their spouses ( X | jve with my spouse =3.46). For the Stress dimension, it is seen that the Stress
levels of those living with their spouse and children ( X | jve with my spouse and children = 4.06) are higher than

those who live alone ( X | jve alone =3.23) and those who live only with their spouse ( X | jve with my spouse
=3.48).

Findings Related to the Variables of Stress Values and Sub-Dimensions of Participants on Current Life
and Life Before Covid-19 Outbreak

The change in the Stress levels and sub-dimensions of the English teachers and lecturers participating in
the research according to their current life and their pre-Covid-19 life is given in Table 11.

Table 11
T-Test Results in Comparing Participants' Stress Levels and Sub-Dimensions with Current Life and Pre-
Covid-19 Life

Current Levene Test
Life and _
-Di . 5
Sub-Dimensions Pre-Covid- N X Sd F p f t P
19

. Yes 91 3.18 .649
Health and Well-Being 351 554 291 000*

Stress No 202 3.55 621 4.54

Personal Stress Yes 91 286 1.095 291 .000*
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202 3.84 923 6.129 .014 -

No 7.93

Yes 91 3.07  1.060 ]
Professional St 23.83 .000 291 000*
rOTESSIONATSIESS o 202 385 769 7.13

Yes 91 3.08 910 ]
st 12.99 .000 291 000*
ress No 202 3.95 744 8.66

*p<.05

When Table 11 is examined, it is seen that there is a difference in the sub-dimensions of Health and Well-
being Stress, Personal Stress, Professional Stress and Stress levels of the participants between their
current lives and their pre-covid-19 pandemic lives. According to these findings, it was found that the
participants who did not have a difference between their current life and pre-Covid-19 life had higher
levels of Health and Well-being Stress, Personal Stress, Professional Stress and Stress compared to the
participants whose current life and pre-Covid-19 life were different.

Findings Related to Participants' Stress Levels and Sub-Dimensions on the Variable of Living or Not
Living with a Person Working at Home

Table 12 shows the change in the Stress levels and sub-dimensions of the English teachers and instructors
participating in the research according to the Professional status of the people they live with.

Table 12
T-Test Results in Comparing the Stress Levels and Sub-Dimensions of the Participants according to the
Persons Living with a Person Working at Home

Cohabitant Levene Test
Sub-Dimensions working N X Sd Df t P
from home F P

178 3.49 .601
Health and Well-being Y€S

259 109 291 1.76 .08

Stress No 115 3.35 .716
Yes 178 3.70 1.015
Personal Stress 349 .063 291 3.25 .001*
No 115 3.29 1.129
Yes 178 3.77  .818
ProfessionalSt 20.19 .000 291 3.59 .000*
rofessionalStress " 115 337 1.064
Yes 178 3.83  .779
St 13.84 .000 291 3.68 .000*
ress No 115 3.45  1.008

*p<.05

When Table 12 is examined, there is a significant difference in the Personal stress, Professional Stress
sub-dimensions and Stress levels of the participants compared to the people they live with at home
working from home. However, it is seen that there is no significant difference in the Health and Well-
being Stress sub-dimension of the participants who live with someone working from home. According to
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these findings, it can be stated that those living with someone who works at home have higher Personal
Stress, Professional Stress and Stress levels than those living with someone who does not.

RESULTS, DISCUSSION AND SUGGESTIONS

Covid-19, whose impact continues to some extent, has caused the biggest crisis in education systems in
history (United Nations, 2020) and teachers in almost all countries have had to continue to work at home
within the system called online or distance education. As a result of this, the obligation of teachers to
bring together their private life and personal worlds along with their business lives has arisen. The current
study has revealed important findings about the psychology and stress of teachers who have actively
taught during this period. Accordingly, the Health and Well-being Stress levels of the female participants
are found to be higher than those of males. This may mean that female participants have more stress
about their health, the health of their families and friends, travel restriction, loss of control over personal
issues, loneliness and feeling isolated, and missing recreational/sporting activities compared to male
participants.

When the related literature is examined, Akour et al. (2020), who studied the stress of university teachers
during the Covid-19 online education period, similarly, found that one-third of the teachers had
moderate and severe stress experiences. It was seen that the results did not show any difference
between the sexes, but they found that the age variable differed. Goksu and Kumcagiz (2020), on the
other hand, reached the opposite conclusion in their research and observed that female teachers had a
higher level of anxiety during the pandemic. Karaca et al., (2021) also obtained a similar result in their
study and found that female teachers are more likely to be negatively affected by Covid-19 phobia. In
parallel with these, some studies have found that women experience more fear of Covid-19, stress and
tension than male participants (Acar et al., 2020; Gashi, 2020; Ozyiirek & Atalay, 2020). That is to say,
these results may not be surprising since gender roles force women to be severely active and arduous
both in family and work life especially in Turkey. There are more women than men participating in the
study and most of them may live with their families which may bring much responsibility to them. That
is, because of the heavy psychological and physical burden women take on, based on the findings, it may
not be striking to see women more stressed as supported by different studies (Cavdar et al., 2022; Celebi,
2020).

On the other hand, there are different findings in the literature at this point. For example, in a study by
Ciftci and Demir (2020) it is observed that male teachers had a higher level of anxiety than females.
Similarly, in the study of Ténbil (2020), the psychological resilience of women was showed to be higher
than that of men. In the research by Ozgenel et al. (2021), no difference was found between the two
genders in terms of the stress experienced by teachers teaching during the Covid-19 period. Another
result supporting this has emerged from the study conducted by Kumartasli and Salar (2022) to examine
the relationship between gender and pandemic phobia.

In general, the related literature revealed that there is a U-shaped relationship between the age variable
and teacher stress. In the aforementioned study, it was also examined whether there was a possible
relationship between the age and stress sub-dimensions of the participants. As a result, it was
determined that participants aged 32 and under (n=144) experienced more stress while providing
distance education during the Covid-19 pandemic than participants aged 44 and over (n=32). That is,
based on the findings of the present study, the younger teachers experience more anxiety and distress.
Although when we take their being at the beginning of their Professional teaching career into
consideration, it may be regarded as normal since they both come across the difficulties of pandemic
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and business life at the same time, it is observed that the level of stress and its sub-dimensions, Personal
and Professional Stress, are not affected by the age variable.

According to another finding in the present study, there is a significant difference between the stress
experiences and language teaching experiences of the participants. Accordingly, participants with 4 years
or less teaching experience are more stressed than those with 8 years or more teaching experience. This
means that those who are inexperienced and new to the profession have higher levels of stress and
anxiety than those who are more experienced. It can be understood from here that more experienced
teachers can be said to be able to create healthy communication in the triangle of parent-student and
teacher both in classroom management, use of technology and especially teachers working in high
schools affiliated to MEB during the online education period.

Considering the results of the current research, when the stress status of the participants and the online
teaching time are evaluated, it is seen that there is a significant difference in the stress levels and sub-
dimensions of the teachers and faculty staff. Accordingly, participants with 0-3 months of online
education experience stress more than those with 1 year or more experience. In other words, in this
context, these people may have more economic and family problems, as well as the workload and stress
that arise while providing online education. According to the study, as the participants' online education
experience decreases, the restriction of freedom of travel during the quarantine period, problems with
family and friends, narrowing of personal space, problems related to financial and online education, and
the rate of feeling lonely and isolated increases.

In addition, the present study showed that the teaching method used by the participants was not related
to the level of stress they experienced. This means that the use of synchronous and asynchronous
teaching methods does not have any effect on the stress situation they experience. In a previous study,
Acar and Akkus (2017) examined teachers' thoughts on synchronous education. The results showed that
trainers generally experience technical problems. In addition, the participants stated that they could not
get efficiency from the application due to the inefficiency of the system, connection problems, and server
response time. From the present study, it may be inferred that participants have a negative attitude
towards synchronous lessons, or they may not consider themselves sufficient because they experience
the online education process unpreparedly.

Other findings showed that the Personal, Professional and Health and Well-being Stress levels of English
teachers working at high school levels of public schools are higher than the stress levels of teaching staff
working in foreign language schools of universities. The reason for this may be that teachers working in
state high schools work with a lower age group and have to adhere to a more intensive and basic
curriculum. In addition, it is an undeniable fact that English courses are not given the necessary
importance by students because they have fewer course credits in high schools. On the contrary,
students studying in preparatory departments of universities have to finish English with four basic skills:
listening, speaking, reading and writing. Therefore, they may be obliged to attend the courses and
successfully pass the required exams. In addition, it may be easier for participants working in preparatory
departments to reach students via mobile phones than teachers working in public schools, because the
majority of university students use smartphones.

Additionally, the present study discovered that the previous lifestyle of the participants and their post-
pandemic lives differ a lot. This may cause them to experience stress and more since people may not
easily be adapted to a new situation. Especially due to quarantine and curfew laws, participants had to
stay at home all day and provide online education within the framework of the curriculum determined

119



EBED Kara&lIsik/ Stress and Covid-19

by their institutions. For these and many other reasons, the participants might feel isolated physically,
mentally and socially. Naturally, this might negatively affect their psychological well-being because
humans are social beings and they need other people around them to feel better spiritually. Due to the
pandemic, the need for socialization has been inhibited to a large extend. Another reason may be
because of the difficulties created by the intertwining of private life and business life during the Covid-
19 pandemic period.

Some studies have a few common points that overlap with the present study. Accordingly, the most
common problems experienced by teachers in the process are listed as the role of being a parent, being
a teacher and also a spouse, trying to maintain an order in the house, and so on (Keskin et al., 2021). On
the contrary, some studies revealed that teachers can spare more time for themselves and their families
during the distance education process (Citak & Pekdemir, 2021). That is to say, to some extent, the Covid-
19 pandemic has been a global event that has drastically changed the lives of participants. In addition to
the boredom of being stuck at home, people who do not go out and do all their work from home, even
grocery shopping, started to find more time for themselves and their families. This may be considered as
the only positive aspect of this difficult process for them although the distractions at home are more
than that of the work environment. And also, these problems may make the majority of the participants
(78%) would not want to work from home in any other situation. In addition, having children at home
may require teachers to balance work with the educational and technological needs of their children.
Thus, in Turkey especially female teachers are mostly responsible for housework, taking care of children
and providing online education, which may be sufficient reasons for them to have a high level of stress.
Many teachers, who particularly live in rural areas, may experience financial difficulties since during the
pandemic period people have to make a living only from home and this may be a difficult process for
which their spouses do not have a temporary job. Moreover, during the process, they may even not have
reliable internet access at home which can be a considerable source of stress. Along with these, some
items evaluate whether participants have physical facilities or not some teachers stated that they have
difficulty in finding a proper working environment and a convenient device or place to participate in
classes.

In addition, a meaningful relationship was revealed between participants’ online teaching period and
their stress feelings. It was revealed that participants with less online education experience felt more
stress and anxiety. In this regard, in the literature, there are many studies that measure the affective
attitudes of teachers towards online education in this process. In general, it has been observed in some
previous studies that online education has a relatively negative perception due to technical problems
and low student participation, and the concept of technology-related stress has been studied extensively
(Abilleira et al., 2021; Dehghan, 2021).

Finally, to sum up, the present study revealed a positive relationship between the Health and Well-being
Stress and participants’ gender, age, language teaching experience, online teaching period, teaching
method, current working institution, current lifestyle, and living with someone working at home.
However, there is no significant difference between stress levels and the teaching styles English teachers
and faculty staff used.

The Coronavirus pandemic is among the issues that countries should focus on in all areas, especially in
areas such as health, education and the economy. In particular, both the global dimension of the
epidemic and the resulting uncertainty have created a situation of intense anxiety and stress for both
countries and individuals, especially in the education sector. Emerging stress factors cause a decrease in

120



EBED Kara&lIsik/ Stress and Covid-19

life satisfaction. In this context, the individual and occupational stress and health and well-being levels
of the participants were examined in this study.

However, as there are some limitations of almost every study, the shortcomings of the current study are
mentioned as well:

e Firstly, teachers can be provided with psychological support services, especially regarding
distance education. In this context, content that will improve the psychological well-being of
teachers can be prepared.

e Technological infrastructure opportunities should be improved and alternative solutions should
be developed, at least in cases in other family members are working from home.

e A more holistic perspective should be captured by expanding the scope of the study to larger
sample groups with a wider range of variable types.

e In this context, in order for the distance education process to be effective and efficient, the
problems of teachers and students regarding computers and the Internet should be resolved and
a suitable working environment should be prepared.

Considering the limitations of the study, the following suggestions can be made for researchers;

e Since this study is limited to Erzurum province and its districts, it will be possible to see the whole
picture by conducting such studies for more teachers in different provinces and districts.

e Since the research is limited to English teachers, it will be useful to compare and expand the
results of the studies to be conducted with other branch teachers and lecturers of other
departments with the findings obtained in this study.

e In addition, the study was conducted with the quantitative research method. However, it can be
said that a qualitative study would also be beneficial.

REFERENCES

Abilleira, M. P., Rodicio-Garcia, M.L., Rios-de Deus, M. P., & Mosquera-Gonzdlez, M. J. (2021).
Technostress in Spanish university teachers during the COVID-19 pandemic. Frontiers in
Psychology, 12, 1-11. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.617650

Acar, S. & Akkus, i. (2017). Es zamanli 6grenme ortamlarinda karsilasilan teknik sorunlarin gretici ve
dgrenen lzerindeki etkisini belirlemeye y&nelik bir arastirma. inénii Universitesi EGitim Fakiiltesi
Dergisi, 18(3), 363-376. DOI: 10.17679/inuefd.340479

Acar, K., Mor, A,, Baynaz, K. & Arslanoglu, E. (2020). An investigation on anxiety states of students in
faculty of sport sciences during COVID-19. International Journal of Disabilities Sports and Health
Sciences, 3(1), ss. 66-73. https://doi.org/10.33438/ijdshs.736875

Akour, A., Al-Tammemi, A.B., Barakat, M., Kanj, R., Fakhouri, H.N., Malkawi, A. & Musleh,G. (2020). The
impact of the COVID-19 Pandemic and emergency distance teaching on the psychological status
of university teachers: A cross-sectional study in Jordan. Am. J. Trop. Med. Hyg. 2020, 103, 2391-
2399. DOI: 10.4269/ajtmh.20-0877.

Alam, A.(2020). Challenges and possibilities of online education during Covid-19. Preprints.
https://doi.org/10.20944/preprints202006.0013.v1

Almaghaslah D., & Alsayari, A. (2020). The effects of the 2019 novel coronavirus disease (COVID-19)
outbreak on academic staff members: A case study of a Pharmacy School in Saudi Arabia. Risk
Management and Healthcare Policy, 13, 795-802. https://doi.org/10.2147/RMHP.5260918

Alpaslan, M. (2020). Ogretim (yelerinin 6zel yeteneklilerin egitiminde uzaktan egitimin kullanimina
yonelik gorusleri. Acikégretim Uygulamalari ve Arastirmalari Dergisi, 6(1), 126-147.

121


https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.617650
https://doi.org/10.33438/ijdshs.736875
https://doi.org/10.20944/preprints202006.0013.v1
https://doi.org/10.2147/RMHP.S260918

EBED Kara&lIsik/ Stress and Covid-19

Alves, R. F., Precioso, J. A. G., & Becona, E. (2020). Well-being and health perception of university
students in Portugal: The influence of parental support and love relationship. Health
Psychology Report, 8(2), 145-154. DOI:10.5114/hpr.2020.94723

Askin, R, Bozkurt, Y, Zeybek, Z. (2020). Covid-19 pandemisi: Psikolojik etkileri ve terapotik midahaleler.
istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi Covid-19 Sosyal Bilimler Ozel Sayisi, 37: 304-
318.

Balaman, F. & Hanbay Tiryaki, S. (2021). Coronaviriis (Covid-19) nedeniyle mecburi yiritiilen uzaktan
egitim hakkinda 6gretmen gorisleri. insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi, 10(1), 52-84.
DOI:10.15869/itobiad.769798

Baker, C. N., Peele, H., Daniels, M., Saybe, M., Whalen, K., Overstreet, S., & The New Orleans, T. I. S. L. C.
(2021). The experience of COVID-19 and its impact on teachers’ mental Health, coping, and
teaching. School Psychology Review, 50(4), 491-504. DOI:10.1080/2372966X.2020.1855473

Besser, A., Lotem, S. & Zeigler-Hill, V. (2020). Psychological stress and vocal symptoms among university
professors in Israel: Implications of the shift to online synchronous teaching during the COVID-19
pandemic. Journal of Voice, 36(2), P291.E9-291.E16.

Byars, J. L. (2005). Stress, anxiety, depression, and loneliness of graduate counseling students: the
effectiveness of group counseling and exercise (Unpublished Doctoral Dissertation). Texas Tech
University.

Can, E. (2020). Coronaviriis (Covid-19) pandemisi ve pedagojik yansimalari: Tirkiye’de acgik ve uzaktan
egitim uygulamalari. AUAd, 6(2),11-53.

Chandler-Grevatt, A. (2020, Mart 20). Guidance for teachers on how to handle coronavirus anxiety. The
Association for Science Education. https://www.ase.org.uk/news/guidanceteachers-how-
handlecoronavirusanxiety

Coskun Keskin, S., Sentiirk, G., Omer, M. & Dursun, R. (2021). Uzaktan egitim siirecinde égretmenlerin
yasadigi problemler: Sosyal bilgiler 6gretmenleri 6rnegi. IBAD Sosyal Bilimler Dergisi, (11), 475-505.
https://doi.org/10.21733/ibad.978870

Cavdar, M. Yilmaz, A. Aydin, A. & Aksoy, A. (2022). Covid-19 salgininin egitime yansimalari konusunda
O0gretmen gorusleri. International Journal of Social, Humanities and Administrative Sciences
(JOSHAS JOURNAL) 8(58), 1618-1636. http://dx.doi.org/10.29228/J OSHAS.66181

Celebi, G.Y. (2020). Covid 19 salginina iliskin tepkilerin psikolojik saglamlik agisindan incelenmesi. Sosyal
Bilimler Dergisi, 8, 471-483. https://doi.org/10.21733/ibad.737406

Citak, S. & Pekdemir, U. (2021). Ogretmen velilerin uzaktan egitimle ilgili mesleki ve ebeveynlik
deneyimleri . Yasam Becerileri Psikoloji Dergisi , 5 (10) , 81-100 . DOI: 10.31461/ybpd.1030193

Cicek, I., Tanhan, A., Arslan, G. & Bulus, M. (2020). Psychological inflexibility predictis depression and
anxiety during COVID-19: Acceptance and commitment therapy perspective.
DOI:10.26634/jpsy.15.1.18198

Ciftci, F. & Demir, A. (2020). The effect of home-based exercise on anxiety and mental well-being levels
of teachers and pre-service teachers in COVID-19 pandemic. African Educational Research Journal
Special Issue 8(2), S20-S28. DOI: 10.30918/AERJ.852.20.029

Cokluk, O., Sekercioglu, G. and Biiyiikéztiirk, S. (2012). Sosyal Bilimler icin cok degiskenli istatistik: SPSS
ve LISREL Uygulamalari. Pegem Akademi Yayinlari.

Dehghan, F. (2021). Teachers' rise of stress and burnout in online classes: Causes and solutions. ROSHD
FLT Journal. 134. 8-12

Desouky, D. & Allam, H. (2017). Occupational stress, anxiety and depression among Egyptian teachers.
Journal of Epidemiology and Global Health, 7, 191-198.

Ekiz, T., lliman, E. & Donmez, E. (2020). Bireylerin saglik anksiyetesi diizeyleri ile Covid-19 salgini kontrol
algisinin karsilastiriimasi. Uluslararasi Saglik Yénetimi ve Stratejileri Arastirma Dergisi, 6(1), 139-
154,

122


http://dx.doi.org/10.5114/hpr.2020.94723
http://dx.doi.org/10.15869/itobiad.769798
http://dx.doi.org/10.1080/2372966X.2020.1855473
https://www.ase.org.uk/news/guidanceteachers-how-handlecoronavirusanxiety
https://www.ase.org.uk/news/guidanceteachers-how-handlecoronavirusanxiety
https://doi.org/10.21733/ibad.978870
http://dx.doi.org/10.29228/J%20OSHAS.66181
https://doi.org/10.21733/ibad.737406
http://dx.doi.org/10.26634/jpsy.15.1.18198

EBED Kara&lIsik/ Stress and Covid-19

Egmir, E. & Ocak, G. (2018). Elestirel diislinme becerisi 6gretim programi tasarisinin 6grencilerin yansitici
diisinme becerilerine etkisi. Journal of Theoretical Educational Science , 11 (3) , 431-456 . DOI:
10.30831/akukeg.335388

Erbay, S. & Beydogan, H. O. (2017). Egitimcilerin egitim arastirmalarina yonelik tutumlari. Ahi Evran
Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 18(3), 246-260.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/kefad/issue/59420/853376

Erkmen, N., & Cetin, M. C. (2008). Beden egitimi 6gretmenlerinin stresle basa ¢ikma tarzlarinin bazi
degiskenlerle iliskisi. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (19), 231-242.

Evans, C., O'Connor, C. J., Graves, T., Kemp, F., Kennedy, A., Allen, P. & Aya, U. (2020). Teaching under
Lockdown: The experiences of London English teachers. Changing English, 27(3), 244-254.

Fangyuan, T., Li, H., Tian, S., Yang, J., Shao, J. & Tian, J. (2020). Psychological symptoms of ordinary
Chinese citizens based on SCL-90 during the level | emergency response to COVID-19. Psychiatry
Research, 288, 1-9. doi: 10.1016/j.psychres.2020.112992.

Ferguson, K., Mang, C. & Frost, L. (2017). Teacher Stress and Social Support Usage. Brock Education
Journal, 2(2), 62-86. DOI:10.26522/brocked.v26i2.606

Fidalgo, P., Thormann, J., Kulyk, O., & Lencastre, J.A., (2020). Students’ perceptions on online education:
A multinational study. International Journal of Educational Technology in Higher Education.17(18).
DOI:10.1186/541239-020-00194-2

Fidan, M. (2020). Education in the uncertainty of Covid 19: teachers' views on emergency remote
teaching in primary school. Usak Universitesi Egitim Arastirmalari Dergisi, 6(2), 24-43.

Field, A. (2009) Discovering Statistics Using SPSS (3rd Edt). Sage Publications Ltd.

Gashi, F. (2020). Kosova toplumunda Covid-19 korkusu, anksiyete ve bireysel dindarlik Gzerine bir
arastirma. Trabzon ilahiyat Dergisi 7(2), 227 — 262. DOI: 1033718/tid.800472

Graham-Bonnalie, F. E. (1972). The doctor’s guide to living with stress. Drake Publishers.

Goksi, O. & Kumcagiz, H. (2020). Covid-19 salgininda bireylerde algilanan stres diizeyi ve kaygi diizeyleri.
Journal of Turkish Studies. http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.44397

GOrgull Ari, A. & Hayir Kanat, M. (2020). Covid-19 (Koronaviris) tizerine 6gretmen adaylarinin gérusleri.
Yiiziincii Vil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, (Salgin Hastaliklar Ozel Sayisi), 459-492.

Humphrey, R., Mccarthy, P., Popham, Z. C., Garland, M., Gooch, S. & Hornsby, K. (1998); Stress and the
contemporary student. Higher Education Quarterly, 52(2), 221-242.
http://dx.doi.org/10.1111/1468-2273.00093

imamoglu, S. (2009). ilkgretim okul miidiirlerinin stres yaratan yasam olaylari ve stresle basa ¢ikma
tarzlarinin gesitli degiskenlere gére incelenmesine yénelik bir arastirma. Yiksek Lisans Tezi. Uludag
Universitesi.

Jones, F. & Bright, J. (2001). Stress: Myth, theory and research. Prentice Hall.

Kaden, U. (2020). COVID-19 school closure-related changes to the professional life of a K-12 teacher.
Educ. Sci. 2020, 10(6), 165. https://doi.org/10.3390/educsci1l0060165

Kaleli, Y. S. (2021). Covid 19 sirecinde muzik 6gretmenlerinin tikenmislik diizeylerinin incelenmesi.
International  Journal  of  Eurasia  Social  Sciences, 12(44), 262-277. DOI:
http://dx.doi.org/10.35826/ijoess.2881

Kandemir, F. (2020). Bazi demografik degiskenler baglaminda Covid-19 Pandemi neslinin dindarlk ve
olim kaygisi iliskisi Uzerine ampirik bir arastirma. Tokat ilmiyat Dergisi, 99-129.
https://doi.org/10.5281/zenodo0.3876200

Karaca, Y. Selguk, M. H. & Kalayci, M. C. (2021). Beden egitimi 6gretmenlerinin Covid-19 fobilerinin
incelenmesi. Tiirkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, 2146-8885.

Karadavut, Y. (2005). ilkégretim okulu 6§retmenlerinin érgiitsel stres kaynaklari, stres belirtileri ve stresle
basa ¢ikma yollari. Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisu.

123


http://dx.doi.org/10.26522/brocked.v26i2.606
http://dx.doi.org/10.1186/s41239-020-00194-2
http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.44397
http://dx.doi.org/10.1111/1468-2273.00093
https://doi.org/10.3390/educsci10060165
http://dx.doi.org/10.35826/ijoess.2881
https://doi.org/10.5281/zenodo.3876200

EBED Kara&lIsik/ Stress and Covid-19

Karakus, N., Ucuzsatar, N., Karacaoglu, M. O., Esendemir, N. & Bayraktar, D. (2020). Tiirkce dgretmeni
adaylarinin uzaktan egitime yonelik gérisleri. RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalari Dergisi, (19),
220-241. https://doi.org/10.29000/rumelide.752297

Kapcak, R. & Sakiz, H. (2022). Olaganusti kosullarda 6gretmenlerde tiikenmislik: Covid-19 siirecine iliskin
bir inceleme. Bogazi¢i Universitesi Egitim Dergisi. 39(1). https://doi.org/10.52597/buje.1125141

Keskin, M. (2021). Cocuklarda Covid-19 enfeksiyonunda kalp tutulumu. SDU Tip Fakiiltesi Dergisi, 28, 67-
72. https://doi.org/10.17343/sdutfd.905829

Kinnmhoglu, H., Yildirim, Y. & Temiz, A. (2011). ilk ve ortadgretim okullarinda gérev yapan beden egitimi
ve spor dgretmenlerinin stresle basa ¢ikma tarzlarinin incelenmesi (Aydin il Ornegi). Nigde
Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 5(2).

Koeske, Garry F. & Stuart Kirk A. (1993). Coping with job stress: Which strategies work best? Journal of
Occupational and Organizational Psychology, 66(4), 319-332. http://dx.doi.org/10.1016/0022-
3999(67)90010-4

Kumartasli, M. & Salar, M. S. (2022). Devlet okullarinda ¢alisan 6gretmenlerin Koronaviris fobilerinin
incelenmesi. Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi, 5(3). https://doi.org/10.38021asbid.1151762

Kyriacou, C. (2001): Teacher stress: Directions for future research. Educational Review, 53:1, 27-35.
https://doi.org/10.1080/00131910120033628

Kyriacou, C. & Sutcliffe, J. (1978). A model of teacher stress. Educational Studies, 4. DOI:
https://doi.org/10.1080/0305569780040101

Liu, D.,Ren, Y., Yan, F, Li, Y., Xu, X,, Yu, X., Qu, W., Wang, Z., Tian, B., Yang, F., Yao, Y., Tan, Y., Jiang, R. &
Tan S. (2020). Psychological impact and predisposing factors of the corona virus disease 2019
(COVID-19) pandemic on general public in China. The Lancet Psychiatry.
http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3551415

Liu, S. & Onwuegbuzie, J. A. (2012). Chinese teachers’ work stress and their turnover intention.
International Journal of Educational Research, 53, 160-170.
https://doi.org/10.1016/].ijer.2012.03.006

Maclintyre, P. D. Gregersen, T. & Mercer, S. (2020). Language teachers’ coping strategies during the
Covid-19 conversion to online teaching: Correlations with stress, wellbeing and negative emotions.
System, 94. https://doi.org/10.1016/j.system.2020.102352

Miks, J., & Mcllwaine, J. (2020). Keeping the world'’s children learning through COVID-19. Research report,
UNICEF. https://www.un_cef.org/coronav_rus/keep ng-worlds-ch Idrenlearn ng-through-
cov d-19

MEB. (2020). Bakan Selcuk, koronaviris’e karsi egitim alaninda alinan tedbirleri acikladi.
http://www.meb.gov.tr/bakan-selcuk-koronaviruse-karsi-egitim-alaninda-alinan-tedbirleri-
acikladi/haber/20497/tr

Nashir, M. & Laili, R. N. (2021). English teachers’ perception toward the switch from offline to online
teaching during lockdown in the midst of Covid-19 outbreak. Edukatif : Jurnal lmu Pendidikan,
3(2), 250 — 260. https://doi.org/10.31004/edukatif.v3i2.287

Ozgenel, M., Parlar, H. , Atag, M. , Atag, i. & Atag, H. D. (2021). Covid-19 siirecinde &rgiitsel bagllk:
o0gretmenler (zerine iliskisel bir analiz. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 12 (2), 805-819.
https://dx.doi.org/10.51460/baebd.873629

Ozyiirek, A., & Atalay, D. (2020). Covid-19 Pandemisinde yetiskinlerde yasamin anlami ve 8lim kaygisi ile
iyilik hali arasindali iliskinin incelenmesi. Stratejik Arastirmalar Merkezi, 12(46), 458-472. DOI:
10.15189/1308-8041

Parchani A, Vidhya K, Panda PK, Rawat VS, Bahurupi YA, Kalita D, Kumar H, & Dr N. (2021). Fear, anxiety,
stress and depression of novel Coronavirus (COVID-19) Pandemic among patients and their
healthcare workers: A descriptive study. Psychol Res Behav Manag, 14, 1737-1746 DOI:
10.2147/PRBM.S324233,

124


https://doi.org/10.29000/rumelide.752297
https://doi.org/10.52597/buje.1125141
http://dx.doi.org/10.1016/0022-3999(67)90010-4
http://dx.doi.org/10.1016/0022-3999(67)90010-4
https://doi.org/10.38021asbid.1151762
https://psycnet.apa.org/doi/10.1080/00131910120033628
https://doi.org/10.1080/0305569780040101
http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3551415
https://doi.org/10.1016/j.ijer.2012.03.006
https://doi.org/10.1016/j.system.2020.102352
https://www.un_cef.org/coronav_rus/keep_ng-worlds-ch_ldrenlearn_ng-through-cov_d-19
https://www.un_cef.org/coronav_rus/keep_ng-worlds-ch_ldrenlearn_ng-through-cov_d-19
http://www.meb.gov.tr/bakan-selcuk-koronaviruse-karsi-egitim-alaninda-alinan-tedbirleri-acikladi/haber/20497/tr
http://www.meb.gov.tr/bakan-selcuk-koronaviruse-karsi-egitim-alaninda-alinan-tedbirleri-acikladi/haber/20497/tr
https://doi.org/10.31004/edukatif.v3i2.287
http://dx.doi.org/10.15189/1308-8041

EBED Kara&lIsik/ Stress and Covid-19

Paulse, J. (2005). Sources of occupational stress for teachers, with specific reference to the inclusive
Education Model In The Western Cape,. (A Minithesis Submitted For The Degree of Master),
University of The Western Cape Faculty of Economic and Management Sciences The Department
of Industrial Psychology, Western Cape.

Polizzi, C., Lynn, S.J. & Perry, A., (2020). Stress and coping in the time of COVID19: Pathways to resilience
and recovery. Clinical Neuropsychiatry, 17(2), 59-62. DOI: 10.36131/CN20200204.

Sercemeli, M. & Kurnaz, E., 2020. Covid-19 Pandemi doneminde 6grencilerin uzaktan egitim ve uzaktan
muhasebe egitimine yonelik bakis agilari tGzerine bir arastirma. Journal Of International Social
Sciences Academic Researches, 4(1).

Shevlin, M., McBride, O., Murphy, J., Miller, J.G., Hartman, T.K., Levita, L., Mason, L., Martinez, A.P.,
McKay, R., Stocks, T.V., Bennet, K. M., Hyland, P. Karatzias, T. & Bentall, R.P. (2020). Anxiety,
depression, traumatic stress, and covid-19 related anxiety in the uk general population during the
covid-19 pandemic. UK population mental health and covid-19, 1-25. DOI: 10.1192/bj0.2020.109

Tabachnick F. & Fidell I. (2013). Multivariate Statistics. Pearson Nymphicus

Tekin, O. (2009). ilkégretim okul miidiirlerinin stresle basa ¢ikma stratejilerinin bazi degiskenler agisindan
incelenmesi (izmir ili 6rnegi). Yiiksek Lisans Tezi. izmir, Ege Universitesi.

Toénbil, O. (2020). Koronaviriis (Covid-19) Salgini sonrasi 20-60 yas arasi bireylerin psikolojik
dayaniklihklarinin bazi degiskenler agisindan incelenmesi. Journal of International Psychological
Counseling and Guidance Researches, 2(2).

UNESCO (2020).Distance learning solutions. https://en.unesco.org/covid19/education
response/solutions

Von Haaren-Mack, B., Schaefer, A., Pels, F. & Kleiner, J. (2018). Stress in physical education teachers: A
systematic review of sources, consequences, and moderators of stress. Research Quarterly for
Exercise and Sport, 91(2) 279-297. DOI: 10.1080/02701367.2019.1662878.

Wang, P., Lin, P. & Cao, H. (2009). The sources of work stres for Chinese high school teachers. Social
Behavior and Personality, 37(4), 459-466. https://doi.org/10.2224/sbp.2009.37.4.459

Wisniewski, L., & Gargiulo, R. M. (1997). Occupational stress and burnout among special educators: A
review of the literature. The Journal of Special Education, 31(3), 325-346.
https://doi.org/10.1177/002246699703100303

Yamamoto, G. T., & Altun, D. (2020). Coronaviris ve ¢evrimici (online) egitimin dnlenemeyen yikselisi.
Universite Arastirmalari Dergisi, 3(1), 25-34. DOI: 10.26701/uad.711110

Younghusband, L. (2003). High school teachers’ perceptions of their working environment in
Newfoundland: A grounded theory study. Memorial University of Newfoundland

Zhou, Y., Liang, Y., Tong, H., & Liu, Z. (2019). Patterns of posttraumatic stress disorder and posttraumatic
growth among women after an earthquake: A latent profile analysis. Asian journal of psychiatry,
101834. DOI: 10.1016/j.ajp.2019.10.014

125


https://doi.org/10.1192%2Fbjo.2020.109
https://doi.org/10.2224/sbp.2009.37.4.459
https://psycnet.apa.org/doi/10.1177/002246699703100303
http://doi.org/10.26701/uad.711110

-
r JGSE
Inonu University Journal of the Graduate School of Education

Volume:10, Issue: 20, October 2023

Opinions of Adult Environmental Volunteers on Their and Today's Children's
Interaction with Nature*

Dilek ZUBARI
indnii University, Malatya -Tiirkiye

Emine KACMAZOGLU
indnii University, Malatya -Tiirkiye

Article History Abstract

Submitted: 17.08.2023 Purpose: In this study, the views of adult environmental volunteers and
Accepted: 14.09.2023 nature lovers about their own childhood and the today's children’s
Published Online: 16.10.2023 interactions with nature were investigated.

Design & Methodology: Research data was obtained from the "Adult
Environmental Volunteers Form" shared online, with the participation of 265
adult environmental volunteers. The data obtained at the end of the study
were analyzed with the SPSS 25.0 package program and discussed and
Children and Nature interpreted using descriptive statistics such as frequency and percentage
Childhood Nature Experiences calculations.
Nature Deficit Disorder
Findings: Participants stated that in their childhood, they had direct
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children spend most of their time indoors and their interaction with nature
has decreased. Participants listed the reasons why today's children are
disconnected from nature as increasing interest in technological tools,
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the decrease in children's interaction with nature leads to fundamental
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education process, urban planners and policy makers must have the
competencies to create sustainable, ecologically resilient cities and produce
nature-based solutions.

Do1:10.29129/inujgse. 1345109 |

* This study was produced from the master's thesis prepared by the first author under the supervision of the second
author.

** The study was presented as an oral presentation at the Black Sea 7th International Social Sciences Congress,
held between 28-29 August 2021.



r TNIEBED
inéni Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Dergisi

Yetiskin Cevre Goniilliilerinin Kendi ve Gilinlimiiz Cocuklarinin Doga ile
Etkilesimlerine iliskin Goriisleri

Cilt:10, Say:: 20, Ekim 2023

Dilek ZUBARI
indnii Universitesi, Malatya -Tirkiye

Emine KACMAZOGLU
indnii Universitesi, Malatya -Tirkiye

Makale Gegmisi

Gelis: 17.08.2023 Amag: Bu calismada, yetiskin ¢evre gondllilerinin ve dogaseverlerin kendi
Kabul: 14.09.2023 ¢ocukluk dénemleri ile bugiinkii cocuklarin dogayla etkilesimlerine yonelik
Online Yayin: 16.10.2023 gorisleri arastirilmistir.

Yoéntem: Arastirma verileri, 265 yetiskin cevre gonillisinun katilimiyla,
¢evrimigi paylasilan “Yetiskin Cevre Gonulluleri Formu”ndan elde edilmistir.
Anahtar Sozcikler Calisma sonunda elde edilen veriler, SPSS 25.0 paket programi ile analiz

edilerek frekans ve ylzdelik hesaplamalar gibi betimleyici istatistikler

Cocuk ve Doga kullanilarak tartisiimis ve yorumlanmistir.
Cocukluk Dénemi Doga
Deneyimleri Bulgular: Katilimcilar, kendi cocukluklarinda doga ile dogrudan etkilesimleri
Doga Yoksunlugu Sendromu ve aclk alanda gegirdikleri zamanin daha fazla oldugunu, ginimiz

¢ocuklarinin ise zamanlarinin cogunu kapali mekanlarda gegirdigi ve doga ile
etkilesimlerinin  azaldigini ifade etmislerdir. Katiimcilar, gunimiz
cocuklarinin dogayla baginin kopma nedenlerini, teknolojik araglara olan
ilginin yogunlasmasi, ¢evrenin bozulmasi ve giivenlik 6nlemleri seklinde
siralamislardir. Cocuklarin doga ile etkilesimlerinin azalmasinin ise, teknolojik
araglara bagimhligin artmasina, doga koruma bilincinin azalmasina ve
genclerin ¢evre sorunlarina ilgisiz kalmalari gibi temel sorunlara yol actigi
gorisiini paylagsmaktadirlar.

Sonuglar ve Oneriler: Cocuklari yeniden doga ile bulusturmak bir
zorunluluktur. Bu amagla ailelere c¢ocuklari ile katilabilecekleri dogal
alanlarda etkinlikler dizenlenmeli, egitim slrecinde sinif igi etkinlikleri
destekleyecek okul disi 6grenme-6gretim etkinliklerine yer verilmeli, sehir
planlamacilari ve politika yapicilar strdirilebilir, ekolojik olarak direngli
sehirler olusturabilecek doga temelli ¢oziimler Uretebilecek yetkinliklere
sahip olmalidir.

por:10.201207inujgse. 1345100 |

* Bu galisma, birinci yazarin ikinci yazar danismanliginda hazirladigi yiksek lisans tezinden Gretilmistir.
** Calisma, 28-29 Agustos 2021 tarihleri arasinda diizenlenen Karadeniz 7. Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresi'nde
sozll bildiri olarak sunulmustur
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GIRiS

insan (Homo sapiens), yeryiiziinde yasayan milyonlarca canli tiiriinden biridir. Ama diger canli tiirlerinden
farkl olarak biyososyokaiilttirel bir varlik olan insanin gevresi ile etkilesimi, teknolojik ve kiiltlirel gelisimine
ve ruhsal boyutuna bagh olarak degismektedir. Teknolojik gelismelere kosut olarak dogal cevresinde
buldugu kaynaklari kullanarak yapay cevresini giderek genisleten insanoglu, toplumsal gelismelerin de
etkisiyle yeryiiziinde kontrolii ele gegirerek baskin bir tiir konumuna yiikselmistir. Ozellikle sanayi
devriminden sonra insan niifusunun hizla artmasi ve artan niifusun, tretim ve doga ile dogrudan temas
gerektiren etkinliklerin yogun olarak gergeklestigi kirsal alanlardan, hizli ve seri iretimin ve bir o kadarda
sinirsiz ve bilingsiz tiketime dayal etkinlikleri iceren kentlere dogru kaymasina yol agcmistir. Giderek
blylyen kentler, dogal alanlarin miktarini, kalitesini ve c¢esitliligini azaltarak, dogayr dogrudan
deneyimleme firsatinin kaybedilmesine neden olmustur (Richardson ve ark., 2022). Ayrica, 21. ylzyilda
genetik mihendisligindeki gelismelere kosut olarak insanin dogaya ve dogal organizmalara midahalesi
olduk¢a artmis, organizmalarin genlerini kendi istekleri dogrultusunda degistirmek ve vyapay
organizmalar iretmek boyutuna ulasmistir (Callaway, 2016). Dogayi, organizmalari ve dogal sliregleri
kendi istekleri dogrultusunda bicimlendirme sireci, bir yandan insanoglunun 6zglivenini artirirken, diger
taraftan ise dogadan uzaklasmasi, kopmasi ve dogaya yabancilasmasina yol agmistir. insanoglu artik
kendini yasam agacinin en tepesine yerlestirmis, degerler sisteminin de yardimiyla kendini en Ustin bir
varlik olarak ve dogayi da kendine sinirsiz kaynak sunan bir ‘meta’ olarak gérmeye baslamistir. Oysa doga,
temel biyolojik gereksinimlerimizi karsiladigimiz, var olmamizi ve varligimizi sirdirmemizin kaynagini,
bereketini olusturur. insanoglu sadece yasamsal gereksinimleri icin degil, toplumsal gereksinimleri icinde
dogaya ve dogal kaynaklara bagimlidir. Onsuz var olmamiz mimkiin degildir. insanin refahi ve doganin
refahi, ayrilmayacak sekilde birbirine baglantilidir. Dogal ¢evremize zarar verirsek kendimize de zarar
veririz (Pritchard ve Richardson, 2022; Richardson ve ark., 2022; United Nations Environment Programme
[UNEP], 2021). Doga, insanoglu olmadan da varhgini sirdirebilir ama dogal cevresi olmadan insan ne
biyolojik ne de toplumsal varhgini siirdirebilir.

Buglin insanoglu, bir ¢ok ekolojik sorun ile karsi karsiyadir. Basta atmosfer olmak (lizere, yasami
destekleyen tim kiirelerin (hidrosfer, litosfer ve hatta biyosfer) insan eliyle yapisi ve bilesimi
bozulmustur. Bu siire¢ insanoglunu, tirlerin yerylziindeki dagilim ve sayilarinin azalmasi, buna bagli
olarak biyogesitliligin kaybi, kiresel 1sinma, iklim degisikligi gibi ¢cogu kiresel diizeyde hissedilen
katastrofik ¢evre sorunlari ile karsi karsiya birakmistir. Bu sorunlarin temel nedenleri arasinda insan
tutum, deger ve davranislari yer almaktadir (Jena ve Behera, 2017; Pradhan ve ark., 2015; Shende ve ark.,
2015; Tilman ve Lehman, 2001; Vlek ve Steg, 2007).

insan ile doga arasindaki uyumun yeniden saglanabilmesi ve kiiresel boyuttaki cevre sorunlarinin
¢6zimiinde politik, ekonomik, teknolojik ¢6ziim arayislarinin basariya ulasabilmesi icin (Atasoy, 2015),
o0grenme ve egitilme becerisi yerytziindeki diger tim canh tiirlerinden yiksek olan insan tarinin (Homo
sapiens), en etkin bir sekilde egitilmesi ile mUmkindir. Cevre egitimi olarak adlandirilan bu sireg,
mumkiin oldugunca en erken c¢ocukluk doneminden baslayarak, yasam boyu siirdirilmesi
gerekmektedir. Tutum ve davranislarimizi ¢evre icin olumlu ve anlamli sonuglara dénistirmek ve ruh
sagligimiz ve esenligimizdeki krizin tGstesinden gelmeye yardimci olmak icin acilen doga ile yeni bir iliskiye
ihtiyacimiz vardir (Pritchard ve Richardson, 2022). Bireylerin ekoloji ve doga hakkinda temel bilgilere
sahip olmalari, bu bilgileri yorumlayabilmeleri ve ¢cevrelerinde mevcut ekolojik sorunlar hakkinda eyleme
gecmeleri, gezegenimizin, yarinlarimizin, torunlarimizin, yani insanligin gelecegi acisindan oldukga
onemlidir (Anderson ve Krettenauer, 2021; Késker, 2019; Richardson ve ark., , 2020).
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Varhigimiz ve gelecekte de var olabilmemiz, yasam enerjimizin iki boyutunu olusturan “Doga ve Cocuk”
baginin kurabilmesine baglidir. Bu bagin saglikli bir sekilde kurulabilmesinde ilk yasantilarin-deneyimlerin
roll biyulktir (Children ve Nature Network, 2009; Collado ve ark., 2013; Kansu, 2008; Louv, 2010; Milli
Egitim Bakanhg [MEB], 2013). Giilay’a (2011) gore, yasamin ilk yillarinda gevre ile etkilesime giren,
cevreyi taniyan ve gevreye karsi duyarllik gelistiren cocuklar, ileride bilingli bir nesil olusturacaktir.
Yapilan calismalar géstermistir ki; cocukluk doneminde dogayla temas halinde olan, yapilandiriimamis
actk hava oyunlari oynayan ¢ocuklarin, dogaya ve dogal ¢evrelerine karsi ilgileri artmakta, cevrelerindeki
degisikliklere kolayca uyum saglayabilmekte, diger canlilara karsi empati gelistirmekte, dogayla
bltinlesme, dogaya karsi olumlu tutum ve cevresel sorumlu davranislar gelistirmektedirler (Bogner,
1998; Bogeholz, 2006; Cheng ve Monroe, 2012; The Department for Children, Schools and Families
[DCSF], 2010; Giilay, 2011; Giler, 2009; Kosker ve Calisandemir, 2015; Palmberg ve Kuru, 2000). Yine
cevreci 6nderlerle yapilan bir baska ¢alismada da bu kisilerin dogaya baghliklarinin kaynagini, cocukluk
veya ergenlik dénemlerinde iken yabanil dogada gecirilen uzun saatler ve dogaya saygly! 6greten bir
yetiskinin olmasini géstermektedirler (Chawla, 2007). Ne yazik ki glinimizde basta ¢cocuklar olmak tizere,
bireyler zamanlarinin cogunu kapali mekanlarda ve 6zellikle de ekran karsisinda gecirmektedirler. Dogal
diinyanin yerini sanal diinya almis, akranlarimizi sevmekten ekranlarimizi sevmeye gecis yapmis
durumdayiz (Louv, 2010: 180; Pergamsa ve Zaradic, 2006; Pergamsa ve Zaradic, 2007). Dogayi da
belgesellerden 6grenmeye-tanimaya c¢alismaktadirlar. Cogu c¢ocugun icerisinde yasadigl dogadan
uzaklasmasi durumu, gevre krizinin en blylk sebeplerinden bir tanesi olarak goriilmektedir. Richard
Louv, “Last Child In The Woods (2005) (2010 yilinda Turkce’ye “Dogadaki Son Cocuk” olarak ¢evrilmistir.)”
adl eserinde “Doga Yoksunlugu Sendromu” olarak adlandirdigi bu durumun, dogaya yabancilasmanin
insana getirdigi maliyetine ve gevresel, toplumsal, psikolojik ve manevi sonuglarina dikkat cekmektedir.
Yani Doga yoksunlugu, hem fiziksel hem de duygusal sorunlarin oraninda artisa neden olurken, bundan
korunmak icin dogayla fiziksel bagin kurulmasinin gerekliligi vurgulanmaktadir (Cordell ve ark., 2008;
Louv, 2010; Pergams ve Zaradic, 2006; Zaradic ve Pergams, 2007). Doga Yoksunlugu Sendromu, tibbi bir
tanimlamadan ¢ok dogayla dogrudan temasin ve acik alanda yapilandiriimamis serbest oyunlardan
yoksun kalmanin gocuklar ve doga lizerindeki etkilerini belirtmek amaciyla kullaniimaktadir (Driessnack,
2009; Louv, 2010: 43).

Haktanir (2010), cocuklari etkileyen {i¢ degisimden bahsetmektedir: ilki, sosyal medya araciligi ile stirekli
vurgulanan ‘tiiketim egilimi’, ikincisi, kentlesmeyle birlikte ‘cocuklarin sokak iliskilerinin azalmasr’,
Uglncisu ise, onceki ikisinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan, ‘genel cevresel problemlerdir.’ Cocuk gelisimi
acisindan, cocuklarin kapali mekanlarda yasamalari onlarin bazi tehlikelerden korunmalarini saglayabilir,
ama diger riskleri de beraberinde getirmektedir. Bunlar arasinda; fiziksel ve psikolojik saglik riskleri,
cocuklarin toplum kavramlari ve algilariyla ilgili riskler, 6zgiivenleriyle ve gercek tehlikeyi sezme
yetileriyle ilgili riskler vardir (Louv, 2010: 150). Dogaya yabancilasmanin maliyeti oldukca fazladir.
Cocuklar ve genclerin dogal yasamdan uzaklasmasi cevresel, toplumsal, fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve
manevi pek cok sorunu beraberinde getirmektedir. Bu madalyonun bir ylziudir. Madalyonun diger
ylzinde ise, doganin bize sundugu, cesitlilik, 6zgirlik, bolluk, saghk ve huzur vardir. Dogal diinya,
varligimiz icin hayati olan hava, su, gida gibi temel ve kiltirel unsurlari bize saglar. Doga, ¢ocuklarin
bilissel, duyussal, sosyal, ruhsal ve fiziksel gelisimlerini destekleyici etkiye sahiptir. Cocuklarin tipki iyi
beslenme ve yeterli uykuya gereksinimleri oldugu gibi, dogayla temasa da gereksinimleri vardir. Sanal
alternatifleri ile karsilastirildiginda onlarin aksine, dogal ortamin en 6nemli 6zelligi, olasi sonuglar iceren
bir takim, bir kullanim kilavuzu yerine, sonsuz olasilik sunmasidir. Dogal mekanlar, bireysel olarak ilgi
¢ekici, uyarici, yasami giclendiren ortamlardir. Bu ortamlarda cocuklar, kendileri, yetenekleri ve
cevrelerindeki diinyayla olan iliskileri hakkinda yeni derinliklere ulasabilirler (Louv, 2010: 52; Moss, 2012).
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Doga ve gevre egitiminin nihai amaglarindan ve 21. ylzyil becerilerinden biri olan eylemsel diizeyde gcevre
okuryazar bireyler yetistirebilmek i¢in, doga egitiminin miimkiin oldugunca erken ¢cocukluk déneminde
(okul 6ncesi) baslamasi gerekmektedir. Ciinkd kimlik gelisiminde yasamin ilk yillari, yani erken ¢ocukluk
dénemi dnemlidir. Ozellikle 0-12 yas déneminde gegirilen yasantilar bilissel, duyussal, beceri gelisimine
katki sagladigi gibi, yasamin diger dénemleri {izerinde de etkili olmaktadir (Cukur ve Ozgiiner, 2008).
Dolayisiyla, cocukluk dénemi, yasantilarinin izlerini gelecege tasiyan, nesiller boyunca aktarildigi sekliyle
yon bulan ve yetiskinlik doneminde yansimalarini i¢csel ve dissal temalarla fark ettiren, insan yasaminin
en 6nemli dénemi olarak gorilmektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Calismada, yetiskin cevre gonullilerinin ve dogaseverlerin kendi cocukluk dénemlerinde dogada
gerceklestirdikleri dogrudan deneyimlerin ve etkilesimlerin nasil, ne sekilde, kimlerle oldugunu, hangi
etkinlikleri gerceklestirdiklerini ve bugiin yakin ¢evrelerinde bulunan ¢ocuklarin dogayla etkilesimlerinin
nasil oldugu, ginimiz c¢ocuklarinin doga ile dogrudan temasini engelleyen olasi nedenlerin neler
olduguna yonelik dislincelerini belirlemek amaglanmistir.

Turkiye’de ¢evre Gzerine yapilan ¢alismalar daha ¢ok 6rglin egitimi kapsamakta, cogunlukla da Universite
ogrencileri ile gerceklestirilmekte ve etkili doga egitimi yontem ve tekniklerini belirleme, doga egitiminin
cevreye yonelik tutumlara, cevresel bilgi, 6grencilerin cevre ile ilgili bilissel yapilari ve sorumlu
davraniglara etkisini ortaya koymayi amaclayan galismalar lzerine yogunlastigi goriilmektedir (Erdogan,
2011; Erten, 2015; Gecgin, 2015; Karatas ve Aslan, 2012; Keser, 2008; Ozdemir, 2010; Yalgin, 2009).
Cocukluk donemini ele alan calismalar ise yok denecek kadar azdir. Ayrica llkemizde, yetiskinlerin
¢ocukluk deneyimlerinin yetiskinlik ddnemine etkilerini inceleyen, yetiskin ¢evrecilerin dogaya ve ¢evreye
olan duyarliliginin, gegirilen cocukluk dénemi doga deneyimleri ile nasil bir iligkisi oldugunu arastiran bir
¢alismaya rastlaniimamistir.

Yaparak ve yasayarak 6grenme, bir bireyin 6zelliklede yasamin ilk yillarindaki 6grenme siirecinde ve
bireyin sonraki tutum ve davranislarini gelistirmede oldukga 6nemli yere sahiptir. Konu ‘cocuk ve doga’
olunca dogrudan deneyimlerin dnemi daha da artmaktadir. Yapilan bu arastirma, gocukluk yasantilarinin
yetiskin hayatina nasil yon verdigini ortaya koyarak, anne-baba ve egitimcilerin bu konu ile ilgili
farkindalik dlizeylerini arttirmaya yardimci olmasi beklenmektedir.

YONTEM
Desen

Arastirmada, yetiskin cevre gondllilerinin ve dogaseverlerin kendi ¢ocukluk dénemleri ve glinimiz
cocuklarinin doga ile etkilesimlerinin nasil oldugunu belirlemek amaciyla tarama modeli kullanilmistir.
Tarama modeli, bir olgu/konu hakkinda bilgi toplamak, bircok hipotezi tek bir taramada sinayabilmek ve
iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskilerin ayni anda 6lglilebilmesinin mimkin oldugu bir nicel
arastirma modelidir. Boylece neden-sonug ile ilgili ipuclari elde edilebilmekte, degiskenler arasindaki
iliskiler kolayca anlasilabilmektedir (Blyukoztiirk ve ark., 2015).

Katiimcilar / Evren ve Orneklem / Calisma Grubu
Arastirmanin evreni, Tlrkiye'de islev gosteren cevre ile ilgilenen sivil toplum kurulusu (STK) tyeleri, cevre

gondllileri ve dogaseverlerden olusmaktadir. Zaman, para, ulasilabilirlik vb. agilardan evrenin tamamina
ulasmak zor olmasi nedeniyle evrenden Uygun/Kazara Ornekleme ydntemi ile calisma grubu secilmistir.

130



ERED Zubari & Kagmazoglu / Doga ile Etkilesimlerine iliskin Goriisler

Arastirma verileri ¢cevrimigi olarak kullanilan “Survey Monkey” Programi vasitasiyla toplanmistir. Calisma
grubunun demografik 6zellikleri Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1
Katilimcilarin Demografik Ozellikleri
Degisken Frekans (n) Yiizde (%)

- Kadin 149 56.2
Cinsivet Erkek 116 43.8
. Evli 77 29.1
Medeni Durum Bekar 188 70.9

Ortaokul 4 1.5

..y Lise 13 4.9
Egitim Durumu Lisans 171 64.5
Lisansuisti 77 29.1

20 yas alti 4 1.5

20-29 yas arasi 56 211

Yas Aralig 30-39 yas arasl 102 38.5
40-49 yas arasl 74 27.9

50 yas ve Ustl 29 10.9

_ Cocuk var 167 63

Cocuk Sahibi Olma Cocuk yok 98 37
1 47 28.14
% 2 104 62.27
Cocuk Sayisi 3 13 778
4 3 1.79

iaiédlklarl Yerlesim gg}\:iliksehlr 22414 971.69

ert Yurt Disi 3 1.1
AT Evet 33 12.5

STK Uyeligi Hayir 232 87.5
Toplam 265 100

*Kendi igerisinde oranlanmistir. Cocuk sahibi olan 167 katilimci icerisindeki oranlama verilmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu, hazirlanan ve gevrimici olarak paylasilan anketi gonillilik esasina dayall
olarak cevaplayan, 149’u kadin, 116’si erkek olmak Uzere, 265 yetiskinden olugsmaktadir. Bunlardan
33’Unilin (% 12,5) bir sivil toplum kurulusuna (STK) Gyeligi mevcuttur. STK Uyeligi bulunan 33 yetiskinden
11'i (%33.33) TEMA Vakfi, altisi (%18.18) Kuzey Doga, besi Greenpeace (%15.15), licli (%9.09) ise Diinya
Dogay! Koruma Vakfi tiyesidir. Bu lyelerden % 9.09’u (n=3) ise STK’da yonetici olarak gérev yapmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmanin verileri, arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan bir dizi soru ve 6l¢eklerden olusan, “Yetiskin
Cevre Goniillilleri Formu”undan elde edilmistir. Anket formu, gondllilik esasina dayali olarak
cevaplamalari istemiyle, STK yoneticileri aracihigiyla Uyelerine, gesitli 6grenci ve meslek Whatsapp
gruplarinda c¢evrimici olarak genis bir kesimle paylasiimistir ve tim sorulari cevaplayan 265 anket
degerlendirmeye alinmistir.
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Cocukluk Dénemindeki Doga Deneyimleri Olgedi: Olcek yetiskin cevre gdniilliilerinin ve dogaseverlerin
kendi ¢ocukluk donemlerine ve giinimuzdeki ¢ocuklarin doga deneyimlerine, yasadiklari ve oyun
oynadiklari mekanlarla, etkilendikleri kisiler ve doga sevgisini asilayan nedenle ilgili gorislerini belirlemek
amaciyla arastirmaci tarafindan Natural England (2009) ve http://infopoll.net/Live/surveys/s14218.htm
kaynaklarindan esinlenerek olusturulmustur. Olcekte, 6 coklu secenekli ve 2 siralama olcegi yer
almaktadir.

Oyun Mekénlari ve Kullanim Sikhigi Olgegi: Cevre géniilliilerinin, kendilerinin ve giiniimiiz ¢cocuklarinin
oyun mekanlarini ve kullanim sikligini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen iki ¢oklu
secenekli 6lcek, iki de besli likert tipi 6lgek kullaniimistir.

Dogayla Etkilesim Olgedi: Cevre géniillilerinin, kendilerinin ve giinimiiz c¢ocuklarinin doga ile
etkilesimlerini nasil algiladiklarini 6lgmek igin, Schultz (2002) gelistirdigi 6lcekten uyarlanmis olan, tek
maddeden olusan, 7’li likert tipi 6lcek (Sekil 1) kullanilmistir.

Olgek, “Ben” ve “Doga”, “Cocuk” ve “Doga” olarak adlandirilan dairelerin, etkilesim boyutlarini gésteren
7 seriden olusmaktadir. ilk seride (A) yer alan dairelerin birbiri ile temasi yoktur ve kendisini dogadan
tamamen ayri/kopuk olarak goren kisiyi temsil etmektedir. 2. seride (B) yan yana duran daireler, dogayla
zorunlu olarak bir temaslarinin oldugunu géstermektedir. Diger serilerde (C-F) ise, daireler arasinda farkl
derecelerde (st Uste cakisma (kesisme) s6z konusudur. Kesisme orani, kisinin dogayla etkilesiminin
boyutunu gostermektedir. Tamamen ortiisen (G) daireler, kendisini doga ile tam olarak bitiinlesmis biri
olarak algilayan bir kisiyi temsil etmektedir.

’ Cocuk Doga ’ Cocuk Doga

Cocuk Doga

(G)

Sekil 1*. ‘Cocuk ve Doga’ arasindaki etkilesim algisi 6lgegi.
*Ayni daireler gevre gonillileri icin “Ben ve Doga” seklinde sunulmustur.

“Doga Yoksunlugu” Olcekleri: Cevre gonillilerinin 18 maddeden olusan ‘Doga ile temasi engelleyen
nedenler’ ve 24 maddeden olusan ‘Doga yoksunlugunun yol actigi sorunlar’ hakkindaki goérislerini
belirlemek amaciyla iki siralama 6lgekleri kullaniimistir.

Verilerin Analizi

Arastirma icin toplanan veriler, kodlanarak bilgisayar ortamina aktarilmasindan sonra, SPSS 25.0
programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin genelinde betimsel istatistik yontemlerinden
frekans, ylizde, ortalama ve standart sapma analizi, yamag serpinti grafikleri, yigimli varyans, agiklayici
faktor analizi oncesi Kaiser Meyer Olkin 6rnekleme yeterliligi degeri ile Bartlett kiresellik testi
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kullanilmistir ve ardindan Cronbach’s alpha glivenirlilik analizi yapilmistir. Calismanin bu kisminda,
sadece
frekans ve ylizdelik hesaplamalar gibi betimleyici istatistiklere yer verilmistir.

BULGULAR
Yetiskin Cevre Géniilliilerinin Dogayla Etkilesimlerine iliskin Bulgular

Cocuklarin doga ile dogrudan etkilesim icerisinde olmalarini etkileyen bircok etmen bulunmaktadir. Bu
etmenlerin basinda da yasam alanlari ve mekanlari gelmektedir. Arastirmada, “Yetiskin cevre
gondllilerinin ¢ocukluklarinin gectigi yasam alanlari nerelerdir?” sorusuna iliskin bulgular Tablo 2’de
gosterilmistir.

Tablo 2

Katilmcilarin Cocukluklarinin (0-14 Yas) Gectigi Yasam Alanlari

Yasam Alanlari 6 yas ve oncesi 7 yas ve sonrasi
Dag koyl 47 29
Orman ici Kéy 13 17

Ova koyu 36 26
Kasaba 50 34

Sehir 97 127
Bulyik sehir 30 49
Metropol 17 19

Arastirmaya katilim gosteren yetiskin ¢evre gondillilerinin ¢ocukluklarinin (0-14 yas) gectigi yasam
alanlarina iliskin bulgularin yer aldig1 Tablo 2 incelendiginde, 6 yas ve 6ncesine gore kdy ve kasabada
yasayanlarin orani, 7 yas sonrasinda azalirken, kentlerde yasayanlarin orani ise artmistir.

“Yetigkin ¢evre gonullilerinin gocukluklarinda hangi konut tipinde oturmuslardir?” sorusuna iliskin
bulgular Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3

Katilmcilarin Cocukluklarinda Oturduklari Konut Tipi

Konut Tipi 6 yas ve oncesi 7 yas ve sonrasi
(Tek/Cok kath) Mustakil ev(Ortak 80 54
kullanimli alan bahgesi olan)

Mstakil ev(kendine ait bahgesi olan) 104 83
Apartman/Lojman dairesi 85 132

Oyun Bahcgeli Site 4 12

Oyun Bahgesi Olmayan Site 0 7
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Tablo 3 incelendiginde, 6 yas ve 6ncesinde kendisine ait bahgesi olan miustakil bir evde oturanlar daha
cogunlukta iken, 7 yas ve sonrasinda ise, apartman/lojman dairesinde yasayanlarin oraninda artis
goriulmektedir.

Disarida iken Birlikte Vakit Gegirilen Kisiler ve Yapilan Etkinliklere iliskin Bulgular

Dogaya karsi olumlu tutum ve davranislarin gelistirilmesinde, cocuklarin dogada kiminle, nasil vakit
gecirdikleri 6nemli etmenler arasindadir. “Yetiskin ¢evre gdndlliilerinin kendi ¢ocukluklarinda ve su an
cevrelerindeki ¢ocuklarin disarida vakit gecirdikleri kisiler ve yaptiklari etkinlikler nelerdir?” sorusuna
iliskin bulgular Tablo 4 ve Tablo 5'te gosterilmistir.

Tablo 4

Katilimcilarin Cocukluklarinda ve Su An Cevrelerindeki Cocuklarin Disarida Vakit Gegirdikleri Kisilere iliskin
Distnceleri

Vakit Gegirilen Kisiler Kendi Cocukluklarinda Su Anki Cocuklar
Ebeveynler 117 169
Bakicilar 5 75
Ogretmen(ler) 10 44
Kardes(ler) 138 35
Genellikle tek basina 50 17
Sinif arkadas(lar) 85 79
Mahalledeki arkadas(lar) 203 85
Yakin akraba olan buyikler 54 78
(Buyiikanne, biyikbaba, amca,

teyze vb.)

Diger 5 2

Tablo 4 incelendiginde, katihmcilarin kendi ¢ocukluklarinda disarida daha ¢ok mahalle arkadaslariyla ve
kardesleri ile vakit gegirirken, simdiki ¢ocuklarin ise, ebeveynleri ile vakit gegcirdikleri gorilmektedir.
Katihmcilar ¢ocukluklarinda en az vakti bakicilari ile gegirirken, simdiki ¢ocuklarda bu durum 15 kat
artmigstir.
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Z'?lllfrr?cnarm Cocukluklarinda ve Su an Cevrelerindeki Cocuklarin Yaptigi Etkinliklere iliskin Distinceleri
Yapilan Etkinlikler Kendi Cocukluklarinda Su Anki Cocuklar
Evde hayvan beslemek 110 134
Doga kampina katilmak 25 42
Tarimla ugrasmak 114 8
Avcilik yapmak 26 5
Odun toplamak 80 5
Evde bitki yetistirmek 107 79
Kirda cicek toplamak 129 49
Mantar toplamak 54 7
Yaban yemisleri toplamak 74 12
Bahge isleri ile ugrasmak 137 15
Doga yuruyulsi yapmak 117 52
Balik avlamak 50 15
Takim sporlari yapmak 60 103
Kus gozlemek 55 18
Hayvancilik/Ciftlik hayvanlarinin 51 5
bakimi

Su oyunlari (Su tabancasi, su 110 97
sigcratma vb.)

Hayvan otlatmak 71 3
Agaclandirma ¢alismalarina 85 38
katilmak

Tablo 5’teki veriler incelendiginde, katilimcilarin cocukluklarinda en fazla yaptiklari etkinliklerin sirasiyla
bahce isleri ile ugrasmak, kirlarda gicek toplamak, doga yiiriylsi yapmak ve tarimla ugrasmak gibi doga
ile dogrudan etkilesimi saglayan etkinlikleri gerceklestirirken, simdiki ¢ocuklarin ise, evde hayvan
beslemek ve takim sporlari gibi dogadan uzak, temas gerektirmeyen, daha ¢ok kapali mekanlarda dolayh
etkinliklerden olusmaktadir.

Dogaya ilgi Duymayi Saglayan Etmenlere lliskin Bulgular

Dogaya ilgi duymak, onun yapisini, icerigini merak etmek ve bilgi edinmek dogayl korumaya yonelik
eylemlerin gelistiriimesinde oOnciil rol oynamaktadir. “Yetiskin ¢evre goniillilerinin dogaya ilgi
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duymalarina etki eden etmenler nelerdir?” sorusuna iliskin siralama 6lgeginden elde edilen bulgular

Tablo 6’de verilmistir.

Tablo 6
Katiimcilarin Dogaya ilgi Duymalarina Etki Eden Etmenler

Etmenler

Anne/Baba

Dogal alanlara yakin yerde yasamak

Dogal alanlarda (orman, kir gibi) yaptiginiz piknikler
Bahce isleri ile ugrasmak

Ogretmenler

Arkadaslar

Hayvan bakimi

Biyikanne/Blylkbaba

Kardesler

Egitim sliresince aldigim dersler (fen bilgisi, cevre gibi)
Yaban yasami gozleme (kuslar disinda)

Dogayi temel alan merkezlerdeki kisiler veya etkinlikler (Kamp,
hayvanat bahcgeleri ...)

Kus gozlemek
Balik avlama etkinlikleri

Kamp yapmak

Avlanma etkinlikleri

209
174
164
157
132
129
129
124
118
117
98

95

92
90
90

82

%
78.86

65.66
61.88
59.24
49.81
48.67
48.67
46.79
44.52
44.15
36.98
35.84

34.71
33.96
33.96

30.94

Tablo 6’da yer alan dogaya ilgi duymaya etki eden etmenler incelendiginde, katimcilarin %78.86sI
dogaya ilgi duymalarinda ilk sirada anne/babanin etkisinin oldugunu belirtmislerdir. Dogaya ilgi
duymalarini saglayan ikinci neden olarak ta, dogal alanlara yakin yerlerde yasamalarini géstermislerdir.
Yine katihmcilar dogaya ilgi duymalarina etki eden etmenler arasinda en son sirada avlanma etkinlikleri

gibi yikici etkinlikler yer almaktadir (%30.94).

Dogayla Etkilesim Algisina iliskin Bulgular

Algi, duyu organlarimiza gelen uyarilarin yakalama, isleme ve anlamlandirma yetenegidir. insanin
dogadaki yerini nasil algiladigi dogayla iliskilerini yakindan etkilemektedir. “Yetiskin cevre goniillileri,
kendilerinin dogal cevre ile olan etkilesimlerini nasil algilamaktadirlar?” sorusuna iliskin bulgular Sekil

2’de verilmistir.
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Katilimcilarin Dogayla Etkilesimlerine iliskin Algilan

M Etkilesim Yok

B Zorunlu Temas/Baglanti
m Cok Az Etkilesim

M Biraz Etkilesim

H Orta Dlizeyde Etkilesim
M Yogun Etkilesim

= Dogayla Butilinlesik Yasam

Sekil 2. Katihmcilarin dogayla etkilesimlerine iliskin algilari

Sekil 2 incelendiginde, katilimcilarin %43 (n=76+37;) dogayla yogun ve biitlinlesik etkilesimlerinin
oldugunu, %22’sinin ise orta diizeyde etkilesime sahip olduklarini ifade etmislerdir. Katihmcilarin %3’
(n=8) ise, dogayla etkilesimlerinin olmadigini belirtmislerdir.

“Yetiskin cevre gonillilerine gbre, su anki cocuklarin dogal cevre ile olan etkilesimlerini nasildir?”
sorusuna iliskin bulgular Sekil 3'te verilmistir.

Arastirmaya katilan yetiskin c¢evre gonilllleri su an cevrelerindeki ¢ocuklarin dogal cevre ile
etkilesimlerinin nasil oldugu ile ilgili dlslincelerini yansitan Sekil 3’teki veriler incelendiginde,
cevrelerindeki g¢ocuklarin, toplamda %60'inin (n=29+55+73) dogayla etkilesimlerinin olduk¢a zayif
oldugunu, %19’unun (n=50) ise doga ile hi¢ etkilesim icerisinde olmadiklarini disiinmektedirler.
Katilimcilar, glinimuiz cocuklarinin sadece %21’inin (n=25+16+17) orta ve Usti diizeyde doga ile etkilesim
icerisinde olduklarini ifade etmislerdir.
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Katilimcilarin Cevrelerindeki Cocuklarin Dogayla Etkilesimlerine
iliskin Algilari

B Etkilesim Yok

M Zorunlu Temas/Baglanti
B Cok Az Etkilesim

M Biraz Etkilesim

M Orta Diizeyde Etkilesim

B Yogun Etkilegim

1 Dogayla Bitlinlesik Yasam

Sekil 3. Katihmcilarin gevrelerindeki cocuklarin dogayla etkilesimlerine iliskin algilari

Doga Yoksunlugunun Nedenleri ve Sorunlarina iliskin Bulgular

Doga yoksunlugu, Richard Louv’'un (2005), dogaya yabancilasma ve dogadan uzaklasmanin insana
getirdigi maliyet ve sorunlari tanimlamada kullandigi bir kavramdir. TibbT bir tanimlamadan ziyade,
dogayla dogrudan temasin ve acik alanda yapilandiriimamis serbest oyunlardan yoksun kalmanin
¢ocuklar ve doga Uzerindeki psikolojik, ¢evresel, toplumsal ve saglk Uzerindeki etkilerini belirtmek
amaciyla kullanilmaktadir. “Yetiskin ¢evre gonilliilerine gore, cocuklarin doga ile temasini engelleyen
olasi nedenlerin ne olduguna iliskin gorisleri nelerdir?” sorusuna iliskin bulgular Tablo 7’de verilmistir.
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Tablo 7
Katilmcilarin Cocukluklarin Doga ile Temasini Engelleyen Olasi Nedenlere iligkin Diisiinceleri

Nedenler %
Bilgisayar, televizyon, cep telefonu gibi teknolojik araclar karsisinda gegirilen siire 208 78.49
Bozulmus cevre 172 64.90
Guvenlik 6nlemleri (trafik, yabancilar, kagirilma, takip edilme, yaralanma vb.) 166 62.64
Kentsel donisiim 162 61.13
Ailelerin kisitlamalari, tutumlari ve inanclari 161 60.75
Erisilebilirlik sorunlari (6rnegin; yasanilan yerin uzak olmasi veya bedensel bir engelinin 159 60.00
bulunmasi gibi)

Doganin yararlari konusundaki farkindalik eksikligi 156 58.86
ilgisizlik veya ilgi kaybi 150 56.60
Zaman bulamama/Zaman yoklugu algisi 149 56.22
Okul kisitlamalari, yonetici ve 6gretmenlerin tutumlari ve okul programlari 119 44.90
Uygun programlarin olmamasi veya maliyetli olmasi 118 44.52
Doga korkusu 116 43.77
Alerjiler 114 43.01
Ogretmenlerin bilgi ve beceri eksikligi 111 41.88
Dogadan hoslanmama (¢ocuk, ebeveyn, 6gretmen) 110 41.50
Hava kosullari 109 41.13
Ozel ekipman gerektirmesi 103 38.86
Akranlar tarafindan dislanma 101 38.11

Tablo 7’'de goruldiigu gibi, calismaya katilan ¢evre goniilltleri, cocuklarin doga ile temasini engelleyen
olasi nedenlerin ilk sirasinda, %78.49 oranla bilgisayar, televizyon, cep telefonu gibi teknolojik araglar
karsisinda gegirilen sirenin, ikinci sirada ise, %64.90 oraninda bozulmus c¢evrenin oldugunu
belirtmislerdir. Yine katilimcilarin %58.86’sI doganin yararlari konusunda farkindalik eksikligini, doga ile
temasi engelleyen nedenlerden biri olarak gormektedirler. Ayrica doga korkusu ve
cocuk/6gretmen/ebeveynlerin dogadan hoslanmamalarini da doga ile temasi engelleyen nedenler
arasinda gorenlerin orani da azimsanmayacak kadar goktur (sirasiyla; %43.77 ve %41.5).

“Yetiskin cevre gondllilerine gore, doga yoksunlugunun yol agtigi sorunlar nelerdir?” sorusuna iliskin
gorislerinin yer aldig1 bulgular Tablo 8'de verilmistir.
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Tablo 8
Katimcilarin Doga Yoksunlugunun Yol Ac¢tigi Sorunlara iliskin Distinceleri
Sira Sorunlar n %
1  Teknolojik araglara (bilgisayar, cep telefonu gibi)bagimhhgin artmasi 213 80.37
2 Doga koruma bilincinin azalmasi 191 72.07
3 Genglerin gevre sorunlarina karsi ilgisiz olmasi (6rnegin; ormanlarin, dogal yasam 176 66.41
alanlarinin yok edilmesi gibi)
4  Doga sevgisinin azalmasi 172 64.90
5  Duyularin aktif kullanilamamasi/Cevrede olup biteni fark edememe 137 51.69
6  Asosyal davranislar 134 50.56
7  Depresyonun artmasi 127 47.92
8 Hayal giictiniin azalmasi 125 47.16
9  Biyogesitliligin yok olmasina karsi duyarsizlik 124 46.79
10 Sosyal etkilesimin azalmasi 117 44.15
11 Genglerde doga/cevre koruma ile ilgili STK’lara katihm oraninin azalmasi 101 38.11
12 Biyofobide (canlilardan ve dogadan korkma) artis 100 37.73
13 iletisim eksikliginin olmasi 100 37.73
14 Yaratici disiincenin kérelmesi 100 37.73
15 Obezite ve/veya istahsizlik gibi beslenme sorunlarindaki artis 92 34.71
16 Stresle bas edebilme yeteneginde azalma 92 34.71
17 Dikkat eksikligi bozuklugu ve/veya hiperaktivite bozuklugu gibi sorunlarda artis 77 29.05
18 Ozgiiven eksikligi 71 26.79
19 Kalp-damar rahatsizliklarinin kiiglik yaslarda goralmesi 52 19.62
20 Yalniz kalmaktan korkma 49 18.49
21 Okulda ve evde artan disiplin ve davranis sorunlari 47 17.73
22 Ozsayginin azalmasi 39 14.71
23 Oz-disiplinin/dz -yénetimin saglanamamasi 36 13.58
24 Akademik basarinin diismesi 30 11.32

Katihmcilarin doga yoksunlugunun vyol actigi sorunlara iliskin goérislerinin yer aldigi Tablo 8
incelendiginde; doga yoksunlugunun yol actigi sorunlarin basinda ilk sirada %80.37 (n = 213) orani ile
bilgisayar, cep telefonu gibi teknolojik araglara bagimhhgin artmasi, ikinci sirada (%72.02) ise, dogayi
koruma bilincinin azalmasi yer almaktadir. Ayrica doga yoksunlugunun yol actigi belirtilen 24 sorun
arasindan, doga korumaya iliskin 6 sorunun [(dogayi koruma bilincinin azalmasi (%72.02), genglerin gevre
sorunlarinailgisiz kalmasi (%66.41), doga sevgisinin azalmasina (%64.9), biyogesitliligin yok olmasina karsi
duyarsiz kalinmasina (%46.79), genclerde doga/cevre korumaiile ilgili STK’lara katilim oraninin azalmasina
(%38.11) ve dogadan, canlilardan korkulmasi (biyofobi) (%37.73)] ilk 12’de yer almasi vurgulanmasi
gereken noktalarin basinda gelmektedir. Yine Tablo 8'de yer aldig gibi, teknolojik bagimhhk (80.37),
asosyal davranis sergileme (%50.56), depresyonun artmasi (%47.92), sosyal etkilesimin azalmasi
(%44.15), beslenme sorunlari (%34.71), stresle bas edememe (%34.71) ve DEHB (%29.05) gibi fiziksel ve
psikososyal saglik sorunlarini da géz 6niinde bulundurdugumuzda, doganin ve insanhgin devamini
saglayacak olan, yarinlarin karar vericisi, uygulayicisi olacak bireylerin ne gibi risklerle karsi karsiya
olduklari gorilmektedir.
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Cevre Goniilliilerine Gére, Kendi Cocukluklarinda ve Bugiiniin Cocuklarinin Oyun Mekanlari, Cesitleri ve
Sikhgina iliskin Bulgular

Oyun, cocugun fiziksel, bilissel ve duyusal gelisiminde oldugu kadar, egitiminde de ¢cok 6nemli bir yere
sahiptir. Dogada gerceklestirilen serbest oyunlarin, bireyin dogaya karsi sevgi ve koruma bilincinin
gelismesindeki 6nemi alanyazinda 6zellikle vurgulanmaktadir. “Yetiskin ¢evre gondllilerinin, kendi
¢ocukluklarinda ve yakin gevrelerindeki giinimiiz ¢ocuklarinin oyun mekanlarinin nerelerdir?” sorusuna
iliskin gorusgleri Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9
Katilmcilarin Cocukluklarinda ve Su An Cevrelerindeki Cocuklarin Disarda Oyun Oynarken Kullandiklari
Alanlara iliskin Distinceleri

Kendi Cocukluklarinda Su Anki Cocuklar

6 yas ve oncesi 7 yas ve 6 yas ve 7 yas ve

sonrasi oncesi sonrasi
Evlerinin bahgesi 139 81 72 55
Mahalle sokak aralari 150 165 52 57
Apartman/site bahcesi 45 60 138 134
Eve yakin oyun parki 33 45 100 96
Eve yakin dogal/el degmemis alan 33 40 19 20
Acik hava spor tesisleri 3 13 19 28
Alisveris merkezlerindeki oyun alanlari 2 6 87 83

Tablo 9'da goraldigi gibi, arastirmaya katiim gosteren yetiskin ¢cevre gondllilerinin 6 yas ve dncesinde
en fazla disarda evlerinin bahgesinde ve sokak aralarinda oyun oynamayi tercih ederken, en az tercihin
ise alisveris merkezlerindeki oyun alanlarinda oynamak oldugu goriilmektedir. 7 yas ve sonrasinda da
ayni sonuglar elde edilmistir. Bu durum katilimcilarin ¢ocukluklarinda zamanlarini daha ¢ok, dis mekanda
oyun oynayarak gegcirdiklerini gdstermektedir.

Katilimcilara gére buglinki cocuklarin 6 yas ve 6ncesinde disarda oyun oynarken en fazla apartman/site
bahgesi ve eve yakin oyun parkini tercih ederken, en az tercihi ise eve yakin dogal/el degmemis alanlarda
oynamak oldugu gorilmektedir. 7 yas ve sonrasinda da ayni sonuglar elde edilmistir. Bu durum
katilimcilarin gevrelerindeki c¢ocuklarin zamanlarini daha ¢ok, yasadiklari evin etrafindaki oyun
alanlarinda oyun oynayarak gegcirdigini gostermektedir. Ayrica bu duruma ailelerin apartman/site
bahcelerinde cocuklari kontrol etmelerinin daha kolay olmasi, daha az yabanci ile karsilasma ihtimali
olmasi ve en o6nemlisi daha giivenli gordikleri icin ¢ocuklarini bu alanlarda oyun oynamaya
yonlendirdikleri séylenebilir.

Arastirmaya katihm gosteren yetiskin cevre gondllilerinin 6 yas ve 6ncesinde disarda oyun oynarken
alisveris merkezlerini neredeyse hig tercih etmedikleri gérilmektedir. Benzer durum 7 yas ve sonrasinda
da gorilmektedir. Fakat simdiki cocuklarin gerek 6 yas ve 6ncesinde gerekse de 7 yas ve sonrasinda
alisveris merkezlerini tercih etmelerinde blylk bir artis yasanmistir. Bu durumun yasanmasinda, llke
capinda alisveris merkezlerinin sayisinin artmasi ve beraberinde ebeveyn kontroliiniin ve glivenligin Ust
diizeyde olmasi bu merkezlerin tercih edilmesine sebep oldugu séylenebilir.
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Arastirmada “Yetiskin ¢evre gonillilerine gore, kendi ¢ocukluklarinda ve su an ki cocuklarin oynadigi
oyunlar ve sikligi nasildir?” sorusuna iliskin bulgular Tablo 10’da gosterilmistir.

Tablo 10
Simdiki Cocuklarin ve Katilimcilarin Cocuklularinda Hangi Oyunlari, Ne Siklikta Oynadigina iliskin Bulgular

s
N s R
I
Kendi 114 - 9 12 50 43
Acik Hava Oyunlari Cocukluklarinda
Simdiki 110 3 70 30 6 1
Cocuklarin
a. Bireysel Oynanan Oyunlar (Agaca Tirmanma, Salincakta Kendi 253 6 25 66 85 71
Sallanma, Ugurtma Ugurma, Cember Cevirme vb.) Cocukluklarinda
Simdiki 247 30 148 42 21 6
Cocuklarin
b. Grupla Oynanan Oyunlar (Saklambag, Yakalamaca, ip Kendi 255 2 12 31 96 114
Atlama, Sek Sek, Misket/Bilye Oyunu, Futbol, Oyun Cocukluklarinda
Parkinda Oynama vb.) Simdiki 248 16 121 72 29 10
Cocuklarin
Kendi 121 11 43 51 15 1
Kapali Alan Oyunlan Cocukluklarinda
Simdiki 120 3 14 11 70 22
Cocuklarin
a. Bireysel Oynanan Oyunlar (Evde Oyuncaklarla Oynama, Kendi 248 21 71 62 67 27
Oyun Hamuru ile Oynama, Resim Yapma vb.) Cocukluklarinda
Simdiki 247 7 19 31 121 69
Cocuklarin
b. Grupla Oynanan Oyunlar (Evcilik, Kapali Alan Oyun Kendi 249 12 42 55 93 47
Aktiviteleri, Yapay Kum/Top/ Sekilli Sisirilmis Balon Cocukluklarinda
Havuzlari, Basketbol, Hentbol vb.) Simdiki 246 14 57 76 75 24
Cocuklarin

Not: Katiimcilar her maddeye cevap vermemistir. Tabloda cevap verenlere iliskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 10 incelendiginde, katihmcilar kendi ¢ocukluklarinda agik hava etkinliklerini siklikla ve her zaman
tercih ettiklerini, simdiki cocuklarin ise, nadiren ve ara sira tercih ettiklerini belirtmislerdir. Kapali oyun
alanlarinin tercihi agisindan ise, ac¢ik hava oyunlarinda goriilen sonucun tersi bir bulgu elde edilmistir.
Kapali oyun alanlarini simdiki ¢ocuklarin biylk c¢ogunlugu siklikla ve her zaman tercih ederken,
katilimcilar gocukluklarinda nadiren ve ara sira tercih etmislerdir. Elde edilen bu bulgu dogrultusunda
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zaman igerisinde ¢ocuklarin oyun alanlarina iliskin tercihlerinin agik alandan kapali alana dogru yoneldigi
goritlmektedir. Yine Tablo 10’da gorildigi Gzere katilimcilarin kendi cocukluklarinda hem bireysel olarak
hem de grup halinde acik hava etkinliklerini tercih ettikleri gorilirken, simdiki ¢ocuklarin ise, kapali
alanda bireysel oynanan oyunlari daha cok tercih ettiklerini belirtmislerdir.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER
Tartisma ve Sonug

21. ylzyilda insanoglunun karsi karsiya oldugu temel sorunlarin basinda, genelde gevre sorunlari olarak
adlandirilan; 6zelde gevre kirliligi, kiiresel Isinma, iklim degisikligi, dogal ekosistemlerin bozulmasi ve yok
olmasi, biyocesitliligin azalmasi gibi cogu kiresel diizeyde hissedilen sorunlar yer almaktadir. Tim bu
sorunlarin temel nedeni ise, c¢evreyi bir ara¢ olarak goren, dogayl tanimayan, doganin dilinden
anlamayan, dogadan uzaklasmis, kopmus, insan davranislarindan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla, cevre
sorunlarinin giderilmesi, doganin korunmasi ve sirdurulebilirligin gerceklestirilebilmesi ancak cevre
sorunlarinin farkinda olan, bu sorunlari algilayip ¢6ziim yolu Uretebilen, dogaya karsi olumlu tutum
gelistirmis bireylerle ve bu bireylerin sirece aktif katiimlari ile mimkindir. Bunu basaracak olanlarda
buglintin ktglkleri, yarinin karar vericileri, politika Ureticileri olacak olan g¢ocuklardir. Cocuklarin bu
basariyl gbstermesi dogayi tanimalari, dogayla dogrudan temas etmeleri, onun dilinden ve ilkelerinden
anlamalari ile olanakli olacaktir.

Cevre egitimi, cevre ve koruma psikolojisi ile ilgili cok sayida arastirma, ¢ocuklarin disarda gegirdikleri
zamanin, onlarin yaraticilik ve hayal glglerini zenginlestirdigini, akademik basarilarini artirdigini ve
saglikh bir fiziksel gelisimi tesvik ettigini gostermektedir (Allred, 2011; Berezowitz, Bontrager Yoder, ve
Schoeller, 2015; Kansu, 2008; Lester ve Maudsley, 2006; Louv, 2010; Lovell, Depledge, Maxwell, 2018;
Pretty ve ark., , 2009; Rohde ve Kendle, 1994; Thompson ve ark., , 2012; Ulrich, Simons, Losito, Fiorito,
Miles ve Zelson, 1991). Ayrica, cocukken gecirdikleri doga ve agik hava deneyimleri, yetiskinlikte ¢cevreye
karsi olumlu tutum ve davranislara yol agtigi ve bunun yani sira kamu politikasi kararlarini yénlendirecek
cevresel bilginin artmasini sagladigi belirtilmektedir (Broom, 2017; Chawla, 1999, 2006, 2007; Donno,
Webb ve Richardson, 2010; Evans ve ark., 2018; Gillette, 2014; Kellert, 2012; Louv, 2010; Mainella ve
ark., 2011; Moss, 2012; The Royal Society for the Protection of Birds (RSPB), 2010; Turgut ve Yilmaz,
2010).

Bugtin ¢cocuklarin yasamlari ¢cok farkli. Cocuklugun dogasi cok degisti, artik icinde pek doga yok (Gillette,
2014; Louv, 2010; White, 2004). Gliniimuzde, ¢cocuklarin a¢ik havada serbest oyun oynamak ve dogal
diinya ile diizenli, dogrudan temas etme firsatlari cok azdir. Fiziksel sinirlarin kigllmesinin ve disarda
oynayan ‘cocukluk kiltiriintin’ kapali ic mekanlara tasinmasinin gesitli nedenleri mevcuttur: Teknolojik
gelismelerin (bilgisayar, internet gibi) sagladigi i¢ mekan etkinliklerinin cazibesi (Batigiin ve Hasta 2010;
Kraut, Patterson, Lundmark, Kiesler, Mukopadhyay, Scherlis, 1998; Shim, 2004, 2006; Tirkiye Istatistik
Kurumu [TUIK], 2013), hizli kentlesmeden dolayi dogal mekanlarin yasam alanlarindan uzakta kalmasi
(Warber ve ark., 2015) ve asiri koruyucu ebeveyn tutumlari (Brussoni ve ark., , 2012; Gundersen ve ark.,
, 2006; McNeish ve Roberts, 1995; Valentine ve McKendrick, 1997; White, 2004) baslica nedenler
arasindadir (Gifford ve Chen, 2016; Louv, 2010).

Yasam ve oyun alanlari ve mekanlara ait bulgulardan da goérildiigu gibi, ge¢cmiste disarida, dogada ve
bahceli evlerde gecen gilinlik yasam, glinimiz c¢ocuklarinda apartmanlara, ic mekanlara kaymis,
¢ocuklarinin dogayla dogrudan etkilesimleri giderek azalmistir (Tablo 2 - 3, Tablo 5, Tablo 9 — 10 ve Sekil
3). Dogadan kopan, uzaklasan c¢ocuklarin giderek ice kapanmakta, bireysellesmekte ve asosyal
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davranislarinda artis oldugu soylenebilir. Bu durum doga koruma ve cevre sorunlarinin ¢éziimiinde
gerekli olan igbirligi, etkili iletisim, kollektif biling gibi becerilerin gelisimi agisindan risk olusturmaktadir.
Doga ile temasin vyitirilmesi, doganin kaybi anlamina gelmektedir. Cocuklarin acik havada oyun
oynamamasi ve dogal diinya ile dogrudan temaslarin olmamasi sadece ¢ocugun blyiimesini, gelisimini
ve bilgi edinmesini olumsuz olarak etkilemez, ayni zamanda dogal alanlarin yok olmasina da zemin
hazirlar. Cankl bilmeyen tanimaz, tanimayan sevmez, sevmeyen ise eyleme ge¢mez (Hristidis, 2008).
Bulgulara gore teknolojik gelismeler hem cocuklarin doga ile temasini engelleyen nedenlerin (Tablo 7),
hem de doga yoksunlugunun yola actigi sorunlarin (Tablo 8) basinda yer almaktadir. Tablo 8'de goruldigu
gibi, koruma bilincinin ve doga sevgisinin azalmasi, cevre sorunlarina karsi ilgisiz kalinmasi gibi sonuglar,
saglk sorunlarindan dnce gelmektedir.

Dolayisiyla, gezegeni, dogayi, yarinlarimizi kurtarmak istiyorsak, ilk yaslardan itibaren ¢ocuklarin doga ile
bulusturulmasi gerekmektedir. Sadece cocuklari doga ile bulusturmak yeterli degildir. Doga, canli
sevgisini asilamada ve cevresel davranislarin kokeninde yatan bir diger etkende, aileler rol modeldir
(McFarland ve ark., 2014; Yilmaz, 2017). Birgok arastirmaci, annelerin ¢ocuklarinin yanlarinda bir yetiskin
olmadan acik alanlarda oynamasini sinirlandirdigi ve bu sinirlandirmanin sebebi olarak da, ¢ocuklarinin
glvenligi ile ilgili endiseler tasidiklarini vurgulamaktadir (Brussoni ve ark., 2012; Gundersen ve ark., 2006;
McNeish ve Roberts, 1995; Valentine ve McKendrick, 1997). Ailelerin agik alanlarda ¢ocuklarini korumaya
yonelik asirt koruyucu tutum sergilemelerinin nedeni olarak da, c¢ocuklarinin bu alanlarda
karsilasabilecekleri olasi fiziksel yaralanmalari 6nlemek oldugu belirtilmistir (Dal Santo ve ark., 2004;
Sandseter, 2009; Yilmaz, 2017). Ornegin, Yiimazin (2017) calismasinin bulgularina gore, anneler
cocuklarin dogal alanlarda oynamalarini kisitlama nedenleri olarak, bu alanlarda bitki 6rtistinin cok sik
olmasindan veya vahsi hayvanlarla karsilasma ihtimalinden kaynaklanabilecek olasi fiziksel
yaralanmalardan bahsetmistir. Sandseter’e (2009) gore ise, yetiskinlerin dogal alanlarda ¢ocuklarina karsi
asiri koruyucu tutum sergilemelerinde kiltlrin etkisi blylktir. Scott ve arkadaslar (2015) ve Little
(2010) de risk almaktan kaginan kiiltiirel zihniyetin gocuklarin agik alan etkinliklerinin olumlu etkilerinden
faydalanmasini engelledigini vurgulamaktadir. Bu durum ¢alismadaki bulgularla da ortlismektedir. Tablo
7’den de gorildigu gibi aileler, doga ile temasi engelleyen nedenler arasinda ilk beste (%60.75) yer
almaktadir. Dolayisi ile dogadan kopan sadece ¢ocuklar degildir. Modern yasam, yogun ¢alisma ortami
ve kentlesmeyle birlikte ebeveynlerde dogadan giderek uzaklasmislardir ( ve bu da dolayl olarak
cocuklarinda dogayla dogrudan temasini engellemekte, daha glivenli alan olarak gordikleri evlere,
kendilerinin bulundugu kapal mekanlara ¢ocuklarini hapsetmektedirler. Oysa Tablo 4 ve Tablo 6'da
gorilecegi gibi ebeveynler, cocuklarin hem dogaya ilgi duymalarini saglayan etmenlerin, hem de
glnim{z cocuklarinin dogada iken vakit gegirdikleri kisiler arasinda ilk sirada yer almaktadirlar. C6ziim
icin sadece ¢ocuklarin degil, ebeveynlerinde dogayla dogrudan temas saglayan etkinliklerde bulunmalari
gerekmektedir.

Kisacasi yontemi, 6rneklemi ne olursa olsun yapilan ¢alismalar dogayla dogrudan temasin tiim bireylerin
bilissel, duyussal ve devinimsel gelismeleri Gzerinde olumlu etkilerinden bahsetmektedir (Kuo, 2013).
Calismadan elde edilen bulgulardan da gortldigi gibi, ne yazik ki, bu temas her gegen gilin azalmakta ve
kopmaktadir. Bu da gezegenin, doganin ve yarinlarimizin gelecegi acisindan biyik riskler tasimaktadir.

Oneriler

Uygulayicilar igin éneriler
e Cocuklari doga ile bulusturabilmek icin 6nce ebeveynlerin doga yoksunlugunu gidermek
gerekmektedir. Bu amagla, ailelerin bilinglenmesi ve deneyim kazanmasi igin, cocuklari ile
katilabilecekleri “Doga kampi” projeleri gelistirilebilir.
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e Cagimizda teknoloji ile etkilesim daha yogun yasanmaktadir. Bu yogunlugu cevreyi sevdirme
paralelinde gelistirmek icin teknolojik araglar, yogun sekilde doga sevgisini asilayan etkinliklerle
donatilmahdir.

e Arastirmada simdiki ¢ocuklarin kapali oyun alanlarini daha ¢ok kullandiklari belirlenmistir.
Cocuklarin kisisel gelisimi icin gerek belediyeler, gerekse de valilikler kanaliyla sehirlerde agik
oyun alanlari arttirilarak ve buralar macera parkurlari gibi cazibe merkezleri haline getirilerek,
cocuklarin radyasyon dolu alisveris merkezlerindeki, kapali oyun alanlarindan uzaklastiriimasi
saglanmalidir.

e Sehirlerde yasayanlarin orani giderek artmaktadir. Buralardaki yasam alanlari ise apartman ve
gokdelenlerden olusmaktadir. Sehir planlamacilarin ve mimarlarin yasam alanlarini planlarken,
cocuklarin dogal objelerle dogrudan temas edebilecegi ekoloji temelli oyun alanlarini olusturmasi
bu acigi bir parcada olsa azaltacaktir.

e Okul bahgesi, oyun parklari gibi cocuklarin etkilesim igerisinde oldugu alanlarin en azindan bir
kismi toprak gibi dogal objelerle kaplanarak, uygulama ve bahge tasarimi yapabilecekleri alanlara
donustirialmelidir.

e Ogretmenlerin 6gretim siirecinde 6grencilerinin dogayla dogrudan temasi saglayacaklari okul disi
etkinliklere ve dogal alan gezilerine yer vermeleri saglanmali ve hizmet ici egitim verilmelidir.

Arastirmacilar igin éneriler

e Arastirma, yetiskinler {izerinde yapilmis olup ¢alismaya yetiskinlerin ¢ocukluk dénemleri ile
simdiki ¢ocuklarin durumu yine yetiskinlerin bakis agisiyla degerlendirilmistir. Yeni yapilacak
calismalara cocuklar da dahil edilerek karsilastirma yapma olanagi olusturulabilir.

e Doga yoksunlugunun nedenleri ve sonuglari ile ilgili gelistirdigimiz siralama olgekleri, likert 6lgek
seklinde hazirlanabilir.

e Glnlmuiz 0-14 yas grubu cocuklarin oyun mekanlarinin nereler oldugu, buralari tercih etme
nedenleri arastirilabilir.

Son sz olarak Louv (2010)’unda belirttigi gibi, “Dodayi, yarinlarimizi kurtarmak istiyorsak, énce nesli
tiikenmekte olan bir tiirii kurtarmaliyiz: DOGADAKI COCUK”
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Kabul:08.10.2023 egitim o6gretim siirecinde kullanilan ingilizce ders kitabinda yer alan
Online Yayin: 16.10.2023 metinlerde var olan degerler belirlenerek, bu degerlerin hangi haftalarda ve

hangi metinlerde verilemeye calisildigl ortaya koymaktir.Kitapta var olan
degerlerin bulunmasi ve incelenmesi siirecinde nitel arastirma yéntemi olan
dokiiman analizi yéntemi kullaniimistir. “While You Read”, “A Heroic Turkish

Anahtar Sozctikler Woman”, “Ask Debbie for Advice”, “That’s my dream”, “The stories of Dede

Korkut are unique masterpieces of the Turkish culture”, “Aziz Sancar”,

ineili Deggrlir “Eids” ve “Respecting other users’ views.” metinleri incelenmis ve incelenen
Ingilizce DerlsOKlsta fl metinlerde; bagimsiz disiinme, basari, yetenek, azim, sorumluluk, cesaret,
.Sini

vatanseverlik, ulus guvenligi, bagimsizlik, vefa, mahremiyet, durustlik,
sorumluluk, yardimseverlik, tutumluluk, nezaket, saygi, kiltiirel ve dini
degerlerin var oldugu goérilmektedir. Bagimsiz diisiinme, basari, yetenek,
azim, sorumluluk degerlerin 6grencilerin akademik hayatlarinda basarili
bireyler olabilmeleri icin 6nemli oldugu g6z oninde bulunduruldugunda,
metinlerde yer almasi ve bu metinlerin sinif icerisinde etkinlikleri ile
islenirken Ogrencilere benimsetilmesi beklenilen bir egitim anlayisidir.
incelenen  metinlerde vefa, mahremiyet, diristlik, sorumluluk,
yardimseverlik, tutumluluk, nezaket ve dini degerleri de yer almaktadir. Bu
degerler saglkli gelismis bir kisilik ve karakterde ve glicli ietisimi olan
gelismis toplumlarda bulunmasi gereken 6zelliklerdir. Her birey, icinde
yasadigl topluma gore sekillenirken, toplum igin 6nemli olan degerleri
benimsemesi de 6nem tasimaktadir. Her birey icinde yasadigi topluma gore
sekillenirken, toplum igin 6nemli olan degerleri benimsemesi de 6nem
tasimaktadir.
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GIRiS

Egitime bagl olarak degerler egitimi ailede baslayip okulda devam eden bir siirectir. insan diisiinen
duygusal bir varliktir ve, insanin sadece tanim ve kavramlar 6greterek egitilemeyecegi bilinmelidir.
insanin kisiligi yasadigi toplumlun sahip oldugu kiiltiirel degerlere ve sosyal yapisina gore sekillenir
(Bayirli vd., 2020). Diger bir ifadeyle toplumla etkilesim oldugu sireg icerisinde, birey blyidigu
toplumun kiltlriine gore bir kisilik edinmektedir. Degerlerin kisinin yasadigl toplumun kiltirine ait
oldugu dustnulurse, aslinda degerler egitiminin kiltlr aktariminda kullanilan énemli yollardan biri
oldugu séylenebilir (Izgar, 2013; Yazici, 2007).

Toplumun istedigi oOzelliklere sahip bir birey yetistirirken, toplumun degerlerin benimsenmesi ve
degerlere gore bireylerin kendini gelistirmesi her llkenin benimsedigi egitim anlayisina gore okullarda
titizlikle yuratilmesi gereken bir sirectir. Toplumun birlikte yasama kiltlriint olusturmanin en temel
yolu, ulusal ve manevi degerlerin muhafaza edilmesi ve gelecek kusaklara aktarilmasidir. Bu aktarim
sirecinde egitimin hayati bir roli bulunmaktadir. Egitim-6gretim calismalari ve okullarda yiratilen bu
cabalar, bireylerin olumlu davranis kaliplarini benimsemesini, bunlari ilerletmesini ve kalici hale
getirmesini amaclamaktadir (Bartur ve Akdeniz, 2020; Direkgi vd., 2020). Egitimin bu kadar énemli bir
rolinin oldugu goézéninde bulunduruldugunda, egitimin verimli olmasi icin slrecte kullanilan
materyallerin secimi ve kullanim zamani da 6nem arz etmektedir. Ozellikle teknolojinin gelismesi ile
birlikte okullarda kullanilan 6gretim materyalleri de oldukg¢a cesitlenmistir. Nitekim bu teknolojik
materyallerden biri olan akilli tahtalar sayesinde pek ¢ok dijital materyal artik siniflarda etkin olarak
kullanilabilmektedir. Bu teknolojik Grlinlerin yani sira ders kitaplari, 6gretim materyali olarak kullanilan
en temel egitim araclandir. Ulkemizde (icretsiz olarak edinilen ders kitaplari bitiin 6grencilerin ortak
egitim materyalidir. Milli Egitim Bakanhgina bagh okullarda kayith 6grencilere egitimde esitlik sartinin
saglanilmasinda 6nemi biylk olan ders kitaplari ayni zamanda degerlerin 6grencilere aktarimi acisindan
da cok onemlidirler. Ders kitaplarinda yer alan metinler, etkinlikler, portfolyolar veya gorseller bu amacla
kullanilabilir. Kitaplardaki bu imkan sayesinde 6grencilere milli ve evrensel pek ¢ok deger 6gretilebilir.
Toplumun sahip oldugu degerler, toplumun ve o topluma ait olan bireylerin yasayis bigimlerini
sekillendiren 6dnemli bir unsurdur. Dolayisiyla degerler o toplumun egitim sistemini de etkiler (Aktepe ve
Tahiroglu, 2016). Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO) tarafindan degerler egitimi;
“Cocuklarin ve genclerin pozitif degerleri kesfedip gelistirmeleri ve kendi potansiyellerine gore
ilerlemeleri icin yaratilen egitimsel gayretler” olarak tanimlanmaktadir. Degerler insanlara hayatta
dnemli olan kavramlari gdsterirken onlara nasil bir hayat yasamalari gerektigini de 6gretir. insanin oldugu
her yerde degerlerde vardir. Bu sebeple degerler egitimi okullarda sinif ortaminda, ders ici etkinliklerde,
tenefflslerde dogrudan ya da dolayli olarak verilmektedir (Topal, 2019).

Mifredatlar, okullar ve &gretmenler 6grencilere model olusturarak 06grencilerin degerlerinin
olusturulmasinda rol oynarlar. Yenilenen Milli Egitim mufredatlarinin ana odagini deger egitimi
olusturmaktadir. (MEB, 2017). Sinif ici veya sinif disi uygulanan tim etkinlikler 6grencilerin degerleri
davranisa donistirmesinde etkin bir rol oynar. Glinimiizde resmi okullarda kullanilan Sosyal Bilgiler,
Hayat Bilgisi, Tiirk Dili ve Edebiyati, Matematik ve ingilizce gibi ders kitaplari degerler egitiminin nasil yer
aldig Gizerine gahsilmis kitaplardir (Hazim, 2019; Kafadar, 2019; Selguk, 2019; Aksoy, 2015, Kaliyeva,
2015; Demircan, 2010). Literatiir incelendiginde okullarin farkli kademelerinde okutulan ingilizce
kitaplarindaki degerler egitimi tizerine calismalarin var oldugu gériilmektedir (Basaranol ve Oztiirk, 2022;
Kart ve Simsek, 2020; Mavis Sevim ve Giil, 2021).

Dil egitiminde ders kitaplari kadar derslerin planlaniimasi, uygulama sireci ve bu siirecte 6gretmenin
aldigi aktif rol de degerler egitimine katkisi ¢oktur (Aslan, 2019, Mavis Sevim ve Gil, 2021). Ana dil
ogretilen derslerde 6grenciler kendi kiltlrlerine ait ulusal degerleri Ogrenebilirken, yabanci dil
derslerinde farkli kiltirlere ait degerleri 6§renme sansi bulmalari dil 6grenme siirecinde 6nemlidir.
Tirkiye’de yabanci dil olarak okullarda agirlikli olarak ingilizce dgretilmektedir. Dil 6gretiminin sadece o
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dilin gramer yapisini 6gretmek demek olmadigini kabullenildigi bu giinlerde, hedef dile ait kiltirel
degerlerin 6gretiminin de dil 6gretimine katki saglayacagi aciktir. Yabanci dil olarak dgretilen ingilizcenin
dijital kaynaklar disinda en iyi 6gretim aracinin ders kitaplari oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda,
degerlerin aktariimasinda bu kitaplarda ne kadar yer aldigi 6nemli bir konudur (Akbulut vd., 2022).

Degerler egitimi acisindan ders kitaplarindaki metinlerin 6nemini gostermek, ders kitaplarinda hangi
degerlere verildigini gormek amaciyla MEB 10. sinif ingilizce ders kitabi incelenmistir. “MEB 10.Sinif
ingilizce ders kitaplarindaki metinlerde hangi degerlere yer verilmistir?” sorusuna cevap aranmistir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci iilkemizde devlet okullarinin 10. Siniflarinda ingilizce ders kitabi olarak okutulan
Gizem Yayinciliga ait kitapta yer alan metinlerde var olan degerler belirlenerek, bu degerlerin hangi
haftalarda ve hangi metinlerde verilemeye calisildigl ortaya koymaktir.

YONTEM

Bu calisma verilerin toplaniimasi ve incelenmesi siirecinde nitel arastirma yéntemi olan dokiiman analizi
modeli kullanilmistir. Dokliman analizi, calismada amaclanan olgular ya da olaylar hakkinda bilgi
edinilmesini saglayan yazili belgelerin incelenmesini icerir (Yildirim ve Simsek, 2008: 188).

Dokiiman analizi bazi kaynaklarda belgesel tarama olarak da karsimiza ¢ikan bir yaklasimdir ve elde var
olan evraklarin, kayitlarin ve belgelerin ayrintili incelenmesiyle veri elde etme asamalarini ortaya koyar.
Bu arastirma yontemiyle, 6zellikle belirlenen hedeflere yonelik calismalari belirleme, inceleme ve
degerlendirme safhalarini icerir (Karasar, 2005; Sak, 2021). Diger bir ifadeyle dokiiman analizi, basili veya
elektronik (bilgisayar tabanl ve internet erisimli) kaynaklarin incelenmesi ve degerlendirilmesi slirecinde
belirli bir plan dogrultusunda uygulanan adimlari icerir. Resmi belgelerin toplanilmasi, bir plan
dogrultusunda incelenmesi ve degerlendirilmesi stirekliligi de icerir (Bowen, 2009). Dokiiman analizi,
temel arastirma verilerini elde etmek amaciyla ¢esitli yazili metin formlarini toplama, inceleme,
sorgulama ve analiz etme siirecini igerir. Genel anlamda, bu yaklasim, arastirma konusuyla ilgili olarak
diger bireyler veya kurumlar tarafindan uretilmis gesitli yazili materyallerin, belgelerin, Griinlerin veya
izlerin toplanmasi ve incelenmesi olarak tanimlanmaktadir (Sak vd., 2021).

Betimsel analiz yontemi kullanilarak elde edilen degerlendirmeyle veriler sistematik ve acik bir bicimde
betimlenir, bu betimlemeler aciklanir ve yorumlanir ve son basamak olarak neden-sonug iliskileri
irdelenir ve birtakim sonuglara ulasilir” (Yildirim ve Simsek, 2008: 224). Belirtilen bu adimlar kullanilarak
2022-2023 giiz ve bahar dénemlerinde kullanilan 10.Sinif ingilizce ders kitabindaki metinler incelenmistir.

BULGULAR

Arastirmada 2022-2023 Giiz ve Bahar donemlerinde 10. Sinif icin kullanilmis ingilizce ders kitabinda var
olan degerler incelenmistir. Kitabin 16. sayfasinda “While You Read” etkinliginde verilen metinde
ogrencilerin kendi ilgilerine gore secmeli derslerini secebilecegi anlatilmaktadir. “There are also optional
school subjects. High schools may offer different optional subjects. Pupils choose them according to their
interests” (Geng Karatas,2022,s.16). Bu metinde okuyuculara “bagimsiz diistinme” ve “karar verme”
degeri yer almaktadir.

Kitabin 45. sayfasinda “Kahraman bir Tirk kadini” (A Heroic Turkish Woman) isimli metin cesur Tiirk
Kadini Nene Hatun’u konu almaktadir; “the symbol of the brave Turkish women in wars”(Geng
Karatas,2022,s.45) Parcada savas sirasinda Osmanli askerlerinin her ne kadar iyi savassalar da Ruslari
durduramadiklari ve Ruslar Erzurum’a gelirken Nene Hatun’un savasmaya karar verdigi yazmaktadir.“The
soldiers in the Ottoman army fought well, but they couldn’t stop the Russian attack. The Russian soldiers
were walking towards Erzurum when she decided to get into the fight.” (Geng Karatas,2022,5.45). Nene
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Hatunun savasa katilmayl kendinin se¢mesi yine bagimsiz dislinme degerini yansitmaktadir. Ayni
metinde yer alan climlede; “She ran to Fort Aziziye with the people of Erzurum. They didn’t feel afraid.
They fought heroically and then the Russian soldiers ran away. She was one of the veterans” (Geng
Karatas,2022,s.45). Bu ciimlede de gorildigi gibi, Nene Hatun ve Erzurum halkinin korkmadan cesurca
savastigl anlatilmaktadir. Bu climlelerde cesaret degerinin de var oldugu gorilmektedir. Metnin
devaminda yer alan su climlelerde “The Turkish people never forgot her. She got the title of the Granny
of the 3rd Army in 1952. Her mausoleum is in Fort Aziziye. You can also see her statue there. The Nene
Hatun Historical National Park opened in Erzurum in 2009. Many people visit the park every year and
remember her” (Geng Karatas,2022,s.45) Tiirk halkinin onu unutmadigi ve nun adina agilan milli parki
her yil ziyaret ettikleri ve andiklari anlatiimaktadir. Bu climlelerde Nene Hatun igcin “basari ve halk icin
vefa” degerleri yansitilmaktadir. Pargada yer alan baska bir cimlede “She had two little children, but she
said, They can grow up without their mother, but not without their motherland” (Geng
Karatas,2022,5.45). Nene Hatun’un c¢ocuklarinin annesiz yasayabilecekleri ama vatansiz
yasayamayacaklarini séyledigi anlatilmaktadir. Bu cimlede de “vatanseverlik” ve “ulusun glvenligi”
degerleri yer almaktadir.

Kitabin 82. sayfasinda yer alan “Tavsiye icin Debbie’ye sorun” (Ask Debbie for Advice) metninde annesi
ile sorun yasayan bir kiz anlatilmaktadir. “She thinks I'm still a child, but I'm 17. She asks too many
guestions. She’d like to know where | am all the time. She wants to learn all my friends. She listens to my
phone conversations. She wants me to be at home at 8 p.m. This is very annoying.” (Geng
Karatas,2022,s.82) Kiz annesinin onu bir ¢cocuk olarak gérdugini, ¢ok soru sordugunu, nerede oldugunu,
her zaman bilmek istedigini, telefon konusmalarini dinledigini ve aksam 20.00’da evde olmasini istedigini,
tim bunlarinda ¢ok rahatsiz edici oldugunu anlatmaktadir. Bu pargada “bireysel bagimsizlik”,
“mahremiyet ihtiyaci” ve “bireysel 6zgirlik” degerleri yer almaktadir. Yine ayni metinde “We have a dog
at home. We bought it a year ago because my son wanted it too much and He promised to look after it.
My son’s forgotten his promise. He doesn’t take care of the dog. But | have to take care of the dog after
work” (Geng Karatas,2022,5.82) Oglu ¢ok istedigi icin evlerine kdpek alan ama daha sonra ogullari képek
ile ilgilenmedigi icin kendisi bakmak zorunda oldugunu anlatan bir kadina “make a to-do list together and
share the responsibilities of the dog” (Geng Karatas,2022,s.82) kopek ile ilgili sorumluluklari oglu ile
paylasmalari tavsiye edilmektedir. Bu cimlede de “sorumluluk” degeri yansitiimaktadir. Sayfa 83 de yine
bu metinde tavsiye isteyen kisilere Debbie’in verdigi tavsiyelerde gecen “You should talk to your boss
about this situation. You'd better tell the truth immediately. It's also a serious crime” (Geng
Karatas,2022,5.83) bu climlede patronuna dogruyu soylemesi tavsiye edilmektedir. Burada da
“darastlok” degeri anlatilmaktadir.

ingilizce kitabin 34. sayfasinda Aldin isimli okulun atletizm takiminda yer alan Bosna Hersekli bir 6grenci
anlatilmaktadir. “I run for the athletics team of my school. | train really hard, and | win all my races. | have
lots of natural talent as a runner”. (Geng Karatas,2022,s.34) Aldin dogustan bir kosucu oldugunu, cok
cahsip batin yarislari kazandigini anlatmaktadir. “I’'m going to become a professional athlete. | hope I'll
be very successful. I’'m going to take part in the Olympic Games. That’s my dream. | believe I'll get an
Olympic medal one day, and my country will be proud of me” (Geng Karatas,2022,s.34) Aldin profesyonel
atlet olup ¢ok g¢aliskan olacagini umdugunu ve olimpik oyunlara katilip madalya kazanip Glkesinin kendisi
ile gurur duymasini istediginden bahsetmektedir. Bu climlelerde “azim”, “yetenek”, “hirs” ve “basar”
degerleri yer almaktadir.

Sayfa 125’te yer alan metinde Aziz Sancar hayatindan ve basarilarindan bahsetmektedir. “Aziz Sancar got
the North Carolina Distinguished Chemist Award in 2001. He was also the first Turkish scientist who
became a member of the United States National Academy of Sciences in 2005. In 2006, he was elected
to the Turkish Academy of Sciences. Professor Aziz Sancar got the Nobel prize in chemistry in 2015. He
was awarded for his mechanistic studies of DNA repair” (Geng Karatas,2022,s.125) Kuzey Carolina Seckin
Kimyager Odiliinii 2001 de, 2005’te Amerika Ulusal Bilim Akademisinin ilk Tiirk tyesi oldugu, Tirk
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Bilimleri Akademisine 2006’da secildigi, 2015’te Nobel Kimya 6duli aldigl anlatiimaktadir. Bu metinde de
“basar1” ve “yetenek” degerleri yer almaktadir.

Kitabin 17. sayfasinda yer alan metinde (“l always do my homework. | also have a study plan and revise
regularly for my exams” (Geng Karatas,2022,s.17) 6grencinin her zaman 06devlerin yaptigl, hep bir
¢alisma planina sahip oldugunu ve sinavlar igin diizeni tekrar yaptigini anlatmaktadir. Bu ciimlede
“sorumluluk” ve “6z disiplin” degerleri vardir.

Sayfa 43’de Dede Korkut Hikayeleri yer almaktadir. He told epic tales about heroism among the noble
men and women of the Oghuz Turk... They passed orally from generation to generation... The stories of
Dede Korkut are unique masterpieces of the Turkish culture” (Geng Karatas,2022,s.43) Parcada Dede
Korkut’'un Oguz Tirklerinin kadinlari ve erkekleri arasinda nesilden nesile hikayeler anlattigi ve
hikayelerinin Ttk kiltirinin essiz basyapitlari oldugu soylenmektedir. Bu climlelerde gelenek degeri
anlatilmaktadir.

Sayfa 97’de “Eids” Bayramlar adli metinde “Two religious festivals are celebrated in Turkey every year,
Ramadan Feast, and 86 Sacrifice Feast. Muslims all over the world celebrate these two festivals. They're
very important to the Islamic World” (Geng Karatas,2022,5.97) Kurban ve Ramazan Bayramlarinin islam
diinyasl icin Gneminden bahsedilmektedir. “Muslims fast in the daytime during the month of Ramadan.
They believe it’s their religious duty to give alms to the poor. At the end of this holy month, Ramadan
Feast is celebrated. Early in the morning on the first day, Muslim men go to mosques and perform special
prayers. Children wear new clothes. They are given gifts like candies and coins. People eat special food
like baklava and Turkish delight” (Geng¢ Karatas,2022,5.97) Madislimanlarin Ramazan ayinda orug
tuttugundan, bayram giinii sabah bayram namazina gidildiginden ¢ocuklarin yeni kiyafetler giydiginden
ve insanlarin baklama ve lokum gibi 6zel iecekler edigini anlatmakadir. “Sacrifice Feast is celebrated at
the end of Hajj, the religious journey. Millions of Muslims visit the holy city of Mecca in Saudi Arabia
every year. During the pilgrimage, animals such as sheep, goats and cows are sacrificed. They give most
of the meat to the poor” (Geng Karatas,2022,5.97) Kurban bayraminin haccin son glinti olarak kutlandigini
ve insanlarin kurban ettikleri hayvanlarin etlerini fakirlere verdiklerini anlamaktadir. Bu pargada “din”,
“manevi yasam” ve “gelenek degerleri” gorilmektedir.

25. sayfasinda, Aziz Sancar metninde “He also founded Carolina Turkish House near the university
campus to support Turkish students there” (Geng Karatas,2022,5.125) Turk 6grencilere destek olmak
amaciyla Universite kampistnin yaninda Caroline Tirk Evi ‘ni kurdugu soylenmektedir. Bu ciimlede
“yardimseverlik” degeri vardir.

Sayfa 139’da yer alan bir metinde “I like shopping, but | don’t waste my pocket money. | spend it wisely.
Before shopping, | always decide what | need. I’'m not brand-conscious. | believe it's wrong to spend too
much money on specific brands” (Gen¢ Karatas,2022,5.139) Alisverisi sevdigini ama parasini bosa
harcamadigini, alisverise baslamadan dnce neye ihtiyaci olduguna karar verdigini, biitcesini bilgece
harcadigini, 6zel marka takintisi olmadigini ve markalara para harcamanin dogru olmadigini
anlatmaktadir. Bu cimlelerde “tasarruf”, “bilgelik” ve “tutumluluk” degerlerini yansitmaktadir.

Sayfa 114 yer alan metinde internet kullaniminda gorgi kurallarindan bahsederken “Respecting other
users’ views. Begin your email with a salutation. End your formal e-mail with Regards, Yours sincerely
and an informal e-mail with Love, or Yours. Avoid rude language” (Geng¢ Karatas,2022,s.114) diger
insanlarin gorislerine saygi duymamizi, maillere selamlama ile baslamayi ve bitirirken iyi dileklerle
bitirmek gerektigi ve kaba dilden kaginmamizi belirtmektedir. Bu climlelerde “nezaket” ve “saygl”
degerleri yer almaktadir.
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TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Bu calismada Tiirkiye’de devlet okullarinin 10. Sinif kademesinde okutulan Gizem Yayinciliga ait ingilizce
ders kitabinda kullanilan metinlerde var olan degerler var oldugu metinlerle birlikte ortaya konulmaya
¢ahsiimistir. Bu amagla ders kitabindan “While You Read”, “A Heroic Turkish Woman”, “Ask Debbie for
Advice”, “That’s my dream”, “The stories of Dede Korkut are unique masterpieces of the Turkish culture”,
“Aziz Sancar”, “Eids” ve “Respecting other users’ views.” metinleri secilmis ve metinlerdeki degerler
incelenmistir.

incelenen metinlerinlerde bagimsiz diisiinme, basari, yetenek, azim ve sorumluluk degerleri var oldugu
gorilmektedir. Bu degerlerin 6grencilerin akademik hayatlarinda basaril bireyler olabilmeleri icin dnemli
oldugu goz 6ninde bulunduruldugunda, metinlerde yer almasi ve bu metinlerin sinif icerisinde
etkinlikleri ile islenirken 6grencilere benimsetilmesi dogru bir egitim anlayisidir.

Kitapta; cesaret, vatanseverlik, ulus glvenligi, bagimsizlik ve 6zgtirliik degerlerinin yansitildigi metinlerde
gorilmektedir. Milli Egitimin temel amaclarinin ilk maddesi:” Atatirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasada
ifadesini bulan Atatirk milliyetciligine baglh; Turk Milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kilttrel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini seven ve daima yliceltmeye
calisan, insan haklarina ve Anayasanin baslangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal
bir hukuk Devleti olan Tirkiye Cumhuriyetine karsi gérev ve sorumluluklarini bilen ve bunlari davranis
haline getirmis yurttaslar olarak yetistirmek.” (MEB, 2022) seklinde milli egitim kanununda belirtilmistir.
Metinlerde yer alan bu degerler egitimin temel amaglarina uygun ve bu amacgla yetistiriimek istenen
bireylere 6gretilmesi gereken degerlerdir.

incelenen metinlerde vefa, mahremiyet, diriistliik ve sorumluluk degerleri de yer almaktadir. Bu
degerler saglikh gelismis bir kisilik ve karakterde ve gliglii ietisimi olan gelismis toplumlarda bulunmasi
gereken Ozelliklerdir. Bu baglamda ders kitabina konularak bireylerin bu degerleri benimsemesi
beklenilen bir sonugtur.

Metinlerde yer alan bir diger 6nemli degerler ise yardimseverlik, tutumluluk, nezaket ve saygidir. Tirk
toplumunun  kdlturel o6zellikleri  dlstinlilecek olursa bu degerler toplumumuzda oldukga
onemsenmektedir. Her birey icinde yasadigi topluma gore sekillenirken, toplum igin énemli olan
degerleri benimsemesi de 6nem tasimaktadir. Bu agidan bu degerlerin metinlerde yer almasi oldukga
dogaldir.

Son olarak incelenen metinler icerisinde gelenek ve din degerleri de bulunmustur. Okullarda 6grencilerin
duygusal bir varlik oldugu unutulmadan sadece akademik kaygilarla egitilmemesi gerekmektedir. Kisiler
yasadigl toplumun kiltGrind, buna bagh olarak ta geleneklerini ve dini 6zelliklerini de kisiliklerinde
barindirmaktadir. Ogrencileri gercek hayattan bagimsiz titopik bir egitim ile yetistirmek yerine, hayati
deneyimlerek, yasayan gerceke¢i bir anlayisla egitmeliyiz. Bu agidan bakildiginda metinlerde bulunan
gelenek ve din degerleri de kitap olmasi gereken degerler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu arastirmada sadece 10. Sinif ingilizce ders kitabindan secilen on metin incelenmistir. Daha genel
yargilara varabilmek icin kitaptaki tim metinler incelenmelidir.Ayrica, diger branslardaki ders kitaplari da
incelenerek var olan degerler ortaya konulabilir.

Yabanci dil 6gretilirken sadece hedef dilin klltir ve degerleri degil ana dile ait degerler de 6gretilmelidir.
Bu agidan kdltiire bagh, gelenek ve din degerleri ders kitaplarinda yer almaya devam etmelidir.

Yabanci dil 6gretilirken kiiltiirel farkindahgi arttirmak amaciyla sadece bir tlkenin degil diger tlkelerinde,
ozellikle 6gretilen dilin kullanildigi diger Ulkelerinde diinyada saygi duyulan biiylklerine metinlerde yer
verilmelidir.

Egitim temel amaglarinda nbiri de toplumun istedigi istendik bireyi yetistirmektir. Bu baglamda énceden
belirlenmis olan Milli Egitimin Temel Amacglarinda egitim ile bireylere kazandirilmasi hedeflenen
ozelliklerin ders kitaplarindaki metinlerde her zaman yer almasi gerekli ve 6nemli bir unsurdur.
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Metinlerde verilen degerlerin farkli konular (zerinden dolayli olarak anlatildigi goérilmektedir,
toplumumuz icin 6nemli olan “Vatanseverlik”, “Atatlirk Sevgisi” gibi degerlerin vurgulanarak dogrudan
anlatilmasi daha faydali olabilir. Ders kitaplari egitimin en temel araglaridir bu sebeple 6grencilere olumlu
davranislar kazandirmak igin kitaplardaki metinler her zaman 6zenli ve dikkatli hazirlanmalidir.

Yapilan bu arastirma egitimde kullanilan 10. Sinif ingilizce kitabinin incelenmesiyle tamamlanilmistir.
iliskisel Tarama Yéntemi kullanilarak 6grencilerde var olan degerler bilgisi veya degerler karsi tutum ve
yargilari incelenebilir, boylamsal calismalar yapilarak 6grencilerin sahip oldugu degerlerde gelisim takip
edilebilir.
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Amag: Bu calismanin amaci ortaokul o6grencilerinin problem ¢6zme
becerilerine yonelik algilarinin incelenmesidir. Bu amag kapsaminda ortaokul
ogrencilerinin problem ¢6zme becerilerine yonelik algi dizeyleri bu
dizeylerinin cinsiyet, sinif, genel not ortalamasi, ev internetine sahip olma
durumu, aylik gelir, anne egitim durumu, baba egitim durumu degiskelerine
gore anlamli farklihk gosterip goéstermedigi belirlenmistir.

Yontem: Arastirmada ortaokul Ogrencilerinin problem ¢6zmeye yonelik
algilari tarama modeli kullanilarak incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemi
uygun ornekleme ile secilen 678 6grenciden olusmaktadir. Arastirmanin
verileri inel Ekici ve Balim (2013) tarafindan gelistirilen “problem ¢dzme
becerilerine yonelik algi 6lgegi” 6lcegi kullanilarak elde edilmistir. Elde edilen
verilerin normal dagilim gostermesi sebebiyle analizde bagimsiz 6rneklem T-

testi ve ANOVA testi kullaniimistir.

Bulgular: Arastirmada ortaokul 6grencilerinin problem ¢ézmeye yonelik algi
diizeylerinin orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin problem
¢6zmeye yonelik algi diizeylerinin; genel not ortalamasi, aylik gelir, anne
egitim durumu ve baba egitim durumu degiskenlerine gére anlamli farkhhk
gosterdigi  belirlenmistir. Ogrencilerin problem ¢6zmeye yénelik alg
diizeylerinin; cinsiyet, sinif ve ev internetine sahip olma degiskenlerine gore
ise anlamh farkhhk gostermedigi tespit edilmistir.

Sonuglar ve Oneriler: Ortaokulda gorev yapan dgretmenlerin dgrencilerin
problem ¢6zme becerilerini gelistirebilecek etkinlikler gerceklestirmelidir.
Bunun yani sira anne ve babalarin problem ¢6zme becerilerine katki sagladigi
disunuldiginde 6gretmen-veli isbirligi ile 6grencilere okul disi etkinlikler
yapilabilir.
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GIRiS

insanlar gecmisten giiniimiize kadar yasamlari boyunca bircok zorlukla yiizlesmis ve bu zorluklarin
Ustesinden gelerek yasamlarini stirdiirmuslerdir. Gegmiste, bireylerin karsilastiklari zorluklar daha az
cesitlilik gosterirken, gliniimiizde ise karsilasilan zorluklar giderek gesitlenmekte ve bu nedenle bireylerin
mevcut bilgi ve yetenekleriyle bu zorluklari asmalari zor bir hal almistir (Kozikoglu & Tung 2020). Bununla
birlikte son yillarda ekonomik, sosyal, teknolojik ve bilimsel alanlarda meydana gelen hizli degisimler,
bireylerin gereksinimlerini ve bu gereksinimlerle iligskilendirilen problemleri sekillendirmekte ve
derinlemesine etkilemektedir. Bu baglamda 6gretim programlari bu gelismelerle uyum saglayarak
bireyleri glinliik yasamin karmasik problemleriyle bas edebilir hale getirecek sekilde diizenlenmelidir. Bu
amaci gerceklestirmek icin programlar, bireylerin elestirel diisinme yeteneklerini gelistirmesine, olaylari
analiz etmelerine ve matematiksel becerilerini etkin bir sekilde kullanmalarina olanak tanimaldir (Bal &
Or, 2023). Ginidmiz ogrencilerinin, stirdirtlebilir ve rekabet¢i bir diinyada basarili olabilmek igin
edinmeleri gereken temel yirmi birinci ylizyil becerileri arasinda yer alan elestirel disinme, yenilikgilik,
isbirligi ve etkili iletisim becerileri, modern toplumun karmasikligina uyum saglama ve bireylerin kisisel
ve mesleki hayatlarini etkili bir sekilde yonlendirmeleri icin gerekli olan becerilerdir (Kay, 2010). Bu temel
becerilerin yani sira, problem ¢ozme becerisi de glinlimizin hizla degisen ve karmasiklasan diinyasinda
kritik 6neme sahiptir (Yildiz & Yildiz, 2021). Degisen ve karmasiklasan diinyada bireylerin bilgiyi edinme
sureclerinin farkinda olarak bilgiye ulasma, edinme ve kullanabilmeleri 6nemli hale gelmistir (Karakuyu
ve Uyar, 2020). Bu nedenle, 6gretim programlari, temel yirmi birinci ylzyil becerilerini destekleyerek,
bireyleri bilgiye erisimden ziyade bilgiyi etkili bir sekilde kullanabilen, elestirel diislinebilen, yenilikci ve
etkiliiletisim kurabilen bireyler olarak yetistirmeye odaklanmalidir. Bu hem bireylerin bireysel basarilarini
artirirken hem de toplumsal ilerlemeyi saglayarak daha siirdirilebilir bir gelecegin temellerini atmada
hayati bir rol oynayacaktir.

Problem ¢6zme karmasik ve bilinmeyen durumlari analiz etme, ¢6zim yollarini degerlendirme ve
sonuglari etkili bir sekilde uygulama surecidir. Problem ¢6zme, bireyin karsilastig herhangi bir engelin
Ustesinden gelmeye yonelik bir yaklasimiigerir. Schunk (2004), problemi, bireyin belirli bir hedefe ulasma
¢abasi ve ¢6zim gerektiren fikirlerin ele alindig1 bir durum olarak tanimlamistir. Bu noktada, problem
¢6zme slirecinin basarili bir ¢6zim bulma asamasini igerdigi ve bu asamanin problem ¢ézme siirecinin
merkezi unsurlarindan birini olusturdugu belirtiimelidir (Van Hooijdonk vd., 2020). Krulik ve Rudnick
(1989) problemi, bir kisi veya grubun karsilastigi, acikca goriilemeyen bir ¢6zim gerektiren nicel veya
baska bir durum sekli olarak tanimlamistir. Anderson (2009), problem ¢6zme kavramini analiz etme,
yorumlama, tahmin etme, degerlendirme ve akil ylritme gibi cesitli siregleri iceren 6nemli bir yasam
becerisi olarak ifade etmistir. Problem ¢6zme, bilissel yeteneklerin yani sira duyussal ve davranissal
ozellikleri de iceren karmasik bir strectir (Frey vd., 2000). Bu siregte, bireyin karsilastigi zorluklar ve
engeller, asilmasi gereken karmasik asamalardan olusmaktadir (Heppner, 2008). Problem ¢6zme bir dizi
karmasik bilissel stireci icerir, bunlar agiklama, degerlendirme ve hipotez test etme gibi adimlarla birlikte
bilissel catismayi olusturabilir. Bu slireg icerisinde, 6grenciler verilen bir problemi anlama veya ¢6zme
asamasinda, mevcut bilgilerini yeniden yapilandirma ihtiyaci duyabilirler. Problem ¢6zme etkinligi, 6zgin,
inandirici ve 6grencilerin seviyelerine uygun problemleri icermelidir. Bu sekilde, 6grenciler hem problem
¢6zme yeteneklerini gelistirme firsati bulurlar hem de 6grencilerin 6grenme deneyimleri daha anlamh
hale gelir (Lee, 2010). Bu nedenle, 6grencilerin giinlik yasamlarinda kullanabilecekleri rutin olmayan
problemleri icermek, onlarin yaratici ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirmelerine yardimci olur (Lee
etal., 2014). Bununla birlikte problem ¢6zme siireci sayesinde 6grenciler, bir problemi sistemli bir sekilde
¢O0zmeyi Ogrenirler ve bunu ¢bzerken nasil disindiklerini ortaya koyarlar (Han & Kim, 2020). Bu
baglamda, problem ¢ézme becerisi, bireylerin karmasik ve belirsiz durumlarla basa ¢ikma yeteneklerini
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gelistirmeleri agisindan kritik bir neme sahiptir. Bu nedenle, problem ¢dzme becerisinin gelistirilmesine
yonelik egitim yaklagimlari ve stratejileri Gzerine daha fazla ¢alisma yapilmasi gerekmektedir.

Bireylerin problem ¢6zme performanslarina iliskin algilari 6nemli bir rol oynamaktadir. Bireyin problem
¢6zme performansi, sahip olduklari dnceki bilgi birikimi, deneyimleri, egitim seviyeleri ve gevresel
kosullar gibi faktorlerin bir sonucu olarak ortaya cikar. Bu faktorlerin bir araya gelmesi, problem ¢6zme
surecinin karmasikhigini artirarak, bireylerin karsilastiklari problemleri analiz etme, degerlendirme,
tahmin etme ve sonuglandirma yeteneklerini iceren bir dizi dlistinsel ve duygusal siireci icerir (Zeidner &
Endler, 1996). Problem ¢6zme sireci, diisiinceleri, duygulari ve davranislari etkileyen bir dinamizme
sahiptir (Larson et al., 1993). Bireylerin, problem ¢ézme becerileri hakkindaki algilari, dislince kalplari
ve davranislari, problem ¢ézme siirecini bliyik 6lctide etkileyen 6nemli bir faktordir (Piersel et al., 1993).
Yiiksek diizeyde problem ¢dzme becerisi algisi olan bireylerin, dislk diizeyde problem ¢6zme becerisi
algisina sahip olanlara kiyasla psikolojik olarak daha saglikli olduklari ve problem ¢6zme konusunda daha
basarili olduklari bilinmektedir (Heppner vd., 2004). Sonug¢ olarak, bireylerin problem ¢6zme
performanslarina dair algilari, problem ¢ézme siirecinin temel bir bilesenini olusturur. Bu algilar,
bireylerin kendi yeteneklerini nasil degerlendirdigini ve bu degerlendirmenin problem ¢6zme
yaklasimlarini nasil etkiledigini yansitir. Bu nedenle, bireylerin problem ¢6zme vyeteneklerini ve
performanslarini gelistirmek icin dncelikle bu algilarin anlasiimasi ve yénetilmesi 6nemlidir.

Bireyler yasamin farkli evrelerinde cesitli problemlerle karsilasabilirler. Ozellikle 6grencilerin okul
ortaminda cesitli problemlerle karsilasabilecegi bir gercektir. Egitim ve O0gretim siirecleri ile arkadas
iliskileri gibi sosyal alanlar, 6grencilerin farkh tirden zorluklarla karsilasabilecegi yerler olarak 6ne ¢ikar.
Armagan, Sagir ve Celik (2009), problem ¢dzme becerilerini anlayan 6grencilerin, bu yeteneklerini
kullanarak karsilastiklari sorunlari ¢6zebildigini ve genel yasamlarinda basarili olabildiklerini
belirtmislerdir. Problem ¢6zme yetenegi lizerine yapilan arastirmalar da yiksek problem ¢6zme yetenegi
algisina sahip bireylerin hem fiziksel hem de psikolojik agidan daha saglikli olduklarini, ayrica
karsilastiklari zorluklari daha etkin bir sekilde asabildiklerini ortaya koymaktadir (Heppner, Witty ve
Dixon, 2004). Alci vd. (2010), 6grencilerin problem ¢ézme siireglerinde sahip olduklari 6nbilgilerin, daha
once karsilastiklari zorluklarda kullandiklari yaklagimlarin ve kisisel algilarinin belirleyici bir rol oynadigini
ifade etmektedir. Bu baglamda, egitim kurumlarinin problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye yonelik
etkili stratejileri benimsemeleri dnemlidir. Ogrencilere farkli problem tiirleri ile basa ¢cikma ve st diizey
disinme becerilerini kullanma firsatlari sunulmalidir. Ayrica, 6grencilerin kendilerine glivenlerini
artiracak sekilde problem ¢6zme yeteneklerini gelistirmelerine destek olunmalidir. Bu yaklasim,
ogrencilerin hem okul yasamlarinda hem de gelecekte karsilasacaklari problemlerle daha etkin bir sekilde
basa ¢ikabilmelerini saglayacaktir.

Alanyazin incelendiginde farkl kademelerde yer alan 6grencilerin problem ¢ézme becerilerine yonelik
cesitli arastirmalar oldugu gorilmektedir. Cai (1998), 181 Amerikali ve 223 Cinli besinci sinif 6grencisinin
problem tanimlama ve ¢6zme yeteneklerini arastirmis ve benzerlikleri ile farkhhklari aciga ¢ikarmistir. Cai
(2003), Singapurlu dérdiinci, besinci ve altinci sinif 6grencilerinin matematiksel diistinme yeteneklerini
problem ¢dzme ve problem olusturma baglaminda incelemistir. Ozsoy (2005), besinci sinif ilkokul
ogrencilerinin matematik basarilari ile problem ¢6zme becerileri arasindaki iliskiyi incelemistir. Bulut
Serin ve Derin (2008) ilkégretim 6grencilerinin kisilerarasi problem ¢ézme becerisi algilarini ve denetim
odagi diizeylerini gesitli degiskenler agisindan incelemislerdir. Durmaz ve Altun (2014) ortaokul 6, 7. ve
8. sinif 6grencilerinin rutin olmayan problem ¢6zme stratejilerini kullanma diizeylerini ve bu
stratejilerden elde edilen puanlar arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini arastirmislardir. Erdem ve
Galik (2014) lise 6grencilerinin problem ¢ézme becerilerine iliskin gdriislerini incelemistir. incebacak ve
Ersoy (2016) 5. ve 6. Sinif 6grencilerinin problem ¢ézme becerilerini arastirmistir. Bal ve Or (2023)
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ortaokul 6grencilerinin problem ¢dzme basarilari ile problem ¢ézmeye yonelik algilari arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Ocak, Yazicioglu ve Karakuyu (2023) ortaokul 6grencilerinin problem ¢ézme becerileri ile
elestirel distinme becerileri arasindaki iliskiyi incelemistir. Alanyazinda yapilan ¢alismalar, ortaokul
Ogrencilerinin problem ¢ézme becerilerini etkileyen gesitli faktorleri ve bu becerilerin gelistirilmesi igin
kullanilabilecek yontemleri incelemistir. Ancak, bu konudaki daha fazla galismanin yapilmasi gerekliligi
de g6z oniline alinmalidir. Ortaokul dénemi, 6grencilerin bilissel ve duygusal gelisimlerinin hizla ilerledigi
bir evredir. Bununla birlikte ortaokul doneminde 6grencilerin akademik basari dizeyleri gelecek
yasamlarini dnemli 6lctide etkilemektedir. Tiirkiye’de 6grenciler. 8. Sinif sonunda merkezi bir sinav olan
Liselere Gegis Sinavi ile liselere yerlesebilmektedir (Ocak, Karafil & Akar, 2022). Bu nedenle, ortaokul
ogrencilerinin problem ¢6zme becerilerinin ylksek diizeyde olmasi onlarin daha basarili olmalarina
yardimci olabilir. Bu konuda daha fazla ¢alisma yapilmasi, farkli 6grenci gruplarinin problem ¢ézme
becerilerinin belirlenerek alanyazina katki saglayacaktir.

Calismanin amaci ortaokul 6grencilerinin problem ¢ézme becerilerine yonelik algilarinin incelenmesidir.

Bu amac kapsaminda su sorulara cevap aranmistir:

1. Ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme becerilerine yonelik algi diizeyleri nedir?

2. Ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme becerilerine yonelik algI diizeyleri cinsiyet, sinif, genel not
ortalamasi, ev internetine sahip olma durumu, aylik gelir, anne egitim durumu, baba egitim durumu
degiskelerine gore istatistiksel baglamda anlamli farklilik géstermekte midir?

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu c¢alismanin amaci ortaokul Ogrencilerinin problem ¢6zme becerilerine yonelik algilarinin
incelenmesidir. Bu amag¢ kapsaminda ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme becerilerine yonelik algi
dizeylerinin cinsiyet, sinif, genel not ortalamasi, ev internetine sahip olma durumu, aylik gelir, anne
egitim durumu, baba egitim durumu degiskelerine goére anlamh farkhlk gosterip gostermedigi
belirlenmistir.

GlUnlmuzdeki hizh degisimler ve karmasik problemler, 6grencilerin glinlik yasamlarinda ve egitim
hayatlarinda karsilastiklari zorluklarin ¢esitlenmesine neden olmustur. Bu nedenle, 6grencilerin problem
¢6zme becerilerini gelistirmeleri, elestirel dislinme, yenilikgilik, isbirligi ve etkili iletisim gibi temel yirmi
birinci ylzyil becerilerini kazanmalari agisindan hayati bir éneme sahiptir. Bu baglamda ortaokul
ogrencilerinin problem ¢ézme becerilerine yonelik algilarini arastirmak, 6grencilerin problem ¢6zme
yeteneklerine yonelik algilarini anlamamiza yardimci olabilir. Bu sekilde, bu tir arastirma alanyazina yeni
bakis acilarinin sunulmasi ve problem ¢ézme becerilerinin gelistirilmesine yonelik daha etkili stratejilerin
belirlenmesi agisindan 6nemlidir.

YONTEM

Bu bolimde ¢alisma yapilirken izlenen yonteme ait bilgiler yer almaktadir. Bu bolim arastirmanin modeli,
evren ve orneklem, veri toplama araci, verilerin analizi basliklarindan olusmaktadir.

Arastirmanin Modeli

Calismada ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zmeye yonelik algilari tarama modeli kullanilarak
incelenmistir. Tarama modeli ¢alismalari belli bir konuya yonelik 6rneklemde yer alan grubun
goruslerinin herhangi bir miidahalede bulunmadan betimlendigi calismalardir (Tuncer, 2020). Bu ¢alisma
kapsaminda ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zmeye yonelik algilarina herhangi bir midahalede
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bulunulmadan oldugu haliyle ortaya konulmaya ¢alisildigi icin nicel arastirma tirlerinden tarama modeli
kullanilmistir.

Evren ve Orneklem

CGalismanin evrenini ortaokullarda 6grenim géren 6grenciler olusturmaktadir. Calismanin érnekleminde
ise Antalya ilinde 6grenim goren ve uygun 6rnekleme ile secilen 678 ortaokul 6grencisi yer almaktadir.
Uygun ornekleme; calismanin amaci, siiresi ve ekonomik sartlar géz 6ntinde bulundurularak en uygun
olan grubun &rnekleme dahil edildigi bir 6rnekleme tiriidiir (Balci, 2020). Orneklemde yer alan
Ogrencilere ait betimsel veriler Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1
Ogrencilerin Betimsel Ozellikleri

Degiskenler Grup N %
Cinsiyet Kadin 390 57.5
Erkek 288 42.5

5. Sinif 64 9.4
Sinif 6. Sinif 102 15.0
7. Sinif 140 20.6
8. Sinif 372 54.9
70 ve alti 68 10.0
70-80 118 17.4
Genel Not Ortalamasi 80-90 294 33.0
90-100 268 39.5
Ev internetine Sahip Olma Var 600 88.5
Durumu Yok 78 11.5
11400 TL ve alti 222 32.7
Ailenin Aylik Geliri 11400 TL- 33000 TL arasi 360 53.1
33000 TL ve (izeri 96 14.2

Okur-yazar 30 4.4
ilkokul 216 31.9
Anne Egitim Diizeyi Ortaokul 122 18.0
Lise 174 25.7
Universite 136 20.1

Okur-yazar 10 1.5
ilkokul 140 20.6
Baba Egitim Diizeyi Ortaokul 128 18.9
Lise 210 31.0
Universite 190 28.0
Toplam 678 100

Tablo 1 incelendiginde, ¢alismada yer alan 678 6grencinin %57.5’i (n= 390) kadin iken %42.5’i (n= 288)
erkek; %9.4’(i (n=64) 5.sinif, %15.0"1 (n=102) 6.sinif, %20.6’s1 (n=140) 7.sinif, %54.9’unun (n=372) 8.sInIf;
%10.0'inin (n=68) 70 ve alti, %17.4’inl n(n=118) 70-80 arasi, %33.0"inin (n=224) 80-90 arasi, %39.5’inin
(n=268) 90-100 arasi genel not ortalamasina sahip; %32.7’sinin (n=222) 11400 TL ve alti, %53.1’inin
(n=360) 11400 TL-33000 TL arasi, %14.2’sinin (n=96) 33000 TL ve Uzeri gelire sahip; 6grencilerin bilyik
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¢ogunlugunun ev internetine sahip oldugu (%88.5); annelerinin biylk ¢cogunlugunun ilkokul (%31.9)
mezunu; babalarinin biiyiik gogunlugunun lise (%31.0) mezunu oldugu séylenebilir.

Veri Toplama Araglar

Calismada inel Ekici ve Balim (2013) tarafindan gelistirilen “Problem Cézme Becerilerine Yénelik Algi
Olgegi” kullanilmistir. 5’li likert tipindeki dlcekte 22 madde bulunmaktadir. Olcekte problem ¢ézme
becerilerine yonelik algi alt boyutunda 15 ve problem ¢6zmeye yonelik isteklilik/kararlilik alt boyutunda
yedi madde bulunmaktadir. Olcegin puanlamasi; her zaman: 5, cogu zaman: 4, ara sira: 3, nadiren: 2,
hicbir zaman: 1 seklindedir. Orijinal Olgegin Cronbach’s Alpha i¢ giivenirlik katsayisi problem ¢ézme
becerilerine yonelik algi alt boyutu igin .88, problem ¢ézmeye yonelik isteklilik/kararhhk alt boyutu igin
.77 olarak bulunmustur. Toplam ic¢ giivenilirlik katsayisi .88 olarak ifade edilmistir (inel Ekici ve Balim,
2013). Bu calismada alt boyutlar i¢cin Cronbach’s Alpha i¢ glvenirlik katsayilari sirasiyla .91 ve .88 olarak
hesaplanmistir. Olgegin toplam i¢ giivenirlik katsayisi .87 olarak hesaplanmistir. Olgekte hesaplanan
degerler bu 6lcekten elde edilen verilerin glivenilir oldugunu géstermektedir.

Verilerin Analizi

Calismada 6grencilerin problem ¢6zme becerilerine yonelik algi diizeylerinin hesaplanmasinda ortalama
puanlar esas alinmistir. Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerine yénelik algi diizeylerinin
hesaplanmasinda aritmetik ortalama, standart sapma, min ve max gibi betimsel istatistiklerden
yararlanilmistir. Olgek 1-5 puan araliginda 5’li likert tipinde bir 6lcektir. Bu sebeple dgrencilerin problem
¢6zme becerilerine yonelik algl diizeyleri bes diizeye ayrilarak incelenmistir. Bu dizeylerin
belirlenmesinde Puan Araligi= (En yiksek puan-En disik puan)/5 formalt kullanilmistir (Glivendi ve
Serin, 2019; Kaplanoglu, 2014). Bu formiil kullanilarak puan araligi= (5-1)/5=0.8 olarak hesaplanmistir.
Buna gore 6grencilerin problem ¢d6zme becerilerine yonelik algi diizeyleriyle ilgili; 1-1.79 ortalama puan
aralig dislik, 1.80-2.59 ortalama puan araligi disiik, 2.60-3.39 ortalama puan araligl orta, 3.40-4.19
ortalama puan araligi yiksek, 4.20-5.00 puan aralig ¢cok yiksek degerleri referans alinmistir (Kozikoglu
ve Ozcanli, 2020). Calismada kullanilacak veri analizlerinin belirlenmesi amaciyla verilerin dagilimi
incelenmistir. Analiz sonucunda problem ¢6zme becerilerine yonelik algi 6lgeginin carpikhk degerinin
.132, basiklik degerinin 1.356 oldugu hesaplanmistir. Verilerin normalligi icin carpiklik ve basiklik
degerlerinin yani sira Shapiro-Wilk ve Kolmogorov Smirnov analiz sonuglarina bakilmistir. Carpiklik ve
basiklik degerlerinin -1.5 ile +1.5 araliginda (Tabachnick ve Fidell, 2013), Shapiro-Wilk ve Kolmogorov
Smirnov analizlerinde anlamlilik dlizeyinin .05’ten ylksek (p>.05) olmasi sebebiyle verilerin normal
dagihm gosterdigi sonucuna ulasiimistir. Bu nedenle verilerin analizinde parametrik testler kullaniimistir.
Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerine yonelik algi diizeylerinin cinsiyet ve ev internetine sahip olma
durumu degiskenlerine gore anlaml farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin bagimsiz 6rneklem
T-testi kullanilmistir. Ogrencilerinin problem ¢ézme becerilerine yénelik algi diizeylerinin sinif, genel not
ortalamasi, ailenin aylik geliri, anne egitim durumu ve baba egitim durumu degiskenlerine goére anlamli
farkhlik gosterip gostermediginin belirlenmesi icin ise ANOVA testi kullanilmistir. Hangi gruplar arasinda
anlamli farkliik olduguna bakilmasi amaciyla kullanilacak post hoc analizinin belirlenmesinde
varyanslarin homojenligi incelenmistir. Levene testi sonucunda verilerin homojen dagildigi saptanmistir
(p>.05). Bu nedenle gruplar arasindaki anlamli farkliligin tespitinde Scheffe testi kullaniimistir.

BULGULAR
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Bu bélimde arastirmadan elde edilen verilerin analiz sonuglarina yer verilmistir. Ortaokul 6grencilerinin
problem ¢6zmeye yonelik algi diizeylerinin belirlenmesine yonelik yapilan analizden elde edilen sonuclar
Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2

Problem ¢ézmeye Yénelik Algi Olcedi Betimsel Veriler
Degisken Alt Boyutlar N Min Max X Ss Carpikhk  Basikhik
Problem Algi 678 1.20 5.00 3.69 .70 -.662 .488
Cozmeye isteklilik 678 1.00 5.00 2.47 .97 .615 -.356
Yonelik Algi Toplam 678 2.00 5.00 3.30 .50 132 1.356

Tablo 2 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zmeye yonelik algi 6l¢ceginin alt boyutlarindan
algl (X =3.69) diizeylerinin yiiksek, isteklilik (X =2.47) dizeylerinin disiik oldugu belirlenmistir. Olgegin
timiinden elde edilen ortalama puana ()_(=2.81) bakilarak ortaokul 6grencilerinin problem ¢dzmeye
yonelik algi dizeylerinin orta dizeyde oldugu sdylenebilir. Ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zmeye
yonelik algi dizeylerinin cinsiyet degiskenine gére anlamli farklilik gbsterip géstermedigini tespit etmeye
yonelik analiz sonuglari Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3
Problem Cézmeye Yénelik Algi Diizeyinin Cinsiyet Degiskenine Gére Analiz Sonuglari
Degisken Cinsiyet N X S sd t p
Problem C6zmeye Kadin 390 3.32 .50
7 1.384 .167
Yonelik Algi Erkek 288 3.27 49 676 38 6

Tablo 3’teki veriler incelendiginde ortaokul 6grencilerinin problem ¢dzmeye yonelik algi diizeylerinin
cinsiyete gore anlaml farklilik gostermedigi sonucuna ulasiimistir (t(s76) = 1.384, p>.05). Ortaokul
ogrencilerinin problem ¢6zmeye yonelik algi dizeylerinin sinif degiskeni agisindan betimsel verileri Tablo
4'te gosterilmistir.

Tablo 4
Sinif Degiskenine lliskin Betimsel Veriler
Degisken Grup Sinif N X S
1 5. Sinif 64 3.28 .45
Problem C6zmeye 2 6. Sinif 102 3.30 .51
Yoénelik Alg 3 7. Sinif 140 3.28 .51
4 8. Sinif 372 3.30 .49

Tablo 4 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin sinif degiskenine gére problem ¢dzmeye yonelik algi
diizeylerinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Bu puan ortalamalari arasinda farkin anlaml olup
olmadiginin tespiti icin yapilan analiz sonuglari Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5
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Problem Cézmeye Yénelik Algi Diizeyinin Sinif Degiskenine Gére Analiz Sonuglar

Degisken Varyans Kay. KT sd KO F p Fark
Problem Cézmeye Gruplar A.ra.5| 116 3 .039
Yénelik Alg: Gruplar Igi 169.451 674 251 .154 .927 Yok
Toplam 169.567 677
* p<.05

Tablo 5 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin e-6grenmeye yonelik tutum diizeylerinin sinif degiskeni
acisindan anlaml farkhlik gostermedigi soylenebilir [F(s674) =.154, p>.05]. Ortaokul Ogrencilerinin
problem ¢ozmeye yonelik algi diizeylerinin genel not ortalamasi degiskeni acgisindan betimsel verileri
Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6
Genel Not Ortalamasi Degiskenine iliskin Betimsel Veriler
Degisken Grup Genel Not Ortalamasi N X S
1 70 ve alti 68 3.07 A48
Problem C6zmeye 2 70-80 118 3.27 .51
Yoénelik Algi 3 80-90 224 3.30 .53
4 90-100 268 3.36 .45

Tablo 6 incelendiginde ortaokul 6grencilerinin genel not ortalamasi degiskenine gore problem ¢ézmeye
yonelik algi puan ortalamalarinin birbirinden farkl oldugu soylenebilir. Puan ortalamalari arasinda
anlamli farklihgin olup olmadigina yénelik yapilan analiz sonuglari Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7
Problem Cézmeye Yénelik Algi Diizeylerinin Genel Not Ortalamasi Degiskenine Gére Analiz Sonuglari
Degisken Varyans Kay. KT sd KO F 4] Fark
. Gruplar Arasi 4.566 3 1.522 2>1
Problem Cozmeye Gruplar ici 165001 674 245 °21 000" 3»1
Yoénelik Alg 7
Toplam 169.567 677 4>1
* p<.05

Tablo 7’deki verilere gore 6grencilerin problem ¢dzmeye yonelik algi diizeylerinin genel not ortalamasi
degiskeni agisindan anlamli farklilik gosterdigi soylenebilir [F(3674) =6.217, p<.05]. Analiz sonucunda genel
not ortalamasi 90-100, 80-90 ve 70-80 araliklarinda olan 6grencilerin problem ¢ézmeye yonelik algi
diizeylerinin genel not ortalamasi 70 ve altinda olan 6grencilerinkinden daha yiliksek oldugu
belirlenmistir. Ortaokul 6grencilerinin problem ¢ézmeye yonelik algl dizeylerinin ev internetine sahip
olma durumu degiskenine gore anlamli farkhlik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik analiz
sonuglari Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8
Problem Cézmeye Yénelik Algi Diizeyinin Ev Internetine Sahip Olma Durumu Dediskenine Gére Analiz
Sonuglari
Degisken Ev interneti N X S sd t p
Problem C6zmeye Var 600 3.29 .49
Yonelik Alg Yok 78 3.39 .56
* p<.05

92.682 -1.570 .080
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Tablo 8’deki veriler incelendiginde ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zmeye yonelik algi diizeylerinin ev
internetine sahip olma degiskenine gore anlaml farklilk gostermedigi soylenebilir (t(s26s2) = -1.570,
p>.05). Ortaokul 6grencilerinin problem ¢ézmeye yonelik algi diizeylerinin genel not ortalamasi degiskeni
acisindan betimsel verileri Tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo 9
Ailenin Aylik Geliri Degiskenine lliskin Betimsel Veriler
Degisken Grup Aylik Gelir N X S
bl . 1 11400 TL ve alti 222 3.21 A8
ngel?&(l;;zmeye 2 11400TL-33000 TLarasi 360 3.33 47
3 33000 TL ve Uzeri 96 3.39 .59

Tablo 9’daki betimsel verilere bakildiginda 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik algl puan
ortalamalarinin birbirinden farkl oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin problem ¢ézmeye yonelik alg
dizeylerinin ailenin aylk geliri degiskeni agisindan anlaml farkliik gosterip gostermedigine yonelik
yapilan analiz sonuclari Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10

Problem Cézmeye Yénelik Algilarinin Aylik Gelir Degiskenine Gére Analiz Sonuglari
Degisken Varyans Kay. KT sd KO F 4] Fark
Problem Gruplar Ara5| 2.651 2 1.325 951
Cozmeye Gruplar Igi 166.917 675 .247 5.360 .005" 351
Yonelik Algi Toplam 169.567 677

* p<.05

Tablo 10’daki bilgiler incelendiginde 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik algilarinin ailenin aylik geliri
degiskeni acgisindan anlamli farklihk gosterdigi soylenebilir [F(2675) =5.360, p<.05]. Scheffe testi
sonuglarina gore ailesinin aylk geliri 33000 TL {izeri olan 6grenciler ile 11400 TL-33000 TL arasi olan
Ogrencilerin problem ¢6zmeye yonelik algilarinin ailesinin aylik geliri 11400 TL ve altinda olan
dgrencilerinkine gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Ogrencilerin problem ¢6zmeye yonelik
algilarinin anne egitim durumu degiskeni acisindan betimsel verileri Tablo 11’de gosterilmistir.

Tablo 11
Anne Egitim Durumu Degiskenine lliskin Betimsel Veriler
Degisken Grup Anne Egitim Durumu N X S
1 Okur-yazar degil 30 3.22 46
Problem 2 ilkokul 216 3.20 A48
Cozmeye Yonelik 3 Ortaokul 122 3.41 .52
Algi 4 Lise 174 3.29 44
5 Universite 136 3.39 .55

Tablo 11’deki verilere gore 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik algi puan ortalamalarinin birbirinden
farkh oldugu séylenebilir. Ogrencilerin problem ¢ézmeye yonelik algilarinin anne egitim durumu
degiskeni agisindan anlamh farkhlik gosterip gostermedigine yonelik yapilan analizden elde edilen
sonuglar Tablo 12’de verilmistir.

Tablo 12
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Problem Cézmeye Yénelik Algilarinin Anne Egitim Durumu Degdiskenine Gére Analiz Sonuglari

Degisken Varyans Kay. KT sd KO F p Fark
Problem Gruplar Ara5| 5.025 4 1.256 351 352
Coézmeye Gruplar lgi 164.542 673 244 5.138 .000° 5>1’ 552
Yoénelik Alg Toplam 169.567 677 ’

* p<.05

Tablo 12’deki verilere gore Ogrencilerin problem ¢ézmeye yonelik algilarinin anne egitim durumu
degiskeni agisindan anlamli farkhlik gosterdigi soylenebilir [F(s, 673) =5.138, p<.05]. Scheffe testi
sonuglarina gore annesi ortaokul ve lniversite mezunu olan 6grencilerin problem ¢dzmeye yonelik algi
diizeylerinin annesi okuryazar olmayan ve ilkokul mezunu olan 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik
alg diizeylerinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin problem ¢dzmeye yénelik algilarinin
baba egitim durumu degiskeni acisindan betimsel verileri Tablo 13’te gosterilmistir.

Tablo 13
Baba Egitim Durumu Dediskenine lliskin Betimsel Veriler
Degisken Grup Baba Egitim Durumu N X S
1 Okur-yazar degil 10 3.02 36
v 2 ilkokul 140 3.21 48
Problem C6zmeye 3 Ortaokul 128 3.25 50
Yonelik Algi .
4 Lise 210 3.37 48
5 Universite 190 3.34 51

Tablo 13’teki verilere gore 6grencilerin problem ¢ézmeye yonelik algl puan ortalamalarinin birbirinden
farkh oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin elestirel diisinme egilimlerinin baba egitim durumu degiskeni
acgisindan anlamh farklilik gosterip géstermedigine yonelik analiz sonuglari Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14
Problem Cézmeye Yénelik Algilarinin Baba Egitim Durumu Dediskenine Gére Analiz Sonuglari
Degisken Varyans Kay. KT sd KO F p Fark
Problem Gruplar A_raS| 3.548 4 .887 459 451
Coézmeye Gruplar Igi 166.019 673 247 3.596 .007 5>2' 551
Yonelik Alg Toplam 169.567 677 '

Tablo 14’teki bilgiler incelendiginde 6grencilerin problem ¢ézmeye yonelik algilarinin baba egitim
durumu degiskeni agisindan anlamh farkhhk gosterdigi séylenebilir [F(s, 673) =3.596, p<.05]. Scheffe testi
sonuglarina gore babasi Universite ve lise mezunu olan 6grencilerin problem ¢dzmeye yonelik algilarinin
babasi ilkokul mezunu olan ve okuryazar olmayan 06grencilerinkine gbére daha yiliksek oldugu
belirlenmistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirmada, ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zmeye yonelik algl diizeylerinin yiksek oldugu, buna
karsin isteklilik alt boyutundan elde ettikleri puanlarin diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Olgegin genel
ortalamasi dikkate alindiginda, ortaokul 6grencilerinin problem ¢ézme algisinin orta diizeyde oldugu
tespit edilmistir. Bu bulgular, ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme konusunda belirli bir farkindaliga
sahip olduklarini géstermektedir. Yiiksek problem ¢6zme algisi dlizeyleri, 6grencilerin problemleri tanima
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ve ¢ozme yeteneklerine sahip olduklarini isaret etmektedir. Ancak, isteklilik alt boyutundaki disik
puanlar, 6grencilerin bu yeteneklerini kullanmaya isteksiz olabilecekleri seklinde yorumlanabilir. Bu
durum, problem ¢dzme becerilerinin gelistiriimesi ve kullanilmasinin yani sira 6grencilerin bu sireci
istekli bir sekilde benimsemeleri igin motivasyon ve ilgi faktorlerine odaklanmanin 6nemini
vurgulamaktadir. Alanyazinda bu bulgu ile benzerlik ve farkliik gosteren arastirma sonugclari yer
almaktadir. Ocak, Yazicioglu ve Karakuyu (2023) 6grencilerinin problem ¢6zme becerilerinin yliksege
yakin bir degerde oldugunu belirlemislerdir. Tun¢ ve Tasgin (2018) ortaokul 6grencilerinin problem
¢O6zme becerisine yonelik algilarinin yiksek diizeyde oldugunu belirlemistir. Erdem ve Galik (2014) lise
ogrencileri ile gerceklestirdikleri calismalarinda 6grencilerin ¢ogunlugunun problem ¢ézme becerisine
sahip olduklarini belirlemistir. Yildirnrm vd. (2011), lise 6grencilerinin problem ¢ézme becerilerinin iyi
diizeyde oldugunu tespit etmislerdir. Buna karsin Amalina ve Vidakovich (2023) ortaokul 6grencilerinin
matematiksel problem ¢6zme becerilerinin orta diizeyde oldugunu tespit etmistir. Benzer sekilde
Siniguian (2017) Gniversite 6grencilerinin genellikle problem ¢ézme sireclerinde basarisiz olduklarini
tespit etmistir. Bal ve Or (2023) ortaokul 6grencilerinin genellikle problem ¢6zme siirecinde kaginma
stratejileri kullandigini ve problem ¢6zme silirecinde 6zgiiven ile 6z denetim diizeylerinin orta diizeyde
oldugunu belirlemistir. Koc (2014) ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme konusunda yliksek diizeyde
kacinma, ilimli 6zgliven ve 6z denetim sergilediklerini belirlemistir. incebacak ve Ersoy (2016),
ogrencilerin kendilerine verilen problemleri ¢ozerken problem ¢6zme asamalarini dogru anladiklarini ve
problem ¢6zme sirecinde zorluk yasamadiklarini belirlemistir. Caglayan, Tasgin ve Yildiz (2008)
ogrencilerin problem c6zme becerilerinin orta diizeyde oldugunu ifade etmislerdir. Kaplan, Duran ve Bas
(2016) da ortaokul o6grencilerinin problem ¢6zme becerisi algilarinin orta diizeyde oldugunu
bulmuslardir. Alanyazindaki diger ¢alismalarla uyumlu olarak, problem ¢6zme becerilerinin farkli yonleri
ve 0grenci profilleri Gzerindeki etkilerini anlamak igin daha fazla arastirmaya ihtiyag¢ oldugu séylenebilir.

Arastirmada, ortaokul 6grencilerinin problem ¢ézmeye yonelik algi diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore
anlamli bir farklihk géstermedi belirlenmistir. Bu sonug, 6rneklem grubunda yer alan kiz ve erkek ortaokul
ogrencilerinin problem ¢6zme becerilerinin benzer yapida ve diizeyde oldugu seklinde yorumlanabilir.
Buna karsin Amalina ve Vidakovich (2023) ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme becerilerinin cinsiyet
degiskenine gore farklilastigi ve bu farklihgin kiz 6grenciler lehine oldugunu tespit etmistir. Benzer sekilde
Hyde vd. (1999) ve Anjum (2015) kiz 6grencilerin matematiksel problem ¢6zme becerilerinin kadin
ogrencilere kiyasla daha yiiksek oldugunu belirlemislerdir. Erdem ve Galik (2014) lise 6grencilerinin
problem ¢6zme becerileri konusundaki gorislerinin cinsiyet degiskenine goére anlamh olarak
farkhlasmadigini belirlemistir. Kog (2014), erkek ve kiz 6grencilerin genel problem ¢ézme beceri algilar
arasinda farklihgin olmadigini tespit etmistir. Benzer sekilde Terzi (2003), altinci sinif 6grencilerinin kisiler
arasi problem ¢6zme becerisi dizeyi agisindan kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlamh fark olmadigini
belirlemistir. Buna karsin, Tlystz (2013) Ustln yetenekli 6grencilerle yapmis oldugu calismasinda kiz
ogrenciler lehine anlamli bir farklihk oldugunu belirtmistir. Bulut Serin ve Derin (2008) de ilkogretim
ogrencilerinin kisilerarasi problem ¢6zme becerisi algilarina yonelik olarak yapmis olduklari calismada, kiz
ogrencilerin lehine anlamli bir farklihgin oldugunu tespit etmislerdir Sonuc olarak, bu farkli arastirma
bulgulari cinsiyetin problem ¢6zme becerilerine ve algilarina olan etkisinin karmasik oldugunu
gostermektedir. Bu farkhliklarin nedenleri, egitim sistemleri, kiltlrel faktorler, 6grenme ortamlari ve
toplumsal beklentiler gibi bir dizi etkenle iliskilendirilebilir.

Ortaokul 6grencilerinin problem ¢ozmeye yonelik tutum dizeylerinin sinif degiskenine gére anlaml bir
farkhlik gostermedigi belirlenmistir. Bu sonug, farkli sinif diizeyinde 6grenim géren 6grencilerin problem
¢6zme becerilerinin benzer yapida ve diizeyde oldugu seklinde yorumlanabilir. Bunun bir nedeni okullarin
problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye yonelik programlarinin, farkli sinif seviyelerinde benzer
yaklasimlar icermesinden kaynaklamiyor olabilir. Bu nedenle 6grencilerin problem ¢dzme becerileri
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diizeylerinde belirgin farkliliklar gérilmemis olabilir. Bu bulguyu destekler nitelikte ¢esitli arastirma
bulgularinin oldugu gorilmektedir. Tung ve Tasgin (2018) ortaokul 6grencilerin problem ¢6zme becerisi
algilarinin sinif degiskenine goére anlamli olarak farklilagmadigini tespit etmistir. Ancak sinif degiskeninin
etkili oldugu ve farkli egitim kademelerinde yapilmis bircok ¢alismada mevcuttur. Kog (2014) ilkokul
ogrencileri ile ylrGttiglu calismada; Durmaz ve Altun (2014) ve Yildinm vd. (2011) sinif degiskeninin
problem ¢dézme becerisi agisindan anlami bir degisken oldugu sonucuna ulasmislardir. Amalina ve
Vidakovich (2023) 6grencilerin problem ¢dézme becerilerinin sinif diizeyi degiskenine gére farkhlastigini;
7. ve 8. sinif diizeyindeki 6grencilerin beceri diizeyleri artarken 9. Sinif diizeyinde distigini tespit
etmislerdir. Benzer sekilde Greiff vd. (2013) ve Molnar vs. (2013) sinif diizeyi daha ylksek olan
ogrencilerin problem ¢6zme becerilerinin daha yiksek oldugu, en yliksek diizeyde gelisimin 7. ve 8 sinif
diizeyinde oldugu, daha sonra ise distigii bulgularina ulasmislardir. Ogrencilerin problem ¢dzme
becerileri, 6grenme tarzlari ve deneyimleri gibi bircok bireysel faktérden etkilenebilir. Bu faktorler sinif
diizeyine gore degil, daha ¢ok bireysel 6zelliklere bagl olarak degisebilir. Sonug olarak, elde edilen bulgu,
ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme becerisi dizeylerinin sinif degiskenine gére anlamh bir farkhlik
gostermedigini gostermektedir.

Veriler, 6grencilerin genel not ortalamalari ile problem ¢6zmeye yonelik algi dlizeyleri arasinda belirgin
bir iliski oldugunu gostermektedir. Oncelikle, analizin sonucunda farkli genel not araliklarina sahip
ogrencilerin problem cézmeye yonelik algl diizeyleri incelenmistir. Genel not ortalamasi 90-100
arahginda olan 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik algi diizeylerinin yiksek oldugu gorilmustir. Bu
durum, yiksek not ortalamasinin 6grencilerin analitik disiinme yeteneklerini ve problem ¢6zme
becerilerini olumlu yonde etkiledigini diisiindiirebilir. Bu 6grenci grubunun daha iyi akademik basari elde
etmesi, derinlemesine disinebilme vyeteneklerini gelistirmis olabilecegini gostermektedir. 80-90
araliginda genel not ortalamasina sahip 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik algl diizeyleri de yine
genel not ortalamasi 70 ve altinda olan 6grencilere gore daha yiksek bulunmustur. Ancak, analiz
sonucunda en dikkat gekici bulgu, genel not ortalamasi 70 ve altinda olan 6grencilerin problem ¢ézmeye
yonelik algi diizeylerinin diger iki gruba gore daha disiik olmasidir. Bu durum, diisiik akademik basarinin
problem ¢dzme yetenekleri Gizerinde olumsuz bir etkiye sahip olabilecegini gostermektedir. Bu 6grenci
grubunun analitik diisinme ve problem ¢ézme becerilerini gelistirme ihtiyaci olabilir.

Ortaokul 6grencilerinin problem ¢dzmeye yoénelik algi dizeyleri ile evlerinde internete sahip olma
degiskeni arasindaki iliski incelendiginde, ev internetine sahip olma durumunun problem ¢6zmeye
yonelik algi diizeyleri Uzerinde anlamh bir etkisi olmadigi gortlmustir. Bu bulgu, birkac acgidan ele
alinabilir. Oncelikle, giiniimiizde teknolojinin hizli bir sekilde yayginlasmasi ve internetin evlerin
neredeyse standart bir 6zelligi haline gelmesi dikkate alindiginda, bu sonug beklenen bir durum olabilir.
Ev internetine sahip olma durumu artik cogu hane icin rutin bir hal almistir ve bu nedenle problem ¢6zme
yetenekleri ile direkt olarak iliskilendirilmeyebilir. Bununla birlikte gliniimizde internetin yaygin olarak
bulunabilirligi neredeyse her yerde mimkindir; cogu 6grenci cep telefonlari araciligiyla internete erisim
saglamaktadir (Ellore, 2014). Bir diger ifadeyle ¢ogu 6grenci, glindelik hayatlarinda oldugu gibi egitim
hayatlarinda da yeni iletisim teknolojilerini kullanmaktadir. Ogrencilerin erken yaslarda yeni iletisim
teknolojileriyle tanismalarina ek olarak egitim mifredatinda yasanan dijitallesme de bu durumu gerekli
kilmaktadir (Kaya vd., 2022). Bu durum, 6grencilere akademik bilgilerini genisletme, arastirma yapma ve
odevleri yerine getirme konularinda yardimci olurken, diinya genelindeki bilgilere erisim imkani sunarak
ayni zamanda akademik toplulukla kolay iletisimi gelistirmeye de olanak tanir (Siraj, 2015). Bu baglamda
ogrencilerin internete telefonlari araciligiyla ulasabilmeleri de galismada ev internetine sahip olma
durumunun problem ¢ézme agisindan anlamli olmamasi ile iliskilendirebilir.
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Ailesinin aylik geliri ile 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik algl diizeyleri arasindaki iliski, farkh gelir
gruplarinin problem ¢6zme yetenekleri lzerindeki etkisini anlamamiz agisindan 6nemlidir. Analiz
sonuclarina gore, ailesinin aylik geliri 33000 TL Uzeri olan 6grenciler ile 11400 TL-33000 TL arasi gelire
sahip 6grencilerin problem ¢ozmeye yonelik algi diizeylerinin ailesinin aylik geliri 11400 TL ve altinda olan
ogrencilere gore daha ylksek oldugu gorilmustir. Bu bulgu, ailesinin daha yiksek gelir diizeyine sahip
olan 6grencilerin problem ¢ézme becerilerinin daha yiksek oldugunu isaret edebilir. Daha yiksek gelir
seviyesi, genellikle daha iyi egitim ve 0Ogrenim firsatlarina erisimi beraberinde getirebilir. Bu da
ogrencilerin problem ¢ézme becerilerini daha etkin bir sekilde kullanmalarina yardimci olabilir. Buna
karsin, disiik sosyoekonomik diizeyde yasayan aileler, genellikle ekonomik zorluklarla miicadele etmek
durumundadir. Bu zorluklar, ¢ocuklarin egitimine yonelik kaynaklarini sinirlayabilir. Okul Ucretleri, kitap
masraflari ve diger egitim giderleri gibi faktorler, diistik gelirli ailelerin ¢ocuklarinin egitimine erisimini
sinirlayabilir. Bu durum, cocuklarin egitim hedeflerini etkileyebilir. Sosyoekonomik aile durumu,
ogrencilerin akademik basarisini etkileyen temel bir faktordir (Caldas & Bankston, 2004; Liu vd., 2020;
Raj & Chand, 2023; Casas, 2023). Ailenin gelir diizeyi cocuklarin egitim cabalarinda da 6nemli bir rol
oynar. Adzido vd. (2016) tarafindan yapilan bir calismaya gore, mali durumu iyi olan ebeveynlerin
cocuklari daha yiksek motivasyon ve 6grenme siirecine sahiptir ve bu durumun daha basarili olmaktadir.
Ancak, bu durum ayni zamanda esitsizlik ve firsat esitligi konularini da glindeme getirir. Daha disiik gelirli
ailelerin ¢cocuklari, genellikle daha sinirl egitim kaynaklarina sahip olabilirler ve bu da problem ¢6zme
yeteneklerini olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle, egitim sistemi ve toplumsal politikalarin, farkh gelir
gruplari arasindaki egitim firsatlarini dengelemeye ve daha dislik gelirli ailelerin cocuklarinin da problem
¢6zme becerilerini gelistirebilmelerini saglamaya odaklanmasi gerekebilir. Diistik gelirli ailelere yonelik
burslar, ekonomik destek ve egitim firsatlari sunmak, bu bireylerin ¢ocuklarinin yiiksekdgrenim
hedeflerine ulagsmasini kolaylastirabilir.

Yapilan analiz sonucunda, 6grencilerin annelerinin egitim dizeyi ile 6grencilerin problem ¢dézmeye
yonelik algi dizeyleri arasinda bir iliskinin oldugu goézlemlenmistir. Anneleri ortaokul ve Ulniversite
mezunu olan 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik algi dizeylerinin, anneleri okuryazar olmayan ve
ilkokul mezunu olan 6grencilerin algi diizeylerinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde
Ogrencilerin babalarinin egitim diizeyi ile 6grencilerin problem ¢ézmeye yonelik algi diizeyleri arasinda
da anlamh bir farkhlasma oldugu tespit edilmistir. Babasi lniversite ve lise mezunu olan 6grencilerin
problem c¢6zmeye yonelik algi dizeylerinin, babasi ilkokul mezunu olan ve okuryazar olmayan
ogrencilerin algi diizeylerinden daha yiksek oldugu gérilmustir. Benzer sekilde babasi Universite ve lise
mezunu olan 6grencilerin problem ¢6zmeye yonelik algilarinin babasi ilkokul mezunu olan ve okuryazar
olmayan 6grencilerinkine gore daha yiksek oldugu belirlenmistir. Bu durumda anne ve babalarin daha
ylksek egitim diizeyine sahip olan ¢ocuklarin farkli bilgi kaynaklarina daha rahat erisebilme ve bu bilgiyi
problem ¢6zme sireclerinde kullanabilme gibi firsatlari oldugu soylenebilir. Ebeveynlerin egitim
seviyeleri cocuklarinin akademik basarilarini Gnemli 6lglide artirmaktadir (Khan, Igbal, & Tasneem,2015).
Ebeveynlerin egitimi, cocuklarin bilgi, beceri ve degerlerine dnemli etkilerde bulunur. Egitimle ilgili
faaliyetlere evde katilan ebeveynler, cocuklarinin egitimsel basarilari Gizerinde olumlu etkilere sahiptir.
Arastirma temelli kanitlar, cocuklarin kelime dagarciginin, diger dil ve sosyal becerilerinin bliylk 6l¢lide
evdeki ebeveynleri tarafindan etkilendigini géstermektedir (Harris & Goodall, 2008). Karshen (2003),
ebeveynleri iyi egitimli olan 6grencilerin, egitimsiz olanlarin 6grencilere gére daha yiiksek pozisyonlarda
bulundugunu belirtmektedir. Ebeveyn egitimi, sosyo-ekonomik durumun en kalici yoni olarak kabul
edilmektedir (Cornell ve Grossberg, 1987). Thompson vd. (1988) ise annenin egitim seviyesinin ergenlerin
egitimsel sonug¢ beklentilerini etkiledigini belirtmektedir. Egitimli ebeveynlerin evde gigli kelime
dagarcigy, iyi telaffuz ve mantikl tartismalarla yaptiklari iletisim, cocuklarin dil gelisimine katkida bulunur.
Egitimli ebeveynler, zaten egitim siirecini ge¢mis olduklari icin ¢cocuklarina uygun rehberlik saglayabilirler
ve egitim kararlarinin yikseklerini ve dismelerini bildiklerinden, egitim hayatlarinin deneyimlerini
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paylasabilirler; bu da ¢ocuklarini derslere motive etmek icin oldukca gli¢li bir etkendir. Bu deneyimler,
bireyin davranisini sekillendirmesine ve duruma uygun sekilde ayarlamasina yardimci olur ve bu da
zengin egitimli bir yasama yol agar. Evdeki tim bu etkilesimler, ebeveyn rehberligi, karsilikli iletisim,
egitim kararlarinda yardimci olma ve egitim deneyimlerini paylasma, 6grencilerin akademik basarisi ile
onemli pozitif iliskiye sahiptir. Cocuklarin ebeveynlerinin yaptigi ev diizenlemeleri, anlayislarina
dayanmaktadir ve egitimin 6grencilerin egitimsel performanslari Gizerinde olumlu etkileri vardir (Idris,
Hussain, & Ahmad, 2020). Bununla birlikte ebeveynleri daha yliksek dlizeyde bir egitim seviyesine sahip
olan 6grenciler daha basarili olmaktadir (Dixson vd., 2018). Yiiksek egitim diizeyine sahip ebeveynler
genellikle gocuklarinin egitimine daha fazla katilim gésterme egilimindedir. Bunun yani sira, arastirmalar
ebeveyn egitim diizeyinin dgrencilerin akademik motivasyonunu belirledigini géstermektedir. Ornegin,
Acharya ve Joshi (2009) tarafindan yapilan bir ¢alisma, anne-babasi yiksek egitim diizeyine sahip
ogrencilerin, daha distk olan 6grencilere kiyasla daha fazla motive olduklarini belirtmistir. Bu durum,
ebeveynlerin egitim dizeyinin 6grencilerin motivasyonunu etkileyebilecegini ve bu etkinin 6grencilerin
akademik basarisini sekillendirebilecegini géstermektedir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak su 6neriler getirilebilir:

° Bulgular, 6grencilerin problem ¢ozme yeteneklerine sahip olduklarini, ancak istekliliklerinin
disik olabilecegini gostermektedir. Bu nedenle, okullar ve 6gretmenler, 6grencilerin problem
¢6zme becerilerini gelistirmek icin motive edici ve ilgi cekici programlar gelistirmeli ve
uygulamalidir.

° Sosyoekonomik faktorlerin 6grencilerin problem ¢ézme becerileri Gzerinde 6nemli bir etkisi
oldugu gorutlmustiir. Dastk gelirli ailelerin cocuklarina egitim firsatlari ve kaynaklari saglama
konusundaki zorluklari ele almak i¢in toplumsal politikalar gelistirilmelidir.

. Ebeveynlerin egitim seviyelerinin ¢cocuklarin problem ¢ézme becerileri Gzerinde olumlu bir etkisi
oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle, okullar ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimine daha fazla
katilimini tesvik etmelidir. Ebeveynlere ¢ocuklarinin egitimine destek olmalari igin kaynaklar ve
rehberlik sunulmalidir.

. Problem ¢6zme becerilerinin 6grencilerin yas, cinsiyet, sinif diizeyi ve sosyoekonomik durumu
gibi faktorlere nasil etki ettigi hakkinda daha fazla arastirma yapilmasi 6nemlidir. Bu, daha etkili
egitim stratejileri gelistirmek icin temel bir anlayis saglayabilir.
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GIRiS

Egitimde Ogrencilerin basarilarina katki saglayacak olan bir kavram olarak 20. Yilin baslarinda ortaya
cikmis olan okul baghhg! temelinde 6grenci ve 6grencinin egitim gordligl ortami barindirmaktadir.
Ogrencilerin ortamini olusturmaya katki saglayacak olan en biyik faktdér égretmenlerdendir. Sinif
ortaminin, sinif ydnetiminin diizenlenmesi yaninda 6grencilerin bilissel ve duyussal ydonden okula baglilik
sirecinde 6gretmen oldukca aktif bir rol oynamaktadir (Brophy, 2010; Sheppard, 2011).

Okula baghlik kavrami, 6grencilerin davranissal (Finn ve Voelkl, 1993) ve psikolojik olarak durumlarini
incelemeye yonelik ortaya atilmigtir. Okula baghlik dnceleri iki boyutlu olarak ele alinmigtir. Psikolojik
baglihgin artmasi okula karsi olumlu duygularin, gelecekteki basarinin ve akademik basarinin arttigini
gosterirken, davranigsal bagliligin artmasi okulu birakmanin, sinif icerisinde istenmeyen davranislarin,
madde kullaniminin azalmasini, akademik basarinin artmasini sagladigi goriilmistir (Dotterer ve Lowe,
2010). Fredericks ve arkadaslari (2004), okul baghhginin duygusal, bilissel ve davranissal boyutlar ile ele
alinmasi gerektigini savunarak yeni bir okula baglilhk tanimi literatlre kazandirmistir. Yaptiklari calismada
ogrencinin okuldaki davranislarini davranissal boyut, okula karsi hislerini duygusal boyut ve okulda
disincelerini ifade etme sirecini de bilissel boyut olarak tanimlanmistir. Dolayisi ile okul baglilig
kavrami okul ile iliskili Gnemli bir kavram olmasina ragmen hem islevsel hem de kurumsal olarak net bir
tanimi bulunmamaktadir (Fredericks vd., 2004; Norris, Pignal ve Lipps, 2003). Bu durum okul baghhg
kavraminin bibliyometrik olarak ag yapisinin ortaya cikarilmasini ve kavramsal olarak ag yapisini ortaya
¢ikarilmasinin 6nemini géstermektedir.

Bibliyometri ilk olarak yazili materyaller gibi kaynaklarina uygulanabilen istatistiksel ve matematiksel bir
arag olarak tanimlamistir (Pritchard, 1969). Bibliyometri, koklerini kiitiphane g¢alismalarindan almistir ve
herhangi bir disiplinle sinirli olmaksizin kitaplari, makaleleri, yayinlari, atiflari kullanmaktadir (De Bellis,
2009). Zaman iginde, bilgiye ulasma konusundaki ilerlemeler ve iletisim teknolojilerinin veri tabanlarina
erisimi, kullanimi kolaylastirmasi bibliyometrik analize olan ilgiyi artirmistir (Jacobs, 2010). Yayinlar
arasindaki iliskiyi gorsel olarak tanimlama arzusu da bibliyometrik analizin bu yéntemin kullanimini tesvik
etmektedir (Zupic ve Cater, 2015).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismada okula baghlk kavramina ait ag yapisi incelenmis ve kavramin siire¢ icindeki degisimi
incelenmistir. Okula baghlik kavramlarinin alindigi ¢alismalar temel alinarak, bu kavramlarin yer aldig
makalelerin hangisinin daha cok atif aldiginin, donim noktasi olarak degisimlere yol acacak hangi
cahismalarin yapildigini ortaya ¢ikarmak amaglanmistir.

YONTEM

Bibliyometrik arastirma, yapilan ¢alismalarin incelenerek bu arastirmalarin bir haritasini ¢cikarma tzerine
kurulmaktadir. Bu galisma amaci geregi okula baghlik kavraminin yeri hakkinda bilgi saglamaktir.
Calismalar Web of Science (WoS) sitesine ait veriler kullanilarak bibliyometrik metodoloji uygulanmistir.
WoS Core Collection veri tabaninda, arastirmaci ve alan uzmanlari tarafindan belirlenen “school
engagement” ve “commitment to school” konu basliklari veya baglaglari kullanilarak arama yapilmistir.
Yapilan arastirma dékimanlari makaleler ile sinirlandiriimistir. Toplamda 1.707 makalede elde edilmistir.
Elde edilen makakeler tiim alanlarda yapiimis galismalardir. Egitim alaninda yapilmis ¢alismalar Web of
Science kategorilerinden secilmistir. Yer alan kategorilerde en fazla ¢alismanin yapiimis oldugu alan
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Education Educational Research alani olup bu alanda 707 tane makale bulunmaktadir. Bu Web of Science
kategorisinde yer alan makalelerin Web of Science indekslerinden sadece Social Science Citation Index
(SSCI) indeksinde yayinlanan 421 makale degerlendirmeye alinmistir.

Kirbag / Okul Baghhig Kavrami ile ilgili Yapilmis Olan Galismalarin Bibliyometrik Analizi

programi lizerinden ylrGitilmustar.

Timespan

1984.2023

Author's Keywords (DE)

1268

Sources

Authors of single-authored docs

85

References

19495

Sekil 1. Makalelere ait betimsel bilgiler

421 makaleye ait olarak verilmis olan bilgiler yukaridaki sekilde toplu olarak verilmistir. Makaleler icgin
WoS ta yapilan aramalar 1984 vyilinda baslamis olup taramalar 2023 yilindaki calismalari da
kapsamaktadir. 421 makalede toplamda 1114 yazar, 148 farkli dergi/kaynak, 19495 tane kaynakca ve
1268 tane yazarlara ait anahtar kelimenin yer aldig1 gérilmektedir. Ayrica makalelere ait ortalama

degerlerde yukaridaki sekilde verilmistir.
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Documents
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Sekil 2’de okul baghligi kavrami ile ilgili yapilmis ¢alismalarin yillara gére dagilimi verilmistir. Bu sekile
gore, okul baghhgi kavrami ile ilgili yapilan ¢alismalarin 2010’lu yillarla birlikte tim diinyada bir artig

gosterdigi goriilmektedir.
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Sekil 3. Makalelerdeki iilke, dergi ve anahtar kelime iliskisi

Sekil 3’e gore ilgili konu hakkindaki ¢alismalarin kaynakgasinin en fazla ABD’de bu konu hakkinda
calismanin yapildigi, daha sonra ise Avusturalya’da yapildigi gozlemlenmektedir. Ayrica Turkiye’de bu
¢ahsmalarin siklikla yapildigi Glkeler arasinda oldugu gorilmektedir. ABD’de yapilmis olan ¢alismalarin en
fazla yayinlandigi dergiler “Journal of School Health”, “American Education Research Journal”,
“Educational Psychology” ve “International Journal of Science Education” olarak gozlemlenmektedir.
Ayrica Ulkelerin siklikla makalelerini yayinladiklari dergiler arasinda “egitim ve bilim dergisi” de
gozlemlenmektedir. Egitim ve bilim dergisinde yayinlanan makalelerin yapildigi calismalar Tirkiye’deki
calismalar olup, bu dergide yer alan calismalara ait siklikla kullanilan anahtar kelimeler “student
engagement”, “school engagement” ve “high school” kelimeleridir.
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BULGULAR

Arastirmanin bu boéliminde, incelenen calismalara ait olarak elde edilen betimsel bilgiler, farkli
parametreler dogrultusunda yapilan farkl analizler araciligiyla yer almaktadir.

Cumulate occurrences
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—— URBAN EDUCATION

Sekil 4. Yillara gére dergilerdeki ilgili konu alaninda yapilan ¢calismalar

Sekil 4’te, kaynaklarin yillara gore Uretkenligi yani bu konu hakkinda yapilmis olan c¢alismalar
gorilmektedir. Dagihm dikkate alindiginda, 6zellikle 2010’lu yillardan itibaren, okul bagliigi kavrami ile
ilgili en cok makaleye yer veren derginin “Journal of School Health” dergisi oldugu gozlemlenmektedir.
Bu cikti, alanda ¢alisma yapacak olan arastirmacilar icin yayinlarini bu dergilere gondermesi konusunda
yol gosterici bir bulgudur.
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Tablo 1.

Yazarlarin 421 ¢alisma iginde aldidi atiflar
Yazar Yerel Atiflar (f)
WANG MT 54
MARKS HM 32
HOLCOMBE R 26
RYAN AM 25
ECCLESJS 18
PATRICK H 16
FINN JD 13
VOELKL KE 13
KOOMEN HMY 12
ROORDA DL 12

421 tane SSCI makale arasinda en fazla atif alan 10 yazar ve aldiklari atifa ait frekans tablosu yukarida
verilmistir. Bu tabloya gore en fazla atif alan Wang, M. olup 54 tane atif almistir. Bu bulgu da bu alanda
calisma yapmak isteyen arastirmacilarin Wang M.’e ait calismalari géz ardi etmemesi gerektigini
gostermektedir.

WANG MT- [ ] '] - - - r_
SALTMARSH 5- > - - -
ARCHAMBAULT I- L] - -
BORUP J- - - r

POIKKEUS AM- > —

Author

SALMELA-ARO K- L & &

CORNELL D- » -

GARN AC- » L

LERKKANEN MK- . -

MARTINS 1- * -

2009

2011
201

2015
2017
2019
2021
202,

Year
Sekil 5. Yazarlarin yillara ait calisma sayisi

Yukaridaki sekilde yazarlarin yillara gore bu konu hakkinda ne kadar calisma ¢ikardigina dair sekil
verilmistir. Grafige gore uzun yillardir bu konu hakkinda galisma yapan Wang, M.T. ¢alismalarina 2010
yilinda baslamis olup 2010 ve 2013 yilinda yapmis oldugu calismalari icin yiksek diizeyde atif almistir. Bu
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yazar 2023 yilinda ise bu konu hakkinda 2 tane calisma yapmistir. Archambault da bu alanda calismaya
Wang'dan once baglamis ancak calismalari o kadar atif almamistir. Ayrica bu alanda yapilmis olan
¢alismalarin en fazla 2015 ve 2019 yillari arasinda yogunluk gosterdigi gortlmektedir.

Tablo 2.

Makalelerdeki yazarlarin bagl oldugu kuruluslar ve bu kuruluslarda iiretilmis makale sayisi

Kurum Makaleler (f)
UNIV VIRGINIA 19
MICHIGAN STATE UNIV 17
UNIV JYVASKYLA 17
UNIV WISCONSIN 15
PENN STATE UNIV 13
UNIV MICHIGAN 13
UNIV MONTREAL 13
GRIFFITH UNIV 12
UNIV PENN 12
AUSTRALIAN CATHOLIC UNIV 11

Calismalarin en ¢ok hangi kurumlarda calisan arastirmacilar tarafindan yiritildigini gésteren tablo
yukarida verilmistir. Toplamda 469 tane kurulusun yer aldigi 421 makale icin en fazla calismayi yapan
yazarlarin Virginia Universitesi’nde calistigi gorilmektedir.

Tablo 3.

Makalelerin yazarlarinin iilkeleri ve sayilari
Ulke Makaleler (f)
ABD 181
AVUSTRALYA 42

CiN 32
INGILTERE 31
KANADA 14
ISPANYA 14
TURKIYE 13
FINLANDIYA 10
ISRAIL 10
PORTEKIiZ 9
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421 makalenin yazarlarinin ilk 10 Glkesine ait bilgiler yukarida yer almaktadir ilgili yazarlarin toplamda 41
farkli Gilkeden bu calismalara katkida bulundugu ve en fazla ise ABD’de bulunduklari gértilmektedir.

Country: TURKEY
N.of Documents: 40/

Sekil 6. Ulkelerde yapilan ¢calismalarin yogunlugu

Ulkelere gore yazarlarin ait oldugu Ulkelerde yapilan calismalardaki miktara gore sekil incelendiginde,
mavi renk koyulastikca Ulkelerin daha yogun olarak bu konuda calisma yaptiklari gosterilmeye
cahsiimistir. En ¢ok calismanin ABD’de oldugu, Tirkiye de de bu konu hakkinda 40 tane galisma yapildig
sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 4.
Ulkelere gére atiflar ve makale basina diisen atif sayisi

O At sav Ortslama Wkle
(f)
ABD 8465 46.80
HOLLANDA 1127 161.00
AVUSTRALYA 584 13.90
iINGILTERE 562 18.10
KANADA 472 33.70
ISPANYA 385 27.50
CiN 377 11.80
FINLANDIYA 294 29.40
PORTEKIiZ 132 14.70

iSRAIL 116 11.60
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Tablo 4’e bakildiginda, en ¢ok atif alan 10 Ulke gdzlemlenmektedir. En ¢ok atif alan lilkenin ABD oldugu
ve yillik ortalama 46,80 atif aldigi gozlemlenmektedir. Bunu takiben Hollanda gelmektedir. Ancak
Hollanda’da yayin sayisi az olmasina ragmen yillik aldigi atifin ABD’den daha fazla oldugu gérilmektedir.
Turkiye ise atif alma sirasinda 12. olup 82 tane atif almistir. Yillik atif alma orani da 6,3 tiir.

Tablo 5.
En ¢ok atif alan 10 makaleye ait kiinye bilgileri

421 ..
makale Tum
Makale DOI Yil .. . ¢aligmalardaki
icindeki atifi

atifi

Marks, H. M. (2000). Student

engagement in instructional

activity: Patterns in the

elementary, middle, and high  10.2307/1163475 2000 32 668
school years. American

educational research

journal, 37(1), 153-184.

Wang, M. T., & Holcombe, R.
(2010). Adolescents’
perceptions of school
environment, engagement,
and academic achievement in
middle school. American
educational research

journal, 47(3), 633-662.

10.3102/0002831209361209 2010 26 551

Wang, M. T., & Eccles, J. S.

(2013). School context,

achievement motivation, and

academic engagement: A

longitudinal study of school 10.1016/j.learninstruc.2013.04.002 2013 18 434
engagement using a

multidimensional

perspective. Learning and

Instruction, 28, 12-23.

Ryan, A. M., & Patrick, H.
(2001). The classroom social
environment and changes in
adolescents’ motivation and
engagement during middle
school. American educational
research journal, 38(2), 437-
460.

10.3102/00028312038002437 2001 16 586
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Makale

DOl

yil

421
makale
icindeki

atifi

Tum
¢alismalardaki
atifi

Finn, J. D., & Voelkl, K. E.
(1993). School characteristics
related to student
engagement. The Journal of
Negro Education, 62(3), 249-
268.

Roorda, D. L., Koomen, H. M.
Y., Spilt, J. L., & Oort, F. J.
(2011). The Influence of
Affective Teacher-Student
Relationships on Students’
School Engagement and
Achievement: A Meta-
Analytic Approach. Review of
Educational Research, 81(4),
493-529.

Pietarinen, J., Soini, T., &
Pyhélto, K. (2014). Students’
emotional and cognitive
engagement as the
determinants of well-being
and achievement in school.
International Journal of
Educational Research, 67, 40-
51.

Ryan, A. M. (2000). Peer
groups as a context for the
socialization of adolescents'

motivation, engagement, and 10.1207/S15326985EP3502 4

achievement in school.
Educational psychologist,
35(2), 101-111.

Lee, V. E., & Smith, J. B.
(1993). Effects of School
Restructuring on the
Achievement and
Engagement of Middle-grade
Students. Sociology of
Education, 66(3), 164-187.

10.2307/2295464

10.3102/0034654311421793

10.1016/j.ijer.2014.05.001

10.2307/2112735
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421 .
Tum
Makale DOI Yil .m_akale. ¢alismalardaki
icindeki

atify atifi
Wang, M. T., Chow, A,,
Hofkens, T., & Salmela-Aro, K.
(2015). The trajectories of
student emotional
engagement and school 10.1016/j.learninstruc.2014.11.004 2015 8 144

burnout with academic and
psychological development:
Findings from Finnish
adolescents. Learning and
Instruction, 36, 57-65.

Tablo 5’teki veriler incelendiginde en ¢ok atif Marks HM.’nin 2000 yilinda yapmis oldugu c¢alisma olarak
gorilmektedir. 421 calisma arasinda 32, tim ¢alismalarda aldigi atif ise 668 olarak gorilmektedir. Wang
MT’ye ait calismalarda bu ¢alismayi takip etmekte olup en ¢ok atif alan 2. ve 3. calismayi olusturmaktadir.
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Occurrences

Sekil 7. Siklikla kullanilan kelimelere ait frekanslar

Sekil 7’de okula baglilik ile yapilmis ¢alismalarda siklikla kullanilan kelimeler incelenmis olup, en sik
kullanilan kelimenin, basari kelimesi oldugu ortaya ¢iktig1 gérilmustir. Toplamda 875 kelimenin 6n plana
¢iktigl bu analiz sonucunda, bu kelimelerden basari, motivasyon ve egitim kelimelerinin siklikla
kullanildig gorilmektedir.
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Sekil 8. Kullanilan kelimelerin yogunluguna ait kelime bulutu
Sekil 8'de kelimelerin yogunluguna gore bir “kelime bulutu” haline getirildiginde nasil gorildigi

resmedilmistir. Calismalarda basari, motivasyon ve egitim kelimelerinin yaninda algi, destek, 6zyeterlik,

okul baghhdi kelimelerinin de 6n plana ¢iktigi g6zlemlenmektedir. 189
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Sekil 9. Kullanilan kelimelerin yillara gére frekanslari
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CGalismalarda okul baghligi kavrami ile ilgili kullanilan kelimelerin yillara gére artis miktari veya kullaniima
miktarlarina ait sekil yukarida verilmistir. Bu kelimelerden en ¢ok tekrarlanan basari kelimesinin kullanimi
2012 yihindan itibaren hizli bir sekilde artis gdstermistir.

Okul Baglhihgi hakkinda yapilmis ¢alismalara ait kavramsal yapi
Okula baglilik ile ilgili yapilan ¢alismalara ait kavramsal yapiy1 gorsellestirebilmek amaciyla kullanilan eg

kelime agl, makalelerdeki ortak anahtar kelimelere gore makalelerin birbirleri ile olan iliskisini
gostermektedir. Siklikla kullanilan kelimelerin boyutu biylk olarak verilmektedir.

@
@
ado»escaﬂerce% .] @
. s mvolvemem stuemgr ormancs| 5 education o
- N
j @

Sekil 10. WoS taki anahtar kelimelere gére elde edilen ag yapisi

Sekil 10’da, es kelime agina gore calismalarda yer alan kelimelerin birlikte olusturduklari yapi
gorulmektedir. Dolayisi ile basari kelimesinin yer aldigi makalelerde motivasyon, ¢ikti, algi, égrenci,
performans gibi kelimelerinde siklikla birlikte kullanildigi gérilmektedir. Bu kiimede yer alan kelimeler
kirmizi ile bir kime olusturmus olup birbiri ile iliski gosterirken farkli renkteki kelimeler de kendi
aralarinda iliskili olup siklikla birlikte kullanilmaktadir. Mavi olan egitim kelimesi de hem kirmizi kiime ile
iliski gostermekte hem de mavi renkte olanlar ile bir kiime olusturmusken en fazla tekrar edilme
Ozelligine sahiptir.

Merkezilik (centrality) ve yayginlik (density) kavramlarini ortaya koyabilmek icin tematik ag yapisina
bakilmistir. Tematik ag yapisi merkezilik (centrality) ve yayginlk (density) kavramlarini gostermektedir.
Bu kavramlar yogun kullanim ve alanda gilincel olma hakkinda ¢ikarim saglamaktadir. Anahtar kavramlara
gore tematik harita sekil 11’de gosterilmistir.
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Sekil 11. Anahtar kelimelere gére tematik harita

Tematik ag yapisi merkezilik (centrality) ve yayginlik (density) kavramlarini gostermektedir. Bu kavramlar
yogun kullanim ve alanda giincel olma hakkinda cikarim saglamaktadir. Anahtar kelimelere gére okula

VAN (P

baglhlk icin glincel ve siklikla kullanilan kavramlar “basari hedefleri (achievement goals)”, “6zerklik teorisi
(self determination)”, “araci rol (mediating role)”, “reform”, “egitim (education)” ve “cevrimici (online)”
kavramlari iken tamamen glincelligini kaybetmis ve artik bu arastirma konusu igin ¢ok kullanilmayan
kavramlar “fiziksel egitim (physical-education)”, “calismak (work)”, “ideoloji (ideology)’, “ydnetim
(management)”, “yaraticiik (creativty)”, “anksiyete (anxiety)” olarak gorilmektedir. Basari, algi,
motivasyon gibi kavramlar yogunlugunu kaybetse de hale glincel olarak kullanilan kavramlar arasindadir.
Egitim politikasi, yonetim gibi kavramlar ise yogun olarak kullanilsa da giincel olarak ¢ok dikkat ceken

kelimeler arasinda yer almamaktadir.

Tematik olarak anahtar kelimelerin yerini zamanla hangi kelimelerin aldiginin incelendigi sekil 12, asagida
verilmistir.
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Sekil 12. Anahtar kelimelere gére zaman dilimlerindeki kelimeler

ilgili konu hakkinda yapilan ilk calismalarda cesitli kelimelere yer verilse de son yillarda daha az kavramin
anahtar kelime olarak tercih edildigi gézlemlenmektedir. Ozellikle ilk yillarda cinsiyet farkliligi, bilissel

baghlik gibi kelimeler son yillarda basari kelimesine yerini birakmistir.

Yazilan makalelerin kaynakgalarina gore elde edilen es atif analiz sonuglari ise sekil 13'te gosterilmistir.

Sekil 13. Yazilan makalelerin atif analizi haritasi
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Yazilan makalelerin kaynakcalarina gore elde edilen atif analizi en ¢ok atif yapilan kaynakcayi ve bu
kaynakca ile iliskili olan diger kaynaklari gostermektedir. Fredricks J.A. (2004)'nin bu alanda yapilmis olan
bircok kaynakgada yer aldigini gostermektedir. Bu ¢ikti da, bu alanda yapilan ¢alismalarda 6zellikle 6ncii
kaynaklarin farkina varmayi saglayacak bir ¢ikti olarak gérilmektedir.

Sekil 14. Ulkeler arasi okul baghhdi ile ilgili calismalardaki isbirligi haritasi

Ulkeler arasi bu konu hakkinda yapilan calismalar icin isbirliginin haritasi gériilmektedir. isbirliginin en
fazla ABD ile Cin arasinda oldugu goérilmektedir.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Okul baghhgi kavrami okul ile iligkili 5nemli bir kavram olmasina ragmen hem islevsel hem de kurumsal
olarak net bir tanimi bulunmamaktadir (Fredericks vd., 2004; Norris, Pignal ve Lipps, 2003). Bu ¢calismada
okul baghhgi kavraminin bibliyometrik olarak ag yapisi ele alinarak bu kavramin egitimdeki yerini gormek
amagclanmistir. Okula baghlk kavramlarinin alindigi calismalar temel alinarak, bu kavramlarin yer aldigi
makalelerin hangisinin daha cok atif aldiginin, doniim noktasi olarak degisimlere yol acacak hangi
cahsmalarin yapildigini ortaya ¢ikarmak amaclanmistir. Calismalar WoS Core Collection veri tabanindan
“school engagement” ve “commitment to school” konu basliklari veya baglaclari kullanilarak arama
yapilmistir. Yapilan arastirma Web of Science kategorilerinden Education Educationa Research alaninda
Social Science Citation Index (SSCl) indeksinde yayinlanan 421 makale degerlendirmeye alinmistir.
Arastirma giktilarinda yillara gére en ¢cok makaleye yer veren derginin “Journal of school Health” dergisi
oldugu, en fazla atif alan Wang, M. oldugu, en fazla calismayi yapan yazarlarin Virginia University de
calistigl, en ¢ok ¢alismanin Amerika’da oldugu, en ¢ok atif alan llkenin de Amerika oldugu ancak Hollanda
da yayin sayisi az olmasina ragmen yillik aldigi atifin Amerika dan daha fazla oldugu gérilmustir. Konuya
ait kullanilan kelimeler incelendiginde en fazla kalite kelimesinin ortaya ¢iktigI gérilmustdr.
Es kelime agina gore birlikte anahtar kelime olarak birlikte kullanilan kelimelere ait kiimeler ve
aralarindaki iliskiler ortaya gikarilmistir. Ayrica anahtar kelimelere gére okula baghlik icin glincel ve siklikla
kullanilan kavramlar “basari hedefleri”, “self determination theory”, “mediating role”, “reform”,
“education” ve “online” kavramlari iken tamamen giincelligini kaybetmis ve artik bu arastirma konusu
icin cok kullanilmayan kavramlar “physical-education”, “work”, “ideology”, mangement”, “creativty”,
anxiety” oldugu gozlemlenmistir.

Yazilan makalelerin kaynakcalarina gore elde edilen atif analizi en ¢ok atif yapilan kaynakgayi ve bu
kaynakea ile iliskili olan diger kaynaklar elde edilmistir.
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Tum bulgular 1siginda okul bagliligi calisan arastirmacilara hem arastirmalarina baslamadan 6nce
hem arastirmaciya yol gosterecek dokiimanlarin sunmasi hem de arastirmaya ait tiim siirecte eksiklerin
gorilmesi yoniinden kaynaklik edecek bir ¢alisma niteligindedir.

KAYNAKCA

Brophy, J. (2010). Classroom management as socializing students into clearly articulated roles. Journal of
Classroom Interaction, 45(1), 41-45

De Bellis, N. (2009). Bibliometrics and citation analysis from the science citation index to cybermetrics.
The United States of America: Scarecrow Press Inc

Dotterer, A. M. & Lowe, K. (2011). Classroom context, school engagement, and academic achievement
in early adolescence. Journal of Youth Adolescence, 40, 1649-1660.

Fredericks, J. A., Blumenfeld, P. C. & Paris, A. H. (2004). School engagement: potential of the concept,
state of the evidence. Review of Educational Research, 74(1), 59-119.

Finn, J. D. & Voelkl, K. E. (1993). School characteristics related to school engagement. Journal of Negro
Education, 62, 249-268.

Hout, M. C., Papesh, M. H., & Goldinger, S. D. (2013). Multidimensional scaling. Wiley Interdisciplinary
Reviews: Cognitive Science, 4(1), 93-103.

Jacobs, D. (2010), Demystification of Bibliometrics, Scientometrics, Informetrics and Webometrics. 11th
DIS Annual Conference, 1-19.

Kruskal JB. Multidimensional scaling by optimizinggoodness of fit to a nonmetric hypothesis.Psychome-
trika 1964, 29(1) — 27. doi:10.1007/BF02289565

Norris, C., Pignal, J. & Lipps, G. (2003). Measuring school engagement. Education Quarterly Review, 9(2),
25-34

Pritchard, A. (1969) Statistical bibliography or bibliometrics. Journal of Documentation. 25(4), 348-349.

Sheppard, S. L. (2011). School engagement: A “danse macabre’? Journal of Philosophy of Education, 45,
111-123

Torgerson, W.S. (1952). Multidimensional scaling: |. Theory and method. Psychometrika 17, 401-419
https://doi.org/10.1007/BF02288916

Zhang, Z. & Takane, Y. (2010). Multidimensional Scaling in International Encyclopedia of Education
(Third Edition), 304-311

Zupic, |., & Cater, T. (2014). Bibliometric Methods in Management and Organization. Organizational
Research Methods, 18(3), 429-472. https://doi.org/10.1177/1094428114562629

194


https://doi.org/10.1007/BF02288916
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780080448947013488
https://www.sciencedirect.com/referencework/9780080448947/international-encyclopedia-of-education
https://www.sciencedirect.com/referencework/9780080448947/international-encyclopedia-of-education
https://doi.org/10.1177/1094428114562629

-
r JGSE
Inonu University Journal of the Graduate School of Education

Volume: 10, Issue: 20, October 2023

University Through The Eyes of Disabled University Students: Experiences
and Narratives: The Case of Mugla and Bilecik

Ebru ACIK TURGUTER
Mugla Sitki Kogman University, Mugla - Turkiye

Sibel EZGIiN AGILLI
Bilecik Seyh Edebali University, Bilecik- Tlrkiye

Article History Abstract

Submitted: 08.09.2023 Purpose: Before the Enlightenment period, era, despite cultural differences,
Accepted: 01.10.2023 disadvantaged individuals in societies generally faced exclusion,
Published Online: 16.10. 2023 discrimination, or ill-treatment. The Enlightenment period opened up

discussions about the importance of valuing human beings, leading to the
gradual acquisition of various rights by disadvantaged groups, especially
disabled individuals, in later periods. However, despite many rights gained,

Keywords disabled individuals can still experience discrimination and exclusion in

various areas of society due to the existence of a "ableism" mindset. The field

Disability, of education is no exception. Education, particularly, is crucial for disabled
Higher education, individuals' socialization, employment opportunities, and preventing them
Inclusive education from falling into deprivation and poverty. Based on this importance, this study

focuses on the challenges encountered by disabled individuals actively
pursuing education at Mugla Sitki Kogman University and Bilecik Seyh Edebali
University.

Design & Methodology: The research was conducted using qualitative
research techniques, specifically in-depth interviews. The data obtained from
the interviews were analyzed thematically and interpreted based on field
notes.

Findings: It was revealed that the perception of disability has transformed
among administrative staff at universities, but the institutions have not yet
fully adapted to this transformation. The study found that the accessibility-
related regulations implemented by the institutions were insufficient, and
there were still students experiencing accessibility issues in the field of
education.

Implications & Suggestions: It is necessary to make institutional
improvements related to disabled university students and to increase the
awareness levels of peer students regarding disability and accessibility.

oot 10291025/nvigse1357450




r TNIEBED
inéni Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Dergisi

Deneyimler ve Anlatilarla Engelli Universite Ogrencilerinin Géziinden
Universite: Mugla-Bilecik Ornegi

Cilt: 10, Sayi: 20, Ekim 2023

Ebru ACIK TURGUTER
Mugla Sitki Kogman University, Mugla - Turkiye

Sibel EZGIiN AGILLI
Bilecik Seyh Edebali University, Bilecik- Turkiye

Gelis: 08.09.2023 Amag: Aydinlanma 6ncesi donemlerde kiltlrel farkliliklar olmakla birlikte genel
Kabul: 01.10.2023 olarak toplumlarda dezavantajli bireyler dislanmaya, ayrimciliga veya kot
Online Yayin: 16.10.2023 muameleye maruz kalabilmekteydi. Aydinlanma sireciyle birlikte insana

verilmesi gereken 6nem tartisiimaya agilmis, dezavantajli gruplar ozellikle
engelli bireyler ilerleyen donemlerde yavas yavas cesitli haklar elde etmeye
baslamislardir. Ancak bircok hak kazanimina ragmen engelli bireyler, toplum

Anahtar Sozciikler duzleminde “saglamciik” anlayisinin varligi nedeniyle, c¢esitli alanlarda

ayrimciliga, dislanmaya maruz kalabilmektedirler. Egitim alani da bunlardan

Engelilik biridir. Nitekim egitim 6zellikle engelli bireylerin sosyallesmesi, is bulma imkani
Yuksekogretim elde etmesi, yoksunluga ve yoksulluga diismemesi igin 6nemlidir. Bu 6nemden
Kapsayici egitim hareketle bu ¢alismada, Mugla Sitki Kogman Universitesi ve Bilecik Seyh Edebali

Universitesinde aktif egitim gdren engelli bireylerin egitim yasamlarinda
karsilastiklari sorunlara odaklanilmistir.

Yontem: Arastirma, niteliksel arastirma tekniklerinden olan derinlemesine
gorasmelerle yurutiilmistlr. Gorismelerden elde edilen veriler tematik analiz
ve saha notlari 6zelinde yorumlanmistir.

Bulgular: Universitede engelli algisinin idari personeller bazinda déniistigi
kurumlarinsa heniiz bu donldsiime ayak uyduramadigl ortaya cikmistir.
Kurumlarin erisilebilirlikle ilgili yaptiklari dizenlemelerin yeterli olmadigi, hala
egitim alaninda erisim sikintisi yasayan 6grencilerin oldugu bulgulanmistir.
Sonuglar ve Oneriler: Engelli iiniversite 6grencileriyle ilgili kurum bazinda
iyilestirilmelerin yapilmasi ve engelli 6grencilerin akranlarinin engellilik ve

[=
-E".. erisilebilirlikle  ilgili ~ farkindahk diizeylerinin  artinilmaya  ¢alisiimasi
.;-

gerekmektedir.

DOI:10.29129/inujgse.1357450 _




EBED Acik Turguter & Ezgin Agilli / Engelli Universite Ogrencilerinin Géziinden Universite

INTRODUCTION

Inequality In Education And Its Historical And Cultural Connection To Disability

Inequality, a normative concept, signifies the denial of the possibility for the development of individual human
capabilities, particularly the violation of human dignity. Furthermore, it refers to the absence or insufficiency of
equality. Inequality takes various forms, encompassing factors such as humiliation, subjugation, discrimination,
exclusion from knowledge or social life, poverty, powerlessness, stress, mistrust, anxiety, lack of self-confidence,
and exclusion from opportunities and life chances (Therborn, 2013). Therefore, inequality is a multidimensional
and multifaceted phenomenon. A significant dimension of inequality is inequality within the field of education.
While access to education at all levels is crucial, higher education, in particular, provides individuals with job
opportunities and avenues for self-realization, and even influences friendships and partner selection. Discussing
educational inequality based on higher education institutions, Bourdieu and Passeron emphasize that "different
social strata are unequally represented within higher education institutions, and furthermore, students from
different class backgrounds have unequal participation rates" (Bourdieu & Passeron 2014). According to them, the
education system also functions as a form of selection (Bourdieu & Passeron, 2014).

Therborn (2015) also argues that although there are some elite schools in each country that alter the life
expectations of socially disadvantaged children, most educational systems tend to reinforce divisions instead of
eliminating them. Inequality is not solely an economic issue; it is also a socio-cultural structure that diminishes
human functioning abilities, health, self-respect, self-esteem, and resources for engaging and participating in this
world for most individuals (Therborn, 2013). Besides poverty or economic inequality, disadvantaged groups that
remain invisible or insufficiently represented within the education system are disabled (specially-abled) individuals.
As Burcu (2015, s. 11) points out, even though "disabled individuals may be part of the diversity of social existence,"
they can still face oppression or be overlooked within the societal system (Burcu, 2015). Thus, it can be stated that
the underrepresentation of disabled individuals within the education system, both quantitatively and qualitatively,
is a significant sociological issue.

Looking at the quantitative data of disabled youth in higher education in Turkey, according to the Higher
Education Institution's report in 2020, there are a total of 51,647 disabled students in higher education institutions,
including 27,782 in associate degree programs, 23,581 in undergraduate programs, 236 in master's programs, and
48 in doctoral programs. Additionally, it is reported that 89% of these disabled students are enrolled in distance
education programs (YOK, 2020). The fact that 89% of students opt for distance education programs signifies their
underrepresentation in traditional education and on-campus settings. However, examining the educational
opportunity for disabled youth solely from a quantitative perspective is insufficient. As pointed out by Burcu, "the
discussion extends to how education is provided for individuals with disabilities, its goals, whether it balances
demands, and whether it offers equal opportunities for everyone" (Burcu, 2015, s. 107).

In this context, it is essential to understand the experiences of young individuals who have gained access to
educational fields within the higher education institutions they attend. Therefore, the aim of this study is to shed
light on the spatial, social, and educational challenges faced by disabled students in the universities/educational
fields where they actively pursue education. In this context, the problems experienced by disabled students in the
study are detailed with sub-questions. The details encompass:

e® Experiences and Challenges Regarding Spatial Access Within the University: Investigating whether there
are any issues related to spatial access within the university, the nature of these issues, and if present, the direction
in which they manifest.

® Access to Educational Materials and the Understanding of Courses: Examining whether students face
challenges in accessing educational materials and comprehending course content, and if so, identifying the specific
areas of difficulty.

e Interactions and Communication with Peers, Academics, and University Staff: Analyzing whether students
encounter any difficulties in interacting and communicating with peers, academics, or other university staff
members, and if problems exist, identifying the nature of these challenges.
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e Participation and Access to Socio-Cultural Activities: Investigating whether students experience obstacles
in participating in socio-cultural activities and accessing such opportunities, and if barriers exist, determining the
nature of these issues.

Definitions and Limitations

Given the dynamic and diverse nature of disability, there exist various definitions attempting to capture its
essence. According to Article 3 of Law No. 5378 on Disabled Persons (Official Gazette, 07.07.2005, Issue No. 25868),
a disabled individual is described as someone who, due to varying levels of loss in physical, mental, emotional, or
sensory abilities, cannot fully and effectively participate in society at an equal level with other individuals and is
affected by restrictive attitudes and environmental conditions. This definition, among others, reflects the
multifaceted nature of disability.

As stated in Burcu's book, disability can be understood as a state of disadvantage or restriction constructed
by the societal order that ignores or gives little consideration to disabled individuals, thus excluding them from
social activities involving the majority. The disadvantages created by the social environment one lives in can present
challenges in establishing social connections or participating in societal processes (Burcu, 2015).

When viewed from a historical perspective, people have often exhibited negative attitudes towards
individuals who are different from themselves or those who deviate from the norms of a community. As a result,
disability has historically been an avoided condition. One of the most prominent examples of this can be observed
in warrior societies; for Spartans, Greeks, and Romans, disability was considered a weakness, while during the
Middle Ages, it became associated with evil (Mackelprang & Salsgiver, 2009). Individuals who were born with
disabilities or acquired them later have faced mistreatment in various forms, ranging from exclusion from the
community to outright torture. This situation took a crueler turn during World War Il and evolved into mass
extermination. The dissatisfaction caused by this societal annihilation, as well as the struggles of soldiers returning
from world wars with disabilities, led to the emergence of a different perspective.

The concept of disability began to be addressed by the social sciences in the 1950s, evolving to be seen as
individual and medical issues in the 1960s. In the 1970s, theories, approaches, and frameworks concerning disability
were introduced as knowledge increased. Approaching disability from a human rights perspective in the 1980s, it
began to be recognized as a condition that could be encountered in all aspects of social life and experienced by
everyone. In this period of significant advancements, the notion that disabled individuals should have equal
participation in societal life and that fundamental rights should be provided to everyone gained global consensus
(OZIDA, 2009; Albert & Hurst, 2005, Shakespeare & Watson, 2002; Gleeson, 1999). Based on this historical
background, studies related to disability can be categorized into three main models: the medical model, the social
model (Burcu, 2007; Okur & Erdugan, 2010), and the traditional model that predates both. The debate between
the medical and social models revolves around whether disability is a physical or social phenomenon. In the
traditional model, there is a perception that disability arises as a consequence of moral or religious sins committed
by the individual (Arikan, 2002; Ghosh, 2012). The medical model views disability as an illness and considers
disabled individuals as 'socially dysfunctional.' They are perceived as limited individuals due to their dependence.
Within this model, society cannot be held responsible for the condition of inadequacy since disabled individuals are
considered to be in need of correction (Geng & Cat, 2013). In response to the medical model, the social model
considers disabled individuals as a minority (Bagenstos, 2009) within society, emphasizing the need for positive
discrimination to integrate them effectively. The social model, based on a rights-oriented approach, insists that
disabled individuals should also benefit from national income and welfare like everyone else, advocating for gains
in areas such as accessibility, participation, and independent living. As a result, the social model calls for the legal
support of all rights related to disability. Due to the multidimensional nature of disability, the theoretical
background of this study is shaped by the social model. Education stands out as one of the most crucial aspects
highlighted by the social model.

While education has a positive impact on the cognitive, social, and emotional development of all individuals,
it is essential to assess the disadvantage observed in the societal context within the framework of educational
institutions. The Universal Declaration of Human Rights recognizes that access to education is one of the most
fundamental rights that everyone should have. Consequently, in Turkey, inclusive education practices, including
disabled students, have led to the establishment of certain laws and regulations. In fact, to "promote and ensure
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the benefit of disabled individuals from fundamental rights and freedoms, to strengthen respect for their inherent
dignity, to provide their full and effective participation in social life on an equal basis with others, and to take
preventive measures against disabilities by making the necessary regulations," (Higher Education Law, 2005), the
Higher Education Council (YOK) enacted the Law on Disabled Persons in 2005.

Within the scope of this law, Article 15 explicitly supports the participation of disabled individuals in education
and training. According to this article, "The education of disabled persons cannot be prevented for any reason.
Disabled individuals are ensured to benefit from lifelong education opportunities on the basis of equality, in
integrated environments in their living environment, without discrimination. In the general education system,
inclusive planning is included to ensure that disabled individuals receive education at all levels. Necessary measures
are taken to include individuals with delayed access to formal education programs for various reasons. In order to
ensure effective participation in education for disabled university students, Disabled Consultation and Coordination
Centers are established within higher education institutions under the coordination of the Higher Education
Council, to work on issues such as providing appropriate tools, materials, suitable educational, research, and
accommodation environments for disabled individuals, and solving problems encountered in the education
process." This inclusive and inequality-preventing decision is outlined in the Law on Disabled Persons No. 5378
(2005).

Similarly, in 2010, the "Regulation on Consultation and Coordination for Disabled Students in Higher Education
Institutions" was published in the Official Gazette with the aim of "preparing the necessary academic environment
to facilitate the educational life of disabled students receiving higher education and taking necessary measures and
regulations to ensure their full participation in the education process. This regulation aims to set forth the working
principles and procedures of the Disabled Students Commission of the Higher Education Council, the Disabled
Students Consultation and Coordination Unit, the Disabled Students Consultation and Coordination Unit of OSYM
(Student Selection and Placement Center), and the disabled student units to be established within higher education
institutions.

Numerous studies have been conducted to evaluate the effectiveness of these legally significant regulations,
which contain many achievements. Looking at the studies conducted in the Turkish literature, while various
disability-related research covers different topics, there are indirect studies that touch upon the education of
disabled individuals. For instance, in a study that examines the dreams, fears, preferences, thoughts about the
future, and life expectations of disabled individuals, their right to education is also mentioned (Oztabak, 2017). In
another study conducted with disabled individuals in the Doganhisar district of Konya province, issues that can be
addressed within the social, cultural, economic, educational, and health frameworks are discussed along with
measures to address these problems (Geng, 2016). Some studies conducted within the framework of gender also
highlight the issue of education for disabled individuals. In one study investigating the gender roles in families with
disabled children, a perspective on social policies related to education is presented (Duru & Duyan, 2017). In
another study examining the practices of social exclusion of more vulnerable groups such as disabled women,
exclusion practices in the field of education are also questioned (Duman & Doganay, 2017). In another research,
while the problems faced by disabled women in society are discussed in a theoretical context, education-related
issues are also addressed (Orhan & Ozkan, 2020). As a result of the literature review, there are studies that focus
on the problems of disabled individuals in the field of education, as well as studies that directly focus on disability
and education. For example, Girek (2016) examined the education activities and services provided by local
governments to disabled individuals and their adequacy. Additionally, there are studies that discuss the right to
education and access to education for disabled individuals in light of national and/or international agreements and
treaties (Sisman, 2014; Demirtas, 2019; Cetin, 2020). Higher education institutions represent the final stage in the
field of education. As previously mentioned, university education is important to provide the necessary
qualifications for finding opportunities in qualified job fields. For disabled individuals, university education is crucial
not only for job opportunities but also to gain a perspective that allows them to view life differently and avoid
falling into poverty. Moreover, studies have been conducted that reveal the attitudes and awareness levels of non-
disabled students towards disabled students (Cengizhan et al., 2019; Saglam & Altindag, 2017), as well as studies
directly focused on the problems of disabled students (Pistav Akmese, 2018; Tekin, 2019; Burcu, 2002; Cikili &
Karaca, 2017; Seving & Cay, 2017; Mengi, 2019). Generally, these studies indicate that students face problems
related to physical spaces, accommodation, academics, and interactions with non-disabled students. Despite the
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introduction of various laws and regulations by YOK (Higher Education Council) concerning disabled students, the
fact that disabled students still face various problems necessitates further research on this topic.

METHOD, TECHNIQUE, AND FIELD NOTES

The aim of this study is to uncover the spatial, social, and educational problems experienced by disabled
students in the universities/educational areas where they actively receive education. The sub-questions of this
study are as follows:

e Regarding spatial access within the university, whether or not there are experiences related to spatial
access, whether or not there are problems, and if so, what are these problems?

e Whether or not they encounter difficulties in accessing educational materials and understanding the
lessons, and if they do, in what aspects do they experience these difficulties?

o Whether or not they experience interaction and communication problems with their peers, academics, or
other university staff members, and if they do, what is the nature of these problems?

o Whether or not they encounter difficulties in participating in socio-cultural activities and accessing them,
and if there are problems, what specific issues do they face?

Working with individuals with disabilities is both a highly important and sensitive endeavor. The problems
experienced by disabled individuals and societal inequalities remain a significant and relevant topic today. In order
to comprehend and address the issues faced by disabled individuals in society, appropriate research methods and
techniques that align with the sensitivity of the subject must be employed. Therefore, in line with the validity of
the research, qualitative research methods and specifically the phenomenological methodology were utilized,
incorporating the in-depth interview technique (Yildirnm & Simsek, 2018). Pre-prepared semi-structured interview
forms were used along with an e-interview form designed to address circumstances like the earthquake disaster
that occurred on February 6th in Turkey and the subsequent transition to remote education, financial constraints,
and lack of leave, which hindered in-person interviews and data collection. Through the chosen in-depth interview
technique, aimed at accessing individuals' perceptions, consciousness, and experiences, the research contributed
to comprehending the significance and intricate dimensions of the topic.

The scope of this study encompasses the provinces of Mugla and Bilecik. After the earthquake that occurred
in February 2023, Mugla Sitki Kocman University (MSKU) and Bilecik Seyh Edebali University (BSEU) transitioned to
online remote education and subsequently to a hybrid mode, which led to them being selected as the sample
universities for this study. The selection of students from these two universities as the sample was determined
considering the constraints posed by conditions such as the transition to remote education, financial constraints,
and leave restrictions. The students actively engaged in education at these two universities were reached out to,
and thus the research sample was formed. However, this approach also introduces a limitation as the researchers'
access was confined to the universities where they were situated. The information about disabled students in both
universities was obtained from the Disabled Student Units. According to the acquired information, there are 138
disabled students at MSKU and 38 disabled students at BSEU. Due to the smaller numbers of disabled students in
comparison to the total student population, the challenges associated with accessing students during the online
and hybrid education systems, and the fact that part of the fieldwork coincided with the summer semester,
communication was attempted through the Coordinators of the Disabled Student Units. In this context, the
purposive sampling technique was used to select willing participants for in-depth interviews. Ten students who
could be reached and were willing to participate were selected for in-depth interviews. Although the total number
of disabled students in both universities is 176, being able to reach only 10 students constitutes another limitation
of the research. Despite efforts to disseminate information about the research through the Coordinators of the
Disabled Student Units, WhatsApp groups, and email groups of disabled students, the majority of students did not
volunteer to participate. Since voluntary participation is a fundamental principle, the number of participants
remained limited to 10 individuals. Thus, the number of individuals to be interviewed was determined during the
field phase. The obtained data were analyzed using the thematic analysis method, and the findings were
interpreted with input from the literature. This study addresses various aspects of university life, including daily life
practices, spatial and educational accessibility to university and education, socio-cultural participation and
accessibility, and relationships with university staff, academics, and peers, under different headings. Questions that
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focused on individual experiences centered around the ways in which disability is experienced within higher

education.

Table 1.

Demographic Characteristics

Acik Turguter & Ezgin Agilli / Engelli Universite Ogrencilerinin Géziinden Universite

Interviewer Age Gender Hometown Class Disability Status
G1 24  Male Mugla First Year of Master's Physical Disability
Program (62%)
29 Male Denizli Master's Thesis Stage
G2 Physical Disability
(Cerebral Palsy)
(52%)
22  Female Mugla Second Year of
G3 Bachelor's Program Physical Dlsab|l|ty
(Cerebral Palsy)
(95%)
21 Female Manisa First Year of Bachelor's
G4 Program Physical Disability
(60%)
19 Female Bursa Second Year of Visual Impairment
G5 (50%)

Bachelor's Program
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20 Female Ankara Fourth Year of Orthopedic Disability
G6 Bachelor's Program (56%)
G7 23 Female istanbul Fourth Year of Hearing Impairment

Bachelor's Program (68%)

21 Male istanbul Second Year of Physical Disability
G8 Bachelor's Program (80%)

19 Male Kars First Year of Bachelor's ~ Physical Disability
G9 Program (91%)

23 Female Bilecik/Merkez Fourth Year of Physical Disability
G10 Bachelor's Program (56%)

The demographic characteristics of students reached through MSKU and BSEU Inclusive Campus
data, who voluntarily participated in the study.

As can be seen from the demographic characteristics table, the ages of the participant students range between
19 and 29. The participants consist of 4 male and 6 female students. Among the participants, 8 are undergraduate
students and 2 are graduate students. Their disability conditions range between 50% to 95%. In an effort to assess
different experiential narratives and ensure equal distribution, attempts were made to reach students with various
disability groups. However, due to the low number of voluntary participants and the majority of willing participants
being physically disabled, the distribution of disability statuses in the sample group, as evident from the table, has
not been well-balanced. This also presents another limitation of this study.

FINDINGS
Daily Life, Accommodation, and Transportation

Students were initially asked about the university they were attending and the factors influencing their choice
of studying in Mugla or Bilecik. With the exception of two students, it was found that the primary factor determining
the choices of students, due to their disability status, is proximity and accessibility. One student, G4, stated, "l had
written down the programs | wanted, and this place came up," while another, G7, said, "I chose this place because
my mother wanted me to." On the other hand, the other 8 students commonly expressed factors such as "being
close to the city/area where | live," "being close to my family," "having health issues," and "living in the same city."
Some students' statements are as follows:

"The fact that the university campus is very close to residential areas influenced my choice of Mugla Sitki
Kogman University." (G1, 24 years old)

"My desire to live with my family due to my disability, the university being close to where | live, and the
recommendation of a disabled acquaintance studying at the university." (G3, 22 years old)

"Being close to the city where | live, being peaceful, and being a small province." (G6, 20 years old)
"Being close to my family, having health problems." (G10, 23 years old)

Karatas (1997; 2002) emphasizes the necessity of considering individuals' disability situations in urban spaces
and highlights the importance of adapting accessibility and physical arrangements in cities inclusively for social
participation. The fact that physical, environmental, and spatial arrangements in urban areas, such as buildings,
roads, transportation, parks, and gardens, are not designed to encompass all segments of society is a barrier to the
integration of disabled individuals into the community (Karatas, 1997; Karatas, 2002). The failure to plan urban
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areas according to an inclusive approach hinders access to educational spaces, which are one of the areas essential
for the integration of disabled individuals into society. Ultimately, individuals who face difficulties in accessing
university education may be at risk of falling behind in their education. Indeed, Tekin (2019), who conducted
research on disabled students at universities, has revealed that students experience difficulties in accessing
education due to the location of the university. Therefore, the students within the scope of our sample may also
have chosen a university that they already know or one that is relatively close to them due to concerns about access
difficulties. Thus, it is understood that the participation of students in society occurs within a limited environment.
Moreover, the data obtained from the students regarding their daily lives and housing also support the reasons for
their choices. Some of the students interviewed mentioned the following:

“My neighborhood is close to the campus...” (G1, 24 years old)

“l used to live in the city center during my undergraduate years because it was close to my workplace at the
time. During that time, getting to school was difficult because campus shuttles departed from the stadium stop.
However, in the following years, | had my own car, so the difficulty of reaching the educational area disappeared.
But if you don't have a personal vehicle within your means, you may encounter difficulties due to the limited public
transportation in this city... If | weren't a working student, | would have faced housing issues. The debate about
whether these places are considered homes is already ongoing, and for a physically disabled individual, this
situation makes things even more challenging.” (G2, 29 years old)

"It's far from the center, but it's easy to reach the university within walking distance.” (G6, 20 years old)

Students have given different responses to the question about access to housing spaces and the use of these
spaces based on their disability conditions. For example, G6, who has an orthopedic impairment, responded, “I
don't have a big problem with housing places; it's just that since | was born without my left hand, carrying a tray
with one hand in the dormitory dining hall can be challenging at times” (G6, 20 years old), indicating that they face
fewer challenges. G5, who has a visual impairment, shared his experiences of accessing places, saying, “l can walk
to my sister and brother's houses. However, when | cross the main road, | lose confidence due to the constant fear
of a traffic accident” (G5, 19 years old), while also expressing the fears he experiences. However, G3, who has a
physical disability, stated that he faces significant difficulties in entering places and housing areas:

“Entering homes is very difficult. | can't enter every place. Stairs, narrow entrance doors, cluttered entrance
areas, and lack of maneuverability prevent me from going wherever | want. | can only go to places and shops that
provide easy access and entrance for me. This excludes me from social life, friend gatherings, and even my very
close surroundings... For example, when you want to go to a live music venue in the Kétekli area in Mugla, you can't
enter due to infrastructure-related issues. As a student, you can't experience normal student life experiences. The
venue owner probably thought that disabled students wouldn't come here to study, so they didn't feel the need to
create an accessible space, considering it a financial loss. Therefore, | cannot attend friend groups or
gatherings”(G3, 22 years old).

Thus, it can be seen that students' disability conditions can reveal different difficulties related to housing and
space use. These findings, along with previous findings regarding transportation, support the idea that urban
planning is not inclusive. Additionally, the statements from G3 reveal that there is a lack of awareness in society
regarding spatial arrangements. Burcu (2002) also emphasizes the importance of society's perspective for the social
inclusion of disabled individuals and to prevent social isolation. In this context, the importance of societal
awareness of environmental, physical, and spatial arrangements becomes apparent.

On the other hand, some participants have also discussed whether sufficient support is provided by the
government, municipality, and other relevant institutions for disabled students. While there have been several
important initiatives related to disability by official institutions in recent years, some students have mentioned both
the support provided and its inadequacy:

“Regarding the support for disabled individuals... In recent times, with the influence of the EU harmonization
process, some progress has been made apart from symbolic commemorations on important days, but we still can't
get anywhere most of the time. In terms of the city we are in, | believe that more useful work has been done
compared to other cities, but it is clear that more can be done” (G2, 29 years old).

203



EBED Acik Turguter & Ezgin Agilli / Engelli Universite Ogrencilerinin Géziinden Universite

“Although the support provided to disabled individuals and their families by the state has increased in recent
years, it is still insufficient... The lack of disabled-friendly vehicles with ramps in transportation, or the use of manual
ramps like in Yenice public transportation, drivers seeing it as a burden, and the lack of legal regulations with
sanctions for our transportation rights hinder us. Not being seen as individuals, being alienated from education,
inadequate and unenforceable legal regulations on transportation and access, lack of support, leaving it to the
discretion of individuals, lack of supervision, covering up negative incidents, and the failure to inform disabled
individuals and their families about their legal rights can be mentioned as the deficiencies observed” (G3, 22 years
old).

“I see many friends who economically don't have much income but can manage without taking the bus and
choose to walk, don't need to take medication, or if they're not feeling well, they can wait a bit. But | can't manage
like this. | also wish | could walk, but | get tired, and when | insist, | have pains in my leg and back. For me to be
pain-free, | need suitable shoes and clothing, and ideally, the place I sit or lie down should be orthopedic. Therefore,
there are situations that exceed my family's support. The people | talk to say that the situation is better than before,
but it could be even better” (G4, 21 years old).

Before disabled students even arrive at universities, it is crucial for the transportation and housing needs in
the city where the university is located to be accessible. Therefore, under this theme, the daily life and participation
in the social life of students in the cities they choose for their university education have been discussed, and it has
been found that students have different experiences based on their disability conditions. However, students have
also expressed the inadequacy of measures taken for accessibility. While this indicates that students have access
to their education, it can also be understood that they experience educational inequality. They face access
limitations compared to non-disabled students, and based on their own statements, they cannot envision university
life in different cities other than the cities where they or their families reside. Furthermore, the experiences of
disabled students within the university, which constitute the main focus of the research, have been discussed under
other themes.

Accessibility of Spatial, Educational, and Socio-Cultural Areas at Universities

While conducting research with students from different cities studying at MSKU, it should be noted that access
to the university and accessibility within the campus vary from one university to another. All participants who
attend BSEU have stated that access to the university is easy. In contrast, students attending MSKU have mentioned
various transportation difficulties. For instance, two disabled students studying at MSKU have expressed their
transportation challenges as follows:

"l use my private car to reach the university because public transportation is very crowded, and many vehicles
don't have ramps. Even if there are ramps, the drivers don't know how to use them, and they don't want to open
them. | guess they reluctantly do this job because setting up a mobile ramp seems like torture to them" (G3, 22
years old).

"There's a bus that passes in front of the dormitory and takes us to school, but these buses are always full. Of
course, the distance is short, and people help, but it still may not be sufficient, especially in very hot or cold
weather" (G4, 21 years old).

In their study conducted to identify the problems of autistic students and their families in higher education,
Cikih and Karaca (2017) found that participant families used their own vehicles or public transportation during the
process of reaching higher education institutions, but sometimes they encountered problems with public
transportation. In this sense, the life experience narratives of disabled students at MSKU in this research support
the findings of other studies conducted with disabled students at different universities (Cikili & Karaca, 2017; Tekin,
2019) as well. This suggests that unless an inclusive and egalitarian societal system is adopted, disabled individuals
will continue to face similar difficulties in their life experiences, regardless of the city or university.

Another important issue for disabled students in universities is the ability to have easy access to every unit or
area within the university after reaching the university. As mentioned in the literature section, Law No. 5378
regarding Persons with Disabilities emphasizes the necessity for public institutions to take accessibility measures,
particularly in Article 7, which states the requirement for structures to be designed in compliance with accessibility
standards. Within the scope of the research, it can be understood from the different views expressed by disabled
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students that the most important factor determining the accessibility of spaces in the universities (library, dining
hall, sports hall, restrooms, etc.) is the students' disability status. While some students (6 students) stated that they
did not have any difficulties or issues with access, others (4 students) shared their access problems related to the
spaces they use.

| believe that the library, dining hall, and sports hall are accessible. However, in some places, disabled
restrooms are located in the same area as restrooms used by non-disabled individuals. | think this is not correct,
and disabled restrooms should be placed in a different area from the restrooms used by non-disabled individuals"
(G1, 24 years old).

"Entering the library with a motorized wheelchair is difficult because of the narrow spaces between the
shelves. The shelves are too high, so | cannot reach books independently. The staff members assist me. Due to my
physical disability, | cannot get food by myself because | am not tall enough, and | use a motorized wheelchair.
However, the staff is very considerate and helps me. The entrance door is not always open, so | have to wait if there
is no one to assist me" (G3, 22 years old).

"I don't have difficulty if the places | need to go to on foot are not hilly or have stairs. The pathways in the
dining hall are a bit challenging for me, but the library is easier. There are ramps and suitable handles for support
near the stairs. However, | get tired of long distances and climbing stairs. The elevator is not always available. Since
the building has three floors, | cannot reach all the professors who teach the classes, especially those in the
philosophy and psychology departments" (G4, 21 years old).

"I don't have any accessibility issues due to the absence of my left hand. Having a ramp to access the dining
hall at the Vocational School is convenient for other disabled friends" (G5, 19 years old).

From these statements, it can be understood that whether students experience problems or not varies
depending on their disability status. Despite certain legal regulations, there are still areas within the university that
are inaccessible. This situation can potentially make disabled students dependent on others and create barriers to
their independent movement or free mobility within the university. Burcu (2002) conducted a study with disabled
students at Hacettepe University and noted that students faced many spatial accessibility issues. Burcu mentioned
that students encountered difficulties due to the physical conditions of the university's library and cafeteria, as well
as problems with access to classrooms, laboratories, and faculty members' offices. Additionally, the condition of
roads and stairs, the narrowness of toilets, and uncomfortable chairs were factors that posed challenges for
students in spatial terms. A student also highlighted the deficiencies and necessary improvements related to the
accessibility of spaces in their narrative:

"Door thresholds and ramp inclines could be less steep. The space between shelves in the library could be
wider. We have shortcomings for individuals with visual and hearing impairments. Necessary adjustments need to
be made. Equal access should be provided to disabled individuals" (G3, 22 years old).

Pistav Akmese (2018) conducted a study with students and staff members in higher education institutions to
explore their expectations and opinions regarding the current situation of transportation and space within the
campus. She stated that participants expressed their views on the need for physical arrangements to be designed
with the principle of inclusivity for everyone in mind.

Furthermore, within the context of questions regarding the accessibility of education for students, it can be
observed that the needs, problems, or solutions related to classes vary according to students' disability status. For
example, four of the physically disabled students with mobility limitations did not encounter any problems, while
two students (G3, G4) mentioned that preventive measures had been taken for potential problems, and
educational adaptations such as extended time, appropriate classroom arrangements, and writing support had
been provided, so they had not experienced any issues. Another two students (G2) and (G6) mentioned that they
faced difficulties in traditional and long-form exams. However, (G2) emphasized that they were aware of their
rights, communicated this to their professors, and as a result, the situation improved:

"I have most of my classes on the ground floor in a classroom suitable for me. | can reach my classes in other
buildings by elevator or by going around the courtyard. | receive writing support in exams because | have a physical
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disability and cannot use my hands completely. My professors are understanding in this regard. | also use extended
time in exams" (G3, 22 years old).

"If my hands get very tired, then | ask for help. Due to the earthquake, classes and exams are online, so | can
get extended time. For now, there is no problem, but | don't know what might happen in face-to-face education”
(G4, 21 years old).

"l can easily access classes, | don't face any difficulties" (G8, 21 years old).

"I had difficulties in traditional exams or long assignments, and | had to explain the situation to the professors
of the course. It was necessary to apply individually and within the regulations. A result was achieved" (G2, 29 years
old).

"Writing with only one hand can be time-consuming in classic or assignment-style exams" (G6, 20 years old).

However, a visually impaired student expressed difficulties related to a specific course and stated that they
couldn't access sufficient information about that course due to not being able to see the presentations. They also
mentioned that when they were a first-year student, despite writing a petition about the issue, some professors
seemed to have forgotten about it. This situation led to feelings of being left out in front of everyone and
qguestioning whether they were forgotten because they were singled out or because of their petition, which caused
frustration:

"In one of our courses, | couldn't see the presentation well, so | couldn't access sufficient information about
that course. When | was a first-year student, despite writing a petition about the issue, unfortunately, some of my
professors seemed to have forgotten about it. | was entering those exams with a different psychology, not knowing
whether this was enough for being singled out in front of everyone or whether | was forgotten despite writing a
petition" (G5, 19 years old).

The student with a hearing impairment also mentioned a problem related to exams, stating that they couldn't
solve the questions without a teacher present: "I couldn't solve the questions without a teacher present during
exams" (G7).

It should be noted that some students mentioned receiving support from peers in various ways. For instance,
one student with a visual impairment mentioned receiving help from their friends in transcribing notes from their
friends' notebooks and thought about the intention behind their friends' assistance. Even though their friends
didn't see it as a problem, they couldn't help but wonder if they were given the notes because they needed them
or just because they asked for them: "In this regard, my friends would tell me when they were writing, and they
kindly provided their notes to me. They were so understanding. However, in my mind, | couldn't help but think,
'What if they had notes to take care of, and they gave them to me just because | asked?”(G5, 19 years old).

This study also revealed that only one student received peer support when it came to education. The student
mentioned that they asked their friends to inform them about the content when the materials were presented in
a larger font size before their official accommodation paperwork was processed: "Of course. In this regard, | asked
my friends to inform me. They kindly did so. However, sometimes, | couldn't help but think, '"What if they had notes
to take care of, and they gave them to me just because | asked for them?"" (G5, 19 years old).

In addition to the experiences shared by students, the literature also suggests that peer support is often
sought after by disabled students in higher education (Cikili & Karaca, 2017). Some studies have reported that
students with disabilities receive peer support, which helps them overcome problems, especially in classes and
exams (Seving¢ & Cay, 2017; Tekin, 2019). However, concerns have been expressed in other studies about the lack
of peer support, especially in higher education institutions (Pistav Akmese, 2018).

Furthermore, many participants in this study mentioned that they couldn't participate in social-cultural
activities organized by the university or faculty due to reasons such as not being informed about these activities or
not having enough time due to their study commitments.

"To be honest, | can't say anything about the ones | haven't attended yet. | usually either don't know about
them or don't have time because I'm busy studying" (G1, 24 years old).
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"l couldn't participate in activities because of the facilities where activities are organized" (G10, 23 years old).

One student expressed their desire for more social-cultural activities to be organized to include disabled
individuals in social life: "Activities should be organized for disabled individuals in universities to integrate them
into social life" (G3, 22 years old).

Similarly, other studies conducted with disabled students in higher education have reported a lack of sufficient
free-time activities and the sporadic nature of organized activities. It is emphasized that students are not sufficiently
motivated to participate in activities and that universities should prioritize social and cultural activities that enable
disabled students to access them, alongside their academic commitments (Cikil & Karaca, 2017; Burcu, 2002;
Kaldik, 2022; Mengi, 2019).

Awareness or Exclusion in Education

In everyday life, individuals' prejudices, discriminatory behaviors, and exclusionary attitudes towards those
who are different from themselves, such as race, gender, and ethnic identity, are significant issues in the societal
context. When it comes to disability, attitudes, and behaviors towards individuals with special needs in educational
settings, in particular, can sometimes pose problems that negatively affect individuals' educational experiences.
According to Sisman (2014), individuals with disabilities may face discrimination, exclusion, marginalization, and
isolation in various aspects of daily life, such as the workplace or the healthcare sector, as well as in the field of
education, due to the differences created by their disability. According to the "Measurement of Discrimination
Based on Disability Research (2010), 70% of the disabled individuals in the sample group perceive discrimination in
the field of education and anticipate that they will face discriminatory practices someday, with 51% stating that
they have experienced discrimination in this area” (cited in Aktaran, Sisman, 2014 s. 57, 79).

Through the interviews conducted with the participants, it is evident that the attitudes of individuals at the
university towards them vary. In fact, participants have spoken positively about the attitudes of university and
faculty staff (academic staff, university students, administrative staff, etc.) towards disabled students.

“As a disabled person, the attitudes, behaviors, and approaches of the academic and administrative staff, as
well as other employees at my university, are positive and genuine” (G3, 22 years old).

“I can confidently say this about the subject: All the staff at our university, at least as far as | have observed,
have reached a level of awareness when it comes to disabled individuals. | have not been subjected to any hurtful
or offensive words, behaviors, etc. so far” (G5, 19 years old).

“The academic staff, my teachers, all of them helped me in the best possible way, but | had a bit of trouble
with my friends” (G7, 23 years old).

As can be understood from the statements, some students speak positively about academic and
administrative staff. However, Pistav Akmese's (2018) findings indicate a different result; disabled individuals are
faced with some forms of discrimination that can demotivate students, and thus, there is a need to increase the
knowledge and awareness of academic and administrative staff. Among the problems that some disabled students
face, the dynamics of their relationships and communication with peers come to the forefront. However, they have
expressed different views about their peers. Therefore, it is possible to say that there are different responses
regarding discrimination or exclusion issues in the university life of disabled students. For example, G5 and G6
stated that they have not experienced discrimination and prejudice with the following statements:

"To be honest, | think that all individuals who have the right to a university education are sensitive to different
situations or individuals they will encounter at the university. Also, | consider the university environment to be the
freest environment for me throughout my educational life" (G5, 19 years old).

"I haven't experienced any exclusion so far, and since | am a social work student, | think my classmates are
more understanding because they will all work with disabled individuals in the future, so | believe they are more
understanding compared to other students" (G6, 20 years old).

On the other hand, a few other students have mentioned their experiences with prejudice and exclusion:
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"Since we are peers, we still have reservations and prejudices in the background, even if we have a dialogue.
| cannot say that my friends have an awareness about disability. They act cold. Our relationship is not sincere; it is
very superficial. | think we are excluded because they generally don't want to make friends with us. | believe it is
related to a person's character and empathy" (G3, 22 years old).

"I only experienced it in the early days of the first year, and when everyone gave each other a share of the
pie, | didn't experience it again. (G2, 29 years old).

From the statements of the participating students, it can be understood that whether students experience
prejudice, discrimination, and exclusion varies depending on the awareness levels of non-disabled students and
the department they are enrolled. However, Kaldik (2022) conducted a study with visually and orthopedically
disabled individuals, where it was found that individuals were subjected to practices of exclusion by society in their
daily lives, based on "pity" and "otherness." Burcu (2015) also noted that society tends to view disabled individuals
with a sense of pity. In contrast, the narratives of the students in this study reveal different experiences of exclusion,
more explicitly expressed through relationships, including "not being included in friend groups," "acting cold," "lack
of sincerity," and "superficiality." These findings are consistent with studies focusing on non-disabled students in
higher education, which have shown that non-disabled students often lack sufficient awareness and sensitivity
toward disability and their peers with disabilities (Cengizhan et al., 2019; Saglam & Altindag, 2017).

Opinions on Practices and Studies on Accessibility

Regarding the adequacy of the university's efforts for disabled students, for example, in terms of counseling
services, none of the participants mentioned any negative experiences. However, some participant students
expressed their requests for more accessibility-related work, stating that counseling is not sufficient:

"Of course, it's not enough. There should be a comprehensive panel with the participation of all disabled
students, the disability unit, and top administrators" (G2, 29 years old).

"Life is already not easy; | don't want to struggle in university. Our problems can be solved with simple
solutions. There could be a more active disability unit that greets us and introduces itself when we first arrive" (G4,
21 years old).

"I'think there are individuals who are not aware of the disability unit at our university. | believe this unit should
promote itself to them" (G5, 19 years old).

As previously mentioned, Article 12 of the "Regulation on Disabled Students Consultation and Coordination
in Higher Education Institutions" outlines the measures that university disability units should take regarding
students' access to education, facilities, and socio-cultural activities. As evident from the expressions of the
participant students, there are existing issues such as the "insufficiency," "inactivity," and "unawareness" of
disability units among students. However, Tekin (2019) found in their study with disabled students at two
universities that the students emphasized the importance of the disability unit, defining it as a unit where disabled
students can acquire information, express their problems, and seek support for problem resolution. These
differences among research findings suggest that the efforts and commitment of universities and their units in

addressing disability-related issues vary.

In this regard, it is crucial to conduct more inclusive practices in all universities, aiming to level the accessibility
standards across all institutions. Collaborations between universities can be a significant asset in achieving this goal,
as it may enhance the practicality of the regulations. Finally, when the participants' general opinions and
recommendations about the university, accessibility, and inclusivity were sought, one student (G8) expressed that
nothing had been done, while the majority of students mentioned that universities had initiatives related to
disability but considered them insufficient.

“Elevators may be wider and well-maintained, classroom doors may be wider, and seating arrangements for
wheelchair users may be improved. However, the efforts related to disabled individuals are not sufficient.
Necessary legal regulations should be made for solving the issues” (G3, 22 years old).

“Our university has many great initiatives for disabled individuals. However, | believe that these are not
sufficient. | hope that more work will be done in this regard” (G1, 24 years old).
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“When | started university, | shared a letter on the introduction form stating the areas where the university
was not suitable for me, but | have not received any response or action on that yet. It was a new opportunity for
me to say that the university is lagging behind in such matters” (G5, 19 years old).

“I cannot express my thoughts because | have not seen any initiatives for disabled individuals” (G8, 21 years
old).

As seen, despite various efforts related to accessibility in the two universities mentioned earlier, it is evident
from the students' statements that these efforts are not at a sufficient level. Therefore, it does not seem possible
to claim that full equality of opportunity is provided in the higher education institutions where the participants
continue their education. It can be understood that the implementation of these efforts, beyond guidelines and
laws, into empirical reality and the necessity of taking more consistent, inclusive measures (for all types of
disabilities) are important. Many studies have also recommended that the measures taken by institutions regarding
accessibility are insufficient, and there is a need to increase necessary regulations and efforts (Tasgin & Satir, 2016;
Kaldik, 2022; Burcu, 2002; Mengi, 2019; Pistav Akmese, 2018; Seving & Cay, 2017). Based on this, it is evident that
more feasible and supportive improvements should be made to enable disabled students to participate in university
education throughout their academic journey.

RESULT, CONCLUSION AND SUGGESTIONS

Disability, a sociological phenomenon, has been interpreted differently in various cultures throughout human
history. It has been both feared and revered in some cultures in the early stages of humanity. However, with
scientific advancements and developments in human rights, the perception of disability has evolved from being a
stigmatized or sacred trait into an aspect that needs to be understood and contextualized. The belief that every
individual is valuable and that society can enhance an individual's worth through self-realization has led to local
and global agreements, regulations, and legislation recognizing disability as a condition that can affect anyone at
any point in life.

Various institutions and organizations have begun to actively work together to promote the idea that disabled
individuals should be integrated into society and have access to social, economic, and physical spaces to lead
independent lives. In contemporary society, it is acknowledged that disabled individuals, like everyone else, should
have the opportunity to benefit from national income and welfare. Therefore, legal support for all types of rights
related to disability is being advocated by numerous institutions.

Although significant progress has been made in legal and political terms, it is essential to understand the
cultural and social aspects of these developments. This study focuses on the experiences of disabled individuals
within educational institutions, aiming to gain insights into their experiences related to everyday life, housing,
transportation, spatial, educational, and socio-cultural accessibility, as well as awareness and exclusion within the
educational context. The study centers on the spatial, social, and educational experiences of disabled students
concerning accessibility, the competency of universities in inclusive education, and themes of exclusion.

The study reveals that disabled individuals often prefer "proximate and accessible" universities and campuses
due to their disability. Consequently, ensuring accessibility to all universities and campuses for disabled students,
just like for other students, should be the primary goal. Within campuses, shared facilities such as dormitories,
classrooms, libraries, and cafeterias need to be designed to accommodate various types of disabilities, including
hearing, visual, orthopedic, speech, and language impairments.

The study also highlights that students generally speak positively about counseling services and the behavior
of academic and administrative staff toward them. However, they do not express the same positivity when
discussing their peers. Peer support is crucial in their educational lives, and the lack of it is a common issue for
disabled students. This situation demonstrates that the attitudes and behaviors of young individuals towards their
disabled peers vary, which emphasizes the importance of cultivating correct attitudes and awareness regarding
disability from an early age in the education system.

Furthermore, disabled students mentioned that there were improvements and initiatives related to disability
and disabled students at their universities. Nevertheless, they emphasized that these efforts were inadequate.

209



EBED Acik Turguter & Ezgin Agilli / Engelli Universite Ogrencilerinin Géziinden Universite

Issues related to housing, spatial usage, accessibility, and integration should be addressed. The difficulties faced by
disabled students can be mitigated through internal, external, and inter-university collaboration.

In conclusion, the study indicates that although there have been legal and political advancements, the cultural
and social aspects of these changes are significant. Ensuring accessibility, inclusivity, and integration for disabled
individuals require more comprehensive efforts in the education system and society as a whole. The study
underscores the need for universities and institutions to focus on creating a more inclusive environment and raising
awareness about disability among both students and staff.
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Abstract

Purpose: The purpose of this study is to examine the relationships between
teacher leadership and teacher self-efficacy and to determine the extent to
which teacher leadership predicts teacher self-efficacy.

Design & Methodology: The study utilized a quantitative research method
with a correlational design. The study group consisted of 348 teachers
working in public schools in the Elazig province. Data for the study were
collected using Teacher Sense of Efficacy Scale Short Form and the Teacher
Leadership Scale. Correlation and multiple linear regression analyses were
employed in the data analysis.

Findings: The findings of this study demonstrate a significant and positive
relationship between teacher leadership and teacher self-efficacy (r=
.54, p < .001). Specifically, teachers who perceive themselves as effective
leaders in their professional roles tend to exhibit higher levels of self-
efficacy. Multiple linear regression analyses revealed that teacher leadership
dimensions—collaboration with colleagues, involvement in institutional
improvement, and participation in professional development—significantly
predict teacher self-efficacy, and accounted for 29 % of the variance in
teacher self-efficacy.

Implications & Suggestions: This suggests that teacher leadership initiatives,
designed to foster collaboration, support institutional improvements, and
facilitate professional learning, have the potential to enhance teacher self-
efficacy and, consequently, elevate teaching practices and educational
outcomes.
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Amag: Bu arastirmanin amaci 6gretmen liderligi ile 6gretmen 6z yeterligi
arasindaki iligkileri incelemek ve 6gretmen liderligin, 6gretmen 6z yeterligini
ne diizeyde yordadigini belirlemektir.

Yontem: Arastirmada nicel arastirma yontemine dayal iliskisel desen
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Elazig ilindeki kamu okullarinda
gorev yapan 348 6gretmen olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Ogretmen
Oz Yeterligi Olcegi Kisa Formu ve Ogretmen Liderligi Olcegi kullanilarak
toplanmistir. Verilerin analizde korelasyon ve coklu dogrusal regresyon
analizleri kullanilmistir.

Bulgular: Analiz sonuglari 6gretmen liderligi ile 6gretmen 06z yeterligi
arasinda pozitif yonlua iliski (r = .54, p < .001) oldugunu gostermistir. Ayrica
o6gretmen liderliginin alt boyutlari olan meslektaslarla isbirligi, mesleki
gelisim ve kurumsal gelisme degiskenlerinin 6z yeterlik inanglarini anlamh
sekilde yordadigi ve 6gretmen 6z yeterligindeki varyansin %29’unu agikladigi
belirlenmistir.

Sonuglar ve Oneriler: Sonuglar, meslektaslarla isbirligini tesvik eden,
kurumsal gelismeyi destekleyen ve mesleki gelisimi kolaylastiran 6gretmen
liderligi uygulamalarinin 6gretmenlerin 6z yeterlik inanglarini giiglendirme
potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, okullarda
o6gretmen liderligi uygulamalarinin desteklenmesi ve gelistirilmesi saglanarak
o6grenme ciktilari Gzerinde énemli etkiye sahip olan 6gretmen 6z yeterligi
gliclendirilebilir.
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GIRiS

Gulnlmiz egitim sistemi, 6grenci basarisinin artirilmasindan istenilen 6grenme ciktilarinin elde
edilmesine, 6gretim kalitesinin ylkseltilmesinden okullarin gelistiriimesine kadar, 6gretmenlerin rollini
giderek daha kritik ve belirleyici hale getirmektedir (Kunter vd., 2013; Stronge vd., 2011). Bu nedenle
geleneksel yaklasimin aksine basarili egitim sistemlerinde 6gretmenler, sadece siniflarinda bilgi aktaran
kisiler degil, ayni zamanda siniflarinin 6tesinde 6grenme ortamlarini sekillendiren, yeni 6gretimsel
uygulamalari gelistiren ve bunlari uygulayan, meslektaslarina rehberlik ederek onlarin mesleki gelisimine
katki saglayan liderler olarak kabul edilmektedir (Harris ve Mujis, 2005; Wenner ve Campbell, 2016). Bu
bakimdan oOgretmenlerin artan bu sorumluluklari basari ile yerine getirmeleri, zorluklarla
karsilastiklarinda kolayca pes etmemeleri ve daha iyi performans gostermeleri, yeni fikir ve yontemlere
actk olmalari ve sahip olduklari bilgi, beceri ve tecriibelerle bir fark yaratabilmeleri i¢in glicli bir 6z
yeterlik inancina sahip olmalari gerektigi ifade edilebilir (Zee ve Koomen, 2016).

Ogretmen 6z yeterligi, bir 6gretmenin 6gretimsel gérevleri basarili sekilde yerine getirme ve
o6grenci 6grenimini olumlu yonde etkileme kapasitesine yonelik inanclarini ifade etmektedir (Tschannen-
Moran vd., 1998). Arastirmalarda 6gretmen 6z yeterliginin 6gretimsel uygulamalarin niteligi (Bellibas,
2023; Buric ve Kim, 2020; Kinsting vd., 2016), 6gretmen etkililigi (Klassen ve Tze, 2014), 6grenci basarisi
(Fackler ve Malmberg, 2016; Zee vd., 2018), 6grenci motivasyonunu ve derse katilimi (Lauermann ve
Berger, 2021), 6gretmen is doyumu ve ise baghhg (Granziera ve Perera, 2019) gibi arzu edilen ¢iktilarla
pozitif yonde iliski gosterdigi belirlenmistir. Bu bakimdan 6z yeterligin, 6gretmenlerin kendilerinden
beklenen kritik gorevleri ve sorumluluklari yerine getirmeleri silirecinde 6nemli bir rol oynadig
soylenebilir. Bu sebeple, uzun yillardir 6gretmen 6z yeterliginin gelisimine ve sirdirilebilirligine katkida
bulunmayi amaglayan ve 6z yeterlik inanglarinin gliclenmesini saglayan degiskenleri belirlemeye dénik
bircok arastirma yapilmistir. Bu arastirmalarda 6gretmen 6z yeterligi lizerinde etki gosteren cok sayida
kisisel, 6rgitsel ve baglamsal degisken tanimlanmistir (Fackler ve Malmberg, 2016; Fackler vd., 2021;
Granziera ve Perera, 2019; Pas vd., 2012). Son yillarda yapilan bazi arastirmalarda 6gretmen liderliginin,
O0gretmen 6z yeterligi ile pozitif yonde iliski gosterdigi belirlenmis ve 6gretmen liderliginin 6z yeterlik
inanclarinin gelismesinde ve giiclenmesinde etkili oldugu ileri strilmustir (GUmus vd., 2022; Hunzicker,
2012; Li ve Liu, 2022).

Ogretmen liderligi, 6gretmenlerin, 6grenci 6grenmesini ve basarini destekleyen 6gretme ve
o6grenme uygulamalarini gelistirmek amaciyla bireysel veya toplu olarak meslektaslarini, midirlerini ve
diger okul paydaslarini etkileme siireci olarak tanimlanmaktadir (York-Barr ve Duke, 2004). Ogretmen
liderligi kavrami, 6gretmenlerin 6grenci 6grenimi Uzerindeki potansiyel etkilerinin sadece kendi
siniflariyla sinirh olmadigini, ayni zamanda 6gretmenlerin sinif disinda sergiledikleri liderlik rolleriyle
ogretimsel uygulamalari iyilestirme, 6grenci 6grenmesini artirma ve okulu gelistirme potansiyeline sahip
olduklarini ifade etmektedir (Danielson, 2006; Erdogan, 2022; Wenner ve Campbell, 2017). Bu bakimdan
bazi arastirmalarda 6gretmen liderliginin 6grenci 6grenmesini destekleyen 6grenme uygulamalarinin ve
okul ikliminin olusturmasina katki sagladigi ve bu sayede dolayl olarak O6grenci basarisini ve
performansini artirdigi tespit edilmistir (Harris ve Mujis, 2005; Sebastian vd., 2016; Sebastian vd., 2017).
Ayrica son yillarda gergeklestirilen bircok arastirmada 6gretmen liderligi ile 6grenci basarisi ve
performansi arasindaki dogrudan iliskiler de incelenmistir. Bu arastirmalarda 6gretmen liderligi ile
dgrenci basarisi (Li ve Liu, 2022; Shen vd., 2020) &grencilerin akademik motivasyonu (Oqvist ve
Malmstrém, 2016; Wang vd., 2023), 6grencilerin akademik 6z yeterligi (Oqvist ve Malmstrém, 2018)
arasinda pozitif yénde anlamli iliskilerin olduguna yonelik kanitlar elde edilmistir.
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Ozetle 6nceki arastirmalar, 6gretmen liderliginin ve 6gretmen 6z yeterliginin hem dogrudan hem
de dolayl sekilde o6gretimsel uygulamalari ve sirecleri etkiledigini, bunlarin yani sira 6grenci
performansini ve motivasyonunu artirma potansiyeline sahip oldugunu gostermistir. Baska bir ifadeyle,
arastirmalardan elde edilen bulgular her iki degiskenin de okullar agisindan 6nemi ortaya koymustur. Bu
baglamda, bu arastirma ile 6gretmen liderliginin 6z yeterlik inanglarini hangi mekanizmalar araciligiyla
destekleyebilecegini agiklamaya c¢alisarak, olumlu etkiler yaratma potansiyeli tasiyan 6gretmen
liderliginin roliini vurgulamak amaglanmistir. Ayrica 6gretmen liderligi ve 6z yeterligi arasindaki iligkiler
incelenerek bu konulara iliskin bilimsel literatiire katki saglanmasi hedeflenmistir. Bu kapsamda
arastirmanin amaglarina ulasmak icin asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. Ogretmenlerin 6gretmen liderligine iliskin algilari ile 6z yeterlik inanglari arasinda anlamli bir
iliski var midir?

2. Ogretmenlerin 6gretmen liderligine iliskin algilari 6z yeterlik inanglarini anlamh sekilde
yordamakta midir?

Kavramsal Cergeve

Bu bolimde oncelikle 6gretmen liderligi ve 6gretmen 6z yeterligi kavramlari agiklanmis, daha
sonra ise 6gretmen liderligi ile 6gretmen 6z yeterliligi arasindaki iliskiye yonelik kavramsal cerceve
sunulmustur.

Ogretmen Liderligi

Etkili liderligin, okul gelisiminin saglanmasinda belirleyici bir unsur oldugu yaygin olarak kabul
edilen bir gercektir (Haris ve Mujis, 2005). Ayrica, bu konuda yapilan arastirmalar etkili liderlik
uygulamalari ile okul gelistirme, okul etkililigi ve 6grenci basarisi arasinda dnemli bir iliski oldugunu
desteklemektedir (Day vd., 2016; Hallinger ve Heck, 1996; Leithwood vd., 2020). Okullar agisindan
liderligin 6nemi uzun yilladir anlasilmis olmasina ragmen, 20. ylizyillin blyik bir bolimiinde sadece
mudadrler ve diger yoneticiler asil (ve genellikle tek) “liderler” olarak kabul edilmistir (Sinha ve Hanuscin,
2017, s.356). Ancak 1980°li yillarda “6gretmen liderligi” kavraminin ortaya g¢ikmasiyla birlikte
O0gretmenlerin de liderlik yapmasi gerekliligi ve 6nemi giderek daha fazla anlasilir hale gelmistir. Ayrica
bu konuda gerceklestirilen arastirmalar da 6gretmen liderliginin, okul gelistirme ve okul reformu
acisindan hayati 6neme sahip oldugunu ortaya koymustur (Angelle ve Schmid, 2007; Cooper vd., 2016;
Katzenmeyer ve Moller, 2009). Bu baglamda 6gretmen liderligi, 6gretmenlerin lider olarak kullanilmayan
potansiyellerini harekete gecirerek, baska bir ifadeyle 6gretmenlerin liderlik kapasitelerini kullanarak
okullarin gelistirilmesi icin faydal bir strateji olarak kabul edilmekte ve son yillarda hem arastirmacilar
hem de uygulayicilar arasinda biiyiik ilgi gormektedir (Cheng ve Szeto, 2016). Ote yandan, geleneksel
bakis acisina gére 6gretmenin kendi sinifi disinda liderlik etmesi icin resmi olarak okul yéneticisi olmasi
gerektigi dislintldr. Bu durum, bazen 6gretmenlerin liderlik becerilerini sergileme istegini karsilamak
icin 6gretmenlik gorevinden ayrilip okul yoneticiligine gecmelerine yol agabilir. Bu nedenle, liderlik
yeteneklerine sahip olan ve ayni zamanda liderlik becerilerini sergilemeyi arzulayan yetenekli
o0gretmenlerin O0gretim gorevlerini sirdirmeleri genellikle zor olabilir. Ancak 6gretmen liderligi
yaklasimi, 6gretmenlerin hem sinif icinde hem de sinif disinda liderlik becerilerini sergilerken 6gretim
gorevlerini devam ettirmelerini mimkin kilar. Kisaca, liderlik etmeyi isteyen yetenekli 6gretmenler,
ogretmen liderligi yaklasimiyla 6gretim gorevlerini sirdirirken ayni zamanda liderlik becerilerini
sergilerler (ASCD, 2015; Danielson, 2006).

York-Barr ve Duke (2004) 6gretmen liderligini “6gretmenlerin, 6grenci 6grenmesini ve basarini
destekleyen ogretme ve 6grenme uygulamalarini gelistirmek amaciyla bireysel veya toplu olarak
meslektaslarini, maddrlerini ve diger okul paydaslarini etkileme slreci” (s.287-288) olarak
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tanimlamaktadir. Ogretmen liderligi “sinifin 6tesine odaklanmayi, akranlarinin mesleki égrenmesini
desteklemeyi, karar alma siirecine katilmayi ve 6grenci 6grenmesini gelistirmeyi ifade etmektedir”
(Wenner ve Campbell, 2017). Bu tanima benzer olarak Muijis ve Harris (2007) de 6gretmen liderligini
“Ogretmenlerin karar verme sireglerine katilma, inisiyatif alma ve okul gelisimine 6nculik etme
firsatlarinin artmasi” (s.113) olarak tanimlamistir. Genel olarak 6gretmen liderligi, dogal ve resmi olarak
sinifin lideri olan 6gretmenlerin, sinifin disinda da sergiledigi bir dizi liderlik rolleri ve davranislari
aractligiyla okulun paydaslarini etkileyerek 6grenme ve 6gretme sireclerini gelistirmeye yonelik bir
yaklagimi temsil etmektedir. Ancak kavramin ortaya gikisindan bu yana yaklasik 40 yil gegmesine ragmen,
ogretmen liderligine iliskin Gizerinde uzlasilan net bir tanim heniiz yapilmamistir (Berg ve Zoellick, 2019).
Harris ve Mujis (2005) 6gretmen liderligine iliskin kesin bir tanimin bulunmadigini ve bu durumun
kaginilmaz bir sekilde 6gretmen liderliginin cesitli faaliyetler, roller ve davranislarla iliskilendirilmesine
yol actigini ifade etmektedir (s.204). Benzer sekilde Neumerski (2013) o6gretmen liderligine iliskin
tanimlarin oldukga farkhhk gosterdigini ve bu nedenle 6gretmen liderligi'ni hangi davranis ve rollerin
olusturdugu konusunda c¢ok az fikir birligi oldugunu soéylemektedir (s.320). Her ne kadar 6gretmen
liderligine iliskin ortak bir tanim olmasa da bu kavram hem okullarin basarisi hem de 6gretmenlerin
profesyonellesmesi icin kilit bir bilesen olarak strekli gelistirilmektedir.

Lider 6gretmen rolleri ve tanimlari okul baglamina ve arastirmaya gore farkllik gosterse de
(Cooper vd., 2016, 5.87) lider 6gretmen, okul ve 6grenci basarisini desteklemek icin ¢ok cesitli liderlik
rollerinden bir veya daha fazlasini resmi veya gayri resmi olarak tstlenen hem sinifin icindeki 6grencileri
hem de sinifin disindaki paydaslari etkileyen 6gretmen olarak tanimlanmaktadir (Harrison ve Killion,
2007). Lider o6gretmenler, 6grencilerin 6grenmesine odaklanan, kendileri icin yasam boyu 6grenme
yollari arayan, farkh oOgretim becerilerini kullanan, baskalarini ortak vizyon ve anlam etrafinda
bitlnlestiren, iliskiler gelistiren ve siirdiren, bitlnlik duygusuyla calisan, planlayan ve organize eden
ogretmenlerdir (Angelle ve DeHart, 2011). Arastirmalarda lider 6gretmenlerin, miufredat
degerlendirme, kocluk, mesleki gelisim, ogretimin degerlendirilmesi sireclerine liderlik yaptiklari
belirlenmistir (York-Barr ve Duke, 2004).

Ogretmen Oz Yeterligi

Oz vyeterlik kisinin arzu edilen bir hedefe ulasmak icin gerekli davranislari gerceklestirme
kapasitesine doniik inanglarini ifade etmektedir (Bandura, 1977). Bu inanclar, kisinin davranislari ve
eylemleri Gzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir, clinkl 6z yeterlik inanglari, kisilerin belirledikleri hedeflerin
niteligini, bu hedeflere olan bagliliklarini, hedefleri gerceklestirmek icin gosterdikleri caba miktarini ve
motivasyonlarini sekillendirmektedir (Bandura, 2006). Ogretmen 6z yeterligi, “bir 6gretmenin, zorlayici
veya motivasyonu disik olabilecek 6grenciler icin bile 6grenci katihmi ve 6greniminde arzu edilen
sonuglari elde etme yeteneklerine doniik inanglar” olarak tanimlanmaktadir (Tschannen-Moran ve Hoy,
2001). Baska bir tanima gore 6gretmen 6z yeterligi “6gretmenlerin belirli egitim hedeflerine ulasmak icin
gerekli faaliyetleri planlama, organize etme ve ylritme vyeteneklerine iliskin inanclar” olarak
tanimlanmaktadir (Skaalvik ve Skaalvik, 2007). Arastirmalarda yiksek 0z yeterlige sahip 6gretmenlerin
yeni fikirlere daha acgik olduklari, zorluklar karsisinda daha fazla ¢aba gosterdikleri, 6grencilerin
gereksinimlerine uygun 0gretim stratejilerini uygulama konusunda daha fazla girisimde bulunduklari ve
olumlu 6g8renme ortamlari yaratma konusunda daha istekli olduklari ifade edilmektedir (Caprara vd.,
2006; Tschannen-Moran vd., 1998; Zee ve Koomen, 2016). Tschannen-Moran vd. (1998) 6z yeterlik
inancglarinin 6gretmenlerin pedagojik gelisimine farkl agilardan énemli 6lctide katkida bulundugunu ve
glcli bir 6z yeterlik inancinin etkili 6gretmenlerin sahip oldugu énemli 6zelliklerden biri oldugunu ifade
etmektedir. Buna benzer olarak Zee vd. (2018)'de 6gretmenlerin sahip olabilecegi pek ¢ok inang
arasindan ¢ok azinin 6z yeterlik inanci kadar 6gretimin etkililigi, 6gretim uygulamalarinin niteligi ve
ogrencilerin akademik basarisi Gizerinde etkiye sahip oldugunu ifade etmektedir.
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Ogretmen yeterligine yénelik olusturulan ilk kavramsal model 1976 yilinda yapilan RAND
arastirmalarina dayanmakla birlikte literatiirde yaygin olarak Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy (2001)
tarafindan gelistirilen 6gretmenlerin 6gretimsel siireglerdeki 6z yeterlik inanglarinin kapsamli sekilde
degerlendirmesine olanak taniyan model kullanilmaktadir. S6z konusu modelde 6gretmenlerin 6gretim
alanindaki 6z yeterlikleri, sinif yénetimine yénelik 6z yeterlik, édrenci katiimina yénelik 6z yeterlik ve
ogretim stratejilerine yénelik 6z yeterlik olmak Uzere li¢ boyut altinda ele alinmistir. Sinif yénetimine
yonelik 6z yeterlik, 6gretmenlerin olumsuz 6grenci davranislarini kontrol etme, sinifta uygun 6grenme
ortama saglama ve siirdiirme konusundaki yeteneklerine iliskin inanglari ifade etmektedir. Ogretim
stratejilerine yonelik 6z yeterlik, 6gretmenlerin 6gretim silrecinde farkl 6gretim stratejilerini ve
degerlendirme yontemlerini kullanma konusundaki yeteneklerine iliskin inanclarini ifade etmektedir.
Ogrenci katihmina yonelik 6z yeterlik 6gretmenlerin 6grenciler ile iliskiler gelistirerek 6grencileri sinif igi
etkinliklere dahil etme ve motive etme konusundaki yeteneklerine iliskin inancglarini ifade etmektedir.
Ozetle, bu modele gore 6z yeterlilik, 6gretmenin belirli bir hedefe ulasmak icin yapmasi gereken belirli
eylemleri gerceklestirme kapasitesine iliskin inanglarini ifade etmektedir (Tschannen-Moran ve Woolfolk
Hoy, 2001).

Ogretmen Liderligi ve Oz Yeterligi Arasindaki iliski

Bandura (1997) kisilerin 6z yeterlik inanglarini, dogrudan deneyimler, dolayl deneyimler, sézlii
ikna ve psikolojik ve duygusal durumlar izere dort temel kaynaktan elde edilen bilgileri yorumlayarak
degerlendirdiklerini 6ne surmdistiir. Bu kaynaklarin kisinin 6z yeterligi lzerindeki etkisi kisinin
deneyimlerini nasil degerlendirdigine ve bu bilgileri ne kadar énemli gordigiine baghdir. Dogrudan
deneyimler, kisinin basari ya da basarisizlikla sonuglanan gecmis tecriibelerine dayanir ve 6z yeterlik
Uzerinde en fazla etkiye sahip olan kaynaktir. Dolayli deneyimler, kisinin benzer hedefleri ve goérevleri
yerine getiren model aldigi baska kisileri gozlemleyerek elde ettigi bilgilere dayanir. Sosyal ikna veya
s0zlU ikna, bir 6gretmenin 6gretimsel becerileri ve yetenekleri acisindan yoneticiler tarafindan "takdir
edilme ve onaylanma", meslektaslar tarafindan "6vilme" ve 6grenciler tarafindan "deger verilme ve
takdir edilmeyi" icermektedir. Psikolojik ve duygusal durumlar, kisinin gérev 6ncesinde ya da gorev
sirasinda yasadigl seving, haz, anksiyete, stres, heyecan, kaygi, yorgunluk, bitkinlik vb. gibi psikolojik
durumlar ve duygulardir (Morris vd., 2017; Tschannen-Moran ve McMaster, 2009; Tschannen-Moran ve
Woolfolk Hoy, 2007). Ozetle, kisinin farkli kaynaklardan elde ettigi bilgilere iliskin yorumlari ve
degerlendirmeleri 6z yeterlik inanglarini olumlu veya olumsuz sekilde etkileyebilmektedir. Bu nedenle,
ogretmenlerin 6gretim becerileri hakkinda yargida bulunurken hangi kaynaklardan yararlandiklarini
anlamak 6z yeterlik inanglari gliclendirmek agisindan hem teorik hem de pratik agcidan 6nemlidir.

Harrision ve Kilion (2007) 6grenci basarisini destekleyecek 6gretim uygulamalarini gelistirme ve
O0grenme ortamlarini olusturma sirecinde lider O6gretmenlerin kaynak saglayici, 6gretim uzmani,
mifredat uzmani, mentor, 6gretim destekgisi, 6grenmeyi kolaylastirici, lider vb. gibi cok cesitli roller
Ustlendigini ifade etmektedir. Katzenmeyer ve Moller (2009) lider 6gretmenlerin, kog, mentor, mifredat
uzmani, egitim programi tasarlayicisi, eylem arastirmacisi, okul gelistirme takiminin lideri, ziimre
baskani, kurul Gyesi vb. rolleri sergiledigini ileri slirmektedir. Bu baglamda lider 6gretmenlerin yukarida
ifade edilen bu rolleri sergilerken elde ettigi bilgiler, yasadig tecribeler, deneyimler ve etkilesimler 6z
yeterlik inanglarini etkilemektedir. Bu bakimdan, liderlik rollerini daha fazla Gstlenen 6gretmenlerin, bu
rolleri yerine getirme sireglerinde daha fazla kaynaktan bilgi elde ederek 6z yeterlik inanglarini
glclendirebilecegi soylenebilir. Asagida lider 6gretmenlerin sergiledigi roller neticesinde elde ettigi
bilgilerin ve degerlendirmelerin 6z yeterlik inanglarini hangi kaynaklar araciligiyla etkileyebilecegi
actklanmustir.

Lider ogretmen, Ogrenci 6grenmesini desteklemek ve iyilestirmek amaciyla yeni 6gretim
stratejilerini uygulama girisiminde bulanabilir. Ayrica lider 6gretmen, 6gretim uzmani, mentor, degisim
ajani vb. gibi farkl rolleri sergileyerek basari ya da basarisizliklari dogrudan deneyimler. Sergilenen bu
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roller neticesinde elde edilen basarilar ve olumlu tecriibeler 6z yeterlik inanglarini gelistirebilir. Bu
nedenle 6gretmen liderligi, 6gretmenlerin kendi yeteneklerine olan glivenlerini artirarak daha fazla
liderlik rolleri Gstlenmelerini ve daha fazla deneyim elde etmelerini saglar. Bu sekilde elde edilen basarili
deneyimler, 6gretmenlerin 6z yeterlik inanglarini olumlu bir sekilde etkileyebilir.

Lider 6gretmen 6grenmeyi kolaylastirici, kog, 6gretim destekgisi ve 6grenen 6gretmen vb. rolleri
sergiler. Bu rolleri sergileyen lider 6gretmen, meslektaslariyla etkilesim igerisinde bulunur, danismanhk
yapar, onlari gozlemler ve geri bildirimler verir. Bu sayede 6gretmenler birbirlerinden 6grenirler,
Ogrencilerin 6grenme ihtiyaglarini ve etkili olan 6gretim yontemlerini daha iyi belirleyebilirler. Blase ve
Blase (2006)’e gore 6gretmenlik, meslektaslara cémertge ve tutkuyla yardim edilen nadir mesleklerden
biridir. Ayrica 6gretim, son derece insan merkezli bir caba oldugundan, digerlerine énemli mesleki
gorevleri nasil yerine getireceklerini gosterme ve paylasma (yani digerlerine egitim materyalleri ve
kaynaklar saglama) mesleki gelisim ve 6z yeterlik inanglari acisindan énemli rol oynar. Lider 6gretmen,
meslektaslarinin basarili uygulamalarini gozlemleyerek dolayli deneyimler elde edebilir. Dolayisiyla, lider
o0gretmenin elde ettigi bu tir bilgiler, gézlemler ve tecribeler dolayli deneyimler araciligiyla 6z yeterlik
inancini giclendirebilir.

Lider 6gretmen, 6grenci basarisini artiracak etkili 6gretim yontemlerini, stratejilerini, yeni
o0gretme yaklasimlarini sinifinda uygular ve bunlari meslektaslariyla paylasir. Bu durum, diger
ogretmenler ve yoneticiler tarafindan lider 6gretmenin 6gretimsel becerilerine ve yeteneklerine saygi
duyulmasina ve deger verilmesine yol acabilir. Danielson (2006) lider 6gretmenin meslektaslari
Uzerindeki etkisinin uzmanliklari ve vyaptiklari iyi isler sonucunda meslektaslari tarafindan lider
ogretmene duyulan saygiya ve glivene dayandigini belirtmektedir. Dolayisiyla, lider 6gretmenin
O0gretimsel becerilerine ve yeteneklerine yonelik olumlu geribildirimler ve degerlendirmeler sosyal ikna
aracihgiyla 6z yeterlik inanglarini giiglendirebilir.

Lider o6gretmen, siirekli gelisim, degisim ve yenilik¢i stratejileri uygulama ve yoOnlendirme
konusunda isteklidir. Ayrica meslektaslarini bu konularda cesaretlendirir ve ortak bir vizyon etrafinda
bltlnlestirmeye c¢alisir. Lider ogretmenlerin, meslektaslari arasinda giivene dayal is birliklerini
olusturmasi icin sabir, azim, acik fikirlilik ve risk almaya isteklilik vb. gibi 6zelliklerinin olmasi 6nemlidir
(Levin ve Schrum, 2016). Bu nedenle lider 6gretmenin, belirli gérevleri yerine getirirken kaygi, stres vb.
olumsuz duygular yerine olumlu duygular yasama olasiligi daha yuksektir. Sonug olarak, 6gretmen
liderligi ile 6z yeterligi arasindaki iliski, liderlik rollerinin yerine getirilmesi sirecinde kazanilan
deneyimler, elde edilen basarilar, artan sorumluluklar, olusturulan isbirligi aglari, mesleki gelisim
etkinlikleri gibi faktorlere dayanir. Bu faktorler, 6gretmenlerin liderlik davranislari sergiledikce 6z yeterlik
inanglarini artiran bir déngi olusturur.

Bircok arastirmada 6gretmen liderligi ile 6z yeterligi arasinda anlamli iliski oldugu belirlenmistir.
Harris ve Mujis (2005) 6gretmen liderliginin 6gretmen 06z yeterligi ve 6z saygisinin artmasina yol actigini
belirlemistir. Hunzicker (2012) yaptig1 arastirmada 6gretmen liderligi ile 6z yeterlik duygusu arasinda
anlamli bir iliski oldugunu ve oOgretmenlerin liderlik davranislari sergiledik¢e, zamanla 6z yeterlik
inanglarinin gelistigini belirlemistir. Baska bir arastirmada liderlik egilimine sahip 6gretmenlerin yiiksek
diizeyde 6zglven ve 0z yeterlige sahip oldugu ifade edilmistir (Hunzicker, 2013). Gimis vd. (2022)
o6gretmen liderliginin hem dogrudan (6 = 0.29, p < 0.01) hem de mesleki 6grenme deneyimi lizerinde
sahip oldugu etki aracili§iyla dolayli sekilde (£ =0.18, p < 0.05) 6gretmen 6z yeterligini olumlu yénde
etkiledigini belirlemislerdir. Ulkemizde yapilan baska bir arastirmada Kiling vd. (2021) 6gretmen
liderliginin 6gretmen 6z yeterligi lizerinde pozitif etkiye (£ = 0.53, p < 0.01) sahip oldugunu ve 6gretmen
liderliginin 6gretmen 6z yeterligindeki varyasin % 28’ini agikladigini tespit etmislerdir. Li ve Liu (2022)
Cin'de gergeklestirdikleri arastirmada ogretmen liderliginin 6gretmen 6z yeterligini pozitif yonde
etkiledigini (6 = .115, p < .001) belirlemislerdir. Ayrica bazi arastirmalarda 6gretmen liderligi ile okul
etkililiginin 6nemli bir gostergesi olan kolektif 6gretmen yeterligi arasinda anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir (Derrington ve Angelle, 2013; Liu, 2021). Ozetle, arastirmalardan elde edilen kanitlar, lider
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ogretmenlerin iyi uygulamalari paylastigl ve birlikte 6grendikleri durumlarda, 6gretimsel becerilerine
iliskin 6z yeterliklerinin arttigini gdstermektedir.
YONTEM

Desen

Bu arastirmanin genel amaci 6gretmen liderligi ile 6gretmen 6z yeterligi arasindaki iligkiyi
incelemektedir. Buna bagl olarak arastirmada iliskisel desen kullaniimistir. iliskisel desenler, degiskenler
arasindaki iligkilerin, bu iliskilerin meydana geldigi ortam Uizerinde herhangi bir kontrol veya arastirmaci
tarafindan herhangi bir manipulasyon olmaksizin incelendigi bir arastirma tiiriidiir (Zedeck, 2014, s. 66).

Calisma Grubu

Bu arastirmanin c¢alisma grubunu 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Elazig ilindeki kamu
okullarinda gorev yapan 348 6gretmen olusturmaktadir. Arastirmanin galisma grubu kolay ulasilabilir
ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Calisma grubunda yer alan katilimcilara iliskin demografik
bilgiler Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1
Katilimcilara iliskin Demografik Bilgiler
Degisken Grup Frekans (n) Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 205 58.9
Erkek 143 41.1
Sinif Ogretmeni 56 16.0
Brans Ly .
Brans Ogretmeni 292 84.0
1-5 yil 38 10.9
. 6-10 yil 55 15.8
Mesleki Kidem 11-15 yil 157 45.1
16 yil ve Usti 98 28.2
ilkokul 61 17.5
Egitim Kademesi Ortaokul 141 40.5
Lise 146 42.0
Ogrenim Durumu Lisans 300 86.2
Lisansusti 48 13.8
Toplam 348 100

Tablo 1’deki veriler incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin 205’i (%58.9) kadin, 143’0
(%41.1) erkektir. Ogretmenlerin 56’s1 (%16) sinif dgretmeni, 292si (%84) brans 6gretmeni olarak goérev
yapmaktadir. Mesleki kidemlerine gore 6gretmenlerin 38’i (%10.9) 1-5 yil arasi kideme, 55’i (%15.8) 6-
10 yil arasi kideme, 157’si (%45.1) 11-15 yil arasi kideme ve 98’i (%28.2) 16 yil ve (istii kideme sahiptir.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 61'i (%17.5) ilkokul, 141’i (%40.5) ortaokul ve 146'siI (%42) lise
kademesinde gérev yapmaktadir. Ogretmenlerin 300’ (86.2) lisans diizeyinde, 48’(13.8) lisansiistii
diizeyde 6grenime sahiptir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada Ogretmenlerin, 6gretmen liderligi davranislarini sergileme diizeylerini belirlemek
amaciyla Ogretmen Liderligi Olgedi, 6z yeterlik inanclarini belirlemek amaciyla Ogretmen Oz Yeterlik
Olcedi Kisa Formu kullaniimistir. Olgeklere iliskin aciklamalar asagida sunulmustur.
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Ogretmen Liderligi Olgegi

Ogretmenlerin, dgretmen liderligi rollerini sergileme diizeylerine iliskin algilarini belirlemek
amaciyla Beycioglu ve Aslan (2010) tarafindan gelistirilen Ogretmen Liderligi Olcegi kullanilmistir.
Arastirmacilar 6lcegin faktor yapisini kesfetmek ve yapi gegerligini test etmek amaciyla acimlayici faktor
analizi yapmislardir. Analiz sonucunda Ogretmen Liderligi Olcegi'nin kurumsal gelisme (9 madde),
mesleki gelisim (11 madde) ve meslektaslarla isbirligi (5 madde) olmak lzere (g alt boyut ve toplam 25
maddeden olustugu tespit edilmistir. Acimlayici faktor analizi sonucunda 6lcekte yer alan maddelerin
faktor yuklerinin .45 ile .80 arasinda degistigi tespit edilmistir. Ayrica 6lcekte yer alan maddeler toplam
varyansin %57.23’ini aciklamaktadir. Olcegin giivenirligi belirlemek amaciyla yapilan analizler
sonucunda Cronbach alfa katsayilari kurumsal gelisme faktori icin .87, mesleki gelisim faktori icin .87,
meslektaslarla isbirligi faktori icin .92 ve 6lcegin geneli icin .95 olarak hesaplanmistir. Ogretmenlerin
Olcekte yer alan her bir soruya iliskin yanitlarini (1) hi¢ zaman sergilemem ile (5) her zaman sergilerim
araliginda uzanan 5’li Likert tipi bir skala lizerinde ifade etmeleri istenmektedir. Olcekte tersten
puanlanmis veya olumsuz anlamh bir madde bulunmamaktadir. Olgcekten alinan puanlarin yiiksekligi
ogretmenlerin liderlik rollerini sergileme diizeylerine iliskin algilarinin yiksek oldugunu géstermektedir.
Olgekte yer alan bazi érnek maddeler soyledir: “Okulun gelistirilmesine yénelik ¢alismalara katilim
konusunda istekli olmak.” “Egitim &gretim etkinliklerini G6grencilerin diizeylerine gére gelistirme
konusunda istekli olmak.”, “Meslektaslarinin mesleki gelisimini artirmaya yénelik ¢caba sarf etmek.”

Ogretmen Oz Yeterligi Olgegi

Ogretmenlerin 6z yeterlik inanglarini belirlemek amaciyla Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy
(2001) tarafindan gelistirilen ve Tiirkceye uyarlamasi Erdogan (2023) tarafindan yapilan Ogretmen Oz
Yeterlik Olgegi Kisa Formu kullanilmistir. Olgegin 12 maddelik kisa formu sinif yénetimine yénelik 6z
yeterlik (4 madde), 6grenci katilimina yonelik 6z yeterlik (4 madde) ve 6gretim stratejilerine yonelik 6z
yeterlik (4 madde) olmak Ulizere Ug¢ faktérden olusmaktadir. Erdogan (2023) tarafindan Tirkceye
uyarlamasi yapilan élgege iliskin uyum degerleri CFl = .962, TLI = .950, RMSEA = .067, (%90 GA- 0.057,
0.076), SRMR = .032 olarak hesaplanmistir. Tirkceye uyarlamasi yapilan 6lgekte yer alan maddelerin
standartlastirilmis faktor yikleri .64 ile .84 arasinda degismektedir. Faktorler tarafindan aciklanan
varyans oranlari (AVE) sinif yonetimi faktord icin 0.57, 6grenci katilimi faktoérid icin 0.51 ve 6gretim
stratejileri faktori igin ise 0.55 olarak hesaplanmistir. Olcekte yer alan maddelerin standartlastiriimis
faktor yikleri .647 ile .818 arasinda degismektedir. Olcegin giivenirligini belirlemek icin hesaplanan
Cronbach alfa (a) katsayilarinin .84 ile .91 arasinda, McDonalds omega birlesik glivenirlik katsayilarinin
(w) ise .78 ile .91 degistigi tespit edilmistir. Olcekte yer alan bazi rnek maddeler séyledir: “Dersi olumsuz
ybnde etkileyen dgrenci davranislarini ne 6lgiide kontrol edebilirsiniz?”, “Derslere az ilgi gésteren
ogrencileri ne kadar motive edebilirsiniz?”, “Sinifta farkli/alternatif 6Gretme stratejilerini ne kadar iyi
kullanabilirsiniz?”

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler analiz edilmeden 6nce toplanan verilerin istatistiksel testler
acgisindan uygun olup olmadigi belirlenmeye ¢alisiimistir. Veriler 6ncelikle kayip ve u¢ degerler agisindan
incelenmistir. Daha sonra ise olgeklerde yer alan maddelerin carpiklik ve basikhk degerleri
hesaplanmistir. Ayrica, histogram ve P-P grafikleri araciligiyla verilerin dagilimi gérsel olarak incelenmeye
cahsiimistir. Yapilan degerlendirmeler sonucunda veri dosyasi icerisinde kayip veri yer almadigi ve ug
degerlerin bulunmadigi tespit edilmistir. Ogretmen liderligi 6lceginde yer alan maddelerin carpiklik
katsayilarinin -0.82 ile -0.30 arasinda degistigi, basiklik katsayilarin -0.68 ile 0.47 arasinda degistigi
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belirlenmistir. Ayrica 6gretmen 6z yeterligi 6lgeginde yer alan maddelerin g¢arpiklik katsayilarinin -0.66
ile -0.23 arasinda, basiklik katsayilarinin ise -0.39 ile 0.02 arasinda degistigi tespit edilmistir. Carpiklik ve
basiklik katsayilarinin -1 ile +1 degerleri araliginda yer almasi 6lgeklerde yer alan maddelerin dagiliminin
yaklasik olarak normal dagihm gosterdigine yonelik kanitlar sunmaktadir (Hair vd., 2019, s5.48). Elde
edilen bulgulara bagh olarak arastirma verilerinin yaklasik olarak normal dagilim gosterdigi tespit
edilmistir. Verilerin 6n incelenmesinden sonra arastirmanin analizleri gerceklestirilmistir.

Verilerin analizinde Oncelikle betimsel hesaplamalar yapiimistir. Daha sonra arastirmada yer
alan degiskenler arasindaki iliskileri belirlemek amaciyla Pearson korelayon katsayilari hesaplanmistir.
Son asamada ise 6gretmen liderliginin 6gretmen 6z yeterligini anlamli sekilde yordayip yordamadigini
belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Ayrica korelasyon ve regresyon
analizleri yapilmadan oOnce bu analizlerin temel varsayimlari test edilmistir. Yapilan incelemeler
sonucunda bagimli ve bagimsiz degiskenlerin dogrusal iliskiler gosterdigi tespit edilmistir. Bununla
birlikte bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu birlikte dogrusallik probleminin olup olmadigi incelenmistir.
Bu kapsamda Tolerans ve VIF (Variance Infalation Factor) degerleri kullaniimistir. Yapilan incelemeler
sonucunda VIF degerlerinin 1.71 ile 1.95 arasinda degistigi, Tolerans degerlerinin ise 0.51 ile 0.58
arasinda degistigi belirlenmistir. Coklu birlikte dogrusallik probleminin var olmamasi icin genellikle
Tolerans degerlerinin 0.1'de blytk, VIF degerinin ise 5’ten ki¢lk olmasi 6nerilmektedir (Hair vd., 2019;
Mertler vd., 2017). Buna bagli olarak bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu birlikte dogrusallik probleminin
olmadigi tespit edilmistir.

BULGULAR
Betimsel istatistiklere iliskin Bulgular

Ogretmen liderligi dlcegi ile dgretmen 6z yeterligi dlgeginin geneli ve alt boyutlari icin betimsel
analizler yapilmistir. Bu kapsamda 6lgeklerin genelinden ve alt boyutlarindan alinan aritmetik ortalama
ve standart sapma puanlari ile 6lgeklerden alinan en diisiik ve en yiiksek puanlar hesaplanmistir. Ayrica
Olceklerin glvenirliklerini belirlemek amaciyla Cronbach alfa katsayilari hesaplanmistir. Betimsel
istatistiklere iliskin bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2

Degiskenlere iliskin Betimsel Hesaplamalar

Olgek/Boyut Ortalama  Std.Sapma Endisik EnYiksek Cronbach a
Meslektaslarla isbirligi 4.29 0.55 2.40 5.00 .85
Kurumsal Gelisme 3.91 0.60 2.33 5.00 .87
Mesleki Gelisim 4.34 0.46 2.91 5.00 .90
Ogretmen Liderligi 4.18 0.47 3.08 5.00 .93
Sinif Yonetimi 7.21 0.88 4.75 9.00 .84
Ogrenci Katilimi 7.17 0.79 5.00 9.00 .80
Ogretim Stratejileri 7.35 0.86 5.50 9.00 .81
Ogretmen Oz Yeterligi 7.24 0.72 5.42 9.00 .90

Not. N = 348, Ogretmen Liderligi Olcegi 5’li, Ogretmen Oz Yeterligi Olgegi 9’lu Likert tipi biciminde
derecelendirilmistir.

Tablo 2’deki veriler incelendiginde 6gretmenlerin, 6gretmen liderligi 6lceginin genelinden aldiklari
puanlarin ortalamasi 4.18 (SS = 0.47), 6gretmen 6z yeterligi 6lgceginin genelinden aldiklari puanlarin
ortalamasi 7.24 (SS =0.72) olarak hesaplanmistir. Ayrica dlgeklerin geneli ve alt boyutlariigin hesaplanan
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Cronbach alfa katsayilarinin .80 ile .93 arasinda degistigi belirlenmistir. Cronbach alfa katsayilari
oOlceklerin iyi dizeyde gilivenirlige sahip oldugunu géstermektedir.

Korelasyon Analizine iliskin Bulgular
Ogretmen liderligi ile 6gretmen 6z yeterligi arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek

amaciyla korelasyon analizi yapilmistir. Degiskenler arasindaki Pearson korelasyon katsayilari Tablo 3’te
sunulmustur.

Table 3

Degiskenler Arasindaki Pearson Korelasyon Katsayilari

Olgek/Boyut 1 2 3 4 5 6 7 8
1. Meslektaslarla isbirligi -

2. Kurumsal Gelisme LS57%* -

3. Mesleki Gelisim .60%* .64%* -

4. Ogretmen Liderligi J7** 88**  ggxx -

5. Sinif Yonetimi 33** A5%* 36** A5%* -

6. Ogrenci Katilimi 37%*  40**  40**  45**  5O** -

7. Ogretim Stratejileri A1%* A1%* A2%* A8** .63%* .60%* -

8. Ogretmen Oz Yeterligi ~ .43**  49%*  4g**  54%*  @7%k  gaxx  gg** -

Not. N =348, **p <.001.

Tablo 3’deki bulgular incelendiginde 6gretmen liderligi ile 6gretmen liderliginin alt boyutlari
arasinda pozitif yonde ve yiiksek diizeyde anlamliiliskilerin oldugu ve degiskenler arasindaki korelasyon
katsayilarinin r= .77, p < .001 ile r = .89, p < .001 arasinda degistigi belirlenmistir. Ayrica, 6gretmen 6z
yeterliginin geneli ile alt boyutlari arasinda da pozitif yonde ve yiiksek diizeyde anlamli iliskilerin oldugu
ve degiskenler arasindaki korelasyon katsayilarinin r = .84, p <.001 ile r = .87, p < .001 arasinda degistigi
gorilmektedir. Tablo 3’deki bulgulara gore 6gretmen liderliginin geneli ve alt boyutlari ile 6gretmen 6z
yeterliginin geneli ve alt boyutlari arasinda pozitif yénde anlamli iliskilerin oldugu belirlenmistir. Ayrica
ogretmen liderligi ile 6gretmen 06z yeterligi arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski r =
.54, p < .001 oldugu tespit edilmistir.

Regresyon Analizine iliskin Bulgular

Ogretmenlerin 6gretmen liderligine iliskin algilarinin 6z yeterlik inanclarini anlamli sekilde
yordaylp yordamadigini belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Analizler
yapilirken bagimsiz degisken olarak 6gretmen liderliginin alt boyutlari olan meslektaslarla isbirligi,
kurumsal gelisme ve mesleki gelisim boyutlari kullanilmistir. Bagimh degisken olarak ise sirasiyla sinif
yonetimine yonelik 6z yeterlik, 6grenci katilimina yonelik 6z yeterlik, 6gretim stratejilerine yonelik 6z
yeterlik ve 6gretmen 6z yeterligi alinmistir. Analiz sonuglari asagida sirasiyla verilmistir.

Meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim degiskenlerinin 6gretmen 06z
yeterliginin alt boyutu olan sinif yonetimine yonelik 6z yeterligi anlamli sekilde yordayip yordamadigini
belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglari Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4
Ogretmen Liderliginin Sinif Yénetimine Yénelik Oz Yeterligi Yordamasina lliskin Coklu Dogrusal
Regresyon Analizi Sonuglari

%95 Glven Arahig

Degiskenler B Alt Sinir Ust Sinir SH B t p
Sabit 3.95 3.13 4.76 0.41 9.55 <.001
Meslektaslarla isbirligi 0.12 0.08 0.32 0.10 .07 1.17 .240
Kurumsal Gelisme 0.52 0.33 0.71 0.10 .35 5.37 <.001
Mesleki Gelisim 0.17 -0.08 0.42 0.13 .09 1.33 .180

R?=.22, F(3,344)=31.02, p <.001
Not. Giiven araliklari Beta (B) degeri igin hesaplanmistir.

Sinif ydnetimine yonelik 6z yeterligin yordamasina iliskin yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizi
sonucunda, meslektaslarla ishirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim degiskenleri ile sinif yénetimine
yonelik 6z yeterlik arasinda anlamli iliski oldugu, R? = .22, F(3, 344) = 31.02, p < .001) ve sdz konusu
degiskenlerin birlikte sinif yonetimine yonelik 6z yeterlikteki varyansin %22’sini agikladigi belirlenmistir.
Regresyon katsayilarinin anlamliligi incelendiginde sadece kurumsal gelisme degiskenin (5 = .35, t(347)
=5.37, p <.001) sinif ydnetimine yonelik 6z yeterligi anlamh sekilde yordadigi tespit edilmistir.

Meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim degiskenlerinin 6gretmen 06z
yeterliginin alt boyutu olan 6grenci katilimina yonelik 6z yeterligi anlamli sekilde yordayip yordamadigini
belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglari Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5
Ogretmen Liderliginin Ogrenci Katilimina Yénelik Oz Yeterligi Yordamasina lliskin Coklu Dogrusal
Regresyon Analizi Sonuglari

%95 Guven Aralig

Degiskenler B Alt Sinir Ust Sinir SH p t p
Sabit 3.89 3.16 4.62 0.37 10.45 <.001
Meslektaslarla isbirligi 0.21 0.03 0.39 0.09 .15 2.33 .020
Kurumsal Gelisme 0.27 0.10 0.44 0.09 21 3.14 .002
Mesleki Gelisim 0.30 0.08 0.53 0.11 .18 2.65 .008

R?=.21, F(3,344)=29.98, p <.001.
Not. Glven araliklari Beta (B) degeri icin hesaplanmistir.

Ogrenci katilimina yénelik 6z yeterligin yordamasina iliskin yapilan ¢oklu dogrusal regresyon
analizi sonucunda, meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim degiskenleri ile 6grenci
katilimina ydnelik 6z yeterlik arasinda anlamli iliski oldugu, R?= .22, F(3, 344) = 29.98, p <.001) ve s6z
konusu degiskenlerin birlikte 6grenci katihmina yonelik 6z yeterlikteki varyansin %21’ini agikladig
belirlenmistir. Regresyon katsayilarinin anlamliligi incelendiginde her (¢ degiskenin de 6grenci katilimina
yonelik 6z yeterligi anlamh sekilde yordadigi tespit edilmistir. Ayrica standartlastiriimis regresyon
katsayilarina gore, yordayici degiskenlerin 6grenci katilimina yonelik 6z yeterlik lizerindeki goreli 6nem
sirasi ise sirasiyla kurumsal gelisme (5 = .21, t(347) = 3.14, p = .002), mesleki gelisim (£ = .18, t(347) =
2.65, p =.008) ve meslektaslarla ishirligi (5= .15, t(347) = 2.33, p = .02) bigimindedir.

Meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim degiskenlerinin 6gretmen 06z
yeterliginin alt boyutu olan 0Ogretim stratejilerine yonelik 6z yeterligi anlamli sekilde yordayip
yordamadigini belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglari Tablo
6’da verilmistir.
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Tablo 6

Ogretmen Liderliginin Ogretim Stratejilerine Yénelik Oz Yeterligi Yordamasina iliskin Coklu
Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari

%95 Glven Arahig

Degiskenler B Alt Sinir Ust Sinir SH B t p
Sabit 3.50 2.72 4.28 0.40 8.83 <.001
Meslektaslarla isbirligi 0.31 0.12 0.50 0.10 .20 3.24 .001
Kurumsal Gelisme 0.24 0.06 0.42 0.09 17 2.58 .010
Mesleki Gelisim 0.36 0.13 0.60 0.12 .20 3.01 .003

R?= .23, F(3, 344) = 35.05, p < .001.
Not. Giiven araliklari Beta (B) degeri icin hesaplanmistir.

Ogretim stratejilerine yonelik 6z yeterligin yordamasina iliskin yapilan coklu dogrusal regresyon
analizi sonucunda, meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim degiskenleri ile 6gretim
stratejilerine yénelik 6z yeterlik arasinda anlamli iliski oldugu, R?=.23, F(3, 344) = 35.05, p < .001) ve sbz
konusu degiskenlerin birlikte 6gretim stratejilerine yonelik 6z yeterlikteki varyansin %23’ln{ agikladig
belirlenmistir. Regresyon katsayilarinin anlamliligi incelendiginde her ¢ degiskenin de 0Ogretim
stratejilerine yonelik 6z yeterligi anlamli sekilde yordadig tespit edilmistir. Ayrica standartlastiriimis
regresyon katsayilarina gore, yordayici degiskenlerin 6gretim stratejilerine yonelik 6z yeterlik Gzerindeki
goreli dnem sirasi ise sirasiyla meslektaslarla isbirligi (£ = .20, t(347) = 3.24, p = .001), mesleki gelisim (£
=.20, t(347) = 3.01, p =.003) ve kurumsal gelisme (£ = .17, t(347) = 2.58, p = .010), bigimindedir.

Meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim degiskenlerinin 6gretmen 0z
yeterligini anlamli sekilde yordayip yordamadigini belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi
yapilmistir. Analiz sonuglari Tablo 7’da verilmistir.

Tablo 7
Ogretmen Liderliginin Ogretmen Oz Yeterligini Yordamasina lliskin Coklu Dogrusal Regresyon
Analizi Sonuglari

%95 Guven Aralig

Degiskenler B Alt Sinir Ust Sinir SH p t p
Sabit 3.78 3.14 4.41 0.32 11.70 <.001
Meslektaslarla isbirligi 0.21 0.06 0.37 0.08 .16 2.72 .007
Kurumsal Gelisme 0.34 0.19 0.49 0.08 .28 4.55 <.001
Mesleki Gelisim 0.28 0.08 0.47 0.10 .18 2.82 .005

R?= .29, F(3, 344) = 46.60, p < .001.
Not. Glven araliklari Beta (B) degeri icin hesaplanmistir.

Ogretmen 6z yeterliginin yordamasina iliskin yapilan c¢oklu dogrusal regresyon analizi
sonucunda, meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim degiskenleri ile 6z yeterlik
arasinda anlamli iliski oldugu R? = .29, F(3, 344) = 46.60, p < .001) ve s6éz konusu degiskenlerin birlikte
O0gretmen 0z yeterligindeki varyansin %29’unu acikladigl belirlenmistir. Regresyon katsayilarinin
anlamhligi incelendiginde her lg¢ degiskenin de 6gretmen 6z yeterligini anlamli sekilde yordadigi tespit
edilmistir. Ayrica standartlastirilmis regresyon katsayilarina gére, yordayici degiskenlerin 6gretmen 6z
yeterligi Gzerindeki géreli 6nem sirasi ise sirasiyla kurumsal gelisme (5 = .28, t(347) = 4.55, p < .001),
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mesleki gelisim (£ =.18, t(347) = 2.82, p = .005) ve meslektaslarla isbirligi (5 =.16, t(347) =2.72, p = .007)
bicimindedir.

TARTISMA, SONUGC VE ONERILER

Ogretmen liderligi, 6gretmenlerin okullarinda farkli rolleri Gistlenmelerini, 6gretimsel uygulamalar
konusunda isbirligi yapmalarini, strekli olarak mesleki yonden gelismelerini tesvik ederek 6grenci
basarisini destekleyecek 6gretim uygulamalarinin ve 6grenme ortamlarinin olusmasina katki saglar. Ote
yandan, 6gretmen 6z yeterligi, 6gretmenlerin motivasyonlarini, 6gretimsel kararlarini, sinif yénetim
yaklagimlarini etkileyerek 6grenci 6grenimi ve basarisi lizerinde 6nemli bir rol oynar. Dolayisiyla,
o0gretmen liderligi ve 6gretmen 6z yeterligi, 6grenciler, 6gretmenler ve okullar agisindan genis etkileri
olan 6nemli kavramlardir. Bu baglamda, bu arastirmada genel olarak 6gretmen liderligi ile 6gretmen 6z
yeterligi arasindaki iliskileri incelenmek ve 6gretmenlerin, 6gretmen liderligine iliskin algilarinin 6z
yeterlik inanglarini anlamli sekilde yordayip yordamadigini belirlemek amaglanmistir. Bu ¢alismanin
bulgulari, 6gretmen liderligi ile 6gretmen 6z yeterligi arasindaki iliskiye dair dnemli bilgiler sunmakta ve
ogretmen liderliginin 6gretmen 6z yeterligini nasil dnemli Olglide etkileyip, destekleyebilecegine 1sik
tutmaktadir.

Bu arastirmanin bulgulari 6gretmen liderligi ile 6gretmen 6z yeterligi arasinda pozitif yonde ve
orta dizeyde anlamli bir iliski oldugunu gostermistir. Ayrica, 6gretmen liderliginin alt boyutlari olan
meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim ile 6gretmen 6z yeterliginin alt boyutlari
olan sinif yonetimine yonelik 6z yeterlik, 6grenci katiimina yonelik 6z yeterlik ve 6gretim stratejilerine
yonelik 6z yeterlik degiskenleri arasinda pozitif yonde anlamli iliskiler tespit edilmistir. Bulgular liderlik
rollerini aktif olarak Gistlenen, meslektaslariyla isbirligi yapan, okul gelistirme ¢abalarina katilan ve siirekli
mesleki gelisim arayisinda olan 6gretmenlerin daha yiiksek diizeyde 6z yeterlilik inancina sahip olma
egiliminde oldugunu goéstermektedir. Bu bulgu, 6gretmen liderligi ile 6gretmen 6z yeterligi arasinda
pozitif yonde iliski oldugunu ileri siiren arastirmalar (Harris ve Mujis, 2005; Katzenmeyer ve Moller, 2009)
ile 6gretmen liderligi ile 6z yeterligi ile arasinda pozitif yonde iliski oldugunu belirleyen arastirma
sonuglarini (Gimus vd., 2022; Kiling vd., 2021; Li ve Liu, 2022) desteklemektedir.

Arastirmanin ikinci sorusu kapsaminda 6gretmen liderliginin 6gretmen 6z yeterligini anlamh
sekilde yordayip yordamadigi incelenmistir. Bu kapsamda, meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve
mesleki gelisim degiskenlerinin yordayici degisken olarak alindigi, sinif yénetimine yénelik 6z yeterlik,
Ogrenci katilimina yonelik 6z yeterlik, 6gretim stratejilerine yonelik 6z yeterlik ve 6gretmen 6z yeterligi
degiskenlerinin ise bagimli degisen olarak alindigi dort farkl regresyon analizi gergeklestirilmistir.
Regresyon analizleri sonucunda, 6gretmen liderliginin 6gretmen 6z-yeterligini ne diizeyde yordadigina
ve 0gretmen liderliginin 6z yeterlik inanglarini hangi sekilde gelistirilebilecegine yonelik 6nemli bulgulara
ulagilmistir. ilk asamada, dgretmen liderligi alt boyutlarinin sinif ydnetimine yénelik 6z yeterligi ne
diizeyde yordadigi incelenmistir. Analiz sonucunda, sadece kurumsal gelisme alt boyutunun, sinif
yonetimine yonelik 6z yeterligi anlamli sekilde yordadigi gortlmustir. Bu durum, kurumsal gelisme
girisimlerine aktif olarak katilan 6gretmenlerin, sinif yonetiminde muhtemelen daha glicli bir 6z yeterlik
inanci gelistirdiklerini gbstermektedir. Baska bir ifadeyle, okulda yonetsel siireglerin ve prosediirlerin
gelismesi konusunda daha fazla sorumluluk Ustlenen bir 6gretmenin bu slrecte elde ettigi dogrudan
deneyimlerin, sinifi etkili sekilde yonetme konusundaki becerilerine olan giivenini olumlu yénde
etkiledigi sdylenebilir.

ikinci asamada, 6gretmen liderligi alt boyutlarinin égrenci katilimina yonelik 6z yeterligi ne
dizeyde yordadigi incelenmistir. Analiz sonucunda 6gretmen liderliginin {i¢ alt boyutunun da 6grenci
katihmina yonelik 6z yeterligi anlamh sekilde yordadigi gorilmistir. Bu bulgu 6gretmen liderliginin
ogrenci katilimina yonelik 6z yeterlik inanglarini destekleme konusundaki ¢ok yonli etkisini ortaya
koymaktadir. Baska bir ifadeyle, meslektaslariyla isbirligi yapan, kurumsal gelisme girisimlerinde
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bulunan ve mesleki gelisim etkinliklerine katilan 6gretmenlerin farkli kaynaklardan elde ettigi bilgi ve
tecrlbelerin, 6gretmenlerin 6grenciler ile iliskiler gelistirerek 6grencileri sinif igi etkinliklere dahil etme
ve motive konusundaki becerilerine olan glivenini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.

Ucglincli asamada, 6gretmen liderligi alt boyutlarinin 6gretim stratejilerine yénelik 6z yeterligi ne
diizeyde yordadigi incelenmistir. Analiz sonucunda 6gretmen liderliginin UGi¢ alt boyutunun da 6gretim
stratejilerine yonelik 6z yeterligi anlamli sekilde yordadigi gorilmistiir. Bu sonug, meslektaslarla yapilan
isbirliginin ve mesleki gelisimin bir 6gretmenin farkh ve etkili 6gretim yontemlerini kullanma becerisine
olan inancini sekillendirmede sahip oldugu rolii gostermektedir. Meslektaslariyla isbirligi yapan
O0gretmenler, gesitli 6gretim stratejileriyle ilgili deneyimlerini paylasabilir, birbirlerinin basarilarindan ve
karsilastiklari  zorluklardan ders cikarabilirler. isbirligine dayali bu bilgi alisverisi, 6grencilerinin
ihtiyaclarina en uygun 6gretim stratejilerini segme ve uygulama konusunda 6gretmenlerin kendilerine
olan giivenlerini artirir. Ozetle bu bulgu, 6gretmen liderliginin 6gretim stratejilerine ydnelik 6z yeterligi
farkh kaynaklardan elde edilen bilgiler ve tecriibelerle destekledigini gostermektedir.

Son asamada, 6gretmen liderligi alt boyutlarinin 6gretmen 6z yeterligini ne diizeyde yordadigi
incelenmistir. Analiz sonucunda, meslektaslarla isbirligi, kurumsal gelisme ve mesleki gelisim
boyutlarinin hepsinin 6gretmen 6z yeterligini anlaml sekilde yordadigi ve bu degiskenlerin birlikte
O0gretmen 6z yeterligindeki varyansin %29’unu agikladigi belirlenmistir. Bu bulgu 6gretmen liderliginin,
O0gretmen 6z yeterligi Gizerinde destekleyici bir etkiye sahip oldugunu ve 6gretmen liderliginin 6z yeterlik
inancglarindaki degisimin dnemli bir kismini agikladigini géstermektedir. Bu sonug 6gretmen liderliginin
ogretmen 6z yeterligi Gizerinde pozitif etkiye sahip oldugunu, baska bir ifadeyle 6gretmen liderliginin 6z
yeterlik inanclarini gliclendirdigini ortaya koyan arastirma sonuglarini desteklemektedir (Gumus, 2022;
Hunzicker, 2012; Kiling vd., 2021; Li ve Liu, 2022). Conan-Simpson (2023) lider 6gretmenlerin, kendilerine
saglanan mesleki 6grenme firsatlarinin yani sira diger 6gretmenler ve okul yoneticileriyle birlikte
calisarak o6grendikleri bilgi ve tecribeler sayesinde kendi 6gretim becerilerine yonelik givenlerinin
arttigini ve daha iyi problem ¢ézme yetenegine sahip olduklarini ifade etmektedir. Ozetle, fakl liderlik
rolleri Ustlenen Ogretmenler, sergiledikleri roller araciligiyla genis bir deneyim kazanma sansi elde
ederler. Sonug olarak meslektaslariyla isbirligi yapan, kurumsal gelisim etkinliklerinde aktif rol alan,
surekli mesleki gelisim konusunda istekli olan 6gretmenlerin gliclii bir 6z yeterlik inanci gelistirme
egiliminde olduklari séylenebilir.

Arastirma sonucunda 6gretmen liderliginin 6z yeterlik inanclarinin gliclenmesine katki sagladigi
belirlenmistir. Arastirma bulgularina dayali olarak iki temel 6neride bulunulabilir. ilk olarak, 6gretmenleri
meslektaslariyla isbirligi yapmaya, kurumsal iyilestirmelerle ilgilenmeye ve mesleki 6grenme
etkinliklerine katilmaya tesvik ederek 6gretmenlerin 6z yeterlik inanglari gelistirilebilir. Yani okullarda
ogretmen liderligi uygulamalarinin yayginlasmasiyla birlikte hem okul gelisimi saglanabilir hem de
O0gretmenlerin 68renci 6grenmesi ve basarisi Uzerinde etki gosterebileceklerine iliskin inanclar
glclendirilebilir. Bu nedenle, okullarini gelistirmek, 06grenci basarisini destekleyen 6gretim
uygulamalarini ve 6grenme ortamlarini olusturmak isteyen okul yéneticilerinin, liderlik becerisine sahip
olan ve bu becerileri sergilemek isteyen 6gretmenlere liderlik rollerini Ustlenebilmeleri icin firsatlar
saglamasi 6nerilmektedir. ikinci olarak, arastirma sonucunda 6gretmen liderliginin alt boyutlarinin,
dgretmen 6z yeterligi ve alt boyutlarini anlamli sekilde yordadigi goriilmiistiir. Ornegin mesleki gelisim
etkinliklerine katilim ve meslektaslar arasinda bilgi paylasimina dayal olusturulan isbirliklerinin 6z
yeterlik inanglari tizerinde 6nemli bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Bu bulguya dayali olarak, mesleki
gelisim programlarinin 6gretmen liderligi rollerini sergilemeye firsat verecek sekilde tasarlanmasi
Onerilmektedir.
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