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Zorunlu Orgiin Ogretim Okullarinda Egitimsel Etkililik: Anne-Baba Goriisleri Temelinde

Baglamsal Model Arayisi

Kamil Yildirim!

0Oz

Ogrencilerin edinimi egitimsel etkililik &lgiitii oldugu gibi baglamsal degiskenlerin etkilerinin
azaltilmas: da egitimsel etkililik ol¢iitidiir. Bu ¢aligmada, anne-babalarin zorunlu orgiin dgretim
okullarinda verilen egitimin etkililigine iligskin algilari, bu algilar1 agiklayan baglamsal degiskenleri
igeren bir modelin ortaya konulmas: amaglanmaktadir. Calisma nicel verilere dayali betimsel ve iligkisel
desende gergeklestirilmistir. Calisma grubunu 2021 Eyliil-Kasim doneminde Aksaray ilinde zorunlu
Orglin ogretim kademesinde Ogrencisi olan anne-babalar olusturmaktadir. Katilimeilara kolay
ulagilabilir ve kartopu 6rneklemeyle erisilmistir. Aragtirmaci tarafindan gelistirilen veri toplama araciyla
toplam 296 anne-babaya ait veri incelenmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistiklerin yan1 sira
agimlayici faktdr analizi, kiimeleme analizi, tek yonlii varyans analizi, X*> (Chi-Square) ve lojistik
regresyon analizleri gergeklestirilmistir. Calismada okuldaki egitimin kismi diizeyde etkili oldugu
belirlenmistir. Anne-baba egitimsel etkililik algisi ile okul tiirii, okul kademesi, yerlesim yeri ve aile
biiyiikliigiiniin anlaml iliskisi bulunmustur. Model denemeleri okulun tiirii, okul kademesi ve ailenin
biiytkliigiini iceren bir model iretmistir. Kalabalik ailelere gore kiigiik aileler okuldaki egitimin etkisiz
oldugunu algilamaktadir. Ebeveynler, 6zel okula gore devlet okullarindaki egitimin ve meslek
liselerindeki egitimin etkisiz oldugunu algilamaktadir.

Anahtar Sézciikler
Egitimsel etkililik
Baglamsallik

Okul etkililigi 6lgtimii

Makale Hakkinda

Gonderim Tarihi
15 Subat 2023
Kabul Tarihi
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Makale Tiirii
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Educational Effectiveness in the Compulsory Formal Schools: Looking for a Contextualized

Model Based on Parents’ Views

Abstract

Student attainment is a measure of educational effectiveness and reducing the impact of contextual
variables is also an indicator of it. This study aimed at identifying parents’ perceptions about educational
effectiveness in compulsory formal schools and finding a model containing contextual variables. It was
conducted by descriptive and correlational design using quantitative data. The study group consisted of
parents whose children were attending compulsory formal schools located in Aksaray Province between
September and November 2021. Participants were accessed through snowball and convenience
sampling. Data collected from 296 parents with the instrument developed by the researcher were
analyzed. Besides descriptive statistics, exploratory factor analysis, cluster analysis, one-way variance
analysis, chi-square, and logistic regression analysis were used. The study identified the education at
school was partially effective. Relationships between parents’ perceptions of educational effectiveness
and school type, school level, residential area, and family size were meaningful. Trials for the model
identified the significant predictors as school type, school level, and family size. Small-sized families
perceived that education in compulsory formal schools is ineffective compared to big-sized families.
Parents also perceived that education in public schools was ineffective compared to private schools and
education in vocational high schools was ineffective.

Keywords

Educational effectiveness

Contextuality

Measuring school effectiveness

Article Info

Received
February 15, 2023
Accepted

August 01, 2023
Article Type
Research Paper

Aunf: Yildirim, K. (2023). Zorunlu 6rgiin 6gretim okullarinda egitimsel etkililik: Anne-baba goriisleri temelinde baglamsal model arayisi. Ege

Egitim Dergisi, 24(3), 224-240. https://doi.org/10.12984/egeefd. 1251484

1

Aksaray Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, Tiirkiye, kamilyildirim@aksaray.edu.tr

@ Bu eser Creative Commons Alinti-GayriTicari-Tiiretilemez 4.0 Uluslararas: Lisanst ile yayimlanmistir.
224


https://doi.org/10.12984/egeefd.1251484
https://orcid.org/0000-0002-5212-3905
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.tr

Kamil Yildirim

Extended Abstract
Introduction

Improving students’ attainment in terms of knowledge, skills, and abilities is an indicator of the effectiveness of
education systems. Besides, countries make effort to improve the factors influencing students’ attainment
(Hanushek & Woesmann, 2011; Lockheed & Hanushek, 1994; Lunenburg & Ornstein, 2022; Ozdemir, 1995).
International comparisons reveal Turkey’s below-average performance and indicate the problems of equity and
significant differences between schools, geographical regions, and socioeconomic groups for long years
(Organization for Economic Cooperation and Development [OECD], 2020; Tiirk Egitim Dernegi Disiince
Kurulusu [TEDMEM], 2021). Low educational effectiveness means low-skilled human capital. According to
human capital theory, prior attainment forms subsequent attainments (Schultz, 1961). Therefore, human capital is
an accumulative process. Ongoing lower knowledge, skills and ineffectiveness cause social and economic
problems requiring investigations.

Studies on educational effectiveness were mainly conducted from the perspectives of teachers and administrators.
However, parents are one of the shareholders of educational effectiveness (Coleman, 1968; Grissmer & Ross,
2000; Mayer & Peterson, 1999; Yildirim, 2012). And differences between the views of educators and parents’
views and the need for studies investigating parents’ views were reported (Bakker, Denessen, & Brus-Laeven,
2007; Portela & Camanho, 2007; Weininger & Lareau, 2003). But literature review revealed very scarce studies
based on the parent’s perspective.

The recent tendency in educational effectiveness is to measure students’ social, emotional, sportive, and artistic
attainments not only their academic achievements (Gill, Ashton, & Algina, 2004). Relevant literature includes the
overwhelming studies conducted by using students’ academic performance and analyzed at the system level
(Hanushek & Woessmann, 2011; Scheerens, 2015). As systems-level studies swallow contextual differences, their
validity decreases. Therefore, studies conducted at the micro level and considering contextual variables are needed.
Such studies can contribute to the educational effectiveness realm by investigating both the influence of contextual
variables and multidimensional student attainments.

This study aimed at investigating educational effectiveness in compulsory formal schools from the parents’
perspective by considering both the students’ attainment and contextual variables that would affect their
attainments. Operationally it sought to answer the following research questions:

1. How are the perceptions of parents related to the educational effectiveness in compulsory formal schools?
2. What are the relationships between parents’ perceptions and contextual variables?
3. Is there any significant contextual model explaining parents’ perceptions of educational effectiveness?

Method

The study group consists of parents whose children were attending compulsory formal schools located in Aksaray
Province during the term of September and November 2021. Participants were accessed through snowball and
convenience sampling. Data were collected by the cross-section survey method using a questionnaire including
the researcher-made instrument and contextual items. This instrument was developed considering both the
literature review and research problems. Validity and reliability were measured with expert views, piloting,
structure analysis, and internal consistency analyses. Before starting the analysis, missing, outliers, and normal
distribution with one dependent variable were checked. The skewness scores were computed (£1 boundaries) for
the normal distribution because the study has only one dependent variable. Missing and outliers were checked by
descriptive statistics (max, min, mean, s), and any situation requiring intervention was not observed. In addition,
exploratory factor analysis, one-way variance analysis, chi-square, and multinomial logistic regression were
implemented.

Findings

The average score of parents' perceptions about the effectiveness of education at school is 2.65 (S = .63), which
indicates partial effectiveness. By using cluster analysis, groups were generated based on the relative of each
participant’s perception score. F test [F (2-293y = 732.439, p = .000] confirmed the distinguished groups. 27% of
parents perceived ineffectiveness, 36% of them perceived partial effectiveness and the rest of them (37%) viewed
the education in the school as effective.

Relationships between clusters generated based on parents’ perception of the educational effectiveness and
contextual variables were analyzed by chi-square (X?) as all the variables are categorical. Contextual variables
were the child's gender, school type (public-private), school level (primary, lower secondary, vocational
secondary, academic secondary), residential area, parent’s educational level, monthly income, and family size. X?
displayed the significant relationships between school type, school level, residential area, family size, and
effectiveness groups. Multinomial logistic regression analysis was performed to test the joint influence of these
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significant variables. Predictors were put into the analysis as a block. Predictors' meaningful contribution to the
model was observed (-2LL = 231.485; X’ = 65.527, df = 18, p = .000). Since the alternative hypothesis arguing the
difference between the data set and the model was declined, it confirmed the fit between the model and the data
set (Pearson’s X> = 111.594, p = .164; Deviation X °=114.620, p = .120) (Cokluk, 2010). Nagelkerke's score, one
of the Pseudo-R’ scores showing the power of the relationship between predictors and dependent variable, was
.224, which means one unit change of all significant predictors explain the 22.4% of the change in the dependent
variable. This score also means that variables out of the study may explain the rest of the % change in the dependent
variable. Other than residential area, school type (-2LL = 244.444; X? = 12.959, df = 2, p = .002), school level (-
2LL =252.809; X? = 21.324, df = 6, p = .002), and family size (-2LL = 244.652; X* = 13.167, df = 6, p = .040) are
all significant predictors, which are able to distinguish whether a parent is member of an ineffective or partially
effective group.

Discussion and Conclusion

Parents perceived partial effectiveness of education in the compulsory formal schools. This result contradicts the
high educational effectiveness identified based on the perception of teachers and administrators (Abdurrezzak &
Ugurlu, 2016; Ada & Ayik, 2009; Helvact & Aydogan, 2011; Kusaksiz, 2010; Yildizbas, Ozkul, Dogan, &
Abdurrezzak, 2023). This contradiction confirms the differences between the parent’s perspective and school
educators’ perspective (Bakker et al, 2007; Portela & Camanho, 2007; Weininger & Lareau, 2003). Therefore, it
supports the prior results suggesting the importance of considering the views of parents as school shareholders
when assessing the educational effectiveness in the school (Bogetoft, Heinesen, & Tranas, 2015; Miningou &
Vierstraete, 2013; Okpala, Okpala, & Smith, 2001; Yumusak & Korkmaz, 2022). On the other side, the result of
partial educational effectiveness in the school is consistent with the prominent studies of educational effectiveness
(Coleman, 1968; Jencks, 2002; Mayer & Peterson, 1999). Whereas, a small amount of change (22.4%) in the
dependent variable explained by the independent variables in the current study refers to % of change in the
dependent variable may be explained by other variables such as school-related variables (teachers’ professional
capabilities, professional development activities, leadership, etc.). That means school-related variables are
responsible for the educational effectiveness in compulsory formal schools.

This study identified a significant relationship between school type, school level, residential area, family size, and
the groups of educational effectiveness. This result is harmonious with the result of a meta-analysis study
conducted by Turgut (2021) who found a non-significant relationship between participants’ gender and their
perception of educational effectiveness. This result is also consistent with the study result by Houston, Henderson,
Peterson and West (2022). Parents’ perception of educational effectiveness in a school can change regarding the
residential area. Despite the very small contribution of a particular school to students’ learning, its educational
effectiveness might be perceived as higher because of the school's location. Another side of this situation is that
the qualities of students who were accepted to the school might form the perception of educational effectiveness
related to the particular school (Moore, 2022). For instance, the lower academic achievement of students attending
vocational high schools may form the perception of educational effectiveness in these schools (Karip, 2017). This
result is partially consistent with the result by Kyriakides, Creemers and Charalambous (2019). Despite being
debatable, the argument that private schools are more effective compared to public schools is harmonious with the
public choice theory. The public choice theory argues that public institutions may become more effective through
market mechanisms and a competitive environment (Scheerens, 2015). In the current result, market mechanisms
and competition may take place behind the perception of private schools’ effectiveness.

The study concluded that parents’ perception of educational effectiveness in the school is formed broadly by the
perception of school type and students’ qualities in the school. From the perspective of diminishing the influence
of contextual variables (Kyriakides et al., 2019), the need for improvement of education provision in public schools
and vocational high schools is identified.
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Giris

Ogrencilerin bilgi, beceri ve yeteneklerinin gelistirilmesi egitim sistemlerinin etkililik gdstergesidir. Ogrenci
edinimi bakimindan toplumsal kesimler, okullar ya da bolgesel farkliliklar hem etkililik hem de firsat esitligi
meselesidir. Ulkeler, 6grenci edinimlerinin iyilestirilmesinin yani sira bu edinimler iizerinde etkili olan faktorleri
iyilestirmeye caba harcamaktadir (Hanushek ve Woesmann, 2011; Lockheed ve Hanushek, 1994; Lunenburg ve
Ornstein, 2022; Ozdemir, 1995). Uluslararasi karsilagtirmalarda Tiirkiye’nin ortalamanin altindaki performansinin
yan sira okullar, bolgeler ve sosyoekonomik kesimler arasindaki anlamli farkliliklar egitimsel etkililik ve firsat
esitligi sorununa isaret etmektedir (Organization for Economic Cooperation and Development [OECD], 2020;
Tiirk Egitim Dernegi Diigsiince Kurulusu [TEDMEM], 2021). Egitimsel etkililigin diisiik olmas1 diigiik bilgi ve
becerili insan kaynagi demektir. Insan sermayesi teorisine gore insan sermayesi birikimli bir siirectir, 6nceki
edinimler sonrakileri etkiler (Schultz, 1961). Siirekli eksik bilgi, beceri ve etkisizlik sonraki siireglere de olumsuz
yanstyacagindan toplumsal ve ekonomik problemlere yol agar. Bu durum 6nemli bir sorundur ve sebeplerinin
incelenmesi gerekir.

Ogretim programlari-ogretim faaliyetleri-Gl¢me degerlendirme ve iyilestirme iliskisinde 6ne ¢ikan unsur okullar
ve dgretmenlerdir. Fakat anne-baba ve 6grenci nitelikleri de egitimsel etkililik ve verimlilikte 6nemlidir (Coleman,
1968; Grissmer ve Ross, 2000; Mayer ve Peterson, 1999; Yildirim, 2012). Egitimcilerin bakisi ile anne-babalarin
bakis1 arasinda farklilik oldugu raporlanmaktadir (Bakker, Denessen ve Brus-Laeven, 2007; Portela ve Camanho,
2007; Weininger ve Lareau, 2003). Egitimsel etkililigi anne-baba bakis agisiyla incelemek, bilgi birikimine ve
uygulamaya katki yapabilir. Uygulama bakimindan egitim kurumlarinin disaridan nasil gorilldigi, egitimsel
etkililigin anne-baba tarafindan nasil algilandig: bilindiginde gelistirilmesi gerekli yonler saptanabilir. Politik
diizeyde Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan yiiriitiilen ve 6grenci 6grenmesini gelistirmeyi amaglayan
destekleme ve yetistirme kurslar1 (6rn., ['YEP) ya da BILSEM gibi projelerin (MEB, 2022) etkisine iliskin dolayli
bilgi sunabilir. Okul etkililigi alanyazininda 6grenci 6grenmesi ve gelisimi {izerinde etkisi incelenen degiskenlerin
etki biiytikligii analizlerinde (Creemers ve Kyriakides, 2008; Scheerens, 2015) agiklanamayan varyansin bilyilik
olmasi, daha baska degiskenlerin dikkate alinmasi geregine isaret etmektedir. Etkililik modellerine dahil
edilebilecek degiskenler arasinda okul disi unsurlar, 6grencinin sosyal, duygusal, kisisel nitelikleri, anne-baba
destegi de vurgulanmaktadir (Lee ve Shute, 2010; Kyriakides, Creemers ve Charalambous, 2019; Molden, 2016).
Tiirkiye’deki okul etkililigi ¢calismalarinda anne-baba bakis agisinin ihmal edildigi raporlanmigtir (Yumusak ve
Korkmaz, 2021). Bu ¢alisma ncelikle anne-baba goriisleri temelinde egitimsel etkililik algisini ortaya koymayi,
ardindan bu algiyla iliskili baglamsal faktorleri tespit etmeyi ve egitimsel etkililigi agiklayici bir modeli kesfetmeyi
amaglamaktadir. Boylece egitimsel etkililigin baglamsal etkenleri anne-baba bakis agisiyla ortaya konulabilir ve
hem arastirma boslugunun giderilmesine hem de uygulamada insan sermayesinin gelistirilmesi yoniinde yapilacak
miidahalelere kamt temeli sunulabilir. Izleyen satirlarda kavramsal, kuramsal ¢erceve ve ilgili arastirmalar
sunulmaktadir.

Egitimsel Etkililik

Egitimsel etkililik, egitimin tiretim fonksiyonu temelinde elde edilen sonuglar iyilestirmeye odakli bir ¢alisma
alan1 olarak belirlenmistir (Balc1, 2001). Ogretmen, yonetsel uygulamalar, motivasyon, dgretim faaliyetleri gibi
girdi ve siire¢ degiskenlerine miidahale edilerek en 6nemli ¢ikti olan Ggrenci gelisimi tizerindeki etkiler
incelenmigtir (Sisman, 2002). Coleman’in (1968) ve Jencks’in (2002) raporlarindan giliniimiize yaklastikca
egitimsel etkililige yaklagim ve odaklanilan degiskenler 6nemli dl¢iide degigmistir. Okullarin baglami ve okulun
cevresinin etkisi, dgrencinin 6znel iyiligi gibi cesitli unsurlar dikkate alinmaya baslamistir (OECD, 2020).

Egitimsel etkililik caligmalarinda 6ne ¢ikan temel konu hangi degiskenlerin kullanilacagi ve bunlarin nasil
Olciilecegidir (Scheerens, 2015).

Egitimsel etkililik farkli bakis acilartyla 6lciilebilmektedir. Oncelikle hedeflenen bilgi, beceri, tutum ve degerlerin
ogrencilere edindirilmesi ve onlarin ¢esitli yonleriyle gelistirilme diizeyi egitimsel etkililik hakkinda bilgi
saglamaktadir (Abdurrezzak ve Ugurlu, 2016; Rivkin, Hanushek ve Kain, 2005; Scheerens, 2015; Sisman, 2002).
Bunun yani sira 6grencinin edinimi {izerinde cinsiyet, yerlesim yeri, okul tiirii, sosyoekonomik ardiilke etkisinin
azaltilmasi da egitimsel etkililik olgiitiidiir (Kyriakides ve dig., 2019). Okullardaki egitimin etkililigine iliskin
farkli zaman dilimlerinde beliren egilimleri ve bu egilimlerin etkililik tanimlarint ortaya koyan Cheng (2013)
giiniimiize yaklastik¢a okullarin dikkatini kendi i¢ dinamiklerinden dig dinamiklere yonelttigini agiklar. Bu egilime
bagli olarak paydaslarin ve hayatin gerektirdigi taleplere uygun sekilde 6grenci gelisimini ¢ok boyutlu saglama
cabalarini vurgular.

Okul etkililigi 6l¢timlerinde dort farkli model raporlanmaktadir: (a) Kaba edinim (raw attainment) modelinde
belirli bir zaman noktasinda ortalama ders basarisi 6l¢iilmektedir. (b) Baglamsallastirilmis edinim (contextualized
attainment) modelinde 6grencinin ¢esitli arka plan bilgisi 6grenilerek egitimsel edinimi anlamlandirilmaktadir. (c)
Okulun katkist (school value-added) modelinde belirli bir ders ve belirli bir sinifta (6rnegin 9. sinif matematik)
Ogrencinin baslangi¢ ve bitis edinimi karsilagtirilmaktadir. (d) Baglamsallastirilmis okul katkisi (contextualized
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school value-added) modelinde 6grencinin baglangi¢ ve bitis edinimleri arasindaki fark 6grencinin ¢esitli arka plan
bilgisiyle anlamlandiriimaktadir. Bu modelde belirli bir ders ve belirli bir simif temelinde etkililik dl¢timii
yapildigindan kurumsal diizeyde etkililik oldukg¢a sinirlanmaktadir (Moore, 2022). Egitimsel etkililik ¢aligmalar1
agirlikla rasyonel paradigma kapsaminda incelenmektedir. Belirlenen amaca ulastirabilecek alternatif davraniglar
arasindan en uygununun tercih edilmesi rasyonel paradigmanin temel ilkesidir. Baslica rasyonel modeller egitimin
iiretim fonksiyonu, rasyonel planlama (synoptic planning), olasilik teorisi, sibernetik ve kamu tercihi teorisidir
(Scheerens, 2015). Egitimin iiretim fonksiyonu girdilerin siire¢ araciligiyla deger katilmis ¢iktilara doniistiiglini
varsayar (Bogetoft, Heinesen ve Tranas, 2015; Hanushek, 1987; Lunenburg ve Ornstein, 2022; Okpala, Okpala
ve Smith, 2001). Egitimsel etkililik uygulamada okul etkililigi seklinde belirmektedir (Scheerens, 2015).

Egitimsel Etkililik Ol¢iimii

Egitimsel etkililik dl¢iileri lizerinde heniiz bir uzlasma bulunmamaktadir. Kullanilan 6l¢iler odaklanilan konu ve
baglama gore belirlenmektedir (Lunenburg ve Ornstein, 2022). Egitimsel etkililigi Sosyal Sistem Teorisi
kapsaminda ele alan Hoy ve Miskel (2013) girdi, siire¢ ve c¢ikti degiskenlerinin etkililik O6lgiitii olarak
kullanilabilecegini belirtmektedir. Girdiler égrenci kaynakli, okul kaynakli ve ¢evresel kaynakli girdiler seklinde
siiflandirilabildigi gibi fiziki girdiler ve beseri girdiler seklinde de siiflandirilabilmektedir. Bir bagka
simiflandirmada girdiler dort ana grupta tanimlanmaktadir: Aile arka plani, akran etkileri, okul girdileri ve
ogrencinin nitelikleri. Aile, anne-babanin egitim diizeyi, eve giren gelir, anne-babanin ¢cocukla ilgilenme siiresi ve
kalitesi, go¢cmenlik, ana dili-6gretim dili uyumu gibi 6grencinin gelisimiyle iligkilendirilebilecek ev ile ilgili
Ogeleri igermektedir. Akran etkileri kapsaminda 6grencinin gelisimini etkileyebilecek arkadas grubunun ve grup
dinamiklerinin etkileri dikkate alinmaktadir. Okul girdileri, 6gretmenlerin mesleki uzmanlik diizeyi, mesleki
deneyimleri, 6gretim yontemleri, yonetsel tarz, okul iklimi, okul biiyikligii, sinif mevcudu gibi unsurlart
icermektedir. Ogrencinin nitelikleri arasinda ise yetenekleri, ilgileri, isteklilik diizeyleri, 6grenme sitilleri gibi
6grencinin bireysel 6zellikleri yer almaktadir (Johnes, Portela ve Thanassoulis, 2017; Lockheed ve Hanushek,
1994; OECD, 2020; Sisman, 2002). Girdi, siire¢ ve ¢iktt dlgiilerine iligkin literatiir taramast (Bogetoft ve dig.,
2015; Johnes, Portela ve Thanassoulis, 2017; Lunenburg ve Ornstein, 2022; Miningou ve Vierstraete, 2013;
Sisman, 2002; Yildirim, 2012) siklikla kullanilan 6lgiiler arasinda alt yapi yeterliligi, 6gretmen nitelikleri,
O0gretmen basina diisen Ogrenci sayisi, Ogrenci bagina yapilan harcama, miifredat yogunlugu, 6gretim
faaliyetlerinin niteligi, anne-baba katilimi, 6grenci nitelikleri (sorumluluk bilinci, isteklilik, bagsarma arzusu), sinav
basarisi, kazanilan bilgi-beceri-tutum-deger, mezuniyet, paydaslarin memnuniyeti, istihdam ve elde edilen gelir
bulunmaktadir. Sinav basarisi siklikla kullanilan bir ¢ikt1 6lgiitii olmasina karsin elestirilmektedir. Ciinkii belirli
cevrelerde yer alan okullarin, O6grencinin sinav basarisina anlamli katkisi olmasa bile etkili, kaliteli
algilanabilmektedir (Grissmer ve Ross, 2000; Houston, Henderson, Peterson ve West, 2022; Karip, 2017). Okul
etkililigi arastirmalarinda 1980’li yillara kadar O6grencilerin akademik basarisina odaklanilirken sonraki
aragtirmalar 6grencilerin sosyal edinimlerini de igermeye baslamistir (Gill, Ashton ve Algina, 2004). Coklu 6l¢ii
kullanilmas1 kapsaminda toplumsal kurallara uyma, sosyal ve duygusal iyi olma, sanatsal beceriler, sportif
yeteneklerin gelistirilmesi gibi ¢esitli yonlerin kullanilmas: onerilmektedir (Houstan ve dig., 2022). Genis
orneklemli sonug degerlendirme niteligindeki test sonuglarinin (PISA, TIMSS, PIRLS vb.) egitim kalitesini temsil
etme giicliniin sinirlt oldugu raporlanmistir (Hanushek ve Woessmann, 2011; Scheerens, 2015). Egitimin kalitesine
iliskin Ol¢iileri (measures) belirleyebilmek miktarina gére ¢cok daha zordur (Johnes ve dig., 2017). Tiirkiye
baglaminda iist kademeye gegme veya mezun olma dgrencinin bilgi ve becerisinin giivenilir bir gostergesi degildir.
Sinav odakl1 6gretim, okul disindaki sinava hazirlik ¢abalar1 ve 6grenci niteliginin edinimlerdeki payini artirmistir.
Belirli nitelikte 6grencilerin belirli okullarda toplanmasi okul etkililigi hakkinda yaniltict algilara yol
acabilmektedir (Karip, 2017; TEDMEM, 2021). PISA test sonuglarmin kullanilmasiyla mezuniyet oranlariin
anlamsizlagsmasi da mezuniyet oranlarinin giivenilir bir 6l¢li olmadigina isaret etmektedir (Bogetoft ve dig., 2015).

Egitimsel Etkililigin Bir Paydasi1 Olarak Anne-Babalar

Egitimsel etkililigin paydaslar1 arasinda 6gretmenler, okul yoneticileri, 6grenciler, anne-babalar ve ist diizey
yoneticiler ile ¢evresel otoriteler siralanabilir. Anne-babalar egitimsel etkililikte fark yaratan bir unsurdur. Okul
etkililigindeki farkliligin 6nemli bir kismi1 anne-baba niteliklerince agiklanmaktadir (Coleman, 1968; Hanushek ve
Woesmann, 2011; Jencks, 2002). Cocugun i¢ine dogdugu ev ortaminin bicimlendirici etkisi firsat esitligi
bakimindan da 6nemli bir husustur. Farkli arka plana sahip 6grencilerin okul catist altinda bir araya getirilerek
ortak miifredatin uygulanmas1 yoluyla egitimsel firsat esitliginin saglanmasina ¢alisilmistir. Fakat okullar bu
konuda tam etkili olamadigindan sorunlar yasanmaktadir. Toplumsal hareketlilikteki payr agisindan
kargilagtirildiginda kisisel yeteneklerin ev arka plamiyla birlikte, okula gore daha belirleyici oldugu
raporlanmaktadir (Coleman, 1968; Jencks, 2002; Mayer ve Peterson, 1999). Anne-babanin okuldaki egitimi
destekleyici katkisi, okuldakilerle olumlu iletisimi ve ¢ocugun 6grenmesine katkis1 okuldaki egitimsel etkililigi
artirmaktadir (Molden, 2016). Anne-babalar ve sahip olduklar1 sosyal sermaye (Bourdieu) ¢ocuklarin akademik
basarisinda ve istihdama erismesinde okuldan daha etkili olabilmektedir (Grissmer ve Ross, 2000; Weininger ve
Lareau, 2003). Cheng (2013) okuldaki egitimsel etkililige farkli paydaslarin farkli bakis agilariyla bakabilecegini
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bu durumun egitimsel etkililik alanina esneklik saglayabilecegini belirtmektedir. Portela ve Camanho (2007)
okullarin katkisina hem anne-baba bakis agist hem de okuldaki egitimcilerin bakis agisiyla bakmistir. Anne-
babalar, kisitli kaynaklarin, olumsuz ¢evre ve kalitesiz 6gretmenler sebebiyle okullarin katkisinin (value added)
diistik oldugunu degerlendirmislerdir. Egitimciler ise ebeveyn ilgisizliginin O6gretmenlerin ve okullarin
performansina olumsuz yansimasii vurgulamistir. Ornekte verilen goriis farkliligi baska calismalarda da
vurgulanmistir (Bakker ve dig., 2007; Portela ve Camanho, 2007; Weininger ve Lareau, 2003).

Kuramsal Cerceve ve ilgili Arastirmalar

Egitimsel etklilik kapsaminda okul diizeyinde yapilan meta analiz ¢alismalarina (Creemers ve Kyriakides, 2008;
Hattie, 2009; Scheerens, 2015) dayali saptanan okul degiskenleri etki biiyiikliigiine (d coefficient) gore su sekilde
siralanmustir: izleme ve degerlendirme, anne-baba katilimi, liderlik, 6grenme zamani, olumlu bir iklim, ev ddevi,
farklilagtirma. Anilan meta-analiz ¢alismalarindaki etki biiytikliiklerinin orta ve kiiciik olmast agiklanamayan
varyans miktarmnin fazla olduguna isaret etmektedir. Ozellikle 6grenci arka plan1 bu agiklanamayan varyansin
onemli bir kismini olusturabilir (Scheerens, 2015). Egitimsel etkililik arastirmalari ¢ogunlukla ilkogretim
kademesine odaklanmakla birlikte (Lunenburg ve Ornstein, 2022) giiniimiize yaklastikca orgiin 6gretimin
tamamini kapsayici bir egilim gozlemlenmektedir. Ornegin Lee ve Shute (2010) literatiir taramasina dayali
calismalarinda Ingiltere’de drgiin 6gretim (K-12) kademesinde egitimsel etkililik faktorlerini saptamistir. Ogrenci
katilim1 (kurallara uyma, derse katilim, isteklilik), 6grenme stratejileri (not alma, 6dev yapma, soru sorma), okul
iklimi (iligkiler, 6grenmeye Onem, liderlik) ve anne-baba katilimi (etkinliklere destek, okula katki, 6grenci
ihtiyaglarini temin) dgrencilerin akademik performanslarini biiyiik 6l¢iide agiklamaktadir. Uzun siireli benzer bir
calisma Chicago devlet okullarinda gerceklestirilmistir (Bryk, Sebring, Allensworth, Luppescu ve Easton, 2010).
Bu calismada Lee ve Shute (2010) tarafindan saptanan faktorlerin yani sira 6gretimsel liderlik ve mesleki
uzmanligin 6grencilerin akademik performanslarinda etkili oldugu belirlenmistir. Okpala ve digerleri (2001)
ilkokul 6grencilerinin matematik basarilar1 ile ¢ocuga derslerinde anne-babanin yardim etme diizeyi,
sosyoekonomik diizey ve egitimsel harcamalar arasindaki iligkiyi incelemistir. Diisiik gelirli bir ydrede
gerceklestirilen ¢aligma sonunda sosyoekonomik diizey ile gocugun matematik performansi arasinda anlamli iliski
bulunmustur. Kyriakides ve digerleri (2019) ikincil veri analiziyle egitimsel etkililigin Ggrencilerin
sosyoekonomik arka plani ve cinsiyet degiskenlerine gore degisip degismedigini incelemistir. Calisma sonucunda
sosyoekonomik faktoriin kontrol edilmesiyle 6grencilerin edinimleri arasindaki farkin azaldigini saptamiglardir.
Cinsiyet anlamli bir faktor degildir. Molden (2016) &gretmenlerle anne-babalar arasindaki iletisimin niteliginin
dgrenci 6grenmesi tizerindeki etkisini raporlamistir. Ote yandan belirli kesim ¢ocuklarmin belirli okullara gitmesi,
ogrenci kompozisyonu bakimindan okullar arasindaki farkliliklar1 daha ¢arpict héle getirmektedir (Kyriakides ve
dig., 2019). Houstan ve digerleri (2022) anne-babalarin okuldaki egitimin kalitesine iliskin algisinin, okulun
bulundugu yere iligkin daha 6nce olusmus algiya gore degistigini saptamiglardir. Yiiksek statiide algilanan bir
yerlesim yerinde belirli bir okul aslinda 6grenci gelisimine ¢ok katki yapmasa dahi okul daha etkili olarak
algilanmaktadir. Moore (2022) Hindistan’da okul etkililigi varyansinin yaridan fazlasinin okul disindaki
faktorlerle agiklandigini raporlamistir. Ayrica bir okulun egitimsel etkililik algisinin o okulun aldig1 6grencilerin
niteliklerine iliskin algiya dayal olarak bigimlendigini saptamustir. Olgiilen okul etkililiginin yaridan fazlasiin
Ogrencinin Onceki edinimleriyle agiklanabilecegini raporlamigtir. Etkili okul ¢alismalarinda devlet okullarina
alternatif olan 6zel okullar ve misyon okullar1 (&rnegin Katolik Okullari, imam-Hatip Okullar1 vb.) ilgi
¢ekmektedir. Bu tiir okullarin 6grenci 6grenmesi, gelisimi ve performansi bakimindan devlet okullarina gére daha
etkili olduklari raporlanmaktadir (Burney, Johnes, Al-Enezi ve Al-Musallam, 2013; Gill ve dig., 2004; Scheerens,
2015; TEDMEM, 2021).

Ulusal diizeyde alanyazin taramasi, okul etkililigine iliskin ¢ok sayida ¢aligma oldugunu gdstermistir. Giiniimiize
yakin dénemde gerceklestirilenlerden en ilgili olanlar agirlikla 6gretmen ve yonetici goriislerine dayali
gerceklestirilmistir (Abdurrezzak ve Ugurlu, 2016, 2019; Ada ve Ayik, 2009; Cevrik ve Kogak, 2022; Helvact ve
Aydogan, 2011; Kusaksiz, 2010; Yildizbas, Ozkul, Dogan ve Abdurrezzak, 2023). Bu ¢alismalarda okulun yiiksek
diizeyde etkili algilandigi saptanmustir. Tiirkiye’de 2010-2020 arasindaki okul etkililigi odakli ¢aligmalari meta-
analiz yontemiyle inceleyen Yumusak ve Korkmaz (2021) 6grenci ve anne-babalarin goriislerine dayali ¢caligma
eksikligini belirlemislerdir.

Alanyazin 6grencinin 6grenmesi lizerinde etkili olabilecek baglamsal degiskenler arasinda 6zellikle 6grenci, ev ve
anne-baba nitelikleri ile bulunulan yerlesim yeri ve belirli okul tiiriiniin etkili olabilecegine isaret etmektedir
(Burney ve dig., 2013; Creemers ve Kyriakides, 2008; Gill ve dig., 2004; Hattie, 2009; Houstan ve dig., 2022; Lee
ve Shute, 2010; Lunenburg ve Ornstein, 2022; Okpala ve dig., 2001; Scheerens, 2015; TEDMEM, 2021; Yumusak
ve Korkmaz, 2021). Alanyazin temel alinarak dgrencinin cinsiyeti, devam ettigi okulun tiirii ve diizeyi, yasadigi
yerlesim yeri, anne-babanin egitim diizeyi, eve giren gelir diizeyi, ailenin biiyiikliigii degiskenlerinin 6grencinin
6grenmesi lizerinde etkisine dayali bir model test edilebilir.

Anne-babalar, ¢ocuklarin evdeki egitimsel nitelikleri, okuldaki performanslar: ve okulun katkisi hakkinda bilgi
sahibidirler. Bu nedenle okulun egitimsel etkililigi anne-baba goriislerine dayali ortaya konulabilir. Boylece
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Ogretmen ve yoneticilerin yani sira anne-baba goriislerinin saptanmasi okulun egitimsel etkililigine iligkin bilgi
birikimine katki yapabilir. Alanyazin, anne-baba bakis agisina dayali egitimsel etkililik ¢aligmalarina ihtiyaci
raporlamaktadir (Okpala ve dig., 2001; Portela ve Camanho, 2007; Yumusak ve Korkmaz; 2021).

Amag ve Alt Problemler

Bu ¢aligma, anne-baba bakis agistyla zorunlu 6rgiin 6gretim okullarindaki egitimsel etkililigi hem 6grenci edinimi
hem de 6grenci edinimini etkileyen faktorler temelinde incelemeyi amaglamaktadir. Bu amaca yonelik asagidaki
alt problemlerin yanitlanmasina ¢alisilmaktadir.

1. Zorunlu 6gretim okullarindaki egitimin etkililigine iliskin anne-baba algist nasildir?
2. Anne-baba egitimsel etkililik algisiyla baglamsal degiskenler arasindaki iliskiler nasildir?
3. Anne-baba egitimsel etkililik algisint agiklayan anlamli baglamsal bir model var midir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Bu calisma nicel verilere dayali betimsel ve iligkisel desende gerceklestirilmistir. Betimsel iligkisel desen,
degiskenleri betimleyerek aralarindaki iligkileri incelemektedir (Cohen, Manion ve Morrison, 2018). Egitimsel
etkililik 6l¢tim modeli olarak baglamsallastirilmis 6grenci edinimi (contextualized attainment) kullanilmistir. Bu
model, kurumsal temsiliyeti saglamasi ve edinimin anlamlastirilmasi bakimindan arastirma amacia hizmet
etmektedir (Moore (2022).

Katilimeilar

Calisma grubunu 2021 Eyliil-Kasim déneminde Aksaray ilinde (kdy, ilge, sehir merkezi) zorunlu rgiin 6gretim
kademesinde 6grencisi olan anne-babalar olusturmaktadir. Katilimeilara ¢oklu 6rnekleme (kolay ulasilabilir ve
kartopu) yontemiyle erisilmistir. Belirli bir ilde zorunlu 6rgiin 6gretim kademesinde ¢gocugu olma kosulu dikkate
alindigindan amacgh 6rnekleme yapilmistir. Arastirmacinin iletisim hélinde oldugu katilimeilar araciligiyla diger
katilimcilara ulasildigindan kartopu rnekleme gergeklestirilmistir. {letisim kurulan ve amach 6rnekleme kosulunu
karsilayanlarin 6rnekleme girme sansi esit oldugundan tesadiifi 6rnekleme yapilmigtir (Cohen ve dig., 2018).
Calisma grubunu olusturan anne-babalarin demografik 6zellikleri Tablo 1 ile verilmektedir. Goriigiilen ve anketi
dolduranlarin 2560’1 annelerden olugmaktadir. Kéyde yasayanlarin oran1 %514.5 iken sehirde yasayanlarin orani
%61.1°dir. Katilimcilarin egitim diizeylerine gore dagiliminda en biiyiikk orani lise mezunlar1 (%627) ve lisans
mezunlari (%25) olusturmaktadir. Ilkokul mezunu anne-baba oram %20 iken ortaokul mezunu olanlarin orani
%17°dir.

Tablo 1

Katilimeilarin Demografik Bilgileri

Degiskenler % 1 2 3 4 5 6 Toplam
Ebeveyn f 180 116 296
1: Anne; 2: Baba % 60.2 39.8 100
Yerlesim Yeri 43 72 181 296
1: Koy; 2: Tlge; 3: Sehir % 145 243 6l.1 100
Egitim Diizeyi: 1: Tlkokul; 2: Ortaokul; 3: Ortadgretim; 4: On lisans; f 61 52 80 22 75 6 296
5: Lisans; 6: Lisansiistii % 20.6 17.6 270 74 253 2.0 100
Aylik Eve Giren Gelir (TL): f 120 125 51 296
1: 5000 ve daha az; 2: 5000-10 000 aras1; 3: 10 000 ve iistii % 40.5 422 19.2 100
Aile Biiyiikliigii ( Ayni evde birlikte yasayanlarin sayist) f 45 114 84 53 296
1:2-3;2:4;3:5;4: 6 ve Usti % 153 38.5 284 179 100
Cocugun cinsiyeti f 134 162 296
1: Kuz; 2: Erkek % 453 54.7 100
Cocugun 6grenim gordiigi okulun tiirl f 260 36 296
1: Devlet; 2: Ozel % 87.8 12.2 100
Egitim kademesi: 1: Tlkokul; 2: Ortaokul; 3: Meslek Lisesi; f 67 104 22 103 296
4: Diger Lise % 22.6 35.1 74 3438 100

Calismanin gerceklestirildigi donemde eve giren toplam gelir miktaria goére dagilim incelendiginde aylik 5 bin
TL ve altinda geliri olanlarin oram %40.5°tir. Aylik geliri 5 -10 bin TL arasinda olanlarin oram %542.2°dir. Eve
giren aylik gelir miktarina gore katilimci anne-babalarin orta ve alt gelir grubunda yogunlastig1 sdylenebilir.
Sosyo-kiiltiirel ve ekonomik gostergeler dikkate alinarak yapilan oranlamada alt diizeyde olanlarin oranit OECD
iilkeleri genelinde %15 iken Tiirkiye’de %69 olarak belirtilmektedir (TEDMEM, 2014). Tiirkiye istatistik Kurumu
tarafindan 2017 yilinda gergeklestirilen hane halki isgiicii aragtirmasina goére kamu ve 6zel sektor birlikte ortalama
yillik gelir 7.342 $ US (aylik ortalama 2 141 TL) olarak hesaplanmistir. Ortalama egitim siiresi ise 7.5 yildir
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(Patrinos, Psacharopoulos ve Tansel, 2019). Ayni evde birlikte yasayanlarin sayis1 bakimindan katilimeilarin
yaklagik %5141 2-3 kisilik iken 2638.5 dort kisilik ailelerdir. Geriye kalan %47.7 ise en az 5 ve {istii ayn1 evde
birlikte yasayan ailelerdir. Evdeki bilgisayar ve internet erisimi agisindan yalnizca %14.2’si bilgisayar olmadigin
%8.1 ise internete erisim olmadigini ifade etmistir. Evinde bir bilgisayar olanlarin oran1 %43.2 iken katilimcilarin
%27’si iki bilgisayara sahip olduklarini ifade etmistir. Katilimcilarin ¢ocuklarinin %645°1 kizdir. Cocuklarin biiyiik
cogunlugu (%87.8) devlet okullarinda 6grenim gérmektedir. Ozel okulda 6grenim gorenlerin oran1 %12.2 olup bu
oran 2020 yil1 Tiirkiye geneli 6rgiin 6gretim istatistikleriyle uyumludur (Milli Egitim Bakanligi, Strateji Gelistirme
Baskanligi [MEB SGB], 2021). Cocuklarin 6grenim gordiigii kademelere gore dagiliminda ilkokullarm oram
%22.6 iken ortaokulda 0grenim gorenlerin orani %35°tir. Lise diizeyi mesleki, genel ve akademik olarak
siniflandirilmistir. Meslek liselerinde 6grenim gorenlerin orani %7.4 iken genel liselerde olanlar %524.3 ve
akademik liselerde (fen liseleri, sosyal bilimler liseleri) olanlar %510.5tir.

Veri Toplama Araci

Bu ¢alismada standart bir 6lgek kullanilmamustir. Veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen veri toplama araciyla
toplanmustir. Nicel ¢aligmalarda gegerlik saglamak i¢in en siklikla igerik, kapsam, dlgiit ve dis gegerlik kontrol
edilmektedir (Biiytikoztiirk, 2012; Cohen, Manion ve Morrison, 2018; Karasar, 2009). Bu ¢alismanin veri toplama
aracinin gecerligi alanyazin taranarak, uzman goriisii alinarak, 6n uygulama yapilarak ve istatistiksel olarak
(A¢imlayict Faktor Analizi) yapt gegerligi ¢oziimlenerek saglanmistir. Veri toplama aracinin giivenirligi ise
istatistiki yoldan i¢ tutarlik katsayisi1 ve madde-toplam puan korelasyon katsayis1 hesaplanarak kontrol edilmistir.
Gegerlik-giivenirlik i¢in ayrica bir baglik acilmadan izleyen satirlarda veri toplama aracinin olusturulma ve
gecerlik-giivenirlik saglama yollarinin ayrintis1 verilmektedir.

Gelistirme siirecinde gecerlik iki farkli boyut goz dniine alinarak saglanmaya calisilmustir. {lki okulun egitimsel
etkililiginin temsilcisi olarak 6grencinin egitimsel edinim durumu, ikincisi ise baglamsal degiskenlerin temsilcisi
olarak dgrenci, ailesi, yerlesim yeri ve okulla ilgili demografik degiskenlerdir. Ogrencinin edinim durumunu tespit
edebilmek amaciyla zorunlu 6rgiin 6gretim programlarinda yer verilen ve 6grencilere kazandirilmasi amaglanan
bilgi, beceri, deger ve tutumlarin temsil edilmesi dikkate alinmistir. Bu kapsamda 1739 sayili Milli Egitim Temel
Kanununda yer alan Milli Egitimin Genel Amaglar1 (Mevzuat Bilgi Sistemi, 2022) ve derslerin genel amaglari
(MEB Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi [TTKB], 2020) incelenmistir. Ayrica alanyazin taramasinda belirlenen
ilgili calismalardaki (Abdurrezzak ve Ugurlu, 2019; Ada ve Ayik, 2009; Helvaci ve Aydogan, 2011; Kusaksiz,
2010; Yildizbas ve dig., 2023) veri toplama araglar1 incelenmistir. Onceki ¢aligmalar arasinda anne-baba
goriislerine dayali bir veri toplama aracina erigilememistir. Bu ¢alisma anne-baba goriislerine dayali oldugundan
arastirmanin amaci, gegerlik, giivenirlik ve kullanighlik ilkeleri gozetilerek madde sayis1t ve madde ifadesi
diizenlenmistir. Tk asamada 15 demografik ve dért boyutta (akademik, kisisel-sosyal, 6zel yetenek, tutum-deger)
39 egitimsel edinim olmak {izere toplam 54 madde iretilmistir.

Veri toplama aracinin igerik gegerligi uzman goriisleriyle saglanmistir. Doktorasini egitim yonetimi, egitimde
Olcme ve degerlendirme ve egitim programlari ve 6gretim alaninda yapmis {i¢ uzmanin goriisii dogrultusunda
madde silme, madde birlestirme, yeniden ifade etme yollar1 ile 15 demografik ve 22 egitimsel edinim olmak iizere
toplam 37 madde elde edilmistir. Karasar (2009) “asil arastirma igin planlanana benzer kosullarda ve onu temsil
edebilecek daha kiiciik birimlerde ve arastirmacimin da katilimiyla on deneme yapilmasini” s. 156) 6nermektedir.
On deneme kapsaminda 2021 Eyliil aymin sonunda veri toplama arac1 yiiz yiize goriisiilerek 20 anne-babaya
uygulanmistir. Karasar (2009) 6n uygulamada “arastirilan konuya bagh olmakla birlikte 50 kisiye erisilmesi (s.
156) kosulunu belirtmektedir. Bu kosul bakimindan mevcut ¢alismanin 6n uygulamadaki eristigi kisi sayisi bir
smirlilik olarak kabul edilebilir. On uygulamada anne-babalardan besi kdyde, 13°ii ise sehir merkezinde
yasamaktaydi. Egitim diizeylerine gore dagilimda bes ilkokul, 4 ortaokul, 5 lise ve 4 lisans diizeyinde egitimli
anne-baba bulunmaktaydi. Eve giren aylik gelir miktar1 bakimindan dokuz anne-baba 5 bin TL ve daha az aylik
gelire sahip oldugunu bildirirken 10 bin TL ve {izeri aylik gelire sahip olanlarin sayis1 dorttiir. Ayni evde birlikte
yasayanlarin sayist bakimmdan dort kisilik aileye sahip olanlar 11 iken yedi katilimci bes ve {izeri kisinin ayni
evde birlikte yasadiklarini bildirmistir. Evdeki bilgisayar sayis1 bakimindan bes kisi bilgisayar olmadigini, dokuz
kisi ise bir bilgisayar oldugunu ifade etmistir. Katilimcilarin yalnizca ikisi evde internet baglantisinin olmadigin
belirtmistir. On uygulama sonucunda silme, birlestirme ve yeniden ifade etme islemiyle 15 demografik ve 16
egitimsel edinim maddesi olmak iizere toplam 31 maddelik bir veri toplama arac1 olusturulmustur. On uygulamada
giivenirlik kontrolil i¢ tutarlik katsayisi (Cronbach’s Alpha =.754) ve madde-toplam puan korelasyon katsayisi
(.30 tstii) ile kontrol edilmistir. Veri toplama aract bu haliyle ana uygulamada kullanilmustir.

Ana uygulamada veri toplama aract hem basili halde hem de elektronik anket (Google form) seklinde
uygulanmistir. Anket formu seklinde diizenlenen veri toplama aracinda birinci kisim arastirmaya iliskin bilgi ve
etik kurallar ile arastirmaya katilim onaymi igermekteydi. ikinci kisimda demografik sorular vardi. Veri toplama
aracindaki maddeler anne-babanin sosyoekonomik durumu, aile biiyiikliigii, ikamet edilen yer, cocugun cinsiyeti,
6grenim gordiigli kademe, okulun tiirii (devlet-6zel), ¢ocugun okula yonelik tutumu, okul faaliyetlerindeki cabasi
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ve okuldaki egitimsel edinimlerine iliskindir. Likert tipi maddeler dort 6lgekli [1: Etkisiz (1.00-1.75), 2: Az etkili
(1.76-2.50), 3: Kismen etkili (2.51-3.25), 4: Cok etkili (3.26-4.00)] diizenlenmistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmact, iletisim halinde oldugu anne-babalara, onlarin tanidiklar1 bagka anne-babalara ve onlarin da 6nerdigi
bagka anne-babalara erigmistir. Aragtirmacinin yani sira egitilen anketorler veri toplama aracini uygulamustir.
Anne-babalarin tercihleri dogrultusunda elektronik anketin erisim baglantist kisa mesaj ve e-posta yoluyla
katilimcilara gonderilmistir. 197’si elektronik anket olmak iizere toplam 304 anne-babaya veri toplama aract
uygulanmistir. 2021 Kasim ay1 sonunda veri toplama siireci tamamlanarak analiz asamasina gegilmistir.

Veri Analizi

Analiz baslangicinda hem basili hem elektronik formlardan elde edilen veriler istatistik paket programina (IBM
SPSS 22) aktarilmustir. Elektronik formlardan sekiz tanesi standartlara uygun doldurulmadigindan (yarisindan
fazlasi bos, maddelerin tamami ayni se¢enekli) analizden ¢ikarilmigtir. Analize hazirlik kapsaminda ug¢ deger,
kayip veri, tek degiskenli normallik dagilimi kontrol edilmistir. Kayip ve u¢ deger kontrolii tanimlayici istatistikler
araciligiyla gergeklestirilmistir. Bu calismada tek bagimli degisken (egitimsel etkililik alg1 puani) kullanildigindan
carpiklik katsayilar1 temelinde normal dagilim kontrol edilmistir. Carpiklik katsayisi (skewness) =1 degerlerine
yakin oldugundan tek degiskenli normallik dagiliminin saglandigt degerlendirilmistir (Pallant, 2015).

Ana uygulama verilerinde egitimsel edinim maddelerinin yap1 gegerliligi i¢in agimlayict faktor analizi (AFA)
kullanilmustir (temel bilesenler, Varimax dondiirme, 6z degeri 1 ve iistii, KMO =.820 ve Bartlett p =.000). AFA
sonucunda, faktor yiikleri |.515]| ile |.860| arasinda degisen 14 maddenin dort boyut altinda toplandig1 ve toplam
varyansin %64.67’sini agikladigi gozlemlenmistir. Birden fazla faktordeki yiik degeri .10 altindaki iki madde
cikarilmistir (Biiylikoztiirk, 2012). Tablo 2, yapilari ve igeriklerini gostermektedir. Faktorlerin agikladigi toplam
varyans miktari ise 6zel yetenek igin 20.43, tutum ve deger icin 17.89, akademik beceriler igin 13.44 ve kigisel-
toplumsal beceriler igin 12.93 olarak hesaplanmistir. Faktorlerin i¢ tutarlilik katsayilar: .651 ve .793 arasindadir.
Kisisel-Toplumsal Beceriler boyutunun i¢ tutarlilik katsayisi orta diizeyde olmasina karsin veri toplama aracinin
gecerligi, maddelerin igerigi ve madde-toplam puan korelasyon degerlerinin .30 iizerinde olmasi (Biyiikoztiirk,
2012) dikkate alinarak muhafaza edilmistir.

AFA analizine bagli olarak her bir katilime1 i¢in egitimsel etkililik algi puani hesaplanmigtir. Hesaplanan egitimsel
etkililik algt puanlar temelinde katilimcilar ii¢ algi grubuna (1-Etkisiz, 2-Kismen Etkili, 3-Etkili) ayrilmigtir. Bu
kapsamda hiyerarsik kiimeleme (Ward’s Clustering Method with squared euclidean distance) analizi yapilmistir.
Kiimeleme analizi ile iiretilen gruplarin kontrolii i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) gerceklestirilmistir
(Bagiml degisken: Egitimsel etkililik puanlar1, Bagimsiz degisken: Etkililik gruplar1). ANOVA sonucunda gruplar
arasinda anlamli fark bulunmus bdylece kiimeleme analiziyle {iretilen gruplarin tam ayristigi teyit edilmistir [Fo-
203y=732.439, p = .000].

Kiimeleme analiziyle {i¢ kategorili bir bagiml degisken tiretilmistir. Bu degisken ile cinsiyet, yerlesim yeri, egitim
diizeyi gibi kategorik degiskenlerin iliskileri incelenmistir. Bagimli ve bagimsiz degiskenlerin kategorik oldugu
durumlarda iligkilerin analizi igin X? analizi yapilmaktadir (Pallant, 2015; Secer, 2015; Tabachnick ve Fidell,
2013). Etki biiyiikliigii (effect size) kontrolii i¢in X 2 analizinde Phi Coefficient ve Cramer’s V dikkate alinmustir.
Phi ve Cramer’s V igin etki biiyiikliikleri iki kategori icin kiigiik = .01, orta = .30, biiyiik = .50; {i¢ kategori i¢in
kiicik = .07, orta = .21, biiylik = .35; dort kategori i¢in kiiciik = .06, orta = .17, biiylik = .29 olarak
yorumlanmaktadir (Pallant, 2015).

Anlaml iligkiye sahip degigkenler belirlendikten sonra grup iiyeligini tahmine dayali bir model kesfedilmeye
calistlmigtir. Kategorik bir bagimli degiskeni tahmin etmek {izere ¢oklu bagimsiz degiskenin (siirekli veya kesikli)
kullanildig:r analiz lojistik regresyon analizidir. Lojistik regresyon analizi, parametrik analizlerin temel
varsayimlari olan normal dagilim, siireklilik gibi varsayimlari gerektirmemektedir (Cokluk, 2010; Tabachnick ve
Fidell, 2013). Bu ¢alismada bagimli degiskenin ikiden fazla kategorisi oldugundan ve ¢ok sayida bagimsiz
degisken kullanildigindan multinomial lojistik regresyon yontemi ve olabilirlik (likelihood ratio) teknigi
kullanilmigtir. Katilime1 sayist (n = 296) bu yontem igin uygundur. Degiskenler arasinda c¢oklu baglanti
(multicollinearity) i¢in Tablo 6’da B degerlerinin standart hatalar1 (s# < 2) kontrol edilmis (Cokluk, 2010) ve
degiskenler aras1 yiiksek iligkiye rastlanmamuistir. Analizlerde anlamlilik 6l¢iitii p < .05 alinmustir.

Etik Konular

Bu ¢alismanin etik kural ve ilkelere uygunlugu Aksaray Universitesi Insan Arastirmalari Etik Kurulu karariyla
onaylanmistir. Veri toplama aracinin ilk sayfasi onam ve bilgilendirme sayfasi olarak diizenlenmis ve gontillii
katilim onay1 alinmustir.
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Tablo 2
AFA Sonucu Elde Edilen Yapular ve Igerikleri

Madde Faktor Yik x S Carpiklik Madde-Toplam

=<
o
=

Degeri Sh=.142 Puan lliskisi

. MS5. Cocugum okula giderken coskulu, neseli ve mutludur. .692 2.79 968 -.322 449
5 M6 Cocugum, zor olsa bile konulart en ayrintisiyla 479
o . , ) .
Qﬂ 6grenebilmek icin ¢aba harcamaktadir. 860 289 951 486
g M7 Cocugu}n, ustlendlgl sorumluluklari yerine getirebilmek 830 305 902 616 456
= icin gayret gostermektedir.
" Tutum ve deger (Cronbach’s Alpha =.786) 291 787 -.528

M10. Bu okul, ¢ocuguma toplumdaki kurallara uygun 361

davranmay1 6gretmektedir. 91 301108 -743

=
g ~ M11. Arag¢ ve esyalara zarar vermeden temiz ve dikkatli 735 331 077 -.990 456
% 2 kullanmay1 &gretmekte basarilidir. ) ) ) )
@ 53 M12. Cocugumun, temiz olmasini ve kisisel bakimina 6zen 785 340 081 1317 466
e M gostermesini Ggretmekte basarilidir. ) ) ) )
‘% M20. Bu okulda toplumsal, kiiltiirel ve dini degerlere saygili 577 330 08] -1.083 .389
M olmay1 dgretmektedirler. ) ) ) )
Kisisel-Toplumsal Beceriler Boyutu (Cronbach’s Alpha = .651) 326 0.61 -.579
M13. Bu okul ¢ocuguma, Tiirkceyi etkili kullanmay1 ve okuma 431
aligkanlig1 kazandirmigtir. S15 277 117 -345
4 = MIl14. Cocuguma matematik alaninda diizeyinin gerektirdigi .644
QE, '% bilgi ve becerileri kazandirmugtir. 834 269 1.05 -236
k g MI15. Cocuguma fen alaninda diizeyinin gerektirdigi bilgi ve .651
A e .825 2.61 1.05 -.200
é becerileri kazandirmigtir.
M16..Bu okul ¢ocuguma bir yabanci dili kullanma bilgi ve 576 225 118 326 618
becerisi kazandirmakta basarilidir.
Akademik Beceriler (Cronbach’s Alpha =.769) 2.58  0.86 -.042
M17. Bu okuldaki miizik egitimiyle cocuguma bir miizik aletini 532

kullanmay1 dgretmektedirler. 818 192 111 764

A
B g M18. Cocuguma gorsel sanatlar egitimi verilerek bu alanda 313 205 1.10 504 515
O © eserler iiretmeyi 6gretmektedirler. ) ) ) )

> 1\/{19. Sporfgitimi Veri.lerek bir spor dalinda bilingli sekilde 752 235 1.06 130 404
ugragmay1 dgretmektedirler.
Ozel Yetenek (Cronbach’s Alpha = .793) 2.11  0.92 534
Egitimsel Etkililik Skorlar1 (Indeks = Tutum-Deger+Kisisel-Toplumsal 264 063 .199

Beceriler+Akademik Beceriler+Ozel Yetenek) (Cronbach’s Alpha = .847)

Bulgular
Elde edilen bulgular aragtirmanin alt problemlerine gore izleyen satirlarda sunulmaktadir.
Zorunlu Ogretim Okullarindaki Egitimin Etkililigine iliskin Anne-Baba Algilar1 Nasildir?

Anne-babalarm okuldaki egitimin etkililigine iligkin algilarinin ortalamasi 2.65 (S =.63) olup kismi etkililige isaret
etmektedir. Tablo 3, egitimsel etkililik algilarina gore katilimcilarin dagilimini gostermektedir. Kiimeleme analizi
bagil yontemle katilimcilarin birbirlerine gére durumu temelinde gruplari olusturmustur. F testi [F(2-203= 732.439,
p = .000] kiimeleme analizi sonuglarini teyit etmektedir. Tablo 3’e gore anne-babalarin %27’si zorunlu orgiin
ogretim okullarindaki egitimin etkisiz oldugunu diistinmektedir. Kismen etkili oldugunu diisiinenler (%636) ile
etkili oldugunu diistinenlerin orani (%37) birbirine yakindir.

Tablo 3
Kiimeleme Analiziyle Belirlenen Egitimsel Etkililik Algi Gruplar

Egitimsel Etkililik N (%) X S Min Mak F Sig. (p)
1: Etkisiz 80 (%27) 1.88 22 1.25 2.17 732.439 .000
2: Kismen Etkili 106 (%36)  2.52 .19 2.19 2.86 df: 2-293
3: Etkili 110 (%37) 3.32 33 2.89 4.00

Anne-Baba Egitimsel Etkililik Algisiyla Baglamsal Degiskenler Arasindaki iliski Nasildir?

Egitimsel etkililik alg1 gruplari etkisiz, kismi ve etkili seklinde olusturulmustur. Anne-babalarin okuldaki egitimin
etkililigine iliskin algilariyla cesitli faktorler arasindaki iliski, X? ile incelenmis ve bulgular Tablo 4’te
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gosterilmistir. Cocugun cinsiyeti, 6grenim goriilen okulun tiirii, okulun kademesi, ikamet yeri, anne-babanin
egitim diizeyi, eve giren aylik gelir diizeyi ve aile biiyilikliigii egitimsel etkililik algi gruplartyla iliskisi
incelenmistir.

Tablo 4
Egitimsel Etkililik Algi Gruplariyla Kategorik Baglamsal Degiskenlerin Iligkisi
Etkisiz Kismi Etkili Total Chi-Square Test
Degisken Kategori Pearson X2 Asymp. Sig (2
% f % f % f % sided)
Kiz 34 115 50 169 50 169 134 453 404 817
Cinsiyet  Erkek 46 155 56 189 60 203 162 547 sd Phi
Toplam 80 27.0 106 358 110 372 296 100 2 .037
Devlet 78 264 97 328 85 28.7 260 878 19.822 .000
Okul Tiirii  Ozel 2 07 9 3.0 25 8.4 36 12.2 sd Phi
Toplam 80 27.0 106 358 110 372 296 100 2 259
Ilkokul 13 44 26 8.8 28 9.5 67 226 29.689 .000
Okul Diizeyi Ortaokul o 25 8.4 38 12.8 41 139 104 351 sd Cramer’s V
Meslek Lisesi 16 5.4 4 1.4 2 0.7 22 7.4 7 224
Diger Lise 26 8.8 38 12.8 39 13.1 103 348
Koy 22 74 10 34 11 3.7 43 14.5 15.097 .005
Yerlesim lge 15 5.1 28 9.5 29 9.8 72 243 sd Cramer’s V
Sehir 43 145 68 230 70 236 181 61.1 4 .160
Ilkokul 19 64 20 6.8 22 7.4 61  20.6 9.113 167
Egitim  Ortaokul 17 5.7 20 6.8 15 5.1 52 17.6 sd Cramer’s V
Diizeyi  Lise 26 8.8 28 9.5 26 8.8 80  27.0 6 124
Yiiksekdgretim 18 6.1 38 12.8 47 159 103 348
5000 TL’den az 37 125 42 142 41 139 120 405 2.679 613
Aylik Gelir  5-10 000 TL arast 32 108 47 159 46 155 125 422 sd Cramer’s V
10 000 TL’de fazla 11 3.7 17 5.7 23 7.8 51 17.2 4 .067
2-3 Kisilik 7 24 18 6.1 20 6.8 45 15.2 19.092 .004
Aile 4 Kisilik 21 7.1 41 139 52 17.6 114 385 sd Cramer’s V
Biiyiikliik 5 Kisilik 29 98 30 10.1 25 8.4 84 284 6 .180
6 ve daha fazla 23 7.8 17 5.7 13 4.4 53 17.9
Toplam 80 27.0 106 358 110 372 296 100

[lk olarak dgrencilerin cinsiyeti ile anne-babalarin egitimsel etkililik algilar1 arasinda bir iligki olup olmadig1 test
edilmistir. Test sonuglarina gore cinsiyet ile egitimsel etkililik algis1 arasinda anlaml bir iliski yoktur [X 2 -
203=.404, p >.05; Phi = .037]. Okul tiirii (devlet okulu ve 6zel okul) ile anne-babalarmn egitimsel etkililik algis1
arasinda anlaml1 bir iliski bulunmaktadir. Ozel okulda &grencisi olanlar egitimin daha etkili oldugu algisina
sahiptir [X 2 2203)= 19.822, p = .000; Phi = .259]. Phi degeri iki kategorili bagimsiz degisken igin orta biiyiikliikte
bir etki degerine karsilik gelmektedir (Pallant, 2015, 220). Okul kademeleriyle egitimsel etkililik iligkisinin de
anlamli oldugu gozlemlenmektedir [X % (s-287=29.689, p = .000; Cramer’s V =.224]. Meslek liselerindeki egitimsel
etkililik i¢in diisiik algiya sahip olanlar daha fazla iken etkililigin yiiksek oldugunu algilayanlarin orani anlaml
sekilde daha azdir. Etki biiyiikliigii, bagimsiz degisken kategori sayisi ikiden fazla oldugu i¢in Cramer’s V ile
kontrol edilmistir. Orta biiytikliikte etki biiyiikliigii gdzlemlenmistir. Yerlesim yeri degiskeni ile egitimsel etkililik
anlaml bir iligkiye sahiptir [X 2 4.201)= 15.097, p = .005; Cramer’s V = .160]. Anne-babalarm okuldaki egitimin
etkililigine iliskin algilar1 sehirden kdye dogru azalmaktadir. Etki bilyiikliigii ise kiigiiktiir. Anne-babanin egitim
diizeyi ve anne-babalarm egitimsel etkililik algilar1 arasinda anlamli bir iligski yoktur [X 2 6289 = 9.113, p >.05;
Cramer’s V = .124]. Benzer sekilde eve giren gelir diizeyi ve egitimsel etkililik algilar1 arasinda da anlaml bir
iliski yoktur [X 2 201y = 2.679, p > .05; Cramer’s V = .124]. Ote yandan aile biiyiikliigii ile egitimsel etkililik
anlamli bir iligkiye sahiptir [X ? ¢.280)= 19.092, p = .004; Cramer’s V = .180]. Anne-babalarin okuldaki egitimin
etkililigine iliskin algilar1 aile biiyiidiikge azalmaktadir. Etki blyiikligii ise kiigliktiir.

Anne-Baba Egitimsel Etkililik Algisim1 A¢iklayan Anlamli Baglamsal Model Var midir?

Bir 6nceki asamada anne-baba egitimsel etkililik algis1 ile okul tiirii, okul kademesi, yerlesim yeri ve aile biiyiikliigii
arasinda anlamli iligkiler oldugu bulunmustu. Bu degiskenlerin birlikte etkisini temsil eden bir model aramak iizere
Cok Degiskenli Lojistik Regresyon (Multinomial Logistic Regression-MLR) analizi yapilmistir. Bagimli
degiskenin ii¢ kategorisi arasindan “etkili” kategorisi referans kategori olarak belirlenmistir. Bu durumda “etkisiz”
ve “kismi etkili” goriisiinde olanlarin (odds) bu gruptaki varligin1 anlamli sekilde destekleyen degiskenler modeli
olusturacaktir. Tablo 5, egitimsel etkililik modelindeki degiskenlerin anlamliligint géstermektedir.
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Tablo 5
Bagimsiz Degiskenlerin Bagimli Degisken Uzerindeki Aciklayici Katkilarimin Anlamlilig:
Model Fitting Criteria Likelihood Ratio Tests
Effect AIC of Reduced BIC of Reduced -2 Log Likelihood
Model Model of Reduced Model  Chi-Square sd Sig.

Intercept 271.485 345.292 231.485% .000 0 .
Okul Tiiri 280.444 346.871 244.444 12.959 2 .002
Aile Biiyiikliik 272.652 324.317 244.652 13.167 6 .040
Yerlesim 271.435 330.481 239.435 7.950 4 .093
Okul Diizeyi 280.809 332.474 252.809 21.324 6 .002

Bagimsiz degiskenler ayni anda analize alinmistir. Bagimsiz degiskenlerin modele anlamli katki yaptigi
gozlemlenmistir (-2LL = 231.485; X?> = 65.527, sd = 18, p = .000). Model ile veri seti arasindaki uyum
desteklenmistir ¢iinkii farkin oldugunu iddia eden alternatif hipotez reddedilmistir (Pearson’s X°>=111.594, p =
.164; Deviation X* = 114.620, p = .120). Bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iligkinin giiciinii gdsteren
Pseudo- R? skorlarindan Nagelkerke degeri .224 olup bagimsiz degiskenlerin birlikte bagimsiz degiskendeki bir
birimlik degisimin %22.4’tnii agikladigimi ifade etmektedir. Bu skor, arastirmaya dahil edilmeyen baska
degiskenlerin” egitimsel verimliligin yaklasik %2’tinii aciklayacagi anlamina gelmektedir. Yerlesim yeri degiskeni
digindaki diger degiskenlerin modele anlamli katki yaptiklar1 soylenebilir. Okul tiirii (-2LL = 244.444; X*=12.959,
sd =2, p=.002), okul diizeyi (-2LL = 252.809; X’=21.324, sd = 6, p = .002) ve aile biiyiikliigii (-2LL = 244.652;
X?=13.167, sd = 6, p = .040) bir ebeveynin okulda verilen egitime iliskin olarak etkisiz ve kismi etkili grup
dyeligini tahmin etmede anlamli yordayicidirlar. Modele anlamli katki yapan bagimsiz degiskenlerin alt
kategorilerinin katkisinin anlamliligim1  gosteren parametre tahminleri (parameter estimates) Tablo 6’da
gosterilmektedir.

Tablo 6
Parametre Tahminlerine Iligkin Bulgular

Bagimli Degisken

Egitimsel Etkililik B SH Wald sd p Exp(B)
Sabit -1.252 .849 2.177 1 .140
Devlet Okulu 1911 776 6.064 1 014 6.761
Ozel Okul ob . . 0 . .
Aile 2-3 kisilik -1.581 621 6.470 1 011 206

N Aile 4 kisilik -1.285 465 7.631 1 .006 277

E Aile 5 kisilik -.403 474 725 1 395 .668

B Aile 6 ve daha fazla ob . . 0 . .
Tlkokul -.506 452 1.252 1 263 .603
Ortaokul -.308 391 619 1 431 735
Lise-Mesleki 2.281 .823 7.677 1 .006 9.784
Lise-Genel o° . . 0 .

Sabit -.652 575 1.288 1 256
Devlet Okulu 1.164 432 7.238 1 .007 3.201
Ozel Okul ob . . 0 . .

E Aile 2-3 kisilik -.247 Sl 233 1 629 781

fm Aile 4 kisilik -424 435 948 1 330 .655

g Aile 5 kisilik -.066 467 .020 1 888 936

£  Aile 6 ve daha fazla (o . . 0 . .

7 Tlkokul -.184 371 246 1 .620 .832
Ortaokul -.186 336 306 1 580 831
Lise-Mesleki 467 908 265 1 607 1.596
Lise-Genel o° . . 0

a. Referans kategori: Etkili. b. Bu parametre analiz dis1 kaldigindan sifir olarak girilmistir.

Alt kategorilerin sonuncusu referans olarak alinmigtir. Tablo 6’ya gore okuldaki egitimi “etkisiz” olarak algilayan
bir ebeveynin bdyle diisiinmesine yol agan anlamli parametreler devlet okulu olmas1 (8 = 1.911, Wald = 6.064, p
= .014), meslek lisesi olmas1 (f = 2.281, Wald = 7.677, p = .006) ve kii¢iik aile olmasidir. £ skorlarinin negatif
deger almas aile biiyiikliigii ile etkisizlik algisinin ters yonlii oldugunu gostermektedir. Referans alinan alt1 ve
daha fazla kisiden olusan aileye dogru negatif degerler azalmaktadir. Ornegin 2-3 kisilik aile (8 = -1.581, Wald =
6.470, p = .011) ile dort kisilik aile (f = -1.285, Wald = 7.631, p = .006) karsilastirildiginda negatifligin azaldig
gozlemlenmektedir. Tablo 6’da kismi etkililik algisina yol agan anlamli parametreler arasinda yalnizca devlet
okulu anlamli ayirt edici etki yaratmaktadir (5=1.164, Wald =7.238, p=.007). Degiskenlerin modele anlaml1 katki
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yapmasina karsin, sabit (constant) degeri (8 =-1.252, Wald =2.177, p =.140) dikkate alindiginda bu degiskenlerden
olusan modelin anne-babalarin okuldaki egitimin etkililigine iligkin algilarmi ayirt etmede anlamli olmadig
sOylenebilir. Modelde yer alan degiskenlerin disinda bagka degiskenler eklendiginde model anlaml1 hale gelebilir.

Sonug¢ ve Tartisma

Bu calisma, anne-baba bakis acistyla zorunlu 6rgiin 6gretim okullarindaki egitimsel etkililigi 6grenci edinimi ve
bu edinimi etkileyen faktorler temelinde incelemistir.

Anne-babalar, okuldaki egitimin kismi diizeyde etkili oldugunu algilamaktadirlar. Bu sonug, 6gretmen algilarina
dayal1 tespit edilen okullarin yiiksek diizeyde etkili oldugu algistyla ¢elismektedir (Abdurrezzak ve Ugurlu, 2016,
Ada ve Ayik, 2009; Helvaci ve Aydogan, 2011; Kusaksiz, 2010; Yildizbas ve dig., 2023). Bu ¢eliski anne-baba
goriisleriyle okulda gorevli egitimcilerin goriisleri arasindaki farklilig: teyit etmektedir (Bakker ve dig., 2007;
Portela ve Camanho, 2007; Weininger ve Lareau, 2003). Buradan hareketle, okul etkililigini degerlendirirken
okulun paydasi olan anne-babalarin da goriislerinin alinmasinin 6énemine iliskin 6nceki arastirma sonuglar1 gii¢
kazanmaktadir (Bogetoft ve dig., 2015; Miningou ve Vierstraete, 2013; Okpala ve dig., 2001; Yumusak ve
Korkmaz, 2022). Ote yandan okullarin kismi etkili bulunmasi, okul etkililigine iliskin koklii ve yaygin sonuglarla
uyumludur (Coleman, 1968; Jencks, 2002; Mayer ve Peterson, 1999). Bununla birlikte bu ¢alismada bagimsiz
degiskenlerin birlikte bagimli degiskendeki bir birimlik degisimin %22.4’uinii agiklamasi baska degiskenlerin
(6rnegin Ogretmen nitelikleri, liderlik, mesleki 6grenme gibi) egitimsel verimliligin yaklasik dortte iiciini
aciklayacagi dikkate alinmalidir. Yani okul degiskenleri okul etkililigini agiklayabilen 6nemli degiskenlerdir.

Bu ¢aligmada; ¢ocugun cinsiyeti, okul tiirli, okul kademesi, ikamet yeri, anne-babanin egitim diizeyi, eve giren
aylik gelir diizeyi ve aile biyiikliigiiniin egitimsel etkililik alg1 gruplariyla iligkisi incelenmistir. Analiz sonucunda
anne-baba egitimsel etkililik algisinin okul tiirii, okul kademesi, yerlesim yeri ve aile biiyiikliigii degiskenleriyle
anlamli iligkisi bulunmustur. Bu sonug, Turgut (2021) tarafindan gergeklestirilen meta analiz ¢alismasinin
sonuglartyla uyumludur. Anilan ¢aligmada etkili okul algisiyla katilimeilarin cinsiyeti arasinda anlamli bir iligki
saptanmamustir. Houstan ve digerleri (2022) tarafindan ulagilan sonugla uyumludur. Yerlesim yerine gore belirli
bir okuldaki egitimin etkililigine iliskin anne-baba algilar1 degisebilmektedir. Yiiksek statiide algilanan bir
yerlesim yerinde belirli bir okul aslinda 6grenci gelisimine ¢ok katki yapmasa dahi daha etkili olarak
algilanmaktadir. Bu durumun tersi ise okulun aldigi &grencilerin niteliginden kaynakli bir egitimsel etkililik
algisimin olugmasidir (Moore, 2022). Ornegin meslek lisesine giden &grencilerin dzellikle akademik basari
yoniinden diger okullara gore farkli olmasi bu okullardaki egitimsel etkililik algisinit sekillendirmektedir (Karip,
2017). Kyriakides ve digerleri (2019) tarafindan ulasilan sonugla kismen ortiismektedir. Cinsiyet ve egitimsel
etkililik arasinda anlamli bir iliski saptanmamasi bakimindan uyumlu iken sosyoekonomik faktoér bakimindan
uyumsuzdur. Cilinkii Kyriakides ve digerleri (2019) sosyoekonomik faktoriin kontrol edilmesiyle 6grencilerin
edinimleri arasindaki farkin azaldigini saptamiglardir.

Okul tiirii (devlet-6zel), okul diizeyi (ilkokul, ortaokul, akademik lise, meslek lisesi) ve aile biiyiikligi bir
ebeveynin okulda verilen egitime iliskin olarak etkisiz ve kismi etkili grup iiyeligini tahmin etmede anlaml
yordayicidirlar. Bir bagka sdyleyisle anne-babalarin okuldaki egitimin etkililigine iliskin algilarini bigimlendiren
temel faktorler okulun devlet ya da 6zel okul olup olmamasi, okulun meslek lisesi olup olmamasi ve ailenin
biiyiikliigiidiir. Ozel okullarmn, devlet okullarina gére daha etkili olduguna iliskin iddia tartismali olsa da kamu
tercihi teorisiyle uyumludur. Kamu tercihi teorisi, pazar mekanizmalar1 ve rekabet ortamini kullanarak devlet
kurumlarmin daha etkili hale getirilecegini ongdrmektedir (Scheerens, 2015). Mevcut calismada 6zel okullarin
daha etkili algilanmasinin arka planinda kamu tercihi teorisinin 6nerdigi pazar mekanizmasi ve rekabet kosullar
yer aliyor olabilir. Ayrica misyon okullarmin devlet okullarina gére daha etkili oldugu raporlanmstir (Gill ve dig.,
2004; TEDMEM, 2021). Bu durum, okulun geneline yansiyan giiglii bir iddianin motive ettigi 6zel bir ¢abanin
anne-babalarin olumlu algt gelistirmesinde etkili oldugu seklinde yorumlanabilir.

Calisma sonunda anne-babalarin okuldaki egitimin etkililigine iligkin algilarinin agirlikla okula ve okula giden
ogrencilerin niteligine iliskin yaygin algiya gore bigimlendigi sonucuna ulasiimistir. Ote yandan baglamsal
degiskenlerin etkisinin azaltilmasi perspektifine (Kyriakides ve dig., 2019) gore devlet okullarinin, meslek
liselerinin egitimsel etkililiklerinin gelistirilme ihtiyac1 saptanmistir.

Onceki ¢aligmalarda egitimsel ¢ikt1 6grencilerin test sonuglartyla temsil edilmistir (Hanushek ve Woesmann,
2011). Bu c¢aligmada, onceki c¢alismalardan farkli olarak, egitimsel ciktt akademik performansin yani sira
dgrencinin sosyal ve 6zel yetenek yonleri ile temsil edilmistir. Ogrencilerin okuldaki kazanimlar1 sadece akademik
bilgi ve becerilerle sinirli degildir (Schereens, 2015). Ogrenciler toplumsal yasama uyumun yani sira miizik, resim
ve spor gibi alanlarda da bilgi ve beceriler edinmektedirler. Bu ¢aligmada 6grencilerin 6zel yetenek edinimlerinin
disiik diizeyde gergeklestigi saptanmustir. Egitimsel etkililigin gelistirilmesi yoniinde miidahale edilebilecek
yonlerin basinda 6grencilerin ilgi ve yetenekleri gelmektedir. Aslinda yasal diizenlemeler ve politika diizeyindeki
planlar (MEB, 2022; Mevzuat Bilgi Sistemi, 2022) 6grencilerin yeteneklerinin gelistirilmesini gerektirmesine
karsin uygulamada bu durumun tam gergeklestirilmedigi sdylenebilir. Ozel yetenek gelisiminin yani sira akademik

236



Kamil Yildirim

edinim kapsaminda 6zellikle matematik basarilarina iligkin ulusal diizeydeki sinav sonuglari (TEDMEM, 2020)
ve uluslararasi diizeydeki 6grenci bagarisini degerlendirme sinavlarindaki Tiirkiye’nin performansi (OECD, 2020)
bu calismanin ulastig1 sonugla uyumludur. Ayrica, Patrinos ve digerleri (2019) tarafindan raporlandig: iizere
egitimin bireysel ve toplumsal getirilerini inceleyen onceki c¢alismalarda agirlikla 6gretim siiresi (years of
schooling) dikkate alinmakta fakat egitim kademeleri g6z ardi edilmektedir. Mevcut calismada egitim
kademelerine duyarli yapilan analizler, 6nceki ¢caligsmalarin eksik biraktigi boslugu doldurmakta bir katk: olarak
nitelenebilir. Bu g¢aligmanm bir diger farki mikro diizeyde gerceklestirilmesidir. Okul etkililigine odakli
caligmalarin ¢ogunda iilke diizeyinde analizler, bireysel c¢esitliligi yuttugundan baglamsal duyarliliklar
zayiflamaktadir. Bu ¢alisma mevcut gergekligi yansitma bakimindan alandaki bilgi birikimine katk: yapabilir.

Calisma grubunun belirli bir ilde ikamet edenleri icermesi ¢alismanin sonuglarini sinirlandirmaktadir. Anne-
babalarin, ¢ocuklarinin okuldaki performanslari hakkinda duygusal davranarak gergek dis1 goriis bildirme olasilig1
bir bagka smirliliktir. Arastirmanin veri toplama araci standart bir 6lgek olmayip arastirmaci tarafindan
gelistirilmistir. Bu nedenle ulasilan sonuglar veri toplama aracindaki maddelerle sinirlidir.

Anne-baba goriislerine dayanarak Baglamsallastirllmis Egitimsel Etkililik modelinde gergeklestirilen bu
calismanin sonunda 6rgiin zorunlu 6gretimde okullarda verilen egitimin kismen etkili oldugu sonucuna ulasilmig
ve okulun tiirli, kademesi, yerlesim yeri ve ailenin biiylikliigiiniin anlamli degiskenler oldugu belirlenmistir. Bu
degiskenler firsat esitliginin saglanmas: bakimmdan dikkate alinmasi gereken degiskenlerdir. Calismanin
sonuglari politik, uygulama ve arastirma bakimimdan yansimalara sahiptir. Okulun kismen etkili goriilmesi ve bu
degerlendirmede okul degiskenlerinin pay1 politik diizeyde gelistirme yonlii arayiglara ihtiyaci bildirmektedir.
Anne-babalarin okulun etkililigini degerlendirirken okulda yapilanlari degil dgrenci niteligini dikkate almasi,
okulun kendini tanitma sorununa isaret etmektedir. Bu nedenle okuldaki uygulayicilarin okuldaki faaliyetleri anne-
babalara tanitmalar1 gerekmektedir. Gelecekte egitimsel etkililik calismalari igin anne-baba goriislerini derinligine
inceleyebilecek nitel yontem veya karma yontemli ¢caligmalar 6nerilir. Anne-baba bakistyla okuldaki egitimcilerin
bakisindaki farklilik dikkate alinarak veri ¢esitlemeye dayali arastirmalar Onerilir. Ayrica, devlet okullart ve
ozellikle meslek liselerindeki egitimsel etkililigin diigiik algilanmasinda 6grenci niteliklerinin araci etkisini
inceleyen ¢aligmalar yapilmasi dnerilmektedir.

Cikar Catismasi Beyani

Yazar; bu makalenin arastirilmasi, yazarlig1 ve/veya yaymlanmasina iliskin herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atigmast
beyan etmemistir.

Mali Destek

Yazar, bu makalenin aragtirilmasi, yazarlig1 ve/veya yayimlanmasi i¢in herhangi bir finansal destek almamustir.

Etik Kurul izin Bilgisi: Bu arastirma, Aksaray Universitesi Insan Arastirmalart Etik Kurulu'nun 22/02/2022
tarihli ve 2022/01-35 sayili karart ile alinan izinle yiiriitiilmiistiir.
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0Oz

Bu aragtirmanmn amaci erkek okul yoneticilerinin toplumsal cinsiyete ve hegemonik erkeklige
yiikledikleri anlamlan kesfetmek, bu bakis agilarmin ailede, sosyal yasamda ve okul yasantisinda
yansimalarini agiga ¢ikartmaktir. Bu nitel ¢aligmada fenomenolojik aragtirma deseni kullanilmistir. Bu
calismanin Orneklemini 23 erkek midiir ve miidiir yardimcisi olusturmustur. Yari yapilandirilmis
goriisme teknigi ile toplanan veriler igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular
1s1ginda erkek yoneticilerin toplumsal cinsiyete ve hegemonik erkeklige dayali algilarinin olusumunda
aile yasantilarmm, i¢inde bulunduklari cevrenin, sosyoekonomik durumun rol oynadigi sonucuna
ulasilmistir. Okul yoneticilerinin s6z konusu toplumsal cinsiyete dair degerlerinin, liderlik niteliklerine
yonelik goriislerine dayanan gorev segimlerini ve okul iiyelerine yonelik is boliimii, karar alma gibi
yonetsel siireclerinde sergiledikleri davranislarini sekillendirdigi tespit edilmistir. Bu baglamda ailelere,
ogretmenlere ve yoneticilere toplumsal cinsiyet rollerine iliskin farkindalik saglayacak egitimleri
verilmesi, bu farkindaligi degerlendirecek arastirma desenlerinin tasarlanmasi ve arastirma
orneklemlerinin dogu - bati, tagra - metropol, ulusal - uluslararas1 gibi ¢esitlendirilerek kiiltiirlerarasi
kargilastirmalar yapabilecek sekilde segilmesi gibi oneriler sunulmustur.
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Abstract

The purpose of this research is to discover the meanings that male school administrators attribute to
gender and hegemonic masculinity, and to reveal the reflections of these perspectives on family, social
life and school life. A phenomenological research design was used in this qualitative research. The
sample of this study consisted of 23 male principals and vice principals. The data collected by the semi-
structured interview technique were analyzed by content analysis. In the light of the findings obtained in
the research, it has been concluded that the family life, the environment they live in, and the
socioeconomic status play a role in the formation of the perceptions of male school administrators based
on gender and hegemonic masculinity. It has been determined that school administrators' gender-related
values shape their task choices based on their views on leadership qualities and their behaviors towards
school members in administrative processes such as division of labor and decision-making. In this
context, suggestions were presented such as providing training to families, teachers and administrators to
raise awareness about gender roles, designing research designs to evaluate this awareness, and selecting
research samples in a way that can make intercultural comparisons by diversifying such as east-west,
provincial-metropolitan, national-international.
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Extended Abstract
Introduction

While sex is defined as a demographic category based on biological determination of individuals, the concept of
gender refers to the meanings and expectations attributed to women and men by the society and culture in which
individuals live (D6kmen, 2010). Feminist movement tried to raise awareness on women’s low-status positions,
inequality between women and men and the destructions caused by patriarchy and tried to explain how
patriarchal system pushes women to a disadvantageous position, but considering the fact that this system works
in the axis of the rules set by men, it is insufficient to explain it through women (Demren, 2003). The fact that
feminism found great sides over time caused men to become aware of gender inequalities and confront them, and
then it became necessary to conduct studies on different masculinities (Bozok, 2009). Connell (2005)
emphasizes that there is not a single type of masculinity, in other words, there is more than one form of
masculinity, and it is necessary to analyze the relationships between masculinities and how dominance,
obedience or alliances are established in relationships. The oppression of hegemonic masculinity may have
reflections in business life as well as in private and social life. In this context, the aim of the research was to
reveal how the meanings that male school administrators attribute to gender in the family, social environment;
and how school life and the hegemonic masculinity values play a role in their life practices. The sub-aims of this
research are:

1. What are the masculinity experiences of male school administrators in terms of the social, cultural and
economic characteristics of the family they grew up in and established?

2. What are the views of male school administrators on the role of hegemonic masculinity in the formation

of their ideal male perceptions?

What are the gender-based experiences of male school administrators in their professional lives?

4. What are the views of male school administrators on the feminine and masculine reasons for choosing
to be an administrator?

W

Method

This study, in which school administrators’ behaviors were evaluated in the context of gender and hegemonic
masculinity, was a qualitative study. In this study, phenomenological design was used. The sample of this study
consisted of 23 male principals and vice principals selected by maximum diversity sampling. The data were
collected through semi-structured interviews and analyzed by content analysis.

Findings
Signs of Masculinity in the Family

When the families of origin of male administrators were examined in this study, it was revealed that most of their
mothers were housewives and their fathers worked as workers. Almost all of the participants stated that they
grew up in the districts and villages of Anatolia. Male administrators defined the economic level of their families
as middle and lower level. While male school administrators were talking about their family life, they stated that
their parents were self-sacrificing people who made an effort for the education of their children. There are
participants who stated that there was limited communication between family members and the father.
Participants emphasized that the father made the final decisions in the family. Participants emphasized the
division of labor on the basis of gender in their families. They stated that the mother did housework, childcare,
cleaning, and the father did the repairs in the house as well as going to work.

Construction of Hegemonic Masculinity

Participants defined the ideal man with adjectives such as strong, reliable, fair, honest, responsible, authoritative,
brave, determined, and leader. While half of the participants explained being a man in Turkey, they stated that
due to the Turkish family structure, men are imposed that they should be strong from childhood. It is also among
the discourses that while being economically strong is an indispensable obligation for men, it is not so important
for women. Many participants argued that men should have equal freedom with women, but they stated that
masculinity is glorified in Turkish culture due to the patriarchal structure of society.

The Role of Gender in Career Choice

According to male school administrators, professions that require interaction with children such as teaching and
patient care such as nursing are perceived as specific to women. It has been emphasized that teaching, which is
seen as a profession dominated by women numerically, causes female teachers to come together and male
teachers to feel excluded. Male teachers, defined as the minority group, are more preferred due to their low
demands from the management, having no arguments, making no gossip among them, and being more
competent in establishing authority. During the transition from teaching to management, it was determined that
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the participants saw leadership qualities in themselves and stated reasons such as career desire, need to gain
prestige, and salary increase.

Female and Male Administrators from a Masculine Perspective

When the reasons for being an administrator were questioned from a masculine and feminine perspective, it was
revealed that most of the participants saw crisis management, taking initiative, being determined and
authoritarian as the most important characteristics of men. It has been said that women, on the other hand, make
it difficult to solve problems because they often act emotionally or make decisions within the framework of the
regulation. Considering the perceptions of ideal female administrator, male administrators said that it is
important for the female administrator to act fairly and not to discriminate between people. Participants stated
that the advantages of being a male administrator outweigh the disadvantages. They said that they are more
advantageous than women, especially in terms of being respected and perceived as authoritarian. Almost all of
the participants stated that although the number of women in the teaching profession is very high, the reason why
they are few in the managerial level is due to the domestic responsibilities of women. According to this point of
view, women give priority to allocating time to housework and childcare. Considering the management position
from a masculine and feminine perspective, 16 of the 23 participants interviewed stated that they would like to
work with male administrators. They stated that the reason for this is that it is easier to communicate with their
fellows, men do not follow the rules too much, take responsibility when appropriate, and do not discriminate.
Examining the views on gender-based distribution of tasks at school, the participants stated that female teachers
work better in the organization of ceremonies and planning of social activities. They stated that since women
have sensitive and delicate personalities, guard duties such as garden and ground floor, and disciplinary work are
given to male teachers. K5, on the other hand, emphasized that some female teachers created inequality with
their gender-appropriate task demands.

Discussion and Conclusion

It was determined that most of the male administrators participating in this study grew up in families with low
and middle socioeconomic status, had parents who were primary and secondary school graduates, and lived in
small settlements. The participants’ mothers are generally responsible for childcare, cooking and cleaning;
fathers are responsible for chores such as home repairs as well as going to work. When focusing on the concept
of patriarchy in the separation of private and public spheres, women are identified with nature due to their
fertility characteristics, domestic work and childcare; whereas men are matched with culture and associated with
responsibilities such as creating civilization, using and managing authority in the public sphere, and this situation
causes women to be excluded from the public sphere (Giinindi Erséz, 2015). The participants of this research
stated that the ideal man should be strong, brave, honest, reliable and fair. They also defined the ideal man as
being a good father and showing loyalty to his wife. Teaching is perceived as an extension of motherhood and it
is seen as a perfect fit for women in terms of not disrupting the housework responsibilities of women due to
working hours. Bourdieu (1990, p. 54) considers the concept of habitus as a product of history and explains it as
the production of personal and collective practices according to the mental schema created in history. Bora
(2010) states that in the process of making sense of the position of working women in patriarchal bargaining, it
can be examined within the habitus, which also includes class and gender. In this study, it is stated that men are
seen as risk takers, determined, authoritarian, and manage the crisis as the masculine reasons for choosing
management. Participants state that students, parents and teachers see the male administrator as an authority
figure at school. In the international comparative study conducted by Hofstede, Hofstede and Minkov (2010),
Turkish culture was determined as a society with a high power distance. Based on the results of this research, it
is recommended to provide trainings to parents, teachers and administrators to raise awareness of gender roles, to
design research designs that will evaluate this awareness, and to select research samples by diversifying such as
east-west, provincial-metropolitan, national-international in order to make cross-cultural comparisons.
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Giris

Diinyada toplumlar ve bireyler agsindan yasanan esitsizlikler, bircok ulusal ve uluslararasi politika ve
aragtirmalarin temel konusu olmakta ve mevcut esitsizliklere ¢oziimler iiretilmeye c¢aligilmaktadir. Toplumda
smifsal, kokensel vb. ayrimlar, bazi birey ya da gruplarin digerlerinden farkli konumlandirilmasi,
otekilestirilmesi, marjinallestirilmesi, haklarinin kisitlanmasi, hizmetlere erisiminin engellenmesi gibi sorunlar
olusturmaktadir. Bu tiir sorunlara neden olan ayrimlarin yagandigi bir alanda toplumda cinsiyete dayali yasanan
esitsizliklerdir. Cinsiyet, bireyleri biyolojik belirlemeye dayali bir demografik kategori olarak tanimlarken
toplumsal cinsiyet kavrami kadin ve erkege, iginde var olduklart toplum ve kiiltiir tarafindan yiiklenen anlamlara
ve beklentilere isaret etmektedir (Dokmen, 2010). Toplumsal cinsiyet kavrami; aile ve topluluk icerisindeki giig,
ideoloji, sinif gibi ayrigmalarin nasil ortaya ¢iktigini gérmemizi ve tahakkiim kuran yapinin ortaya ¢ikisini ve
yeniden iiretimini anlamamiza olanak saglamaktadir (Dedeoglu, 2000). Feminist yaklagimlar toplumsal cinsiyet
temelli agiklamalarinda kadmnlarin is hayatinda goriiniirliigiiniin azlig1 ve ikincil konuma atilig1 gibi sorunlara
yamt ararken ataerkillik kavramm iizerinde durmaktadir (Ozcatal, 2011). Walby (2021) toplumsal cinsiyetin
sosyalizasyonu siirecinde patriyarka kavramina deginmekte ve erkegin her alanda iistiin oldugu, bu sebeple
kadmlarin ezildigi ve ikincillestirildigi yap: sistemine dikkat cekmektedir. Kadmlarin diigiik statiilii konumlari,
kadmn erkek esitsizligi, ataerkinin yarattigi tahribatlar {izerine feministler biling alani olusturmaya ve erkek
egemenliginin, ataerkil sistemin kadinlar1 dezavantajli konuma nasil ittigi anlatilmaya calisgilmigtir ancak bu
sistemin erkeklerin koydugu kurallar ekseninde islemesi géz Oniinde tutulursa kadimlar iizerinden anlatilimasi
yetersiz kalmaktadir (Demren, 2003). Zaman igerisinde feminizmin biiyiik taraflar bulmasi erkeklerin toplumsal
cinsiyet esitsizliklerin farkina varip kendileri ile yiizlesmeleri gerektigini ortaya c¢ikarmig, ardindan farkli
erkeklikler {izerine ¢aligmalar gerekliligi bilinci dogmustur (Bozok, 2009).

Connell (2005), tek tip bir erkeklik olmadigini birden fazla erkeklik bi¢imi oldugunu vurgulamakta ve
erkeklikler arasi iliskilerin incelemesini ve iligkilerde hakimiyet, itaat ya da ittifaklarin nasil kuruldugunun analiz
edilmesi gerekliligine vurgu yapmaktadir. Connell’in tasvir ettigi hegemonik erkeklik, kiiltiire ve tarihsel
stireclere gore farklilik gostermekte olup iginde bulunulan toplumun iktidari elinde tutan, basat rol oynayan
erkeklik tipidir. Hegemonik erkeklik kadinlari tahakkiim altina almasinin yani sira hegemonik erkeklik
degerlerine uymayan veya uyamayan erkekleri de baski altina alir. Hegemonik erkekligin olusturdugu baskinin
0zel hayatta, sosyal hayatta oldugu gibi is hayatinda da yansimalar1 olabilir. Devlet ve sahip oldugu kurumlarin
isleyisinde eril yapilanma ve erkek egemen deneyim ve pratiklerin mevcudiyeti ve cinsiyete dayali is boliimiiniin
varlig1 s6z konusudur (Orhun, 2021). Toplumda cinsiyet esitliginin saglanamamasi ve cinsiyet ayrimina dayanan
bir is boliimii baz1 gruplan liretim, dagiim ve boliisim iliskilerinde avantajli héle getirmekte ve mevcut
esitsizliklerin yeniden iiretiminde belirleyici olmaktadir (Sezer Sanli ve Kemahli Garipoglu, 2021). Yavuz
(2015) tarafindan Trabzon’da gergeklestirilen arasgtirmada kadinlarin yasalar bazinda saglanmaya calisilan
toplumsal cinsiyet esitligi politikalarin1 giinliik yasantilarinda igsellestiremedikleri tespit edilmis ve esitligin
saglanabilmesi igin aile, egitim, hukuk, iletisim gibi alanlardaki uygulamalarda da degisim gerekliligi
vurgulanmustir.

Tiirkiye’de egitim kurumu olan okullarin yonetim kadrolarindaki cinsiyet dagilimi da bu esitsizlik durumuna
paralellik gostermektedir. Milli Egitim Bakanligi’nin (MEB) (2022) o6rgiin egitim 2020/2021 verilerine gore
MEB’e bagli resmi okullarda ¢alisan kadin 6gretmenlerin orant %56 iken erkek &gretmenlerin orant %544 tiir.
TALIS (Organisation for Economic Co-operation and Development [OECD], 2018) verilerine gére OECD
iilkeleri ortalamasinda kadin 6gretmen oran1 %568.3 iken Tiirkiye’de bu oran %,55.8 olmasina ragmen yonetim
kademesinde kadin miidiirlerin oraninin OECD ortalamasinda %,47.3 iken Tiirkiye ortalamasi %7.2’de oldugu
raporlanmistir. Bu durumun olusmasinda toplumsal cinsiyet ve hegemonik erkeklik algilarinin rolii oldugundan
yola c¢ikilabilir. Tan (1996, 2002), diinyada ve Tiirkiye’de kadinlarin meslek becerilerinin annelik ve bakicilik
gorevlerine yakin algilandig: alt statiideki dgretmenliklerde yogunlasirken egitim kurumlarinda karar yetkisine
sahip olanlar ve denetleyenlerin erkekler oldugunu belirterek egitim yoneticiliginde kadmlarin diglandigina
vurgu yapmaktadir. Benzer sekilde Chan (2011), Hong Kong’da ilkdgretim kurumlarinda ¢alisan 12 erkek okul
miidiird ile gergeklestirdigi aragtirma sonucunda kadin 6gretmenlerin daha titiz ve erkeklerin daha disiplin odaklt
olduguna iliskin 6znel yargilarin sadece toplumsal cinsiyet stereotipi olmadigini aynmi zamanda disiik
kademelerdeki egitim bi¢imlerinin dgretilmesinin kadin isi olarak goriiliip feminenlestirilmesine, disiplinin de
erkeklerin alani olarak goriiliip maskiilenlestirilmesine yol actigin1 dolayisiyla erkek yoneticilerin ise alma ve is
tahsisi uygulamalari yoluyla cinsiyet esitsizliklerini daha da giiclendirme ve tesvik etme olasiligt
yaratabilecegine deginmektedir. Elestirel teori, giiciin bireylerarasi arasi esitliksizligin temel nedeni olarak
goriilmesine dayanmaktadir ve bireyin, grubun ya da toplumun kendilerini etki altina alan baskilara neden olan
giiclerin elestirisini yaparak 6zgiirlesmesini saglayamaya odaklanmaktadir (Peca, 2000). Bu baglamda bir¢ok
elestirel teorisyen toplumda sinif, irk, cinsiyet, vb. acilardan esitsizlikleri ortaya koymakta, bu esitsizlikleri
iktidar, itaat ve tahakkiim iliskileri baglaminda sorgulamakta ve esitlife dayanan toplumsal doniisiimiin
saglanmasina odaklanmaktadir. Freire (1995), iktidar tarafindan sistematik degistirilebilen bir egitim yerine ezen
ve ezilenin varolugsal bir anlamlandirma siireci sonucu biling yiikseltme ve eyleme gegmesi baglaminda
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acikladig1 praksis ile dzgiirlesme siirecine dayanan bir egitime vurgu yapmaktadir. Bu agidan feminist pedagoji
de biling yiikseltme siirecine dayanan dzgiirlestirici bir bilgi arayisina vurgu yaparak yapici bir eyleme gegmeyi
hedeflemekte, egitim ortamlarinda toplumsal cinsiyetim roliine dikkat ¢ekmektedir (Sayilan, 2017). Arar ve
Oplatka (2014), midirlerin erkeklik anlayismin irdelenmesinin calistiklar1 egitim kurumlarinda giinliik
etkilesimlerini kiilttirel farkliliklar temelinde nasil yapilandirdiginin anlasilmasinda ve liderlik pratiklerinin nasil
sekillendirildiginin agiklanmasinda, sonu¢ olarak bu algilarin miidiir - 6gretmen iliskileri ve performanslarim
nasil etkiledigi konusunda farkindalik yaratmasinda faydali olacagimi belirtmektedir. Dolayisiyla okullarin
etkililigi baglaminda yoneticilerin liderlik becerilerinin 6nemi diigiiniildiigiinde okul yoneticilerinin sergiledigi
davraniglarin ve liderligini dayandirdig: giicii nasil kullandiginin iiyeler arasindaki etkilesim siirecinde diisiinsel,
soylemsel ve davranigsal diizlemlerde toplumsal cinsiyet ve hegemonik erkeklik algilar1 agisindan kurumsal
kiiltlirli ve iiyeler arasi iletisimi etkileyerek motivasyon, aidiyet, performans gibi ¢iktilar iizerinde olumlu veya
olumsuz sonuglar doguracag: diigiiniilebilir. O hélde kadinlarin yogun olarak yer aldig1 6gretmenlik mesleginin
idari kadrosunda bulunan erkek okul miidiirlerinin erkeklik insa siireglerinin daha iyi anlagilmasi ve erkek
yoneticilerin 6gretmenlerle etkilesim siireglerinde hegemonik erkeklik yapilarini ne sekilde kullandiklarimi ve
toplumsal cinsiyete iliskin deneyimlerini tespit etmenin cinsiyet temelli esitsizliklerin, gii¢ ve iktidar iligkileri
baglaminda olusan cinsiyete dayali esitsizliklerin anlagilmasina katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Tirkiye’de yapilan c¢alismalar incelendiginde toplumsal cinsiyet konulu arastirmalarin farkli egitim
kademelerinde kadinlar ya da her iki cinsiyet goziinden ele alindig1 ¢alismalar (Alptekin, 2019; Aslan, 2015;
Erdogan, 2008; Erkol, 2015; Koroglu, 2006; Savagkan, 2019; Yesil, 2020; Yildiz, 2019) goriilmektedir. Kadinin
her zaman ikinci planda kalmasi ve ezilen tarafta olmasi toplumsal cinsiyet ¢alismalarmin kadmn {izerinde
yogunlagmasina sebebiyet vermistir fakat erkek ¢alismalari ikinci plana atilmistir. Ayrica Tirk toplumunda var
olan erkek iktidarmin meslek se¢iminde ve okul yoneticiligi boyutunda nasil bir durum sergiledigini ortaya
cikarmak gerekmektedir. Ulusal literatiir ele alindiginda erkeklige yonelik ¢alismalar genellikle militarizm
(Akgiil ve Sancar, 2011; Aktas, 2010; Yirmidokuz ve Karaman, 2021), erkeklerin azinlikta kaldigi meslekler
olan hemsirelik, okul dncesi 6gretmenligi (Demiray, Bayraktar ve Khorshid, 2013; Géng, 2017; Ipek, 2019;
Kilig, 2019; Ozarslan, 2015), medya, edebiyat, sanat gibi alanlarda erkeklik 6geleri (Aka Erdem, 2017; Cetin,
2013; Giiven Akdogan, 2014) gibi konular ele alinmistir. Uluslararasi literatiirde ise erkek miidiirlerin ve erkek
ogretmenlerin meslekte karsilastiklar1 zorluklar ve erkekligi ne sekilde inga ettiklerine odaklanan g¢aligsmalar
(Arar ve Oplatka, 2014; Chan, 2011; Chatlos, 2018; Cruickshank, 2020; Fuller, 2010; Mackinnon, 2021)
yapildigim1 goriilmektedir. Dolayisiyla bu c¢alismada Tirk kiltiirli baglaminda egitim alaninda erkeklik ile
yoneticilik olgularini birlikte deneyimleyen katilimeilarin gdziinden sunularak literatiire katki saglayabilmesi
yani sira toplumsal cinsiyete dayali esitsizliklerin goriintirliigiine dair 6zel ve kamusal alandan bulgular sunarak
esitsizliklere yonelik farkindalik yaratma ve cinsiyete dayali esitsizliklerin doniistiiriilmesi acisindan Oneriler
sunma yoniinde fayda saglayabilir. Bu baglamda arastirmanin amaci erkek okul yoneticilerinin goziinden ailede,
sosyal cevrede ve okul yasantisinda toplumsal cinsiyete yiikledikleri anlamlar ve idealize ettikleri hegemonik
erkeklik degerlerinin yasam pratiklerinde nasil bir rol oynadigini ortaya cikartmaktir. Bu ana amag
dogrultusunda aragtirmada su alt amaglara cevap aranmistir:

1. Erkek okul yoneticilerinin biiytidiikleri ve kurduklari ailenin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik ozellikleri
acisindan erkeklik deneyimleri nelerdir?

2. Erkek okul yoneticilerinin ideal erkek algilarinin olusumunda hegemonik erkekligin rolii iizerine
goriisleri nelerdir?

3. Erkek okul yoneticilerinin mesleki yasamlarinda cinsiyete dayali deneyimleri nelerdir?

4. Erkek okul yoneticilerinin yonetici olmay1 tercih etmelerindeki disil ve eril gerekgelerine iliskin
goriisleri nelerdir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Okul yoneticilerinin davraniglariin toplumsal cinsiyet ve hegemonik erkeklik baglaminda degerlendirildigi bu
calisma nitel bir aragtirmadir. Bu aragtirmada fenomenolojik desen kullanilmigtir. Fenomenoloji; kisilerin bir
fenomen ya da kavram ile ilgili sahip olduklar1 deneyimlerin ortak anlamini agiga cikartmaktadir (Creswell,
2015). Bu arastirmada egitim yoneticilerinin ¢ocukluk yasantisindan baglayarak aile bireyleri ile iligkileri,
babanin konumu, kendi esleri ile is boliimii, okuldaki kadin dgretmenlere ve idarecilere yaklagimlar: baglaminda
toplumsal cinsiyet ve erkeklik fenomenini nasil anlamlandirdiklar1 ve deneyimledikleri ortaya konulmustur.

Cahsma Grubu

Bu arastirmada amaclhi 6rnekleme yontemleri kullanilarak ¢aligma grubu olusturulmustur. Amacgli 6rnekleme,
calismanin hedefine uygun olarak belli kriterleri saglayan, en ¢ok cesitli bilgiye ulasilacak ve derinlemesine
verilerin toplanmak istendiginde kullanilan ydntemdir (Biiylikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2016). Arastirmamin calisma grubunu, 2021-2022 egitim Ogretim yilinda Ankara 11 Milli Egitim
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Midiirliigiine baglh Mamak ilgesindeki resmi kurumlarda gdrev yapmakta olan 23 erkek miidiir ve miidiir
yardimeist olusturmaktadir. Arastirmacilardan birinin bu bolgede gorev yapiyor olusu, ilgili kiiltiirii tanima ve
calisma grubuna erigim agisindan Mamak ilcesi sinirlarinda ¢aligan okul yoneticileri se¢gmenin sebeplerinden
biridir. Diger bir sebep ise Mamak il¢esinde yasayan insanlarin diigiik gelir grubuna sahip ve diisiik egitim
diizeyinde olusunun hegemonik erkeklik yapilanmalarinda degisim olusturabilecegi, ayrica sosyal yagamlarinda
toplumsal cinsiyet esitsizligini deneyimleme ¢esitliligini akla getirmektedir. Mamak il¢esi uzun yillardan beri
cevre illerden ve cevre koylerden go¢ alan bir bolge olup burada yasayan ailelerin biiyiik bir boliimii imalata
dayali sanayi ve hizmet sektoriinde calismaktadir (Cakmak, 2016). ilcelerin Sosyo-Ekonomik Gelismislik
Siralamasi Arastirmasinin bulgularina gére (Acar ve dig. 2022), Mamak, Ankara’nin 25 ilgesi ile karsilagtirma
sonucu 9. sirada yer almaktadir. 2022 yili verilerine gére Mamak ilgesinde yasayan insanlarin egitim diizeyleri
incelendiginde %71°nin ilkokul, ortaokul ve lise mezunlarindan olustugu goriilmektedir (Endeksa, 2022).
Okulun ¢evre ile etkilesim halinde agik bir sistem olusundan yola ¢ikarsak okulun bulundugu mahallenin
sosyoekonomik durumu, kiiltiirel 6zellikleri, veliler ve dgrenciler yoluyla okul kiiltiiriinii etkileyecek dolayisiyla
yoneticilerin toplumsal cinsiyete ve hegemonik erkeklige iligkin algilarina dayali yasam pratiklerinde etkili
olacagi diisliniilmektedir. Bunun yani sira okul yoneticilerinin etkilesim halinde oldugu 6grenci, veli, meslektas
cevresine yonelik sergiledikleri davraniglarin, okul yoneticilerinin yasi ve mesleki deneyimlerinden, egitim
gecmislerinden, farkli okul tiirlerinin ve kademelerinin farkl: orgiitsel kiiltiirlere sahip olabilecegi diisiincesinden
yola ¢ikilarak se¢im kriterleri belirlenmeye caligilmistir. Bu baglamda aragtirmanin katilimcilart olan okul
yoneticileri yas, meslekte gecirilen siire, statii, egitim diizeyi gibi bireysel etmenler ve kurumun diizeyi gibi
orgiitsel etmenler gdz Oniine alinarak maksimum cesitlilik drneklemesi yoluyla secim yapilmistir. Maksimum
cesitlilik 6rneklemesi ise katilimcilarda aranan kriterler ¢ok gesitlilik gosterdiginde ve bu gesitliliklere ragmen
ortak bir olgu, diisiince veya bu olgular arasinda farklilik olup olmadigini ortaya ¢ikartmak i¢in kullanilmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2021). Bu kapsamda arastirmaya dahil edilen katilimcilar, 12 erkek miidiir ve 11 erkek
miidiir yardimcisindan olugmaktadir. Katilimeilardan yedisi ilkokul, 13’ii ortaokul kademesinde, iki tanesi ise
lisede yoneticilik yapmaktadirlar. Ayrica katilimcilarin yaglari 31- 64 yas arasinda degismektedir. Mesleki kidem
acisindan 8 ile 39 yil arasinda deneyim sahibi katilimcilar yer almaktadir. Katilimcilarin biri doktora, besi
yiiksek lisans, 17’si lisans mezunudur.

Veri Toplama Araclar

Okul yoneticilerinin davramiglarini hegemonik erkeklik ve toplumsal cinsiyet baglaminda agiga cikarmayi
amaglayan bu c¢alismanin verileri, yar1 yapilandirilmig goériigme teknigi ile toplanmustir. Goriisme sorularinin
olusturulmasinda konuyla ilgili alanyazin taranmistir ve olusturulan sorular uzmanin dnerisine ve dil ve anlam
acisindan bir Tiirkge 6gretmenin goriisiine sunulmustur. Bu asamada bazi1 yeni sorular eklenmis, amaca hizmet
etmeyen, ayni amaca hizmet eden, kendini tekrarlayan sorular ¢ikartilmigtir. Ardindan ii¢ kisi ile pilot
gorlismeler yapilmistir. Pilot goriismelerin ardindan ‘Okulda olmazsa olmaz dediginiz ilk kural nedir? Neden bu
kurala 6nem veriyorsunuz?’ sorusu yiizeysel kaldigi icin genel gecer cevaplar alindigi icin ¢ikartilmistir.
‘Kariyer yasaminizda Ogretmenlikten yoneticilife ge¢me siirecinizi anlatabilir misiniz?’ sorusu ile ‘Neden
yonetici olmak istediniz?' sorularma benzer cevaplar verildigi icin ilk soru g¢ikartilmistir. Bu diizeltmelerin
ardindan ¢aligmanin amacini ortaya g¢ikarmamiza hizmet edecek yari yapilandirilmis gorlisme sorularmin
uygulanmasina gecilmistir.

Veri Toplama Siireci

Bu arastirmanin verileri 2021-2022 egitim 6gretim yilinda {i¢ ay siirede yar1 yapilandirilmig goriisme yoluyla
toplanmustir. Planlanan goriismelerin ylizde yetmis besi tamamlandiktan sonra verilen cevaplarin tekrara
diistiigli, yeni veriler elde edilemedigi goriilmiis bu anlamda veri doygunluguna ulasildig1 diisiintilerek
goriismeler 23 okul miidiirii ve miidiir yardimcist ile sinirlandirilmigtir. Gorligmeler pandemi etkisinin devami
sebebi ile isteyen katilimcilarla yiliz yiize, telefon ve Zoom yoluyla yapilmistir. Goriismeye baslamadan 6nce
katilimcilara incelemeleri i¢in uygulama izni ve goniillii katilim formu sunulmustur. Arastirmanin konusundan
kisaca bahsedilip katilimcilara arastirmanin amact agiklanmigtir. Ayrica arastirmaci tarafindan goriisme
stiresince ses kayd: alinacagi belirtilmis, ses kayd: alinmasma izin vermeyen katilimcilar ile goriisme
yapilmamistir. Gorlisme siirecinde notlar tutularak katilimcilar hakkindaki izlenimler, kisa bilgiler, gériismenin
yapildig1 yer, zaman gibi bilgiler alinmistir. Veri toplama asamasinda goriismelerin en kisast 20 dakika, en
uzunu 120 dakika siirmiistiir. Transkript edilen ses kayitlari toplam 205 sayfadan olusmustur. Katilimeilarin
bilgilerini gizli tutmak amaciyla goriisiilen kisiler K1, K2, K3 ... K23 seklinde kodlanmustir.

Veri Analizi

Bu arastirmada toplanan veriler igerik analizi ile ¢dziimlenmistir. Icerik analizi, sayisal verilerin aksine toplanan
verilerin kavram haline getirilip temalar yoluyla anlamlar1 ortaya cikarmak ve anlami ¢o6ziimlemektir.
Kavramsallagtirmalar yoluyla incelenen goriigler yorumlanarak bir sonuca varmak amaglanmaktadir (Yildirim ve
Simgek, 2021). Goriismeleri iceren ses kayitlar1 yaziya dokiildiikten sonra her bir katilimciya ait gdriisme
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doktimleri birden fazla okunmustur ve aktarilan ifadeyi yansitan kelime veya kelime gruplar1 yani kodlar
belirlenmistir. Ardindan kodlardan yola ¢ikarak genel bir anlam ortaya ¢ikarilmaya calisilmis ve temalar
olusturulmustur. Bu calisma toplumsal cinsiyet ve hegemonik erkekligin sosyal olarak insa edilen dinamik bir
siire¢ icerdigi varsayimindan yola c¢ikmaktadir. Connell (2005) erkekligin bir nesne olarak agiklanmamasina
vurgu yapmakta; erkekler ve kadinlarin cinsiyete dayali yasamlar siirdiirdiigi siireglere ve iligkilere
odaklanilmas1 gerektigine dikkat ¢ekmektedir. Connell ve Messerschmidt’e gore (2005) erkeklik, fiziksel ya da
kisisel bir Ozellik olarak degismez bir nitelik igermemekte; sosyal eylemde yapilandirilmakta ve sosyal
ortamdaki cinsiyet temelli iliskilere gore cesitlilik gostermektedir. Liderligin etkilesime dayali sosyal bir
uygulama alani igermesi goz Oniinde tutuldugunda bu ¢aligmanin verileri analiz edilirken erkek yoneticilerin
toplumsal cinsiyet ve hegemonik erkeklik algilarinin i¢inde bulunduklar kiiltiirden diger bir ifade ile toplumsal
acidan en kii¢iik birimlerden biri olan yetistikleri ve olusturduklari aile yapilarindan baglayarak mesleki segimleri
ve is yasaminda kurduklart etkilesim bigimleri ve yonetici algilar1 temelinde sergiledikleri pratikler baglaminda
temalastirilarak arastirmanin analiz edilmesi ve yorumlanmasi saglanmistir.

Gecerlik ve Giivenirlik Onlemleri/inandiricihk

Nitel arastirmalarda gecerlik ve giivenirligi tespit ederken inandiriciligin daha fazla 6nem arz ettigini bu yiizden
aragtirmacinin; inanilirlik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve onaylanabilirlik iizerinde durmasi gerektigi belirtilmistir
(Guba, 1981; Guba ve Lincoln, 1981, 1982). Inamlirlig1 saglamak adina veri toplama siirecinde yeterli ve uygun
katilim saglamak gerekmektedir (Merriam, 2013). Bu uzun siireli etkilesim kurma yolu; ¢alismada arastirmaciya
kendi varligindan kaynaklanabilecek herhangi bir carpitmay1 engellemesine, 6n yargilarinin farkina varmasina
ya da katilimcilarin arastirmaci varligimi tehdit olarak algilamayarak uyum saglamasina imkan tanir (Guba,
1981). Shenton (2004), nitel arastirmada katilimecilarin arastirmadaki haklari, aragtirma sorulari, aragtirmacinin
durusu hakkinda bilgilendirilmesi, istekli ve 6zgiir bir bicimde arastirmaya dahil edilmesinin verdikleri yanitlarin
diristliigii baglaminda etkisine deginmektedir. Bu c¢alismada Oncelikle aragtirmanin katilimcilari ile temasa
gecirilerek arastirma amaci ve siireci, katilimcr olarak hak ve sorumluluklar: {izerine detayl bilgiler vermek
adina gorisiilmis, gonillilik temelli bir siirecin 6nemi vurgulanmis ve giivene dayali bir ortamda goriismelerin
gerceklesmesi saglanmaya calisilmistir. ilgili goriismeler ses kaydina almmustir. Ciinkii Guba (1981), Eisner’in
(1979) arastirmada belgeler, filmler, videolar, ses kayitlar1 gibi ham ve hayattan kesit igeren malzemelerin
toplanmasi ve sonrasinda bulgularin ve yorumlarin test edilmesinde kullanilmasi olarak agikladigi referans
yeterlik malzemelerinin argivlenmesinin inandiricilik i¢in énemli oldugunu belirtmistir.

Nitel aragtirmalarda arastirma siirecinin agik, net, detayl sekilde agiklanmasi aktarilabilirlik saglanmasi igin
onemlidir (Bagkale, 2016). Guba (1981), nitel arastirmalarda uygunluk hakkinda yargida bulunabilmek i¢in
verilerin detayli betimlemesinin yapilmasi ve elde edilecek veri gesitliligini en iist seviyeye ¢ikarmayi saglayan
teorik ya da amach ornekleme kullanilmasinin aktarilabilirlik i¢in kullanilabilecek stratejilerden oldugunu
belirtmektedir. Shenton (2004) ise arastirma siireglerinin ayrintili sekilde agiklanmasi ile ileride yapilacak
arastirmalarin  benzer sonuglari ulagmamasmma ragmen aragtirmayi tekrar gergeklestirmesine olanak
saglanabilecegini belirtmektedir. Bu durum okuyucularin uygun aragtirma siirecinin gerceklestirilip
gerceklestirmedigine dair fikir edinmesini saglayarak aragtirmanin tutarligina katki saglayacaktir. Bu agidan bu
calismada arastirma deseni agiklanmig, amagli 6rnekleme ile segilen katilimcilarin bilgilerine ayrintili bir
bi¢imde yer verilmis, veri toplama ve analiz siirecleri hakkinda bilgiler sunulmus ve bu bilgiler temalarla
iliskilendirilmistir. Ayrica katilimcilarin ifadelerini dogrudan alint1 yaparak bulgular boliimiinde yer verilmistir.

Nitel arastirmada ortaya koyulan sonuglarm ham veriler temelinde iretildiginin teyit edilmesi (Yildirim ve
Simsek, 2021), diger bir ifade ile arastirmada bulgularin, arastirmacilarin 6zellikleri ve tercihlerinden ziyade
katilimcilarin deneyimlerinin ve goriisleri dogrultusunda olusturuldugunun gosterilmesi onaylanabilirlik icin
yapilmasi gereken bir durumdur (Shenton, 2004). Bu agidan bu arastirmada, verilerinin analizi esnasinda kod ve
temalagtirma siirecinin nasil yapildigina dair bilgiler sunulmustur. Nitel aragtirmada yaygin kullanilan giivenirlik
saglama yontemlerinden biri, iki veya daha fazla kisinin ayn1 verileri kodlamasi ve karsilagtirmasina dayanarak
yapilan incelemedir (Weaver Hightower, 2021). Bu c¢aligmada elde edilen verilerin incelenmesiyle olusturulan
tema ve kodlamalar iki arastirmaci arasindaki uyuma bakilarak karsilastirilmistir. Bu asamada birinci arastirmact
tarafindan yapilan yirmi {i¢ katilimciya ait transkriptler, her iki arastirmaci tarafindan detaylica incelenmis,
ardindan kodlamalar gergeklestirilmis ve temalar olusturulmustur. Kod ve temalarin ortaya ¢ikist siirecinde
aragtirmacilar arasinda yapilan tartisma oturumlari sonucunda bazi tema adlari degistirilmistir ve ilgili konu
altindaki temaya kaydirilmistir. Ornegin yoneticilerin aile yapisi ve yasantisim agiga ¢ikarmayi amaglayan ilk
temanin alt basliklarindan olan aile yapisi, yoneticilerin yetistikleri ailelerini ifade etmesi agisindan kdk aile
yapist olarak degistirilmistir. Tkinci temanin ad1 Tiirkiye 'deki erkek iktidar: iken alt temalar ve kodlar ile tekrara
diisen kelimeler olmas1 nedeniyle hegemonik erkeklik insasi olarak revize edilmistir. Ugiincii temada ise ilk basta
sadece meslek seciminde cinsiyetin rolii, yoneticiligin avantajlari, eril gerekceleri basliklart yer alirken ortak
karar sonucunda ti¢lincii temanin yalnizca meslek secimi ve yéneticilerin kadin ve erkek ogretmenlere bakisimi
iceren kategorileri kapsamasi gerekliligi nedeniyle dordiincii temadan bu kisma taginmistir. Son temada ise erkek
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yéneticilerin goziinden, kadin ve erkek yoneticilerin yetkinlik karsilagtirilmasi, kadinlarin idari kadrolarda az
olusu gibi basliklar olusturulmustur, bdylece temalar arastirmanin alt amaglari ile uyumlu hale gelmistir.
Toplanan veriler belli bir sistematik ile tartisma ve sonu¢ boliimiinde ele alinarak birbirleri arasindaki uyum
karsilagtirtlmistir. Bu karsilastirilma yapilirken literatiirde destekleyen ifadelere de yer verilmistir.

Etik Konular

Bu arastirmada Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler insan Arastirmalar1 Etik Kuruluna
bagvurulmus ve etik onay alinmistir. Ayrica arastirmada goriismeler gerceklestirilmeden once katilimcilara
uygulama izni ve goniillii katilim formunu incelemeleri i¢in sunulmustur, arastirmanin konusundan ve katilimet
olarak hak ve sorumluluklarindan bahsedilerek katilimcilarin onamlari alinmustir.

Bulgular

Bu arastirmanin verilerinin analizi sonucunda katilimcilarin toplumsal cinsiyet ve hegemonik erkeklik
deneyimleri; erkekligin ailedeki izleri, hegemonik erkekligin ingasi, meslek seciminde cinsiyetin rold, eril bakis
acisindan kadin ve erkek yoneticiler olmak iizere dort tema ve bunlara ait alt temalar ¢ercevesinde sunulmustur.

Erkekligin Ailedeki izleri

Kok Aile Yapisi. Bu aragtirmada erkek yoneticilerin biiyilik bir boliimiiniin annelerinin ev hanimi ve babalarmin
is¢i olmak tizere hizmet sektoriinde yer aldig: tespit edilmistir. Lise ve {iniversite mezunu olan {i¢ ydneticinin
babalarin meslekleri ise banka memuru, astsubay ve 6gretmendir. Annesi ¢aligma hayatinda yer almis olan iig
yoneticinin anne meslekleri ise 6gretmen, hemsire ve esnaf olarak belirtilmistir. Genel olarak kardes sayilari iki
ve iizerindedir. En fazla kardes sayist yedi, en az kardes sayist ikidir. Dogup biiyiidiikleri ¢evrenin neredeyse
tamamini I¢ Anadolu’nun ilge ve koyleri olusturmaktadir. Birden fazla kardesin olmasi, evin gegimini iistlenen
kisinin yalnizca baba olmasi nedeniyle erkek yoneticiler ekonomik durumlarin1 orta ve alt olarak
tanimlamiglardir:

¢ Anadolu'da bir ilde dogdum annem ev hanimi babam 6zel sektorde isciydi. Dért cocuklu sadece tek
calisant olan bir ailenin ¢ocuguydum ekonomik olarak kendi kendimize yetmeye ¢alisiyorduk. Maddi
durumumuz su andaki durumumdan daha kétiiydi diyebilirim, zor sartlar vardi (K2).

Aile Yasanusi. Erkek okul yoneticilerine aileleri ile olan iliskileri soruldugunda geg¢mise dair giizel anilarinin
oldugunu, ¢ocuklarimin egitimi igin caba gosteren fedakar ebeveynlere sahip olduklarini sdylemislerdir. Ote
yandan aileleri onlar1 nasil yetistirdiyse kendi ailelerinde baba olarak aynmi sekilde diizeni siirdiirdiigiini ifade
eden katilimcinin goriisii su sekildedir:

Hem ablama kars1 hem bana kars1 yaklasimlar giizeldi, ayniydi. Bir cocuk nasil yetistirilmesi gerekiyorsa o
sekilde yetistik. Su anki durum agisindan diisiindiiglimde yani kendi g¢ocuklarima olan yaklagimimi
diistindiigimde ¢ok da bir fark yok agikcasi (K16).

Baba ile mesafenin oldugu, ¢ok fazla etkilesime gegmedigini, disiplinli bir aile yapisi igerisinde yetistigini beyan
eden katilimcilar da vardir:

Biz ¢ocukken benim annem de babam da klasik insanlardi. Klasik Anadolu insanlari idi. Babam oldukga
otoriter, ¢ok sert bir adamdi. Genelde hani biz ¢ok fazla paylasimda falan bulunmazdi. Kendisine 6zel
paylasimda da bulunmazdi. Ozellikle cocukluk dénemimizde bizimle simrl bir iletisimi vardi. Daha ¢ok
annemle paylasimlarda bulunduk. O da yine hani normal, siradan bir Anadolu insantyd: ekstra hani ¢ok fazla
bir evde paylasilmaz ya da hani bdyle bir arkadaglik iligkisi. Bir anne, baba, ¢ocuk iligkimiz yoktu, bir aile
iliskisi igerisindeydik. Belli bir mesafelerimiz vardi ve 0yle standart bir hayatimiz vardi yani (K9).

Katilimeilar ailede kararlar1 babanin verdigini ifade ederken anne ve ¢ocuklarin goriisleri alinarak babanin onay1
ile son kararin verildigi de vurgulanmaktadir. Kararlar1 annenin aldigini ifade eden hicbir katilimciya
rastlanmamustir. Para kazanan, maddi giicli elinde tutan figiir baba oldugu i¢in kararlar1 babanin aldig: ifade
edilmektedir:

Ailede kararlar1 genellikle baba verirdi ¢linkii eve paray1 getiren o oldugu i¢in. Bu yiizden karar veren mercii
babamdi, bizlere, anneme de danisirdi ama en son karari o verirdi (K22).

Kiz kardesleri ile kendilerinin arasinda yetistirilme acisindan ise erkek ¢ocuk olarak kiz kardeslerine kiyasla
daha rahat olduklarini, kizlarin biraz daha fazla kisitlandigini ifade etmislerdir:

Evet, ailem dis ¢evreye karst da hani kizlar konusunda daha koruyuculardi. Yani erkek olarak bizler biraz
daha fazla disarida zaman gegirme iste ya da bir yere gitme konusunda daha ozgiir idik. Kizlarsa daha
kisithydi ama dedigim gibi babam degil de kiz kardeslerimi aslinda bizler yonlendirdik, bizim
yonetimimizdeydiler (K14).

Tam tersi sekilde ailelerinin kiz kardeslerine kars1 ayrimda bulunmadigi, esit davrandiklarini sdyleyen, onlarin
da egitim almasini saglayan ailelere sahip olan katilimcilar az da olsa mevcuttur:

248



Okul yoneticilerinin davraniglarinin hegemonik erkeklik ve toplumsal cinsiyet baglaminda incelenmesi

Dort tane kiz kardesim var kesinlikle ayrim yoktu, hepimizi esit sekilde severdi annem ve babam. Kizlarin
hepsi de iiniversite mezunu zaten. Su an 55-60 yasindalar, bizim kdyde zaten iiniversite mezunu olan bayan
yok benim kardeslerim disinda (K3).

Toplumsal Cinsiyet Temelinde Is Béliimii. Katilimeilar yetistikleri ailelerinde is bolimii  oldugunu
vurgulamiglardir. Bu ig boliimiinii annenin ev isleri, ¢ocuk bakimi, temizlik gibi, babanin ise ¢aligmak, para
kazanmak diginda evdeki tamirat - tadilat gibi agir isler oldugunda annelerine yardimda bulunduklar1 yoniinde
tanimlamiglardir. Aslinda toplumsal cinsiyet rollerine gore gorevlerin yerine getirilmesi s6z konusuyken bunu
dogal is bolimii seklinde ifade eden katilimcilarin sayisi oldukg¢a fazladir. Bunun yani sira biitiin ev iglerinin
annede toplandigini, babanin sadece ise gidip gelme disinda bir isle ilgilenmedigini sdyleyen katilimcilar da
mevcuttur:

Annem yapard: biitiin isleri. Babam isi ile mesguldii. Bizler okula gidip gelirdik, kiz kardeslerim ise ev
temizligi gibi isleri yaparlardi (K12).

Klasik ataerkil yapmin getirdigi is boliimiinden bahsedebiliriz. Anne evde ev isleri baba disarida ¢alistyor,
sobal1 bir evde ilk ¢ocukluk yillart. Iste bu sobanin kdmiiriiniin kiiliiniin tasinmasi edilmesi gibi gii¢ isteyen
erkekvari islerde daha ¢ok baba aktifken; onun disindaki islerde anne ilgilenirdi... (K8).

Su anki aile yasantilarinda is boliimiiniin diizeyi hegemonik erkeklik kodlarinin ortaya ¢ikartilmasinda 6nemli
bilgiler saglamaktadir. Katilimcilarin biiyiik bir ¢cogunlugu giiniimiizde kendi kurduklar ailelerinde ise evde is
boliimii oldugunu, evde her tiirlii isi yaptiklarini ifade etmislerdir:

. erkek olarak evde neler yapiyorsunuz derseniz ben yemek yapiyorum. Temizlik yapmiyorum ciinkii
sevmiyorum kadin isi olarak tanimladigim i¢in degil sevmiyorum ve beceremiyorum. Yardim ediyorum da
aslinda dogru degil ¢iinkii ev isi kadin gorevi degil ortak bir hayat birlestirilmis herkesin sorumluluklar var
onlar1 yapabildigimiz kadar bdliisiiyoruz (K7).

Bazi katilimcilar ise ig boliimiinii eslerine bazi islerinde yardim etmek seklinde sinirlamislardir. Evde is yapmay1
aslinda kadinin asli goérevi oldugu, miimkiin oldugunca ese yardim ederek iizerindeki yiikii almak seklinde
tanimlamiglardir. K20 ise esinin ev hanimi oldugu i¢in biitiin ev islerini ona yiikledigini belirtmistir:

Ev islerinin tamamini esime verdim ben. Alisveristen tut yemek temizlik hepsini o yapiyor ¢iinkii ev hanimi.
Ciinkii idareci oldugum i¢in vaktimin biiyiik bir cogunlugu okulda gegiyor (K20).

Hegemonik Erkeklik insasi

Ideal Erkek Algist. Katilimeilar ideal erkekligi tanimlarken fiziki ve manevi anlamda “giicliikler karsisinda dik
durabilen kisi” olarak ifade etmislerdir. Bir diger sik dile getirilen 6zellik ise “giivenilir olmak”, erkeklik i¢in en
onemli kistas olarak goriilmektedir. ideal erkekte olmasi gereken ozellikler; adaletli, diiriist, sorumluluk sahibi,
otoriter, cesur, kararli, lider gibi tanimlamalar katilimcilar tarafindan sik¢a sdylenmistir:

...Cevresine giiven vermek zorunda, giiven vermiyorsa bence bir kiymeti yok. Eger bir erkek evli ise esine
cocuguna giliven vermeli onlara saygili olmali, hiirmetkar olmali, bazt maddi konularini evde baskici olarak
kullanmamali. Daha ¢ok ben kendim bayan olmus olsaydim giivenebilecegim bir erkegin yaninda olmak
isterdim. (K13)

Erkegin her seyden once aile babasi olmasi gerektigi bunun icin de 6rnek davraniglara sahip olmasi gerektigi K2,
K10, K15 tarafindan dile getirilmistir:

Bir kere ahlakli olmalidir, ondan sonra namuslu olmalidir, fedakar olmahidir. Hem esine hem ailesine karsi.
Onun diginda ailesini gegindirecek bir ekonomik giice ulagmasi gerekiyor. Bir diizeye ulasmasi gerekiyor.
Bunun diginda ¢aligkan olmalidir, yani ¢aligmalidir. Kotii aligkanliklardan uzak durmali igki, alkol de bir
kumardir bunlar. Ciinkii erkege ve ailesine zarar verir. Yani erkegin erkekliginden gétiiriir bunlar. Oyle
sOyleyeyim ister istemez sikintiya sokar (K2).

Sadece iki katilimer ideal erkek veya ideal kadin gibi cinsiyete dayali tamimlamalara gidilemeyecegi, dogru
olanin ideal insanin kim olacagi, nasil olacagi iizerine konusmak olmalidir demistir:

Yani ideal bir erkek icin bir sey diyemem ama hani ideal bir insanin 6zellikleri neyse ideal erkekte Gyle
olmalidir. Yani ideal bir kadin nasil olmasi gerekiyorsa etik, ahlaki degerlere sahipse, kadin veya erkek
olmasmin herhangi bir éneminin olmadigint diisiiniiyorum. Ben ideal kadn, ideal erkek diye bir ayrim
yapilacagina cok da fazla inanmiyorum agikcasi. Yani evrensel eger inangsiz bir insansaniz, etik ve ahlaki
degerler, inancli bir insansaniz da inancimiz geregi nasil olmaniz gerekiyorsa dyle olmaniz gerekir diye
diistintiyorum. Bu kadin i¢in de erkek i¢in de 6yle gegerli yani benim i¢in (K9).

Tiirkiye’de Erkek Olmak. Katilimcilarin yaris1 Tiirkiye’de erkek olmayi kolay olarak goriirken diger yarisi ise
zor oldugunu iddia etmektedir. Tiirk aile yapis1 erkeklerin ¢ocukluktan itibaren giiclii olmasi1 gerektigini empoze
ettigi icin biitiin zor islerin erkeklere yikildig1 vurgulanmistir. Ekonomik yonden giiclii olmak erkek i¢in olmazsa
olmaz bir yiikiimliiliik iken kadinin ekonomik giiciiniin ¢ok fazla 6nem arz etmedigi de sdylemler arasindadir.
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Erkek daha sahiplenici olmak zorunda daha fazla aile sorumlulugu yiikleniyor ister istemez. Cevrenin
yiikledigi sorumluluklar da var, bu sorumluluklart yerine getirmek i¢in maddi gii¢ gerekiyor, statii gerekiyor.
Kisi bunlar1 kargilamak zorunda hissettiginde kendisini ister istemez baski altinda oluyor. Ailesine daha iyi
bir yagam sartlar1 sunmak i¢in daha iyi ige sahip olmasi lazim ve iizerinde biiyiik bir baski oluyor. Erkek
psikolojik olarak siirekli yipraniyor (K16).

K22 ise Tiirkiye’deki erkekligi “kaba saba olan, ozgiirliigiine diiskiin, kararlari tek basina veren, kadint sadece
meta olarak goren kisi” olarak imgelemistir. Bir diger dikkat ¢eken ifade ise erkek olmanin zorlugu olarak
duygularini agikca yasayamamak K8 tarafindan sdyle aciklanmistir:

Toplum iste birgok seyi sizden bekliyor, gii¢lii olmaniz lazim, duygusal olmamaniz lazim ya da bunlari ¢ok
hissettirmemeniz lazim disartya. Mesela ben ¢ok duygusal bir yapiya sahibimdir, yakin ¢evrem bunu ¢ok iyi
bilir, esim de cok iyi bilir. Televizyonda bir sahnede duygusal bir sey yasandiginda hemen gozlerim dolar,
gozyaslarim akmaya baslar. Esimle 2007'den beri birlikteyiz bes yildir evliyiz yani 15 yildir beraberiz ama
onun yaninda bir tiirli aglayamryorum, ona sarilip duygularimi agiga ¢ikartamryorum, bunu kiramiyorum bir
tiirlii. Bu durum toplumun yiikledigi bir rol iste. Erkek giiclii goriinmeli gibi bir rol.

Erkek olmanin kolayliklarinin daha fazla oldugunu diisiinen kesim ise kadinlara nazaran daha 6zgiir olduklarini,
kisaca hayata bir adim 6nde bagladiklarini vurgulamiglardir. Birgogu erkek olmanin kolayliklari olmamasi
gerektigi, kadinlarla esit diizeyde 6zgiirliige sahip olmas1 gerektigini savunmustur fakat toplumun ataerkil yapisi
yiiziinden erkekligin yiiceltildigi temel sdylemlerden olmustur:

Kolayliklar1 var olmamas1 gerekiyor ama var ne yazik ki. Eger erkeksen gece gec saatlere kadar disarida
gezebilirsin ya da istedigin zaman istedigin seyi yapmakta 6zgiir olursun. Hatta bir erkek siinnet edildigi
zaman bunun diigiinii yapilir, kutlanir yani erkek olmak Tiirkiye sartlarinda gergekten el iizerinde tutulan bir
varlik olmak gibi bir sey yani (K22).

Meslek Seciminde Cinsiyetin Rolii

Kadinlanin Hakimiyet Kurdugu Meslek: Ogretmenlik. Katilimcilarin yarisindan fazlasi kadin 6gretmenlerle
¢alismanin zor oldugunu sdylemistir. Kadin dgretmenle ¢aligmanin idari anlamda zorluklarindan en ¢ok vurgu
yapilan husus kadinlarin ¢ok daha fazla izin almalaridir. Cocuk bakimi genelde kadinin iizerinde oldugu igin sik
stk kadin Ogretmenlerin izin aldigi, dogum iznine ayrildiklari bu yilizden iicretli 6gretmenin gelip diizenin
bozuldugunu bu durumun &grenciler ve veliler iizerinde olumsuz etki yarattigini sdyleyenler mevcuttur. Ote
yandan ailevi problemlerin okula yansitilmasi okuldaki huzuru bozdugu yoniinde sdylemler olmustur:

Genelde bayanlarla ¢alismak gercekten yorucu oluyor. Ciinkii bayanlar ¢ok fazla hasta olabiliyor. Onun
disinda bayanlar, ¢ocuklar hasta oldugu i¢in gene bayan hocalar izin aliyor. Hatta bu konuda ben ¢ok
mustaribim. Ciinkii 10 tane erkek Ogretmenin 10-12 tane, geri kalan iste 40-41 Ggretmen de bayan.
Dolayisiyla hem kendileri hasta oldugu i¢in hem ¢ocuklar rahatsiz hastalandiginda bunlardan dolay1 izin olay1
kis aylarinda ¢ok fazla oluyor. Tiirkiye'de bayanlarin ¢ocuk dogurmasindan kaynakli olarak hamilelik
stirecinde uzun siire izne ayrilmasi ister istemez ekibi degistiriyor (K15).

K4 ve K17 ise kadinlarin taleplerinin ¢ok fazla oldugunu, en ¢okta ders programi hazirlarken zorlandiklarini
soyle ifade etmislerdir:

Kadin 6gretmenlerle ¢aligmanin en zor yani ders programi yapmak oluyor. O kadar ¢ok istekleri oluyor ki ge¢
gelip erken ¢ikmak istiyorlar. Bunun sebebini de ¢ocuklarin bakimini iistlenmis olmalar1 olusturuyor. Fakat
erkek dgretmenler dyle degil ok fazla talepkar degiller (K4).

Kadinlarin ¢ogunlukta oldugu okullarda dedikodunun, gruplasmanin fazla oldugu ayrica kadinlarin alingan
yapida olduklar1 vurgulanmistir. Kadin 6gretmenlerin kendi aralarinda ¢cekememezlik oldugu, hep bir ¢atisma
halinde olduklar1 belirtilmektedir. Ayrica kadin 6gretmenlerin gruplagarak erkek oOgretmenlerin kendilerini
dislanmis hissetmeleri de dikkat ¢ekici bir ifadedir:

... kadmlar birbiriyle c¢ekismelerinden dolayr okulun diizenini ve huzurunu bozmaya biraz daha yatkin
olabiliyorlar. Daha nazik bireyler olduklari igin birbirlerine daha cabuk alinganlik gdsterip grup yapisini yani
grup olma bilincini kaybedip kendi aralarinda gruplasmaya gidebiliyorlar. Tamamen kadin olmasi bazi veya
kadinlarin gogunlukta olmasi erkeklerin azinlikta olmasi ile birlikte erkekleri yalnizlagtirma veya onlart
diglama gibi bir duruma itiyor onlari. Bu durum erkekler i¢in olumsuz bir hale geliyor (K22).

Kadin 6gretmenlerle calismaktan memnun olduklarin1 sdyleyen yoneticiler ise kadinlarin daha yaratici, istekli,
idealist olduklarina atif yapmaktadirlar:

Etkinlik, toren, organizasyon gibi islerde bayan Ogretmenler daha istekli oluyorlar. Nasil diyeyim daha
verimliler, daha giizel yapiyorlar. Basariy1 elde etmek istiyorsaniz birkag tane saglam bayan dgretmeniniz
olmas1 lazim basar1 derken illaki not degil etkinlik okulun tamitim agisindan 6nemli. Ornegin 23 Nisan'a
cikacagiz bayan Ogretmenler erkek Ogretmenlerden daha g¢ok elini tasin altina koyuyor. Kiitiiphaneler
haftasim1 kutlayacagiz bayan Ogretmenler daha hevesli daha istekli oluyor daha yaratici seyler ortaya
koyuyorlar (K19).
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Kadm &gretmenin oldugu ortamda erkek 6gretmen ve idarecilerin hal ve hareketlerine daha dikkat ettigi bu
nedenle kadin erkek dengesinin 6nemli oldugunu savunanlar da vardir:

Bayanin oldugu yerde nezih bir ortam oluyor. Oturus, kalkis, adabiniza, konustugunuz kelimelere dikkat
etmek zorunda kaliyorsunuz, her yoniiyle ortama bir nezihlik, bir kalite getiriyor haliyle. Bazen kadinlarin
bakis agisina, kadin ruhunun getirdigi incelige, onun birtakim dokunuslarina, sicakligina ortami bazen g¢ekip
cevirme giiciine muhakkak ihtiyag¢ oluyor bunlar gibi olumlu yénlerinin oldugunu séyleyebilirim. (K8)

Azinlikta Kalan Kesim: Erkek o6gretmenler. Arastirmaya katilan okul yoneticilerinin biiylik bir kismi erkek
O0gretmenlerle ¢aligmanin kadmnlarla c¢aligmaya kiyasla daha rahat oldugunu savunmuslardir. Erkek
ogretmenlerinin idareden taleplerinin daha az oldugu, onlar arasinda tartisma, dedikodu gibi olaylarin
yasanmadigini ifade etmislerdir. Ote yandan bazi okul dist gorevleri yerine getirme konusunda erkek
ogretmenler daha uygun goriilmistiir:

Erkek 6gretmene bir gérev verdiginde dig gérev, okulun disinda toplantilar ve yahut toplantilara katilma gibi
erkek dgretmen itiraz etmez, bayan ben gitmem, ¢ocugum var, evde yemek yapacagum, iitii yapacagim gibi
bahaneler iiretebiliyor (K10).

Erkek oOgretmenlerin islerine duygularimi karigtirmadigi belirtilmistir. Ayrica simif igerisinde otorite sorunu
yasamamak adina ve velilerin karsisinda bir erkek figiliriiniin olmasi egitim Ogretim siirecinin kalitesinin
artmasina fayda sagladig1 diger diisiinceler arasindadir:

... veliler ve 6grenciler de yakiniyor kadin 6gretmen ¢oklugundan. Veliler erkek 6gretmenleri daha otoriter,
sinif diizenini saglama konusunda hakim diye diistiniiyorlar, haklilar da ben de Oyle diisliniiyorum. Erkek
ogretmen daha ¢ok oldugunda okuldaki disiplin durumlar1 da diizene oturuyor. Problemler azaliyor daha
dogrusu, égrenciler ¢ekiniyor ciinkii erkek dgretmenden. Idari agidan da iyi olur, dersler bos gegmez, izin
alma olay1 vs. gibi durumlar azaliyor (K18).

K4 ise erkek 6gretmenin varliginin 6zellikle ilkokul déneminde daginik aileye sahip gocuklar i¢in rol model
olabileceginden bahsetmektedir:

Baktiginiz zaman bilhassa ilkokullarda genelde kadin &gretmenler cogunlukta. Belli bir noktadan sonra hep
kadin 6gretmen ile muhatap olunca erkek cocuklarinmn tavri durusu degisebiliyor. Ozellikle anne babasi
bosanmus, babas1 vefat etmis dgrenciler igin erkek dgretmenin varligi 6nemli, hem baba gorevi goriiyor hem
de erkege 6zgili davranis kaliplarini dgreniyor ¢ocuk (K4).

Biitiin bu ifadelerin tam tersi sekilde erkek dgretmenin kadin 6gretmen kadar 6zverili ¢aligmadigini, isine dzen
gostermedigini bu ylizden zorlandiklarini ifade eden miidiirler de vardir:

Sunu soyleyebilirim kadin arkadaglar daha 6zverililer, daha dikkatli, daha sorumluluk sahibiler ama erkekler
ne yazik ki boyle degil. Yalniz bunu sdylerken de sorumluluk sahibi olmalarinin kékeninde yine yillarca
onlara verilen dersler, 6devler, sen bunu yapmalisin, senin zaten bu isin, 6gretmenlige de genel olarak kadin
meslegi olarak bakilmasi var maalesef (K7).

Ogretmenlikten Yoneticilige Gegis. Katithmcilara 6gretmenlikten yoneticilige gegis sebepleri soruldugunda
biiyiik bir ¢cogunlugu tipki 6gretmenlik meslegini segerken oldugu gibi “aniden gelisti, tesadiifen, sartlar buna
zemin hazirlady” gibi istekleri disinda oldugunu vurgulamislardir. Diger bir kismu ise yoneticilikte derse girme
zorunlulugu olmadig: i¢in akademik kariyerine rahat¢a devam etmek adina idari kadrolara gegis yapmislardir.
Ogretmenligin yogun temposundan bunalip daha konforlu bir ¢alisma hayatina gegmek isteyen yoneticiler de
vardir. Katilimcilardan K6 ve K7 ise liderlik vasfin1 kendilerinde gordiikleri, bu is i¢in uygun kisilik ve
karakterde olduklarin1 diisiindiikleri i¢in yoneticilie gecis yaptiklarint ve bu durumdan olduk¢a mutlu
olduklarini belirtmektedirler:

Acikgast ihtiyag durumunda bir kiginin sorumluluk almasi gerekiyordu, ben de o koltugu bos birakmak
istemedim. Kendimde o sorumluluk alma yeterliligini gérdiim ve basladim idarecilige. Ogretmenlige
bagladigimdan beri daha dogru sdyle benim kisilik yapimda bir yerlerde iyi yonetici olmak ya da liderlik vasfi
gostermek icin sahsen kendimde gordiigiim ozelliklerden birisi. Hani o konuda 6zgiiveni iyi bir insanim
yiiksek bir insanim. Genelde arkadas gruplari igerisinde olsun, zamaninda okul gruplari igerisinde olsun, iste
tiniversitelerde 6grenci yonetimler olsun, belli bir seylerde gorev almig, belli siirelerde bunlari temsil etmis
bir insandim (K6).

Yoneticiligin 6gretmenlikten daha fazla prestij, saygmlik getirdigini diisiinenler vardir. Birgok katilime1
tarafindan yoneticilik bir bakima 6gretmenlikten kagis yolu olarak goriilmektedir. K4 ise evin ge¢im yiikiinii tek
basina iistlendigi i¢in ek dersi sene boyunca tam alabilmek adina miidiir yardimeist olmak zorunda kaldigim
sOyle ifade etmistir:

Pandemi doneminde de esim isten ¢ikarildi. Biz de ev kirasini 6demek zorundaydik ve diisiiniince bu
donemde ek ders almanin tek yolunun miidiir yardimeiligr oldugunu gordiim, hi¢ aklimda yokken miidiir
yardimciligi smavina girdim ve kazandim. Ekonomik sikintilardan dolayr midiir yardimcist oldum
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diyebilirim aslinda ve bundan dolay1 da meslegime devam ediyorum yoksa idealim de olan bir meslek degil
(K4).

Eril Bakis Acisindan Kadin ve Erkek Yoneticiler

Yoneticiligin Eril ve Disil Gerekgeleri. Katilimcilarin birgogu erkeklerin idareci vasfina sahip oldugunu
vurgulamistir. Clinkii erkeklerin krizi yoneten, gerektiginde inisiyatif alabilen, kararli, otoriter yapida olmalari
yoneticilik i¢in gereken en dnemli hususlardan goriilmiistiir. Kadinlarin genellikle duygulariyla hareket ettikleri,
yonetmeliklere harfiyen uyduklart bu da sorunlarin ¢dziimiinii zorlagmasina sebebiyet verdigi sdylenmistir.
Erkeklerin islerini yaparken daha profesyonel hareket ettikleri de ifade edilmektedir:

Ben kendi tecriibemden yola ¢ikarak sdyleyeyim. Ben iki tane bayan miidiir ile ¢alistim, ikisi de ¢ok fazla
kuralciydi. Idareci demelerinin sebebi idare edeceksin, kanun ve yonetmeliklerle ve idare edeceksin. Kadinlar
bu idare etme yoniinii ok fazla kullanmiyorlar daha ¢ok kanun, yonetmelik gibi yasalara bagli kaliyorlar, bu
yiizden de isin iginden ¢ok fazla ¢ikamiyorlar. Yani 6zgiir karar alamiyorlar ¢iinkii okul miidiirligii sadece
kural ve yonetmeliklerle yiirlimez, aldig1 kararlarda bazen inisiyatif kullanmasi gerekiyor idarecinin (K13).

Yoneticiligin sadece evrak isi olmadigi, ¢ok biiyiik sorumluluklart oldugu alt1 ¢izilen bir diger sorundur. Yeri
geldiginde yoneticinin aksam saatlerinde ve hafta sonunda okulun tamir tadilat isleri ile ilgilenmesi gerektigi,
bunu da ancak bir erkegin yapabilecegi sdylenmektedir:

Bizim okullarda miidiirliik sadece imza isi degil bir¢ok ise kosturmaniz lazim. Gerekirse hizmetli olacaksin,
gerekirse gece galismaniz gerekecek. Yine toplumsal bakis agist bu ama gene de kendine giivenen, cengaver
kadinlarin da yapabilecegini diisiiniiyorum. Mesela biz erken geliriz aksam yedi sekizde ¢ikariz ama bir kadin
yonetici olsa bu saatte ne isi var derler (K23).

Idareciligin kisilik meselesi oldugu cinsiyet ayrimi yapmanin dogru olmayacagi yoniinde diisiinen katilimcilar
vardir:

Yoneticiligin kadin ve erkek olarak ayrilmasindan ¢ok iyi bir yonetim seklinin olmas: daha 6nemli ve bu
sekilde degerlendirilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Yoksa iyi kadin yoneticiler de goérdiim iyi erkek
yoneticiler de gordim. Tam tersini de goriiyoruz. Erkek veya kadindan ¢ok adaletli, ortami
sakinlestirebilecek, kargasaya karsi ya da iletisimi saglikli bir sekilde saglayabilecek kisilerle alakali
oldugunu diistiniiyorum (K22).

Ideal Kadin Yinetici Algist. Erkek yoneticiler, ideal kadin yoneticinin en basta adil olmasimi, ayrim
yapmamasinin O6nemli oldugunu séylemislerdir. Birgogunun 6zellikle kadinlara olumsuz davraniglarda
bulundugu yani cinsiyet ayrimina gittiklerini gérmiislerdir. Bu durumun aksi bigimde feminizmi yalnizca “erkek
diismanligr” olarak tamimlayan katilimcilar, feminist kadin miidiirlerin varligiin da kurumdaki isleyisi
bozdugunu iddia etmektedirler. Katilimeilarin kadin ydneticiler adina en dnemli tizerinde durduklari ortak vurgu
adaletli olmalar1 gerektigidir:

... lyi bir kadimn yénetici bence herkese kars1 adil olmali yani o kisinin feminist olmasin1 istemiyorum. Kadin
idareciler feminist olabiliyor veya kadinlara karsi daha sert olabiliyorlar erkeklere karsi ise daha yumusak
olabiliyorlar. Bunun dengesini saglayabilmeli sonugta burasi bir egitim kurumu. O noktada isini yapan olarak
bakmasi gerekiyor cinsiyet olarak degil de isini yapiyorsa sikint1 yok ama isini yapmiyorsa onu kirmadan tatlt
dille okulun siirecin islemesi i¢in konugmalidir... (K6).

Katilimeilar, kadin yoneticinin hemen alinmayan, olaylar karsisinda giiclii durabilen, duygusalliktan kacinan
kisilerin olmas1 gerektigine dikkat cekmektedirler. Erkek egemen yonetim kademesinde kadinlarin kendilerini
kabul ettirebilmeleri ig¢in akademik yetkinlige sahip olmalar1 gerektigi, c¢evresine karsi bilgili oldugunu
karsisindakilere hissettirebilmelidir. Ancak bu sekilde erkek yoneticilerin ve dgretmenlerin kendisini otorite
sahibi olarak gorebilecekleri ifade edilmektedir:

Bir okulu idare edecek olan kadmn yoneticinin akademik anlamda kendini gergeklestirmesi lazim. Ciinkii
fiziksel olarak ve cevresel olarak erkekler biraz daha baskin olabiliyorlar, bayan yonetici kendisini akademik
olarak iist konumda konumlandirabilirse herkesin saygi duydugu o karizmatik lider 6zelligini kazanabilir. O
yiizden bir okula miidiir alacak kadinin akademik ge¢misi olmas1 gerektigini diistiniiyorum (K16).

Ozellikle kadinlarin idarecilikte feminen durus ve davramlardan kaginmalar1 gerektigi K18 tarafindan sdyle
ifade edilmistir:

Iyi bir kadin yonetici bulmak zor is ama olacaksa da kendisini bir erkek gibi yetistirmelidir. Otoriter,
duygular ile hareket etmeyen, analitik diisiinen, ¢abuk ¢6ziim iireten kisi olmalidir kadin idareci (K18).

Ayrica ev islerini ve idareciligi birbirinden ayirmasi, 6zel hayatin1 igine yansitmamasi gerekliligi de
vurgulanmistir:

Ya bir kere ailesi, ailesiyle ilgili seyleri olmamas: gerekiyor. Yani nasil diyeyim isyerine odaklanmasi
gerekiyor. Yani kadin miidiirlerin ailesiyle ilgili bazen sikintilar olabilir. E iste ¢ocugu hasta olabiliyor,
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cocuklart ya sikinti yasar yani. Bir kadin miidiir olduysa, cocuklar1 da kiigiikse veya bakima muhtag ise
mutlaka ayagini baglar. Onun ¢aligma temposunu, performansint mutlaka etkiliyor (K15).

Erkek Yonetici Olmanin Avantajlari ve Dezavantajlari. Katilimeilar erkek yonetici olmanin kendilerine
getirdigi avantajlarin dezavantajlardan daha ¢ok oldugunu belirtmislerdir. Ozellikle sayginlik anlaminda
kadmnlara gore daha on planda olduklarint sdylemislerdir. Okuldaki kadin 6gretmenlerin karsilarinda erkek
idareci oldugu i¢in daha kabullenici olduklarini, velilerin ise kendilerini sorunlarin ¢6ziim mercisi olarak
gordiiklerini ifade etmislerdir. Velilerin erkek yoneticilerden daha fazla ¢ekindigi, kadin yoneticilere daha kolay
bir bicimde kafa tutabildiklerinin {izerinde durmaktadirlar. K10, erkek yoneticilerin toplumun her paydasi
tarafindan otorite figiirii olarak goriildligiinii, bunu kendisinin de hissettigini soyle aktarmistir:

Basta da sdyledim Tiirk toplumunda erkek olmanin otoriter bir yapisi var. Yonetici oldugun zaman da bu
otoriter yapiyr kullanmanin avantaji var. Kapidan igeri girdigimde yoneticinin erkek oldugunu gordiigiinde
bakiyorum davranislari biraz daha degisik algilandigini hissediyorum.

Bazi yoneticiler ise iist kademelerdeki yoneticiler ile daha rahat diyalog hilinde olduklarimi belirtmistir. Ust
kademelerdeki yoneticilerin genellikle erkeklerden olustugu ve bu yiizden erkeklerle iletisim kurmanin daha
kolay oldugu, daha samimi bir ortam olustugu vurgulanmustir:

Mesela ilge milli egitim miidiirliigiine gidiyorsun toplantilar igin falan erkek oldugumuz igin yeri geldiginde
resti ¢ekebiliyoruz ama bir bayan olsa bunu yapamaz bence. Ortaya ¢ikiyor tabii velilerde de 6yle erkek
oldugunuz zaman daha bir ayr1 gozle bakiyor sana. Ilce milli egitimde bile ortaya ¢ikiyor, bayanlar daha
sessiz sakin bodyle toplantilarda ama biz erkekler hi¢ de 6yle sessiz kalmiyoruz (K19).

Erkek yonetici olmanin dezavantajlarindan bahsederken ise en ¢ok vurgu yapilan sorun iftira konusudur:

Ben erkek yonetici olarak kiz Ogrencilerle veya kadin velilerle goriisiirken huzursuz olabiliyorum.
Toplumdaki algidan kaynaklaniyor bu. O yilizden her okulda bir tane bayan idareci olmasini tavsiye
ediyorum. Bir bayan veli veya kiz dgrenci ile konusurken yanimda mutlaka bir bayan idarecinin olmasini
sagliyorum. Hataya disiilebilir, agik konugmak gerekirse iftiraya ugrayabilirsiniz ve bu durum beni rahatsiz
eder (K13).

Bir diger sorun ise erkek velilerin erkek yoneticilere karsi siddet kullanmaya, hakaret etmeye daha yatkin
olduklaridir. Sikéyet edilen diger bir unsur ise 6gretmen, dgrenci ve veli tarafindan yonetici erkek oldugu igin
daha ¢ok talepte bulunup onun kesin ¢éziim makamui olarak goriilmesine yol agmaktadir:

Dezavantajlar1 az da olsa var. Erkek idareci oldugun igin her tiirlii olay1, zorlugu ¢6zmen bekleniyor senden,
¢oziiyorum ama kadin olsam bu beklenti dolayisiyla sorumluluk daha da azalird1 (K18).

Yonetici Koltugunda Kadinlarin Azligi. Kadinlarin 6gretmenlikte sayica ¢ok fazla olmalarina ragmen yonetici
koltugunda az yer almalar1 dikkat cekicidir. Bunun sebebinin nerdeyse erkek yoneticilerin tamamina yakini
kadimin evin sorumlulugunu almasindan kaynaklandigini sdylemislerdir. Buna bagli olarak da kadinlarin
ogretmenligi segcmesinin temel nedeninin mesai saatlerinin az olmasi olarak yorumlamiglardir. Bu bakis acisina
gore kadin her seyden Once evine ve ¢ocuklarina vakit ayirmay1 tercih etmektedir. Yoneticilikte ise uzun mesai
saatlerinin olmasi, is yiikiinlin fazla olmasi, yaz tatillerinin sinirli olmast kadinlarin bu alandan uzak kalma
sebepleri olarak goriilmektedir:

... Bayanlarin idareciligi segmeme sebebi bence evde daha c¢ok ¢oluk cocuk ile ilgilenmek icin ya da ne
bileyim yemek, ev gibi islerle ilgilenmek ya da ev temizligi oluyor herhalde yle diisliniiyorlar. Bana
sorarsaniz ben evli olsam mesela esimin idareci olmasini istemem. Niye istemem zor ¢iinkil sikintilar1 ¢ok
fazla beste okuldan ¢ikiyorsun, yeri geliyor gece 11 12'ye kadar okulda duruyoruz. Bayan 6gretmenlerin evde
de ¢ok isi oldugu i¢in fazla tercih etmiyorlar ama su anda baktigimizda bir artig var (K19).

Bir diger katilime1 ise gecmiste erkek hegemonyasimin Milli Egitim de dahil olmak iizere tiim yOnetim
kademelerini ele gegirdigini, bu ylizden kadinlarin kendilerine yer edinemediklerine deginmistir.

Yoneticilikteki Eril ve Disil Catismasi. Goriislilen 23 katilimcinin 16 tanesi erkek yoneticilerle ¢aligmak
istediklerini belirtmislerdir. ifadelerinin baginda bazilar1 kadinlarin daha titiz, diizenli, isini takip eden yoneticiler
olduklarini soyleseler de bir se¢im yapmak zorunda olduklarinda erkek yoneticiyi se¢mislerdir. Bunun sebebini
ise hemcinsleri ile iletisim kurmanin daha kolay oldugu, erkeklerin kurallara ¢ok fazla takilmadigi, yeri
geldiginde sorumluluk aldigi, ayrim yapmadigini sdylemislerdir. Erkegin okul ortaminda ve ¢evreye karst daha
fazla sayginlik gordiigii, daha baskin oldugunu da ifade etmislerdir:

Cok kisa bir siire ¢alistim kadin idareci ile gercekten hayatimin en zor donemiydi islere karsi ¢ok ayrintict
yaklastyordu, ayrim yapiyordu, 6zellikle kendi hemcinslerine yani kadinlara daha fazla zorluk cikartiyordu
(K17).

Ben her zaman i¢in erkek miidiir veya miidiir yardimcist ile ¢alismak isterim. Kadinlarla ¢aligmak istemem
¢linkii kadin idarecinin sorunlari daha fazla oluyor. Ben kendi yasadiklarimdan yola ¢ikarak soyliiyorum
bunlari. Genel anlamda kibirli oluyorlar, ¢ok fazla detayci oluyorlar, gereksiz bir detaydan bahsediyorum.
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Cinsiyet esitsizligi anlaminda sdylemiyorum bunlart da kadinin toplumda ve aile hayatinda bircok
sorumlulugu oldugu igin idarecilikte cok fazla okulda kalmay1 gerektirdigi i¢in haliyle kalamiyor. Isler yarim
kaldig icin veya tamamlanamadig i¢in haliyle kurumun da i¢ huzuru bozuluyor, uyum agisindan bir sorun
yok aslinda ¢alisma agisindan sikinti var (K2).

Diger bes katilimer ise kadin veya erkek olmasinin fark etmeyecegini, 6nemli olanin okuldaki idari kadroda
cinsiyet dengesi olmasi gerektigini sdylemislerdir. Bunun sebebi ise hem kadinin hem erkegin iistlenecegi farkl
gorevler ve ihtiyaglar olmasidir:

Dedigim gibi kadin ve erkek dengesinin olmasi benim i¢in her zaman daha mantikli. Ciinkii iletisim
konusunda erkeklerin ve kadinlarin diistinme sekli birbirinden farkli oldugunu diislindiigiim i¢in 6gretmenler
veya veliler olsun 6grenciler olsun bunlar, onlarin herhangi bir sikintisinda yoneticilerden birisinin cinsiyete
gore onlar1 daha iyi anlayabilecegini diisiinlirim. Kendim erkek oldugum i¢in miidiir yardimcist veya miidiir
kisminda bir kadin olmasini tercih ederdim sanirim (K22).

K19 ise galigmak istedigi yoneticinin cinsiyetinin 6nemli olmadigini fakat kadin yonetici olacaksa da cesaretli,
sert olmasi gerektigini yani erkeksi 6zellikler tagimasi gerektiginin altini ¢izmistir:

Vallahi isini diizglin yapan bdyle cengaver, tuttugunu koparan bir bayan midiir yardimcis1 da
olabilir, erkek de olabilir ama isini diizgiin yapan birisi olmasi lazim hi¢ fark etmez cinsiyeti.

Okulda Cinsiyete Dayali Gorev Dagilimi. Katilimeilar 6zellikle torenler, sosyal etkinlikler gibi islerde kadin
Ogretmenlerin daha iyi is cikardigi, daha becerikli oldugu bu yiizden kadin &gretmenlere daha fazla gorev
verdiklerini ifade etmislerdir. Erkek 6gretmenlerin pano hazirlama, 6zel giinleri ve haftalari kutlama konusunda
bir adim geride durduklarini sdylemislerdir. Bunun sebebini ise erkeklerin el isi yapma, kesme, yapistirma gibi
islerde beceri ve istek azlig1 ile yaklastiklarini vurgulamiglardir:

Normal bir iste beceri isteyen islerde panolar olsun, belirli giin ve haftalar gibi etkinliklerde kadinlar daha ¢ok
ince eleyip sik dokudugu i¢in ben bu tiir islerde kadinlara sorumluluk veriyorum. Detayl: isler, 6zenli isler
veya okulun tanittiminda kadmlarm yaptig1 isleri daha ¢ok 6nemserim (K1).

Kadin 6gretmenlerin daha hassas, narin yapist oldugunu diisiinen bazi yoneticiler bahge, giris kat gibi ndbet
gorevlerini erkek dgretmenlere daha uygun oldugunu diisiinmektedir:

O sekilde bir cinsiyetgi ayrima gitmiyorum ama sunu yaptyorum ama mesela nobet yazilacaksa zordan kolaya
dogru siraliyoruz. Zorlar1 biraz daha erkek 6gretmenlere rahat olan boliimleri bayan 6gretmenlere vermeye
calistyoruz. Bayan Ogretmenin o boliimde yapamayacagindan degil ama biraz daha rahatlatict olsun diye
boyle disiiniiyoruz. Bahge nobetleri zordur hani soguk olur, yagmur olur, kis olur. Ya da ¢ok sicak olur,
ogrenciler ¢ok kalabalik oluyor teneffiislerde. Bu yiizden bahge ndbetine erkek Ogretmenlere, kadin
ogretmenler genelde katlarda oluyorlar, {i¢ kisinin bir arada ndbet tutabilecegi yerlere, cok zorlamayacagi
yerlere veriyoruz (K16).

Biyolojik sebeplerden otiirii kadinin ve erkegin yapip yapamayacag islerin istemsizce belirlendigi bu yiizden
agir isler varsa erkek ogretmenlere yaptirdigini sdyleyen katilimcilarin neredeyse tamami bu durumu
savunmaktadir. Bilakis kadin dgretmenin de eline yakisan islerin erkek 6gretmene yaptirilmasi abes kagacagi
diisiiniilmektedir:

... Kadmin yapamayacag isler de vardir. Mesela giice dayali igler varsa yapamaz. Bu okulda
mesela bir yer kazilacak veya yapilacak 3 tane hizmetli bayanimiz var. Erkekler dururken gel Ayse
veya gel Fatma suray1 kaz diyemem. Erkegin yapacag: ig ayri, kadinin yapacagi is ayridir. Mesela
ogretmenler odasindaki bir tencereyi Ali gel yika Ahmet gel yika diyemem (K11).

Ortaokulda c¢alisan bir katilimer ise d6grencilerin erkek 6gretmenlerden c¢ekindigini bu yiizden sekizinci siniflara
daha ¢ok erkek 6gretmen gorevlendirmeye calistigina dikkat gekmistir:

Okuldaki cinsiyet dagilimma baktigimiz zaman kadin 6gretmen sayisinin erkek dgretmen sayisindan daha
fazla oldugu goriiliiyor. Bu belki psikolojimiz de kadinlarin oldugu yerde disiplin saglanamaz seklinde bir
alg1 olusturmaya sebep olabiliyor. $yle diisiiniiyorum dogru olmamakla birlikte ozellikle 8. smuf iist
siniflarda otoriteyi tesis edebilecek erkek Ogretmenleri se¢meye ¢alisiim. Otoritesinden ve sinif
yonetiminden ¢ok emin olmadigim arkadaslarimi da 5 ve 6. siniflara yonlendiririm (K2).

K5 ise aslinda esitsizligi kadin Ogretmenlerin kendilerinin yaratti§ini; erkek ogretmenler varken kadin
Ogretmenler verilen igin zorlugundan veya yogunlugundan yakindiklarini aslinda kendilerinin kolay olan1 veya
cinsiyete uygun olan isi istediklerini sdyle ifade etmistir:

... Bir tane bayan 6gretmenimizin ikiz ¢ocuklar1 var. Oyle bir ders program istiyor ki mesela okulun higbir
aktivitesini katilmak istemiyor, ¢ocugum var ciinkii diyor. Ama ¢ocugun olmasi farkli bir rol, 6gretmenlik
farkl1 bir rol, iki rolii de beraber gétiirmeniz gerekiyor. Ama mecburen onun istedigi gibi bir program vermek
zorunda kaliyorsun ¢iinkii toplumsal bir beklenti var. Hatta o bayan d6gretmenin séyledigi bir sey var bana, ‘O
kadar erkek dgretmen var onlarin i¢inde bana mu1 kaldi bu gérev?’ diye. Olayin iyi tarafin1 aliyor. Bazilar1 da
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var ki aslinda ¢ogu da diyebilirim bu esitsizligi bekliyor ve istiyor. Ben aslinda hicbir zaman bu esitsizligi
yapmamaya ¢alistim ama ¢linkii sdyle degerlendiriyorum. Ben herkese de sdyledim bunu ayni maasi aliyoruz,
ayni isi yapiyoruz, kimsenin birbirinden bir farki yok. Tabii ki ¢ok biiyiik fiziksel etkinlik, fiziksel gii¢ isteyen
isler olur, toplumumuzda Oyle bir dinamik var. Kimse size birakmaz o ara isleri kadinlara yani. Ama ben
bayanim, ben bunu yapmam gibisinden yaklasirsaniz iste kendiniz bu esitsizligi yaratmis oluyorsunuz (K5).

Okuldaki is boliimii ve gorev dagilimda hicbir sekilde cinsiyete dayali ayrim yapmadigimi savunan yedi idareci
mevcuttur. Katilimcilar 6nemli olanin kisinin goniilli olmasi, yetenekleri dogrultusunda gorev dagilimi
yapilmasinin altin1 ¢izmiglerdir:

. Hi¢ boyle cinsiyete dayali gorev dagilimi yapmadim. Kabiliyetlerine, becerilerine gore midiir
yardimcilarima gorev dagilimi yaptim. Komisyonlar kurarken de bu kadin bu erkektir diye diisiinmedim hep
kisilerin ilgisine veya becerisine gore gorevlendirmeler yaptim (K10).

Sonug¢ ve Tartisma

Bu arastirmaya katilan erkek yoneticilerin biiyiik bir boliimiiniin diisiik ve orta sosyoekonomik diizeye sahip
ailelerde yetistikleri, ilce ve daha kiigiik yerlesim birimlerinde biiylidiikleri ve ebeveynlerinin bilyiik bir
bdliimiiniin ilkokul ve ortaokul mezunu oldugu saptanmistir. Anneler, genellikle gocuk bakimi, yemek, temizlik
gibi islerden sorumluyken babalar ise gidip gelme disinda tamirat, tadilat gibi islerden sorumlu olmustur.
Habermas’in (2005) ortaya koydugu kamusal alan kavrami insanlarin 6zel alanlarindan g¢ikip her tiirlii sorun
izerine kafa yorduklari, ¢oziimler irettikleri, politik olarak s6z sdyleyebildikleri bunlar1 yaparken de esit
vatandaglar olarak var olduklari alanlar1 ifade etmektedir (akt. Torun, 2019). Ozel alan ve kamusal alan
ayrismasinda ataerkillik kavramma odaklanildiginda kadinlarin dogurganlik 6zelligi dolayisiyla doga ile
Ozdeslestirilerek ev ici isler ve ¢ocuk bakma; erkeklerin ise kiiltiir ile eslestirilip uygarlik yaratma, kamusal
alanda otorite kullanma ve ydnetme gibi sorumluluklarla bagdastirildigi ve bu durumun kadinlarin kamusal
alandan dislanmasina neden oldugu belirtilmektedir (Giinindi Erséz, 2015). Bu arastirmada yoneticilerin kendi
yetistikleri ailelerde annelerin 6zel alanda, babalarin ise kamusal alanda konumlandig1 goriilmiistiir. Su an kendi
kurduklar ailelerde kadinlarin da is hayatinda yer almas: dolayisiyla ev icerisinde gegmise gore daha fazla is
boliimii vurgulansa da evde is yiikiiniin biiyiik kism1 6zellikle ¢alismayan esler olan kadinlarda toplanmaktadir.
Bu durum katilimcilarin ailelerinde gordiikleri cinsiyete dayali rolleri siirdiirdiiklerini gosterebilir. Tiirkiye’deki
duruma paralel bigimde Thebaud (2010) on sekiz farkl: iilkede gergeklestirdigi ¢aligmada ticretli ise sahip olma
ve yiiksek gelir elde etme gibi degerlere 6nem veren kiiltiirlerde erkeklerin ev isini gelirle takas etme olasiliginin
daha diisiik oldugunu saptamustir. Connell (2005), erkegin egemenligi ve kadinin ikincil konuma itiligini ele alan
ataerkil diizendeki toplumsal cinsiyet rollerinin diizenlenisine vurgu yaparak hegemonik erkekligi, toplumsal
yasamda belirli bir zaman diliminde erkekligin bir bi¢iminin kiiltiirel olarak digerlerinden daha fazla
yiiceltilmesiyle ortaya ciktigini belirtmektedir. Bu durum aslinda bir yandan hegemonik erkekligin para
kazanmaya, evin gecimini saglamaya daha fazla deger atfetmesi, ev islerinin ise kadinlara birakilmasina neden
olmaktadir.

Bu arastirmanin katilimcilart erkege; giicliikler karsisinda dik durabilen, cesur, diiriist, giivenilir, adaletli
davranma yani sira iyi bir aile babasi olmasi ve ese sadakat gostermesi gibi ozellikleri atfetmislerdir. Dikkat
ceken bir diger nokta ise katilimcilar ideal erkekligi tanimlarken fiziksel tanimlamalar yapmamis genel olarak
ahlaki Ozelliklerden bahsetmiglerdir. Benzer sekilde Sakalli Ugurlu, Tiirkoglu, Kuzlak ve Gupta’nin (2021)
calismasinda katilimcilarin bekar erkek beklentilerinde cinsiyet rollerinin daha az belirgin oldugu ancak evli
erkek beklentilerinde ise eve ekmek getiren, babalik yapan, sadik, glivenilir, koruyucu, yardimsever, sahiplenici,
ailesine diigkiin, evine bagli gibi geleneksel toplumsal cinsiyete rollerine uygun sekilde tanimlamistir. Bu
arastirmada katilimeilar, erkek olmanin zorluklarindan bahsederken yine hegemonik erkekligin kodlarindan olan
ailenin ge¢im sorumluluk vyiikiine atif yapmaktadirlar. Ozdemir (2019) tarafindan yapilan arastirmada
katilimeilar erkek olmanin en biiyiik zorluklarinin, ailenin gegimini saglama sorumlulugu ve giiglii olma
gerekliligi, dolayisiyla duygularii saklama oldugunu belirtirken avantajlarin ise ev islerinden muaf olma ve
daha 6zgiir olma oldugunu belirtmislerdir.

Bu aragtirmada 6gretmenlik meslegi, anneligin uzantis1 seklinde algilanmakta ve mesai saatlerinden Otiirii
kadinin ev igi sorumlulugunu aksatmamasi agisindan kadinlar i¢in bigilmis kaftan olarak gdriilmektedir. Chan
(2011) tarafindan yapilan arastirmada goriisiilen erkek yoneticilerin yorumlarinin acik¢a ataerkil ya da kadin
diismani bir tarz icermedigi ancak derinine inildiginde 6rnegin 'is bagliligl' sdyleminin masumane bir sdylemden
Ote bireysel cabalara vurgu yaparak ve aile yerine igi Onceliklendirerek kadin 6gretmenleri kolayca aile
sorumluluklarint iistlenen cinsiyete dayali rol icine itti§i ve dolayisiyla is yerlerinde cinsiyet esitligi temelli
politikalar yiiriirliige koymak yerine kadinlarin kendine 6zgii engellerini asmasi beklentisine gétiirebilecegine
dikkat ¢ekmektedir. Wilson (2020) anneligin en fazla sefkat ile iliskilendirildigine ve dogum yapmak, bebek
emzirmek gibi cinsiyet niteliklerinin toplumsal cinsiyet semalarini temellendirdigini belirtmektedir. Parlaktuna
(2010) Tiirk kiiltiirtinde mesleki ayrimcilik kavramina deginmekte ve toplumsal cinsiyet temelli ig boliimiiniin
kadinlarin hangi mesleklere uygun goriiliip goriilmediginde rol oynadigina deginmektedir. Bu arastirmada

255



Merve Ugur ve Elif Aydogdu

erkege uygun goriilen meslek tanimlamalarinda ise erkegin her isi yapabilecek yetkinlikte oldugu vurgusu ortak
vurgu olsa da 6zele inildiginde kas giiciine dayanan, mental dayaniklilik isteyen, analitik diisiince siireglerini ise
katan meslek gruplarinin uygunlugu o6ne c¢ikmistir. Bu arastirmanin katilimcilarinin  mesleklere cinsiyet
atfetmeleri ve bu dogrultuda simiflamalara yonelmelerinde i¢cinde bulunduklar1 sosyal ¢evrenin, aile yapisinin
etkili oldugu diisiiniilebilir. Bourdieu (1990, s. 54) habitus kavramini bir tarih iiriinii olarak ele almakta ve kisisel
ve kolektif pratiklerin tarih igerisinde olusturulan zihinsel semaya gore iiretmesi olarak acgiklamaktadir. Bora
(2010), ticretli ev emegini konu edindigi arastirmasinda calisan kadinlarin ataerkil pazarlikta konumlarini
anlamlandirmalar1 siirecinde smifin ve cinsiyetin de dahil oldugu habitus icinde incelenebilecegini
belirtmektedir.

Bu arastirmada dgretmenlikten idarecilige gecis siirecinin tesadiifen ya da belli sebepler nedeniyle zorunlu bir
gecis oldugu vurgulanmaktadir. Katilimeilarin bazilart ise kendilerinde yoneticilik vasfi gordiiklerini veya
cevrelerinde kendilerine yonetici olmalari yoniinde telkinde bulunduklart i¢in bu konuma geldiklerini
sOylemiglerdir. Deniz’in (2019) 6gretmenlerin yoneticilige gegme sebeplerini sorguladigi ¢aligmasinda en gok
bagkalarinin yonlendirmesi ile yoneticiligi segtiklerini sdyleyen alti katilimcidan besinin erkek olmasi dikkat
cekicidir. Kiiltiiriin ve toplumsal cinsiyetin besledigi yoneticilik konumunun erkeklik ile 6zdeslestirilmesi erkek
okul miidiirlerinin tercihlerine de yon verdigi diisiiniilmektedir. Ciinkii bu ¢aligmada erkeklerin risk alabilen,
kararli, otoriter, krizi yonetebilen yapida goriilmeleri, yoneticiligi icra etmenin eril gerekgeleri olarak ortaya
cikmistir. Herhangi bir sorunun varhiginda erkegin giiglii durmasi, duygulartyla hareket etmemesi, yeri
geldiginde islerin kolaylasmasi i¢in kurallar1 esnetebilmeleri kendilerini kadinlardan ayiran hususlar oldugu ifade
edilmektedir. Erkeklerin okul yoneticiligine daha uygun olduklar1 diigiincesi kadin yonetici ile g¢aligsmak
istememe durumunu ortaya g¢ikartmaktadir. Bu isteksizligin dayanak noktasi kadin ydneticilerin fazla titiz,
ayrintici, kaprisli kisilik 6zelliklerine sahip olmasi iddiasidir. Ayrica kadin yoneticinin kadin 6gretmenlere ¢ok
daha olumsuz davrandigini béylece kurum kiiltiiriiniin sarsildig1 soylenmektedir. Giivenel Karaduman ve Ergun
(2018) kadm yoneticilerin is yasamlarinda oldukga eril bir ortamda calistiklari, erkeksi 6zellikleri benimseyerek
maskiilen davraniglar sergiledikleri ve kendilerinin gordiigii ayrimciligi baska kadin calisanlara
uygulayabildikleri belirtiimektedir. Ozellikle hemcinslerine karsi bdylesi bir tutumda olmalari akla kralige ar1
sendromunu getirmektedir. Kralige ar1 sendromuna gore kadin yoneticiler, bilhassa astlarinda ¢alisan kadinlara
cok daha elestirel yaklasarak hemcinslerini tehdit unsuru olarak gordiigii i¢in onlar1 engellemeye ¢aligmaktadir.
Ancak kralice ar1 sendromu, cinsiyet hiyerarsisine dayanan orgiit kiiltiirleri ve kadin alt gruplari baglaminda
ortaya ¢ikan bir durum olup her kadina karsi gosterilen tepki olmadigini (Derks, Ellemers, Van Laar ve De
Groot, 2011; Derks, Van Laar ve Ellemers, 2016) unutmamak gerekir. Bu arastirmanin katilimcilari,
yoneticilikte erkek olmanin ¢ok fazla avantaji oldugunu dile getirirken en biiyiik faydasinin kendilerine sayginlik
kazandirdigim belirtmektedirler. Ogrencilerin, velilerin hatta 6gretmenlerin bile erkek yoneticiden daha fazla
cekindigi, erkek yoneticiyi okulda bir nevi otorite figilirii olarak goriildiiklerini eklemektedirler. Hofstede,
Hofstede ve Minkov (2010) tarafindan yapilan uluslararasi karsilagtirmali ¢aligmada Tiirk kiiltiirli, giic mesafesi
yiiksek bir toplum olarak belirlenmistir. Bu ¢calismada giic mesafesi; giiciin esit olmayan bir sekilde dagitilmasin
iliskin beklenti ve kabullere vurgu yapmakta olup bu tarz iilkelerde otorite beklentisi, astlarin tistlere baglilik
sergilemesi s6z konusudur. Daha Once bulgularda bahsedilen okul yoneticilerinin yetistikleri ailelerinde
babalarinin mutlak s6zii gegen kisi roliinde olusu, diger aile bireyleri arasinda mesafenin varligi ve saygi duyulan
kisi olma halinin yoneticilik boyutunda benzer bigimde devam ediyor olusu Tiirk kiiltiiriiniin glic mesafesinin
yiiksek toplum olmasinin okul yonetimine yansimig hali olabilir. Erkek yonetici olmanin dezavantajinin siddet
ve iftiraya maruz kalma ve bazi erkek velilerin de kendilerine fiziki ve sozel siddet uygulamaya meyilli
olmalaridir. Cemaloglu ve Ertiirk (2007) Ankara’da cinsiyete dayali yildirma davraniglarini ele almis ve erkek
yonetici ve d6gretmenlerin kadin ydnetici ve dgretmenlere nazaran itibara saldir1 boyutunda daha fazla yildirma
davranisi ile ugrastiklari ortaya ¢ikmustir. Ayrica erkek Ogretmen sayisinin az olusunun okuldaki dengeyi
bozdugunu, sosyallesme acisindan zorluk yasanildigi, 6zellikle baba figiirii ihtiyaci olan dgrenciler igin rol
model eksikligi yarattigi okul yoneticileri tarafindan ifade edilmektedir. Erginer ve Saklan’in (2020)
calismasinda katilimeilarin bir kismi, 6gretmenligin feminizasyonunun erkek ogrencilerin erkek 6gretmenleri
model alamamasi, cinsiyet esitligi kavramina zarar vermesi, ileride 6gretmen olmak isteyenler i¢in olumsuz imaj
¢izmesi gibi birtakim zararlar1 oldugunu dile getirmistir. Cruickshank (2020), Avusturalya’da erkek
Ogretmenlerin 6gretmenlikte azinlikta kalma durumunun okulda kendilerini yalniz hissetmelerine, kadin
6gretmenlerden izole olmalarina sebep oldugunu belirtmistir.

Bu arastirmada okuldaki is boliimiinde kadin 6gretmenlere; iletisim yeteneginin giiglii olmasi, yaratici olmalart,
el isine yatkin olmalar1 nedeniyle pano hazirlama, téren ve kutlamalarda daha fazla gorev verildigi; otoriter
olacag diisiincesi ile erkek 6gretmenlere istenmeyen davranig sorunu olan smiflarda gérevlendirme, disiplin
kurulu gibi kurul ve komitelere iiye segme, bahge, giris kat ndbeti gibi zorlu kosullarda 6n plana atma gibi
ataerkil kodlarla uyumlu gorevler verildigi ortaya ¢ikmistir. Bu arastirmada katilimcilarin ¢ok az bir bolimii
okulda asla cinsiyete dayali is boliimiine gitmeyecegini, kadinin da erkegin de her isi yapabilecegini ifade
etmektedir. Acar Simsek (2019) bulgulara benzer sekilde okulda erkek 6gretmenlerin ekonomik ve idari islerde
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gorev aldiklari, kadin Ogretmenlerin ise incelik, sanatsal bakis acist isteyen emek gerektiren islerde
gorevlendirildigi aktarilmaktadir. Yapilan goriigmeler sonucunda katilimcilarin toplumsal cinsiyet ve hegemonik
erkeklik algilarinin aile, sosyal sinif ve cevre i¢inde insa edildigi, toplumsal cinsiyet ayrimina dayali is
boliimiiniin yeniden {iiretiminde rol oynadigi ve kurumsal diizeyde mesleki yasantida liderlik pratiklerine
yansidigimni gostermektedir. Ancak bu arastirmanin niceliksel bir tasarimla olusturulmadig: ve aragtirmanin bu
bulgularinin Tiirkiye’deki tim egitim kurumu yoneticilerinin bakis agis1 olarak genellenemeyecegi ve
aragtirmanin  6rneklem kisminda verilen baglaminda degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu arastirmanin
bulgularina dayali olarak elde edilen sonuglara gore politika yapicilar, uygulayicilar ve arastirmacilara su
Oneriler gelistirilmistir.

Bu arasgtirmanin 6rnekleminde yer alan 6gretmenlik meslegini ve okul yoneticiligi gérevini iistlenen bireylerin
genellikle disiik ve orta sinif ailelerden geldikleri goriilmiistiir. Ayrica okul iginde etkilesime girdikleri 6grenci,
veli, mahalle bireyleri baglaminda da benzer demografik 6zellikler oldugu sdylenebilmektedir. Dolayisiyla bu
ailelere doniik sosyal hizmetler, belediyeler, sivil toplum kuruluglari tarafindan toplumsal cinsiyet esitligi algisini
artirmak temelli farkindalik egitimleri verilebilir. Ayrica kadinlarin yonetim kadrolarinda daha fazla yer almasi
boylece okul yonetimindeki erkek egemenliginin kirilmasi i¢in kadin yoneticilerin aile ve is dengelerini
kurabilecekleri kres destegi, mesai saatlerinde esneklik gibi diizenlemeler uygulanabilir.

Egitim fakiiltelerinde bazi derslerin kapsaminda toplumsal cinsiyet ve erkeklik ¢aligmalar1 konusu islenmektedir
fakat bu konuyu daha goriiniir kilmak adma miifredatin kapsami genisletilebilir. Egiticiler 6gretmen yetistirme
siireclerinde ilgili derslerde toplumsal cinsiyet temelli uygulamalara yonelik farkli kiiltiirden 6rnek olaylar
secerek Ogrencilerde farkindalik yiikseltici tartisma ortamlar1 saglayabilir. Okul yoneticilerine liderligin hem
erkeksi hem kadinsi 6zellikler baglaminda nasil daha etkili hale getirilebilecegine yonelik egitimler sunulabilir.
Boylece yoneticilerin toplumsal cinsiyet esitsizliklerini yeniden iiretme ya da doniistirme baglaminda rolleri
konusunda biling kazanmalar1 saglanabilir.

fleride yapilacak arastirmalarda okul ydneticilerinin hegemonik erkeklik ve toplumsal cinsiyete dayali yargilarini
dontistiirmek amagh deneysel caligmalar tasarlanabilir. Her bireyin yasadigi c¢evreye, aileye gore belli bir
kiiltiirel sermaye olusturdugundan yola ¢ikarsak calisma grubunu dogu - bati, tagra - biiyiikk sehir, ulusal -
uluslararasi vb. olarak genisletmek daha cesitli veriler elde edilmesine ve kiiltlirler arast karsilastirma
yapilmasina olanak saglayabilir.

Cikar Catismasi Beyani

Yazarlar olarak bu ¢aligmay etkileyebilecek mali olan ya da olmayan herhangi bir ¢ikar catigmasi olmadigin
beyan ederiz.

Mali Destek

Yazarlar olarak bu g¢alisma igin herhangi bir kamu, ticari veya kar amaci giitmeyen kurulustan mali destek
almadigimizi beyan ederiz.

Etik Kurul Izin Bilgisi: Bu arastrma, Eskisehir Osmangazi Universite Sosyal ve Begeri Bilimler Insan
Aragtirmalar: Etik Kurulunun 25/01/2022 tarihli ve 2022-02 sayili karari ile alinan izinle yiiriitiilmiistiir.
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Extended Abstract
Introduction

The importance of Learning Management Systems (LMS) has increased worldwide as the COVID-19 pandemic
has emerged. LMS are information communication tools that can be used by administrators, instructors and
students to support face-to-face education and increase student satisfaction (Kaleci & Kapidere, 2014; Ustiin,
Yilmaz, & Yilmaz, 2021). Yavuz, Kayali, Balat, and Karaman (2020) examined applications for emergency
distance education used by universities throughout the COVID-19 pandemic process and determined that the
most preferred synchronous distance education tool is the Zoom application. Zoom application is followed by
Microsoft Teams. It has been emphasized that the reason for this ranking may be related to perceived usefulness
and ease of use according to the Acceptance of Technology Model (Yavuz et al., 2020). Accordingly, it can be
said that the ease of use of the technology and the perceived benefit of the user are important in the selection of
the platforms preferred to be used for distance education.

Education is a process that depends on many variables. The acceptance and use of technology is also an
important element of these variables. In addition, when technology is used effectively, it provides students with
high-level thinking skills and helps to involve the student in the active learning process (Giines & Bulug, 2017).
One of the important elements of technology integration is the self-efficacy of technology use (Dogru, 2014).
Self-efficacy is a person's belief in her or his ability to perform a task (Bandura, 1977). Online technologies self-
efficacy is teachers' self-confidence while performing their teaching tasks by using technology effectively in
online classrooms (Horzum & Cakir, 2009). Teaching practices are significantly affected when teachers use
LMS. For this reason, the level of teachers' self-efficacy perceptions of online technologies is very important.

Studies in the literature demonstrated that preservice teachers' attitudes regarding using distance education
environments change depending on various variables. Preservice teachers having high acceptance of technology
had high attitudes regarding using distance education environments (Baris, 2015; Cakir & Arslan, 2020; Celik
Eren, Korkmaz, Oz Yildinm, & Aydin Avei, 2021; Korkmaz, 2021; Marjerison, Rahman, & Li, 2020).
Preservice teachers having high self-efficacy beliefs had higher attitudes regarding using instructional
technologies and their technology acceptance levels were also higher (Agikgiil & Diri, 2020; Aktiirk & Delen,
2020; Giines & Bulug, 2017; Warden, Yi-Shun, Stanworth, & Chen, 2022; Yildiz & Seferoglu, 2020; Yilmaz,
Tomris, & Kurt, 2016). Studies examining preservice teachers’ acceptance and usage of technology levels
showed that these levels were generally high.

There are studies in the literature that look at preservice teachers' opinions regarding using distance education
environments (Baris, 2015; Celik Eren et al., 2021; Marjerison et al., 2020; Yildiz, Cengel, & Alkan, 2021), their
acceptance and usage of technology levels (Agikgiil & Diri, 2020; Aktirk & Delen, 2020; Elcicek & Pesen,
2022; Gurer, 2021; Giines & Bulug, 2017; Yilmaz & Kavanoz, 2017), and their self-efficacy perceptions of
online technologies (A¢ikgiil & Diri, 2020; Aktiirk & Delen, 2020; Baris, 2015; Cakir & Arslan, 2020; Yildiz &
Seferoglu, 2020) according to various variables. Due to the pandemic, synchronous and asynchronous distance
education systems were urgently used. In order for distance courses to be more effective, the number of research
and application studies on this subject should increase (Korkmaz, 2021). The aim of this study is to examine the
preservice teachers’ attitudes regarding using distance education environments, their levels of acceptance and
usage of technology, and their self-efficacy perceptions of online technologies during the pandemic period.

Method

In this correlational survey study, convenience sampling method was used in the study. Participants in the study
were 141 preservice teachers from a university in western Turkey. A personal information form, The Use of
Distance Education in the Pandemic Process and its Psychometric Effects on Individuals Scale, the Unified
Theory of Acceptance and Usage of Technology-2 Scale and the Self-Efficacy of Online Technologies were
used while collecting data.

The data were analyzed using the statistical analysis program IBM SPSS 24. Descriptive statistics were utilized
to decide the distribution of scores from The Use of Distance Education in the Pandemic Process and its
Psychometric Effects on Individuals Scale, the Unified Theory of Acceptance and Usage of Technology-2 Scale
and the Self-Efficacy of Online Technologies. In order to discover whether there was a difference between the
participants’ scores, according to gender and device type used for attending course, t-test for independent
samples was performed. One-way Analysis of variance (ANOVA) was utilized to find out whether there were
differences according to year of university education, grade point average, time spent on the Internet variables,
and variable of preference for distance or face-to-face teaching of the course.
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Findings

It was concluded that preservice teachers' attitudes regarding using distance education environments were high,
their levels of acceptance and usage of technology were high, and their self-efficacy perceptions of online
technologies were high. The participants’ levels of acceptance and usage of technology, self-efficacy perceptions
of online technologies, and attitudes regarding using distance education environments did not differ based on
gender and device type used for attending course. The participants’ attitudes regarding using distance education
environments and levels of acceptance and usage of technology changed according to their academic success
scores and their teaching preferences.

Discussion and Conclusion

Preservice teachers’ attitudes regarding using distance education environments, levels of acceptance and usage
of technology, and self-efficacy perceptions of online technologies did not differ according to time spent on the
Internet. The preservice teachers’ self-efficacy perceptions of online technologies also changed according to
their teaching preferences and their year of university education. The participants’ levels of acceptance and
usage of technology, and self-efficacy perceptions of online technologies changed according to the year of their
university education.

This study is limited to the voluntary participation of preservice teachers studying at a university in western
Turkey during the pandemic period. In different studies, more comprehensive results will be able to be reached
by reaching preservice teachers studying at different universities and investigating which variables affect their
attitudes regarding using distance education environments, levels of acceptance and usage of technology, and
self-efficacy perceptions of online technologies. In the continuation of the study, the preservice teachers’
attitudes regarding using distance education environments, their levels of acceptance and usage of technology,
and their self-efficacy perceptions of online technologies after the pandemic period will be able to be examined
and compared with the data acquired from this study.
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Giris

COVID-19 pandemisiyle birlikte egitim alaninda, diinya ¢apinda Ogrenme Yonetim Sistemleri (OYS) 6n plana
ctkmustir. OYS, egitimcilerin egitim kaynaklarmi ydnetmelerini saglamak, yiiz yiize egitimleri desteklemek ve
6grenci memnuniyetini artirmak i¢in yoneticiler, 6grenciler ve 6gretim elemanlar: tarafindan kullanilabilen bilgi
iletisim araclaridir (Kaleci ve Kapidere, 2014; Ustiin, Yilmaz ve Yilmaz, 2021). COVID-19 pandemisi
basladiginda tniversitelerin kapasitelerinin gerektirdigi sekilde uzaktan egitim faaliyetlerine baslamalarinin
6nemli oldugu ve iiniversitelerin senkron ya da asenkron sekilde uzaktan egitim faaliyetlerini yiiriitebilecekleri
belirtilmistir (Yiiksekogretim Kurulu [YOK], 2020). COVID-19 pandemisi siirecinde zorunlu olarak gecilen
uzaktan egitim, acil uzaktan 6gretim olarak adlandirmistir (Hodges, Moore, Lockee ve Trust, 2020). Buna gore
zorunluluk olarak uygulamaya konulan acil uzaktan egitim, mevcut imkanlar i¢inde gecici ¢oziimler {iretme
siirecini icermektedir. Bu siire¢ eldeki imkanlarla egitim siirecini devam ettirme ¢abasidir (Bozkurt ve Sharma,
2020; akt. Topraklikoglu ve Oztiirk, 2021). Yavuz, Kayali, Balat ve Karaman (2020), pandemi siirecinde
iiniversitelerin kullandiklar1 acil uzaktan egitim uygulamalarini incelemis ve en ¢ok tercih edilen senkron
uzaktan dgretim aracinin Zoom uygulamasi oldugunu, Zoom uygulamasini Microsoft Teams’in takip ettigini
tespit etmistir. En siklikla kullanilan diger uygulamalar ise Perculus ve Google Meet olarak ifade edilmistir. Bu
siralamanin sebebinin Teknoloji Kabul Modelinde yer alan kullanim kolaylig1 boyutu ve algilanan fayda boyutu
ile ilgili olabilecegi vurgulanmistir (Yavuz ve dig., 2020). Buna gore, uzaktan 6gretimin gerceklestirilmesi i¢in
kullanilmas tercih edilen platformlarin se¢iminde teknolojinin kullanim kolayligi ve kullanicinin algiladigi
faydanin 6nemli oldugu sdylenebilir.

Kullanilan teknolojinin benimsenmesinde 6nemli iki kavram olan algilanan faydanin ve algilanan kullanim
kolayligimin, belirli bir yeni teknolojiyi kullanicinin kabul edip benimsemesinde belirleyici olduklari
belirtilmektedir. Bir kisinin teknolojiyi kullanirken ¢ok fazla ¢aba harcamayacagina inanmasi algilanan kullanim
kolaylig1 olarak tanimlanirken ilgili teknolojinin kullanilmasinin kisinin kendi performansimi arttiracagina
inanmasi ise algilanan fayda olarak tanimlanir (Davis, 1989). Ozellikle teknoloji anlamindaki toplu ve orgiitsel
degisimler, pek ¢ok kisinin bilinmeyenden korkmasi nedeniyle ve orgiitsel degisimlerin de etkisiyle ¢ogu zaman
direngle karsilasmistir (Gibson, Harris ve Colaric, 2008). Rogers, Singhal ve Quinlan (2014), yeniliklerin
yayilimt teorisinde kisinin, teknolojinin sagladig1 faydalari algilamasi, yeni teknolojinin belirsizligi ile bas
etmeye istekli olmasi ve bu teknolojinin en azindan bazi faydalarinin oldugunu kabul etmesi gerektigini
belirtmistir. Baz1 6grenciler yeni teknolojilere uyum saglarken zorluklarla karsilasabildikleri icin dgrencilerin
fikirleri ile algilarinin belirlenmesi ve dikkate alinmasi, etkili ve verimli bir 6gretim siireci i¢in avantajli olabilir.
Bireylerin ve toplumlarin teknoloji kabuliiyle ilgili gelistirilen birgok model Venkatesh, Morris, Davis ve Davis
(2003) tarafindan yapilan arastirma ile Teknoloji Kabul ve Kullanimi Birlestirilmis Modeli seklinde ifade
edilmistir.

Egitim &gretim siireci bircok degiskene bagli bir siirectir. Teknoloji kabul ve kullanim diizeyi de bu
degiskenlerin 6nemli bir 6gesidir. Ayrica teknoloji etkili kullanildiginda, 6grenciye iist diizey diisiinme becerileri
kazandirir ve 6grenciyi aktif 6grenme siirecine dahil etmeye yardimct olur (Giines ve Bulug, 2017). Rogers,
Singhal ve Quinlan (2014) yenilik-karar siirecinde, 0gretme ve Ogrenme amactyla kullanilacak teknolojiyi
ogrencilerin benimsemesi i¢in 6gretim ortamlarina teknolojinin entegrasyonunun 6nemli oldugunu belirtmistir.
Teknoloji entegrasyonunun énemli unsurlarindan birisi ise teknoloji kullamimi 6z yeterligidir (Dogru, 2014). Oz
yeterlik, kisinin bir gdrevi yerine getirme asamasinda o gorevi basarmasini saglayacak ilgili yetenegine olan
inancini gosterir (Bandura, 1977). Cevrim i¢i teknolojilere yonelik olarak algilanan 6z yeterlik, 6gretmenlerin
internet iizerinden erigilen uzaktan derslerde teknolojiyi etkili bir sekilde kullanarak ders isleme gorevlerini
yerine getirirken kendilerine olan giivenlerini ifade etmektedir (Horzum ve Cakir, 2009). Ogretmenlerin OYS
kullanimi, 6gretim uygulamalarini &nemli dlglide etkidiginden, ¢evrim ici teknolojilere yonelik olarak
algiladiklar1 6z yeterliklerinin diizeyi de olduk¢a 6nemlidir. Cevrim igi teknolojilere yonelik olarak algilanan 6z
yeterligin, 6gretmenlerin teknoloji kullanim niyetlerini ve ilgili géreve iligkin ¢aba ve performans beklentilerini
etkilemesi beklenir (Balkaya ve Akkiiclik, 2021). Bu nedenle, ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik 6z yeterlik,
teknoloji kullanimina bagh kullanim kolayligi, ¢aba ve performans beklentisi gibi faktorlerden ayri
diigiiniilmemelidir.

Ogretmen adaylarmin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimma yénelik tutumlarim inceleyen arastirmalar,
uzaktan egitim ortamlarimin kullanimina yonelik tutumun c¢esitli degiskenlere bagli olarak degistigini ancak
teknoloji kabul diizeyi yiiksek olarak degerlendirilen 6gretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarina yonelik
tutumlarmin da yiiksek oldugunu géstermistir (Baris, 2015; Cakir ve Arslan, 2020; Celik Eren, Korkmaz, Oz
Yildirnm ve Aydin Avei, 2021; Korkmaz, 2021; Marjerison, Rahman ve Li, 2020). Ogretmen adaylarimn
katilimu ile gergeklestirilen ve ¢evrim igi teknolojilere yonelik olarak algiladiklari 6z yeterliklerini inceleyen
arastirmalar, yiliksek 6z yeterlik inancina sahip olan bireylerin, 6gretim teknolojilerinin kullanimina yonelik
tutumlarmin ve teknoloji kabul diizeylerinin daha yiiksek oldugunu gostermistir (Acikgiil ve Diri, 2020; Aktiirk
ve Delen, 2020; Giines ve Bulug, 2017; Warden, Yi-Shun, Stanworth ve Chen, 2022; Yildiz ve Seferoglu, 2020;
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Yilmaz, Tomris ve Kurt, 2016). Ogretmen adaylarinin katilimi ile gergeklestirilen ve teknoloji kabul ve kullanim
diizeylerini inceleyen arastirmalarda, teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin genel olarak yiiksek oldugu ancak
kolaylagtirict kosullarin, 6znel normlarin ve teknolojiye yonelik tutumlarin teknoloji kabul diizeyini etkiledigi
tespit edilmistir (Chizwina ve Mhakure, 2018; Elcigek ve Pesen, 2022; Gurer, 2021; Hughes, McLeod, Brown,
Maeda ve Jiyoung, 2007; Korucu ve Biger, 2017). Bu bilgiden yola ¢ikilarak, teknoloji kabul diizeyi incelenirken
teknoloji kabul diizeyini etkileyebilecek degiskenlerin belirlenip bu degiskenler hakkinda da bilgi toplanmasi
gerektigi sdylenebilir.

Alanyazinda 6gretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlarini (Barig, 2015;
Celik Eren ve dig., 2021; Marjerison ve dig., 2020; Yildiz, Cengel ve Alkan, 2021), teknoloji kabul ve kullanim
diizeylerini (Agikgiil ve Diri, 2020; Aktiirk ve Delen, 2020; Elgicek ve Pesen, 2022; Gurer, 2021; Giines ve
Bulug, 2017; Yilmaz ve Kavanoz, 2017), ¢evrim igi teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterliklerini
(Agikgiil ve Diri, 2020; Aktiirk ve Delen, 2020; Barig, 2015; Cakir ve Arslan, 2020; Yildiz ve Seferoglu, 2020)
cesitli degiskenlere gore inceleyen arastirmalar bulunmaktadir. Ogretmen adaylarmin uzaktan egitim
ortamlarmin kullanimina ydnelik tutumlarinin, teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin, ¢evrim i¢i teknolojilere
yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterliklerinin bir arada incelenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Pandemi doneminde acil uzaktan egitime gecilmesi zorunlulugu, bilinen o6gretim siirecindeki ezberlerin
bozulmasmna neden olmustur. Giiniimiizde &gretmenlerin 21. yilizyil becerilerine sahip, teknolojiyi etkin
kullanabilen ve alfa kusagi olarak nitelendirilen 6grencilere yonelik etkin egitim ortamlarini tasarlayabilme
konusunda yeterli becerilere sahip kisiler olmasi beklenmektedir. Ancak, ozellikle uzaktan egitim
uygulamalarinin veya c¢evrim i¢i Ogrenme ortamlarinin egitim Ogretim siirecine entegre edilebilmesinin,
Ogretmenlerin ve gelecegin dgretmenleri olan 6gretmen adaylarinin bu ortamlarla ilgili deneyimleriyle iligkili
oldugu distiniilmektedir. Bu kapsamda egitim fakiiltesi 6grencilerinin benzer siiregleri saglikli yiiriitebilmesi i¢in
teknolojiyi ve uzaktan egitim uygulamalart gibi yenilik¢i 6gretim uygulamalarini kabul ederek igsellestirmeleri,
uzaktan egitim ortamlarina yonelik olumlu tutum gelistirmeleri ve ¢evrim igi teknolojiler konusunda belirli bir
0z yeterlilik diizeyine sahip olmalar1 gerekir. Ancak ¢esitli 6rnek uygulamalar ve farkindalik ¢alismalar ile
kazandirilmasi gereken bu tip yeterlilik ve becerilerin olusumundan dnce acil uzaktan egitime gecilmis olmasi
nedeni ile gerek teknoloji kabul ve kullanimi gerekse bu teknolojilere yonelik 6z yeterlilik ile tutum gibi
duyugsal ozelliklerin negatif etkilenmis olmasi s6z konusu olabilir. Bu dogrultuda var olan durumun ortaya
konulmasi, gerekli 6nlemlerin alinmasi i¢in 6nemli goriilmektedir.

Bu arastirmada 6gretmen adaylarmin pandemi doneminde deneyimledikleri uzaktan egitim ortamlarina bakis
acilari ile teknoloji kabul diizeylerine bagl olarak ¢evrim igi teknolojilere yonelik tutumlarinin nasil oldugu
incelenmistir. Buna gore arastirmanin amaci, pandemi siirecinde Ogretmen adaylarmin uzaktan egitim
ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlarini, teknoloji kabul ve kullanim diizeyleri ile ¢evrim i¢i teknolojilere
yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterliklerini incelemektir. Arastirmanin problemi ‘6gretmen adaylariin uzaktan
egitim ortamlarmin kullanimina yonelik tutumlari, teknoloji kabul ve kullanim diizeyleri ile c¢evrim igi
teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterlikleri nasildir?’ seklinde ifade edilmistir. Arastirmanin alt
problemleri asagidaki gibidir:

1. Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimia yénelik tutumlari, teknoloji kabul ve
kullanim diizeyleri ile ¢evrim igi teknolojilere yonelik olarak algiladiklar 6z yeterlikleri nasildir?

2. Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina ydnelik tutumlari, teknoloji kabul ve
kullanim diizeyleri ile ¢evrim igi teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterlikleri cinsiyete, ders
icin kullanilan cihaz tiiriine, 6grenim goriilen simif diizeyine, akademik not ortalamasina, internette
gecirilen siireye, ders isleme tercihine gore anlamli bicimde farklilasmakta midir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Bu arastirma, iligkisel tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmistir. Degiskenler arasinda bir iligskinin varligini
ve varsa bu iligkinin diizeyini tespit etmeyi amaglayan arastirmalar iligkisel tarama modeli olarak tanimlanmistir
(Karasar, 2016). Arastirmada katilimcilarin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yoénelik tutumlarina,
teknoloji kabul ve kullanim diizeylerine ve ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik olarak algiladiklari 6z yeterliklerine
etkisi incelenen bagimsiz degiskenler; cinsiyet, ders igin kullanilan cihaz, 6grenim goriillen simif diizeyi,
akademik not ortalamasi, internette gegirilen siire ve ders isleme tercihidir (uzaktan, yiiz ylize, hem uzaktan hem
yiiz yiize).

Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin 6rneklemi kolay ulasilabilir drnekleme yontemi ile belirlenmistir. Yildirim ve Simsek (2008),
kolay ulagilabilir 6rnekleme yonetimini, aragtirma yapilacak kisilere ulasmanin ve kisgilerin arastirma siirecine
dahil edilmesinin daha kolay olmasiyla iligskilendirerek tanimlamistir.
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Bu ornekleme yonteminin kullanilmis olmasinin nedeni COVID-19 siirecinde yiiksekogretimin yiiz yiize
gerceklestirilmesine ara verilerek acil uzaktan egitime gecilmesidir. Arastirmanin verileri, ¢evrim i¢i veya
telefonla ulagilabilen katilimcilardan toplandigi i¢cin bu Ornekleme yontemi tercih edilmistir. Arastirmanin
katilimcilari, 2020-2021 bahar yariyilinda Tiirkiye’nin batisinda yer alan orta biiyiikliikte bir iniversitenin egitim
fakiiltesinde 6grenim goren 141 dgretmen adaymdan olugsmaktadir. Arastirma dncesinde ulasilmasi gereken en
az katilimci sayisi, giic analizi yapilarak belirlenmistir. Bu analizde hata payi (o)) = 0.05, testin giicii (1-f) = 0.95,
etki bilyiikliigii #° = 0.4 olarak hesaplanarak minimum o6rneklem sayist 102 olarak bulunmustur. Egitim
fakiiltesindeki her bir boliimde 6grenim goren dgretmen adaylarina, gerek bulunduklari ikamet yerindeki internet
baglantis1 engeli gerekse bilgi iletisim araglarinin eksiklikleri nedeni ile ulagilamamustir. Katilimcilarin 6grenim
gordiikleri boliim evrenini temsil edebilecek yeterli sayida 6gretmen adayima ulasilamadig i¢in 6grenim goriilen
boliim degiskeni bagimsiz degisken olarak incelenememistir. Aragtirmaya matematik ve fen bilimleri egitimi
boliimiinden 48, temel egitim bdliimiinden 23, bilgisayar ve dgretim teknolojileri egitimi boliimiinden 29, Tiirkge
ve sosyal bilimler egitimi béliimiinden 35, yabanci diller egitimi boliimiinden alt1 kisi katilmigtir. Orneklemde
bulunan 6gretmen adaylarinin arastirmanin degiskenleri ile ilgili 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1
Aragtirmanin Bagimsiz Degiskenlerinin Frekans ve Yiizde Degerleri

Degiskenler f %
Cinsiyet Kadin 93 66.0
Erkek 48 34.0
.. . Masaiistii/diziistii bilgisayar 106 75.2
Ders igin kullanilan cihaz Akallt cep telefonu /t§ble¥ 35 24.8
3 saat ve altinda 70 49.6
Internette gegirilen siire 4 - 6 saat aras1 49 348
7 saat ve lizerinde 22 15.6
1. siuf 24 17.0
Ogrenim goriilen smif diizeyi 2. smf 21 14.9
3. simif 31 22.0
4. simf 65 46.1
2.50 ve altinda 17 12.1
. 2.51-3.00 37 26.2
Akademik not ortalamasi 3.01-3.50 66 46.8
3.51-4.00 21 14.9
Uzaktan 28 19.9
Ders isleme tercihi Yiiz yiize 62 44.0
Hem uzaktan hem yiiz yiize 51 36.2

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya katilan 141 6gretmen adayinin 93’iiniin (2666) kadin, 48’inin (%34) erkek;
24’1iniin (%17) birinci smif, 21’°inin (%614.9) ikinci sinif, 31’inin (%622) tiglincii sinif, 65’inin (%646.1) dordiincii
sinif oldugu goriilebilir. Katilimeilarin %646.8’inin akademik not ortalamalarinin 3.01 — 3.50 arasinda oldugu;
%49.6’smin internette ilic saat ve altinda vakit gecirdigi; %75.2°sinin derslerine masaiistii ya da diziistii
bilgisayarlari ile katildig1; %44’ tiniin dersleri yiiz yiize islemeyi tercih ettigi belirlenmistir.

Veri Toplama Araclar:

Arastirmanin bagimsiz degiskenleri (cinsiyet, ders i¢in kullanilan cihaz tiirli, 6grenim goriilen simf diizeyi,
akademik not ortalamasi, internette gecirilen siire, ders isleme tercihi) ile ilgili verilerin toplanmasi amaciyla
aragtirmacilarin olusturdugu bilgi formu kullanilmistir. Uzaktan egitimin gerceklestigi ortamlarin kullanilmasina
yonelik 6gretmen adaylarinin tutumlarini belirleyebilmek i¢in Yildiz ve digerleri (2021) tarafindan gelistirilen
Pandemi Siirecinde Uzaktan Egitim Ortamlarinin Kullamm ve Bireyler Uzerindeki Psikometrik Ozellikleri
Olgegi (PUEOO) kullamlmustir. Olgek 24 maddeden olusmaktadir. Katilimeilarin dlgekte bulunan her bir ifadeye
katilma diizeyleri besli likert tipinde; hi¢ katilmiyorum (1), katilmiyorum (2), kararsizim (3), katiliyorum (4) ve
tamamen katiliyorum (5) seklindedir. Olgekten almabilecek toplam puan 24 ile 120 arasindadir. Puanlarin
degerlendirilmesinde kullanilan 6lgekleme, 1.00-1.80 (hi¢ katilmryorum), 1.81-2.60 (katilmiyorum), 2.61-3.40
(kararsizim), 3.41-4.20 (katiliyorum) ve 4.21-5.00 (tamamen katiliyorum) seklindedir. Olgege ait Cronbach’n
alfa degeri .93 olarak bulunmustur (Yildiz ve dig., 2021). Bu arastirmada PUEOQ’ye ait Cronbach’in alfa degeri
.93 olarak bulunmustur.

Katilimeilarin teknolojiyi kabullenme ve teknoloji kullanma diizeylerini tespit etmek i¢in Venkatesh, Thong ve
Xu’nun (2012) gelistirdigi, Yilmaz ve Kavanoz’un (2017) Tiirk¢eye uyarladigi Teknoloji Kabul ve Kullanim
Birlestirilmis Modeli-2 (TKKBM-2) 6lcegi kullanilmustir. Olgekte, 28 madde yer almaktadir. Olgegin biitiin
maddeleri olumlu ifadelerden olusmaktadir. Yedili likert tipindeki 6lgegin derecelendirmesi; hi¢ katilmiyorum

267



Pandemi déoneminde 6gretmen adaylarinin uzaktan egitim siirecindeki teknoloji kullanimlarinin incelenmesi

(1), cogunlukla katilmiyorum (2), kismen katilmiyorum (3), kararsizim (4), kismen katiliyorum (5), ¢ogunlukla
katiliyorum (6) ve tamamen katiliyorum (7) seklindedir. Olgekten alimabilecek toplam puan 28 ile 196
arasindadir. Puanlar, 1.00-1.86 (hi¢ katilmiyorum), 1.87-2.71 (¢ogunlukla katilmiyorum), 2.72-3.57 (kismen
katilmiyorum), 3.58-4.43 (kararsizim), 4.44-5.29 (kismen katiliyorum), 5.30-6.15 (¢ogunlukla katiliyorum),
6.16-7.00 (tamamen katiliyorum) &lgeklemesi kullanilarak degerlendirilmistir. Olgege ait Cronbach’in alfa
degeri .97 olarak bulunmustur (Yilmaz ve Kavanoz, 2017). Bu aragtirmanin verileri kullanilarak hesaplanan,
TKKBM-2"ye ait Cronbach’in alfa degeri .96 olarak bulunmustur.

Ogretmen adaylarinin katilini ile gergeklestirilen bu arastirmada, katilimeilarin cevrim igi teknolojilere yonelik
olarak algiladiklar1 6z yeterliklerini belirlemek i¢in Miltiadou ve Yu’nun (2000) gelistirdigi, Horzum ve Cakir’in
(2009) Tiirkceye uyarladigi Cevrim Igi Teknolojilere Yonelik Oz Yeterlik Algisi Olgegi (CTYOAO)
kullamlmistir. Olgek, 29 maddeden olusmaktadir. Katilimcilarin Slgekte bulunan her bir ifadeye katilma
diizeyleri besli likert tipinde; hi¢ katilmiyorum (1), katilmiyorum (2), karasizim (3), katiliyorum (4) ve tamamen
katihyorum (5) seklindedir. Olgekten almabilecek toplam puan 29 ile 145 arasindadir. Puanlarin
degerlendirilmesinde kullanilan Slgekleme, 1.00-1.80 (hi¢ katilmiyorum), 1.81-2.60 (katilmiyorum), 2.61-3.40
(kararsizim), 3.41-4.20 (katiliyorum) ve 4.21-5.00 (tamamen katiliyorum) seklindedir. Olgege ait Cronbach’n
alfa degeri .94 tiir (Horzum ve Cakir, 2009). Bu arastirmada CTYOAQ ye ait Cronbach’in alfa degeri .98 olarak
bulunmustur.

Veri Analizi

Veriler istatistiksel analiz programi olan IBM SPSS 24 kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirmanin
katilimcilarmin PUEOO, TKKBM-2 ve CTYOAO’den aldiklar1 puanlarin dagilimlarimi belirlemek amaciyla
betimsel istatistiklerden yararlanilmistir. Verilerin analizinde normal dagilim durumlart incelenerek parametrik
veya parametrik olmayan testlerden hangisinin kullanilmasi gerektigini belirlemek amaciyla normallik testleri
yapilmistir. Katilimeilarin ilgili dlgeklerden almis olduklari puanlarin bagimsiz degiskenlere gore carpiklik ve
basiklik degerleri incelenmistir ve normal dagilip dagilmadigina karar verilmistir (Lomax ve Hahs-Vaughn,
2012). Degerler Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 1
Olgme Aracglarindan Alinan Puanlarin Incelenen Degiskenlere Gore Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Olgekler
Degiskenler PUEOO TKKBM-2 CTYOAO
Carpiklik Basiklik  Carpiklik  Basiklik  Carpiklik  Basiklik

Cinsiyet Kadim -0.053 -0.426 -0.356 -0.672 -0.047 -1.268
Erkek -0.351 -0.615 -0.904 0.430 -0.274 -1.272

Ders igin Masaiistii/diziistii bilgisayar -0.205 -0.263 -0.534 -0.274 -0.164 -1.379
kullanilan cihaz Akl telefon/tablet 0.082 -0.609 -0.740 0.364 0.000 -0.969
Ogrenim 1. suf 0.003 -0.539 -0.068 -0.638 0.460 -0.984
gorillen st 2. simf -0.625 -0.571 0.299 -0.825 0.310 -0.021
dizeyi 3. simf 0.061 -1.033 -1.018 1.258 -0.701 -0.824
4. simf 0.268 -0.321 -1.042 1.353 -0.199 -1.435

2.50 ve altinda -0.578 0.053 -0.747 0.326 -0.300 -1.603

Akademik not  2.51-3.00 -0.111 -1.219 -0.522 -0.706 0.160 -1.110
ortalamasi 3.01-3.50 0.174 0.010 -0.318 -0.541 -0.205 -1.315
3.51-4.00 0.325 -0.223 0.200 -0.770 -0.149 -1.301

fnternette 3 saat ve altinda -0.064 -0.511 -0.408 -0.539 0.222 -1.237
secirilen siire 4- 6 saat arasi -0.078 -0.180 -0.210 -0.435 -0.451 -0.934
7 saat ve tizerinde -0.550 -0.628 -0.964 0.236 -0.476 -1.304

] Uzaktan -0.303 -0.158 -0.631 -0.748 -0.897 -0.411

Ders isleme v, viize 0.233 -0.264 -0.199 -0.392 0.178 -1.091
tercihi Her ikisi de -0.246 1.562 -1.346 2.654 -0.140 -1.298

Toplanan verilerin normal dagildiginin kabulii i¢in ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -1.5 ve +1.5 aralifinda
bulunmasi gerekir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Buna gore Tablo 2’deki degerler incelenerek PUEOO,
TKKBM-2 ve CTYOAO puanlarmin incelenen degiskenlere gore normal dagildigi belirlenmistir.

PUEOO, TKKBM-2 ve CTYOAQO’den alinan ortalama puanlar arasinda, cinsiyet ve ders igin kullanilan cihaz
tiri degiskenlerine gore anlaml fark olup olmadigimi belirleyebilmek i¢in bagimsiz 6rneklemler igin t testi;
O0grenim gorillen simmif diizeyi, akademik not ortalamasi, internette gegirilen siire ve ders igleme tercihi

268



Kivang Topraklikoglu, Filiz Tuba Dikkartin Ovez ve Giilcan Oztiirk

degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bigimde fark olup olmadigini belirleyebilmek igin tek yonli
varyans analizi (ANOVA) kullanilmstir.

Etik Konular

Aragtirmanin gergeklestirilmesinden dnce, Balikesir Universitesi Fen ve Miihendislik Bilimleri Etik Kurulu’ndan
etik kurul onayr alinmigtir. Veri toplama asamasinda katilimcilar bilgilendirilmis ve goniilli katilimlarini
saglayan onaylari almmistir. Raporlamada katilimcilarin anonimligi saglanmistir. Arasgtirmada katilimcilarin
kimliklerini ortaya ¢ikaracak hicbir gorsel kullanilmamistir.

Bulgular ve Yorumlar

Pandemi siirecinde dgretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlarinin, teknoloji
kabul ve kullanim diizeylerinin ve ¢evrim igi teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterliklerinin nasil
oldugunu belirlemek ve aragtirmamin birinci alt problemi olan ‘Ogretmen adaylarmin uzaktan egitim
ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlari, teknoloji kabul ve kullanim diizeyleri ile ¢evrim i¢i teknolojilere
yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterlikleri nasildir?” sorusuna yanit bulabilmek icin PUEOO, TKKBM-2 ve
CTYOAO puanlarina ait betimsel istatistikler hesaplanmistir (Tablo 3).

Tablo 3

Ol¢me Araclarindan Alinan Puanlara Ait Betimsel Istatistikler

Olgekler n Minimum Maksimum X Ss
PUEOO 141 2.38 4.96 3.67 .622
TKKBM-2 141 3.75 7.00 5.99 702
CTYOAO 141 3.03 5.00 4.29 .583

Tablo 3 incelendiginde, PUEOO puanlarinin ortalamasmin X = 3.67 oldugu ve bu puanin ‘katiliyorum’
derecesine karsilik geldigi goriilebilir. Bu bulgu, aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarimin uzaktan egitim
ortamlarmin kullammina yénelik tutumlarmin yiiksek oldugu seklinde yorumlanabilir. PUEOO’ye dgretmen
adaylarinin verdikleri yanitlarin madde puanlarina gore ortalamalarina bakildiginda en yiiksek ortalama puana
sahip maddenin uzaktan egitim platformunu kullanmanin kolay oldugunu belirten madde oldugu, en diisiik
ortalama puana sahip maddenin ise platforma giris yapmadan Once 6grenilmesi gereken ¢ok sey oldugunu
belirten madde oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylari uzaktan e@itim amaciyla tercih edilen platformu
zorlanmadan kullandiklarini, platformun kullanimini 6grenmek icin zaman aywrmadiklarmi ve caba sarf
etmediklerini belirtmistir.

Tablo 3 incelendiginde, TKKBM-2 puanlarmin ortalamasinin X = 5.99 oldugu ve bu puamn ‘gogunlukla
katiliyorum’ derecesine denk geldigi goriilebilir. Bu bulgu, arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin teknoloji
kabul ve kullanim diizeylerinin yiiksek oldugu seklinde yorumlanabilir. TKKBM-2’ye 6gretmen adaylarinin
verdikleri yanitlarin madde puanlarina gore ortalamalarima bakildiginda en yiiksek ortalama puana sahip
maddenin 6gretim teknolojisi araglarinin 6gretmenin isini kolaylastiracagini belirten madde oldugu, en diisiik
ortalama puana sahip maddenin ise dgretim teknolojisi araglarini kullanmak igin verilen iicretlerin harcanan
cabaya degdigini belirten madde oldugu goriilmiistiir. Buna gore arastirmaya katilan 6gretmen adaylarimin
Ogretim teknolojisi ara¢ ve ortamlarinin islerini kolaylastirdigin1 ancak 6gretim araglarint ve teknolojilerini
kullanmak i¢in iicretli egitimlere katilmak gerekmedigini diisiindiikleri yorumu yapilabilir. Bunun nedeni,
teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin yiiksek olmasi sebebiyle 6gretim teknolojisi ara¢ ve ortamlarinin
kullanimin1 zaten bildikleri ya da Tcretsiz egitimler ile 6gretim teknolojilerinin kullanimlarina hakim
olabileceklerini diisiinmeleri olabilir.

Tablo 3 incelendiginde, CTYOAO puanlarmin ortalamasmin X = 4.29 oldugu ve bu puanin ‘tamamen
katiliyorum’ derecesine denk geldigi goriilebilir. Bu bulgu, arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin ¢evrim igi
teknolojilere yonelik olarak algiladiklari 6z yeterliklerinin yiiksek oldugu seklinde yorumlanabilir. CTYOAO’ye
katilimeilarin verdikleri yanitlarin madde puanlarina gore ortalamalarina bakildiginda en yiiksek ortalama puana
sahip maddenin bir web sayfasi ile bir kelime iglemci programi arasinda metin kopyalama ve yapistirma iglemi
icin kendine giiveni ifade eden madde oldugu, en diisiik ortalama puana sahip maddenin ise adres defteri
olusturma konusunda kendine olan giiveni ifade eden madde oldugu goriilmistiir. Buna gore, aragtirmaya katilan
Ogretmen adaylarinin derslerinde ve giinliik yasamlarinda kelime islemci programini ve internet tarayicilarim
siklikla kullandiklari, bu programlarda yapilan islemlerde kendilerine giivendiklerini ve kendilerini yeterli
gordiikleri ancak e-posta igslemlerinden biri olan adres defteri olusturma iglemiyle sik karsilagsmadiklart ve sik
kullandiklar1 bir islev olmamasi nedeniyle igslemi nasil gergeklestireceklerinden emin olamadiklar1 yorumu
yapilabilir. Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlari, teknoloji kabul ve
kullanim diizeyleri ile ¢cevrim i¢i teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterliklerinin ¢esitli degiskenlere
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gore farklilik gosterme durumunu belirlemek ve arastirmanin ikinci alt problemine yanit bulabilmek igin
katilimeilarin yanitlarindan elde edilen PUEOO, TKKBM-2 ve CTYOAO puanlarmin dagilimlar1 incelenmistir
(Tablo 4).
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Tablo 4
Olg¢me Araclarindan Alinan Puanlarin Arastirmanin Bagimsiz Degiskenlerine Gére Dagilimlar

Olgekler
Degiskenler PUEOO TKKBM-2 CTYOAO
n X Ss n X Ss n X Ss
Cinsiyet Kadm 93 363 542 93 598  .635 93 422 586
Erkek 48 375 752 48 6.00 .823 48 442 561
Ders i¢in kullanilan ~ Masaiistii/diziistii bilgisayar 106 3.69  .600 106 6.03 .670 106 4.33 575
cihaz Akilli telefon/tablet 35 3.62  .689 35 587 .789 35 416 .597
1. simif 24 357 604 24 575 744 24 405 .567
Ogrenim goriilen 2. smif 21 353 678 21 5.69  .623 21 4.11  .530
siif diizeyi 3. smuf 31 3.59 740 31 592 741 31 439 622
4. siuf 65 3.80 .532 65 620 .633 65 439 561
2.50 ve altinda 17 4.05 .635 17 6.12  .695 17 445 562
Akademik not 2.51-3.00 37 349  .761 37 571 863 37 415 618
ortalamasi 3.01-3.50 66 3.63 510 66  6.14 567 66 433 547
3.51-4.00 21 3.81 535 21 5.88  .656 21 429 635
fnternette gegirilen 3 saat ve altinda 70 3.65 .650 70 592 740 70 421 552
siire 4 - 6 saat arast 49 3.76 593 49  6.10 533 49 439 575
7 saat ve lizerinde 22 3.55  .587 22 595 889 22 433 680
Uzaktan 28 428 445 28 635 583 28 4.56 547
Ders isleme tercihi  Yiiz ylize 62 325 526 62 571 .692 62 412 572
Her ikisi de 51 3.85 425 51 6.13  .650 51 435 557

Tablo 4 incelendiginde cinsiyet acisindan PUEOO &lgegi ortalama puanlari kadin 6gretmen adaylari icin X =
3.63, erkek 6gretmen adaylar igin X = 3.75; TKKBM-2 &lgegi ortalama puanlar1 kadin 6gretmen adaylari igin X
= 5.98, erkek 6gretmen adaylari icin X = 6.00; CTYOAO 6lcegi ortalama puanlar1 kadin 6gretmen adaylari igin
X =422, erkek 6gretmen adaylar1 icin X=4.42 olarak tespit edilmistir. Ders icin kullanilan cihazlar agisindan
katilimcilarm PUEOQO puan ortalamalari incelendiginde masaiistii/diziistii bilgisayar kullanan 6gretmen
adaylarmin puan ortalamalarmin X = 3.69, akilli telefon/tablet kullanan Ogretmen adaylarinin puan
ortalamalarimin X = 3.62; TKKBM-2 6lgegi puan ortalamalari incelendiginde masaiistii/diziistii bilgisayar
kullanan 8gretmen adaylarmin puan ortalamalarinin X = 6.03, akilli telefon/tablet kullanan 6gretmen adaylarmmn
puan ortalamalarinin X = 5.87; CTYOAO 6lgegi puan ortalamalari incelendiginde masaiistii/diziistii bilgisayar
kullanan 6gretmen adaylarmin puan ortalamalarinin X = 4.33, akilli telefon/tablet kullanan dgretmen adaylarmin
puan ortalamalarmin X = 4.16 oldugu belirlenmistir. Ogrenim goriilen simif diizeyi degiskeni agisindan PUEOO
puan ortalamalart i¢in en yiiksek ortalamaya 4. sinif 6gretmen adaylarinin sahip oldugu, TKKBM-2 dl¢egi puan
ortalamalari igin en yiiksek ortalamaya 4. sinif 6gretmen adaylarinin sahip oldugu, CTYOAO 6lcegi ortalama
puanlar1 i¢in 3. ve 4. smuf 6gretmen adaylarinin esit ve en yiiksek ortalamaya sahip olduklari goriilmistiir.
Akademik not ortalamasi degiskeni acisindan ise 2.50 ve altinda ortalamaya sahip 6gretmen adaylarinin en
yiiksek PUEOO, CTYOAO puan ortalamalarina sahip oldugu, TKKBM-2 &l¢egi icin ise 3.01-4.00 akademik not
ortalamalarina sahip 6gretmen adaylarinin en yiilksek TKKBM-2 ortalamalarina sahip oldugu belirlenmistir.
Internette gegirilen siire agisindan incelendiginde 4 ile 6 saat arasi internette zaman gegiren dgretmen adaylarmin
PUEOO ortalama puanlart X = 3.76; TKKBM-2 ortalama puanlar1 X = 6.10; CTYOAO ortalama puanlar1 X =
4.39 olarak tespit edilmis ve en yiiksek ortalamalarin bu grupta oldugu gériilmiistiir. Ogretmen adaylarinin lisans
derslerine yonelik olarak ders isleme tercihleri incelendiginde uzaktan egitimi tercih eden dgretmen adaylarinin
PUEOO ortalama puanlar1 X = 4.28; TKKBM-2 ortalama puanlar1 X = 6.35 ve CTYOAO ortalama puanlar1 X =
4.56 olarak tespit edilmistir. Ug 6lcek icin en yiiksek ortalamanin, uzaktan egitimi tercih eden 6gretmen
adaylariin bulundugu grupta oldugu tespit edilmistir.

Katilimeilarin cinsiyetlerine ve uzaktan dersler i¢in kullandiklari cihaz tiiriine gére PUEOO, TKKBM-2 ve
CTYOAO puanlarinin anlamli fark gésterme durumunu belirlemek amaciyla bagimsiz érneklemler icin t testi
yapilmistir (Tablo 5).
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Tablo 5
Olgme Araclarmdan Alman Puanlarin Cinsiyete ve Ders I¢in Kullanilan Cihaz Tiiriine Gore t Testi Analizi

Olgekler Degiskenler n X Ss sd t p
o Kadin 93 3.63 .542 139 1.145 .058
~ Cinsiyet Erkek 48 375 752
PUEOO — TR
Ders i¢in Masaiistii/diziistii bilgisayar 106 3.69 .600 139 0.608 372
kullanilan cihaz  Akilli telefon/tablet 35 3.62 .689
L Kadin 93 5.98 .635 139 0.211 .068
Cinsiyet Erkek 48 600 823
TKKBM-2 Ders igin Masaiistii/diziistii bilgisayar 106 6.03 .670 139 1.155 363
kullanilan cihaz Akalli telefon/tablet 35 5.87 789
o Kadin 93 4.22 .586 139 1.932 982
~ Cinsiyet Erkek 48 442 561
CTYOAO Ders igin Masaiistii/diziistii bilgisayar 106 4.33 575 139 1.589 .576
kullanilan cihaz  Akilli telefon/tablet 35 4.16 597

Ogretmen adaylarinin PUEOO puanlarinin [ (139) = 1.145, p > .05], TKKBM-2 puanlarimin [¢ (139) = 0.211, p
> .05] ve CTYOAO puanlarinmn [¢ (139) = 1.932 p > .05] cinsiyetlerine bagl olarak istatistiksel olarak anlamli
fark gostermedigi goriilmektedir (Tablo 5). Bu bulgu, arastirmaya katilan &gretmen adaylarinin PUEOO,
TKKBM-2 ve CTYOAO puanlarinin cinsiyetlerine gore fark gostermedigi; uzaktan egitim ortamlarinin
kullanimina yonelik tutumlarinin, ¢evrim igi teknolojilere yonelik olarak algilanan 6z yeterliklerinin ve teknoloji
kabul ve kullanim diizeylerinin cinsiyetlerine gore degismedigi seklinde yorumlanabilir.

Tablo 5 incelendiginde, masaiistii/diziistii bilgisayar kullanan ve akilli telefon/tablet kullanan katilimcilarin
PUEOO puanlarmin [z (139) = 0.608, p > .05], TKKBM-2 puanlarimin [z (139) = 1.155, p > .05] ve CTYOAO
puanlarin [¢ (139) = 1.589, p > .05] anlaml1 fark gostermedigi goriilmiistiir. Bu bulgu, arastirmaya katilan
ogretmen adaylarinin PUEOO, TKKBM-2 ve CTYOAO puanlarinin uzaktan dersler icin kullandiklar1 cihaz
tirtine gore fark gostermedigi; uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlarinin, ¢evrim igi
teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterliklerinin ve teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin
kullandiklar1 cihaz tiiriine gore degismedigi seklinde yorumlanabilir. Katilimcilarin PUEOO, TKKBM-2 ve
CTYOAO puanlarinin 6grenim goriilen simf diizeyine gére anlamli fark gdsterip gostermedigini tespit etmek
amaciyla ANOVA yapilmistir (Tablo 6).

Tablo 6
Olgme Araglarindan Alinan Puanlarin Ogrenim Gériilen Simf Diizeyine Gore ANOVA Sonuglart

Olgekler Kareler Toplam1  sd Kareler Ortalamast F p  Anlamh Fark 7
Gruplar arast 1.961 3 0.654

PUEOO Gruplar i¢i 52.137 137 0.381 1.717  .166 - -
Toplam 54.098 140
Gruplar arast 6.325 3 2.108

TKKBM-2 Gruplar igi 62.586 137 0.457 4.615 .004 A-D,B-D .09
Toplam 68.911 140
Gruplar arast 2.905 3 0.968

CTYOAO Gruplar igi 44.703 137 0.326 2968 .034 A-C,A-D .06
Toplam 47.608 140

Not: A: 1. sinif, B: 2. siif, C: 3. smif, D: 4. Sinuf.

Tablo 6’ya gore, katilimcilarin TKKBM-2 puanlari [F (3, 137) = 4.615, p < .05] ve CTYOAO puanlar [F (3,
137) = 2.968, p < .05] dgrenim goriilen simif diizeyine gore anlamli fark gosterdigi tespit edilirken PUEOO
puanlarmmin [F (3, 137) = 1.717, p > .05] o6gretmen adaylarmin sinf diizeylerine goére anlamli sekilde
farklilagmadigi belirlenmistir. TKKBM-2 i¢in varyanslarin homojen oldugu (Levene testi: /' = 0.817; p > .05)
goriildigiinden LSD testi yapilmistir. LSD testinin tercih edilme nedeni testin uygulama kolayligi ve daha kiigiik
ortalama farklarin 6nemli bulunmasi ihtimalinin yiiksek olmasidir. Test sonucuna gore birinci siniftaki 6gretmen
adaylarinin puanlari ile dordiincii siniftakilerin puanlari ve ikinci siniftaki 6gretmen adaylariin puanlar ile
dordiincii siiftakilerin puanlar1 arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir. #° (Eta?) formiilii kullamlarak etki
biiyiikliigii hesaplanmis ve TKKBM-2 igin bu deger .09 olarak bulunmustur. Eta? degeri .01 diizeyinde ise
kiiciik, .06 diizeyinde ise orta ve .14 diizeyinde ise biiyiik etki olarak yorumlanir (Cohen, 1992). Bu durum orta
diizeyde etki oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde CTYOAO igin varyanslarm homojen oldugu (Levene
testi: F' = 0.240; p > .05) goriildiigiinden LSD testi sonucuna gore birinci siiftaki 6gretmen adaylarinin puanlari
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ile tiglincii smiftakilerin puanlar ve birinci siiftaki 6gretmen adaylarinin puanlar ile dordiincii simiftakilerin
puanlar1 arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir. Eta? formiilii kullanilarak hesaplanan etki biiyiikliigii,
CTYOAO igin .06 olarak bulunmustur. Bu durum orta diizeyde etki oldugunu gostermektedir. Elde edilen bulgu,
ogrenim goriilen simf diizeyi arttkca CTYOAO ve TKKBM-2 puanlarinin anlamli bigimde arttigi, etki
biiyiikliigiiniin ise orta diizeyde oldugu seklinde yorumlanabilir. Katilimeilarin akademik not ortalamalarina gore
PUEOO, TKKBM-2 ve CTYOAO puanlarimin anlamh fark gésterip gostermedigini tespit etmek icin ANOVA
kullanilmistir (Tablo 7).

Tablo 7

Ol¢me Araclarindan Alinan Puanlarin Akademik Not Ortalamalarina Gore ANOVA Sonuclart

Olgekler Kareler Toplam1  sd  Kareler Ortalamast F P Anlamli Fark d
Gruplar arast 4.123 3 1.374

PUEOO Gruplar igi 49.975 137 0.365 3.767 012 A-B .07
Toplam 54.098 140
Gruplar arast 4.890 3 1.630

TKKBM-2 Gruplar i¢i 64.022 137 0.467 3.488 .018 B-C .07
Toplam 68.911 140
Gruplar arast 1.307 3 0.436

CTYOAO Gruplar igi 46.302 137 0.338 1.289 281 - -
Toplam 47.608 140

Not. A: 2.5 ve alti, B: 2.51-3.00, C: 3.01-3.50, D: 3.51-4.00.

Tablo 7’ye gére, katilimcilarin PUEOO puanlari [F (3, 137) = 3.767, p < .05] ve TKKBM-2 puanlar1 [F (3, 137)
= 3.488, p < .05] akademik not ortalamasi degiskenine gore anlaml fark gosterirken CTYOAO puanlari [F (3,
137) = 1.289, p > .05] katilimcilarin akademik not ortalamasi degiskenine gore anlaml fark gdstermemektedir.
TKKBM-2 i¢in varyanslarin homojen olmadigi (Levene testi: F' = 4.280; p < .05) goriildiigiinden Dunnett’s C
testi sonucuna gore akademik not ortalamasi 2.51-3.00 araligindaki katilimcilarin puanlari ile not ortalamasi
3.01-3.50 araligindaki katihmcilarin puanlarmin anlamh olarak farkli oldugu goriilmiistiir. Eta®> formiilii
kullanilarak etki biiyiikliigii hesaplanmis ve PUEOO igin bu deger .07 olarak bulunmustur. Bu durum orta
diizeyde etki oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde PUEOO icin varyanslarin homojen olmadigi (Levene
testi: F' = 4.468; p < .05) gorildigliinden Dunnett’s C testi sonucuna gore akademik not ortalamasi 2.50 ve
altindaki katilimcilarin puanlari ile not ortalamasi 2.51-3.00 araligindaki katilimcilarin puanlarinin anlaml
olarak farkli oldugu goriilmiistiir. Eta® formiilii kullanilarak etki biiyiikliigii hesaplanmis ve TKKBM-2 i¢in bu
deger .07 olarak bulunmustur. Bu durum orta diizeyde etki oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, not ortalamasi
diisiik olan 6gretmen adaylarmin teknoloji kabul ve kullamim diizeylerinin, not ortalamasi yiiksek olanlarin
teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinden daha yiiksek oldugu ve akademik not ortalamasi yiiksek olan
Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlarinin, not ortalamasi diisiik
olanlarinkinden daha yiiksek oldugu ve orta etki biyiikliigiine sahip oldugu seklinde yorumlanabilir.
Katilimeilarin internette gegirdikleri siireye gére PUEOO, TKKBM-2 ve CTYOAO puanlarinda gozlenen
farklarin anlamli olup olmadigini ortaya koymak amaciyla ANOVA kullanilmistir (Tablo 8).

Tablo 8
Olgme Araglarindan Alinan Puanlarin Internette Gegirilen Siireye Gore ANOVA Sonuglart

Olgekler Kareler Toplam1  sd Kareler Ortalamast F p Anlaml Fark
Gruplar arasi 173 2 0.387

PUEOO Gruplar i¢i 53.325 138 0.386 1.000 .370 -
Toplam 54.098 140
Gruplar arast 930 2 0.465

TKKBM-2 Gruplar igi 67.982 138 0.493 0944 392 -
Toplam 68.911 140
Gruplar arast 1.037 2 0.518

CTYOAO Gruplar i¢i 46.572 138 0.337 1.536 219 -
Toplam 47.608 140

Tablo 8 incelendiginde, katilimeilarin giin i¢inde internette gegirdikleri siireye gére PUEOO puanlarmin [F (2,
138) = 1.000, p > .05], TKKBM-2 puanlarinmn [F (2, 138) = 0.944, p > .05] ve CTYOAO puanlarmin [F (2, 138)
= 1.536 p > .05] anlaml fark gostermedigi goriilmiistiir. Bu bulgu, arastirmaya katilan 6gretmen adaylariin
uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlarinin, g¢evrim ici teknolojilere yonelik olarak
algiladiklar1 6z yeterlikleri ile teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin giin i¢inde internette gegirdikleri siireye
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gore degismedigi seklinde yorumlanabilir. Katilimeilarin ders isleme tercihlerine gore PUEOO, TKKBM-2 ve
CTYOAO puanlarinda gozlenen farklarin anlamli olup olmadigini ortaya koymak amactyla ANOVA yapilmigtir
(Tablo 9).

Tablo 9
Ol¢me Araclarindan Alinan Puanlarin Ders Isleme Tercihine Gore ANOVA Sonuclari

Olgekler Kareler Toplam1  sd  Kareler Ortalamasi F p Anlaml Fark 7
Gruplar arasi 22.823 2 11.411

PUEOO Gruplar ici 31.275 138 0.227 50352 .000 A-B,A-C,B-C .42
Toplam 54.098 140
Gruplar arasi 9.414 2 4.707

TKKBM-2  Gruplar ici 59.498 138 0.431 10.917 .000 A-B, B-C 13
Toplam 68.911 140
Gruplar arast 4.068 2 2.034

CTYOAD Gruplar i¢i 43.541 138 0.316 6.446  .002 A-B .08
Toplam 47.608 140

Not. A: Uzaktan, B: Yiiz yiize, C: Her ikisi de.

Tablo 9’a gore, katilimcilarin PUEOO puanlari [F (2, 138) = 50.352, p < .05], TKKBM-2 puanlari [F (2, 138) =
10.917, p < .05] ve CTYOAO puanlari [F (2, 138) = 6.446, p < .05] katilimcilarin ders isleme tercihlerine gore
anlamli fark gostermektedir. TKKBM-2 i¢in varyanslarin homojen oldugu (Levene testi: F = 0.577; p > .05)
goriildiigiinden LSD testi sonucuna gore derslerini uzaktan islemeyi tercih eden katilimcilar ile yiiz yiize
islemeyi tercih eden katilimcilarin puanlari arasinda ve derslerini yiiz yiize islemeyi tercih eden 6gretmen
adaylar1 ile hem uzaktan hem yiiz yiize islemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin puanlarinin anlaml olarak
farkli oldugu bulunmustur. Eta? formiilii kullamlarak etki biiyiikliigii hesaplanmis ve TKKBM-2 igin bu deger
.13 olarak bulunmustur. Bu durum orta diizeyde etki oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, derslerini uzaktan ya
da hem uzaktan hem yiliz yiize islemeyi tercih eden Ogretmen adaylarinin teknoloji kabul ve kullanim
diizeylerinin, derslerini yliz yiize iglemeyi tercih edenlerin teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinden daha
yiiksek oldugu ve orta diizeyde etki biiyiikliigiine sahip oldugu seklinde yorumlanabilir.

PUEOO igin varyanslarin homojen oldugu (Levene testi: F = 1.683; p > .05) goriildiigiinden LSD testi sonucuna
gore derslerini uzaktan iglemeyi tercih eden 6gretmen adaylari ile yiliz yiize islemeyi tercih eden Ogretmen
adaylarinin puanlar1 arasinda; derslerini yiiz yiize islemeyi tercih eden 6gretmen adaylari ile hem uzaktan hem
yiiz ylize islemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin puanlar1 arasinda ve derslerini uzaktan iglemeyi tercih eden
Ogretmen adaylari ile hem uzaktan hem yiiz yiize islemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin puanlarinin anlamlt
olarak farkli oldugu bulunmustur. Eta> formiilii kullanilarak etki biiyiikliigii hesaplanmis ve PUEOOQ igin bu
deger .42 olarak bulunmustur. Bu durum yiiksek diizeyde etki oldugunu goéstermektedir. Bu bulgu, derslerini
uzaktan iglemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlarinin
derslerini yiiz yiize ya da hem uzaktan hem yiiz yiize islemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin tutumlarindan
daha yiiksek oldugu, derslerini hem uzaktan hem yiiz yilize islemeyi tercih eden Ogretmen adaylarmin
tutumlarmin da derslerini yiiz yilize islemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin tutumlarindan daha yiiksek oldugu
ve yiiksek diizeyde etki biiytlikliigiine sahip oldugu seklinde yorumlanabilir.

CTYOAO igin varyanslarin homojen oldugu gériildiigiinden (Levene testi: F = 0.216; p > .05) LSD testi
sonucuna gore derslerini uzaktan islemeyi tercih eden 6gretmen adaylar ile yiiz yiize islemeyi tercih eden
ogretmen adaylarmin puanlarmin anlamli olarak farkli oldugu bulunmustur. Eta? formiilii kullanilarak etki
biiyiikliigii hesaplanmis ve CTYOAO icin bu deger .08 olarak bulunmustur. Bu durum orta diizeyde etki
oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, derslerini uzaktan iglemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin ¢evrim igi
teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterliklerinin derslerini yiiz yiize islemeyi tercih eden 6gretmen
adaylariinkinden daha yiiksek oldugu ve orta diizeyde etki biiyiikliigiine sahip oldugu seklinde yorumlanabilir.

Sonug¢ ve Tartisma

Bu arastirmada 6gretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlari, teknoloji kabul
ve kullanim diizeyleri ile ¢evrim i¢i teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterliklerinin nasil oldugunu
belirlemek amaglanmistir. Pandemi kosullarindan dolayr mecbur kaldigimiz uzaktan egitim ortamlarim
gelistirmek ve Ogrencilere daha iyi bir ders deneyimi yasatabilmek oOnemlidir. Bu arastirma, 6gretmen
adaylarinin ¢evrim i¢i &grenme ortamlarina yonelik tutumlarini tespit etmenin ve bu sonuglarin hangi
degiskenlerden etkilendigini anlayabilmenin gerekliliginden yola ¢ikilarak gergeklestirilmistir.

Arastirmada 6gretmen adaylariin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina ydnelik tutumlarinin yiiksek oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bu sonug, Marjerison ve digerlerinin (2020) yapmus oldugu ve katilimcilarin uzaktan
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egitime kars1 genel olarak olumlu bir tutum i¢inde olduklarinit tespit ettigi aragtirmanin sonuglariyla benzerlik
gostermekte ancak Celik Eren ve digerlerinin (2021) yapmus oldugu ve katilimcilarin uzaktan egitime ydnelik
tutumlarmin orta diizeyde oldugunu tespit ettigi arastirmanin sonuglariyla uyusmamaktadir. Buna gore, uzaktan
egitim ortamlarina yonelik tutumun yiiksek ya da diisiik olmasimin hangi degiskenlere bagli oldugu hakkinda
yorum yapilabilmesi i¢in bu konuda daha fazla ve kapsamli aragtirmalarin yapilmasi gerektigi sdylenebilir.

Arastirma sonucunda Ogretmen adaylarmin teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin yiiksek oldugu
belirlenmistir. Elde edilen bu sonug, Giines ve Bulug¢ (2017), Acikgiil ve Diri (2020), Aktiirk ve Delen (2020),
Gurer (2021) ve Elgicek ve Pesen’in (2022) yapmis oldugu arastirmalarin sonuglariyla benzerlik gostermektedir.
Pandemi doneminden Once yapilan aragtirmalarda yiiksek diizeyde belirlenen teknoloji kabul ve kullanim
diizeyinin pandemi donemi arastirmalariyla ayni diizeyde olmasi nedeniyle teknoloji kabul ve kullanim
diizeylerinin pandemiden etkilenmedigi ¢ikarimi yapilabilir. Ancak bu durum sadece pandemi degiskeniyle
aciklanamayacagi, katilimer 6zelliklerinin de teknoloji kabul ve kullanim diizeyinin degismemesinde etken
olabilecegi diisiiniilerek bu konuda farkli ve genis ¢apli arastirmalarin yapilmasi gerektigi sdylenebilir.

Arastirma sonucunda Ogretmen adaylarindan olusan katilimcilarin gevrim i¢i teknolojilere yonelik olarak
algiladiklar1 6z yeterliklerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug, Yildiz ve Seferoglu’nun (2020) ve
Barig’in (2015) yapmug oldugu arastirmalarin sonuglartyla benzerlik gostermekte ancak Cakir ve Arslan’in
(2020) yapmis oldugu arastirmanin sonuglariyla uyugsmamaktadir. Bu farklilikta pandemi kosullarinin énemli bir
rolii olup olmadigi hakkinda yorum yapabilmek i¢in 6gretmen adaylarinin pandemi doneminde cevrim igi
teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterlikleri konusunda farkli arasgtirmalarin yapilmasi ve pandemi
doneminden 6nce yapilmig aragtirmalarin sonuglariyla karsilastirilmas: gerektigi sdylenebilir.

Bu arastirmanin katilimcilarinin pandemi doneminde teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin, ¢evrim igi
teknolojilere yonelik olarak algiladiklar1 6z yeterliklerin ve uzaktan egitim ortamlarmnin kullanimima yoénelik
tutumlarinin cinsiyetlerine ve derse katilmak i¢in kullandiklart cihaz tiriine gore fark gostermedigi
belirlenmistir. Bunun nedeni, uzaktan egitim uygulamalarinin mobil cihazlarda ya da kisisel bilgisayarlarda
benzer arayliz tasarimi ve Ozellikler barindirmalart sayesinde benzer kullanim deneyimi saglamalart oldugu
diistintilebilir. Bir diger ¢ikarim da katilimcilarin derslerine hareket halinde degil, genelde evlerinden ya da
hareket gerektirmeyen ortamlardan katildiklart ve bu nedenle mobil cihazlarin kisisel bilgisayarlardan farkli
olarak sunduklari hareket halinde 6grenme deneyimini kullanmadiklart seklinde yapilabilir. Elde edilen bu
sonug; Barig (2015) ile Korkmaz’imn (2021) arastirmalarinda elde ettikleri uzaktan 6gretime yonelik tutumun
kullanilan cihaza goére degistigi sonucuyla ve Gilines ve Bulu¢ (2017) ile Yilmaz ve digerlerinin (2016)
arastirmalarinda elde ettikleri uzaktan ogretime yonelik tutumun cinsiyete gore degismedigi sonucuyla
ortiisiirken, Yildiz ve Seferoglu’nun (2020) arastirmasindan elde edilen uzaktan Ogretime yonelik tutumun

cinsiyete gore degistigi sonucu ile drtiismemektedir.

Katilimeilarin pandemi doneminde uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlarinin akademik not
ortalamalarina gore degistigi, not ortalamasi yiiksek olan O0gretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin
kullanimina yonelik tutumlarinin da yiiksek oldugu belirlenmistir. Elde edilen bu sonug, Hughes ve digerlerinin
(2007) yapmis oldugu arastirmanin sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Buna gore, uzaktan egitim
ortamlariin akademik basaris1 yiiksek olan 6gretmen adaylari i¢in yiiz yiize egitim ortamlarina kiyasla negatif
yonde bir etkisinin bulunmadigi yorumu yapilabilir. Ayrica bu sonug, giincel not ortalamalar1 diisiikk olan
Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarina yonelik gorece negatif tutumlari nedeniyle akademik
basarilarinin da diistigii seklinde yorumlanabilir. Bu durumun nedenlerinin kapsamli bir durum arastirmasiyla

belirlenmesi Onerilebilir.

Pandemi doneminde teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin akademik not ortalamalarina gore degistigi, not
ortalamasi en diisiik aralikta olan 6gretmen adaylarinin teknoloji kabul ve kullanimlarinin daha yiiksek diizeyde
oldugu belirlenmistir. Elde edilen bu sonug, Chizwina ve Mhakure (2018) tarafindan yapilan arastirmada elde
edilen teknoloji kullaniminin 6grencileri yanlig yonlendirerek diisiik notlar elde etmelerine sebep oldugu ve bu
nedenle &gretmenlerin teknolojiyi benimseme diizeylerinin diisiik oldugu sonucu ile ortiigmektedir. Bunun
nedeninin teknoloji kabul ve kullanim diizeyi yiiksek Ogretmen adaylarmin teknoloji kullanimina giinlikk
yasamlarinda daha fazla zaman ayirirken dersleri igin daha az siireyle teknoloji kullanmalar1 ve bu durumun not
ortalamalarini olumsuz yonde etkilemesi oldugu diisiiniilebilir. Teknoloji kullanim ve kabul diizeyleri yiiksek
olan 6gretmen adaylarinin akademik basarilarmin artmasimi saglamak igin kullandiklari ve benimsedikleri
teknolojileri derslerinde kullanmalarinin saglanmasi gerektigi onerilebilir. Ayrica teknoloji kullanim ve kabul
diizeyi ve akademik basar1 arasindaki iligkiyi inceleyen kapsamli arastirmalarin yapilmasi dnerilebilir.

Arastirmada 6gretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumlariin, teknoloji kabul
ve kullamim diizeylerinin ve g¢evrim i¢i teknolojilere yonelik olarak algiladiklari 6z yeterliklerinin internette
gecirilen siire degiskenine gore fark gostermedigi belirlenmistir. Bu sonug, Korucu ve Biger’in (2017)
aragtirmasinda elde ettigi, 6gretmen adaylarinin teknoloji kabul ve kullanim durumlarinin haftalik internet
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kullanimina gore degismedigi sonucu ile drtiismektedir. Bunun nedeninin katilimcilarin internette gegirdikleri
stire farkli olsa da bu siire sonunda ayn1 kazanimi elde etmeleri, diger bir deyisle farkli verimlilikte internet
kullanmalar1 oldugu diisiiniilebilir.

Ogretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarimin kullamimina yénelik tutumlarmnin ders isleme tercihine gore
degistigi, derslerini uzaktan islemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina
yonelik tutumlarinin derslerini yiiz yilize islemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin tutumlarindan daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin pandemi donemindeki ders isleme tercihinin dncelikle uzaktan,
gerekirse hem uzaktan hem yiiz yiize, daha sonra da sadece yiiz yiize ders islemek oldugu sdylenebilir. Yiiz yiize
ders islemeyi tercih eden dgretmen adaylariin uzaktan egitim ortamlarina yonelik tutumlarmin diisiik diizeyde
olmasi teknoloji kabul diizeyleriyle de agiklanabilir. Ancak 6gretmen adaylarinin ders igleme tercihinin mi
tutumlarmi etkiledigi yoksa tutumlarinin mu ders isleme tercihine etkisi oldugunun kapsamli bir durum
calismasiyla belirlenmesi Onerilebilir. Ogretmen adaylarinin teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin ders
isleme tercihine gore degistigi, derslerini uzaktan ya da hem uzaktan hem yiiz yiize islemeyi tercih eden
ogretmen adaylariin teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinin, derslerini yiiz yiize islemeyi tercih edenlerin
teknoloji kabul ve kullanim diizeylerinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Buna gore, teknoloji kabul ve
kullanim diizeyi yiiksek oOgretmen adaylarinin derslerini uzaktan islerken sorun yasamadigi, teknoloji
kullaniminda kendilerine gilivendikleri ve bu nedenle derslerini uzaktan islemeyi tercih ettikleri sonucuna
ulagilabilir. Ogretmen adaylarinin ¢evrim ici teknolojilere yénelik olarak algiladiklari 6z yeterliklerinin de ders
isleme tercihine gore degistigi, derslerini uzaktan iglemeyi tercih eden 6gretmen adaylarinin 6z yeterliklerinin
derslerini yiiz yiize islemeyi tercih eden 6gretmen adaylarininkinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Buna
gore, cevrim ici teknolojilerin kullaniminda kendine giivenen 6gretmen adaylarinin uzaktan egitimde sorun
yasamadiklari ve uzaktan egitim ortamlarimi yiiz ylize egitim ortamlarna tercih ettikleri, uzaktan egitim
ortaminda kendilerini daha rahat ve giivende hissettikleri sonucuna ulasilabilir.

Bu arastirma, bir iiniversitede 6grenim géren 6gretmen adaylarinin goniillii katilimiyla ve veri toplama amaciyla
kullanilan 6lgme araglarindan elde edilen veriler ile sinirlidir. Farkli arastirmalarda, farkli tniversitelerde
O0grenim goéren oOgretmen adaylarina ulasilarak teknoloji kabul ve kullamim diizeyleri ve c¢evrimigi 0z
yeterliklerini hangi degiskenlerin ne derecede etkiledigi arastirilarak daha kapsamli sonuglara ulasilabilir ve daha
farkli 6l¢me araglar kullanilarak ya da giincel dlgekler gelistirilerek farkli 6grenim diizeylerindeki katilimcilara
yer verilebilir. Arastirmada kullanilan uzaktan egitim ortamlarinin kullanimina yonelik tutumla ilgili veriler
pandemi doneminde elde edilmistir. Arastirmanin devaminda, 6gretmen adaylarmin ya da farkli drneklem
tirtindeki katilimcilarin pandemi doneminden sonra uzaktan egitim ortamlariin kullanimina yoénelik tutumlari
incelenebilir ve pandemi doneminde elde edilen veriler ile karsilagtirma yapilabilir.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Yaraticiigi  Gelistiren Egitim Ortamlar1  Olusturma

Deneyimlerinin incelenmesi

Duygu Cetingdz"' Biisra Bakirc1> ve Omer Konur?
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Bu calismanin amaci, okul Oncesi egitimi Ogretmenlerinin yaraticiligi gelistiren egitim ortamlari
olusturma deneyimlerinin incelenmesidir. Calismanin verileri 2021-2022 6gretim yili bahar doneminde
Izmir Buca’da bagimsiz bir anaokulunda gérev yapmakta olan dokuz okul oncesi gretmeni ile yari-
yapilandirilmis goriigsme formlart kullanilarak yapilan goriismeler sonucu toplanmistir. Olgubilim
desenindeki bu ¢aligmanin 6rneklemi amagl 6rnekleme yontemlerinden tipik durum ve 6lgiit 6rnekleme
yontemlerine gore belirlenmistir. Toplanan veriler, icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Okul
Oncesi Ogretmenlerinin yaraticiligi gelistiren egitim ortamlarina yonelik deneyimleri incelendiginde
yaraticilik tanimi i¢in 6zglin bir fikir, {irlin ortaya koyma, yaraticiligr gelistiren egitim ortamlarinin
¢ocugun sosyal-duygusal gelisim yeterliklerinden kendini rahat ifade etmeye etkisi oldugu, yaraticilig
gelistiren psikolojik egitim ortaminda gocuklar1 motive etmek i¢in her gocugun kendini rahat ifade
etmesini ve 0zgiir ¢alismalar yapmasini saglama ¢ogunlukla ifade edilen goriisler olarak belirlenmistir.
Yaraticilign gelistiren fiziksel egitim ortami ig¢in simf ortaminda teknolojik araglari kullanmanin,
yaraticiligr gelistiren fiziksel egitim ortami olusturmada yasadiklari giiliik olarak sinifta yeterli alan ve
materyal bulamamanin ise tiim katilimcilar tarafindan ifade edilen goriislerdir.
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Examination of Preschool Teachers' Experiences in Effectuating Educational Environments

That Develop Creativity

Abstract

The purpose of this study is to examine the preschool teachers' experiences in effectuating educational
environments that develop creativity. The data of the study were collected via semi-structured interviews
with nine preschool teachers working in an independent kindergarten in Buca, Izmir using interview
forms, in the spring term of the 2021-2022 academic year. The sample of this phenomenological study
was determined by the typical case and criterion sampling methods. The collected data were analyzed by
content analysis method. When the experiences of the preschool teachers in educational environments
that develop creativity are examined, revealing an original idea, product for the definition of creativity,
educational environments that develop creativity having an effect on the child's social-emotional
development competencies, on free self-expression, in order to motivate children in psychological
education environments that develop creativity ensuring that each child can express her/himself
comfortably and work freely are the most frequently expressed opinions. The experiences expressed by
all participants are that they use technological tools in the classroom for a physical education
environment that develops creativity, that it is difficult to create a physical education environment that
develops creativity and that they cannot find enough space and materials in the classroom.
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Extended Abstract
Introduction

According to the body of literature on the preschool period, it has been concluded that the assurance of
educational environments that develop creativity for children in this period affects their development positively
and the necessity to conduct research to create an environment that supports creativity. The best observer and
supporter in the development and education of children, especially in their creativity, is the teacher. For this
reason, it is expected that presenting the experiences of preschool teachers about educational environments that
develop children's creativity in the preschool period will contribute significantly to the body of literature. Based
on these explanations, the purpose of this study is to examine the experiences of the preschool teachers about
educational environments that develop creativity.

Method

The phenomenological research design, which is one of the qualitative research designs, was used in this study.
The study group of this study consists of nine preschool teachers working in an independent kindergarten
affiliated with the Ministry of National Education in Buca district of Izmir. The study group was selected by the
employment of the typical case and criterion sampling methods, two of the purposive sampling methods. The
participation of teachers in the study was voluntary. In the first stage, an independent kindergarten was selected
by typical case sampling. Socio economic level of people living around the chosen school was same as the
average level of all city residents, and the number of teachers and students at the school was also within the
average number of teachers and students of other schools in the city of Izmir. In the second stage, the study
group was formed according to the criterion sampling method, considering the criterion that teachers to be a
preschool teacher with three or more years of professional experience. An Information Form was employed
which describe some of the characteristics of the participants. The data from preschool teachers were obtained
via a semi-structured interview form.

Findings

As a result of data analysis, themes and sub-themes were reached. These themes and sub-themes were created by
analyzing the experiences of the preschool teachers in effectuating educational environments that develop
creativity. It was determined that the theme of creativity includes sub-themes of product and process, and the
theme of developmental competencies includes sub-themes of social-emotional competencies, cognitive
competencies, motor competencies, and language competencies, and the theme of physical education
environment includes sub-themes of classroom environment (indoor) materials and tools and outdoor materials
and tools, and the theme of psychological education environment includes sub-themes of motivation, classroom
management, cooperation with family, and the theme of difficulties in the educational environment includes sub-
themes of difficulties in the physical education environment and the difficulties in the psychological education
environment.

Discussion and Conclusion

The findings suggest that when the creativity theme is examined, it is mostly stated that it is coming up with an
original idea or a product. In the theme of developmental competencies, comfortable self-expression was mostly
specified for social-emotional competencies. It can be said that some of the findings obtained from the teachers
participating in the study are in line with the literature relating to the effects of creative environments on
children's development in the preschool period.

Another finding of the study is that all teachers stated technological tools as classroom materials and tools in the
physical education environment for the development of creativity. Some of the teachers indicated waste
materials as outdoor (garden) materials and tools. In accordance with these findings, it is noteworthy how little
preschool teachers expressed natural and waste materials in classroom materials and tools for creativity.
However, these materials are shown as important materials that support the development of creativity in the body
of literature (Louv, 2017; Zembat, Tosun, Calis, & Yilmaz, 2020). They expressed very few views regarding
outdoor (garden) materials and tools for the development of creativity in the preschool period. Among them, the
most frequently stated opinion is waste materials. While the use of waste materials in the internal physical
environment is very low, it is seen that they are used more in the external physical environment. It can be said
that the desire to preserve order and cleanliness due to the lack of space in the interior physical environments
may have affected the formation of opinions in this way. In addition, it is thought that the use of technology in
the classroom is being intensely stated by the teachers in order to develop creativity is an important finding. It is
a positive situation that technological tools are used to support creativity in the classroom environment.
However, it is thought that teachers’ not being able to find different materials to use in creativity-enhancing
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activities and sufficient space for these activities may have affected the intensive use of technological tools in the
classroom environment.

The most frequently stated views on the theme of psychological education environment that develop creativity in
the preschool period were determined as ensuring that each child expresses himself comfortably, and enabling
them to do free studies. It is thought that it is important that psychological education environments have to be
psychological environments where children feel comfortable, express themselves freely and work freely in terms
of creativity.

The findings, regarding the theme of difficulties experienced in the process of creating the physical environment
that develops creativity in the preschool period, indicate that all teachers stated the absence of enough space and
lack of materials in the classroom. In the theme of difficulties experienced in the process of creating a
psychological environment that develops creativity in the preschool period, it was stated that the most common
difficulty was in getting the support of the family. It can be said that it is important to focus on the reasons for
the difficulties experienced by both parties and to review family involvement studies in terms of developing
creativity.

As a result, it has been determined that from their experiences in creating educational environments that develop
creativity, preschool teachers have the knowledge compatible with the literature and develop practices, but they
encounter some difficulties in the process of creating these environments emphasizing the difficulties they
experience are due to not finding enough space and materials in the classroom. In addition, it has been
determined that technological tools are the most frequently used tool by teachers in order to develop creativity,
and they express their experiences that the educational environment that develops creativity has the most impact
on the child's social-emotional competencies.
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Giris

Cocuklarin en hizli gelistikleri dénem olan okul dncesi donem yani yagamin ilk alt1 senesinde etkili bir egitim
almalarin1 saglayacak zengin uyaricilarin bulundugu bir g¢evre icerisinde yer almalar1 onlar i¢in Onem
tagimaktadir (Giiltekin Akduman, 2016; Kartal, 2005; Kandir ve Kurt, 2010; Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2013; Oktay, 2007; Sahin ve Tiirkiin Dostoglu, 2012). Bu yillarda ¢ocugun gelisimi agisindan kritik bir donem
olmasi nedeniyle okul dncesi donemde egitim ortamlarinin olugturulmasi énemlidir. Egitim ortamlart ¢ocuklarin
kendilerini giivende hissettikleri, deger gordiiklerine inandiklari ortamlarda &grenme firsati bulduklari;
cocuklarin her tiirlii glivenlik ve saglik 6nlemlerini saglayan, kesfederek 6grenme firsati sunan, programda yer
alan kazanim ve gostergelere ulasilmasina yardimci ortamlar olarak tanimlanmaktadir (Ozdemir Beceren, 2012;
Ozkubat, 2013). Okul éncesi dénemde fiziksel ve duygusal egitim ortami, cocuklarin birbirleriyle iletisim kurup
etkilesim i¢inde olduklari, bireysel ya da toplu yaratict ¢alismalar yiirittiigii ortamlardir.

Okul 6ncesi egitim alanlarindaki i¢ ve dis egitim ortamlarin ¢gocugun kesfetmesini ve biitiin gelisim alanlarini
desteklenmesi dnemlidir. Hem i¢ hem de dis egitim ortaminin ¢ocugun kendisini rahat ve giivende hissetmesini
saglayacak, ¢cocugun ilgi alanlarina hitap edecek sekilde diizenlenmesi gereklidir. Bu donemde g¢ocuklarinin
egitim aldiklar1 ortamlar olusturulurken fiziksel ve duygusal anlamda olumlu olmasi saglanmalidir (Altay, 2018;
Zembat, 2005). Okul 6ncesi egitim kurumlar1 alaninda uzman ve bilingli egitimciler isbirligi igerisinde ¢alisarak
cocuklarin 6grenim gordiikleri ortamlart donanimli bir diizeye getirmeye ¢aligmalidirlar. Bu kurumlarin uzun
vadede ¢ocuga katki saglayacak amaglart belirleyerek bu dogrultuda hareket etmeleri neticesinde; ¢ocugun kendi
ve becerilerini taniyabilmesini ve dogru kararlar almasini desteklemesi gerekmektedir. Hizli bir degisim ve
gelisim yasadigimiz giintimiizde, bu degisim ve gelisime uyum saglayabilecek yaratici ¢ocuklarin
yetistirilmesinde onlara gerekli kosullarin saglanmas1 énemlidir (Eckhoff, 2011; Ozerbas, 2011; Polat, 2014). Bu
nedenle okul 6ncesi 6gretmenleri akademik basar1 kadar ¢ocuklarin yaratici becerilerini gelistirmek i¢in ortam
hazirlamalar1 gerekmektedir (Cameron, 2010). Yaraticiligi gelistiren egitim ortamlarinin sunulmasiyla
cocuklarda gelismesi beklenen yaraticilik birgok arastirmaci tarafindan tanimlanmustir.

Yaraticilik kavrami insan yasaminda hemen hemen her alanda kullanilmakta ve olusturulan her 6zgiin {iriiniin
temelinde yaratici zeka bulundugu fikri genis kesimler tarafindan kabul edilmektedir. Konu iizerine galisan bilim
insanlar1 yaraticiligin tanimi i¢in benzer ifadelerde birlegseler de tanimlar arasinda birtakim farkliklar oldugu
goriilmektedir. Bazilarina gore yaraticilik bir eylem, bazilarina gore ise ortaya g¢ikan bir sonugtur (Erdogdu,
2006). Bireyin karsilastigi her durumda, yaraticiligin merkezinde merak, imgelem, bulus, 6zgiinlik gibi 6geler
yer almaktadir. Yaraticit bir birey, sorunlara alternatif ¢6ziim Onerileri sunan, karmagsik durumlara 6zgiin bir
derleme yapabilendir. Yaraticilik, insan yagsaminin ve insan yasaminda meydana gelen degisimin tiim evrelerinde
yer almakta olan temel bir yetenektir (San, 1979a). Yaraticilig1 bir siire¢ ya da iiriin seklinde nitelendiren
Torrance (1969) bu kavrami “bilgideki sorunlar1 veya bosluklar1 algilama, fikir veya hipotez olusturma, bu
hipotezleri test etme ve degistirme ve sonuglari iletme siirecidir.” olarak tanimlanmustir (s. 3-4). Yaraticiligi tek
bir ifade ile tanimlamak miimkiin olmasa da yaraticilig1 “orijinal bir fikir, 6zgiin bir bakis agist ya da aligilmamus
bir diisiince” olarak betimlemek miimkiindiir (Celikéz, 2017; Kuru Turagli, 2010).

Yaraticilik okul 6ncesi donemde ¢ocuga kazandirilmasi beklenen 21. yiizyil becerileri arasinda yer almaktadir
(Chan ve Yuen, 2014; Eckhoff, 2011; United Nations International Children's Emergency Fund [UNICEF],
2019) ve okul 6ncesi donemde alinan egitim yaraticilik dahil olmak iizere ¢ocugun tiim gelisim alanlar1 {izerinde
onemli etkilere sahiptir. Leggett (2017) yaraticiligin ¢ocukta gelisimi ile ilgili birgok arastirmanin sonuglarim
analiz ettiginde yaratici dlisiinmenin gelisimi ve sonraki donemlerdeki yaratici potansiyel icin kritik yaslarin dort
ile alt1 yas arasinda oldugunu belirtmektedir. Bu donemde yaraticilifi destekleyen nitelikli egitimin
kazandirilmasinda okul 6ncesi 6gretmenine 6nemli gorevler diismektedir. Okul dncesi donem 6gretmenin egitim
ortamlar1 agisindan yaraticiligin gelisimini destekleyen fiziksel, duygusal ¢evre ve deneyimlerle dolu bir egitim
plant olusturmasi gerekmektedir (Beghetto ve Kaufman, 2014; Bentley, 1999; Dababneh, Thmeideh ve Al-
Omari, 2010; Karakale, 2000; Marksberry, 1963; Ozkan, 2016). Bu nedenle okul &ncesi Ogretmenlerinin
yaraticiligi destekleyen egitim ortamlarini saglamaya yonelik gorev ve sorumluluklart bulunmaktadir.

Okul 6ncesi egitim ortamlari ¢ocuklarin yaraticiligini erken yaslardan itibaren etkileyen 6nemli bir faktor olarak
karsimiza g¢ikmaktadir ve egitim ortamin cocuklarin yaraticiligr lizerinde olumlu veya olumsuz etkileri
olabilmektedir (Y1ildiz Cicekler ve Aral, 2021). Egitimde yaraticilig1 destekleyen ortamlar dendiginde i¢ ve dis
mekanin gevresel diizenlenmesi onem kazanmaktadir (Oztiirk Aynal, 2015). Mekanin 6zellikleri, kosullar1 ve
fiziksel gevredeki materyaller, mobilyalar, arag-gerecler gocuklarin gelisimini desteklemede onemli bir etkiye
sahiptir. Ogrenme merkezlerinde gerceklestirilen etkinlikler ile cocuklarin yaraticiliklari desteklenmeli ve
merkezler diizenlenirken ¢ocuklarin yaraticiliklarini gelistirecek materyallerin bulundurulmasi saglanmalidir
(Celik ve Kok, 2007; Demiriz, Karadag ve Ulutas, 2011). Bu baglamda 6grenme merkezlerindeki materyal, arag-
gere¢ ve tasarimlarin yaraticilifn gelistirmeyi hedefleyecek bicimde diizenlenmesi 6nem tasimaktadir (Beaty,
2000; Isenberg ve Jalongo, 1997; Karlidag, 2021; Yildiz ve Sener, 2007). Ogretmenlerin fiziksel ¢evrede
yaraticiligi etkileyen unsurlarin neler oldugunu, 6grenme g¢evresinde yaraticiligi gelistirecek kosullarin nasil
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tasarlanmas1 ve planlanmas1 gerektigini bilmelerinin oldukg¢a dnemli oldugu tizerinde durulmaktadir (Beghetto
ve Kaufman, 2014). Ayn1 zamanda okul 6ncesi dénemde yaraticiligin gelistirilmesinde egitim ortamlaridaki
psikolojik c¢evrenin de Onemi biiyiiktiir. Yaraticiligin gelisimi icin Ogrenme ortamunin kabul edici,
cesaretlendirici, giivenli, 6zgiir ve sosyal destegi iceren bir yapida olmasi gerektigi belirtilmektedir (Beaty, 2000;
Isenberg ve Jalongo, 1997; Yildiz ve Sener, 2007). Bu baglamda okul dncesi dgretmenin yaraticiligi gelistiren
etkili bir egitim ortamim1 hem fiziksel hem de psikolojik olarak olusturmasinin olduk¢a 6nemli oldugu
diigiiniilmektedir.

Alanyazinda okul Oncesi donemde yaraticilifi destekleyen egitim ortamlarinin olusturulmasinda okul ve
Ogretmenin rollinii inceleyen c¢aligmalar bulunmaktadir. Sharma’nin (2016) c¢ocuklarin yaraticiliklarinin
gelisiminde okul ortamlarinin etkisini inceledigi aragtirmasinin sonuglart okul ortaminin yaraticilifin motive
edilmesi, biligsel ortam boyutlari, serbestlik boyutlarinda ¢ocuklarinin yaraticiligini etkiledigini gostermektedir.
Ayrica zengin ve yetersiz ev ortamlart agisindan bakildiginda ¢ocuklarin yaraticiliginin tiim boyutlarinda
yaraticiligi destekleyen zengin ortamlar lehine anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Bu sonuglardan okulda ve
evde yaraticiligr destekleyen ortamlarin sunulmasinin g¢ocuklarin yaraticiligi {izerinde etkili oldugunu
sOyleyebiliriz. Legget (2017) ise erken ¢ocukluk egitim ortamlarindaki 6gretmenlerin benimsedikleri rollerin ve
tutumlarin ¢ocuklarin yaraticiliklar: tlizerindeki etkisini arastiran giincel c¢aligmalart derledigi ¢alismasinda
cocuklarda yaratici diigiincenin erken gelisiminde 6gretmen roliiniin ¢ok Snemli oldugunu belirlemistir.
Yuvact’'nin (2017) caligmasinda alti yas c¢ocuklarma sunulan yaraticiligi destekleyen egitim ortamlarini
inceledigi aragtirmasinda ¢ocuklarin yaraticilik diizeylerinin dgretmenlerin sinifta bulunan merkezleri ¢ocuklarin
ihtiyaglart dogrultusunda degistirmeleri lehine farklilasti§i ortaya c¢ikmistir. Bahsedilen arastirmalarin
sonuglarina dayali olarak okul ve dgretmenin yaraticiligin desteklenmesinde 6nemli bir rolii oldugu séylenebilir.

Okul 6ncesi donemde yaraticiligr destekleyen fiziksel ve psikolojik egitim ortamlarina yonelik gesitli ¢aligsmalar
yaptlmigtir. Makhmalbaf ve Yi-Luen Do (2007) gocuklarin i¢inde bulundugu fiziksel ortamin g¢ocuklarin
yaraticilik gelisimleri tizerinde etkili oldugunu belirtirken Alfuhaigi (2015) ise yaraticiligr gelistirecek bir ortam
yaratmada okulun 6nemli bir rolii oldugu belirtmekte; yaraticiligi hem psikolojik ve sosyal agidan hem de fiziki
kaynaklar acisindan destekleyen bir okul ortaminin yaratici kisilik 6zelliklerini gelistirmeye yardimei olarak
cocuklarin yaraticiligini destekledigini belirlemistir. Okul oOncesi Ogretmenlerinin goriislerini inceledigi
arastirmasinda Kara (2007) ¢ocugun yaraticiligini gelistiren en dnemli ¢evresel etkenin ¢ocuga oyun ortami
saglanmasi, okul ile ilgili etkenin etkinliklerde cesitli malzemelerin kullanilmasi, aile ile ilgili etkenin ailenin
cocuga karsi ilgili olmasi, ¢ocugun kendisi ile ilgili etkenin ¢ocugun kendisine glivenmesi, gorsel sanatlarla ilgili
etkenin ise renkleri kullanarak etkinlikler yapmasi oldugunu belirlemistir. Ote yandan deneysel arastirma
sonuglar1 da yaratic1 diisiinmeye elverisli olarak hazirlanmis egitim ortaminin olumlu etkilerini ortaya
koymustur. Ornegin Ozerbas’in (2011) deney grubu ile yaratici diisiinme ydntemine uygun olarak tasarlanan
O0grenme ortaminda O6grenme-Ogretme etkinlikleri gergeklestirilirken, kontrol grubunda geleneksel 6gretim
ortaminda ogretim gerceklestirilmistir. Sonuglar deney grubu 6grencilerin akademik basarilarinin, kontrol grubu
ogrencilerine gore daha iyi oldugu goézlemlenmistir. Karlidag (2021) okul 6ncesi Ogretmen adaylarmin
o6grenmeyi olusturmaya yonelik goriislerini belirlemeyi amagladigi arastirmasinda, 6gretmen adaylarinin okul
oncesi donemde dgrenme gevresinde ¢ocugun tiim gelisim alanlarini desteklemesinin yaninda zengin arag-gereg
ve ¢esitli materyaller bulunmasi yoluyla ¢ocuklarin merak, hayal giici ve yaraticiliklarinin desteklemesi
gerektigini, 6grenme merkezlerinin yaraticiligi gelistirecek sekilde olmasini ifade ettiklerini belirtmektedir. Bu
arastirmalarin sonuglarindan &zetle yaraticiligin desteklenmesinde etkili olacak fiziksel ve psikolojik egitim
ortamlarmin olusturulmasinin énemli oldugu diisiiniilmektedir.

Yukarida 6zetlenen aragtirma sonuglari, okul dncesi donem ¢ocuklarina yaraticiligi gelistiren egitim ortamlarinin
saglanmasinin onlarin gelisimlerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Bu arastirmalar 1s1§inda okul
Oncesi donemde yaraticiligr destekleyen egitim ortamlari olugturmaya yonelik arastirmalar yapilmasinin énemi
bir kez ortaya ¢ikmaktadir. Ancak okul 6ncesi donemde yaraticiligr gelistiren egitim ortamlar ile ilgili yapilan
arastirmalarin dogrudan 6gretmen deneyimlerine yonelik olmadigi bu nedenle okul 6ncesi donemde 6gretmen
deneyimlerine dayali olarak yaraticilig1 destekleyen egitim ortamlariyla ilgili arastirmalarin yapilmasi alanyazina
katki saglayacaktir. Cocuklarin tiim gelisim ve egitiminde oldugu gibi yaraticiliktaki gelisimlerinde de en iyi
gozlemci ve destek konumundaki kisi 6gretmendir. Dolayisiyla bu calismada okul 6ncesi dgretmenlerinin
yaraticiligi gelistiren egitim ortamlari olusturma deneyimlerinin incelenmesinin énemli oldugu diigiiniilmektedir.
Calismada sunulan deneyimlerin egitim ortamindaki mevcut durumu ve ihtiyaglari, yasanan giigliikleri ortaya
koyarak bilimsel alanyazina, dgretmenlerin hizmet i¢i egitimlerine, MEB’in kalite ve program gelistirme
calismalarina katki saglamasi beklenmektedir.

Bu calismanin temel amaci, okul dncesi egitimi 6gretmenlerinin yaraticiligt gelistiren egitim ortamlar1 olusturma
deneyimlerinin incelenmesidir. Calismada bagimsiz bir anaokulundaki &gretmenlerin yaraticiligi gelistiren
egitim ortamlarim1 saglarken yasadiklart deneyimlerin ve giligliiklerin incelenmesi sonucunda yaraticiligi
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gelistiren egitim ortamlarinin olusturulmasi siirecine iligkin bilgi edinilmesinin saglanmasi amag¢lanmistir. Bu
temel amag dogrultusunda asagida belirtilen alt problemlere yanit aranmustir.

Alt Problemler

1. Okul 6ncesi donemde yaraticiligin tanimi nedir?

2. Okul 6ncesi donemde yaraticiligi gelistiren egitim ortamlarinda ¢ocuklarin hangi gelisimsel 6zellikleri
desteklenmektedir?

3. Okul oncesi Ogretmenleri, cocuklarin yaraticiligini gelistirmek icin egitim ortamlarini nasil
olusturmaktadir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Calismada nitel arastirma desenlerinden olan olgubilim deseni kullanilmistir. Yasanmis deneyimlerin
degerlendirilmesini amaglayan olgubilim ¢aligmalar1 farkindaligina sahip oldugumuz fakat biitiiniiyle ayrintili bir
anlayisa sahip olamadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgubilim ¢aligmalarindaki amag¢ tamamiyla yabanci
olunmayan ancak derinlemesine bir bilgi sahibi olmadigimiz olgular bireyler ile yapilan goriismeler araciligiyla
diislinceler ve deneyimler seklinde ortaya koymaktir (Marton, 1986; Miller, 2003; Yildirim ve Simsek, 2018).
Bu ¢aligmada okul 6ncesi egitim ortamlarinin ¢ocuklarin yaraticiliklarint gelistiren bir ortam 6zelligi gdstermesi
gerektigi konusunda farkindaliga sahip oldugumuz olgusuna dayali olarak uygulamada bu olguya yonelik
Ogretmenlerin yasadigi deneyim ve diislincelerin ortaya konmasi amaglanmigtir. Bu ¢aligmada olgubilim deseni
kullanilarak 6gretmenlerin yaraticiligi destekleyen egitim ortamlarina yonelik algilarinin ve bunlara yiikledikleri
anlamlarin agiklanmasi saglanmigtir. Bu nedenle bu olguya ydnelik 6gretmen deneyimlerine odaklanarak
derinlemesine bilgi sahibi olmak icin Ogretmenler ile bireysel yari-yapilandirilmis goriismeler
gerceklestirilmistir.

Calismanin Orneklemi

Bu calismanin &rneklemini, izmir ilinde bulunan ve Milli Egitim Miidiirliigiine bagli bagimsiz bir devlet
anaokulunda gorev yapmakta olan dokuz okul 6ncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Olgubilim deseninde 6rneklem
belirlenirken ortak tecriibeleri yasama firsatina sahip kigiler olmasinin ana temalara daha rahat ulasilmasini
sagladigi belirtilmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Bu calismada bagimsiz anaokulunda gorev yapan
Ogretmenlerin ortak deneyimlere sahip olmasimin ana temalar1 meydana getirmede olumlu etkisi oldugu
disiiniilmektedir.

Calismanin katilimcilart amagli 6rnekleme yontemlerinden tipik durum Orneklemesi ve Olgilit 6rnekleme
yontemlerine gore belirlenmistir. Tipik durum 6rneklemesinde ortalama olan durumlar {izerinden bir uygulama,
konu ya da alan hakkinda bilgi sahibi olunmasini saglamak amaglanmaktadir (Patton, 2002; Yildirim ve Simsek,
2018). Tipik durum orneklemesinde tipik durum ozelligi gosteren bir ya da birka¢ okul calisilabilmektedir
(Yildiim ve Simsek, 2018). Olgiit 6rnekleme yonteminde ise katilimcilarin belirli niteliklere sahip kisiler,
olaylar, nesneler ya da durumlardan olusturulabilir. Bu durumda &rneklem igin belirlenen 6l¢iit ya da dlgiitleri
karsilayan birimler (kisiler, nesneler, olaylar vb.) 6rnekleme alinabilir (Biyiikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2020). Bu aciklamalara dayali olarak bu arastirmanin verileri i¢in uygun ozellikleri
tagiyan kisiler ile ¢aligmak istenmesi sonucu goriisme yapilacak 6gretmenlerin belirlenmesinde birinci asamada
tipik durum Orneklemesine gore sosyo-ekonomik agidan ortalamada, 6gretmen ve dgrenci sayilar1 agisindan sehir
merkezindeki okullarin ortalamasindaki bir bagimsiz anaokulu se¢ilmistir. Bu bagimsiz anaokulunda gorev
yapan dgretmenlerin ¢alismaya katilimi igin iki &lgiit belirlenmistir. Ilk 6lgiit 6gretmenlerin ¢alismaya katilmak
icin goniillii olmalaridir. Bunu saglamak i¢in Ogretmenler c¢alismanin amaci hakkinda onceden
bilgilendirilmislerdir. ikinci dlgiit 6gretmenlerin {i¢ y1l ya da daha fazla mesleki deneyimi olmasidir. Bu élgiitleri
saglayan dgretmenleri belirlemek i¢in kurumla 6n goriisme yapilmis ve ¢aligmanin 6rneklemi olusturulmustur.
Orneklemde yer alan dokuz okul éncesi gretmeni O1, 02, O3... seklinde kodlanmistir. Orneklemin demografik
ozelliklerine iliskin dagilimlari incelendiginde; tlimiiniin cinsiyetinin kadin, altistnin okul dncesi 6gretmenligi,
ticiiniin ¢ocuk gelisimi lisans mezunu, sekizinin lisans, birinin 6n lisans egitim durumunda, mesleki hizmet yili
acisindan dordiiniin 10 y1l alt, besinin 10 yil {istii oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclari

Calismanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan goriisme sorulari ve bilgi formu araciligl ile toplanmustir.
Calismaya katilan 6gretmenlerin bazi 6zelliklerini betimlemek amaciyla Bilgi Formu kullanilmisgtir.

Okul oncesi Ogretmenleri ile yapilan goriigmelerde kullanmak iizere hazirlanmig olan yari-yapilandirilmis
goriisme formu aragtirmacilar tarafindan alanyazin incelenerek hazirlanmis olup, formda yer alan sorular uzman
goriisiine sunulmustur. Uzman goriisii okul Oncesi egitimi alaninda lisansiistii egitim yapmis ve gorlisme
tekniginin uygulama konusunda deneyim sahibi aragtirmacilardan alinmistir. Goériisme formu uzman goriisii i¢in
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ilgili aragtirmacilar ile paylasilmistir. Uzman goriisii dogrultusunda sorularin daha anlasilir olmasi saglanmis ve
iceriginde baz1 diizenlemeler yapilmistir. Ayrica iki 6gretmen ile yaklagik 35 dk. siiren goriisme yapilarak taslak
formdaki sorular denenmistir. Bunun sonucunda bazi sorularin deneyimlere odaklanmasi daha giiglii hale
getirilmistir. Bu sekilde forma son haline getirilmistir. Gorlismeler yazili olarak kaydedilmistir. Goriisme
formunda alt1 soru yer almaktadir ancak goriisme siirecinde gereksinime bagli olarak ek sorular da kullanilmistir.
Goriisme formunda yer alan alti soru; “Okul 6ncesi donemde yaraticiligi nasil tanimlarsiniz?, Yaraticiligi
gelistiren egitim ortamlartyla ¢ocugun hangi gelisimsel 6zelliklerini desteklemeyi hedefliyorsunuz?, Fiziksel
egitim ortaminin 6zellikleri ile ¢ocuklarin yaraticiligini nasil geligtirmektesiniz?, Psikolojik egitim ortaminin
ozellikleri ile cocuklarin yaraticiligini nasil gelistirmektesiniz?, Cocuklarin yaraticiligini gelistiren fiziksel egitim
ortamint olusturma siirecinde ne tiir giiglilkler yasamaktasiniz?, Cocuklarin yaraticiligii gelistiren psikolojik
egitim ortaminit olugturma siirecinde ne tiir gii¢likler yasamaktasiniz?” geklindedir. Goériismede kullanilan ek
sorular ise; “Yaraticiligi gelistiren fiziksel bir egitim ortami saglamak icin sinifinizda hangi materyaller yer
aliyor?, Yaraticiligi gelistiren fiziksel bir egitim ortami saglamak ig¢in sinifinizi nasil diizenliyorsunuz?,
Yaraticiligi gelistirmek i¢in okulun dis mekani nasil diizenliyorsunuz? Yaraticiligi desteklemek i¢in ¢ocuklarla
nasil iletisim kuruyorsunuz?”’ sorularidir.

Veri Toplama Siireci

Calismanin verileri 2021-2022 dgretim yili bahar déneminde Izmir ilinde bagimsiz bir anaokulunda gorev
yapmakta olan dokuz okul Oncesi dgretmeni ile goriisme formu kullanilarak yapilan goriigmeler sonucu
toplanmustir. Caligmalara goniilliiliik esasina dayali olarak katilan 6gretmenlerin kendilerini rahat hissedebilecegi
ve gorlglerini ictenlikle ve objektif bir sekilde agiklayabilecekleri bir gdriigme ortami saglanmasina &zen
gosterilmistir. Goriismeler yiiz yiize gergeklestirilmis ve en az 45 dakika ile en fazla bir saat arasi stirmiistiir.

Veri Analizi

Bu ¢alismada toplanan veriler, icerik analizi yontemi benimsenerek analiz edilmistir. Igerik analizindeki temel
amag, elde edilen bilgileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasabilmektir. Igerik analizinde, birbirine
benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirerek bunlar1 okuyucuya anlamli bir
sekilde sunmak amaglanmistir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu ¢alismada bagimsiz anaokulunda gérev yapmakta
olan dgretmenler ile goriismeler sonucunda elde edilen veriler incelenmis ve analize hazir hale getirilmesi
saglanarak degerlendirilmesi yapilmistir. Bu baglamda temalar, alt temalar ve kodlar olusturulmustur. Verilerin
analizi sonucunda bes tema ve 13 alt temaya ulagilmistir. Asagida verilerin gegerlik ve giivenirliginin saglanmasi
icin gerekli kosullarin (Lecompte ve Goetz, 1982; Miles ve Huberman,1994; Yildinm ve Simsek, 2018)
izlendigine iligkin bilgiler verilmektedir.

inandiriciik

Calismanin goriisme formu gelistirilirken ilgili alanyazin incelenmis, konu hakkinda uzman iki arastirmacindan
gorlis alinmis ve form yeniden diizenlenmistir. Ayrica goriigme formundaki sorularin amaca hizmet etme
durumlarimi saptamak amaciyla iki 6gretmen ile 6n goriisme yapilmis ve bunun sonucunda form son seklini
almistir. Olgiitleri saglayan 6gretmenleri belirlemek igin kurumla 6n goriisme yapilmis ve 6gretmenler ile
onceden tanisilmistir. Goritisme derinligi agisindan goriismeler yiiz yiize yapilmis 45 dakika ile en fazla bir saat
aras1 siirmiistiir. Her gorlismenin sonunda elde edilen veriler katilimcilara 6zetlenmistir. Caligmanin siireci
ayritili bir bigimde sunulmus, temalar, alt temalar ve kodlar ile anlaml biitiinler olusturulmaya caligilmstir.
Dogrudan alinti &rneklerine yer verilmis, amaghi oOrnekleme kullanilmis ve gegerlik-giivenirlik bilgileri
aciklanmigtir. Kodlamalar arasi giivenirlige yer verilmistir. Bu amagla kodlama giivenirligi i¢in Miles ve
Huberman’in (1994) giivenirlik formiilii kullanilmistir. Giivenirlik i¢in formiil; Goriis Birligi/Goriis Birligi +
Gorils AyrihgiX100°diir. Bu giivenirligin en az %70 olmasi gerekmektedir (Yildirim ve Simgek, 2018). iki
arastirmaci, birbirlerinden bagimsiz sekilde katilimecilara ait goriisme formlarimi okuyarak ilgili kodlamalari
yapmislardir. Bu kodlamalara dayali olarak hesaplanan kodlayicilar arasi giivenirlik oram1 %91 olarak
bulunmustur. Caligmanin katilimeilar1 ve arastirmacilarin konumu anlasilir bicimde agiklanmis, teyit icin elde
edilen verilerin analizine diger arastirmaci da katilmis ve goriisme sonunda katilimcilarindan elde edilen veriler
degerlendirme ve onay alma amaciyla katilimeilara tekrar edilmistir, gériisme ve analiz siiregleri yeterli bir
bi¢imde ortaya konulmustur.

Arastirmacilarin Rolii

Goriismelerin gergeklestirilmesine destek veren arastirmacilar okul dncesi 6gretmenligi lisans mezunu olup, bu
alanda yiiksek lisans yapmaktadirlar. Hem lisans hem de yiiksek lisans egitimlerinde okul Oncesi egitimde
yaraticiligin  gelistirilmesine  yonelik ders almig olmalarinin  goriismeleri  yaparken ek sorular
olusturabilmelerinde avantaj yarattig1 diisiiniilmektedir. Ancak mesleki staj disinda 6gretmenlik deneyimlerinin
olmamasi dgretmenlerin goriislerini anlama konusunda arastirmaci rollerindeki sinirliliklar: olarak sdylenebilir.
Arastirmacilarin goriisme oncesi bir deneme goriigmesine katilmalarinin saglanmig olmasimin ve yiiksek lisans
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diizeyinde bilimsel arastirma teknikleri ve yayin etigi dersi almis olmalarinin goriisme teknigini uygulama
konusunda yarar sagladig: diisiinilmektedir. Diger aragtirmacinin nitel aragtirma yontemi ile gergeklestirilmis
aragtirmalar1 bulunmaktadir. Goériisme tekniginin kullanimi konusunda deneyimlidir. Ayrica lisans ve yiiksek
lisans diizeyinde okul dncesi donemde yaraticiligin gelistirilmesi kapsaminda dersler vermektedir. Arastirmact
goriisme teknigini kullanirken nelere dikkat edilmesi gerektigi hakkinda diger arastirmacilar1 bilgilendirmis ve
teknigin kullanimi konusunda model olmustur. Kodlama siirecine katilan arastirmacilarin okul 6ncesi donemde
yaraticilikla ilgili bilgi birikimine sahip olmalarinin ¢alismanin tema, alt-tema ve kodlarinin olusturulmasinda
avantaj olusturdugu diistiniilmektedir.

Etik Konular

Bu ¢alismada arastirma ve yayin etigine uyulmustur. Arastirma i¢in Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Arastirmalart Etik Kurulu'ndan onay alinmigtir. Veri toplama siirecinde katilimeilar bilgilendirilmis
goniillii olur formu imzalamislardir.

Bulgular

Veri analizi sonucu bes ana tema ve bunlara ait alt temalara ulasilmistir. Temalar ve alt temalar Sekil 1’de
gosterilmistir.

Sinif Ortami Dis Mekan

Materyal ve Materyal ve

Dil Araglari (25) Araglari (12)
Yeterlilikleri .

A e Etme (28)

Yeterlilikler
) Fiziksel Egitim
Ortami

Sinif

Geligimsel Psikolojik
Yonetme (5)

Yeterlilikler Egitim Ortami

Sosyal-
Duygusal
Yeterlilikler Okul Oncesi Dénemde
(16) Yaraticiligi Gelistiren
Egitim Ortamlari

Aile ile

Bilissel isbirligi (3)

Yeterlilikler Egiti
; gitim
(2) Yaraticilik Ortamindaki
Guglukler

Psikolojik Egitim
Ortamindaki
Guglukler (6)

Uriine Siirece Fiziksel Egitim
Yonelik (9) Yonelik (1) Ortamindaki

Gucliikler (27)

Not: Alt temalarda ifade edilen rakamlar frekanslardir.

Sekil 1. Okul 6ncesi dénemde yaraticilig: gelistiren egitim ortamlarina ait temalar ve alt temalar

ik tema olan yaraticilik temasinin iiriine ve siirece yonelik yaraticilik alt temalarindan olusmustur. Ikinci tema
olan gelisimsel yeterlikler ise sosyal-duygusal yeterlikler, biligsel yeterlikleri, motor yeterlikler, dil yeterlikleri
alt temalarindan olusmustur. Ugiincii tema olan fiziksel egitim ortamm sinif ortamu (i¢ mekan) materyal ve
araglari ile dis mekdn materyal ve araglari alt temalarindan, psikolojik egitim ortamui ise motive etme, sinif
yonetimi, aileyle igbirligi alt temalarindan olugsmaktadir. Dordiincii tema olan egitim ortamindaki giigliikler
temast fiziksel egitim ortamindaki giigliikler ve psikolojik egitim ortamindaki giicliikler alt temalarin
igermektedir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin yaraticilik kavrami ile ilgili olarak iiriine ve siirece yonelik olarak agiklanan iki alt
temada tanimlamalar olusturduklar1 belirlenmistir. Katilime1 dgretmenler iiriine yonelik olarak agikladiklar
yaraticthig1 cogunlukla 6zgiin bir fikir, iiriin ortaya koymak ifadesiyle aciklamaktadirlar. Ornegin O2 “Yaraticilik
cocugun ozgiin bir fikir ortaya koymasidir.” ifadesiyle yaraticihigi aciklamistir. O4 ise “Yaraticilik ¢ocugun
kendi diinyasindan bir iiriin ¢ikartmasidir. Zihnindeki iiriinii ozgiirce yansitmasidir, ornegin etkinliklerde
yaptiklart robotlar.” seklinde ifade etmistir. Ogretmenlerin bir kismi da icinden geleni ortaya koymak seklinde
goriis belirtmiglerdir. Bu goriisii belirten O3 “Cocuklarin yonlendirmeye, baskiya maruz kalmadan dogal bir
sekilde icinden geldigini ortaya ¢ikarmasidir.” seklinde yorum yapmaktadir. Siirece yonelik olarak ise O8
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“Yaraticilik sadece sanat etkinliginde ya da sohbette karsimiza ¢ikan bir siive¢ degildir, hayal giictiniin oldugu
her kosulda ortaya ¢ikan bir durumdur.” seklinde ifade etmistir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin gelisimsel yeterlikler temasini sosyal-duygusal, bilissel, motor, dil yeterlikleri alt
temalarinda agikladiklar1 belirlenmistir. Sosyal-duygusal yeterlikler i¢in ¢ogunlukla kendini rahat ifade etme
belirtilmektedir. Bu goriise yonelik olarak O7 “Olumlu bir iletisim her seyi oldugu gibi yaraticihgi da
kolaylastirir. Cocuklar kendilerini rahat ifade edebiliyor.” goriisiinii belirtmistir. O1 ise “Cocugun kendisini
psikolojik olarak giivende hissetmesini sagladigimda ¢cocuk kendini rahat ifade edebiliyor.” yorumunu yapmistir.
Ogretmenlerin bir kismi1 da kendini rahat hissetme ve materyalleri yaratic1 kullanma ifadelerini belirtmislerdir.
Bu goriisler i¢in 06 ya gore “Cocuk ailesi, 6gretmeni ve arkadaslart ile birlikte rahat bir atmosferde psikolojik
olarak kendini ne kadar iyi hissederse, yaraticihgi dogru orantili olarak gelisir.” ifadesini kullamirken O3 ise
“Yaraticiligin geligimi icin ¢ocuklarin kendilerini rahat hissetmelerini saglyorum. Oyun etkinliklerinde, miizik
etkinliklerinde ya da ritim ¢alismalarinda kendilerini rahat hissedebiliyorlar.” seklinde belirtmistir. Materyalleri
yaratict kullanma igin O7’nin yorumu “Ornegin bir égrencim legolar ile oynarken kahve makinesi yapmist:
benim igin bu bir yaraticthk 6rnegidir’ bigimindedir. O8 ise “Yaratict bir bicimde diiz kdgitlar: hediye
paketlerine déniistiiriiyorlar.” ifadesini belirtmistir. Ogretmenlerin bir kismi da sosyal ortamlarda yer alma
seklinde goriis belirtmislerdir. Sosyal ortamlarda yer alma igin gériis belirten 6gretmen O3 “Ozgiin iiriinler
ctkardik¢a ve arkadaslaryla paylastikca sosyal alanda desteklenmis olur. Yaratici etkinliklerde akran gruplart
seklinde ¢alistiklarinda sosyal olarak gelisiyorlar.” yorumunu yapmustir.

Biligsel yeterliklerde yaratict ¢oziimler iiretme icin O1 “Egitim ortaminda acik u¢lu sorulart da kullanarak
problem durumlari olusturuyor ve c¢ocugun yaratict ¢éziimler iiretmesini saglamis oluyorum.” ifadesini
belirtmistir. Diisiinme becerilerini gelistirmede 09 “Gézlemlediklerini anlatmalarini, sorular sorarak
gozlemlediklerinden farkli ¢agrisimlar yakalamalarini ve denemeler yapmalarini destekliyorum.” yorumunu
belirtmistir.

Motor gelisimde ritmik hareket etme i¢in O2 “Dans etkinlikleri sirasinda yaratici oluyorlar ve ritme dayali
hareketlerini destekliyorum.” ifadesini kullanmistir. Dil gelisiminde kendini farkli yollarla ifade etme icin O4
“Hikayeleri anlatma, canlandirma ve siz yazar olsaydiniz neler yapardiniz gibi sorular sorarak yaraticiliklarim
destekliyorum.” gériisiinii belirtmistir. O7 ise “Hikdye kartlari ile kendi hikdyelerini olusturarak yaraticiliklar:
ortaya ¢ikiyorlar.” seklinde yorumlamistir. Okul 6ncesi dgretmenlerinin yaraticiligi gelistiren egitim ortaminin
ozelliklerini fiziksel egitim ortami temasi i¢in i¢, dig mekan ve psikolojik egitim ortami temasi igin ise motive
etme, aileyle igbirligi alt temalarinda agikladiklari belirlenmistir.

Fiziksel egitim ortaminda sinif ortamn materyal ve araglarina yonelik olarak 6gretmenlerin tiimii teknolojik
araglar1 belirtmislerdir. Ogretmenlerin ¢ogunlugu gegici merkez materyallerini ifade ederken bir kismu da
kitaplar, miizik aletleri ve dogal materyallere vurgu yapmiglardir. Yaraticiligin gelisimine yonelik sinif ortami
materyal ve araglarinda teknolojik araglar icin yorum yapan O8 “Yaraticihgi gelistirmek amach bilgisayar
kullaniyorum. Ozellikle oyunlara yonelik interaktif sorulart yaraticiigi gelistirmek icin kullantyorum.”, 06
“Bilgisayarda egitici videolar agryorum, gayet faydali oluyor. Kendi hoslandiklar:t seyi kesfetmelerinde
teknolojiyi kullanmis oluyorum. Ayrica yaraticiliklarimi desteklemek icin klasik miizik acip dans ettiriyorum.”
seklinde goriis belirtmistir. O1 ise “Cocuklarin yaraticthgini desteklemek icin teknolojiyi kullaniyorum.
Bilgisayarda Web 2.0 araglarimi kullaniyyorum. Programi kullanarak etkinlikleri daha yaratici ve amaca yénelik
olarak sunabiliyorum.” seklinde yorum yapmaktadir. Televizyon yonelik goriis belirten O2 “Swnfta bilgisayara
bagl televizyon var. Video ve animasyon agiyorum. Sinema saati yapiyorum. Hoparldr var. Bu yolla hayal
giiclerini destekliyorum.” seklinde ifade etmektedir. Smifta teknolojiyi kullanmay: ifade eden O7 ise
“Cocuklarin hayal giiclerini desteklemek icin oénemli olan kisileri ya da olaylart televizyon araciligi ile
anlatiyorum. Bilgilendirme amacli kullaniyorum, miizik icin kullaniyorum, etkinlikler icin televizyondan
faydalaniyorum.” goriisiini belirtmistir.

Gegici merkez materyalleri igin goriis belirten O1 “Merkezler cocuklarn ilgi alanlar olusturmast agisindan
yaraticiligt destekliyor. Bu nedenle kendim gecici merkezler olusturuyorum. Fen merkezinde yaraticiligi
desteklemek icin bahgeden yararlaniyorum.” ifadesinde belirticken O4 “Gegici merkezler yapiyorum. Fen
merkezinde kaba kum yerine bulgur tistiine dinozor koyup arkeolojik alan yaratarak ¢ocuklarin hayal giiciinii
harekete gegirmeye ¢alistim.” olarak yorumunu yapmustir. Kitaplar i¢in O4 “Kitaplar: anlatma, canlandirma
yapmalarint saglayarak ve ¢ocuklara siz yazar olsaniz neler anlatirdiniz gibi sorular sorarak yaraticiliklarini
destekliyorum.” seklinde ifade etmistir. O2 ise “Swniftaki kitaplardan yaraticilik icin yararlaniyorum.” yorumunu
yapmugtir. Miizik aletleri i¢in yorum yapan dgretmen O9 “Miizik aletleri ile ritim ¢alismalar: yapildiginda
cocugun yaraticihgi gelistiriliyor.” derken O3 “Ritim ¢alismalarinda ¢ocuklarin kendilerini rahat hissediyor
olmalar yaraticthig1 olumu etkiliyor.” seklinde ifade etmektedir. Dogal materyallere yonelik goriis belirten O35
ise “Dogal materyallerin kullanildig ve yaraticiliga yonlendiren etkinlikler yaptiriyorum.” yorumunu yapmistir.
08 “Ozellikle geri doniisebilen materyaller kullanarak yaraticihg desteklemeyi hedefliyorum. Cevremdeki her
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materyali degerlendirmeye calistyorum.” seklinde belirtmistir. O1 ise “Swnifia yeterli materyal olmasi yaraticilik
icin onemli. Swifta materyal eksikligini gideriyorum. Disaridan dogal malzemeler getiriyorum.” seklinde
sOylemektedir.

D1s mekan (bahge) materyal ve araglarinda i¢in 6gretmenlerin bir kismi artik materyalleri belirtmektedir. Spor
malzemeleri O0gretmenlerin bir kismi tarafindan belirtilirken kum havuzu materyalleri, dogal malzemeler,
biiyiitec ve hayvan yuvalarinin ise ¢cok az 6gretmen tarafindan ifade edildigi belirlenmistir. Dig mek&nda (bahge)
kullanilabilecek bazi materyaller ifade edilmistir ancak ifade edilme diizeyleri dusiiktiir. Artik materyalleri
belirten O5 “Bahgede yaraticihgr desteklerim. Gézlemler yapariz, artik materyalleri degerlendirip
kullaniyoruz.” seklinde ifade etmistir. O9 “Plastik tabaktan raket yaptik. Ufak bir artik materyali oyunlarinda
kullanabiliyorlar.” seklinde belirtitken O7 ise “Bahcede kompost yapmak icin organik atiklar getirmelerini
istedik.” olarak ifade etmistir. Dogal materyaller i¢in O4 iin goriisii “Yaraticiligi desteklemek icin bahgede bitki
yetistiriyoruz ve meyve, yaprak toplama etkinlikleri yapryoruz.” seklindedir. Spor malzemeleri igin goriis belirten
O1 “Spor aletlerinden, ipler, cemberler, toplar ve benzeri materyaller ile cesitli oyunlar diizenleyerek
yaraticiliklarim destekliyorum.” derken kum havuzu materyalleri icin goriis belirten O2 “Kum havuzunda cesitli
materyaller ile oynayarak yaraticiliklar gelisiyor.” seklinde ifade etmektedir. Biiyiiteg icin O7 “Bahgede
biiyiiteglerle cesitli bitkileri, hayvanlart ve agaclart inceliyoruz.” gorisiinii ifade etmistir. Hayvan yuvalar1 i¢in
goriis belirten O5 “Okulda bahgede gézlem yapilabilen dogal bir ortamin olmast ve bir kiimesin olmasi
yaraticilik konusunda ¢ocuklara katkr saglyyor.” ifadesini belirtmektedir.

Psikolojik egitim ortaminda motive etme i¢in dgretmenler cogunlukla her cocugun kendini rahat ifade etmesini
ve 6zgiir caligmalar yapmalarii saglamayi belirtmektedirler. Ogretmenlerin bazilari ise cocuklarin fikirlerini ve
hayal diinyalarin1 desteklemeyi belirtmistir. Kendini rahat ifade etmesini saglamay1 belirten O5 “Cocugun
kendini ifade ettigi, kendi kararlarimi verdigi psikolojik ortam olmasini sagliyorum.” seklinde ifade ederken 06
“Stirekli onlart dinlerim ve engellemem. S6z aldiklarinda konustururum onlari, kendilerini ifade etmelerini
isterim.” seklinde belirmistir. Ozgiir ¢alismalar yapmalarim saglama igin O2 “Sanat etkinliklerinde cocuklar:
serbest birakmaya c¢alistyorum. Zaman konusunda kisitlamiyyorum ve ozgiirce davranmalarina olanak
sagliyorum.” yorumunu yapmustir. O5 ise “Serbest ¢alismalar ézellikle ézgiirliik saglamaktadir. Fakat amact
belli olan etkinliklerde ise ¢ocuklar farkli bir sey yaptiginda neden yaptigini soruyorum ama miidahale
etmiyorum.” seklinde ifade etmektedir. Cocuklara fikirleri konusunda destek olmay1 belirten O6 “Etkinliklerde
diisiincelerini yansitmalarin sagliyor ve destekliyorum. Yapamadim ogretmenim dediklerinde Dogada her sey
var, istedigin renkte istedigin sekilde yapabilirsin’ diyerek destekliyor ve c¢ocuklarmn fikirlerini onemli
buluyorum. Senin fikirlerin onemli, senin fikirlerine ihtiya¢ var diyorum.” yorumunu yapmaktadir. Hayal
diinyalarm1 desteklemeyi ifaden eden O4 “Etkinlik sirasinda karsilikli konusarak yonlendirmeden ¢cocugun hayal
diinyasini yansitmast icin sorular soruyorum. Hayal giiclerini kullandwmaya yonelik sorular sorarim. Ornegin
Agac olsaniz ne yapardmiz? Polis olsaniz hangi kurallar koyardimiz?” gériisiinii belirtmistir. O2 “Cocuklara
olabildigince, ‘Aaa ne giizel, ne anlatmak istedin’ gibi sorular sorarak ve destekleyici yaklasarak baski ortami
yaratmiyorum. Cocugu destekleyerek hayal diinyasin sergilemesini saglyorum.” seklinde ifade ederken 09 ise
“Psikolojik olarak desteklemek de onemli ancak oOgretmenin deneyimli olmasi gereklidir. Cocuklar: belli
kalplara sokmamaya ¢alisarak hayal giiclerini geligtiriyorum.” yorumunu yapmaktadir. Cocuklarin soru
sormasini destekleme icin O2 “Bilgim yoksa ¢ocuklar tarafindan sorulan sorular: cevaplamiyorum, sonrasinda
cevap veriyorum. Aragtirip bilgiye ulasip cevapliyorum. Eger bilgim varsa hemen yanitlyyorum. Cocuklarin
rahat¢a soru sormalarni istiyorum.” seklinde belirtmistir.

Smif yonetiminde sinif kurallarini gereksinime goére esnetme ve sinif kurallarini gocuklarla birlikte olugturma
icin deneyimlerini paylasan bazi dgretmenlerden O3 “Swnifin belli bash kurallart var fakat bu kurallar:
esnetebiliyorum. Etkinliklerden zevk aliyorlarsa siireyi uzatabiliyorum.” seklinde ifade ederken 06 “Sinif
kurallarint  hatwrlatirim, once yapilmast gerekenleri soylerim ancak farkli durumlar olusursa onlarin
diisiincelerini destekliyorum. Once kurallart uygulayyp sonra istediklerini dikkate alarak yeniden kurallar
olusturuyoruz.” demektedir.

Aileyle isbirliginde ailenin destegini almay1 belirten O6 “Yaraticilik icin ailenin daha fazla bilingli olmasi
gerekiyor bu nedenle dgretmeni ciddiye almasini saglamak igin aile ile iletisim halinde olmaya ¢alistyorum”
gbriisiinii  belirtmistir. O5 ise “Yaraticilik icin ailenin desteginin daha iyi olabilecegini diisiinerek
davraniyorum.” seklinde ifade etmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin egitim ortamindaki giicliikkler temasini
fiziksel ve psikolojik egitim ortamindaki giigliikler alt temalarinda agikladiklart belirlenmistir.

Fiziksel ortami olusturma siirecinde yasanan giicliiklere yonelik olarak okul dncesi 6gretmenlerinin timii sinifta
yeterli alan bulunmamasini ve sinifta materyal eksikligi olmasini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin bir kismi ise
bah¢ede materyal eksiklikleri var seklinde goriis belirtmistir. Sinifta yeterli alan bulunmamasi i¢in goriisiini
belirten O3 “Fiziksel alan yeterli bulmuyorum. Kendi sinifimi fiziksel ortam acisindan yeterli bulmuyorum”
ifadesini belirticken O5 “Fiziksel alan yetersizligi nedeniyle simflarda merkezler yok. Gegici merkezler
olusturuluyor.” seklinde ifade etmistir. O9 ise “Yaraticihg destelemek icin simifimda alan yetersiz oldugu icin
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bahgede zaman gegirmeye c¢alistyorum. Merkezimiz yok, olusturmaya c¢alissak da siif icerisinde alan
yetersizligine bagh giivenlik sikintis1 oldugu icin yeterli diizenlemeleri yapamiyoruz. Bazi kogeler ¢ok sivri ve
zarar verecegini diistiniiyorum.” yorumunu yapmaktadir. Simifta materyal eksikligi olmast icin goriis bildiren O1
“Sinifta yaraticiligi gelistirici materyaller eksik. Degisik materyaller, ilgi ¢ekici materyaller yok.” yorumunu
yapmustir. O2 “Materyaller yaraticihgr gelistirici olmalidir. Simifta bu tarz materyaller yok.” ifadesini
belirtmistir. Bahgede materyal eksiklikleri olmas1 igin goriis belirten O9 “Bahge giizel ama yaraticilik igin
kullanissiz. Parktaki materyaller yeterli ve saglam degil, bazen ¢ocuklar oynamak igin tek tek beklemek zorunda
kalwor. Yaraticiliklarim kisitlayici bu durumlar igin bahgede farkli alternatifler olusturuyorum.” seklinde ifade
etmistir. O8 “Bahgeyi yaratict olarak kullanmaya calissam da yaraticihigi gelistirici materyal acisindan yeterli
bulmuyorum. Parkur oyuncaklari siirekli bah¢ede kalamiyor. Degisiklik yapabilsem parki bahgeden ¢ikarirdim.
Cocuklara yaraticiliklarini desteklemek amaciyla parkurlar, toprak alanlar sunardim ve bu firsatlarin yaraticilik
agisindan verimli olacagini diigiiniiyorum.” yorumunu yapmaktadir.

Psikolojik ortami olusturma siirecinde, bazi1 6gretmenler ailenin destegini almakta zorluk ¢ektiklerini soylemistir.
Ailenin destegini almakta zorluk goriisiinii belirten O2 “Yaraticilik igin aile destegi yani okuldan sonra verilen
destek onemli, bunu géremiyoruz.” yorumunu yapmaktadir. O7 “Yaraticilik tek basina gergeklestirecek bir sey
degildir aile ile 6gretmenin destegi ve beraberligini gerektirir. Ancak bu konuda yeterli destek bulamiyoruz.”
ifadesini belirtmistir. O8 ise “Aile boyutunda destek olamiyorum. Yaraticiligin gelisimi konusunda aile ve okul
onemlidir. Cocuklarla iletisimin ve bagin aile ile birlikte okulda saglanmasinin yaraticiuiklarint destekledigini
diigtintiyorum.” yorumunu yapmistir.

Sonug¢ ve Tartisma

Okul oOncesi Ogretmenlerinin yaraticiligr gelistiren egitim ortamlar1 olusturma deneyimleri inceleyen bu
calismada yaraticilik, gelisimsel yeterlikler, fiziksel egitim ortami, psikolojik egitim ortami, egitim ortamindaki
giicliikler olarak agiklanan temalar 6nemli bulgular olarak ortaya ¢ikmustir.

Calismanin bulgularina goére okul oncesi dgretmenlerinin yaraticilifin 6zgiin bir fikir, iiriin ortaya koymak
oldugu goriisiinii tasidiklar1 belirlenmistir. Benzer bir bi¢imde alanyazinda yaraticilik orijinal bir fikir, 6zgiin bir
bakis acist ya da alisilmamis bir diisiince olarak ifade edilmektedir (Beghetto ve Kaufman, 2014; Celikoz, 2017;
Sternberg, 2005; Kuru Turagli, 2010). Bir baska arastirmanin igerisinde ise yaraticilik ile ilgili hayal giicii farkl
ve siradanliktan uzak gibi ifadeler yer almaktadir (Dogan Altun ve Ekinci Vural, 2017). Diger bir bulgu olan
okul Oncesi egitimi 0gretmenlerinin yaraticilii gelistiren egitim ortamlarinin ¢ocugun gelisimsel yeterlikleri
lizerindeki etkisinde ise sosyal duygusal yeterliklerden kendini rahat ifade etme, kendini rahat hissetme,
materyalleri yaratict kullanma goriislerinin ¢ogunlukla ifade edildigi belirlenmistir. Alanyazinda yaraticiligin
giiclendirildigi ortamlarda bireylere kendisi olma 6zgiirliigi verildigi (Sungur, 1992), bagimsizlik ve gocugun
kendine giivende hissetmesi gibi kisilik 6zelliklerinin desteklendigi (Karlidag ve Gonen, 2019) ve yaraticilikla
ilgili bir diisiinme yapisi olan 1raksak diisiinmenin bir nesne ya da esya igin yeni fikirler olusturmayi icerdigi
belirtilmektedir (Ustiindag, 2009). Benzer bir bicimde Eckhoff (2011) okul 6ncesi 6gretmen adaylarmin
yaraticilif1 en ¢ok orijinal yollar ile diistinme olarak tanimladiklarini ve yaraticilikla birlikte gelisimsel olarak
ozgiiven ve farkli diisiinme becerilerinin gelistigini belirlemistir. Isenberg ve Jalongo (1997) ¢ocuklarin kendini
rahat hissettigi ve kendini rahat ifade ettigi ortamlarda daha yaratict olduklarini belirtmektedir. Bu ¢aligmaya
katilan 6gretmenlerin okul dncesinde yaraticilik ve yaratici ortamlarin gocugun gelisimi {izerindeki etkilerine
yonelik alanyazin ile tutarli goriis icinde olduklari goriilmektedir. Ayrica elde edilen gelisimsel yeterlik alt
temalarinin MEB okul 6ncesi egitim programimin gelisim alanlar1 ile uyumlu bir goriiniim sergilemektedir.
Ancak bu noktada tiim katilimcilarin hem yaraticiligin tanimi hem de yaraticiligi gelistiren egitim ortamlariin
cocugun gelisimsel yeterlikleri {izerindeki etkisine yonelik daha fazla bilgi sahibi olmalariin yaraticilig
gelistiren ortamlart olusturmalarini olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir.

Calismanin diger bir bulgusunda okul dncesi 6gretmenleri deneyimlerine dayali olarak yaraticiligi gelistiren
egitim ortamlarindaki sinif ortamu (i¢ mekan) materyal ve araglarimin bazilarini yogun olarak ifade etmislerdir.
Yaraticiligin gelisimine yonelik simif ortami materyal ve araglarinda 6gretmenlerin tiimii teknolojik araglari
belirtmistir. Teknoloji ve yaraticilik arasinda karsilikli etkilesim ve iletisim bulunmaktadir (Cigek, 2011; Marsh
ve dig., 2018; McPake, Plowman ve Stephen, 2013). Bu nedenle bilgisayar yoluyla egitim ¢ocugun yaraticilik
becerilerinin gelisiminde etkili olmaktadir (Beaty, 2000; Kubang, 2014; Sayan, 2016). Okul 6ncesi déonemde
teknoloji kullanimu ile yaraticiligin gelistirilebildigi belirtilmektedir (Kubang, 2014; Liu, Lin, Liou, Feng ve
Hou, 2013; Sayan, 2016). Okul dncesi donemde 21. yiizy1l becerilerinden yaraticilik ve yenilik becerilerinin
gelistirilmesinde genel olarak teknoloji tabanli etkinlikler kullanilmaktadir. Diger bir arastirmada, bes yas
grubundaki ¢ocuklarin teknoloji tabanli etkinlikler yoluyla yaratici diisiinmelerinin gelistigi ifade edilmektedir
(Liu ve dig., 2013). Egitim ortamlarinda teknolojinin kullanilmasiyla ¢ocuklarin sanal diinyada gordiiklerini
yaraticiliklar1 sayesinde hayal ettikleri ve boylelikle cocuklarin aktif bir bigimde disiinerek bilissel
gelisimlerinin desteklendigi agiklanmaktadir (Akkoyunlu ve Tugrul, 2002). Alanyazinda 6grenme merkezlerinin
yaraticiligi destekler nitelikte materyallere sahip olmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Karlidag, 2021). Gegici
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merkez materyalleri yaratici egitim ortamlar1 olusturmada dgretmenlerin ¢ogunlugu tarafindan ifade edilmistir.
Sinifta gegici merkezlerin yaraticiligi desteklemesi goriisiine yonelik olarak Omeroglu ve Turla (2001) okul
Oncesi egitim doneminde yaraticilig1 gelistirmek icin siniflarda ¢ocuklarin bir giinliik etkinlik stirecinde kdselerin
timiinden yararlanacaklar1 sekilde bir diizenlemenin gerekliligini ifade etmektedirler. Cocugun yaraticiligini
gelistirmek icin O0grenme merkezlerinin O6neminden bahsedilmekte ve Ogrenme merkezlerinin ¢ocugun
yaraticiligini geligtirecek bicimde diizenlenmesi vurgulanmaktadir (Beghetto ve Kaufman, 2014; Kubang, 2014;
Mayesky, 2012; Ustiindag, 2009; Yildiz ve Sener, 2007). Ayrica okul éncesi donemde 6grenme merkezlerinde
cok farkli sekilde materyaller bulunmasi yaraticiligi gelistirmektedir (Celik ve Kok, 2007; Oztiirk Aynal, 2015;
Yilmaz, 2011). Ogretmenlerin bir kismi da kitaplarin yaraticiig gelistiren egitim ortamlarinda bulunan
materyallerden oldugunu iletmistir. Kitaplar araciligi ile okul 6ncesi donemde yaraticilik desteklenmektedir
(Beaty, 2000). Cingi (2022) etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin 60-72 aylik ¢ocuklarin yaraticiliklarinin
gelisiminde etkili oldugunu saptamustir. Yazici Bolay Belen, Yaman Baydar, Okutan ve Aksu (2019) 61-66 aylik
cocuklarin Oykii temelli etkinliklere katilimini saglamiglar ve yaraticiliklarinin  olumlu etkilendigini
bulmuslardir. Chew ve Eau, (2017) kitap okumanin 4-5 yas ¢ocuklarinin akicilik, orijinallik ve detaylandirma
yaraticilik puan tiirlerinde olumlu etkileri oldugunu saptamiglardir.

Okul oOncesi Ogretmenlerinin yaraticilifn gelistiren egitim ortamlarindaki dis mekan (bahge) materyal ve
araglarina yonelik deneyimleri incelendiginde, bazi &gretmenler tarafindan artik materyaller sdylenmistir.
Alanyazinda bahge ara¢ gereglerinin yaraticiligi destekledigi unutulmadan mutlaka okul Oncesi egitim
kurumlarinda ¢ocuga uygun tek basina ya da grup seklinde oyunlarin yiiriitebilecegi, ara¢ gereclerin bulundugu
bir bahge planlanmasi gerektigini ifade etmektedirler (Acar, 2014; Leggett, 2017; Omeroglu ve Turla, 2001).
Egitimde dis mekanin da etkin bir 6grenme ortami sayildigi, dogada olmanin ¢ocuklarin yaraticiliklarini ve buna
bagl olarak iiretkenliklerini arttig1, doga ile i¢ ige olunmasi gerektigi vurgulanmistir (Késem, 2022). Zembat,
Tosun, Calis ve Yilmaz (2020) okul dncesi 6gretmenlerinin artik materyaller hakkindaki goriislerini inceledikleri
arastirmalarinda, artik materyal kullaniminin ¢ocuklara katkilarinin neler oldugu sorusuna 6gretmelerin en ¢ok
yaraticiligi/hayal giiclinii gelistirir seklinde yorum getirdikleri saptanmistir. Dogada bulunan nesnelerin (agag,
cali, ¢im, kum vb.) kullanilmas1 sonucu hayal giicii ve yaraticiligin artmasi gozlemlenebilir (Louv, 2017).
Doganin igerisinde mekén, zaman, materyal bollugu ve yetiskin desteginin oldugu dogal ortamlarin ¢ocugun
yaraticiligi ve hayal giici iizerinde etkileri oldugu ifade edilmektedir (Kiewra ve Veselack, 2016). Dis
mekanlarda zaman gegiren gocuklarin yaraticiliklarinin gelistigi vurgulanmaktadir (Atchley, Strayer ve Atchley,
2012; Ernst ve Burcak, 2019; Kellert, 2005; Ozdemir, 2011). Elde edilen bulgular dogrultusunda okul 6ncesi
Ogretmenlerinin yaraticilik i¢in smif ortamu materyal ve araglarinda dogal ve artitk materyalleri yeterince
vurgulamamis olmalar1 dikkati ¢ekmektedir. Oysaki bu materyaller alanyazinda yaraticiligin gelisimini
destekleyen onemli materyaller olarak gosterilmektedir. Okul oncesi donemde yaraticiligin gelisimine yonelik
dis mekan (bahge) materyal ve araglar1 agisindan ¢ok az sayida goriis ifade etmislerdir. Bunlarin i¢inde en sik
ifade edilen goriis artik materyaller olmustur. Artik materyallerin sinif ortaminda kullanimi ¢ok az belirtilirken
dis fiziksel ortamda daha fazla kullanildig1 ifade edilmektedir. Sinif ortaminda mekan yetersizligi nedeniyle
diizen ve temizligin korunmak istenmesinin bu deneyimlerin olusmasini etkilemis olabilecegi sOylenebilir.
Ayrica Ogretmenler tarafindan yaraticiligi gelistirmek amaciyla sinifta teknoloji kullaniminin yogunlugu
belirtilmis olmasinin 6énemli bir bulgu oldugu disiiniilmektedir. Teknolojik araglarin sinif ortaminda yaraticiligi
destelemek icin kullanilmasi olumlu bir durumdur. Ancak Ogretmenler tarafindan yaraticiligi gelistirici
etkinliklerde kullanilacak farkli materyalleri ve bu etkinlikler i¢in yeterli alani bulamiyor olmalarinin da
teknolojik araglarin smif ortaminda yogun olarak kullanimini etkilemis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Okul oOncesi Ogretmenlerinin yaraticiligi gelistiren egitim ortamlarindaki psikolojik egitim ortami igin
Ogretmenlerin motive etme deneyimlerine bakildiginda her ¢ocugun kendini rahat ifade etmesini saglama, 6zgiir
caligmalar yapmalarin1 saglama ve cocuklara fikirleri konusunda destek olmayi ifade ettikleri belirlenmistir.
Cocugun kendini rahat ifade etmesini saglama goriisiine yonelik olarak Darica (2003) okul dncesi donemde
yaraticihigin gelistirilecegi ortamin c¢ocugun kendini rahat hissedebilecegi bir ortam olmasimi gerektigini
belirtmektedir. Yilmaz (2021) okul Oncesi Ogretmenleri ile yaptifi caligmada yaratici egitim ortaminda
cocuklarin kendilerini ifade etmelerine izin verilmeli, merak duygularini arttirici etkinlikler ve oyunlar
tasarlanmali, ¢ocuklar belli kaliplara sokulmamali, ¢ocuklarin kendilerini ve ¢evrelerini kesfetmelerine izin
verilmeli seklinde goriislere ulagmistir. Leggett ve Ford (2013) gore egitimciler agik uclu sorular sorma,
alternatifler arama, diisiinceleri destekleme, olasiliklart arama, c¢ocuklari cesaretlendirme gibi stratejiler
kullanarak ¢ocugun kendini rahat hissedebilecegi yaraticiligin gelisimini destekleyen bir ortam olusturmaktadir.
Yildiz ve Sener (2007) bir ¢ocuk grubuna komik igerikli diger ¢ocuk grubuna ise ciddi igerikli film izletildigini
ve izledikten hemen sonra g¢ocuklarin yaraticilik testine katildigini belirtmektedirler. Komedi filmi izleyen
cocuklarin yaraticiliklarinin daha yiiksek ¢iktigini aktarmaktadirlar. Her ¢cocugun kendini rahat ifade etmesini
saglamak i¢in alanyazinda Sali (2019) cocugun kendi diigiincesini ortaya ¢ikarmasina yardimci olmanin
yaraticihik igin dnemli oldugunu belirtmektedir. Ozgiir ¢aligmalar yapmalarini saglamak agisindan bakildiginda
Sungur’a (1992) gore yaraticilik icin 6zgiirliige gereksinim vardir ve g¢ocuga etkinlikler sirasinda 6zgiir olma
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firsat1 verilmelidir. Benzer bir bigimde Kara ve Sencicek (2015) yaraticilik i¢in 6gretmenin sinif igerisinde 6zgiir
ve demokratik ortam olusturmasi gerektigini belirtmektedirler. Sonmez Ektem (2017) okul dncesi dgretmen
adaylarinin uygulama okullarindaki gdzlemlerine dayali olarak okullarda yaraticiligi gelistirmek igin 6zgiir
O6grenme ortamlart olusturulmali seklinde goriis belirttiklerini saptamigtir. Turdieva (2021) ¢ocuklarin
yaraticiliklarini arttirmak icin yeni fikirler iiretmeye tesvik etmenin, kendilerini 6zgiirce ifade edebilecekleri
ortamlar olusturmanin, ¢ocuklarin grup icerisinde olmalarina olanak saglamanin, her ¢ocuga 6zel bir yaklagim
benimseyerek gozlemci ve dikkatli olunmasmin ¢ocuklarin yaraticiliklarinda olumlu etkileri oldugunu ifade
etmistir. Bu baglamda ¢ocuklarin kendilerini rahat hissedecekleri ortamlarda bulunmalar1 yaraticiliklarini olumlu
olarak etkilemektedir. Bu nedenle psikolojik egitim ortamlarinin yaraticilik agisindan gocuklarin kendilerini
rahat hissedecekleri, rahat bir sekilde ifade edip 6zgiir ¢alismalar yapabilecekleri psikolojik ortamlar olmasinin
o6nemli oldugu disiiniilmektedir. Bu ¢alismaya katilan 6gretmenlerin her ¢ocugun kendini rahat ifade etmesini
saglayan bir psikolojik ortam olusturmayi siklikla belirtmis olmalarindan dolayr bu konuda farkindaliklarinin
yiiksek oldugu diisiiniilmektedir.

Okul o6ncesi donemde yaraticiligt gelistiren psikolojik egitim ortaminda 6gretmenler sinif yonetimi ve aileyle
isbirligi alt temalarmma yonelik deneyimlerini belirtmislerdir. Okul oncesi donemde Ogretmenlerin sinif
yonetiminde, ailenin ise evde demokratik yaklagimlar gdstermelerinin onemine deginilmektedir (Ustiindag,
2009; Yildiz ve Sener, 2007). Ayrica alanyazinda yaraticiligt destekleyen 6gretmenlerin sinif yonetiminde daha
rahat ve etkili olabildikleri belirtilmektedir (Zembat, I¢li Kiismiis ve Y1lmaz, 2018). Ogretmenlerin yaraticilig:
gelistiren psikolojik egitim ortami i¢in gogunlukla motive etme alt temasina yonelik deneyimlerini paylastiklart
belirlenmigtir. Sinif yonetimi ve aileyle isbirligi alt temalarma iliskin olarak ise daha az yorum yapmis
olmalarma dayali olarak bu alt temalarda hem bilgi hem de uygulama diizeyinde daha fazla destege
gereksinimleri oldugu diisiiniilmektedir.

Calismanin bulgularia gore okul 6ncesi 6gretmenlerinin tiimii yaraticiligr gelistiren fiziksel egitim ortamindaki
giicliikler alt temasindaki deneyimlerinde sinifta yeterli alan bulunmamasi ve sinifta materyal eksikligi olmasi
goriislerini belirtmislerdir. Alanyazin incelendiginde, benzer olarak sinif alanin yapilan etkinlikler ve ¢ocuk
say1s1 i¢in uygun yeterlikte olmasinin yaraticilik iizerinde de etkili oldugu belirtilmektedir (Isenberg ve Jalango,
1997). Polat (2014) ECERS-R Okuléncesi Egitim Ortamim Degerlendirme Olgegi ve Williams Yaraticilik
Degerlendirme Olgegi’nin Farkli Diisiinme Testlerini kullanarak yaptigi arastirmasinda okul oncesi egitim
kurumlarinda fiziksel kalitenin ¢ocuklarin yaraticiliklarina olumlu etkisini belirlemistir. Benzer bir bigimde
cevresel faktorlerin ¢ocuklarin yaraticiligi iizerinde 6nemli etkisi oldugu ifade edilmis ve zengin materyal,
malzeme sunulan egitim ortamlarinin yaratict diisiinme iizerinde olumlu etkiler yarattig1 sonucuna ulasilmistir
(Pandit ve Neogi, 2016). Yaratic1 etkinliklere uygun fiziksel diizenlemeler yapma igin benzer olarak Ozdemir ve
digerleri (2007) okul oncesi egitim kurumlarindaki i¢c mekan diizenlemelerinin etkinliklerin uygulamasina
kolaylik ve rahatlik saglamasi gerektigini vurgulamaktadirlar. Sinifta yeterli alan yaratmaya yonelik olarak
Yildirim (2015) ¢ocuklara sunulan alanin yeterli olmasinin ¢ocuklarin yaraticiligini olumlu yonde etkiledigini ve
yaratici diisiinmeyi destekleyen ortamlarda 6gretmenin bazen genis hareket alani birakirken bazen de kiigiik 6zel
alanlar olusturabilecegini belirtmektedir. Eckhoff (2011) okul oOncesi Ogretmen adaylarmin yaraticiligin
gelisimini etkileyen faktorler arasinda en fazla siklikta gevreyi ifade ettiklerini belirlemistir. Isenberg ve Jalongo
(1997) yaratic1 etkinliklere uygun fiziksel diizenlemeler yapmak i¢in esnek, taginmasi basit, yapilandirmamis
materyallerin sinifta bulunmasimin uygun diizenlemeler yapmay1 kolaylastirdigini vurgulamaktadirlar. Aym
sekilde Davies ve digerleri (2013) fiziksel ¢evre ile ilgili olarak i¢ ve dig alanlarin esnek kullaniminin g¢ocuklarin
yaraticiligini destekleyebilecegini belirtmektedir.

Sinifta materyal eksikligi olmasi goriisiine yonelik olarak Kara (2007) 6gretmen goriislerine goére okul oncesi
donemde 5-6 yas grubundaki g¢ocuklarin yaraticilik diizeylerini etkileyen faktoriin etkinliklerde cesitli
malzemelerin kullanilmast oldugunu belirlemistir. Cevre zenginligi ve olanak saglanmasi g¢ocuklarin
cizimlerinde ve yaraticiliklarinda olumlu etkiler yapmaktadir (Hakimi Manesh, Mojdehi ve Tashakkori, 1984;
Feeney ve Moravick, 1987). Oztiirk Aynal (2010) yaratici bir 6gretmenin simifta yeterli materyalin saglanmasi
icin maliyet olarak diisiik ve dogal-geri doniisimli malzemelerden ¢ok farkli materyaller, diizenlemeler
yapabilecegini belirtmektedir. Okul 6ncesi egitim doneminde yaraticiligi destekleyen ortamlarda kullanilan
materyallerin g¢ocuklarin ilgisini, hayal giiciinii canli tutacak nitelikte olmasi ve bol miktarda olmasi
onerilmektedir (Isenberg ve Jalango, 1997; Pekdogan ve Kanak, 2016; Sali, 2019; San, 1979b). Buna bu
caligmada, 6gretmenlerin yaraticilik agisindan hem sinifta hem de bahgede sorunlar oldugunu yogun olarak
belirtmis olmalar1 fiziksel ortamin halihazirda yaraticiligi gelistirmeye ¢ok uygun olmadigini diisiindiirmektedir.
Benzer olarak sinifta yeterli materyal olmamasini vurgulamis olmalarindan dolay1 materyal agisindan da yeterli
bir ortam olmadig diisiiniilmektedir. Bu eksikligin hem materyal ¢esitlili§i yani uyaran fazlalig1 agisindan hem
de dogrudan yaraticiligi gelistiren materyaller acisindan oldugu sdylenebilir. Yaraticiligin gelistirilmesinde
fiziksel ortam kosullart agisindan &gretmenlerin giiglik yasiyor olmalarinin 6nemli bir bulgu oldugu ve
giicliiklerin giderilmesinin, gereksinimlerin kargilanmasinin 6nem tasidig: diistiniilmektedir.
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Diger bir bulgu olan okul 6ncesi donemde yaraticiligi gelistiren psikolojik egitim ortamindaki gii¢liikler alt
temasindaki deneyimlerinde ise ailenin destegini almada zorluk en fazla siklikla belirtilen goriistiir. Kara ve
Sencicek (2015) yaraticiligin desteklenip gelistirilebilecek bir 6zellik oldugunu vurgulamis ve bu noktada ailenin
yaratict ¢cocugun gelisiminde etkin rol oynadigimi ifade etmislerdir. Elibol (2010) 6gretmenlerin ¢ocugun
yaraticilifini gelistirmek i¢in ailenin destegine gereksinimi oldugunu sdylemektedir. Ailenin destegini almak icin
Unliier (2010) okul 6ncesi donemde 6gretmenin aileyle yaraticiii evde nasil gelistirilecegi konusunda iletisime
gecebilecegini ve aileyi siif etkinliklerine katarak ¢cocuklarin yaraticiliklarini gelistirmek i¢in onlardan yardim
alabilecegini belirtmektedir. Okul 6ncesi donemde yaraticilig1 gelistiren psikolojik ortami olusturma siirecinde
yasanan giigliikler temasinda, ailenin destegini almada zorluk yasandigi belirtilmis olmasindan dolay: yasanan
giicliiklerin her iki taraf agisinda da neden kaynaklandiginin iizerinde durulmasinin ve yaraticiligin gelistirilmesi
boyutunda aile katilimi ¢aligmalarinin gdzden gecirilmesinin dnemli oldugu sdylenebilir.

Sonug olarak okul Oncesi Ogretmenlerinin yaraticiligi gelistiren egitim ortamlar1 olusturmaya yonelik
deneyimlerinden alanyazinla uyumlu bilgilere sahip olduklart ve uygulamalar gercgeklestirdikleri ancak
yaraticiligi gelistiren egitim ortamlari olusturma siirecinde bazi giigliikkler yagadiklari ve katilimct 6gretmenlerin
smifta yeterli alan ve materyal bulamamaktan kaynakli yasadiklari giigliikleri vurguladiklar1 belirlenmistir.
Ayrica teknolojik araglarin yaraticilign gelistirmek amaciyla dgretmenler tarafindan en yogun kullanilan arag
oldugu ve yaraticiligi gelistiren egitim ortaminin ¢ocugun en ¢ok sosyal-duygusal yeterlikleri iizerinde etkisi
olduguna yonelik deneyimlerini ifade ettikleri ortaya konmustur.

Oneriler

Okul Oncesi egitimi Ogretmenlerinin yaraticilifi gelistiren egitim ortamlart olusturma deneyimlerinin
incelenmesi amaciyla yapilan bu calisma neticesinde elde edilen bulgular dogrultusunda derlenen Oneriler
asagida siralanmaktadir:

e Okul dncesi egitim kurumlarinda yaraticiligi destekleyen fiziksel kosullar i¢in basta MEB, 6zel vakiflar,
yerel bazi topluluklarin destegi saglanarak yaraticiligi gelistiren materyaller nicelik olarak arttirilabilir,
bina ve bahge 6zellikleri yaraticiligi destekler hale getirilebilir.

e MEB tarafindan egitimde kalite ¢alismalar1 kapsaminda yaraticilik ve yaraticiligi etkileyen egitim
ortamlarinin olusturulmasi gibi konularda &gretmenlere kendilerini gelistirebilecekleri hizmet ici
egitimler diizenlenebilir.

e Okul oncesi 0gretmenleri yaratici egitim ortamlarina yonelik yenilikleri takip edebilirler ve giincel
konularda bilgi sahibi olabilirler.

e Ogretmenler siif yonetiminde ¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerine firsat verebilir, her diisiinceye
saygi duyulmasi gerektigini model olarak 6gretebilir ve farkli diisiinceleri destekleyebilir.

e Bu caligmada okul 6ncesi donemde yaraticiligi gelistiren egitim ortami nitel yonteme dayali olarak
arastirilmigtir. Bagka ¢alismalarda nicel yontemler kullanilarak arastirilabilir.

e Bu calismanin 6rneklemini bagimsiz bir anaokulunda gorev yapan 6gretmenler olusturmustur. Baska
calismalarda oOrneklem ilkokullara bagli ana smiflarinda ogretmenlik yapan Ggretmenlerden
olusturulabilir.

e Gelecek arastirmalarda okul 6ncesi donemde yaraticiligi gelistiren psikolojik ve fiziksel ortama yonelik
deneysel caligmalar yapilabilir.

Cikar Catismasi Beyani

Yazarlar olarak bu arastirmayr etkileyebilecek mali ya da mali olmayan herhangi bir ¢ikar ¢atigmasimin
olmadigini beyan ederiz.

Mali Destek

Yazarlar olarak bu arastirma ile ilgili herhangi bir kamu, ticari veya kar amaci giitmeyen kurulustan mali destek
almadigimiz1 beyan ederiz.

Etik Kurul izin Bilgisi: Bu arastirma, Dokuz Eylil Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yayin
Etik Kurulu’nun 19/04/2022 tarihli ve 246423/2 sayili karari ile alinan izinle yiiriitiilmiistiir.
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Extended Abstract
Introduction

Emotion regulation is defined as the internal and external processes of observing, evaluating, and modifying by
regulating the intensity and effects of the characteristics of the emotional response (Thompson, 1994). In this
process, emotions experienced in different ways may have different regulation processes. The rearrangement of
both positive and negative emotions is also a component of emotional regulation (Gross, 2014). According to
recent research on the ability of teachers to control their emotions as a profession, this skill is frequently used in
daily life (Bracett, Palomera, Mojsa-Kaja, Reyes & Salovey, 2010). To foster a positive environment in the
classroom, teachers can increase the regulation of positive emotions like joy or enthusiasm. In order to convey to
a student, the gravity of breaking the rules, teachers may occasionally become irate. Down-regulation involves
lessening the experience of emotion, and teachers frequently claim that they do so to carry out the activities they
had planned for the class and build or maintain positive relationships with the students (Sutton & Harper, 2009).
All these reveal how important pre-school teachers' emotion regulation skills are in the preparation process for the
profession.

It is well known that university students who are aspiring early childhood educators are in one of the most
significant phases of their lives, which marks the start of their professional careers or periods of unemployment
(Du Bois-Reymond, 1998). The choice of a job, ideas about playing the part of the individual in real life, the
friendships made, the worry that one won't be able to find work, and various responsibilities during this time may
result in some unfavorable circumstances that are referred to as occupational anxiety (Tumerdem, 2007). It is
thought that reducing these occupational anxiety symptoms may be related to emotion regulation skills.

In the literature, it is discussed how emotion regulation training affects occupational stress (Saedpanah, Salehi, &
Moghaddam, 2016), how emotion regulation strategies affect the sources of occupational stress (Kshtriya,
Lawrence, Kobezak, Popok & Lowe, 2022), and how emotion regulation skills and anxiety relate among university
students (Davis, DiStefano, & Schutz, 2008; Saleem, Khan, & Saleem, 2019). There was, however, no study that
examined the emotion regulation abilities and occupational anxiety of pre-school teacher candidates. This study
was done to find out how the ability to control one's emotions and occupational anxiety correlated in pre-school
teacher candidates.

Method

This study, which looked at the connection between emotion regulation abilities and job anxiety in pre-school
teachers’ candidates, was conducted by using the relational survey model, which is one of the quantitative research
techniques. The study group for this research is made up of 296 preschool teacher candidates who voluntarily
agreed to take part and completed their undergraduate degrees in the Preschool Education Department of the
education faculties of two state universities in Istanbul in the 2020-2021 academic year. The participating teacher
candidates were chosen using the criterion sampling method, which is one of the purposive sampling strategies. In
order to collect demographic information on pre-school teacher candidates' levels of occupational anxiety and
emotion regulation, a "Personal Information Form", an "Emotion Regulation Scale", and an "Occupational Anxiety
Scale" were used in the study.

Findings

The results of this study, which looked at the relationship between emotion regulation abilities and occupational
anxiety in pre-school teacher candidates, showed that pre-service teacher candidates had a high level of emotion
regulation skills re-evaluation, a moderate level of emotion regulation skills hiding, and a moderate level of
occupational anxiety. The study revealed a high-level, unfavorable, and significant relationship between
occupational anxiety and the re-evaluation sub-dimension of emotion regulation skills in pre-school teacher
candidates. However, it was discovered that occupational anxiety and the concealment sub-dimension had a weak,
unfavorable, and significant relationship.

Discussion and Conclusion

As a result of this research, in which the relationship between emotion regulation and professional anxiety was
examined in pre-school teacher candidates; it was determined that pre-service teachers' reevaluation skills were at
a high level, and their concealment and occupational concerns were at a moderate level. Similar to this finding,
there are studies in the literature in which pre-school teacher candidates' emotion regulation skills are at a high
level (Ersay et al., 2014; Thtiyaroglu, 2018; Swartz & McElwain, 2012). Bilgiz and Peker (2018), on the other
hand, found that university students' emotion regulation skills were at a moderate level. Accordingly, it is thought
that the social relations and peer support of the pre-service teachers may be effective in obtaining a high result at
the level of reevaluation of emotion regulation skills. As a matter of fact, Zeman, Cassano, Perry-Parrish, and

299



Duygu Diizenleme ve Mesleki Kaygi: Okul Oncesi Ogretmen Adaylarini Degerlendirme

Stegall (2006) state that good social relations and peer support contribute positively to the development of emotion
regulation skills of young people.

The re-evaluation sub-dimension of emotion regulation skills in pre-school teacher candidates was found to have
a high-level, unfavorable, and significant relationship with occupational anxiety. On the other hand, it was
discovered that occupational anxiety and the concealment sub-dimension had a weak, unfavorable, and significant
relationship. Therefore, it can be said that occupational anxiety decreases as emotion regulation abilities rise.
Similar findings have been reported in studies involving university students, where those employing
catastrophizing, an emotion regulation strategy, exhibited higher anxiety levels (Ataman, 2011; Yiiksel, 2014;
Yos, 2018; Zengin, 2019). Additionally, Aydin (2018) found that university students who struggle with emotion
regulation experience higher levels of anxiety because of the study she conducted with them. According to
Narli (2019), test anxiety and difficulty in regulating emotions are positively and significantly correlated with
academic achievement. The development of appropriate coping mechanisms for the individual's emotional state
and their use in daily life may be the cause of the emergence of this result.

It was determined that female preschool teacher candidates' emotion regulation hiding sub-dimension and
occupational anxiety were significantly higher than male teacher candidates. In the studies in the literature, it was
concluded that female teacher candidates got higher scores in both emotion regulation skills and occupational
anxiety (Akgiin et al., 2007; Arslan et al., 2023; Dalgar & Kaytez, 2022; Eskici, 2016; Giingdr & Giil, 2021; Kogin,
2022; Saban et al., 2004; Tabancali, Celik, & Kormaz, 2016). The fact that female teacher candidates have higher
social relations may have positively reflected their emotion regulation skills. The high probability of male teacher
candidates preferring other professions, high moral value of the teaching profession for female teacher candidates
may cause more anxiety due to the pressure of not being able to fulfill the expected responsibilities in the
profession. Deniz and Tican (2017) argue that offering male teacher candidates versatile career options can help
reduce their anxiety levels by aligning their job expectations with more choices.

The study revealed that the pre-service teacher candidates who were unprepared for the KPSS scored higher on
the emotional regulation re-evaluation sub-dimension. Contrarily, it was found that pre-service teacher candidates
who were prepared for the KPSS had higher levels of occupational anxiety. In fact, Giilbahge et al. (2012) and
Giindogdu et al. (2008) discovered that pre-service teacher candidates had a high level of anxiety about KPSS. On
the other hand, Dalgar and Kaytez (2022) discovered that pre-service teacher candidates who don't feel prepared
to teach have higher levels of anxiety that are task-, student-, and self-focused. It can be understood that teacher
candidates' increased anxiety during the exam preparation process is due to their uncertain future.

Pre-school teacher candidates did not differ in their ability to control their emotions based on grade level. It has
been determined that when the occupational concerns of the candidates for the 4th grade teachers are compared to
those of the candidates for the 1st-grade teachers, the occupational concerns of the candidates for the 4th-grade
teachers are greater. According to the research carried by Arslan et al., (2023), student communication-centered
anxiety was higher in the third grade among 1st and 3rd-grade teacher candidates. However, Koc¢in (2022)
discovered that grade level had no impact on the occupational concerns of pre-school teacher candidates. As they
reach their final year, teacher candidates’ focusing on exams and approaching the profession one step closer can
be shown as the reason for their higher anxiety.

On the basis of the research's findings, studies can be conducted to obtain particularly qualitative data by utilizing
a variety of research techniques in order to identify the causes of the occupational anxiety levels of teacher
candidates. Numerous studies t can be conducted to lower teacher candidates' levels of occupational anxiety.
Occupational anxiety can be controlled with the help of the studies to improve the emotion regulation skills of pre-
school teacher candidates. The factors affecting the occupational anxiety levels of teacher candidates preparing for
KPSS can be examined in detail. Various methods can be developed for 4th-grade teacher candidates who have
high occupational anxiety to reduce their anxiety. This research was conducted with pre-school teacher candidates
in two state universities. It is recommended that qualitative and mixed-pattern studies should be conducted with
larger sample groups with different demographic characteristics in future studies.
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Giris

Ogretmenlik meslegi, cocuklarin yetiskin bireyler olarak yetistirilmesinde, cesitli toplumsal gérev ve
sorumluluklari iistlenmelerinde dnemli rol oynayan mesleklerden biridir (Richardson, & Watt, 2005). Ogretmenlik
meslegini bu denli énemli kilan degiskenlerin, dgretmenlerin mesleki bilgi birikimlerinin (Liakopoulou, 2011)
yani sira 6gretmenlerin kendi kisilik ozellikleri (Grieve, 2010), duygusal zekalari, psikolojik iyi olus halleri
(Puertas Molero, Zurita Ortega, Ubago Jiménez, & Gonzalez Valero, 2019), dgretmen yeterlikleri ve meslege
yonelik tutumlar1 (Panti¢, & Wubbels, 2010) oldugu belirtilmektedir. Ogretmenler i¢in 6nemli olan bu kisilik
ozelliklerinden biri de duygu diizenleme becerileridir (Sutton, & Harper, 2009). Ciinkii 6gretmenlik duygusal bir
cabadir. Ogretmenler, dgretimsel bir hedefe ulastiklarinda mutluluk, grencileri énemli bir gérevi basardiginda
onlarla gurur duyabilirler; 6grencileri bir kavrami 6grenemediginde ya da yeterince ¢alismadiginda hayal kiriklig
yasayabilirler, dgrencileri yanls bir davramis gerceklestirdiginde ise Ofkelenebilirler. Ogretmenler, kendi
ogretimsel hedeflerine ulagmalarina yardimci olduguna inandiklari i¢in bu duygulart sik sik diizenlemeye
calismaktadirlar (Sutton, 2004).

Ozellikle son y1llar icerisinde giinliik yasamda duygu diizenleme becerilerinin kullanimi psikoloji alaninda giderek
daha 6nemli bir konu haline gelmistir. Calismalar, yetiskinlerin ¢ogunlugunun olumlu ve olumsuz duygularini
bilingli olarak diizenledigini ortaya koymaktadir (Carstensen, Pasupathi, Mayr, & Nesselroade, 2000; Gross,
Richards, & John, 2006; Sutton, 2004). Duygu diizenleme kavraminin tanimi yapilacak olursa; duygu diizenleme,
duygu igeren tepkilerin 6zelliklerinin etki ve yogunlugunun gézlenmesi, degerlendirilmesi ve farkli sekilde ifade
edilerek yeniden diizenlenmesi yoluyla gerceklesen i¢ ve dis siireglerdir (Thompson, 1994). Bu siirecte yasanan
her duygu farkli bicimde ortaya konulmakta ve diizenleme siiregleri de olumlu ve olumsuz olarak birbirinden farkli
olmaktadir (Gross, 2014). Duygu diizenleme becerilerinde hedeflenen durum, o anda var olan duyguyla miicadele
etmek i¢in duygunun siddetini azaltmak ve siiresini kisaltarak diger duygulara gegmeyi daha kolay héle
getirmektir. Bu sayede birey duygu durumu agisindan rahatlamaktadir (Berger, Kim, & Meyer, 2021; Thompson,
1994).

Bir meslek grubu olarak 6gretmenlerin duygu diizenleme becerilerine iligkin yapilan ¢alismada 6gretmenlerin
giinliik yasamlarinda duygu diizenleme becerilerine siklikla yer verdikleri belirtilmektedir (Brackett, Palomera,
Mojsa-Kaja, Reyes, & Salovey, 2010). Ogretmenler, sinifta olumlu bir hava yaratmak igin nese veya cosku gibi
olumlu bir duyguyu yukari yonlii diizenleyebilirler (up-regulation). Ogretmenler bazen, bir dgrenciye kurallart
ihlal etmenin ciddiyetini agiklamak i¢in 6fkeyi artirabilirler. Asagi diizenleme (down-regulation), duygu
deneyimini azaltmayi igerir ve dgretmenler, planlanan sinif etkinliklerine devam etmek ve dgrencilerle olumlu
iliskiler kurmak veya siirdiirmek icin genellikle dfke gibi olumsuz duygularmi azalttiklarimi belirtmektedirler
(Sutton & Harper, 2009). Bu 6rnekler okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygu diizenleme becerilerini egitim-6gretim
stirecinde kullanmalarinin 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Bu becerilerin meslege baglamadan edinilmesinin
ise okul 6ncesi 6gretmen adaylar1 igin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Duygu diizenlemenin yani sira dgretmenlerin sinif icerisindeki diger tutum ve davraniglarinin da 6grencilerinin
egitim-0gretim faaliyetlerine katilimlarini, akademik ve sosyal becerilerinin gelisimini etkileme giicli oldugu
bilinmektedir (Urdan & Schoenfelder, 2006). Ogretmenin olumlu &zelliklerinin yani sira stresli olmasi, gergin ve
kaygili hissetmesi gibi olumsuz duygu durumlarinin varligi 6gretmenin o giinkii 6gretim faaliyetlerini etkilemekte
ve ayrica dgrencileri iizerinde de istenmeyen birtakim etkilere yol acabilmektedir (Blase, 1986; Lakeman, Coutts,
Hutchinson, Massey, Nasrawi, Fielden, & Lee, 2022). Bu olumsuz duygu durumlardan biri olan kaygi; giinliik
yasant igerisinde her bireyin tecriibe ettigi olagan bir duygu olarak tanimlanmaktadir (Fischer, 1991). Kayginin
belirsiz durumlarla ilgili oldugu bilinmektedir ve bu belirsizlik yasamin her diizeyinde yasanabilmektedir. Beidel
ve Turner (1988) kaygiyi; bireyin genellenmis ve belirsiz olarak nitelendirdigi bir dengesizlik durumu olarak
tanimlamaktadirlar. Kayginin temel kaynagi kisinin rahatsiz, gergin, endiseli ve evhamli hissetme halidir
(Gudykunst ve Nishida, 2001). Bu durumun, heniiz meslege atamasi yapilmamis, mesleki deneyimi sadece
ogretmenlik uygulamasi dersleri ile sinirli olan 6gretmen adaylarinda yasanmasinin olast oldugu diisiiniilmektedir.

Okul oncesi 6gretmen adaylar1 olan tiniversite 6grencilerinin lisans siirecindeki yasantilar, kisisel yasamlarinin
onemli donemlerinden biri olarak goriilmektedir. Bu siire¢ bir agidan bakildiginda aslinda meslek yasami ya da
istihdam edilememe durumunun da baglangicidir (Du Bois-Reymond, 1998; Martel, & Dupuis, 2006). Bu siiregte
gerceklesen meslek secimi, 6gretmen adaylarinin gergek yasamda kendi toplumsal rollerini edinmelerine yonelik
diistinceleri, sosyal iliskileri, is bulup bulamama korkusu ve daha pek ¢ok sorumlulugu beraberinde getirerek
iiniversite Ogrencilerinde mesleki kaygi olarak nitelendirilen bazi olumsuz durumlarin goriilmesine neden
olabilmektedir (Tiimerdem, 2007). Bu mesleki kayg1 belirtilerinin azaltilmasinin, duygu diizenleme becerileri ile
iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Nitekim Mearns ve Cain’in (2003) dgretmenlerin mesleki stresleri ve duygu
diizenleme stratejileri ile iligkili yaptigi arastirmanin sonucunda, duygu diizenleme becerilerini etkili
kullanabiliyor olmasinin mesleki stresi ve tiikkenmisligi azalttigi ortaya ¢ikmustir. Mérida-Lopez, Extremera ve Rey
(2017) dgretmenlerin duygu diizenleme becerilerinin stres ve ruhsal sagliklar {izerinde etkili oldugunu tespit
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etmistir. Bu arasgtirmaya gore duygu diizenleme becerilerinin gelismis olmasi, dgretmenlerin daha az stres
yasadiklarini ve zihinsel sagliklarinin daha iyi durumda oldugunu gostermektedir.

Ayrica okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin duygu diizenleme ve mesleki kaygilarinin ayr1 ayri ele alinarak cesitli
degiskenlere gore farklilasma durumunun incelendigi ¢aligmalarda; cinsiyet (Akgiin, Gonen ve Aydin, 2007;
Arslan, Tunca Giiglii ve Alkin Sahin, 2023; Dalgar ve Kaytez, 2022; Eskici, 2016; Giingor ve Giil, 2021; Kogin,
2022; Saban, Korkmaz ve Akbasli 2004; Tabancali, Celik ve Korumaz, 2016), Kamu Personeli Segme Sinavi’na
(KPSS) hazirlanma durumu (Giilbahge, Yazar, Balci ve Giilbahge, 2012; Giindogdu, Cimen ve Turan, 2008) ve
siif diizeyi (Arslan ve dig., 2023; Kocin, 2022) degiskenlerine gore farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Literatiir incelendiginde okul dncesi dgretmen adaylarinin duygu diizenleme becerilerine yonelik ¢aligmalarin
nispeten sinirli oldugu tespit edilmistir. Bu ¢aligmalarda, 6gretmen adaylarinin duygu diizenleme becerileri farkl
degiskenler ile iliskilendirilerek incelenmistir. Bunlar; 6gretmen adaylarinin ¢ocuklarin duygularina verdikleri
tepkileri ile duygusal farkindalik ve duygu diizenlemeleri (Oztiirk, 2020); duygusal farkindalik diizeyleri ile duygu
diizenleme stratejileri (Ersay, Tirkoglu ve Kaynak, 2014; Klark, 2014) ve duygu diizenlemeleri ve bilisleri ile
cocuklarin duygularina verdikleri tepkiler arasindaki iliskinin incelenmesi (Swartz & McElwain, 2012)
calismalaridir. Alanyazinda okul 6ncesi 6gretmenlerin de dahil edildigi calismada Thtiyaroglu (2018) 6gretmen
adaylarinin biligsel duygu diizenlemeleri ile iletisim becerilerini incelemistir.

Alanyazinda sadece okul dncesi 6gretmen adaylarinin mesleki kaygilarini inceleyen arastirmalara bakildiginda ise
mesleki kayginin tespit edilmesine yonelik ¢aligmalarin oldugu (Ada ve Erdas Kartal, 2020; Beyhan, Barigeri ve
Sisman, 2018; Erdas, Asikuzun ve Recepoglu, 2017; Giimriik¢ii Bilgici ve Deniz, 2016a; Giimriik¢ii Bilgici ve
Deniz, 2016b; Temiz, 2017) goriilmektedir. Ayrica Sen (2016), okul dncesi 6gretmen adaylari ile yiiriittigi
calismasinda elestirel diisiinme egilimi, mesleki kaygi ve empatiyi; Apaydin Demirci ve Arslan (2020) okul 6ncesi
6gretmen adaylarinin mesleki kaygi ve aile katilimina iliskin 6z yeterlilikleri arasindaki iliskiyi; Kogin (2022) ise
elektronik 6grenmeye hazir bulunusluklari ile mesleki kaygilari arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Haskan Avci,
Karababa ve Zencir (2019) erkek okul oncesi 6gretmen adaylarinin gelecek kaygilarini toplumsal cinsiyet
baglaminda incelemislerdir.

Okul 6ncesi dgretmenlerin de dahil edildigi calismalarda dgretmen adaylarinin mesleki kaygi diizeyleri (Ozen,
Yildiz ve Yildiz, 2013); mesleki kaygilari ile 6zyeterlik algilari arasindaki iligkinin incelenmesi (Deniz ve Tican,
2017; Glingdr ve Giil, 2021), mesleki kaygilar ile pedagoji bilgileri (Kaya Uyanik, Giil Erdogan ve Canan
Giingdren, 2019); yasam boyu dgrenme egilimleri ve mesleki kaygilarinin incelenmesi (Akbulut, Erol ve Say,
2018); mesleki kaygilarin cesitli degiskenlere gore incelenmesi (Arslan ve dig., 2023; Giingor ve Giil, 2019) ve
mesleki kaygilarinin 6gretmenlik meslegini tercih etmelerini etkileyen durumlara gore incelenmesi (Tiirkdogan,
2014) caligmalar1 yer almaktadir. Bununla birlikte duygu diizenleme ve mesleki kayginin birlikte incelendigi
caligmalarin Psikoloji Ana Bilim Dali’ndaki 6grenciler ile sinirli oldugu géze ¢arpmaktadir (Ataman, 2011; Aydin
2018; Narli, 2019; Yos, 2018; Yiiksel, 2014; Zengin 2019). Tiim bu g¢alismalardan okul Oncesi 0gretmen
adaylarinin duygu diizenleme becerilerinin ¢esitli kisilik ozellikleri ile iliskili oldugu ve mesleki kaygilarinin
cogunlukla mesleki degiskenler ile iliskilendirilerek incelendigi tespit edilmistir. Bu durumda duygu diizenleme
ve mesleki kaygi arasindaki iligkinin incelenmesinin de alanyazindaki boslugu dolduracak nitelikte oldugu
diisliniilmektedir. Nitekim Shen (2022) 6gretmenlerin duygu diizenleme becerilerinin kaygilarini azaltmada etkisi
oldugunu belirtmektedir. Ayrica Malik ve Perveen (2023) iiniversite 6grencileriyle yiiriittiikleri aragtirmada duygu
diizenleme becerilerinin kaygiy1 azaltmada 6nemli bir rolii oldugunu tespit etmislerdir.

Tiim bu c¢aligmalarla birlikte alanyazinda calisanlarda duygu diizenleme egitiminin mesleki strese etkisi
(Saedpanah, Salehi, & Moghaddam, 2016), duygu diizenleme stratejilerinin mesleki stres kaynaklarina etkisi
(Kshtriya, Lawrence, Kobezak, Popok, & Lowe, 2022), iiniversite 6grencilerinin duygu diizenleme becerileri ile
kaygilar1 arasindaki iliski (Davis, DiStefano & Schutz, 2008; Saleem, Khan & Saleem, 2019) calismalarinin
oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle okul 6ncesi 6gretmen adaylarinda da bu iki degiskenin incelenmesinin
kayda deger sonuclar ortaya ¢ikaracagi ongoriilmektedir. Bununla birlikte duygu diizenleme ve mesleki kaygi
konusunun okul dncesi 6gretmen adaylari iizerinde birlikte degerlendirildigi herhangi bir ¢alismaya rastlanmamis
olmasi da bu ¢alismanin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu nedenle mevcut ¢alismada okul 6ncesi 6gretmen
adaylarimin duygu diizenleme becerileri ile mesleki kaygilari arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmigtir. Bu
amag dogrultusunda asagida yer alan sorularin yaniti aranmstir:

1. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinda duygu diizenleme ve mesleki kaygi ne diizeydedir?

2. Duygu diizenleme ve mesleki kayg istatistiksel olarak iliskili midir?

3. Duygu diizenleme ve mesleki kaygt 6gretmen adaylariin demografik 6zelliklerine gore anlaml
diizeyde farklilagmakta midir?
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Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu caligma, okul 6ncesi dgretmen adaylarinin duygu diizenleme becerileri ile mesleki kaygilar1 arasindaki
baglantinin irdelenmesi i¢in nicel arastirma yontemlerinden iligkisel tarama modelinde kurgulanmistir. Tarama
modelleri kapsaminda iligki analizlerini veya regresyon analizlerini kullanmak; degiskenler arasindaki iliskinin
giiclinii (biiyiik) ve yoniinii 6lgmeyi veya bir degiskenin digeri iizerindeki etkisini tahmin etmeyi saglar. Bu
desende arastirmada kullanilmasi planlanan dl¢me araglar1 uygulamasi diginda herhangi bir uygulama, miidahale
ve benzeri yonlendirmeler yapilmamaktadir (Biiytiikoztiirk ve dig., 2008; Edmonds ve Kennedy, 2017). Mevcut
aragtirmada temel olarak okul 6ncesi 0gretmen adaylarimin duygu diizenleme becerileri ve mesleki kaygilari
arasindaki iliski inceleneceginden bu iligki agini ortaya c¢ikarabilecek arastirma deseninin iliskisel model olacagi
disiinilmiistiir.

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni, Istanbul’da egitim fakiiltesi bulunan ve okul éncesi 6gretmenligi programi agik olan devlet
{iniversiteleridir. Arastirmanin érneklemi Istanbul’daki iki devlet iiniversitesinin egitim fakiiltelerinin Okul Oncesi
Egitimi Ana Bilim Dali’nda lisans 6grenimi yapan ve arastirmaya katilmaya istekli olan 296 okul 6ncesi 6gretmen
adayindan olugmaktadir. Orneklem biiyiikliigii asagidaki hesaplama dikkate almarak gergeklestirilmistir
(Biiyiikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011): Orneklemler daha alt &rneklemlere
boliinebildiginde (bu g¢alismada simuf diizeyi dort gruptan olustugu icin simif diizeyi temel alinmistir) her
kategoriden en az 30 eleman genigliginde 6rneklem biiyiikliigiinii segmek gereklidir. Katilimc1 6gretmen adaylari
belirlenirken amagli 6rnekleme yontemleri arasinda yer alan 06lgiit drnekleme yontemi kullanilmistir. Amaglt
ornekleme, bu ¢aligmanin amacina uygun olarak detayli bir inceleme yapmak amaciyla belirli durumlarin segilmesi
olarak tanimlanmaktadir. Amagli 6rnekleme tiirlerinden 6lgiit 6rnekleme arastirmaya baslamadan 6nce belirlenen
dlgiitlere uygun durumlarin incelenmesidir (Patton, 2014). Olgiit 6rnekleme ydntemi nicel bir calismada belli
ozellikler tasiyan kisiler iizerinde kullanilabilmektedir (Biiyiikoztirk ve dig., 2011). Bu aragtirmada belirlenen
olgiitler sunlardir: Universitelerin Okul Oncesi Ogretmenligi lisans programlarmin en az 1 kez mezun vermis
olmasi, 1, 2, 3 ve 4. simif 6grenci sayilarmin her bir sinif diizeyi igin en az 60 olmasi ve 6gretmen adaylarinin higbir
siif diizeyinde arastirma konulari ile ilgili segmeli ders, seminer ve egitim almamis olmalar1 seklindedir. Buna
gore secilen drneklemin demografik verileri Tablo 1°dedir.

Tablo 1
Ornekleme Ait Demografik Bilgiler
Demografik Bilgiler n %
Cinsivet Kadin 229 77.4
1nstye Erkek 67 22.6
Universite A Universitesi 177 59.8
v B Universitesi 119 40.2
Hazirlanan 195 65.9
KPSS hazirlik durumu Hazirlanmayan 101 34.1
1. Smf 78 26.4
. 2. Siif 48 16.2
St diizeyi 3. Smif 82 27.7
4. Sinif 88 29.7
Toplam 296 100

Veri Toplama Araclari

Arastirmanin veri toplama araglar1 sunlardir: Ogretmen adaylarimin demografik bilgileri igin; “Kisisel Bilgi
Formu”; dgretmen adaylarinin duygu diizenleme becerilerini tespit etmek amaciyla “Duygu Diizenleme Olgegi”
ve mesleki kaygilarini tespit etmek amaciyla “Mesleki Kaygi Olgegi”dir.

Kisisel Bilgi Formu. Aragtirmacilarin 6gretmen adaylarinin demografik bilgilerini (cinsiyet, tiniversite, KPSS
hazirlik durumu ve smif diizeyi) belirlemeye yonelik olarak gelistirdigi bu formda dort soru yer almaktadir.

Duygu Diizenleme Olgegi. John ve Gross tarafindan 2003 yilinda gelistirilen 6lgme aracinin Tiirkce uyarlama
calismasi Eldeleklioglu ve Eroglu (2015) tarafindan yapilmistir. Olgme araci 7’li derecelendirme yapisindadir
(7=kesinlikle katiliyorum, 1=kesinlikle katilmryorum). Olgme araci; iki alt boyut ve toplam 10 madde
icermektedir. Yeniden degerlendirme alt boyutunun i¢ tutarlik katsayisi .78, gizleme alt boyutunun .73’tiir.
Yeniden degerlendirme alt boyutundan alinabilecek puanlar 6-42 araliginda, gizleme alt boyutundan alinabilecek
puanlar ise 4-28 aralifinda degismektedir (Eldeleklioglu ve Eroglu, 2015). Bu arastirma kapsaminda Cronbach
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alpha i¢ tutarlik katsayilari yeniden degerlendirme alt boyutu igin .91, gizleme alt boyutu i¢in .72 olarak
bulunmustur. Olgegin kullanmimi icin 6lgme aracini uyarlayan yazarlardan izin almmistir. Bu arastirmada dlcegin
yeniden degerlendirme ve gizleme alt boyutlar1 iizerinden analizler yapilmistir.

Mesleki Kaygi Olgegi. Cabi ve Yalgmalp (2013) tarafindan 6gretmen adaylarinin mesleki kaygilarini tespit etmeye
yonelik olarak gelistirilen O0lcme aract 45 madde ve 5°li likert tlirlindedir (1=kaygilanmiyorum, S5=cok
kaygilantyorum). Olgme araci sekiz alt boyuttan olusmaktadir. Bunlar: Gérev merkezli kaygi, ekonomik/sosyal
merkezli kaygi, 6grenci/iletisim merkezli kaygi, meslektas/veli merkezli kaygi, kisisel gelisim merkezli kaygi,
atanma merkezli kaygi, uyum merkezli kaygi ve okul yonetimi merkezli kaygidir. Alt boyutlara ait Cronbach alpha
katsayilar1 .94 ile .67 arasinda degismektedir. Olgegin biitiinii icin hesaplanan i¢ tutarlilik katsayis1 .95°tir. Olcek
hem alt boyutlar1 ile hem de toplam puan iizerinden degerlendirilebilmektedir. Olgekten alinabilecek en diisiik
puan 45, en yiiksek puan ise 225°tir (Cab1 ve Yalgmalp, 2013). Bu arastirmada alt boyutlara ait Cronbach alpha
katsayilar1 .83 ile .70 arasinda degismektedir. Olgegin tiimii igin i¢ tutarlilik katsayis1 .94 olarak hesaplanmustir.
Analizler 6lgme aracinin her bir alt boyutu igin degil, toplam puan {izerinden gerceklestirilmistir. Bunun nedeni
okul dncesi 6gretmen adaylarinin toplam mesleki kaygilarin tespit etme amacina uygun olmasidir. Alanyazinda
Ogretmen adaylarinin mesleki kaygilarimin her bir alt boyutta degerlendirildigi calismalar mevcuttur (Bilgici ve
Deniz, 2016; Deniz ve Tican, 2017; Ozen ve dig., 2013). Ancak duygu diizenleme ve mesleki kaygi genel durum
iligkisini tespit eden ¢aligmalara rastlanmamistir. Arastirmanin amact mesleki kaygiy:r bir biitiin olarak ortaya
koymak oldugundan 6lgme araci toplam puan iizerinden degerlendirilmistir. Olgegin kullanim icin dlcegi
gelistiren sorumlu arastirmacidan izin alinmustir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmanin verileri 03.05.2021-07.06.2021 tarihleri arasinda g¢evrimigi olarak toplanmistir. Bunun nedeni
COVID 19 pandemii siireci nedeniyle {iniversitelerde egitimin ¢evrimigi olarak uzaktan yiiriitiiliiyor olmasidir. Etik
kurul izinlerinin alinmasinin ardindan veri toplama araglari g¢evrimigi form olarak arastirmaci tarafindan
diizenlenmistir. Arastirmanin uygulanacag: liniversitelerde gorev yapmakta olan dgretim iiyeleri araciligiyla
cevrimigi form linki 6gretmen adaylarina ulastirilmistir. Cevrimici formda dgretmen adaylarina arastirmanin
amac1 ve onemi ile ilgili bilgi verilmistir. Ogretmen adaylarma formda yer alan goniillii katilim segenegini
onaylamalari dogrultusunda arastirmaya katilim saglayacaklari bilgisi verilmistir. Ogretmen adaylarimin formlar
doldurmalarinin ardindan formlar 6nce Excel dosyasina aktarilmis ardindan istatistik analizlerinin yapilabilmesi
icin istatistik paket programina aktarilarak veriler analiz edilmistir.

Veri Analizi

Bu ¢alismada veri toplama araglar araciligiyla elde edilen verilerin tamamu istatistik programu ile ¢dziimlenmistir.
Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi test edilmis ve carpiklik ve basiklik degerlerinin -1.5 ile +1.5
araliginda yer aldigi ve normal yayilim gosterdigi ortaya konulmustur (George ve Mallery, 2012). Olgme
araglarina iliskin carpiklik ve basiklik degerlerine Tablo 2’de yer verilmistir. Arastirmada verilerin analizinde
betimsel istatistik analizleri, Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayis1 Analizi, tek yonlii varyans analizi
(ANOVA), bagimsiz gruplar t testi analizi ve tamamlayici post-hoc analizlerinden analiz sonucuna uygun olan test
yapilmustir.

Tablo 2
Verilerin Normalligine Iliskin Degerler
Duygu Diizenleme Mesleki Kayg1

Yeniden degerlendirme Gizleme
Ortalama 29.64 12.42 132.51
Varyans 77.18 26.31 981.48
Standard sapma 8.78 5,12 31.32
Minimum 6 4 45
Maksimum 42 25 223
Ranj 36 21 178
Carpiklik -1.277 268 226
Basiklik 1.451 -.112 .708

Tablo 2’de verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi test edilmis ve carpiklik ve basiklik degerlerinin -1.5
ile +1.5 araliginda yer aldig1 ve normal yayilim gosterdigi ortaya konulmustur (George ve Mallery, 2012).
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Etik Konular

Arastirma kapsaminda Artvin Coruh Universitesi Rektorliigii Etik Kurulu’ndan 06.04.2021 tarih ve E-18457941-
050.99-874 1sayil1 etik kurul onayr alinmistir. Bu ¢alismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yo6nergenin ikinci béliimii olan
“Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bashigi altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Bulgular

Bu baslik altinda duygu diizenleme ve mesleki kaygi degiskenlerinin okul dncesi 6gretmen adaylari igin diizeyi,
duygu diizenleme ile mesleki kaygi arasindaki iliskiyi belirlemeye iliskin bulgular ve okul 6ncesi 6gretmen
adaylariin duygu diizenleme becerileri ve mesleki kaygilarinin demografik ozelliklerine gore farklilagma
durumlarna iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 3
Duygu Diizenleme Becerileri ve Mesleki Kaygi Diizeylerine Yonelik Ortalama ve Standart Sapma Sonuglari

Puan n X sS
Duygu Diizenleme Yeniden Degerlendirme 296 29.64 8.78
Duygu Diizenleme Gizleme 296 12.42 5.12
Mesleki Kaygi Olgegi 296 132.51 31.32

Tablo 3’te yeniden degerlendirme alt boyutu ortalamasi 29.64, standart sapma 8.78; gizleme alt boyutu ortalamasi
12.42, standart sapma 5.12; Mesleki Kaygi Olgegi puan ortalamast 132.51; standart sapma 31.32 oldugu
goriilmektedir. Olgme araclarindan alman maksimum ve minimum puanlarin degerlendirilmesi sonucunda
ogretmen adaylarinin yeniden degerlendirmelerinin yiiksek diizeyde, gizleme ve mesleki kaygilarinin orta diizeyde
oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4
Duygu Diizenleme ile Mesleki Kaygilart Arasindaki Iliskiye Yonelik Yapilan Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayist Sonuglart

Puan Duygu Diizenleme Duygu Diizenleme Mesleki Kayg1 Olgegi
Yeniden Gizleme
Degerlendirme
Duygu Diizenleme r - 493 -.708
Yeniden Degerlendirme  p .000*** .000***
n 296 296
Dpygu Diizenleme 1}; ) -020%5;‘**
Gizleme " 296
r -.708 -.285 -
Mesleki Kayg1 Olgegi p .000%** .000%**
n 296 296
x5 < (5
Tablo 5

Duygu Diizenleme ve Mesleki Kaygi Puanlarinin Cinsiyete Gére Farklilasmasina Yonelik Bagimsiz Gruplar t-
Testi Sonuglart

- t-Testi Sonuglar

Puan Cinsiyet n X ss ; d >
Duygu Diizenleme Kadin 229 29.58 7.72
Yeniden -429 294 .831
Degerlendirme Erkek 67 29.85 11.77
Duygu Diizenleme Kadm 229 12.87 5.08 oo
Gizleme Erkek 67 10.89 5.02 863 294 005

. = . Kadin 229 135.80 27.36 o
Mesleki Kaygt Olgegi Erkek 67 121.26 40 41 -213 294 .001

**p <.05
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Tablo 4’te belirtildigi gibi duygu diizenleme becerileri yeniden degerlendirme ile mesleki kaygi arasinda yiiksek
diizeyde, eksi yonlii ve anlamli bir iliski (» = -.708, p <.001); gizleme ile mesleki kayg1 arasinda diisiik diizeyde,
eksi yonlii ve anlamli bir iligki (» = -.285, p <.001) tespit edilmistir. Buna gore duygu diizenleme becerileri arttik¢a
mesleki kayginin azaldig1 sylenebilir.

Tablo 5’te belirtildigi gibi arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6lgeklerden aldiklari puanlarin
cinsiyet degiskenine gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testi
sonucunda Duygu Diizenleme Olgegi Gizleme alt boyutu ve Mesleki Kaygi Olgegi’nden alinan puanlarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farklilik kadin 6gretmen adaylar1 lehine anlamli bulunmustur (p =.005; p =.001).

Duygu Diizenleme Olgegi Yeniden Degerlendirme alt boyutundan alian puanlarin aritmetik ortalamalar1 arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p = .831).

Tablo 6

Duygu Diizenleme ve Mesleki Kaygi Puanlarinin KPSS Hazirlik Durumu Degiskenine Gore Farklilasma
Durumu ile 1igili Yapilan Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglart

KPSS Hazirlik S t-Testi Sonuglar
Puan D n X Ss
urumu ¢ Sd p
Duygu Diizenleme Evet 195 28.13 9.65
Yeniden 4.850 294 000+
Degerlendirme Hayir 101 32.56 5.80
. Evet 195 12.44 5.72
Duygu Diizenleme 2.108 294 924
Gizleme Hayir 101 12.38 3.75
) Evet 195 138.66 30.06
Mesleki Kaygt Olgegi -3.633 294 .000%**
Hayir 101 120.64 30.41
*hEy < (05

Tablo 6’da, adaylarin puanlarmin KPSS hazirlik durumuna gore farklilasip farklilagmadigini saptamak igin
gerceklestirilen bagimsiz gruplar t testi sonuglar1 goriilmektedir. Yeniden degerlendirme alt boyutunda KPSS’ye
hazirlanmayan 6gretmen adaylarinin puanlar1 anlamli olarak yiiksek bulunmustur (p = .000). KPSS’ye hazirlanan
ogretmen adaylarinin mesleki kaygilar1 ise hazirlanmayanlara gore anlamli olarak daha yiiksektir (»p = .000).
Gizleme alt boyutunda ise puanlarin anlaml olarak farklilagsmadig tespit edilmistir (p >.05).

Tablo 7

Duygu Diizenleme ve Mesleki Kaygilarimin Sumiflarina Gére Farklilasmalarima Yonelik Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuglart

f. X ve ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup n X s Var. K. KT Sd KO F p
Duygu 1.Smf 78 31.25 9.07 G.Arasi 329.711 3 109.904 1.430 234
Diizenleme 2.Smif 48  29.06 8.37 G.lgi 22439.749 292  76.848

Yeniden

Degerlendirme 3. Smif 82 29.67 8.42 Toplam  22769.459 295
4. Smf 88 28.52 8.99
Toplam 296 29.64 8.78

Duygu l.Smf 78 1283 554  G.Arast  47.164 3 15.721 0.595 619
Dizenleme 2.Smif 48 12.12 5.63 G.lgi 7715201 292 26.422
Gizleme

3.Smif 82 11.90 4.81 Toplam 7762.365 295
4. Smf 88 12.71 4.76

Toplam 296 12.42 5.12
Mesleki Kaygt 1.Smif 78 123.08 3547  G.Arast 11104203 3 3701401  3.882 .010%
Olgegi 2.Smif 48 132.83  31.89  G.ci 278433.713 292 953.540

3.Smif 82 134.09 27.84  Toplam  289537.916 295

4. Smif 88 139.22 28.55
Toplam 296 132.51 31.32

*p <.05
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Tablo 7°de okul 6ncesi dgretmen adaylariin Duygu Diizenleme Olgegi ve Mesleki Kaygi Olgegi puanlarinin simf
diizeyi degiskenine gore incelendigi tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucu goriilmektedir. Bu sonuca gore
Mesleki Kaygi Olgegi puan gruplarmin anlamli bir farkhilik gosterdigi tespit edilmistir. Gruplar arasindaki
farklilig1 belirlemek icin karsilastirma yapilmistir. Varyanslar homojen dagildig: icin Scheffe Testi yapilmustir.
Tablo 7.1°de test sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 7.1

Mesleki Kaygilarimin Siniflarina Gore Hangi Gruplarin Farkhilastgin Saptamak Igin Yapilan Scheffe Testi
Sonuglart

Puan (D) Suf diizeyi J) Sinif diizeyi Ortalama Farki (I-J) P
2. Siif -9.74359 .400
1. Smuf 3. Smuf -11.00782 169
4. Simif -16.13753" 011*
1. Simif 9.74359 .400
2. Siif 3. Siuf -1.26423 997
Mesleki Kaya Olcegi 4. Smif -6.39394 122
1. Siif 11.00782 .169
3. Siuf 2. Sif 1.26423 997
4. Simif -5.12971 760
1. Simif 16.13753" 011*
4. Smif 2. Smif 6.39394 722
3. Siif 5.12971 760
p<.05

Tablo 7.1 incelendiginde, Mesleki Kaygi Olgegi puan ortalamalarinda ortaya ¢ikan farklihigin 1. smiflar ile 4.
siniflar arasinda oldugu goriilmektedir. 4. sinif 6gretmen adaylarinin mesleki kaygi puanlarinin 1. sinif 6gretmen
adaylarindan anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Diger sonuglar istatistiksel olarak anlaml
farklilik gostermemektedir (p > .05).

Sonug¢ ve Tartisma

Duygu diizenleme ve mesleki kaygi arasindaki iligkinin okul 6ncesi 6gretmen adaylari iizerinde incelendigi bu
aragtirmanin sonucunda; 6gretmen adaylarinin yeniden degerlendirme becerileri yiiksek diizeyde, gizleme ve
mesleki kaygilarmin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu bulguya benzer olarak alanyazinda okul 6ncesi
6gretmen adaylarinin duygu diizenleme becerilerinin yiiksek diizeyde oldugu ¢alismalar mevcuttur (Ersay ve dig.,
2014; Ihtiyaroglu, 2018; Swartz ve McElwain, 2012). Bilgiz ve Peker (2018) ise iiniversite dgrencilerinin duygu
diizenleme becerilerinin orta diizeyde oldugunu tespit etmislerdir. Buna gore duygu diizenleme becerisi yeniden
degerlendirme diizeyinde yiiksek sonucun elde edilmesinde 6gretmen adaylarinin sosyal iligkilerinin ve akran
desteginin etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Nitekim Zeman, Cassano, Perry-Parrish ve Stegall (2006) genglerin
duygu diizenleme becerilerinin gelisiminde sosyal iliskilerinin iyi olmasinin ve akran desteginin olumlu katkis1
oldugunu belirtmektedirler.

Mesleki kaygi diizeyine yonelik alanyazin incelendiginde, bu arastirmanin bulgusuna benzer sonuglara ulagilan
calismalara rastlanmistir (Arslan ve dig., 2023; Akbulut ve dig., 2018; Beyhan ve dig., 2018; Eskici, 2016). Ote
yandan, Ozen ve digerleri (2013) okul oncesi gretmen adaylarmin mesleki kaygilarinin yiiksek diizeyde
oldugunu; Giingdr ve Giil (2021) ve Giimriik¢ii Bilgi¢ ve Deniz (2016a) 6gretmen adaylarinin mesleki kaygilarinin
disiik diizeyde oldugunu; Kogin (2022) ise orta alti diizeyde oldugunu tespit etmislerdir. Mevcut arastirma
siirecinde Ogretmen adaylarinin pandemi siirecinde evlerinde aileleriyle birlikte yasiyor olmalari, sinava
hazirlanmalart hususunda onlar1 destekleyici olabilir. Bu durum meslege yonelik kaygilarinin da orta diizeyde
cikmasini agiklayabilir. Ayrica Glimriikg¢ii Bilgici ve Deniz’in (2016a) belirttikleri gibi adaylarin bdliimleri tercih
sirast da mesleki kaygilar1 {izerinde etkili olabilmektedir. Tiim bu nedenler mevcut aragtirmadaki gretmen
adaylariin mesleki kaygilarinin orta diizeyde olmasini agiklayabilmektedir.

Mevcut arastirmanin sonucunda duygu diizenleme yeniden degerlendirme ve gizleme ile mesleki kaygi arasinda
anlamli ve negatif bir iliskinin oldugu ortaya konulmustur. Buna gére duygu diizenleme becerileri arttikca mesleki
kayginin azaldig1 soylenebilir. Bu sonugla paralel sonuglara ulasan ¢alismalar bulunmaktadir. Ataman (2011),
Yiiksel (2014), Yos (2018) ve Zengin (2019) iiniversite 6grencileri ile yiiriittiikleri arastirmalarinda duygu
diizenleme stratejilerinden felaketlestirmeyi (her seyin en kotiisii olacagmi diisiinme) kullanan 6grencilerin

307



Duygu Diizenleme ve Mesleki Kaygi: Okul Oncesi Ogretmen Adaylarini Degerlendirme

kaygilarinin daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Aydin (2018) {iniversite 6grencileri ile yiiriitiilen ¢aligmanin
sonucunda duygu diizenleme giigliigii yasayan iiniversite dgrencilerinin kaygilarinin daha fazla oldugunu tespit
etmistir. Narl1 (2019) tiniversite 6grencilerinin duygu diizenleme giicliikleri ve sinav kaygilarinin iliskili oldugunu
tespit etmistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda duygu diizenleme becerilerinin bireyin i¢cinde bulundugu duygu
duruma iliskin uygun stratejiler gelistirip bu stratejileri yagsaminda uygulayip uygulayamadigmin etkisi olabilir.
Nitekim, duygu diizenleme, bir kisinin giinliik yasamda bir sorunla karsilasip karsilasmayacagini, ne zaman ve
nasil karsilasacagini ve bu duruma nasil tepki verecegini ve hangi duyguyu kullanacagini da iceren bir dongiidiir
(Eisenberg vd., 2014). Ogretmen adaylar1 i¢in bir gretmenin duygu diizenlemesi, goniillii bir tepkiye izin vermek
ve ihtiya¢ duyulan spontane tepkiyi ertelemek i¢in sosyal olarak kabul edilebilir bir sekilde ¢esitli duygular igeren
mevcut bilgi yiikiine karsi sorumluluk olarak kavramsallagtiriimaktadir (Cole ve Deater-Deckard, 2009).

Calismanin sonucunda kadin okul 6ncesi 6gretmen adaylariin duygu diizenleme gizleme ve mesleki kaygilarimin
erkek 6gretmen adaylarindan anlamli olarak daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Alanyazindaki ¢aligmalarda da
hem duygu diizenleme becerilerinde hem de mesleki kaygida kadin 6gretmen adaylarinin daha yiiksek puanlar
aldiklari tespit edilmistir (Akgiin ve dig., 2007; Arslan ve dig., 2023; Dalgar ve Kaytez, 2022; Eskici, 2016; Glingor
ve Giil, 2021; Kogin, 2022; Saban ve dig., 2004; Tabancali, Celik ve Korumaz, 2016). Haskan Avci ve digerleri
(2019) erkek okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin meslege yonelik belirgin bir kaygilarinin olmadigini tespit etmistir.
Ote yandan dgretmen adaylarinin mesleki kaygilarinin cinsiyete gére farklilasmadigini tespit eden ¢aligmalar da
mevcuttur (Erdas ve dig., 2017; Giingor ve Giil, 2019; Ozen ve dig., 2013; Sen, 2016). Kadin 6gretmen adaylarinin
sosyal iligkilerinin daha yiiksek olmasi duygu diizenleme becerilerini olumlu yonde yansimis olabilir. Erkek
Ogretmen adaylarinin baska meslekleri tercih etme olasiliklarmin yiiksek olmasi, 6gretmenlik mesleginin kadin
Ogretmen adaylar1 i¢in manevi degerinin yiiksek olmasi meslekte beklenen sorumluluklari yerine getirip
getirememe baskisi nedeniyle daha fazla kaygiya neden olabilir. Nitekim Deniz ve Tican (2017) erkek dgretmen
adaylarinin is beklentilerini ¢ok yonlii seceneklerle desteklemelerinin daha az kaygi yasamalarina neden oldugunu
belirtmektedir.

Arastirmanin sonucunda KPSS’ye hazirlanmayan 6gretmen adaylarinin duygu diizenleme becerileri yeniden
degerlendirmelerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ote yandan KPSS’ye hazirlanan égretmen adaylarinin
mesleki kaygilarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Nitekim Giilbahge ve digerleri (2012) ve Giindogdu ve
digerleri (2008) caligmalarinda 6gretmen adaylarinin KPSS’ye yonelik kaygilarinin yiiksek oldugunu tespit
etmiglerdir. Ote yandan Dalgar ve Kaytez (2022) &gretmenlik yapmak icin kendini hazir hissetmeyen &gretmen
adaylarimin daha fazla kaygi yasadiklarmi tespit etmistir. Ogretmen adaylarmin gelecege yonelik belirsizlikler
icerisinde olmasi, sinava hazirlanma siirecinde kaygilarinin artmasinin nedeni olarak gosterilebilir.

Son olarak bu arastirmanin sonucunda okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin duygu diizenleme becerilerinde sinif
diizeyine gore farklilagsmanin olmadig1; mesleki kaygilarina bakildiginda ise 4. sinif 6gretmen adaylarinin mesleki
kaygilarinin 1. sinif 6gretmen adaylarindan daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Arslan ve digerleri (2023)
okul Oncesi 6gretmen adaylarinin da dahil oldugu arastirmalarinin sonucunda 6grenci iletisim merkezli kayginin
1. sinif ve 3. siif 6gretmen adaylar arasinda 3. simflarda daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Ote yandan
Kogin (2022) okul dncesi d6gretmen adaylarinin mesleki kaygilarinin sinif diizeyine gore farklilasmadigin tespit
etmistir. Ogretmen adaylarmin son smifa yaklastikca sinav odakli diisiinmeleri, meslege bir adim daha
yaklagmalari onlarin kaygilariin daha yiiksek olmasinin nedeni olarak gosterilebilir.

Duygu diizenleme ve mesleki kayginin okul 6ncesi 6gretmen adaylar1 katilimiyla incelendigi bu arastirmanin
sonuglar1 dikkate alinarak okul Oncesi egitimcileri ve arastirmacilar igin birtakim Oneriler sunulmaktadir:
Ogretmen adaylarinin mesleki kaygi diizeylerinin nedenlerini belirlemeye yénelik olarak farkli arastirma
yontemleri kullanilarak 6zellikle nitel verilerin elde edilecegi ¢alismalar yiiriitiilebilir. Bu ¢alisma sonucunda
adaylarin mesleki kaygilarinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Buna gore 6gretmen adaylarinin mesleki
kaygi diizeylerinin azaltilmasina yonelik ¢esitli ¢aligmalar yiiriitiilebilir. Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin duygu
diizenleme becerilerinin artirilmasina yonelik yapilacak c¢aligmalar ile mesleki kaygi durumu iyilestirilebilir.
KPSS’ye hazirlanan 6gretmen adaylarinin mesleki kaygi diizeylerine etki eden faktdrler detayli bir sekilde
incelenebilir. Mesleki kaygisi yiiksek olan 4. simif 6gretmen adaylart icin bu kaygilarint azaltmalarina yonelik
cesitli yontemler gelistirilebilir. Bu arastirma iki devlet iiniversitesindeki okul oncesi 6gretmeni adaylar ile
yiiriitiilmiistiir. Gelecek arastirmalarda farkli demografik niteliklere sahip daha genis 6rneklem gruplar ile nitel ve
karma desenli arastirmalarin yiiriitiilmesi 6nerilmektedir.

Mali Destek

Bu ¢alisma igin herhangi bir kamu, ticari veya kar amaci giitmeyen kurulustan mali destek alinmamuistir.
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8. Simif Matematik Ders Kitaplarimin Zihnin Geometrik Aliskanhklarina Gore Karsilastirmal
Analizi
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Oz Anahtar Sozciikler
Bu arastirmada 2013 ve 2018 matematik 6gretim programlari kapsaminda kullamilan Milli Egitim  Zihnin geometrik aligkanliklari
Bakanlig1 onayl iki farkl 8. smif matematik ders kitabinin geometri ve 6l¢gme 6grenme alanlarinda yer (ZGA)
alan orneklerde Zihnin Geometrik Aliskanliklart (ZGA) kullanimi bakimindan Kkarsilagtirilmasi Matematik ders kitabi
amaglanmustir. 2013 6gretim programu kapsaminda 2016-2017 egitim 6gretim yilinda kullanilan, 2018 Matematik Egitimi

ogretim programi kapsaminda ise 2022-2023 egitim 6gretim yilinda kullanilan bir 8. simif matematik
ders kitabr segilerek incelenmistir. Dokiiman incelemesi yontemiyle gergeklestirilen galismada ders
kitaplarmin geometri ve 6lgme ogrenme alaninda yer alan toplam 185 6rnek zihnin geometrik
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aliskanliklar alt bilesenlerine (iliskilendirme, geometrik fikirleri genelleme, degismezleri arastirma, 07 Haziran 2023
kesfetme ve yansitma dengesi kurma) gore siniflandirilmistir. Arastirma sonucunda iki farkli 6gretim Kabul Tarihi
programi kapsaminda kullanilan ders kitabindaki 6rneklerde en ¢ok iliskilendirme, en az geometrik 04 Ekim 2023
fikirleri genelleme aliskanhigmmn kullanildigr goriilmiistiir. Ders kitaplarimin ii¢genler, eslik ve Makale Tiirii

benzerlik, geometrik cisimler alt 6grenme alanlarindaki &rneklerde ZGA kullanimi benzer dagilim
gosterirken doniisiim geometrisi alt 6grenme alanindaki dagilimin farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
Birden fazla ZGA gozlenen ve ZGA gozlenmeyen orneklerin orani da farkli bulunmustur.

Arastirma Makalesi

Comparative Analysis of 8th Grade Mathematics Textbooks According to the Geometric Habits
of Mind"

Abstract Keywords
In this study, it was aimed to compare two different 8th grade mathematics textbooks, which were Geometric Habits of Mind
approved by the Ministry of National Education and used within the scope of 2013 and 2018 (GHM)
mathematics curricula, according to the use of Geometric Habits of Mind (GHM) in the examples in Mathematics Textbook
the geometry and measurement learning domains. A textbook used in the 2016-2017 academic year Mathematics Education

within the scope of the 2013 curriculum and another textbook used in the 2022-2023 academic year
within the scope of the 2018 curriculum were selected and examined by document analysis method. A
total of 185 examples were classified according to GHM subcomponents (associating, generalizing
geometric ideas, investigating invariants, balancing exploration and reflection). As a result of the study,
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Extended Abstract

Introduction

Students should examine the properties of two and three-dimensional shapes and develop mathematical arguments
about geometric relationships; determine location through coordinate geometry and grasp spatial relationships;
should be able to use transformations and symmetry when analyzing mathematical situations, and employ
visualization, spatial reasoning, and geometric modeling when solving problems throughout their school life
(National Council of Teachers of Mathematics-[NCTM], 2000). Geometric thinking and geometric reasoning skills
can be developed. With the development of Van Hiele Theory, geometric thinking has gained more importance
and many theoretical frameworks have begun to emerge in this field. One of these; in relation to habits of mind
was first introduced by Cuoco, Goldenberg, and Mark (1996); and it is the Geometric Habits of Mind (GHM)
approach developed by Driscoll, DiMatteo, Nikula, and Egan (2007). They suggested that they should develop the
understanding of their geometric thinking and the geometric habits of mind. The development of geometric
thinking depends on the development of these habits. It is essential that these habits are first acquired by teachers,
and then taught to students by teachers (Driscoll et al., 2007). In this study, the components related to the geometric
habits of the mind were examined in the examples in certain textbooks. The components revealed by Driscoll et
al. (2007) are divided into 4 parts as follows: Associating, generalizing geometric ideas, examining invariants,
discoveries with reflections. In this research, 8th grade mathematics textbooks used within the scope of different
teaching programs are examined in terms of the use of geometric habits of mind. The aim of this research is to
examine the examples in the 8th grade textbooks of the years in which different mathematics teaching programs
were implemented in terms of the use of the geometric habits of mind. The examples in the geometry and
measurement learning field of two different 8th grade mathematics textbooks used in the 2013 curriculum and
2018 curriculum were compared according to the use of GHM. The research problem is ‘“How do the examples
in the field of geometry and measurement learning in the 8th grade mathematics textbooks change according to
the use of GHM within the scope of different teaching programs?” Depending on this problem, the sub-problems
of the research were formed as follows:

1) How is the distribution of the examples in the field of geometry and measurement learning in the 8th grade
mathematics textbook used in the 2013 curriculum according to the use of GHM?

2) How is the distribution of the examples in the field of geometry and measurement learning in the 8th grade
mathematics textbook used in the 2018 curriculum according to the use of GHM?

3) Is there a difference between the GHM usage distributions of the examples in the geometry and
measurement learning areas of the 8th grade mathematics textbooks used within the scope of the 2013
and 2018 curricula?

Method

In this study, the document analysis method was used. Examples of geometry and measurement learning in 8th
grade mathematics textbooks were analyzed in the written material within the scope of the four components of
GHM. The textbooks used in the school where the first researcher worked as a mathematics teacher were examined.
These books are 8th grade mathematics textbooks approved by the Board of Education and Discipline for two
different curricula. One of the examined textbooks is the 8th grade mathematics textbook published within the
scope of the 2013 mathematics curriculum and used in the 2016-2017 academic year, while the other one is the
8th grade mathematics textbook published within the scope of the 2018 mathematics curriculum and used in the
2022-2023 academic year. Data were collected by evaluating the examples in the geometry learning area in these
books in terms of the Geometric Habits of the Mind components. The geometry and measurement learning field
examples were evaluated within the scope of the four components of GHM. The distribution percentages of the
examples were compared according to the GHM components in the textbooks.

The number of examples belonging to the geometry and measurement learning areas of the textbooks of two
different teaching programs was revealed by classifying them according to the sub-learning areas. In both of the
textbooks belonging to the 2013 and 2018 curricula, the number of examples belonging to the triangles sub-
learning area is more striking than the number of examples belonging to the other sub-learning domains. In this
study; More than one GHM usage was determined among the subject examples related to sub-learning areas. In
the textbook used in the 2013 curriculum, the most common habit was the habit of associating, and the least
common habit was the generalizing geometric ideas. Habit of associating had the highest frequency in areas than
the transformation geometry sub-learning area whereas the habit of generalizing geometric ideas was the habit
with the least frequency except for the geometric objects sub-learning area. Associating and discoveries with
reflection habits were observed in all geometry and measurement sub-learning areas. In the textbook used in the
2018 curriculum, the most common habit was associating (34.0%5), and the least common habit was the habit of
generalizing geometric ideas (8.5%). The use of the habits of associating and generalizing geometric ideas was
found in all sub-learning areas except transformation geometry, and the use of discoveries with reflection habit in
all sub-learning areas except for congruence and similarity.
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The least observed habit among the geometric habits of mind in the textbooks of both curricula was generalization
(2013, 8.8%; 2018, 8.5%). When the habit of generalizing geometric ideas is considered on the basis of subjects,
examples about triangles (2013, 17.1%; 2018, 13.9%), about congruence and similarity (2013, 10%; 2018, 14.3%);
about geometric objects (2013, 3.8%; 2018, 6.7%) were among the least frequently used ones. This habit was not
found in both curricula in terms of transformation geometry.

Discussion and Conclusion

The geometric habits of the mind were not observed in many subjects in the textbooks used in both 2013 and 2018
curricula. Eroglu (2021) stated that the mental habits were handled superficially in the activities and questions in
the textbooks. It can be said that it is parallel to the absence of GHM in the samples in this study, so it can be
concluded that in this study, GHM were handled superficially in the examples. In this study, it was concluded that
GHM were not evenly distributed in the textbooks of both academic years. This finding is consistent with the
finding that GHM are not evenly distributed in the 6th and 7th grade e-books examined by Kiirtiincii and Kurtulus
(2021). It is important to provide opportunities and environments that will reveal students' geometric thinking
skills (Bozkurt & Kog, 2016). Therefore, including more questions and examples in terms of GHM diversity in
the textbooks will contribute positively to the geometric thinking skills of the students.
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Giris

Geometri; gorselligi ve soyutlamalari, sezgi ve teorileri; tarihsel bakislar1 ve glincel uygulamalar birlestiren giicli
bir yapiya sahip olarak aksiyomatik bakis acis1 ile Oklid’in sistematik ¢alismalarina dayali tiimdengelimsel bir
iiriindiir ve bu bakis acist matematigin ayrilmaz parcasidir (Duatepe-Paksu, Toluk Ucar, Akkus, Boz Yaman ve
Bulut, 2022). Ogrenciler okul hayatlar1 boyunca iki ve ii¢ boyutlu sekillerin 6zelliklerini irdelemeli ve geometrik
iliskiler hakkinda matematiksel arglimanlar1 gelistirmeli; koordinat geometrisi yoluyla konum belirlemeli ve
uzamsal iligkileri kavramali; matematiksel durumlart analiz ederken doniisiimler ve simetri kullanabilmeli ve
problem ¢ozerken gorsellestirme, uzamsal akil yiiriitme ve geometrik modellemeyi ise kosmalidir (National
Council of Teachers of Mathematics-NCTM, 2000). Giincel dgretim programimizda ise (Milli Egitim Bakanligi-
MEB, 2018) geometri kazanimlar1 tiim sinif seviyelerinde yogun bigimde yer almaktadir ve giinlilk hayatta
karsimiza ¢ikan geometrik sekillerin taninmasi, bu sekiller arasindaki iligkilerin kavranmasi ve sekillerin uzunluk,
alan, hacim olgiilerinin hesaplanmasi gibi bilgi ve becerilerin kazandirilmasiyla ilgili davranislar iizerinde
durulmustur (Baykul,2020).

Ogrenciler geometri dgrenimi ile birlikte cevreyi anlamaya baslarken ilerleyen zamanlarda tiimdengelimli ve
timevarimsal diisiinme ile ileri seviyede geometrik diisiinme diizeyine ulasirlar (Kiigiik Demir, 2020). Geometri
Ogretimi 6grencilerin programda yer alan bilgi ve becerileri edinmelerini saglarken geometrik diisiinme diizeyini
destekleyici nitelikte olmalidir (Baykul, 2020).

Zihnin Geometrik Ahskanhklar1 (ZGA)

Geometrik diisiinme ve geometrik bakis agisi tarih boyunca matematigin her dalinda dogru bir anlayis ve bakis
acist saglayan mutlak bir gerekliliktir (Cuoco ve dig., 1996). Geometrik diisiinme gelistirilebilir. Bireylerin
geometrik diisiinmelerinin gelistirilebilmesi; geometrik diisiincedeki farkliliklar ve bu farkliliklarin nedenleri
hakkinda ilk olarak Van Hiele Teorisi ortaya atilmis ve bu teori geometrik diisiinmeye iliskin i¢gorii saglamistir.
Boylelikle geometrik diisiinme 6nem kazanmis ve birgok teorik ¢erceve olugsmaya baslamistir. Bunlardan biri; ilk
kez Cuoco, Goldenberg ve Mark (1996) tarafindan ortaya atilan zihin aliskanliklariyla iliskili olarak; Driscoll,
DiMatteo, Nikula ve Egan (2007) tarafindan gelistirilen Zihnin Geometrik Aliskanliklar1 (Geometric Habits of
Mind) yaklagimidir. Bu yaklasimin ¢ikis noktasi dgrencilerin cebirsel diisiinmeyi problem ¢dzmede kullanmalari
icin geometrik diisiinmeyi kullanmay1 6grenmeleri amaciyla dgretmenlerin siniflarinda geometrik diistinmeyi
gelistirmelerine yardimct olmaktir (Driscoll ve dig., 2007). Bu amaca ulasmak i¢in ise dgretmenlerin geometrik
diistinmelerinin anlayisim1 ve zihnin geometrik aliskanliklarini gelistirmeleri gerektigini ortaya atmislardir.
Geometrik diistinmenin gelisimi bu aligkanliklarin gelisimine baglidir. Bu aliskanliklarin 6ncelikle 6gretmenler
tarafindan kazanilmasi, daha sonra ise 6grencilere 6gretmenler tarafindan kazandirilmasi esastir (Driscoll ve dig.,
2007). ZGA’y1 ayrintili tanitmadan 6nce; Cuoco ve dig.nin (1996) zihnin aligkanliklarini 6gretim programlarina
dahil etme ¢abasindan bahsetmek gerekir. Klasik gelenek; 6grencilere "matematik" adi verilen; fakat matematigin
okul disinda uygulanma ve yaratilma bigimiyle ¢ok az iliskili olarak sunulan bir program {izerinde ilerlemektedir.
Bunun sebebinin ise dgrencileri okuldan sonraki hayata hazirlamak oldugu diisiiniiliir. Ogretim reformlariyla
beraber; klasik dgretim programlarinda yer alan bazi dgretilerin yerine ve yanina dig. gelse de (Oklid geometrisi
yerine fraktal geometri; olasilik yerine veri analizi, analiz yerine ayrik matematik gibi) bunlarla yaptiklar sey (kar
tanesi egrileri, dagilim grafikleri gibi) aslinda hiperboller, liggenler ve binom dagilimlar ile aymidir. Yani
calistiklart baglamlar daha modern olsa da; kullandiklar1 yontem uzun zamandir ayni olarak devam etmektedir.
Dolayisiyla, matematigin sonuglarindan daha 6nemli olan aslinda bu sonuglar1 yaratan insanlarin kullandiklari
zihnin aligkanliklaridir. Zihin aliskanliklarini kazandirmanin amaci sadece iyi matematikgiler yetistirmek degildir.
Matematigin belirsizligine karsin problemlere ve ifadelere matematiksel anlam gelistirme konusunda beceri sahibi
olmak, durumlar1 tanimlamanin yeni yollarini aragtirma ve gelistirme becerisine sahip olmak zihin aligkanliklar1
kazandirmanin baslica amaglarindandir. Ogrenci ve Ogretmenlere modern igerikle asilanmis yeni &gretim
programlarini tanitmak yerine onlara matematigi kullanmayi, anlamayi ve matematik yapmak ig¢in ihtiyag
duyacaklar1 araclar1 vermek bBunun yaninda zihinsel aligkanliklar etrafinda diizenlenen bir 6gretim programu,
matematigi yapanlarin ve kullananlarin yaptiklan ile sdyledikleri arasindaki ugurumu kapatmaya caligarak
ogrencilerin yaratma, icat etme, varsayimda bulunma ve deney yapma siireclerine katilmasina izin verir; yeni
sonuglar sunulmadan once arkasinda neler olup bittigini deneyimlemelerini saglar ve yanlis baslangiclari,
hesaplamalari, deneyleri ve 6zel durumlari tesvik eder (Cuoco ve dig., 1996).

Driscoll ve digerleri, (2008) caligmalarinda 6gretmenlerin ortaokul 6grencilerinin geometri ve 6l¢iim konusundaki
diistincelerini  anlamalarina yardimci olacak ve Ogrencilerinin disiincelerini daha verimli bir sekilde
kullanmalarina rehberlik edecek kavramsal bir ¢cergeve sunmuglardir. Bu kavramsal ¢ergevenin amaci geometri ve
6lgme alanindaki zengin matematik problemlerinin uygulamali olarak incelenmesini ve 6gretmenlerin geometrik
diistinme anlayisini derinlestirmeyi amaglayan tartigma ve yansitma araglari olusturmaktir. Bunun yaninda bu
materyal vasitasiyla 0grencilerin geometri ve 6lgiim hakkindaki diisiincelerinin nasil gelistigi hakkinda veri
toplama ve analiz etme imkan1 saglanmis; matematik, miifredat, 6grenci diigiincesi ve dgretmen uygulamalariyla
ilgili diger konular hakkinda 6gretmenler arasindaki tartismalar yapilandirilmistir (Driscoll ve dig., 2008). Driscoll
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ve dig. (2007, 2008); geometrik akil yiirlitme siireclerinde zihnin geometrik aligkanliklarina odaklanarak
Ogretmenlerin geometri anlayiglarinin giliglenecegini; 6gretmenlerin geometrik diisiinmeyi tanima ve tanimlama
kapasitelerinin gelistirilecegini, dgrencilerin diisiinmesine iligskin dikkatlerinin artacagmi, Ogrencilerin nasil
diistindiiklerine iligkin anlayislarinin  gelisecegini ve Ogrencilerin  geometrik diigiincelerini ilerletmeye
hazirlayacaklarini belirtmiglerdir. Hem 6gretmen hem de 6grencilerin geometrik akil yiiriitmelerine odaklanan bu
yaklasimdan hareketle 6gretim programlarinda ve ders kitaplarinda zihnin geometrik aliskanliklarina iliskin
becerilerin ve bilesenlerin incelenmesi onemli goriilmektedir. Bu ¢aligmada da belirli ders kitaplarindaki
orneklerde zihnin geometrik aligkanliklarina iliskin bilesenler incelenmistir. Driscoll ve digerlerinin (2007) ortaya
koydugu bilesenler asagidaki gibi 4 kisma ayrilmigtir. Bunlar; iliskilendirme, geometrik fikirleri genelleme,
degismeleri arastirma, kesfetme ve yansitma dengesi kurma olarak ifade edilmektedir (Tablo 1, Driscoll ve dig.,
2007, 2008).

Tablo 1
Zihnin Geometrik Aligkanlarina Ait Bilesenlerin A¢iklanmasi

Zihnin Agiklamalar

Geometrik

Aligkanliklar

fliskilendirme ~ Geometrik sekillerin kendi igerisinde ve aralarinda iliskileri aramakla ilgilidir. Bahsedilen iliskiler ayr
sekiller arasinda; tiim sekiller arasinda veya bu sekillere iligkin alan ve ¢evre gibi kavramlar arasinda
olabilmektedir. Bu boyuta iliskin sorular; "Bu sekiller hangi agidan veya ka¢ yonden birbirine benziyor? ",
"Bu sekiller neden farkli? ", "Bu sekli ona benzetmek i¢in ne yapabilirim? " seklinde seyredebilir.

Geometrik Geometrik kavram ve prosediirlerle iliskili olan "her zaman" ve "her seyi" anlamak isteme durumlart bu

Fikirleri boyutta yer alir. Genelleme; "her durum" ve "her zaman" hakkinda varsayimda bulunma ve ka¢ durum

Genelleme olabilecegini diigiinme, varsayim hakkinda sonug¢ ¢ikarma ve sonucu desteklemek igin ikna edici bir
argliman hazirlama agsamalarindan gegerek ilerler. Bu boyuta iligkin sorular; "Bu her durumda olur mu? ",
"Neden her durumda oluyor? ", "Bu tanima uyanlarin tamamint buldum mu?", "Bu dogru olmadiginda
baska ornekler diigiinebilir miyim; genellememi gézden gegirmem gerekir mi?" "Bu diger durumda gegerli
olur mu? " seklinde olabilir.

Degismezleri  Bir geometrik seklin 6zelliklerinin yansima, dteleme, donme gibi doniisiimler sonucunda nasil degistigini

Arama analiz etme gibi beceriler bu boyutta yer alir. Bir geklin doniisiimler sonucunda konumu, ¢evresi, alani,

Kesfetme ve

hacmi gibi 6zelliklerinin degismeyecegini bilme bu boyuttaki yaklasimlar arasindadir Bu boyuta iliskin
sorular; "Buradan oraya nasil geldi?", "Hangi degisimler oldu? Neden?", "Degismeyen seyler nedir?
Neden?" seklindedir.

Cesitli yaklagimlar1 deneme ve 6grendiklerini diisiinmek i¢in geriye doniip bakma bu boyuta iligkin

Yansitma tepkiler arasindadir. Bu boyutta kesifler ile bu kesiflerin sonucunda dgrenilenler iizerine derinlemesine
Dengesi diisiinme dengesi kurulmustur. Bu yaklagimi igeren sorular "Eger resim/sekil ¢izersem, resmin {izerinde
Kurma degisiklikler yaparsam, geriye dogru ¢alisirsam ne olur?", "Bu hareket bana ne anlatt1?", "Sorunu

¢ozmeye yonelik olarak daha 6nceki yaklagimlarim simdiyi nasil yonlendirebilir?"

Matematik dgretimindeki basariy: artirmak i¢in matematik 6gretim programlari ve buna bagli olarak ders kitaplari
iizerinde zaman zaman degisiklikler yapilmaktadir. Ders kitaplar1 6gretim ortaminda 6grenciler ve 6gretmenler
tarafindan siklikla basvurulan arag gereglerdir ve 6gretim programinin sinif igindeki aynasi olarak kabul edilebilir
(Sahintepe, 2022). Bu sebeple bu arastirmada farkli 6gretim programlari kapsaminda kullanilan 8. sinif matematik
ders kitaplari, zihnin geometrik aligkanliklarini kullanimi agisindan incelenmistir.

flgili Alan Yazim

Hgili alan yazini incelendiginde; 6grencilerin (Ersen, 2017, Ersen, Ezentas ve Altun, 2018; Giirbiiz, Agsu ve Giiler,
2018; Tas ve Yavuz, 2020; Tolga ve Cantiirk Giinhan, 2020), 6gretmen adaylarinin (Altikardes ve Yigit
Koyunkaya, 2022; Biilbiil ve Giiven, 2019; Biilbiil, 2021; Duatepe-Paksu, Boz-Yaman, 2017; Govender ve
Govender, 2020; Nopriana, Herman, Priatna Martadiputra, 2023; Ozdemir ve Cekirdekgi, 2022; Sagge ve Bacio,
2023; Yavuzsoy Kdse ve Tanisli, 2014) ve dgretmenlerin (Ozen Unal ve Kése, 2019; Turan ve Kurtulus, 2021;
Turan, Arslan, Tapan Broutin, ve Ezentas, 2022) geometrik aligkanliklarina odaklanan c¢aligmalarin oldugu
goriilmektedir. Bunlara ek olarak bu arastirmada oldugu gibi zihnin geometrik aliskanliklarini dokiiman analizi
baglaminda ele alan calismalar da (Eraslan Yalgin ve Ozgeldi, 2019; Eroglu, 2021; Ersen, Biilbiil ve Giiler, 2021;
Kiirtiincti ve Kurtulus; 2021; Sahintepe, 2022) mevcuttur. Dokiiman analizi yapilan ¢aligmalar bu aragtirmayla
yakindan ilgili oldugu i¢in bu arastirmalarin sonuglari tizerinde durulmustur.

Eraslan Yalgin ve Ozgeldi (2019) 1924-2018 yillar1 arasindaki ortaokul matematik dgretim programlarinda yer
alan geometri ve dlgme alanina ait kazanimlarinin geometrik diistinme aligkanliklar1 incelenmistir. Arastirmanin
bulgularina goére 1924-2002 yillar1 arasindaki 6gretim programlarinda geometri ve dlgme 6grenme alanina ait
kazanimlarda agirlikli olarak iligki kurarak muhakeme etme aligkanligina yer verildigi ortaya ¢ikartlmistir. 2005
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ve sonrast dgretim programlarindaki kazanimlarda ise geometrik fikirlerin genellestirilmesi, degismeyenlerin
arastirilmasi, kesfetme ve yansima dengesi kurma aligkanliklariin oraninin arttig1 ve tim geometrik diisiinme
aliskanliklarinin goriildiigii saptannugtir. Bu arastirmada Eraslan Yalgin ve Ozgeldi’nin (2019) arastirma sonuglari
da goz oniinde bulundurularak 2005 sonrasi olan iki farkli 6gretim programi (2013, 2018) kapsaminda kullanilan
ders kitaplar1 zihnin geometrik aligkanliklar1 baglaminda incelenmistir. Bu sayede 6gretim programlarindaki
kazanimlarinda goriilen ZGA cesitliliginin ders kitaplarina ne 6l¢iide yansidigini belirlemek amaclanmistir.

Ders kitab1 incelemesi yapan arastirmalardan (Ersen ve dig., 2021; Eroglu, 2021; Kiirtiincii ve Kurtulus, 2021;
Sahintepe, 2022) Eroglu (2021) zihnin geometrik aliskanliklaria yonelik olarak degil, zihnin aligkanliklarina gore
analiz yiritmiistiir. Eroglu (2021) ¢alismasinda yedinci sinif matematik ders kitaplarinda oriintiiler konusuna ait
sorular1 zihnin aligkanliklar1 baglaminda incelemeyi amaglamistir. Arastirma kapsaminda 2020-2021 egitim
ogretim yilinda kullanilan 7. sinif matematik ders kitaplarindaki problemler, ¢6ziimlii 6rnekler ve alistirma
incelenmisgtir. Aragtirma sonucunda her iki kitapta yer alan oriintiiler konusuna ait sorularinin ¢éziim yollarinin ve
Ogretim haritasinin benzer oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Kitaplarda bulanan etkinlik ve sorularda yapma- tersini
yapma, iligkilendirme, fikirleri genelleme ve kural olusturma zihinsel aligkanliklarin yiizeysel olarak ele alindig1
gozlemlenmistir. Kullanilan bu zihinsel aliskanliklarin higbirinin cebirsel diisiinmeyi destekleyecek nitelikte
olmadig1 soncuna varilmstir. Diger ¢calismalar (Ersen ve dig., 2021; Kiirtiincili ve Kurtulus, 2021; Sahintepe, 2022)
cesitli ders kitaplarinda ve yardimer kaynaklarda bulunan konulari, zihnin geometrik alisgkanliklar: baglaminda
irdelemigtir. Ortaokul matematik ders kitaplarindaki ZGA’lar ¢cokgenler ve alan 6lgme konularina ait ¢éziimlii
ornekler baglaminda (Ersen ve dig., 2021); 8. sinif matematik ders kitaplarindaki ZGA’lar1 tim geometri konular1
baglaminda (Sahintepe, 2022) ve 6. ve 7. sinif diizeyi beceri temelli testler e-kitaplarindaki ZGA’lar1 geometri
sorulart baglaminda (Kiirtiincii ve Kurtulus, 2021) incelenmistir. Bu ¢aligmada ise ifade edilen bu arastirmalardan
farkli olarak zihnin geometrik aligkanliklari farkli iki 6gretim programina ait ders kitaplar1 karsilastirilmasi
acisindan incelenmistir.

Ersen ve digerleri (2021) ortaokul matematik ders kitaplarinda yer alan ¢okgenler ve alan 6lgme konularina ait
¢oziimlii Orneklerin zihnin geometrik aligkanliklart kapsaminda incelemek amaciyla aragtirma yapmustir.
Arastirmada MEB tarafindan 2020-2021 egitim 6gretim y1l1 itibariyle okutulmasi kabul edilen iki besinci sinif, {ig
altinct sinuf, iki yedinci sinif ve {i¢ sekizinci sinif ders kitabi incelenmistir. Caligmanin sonuglarinda, gokgenler ve
alan 6lgme konusunda ¢oziimlii drnege en fazla yedinci simif kitaplarinda rastlanirken daha sonra sirasiyla
sekizinci, altinct ve besinci sinif kitaplarinda yer verilmistir. Arastirma sonucunda ders kitaplarindaki ¢oziimlii
sorularin yaridan fazlasi iligkilendirme kapsaminda oldugu ortaya cikarilmistir. Ozellikle geometrik fikirleri
genelleme aligkanligina yonelik soru sayisinin ¢ok az olmasina —bazi kitaplarda hi¢ yer verilmemis- olmasina
dikkat ¢ekilmistir.

Kiirtiincii ve Kurtulus (2021) Olgme, Degerlendirme Sinav Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan 2020-2021
egitim-6gretim yilinda e-kitap olarak yaymlanan 6. ve 7. smif beceri temelli sorular1 zihnin geometrik
aligkanliklarina gore incelemistir. 6. smif diizeyinde geometri 6grenme alanina ait toplam 42 soru, 7. simf
diizeyinde toplam 27 soru incelenmistir. Aragtirma sonucunda 6. sinif diizeyinde 5 adet soruda higbir aligkanlik
bulunmamigtir. 6. smif diizeyindeki sorularin geometrik aliskanliklar1 incelendiginde %73.8 oraninda
iliskilendirme aliskanlig1 269.52 oraninda degismezleri arastirma aliskanligi, %4.76 oraninda geometrik fikirleri
kullanma aligkanliginin kullanildigi saptanmistir. 7. Simif diizeyindeki biitiin sorularda geometrik aligkanlik
bulunurken %54.14 ile en fazla iliskilendirme aligkanliinin, 228.57 oraninda degigmezleri aragtirma
alisgkanliginin %14.28 oraninda kesif ve yansimay: dengeleme aliskanliginin kullanildigi ortaya ¢ikarilmustir.
Arastirma bulgularina gore geometrik aligkanliklarin dengeli bir sekilde dagilmazken iki sinif diizeyinde de
agirlikli olarak iligkilendirme aliskanliginin kullanildig1 vurgulanmustir.

Sahintepe’nin (2022) ¢alismasinda 8. sinif matematik ders kitaplarinda yer alan matematiksel gorevlerin zihnin
geometrik aligkanliklarina gore siniflandirmak amaclanmistir. Calismada 2019-2020 egitim 6gretim yilinda
kullanilan iki adet sekizinci sif ders kitabi analiz edilmistir. Arastirma bulgularina gore incelenen ders
kitaplarinin tiggenler 6grenme alanina ait gorevlerin daha ¢ok iliskilendirme ve genelleme aliskanligini
kazandirmaya yonelik oldugu belirtilmistir. Agirlikli olarak ise genelleme aligkanlhiginin goriildiigiine dikkat
cekilmistir. Eslik ve benzerlik 6grenme alanina ait gérevlerin iligkilendirme, genelleme ve degismezleri arastirma
aliskanliklarin1 kazandirmaya yonelik oldugu ortaya ¢ikarilmigtir. Doniigiim geometrisi ve geometrik cisimler
6grenme alanlarinda ise tiim geometrik aligkanliklar kazandirmaya yonelik gérevler oldugu sonucuna ulasiimistir.
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Ders kitab1 veya yardimer kaynaklari zihnin geometrik aligkanliklar1 baglaminda analiz eden ¢alismalar (Ersen ve
dig., 2021; Kiirtiincii ve Kurtulug, 2021; Sahintepe, 2022 incelendiginde; Ersen ve digerlerinin (2022) belirli sinif
diizeyine ve belirli bir konu alanina iliskin olarak arastirma yaptig1 goriilmektedir. Kiirtiincii ve Kurtulus (2021)
ise ders kitab1 degil MEB tarafindan internet iizerinden Ogrencilerin ve dgretmenlerin kullanimina sunulan
yardimc1 kaynak incelemesini belirli bir smif diizeyinde gergeklestirmistir. Dolayisiyla bu g¢alisma, zihnin
geometrik aligkanliklarini belirli bir sinif diizeyinde incelemesi agisindan benzerlik gdsterse de tiim geometri ve
6lcme konularini incelemesi agisindan ve iki farkli ders kitabini karsilastirmasi agisindan anilan ¢aligmalardan
farklilik gostermektedir. Dolasiyla ¢alismanin bu yoniiyle alan yazinina katk: saglayacag diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci, Onemi ve Arastirma Problemi

Bu aragtirmanin amaci farkli matematik 6gretim programlarimin uygulandigt yillara ait 8. sinif ders kitaplarinda
yer alan Ornekleri zihnin geometrik aliskanliklarini kullanimi agisindan incelemektir. Calismada 2013 &gretim
programi kapsaminda kullanilan 8. sinif matematik ders kitabinda yer alan geometri ve 6lgme 6grenme alanindaki
ornekler ile 2018 6gretim programi kapsaminda kullanilan 8. sinif matematik ders kitabinda yer alan geometri ve
O6lgme Ogrenme alanindaki ornekler ZGA kullanimina gore karsilastirilmigtir. Calismanin, farkli matematik
Ogretim programlarinin uygulandigi yillara ait ders kitaplarint incelemesi yoniinden ve 6zellikle 8. smif ders
kitaplarindaki geometri ve dlgme Ogrenme alanlarindaki geometrik aligkanliklari incelemesi yoniinden diger
¢alismalardan farklilastigi diistintilmektedir.

2005 y1l1 ve sonrast Matematik Ogretim Programlarinda (MEB 2013; MEB, 2018) yer alan kazanimlarda ZGA nin
dort bilesenine yer verildigi goriilmektedir (Eraslan Yalgin ve Ozgeldi, 2019). Ogretim programlarinda yer alan
kazanimlarin zihnin geometrik aligkanliklar1 bakimindan cesitliliginin, ders kitaplarina ne 6lgiide yansidigini
arastirma ihtiyacina sevk etmistir. Bu sebeple 2005 sonrasi 6gretim programlarindan 2013 ve 2018 programlarina
ait 8. sinif ders kitaplar1 incelenmistir. Bu konuda alan yazinda yeterli ¢caligma bulunmadigi i¢in bu arastirmanin
ders kitab1 ve 6gretim programi hazirlayan komisyonlara rehber olacagi diistiniilmektedir.

Ogrencilerin geometrik diisiinme becerilerini gelistirmek icin dgretmenlerin derslerde farkli ZGA bilesenlerini
igeren soru ve etkinliklere yer vermesi faydali olacaktir (Tolga ve Cantiirk Giinhan, 2020). Dolasiyla derslerde
6gretmenlerin en ¢ok kullandig1 6gretim materyali olan ders kitaplarinda (Duatepe-Paksu ve Akkus, 2007) yer
alan soru ve orneklerin ZGA bakimindan ¢ok yonlii olmasi beklenebilir. Bu dogrultuda arastirmanin bir diger
amact da farkli ders kitaplarint ZGA baglaminda inceleyerek, &grencilerin geometrik diisiinme becerisi
gelistirmelerinde 6rnek kullaniminin ne 6lgiide fayda saglayacagini ortaya ¢ikarmaktir.

Problem ¢6ziimlerinde her 6grencinin farkli bir zihinsel aligkanligi kullanma olasiligi oldugu i¢in sadece probleme
bakilarak ¢6ziimde hangi zihinsel aliskanliklarin kullanilmasi gerektigini kestirmek olduk¢a zordur (Ersen ve dig.,
2021). Bu yiizden caligmada ders kitaplarindaki problemler incelenmemis, bunun yerine 6rnekler iizerinde
inceleme yapilmistir. Ersen ve digerleri de (2021) benzer olarak dokiiman incelemesi yontemiyle hazirladiklar ve
ortaokul ders kitaplarinda yer alan g¢okgenler ve alan 6lgme konularindaki sorularin geometrik diisiinme
aligkanliklarini incelemeyi amagladiklari ¢alismalarinda, ¢6ziimlii 6rnekleri analiz etmistir.

Aragtirma problemi "8. simif matematik ders kitaplarinda yer alan geometri ve dlgme 6grenme alanindaki
orneklerin farkli 6gretim programlar1 kapsaminda ZGA kullanimina gore degisimi nasildir?" seklindedir. Bu
probleme bagli olarak aragtirmanin alt problemleri su sekilde olusturulmustur:

1) 2013 6gretim programi kapsaminda kullanilan 8. simif matematik ders kitabinda yer alan geometri ve
Olgme 6grenme alanindaki 6rneklerin ZGA kullanimina gore dagilimi nasildir?

2) 2018 dgretim programi kapsaminda kullanilan 8. sinif matematik ders kitabinda yer alan geometri ve
6lgme 6grenme alanindaki 6rneklerin ZGA kullanimina gére dagilimi nasildir?

3) 2013 ve 2018 dgretim programlari kapsaminda kullanilan 8. sinif matematik ders kitaplarinin geometri ve
6lgme 6grenme alanindaki 6rneklerin ZGA kullanimina gore dagilimlar: arasinda fark var midir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Bu caligmada nitel arastirma deseni ile benimsenen dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir. Calismada; 8.
sinif matematik ders kitaplarindaki geometri ve 6lgme 6grenme alanindaki 6rnekler ZGA’nin dort bileseni
kapsamindaki yazili materyal sistematik bicimde analiz edilmistir. Dokiiman incelemesi arastirmaya konu olan
durumlar hakkindaki yazili materyallerin sistematik bir sekilde analiz edilmesidir. Dolayisiyla bu c¢aligmada
dokiiman analizi tek basina bir yontem olarak kullanilmistir (Yildirim ve Simsek, 2021).

Veri Kaynaklar

Dokiiman incelemesi; dokiimanlara ulagma, orijinalligini kontrol etme, dokiimanlari anlama, veriyi analiz etme ve
veriyi kullanma seklinde bes farkli stirecten olugur (Foster,1995 akt. Yildirim ve Simsek, 2021). Dokiimanlarin
kolay ulasilabilir olmasi nedeniyle arastirmanin ¢alisma grubu birinci arastirmacinin matematik 6gretmeni olarak
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gorev yaptigi okulda okutulan ders kitaplari olarak belirlenmistir. Hangi sinif diizeyinde okutulan ders kitaplariin
incelenecegi belirlenirken amagli 6rnekleme yontemi kullanilmigtir. Arastirmanin amaci 2005 sonrast dgretim
programlarindan 2013 ve 2018 6gretim programi kapsaminda basilan ders kitaplarindaki geometri ve dlgme
alanindaki 6rneklerde ZGA kullanimi bakimindan degisimi incelemektir. Bu dogrultuda 2013 ve 2018 matematik
Ogretim programlarinda ortaokul diizeyindeki geometri ve olgme Ogrenme alanindaki konu ve kazanimlar
incelenmistir. 8. siif diizeyindeki kazanimlarda diger sinif diizeylerine gére nispeten daha az degisiklik oldugu
icin (MEB, 2013; MEB, 2018) bu smif diizeyindeki ders kitaplarinin incelenmesi daha uygun bulunmustur.
Karsilastirlan ders kitaplarindaki konularin benzer olmasi hedeflenmistir. Ornegin geometri ve 6lgme alaninda iki
Ogretim programi arasindaki degisimin fazla olmasmin ders kitaplarinda yer alan soru ve orneklerdeki ZGA
kullanimini etkileyebilecegi diigtiniilmiistiir. Bu nedenle 2013 ve 2018 6gretim programlarinin geometri ve dlgme
6grenme alaninda ayni konularin oldugu (iiggenler, eslik ve benzerlik, doniisiim geometrisi, geometrik cisimler)
8. smif diizeyi ders kitaplarinin incelenmesi kararlagtirillmistir. Arastirma kapsaminda incelenecek olan ders
kitaplarinin kullanildiklart egitim 6gretim yillar1 belirlenirken 6gretim programii en iyi sekilde yansittigi
diisiiniilerek program degisikliklerinden {i¢c veya dort yil sonra basilan ders kitaplar1 secilmistir. Ornegin, 2012-
2013 egitim 6gretim yilindan itibaren 4+4+4 egitim sistemine ge¢ilmistir. Bu yeni egitim sisteminin ihtiyaci olarak
goriilen 6gretim programu ise 2013 yilinda egitim 6gretim yilinin ortasinda (01.02.2013 tarihli ve 8 sayili TTKB
kurul karart) yapilmistir (Ozmantar, Agag, Yilmaz ve Ozbey, 2020). Fakat 2012-2013 egitim dgretim yilinda daha
onceden kullanilan eski 6gretim programina ait ders kitaplari kullanilmaya devam etmistir (MEB, 2012). Bu gibi
nedenlerle, yeni 6gretim programini daha iyi yansittig1 diisliniilerek, program degisikliklerinin hemen akabinde
basilan ders kitaplar1 yerine ii¢ veya dort yil sonra basilan kitaplarin analizi tercih edilmistir. Benzer diisiinceyle;
2018 yilinda dgretim programi degistikten hemen sonra basilan kitaplar tercih edilmemis; arastirmaya baslanildigi
tarihte kullanilmakta olan 2022-2023 egitim 6gretim yilina ait giincel 8. simif matematik ders kitabi secilmistir. Bu
minvalde incelenen ders kitaplarindan biri 2013 matematik 6gretim programi kapsaminda kullanilan 2016 yili
basimi, digeri 2018 matematik d6gretim programi kapsaminda kullanilan 2022 yili basim tarihli 8. sinif matematik
ders kitabidir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda incelenmis olan ders kitaplarina Egitim Bilisim Agt (EBA) iizerinden erisilmistir.
Arastirmada ders kitaplarindaki sorularin hangi zihinsel aliskanliklar kullanilarak ¢oziildigiinii daha net
gorebilmek i¢cin Ornekler incelenmistir. Bu orneklerin ders kitaplarinda "¢oziimli soru", "agiklama" veya
"inceleme" bi¢iminde verilmesi sebebiyle bu ¢alismada incelenen verilere "¢oziimlii 6rnek" yerine "Ornek"
denmesi daha uygun bulunmustur. Kitaplarda yer alan geometri 6grenme alaninda yer alan drnekler Zihnin
Geometrik Aligkanliklar1  bilesenleri (iliski kurarak muhakeme etme, geometrik fikirleri genelleme,
degismeyenleri aragtirma, kesfetme ve yansima dengesi kurma) 6zelinde degerlendirerek veri toplanmaistir.

Arastirma kapsaminda incelenen 8. sinif matematik ders kitaplarindaki geometri ve 6lgme 6grenme alani 6rnekleri
ZGA’nin dort bileseni kapsaminda degerlendirilerek igerik analizi yontemiyle iki arastirmaci tarafindan analiz
edilmigstir. Birinci aragtirmaci; analizlerin yapilmasi i¢in geometri ve 6lgme dgrenme alanindaki biitiin 6rneklerin
bulundugu bir tablo hazirlamistir. Bu tablo satirlar1 6rneklerden; siitunlari ise 6rneklerin yaninda hangi alt 6grenme
alaninda oldugu, kullanilan ZGA ve agiklama boliimlerinden olusmustur. Tabloda &rnekler ve alt 6grenme alani
bdliimleri birinci arastirmaci tarafindan doldurulmus; hem 2016 hem de 2022 yili ders kitaplar1 i¢in kullanilan
ZGA ve agiklama kisimlart siitunlarda bos birakilnustir. Tki arastirmaci ayr1 zamanlarda 6rneklere iliskin olarak o
ornekte bulundugunu diisiindiikleri ZGA’lar1 (bir 6rnekte hi¢ ZGA bulunmayabilir, bir tane bulunabilir ya da
birden fazla ZGA bulunabilir) ilgili siituna karsilik gelen satira yazmigslardir. Tablo 3’te verilen sablon
aragtirmacilarin ders kitaplarindaki drnekleri ZGA bilesenlerine gore siniflandirdiklari tabloya (bu tabloda 6rnek
aciklamasi yerine gorseller kullanilmistir) 6rnek olarak verilebilir. Arastirmacilar tarafindan biitiin 6rnekler Tablo
I’de verilen zihnin geometrik aligkanliklarimin bilesenlerine iligkin aciklamalar g6z oniinde bulundurularak
olusturan Tablo 2’deki dlciitlere gore kodlanmistir. Kodlayicilar tarafindan biitiin 6rnekler kodlandiktan sonra her
iki ders kitabt i¢in olusturulan ZGA kodlamalarini birbirleriyle paylasmig ve tartismislardir. Kodlayicilar
arasindaki uyum yiizdesi %91 olarak tespit edilmistir. Kodlayicilarin iliskilendirme ve degismezleri arastirma
aligkanligr kullanilan 6rneklerde tamamen ayni fikirde oldugu goériiliirken genelleme ve kesfetme-yansitma
aligkanligi kodlamalarinda farklhiliklar oldugu gériilmiistiir. Ornegin ders kitabinda verilen bir 6rnekte ABC
licgenin ag1 ve kenarlari arasinda iligki kurularak tiggenin kenar uzunluklari siralamast ile bu kenarlarin karsisinda
bulunan ag1 6lgiileri siralamasinin ayni oldugu ifade edilmistir. Kodlayicilardan biri bu 6rnegi tiggenin agilart ve
kenarlar1 arasinda iligki kurarak a¢1 kenar bagintisina ulasildigi i¢in iliskilendirme ve genelleme aligkanliklarinin
kullanimina yonelik olarak kodlarken diger kodlayici sadece iligkilendirme olarak kodlamistir. Kodlayicilar
arasinda yapilan goriismede ABC iicgenin ag1 ve kenarlari arasinda ulasilan bagintinin biitiin {iggenler i¢in her
zaman gecerli olup olmadigi agikga belirtilmedigi icin Ornegin genelleme aligkanligina uymayacagi
kararlastirillmistir. Kodlayicilar arasindaki goriismede farkli kodlanan biitiin 6rnekler iizerinde fikir birligine
varilmstir.
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Tablo 2

ZGA Bilesenlerine Géore Orneklerde Aranacak Olgiitler

Zihnin Geometrik  Olgiitler
Aligkanliklari
Iliskilendirme Geometrik seklin elemanlar arasinda iliski kurma
Bagka sekiller arasindaki benzerlik ve farkliklari arastirma
Sekillere iliskin alan, ¢evre gibi kavramlar arasinda iligki kurma
Geometrik Sekille ilgili tanimlama yapmak igin verilen bir 6rnek iizerinden yapilan tanima gegis genellemesi.
lgé(;zlﬁ:me Ozel bir durum iizerinden yapilan az gelismis genelleme
Genel bir baglant1 veya ¢6ziim kiimesine ulasilan gelismis genelleme
Degismezleri Seklin yansima, 6teleme, donme gibi doniisiimler altinda degisen 6zelliklerini arastirma
Arama

Kesfetme ve
Yansitma Dengesi
Kurma

Seklin yansima, 6teleme, donme gibi doniigiimler altinda degismeyen 6zelliklerini aragtirma
Sezgisel olarak varilan kegif

Ek ¢izimler yapilarak varilan ¢6ziime yonelik kesif

Tablo 3’te ders kitaplarinda yer alan farkli zihnin geometrik aligkanliklarinin kullanimina yonelik 6rneklerin nasil
simiflandirildigina dair agiklamalar verilmistir. Ders kitaplarindaki ornekler telif haklarini ihlal etmemek adina
gorsel alint1 yerine a¢iklama seklinde verilmistir.

Tablo 3
Ders Kitaplarinda Farkh

ZGA Bileseninin Kullanimina Yonelik Ornekler

Ormnek Agciklamasi Alt Ogrenme Alam1  Kullanilan ZGA ZGA Aciklamasi

Ornekte genis acil1 {icgenin yiikseklikleri Uggenler iliskilendirme Sekillerin benzer ve farkli
iicgenin disinda kesisirken dar acili iiggenin yonlerini arastirmaya yonelik
yiiksekliklerinin tiggenin iginde kesigtigi iligkilendirme

belirtilmistir.

Ornekte kenarlar1 3 cm, 4 cm ve 5cm olan Uggenler Geometrik Verilen bir 6rnek lizerinden
kareler koéselerinden birlestirilerek karelerin Fikirleri Pisagor bagintisina
alanlarinin karsilagtirilmast istenmistir. Genelleme ulagilmasi tanima gegis
Buradan hareketle karelerin birlestirilmesiyle genellemesi

olusan dik tiggenin kenar uzunluklari ile bitigik
sekilde gizilen karelerin alanlar1 arasinda
bagint1 kurulmus ve dik kenarlarin kareleri
toplaminin hipoteniisiin karesine esit oldugu

cikarimina varilmistir.

Ornekte nokta, dogru pargasi ve dortgenin diiz ~ Doniisiim Geometrisi Degismezleri Sekillerin yansima hareketi
aynadaki goriintiilerinin incelenmesi Arastirma altinda degismeyen
istenmistir. Inceleme sonucunda nokta, dogru ozelliklerini arastirma

parcast ve dortgenin aynadaki goriintiilerinin

kendilerine es sekiller

oldugu ifade edilmistir.

Ornekte kisa kenar1 3 cm uzun kenar1 5 cm Geometrik Cisimler  Kesfetme ve Ek ¢izimler yapilarak varilan

olan bir kartonun kisa
derece dondiiriilmesiy

kenar1 etrafinda 360 Yansitma ¢ozlime yonelik kesif
le olusan cismin ylizey Dengesi Kurma

alanimin bulunmasi istenmistir. Sorunun
¢oziimiinde ek ¢izimler yapilarak kartonun kisa
kenart etrafinda 360° dondiiriilmesi sonucu dik
dairesel silindir olustugu ifade edilmistir.

Arastirmacinin / Arastirmacilarin Rolii

Bu calismanin birinci

aragtirmacisi, Milli Egitim Bakanligi’na bagl bir devlet okulunda matematik 6gretmeni

olarak gorev yapmakta, ayn1 zamanda ise ikinci aragtirmacinin ¢alistigr devlet {iniversitesinin matematik egitimi
yiiksek lisans programinda &grenci olarak bulunmaktadir. Ders kitaplarinin se¢iminde; birinci arastirmacinin
ogretmenlik rolii nedeniyle, yaymevlerine daha agina olma gerekgesiyle fikirlerine dayanilarak se¢im yapilmustir.

iki arastirmaci da ana

lizleri ortak yiiriitmiislerdir. Ikinci arastirmaci ise akademisyen kimligi ve dahil oldugu

calismalar ile verdigi lisansiistli derslerde nitel arastirmalar hakkinda bilgi ve deneyim sahibidir.
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Etik Konular

Bu galisma Pamukkale Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’nun izni
ile gergeklestirilmistir. Calisma ders kitaplar1 lizerinde yapildigindan fikir ve sanat eserleri i¢in telif haklar1
diizenlemelerine uyularak kitaplardan dogrudan gorsel veya yazili alint1 yapilmamustir.

Bulgular ve Yorum

Arastirma kapsaminda oncelikli olarak iki farkli 6gretim programina ait ders kitabinin geometri ve dlgme 6grenme
alanina ait 6rneklerin sayisi alt grenme alanlarina gore siniflandirilarak ortaya ¢ikarilmistir. Ders kitaplarinda yer
alan geometri ve 6lgme 6grenme alanina ait drnek sayilar1 ve yiizdeleri Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4
Ders Kitaplarinda Geometri ve Olgme Ogrenme Alamindaki Ornek Sayilart
Egitim Ogretim Ogretim Uggenler Eslik ve Doéntisiim Geometrik Toplam
Yili Programi Benzerlik Geometrisi Cisimler
(%) (%) (%) (%) (%)
2016-2017 2013 35(38.5) 10 (11.0) 20 (22.0) 26 (28.6) 91 (100)
2022-2023 2018 36 (38.3) 7(7.4) 21(22.3) 30 (31.9) 94 (100)

Tablo 4 incelendiginde 2013 ve 2018 6gretim programlarina ait ders kitaplarmin her ikisinde de iiggenler alt
Ogrenme alanina ait 6rnek sayilarinin (diger alt 6grenme alanlarina ait 6rnek sayisindan daha fazla oldugu goze
carpmaktadir. Her iki dgretim programina iligkin ders kitaplarindaki geometri ve dlgme 6grenme alanindaki
orneklerin toplam sayilarinin ve alt 6grenme alanlarma gore dagilimlarinin birbirine yakin (liggenler (%638.5-
2638.3), eslik ve benzerlik (%511-%7.4), donilisiim geometrisi (2622-%22.3), geometrik cisimler (2628.6- 2531.9))
oldugu goriilmektedir. Eslik ve benzerlik alt 6grenme alanina bakildiginda 2018 6gretim programina ait ders
kitabinda, 2013 &gretim programina ait ders kitabina gore daha az oranda 6rnek yer alirken; geometrik cisimler alt
ogrenme alanindaki drnek sayisinin 2013 gretim programina ait ders kitabinda daha fazla oldugu gortilmektedir.

2013 Ogretim Programi Kapsaminda Kullanilan 8. Simif Matematik Ders Kitabindaki Orneklerin Analizi

2013 ogretim programinda kapsaminda kullanilan matematik ders kitabinin geometri ve 6lgme 6grenme alanindaki
orneklerin analizi sonucunda elde edilen bulgular Tablo 5’te verilmistir. Bu ¢alismada; alt 6grenme alanlarina
iliskin konu &rnekleri igerisinde birden fazla ZGA kullanimi tespit edilmistir. Ornegin; Tablo 5’teki verilere
bakildiginda; "iliskilendirme" aliskanlig1; "Uggenler" konusundaki 35 6rnek igerisindeki 15 drnekte yer almaktadur.
Ayni 6rnek igerisinde; "Uggenler” konusunda baska bir geometrik aligkanlik da yer alabilmistir. Dolayistyla bir
ornek igerisinde birden fazla zihnin geometrik aligkanlig1 bulunabildigi i¢in toplam yiizdeler tabloda verilmemistir.

Tablo 5.
2013 Ogretim Programi Kapsaminda Kullamlan 8. Simf Matematik Ders Kitabinda Yer Alan Orneklerdeki ZGA Kullanim

Alt Ogrenme Ucgenler Eslik ve Dontistim Geometrik Toplam
Alanlar Benzerlik Geometrisi Cisimler

Zihnin Geometrik
Aliskanliklart (%) (%) £ (%) £ (%) (%)
Hiskilendirme 15 (42.9) 9 (90.0) 1(5.0) 13 (50.0) 38 (41.8)
Geometrik Fikirleri Genelleme 6 (17.1) 1(10.0) 1(3.8) 8 (8.8)
Degismezleri Aragtirma 1(10.0) 16 (80.0) 17 (18.7)
Kesfetme ve Yansitma 10 (28.6) 1(10.0) 4(20.0) 1(3.8) 16 (17.6)
Birden Fazla Aligkanlik G6zlenen 4(11.4) 2 (20.0) 6 (30.0) 1(3.8) 13 (14.3)
Aligkanlik Gozlenmeyen 8(22.9) 1 (10.0) 1 (5.0) 11 (42.3) 21 (23.1)

Tablo 5 incelendiginde ders kitabin geometri ve Olgme alanindaki toplam 91 ornegin 38’inde (%641.8)
iliskilendirme, 8’inde (28.8) geometrik fikirleri genelleme, 17’°sinde (%618.7) degismezleri arastirma, 16’sinda
(%17.6) kesfetme ve yansitma dengesi kurma alisgkanliginin kullanildig1 gériilmektedir. Buradan, 2013 6gretim
programi kapsaminda basilan ders kitabinda o6rneklerin igerisinde en fazla yer alan aligkanligin iliskilendirme
aligkanlig1r oldugu; en az yer alan aligkanligin ise geometrik fikirleri genelleme aligkanligi (%8.8) oldugu
sOylenebilir. Ders kitabinin tiim alt 6grenme alanlarinda yer alan 6rneklerin toplamda %;14.3’linde birden fazla
aliskanlik gozlenmis, 2623.1’inde higbir geometrik aliskanlik gozlenmemistir. Bunun yaninda, dérneklerde hicbir
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aligkanligin gézlenmeme durumunun (%23.1), en fazla aliskanlik gézlenme durumu olan iligkilendirme aligkanligt
kullanilmast (%641.8) durumundan sonra en yiiksek yiizdeye sahip olmasi dikkat ¢ekicidir.

Ayr1 ayr1 alt 6grenme alanlar1 agisindan bakildiginda, tiggenler alt 6grenme alaninda bulunan toplam 35 6rnegin
15’inde (%42.9) iliskilendirme 6’sinda (%17.1) geometrik fikirleri genelleme, 10’unda (%628.6) kesfetme ve
yansitma dengesi kurma aliskanligina rastlanmistir. Uggenler alt 6grenme alanindaki drneklerde degismezleri
aragtirma aligkanlhig1 goriilmezken, toplam 8 Ornekte ise zihnin geometrik aligkanliklarindan higbirinin
bulunmadig tespit edilmistir.

Eslik ve benzerlik alt 6grenme alaninda yer alan toplam 10 6rnegin 9’unda (%690) iliskilendirme, 1’inde geometrik
fikirleri genelleme, 1’inde degigsmezleri arastirma, 1’inde kesfetme ve yansitma dengesi kurma aligkanligi oldugu
saptanmustir. Eglik ve benzerlik alt 6grenme alanindaki drneklerde ise dort farkli zihnin geometrik aligkanlig
bileseni de kullanildig1 &rnekler goriilse de agirlikli olarak (2690) iliskilendirme aligkanliginin kullanildigi géze
carpmaktadir. Ayrica bu alt 6grenme alanindaki 2 6rnekte birden fazla aligkanlik oldugu goriiliirken, 1 6rnekte ise
hicbir aligkanliga rastlanmamistir.

Doéniisiim geometrisi alt 6grenme alaninda toplam 20 6rnek bulunmaktadir. Bunlarin 1’inde (%65) iliskilendirme,
16’sinda (%80) degismezleri aragtirma 4’iinde (%20) kesfetme ve yansitma dengesi kurma aliskanligi
bulunmaktadir. Bu alt 6grenme alanindaki 6 d6rnekte ise birden fazla aligkanlik kullanildig1 goriilmiistiir. Doniigiim
geometrisi alt 6grenme alanindaki sadece bir drnekte hi¢bir aliskanlik kullanilmadigi saptanmustir.

Geometrik cisimler alt 6grenme alaninda bulunan toplam 26 6rnegin 13’linde (%650) iliskilendirme aligkanliginin
I’er (%3.8) ornekte ise geometrik fikirleri genelleme ve kesif, yansitma dengesi kurma aligkanliklarinin
kullanildig: tespit edilmistir. Degismezleri aragtirma aligkanlig1 ise geometrik cisimler alt 6grenme alanindaki
hicbir 6rnekte gériilmemistir. Ayrica 11 6rnekte (%642.3) higbir aliskanligin kullanilmadigi saptanmustir.

Genel dagilima bakildiginda en fazla goriilen aligkanlik iligkilendirme en az goriilen aliskanlik ise geometrik
fikirleri genelleme aligkanhigi olmustur. Iliskilendirme aligkanligi doniisiim geometrisi alt dgrenme alanin
digindaki alanlarda en fazla frekansa sahip olan; geometrik fikirleri genelleme aliskanlig1 ise geometrik cisimler
alt dgrenme alani haricinde en az frekansa sahip olan aliskanliktir. iliskilendirme ve kesfetme-yansitma
aligkanliklar1 geometri ve dlgme alt 6grenme alanlarinin hepsinde goriilmiistiir.

2018 Ogretim Programi Kapsaminda Kullamlan 8. Simif Matematik Ders Kitabindaki Orneklerin Analizi

2018 gretim programinda kapsaminda kullanilan matematik ders kitabinin geometri ve 6l¢me 6grenme alanindaki
orneklerin zihnin geometrik aligkanliklarini kullanimina yonelik analizi sonucunda elde edilen bulgular Tablo 6’da
verilmistir.

Tablo 6.
2018 Ogretim Programi Kapsaminda Kullamilan 8. Simif Matematik Ders Kitabinda Yer Alan Orneklerdeki ZGA Kullanim
Alt Ogrenme Uggenler Eslik ve Déniisiim Geometrik Toplam
Alanlan Benzerlik Geometrisi Cisimler

Zihnin Geometrik
Aliskanliklar £ (%) £(%) £(%) £(%) £(%)
iligkilendirme 15 (41.7) 7 (100.0) 10 (33.3) 32 (34.0)
Geometrik Fikirleri Genelleme 5(13.9) 1(14.3) 2(6.7) 8 (8.5)
Degismezleri Arastirma 1(14.3) 8 (38.1) 9 (9.6)
Kesfetme ve Yansitma 9 (25.0) 3 (14.3) 3 (10.0) 15 (16.0)
Birden Fazla Aligkanlik G6zlenen 5(13.9) 1(14.3) 2 (6.7) 8 (8.5)
Aliskanlik Gozlenmeyen 11 (30.6) 10 (47.6) 15 (50.0) 36 (38.3)

Tablo 6 incelendiginde ders kitabinin geometri ve Olgme alanindaki toplam 94 &rnegin 32’sinde (%634.0)
iliskilendirme, 8’inde (%68.5) geometrik fikirleri genelleme, 9’unda (269.6) degismezleri arastirma, 15’inde (%516)
kesfetme ve yansitma dengesi kurma aligkanliginin kullanildigi gortilmektedir. Geometri ve dlgme 6grenme
alaninda yer alan orneklerin 8’inde (%268.5) birden fazla geometrik aliskanlik saptanirken, 36’sinda (2638.4)
herhangi bir geometrik aliskanlik gézlenmedigi tespit edilmistir. Buradan, 2018 dgretim programi kapsaminda
basilan ders kitabinda 6rneklerin igerisinde aliskanlik gézlenmeme durumunun en yiiksek frekansa sahip oldugu
sOylenebilir. Aligkanlik gézlenen durumlarda ise en fazla yer alan aligkanligin 2013 programina benzer sekilde
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iliskilendirme aliskanlig1 (%634.0) oldugu; en az yer alan aliskanligin ise geometrik fikirleri genelleme aliskanlig
(%68.5) oldugu soylenebilir.

Uggenler alt 6grenme alamindaki toplam 36 6rnegin agirhikli olarak (%41.7) iliskilendirme aligkanligmin
kullanimina y6nelik oldugu degismezleri arastirma kullanimina ydnelik drnek olmadigt goriilmektedir. 5 drnekte
geometrik fikirleri genelleme aliskanlig1 goriiliirken, 9 6rnekte ise kesfetme ve yansitma dengesi kurma aligkanligt
kullanildig: saptanmugtir. 11 6rnekte ise hicbir geometrik aliskanlik kullanilmadig: tespit edilmistir.

Eslik ve benzerlik alt 6grenme alaninda yer alan toplam 7 6rnek icerisinde kesfetme ve yansitma dengesi kurma
aligkanligina yonelik 6rnek bulunmazken, drneklerinin hepsinde iliskilendirme aliskanliginin kullanildig: ortaya
¢tkmistir. Bu alt 6grenme alanindaki sadece bir 6rnekte birden fazla aligkanlik bulunurken, aligkanlik gézlenmeyen
ornek yoktur.

Doniisim geometrisi alt 6grenme alanindaki toplam 21 &rnegin higbirinde iligkilendirme ve geometrik fikirleri
genelleme aliskanliklarini kullanilmadigr gortilmiistiir. Bu alt 6grenme alanindaki 6rneklerde agirlikli olarak
(%638.1 oraninda) degismezleri arastirma aligkanligimmin kullanildigi saptanmistir. Toplam 10 G6rnekte higbir
aligkanlik gézlenmezken, birden fazla aligkanlik kullanilan 6rnek de yoktur.

Geometrik cisimler alt 6grenme alanindaki toplam 30 6rnekte degismezleri arastirma aligkanliginin kullanimina
yonelik 6rnek bulunmamakla beraber orneklerin {igte birinde (10) iliskilendirme aligkanliginin kullanildig:
goriilmektedir. Bu alt 6grenme alanindaki 3 ornekte (%610) kesfetme ve yansitma dengesi kurma aligkanlig
gdzlenirken sadece 2 drnekte (256.7) geometrik fikirleri genelleme aliskanlig1 goriilmiistiir. iki 6rnekte (%6.7) ise
birden fazla aliskanlik gdzlenmistir. Orneklerin yarisinda ise hicbir geometrik aliskanlik bulanmamaktadar.

Ders kitabinin geometri ve dlgme 6grenme alaninda yer alan 6rneklerin genel dagilimina bakildiginda en fazla
goriilen aligkanlik iligkilendirme aliskanligi (%634.0), en az goriilen aliskanlik ise geometrik fikirleri genelleme
aliskanlig1 (%8.5) olmustur. liskilendirme ve geometrik fikirleri genelleme aliskanliklarinin kullanimina déniisiim
geometrisi digindaki biitiin alt 6grenme alanlarinda, kesfetme-yansitma aligkanliginin kullanimina ise eslik ve
benzerlik disindaki biitiin alt 6grenme alanlarinda rastlanmustir.

2013 ve 2018 Ogretim Programm Kapsaminda Kullanilan Ders Kitaplarindaki Orneklerin ZGA
Dagilimlarimin Karsilastirilmasi

2013 ve 2018 dgretim programi kapsaminda kullanilan ders kitaplarindaki geometri ve 6lgme 6grenme alaninda
yer alan 6rneklerin ZGA dagilimlarinin kargilagtirilmasi Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7.

2013 ve 2018 Ogretim Programi Kapsaminda Kullamilan 8. Sinif Matematik Ders Kitabinda Yer Alan Orneklerdeki ZGA
Dagilimlarimin Karsilastirilmasi

Ders Kitaplari 2013 Ogretim Program Kapsaminda 2018 Ogretim Program Kapsaminda
Kullanilan Ders Kitab1 Kullanilan Ders Kitab1
Zihnin Geometrik
Aligkanliklart (%) £(%)
[liskilendirme 38 (41.8) 32 (34.0)
Geometrik Fikirleri Genelleme 8 (8.8) 8(8.5)
Degismezleri Arastirma 17 (18.7) 9(9.6)
Kesfetme ve Yansitma 16 (17.6) 15 (16.0)
Birden Fazla Aligkanlik G6zlenen 13 (14.3) 8 (8.5)
Aliskanlik Gézlenmeyen 21 (23.1) 36 (38.3)
Toplam Ornek Sayisi 91 (100) 94 (100)

Tablo 7 incelendiginde iki farkli 6gretim programi kapsaminda kullanilan ders kitabinin geometri ve dlgme
6grenme alanindaki 6rnek sayilarinin birbirine ¢ok yakin oldugu (91-94) goriilmektedir. Bu ders kitaplarindaki
orneklerin ZGA bilesenlerine goére dagilimlar1 incelendiginde degismezleri arastirma bileseni digindaki
dagilimlarin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Tablo 5 ve Tablo 6 ZGA’lar agisindan konu bazinda
incelendiginde de bu bulguya paralel olarak ¢ok fazla farklilik goriillmemektedir. Sadece-doniisiim geometrisi
konusunda degismezleri arastirma aligkanliginin 2018 programi kapsamindan (%638.1); 2013 programina kiyasla
(%680) diisiik oldugu goriilmektedir. Her iki programda da iiggenler, eslik-benzerlik ve geometrik cisimler
konularinda en yogun olarak "iligkilendirme" aligkanlig1 yer almistir.
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[liskilendirme aliskanligi her iki programda da en yiiksek siklikta olan ZGA olarak yer almustir (2013, %42.9,
2018, %34.0). Iliskilendirme aliskanligina konular bazinda bakildiginda da genelde en siklikla karsilasilan
aliskanlik olmustur. Uggenler konusunda (2013, %42.9; 2018, % 41.7); eslik ve benzerlik konusunda (2013, %
90; 2018, %100); geometrik cisimler konusunda (2013, %50; 2018, %633,3) en yogun bigimde yer alan alisgkanlik
olmustur. Bu aligkanliks-sadece doniisiim geometrisi konusunda en az rastlanan aligkanliktir (2013; %5, 2018; 0)
Bunun sebebinin konunun dogasindan kaynaklandigi diistiniilmiistiir.

Bu calismada her iki 6gretim programina iliskin ders kitaplarindaki orneklerde zihnin geometrik aligkanliklari
icerisinde en az gdzlenen aligkanlik geometrik fikirleri genelleme (2013, %8.8; 2018, % 8.5) olmustur. Geometrik
fikirleri genelleme aligkanlig1 konular bazinda ele alindiginda, tiggenler konusunda (2013, %17.1; 2018, % 13.9),
eslik ve benzerlik konusunda (2013, % 10, 2018, % 14.3);geometrik cisimler konusunda (2013, % 3.8; 2018, %6.7)
olarak en az siklikta olan aligkanliklarin arasinda yer almistir. Bu aliskanliga her iki programda doniisiim geometri
konusunda rastlanmamastir.

2013 ogretim programi kapsaminda kullanilan ders kitabindan birden fazla ZGA kullanilan 6rnek oram %14.3
olurken, 2018 6gretim programi kapsaminda kullanilan ders kitabinda bu oran %8.5’e diismiistiir. Ayrica ZGA
goriilemeyen ornek orani1 2013 6gretim programi kapsaminda kullanilan ders kitabinda %623.1 olurken, bu oran
2018 ogretim programi kapsaminda kullanilan ders kitabinda %38.3 olarak tespit edilmistir. Yani; iki ders
kitabinda birden fazla ZGA kullanilmasi orani diiserken; hi¢ gdzlenmeme oraninin yiikseldigi sdylenebilir.
Buradan; 2018 dgretim programi kapsamindaki ders kitabindaki ZGA kullaniminin 2013’¢e kiyasla daha az oldugu
sonucuna ulagilabilir.

Sonug¢ ve Tartisma

Bu ¢alismada 8. sinif ders kitaplarindaki drnekler zihnin geometrik aligkanliklar kapsaminda incelenmistir. Ders
kitaplarindaki drneklerin incelenmesinin sebebi hangi ZGA bileseninin kullandiginin daha iyi bigimde ortaya
¢ikarma potansiyeli oldugunun diigiiniilmesidir. Ersen ve digerleri de (2021) ortaokul ders kitaplarindaki ¢okgenler
ve alan 6l¢me konularindaki zihnin geometrik aliskanliklarini 6rnekler baglaminda (¢6ziimlii 6rnekler) ele almistir.

Caligsmada tiggenler ve geometrik cisimler konusunda her iki ders kitabinda iligkilendirme, geometrik fikirleri
genelleme ve kesfetme ve yansitma aligkanliklarma rastlanirken, degismezleri arastirma aligkanligina
rastlanmamustir. Eglik ve benzerlik konusu ile doniisiim geometrisi konularindaki zihnin geometrik
aligkanliklarinin yer alma durumlar her iki ders kitabinda farklidir. Bu bulgu Sahintepe’nin (2022) bulgulariyla
farklilik gostermektedir. Bunun sebebi; Sahintepe’nin (2022) calismasinda ¢6ziimiinde formiil kullanilan
orneklerin "tanidik durumlardan yararlanma" alt basligr altinda "genelleme" aligkanligr altinda kodlanmasi; bu
calismada ise formiil kullanim durumlarimin "geometrik fikirleri genelleme" aliskanligi altinda kodlanmamast;
daha ¢ok Tablo 1 ve Tablo 2’deki agiklamalara benzer sekilde siniflamalarin yapilmis olmasi olabilir.

Bu ¢aligmada her iki program kapsamindaki ders kitaplarinda birgok konuda zihnin geometrik aligkanliklari
gozlenmemistir (2013, 2623,1; 2018, 2638.3). Eroglu (2021) ders kitaplarinda bulunan etkinlik ve sorularda yapma-
tersini yapma, iliskilendirme, fikirleri genelleme ve kural olusturma zihinsel aliskanliklarinin yiizeysel olarak ele
alindigimi belirtmistir. Bu bulgunun; bu calismadaki drneklerde ZGA rastlanmamasi ile paralellik gosterdigi
sOylenebilir, dolayistyla bu ¢aligmada ZGA’larin 6rneklerde yiizeysel olarak ele alindig1 sonucuna ulasilabilir.

Calismada her iki ders kitabinda ZGA’larin dengeli bicimde dagilmadigi; agirlikli olarak iliskilendirme
aligkanligina rastlandigi (2013, %41.8; 2018, %34.0); diger aliskanliklarin kiigiik oranlarda ve birbirinden farkl
oranlarda dagildig1 gozlenmistir. Bu bulgu Kiirtiincii ve Kurtulug’un (2021) 6.ve 7. sinif e-kitaplarinda yer alan
ZGA’larin dengeli bigimde dagilmamasi bulgusu ile tutarlik gostermektedir. ZGA’larin ders kitaplarinda dengeli
bigimde dagilmamasi istenilen bir durum degildir. Ogrencilerin farkli geometrik diisiinme becerilerini ortaya
¢ikarabilmesi igin ders kitaplarinda ZGA’nin biitiin bilesenlerinin dengeli dagilim olacak sekilde 6rnege yer
verilmesi daha faydali olabilir.

Calismada iligkilendirme aliskanligi her iki programda da hem genel baglamda hem de konular bazinda en yiiksek
siklikta olan ZGA olmustur. Ersen ve digerleri (2021), 2020-2021 6gretim yillarinda okutulan ders kitaplarini
incelediklerinde ¢oziimlii sorularin yaridan fazlasinin iligkilendirme aliskanligina yonelik oldugu sonucuna
varmiglardir. Kiirtiincti ve Kurtulus (2021) ise 2020-2021 6gretim yillarinda okutulan e kitaplari inceledikleri
calismalarinda 6. siif diizeyinde %73.8 oraninda; 7. smf diizeyinde %54.14 oraninda agirlikli olarak
iliskilendirme aliskanligina rastlamislardir. Buradan yola ¢ikarak iligkilendirme aligkanliginin, zihnin geometrik
aligkanliklar igerisinde ilgili alan yazininda sik goriilen aligkanlik oldugu sonucuna ulasilabilir. Cuoco ve digerleri
(1996); zihinsel aligkanliklarin kullanimim tesvik eden Ogretim programlarina odaklandigi caligmasinda da
Ogrencilerin matematiksel fikirler arasinda baglanti kurma yeteneklerinin tegvik edilmesinin 6zellikle iizerinde
durmustur. Cuoco ve digerleri’ne (1996) gore zihin aliskanliklar1 etrafinda diizenlenen bir 6gretim programi,
Ogrencilerin yaratma, icat etme, tahmin etme ve deneme siirecine girmelerini saglamakla beraber, 6grencilerin yeni
fikirlerle eski fikirler arasinda mantiksal ve bulussal baglantilar1 aramalarina yardimci olmaktadir. Dolayisiyla
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diistinme aligkanliklarina dayali bir 6gretim programinin en temel bilesenlerinden birinin iliskilendirme aliskanlig
olmasi dogal bir durumdur. Ogretim programlarinin yansimast olarak diisiiniilen ders kitaplarinda da iliskilendirme
aligkanliginin en siklikla goriilmesi zihinsel aligkanliklara vurgu yapan bir programin dogal ¢iktisi sayilabilir. Bu
da ders kitaplarindaki iligskilendirme aliskanligimin siklikla ortaya ¢ikma durumunu olumlu bir ¢ikti olarak
sayilmasi i¢in yeterli bir kanittir.

Calismada iki program kapsaminda kullanilan ders kitaplarindaki 6rneklerin ZGA dagilimlar benzer ¢ikmustir.
Eraslan Yalgin ve Ozgeldi’nin (2019) 1924-2018 aras1 matematik gretim programlarinda yer alan geometri ve
6lgme 0grenme alani kazanimlarini geometrik diisiinme aliskanliklar: bakimindan inceledigi calismada 8. Sif
matematik 2015 (2013 programindaki kazanimlar degismemistir) ve 2018 &gretim programlarindaki
kazanimlarinin ZGA bilesenlerine gére dagilim frekans ve yiizdeleri birbirine yakin ¢ikmstir. Iki galigmanin
bulgularinin benzer oldugu sdylenebilir. Ancak Eraslan Yalgin ve Ozgeldi’nin (2019) ¢alismasinda 2015 (2013)
ve 2018 dgretim programlarindaki kazanimlarda agirlikli olarak (sirasiyla %647.06-%43.75) degismezleri aragtirma
aligkanlig1 goriilirken bu arastirmanin bulgularina gére 2013 ve 2018 6gretim progranmi kapsaminda kullanilan
ders kitaplarindaki orneklerde degismezleri arastirma aliskanliginin gériilme orani (sirastyla %518.7-%69.6) daha
diistik ¢cikmustir. Ders kitaplarindaki 6rneklerde ZGA dagiliminin 6gretim programlarindaki kazanimlarin ZGA
dagilimimi yansitmadigi sonucuna ulagilabilir.

Calismada 2013 ve 2018 dgretim programlarinin geometri ve 6lgme alanindaki konu ve kazanimlarin benzer
oldugu 8. sinif diizeyi kitaplar incelenmistir. Sekizinci sinif diizeyi geometri ve 6lgme 6grenme alaninda 2013 ve
2018 ogretim programinda {iggenler, eslik ve benzerlik, doniisiim geometrisi, geometrik cisimler konular1 yer
almaktadir. Ancak 2013 &gretim programinda geometri ve 6lgme alaninda toplam 17 kazanim bulunurken, 2018
Ogretim programinin ayni 6grenme alaninda toplam 16 kazanim yer almaktadir. Her iki programda da tiggenler,
eslik ve benzerlik, geometrik cisimler konularinda ayni kazanimlar yer alirken farkliligin doniisiim geometrisi
konusunda oldugu goriilmektedir. 2013 §gretim programinda doniisiim geometrisi alt 6grenme alaninda donme,
Oteleme ve yansima konularina ait kazanimlar yer alirken, 2018 6gretim programinda sadece yansima ve dteleme
konularina ait kazanimlara yer verildigi goriilmektedir (MEB, 2013; MEB, 2018). Arastirma sonuglariyla birlikte
degerlendirildiginde 6gretim programlar arasindaki bu farkliligin ders kitaplarinda yer alan 6rneklerdeki ZGA
kullanimini etkiledigi ifade edilebilir. Arastirma sonuglarina gére doniisiim geometrisi konusunda degismezleri
arastirma aligkanliginin 2018 programi kapsaminda (%38.1); 2013 programina kiyasla (%680) daha diisiik oldugu
goriilmektedir. ZGA kullanim1 bakimindan ¢esitliligin en az 2018 &gretim programi kapsaminda kullanilan ders
kitabinin doniisiim geometrisi alt 6grenme alanindaki 6rneklerde oldugu goriilmektedir. 2018 6gretim programi
kapsaminda kullanilan ders kitabindaki 6rneklerde iliskilendirme, geometrik fikirleri genelleme aligkanliklarmin
kullanimina rastlanmazken ayni zamanda higbir 6rnekte de birden fazla zihinsel aligkanlik kullanimi tespit
edilememistir. Dolayistyla 2018 6gretim programi kapsaminda kullanilan ders kitabinda doniisiim geometrisi
konusunda goze garpan diisiisiin sebebinin 6gretim programindaki kazanimlarin degismesi ve sadelesmesi olarak
diisiiniilmektedir. Bagka bir ifadeyle ders kitaplarinin ayni kazanimlar1 iceren konulara ait drneklerde ZGA
kullanimi agisindan benzerlik gostermesi ders kitaplarinda benzer yapida 6rnekler verildigini gostermektedir.

Ders kitaplarindaki 6rneklerde ZGA ¢esitliligin az olmasi 6grenme ortamina olumsuz olarak yansiyacaktir.
Ogrencilerin geometrik diisiinme becerilerinin gelismesi icin karsilastiklar1 problem tiirlerinin bunu tetikleyici
nitelikte olmas1 gerekmektedir (Cuoco ve dig., 1996). Dolasiyla 6grenme ortaminda en ¢ok kullanilan araglardan
biri olan ders kitaplarindaki (Kiligoglu, 2020; Sahintepe, 2022) soru ve Orneklerin, dgrencilerin geometrik
aligkanliklarint gelistirmesi igin ZGA ¢esitliligin fazla olmasi beklenmektedir. ZGA ¢esitliligi fazla olan ders
kitaplari ise zihin aligkanliklarin1 odaga koyan bir 6gretim programi gelistirme yaklasimi ile miimkiin olmaktadir.
Oncelikle ortaokul ve lise matematik &gretimi i¢in bu tiir bir dgretim programm yaklagiminin neden &nemli
oldugunun ortaya konmasi ise biiyiik 6nem tagimaktadir (Goldenberg 1996; Gordon, 2015). Geleneksel 6gretim
programi anlayigsinda, matematigin nasil olustugu ya da okul dist uygulama sekliyle ¢ok az ilgisi olan bir
matematik verilmektedir. Bu tarz 6gretimde 6grenciler bazi 6zellikleri 6grenmekte, calistiklar: bazi problemleri
cozebilmektedir ancak caligtiklar1 baglamlar modern gibi goriinse de kullandiklar1 yontemler eskidir (Cuoco ve
dig., 1996; Goldenberg 1996 ). Sonu¢ odakli geleneksel yontemler yerine sonuglari yaratan kisilerin zihin
aligkanliklarint odaga alan bir 6gretim programi anlayisi yerlestirmek, 6grencilere matematigi kullanabilmeleri,
anlayabilmeleri ve hatta yapabilmeleri i¢in ihtiyag duyacaklari araglari verecektir. Dolayisiyla zihin aliskanliklari
etrafinda diizenlenen bir dgretim programi, dgrencilerin yaratma, icat etme, tahminde bulunma ve deney yapma
siirecine dahil olmalarin1 saglayacak, yeni sonuglar gelistirilip sunulmadan 6nce arkasinda neler olup bittigini
deneyimlemelerine olanak taniyacaktir. Bu tiir 6gretim programlari yanlis baslangiclari, hesaplamalari, deneyleri
ve 6zel durumlar tesvik eden bir programdir. Ogrenciler, zihin aligkanliklarina dayali dgretimlerde kanitlari
olmayan seyleri varsayimlara indirgeme, varsayimlarin ise yarayip yaramayacagini gérme gibi aliskanliklar
kazanirlar ve bu tiir bir egitim dgrencilerin yeni fikirlerle eski fikirler arasindaki mantiksal ve bulugsal baglantilar1
aramalarma yardimci olur. Zihin alisgkanliklart 6gretim programlar: ile arastirma deneyimleri ile karsilagirlar
(Cuoco ve dig., 1996; Goldenberg, 1996). Ogrenciler, probleme dayali bir 8gretim ortamu ile matematik yapmays,
matematik problemleri olusturmay1 ve ¢6zmeyi, oriintii arama tahminde bulunma, hatta belki kars1 6rnekle tartigma

327



8. Sinif matematik ders kitaplarinin zihnin geometrik aligkanliklarina gére karsilagtirmali analizi

gibi bazi uygulamalar1 dogal olarak ise kosarak bir sorunu pargalarina ayirmanin, gorsellestirmenin ve diger
bulugsal yontemlerin ilerleme saglamada ne kadar kritik 6neme sahip oldugunu gérmeye baslamaktadirlar. Bu
sayede, dogal olarak problemleri ve problemleri agiklama stratejilerini diistinme bi¢imlerinin bir parcasi olarak
dahil etmeye egilimli hale gelirler. Sonug olarak, Ogrenciler matematik problemlerini ¢dzerken giderek daha az
yonlendirilmeye ihtiya¢ duyar. Dolayisiyla; zihinsel aliskanliklara yonelik bir egitimin, probleme dayali bir egitim
olarak 6grencilerin gelisiminde pek ¢ok yarari oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla, problem ¢6zme, matematigin kalbi
olarak diisiiniildiigiinde zihin aligkanliklari da matematik 6gretim programinin kalbi olacaktir (Gordon, 2015).
Ders kitaplar1 ve egitim 6gretim materyallerinin de bu anlayis1 yansitacak bir felsefeyle diizenlenmesi yararli
goriilmektedir. Ders kitaplarindaki zihin aligkanliklarinin artmasi igin zihin aligkanliklarina dayali bir 6gretim
programu felsefesinin benimsenmesinin gerekli oldugu sdylenebilir. Bu baglamda; 6grencilerin iligskilendirme,
geometrik fikirlerini genelleme, degismezleri arastirma ve kesfetme ve yansitma dengesi kurma gibi davranislarini
gelistirecek bir 6gretim programinin benimsenmesi Onerilmektedir. Ders kitabi hazirlayan komisyonlarin ZGA
bilesenleri bakimindan zengin ve 6grencilerin bu aligkanliklarini edinmeleri saglayacak soru ve ornekler tercih
etmeleri 6nem arz etmektedir.

Son yillarda 6grencilerin geometrik diisiinme alisgkanliklarini gelistirmelerine yonelik g¢alismalar 6n plana
cikmaktadir. Dolasiyla 6grencilerin geometrik diisiinme becerilerini ortaya ¢ikaracak firsat ve ortamlar sunulmast
onemlidir (Bozkurt ve Kog, 2016). Ders kitaplarindaki soru ve orneklerin dgrencilerin geometrik diisiinme
becerilerini gelistirmesine olanak saglayacak sekilde olmasi Onerilmektedir. Geometrik nesneler arasindaki,
bunlarin 6zellikleri tarafindan belirlenen iliskilerle akil yiiriitme; geometrik fikirlerin genellestirilmesi;
degismezlerin arastirilmasi ve kesif ile yansimay1 dengeleyen bir igerik ya da ZGA ¢ercevesi, , Ulusal Matematik
Ogretmenleri Konseyi'nin (NCTM) 6-8. Simiflar Geometri ve Olgiim Standartlarina ¢ok iyi uymaktadir (Driscoll
ve dig., 2008). Ornegin; NCTM (2000) bu standartlarla ilgili 6grenme beklentilerini tammlarken "geometrik
iliskiler hakkinda matematiksel argiimanlar gelistirme", "mekansal iliskileri tanimlama", "doniigiimleri
uygulama", "gorsellestirmeyi, uzamsal akil yiiriitmeyi ve geometrik modellemeyi kullanarak problemleri ¢6zme",
"nesnelerin Olgiilebilir niteliklerini anlama" gibi ifadelerde bulunmaktadir. Matematik sadece formiilleri
ezberlemek ve alisirma yapmak degildir. Ogrencilerden yeni kaliplar1 kesfederek ve genellemelere ulagarak
¢oziim {iriitmeleri beklenmektedir. Bu konuda dgretmenlere biiyiik is diismektedir. Ogretmenlerin dgretim
stirecinde ayni aliskanliklar1 gerektiren problemleri kullanmas1 dgrencilerin matematiksel diiglinme becerilerine
katkis1 olmayacaktir (Gordon, 2015). Dolayistyla; nerilen beklentilere uygun bir 6gretim gergeklestirmek igin
Ogretmenlerin daha fazla ZGA ortaya ¢ikarmak amaciyla matematik problemlerini nasil uyarlayacaklarim
bilmelerine ihtiyaglar1 vardir. ZGA yo6nelimli 6gretim programlari ve yansitan ders kitaplari, uygun 6rneklerle
Ogretmenleri Ogrencilerin zihin aligkanliklarini ortaya ¢ikarabilecek materyaller kullanmaya tesvik edecek
igerikler icermelidir (Driscolll ve dig., 2008). Bu yiizden, 6gretim programlarinin ve ders kitaplarinin bu yonde
revize edilmesi onerilmektedir. Baska deyigle matematik 6gretim programlari ve 6gretim programlarini yansitan
ders kitaplari, 6grencilerin matematiksel fikir ve kavramlari agiklamaya yardimci olacak modeller olusturmasina
ve deney yapmasina olanak tantyan etkinlikleri icermek icin yeniden yapilandirilmalidir (Cuoco ve Goldenberg,
1996). Bu bakis acisiyla bakildiginda 6gretim programlarina yansiyan matematik yalnizca sonuglarin ve
varsayimlarin bir toplami olarak goériilmemeli, aynt zamanda yontemlerin, diisiinme bigimlerinin ve zihin
aligkanliklarinin bir toplamu olarak ele alinmali ve 6gretim programlart bu baglamda yeniden diizenlenmelidir.
Bilgisayarlarin belirli kullanimlari, 6grencilerin giderek artan matematik diinyasinda islemek i¢in gerekli olan
matematiksel zihin aligkanliklarini gelistirmelerine yardimet olabilir. (Cuoco ve Goldenberg, 1996). Dolayisiyla
geometri 6gretimine dinamik geometri yazilimlar1 ve yeni teknolojilerin ilave edilmesi, 6nerilmektedir.

Bu caligmada farkli 6gretim programlari kapsaminda basilan iki 8. siif ders kitaplarindaki drneklerin ZGA
kullanim agisindan dagilimmin birbirine benzer oldugu ve her iki ders kitabindaki drneklerin ZGA kullanim
acisindan cesitliligin az oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle ders kitaplarinda ZGA cesitliligi bakimindan
daha zengin soru ve 6rneklere yer verilmesi 6grencilerin geometrik diisiinme becerilerine olumlu katki sunacaktir.
Bu ¢aligmada sadece 8. sinif matematik ders kitaplarindaki ornekler ele alinmigtir. Farkli 6gretim programlarina
gore basilan baska sinif diizeylerine gore matematik ders kitaplarindaki soru ve 6rnekler ZGA kullanimina gore
incelenerek daha genis gapli caligmalar yapilabilir. Ayrica bu ¢alisma ZGA kullanimini daha iyi gérebilmek igin
ornekler lizerinde yapilmistir, ders kitabindaki sorularin 6grencilerde hangi geometrik diisiinme aliskanligim
kazandirmaya yonelik oldugunu anlamak i¢in 6grenciler 6zelinde nitel ¢alismalar yapilabilir.

Cikar Catismasi Beyani

Bu ¢aligmada yazarlar arasinda c¢alismay1 etkileyebilecek mali olan ya da olmayan herhangi bir ¢ikar ¢atismasi
bulunmamaktadir.

Mali Destek

Bu ¢alisma i¢in herhangi bir kamu, ticari veya kar amaci glitmeyen kurulugtan mali destek alinmamustir.
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Yonelik Bilimsel Dayanakhh Uygulamalarin
Yayginlastirilmasi: Tele-Saghk Hizmetleri

Meral Koldas™' ve Serife Sahin®

Oz Anahtar Sézciikler
Otizm spektrum bozuklugu (OSB), her bireyde farkli derecede gozlenebilen, belirtilerinin erken Tele-saglik hizmeti
cocukluk yillarinda goriilmeye baslaylp yasam boyu devam ettigi karmasik bir noéro-gelisimsel Otizm spektrum bozuklugu
farkliliktir. Uygulamali davranis analizi (UDA), davranig analizi biliminin uygulamali bir daldir. Uygulamali davranig analizi
OSB’li bireylerin egitiminde yararlanilan bilimsel dayanakli uygulama (BDU) olarak kabul edilen COVID-19

uygulamalarin UDA’ya dayali oldugu kabul edilmektedir. Ancak OSB’li bireylerin, onlarin ailelerinin
ve bu bireylerle ¢aligan uzmanlarm UDA’ya dayali uygulamalara erisim sorunlari hala devam
etmektedir. Bu sebeple, OSB’li bireylerin UDA’ya dayali hizmetlere erisimini kolaylastirabilecek
alternatif hizmet modellerinin arastirilmasina ihtiya¢ vardir. Tele-saglik hizmetleri bu ihtiyacin

Makale Hakkinda

Gonderim Tarihi

kargilanmasina yonelik alternatif uygulama sekli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tele-saglik; saglik ve 04 Mart 2023
egitimle ilgili gesitli hizmetlerin bireyle fiziksel olarak ayni yerde bulunmayan bir uzman tarafindan Kabul Tarihi
uygun teknoloji ve iletisim aracihigiyla sunulmasidir. Tele-saglik hizmetleri son yillarda siklikla tercih 24 Temmuz 2023
edilen ve COVID-19 salginiyla daha da popiiler hale gelen bir hizmet tiiriidiir. Bu ¢alismanin amaci Makale Tiirii
OSB’li bireylere yonelik UDA’ya dayali tekniklerin sunumunda tele-saglik hizmetlerinin kullanimma Derleme

iligkin bilgi vermektir. Calisma tele-saglik hizmetlerinin mevcut durumuna, uygulama modellerine,
hizmetlerin avantaj ve simirliliklarina yonelik kapsamli bilgi sunmaktadir. Calismada tele-saglik
hizmetleri araciligiyla egitim sunmak isteyen uzmanlara ve bu hizmetten yararlanmak isteyen bireylere
ve onlarin ailelerine yonelik daha etkili tele-saglik hizmetlerinin kullanimiyla ilgili yol haritasi
¢izilmigtir.

Dissemination of Evidence-Based Practices for Individuals with Autism Spectrum Disorder:
Telehealth

Abstract Keywords
Autism spectrum disorder (ASD) is a complex neuro-developmental difference, and its indicators Telehealth service
emerge in early childhood and continue throughout life. Applied behavior analysis (ABA) is accepted Autism spectrum disorder
as evidence-based practice (EBP) for delivering interventions for individuals with ASD. However, there Applied behavior analysis
are still challenges in the access of EBPs for individuals with ASD, their families and experts working COVID-19
with these individuals. Thus, there is a huge need to investigate alternative service models that can . ,

facilitate the access of those individuals to ABA-based interventions. An alternative way to meet this Article Info
need emerges as telehealth. Telehealth is the provision of a wide variety of health and educational Received
services by an expert who is not physically in the same place as the individual, using appropriate March 04, 2023
technology and communication tools. Telehealth has been preferred in recent years and has become Accepted
more popular with the COVID-19 pandemic. This study aims to provide information on the use of July 24, 2023

telehealth for delivering ABA-based interventions. The study gives comprehensive information about
the telehealth services, application models, and its advantages and limitations. In the study, a guideline
for a more effective telehealth usage was brought foth for the experts who provide interventions through
telehealth and for the individuals who benefit from it.
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Extended Abstract

Autism spectrum disorder (ASD) is defined as a complex neurodevelopmental disorder expressed by impairments
in social communication and social interaction, limited repetitive behaviors, inflexible patterns of interest and
unusual sensory sensitivities that can be observed to different degrees in each individual (American Psychiatric
Association [APA], 2013; World Health Organization [WHO], 2022). It is known that ASD indicators begin to
appear in early childhood and persist throughout life (APA, 2013; WHO, 2019). Studies revealed that ASD is one
of the most common types of childhood disorders (Paparella & Freeman, 2015; Ward, Tanner, Mandleco, Dyches,
& Freeborn, 2016). In the United States, the Center for Disease Control and Prevention (CDC) (2021) announced
an unpredictable increase of 1 in 54 children in 2020 and 1 in 44 children in 2021, and 1 in 36 in 2023 (CDC,
2023). This spectrum is affecting many people worldwide, including individuals with ASD, their families, and
professionals working with them (Baxter et al., 2015). As a result of this, it has led researchers working with ASD
to identify the most effective and efficient evidence-based practices (EBP) and to use them in the interventions of
these individuals (Steinbrenner et al., 2020; Wong et al., 2015).

In the literature, EBP is defined as applications that have been tested in a variety of settings with robust research
designs, conducted to a large number of participants by different groups of researchers, published in peer-reviewed
journals, and had positive results on the variables studied (Chambless & Hollon, 1998; Chambless & Ollendick,
2001; Wong et al., 2015). The applied branch of the science of behavior analysis, applied behavior analysis (ABA),
is accepted as EBP for delivering interventions for individuals with ASD who need support. Applications based
on ABA principles are one of the most frequently used methods of educating individuals with ASD in many
behavior and skill areas, such as academic skills, social interaction and communication skills, daily living skills,
and reducing challenging behaviors (Collins, Higbee, Salzberg, & Carr, 2009; Eikeseth, Klintwall, Jahr, &
Karlsson, 2012; Lindgren et al., 2016; Newcomb & Hagopian, 2018). Moreover, it is known that if ASD is
diagnosed at an early stage and the issue is intervened according to the basis of EBP, the ASD level of individuals
decreases, and in some cases, individuals even exit the ASD diagnostic spectrum (Eikeseth et al., 2012; Larsson,
2013; Lovaas, Koegel, Simmons, & Long, 1973; Reichow, 2012).

However, there are still global challenges in terms of accessing ABA based intervention (Keenan et al., 2022;
Neely, MacNaul, Gregori, & Cantrell, 2021) and similar challenges exist in Tiirkiye. These challenges can be
listed as; lack of experts and tools for early diagnosis of individuals with ASD (Kuhl-Meltzoff Stavropoulos,
Bolourian, & Blacher, 2022), inadequate services for these individuals (Webb, Jones, Kelly, & Dawson, 2014),
geographical and economic restrictions experienced by families in accessing EBPs (Elder, Brasher, & Alexander,
2016), insufficient number of professionals providing these services (Gibson, Pennington, Stenhoff, & Hopper,
2010; Koldas, Filiz, Storey, & Booth, 2023), the intensive workload of the professionals currently working in the
field and the burnout syndrome they experience (Dounavi, Fennell, & Early, 2019), prolonged waiting time to
access these services because ABA-based services are generally provided in central settlements (Gordon-Lipkin,
Foster, & Peacock, 2016; Zuckerman, Lindly, & Chavez, 2017). Thus, there is a significant need to investigate
alternative service models that can facilitate the access of individuals with ASD to ABA-based interventions. A
potential alternative to be used in meeting this need emerges as telehealth.

Telehealth is the provision of a wide variety of health and educational services by an expert who is not physically
in the same place as the individual, using appropriate technology and communication tools (American
Telemedicine Association [ATA], 2021). Telehealth services have been frequently preferred in recent years and
have become even more popular with the COVID-19 pandemic. Telehealth has been used in delivering ABA-
based services for individuals with ASD (Boisvert, Lang, Andrianopoulos, & Boscardin, 2010; Gudmundsdéttir,
Ala’i-Rosales, & Sigurdardottir, 2019; Knutsen et al., 2016). Literature lists three general purposes of the ABA-
based interventions offered through telehealth services. These are a) to increase the accessibility of services based
on ABA, b) to reduce the cost of services already provided, and ¢) to maintain the generalization and permanence
of the existing performances of individuals with ASD (Lindgren et al., 2016). Professionals offer these services in
two ways: Synchronous (i.e., real-time videoconferencing, telephonic) and Asynchronous (i.e., store-and-forward,
remote patient monitoring) (Pantanowitz et al., 2014).

Besides, some models are used while providing telehealth services for individuals with ASD. These delivery
models allow professionals to provide and monitor effective ABA-based interventions for individuals with ASD.
According to Council of Autism Service Providers (CASP) (2021) reports, there are four primary telehealth models
that are broadly categorized as direct telehealth model, partial telehealth model, caregiver-implemented services,
and caregiver consultations. It is also emphasized that there are some variables that affect the provision of
telehealth services. These variables are risks assessment, safety planning, appropriateness of the individuals with
ASD for telehealth, appropriateness of the target behavior/skill for telehealth, individualized intervention plan,
appropriateness of the primary caregiver/family for telehealth, technology, informed consent form, environmental
assessment, frequency and duration of telehealth sessions, monitoring the effectiveness of telehealth sessions
(CASP, 2021).
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There are a number of advantages of providing ABA-based interventions for individuals with ASD through
telehealth services. In general, these advantages include cost and time effectiveness of telehealth, continuation of
ABA-based interventions in the natural environment, continuity of services, dissemination of services of ABA-
based interventions (Molini-Avejonas, Rondon-Melo, Amato, & Samelli, 2015; Waltman, Landry, Pujol, &
Moore, 2020). As in all other applications, it is known that there are some limitations encountered while providing
ABA-based interventions via telehealth. These can be generally listed as ethical considerations, cultural
considerations, socio-economic considerations, technological issues and other considerations.

The aim of this study is to provide information on the use of telehealth services for delivering ABA-based
interventions for those individuals. This study presents comprehensive information regarding the provision of
ABA-based interventions via telehealth, including service models and its advantages and limitations. The current
study details a guideline for a more effective telehealth usage for the professionals who provide ABA-based
interventions through telehealth services and for the individuals who benefit from this service. In light of the study
findings in literature, this article concludes some recommendations for families, practitioners and professionals
working with individuals with ASD.
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Giris

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), her bireyde farkli derecede gdzlenebilen sosyal iletisim ile sosyal etkilesimde
yetersizlikler, smirli tekrarlayan davranislar, farkli ilgi ve etkinliklerle ifade edilen, belirtilerinin erken ¢ocukluk
yillarinda goriilmeye baslaylp yasam boyu devam ettigi karmasik bir noro-gelisimsel farklilik olarak
tanimlanmaktadir (American Psychiatric Association [APA], 2013; World Health Organization [WHO], 2019).
Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (Center for Disease Control and Prevention [CDC], 2021) raporuna gore
Amerika Birlesik Devletleri’nde 2004 yilinda OSB goriilme orani 166 ¢ocukta 1 iken, bu oran 2012 yilinda 88
cocukta 1, 2020 yilinda 54 g¢ocukta 1, 2021 yilinda 44 cocukta 1 ve 2023 yilinda 36 cocukta 1 seklinde
kestirilemeyen bir artis gostermistir (CDC, 2023). Arastirma sonuglart OSB’nin en sik goriilen cocukluk donemi
yetersizlik tiirlerinden biri oldugunu gostermektedir (Paparella ve Freeman, 2015; Ward, Tanner, Mandleco,
Dyches ve Freeborn, 2016).

OSB’li bireylerin kendileri ve aileleri, ayrica bu bireylerle ¢aligan uzmanlar géz 6niine alindiginda OSB’nin tim
diinyada oldukga fazla kisiyi etkiledigi diisiiniilmektedir (Baxter ve dig., 2015). Bu durum OSB iizerine ¢aligan
arastirmacilari en etkili ve verimli, bilimsel dayanag: olan uygulamalar: belirlemeye ve bu uygulamalari, s6z
konusu bireylerin egitiminde kullanmaya yoneltmistir (Steinbrenner ve dig., 2020; Wong ve dig., 2015).
Alanyazinda bilimsel dayanakli uygulama (BDU), yiiksek nitelikli giiclii arastirma tasarimlartyla ¢ok sayida
ortamda denenmis vefarkli arastirmaci gruplar tarafindan ¢ok sayida katilimciya uygulanmis, hakemli dergilerde
yayimlanmig ve caligilan degiskenler iizerinde olumlu sonuglar dogurmus olan uygulamalar olarak
tanimlanmaktadir (Chambless ve Hollon, 1998; Chambless ve Ollendick, 2001; Wong ve dig., 2015). OSB
6zelinde bakildiginda, OSB olan bireylerin egitiminde etkili olan BDU’lar1 belirleyen ¢esitli kurum, organizasyon
ve aragtirmaci gruplarinin raporlart bulunmaktadir ve bu kurum/organizasyon/arastirmaci gruplar1 giiniimiize
kadar toplam alti BDU raporu yayimlamislardir. Bunlar; (a) National Research Council (NRC) (2001) tarafindan
yayimlanan Otizmli Cocuklarin Egitimi, (b) National Autism Center (NAC) (2009) tarafindan yayimlanan Ulusal
Standartlar Projesi, (¢) NAC (2015) tarafindan yayimlanan Ulusal Standartlar Projesi, d) The National
Professional Development Center on Autism Spectrum Disorder (NPDC) tarafindan yayimlanan Otizm Spektrum
Bozukluklar: Olan Cocuklar ve Genglere Yonelik Bilimsel Dayanakli Uygulamalar (Odom, Collet-Klingenberg,
Rogers ve Hatton,2010), (¢) NPDC tarafindan yayimlanan Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuk, Ergen ve Geng
Yetiskinlere Yonelik Bilimsel Dayanakli Uygulamalar (Wong ve dig., 2015) ve (f) National Clearinghouse on
Autism Evidence and Practice (NCAEP) (2020) tarafindan yayimlanan Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar,
Gengler ve Geng Yetiskinler icin Bilimsel Dayanakli Uygulamalar (Steinbrenner ve dig., 2020) raporlaridir.

Yukarida belirtilen raporlarda OSB’li bireylerin egitiminde yararlanilan en temel ve en koklii uygulamalarin
uygulamali davranis analizine (UDA) dayali uygulamalar oldugu belirtilmektedir (Bond, Dallos ve McKenzie,
2020; Larsson, 2013; Reichow, 2012; Steinbrenner ve dig., 2020). UDA disiplini, avranig analizi ilkelerini ve
teknolojilerini kullanarak sosyal agidan 6nemli davranislar inceleyen bir bilim dalidir (Cooper, Heron ve Heward,
2020; Tekin-Iftar, 2014). Bunun yani sira UDA’ya dayali teknikler, akademik beceriler, sosyal etkilesim ve
iletisim becerileri, giinliikk yagam becerileri ve problem davraniglarin azaltilmasi gibi bir¢gok davranig ve beceri
alaninda tercih edilen yontemlerin basinda gelmektedir (Collins, Higbee, Salzberg ve Carr, 2009; Eikeseth,
Klintwall, Jahr ve Karlsson, 2012; Lindgren ve dig., 2016; Newcomb ve Hagopian, 2018). ilgili alanyazin
incelendiginde OSB’nin erken dénemde tanilanmast ve BDU temel alinarak OSB’li bireylerin ihtiya¢ duyduklari
alanlarda miidahale edilmesi durumunda bireylerin OSB diizeyinin azaldig1 hatta bazi durumlarda bireylerin OSB
tan1 yelpazesinden ¢iktiklari bilinmektedir (Eikeseth ve dig., 2012; Larsson, 2013; Lovaas, Koegel, Simmons ve
Long, 1973; Reichow, 2011, 2012). Ancak OSB’li bireylerin, ailelerinin ve OSB’li bireylerle ¢alisan uzmanlarin
UDA temelli egitimlere erisiminde halen tiim diinyada (Keenan ve dig., 2022; Neely, MacNaul, Gregori ve
Cantrell, 2021) ve iilkemizde sorunlar devam etmektedir. Bu sorunlar OSB’li bireylerin erken donemde tam
alamamas1 (Kuhl-Meltzoff Stavropoulos, Bolourian ve Blacher, 2022), OSB’li bireylere sunulan hizmetlerin
yetersizligi (Webb, Jones, Kelly ve Dawson, 2014), ailelerin BDU’lara erisiminde yasadiklari cografi, ekonomik
sinirhiliklar (Elder, Brasher ve Alexander, 2016), UDA’ya dayali hizmetleri sunan uzman sayisinda yetersizlik
(Gibson, Pennington, Stenhoff ve Hopper, 2010; Koldas, Filiz, Storey ve Booth, 2023), halihazirda alanda ¢alisan
uzmanlarin yogun is yiikleri ve yogunluguna baglh yasamis olduklari tiikenmislik sendromu (Dounavi, Fennell ve
Early, 2019), UDA’ya dayali hizmetlerin genellikle merkezi yerlesim yerlerinde sunulmast ve UDA’ya dayali
hizmetlere erisebilmek i¢in ailelerin uzun siire hizmet almay1 beklemesi olarak siralanmaktadir (Gordon-Lipkin,
Foster ve Peacock, 2016; Zuckerman, Lindly ve Chavez, 2017).

Siralanan sorunlara ek olarak, 2019 yilinin son aylarinda ortaya ¢ikan ve 2020 yilinin ilk aylarindan itibaren tim
diinyada ve iilkemizde pek c¢ok insanin hayatini etkileyen COVID-19 salgini, OSB’li bireylerin yasamlarini ve
egitim Ogretim siireglerini olumsuz yonde etkilemis, OSB’li bireylerin tamami egitim &gretim hizmetlerinden
mahrum kalmistir. COVID-19 salgini diinya genelinde iilke yonetimlerini, OSB’li bireylerin ailelerini ve bu
bireylerle ¢alisan uzmanlari alternatif egitim araglar1 ve yontemlerinin kullanimina daha ¢ok yoneltmistir (Council
of Autism Service Providers [CASP], 2021; Lerman ve dig., 2020; Neely ve dig., 2021; Rispoli ve Machalicek,
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2020). Ornegin Amerika Birlesik Devletleri’'nde Sivil Haklar Ofisi (Office for Civil Rights [OCR], 2022) ve
Birlesik Krallik'ta Ulusal Saglik Servisi (National Health Service [NHS], 2020) halk sagligini tehdit eden
durumlarda, bireylere ihtiyaglar1 olan hizmetleri saglamak ve bireylerin enfekte olma risklerini en aza indirgemek
icin saglanacak tim hizmetleri uzaktan yiiriiteceklerini duyurmuslardir.

Tele-saglik hizmetleri konusunda ulusal alanyazinda OSB’li bireylerin iletisim becerilerinin dgretiminde tele-
saglik hizmetlerinde ailelerin rol aldig1 aragtirmalarin derlendigi (Kizir, 2021a) ve okul 6ncesi dgretmenlerinin
tele-saglik hizmetleri araciligryla ayrik denemelerle 6gretim siireglerinin etkililiginin arastirildigr (Kizir, 2022)
calismalar oldugu goriilmektedir. Ulusal alanyazinda tele-saglik hizmetleri hakkinda bilgi verici nitelik tagiyan
yalnizca bir ¢alismaya ulasilmistir (Kizir, 2021b). Ancak sozii gecen makalenin 6zel egitim ve tele-saglik
hizmetlerine yonelik genel bir bakis acistyla yazildigi ve tele-saglik hizmetlerine yonelik detayli agiklamalara yer
verilmedigi goriilmiistiir. Ayrica yine ulusal alanyazin incelendiginde iilkemizde ¢aligan uzmanlarin tele-saglik
hizmetlerini yiiriitecek teknik bilgi, donanim ve deneyime sahip olmadiklar1 vurgulanmaktadir (Senol ve Yasar,
2020). Dolayisiyla ulusal alanyazinda tele-saglik hizmetleti konusunda yapilacak aragtirmalara hala gereksinim
oldugu diisiiniilmektedir. Siralanan gereksinimlerden yola ¢ikilarak bu makalenin temel amaci OSB’li bireylerin
egitiminde yararlanilan tele-saglik hizmetlerini detayli olarak tanimlamak, tele-saglik hizmetlerinin tiirleri ve
sunum sekilleri hakkinda ayrintili bilgi vermek, tele-saglik hizmetlerinin sunumunda dikkat edilmesi gereken
durumlar etraflica agiklamaktir. Makalede tele-saglik hizmetlerine yonelik yapilan detayli agiklamalar ile OSB’li
bireylerin egitiminde UDA’ya dayali tekniklerin daha yaygin kullanilmasima katki saglamak ve ulusal
alanyaziindaki arastirma sayisini zenginlestirmek hedeflenmistir.

Tele-Saghk (Telehealth) Hizmetleri Nedir?

Tele sozclgi dilimize Yunancadan gecmistir. Tele sozciikk anlami olarak uzak, irak anlamlarina gelir ve tele
s0zcligli yabanci dillerde de bu anlamda 6nek olarak kullanilan ve ¢esitli bilesik sozctikler de (télécommunication,
télégraphe, téléphone, télévision; telefilm, telephoto, teleplayer, telerecorder, television; telefon, telefoto,
telegrafie, teleskop, vb.) tiireten bir sozciiktiir (Vikipedi, 2013). Diger bir sozciik olan health de dilimizde saglik
anlamina gelmektedir. Sonug olarak telehealth sdzcigini dilimize fele-saghk ya da wuzaktan saglik olarak
dogrudan ¢evrilmektedir. Ayrica T.C. Saglik Bakanligi’nin (2023) resmi sayfasinda telehealth uygulamalarinin
Uzaktan Saghk Egitim Hizmetleri (USES) seklinde kullanildigr goriilmektedir. Ancak yazilan Tiirk¢e alanyazin ve
makalelerde tele-saglik sdzciligiiniin yaygin olarak kullanimina rastlandig i¢in alanyazinda biitiinliik olusturmak
acisindan bu makalede de tele-saglik olarak kullanimi tercih edilmistir. Tele-saglik hizmetleri bireyin ihtiyaci olan
hizmetlerin bireyle fiziksel olarak ayni yerde bulunmayan bir uzman tarafindan uygun teknoloji ve iletisim arac1
kullanilarak saglanmasidir Tele-saglik tibbi saglik hizmetleri ve UDA temelli egitim ve 6gretim hizmetleri basta
olmak iizere OSB’li bireylere egitim ve saglik hizmetlerinin ulastirilmasinda da kullanilan bir yontemdir (Boisvert,
Lang, Andrianopoulos ve Boscardin, 2010; Gudmundsdottir, Ala’i-Rosales ve Sigurdardottir, 2019; Knutsen ve
dig., 2016). Uluslararas1 alanyazin incelendiginde tele-saglik hizmetleri ile sunulan UDA’ya dayali uygulamalarin
tic genel amacinin oldugundan bahsedilmektedir. Bunlar; a) UDA’ya dayali hizmetlerin ulasilabilirligini artirmak,
b) halihazirda sunulan hizmetlerin maliyetini diigsiirmek ve c¢) OSB’li bireylerin var olan performanslariin
genellemesini yapmak ve performanslarinin kaliciligini devam ettirebilmek olarak aktarilmaktadir (Lindgren ve
dig., 2016). Ayrica tele-saglik hizmetlerinden farkli gruplarin yararlandig: goriilmektedir. Bu hizmetler bir uzman
araciligiyla hizmeti talep eden uzmanlara, birincil bakicilara ya da dogrudan OSB’li bireylerin kendilerine
sunulmaktadir (Ferguson, Craig ve Dounavi, 2019; Ferguson ve dig., 2020). izleyen baslikta tele-saglik
hizmetlerini sunan uzmanlara yonelik aciklamalar yer almaktadir.

Tele-Saghk Hizmetlerini Sunan Uzmanlar Kimlerdir?

Uluslararas1 alanyazin incelendiginde UDA temelli tele-saglik hizmetlerinin kime sunulduguna bakilmaksizin
(6rnegin, uzmanlara, birincil bakicilara ya da dogrudan OSB’li bireylerin kendilerine), hizmeti sunan uzmanlarin
kimler olduguna, bu uzmanlarda bulunmasi beklenen yeterliliklere ilisikin bilgilere rastlanmaktadir.
Alanyazindaki bilgiler 1518inda OSB’li bireylerin egitiminde UDA temelli tele-saglik hizmetlerinin genellikle
Kurul Onayli Davranis Analisti (Board Certificated Behavior Analysist [BCBA]) adi verilen yetkili kisiler
tarafindan sunuldugu goriilmistiir. Kurul Onayli Davramis Analistleri, Davranis Analisti Sertifika Kurulu’nun
BCBA kurulu tarafindan sertifikalandirilmis en az yiiksek lisans mezunu olan ve mesleki yeterlilikleri karsilamak
tizere bu kurul tarafindan sertifika almaya hak kazanmis bireylerin danigsmanligi esliginde 2000 saat UDA temelli
uygulama deneyimi kazandiktan sonra Davranis Analisti Sertifika Kurulu’nun smavindan basar1 ile ge¢mis
kisilerdir (BACB, 2022). Kurul Onayli Davranis Analistleri tele-saglik hizmetlerinin sunumunda 6zel bir egitim
almis kisiler olup bu ayni zamanda tele-saglik sunumu igin gerekli beceri ve donanima sahip uzmanlardir. Bu
uzmanlar tele-saglik hizmetlerinin sunumunda farkli yontemler izlemektedir. Tele-saglik hizmetlerini sunan
uzmanlar bu hizmetleri temelde a) es zamanli (snchronous) sunulan ve b) es zamanli sunulmayan (asynchronous)
hizmetler olarak iki farkli sekilde sunmaktadir (Pantanowitz ve dig., 2014). Tele-saglik hizmetlerinin sunumunda
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bahsi gecen her iki sunum sekli de temel amac itibariyle benzerlik gosterse de birbirinden farkli avantaj ve
dezavantajlara sahiptir. izleyen basliklarda bu sunum sekline iliskin agiklamalar yer almaktadir.

Es Zamanh Sunulan Tele-Saghk Hizmetleri

Es zamanli sunulan tele-saglik hizmetleri, bu hizmeti saglayan uzman ile hizmeti alan kisi veya kisilerin sesli ya
da goriintiilii arama segeneklerinden birini kullanarak bilgi aligverisini ayni1 zaman diliminde gergeklestirmesidir
(McSwain ve dig., 2017). Baska bir deyisle es zamanli sunulan tele-saglik hizmetleri, yiizyiize konugsmanin ve
goriismenin miimkiin olmadig1 durumlarda uzmanlar ve hizmet alanlar arasinda es zamanl olarak sesli ve gorsel
teknolojilerin kullanilmasiyla etkisimli bir sekilde hizmetlerin sunulma seklidir. Es zamanli bu goriismeler video
konferans yontemi ve telekonferans yontemi olmak iizere iki sekilde gergeklestirilebilir (CASP, 2021). Es zamanlt
video konferans yonteminde uzman ve birey ayni anda goriintiilii/video arama yaparak karsilikli etkilesim halinde
bulunurlar. Bilgi aligverisi taraflarin birbirini gérmesi ve duymasi ile ¢ift yonlii olarak gergeklestirilir. Es zamanli
telekonferans yonteminde ise taraflar sesli iletisim araglarini kullanarak ve birbirlerinin seslerini duyarak bilgi
ahigverisi yaparlar. Ilgili alanyazinda es zamanli sunulan tele-saglik hizmetlerinin, hizmeti alan kisilerin
gereksinimlerinin eg zamanli olarak karsilanmasi, olast sorunlara uzmanlar tarafindan hemen miidahale
edilebilmesi gibi avantajlart oldugundan bahsedilmektedir (American Telemedicine Association [ATA], 2021;
CASP, 2021). Ancak tele-saglik hizetlerinin es zamanli olarak sunulmasinin her zaman miimkiin olmadig1
durumlar olabilir. Ornegin hizmeti sunan uzman ile hizmeti alacak olan aile, ebeveyn ya da OSB’li birey farkli
zaman dilimlerinde yasiyor olabilirler ya da calisan birincil bakicilar veya uzmanlar i¢in bu hizmetin giin iginde
es zamanli sunumu zor olabilecegi gibi, is saati ¢ikisinda sunulmasi da hizmeti alacak olan kisiler icin kolay ve
uygulanabilir olmayabilir. Bu sebepler etraflica diisiiniildiigiinde farkli bir sunum sekline gereksinim oldugu da
gdzoniinde bulundurulmalidir.

Es Zamanh Sunulmayan Tele-Saghk Hizmetleri

Es zamanli sunulmayan tele-saglik hizmetleri, bu hizmetlerden yararlanacak olan bireylere talep ettikleri bilgilerin
elektronik ortamda (video kaydi, ses kaydi vb.) iletilmesidir (ATA, 2021; CASP, 2021). Diger bir ifade ile hizmeti
saglayan uzmanin, gerekli olan bilgiyi uygun bi¢imde kayit altina almasi ve bu kayitlar1 hizmeti alacak bireye en
uygun iletisim aracini kullanarak ulagtirmasidir. Tele-saglik hizmetlerinin bu sunum seklinde uzman ve hizmeti
alan kisi arasinda es zamanli bir etkilesim s6z konusu degildir (ATA, 2021; CASP, 2021). Es zamanli olmayan
hizmetlerin sunulmasinda depola ve ilet yéntemi ve uzaktan birey izlemi yontemi olmak iizere iki temel yol izlenir
(CASP, 2021). Depola ve ilet yontemi, bilgilerin video ya da sesli olarak kaydedilmesi ve bu bilgilerin daha sonra
bu hizmeti kullanacak olan kisi veya kisilere uygun iletisim araciyla iletilmesidir. Uzaktan birey izlemi yontemi
ise bireye ait bilgilerin kaydedilmesi ve bu kayitlarin bagka bir zaman diliminde ve bagka bir ortamda bilgileri
kullanacak olan kisi veya kisilere ulastirilmasidir (Pantanowitz ve dig., 2014). Dolayistyla daha 6nce de belirtildigi
iizere es zamanli sunulmayan tele-saglik hizmetlerinde, hizmeti alan kisilerin giinliik yasamlarinda uygun olduklar1
bir zaman diliminde bu hizmetten yararlanmalar1 bir avantaj olarak karsimiza ¢ikmaktadir (ATA, 2021; CASP,
2021). Tele-saglik hizmetlerinin her iki sunumunun da avantaj ve dezavantajlari oldugunu g6z Oniinde
bulundurarak en uygun sunum seklinin uzman ve hizmeti alan kisiler arasindaki anlasmaya dayali olarak
gerceklestirilebilecegi sdylenebilir. Alanyazin incelendiginde tele-saglik hizmetlerinin es zamanli ve es zamanl
sunulmayan yontemlerinden sagladigi kolayliklardan yola ¢ikilarak farkli tele-saglik hizmetleri modellerinin
kullamldigina rastlannustir. izleyen baslhklarda bu modellere iliskin agiklamalar yer almaktadir.

Tele-Saghk Hizmetleri Sunum Modelleri

OSB’li bireylere yonelik tele-saglik hizmetleri sunulurken bazi modeller kullanilmaktadir. Bu sunum modellerinin
tiimii, OSB’li bireylere UDA’ya dayal1 hizmet sunmaya ve bu hizmetlerin takibini saglamaya yardimeci olmaktadir.
Bu modeller genel olarak; a) dogrudan sunulan tele-saglik modeli, b) kismi sunulan tele-saglik modeli, ¢) birincil
bakicinin uygulayici oldugu tele-saglik modeli ve d) birincil bakicilara yonelik tele-saglik ile danigmanlik sunma
modeli olarak gruplanmaktadir (CASP, 2021). izleyen alt bashklarda bu modellere iliskin agiklamalar yer
almaktadir.

Dogrudan Sunulan Tele-Saghk Modeli

Dogrudan sunulan tele-saglik modeli, uzmanin UDA temelli hizmetleri es zamanli olarak hizmet alan kisi ya da
kisilere video konferans yontemi ile sunmasidir. OSB’li bireylere yonelik yiiriitiilen farkli disiplin alanlarindaki
calismalarda dogrudan sunulan tele-saglik hizmet modelinin basarili bir sekilde uygulandig: tespit edilmistir
(Myers ve dig., 2017; Pellegrino ve DiGennaro Reed, 2020). Alanyazin incelendiginde OSB’li bireylere dogrudan
sunulan tele-saglik hizmetleri ile ¢izgi roman karakterlerinin tanitimi (Ferguson ve dig., 2020), pragmatik dil
becerilerinin 6gretimi (Cihon ve dig., 2022), giinliik yasam becerileri ve bilgisayar kullanma becerilerinin 6 gretimi
(Pellegrino ve DiGennaro Reed, 2020) gibi konularin ¢ahigildig1 goriilmektedir. Ilgili alanyazindan yola gikilarak
ozellikle dogrudan OSB’li bireylere tele-saglik yontemi araciligiyla UDA temelli olarak sunularak etkililigi ve
verimliligi arastirilan ¢alismalarin zenginlestirilmesine gereksinim oldugu goriilmektedir.
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Kismi Sunulan Tele-Saghk Modeli

Kismi sunulan tele-saglik modeli, UDA temelli hizmetlerin kimi zaman yiiz ylize kimi zaman da tele-saglik
hizmetleri aracilifiyla sunulmasina dayanmaktadir. Uzmanlar gerekli durumlarda OSB’li bireylerle yiiz yiize
calismalar yiiriitmekte, daha sonra OSB’li bireyin kendisini ya da bu bireyle calisan diger kisileri tele-saglik
hizmetleri aracilifiyla yonlendirerek OSB’li bireylerin egitiminin devamliligin1 saglamaktadirlar. Alanyazin
incelendiginde kismi zamanli tele-saglik hizmetlerinden yararlanilarak OSB’li bireylere ve bu bireylerle ¢alisan
uzmanlara yonelik ¢aligmalara rastlanmaktadir. Bu arastirmalarda iglevsel davranissal degerlendirme (Boisvert ve
dig., 2010), etkili pekistireclerin belirlenmesi (Higgins, Luczynski, Carroll, Fisher ve Mudford, 2017), dil ve
iletisim becerileri (Neely, Rispoli, Gerow ve Hong, 2016; Vismara, McCormick, Young, Nadhan ve Monlux,
2013) ve giinliik yasam becerilerinin 6gretimi (Barkaia, Stokes ve Mikiashvili, 2017; Wainer ve Ingersoll, 2013),
problem davranis azaltma tekniklerinin 6gretimi (Suess, Wacker, Schwartz, Lustig ve Detrick, 2016; Wacker ve
dig., 2013) gibi konularin ¢alisildig1 gériillmektedir. Buradan yola ¢ikilarak uluslararasi alanyazinda kismi sunulan
tele-saglik modeliyle yiiriitiilen arastirma sayisinin, dogrudan tele-saglik modeliyle sunulan arastirma sayisina
gore daha fazla oldugu dikkat cekmektedir. Ulusal ve uluslararasi alanyazina katki sunmak amactyla hem kismi
sunulan tele-saglik modeliyle yiiriitiilen hem de dogrudan tele-saglik modeliyle sunulan aragtirmalarin artirilmasi
Onerilmektedir.

Birincil Bakicinin Uygulayici Oldugu Tele-Saghik Sunum Modeli

Birincil bakicinin uygulayici oldugu tele-saglik sunum modelinde, OSB’li bireylere dgretim sunma amactyla
birincil bakicilarin UDA temelli egitimler aldig1 ve OSB’li bireylere uygulama yaptigi modeldir. Bu modelde bir
uzman tarafindan aileye ya da birincil bakictya UDA’ya dayali egitimler verilerek bu kisilerin hedef becerilerin
ogretiminde yeterli diizeye gelmeleri ve OSB’li birey ile calismalari beklenir. Alanyazin incelendiginde aileye ya
da birincil bakiciya yonelik yiriitiilen tele-saglik hizmetlerinin problem davranislarla bas etme ve uyum
becerilerinin artirilmasinda (Suess ve dig., 2016; Wacker ve dig., 2013), sosyal etkilesim becerilerinin 6gretiminde
(Simacek, Dimian ve McComas, 2017), dil becerilerinin 6gretiminde (Gudmundsdoéttir ve dig., 2019), islevsel
analiz becerilerilerinin aileler tarafindan uygulanmasinda (Wacker ve dig., 2013), ipucu kullaniminin gretimi ve
uygulanmasinda (Corona ve dig., 2021) etkili oldugu arastirmalar bulunmaktadir. Birincil bakicilarin uygulamaci
oldugu tele-saglik hizmetlerindeki arastirma bulgularina bakildiginda bu hizmetlerin yayginlastiriimasinin 6nemli
oldugu dikkat gekmektedir. Ozellikle birincil bakicilarin OSB’li bireyler ile daha fazla zaman gegirdikleri ve
onlarin dogal ortaminda daha fazla uygulama sansi bulacaklar1 i¢in birincil bakicilara ydnelik sunulacak UDA
temelli tele-saglik hizmetlerinin 6zellikle ulusal alanyazina ve UDA temelli hizmetlerin yayginlastirilmasina ¢ok
biiyiik katkist olacaktir.

Birincil Bakicilara Yonelik Tele-Saghk ile Danismanlik Sunum Modeli

Birincil bakicilara yonelik tele-saglik ile danigmanlik sunum modeli, birincil bakicilarin OSB’li bireye dogrudan
Ogretim yapamayacagi ya da birincil bakicilarin siralanan modelleri sunmaya uygun olmamasi durumlarinda,
dogrudan birincil bakicilara danismanlik yapilmasi seklinde yliriitiilen tele-saglik hizmeti modelidir (Bearss ve
dig., 2018; Benson ve dig., 2018). Bu modelde, OSB’li bireyle calisan birincil bakicilara giinlik yasamlarinda
karsilasilan sorunlar1 ¢6zme, problem davranislara ya da uyku problemlerine miidahale etme, tuvalet egitimine
destek olma gibi birgok konuda danigmanlik yapilabilmektedir (Britwum, Catrone, Smith ve Koch, 2020). Birincil
bakicilara yonelik tele-saglik ile danigmanlik sunum modelinin, genellikle OSB’li bireyin ve ailesinin yasam
kalitesini artirmaya ydnelik hizmetler oldugu sdylenebilir.

Tele-saglik hizmetleri, yukarida agiklanan modellerden herhangi biri ile birlikte es zamanli veya es zamanlt
olmayan sekillerde sunulabilir. Tablo 1, tele-saglik hizmetlerinin kullanimi ve sunumlarma iliskin bilgi
vermektedir.

Tablo 1
Tele-Saglik Hizmetlerinin Kullanimi ve Sunum Modelleri

Es Es zamanli Bir Aileyle/  Dogrudan

Model irey - Danismanlik
zamanl olmayan uzmanla gozlem

Dogrudan tele-saglik modeli Var Yok Var Yok Var Yok
Kismi tele-saglik modeli Var Var Var Var Var Yok
Birincil bakicinin uyguladig: tele-saglik

. Var Var Yok Var Var Var
modeli
Birincil bakicilara yonelik tele-saglik modeli Var Var Yok Yok Yok Var
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Tele-Saghk Hizmetlerinin Sunumunda Géz Oniine Alinacak Degiskenler

Alanyazin incelendiginde tele-saglik hizmetlerinin sunumunu etkileyen bazi degigkenlerin oldugu
vurgulanmaktadir. Bu degiskenler; a) olasi risklerin degerlendirilmesi ve gilivenlik planlamasi, b) OSB’li bireyin
tele-saglik hizmetlerine uygunlugu, c) hedef davranig/becerinin tele-saglik hizmetlerine uygunlugu, d)
bireysellestirilmis egitim plani, e) birincil bakicinin/ailenin tele-saglik hizmetlerine uygunlugu, f) teknolojik
gereksinimler, g) aile onay formu, h) ¢evresel degerlendirme, 1) tele-saglik oturumlarinin sikligy/ sayist ve oturum
siiresi, i) tele-saglik oturumlarmin etkililiginin izlenmesi olarak siralanmaktadir. izleyen basliklarda bu
degiskenlere iliskin agiklamalar yer almaktadir.

Olasi Risklerin Degerlendirilmesi ve Giivenlik Planlamasi

flgili alanyazinda tele-saglik hizmetini sunacak olan uzmanlarin bu hizmetin OSB’li bireyin kendisi ve ailesi igin
uygun olup olmadigini bir risk degerlendirmesi ve giivenlik planlamasi yaparak belirlemesi gerektigi
vurgulamaktadir (CASP, 2021). Bu risklere 6rnek olarak OSB’li bireyin fiziksel 6zellikleri, OSB’li bireyin
problem davranislarinin tiirii ve siddeti, evde bulunan kesici ve yaralayici aletler, hizmeti sunacak kisinin fiziksel
olarak uygunlugu verilebilir. Bu nedenle uzmanlar dncelikle OSB’li bireyin kendisi veya baskalar i¢in risk
olusturan problem davraniglar1 (6rn., saldirganlik, kendine veya esyalara zarar verme, kagma, pika) hakkinda bilgi
almal1 ve bu davraniglar1 degerlendirmeli, bu davraniglarin dnlenmesine yonelik ¢esitli ¢evresel diizenlemeler
(6rn., mutfak bicagi, keskin ve kesici farkli aletlerin ortamdan kaldirilmas: vb.) yapilmasi konusunda kisi veya
aileyi bilgilendirmelidir. Tele-saglik hizmetlerinin giivenle uygulanmasini engelleyecek bir diger durum OSB’li
bireyin fiziksel 6zellikleri ve yasidir. Ornegin, bir arastirmada 0-2 yas araliginda olan bir bireyin tele-saglik
hizmetlerinden yararlanma oraninin daha diisiik oldugu bulunmustur (Nohelty ve dig., 2021). OSB’li bireyin
yasinin, boyunun, kilosunun fazla olmasinin, OSB’den etkilenme diizeyi fazla olan bireylerin kendilerine veya
baskalarina zarar verme riskini artirabilecegi diisliniilmektedir. Boyle bir durumda OSB’li bireyle ¢alisacak kisi
veya birincil bakicinin fiziksel 6zelliklerinin (6rn., aile bireyinin bir sandalyeden hizli ayaga kalkabilmesi, fiziksel
hareketlerini kisitlayan bir hastaliginin bulunmamasi) tele-saglik hizmetlerini sunmaya uygunlugunun
degerlendirilmesi gerekmektedir. ilgili alanyazin gerekli énlemler alindig1 ve aileye destek sunuldugu taktirde
OSB’li bireyin problem davraniglarinin siddetinin tele-saglik hizmetlerinin etkili bir sekilde uygulanmasina engel
olmadigint belirtilmektedir (Britwum ve dig., 2020; Kuravackel ve dig., 2018; Suess, Schieltz, Wacker, Detrick
ve Podlesnik, 2020). Dolayistyla tele-saglik hizmetlerinin sunumunda, OSB’li bireyin siralanan bireysel 6zellikleri
degerlendirilmeli ve bu bireysel 6zelliklerin, tele-saglik hizmetinin sunumunu etkileyebilecek oldukca dnemli
degiskenler oldugu g6z 6niinde bulundurulmalidir.

OSB’li Bireyin Tele-Saghk Hizmetlerine Uygunlugu

Alanyazinda OSB’li bireyin tele-saglik hizmetlerinden en iist diizeyde yararlanmasi ve modelin etkili bir sekilde
uygulanmasi i¢in OSB’li bireyin birtakim 6n kosul becerilere sahip olmasi gerektigi belirtilmektedir. Bu beceriler
sunulacak tele-saglik hizmeti modeline gore farklilik gostermektedir. Diger bir deyisle ilgili beceriler OSB’li
bireyin bir uygulamaci araciligryla tele-saglik hizmeti almasi durumunda farkli, OSB’li bireyin ailesinden birisinin
bu hizmeti sunmasi ya da tele-saglik hizmetlerinin dogrudan OSB’li bireye sunulmasi durumlarinda farklilik
gostermektedir. Ornegin dogrudan OSB’li bireye sunulacak olan tele-saglik hizmetlerinde OSB’li bireyde
bulunmasi gereken 6n kosul beceriler; a) temel ortak dikkat becerileri, b) temel ayirt etme becerileri, c) sdzel taklit
becerileri, d) temel taklit becerileri, e) tek basamakli yonergeleri takip etme becerileri, f) 6gretim esnasinda destek
gereksinimin en az diizeyde olmasi, g) bilgisayar veya tablet karsisinda 8-10 dakikaya kadar bagimsiz bir sekilde
oturabilme becerisi olarak siralanmaktadir (CASP, 2021). Siralanan 6n kosul becerilere ek olarak, OSB’li birey
tele-saglik hizmetleri oturumlarinda diisiik diizeyde de olsa problem davranis sergileyebilir. Problem davranislarin
niteligine gore gerekli durumlarda OSB’li bireyin kendisine ya da ortamda bulunan kisilere bu davraniglara yonelik
Ogretim oturumlar1 diizenlenebilir (Monlux, Pollard, Bujanda Rodriguez ve Hall, 2019; Suess ve dig., 2016).
Dolayisiyla OSB’li bireyin sahip olmasi gereken bir takim akademik ve davranigsal 6n kosul beceriler, sunulacak
tele-saglik hizmetlerinin kalitesini ve olumlu sonuglarini artiracagi gibi tele-saglik hizmetlerinin hangi model ile
hangi sunum sekli ile sunulmasi gerektigi ile ilgili degiskenlerin belirlenmesinde de dnemlidir.

Hedef Davrams/Becerinin Tele-Saghk Hizmetlerine Uygunlugu

flgili alanyazinda OSB’li birey ile dogrudan sunulan tele-saglik hizmetleri ile yapilacak ¢aligmalarda hedeflenen
becerinin tele-saglik hizmetleri ile sunumunun uygunlugunun degerlendirilmesi gerekliligi vurgulanmaktadir.
OSB’li bireylere kazandirilmasi hedeflenen beceriler belirlenirken bu becerilerin tele-saglik hizmetleri ile
sunumunun uygunlugu OSB’li bireyin kendisi, ailesi ya da uzmanlar ile tartisilarak karar verilmesi gerekmektedir
(CASP, 2021). Alanyazin incelendiginde tele-saglik hizmetleri ile OSB’li bireylere kazandirilmasi hedeflenen
becerilere 6rnek olarak a) iletisim becerileri, b) sosyal beceriler, ¢) duygusal durumlarini fark edebilme ve bunlarla
bas edebilme becerileri ) ayirt etme becerileri, f) problem ¢ézme becerileri, g) kendini izleme ve degerlendirme
becerileri, h) bagimsiz etkinlik ¢izelgesi kullanma becerileri olarak siralandig1 goriilmektedir (Pollard, LeBlanc,
Griffin ve Baker, 2021). Dolayistyla OSB’li bireye kazandirilmasi hedeflenen becerinin tele-saglik hizmetleri
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araciligyla kazandirilip kazandirilamayacagi, tele-saglik hizmetini sunacak uzman tarafindan degerlendirilmelidir.
Tiim UDA temelli egitim yontemlerinde oldugu gibi burada da bireylerde sosyal agidan gegerli olan beceri ve
davraniglar1 kazandirmaktir. Bu sebeple dgretilecek olan beceri dikkatle secilmeli ve tele-saglik hizmetinin
sunumuna ve bireye en uygun olan en iist diizey fayda saglayacagi becerilere odaklanilmalidir.

Bireysellestirilmis Egitim Plam

Tele-saglik hizmetlerini sunacak uzmanlarin bu hizmetlerle OSB’li bireye kazandirilmasi hedeflenen becerileri
bireyin bireysellestirilmis egitim planini1 (BEP) temel alarak belirlemelidir. Uzmanlar OSB’li bireyin BEP’inde
yer alan amagclar1 degerlendirmeli, bu amaglarin tele-saglik hizmetleri ile sunumuna yonelik gerekli diizenlemeler
(6rn., materyallerde uyarlama yapma, pekistireglerin yeniden degerlendirilmesi gibi) yapmalidir (CASP, 2021).
Bu sayede uzmanlar tele-saglik hizmetlerini OSB’li bireyin gereksinim duydugu beceri ve davramiglara yonelik
diizenleyebilir.

Birincil Bakicinin/Ailenin Tele-Saghk Hizmetlerine Uygunlugu

OSB’li birey tele-saglik hizmetinin sunuldugu esnada birtakim desteklere ihtiya¢ duyabilir. OSB’li bireyin destege
gereksinim duymasi durumunda bu destegi sunacak kisi/birincil bakicilarin giinliikk yasamlarindaki degiskenlerin
belirlenmesi ve bu kisilerin bu hizmeti sunabilmeleri i¢in gerekli becerilerinin degerlendirilmesi gerekmektedir
(Machalicek ve dig., 2016; Pollard ve dig., 2021). Oncelikle tele-saglik hizmetini sunacak kisi/birincil bakicilarin;
a) OSB’li birey disindaki sorumlu oldugu kisiler, b) birincil bakicinin saglik durumu, c) is yasami ve zaman olarak
uygunlugu g6z oOniinde bulundurulmalidir (Machalicek ve dig., 2016; Pollard ve dig., 2021). Siralanan
degiskenlere ek olarak tele-saglik hizmetlerinin basarili bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in kisilerin/birincil
bakicilarin kendilerine verilen yonergeleri takip edebilme becerisine sahip olmalar1 beklenmektedir. Uzmanlar
birinci bakicilara hizmet verirken siralanan 6nkosul 6zelliklere ek olarak; a) 6gretimi hedeflenen becerileri birincil
bakicilar tarafindan uygulanmasmin uygunlugu, b) kisilerin/birincil bakicilarin 6gretimi hedeflenen becerilerin
gerektirdigi materyalleri kullanma becerisi, ¢) dgretimi hedeflenen becerinin OSB’li bireyin dogal ortaminda
edinebilme durumlar1 degerlendirilmelidir. Birincil bakicilara egitim sunacak olan uzmanin, tele-saglk hizmeti
sunmaya baglamadan 6nce siralanan durumlar1 degerlendirmesi gerekmektedir (Rodriguez, 2020). Tiim bunlar g6z
oniine alindiginda tele-saglik hizmetlerinin sunumunda bu hizmeti sunacak birincil bakict ile ig birligi yapilmasinin
oldukc¢a 6nemli ve gerekli oldugu sdylenebilir.

Teknolojik Gereksinimler

Tele-saglik hizmetlerinin sunumuna baglamadan dnce yapilmasi gereken en 6nemli degerlendirmelerden birisi de
bu hizmetlerin sunumunda kullanilacak olan teknolojik altyapinin belirlenmesidir (CASP, 2021). Ornegin
hizmetlerin sunumunda giivenli bir internet ag1 baglantisinin olup olmadigi, hizmeti alacak kisilerin teknoloji
bilgileri ve sahip olduklar1 teknolojik donanimlar g6z 6niinde bulundurulmalidir (ATA, 2021). Ayrica tele-saglik
hizmetlerinde kullanilacak olan teknolojik cihazin video konferansi destekleyip desteklemedigi de kontrol
edilmelidir. Benzer sekilde hizmeti alan kisilerin kamera agilari, cihazin pil durumu, goriintii ve ses kalitesi de
kontrol edilmelidir. Dolayisiyla tele-saglik hizmetleri araciligryla hizmet sunumunda bu hizmeti sunacak ve alacak
olan kisilerin temel diizeyde teknoloji bilgilerinin olmas1 gerekir. Buna ek olarak hizmeti alacak olan kisilere eger
gerekiyorsa ihtiyaglar diizeyinde teknoloji kullanimi1 ve okuryazarligi egitiminin verilmesi bir gereksinim olarak
karsimiza ¢ikabilir. Ulkemizde tele-saglik hizmeti ile sunum yapacak olan uzmanlarin bu gereksinimi de goz
oniinde bulundurmalari 6nerilir.

Aile Onay Formu

OSB’li bireylerin tele-saglik hizmetlerine katiliminda bireylerin kendisinden ya da ailesinden aile onay formu
alinmalidir (CASP, 2021). Bu onay formunda tele-saglik hizmetleri ile ilgili olumlu ya da olumsuz durumlar, olasi
riskler, arastirma bulgularinin nasil kullanilacagi, kullanilacak teknoloji ve donanimin tanimlanmasi, sunulacak
hizmetlerin igerigi, hizmet alan kisilerin haklar1 agik ve anlasilir sekilde tanimlanmis olmalidir (CASP, 2021).
Tele-saglik hizmeti alacak kisi veya kisilerin formda yer almayan herhangi ek talepleri olmasi durumunda
uzmanlar bu talepleri degerlendirilerek forma eklemelidir. Tele-saglik hizmetlerinin sunumunda bulgularin ve
verilerin gizliligi hem hizmeti sunan uzman hem de hizmetten yararlanan kisi ya da kisiler i¢in bir sorun
olusturabilir. Aile onay formunda bu duruma yonelik agiklama yapilmali ve gizliligin sinirlart aileye yazili olarak
bildirilmelidir. OSB’li bireyler ve aileleri, tele-saglik hizmetlerini askiya alma, bir siireligine durdurma veya
sonlandirma haklar1 da dahil olmak iizere, tele-saglik hizmetinden yararlanirken sahip olduklar haklar konusunda
mutlaka bilgilendirilmelidir (Britwum ve dig., 2020). Tele-saglik hizmetlerinin basarili bir sekilde yiirtitiilebilmesi
icin ailelerin kendi ve kendi ¢ocuklarinin haklar1 konusunda detayli olarak bilgilendirilmesi ve bu bilgilendirmenin
ailenin egitim ve sosyoekonomik diizeyine uygun olarak gerceklestirilmesi gerekebilir.
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Cevresel Degerlendirme

Alanyazin incelendiginde UDA’ya dayali uygulamalarin ev, okul ve klinik gibi ortamlarda basar1 ile
uygulanabildigi goriilmektedir. Uzmanlar tele-saglik hizmeti sunumuna baslamadan 6nce OSB’li bireyin i¢inde
bulundugu ortami ve bu ortamin hedeflenen becerilerin dgretimi icin uygunlugunu degerlendirmelidir (Britwum
ve dig., 2020; CASP, 2021; Rodriguez, 2020). Ayrica uzmanlar cevresel degerlendirme yaparken OSB’li bireyin
icinde bulundugu ortamin dgretime uygunlugu (6rn., bireyin dikkatini dagitacak ya da bireyin problem davranis
sergilemesini tetikleyecek unsurlarin ortamdan uzaklastirilmasi), diizenlenen ortamm OSB’li bireyin kendisinin
ve ailesinin mahremiyetine uygunlugu (6rn., 6zbakim becerilerinin 6gretiminde hassas davranilmasi), internet
baglantisinin kalitesi, ortamin ses ve 1sik diizeyi, kullanilacak masa, sandalye gibi ekipmanlarin &gretime
uygunlugu gibi degiskenleri mutlaka g6z Oniinde bulundurmalidir (Britwum ve dig., 2020; CASP, 2021;
Rodriguez, 2020). Dolayisiyla tele-saglik hizmetlerini sunacak uzmanlarin teknolojik altyapiya yonelik gerekirse
hizli ve aninda diizenleme yapabilme becerisinin olmasi sunulan hizmetin kalitesini ve hizmeti alan kisilerin bu
hizmetten yararlanma diizeyini optimize edecektir.

Tele-Saghk Oturumlarimin Sikhigy/Sayisi ve Oturum Siiresi

Tele-saglik hizmetlerinin sunumunda dikkat edilmesi gereken bir diger degisken sunulacak hizmetlerde oturum
sikligi/siiresi ve sayisidir. Alanyazin incelendiginde tele-saglik hizmetlerinin sunumunda oturumlarin sikligy/siiresi
ve sayisinin, OSB’li bireylerin gelisimsel 6zellikleri, yasi, onkosul ozellikleri dikkate alinarak belirlenmesi
gerektigi vurgulanmaktadir (Britwum ve dig., 2020). Bu nedenle oncelikle OSB’li bireylerin tele-saglik
hizmetlerinden yararlanmasi i¢in oturumlara katilma siiresine iligkin baglama diizeyi verisi toplanmalidir. Tele-
saglik hizmetlerine bu baslama diizeyi verilerine uygun olan siire ile baglanmasi ve bireyin performansina gore bu
stirenin sistematik olarak artirilmasi gerekebilir. Tele-saglik hizmetlerinin sunum siklig1 da yine OSB’li bireyin
baglama diizeyindeki performansina ve bireyin hizmete olan gereksinimine gore planlanmalidir (Britwum ve dig.,
2020; CASP, 2021; Rodriguez, 2020). Siralanan degiskenlerden yola ¢ikilarak sunulacak tele-saglik hizmetinin
sikligi/siiresi ve sayisi gibi degiskenlerin belirlenmesinde OSB’li bireyin performasinin etkili oldugu séylenebilir.

Tele-Saghk Oturumlarimin Etkililiginin izlenmesi

Tele-saglik hizmetlerini sunan uzmanlar, bu hizmetler aracilifiyla 6gretimi planlanan beceriler i¢in siirekli olarak
degerlendirme yapmali ve OSB’li bireyin performansina yonelik verileri kaydetmelidir. ilgili alanyazinda bireyin
uygulama verilerinin diizeyinde {ist iiste bes veri noktasi ilerleme godzlenmiyorsa tele-saglik hizmetlerinin
durdurulmasinin diigiiniilmeye baslanmasi vurgulanmaktadir (CASP, 2021; Pollard ve dig., 2021). Uzmanlar,
UDA’ya dayali uygulamalarin OSB’li bireyin davraniglarinda olumlu sonug¢ meydana getirdigine karar vermek
icin bireyin davramislarinin dogrudan goézlem ve Ol¢limiinii yapmalidir. Ayrica uzmanlar UDA’ya dayali
hizmetlerin yiiksek giivenirlikle uygulanmasini kolaylastirmak i¢in tele-saglik hizmetinin her agamasini ayr1 ayri
(6rn., ortam hazirligi, uyaranlarin sunumu, etkili pekistireglerin belirlenmesi ve sunumu, hata diizeltme
tekniklerinin belirlenmesi, veriye dayali kayit tutma ve verilerin izlenmesi) degerlendirmesi gerekir. ilgili
alanyazin incelendiginde ve yukarida siralanan degiskenler goz oniine alindiginda tele-saglik hizmetlerinin basar1
ile uygulanabilmesi i¢in mutlaka bu hizmetleri sunan uzmanin, bu hizmeti alan kisilerden, yapilan uygulamaya
dair verileri toplamasi ve veriler 1s181nda tele-saglik hizmetlerinin devam ettirilmesine ya da durdurulmasina karar
vermesi gerekir.

Tele-Saghk Hizmetlerinin Avantajlar

Alanyazin incelendiginde son yillarda OSB’li bireylerin egitiminde UDA’ya dayali tekniklerin tele-saglik
hizmetleri araciligiyla da sunulmaya baslandig1 goriilmektedir. UDA’ya dayali bu hizmet sunum modellerinin
birtakim avantajlari s6z konusudur. Genel olarak bu avantajlar; a) maliyet ve zaman, b) egitimin dogal ortamda
stirdiiriilmesi, c) egitimin siirekliligi, d) UDA’ya dayali hizmetlerin yayginlastirilmasi olarak siralanmaktadir
(Molini-Avejonas, Rondon-Melo, Amato ve Samelli, 2015; Waltman, Landry, Pujol ve Moore, 2020).

Tele-saglik hizmetleri maliyet agisindan degerlendirildiginde tele-saglik hizmetlerinin OSB’li bireylerin UDA’ya
dayali hizmetlere erisimini ve bu hizmetleri sunacak olan uzmanlarin da bu hizmetleri sunmak i¢in harcadiklari
yol masraflarin1 ve zaman kaybini ortadan kaldiracagi séylenebilir. ilgili alanyazin tele-saglhk hizmetlerinin yiiz
yiize olan hizmetlerin maliyetini %55 oraninda azalttigin1 gostermektedir (Wacker ve dig., 2013). Kisaca tele-
saglik hizmetleri, OSB’li bireyin kendisi, ailesi ve bu hizmeti sunan uzmanlar agisindan ulagim i¢in harcadiklar
zamani ortadan kaldirarak UDA’ya dayali hizmetlerin erisimini ve yayginlastirilmasini zaman agisindan verimli
hale getirmektedir. Ozellikle iilkemizin icinde bulundugu ekonomik kosullar diisiiniildiigiinde tele-saglik
hizmetlerinin sunumu maliyet agisindan bu hizmetten faydalanan kisilere ekonomik kolaylik saglayabilir.

Tele-saglik hizmetlerinin bir diger avantaji OSB’li bireyin kendi dogal ortamini degistirmek zorunda kalmadan,
ihtiyact olan hizmete ulagsmasina olanak saglamasidir. Tele-saglik hizmetleri OSB’li bireyin giinliik yasamim
diizenlemesine, bu ortamda gereksinim duydugu becerileri edinmesine, bos zamanlarinin daha verimli gegmesine
ve boylece OSB’li bireyin kendisinin ve etrafindaki kisilerin yagam kalitesinin artirilmasina katki saglayan
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hizmetlerdir. OSB’li bireylerin aileleri de bu hizmet siire¢lerine dahil olmakta, ¢ocuklari ile daha etkili ve verimli
calismalar yapabilmekte, ¢ocuklarinin problem davranislarina etkili miidahalede bulunabilmektedir (Ellison,
Guidry, Picou, Adenuga ve Davis, 2021).

Tele-saglik hizmetleri COVID-19 gibi toplumsal sagligi etkileyen durumlarda UDA’ya dayali hizmetlerin
kesintisiz olarak devam etmesi ve OSB’li bireylerin bu hizmetlerden siirekli olarak yararlanabilmesi icin
kullanilacak en etkili yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Britwum ve dig., 2020; Ellison ve dig., 2021). Bu
hizmetler COVID-19 gibi durumlara ek olarak, giinliik hayatta da UDA’ya dayali hizmetleri sunan uzmanin
OSB’li bireylere ve ailelerine daha kolay ve hizli ulasarak siirekli ve diizenli veri toplanmasina da olanak saglar.
Bireye ve aileye daha kolay ve daha sik ulagilacagi igin UDA’ya dayali hizmetlerin izlenmesi veya miidahale
edilecek olan durumlarin daha hizli fark edilip bu durumlara daha hizli miidahale edilebilmesine de olanak tanir.

Tele-saglik hizmetlerinin en 6nemli avantajlarindan biri de UDA’ya dayali hizmetlerin yayginlastiriimasina olanak
saglamasidir. OSB’li bireyin yasadig1 bolge, bu hizmetlere ulasiminda bir dezavantaj teskil ediyorsa ya da OSB’li
bireyin yasadig1 yerde bu uzmana erisimde sorunlar yasaniyorsa tele-saglik hizmetlerinden destek alinarak bu
durumlar avantaja gevrilebilir. Tele-saglik hizmetleri bu noktada da herhangi bir egitim ortamina ya da klinige
ulagsmakta cografi ve fiziksel simirliliklar: olan bireyler i¢in en uygun secenek olarak goriilmektedir (Pollard ve
dig., 2021; Wacker ve dig., 2013). Tele-saglik hizmetlerinin siralanan avantajlariin yaninda bu hizmetlerin
birtakim sinirhiliklar1 da s6zkonusudur. Bir sonraki baslikta tele-saglik hizmetlerinin smurliliklarma iliskin
aciklamalar yer almaktadir.

Tele-Saghk Hizmetlerinin Simirhliklar:

OSB’li bireylere ve ailelerine yonelik olarak sunulan UDA’ya dayali tele-saglik hizmetlerinin amaci, bu bireylerin
UDA’ya dayali egitim uygulamalarindan yiiksek diizeyde faydalanmalarini saglamaktir. Daha 6nce de belirtildigi
gibi tele-saglik uygulamalar1 birebir egitimin yerini almak i¢in degil OSB’li bireylerin birebir egitim alma
firsatlarinin miimkiin olmadig1 kosullarda ve durumlarda bireylerin bu hizmetlere ulasmasini kolaylastirmak i¢in
gereklidir. Diger tiim uygulamalarda olabilecegi gibi tele-saglik hizmeti sunarken de karsilasilan birtakim
sinirliliklarin da oldugu bilinmektedir. Bunlar genel olarak, a) etik sorunlar, b) kiiltiirel sorunlar, c¢) sosyo-
ekonomik sorunlar, d) teknolojik sorunlar ve e) diger sorunlar olarak siralanabilir. Takip eden alt basliklarda bu
smirliliklara iliskin agiklamalar yer almaktadir.

Etik Sorunlar

Tele-saglik hizmetlerinin sunumunda birtakim etik diizenlemelerin yapilmasi ve bu diizenlemelere uyulmasi
gerekmektedir. Tele-saglik hizmetlerinin sunumunda en nemli etik diizenlemenin hizmetlerin sunumu esnasinda
ve sonrasinda verilerin gizliligi oldugu rapor edilmektedir (Britwum ve dig., 2020; CASP, 2021; Ellison ve dig.,
2021; Pollard ve dig., 2021). Tele-saglik hizmetlerinin sunumunda bir diger etik sorun da bu hizmetlerin
maliyetlerinin aile ile seffaf bir sekilde paylasilmasi ve hizmetlerin maliyetlerinin eger gerekiyorsa
faturalandirilmas: agamasidir. Clinkii tele-saglik hizmetlerinin faturalandirilmasi agamasi her iilkede degisiklik
gosterebilir. Ulkemizde UDA’ya dayali uygulamalarin yeni bir sunum sekli olarak karsimiza ¢ikan tele-saglik
hizmetleri ve bu hizmetlerin maaliyeti hakkinda ailelerin fikri olmayabilir. Gereken bilgilerin hizmeti alacak olan
birincil bakicilara veya uzmanlara agik ve anlasilir sekilde hatta yazili olarak sunulmasi dnerilmektedir. Ayrica
daha once de belirtildigi lizere tele-saglik hizmetlerine onay formu alinmadan kesinlikle baglanilmamasi, bu
formda hizmetin her asamasina yonelik detayli aciklamalar yapilmasi gerekmektedir. Tele-saglik hizmeti
sunuldugu siire boyunca uygulamanin siirekliliginin saglanmasi ve bunun giivence altina alinmasi gerekir. Boylece
tele-saglik hizmeti boyunca var olan kaynaklar uygun ve etik sekilde kullanilabilir.

Kiiltiirel Sorunlar

Teknoloji ve uzaktan egitim alanindaki gelismeler, ailelere diinyanin hemen hemen her yerinden UDA temelli
uygulamalara erisme olanagi saglamistir. Bu durum ailelere kiiltiirel ve dilsel agidan uygun hizmetler sunan
uzmanlara olan gereksinimi giderek artirmistir. Uzmanlar bireyin yasi, etnik kokeni, dili, ki, cinsiyet
ifadesi/kimligi, cinsel yonelimi, cografi konumu, ulusal kokeni, dini, gogmenlik durumu ve sosyo-ekonomik
durumu gibi ¢esitlilik bi¢imlerini géz dniinde bulunduran aileler igin kiiltiirel agidan duyarli hizmet sunmakla
yikiimlidiir (Britwum ve dig., 2020; CASP, 2021). Uzmanlar, UDA hedefleri, igerik, yontemler, dil ve iletisim
tarzin1 gdz oniinde bulundurarak UDA temelli uygulamalari kiiltiirel uyarlamalar yaparak sunabilirler. Ornegin,
uzmanlarin Oncelikle daha biiyiikk metropol sehirlerde yerlesik olmasi ve kiiciik, kirsal topluluklardaki aileleri
desteklemesi alisilmadik bir durum degildir. Uzmanlar, bu baglamlarda biiyiik bir metropol sehirde veya kiigiik
bir kirsal toplulukta yasayan aileler i¢in giivenlik hedeflerine farkli sekilde dncelik verebilir.

Ozellikle ailelerin agikea iletisim kuramadig kiiltiirlerde, uzmanlarin davranis hedefleri icin 6nceligi ile ailelerin
odak noktas1 arasinda bir anlagmazlik oldugunda, uzmanlar i¢in ailenin onay vermesini saglamak daha zor olabilir.
Bunlarin yani sira uygulamaci ve/veya birey ve aile tarafindan yiiz yiize ziyaretler yerine sanal ziyaretler
gergeklestirmenin kiiltlirel kabuliiniin diisiik olmas1 durumunda aile, uzmanla paylagmasi gereken bilgileri acikc¢a
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veya istenen diizeyde paylasmayabilir (Beaulieu ve dig., 2018). Bunun yani sira birincil bakici davraniglarini video
yoluyla gozlemlemek daha zor olabilir veya uygulamacilar ile aile arasindaki mesafe iletisim zorluklarina neden
olabilir. Uzmanlar, aileden net bir gecmis alabilecekleri, aile i¢in rahat ve bilinen bir dilde iletisim kurmalidir.
Uzmanlar ayrica aile degerleri ve ebeveynlik tarzlarini daha iyi anlamak, ailelerle yakinlik kurmak ve uygulanan
egitimin pozitif sonug¢larini artirmak i¢in ailelerle bir degerler envanteri doldurmayi diigiinebilirler.

Sosyo-ekonomik Sorunlar

Kirsal topluluklarda yasayan ailelerle ¢alisan uzmanlarin daha diisiik sosyo-ekonomik durum, sinirli is firsatlar
ve saglik hizmetleri uzmanlarina siurli erisim gibi kirsal risk faktorleriyle ilgili engellerle karsilagma olasilig1 daha
yiiksektir. Bu risk faktorleri nedeniyle uzmanlar, sinirli internet erisimi ve/veya zayif baglanti, tele-saglik
oturumlart i¢in gerekli teknolojiye sinirli erisim, birden fazla iste ¢alismak durumunda olan ailenin katilim
stirliligi, kimlik bilgilerine erisimde yasanan zorluklar gibi sorunlarla karsilasabilirler (Britwum ve dig., 2020;
CASP, 2021; Pollard ve dig., 2021). OSB’li bireyin yasadigi evin fiziksel kosullari, evde yasayan birey sayisi,
evde bulunan materyaller, tele-saglik oturumlarimin yiiriitiildiigii evin biiylikliigi gibi degiskenler sunulacak olan
hizmetlerin niteliginde 6nem arz etmektedir (CASP, 2021). Uygulamaya baslamadan 6nce, uzmanlar bu potansiyel
engelleri degerlendirmeli ve uygulama sonuglarini proaktif olarak iyilestirmek i¢in her bir engeli ele alacak bir
plan geligtirmelidir.

Teknolojik Sorunlar

Ik defa tele-saglk hizmeti sunacak olan uzmanlarin ve bu hizmetlerden yararlanacak olan birincil bakici ya da
uygulamacilarin gerekli olan teknik egitimlere ve kaynaklara ulasiyor olmalar1 gerekmektedir. Bu kaynaklara
ulagim tele-saglik hizmetinin giivenli ve etkili bir bicimde sunulabilmesi i¢in 6nemlidir (Lindgren ve dig., 2016;
Pollard ve dig., 2021; Romani ve Schieltz, 2017). Tim bunlarin yani sira, uygulama esnasinda meydana
gelebilecek olan aksakliklar veya kopmalar (kullanilan cihazin sarjinin bitmesi, internet baglantisinin zayif olmast,
¢Ozinlrligliniin k6t olmasi vb.) uygulamanin akisina ve bilgi transferi esnasinda kopukluklara neden olabilir ve
bu durumlarda da UDA’ya dayali uygulamalarin yapilamamasina veya gecikmesine neden olur.

Diger Sorunlar

Tele-saglik hizmetini sunan uzmanlarin OSB’li bireyi uzaktan etkili bir sekilde degerlendirme siiregleri
aksayabilir. Tele-saglik hizmetini alan uygulamaci ya da aile de OSB’li bireye etkili miidahale edemeyebilir. Bu
durumlarda kapsamli bir degerlendirme yapamamak siiphesiz ki tele-saglik hizmetinin kalitesini diisiirecektir. Acil
olarak yliz ylize uygulama yapmanin daha uygun oldugu (6rn, saglik kosullari, uygulamay1 yapacak nitelikte
kisinin bulunmamasi, olasi sorunlara aninda miidahale edememe, uzmanin fiziksel olarak erigilebilir olmamasi)
durumlarda da tele-saglik hizmetinin etkililigi diisebilir. Yukarida sayilan tiim nedenler géz oniine alindiginda
uygulamacilar, her birey i¢in tele-saglik hizmetlerinin potansiyel sinirlamalarini ayr1 ayr1 dikkate almalidir.

Sonuc¢

OSB’nin goriilme sikligindaki kestirilemez hizli artis, bu bireylerin ve ailelerinin yasamlarinin her déoneminde
(cocukluk, ergenlik, yetiskinlik) destek gereksinimlerini de beraberinde getirmektedir. Nitekim alanyazinda
OSB’li bireylerin pek cogunun yasamlari1 boyunca destege ihtiya¢ duydugu vurgulanmaktadir (Fein ve dig., 2013).
OSB’li bireyin iilkelere toplam maliyeti Amerika Birlesik Devletleri’nde 1.4 milyon dolar ve Birlesik Krallik’ta
0.92 milyon pound oldugu belirlenmistir (Buescher, Cidav, Knapp ve Mandell, 2014). Arastirmalar OSB’li
bireylerin UDA’ya dayali tekniklerle egitim almalar1 birey bazinda 1.6 milyon dolar kar getirdigini gdstermektedir
(Lindgren ve dig., 2016). Dolayisiyla tele-saglik hizmetleri araciligiyla OSB’li bireylerin egitim ve saglik
harcamalarinin iilkelere daha az mali yiik getirecegi varsayilabilir. Biitiin diinyay1 etkisi altina alan COVID-19
pandemi siireci ve bu siirecin iilkelere olan ekonomik yiikii de diisiiniildiigiinde, ilgili alanda yapilacak aragtirma
verilerinden yola ¢ikilarak {ilkelerin en etkili olan, ayrica sosyal ve ekonomik fayda saglayacak olan uygulamalara
yonelmeleri uygun olabilir. Bu anlamda tele-saglik hizmetlerinin bu anlamda hem diinyada hem de iilkemizde
kullanilmas1 6nerilebilir.

OSB’li bireylerin UDA’ya dayali hizmetlere erisiminde yasadiklari sorunlar (uzman eksikligi, cografi dezavantaj,
egitimde firsat esitsizligi vb.) gibi halihazirdaki sorunlara ek olarak salgin, deprem, sel gibi olumsuz durumlarin
bu bireylerin egitiminde tele-saglik hizmetlerinin kullanimina ydnelik gereksinimde de artig goriilmektedir.
Alanyazin incelendiginde tele-saglik hizmetleri aracilifiyla OSB’li bireylerin egitiminde akademik, sosyal,
iletisim ve giinlik yasam becerilerinin ¢alisildigi ve bu hizmetlerin hedeflenen becerilerin ediniminde etkili
oldugunu destekleyen pek ¢ok arastirma bulunmaktadir (Barretto, Wacker, Harding, Lee ve Berg, 2006; Boisvert
ve dig., 2010; Ferguson, Craig ve Dounavi, 2019; Fischer ve dig., 2017; Tomlinson, Gore ve McGill, 2018). Ayrica
tele-saglik hizmetleri araciligiyla UDA’ya dayali hizmetleri alan uzmanlar ve aileler bu hizmetlere yonelik olumlu
goris bildirerek OSB’li bireylerin davraniglarinda hedeflenen amaglara ulastiklarini aktarmislardir (Kunze,
Machalicek, Wei ve Joseph, 2021; Tsami, Lerman ve Toper-Korkmaz, 2019). Dolayisiyla tele-saglik uygulamalari
araciligiyla sunulabilecek BDU’lara iliskin i¢in daha ¢ok aragtirmaya yapilmasina ihtiyag duyuldugu agikca
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goriilmektedir. Bunun yani sira OSB’li bireylerin UDA’ya dayali tekniklerle yiiz yiize egitimlerinin pek ¢ok alanda
etkili olduguna dair bilimsel dayanaklari1 olan arastirmalar bulunmasina ragmen (Reichow ve Wolery, 2009;
Steinbrenner ve dig., 2020; Wong ve dig., 2015), tele-saglik hizmetleri araciligiyla sunulacak olan hizmetlerin her
birey, her aile, her uygulamaci ve her beceri i¢in uygun olamayacagi da bilinmelidir. Sonu¢ olarak COVID-19
Oncesi ve sonrasinda yapilan tele-saglik arastirmalari, OSB’li bireylere UDA’ya dayali tekniklerin tele-saglik
araciligiyla sunuldugunda pozitif sonuglar ortaya koydugunu, biiyiik 6l¢ekli uygulanabilirligini ve maliyet
etkililigini vurgulayan yeni ve igbirlik¢i arastirma teknolojilerini desteklemektedir (CASP, 2021; Monlux ve dig.,
2019; Myers ve dig., 2017; Neely ve dig., 2021; Pollard ve dig., 2021).

Oneriler

Tele-saglik hizmetleri araciligiyla UDA temelli egitim sunan uzmanlarin géz 6niinde bulundurmas: gereken bazi
hususlar bulunmaktadir. Alinyazindaki arastirmalarin bulgular1 dikkate alinarak, OSB’li bireylere, ailelere ve
onlarla calisan uygulamacilara yonelik birtakim 6neriler sunulmustur.

e Uluslararas1 alanyazin tele-saglik hizmetlerini sunacak olan uzmanlara iligkin bilgiler bulunsa da
iilkemizde heniiz boyle bir standart bulunmamaktadir. Bu nedenle 6ncelikle {ilkemizde bu standartlarin
belirlenmesi gerekmektedir. Ayrica iiniversitelerin 6zel egitim boliimlerinden mezun ve bu alanda en az
yiiksek lisans yapmis olan 6zel egitim bilim uzmanlarinin tele-saglik hizmetlerini sunmalar1 6nerilebilir.

e Tele-saglik hizmetlerini sunacak uzmanlar bu hizmetlerin sunumunda sunum teknolojisi ve bu stratejiler
konusunda 6zel bir egitim almalidir. Uzmanlar, teknoloji ve tele-saglik araciligiyla UDAya dayali hizmet
sunma yonetimi konusunda yetkin olduklarindan emin olmak i¢in uygulamadan once tele-saglik
oturumlarimin bir provasinin yapilmasi 6nerilmektedir.

e Uzmanlar uygulanacak olan hizmet modeline karar vermeli, aileye ya da OSB’li bireye en uygun olan
modeli kullanmalidir.

e Uzman uygulamaya baglamadan 6nce mutlaka risk degerlendirmesi, ¢cevresel degerlendirme ve olusacak
olan durumlara gore bir glivenlik plani ¢ikarmalidir.

e Tele-saglik hizmetlerine baslamadan 6nce OSB’li bireyin dzellikleri, bireyin halihazirda yapabildikleri
ve yapamadiklar1 becerileri g6z 6niinde bulundurarak bireye uygun olan hedef davraniglar secilmelidir.

e OSB'’li birey tele-saglik hizmetleri i¢in gerekli olan 6n kosul becerileri yerine getiremiyorsa uygulamaya
baslanmamalidir.

o Birincil bakicilar her kosulda uygulamaya dahil edilmeye ¢alisilmalidir.

e Birincil bakicilardan ve miimkiin oldugu durumlarda OSB’li bireyin kendisinden tele-saglik hizmetlerine
baslamadan 6nce mutlaka onay formu alinmalidir.

e Uygulamaya baglamadan 6nce, ailenin kiiltiirel ve dini degerleri, sosyo-ekonomik durumu, aile, birey ve
uygulamact agisindan goz oniinde bulundurulmalidir.

e Tele-saglik hizmetleri sunulurken oturumlarin siiresi ve sikligt OSB’li bireyin Ozelliklerine ve
ihtiyaglarina gore diizenlenmeli ve bu siire sistematik olarak artirilmalidir.

e Sunulan hizmetin etkililigi ve verimliligi mutlaka izlenmeli ve rutin degerlendirmeler yapilmalidir.

e Uzmanlar, uygulamayi yapan uygulamacilari ve birincil bakicilart gézlemlemeli onlarin performanslarina
yonelik de doniit saglayarak tele-saglik ile sunulan UDA temelli egitimlerin kalitesini arttirmalidir.

e Arastirmacilar da alanyazina katki saglamak adina klinik ¢alismalar yapmalidir.

e Ozel egitim alaninda tele-saglik hizmetlerinin kullanimma yénelik arastirmalar (farkli yetersizlik
gruplari, farkli beceriler, farkli 6gretim yaklasimlar: ve farkl: tiiketiciler) zenginlestirilmelidir.

Cikar Catismasi Beyam

Calismanin tiim yazim ve yayimn siireci makalenin beyan edilen birinci ve ikinci yazarlar1 tarafindan
gerceklestirilmigtir. Caligmanin birinci ve ikinci yazarlart olarak herhangi bir ¢ikar ve/veya catisma beyanimiz
olmadigin1 belirtiriz.

Mali Destek

Calismamizin yazim ve yayin asamasinda birinci ve ikinci yazarlar1 olarak herhangi bir kurum, kurulus ve
kisilerden mali bir destek almadigimizi beyan ederiz.

Etik Kurul izin Bilgisi: Bu calismamn kapsami alanyazin derlemesi niteligi tasidigindan etik kurul izni
alinmamistir.
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