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0Oz

Sosyal hizmet disiplini gesitli boyutlariyla sugluluk, sug, suga siriiklenen ¢gocuk, madde bagimlilig
gibi konularda arastirmalar yuriterek adalet mekanizmasi igerisinde 6nemli bir konumda
bulunmaktadir. Son zamanlarda su¢ ve sugluluk alaninda yapilan galismalarda pozitivist bilim
paradigmasinin nedensellige yonelik hakim bakis agilarinin eylemi anlama ve yorumlamaya
dogru degisim g0sterdigi, bdylelikle bilimsel metodoloji olarak nitel ve karma yontemlerin
kullaniminin yayginlastigi gériimistir. Bu arastirma ile Tirkiye’de 1990-2023 yillar arasinda
sosyal hizmet alaninda su¢ konusunu iceren ylksek lisans ve doktora tezleri sistematik olarak
incelenerek tezlerdeki metodolojik déntusimin ortaya konmasi amaclanmistir. Bu kapsamda
tezlerin yillara gére dagilimi, ele aldigi konular, tercih edilen arastirma yontemleri ve epistemolojik
yonelimleri incelenmistir. Calismada, YOK tez veri tabani kullanilarak 1990-2023 yillari arahginda
sosyal hizmet alaninda sug konusunu igeren toplam 47 lisansuisti tez taranmistir. Tezlerin 32’si
yiksek lisans 15'i doktora tezidir. Sosyal Hizmet alaninda su¢ konusunu igeren tezlerin 2016
yillindan sonra artis gosterdigi, tezlerin gogunlugunun nitel arastirma yontemiyle yazildidi, nitel
arastirma yonteminin en ¢ok sucga suriiklenmis ¢ocuk konusunu ele alan tezlerde kullanildigi
gOrulmustir. Nitel arastirma ydnteminin kullanildi§i arastirmalarin veri toplama araglari agisindan
cesitli olmadigi, en ¢ok derinlemesine gdrusme teknidi ile veri toplandidi belirlenmistir. Yapilan
tarama calismasiyla sosyal hizmette su¢ konusunu iceren tezlerdeki mevcut durum ve gelecek
calismalara katki sunabilecek dneriler kanita dayal olarak ortaya konmustur.

Anahtar kelimeler: Sosyal hizmet epistemolojisi, su¢ ve sosyal hizmet, lisansustl tezler,
sistematik derleme.

Abstract

Social work discipline has an important position in the justice mechanism by conducting research
on issues such as delinquency, crime, juvenile delinquency and substance abuse with its various
dimensions. In recent studies in the field of crime and delinquency, it has been seen that the
dominant perspectives of the positivist science paradigm on causality have changed towards
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understanding and interpreting action, thus the use of qualitative and mixed methods as scientific
methodology has become widespread. This research aims to reveal the methodological
transformation in theses by systematically examining master's and doctoral theses covering the
subject of crime in the field of social work in Turkey between 1990 and 2023. In this regard, the
distribution of the theses by years, the scope of the theses, preferred research methodologies
and epistemological orientations were examined. In this study, a total of 47 postgraduate theses
covering the subject of crime in the field of social work between the years 1990-2023 were
reviewed using the YOK thesis database. 32 of the theses are master's and 15 of them are
doctoral theses. It has been observed that the theses covering the subject of crime in the field of
Social Work have increased after 2016, the majority of theses were written with a qualitative
method, the majority of theses were written with the qualitative research method, and the
qualitative research method was mostly used in theses dealing with the subject of juvenile
delinquency. It has been determined that the studies in which qualitative methods are used are
not diverse in terms of data collection tools, and data is collected mostly with in-depth interview
technique. With the scanning study, the current situation in theses covering the subject of crime
in the field of social work and suggestions that can contribute to future studies have been put
forward based on evidence.

Key words: Social work epistemology, crime and social work, postgraduate theses, systematic
review.
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1. Girig

Bilimsel arastirmalarin bir sosyal soruna iligkin Urettigi bilginin genellenebilirligi, kapsayici politikalarin
olusturulmasinda 6nemliyken, incelenen konuya iliskin derinlikli bilgiler sunmasi alanda c¢alisan
profesyonellere soruna ydnelik midahalelerde dnemli ipuglari vermektedir. Bu nedenle kullanilan bilimsel
arastirma yoéntemi ve Uretilen bilginin niteligi, mikro, mezzo, makro dizeydeki ¢alismalara etki etmesi
yonuyle 6nem arz etmektedir. Son yillarda sug ve sugluluk alaninda yapilan ¢alismalarda pozitivist bilim
paradigmasinin nedensellige yonelik hakim bakis acilarinin eylemi anlama ve yorumlamaya dogru
degisim gdsterdigi bilinmektedir (Copes, Tewksbury & Sandberg, 2015). Pozitivist paradigmanin nedensel
iliskileri temel alan bakisi dogrultusunda sugun nedenleri inceleyen aragtirmalar, egitim, sosyal hizmetler
gibi farkl alanlarda koruyucu-6nleyici politikalarin olusmasinda 6nemli bir bilgi kaynagi olarak
goriulmektedir. Pozitivist paradigmanin genellestirme egilimi, sugla ilgili sosyal politikalarin olusmasina
olumlu katki saglarken, kimi zaman suga neden olan sosyal sorunlarin ardindaki karmasik sosyal ve
politik boyutlarinin géz ardi edilmesinde bir ara¢ haline gelme riskini tasimaktadir. Ayrica pozitivist
paradigma, arastirma slrecinde degerlerden uzak ve determinist bir tutumu savunmaktadir. Sosyal
hizmet epistemolojisi agisindan degerden bagimsiz bilime yonelik tartigsmalarin ve aragtirmacinin nesnel
konumunun vurgulandigi gorilmektedir (Imre, 1984). Sosyal bilimlerin gergeklige iliskin algisinin doga
bilimlerinden bir kopusu da beraberinde getirmesi, arastirma paradigmasinda degisimi de gerekli
kilmistir. Onceleri pozitivist paradigma ile bilgi Uretimi hakimken zaman igerisinde yorumsamaci ve
elestirel paradigmalarin kullanimlarina ihtiya¢ duyuldugu goérilmektedir (Thyer, 2012; Shek, Tang &
Hang, 2005).

Sug olgusuyla ilgili calismalara bakildiginda da sugun iceriden bakisla degerlendirildigi, suca neden olan
toplumsal baski ve etmenlere degdinilen yorumsamaci ve elestirel paradigmanin hakim oldugu
metodolojilerin daha c¢ok kullaniimaya baslandigi goralmuastir (Noaks ve Wincup, 2004: 11-16). Bu
paradigma dénusimuanin sosyal hizmet alaninda sug ile ilgili galismalarda da gézlenip gdzlenmedigi ise
gorece muglaktir. Bu arastirmada, Turkiye’de sug¢ ve sosyal hizmet alaninda bilgi tretiminde énemli bir
yere sahip olan lisansustl tezler, bu alandaki hé&kim paradigmanin tanimlanmasi ve paradigmatik
doénlsum/degisim varsa bunun anlasiimasi amaciyla sistematik olarak incelenmistir.

2. Kavramsal/Kuramsal Cerceve
2.1.Sug¢ Aragtirmalarinda Epistemoloji ve Bilimsel Arastirma Metodolojilerindeki Dontisiim

Cesitli bilim dallari ve metodolojide oldugu gibi sug¢ arastirmalarinin da gelisiminde farkh epistemolojik
yaklasimlar etkili olmustur. Pozitivist paradigma ve yorumsamaci paradigma cgergevesinde ele alinan
sosyal insa, fenomenolojik ve elestirel yaklasimlar bunlardan bazilaridir.

Pozitivist paradigma, arastirilan durumun arastirmacidan tamamen bagimsiz oldugunu ileterek bilime
iliskin degerlerden uzak ve determinist bir tutumu savunmaktadir. Pozitivist paradigma sosyal bilimlerdeki
etkisi birey ya da grup davranislarinin nedenlerini agiklamaya ¢alismak seklinde olmustur. Pozitivist
paradigma etkisiyle onceleri sugun kaynagini bireyde arayan bireysel ve psikolojik teorilerin Gretildigi
goriulmektedir. Ardindan yine pozitivizm etkisiyle sosyal cevrenin suca neden oldugunu 6éne siren
sosyolojik gorusler Uretilmistir. Bu felsefi bakis su¢ arastirmalarini metodolojik agidan etkilemistir (Dolu,
2012: 56).

Sosyal insa yaklasimina gore bir eylemin gercekligi ona yuklenen anlamla iligkilidir. Sosyal insa
perspektifine gére sugun nedeni, insanligin bazi eylemleri su¢ olarak tanimlamasi ve bu tanimlamalari
bazi durumlarda bir damga gibi kullanmasidir. Metodolojik olarak sosyal inga yaklagimi nitel arastirma
yontemleri ile iligki halindedir. Su¢ arastirmalarinda nitel arastirma ydntemleri kullanilarak yapilan
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calismalarda amac¢ sugun nedenlerini determinist bir tutumla ortaya c¢ikarmak degildir. Sosyal insa
yaklasimina gbére nedensel bakis acisi, sugun de@erlendiriimesinde damgalayici olabilmektedir.
Nedensellik merkezi oldugunda, ayni davranista bulunan bir kisi suclu damgasi yerken digerinin
eylemden higbir zarar gérmedigi durumlar olabilmektedir. Bu nedenle sug, sosyal insa slrecinde
gerceklesen bir olay olarak yorumlanmaktadir. Sugun nedenlerinin objektif gérilmeyip kisisel ve topluluga
6zgu olarak anlagilmaya calisiimasinin gerekli oldugu vurgulanmaktadir. Sugun agiklanmasi ve
Onlenmesinde sucun makro dizeydeki sdylemleri, mikro duzeydeki yorumlayici kimligi ve sosyal etkilesim
boyutu etkilidir. Bu kapsamda sosyal inga yaklasimi ile yuratilen nitel arastirmalarda suca yonelik
Otekilestirme, suca iliskin 6znel deneyim, su¢ korkusu konularini iceren ¢alismalar yapilmakta ve sugu
Onleyici stratejiler gelistiriimeye ¢alisiimaktadir (Dolu, 2012:56; Lindren, 2005).

Ote yandan fenomenolojik yaklagim bireylerin dusinme tarzi, algilari ve deneyimleri (izerine
odaklanmaktadir. Nitel arastirma ydntemini gerektiren fenomenolojik yaklasim, suca konu eylemin ne
anlam ifade ettigini, sug turlerine ait algi ve deneyimleri, su¢ olgusuna dair yasanan duygulari anlagilir
kilma amacindadir (Dolu, 2012:58).

Son olarak elestirel yaklasim ise radikal bir bakis agisi sunarak, su¢ ¢alismalarinin ampirik yéntemlerle
nedensellige iliskin bilgi Gretmesinin yetersiz oldugunu, sugun sosyo-kultirel bir gergekligi oldugunu,
kisilerin ait olduklari kultir etkisiyle su¢ davranisinda bulunabildiklerini (klltlrel sug teorileri) 6ne
surmektedir. Elestirel yaklagim ile suca etki eden sosyal adaletsizlikler, sosyal yapi ve iligkiler
incelenmektedir. Nicel ve nitel aragtirmalar bu felsefi yaklagsima dayanabilmektedir. Sug arastirmalarinda
elestirel yaklasimin kullaniimasi ile gérmezden gelinen kadin suclulugu, cinsel yénelim, homofobi ve
nefret suglarini anlamlandirmaya yonelik ¢galigmalar, feminist kriminoloji calismalari goranur kilinmigtir.
Elestirel yaklagim, arastirma metodolojisine tahakkim kuran pozitivizmi de elestirmektedir (Chesney-Lind
ve Lopez, 2021; Dolu, 2012: 58; Groves ve Sampson, 2014).

Gelisen kuram ve yaklasimlar 1siginda uzun yillar insanlarin “neden” sug isledigi arastiriimistir. Bu
dogdrultuda pozitivist dustnce okulu bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak sugu biyolojik, psikolojik
ve sosyal boyutlariyla agiklamaya ve nedensellik iligkisini kurmaya calismistir. Su¢ olgusunu pozitivist
paradigmanin temel varsayimlari Gizerinden aciklamaya ¢alismistir. Boylelikle pozitivist bilim anlayisi sug
biliminin bir disiplin haline gelmesine katki sunmustur (Pak, 2017; Goékulu, 2019).

Akademik bir disiplin olarak ceza adaleti hem nicel hem de nitel arastirma yontemlerinden yararlanmistir.
Ancak nicel arastirma yonteminin ceza adaleti calismalarinda daha yaygin olarak kullanildig
gOrilmustar. Ceza adaleti arastirmalarinda popdler egilim, blyuk veri kiimelerine erisim elde etmek ve
veri toplama konusu olan herhangi bir insanla etkilesime girmeden karmasik istatistiksel analizler
yapmaktir. Pozitivizmin damgasini vurdugu nicel metodoloji su¢ arastirmalarini da sekillendirmisgtir.
1820’lerin baglarinda Fransiz ve Belgikali arastirmacilarin ulusal sug istatistiklerini yayinlamalariyla
birlikte sugun nedenleri, meydana gelme sikligi ve kosullari, suglarin birey veya toplumdaki patolojiden
kaynaklandidi gibi sonuglar nicel arastirma yontemleri kullanilarak ortaya konmus; su¢ olgusunun nicel
arastirma ydnteminin kullanildigi calismalar etkisiyle 6ngorulebilir ve dizenli kaliplari oldugu &6ne
surilmis; sugu o6nleme programlarinin gelistiriimesinde nicel arastirma yonteminin kullanildig
c¢alismalara bagvurulmustur. 1960’lardan itibaren sug¢ biliminde nicel arastirma yéntemi ve pozitivist
gelenek istatistiksel iliskiyi nedensellie c¢evirmenin sltpheli oldugu yonuyle elestirilmistir (Noaks ve
Wincup, 2004: s.5-6; Dolu, 2012: s. 56). Literatire bakildiginda sug arastirmalarinda su¢ ve suglularin
genel Ozelliklerini iceren istatistiksel analizlerin kullanildigi ¢alismalarda nicel arastirma yéntemlerine;
sucglular hakkinda o6rnek olay, saha arastirmalari gibi incelemelerde nitel arastirma ydéntemlerinin
kullanimina basvuruldugu gértlmektedir (Dolu, 2012: 61).
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Ceza adaletindeki nitel arastirma yontemleri antropologlarin ve sosyologlarin calismalarinda da
kullaniimistir. Sug biliminde nitel arastirma yéntemleri Sikago Okulu ¢alismalariyla gelisim gdstermigtir.
Bu ekol, sosyal dizensizlik teorisi ile sehirdeki dizensizlik ve su¢ kaliplarina yonelik ekolojik modeli
gelistirmistir. 1930Ilu yillarda ABD’de sanayilesme surecinde kentlerdeki dislanmis gruplarla calisilirken
katihmci gézlem, yasam 6ykuleri, belgelerden yararlanan etnografik teknikler kullaniimistir. Ayrica nitel
arastirma ydnteminin kullanildigi ¢alismalarda su¢ ve sapma sosyal etkilesimlerin bir Grdnd olarak
degerlendirilmigtir (Noaks ve Wincup, 2004: 6-7).

Nicel ve nitel arastirma yontemlerinin kullanimina yodnelik tartismalar devam etmekle birlikte nicel
arastirma yontemini benimseyen pozitivist arastirmalar ve arastirmacilar, nitel arastirma ydnteminin
degerine slUpheyle bakabilmekte ve bu alandaki arastirmalarda basat bir rol Ustlenebilmektedirler
(Tartaro, 2021: 4-8). Sugla ilgili yapilan sistematik derleme c¢alismalari buna iliskin bir kanit
olusturmaktadir.1989 yilinda Amerika’da 13 Universitenin ceza adaleti alaninda doktora programi egitim
icerigi incelendiginde doktora derslerindeki nicel arastirma ydntemlerinin 16 programda zorunlu
oldugunu, yalnizca bir programda nitel arastirma yéntemleri dersinin zorunlu oldugu; genel dizeyde
bakildidinda nicel ve nitel yontemleri iceren derslerin 28’e 1 oranda oldugu gdstermis nicel yontemin
egitimde baskin oldugunu ortaya koymustur (Dicristina, 1997). 1998-2002 yillari arasinda en ¢ok atif alan
Amerikan sug bilimi ve ceza adaleti dergilerindeki yayinlarin %73,1’inin nicel arastirma yodntemlerini
kullandigi gorulmustur (Tewksbury, DeMichele& Miller, 2005). 2013 ve 2021 yillari arasina bakildiginda
benzer tablonun devam ettigi yayinlarin pozitivist arastirma metodolojisi agirlikli oldugu, en ¢ok atif alan
Criminology’deki makalelerin %89'dan fazlasinin ve Justice Quarterly'deki makalelerin %82,9'unun nicel
arastirmalari kullandidi géralmugtur (Chesney-Lind ve Lopez, 2021).

Su¢ arastirmalarinda nicel arastirma yoOntemlerinin tahakkimi devam etse de nitel arastirma
yontemlerinin kullanimina ihtiya¢ duyulmakta ve bu yénde calismalarin yapilmasi tesvik edilmektedir
(Copes vd, 2015). Sug biliminde “karanlik sug figlrind” arastirmak igin bir ara¢ saglamasi; nicel
arastirma yontemini tamamlayici olmasi, su¢ kontrol politikalarinin gelisimine yardimci olmasi yonuyle
su¢ arastirmalarinda nitel arastirma yontemleri kullaniimasi énerilmektedir (Noaks ve Wincup, 2004: 11-
16). Su¢ ve adalet calismalari arastirmacilari on yillardir “nicelik/nitelik” ikilisini tartisiyor olsalar da son
zamanlarda diger alanlarda oldugu gibi bir paradigma dénisimui surecine girilmis suglularin ve
maddurlarin derinlemesine anlasiimasina yol acan alternatif bir yol olarak nitel arastirma ydntemleri
kullanilmaya baslanmistir (Brent ve Kraska, 2015: 22-23).

2.2. Sosyal Hizmet Epistemolojisi ve Sug¢

Bilgi teorisi ile ilgilenen felsefe dali olan epistemoloji, insan dogasi hakkinda neyin bilinebilecegi
sorularina butlinsel olarak dahil olmaktadir. Sosyal hizmette bilgi kelimesi énceleri ampirik bilim yoluyla
bilinebilecek olanla sinirlandiriima egiliminde olmustur. Sosyal hizmet, uzun sire pozitivizme ve ampirik
analitik modele dayanmistir. Imre, pozitivist modelin egemenligini, "sosyal hizmetin zamaninin kultarine
gobmull olusunun" bir sonucu olarak degerlendirmis ve meslegin daha "bilimsel" hale gelerek stati
kazanma c¢abasinin devam etmesiyle iliskili oldugunu belirtmistir (Imre, 1984; Dean & Fenby, 1989).
Austin, ampirik sosyal hizmetin Flexner'in kriterleri dogrultusunda ilerledigi, nicel yontemle yapilan
arastirmalardan elde edilen bilgilerin uygulamada kullanildigini belirtmistir (Austin, 1983). Sosyal
hizmette yalnizca mantiksal ampirist bilim gértslinin benimsenmesi, arastirmacilarin bircok 6nemili
sorunu incelemesini, degerli verileri kullanmasini ve tim karmasikliklariyla sosyal etkilesimleri
arastirmasini yasaklama gibi ciddi sonuclara neden olmustur (Heineman, 1981). Sosyal hizmet
epistemolojisine gore insan yasaminda ampirik kanitlar dnemlidir, ancak énemli olan tek sey bu degildir.
Oziinde insanla ilgili bir meslek, insan olan her seyi kapsayabilecek ve insan olmanin anlamina
odaklanan bir bilme felsefesini gerektirir (Imre, 1984). Bu ihtiyacla birlikte 1960’larin sonlarinda sosyal
bilimlerde ve sosyal hizmette pozitivizmin dnceligi sorgulanmaya baslamistir. Varolusgu yaklasimlar
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araciligiyla bilgiye anlam araciligiyla ulasilabilecegi ortaya konmustur. Yorumsamaci paradigmalarin
temeli olan bu bakis agisiyla sosyal hizmet uzmanlari, miracaatgilarla aci gekmenin anlamini kesfetmek,
simdi ve burada olmak, gesitliligin farkina varmak konularinda ¢alismaktadir (Dean &Fenby, 1989). Bu
yaklasim, insan islevsizliklerinde etkili olan yabancilasmanin anlamlandiriimasi, bireyin ¢evresiyle saglikl
iliskiler insa edebilmesinde varolusgu sosyal hizmetin ara¢ olarak kullanilabilecegi séylenmektedir.
Sosyal hizmette su¢ alaninda gocuk istismari, madde bagimhliginda sagaltim, aile tedavisi konularinda
da bu paradigma ile galismalar yapilmistir (Celik, 2018). Bu g¢alismalar, sosyal hizmette su¢ alaninda
yapilan bilimsel arastirmalarda hakim paradigmalarin degismeye basladigina ydnelik ipugclari
vermektedir. 20. yy baslarinda sugcla ilgili yapilan galismalarda bireyi suglayici, sugun tim sorumlulugunu
bireye ylkleyen pozitivist bakisin hakim oldugu klasik yaklagim yaygindi. Ancak bu gérus zamanla bireyin
davraniglarinda gevresiyle kurdugu iligkilerin de dikkate alinmasi gerektigine dénusmustur. Bireyin suca
konu olan eylemlerinin gevresiyle iligkileri baglaminda degerlendiriimesi gerektigi anlayigi yayginlasmaya
baslamistir. Sug alaninda sosyal hizmet uzmanlarina duyulan ihtiya¢ da bu dénemde gdrtnur olmustur
(Gokeearslan Ciftci,bt.)

2.3. Sosyal Hizmette Su¢ Arastirmalarinin Metodolojik Yénden incelenmesi: Lisansiistii Tezlerde
Mevcut Durumun incelenmesi

Sug isleyen ve sugtan etkilenen kisi ve topluluklar hassas gruplar olmalari yéniyle sosyal hizmetin
kapsami igerisindedir. Sosyal hizmet uzmanlari sugun nedenleri, suga ve suglu bireylere ydnelik algilar,
madde bagdimliligi, istismar, kadin, cocuk, yetiskin ve yasl suglulugu gibi konularda bilimsel arastirmalar
yurtutmektedir. Bu arastirmalarda nitel, nicel ve karma arastirma yéntemleri kullanilmaktadir. Bu alanda
nicel arastirma yéntemlerinin kullanildigr calismalarda sugla iligkili olgular incelenmistir.

Nicel arastirma yéntemi su¢ digindaki diger alanlarda da oldudu gibi sosyal hizmette yuratilen sug
arastirmalarinda da oldukga yaygin olarak basvurulan yéntemlerden biri olmustur. Ancak zamanla suga
konu olan muracaatgi kitlelerine dair yeterli bilgi olmamasi, sorun ve ihtiyaglarinin anlagilabilmesi adina
gerceklikleri aciklayabilecek deneyimlere ihtiyag duyulmustur. Benzer sekilde adli sosyal hizmetin
¢alisma alanlarindan olan madde bagimlihdi, intihar ve kendine zarar verme olgulari, mahk{dmiyet, siddet
donglsu gibi konular toplum tarafindan damgalanmis ve tabu konular olarak degerlendirilmistir. Bu
konularin anlasilabilmesi adina “igeriden” bir bakisa ihtiyag duyulmustur. Deneyim, anlama,
derinlemesine analiz etme gereksinimi sosyal hizmette sucla ilgili arastirmalarda nitel arastirma
yéntemlerinin kullaniimasina zemin olusturmustur (Gokgearslan Ciftgi, bt.). Bu galismada Tlrkiye'de sugu
konu edinen sosyal hizmet arastirmalarindaki paradigmalar ve paradigmatik doénlsim surecleri
incelenmistir.

3. YOntem
3.1. Arastirma Sorusu

Sosyal hizmet disiplininde yapilan calismalarin epistemolojik temelleri incelendiginde pozitivist
paradigmadan yorumsamaci ve elestirel paradigmaya dogru bir donusum oldugu gorulmektedir.
Arastirma kapsaminda Turkiye’de sug ve sosyal hizmet alaninda gergeklestirilen lisansisti ¢alismalarda
hakim paradigmanin ne oldugu ve paradigmatik dénusim/degisim olup olmadigi lisansusti tezlerin
sistematik olarak incelenmesi ile yanitlanmaya calisiimistir.

3.2. Aragtirmanin Amaci

Arastirmanin amaci 1990- 2023 yillari arasinda Turkiye'de sosyal hizmet alaninda sug ve dinamiklerini
anlamaya yonelik yazilan ylksek lisans ve doktora tezlerinin sistematik olarak incelenmesidir. Bu

TUSHAD Cilt 7 Sayi 2 Y1l 2023 83 © 2017 MD Publishing Ltd.



TUSHAD e-ISSN (2602-3393) Demir ve Polat

inceleme ile sosyal hizmet alaninda sugcla ilgili yazilan tezlerdeki metodolojik dontsimun ortaya konmasi
amaclanmaktadir.

Calismanin alt amaglari dogrultusunda sosyal hizmet alaninda sugla ilgili yazilan lisansustu tezlerin
1. Yillara gére dagilimi nasildir?

2. Konulari nelerdir?

3. Kullanilan arastirma turleri nelerdir?

4. Veri toplama yontemleri nelerdir?

5. Yazildiklari Gniversitelere gore dagilimlari nasildir?

6. Epistemolojik yonelimi nasildir?

3.3. Aragtirmanin Modeli

Arastirma dokiman analizine dayall, tepkisiz bir arastirma olarak tasarlanmistir (Neuman, 2006, s.463).
Arastirma kapsaminda, Turkiye’de sucu konu edinen sosyal hizmet ylksek lisans ve doktora tezleri
arastirma sorularini yanitlamak Uzere sistematik olarak taranmis ve icerik analizi yapilmistir. Bu
sistematik tarama PRISMA yoénergeleri referans alinarak gerceklestiriimistir. PRISMA, sistematik
taramanin seffaf bicimde gergceklesmesine ve raporlanmasina yonelik standartlari belirten kanita dayal
bir protokoldir (Moher vd., 2009; D. Harris vd, 2014). Bu arastirmada veriler PRISMA akis semasina
gOre taranmis ve sunulmustur.

3.4. Arastirmanin Evreni

Aragtirmanin evrenini, YOK Ulusal Tez Merkezi'nde Sosyal Hizmet/ Sosyal Hizmetler Anabilim Dalinda
1990- 2023 yillar1 arasinda sugla ilgili yazilan tim yUksek lisans ve doktora tezleri olusturmaktadir. 2023
yilinin tamamlanmamig olmasi gerekgesiyle ¢calismaya 2023 yilinin ilk altr ayinda yayinlanan tezler dahil
edilmistir. Bu kapsamda toplam 47 teze ulasiimistir. Sosyal Hizmet alaninda lisanststi egitim ilk kez
Hacettepe Universitesine bagli olarak kurulan Sosyal Calisma ve Sosyal Hizmetler Béliimiinde verimeye
baslanmigtir. Hacettepe Universitesi biinyesinde ilk yiiksek lisans ve doktora programi 1983 yilinda
baglamistir (Karatag ve Erkan, 2005). YOK Ulusal Tez Merkezinde bu tarih itibariyle yayimlanan tezler
sistematik olarak incelenmigtir. Sosyal hizmette su¢ alaninda yayimlanan ilk tezin 1990 yilinda yazildigi
gorulmastar. Bu nedenle tarama bu tarih ve sonrasini kapsamistir.

3.5. Veri Toplama Siireci ve Araci

YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabani “gelismis tarama” arama secgenegdi kullaniimistir. “Sug” ve “Sosyal
Hizmet” kelimeleri 1990-2023 tarih araligindaki tim tezlerde aranmistir. Bu filtrelere uyan 48 tezden 16’si
sosyal hizmet diginda bir disipline ait olmasi (sosyoloji, ekonomi, kamu y6netimi, adli bilimler gibi), 2
tanesi ise sosyal hizmet alanindan olmasi ancak sugla iligkili olmamasi gerekgesiyle calisma digi
birakilmigtir. Bu arama secgenegi ile toplam 30 tez incelemeye dahil edilmistir.

YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabani “detayli tarama” arama secgenegi kullanilmistir. 1990-2023 vyillari
arasinda Turkiye’deki Sosyal Hizmet Anabilim Dalinda yazilan tim lisansUstl tezler aranmistir. Cikan
sonugclar tez adinda “su¢” kelimesini icermesine gore filtrelenmistir. Bu filtrelere uyan 28 teze ulasiimistir.
Tezlerin 12 tanesi birinci arama filtresi sonucu c¢ikan tezler ile ayni olmasi nedeniyle elenmis; 16 tez
incelemeye dahil edilmigtir. Benzer filtreleme Sosyal Hizmetler Anabilim Dali i¢in de uygulanmigtir. Bu
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filtrelere uyan 2 teze ulasiimistir. Tezlerin 1 tanesi birinci arama filtresi sonucu ¢ikan tezler ile ayni olmasi

nedeniyle elenmis; 1 tez incelemeye dahil edilmistir. Aktarilan filtrelemeler sonucunda toplamda 47
lisansUstl tez incelemeye dahil edilmistir.

Nicel igerik analizi yapilan bu ¢alismada dncelikle tezlerin elektronik versiyonlari bir araya getirilmistir.
Tezler sistematik incelenebilmesi igin “Tez Tarama Formu” olusturulmustur. Tezlerin yili, konusu, okul,
egitim duzeyi, 6rneklem bUyukligl, veri toplama araclari, epistemolojik yonelimi kategorileri
olusturulmustur. Tezlerin PRISMA akis semasina gore siniflandiriimasina Sekil 1°de yer verilmigtir.

Tezlerin Taranmasma Ait Alas Semasi

)
z YOKTEZ Veri tabani
E taramasiyla tespit
= edilentezler
2 (n=78)
=

L

s =

!

Duplikasyonlar kaldinildiktan
sonra kalantezler

(n=65)
l Cislanan tezler
g (n =16, Sebep =Tezlerin
Taranan tezler - . Sosyal Hizmet Anabilim Dall
g (n=G65) disinda bir bilim dalina ait
= l almast)
Uyguniuk icin Dislanan tezler
deferlendirilen tezler - (n =2, Sebep =Tezlerin
(n=49) sucla iliskili olmamasi)
- '
i ' .
Incelemeye dahil edilen
% = tezler
5
=] 2 (n=47)
| —

Sekil 1. PRISMA Protokoll dogrultusunda hazirlanan tez akis semasi

4. Bulgular ve Yorum

YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabani verilerine gére sosyal hizmet alaninda sugla ilgili 32 yiksek lisans
15 doktora tezi yaziimistir. Doktora tezlerinin sayica az olmasinda, doktora egitimi veren okul ve egitimini
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tamamlayan 6grenci sayisinin ylksek lisansa gore az olmasi etkili olabilmektedir. Tamamlanan tezlerde
nicel, nitel, karma arastirma yontemleri kullaniimigtir.
universitelere gore dagilimina yer verilmigtir.

Tablo 1. Lisansustu tezlerin yazildigi Gniversitelere gére dagilimi.

Tablo 1’de lisansustu tezlerin yazildigi

Universite Yiiksek Lisans Doktora
Nitel Nicel | Karma | Ampirik Nitel Nicel | Karma | Ampirik

Arastirmaya Arastirmaya
Dayanmiyor Dayanmiyor

Usak Universitesi 1

Yalova Universitesi | 1 3 1

istanbul Aydin 1

Universitesi

Aydin Adnan 1

Menderes

Universitesi

Burdur Mehmet Akif | 1

Ersoy Universitesi

istanbul Sabahattin 2

Zaim Universitesi

istanbul Universitesi 3

Selguk Universitesi 2 2

Hacettepe 4 3 3 1 4

Universitesi

Ankara Universitesi | 1 1 1

Yildirim Beyazit 2 1

Universitesi

Uskiidar 1 2

Universitesi

Sakarya 1 1 1

Universitesi

Bagkent 1

Universitesi

Saglik Bilimleri 1

Universitesi

Toplam (n) 15 13 1 3 8 3 4

Tablo 1 incelendiginde tezlerin sayica gogunlugunun Hacettepe Universitesi'nden yayinlanmasinin bu
Universitenin sosyal hizmet alaninda en kokli kurum olmasi ile agiklanabilir. LisansiUstlu tezlerin
yontemlerine gore dagiiimi Tablo 2°'de yer almaktadir.

Tablo 2. Sug ve Sosyal Hizmet alanindaki lisansiisti tezlerin yontemlerine gére dagilimi.

Yontem Yuksek Lisans Doktora Toplam (n)

Nicel Yontem 13 3 16

Nitel Yontem 15 8 23

Karma Yéntem 1 4 5

Ampirik 3 - 3

Arastirmaya

Dayanmiyor

Toplam (n) 32 15 47
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Yuksek lisans tezlerine yonelik yapilan incelemede tezlerde nicel arastirma yontemlerinin (%34) nitel
arastirma yontemlerine gére daha az kullanildigi (%48,9) gortlmustir. Madde bagimlilidi, ¢cocuklarda
suca suriklenme, mahkdmiyet, siddet dénglsu gibi olgularin derinlemesine ve “igeriden” bir bakigla
incelenme ihtiyacinin ylksek lisans tezlerinde nitel arastirma yénteminin kullaniimasinda etkili oldugu
dusunulmektedir. 2007-2016 yillari araliginda sosyal hizmet alaninda yayinlanan tim yiksek lisans
tezleri incelendiginde tezlerin %16,9’unda nitel arastirma yénteminin kullanildidi bilinmektedir (Zengin ve
CGalig, 2017). Bununla paralel bir sekilde sosyal hizmet alaninda sugcla ilgili konularda nitel arastirma
yonteminin son yillarda daha fazla tercih edildigi, arastirma paradigmasinda yorumsamaci paradigmaya
egilim oldugu soylenebilmektedir. Sugcla ilgili sosyal hizmet alaninda yayinlanan yliksek lisans tezlerinin
%9,4'Undn ampirik bir arastirmaya dayanmadigi gériimuistir. Arastirma metodolojisinin zayif oldugu
tezler Uretilmesinde sosyal hizmet epistemolojisine dair dersin olmamasi, bilimsel arastirma dersinin
yuksek lisans programinda yetersiz krediye sahip olmasinin etkili olabilecegi dustinulmustur.

Doktora tezlerine yonelik yapilan incelemede de nitel arastirma yonteminin baskin olarak tercih edildigi
(%53,3) goérulmistir. Bilim felsefesine uygun arastirma yéntemleri, yorumsamaci ve elestirel paradigma
gibi guncel paradigma bilgisinin daha ¢ok doktora duzeyinde mufredatta yer almasi, nitel arastirma
yontemlerinin tercih edilmesinde etkili olabilecek bir unsurdur. Ayrica yeterince bilgi olmayan hassas
alanlarda bilgi Uretme ¢abasinin da nitel arastirma yéntemlerinin baskin olarak kullaniimasiyla iliskili
olabilecegi soylenebilir.

Lisansustu tezlerin nitel, nicel, karma gibi hangi arastirma yontemi kullanilarak yazildigi paylasiimigtir.
Ancak sosyal hizmet ve su¢ epistemolojisine dair bilginin cogunlugunda yer almadigi goérilmustir. Nicel
arastirma yonteminin kullanildigi ve ydntemin belirtiimedigi lisansistu tezlerin yalnizca bir tanesinde
pozitivist yaklasimin kullaniima gerekgesine, hangi teoriye dayandirildigina, nedensellik baglantisi
kurulmasinin 6nemi ve gerekgesine yer verilmistir. Nitel ve karma arastirma yoéntemlerinin kullanildigi
arastirmalarin %64,3’Uinde epistemolojiye dair bilgiler yer almistir. Bu tezlerin %38,9’'unda fenomenolojik
yaklasim kullanilarak kiguk érneklemlerle derinlemesine galismanin gerekgesi, arastirmacinin konumu
gibi hususlara yer verilmistir. Karma arastirma yénteminin kullanildigi arastirmalarin %60’1 pragmatist
paradigmaya dayandiriimistir. Elestirel yaklasimin kullanildidi tezlerin ise ¢ogunlukla kadin suglulugu
alaninda yazildigi, tezlerde feminist kriminolojinin hakim oldugu géralmastar.
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Tablo 3. Sug ve Sosyal Hizmet alanindaki lisansistu tezlerin yillara gére dagilimi.

Yiksek Lisans Doktora

Yil Nitel Nicel Karma Ampirik Nitel Nicel Karma | Ampirik
Arastirmaya Arastirmaya
Dayanmiyor Dayanmiyor

2023
2022
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015-2011 | -
2010-2006 | 1 2 - - - - 1 -

w| N[
'
'
'
N
'
'
'

1
1
1
1
N
1
1
1

N| W

Nl B
'
'
'
'
'

N
'
1
1
BN
BN
1
'

N
'
'
'
'
'

2005-2001 | - - - - - - 2 -
2000-1991 | - - - - - - - -
1990 - - - - 1 - - -

Tablo 3’te taranan g¢alismalar incelendiginde sugla ilgili tezlerde nitel arastirma yénteminin kullaniminin
2016 yilindan itibaren artis godstermeye basladigi, en yaygin olarak 2019 yilinda kullanildig
goérulmektedir. 2020 yilinda yuksek lisans tezlerinde sug¢ alaninda tamamlanmis yuksek lisans tezi
olmadigi gérulmektedir. 2020 yilinda Covid 19 pandemisi etkisiyle saglik tedbirleri kapsaminda egitim
faaliyetleri ve bilimsel arastirma izinleri sinirlandirmistir. Su¢ arastirmalarinin yurataldigl ceza infaz
kurumlari, denetimli serbestlik mudurltkleri gibi kurumlarda saglik tedbirleri kapsaminda sosyal
izolasyonlar uygulanmigtir. Bu nedenle arastirmacilar igin izinler durdurulmustur. Bu gerekgelerin 2020
yilinda su¢ alaninda yuksek lisans tezi olmamasinda etkili olabilecedi dusunilmektedir. Normallesme
sureciyle birlikte bu sayi artis gdstermeye baslamistir.
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Tablo 4. Sug ve Sosyal Hizmet alanindaki lisansustu tezlerin konularina gére dagilimi.

Yiksek Lisans Doktora

Konu Nitel Nicel Karma Ampirik Nitel Nicel Karma Ampirik
Arastirmaya Arastirmaya
Dayanmiyor Dayanmiyor

Cocuklarda 8 10 - 1 3 1 2 -
Suca
Siriklenme

Kadin 2 1 - - 3 - 1 _
Suclulugu
Madde - 2 - - - - - -
Bagimliligi
Yetiskin 3 1 1 2 1 1 -
Suglulugu
Suca Ydnelik 1 - - - - - R N
Tutum

Sucu Onleyici | 1 - - 2 - - - _
Sosyal Hizmet
Uygulamalari

Toplam 15 14 1 3 8 2 4

Tablo 4’e goére lisansUstu tezlerin konularina gére dagilimi gosterilmistir. YUksek lisans ve doktorada
yurutllen calismalarda ¢ocuklarin suga siriklenmesi konusunun nicel ve nitel arastirma ydntemleriyle
yogun olarak ¢alisildigi gérilmuastir. Suga suriklenen gocuklarin aile aidiyetleri, suga surtiklenmede aile
etkisi, baglanma, problem ¢ézme stilleri, gocukluk ¢agi travmalari, sosyal destek algisi gibi 6lgmeye
dayali konularin; suga surliklenen gocuklarla ilgili yapilan bilimsel arastirmalar/mahkeme kararlari gibi
literatlr taramalarinin nicel arastirma yéntemi ile calisildigi gérdimustir. Suga sdrtklenen ¢ocuklarin
adalet sistemi hakkindaki dislinceleri, suca siriklenme deneyimleri, ailelerin suga suriklenen ¢ocuklara
yonelik algilari gibi deneyim odakli konularin ise nitel arastirma yontemiyle calisildigr géralmuagstar.

Kadin suglulugu ile ilgili yarttilen arastirmalarda benzer konularin hem nitel hem de nicel arastirma
yontemi kullanilarak calisildigi gérilmustir. Ornegdin bir yiiksek lisans tezinde kadin suglulugu toplumsal
cinsiyet baglaminda nitel arastirma yontemi kullanilarak incelenmistir. Benzer sekilde bir doktora tezinde
kadin suclularin toplumsal cinsiyet bakis acisiyla yasam dykileri incelenmigtir. Sug¢ islemis kadinlarin
ailelerini algilama sekilleri nicel aragtirma yontemi kullanilarak incelenirken tahliye sonrasi gereksinimleri
karma arastirma yéntemi kullanilarak incelenmistir.

Sucga ve suclulara yonelik algilarin ele alindigi calismada ise bu alanda gelistirilen niceliksel 6lgme
araglari olmasina ragmen suga ve sucluluga yonelik algilarda toplumun genel algisindan ziyade kigik
gruplarin algilarina ulasiimak istenmis (Ornegin infaz koruma memurlarinin suga ve sucluya bakislari,
'erk' ve 'otorite' ile olan iligkileri) ve katilimci gorislerine odaklanilarak bilgi Gretmek tercih edilmistir. Bu
nedenle nitel aragtirma yontemi kullaniimigtir.

Yetiskin suglulugu ile ilgili yapilan arastirmalarda adli sistemde yer alan sug islemis bireylerin sosyal
hizmet ihtiyaclari, sosyo-ekonomik ihtiyacglari gibi konularin niceliksel olarak 6l¢tldugu; bu dediskenler ve
su¢ arasinda neden-sonug iligkilerinin kuruldugu calismalarin yapildigi goértlmuistir. Sugu, siddeti
anlamlandirmasi, aile iligkilerini degderlendirmesi gibi konularin deneyimsel aktarimlara dayali olarak
calisildigi gértlmastr.
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Tezlerde bagvurulan arastirma yontemine gore veri toplama yéntemleri gesitlilik géstermektedir. Tezlerde
kullanilan veri toplama ydntemlerine Tablo 5’te yer verilmigtir.

Tablo 5. Tezlerde Kullanilan Veri Toplama Yoéntemleri

Veri Toplama Araci Sayisi
Anket veya Olgek 17
Derinlemesine Goriisme 24
Dokuman analizi 6
Literatlir Tarama 2
Medya Belgesi Analizi 1
Katilimeci Gézlem 1

Veri Toplama Ydntemi Bulunmuyor 1

Tablo 5’e goére nicel arastirma yénteminin kullanildigi tezlerin gogunda pozitivist paradigmanin etkisiyle
Olcmeye dayali somut gerceklik olusturma amaciyla anket ve d&lgekler yoluyla veriler toplandigi
gorulmustar. Bununla birlikte nicel igerik analizinin yapildigi tezlerde literatlr taramasi yoluyla veri
toplanmistir.

Nitel ve karma arastirma yontemi kullanilarak yazilan tezlerde veri toplama teknidi olarak gogunlukla
katihmcilarla yapilan derinlemesine gorigmenin tercih edildigi; yalnizca iki arastirmada mulakata ek
olarak dokiiman analizinin kullanildidi; bir calismada ise katilimci gdézlem yolu ile veri toplama tekniginde
cesitleme yapildigi gorilmustir. Ulusal literatlirde nitel arastirmalarin kalitesi hakkinda yapilan tarama
calismalarinda da benzer bulgulara ulasiimistir. Coskun’un gesitli yillarda giincelleyerek devam ettigi
calismalarda Dergipark sisteminde nitel arastirma yontemi kullanilarak yapilan bilimsel arastirmalar
taranmistir. 2014-2018 yillari araliginda incelenen 238 makale ve 2015-2021 yillari araliginda incelenen
27 makalede arastirma verilerinin ¢odunlukla mulakat yoluyla toplandigi belirtiimistir. Her iki tarama
¢alismasinda da veri toplama araglarinda ¢esitlemenin zayif oldugu boyutu vurgulanmigtir (Coskun,
2019; Coskun, 2022).

5. Sonug ve Oneriler

Bu ¢alismada, genel olarak sug arastirmalarinda var olan epistemolojik ydnelimler literatlr ¢ergevesinde
g6zden gegcirildikten sonra, Tulrkiye’de sugu konu edinen sosyal hizmet arastirmalarinin epistemolojik ve
metodolojik egilimleri gerceklestirilen dokiman analizi ydntemi ile ortaya konulmaya galigiimistir.

Gecmisten bugline sosyal hizmette su¢ alaninda yapilan calismalarin epistemolojik yénelimlerinin
dinamik bir sdrecinin oldudu, son zamanlarda pozitivist paradigmadan yorumsamaci, elestirel
paradigmalara dogru egilim oldugu goérulmustir. Yorumsamaci paradigmanin bilimsel arastirma
yontemlerindeki karsilidi olan nitel arastirma bu suregte sosyal hizmet arastirmasinda ve sug¢ alanindaki
arastirmalarda dnem kazanmistir. Aktarilanlar isidinda sosyal hizmetin su¢ alanindaki ¢alismalarinda
nitel arastirma yontemlerinin artan énemine karsin ¢esitli zorluklari oldugu degerlendirilmistir.

Calismamiz kapsaminda Tlrkiye’de sugu konu edinen sosyal hizmet aragtirmalari agisindan elde edilen
sonugclari 6zetlemek gerekirse;
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1. Sugun nedenleri ve su¢ eylemini anlama odakh nitel calismalarda ¢codunlukla sug teorilerinin bireysel
ve ruhsal boyutu Uzerine odaklanildigi; fiziksel ve dogal ¢evrenin sug¢ Uzerinde etkisini ortaya koyan
ekolojik sistem yaklasimi perspektifinden bakan ¢alismalarin az oldugu gérilmustar.

2. Calismalarin veri gesitlemesi yoninden zayif oldugu; yalnizca t¢ ¢alismada milakata ek veri toplama
yontemleri kullanilarak veri ¢esitliliginin saglandigi géridlmastir.

3. Suca etki eden sosyal adaletsizlikler, sosyal yapi ve iliskileri elestirel yaklasim odaginda ele
alinmaktadir. Nitel yontemin kullanildigi tezlerde elestirel bir bakis sunularak kadin, ¢ocuk, yetiskin
suclulugu, madde bagimhhligi, suga yonelik algilar gibi konular ¢aligilsa da tezlerin elestirel paradigma ile
desteklendiginin gogunlukta belirtiimedigi gérilmustar. Yapilan incelemeler dogrultusunda yalnizca kadin
suclulugu konularinda yuritilen calismalarda tezlerin elestirel bakigla feminist kuram, feminist kriminoloiji
Uzerine inga edildiginin aktarildigi gértlmastir. Bu yonlyle gelecek ¢alismalarda suga etki eden sosyal
surecler, suga yonelik uygulamalar, baski, ayrimcilik konulari arastiriirken gériinmeyen baski ve gugleri
ortaya c¢ikarmayl amaclayan baski karsiti uygulama, elestirel uygulama kuramlarindan destek
alinmasinin sosyal hizmet epistemolojisini kuvvetlendirecedi disuntlmektedir.

4. Adli sosyal hizmet alaninda yurutilecek arastirmalarin kurumsal izin ve prosedurlerinde sinirlamalar
olmasi nedeniyle galisma sayilarinin az oldugu gérilmektedir. Yapilan g¢alismalarda da hizlh ve
yayinlanabilir veri toplama 6ncelik alindidi i¢in nicel yéntemlerin daha ¢ok tercih edildigi distnilmektedir.
Ancak sug¢ alaninda katimci gézlem ve goértiismelerin, etnografik tekniklerin kullanildigi nitel ve karma
arastirmalara ihtiyac oldugundan hareketle adli alanda uygulanan kurumsal prosedurlerin
esneklestiriimesiyle daha nitelikli arastirmalar yapilacagi ve bilime katki saglanacagdi dusunulmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda su¢ ve sosyal hizmet alaninda yiritilen arastirmalar ve sosyal hizmet
epistemoloijisiyle ilgili kimi éneriler gelistirilebilir.

ik olarak, kuskusuz tezlerin metodolojik yénelimi, ilgili lisansiistii programlarda yer alan metodoloji
mufredati ile de yakindan iligkilidir. Bu agidan, tlkemizdeki sosyal hizmet lisansustl programlarinin ne
duzeyde metodolojik cesitlilik icerdiginin baska arastirmalarla ortaya konulmasi, hakim epistemolojinin
tartisiimasinda dnemli bir temel olusturacaktir.

Sugun nedenlerine iligkin gergeklestirilen ¢alismalarda fiziksel ve sosyal ¢cevrenin etkisini ortaya koyacak
sekilde biyo-psiko-sosyal yaklasim, ekolojik sistem yaklasimi gibi yaklagimlarin daha fazla kullaniimasi
yararli olacaktir. Bu sayede sug¢ olgusunun kisisellestiriimesi ve sosyal ve politik boyutlarinin géz ardi
edilmesi 6nlenecektir.

Bunun yani sira, su¢ ve sosyal hizmet alanindaki ¢alismalarin yéntem yoéninden zenginlestiriimesi
Onerilmektedir. Gergeklestirilecek nitel arastirmalarda farkli veri toplama yontemlerinin bir arada
kullanilmasi ile calismalarin gecerlik ve guvenilirliklerinin dolayisiyla da niteliklerinin artabilecedi
sdylenebilir. Buna benzer sekilde Sikago Okulu etkisiyle gelisen katilimci-gézlemci arastirmalara daha
¢ok yer verilmesi ile sug olgularina igeriden ve kiltlrel bakisin saglanabilecedi distnilmektedir. Suga
iliskin gcalismalarin damgalayici olmayan bir bakis acisiyla gergeklestiriimesi ve kiltirel boyutun
calismalara dahil edilmesi farkli gruplara yonelik etkili rehabilitasyon programlarinin geligtiriimesi igin
gerekli bilgi temelini sunmak agisindan énemlidir.

Fon

Bu ¢alismanin gerceklestiriimesinde herhangi bir fondan faydalaniimamistir.
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Not
Bu ¢alismada arastirma ve yayin etigine uyulmustur.
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Sosyal hizmet literatirinde ¢ocuk ve engellilik iki farkli dezavantajlilik olarak
degerlendiriimektedir. Birden fazla dezavantajliidin ayni anda tecriibe edilmesi goklu magduriyet
baglaminda ele alinmaktadir. Zihinsel engelli cocuklarin 6grenme, dustinme ve problem ¢6zme
becerileri diger cocuklara nispeten zayif oldugundan su¢ magduru olma karsisinda savunmasiz
olabilmektedirler. Zihinsel engelli ¢cocuklar her turll ihmal ve istismar, kétl muamele gibi gesitli
su¢ tirlerine maruz kalabililer. Bununla birlikte kendilerini ifade etme noktasinda yetersiz
kalabilirler ki bu durum magddur g¢ocuklarin ikincil magduriyetlerine sebep olabilir. Derleme
niteliginde hazirlanan bu galismanin amaci zihinsel engelli cocuklarin su¢ magduru olma risklerini
ortaya koymaktir. Bu amacla 6ncelikle zihinsel engellilik konusuna, ardindan suca iligkin risk
faktorlerine ve ardindan zihinsel engelli gocuklarin yasadiklar veya yasayabilecekleri problemlere
deginilmistir. Daha sonrasinda konunun somutlastiriimasi ve daha iyi anlagiimasi amaciyla bir
vaka Ornegi kurgulanmistir. Son bélimde calismaya ait genel bir dederlendirme yapilmistir.
Calismamiz sonucunda zihinsel engelli gocuklarin suga iligkin olumsuz deneyimleri fiziksel,
duygusal, cinsel istismar, akran zorbaligi ve ifade vermede yasanan glgclikler seklinde
siniflandirnimistir. Calisma, zihinsel engelli ¢cocuklarin su¢ magduru olma risklerini minimize
etmede faydali olacagi dusunulen cesitli 6nerilerle tamamlanmigtir.

Anahtar kelimeler: sug, magduriyet, gocuk, esitsizlik

Abstract

In the social work literature, children and disability are considered as two different disadvantages.
Experiencing more than one disadvantage at the same time is considered in the context of
multiple victimisation. Since learning, thinking and problem solving skills of children with
intellectual disabilities are relatively weak compared to other children, they may be vulnerable to
being victims of crime. Children with intellectual disabilities may be exposed to various types of
crimes such as all kinds of neglect and abuse, maltreatment. In addition, they may be inadequate
in expressing themselves, which may cause secondary victimisation of victim children. The aim
of this review study is to reveal the risks of being a victim of crime for children with intellectual
disabilities. For this purpose, firstly, the issue of mental disability, then the risk factors related to
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crime and then the problems that children with mental disabilities experience or may experience
are mentioned. Afterwards, a case example was constructed in order to concretise and better
understand the subject. In the last section, a general evaluation of the study was made. As a
result of our study, the negative experiences of children with intellectual disabilities related to
crime were classified as physical, emotional, sexual abuse, peer bullying and difficulties in
testifying. The study was concluded with various recommendations that are thought to be useful
in minimising the risks of children with intellectual disabilities to be victims of crime.

Key words: Crime, victimization, children, inequality
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1. Giris

DSO’niin Diinya Engellilik Raporu’nda (2011) zihinsel engellilik “kisinin anlama, 6grenme, animsama
ve dgrendiklerini yeni durumlara uygulama konusunda guglik yasamasi olarak” tanimlamaktadir. Zihinsel
engellilik, zeka geriligi olarak da ifade edilebilen, bireyin dil, motor, bilis ve toplumsal yetilerinin cesitli
boyutlarinda “bozulmaya” neden olan bir sorundur (Keskin vd., 2010: 31).

Dinya Saghk Arastirmasi'na gore 59 Ulkede 18 yas ve uzeri nifustaki engellilerin oraninin %15,6;
Kiresel Hastalik YUk{ Arastirmasi’'na gére %19,4 oldugu belirtilmistir (DSO, 2011: 29). Engellilik tirleri
icerisinde ise zihinsel engelliligin yayginliginin %2-3 oraninda oldugu belirtiimistir (Keskin vd., 2010: 30).
Engellilige iligkin Tarkiye’deki veriler incelendiginde ise engelli saghk kurul raporlarini baz alarak
olusturulan “Ulusal Engelli Veri Sistemi” 2022 Ocak ayi verilerine gore, sisteme kayitli olup hayatta olan
engellilerden; 1.414.643’G erkek ve 1.097.307’sinin kadin olmak tzere toplam 2.511.950 oldugu, ayrica
agir engeli bulunan kisilerin sayisinin ise 775.012 oldugu aciklanmistir. Bu sayilar igerisinde 385.313
zihinsel engelli kisi oldugu da bildiriimektedir (ASHB, 2022: 17-18).

Zihinsel engellilik bireyin ve ailesinin hayatini pek ¢ok agidan zorlastirabilir. Zihinsel engelli bireylerin
bakiminin diger engel gruplarina gére daha zor olmasi, engelli bireylere yonelik ¢alismalarda zihinsel
engellileri 6n plana ¢ikarmaktadir (Oktar ve Yildiz, 2019: 465). Bu kapsamda 6rnek olarak zihinsel engelli
cocuklarin dusme, yanma, bogulma, yabanci cisim aspirasyonu ve zehirlenme gibi nedenlerden dolay
daha sik yaralandiklari belirtiimektedir (Celik, 2014: 92). Diger bir ifadeyle zihinsel engelli bireylere bakim
vermek zorlayici bir tecribeyken; s6z konusu engelli birey ¢cocuk ise zorlayicilik dizeyinin daha da arttigi
ifade edilebilir.

Turkiye’de zihinsel engellilerin yasadiklari gugliklere ve sorunlara iligkin birgok bilimsel ¢alisma
bulunmaktadir. Ancak zihinsel engelliler bir yana Turkiye’de engellileri konu alan sug¢ aragtirmalarinin
neredeyse olmadigi dile getiriimektedir (Korkmaz, 2018: 9). Zeka ve sug iliskisi tartismalarinda; disitk
zeka duzeyine sahip kisilerin, mevcut durumlarini analiz edebilecek veya yaptiklari davraniglarin ahlakilik
OlcisinU degerlendirebilecek kapasiteye sahip olmadiklari, dolayisiyla bu Kkisilerin arzu, istek ve
duygularini kontrol altina alamadiklarindan sug¢ isleme potansiyellerinin bulundugu vurgulanmaktadir
(Dolu, 2012: 192). Buna gore, zihinsel engelli bireylerin aslinda sug isleme niyetinde olmadiklari, sadece
kendilerini kontrol edemediklerinden dolayi sug isledikleri varsayilmaktadir. Bu varsayim bir sugun failinin
zihinsel engelli olmasi durumunu ifade etmektedir. Oysa yukarida da belirtildigi Uzere zihinsel engellilerin
mevcut durumlarini analiz edebilecek zekaya sahip olmadigi ger¢egi herhangi bir sugun magduru olma
riskini de tasimaktadir. Zihinsel engellilerin su¢ magduru olma potansiyellerinin hastaliklarinin seyri,
algilama duzeyleri, engel oranlari, sosyal destek sistemlerinin durumlari, egitim seviyeleriyle iligkili
olabilecegdi digunulmektedir (Magdur Bilgilendirme, 2023).

Cocuk, kadin, erkek, yasli, zengin-fakir, yerli-yabanci, egitimli-egitimsiz toplumun her kesiminden ve
tabakasindan birey bir sugun magduru ya da faili olma potansiyeline sahiptir. Engelli bireyler ise gerek
fiziksel durumlarindan gerekse psikolojik ve ruhsal durumlarindan dolayi daha ¢ok magdur olma riski
altindadirlar. Zihinsel engellilerin iletisim becerilerinin seviyesi, kendilerini ifade etme kapasiteleri, olaylari
anlama ve yorumlama yeteneklerinin duzeyleri su¢ magduru olma risklerinin derecesini belirleyen
unsurlardandir.

Diinya Saglik Orgiiti’'nin (DSO) (2011) Dinya Engelli Raporunda engellilerin siddete maruz kalma
riskinin engelli olmayanlara gére gok daha yiiksek seviyede oldugu ifade edilmistir (DSO, 2011: 63). Ayni
raporun devaminda zihinsel engelli bireylerin fiziksel ya da duyusal engelli bulunanlara oranla pek ¢ok
ortamda daha dezavantajli olduklari agikg¢a belirtiimigtir.

Bu calismanin amaci genel ¢ergevede gocuk sugluluguna deginirken daha 6zelde ise zihinsel engelli
cocuklarin sug ile iliskili yasayabilecekleri magduriyetleri agiklamaya ¢alismaktir. Bu amag dogrultusunda
zihinsel engelli ¢ocuklarin hangi sucglara ne sekilde maruz kalabilecekleri, bu konuda nelerin
yapilabilecegi, uluslararasi ve ulusal duzenlemelerin neler oldugu agiklanmaya c¢ahlsiimistir. Daha

TUSHAD Cilt 7 Sayi 1 Y1l 2023 94 © 2017 MD Publishing Ltd.



TUSHAD e-ISSN (2602-3393) Biber ve Kutlu

sonrasinda konunun somutlastirimasi adina bir vaka kurgulanmistir. Son kisimda ise sonug¢ ve
Onerilerde bulunulmustur.

2. Zihinsel engelli cocuklarda suca iliskin olumsuz deneyimler

Sug; egitim, istihdam, hukuk, saglik, politika, sosyoloji, psikoloji, sosyal hizmet gibi birgok bilim ve
disiplinin Uzerine galistigi, pek ¢cok duruma ve degiskene baglh ortaya c¢ikabilecek bir olgudur. Fazla
saylda degiskeni igerisinde barindirmasindan dolayi su¢ kavraminin tanimlanmasi kolay degildir. Bu
dogrultuda farkh disiplinler tarafindan farkli tanimlamalarin yapildigi gértlmektedir. TDK'ya (2023) gore
su¢ en genel anlamda “térelere ve ahlak kurallarina aykiri davranig; yasalara aykiri davranig, clirim”
olarak tanimlanmaktadir. Hukuki tanima gore sug, toplumda yasa koyucu tarafindan hazirlanmis hukuk
kurallarina aykiri davraniglari veya hukuk kurallarinin ihlal edilmesini ifade etmektedir (Géver ve Senol,
2017: 194).

Sug ile iligkili énemli kavramlardan biri magdurdur. En genel tanimiyla magdur, sucgtan zarar
gordugune inanilan kisi olarak tarif edilebilir (Kasl, 2022:823). Kadin, erkek, geng, yasli, yerli veya
yabanci kisaca tim bireyler herhangi bir sugun hem faili hem de magduru olma potansiyellerine sahiptir.
Ote yandan yas, cinsiyet, saglik durumu, etnik kdken gibi degiskenler bireyi dezavantajli duruma
getirebilir ve su¢ca maruz kalma riskini artirabilir. Cocuklar igerisinde bulunduklari gelisim dénemleriyle de
alakali olarak gevreden gelen tehlikelere karsi savunmasiz olabilirler ve bir sugun magduru olma
noktasinda dezavantajli kesim arasinda degerlendirilebilirler. Bununla birlikte ¢ocuklarin zihinsel engelli
olmasi durumu dezavantajliliklarini katlayarak arttirmaktadir.

Zihinsel engelli gocuklarin suca iliskin yasadiklari olumsuz deneyimler: fiziksel, duygusal ve cinsel
istismar, ihmal, akran zorbali§i ve ifade vermede zorlanma seklinde siralanabilir. Calismanin bu
boliminde bu olumsuz deneyimlere dair daha detayl agiklamalarda bulunulacaktir.

2.1. Fiziksel istismar

Cocuk ve ergende kaza sonucu olmayan, fiziksel yaralanmalara sebep olabilen ve hatta élimle
sonugclanabilen tim erigkin davranislari fiziksel istismar olarak tanimlanmaktadir (Génener, 2010: 138).
Fiziksel istismar en genel tanimiyla cocugun kasten yaralanmasi ve vicut batinligunin bozulmasi olarak
tanimlanmaktadir (Child Welfare Information Cateway, 2023). Fiziksel istismar, ¢gocuk istismarinin en
yaygin bicimi olarak ifade edilebilir. Agiklanamayan morluklar, seritler, kesikler, siyriklar, agiklanamayan
yaniklar veya acgiklanamayan kiriklar fiziksel istismarin gostergeleri arasinda sayilmaktadir (Christian,
2015: 2). istismarci tarafindan el, kayis, yumruk veya sopa kullanilarak darp edilen gocugun viicudunun
cesitli yerlerinde izlerin olabilecegi; elektrikli cihazlardan, sicak sudan veya kizgin yagdan dolayi cocugun
kalcalarinda, sirtinda veya c¢esitli yerlerinde yaniklarin gelisebilecegi; siddetli darp sonucu ¢ocugun
yuzinde, burnunda, omuriliginde ve kafatasinda kirik ve ¢ikiklarin gelisebilecedi; ¢cocugun viicudunun
belli yerlerinde 1sirik izlerinin olabilecegi, dahasi bacakta, kolda ve genital bdlgelerde agik veya kapall
yaralarin olugabilecegi ifade edilmistir (Génener, 2010: 139). Fiziksel bulgularin kolaylikla gézlemlenebilir
olmasi yonuyle diger istismar tlrlerine gore tespit edilmesi en kolay istismar tlirGdir denebilir.

Zihinsel engelli gocuklarin fiziksel istismar durumuyla ilgili bir baska risk faktorl bu ¢ocuklarin bakim
yukuyle iligkilendirilebilmektedir. Engelli gruplarin iginde 6zel gereksinimi daha fazla olan grubun zihinsel
geriligi bulunanlarin oldugu bildirilmigtir (Adigtzel vd., 2017:46). Bu baglamda engelli ¢cocuga sahip
ebeveynlerin, ¢gocuklarinin her tirll ihtiyaclarini karsilamak igin kesintisiz bir sekilde bakim verdigi ve bu
durumun ailelerin yagam kalitelerini olumsuz etkiledigi belirtiimistir (Kurban vd., 2022: 326). Bu dogrultuda
ailelerin tikenmiglik seviyeleriyle de iligkili olarak zihinsel engelli gocuklarin aileleri tarafindan fiziksel
istismara maruz kalma riski ortaya ¢ikabilecegi ifade edilebilir.

2.2. Duygusal istismar

Cocugun bakimindan ve gézetiminden sorumlu olan kigiler tarafindan ¢ocugun ihtiya¢ duydugu sevgi,
ilgi ve sefkatin gosteriimemesi; aksine agagilayici ve suglayici tavirlara maruz birakilmasi gibi davraniglar
duygusal istismar olarak nitelendirilebilir. Zihinsel engelli cocuklarin duygusal yénden istismar eden Kigiler
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cocugun ebeveyni, kardesi, akrabasi, 6gretmen, bakicisi, arkadasi, komsusu veya tanidigi kimselerden
olusabilir. Duygusal istismar her gelir seviyesinden ailede goérulebilen, diger istismar tiplerine goére tespiti
oldukga zor olan bir istismar taraddr. Cocugun yok sayilmasi, asagilanmasi, reddedilmesi, haksiz yere
ve sistematik olarak elestiriimesi, tehdit edilmesi, azarlamasi, suglanmasi gibi eylemlere veya
eylemsizliklere maruz birakilmasi duygusal istismarin tirleri arasinda sayilabilir (Baskak, 2023: 63).

Kanun metinlerinde fiziksel ve cinsel istismara iliskin hikimlerin yer almasina karsin duygusal
istismar acisindan durum ayni degildir. Halbuki duygusal istismarin en az fiziksel istismar kadar cocugun
hayatini olumsuz etkileyebilecegi, ancak tespitinin oldukc¢a zor oldugunu belirten ¢alismalar vardir (Cirit,
2015). Ulkemizde neredeyse her iki gocuktan birisinin duygusal istismara maruz kaldigi belirtilmistir
(Korkmazlar Oral vd., 2010: 32).

Zihinsel engelli cocuklarin duygusal istismara ugrama riskini ve giddetini cesitli faktorler
degistirebilmektedir. Bu faktérlerin arasinda, zihinsel engelli cocuklarin iletisim becerilerinin kisitl olmasi,
kendilerini ifade edememeleri, istismari algilayamamalari, istismarciya bagimli olmalari, istismari
bildirememeleri, istismarcinin guvenilir bir kisi olmasi, istismarcinin gocugu manipule etmesi, cocugun
istismari hak ettigine inanmasi olarak siralanabilir (Bulut ve Karaman, 2018: 280). Dahasi bu faktérler
zihinsel engelli cocuklarin uzun yillar duygusal istismara ugramasina neden olabilir.

Zihinsel engelli cocuklarin duygusal istismara ugramalarinin sonuglarini, travmanin siddeti, siresi,
sikhgi, istismarcinin kimligi, cocugun Kkisilik 6zelligi, cocugun destek aldi§i kaynak gibi faktorler
degistirebilir. Literatirde duygusal istismarin ¢ogunlukla psikolojik, fizyolojik, bilissel ve davranigsal
sorunlara neden olduguna, yasam kalitesinin dismesine, gelecekteki iliskilerinde given sorunu
yasamasina, kendine zarar verme veya intihar egilimi gbésterme sorunlarina neden olabilecegi
belirtiimektedir (Baskak, 2023: 68).

2.3. Cinsel istismar

Zihinsel engelli cocuklarda gorulmesi muhtemel bir diger istismar ¢esidi de cinsel istismardir. Dlnya
Saglik Orgiitii (2017) gocuk cinsel istismarini gocugun tam olarak anlamadigi, onay vermesinin mimkin
olmayacag! veya gelisimsel olarak hazirlanamadigi, kanunlari, sosyal haklari ihlal eden cinsel aktiviteye
maruz birakiimasi olarak tanimlamistir. Cocukla dogrudan cinsel iligki kurmak, genital bolgelere
dokunmak, dokunmasini istemek dokunma iceren eylemler olarak degerlendirilirken cinsel organin
gOsterilmesi, cinsel igerikli konugsmalara maruz birakilmasi, c¢iplak fotograf video isteme/gonderme gibi
davraniglar dokunma igermeyen eylemler arasinda sayilabilir. Yapilan c¢aligmalar istismarcilarin
cogunlugunun ¢ocugun tanidigi, bildigi ve gtiven duydugu kimselerden olustugunu bildirmektedir (Buber
vd., 2023a: 12; Yektas vd., 2018: 501).

Zihinsel engelli cocuklar basta olmak Gzere dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, dil ve konugsma
bozuklugu, durti denetim bozuklugu olan gocuk ve ergenlerin cinsel istismara ugrama riskinin fazla
oldugu belirtilmigtir (Spencer vd. 2005: 612). Kurumsal bakim hizmeti alan zihinsel engelli erkeklerin ve
kadinlarin cinsel istismara ugrama risklerinin daha yuksek oldugu vurgulanmigtir (Peckham, 2007:131).

Zihinsel engelli gocuklarin, 6grenme kapasiteleri, iletisim kurma becerileri ve bilissel yetenekleri diger
¢ocuklara oranla disuk oldugundan cinsel istismara ugrama riskleri ylksektir. Zihinsel engelli gocuklarin
cinsel istismara maruz kalmasi halinde cinsel eylemleri “istismar olarak” anlamlandiramayabilecekleri,
cinsel iligki tekliflerini reddedecek kapasiteye sahip olamayabilecekleri bildirilmigtir (Buber vd., 2023b:
749; Lindsay ve Taylor, 2005: 201; Morano, 2001: 126). Bu durum istismarcilarin géziinde zihinsel engelli
cocuklarin “kolay hedef” olarak algilanmasina neden olabilir.

2.4. Akran Zorbahg:

Zihinsel engelli gocuklarda su¢ magduriyeti kapsaminda degerlendirilebilecek olan bir diger olumsuz
deneyim akran zorbahgidir. Vreeman ve Carroll (2017) “zorbaligi, bir veya birden fazla kisi tarafindan bir
kisiye yonelik kasith olarak ve defalarca kez korkutma, taciz etme veya fiziksel olarak zarar verme” olarak
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tanimlamistir. Olweus (1993) ise akran zorbalidini “bir veya birden fazla 6grencinin baska bir 6grenciye
yonelik kasith ve surekli olarak olumsuz eylemlerde bulunarak zarar vermesi” olarak tanimlanmistir.
Literatirde zorbaligin tirleri incelendiginde; fiziksel, sozel, iliskisel, siber ve cinsel zorbalik bagliklar
altinda siniflandirmalar gérilmektedir (Ozdemir, 2022: 16).

Zorbalik sonucunda kigilerde gesitli olumsuz belirtiler ortaya ¢ikabilmektedir. Zorbaliga maruz kalan
cocuklarda; uykusuzluk, kdbus goérme, karin ve bas agrisi, alt islatma, diski kacirma, kaygi ve korku,
6zguven dusuklagu, sessizlesme ve ice kapanma, depresyon en sik gbzlemlenen davranis problemleridir
(Jansen vd., 2011: 6; Jankauskiene vd., 2008: 145).

Zihinsel engelli cocuklar konusma, yiriime veya yemek yeme gibi aktiviteleri diger cocuklarla ayni
seviyede yapamayabilirler (GlUrkan ve Altay, 2021: 792). Zihinsel engelli c¢ocuklarin bedensel
gorunumlerinin yagitlarindan farkli olmayabilecegi, buna karsin yasitlari kadar kendilerini korumayi
bilemedikleri ifade edilmistir (Kiguk, 2012: 8). Bu durum zihinsel engelli ¢ocuklarin akran zorbaligina
ugramalarina neden olabilir.

2.5. ifade Vermede Yasanan Giigliikler

Bir kisinin gergek magdur olup olmadigi veya sugun gercekten islenip islenmediginin anlasiimasi
gunliik hayat icerisinde tespit ediimesi gok kolay olmayabilir (Aykara ve Ozkan, 2017: 14). Zihinsel engelli
bireylerde ise durum daha karmagik bir hal alabilir. Zihinsel engeli olan ve iletisim sorunlari yasayan
cocuklarin, herhangi bir istismar olayindan bahsetmeleri halinde bunun inandirici bulunmamasi, yanhs
anlasiimasi veya dikkate alinmamasi olasiliklarinin fazla oldugu ifade edilmektedir. (UNICEF, 2013: 19).

Zihinsel engelli bireylerin magdur sifati tasidigi olaylarda adalet sistemi icerisinde kolluga veya
savciliga kendilerini ifade etmekte glglik yasayabilirler. Bir baska ifadeyle, zihinsel engelli bireyler
zihinsel kapasiteleri, algilama yetenekleri ve engel oranlariyla da ilintili olarak kendilerini ifade
edemeyebilirler. Bu baglamda iletisim kapasitesi, engel dlizeyi, algilama becerisi ve kendini ifade etme
yetenegi birbirinden farkli olabilen zihinsel engelli cocuklarin ifadelerinin alinmasinin gli¢ olabilecegi, bu
tarz ¢cocuklarin ifadelerinin alaninda tecribeli ve birikimli meslek elemanlar tarafindan alinmasinin faydal
olacagi vurgulanmistir (Biber vd., 2023a: 7).

3. Yasal Diizenlemeler

Bu baslik altinda Tdrkiye’nin ¢ocuk haklari baglaminda taraf oldugu uluslararasi sézlesmelerin,
protokollerin yaninda ulusal mevzuata genel hatlariyla yer verilecektir. Bu s6zlesme ve kanun metinleri
zihinsel engelli cocuklarla ilgili yer alan hukumler belirlenecek ve yorumlanacaktir.

Tlrkiye Cumhuriyetinde, c¢ocuk haklari baglaminda; 1931 yilinda “Cenevre Cocuk Haklari
Bildirgesine”, 1959 yilinda “BM Cocuk Haklari Bildirgesine”, 1976 yilinda “Uluslararasi Medeni ve Siyasi
Haklar Sézlesmesine”, 1995 yilinda “BM Cocuk Haklarina Dair So6zlesmesine”, 2000 yilinda “Cocuk
Satisi, Cocuk Fahiseligi ve Cocuk Pornografisi ile ilgili ihtiyari Protokoliine”, ayni yil “Cocuklarin Silahli
Catismalara Katilmalarina iliskin ihtiyari Protokoliine”, 2003 yilinda “insan Ticaretinin, Ozellikle Kadin ve
Cocuk Ticaretinin Onlenmesine, Engellenmesine ve Cezalandiriimasina iliskin Protokole”, 2012 yilinda
“Cinsel Suistimale ve Cinsel istismara Karsi Avrupa Konseyi Sdzlesmesine”, 2014 yilinda “Avrupa
Konseyi Siber Sug Sézlesmesi”, 2017 yilinda “Cocuk Haklar Sézlesmesi'ne Ek Bireysel Bagvuruya iligkin
intiyari Protokoliine” imza atilimis ve ilgili sézlesmeler ve protokoller yiiriirliige girmistir (Demiral, 2018:
120)

Dinyada ve ulkemizde ¢cocuk haklarinin geligsmesi, gocugun korunmasi ve her turld iyilik halinin temini
icin yukaridaki s6zlesme ve protokollerin ayri ayri 6nemi bulunmaktadir. Bununla birlikte her s6zlesmenin
detayll incelemesinden ziyade metinler igerisinde engelli ve zihinsel engellilere yodnelik maddeler
incelenmistir.
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1959 yilindaki BM Cocuk Haklari Bildirgesinin 5. ilkesinde “bedensel, zihinsel ve toplumsal bakimdan
6zurlii gocuga 6zel durumunun gerektirdigi gibi davranilir ve 6zel egitim ve bakim saglanir.” hUkmu yer
almaktadir.

1989 yilindaki Cocuk Haklari S6zlesmesinin 23. maddesinde “taraf devletler zihinsel ya da bedensel
Oziirlti cocuklarin sayginliklarini glivence altina alan, 6zglivenlerini gelistiren ve toplumsal yasama etkin
bicimde katilmalarini kolaylastiran sartlar altinda eksiksiz bir yasama sahip olmalarini kabul ederler”
hikmU yer almaktadir. 39. Maddesinde ise “devletin ¢ocuklarin sugtan zarar gordiikleri durumlarda onlara
sagliklarina yeniden kavugabilmeleri ve toplumla yeniden biitliinlesebilmeleri igin her tirlli yardimi ve
destedi saglamaya dair” hikmU yer almaktadir.

Cumbhuriyetin ilk yillarindan bu yana Turkiye'nin ¢ocuk ihmal ve istismari konusunda uluslararasi
sozlesmelere taraf oldugu gérilmektedir. Ote yandan bildirge metinlerinin ilkeler agisindan baglayici
metinler olmadigi, devletleri yukimluluk altina sokan BM Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’nin 6nem arz
ettigi, s6zlesmenin 2 Eylul 1990 yilinda yurarlige girdigi, Turkiye'de ise 1990 yilinda sdzlesmenin
imzalandigi1 ancak 1995 yilinda Resmi Gazete’de yayimlanmasiyla yurarlige girdigi belirtilmistir (Demiral,
2018: 143).

Tam bireylerin, insan haklarindan ve temel ézgurliklerinden tam ve esit sekilde yararlanmasi, insan
onuruna yakisir sekilde yasam stirmesi temel hedefleriyle BM Engelli Kisilerin Haklarina Dair Uluslararasi
So6zlesme 2006 tarihinde tamamlanmistir. TUrkiye ise bahsi gegcen s6zlesmeye 2008 yilinda taraf olmus
ve onaylamistir. S6zlesmenin 14, 15 ve 16. Maddelerinde engellilerin glvenligi, kot muameleye maruz
kalmamasi ve istismara maruziyetine iligkin hikimler yer almaktadir.

Uluslararasi yasal dizenlemeler genel olarak degerlendirildiginde, ¢ocuk ihmal ve istismarinin
onlenmesi, c¢ocuklarin korunmasi amaciyla ebeveynlere, yasal temsilcilere ve devlete cesitli
sorumluluklarin  yiklendigi goértlmustir. Uluslararasi sézlesmelerde engelli Kisilerin  yasadiklari
problemlere iligkin maddelere rastlansa da kisilerin yasadigi problemlerin halen devam ettigi
dusiuniulmektedir.

Ulkemizde kisilerin temel haklarini ve hiirriyetlerini, kamu giivenligini, toplumsal barisi ve diizeni tesis
etmek, su¢ islenmesini dnlemek amaciyla 12.10.2004 tarih ve 5237 sayili Turk Ceza Kanunu (TCK)
yurarlige girmistir. TCK’nin 103. maddesinde ¢ocugun cinsel istismarina iliskin hiikimler yer almaktadir.
Bu maddenin 1/a bendinde “On bes yasini tamamlamamig veya tamamlamig olmakla birlikte fiilin hukuki
anlam ve sonuclarini algilama yetenegdi gelismemis olan ¢cocuklara karsi gercgeklestirilen her tirlii cinsel
davranis” agirlastirici sebep olarak belirlenmistir. ilgili madde zihinsel engelli gocuklara iliskin dogrudan
bir dizenleme bulunmamakla birlikte bahsi gegen maddenin cezay: arttirici oldugu goértulmektedir.

Ceza Muhakemeleri Kanununun (CMK) 202/2 maddesinde (2) engelli olan saniga veya magdura,
durugsmadaki iddia ve savunmaya iliskin esasli noktalar, anlayabilecekleri bicimde anlatilir.” hikimleri yer
almaktadir. CMK’nin 202. maddesinde zihinsel engelli g¢ocuklara iliskin dogrudan bir duzenleme
bulunmamakla birlikte kendisini ifade edemeyen engelli bireylere yonelik tedbirlerin alindigi
go6riimektedir.

4. Bir Vaka Ornegi

Calismanin muhtelif yerlerinde zihinsel engelli gocuklarin su¢ magduru olma potansiyellerinin ylksek
olduguna vurgu yapiimistir. Calismanin bu bdliimiinde, cinsel istismara ugradi§i iddiasiyla Cocuk izlem
Merkezinde islemi yapilmis olan zihinsel engelli bir ¢cocugun vakasi kurgulanmistir. Bu baglamda
yukarida bahsedilen literatlr bilgilerinin somutlastiriimasi ve daha net anlasilabilmesi adina kurgu vaka
onemlidir.

Cocuk izlem Merkezine cinsel istismara ugradigi iddiasiyla yonlendirilen 16
yasindaki Ahmet’in 1Q puaninin 60 oldugu 6gdrenilmistir. Yapilan gérismede gocugun 6zel
egitim dgrencisi oldugu, bos vakitlerinde telefonda oyun oynadidi, arkadaslariyla disariya
ciktigl, anne ve babasiyla birlikte yasadigi, 3 kardes olduklari 6grenilmigtir. Ahmet’e gelis
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sebebiyle ilgili sorular sorulmus su bilgilere ulasiimistir: Mahallelerinde market isleten Ali
isimli sahis tarafindan 6zel bdlgelerine dokunuldugu égrenilmistir. Cocugun kendisini ifade
ederken zorlandigi gdzlemlenmis olup kisa ve net sorularla gériisme yapilandiriimistir. On
goérisme sirasinda Ali isimli sahsin kendisine dokundugunu ifade etse de adli goérisme
surecinde olayin yer ve zaman detaylarini, olayin gergeklesme bicimini aktaramadigi,
supheliyle arasinda gecen diyaloglari aktaramadidi, neden sonug iliskisi kurmadigi
gbzlemlenmistir. Bir sltre sonra goérisme sonlandiriimistir. Goérisme bitiminde savci
tarafindan i¢c beden muayenesi yapilmasi i¢in adli tip uzmanina ve beyanlarina itibar edilip
edilmeyecegine iligkin rapor aldiriimasi i¢in ¢ocuk ve ergen ruh sagligi hekimine konsdilte
edilmesi talimati verilmistir.

Vakada ¢ocugun zihinsel engelli olmasi cinsel istismara ugramasi agisindan ciddi bir risk faktoru
olarak degerlendirilmistir. Literatirde mental retardasyon siniflandirmasi sinir (70-79), hafif (52-69), orta
(36-51), agir (20-35) ve ¢ok agir (<20) olmak lizere 5’'e ayriimaktadir (Ozdemir, 2005: 62). Literatir
dogrultusunda gocugun hafif mental retardasyona sahip oldugu goérulmektedir. Hafif mental retardasyon
tanili hastalarin genel 6zellikleri; ilkokul seviyesinde okuma yazma o6grendikleri, cogu gunluk aktiviteyi
bagimsiz yerine getirebildikleri, egitildikleri takdirde ulasim araclarini bagimsiz kullanabildikleri, 6zel
egitimle beceri kazanarak calisabildikleri bildirilmistir (Ozdemir, 2005: 64). Bu baglamda gocugun birtakim
becerilerinin egitim ile gelistirilebilecegi belirtiimistir. Ancak ¢ocudun kendisini ifade etme noktasinda
zorlanmasi egitim seviyesi ve mental retardasyon tanisi ile iligkilendirilmigtir.

Cocugun olayin detaylarina iligskin detaylari aktarirken kendisini ifade edememesi, adli mercilerce
“olayin yasanmamis” oldugunu dasindirebilir. Ote yandan g¢ocugun kendini ifade edememesi anal
muayene olmasina neden olmustur. Oysa nitelikli olmayan cinsel istismar vakalarinda? istisnai durumlar
hari¢ olmak Uzere i¢ beden muayenesinin yapiimasi gibi bir uygulama s6z konusu degildir. Yukarida da
oldugu gibi zihinsel geriligi olan ¢ocuklarin beyanlarindan ziyade maddi delil olarak tanimlanabilecek “i¢
beden muayenesi raporu, goérintl kaydi, gérgu taniklarinin beyanlar1” gibi deliller Gzerinden tahkikatin
yuratilmesi saglanmaktadir. Bununla birlikte gocuga, ¢cocuk ve ergen ruh sagligi ve hastaliklari hekimi
tarafindan verilecek olan “fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilama yetenegdi gelismemis olan ¢ocuklara
karsi gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranis®” raporu istismarin gergeklestigi kanaatinin olusmasi
halinde agirlastirici sebep olarak degerlendirilecektir.

5. SONUG

Bu calisma dezavantajli gruplar arasinda degerlendirilen zihinsel engelli ¢ocuklarin mevcut
durumlarinin su¢ magduru olma risklerini vurgulamak amaciyla hazirlanmigtir. Sug ve sug¢ sosyolojisine
dair calismalar incelendiginde zihinsel engellilerin durumunu ele alan galismalarin oldukga kisitli oldugu,
bu alanda daha fazla akademik galismanin yapilmasinin gerekli oldugu gértlmustur.

Ulkemiz gocuk haklari baglaminda cumbhuriyetin ilk yillarindan gunimuze kadar uluslararasi
s6zlesmelerin tarafi olmasi noktasinda olumlu bir gériinim sergilemistir. Ote yandan ulusal mevzuatta
zihinsel engellilige dair dogrudan bir dizenleme bulunmadigi, dolayl yoldan bir atif yapildigi gérilmuastr.

Zihinsel engelli cocuklar adli sistem icerisine girdikleri andan itibaren haklarinin korunmasi, ikincil
orselenmelerinin dnlne gecilmesi ve hak temelli bir anlayigla tUm surecin yonetiimesi 6nemlidir. Bahsi
gecen cocuklar algilama, sorgulama ve kendilerini ifade etme noktasinda yetersizlik gdsterdiklerinden
dezavantajli konumda degerlendiriimektedir. Calisma kapsaminda zihinsel engelli gocuklarin suga dair
yasadiklari olumsuz deneyimler; fiziksel, duygusal ve cinsel istismar, akran zorbaligi, ifade vermede
zorlanma seklinde 6zetlenmistir.

2 Cocugun nitelikli cinsel istismari, TCK 103/2 maddesinde yer alan “cocudun viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi
suretiyle gergeklestirilmesi” durumunu ifade etmektedir.
3 Tiurk Ceza Kanunu, 103/1/a
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Zihinsel engelli ¢ocuklarin sug ile iligkili magduriyetlerinin énine gecilmesinin birgok kurumun
esgudim halinde ¢alismasiyla mimkuin olacagi disundlmektedir. Bununla birlikte adliye, saglk, emniyet
kurumlari icerisinde g¢ocuga dogrudan temas eden personelin konu hakkindaki farkindaliklarinin
artirlmasi gerekmektedir.

Zihinsel engelli cocuklara yénelik ¢cocuklarin yas grubuna, engellilik dizeyine, algilama kapasitesine
yonelik acgik ve anlasilir bicimde, cesitli sug turlerini kapsayacak sekilde egitimler dizenlenmelidir. Bu
egitimlerle belirli araliklarla gerek ylz ylze gerekse internet ve sosyal medya ortamlarinda gocuklarin
farkindalik seviyeleri artirilabilir.

Su¢ magduriyeti; fiziksel, duygusal ve ruhsal problemleri de beraberinde getirebilir. Ote yandan bu
sorunlarla bas etme mekanizmalarinin gelistiriimesi ve desteklenmesi ¢ocugun biyolojik, psikolojik ve
sosyal saghgi igin gereklidir. Magdurlarin bas etme mekanizmalarinin gelistiriimesi ve guglendirilmesine
yonelik 6zellikle gocuk ruh saghgi alaninda psikososyal desteklerin artiriimasi, magdur ¢ocuklarin bu
desteklere ulasmada 6ncelenmesi ve faydalandiriimasi gerekmektedir.

Fon

Bu calismanin gerceklestiriimesinde herhangi bir fondan faydalaniimamistir.

Not

Bu ¢alisma derleme tlrinde hazirlanmis olup yayin etigine uyulmustur.

KAYNAKLAR

Adalet Bakanligil. (2023). Magdur kimdir? Erisim adresi: https://magdurbilgi.adalet.gov.tr/234/Magdur-
Kimdir

Adiglzel, O. C., Cavkaytar, A., & Ceyhan, E. (2017). Ailelerin zihin yetersizligi olan ¢ocuklarin 6zellikleri
ve egitimleriyle ilgili bilgi duzeylerinin belirlenmesine yonelik 6lgme aracinin geligtiriimesi.
Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 16(60), 46-59.

Aykara, A., & Ozkan, S. (2017). Magdur haklari ve gereksinimleri baglaminda engelli magdur bireyler.
Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 19(1), 143-165.

Baskak, I. (2023). Cocuga ydnelik duygusal istismar. Uluslararasi Sosyal Hizmet Arastirmalari
Dergisi, 3(1), 53-64.

BM Cocuk Haklar Bildirgesi (1959, Kasim 20). Erisim adresi:
https://kdkcocuk.gov.tr/anasayfa/contents/files/YasalDuzenlemeler/BM cocuk Haklari Bildirisi
-pdf

Bulut, S., & Karaman, H. B. (2018). Engelli bireylerin cinsel, fiziksel ve duygusal istismari. Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 19(2), 277-301.

Biber, O., Oksal, H. & Simsir Buber, S. (2023b). Zihinsel engelli cocuk ve ergenlerin cinsel istismari.
Kesit Akademi Dergisi, 9 (35), 745-757.

Biber, O., Oksal, H., & Alnak, A. (2023a). Cocuk izlem merkezine basvuran vakalarin incelenmesi: Bir
merkezin 5 yillik deneyimi. Adli Tip Dergisi, 37(1), 12-18.

TUSHAD Cilt 7 Sayi 2 Y1l 2023 100 © 2017 MD Publishing Ltd.


https://magdurbilgi.adalet.gov.tr/234/Magdur-Kimdir
https://magdurbilgi.adalet.gov.tr/234/Magdur-Kimdir
https://kdkcocuk.gov.tr/anasayfa/contents/files/YasalDuzenlemeler/BM_cocuk_Haklari_Bildirisi.pdf
https://kdkcocuk.gov.tr/anasayfa/contents/files/YasalDuzenlemeler/BM_cocuk_Haklari_Bildirisi.pdf

TUSHAD e-ISSN (2602-3393) Biber ve Kutlu

Child Welfare Informatin Gateway. (2023). Identification of physical abuse. Erisim adresi:
https://www.childwelfare.gov/topics/can/identifying/phys-abuse/

Christian, C. W., & Committee on Child Abuse and Neglect. (2015). The evaluation of suspected child
physical abuse. Pediatrics, 135(5), e20150356.

Celik, S. (2014). Zihinsel engelli bireylerde kaza/yaralanmalarin dnlenmesinde hemsirenin roli. Cagdas
Tip Dergisi, 4(2), 91-97.

Demiral, E. (2018). Uluslararasi insan haklari hukuku kapsaminda cocuklara ybnelik cinsel istismar
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Beykent Universitesi.

Dolu, O. (2012). Sug teorileri: Teori, arastirma ve uygulamada kriminoloji. Sec¢kin Hukuk

Dinya Saglik Orguita. (2011). Dinya Engellilik Raporu. Erisim adresi:
https://www.engellilerkonfederasyonu.org.tr/wp-content/uploads/2020/04/D%C3%BCnya-
Engellilik-Raporu-2011.pdf

Gonener, H. (2010). Zihinsel engelli ¢ocuklarda ihmal-istismar ve hemsirelik bakimi. Journal of
Experimental and Clinical Medicine, 27(4), 137-143.

Géver, I. H., & Senol, D. (2017). Toplumsal bir olgu olarak sug: Sosyolojik bir analiz. Journal of Current
Researches on Social Sciences, 7(2), 191-208.

Gurkan, R., & Altay, B. (2021). Zihinsel engelli gocuga sahip olan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin incelenmesi. Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 10(4), 791-798.

Jankauskiene, R., Kardelis, K., Sukys, S., & Kardeliene, L. (2008). Associations between school bullying
and psychosocial factors. Social Behavior and Personality: an international journal, 36(2), 145-
162.

Jansen, D. E., Veenstra, R., Ormel, J., Verhulst, F. C., & Reijneveld, S. A. (2011). Early risk factors for
being a bully, victim, or bully/victim in late elementary and early secondary education. The
longitudinal TRAILS study. BMC public health, 11(1), 1-7.

Kagh, E. (2022). Kolluk uygulamalarinda su¢ magdurunun korunmasi. Sakarya Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi, 10(2), 819-838.

Keskin, G., Bilge, A., Engin, E., & Diilgerler, $. (2010). Zihinsel engelli gocugu olan anne-babalarin
kaygi, anne-baba tutumlari ve basa ¢ikma stratejileri agisindan degerlendiriimesi. Anadolu
Psikiyatri Dergisi, 11(1), 30-37.

Korkmaz, K. (2018). Engellilerin suga ybnelik bakis agilari ve sug¢ deneyimleri (izerine sosyolojik bir
arastirma (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Mersin Universitesi.

Korkmazlar-Oral, U., Engin, P., & Bliyiikyazici, Z. (2010). Tirkiye'de gocuk istismari ve aile ici siddet
arastirmasi 6zet raporu. Ankara, UNICEF.

Kurban, V., Tetikgok, R., & Unli, U. (2022). Engelli gocuga sahip ebeveynlerin yasam Kaliteleri ve
etkiyen faktorler. Dicle Tip Dergisi, 49(2), 324-323.

Kacuk, S. (2012). Hafif zihinsel engelli ¢ocuklar ve ebeveynlerinde cinsel istismardan korunma
konusunda farkindalik yaratma (yayimlanmamis doktora tezi). Erciyes Universitesi.

TUSHAD Cilt 7 Sayi 2 Y1l 2023 101 © 2017 MD Publishing Ltd.


https://www.childwelfare.gov/topics/can/identifying/phys-abuse/
https://www.engellilerkonfederasyonu.org.tr/wp-content/uploads/2020/04/D%C3%BCnya-Engellilik-Raporu-2011.pdf
https://www.engellilerkonfederasyonu.org.tr/wp-content/uploads/2020/04/D%C3%BCnya-Engellilik-Raporu-2011.pdf

TUSHAD e-ISSN (2602-3393) Biber ve Kutlu

Lindsay, W. R., & Taylor, J. L. (2005). A selective review of research on offenders with developmental
disabilities: Assessment and treatment. Clinical Psychology & Psychotherapy: An International
Journal of Theory & Practice, 12(3), 201-214.

Morano, J. P. (2001). Sexual abuse of the mentally retarded patient: Medical and legal analysis for the
primary care physician. Primary Care Companion To The Journal Of Clinical Psychiatry, 3(3),
126-135.

Oktar, M. N., & Yildiz, R. (2019). Zihinsel engelli ¢cocugu olan annelerin 6lim kaygisi ile sosyal
politikalara giiven iligkisi. Akademik incelemeler Dergisi, 14(1), 463-498.

Olweus, D. (1993). Bullying at school: What we know and what we cando. Oxford: Blackwell.

Ozdemir, S. A. (2020). Kaynastirma modeli ile egditilen zihin engelli 6grenciler ile normal gelisim gésteren
ogrencilerin akran zorbaligina maruz kalma durumlarinin karsilastiriimali olarak incelenmesi
(Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi). Necmettin Erbakan Universitesi.

Ozdemir, O. (2005). Cocuklarda mental retardasyon. Giincel Pediatri, 3(2), 62-66.

Peckham, N. G. (2007). The vulnerability and sexual abuse of people with learning disabilities. British
Journal of Learning Disabilities, 35(2), 131-137.

Spencer, N., Devereux, E., Wallace, A., Sundrum, R., Shenoy, M., Bacchus, C., & Logan, S. (2005).
Disabling conditions and registration for child abuse and neglect: A population-based study.
Pediatrics, 116(3), 609-613.

T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (ASHB). (2022). Engelli ve yagli istatistikleri bulteni Ocak 2022.
Erisim Adresi:
https://www.aile.gov.tr/media/98625/eyhgm istatistik bulteni_ocak 2022.pdf#page15 (Erisim
tarihi: 19.05.2023).

Tark Ceza Kanunu. (2004, 26 Eylul). Resmi Gazete (Sayi: 25611). Erisim adresi:
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.5237.pdf

Tark Dil Kurumu (TDK). (2023). Guncel Turkce So6zluk.

UNICEF. (1989). Cocuk Haklarina Dair Sézlesme. Erisim adresi: Cocuk Haklarina Dair Sézlesme |
UNICEF Turkiye. (Erigim tarihi: 13.05.2023).

UNICEF. (2013). Cocuk Haklarina Dair Sézlesme'ye Bireysel Basvuru Usuliine lliskin ihtiyari Protokol
Kapsamindaki Usul Kurallari. (Erisim tarihi: 13.05.2023).

UNICEF. (2017). Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézlesme ve ihtiyari Protokoller, Usdl
Kurallari ile Cocuk Haklari Komitesi Genel Yorumlari. Erisim adresi:
https://www.unicef.org/turkiyve/media/7941/file/%C3%87HDS%20ve%20%C4%B0htiyari%20Pr
otokoller,%20Usul%20Kurallar%C4%B1%20ile%20%C3%87ocuk%20Haklar%C4%B1%20Ko
mitesi%20Genel%20Yorumlar%C4%B1.pdf

Vreeman, R. C., & Carroll, A. E. (2007). A systematic review of school-based interventions to prevent
bullying. Archives of pediatrics & adolescent medicine, 161(1), 78-88.

TUSHAD Cilt 7 Sayi 2 Y1l 2023 102 © 2017 MD Publishing Ltd.


https://www.aile.gov.tr/media/98625/eyhgm_istatistik_bulteni_ocak_2022.pdf#page15
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.5237.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-s%C3%B6zle%C5%9Fme
https://www.unicef.org/turkiye/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-s%C3%B6zle%C5%9Fme
https://www.unicef.org/turkiye/media/7941/file/%C3%87HDS%20ve%20%C4%B0htiyari%20Protokoller,%20Usul%20Kurallar%C4%B1%20ile%20%C3%87ocuk%20Haklar%C4%B1%20Komitesi%20Genel%20Yorumlar%C4%B1.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/media/7941/file/%C3%87HDS%20ve%20%C4%B0htiyari%20Protokoller,%20Usul%20Kurallar%C4%B1%20ile%20%C3%87ocuk%20Haklar%C4%B1%20Komitesi%20Genel%20Yorumlar%C4%B1.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/media/7941/file/%C3%87HDS%20ve%20%C4%B0htiyari%20Protokoller,%20Usul%20Kurallar%C4%B1%20ile%20%C3%87ocuk%20Haklar%C4%B1%20Komitesi%20Genel%20Yorumlar%C4%B1.pdf

TUSHAD e-ISSN (2602-3393) Biber ve Kutlu

World Health Organization. (2017). Responding to children and adolescents who have been sexually
abused: WHO clinicalguidelines. Erisim adresi (23 Mayis 2023):
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/259270/97892415501 47-eng.pdf.

Yektas, C., Tufan, A. E., Blken, B., Cetin, N. Y., & Yazici, M. (2018). Cinsel istismar magduru ¢cocuk ve
ergenlerde istismar ve istismarciya iligskin 6zelliklerin ve psikopataloji ile iligkili risk etkenlerinin
degerlendirilmesi. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 19(5), 501-508.

Yazar Biyografisi/Biyografileri

Omer BUBER, Uzm. Sosyal Calismaci, Sakarya Egitim ve Arastirma Hastanesinde calismakta ve
Sakarya Universitesi Sosyal Hizmet Anabilim dalinda doktora egitimine devam etmektedir.

ihsan Kutlu, Dr. Ogr. Uyesi, Sakarya Universitesi Sosyal Hizmet Bélimi’'nde galismaktadir.

TUSHAD Cilt 7 Sayi 2 Y1l 2023 103 © 2017 MD Publishing Ltd.


https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/259270/97892415501%2047-eng.pdf

MD Publishing

Turkiye Sosyal Hizmet Arastirmalari Dergisi

TUSHAD e-ISSN (2602-3393)

https://dergipark.org.tr/tushad

TRT Cocuk ve Cartoon Network Kanallarinda
Yayinlanan Cizgi Filmlerde Siddet Iceriklerinin Analizi

Analysis of Violence Content in Cartoon Movies on

TRT Child and Cartoon Network Channels

Mehmet KIRLIOGLU', Esma UNLU?

"Dog. Dr., Karabiik Universitesi, Sosyal Hizmet Béliimii, kirlioglumehmet@gmail.com, ORCID
ID 0000-0003-0130-0841
2 Sosyal Calismaci, esmaunlu5050@gmail.com, ORCID ID 0009-0007-6701-1686

Oz

Bu arastirmanin amaci Cartoon Network ve TRT Cocuk kanallarinda yayinlanmakta olan ¢izgi
filmlerde yer alan siddet unsurlarini tespit etmek, tespit edilen siddet unsurlarinin ne sekilde
yansitildigini belirlemektir. Arastirma nitel arastirma yéntemi olup nitel arastirma yontemlerinden
olan dokiman incelemesi kullaniimistir. Cartoon Network ve TRT Cocuk kanallarinda
yayinlanmakta olan 16 gizgi film izlenmigtir. izlenilen gizgi filmlerin igerikleri Daglioglu ve Camlibel
Cakmak (2009) tarafindan gelistirilen korku ve siddet ©geleri kontrol listesi kullanilarak
incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda c¢izgi filmlerde sozel, fiziksel ve psikolojik siddet

unsurlarinin bulundugu, ¢ogunlukla fiziksel siddet 6gelerine ardindan sozel siddetin takip ettigi
g6zlemlenmisgtir.

Anahtar kelimeler: gocuk, cizgi film, siddet

Abstract

The purpose of this research is to determine the elements of violence in the cartoons broadcast
on Cartoon Network and TRT Children's channels and to observe how the detected elements of
violence are reflected. The research is a qualitative research method and document analysis,
which is one of the qualitative research methods, was used. A total of 16 cartoons broadcast on
Cartoon Network and TRT Children's channels were examined. The contents of the watched
cartoons were examined using the Fear and Violence Elements checklist developed by Daglioglu
and Camlibel Cakmak (2009). As a result of the examination, it was observed that there are
elements of verbal, physical, and psychological violence in cartoons, mostly followed by physical
violence, followed by verbal violence.

Keywords: child, cartoon, violence
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1. Giris

Geleneksel medyanin yeni dijital medyaya déntsumi birtakim degisiklikleri beraberinde getirmistir
(Chassiakos ve ark., 2016). Dijital medya, internetin akilli telefonlarda kolay ulasilabilir olmasiyla birlikte
nerdeyse ¢ocuklarin ginlik hayatinin sekillenmesinde etkili olmustur (Anitha ve ark., 2021). Giniumuze
kiyasla gecmis donemlerde cocuklarin televizyonla tanismasi zaman alirken, ginimuzde ise henlz
yasini doldurmamis ¢ocuklarin dijital medyayla tanistigi ifade edilmektedir (Chassiakos ve ark., 2016).
Medyanin tesir ettigi dnemli bir kesim olan ¢ocuklarin serbest vakitlerinde yaptigi aktivitelerin biyik
cogunlugunda ¢ocuk programlari, video oyunlari, gizgi filmler ve gocuk dergileri yer almaktadir (Yigitbasi,
2014).

Televizyonun ¢ocuklar icin bagimhlik yapici etkisi dile getiriimektedir. Televizyon, sahip oldugumuz
geleneksel degerleri elektronik degerlerle birlikte yodurmakta bir nevi yeni elektronik degerleri
yaratabilmektedir. Bu elektronik gelenek c¢ocuklarin hal, hareket ve davraniglarini degistirip
sekillendirebilmektedir (Dogan ve Goker, 2012). Televizyon ve televizyon yayinlari, gocugun kargilikli
iletisim ve etkilesime engel olmasi bakimindan dil geligsimini olumsuz etkileyebilmektedir. Okul cagindaki
cocuklar birbirleriyle oyun oynayabileceklerken televizyon basinda ¢izgi film izleyip tek baglarina vakit
gecirmektedirler. Bu sebeple gelisme ¢agindaki cocuklar gunlik hayatlarinda hem fiziksel olarak hem de
davranis olarak tembellesebilmektedirler (Yousaf ve ark., 2015). Ayni zamanda hareketsiz kalmaya, g6z
saghgina zarar vermeye sebep oldugu icin ¢ocuklarin fiziksel gelisimlerini etkileyebilmektedir. Hatta
sosyal gelisimin dnemli yeri olan bu ddnemde surekli ekran karsisinda kalmak ¢ocuklarda iletisim sorunu
yasama problemini ortaya gikarabilmektedir (Karaboga,2018; Temizyiirek ve Acar, 2014). Ote yandan
televizyonun cocuklarin yasami Uzerindeki olumlu etkileri de gérmezden gelinememektedir. Cocuklar
televizyonda izledikleri yayinlarin etkisi ile arkadaslik, paylasma, isbirligi, yardimlasma, sevgi gibi sosyal
davranislarini olumlu yénde gelistirdikleri gériimistir (Dogan ve Goker, 2012). ilgi alanlarina ve
yaslarina uygun medya igerikleri kullanildi§i taktirde cocuklarin psikososyal gelisimlerine katki saglayici
islevleri de gorulebilir. Bu islevlerin dogru bir sekilde yerine getirilebilmesi i¢in olumlu olarak rol model
alabilecekleri programlar ve medya igeriklerini kullanmak gerekmektedir (Yigitbasi, 2014). Televizyon
hem olumlu hem de olumsuz tarafinin oOtesinde kigik cocuklarin televizyonda goérdikleri siddet
eylemlerini taklit etmeye sanildigindan daha az egilimli olabilecegi, 6zellikle okul dncesi gocuklarin
televizyon icerigini sinirh dizeyde kavradiklari belirtiimektedir (Blumberg vd., 2008; Peters ve Blumberg,
2002).

Literatlrde televizyonun bir tur elektronik bakici oldugu ifade edilmektedir (Temizylrek ve Acar, 2014;
Dogan ve Goker, 2012). Ozellikle her iki ebeveyni giin boyu calisan gocuklara televizyon refakat
etmektedir. Diger taraftan ebeveynden biri galismiyor olsa da televizyon ebeveynin kendisine zaman
ayirabilme araci olarak iglev gordigu belirtiimektedir. Televizyonun elektronik bakici roline ek olarak
cocuk icin rol model olabildigi ifade edilmektedir (Temizyurek ve Acar, 2014). Cocugun televizyonla
gecirdigi slrenin artmasi durumunda c¢ocuklarin davraniglarinin televizyon tarafindan sekillenecegi
sdylenmektedir. Bdylece televizyonda gériilen bir model gocuk tarafindan igsellestirimektedir (isliyen,
2020).

Tarkiye’de istatistiklere bakildiginda, ¢ocuklarin televizyon karsisindaki gegcirdikleri vakitlerin okulda
gecirdigi vakitten daha fazla oldugu goérilmektedir. Televizyon izleme slresinin fazla olmasindan dolayi
cocuklarin gelisimleri ruhsal ve kiltirel anlamda olumsuz etkilenmektedir (Buckingham, 2013; Kaya,
2014). 0-2 yas araligindaki bir cocugun her saat boyunca izledigi televizyon icin kardesi ya da anne ve
babasina gunde 52 dakika daha az vakit ayirdigr gorulmustur. 0-2 yas araliginda ekran kargisinda
gegirilen her bir saat icin gesitli oyunlara ayrilan vakit cumartesi ve pazar gunleri %11, hafta icleri ise %9
daha az vakit harcandigi tespit edilmigtir (Brown, 2011).

Yapilan bir arastirmada bir yasindan kiglk ¢ocuklarin ailelerinin %19’u ¢ocuk odalarinda televizyon
oldugunu belirtmistir (Brown, 2011). Cocuklarin hayatla kaynasmasinda oldukga etkili olan, genellikle 6-
10 yas araligindaki ¢ocuklarin seyretmekte oldugu cizgi filmlerin sadece guzel vakit gecirme, hayal
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guclerini gelistirme gibi etkileri olmayip bununla birlikte gocuklarin sosyal iliskilerinde, ¢evresi ile iletisim
kurma ve kendilerini gelistirme konusunda dnemli bir fonksiyona sahip oldugu belirtiimektedir (Ozdemir
ve Onk, 2020). Gelisim dénemindeki cocuklarda elestirel bir bakis acisi ve yorumlama yetenegi yeterince
gelismediginden dolayr var olan igeriklerin siddet, koti aliskanliklar, cinsellik, argo gibi olumsuz
davraniglari icermesi ¢ocuklari buyuk bir risk ile karsi karsiya getirebilmektedir (Kirik ve Altun, 2019).

Kar saglama amaciyla medya hem cocuklarin izledigi hem de yetiskinlerin izledigi birgok program
yogun olarak siddeti konu almaktadir. Cizgi filmler ve diziler bu programlarin basinda gelmektedir. Siddet
icerikli programlar, seyircide siddete karsi duyarsizlagarak saldirgan davraniglarda bulunmayi ve
dinyanin kétl, korkulacak bir yer oldugu algisini olusturur. Yetigkinler bile bu kadar etkilenebiliyorken
cocuklarin seyrettikleri ¢izgi filmler ve dizilerdeki kahramanlarin siddet yanlisi olmasi ¢ocuklarin bu
kahramanlari model alarak taklit etmesine sebep olabilmektedir. Son yillarda bu konu Uzerinde yapilan
arastirmalar 1si§inda siddet icerikli programlara maruz kalan g¢ocuklarin, siddeti gérerek 6grendikleri ve
saldirgan davranislarinin giderek arttigi kanitlanmistir (Karaboga, 2018). Yorukoglu (1989) her ¢cocugun
farkh kisilik 6zelligine sahip olmasi sebebiyle ¢izgi filmlerde sahit oldugu siddet icerikli sahnelerden farkh
diizeylerde etkilenebilecegini belirtmektedir. Ornegin: saldirgan igerikleri izleyen korkak bir gocuk,
sahneleri izlediginde; vurucu, kirici olmak yerine urkeklik ve korku duygusu daha da artis gostermektedir.
Diger yandan agresif, sinirli bir cocuk; izledigi sahnelerin etkisinde kalarak ailesi ve akranlari Gzerinde bu
siddet icerikli davranislari uygulayamaya calisabilmektedir (Yasar ve Paksoy, 2011).

Turkiye’de 90’h yillar ile birlikte dzel kanallar agiimaya baslanmistir. Ozel kanallar tematik kanallarin
da ortaya cikmasini saglamis ve boylece ¢ocuklara yonelik ilk tematik kanal kurulmustur. Kurulan ilk
tematik kanal Maxi TV’dir. Kanal 1997 yilinda kurulmustur. Sonrasinda 2005, 2006, 2007 yillarinda
sirasiyla JoJo TV, D Cocuk ve Yumurcak TV kanallari kurulmustur. Cartoon Network ve TRT Cocuk
kanallarinin kurulusu sirasiyla 2007 ve 2008’dir (Dogan ve Goker, 2012). TRT Cocuk, TRT’nin ilk ¢cocuk
temali kanali olup 2008 yilinda ¢ocuklarin kiltlrel degerlerine bagl, evrensel degerlerin farkinda olan,
kendisine ve cevresine faydali bireyler olmalari amaci ile televizyon yayina katilmistir (Kaya, 2014).
Cocuklarin sevdigi ¢izgi film kanalindan biri olan Cartoon Network kanali yayin igerikleri gocuklarin ilgisini
cekmekle kalmayip, davraniglarinin olumlu veya olumsuz sekillenmesinde etkili olabilmektedir.

2. Aragstirmanin Amaci

Cocuklar vakitlerinin bayuk bir kismini kolayca ulasilabilen televizyon kanallarinda yayinlanmakta olan
cizgi filmleri izleyerek gegirmektedir. izlemekte olduklari ¢izgi filmler cocuklarin tutum ve davranislarini
etkilemekte ve gunlik hayatlarinin sekillenmesinde dnemli bir rol oynamaktadir. Cizgi filmlerde siddet
icerikli sahnelerle siklikla karsi karsiya kalan c¢ocuklar olumsuz deneyimler edinebilmektedirler
(Buyukbaykal, 2007; Karaboga, 2018). Bu arastirmanin amaci da yayinlanan egitsel iceriklerle 3-12 yas
arasinda olan gocuklarin biligsel ve fiziksel gelisimlerine katki saglamak amaciyla yayin yapan bir devlet
kanal olan TRT Cocuk ve amaci 7-15 yas arasi gocuklara yonelik yayin yapmak olan, ilerleyen suregte
Adult Swim kusagi ile birlikte gece ge¢ saatlerde 17 yas Uzeri izleyicilere de hitap etmeye baslayan,
Amerika'ya ait Cartoon Network kanalinda yayinlanmakta olan c¢izgi filmlerin siddeti yansitan sahne
iceriklerinin nitel arastirma deseni gercevesinde analiz edilerek yorumlanmasidir. Bu genel amag
dogrultusunda arastirmaya iliskin alt amaglar asagida siralanmistir:

Cizgi film igeriklerinde siklikla rastlanilan giddet trleri nelerdir?

Cizgi filmlerde uygulanan siddet ne sekilde yansitiimaktadir?

Cizgi filmlerin igeriklerinde fiziksel siddete ne sekilde yer verilmektedir?

Cizgi filmlerin iceriklerinde sozel siddete ne sekilde yer veriimektedir?

Cizgi filmlerin igeriklerinde psikolojik siddete ne sekilde yer veriimektedir?

Cizgi filmlerde siddet hangi amacla uygulanmaktadir?

Cizgi filmlerde islenilen siddet hangi tur karakterler tarafindan gerceklestiriimektedir?
Cizgi filmlerde siddet ne tir bir davranis tirl olarak sunulmaktadir?

ONoOaR®ND =
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3. Yontem

3.1.Arastirmanin Deseni

Yapilan arastirmada Cartoon Network ve TRT Cocuk kanallarinda yayinlanmakta olan ¢izgi filmlerin
siddeti yansitan sahne igeriklerine odaklandigindan arastirma nitel arastirma deseni kullanilarak
gerceklestiriimistir. Nitel arastirmalarda genellikle, gérisme, gézlem, sdylev ve dokiiman incelemesi gibi
nitel veri toplama tekniklerinin kullaniimaktadir (Baltaci, 2019). Bu arastirmada ¢izgi filmler birer dokiiman
olarak dusunulebilir. Arastirma yapilan konuya iliskin birgcok veri belgeler aracihigi ile elde edilebilir.
Gorsel, isitsel ya da yazili belgelerin analiz edilmesi ile veri elde etme eylemine dokiman incelenmesi
denilmektedir(Yildirnm ve Simsek, 2008).

3.2. Calisma Grubu

Arastirmada yer alan cizgi filmler TRT Cocuk ve Cartoon Network kanallarindan secilmistir. TRT
Cocuk, cocuk alaninda hizmet veren tek devlet kanali olup Cartoon Network kanali da en ¢ok izlenen
Ozel cizgi film kanallarindan birisidir. Ele aldigimiz TRT Cocuk kanalinda ise “Rafadan Tayfa”, “Elifin
Dusleri”, “Ege ile Gaga”, “Doru”, “ibi”, “Maysa ve Bulut’, “Heidi” ve “Sagun” isimli gizgi filmler; Cartoon
Network kanallarinda yayinlanmakta olan gizgi filmler arasindan “Kral $Sakir”, “Maga ile Koca Ay, “Jade
Armor”, “Clarence”, “Grizzy ve Lemmingler”, “Adventure Time”, “Kafadar Ayilar” ve “Uncle Granpa” isimli
¢izgi filmler tercih edilmigtir.

Tablo 1. Galigma kapsaminda TRT Cocuk kanali igerisinden segilen ¢izgi filmlere iliskin 6zet bilgiler.

TRT Cocuk Kanali | Cizgi Film Konusu

Heidi, kuguk yasta yetim kalmis sekiz yasindaki kizdir ve teyzesi
Dete tarafindan isvigre Alpleri'nde bulunan biiyiikbabasinin
Heidi yanina gotirulir. Bu siregte, Heidi, bilylkbabasinin yasamini
olumlu yénde etkiler ve ayni zamanda kegi gobani Peter ile yakin
bir arkadaslik kurar.

Elifin Dusleri gizgi filminde 4-5 yaslarinda olan kiz ¢ocugunun
hayal dinyasinda meyve ve sebzelerle konusup onlari yakindan

Elifi’n Diigleri tanimasi anlatilmaktadir.
Coklu arkadas grubundan olugsan "Rafadan Tayfa",1990
Rafadan Tayfa yillarindaki Tirk adet ve geleneklerini yansitip mahalle ve

komsuluk iligkilerine dikkat ¢geken bir gizgi filmdir. Cizgi filmde yer
alan karakterlerin birbirleriyle samimi iliski iginde olup deger
yargilarini 6zen goésterdikleri géralir.

Konugkan bir karga ve Ege isimli bir cocugun bahgede olan
Ege ile Gaga kesifleri sirasinda karsilastiklari sorunlari ¢ozerek ¢ozdikleri
sorunlari defterlerine not almalari anlatiliyor.

Aile birligi ve arkadasglik iligkilerinin konu alindigi Sagun, iyinin ve
Sagun kétunin miicadelesine yer vererek cocuklarin zeka gelisimini
desteklemeyi amaclar.

Fen bilgileri ve matematigi karsilastiklari sorunlarda ¢6zum olarak
kullanmaya calisan Ibi ve arkadaslarinin yasadiklari olaylar konu

ibi edilir.
Sevilen kahramanlardan biri olan Doru ve Doru’nun stride
Doru bulunan arkadasi Karatay, strtideki atlari yakalamak isteyen giftlik

sahiplerinden kendilerini ve surtiyl korumaya galisirlar.

Gdocebe yasami konu alan bu ¢izgi filmde degerlerimiz, gelenek ve
Maysa ve Bulut gbreneklerimiz konu alinarak ana karakterler olan kugik kiz
Maysa ve onun ¢oban arkadasi olan Bulut’'un basindan gecenler
anlatilmaktadir.

Tablo 2. Galigma kapsaminda Cartoon Network kanali igerisinden segilen ¢izgi filmlere iligkin 6zet bilgiler.
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Cartoon Network Kanali | Cizgi Film Konusu

Doévus sanatlarini gok seven gen¢ Lan Jun'un gizemli bir bileklik
taktiktan sonra ailesinin sirlarini 6greniyor. Yardimci hayvanlari ile
Jade Armor birlikte kotllerle savasip kahraman olmayi 6gdrenirken ayni
zamanda gengligini yagsamaya calisiyor.

Masa ile Koca Ay, Rus yapimi bir animasyon televizyon dizisidir.
Kaglk bir kiz gocugu olan Masa ile Miska adinda Koca Ay

Masa ile Koca Ayi arasinda gecen maceralar anlatiimaktadir.
Bir Amerikan ¢izgi dizisi olan Kafadar Ayiciklar, ¢ kardes olan
Kafadar Ayiciklar Panda, Kutup Ayisi ve Boz Ayisinin maceralarini anlatmaktadir

5 kisilik bir ailede aslan yavrusu olan Sakir’in; ailesi ve babasinin
arkadas! olan Remazi ile birlikte yasadiklari maceralar anlatilr.
Kral Sakir Sakir, babasi ve Remzi tlrli maceralara kendini atmaktan
cekinmezken Sakirin annesi Kadriye ve kardesi Canan daha
uyumlu ve sakindirler.

Clarence, annesi ve annesinin erkek arkadasi ile yasayan, okulda,
parkta ve sokakta arkadaslar Jeffrey Randell ve Ryan Sumozski

Clarance ile takilmayi ve eglenmeyi seven, neseli bir cocuk.
Eglenceye ve maceraya doyamayan bir gocuk olan Finn ve onun
Adventure Time en yakin arkadagi Kopek Jake'in cesitli yaratiklarla yasadiklari

olaylar konu edilir. Képek Jake, istedigi sekil ve boyuta gelerek
arkadasi Finn’e yardimci olmaktadir.

Bazi ¢ocuklarin evlerini ziyaret eden sihirli bir karakter olan Uncle
Uncle Grandpa Grandpa, ¢ocuklarin sorunlarini gergekustl yardimlarla ¢ozmeye
calismasi anlatilir.

Tath bir ay1 olan Grizzy, Kanada’' da bir orman kuliibesinde kendi
Grizzy ve Lemmingler halinde yasamaya calismaktadir. Fakat ona bir tirli rahat
vermeyen Lemmingler, Grizzy 'nin keyfini kagirmaya bayilirlar.

3.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Gunumuzde pek ¢ok ¢cocuk kanallari arasinda TRT Cocuk Tulrkiye’de glncel olarak yayin yapan ve
devlete ait olan tek cocuk kanaldir. Tek bagina TRT Cocuk kanalinin gocuklarin tzerine etkili oldugunu
sOylemek muimkin degildir. TRT Cocuk kadar 6zel kanalarin da bir ulusun gelecegini sekillendiren
cocuklar Gzerinde etkili olabilecedi sdylenebilir. Televizyon izlenme sureleri de dusunulduginde devlet
ve Ozel kanallarin igerikleri 5Gnem kazanmaktadir. Bu baglamda Turkiye’de halen yayin yapmakta olan en
eski 6zel kanallardan biri olan Cartoon Network ve devlete ait TRT Cocuk kanalindan dokimanlar (gizgi
filmler) secilerek arastirma yapilmistir. Yapilan arastirma boyutunda dokiiman olarak degerlendirilen TRT
Cocuk ve Cartoon Network kanallarinda yayinlanmakta olan 16 c¢izgi filmin toplam 160 bdlumu
incelenmistir. Arastirma amaci dogrultusunda cizgi filmlerdeki siddeti yansitan sahne igeriklerini tespit
etmek tzere Daglioglu ve Camlibel-Cakmak (2009) tarafindan gelistirilen bir kontrol listesi kullaniimigtir.
Bahsedilen kontrol listesi ile korku ve siddet 6geleri tespit edilebilmektedir. Kontrol listesindeki siddet
ogeleri ile ilgili maddeler dikkate alinarak ¢izgi filmlerin igerikleri incelenmigtir. Cizgi filmler incelenip
kategoriler haline getirilerek temalara ayrilmigtir. Kullanilan kontrol listesi maddelerine gore incelenen
cizgi filmlerin igerigi detaylandirilarak listelenmistir. Ortaya ¢ikan listeden ayni veya birbirine benzeyen
icerikler tema haline getirilmigtir.

Arastirmanin bu asamasinda verilerin toplanmasi ve analizinin i¢ ice gectigi sdylenebilir.

1)  Her bir ¢gizgi filmin 10 bdlim{ seyredilmistir.

2) izlenilen gizgi filmlerde siddet olgusunun yorumlanabilmesi icin kontrol listesindeki siddet dgeleri
ile ilgili maddeler g6z 6nunde bulundurularak incelenen sahne igerikleri not alinmistir.

3) Siddet igerikli sahnelerin yer aldig1 bolim, siddetin gergeklestigi sure ve siddetin ne sekilde
yansitildig belirtilmigtir.

4) Siddet icerikleri fiziksel, s6zel ve psikolojik olmak Uzere ayri kategorilerde ele alinmistir (Daglioglu
ve Camlibel-Cakmak, 2009).
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a) Fiziksel siddet temasi; “bir cisimle vurmak, canini acitmak, ates etmek, saldirmak, bogmak,
kirmak, tekmelemek, kavga etmek, bicaklamak, kesmek, parcalamak, oldirmek, dayak atmak-dayak
yemek, bir cisimle vurmak, ezmek (kahramanlardan biri)”,

b) Sozel siddet temasi; “bagirmak, tehdit etmek, hakaret etmek”,

c) Psikolojik siddet temasi; “kan akigini gostermek, sivri digler, kesik vicut parcalarini gdéstermek,
asiri kizgin yUz ifadeleri” seklinde incelenmistir.

4. Bulgular

TRT Cocuk ve Cartoon Network kanallarinda yayinlanan cizgi filmlerde siddet 6gelerinin incelenmesi
amagclanarak yapilan bu arastirmanin saptanan bulgularina bu bélimde yer verilmektedir.

Tablo 3. TRT Cocuk ve Cartoon Network kanallarinda yayinlanan ¢izgi filmlerinde belirlenen giddet tiirleri

Fiziksel Sozel Psikolojik Toplam
Siddet Siddet Siddet
N % N % N % N %
TRT Cocuk 36 8 55 12 50 11 142 31
Cartoon 171 38 78 17 65 14 314 69
Network
Toplam 207 46 133 | 29 105 25 456 | 100

Tabloya bakildiginda her iki kanalda yayinlanan c¢izgi filmlerde tim siddet tdrlerine rastlandigi
goriimustar. Devlet kanali olmasina ragmen siddet oranlarinin oldukga yogun siddet icerikli ¢izgi filmlerin
oldugu TRT Cocuk kanali %12 oran ile incelenen ¢izgi filmlerde en fazla sézel siddeti, ardindan %11
orani ile psikolojik siddeti, %8’lik oran ile de fiziksel siddeti barindirmaktadir. Ozel kanal olan Cartoon
network kanali ise TRT Cocuk kanalina gdre oldukga fazla siddet iceriklerine yer vermektedir. Ozellikle
oranlara bakildiginda fiziksel siddetin %38 oraninda olmasi géze garpmaktadir. Fiziksel siddeti ise %17
orani ile sOzel siddet, %14 orani ile psikolojik siddet takip etmektedir. Her iki kanaldaki siddet oranlarina
baktigimizda fiziksel siddetin diger siddet turlerine oranla daha fazla oldugu gézlemlenmistir.

Tablo 4. Siddet Tiirlerinin Gizgi Filmlere Gére Dagilimi

Cizgi Film Fiziksel Sozel Psikolojik Toplam
Siddet Siddet Siddet
N % n % N % N %
ibi 7 2 11 2 20 4 38 8
< Doru 13 3 10 2 6 1 29 6
3 Heidi 9 2 23 5 17 4 49 11
& Sagun 7 2 11 2 8 2 26 6
- Maysa ve Bulut 0 0 0 0 0 0 0 0
E Rafadan Tayfa 0 0 0 0 0 0 0 0
Ege ile Gaga 0 0 0 0 0 0 0 0
Elifin Dugleri 0 0 0 0 0 0 0 0
~ Kral Sakir 22 5 20 4 29 6 71 15
o Masa ile Koca 8 2 1 0 5 1 14 3
2 Ayl
2 Kafadar Ayiciklar 10 2 8 2 6 1 24 5
5 Adventure Time 51 12 28 6 10 2 89 20
,g Jade Armor 25 5 8 2 4 1 37 8
S Clarence 9 2 7 2 3 1 19 5
Uncle Grandpa 29 6 5 1 4 1 38 8
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Grizzy ve 17 4 1 0 4 1 22 5
Lemmingler
Toplam 207 47 133 28 116 25 456 100

4.1. Fiziksel Siddet

Tablo 3’e bakildiginda fiziksel siddet tlrinin incelenen iki kanal arasindaki farki géze ¢carpmaktadir.
TRT Cocuk kanalinda fiziksel siddet orani %8 iken Cartoon Network kanalinda bu oran %38’dir. Genele
bakildiginda da incelenen c¢izgi filmlerde en c¢ok rastlanan siddet turh fiziksel siddet oldugu
gozlemlenmistir. Fiziksel iiddet iceren bir ¢izgi filme kisa sureli maruz kalmanin, siddet icermeyen bir gizgi
filme gbre daha ylksek saldirgan dislnceleri ve saldirgan davraniglari tetikledigi ifade edilmektedir
(Zhang vd., 2019; Browne ve Hamilton-Giachritsis, 2005). TRT Cocuk kanalinda incelenen ¢izgi filmlerde
rastlanilan fiziksel siddet unsurlari; vurmak, tekme atmak, kirmak, saldirmak, koparmak, herhangi bir arag
kullanarak saldirmak seklinde kargimiza ¢ikmaktadir. Ornegin; Gagamor'un karganin kafasina vurmasi
(Sagun — Madalyon Bélimi — Dakika: 07.17), Hoppa’nin Pumba’y! ittirmesi (ibi — Kunkun Kéyii Balimii
— Dakika: 05.08), keginin Heidi'ye tekme atmasi (Heidi — Daglardaki ilk Giin Bélimi — Dakika:11.13)
seklinde yansitilmigtir.

Uygulanan fiziksel siddetin uygulanmasindaki amaclara bakildiginda; iyi karakterin kendini veya bir
baskasini korumak (Doru ¢izgi filminin Cesaret bélimiinde -Dakika:11.33, Doru’ nun kendisini korumak
amacilyla tekme atmasi), kotl karakterin ise zarar vermek (Sagun cizgi filminin Kagis Plani bélimuande-
Dakika: 11.44- Bars Komutan’in Sagun’nun teknesine bomba atarak tekneyi batirmasi) seklinde oldugu
goriimustar. Fiziksel siddet uygulanirken herhangi bir ara¢ kullanmadan uygulanan siddetin yani sira
arac kullanilarak uygulanan (giftlik sahiplerinin taylarin boynuna halat atip ¢ekistirerek zorla yakalamalari-
Doru — Gecenin Gizemi Bélumu — Dakika:08.45) siddetin de oldugu gdzlemlenmistir.

Cartoon Network Kanalinda incelenen cizgi filmlerdeki fiziksel siddet unsurlarinin TRT Cocuk
kanalinda goriilen fiziksel siddet unsurlari ile benzerlik géstermektedir. Ornegin; bitin aile tyelerinin
birbirleri ile kavga etmesi (Kafadar Ayiciklar — Modernimsi Tas Devri Ailesi Bolimiu — Dakika: 08.12),
Sumo’nun arkadasi Jeff'i itmesi (Clarence — Hastane Odasi Boélimi — Dakika:04.15), Necati'nin
babasinin Necati'ye vurmasi (Kral Sakir — Elektronik Sporlar Bolima — Dakika: 06.23), zombi képegdin
Uncle Grandpa’ya tekme atmasi (Uncle Grandpa — Kaplan izleri Béliimii — Dakika:06.22) siralanabilir.

TRT Cocuk kanalinda incelenen ¢izgi filmlerden farkl olarak Cartoon Network kanalinda; éldirmek,
ates etmek, 1sirmak seklinde agir siddet icerikli unsurlara rastlaniimistir. Ornegin; Adventure Time gizgi
filmi Gozler Bolumu (Dakika: 00.55) — Fin'in Ates Ejderhasini kiligla éldurmesi, yine ayni gizgi filmin
Hasereler Bolimunde (Dakika:03.58) Prenses Ciklet’in boceklere tifekle ates etmesi, Jade Armor gizgi
filmi Asi Canikon Béliminde (Dakika:18.17) kahramanin, maymunun kuyrugunu isirmasi seklindedir.
incelenen ¢izgi filmlerdeki drneklerde yer alan tiifekle ates etmek, kiligla dldirmek gibi arag kullanilarak
uygulanan fiziksel siddet unsurlarina siklikla rastlaniimigtir (Adventure Time — Yumrulu Bolgede Tehlike
Boluma — Dakika: 05.15 -Pofuduk Evren Prensesi'nin eski sevgilisinin araba ile Fin’e carpmasi, Grizzy
ve Lemmingler — Jurassic Ayl Bolumu — Dakika:02.56 — Grizzy’nin dinazorun kafasina odun ile vurmasi).
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Resim 7. Adventure Time, sirasiyla Pijama Partisi Panigi Bélimii ve Hasereler Béluimii

4.2. Sézel Siddet

Sozel siddetin daha kolay uygulanabilir olmasi ve eyleme gecmeden 6nceki asamayi icermesi
nedeniyle soézel siddet Uzerinde de ayrica yogunlasiimahdir. TRT Cocuk kanalinda incelenen cizgi
filmlerde ¢ogunlukla egitici ve 6gretici ifadelerin bulundugu, arkadaslik ve yardimseverlik mesajlarinin
iletildigi, cocuklara iyi ve kotl ayrimini yapmalarini saglayici igeriklere yer verilmesinin yaninda tablo 3’e
bakildiginda tim siddet tirlerine rastlanildigi ve en fazla sbézel siddet unsurlarina yer verildigi
gozlemlenmigtir. Genellikle fiziksel siddet kadar d6nemsenmeyen sdzel siddetin de ¢ocuklar tzerinde
olumsuz etkiler birakabilecegi sdylenebilmektedir. Uygulanan sdzel siddet hakaret etmek, bagirmak,
tehdit etmek, azarlamak seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

incelenen cizgi filmlerdeki; Peterin, Heidi'yi “Konusmayi birak tamam mi, hicbir sey bilmiyorsun!”
diyerek azarlamasi (Heidi — Daglardaki ilk Giin Bélimii — Dakika: 16.01), Hoppa'nin Pumba’ya
“Gevezeligi birak!” diyerek bagirmasi (ibi — Kitiiphane Sehri Sobo 2 Bélimi — Dakika: 02.39), Bars
komutanin, askeri “Konugsmayi bana birak saskin!” diyerek azarlamasi (Sagun — Ayaz Yakalaniyor
Bolimu — Dakika: 09.58), ciftlik sahibinin ¢alisanlari uyandirirken “Kalkin hadi, uyusuklar!” diyerek
hakaret etmesi (Doru — Ciftlikten Cok Uzakta BAlimU — Dakika: 00.43), Karl'in Peter’i “Bunun hesabini
vereceksin kuglk coban!” diyerek tehdit etmesi ( Heidi — Yarisma Bolumu — Dakika: 06.32), yeni ciftlik
sahibinin ¢alisanlarina “Ciftlige at getirmezseniz ikinizi de sinek ¢obani yaparim!” diyerek tehdit etmesi
(Doru — Eski Dostlar Bolimu — Dakika: 01.39) érneklerine bakildiginda gizgi filmlerde bagirma, azarlama,
hakaret ve tehdit davraniglarinin genellikle kot karakter tarafindan, karakterin istedigini yaptirmak
amaciyla gerceklestirildigi gdzlemlenmistir.

incelenen bir diger kanal olan Cartoon Network kanalinda yayinlanan ¢izgi filmlerdeki sdzel siddet
turleri; ayiciklarin s6zinu dinlemeyen koyunlara bagirmasi (Kafadar Ayiciklar — Koyun Ayiciklari Bolima
— Dakika: 08.12), Koca Ayrnin, evinde bulunan arkadaslarina bagirmasi (Masa ile Koca Ayl — Tehlikeli
Guzellik Bolumu, Dakika: 05.41), Grizzy’nin televizyonda istemedigi bir seyi gorince kizarak bagirmasi
(Grizzy ve Lemmingler — Uzaktan Kumanda Bélimua — Dakika: 07.15), maymunun hayvan arkadaslarina
“Sapsalsiniz!” diyerek hakaret etmesi (Jade Armor — Asi Canikon Bélumu — Dakika: 16.46), uzaylilarin
Uncle Grandpa’ya “Seni tutukluyoruz igreng yabanci.” diyerek hakaret etmesi (Uncle Grandpa — Uzay
imparatoru Boliimii — Dakika: 02.28), képek Jake’nin at icin “Anlamasi kit bunun.” diyerek hakaret etmesi
(Adventure Time — Gozler Bolimu — Dakika: 03.29), Clarence’nin arkadasina “Korkak tavuk!” diyerek
hakaret etmesi (Clarence — Cesaret Gunu Béliml — Dakika: 02.33) seklinde yansitiimistir.
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Resim 8. Uncle Granpa Resim 9. ibi
Pizza Steve’in Ge¢cmisgi Bolimii Yanardag Sehri Piru Boliimu

Orneklere bakildiginda Cartoon Network kanalinda rastlanilan sdzel siddetin TRT Cocuk kanalindaki
cizgi filmlere benzer olarak bagirmak, azarlamak, hakaret etmek seklinde oldugu, Cartoon Network
kanalinda incelenen cizgi filmlerde tehdit icerikli s6zel siddete rastlaniimadigi, siddetin cogunlukla ko6t
karakter tarafindan uygulandi§i gézlemlenmistir. S6zel siddetin igerik olarak Cartoon Network kanalinda
daha asagilayici ve kliglimseyici bir bigimde oldugu, karakterin sézel siddeti yalnizca sevmedidi birisine
karsi uygulamadigi, Adventure Time — Yumrulu Bélgede Tehlike Boluminde (Dakika: 04.02) Pofuduk
Evren Prensesi’nin ailesine “Ailem korkun¢ derecede ahmak.” diyerek hakaret etmesi seklinde aile
Uyelerine kargl, Clarence — Cesaret Gunu Boliminde (Dakika: 02.33) Clarence’nin arkadasina “Korkak
tavuk!” diyerek arkadasina karsi s6zel siddet uyguladigi gorilmustir.

Degerler; toplumlari olusturan ve bireyleri bir arada tutmaya yardimci olan bir olgudur. Toplumun
gelecedini olusturan ¢ocuklarin olumlu sosyal iliskilere girmesi ve bu iligkileri devam ettirebilmeleri icin
toplumsal degerler oldukga 6nemlidir (Uzmen ve Magden, 2002). Cocuklar izledikleri gizgi filmlerde
toplumsal degerlere aykiri davraniglarla karsilasabilmektedir. Uncle Grandpa adli gizgi filme baktigimizda
Pizza Steve'’in Gegmisi Bolimi’'nde Pizza karakterinin yash karaktere saygisiz davraniglar sergileyerek
siddet uyguladigi goérulmastir. Rastlanilan bu siddet unsurlari benimsenen toplumsal degerlerle
ortismedigi distintlmektedir.

4.3. Psikolojik Siddet

TRT Cocuk kanalindaki s6zel siddet oranini takip eden bir diger siddet tlrG olan psikolojik siddet;
herhangi bir eyleme veya s6zel bir ifadeye dayanmadan gorsel olarak izleyiciye yansitilan igerikler ile
cocuklari psikolojik olarak olumsuz etkilemektedir. Cizgi filmler incelediginde uygulanan psikolojik siddet
unsurlarinin sivri digleri gdstermek, asiri kizgin yiiz ifadesi seklinde gosterildigi, Korku ve Siddet Ogeleri
Kontrol Listesinde (Dagloglu ve Camhibel Cakmak, 2009) yer alan diger psikolojik siddet unsurlarina
rastlaniimadigi gézlemlenmistir. Psikolojik siddet unsurlarini iceren sahnelere 6rnek olarak; Teresa’nin
Heidi'yi kizgin yuz ifadesiyle suglamasi (Heidi - Daglarin Zirvesinde Bolumu — Dakika:05.04), Doru gizgi
filminin Sakh Gol Béluminde (Dakika:04.33) kurtlarin atlari, Heidi gizgi filminin Minik Kusu Kurtarmak
béliminde (Dakika:11.34) ise kopek Joseph'in Teresa’yl korkutmak amaciyla sivri dislerini gostererek
havlamasi ekrana korkutucu goruntulerin yansitiimasina neden olmustur.
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Resim 10. Doru Resim 11. Heidi
Sakli Gol Boliimi Minik Kusu Kurtarmak Boéliimii

Cartoon Network kanalinda incelenen ¢izgi filmlerde psikolojik siddet unsurlari; Koca Ayrnin, Masa
etrafl dagittigi igin ona asiri kizgin yiz ifadesi ile bakmasi (Masa ile Koca Ayi — Bilinmeyen Ayak izleri
BolumuU — Dakika: 04.17), kéth karakterin yardimcisina asiri kizgin yiz ifadesi ile bakmasi (Jade Armor
— Parfum Bolimua — Dakika: 10-48), koylulerin ayiciklara kizgin yuz ifadesi ile bakmasi (Kafadar Ayiciklar
— Ay Kilici Bélumu — Dakika: 08.40). Grizzy’'nin Lemming’e kargi kizgin surat ifadesi ile bakmasi (Grizzy
ve Lemmingler — Ayilar Giremez BOlumu — Dakika: 00.16), Kaslh Gece Kurtlari stirusunun Uncle Grandpa
ve Belly’e karsi sivri dislerini gdstermesi (Uncle Grandpa — Gdbek Kardesler BolimU — Dakika: 04.50),
mudurin Clarence ile kizgin ylUz ifadesi ile konugmasi (Clarence — Sorgulama Boélumu- Dakika: 01.02)
seklinde yansitiimistir.

Resim 12. Clarence Resim 13. Grizzy ve Lemmingler

Sorgulama Boélumii Ayilar Giremez Boliimii

Orneklere bakildiginda psikolojik siddet; karakterlerin karsisindaki kigiyi korkutmasi, diger karakter
uzerinde UstlnlUk saglamasi amaciyla sinirlenme ve kizginlk sonucunda ortaya ¢cikmaktadir. Uygulanan
siddet yalnizca kotu karakterler tarafindan degil ayni zamanda iyi olarak yansitilan karakterler tarafindan
da uygulandidi1 gézlemlenmistir.

TRT Cocuk ve Cartoon Network kanallarinda incelenen ¢izgi filmlerde yer verilen psikolojik siddet
unsurlari karsilastirildiginda sivri digleri gésterme unsuru TRT Cocuk kanalinda daha fazla karsimiza
cikmaktadir. Doru ¢izgi filminde yer alan kurt karakterlerinin atlar ile olan karsilasmalarinda genel olarak
sivri dis unsuruna yer vermektedir. Bunun yaninda Cartoon Network kanalinda incelenen ¢izgi filmlerde
de vahsi hayvanlara yer verilmesine ragmen (Masa ile Koca Ayrda Koca Ayi karakteri, Grizzy ve
Lemmingler'de Grizzy karakteri) sivri dis gésterme unsuruna rastlaniimadigi gézlemlenmistir. Diger bir
psikolojik siddet unsuru olan asiri kizgin yuz ifadesinin her iki kanaldaki gizgi filmlerde benzer amaglarla
uygulandigi goéralmastar.
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Modern cizgi film iceriklerinde aksiyon ve komedi oranini ylkseltmek amaciyla insan bedenine
odaklaniimakta ve cinsel iceriklere yer verilmektedir. Bu durum c¢ocuklarin bilingaltinda olumsuz etkiler
birakmaktadir (Habib ve Soliman, 2015). Ornegin Adventure Time ¢izgi filminin Yumrulu Bélgede Tehlike
Bolimi’nde “Melissa, atesli cocuklarla yiyisme noktasina gitmeliyiz.” seklinde cinsel igerikli konusmalar
da bulunan ¢izgi film ¢cocuklar igin blytk bir tehdit olusturmaktadir.

Medyadaki siddet icerikli ¢izgi film, video oyunlari, televizyon yayinlari ve reklamlarin ¢ocuk ve
genclerdeki etkileri buylUktir. Medyadaki bu siddet barindiran goérintilerin gocuklarin duygu ve
distincelerinde kisa sureli etkileri bulunmaktadir (Browne ve Hamilton-Giachritsis, 2005). Heidi'de
Peter’in kegilere sopayla vurarak onlari korkutmasi (Daglardaki ilk Giin Bélimi — Dakika: 08.59), ibi'de
Bal saticisinin (Babra), balini izinsiz yedidi icin Pumba’nin kafasina kova ile vurmasi (Sertven Basgliyor
Bolumu — Dakika: 08.21) érneklerine bakildigi zaman siddeti uygulayan karakterin erkek olmasi ¢izgi filmi
izleyen erkek cocugunun saldirgan davranislar sergilemesinde etkili olabilmektedir. Bunun yani sira
siddeti yalnizla erkek karakterler uygulamamaktadir. incelenen cizgi filmlerde diger karakterlerin de
zaman zaman siddet uyguladigi gézlemlenmistir. Heidi ¢izgi filminde yer alan Teresa adli kiz gocugunun
Peter'in Hazinesi Béliminde (Dakika:05.41) William’a sapanla tas atmasi bu duruma dérnek olarak
verilebilmektedir.

Cartoon Network kanalinda incelenen ¢izgi filmlerin tamaminda siddet unsurlarina rastlaniimistir. TRT
Cocuk kanali ve Cartoon Network kanali kargilastiriidiginda, Cartoon Network kanalinda yer verilen
fiziksel siddet unsurlarinin daha agir, oldirictu darbeler seklinde yansitildi§i gorilmastir. Siddet
oranlarinin en fazla oldugu Adventure Time c¢izgi filminin neredeyse her dakikasinda siddet icerikli
sahnelere yer verildigi gérulmustir. Genel olarak iyi veya kotu karakter ayirt etmeksizin siddete
basvurulan bu ¢izgi filmde herhangi bir egitici ve dgretici icerige rastlaniimamistir.

5. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Cocuklar igin televizyon igeriklerine erisim, yaslarina uygun olmayan iceriklere maruz kalma riskini
artirabilir (isliyen, 2020). Cizgi filmlerde bulunan siddet iceriklerine maruz kalan cocuklar izledikleri kotii
davranislari benimseyip rol model alabiimektedir (Serttas ve Eral, 2017; Onder, 2008). Bu nedenle
saldirgan davraniglardan kaginmak igin ¢ocuklarin saldirgan dustncelerini engelleyen ¢izgi filmlerin
gelistiriimesi gerektigi ifade edilmektedir (Zhang vd., 2019). Ginumuizde sosyal bir olgu olarak siddet,
yalnizca zayif ve gucli arasindaki gli¢ savasi ile sinirli kalmamaktadir. Siddete maruz kalan mutlaka bir
zarar gorlyor iken ayni zamanda siddet uygulayan ve uygulanan bireylerin topluma yansittiklari etki de
toplumu olumsuz yonde etkilemektedir. Siddetin toplumda 6n planda olan kismi belirli dnlemlerle az da
olsa 6nlenebilir. Fakat gunlik hayatimizin bir pargasi haline gelmis olan medya araglari ile aktarilan
siddet icerikli yayinlar siddet ile micadeleyi zorlastirmaktadir (Sesen ve Ertirk, 2018). Bu yayinlardan
Ozellikle vaktinin buyuk bir kismini televizyon kargisinda gegiren ¢ocuklar yetiskinlere gére daha fazla
etkilenebilmektedir. Cocuklar izledikleri siddet unsurlarinin yanlis oldugunun farkinda olsalar da bu
farkindahgi1 davraniglarinda uygulayamamaktadirlar. Cizgi film izleme sirecine ebeveyn katiliminin
saldirganhgi sénimlendirdigi (Singh vd., 2006) 6zellikle saldirganhdi onaylamayan bir yetiskinle ¢izgi film
izleyen g¢ocuklarin kontrol grubundakilere gére daha az sdzel saldirganlik sergiledikleri (Miranda vd.,
2009) bulgulanmistir. Bu nedenle yetiskinlere gére daha fazla etkilenen gocuklarin yetiskin gézetiminde
cizgi film izlemesi 6nemli gérilmektedir.

Bu baglamda Turkiye’de ¢ocuklar tarafindan en ¢ok izlenen kanallardan olan TRT Cocuk ve Cartoon
Network kanallarinda yayinlanmakta olan belirli gizgi filmler Uzerinde yapilan bu arastirmada TRT Cocuk
kanalinda yayinlanmakta olan 8 c¢izgi film incelendiginde fiziksel, s6zel ve psikolojik siddet tirlerine yer
verildigi, en fazla sbézel siddet unsurlarina rastlanildigi gézlemlenmistir. Cartoon Network kanalinda
yayinlanmakta olan 8 ¢izgi film incelendiginde ise fiziksel, s6zel ve psikolojik siddet tlrlerine yer verilmis
olup en fazla fiziksel siddet unsurlarina rastlaniimistir. incelenen iki kanal karsilastirildiginda Cartoon
Network kanalinda siddet unsurlarinin daha fazla oldugu gézlemlenmigtir.
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incelenen ¢izgi filmlerde fiziksel siddet tiriinde genel olarak vurmak, tekmelemek ve kavga etmek;
sozel siddet tlriinde karakterlerin birbirlerine bagirmasi ve hakaret etmesi; psikolojik siddet tirtinde ise
asiri kizgin yiz ifadeleri ve sivri diglerin gdsteriimesi 6gelerine rastlaniimistir. Cizgi filmlerde siddeti
uygulayan karakter cogunlukla kot olarak yansitilmaktadir. Kot karakterlerin siddeti uygulama amaci
genellikle zarar vermek iken, iyi karakterlerin siddet uygulama amacinin kendini ve gevresini korumak
oldugu gdézlemlenmistir. lyi karakterlerin uyguladi§i siddet kahramanlik olarak yansitiliyorken, koti
karakterlerin uyguladidi siddet olumsuz bir davranis olarak gosterilmektedir.

incelenen ¢izgi filmlerde nadiren de olsa toplumsal mesajlara da yer verildigi goriimustir. Ornegin;
Kafadar Ayiciklar'in Bécek Sehri Dedektifleri bdliminde dis gérundsinden dolayi karakteri kétl biri
olarak yargilayan ayiciklar bolum sonunda o karakterin iyi ve yardimsever biri oldugunu anladiktan sonra
onyargilarindan dolayi pisman olmakta ve bu konu hakkinda mesaj igerikli konusmalar yapmaktadirlar.

TRT Cocuk kanalinda izlenilen c¢izgi filmler arasinda en ¢ok siddet unsuru bulunan Heidi adli gizgi
filmde bltin siddet turlerine rastlaniimistir. Fakat siddet yansitan iceriklerinin yani sira toplumsal deger
ve yargilari 6n planda tuttugu gézlemlenmistir. Ayni zamanda toplumda gérmezden gelinerek ikinci plana
atilan engelli bireylere ydnelik tutum ve davraniglari iyilestirmek ve sosyallesmelerini saglayarak
kendilerini ifade etme konularinda 6nlerine ¢ikan toplumsal engelleri ortadan kaldirabilmek i¢cin medyanin
gucunden yararlanilan bu dénemde Heidi cizgi filminde engelli karaktere (Clara) yer verilerek farkindahk
kazaniimasina yardimci olmaktadir (Serttas ve Eral, 2017).

Arastirmanin sonucunda cocuklarin vakitlerinin biylk bir kismini izleyerek gecirdikleri ¢izgi filmlerde
siddet iceriklerine yer verildigi gibi siddet iceriklerine rastlanilmayan c¢izgi filmlerin de bulundugu
gozlemlenmistir. TRT Cocuk kanalinda incelenen ¢izgi filmlerde “Maysa ve Bulut”, “Ege ile Gaga”, “Elif'in
Dusleri” ve “Rafadan Tayfa” siddet unsuruna rastlanilmayan ¢izgi filmlere 6rnektir. Bunlarin disinda
incelenmis olan “Heidi” , “Sagun”, “ibi”, “Doru” ¢izgi filmlerinde ise godunlukla sozel siddet égelerine
rastlaniimistir. Cartoon Network kanalinda ise incelenen “Kral Sakir’, “Adventure Time”, “Masa ile Koca
Ayr”, “Grizzy ve Lemmingler’, “Uncle Grandpa”, “Kafadar Ayiciklar’, “Jade Armor”, “Clarence” ¢izgi
filmlerin hepsinde siddet dgesine rastlaniimis olup en fazla fiziksel siddet unsurlarina yer verilmigtir.
incelenen cizgi filmlerin yayinlandi§i Cartoon Network kanalinin TRT Cocuk kanalina kiyasla daha fazla
siddet unsuru barindirdigi saptanmistir.

Cizgi film igeriklerinde yer verilen siddet unsurlarinin goklugu cocuklar tzerinde olumsuz etkiler
birakabilmektedir. Cizgi film karakterlerinin siddet icerikli davraniglarini da taklit etme eyleminde bulunan
cocuklar, bu davraniglarinin sonucunda ebeveynleri ve sosyal cevresi ile birtakim uyusmazliklar
yasayabilmektedir (Karabogda, 2018). Cizgi filmlerde ilgi alanlarina ve yaslarina uygun medya igerikleri
kullanildigi taktirde ¢gocuklarin psikososyal gelisimlerine katki saglayici islevleri de gortlebilir. Bu islevlerin
dogru bir sekilde yerine getirilebilmesi icin olumlu olarak rol model alabilecekleri programlar ve medya
iceriklerini kullanmak gerekmektedir (Yigitbasi, 2014). Buna érnek olarak TRT Cocuk kanalinda incelenen
‘Ege ile Gaga”, “Maysa ve Bulut’, “Elifin DuUsleri”, “Rafadan Tayfa” adli ¢izgi filmlerin izlenilen
bolimlerinde herhangi bir siddet unsuruna rastlanilmamig olup yardimlasma, saygi, olumlu arkadaslhk
iliskileri, komsuluk iligkileri vb. toplumsal degerler ve edgitici ve &dgretici iceriklerin yansitildigi
g6zlemlenmigtir.

Bu nedenle sosyal hizmet perspektifiyle;

. Cocuklar televizyon izlemek diginda farkl egitici ve 6gretici aktivitelere yonlendirilmelidir.

. Cizgi filmler bulunulan toplumun kultur ve degerlerine uygun igeriklerden olusturulmalidir.

. CGocuklar igin hazirlanan igerikler yayinlanmadan énce uzmanlar tarafindan kontrol edilmelidir.

. Cocuklar ¢izgi film izlerken ebeveyn kontrolu altinda olmalidir.

. Cocuk, izledigi ¢izgi filmde siddet icerikli sahne ile karsilastiginda ebeveyn bunun olumsuz bir
davranig oldugunu agiklamalidir.

. Cocuklara gerceklik algisi 6gretilmelidir.

. Cocuklar igin saygil medya, ¢ocugun hayal dinyasina zarar veren ve gelisimine kot drnek olan
degil, hayal dunyasini gelistiren, egitici ve 6gretici 6zellige sahip olmaldir (Albayrak, 2013).
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. Medyanin, icerigine, turine, ne kadar kullanildigina, kullanim tipine, kapsamina ve gocugun
Ozelliklerine gore etkileri vardir (Hill ve ark., 2016). Aileler cocugun saghgina, yagina, mizacina ve gelisim
dénemine gore medyay kisisellestirmelidirler.

Fon

Bu ¢alismanin gergeklestiriimesinde herhangi bir fondan faydalaniimamistir.

Not

1. Bu arastirma, etik kurul gerektiren arastirmalar icerisinde yer almadigindan arastirma igin etik
kurul karari alinmamistir.
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Bu aragtirmanin amaci ebeveynlerin ¢ocuklarinin ekran bagimhhgi ile ilgili ebeveyn tutumlarinin
incelenmesidir. Arastirma nicel arastirma desenine gore dizayn edilmistir. Arastirmanin amaci
dogrultusunda Problemli Medya Kullanim Olgegi kullaniimis olup ilgili élgek belirli bir medya
aracinin problemli kullanimini degil, genellikle gérsel iletisim araglarinin kontrolstiz kullanimini
tespit etmeye calismaktadir. Diger bir ifade ile ekran bagimhihgini ortaya gikarmaktadir. Ekran
kullanimina iligkin ebeveyn tutumlarini ortaya cikarabilmek icin ise literatirden yararlanarak
sosyo-demografik bilgi formu hazirlanmistir. Hazirlanan anket surveey.com sitesi araciligi ile
katilimcilara ulastiriimigtir. 18 yas alti cocuda sahip 402 ebeveyne kartopu érneklem yéntemi ile
ulasiimistir. Sonug olarak kardes sayisina, gocugun yasina, ekran siresine, ¢ocugun ekran
basinda gegirdigi slre kargisinda tedirgin olmaya, ekran kullaniminda 6dil-ceza ydnteminin

kullanilmasina, ¢ocugun ekran kullanim suresini arttirdiginda verilen tepkiye gdre Problemli
Medya Kullanim Olgegi puanlarinin farklilastigi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Ekran Bagimlilidi, Ebeveyn Tutumu, Cocuk

Abstract

The aim of this study is to examine parents' attitudes towards their children's screen addiction.
The study was designed according to a quantitative research design. For the purpose of the
research, the Problematic Media Use Scale was used and the scale does not try to identify the
problematic use of a specific media tool, but the problematic use of visual media tools in general.
In other words, it reveals screen addiction. In order to reveal parental attitudes towards screen
use, a socio-demographic information form was prepared by utilizing the literature. The prepared
questionnaire was delivered to the participants via surveey.com website. 402 parents with
children under 18 years of age were reached by snowball sampling method. As a result, it was
determined that the scores of the Problematic Media Use Scale differed according to the number
of siblings, the age of the child, the screen time, being anxious about the time the child spends in
front of the screen, the use of reward-punishment method in screen use, and there action given
when the child increases the screen time.

Keywords: Screen Addiction, Parental Attitude, Child
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1. Giris

Bagimlilik hakkinda birgok tanimlama yapmak olasidir. Turk Dil Kurumu’na gore “bagimh" kelimesi, bir
baskasinin iradesine, kontroliine veya yardimina bagimli olma durumu, 6zgurlik ve 6zerklikten yoksun
olma durumu veya maddi-manevi olarak bir kigiye ya da seye asiri derecede bagimli olma durumu
anlamina gelir (TDK, 2023). Bagimlilik, bagimli olma halini veya tabiiyet durumunu ifade eden bir terimdir
(Uslu, 2021). Bagimlilik terimini uyusturucuya karsi anormal bagimlilik olarak da tanimlayabiliriz. Anormal
bagimlilik kavrami; gida, egzersiz, kumar ve TV gibi seylerle baglantili olan her turludlgisiz davranisa
uygulanabilmektedir. Teknolojinin gelismesiyle, son dénemlerde vyapilan c¢alismalarda internet
bagimhligi, online seksuel bagimlilik gibi yeni bagimllik tirleri ortaya ¢ikmis ve yayginlik géstermeye
baglamistir. Bagimli tiiketici davranisi da yeni bagimliliklar arasinda yer almaktadir (ilhan ve Ulusoy,
2013). “Bir bireyin bagimh olup olmadidini nasil anlariz?”sorusunu Uslu (2021) su sekilde
yanitlamaktadir: Sosyal medya Kkisinin; ikili iliskilerde basarisizliga sebep oluyorsa, gunlik is ve
eylemlerini gerceklestirmesine engel oluyorsa, hesaplarini kontrol edemedigi her an huzursuzluk yasayip
endiseleniyorsa, sanal durumlar ile gergekligi karistiriyorsa, akademik basarisini olumsuz yénde
etkiliyorsa, bireyde 6nceden olmayan ve sonradan ortaya cikan vucut fonksiyonlarinda bozukluklar,
ornegin panik ataklar, asir stres veya yogun ofke ndbetleri, algi eksikligi ve dikkat daginikligi gibi
faktorlerden kaynaklaniyorsa, bu durum bagimhlik seviyesine ulastigina isaret edebilir. Gerek internet
gerek onu saglayan teknolojiler -telefon, tablet, televizyon vb.- gerekse bunlar igin geligtirilen
uygulamalara yénelik -oyun uygulamalari, dizi izleme platformlari gibi- bagimlilik arastirmalari ile iligkili
bagimlilik tdurlerinin paralellik gdsterdigi bilinmektedir (Ertemel ve Aydin, 2018). Nitekim yapilan
calismalara goére son zamanlarda bagimhlik gesitlerine ekran bagimliigi da eklenmistir. Bu bagimhlik
cesidi ile ilgili literatlrde eklenen galismalar her gecen gin artmaktadir (Balantekin, 2009; Dicle, 2020).
Bununla ilgili ilhan ve Cetinkaya (2013) aragtirmalarinda gocuklarin ekran basinda fazla siire gegirerek
sosyal bozukluklar yasadiklarini aciklamaktadir. Ekran basinda gecirilen sirenin ¢ok fazla olmaya
basladigi durumlarda aile igi iletisim sorunlari, sosyal iliskilerde eksilme, akran iligkilerinde olumsuz
etkilenme, yeme bozuklari gorulmektedir. Ekran basindan kalkmamak igin 6gun atlamak veya kolay
yiyecekler olan fastfood’un fazla tiketimi gibi yeme bozukluklari kontrol altina alinmasi gereken durumlar
olarak ifade edilmektedir (Muslu ve Gokgay, 2019; Mustafaoglu vd., 2018). Ek olarak ailelerin gocuklarinin
ekranda gecirdikleri sire karsisinda endise duyduklari fakat genclerin ve tim bireylerin ekran basinda
gecirdikleri zamanin gun gegtikge artis gosterdigi bilinmektedir (Duygulu ve Hepkon, 2021). Cocuklarda
teknoloji bagdimliigina karsi yeni kurallarin olusturulmasini zorlagtiran faktérlerden biri, toplumun
cocuklarin erken yaslarda ekranlar ve teknoloji ile tanigsmalarinin, yararli mi (bazi kigiler, gocuklarin erken
yasta teknoloji ile tanismalarinin egitimlerine katki saglayabilecedine inanmaktadir) yoksa zararlh mi
oldugu konusunda ortak bir gériise varamamig olmasidir. 2000-2012 yillari arasinda dinyaya gelen nesli
ifade ederken kullanilan Z kusagi, bebeklik donemlerinden itibaren internet ve etkilesimli teknolojilerin
yaygin olarak erigilebilir oldugu bir cevrede buyumektedir.2013 yili ve sonrasinda dinyaya gelen nesil
Alfa kugagi olarak tanimlanmakta ve deyim yerindeyse gozlerini mobil cihazlar ve teknolojilerle agan bir
kusak olarak adlandirilirlar. GinimUizde ekranlarla ilk temas yasininher gecen ginazaldi§i herkes
tarafindananilan bir olgudur. Z kusagi, hayatlarinin blytk bir bolimUnU internet ve mobil teknolojilerle
etkilesim halinde gegirerek blyumuslerdir (Ertemel ve Aydin, 2018; Kalayci-Kirlioglu, 2021). Bu durum
da ekran bagimliigini dogrudan etkileyebilmektedir.

Yapilan bir arastirmada, ebeveynler cep telefonu ve tablet kullaniminin ¢gocuklarin sosyallesmesinde
eksiklik yaratabilece@ini, olumsuz davraniglari modelleyebilecegini ve bagimhlik yaratabilecegini
belirtmiglerdir (Ates ve Durmusoglu-Saltali, 2019). Cocuklarin akilli telefon kullanma siresi artis
gosterdikge ekran bagimlisi olma riskleri de artmaktadir. Cocuklara dzellikle okul 6ncesi déneminde akilli
telefon kullanma firsati verildiginde oyun ve ekran bagimhhdina maruz kalma olasiliklari daha ylksektir.
Cep telefonu ve tablet kullanimi bagimlihgi artiran nedenlerdendir. Kullanimi kolay olan akilli telefonlarin
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dikkat ¢ekici olmasi, eglenceli oyunlarin ve videolarin olmasi gocuklar igin gekici faktdrlerdendir (Atila,
ty.).

Cocuklarda bagimhhgi artiran bir diger neden de dijital oyunlardir. Oyun, ¢ocuklugun en 6énemli ve
vazgecilmez bir pargasidir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin sectikleri oyunlarin gelisimleri acisindan blyuk bir
rol oynamaktadir. Teknolojinin gelisimiyle birlikte, gcocuklarin oyun ve oyuncak tercihleri de blyuk dlglide
degismektedir. Cocuklarin oyun tercihlerinde, ¢evrelerindeki yetiskinlerin etkisi oldugu gibi annelerinin de
onemli bir rolu oldugu dusunulmektedir. Dijital oyunlarin gocuklarin gelisimine olan olumlu ve olumsuz
etkileri hakkinda pek ¢ok arastirma (Mustafaoglu ve Yasaci, 2018; Gilbetekin vd., 2021) yapilmis olsa
da ¢ocuklarin neden dijital oyun oynamayi tercih ettikleri konusunda yapilan arastirmalarin oldukga sinirli
oldugu ifade edilmektedir (Toran ve ark., 2016). Dijital oyunlarin eglenceli ve ilgi gekici olmalari, ayrica
oyunlarin canli renklere sahip olmalari, gocuklarin bu oyunlari fazlaca tercih etmelerinin baglica nedenleri
olarak bilinmektedir (Akbulut vd., 2016). Cocuklar icin vazgecilmez olan oyun guinimuzde online olarak
oynanmaktadir ve online oyunlarin saglamis oldugu iletisimin ilgi cekici olmasi ¢ocuklarin online oyunlara
yonelmesinin sebeplerindendir. Dijital oyunlarin ¢cok fazla ve serbest olarak kullaniimasi ruh saghgi
bozulmalari ve badimliik gibi olumsuz durumlari ortaya c¢ikarabilmektedir (Gulbetekin vd.,
2021).Mustafaoglu ve Yasaci (2018)’nin yapmis oldugu ¢alismanin sonucuna gore, dijital oyunlarla vakit
geciren c¢ocuklarin ruhsal saghgina iliskin olarak, ebeveynlerin en ¢ok goézlemledigi olumsuz etkiler
sirasiyla dijital oyun bagimhhgi, kaygi ve agresif davraniglar sergileme, depresyon, sosyal izolasyon ve
aile ici iletisimde azalmaya yol agma siralanmaktadir.

Cocuklar, interneti etkin bir sekilde kullanarak zaman ve mekan sinirlamalari olmaksizin istedikleri her
an bilgiye erisebilme ve paylasimlarini diinyaya iletebilme imkanina sahiptir (Ozuslu-Unal ve vd., 2021).
Amerikan Pediatri Akademisine (APA) gore ekran basinda harcanan glinlik sirenin yasa ve ekrana bagli
etkilerine gore sinirlandiriimasi gerekmektedir. Ulkemizde badimlilikla miicadele eden Yesilayin
raporlarinda bebeklerin ekran kullanim siresi ¢ok kisitli veya hi¢ olmamasini, Ug-alti yas arasi ¢ocuklar
icin ise 30 dakikalik bir kullanimin yeterli olacagi 6nerilmektedir (Karahan,2021).

Erken cocukluk dénemindeki ¢ocuklarin bir yetiskin gibi sorgulama becerisi olmamasindan dolayi
gorduklerini birebir kabul edebilmelerinin 6nemli bir risk teskil ettigi bilinmektedir. Merak uyandirici
sahneler gocuklari ekrana bagli birakirkenayni zamanda tuketilen atistirmaliklari istem digi ve dlglsuz
bir sekilde tukettikleri gdzlenmektedir. Bu durumun ¢ocuklarda obeziteyi harekete gecirdigi bilinmektedir
(Coteli, 2017). Fiziksel aktivite eksikliginin neden oldugu olumsuz etkiler arasinda gelisim sorunlari, g6z
kurumasi, bas agrisi, durus bozukluklari gibi bedensel sorunlar bulunmakla birlikte kisilik bozukluklart,
hizli sikilma ve gerceklerden kagma istegi, agresif tutum gelistirme ve artan kaygi duzeyi gibi psikolojik
sorunlar da yer almaktadir (Ertemel ve Aydin, 2018). Gelecekte, psikiyatri, pediatri ve toplum saghgi
alanlarinda galigan profesyonellerin, dijital oyun bagimhligi ve bu bagimliligin yol agabilecegdi sorunlarla
daha sik karsilagmalarinin beklenmesi zor degildir (Irmak ve Erdogan, 2016).

Ebeveynlerin cep telefonu ve tablet kullaniminin olumlu etkileri ile ilgili disunceleri incelendiginde en
cok egitimsel destek saglanmasi yonunden daha sonra ise dijital caga uyum saglama ve ¢ocugun uslu
durmasini saglama yoénlerinden dijital teknoloji kullanimini olumlu yorumladiklaribelirtimektedir (Ates ve
Durmusoglu-Saltali, 2019). Ayrica ailesiyle surekli zaman geciren ¢ocuklar, belli dénemlerde rol model
aldigi aile tyelerini taklit etme egilimine girebilirler. Bu dénemde, 6zellikle teknoloji kullanimi konusunda
olumsuz bir rol model sergileyen aile Gyelerinin, ¢ocuklarin teknoloji kullanim becerilerini olumsuz bir
sekilde etkileyebilecegi ifade edilmektedir (Avci ve Er, 2019).

Okul 6ncesi ¢ocuklarin davraniglarini desteklemek veya 6nlemek igin gocukla ilgili tim konularda
ebeveyn gorist 6nemlidir. Ornegin ebeveynler, gcocuklarinin tablet ve cep telefonu kullanimina olumlu
bakiyorsa bu cihazlari kullanmaya tesvik edebilir, olumsuz bakiyor ise bu cihazlar kullanmalarini
engelleyebilir (Ates ve Durmusoglu-Saltah, 2019). Akilli telefon kullanimina izin veren ailelerin
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cocuklarinin bagimlhk gelistirmesi olasilig1 daha yuksektir. Ancak tutarli ve net s6z ve davraniglari olan
ve hassas ebeveynlere sahip olan ¢cocuklarin akill telefonlara bagimli olma olasihgi daha dusuktur (Atila,
t.y.). Ozellikle yogun calisma kosullarinda calisan anne babalarin eve doéndiiklerinde kendilerine ait
serbest dinlenme zamanlari olmasi gerektigini hissettikleri bilinmektedir (Ates ve Durmusoglu-Saltali,
2019). Ailenin akillh telefon kullanimina ydnelik olumlu tutumlari, ebeveynlerin hosgérili tutumu,
ebeveynlerinakilli telefonlari asiri kullanmalari ve akilli telefonlari ¢ocuklari sessize alma araci olarak
kullanmalari, cocuklarda akill telefon bagimhligina neden olabilir. (Atila, t.y.) Ailelerin akilli telefonu veya
tablet gibi birgok akilli iletisim araglarini kendilerine bos vakit yaratma ya da ¢ocuklari susturma araci
olarak kullanmalari gocuklarin telefon bagimliigini arttirmakta ve g¢ocuklari sosyal aktivitelerden
uzaklastirmaktadir. Ailelerin ¢ocuklariyla daha fazla vakit gegirdikleri, gocuklarin akranlariyla etkilesime
girdikleri ve acgik hava etkinliklerine katildiklari ve ailelerin ¢ocuklarininegitim sorumluluklarini Gstlendikleri
zaman cep telefonu ve tablet kullaniminin azaldigi goériimustir (Ates ve Durmusoglu Saltali, 2019). Diger
bir ifade ile ebeveyn tutumlarinin egilimi ekran bagimlihiginin sekillenmesinde dnemli bir faktér olarak
sunulabilir. Bu arastirmanin amaci da ebeveynleringocuklarinin ekran bagimhligi ile ilgili ebeveyn
tutumlarinin incelenmesidir. Buna goére belirlenen arastirma sorulari su sekilde siralanmaktadir:

1. Katilimci ebeveynin ikametine gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani farklilasmakta midir?

2. Katiimci ebeveynlerin egitim durumuna gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani
farklilasmakta midir?

3. Katimci ebeveynin ¢alisma durumuna goére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani
farkhlasmakta midir?

4. Katiimci ebeveynin toplam aylik gelir durumuna gdre Problemli Medya Kullanim Olgegi puani
farkhlasmakta midir?

5. Katiimci ebeveynin medeni durumuna goére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani
farkhlagmakta midir?

6. Katihmci ebeveynin gocugunun aile tipine gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani
farkhlagmakta midir?

7. Katilimci ebeveynin ¢ocugunun kardes sayisina gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani
farkhlasmakta midir?

8. Katiimci ebeveynin gocugunun cinsiyetine gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani
farkhlasmakta midir?

9. Katiimci ebeveynin gocugunun vyasina goére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani
farkhlasmakta midir?

10. Katilimci ebeveynin ¢ocugunun gin igerisinde goérsel medya araglari karsisinda harcadigi ekran
suresine gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani farklilagmakta midir?

11. Katilimci ebeveynin cocugunun ekran baginda gegcirdigi sure karsisinda tedirgin olup olmamasina
gore Problemli Medya Kullanim Olgegi puani farklilagmakta midir?

12. Katilimci ebeveynin ¢cocugunu odullendirmek i¢in ekran kullanimina izin verip vermemesine gore
Problemli Medya Kullanim Olgegi puani farklilasmakta midir?

13. Katilimci ebeveynin gocugunu cezalandirmak i¢in ekran kullanimini yasaklayip yasaklamamasina
g6re Problemli Medya Kullanim Olgegi puani farklilasmakta midir?

14. Katilimci ebeveyn ¢ocuguna ekran kullaniminin zararlarini yasina uygun bir sekilde anlatip
anlatmamasina gore Problemli Medya Kullanim Olgegi puani farklilasmakta midir?
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15. Katilimci ebeveynin gevresinin ve kendisinin ekran kullaniminin gocugunu etkileyip etkilemedigini
disiinmesine gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani farklilagmakta midir?

16. Katilimci  ebeveynin c¢evresinin veya kendisinin ¢ocugunun ekran kullanimini etkiledigini
distnuyorsa bunu engellemek igin bir gaba harcayip harcamamasina gére Problemli Medya
Kullanim Olgegi puani farklilagsmakta midir?

17. Katilimci ebeveynin ¢cocugu ekran kullanim slresini arttirdiginda tepkisinin nasil olduguna gore
Problemli Medya Kullanim Olgegi puani farklilasmakta midir?

2. Yontem

2.1.Arastirmanin Deseni

Bu calismada nicel arastirma metodu tercih edilmistir. incelenmesi gereken olguyu sayilarla agiklamak
nicel arastirmanin temel hedefidir (Berber, 2017).

2.2. Katilimcilar

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 18 yas alti bireyler adina cevap veren ebeveynleri olusturmaktadir.
18 yas alti bireylerin ekran bagimhligini inceleyebilmek igin ¢evrede farkli sosyo-demografik gruplardan
ve cesitli sehirlerden bireylere kartopu érneklem ydntemi ile ulasiimaya c¢alisiimistir. Kartopu érneklem
yéntemi arastimacilari yénlendirirken ayni zamanda érneklemi de buayutir (Yagar ve Dokme, 2018).
Arastirmaya katilan ebeveynin birden fazla ¢ocudu var ise sadece bir ¢gocugunu dislnerek cevap
vermesi istenmistir. Bu sekilde 402 ebeveyne ulasiimistir. Cocuklarin %53,5’i kiz, %46,5’i oglan olup
katilimcilarin %96,8’i evli, %3,2’si bekar; %85,6’sI ¢ekirdek aile, %11,2’si genis aile, %3,2’si parcalanmis
aile (bosanma, 6lum) tipine sahiptir. Katiimcilarin gocuklarinin %20,1’i tek gocuk; ortalama aylik gelirleri
10.075; ¢ocuklarin yas ortalamalari 9,08’dir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Calismadaki veriler kisisel bilgi formu ve ‘Problemli Medya Kullanim Olgegi’ araciligi ile toplanmistir.
Calismada katilimcilara dair genel bilgi edinmek igin arastirmacilar tarafindan ilgili literatir taranarak
(Ates ve Durmusoglu-Saltali, 2019; Ayhan ve Késeloren, 2019; Akkus ve Yilmazer, 2015; Bayrakgi, 2022;
Guzel, 2021; Sénmezler ve Balcioglu, 2023; Toran vd., 2016) olusturulan sosyo-demografik bilgi formu
kullaniimistir. Formda ebeveynin gocuga yakinligi, ailenin tipi, cocugun yasi, cocugun kullandi§i ekran
turlerinin ne oldugu, cocugun zamanini en ¢ok hangi ekran tiriinde gecirdigi, ekran karsisinda ne kadar
sure gegirdigi, cocugun ekran basinda gecirdigi slrenin ebeveyni tedirgin edip etmedigi, ebeveynin
¢ocugunun ekran siresini kisitlamasi i¢in herhangi bir uygulama yapip yapmadigi, cocugun yasina gore
ekran suresini fazla kullandi§1 zaman gerekli agiklamanin yapildigi, gocugun ¢evresindeki gcocuklari ekran
onlnde gordugunde kendi ekran slresinin degisiklige ugradigi ve gocugun ekran kullanim siresinin
arttiginda ebeveynin tepsinin nasil oldugu sorulari yer almistir.

Problemli Medya Kullanim Olgedi Domoff ve arkadaslari (2017) tarafindan gelistiriimis olup Tirkgeye
uyarlama sireci Furuncu ve Oztiirk (2020) tarafindan yapilmistir. Arastirmada 6lgegin 27 maddelik uzun
formu baz alinmistir. Form tek boyutlu bir yapiya sahiptir. Olgek besli likert tipindedir. Béylece dlgekten
en az 27 en fazla 135 puan alinabilmektedir. Olgekten elde edilen yiiksek puanlar problemli medya
kullanimi belirtir. Ebeveynler tarafindan ¢ocugun davranislari goéz 6énunde bulundurularak doldurulan
Olgcek, belirli bir medya aracinin problemli kullanimini degil, genel olarak gorsel medya araclarinin
(televizyon, bilgisayar, tablet, telefon gibi) problemli kullanimini veya bagka bir deyisle ekran bagimhhgini
tespit etmeyi amaglar Olgegin Cronbach's Alpha degeri 0,97 olarak bulunmustur. Bu arastirmada
daCronbach’s Alpha degeri 0,97 bulunmustur.
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2.4. Verilerin Toplanmasi

COVID-19 kosullarini vekagit israfini digtinerek veriler online veri toplamaya izin veren surveey.com
sitesi aracili§i ile toplaniimistir. Hazirlanan anket formu ilgili siteye yuklenmis ve siteden link elde
edilmigtir. Elde edilen link 18 yas alti cocugu bulunan ebeveynlere ulastiriimistir.

2.5. Verilerin Analizi

Ulasilan verilerin analizi “Statistical PackageforSocialSciences” (SPSS) Version 22,00 programindan
yararlanilarak yapilmistir. Olgek ve sosyo-demografik sorular arasinda farklilasma olup olmadigina
bakmak icin t testi ve tek yonli varyans analizi kullaniimigtir. Anlamlilik degeri olarak 0,05 degeri
alinmigtir.

3. Bulgular

Tablo 1: Katilimci ebeveynlerin ikametine gére PMKO puanlari farklilagip farklilagsmadigina iligkin
yapilan tek yénll varyans analizi sonuglari.

N Ort SS F ve p degeri

F=1,12
Koy 12 63,00 | 23,44 | p=0,34
Belde | 21 65,61 | 22,09
iice 30 54,43 | 25,49
il 339 | 67,77 | 23,85

Katilimci ebeveynlerin ikametine gore Problemli Medya Kullanim Olgegi puanlari anlamli bir sekilde
farkhlasmamaktadir (F=1.12; p>0.05).

Tablo 2: Katilimci ebeveynlerin egitim durumuna gére PMKO puanlari farklilagip farklilasmadigina
iliskin yapilan tek yonlG varyans analiz sonuglari.

N Ort SS F ve p degeri
Okuma yazma bilmiyor 2 106,00 | 18,38 | F=2,14
Okuma yazma biliyor 4 67,00 36,34 | p=0,06
ilkokul mezunu 60 60,85 25,51
Ortaokul mezunu 45 59,55 23,47
Lise mezunu 103 57,66 25,61
Universite mezunu 188 | 56,40 21,81

Katilimci ebeveynlerin egitim durumuna gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde
farkhlasmamaktadir (F=2,1; p>0,05).

Tablo 3: Katilimci ebeveynlerin galisma durumuna gére PMKO puanlari farklilagip farklilasmadigina
iliskin yapilan t testi analiz sonuglari.

N Ort SS T degeri p degeri
Calisiyor 160 59,71 22,71 T=1,23
Calismiyor 242 57,02 24,62 p=0,27

Katilimci ebeveynlerin ¢alisma durumuna gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde
farkhlasmamaktadir (t=1,23;p>0,05).

Tablo 4: Katiimci ebeveynlerin toplam aylk gelir durumuna gére PMKO puanlari farkllasip
farklilasmadigina iligkin yapilan tek yonli varyans analiz sonuglari.

N Ort SS F ve p degeri
1000-4250 64 56,64 | 2418 | F=0.14
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4251-10000 253 | 58,37 | 24,52 | p=0,86
10001 ve Gstu | 85 58,35 | 21,90

Katilimci ebeveynlerin toplam aylik gelir durumuna gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli
bir sekilde farklilasmamaktadir (F=0,14; p>0,05).

Tablo 5: Katilimci ebeveynlerin medeni durumuna gére PMKO puanlari farklilagip farklilasmadigina
iliskin yapilan t testi analiz sonuglari.

N Ort SS T degeri p degeri
T=10,02
P=0,97

Bekar 13 57,92 | 19,33
Evli 389 | 58,10 | 24,04

Katilimci ebeveynlerin medeni durumuna gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde
farkhlasmamaktadir (t=0,02; p>0,05).

Tablo 6: Katilimci ebeveynlerin, c¢ocugunun aile tipine gére PMKO puanlari farklilasip
farklilasmadigina iligkin yapilan tek yonli varyans analiz sonuglari.

N Ort SS F ve p degeri
F=0,64
Cekirdek Aile 344 | 57,58 | 24,02 | p=0,52
Genis Aile 45 61,86 | 23,46
Parcalanmis Aile 13 58,61 22,35

Katilimci ebeveynlerin, cocugunun aile tipine gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir
sekilde farklilagmamaktadir (F=0,64; p>0,05).

Tablo 7: Katiimci ebeveynlerin, ¢ocugunun kardes sayisina gére PMKO puanlarn farklilasip
farkhlasmadigina iliskin yapilan t testi analiz sonuglari.

N Ort SS T degeri p degeri
T=-2,818
p=0,005

Tek Cocuk 148 56,03 23,69
Bir ve birden fazla kardesi var 113 64,14 22,42

Katilimci ebeveynlerin, cocugunun kardes sayisina gore Problemli Medya Kullanim Olgedi puani
anlamli bir sekilde farkllasmaktadir. Bir ve birden fazla kardesi olanlarin PMKO puanlari, tek cocuk
olanlarin PMKO puanindan anlamli bir sekilde yiiksektir (t=-2,818; p<0.05).

Tablo 8: Katiimci ebeveynlerin, gocugunun cinsiyetine gére PMKO puanlari farklilasip
farkhlasmadigina iligkin yapilan t testi analiz sonuglari.

N Ort SS T degeri p degeri
T=-1,056
p=0,292
Kiz 215 56,92 23,50
Erkek 187 59,44 24,31

Katilimci ebeveynlerin, cocugunun cinsiyetine gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir
sekilde farkhlasmamaktadir (t=-1,056; p>0,05).

Tablo 9: Katilimci ebeveynlerin, gocugunun yasina gére PMKO puanlari farklilagip farklilasmadigina
iliskin yapilan tek yonlu varyans analiz sonuglari.
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N Ort SS F ve p degeri | FARK
F= 24,26 c>b
p=0,00 b>a
0-5 109 | 46,62 | 19,29 c>a

6-10 132 | 57,73 | 22,69
11-18 | 161 66,15 | 24,54

Katilimci ebeveynlerin, gocugunun yasina gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir
sekilde farklilagsmaktadir. Hangi gruplar arasinda fark oldugunu tespit edebilmek igin post-hoc testine
basvurulmustur. Post-hoc testlerinden Games-Howell testi tercih edilmistir. Yasi 11-18 arasinda olan
grubun PMKO puanlari, yasi 6-10 olan grubun PMKO puanlarindan anlamli bir sekilde yiiksektir. 6-10
yas grubunun PMKO puanlari da 0-5 yas grubunun PMKO puanlarindan anlamli bir sekilde yiksektir. Ek
olarak 11-18 yas grubunun PMKO puani 0-5 yas grubunun PMKO puanlarindan anlamli bir sekilde
yuksektir.

Tablo 10: Katilimci ebeveynlerin, ¢ocugunun gun icerisinde goérsel medya araclar karsisinda
harcadi§i ekran suresine gére PMKO puanlari farklilasip farklilasmadigina iligkin yapilan tek yonli
varyans analiz sonuglari.

N Ort SS F ve p degeri | FARK

0-44 20 | 33,90 | 9,45 d>c
31,650,00 d>b

45-90 70 | 46,22 | 18,01 4>
91-180 | 182 | 56,07 | 19,60 c>b
181-2000 | 130 | 71,03 | 26,58 c>a
b>a

Katilimci ebeveynlerin, gocugunun gun igerisinde goérsel medya araglari karsisinda harcadigi ekran
suresine gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde farklilasmaktadir. Hangi gruplar
arasinda fark oldugunu tespit edebilmek igin post-hoc testine basvurulmustur. Post-hoc testlerinden
Games-Howell tercih edilmigtir. 181-2000 grubunun puanlari diger gruplarin puanlarinin tamamindan
anlaml bir sekilde yuksektir. 91-180 grubunun puanlari, 45-90 grubu ve 0-44 grubunun puanlarindan
anlamli bir gekilde yuksektir. 45-90 grubunun puanlari da 0-44 grubunun puanlarindan anlamli bir sekilde
yuksektir (p<0,05; F=37,79).

Tablo 11: Katiimci ebeveynlerin, cocugunun ekran basinda gecirdigi sire karsisinda tedirgin olup
olmamasina gére PMKO puanlari farklilagip farklilasmadigina iligkin yapilan t testi analiz sonuglari.

N Ort SS t ve p degeri
Tedirgin oluyorum 340 | 61,30 | 23,99 | t=9,70
Tedirgin olmuyorum 62 | 40,50 | 13,41 | p=0,00

Katilimci ebeveynlerin, cocugunun ekran baginda gecirdigi sure karsisinda tedirgin olup olmamasina
gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamh bir sekilde farklilagsmaktadir. Tedirgin olan
ebeveynlerin PMKO puanlari, tedirgin olmayan ebeveynlerin PMKO puanindan anlamh bir gekilde
yuksektir (t=9,7; p<0,05).

Tablo 12: Katilimci ebeveynlerin, ¢ocugunu &dulllendirmek i¢in ekran kullanimina izin verip
vermemesine gére PMKO puanlari farklilasip farklilasmadi§ina iliskin yapilan t testi analiz sonuglari.

N Ort SS T degeri p degeri
Evet 154 63,79 23,34 T=3,83
Hayir 248 54,55 23,58 p=0,00
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Katilimci ebeveynlerin, ¢cocugunu 6dullendirmek icin ekran kullanimina izin verip vermemesine goére
Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde farklilasmaktadir. Cocugunu édillendirmek
icin ekran kullanimina izin veren ebeveynlerin PMKO puanlari, izin vermeyen ebeveynlerin PMKO
puanindan anlamli bir sekilde ytksektir (t=3,83; p<0,05).

Tablo 13: Katilimci ebeveynlerin, ¢cocugunu cezalandirmak icin ekran kullanimini yasaklayip
yasaklamamasina gére PMKO puanlari farklilagip farklilasmadigina iligkin yapilan t testi analiz sonuglari.

N Ort SS T degeri p degeri
Evet uyguluyorum 223 | 64,16 | 24,06 T=5,994
Hayir uygulamiyorum 179 | 50,53 | 21,44 p= 0,000

Katilimci ebeveynlerin, gocugunu cezalandirmak icin ekran kullanimini yasaklayip yasaklamamasina
goére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde farklilasmaktadir. Cocugunu
cezalandirmak icin ekran kullanimini yasaklayan ebeveynlerin PMKO puanlari, yasaklamayan
ebeveynlerin PMKO puanindan anlaml bir sekilde yiiksektir (t=5,9; p<0,05).

Tablo 14: Katilimci ebeveynlerin, gocuguna ekran kullaniminin zararlarini yasina uygun bir sekilde
anlatip anlatmamasina gére PMKO puanlari farklilagip farkllagsmadigina iligkin yapilan t testi analiz
sonuglari.

N Ort SS T degeri p degeri
T=1,05
p=0,29
Evet anlatiyorum 381 58,38 | 23,94
Hayir anlatmiyorum 21 52,76 22,84

Katilimci ebeveynlerin, ¢ocuguna ekran kullaniminin zararlarini yasina uygun bir sekilde anlatip
anlatmamasina gére Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde farklilasmamaktadir
(t=1,05; p>0,05).

Tablo 15: Katilimci ebeveynlerin, ¢evresinin ve kendisinin ekran kullaniminin ¢cocugunu etkileyip
etkilemedigini diisinmesine gére PMKO puanlari farklilasip farkllasmadigina iligkin yapilan t testi analiz
sonugclari.

N Orta SS T degeri p degeri
T=1,49
P=0,13

Evet 361 58,69 | 23,53
Hayir 41 52,82 | 26,53

Katilimci ebeveynlerin, gevresinin ve kendisinin ekran kullaniminin ¢ocugunu etkileyip etkilemedigini
diisinmesine gore Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde farklilasmamaktadir
(t=1,49; p>0,05).

Tablo 16: Katimci ebeveynlerin, gevresinin veya kendisinin gocugunun ekran kullanimini etkiledigini
distinllyorsa bunu engellemek icin bir gaba harcayip harcamamasina gére PMKO puanlari farklilagip
farklilasmadigina iligkin yapilan t testi analiz sonuglari.

N Ort SS T degeri p degeri
T=0,14
P=0,88
Evet cabaliyorum 317 | 58,18 | 23,98
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| Hayir cabalamiyorum | 85 | 57,76 | 23,68 | |

Katilimci ebeveynlerin, ¢evresinin veya kendisinin ¢ocugunun ekran kullanimini etkiledigini
diustntyorsa bunu engellemek icin bir ¢caba harcayip harcamamasina gére Problemli Medya Kullanim
Olgegi puani anlamli bir sekilde farkllasmamaktadir (t=0,14; p>0,05).

Tablo 17: Katiimci ebeveynlerin, ¢ocugu ekran kullanim suresini arttirdiginda tepkisinin nasil
olduguna gére PMKO puanlari farkhlasip farklilasmadigina iliskin yapilan tek yonlii varyans analiz
sonuglari.

N Ort SS F ve p degeri FARK

F=257 a>b
Sinirleniyorum 111 68,80 24,05 p= 0,00 a>e
Tedirgin Oluyorum 198 60,65 22,86
Umursamiyorum 5 50,60 23,28
Arttirdiginin Farkinda Degilim 3 60,00 | 25,11

Ekran Kullanim Siiresi Artmamaktadir 85 38,51 11,92

Katilimci ebeveynlerin, ¢gocugu ekran kullanim siresini arttirdiginda tepkisinin nasil olduguna goére
Problemli Medya Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde farkllasmaktadir. Hangi gruplar arasinda fark
oldugunu tespit edebilmek igin post-hoc testine basvurulmustur. Post-hoc testlerinden Games-Howell
testi tercih edilmigtir. Sinirleniyorum grubunun puanlari, Tedirgin oluyorum grubunun puanina gore
anlaml bir sekilde ylksektir. Sinirleniyorum grubunun puanlari Ekran Kullanim Siresi Artmamaktadir
grubunun puanina gdére anlamli bir sekilde ylksektir.

5. Tartisma ve Sonug

Bu calismada gelisen teknolojiyle beraber artmakta olan gocuklarin ekran bagimliligi ile ilgili ebeveyn
tutumlarinin incelenmesi amaclanmigtir. Calismada bazi degdiskenler agisindan Problemli Medya
Kullanim Olgegi incelenmigtir. Orneklemi 0-18 yas g¢ocuklarin ebeveynleri olusturmustur. Olgekte belirli
bir tane kitle iletisim araci yerine butiin gorsel iletisim araglarini icine alacak genel bir terim kullaniimakta,
birden fazla gérsel medya aracindan es zamanl yararlanan ¢oklu gorev yapma yetenekleri gelismis
cocuklarin ekran kullaniminin da fazlaoldugu belirtiimektedir (Furuncu ve Oztiirk, 2020). internet ve
internete ulastigimiz teknolojik cihazlar ve programlarin bagimlilik gelistirildigine yonelik yapilan
¢alismalarda, ¢ocuklarin ekran bagimliiginin benzer oldugu sonucuna ulasiimistir (Ertemel ve Aydin,
2018). Gunumuzde ilerleyen teknoloji ile beraber yas fark etmeksizin her birey ekran karsisinda uzun
uzun vakit gecirmektedir. Fakat genel olarak toplum ¢ocuklarin ve genglerin ekran kargisinda gegirdigi
zamanin gocuk ve genglerin gelisimlerine zarar vereceginidisinmektedir (Aydin ve Oztirk, t.y.).

Arastirmaya katilan ebeveynlerin ikameti, ebeveynin egitim durumu, ailenin aylik geliri, ailenin medeni
durumu, aile tipi, gocugun cinsiyeti, ailenin tedirginligi, ebeveynin ekran kullanmanin zararini gocuga
anlatmasi, gevrenin etkisi, ebeveynin engel ¢abasina gére PMKO puanlari farkllasmamaktadir. Bu
sonuglar literatirde cgesitli calismalarla benzerlik géstermektedir (Akkus vd., 2015; Ayhan ve Kdsel6ren,
2019) Fakat cocugun cinsiyetine gore ekran suresinin farklilagabildigi belirtiimektedir (Akcay ve
Ozcebe,2012). Cinsiyet agisindan erkek 6grencilerin oyun oynamaktan kopamadiklari, oyunu kendi
yasamlariyla bagdastirdiklari, oyun oynamanedeniyle gunluk iglerini aksattiklari, oyun oynamay: diger
etkinliklere tercih ettikleri ifade edilmektedir.

11-18 yasindaki gocuklar 6-10 yasindaki ¢ocuklardan daha fazla ekran kullanmakta, 6-10 yasindaki
cocuklar ise 0-5 yas arasindaki cocuklardan daha fazla ekran kullanmaktadir. Cocuklarin yasi ilerledikge
ebeveynlerin zamanikontrol altina almayi ¢ok zor basarabildikleri ifade edilebilir. Yas ile birlikte zamanin
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kontrolli cocuga gegmektedir. Ek olarak dijital oyunlarin yayginlasmasi(Toran vd., 2016) ile baglantil
olabilecegi sOylenebilir.

Bir ve birden fazla kardesi olanlarin PMKO puanlari, tek gocuk olanlarin PMKO puanindan anlamli bir
sekilde yluksektir. Ebeveynlerin cocuk sayisina bagli olarak medya araglarina ne kadar izin verdikleri,
cocuklarinin sosyal ortamlardaki etkilesimleri ve ebeveynlerin ¢gocuklari ile ilgilenme dlzeyleri gibi farkli
faktdrler PMKO puanlariile kardes sayisi arasindaki iliskiyi etkileyebilir (Bodur, 2022). Evdeki gocuk sayisi
azaldik¢a ebeveynlerin daha fazla ilgi gésterme egiliminde oldugu ve ekrana bagh kalma sirelerini kontrol
etme sanslarinin olabilecegi sdylenebilir. Daha az sayida ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocuklariyla daha
fazla etkilesimde bulunma olasiligi da artar (Balantekin, 2009). Cocuk sayisi fazla olan ailelerde ise
ebeveynlerin zamaninin daha ¢ok bdolindugu ve bu nedenle daha fazla dijital medya kullanimina izin
verdikleri dusinulebilir (Bodur, 2022). Diger taraftan, evdeki ¢ocuk sayisinin fazla olmasi, evdeki
izleyicinin artmasiayni zamanda da ekran kullanim slresinin artmasianlamina gelmektedir
(Balantekin,2009).

Cocugunu ddiillendirmek icin ekran kullanimina izin veren ebeveynlerin PMKO puanlari, izin vermeyen
ebeveynlerin PMKO puanindan anlamli bir sekilde yiksektir. Cocugunu cezalandirmak igin ekran
kullanimini yasaklayan ebeveynlerin PMKO puanlari, yasaklamayan ebeveynlerin PMKO puanindan
anlaml bir sekilde yuksektir. Ebeveynler, cocuklarina 6dil adi altinda ekran kargisinda daha fazla zaman
gecirmelerine izin vermemelidir. Ayni zamanda sosyal medyada Kisilerin ne yaptiklarini paylagsmalari ve
takdir edilmeleri 6zellikle ¢ocuklarin ekran bagimliiginin artmasina neden oldujundan sosyal medya
kullanimi pekistire¢ konumuna gelmektedir (Ertemelve Aydin, 2018). Cocuklarin ekrana yonelik bilincini
arttirmak icin velisi veya 6gretmeni cocukla konusmali ve gocuga ekran suresi ile ilgili segici davranmalari
konusunda rehberlik etmelidir (Balantekin, 2009). Hem ailelerin hem de o6gretmenlerin genglerin
teknolojiyle olan irtibatlar hakkinda hala zaman ve bagimhlik odakl yaklastiklari ifade edilebilir. Diger
yandan aileler, cocuklari teknolojiden, egitimden ve yeniliklerdeneksik kalmasinlar duguncesiyle
teknolojiye ve teknolojik aletlere yatirim yapmakta, 6gretmenler teknolojiyi yogun ve etkin kullanmakta,
tim egitim sistemleri teknolojiye yatirrm yapmaktadir. Bu denli teknoloji odakli yaklagim varhigini
surdurarken ekran bagimhligi ile ilgili yeni yaklasimlara ihtiya¢ oldugu belirtilebilir. Bu tezathgin asiimasi
adina dgretmenlerin ve ailelerin ekran karsisinda gecirdikleri zamanla ilgili olarak genclerle ortak planlar
olugturmalari iginde bulundugumuz Covid-19 pandemisi déneminin zararli etkilerini en aza indirmede
faydaliolabilece@i (Duygulu ve Hepkon,2021) sdylenmektedir. Dijital ddnemde g¢ocuklari ekranlardan
uzak tutmak oldukga zor olabilir (Ustiindad,2022). Z kusagi ve onu takip eden Alfa kugagi Uyeleri, dijital
cihazlar ve internetle kiglk yaslarda tanistiklar icin bu cihazlara bagimlilik gelistirme riski oldukga
yuksektir (Ertemel ve Aydin, 2018). Ebeveynlerin ve cocuklarin teknoloji kullanimiyla ilgili bilgi dizeylerini
artirmalari gereklidir. Bu amagla egitim programlari olugturulmal ve yayginlastiriimalidir (Muslu ve
Gokgay,2019). Yeni neslin ekran bagimliligini engellemek ve onlari sosyallesmeye yonlendirmek igin
cocuklarin ekran 6ntinde harcadiklari ders digi vakitlerini yine ekran 6niinde gegirmeleri engellenmeli ve
teknolojik aletlerin diginda ebeveynleriyle beraber yapilabilecek faaliyetler artinimalidir (Guizel,2021).

Cocugunun ekran basinda gegirdigi siire kargisinda tedirgin olan ebeveynlerin PMKO puanlari, tedirgin
olmayan ebeveynlerin PMKO puanindan anlamli bir sekilde yiksektir. Ozellikle Covid-19 pandemisi
sartlarinda derslerin online olmasi sebebiyle hem egitim hem de sosyallesme nedeniyle ekran basinda
gegcirilen sirede yasanan artigin ailelerde endiseyeneden oldugu séylenebilir. Ekran suresine gére PMK
puanlarida farkhlagmaktadir. 181-2000 grubunun puanlari diger gruplarin puanlarinin tamamindan
anlaml bir sekilde yuksektir. 91-180 grubunun puanlari, 45-90 grubu ve 0-44 grubunun puanlarindan
anlamli bir sekilde yuksektir. 45-90 grubunun puanlari da 0-44 grubunun puanlarindan anlamli bir sekilde
yuksektir. Cocugu ekran kullanim siresini arttirdiginda tepkisinin nasil olduguna gére Problemli Medya
Kullanim Olgegi puani anlamli bir sekilde farkhlagmaktadir. Sinirleniyorum grubunun puanlari, Tedirgin
oluyorum ve ekran suresinin artmadigini dile getiren grubun puanina gére anlaml bir sekilde yUksektir.
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Cocuklarin ekran baginda gegirdikleri sireye sinir koyulmasi gerekmekte fakat tesbit edilen sinirlarin adil
ve yapilabilir olmasi ¢ok 6nemlidir. Ertemel ve Aydin’a (2018) gbre ebeveynlerin, her seyden evvel
cocuklarin ekran basinda hangi programlarda zaman harcadigini izlemeleri gerekmektedir. Cocuklar,
ebeveynlerini rol model aldigindan ebeveynin ekran basinda gecirdigi sure ¢cocugun ekran basinda
gercirdigi slreyi etkilemektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla yan yanayken ekrana daha az bakmalari
gerekmektedir. Ebevenyler, cocuklariyla beraber dijital ortamdan uzaklasip kaliteli zaman gecirmeli, glin
icinde ne yaptiklarina dair gocugun anlayacagi dizeyde sohbet etmeli, akranlariyla iletisim kurabilmeleri
icin gerekli ortamlar saglanmali ve ¢gocuga yapabilecedi sorumluklar vermelidir. Hafta sonlari gezilecek
yerler kesfedilmeli, yemek saatleri ve belli araliklarda gerekirse modemin figi ¢ekilerek ekrandan uzak
durmaya c¢aligiimahdir.

Tesekkiir

Yazarlar, bu ¢alismanin gergeklesmesinde katkisi olan arastirmanin érneklemini olusturan 0-18 yas
aralig1 gocuklarin ebeveynlerine tesekkur etmektedir.

Fon

Bu calismanin gercgeklestirimesinde herhangi bir fondan faydalaniimamistir.

Not

Bu arastirma igin Etik izin, 2022 tarihinde Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari
Etik Kurulu’ndan alinmistir.

Kaynaklar

Akgay, D., Ozcebe, H., (2012). Okul Oncesi Egitim Alan Cocuklarin Ve Ailelerinin Bilgisayar Oyunu
Oynama Aligkanliklarinin Degerlendiriimesi. Cocuk Dergisi, 12(2), 66-71.

Akkus, S., Yilmazer, Y., Sahindz, A., Sucakli, i., (2015). 3-60 Ay Arasi Cocuklarin Televizyon izleme
Aliskanliklarinin incelenmesi. Hacettepe University Faculty of Health Sciences Journal, Uluslararasi
Katimh 3. Cocuk Geligimi ve Egitimi Kongre Kitabi. 351-359.

Altinok, B. (2019). 18-45 Yas Arasi Bireylerin Ekran Kullanma Aligkanliklari ile Narsisizm, Oznel lyi Olug
ve Obsesif Kompulsif Bozukluk Diizeylerinin incelenmesi. istanbul: istabil Arel Universitesi.

Ates, M. A., & Durmusoglu Saltali, N. (2019). KKTC’'de yasayan 5-6 Yas Cocuklarin Tablet ve Cep
Telefonu Kullanimina iliskin Ebeveyn Gérislerinin incelenmesi. Gazi Egitim Bilimleri Dergisi, 5(1), 62-
90.

Atila, M., (Tarih Yok). Okul Oncesi Telefon Bagimliligu. cocukicinicerik.com:
https://www.cocukicinicerik.com/Makaleler/Cocuk-Y etistirme/Okul-Oncesi-Telefon-Bagimliligi.

Avci, F., Er, H., (2019). Dijital Bagimlihiga iliskin Ogretmen Gériislerinin incelenmesi ve Céziim Onerileri.
Language Teaching and Educational Research, 2(2), 132-159.

Aydin, G., & Oztlirk, R., (Tarih Yok). Ebeveynlerde Ekran Bagimhhidi. https://www.nudgenetwork.net/wp-
content/uploads/2022/05/Ebeveynlerde-Ekran-Bagimliligi.pdf

Ayhan, B., Késeliéren, M., (2019). internet, Online Oyun ve Bagimlilik. Online Journal of Technology
Ad(dictionand Cyber Bullying, 6(1), 1-30.

Balantekin, Y. (2009). 10-14 Yas Arasi Cocuklarda Televizyon Bagimiiligi Uzerine Bir Arastirma. Bursa:
Uludag Universitesi.

Bayrake¢i, S. (2022). Dijital Minimalizm: Ekran Bagdimlihd:r Ve Teknoloji Yorgunlugu Sarmalindan
Kurtulmak igin Bir Yol Haritas!. Tiirkiye lletisim Arastirmalari Dergisi, 40, 430-436.

Berber, A., (2017). Yonetimde Kavramsal Cergeve Belirleme Ve Nitel Arastirma Yéntemleri. /stanbul
Universitesi Isletme Fakiiltesi Dergisi, 46, 71-73.

Bodur, E., (2022). Okul Oncesindeki Ekranlarin Depolama lle Oz Bakim Arasindaki lligkinin incelenmesi.
istanbul: istanbul Gelisim Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisi.

Cevahir, E., (2020). SPSS ile Nicel Veri AnaliziRehberi. Kibele Yayinevi, istanbul.

TUSHAD Cilt 7 Sayi 2 Y1l 2023 129 © 2017 MD Publishing Ltd.



TUSHAD e-ISSN (2602-3393) Kirlioglu vd.

Coteli, S., (2017). Okul Cagdi Cocuklarinin (6-12 Yas) internet ile iliskiDiizeyleri. Journal Of Current
Researches On Social Sciences, 7(3), 57-66.

Dicle, A. N., (2020). Televizyon-Online izleme Bagimlihg. Bilissel Davranisgi Psikoterapi ve Arastirmalar
Dergisi. 19(1), 66-89.

Domoff, S. E., Harrison, K., Gearhardt, A. N., Genitle, D. A., Lumeng, J. C., Miller, A. L. (2017).
Development and validation of the problematic madia use measure: Aparentreport measure of Screen
Media “Addiction” in Children. Pyscology of Popular Media Culture, 8(1), 2-11.

Duygulu, S., Hepkon, Z., (2021). Teknolojik Bagimlilik mi Teknolojik Yeterlilik mi? Covid-19 Pandemisine
Bagli Olarak Artan Ekran Siresi Baglaminda Aile ve Ogretmenlerin Genglerin Teknoloji Kullanimina
Déniik Yaklagimlarinin incelenmesi. Communication and Technology Congress-CTC (April 12t-
14 2021-Turkey Istanbul).

Ertemel, A. V., Aydin, G., (2018). Dijital Ekonomide Teknoloji Bagimlihgi ve Cézim Onerileri. Tiirkiye
Bagimlilik Dergisi, 5(4), 665-690.

Furuncu, C., Oztirk, E., (2020). Problemli Medya Kullanim Olgegi Tirkce Formunun Gegerlik Giivenilirlik
Calismasi: Cocuklarda Ekran Bagimliigi Olgegi Ebeveyn Formu. Erken Cocukluk Calismalari Dergisi,
4(3), 535-566.

Gllbetekin, E., Giiven, E., Tuncel, O., (2021). Adolesanlarin Dijital Oyun Bagmliligi ile Fiziksel
AktiviteTutum Ve Davranislarini Etkileyen Faktorler. Bagimlilik Dergisi, 22(2), 148-160.

Guzel, M. (2021). Alfa Kusagiyla Birlikte Degisen Oyun Algisi: Dijital Oyuncaklar ve Ekran
Bagimlihgi. International Journal of Social Humanities Sciences Research, 8(70), 1344-1355.

ilhan, V., Cetinkaya, C., (2013). ilkokul Ogrencilerinin Tematik Cocuk Kanallarindaki Cizgi Filmleri izleme
Aligkanliklari. Egitim Ve Ogretim Arastirmalari Dergisi, 2(1), 317-326.

Irmak, A. Y., Erdogan, S., (2016). Ergen Ve Gen¢ Erigkinlerde Dijital Oyun Bagimlihgi: Guncel Bir
Bakis. Tiirk Psikiyatri Dergisi, 27(2), 128-137.

Kalayci-Kirlhoglu, H. i., (2021). Turkiye'de Z Kusagi. O. Zengin, & N. Calisicinde, Multidisipliner
Perspektiften Sosyal Boyutuyla Cocukluk Ve Genglik (s. 61-83). istanbul: Efe Akademi Yayinevi.

Karahan, B., (2021). Ebeveyn Rehberliginde Ekran Kullaniminin Okul Oncesi Cocuklara Etkisi. Denizli:
Pamukkale Universitesi.

Muslu, M., Gékgay, G. F., (2019). Teknoloji Bagimlisi Cocuklarda Obeziteye Neden Olan Risk Faktorleri.
Gimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 8(2), 72-79.

Mustafaoglu, R., Yasaci, Z., (2018). Dijital Oyun Oynamanin Cocuklarin Ruhsal Ve Fiziksel Saghgi
Uzerine Olumsuz Etkileri. BagimlilikDergisi, 19(3), 51-58.

Mustafaoglu, R., Zirek, E., Yasaci, Z., Ozdingler, A. R, (2018). Dijital Teknoloji Kullaniminin Cocuklarin
Gelisimi Ve Saghigi Uzerine Olumsuz Etkileri. Addicta: TheTurkish Journal on Addictions, 5(2), 1-21.

Ozuslu-Unal, S., Hakli, S., Bayazit, K., (2021). Okul Oncesi Cocuklarin Ekran Maruziyetinin Sosyal ve
Duygusal Gelisimleri Agisindan incelenmesi. International Journal of Scientific and Technological
Research, 7(8), 44-51.

Sénmezer, Z., & Balcioglu, B. A. (2023). Dijital Medya ve Ekrana Emanet Edilen Cocuklar. Socrates
Journal of Interdisciplinary Social Studies, 9(33), 54-70.

Toran, M., Ulusoy, Z., Aydin, B., Deveci, T., Akbulut, A., (2016). Cocuklarin Dijital Oyun Kullanimina
iliskin Annelerin Goriislerinin Degerlendirilmesi. Kastamonu Egitim Dergisi, 24(5), 2263-2278.

Tark Dil Kurumu Resmi Web Sitesi. (Erisim tarihi: 8 Kasim 2023). [https://sozluk.gov.tr/]

Ulusoy, A., ilhan, V., (2013). Televizyon Bagimlihg: Ve izleyici: TV izlememek Mimkiin Mi?. The Journal
Of Acadenic Social Science Studies, 6(6 Issue 5), 1127-1154.

Uslu, M., (2021). Turkiyede Sosyal Medya Bagimliigi Ve Kullanimi Arastirmasi, Turkish Academic
Research Review, 6(2), 370-396.

Ustiindag, A., (2022). Cocuklarin Sosyal Medya, Akilli Telefonve Oyun Bagimhligi Arasindaki iliskinin
incelenmesi. Bagimlilik Dergisi, 23(3), 316-326.

Yagar, F., Dékme, S., (2018). Niteliksel Arastirmalarin Planlanmasi: Arastirma Sorulari, Orneklem
Secimi, Gegerlilik ve Guveninirlik. Gazi Saglik Bilimleri Dergisi, 3(3), 1-9.

Yazar Biyografisi/Biyografileri

TUSHAD Cilt 7 Sayi 2 Y1l 2023 130 © 2017 MD Publishing Ltd.



TUSHAD e-ISSN (2602-3393) Kirlioglu vd.

Mehmet KIRLIOGLU, Dog. Dr., Karabiik Universitesi Sosyal Hizmet Béliimir'nde égretim iiyesi olarak
calismaktadir. Sosyal hizmet egitimi, sosyal hizmet arastirmasi, yoksulluk, toplumsal cinsiyet, sosyal
politika gibi konularda ¢alismalar yapmaktadir.

Ayse KAYAALP, Sosyal Calismacisi, Necmettin Erbakan Universitesi, Nezahat Kelesoglu Saglik
Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Bélimi’'nden 2023 yilinda mezun olmustur.

Sena ARSLAN, Sosyal Calismacisi, Necmettin Erbakan Universitesi, Nezahat Kelesoglu Saglik
Bilimleri Fakultesi, Sosyal Hizmet Bolumu’nden 2023 yilinda mezun olmustur.

TUSHAD Cilt 7 Sayi 2 Y1l 2023 131 © 2017 MD Publishing Ltd.



MD Publishing

Turkiye Sosyal Hizmet Arastirmalari Dergisi

TUSHAD e-ISSN (2602-3393)

Kirsal Sosyal Hizmetin Kokeni ve Gelecegi’

https://dergipark.org.tr/tushad

The Origins and Future of Rural Social Work

Ozan Selguk?

2Dog. Dr., Sosyal Hizmet Bolimii, Recep Tayyip Erdogan Universitesi,
ozan.selcuk@erdogan.edu.tr, 0000-0002-2852-7491.

0Oz

Makalede, yazarin kirsal sosyal hizmet uygulamasinin kdkenlerine iligkin bazi disiinceleri ve
deneyimlerinin yani sira kirsal sosyal hizmet egitimcileri ve uygulayicilari i¢in su anda énemli olan
bazi konular da yer almaktadir. ABD kirsal demografisine iligkin yeni veriler sunulmustur. Kirsal
yasam Uzerinde 6zel bir etkisi olan faktorlerden biri, bazi yonlerden kirsal toplum yasaminin
dogasini degistiren teknolojinin gelisimidir. Bu kirsal uygulama tartismasina, yazarin 50 yillik
egitimciligini yansitan, genel olarak sosyal hizmet egitimi ve bazi guincel egilimlerle ilgili gbzlemler
de eklenmisgtir.

Anahtar kelimeler: Sosyal hizmet, sosyal hizmet egitimi, Bati Virginia Universitesi.

Abstract

Traced in the article are some of the author’s reflections and experiences related to the origins of
rural social work practice as well as some of the issues currently crucial for rural social work
educators and practitioners. New data on U.S. rural demographics are provided. One factor with
a special impact on rural life is the development of technology, which in some ways is changing
the nature of rural community life. Integrated into this discussion of rural practice are observations
about social work education in general and some of its current trends, reflective of the author’s
50 years as an educator.
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1. Giris

Yaklagik elli yil 6nce, Sosyal Hizmet Egitimi Konseyi, Birlesik Devletlerin klasik metropolitan sehirlerinden
birisi olan Cleveland’da duzenlenen 1968 Yillik Program Toplantisinda kirsal sosyal hizmet Gzerine bir
oturum dizenlemeye karar vermistir. Ayni yil, akredite olmus sadece 50 sosyal hizmet yiksek lisans
programi mevcut iken Morgantown’daki Bati Virginia Universitesi (WVU) Sosyal Hizmet Okulunun yeni
bagkani olacaktim. Bati Virginia Universitesi , miifredatini bir zamanlar Sigmund Freud’'un is arkadasi
olmasina ragmen psikiyatri ve psikolojiye farkli bir yaklasim ortaya koyan Otto Rank’in teorilerine dayanan
‘islevsel sosyal hizmet’ etrafinda organize eden bir avug okuldan bir tanesiydi.

Benden daha 6nce sosyal hizmet uzmani olanlar igin tarihi baglami biraz ortaya koymak gerekirse
okullarin, insan davranisini ve insani hizmetleri anlamada iki yoldan birine odaklandigini séylemem
gerekir. Bu yluzden, bu iki odagi tartisarak baslayacagim.

Freudyen ve Rankeci Sosyal Hizmet Yonelimleri

1970'lerden onceki on yillarda, neredeyse tum akredite sosyal hizmet okullari, yani sosyal hizmet lisans
programlari 1975'e kadar akredite edilmedidi icin yuksek lisans programlari, gérinurde insani hizmetlere
Freudcu veya “teshis” yaklasimlariyla iligkilendirildi. Ben de 1950’lerin sonunda New Orleans’ta Tulane
Universitesi Sosyal Hizmet Okulunda bu yaklasimla egitildim. Bu farkliliklara, konuyla ilgili kitaplarda
oldugu gibi Ulusal Sosyal Hizmet Uzmanlari Birligi'nin Sosyal Hizmet Ansiklopedisi’'nin ¢esitli baskilarinda
da deginilmistir (Rozean, 1975).

Sosyal Hizmet Egitimi Konseyi Mifredat Politika Beyani, 1961°de dnemli 6l¢clide degistirildi. Bu degisiklik,
okullara mufredatlarina sosyal bilimler disiplininden icerik eklenmesini sart kosuyordu. Tani teorisinin
daha gulincel yenilikleri olmasina ragmen, okullar daha ¢ok Freud’'un 6greti ve yazilarina odaklanmaya
devam ettiler. En populer olanlardan birisi ise Erik H. Erikson’'un eseri ve sonraki bircok eserinde
gelistirdigi dusinceler gibi 1950 yilinda yazdigi Cocukluk ve Toplum adh kitabinda ortaya koydugu
hayatin sekiz evresi kavramidir. Erikson’un epigenetik paradigmasinin etkisi yillar boyunca olaganuistu
devamlilik gbstermis ve birgcok modern psikoloji programi i¢in kavramsal olarak énemli bir temel tasi
olmaya devam edecektir. Erikson’un sureklilik gdsteren etkisi en son yurtttigum birkag doktora tezlerinde
apaciktir. Selma Fraiberg’in (1959) erken cocukluk Uzerine eseri Freudyen ydnelimli okullarda ayrica
populerdi.

Rankeci dusunce okulunun, 6zellikle Rank'in yardimiyla "islevsel okul" olarak adlandirilan okulun ortaya
ciktigi Pennsylvania Universitesi'nde olmak Uzere, bir dizi sosyal hizmet okulunun mdifredatinin
gelistiriimesinde de 6nemli bir etkisi olmustur (Rozean, 1975). Bir stire Kuzey Carolina ve Bati Virginia
Universitesi de islevsel okul odaklydi. Bir okulun iglevsel ya da tanisal olmasi siklikla dekaninin ya da
yoneticisinin bakis agisina baglydi. Ben gelmeden 6nce, Pennsylvania Universitesi'yle 6zdeslesen
Bernhard Scher, Bati Virginia Universitesi’nde yéneticiydi.

Sonunda, Freudyen ve Rankeci bakis agilarini savunanlar arasindaki felsefi tartismalar, calkantili
1960'larda ortaya ¢ikan hararetli tartismalarin ardindan buytk élgtide unutuldu. Sistemik faktérlerin insan
davranigi Uzerindeki etkisine dair farkindalik artmisti. Bir dizi yeni endise; sosyolojik, antropolojik ve politik
perspektiflerin ana akim sosyal hizmet teorisi ve uygulamasina dahil edilmesinin 6nemi konusunda artan
bir farkindalik yaratti. Bu dénemde bir araya gelmis gibi gérinen tum toplumsal meseleler arasinda etnik
koken, renk ve sivil haklar hareketinin agiklanmasi ve bunlarla ilgili eylemler ¢ok onemliydi.
Mudahalelerinin etkinligini dogrulamak i¢cin hem meslek iginden hem de disindan gelen baskilarin
artmasiyla, bu daha genis "sistemler" gercevesi, B. F. Skinner (2011) tarafindan benimsenen 6grenme
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ilkelerine dayali davranis degisikligi, sosyal degisim teorisi (Ross ve Lappin, 1967) ve esneklik teorisi ve
gucli yoénlere dayall sosyal hizmetin ortaya ¢ikisi (Saleebey, 2006) gibi yaklagimlarla tamamlandi.

1960'lar, sunlari da iceren biyulk sivil haklar micadelelerinin baslangicina isaret etmistir: 1954'te Brown
v. Board of Education Yiuksek Mahkeme karari ile devlet okullarinin ayriimasi; Montgomery, Alabama
otobUs boykotu ve Brown davasini Yiksek Mahkeme 6niinde savunan ve sonunda YUksek Mahkeme'nin
ilk Afro-Amerikan uyesi olan Thurgood Marshall ve tabii ki dogum guna artik ulusal bir bayram olan Martin
Luther King gibi liderlerin ortaya ¢ikisi. Sivil haklar hareketinin bu tarihinin bir kismi, 1963 Washington
YurlyUsid'nin 50. yildénima vesilesiyle kisa bir sire 6nce yeniden ele alinmistir.

Richard Cloward ve Herman Stein'in editérlGgunad yaptiklari Social Perspectives on Behavior (1958) adli
kitap, geleneksel sosyal hizmet muifredatina sosyal bilimlerin eklenmesi konusuna yapilan vurgunun
temelini olusturmustur. Cloward ve Stein, ilk sosyal hizmet okulunun bulundugu ve o dénemde genellikle
sosyal hizmetin amiral gemisi olarak bilinen Columbia Universitesi'nde sosyal hizmet profesérleriydi.
Columbia bir sey yaptiginda, diger okullarin gogu da ona uymustur.

Peki Bati Virginia Universitesi okulu hangi yénelimi benimsemeliydi? Rankeci iglevsel yonelim artik ana
akimda degildi. Ancak fakulte buna yénelmisti. Freudyen teshis yénelimi, sosyal konulara ve sosyal bilim
fikirlerine yapilan yeni vurgu géz 6nune alindiginda belki de modasi ge¢gmis hale geliyordu. Beni Bati
Virginia pozisyonu igcin aday gdsteren ve Penn ile gecmigte bir iligkisi olan Virginia Commonwealth
Universitesi Sosyal Hizmet Okulu Dekani Richard Lodge'a ne diistindiigiinii sordum. (Lodge daha sonra
CSWE'nin icra Direktéri oldu.) Yénelimin kirsal sosyal hizmet olmasi gerektigini énerdi - ne tanisal ne
de igslevsel. Sonunda pek ¢cok okul, Rankeci ya da Freudyen ekoller gibi belirli bir kuramsal referans
cercevesine bagdliliktan ziyade uygulama ortamlarini ya da alanlarini yansitan bu tlr yonelimleri
benimsemistir. WVU Sosyal Hizmet Okulu, yiksek lisans programi icin kirsal sosyal hizmeti birincil
uygulama alani olarak se¢gmistir.

Konulan fazla uzatmadan, yilksek lisans programini kirsal sosyal hizmet etrafinda yonlendirmek gibi
genis bir degisiklik yapmanin 6énemli sonuglar oldu. Scher, yillari boyunca WVU okulunun saha
yerlestirmelerinin ¢cogu Rank teorilerine yonelik kurumlarda yapildi - bunlarin gogu eyalet disindaydi.
Ancak degisiklikler yapildi: yerlestirmelerin hepsi Appalachian bdlgesinde, cogu da Bati Virginia'da
olacaktl.

Parantez icinde belirtmek gerekirse, birgok okul Freudyen ve Rankeci yonelimlerden uzaklasmis olsa da
hepsi bunu yapmadi. Bazi okullar yaklagimlardan birini ya da digerini vurgulamaya devam etmistir.
Freudyen taraftarlar bile digerleri gibi sinirli zaman, arabulucu igleviyle 6zdegslesme gibi Rankeci
kavramlarin bazilarini benimsemistir. Ve bu yaklagimlardan bazilarina odaklanan kurumlar olmaya
devam ediyor, ki bunlarin higbiri dezavantajli ve kirsal ortamlarda pek mantikli degildir. Kisa bir stire 6nce,
Guney Carolina Universitesi'ndeki seckin 6grencilerimden birini Freudyen yaklagimlara bagl bir Dogu
ABD kueumuna tavsiye ettim. Milakatlar sirasinda ortadan kaybolmustu - kendisine ne soruldugu
hakkinda higbir fikri yoktu.

Bati Virginia Universitesi Sosyal Hizmet Okulu'nun kirsal sosyal hizmet yénelimi, daha 6nce bahsedilen
Cleveland'daki 1968 CSWE Yillik Program Toplantisi'nda 6zel bir oturumla doruga ulasti; bu oturum
sadece asiri talep gérmekle kalmadi, ayni zamanda New England, Glney ve tabii ki Appalachia gibi farkl
bdlgelerden cok cesitli katilmcilarin ilgisini ¢ekti. Bu erken baslangic¢tan itibaren CSWE, kirsal sosyal
hizmet konusunda egitim vermek icin hibeler ve sdzlesmeler elde etti. O donemde tim ylksek lisans
programlarina hibe saglayan Ulusal Ruh Saghi§i Enstitisii, Cocuk Biirosu ve Gaziler idaresi gibi
kurumlarin hepsi kirsal sosyal hizmet vurgusunu benimsemistir. ik hibelerden biri Indiana Universitesi ve
Denver Universitesi'ndeki egitim oturumlari igin saglanmistir. Bugiin bir kirsal sosyal hizmet egitimcileri
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grubu, Contemporary Rural Social Work adli ¢evrimigi bir dergi ve 1976'dan bu yana ABD'nin doért bir
yanindaki merkezlerde surekli olarak faaliyet gdsteren kirsal alanlarda sosyal hizmet Uzerine yillik bir
enstitl bulunmaktadir.

Kirsal sosyal hizmet hakkinda yazmaya bagladiktan bir sire sonra bunun yeni bir girisim olmadigini
kesfettim. Josephine Brown 1933 yilinda kirsal sosyal hizmet hakkinda yazmisti ancak bir sekilde onun
calismasi ve daha dnceki birka¢ gaba konuya yeni yaklagim icinde kayboldu. Emilia Martinez-Brawley'in
(1981) Seven Decades of Rural Social Work (Kirsalda Sosyal Hizmetin Yedi On Yili) adh kitabi, yirminci
yuzyilin baslarinda Theodore Roosevelt yénetimiyle baslayan ve yetmisli yillarin ortalarinda Rural
Caucus'un kurulusuna kadar uzanan bu tarihin izini sirmektedir.

Brown'in fikirlerinin birgodu, editérligini yaptigim kitabimin (Ginsberg, 1976) ilk versiyonlarinda ve
verdigim konferans ve atdlye calismalarinda yer verdigim fikirlere benzemektedir. Fikirlerimi nereden
aldim? Cogunlukla, hayatim boyunca kurdugum kigik kasaba baglantilari ve Amerikan Kizilderili
gruplari, Teksas kirsalindaki Dogu Avrupa baglantilari, kirsal Barig Gonulltleri merkezleri, su anda
feshedilmis olan Rural America, Incorporated'in yonetim kurulunda goérev yapmak ve yasadigim ve
calistigim diger yerler ve kuruluslara dayanarak bunlari toparladim. Kiliseler, aileler ve mahalleler gibi
birincil gruplarin hakimiyeti ve bu tar gruplarla iliski kurmanin ve bu gruplar araciligiyla ¢alismanin 6nemi
hakkindaki fikirler oncelikle kisisel deneyimlere ve kirsal bdlge sakinleriyle yapilan gayri resmi
gorismelere dayaniyordu. Sosyal politika ve Amerika'nin kirsal bdlgelerini ihmal etmesi konulari agikti
ve Bagskan Johnson'in Kirsal Yoksulluk Ulusal Danigsma Komisyonu (1967) raporu Geride Kalanlarda da
vurgulanmisti.

Kirsal Amerika’daki Degismeler

Huffington Post, 2011 yili itibariyle metropol-kirsal nifus farkinin %85 kentsel veya metropol ve %15
kirsal olarak degistigini ve bunun Amerikan tarihindeki en kiiglk kirsal oran oldugunu bildirmistir (Yen ve
Dreier, 2013). Kirsal veya metropol disi nufus, kirsal sosyal hizmet hakkinda yazmaya basladigimizdan
bu yana surekli olarak toplamin %20 ila 25'ini olugturmus ve 1910 yilinda %72'ye ulagmistir (Nusca,
2011). Yen ve Dreier (2013), bu degisimin buyuk bir kisminin, genellikle gerekli ve daha yaygin saglik
hizmetleri ve Amerikan sehirlerinin diger kaynaklari nedeniyle kirsaldaki evlerini terk eden yasl
yetiskinlere atfedilebilecegini 6ne sirmektedir.

Uretim ve ciftciligin yani sira dogal emeklilik yerlerini de igeren kirsal alanlar, daha énce de
sakinlerinin kentsel alanlara 6nemli dlgude tagsinmasina tanik olmustur. Ancak bu degisiklikler
simdi ABD'de dogum oranlarindaki keskin dususler ve yaslanan nifusla ayni zamana denk geliyor
ve ilk kez yillik bir kayipla sonuglaniyor.

ABD géc verileri, yaslh Amerikalilarin daha kalabalik yerlere tagsinmadan 6nce yaklasik 74 yasina
kadar kirsal kesimlerde yasama egiliminde oldugunu goéstermektedir. Ulkedeki 76 milyon
boomer'in en yaslilari 2020'de 74 yasina girecek, yani bu grup igin ki¢guk kasabalarin buyimesine
yardimci olma penceresi kapaniyor (Yen ve Dreier, 2013, para. 12-13).

Weimar ve Halletsville gibi Teksas'in kirsal kasabalarindaki akrabalarimin yaslari ilerledikge Houston ve
banliy6lerine tasindiklarini fark ettim, bu da en azindan benim igin Huffington Post'un gézlemlerinin dogru
oldugunu teyit ediyor. Elbette pek ¢ok analist kirsal ntfusun da azaldigini, ¢inki eskiden kirsal olan pek
¢cok kasabanin blyik metropollerin banliy6leri haline geldigini belirtiyor.
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Teknoloji ve Kirsal Kesim Halki

Kirsal Topluluklarda Sosyal Hizmet'in besinci ve en son baskisi (Ginsberg, 2011), Glenn E. Stone ve
Karen V. Harper-Dorton tarafindan yazilan, teknoloji ve bunun kirsal insanlar Gzerindeki etkisi Gzerine iki
bolum icermektedir. Bu belgeler, kirsal kesimde yagsayan insanlarin hayatlarindaki buyuk degisimleri
anlatmaktadir. internet gibi yenilikler, kiigiik topluluklarda yasayan insanlarin hayatlarini degistirdi ve
degistirmeye devam ediyor. Boylesine kayda deger degisiklikler, gelecedi tasavvur eden ¢odu yazar
tarafindan ongoralmemisti. Artik gelecek geldigine gore, teknolojinin, Ozellikle de internete bagl
teknolojinin, kirsal kesimdeki insanlarin yasamlarindaki en énemli gelisme oldugu aciktir.

Kirsal kesimdeki sinirlamalar ve dezavantajlar tartigildiginda, birkag konu ortaya ¢cikma egilimindedir:
dinlenme ve eglence seceneklerinin eksikligi; mal ve hizmetler icin makul fiyatlarla aligveris yapma
imkaninin olmamasi; saglik hizmetlerinin mevcudiyeti ve basta is olmak Uzere ekonomik firsatlar.
Bunlarin hepsi olmasa da birgogu teknolojik gelismeler tarafindan desteklenmektedir. Ornegin, bir
zamanlar buyuksehirlerdeki sinema salonlariyla sinirli olan eglence, artik Redbox ve Blockbuster DVD
kiosklari gibi kaynaklar araciligiyla hem geleneksel DVD hem de Blu-Ray formatlarinda, ABD'deki herkes
tarafindan neredeyse her yerde nispeten distk bir maliyetle elde edilebilmektedir. ABD Posta Servisi ve
internet tabanli Netflix, filmlere kolay, hizli ve diistik maliyetle ulasiimasini saglamaktadir. Birgok glincel
ve yeni film, Video on Demand (istege bagl video) ve diger cesitli video yayin hizmetleri araciligiyla
kablolu TV baglantisi olan herkese agiktir - genellikle yukarida belirtilenlerden daha yuksek bir maliyetle,
ancak yine de tipik bir ¢ift sinema biletinden énemli élcide daha azdir.

Belki de en buylk eglence gelismeleri, Facebook, Twitter, LinkedIn gibi sosyal a§ siteleri ve hepsine
bilgisayarlar, tabletler ve akilli telefonlar araciligiyla kolayca erisilebilen birkag kicik hizmettir. Bu "sosyal
medyanin" énemiyle ilk kez Los Angeles bolgesinde LAX havaalani yakinindaki bir IHOP'ta aksam
yemegi icin mola verdigimde karsilastim. Karsimda oturan, erkek arkadasi bir stredir yanindan ayrilan
geng bir kadin cep telefonuna bakiyor ve giililyordu. Ne yaptigini anlayamadim. insan neden bir telefon
gorusmesine bakar ki? Daha sonra Kaliforniyalilarin sosyal medya sitelerini kullandigini fark ettim. Cogu
Amerikan egilimi gibi, bu da Bati Kiyisinda bagladi ve ulke ¢apinda yayildi.

Simdi, nereye gidersek gidelim, insanlar telefonlarina bakiyor ve bazen sadece parmaklariyla ekranlarina
dokunuyor. Filmlerde veya oyunlardaki duyurular cep telefonlarinin aktif olmasini yasakliyor. Bununla
birlikte, egdlence sikici hale geldiginde, izleyiciler hemen "mesajlasmaya” ve sosyal ag uyeliklerine
yoneliyorlar. Goérinlise goére, Facebook ve Twitter gibi aglar sinirsiz eglence, dedikodu ve insanlar
hakkinda haberler sagliyor. Arag kullanirken mesajlasmanin birgok otomobil kazasinda dnemli bir katkida
bulunan faktdr oldugu belgelenmistir ve bircok eyalet tarafindan yasaklanacak kadar kapsamlidir.
FAA'nin son duzenleme degisikligine ragmen, ¢cogu hava yolu sirketi, ugaklari havadayken cep telefonu
kullanimini yasaklama girisiminde bulundu, genellikle basarisiz oldu. Genellikle bilgisayarla not almaya
izin veren siniflar, cep telefonlari ve iPad'lerle surekli ve bazen guriltill bir sekilde ugragmaktan rahatsiz
oluyor. Evde bile, gocuklarimin, torunlarimin ve esimin bos zamanlarini cep telefonlarini okuyarak ve
bilgisayarlardan baskalariyla baglanti kurarak gecirdiklerini fark ediyorum. Sosyal adlar, birgok insan igin
baslica eglence bigimidir.

Kiyafet, teknoloji donanimi ve yazilimi, oyuncaklar, spor malzemeleri veya hemen hemen her sey igin
aligverige gelince, kirsal kesimdeki insanlar internet araciigiyla neredeyse her seyi satin aimayr mimkin
kilan her tirlu siteye ve hizmete erisebilmektedir. Amazon.com sitesi, indirimli fiyatlarla kitap satin almak
icin bir yer olarak baslamasina ragmen, kelimenin tam anlamiyla her seyi - kozmetikler, kitaplar, spor
malzemeleri, otomobil pargalari - satmaktadir. Amazon, en blylk ayakkabi ve giyim saticilarindan biri
olan Zappos'un sahibidir. Bilgisayar kullanicilari, gézlikleri "sanal olarak" deneyebilir ve son bir segim
yapmadan énce aralarindan segim yapabilecekleri ¢esitli cergeveler alabilir. Birkag yil dnce, sik sik New
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York'a gittigimde, her zaman markal elektronikleri indirimli fiyatlarla satan yerel bir magaza zinciri olan
Forty Second Street Photo'yu ziyaret ettim. New York Times'ta duzenli olarak reklam yapti. Ancak
magazalar c¢oktan yok olup gitti. Artik herkes, her yerde, istedigi tim elektronik ve fotografcilik
ekipmanlarini, internet tUzerinden kontrol edilebilen ve karsilastirilabilen rekabetci fiyatlarla satin alabilir.
Ucretsiz bir telefon gériismesi veya e-posta, posta, UPS veya FedEx ile satin alma islemini saglayacaktir.
Yani kirsal kesimde yasayanlar internet Gzerinden neredeyse her seyi satin alabilmektedirler.

Kirsal-Kentsel Esitsizlikler

Yukarida agiklanan teknolojik gelismelere ragmen, kentsel alanlarda hala kirsal topluluklarda
bulunmayan bazi avantajlar vardir ve bunlarin gerekli élgtide kii¢lk kasabalara gelmeleri olasi degildir.
Saglik hizmetleri bir érnektir. Uglincii basamak hastanelerin ¢odu, ¢ogu kiiclik kasabadan uzakta
olabilecek buyuk kentsel alanlarda bulunmaktadir. Doktorlarla ofis ziyaretleri bile sinirhdir. Kuzey
Carolina, Boone'da, 15.000 daimi ikametgahi olan ve Appalachian Eyalet Universitesi'nde benzer sayida
o6grenciye sahip bir kasaba, neredeyse tim tibbi ziyaretlerimiz, doktorlardan ziyade, genellikle olduk¢a
yetenekli ve bilgili olan doktor asistanlari veya hemsire pratisyenleri ile yapiliyor. Gérme hizmetleri
genellikle oftalmologlardan ziyade optometristlerle yapilir. Bakimdaki bu farklliklarin gelecekte higbir
zaman degismesi muhtemel degildir.

Kirsal alanlarda ulasim, hala esas olarak 6zel milkiyete ait otomobillerle sinirhidir. Ozel durumlar
haricinde gok az toplu tasima bulunmaktadir. Boone'da, Appalachian Eyalet Universitesi ve yerel
yonetim, Ucretsiz ve verimli bir otobls hizmetini herkese Ucretsiz olarak sunmaktadir. Alternatif olarak
cesitli bagska sorunlara neden olan genis otoparklar yapilabilirdi.

Teknolojinin mevcudiyetine ragmen ¢ézilmeden kalan iki ana sorun ekonomik dezavantaj ve issizliktir.
Bazi sirketler operasyonlarini biylk sehirlerin digindaki alanlara dagitmasina ragmen, kirsal alanlarda
isler hala azdir. BMW, Greer, Giiney Carolina'da bir fabrika isletmektedir. Apple, Kuzey Carolina,
Maiden'de bir tesis insa etmekte ve Google, Kuzey Carolina, Lenoir'de de ayni seyi yapmaktadir. Toyota
gibi Honda, Hyundai ve Mercedes, Alabama'nin birka¢ kugluk kasabasinda tesisler isletmektedir.
Dolayisiyla, kirsal Amerika'daki endemik issizlik ve eksik istihdamda bir miktar rahatlama vardir.

Teknoloji ve Sosyal Hizmet Egitimi Dahil Yiiksekogretim

Sosyal hizmet uygulayicilarinin yetistiriimesinde muhtemelen en devrimci déntsum teknolojinin
yuksekogretime girmesi olmustur. Yirminci ylzyilin son on yillarinda sosyal hizmet okullar internet
Uzerinden, televizyon araciligiyla, DVD ve video kaset gibi medya araclariyla dersler vermeye
baglamistir. Dekan Yardimcisi R. Paul Maiden'a gére, Glney Kaliforniya Universitesi Sosyal Hizmet
Okulu, bir sinifi hakli gikarmak icin yeterli sayiya sahip olan her yerde Amerika Birlesik Devletleri'nin her
yerinde yuksek lisans egitimi sunmaktadir (kisisel iletisim, 2011). Egitimin bayuk bir kismi, 6grenciler ve
profesdrlerin ayni odada bulundugu geleneksel sinif aktiviteleri disindaki yollarla gergeklestiriimektedir.
Glney Kaliforniya'da veya bir devlet Universitesinde sosyal hizmet egitimi almak icin maliyet farki
6nemlidir. Bahsi gecen kurumlarin web sitelerine gore, Guney Kaliforniya'da her dénem harg, 21.000
dolardir. En son ders verdigim Appalachian Eyalet Universitesi'nde Kuzey Carolina'da ikamet edenler igin
dénemlik harg ve Ucretler 3.246 dolar, diger eyaletlerde ikamet edenler icin ise 9.356 dolardir. UCLA gibi
Kaliforniya devlet destekli Gniversiteler eyalet ici 6grencilerden donem basina yaklasik 6.500 dolar, eyalet
disi dgrencilerden ise dénem basina yaklasik 11.000 dolar (cret almaktadir. Indiana Universitesi'nde,
Yiiksek Lisans Okulu'nda tam bir sdmestr, ikamet edenler igin yaklasik 5.000 $ ve ikamet etmeyenler igin
15.000 $ tutarindadir. Elbette, tiim eyaletlerdeki devlet lniversiteleri eyalet hiikimetlerinden bir miktar
destek almaktadir, ancak en seckin universitelerin bircogu devlet desteginin butgelerinin yarisindan daha
az oldugunu iddia etmektedir.
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Duke Universitesi, isletme Yiiksek Lisansini birkag yil dnce yerlesik olmayan yollarla sunmaya basladi.
Harvard, yil boyunca katilimcilarin Glkenin en prestijli Gniversitesinde egitim gorduklerini belirtmelerine
olanak taniyan bir dizi lisans digiI program sunmaktadir.

Webster Universitesi, Nova Universitesi ve Capella Universitesi gibi biyiik dlgiide yerlesik olmayan
kurumlar, digerlerinin yani sira, geleneksel kampuslerden uzakta kapsamh egitim sunmaktadir. Bu yazi
yazildi§i sirada bazilari sosyal hizmet egitimi akreditasyonu arayisindaydi. Phoenix Universitesi, Amerika
Birlesik Devletleri genelinde kapsamli yluksek egitim sunan bir baska geleneksel olmayan kurumdur.
Mevcut baskani, eski bir sosyal hizmet egitimi dekani olan Argosy de bir digeridir.

Yeni ve geleneksel olmayan Universitelerin hepsi olmasa da bir¢odu tescilli, kar amacli isletmelerdir.
Bazilari hissedarlarin sahip oldugu sirketler olarak borsada islem gérmektedir. Bu Universitelerin yani sira
geleneksel, tugla ve har¢ kurumlari olan Gniversitelerin cogu da yodun bir sekilde reklam yapmaktadir.
Ogrenciler icin rekabet giderek daha yogun hale gelmistir. Potansiyel dgrenciler, Amerika Birlesik
Devletleri'nde diger Urin ve hizmetlerin pazarlandidi yontemlerle, gazete, TV ve dergi reklamlariyla ise
alinmaktadir. Bir zamanlar agirbasli ve sinirli bir Grtin olan egitim igin yapilan tanitimlari gérmek, okumak
ve duymak beni her zaman biraz sasirtmistir.

Universite yoneticileri, yiiksek insaat maliyetlerine dikkat gekerek, egitimin teknolojik olarak minimum
maliyetle verilebilecegini dusinmektedir. Teknolojinin daha az bahsedilen unsurlarindan biri de bu tur
bilgi aktarimi icin altyap! gelistirildikten sonra bilginin ¢ok az maliyetle veya hi¢ maliyet olmadan
iletilebilmesidir. Havadan iletilen veya "bulutta" depolanan sinyaller, cogu telefon iletisimi gibi temelde
Ucretsizdir. Dolayisiyla teknolojiye yapilacak kiglk bir yatirim, geleneksel sinif ve laboratuvarlarin ingasi
ve bakimina kiyasla milyarlarca dolar tasarruf saglayabilir.

Bu egilimin bir kismi da modern teknolojinin yayginh@inin bir fonksiyonudur. Universitelerdeki ise alim
uzmanlari, 6grencilerin diplomalar hakkinda bilgi almak icin ilk baktiklari yerin Gniversitelerin web siteleri
oldugunu soyluyor. Dolayisiyla web sitelerini ¢ekici ve bilgilendirici tutmak, kurumlarin kendilerini
tanittiklari ana stratejilerden biri haline geliyor. Bir kolej ya da universite hakkinda bilgiye ulasmaya
calistiginizda, 6grenci bulma karsiliginda tcret almak zorunda olan egitim yonlendirme hizmetleri sik sik
karsiniza ¢ikiyor. Bir sire boyunca, bir e-posta belgesine "sosyal hizmet" terimini her girdigimde, ki bu
¢ogu zaman oluyor, Glney Kaliforniya Universitesi sosyal hizmet programina bagvurmam igin bir firsat
sunuldu. Bu makale igin arastirma yaparken, sosyal hizmet terimini girdim ve lisans derecesine sahip
oldugum takdirde Glney Kaliforniya'da sadece bir yilda ylksek lisans derecesi kazanabilecegimi
soyleyen bir reklam aldim.

Ozellikle fiyatlarin daha disiik oldugu televizyonun en gok izlendigi saatler diginda TV reklamlari da
yaygindir ve giderek artmaktadir. Reklamlar genellikle 6zel programlar icindir. Yasadigim yerde en sik
rastlanan reklamlar ITT Teknik programlari ve Virginia College igin - tabii ki Virginia eyaletindeki uzun
soluklu Universite ve kolejlerle ayni degil. New Hampshire, son yillarin en iyi kirsal enstitlilerinden biri
olan ve seckin bir sosyal hizmet okuluna ev sahipligi yapan New Hampshire Universitesi ile
karistirilabilecek bir cevrimici Giniversitenin reklamini yapmaktadir. ikisi oldukga farklh kurumlardir.

Ayrica, 6zel dergilerde son derece uzmanlasmis reklamcilik dikkat gekmektedir. The B’nai B'rith dergisi,
her ay kolej ve Universite programlari, 6zellikle hukuk fakilteleri icin Yahudi basvuru sahiplerine olan
ilgilerini beyan eden birka¢ sayfa ilan yayinlamaktadir. Elbette orantisiz sayida Yahudi, Universite
diplomasi, 6zellikle de mesleki derece istiyor. Pew Forum on Religion & Public Life (2008), 2007 yilinda
yapilan bir anketten, Amerikan Yahudilerinin yizde 59'unun dort yil veya daha fazla tniversite 6grenim
gorduklerini, sadece yuzde 74'G benzer akademik basariya sahip olan Amerikali Hindular tarafindan
asildigini bildirdi. Geleneksel olarak metropol bélgelerde bulunan Yahudi cemaati, kirsal odakh bazi satig
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noktalarina sahiptir. Ulusal Yahudi Federasyonlar Birligi, esas olarak kirsal ve kig¢ik kasaba Yahudi
sakinleri icin bir fon toplama ve sosyal planlama organizasyonudur. South Carolina Jewish Historical
Society gibi kuruluglar, ¢codu uzun zaman Once buylksehir Amerika'da ortadan kaybolan kirsal
topluluklardaki Yahudi gecmislerini diizenli olarak rapor ediyor. Ornegin, Federal Rezerv'in eski bagkani
Ben Bernanke, Dillon, Gliney Carolina'da blyudu ve orada lise grubunda cald1.

Cevrimici kolejler genellikle "akredite" olduklarinin reklamini yaparlar. Ancak, sosyal hizmet egitimcilerinin
iyi bildigi gibi, akreditasyon cesitli sekillerde gelir. Alti akreditasyon kurumundan biri tarafindan verilen
bolgesel akreditasyon, bir kuruma yaptirnm saglayabilir, ancak sundugu her dereceye onay vermesi
gerekmez. Kendi érneg@imiz igin, akredite bir sosyal hizmet okulu veya bélim, boélgesel olarak akredite
edilmis bir kurumla (Middle States, Southern Association, Western Interstate Commission, vb.) iliskili
olmali ve ayrica kendi standartlari ve akreditasyon prosedirleri olan Council on Social Work Education
tarafindan akredite edilmelidir.

Cevrimici kolejlerin Uzaktan Egitim ve Ogretim Konseyi (DETC) Akreditasyon Komisyonu gibi kendi
akreditasyon kurumlari vardir. Bu grubun akreditasyonu, bolgesel akreditasyon veya sosyal hizmet,
hemsirelik ve diger birgok alan igin gerekli olan 6zel akreditasyon anlamina gelmemektedir.

Cevrimici ve diger geleneksel olmayan kolej ve Universite 6grencilerinin gogu devlet garantili 6grenci
kredilerinden faydalanabilmektedir ve elestirmenler siklikla bu kurumlardan bazilarinin bu krediler
sayesinde finansal olarak ayakta kaldigini 6éne sirmektedir. Elestirmenler ayrica bu kredilerin geri
6denmemesinin geleneksel olmayan kurumlarda geleneksel kolej ve Universitelere kiyasla daha yuksek
oldugunu 6ne surmektedir:

Kar amaci gtden kurumlar sirasiyla yizde 13,6 ve ylzde 21,8 ile en ylksek ortalama iki ve Ug
yillik kohort temerrit oranlarina sahip olmaya devam etmektedir. Bunu iki yillik oran igin ylzde
9,6 ve Ug yillik oran igin ytzde 13 ile kamu kurumlari takip etmektedir. Kar amaci gitmeyen 6zel
kurumlar ise iki yillik oran igin yuzde 5,2 ve Ug¢ yillik oran icin yluzde 8,2 ile en dusuk oranlara
sahiptir." (ABD Egitim Bakanhgi, 2013, para. 6).

Elbette, tum kolejler ve Universiteler kismen federal garantili krediler alan dgdrencilere baglidir. Bazi
elestirmenler, geleneksel olmayan okullar tarafindan saglanan derecelerin birgogunun, is aramak ve terfi
almaya hak kazanmak icin daha az degerli oldugunu 6ne surmektedir.

Para ve Fon Saglama Onceligi

Para ve bunu saglamak i¢in gereken fonu yaratmanin dnceligi, kendilerini ayakta tutmak igin her zaman
taleplere ihtiyagc duymayan bazi eski kurumlari degistirmistir. Bir kurulusun oncelikli odagi kaynak
yaratma oldugunda, bu durum kurulusun amaglarini ve énceliklerini garpitiyor gibi gériinmektedir.

Ornegin, genglik yillarimdan beri ne satin alacagima karar vermek igin Consumer Reports'u okurum.
Ancak son yillarda bu yayin giderek daha fazla bir fon yaratma operasyonu haline geldi - okuyucularinin
mulklerine dahil olmaya caligiyor, ¢ekiligler dizenliyor, otomobil satiyor; saghk ve finans gibi cesitli
konularda 6zel yayinlar pazarliyor. Kisa bir slire dnce, ana dergilerinde Ulkenin cesitli bdlgelerinde
ameliyat icin en iyi hastaneler hakkinda bir makale yayinladilar. Ancak bu konuda ayrintili bilgi edinmek
icin basil ya da g¢evrimici saglk bultenlerine abone olmak gerekiyordu.

Eskiden Amerikan Emekliler Dernedi anlamina gelen ve simdi sadece kendisini ifade eden AARP,
Medicare ek planlari, otomobil sigortasi, hayat sigortasi ve bir dizi baska Urlin ve hizmet satmaktadir.
Elbette, TUketici Raporlari ile birlikte, AARP tarafindan yasli yetigkinler ve Tuketici Raporlari tarafindan
artn gavenligi ve kalitesi gibi kendi ilgi alanlarini etkileyen politikalari da savunmaktadirlar.
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Carolinas'a tasinmadan énce Bati Virginia'da ylksek 6gretimin icra kurulu bagkani olarak ¢alisiyordum.
Bu pozisyon Uzerinde disindikge, bu is icin uygun olmadigima daha fazla inanmaya basladim.
Yuksekogretim blyuk élglide pazarlama ve kaynak yaratmaile ilgilidir. Devlet kurumlarinda ise en énemli
mesguliyetlerden biri gayrimenkuldir - arazi, insaat ve gayrimenkul dizenlemeleri. Yonetim kurulu
Uyelerinin bircogu su ya da bu dizeyde emlak isindedir. Akademisyenlerle ilgili bazi tartismalar olabilir
ancak mutevelli heyeti toplantilarinin gindeminin blylk ¢ogunlugu arazi alip satmak ve bina inga etmek
ya da yenilemekle ilgilidir. Benim bu konulardaki bilgim ¢cok azdir. Dekan meslektagsim olarak birlikte
calistigim ve baskan yardimcisi oldugunda yetki alaninda oldugum Giiney Carolina Universitesi'nin en
yeni baskanini izliyorum. Tahvil sorunlari, faiz oranlari, arazi edinimi ve ingaat konularini tartismakta
ustadir, ancak profesyonel gegmisi halk sagligidir. isinde o kadar iyi ki, 6niimiizdeki bes yil boyunca
baskanlikta kalacagina dair s6z vermesi halinde Universite ona bir ikramiye verecekti.

1980'lerde bu konular hakkinda yazdim ve Chronicle of Higher Education'da kamu gorevlilerinin ve yasa
koyucularin egitim basarilarindan bahsetmektense yerel bir kampds igin bir bina "aldiklarini" géstermekle
daha fazla ilgilendiklerini 6ne surdum. Chronicle muhabiri, yorumlarimin muhabirleri sasirttigini soyledi.
Onlar da ayni seyleri biliyorlardi ama bunlari tartisacak bir yiksekégretim yetkilisi bulamamiglardi.

Sonug¢

Kirsal sosyal hizmet, bu yazarin West Virginia Universitesi'nde konu hakkinda yazmaya baslamasindan
bu yana gecen yillar icinde degismistir. Bu degisikliklerden bazilari bu makalede ele alinmaktadir.
Teknolojik degisimler, 2010 Nufus Sayimi'nin bazi analistlerine gére Amerikan nifusunun giderek azalan
bir oranini olusturan kirsal kesimdeki Amerikalilarin yasamlarinda buyuk farkhliklar yaratmistir. Kirsal
kesimdeki esitsizliklerin ekonomik olmayan unsurlarinin bircogu teknolojideki gelismeler, 6zellikle de
internet sayesinde hafiflemistir, ancak ekonomik ve istihdam esitsizlikleri devam etmektedir.

Teknoloji ayni zamanda sosyal hizmet egitimini, 6zellikle de bu egitimin verilis bigcimlerini degistirmektedir.
Psikolojik yonelimlerle ilgili daha dnceki kaygilar, 1960'lardan 6nce var olan ¢ok farkli bir sosyal hizmet
ortaminda artik kapsamli bir sekilde tartisiimiyor - hatta gogu durumda hatirlanmiyor bile.

Bu makalede de belirtildigi gibi, kismen teknolojik gelismeler nedeniyle kirsal alanlarda sosyal hizmet
degismektedir. Profesyonel sosyal hizmet egitimi de degismekte, sosyal hizmet uzman adaylarina Sosyal
Hizmet Lisansi ya da Sosyal Hizmet Yiksek Lisansi gibi dereceleri takip etmek igin ¢ok daha fazla
secenek sunmaktadir. Birgok yeni editim sisteminin gelistiriimesiyle birlikte, sosyal hizmet egitimi artik
gegmiste oldugu kadar mekana bagh degildir. Ogrenciler, egitimlerini kendi yerlesim bolgelerinde
surdurebilirler.

Yeni teknolojik gelismeler sayesinde egitim ve hizmet sunumu maliyetleri de potansiyel olarak azalmistir.
Egitim kurumlarinin rollerini ekonomik olarak oynamalari ¢ok daha az maliyetlidir. Belki de azalan
maliyetler gelecekteki har¢ ve Ucret degerlendirmelerine yansiyacaktir.

Ozlinde, kirsal sosyal hizmet metropol sosyal hizmetiyle esitlenme siirecinde olabilir ve sosyal hizmet
uzmanlari igin egitim, ge¢cmiste oldugundan daha az maliyetli ve daha az farklh hale getirecek sekilde
degisiyor olabilir.

Fon

Bu galismanin gergeklestirimesinde herhangi bir fondan faydalaniimamigtir.
Not

Bu caligmada aragtirma ve yayin etigine uyulmustur.
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