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Ozet

Sanayi Devrimi sonrasi, endistriyellesmenin yayginlasmasi ile, atmosferdeki sera gazlarmin
oranlarinda hizli bir artis yasanmis ve bu durum kiiresel 1sinmaya sebebiyet vermistir. Bu ¢alismada,
kiiresel 1sinmanin neden ve sonuglarini gézlemleyebilmek maksadiyla; Tiirkiye’de CO2 emisyonlari ile
ekonomik biiylime, finansal kalkinma ve dogrudan yabanci yatirimlar, 1985- 2015 dénemine dair yillik
veriler ile, Paseran ve Shin’in gelistirmis oldugu Otoregresif Dagitilmis Gecikme Modeli (ARDL)
kullanilarak incelenmistir. Calisma sonucunda; CO2 emisyonlar1 ile ekonomik biiylime arasinda ters U
iligkisi bulunmustur. Bu nedenle Cevresel Kuznet Egrisi’nin varligi Tiirkiye i¢in desteklenmistir. Bunun
yani sira, CO2 emisyonlari ile finansal kalkinma arasinda U iligkisi tespit edilmistir. Dogrudan yabanci1
yatirimlarin ise Tiirkiye’de, CO2 emisyonlarini pozitif etkiledigi bulunmustur. Bu nedenle Tiirkiye i¢in,
Kirlilik S1giag1 Hipotezi gegerli olmaktadir.

Anahtar Sézciikler: CO2 emisyonu, Ekonomik biiyiime, Finansal kalkinma, Dogrudan yabanci
yatirimlar, ARDL
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Abstract

After the Industrial Revolution, and with the growth of industries, there has been a rapid
increase in the rates of greenhouse gases in the atmosphere and this has caused global warming.
In order to observe the causes and consequences of global warming, this study analyzed CO2
emissions, economic growth, financial development and foreign direct investments in Turkey
using annual data for the 1985-2015 period and following the Autoregressive Distributed
Latency Model (ARDL) developed by Paseran and Shin. The findings reveal an inverse U
relationship between CO2 emissions and economic growth. The existence of the Environmental
Kuznet Curve was thus supported for Turkey. A U-relationship was also identified between CO2
emissions and financial development. Foreign direct investments were found to have a positive
effect on CO2 emissions in Turkey. Therefore, the Pollution Shelter Hypothesis is valid for
Turkey.

Keywords: CO2 emission, Economic growth, Financial development, Federal direct
mvestment, ARDL
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Giris

Sanayi Devrimi sonrasinda, kiiresel ¢apta artan endiistriyellesme ve buna bagli olarak yiikselen
tilketim sebebi ile, sera gazi saliniminda da artig yaganmstir. [PCC’ nin hazirladigi rapora gore,
giinlimiizde yaganan kiiresel 1sinmanin, %95 oraninda insan kaynakli aktivitelere dayandigini
diistiniilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda, 1750 yilindan bu yana, atmosfer igerisinde; CO2
konsantrasyonunun %40, metan konsantrasyonun %150 ve nitr6z oksit konsantrasyonun %20
artig gosterdigi goriilmektedir. Bu gazlar arasinda ise, konsantrasyon artis1 en hizli olan gaz
CO2 olarak goriinmektedir. Atmosfer konsantrasyonundaki bu degisime bagl olarak, yerytizii
ve okyanus ylizey sicakliklarinin 1850 yilindan bugiine kadar arttig1 gézlemlenmistir. Ayrica,
son 30 yilin, 1400 yilin en sicak yillar1 oldugu da tespit edilmistir. 1880- 2012 yillar1 arasinda
yeryiizli ve okyanus yiizeyi sicakliklarinda ortalama 0,85°C, 2003-2012 yillar1 arasinda ise
ortalama 0,78°C artig yasanmustir. Sera etkisinin devam etmesi ve yerylizii genel sicakliklarinin

artis1, bircok dogal afeti beraberinde getirmektedir (IPCC, 2015, s.40-44).

Uluslararasi Miizakereler

Uluslararasi arenada, iklim degisikliginin olumsuzluklarini 6nlemek amaciyla elbette bir takim
girisimlerde bulunulmustur. Calismalar uzun zamandir devam etse de kilometre tasi olarak
sayilabilecek anlasmalar mevcuttur. Bunlardan ilki Diinya Meteoroloji Orgiitii (WMO) ve
Birlesmis Milletler Cevre Programi’nin (UNEP) bir araya gelerek, devletleri, iklim degisikligi
ile ilgili her anlamda bilimsel veriler ile desteklemek ve iklim politikalarmi gelistirmek amaci

ile kurdugu Hiikiimetlerarasi Iklim Degisikligi Paneli’dir (IPCC).(IPCC,2020)

Hiikiimetleraras1 Iklim Degisikligi Paneli giiniimiizde, iklim degisikligi konusunda uluslararasi
arenada en dnemli veri tabanlarindan biridir. Iklim degisikliginin etkileri, kiiresel sonuglari, is
birligi gereklilikleri agisindan su ana kadar toplamda alt1 adet Degerlendirme Raporu
bulunmaktadir. (IPCC,2020) Ayrica Paneli’n sundugu bilimsel ¢aligmalar, {ilkeler aras1 iklim

anlagsmalarmin oniinii agmustir.

1994 yilinda resmi olarak yiiriirliige giren Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cergeve
So6zlesmesi (UNFCCC) iklim degisikligini, sanayi sektorii ve diger sektorlerden kaynakli sera
gazi salmimlarinin bir sonucu oldugunu kabul ederek, bu salinimlarin belirli bir limitte tutularak
olumsuz etkilerin dniine ge¢ilmesi amacimni tasimaktadir. (UNFCCC,2023) (BMIDCS, 2002,
s.1-4) BMIDCS &nemli 6zelligi; iilkelerin iklim degisikligi ile miicadelede yol alirken, iilkeler

aras1 is birliginin tarzina dair atiflarda bulunmasidir.
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“Taraflar, iklim sistemini, esitlik temelinde ve ortak fakat farklilasmis sorumluluklarina ve
gliclerine uygun olarak, insanoglunun giiniimiiz ve gelecek kusaklarimin yarari igin
korumalidwr. Dolayisiyla, taraflardan gelismiy iilkeler, iklim degisikligi ve onun zararly etkileri
ile savasta onciiliik etmelidir.”(BMIDCS, 2002, s. 6)

BMIDCS ve ardindan gelen Kyoto Protokolii ile Paris Anlasmasi yine bu anlamda atilmis
onemli adimlardir. Bu anlagsmalar; BMIDCS iceriginden devam ederek, Sozlesme’nin daha
kapsamli bir hali ve taahhiitler acisindan daha baglayici oldugunu sdyleyebiliriz. Bu anlamda,
yapilan uluslararas1 miizakereler ve anlagsmalar; iklim degisikligini Diinya’nin ortak bir sorunu
olarak kabul etmekte ve iilkeler aras1 ekonomik, teknolojik, bilimsel destekler ile bu sorunun

asilabilecegine dair bir perspektif olusturmaktadir.

Ekonomik Biiyiime ve Cevresel Kuznet Egrisi

Ekonomik biliytime ile ilgili tanimlar, uzun yillardir calisilmasi sebebi ile degiskenlik
gosterebilmektedir ancak genel anlamda ekonomik biiylime; bir iilkede, belirli bir donemde
olusan ¢iktilarin artis1 veya kisi basma diisen gelirdeki artis olarak ifade edilebilir. (Nafziger
2006, s.15). Cikt1 artisinin saglanmasi dogal olarak tiretim artis1 ile miimkiindiir. Ancak bu artis,
daha fazla iiretim faktorii (sermaye, toprak, isgiicli, emek) kullanilmas1 ve daha fazla enerji
tiiketimi anlamina gelmektedir. Uretimdeki girdi ve ¢iktilarin zaman igerisindeki bu artismim

elbette gevreye baskis1 olugsmaktadir.

Bu cercevede, 1955 yilinda Simon Kuznet, ekonomik biiyiime ile ¢evre arasindaki iligkiyi
sorgulayan bir hipotez gelistirmistir. Cevresel Kuznet Egrisi; ekonomik biiyiimenin ilk
asamalarinda cevre iizerindeki baskilarin artarken, ilerleyen asamalarda, 6zellikle belirli bir
refah seviyesinin yakalanmasindan sonra, ¢evre iizerindeki baskilarin azalacagini
ongormektedir. Yani ekonomik biiylime ile ¢evre kirliligi arasinda ters U iligkisi oldugunu
sOylemektedir. Hipoteze gore li¢ etki buna sebep olmaktadir; 6l¢ek etkisi, kompozisyon etki ve
teknik etki. Olcek etkisinin cevre iizerinde olumsuz bir baskis1 varken diger etkiler cevre

iizerinde olumlu sonuglar dogurmaktadir. (Sethi, Chakrabarti. ve Bhattacharjee., 2020, s.3).
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CEVRE KiR‘{.iLiGi

Gelir Esik Diizeyi
T

Cevreye verilen zarar Cevresel iyilegme

Olgek Etkisi \Kompozisyon Etkisi
1 Teknik Etki

GELiR DOZEYi

Disiik Gelir Grubu Orta Gelir Grubu Yiiksek Gelir Grubu

Sekil 1. Cevresel Kuznet Egrisi

Olgek etkisinde; diisiik gelir grubunda yer alan iilke, sanayisini arttirarak daha fazla {iretim
yapmaya gayret edecek, daha fazla enerji ve kaynak harcayacaktir. Gelisen ekonomi ile beraber
insanlarin talepleri artacak ve hem tiretim hem de kaynak kullanimi belirli bir seviyeye kadar
artarak devam edecektir. Bu donemde kaynaklarin hizli tiiketimi ¢evre lizerinde olumsuz bir

baski1 yaratarak ¢evre kirliligini de arttiracaktir.

Ulke belirli bir refah seviyesine ulastiginda, egitim diizeyi de artacagi igin, insan talepleri
degisecek ve daha temiz mallara dogru kayis gergeklesebilecektir. Talepteki bu degisim,
iilkedeki sanayi kollarini degistirerek, nispeten daha kirli olan agir sanayiden hizmet ve bilgi
sektorlerine gegisi saglayacaktir. Kompozisyon etkisi ile ¢evre lizerindeki baski hafifleyecek

ve gevre kirliligi diisiise gegecektir. (Ozkog, Yildirim ve Kudubes 2017, 5.328-329).

Teknik etki boliimiinde, artan ekonomik diizey, refah, egitim seviyesi ile lilkede AR-GE
calismalar1 hiz kazanacak, teknolojinin ilerlemesi ile {iriin verimliligi arttirilacak ve daha az
girdi ile daha ¢ok ¢ikt1 elde edilebileceginden yine c¢evre iizerindeki baski azalacaktir. (Stern,

2004, s.1421).

Finansal Kalkinma ve Riskler

Finansal kalkinma; finansal gelisme ve derinlesmeden olusan bir kavramdir. Finansal gelisme;
kabaca tasarruflarmm hacmen artigi, sermaye birikiminin hizlanmas: yani fonlarm artigini
aciklamaktadir. Finansal derinlesme ise; finansal aktivitelerin, araglari artmasi, ¢esitlenmesi,
araclt kurumlarin artmasi, bu nedenle erisimin kolay, hizli, daha az maliyetler ile
gerceklestirilebilmesi ve risk ¢esitlendirme ile risklerin diisiiriilmesini ifade etmektedir. (IMF,
2011, s.4). Bu baglamda, arac1 ve hukuki kurumlarin sosyo-politik baskilardan arinmig bir

sekilde calisabildigi, fonlarin verimli sekilde dagitilabildigi, seffaf yapisi ile gilivenin
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korunabildigi, bilgi islem maliyetlerinin diisiik oldugu {ilkelerde finansal kalkinmadan

bahsedilebilmektedir.

Finansal piyasalarda goriilen anormal dalgalanmalar finansal yapiy1 bozarak kalkinmanin
oniinde bir engel teskil edebilir. Finansal piyasalarda siklikla goriilen risk unsurlari; faiz orant

riski, doviz kuru riski, likidite riski, emtia riski ve kredi riskidir.

Faiz orani ve doviz kuru riski, finansal araglar veya mal fiyatlarinda goriilen dalgalanmalardan
olusmaktadrr. Likidite riski ise ihtiya¢ duyulan fonun gerekli anda bulunamamasindan
kaynaklanmaktadir. Kredi riski, alacaklilarn bu alacaklar1 giinii geldiginde tahsil
edememesinden kaynaklanan risk grubudur. Emtia riski ise, emtia mal fiyatlarinda veya girdi
fiyatlarinda olusan degisimlerden kaynaklanmaktadir. Emtia iiriinlerin fiyat oynaklig: yiiksek

oldugu i¢in zaten hali hazirda riski de getirisi de yiiksek olan piyasalardir.

Iklim degisikliginin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan doga tahribati, cogu piyasay: etkiledigi gibi
finansal piyasalar1 da etkileyebilmekte ve iilkelerin finansal kalkinma yolunda bir engel teskil
edebilmektedir. Orneklendirmek gerekirse; kasirga, sel baskimi, orman yanginlari, heyelan vb.
bir dogal afet, dncelikli olarak enerji ile tarim ve hayvancilik sektoriinii etkileyecegi i¢in emtia
iirlin fiyatlarima olumsuz bir sekilde yansiyarak emtia riskini olusturabilecektir. Emtia {iriin
fiyatlarinin genel artistyla karsi karsiya kalan ¢ogu sektor, girdi maliyetleri arttig1 i¢in, toplam
iiretimde diisiisler yasayabilecektir. Ulkedeki ¢ogu sektdrde arzin diismesi, fiyatlar genel

seviyesine yansiyarak bir maliyet enflasyonuna sebep olabilecektir.

Ayrica girdi maliyetleri nedeniyle iiretimde sorun yasayan isletmeler, muhtemel senaryoda
satislarda da problem yasayabilecek ve nakit akimlar1 bozulabilecektir. Isletmelerin nakit
akimlarinin bozulmasi, zamaninda fon bulunamamasini beraberinde doguracagi i¢in isletmeler
likidite riskiyle kars1 karsiya gelebilecektir. Likidite sorunu yasayan isletmeler, eger bor¢clanma
yoluna giderlerse, bankalar ve diger kredi kullandiricilar, piyasada olusan bu risklerden dolayz,
¢ok daha yiiksek faiz oranlari ile kredi kullandirmak durumunda kalabileceklerdir. Uretim ve
likidite sorunu diizelmedigi takdirde, isletmeler yiiksek faiz oraniyla aldiklar1 bu kredileri
odemekte giicliikler yasayabilecekler, boylelikle bankalar basta olmak iizere diger kredi
kullandiricilar da kredi riski ile karsilasabileceklerdir. Temerriide diisen krediler nedeniyle
zayiflayan bankacilik sektorii, merkez bankalarindan veya uluslararasi piyasalardan bor¢lanma
yoluna gidebileceklerdir. Uluslararas1 piyasalardan yiiksek maliyetler ile fon saglanmasi
nedeniyle, bankalar, yurti¢i miisterilerine kredi verirken daha yiiksek faiz oranlar1 belirleyecek

ve yurti¢cinde faiz orani riski olusabilecektir.
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Faiz oranlarinin yiikkselmesiyle, vatandaglar tasarruflarini, piyasalarda yatirim yapmaktan
ziyade, vadeli mevduatlara yonlendirecek ve finansal piyasalardaki fon azalis1 nedeniyle iilke
bazinda tiretim daha fazla diisebilecektir. Bu durumda, talebi karsilayamayan iilke, ithal iiriine
basvuracak ancak ithal kalemlerin ihracati1 gegmesiyle cari agiklar olusabilecektir. Yiiksek cari
acik, yiiksek faiz oranlar1 ve yiiksek enflasyon sebebi ile sonugta yerel para birimi deger

kaybina ugrayarak en nihayetinde doviz riski kaginilmaz olacaktir.

Dogal afetin ortaya cikisi

Y

Tarim, hayvancilik ve enerji sektoriiniin
olumsuz etkilenisi

(Emtia Uriin Riski)
v v

Uretim maliyetlerinin artisi, mal

fiyatlarinin artisi ve toplam arzda dilsils Satislarin ve nakit akimlarinin bozulusu

(Likidite Riski)

v

(Maliyet Enflasyonu)

Borclanmalarin artisi
(Kredi Riski, Faiz Orani Riski)

v

Faiz artislari, vadeli mevduat pozisyonu
alinmasi, Gretim dusis, ithalatin
ihracati gegisi

(Cari Agik)

v

v

Yerel paranin deger kaybedisi
(Doviz Riski)

Sekil 2. Dogal Afetlerin Finansal Piyasalara Etkisinin Alternatif Senaryosu

Dogrudan Yabanci Yatirnmlar, Kirlilik Hale ve Kirlilik Cenneti Hipotezi
Dogrudan yabanc1 yatirimlar, bir ekonomide yerlesik girisimin, belirli amaglar dogrultusunda,
kalic1 iliski ve menfaatlere dayanarak baska ekonomilere de gegcisini tanimlayan bir ¢esit

uluslararas1 yatirim tiiriidiir. Ozelligi bakimindan siire¢ igerisinde devam eden sermaye
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akiglarimi kapsamaktadir. (IMF, 2003, s.23). Dogrudan yabanci yatirimlar portfoy veya cesitli
finansal araclardan ziyade, liretime yonelik yatirimlar oldugu i¢in, hem ev sahibi hem de konuk
iilke agisindan cesitli faydalar1 bulunmaktadir. Riskleri ve getirileri paylagmak, yatirimin
gerceklestigi lilkede istihdam yaratmak, doviz, bilgi, teknoloji, tecriibe transferi saglamak ve
bu sayede ekonomik biiylimeyi desteklemek, ayrica iilkeler arasi uzun siireli ekonomik iligkiler

kurmak dogrudan yabanci yatirimlarin baslica avantajlari arasinda sayilabilir.

BMIDCS ve ardindan gelen Kyoto Protokolii ile Paris Anlasmasu, iklim degisikligi ile miicadele
anlaminda tilkeler arasi is birligine deginmis ve bilhassa gelismis iilkelerin bu yolda, gelismekte
olan lilkelere yardim etmesi amacglanmistir. Ayrica S6zlesme’nin 4.maddesi uyarinca, bu is
birliginin teknoloji, bilgi ve finansman transferi ile gerceklestirilmesi gerektigi acik¢a ifade
edilmistir. (BMIDCS, 2002, s.6-10). Bu anlamda yapilan uluslararasi anlasmalarm, iklim
degisikligi ile miicadelede, bilhassa CO2 ve diger sera gazlarmin salinimlarini kontrol altina
alabilmek, onleyebilmek ve azaltabilmek agisindan dogrudan yabanci yatirimlarin bir yol
olabilecegini desteklemektedir. Giiniimiizde Yesil Iklim Fonu (Green Climate Fund), iklim
Yatirim Fonlar1 (Climate Investment Fund) ve gerceklestirdikleri Clean Tecnology Fund
(CTF), Kiiresel Cevre Fonu (Global Environment Facility) iklim degisikligi ve sera gazlari ile
miicadelede iilkelere yardimci olmaktadir. Ayrica Avrupa Kalkinma Fonu (European
Development Fund), Avrupa Yatirim Bankasi (European Investment Bank), Avrupa
Komisyonu (European Commission) iklim finansmani konusunda aktif sekilde c¢alisan

kurumlar arasindadir. (Carbonbrief.org, 2023)

Dogrudan yabanci yatirimlarin iiretime yonelik yatirimlar olmasindan kaynakli, literatiirde
cevre baskisi le olan iliskisini 6ne siiren iki farkl goriis bulunmaktadir; Kirlilik Hale Hipotezi
ve Kirlilik Cenneti (SiZmnag1) Hipotezi. Kirlilik Hale Hipotezi’ne gore, dogrudan yabanci
yatirimlarin destegi ile ekonomik biiylime ve refah saglayan iilkelerde ¢evre baskisinin, CO2
salinimlarmin azalacagi yoniindedir. Ciinkii dogrudan yabanci yatirimlar, ayni zamanda bilgi,
birikim, teknoloji transferi de saglamaktadir. Hem bilgisi, hem refahi artan bir toplumda
cevreye adaptasyon siirecinin hizlanacagi, bu nedenle yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelim

olabilecegi diisiiniilmektedir. (Yu, 2019, s.1).

Kirlilik Cenneti Hipotezi ise, dogrudan yabanci yatirimlarin, CO2 ve sera gazi emisyonlarini
arttirarak gevre iizerinde olumsuz baski yaratacagini 6ne stirmektedir. Baglica neden, dogrudan
yabanci yatirimlar ile ev sahibi iilkede iiretimin artmasindan kaynakli ¢evre baskisnin da

artmasidir. Diger bir neden ise, gelismekte olan iilkeler, dogrudan yabanci yatirimlar: kendi
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iilkesine ¢ekmek ugruna vergi, is giicli maliyetleri, ¢aligma kosullar1 gibi 6nemli konular1
gormezden gelebilir. Ayrica ¢evre diizenlemelerine dair hukuki prosediirleri ve denetleme
mekanizmalarini esnek birakabilir. Bu durumda kirli endiistriler, ¢evre hassasiyetinin ve
maliyetlerin yliksek oldugu gelismis {iilkelerden, gelismekte olan iilkelere dogru transfer
edilebilir. Bu durumda, gelismis llkeler, gelismekte olan {iilkeleri bir kirlilik cenneti olarak
gorecek ve global kirlilik, iilkelerin gelir seviyesine gore paylastirilacaktir. (Duan, Ji, Yu, 2021,

s. 1-2).

Literatiir Taramasi

Literatiirde 6zellikle ekonomik biiylime ve dogrudan yabanci yatirimlar ile CO2 emisyonlariin
iliskilerinin incelendigini goriiyoruz, ancak giiniimiize dogru gelindiginde finansal kalkinma
verileri ile de baglamlar bulmak miimkiin. Ancak yine de ¢aligmalarda, degiskenler arasindaki

iligkilerin birbirinden farkl ¢ikabildigini gormekteyiz.

Szymczyk, Sahin, Bagc1 ve Yerdelen Kaygin’in 2021 yilinda yaptigi arastirmada, ekonomik
biliylime, enerji tiiketimi ve yOnetimi, sehir niifusu, ticari aciklik ve finansal kalkinmanin,
OECD Ulkeleri'nde CO2 emisyonlarm1 nasil etkiledigi bulunmaya calisilmist. OECD
Ulkeleri arasindan segilen iilkeler, 2020 yili Cevre Performans Endeksi en yiiksek olan 17 iilke,
1990-2014 yillar1 arasinda incelenmeye almmaistir. Panel veri analizleri sonucunda; ekonomik
biliylime, enerji tiiketimi, sehir niifusu ve CO2 emisyonlar1 arasinda pozitif iliski tespit
edilmistir. Ancak, finansal kalkinma ile CO2 emisyonlar1 arasinda, aksine, negatif iliski oldugu

bulunmustur.

Khan ve Oztiirk’iin, 2021 yilinda, 88 gelismekte olan iilkede yaptiklar1 calismada, 2000-2014
periyodu arasinda finansal kalkinmanmm CO2 emisyonlarma etkisi, GMM methodu ile
arastirilmistir. Aragtirma sonucunda, Cevre Kuznet Egrisi’nin varligi tespit edilmistir. Ayni
zamanda, finansal kalkinmanin, ¢evre kalitesini ylikselttigi gézlemlenmistir. Ancak, zayif
finansal yapmin oldugu iilkelerde, Kirlilik Cenneti Hipotezi’nin (kirlilik siginagi) gecerli
oldugu bulunmustur (Khan and Oztiirk, 2021, 5.112812-112815).

Zhao ve Yang’in 2020 yilinda, Cin eyaletlerinde yaptig1 arastirmada, 2001-2015 arasi veriler
incelenmigtir. Statik ve dinamik analizler sonucunda, eyaletlerin finansal kalkinmalarinda
artiglarm, genelde CO2 emisyonlarini azalttig1 goriilmiis, ancak 6 bolgede CO2 emisyonlarmi
arttirdig1 saptanmigstir. Ayrica uzun vadede, finansal kalkinma ile CO2 emisyonlar1 arasinda ¢ift

tarafli nedensellik goriilmiistiir (Zhao and Yang, 2020, s. 117523-117536).
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Shao, Wang, Zhou ve Balogh tarafindan 2019°da yapilan c¢alismada, dogrudan yabanci
yatirimlart ve gevre kirliligi arasindaki iliskiyi ¢ozmek babinda, MINT-Meksika, Endonezya,
Nijerya, Tiirkiye ve BRICS- Brezilya, Rusya, Hindistan, Cin, Giiney Afrika iilkeleri, 1982-
2014 periyodunda, Vektor Hata Diizeltme Modeli (VECM) ve Egbiitiinlesme Testleri ile
incelenmistir. Calisma sonucunda, her iki grup iilkede, dogrudan yabanci yatirimlar ile kisi
basma diisen GSMH arasinda ¢ift yonlii ve pozitif nedensellik iligkisi oldugu bulunmustur.
Ayrica, yine her iki grup lilkede, dogrudan yabanci yatirimlar ile kisi basina diisen enerji
tiiketimi ve kisi basina diisen CO2 emisyonu arasinda ¢ift yonlii negatif nedensellik iliskisi
oldugu tespit edilmistir. Boylelikle, iki grup iilke i¢in Kirlilik Cenneti Hipotezi reddedilmistir
(Shao vd., 2019, s. 724-738).

Naz, Sultan, Zaman, Aldakhil, Nassani ve Abro tarafindan 2019°da yapilan, 1975- 2016 aras1
donemde Pakistan’da yenilenebilir enerji tiiketimi, dogrudan yabanci yatirimlar ve ekonomik
biiylime arasindaki iliski ile bu degiskenlerin CO2 emisyonuna etkisini, Granger ve Kok Birim
Testleri ile inceleyen calismada, ekonomik biiylime ve dogrudan yabanci yatirimlarin CO2
emisyonunu arttirirken, yenilenebilir enerji tiikketiminin CO2 emisyonunu azaltti§i1 sonucu
bulunmustur. Ayrica, Cevre Kuznet Egrisi’nin desteklenmedigi bu nedenle iilke i¢cin Kirlilik
Cenneti Hipotezi’nin gegerli oldugu bulgular arasinda yer almaktadir (Naz vd., 2019, s.2806—
2819).

Yontem

Arastirma, Tirkiye’de CO2 emisyonlari, ekonomik biiyiime, finansal kalkinma ve dogrudan
yabanci yatirimlar arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamaktadir. Degiskenler arasindaki
iliskiyi tayin eden egbiitiinlesme testlerinden ARDL Modeli (Gecikmesi Dagitilmig Otoregresif

Stir Testi) kullanilmaktadir.

Zaman serilerinin ortalamaya donmesi yani, serinin varyansi ve kovaryansmin sabit ¢ikmasi
serinin duragan oldugunu gdstermektedir. ARDL modelinden once ise, degiskenlerin
duraganlik diizeyleri, ADF ve PP Birim Kok Testleri yardimi ile arastirilmaktadir. Ayrica,
ARDL Modeli’nin, diger esbiitiinlesme testlerine nazaran avantaji; degiskenlerin 1(0) (seviye
diizeylerinde) veya I(1) (birinci farklarinda) duragan olmalar1 durumunda, testin isleyisinde
herhangi bir problem yaratmiyor olusudur. Degiskenlerden birinin, I(2) (ikinci seviyede)
duragan olmasi durumunda, ARDL Modeli kullanilamamaktadir (Canbay ve Kirca, 2018,
s.100).
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Arastirmamizda bagimli degisken olarak CO2 emisyonlari, bagimsiz degiskenler olarak da
ekonomik biliylime, finansal kalkinma, enerji tiiketimi ve dogrudan yabanci yatirimlara dair
veriler kullanilacaktir. Ayrica birgok arastirmada, finansal kalkinma verisi olarak, 6zel sektore
verilen yurtici kredileri (% GSYH) verisinin kullanildigma rastlanmistir. Ancak bu ¢alismada,
hem finansal genisleme hem de finansal derinlesmeyi hesaba katmak adina, finansal kalkinma

endeksi kullanilacaktir.

Tablo 1. Veri Seti

Degisken Periyot Cins Kaynak
CO2 Emisyonlari 1985-2016 Kisi basina diisen metrik World Bank
ton
Ekonomik Biiyiime 1985-2019 Kisi basina diisen GSYH World Bank
(2010 baz dénem USD)
Finansal Kalkinma 1985-2018 Finansal Kalkinma IMF
Endeksi
Dogrudan Yabanci 1985-2019 DYY net girisleri World Bank
Yatirimlar (% GSYH)
Bulgular

Tablo 2. PP Birim Kok Testi

SABITLI SABITLi ve TRENDLI
Degiskenler Hesaplanan Olasilik Hesaplanan Olasilik
istatistik istatistik

LCO2 -1.8640 0.3443 -3.2333 0.0961*
ALCO2 -6.2687 0.0000*** -6.4556 0.0000***

LPGDP 0.2439 0.9712 -2.1932 0.4771
ALPGDP -5.9107 0.0000*** -6.3221 0.0007***

LPGDP2 0.3985 0.9798 -2.0139 0.5719
ALPGDP2 -5.8117 0.0000*** -6.2417 0,0007***

FIN -0.6050 0.8558 -2.4238 0.3612
AFIN -5.7599 0.0000*** -5.6537 0.0003***
FIN2 -0.0516 0.9465 -3.5776 0.0480**
AFIN2 -7.2914 0.0000*** -7.1670 0.0000***

EDI -1.5609 0.4904 -2.2275 0.4592
AFDI -7.7376 0.0000*** -7.7414 0.0000***

*9%10, ***%]1 anlamlilik diizeyini gostermektedir.

Tablo 3. ADF Birim Kok Testi

SABITLI SABITLi ve TRENDLI
Degiskenler Hesaplanan Olasilik Hesaplanan Olasilik
istatistik istatistik
LCO2 -1.7023 0.4206 -3.3137 0.0822
ALCO2 -6.2312 0.0000*** -6.3626 0.0001***
LPGDP 0.1172 0.9622 -1.9433 0.5150
ALPGDP -5.8838 0.0000*** -5.8666 0.0002***
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LPGDP2 0.2588 0.9722 -1.9433 0.6088
ALPGDP2 -5.7939 0.0000*** -5.8111 0.0002***
FIN -0.6198 0.8524 -2.3479 0.3980
AFIN -5.7671 0.0000*** -5.6567 0.0003***
FIN2 -0.3827 0.9006 -3.5865 0.0471
AFIN2 -7.0371 0.0000*** -6.9227 0.0000***
FDI -1.7676 0.3891 -3.4458 0.0636
AFDI -4.8191 0.0005*** -4.7277 0.0034***

*%10, ***%1 anlamllik dlizeyini gostermektedir.

PP ve ADF Birim Kok Testleri sonuglar1 incelendiginde; degiskenlerimizin I(1), yani birinci
dereceden farklar1 alindiginda, %1 istatistiksel anlamlilik diizeyinde duragan hale geldigi
goriilmektedir. Ikinci derece farkta duraganhk sdz konusu olmadigi igin, bu durumda
degiskenlerimiz, ARDL testine uygundur. Bu durumda ARDL modelimiz Sekil 3’deki gibi
gerceklesecektir. LCO2; CO2 emisyonlarmi, LGDP gayrisafi yurti¢i hasilayi, FIN finansal
kalkinmay1, FDI dogrudan yabanci yatirimlari, 1 gecikme sayisini, Q bagimsiz degiskenlerin
katsayr matrislerini, k,l,m,n ise degiskenlerin alabilecegi farkli gecikme sayilarini ve e hata
terimini gostermektedir.

LCO2; = Qo + XiZy QuiLCO2_; + Xl o Q2 LPGDP,_; + X7, Q3;FIN,_; +
2o QuiFDI,_; + a;Kirumalar + e,
Sekil 3. ARDL Modeli

Tablo 4. ARDL Model Tahmini

Degiskenler Katsayi Standart Hata t istatistik Olasilik

LCO2(-1) 0.073597 0.115736 0.635897 0.5324

LPGDP 16.54957 2.694969 6.140913 0.0000

LPGDP2 -0.892065 0.147727 -6.038598 0.0000

FIN 0.109522 0.599544 0.182675 0.8570

FIN(-1) -2.802697 0.804040 -3.485766 0.0025

FIN(-2) 0.427627 0.160600 2.662678 0.0154

FIN2 0.589554 0.840103 0.701764 0.4913

FIN2(-1) 4.214070 1.178315 3.576353 0.0020

FDI 0.016310 0.007010 2.326615 0.0312

D2000 -0.102353 0.027892 -3.669625 0.0016

C -75.44833 12.20888 -6.179793 0.0000

@Trend 0.003207 0.006006 0.533959 0.5996
Tanimlayici Testler Hesaplanan istatistik Olasilik
Breusch-Godfrey Otokorelasyon 1.251856 0.2632
Breusch-Pagan-Godfrey Degisen 11.71615 0.3854

Varyans
Jargue-Bera Normallik 0.712810 0.700189

Ramsey RESET 0.015387 0.9027

12
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Yapilan ¢alisma sonucunda ARDL (1,0,0,2,1,0) modelinin uygun model oldugu saptanmustur.
Modelin saglikli calistiginin saptanmasi agisindan tanimlayici testler de yapilmistir. Breusch-
Godfrey Otokorelasyon LM testi sonucunda ardigik hata terimleri arasinda otokorelasyon
olmadig1, Breusch-Pagan-Godfrey Degisen Varyans testine gore hatalarin esit varyansli oldugu
ve Jargue-Bera Normallik testine gore normal dagildigi, son olarak Ramsey RESET testine gore

model spesifikasyonunun dogru oldugu goriilmiistiir.
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Sekil 4. CUSUM ve CUSUMQ sonuglart
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CUSUM ve CUSUMQ sonuglarina gore, modele iliskin katsayilar istikrarli ¢itkmaktadir.
ARDL modelimizi belirledikten sonra, sirada uzun dénemli iliskinin varlig1 sorgulanacaktur.

Uzun donemli iligki analizi i¢in gerekli olan sinir testi esitligi Sekil 5°te kurulmustur.

ALCO2; = Qo + Z{'(=1 Q;ALCOZ,_; + Z%:o Q2; ALPGDP,_; + Zﬁo Q3;AFIN;_; +
2o QuiAFDI_; + Qs5;LCO2¢_; + Qg;LGDP,_; + Q7;FIN,_; + Qg;FDI;_; +

a;Kirilmalar + eq;
Sekil 5. ARDL Sinir Testi Esitligi

Degiskenler arasindaki uzun donemli iliskinin sorgulanmasi agisindan gerekli hipotezler;
e Ho: Q5=QsQ7=Qs=0 esbiitiinlesme yok
e H;j: En az bir Q#0 esbiitiinlesme var

Modelde goriilen Qs, Qs, Q7 ve Qg katsayilarmin esanli 0’a esit olup olmadig1 Wald F istatistigi
ile sinanabilmektedir. Wald F istatistigi sonucunda ¢ikan F istatistigi, alt sinir 1(0) ve iist siir
I(1) degerlerine gore yorumlanmaktadir. F istatistigi, tist siir olan I(1) degerinden yiiksek ise,
Ho reddedilerek, uzun donemli iligkinin var oldugu kabul edilmektedir. (Canbay ve Kirca, 2020,

5.160).

Tablo 1. ARDL Sinir Testi

K F istatistigi Kritik Deger 1(0) I(1)
5 6.489452 %1 3.5 4.63
%5 2.81 3.76
%10 2.49 3.38

Tablo 5’te goriilecegi iizere, , F istatistiginin tiim anlamlilik diizeylerinde I(1) iist sinirindan
yiiksek bir degerde oldugu goriilmektedir. Boylelikle, Ho hipotezini reddedilerek, degiskenler

arasinda uzun donemli iligki oldugu tespit edilmistir.

Modelimiz i¢in hata diizeltme mekanizmasinin ¢alisip ¢alismadig1 da kontrol edilmelidir. Bu
asamada, degiskenler hem uzun hem de kisa vadede birbirlerini nasil etkiledikleri ve iligkilerin

istatistiki olarak anlamliliklar1 sorgulanacaktir.

ALCO2; = Qo + X¥y QALCO2,_; + X Q2ALPGDP,_; + Y12 Q3;,AFIN,_; +
Z?:o Q4AFDI;_; + Q5 ECM;_; + e5;
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Sekil 6. Hata Diizeltme Modeli Esitligi

Modelde goriilen ECM(-1)’nin 0 ile -1 arasinda bir deger almas1 ve istatistiki olarak anlaml1
cikmasi gerekmektedir. Bu durum, hata diizeltme mekanizmasinin calistigmi, yani uzun
donemde, degiskenler arasi dengesizliklerin giderilecegi anlamini tagimaktadir. (Canbay ve

Kirca, 2020, s.160).

Tablo 2. Hata Diizeltme Modeli ve Kisa Donem Katsayilari

Degisken Katsayi Standart Hata t istatistik Olasilik
ALPGDP 16.038419 2.828978 5.669333 0.0000
ALPGDP2 -0.859955 0.156912 -5.480480 0.0000
AFIN 0.203642 0.451161 0.451373 0.6568
AFIN(-1) -0.455216 0.134600 -3.381983 0.0031
AFIN2 0.471273 0.663469 0.710316 0.4861
AFDI 0.007836 0.006777 1.156291 0.2619
A2000 -0.078998 0.026846 -2.942687 0.0084
(o -79.497378 9.714321 -8.183524 0.0000
ECM(-1) -0.976124 0.119260 -8.184808 0.0000

Tablo 3. Uzun Donem Katsayilart

Degisken Katsayi Standart Hata T istatistik Olasilik
LPGDP 17.864323 2.978138 5.998488 0.0000
LPGDP2 -0.962933 0.162218 -5.936025 0.0000

FIN -2.445530 0.550532 -4.442122 0.0003

FIN2 5.185239 1.195161 4.338526 0.0004

FDI 0.017606 0.007479 2.353954 0.0295

D2000 -0.110485 0.024514 -4.506997 0.0002
@Trend 0.003462 0.006182 0.559981 0.5820

sonu¢

Calismamizda, iklim degisikligi problemine, akademik bir bakis agis1 kazandirmak ve bir nevi
durum kontrol analizi yapmak admna; CO2 emisyonlar: ile ekonomik ve finansal gostergeler
arasindaki iliski incelenmistir. 1985-2015 yillarin1 kapsayan calismamizda, uygun modelin

ARDL modeli oldugu saptanarak, degiskenler arasi iligski incelenmeye ¢alisilmistir.
Calisma sonunda kisa vadede;

e GSYH ile CO2 emisyonlar arasinda ters U iligkisi oldugu saptanmis ve istatistiki olarak
anlamlidur.

e Finansal kalkinmanin kisa donemde CO2 emisyonlarmi azaltici etkisi oldugu
goriilmiistiir ve istatistiki olarak anlamlidir.

e Dogrudan yabanci yatirimlarin CO2 emisyonlarmi pozitif etkiledigi yani arttirici etkiye

sahip oldugu goriilmistiir ancak bu iligki istatistiki olarak anlamli degildir.

15



Altimirmak, S.& Cetin, A. D. (2023). Ekonomik Biiyiime, Finansal Kalkinma ve Dogrudan Yabanci Yatirimlarin CO2
Emisyonlart ile lligkisi: Tiirkive Ornegi. Anadolu Universitesi Mesleki Egitim ve Uygulama Dergisi (ANAMEUD), 2(2): 1-19.

e 2000 yili i¢in eklenen kirilma, CO2 emisyonlarini negatif etkiledigi goriilmistiir ve
istatistiki olarak anlamlidir.

e Kisa donemde hata diizeltme mekanizmasi c¢aligmaktadir. Kisa donemde yasanan
sapmalar uzun vadede dengeye gelecektir.

Uzun dénemde;

e GSYH ile CO2 emisyonlar1 arasinda ters U iliskisi ¢ikmistir ve istatistiki olarak
anlamhdir.

e Finansal kalkinma ile CO2 emisyonlar1 arasinda U seklinde iliski oldugu
gozlemlenmistir ve bu iligki istatistiki olarak anlamlidir.

e Dogrudan yabanci yatirimlar CO2 emisyonlarini pozitif etkilemektedir ve istatistiki

olarak anlamlidir.

Tirkiye’de uzun donemde, GSYH ile CO2 emisyonlar1 arasinda ters U iliskisi saptanmasi,
Cevresel Kuznet Egrisi'ni desteklemektedir. Ulkelerin kalkinma siirecinde sanayilerini
gelistirme ¢abalar1 nedeniyle, ilk asamada CO2 emisyonlarinda artig goriilmesi gayet beklenen
bir durumdur. Ulkemizde de sanayilesmenin artmasi ile gelen ekonomik biiyiimede yiikselis,
hane basma diisen geliri arttrmis ve bu da Tiirk halkin1 daha ¢ok tiiketim yapmaya tesvik
ederken, iiretim ve tiiketim artisindan dolayr CO2 emisyonlarinda artis yaganmistir. Ancak
zaman ilerledikce CO2 emisyonlarmin azalmasi, birgcok nedene baglanabilmektedir.
Tirkiye’nin iklim kriziyle savasta, uluslararasi alanda atilan adimlar1 takip etmesi, iiretim
faktorlerinin etkin ve verimli kullanilmasina yonelik teknoloji trendlerine uyum saglamasi,
kurumlar agisindan g¢evre diizenlemelerinin yayginlagsmasi ve kurumlarin bu alanda sosyal
sorumluluk projelerini gerceklestirmesi, yenilenebilir enerji projelerinin artigi, hanelerde
bilhassa hava kirliligi olusumunu engellemek adina komiirden vazgecis ve dogalgaza gecis,
ormanlastirma, halk tarafindan tek kullanimlik plastiklerin azaltilmas1 veya yasaklanmasi,
cevre dostu, tasarruflu, temiz mallara ve bu mallar1 iireten firmalara yonelik artan talep vb.

nedenler lilkemizde CO2 emisyonunu azaltarak ¢evre baskisini hafifletmis olabilir.

Calismamizda finansal kalkinma ve CO2 emisyonlar1 arasinda ise sasirtict olarak U iligkisi
goriilmiistiir. Ulkemizde finansal kalkinma seviyesi artarken, CO2 emisyonlarinda dnce diisiis
ancak sonrasinda artig goriilmesi bizlere, tasarruflarin ve fonlarin, kirli endiistrilere kayarak bu
endiistrilere yatirim yapildigini diisiindiirmektedir. Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerin,
ekonomik kalkinma kapsaminda, 6ncelikle sanayi ve enerji sektorlerini gelistirerek, dis tilkelere

daha az bagimli olmaya ¢alismalar1 aklimiza gelen ilk nedenler arasindadir.
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Son olarak, dogrudan yabanci yatirimlarin CO2 emisyonlarini pozitif etkilemesi, ilkemize olan
dogrudan yabanci yatirim giriglerinin arttig1 takdirde CO2 emisyonlarmin da arttigini
gostermektedir. Bu durumda, kirli endiistrilerin tilkemize transfer oldugunu ve Kirlilik Cennneti

(S1igmnag1) Hipotezi’'nin gegerli oldugunu sdyleyebiliriz.
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Ozet

Cay, her ne kadar Tiirk kiiltiirline sonradan girmis olsa da kiiltiiriin ayrilmaz ve 6nemli bir
parcasi haline gelmistir. Tiirk igcecekleri dendiginde ilk siralarda yer alan cayin tiiketimi
kusaklara gore farklilik gdstermektedir. Ozellikle diisiik yas gruplari, yani gengler arasinda ¢ay
tiiketiminin azaldig1 dikkati cekmektedir. Bu ¢alismanin amaci iiniversite 6grencilerinin ¢ay
tilketim motivasyonlarint arastirmaktir. BOylece iiniversite Ogrencilerinin ¢ay tiiketim
tercihlerini etkileyen unsurlar belirlenmis olacaktir. Arastrma alan1 Anadolu Universitesi
ornegi ile sinmlandirilmistir. Arastrmada nicel veri toplama ve analiz tekniklerinden
faydalanilmistir. Veri toplamada anket tekniginden yararlanilmis olup, anketler elektronik
ortamda Aralik 2022- Ocak 2023 tarihleri arasinda kolayda 6rneklem yoluyla toplanmaistir.
Toplamda 410 anket degerlendirmeye alinmistir. Elde edilen verilere tanimlayici istatistikler, t
testi ve ANOVA uygulanmistir. Arastirma sonucunda iiniversite 0grencilerinin ¢ay tiikketim
tercih motivasyonunun ekonomik unsurlar ve onaylanma oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cay, cay tiiketimi, liniversite 6grencileri.

1 Anadolu Universitesi, Turizm Fakiltesi, tandoganhasansamet@gmail.com , orcid 1D:0009-0003-3080-7454
2 Anadolu Universitesi, Turizm Fakiiltesi, ezencir@anadolu.edu.tr, orcid 1D:0000-0001-6668-9961



mailto:tandoğanhasansamet@gmail.com
mailto:ezencir@anadolu.edu.tr

Tandogan, H.S. & Ciftci, E.Z. (2022). Genglerin Cay Tiiketim Tercih Motivasyonlari: Anadolu Universitesi Ornegi. Anadolu
Universitesi Mesleki Egitim ve Uygulama Dergisi (ANAMEUD), 2(2): 20-35.

Abstract

Although tea has entered Turkish culture later, it has become an integral and important part of
the culture. The consumption of tea, which ranks first when it comes to Turkish beverages,
varies according to generations. It is noteworthy that tea consumption is decreasing especially
among lower age groups, i.e. young people. The aim of this study is to investigate the tea
consumption motivations of university students. Thus, the factors affecting the tea consumption
preferences of university students will be determined. The research area is limited to the sample
of Anadolu University. Quantitative data collection and analysis techniques were used in the
research. The survey technique was used in data collection and the questionnaires were
collected electronically between December 2022 and January 2023 through convenience
sampling. A total 0f410 questionnaires were evaluated. Descriptive statistics, t test and ANOVA
were applied to the data obtained. As a result of the research, it was determined that the
motivation of university students' tea consumption preference is economic factors and approval.

Keywords: Tea, tea consumption, university students.
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Giris

Cay, Tiirk toplumunda ve diinyada sikca tiiketilen bir igecektir. Latince ad1 Camellia sinensis

olan bitkinin yapraklarindan elde edilen ¢ay, diinyada sudan sonra en ¢ok tiiketilen ikinci

icecektir (FAO, 2022). Cay bitkisinden yaygin kullanimda olan ii¢ ¢esit cay elde edilmektedir.

Bunlar yesil ¢ay, oolong (beyaz) ¢ay1 ve siyah ¢aydir.

Cay tiiketim aligkanliklar1 cografyaya ve bircok diger farkli etmene bagli olarak degisiklik
gostermektedir. Japonya ve Cin gibi uzak dogu tilkelerinde, yesil cay tiiketimi daha yayginken
Avrupa ve Orta Dogu’da siyah cay tiiketimi yaygmdir. Her ne kadar Orta Cag’dan itibaren
kahve tiiketimi Tiirk toplumu igin daha yaygm olsa da (Unsal, 2020) Cumhuriyet dénemiyle
Tirkiye’de cay tarimmin baglamasi lilkede bir ¢ay kiiltiirliniin olusmasini saglamistir (Ersahin,
2021). Cay tiiketimi Tiirk kiiltiiriine hizla uyum saglamis ve hatta ¢ay kiiltiiri milli bir icecek,
giinliik hayatin parcasi olarak kabul edilmistir (Giines, 2012). Cayin misafirperverlikle birlikte
anilmasi1 ve Tiirk icecegi sifatin1 kazanmasina ragmen tiiketiminde 6zellikle gengler arasinda
azalma oldugu goriilmektedir. Ozellikle giiniimiizde ikinci ve ii¢iincii nesil kahveciligin popiiler
kiiltlir unsurlar1 olarak 6n plana ¢ikmasiyla kahve kiiltiiri ve tiiketimi artmistir (Kahya ve
Zencir, 2022). Capuccino, americano, latte gibi kavramlar gengler arasinda bilinir olmustur.
Kahveye kars1 ortaya ¢ikan bu ilgi bilimsel ¢aligmalarda da kendini gostermistir (Moskowitz

vd., 2007; Asioli vd. 2014; Y1lmaz vd., 2016)

Gerek giinliik hayatta gerekse bilimsel alanda igcecek Kkiiltiirine iliskin yasanan bu degisim
geleneksel Tiirk icecegi olarak kabul edilen cayin tiiketimde geri planda kalmasina sebep
olmaktadir. Bu degisim Tiirk yiyecek igecek kiiltiirlinde geleneksel yapidan uzaklagsmaya bir
ornek olarak distiniilebilir. Tirk mutfak kiiltiiriiniin geleneksel yapisindan uzaklasmasi,
geleneksel mutfak agisindan dnemli bir problemdir. Bu baglamda bu ¢alismada da bunun bir
Ornegi olan cay tiiketim motivasyonunun incelenmesi amaclanmistir. Boylece geleneksel
iiniversite Ogrencilerinin tiiketim motivasyonu diisiik olan konularin incelenmesi ve

motivasyonun artirilmasi yoniinde ¢caligmalar yapilmasi miimkiin olabilecektir.
Literatiir

Camellia sinensis bitkisinin yapraklar1 kurutularak elde edilen bir icecek olan cay, genis
cografyalarda uzun siiredir tiiketilmektedir. Ilk olarak Cin’de ortaya ¢ikan ¢aym MO 26.
yiizyilda tedavi amacgl olarak yapraklarinin ¢ignendigi bilinmektedir. Cay konusunda yazilmis
ilk yazil1 kaynak ise Taocu kesis Lu-Tu tarafindan MS 780 yilinda kaleme alinmistir. Bunun

etkisiyle MS 805 yilinda Japonya’da ¢ay tarimma baslamistir. Avrupa’nin ¢ayla tanigmasi ise

22



Tandogan, H.S. & Ciftci, E.Z. (2022). Genglerin Cay Tiiketim Tercih Motivasyonlari: Anadolu Universitesi Ornegi. Anadolu
Universitesi Mesleki Egitim ve Uygulama Dergisi (ANAMEUD), 2(2): 20-35.

Alman doga bilimci Andreas Clayer’in 1684 yilinda ¢ay1 Japonya’dan Cava adalarina getirmesi

ile gerceklesmistir (Gtlirsoy, 2018).

Cay metabolizmay1 dis etkilere karst koruyan serbest radikaller yoniinden oldukga zengin bir
icecektir. Ayrica igerdigi bu serbest radikaller kanserden, romatoid hastaliklardan ve oksijen
eksikligine bagli olarak organlarin aldig1 hasardan korunmada etkilidir. Bu serbest radikallerin
yaninda giiclii flavonoid bilesenleri, theaflavin, bisflevenoller ve theaflavik asitleri gibi
antioksidanlar icermektedir (Sharma vd. 2007). Cay ayrica giiglii bir uyaric1 olarak bilinen
kafein de icermektedir. Kafeinin uykusuzluk gibi bazi durumlarda enerji artisina neden oldugu
bilinmektedir. Kilogram basina 3 mg kafein ortalama bir saat zindelik saglamaktadir (Ferrazano
vd., 2009). Einhoter ve Martens (2013) calismasinda cay tiiketen kisilerin tiiketmeyenlere gore
daha mutlu oldugunu gozlemlemistir. Ayrica baz1 calismalarda diizenli ¢ay tiiketmenin pozitif
bir ruh haline sebep oldugu bilinmektedir (Mancini vd. 2017; Dietz ve Dekker, 2017). Bu
bilgiler 15181nda, ¢ayin kimyasal i¢eriginin yani sira psikolojik olarak da insanlar1 rahatlattigi
sOylenebilir. Rahatlatmanin yani sira ¢ayin yaraticiligmi, ara¢ kullanimi ve is performansini

arttirdig1 ortaya konmustur (Bryan vd., 2012).

Cay diinyada en ¢ok tiiketilen sicak icecektir ancak kahvenin ardindan en ¢ok ticareti yapilan
ikinci sivi icecek emtiasidir. Diinyada her yil 17 milyar dolar degerinde ¢ay iiretilmektedir.
Bunlarin i¢inden her sene 9,5 milyar dolarlik miktar1 ihra¢ edilmektedir. Cay ekonomisi her
sene ortalama yiizde 2,5 biiylimektedir (FAO, 2022). FAO (2022) verilerine gore ¢ay tliketimi
diinyada son on yilda yiizde 2 oraninda artis gostermistir. Cay tiiketimi artis1 kisi basina diisen
gelir bakimindan zengin iilkelerde az goriiliirken ¢ayin tiretildigi kisi basina milli gelirin diisiik
oldugu iilkelerde daha fazladir. Diinyadaki en biiyiik tiiketiciler ise sirasi ile Hindistan, Cin,

Tiirkiye, Pakistan ve Rusya’dir

Cay tiiketimi toplumun her kesiminde sikilikla goriilmektedir. Tiirkiye’de ¢ay tiikketimi 2008
ve 2011 yilinda yasanan ekonomik krizler harici siirekli artmistir (Mendi, 2018). TUIK ’in
yaymlamis oldugu Bitkisel Denge Raporu (2021) ¢ay iiretiminin, tiiketimin %94,6’smn1
karsilayabildigini gostermistir.

Sayil1 ve Gozener’in (2013) yaptig1 aragtirmaya gore toplumun biiylik ¢cogunlugunun ¢ay1
siyah cay olarak tiikettigi ve ¢ayin i¢ine seker attiklari tespit edilmistir. Yine ayni ¢alismada
Tiirk toplumunun biiyiik bir cogunlugunun ¢ay1 demleme yontemi ile igmeyi tercih ettigini
gostermistir. Iskin ve Sarusik’in (2017) calismast genglerin de cay tiiketim aligkanlarina sahip

oldugunu gostermektedir. Yine ayni1 ¢aligmada gencler arasinda ¢ayin sudan sonra en ¢ok
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tiikketilen ikinci icecek oldugu ortaya konmaktadir. Diger yandan Calisir vd. (2019) gengler
arasinda cay tiiketiminin diislis trendinde oldugunu belirtmistir. Bu durum gengler arasinda
kahve gibi giiniimiizde daha popiiler hale gelen igecek Kkiiltiiriiniin yaygmlasmasiyla
aciklanabilecegi gibi cay tiikketim motivasyonunun azalmasi ile de agiklanabilir. Bu baglamda
genclerin ¢ay tliketim motivasyonlarinin irdelenmesinin konuyla ilgili degerlendirme yapmaya

yardimci olacagi diisiiniilmektedir (Ersahin, 2021).
Yontem

Arastirmanmn temel amaci Universite Ogrencilerinin cay tiikketim motivasyon unsurlarini
belirlemektir. Bu amagla arastrmada Anadolu Universitesi &rneginde inceleme
gerceklestirilecektir. Anadolu Universitesi’nin arastirma alani olarak belirlenmesinde biitiin
{iniversite Ogrencilerinden veri toplanmasmm pratik olmamasi, Anadolu Universitesi
ogrencilerine arastirmacilarin ulasim kolayligi ve 6grenci yapisinin kozmopolit bir yapida
olmasi etkili olmustur. Arastirmada veri toplama teknigi olarak nicel aragtirma yontemlerinden

faydalanilmistir. Veri toplama teknigi olarak anket kullanilmstir.

Aragtirmanin evrenini Anadolu Universitesi (AU) 6grencileri olusturmaktadir. Yeterli 6rneklem
sayisinin hesaplanmasimda Anadolu Universitesi verilerinden yararlanilmisti. AU &grenci
sayis1 40.759 iken O6rneklemin evreni temsil edebilmesi i¢in ulasilmaya calisilan 6rneklem
sayis1 384dir (Biiyiikoztirk, 2011). Evreni temsilen arastirmada kolayda 6rnekleme yontemi

kullanilmustir.

Veri toplama araci olarak elektronik ortamda hazirlanan anket iki bolimden olusmaktadir.
Calismanin ilk bolimde katilimcilara demografik bilgileri sorulmustur. Bu baglamda
katilimcilara bes adet demografik soru sorulmus, kategorik deger araliklart World Health
Organization (WHO) ve Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) 2022 verilerinden alinmustir.
Universite dgrencilerinin ele alindig1 pek ¢cok calismada oldugu gibi bu ¢alismada da baslangic

yast 18 alinmistr.

Bu caligmanim ikinci bdliimiinde kullanilan Olgegin genel hatlari, gida iiriinii tiiketim
tercihlerini belirlemek {izere Steptoe, Pollard ve Wardle (1995) tarafindan olusturulan “Gida
Tercih Olgeginden” almmustir. Bu 6lgegin tercih edilmesindeki en énemli neden dogrudan cay
tiiketimine dair bir 6lgek bulunmayisidir. Olgegin yap1 gegerliliginin saglanmasi i¢in cay ve
geleneksel mutfak kiiltliri konusunda calismalar1 olan 9 akademisyenin uzman goriigiine
bagvurulmustur. Orijinal 6lcek Ingilizceden Tiirkce ’ye ¢evrilerek her bir madde igin

uzmanlardan goriis istenmistir. Goriisler dogrultusunda anketin i¢indeki bazi ifadeler ¢ay
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ornegine gore uyarlanmistir. Uzman goriisii dogrultusunda bazi ifadeler (4., 5., 6. 20., 24.,30.
ve 32. ifadeler) anlamsiz bulunarak oOlgekten g¢ikarilmistir. Bunun sebebi orijinal 6lgegin
iceceklere degil yiyecekler i¢in hazirlanmasiyla agiklanmistir. Ayrica uzman goriisiiyle, orijinal
Olgekte yer alan “cayin geldigi lilkenin politik olarak onayladigim bir iilke olmasmi tercih
ederim” ifadesi “ithal edilmis bir ¢aymn mensei benim igin dnemlidir” olarak degistirilmistir.
Sorular, kesinlikle katilmiyorum- kesinlikle katiliyorum araliginda besli Likert tipine gore
diizenlenmistir. Anket formunun nihai hali 29 sorudan ve 5 boyuttan olusturulmustur. Bu

sorularla su hipotezlere yanit aranmasi amaclanmaistir;

H1: Duygu durumu ile demografik 6zellikler arasinda anlamli bir fark vardir.
H2: Saglik ile demografik 6zellikler arasinda anlamli bir fark vardir.

H3: Tiiketim kaygilar1 ve demografik 6zellikler arasinda anlamli bir fark vardur.
H4: Ekonomik unsurlar ve demografik 6zellikler arasinda anlamli bir fark vardir.
HS5: Onaylama ve demografik 6zellikler arasinda anlamli bir fark vardir.

Hipotezlerin olusturulmasi sirasinda Steptoe vd. (1995) hazirlamis oldugu “Gida Tercih
Anketinden” faydalanilmistir. Ayrica literatiirdeki benzer konularin islendigi ¢alismalarda amag
olarak benzer boyutlar incelenmistir. Ornegin Deveci vd. (2018) ¢ayn ekonomik boyutunu ve
tilketim kaygilarimi ele alirken Tugrul vd. (2019) saghk boyutunu incelemistir. Calismanin
literatiirdeki diger calismalara kiyasla daha genis bir 6rnekleme sahip olmasi ¢aligmanin birgok

farkli faktorde inceleme yapmasina fayda saglamstir.

Anket formu dijital ortamda hazirlanip 6grencilere gonderilmistir. Arastirma Aralik 2022- Ocak
2023 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Bu tarih araliginda 416 geri doniis saglanmistir. Bu
say1 Oorneklem sayisini karsiladigi i¢in yeterli goriilmiistiir. 416 anketin 6’s1 gegersiz kabul

edilerek 410 anket degerlendirmeye alinmistur.

Analiz asamasinda ilk olarak calismanin giivenilirligini 6lgmek i¢in Cronbach Alpha i¢
tutarlilik katsayisia bakilmis, degerin 0,895 ile tutarli oldugu anlagilmistir. Bunun ardindan
carpiklik (Skewness) ve basiklik (Kurtosis) degerleri incelenmis, gézlemlerin tamaminin +2.0,-
2.0 deger araliginda oldugu, yani kabul edilebilir aralikta oldugu goriilmiistiir (Joanes ve Gill,
1998). Buna gore veri seti normal dagilim gostermis olup parametrik testlerin uygulanmasina

karar verilmistir.

Sonraki asamada 6l¢egin kapsam gegerliligini belirlemek i¢in faktor analizi yapilmistir. Analiz

sonucunda KMO degeri 0,882, anlamlilik deger ise 0,000 (sig<0,05) olarak tespit edilmistir.
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Veriler veri setini % 72,179 oraninda aciklayan 5 faktore bolinmiistiir. Faktor yiki
incelemesinde faktor yiik degeri 0,30 olarak belirlenmistir (Alpar, 2016). Elde edilen verilerde
binisik degerler oldugu tespit edilmistir. Binisik deger maddenin birden fazla faktorde sahip
oldugu yiik degerleri arasindaki farkin ,10’dan kiiclik olmasi olarak agiklanir (Cokluk vd.
2012). Buna gore sirasi ile, “Caym tadm severim”, “Ictigim ¢ayda katki maddesi olup
olmamasi benim igin 6nemlidir”, “I¢tigim ¢aym dogal olmasi benim i¢in dnemlidir”, “Cayin
diisiik kalorili oldugunu diistiniiyorum” ve “Cay igmek kilomu kontrol etmekte bana yardimci

olur” ifadeleri analizden ¢ikartilmistir. Tekrardan yapilan faktor analizinde dagilim anlaml

bulunmus 24 madde ve 5 faktor ile faktor analizi tamamlanmistir.

Birbirinden bagimsiz iki farkli grubun bagimh bir degiskene gore aritmetik ortalamalarini
karsilagtirarak, ortalamalar arsindaki farkin belirli bir gliven araliginda anlamliligini test etmek
amaciyla; elde edilen verilere “Bagimsiz Orneklem t-Testi ile (Independent-Samples t-Test)
uygulanmaktadir. Boylece gruplarin ortalamalar1 arasindaki farkin 6nemli olup olmadigi
belirlenmektedir (Ural ve Kilig, 2018). Calismanin bu kisminda tiiketicilerin ¢ay tiiketimi
tercihi motivasyonlar1 ile demografik 6zellikler arasindaki farkliliklarinin belirlenmesinde t

testi ve ANOVA testi kullanilmistur.
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Bulgular

Bulgular bolimiinde 6ncelikle ankette yer alan iki boliim ayr1 ayr1 gosterilmistir. Buna gore
anket katilimcilarinin demografik verileri asagidaki tablolarda verilmistir.

Tablo 1.Katilimeilarin Demografik Ozellikleri

n % n % n %
Yas Cinsiyet Katilimcilarin Biiyiidiigii Yer
18-24 367 | 89,5 | Kadin 205 50 Biiyiiksehir 205 30
25 ve Uzeri 43 10,4 | Erkek 205 50 Sehir 80 19,5
flge 88 21,5
Koy-Kasaba 37 9
Aylik Gelir Katihmecilarin Fakiiltesi
1000-2500 (TL) | 183 | 44,6 | Guzel 40 9,7 Iktisadi ve Idari | 39 9,5
Sanatlar Bilimler Fakdltesi
Fakultesi.
2500-5000 (TL) | 107 | 26,1 | Edebiyat 61 14,9 | Iletisim Fakultesi | 30 7,3
Fakultesi
5000-10000 (TL) | 67 16,3 | Egitim 69 16,8 | Turizm Fakiltesi | 46 11,2
Fakultesi
10000 ve uzeri | 53 12,9 | Fen 30 7,3 Diger 95 23,2
(TL) Fakdltesi

Tablo 1’de goriildiigii iizere katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunu 18-24 yaslar1 arasindaki grubun
olusturdugu goriilmektedir (%89,5). Arastrmanin iiniversite oOgrencilerine yapilmasi
bakimmdan bu sonug olagandir. Ust yas gruplarinda oldugunu belirtenlerin ise ¢ogunlukla
yiiksek lisans veya doktora 6grencisi oldugu tespit edilmistir. Ankete cevap veren katilimcilarin
cinsiyet dagiliminda esitlik goriilmektedir. Ancak Anadolu Universitesi 6grenci kayitlarma
bakildiginda (2021) kadin 6grenciler erkek 6grencilerden yaklasik yiizde 25 oraninda daha
fazladir. Ogrencilerinin yarisindan az1 (%44,6) gelirinin 1000 ila 2500 TL arasinda oldugunu
belirtilmistir. Bu durum, tiim {iniversite 6grencilerin %12,2’sinin Kredi Yurtlar Kurumu bursu
veya kredisi aldig1 g6z oniinde alindiginda yiiksek bir rakam olarak degerlendirilebilir. Ayrica
2022 yilmin Kasim aymnda (TURK-IS, 2022) agiklanan aglik smirina gére dgrencilerinin
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%70,7’s1 bekar bir kimsenin aglik sinirmin altinda kalmaktadir. Bu durum hedonik bir tiiketim
0gesi oldugu i¢in gencler arasinda daha az ¢ay tiiketimine veya daha diisiik kaliteli ucuz ¢aylar
tiikketmelerine neden olmaktadir. Ogrencilerin sadece %12,9’u 2023 yilinda aciklanan asgari
iicretten fazla gelire sahiptir. Bu durumun, 6grencilerin ¢ay tiiketim aligkanliklarini etkileme

olasilig1 ytiksektir.

Elde edilen bulgularin ikinci kisminda 6grencilerin g¢ay tiiketim tercih motivasyonunu

belirlemek i¢in kendilerine yoneltilen sorular verilmistir. Cevaplar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Universite 6grencilerinin ¢ay tercih motivasyonlari

ifadeler Faktor | Ort. | S.S n KMO | Sig.
Yuku
Duygu Durum
Cay igmek zor zamanlari atlatmakta bana yardim eder 0,886 3,360 | 1,131 | 402
Cayin besleyici oldugunu diisiiniiyorum 0,860 3,060 | 1,380 | 402
Cay igmek rahatlamama yardimei olur 0,836 3,620 | 1,254 | 402
Cay igmek beni neselendirir 0,810 3,200 | 1,279 | 402
Cay icmek beni iyi hissettirir 0,799 3,370 | 1,287 | 402
Cay igmek zinde kalmami saglar 0,733 3,640 | 1,195 | 402
0,890 | 0,000
*
Saghk
Bence cay vitamin ydniinden zengindir 0,857 2,890 | 1,056 | 402
Cayin besleyici oldugunu diisiiniiyorum 0,830 3,030 | 1,168 | 402
Cay igmek beni saglikli tutar 0,725 2,830 | 1,141 | 402
0,739 | 0,000
*
Ekonomik Unsurlar
Bence cay ucuzdur 0,925 2,500 | 1,242 | 402
Bence ¢ay pahali degildir 0,901 2,300 | 1,210 | 402
Bence cay parasina deger bir tiriindiir 0,619 3,260 | 1,161 | 402
0,638 | 0,000
*
Tiiketim Kaygilari
Aldigim caylarin paketlerinde mensei olmasi benim i¢in | 0,918 3,160 | 1,233 | 402
onemlidir
Ithal edilmis bir ¢aym mensei benim icin 6nemlidir 0,865 3,220 | 1,246 | 402
Cayin doga dostu sekilde paketlenmesi benim i¢in 6nemlidir 0,615 3,900 | 1,174 | 402
0,568 | 0,000
*
Onaylama
Cayin gorlintiisiinii severim 0,759 4,150 | 0,880 | 402
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Cayin kokusu hosuma gider 0,675 4,150 | 0,892 | 402
Yasadigim yerde kolayca cay bulabilirim 0,622 4,130 | 0,958 | 402

0,752 0,000

KMO Degeri: 0,882
Sig: 0,00
Aciklanan Toplam Varyans % 66,244

*Sig degeri 0,005’ten az bulundugu i¢in anlamli bulunmustur.

Arastirma sonucunda faktor sayisi tahmin edildigi gibi azalmig, Steptoe vd.nin (1995) 8
faktorde acikladigi gida tercihi 6lgegi bu arastirmada 5 faktorde incelenmistir. Diyet, lezzet
faktorleri ve ulasilabilirlik faktorlerini agiklayan ifadeler gegerli faktor yiikiine sahip olmadigi

icin ¢calismadan ¢ikarilmistir.

Dagilima bakildiginda ilk faktoriin duygu durumu oldugu goriilmiistiir. Duygu durumu TDK’ye
gore “Sevingli, dertli ya da coskusal bir tepki gostermek icin kisinin i¢sel hazirli§1” olarak
tanimlanir. Duygu durumunun bir anlamda ¢ay tiiketimi i¢in psikolojik 6n kabul siireci oldugu

sOylenebilir.

Cay tiiketim motivasyonlarindan ikinci boyutu sagliktir. TDK’ye gore saglik “Bireyin fiziksel,
sosyal ve ruhsal yonden tam bir iyilik durumunda olmasi, viicut esenligi, esenlik, sthhat, afiyet”

olarak tanimlanmistir. Bu faktorde cay tiikketiminin saglik hali ile iligkisi incelenmistir.

Steptoe vd. (1995) ¢alismasinda etnik kaygilar olarak isimlendirilen bu boliim, bu ¢alismada,
Tirkiye’de cay etnik bir 6zellik gostermedigi icin tiiketim kaygilar1 seklinde isimlendirilmistir.
TUIK’in Denge Raporu’nda da belirtildigi gibi Tiirkiye ¢ay ihtiyacmnin biiyiik bir kismin1 kendi
saglamaktadir. Bundan dolayi ithal ¢ay tiiketimi oldukca diisiiktiir.

Tablo 3. Demografik Ozelliklere Gére Cay Tercih Motivasyonu Boyutlarr*

Cinsiyet Yas Kat. Buy. | Ayhk Fakulte Kabul
Yer Gelir Durumu
Duygu Durumu (Hy) 0,160 0,592 0,090 0,850 0,311 Desteklenmedi
Saghk Algisi (Hy) 0,848 0,385 0,420 0,372 0,429 Desteklenmedi
Tiiketim Kaygilari (Hs) 0,070 0,773 0,337 0,338 0,220 Desteklenmedi
Ekonomik Unsurlar (Ha) 0,385 0,001 0,647 0,000 0,039 Desteklendi
Onaylanma (Hs) 0,006** 0,511 0,697 0,395 0,361 Desteklendi

*Cinsiyet degiskeni t testi ile yas, katitlimeilarin bilyiidiigii yer, aylik gelir ve fakiilte degiskenleri ANOVA ile analiz

edilmistir.

** Levene testi sonucunda varyanslar arasinda fark olmadigi anlasilarak 2 tailed degerleri verilmistir.
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Duygu durum, cay igtiklerinde veya i¢gmediklerinde katilimcilarin duygu durumunda herhangi
bir degisim oldugunun veya olmadiginin incelendigi faktordiir. Bu baglamda yapilan ¢aliyma
sonucunda, gencler arasinda cay tiiketiminin duygu durumu ile arasinda anlamli bir fark
gozlemlenmemistir. Literatiirdeki bircok kaynakta (Einhoter ve Mertens; 2013; Dietz ve
Dekker, 2017; Mancini vd., 2017) cayin duygu durumunda olumlu etkilerinin oldugunu sdylese
de ¢alisma sonuncunda boyle bir sonuca ulagilmamistir. Bu baglamda H1 reddedilmistir. Bu

durumun sebebinin Tiirk toplumunda ¢ayin su kadar siradan bir igecek olmas1 gosterilebilir.

Bir diger faktor olan saglik algisi, caya tibbi acidan ne derece anlam yiiklenildigini 6lgmeyi
amacglamaktadir. Bu baglamda yapilan calisma sonucunda gengler arasinda cay tiiketiminin
saglik algis1 ile arasinda anlamli bir fark gozlenmemistir. Her ne kadar Sharma’nm (2007)
calismasinda cayin saglikli bir icecek olduguna deginilse de bu durum arastirmaya katilan
genclerin ¢ay tiiketim tercihi motivasyonlarmna etki etmemistir. Buna gore H2 reddedilmistir.
Bir diger ifadeyle arastrmaya katilan gengler caym saglikli olup olmamasini

Onemsememektedir.

Tiketim kaygilari, ithal ¢ayla ve c¢aym iiretimindeki ekolojik kaygilarla ilgili boyutudur.
Yapilan ANOVA sonucunda tiiketim kaygilarmin demografik 6zelliklerle arasinda anlamli bir
fark olmadig1 goriilmiis ve H3 hipotezi reddedilmistir. Tiirkiye’nin ¢ay iiretiminin neredeyse
tamaminin yurt i¢inden karsilaniyor olmasi bu durumu agiklamada etkili olabilir. Diger yandan
cayin doga dostu paketleme ve tiiketim metotlarinin gengler arasinda oncelikli bir konu

olmadig1 soylenebilir.

Ekonomik unsurlar genglerin cay tiiketim tercihi motivasyonlarmm ne kadar ekonomik
kosullara bagl oldugunun incelendigi faktoriidiir. Analizler sonucunda arastirmaya katilan
genclerin cay tiiketim tercihi motivasyonu ile ekonomik unsurlar arasinda anlamli bir fark
oldugu belirlenmis ve H4 kabul edilmistir. Yas, aylik gelir ve fakiilte degiskenlerine gore
katilimcilarin ¢ay tliketim motivasyonu degisiklik gostermistir. Bu durum FAO’nun (2022)
yaymladigi rapordaki kisi bagina geliri diisiik lilkelerde cay tiikketimi yaygindir hipotezini kismi
olarak desteklemektedir. Literatiirde belirtildigi gibi Tiirkiye’deki 6grencilerin yasadig:

ekonomik problemler bu sonucu agiklamada etken olabilir.

Onaylanma cay tiiketim tercih motivasyonlarinin igerisinde lezzet ve erisilebilirligin
incelendigi faktordiir. Yapilan analizler sonucunda arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ay tiikketim
tercih motivasyonu ile onaylanma faktorii arasinda anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Bu

baglamda HS5 hipotezi kabul edilmistir Bu durum Calisir ve arkadaslarinin (2019)
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caligmalarinda da bahsettigi gibi toplumun biiyiik bir kesiminin c¢ay1 tiilketmeyi sevmesi ile

aciklanabilir.
Sonug¢ ve Tartisma

Duygu durum, cay igtiklerinde veya igmediklerinde katilimcilarin duygu durumunda herhangi
bir degisim oldugunun veya olmadiginin incelendigi faktordiir. Bu baglamda yapilan ¢alisma
sonucunda, gencler arasinda cay tiiketiminin duygu durumu ile arasinda anlamli bir fark
gozlemlenmemistir. Literatiirdeki birgok kaynakta (Einhdter ve Mertens; 2013; Dietz ve
Dekker, 2017; Mancini vd., 2017) ¢cayin duygu durumunda olumlu etkilerinin oldugunu sdylese
de calisma sonuncunda boyle bir sonuca ulasilmamistir. Bu baglamda H1 reddedilmistir. Bu

durumun sebebinin Tiirk toplumunda ¢ayn su kadar siradan bir igecek olmas1 gosterilebilir.

Bir diger faktor olan saglik algisi, caya tibbi acidan ne derece anlam yiiklenildigini 6lgmeyi
amacglamaktadir. Bu baglamda yapilan ¢alisma sonucunda gengler arasinda cay tiiketiminin
saglik algis1 ile arasinda anlamli bir fark gézlenmemistir. Her ne kadar Sharma’nm (2007)
calismasinda cayin saglikli bir icecek olduguna deginilse de bu durum arastirmaya katilan
genglerin ¢ay tiiketim tercihi motivasyonlarina etki etmemistir. Buna gore H2 reddedilmistir.
Bir diger ifadeyle arastirmaya katilan gencler c¢ayin saghikli olup olmamasimi

Onemsememektedir.

Tiketim kaygilari, ithal ¢ayla ve c¢aymn iiretimindeki ekolojik kaygilarla ilgili boyutudur.
Yapilan ANOVA sonucunda tiiketim kaygilarmi demografik 6zelliklerle arasinda anlamli bir
fark olmadig1 goriilmiis ve H3 hipotezi reddedilmistir. Tiirkiye’nin ¢ay iiretiminin neredeyse
tamaminin yurt i¢inden karsilaniyor olmasi bu durumu agiklamada etkili olabilir. Diger yandan
cayin doga dostu paketleme ve tiiketim metotlarinin gengler arasinda oncelikli bir konu

olmadig1 sdylenebilir.

Ekonomik unsurlar genglerin cay tiiketim tercihi motivasyonlarinin ne kadar ekonomik
kosullara bagli oldugunun incelendigi faktoriidiir. Analizler sonucunda arastirmaya katilan
genclerin ¢ay tiiketim tercihi motivasyonu ile ekonomik unsurlar arasinda anlamli bir fark
oldugu belirlenmis ve H4 kabul edilmistir. Yas, aylik gelir ve fakiilte degiskenlerine gore
katilimcilarin ¢ay tliketim motivasyonu degisiklik gdstermistir. Bu durum FAO’nun (2022)
yaynladigi rapordaki kisi bagina geliri diisiik tilkelerde ¢ay tiiketimi yaygindir hipotezini kismi
olarak desteklemektedir. Literatiirde belirtildigi gibi Tiirkiye’deki 6grencilerin yasadigi

ekonomik problemler bu sonucu agiklamada etken olabilir.
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Onaylanma c¢ay tiiketim tercih motivasyonlarinin igerisinde lezzet ve erisilebilirligin
incelendigi faktordiir. Yapilan analizler sonucunda arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ay tiiketim
tercih motivasyonu ile onaylanma faktorii arasinda anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Bu
baglamda HS5 hipotezi kabul edilmistir. Bu durum Calisir ve arkadaglarmin (2019)
calismalarinda da bahsettigi gibi toplumun biiylik bir kesiminin ¢ay1 tiikketmeyi sevmesi ile

aciklanabilir.
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