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Okul Yonetimi Dergisi Hakkinda

Okul Yo6netimi Dergisi, egitime iligkin arastirma
ve derleme makalelerin yayinlandigt hakemli bir
dergidir. Tirkiye’de egitim alaninda kuramsal
bilginin tretilmesi ve var olan bilginin elestirisi,
uygulamaya ve dolayisiyla sahadan elde edilecek
veriye bagldir.

Okul  Yo6netimi  Dergisi, egitim  alanini,
akademideki bilim insanlart ile okullarda ve
sahadaki egitimci, egitim yOneticisi, uzman ve
arastirmacilarin katkist ve katilimiyla, kuram ile
uygulama arasinda bag kurmayr amaclamaktadir.

Okul Yonetimi Dergisi, egitim alanimi  simf
icindeki  uygulamalardan okul yOnetimine,
mifredatlardan  uluslararasi smavlara, egitim
ortamlarinin déniisiminden egitim politikalarina,
okul  Oncesinden  yitksekégretime,  yaygin
egitimden informal eZitime genis bir bakis
acisindan ele almaktadir.

Egitim alaninin ¢ok boyutlulugu disiplinler arast
bir bakis agisina sahip olmay1 da gerektirmektedir.
Bu minvalde, Okul Yo6netimi Dergisi,
ckonomiden psikolojiye, tarihten felsefeye,
isletmeden  istatistige, butin alanlarda ve
disiplinler arast bakisla egitimi analiz eden bilimsel
calismalara yer vermektedir.

Okul Yonetimi Dergisi Yayin Politikas1

Okul Yonetimi Dergisi (School Administration
Journal — SAJ), 6rglin ve yaygin egitim kurumu
yonetimi ve isletmeciligi, okul yonetimi ve
yiksekogretimin yonetimi gibi alanlar 6ncelikli
olmak {izere egitim. Ogretim alaninda disiplinler
arasi, akademik, bilimsel ve arastirmaya dayalt
makalelerin yayimlandigi uluslararast hakemli, agik
erisimli  bir dergidir. Yayin dili Turkee ve
Ingilizcedir. Yilda iki kez (Haziran Aralik)
elektronik  ortamda  (www.okulyonetimi.org)
yayimlanir.

——

Amag ve Kapsam

Okul Yonetimi Dergisi, okulun ve egitimin
baglamint degisim ve sureklilik bakimindan
aciklamayt  amaclayan  bilimsel  bilginin
tretilmesini ve yayginlastirilmasin
amaglamaktadir.  Bu  ¢ercevede  asagidaki
konularda arastirma, detleme, elestirel inceleme,
degerlendirme, tanitim ve monografi calismalarin
yayinlamaktadir:

* Egitim sistemleri ve egitim politikalar

* Egitim-6gretim stiregleri

¢ Ulusal ve yerel egitim yonetimi

* Egitim reformlart

* Orgiin ve yaygin egitim kurumlari yonetimi ve
isletmeciligi

» Kamu ve 6zel sektor egitim kurumlart yonetimi,
denetimi ve planlamast

» K-12 okul y6netimi ve denetimi

* Yitksekogretimde egitim ve yonetim

* Bgitimde akreditasyon

« Insan kaynaklari, mesleki ve orgiitsel gelisme

* Bgitim kurumlarinda yonetim ve organizasyon
* Ogretimsel liderlik ve egitim planlamast

* Egitim kurumlarinin etkililigi ve verimliligi

Yayin Ilkeleri

Okul Yonetimi Dergisi yilda iki defa, Haziran,
Aralik aylarinda olmak Uzere elektronik olarak
yayimlanir. Yayin dili Tiirkee ve Ingilizcedir. Her
sayl icin makale génderme son tarihi yayin
tarihinden bir ay 6ncedir. Arada ¢ikarilacak 6zel
sayilar icin de ayrica tarihler belirlenip ilan edilir.
Dergiye gonderilecek makalenin daha 6nce
herhangi bir yerde yayimlanmamis olmasi
gerekmektedir.  Ulusal ~ veya  uluslararast
sempozyumlarda sunulan bildiriler, yine baska bir
yerde yayimlanmamis olmast ve dipnotta

'



belirtilmesi kosuluyla dergimizde yayimlanabilir.
Bu konuda biitlin sorumluluk yazara aittir.

Bir arastirma kurumu ya da fonu tarafindan
desteklenen  ¢alismalarda, destegi  saglayan
kurulusun adi  ve proje/calisma numarasi
verilmeli, bu kurum veya kurulus calismada
dipnot olarak belirtilmelidir. Daha 6nce herhangi
bir yerde yayimlandigi belirtilmedigi ya da
belirlenemedigi icin yayimlanan ¢alismalar ile ilgili
telif haklarina iliskin dogabilecek hukuki sonuclar
tamamen yazar (lar)a aittit. Her makale icin
benzerlik raporu da makale ile génderilmelidir.

Dergiye gonderilen calismalar Yayin Kurulu
karariyla en az iki hakemin degerlendirilmesine
Yayin  Kurulu gerekli  g6rdigi
durumlarda calismayt ikiden fazla hakeme
inceletebilir. Yayimlanacak ¢alisma ile ilgili nihai
karar hakem c¢ogunlugunun gorisi de dikkate
alinarak Yayin Kurulu tarafindan verilir. Dergi,
gonderilen yazilarda dizeltme yapmak, yazilari
yayimlamak ya da yayimlamamak haklarina
sahiptir.

sunulut.

Yayin Kurulunun gerekli gérmesi halinde, hakem
gorisleri de dikkate alinarak yazar(lar)dan gerekli
diizeltme istenebilir. Yazar(lar), hakemin ve
kurulun belirttigi diizeltme 6nerilerini verilen stre
icinde vyerine getirmek zorundadir. Yazar(lar)
hakemlerin olumsuz gorUslerine karst  kanit
gostermek kosuluyla itiraz edebilitler. Bu itiraz
Yayin Kurulunda incelenir ve gerekli goriiliirse
farkll hakem gériisiine basvurulur. Calismalarin
yayimlanabilmesi i¢in yazar(lar), hakemler ve
Yayin Kurulunun goriis ve Onerilerini dikkate
almak zorundadur.

Yayimlanmis  yazilarin  yayin  haklart = Okul
Yoénetimi Dergisi'ne aittir. Kaynak gosterilmeden
alintt yapilamaz. Yazar (lar)a herhangi bir sekilde
telif Gcreti 6denmez. Dergide yayimlanmast icin
gonderilen caligmalar yayimlanmazsa telif hakki
yazara iade edilmis olur.

Hakemler, Yaymn  Kurulunun  kendilerine
belirleyecegi stire icerisinde calismay1
degerlendirmezler ise Yayin Kurulu ilgili calismayt
degerlendirmek  tizere  farkli  hakemlere
gonderebilir.  Degerlendirmeye  gbnderilen

——

Vi

calismalarda yazar (lar)in ve hakemlerin isimleri
karsilikli  olarak  gizli tutulur. Goénderilen
makalelere kimlik belirleyici ifadeler yazilmaz.
Dergiye gbnderilen c¢aligmalarda dil  bilgisi
kurallarina (imla, noktalama, aciklik, anlastlirlik
vs.) azami derecede riayet etme ve TDK’nin en
son yayimladigt Yazim Kilavuzu’'na uyma
mecburiyeti vardir. Bu nedenle olusabilecek
problemler ve elestirilerden tamamen yazar
sorumludur.

Dergide yayimlanan calismalarin  igeriginden
kaynaklanan kanuni sorumluluklar, tamamen
yazar (lar)ina aittir. Bu dergi editor ve yazar COPE
(Committee on Publication Ethics) etik kurallarim
benimsemistir: bkz.
https://publicationethics.org.

Etik Kurul Izni Gerektiren Aragtirmalar

* Anket, milakat, odak grup calismasi, gézlem,
deney,  gbrisme  teknikleri  kullanilarak
katilimcilardan veri toplanmasini gerektiren nitel
ya da nicel yaklasimlarla yiritilen her tirld
arastirmalar,

« Insan ve hayvanlarin (materyal/veriler dahil)
deneysel ya da diger bilimsel amaglarla
kullanilmast,

« Insanlar tizerinde yapilan klinik arastirmalar,

* Hayvanlar tizerinde yapilan arastirmalar.

Beyan Gerektiren Konular

* Kisisel verilerin korunmast kanunu geregince
retrospektif ¢alismalar,
* Olgu

formu”,

sunumlarinda  “aydinlatdmis  onam

* Bagkalarina ait Olgek, anket, fotograflarin
kullanimi icin sahiplerinden izin alinmast,

* Kullanilan fikir ve sanat eserleri icin telif haklari.

Ucret Politikast

Higbir ad altunda yazar veya kurumundan tcret

alinmaz.

'



Onsoz

Okul Yo6netimi Dergisi'nin 3. cildinin 2. sayistnt da sizleri ulastirmayt basardik. Dergimizin
kurulusundan bu yana gecen t¢ yil boyunca, genel olarak 6rgiin ve yaygin egitim ile ilgili her konuda
ozelde ise egitim kurumu yonetimi, isletmeciligi, K-12 okul ve yiiksekogretim alanlarinda derleme

ve arastirmaya dayali makaleleri sizlerle bulusturmanin gururunu yastyoruz.

Dergimizin temel amaci, egitim alanindaki bilgiyi genisleterek uygulamaya degerli katkilarda
bulunmaktir. Bu sayida yer alan makalelerde, ortaokul 6grencilerinde dijital oyun bagimliliginin
ogrenci goruslerinden yararlanilarak gesitli acilardan incelenmesi, pandemi déneminde yapilan
uzaktan egitim uygulamalarinin 6gretmenler agisindan degerlendirilmesi, okul yoneticilerinin sosyal
hayatinin incelenmesin ve okul 6ncesi 6gretmenlerin STEM uygulamalarina yonelik gorislerini

inceleyen ve analiz eden arastirma sonuglarint bulacaksiniz.

Okul Yo6netimi Dergisi’nin amact akademik bilgi tiretimine ve bu bilginin uygulamaya deger
katmasina daha fazla odaklanmak bulunmaktadir. Bu amaca daha fazla yaklasabilmek icin simdiye
kadar oldugu gibi gelecek sayilarda yayin kurulumuzda alandaki glicli akademisyenlere daha fazla

yer vererek, dergimizin prestijini artirmay hedefliyoruz.

Bu sayida emegi gecen degerli hakemlerimize, bilim kurulumuza ve dergimizin sekreteryasinda
destek olanlara icten tesekkiir ediyorum. Ayrica, dergimizi takip eden ve destekleyen siz degerli

okurlarimiza da tesekkiir ederim.
Saygilarimla.

Ibrahim Hakan Karatas

Vi

——
| —



Arastirma Makalesi/ Research Article

Okul yoneticilerinin sosyal hayatinin
incelenmesit

Serap Cimsir? ibrahim Hakan Karatas *
Bahri Aydin # Mevliit Kara®

Oz: Okul yoneticileri; kurumlarmin gelisimi, degisimi ve rekabet giiciinii
artirabilmek i¢in mesleki gelisim kadar sosyal gelisime de ihtiya¢ duyarlar. Okul
yoneticiligi, is yiikii ve sorumluluk alanlarinin genisligi itibariyle olduk¢a yorucu
bir gorevdir. Bu arastirmanin amaci; Tiirkiye’deki okul ydneticilerinin sosyal
hayatlarin1 kendi perspektiflerine gore betimlemektir. Tarama modeline gore
tasarlanan bu ¢aligmanin 6rneklemi Tiirkiye genelinde 324 okul yoneticisinden
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olugmaktadir. Aragtirmada verileri toplamak amaciyla arastirmacilar tarafindan
gelistirilen anket formu kullanilmigtir. Verilerin analizinde SPSS istatistik programi
kullanilarak frekans ve yiizde degerleri raporlanmistir. Elde edilen verilere gore
katilimc1 okul yoneticilerinin; sendikalilasma oraninin oldukca yiiksek oldugu
ancak dernek vb. sivil orgiitlenmeye mesafeli olduklari, sosyal medya aglarini
genellikle kisisel etkilesim ve eglenme agirlikli kullandiklari, bos zamanlarini daha
¢ok aileleriyle, giinliik aktivitelerle gegirdikleri ve hobi kiiltiirlerinin zayif oldugu
belirlenmistir. Calismada okul yoneticilerinin sosyal hayatlarint gelistirmeye
yonelik 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul, okul yoneticileri, sosyal hayat, tarama modeli.

Examining the social life of school administrators

Abstract: School administrators need social development as well as professional development in order to
increase the development, change and competitiveness of their institutions. School management is a very tiring
task due to its workload and the breadth of its responsibilities. The aim of this research is to describe the social
lives of school administrators in Turkey according to their own perspectives. The sample of this study, which was
designed according to the survey model, consists of 324 school administrators throughout Turkey. A questionnaire
form developed by the researchers was used to collect data in the study. Frequency and percentage values were
reported by using SPSS statistical program in the analysis of the data. According to the data obtained from the
“Social Life Questionnaire” applied, the participant school administrators; the unionization rate is quite high, but
they are distant from associations and civil organizations, and they generally use social media networks for
personal interaction and entertainment; It has been determined that they spend their free time mostly with their
families and simple activities and their hobby culture is weak. In the study, suggestions were presented to improve
the social lives of school administrators.

Keywords: Administrators, school, school administrators, social life, survey model.

! Bu aragtirma, Oncii Okul Yoneticileri Dernegi adina Karatas, Aydimn ve Kara tarafindan hazirlanan Tiirkiye Okul Yéneticileri
Raporu’nun (2020) veri setinden yararlanilarak hazirlanmistir.

2 Dr. MEB, serapkrc@gmail.com , ORCID:0000-0002-6876-0087

3 Prof. Dr. Istanbul Medeniyet Universitesi, ihkaratas@gmail.com ,ORCID:0000-0001-5569-014X

4 Prof. Dr. Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, bahriaydin@ibu.edu.tr, OCID:0000-0002-1720-6334
5 Dog. Dr., Gaziantep Universitesi, mevlutkara85@gmail.com, ORCID:0000-0002-6381-5288
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Giris

Okul yoneticiligi, egitim hedeflerinin ger¢eklestirilmesinde kritik dneme sahiptir. Son yillarda
yapilan ¢aligmalar okul ydneticilerinin, okulun hedeflerinin gerceklestirilmesinde, 6grenci ve
ogretmenlerin performansi iizerinde 6nemli etkileri oldugunu gostermektedir (Balyer, 2013).
Okul yoneticiligi, kuram ve uygulamanin bir arada ele alinmasini gerektiren disiplinlerarasi bir
alandir. Bu nedenle okul yoneticilerinin, bu kritik gorevlerini bagartyla yerine getirmeleri i¢in
ne tiir mesleki bilgi, beceri ve yeterliliklere sahip olmalar1 gerektigi, ilgili alanyazinin iizerinde
durdugu oncelikli konulardandir. Okul yoneticiligi; is yiikii, sorumluluklarin agirligi, goérevin
karmasik yapist ve muhatap olunan kitlenin ¢esitliligi gibi nedenlerle yorucu bir gorevdir.
Ayrica sosyal hayatta, bilim ve teknolojide yasanan hizli gelismeler, okul yoneticilerinin kisisel
ve sosyal acidan da yeni yetkinliklere sahip olmalarini gerektirmektedir.

Okul yoneticisi, ders okutmanin yaninda ikinci gorev olarak, okulu idare ve sevk islerini
yiirliten, asil gorev tanimi 6gretmenlerlik olan, miidiir, miidiir basyardimcist ile miidiir
yardimcist olarak tanimlanmaktadir (Karayaman vd. 2021). Okullarin belirli hedeflere
ulagmasi, etkililik diizeyi, biiyiik 6l¢iide egitim-6gretim programlarinin ve okul etkinliklerinin
uygulanmasindan sorumlu 6gretmen ve yoneticilerin etkinligine baglidir. Bu nedenle okullarin
kilit unsurlarindan biri olarak okul yoneticilerinin sorumluluk alaninin fazla oldugu sdylenebilir
(Balci, 1993; akt. Cakir, 2022). Okul yoneticilerinin yeterlikleri, tutumlari, uygulamalar1 ve
inanclari, okulun kiiltiiriinii, iklimini ve paydaslarin davraniglarini etkileyen fartoérlerdendir
(Praisner, 2003). Hayat kalitesi genel olarak bireylerin psikolojik, fiziksel, ¢evresel ve sosyal
alanlarda iyi olma durumlarini betimleyen genel bir kavramdir. Okul yoneticilerinin 6zel
hayatin1 etkileyen etmenler, okullardaki 6grenci niifusu, okul sisteminin ¢ok paydash ve
biirokratik yapisi, yoneticilik mesleginin dogasindaki zorluklar ve okul yonetmenin gerektirdigi
ist diizey yeterlilik ¢cogu zaman okul yoneticilerinin yasam kalitelerinin diismesine ve
dolayisiyla kendilerinden beklenen yonetim faaliyetlerini yerine getirememelerine sebep
olabilmektedir (Louis, 1998). Bu durum go6z oniinde bulunduruldugunda, okul ydneticilerinin
sosyal hayatinin arastirilmasinin 6énemli bir ihtiya¢ oldugu anlagilmaktadir. Okul yoneticileri,
egitim kurumlarmin gelismesi, degisimi ve rekabet giiclinii artirabilmek i¢in mesleki gelisim
kadar sosyal gelisim ihtiyaci da duyarlar. Bu nedenle bu arastirmada, okul yoneticilerinin sosyal
hayatlarinin dinamikleri ve isleyisini ortaya ¢ikarmak, yoneticilerin sosyal hayatlarini kendi
perspektiflerinden yola c¢ikarak degerlendirmek amacglanmistir. Caligmada ilgili literatiir
kapsaminda sosyal hayat kavrami, mesleki performansla ilgisi ve okul yonetcilerinin sosyal
hayat1 agiklanmistir.

Sosyal Hayat

Hayat, Kisinin is yerinde ve is yeri disinda gegirdigi zamani tanimlar (Christopher, 1999; akt.
Yilmaz & Altinok, 2009). Ozellikle gelismis iilkelerde 6zel hayat is hayatinin karsiti olarak
kabul edilmektedir. Is ile serbest zamanlar birbirinden tamamen ayridir. Fakat bu ayrim artik
yavas yavas ortadan kalkmakta; 15 ile 6zel hayatin birbirinin i¢ine girdigi daha kompleks bir
yasam tarzi yayginlasmaktadir. Bu durumda birey is-yasam dengesi kurmaya ¢aligmaktadur. Is-
yasam dengesi, is ile yasam arasindaki oncelikleri igeren bir kavramdir. Is, kariyer ve ugraslar
kapsarken; yasam, saglik, nese, dinlenme, aile ve ruhsal gelisimi kapsamaktadir (Sharma &
Nayak, 2016, s.117). Bireyin is disinda kalan yasami 6zel hayat, aile hayat1 ve sosyal hayat
olmak fizere ii¢ boyutta incelenebilir. Bununla beraber modern toplumlarda, kisisel kimlik ile
belirli bir yasam tarzim1 gosteren giinliikk yapilanlar arasindaki ¢izgi birbirinin i¢ine girmistir
(Giddens, 1991). Ozel hayat, ‘kisinin kendine 6zgii yasayisi, yasama tarzi, kendisini ilgilendiren
tutum ve davramglar olarak tamimlanmaktadir (TDK Tiirkge Sozliik, 2005, 5.155). Ozel hayat
kisilerin herkesle paylasmadigi, giivendigi kisiler disinda herkesten gizli tuttugu ve hukuken
korunan yasam alamidir (Kiligoglu, 2008, s.112). Ozel hayat, egitim, yeme i¢me, giyim tarzi
kadar; kiiltiirel ilgileri, kisisel iligkileri ve serbest zaman aktivitelerini de kapsadigi soylenebilir.

72



73

Karatas, Cimsir, Aydin & Kara- Okul yoneticilerinin sosyal hayatinin incelenmesi

Ozel ve sosyal hayat agisindan yasam tarzi da 6nemli bir kavram olarak degerlendirilebilir.
Giuffrae & DiGeronimo’a (1999) gore, kisinin yasam tarzi saglik, dostluk, dini, politik vb.
konulardaki goriislerini igermektedir ve bu boyutlar, kisinin yasam tarzini sekillendirmede
onemli bir rol oynamaktadir. Yasam tarzi, bireyin degerleri, tutumlar1 ve diinya goriisiiniin bir
yansimasidir. Bu haliyle yasam tarzi, kisinin kendine yonelik algisinin olugsmasinin bir aracidir
ve kisisel kimligi yansitan kiiltiirel sembolleri yaratir. Yasam tarzi tamamiyla kisisel bir tercih
olarak olusturulmaz. Kisiyi ¢cevreleyen sistemler birey i¢in uygun olan yasam tarzi tercihlerini
sinirlandirir (Spaargaren & VanVliet, 2000). Medya da bireylere yeni yasam ortamlarina sahip
olmada, degisen yasamin degisen araglarin1 kullanmada ve yeni yasam bigimlerine gegiste yol
gostericidir (Vural, 2000). Kisinin biyolojik ve ruhsal sagligi, yakin g¢evresi, teknolojiyi
kullanma amaci, sosyal simif ve yasadigi sehir yasam tarzi iizerinde etkili olabilir.

Sosyal hayatin, en genis anlamiyla bireyin mesleki hayatinin disinda kalan hayati ifade ettigi
sOylenebilir. Sosyal hayat, 6zellikle kisisel kimligi destekleyen kisisel tercihlerin bir 6zeti
olarak goriiliir ve hayatin akis1 anlamina gelir. Ozellikle sosyal ¢evre, kisiye baz1 sorumluklar
yiikledigi gibi baz1 beklentileri de olusturur.

Sosyal Hayat ve Mesleki Performans

Sosyal hayatin mesleki performansla iligkisi, onceleri kadin ¢alisanlarin hamilelik, dogum,
cocuk sahibi olma ve ailevi sorumluklarinin dengelenmesi agilarindan giindeme gelmis ve is-
yasam dengesi kavramiyla aciklanmistir. Son 20-30 yilda erkek-kadin, evli-bekar, geng-
yetiskin calisan her bireyin mesleki performansi ve verimliligi agilarindan, sosyal hayatin
mesleki performansla iligkisi arastirmacilarin giindemindedir. Bu alandaki arastirmalar, isin
sosyal hayat iizerindeki etkilerini ortaya koymaya calisirken sosyal hayatin da ig tizerindeki
etkisini belirlemeye calismaktadir (Ferguson vd. 2012). Bu arastirmalarin genellikle aile
yasamina odaklandig1 da goriilmektedir (Carlson & Kacmar, 2000). Greenhaus vd. (2003) is-
yasam dengesini, bireyin is ve aile rolleri ile esit oranda mesgul olmasi ve esit tatmin olmast
olarak tanimlamaktadir. Uzun calisma saatleri uygulamasi birgok tilkede yiiriitiilmekte ve bu
durum aile i¢in ayrilan zamani azaltmakta, calisanlarin sosyal yasamin1 bozmaktadir (La Valle
vd. 2002; akt. Naithani & Jha, 2009). Is-aile dengesi hem is hem de aile agisindan kritik 5neme
sahiptir: is tatmini, ise bagllik, aile tatmini, ailedeki performans ve ailevi gorevlerin yerine
getirilmesi agisindan is-aile dengesinin kurulmasi gerektigi kabul edilmekte ve bu amacla
kurumlar da calisanlar lehine diizenlemeler yapmaktadirlar (Carlson vd. 2009). Is-yasam
dengesinin saglanabilmesi, ise ve yasama ayrilan zamanin, ilginin ve tatminin dengelenmesi ile
miimkiindiir (Greenhaus vd. 2003). Bu dengeyi saglamak isin ve ailenin onceligine karar
vermek, okul yoneticileri i¢in daha 6nemli oldugu belirtilebilir.

1950 sonrasi i¢in is ve aile yasami etkileyen is ile ilgili faktorler; (1) uzun ¢aligma kiiltiirii ve
ticretsiz fazla mesai, (2) zaman siksikligi, (3) daha kisa calisma saatleri istegi, (4) yar1 zamanl
caligsan sayisindaki artis, (5) is yogunlugu ve stress, (6) calisma siiresinin degismesi olarak
siralanmaktadir (Naithani & JHA, 2009). Bu faktorler okul yoneticileri baglaminda
degerlendirildiginde, okul yoneticilerinin &gretmenlere kiyasla daha uzun mesai ve is
yogunlugu gibi nedenlerle sosyal yasamlarinin olumsuz etkilenebilecegi, bu durumun zamanla
sorunlara yol acgabilecegi, is veriminin diismesine ve motivasyonun azalmasina dahasi
tilkenmislige neden olabilecegi sOylenebilir.

Okul Yoneticilerinin Sosyal Hayati

Glinlimiizde okul miidiirlerinin rolleri politik, sosyo-ekonomik ve teknolojik degisimlere bagl
olarak ge¢mise oranla daha karmasik hale gelmistir. Okul miidiirlerinin bir¢cok alanda liderlik
yeterliligi kazanmalari, daha ¢ok sey bilmeleri ve yapmalar1 kaginilmaz olmustur (Giimiiseli,
2001). Cagimn beklentilerine uygun, donanimli, nitelikli insan yetismesinde yetkili kurumlar
okullardir; okullarin lideri ve yonlendiricisi okul yoneticileridir. Okul yoneticilerinin sosyal
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hayati, arastirmanin cercevesi ile iligkili olarak, kisilik yapisi, ilgi alaninin genisligi, sosyal
liderlik, yasam doyumu ve tiikenmislik basliklar1 altinda ele alinabilir.

1) Kisilik yapist

Her birey, 6zgiin bir Kisilik yapisina sahiptir. Kisilik, birey ile onun sosyal ve dogal ¢evresi
arasindaki etkilesim sonucu sekillenmektedir. Ancak, sosyal ¢evrenin Kisilik tizerindeki etkisi
fiziksel ¢evreden daha fazladir (Saritas, 1997). Kisilik 6zellikleri liderler i¢in Onemlidir
(Ergetin, 1997; Korkmaz, 2006). Okul yoneticilerinin kisilik 6zellikleri agisindan disa veya ice
doniik olmasinin sosyal hayati agisindan belirleyici oldugu soylenebilir. Zel’e (2006) gore, ice
dontik olanlar sessizdir, ¢evreye kars1 kapalidir ve insanlarla kolay iletisime gecemezler; disa
doniik olanlar ise, insancildir, cana yakindir ve kolay iletisime gegebilirler.

Saglikli ve dengeli bir kisilige sahip olan bireyler hem 6zel hem de 6rgiitsel yasamlarinda
basarili olabilmektedir. Mesleki ac¢idan bilgili olmak is basarisi i¢in yeterli sayilmaz. Bilginin
yaninda bazi tutum ve davranislara da sahip olmak gerekir. Is ortaminda, yoneticiyle isgorenler
arasinda meslektas ve ast-iist iliskilerinin kurulabilmesi, sirdirilebilmesi, kurum hedeflerinin
gerceklesmesi, yonetimsel siireclerin islevsellik kazanabilmesi, biiyiik 6l¢tide kurum tiyelerinin
kisilik 6zellikleriyle ilgilidir. Okul ydneticilerinin de mesleki performanslari ve yeterlilikleri
kisilik ozellikleri ile iliskilidir (Saritas, 1997). Okul yoneticilerinin kisilik 6zellikleri; okul
iklimini, kurum igi iletisimi, 6gretmen motivasyonunu, egitimde kaliteyi, yOneticinin 6zel
hayatini ve is hayatini etkileyecegi i¢in oldukca dnemlidir.

2) llgi alaninin genigligi

Is yiikii kurum acisindan verimliligi, bireysel agidan ise isi yapmak i¢in harcanan zaman ve
enerjiyi ifade eder (Ardi¢ & Polat¢i, 2009). Okul yoneticilerinin okulda gecirdikleri zaman
ogretmenlere gore fazladir, ayrica ilgi alan1 ve sorumluluklar1 genis oldugundan is yiikleri de
ogretmenlerden fazladir. Ogretmen okul ortaminda sadece kendi 6grencileri, velileri ve
belirledigi meslektagslari ile muhatap olurken; okul yoneticisi okuldaki tiim 6grenciler, veliler,
ogretmenler ve diger okul ¢alisanlar1 ile muhatap olmak durumundadir. Okul yoneticilerinin,
yiiritmek zorunda olduklar1 islerin ¢esitliligi, muhatap olduklar1 kitlenin genisligi ve
gerceklestirmeleri gereken hedeflerin karmagiklig1 gibi nedenlerle genis bir ilgi alanina sahip
olmalar1 gerekmektedir (Giiglii, 1996). Ilgi alanlarin1 genisleten ydneticilerin okula iliskin daha
isabetli kararlar verebilegi, kurumu gelistirecek girisimlerde bulunabilecegi belirtilebilir. Okul
yoneticilerinin okulda gecirdikleri siire kadar okul dis1 sosyal ortamlarda zaman gegirmelerini
saglamak, onlarn ilgi alanlarini genisletmeyi saglayabilir.

3) Sosyal liderlik

Okul yoneticileri, 6gretmen, 6grenci, veli, diger egitim paydaslar1 ve toplumun her kesimiyle
iletisim kurmak durumundadir. Gorevleri geregi okul yoneticilerinden egitim kadrosuna,
ogrencilere ve okul toplumunu olusturan diger kesimlere vizyon verecek bir liderlik yapmalari
beklenmektedir. Bu yoniiyle okul yoneticiligi ayn1 zamanda bir sosyal sermaye liderligi olarak
degerlendirilebilir. Cohen ve Prusak (2001), sosyal sermaye unsurlarini aidiyet, baglilik,
iliskiler, gliven ve grup yapilar1 olarak belirlemis ve sosyal sermaye liderliginin temel roliinii
bu temel degerleri korumak, gelistirmek veya bunlara zarar vermemek olarak aciklamistir.
Sosyal sermaye liderlerinin 6nemli bir sorumlulugu, isgorenlere ortak mekan ve zaman
imkanlar1 sunmaktir. Bilgi paylasiminin 6nem tasidigi okullarda bilgi, deneyim ve fikirlerin
paylasildigr sosyal baglantilar 6nemdir. Sosyal sermaye liderleri bunun farkinda olarak,
karsiliklilik ve giiven duygularini giiglendirerek bilgi paylasimi olanaklarini artirirlar (Cohen &
Prusak, 2001). O halde okul yoneticilerinin dncelikli sorumlulugunun, giiven temelli etkilesim
imkanlarin artirmak oldugu soylenebilir (Ekinci & Karakus, 2011). Ayrica okul yoneticisinin
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kendi sosyal yasamindaki olumlu deneyimleri, iletisimi ve paylasimlari okul ortamindaki sosyal
sermayeyi daha iyi yonetmesini etkileyebilir.

4) Yasam doyumu

Yasam doyumu, bireyin yasamiyla iligkili beklentileri ve bunlarin karsilanma diizeyi ile ortaya
¢ikan durumdur (Christopher, 1999; akt. Yilmaz & Altinok, 2009). Yasam doyumu iyi olma
hali, mutluluk ve moral ile iliskilidir (Karabulut & Ozer, 2003). Bireyin yasama bakis1, yasama
ait beklentisi ve bunun karsilanma diizeyinin neden oldugu psikolojik bir durum olan yasam
doyumu ile bireyin hayatla etkilesiminin zayif olmasmin sebep oldugu yalnizlik duygusu
orgiitsel yasami etkileyebilir. Bu durum, okul yoneticileri igin de gegerli olabilir (Yilmaz &
Altimok, 2009). Arastirmalar okul yoneticilerinin mutlu ve neseli olmasi, hayata olumlu
bakmasi1 gibi duygusal 6zelliklerinin o6rgiit ortamma olumlu yansimalari olabilecegini
gostermektedir (Goleman vd. 2002). Okul yoneticileri genellikle 6gretmenler odasindan ayri
kendi odalarinda ¢alistiklari i¢in yalnizlik duygusu yasayabilir ve bu durum sosyal yasamlarini,
okul ve aile ortamindaki iligkilerini olumsuz etkileyebilir. Ayica okul i¢cindeki yasamlarindan
daha ¢ok okul disindaki yasamlari onlara yasam doyumu saglayabilir.

5) Tiikenmislik

Toplumsal rollerdeki degisim, rekabete dayali is ortami, toplumun karmasik yapisi, kisiler arasi

iletisimdeki sorunlar, yalnizlik duygusu gibi durumlar kisinin ruh saglig1 izerinde olumsuz etki
edebilir. Bu olumsuz etkilerin dogal bir sonucu tiikenmislik olarak ifade edilmektedir (Dénmez
& Giiven, 2001). Tiikkenmislik, fiziksel/duygusal tiikenme, basarisizlik duygusu ve hizmet
verilen kisilere kars1 hissedilen giiclii bir duyarsizlagsma boyutlarindan olusmaktadir (Friedman,
1995; akt. Ozer vd. 2012). Genel olarak tiikkenmisligin insanlara yardim sunan mesleklerde ve
duygusal taleplerin yogun oldugu ortamlarda uzun siire calisanlarda daha c¢ok yasandigi
bilinmektedir. Yoneticilik, 6zellikle okul yoneticiligi de bu mesleklerden biridir. Okul
yoneticilerinin ¢alisma kosullar1 gz oniine alindiginda, okul ortaminda tiikenmislige neden
olabilecek birgok durumla karsi karsiya kalabilmektedir. Tiikenmislik yasayan okul
yoneticisinin gevresiyle iliskileri bozulabilir, kurumundaki basaris1 ve verimi disebilir; bu
durum egitim kurumuna olumsuzluk olarak yansiyabilir (Dénmez & Giiven, 2001). Wax &
Hales, (1984; akt. Ozer vd. 2012), okul yéneticilerinin beklentiler, motivasyon, basari, iliskiler,
zaman, psikolojik-fiziksel durum gibi degiskenler sebebiyle tiikenmislik yasadigini
belirtmektedir. Okulun egitim dgretim faaliyetlerinin yiiriitiilmesinin takibi, okulu gelistirmeye
yonelik ¢alismalar gibi nemli sorumluluklar, yoneticilerde tiikenmislige neden olabilecegi ve
bunun okul iklimine olumsuz yansimalari olabilecegi sylenebilir.

Arastirmanin Onemi

Okul yoneticilerinden mesleki gereklilikleri yerine getirebilmek i¢in, toplumsal yasamin
dinamiklerinin farkinda olmalar1 ve okulu bu gercekler dogrultusunda yonlendirmeleri
beklenmektedir. Okul yoneticilerinin mesleki performanslarinin yiiksek olmasi igin fiziksel
olarak 1yi goriiniimlii, biyolojik olarak saglikli, ruhsal acidan huzurlu ve sosyal acidan
donanimli olmalar1 beklenmektedir. Alanyazinda okul yoneticileri tizerine ¢esitli calismalar yer
almaktadir. Okul yoneticileri ile ilgili olarak tiikkenmislik konusu ve nedenleri (Whitaker, 1996;
Aksu & Baysal, 2005), okul yoneticilerinin liderligi (Cakir, 2022; Korkmaz, 20006),
yoneticilerin yalnizliklari ile yasam doyumlar1 (Yilmaz & Altinok, 2009), okul yoéneticilerinin
0zel ve glinliik yasamlar1 (Karayaman vd. 2022) iizerine yapilan ¢alismalar dikkati ¢ekmistir.
Ancak alanyazinda Tirkiye’deki okul yoneticilerinin sosyal yagamini, kurum i¢i ve kurum dis1
etkinlikler baglaminda, okul yoneticilerinin kendi perspektifinden ele alan betimsel bir
arastirma dikkati ¢ekmemistir. Bu aragtirmada, okul ydneticilerinin sosyal hayatlariin
dinamiklerini ve isleyisini ortaya c¢ikarmak, yoneticilerin sosyal hayatlarint kendi bakis
acilartyla betimlemek amaglanmistir. Bu ¢alismanin 6gretmenlere, okul yoneticisi olduklarinda
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sosyal hayatinda ne gibi farkliliklar olusacagina ydnelik fikir sunacagi ve yoneticilikteki
performanslarini  ongdrmeyi saglayacagi disiiniilmektedir. Ayrica bu c¢alismanin okul
yoOneticilerinin mesleki performanslarini artirabilmek ve huzurlu bir yasam slirmelerini
saglamak amaciyla sosyal hayatlarini gelistirmeleri i¢in neler yapilmasi gerektigine dair
caligmalara rehberlik edecegi diistiniilmektedir. Okul yoneticilerinin sosyal hayatinin kurum
kiiltiirti, 6grenci ve dgretmen performansi tizerindeki etkisi géz dniinde bulunduruldugunda bu
arastirma sonuclarinin hem uygulayicilara hem yetkilililere hem de arastirmacilara yol gosterici
olacag belirtilebilir. Dolayistyla bu arastirmanin, okul yoneticilerinin sosyal hayatina iliskin
bilimsel veriye katki saglayacak ve yapilacak yeni arastirmalara yol gosterici olmasi
beklenmektedir. Bu dogrultuda arastirmanin problem climlesi “Tirkiye’deki okul
yoneticililerinin sosyal hayatlar1 nasildir?” olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Amaci ve Alt Amaclari

Bu aragtirmanin amaci, Tiirkiye’deki okul yoneticilerinin sosyal hayatlarini, kendi
perspektiflerine gore betimlemektir. Bu amag cer¢evesinde asagidaki alt problemlere yanit
aranmigtir: Okul yoneticilerinin (a) sivil toplum iyelik, (b) sosyal medya aglarini kullanim, ()
bos zamanlarin1 degerlendirme ve (¢) hobi durumlari nelerdir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Tarama yontemine gore kurgulanan bu arastirma; Tiirkiye’deki okul yoneticilerinin sosyal
yasamlarini, okul yoneticilerinin perspektifinden incelemeyi amaglayan betimsel bir
caligmadir. Betimsel ¢alismalar, genel olarak evren i¢inden secilen bir 6rneklem kullanarak, bu
evren ile ilgili genel bir fikre varmak amaciyla kullanilmaktadir (Karasar, 2008). Bu
arastirmalarda tarama yontemi kullanilmakta, hakkinda bilgi toplanmak istenilen kisiler/olaylar
dogal seyri i¢inde degerlendirilmektedir. Bu c¢alismada, Tirkiye’deki okul yoneticilerinin
sosyal yasam durumlarinin incelenmesi ve genel bir veri elde edilmesi amaglanmaistir.

Evren Orneklem

Arastirmanin evrenini resmi ve 6zel okullarda gorev yapan okul yoneticileri olusturmustur.
Biiytikoztiirk (2002), 6rneklem biiyiikliigiinlin gozlenen degisken sayisinin en az 5 kat1 olmasi
gerektigini belirtmektedir. Arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket formunda 56 madde
oldugu dikkate alindiginda, 280 kisilik bir drneklem sayisinin yeterli olacagi goriilmektedir.
Mevcut arastirmada ise basit seckisiz 6rnekleme yontemine gore secilen 324 okul ydneticisi
orneklemi olusturmustur. Bu arastirmanin ¢alisma grubunu; Tiirkiye’deki okul yoneticileri
evreninden, basit tesadiifi 6rneklem yontemiyle, bir okul yoneticileri dernegi liye havuzundan
yararlanilarak Tirkiye geneline duyurulan “Sosyal Anket Formuna goniillii katilim saglayan
okul yoneticileri olusturmustur. Basit tesadiifi Orneklemede, evreni olusturan herkesin
calismaya katilma sansi esittir (Arikan, 2004). Bu arastirmanin katilmcilari 324 okul
yoneticisinden olusmaktadir. Bu arastirmaya katilan okul yoneticilerinin demografik durumlari
asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 1°de katilimer okul yoneticilerinin ¢ogunun kadin ve 41-50 yas araliginda oldugu; biiyiik
cogunlugun devlet okulunda gorev yaptig1 goriilmektedir. Ayrica katilimceilarin kurum tiirlerine
gore tlim kurum tiirlerini kapsayacak sekilde dagilim gosterdikleri goriilmektedir.

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada veriler, Tiirkiye genelinde 324 okul ydneticisinden, arastirmacilar tarafindan
uzman goriisleri alinarak gelistirilmis online bir anket araciligryla toplanmistir. Olgme aracinin
“Demografik Bilgiler” bolimiinde cinsiyet, yas, gorev, kurum miilkiyeti ve kurum diizeyi
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degiskenleri sorulmustur. “Sosyal Hayat Anketi” boliimiinde katilimcilarin sivil toplum, sosyal
aglar, bos zaman ve hobi durumlarina iliskin sorular yer almaktadir.

Tablo 1. Katilimcr Okul Yéneticilerinin Demografik Ozellikleri

Degisken f %
Cinsiyet Kadin 241 74,24
Erkek 83 25,76
Yas 30 yas ve alt1 23 7,1
31-35 yas 37 11,4
36-40 yas 65 20,1
41-50 yas 132 40,7
51 yas ve istii 67 20,7
Gorev Midiir 149 44,07
Miidiir Yardimcisi 145 44,24
Miidiir Bagyardimcisi 11 5,70
Miidiir Yetkili Ogretmen 19 5,76
Kurum Miilkiyeti Resmi 302 93,2
Ozel 22 6,8
Kurum Seviyesi Okuldncesi 13 40
Ilkokul 64 19,8
Ortaokul 66 20,4
Lise 154 47,5
Diger 27 8,3

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu ¢aligsmada veriler, arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Sosyal Hayat Anketi”nin Tiirkiye
geneline duyurulmasi ile ¢evrimi¢i olarak toplanmistir. Arastirmada kullanilmak {iizere
hazirlanan anket formu toplam 452 okul yoneticisine ulastirilmistir, bu okul yoneticilerinden
345’1 goniillii olarak anketi cevaplamistir. Cevaplanan anket formlar1 aragtirmacilar tarafindan
incelendikten sonra, bu formlardan 21’inde eksik veri oldugu goriilmiis ve bu formlar
degerlendirmeye alimmamistir. Boylece 324 anket formu arastirmaya dahil edilmistir.
Calismada elde edilen veriler bagka bir degiskenle iligskilendirilmemis, farkli degiskenleri
yordama durumuna bakilmamuis; veriler temel istatistiksel yontemlerle [frekans (f) ve yiizde
(%)] degerlendirilip yorumlanmastir.

Bulgular

Bu arastirmada okul ydneticilerinin sosyal hayatina iligkin veriler, arastirma sorular
dogrultusunda, okul yoneticilerinin (1) sivil toplum fiyelikleri, (2) sosyal medya aglarimi
kullanimlari, (3) bos zamanlarin1 degerlendirme ve (4) hobi durumlari olarak dort baslik altinda
sunulmustur. Bu boliimde elde edilen veriler tablolastirilmis ve aciklanmustir.

1. Okul Yéneticilerinin Sivil Toplum Uyelik Durumlari

Bu baglik altinda okul yoneticilerinin STK ve sendika iiyelik durumlar1 belirlenmeye
calisilmstir.

Tablo 2 incelendiginde katilimci yoneticilerin gogunun (%50,91) hi¢gbir STKya iiye olmadigz;
biiylik cogunlugunun (%83,94) bir sendikaya iiye oldugu goriilmektedir. Okul yoneticileri,
egitim kurumlarina liderlik eden ve dnemli kesime rol model olan yiiksek egitimli sosyal bir
gruptur. Buna ragmen okul yoneticilerinin yarisindan fazlasinin STK {iyesi olmamasi, okul
yoneticileri arasinda sivil 6rglitlenme kiiltiiriiniin zayif oldugunu gostermektedir. Diger taraftan
sendika tiyeligi oran1 oldukga yliksektir. Sendika tiyeliginin, okul yoneticiligi yapanlar arasinda
yiiksek oldukga ilgingtir.
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Tablo 2. Katilimcilarin iiye oldugu STK ve Sendikalara Iliskin Bulgular

STK SENDIKA f %
Bir STK’ya (dernek, vakif vb.) iiye misiniz?

Evet 147 44,55
Haynr, hig liye olmadim. 168 50,91
Daha 6nce iiyeydim, ayrildim. 15 4,55
Bir sendikaya iiye misiniz?

Evet 277 83,94
Haynr, hig liye olmadim. 30 9,09
Daha once liyeydim, ayrildim. 23 6,97

(F: Frekans, %:Yiizde)
2. Okul Yoneticilerinin Sosyal Medya Aglarini Kullanim Durumlar

Bu bagslik altinda okul yoneticilerinin sosyal medya aglarini kullanma aligkanliklari, kullanilan
medya ag1, kullanim amaci1 ve siiresi bakimlarindan ele alinmistir.

Tablo 3. Katilimcilarin Sosyal Medya Aglar: Kullanim Durumlarina Iiskin Bulgular

SOSYAL MEDYA AGLARI f %
Sosyal medya hesabimiz var m1? Ka¢ agda hesabimz var?

Sosyal ag hesabim yok. 21 6,36
1ag 71 21,52
2 farkli ag 84 25,45
3 farkli ag 119 36,06
4 ve daha fazla 35 10,61
Sosyal medya aglarina giinde kac saat ayiriyorsunuz?

Hig kullanmiyorum. 24 1,27
Giinde 1 saatten az 144 43,64
Giinde 1-3 saat aras1 143 43,33
Giinde 3 saatten fazla 19 5,76
Sosyal medya aglarini ne amagla kullaniyorsunuz?

Kullanmiyorum. 24 7,27
Merak ve eglenme 139 42,12
Giindemi izleme 263 79,70
Sosyal ¢evre edinme 33 10,00
Is agim gelistirme 98 29,70
Mesleki gelisim 7 2,12
Diger 4 1,21
Anlik mesajlasma uygulamalarim ne sikhikla kullaniyorsunuz?

Hig kullanmiyorum. 14 4,24
Ginde 1 saatten az 170 51,52
Giinde 1-3 saat aras1 106 32,12
Giinde 3 saatten fazla 40 12,12

Tablo 3 incelendiginde katilimei yoneticilerin gogunun (%36,06) 3 farkli sosyal medya aginda
hesab1 oldugu, ¢cogunun giinliik 1 saaten az (%43,64) veya 1-3 saat (%43,33) sosyal medya
aglarina zaman ayirdigr goriilmektedir. Ayrica biiyiik cogunlugun (%79,70) sosyal medya
aglarin1 giindemi takip etmek i¢in kullandigi; cogunun (%51,52) anlik mesajlasma
uygulamalarim1 giinliik 1 saatten az kullandig1 goriilmektedir. Okul yoOneticilerinin sosyal
medya aglarini oldukca aktif kullandiklar1 sdylenebilir. Ancak bu kullanimlarin baskin bigimde
eglence ve kisisel etkilesim amaciyla oldugu, ¢ok diisilk oranda mesleki ve kurumsal
gerekcelerle gerceklestigi gortilmektedir.

3. Okul Yoneticilerinin Bos Zamanlarint Degerlendirme Durumlari

Bu baslik altinda okul yoneticilerinin bos zaman aktiviteleri ve bu aktiviteleri kimlerle
gergeklestirdiklerine yonelik bulgular yer almaktadir.
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Tablo 4. Katilimcilarin Bos Zamanlarini Kiminle Gegirdigine Iliskin Bulgular

Bos Zamanlarim Kiminle Gecirirsiniz? f %
Yalniz kalirim. 57 17,27
Ailemle 292 88,48
Akrabalarimla/Hemsehrilerimle 57 17,27
Hobi arkadaslarimla 71 21,52
Meslektaglarimla 61 18,48
Dost ve arkadaglarimla 5 1,52

Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin biiylik cogunlugunun (%88,48) bos zamanlarinda
aileleriyle vakit gegirdikleri, dost ve arkadaslariyla ¢ok az (%1,52) vakit gecirdikleri
gorilmektedir. Okul yoneticilerinin bos zamanlarin1 g¢ogunlukla aileleriyle gecirdikleri
bulgusu, aile dis1 sosyal etkilesimlerinin oldukga sinirli oldugunu gostermektedir.

Tablo 5. Katilimcilarin Sinema, Tiyatro vb Etkinliklere Katilim Durumlarina Iliskin Bulgular

BOS ZAMAN AKTIiVITELERI f %
Son bir yilda kag kere sinema salonunda film izlediniz?

Hi¢ yapmadim 100 30,30
1-3 kez 161 48,79
4-5 kez 43 13,03
6 kez veya daha fazla 26 7,88
Son bir yilda kag¢ kere tiyatroda oyun izlediniz?

Hi¢ yapmadim 186 56,36
1-3 kez 124 37,58
4-5 kez 16 4,85
6 kez veya daha fazla 4 1,21
Son bir yilda ka¢ kere konsere gittiniz?

Hi¢ yapmadim 212 64,24
1-3 kez 112 33,94
4-5 kez 2 0,61
6 kez veya daha fazla 4 1,21
Son bir yilda kac¢ kere baska bir sehri gezmeye gittiniz?

Hi¢ yapmadim 47 14,24
1-3 kez 193 58,48
4-5 kez 54 16,36
6 kez veya daha fazla 36 10,91
Son bir yilda kag kere tatil yaptimz?

Hi¢ yapmadim 95 28,79
1-3 kez 219 66,36
4-5 kez 13 3,94
6 kez veya daha fazla 3 0,91
Son bir yilda kag¢ kere bir spor etkinligine izleyici olarak gittiniz?

Hi¢ yapmadim 173 52,42
1-3 kez 122 36,97
4-5 kez 16 4,85
6 kez veya daha fazla 19 5,76
Son bir yilda ne sikhikla spor yaparsimz?

Spor yapmiyorum. 124 37,58
Haftada 1-3 giin 86 26,06
Haftada 1 71 21,52
Ayda 1 27 8,18
Yilda 1 2 0,61
Daha seyrek 20 6,06

Tablo 5 incelendiginde katilimci okul yoneticilerinin biiyiik ¢ogunlugunun (%64,24) son bir
yilda konsere hi¢ gitmedigi, ¢ogunun (%52,42) spor etkinligine izleyici olarak gitmedigi ve
cogunun (%37,58) spor yapmadigi goriilmektedir. Ayrica ¢ogunun (%48,79) sinemaya 1-3 kez
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gittigi, cogunun (%58,48) baska bir sehri gezmeye 1-3 kez gittigi ve ¢ogunun (%66,36) yilda
1-3 kez tatil yaptig1 goriilmektedir. Okul yoneticilerinin bos zaman aktivitelerine iligkin
bulgular, okul yoneticilerinin oldukc¢a sinirli bos zaman aktivitesi yaptiklarini géstermektedir.
Sinema, tiyatro, konser gibi sanatsal etkinlikler, sirasiyla azalan bir oranda
gergeklestirilmektedir. Gezi ve tatil aktivitelerinin sinirli; spor yapma aliskanliklarinin zayif;
yarisindan fazlasinin da spor etkinligi izleme akivitesi yapmadiklart goriilmektedir.

Asagida katilimci okul yoneticilerinin kitap, dergi ve gazete satin alma durumlarma iliskin
bulgular yer almaktadir.

Tablo 6. Katilimcilarin Kitap, Dergi ve Gazete Satin Alma Durumuna Iliskin Bulgular

BASILI YAYINLARI SATIN ALMA f %
Ne siklikla kitap alirsiniz?

Kitap satin almam. 25 7,58
Her giin 5 1,52
Haftada 1 31 9,39
Ayda 1 176 53,33
Yilda 1 64 19,39
Daha seyrek 29 8,79
Ne sikhikla dergi satin alirsimiz?

Dergi satin almam. 179 54,24
Her giin 0 0,00
Haftada 1 6 1,82
Ayda 1 84 25,45
Yilda 1 24 7,27
Daha seyrek 37 11,21
Ne siklikla gazete satin alirsiniz?

Gazete satin almam. 228 69,09
Her giin 19 5,76
Haftada 1 36 10,91
Ayda 1 14 4,24
Yilda 1 8 2,42
Daha seyrek 25 7,58

Tablo 6 incelendiginde katilimci okul yoneticilerinin ¢ogunun (%53,33) ayda bir kez kitap
aldig1, cogunun (%54, 24) dergi satin almadig1 ve biiyiik cogunlugunun (%69,09) gazete satin
almadigr goriilmektedir. Okul yoneticilerinin bos zamanlarinda okuma etkinligine pek
gerceklestirmedikleri sdylenebilir. Internet medyasmin yayginlasmasiyla basili gazete ve dergi
okuma oranlar1 diismekte oldugu diisiiniilebilir. Ancak okul yoneticilerinin yaklasik ii¢te birinin
yilda bir ya da daha az kitap satin almas1 oldukea ilgingtir. Bu da okul yoneticileri i¢in bos
zamanlarda kitap okuma aligkanliginin diisiik oldugunu gostermektedir.

4. Okul Yoneticilerinin Hobi Durumlar:

Bu baslik altinda okul yoneticilerinin hobiye sahip olma, hobiye ayrilan zaman ve hobi tiiriine
iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 7. Katilimcilarin Hobilerine Iliskin Bulgular

HOBILER f %
Bir hobiniz var m1?

Var 194 58,79
Onceden vardu. 74 22,42
Hig¢ olmadi. 62 18,79
Bir hobiniz varsa haftada kac saat ayirirsiniz?

Hobim yok. 126 38,18
3 saatten az 142 43,03
4-10 saat arasi 53 16,06
11 saat ve st 9 2,73
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Tablo 7 incelendiginde ¢ogunun (%58,79) bir hobisi oldugu ve cogunun (%43,03) hobisine 3
saaten az zaman ayirdigi goriilmektedir.

Tablo 8. Katilimcilarin Hobilerinin Tiirlerine Iliskin Bulgular

HOBI TURLERI f %
Bir hobiniz varsa liitfen yaziniz.

Gezmek 6 1,82
Akil oyunlart 12 3,64
Kitap okumak 35 10,60
Spor yapmak ve izlemek 28 8,48
Yizmek 8 2,42
Doga, Yiiriiyiis, Balik, Avcilik 22 6,67
Miizik, Tiyatro, Film 21 6,36
El isleri ve sanatlari 20 6,06
Ahsap ve Mekanik 13 3,94
Fotografcilik 5 1,52
Yazmak 11 3,33
Orgii, Dikis 6 1,82
Resim yapmak 4 1,21
Bahge, Bitki, Hayvan 17 5,15
Yemek yapmak 3 0,91
Merak ve Arastirma 3 0,91

Tablo 8 incelendiginde katilime1 okul yoneticilerinin en fazla “kitap okumak™ (%10,6) ile “spor
yapmak ve izlemek” (%8,48) aktivitelerini yaptigi; en az “yemek yapmak™ (%0,91) ile “merak
ve arastirma” (%0,91) aktivitelerini yaptig1 goriilmektedir. Okul ydneticilerinin 6nemli bir
kismi1 hobisinin oldugunu belirtse de hobilerin 6nemli bir kisminin kitap okuma, spor yapma,
gezme, miizik, tiyatro, film gibi genel bos zaman aktiviteleri oldugu goriilmektedir. Bu
cevaplar, okul yoneticilerinin zengin bir hobi kiiltiirii olmadig1 veya hobilerini gerceklestirecek
imkanlar: olmadigini disiindiirmektedir.

Sonug¢, Tartisma ve Oneriler
Bu ¢aligmanin bulgularindan yola ¢ikarak katilimci okul yoneticilerinin;

o Sendikallagma orammnin yiiksek oldugu ancak dernek vb. sivil orgiitlenmeye mesafeli
olduklari,

o Sosyal medya aglarini kisisel etkilesim ve eglenme agwrlikll kullandiklari,

e Bos zamanlarini daha ¢ok aileleriyle ve basit aktivitelerle gecirdikleri ve

e Hobi kiiltiirlerinin zayif oldugu sonu¢larina ulasiimistir.

Bu sonuglar, okul yoneticilerinin nispeten dar bir ¢evrede, ige doniik, etkilesim bakimindan
zay1f, profesyonel hayatlariyla dogrudan iligkili olmayan tekdiize bir sosyal hayatlar1 oldugunu
gostermektedir. Okul yoneticiligi sosyal ve kiiltiirel agidan donanimli olmay1 gerektirir; ancak
ekonomik, kiiltiirel ve/veya biirokratik sebeplerden okul yoneticilerinin sosyal hayatlarinin
beklenen diizeyde olmadig belirtilebilir. Bu durum okul kiiltiiriinii, 6gretmen ve 6grenciler igin
diizenlenen sosyo-kiiltiirel etkinlikleri, ulusal/uluslararasi projelere/caligmalara katilim
durumunu etkileyebilir. Arastirmada okul yoneticilerinin tiyatro, sinema gibi kiiltiirel
etkinliklere fazla zaman ayirmamasi ve zamaninin biiylik kismini ailesiyle evde gecirmesinin
nedeni, dzellikle biiyiik sehirlerde ekonomik kosullar olabilir. Ote yandan kiiciik sehirlerde
veya kirsal bolgelerde, okul yoneticilerinin sosyal hayatlarini gelistirecek sosyo-kiiltiirel
etkinliklere katilabilecekleri ortam bile olmayabilir. Bu durum okul yoneticilerinin kendilerini
gelistirmek i¢in farkli etkinlikler saglanmasini gerekli kilmakta; belki il digina veya iilke disina
gezileri, meslektaslar1 ile belli periyotlarda kiiltiirel etkinlikler diizenleme ihtiyacini
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dogurmaktadir. Ancak bu gibi ihtiyaclarin saglanmasi, okul ydneticileri i¢inde bulundugu
ekonomik kosullarda veya biirokratik olarak zor goriinmektedir. Erginer & Kose (2012)
yoneticiligin meslek olarak se¢ilmesinde “insanlara yararli olma” isteginin énemli sosyal
faktorlerden biri oldugunu belirlemislerdir. Ancak sosyal yasaminda doyuma ulagsmayan bir
yoneticinin kurumuna yararli olma, liderlik yapma, olas1 problemleri akilci sekilde ¢6zme
konusunda yetersiz kalabilir. Sosyo-kiiltiirel agidan gérev yaptigi kurumdaki 6gretmenlerin ve
velilerin gerisinde kalan bir okul yoneticisinin okula etkili liderlik yapmasi, kurumdaki kisilerin
yararina ve gelisimine yonelik kararlar almasi ve uygulamasi giictiir. Dolayisiyla okul
yoneticilerinin sosyal hayatinin gelistirilmesi egitim kalitesi i¢in gereklidir.

Alanyazinda okul yoneticileri ile ilgili ele alinan 6nemli bagliklardan biri “tiikenmisliktir. Okul
yoneticilerinin; 6zel konumlari, 6gretmenler ve 6grencilerle baglarin kirilmasi, isin niteligi
geregi programlanmamis etkinlikler, iste harcanan zaman, problemli insan iliskileri ve sinirl
yetki sebebiyle stres yasadiklar1 belirtilmektedir (Welch vd. 1982; akt. Donmez & Giiven,
2001). Baska bir ¢aligmada yoneticilerin duygusal tiikenme, hayal kirikligi, duyarsizlagsma ve
diisiik kisisel basar1 duygularmin tiikenmislikle iliskili olabilecegi belirtilmistir (Whitaker,
1996). Erginer & Kose (2012) okul yoneticilerinin sorumlulugun getirdigi yogun tempoyu
stirdiirmekteki isteksizligin yoneticiligi birakmaya neden oldugunu belirtmekte; bu isteksizligi,
caligmalarin deger gérmemesi, iist yoneticilerin otokratik tutumlar1 ve sistemin neden oldugu
agir blirokrasinin besledigini belirlemislerdir. Ayni1 arastirmada yoneticilerinin kendilerine
verilen sorumluluga paralel bir yetkilendirme yapilmadigini diisiindiikleri dikkate deger
bulgudur. Dolayisiyla okul yoneticilerinin tiikenmislik yasamamalari, mesleklerini mutlu bir
sekilde yerine getirmeleri, mesleki tatmin yasamalari ve mesleklerinden ayrilmayi
diisiinmemeleri i¢in sosyal yasamlarinda doyuma ulasmalar1 gerektigi sdylenebilir. Watson
(2002; akt. Naithani & Jha, 2009) esnek ¢alisma saatleri gibi esnek diizenlemeleri destekleyen
sirketlerin piyasa degerinin daha yiiksek oldugunu ve biiyiime oranlarinin daha fazla oldugunu
belirtmektedir. Belki okul yoneticileri i¢in esnek ¢alisma saatleri diizenlemesi, onlarin sosyal
yasamlarinin iyilesmesine destek olabilir. Okul yoneticileri, istlendikleri gorevin agir
sorumluklar1 karsisinda biligsel, duyussal, kiiltiirel ve sosyal olarak yeteri kadar donanimh
olmadiklarinda hizli bir tikkenmislik yasayabilir. Bu tiikenmisligin i¢sel ve digsal gerekgeleri
bulunabilir. Okul yd&neticilerinin tiikenmislikle bas etmelerini kolaylastiracak yollardan biri
sosyal hayatin zenginlesmesidir. Serbest zamanlarin1 aktif etkinliklerle geciren, saglikli ve
sosyal duygusal tatmin edici bir paylasim yasayabilecegi sosyal bir ¢evreye sahip olan, huzurlu
bir aile hayat1 yasayan okul yoneticileri mesleki tiikenmislik nadir yasayacak kurumuna da
yararli olabilecektir.

“Is-aile dengesi” de yoneticilerde ele alinan énemli konulardan biridir. Deneysel ¢alismalar is-
aile dengesinin is ve aile hayatinda doyum, orgiitsel baglilik ve aile performansi ile ilgili
oldugunu géstermektedir (Carlson vd. 2009). Is yasam dengesizliginin fiziksel oldugu kadar
zihinsel saglik sorunlarma da yol actifi belirlenmistir. Yapilan bir arastirmaya gore evde
yasanan stresin %74'lU calisanlarin isten eve getirilen sorunlar oldugu, iste yasanan stresin
%47'si ise evden ise getirilen sorunlara bagl oldugu bulgulanmustir (Joshi vd. 2002). Is-aile
dengesi ve sosyal destek, hem is hem aile memnuniyetine katki saglar (Ferguson vd. 2012).
Caproni (1997), is-yasam dengesi kavraminin, is yerindeki verimliligin artirilmasi nedeniyle
giindeme geldigini belirtmektedir. Gliniimiizde 6zellikle biiylik sehirlerde niifiis artisi, ulagim
sorunu ve ekonomik kosullar dikkate alindiginda, okul ydneticilerinin is-aile dengesini
saglamasi zor olabilir. Bu ¢aligmada yoneticilerin okulda gecirdikleri uzun mesai siiresi g6z
oniline alindiginda, katilimcilarin aileleri ile zaman gegirmeyi tercih etmeleri is aile dengesini
kurma cabasi olarak olumlu yorumlanabilir. Ancak sinema, tiyatro, spor etkinliklerini izleyici
olarak katilim durumlarindaki yetersizlik, yasam doyumu ve kiiltiirel gelisim acisindan olumsuz
degerlendirilebilir. Bu durumun sadece zaman ayirma mi1 yoksa ekonomik nedenli mi oldugu
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ise diigiindiirticiidiir. Gergek vd. (2015) is yasam dengesinin saglanamadigi durumda isgorende;
is ve 6zel yasamda artan stres, isten ayrilma niyetinde artis, yasama duyulan tatmin seviyesinde
azalma ve ruhsal-bedensel sagligin bozulmasi gibi sonuglar ortaya ¢iktigini belirlemislerdir.
Greenhaus v.d. (2003) calismalarinda, isten daha ¢ok aileye zaman ayiranlarin, ise ve aileye
esit zaman ayiranlara gore daha yiiksek bir yasam kalitesine sahip olduklar1 ve ailesine daha
fazla zaman ayranlarin isine ¢ok zaman ayiranlardan daha yiliksek yasam kalitesi edindigini
belirlemistir. Bu sonuglar eldeki ¢alisma sonuglar1 ile degerlendirildiginde Tirkiye’de okul
yoneticilerinin bos zamanlarini aileleri ile gecirdikleri, hobilerine ve arkadaslarina az zaman
ayirdiklar1 bulgusu is-yasam dengesi kurabilme, aileye zaman ayirma ¢abasi olarak
degerlendirilebilir. Ancak aile ile zaman ge¢irmenin nedeni sosyo-kiiltiirel etkinliklere katilma
geregi duymama veya ekonomik nedenlerle katilamama olursa, mutsuzluga ve aile ile kaliteli
zaman gecirmemeye neden olabilir. Ayrica bu durum kurum yoneticisinin sosyo-kiiltiirel
acidan cagin gerisinde kalmasi ve kurumunu gelistirecek etkinliklerle ilgilenmemesi gibi daha
biiyiik bir soruna neden olabilir. Okul yoneticilerinin sosyallesmesi, kurumun sosyo-Kiiltiirel
gelisimine; egitimin paydaslar1 Ogretmenlere, Ogrencilere, ailelere ve dolasiyla topluma
yansiyacagl goz Oniinde bulundurularak; bu arastirma sonuglarinda betimlenen okul
yoneticilerinin sosyal yasamlarinin egitim kurumunu gelistirmeye yetmeyecegi sOylenebilir.

Kara ve digerleri (2022) okul yoneticilerinin yoneticiligi en fazla topluma katki saglamak icin
tercih ettiklerini, meslektaslarindan destek alarak mesleki yetkinliklerini gelistirdiklerini,
mesleki gelisimle ilgili en fazla kitap okuma faaliyetini gerceklestirdiklerini, mesleki
memnuniyetlerinin orta diizeyde oldugunu ve mesleki iiretkenlik bakimindan zayif olduklarini
belirlemislerdir. Benzer olarak Karayaman ve digerleri (2022) okul ydneticilerinin
Ogretmenlere gore ve meslekleri geregi okulda daha fazla vakit gecirmeleri nedeniyle 6zel
yasamlarindan fedakérlikta bulunduklarini, gelirlerinin standartlarin altinda oldugunu ve is
kaynakli sorunlar nedeniyle diizenli beslenemediklerini belirlemislerdir. Bu sonuglar
yoneticilerin olumlu bir is yasami olmadigini diisiindiirmektedir. Oysa Goleman ve digerleri
(2002) yoneticilerin mutlu ve neseli olmasinin, hayata olumlu bakmasi gibi duygusal
ozelliklerinin 6rgiit ortamina olumlu yansimalari oldugunu belirtmektedir. Okul yoneticilerinin
sosyal yasamlarinin egitim ve kiiltiirlerinin geregi olarak beklenen seviyede olmasi, yoneticinin
mutlu olmasina ve olaylara olumlu yaklagmasina, pozitif okul ikliminin olusmasina neden
olacak ve bu durum okul kiiltiiriine ve okul toplumuna yanstyacaktir. Clinkii okul yoneticisi
zamanla okulu kendi kisisel bakis agistyla, kendi vizyonuna gore yonetip kurumun gelisimini
olumlu/olumsuz yonde etkileyebilir. Bu ¢aligmada yoneticilerin biiyiik gogunlugu son bir yilda
sinema ve tiyatroya hi¢ gitmedigini; gazete ve dergi hi¢ satin almadiklarini, ayda bir kitap satin
aldiklarmi belirtmislerdir. Oysa egitim ortaminin lideri, yonlendiricisi, problem ¢dzen ve karar
veren konumundaki okul yoneticilerinden sosyal yasamlarinin daha dinamik olmasi, kiiltiirel
etkinlikleri takip etmesi, ulusal/uluslararas: giincel kitaplar takip etmeleri, bos zamanlarini
kendilerini ve kurumlarini gelistirecek etkinliklere ayirmalar1 beklenmektedir.

Yilmaz & Altinok (2009), okul yoneticilerinin yalnizlik ile yasam doyumu arasinda negatif
yonli bir iliski oldugunu belirlemistir. Aksu & Baysal (2005) ilkdgretim okulu mudirlerinin
duygusal tikenme ve duyarsizlasmada diisiik tiikenmislik yasadigini, kisisel basarida yiiksek
tikenme vyasadiklarin1 belirlemistir. MacPherson (1985; akt. Whitaker, 1996) miidiir
tiilkenmisliginin 6zerklik, rol belirsizligi, sinir genigletme, 6gretmen denetimi ve terfi ile anlaml
bir iligki gosterdigini belirlemistir. DiPaola &Tschannen-Moran (2003) ¢alismasinda
Virginia'daki miidiirlerin, isi yapmak icin yeterli yetki ve kaynaklara sahip olmadiklarini ve
boslugu doldurmak i¢in uzun saatler ¢alistiklarini; goérevdeki miidiirlerin yarisindan fazlasinin
gelecekteki on yil iginde emekli olmay1 planladigini belirtmektedir. Benzer olarak Sashkin
(1988; akt. Whitaker, 1996) Egitim Arastirma Gelistirme Ofisi verilerine gore egitim alanindaki
miidiirlerin yarisindan fazlasiin emekli olacagmnin belgelendigini belirtmektedir. Okul
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yoOneticilerinin gegmisten gliniimiize farkli lilkelerde de benzer sosyal sorunlarla karsilagsmasi
mesleklerini birakmaya varacak kadar tiikenmislik duygusu yasadiklarini, is tatmini
yasayamadiklarin1 gostermektedir. Gerek yurt i¢cinde gerek yurt disinda yapilan ¢aligmalarin
sonuclart degerlendirildiginde, okul yoneticilerinin ¢alisma kosullarinin genel olarak iyi
olmadigi, sosyal yasamlariin yetersiz oldugu, bu durumun kisisel, ailevi ve sosyal sorunlara
neden olabilecegi belirtilebilir. Egitim kurumlarinda miidiir/midiir yardimeilig1 gérevini s6z
konusu olumsuzluklar g¢ergevesinde kimlerin yapmak isteyecegi ve dolayisiyla yoOnetici
eksikligi sorunu giindeme gelebilir. Bu durum da okul yonetimi alaninda farkli biirokratik
sorunlara da neden olabilir.

Sonug olarak okul yoneticileri i¢in iyi bir sosyal yasam saglanmasi hem yoneticiler hem de
kurumlarin yarari i¢in dnemlidir. Okul yoneticilerinin sosyal hayatlarinin mutlu olma, mesleki
tatmin ve meslege bagliligi etkileyecegi; dolayisiyla okul kiiltiiriine, okul liderligine, yaraticilik,
problem ¢ézme ve karar verme becerilerine yansiyacagt goz onilinde bulundurulmalidir.
Dolayisiyla okul yoneticilerinin okullarinda nitelikli egitim-6gretim siirecini yonetmeleri i¢in
yasam kalitelerinin artmasi, sosyal ve kiiltiirel gelisimin saglanmasi, ihtiya¢ duyulan alanlarda
iyilestirmenin bir gereklilik oldugu sdylenebilir.
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Pandemi doneminde yapilan uzaktan egitim
uygulamalarinin 6gretmenler acisindan
degerlendirilmesi

Sakir Giilder ! Ferhat Deger 2

Oz: Bu aragtirmanin amaci Covid-19 salgim nedeniyle okullarin tatil
edilmesinin ardindan Mart 2020-Haziran 2020 tarihleri arasinda uygulanan
uzaktan egitim calismalarini 6gretmenlerin goriislerine gore degerlendirmektir.
Nitel aragtirma desenlerinden biri olan olgubilim desenine gore tasarlanan bu
aragtirmada elde edilen bulgular, pandemi donemi uzaktan egitimin verimliligi,
pandeminin neden olmasi muhtemel psikolojik ve sosyal sorunlara karsi
uzaktan egitimin etkilerini, 6grenci katiim durumu ve pandemi donemi
uzaktan egitimin sinirliliklar1 temalari {izerinden analiz edilmistir. Arastirmada
mevcut kosullar g6z oOniinde bulunduruldugunda o6gretmenlerin pandemi
doneminde uygulanan uzaktan egitimle ilgili genel olarak olumlu gériise sahip
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olduklari, bununla birlikte 6grenci katilimiyla ilgili memnuniyet diizeylerinin uygulamalarinin

diisiik oldugu bulgusuna ulasilmistir. Yasanilan baglanti sorunlari, donanim oguretmerTIgr ag|§|ndan
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platformlarint  kullanma yeterliklerinin  sinirliligi, bazi yas araligindaki

Ogrencilerin uzaktan egitim i¢in uygun olmamast ve bu donemin OJlgme

degerlendirme ¢aligmalar1 kapsami disinda tutulmasi pandemi doénemi uzaktan

egitimin siurliklar olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, uzaktan egitim, yiiz yiize egitim, senkron, asenkron.

Evaluation of distance education practices during the pandemic period from the
perspective of teachers

Abstract: This study aims to evaluate the distance education activities implemented between March 2020 and
June 2020 after the schools were closed due to the Covid-19 pandemic according to the opinions of teachers. The
findings obtained in this study, which was designed according to the phenomenological design, one of the
qualitative research designs, were analyzed through the themes of the efficiency of distance education during the
pandemic period, the effects of distance education against the psychological and social problems likely to be
caused by the pandemic, student participation status and the limitations of distance education during the
pandemic period. Considering the current conditions in the study, it was found that teachers generally had a
positive opinion about the distance education implemented during the pandemic period, but their satisfaction
level with student participation was low. Connection problems, hardware deficiencies, insufficient parental
support, low student motivation, lack of communication and interaction, limited competencies of teachers to use
information tools and different teaching platforms, unsuitability of students in some age ranges for distance
education and exclusion of this period from the scope of assessment and evaluation studies were identified as the
limitations of distance education during the pandemic period
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Giris

Aralik 2019°da ortaya ¢ikan Covid-19 viriisii, cok kisa bir siirede biitiin diinyaya yayilarak
pandemi halini almistir (Saglik Bakanligi, 2020). Gerek viriisiin 6ldiiriicii etkisi gerekse bu
donemde alinan kisitlama tedbirleri sosyal, siyasi, psikolojik ve ekonomik bir¢ok sorunun
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu sorunlarin basinda ¢ag niifusunun egitim hizmetlerinden

okul ortaminda faydalanamamalar1 gelmistir (Onyema ve digerleri, 2020; MEB, 2020a;
UNESCO, 2020a; OECD, 2020; Caykus & Caykus, 2020; Kirmizigiil, 2020).

Yiiz ylize egitime ara verilmesi salgmin yayilim hizin1 azaltmak i¢in iilkelerin bagvurdugu
onlemlerden biri olmustur. Bu nedenle diinya genelinde tiim egitim kademelerindeki 6grenci
niifusunun yaklagik yarisina karsilik gelen 1,6 milyar 6grencinin egitimi kesintiye ugramistir
(UNESCO, 2020a; UNICEF, 2020). Tiirkiye’de ise 16 Mart 2020 tarihinde okul dncesinden
yiiksekogretime kadar egitimin tiim kademelerinde yiiz yiize egitime ara verilmesinden
yaklagik 25 milyon 6grenci etkilenmistir (UNESCO, 2020b).

Salginin dogrudan veya dolayli toplumun her kesimini etkilemeye baglamasi {izerine
resmi/6zel kurum ve kuruluslar hayatin olagan akisini devam ettirmek {izere ¢esitli ¢ézlimler
iiretmek zorunda kalmislardir. Egitim alaninda akla gelen ilk ¢6zlim ise 6grenciler, veliler ve
Ogretmenler i¢in daha Once tanisik olmadiklar1 bir model olan “uzaktan egitim” modeli
olmustur. Egitim-0gretimin kesintiye ugramasinin ortaya ¢ikaracagli 6grenme kayiplarini
azaltmak, pandeminin neden olabilecegi psikolojik sorunlarla bas etmek, Ogrenciler ve
egitimciler arasinda sosyal etkilesimin devamini saglamak, evde gecirilecek zamani kaliteli
hale getirmek ve ebeveynlere rehberlik etmek amaciyla uzaktan egitim hizla bir 6grenme
modeline donlismiistiir (MEB, 2020a).

Uzaktan egitim, olagan sartlarda kisilerin tercihine dayali bir egitim yontemidir. Ancak yiiz
yiize egitimin yapilamadigi salgin déneminde eldeki imkanlarla yiiriitiilen, acil ve zorunlu bir
model olarak karsimiza ¢ikmustir. Dolayisiyla pandemi doneminde yapilan uzaktan egitim
caligmalarini uzaktan egitimin genel gecer oOzelliklerine gore degerlendirmek dogru bir
yaklasim olmayabilir (Aybat & Ozgiin, 2020).

Bu caligmada Tiirkiye’de ytiksekogretimde Ornekleri olmakla birlikte temel egitim ve
ortadgretimde yaygin olarak ilk defa pandemi doneminde uygulanan uzaktan egitim
modelinin en Onemli paydaslarindan bir1i olan O6gretmenlerin goriisleri ¢ergevesinde
degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirma, 23 Mart 2020 tarihinde baslayan ve 19 Haziran
2023 tarihinde okullarin yaz tatiline girmesi ile sona eren dénemi kapsamaktadir. Katilimci
ogretmenlerle gortigmeler ilk deneyimlerinin hemen ardindan heniiz pandemi kosullar1 devam
ederken Temmuz 2020 tarihinde yapilmistir. Bu donem, pandemi kosullar1 devam ettigi
takdirde bir sonraki egitim 6gretim yilinda uzaktan egitime devam etme olasiligiin oldugu
bir dénemdir. Ogretmenler bu ilk dénem deneyimlerini ve uzaktan egitimin devam etme
olasiligini goz dnitinde bulundurarak goriislerini bildirmislerdir.

UZAKTAN EGITIME GENEL BAKIS

Zaman i¢inde bilgi ve bilisim teknolojilerindeki gelismelere bagl olarak geleneksel egitim
yaklagimlartyla birlikte acik 6gretim, uzaktan egitim, kendi kendine 6grenme, e-6grenme,
sanal sinif, online dgretim gibi yeni birtakim kavramlar egitim literatiirii igerisindeki yerini
almistir (Senkal & Dinger, 2012; Demir, 2014). Geleneksel egitim yontemlerini ifade etmek
icin kullanilan yiiz yiize egitim ile uzaktan egitim arasindaki benzerlikler, farkliliklar, her biri
icin sinirhiliklar ve avantajlar lizerinde ¢okga calisilan konular olmustur. Tiim bu ¢alismalarda
zaman ve mekan ayrimi uzaktan egitimi geleneksel egitim ydntemlerinden ayiran iki ana
belirleyici unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ogrenci 6zerkligi, bagimsiz ¢alisma olanag:
tantyor olmasi, bireyselligi, 6grenenlerin kendi 6grenmelerinden sorumlu olmalari, esnek
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O0grenme ortami sagliyor olmasi, etkilesimli/tiimlesik teknolojilerin kullanilmasi uzaktan
egitimin belirgin 6zellikleri olarak ifade edilmektedir. Bilimsel ve teknolojik gelismeler,
egitim istemindeki artig, gittikce artan maliyetler egitime erisimin genis kitlelere
ulagtirilabildigi uzaktan egitimin gelisiminin temel sebeplerini olusturmustur (Usun, 2006).

Uzaktan egitimin tarihsel gelisimi incelendiginde posta ve mektup araciligi ile tek yonlii
olarak gerceklesen ilk evrenin ardindan gorsel ve isitsel medya araglarimin kullanildig
donemlerin bagladig1 goriilmektedir. 1980’lerden itibaren bilgisayar tabanl 6grenme, 1990’11
yillardan sonra internet tabanli 6grenme uygulamalari uzaktan egitimde yerini almistir.
Internetin yayginlagmasi, mobil cihaz teknolojilerindeki hizli gelismeler uzaktan egitim
caligmalarina erigsim kolaylig1 saglamis, zaman ve mekan acisindan esnekligi artirmis,
paylasim ve geri bildirimlere hiz kazandirmistir Sosyo-ekonomik 6zelliklerine, gelismislik
diizeylerine ve ihtiya¢c durumlarina goére toplumdan topluma farkli gelisme kaydeden bu
modelinin kullanilmasinda ve yayginlagsmasinda iilkelerin niifuslari, cografi ve kiiltiirel
ozellikleri birer etken olarak degerlendirilmektedir (Giirer, 2019).

Alan yazin ¢alismastyla Tiirkiye’de uzaktan egitimin kronolojisini ¢ikaran (Bozkurt, 2017) bu
siireci Tiirkiye’de dort ana evrede “1-Tartisma ve Oneriler: Kavramsal (1923-1955), 2-
Yazisarak: Mektupla (1956-1975), 3-Gorsel Isitsel Araglarla: Radyo-Televizyon (1976-1995),
4-Bilisim Tabanli: internet-Web (1996-...) ele almaktadir.

Egitim teknolojilerinde koklii degisimlerin baslangici bilgisayarlarin egitimde kullanilmasi
olarak degerlendirilmekte; 1984 yilinda Yeni Enformasyon ve iletisim Teknolojisi ¢alismalar
Tiirkiye’de bilgisayar destekli 0gretim siirecinin baslangici kabul edilmektedir (Akgiin &
Akgtin, 2011). 2000°1i yillardan itibaren Tiirkiye’nin bilgi toplumu olma yolunda kalkinma
planlari, strateji belgeleri gibi iist politika belgelerinde egitimin her kademesinde teknolojik
imkanlardan azami Olgiide yararlanilmasi, uzaktan egitim ve ileri teknolojilerin kullanildig:
yeni egitim yontemlerinin uygulamaya konulmasimin hedeflendigi goriilmektedir. Bu
baglamda dijital okuryazarligin artirilmasi, ¢evrimici igeriklerin gelistirilerek e-6grenme
imkanlarinin  gelistirilmesi, dijital egitim ve Ogretim igerigi gelistirme ekosisteminin
olusturulmasi 6ncelikli adimlar olarak belirlenmistir (Kalkinma Bakanligi, 2015).

Bu adimlardan biri olan Firsatlart Arttirma ve Teknolojiyi lyilestirme Hareketi (FATIH)
Projesi ile 21. yiizy1l vatandashigi becerileri olarak ifade edilen teknoloji kullanimi, etkili
iletisim, analitik diislinme, problem ¢ozme, birlikte ¢alisma gibi becerileri gelistirerek
ogrencilerin edilgen olmaktan c¢ikarilmast ve egitimde firsat esitliginin gelistirilmesi
hedeflenmistir. Projenin icerik ayagini olusturan EBA, sinif seviyelerine uygun, giivenilir ve
dogru e-icerikler sunmak ic¢in olusturulan ve gelistirilmeye devam edilen bir platformdur
(MEB, 2020b). Covid-19 nedeniyle yiiz yiize egitim faaliyetlerinin kesintiye ugramasiyla ¢ok
kisa siirede siif ortamlar evlere taginmis, 6gretmen ve 6grenciler EBA platformu araciligiyla
egitim yasantilarini uzaktan da olsa devam ettirmislerdir (MEB, 2020c).

Teknolojik imkanlara bagli olarak birbirinden farkli ya da tiimlesik Ogretim ortamlarina
erigilebilen uzaktan egitimde, 6gretim yontem ve tekniklerinin cesitliligi ve esnekligi, her
birey i¢in 6zellestirilebilmesi siirekli ve yasam boyu 6grenmeyi desteklenmekte, bireylerde
sorumluluk bilinci ve kendi kendine karar verme yeteneklerinin gelismesine katki
saglamaktadir (Kaya, 2002). Bu egitim modeliyle kaliteli egitimlerden isteyen tiim bireyler
yararlanabilmekte; dgrencilere ayni standartlarda egitim sunulabilmektedir (Isman, 2011, s.
8). Uzaktan egitimin egitim giderlerini diisirmesi, geleneksel yontemlerle verilen egitimden
daha siiratli olmasi, egitimin kiiresel diizeyde gerceklesmesi gibi toplumsal ve ekonomik
acidan da avantajlar sagladigi bilinmektedir. Bireylerin farkli egitim olanaklarina etkin olarak
erisimine olanak taniyan uzaktan egitim yoluyla kirsal kalkinma da desteklenmektedir (Ozdil,

1986, s. 13).
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Uzaktan egitimin sayilan {stiinliiklerinin yaninda geleneksel egitim yaklasimi ile
kiyaslandiginda smirliliklarinin da oldugu bilinmektedir. Duyussal ve psiko-motor becerilerin
kazandirilmasina uygun olmamasi, uygulamaya doniikk derslerde istenilen dilizeyde
yararlanilamamasi, bireylerin bagimsiz 6grenme aligkanligina sahip olma yeterliligine gore
verimliligin degiskenlik gostermesi, erisebilirlik noktasinda herkesin esit imkanlara sahip
olmamasi, iletisim teknolojilerine bagimli olunmasi ve etkilesimin simrlt diizeyde
gergeklesmesi bu sinirliliklar arasinda goriilmektedir (Kaya, 2002, s. 20).

Ossiannilsson (2012)’a gore Ogrencilerin fiziksel olarak 6grenme ortamina dahil olmasi,
O0grenme igin yeterli olmamaktadir. Anlamlhi 6grenme i¢in egitimin en énemli bilesenlerinden
biri etkilesimdir ve Ozellikle uzaktan 6grenmede etkilesim daha kritik bir dneme sahiptir
(Durdu, 2019, s. 232). Sinif ortaminda oldugu gibi uzaktan egitimde de 6grenmenin temelinde
ogretmen ile Ogrenci arasindaki iletisim bulunmaktadir. Asil uzaklik, 6greten-6grenen
arasindaki iletisimin yetersizliginden ve psikolojik etmenlerden kaynaklanmaktadir (Gokmen
ve digerleri, 2016).

Uzaktan ogretim, Ogretene ve Ogrenene yeni birtakim roller yiiklemektedir. Ogrenim
araglarina erigsebilme ve teknolojiyi kullanabilme kabiliyeti, bagimsiz ¢alisabilme, 6z disiplinli
ve sorumluluk sahibi olma aligkanliklar1 6grenenler tarafindan yerine getirilmesi beklenen
baslica rollerdir. Bu yeterliliklerin 6grenmeye etkisi uzaktan egitimin siirliliklart igerisinde
say1lmaktadir (Berigel & Cetin, 2019, s. 127-128).

Uzaktan egitim faaliyetlerinin tarihsel gelisimi ve kuramsal cergevesi incelendiginde bu
egitim modelinin bireylerin tercihine bagli oldugu, genellikle 6nceden tasarlanmis O6gretim
programlarina dayali olarak yiiriitiildiigi ve ¢ogunlukla yetiskin egitimine yonelik atiflarda
bulunuldugu goriilmektedir. Bu nedenle olagan donemlerde bagvurulan uzaktan egitim
kuramlarinin, uygulanma kriterlerinin arastirmacilar tarafindan “acil uzaktan egitim” gibi
farkli adlarla adlandirilan (Aybat & Ozgiin, 2020; Sezgin, 2021; Aykar & Yurdakul, 2021)
pandemi donemi uzaktan egitim caligsmalari ile bire bir ortiismesi beklenmemektedir.

Salgin ile uzaktan egitim modeli ile ilgili tecriibesi olmayan ¢ok sayida 6gretmen “Ggreten”,
zorunlu egitim kapsamindaki 6grencilerin tamami “6grenen”, ve 6grencilerin yaslar1 ve
gelisim 6zellikleri nedeniyle de ebeveynler “daha etkin bir paydas” olarak siirecin igerisinde
yer almislardir (Yilmaz ve digerleri, 2020; Aybat & Ozgiin, 2020; Aykar & Yurdakul, 2021;
Sezgin, 2021). Temel egitim ve ortadgretim o6Zrencileri i¢in uzaktan egitim ¢aligmalarina daha
onceden altyapist mevcut olan EBA ve TRT is birligi ile acilan TRT-EBA TV iizerinden
baslanmistir. Pandemi donemi uzaktan egitim ¢alismalarinin en 6nemli ayagini senkron olarak
yapilan, 6gretmen ve Ogrencileri sanal ortamda bir araya getiren canli ders uygulamalari
olusturmustur. {1k olarak sinavlara hazirlanan 12. ve 8. Simuflar ile lise hazirlik siniflar igin
baslayan canli sinif uygulamalar1 kisa zamanda tiim siniflar i¢in aktif hale getirilmistir. EBA
altyapisinin yogun talep karsisinda yeterli hizmeti sunamamasi ve erisim sorununun siklikla
yasanmasi karsisinda Zoom, Teams, Meet, Skype vb. platformlar da canli ders
uygulamalarinda kullanilmaya baglanmis; MEB Soru Destek Paketleri ile 6grenciler
desteklenmeye calisilmistir (Y1ilmaz ve digerleri, 2020, s. 6).

Yontem
Amag

Bu calismada Tiirkiye’de temel egitim ve ortadgretimde yaygin olarak ilk defa Covid-19
doneminde uygulanan uzaktan egitim modelinin uygulayicist olan 6gretmenlerin Mart 2020-
Haziran 2020 tarihleri arasindaki deneyimleri ile ilgili goriislerinin alinmasi amaglanmistir.
Arastirmada bu amag ¢ercevesinde asagidaki sorulara cevap aranmistir:
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1. Pandemi donemi uzaktan egitimin verimliligi ile ilgili 6gretmenlerin goriisleri
nelerdir?

2. Uzaktan egitimin pandemi doneminde Ogrenciler tiizerindeki etkileri ile ilgili
ogretmenlerin goriisleri nelerdir?

3. Pandemi doneminde o6grencilerin derslere katilimu ile ilgili 6gretmenlerin goriisleri
nelerdir?

4. Pandemi donemi uzaktan egitimin simirhliklar ile ilgili 6gretmenlerin goriisleri
nelerdir?

Arastirma Modeli

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden biri olan olgubilim deseninden faydalanilmustir.
Olgu ya da olay1 deneyimleyen kisilerin goriisiine bagvurulan olgubilim, farkinda oldugumuz
ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara deneyimleyen
kisilerin vasitasiyla odaklanilmasini saglayan bir desendir (Yildirim & Simsek, 2016:69).

Bu c¢alismada pandemi doneminde yapilan uzaktan egitim uygulamalar ile ilgili olgu ve
olaylarin ortaya ¢ikarilmasi amaglandigindan katilimcilarin deneyim ve bakis agilarindan
faydalanmak {izere derinlemesine goriigme yontemi kullanilmistir.

Calisma Grubu

Istanbul Cekmekdy Ilgesinde resmi ortaokullarda gorev yapan ve uzaktan egitim
uygulamalarinda gorev alan brang 6gretmenleri arastirmanin ¢alisma alanini olugturmaktadir.
Istatistiksel veriler incelendiginde Cekmekdy ilgesinin demografik ve sosyo-ekonomik olarak
Istanbul 6lceginde ortalama biiyiikliikte ve gelismislikte bir ilce oldugunu sdylemek
miimkiindiir. 2020 verilerine gére Cekmekdy, Istanbul’un 39 ilgesi arasinda niifus biiyiikliigii
bakimindan 14., hane halki geliri bakimndanl16., okur yazar olmayan niifus bakimindan 28.,
yiiksekokul ve iiniversite mezunu bakimindan 25. siradadir (Istanbul Valiligi, 2019-2020).
Bu nedenle Cekmekdy 6zelindeki arastirma sonuglarmin Istanbul genelini de yansitacag
distintilmistiir. Diger yandan devam eden pandemi kosullar1 nedeniyle ulasilabilirlik durumu
géz oOniinde bulundurularak derinlemesine goriismeler Cekmekdy’de gorev yapan
ogretmenlerle yapilmis, arastirma Cekmekdy ilgesiyle sinirlandirilmistir.

Arastirmada ¢alisma alani ile ilgili aragtirmacinin kendi bilgilerine ya da ¢alismanin amacina
bagli olarak yapilan ve evren hakkinda iyi fikir sahibi olmay1 gerektiren amagli 6rneklem
teknigi (Baltaci, 2018, s. 245) kullanilmistir. Arastirmacilar temel ¢aligma alanin1 dogru bir
bicimde temsil edeceklerini diislindiikleri 6rneklem grubu farkli yaslarda, branglarda,
cinsiyetlerde ve kidemlerde 12 6gretmen olarak belirlemis ve derinlemesine goriismeleri bu
grup ile yapmuslardir. Literatiirde nitel aragtirmalarda katilimci sayisinin uygunlugu ile ilgili
farkli gortisler olmakla birlikte (Vagle, 2014) gore fenomenolojik aragtirmalarda katilimcet
biiyiikliigii konusunda sihirli bir sayidan s6z etmek miimkiin olmamaktadir. (Baltaci,
2019)’nin aktardigina gore ise nitel arastirmalarda belirli bir asamadan sonra gozlemlerde ve
goriismelerde tekrarlar baslayacagindan arastirmaci bu durumla karsilastifinda verilerin
doygunluga ulagtigmi fark etmelidir. Bu arastirmada ulagilmak istenilen olay, olgu ve
deneyimlere 12 katilimci ile ulasilabilecegi diisiiniilmiistiir. Elde edilen nitel verilerin
aragtirmanin amaciyla oOrtiismesi ve tekrar etmeye baslamasiyla birlikte 12. goriismede
derinlemesine goriisme sonlandirilmstir.

Calisma grubunda yer alan ve ortaokulda ders okutan 6gretmenlerin hedef kitlesi 10-14 yas
araligindaki ¢ocuklardir. Bu yas araligi pandemiyle uzaktan egitim kapsamina dahil olan
temel egitim ve ortadgretim Ogrencilerinden olusan toplam hedef kitlenin yas araliginin
ortasindadir ve bu nedenle calisma grubu olarak ortaokul Ogretmenleri tercih edilmistir.
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Arastirmada katilimcilar G kisaltmasi ile temsil edilmis, G1, G2, G3 seklinde verilmistir.
Calisma grubuna iliskin betimsel istatistikler Tablo 1’de sunulmustur:

Tablo 1. Calisma grubuna iliskin betimsel istatistikler

Iéggblma Cinsiyet Yas Brans Kidem 'I:\)/Iueguerglu
Gl Kadin 47 Fen Bilimleri 21 Evli
G2 Kadin 39 Tiirkge 17 Evli
G3 Kadin 43 Fen Bilimleri 15 Bekar
G4 Erkek 49 Tiirkge 24 Evli
G5 Kadin 31 Ingilizce 10 Evli
G6 Erkek 42 Matematik 15 Evli
G7 Kadin 32 Fen Bilimleri 8 Evli
G8 Kadin 34 Fen Bilimleri 9 Bekar
G9 Kadin 29 Sosyal Bilgiler 4 Evli
G10 Erkek 43 Sosyal Bilgiler 18 Bekar
G1l1 Erkek 29 Matematik 9 Evli
G12 Erkek 52 Din Kiiltiirii 27 Evli

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada veri toplama araci olarak Covid-19 donemi uzaktan egitim uygulamalar ile
ilgili Ogretmenlerin goriislerini almak tizere yar1 yapilandirilmig goriisme formu
kullanilmigtir. Goriisme formunun giris boliimiinde cinsiyet, yas, mesleki kidem, brans gibi
katilimcilarin demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorulara yer verilmistir. Akis
kism1 4 sorudan olugmustur. Gorlismeler esnasinda katilimer 6gretmenlerin uzaktan egitimle
ilgili deneyimlerini ve goriislerini herhangi bir etkileme olmaksizin aktarmalarini, 6znel goriis
ve diisiincelerini ortaya koymalarini saglayan sondaj sorulardan faydalanilmistir.

Veri Toplama Siireci

Veri toplama stirecinde katilimcilarin rizasi ile alman ses kayitlarindan ve kisa notlardan
faydalanilmistir. Hazirlanan senaryo formlarinda derinlemesine goriigme esnasinda alinan kisa
bilgi notlarindaki goézlemlere dayali bilgilere de yer verilmistir. Katilimcilardan alinan
cevaplar belirlenen alt temalara gore bu formda 6zetlenerek ve yorumlanarak belirtilmistir.

Derinlemesine goriismeler pandemiye yonelik kisitlamalarin biiyiik olglide devam ettigi
donemde yapilmistir. Yaz tatili olmasi1 dolayisiyla dgretmenlerle yapilan goriismelerin bir
kismi1 video konferans teknigi ile gerceklestirilmistir. Gorlismelerin tamaminda yiiz yiize
goriigmenin avantajlar1 kullanilamamistir. Diger yandan goriisiilen 6gretmenlerin daha once
uzaktan egitimi uygulamamis olmalar1 verdikleri cevaplarin ilk deneyime dayali olmasi
sonucunu dogurmus, kiyaslamalar yiiz yiize egitimle bu ilk deneyim arasinda yapilabilmistir.

Gegerlilik ve Glivenilirlik

Nitel arastirmalarda inandiricilik, giivenilebilirlik, onaylanabilirlik ve aktarilabilirlik gecerlilik
ve giivenilirlik kriterleri olarak ele alinmakta; bulgularin dogrulugunu kontrol etmek igin bu
stratejilerin bir ya da birkaginin belirtilmesi gerekmektedir (Creswell, 2021, s. 248). Nitel
arastirma sonuclarmin gegerligi ve gilivenirlii agisindan tarafsiz goézlem, 6lgme aracinin
dogrulugu, veri kaybinin 6nlenmesi, toplanan verilerin gergegi yansitma derecesi ve farkli
kodlayicilarin kodlar arasindaki uyum onemlidir (Karatas, 2015; Creswell, 2021).

Bu aragtirmada goriisme formunun olusturulmasi asamasinda uzman, okul midiiri ve
Ogretmen goriiglerine basvurulmus, goriismeler gerceklestirilmeden dnce 6rnek uygulamalar
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yapilarak goriigme sorularinda gerekli revizyonlar yapilmistir. Goriigmeler esnasinda alinan
ses kayitlar1 ile veri kaybimnin Oniine gecilmistir. Goriismelerden elde edilen verilerin
kodlanmasi ve gruplandirilmasinda arastirmacilar dncelikle bagimsiz ¢aligmis, sonrasinda iki
arastirmaci tarafindan ortaya konan kodlama ve gruplandirmalarin benzerlik ve farkliliklari
tespit edilerek uyumu saglanmis, olusan kodlara gore temalar belirlenmistir. Uzman destegine
basvurularak kodlama ve gruplandirmalarin uygunlugunun denetimi yapilmistir. Veriler
betimsel bir sistematikle olusturulan temalara gore analiz edilmistir. Dogrudan alintilarla
arastirmanin inandiricilik diizeyi artirilmistir. Yorumlamalarda pandemi donemi uzaktan
egitim ile ilgili aragtirma yapan arastirmacilarin bulgular1 da referans olarak alinmistir.

Izlenen islem basamaklar1 ile bulgularin pandemi donemi uzaktan egitim calismalarinda
karsilagilan durum ve olgularla uyumlu oldugu (inandiricilik), ayni sorularla ve ayni
katilimcilarla aynm1 bulgulara ulasilabilecegi (giivenilebilirlik), bulgularinin katilimcilarin
uzaktan egitim siireciyle ilgili deneyim ve diislincelerini yansittig1 (onaylanabilirlik) ve
pandemi donemi uzaktan egitim c¢alismalarinda gorev almis farkli 6rneklem gruplarla benzer
bulgulara ulasilabilecegi diisiiniilmektedir.

Verilerin Analizi

Verilerin incelenmesinde igerik analizi kullamlmustir. Igerik analizi kuramsal anlamda
belirgin olmayan temalar ve eger varsa alt temalarin olusturularak analiz edilmesi seklinde
gerceklestirilmektedir. Igerik analizinde elde edilen verilerden kavram, kategori ve temalara
ulagilir. Katilimcilarin yogun vurgu yaptiklar: ve odaklandiklari olay ve olgulardan ¢ikarilan
kodlar kategorilere ayrilir ve bu kategorilerden yola ¢ikilarak temalar belirlenir. Benzer ve
iliskili veriler bu temalara gore yorumlanir (Baltacit, 2019:377).

(Calismada icerik analizi verilerin kodlanmasi, temalarin belirlenmesi, temalarla ilgili verilerin
kavramsallastirilarak  kodlarin ~ diizenlenmesi ve bulgularin tanimlanip yorumlanmasi
asamalarindan olugsmustur. Katilimcilarin odaklandiklar1 ve vurgu yaptiklar1 olgulardan yola
cikilarak belirlenen temalar Tablo 2°de verilmistir:

Tablo 2. Calismanin temalar

Temalar

1.1. Pandemi Dénemi Uzaktan Egitimin Verimliligi

1.2. Uzaktan Egitimin Pandemi Donemine Etkileri

1.3. Pandemi Dénemi Uzaktan Egitime Ogrenci Katilim1
1.4. Pandemi Donemi Uzaktan Egitimin Siirliliklart

Pandemi Donemi Uzaktan Egitim

Tablo 2’de yer alan temalarin altinda toplanan verilerin kavramlastirilmasiyla kodlar
olusturulmug, bu kodlar ile ilgili dagilimlar kodlarin yaninda gosterilmis ve bulgular
tablolastirllmistir. Katilimc1 6gretmenlerin temalarla ile ilgili dikkat ¢eken cilimleleri de
dogrudan alintilanarak ¢aligmada yer almistir.

Etik

Arastirma problemine diiriist yaklagim, raporlamada agiklik ve diiriistliik, katilimcilarin
katkisinin belirtilmesi bilimsel aragtirma etigi ile ilgili i O6nemli ilke olarak kabul
edilmektedir (Oral & Coban, 2020:443). Bu ilkelerden hareketle yapilan ¢alismada
goriismeler oncesinde aragtirmanin amaci ve yontemi hakkinda katilimcilar bilgilendirilmis ve
gontlliliik esas1 ile aydinlatilmis onam formu doldurulmustur. Goriismelerin  sonunda
goriismecilere goriismelerin yapildigi fiziksel ve duygusal ortam, goériismenin giiven verici
olup olmadig1 ve degilse nedenleri hakkindaki goriisleri de sorulmustur. Arastirmada
katilimcilarin isimleri yerine kodlar kullanilacagi belirtilerek arastirmanin gizliligi ve
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giivenligi konusunda giliven olusturulmustur. Tarafsizlik, agiklik ve netlik verilerin analizinde
temel ilkeler olarak kabul edilmistir.

Bulgular
Pandemi Doneminde Uzaktan Egitim

Bu calismada Covid-19 pandemisi doneminde Orgiin egitim Ogrencilerini ve 6gretmenlerini
kapsamina alan, temel egitim ve ortadgretim kademeleri icin ilk deneyim olarak
nitelendirilebilecek uzaktan egitim c¢aligsmalari ile ilgili 6gretmen goriislerine bagvurulmustur.
Calisma kapsaminda elde edilen veriler analiz edilerek asagidaki bulgulara ulasilmistir.

Pandemi Doénemi Uzaktan Egitimin Verimliligi

Arastirmada Ogreten olarak silirecin 6nemli paydasi 6gretmen goriislerinden yola ¢ikilarak
pandemi donemi uzaktan egitim ¢aligsmalarinin verimliligi degerlendirilmistir.

Tablo 3. Uzaktan egitimin verimliligi ile ilgili 6gretmen goriisleri

Tema Kod Katihmcilar
Pandemi donemi Mevcut §art.lar.l§171de verimliydi (6) G1, G2, G3, G9, G10, G12
wzaktan esitimin Kismen verimliydi (2) G5, G11
vjn.m p ,f' Verimli degildi (2) G7,G8
ol Dogrudan gériis belirtmeyen (2) G4, G6

Tablo 3 incelendiginde O6gretmenlerin bir kismi mevcut imkanlarla hayata gecirilen uzaktan
egitim ¢aligmalarinin genel olarak gerekli ve etkili oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir. G9
bu konudaki diisiincesini “Eger normal sartlarda planlanmus bir siirecten soz ediyor olsaydik
¢ok verimli oldugunu soyleyemezdim. Ancak biz olaganiistii bir dénemde bu siirece apar topar
girdik ve bence iyi toparladik, genel olarak verimliydi diyebilirim.” seklinde ifade etmistir.
Siirecin kismen verimli oldugu ydnde goriis bildiren 6gretmenlerden G11 “Isteyen, ¢alisan
ogrenci burada da verim aldi. Katilim gostermeyen ogrenci agisindan sinifta kaldik.” derken;
G8 “Bu siirecte zaten problem yasayan ogrenci iyice koptu. Yani bu konu hakkinda genel
diistincem olumsuz yonde.” diyerek pandemi doneminde yapilan uzaktan egitim ¢aligmalarinin
verimli olmadig: goriisiinde oldugunu belirtmistir.

Uzaktan Egitim Caligmalarinin Pandemi Siirecine Etkileri

Uzaktan egitimin pandemi siirecine etkileri ile ilgili gorligmelerden elde edilen bulgular
ozetlenerek Tablo 4’te verilmistir:

Tablo 4. Uzaktan egitim ¢alismalarinin pandemi siirecine etkileri

Tema Kod Katihmcilar
o < G1, G3, G5, G6, G8, G9,
Olusan egitim boslugunun doldurulmasi (9) G10, G11, G12
- . . .. . G1, G3, G5, G6, G8, G10,
Ogrencilere psikolojik destek saglanmasi (8) G11, G12
- . e . G2, G3, G4, G5, G7, G8,
Ogretmen- 6grenci iletigiminin giiclenmesi (8) G9. G12
Uzaktan egitim ) G2, G3, G4, G5, G7, G8
calismalarinin Ogretmen-veli iletigiminin giiclenmesi (8) G9, G 1'2 T T
Ie’fk’:lt(l;”im surectne Ogretmenlerin ogretim teknolojileri ve ogretim Gl1, G2, G3, G6, G7, G8,
materyalleri konusunda yetkinliginin artmast (8) G9, G11
Cocuklarin motive edilmesi (4) Gl1, G3, G9, G10
Ogrenciler arasinda iletisimin saglanmast (4) Gl1, G3, G11, G10
Konu tekrart yapma imkdninin artmasi (4) G1, G6, G7, G8
Ogretmenlerin ulasilabilirliginin artmasi (4) G1, G3, G7, G8
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Uzaktan egitim calismalarinin pandemi donemine etkileri ile ilgili katilimec1 6gretmenlerin
cogunlugu olumlu goriise sahiptir. Pandemiyle birlikte olusan egitim boslugunun
doldurulmasi, evlerinde kalmak durumunda olan 6grencilere bu dénemde psikolojik destek
saglanmasi, 6gretmen-6grenci ve dgretmen-veli iletisimini giiglenmesi yoniinde bu goriislerin
yogunlastig1 goriilmektedir. G5 olusan egitim boslugunun uzaktan egitimle doldurulmasi ile
ilgili diisiincesini “Bu stirecin bos ge¢mesi vardi. ... Cocuklar i¢cin bir bosluk olarak kalsaydi
kesinlikle sosyal, psikolojik, akademik ve egitimsel olarak da ¢ok ciddi bir bosluk olacakti.”
seklinde ifade ederken; G3 “Pandemideki o korkuyu o karmasayt sakinlestirecek psikolojik
olarak olumlu bir etki yapti 6grenciye.” seklindeki ifadeleri ile Ogrencilere saglanan
psikolojik destegi dile getirmistir. Bu donemde 68retmen 6grenci iliskilerinin giiclendigini
diisiinen 6gretmenlerden G8 bu diislincesini “Aslinda okulda farkl bir kimlige biiriiniiyoruz
biz. Biraz daha sert yoniimiizii ortaya ¢ikarmak zorunda kaliyoruz. Sunif disiplinini saglamak
adina. Ama uzaktan egitimde aradaki o duvari biraz daha kaldirabildik.” seklinde ifade
etmistir.

Arastirmada elde edilen bulgulardan biri velilerin siirece yeterince katki saglamadiklari
yoniinde olmakla birlikte diger bir bulgu Ogrencilerinin egitimlerinden birinci derecede
sorumlu hale gelen velilerin bu donemde 6gretmenlerle daha sik iletisim kurma gereksinimi
duyduklart ve g¢esitli iletisim kanallar1 vasitasiyla Ogretmen-veli iletisiminin arttig1
yoniindedir.

Tablo 5. Pandemi donemi uzaktan egitim siirecinde velilerle iletisim

Kod Katihmcilar
. Velilerle iletisimim artti G2, G3, G4, G5, G7, G8, G9, G12
x:::;f':e Velilerle iletisimimde bir degisiklik olmadi G1, G6, G11
Velilerle iletisimim azald: G10

Pandemi donemi uzaktan egitimde velilerin artan iletisim ihtiyacint G2 “Tabii bu siiregte
velilerin ¢coguyla daha sicak iliskiler kurduk. Aklina takilan sorulari sordu, ogrencisiyle ilgili
yardim aldi.” gseklinde ifade ederken; G9 “Belki senede birka¢ kez gordiigiimiiz bazi
velilerimiz dogal olarak siirecin bir par¢asi oldu.” seklinde belirtmistir.

Goriisme bulgularina dayanarak pandemi donemi uzaktan egitim doneminin Onemli
getirilerinden birinin 6gretmenlerin 6gretim teknolojileri ve dgretim materyalleri konusunda
yetkinliklerinin artmasi oldugunu sdylemek miimkiin olmaktadir. Uzaktan egitim vesilesiyle
ogretim teknolojileri konusunda kendini gelistirmek zorunda kaldigini sdyleyen G2 bu
durumu “... gorintii nasil gider, dosya nasil paylasiliv, c¢alistik yani birebir, nerden
napabilirim, nasi kullanabilirim defalarca tekrar ettik, sonra bir¢ok programi kullanmayi
ogrendim.” seklinde agiklamstir.

Yine pandeminin neden oldugu olumsuzluklara karsi uzakta egitim sayesinde c¢ocuklarin
motive edilmeye c¢alisildigini, konu tekrar1 yapma imkanmin arttigini, Ogrencilerin
birbirleriyle iletisim kurma imkaninin olustugunu, 6gretmenlerin ulasilabilirliginin arttigin
Ogretmen goriislerine dayanarak sdylemek miimkiindiir. G10 pandeminin neden oldugu
olumsuzluklarla bas etmede uzaktan egitimin katkilari ile ilgili diisiincesini “Ogrencilerimizin
sosyal ihtiya¢larint da kismen karsiladigimizi soyleyebilirim. Bizimle iletisim kurdular,
arkadaslart ile ayni ortami paylastilar.” seklinde; G7 “Bir de ulasilabilirligimiz ¢ok fazlaydi.
Ogrenci bunu kullands, kullanan 6grenciler igin bu bir avantaj oldu.” seklinde ifade etmistir.

Uzaktan Egitime Ogrenci Katilimi

Ogretmenlere gore dgrenci katiliminin yetersizligi uzaktan egitimin verimliligini etkileyen en
oncelikli etkenlerden biri olmustur. Bu donemde canli derslere bazi 6grencilerin katilimi
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saglanamamistir. Diger yandan EBA ve diger platformlar iizerinden yapilan &devler
konusunda kayitsiz davranan 6grenciler de s6z konusudur.

Ogretmenlerden yiiz yiize egitimde sorumlu olduklar1 ogrenci sayilarini gdz &niinde
bulundurarak canli derslere katilan 6grenci sayilarini oransal olarak belirtmeleri istenmistir.
Ogretmenlerin tamamu ilk zamanlarda daha fazla olmakla birlikte en fazla oldugu zamanlarda
dahi 6grenci katiliminin %50’civarinda gerceklestigini, siire¢ icerisinde bu oranin azalma
gosterdigini ve hatta yilsonuna dogru c¢ok simirli sayida Ogrenci ile ders yaptiklarim
sdylemislerdir. Bu durumu G1 “Ilk giinlerde %50 civarindaydi ama sonralar: siirekli diisiis
vasadik.”; G5 “Bastaki katilim sonuna dogru yoktu, gittikce azaldi, oyle ki ben en son bir
kisiyle ders yaptigimi biliyorum.” seklinde ifade etmislerdir.

Senkron derslere 6grenci katiliminin beklenen diizeyde olmamasinin nedenleri ile ilgili
Ogretmen goriisleri Tablo 6’de goriilmektedir:

Tablo 6. Canli derslere 6grenci katilimini etkileyen faktorler

Tema Kod Katilimcilar

G1, G2, G3, G4, G5, G6, G7,

Baglanti sorunlar: (12) G8. G9. G10. G11. G12

G1, G2, G4, G5, G6, G7, G8,

Velinin ilgisizligi (11) G9. G10. G11. G12

G1, G2, G4, G5, G6, G9,

Donamm eksikligi (9) G10. G11. G12

Ogrencinin isteksizligi ve bos vermisligi (6) Gl1, G2, G3, G6, G8, G9

Canls derslere Ggrenci Ogrencilerin siirecle ilgili merak duygularinin G2, G5, G6, G7, G8, G11

katilmum etkileyen zamanla azalmas: (6)
faktorler Not, sinav vb. kaygilarin olmamasi (6) G2, G4, G5, G7, G8, G12

Ev ortaminin uygun olmamasi (5) G2, G4, G6, G9, G12

Ozel kurumlarinin uzaktan egitim programlarimin

oncelikle tercih edilmesi (5) G6, G7, G8, G9, G10

Pandeminin psikolojik etkileri (4) G2, G3, G4, G12
Fazla édev yiikiiniin ogrencileri bunaltmasi (3) G4, G6, G12
Ofgrenc{lerin ve velilerin siireci tatil olarak G3. G5, G11
gormesi (3)

Arastirmaya katilan O6gretmenlerin tamami canli derslere 6grenci katilimimi etkileyen en
onemli faktorlin yasanan baglanti sorunlari oldugu goriisiindedirler. G8 bu sorunla ilgili
veliler ve oOgrencilerden stirekli “Biz giremiyoruz, ¢ocugum baglanamiyor.” seklinde
bildirimler aldiklarini belirtmistir. Bu donemde veli destegine daha fazla ihtiya¢ duyan
ogretmenler derslere katilimin az olma sebepleri arasinda veli ilgisizligini siklikla dile
getirmislerdir ve bunu G4 sdyle ifade etmistir: “Bunun (katilimin) az olmasi velilerin bu
konuya karsi duyarsiz oldugunu diisiindiirdii”. Ogrencilerin bir kismmin canli derslere
katilmak i¢in gerekli donanima sahip olmamalari, motivasyon eksikligi, basta baz1 6grencilere
ilging gelen uzaktan derslerin zamanla cazibesini kaybetmesi, not ve sinav kaygisinin
olmamasi 6gretmenler tarafindan dile getirilen diger nedenler olmustur.

Uzaktan egitim doneminde firsat esitligi baglaminda en ¢ok tartisilan konulardan biri olan
donanim eksikliginin derslere katilimi olumsuz etkiledigine dair G12 “Dedigim gibi derse
katilimlarint etkileyen faktorlerin basinda tabi ki arag-gereg¢ ya da iste donanim noktasindaki
eksiklikler olabilir diyebilirim.” goriisiine sahiptir. Ancak bazi 6grenciler i¢in baglanti
sorunlar1 ya da donanim eksikliginin derslere katilmamak i¢in bahane oldugunu,
ogrencilerdeki motivasyon eksikliginin de bunda etkili oldugunu disiinen G9 “Genelde
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sisteme giremiyoruz dediler. Ama bazi 6grencilerimi diistiniince de (giilerek) onlar igin sebep
gerekmiyordu zaten.” seklinde ifade etmistir.

Canli derslerin okul ortamindan uzak kalan &grencilerde merak duygusu uyandirdigini
zamanla bunun azaldigim diisiinen 6gretmenlerden G6 “Bence basta merak duygusu ¢ok on
plandaydi. Merakin tesvik ettigi durumlarda ¢ocuklarimiz da aktif bir sekilde katildr ama bu
zamanla azaldi.” demistir. Yine 6gretmenlerin 6nemli bir kismi katilimin az olma sebepleri
icerisinde bu donemdeki c¢alismalarin 6lgme degerlendirmeye dahil edilmemesi olarak
gormiislerdir. Ogrencilerde not ve sinav kaygisinin olmamasiin etkisini G7 “Yani sonunda
karne ya da bir not hani bununla degerlendirilmeyecegi icin kolayr se¢mek gibi diistinebilirim
ben. O yiizden katilmadilar.” seklinde ifade etmistir.

Bazi Ggrencilerin ev ortamlarinin uygun olmamasinin, uygun hale getirilmemesinin de
derslere katilimda etkili oldugunu diisiinen 6gretmenler bulunmaktadir. G12 bu konuda “Ev
ortamlarini buna gore ¢ok dizayn edemediler, ¢ocugun dersleri rahat katilabilecegi bir ortam
va olusturamadilar ya da olusturmaya imkdnlar: yoktu. Ciinkii canli dersler sirasinda zaman
zaman en azindan gelen seslerden bunu anlayabildik.” seklinde goriisiinii ifade etmistir.

Ozel kurumlarmin uzaktan egitim programlarinin 6grenciler ve veliler tarafindan dncelikle
tercih edildigi ve bunun da katilimi1 olumsuz etkiledigi goriisiinde olan 6gretmenlerden G8
“Ozelden ya da gruptan dersi hatirlattgimda o saatte dershanede dersim var, dershanenin
denemesi var, ben girmeyecegim diyenler oldu. Ogrenci ilk tercihini dershane olarak
kullandigini ¢cok net gordiim.” seklinde ifade etmistir.

Bunlarin yaninda Tablo 6’da de goriildiigii gibi pandeminin 6grenciler iizerinde olusturdugu
psikolojik etkilerin, 6grencileri bunaltan 6dev yiikiiniin, 6grencilerin ve velilerin siireci tatil
olarak gormelerinin canli derslere katilimi olumsuz etkiledigi yoniinde goriis bildiren
ogretmenler olmustur.

Farkli smif seviyelerinde ders veren Ogretmenler 6grenci katilimlarimi degerlendirirken
siiflar arasinda farkliliklar oldugunu da goriislerine eklemislerdir. G5 “5. Swniflar ozellikle
katildilar, yani 7. Swiniflar ¢ok fazla degil ama...”, G10 “8’lerde derslere katilan ogrenciler
diger siniflara gore daha azdi.”, G12 “6’larin ilgisinin 7’lere gore daha fazla oldugunu
soyleyebilirim.” seklinde ifade etmis, bu durumu kiigiik yas gruplarinin yeni siirecle ilgili daha
fazla merak duygusuna sahip olmalariyla ve bu yas gruplarinda veli ilgisinin daha fazla
olmasiyla gerekcelendirmislerdir. G10 bu konudaki genel kaniyr soyle dile getirmistir:
“Bunda velilerin katkisi vardi. 5. sinif velileri daha ilgiliydi, ¢cocuklar da daha ilgiliydi.”

Pandemi Donemi Uzaktan Egitimin Sinirliliklar

Arastirmada canli derslere 6grenci katilimini etkileyen olumsuz faktorlerle ilgili 6gretmen
goriislerinin pandemi donemi uzaktan egitimin siirliliklar ile ilgili goriigleriyle biiyiik 6l¢iide
ortiistiigli  goriilmektedir. Pandemi siirecinde Ogretmenler canli derslerin disinda c¢esitli
platformlardan ve iletisim kanallarindan o6devlerin takibi, soru ¢oziimii gibi c¢alismalar
yluriitmiis olmalarina ragmen goriismeler sirasinda uzaktan egitim denildiginde daha ¢ok canli
derslere odaklanmislar ve degerlendirmelerini de c¢ogunlukla canli dersler {izerinden
yapmiglardir. Dolayisiyla goriisiilen 6gretmenler i¢in uzaktan egitimin en énemli ayagini canli
dersler olusturmus; 6gretmenler 6grencilerle iletisim icerisinde olduklar1 es zamanli (senkron)
dersleri daha fazla 6nemsemislerdir.

Tablo 7°de pandemi donemi uzaktan egitim ¢aligmalar1 sirasinda hem uzaktan egitimin genel
olarak barindirdigi sinirliliklarin hem de salgin nedeniyle acilen hayata gecirilmis olmasindan
kaynakli sorunlarin 6gretmenler tarafindan ifade edildigi goriilmektedir ve bu sorunlarin
stireci olumsuz etkiledigi anlagilmaktadir.
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Tablo 7. Pandemi donemi uzaktan egitimin sinirliliklar

Tema Kod Katihmcilar
. G1, G2, G3, G4, G5, G6, G7, G8, G9,
Baglanti sorunlari (12) G10, G11, G12
s . G1, G2, G3, G4, G5, G6, G7, G8, G9,
Ogrenci katiliminin az olmasi (12) G10, G11, G12
. . . . G2, G3, G4, G5, G6, G7, G8, G9, G10,
Veli desteginin yeterince saglanamamasi (11) G11, G12
Pandemi Donanim eksikligi (9) G1, G2, G3, G4, G5, G6, G9, G10, G12
. ) Etkilesimin yeterince gergeklesmemesi, geri
donemi bildirimlerin yetersiz olmasi (8) G1, G2, G4, G5, G6, G7, G8, G10
uzaktan Ogretmenlerin uzaktan egitim modeli ile ilgili
egitimin deneyim eksikligi ve teknolojiyi kullanmadaki Gl, G2, G3, G5, G6, G10, G12
stnirliliklary _Yeterlik diizeyi (7)
Ogrenci motivasyonunun diisiikliigii (6) G1, G2, G6, G7, G§, G11
Osrencilerin yas diizeyleri (6) G4, G6, G8, G9, G10, G12

Uzaktan egitimin ol¢me degerlendirmeye dahil
edilmemesi (6)

Ogrencilerin uygun ¢calisma ortamlarinin
olmamasi (5)

Canli ders saatlerinin az olmasi (4) G2, G4, G7, G11,
Ogrencilerin tizerinde olugan asirt édev yiikii (3) G4, G6, G12

G2, G4, G5, G7, G8§, G12

G2, G4, G6, G9, G12

Pandemi ile mevcut teknolojik alt yapilarla uzaktan egitim faaliyetlerine ge¢ilmis, Tiirk
egitim sisteminde bunun icin FATIH Projesi altyapisindan yararlamlmigtir. Ogretmenlerin
tamami1 EBA iizerinden gerceklestirilen canli derslere katilmakta kendilerinin kismen,
ogrencilerin ise yogun olarak zorlandiklarini ve bunun uzaktan egitim caligmalarinin verimini
etkileyen 6nemli bir sinirlilik oldugunu ifade etmislerdir. G5 bu konuda yasadig1 problemleri
“Sistemden attigi ¢ok oldu. Yani ben 5 dk. i¢inde ii¢ defa falan baglandigimi hatirlyyorum ya
da 15 dk. baglanmaya ¢alistigimi!” seklinde ifade ederken G11 “EBA'da giris ¢ikis zilleri
vardi, 6grencilerin ¢ok fazla giris ¢ikis yaptiklarim gordiigiimde ve sordugumda Yok hocam
sistem atryor’ gibi doniitler aldim.” seklinde dile getirmistir.

Ogrencilerin senkron derslere katiliminin yeterli diizeyde olmamasi 6gretmenler tarafindan
pandemi donemi uzaktan egitimin sinirliliklar1 arasinda ifade edilmistir. Katilimin az olma
nedenleri ile ilgili 6gretmen goriislerinden elde edilen bulgular Tablo 5°te ayrintili olarak ele
alimastir.

Yapilan goriismelerden yola ¢ikilarak uzaktan egitim kiiciik yas gruplari i¢in séz konusu
oldugunda 6gretmenlerin velilerden baslica beklentilerinin gerekli donanimi ve calisma
ortamin1 ¢ocuguna saglanmak, derslere katilimlar1 i¢in onlar1 motive etmek, okuldan ve
ogretmenlerden gelen duyuru ve bilgilendirmeleri 6grencilerine iletmek, dersler sirasinda
karsilasilabilecek teknik sorunlarin ¢éziimiinii saglamak oldugunu goriilmektedir. Gorlismeler
sirasinda elde edilen bulgular velilerin siirece katkilar1 ile ilgili 6§retmen memnuniyet
diizeylerinin diisiik oldugunu gostermektedir. G2 bu konudaki memnuniyetsizligini “Zaten
okul a¢ilmayacak, nasil olsa sinav kaygisini da bir kenara attilar, burada ¢ok yardimci
olmadilar diye diisiiniiyorum.” seklinde ifade etmistir. Ogretmenlerin sahip olduklari diger bir
goriis uzaktan egitim donemi veli ilgisinin yliz yiize egitim donemi veli ilgisiyle Ortiistigi
yoniindedir. G5 bu durumu “Sorumlulugunu yerine getiren velilerimiz vardi ama bu okul
zamanmyla es degerdi.” seklinde; G12 “... biitiin velilerimiz aym titizligi gostermediler,
okuldaki gibiydi. ...” seklinde degerlendirmistir.
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Tablo 7°de goriildiigii iizere goriisme yapilan 6gretmenlerin biiylik ¢ogunlugu donanim
eksikligini onemli bir smirlilik olarak ifade etmislerdir. G4 bu smirlilig1 “Interneti olmayanlar
derslere katilim saglayamadilar.”; G12 “Simdi genel olarak biz herkesin evinde bilgisayar,
internet varduwr gibi diistiniiyoruz ama olmayanlart da biliyoruz.” seklinde dile getirmislerdir.

Bu eksikligi sadece 6grenciler agisindan degil kendileri i¢in de ifade eden 6gretmenlerden bir
kismi donanim ile ilgili olusan gereksinimlerini acil olarak gidermek adina kisisel ¢coziimler
iiretmek durumunda kalmislardir. G8 donanimsal olarak karsilastigi sorunu “Bu siire¢ icin
internet baglattim. Gonen’de yoktu internetimiz.” seklinde ¢6zdiginii; G10 ise “Koyde
oldugum icin kendi bilgisayarim yoktu. Ik zamanlar kéy okulunun bilgisayarindan
favdalandim, bir de fartasiyeci bir arkadasimin bilgisayarini  kullandim. Sonralari
telefonumla giris yaptim. Internette de basta sikinti yasadim. Bu yiizden hattimi degistirdim.”
seklinde ¢ozlimler iirettigini anlatmistir.

Ogretmenler pandemi siirecinde yapilan uzaktan egitim calismalarinin verimini etkileyen
faktorlerden birinin de canli derslerde 6grencilerin etkilesim durumu oldugunu ifade etmisler
ve senkron derslere katilan 6grencilerin derslerdeki aktiflik durumlarin1 genel olarak yeterli
bulmamislardir. G2 bu konu ile ilgili deneyimlerini “Konusmak istemiyorlar, derse katilmak
istemiyorlar, sadece dinleyici kisimda kalyyorlar.”; G6 ise “Katilan ¢ok nadir, yani her sinifta
1 ya da 2 ogrenci diyebilirim aktif olarak.” seklinde ifade etmistir. Bununla birlikte
ogretmenlerin ¢ogunlugu 6grencilerin canli derslerde aktif olma durumlarinin sinif ortami ile
ortiistiigii goriisiindedirler. G4 bu durumu “Sinifta aktif olan 6grencilerim canli derslerde de
aktifti, digerleri i¢in de durum devam etti.” seklinde ifade etmistir.

Katilimcilarin ¢gogunluguna gore pandemi donemi uzaktan egitim ¢alismalarinin sinirliliklar
arasinda Ogretmenlerin uzaktan egitim modeli ile ilgili deneyim eksiklikleri ve teknolojiyi
kullanma beceri diizeyleri de bulunmaktadir. Ogretmenler hazirliksiz bir sekilde kendilerini
yeni bir ¢alisma deneyiminin igerisinde bulduklarmi; kullanmalar1 gereken sistemlere yabanci
olduklarimi, senkron dersleri planlamada ve materyal hazirlamada zorlandiklarim
belirtmislerdir. G2 bu konuda karsilastig1r zorlugu “Yani en bastaki sikintim suydu; bu iki
programa da ¢ok yabanct olmam. O gergek anlamda bir stres ve panik yaratti ben de.”; G6
ise “Biz de bir anda yakalandik. EBA konusunda vs. ¢ok tecriibeli degildik, tiim programlari
biz de beraber 6grendik.” seklinde anlatmistir.

Gorlisme yapilan 6gretmenlerden bilisim teknolojilerini kullanma yeterliliklerini 1 ile 5
arasinda derecelendirerek 6z degerlendirme yapmalart istenmistir. Yapilan 6z degerlenme
sonuglar1 Tablo 8’da goriilmektedir:

Tablo 8. Ogretmenlerin teknoloji kullanma yeterlilikleri ile ilgili 6z deSerlendirmeleri

Yeterlilik Diizeyi ~ Ogretmenler Yas
1 - -
2 G12 52
3 Gl1, G2, G3, G5, G9, G10, 47, 39, 43, 31, 29, 43
4 G4, G8, G11 49, 34, 29
5 G6, G7 42,32

Bu siiregte bilisim araclarint ve programlart kullanma konusunda problem yasayan
ogretmenler destege ihtiya¢ duymuslardir. G2 bununla ilgili karsilasgtigi problemi “... ses
gitmiyor, ogrencilerle baglanti kuramiyorum, kosa kosa esime gidip burada ses gitmiyor bir
stkinti var deyip ondan yardim aldigim oldu.” seklinde ¢6zdigini; G12 “Tabii ¢cocuklarim bu
konuda benden daha iyi olduklari icin ozellikle iiniversiteye giden kizim, sik sik onun
yardimina basvurmak durumunda kaldim.” seklinde ¢6ziim {irettigini ifade etmistir.
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Goriismelerden elde edilen bulgular uzaktan egitimin verimliligi iizerinde etkili olan diger bir
faktoriin 6grenci motivasyonu oldugu yoniindedir. Bulgulara gore 6gretmenlerin yarisi siire¢
igerisinde Ogrencilerin uzaktan egitime yeterince ilgi gdstermedikleri kanaatine sahiptirler. G2
bunu “Motivasyon noktasina gelince bazi égrencilerin motivasyonu gergekten ¢ok diisiiktii.
Onlart derse dahil etmek cok zordu.” seklinde; G11 ise “Ogrenciler biraz bu siireci tatil
olarak gérdiiler. Adapte olmakta zorlandilar.” seklinde ifade etmistir.

Arastirma bulgularia gore goriismelerin yapildig1r 68retmenlerin yaris1 6grencilerin uzaktan
egitimde tizerlerine diisen sorumluluklart yerine getirmekte zorlandiklarini, bunda ise yaslari
itibariyle gelisim Ozelliklerinin etkili oldugu goriistindedirler. G6 “Bizim ogrencilerimizin bir
0z denetimi, 6z kontrolii olmadig icin yasy itibariyle. Bizim iilkemizde maalesef, iiniversitede
bile yok. O yiizden bu ¢ocuklarda olmasi da ¢ok bekledigimiz bir sey degil!”; G12 ise
“Ogrencilerimiz yaslart itibariyle kontrole ve takibe ihtiya¢ duyan bir durumdalar. Yani
onlarin kendiliklerinden diizenli bir sekilde derslere katilimlarini beklememiz biraz yersiz bir
beklenti bence.” seklinde uzaktan egitimin kii¢iik yas gruplari i¢in getirdigi zorluklara dikkat
cekmislerdir.

Ogrencilerin ve velilerin &nemli motivasyon kaynaklarindan biri 6lgme degerlendirme
sonucunda sayisal olarak ifade edilen basar1 ya da basarisizlik durumudur. Katilimci
ogretmenler bu donemin Olgme degerlendirme calismalarina dahil edilmemesi kararini
pandemi donemi uzaktan egitimin siurliliklart arasinda gormiislerdir. G8 bununla ilgili
deneyimlerini “Gegeceksem zaten niye gireyim bu derse? Sinava girecek olan 8. simiflarda
bile bu durumu yasadik.” seklinde 6zetlemistir.

Arastirmadan elde edilen bulgulardan bir digeri de ev ortaminda c¢ocuklara uygun calisma
ortaminin saglanamamasinin uzaktan egitimin smirliliklarindan biri oldugu yoniindedir.
Gortglilen O6gretmenler ¢alisma ortaminin uygunlugu ifadesini hem ortamda yapilmasi
gereken fiziki diizenlemeler hem de yemek, uyku gibi ev rutinleriyle ilgili diizenlemeler i¢in
kullanmislardir. G9 bununla ilgili diisiincesini “Bazi velilerimizin sahit oldugum tutumlar
uzaktan egitim ile ilgili evde ¢ok bir diizenleme yapmadiklar: kanaatini olusturdu bende.”
seklinde ifade etmistir. G4 bu durumu “Yani soyle ders swrasinda ¢ocugunu kahvaltiya
cagiran baba, ders esnasinda mikrofon agikken ogrenciyi azarlayan ve bu sekilde herkesin
duymasina sebep olan veli ...” seklinde 6rneklendirmistir.

Pandemi nedeniyle yiiz yiize egitime ara verilmesinin ardindan bir haftalik ara tatil siireci
baslamis; daha sonra “Tatil Degil, Uzaktan Egitim” sloganiyla egitimin tiim paydaslar1 yeni
stire¢ icin motive edilmeye c¢alisilmistir. Hizla gecisin saglandigi yeni egitim modelinin ilk
uygulama doneminde mevcut alt yapiya gére Bakanlik tarafindan planlanan canli derslerin
saatleri bu derslerin haftalik ders cizelgesinde yer alan saatlerinin altinda olmustur. Bu
durumu 6gretmenlerden bir kismi smirlilik olarak dile getirmis ve EBA iizerinden yapilan
derslerin siire olarak yetersiz oldugunu ifade etmislerdir. G4 “Haftada bir saat ne kadar
verimli ve etkili olacak!” diyerek ders siireleri ile ilgili gdriisiinii belirtmistir. Ogretmenlerden
bazilar1 EBA {izerinden yapilan canli derslerin disinda baska platformlar1 kullanarak
yaptiklar1 senkron derslerle dgrencilere daha fazla destek saglamaya ¢alismislardir. Ornegin
G8 yaptig1 ilave calismalart “Hocam ben zaten Zoom’'dan 8. Swiflarla ders yapmaya
baslamistim daha EBA’da dersler baslamadan once. Sonra EBA’yt kullanmaya basladik
zaten.” seklinde ifade etmistir.

Tablo 7 incelendiginde Ogrenciler lizerindeki ders baskist ve ddev yiikiiniin bu dénemde
arttigina dair sinirh sayida goriislerin oldugu goriilmektedir. G12 bu konuda “Bu siiregte
birbirimizden habersiz galiba biraz fazla yiiklendik ¢ocuklara, bu da onlart bunaltti.”
demistir.

Tartisma ve Sonug¢
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Bu caligmada pandemiye bagli okullarin tatil edilmesiyle temel egitim ve ortadgretim
kademeleri ic¢in ilk deneyim olarak nitelendirilebilecek uzaktan egitim caligmalarinin
verimliligi, uzaktan egitimin pandeminin sebep olmasi muhtemel psikolojik ve sosyal
sorunlara karsi etkileri, uzaktan egitime 6grenci katilimi ve pandemi donemi uzaktan egitimin
siirliliklart ile ilgili 6gretmen goriislerine basvurulmustur. Gorligmelerden elde edilen
bulgularin analizleri sonucunda asagidaki sonuglara ulagilmistir.

Uzaktan egitim modeli tiim 6rgiin 6grencilerini kapsayacak sekilde daha dnce tasarlanmamais,
buna gore alt yapisi olusturulmamais, salgin nedeniyle acil ve hizli olarak hayata gegirilmistir.
Dolayisiyla “zorunlu egitim” bir anda “zorunlu uzaktan egitim”e; bagka bir ifadeyle “acil
uzaktan egitim”e doniismiistiir (Aybat & Ozgiin, 2020; Aykar & Yurdakul, 2021; Sezgin,
2021). Pandemi kosullarinda ve 6zel g¢aba ile gerceklestirilen uzaktan egitimin verimliligi
konusunda 6gretmenlerin goriisleri- donemin sartlarin1 da géz onilinde bulunduruldugunda-
verimli bir donem oldugu yoniindedir. Elde edilen bulgulara gore Ogrenciler akademik
egitimlerinin yani sira salginin olusturabilecegi sosyal ve psikolojik etkilere karsi
Ogretmenleri tarafindan desteklenmis ve motive edilmislerdir. Salgin siirecinin ¢ocuklari
biligsel, sosyal, fiziksel ve dil gelisimi acisindan daha fazla etkilemis olabilecegi
ongoriilmektedir ve bu donemde 6gretmenler ¢ocuklarin psikolojik saglamliklarini arttirma
konusunda da rol almislardir (Caykus & Caykus, 2020). (Kazu ve digerleri, 2021) de
arastirmalarinda adaptasyon siirecinde Ogretmenlerin 6nemli rol {istlendikleri sonucuna
ulagmislardir.

Arastirma bulgularina gére 6gretmenlerin bilisim araglarini, gesitli 6gretim platformlarini ve
daha once kullanmadiklar1 materyalleri kullanma konusunda yeterliliklerinin artmasi,
ogrenciler arasinda sinirl da olsa iletisimin saglanmasi salgin doneminde uygulanan uzaktan
egitimin sagladig1 diger avantajlar olmustur. Yine bulgulara dayanilarak konu tekrari yapma
imkanmin artmis olmasi, Ogretmen-6grenci-veli iletisiminin giliclenmesi, 6gretmenlere
ulagilabilirligin artmast pandemi donemi uzaktan egitimin sagladigi katkilar arasinda
say1ilabilmektedir.

Ogretmenlerin deneyimleri incelendiginde ilk uzaktan egitim uygulamasinda baglant:
sorunlari, donanim eksikligi, senkron derslere 6grenci katiliminin az olmasi, veli desteginin
beklenilen diizeyde olmamasi, ogrencilerle etkilesimin yeterince saglanamamasi ve geri
bildirimlerin yetersiz kalmasi, 6grenci motivasyonunun dugiikligii gibi sinirliliklarin 6ne
cikti1 goriilmektedir. Arastirmada tespit edilen bu sinirliliklar yapilan baska ¢alismalarda da
pandemi donemi uzaktan egitimin baglica sorunlar1 olarak ifade edilmektedir (Yilmaz ve
digerleri, 2020; Kavuk & Demirtas, 2021; Kazu ve digerleri, 2021; Atak & Kog, 2022;
Candan & Usta, 2022).

Arastirmada baglanti sorunlari ve donanim eksikligi katilimcilar tarafindan uzaktan egitim
icin onemli bir sirlilik olarak ifade edilmistir. Kesintisiz ve sorunsuz bir uzaktan egitim
hizmetinin sunulmasi1 her seyden Once teknolojik altyapiya ve bu altyapiy1r olusturan
bilesenlere baghdir (Sural, 2015, s. 1). Uzaktan egitim i¢in erisebilirlik durumu birincil bir
ozelliktir; egitim ortami ve siireci bireylerin esit egitim alma hakkini saglayacak nitelikte
olmalidir (Demir, 2014, s. 207). Ancak yliz ylize egitim doneminde okullar arasi imkan
farkliliklar1 uzaktan egitimde yerini evler arasindaki farkliliklara birakmistir (Aybat & Ozgiin,
2020). BM Egitim Ajansi’nin Nisan 2020’de yayimlanan 'Covid-19 Yayilirken Dijital
Ogrenmede Urkiitiicii Ayrismalar Olusuyor' bashikli raporunda diinyada okul disinda
kullanabildigi bir bilgisayara sahip olmayan yaklagik 830 milyon 6grencinin oldugu, bu
ogrencilerin ylizde 40’1indan fazlasinin ise erisebildigi bir internet baglantisinin bulunmadigi
ifade edilmektedir (Ozer, 2021). OECD’nin 98 iilkenin katilimiyla yapti§1 anket calismasina
gore Tiirkiye’nin pandemi donemi uzaktan egitim c¢aligmalarinda bilgisayara ulasim
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siralamasi 65, internete erigim siralamasi 71°dir (OECD, 2020, s. 10). Tiirkiye’de hanelerde
internet kullanimi; internet erisimi, bilisim teknolojileri bulunma oranlar ile ilgili TUIK
verileri incelendiginde yillara gore artis gostermekle birlikte bu verilerin BM raporunu ve
OECD’nin ¢alismasini destekler nitelikte oldugu goriilmektedir (TUIK, 2020). Birgok hanede
birden fazla 6grencinin olma ihtimali de dikkate alindiginda uzaktan egitim faaliyetlerine
donanim eksikligi nedeni ile katilamayan &grencilerin varlifindan s6z etmek miimkiin
olmaktadir.

Ogretmenlerin uzaktan egitimi daha ¢ok canli dersler baglaminda degerlendiriyor olmalar
pandemi donemi uzaktan egitim g¢alismalarinin tespit edilen siirhiliklariyla canli derslere
ogrenci katilimmi olumsuz etkileyen faktorlerin biiylik Olglide Ortlismesi sonucunu
dogurmustur. Literatiir incelendiginde olagan donemlerde yapilan uzaktan egitimle ilgili
siirliliklardan birinin egitimin yarida birakilmasi oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢aligsmalar
cevrimici derslerde 0grencilerin 6grenimi yarida birakma oraninin yiiz yiize egitime oranla
%20 daha fazla oldugunu gostermektedir (Durdu, 2019). Nitekim pandemiye bagli olarak
hayata gecirilen uzaktan egitim calismalarinda da bu sorun kendini gostermistir. Arastirma
bulgularina gore 6grencilerin senkron derslere katilimlart siireg igerisinde farklilik gostermis,
stirecin basinda katilim ortalama %350 civarinda seyrederken siirecin sonuna dogru giderek
azalmistir. Diger yandan 6grenci katilimlart sinif seviyelerine gore de farklilik gdstermistir.
Ortaokul kademesi i¢in degerlendirildiginde 5. Siiflarda 6grenci katilimi en yiiksek diizeyde
gerceklesirken en az katilim 8. Siniflarda olmustur. Arastirmanin bulgularindan yola ¢ikarak
zorunlu egitim kapsaminda olan yas gruplar icerisinde yas biiyiidiik¢e uzaktan egitime ilginin
azaldigini soylemek miimkiin olmaktadir. Bu bulgu, Yilmaz ve arkadaslarinin yaptiklar
arastirma sonuglari ile drtiismektedir. ilkokul ve ortaokul kademesinde her 10 dgrenciden biri
ogretmenleri tarafindan yapilan uzaktan egitim faaliyetlerinden yararlanamazken lise
kademesinde bu say1 {i¢ katina ¢ikmaktadir (Yilmaz ve digerleri, 2020, s. 78). Erkoca’nin
aragtirmasina gore de gerekli donanima sahip olmalarmma ragmen derslere katilmayan
ogrencilerin oraninin yiiksek olmasi, uzaktan derslere katilim konusunda 6grencilerin isteksiz
oldugunu ortaya koymustur (Erkoca, 2021, s. 161).

[Ik uygulama déneminde canli derslere katilan dgrencilerin ¢ogunlukla dinleyici roliinde
kalmay1 tercih ettikleri, aktif ve pasif olma durumlarinin siif ortami ile paralellik gosterdigi
ve uzaktan egitimin en 6dnemli bilesenlerinden biri olan iletisim ve etkilesimin (Durdu, 2019,
s. 232) dgretmenlerin beklenti diizeylerinin altinda gerceklestigi goriilmektedir.

Uzaktan egitimin bagimsiz 6grenme aligkanligi basta olmak iizere Ogrenenlerde bazi
yeterlilikler1 gerektirmesi temel egitim diizeyinde bu egitim modelinin en O6nemli
paydaglarindan birinin veli olmasi sonucunu dogurmustur. Uzaktan egitim ailelere yeni
sorumluluklar yiiklemis, bu donemde aileler ¢ocuklarin egitimlerinden birinci derecede
sorumlu hale gelmislerdir. Uzaktan egitimde veli okulun kapisinin disinda degil, sinifin tam
icindedir (Aybat & Ozgiin, 2020, s. 37). Arastirma bulgularina gore velilerin uzaktan egitim
stirecine sagladiklar1 destek konusunda 6gretmenlerin memnuniyet diizeyleri diistiktiir. Veliler
tarafindan gerekli fiziksel ortamin saglanmamasi, ders planlamalarinin takip edilmemesi,
uyku, yemek vb. ev rutinlerine 6zen gosterilmemesi ve dgrencilere gerekli bilgilendirmelerin
yapilmamas1 6gretmenlerin bu konudaki memnuniyetsizliklerinin temel nedenleri arasinda yer
almaktadir. (Kavuk & Demirtas, 2021)’in arastirmasinda da velilerin uzaktan egitime
yeterince dahil olmamalari, ev ortaminin uygun hale getirilmemesi gibi sebeplerden dolay1
ogretmenlerin veli destegi ile memnuniyet diizeylerinin diisiik oldugu goriilmektedir.

Diger yandan wuzaktan egitim veliler i¢in belli bir diizeyde dijital okuryazarlik
gerektirmektedir. Egitimin evde devam ettigi pandemi doneminde hem ailelerin hem de
ogrencilerin dijital beceri seviyeleri egitimin performansimni dogrudan etkilemistir (MEB,
2020a). Nitekim FATIH Projesinin smirliliklarindan sayilan velilerde dijital okuryazarlik
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seviyesinin diisiikligii (Eryilmaz & Ulusoy, 2015, s. 221) uzaktan egitim i¢in de bir siirlilik
olmustur.

Yine aragtirmanin bulgularina gore dgretmenlerin veli destegi ile ilgili beklentileri yeterince
karsilanmamakla birlikte bu donemde 6gretmenlerle velilerin zorunlu olarak iletisimi artmus,
daha once siirlt diizeyde kullanilan iletisim kanallar1 6gretmenler ve veliler arasinda daha sik
kullanilmaya baslanmistir.

Ogretmenlerin uzaktan egitim modeli ile ilgili deneyim eksiklikleri ve yeni teknolojileri
kullanma yeterlikleri arastirmada elde edilen bulgulara gore uzaktan egitim caligmalarinin
verimliligini etkileyen faktorler arasindadir. Geleneksel egitimden farkli olarak uzaktan
egitim oOgretmenlerde pedagojik, sosyal, yonetimsel ve teknik yeni birtakim yeterlikler
gerektirmis (Berigel & Cetin, 2019, s. 130); bu ise uzaktan egitimin ilk gilinlerinde
Ogretmenlerin bir kisminda panik ve meslegini iyi yapamama hissinin yasanmasina neden
olmustur. (Sezgin, 2021) ¢aligmasinda pandemi dénemi uzaktan egitim deneyiminin 6gretmen
egitiminde bir doniistime gidilmesi zorunlulugunu ortaya ¢ikardigini ifade etmektedir.

Ogrencilerin yas diizeylerinin uzaktan egitim modeli i¢in uygun olmamasi katilimei
ogretmenler tarafindan ifade edilen baska bir sinirhiliktir. Ogretmenlerin yaris1 dgrencilerinin
iizerlerine diisen sorumluluklart yerine getirmekte zorlandiklarini gozlemlemislerdir. Uzaktan
egitimde Ogrenenlerin kendi 6grenmelerinden sorumlu, 6zerk ve 6z yoOnelimli olmalari
beklenmektedir (Gokmen ve digerleri, 2016, s. 41). Okul 6ncesi de dahil edildiginde temel
egitimdeki 6grenciler 5-14 yas araligindadir. Goriismeye katilan 6gretmenlerin hedef kitlesi
10-14 yas araligidir ki bu donem bireyin yasadigi fiziksel, ruhsal, duygusal degisimlere uyum
saglamaya calistigl, anne-baba destegine ¢ok ihtiya¢c duydugu insan hayatinin en kritik
donemlerinden olan ergenligi de i¢ine almaktadir (Dogan, 2007, s. 172).

Arastirmada katilimcilar tarafindan dile getirilen diger simirliliklar 6grencilere uygun ¢alisma
ortamlarinin saglanamamasi, 6grenciler lizerinde olusan asir1 6dev yiikii, canli ders saatlerinin
az olmasi ve bu donemin 6lgme degerlendirme c¢alismalar1 kapsami disinda birakilmasidir.
Egitim Ogretimde Olgme degerlendirme sonucunda elde edilen veriler egitim ortaminin
tyilestirilmesine 1mkéan sagladigi gibi o6grenciler ve veliler igin de motivasyon kaynagi
olmaktadir. Pandemi siirecinde acil olarak baglatilan uzaktan egitim calismalari i¢in Ozel
birtakim kosullar s6z konusu olmus; toplumun yeni durumu kaniksamaya, 6grenci, 6gretmen
ve velilerin yeni egitim modeline aligmaya calistigi bu donemde MEB 6l¢gme degerlendirme
caligmalarin1 bir 6ncelik olarak gérmemistir. Aragtirma bulgularina gére bu durum senkron
derslere 6grenci katilimini olumsuz etkiledigi gibi pandemi donemi uzaktan egitimin de
siirliliklart arasinda yer almistir.

Temel ve ortadgretim kademeleri i¢in uzaktan egitimin ilk yaygin uygulamasi olarak kabul
edilebilecek bu donemle ile ilgili 6gretmen goriislerine dayali yapilan ¢alismada elde edilen
bulgular uzaktan egitim modeline devam edilmesi durumunda iyilestirme gerektiren alanlarin
oldugu sonucunu ortaya koymustur.

Oneriler

Egitim sistemi icerisinde uzaktan egitim modelinden yararlanilabilmesi ve verimliliginin
artirllmas1 i¢in arastirma sonucunda ulasilan uzaktan egitimin smirliliklarin1 ortadan
kaldiracak ya da asgariye indirecek birtakim tedbirlerin alinmasi gerekmektedir. Firsat
esitsizligine neden olabilecek baglanti sorunlarinin ve donanim eksikliklerinin tiim 6grenciler
icin giderilmesi oncelikle ele alinmalidir. Ogretmenlerin uzaktan egitim modeli ile ilgili
ihtiyaclarini karsilamaya, teknolojiyi kullanma ve senkron derslerde siif yonetimi konusunda
yetkinliklerini artirmaya yonelik egitimlerin planlanmasi, 6zellikle kiigiik yas gruplarinda
slirecin igerisinde yer almasi gereken velilerin bu egitim modeli ile ilgili bilin¢ diizeylerinin
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ve dijital okur yazarliklarinin artirilmasina yonelik ¢alismalarin yiiriitilmesi uzaktan egitimin
verimliligini  artiracaktir. Uzaktan egitim modeliyle edinilen kazanimlarin dlgme
degerlendirme ¢alismalar1 kapsaminda degerlendirilmesi, uzaktan egitim ¢alismalarinin okul
yoneticileri tarafindan biitlinciil olarak planlanmasi, koordinasyon ve denetimi siirece katki
saglayacaktir.

Diger yandan olagan donemlerde uzaktan egitim modelinin egitim sistemi igerisinde kismi
olarak kullanilmasi, uygun olan ders ve kazanimlar i¢in planlanmasi kaynak ve zaman
tasarrufu saglanacaktir. Bunun icin geleneksel egitim ile c¢evrimici egitimin birlikte
kullanildig1 karma egitim modeli olan harmanlanmis egitim temel egitim ve ortadgretimde
yayginlastirilabilir.

Bu arastirma pandemi kosullarinin devam ettigi donemde gergeklestirilmis, 6gretmenler
pandeminin etkilerini bizzat yasadiklar1 donemde degerlendirmelerini yapmislardir. Tekrar
yliz ylize gecilmis olmasinin ardindan Ogretmenlerin uzaktan egitimle yiliz ylize egitimi
kiyaslamalarini saglayacak bir calismanin yapilmasi farkli sonuglara ulagilmasini saglayabilir.
Basgka arastirmalarda katilimcilarin goriisleri ¢esitli demografik 6zelliklerine gore analiz
edilerek arastirmanin ¢ercevesi genisletilebilir. Yiiz yiize egitim ve uzaktan egitimin birlikte
yer aldig1 harmanlanmis egitim modeli ile ilgili 6gretmen goriisleri ele alinabilir.
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Giris
Tim gelisim alanlarinin temellerinin atildigi, gevreyle iletisim kuruldugu, ayn1 zamanda da
cevreden etkilenildigi kritik donem, ilk 72 aylik seriiveni olan okul 6ncesi donemdir. Cocuk bu

donemde her seyi daha hizli ve kalic1 6grenir. Bu kalicilig1 saglamakta kalitiminin yani sira

ailenin, sosyal ¢evresinin en 6nemlisi de okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6nemli bir roli vardir
(Akyol, 2016).

Literatiire bakildiginda erken ¢ocukluk egitiminin tanimi genel olarak su sekilde karsimiza
cikmaktadir: Cocugun diinyaya gozlerini acgtigi andan baglayarak, temel egitim dedigimiz
ilkokul siirecine kadar devam eden, bu siire¢ igerisinde yasantilarinin ileriki hayatlarinda da
onemli izler biraktig1 bilinen, gelisim alanlarinin biiyiik bir boliimiiniin tamamlandig1 ve kisilik
sekillenmelerinin de goriildigii gelisim ve egitim siirecidir (Aral vd., 2002).

Oguzkan ve Oral'a (1997) gore ise okul dncesi egitimi, ¢ocuga bakim verenin ve egitimcilerinin
ortak hareketi ile belirlenen, dogumdan zorunlu egitim dénemine varincaya kadar ki siirecte
bireyin her tiirlii becerileri, yetenekleri ve akranlarindan ayiric1 6zellikleri de gdz Oniinde
tutularak, kisilik ve karakter gelisimlerinin saglikli olusmasina destek olan boylelikle, ileriki
hayatlarinda yasamlarmi kolaylastirict becerileri kazanmalarina da destek olan siireci
kapsamaktadir (Akbiyik ve Kalkan, 2014).

Okul 6ncesi donemdeki cocugun 6grenme kapasitesi ¢cok fazla oldugu gibi 6grenme hizlar da
oldukga yiiksektir. Bu ylizden ¢ocugun bu dénemde disaridan aldiklar1 ve cesitli nedenlerle
alamadiklari onun o anki ve ileriki yasantisinda olduk¢a 6nemlidir (Oktay ve Unutkan, 2007).
Bu baglamda erken ¢ocukluk egitiminde verilen nitelikli egitim, cocugun ileriki yasantisinda
karsilastig1 bircok zorluga karsi ¢oziimler liretmesine yardimei olacaktir. Bu sorunlar1 ¢ozmek;
cocugun ¢ok yonlii diisiinebilmesini, creative bakis acist gelistirmesini destekleyici, bilimsel
diisiinme beceri basamaklarint gergeklestirebilecek adimlarla olusturulmus bir sistemle
olacaktir. Cocuk kendi hayatinda uygulayarak 6grenecek ve ¢oziim yollar1 gelistirme becerisi
kazanacaktir. Bu siireglerle karsilastiklar1 sorunlar1t STEM etkinlikleri sayesinde tecriibe etmis
olacaklardir.

STEM; Ana cercevede bilim (Science), teknoloji (Teknology), miihendislik (engineer) ve
matematik (maths) konularini barindiran ve bu alanlar birbiriyle iligkilendiren disiplinlerarasi
bir egitim yaklasimi olarak benimsenmistir (Ring, vd., 2017). Gelisim; bireyin hayati1 boyunca
yasadig1 diizeni, uyum ve uyumsuzluklarla sonu¢lanan degisimi ve biiylimeyi, 6grenmeyi ve
hazir bulunuslugu barindiran bir kavramdir. Insanlar, bireysel farkliliklar1 goéz Oniinde
bulunduruldugunda yas degiskenlerine goére belli bir gelisim evresinden gegerler. Bircok
gelisim alaninda hizli bir gelisim ve degisimin gergeklestigi okul 6ncesi donemde, basta aileler
olmakla beraber bir¢cok faktor olumlu ve olumsuz durumlar olusturarak kalici sonuglara
ulastirabilmektedir. Bireylerin yasadiklar1 bu siiregte karsilastiklar1 problemlere STEM
becerisinde yer alan gézlem yapma, siniflama, iletisim kurma, ¢ikarim yapma, dlgme gibi
bircok basamagin yer aldig1, egitim 6gretim adimlar ile ¢6ziimler bulundugu diisiiniilmektedir.
Bu beceriler ile donanan ¢ocuklarin, bilimsel siire¢ becerilerini gerceklestirmeleri gereken
durumlarda bagar1 saglama oranlar1 daha yiiksek olacak ve erken donemde fen okuryazarligi
yetisine sahip, ¢ok yonlii diisiinen, sorumluluk sahibi, duyarli, verimli, vb. bireyler haline
gelecektir. Okuloncesi donemde bu becerileri kazanmaya baslayan ¢ocuklar; ayni sistem ile
egitim almaya devam ettiklerinde, iist egitim kademelerinde daha verimli hale gelebilecekler,
olas1 problemlere kars1 daha direncli olup sorunlara bilimsel acidan bakarak ¢6ziim odakli
olmalar1 kolaylasacaktir (Bardak, vd., 2018).

Yeni bilgilerin olusturulmasinda, bunlarin yeni tasarim, teknik ve yontemlerle gelistirilmesinin
yiikseliste oldugu bu yiizyilda, global ekonomik rekabet, egitim sisteminin de tekrar gézden
gegirilmesi ve sekillendirilmesi gerekliligini dogurmustur (Aydin, 2011).
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Ulkemizde son yillarda uygulanma sikhigi artan STEM “Bilim, Teknoloji, Miihendislik,
Matematik (BTMM) egitimi (Adigiizel vd. 2012) ve FETEMM (Fen, Teknoloji, Matematik ve
Miihendislik) egitimi” seklinde isimlendirilmistir. Bu sistem bilim ve teknolojinin iiretimle
biitiinlesmesi sonucunda, her gecen giin artarak bir¢ok iilkenin de egitim politikalarina dahil
edilmistir. Bu iilkelerin onciilerinden biri de Amerika Birlesik Devletleri’dir (Akgiindiiz vd.,
2015).

STEM, egitimsel yeniliktir (Bybee, 2013). Okul 6ncesi donemdeki ¢ocugun 21. yiizyilin ihtiyag
duydugu becerileri kazanmasi kadar, bu becerilere yonelik hazirlanan ¢alismalarla ilgili
bilinglenmeleri de gerekmektedir. Buna paralel olarak ¢ocuklarda bireysel diisiinme ve kararlar
alma, gozlemleme, kontrol etme ve degerlendirme gibi basamaklari barindiran tasarim ve
iiretim kabiliyetlerinin de gelistirilmesine ihtiyac vardir (Akgiindiiz ve Akpinar, 2018).

Insanlarda, giin gectik¢e azalan ilgi ve merak duygusunun 6n planda tutulmas1 amaglanmalidir.
Arastirma, sorgulama ve bu paralelde de 6grenmeye Oncelik veren, 21.yy. kazanimlarini
onemseyen bir yaklasim olan STEM kullanimi; son doénemlerde onemi fark edilerek
yayginlasmaya baglamistir (Altunel, 2018). Zamanla kaybolmaya baslayan bu duygular,
isbirlikei ve girisimei etkinliklerle biitiinlenerek, STEM basamaklarinin kullanilmasi sayesinde
cocuklar birgok sorumluluk {istlenir. Bilim teknolojinin de destegiyle iiretken, yaratici, ¢caga
ayak uydurabilen bir nesil haline gelebilirler. Bu kazanimlarin baslangi¢ noktasi olan okul
oncesi egitim ile ilk adimlar atilmaktadir.

STEM yaklagimi, bir¢ok disiplini birlestirip nitelikli 6grenmeye firsatlar sunan, giinliik yagsam
deneyimlerine olumlu katkilar saglayan, iist diizey diisiinme becerisi gerekliligine ihtiya¢ duyan
bir yaklasgimdir (Yildirim ve Altun, 2015). Bu egitim yaklasimi, okul dncesinden baglayarak
uygulanabilir olmasina karsin, ortaokul ve liseler i¢in kullanildig1 algis1 yaygindir (Chesloff,
2013). Bu bakis agisinin aksine okul oncesinden yiiksekogretime kadar tiim kademelerde
etkinliklere kolaylikla dahil edilebilen, ayni zamanda da miifredatta yer alan kazanim ve
gostergelere acik karsiliklar1 olan yaklasim, bircok farkli gercek diinya problemlerine
uygulanabilir, ¢ozlimler Ttretebilmektedir. Nitelikli insan becerisine olan ihtiyacimizin
karsilanabilmesi i¢in onlar1 1yi egitebilen donanimli egitimcilere ihtiyag¢ oldugu
unutulmamalidir (Tung, 2019).

STEM yaklasimi; cebir ve geometriyi, matematiksel ve matematiksel olmayan icatlar ile arag
geregleri, bilimi ve bilgiyi, tasarim ve iiretimi bir arada kullanarak problemlere yeni ¢6ziim
yollar1 tiretme farkindaligi sunsa da bilgi ve beceriyle donatilmis kusaklarin olusmasi igin bir
bakis acist olusturmakla birlikte bunun nasil uygulanacagina dair kesin bir yontem 6nermez
(MEB OOKGM, 2019). STEM uygulamalarinda kullanilabilecek Tinkering Papert, geleneksel
bakis acist ile modern yaklasimlarin bir araya getirilerek biitiinlestirildigi potansiyel bir
yaklagim olarak tanimlanmistir. Kelime anlami olarak tamir etmek anlaminda olan Tinkering
egitimde parcalara ayirmak ve bunlari deneme yanilma yolu ile tekrar farkli bigcimlerde
birlestirerek 6grenme anlamini tasimaktadir (Akarsu vd., 2020).

Eski tarihlerden itibaren mucitler, icatlarini gerceklestirirken pes pese denemeler yapmislar ve
problem durumunu ¢6zmeye odaklanmiglardir. Her zaman direkt basariya ulasilamasa da
amaglarini gerceklestirmek i¢in bir¢ok diizenleme ve gelistirme yapilarak dersler ¢ikarilmistir.
Denemeler ve hatalar sonucunda tecriibeler kazanilmis, yilmadan devam edilmis ve
bilmediklerini 6grenmenin hazzi bdylelikle yasanilmistir. Bilim ve teknolojinin gelismesi ile
egitime harcanan siire kisalmis boylelikle sonuglara daha erken ulagilmistir. Giinlimiizde
kullandigimiz teknolojik araglarin ve bilimsel bulgularin ortaya ¢ikmasinin nedeni bu yaklagimi
benimsemeleridir (Papert, 1993).

Egitim kurumlarinda fen, teknoloji, matematik ve miihendislik alanlarinda farkli ve ¢agdas
ogretim yaklagimlarinin basinda gelen STEM yaklagiminin kullanilmasi, artik kagimilmazdir.
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Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2016 yilinda yayinlanan raporda da deginildigi gibi yeni
yiizyilin gerekliligini saglayacak, yenilik¢i, agik fikirli, ngoriilii, nitelikli bireylere ihtiyag¢ giin
gectikce artmaktadir. Bu acig1 kapatabilmek i¢in de ders miifredatlarinda gilincellemelere
gidilip, STEM kazanimlariin daha fazla yer aldig1 ¢aligsmalarin ve yeniliklerin hiz kazandig1
belirtilmektedir. Bu ¢abalar 1s5181nda yetisen bireyler tilkemizi bilim ve teknoloji destegi ile daha
aydinlik giinlere tastyacaktir (MEB, 2016).

Bir¢ok egitmenin STEM becerilerini 6grencilerine nasil aktaracagi ve bunun sonucunu nasil
Olcecegi konusunda bazi anlagsmazliklar ve kafa karisikliklar olsa da (Altunel, 2018), 3-6 yas
arasindaki Ogrencilerle yapilan ¢alismalarda gelisim alanlarina yonelik kazanimlar
cergevesinde biitiinlesik ve disiplinler arasi ¢alismalar ile gocuklar becerileri daha kolay 6grenip
daha yaratici yollar ile aktarabilmektedir. Bu da gdosteriyor ki bir¢ok farkli bransta STEM
becerileri rahatlikla kullanilabilir ve uygulanabilir hale getirilebilmektedir.

Cocuklarin akademik ve sosyal basarilarinin yiiksek olmasi, onlarin hazir bulunusluk seviyeleri
ile iligkilidir. Erken yasta yenilik¢i yaklagimlari bilen ve uygulayan 6gretmenden STEM egitimi
alan cocuklarin, her alanda akranlarina gore daha basarili olacaklar1 tahmin edilmektedir
(Gokbayrak ve Karisan, 2017). Severek basladiklari ilk egitim kurumlarinda, aldiklart uygun
egitim sayesinde, toplum tarafindan basarmasi gii¢ olarak bilinen fen ve matematik gibi derslere
kars1 olan olumsuz tutumun da azalacagi, cocuklarin bu derslere karsi olan bakis agilarinda da
olumlu degisiklikler saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu sistem ile yetisen ¢ocuklarin meslek
tercihleri erken yaslarda tespit edilerek, egilimlerine uygun sekilde yonlendirilmeleri
kolaylasacaktir (Heaverlo, 2011; Rogers ve Portsmore, 2004).

Tgili literatiir tarandiginda; Okul &ncesi gretmenlerinin STEM egitimine ydnelik goriislerinin
alinmas1 dogrultusunda ¢ok fazla ¢alisma yapilmadigi belirlenmis olup, uygulamalar
konusunda da eksiklikler tespit edilmistir. Bu baglamda yapilacak calismalarin alana faydali
olacag diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Yapilan c¢aligmanin amact; okul Oncesi Ogretmenlerinin STEM becerilerini uygulama
konusundaki goriislerinin alinmasidir.

Arastirma Problemi
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin STEM egitim uygulamalar1 hakkindaki goriisleri nelerdir?
Yontem

Yontem boliimiinde; arastirma modeli, ¢alisma grubu veri toplama araci, verilerin toplanmasi
ve analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Metodu

Yapilan caligmada nitel arastirma yonteminden biri olan, durum ¢alismasi yontemi
kullanilmistir. Boylelikle belirlenmis bir konunun veya durumun belirli bir siirede ayrintilartyla
incelenmesi saglanmistir (Creswell, 2003). Bir arastirma yontemi olarak kabul edilen durum
caligmasi literatiirde ornek olay incelemesi ya da vaka g¢alismasi gibi farkli isimlerle de
bilinmektedir (Subasi ve Okumus, 2017). Durum calismast ¢oklu veri toplama yontemiyle,
siirlt bir sistemin nasil calistig1 ve isledigi hakkinda sistematik bilgi toplamak amaciyla
kullanilan ve o sistemin derinlemesine incelenmesine olanak saglayan metodolojik bir
yaklagimdir (Chmiliar, 2010). Deneysel ¢aligmalarda arastirmacilar, varsayimlarin test etmek
ya da iliskileri kanitlamak amaciyla karsilastirmalar yaparken, durum ¢aligsmalari bunun aksine
olaylarin ya da davranislarin smiflarimi tanimlamaya, kesfetmeye calisir (Hancock ve
Algozzine, 2006). Gergek hayatta deneysel ya da tarama metodlariyla agiklanamayacak
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bigimde engellemeler barindirmasi ve aralarinda nedensel baglant1 oldugu varsayilan olaylari
aciklama, tanimlama ve kesfetmede kullanilmast durum calismalarini diger calismalardan
ayiran Ozelliklerdendir (Yin, 1984). Straus ve Corbin (1990) tarafindan betimsel ve igerik
analizi olarak siniflandirilmis yontemler, nitel arastirmalarda veri analizlerinde siklikla
kullanilmaktadir. Diger taraftan Yin (1984), durum ¢alismalarinda verilerin analizlerinde 6rnek
eslestirme, agiklayici yapi, zaman serisi analizi, mantiksal modeller ve ¢apraz durum sentezi
yontemlerini 6nermektedir.

Bu calismada, STEM yaklagimini siifinda uygulayan okul dncesi 6gretmenlerin goriislerinin
almmas1 saglanmis ve boylelikle siirec ile ilgili bilgi edinimi saglanmistir. Ogretmenlerin
STEM etkinliklerini, uygulama Oncesi ve sonrasi yasadiklar1 durumlarin tespiti i¢in nitel
arastirma durum analizi yontemi kullanilmistir.

Calisma Grubu

Arastirma sorularina iliskin zengin veriler saglayacak en uygun kisilerin secilebilmesi i¢in
belirli kriterlere sahip teknik bir veri 6rneklemesi olan amagli 6rnekleme yontemi kullanilmistir
(Alshawish vd., 2020; Marpaung, Pratama, Marlie ve Liefandy, 2021). Amacl 6rnekleme, nitel
aragtirmalarda yaygin olarak kullanilan sinirli kaynaklarin en etkin kullanimi igin bilgi
bakimindan zengin vakalarin belirlenmesi ve segilmesi i¢in tercih edilen bir tekniktir (Palinkas
vd., 2015). Amagh oOrnekleme yonteminde katilimcilarin ozellikleri bellidir. Arastirmanin
amaci dikkate alindiginda bu 6zellikler; okul 6ncesi 6gretmeni olma, STEM egitimi almis olma,
siifinda STEM becerilerine yonelik etkinlikler yapiyor olma ve arastirmaya katilimda istekli
olma seklinde belirlenmistir. Bu yontemde onceden belirlenen 6zellikler dikkate alinarak
aragtirmanin ¢aligma grubu olusturulmasi saglanmistir. Arastirma ¢aligma grubu 2022- 2023
egitim 6gretim yilinda Ankara, Antalya, Bursa, Canakkale, Denizli, Elaz1g, Izmir, Istanbul,
Kastamonu, Kocaeli, Konya, Kiitahya, Malatya, Mardin ve Sinop illerinden toplamda 35
ogretmenden olugmustur.2 6gretmenin forma verdigi cevaplarin sorularla uyumlu olmadig:
goriilmiis ve ¢calisma 33 6gretmenle yliriitiilmustiir.

Bu aragtirmaya, Tirkiye’den STEM egitimi almig ve uygulamalar yapmis goniillii 35 okul
oncesi 0gretmeni katilmustir. Aragtirmaya katilan 6gretmenlere, arastirma etigi a¢isindan (O1,
02, 03... O19) kodlar verilmistir.

Calisma grubunun demografik o6zellikleri incelendiginde o6gretmenlerin cinsiyet degiskeni
acisindan %100’lnlin kadin (n=31), yas degiskeni acisindan; %32,2’si 31-36 yas araliginda
(n=10), %48,3’1i 37-43 yas araliginda (n=15), %19,3’ii ise 45-54 yas araliginda (n=6) dagilim
gosterdigi goriilmektedir. Ogrenim durumu degiskeni agisindan %70,9’u (n=22) lisans mezunu,
%29,03 (n=9) yiiksek lisans mezunu oldugu gorilmiistiir. Mesleki deneyimlerinin %12,9’unun
(n=4) 6-10 y1l, %41,9’unun (n=13)11-15 y1l, %32,2’sinin (n=10) 16-20 y1l arasinda degisim
gosterdigi belirlenmistir.

Veri Toplama Araci

Calisma kapsaminda “STEM Ogretmen Gériisme Formu” hazirlanmis olup, gegerliligi ve
giivenilirligi uzman goriisler ile onaylanmistir. Formda 4’{i demografik olmak {izere toplamda
9 soruya yer verilmistir. Literatiir taramas1 sonucunda hazirlanan deneme formu 12 sorudan
olusturulmus, uzmanlar tarafindan incelendiginde 3 soru iptal edilmis, 3 soru da diizenlemelere
gidilmistir. Pilot uygulamasi 4 6gretmen iizerinde yapilmis olan form son halini almistir.
Calismada veri toplama araci olarak, katilim saglayan okul dncesi 6gretmenlerinin goriis ve
deneyimlerini 6grenmek ic¢in hazirlanan yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanilmistir.

Nitel arastirmalarda sonuglarin dogru yorumlanmasi i¢in siireclerin yani “anlamlar” daha
onemli oldugu diisiiniilmektedir (Merrian, 1998: Akt. Yilmaz ve Altinkurt, 2011). Nigin, nasil,
ne sekilde gibi sorulara cevap arayan bu yontem; konunun ayrintilarini inceleyerek daha derin
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bilgiler edinilmesini saglar. Bu da kapali uglu ve siirlandirilmis yontemlere gore daha fazla
tercih edilmesine neden olmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2003). Yart yapilandirilmig
goriismeler diger goriisme tlirlerine gore katt ya da asir1 kati olmadigr i¢in ¢alismalarda
beklenilen yanitlara ulasmada kolaylik saglamaktadir. Bu olgiilii esnek 6zelligi nedeniyle
arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir.

Amacini belirledigimiz arastirmamizda 6ncelikli olarak alan taramasi yapilip bu dogrultuda da
sorular hazirlandi. Sorularimizin kapsam gegerliligini saglamak adina okul 6ncesi alaninda
uzman Kkigilerin degerlendirmelerine basvurulmustur. Uzmanlardan alinan olumlu ya da
olumsuz doniisler neticesinde degisikliklere gidilmis ve aynmi sonuca karsilik gelen sorular
goriisme formundan c¢ikarilmistir. Sorularin anlasilabilirliginin dlgiilmesi i¢in 4 okuldncesi
Ogretmeni ile 6n uygulamalar yapilmis ve form son halini almistir.

Gortisme formu iki kisimdan olugmaktadir. Birinci kisim, katilimc1 6gretmenlerin kidemi, yast,
mezuniyet tiirii gibi kisisel bilgileri igerirken; ikinci kisim, okul 6ncesi 6gretmenlerinin STEM
uygulamalarina yonelik goriislerini temsil eden agik uglu bes sorudan olugmaktadir. Ayrica
formun basinda arastirmanin konusu ve arastirmayi yapanlarin Kisisel bilgilerine de yer
verilmistir. Goniilli katilimcilar, gériisme formunda yer alan su sorular1 cevaplamiglardir:

STEM uygulamalari sirasinda yasadiginiz olumlu deneyimler nelerdir?
STEM uygulamalari sirasinda yasadiginiz olumsuz deneyimler nelerdir?
Bu deneyimlere iliskin olumlu -olumsuz hisleriniz nelerdir?

Bu deneyimleri kimle/kimlerle paylastiniz?

Hangi amagla paylagim yaptiniz?

Veri Toplama Siireci

Calismada katilimcilara sorular1 cevaplamama ve goériismeden ayrilma serbestligi taninmistir.
Arastirma esnasinda, tim veriler gizli tutulmus olup veriler yalnizca bilimsel amagla
kullanilmistir. Kendi istekleri ile katilim saglayan Ogretmenlere, ¢aligmanin hangi amacla
yapildig1 ve igerigi hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Google form ile hazirlanan arastirma
formu, e posta ile katilimcilara ulastirilmigtir. 15 farkli ilden arastirmaya katilan 6gretmenlerle
yliz ylize calisma yapilmasi gii¢ olacagi i¢in internet ortaminda, ¢evrimdisi veri toplama yoluna
gidilmistir.

Seggie ve Bayyurt’a (2017) gore; goriisme verileri yiiz ylize toplanabilecegi gibi goriintiilii ve
yazili yontemlerle, internet veya telefon vasitasiyla da toplanabilmektedir. E goriisme teknigi
sayesinde katilimci; yanitlarii tekrar tekrar gozden gecirebilir, kendini yeniden
degerlendirerek diizenlemeler yapabilir, cevaplamak igin istedigi kadar siire kullanabilir. Bu
nedenle nitel arastirmalarda siklikla bagvurulan bu teknik, arastirmaci ve katilimci i¢in daha
saglikli veriler elde edilmesini saglar. E posta kanali ile ulastirildig1 i¢in de ulasim maliyeti
sorunu olmaz (Salman Yikmis, 2020). Katilimcilarina goriisme formlari, e-posta ile
ulastirilirken ayn1 zamanda agiklamaya yer verilir. Anket formunun giris boliimiinde yer alan
kisim, maile de eklenerek herhangi bir aksi durumda veya anlasilamayan boliimde verilen
iletisim bilgilerinden gerekli yerlere ulasilabilecegi ifade edilmistir. Katilimcilardan veriler
2022-2023 egitim dgretim yilinin bahar doneminde toplanmustir.

Verilerin Analizi

Veriler icerik analizi ile ¢oziimlenmis olup benzer ifadelerin bir araya toplanmasi ile icerik
analizi hazirlanmistir. Verileri analiz etmek i¢in Colaizzi’nin yedi asamali modeli kullanilmistir
(Colaizzi, 1978; Morrow, Rodriguez ve King, 2015; Rebeiro, Foster, Hercelinskyj ve Evans,
2021).
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Bu asamalar ile; oncelikle arastirmacilar tiim cevaplar1 tekrar tekrar okuyarak asina olma
adimmi gergeklestirdiler. Bu sayede icerik baglami hakkinda genel bilgi edinimi sagladilar.
Ardindan &nemli ifadeleri tamimlayarak listelediler. Ugiincii adim olarak onemli ifadeler
formalize edililip ve igerik olusturuldu. Sonrasinda da igerikler 6zetlenmistir. Dordiincii adim
olarak, yapilan aciklamalar dogrultusunda tanimlanan igerik, ana basliklar seklinde bir araya
getirilmistir. Boylelikle sekillendirilen icerik gruplandirilmigtir. Besinci basamakta arastirmaci
tiim temalar birlestirip ayrintili ve kapsamli agiklamalar yazmistir. Ardindan, arastirmacilar
tarafindan 6nemli oldugu diisiliniilen boliimler 6zetlenmis ve derlenmistir. Son basamakta ise
katilimcilara e posta gonderilmis ve yapilan derlemenin deneyimlerini yansitip yansitmadigi
sorulmustur. Alinan cevaplar ile ¢alismanin temel yapisinin dogru yansitildig: tespit edilmis
olup diizenlemelere gerek duyulmamistir.

Bulgular

Bulgular béliimiinde 5(bes) yar1 yapilandirilmig soruya verilen cevaplarin kategoriler halinde
tablolastirilmig olarak yer almaktadir. Her tablo analizi sonuglari siklik ve oransal olarak yer
almaktadir.

Tablo 1. STEM uygulamalar: sirasinda yasadiginiz olumlu deneyimler nelerdir?

Kategoriler Sikhk Yiizdelik
Bilimsel diisiinme basamaklarini kullanma 7 %21,21
Ozgiiven gelistirme 2 %6,06
Farkl1 bakis agis1 geligtirme ve yaraticilik 9 %27,27
flgi ve meraklarmi arttirma 7 %21,21
Kalic1 6grenme saglama 6 %18,18
Giinliik yagsam becerilerine katki saglama 2 %6,06

Tablo 1 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerinin STEM uygulamalar1 sirasinda yasadiklar
olumlu deneyimleri, bilimsel diisiinme basamaklarini kullanma (%21,21), 6zgliven gelistirme
(%6,06), farkli bakis acis1 gelistirme ve yaraticilik (%27.27), ilgi ve meraklarini arttirma
(%21,21), kalic1 6grenme saglama (%18,18), giinliik yasam becerilerine katki saglama (%6,06)
olarak tanimlamistir.

Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin “STEM uygulamalar sirasinda yasadiginiz
olumlu deneyimler nelerdir?”” sorusuna verdikleri cevaplarin bazilar1 agagida sunulmustur:

“...0grencilerimin ozgiivenleri daha iyi gelismekte... (0001)”
“...Cok yonlii diisiinmemize fayda sagladi. (0004)”
“...Cocuklarin merak duygulari pekisti ...(00033)”

Tablo 2. Stem uygulamalar: sirasinda yasadiginiz olumsuz deneyimler nelerdir?

Kategoriler Sikhk Yiizdelik
Olumsuz deneyim yasanmadigi 7 %21,21
Okulun fiziki imkanlar1 ve sinif kalabaliklig: 7 %21,21
Standart 6l¢gme araglarinin kullanilmasi 1 %3,03
Ogrenci kaynakli problemler (ilgi, istek, ihtiya¢ vb.) 9 %27,27
Zaman yonetimi 2 %6,06
Stem yaklagimina ydnelik yanlis tutumlar 5 %15,15
Siireci yonetememe ve yaratici diisiinme becerisindeki eksiklikler 2 %6,06

Tablo 2 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerinin STEM uygulamalari sirasinda yasadiklari
olumsuz deneyimleri; okulun fiziki imkanlar1 ve smif kalabaliklig1 (%21,21),standart 6lgme
araglarmin kullanilmasi (%3,03),6grenci kaynakli problemler (%27,27),zaman yonetimi
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(%6,06), STEM yaklasimina yonelik yanlis tutumlar (%15,15),siireci yonetememe ve yaratici
diistinme becerisindeki eksiklikler (%6,06) olarak tanimlarken o6gretmenlerin %21,21°1
uygulamalar sirasinda herhangi bir olumsuz deneyim yasamadiklarini ifade ettiler.

Aragtirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin “STEM uygulamalar sirasinda yasadiginiz
olumsuz deneyimler nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplarin bazilar1 asagida sunulmustur:

........ Diger ogretmenler tarafindan desteklenmemesi ziimrelerin olumsuz bakmast.
(0009) "

“Siireci yonetmek zaman zaman zor bir hal aldi. (00026)"’

........ Ders saatleri bunun icin yetmeyebiliyor ve ekstra zamana ihtiyacimiz oluyor.
(00030)”

“Ogrencilerin kiigiik yas grubu olmasi bazi etkinlikleri uygulamada zorluk

yasatti... ... (00033)”

Tablo 3. Bu deneyimlere iliskin olumlu -olumsuz hisleriniz nelerdir?

3a. Olumlu hislerine yénelik tablo;,

Kategoriler Sikhik Yiizdelik
Mutluluk 17 %51,51
I¢sel motivasyon 8 %24,24
Basarma hazzi 18 954,54

Tablo 3a incelendiginde okul oncesi 6gretmenlerinin STEM uygulama deneyimlerine iliskin
olumlu hisleri, mutluluk (%51,51), Icsel motivasyon (%24,24), basarma hazzi (%54,54)
seklinde tanimlanmustir.

3b. Olumsuz hislerine yonelik tablo;

Kategoriler Sikhik Yiizdelik
Smf Kalabalikligi 1 93,03
Yonetici ilgisizligi 4 %12,12
Fiziksel yorgunluk sonucu isteksizlik 2 %6,06
Materyal ve fiziki kosullardan kaynaklanan sorunlar 2 %6,06
Olumsuz hissi yok 24 %72,72

Tablo 3b incelendiginde okul oncesi 6gretmenlerinin STEM uygulama deneyimlerine iliskin
olumsuz hisleri; sinif kalabaliklig1 (%3,03), yonetici ilgisizligi (%12,12), fiziksel yorgunluk
sonucu isteksizlik (%6,06), materyal ve fiziksel kosullardan kaynakli sorunlar (%6,06) seklinde
tanimlanirken 6gretmenler %72,72°si uygulamalar sirasinda herhangi bir olumsuz duyguya
kapilmadiklarin ifade ettiler.

Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin “STEM uygulamalar sirasinda yasadiginiz
olumlu deneyimler nelerdir?”” sorusuna verdikleri cevaplarin bazilar1 agagida sunulmustur:

“...Olumsuz hissettigim su ana kadar olmadi... (0003)”
“_.Simifimn kalabalikligina kars: kiiciik kalmasi...(O008)

“..0n hazirlik ve arastirmalar kismi benim i¢in yorucu yaniyd, tek olumsuzlugu bu
diyebilirim... (00013)”

“..Mesleki olarak STEM c¢alismalar bir biitiin oldugundan ve her asama birbiri ile
baglantili oldugundan uygulamalar sirasinda bende farkindalik ve motivasyon kaynag
oldu...(O0014)
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“...Cocuklarin stiregte etkin olmasi ve hem farkl etkinlikler ve araglarla ilerlemesine
mesleki olarak beni gelistirdiginden motivasyonu mu arttirdi...(OOO15)”

“...Olumlu olarak beni motive etmesi oldu...(00030)

“..bazi  iiretilen  fikirlerin  kisith  imkanlar  nedeniyle  yapilamamasi
tiziictiydii...(00033)”

Tablo 4. Bu deneyimleri kimle/kimlerle paylastiniz?

Kategoriler Sikhk Yiizdelik
Okul idaresi 3 %9,09
Veliler 8 %24,24
Ogretmen arkadaslar 25 %54,54
Sosyal medya 1 %3,03
Kiiciik cocugu olan yakinlar 1 %3,03
Akademisyenler 2 %6,06

Tablo 4 incelendiginde okul Oncesi Ogretmenlerinin STEM uygulama deneyimlerini
kimle/kimlerle paylastiklarina yonelik soruya; okul idaresi ile (9,09), veliler ile (%24,24),
ogretmen arkadaslar ile (%54,54), sosyal medyada (%3,03), proje ortaklariyla (%21,21),kiigiik
cocugu olan yakinlarla (%3,03),akademisyenlerle (%6,06) seklinde tanimlamistir.

Aragtirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin  “STEM uygulama deneyimlerini
kimle/kimlerle paylastiniz?” sorusuna verdikleri cevaplarin bazilari asagida sunulmustur:

“Proje yaptigim égretmen arkadaslarimla ve ziimrelerimle paylastim. (0007)”’

“Ogrencilerimin aileleriyle  paylastnm. STEM  plani  uygulayan  ogretmen
arkadaglarimla. (OOO17)”’

“Deneyimlerimizi éncelikle uygulama yaptigim proje grubuyla, ogrenci velileriyle okul

idaresiyle paylastim. (00018)”’
Tablo 5. Hangi amacgla paylasim yaptiniz?

Kategoriler Sikhik Yiizdelik
Yayginlagtirma amacli 9 %27,27
Olumlu 6rnek olmak igin 9 027,27
Fikir edinmek i¢in 8 %024,24
Farkindalik olusturmak i¢in 3 %9,09

Tablo 5 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerinin STEM uygulama deneyimlerini ne amacla
paylastiklarina yonelik soruya; yayginlagtirma amach (%27,27), olumlu 6rnek olmak igin
(%27,27), fikir edinmek igin (%24,24), farkindalik olusturmak igin (%9,09) seklinde
tanimlamistir.

Arastirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin “STEM uygulamalarimi ne amacla
paylastyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplarin bazilar1 asagida sunulmustur:

“«

. Ogretmenlerle STEM paylasimlart ile daha ¢ok kisinin uygulama yapmasini
desteklemek amaci ile...(0002)”

“...Yayginlastirma ve bilgilendirme amaciyla paylasim yaptim... (0005)”

“...Fikir vermeleri ve yardimci olmalart igin... (0009)”
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Sonug ve Tartisma

Bu aragtirma, okul Oncesi Ogretmenlerinin STEM egitim uygulamalart hakkindaki
diistincelerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmaya birgok farkli platformlarda
STEM projelerine dahil olup, STEM egitimleri almis ve uygulamalar yapmis olan 6gretmenler
katilmistir.

STEM uygulamalar1 yapan okul oncesi Ogretmenleri; yirittiikleri etkinlikler sirasinda
ogrencilerin daha ilgili ve merakli olduklarini, buna paralel olarak da kalic1 6grenmelerin
gerceklestigine deginmektedirler. Hayatin her diliminde kullanilan STEM becerileri ile yetisen
cocuklarin, giinliik yasam becerilerini daha kolay idame ettirebildikleri ve daha kolay uyum
sagladiklar1 goriilmiistiir. Chesloff (2013), yaptig1 calismada, okul dncesi donemde uygulanan
STEM egitiminin, gelecek donemlerde c¢ocuklarin ihtiyag duyacaklari becerilerin
gelistirilmesine katki saglayacagma deginmistir. Farkli bakis acis1 gelistirme, yaraticilik,
problem ¢dzme, elestirel diistinme gibi 21. yy. becerilerinin yer aldig1 birgok ¢alismada basari
saglandigi tespit edilmistir.

Gilinliik hayatlarinda karsilagtiklart basit problemlere bilimsel diisiinme basamaklarini
kullanarak ¢oziimler liretebilmislerdir. Literatiirde de okuloncesi donemde STEM egitiminin
bu caligmayla ayn1 yonde; cocuklarda elestirel diisiinme, yaraticilik, is birligi yapma ve iletisim
becerilerini gelistirebilecegi belirtilmektedir (Brophy, Klein, Portsmore ve Rogers, 2008;
Moomaw ve Davis, 2010).

Calismanin yiritildigi 6gretmenlerden alinan cevaplar da uygulamalar sirasinda olumsuz
deneyimlerin ¢ok az yasandigi ve yaklasimin aktif kullaniminda 6grencilerin hem akademik
hem de sosyal yonden basarilarinda artis saglandigi ifade edilmistir. Ancak uygulamalar
sirasinda bazi dgrencilerin dikkatlerinin dagimik olmasi, ilgi ve isteklerinin yeterli seviyede
olmamasi zaman zaman aksakliklara yol agmis bununla birlikte 6gretmenlerin motivasyonlarini
anlamli diizeyde de etkilememis, aksine Ozelestiri yapmalarina olanak sunmustur. Zaman
yOnetimi ve siireci uygulama basamaklarini tekrar gozden gecirmelerine katki saglamistir.

Okullarda smiflarin kalabalik olmasi, yeterli donanimin yer almamasi, veli ve idarenin
desteginin eksikligi ise 6gretmenlerde ciddi motivasyon kayiplarina neden olmus; bu da STEM
yaklagimini yayginlastirma ¢aligmalarina olumsuz yansimistir. Bununla birlikte fiziksel ve
psikolojik yorgunluk, takdir gérmeme, ilgisizlik 6gretmenlerin olumsuz hislere kapilmasina
neden olmustur. Yildirim (2016) ¢alismasinda simifin fiziki yapisi, sinif meveudu, giiriiltii gibi
bircok nedenin 6gretmenlerin yasadigi problemler arasinda oldugunu ifade etmistir. Ayrica
Morrison (2006), istenildigi gibi sekillendirilebilen mobilyalar, bilgisayar donanimlari ve farkli
materyal destegi ile her 6grenciye uygun bir ortamin saglanmasi gerektigi iizerinde durarak,
STEM simiflarinin farkli 6zelliklerinin oldugunu vurgulamistir.

Ogretmenlerin bilyilk ¢ogunlugu, yasanan olumsuzluklara ragmen ogrencilerin basarma
duygusunu hissetmeleri ve bununla birlikte yasadiklar1 mutluluk, onlarin da caligsmalari
yuriitme konusundaki isteksizliklerinin Oniine geg¢mis ve igsel motivasyonlarinin artmasina
katki saglamigtir.

Deneyimlerini en ¢ok meslektaslar1 ve velileri ile paylasan 6gretmenler, az oranda idareci ve
akademisyenlerle paylasimlarda bulunmuslardir. Idarecilerin olumsuz tutum ve ilgisizlikleri,
ogretmenlerin ¢alismalarini duyurmalarinda ve okul iklimine etki etmesine olumsuz etki
etmigtir. Sosyal medyay1 da aktif kullanan 6gretmenler, caligmalarint duyurmak igin bazi
platformlar1 da kullanmislardir.

Paylagimlar1 neden yaptiklar1 sorusuna verilen cevaplarda 6gretmenler, birbirlerine ¢ok yakin
cevaplar vermis olup STEM becerisini daha ¢ok insana duyurmak ve onlarin da
faydalanmalaria destek olmak istemislerdir. Ayn1 zamanda farkindalik yaratmak ve olumlu
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ornek olmay1 hedeflemislerdir. Bazi 6gretmenler de farkli bir goz tarafindan ¢alismalarinin
nasil degerlendirilecegini gérmek ve eksiklerinin tespiti i¢in paylagimda bulunduklarini ifade
etmislerdir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin biiyiik bir boliimii, STEM egitim yaklasimini disiplinler
arast bir yaklagim seklinde tanimlamistir. Davison vd. (1995) ve Huntley (1998) yaptiklari
calismada benzer sonuglara ulagilmigtir. Ayrica aragtirmaya katilan ogretmenlerin STEM
egitim yaklasiminin; problem ¢6zme, miihendislik, bilimsel siire¢ ve 21. yy. becerilerini
gelistirecegine yonelik diislinceleri saptanmustir.

Oneriler
Arastirmanin bulgu ve sonuglarindan yola ¢ikarak agagida siralanan oneriler gelistirilmistir;

-Yapilan ¢alisma cergevesinde 6gretmenlerin motivasyonlarini artirict ¢alismalara daha fazla
yer verilmesi gerektigi onerilmektedir.

-Ogretmenlerin destek gdérmemesinin dier meslektas, ogrenci, idareci ve veli boyutunda
incelenmesinin 6nemli olacag diistiniilmektedir.

-STEM 1lgi diizeyinin arttirtlmasi i¢in yayginlastirma ¢aligmalarina agirlik verilmesi buna
paralel olarak da hizmet i¢i egitimlerin arttirilmasit 6nerilmektedir.

-Sinif i¢i ve dis1 fiziki ortamlarimin 6grenci sayilari ile paralel diizenlenmesinin, egitim ve
Ogretim kalitesinde artis saglayacagr gibi STEM yaklasimi ile ders planlama ve
uygulamalarinin da daha nitelikli yapilacag: diisiiniilmektedir.

-Arastirma sonucunda, 6gretmenlerin STEM yaklasimi ile yapilan derslerde sinif ve zaman
yonetimi becerilerinde eksiklikler oldugu saptanmigtir. Bu baglamda 6gretmenlere uygulama
agirlikli egitim olanaklart sunularak, deneyimlerinin artirilmasi gerektigi distinilmektedir.
Ayrica okuldncesi kademesinde hem oOgretmenlere Grnek olmast hem de Ogretmenlerin
birbirleri ile paylasim yapabilmesi amaciyla STEM uygulamalarina yonelik hazirlanan ders
planlar1 ve uygulama 6rneklerinin online, yiiz yiize vb. ¢esitli platformlarda paylasilmas: tesvik
edilebilir.

-Aragtirma sonucunda, 6rneklem STEM egitimi almig 6gretmenlerden olugsa da verilen bazi
cevaplarda sinif i¢i donanima yonelik sorunlardan bahsedildigi goriilmiis; STEM egitiminin tist
diizey arag ve gereglere ihtiyag duyulmadan da uygulanabilecegine iliskin farkindalik
diizeylerinin diisik oldugu, STEM uygulamalarinda sabit materyallere ihtiya¢ olmadigi,
ozellikle okul 6ncesi donemde prototiplerin tasarim diizeyde kalabilecegi bilgisinde yetersizlik
oldugu saptanmistir.  Ogretmenlerin bu konudaki farkindaliklarini gelistirmek igin; egitim
alinan platformlarin daha yaygin ve giincel olmasi, 6zellikle milli egitim bakanlig1 onayl ve
izinli egitim kurumlarinin tercih edilmesi, 6gretmenlere yonelik diizenlenen ya da diizenlenecek
olan STEM egitimlerinde 6gretmenlere basit ve kolay temin edilebilen materyallerle nasil
STEM uygulamalar1 yapilacagina yonelik 6rnekler verilebilecegi 6nerilmektedir.

- STEM egitimi yaklasimina yonelik idarecilerin, 6gretmenlerin motivasyonlarini etkilemeleri
ve siire¢ hakkinda bilgi eksikliklerinin olmas1 egitimin niteligini diistirmektedir. Bu nedenle,
idarecilerin farkli yontem ve teknikler hakkinda egitim almalari, bunlar1 okullarinda
ogretmenlere aktarmalari, uygulamalar yapmalar1 konusunda Ogretmenleri tesvik etmeleri
gerektigi onerilmektedir.

-STEM alaninda okul6ncesi kademesindeki 6gretmenlerin farkli modeller ile projeler tizerinde
is birligi ve iletisim igerisinde caligmalar yapmasi icin 6gretmenlere gerekli imkanlar ve
saglanabilir. STEM etkinlikleri ve iiriinlerine yonelik okuloncesi kademesinde STEM projeleri
yarigsmalari, sergi ve benzeri faaliyetler diizenlenebilir.
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Arastirma Makalesi / Research Article

Ortaokul égrencilerinde goriilen dijital oyun
bagimhihiginin 6grenci goriislerinden
yararlanilarak cesitli acilardan incelenmesi

Emrah Demir! ibrahim Hakki Bulut?

Oz: Bu aragtirmanin amaci, ortaokul 6grencilerinin dijital oyun bagimliklarinin,
cesitli etkenler 15131nda dgrenci goriislerine dayanarak incelemektir. Istanbul ilinin
Beykoz Ilgesinde yer alan bir devlet okulunda 6grenim gérmekte olan 30 dgrenci
bu calismanin katilimeilarini olusturmaktadir. Ogrencilerin 16 tanesi erkek 14
tanesi kiz, yaslart ise 10 — 13 arasinda degigmektedir. Calismada nitel arastirma
yontemlerinden durum c¢alismast kullanilmig olup veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmig goériisme formu kullanilmigtir. Arastirma sonucuna gore ortaokul
ogrencilerinin; dijital oyun bagimliligint zararli gordiikleri, birgogunun siirekli
oynadigi bir dijital oyunun bulundugu, dijital oyuna ayirdiklart siireyi fazla
bulmadiklari, yapacak herhangi bir aktiviteleri olmadiginda dijital oyunlara
yoneldikleri gibi sonuclar elde edilmistir. Ayrica bu sonuglara ek olarak, genelde
savag tlirii oyunlar1 oynamay1 tercih ettikleri, dijital oyun oynayamadiklarinda
kendilerini kotii hissettikleri, dijital oyun oynarken olumsuz duygulara kapildiklari,
aile ve arkadaslariyla zaman gegirirken dijital oyun oynamay1 diisiinmedikleri ve
son olarak savas, aksiyon tiirli oyunlar: tiretmek istedikleri gibi sonuglar da elde
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Examining digital game addiction in middle school students from various perspectives
using student opinions

Abstract: The aim of this study is to examine the digital game addiction of middle school students based on
student opinions in the light of various factors. The participants of this study consisted of 30 students studying in
a public school in Beykoz district of Istanbul province. Sixteen of the students were male and 14 were female,
and their ages ranged between 10 and 13. Case study, one of the qualitative research methods, was used in the
study and a semi-structured interview form was used as a data collection tool. According to the results of the
research, it was found that middle school students consider digital game addiction harmful, most of them have a
digital game they play constantly, they do not find the time they spend on digital games too much, and they turn
to digital games when they do not have any activities to do. In addition to these results, it was also found that
they generally prefer to play war-type games, feel bad when they cannot play digital games, have negative
emotions while playing digital games, do not think of playing digital games while spending time with family and
friends, and finally, they want to produce war and action-type games.:
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Giris

Oyun oynamak bir ¢ocugun en dogal haklarindan biri olarak kabul gérmektedir. Hayatin her
kosesinde oyuna rastlamak miimkiindiir. Ozellikle ¢cocuklar séz konusu oldugu zaman oyun
kavrami daha biiytlik bir mana kazanmaktadir. Bir ¢ocugun saglikli bir yetiskin olabilmesinde
erken cocukluk doneminde yasadiklar1 dnemli bir role sahiptir. Cocuk, dogustan itibaren
yakin g¢evresi ile oyunlar aracilifiyla iletisime gegmekte ve ilk sosyal ihtiyaclarini bu oyunlar
aracilifiyla gidermektedir. Oyunun fiziksel, zihinsel, duygusal bir¢ok faydasi olmakla beraber
egitici bir 6zellige de sahip oldugu soylenebilir (Goksen, 2014).

Insanlarin biiyiik bir béliimii oyun oynamak, hos vakit gecirmek icin ya da islerinden arta
kalan zamanlarmi doldurmak gayesiyle bilgisayar ile hasir nesir olurken, ¢ocuklardan olusan
biliyiik bir ¢cogunluk ise oyun oynarken sosyallesme amaci da giitmektedir (Korkmaz ve
Korkmaz, 2019).

Bulundugumuz dénemde teknolojik gelismeleri yakindan takip etmekte olan bireylerin dijital
oyunlara fazlasiyla ilgi gosterdikleri ve dijital oyunlarin gengler arasinda begenilen bir
kiiltiirel sembol haline geldigi ifade edilebilir (Irmak ve Erdogan, 2016). Geleneksel oyunlarin
rafa kalkmasi, aile icerisindeki birtakim dinamiklerin degisime ugramasi, sokaklarin bazi
aileler tarafindan tehlikeli olarak goriilmeye baslamasiyla beraber, ¢ocuklar ev ortaminda
oyun oynamak zorunda kalmig ve bu siire¢ cocuklarda dijital oyunlara olan egilimi artirmistir.
Diinya saglik 6rgiitiiniin yapmis oldugu arastirmaya gore her 10 kisiden 1’1 oyun bagimlisidir.
Rakamlar ciddiyet arz etmektedir ve dnlem alinmasi mecburiyet gibi durmaktadir. (Uzunoglu,
2021). Bu tehlikenin 6nlenebilmesi i¢in dncelikle dijital oyun bagimliliginin altinda yatan
bazi nedenlerin ortaya ¢ikartilmast ve bu bagimliligin cesitli faktorler 1s1ginda incelenerek
degerlendirilmesi gerekmektedir. Cilinkii yapilan baz1 ¢aligmalarda dijital oyun bagimliliginin
kisileri sinirli davranmaya ve siddete yoOneltebilecegi, bireylerde kaygi ve endise
olusturabilecegi, sosyal yalitim ile sosyal yeteneklerde aksama ve okula ait sorumluluklarda
thmallere sebep olabilecegi bunun sonucunda da ¢esitli psikolojik ve sosyolojik problemlerin
yasanabilecegi saptanmustir.

Gelisim donemleri agisindan bakildiginda, ilkégretim ¢agi cocuklarin zorunlu olarak temel
egitim aldiklari, bir taraftan da giinliik yasamla alakali bilgi ve beceriler kazandiklari, diger
taraftan da lise icin gerekli olan bilgi ve becerileri edindikleri 6nemli bir donemdir. Ayrica
kisinin 6zgiiveni, kendini kabul seviyesi, benlik tasarimi gibi birgok onemli kisilik boyutlar
bu donemde kazanilmaktadir. (Can ve Tayli, 2014). Bu arastirmanin da ¢ikis noktasini bu
kritik donemde 6grencilerin gelisimlerini etkileyebilecek dijital oyun bagimliliginin ¢ok yonlii
bir sekilde incelenmesi olusturmaktadir.

Literatiir Taramasi

Diyjital oyun bagimliligi konusunda yapilan literatiir taramasi neticesinde ortaokul
kademesinde yapilan bir¢ok arastirma oldugu gortilmiistiir.

Ortaokul 6grencilerinin dijital oyun bagimliliklar1 ve saldirganlik diizeyleri arasindaki iliskiyi
anlamak i¢in 279 ikinci kademe Ogrencisi lizerinde yapilan bir aragtirmada, saldirganlik ve
dijital oyun bagimlilig1 dlgekleri kullanilmis olup arastirmadan elde edilen verilere gore,
ogrencilerin saldirganlik ile dijital oyun bagimliliklar1 arasinda yiiksek diizeyde bir iliski orta
cikmugtir. (Gilivendi, Demir ve Keskin, 2019).

Kestane (2019) tarafindan Gaziantep ilimizde O6grenim gormekte olan 697 ilkdgretim
ogrencisi lizerinde gerceklestirilen dijital oyun bagimlhiligi ve akademik basar1 iliskisini
saptamak i¢in yapilan calisma hayata gecirilmistir. Bu ¢alismaya gore; cinsiyet, teknolojik
olanaklar ve ailenin gelir diizeyi ile dijital oyun bagimlilig1 arasinda manal1 bir iligki ortaya
cikartilmig olup ayrica, erkeklerin daha yiiksek diizeyde dijital oyunlara yoneldikleri ve
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ogrencilerin biiyiik bir bollimiiniin olumsuz duygular sonrasinda dijital oyunlara yoneldikleri
gibi sonuglar ortaya ¢ikartilmigtir.

Dijital oyun bagimlilig1 ve akran zorbalig1 arasindaki iligskiyi 6lgmek adina Gokbulut (2020),
tarafindan yapilan ¢aligmaya Zonguldak ilinde 6grenim gérmekte olan 409 ortaokul 6grencisi
katilim gostermistir. Arastirma verilerinin analizi sonrasinda dijital oyun bagimlilig1 ile akran
zorbalig1 arasinda pozitif yonlii vasat diizeyde bir iligki tespit edilmistir.

Korkmaz ve Korkmaz (2019), 117 erkek, 159 kiz olmak {izere 276 iizerinde yaptigi
arastirmada, erkeklerin kizlara nazaran daha fazla dijital oyunlara yoneldiklerini tespit
etmistir. Ayrica ilgili arastirma neticesinde 6grencilerin genel olarak dijital oyunlar1 eglenmek
amactyla kullandiklari, aksiyon, savas ve macera gibi iceriklere sahip dijital oyunlara daha
fazla yoneldikleri, kiz 6grencilerin dijital oyunlarla fazla mesgul olmanin olumsuz etkilere
sahip olacagimi diisiindiiklerini ama erkeklerin dijital oyunlar1 faydali olarak gordiikleri gibi
cesitli sonuglar elde etmislerdir.

Ortaokul seviyesinde Ogrenim gormekte olan 262 Ogrenci iizerinde yapilan baska bir
arastirmada; okul igerisinde olusturulan takimlara aktif olarak katilim gosteren kizlarin akran
miinasebetlerinin yiliksek diizeyde gerceklestigi, calismalar konusunda pasif kalan 6grencilerin
gece vakitlerinde daha fazla oyuna yoneldikleri, okul takiminda yer alan O6grencilerin
akranlariyla olan iligkileri ile dijital oyun bagimliliklar1 konusunda goze ¢arpan bir iligkinin
olmadig1 ancak bu tip takimlara katilim gdstermeyen Ogrencilerin akran iliskileri ve dijital
oyun bagimlilig1 konusunda pozitif yénde bir iliski tespit edilmistir (Ocal ve Metin. 2022).

Aktas (2018), tarafinda ortaya konan makalede dijital oyun bagimhigi ile saldirganlik ve
psikolojik saglamlik iliskisi arastirilmis olup, arastirmaya 913 ortaokul 6grencisi katilim
gdstermistir. ilgili arastirma sonucunda; dgrencilerin biiyiik béliimiiniin internet bagimliligina
yonelik herhangi bir belirti gostermedigi, yiizde 13’liik bir 68renci grubunun dijital oyun
bagimlis1 oldugu, erkek Ogrencilerin kizlara oranla daha fazla dijital oyun bagimlilig
gosterdigi, sinif seviyesinin artmasiyla dijital oyun bagimhiginin da artis gosterdigi, anne ve
babanin egitim diizeyleri arttik¢a dijital oyun bagimliklarinin da seviyesinin artis gosterdigi,
evde bilgisayar ve internetinin varliginin dijital oyun bagimhiligini artirdigi, zayif da olsa
yasin artmasiyla birlikte dijital oyun bagimhihiginin da artis gosterdigi, dijital oyun
bagimliliginda ki artigla birlikte saldirganlik ve 6fkenin de arttigi, internet ve dijital oyun
bagimliklarinin artmasiyla birlikte psikolojik saglamligin azaldigr ¢esitli sonuglara
ulagilmistir.

Ordu ilimizde 6grenim gérmekte olan 168 ortaokul Ggrencisi iizerinde yapilan c¢aligmada,
ogrencilerin dijital oyun bagimliliklar1 ile 6z denetim ve sosyal egilimlerinin arastirilmasi
konu edinilmistir. Ilgili arastirma sonucunda; siddet egilimlerindeki artisin dijital oyun
bagimliliklarinda da artis gosterdigi ve 6grencilerin 6z denetim basar1 ile yeterliliklerin
artmasiyla birlikte dijital oyun bagimliliklarinda azalma oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Son olarak, Savct ve Aysan (2020), 201 6grenci lizerinde arastirma gerceklestirmisti. Bu
arastirma neticesinde; sosyal medya, dijital oyun bagimliligi, akilli telefon bagimlilig1 gibi
cesitli bagimliklarin, sosyal baglilig1 6nemli dl¢iide etkiledigi ortaya konmustur.

Yapilan taramalar neticesinde, ortaokul Ogrencileri {izerinde dijital oyun bagimmlilig
konusunda yapilan birgok arastirmanin varlig1 ortaya konmus olmakla birlikte bu konunun
genis bir perspektifle bir¢cok agidan incelendigi bir arastirmaya rastlanilmamaistir.
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Kuramsal Cerceve
Ortaokul Egitim Cag1 ve Onemi

Ortaokul, 6grencilerin genel olarak 10 yasinda baslayip gene yaklasik 14 yasinda egitimlerini
tamamladiklar1 bir doneme denk gelmektedir. Bu seviyede diiz ortaokul ve imam hatip
ortaokulu gibi secenekler yer almaktadir.

Temel egitim sonrasinda bedensel, ruhsal, sosyal ve akademik gelisimin devam ettigi ortaokul
doneminde 6grencilerin biitiinciil gelisimini devam ettirmekle birlikte onlarin ortadgretim
kurumlarina hazirlanmalar1 da amaglanmaktadir. Bu donem ayrica meslek se¢imi konusunda
temellerin atildigt ve O&grencilerin merkezi sinavlara hazirlandigr kritik bir sathayi
olusturmaktadir (Can ve Tayli, 2014).

Oyun

Oyun hakkinda ¢esitli goriisler bulunmaktadir. Freud’a gore oyun, ¢ocugun farkinda olmadan
icgiidii ve hislerini yansittig1 tecriibeleridir. Erikson’a gore ise oyun, bir ego fonksiyonudur ve
cocuk psikososyal gelisim evrelerinde ortaya cikan krizleri asabilmek igin oyun oynar.
(Nicolopoulou. 2004). Tekerek (2006) oyunu; tiim kiiltiirlerin kaynagini olusturan, insanla
birlikte viicut bulan ve insana soyut diisiinebilme yetisi kazandirmasiyla beraber insani,
bagimsiz bir birey haline getiren yaratict bir fiil olarak tanimlamaktadir. Frobel (1902) ise
erken donem cocukluk ile ilgili yapmis oldugu calismasinda oyunun Onemsiz bir eylem
olmadigini1 daha sonraki donemlerin temelini attigin1 belirtmistir (Tugrul, Ertiirk, Altinkaynak
ve Giines, 2014).

Dijital Oyun

Dijital oyunlar, elektronik aletler lizerinde oynanabilen ve genel olarak video oyunu olarak da
adlandirilan siireye bagli oyunlara verilen bir isimdir. Bagka bir tanimlamaya gore ise; ekran,
klavye, fare, oyun konsolu gibi ¢esitli ara¢ gereglerin bilgisayar ile baglantilarinin kuruldugu
kurall1 ve amagli bir biitiindiir (Hazar, Demir ve Dalkiran, 2017). Konsol oyunlari, masaiistii
oyunlari, ¢evrimi¢i oyunlar, mobil oyunlar gibi cesitli dijital oyun tiirleri yer almaktadir
(BTK, 2020).

Dijital oyunlarin igerikleri oldukca cesitlilik gosterebilmektedir. Aksiyon, macera, strateji, rol
yapma, spor, yaris, simiilasyon, bulmaca ve c¢ok daha fazla tiirde dijital oyunlar
bulunmaktadir. Dijital oyunlarin giiniimiizde ileri teknoloji iiriinleri olan sanal ger¢eklik ve
artirllmig gergeklik gibi yeniliklerle kullanicilara daha etkileyici deneyimler sunabilmekte ve
bu da dijital oyunlar daha da fazla popiiler olmasini saglamaktadir.

Gilintimiizdeki teknolojik ortama bakildiginda, Android, iPhone ve Windows gibi cihazlar
dijital oyun ortamlar1 agisindan oldukga biiyiik bir kitle tarafindan tercih edilen cihazlar haline
gelmislerdir. Oyun sektoriiniin dijitallesmesiyle birlikte sanal gergeklik ve 3D oyunlar, dijital
oyun etkilesimini daha da {ist boyutlara tasimak icin ana pazara girmeye devam edecektir
(BTK 2020).

Bagimlilik

Kisinin herhangi bir esya ya da davranis lizerinde fazlasiyla zaman harcamasi ve bu esya veya
davranig ortamdan kalktiginda biiylik bir yoksunluk hissetmesine neden olan duruma
bagimlilik adi verilmektedir. Bir bagka tanima gore ise, herhangi bir maddenin amacinin
Otesine gecmesine sebep olan ve bireyin hayatinda gesitli problemlere sebebiyet vermesine
ragmen kullanilmaya devam edilen ve maddeye karsi toleransi neticesinde stirekli artis
gosteren durumdur (Kestane, 2019). Bagimlilikta; madde bagimliligi, alkol bagimliligi,
internet bagimliligy, dijital oyun bagimlilig1 gibi gesitli tiirler bulunmaktadir.
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Teknoloji bagimliligi

Teknoloji bagimliligi, bireylerin teknolojik aletlere ve dijital platformlara asirt sekilde
baglanmalar1 halidir. Bagimlilik, siirekli olarak bu tiir cihazlarla etkilesimde bulunma, genel
ag lizerinde saatlerce zaman gegirme, sosyal medya hesaplarinin siirekli kontrol edilmesi ve
dijital oyunlara karsi asir1 baglanmak gibi unsurlar icermektedir. (Dilbaz. 2021) Teknoloji
bagimliligr olan kisiler, vakitlerini siirekli bir sekilde teknolojik araglara bagl kalarak
gecirmek isteyerek enerjilerini hep bu yonde sarf ederler. Arastirmalar iizerinde genel bir
inceleme yapildiginda teknolojiyi asir1 bir sekilde kullanan kullanicilarda artan stres, uyku
diizensizlikler ve depresyon gibi belirtilerin ortaya c¢ikacagi ongoriilmektedir. (Kiigiikvardar
ve Tingoy. 2018).

Teknoloji kaynakli ortaya ¢ikan bagimliliklar, davranig tabanli olarak kabul gérmektedir. Bu
tir bagimliliklarda birey, televizyon basinda vakit gecirirken pasif; dijital oyunlar, akilli
telefonlar ve genel ag lizerinde zaman gecirirken ise etkin bir teknoloji bagimlisi olarak
karsimiza ¢ikabilmektedir (Gokel, 2020).

Dijital Oyun Bagimliligi

Dijital oyun bagimliligi, kisinin bilgisayar oyunlari, video oyunlar1 ya da mobil oyunlar gibi
dijital oyunlara haddinden fazla ve kontrolsiiz bir sekilde bagimli hale gelmesini ifade
etmektedir. Bu tlir bir bagimlilik, bireyin psikolojik, sosyal, akademik, is veya kisisel
hayatinda olumsuz tesirlere yol acabilir.

Bilisim teknolojisinde yasanan gelismelerle birlikte oyun algist da degisiklige ugramis ve
geleneksel oyunlar liderligi dijital oyunlara birakmaya baslamistir (Huizinga, 2006). Dijital
oyun bagimhligi, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “Oyun Oynama Bozuklugu” olarak
adlandirilmaktadir (Nergiz ve Nergiz, 2021).

Dijital Oyun Bagimliliginin Belirtileri

Dijital oyun bagimlilig1 konusunda hassasiyet ¢ocuklarin gelecegi agisindan biiyiik bir dnem
tasimaktadir. Cocuklarin kontrolsiiz bir sekilde bu oyunlara yonelmeleri onlarin erken
yaslarda fiziksel ve zihinsel olarak cesitli sorunlarla karsilagmalarina neden olabilmektedir.
Bu sebepten dijital oyun bagimliliginin 6nceden kestirilmesi 6nem arz etmektedir. Bu
bagimlilig tespit edebilmek adina asagida sayilan belirtiler bu konuda fikir verebilir. Dijital
oyun bagimliliginin belirtileri arasinda asagida yer alan unsurlar sayilabilir: (Alkan. 2020)

Oyun oynayabilmek i¢in siirekli bir sekilde artan zaman harcamak.

Gergek yasam faaliyetlerinden uzaklagsmak ve bu faaliyetlere karsi ilgisizlik.
Oyun oynamak adina diger sorumluluklarindan vazgegmek.

Oyunu durdurmak veya sinirlamak konusunda irade gosterememek.

Oyun oynayamadiginda rahatsizlik hissetmek ve sinirli bir ruh haline biiriinmek.
Oyunla ilgili ortaya ¢ikan sorunlari gizlemek ve bu konuda yalan sdylemek.

ogakrwdE

Yontem
Arastirmanin Modeli

Ortaokul Ogrencileri lizerinde gergeklestirilen bu calismada nitel arastirma yontemi
secilmistir. Herhangi bir sorunun ¢oziimlenmesine doniik miilakat, gézlem, belge analizi gibi
nitel veri toplama yontemlerini i¢ine alan nitel arastirma, bilinen ya da daha 6ncesinde fark
edilmemis sorunlarin ortaya konmasina ve sorunlara iliskin dogal olgularin gergek¢i bir
yaklagimla ele alinmasma olanak taniyan 6znel ve yoruma dayali bir siirecin ifadesidir
(Baltaci, 2019). Aydin (2018) nitel aragtirmay1, nitel veri toplama araglarinin kullanilarak algi
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ve olaylarin tabii ortamlarinda gercekei ve biitiinciil bir sekilde ortaya konmasi seklinde bir
yolun takip edildigi aragtirma tiirii seklinde ifade etmektedir. Calisma ortami olarak dogal
ortamin tercih edilmesinden dolayi, arastirma modeli olarak da nitel aragtirma kullanilmistir.

Calismanin Deseni

Arastirma, yas ve smif olarak birbirinden farklilik gosteren Ogrenciler {izerinde
gerceklestirildiginden ve O0grencilerin deneyim ve diislincelerinden yararlanilmasi nedeniyle,
caligma deseni olarak durum caligmas1 kullanilmistir. Tek bir durum ya da vakanin derin bir
sekilde boylamsal olarak incelemeye alindigi, elde edilen verilerin sistematik bir sekilde bir
araya getirildigi ve dogal ortamda ne gibi degisikliklerin yasandigina bakilan calisma
desenine durum c¢aligmasi ad1 verilmektedir (Subasi ve Okumus, 2017).

Calisma Grubu

Bu aragtirmada yer alan katilimcilar resmi bir devlet okulunun ortaokul kisminda &grenim
gormekte olan Ogrencilerdir. Katilim gosteren 6grencilerin cinsiyet dagilimlarini iceren
Tablo-1 asagida yer almaktadir.

Tablo 1. Arastirma katilimcist 6grencilerin cinsiyet dagilimi

Cinsiyet f %
Kiz 14 45
Erkek 16 55
Toplam 30 100

Katilimcilarin 6grenim gordiikleri sinif dagilimlarini iceren Tablo 2 asagida yer almaktadir.

Tablo 2. Arastirma katilimcisi 6grencilerin siniflara dagilimi

Simf f %

5 8 26,6
6 8 26,6
7 7 23,3
8 7 24,3
Toplam 30 100

Veri Toplama Araci

Arastirmaya ait verilerin toplanmas1 Word ortaminda hazirlanmis olan yar1 yapilandirilmis
goriisme formu araciligiyla saglanmistir. Hazirlanan formun amaca hizmet etmesini saglamak
amaciyla alan yazinda gerekli arastirmalar gerceklestirilmis ve sorular gelistirilmeye
calisgtlmistir. Ortaokul &grencilerinde goriilen dijital oyun bagimliliklariin kendi goriisleri
etrafinda cesitli faktorler 1s181nda incelenebilmesi adina on tane agik u¢lu soru hazirlanmistir.

1. Dijital oyun bagimhihig1 denildigi zaman aklhimiza neler geliyor? Ornekler vererek
kisaca agiklaya bilir misiniz?

2. Siirekli oynadiginiz bir dijital oyun var mi? Bu oyunu oynamaya nasil basladiniz?

3. Giinde ne kadar bir zamammizi dijital oyunlara ayirmaktasiniz? Bu stirenin fazla
oldugunu diistintiyor musunuz?

4. En ¢ok hangi durumlarda dijital oyun oynamaya yoneliyorsunuz? Neden?

Hangi tiir dijital oyunlar oynamayt tercih ediyorsunuz? Neden?

o
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6. Dijital oyun oynamaya zaman bulamadiginizda kendinizi nasil hissediyorsunuz?
Kisaca aciklar misiniz?

7. Dijital oyun oynarken ve oynadiktan sonra kendinizde ne gibi degisiklikler
hissediyorsunuz? Kisaca a¢iklar misiniz?

8. Okul bitiminde ve tatil giinlerinde ailenizle birlikte yaptiginiz cesitli etkinlikler var mi?
Ornek verebilir misiniz?

9. Siirekli beraber hareket ettiginiz bir arkadas grubunuz var mi? Beraber oldugunuzda
nasil zaman gegiriyorsunuz?

10. Bir dijital oyun iiretme sansiniz olsaydi ne tiir bir oyun iiretirdiniz? Sebebini kisaca
aciklar misiniz?

Arastirma igin secilmis olan ¢alisma grubuna konu ile ilgili gerekli bilgilendirmeler yapilmis
ve goniillik esas alinmigtir. Formlar 2023 yili mayis ayinin sonu itibariyle dagitilmis, haziran
ayinm ilk haftas1 toplanmistir. Ogrenciler tarafindan arastirma sorularina verilen cevaplar
calismada kullanilmak {izere temel veri olarak kabul edilmistir.

Veri Analizi

Ortaokul 6grencileri iizerinde gergeklestirilen bu ¢alismada veriler incelenirken igerik analizi
yontemi kullanilmistir. igerik analizi yontemi, basili veya gorsel olarak elde edilmis verilerin,
planlt bir sekilde degerlendirmeye tabi tutularak cesitli gruplar acisindan analiz edilmesine
dayanmaktadir (Aktas ve Yurt, 2015). Ayrica, Kogak ve Arun (2006) ise igerik analizi
yonteminin problemin planli ve nesnel bir sekilde sunumunu hedefledigini belirtmislerdir.

Calisma i¢in 6grencilere dagitimi yapilan formlar toplanarak veriler elde edilmistir. Formda
yer alan ve dnceden hazirlanmis olan 10 soruya verilen cevaplar incelenmis ve cevaplarin her
birine say1 numarasi verilmis ve numaranin hemen yanina cevaplayan dgrencinin cinsiyeti
belirtilmistir. (O:1K, O: 2E...) Elde edilen ham veriler dikte yontemi kullanilarak Word
ortamina oldugu gibi aktarilmistir. Verilerin dogru bir sekilde degerlendirilebilmesi icin
alinyazinda yapilan cesitli arastirmalar sonrasinda 6rneklerden yola ¢ikarak kodlar ve temalar
belirlenmistir. (Celik, Baykal ve Memur, 2020). Kod ve temalarin belirlenmesinden sonra ise
degerlendirmeye ge¢ilerek sonuglar olusturulmustur.

Arastirma esnasinda veriler toplanirken katilimcilarin goniillii olmasma ozellikle dikkat
edilmis ve katilimcilar higbir sekilde zorlanmamustir. Ayrica isimlerinin gizli tutulacagi ve bu
calismanin herhangi bir sekilde okul smavi olmadigi konusunda bilgi verilerek rahat bir
sekilde sorular1 cevaplamalar1 saglanmistir. Son olarak elde edilen tiim bilgiler seffaf bir
sekilde degistirilmeden aktarilmaya ¢alisilmistir.

Bulgular

[

Ogrencilere sorulan Dijital oyun bagimlili§i denildigi zaman akliniza neler geliyor?
Ornekler vererek kisaca aciklaya bilir misiniz?’’ sorusu incelendiginde 1 ana tema ve 7 kod
ortaya ¢ikmistir. Tema ve kodlar1 iceren analiz Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Dijital oyun bagimliligi konusunda ortaya konan goriisler

Ana Tema Kod
Dijital oyun bagimhihg Stirekli oyun oynama istegidir.
zararhdir. Sagliga zarar verir.

Ders basarisini diistiriir
Sosyal hayattan koparir
Sinir halidir

Mutsuz olmaktir

Oyuncu gibi hissediyorum

ELIENRULSIEN N
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Tablo 3 incelendiginde, ortaokul Ogrencilerinin biiylikk bir boliimiiniin dijital oyun
bagimliligiin zararli bir durum oldugu konusunda goriis bildirdikleri goriilmektedir. Bununla
birlikte bu zararlar konusunda 2 6grenci saglik, 2 6grenci akademik basari, 7 68renci ise
sosyal hayat konusunda bu bagimliligin zararli olabilecegi yoniinde cevaplar vermislerdir. 12
ogrenci ise siirekli bir sekilde oyun oynama istegi olarak degerlendirmede bulunmustur. Son
olarak 1 6grenci digerlerinden ayrilir bir sekilde bu bagimlilik tiirlinii ger¢cek oyuncu gibi
hissediyorum olarak tammmlamistir. Ogrenci cevaplarma ait bazi &rnekler asagida yer
almaktadir.

O1K: Cok fazla oyun oynayan. Basini hi¢ telefondan ayirmayan. Gereksiz oyunlar
oynay1p okula gittigi zamanda derslerinden diisiik alip derslere ¢alismak yerine siirekli
telefon ve oyun diisiinen kisilere denir.

O2E: Kendimi gercek oyuncu santyorum

04K: Oyun basindan kalkmamak siirekli dijital oyun oynama istegi. O oyunu
oynamaktan bagka bir sey diistinememek. Dijital oyun oynamadiginda mutsuz olmak

O5K: oyunun bagindan kalkmayan siirekli oyun oynayan oynayamadiginda sinirli olan
stirekli oyunu diistinen kisi
O7E: ¢ok oyun oynayan kisiyi diisiinilyorum oyun oynay1p da digar1 ¢ikmaz konusmaz
yemek su bile aklina gelmez
O20E: Asosyallik ige kapaniklik. Ornek, giinde 10 saat oyun oynayan biri dis
diinyayla iletisimi keser.
O28E: Saatlerce bilgisayar iizerinde oturmak, kambur olmak.
Ogrencilere sorulan “Siirekli oynadiginiz bir dijital oyun var mi1? Bu oyunu oynamaya nasil
basladiniz?” sorusu sorulmus ve gelen cevaplar incelenmistir. Cevaplarin incelenmesi

sonrasinda 2 ana tema ve 7 kod ortaya ¢ikmistir. Tema ve kodlara ait analiz Tablo 4’te yer
almaktadir.

Tablo 4. Dijital oyun siirekliligi ve baslama sebebi

Ana Tema Kod

Dijital oyun tercih edilmez Dijital oyun sevmiyorum
Dijital oyun zaman kaybidir

Siirekli bir sekilde dijital oyun  Arkadaslarimdan 6grendim
tercih edilir Akrabalarimdan 6grendim
Ailemden 6grendim
Savasa ilgi duydugum icin
ilgilerim sebebiyle basladim

N AN IRlo v s -

Tablo 4 incelendiginde Ogrencilerin biiyiik bir boliimiiniin stirekli oynadig1 bir dijital oyun
oldugu goriilmektedir. Siirekli dijital oyun oynayan &grencilerin biiyiik boliimiiniin ise bu
aliskanligr yakin ¢evresinden 6grendigi goriilmektedir. Bunun yani sira 6 ogrenci siirekli
oynadig1 bir dijital oyun olmadigini ve dijital oyunlar1 sevmediklerini ya da bu oyunlarin
zaman kayb1 oldugunu belirtmislerdir. Ogrencilerin gériislerine ait baz1 drnekler asagida yer
almaktadir.

O1K: Roblox oyununu ¢ok severek oynamaya basladim. Ama normalde ben oyunu
bilmiyordum. Yakilarim siirekli oynuyordu ve bende bu oyunu indirip oynamaya
basladim.

Cok eglenceli, icerisinde istedigim her oyun var.
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O6K: Roblox. Kuzenlerim ¢ok giizel dedi ben de yiikledim. Babam telefon ald1 artik
daha rahat oynayabiliyorum. I¢inde 1000°den fazla oyun var

O21E: Pes. Futbol oyunu online oynanabildigi i¢in arkadaslarim yiikleniyordu,
oynariz diye.

Ondan sonra oynamaya basladim.
O11E: var bir arkadasim 6nerdikten sonra ilgimi ¢ekti ve oynamaya basladim
O30K: Oyun oynamayi hi¢ sevmem.

Ogrencilere “Giinde ne kadar bir zamanimiz1 dijital oyunlara ayirmaktasiniz? Bu siirenin fazla
oldugunu diisiinliyor musunuz?” Sorusu sorulmus ve gelen cevaplar incelendiginde 2 ana
tema ve 8 kod ortaya cikartilmistir. Tema ve kodlarin inceleme sonuglart Tablo 5’te yer
almaktadir.

Tablo 5. Dijital oyuna ayrilan siire ve bu siire hakkindaki goriisler

Ana Tema Kod f

Dijital oyuna ayrilan _Siire fazla degil 14
zamani fazla bulmaz Benden daha fazla oynayanlar var 2
Kararsizim 6

Baska seylere zaman ayirtyorum 1

Annem elimden aliyor 1

Dijital oyuna ayrilan Siireyi fazla buluyorum 4
zamam fazla bulur Kendimi yalniz hissediyorum 1

1

Arkadaslar gelince siire artiyor

Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin biiylik bir boliimiiniin dijital oyunlara ayirdiklar siireyi
fazla bulmadiklar1 goriilmektedir. Siireyi fazla bulan 6glencilerin sayist az olmakla birlikte 1
ogrenci kendini yalniz hissettigi icin oyuna yoneldigini 1 6grenci ise arkadaslar gelince daha
da fazla oynadigim belirtmistir. 6 6grenci ise siirenin fazla olup olmadig1 konusunda kararsiz
olduklarin1 belirtmislerdir. Gelen cevaplara ait bazi1 6rnekler asagida yer almaktadir.

O1K: 2 saat. Cok fazla oldugunu diisiiniiyorum. Telefonu elimden biraktigimda
kendimi ¢ok yalniz hissediyorum.

O2E: Sabah erkenden uyanip pubg oynarmm. Saat yediden on ikiye kadar oynarim.
Bazen 4 saati bulur.

O4K: 1-2 saat. Fazla oldugunu diisiinmiiyorum giiniimiizde 1-2 saatten fazla oynayan
bagimlilar da var.

O9E: 2 saat oynuyorum bazen arkadasim geldiginde bu siire artabiliyor, fazla
oldugunu diisiiniiyorum

O14K: hayir diisiinmiiyorum ciinkii bagimli olmak istemiyorum 2 tane oyun var onu
da ara sira ¢gok girmiyorum oyuna

O16E: ben bu siirenin fazla oldugunu diisiinmiiyorum c¢iinkii 30 dakika bakiyorum
bazen tamam fazla siirelere de ¢ikiyor bazen daha siireler iniyor

025K: Dijital oyuna siire harcamiyorum. Baska seylerle ilgileniyorum.
O28E: 5 saat gegiriyorum yani orta olabilir siire konusu bana dyle geliyor.

Ogrencilerle yapilan calismada “En ¢ok hangi durumlarda dijital oyun oynamaya
yoneliyorsunuz? Neden?” sorusuna gelen cevaplar incelendiginde 2 ana tema ve 5 kod ortaya
cikartilmistir. Kod ve temalara ait analiz sonuglar1 Tablo 6’da yer almaktadir.
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Tablo 6. En ¢cok hangi durumlarda dijital oyun oynaniyor ve nedeni

Ana Tema Kod f
I¢sel faktérler sebebiyle dijital Sinirli olunca oynarim 4
oyun oynar Eglenceli buluyorum 2
Digsal faktorler nedeniyle Sikilinca,  yapacak  bir 20
dijital oyun oynar aktivitem olmayinca
oynarim
Hava kotiiyse evde dijital oyun 2
oynarim
Yakinlarim istedigi zaman 2

onlarla oynarim

Soruya iliskin cevaplar incelemeye tabi tutuldugunda o&grencilerin dijital oyuna
yonelmelerinde biiyiik oranda dissal faktorlerin etkisinin oldugu goriilmektedir. Biiyiik bir
cogunluk yapacak bir seyim olmadiginda ya da sikildigimda dijital oyun oynarim cevabini
vermistir. icsel olarak ise dgrenci sinirli oldugunda 2 6grenci ise eglenceli oldugundan dijital
oyun oynadigini ifade etmistir. Cevaplara ait bazi1 6rnekler asagida yer almaktadir.

O1K: En ¢ok sinirli oldugum zaman telefonla oyun oynarim ve sinirimi telefondaki
oyunlardan ¢ikartirim.

O3K: Sinirli oldugumda ciinkii oynadik¢a kafam dagilryor.
O7E: bos oldugum zaman canim sikkinken arkadaslarim oyuna girince

O9E: eger hava giizelse disarida oynuyorum eger hava kotii ise yapacak bir sey
olmadigindan oyun oynuyorum.

O10E: sikildigimda ciinkii yapacak ¢ok aktivitem yok.

O16E: camim sikilinca abimleri gagirip cuma boyla girip oynuyoruz egleniyoruz
giiliiyoruz beraber olunca ¢ok eglenceli oldugundan onlar1 da ¢agirtyorum.

027K: Vay kuzenlerim geldi ve ben de o oyun yoktur. Beraber oynayabilmek igin.
Ben de yiikledim

O30K: Disar1 falan ¢ikamadigim da havalar kotii olunca disartya ¢ikamadigim igin
oynarim.

Ogrencilere sorulan “Hangi tiir dijital oyunlar oynamayi tercih ediyorsunuz? Neden?” sorusu
incelenmis olup 4 ana tema 13 kod ortaya ¢ikmistir. Tema ve kodlarin analizi Tablo 7 *de yer
almaktadir.

Tablo 7. Tercih edilen dijital oyun tiirii ve nedeni

Ana Tema Kod

Savas oyunlari tercih edilir Strateji seviyorum
Gergekei gelir
Catigma hosuma gidiyor
Eglenceli oluyor
Nedensiz

Spor oyunlari tercih edilir. Hedeflerim i¢in

Gelisimim i¢in

Etkilesim kurulabilecek
oyunlar tercih edilir

Sohbet amagli
Arkadas edinirim
Yeni bir hayat gibi gelir

Egitim amach oyunlar tercih Dil 6grenmek i¢in
edilir Hafizami gelistirmek i¢in
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Soruya gelen cevaplar incelendiginde 6grencilerin biiyiik bir boliimiiniin savas oyunlarini
tercih ettigi goriilmektedir. Savas oyunlarinin tercihinde ise strateji, ¢atisma ve eglence gibi
faktorlerin etkili oldugu goéze c¢arpmaktadir. Geri kalan Ogrenciler ise spor, baskalariyla
etkilesim ve egitim amagh dijital oyunlar tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Cevaplara ait baz1 6rnekler asagida yer almaktadir.

O1K: Roblox. Ciinkii robloxu indirdigimiz zaman tek bir oyunla igindeki istedigimiz
oyunu oynayabiliyoruz ve arkadas ediniyoruz.

O3K: evcilik. Ciinkii yeni bir hayat gibi
O5K: arkadaslarimla beraber oynayabilecegim oyunlari tercih ederim daha zevkli
O9E: simiilatér aksiyon ve savas oyunlarini seviyorum oynamak hosuma gidiyor

O13E: savas, spor ve kelime oyunu. Kelime oyununu hafizanin gelismesi igin
oynuyorum

O15K: yeni bir dil veya ciftlik oyunlar: gibi kendimi oyunda gelistirip seviye atlamali
oyunlar oynarim ¢iinkii diger oyunlar pek hosuma gitmiyor

O16E: silahli catigmal1 beraber oynanabilecek mikrofonla beraber iletisim kurabilecek
oyunlarla ilgileniyorum

O22E: Savas, spor ve Ingilizce

Ogrencilere yoneltilen “Dijital oyun oynamaya zaman bulamadigimmizda kendinizi nasil
hissediyorsunuz? Kisaca aciklar misiniz?’’ sorusuna gelen cevaplarin analizi sonucunda 3 ana
tema ve 8 kod ortaya ¢cikmistir. Tema ve kodlarin analizi i¢in Tablo 8 olusturulmustur.

Tablo 8. Dijital oyun oynanmadiginda olusan hissiyat

Ana Tema Kod f

Dijital oyun oynayamamak Canim sikilir 8

kétii hissettirir Sinirlenirim 2

Kendimi eksik hissederim 1

Uzgiin hissederim 2

Dijital oyun oynamamak iyi Mutlu olurum 4

hissettirir Arkadaglarimla vakit geciririm 3

Dijital oyun vazgecilmez degil Herhangi bir degisiklik 8
hissetmem

Erteler bagka zaman oynarim 2

Tablo 8 incelendiginde 13 6grencinin dijital oyun oynamadiginda kendini kotii hissettigi, 7
ogrencinin kendinin iyi hissettigi, 10 6grencinin ise herhangi bir hissetmedigini belirttigi
goriilmektedir. Cevaplara ait 6rnekler asagida yer almaktadir.

O1K: Oyun oynamaya zaman bulamadigimda sikiliyorum herkes oyun oynuyor ve
benimle hi¢ ilgilenmiyorlar ve ben de kendimi ¢ok kétii hissediyorum sikiliyorum.

O3K: kendimi eksik hissediyorum

O4K: lyi hissediyorum. Cok oynamamayi tercih ediyorum O6K: ¢ok sinirlenirim hatta
¢ildiririm sonra resim yaparim uyurum

O9E: kendimi sikilmig hissederim ama illaki bir sekilde zaman gegiririm
O16E: sikilmiyorum telefona bakmak yerine disar1 ¢ikip e-postalara gidip top oynariz

O20E: Zaman bulamadigim zaman sonraki saatlere erteliyorum, vakti.
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026K: Uziilmiiyorum, disarida oyun oynuyorum.

Ogrencilere “Dijital oyun oynarken ve oynadiktan sonra kendinizde ne gibi degisiklikler
hissediyorsunuz? Kisaca agiklar misiniz?”” sorusuna gelen cevaplar incelenmis, 3 tema 7 kod
ortaya ¢ikmistir. Tablo 9°da tema ve kodlarin analizi yer almaktadir.

Tablo 9. Dijital oyun oynarken ve oynadiktan sonra olusan duygu durumu

Ana Tema Kod f
Hos vakit saglar Mutlu olurum 6
Karakterin yerine gegerim, baska 2
evrene gegerim

Gerilime sebep olur Sinirlenirim 8
Can sikintis1 yagarim 5
Fiziksel endise ve Gozlerim bozuluyor diye 2

degisimler yasamir diigiiniirim
Yorgunluk hissederim 2
Degisiklik hissetmiyorum 5

Tablo 9 incelendiginde, dijital oyun oynama siirecinde ve sonunda 8 6grencinin mutlu oldugu
ve zevk aldigi, 13 6grencinin bu esnada gerilim yasadigi, 4 6grencinin ise fiziksel endise ve
degisimlere maruz kaldigi goriilmektedir. 5 6grenci ise herhangi bir sey hissetmedigini
belirtmistir. Ornek cevaplar asagida yer almaktadir.

O1K: Degisik hissediyorum sanki baska bir evrenden baska bir evrene ge¢mis gibi

O2E: Pubg oynadiktan sonra kendimi Pubg oynayan bir ¢ocuk var adi coffi onu gok
severim kendimi coffin gibi hissediyorum.

O6K: gozlerimin kesin bozuldugunu diisiiniiriim, bozulacagmi diisiiniip korkarim ve
telefona bakmamaya ¢alisip bagka seyler yaparim

O11E: biraz sinirleniyorum ve yorgunluk ¢ékiiyor iistiime

O15K: oynarken egleniyorum oyundan sonra hissettigim 6zel bir duygu yok O20E:
Isteksizlik, ¢iinkii istedigim seyleri yaptiktan sonra yapacak bir sey kalmryor

O28E: Mutlu egleniyorum.
O30K: Hissetmiyorum

Ogrencilere “Okul bitiminde ve tatil giinlerinde ailenizle birlikte yaptiginiz gesitli etkinlikler
var m1? Ornek verebilir misiniz? Sorusu sorulmus ve gelen cevaplar sonrasinda 3 ana tema ve
6 kod ¢ikarildi. Ana tema ve kodlar tablo 10’da belirtildi.

Tablo 10. Okul disi zamanlarda aileyle yapilan etkinlikler

Ana Tema Kod f

Aileden kopuk hareket edilir Vakit gegirmeyi sevmem 1

Cok mesguller 1

Ailecek sosyal etkilesim Kutu oyunlar1 oynariz 3

gerceklestirilir Spor yapariz 5

Gezi (piknik, havuz vb.) 11

Teknoloji ile zaman gecirilir. Televizyonda zaman gegiririz 9
(dizi, film vb.)

Gelen cevaplar degerlendirildiginde 6grencilerin yalnizca 2 tanesi aileden ayr1 vakit gegirmek
durumunda oldugunu, geri kalani ise beraber vakit gegirdiklerini belirtmislerdir. Ayrica
ogrencilerin biiyiik bir boliimii disarida ailesi ile zaman gecirirken bir kism1 da ev igerisinde
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kutu oyunu ve TV basinda zaman gegirdiklerini ifade etmislerdir. Gelen cevaplardan olusan
baz1 6rnekler asagida yer almaktadir.

O2E: Ailemle hicbir sey yapmiyorum kendi kafama gére takilirrm
O9E: ailemin teknoloji ile pek bir ilgisi yoktur ama havuzda yiizmeye falan gideriz
O10E: ailem ev islerinden dolay1 mesgul ama kardesimle bah¢ede zaman gegiriyoruz

O15K: ailem ile disar1 ¢ikiyorum bazen beraber kutu oyunlari gibi oyunlar1 oynuyoruz
ve televizyon izliyoruz

O18E: bazen hep beraber sevdigimiz film varsa oturup izliyoruz

024K: Ailemle gezmeyi ¢ok seviyorum. Farkli yerler gérmeyi mesela AVM deniz
kenar1 piknik. Begendigimiz dizi ve filmleri birlikte izliyoruz.

026K: Babama ise yardima gidiyorum. Bizim evimizde televizyon yok.
O28E: Televizyonda vakit gegiriyoruz.

Calisma kapsaminda ortaokul &grencilerine “Siirekli beraber hareket ettiginiz bir arkadas
grubunuz var mi? Beraber oldugunuzda nasil zaman gegiriyorsunuz?” sorusu sorulmus ve

gelen cevaplar 1518inda 2 ana tema ve 4 kod olusturuldu. Ana tema ve kodlar Tablo 11°de
belirtildi.

Tablo 11. Sabit arkadas grubu olup olmadigi varsa yapilan etkinlikler

Ana Tema Kod f
Her zaman vakit gecirecegi Dijital oyun oynariz 3
arkadas grubu var Futbol oynariz 7
Gezer. Sohbet ederiz 16
Sabit bir arkadas grubu yok Arkadas grubum yok, 4

mahallede/okulda takilirim

Cevaplar incelendiginde 30 6grencinin 26’smin siirekli bir sekilde beraber hareket edebilecegi
bir arkadas grubunun oldugu anlasilmaktadir. 26 6grenciden sadece 3 tanesi arkadaglariyla bir
araya gelme sebebi olarak dijital oyunlardan bahsetmektedir. 4 Ogrenci ise sabit, istedigi
zaman goriisebilecegi bir arkadas grubunun olmadigini mahallede bazen kiigiik ¢ocuklarla
takilmak zorunda kaldigin1 ya da yalmzca okulda arkadaslariyla goriisebildiklerini ifade
etmislerdir. Cevaplar i¢inden secilen baz1 6rnekler asagidaki gibidir.

O1K: Okul diginda, hafta sonlar1 siirekli hamza ve mert diye arkadaslarim gelir
genellikle bisiklet siireriz ve telefonla oynariz.

O9E: oturdugum yerde kimse oturmuyor bu nedenle sadece okulda oynuyoruz iyi
gecginiyoruz

O12E: var futbol saklambag
O13E: yok mahalledeki kiigiik cocuklarla mag yapiyoruz

023K: LGS smavi varken evde stres oluyordum. O yiizden arkadaslarla rahat
oluyorum.

024K: Arkadas grubundakiler okulda oldugu igin okulda takiliyoruz. Ve benim
bebeklik arkadasimla yazlari goriisiiyorum. Onunla sevdigimiz biitiin aktiviteleri
yaplyoruz.

026K: Beraber oldugumuz zaman sohbet ve benzeri seyler yapiyoruz.
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O29E: Pubg oynariz.

Ogrencilere yoneltilen “Bir dijital oyun iiretme sansiniz olsaydi ne tiir bir oyun iiretirdiniz?
Sebebini kisaca agiklar misiniz?” sorusu incelenmis ve bu inceleme sonucunda 4 ana tema ve
9 kod ortaya ¢ikarilmigtir. Tema ve kodlar tablo 11°de belirtilmistir.

Tablo 12. Nasil bir dijital oyun tiretirdiniz ve nedeni

Ana Tema Kod f
Savas ve hayatta kalma icerikli  insanlar seviyor 10
Kitlem artar 1
Strateji bilgim artar 4
Eglence igerikli Moda 2
Spor 6
Sosyal etkilesimli Sevgi 1
Arkadaglarla beraber 2
Egitsek icerikli Derslere destek 2
Cizim 2

Cevaplar incelendiginde Ogrencilerin yarisinin savas oyunlari iiretme egiliminde oldugu
anlasilmaktadir. Bunun yani sira dijital oyunlar1 arkadaslik kurmak, derslere destek ve spor,
moda gibi alanlar i¢in de kullanabilecegini sdyleyen bir grup s6z konusudur. Cevaplara ait
baz1 6rnekler asagidaki gibidir.

O1K: Derslerle ve sevdigim seylerle alakali bir oyun iiretirdim.

O3K: sevgi oyunu ¢iinkii insanlar yalniz hissettiklerinde a¢ip onunla konussun
O5K: arkadaslarim oynayabilecegim

OS8E: hayatta kalma oyunu ¢iinkii bagimiza gelirse oyundan hatirlariz

O11E: savas ve strateji ¢iinkii daha ¢ok tutuluyor

O15K: oyunum gergek hayatta yapabilecegimiz etkinlikler verirdim resim ¢izme gibi
ve o etkinlikleri yaptik¢a oyunda da puan kazanarak kendilerini oyunda gelistirir

O16E: Mikrofonlu catismali ucaktan atlayip silah bulup hayata tutunmaya calismali
bir oyun iiretim ¢iinkii ben bdyle oyunlardan zevk aldigimi séyleyebilirim

023K: Savas iiretirim daha ¢ok oynandig i¢in fazla kitlem olur.
Sonuc¢ ve Tartisma

Ortaokul 6grencilerinin dijital oyun bagimliliklarinin ¢esitli faktorler 1s18inda incelendigi bu
aragtirmada, 30 ortaokul dgrencisinin gériislerine bagvurulmustur. Ogrencilere verilen yari
yapilandirilmig goriisme formlar1 araciligiyla veriler elde edilmistir. Elde edilen veriler
analize tabi tutulmus ve toplam 26 ana tema, 74 tane de kod ortaya ¢ikartilmistir. Calismada
toplam 10 soru Ogrencilere yoneltilmis ve her soru 6zelinde ortaokul 6grencilerinin dijital
oyun bagimliliklar1 konusunda tutumlari, egilimleri, yakin ¢evresinin ya da arkadas ¢evresinin
bu oyunlardaki etkileri gibi durumlar ortaya ¢ikartilmaya calisilmistir.

Calismaya katilan 6grencilerin biiytlik boliimii dijital oyun bagimlili§inin siirekli oyun oynama
istegi oldugunu ve bu bagimliligin zararlari konusunda birlestikleri goriilmektedir. Bu
durumun ortaya ¢ikmasinda dijital oyun bagimlilig1 ya da genel olarak teknoloji bagimlilig
ile ilgili okulda, evde ya da baska platformlarda siirekli zararlarina odaklanilmasi oldugu
tahmin edilmektedir. Bu kanimin olusmasinda 6grencilerin siralamis oldugu; sagligi bozar,
sosyal hayattan koparir, yemek yemeyi bile unutturur gibi verdikleri kalip cevaplar etkili
olmustur. Arastirmanin ikinci sorusuna gelen cevaplarin analizi neticesinde ¢aligmaya katilan
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ogrencilerin biiyiik boliimiiniin siirekli bir sekilde oynadiklar1 dijital oyunun bulundugu ve bu
oyuna baglamalarinda veya 6grenmelerinde en biiyiik etkinin yakin ¢evre oldugu sonucu
ortaya ¢ikmustir.

Arastirmada Ogrencilerin dijital oyunlara ayirdiklari siire ve bu siire hakkindaki goriisleri
soruldugunda gelen cevaplar biiyiik bir boliimiiniin dijital oyun oynadiklar1 ve bu oyuna
ayirdiklart siireyi fazla bulmadiklar1 goriilmektedir. Cevaplar gdz Oniine alindiginda siireyi
fazla bulmayan iki Ogrencinin kendisini baskalar1 ile kiyaslayarak bu sonuca vardigi
gozlenmektedir. Zamani fazla bulan &grenciler ise bu duruma sebep olarak kendini yalniz
hissetmesi ve arkadaglarla beraber olunca siirenin arttigini ifade etmislerdir.

Arastirmada gorlisii alinan 6grencilerin dijital oyunlara yonelmelerinde etkili olan faktorler
i¢csel ve digsal olarak temalara ayrilmis ve bu faktorlerden dissal faktorlerin 68rencileri daha
¢ok dijital oyunlara yonlendirdikleri goriilmiistiir. Ozellikle 2 dgrenci ¢ok sikildiginda ya da
herhangi bir aktivitesi olmadiginda bu oyunlara yoneldigini agikca ifade etmistir. Bu durumda
ogrencilerin sosyal hayattan uzak kalmasinin olusturdugu olumsuz etkilerin onlart dijital
oyunlara yonelimlerini artirdigi sonucunu ortaya koymaktadir. Kestane (2019), tarafindan
yapilan arastirmada da oOgrencilerin genelde olumsuz duygular sonucunda dijital oyuna
yoneldikleri sonucu ortaya ¢ikartilmistir. Bu sonugla arastirmamizdaki sonuclar benzerlik
gostermektedir.

En ¢ok tercih edilen dijital oyunlara bakildiginda 6grencilerin birgogu savas, aksiyon gibi
oyunlar1 oynadiklarini ifade etmislerdir. Bu sonugta, Korkmaz ve Korkmaz (2019), tarafindan
yapilan arastirmada elde edilen sonuglarla paralellik gostermektedir. Ilgili arastirmada da 276
Ogrencinin daha ¢ok aksiyon, savas ve macera gibi oyunlara yoneldikleri sonucu gozlenmistir.
Cocuklarin savas oyunlarim1 daha ¢ok tercih etmelerinin bu oyunlar1 eglenceli bulmalari,
strateji bilgilerini gelistirmek istemeleri ve en Onemlisi savas oyunlarini daha gercekei
bulmalar1 olarak siralanabilir. Savas oyunlarina yonelimin fazla olmasi dijital oyun
bagimlilig1r ile saldirganlik arasinda da bir iliski kurulabilecegi yoniinde bir diislince
olusturmaktadir Nitekim Giivendi vd. (2019), tarafindan yapilan arastirmada da saldirganlik
ile dijital oyun bagimlig: arasinda ytiksek diizeyde bir iliski ortaya konmustur.

Arastirmada 6grencilerin oyun oynayamadiklar1 zaman nasil hissettikleri sorulmus ve gelen
cevaplar bu durumda 6grencilerin yarisindan fazlasinin kendini kotii hissettiklerini ve bu
yoklugun onlart gerilime siiriikledigini ifade etmislerdir. Aktag (2018) tarafindan yapilan
caligmada ise dijital oyun bagimhiligindaki artisla psikolojik saglamligin azaldig1 sonucu goz
Online alindigimda bu gerilimin psikolojik etkiler yaratmasi agisindan ¢aligma sonuglari
benzerlik gostermektedir. Bu durumun olusmasinda da en biiylik etkinin 6grencilerin dijital
oyun oynamadiklarinda yapacak herhangi bir etkinliklerinin olmamasi durumu etkili
olmaktadir.

Dijital oyun oynama esnasinda ve sonrasinda olusan duygu durumlari ile ilgili sorulan soruya
gelen cevaplara bakildiginda dagilim ortalama bir seyir izlemektedir. Ogrencilerin bir kismi
mutlu olduklarini, bir kism1 oynadiklar1 oyuna gore gerildiklerini bir kismi ise fiziksel olarak
cesitli endiseler yasadiklarimi ifade etmislerdir. Bazi Ogrenciler oynadiklari oyunda
kazandiklarinda mutlu olduklarini, kaybettiklerinde ise cesitli esyalara zarar vermek
istediklerini de ifade etmislerdir. Buradan hareketle dijital oyunlarin igeriklerinin 6grencilerin
davranig yapilarini etkiledigi sonucu da ortaya ¢ikabilir.

Arastirmamizin 8. Sorusunda &grencilerin aileleriyle beraber yaptiklari etkinlikler sorulmus
ve 0grencilerden sadece 2 tanesi ailesi ile vakit geciremedigini ger kalani ise ailesi ile beraber
giizel zaman gegirdiklerini ifade etmislerdir. Ailesi ile beraber zaman gegiren 6grencilerin
teknolojik olarak TV, dizi ve filme yoneldikleri goézlemlenmistir. Caligmaya katilan
ogrencilerin biiylik bir boliimiin ailesi ile zaman gecirdigini ifade etmesi ve dijital oyun
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vurgusunda bulunmamalari, yapilacak faaliyet bulundugunda onlarin dijital oyuna
bagvurmadiklart sonucunu ortaya koymaktadir.

Calismada 6grencilerin arkadaslik iliskileri ve arkadaglariyla nasil zaman gegirdikleri sorusu
yoneltilmis ve gelen cevaplar incelendiginde sadece 3 0Ogrenci arkadaglariyla bir araya
geldiginde dijital oyun oynadiklarini ifade etmislerdir. Ogrencilerin biiyiik bir béliimii ise
arkadaslariyla futbol, gezi vb. etkinlikler yapmayi sevdiklerini dile getirmislerdir. Bu
durumda gene Ogrencilerin sosyal olduklar1 ve sevecekleri etkinlikler oldugunda dijital
oyunlara yénelmedikleri sonucunu bize gostermektedir. Ocal ve Metin (2022) tarafindan
yapilan arastirma sonucunda oOgrencelerin okul takimlarina katilimlari ile dijital oyun
bagimliklari arasindaki iligki arastirilmis ve bu tip takimlara katilmayan 6grencilerin daha ¢ok
dijital oyuna yoneldikleri sonucu ortaya ¢ikartilmistir. Calismamizda Ogrencilerin verdigi
cevaplar géz oniine alindiginda 6grencinin sosyal olarak yapabilecegi herhangi bir faaliyet
oldugunda bu tiir oyunlarla ilgili bir tasarruflarinin olmadigin1 goéstermesi acgisindan
benzerlikler s6z konusudur. Aragtirmanin son sorusunda &grencilerin dijital oyun iiretme
sanslar1 olsaydi savas ve spor icerikli oyunlar: liretebileceklerini ifade etmeleri gene onlarin
icerik konusunda egilimlerini ortaya koymaktadir. Savas oyunu iiretmek isteyen 6grencilerin
bliylik bolimii insanlarin savas oyunlarimi daha cok sevdigini ifade etmesi cevreden
etkilendiklerinin bir kanit1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Calisma neticesinde ortaya c¢ikan veriler dzetlendiginde dijital oyun bagimliligi konusunda
ogrencilerin durumlarinin farkinda olduklar gdzlemlenmektedir. Ozellikle aile ve arkadas
baglaminda ogrenciler sosyallesebilecekleri alanlar bulduklarinda, sevdikleri etkinlikler
oldugunda dijital oyunlardan uzak durmaktadirlar. Bu agidan 6grencilerin saglikli bir sekilde
dijital oyunlara yonelmelerinin saglanmasi i¢in onlarin ilgi ve yeteneklerine gore sosyal
aktivitelere yoneltilmeleri gerekmektedir. Ayrica ¢alismada Ogrencilerin  bliyiikk bir
boliimiiniin savas oyunlarma daha ¢ok yonelmeleri ileride ortaya ¢ikabilecek saldirgan
davraniglar konusunda endiseler olusturmakta olup bu acidan dijital oyun igerikleri konusunda
da gerekli diizenlemelere ihtiya¢ duyulmakta oldugu agiktir.

Oneriler

Dijital oyun bagimliligi, psikolojik ve sosyal problemlere neden olabilir. Bu problemler
arasinda asir1 kaygi durumu, diisiik akademik basari, sosyal izolasyon, uykusuzluk, obezite ve
bunlara iliskin sorunlar gosterilebilir. Bu sorunlarin {istesinden gelebilmek i¢in bagimlikla bag
edebilmek gerekir. Dijital oyun bagimlili§i ile basa c¢ikabilmek i¢in asagida yer alan
yontemler kullanilabilir:

1. Oyun verilerinizi ve kisisel bilgilerinizi korumaniz oénemlidir. Bu konuda hassasiyet
gostererek farkindalik olusturulabilir.

2. Belli bir plan ve program dahilinde oynamak yararl olabilir. Programa sadik kalarak
bagimliliga neden olabilecek asiri kullanimdan kaginilabilir.

3. Oyun haricinde zevk alinabilecek gergek yasam faaliyetlerine yonelmek ve cesitli
etkilesimler kurarak sanal diinyadan uzaklasmak yarar saglayabilir.

4. Aileden ve arkadaslardan ya da gerektiginden uzmanlardan yardim almak fayda
saglayabilir.

5. Bagimlihig: tetikleyen oyunlar: tespit ederek bu oyunlardan uzak durmak ya da bu tip
oyunlari calistirmamak etkili olabilir. (YESILAY, 2023).
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