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INVESTIGATION OF THE PREDICTION LEVEL OF PSYCHOLOGICAL
SYMPTOMS RELATED TO SOCIAL MEDIA ADDICTION

Ece Emre MUEZZIiN*

Abstract

The aim of this study is to reveal the predictive levels of psychological
symptoms of social media addiction in adults. The research was done
with grown-ups who live in a place called the Turkish Republic of
Northern Cyprus. The sample of the study consisted of 514 adult
individuals, 63% (n=324) female and 37% (n=190) male, selected
according to the convenience sampling method. In this study, Brief
Symptom Inventory (BSl), Bergen Social Media Addiction Scale (BSMAS)
and socio-demographic information form were used to collect data.
Frequency distribution, percentage calculation, ANOVA, correlation test
and regression analysis were performed using SPSS software. The
duration of daily social media use was found to have a significant
difference on the level of social media addiction. Similarly, the time spent
using social media was also found to have a significant difference on the
level of addiction. A moderate statistically significant positive correlation
was found between social media addiction and psychological symptom
subscales. Depression and anger/aggression among psychological
symptoms were found to be significant predictors of social media
addiction. The findings of the study were analyzed in relation to existing
literature, followed by recommendations for potential future research
endeavors.

* Dog. Dr., Kibris ilim Universitesi, iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi,
ecemuezzin@csu.edu.tr, KKTC
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Keywords: Psychological symptoms, social media, social media addiction.

PSIKOLOJIK BELIRTILERIN SOSYAL MEDYA
BAGIMLILIGINI YORDAMA DUZEYiNiN iNCELENMESI

(071

Bu ¢alismanin amaci yetiskinlerde psikolojik belirtilerin sosyal medya
bagimhiligini yordama diizeylerini ortaya koymaktir. Arastirma Kuzey
Kibris  Tiirk Cumhuriyeti'nde (KKTC) yasayan yetiskinler arasinda
gergeklestirilmistir. ~ Arastirmanin  érneklemini  kolayda  drnekleme
ybéntemine gore segilen %63 (n=324) kadin ve %37 (n=190) erkek olmak
lizere 514 yetiskin birey olusturmustur. Bu ¢alismada veri toplamak
amaciyla Kisa Semptom Envanteri (KSE), Bergen Sosyal Medya Bagimliligi
Olcegi (BSMAS) ve sosyo-demografik bilgi formu kullanilmistir. Analizler
SPSS yazilimi kullanilarak, frekans dagihmi, yiizde hesaplamasi, ANOVA,
korelasyon testi ve regresyon analizleriyle yapildi. Sonug olarak sosyal
medyayi glinliik kullanim siiresine gére sosyal medya bagimlilik diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli farkhihik bulunmustur. Sosyal medyayi kullanma
zamanina gére sosyal medya badimlilik diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmustur. Sosyal medya bagimliligi ile psikolojik belirti
alt dlgekleri arasinda pozitif yénde orta diizeyde anlamli iliski
saptanmustir. Psikolojik belirtilerden depresyon ve 6fke-saldirganhigin
sosyal medya bagimliliginin anlaml yordayicilari oldugu belirlenmistir.
Arastirmanin sonuglari ilgili literatiir baglaminda tartisilmis ve daha sonra
gelecek ¢alismalar igin énerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik belirtiler, sosyal medya, sosyal medya
bagimhiligi.

1. INTRODUCTION

The notion of being addicted to social media is also characterized by various
other terms or concepts, such as problematic use of social media and
compulsive use of social media. Social media addiction refers to the

phenomenon of inappropriate use of social media, characterized by reduced
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self-control and similar symptoms (Marino et al., 2020). Since it causes
individuals to use the internet excessively and compulsively, social media
addiction is also explained as a form of internet addiction (Starcevic, 2013).
Social network addicts often feel excessive anxiety about social networks and
have uncontrollable urges to log in and use social networks (Schou Andreassen

& Pallesen, 2014).

According to the report on "Household Information Technologies (IT) Usage
Survey, 2023" conducted by Turkish Statistical Institute, it was reported that the
most used applications on social media are WhatsApp application 84.9%,
YouTube platform 69% and Instagram application 61.4%. When analyzed by
gender, it was explained that 88.7% of men use WhatsApp application, 72.6%
YouTube platform and 63.5% Instagram application, while 81.1% of women use
WhatsApp application, 65.4% YouTube platform and 59.3% Instagram
application. Furthermore, the latest study revealed that there was a notable
rise in the percentage of households having Internet accessibility from the
comfort of their own homes in 2023. Specifically, there was a 1.4% year-on-year
increase, resulting in an impressive 95.5% of households now being equipped
with this convenience. This statistic showcases the growing trend of Internet
adoption and highlights the significant strides made in bridging the digital divide
in recent times. (TUIK, 2023).

Behavioral addictions, including but not limited to addictions to the Internet,
computer games, and social media, are becoming more prevalent and are
raising significant concerns regarding the mental well-being of individuals,
particularly among younger age groups. Young people have started to spend
more often and for longer periods of time on electronic devices, which distract
them from the real world and at the same time transport them into the virtual

space that is both stimulating and enjoyable. The accessibility and popularity of
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social media, which constitute the addiction pattern, have positive and negative
effects on mental state. Excessive and uncontrolled use of social media
continues to be associated with different mental disorders. People who are
exposed to social media addiction have a higher incidence of disorders such as
depressive disorders, anxiety disorders or sleep disorders (Szczygiet &

Podwalski, 2020).

It is known that addictive social media use is positively correlated with
depression and anxiety symptoms (Marino et al., 2018; Atroszko et al., 2018).
Research has indicated that there is a significant correlation between
depression symptoms and the propensity for individuals to engage in addictive
social media use as a coping mechanism for daily stress. Furthermore, it has
been observed that as depression symptoms worsen, the connection between
daily stress and addictive online behaviors becomes stronger (Brailovskaia et al.,
2019). Individuals who suffer from inadequate mental well-being, which
encompasses a diminished sense of self-value, may resort to utilizing social
media platforms as a means to make up for deficiencies in their real-life social
interactions. Consequently, this reliance on virtual connections can lead to the
development of a significant dependency on social media platforms. (Zywica &
Danowski, 2008). Tutal et al.’s (2021). study aimed to investigate the connection
between the problematic use of social media and psychological symptoms as
well as impulsivity in adults. The results revealed a noteworthy and statistically
significant relationship between problematic social media use and both
impulsivity and psychological symptoms. Additionally, the study found that an
increase in the addiction level to social media significantly predicted various
adverse outcomes such as unplanned impulsivity, depression, anxiety, and
somatization symptoms. These findings emphasize the alarming impact of
excessive social media consumption, which has now become an integral part of

our daily lives. Unfortunately, many individuals are not fully aware of the
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problems associated with excessive social media use, despite the potential
negative consequences it can have on their overall well-being and functionality.
In the results of the other studies investigating the relationship between social
media addiction and aggression, it was revealed that there is a correlation
between social media addiction and aggression (Guler, 2022; Wong et al.,

2022).

With the given information taken into account, the primary objective was to
assess the extent to which psychological symptoms, such as depression,
anxiety, negative self-perception, somatization, and anger/aggression, can be
used as predictors for the occurrence of social media addiction among adult
individuals. In line with this purpose, the main problem of the research was
stated as follows: Do psychological symptoms predict social media addiction?
Based on this main problem, answers to various questions were sought in the

study. These questions;

1. Is there a statistically meaningful difference in the level of social media
addiction depending on the time spent daily on social media?

2. s there a statistically meaningful difference in the level of social media
addiction according to the time of day when social media is used?

3. Is there a statistically meaningful correlation between social media
addiction level and psychological symptoms?

4. Are psychological symptoms significant predictors of social media
addiction?

2. METHOD

In this section, information about the study method, population, sample, scales,

data analysis and data collection process are presented.

2.1 Research Model
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In this study, a descriptive, quantitative correlational survey model was used. It
is @ method of determining whether a correlation exists between two or more
variables according to this model. If there is a correlation between the

variables, it determines what type of relationship it is (Karasar, 2009).

2.2 Population and Sample

The study population consisted of adult individuals living in the TRNC. The
sample consists of 514 adult individuals, 63% (n=324) female and 37% (n=190)
male, selected according to the convenience sampling model. The average age
of the sample was %=28.4619.61. In terms of social media use, 1% (n=5) of the
sample had no experience, 4.3% (n=22) had little experience, 22.6% (n=116)
had some experience, 46.7% (n=240) had 6-8 very much experience and 25.5%
(n=131) had a lot of experience. Regarding the frequency of daily social media
use, 37.7% (n=194) of the sample stated 1-3 hours, 32.9% (n=169) 4-5 hours,
14.4% (n=74) 6-8 hours, 10.5% (n=54) 8 hours or more and 4.5% (n=23) stated
that they do not use social media every day. According to the time of the day,
3.5% (n=18) of the sample use social media in the morning, 6.6% (n=34) in the
afternoon, 36.2% (n=186) in the evening, 8.6% (n=44) late at night and 45.1%

(n=232) use social media at every opportunity.

2.3 Data Collection Tools

"Brief Symptom Inventory", "Bergen Social Media Addiction Scale" and socio-

demographic form were used to collect data in the study.

2.3.1 Brief Symptom Inventory (BSI)

This scale was translated into Turkish by Sahin and Durak (1994) and developed
by Derogatis in 1993 to measure the frequency of psychological symptoms. The

Turkish form internal consistency coefficients were 0.96 and 0.95, and the
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subscales were 0.75 and 0.88, while the internal consistency coefficients of the
original form were 0.71 and 0.85 in the subscales. There are 5 subscales in the
scale consisting of 53 items. These subscales are "anxiety", "depression",
"negative self", "somatization" and "anger/aggression". Each item is scored
between 0-4. The higher scores obtained from the subscales indicate the

frequency of psychological symptoms related to that subscale.

2.3.2 Bergen Social Media Addiction Scale (BSMAS)

The scale developed by Ellison et al. (2007) to measure the extent to which
social media is integrated into one's daily activities was adapted into Turkish by
Demirci (2019). The internal consistency coefficient of the original form is 0.83
and the internal consistency coefficient of the Turkish adaptation is 0.80. The
responses of the scale consisting of six items are given using a five-point Likert
type scale as "strongly disagree" and "strongly agree". The higher the score
obtained from the scale, which is evaluated by taking the total score, indicates

an increased risk of addiction.

2.3.3 Socio-demographic Form

It was prepared by the researcher to obtain the socio-demographic information

of the sample for the purpose of the study and consists of five questions.

2.4 Data Analysis

Data were analyzed using the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).
Before the data analysis, the normal distribution status of the variables was
evaluated by normality test. Skewness and kurtosis coefficients in the range of -
2 to +2 indicate normality of the distribution (George & Mallery, 2010). As a

result of the normality test performed for the subscales of BSMAS and BSl in the
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data set, parametric techniques were used in the analyses, assuming that the
variables had a normal distribution since the kurtosis and skewness coefficients
were in the range of -2 and +2. In the study, frequency distribution and
percentage calculation were used for descriptive data, Pearson product-
moment correlation analysis, ANOVA-one-way analysis of variance and multiple
linear regression analyses were used for predictivity calculation. Statistical

significance was accepted at 0.05 level.

2.5 Data Collection Process

Prior to collecting the data, the researcher sought permission from the
individuals who translated the data collection tools into Turkish. Following this,
the researcher submitted an application to the Ethics Committee of ...............
University and obtained ethical permission with the reference number
2022/10/01. The data collection process spanned around one year and the tools
were distributed to the participants online. Data was gathered with the
participants' informed consent and participation was voluntary. It took an

estimated 20 minutes to complete the scales.

3. FINDINGS

In this section, statistical analyses related to the research questions are

presented.

ANOVA analysis was applied to answer the first sub-problem question of the

research and the results of the data analysis are displayed in Table 1.
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Table 1. Comparison Table of Social Media Addiction according to Duration of

Social Media Use

Duration of Use n X sd df F p
(Daily)

1-3 hours (a) 194 2,20 ,78

4-5 hours (b) 169 2,64 ,88 4

6-8 hours (c) 74 2,79 ,95

k%

BSMAS 509 26,616 ,000

8 hours and more
(d)

Those who does not
use it every day (e)

54 3,32 98

513
23 1,64 75

**p<0,001 statistically significant difference

As a result of the analysis, a statistical difference was found at the level of social
media addiction (F=26,616, p>0,001) according to the duration of daily use of
social media. As a result of the Post-Hoc test conducted to find the source of
the difference, it was found that the difference was caused by a-b, a-c, a-d, b-d,
b-e, c-d, c-e and d-e groups. Based on the mean calculation, it was determined
that individuals who used social media each day for 8 hours or more exhibited

the highest level of social media addiction (x =3,32+,98).

ANOVA analysis was applied to answer the second sub-problem question of the
research and the results of the data analysis are displayed in Table 2. As a result
of the analysis, a statistically significant difference was found at the level of
social media addiction (F=22,715, p>0,001) according to the time of social
media use. As a result of the Post-Hoc test conducted to find the source of the
difference, it was found that the difference originated from a-e, b-e, c-e, c-e and
d-e groups Based on the mean calculation, it was determined that individuals
who used social media at every opportunity exhibited the highest level of social

media addiction (x =2,93+,96).
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Table 2. Comparison Table of Social Media Addiction Level according to Time

Social Media Use

Time of Use n X sd df F p
Morning (a) 18 1,99 ,93
Noon (b) 34 216 ,83 4

SMBO Evening (c) 186 2,20 ,76 500 22715 000
Late at night (d) 44 2,28 .84
At every 232 293 ,96 513

opportunity (e)

**p<0,001 statistically significant difference

The third sub-problem question findings obtained by Pearson product-moment

correlation analysis are displayed in Table 3.

Table 3. Correlation Table of Social Media Addiction and Psychological

Symptoms
BSI- BSI-  BSI- BSI-
Scales BSMAS  BSI-Anx. Dep. NS. Som. AJA.
Social Media 1
Addiction S.
BSI-Anxiety ,384™ 1
BSI-Depression ,4027 ,890™ 1
BSI-Negative self ,370™ ,909™ ,910" 1
BSI-Somatization ,337% ,868™ 8127 8177 1
ii'g'er/Aggression ,397% ,850™ ,846™ 843 778 1

n=514, **p<0,001 statistically significant difference

Correlation analysis revealed a moderate positive correlation between social

media addiction and the psychological symptom subscales of "anxiety" (r=.384,

p<0.001), "depression" (r=.402, p<0.001), "negative self" (r=.370, p<0.001),

"somatization" (r=.337, p<0.001) and "anger/aggression" (r=.397, p<0.001).
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Accordingly, as the level of social media addiction increases, the frequency of

psychological symptoms increases, and when the level of social media addiction
decreases, the frequency of psychological symptoms decreases. Likewise, it was
found that as the frequency of psychological symptoms increased, the level of
social media addiction increased, and as the frequency of psychological
symptoms decreased, the level of social media addiction decreased. A high level

of positive correlation was found between psychological symptom subscales.

The main and final sub-problem of the study was analyzed by multiple linear

regression analysis and the results of the data analysis are displayed in Table 4.

Table 4. Regression Table of Psychological Symptoms and Social Media

Addiction
Variable B Standard R ‘ 0 Paired  Partial
Error g r r
Fixed 2,091 ,059 - 35,335 ,000 - -
Anxiety ,111 ,121 ,110 919 ,358 ,384 ,041
Depression ,233 ,095 ,264 2,442,015 ,402 ,108
Negative self -,095 ,106 -,103 -89 ,371 ,370 -,040
Somatization -,053 ,092 -,048 -578 564 ,337 -,026
Anger/Aggression ,208 ,085 ,204 2,439 ,015 ,397 ,108
R=,419 R2=,175
F (5,513 =21,615 p=.000

As a result of the regression analysis, the psychological symptoms "anxiety",
"depression”, "negative self", "somatization", "anger/aggression" variables
together showed a statistically significant positive relationship with social media
addiction level, R=,419, R2=,175, p<0,001. Together, these variables explained

approximately 17% of the total variance in social media addiction levels.
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The order of importance of the predictor variables on social media addiction is
depression, anger/aggression, anxiety, negative self, somatization when the
standardized regression coefficient (B) is considered. As a result of the
regression analysis, depression symptoms and anger/aggression symptoms

were found to be significant predictors of social media addiction level.

4. DISCUSSION

In this descriptive study, which was conducted with the relational screening
model, one of the quantitative research methods, it was aimed to examine the
level of psychological symptoms predicting social media addiction in adults. As a
result of the regression analysis conducted for this purpose, it was found that
depression and anger/aggression symptoms were significant predictors of the
level of social media addiction. In the study conducted by Dailey (2020) and
involving 290 university students, it was concluded that depression level was a
significant predictor of social media addiction. Longitudinal studies suggest that
there is a reciprocal correlation between the duration of social media use and
depressive symptoms. Frison and Eggermont (2017) found that the frequency of
Instagram browsing at baseline predicted depressed mood six months later, and
depressed mood at baseline predicted the frequency of sharing photos on social
media later. In a study, it was concluded that intensive use of the internet
(more than 4 hours a day) to communicate (including social networks) and play
games (playing games) is a precursor of depressive symptoms after one year
(Romer et al., 2013). Bekiroglu and Sahin (2019) found that using social media a
lot is not related to being physically aggressive, getting angry or using bad
words, but it is related to feeling hostile or bad towards others. Based on the
limited number of prediction studies in the literature, it is seen that the results

of the research in the literature and the results of the current study support
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each other. Accordingly, it is understood that depression and anger/aggression

symptoms are effective psychological symptoms on social media.

According to the results obtained in the study, psychological symptoms were
found to be related to social media addiction. Karaca (2022) found a positive
correlation between psychological symptoms and social media addiction with
similar results in his study. Other studies have shown that addictive social media
use is positively correlated with depression and anxiety symptoms (Atroszko et
al., 2018; Marino et al., 2018). Karadag and Akginar (2019) emphasized the
undeniable relationship between the physical manifestation of psychological
symptoms experienced by individuals, increased social media use and increased
somatization levels. In this context, the current study and the studies in the
literature support each other. It is understood that psychological symptoms are
important for social media addiction and this type of addiction, which has not
yet been included in the diagnostic classification, should be evaluated together

with other mental health disorders.

In this study, it was concluded that there is a differentiation in the level of social
media addiction according to the daily usage time of social media, and those
who use social media for 8 hours and more have the highest level of social
media addiction. In the study conducted by Ozdemir (2019), the increasing
tendency to spend a long time on social media platforms, coupled with the
allocation of a significant amount of time to interact with them, has shown that
individuals have a significant impact on developing social media addiction. In
the light of empirical evidence, it has been stated that the degree of social
media addiction has the potential to increase with the duration of use. In the
study conducted by Tirkdogan (2019), it was observed that those who spent 7
hours or more on social media had the highest scores in terms of social media

addiction, followed by those who spent 4-6 hours, followed by those who spent
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1-3 hours and finally those who spent less than one hour. In particular, among
these groups, 60% of those who use social media for more than 7 hours exhibit
a high level of addiction, and similarly, those who spend 4-6 hours show a
medium level of addiction, while those who spend 1-3 hours and less than one
hour show a lower level of addiction. Tutgun-Unal (2015) reached similar results
in his study and concluded that there is a direct relationship between the
increase in the level of social media addiction in those who use social media for
7 hours and more. When these studies in the literature are examined, it is seen
that similar results are reached with the current study. In this context, it is
understood that the risk of developing addiction will increase as the duration of
social media use increases in terms of social media addiction level. This
situation suggests that people spend more and more time on social media in
order to ensure the continuity of the satisfaction they receive from social

media.

According to the time of social media use, it was found that there was a
differentiation in the level of social media addiction. It was revealed that those
who use social media at every opportunity rather than at different times of the
day have the highest average social media addiction level. In the study
conducted by Caglayan and Arslantas (2023), a significant difference was found
according to the time interval in which social media was accessed. This
difference was due to the difference between those who use social media at all
hours of the day and those who use it in the evening. In this study, it was
revealed that those who use social media at all hours of the day have the
highest average social media addiction level. Based on the findings obtained
from the research conducted by Gilcan and Abdusselam (2021), it was
concluded that the internet is mainly accessed from where the person resides.
In particular, it is understood that this accessibility continues uninterruptedly

and allows individuals to connect to the digital world around the clock or more
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specifically for the last six hours of the day. It has been clearly demonstrated
that the main purpose of internet use is to surf social media platforms. When
these studies in the literature are examined, it is determined that they are
similar to the results of the current study. In the light of this information, it is
predicted that the fact that social media is used at all hours of the day will lead

to an increase in the level of social media addiction.

5. CONCLUSION AND RECOMMENDATION

In this study, it was aimed to examine the level of psychological symptoms
predicting social media addiction. As a result, differentiation was found in the
level of social media addiction according to the duration of daily use of social
media. It was found that social media addiction was at the highest level in those
who used social media for 8 hours or more daily. As another result, it was
concluded that there was a statistically significant difference in the level of
social media addiction according to the time of social media use. Social media
addiction was found to be at the highest level in those who use social media at
every opportunity. In the study, it was concluded that there was a positive
correlation between social media addiction and "anxiety", "depression",
"negative self", "somatization" and "anger/aggression" in adults. The study also
concluded that depression and anger/aggression have a significant effect on

social media addiction in terms of psychological symptoms.

As in all types of addiction, it is important to prevent problematic use of social
media before addiction develops. Users should be aware that excessive use of
social media can negatively affect interpersonal relationships and psychological
health, even if they are not clinically addicted. In this way, people will be able to
make an informed choice about their social media use and be aware of

measures to protect themselves. It is recommended to seek psychological
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support to eliminate or cope with the harmful effects of problematic use of

social media.

In this study, the relationship between psychological symptoms related to
"anxiety", "depression", "negative self", "somatization" and "anger/aggression"
and social media addiction was examined. It is recommended to study on
different psychological symptoms for future studies. This research is limited to
data collected between 2022-2023 and adults living in TRNC. Another limitation
of the research is that the number of women in the participating sample group
is higher than the number of men. This study was conducted in a quantitative
manner in order to obtain more in-depth information, it is recommended to use

qualitative studies and experimental designs to obtain data to compare

problematic users and non-users of social media.
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GENISLETiLMi$ OZET
Giris

Sosyal medya bagimliigi kavrami ayni zamanda problemli sosyal medya
kullanimi, kompulsif sosyal medya kullanimi gibi diger terim veya kavramlarla da
tanimlanmaktadir. Sosyal medya bagimliligi, 6z kontroliin azalmasi ve benzer
semptomlarla karakterize edilen, sosyal medyanin uygunsuz kullanimi olgusunu
ifade eder (Marino ve digerleri, 2020). Sosyal medya bagimhlig bireylerin
interneti asiri ve kompllsif olarak kullanmasina neden oldugundan internet
bagimhhginin bir tirl olarak da agiklanmaktadir (Starcevic, 2013). Sosyal ag
bagimhlari siklikla sosyal aglarla ilgili asiri kaygi hissederler ve sosyal aglara giris
yapma ve sosyal aglari kullanma konusunda kontrol edilemeyen dirtilere
sahiptirler (Schou Andreassen ve Pallesen, 2014). Bagimhlik yapici sosyal medya
kullaniminin depresyon ve anksiyete belirtileriyle pozitif yonde iliskili oldugu
bilinmektedir (Marino vd., 2018; Atroszko vd., 2018). Arastirmalar, depresyon
belirtilerinin giinlik stres ile bagimhlik yaratan sosyal medya kullanimi arasinda
orta diizeyde bir iliski oldugunu; depresyon semptomlarinin diizeyi ne kadar
yuksekse, ginlik stres ile bagimhhk yaratan cevrimici davranislar arasindaki
baglanti o kadar yakin oldugunu gostermektedir (Brailovskaia vd., 2019). Oz
saygisi dlslik olanlar da dahil olmak Uzere psikolojik sagligi kotu olan insanlar,
sosyal medyayl gergek hayattaki kisilerarasi eksiklikleri telafi etmek igin
kullanabilmekte ve sosyal medyaya vyiksek dizeyde bagimhlk
gelistirebilmektedirler (Zywica ve Danowski, 2008). Yetiskinlerde problemli
sosyal medya kullanimi ile psikolojik belirtiler ve durtlsellik arasindaki iligki
incelenmis ve problemli sosyal medya kullanimi ile dirtisellik ve psikolojik
belirtiler arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iliski bulunmustur. Sosyal
medya bagimhlik dizeyindeki artisin dirtlsellik, depresyon, anksiyete ve
somatizasyon semptomlarini anlaml diizeyde yordadigi tespit edilmistir. Glinliik
yasamin vazgegilmez bir unsuru haline gelen sosyal medyanin asiri kullaniminin,
insanlarin farkinda olmadigl ancak bir takim islevsel sorunlara yol agabilen
onemli bir sorun haline geldigi goérilmektedir (Tutal vd., 2021). Sosyal medya
bagimhhg ile saldirganlik arasindaki iliskiyi arastiran galismalarin sonuglarinda,
sosyal medya bagimhhgl ile saldirganlik arasinda bir iliski oldugu ortaya
konulmustur (Giler, 2022; Wong vd., 2022).

Bu bilgiler 1s18inda bu c¢alismada yetiskinlerde sosyal medya bagimhiligini
yordayan psikolojik belirtilerin (depresyon, kaygi, olumsuz benlik, somatizasyon,
ofke/saldirganlik) diizeyinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda
arastirmanin temel problemi su sekilde ifade edilmistir: Psikolojik belirtiler
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sosyal medya bagimliligini yordamakta midir? Bu ana problemden hareketle
asagidaki alt problemler arastiriimistir:

1. Sosyal medyayl ginlik kullanim siresine gore sosyal medya bagimhhk
dizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir farkhilk var midir?

2. Sosyal medyanin kullanildigi saatlere gore sosyal medya bagimhlk dizeyinde
istatistiksel olarak anlaml bir farkhlk var midir?

3. Sosyal medya bagimhlk diizeyi ile psikolojik belirtiler arasinda bir iliski var mi?
4. Psikolojik belirtiler sosyal medya bagimliliginin anlamh yordayicilari midir?

Yontem

Bu galisma betimsel tiirde olup nicel arastirma metotlarindan iligkisel tarama
modeli ile yapilmistir. Arastirmanin evrenini KKTC'de yasayan yetiskin bireyler
olusturmaktadir. Orneklem kolayda &érnekleme modeline gére secilen %63'l
(n=324) kadin ve %37'si (n=190) erkek olmak lzere 514 yetiskin bireyden
olugsmaktadir. Arastirmada veri toplamak amaciyla "Kisa Semptom Envanteri",
"Bergen Sosyal Medya Bagimlhg Olcegi" ve sosyo-demografik form
kullanilmigtir.

Bulgular

Analiz sonucunda sosyal medyayi glinlik kullanim silresine gére sosyal medya
bagimliigi dluzeyinde (F=26,616, p>0,001) istatistiksel olarak farkhhk
bulunmugstur. Ortalama hesaplama dogrultusunda sosyal medya bagimhlik
dizeyinin gunlik olarak 8 saat ve daha fazla sosyal medya kullananlarda en
yuksek ortalamaya sahip oldugu belirlendi (x =3,32+,98).

Analiz sonucunda sosyal medya kullanim zamanina gore sosyal medya bagimlilik
dizeyinde (F=22,715, p>0,001) istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.
Ortalama hesaplama dogrultusunda sosyal medyayi her firsatta kullananlarda
sosyal medya bagimlilik diizeyinin en yiksek oldugu belirlendi (x =2,93+,96).
Korelasyon analizi sonucunda sosyal medya bagimllk dizeyi ile psikolojik
belirtiler alt boyutlari olan “kaygl” (r=.384, p<0.001), “depresyon” (r=.402,
p<0,001), "olumsuz benlik" (r=0,370, p<0,001), "somatizasyon" (r=0,337,
p<0,001) ve "o6fke/saldirganhk" (r=0,397, p<0,001). Buna goére sosyal medya
bagimhhk dizeyi arttikga psikolojik belirtilerin sikhgi artmakta, sosyal medya
bagimhhk dizeyi azaldikga psikolojik belirtilerin gériilme sikligl da azalmaktadir.
Ayni sekilde psikolojik belirtilerin sikhgl arttikca sosyal medya bagimhhk
dizeyinin arttigi, psikolojik belirtilerin siklig1 azaldik¢a sosyal medya bagimlilik
dizeyinin azaldig tespit edilmistir. Psikolojik belirti alt 6lgekleri arasinda yiksek
dizeyde pozitif korelasyon bulunmustur.

Regresyon analizi sonucunda psikolojik belirtiler "kaygi", "depresyon", "olumsuz
benlik", "somatizasyon", "6fke/saldirganlik" degiskenleri birlikte sosyal medya
bagimhlik diizeyi ile istatistiksel olarak anlaml pozitif iliski gdstermistir, R=, 419,
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R2=,175, p<0,001. Bu degiskenler birlikte sosyal medya bagimhlk diizeylerindeki
toplam varyansin yaklasik %17'sini agikladi.

Yordayici degiskenlerin sosyal medya bagimhligi (izerindeki 6nem sirasi,
standardize regresyon katsayist (R) dikkate alindiginda depresyon,
ofke/saldirganlik, kaygi, olumsuz benlik, somatizasyon seklindedir. Regresyon
analizi sonucunda depresyon belirtileri ve 6fke/saldirganlik belirtilerinin sosyal
medya bagimllik diizeyinin anlamli yordayicilari oldugu bulunmustur.

Sonug ve Tartisma

Arastirmada elde edilen sonuglara gore psikolojik belirtilerin sosyal medya
bagimhhgiyla iliskili oldugu tespit edildi. Karaca (2022) yaptigl c¢alismada
psikolojik belirtiler ile sosyal medya bagimliligi arasinda pozitif bir iligki
bulmustur ve benzer sonuglar elde edilmistir. Diger ¢alismalar bagimlilik yaratan
sosyal medya kullaniminin depresyon ve anksiyete belirtileriyle pozitif yonde
iliskili oldugunu gostermistir (Atroszko ve digerleri, 2018; Marino ve digerleri,
2018). Karadag ve Akginar (2019), bireylerin yasadigi psikolojik belirtilerin
fiziksel olarak ortaya ¢ikmasi, sosyal medya kullaniminin artmasi ve
somatizasyon dizeylerinin artmasi arasindaki yadsinamaz iliskiye vurgu
yapmistir. Bu baglamda mevcut c¢alisma ile literatiirdeki galismalar birbirini
desteklemektedir. Sosyal medya bagimliliginda psikolojik belirtilerin 6nemli
oldugu ve heniz tanisal siniflandirmaya girmeyen bu bagimlilik tirinin diger
ruh saghgi bozukluklariyla birlikte degerlendirilmesi gerektigi anlagiimaktadir.

Bu c¢alismada sosyal medya bagimliligini yordayan psikolojik belirtilerin
dizeyinin incelenmesi amaglanmistir.

Sonug olarak sosyal medyayi ginlik kullanim slresine goére sosyal medya
bagimhlk dizeyinde farklilasma tespit edilmistir. Glinde 8 saat ve daha fazla
sosyal medya kullananlarda sosyal medya bagimliliginin en ylksek diizeyde
oldugu belirlendi. Diger bir sonug olarak sosyal medya kullanim zamanina gore
sosyal medya bagimlilik dizeyinde istatistiksel olarak anlamh farklilik oldugu
sonucuna varilmistir. Sosyal medyayi her firsatta kullananlarda sosyal medya
bagimhhginin en yiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Arastirmada sosyal
medya bagimliligi ile yetiskinlerde "kayg!", "depresyon", "olumsuz benlik",
"somatizasyon" ve "6fke/saldirganlk" arasinda pozitif bir iliski oldugu sonucuna
varilmistir. Arastirmada ayrica depresyon ve o&fke/saldirganligin psikolojik
belirtiler agisindan sosyal medya bagimhlig lizerinde anlamh etkisi oldugu
sonucuna varilmistir.

Gelecekteki c¢alismalar icin farkli psikolojik belirtiler Gzerinde galisiimasi
onerilmektedir. Daha derinlemesine bilgi elde etmek amaciyla, sosyal medyayi
sorunlu kullanicilarla kullanmayanlari karsilastiracak verilerin elde edilmesi igin
nitel calismalardan ve deneysel tasarimlardan yararlaniimasi 6nerilmektedir.
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YABANCI DiL EGITIMI’NDE SOSYOLOJiK YAKLASIM VE
UYGULAMALARIN KOMPOZISYON YAZIMINA ETKISi
Elmaziye 6ZGUR KUFI*

(071

Universitede okuyan Tiirk égrencilerin genel bilgi eksikliGinden dolay:
ingilizce kompozisyon yaziminda sikinti yasadidi tespiti iizerine, bu
calismada sosyal 6grenme modeline dayali dil etkinlikleri kullanilimis ve bu
uygulamalarin kompozisyon yazimina etkisi arastirilmistir. Nicel ve nitel
yéntemlerin biitiinlesik bir sekilde kullanildigi bu arastirmada, Tiirkiye'de
egitim dili ingilizce olan bir iiniversitede 6grenim géren bir grup Ingilizce
hazirlik sinifi 6grencisinden, hafta basinda belirli bir konu (izerine bir
kompozisyon yazmalari istenmistir. Bunun akabinde égrencilerden igerik
semalarini  etkinlestirmek amaci ile uygulamaya konan cesitli dil
etkinliklerine katilmalari ve bu etkinlikler sonrasinda da ayni konu
hakkinda ikinci bir kompozisyon yazmalari talep edilmistir. Ayni prosediir
yedi hafta boyunca her hafta farkli bir konu (izerine tekrarlanmistir. Daha
sonra Gdrencilerin  her hafta yazmis olduklari  birinci ve ikinci
kompozisyonlari karsilastirilarak nicel veriler toplanmistir. Bunun yaninda
anket uygulamalari ile égrenci ve Ggretmenlerin  kompozisyon
derslerindeki deneyimlerine iliskin gériisleri alinmistir. Nicel veri analizleri
égrencilerin igerik semalarinin etkinlestirilmesinin onlarin fikir agisindan
daha iyi kompozisyon yazmalarina yol agtigini gdsterirken, nitel veri
analiz sonuglari da kompozisyon yazma éncesinde uygulanan dil
etkinlikleri ile ilgili hem &dgrencilerin hem de dgretmenlerin olumlu
diisiindliklerini ortaya ¢cikarmistir. Olumlu bulgulari temelinde bu ¢alisma,
égrencilerin icerik semalarini aktiflestirecek ¢esitli dil etkinliklerinin
yabanci dil programlarinda uygulanmasini tavsiye etmektedir.

*

Dr. Ogr. Uyesi., Dogu Akdeniz Universitesi, Yabanci Diller ve ingilizce
Hazirlik Okulu, elmaziyeozgur@gmail.com, KKTC



Yabanc Dil Egitiminde Sosyolojik Yaklagim ve Uygulamalarin Kompozisyon Yazimina Etkisi

Anahtar Kelimeler: Yabanci Dil Egitimi, ingilizce yazma becerisi, genel
bilgi eksikligi, sosyolojik uygulamalar, icerik semalarinin etkinlestirilmesi.

THE EFFECT OF SOCIOLOGICAL APPROACHES AND
PRACTICES ON COMPOSITION WRITING IN FOREIGN
LANGUAGE EDUCATION

Abstract

Based on the observation that EFL (English as a foreign language)
students suffer in writing essays when they lack background knowledge
about the writing topic, this study intended to explore the effectiveness of
skills activities founded on the socio-constructivist learning theory for
activating students’ content schemata prior to essay writing. In this study,
which involved the use of quantitative and qualitative methodology,
students studying at an English-medium university in Turkey, were asked
to write an essay on a specific topic at the beginning of the week. After
being engaged in various skills activities, students were asked to write a
second essay on the same topic. The same procedure was repeated for
seven weeks with a different topic each week. Analysis of quantitative
data which compared students’ first and second essays revealed that
skills activities enabled students to write better essays in terms of
content. Likewise, analysis of qualitative data collected through
questionnaires showed that both students and teachers were positive
about the use of skills activities prior to essay writing. Based on its
positive findings, the present study recommends the integration of skills
activities that would activate students’ content-schemata into EFL
teaching practices in other educational contexts.

Keywords: Foreign Language Education, English writing skills, insufficient

background knowledge, socio-constructivist teaching practices, content-
schemata activation.

1. GiRiS
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Glinimuzde teknolojinin ilerlemesi ile gerek toplum bireyleri arasinda gerekse
toplumlararasi iletisim oldukga artmistir. Tim diinyayi etkileyen gelismeler farkh
toplumlarla iletisimi de kolaylastirmis ve uluslararasi iletisim dili olarak kabul
goren ingilizceyi 6grenme ihtiyacini da beraberinde getirmistir (Seidlhofer,
Breiteneder ve Pitzl, 2006). 1991 yillarinda Avrupa’da yabanci dil egitimini bir
cergeveye oturtma amaciyla baslatilan Avrupa Ortak Dil Cergevesi Prorgrami’na
bakildiginda farkh dlkelerdeki dil egitimi uygulamalarina belli bir standart
getirme amacinin yani sira kiltlrlerarasi paylasimi artirmayi da hedefledigini
gormekte  (Morrow, 2004). Kiltirel beceri kazanimi olarak da
tanimlayabilecegimiz bu amag, toplum dyelerinin gevresi ile strekli bir iletisim
ve etkilesim iginde olan sosyal bireyler oldugu temeline dayanmaktadir (Kosker,

2015).

Bireylerin yasadiklari toplumdan bagimsiz olmadigini benimseyen sosyalizasyon
kavrami, her toplum dyesinin kendi toplumunda edindigi bilgiler 1si8inda
kisiligini gelistirtigini ve dilin sosyalizasyon siireglerinin vazgecilmez bir pargasi
oldugunu agiklamaktadir (Daslak, 2019). Benzeri bir agiklama yillar 6nce Alman
bilim adami Wilhem Von Humbolt tarafindan yapilmisti. Humbolt agiklamasinda
dilin toplum bireylerinin yasantilari toplami ve disiinceler zinciri oldugunu, bu
yuzden de dili toplumdan bagimsiz veya yalitiimis bir kavram olarak diisiinmenin
mimkin olmadigini ifade etmisti (Humbolt, 1988). Bu agiklama baglaminda
egitim c¢alismalarini incelendiginde de dilin 0Ogretim-6grenim sireglerinin
vazgecilmez bir pargasi oldugunu “6grenmenin dili gerektirdigini, dilin de
O0grenmeyi etkiledigini”, bir baska deyisle “dil kullanim becerileriyle 6grenme
arasinda dogrudan bir iliski” oldugunun arastirmacilar tarafindan ifade edildigi

gorilmektedir (Unveren Kapanzade, 2019: 189).

2. DiL EGITimi
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Dil 6grenme gabalarininin oldukga arttigi glinlimizde 6grenim sireglerini daha
etkin kilmak i¢in dil egitiminde farkli yaklasimlarin ve uygulamalarin oldugu
gbzlemlenebilir. Cesitli pedagojik uygulamalarin séz konusu oldugu dil
egitiminde 6grenmeyi sosyal bir caba ve olgu olarak niteleyen sosyal 6grenme
modeli 6ne ¢ikmaktadir. Egitim sireglerinde O6gretmen-6grenci ve 6grenciler
arasl etkilesimi sosyal bir iletisim olarak tanimlayan bu model yabanci dil
O0greniminde sosyal yontemler kullanarak etrafindaki bireylerle aktif bir sekilde
bilgi alisverisinde bulunan 6grencilerin daha basarili olduklarini savunmaktadir

(Oter ve Yiicel, 2023).

2.1. Yabanci Dil Egitiminde Sosyal Ogrenme Modeli ve Bilissel Gelisim

Yillar 6nce Vygotsky insan beynin iki bolimden olustugunu, birinci bdlimin
sosyal bolim ikinci bolimin ise bireysel bolim oldugunu iddia etmisti.
Vygotsky’ye gore esas olan bireyin sosyo-kiiltiirel gevresi ile etkilesimi ile ortaya
¢ikan sosyal bélimdir. Bireysel bolim ise ikincildir. Vygoskty bireysel bdlimin
sonradan tiredigini ve daha ¢ok psikolojik alanda kendini gosterdigini
aciklamistir (Vygotsky, 1985; Yildirim, 2016). Vygotsky’nin de savundugu gibi dil
dgrenme tek basina yapilan bir eylem degildir. Ogrenciler dili &grenirken
cevrelerindeki insanlarla bir etkilesim icine girerler ve bilgi alisverisinde
bulunurlar. Bazen yeni edindikleri bilgiler énceden olusmus bilgilerini bozup
yeniden olusturmayi, bazen de kendi bilgilerine ekleme yapmalarini gerektirir

(Erglin ve Ozsiier, 2006).

Sosyal 6grenme modelinde 6grencilerin 6z gelisimleri onlarin sosyal iletisim
ortamlarina aktif katilimlari ile saglanir. Yabanci dil derslerinde de 6grencilerin
0z gelisimi gbdz ardi edilmemeli ve Ogrencilerin dil gelisimi ile bilissel
gelisimlerinin  birbirine bagh siliregler oldugu farkindaligi ile pedagojik
uygulamalar yapilmalidir (Unveren Kapanzade, 2019). Uzmanlar ‘Bilissel Gelisim’

kavramini bireylerinin dogumlarindan yetiskinlige uzanan biyime sireglerinde
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icinde bulunduklari g¢evreyi anlama ¢abalari esnasinda dulsiince yapilarinin
gelisip ¢ogalmasi, daha sofistike ve kapsamli hale dénismesi olarak
aciklamaktadir (Eroglu, 2023). Uzmanlara gore ‘bilissel gelisim’ bireylerin dikkat,
¢agrisim, imgeleme gibi islevleri birlikte ve birbiri ile ilintili bir sekilde
kullanilmasi ile gergeklesir ve bu aktif slire¢ sonucunda beyinde kavramlar
olusur. Ancak bireyin zihninde olusan bu kavramlar zaman igerisinde degisime

ugrayip gelisirler (Ergiin ve Ozsiier, 2006).

‘Biligsel gelisim’ kuraminda o6ncelikle Piaget’nin ‘sema-semalar’ (schema-
schemata) kavramini ortaya attigini ve semalari zihninde olusan dislince
kaliplari veya algi gergeveleri olarak agikladigini gérmekteyiz. Piaget'ye gore
insanlar diinyayi zihinlerindeki semalar kullanarak anlamaya galisirlar. Vygotsky
ise bilissel gelisimi ‘cevre’ kavrami lizerinden agciklar. Bilissel gelisimi olgunlagsma
ile bagdastiran ve belli donemlere ayiran Piaget’den farkh olarak Vygostky,
zihinsel gelisimi anlayabilmek igin sosyal ve kiltirel siiregleri incelemek
gerektigini savunur (Yildirnm, 2016). Piaget ve Vygotsky’'nin agiklamari 1s1ginda
uzmanlar 6grenimin basarili olmasinin kisinin zihnindeki gerekli kavramlarin
gelismesine bagll oldugunu, bu yizden de egitim programlarinin 6grencilerin
biligsel gelisimini hizlandiracak sekilde tasarlanmasi gerektigine vurgu

yapmaktadirlar (Ergiin ve Ozsiier, 2006).

2.2. Yabana Dil Egitiminde $ema ve Aktivite teorisi

Sema teorisi lzerine yapilan arastirmalar dil egitiminde iletisimin sadece dil
bilgisine degil ayni zamanda okuyucu, okuma baglami ve metin arasindaki
etkilesimlere de dayandigini géstermistir (Maftoon ve Babamiri, 2011). Bir baska
deyisle sema teorisi, bilginin sema adi verilen 'bilgi paketleri'nde saklandigini ve
‘anlamin’ okuyucudan bagimsiz dislinilemeyecegini agiga c¢ikarmistir (Perkins
ve Angelis, 1985: 269). Bilgi dagarciginin anlamayi nasil etkiledigini inceleyen

arastirmalarda semalarin bigimsel ve igerik diye iki kategoriye ayrildig
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gorulmektedir (Maftoon ve Babamiri, 2011). Bu baglamda uzmanlar bigimsel
semalari “farkli metin tirlerinin bigimsel, retorik organizasyonel yapilarina iliskin
arka plan bilgisi” seklinde, icerik semalarini ise “bir metnin igerik alanina iligkin

gerekli 6n bilgi” olarak agiklamaktadir (Carell ve Eisterhold, 1988: 80).

Dil egitiminde sema kuraminin agirlkli olarak okuma alaninda incelendigi
gorulmektedir. Bu kuram yabanci dilde yazilmis bir metnin tek basina anlam
tagimadigini, okuyucularin dagarcilarindaki bilgileri kullanarak bir okuma
pargasindan anlam c¢ikarabildiklerini acgiklar (Carell ve Eisterhold, 1988;
Mahmood, Nikoo ve Bonyadi, 2013; Manzo ve Manzo, 2013). Baska bir deyisle
sema teorisine gbre, okuyucunun genel diinya bilgisi ile okuma pargasinda
verilen bilgi arasinda kopri kurabilmesi durumuda anlama eylemi gergeklesir.
Yabanci dil egitiminde bazen 6grencilerin paragraftaki her kelimeyi bilmelerine
ragmen paragrafi anlamamaktan sikayet ettikleri gorilmektedir. iste
ogrencilerin bu tir anlama zorluklarini sema teorisi i1siginda zihinlerindeki bilgi
eksikligine baglayabiliriz. Bu zorluklarin yasanmamasi veya asilmasi igin
arastirmacilar, 'anlamsal hafizayl' harekete gegirmenin, 6grencileri okumaya
hazirlayan etkili bir pedagojik arag olarak kullanilmasini éneriyorlar (Statman,
1981: 232). Onlara goére bu yontemle 6grencilerin zihinlerinde bir dizi ¢agrisim
tetiklenebilir ve tim ¢agrisimlar etkinleserek 6grencinin beynindeki bilgiler aktif
hale gelir. Boylece ogrenciler bu sekilde Ogrenecekleri yeni bilgilerle ilgili
beklentiler gelistirebilir ve lzerinde ¢alisma yapmalari gereken konuyla ilgili
bilgisiz olduklari duygusundan uzaklasabilirler (Jouhar ve Rupley, 2021). Bu
onerilerin insan bilincinin glinliik yasamda yaptiklari ile olustugunu ve 6grenimin
sosyal bir doku igerisinde gergeklestigini agiklayan aktivite teorisine dayandigini

sdyleyebiliriz (Ergiin ve Ozsiier, 2006).

Vygotsky’nin de aralarinda bulundugu bazi Rus psikologlar tarafindan 1920-30’Iu

yillarda ortaya atilan aktivite teorisine gore toplum Uyeleri giinlik hayatlarinda

Sosyolojik Diisiin, Yil: 9, Cilt: 9, Sayi: 1, Mart 2024




Elmaziye OZGUR KUFi

sosyal bir cevre icinde farkli insanlar, cesitli ara¢ gereglerle veya dil gibi
sistemlerle etkilesimde bulundukca biling olusur (Ergiin ve Ozsiier, 2006).
Aktivite tedrisi baglaminda 6gretim-6grenim sireglerini degerlendirdigimizde dil
egitiminde de bitincil bir yaklasim sergilenmesi gerektigi soylenebilir ¢linkl dil
Ogrenimi cesitli unsurlarn igerir ve bu unsurlarin birbirleri ile etkilesimleri
sonucunda 6grenme eylemi gergeklesir. Bundan dolayi yabanci dil egitimini de
bir butln olarak algilamamiz ve anadil 6gretiminde o6nerildigi gibi yabanci dil
egitiminde de 6grencilerin dil ve zihinsel becerilerini birbiriyle ilintili bir sekilde
gelismesine firsat yaratacak birbirini tamamlayici dinleme, konusma, okuma
veya yazma gibi etkinlikleri bir arada uygulamaya konmalidir (Unveren

Kapanzade, 2019).

2.3. Yabana Dil Egitiminde Uygulamalar

Yabanci dil egitiminde 0Ogrenciler genellikle 6grendikleri dilin konusuldugu
Ulkede yasamadiklarindan dili kullanma firsatlari oldukca sinirlidir (Oter ve
Yiicel, 2023). Bu durum Tiirkiye’de ingilizceyi yabanci dil olarak &grenmeye
calisan Ogrenciler icin de gegerlidir. Farkl uygulamalara ragmen yabanci dil
egitim slreglerinde yasanan sikintilar devam etmektedir. Bu sikintilar
giderebilmek tek tek sorunlari ele alma yonteminden uzaklasip birgok ¢éziim
Onerisinin bir arada uygulanmasi ile mimkin olabilir (Daslak, 2019).
Vygostky’nin acikladigi gibi insan zihni bir bltin olarak c¢alisir ve “okulda
Ogretilen konularin her biri bir digerinin 6grenilmesini kolaylastirmaktadir,
¢linkd bunlarin uyardigi psikolojik islevler birbiriyle baglantili tek bir siireg iginde

gelisirler” (Vygotsky, 1985: 144).

Yabanci dil egitiminde 6grencilerin 6grendikleri dil ile ilgili bilgileri sinirh
oldugundan 6grenciler kendi yasam deneyimlerinden veya sosyal ¢evrelerindeki
kaynaklardan edindikleri bilgi birikimi ile 6grenme eylemlerini siirdirmeye

calisirlar (Koésker, 2015). Ozellikle yabanci dil bilgisi yeterince gelismemis
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ogrenciler anlam yikli bir terimle karsilastiklarinda beyinlerindeki semalar, bir
baska deyisle 'semantik hafiza'lari sinirh oldugundan genel bilgi eksikliginden
dolayi yabanci dilde iletisim kurmakta zorlanirlar (Jouhar ve Rupley, 2021).
Yabanci dil o6grencilerinin bu tir sikintilarini  azaltmak, yeni kavramlar
olusturmalarina yardimci olmak ve dil 6grenim siireglerinde onlara yén vermek
icin sema aktivasyonu uzmanlar tarafindan onerilmektedir. Bu konuda yapilan
arastirmalar  6grencilere okuma 6ncesinde konu hakkinda 6n bilgi
olusturmalarina  yardimci  etkinliklerin ~ onlarin ~ okuma  becerilerini
gelistirilebilecegini gbdstermektedir. Bu bulgular 1si8inda yillardir yabanc dil
egitiminde Ogrenciler okuma galismalari dncesinde konu ile ilgili semalarini
tetikleyecek ¢esitli etkinliklere katilmaya tesvik edilmektedirler (Taglieber,
Johnson ve Yarbrough, 1988). Ancak bu alandaki arastirmalar biyiik ¢ogunlukla
okuma becerileri Uzerinde yapildigindan yabanci dil 6grencilerinin yazma
becerilerini gelistirmeye yardimci olacak sosyolojik yontemlerle ilgili bilimsel

arastirmalara ihtiyag vardir.

ingilizce yazili iletisimin diinya ¢capinda artan dnemine ragmen, bircok yabanci
dil 6grencisinin ingilizce yazili iletisim kurmakta zorlandiklari gériilmektedir
(Alisha ve digerleri, 2019; Anh, 2019; Faraj, 2015; Fareed, Ashraf ve Bilal, 2016;
ibnian, 2017; Sabuncuoglu, 2018; Selvaraj ve Aziz, 2019). Ozellikle iniversite
dgrencilerinin yazma zorluklari, onlarin ingilizce akademik dil kullanmalarini
gerektiren Universite yasamlarinda ciddi bir sorun olmakta ve onlarin genel
akademik performanslarini da olumsuz etkilemektedir (Graham ve Perin, 2007;
Tavsanli, Bilgin, Yildirim, Rasinski ve Tschantz, 2020). Arastirmacilara gore
yazmanin zorlugu, yazmanin bilissel, dilsel ve duygusal kaynaklarin
koordinasyonunun yani sira fikir tiretme ve diizenlemeyi iceren “karmasik, ¢ok
boyutlu bir yapi” olmasindan kaynaklanmaktadir (Wood ve Schatschneider,
2021: 2). Yazma konusuyla ilgili 6grencilerin bilgi eksikligi de onlarin ingilizce

yazil iletisimde ciddi sekilde zorlanmalarina neden olmaktadir (Selvaraj ve Aziz,
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2019). Bu yiizden yabanci dil 6grencilerinin yazma zorluklarinin kék nedenlerini
iyi anlamak ve onlarin Ingilizce yazili iletisim becerilerini gelistirmelerine

yardimci olmak igin sosyal etkinliklere katilimlarini saglamak gerekmektedir.

Yabanci dil egitiminde yazili iletisim c¢alismalari esnasinda, 6grencilerin dil
yeterlilik diizeylerine baglh olarak dilbilgisi hatalari veya yanls kelime kullanma
gibi farkli zorluklar yasadiklari gdzlenmektedir. Yabanci dil 6grencilerinin yazih
iletisimde vyasadigi bir diger sorun da ne vyazacaklari hakkinda fikir
Uretememeleridir. Bazen 6grenciler yazacaklari konuyla ilgili yeterli bilgi sahibi
olmadiklari igin fikir Gretememekte ve 6zgiin fikirlerden yoksun kompozisyonlar
yazmaktadirlar. Kompozisyon konularina iliskin bilgi eksiklikleri, 6grencilerin
ingilizce yazma derslerinde kaygili ve isteksiz olmalarina da neden olmaktadir
(Bayat, 2014; ibnian, 2017). Universite diizeyinde &grencilerin iyi yazilmis
doénem oOdevleri veya raporlari teslim etmeleri ayni zamanda da kompozisyon
tipi sinav sorularina anlamh ve tutarli bilgileri iceren yanitlar vermeleri
beklendiginden, yabanci dilde yazmaya ydnelik olumsuz tutumlari onlarin genel
akademik performanslarini da olumsuz yonde etkilemektedir (Tahmouresi ve
Papi, 2021). Kompozisyon yaziminda slire¢ yaklasimi {zerine yapilan
arastirmalar fikir Gretmenin, fikirleri gelistirmenin, taslak hazirlamanin ve
yazilan kompozisyonu doniit 1siginda yeniden gézden gegirip revize etmek gibi
asamalarin 6nemini ortaya g¢ikarmistir (Faraj, 2015; Graham ve Sandmel, 2011;
Selvaraj ve Aziz, 2019). Bu arastirmalarin en dnemli bulgusunun kompozisyon
yaziminda fikir Gretmenin dnemini ortaya ¢ikarmalari oldugunu sdyleyebiliriz
¢linkd bu bilimsel ¢alismalarin sonucunda uzmanlar 6grenciyi disiinmeye tesvik
eden ve onlarin aktif katilimini saglayan yazma oncesi yapilabilecek cesitli
etkinliklere isaret etmisler ve yabanci dil 6grencilerinin bu tir etkinliklere

katilmaya tesvik edilmesi gerektigine vurgu yapmislardir (Oluwadiya, 1992: 12).
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Ogrencilerin yeni bilgi ve beceriler kazanmasina veya bildiklerinin (zerine
ekleme yapmalarina yardimci olmak igin yabanci dil siniflarinda gesitli etkinlikler
uygulanabilir (Sabuncuoglu, 2018). Bu etkinlikler 6grencilerin zihinlerindeki
bilgilerini komposizyonlara aktarabilecek bir forma donistiirmelerine, yeni
bilgiler edinmelerine veya mevcut bilgilerine ekleme yapmalarina olanak
saglayabilir. Ogrencileri fikirlerini gelistirecek etkinliklere katilmaya tesvik
ederken, kendi deneyimlerini kendi sosyal cevreleri veya dis dinyayla
iliskilendirmelerine yardimci olmak gerekir. Bu amagla, son arastirmalar 6zellikle
okuma, yazma, dinleme ve konusma diye adlandirdigimiz dért dil becerisini
gelistirmek igin  ¢gesitli  etkinliklerin  dil  derslerinde  uygulanmasini
onermektedirler ¢linkii dort dil becerisi birbirini destekleyen ve gercek yasamda
da birbiri ile ilintili bir sekilde kullanilan dil becerilerileridir (Sabuncuoglu, 2018).
Bu yiizden de onlari birbirinden ayirmak dogal dil kullanimina aykiri bir eylem

olur.

Okuma ve yazma etkinlikleri birbirini pekistiren siregler oldugundan
kompozisyon yazimi oncesinde c¢esitli okuma c¢alismalari Onerilmektedir.
Arastirmacilar, 6grencilerin okuma stratejileri gelistirmelerinin ayni zamanda
onlarin yazma becerilerinin de gelismesine yol acgtigini belirtmektedir ¢linki
okuma silreci hem bilginin bir metinden ¢ikarilmasini hem de saglanmasini
icermektedir (Jouhar ve Rupley, 2021; Sabuncuoglu, 2018). Okuma etkinlikleri
ayni zamanda 6grencileri mantiksal akil ylritme, bagimsiz disinme ve metni
dikkatli analiz etmelerine de tesvik ettiginden elestirel diisiince gelistirmelerine
de yardimci olur (Jouhar ve Rupley, 2021; Spack, 1985). Okuma etkinlikleri
ogrencilerin komposizyon konulari ile ilgili semalari aktiflestirdiginden onlarin
kompozisyonlarinda fikirlerini de daha anlamli bir sekilde ifade etmelerine
yardimci olur (Jouhar ve Rupley, 2021). Komposizyon derslerinde dinleme
calismalari da 6zglin etkinlikler olarak kullanilabilir ¢linklii gergek hayatta

insanlar fikirlerini not ederler ve daha sonra bunlari baska bir bigimde yeniden
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kullanirlar (Byrne, 1988). Ozellikle egitim dilinin ingilizce oldugu Universitelerde
dgrenciler derslere, seminerlere veya tartismalara katilmak icin ingilizce’yi etkin
bir sekilde kullanabilmelidirler. Bu agidan dinleme etkinliklerinin yabanci dil
derslerinde kullaniimasi bu Universitelerde okuyan 6grenciler i¢in oldukga
faydalidir. Dinleme etkinlikleri de igerik semalarini harekete gegiren
etkinliklerdir ¢linkli s6zIi soylemde ifade edilen temel fikirleri anlamak igin
yabanci dil 6grencilerinin genel bilgilerine ve 6nceki deneyimlerine bagvurmalari

gerekir.

Konusma etkinliklerinde de 6grenciler genel diinya bilgilerini ve ©nceki
deneyimlerini kullanarak iletisim kurmaya galisirlar ¢linki bu bilgi ve deneyimler
onlarin fikirlerinin olustugu ana kaynaktir. Konusma etkinliklerinde bilgi
aktarirken ve alirken yine 6grencilerin igerik semalari dogal olarak etkinlesir
¢linkii sohbeti siirdiirmek icin 6grenciler stirekli olarak bilgi ve deneyimlerine
basvururlar. Yazma etkinlikleri de 6grencilerin daha sonra yazacaklar bir konu
Uzerinde distinmelerine yardimci olur. Bu etkinlikler beyin firtinasi,
gruplandirma, grafik diizenleyiciler kullanma, déngl veya taslak olusturma gibi
calismalari igerebilir (Mahmood vd., 2013; Tavsanli vd., 2020). Ginimizde
Universite  6grencileri  internetin  oldugu dijital ortamlarda buyimis
olduklarindan, bilgisayar destekli 6grenme platformlarinin ve gevrimigi iletisimin
Ogrencilerin yazma c¢alismalarinda kullanilmasi, yabanci dil egitiminde de
distndlmelidir (Thorne ve Reinhardt, 2008). Bu baglamda yabanci dil
O0gretmenlerinin gerek dil egitimindeki gerekse teknolojik gelismeleri takip
etmeleri oldukga énemlidir (Orhan Géksun, 2022). ister cevrimici ortamlarda,
isterse dijital olmayan geleneksel sinif ortaminda uygulansin komposizyon
yazma eylemi dncesinde okuma, dinleme, konusma veya yazma etkinliklerinin
kullanilmasi, yabanci dil 6grencilerinin kompozisyon konusu hakkinda énceden
distinmelerine ve icerik semalarinin etkinlesmesine neden olur ¢ilinki diisinme

esnasinda 6grenciler konuyu daha iyi anlamaya, analiz etmeye veya farkh bir
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perspektiften gormeye calisirlar. Baska bir deyisle bu etkinlikler 6grencilerin
bildiklerini ve distindiklerini ifade etmelerine yardimci olur. Bu sekilde, bilimsel
bir calismada da onerildigi gibi, 6grencilerin dort dil beceresini kullanmaya
tesvik eden etkinliklerin yabanci dil derslerinde uygulanmasi, yabanci dil
derslerinde gercek hayata benzer sosyal ortamlarin olusmasina ve 6grencilerin

iletisim becerilerini gelistirmelerine olanak yaratiimis olur (Sabuncuoglu, 2018).

3. YONTEM

3.1. Arastirma Deseni

Bu calismada yabanci dil olarak ingilizce 6grenmekte olan (niversite
ogrencilerinin igerik semalarini harekete gecirmek igin cesitli etkinliklerinden
yararlaniimis ve bu uygulamalarin 6grencilerin kompozisyon yazma c¢alismalari
Uzerinde bir etkisi olup olmadigl arastiriimistir. Yontem olarak bu ¢alismada
nicel ve nitel yontemlerin bitinlesik bir sekilde kullaniimasina olanak taniyan
kesfedici karma yontem arastirma tasarimi (exploratory mixed method research
design) tercih edilmistir (Ivankova ve digerleri, 2006). Bu arastirmada nicel
yontemlerle oncelikle asagida belirtilen hipotezin test edilmesi hedeflenmistir:
Ogrenciler icerik semalarini etkinlestiren dil etkinliklerine katildiklarinda daha

zengin fikirlerle dolu kompozisyonlar yazacaklar.

Calismada ayrica nitel yéntemlerle 6grencilerin ve 6gretmenlerin ingilizce
yazma becerilerini gelistirme amaciyla gesitli etkinlikler kullaniimasina iliskin
gbris ve deneyimleri arastirilmistir. Nitel veri toplama ve analiz sireglerini

yonlendirmek igin asagidaki arastirma sorularindan yararlanilimistir.

e Calismaya katilan yabanci dil 6grencileri kompozisyon yazma asamasi
oncesinde igerik semalarini harekete gegirmeye yonelik cesitli dil

etkinlikleri kullanimini nasil algiladilar?
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e Calismaya katilan yabanci dil 6gretmenlerinin, 6grencilerinin igerik
semalarini etkinlestirmek ve yazma becerilerini gelistirmek amaci ile

derslerinde uyguladiklari etkinliklerle ile ilgili gorisleri neydi?

3.2. Veri toplama siiregleri

Bu calisma Tiirkiye'de egitim dili ingilizce olan bir Giniversitenin ingilizce hazirlik
sinifinda uygulanmistir. Katilimcilar Yogun ingilizce programinin {st-orta (B2)
seviyesinde 6grenim goéren 6grencilerdi. Bu programda 6gretim materyali olarak
okulun mifredat ekibi tarafindan B2 seviyesindeki 6grenciler igin 6zel olarak
tasarlanmis ders kitabi kullanildi. Yaslari 18-20 arasinda olan 6&grencilere
arastirma boyunca ayni kosullar saglandi. Okul ydnetiminin B2 dizeyindeki
siniflar igin maksimum sinif mevcudunu 14 olarak belirlemesi nedeniyle galisma
14 6grenci ile sinirlandirilmistir. Veri toplamak igin 6ncelikle 6grencilerin birinci
ve ikinci kompozisyonlari degerlendirilmis, daha sonra ise igerik sema
aktivasyonu saglamak amaci ile kullanilan dil etkinlikleri ile ilgili 6grenci ve
O0gretmen goruslerini 6grenmek amaci ile anketler uygulanmistir. Arastirmanin
uygulanmaya konmasindan dnce tiim katihmcilara arastirmanin amaci, igerigi ve
asamalari hakkinda bilgi verilerek arastirmaya katihm istekleri sorgulanmis ve

onaylari alindiktan sonra galisma baslatiimistir.

Ogrenci kompozisyonlari

Bu arastirmaya katilan Ogrencilerden hafta basinda herhangi bir etkinlige
katilmadan 6nce bir kompozisyon yazmalari istenmistir. Tium 6grenciler igin
arastirma boyunca ayni kosullarin saglanmasi amaciyla birinci kompozisyonlarini
yazarken 6grencilerden sinifta herhangi bir kaynak kullanmadan bir oturumda
kompozisyon yazmalari saglanmis ve vyazma silresi elli dakika ile
sinirlandiriimistir.  Ogrenciler ikinci kompozisyonlarini yazmadan énce dil

becerilerini bazen baglantili (6rnegin dinleme ve konusma etinlikleri birarada)
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bazen de baglantisiz ayrn etkinlikler olarak (yani sadece okuma etkinligi)
uygulanmistir. Bu etkinlikler kapsaminda 6grenciler haftalik konuyla ilgili bazen
metinler okudular, bazen dinleme ¢alismalari yapip notlar aldilar, bazen sinif
arkadaslari ile konusma etkinliklerine katilarak konuyla ilgili birbirleri ile bilgi
ahsverisinde bulundular, bazen de beyin firtinasi etkinliklerine katilarak zihin
haritalari olusturdular. Yukarda da belirtildigi gibi kompozisyon yazmadan énce
ogrenciler bazen tek bir etkinlige, bazen de art arda birkag etkinligine katildilar.
Ogrencilerden her hafta farkh bir konuyla ilgili etkinliklere katilmalari ve bu
etkinliklerin ardindan yine ayni konuyla ilgili haftanin ikinci kompozisyonunu
yazmalari istendi. Ogrenciler ikinci kompozisyonlarinin ilk taslaklarini sinifta
yazdilar. Birinci kompozisyon yazma asamasinda oldugu gibi ikinci
kompozisyonlarini yazarken de &grencilere yine elli dakika siire verildi. Bu
sayede hem silireden dolayi ¢alisma sonuglarini etkileyecek bir durum olugsmasi
onlendi hem de intihal veya baskasindan yardim alma gibi dis degiskenlerin

arastirma lzerinde olasi etkileri engellenmis oldu.

Arastirma kapsaminda galismanin yritildGga Gniversitenin hazirhk okulunda
ve Tirkiye'deki kokli bir baska (Universitenin ingilizce hazirlik okulunda
kullanilan kompozisyon degerlendirme kriterleri dikkate alinarak yeni bir dlgek
tasarlandi. Yabanci dil egitim kurumlarinda kullanilan degerlendirme kriterleri
genellikle bir kompozisyonu her yénden (igerik, dil bilgisi, kelime bilgisi ve
organizasyon) incelediginden, arastirmaci 6grencilerin kompozisyonlarini sadece
icerik agisindan degerlendirebilmek igcin 6zel bir 6lgek tasarlama ihtiyacini
hissetti. Ogrencilerin birinci ve ikinci kompozisyonlarinin fikir agisindan farkl
olup olmadigini belirlemek amaciyla her hafta arastirma igin Ozel olarak
tasarlanmis olan bu ol¢ek temelinde 6grenci kompozisyonlari degerlendirildi.
Her iki kompozisyon degerlendirildikten sonra 6grencilerin birinci ve ikinci
kompozisyonlarindan aldiklari puanlar karsilastirilarak iki kompozisyon arasinda

icerik agisindan bir fark olup olmadigina bakildi.
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Calisma igin tasarlanmis 6lgek 6grencilerin kompozisyonlarinin giris paragrafinda
yazmis olduklari ana fikir, gelistirme paragraflarindaki fikirleri, bu fikirlerin ana
fikirle baglantih olmasi ve destekleyici fikirler, acgiklamalar veya 6rnekler
verilmesi ve de sonug¢ paragrafinda kisisel yorumlarin ifade edilmesi gibi
kriterlerden olusuyordu. Derslerde uygulanan etkinliklerde 06grencilere
kompozisyon konusuyla ilgili pek ¢ok kelime oOgretildigi icin bu kelimelerin
yerinde kullanilmasinin dolayli olarak fikir gelisimini gosterdigi varsayilimis ve
Olcege 6grencilerin kelime bilgisi ile ilgili bir kriter eklenmistir. Bunun yaninda
orijinal fikirler kriteri de olgege eklenerek kompozisyon degerlendirmesi
esnasinda degisik yeni fikirler yazan 6grencilere ekstra puan verilmesine olanak

saglanmistir.

Ogrencilerin  kompozisyonlari biri arastirmaci olmak (izere iki &gretmen
tarafindan degerlendirilmistir. Anonimlik ve gizlilik g6z 6niinde bulundurularak
degerlendirmeler yapilirken 6grenci isimleri gizli tutulmustur. Degerlendirmeyi
yapan Ogretmenler tarafindan ¢ok farkli puanlar verilmesi durumunda
kompozisyonlar tekrar okunmus ve iki 6gretmen moderatérlik yaparak ortak bir
puan (zerinde anlagsmaya varmistir. Degerlendirmeyi yapan 6gretmenlerin
tarafsizligini ve givenilirligini saglamak igin, degerlendirilen kompozisyonlardan
her hafta U¢ tanesi rastgele segilip Uglincli bir 6gretmen tarafindan

degerlendirilerek gapraz kontrol yapiimistir.

Anketler

ingilizce kompozisyon yazma becerileri ve kompozisyon yazimindan énce cesitli
etkinliklerin uygulanmasina iliskin Ogrenci ve 6gretmen gorislerini ortaya
¢ikarmayl amaglayan anketlerin tasarimi 6ncesinde dil okullarinda kullanilan
cesitli anketler incelendi. Ancak yabanci dil kompozisyon yaziminda igerik
semalarinin etkinlestirilmesi ile ilgili herhangi bir 6rnek bulunamadigindan

¢alisma amacina uygun olarak arastirma konusu ile ilgili sorular yazilarak 6grenci
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ve Ogretmen anketleri arastirmaci tarafindan tasarlandi.  Anketlerin
givenilirligini saglamak i¢in anket uygulama esnasinda interaktif bir yaklasim
sergilendi. Bu yaklasimla arastirmaya katilan 6grenciler ve 6gretmenler ihtiyag
duymalari taktirde anketle ilgili sorular sormalarina olanak tanindi ve tim
katihmcilara tutarli geri bildirim verilebildi. Boylece anketlerin genel

givenilirligini saglamak igin de yapici bir ortam yaratiimis oldu.

Ogrenci anketleri 25 sorudan olusmaktadir; bunlardan besi 6grencilerin yazma
becerisine iliskin farkindaliklarini gelistirmeyi, geri kalan sorular ise 6grencilerin
kompozisyonlarinin ‘icerigi' ile ilgili fikirlerini 6grenmeyi amacladi. Ogretmen
anketleri ise 11 sorudan olusuyordu. Ogrenci anketi yedinci haftanin sonunda
uygulanmistir. Calismaya katilan 6gretmenlerden de yedi hafta tamamlandiktan
sonra anketi yanitlamalar istenmistir. Ogretmen anketleri B2 diizeyindeki
Ogrencilere ders veren ve siniflarinda kompozisyon yazimi 6ncesinde gesitli dil

etkinlikleri uygulayan on doért 6gretmen tarafindan cevaplanmistir.

4. VERi ANALIZ SURECLERI VE BULGULAR

4.1. Ogrenci kompozisyonlari

Ogrenci kompozisyonlari bir givenilirlik testi ve eslestirilmis érnekler T testi
kullanilarak analiz edildi. Toplamda 150 kompozisyon iki 6gretmen tarafindan
degerlendirildi. Degerlendirmelerin giivenilirligini saglamak amaci ile Pearson
Korelasyon Katsayisi Testi kullanildi. Tablo 1'de r (Pearson katsayisi) ile
gosterilen korelasyon katsayisi -1 ile +1 arasinda degismektedir ve 0 degeri iki
degisken arasinda herhangi bir iliskinin olmadigini géstermektedir. Tablo 1'de p
(iki uglu anlamlilik) ile gésterilen anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak ayarlandi. Tablo
1, korelasyonun +1'e ¢ok yakin olmasi ve 2. Hafta hari¢ tim durumlarda iki

kuyruklu  anlamhhigin ~ 0,05'ten  kiigik  olmasi  nedeniyle  yapilan
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degerlendirmelerle ilgili herhangi bir sikinti veya sorgulama yasanmadigini

soyleyebiliriz.

Tablo 1. Degerlendirme Puanlari Temel Alinarak Yapilan Giivenirlirik Testi Sonuglari

ilk komposizyon ikinci Komposizyon
Hafta 1 r 0.8140 0.9479
11 6grenci ) 0.002 0.000
Hafta 2 r 0.9642 0.7040
8 6grenci ) 0.000 0.0051
Hafta 3 r 0.9071 0.8762
11 6grenci p 0.000 0.000
Hafta 4 r 0.9953 0.9723
9 6grenci ) 0.000 0.000
Hafta 5 r 0.9039 0.9614
14 6grenci ) 0.000 0.000
Hafta 6 r 0.9787 0.9031
11 6grenci ) 0.000 0.000
Hafta 7 r 0.9023 0.9738
11 6grenci p 0.000 0.000

Tablo 1 kompozisyonlarin %20'sinin degerlendirmelerinde tam uyum oldugunu
gostermektedir. Kompozisyon degerlendirmelerinin %30,33’tinde 1 puan fark
oldugundan bu degerlendirmelerin daha yliksek paunda olanlari dikkate alindi.
Kompozisyonlarin %24’tiniin degerlendirmesinde 2 puan fark oldugundan bu
kompozisyonlarin ortalama puani degerlendirmeye alindi. Geriye kalan %26,6'lik
kompozisyonun puanlari arasindaki fark daha biyik oldugundan korelasyon
testinin etkili bir sekilde uygulanabilmesi icin degerlendirme esnasinda verilen
puanlarda herhangi bir degisiklige gidilmeden hesaplamalar yapilmistir. Ancak
eslestirilmis 6rnekler T-testi uygulamasi asamasinda bu kompozisyonlar, farki en
fazla 2 puana indirgemek amaciyla 6gretmenler tarafindan tekrar okunmus ve
ortak bir degerlendirme notunda anlagsmaya varildiktan sonra T-test analiz

sonuglari elde edilmistir.
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4.2. T-test sonuglari

Yukarida da belirtildigi gibi bu arastirmada birinci ve ikinci kompozisyonlarin
puanlarini haftalik olarak karsilastirmak icin Eslestirilmis Ornekler T-testi (Paired
Samples T-test) kullanildi. Bu sonuglar asagidaki kisimda haftalik olarak tablolar

halinde gosterilmektedir.

Birinci haftanin kompozisyon konusu “Nasil iyi bir 6grenci olunur?” idi.
Kompozisyonlarin yazildigl sirada (¢ 6grenci yoktu. Tablo 2’den de gorilecegi
Uzere 6grencilerin birinci ve ikinci kompozisyonlari arasinda anlamli bir ortalama
fark bulunmaktadir (0,002 < 0,05). Bu durum &grencilerin birinci hafta yazmis
olduklari ikinci kompozisyonlarin fikir agisindan birinci kompozisyona goére daha

iyi yazilmis oldugunu gostermektedir.

Tablo 2: Birinci Hafta Uygulanan Eslestirilmis T-test Sonuglari

-, Eslestirilmis 2-tail Se of
Degisken brnek sayisi Corr sig Mean SD Mean
Komp1l 7.2727 3.165 .954

11 .968 .017
Komp2 12.0909 5.281 1.592
Eslestirilmis farklihklar
Mean SD SE of Mean t-value df 2;2”
-4.8182 3.816 1.151 -4.19 10 .002

95% Cl (-7.383, -2.254)

ikinci haftanin kompozisyon konusu “Erkek ve Kadin Arasindaki Farklar” idi. Her
iki kompozisyonu da sadece 8 &grenci yazdi. Ogrencilerin bir kismi derse
katilmadi, bir kismi ise baska bir okul etkinligine katilmak durumunda olduklari
icin kompoziyon yazamadilar. Tablo 3'ten de gériildugi gibi ikinci haftada birinci

ve ikinci kompozisyon arasindaki ortalama fark 0,011< 0,05 olarak bulundu.
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Dolayisiyla 6grencilerin ikinci hafta yazmis olduklari ikinci kompozisyonlarinin da

icerik bakimindan daha zengin fikirlerle dolu oldugu soylenebilir.

Tablo 3: ikinci Hafta Uygulanan Eslestirilmis T-test Sonuglari

Degisken Eifesltlzgr;g Corr 2-tail Sig Mean SD I\S/Feg::
Komp1 9.6250 5.397 1.908
8 .130 .759
Komp2 16.3750 2.264 .800
Eslestirilmis farkliliklar

2-tail
Mean SD SE of Mean t-value df sig
-6.7500 5.574 1.971 -3.43 7 .011

95% Cl (-11.411, -2.089)

Uglincti  haftanin  kompozisyon konusu “Bircok tiiriin nesli tiikeniyor. Bu
durumun nedenleri nedir ve nesli tiikenen tirleri korumak igin ne yapilabilir?”
idi. Uclincli haftada her iki kompozisyonu da 11 &grenci yazdi. Tablo 4'ten de
gorulebilecegi gibi bu hafta elde edilen ortalama fark p seviyesinin 0,000 olmasi
nedeniyle 6grencilerin ikinci kompozisyonlarinda igerik agisindan yine anlamli

bir ilerleme oldugu iddia edilebilir.

Tablo 4: Uglincii Hafta Uygulanan Eslestirilmis T-test Sonuglari

Degisken Eifjﬁtg:ﬂg Corr 2-tail Sig Mean SD i/leec;fn
Komp1 6.0000 3.606 1.087
11 .395 .229
Komp2 12.5455 2.806 .846
Eslestirilmis farkliliklar

2-tail
Mean SD SE of Mean t-value df sig
-6.5455 3.588 1.082 -6.05 10 .000

95% Cl (-8.956, -4.134)
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Dérdiinci haftanin kompozisyon konusu “Ulkenizde turizmin roli” idi. Dérdiinci
haftada her iki kompozisyonu da 9 6grenci yazdi. Tablo 5'ten de gorilebilecegi
gibi doérdiinci haftada ortalama fark 0,001 bulundugundan elde edilen
sonuglarin dordinci haftada da oldukga anlamli oldugunu ve 6grencilerin
etkinlikler sonrasi yazdiklari ikinci kompozisyonun birinciye goére daha zengin

fikirler icerdigini soyleyebiliriz.

Tablo 5: Dordiincii Hafta Uygulanan Eslestirilmis T-test Sonuglari

Degisken Eifi‘;!::g Corr 2-tail Sig Mean SD i/lee(;fn
Komp1 3.6667 3.202 1.067
9 471 .201
Komp2 11.2222 4.868 1.623
Eslestirilmis farkliliklar

2-tail
Mean SD SE of Mean t-value df sig
-7.5556 4.391 1.464 -5.16 8 .001

95% ClI (-10.931, -4.180)

Besinci haftada Ogrencilere verilen yazma konusu bu sekilde idi: “Hikiimet
televizyonu haftada bir veya iki giin yasaklamayi dislniyor. Yerel bir gazeteye
dislincenizi belirten bir mektup yazin”. Besinci haftada her iki kompozisyonu da
14 6grencinin tamami yazdi. Tablo 6’dan da gorilebilecegi gibi, bu haftada da
ortalama fark 0,000 bulundugundan besinci haftada da &grencilerin ikinci
kompozisyonlarinin birinciye goére igerik bakimindan daha iyi oldugunu

gorebiliriz.
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Tablo 6: Beginci Hafta Uygulanan Eglestirilmis T-test Sonuglari

-, Eslestirilmi 2-tail Se of
Degisken 6ine§k say|s§| corr Sig Mean b Mean
Komp1 4.5714 2.277 .609

14 424 131
Komp2 11.1429 4.688 1.253
Eslestirilmis farklihklar
2-tail
Mean SD SE of Mean t-value df sig
-6.5714 4.256 1.137 -5.78 13 .000

95% Cl (-9.029, -4.114)

Altinci haftada 6grencilerden gelecege yonelik bir ulasim sekli tasarlamalari
istendi. Siniftaki bircok Ogrenci ilk kompozisyonu yazmayl reddetti. Bazi
ogrenciler bu konu hakkinda yazacak fikirleri olmadigini belirtirken, bazilari da o
giin sinavlari oldugu i¢cin kompozisyon yazma modunda olmadiklarini séyledi. Bu
arastirmayi yiriten 0Ogretmen, o6grencilerden ilk kompozisyonu yazmalari
konusunda israrl olsa da 6grencilerin bazilari sadece giris paragrafi yazdilar,

bazilari da higbir sey yazmayip bos kagit teslim ettiler.

Yukarida belirtilen nedenlerden dolayi altinci haftanin ilk kompozisyonlarinin
¢ogunun degerlendirmesi '0' olmustur. Tablo 7'de gosterilen ortalama farkin
0,000 olmasinin nedeni birinci kompoziyonlarin bu sekilde
degerlendirilmesindendir. Altinci haftada ilk kompozisyonun yazilmasi esnasinda
yasanan sorunlara ragmen 6grencilerin ikinci kompozisyondan dnce katildiklar
etkinliklerinden yararlandiklari séylenebilir ¢linkli bazi 6grenciler konu ile ilgili
bilgilerinin yetersiz olmasi nedeniyle ilk kompozisyonlarini yazamadiklarini

belirtmiglerdir.
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Tablo 7: Altina Hafta Uygulanan Eglestirilmis T-test Sonuglari

-, Eslestirilmi 2-tail Se of
Degisken 6ine§k SayIS§I corr Sig Mean b Mean
Komp1 1.8182 3.157 .952

11 .502 116
Komp2 12.3636 3.075 .927
Eslestirilmis farklihklar
2-tail
Mean SD SE of Mean t-value df sig
-10.5455 3.110 .938 -11.25 10 .000

95% ClI (-12.635, -8.156)

Yedinci haftada 6grencilerden “Yiyecekler” konusunda kompozisyon yazmalari

istendi. Ogrencilere bu konu ile ilgili bes ifade verildi ve bu ifadelerden en ¢ok

katildiklari hakkinda kompozisyon yazmalari istendi. Tablo 8'den gorilebilecegi

gibi yedinci haftada 6grencilerin yazmis oldugu birinci ve ikinci kompozisyon

arasinda yine anlaml bir fark (0,000 <0,05) bulundu. Bu sonuglar isiginda yedinci

haftada da ikinci kompozisyon yazimi dncesi uygulanan etkinliklerin 6grencilerin

kompozisyon konusu hakkinda fikirlerini gelistirmelerine yardimci oldugu ileri

surilebilir.

Tablo 8: Yedinci Hafta Uygulanan Eglestirilmis T-test Sonuglari

.. Eslestirilmi 2-tail Se of
Degisken 6ine§k SayIS§I corr Sig Mean b Mean
Komp1 2.1818 2.228 .672

11 433 .183
Komp2 9.3636 2.976 .897
Eslestirilmis farklilhklar
2-tail
Mean SD SE of Mean t-value df sig
-7.1818 4.423 1.334 -5.39 10 .000

95% ClI (-10.154, -4.210)
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Yedi hafta boyunca uygulanan tim T-test sonuglarini inceledigimizde, her hafta
ogrencilerin birinci ve ikinci kompozisyon degerlendirmeleri arasinda anlamli bir
fark oldugunu goézlemleyebiliriz. Genel olarak t-test sonuglarini yorumlayacak
olursak 0Ogrencilerin ikinci kompozisyonlarinda goériilen anlamli  farkin
Ogrencilerin igerik semalarini harekete gegiren ve fikirlerinin zenginlesmesine

yol agan sinif iginde katildiklari etkinliklerden kaynaklandigini iddia edebiliriz.

4.3. Anketler

Anketlerden toplanan nicel veriler SPSS (Sosyal Bilimler istatistik Paketi)
programi kullanilarak analiz edildi. Nicel verilerin analizinin ardindan anket
sonuglari, katiimcilarin yazma dersindeki deneyimlerine ve ikinci kompozisyonu
yazma Oncesinde gesitli etkinliklerin uygulamasina iliskin goruslerini anlamak
amaci ile detayh bir sekilde incelendi. Bu amagla katiimcilarin goris ve
duygularindan olusan nitel veriler igerik analizine tabi tutuldu ve ortaya gikan

baslica temalar belirlendi.

Ogrenci Anketleri

Ogrenci yanitlari tim 6grencilerin yazmayr 6nemli bir beceri olarak
diisiindiiklerini ortaya koymustur. Ogrencilerin yarisi akademik c¢alismalarinda
farkli kaynaklardan not almak zorunda olduklari igin yazmanin kendileri igin gok
onemli oldugunu sdylerken, azinlik bir grup ise kompozisyon tipi sinav sorularini
cevaplamak igin yazma becerisini etkin bir sekilde kullanmalari gerektigini ifade
etmistir. Bunun yaninda birgok Ogrenci ders kitaplarindaki etkinlikleri sikici
bulduklar igin ingilizce kompozisyon yazmayi sevmediklerini ifade etmistir.
Ogrenciler kompozisyon konularinin giinlilk yasam, cevresel veya kiiltirel

konularla ilgili olmasi nedeniyle ¢agdas oldugunu belirtmislerdir.
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Arastirmaya katilan o&grencilerin %42,9’u  bir kompozisyonun en 6nemli
unsurunun ‘icerik’ oldugunu paylasti. Ogrencilerin cogunlugu (%71,4)
kompozisyon yazmadan once 6gretmenlerinin etkinlikler yoluyla kendilerini
desteklemesini tercih ettiklerini belirtti. Bu bulgu, eslestirilmis érneklem T-testi
sonuglari ve arastirma hipotezi ile uyumludur. Bir yandan 6grencilerin %78,6's
Ogretmenin ilk kompozisyon sirasindaki tutumundan dolaylr yonlendirme
alamadiklarini ve bu durumun kendileri igcin moral bozucu oldugunu belirtirken
diger yandan o&grencilerin  %64,3'0 ikinci kompozisyonun yazma sireci
oncesinde Ogretmen tarafindan verilen destegin yazma derslerinden keyif

almalarina neden oldugu ve motivasyonlarini artirdigi gérisiini paylastilar.

Anket sonuglar 6grencilerin blylik ¢ogunlugunun (%92,9) ilk kompozisyonu
yazmayi daha zor buldugunu ve bir¢ogunun (%71,4) bu zorlugu kompozisyon
konulariyla ilgili yetersiz bilgi sahibi olmalarina bagladiklarini géstermektedir.
Ayni zamanda 6grenci anket yanitlari ikinci kompozisyonu yazmadan &nce
Ogrencilerin derste yaptiklari etkinlikler sayesinde kompozisyon konusuna iliskin
bilgi edinebildiklerini veya mevcut bilgilerini gelistirebildiklerini gdstermektedir.
Bu konu ile ilgili 6grenci yanitlari 6grencilerin %7,1'inin kompozisyon yazimi
oncesinde sinifta uygulanan etkinliklerin konu ile ilgili bilgilerini yizde yiz
artirdigini, %14'tnun bilgilerini ylzde yetmis bes artirdigini, %50'sinin bilgilerini
yizde elli artirdigini ve %28'inin ise bilgilerini ylizde otuz oraninda artirdigini
ifade ettiklerini gostermektedir. Ogrencilerin anket yanitlari ayni zamanda
‘derste yapilan etkinliklerin kompozisyon konusuna iliskin bilgi gelistiriimesine
etkisi %0 olmustur’ segeneginin higbir 06grenci tarafindan isaretlememis

oldugunu gostermektedir.

Ogrencilerin anket yanitlarinin analizi ayni zamanda &grencilerin yarisindan
fazlasinin ikinci kompozisyon oncesinde yapilan okuma etkinliklerini faydal

buldugunu ve bilylk c¢ogunlugunun kompozisyon yazmadan o6nce okuma
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etkinliklerine katilmak istedigini géstermistir. Ogrenciler okuma etkinliklerine
iliskin olumlu gorls belirtirken dinleme etkinliklerinden faydalanmadiklari
gbrisini paylastilar. Bunun yaninda 0Ogrenciler konusma etkinliklerine
katilmanin sinif arkadaslariyla fikir alisverisinde bulunmalarina ve bilgi
paylasmalarina olanak vyarattigi icin konusma etkinliklerinden memnun
olduklarini dile getirmislerdir. Ogrencilerin biyiik bir cogunlugu kompozisyon
yazmadan dnce konusma etkinliklerinin yapilmasi gerektigini sdylerken, sadece
klgik bir azinligi konusma etkinliklerinin yapilmasinin faydali olmadigi gérisini

paylasmistir.

Okuma, dinleme ve konusma etkinliklerinin yaninda 6&grencilerin ¢ogu
kompozisyon yazimi 6ncesinde yazma etkinliklerinden de yararlandiklari ifade
ettiler. Ogrenciler yazma etkinliklerinin kompozisyon yazmadan 6nce
kullanilmasi gerektigini ¢linkli bu etkinliklerin onlara kendi fikirlerini sinifta
konusulanlarla birlestirme firsati verdigini belirttiler. Bazi 6grenciler bolim
derslerine basladiklarinda ingilizce akademik yazma becerilerinin kendileri igin
daha da 6nemli olacagina vurgu yaparken kiigik bir azinlik yazma etkinliklerinin
sinif ortaminda degil de kendi ev ortamlarinda daha iyi yapilabilecek tiirde
etkinlikler oldugunu disindiklerini ve kompozisyon konularinin da kendilerine
ilging gelmedigi icin kompozisyon yazimi dncesinde yapilan yazma etkinliklerinin

faydasina inanmadiklarini belirtmislerdir.

Genel olarak, 6grenci anketlerinden elde edilen sonuglar, arastirmaya katilan
dgrencilerin  yiiksekdgretimde ingilizce yazili iltesimin  6nemine iliskin
farkindaliklarini ve kompozisyon konularina iliskin genel bilgi eksikleri oldugunu
gbstermistir. Anket yoluyla elde edilen 6grenci gorigsleri 6grencilerin gesitli
etkinliklere katildiktan sonra haftanin ikinci kompozisyonunu yazarken
yazacaklari konu hakkinda kendilerini daha bilgili ve yetkin hissettiklerini ortaya

cikarmistir. Bu baglamda anket sonuglarinin Vygostky’nin yillar 6nce iddia ettigi
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gibi bilissel gelisimin bireysel ¢abalarla degil kisilerin bulunduklari gevre ile aktif
bir sekilde etkilisime girdiklerinde gergeklestigini gosterdigini soyleyebiliriz
(Yildirnm, 2016). Ogenci anket yanitlari 6grencilerin kompozisyon yazimi éncesi
yapilan sinif-igi etkinliklerden olduk¢a faydalandiklarini géstermenin yani sira
bazi 6grencilerin etkinlikler sonrasinda ingilizce kompozisyon yazmaktan
hoslanmaya basladiklarini ifade ettiklerini de ortaya ¢ikarmistir. Bu bulgu Tiirkge
yabanci dil egitiminde sosyal aktivitelerin derse dahil edilmesinin 6grenmeyi
daha zevkli ve basarili kildigini gbsteren glincel bir arastirmanin sonuglari ile

uyumludur (Oter ve Yiicel, 2023).
Ogretmen anketleri

Ogretmenler, dgrenci gorisleri ile paralel olarak siniflarindaki 6grencilerin
cogunun kompozisyon yazmaktan hoslanmadigini belirtmislerdir. Ogretmenlerin
¢ogunluguna (%71,4) gore bu durum 06grencilerin yazili iletisimde tedirgin
hissetmeleri ve yazma etkinliklerini sikict bulmalarindan kaynaklanmaktadir.
Ogrencilerin ders kitabindaki yazma etkinliklerinden hosnut olmamalarinin
aksine 6gretmenlerin ankete verdikleri yanitlar cogunlugunun (%71,4) okulun
ders kitabindaki yazma etkinliklerinin piyasadaki diger ders kitaplarindaki yazma

etkinliklerinden ¢ok daha iyi oldugunu dislndiklerini gostermektedir.

Ankete verilen yanitlarda 6gretmenlerin ¢ogunlugu (%92,9) kompozisyon
derslerinde kompozisyon yazim asamasi 6ncesinde farkli etkinlikler kullanmayi
tercih ettiklerini belirtmistir. Hem Ogretmenlerin hem de &grencilerin
kompozisyon yazimi Oncesinde ¢esitli etkinlikler kullanilmasi konusunda
paylastiklari olumlu gorisleri ve olumlu arastirma bulgular dogrultusunda
yabanci dil derslerinde 6grencilerin fikir tGretmelerine yardimci olacak farkh
etkinlikler kullanilmasinin kompozisyon igerigi lizerinde olumlu etki yarattigini
soyleyebiliriz (lbnian, 2017; Sabuncuoglu, 2018). Genel olarak anket sonuglarini

inceledigimizde 6gretmen ve 6grenci géruslerinin bir kompozisyonun en dnemli
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unsurunun 'fikirlerin ifade edilmesi’ konusunda da kesistigini géormekteyiz. Bu
konuyla ilgili tim 6gretmenler bazi dilbilgisi veya organizasyon sorunlari olan
ancak fikir agisindan zengin bir kompozisyonu, ¢ok az dilbilgisi hatasi iceren ama

icerik agisindan zayif olan bir kompozisyona tercih ettiklerini ifade ettiler.

Arastirmaya katilan 6gretmenler ayrica, 6grencilerinin kompozisyon konulari
hakkinda yeterli genel bilgiye sahip olmadiklari igin kompozisyon yazmakta
zorlandiklarini  belirtmislerdir. Bu zorlukla ilgili olarak anket sonuglari
o6gretmenlerin  blyuk bir ¢ogunlugunun (%85,7) 06grencilerin bilgilerindeki
eksikliklerin icerik semalarini harekete gegiren etkinlikler kullanilarak
giderilebilecegi gorusine katildiklarini gbstermektedir. Bu bulgu, 6grencilerin
yeni bilgi ve beceriler kazanmasina veya hafizalarindaki bilgiler Gzerine ekleme
yapmasina yardimci olmak igin dinleme, konusma, okuma ve yazma
etkinliklerinin yabanci dil derslerinde uygulanmasini 6neren arastirmalarla

uyumludur (Faraj, 2015; Unveren Kapanzade, 2019; Sabuncuoglu, 2018).

Buna ek olarak anket sonuglari kompozisyon yazimi oncesi yapilan okuma
etkinliklerinin faydali oldugu gorisinin hem 6grenciler hem de 6gretmenler
tarafindan paylasildigi  gosteremektedir. Ogrencilerin  biiyilk ¢ogunlugu
kompozisyon yazmadan 6nce okuma etkinliklerinin uygulanmasi yoéniinde
olumlu gorls belirtmislerdir. Benzer bir sekilde Ogretmenlerin neredeyse
tamami (%92,9) okuma etkinliklerinin kompozisyon derslerinde kullaniimasi
gerektigini, ¢linkli bu etkinliklerin yalnizca 6grencilerin yazma konusuyla ilgili
bilgilerini gelistirmekle kalmayip, ayni zamanda da bazl arastirmalarda
belirtildigi gibi farkli metin tirlerini inceleme sansini yaratarak égrencilerin yazi
stili ve organizasyonu hakkinda da bilgi edinmelerine yardimci oldugunu ifade

etmektedir (Anh, 2019; Jouhar ve Rupley, 2021).

Dinleme etkinlikleriyle ilgili olarak bazi 6gretmenler ses kayitlarinin kalitesinde

sorun oldugunu belirtmislerdir. Ogrenciler gibi dgretmenler de 6grencilerin
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yazilarini destekleme agisindan dinleme etkinliklerinin okuma etkinliklerine gére
daha az faydah oldugu goérisiinii paylasmislardir. Bu agidan ¢alisma bulgulari,
farkli becerilerin ayri ayri degil butiinlesik olarak kullanilmasini 6neren
arastirmalarla benzer gérisleri ortaya cikarmistir (Anh, 2019; ibnian, 2017;
Faraj, 2015; Unveren Kapanzade, 2019; Sabuncuoglu, 2018). Ogrenci goriisleri
ile benzer bir sekilde 6gretmenlerin biylk ¢ogunlugu (%92,3) konusma
etkinliklerinin  yabanci  dil derslerinde bolca kullaniimasi  gerektigini
belirtmislerdir. Ogretmenler, konusma etkinlikleriyle ilgili olumlu gériislerini,
konusma etkinlikleri esnasinda 6grencilerin fikirlerini kisa slrede ifade
edebildiklerini, bunun da Ogrencilerin hem kompozisyon konusuna ilgi
duymalarini  sagladigini  hem de fikirlerini ve kelime dagarciklarini
gelistirmelerine  yardimci  oldugunu ifade ettiler. Calismaya katilan
Ogretmenlerin bu disinceleri, kompozisyon dersinlerinde kaygi azaltmaya ve
O0grenci motivasyonunu artirmaya yonelik yontemler kullanilmasi gerektigini
savunan uzman gorisleri ile uyumludur (Bayat, 2014; Tahmouresi ve Papi, 2021;

Tavsanli vd., 2020).

Arastirmada 6gretmenlerin biiylik ¢ogunlugu (%89,2) 6grencilere kompozisyon
konusu verilmeden 6nce yazma etkinliklerine basvurulmasi gerektigini, ¢linki
Ogrencilerin yazma etkinliklerini ara sira yapilan gereksiz bir ¢calisma olarak degil,
dil 6grenmenin dogal bir pargasi olarak goérmeleri gerektigini belirtmistir.
Ogretmenlerin az bir kismi (%7,7) 6grencilerin bir konu hakkinda bilgi toplamak
icin baska yontemler de kullanabilecegini ifade ettiler. Bu &gretmenler
Ogrencilerden fazla yazma c¢alismasi yapmalari istemenin 6grencileri
sikilabilecegini, bu yizden de kompozisyon yazimi dncesinde 6grencilerin ekstra
yazma etkinlikleri yapmalarina karsi olduklarini belirttiler. Ogretmenlerin bu
kaygisi ile baglantili olarak, yazma ¢alismalari yerine 6grencilerin motivasyonunu

artiracak ve onlar basarili hissetirecek yéntem ve etkinliklerin yabanci dil
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derslerinde uygulanmasi gerektigi gorlsinin yakin gecmiste yapilan bir

arastirmada da savunuldugunu gérmekteyiz (Tahmouresi ve Papi, 2021).

Anket sorularina verilen tim yanitlar incelendiginde, hem 6grencilerin hem de
Ogretmenlerin  okuma ve konusma etkinliklerini dinleme ve yazma
etkinliklerinden daha faydali bulduklari anlasiimaktadir. Ogrencilerin etkinlik
uygulamalarina iliskin gorislerinin olduk¢a olumlu olmasi, bu etkinliklerin yazma
performanslarini gelistirmeye yoénelik faydalari ile ilgili farkindahklarini ve bu
etkinliklerin onlara fikir Gretme asamasinda sagladigi destekten memnun
olduklarini gostermektedir. Bu sonuglar 1s18inda bu galisma, 6grencilerin igerik
semalarini  harekete gegiren ¢esitli dil etkinliklerinin  6grencilerin  bilgi
eksikliklerini gidermelerine ve ayrica yeni bilgiler edinmelerine yardimci oldugu
icin  kompozisyon yazma asamasi Oncesinde yabanci dil derslerinde
kullanilmasini 6nermektedir. Bu baglamda mevcut arastirma sonuglarinin,
yazma 6gretiminin okuma, dinleme ve konusma becerileri 6gretimiyle birlikte
uygulanmasi gerektigini ve dil egitiminde bitiincil yaklasimlara ihtiyag
duyuldugunu tartisan arastirmalarla uyumlu oldugu gorilmektedir (Anh, 2019;

ibnian, 2017; Unveren Kapanzade, 2019; Sabuncuoglu, 2018).
5. SONUG, TARTISMA VE ONERILER

ingilizce hazirlik programlari ile ilgili cok sayida arastirma yapilmis olmasina
ragmen (Li ve digerleri, 2022, s.11), bu programlarda 6grenim goren onemli
sayida yabanci dil 6grencisinin halen ingilizce vyazili iletisimde zorlandigi
uzmanlar tarafindan ifade edilmektedir (Alisha ve digerleri, 2019; Anh, 2019,
Faraj, 2015; Fareed ve digerleri, 2016; ibnian, 2017; Sabuncuoglu, 2018; Selvaraj
ve Aziz, 2019). Yabanci dil 6grencilerinin kompozisyon konulari hakkindaki
bilgilerinin yetersiz olmasi nedeniyle kompozisyon yazmakta zorlanmalarina
iliskin bilimsel bulgu azhigini (Bayat, 2014; ibnian, 2017; Selvaraj ve Aziz, 2019)

gbz oOnldnde bulunduran bu ¢alisma, Ogrencilerin icerik semalarini

Sosyolojik Diisiin, Yil: 9, Cilt: 9, Sayi: 1, Mart 2024



Yabanci Dil Egitiminde Sosyolojik Yaklasim ve Uygulamalarin Kompozisyon Yazimina Etkisi

etkinlestirmenin onlarin kompoziyon yazma becerileri Uzerindeki etkisini
arastirma hedefi ile yirirlige konmustu. Ogrencilerin yazma becerilerinin
gelistirilmesi igin bigimsel bilgi semalarinin etkinlestirilmesine iliskin olumlu
arastirma sonuglarina (Maftoon ve Babamiri, 2011) benzer bir sekilde bu
¢alisma, 6grencilerin kompozisyon konusu ile ilgili semalarinin aktivasyonun,
fikirlerini gelistirmelerine ve daha zengin fikirlerle dolu kompozisyonlar
yazmalarina yardimci oldugunu gostermistir. Dolayisiyla bu arastirmada
ingilizceyi yabanci dil olarak &grenen 6grencilerin yazma becerilerinin

gelistirilmesi dogrultusunda umut verici sonuglar elde edildigini iddia edebiliriz.

Nicel verilerin olumlu istatistiksel analiz sonuglarina ek olarak, arastirmaya
katilan 6grenci ve 6gretmenlerden elde edilen nitel veriler, ¢alismada uygulanan
kompozisyon yazimi oOncesi etkinliklerin 6grencilerin yazma performansi
Uzerinde olumlu bir etki yarattigini ve hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin,
Ogrencilerin igcerik semalarini harekete gegirmek igin dil derslerinde uygulanan
etkinlikleri faydali bulduklarini géstermektedir. Bu ¢alismanin olumlu sonuglari
ve benzeri arastirmalarin bulgulari yabanci dil 6grenme sireglerinde 6grencileri
pasif dinleyiciler olarak goren geleneksel yéntemlerden uzaklasip 6grencileri
derse aktif bir sekilde katilan sosyal bireyler olarak géren uygulamalarin yabanci
dil 6gretmenleri tarafindan benimsenmesi gerektigine isaret etmektedir (Oter

ve Yicel, 2023).

Bu arastirmanin siresinin yedi hafta ile sinirlandiriimasi ve katilimci sayisinin
fazla olmamasi gibi sinirliliklar nedeniyle mevcut galisma sonuglarinin genis
dgrenci kitlelerine genellenmesi mimkiin degildir. Orneklem azlig ve dgrenci
kompozisyonlarini degerlendirme asamalarina sinirli sayida 6gretmen dahil
edilmesi de bu ¢alismanin elestirilme nedeni olabilir. Bu ylizden de 6grencilerin
icerik semalarinin sosyal etkinliklerle aktiflestiriimesinin kompozisyon yazma

becerileri Uzerindeki etkisinin daha biliylk 6lgekte ve uzun bir zaman dilimine

Sosyolojik Diisiin, Yil: 9, Cilt: 9, Sayi: 1, Mart 2024




Elmaziye OZGUR KUFi

yayllmis arastirmalarla desteklenmesi gerekmektedir. Ancak bazi sinirliliklarina
ragmen, bu galismanin kompozisyon yazma oncesinde uygulanan etkinliklerin
ogrencilerin icerik semalarini aktiflestirerek kompozisyon konusu ile ilgili
bilgilerini artirdigini ve ingilizce yazma becerilerini gelistirdigini bilimsel
verilerlerle ortaya koydugunu soyleyebiliriz. Bu baglamda da bu galismanin bir
nebze de olsa bu konu ile ilgili literatlirdeki arastirma boslugunu giderdigini

iddia edebiliriz.

Bu arastirmanin olumlu bulgulari 1s18inda, program tasarimcilarina yabanci dil
Ogrencilerinin  icerik semalarini  etkinlestirecek etkinlikleri yabanci dil
miifredatlarina  dahil etmeleri onerilir. Bu etkinliklerin  yabanci dil
programlarinda uygulanmasi ile 6grenciler onceki bilgileri ile yeni bilgiler
arasinda koprii kurararak daha zengin fikirler iceren komposizyonlar yazma
sansini elde edebileceklerdir. Boylelikle, yillar dnce Vygotsky'nin sosyal 6grenim
teorisinde agikladigl gibi 6gretmenlerin rehberliginde yabanci dil 6grencilerinin
kendi sosyal cevrelerinde yasadiklari deneyimlerle hem biligssel gelisimlerini
hem de yabanci dil 6grenimindeki basarilarini artirmak mimkin olacaktir
(Eroglu, 2023). Elbette ki bu hedefe ulasabilmek icin yabanci dil
Ogretmenlerinin de diinyadaki ve kendi alanlardaki gelismelere ayak uydurmasi
ve slrekli olarak bilgilerini tazeleme ve Ogretim becerilerini gelistirme

konusunda istekli olmalari gerekmektedir (Orhan Goksun, 2022).

Universite diizeyindeki &grencilerden bir yandan akademik faaliyetlere
katilmalari, diger yandan da anlamli akademik ingilizce yazi yazmalarn
beklendiginden, bu g¢alismanin sonuglarinin yiiksekdgrenimde yapilacak yazili
iletisim ¢alismalarina 1sik tutmasi umulmaktadir. Ayrica bu galismanin farkl dil
kurumlarda ingilizce kompozisyon yazimi becerilerinin iyilestirilmesi ve icerik
semalarinin etkinlestirilmesi konusunda yapilacak yeni arastirmalara ilham

vermesi umit edilmektedir. Gelecekte vyapilacak c¢alismalar igerik sema
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aktivasyonunun etkisini bicimsel semalarla karsilastirmak gibi sema teorisinin
farkli  yonlerine odaklanmayl hedefleyebilir. Bununla birlikte, iginde
bulundugumuz bilgi teknolojileri ¢aginda yazili iletisim becerilerinin yalnizca
geleneksel 6gretim yontemleri kullanarak gelistirilemeyecegi goriisi temelinde,
bu alanda yapilacak ileriki calismalar bilgisayar teknolojilerini kullanarak yabanci
dil égrencilerinin ingilizce yazili iletisim calismalarinda nasil desteklenmesi
gerektigini arastirmali ve yapay zeka kullaniminin gittikge arttigi giinimizde

daha giincel ve etkin yabanci dil uygulamalarina igik tutmalidir.

Cikar Catismasi Bildirimi:

Bu makalenin yazarligi veya yayinlanmasina iliskin agiklanacak herhangi bir ¢ikar

¢atismasi bulunmamaktadir.

Destek/Finansman Bilgileri:

Bu makalenin yazilmasi, yayinlanmasi veya arastirmanin yirGtidlmesi

asamalarinda yazar herhangi bir fon veya maddi destekten yararlanmamistir.

Etik Kurul Karari:

Arastirmanin  yUritlldGgi  Universitede, c¢alismanin  uygulamaya kondugu
doénemde bir etik kurulu bulunmadigindan galisma ile ilgili herhangi bir etik
kurul onayr mevcut degildir. Ancak bu arastirmadaki veriler makale yazarinin
yuksek lisans tezi kapsaminda yaptigl arastirma sirasinda toplandigindan
¢alismanin yuritildigi Universitenin gerekli kildigi tim kurullardan gerekli izin

onaylari ve resmi evraklar alinmistir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Despite the increased significance of writing in the whole world, writing in
English is still not a popular activity for EFL students in Turkey. Turkish students’
writing difficulties get more prominent at tertiary-level as they are required to
undertake various academic writing tasks in English, all of which have a huge
impact on their overall academic performance (Graham & Perin, 2007; Tavsanli
et al., 2020). According to researchers, the difficulty of writing stems from the
fact that it is a “complex, multidimensional construct” which involves
coordination of cognitive, linguistic and emotional resources (Wood &
Schatschneider, 2021, p. 2) as well as idea generation and organization, which
some learners find particularly difficult due to lack of prior knowledge about the
writing topic (Selvaraj & Aziz, 2019). These difficulties require EFL teachers to
not only understand the reasons why writing activities are challenging for their
students but also make use of activities that are founded on socio-constructivist
principles.

In essay writing, EFL students face a set of linguistic difficulties such as using
tenses incorrectly, missing out articles or not finding the right words to express
their thoughts depending on their language proficiency level. Another problem
they have is finding what to write. Due to insufficient knowledge about the
writing topic, students cannot generate ideas and they feel anxious during essay
writing (Bayat, 2014; Ibnian, 2017). Since university students are expected to
submit well-written reports or to provide coherent responses to essay-type
examination questions, their English writing skills generally have a profound
effect on their overall academic performance.

Researchers contend that activating ‘semantic memory’ (content-schemata) is
an effective pedagogical device that “triggers off a series of associations, and all
the connotations are activated and brought, as it were, to the front of the
mind” (Statman, 1981, p. 232). They explain that in this way students can
develop expectations of what is to come, and they do not feel that the subject
is completely new. Researchers also note that ‘semantic memory’ is limited in
the working memory of students with low proficiency, which makes activation
of their world knowledge difficult (Jouhar & Rupley, 2021). Hence, schemata
activation is suggested for EFL students to enable them to build new concepts
and have a sense of direction while learning English. Different kinds of pre-
writing activities may be used to help learners acquire new knowledge and skills
or build on what they already know (Sabuncuoglu, 2018). To this end, recent
studies suggest integration of a variety of activities into the foreign language
classroom, particularly all four language skills based on the rationale that “the
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four language skills support each other and are found together in real-life
language use” (Sabuncuoglu, 2018, p. 128).

Method

Considering Turkish EFL students who suffer in English essay writing due to lack
of background knowledge, the present study made use of skills activities to
activate their content-schemata and intended to find out whether content-
schemata activation has an effect, if any, on their writing performance. The
study had a sequentially exploratory mixed method research design as it
employed the use of quantitative and qualitative methodology in an integrated
way in successive stages. The present study was conducted in a foundation class
at an English-medium university in Turkey. Participants were students studying
in the upper-intermediate (B2) programme which involved the use of an in-
house course-book designed by the curriculum team of the school as teaching
material. To gather data, students’ first and second essays were evaluated, and
student and teacher questionnaires were employed to elicit perceptions.

Results and Discussion

Student compositions were analysed using a reliability test and paired samples
T-test. 150 essays were collected in total. Each essay was evaluated by two
scorers. The Pearson Correlation Coefficient Test, which was used to check the
reliability of the evaluators’ scores, displayed that the evaluators’ scores were
almost perfectly related because the correlation was very close to +1 and the
two tailed significance was smaller than 0.05 in all cases with the exception of
one week. Likewise, T-test results showed that there was a significant
difference between the scores of students’ first and second composition in each
week. This finding can be attributed to the use of skills activities which activated
students’ content-schemata and led to the enrichment of ideas in their second
compositions.

Analysis of all the responses given to the questionnaire items reveals that both
the students and the teachers found the use of reading and speaking activities
more beneficial than listening and writing skills activities. The fact that students’
perceptions of skills activities were highly positive indicates that they were
aware of the benefits of these activities for improving their writing performance
and were also satisfied with the support these activities provided for idea
generation. As the use of skills activities that activate their content-schemata
can provide scaffolding for students in essay writing, EFL teachers should
consider their use in their writing classes.

Conculusion
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Considering the scarcity of research on EFL students’ writing problems due to
their insufficient knowledge about writing topics (Bayat, 2014; lbnian, 2017;
Selvaraj & Aziz, 2019), the present study intended to investigate effectiveness
of content-schemata activation as a means for scaffolding Turkish EFL students
in their challenging English essay writing practices. Similar to the positive
outcomes of a research study on the activation of formal schemata for the
improvement of students’ writing (Maftoon & Babamiri, 2011), the present
study vyielded promising results for the improvement of Turkish students’
English writing skills as it disclosed that they could write better essays in terms
of content after participating in activities that activated their content-schemata.
As study findings also revealed that both students and teachers found the use
of skills activities beneficial for the activation of students’ content-schemata
prior to essay writing, it is recommended that employment of skills activities is
considered not only by EFL teachers who are practicing their profession in
Turkey but also by teachers of English working in different educational contexts
in other countries.
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PAZARLAMA YONETIMI iLE iLGILi YAPILMIS LiISANSUSTU
GALISMALARIN iNCELENMESI

Hakan CALISKAN®
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Bu ¢alismanin amaci; pazarlama yénetimi konusunda 1985-2024 yillari
arasinda yayimlanmis lisansiistii tez ¢alismalarini incelemektir. Ayrica bu
calismada elde edilen verilerin toparlanmasi ve yayimlanmasiyla
pazarlama  yénetimi  konusunda yeni ¢alismalara  bir  kaynak
olusturulacagi  éngériilmektedir.  Calismanin  evrenini;  Tiirkiye’de
pazarlama ydnetimi konusunda 1985-2024 yillari arasinda ¢alisiimis ve
Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi veri tabanina kayith
lisansiistii tez ¢alismalari olusturmaktadir. Calismanin érneklemini 39
yliksek lisans tezi, 8 doktora tezi olmak lizere toplam 47 ¢alisma
olusturmaktadir. Bu ¢alismada betimsel bir ézellik tasiyan tarama modeli
ornek alinmistir. incelenen tezlerin yayimlanma yili, tiirii, cahsildigi
tiniversite, anabilim dali, enstitiisii, danismanlarin akademik unvanlari,
konusu, yéntemi ve arastirmacisinin cinsiyeti gibi degiskenlere gére analiz
edilmis ve bu boyutlarda siniflandiriimistir. Calismanin verileri yiizde,
frekans, crosstab gibi betimsel istatistiki yéntemlerle analiz edilerek
degerlendirilmistir. Tiim bu analizlerin sonucunda yiiksek lisans diizeyinde
daha fazla olan ¢alismalarin isletme anabilim dalinda ve isletme
konusunda ¢alisildidi tespit edilmistir.
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REVIEW OF POSTGRADUATE STUDIES RELATED TO
MARKETING MANAGEMENT

Abstract

The purpose of this study; To examine postgraduate thesis studies on
marketing management published between 1985 and 2024. In addition, it
is envisaged that the data obtained in this study will be collected and
published as a resource for new studies on marketing management. The
universe of the study; It consists of postgraduate thesis studies on
marketing management in Turkey, which were studied between 1985 and
2024 and are registered in the National Thesis Center database of the
Council of Higher Education (YOK). The sample of the study consists of a
total of 47 studies, including 39 master's theses and 8 doctoral theses. In
this study, a screening model with a descriptive feature was taken as an
example. The examined theses were analyzed and classified according to
variables such as publication year, type, university, department, institute,
academic titles of the advisors, subject, method and gender of the
researcher. The data of the study were analyzed and evaluated using
descriptive statistical methods such as percentage, frequency and
crosstab. As a result of all these analyses, it was determined that more
studies at the master's level were studied in the department of business
administration and business administration.

Keywords: Marketing, Marketing management, Postgraduate theses

1. GiRis

Pazarlamanin tanimi bu alanda uzmanlasmis kisiler veya bilimsel gruplar
tarafindan cesitli sekillerde yapilmistir. Kotler (1997) pazarlamanin tanimini
sosyal ve yonetsel bir siireg olarak yaparken kitlelerin, gruplarin ya da bireylerin,
deger ve Uriinlerin birbirlerine karsilik olarak degisimi dolayisiyla ihtiyaglarini

veya isteklerini giderebildikleri bir siireg olarak isaret etmektedir.
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Dolayisiyla pazarlama, bireye mahsus gerek sosyal gerek kisisel ihtiyaglarinin
tatmin edilmesini temel almaktadir. Okumus (2010) pazarlamayl kisaca

ihtiyaglarin deger (kar) karsiliginda giderilmesi olarak tanimlamaktadir.

Amerika Pazarlama Dernegin (AMA) 2013 yilinda pazarlamayl misteriler, orgiit,
paydaslar ve genelde toplum igin deger ifade eden mallari, hizmetleri ve hatta
fikirleri Gretme, duyurma, teslim ve mibadele faaliyeti, kurumlar seti ve
suregleri seklinde tanimlamistir. Bu tanimlama bilim dinyasinda ve tim

diinyada kabul gérmustir (Bulut, 2018).

Pazarlama, Ureticiler ile birey arasinda aracilik roli Ustlenen bir islevden
gliinimiz imkanlari ve isleyis bigimlerinden etkilenerek daha biiyik bir semsiye
haline gelmistir. Buna gore pazarlamanin, Griniin Gretim 6ncesinden tiketim
sonrasina uzana bir stirecin tamamini kapsadigini gériyoruz. Bir firma sirket
veya Ureticinin pazarlama agisindan kendini gergeklestirebilmesi iyi bir

pazarlama yonetimi performansina baglidir.

Pazarlama yonetimi, Ureticinin kar durumunu godzetmek sartiyla bireylerin,
kitlelerin kisaca tlketicilerin ihtiyaglarinin karsilanmasi sertiveninin yonetilmesi

anlamina gelmektedir (Okumus, 2010).

Pazarlama y6netimi bir yaklasim tiridir ve bu yaklasimda firmalar pazarlama
arastirmalariyla bireylerin talep ve ihtiyaglarini belirleyerek piyasaya belirlenen
Urdnleri farkli sekilde sunarak rekabet edebilmeyi ilke edinmektedir. Bu
yaklasimda deger satis ve karliliga giden yol olarak goérilir. Klasik (geleneksel)
pazarlamada odak nokta Uriin iken pazarlama yodnetimi yaklasgiminda tiketici
odak olarak benimsenmektedir. Boylelikle bitiin islem ve asamalar firmanin
planlama seriivenine dahil edilmektedir ve tlketicilerin firma veya Uriinden ne
bekledikleri bilindigi igin tiketici Gretimin her asamasinda yer almis olmaktadir

(Baker, 1995).
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Satis yaklasimi duslincesinde tanimlanan pazarlama ile pazarlama yonetimi
yaklasimi igerisinde bulunan pazarlama kavramlari farkhdir. Satis yaklasimi;
Uretim tesislerinde baslayip yogun Uretim ve kar amaci gliden, riin ile ilgili ve
kisa vadeli satislarla ilgilenen igten disa dogru bir seyir akisina sahiptir.
Pazarlama y6netimi tutumu ise bunun tam tersi bir bicimde distan ice dogru bir
akis yapisina sahiptir. Dolayisiyla pazarlama yonetimi iyi kavranmis pazar
yapilariyla, bireylerin talep ve ihtiyaglarina yonelen ve pazarlama aksiyonlarini
bir arada kullanarak tlketicileri kanalize edip musteri yapabilmek igin etki altina
almakla ilgilenmektedir. Bu durum bazen ihtiyag ve isteklerin karsilanmasini
gecip yeni ihtiyaglar olusturmaya kadar ilerleyebilmektedir. Bu duruma 6rnek
olarak 1900’li yillarda cep telefonu bir talep degildi ve pazarlama yonetimi ile
pazarlamacilar teknolojik degisimlerle beraber bireylerin neye ihtiyag

duyduklarini belirleyip istek haline dénustirmislerdir (Erdogan, 2018).

Pazarlama alaninin farkh konularinda birgok ¢alismanin yapildigini gormekteyiz.
Bu galismalar isletmelerin pazarlama aksiyonlarini gergeklestirebilmeleri adina
onemli kaynaklar olusturmaktadir. Ayni sekilde pazarlama yonetimi konusunda
onemli galismalar yapilmis ve bu c¢alismalarin ¢ogunu kitap ¢alismalari
olusturmaktadir.  Pazarlamanin  dijitale evrildigi glinimlz teknolojik
imkanlarinda pazarlama yonetiminin giincel dergi makalelerinde ve lisansisti
tez calismalarinda degerlendirilmesi modern pazarlama konusunda bilgiye
ulagilmasi anlaminda biylik 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada pazarlama
yonetimiyle ilgili galisiimis lisansUstii tez ¢alismalari farkh degiskenler gbz 6niine

alinarak istatistiki veriler 1siginda irdelenmistir.

2. YONTEM

Galismanin bu boéliiminde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, verilerin

toplanmasi ve analizine dair bilgiler yer almaktadir.
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2.1. Aragtirma Modeli

Bu ¢alisma pazarlama ydnetimi ile ilgili yapilmis lisansiisti tez ¢alismalarini
detaylariyla inceleyen tarama modelli betimsel bir ¢calismadir. Karasar (2023)
tarama modelli calismayi “ge¢miste kalmis ya da varligini siirdiiren bir durumu
oldugu haliyle betimlemeyi hedefleyen galisma yaklasimi” seklinde

tanimlamaktadir.

2.2. Evren ve Orneklem

Bu galismanin evrenini; Turkiye ¢apinda, pazarlama ydnetimi alaninda yapilan
lisansiistii (yiiksek lisans ve doktora) tez calismalari olusturmaktadir. Orneklemi
ise; 47 (39 yiksek lisans, 8 doktora) lisansisti tez ¢alismalari olusturmaktadir.
Orneklem olusturmak icin ise monografik (amagsal) &rnekleme metodu tercih
edilmistir. Monografik érnekleme; evrenin karakteristik yapisina dayanilarak ve
arastirmanin  amacina odaklanilarak segilen o&rnekleme ydntemidir. Bu
ornekleme tekniginde arastirmayi yapan kisi evreni temsil ettigine ve evrenin
karakteristik bir 6rnegi oldugu grubu o6rneklem olarak tercih eder (Lin’den

aktaran Savran, 2012).
2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismanin verilerinin toplanmasi Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez
Merkezi web sayfasindan Subat 2024 tarihinde “pazarlama yonetimi” anahtar
kelimesiyle tarama yapilmis ve 1985-2022 yillari arasinda ¢alisiimis ve Yiiksek
Ogretim Kurulu veri tabaninda kayith 47 (39 yiiksek lisans, 8 doktora) bitirme

tezi calismasina erisilmistir.
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3. BULGULAR

Galismanin bu béliimiinde 1985-2022 yillari arasinda galisiimis ylksek lisans ve
doktora  bitirme tezlerinin  bulgulari  tablolar seklinde derlenerek

degerlendirilmistir.

Tablo 1. Tezlerin Tirlerine Gore Dagilimi

Tur n %
Yiiksek Lisans 39 82,98
Doktora 8 17,02
Toplam 47 100

Tablo 1'de tezlerin tirlerine gore oranlari verilmistir. Calismalarin %83’U

(82,98) yiksek lisans, % 17’si (17,02) doktora tezi olarak goriilmektedir.

Tablo 2. Tezlerin Cinsiyete Gore Dagilimi

Kadin Erkek Toplam
TezY
n % n % n %
Yiksek 21 447 18 383 23 83
Lisans
Doktora 2 4,2 6 12,8 8 17
Toplam 23 49 24 51 47 100

Tablo 2’de gorildigu  lzere cinsiyet degiskenine gbz Onlnde
bulunduruldugunda kadin arastirmacilar erkek arastirmacilara gore yiksek
lisans alaninda daha fazla ¢alisma yapmis doktora tezi diizeyinde daha az
calisma yapmistir. Doktora ve yiiksek lisans ¢alismalarinin cinsiyet degiskenine
gore genel toplamda kadin arastirmacilarin sayisi 23 (%49), erkek

arastirmacilarin sayisi 24 (%51) oldugu goériulmektedir.
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Tablo 3. Tezlerin Yayimlanma Yillarina Gore Dagilimi

Tez Vil Yiiksek Lisans Doktora Toplam
n % n % n %

1985 1 2,12 1 2,13 2 4,26
1990 - 1 2,13 1 2,13
1991 1 2,13 1 2,13 2 4,26
1993 1 2,13 - - 1 2,13
1997 - - 1 2,13 1 2,13
1998 - - 1 2,13 1 2,13
1999 - - 1 2,13 1 2,13
2002 2 4,26 1 2,13 3 6,38
2003 1 2,13 - - 1 2,13
2004 2 4,26 - - 2 4,26
2005 2 4,26 - - 2 4,26
2007 - 1 2,13 1 2,13
2008 2 4,26 - - 2 4,26
2010 2 4,26 - - 2 4,26
2011 1 2,13 - - 1 2,13
2012 2 4,26 - - 2 4,26
2013 2 4,26 - - 2 4,26
2014 3 6,38 - - 3 6,38
2015 2 4,26 - - 2 4,26
2016 1 2,13 - - 1 2,13
2017 1 2,13 - - 1 2,13
2018 2 4,26 - - 2 4,26
2019 5 10,64 - - 5 10,64
2021 4 8,5 - - 4 8,5
2022 2 4,26 - - 2 4,26
Toplam 39 83 8 17 47 100

Tablo 3’e baktigimizda 1985-2022 vyillari arasinda calisiimis Yiksek Ogretim
Kurulu (YOK) veri tabanina kayith tezlerin yillara gére dagilimlari gériilmektedir.
Elde edilen verilere gbre pazarlama yonetimi il ilgili en fazla 2019 (5), 2021 (4),
ve 2014 (3) yillarinda ¢alsilmis ve bu calismalar yiksek lisans tezlerinden

olugmaktadir. Yiiksek lisans tlrinde her yil neredeyse ortalama bir ylksek lisans
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calismasi yapilmisken doktora ¢alismalarina bakildiginda en son 2007 yilinda
¢alisma yapilmis ve glinimuize kadar doktor diizeyinde pazarlama yonetimi ile
ilgili calisma yapilmamigtir. 39 vyiiksek lisans tezinin 29’u son 15 yilda
gergeklesmis ve bu durum pazarlama ydnetimi alaninda vyiksek lisans

¢alismalarinin arttigini ortaya koymaktadir.

Tablo 4. Tezlerin Universitelere Gére Dagilimi

Universite Yiiksek Lisans Doktora Toplam

n % n % n %
Marmara Universitesi 6 12,77 2 4,26 8 17,02
Anadolu Universitesi 1 2,13 2 4,26 3 6,39
istanbul Universitesi 1 2,13 1 2,13 2 4,26
Ankara Universitesi - - 1 2,13 1 2,13
Ege Universitesi - - 1 2,13 1 2,13
Selguk Universitesi 3 6,39 1 2,13 4 8,5
e e T
Yildiz Teknik Universitesi 1 2,13 - - 1 2,13
Kocatepe Universitesi 1 2,13 - - 1 2,13
Cumbhuriyet Universitesi 1 2,13 - - 1 2,13
Dokuz Eyliil Universitesi 1 2,13 - - 1 2,13
Erciyes Universitesi 1 2,13 - - 1 2,13
istanbul Teknik Universitesi 1 2,13 - - 1 2,13
Bahgesehir Universitesi 5 10,64 - - 5 10,64
istanbul Ticaret Universitesi 5 10,64 - - 5 10,64
istanbul Arel Universitesi 2 4,26 - - 2 4,26
Beykent Universitesi 4 8,5 - - 4 8,5
Akdeniz Universitesi 1 2,13 - - 1 2,13
istanbul Rumeli Universitesi 1 2,13 - - 1 2,13
istanbul Aydin Universitesi 2 4,26 - - 2 4,26
Adana Alpaslan Universitesi 1 2,13 - - 1 2,13

Toplam 39 83 8 17 47 100

Tablo 4’te lisanststi  bitirme tezlerinin Universitelere gére dagilimi

verilmektedir. Pazarlama yonetimi ile ilgili en fazla tez calismasi yapan
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Universite 6 yiiksek lisans, 2 doktora olmak Uzere toplamda 8 bitirme tezi ile
Marmara Universitesi oldugu goriilmektedir. En az tez calismasi yapilmis
Universiteler ise 1’er tez calismasiyla Ankara Universitesi, Ege Universitesi,
Karadeniz Teknik Universitesi, Yildiz Teknik Universitesi, Kocatepe Universitesi,
Cumhuriyet Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi, Erciyes Universitesi, istanbul
Teknik Universitesi, Akdeniz Universitesi, istanbul Rumeli Universitesi, Adana
Alpaslan Universitesi oldugu gorilmektedir. Bunlarin yani sira Bahgesehir
Universitesi 5, istanbul Ticaret Universitesi 5, Beykent Universitesi 4, Selguk
Universitesi 4, Anadolu Universitesi 3, istanbul Universitesi 2, istanbul Aydin

Universitesi 2 ve istanbul Arel Universitesi 2 tez ¢alismasi yayimlamislardir.

Tablo 5. Tezlerin Enstitiilere Gore Dagilimi

. Yiiksek Lisans Doktora Toplam
Enstitii
n % n % n %

Sosyal Bilimler Enstitlisu 32 68,08 7 14,89 39 82,97
Saglik Bilimleri Enstitisi - - 1 2,13 1 2,13
Fen Bilimleri Enstittsi 5 10,64 - - 5 10,64
Egitim Bilimleri Enstitls 2 4,26 - - 2 4,26
Toplam 39 83 8 17 47 100

Tablo 5’te ¢alismalarin  yapildigi enstitiilerin  dagilimi  Sosyal Bilimler
Enstitilerinde yapilan g¢alismalarin  sayisi 39 (%82,97), Fen Bilimleri
Enstitilerinde 5 (%10,64), Egitim Bilimlerinde 2(%4,26) ve Saglik Bilimleri
Enstitlerinde 1(%2,13) oldugu gorilmektedir. Sosyal bilimleri enstitilerinde 32
yuksek lisans 7 doktora galismasi yapilmis, Saglik Bilimleri Enstitiilerinde ylksek
lisans ¢alismasi yapilmamis 1 doktora c¢alismasi yapilmis, Fen Bilimleri
Enstitilerinde 5 vyiksek lisans c¢alismasi yapilmis hi¢ doktora ¢alismasi
yapilmamis ve Egitim Bilimleri Enstitllerinde 2 yiiksek lisans ¢alismasi yapilmis

doktora galismasi yapiimamis oldugu goriilmektedir.
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Tablo 6. Tezlerin Anabilim Dallarina Gére Dagilimlar

Anabilim Dall Yiiksek Lisans Doktora Toplam

n % n % n %
isletme Anabilim Dali 27 57,44 6 12,8 33 70,24
Eczacilik isletmeciligi Anabilim Dali - 1 2,13 1 2,13
Genel Gazetecilik Anabilim Dali 2 4,25 1 2,13 3 6,38
Turizm isletmeciligi Anabilim Dali 1 2,13 - - 1 2,13
iktisat Anabilim Dali 1 2,13 - - 1 2,13
Endistri Mihendisligi Anabilim Dali 1 2,13 - - 1 2,13
Orman Mihendisligi Anabilim Dali 1 2,13 - - 1 2,13
:;szr:oljr\;'lclml ve Pazarlama 1 213 ) . 1 213
Mimarlik Anabilim Dali 1 2,13 - - 1 2,13
Bilgi Teknolojileri Anabilim Dal 1 2,13 - - 1 2,13
Uluslararasi Ticaret Anabilim Dali 1 2,13 - - 1 2,13
Turizm YOnetimi Anabilim Dali 1 2,13 - - 1 2,13
insaat Miihendisligi Anabilim Dali 1 2,13 - - 1 2,13
Toplam 39 83 8 17 47 100

Tablo 6’da tezlerin c¢alisildigi anabilim dallarina goére dagilimlari verilmistir.

Pazarlama yonetimi ile ilgili lisanstisti ¢calismalarin 33 (% 70)’i isletme anabilim

dalinda, 3 (% 6,38)’i gazetecilik anabilim dalinda yapilmistir. Turizm isletmeciligi,

iktisat, Endistri Miihendisligi, Orman Mihendisligi, Uretim Yénetimi ve

Pazarlama, Mimarlik, Bilgi Teknolojileri, Uluslararasi Ticaret, Turizm Yénetimi ve

insaat Miihendisligi Anabilim Dallarinda ise 1’er (%2,13) calisma yapilmistir.
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Tablo 7. Tezlerin Danigsmanlarinin Akademik Unvanlarina Gére Dagilimlari

Yiiksek Lisans Doktora Toplam
Unvan

n % n % n %
Prof. Dr. 9 19,15 5 10,64 14 29,8
Dog. Dr. 14 29,8 1 2,13 15 31,2
Dr. Ogrt. Uyesi (Yrd. Dog. Dr.) 15 31,2 15 31,2
Toplam 38 80,15 6 12,77 44 ~92,2

Tablo 7’de tez danismanlarinin akademik unvanlarina gore dagilimi ortaya
koyulmustur. YOK tez veri tabaninda 2 doktora tezinin 1 yiiksek lisans tezinin
kiinye bilgilerine erisim saglanamadigl icin tabloda degerlendirme disi
kalmiglardir. Bilgilerine erisilemeyen doktora tezleri; 1990 yilinda yayimlanmis
Nuri Galik tarafindan hazirlanmis “Pazarlama Yénetiminde Satis Tahmin Siirecine
Bltiinlesik Bir Yaklasim” baslikli ¢alisma ve 1985 yilinda Recep Baki Deniz
tarafindan hazirlanmis “Stratejik Pazarlama Yénetimi Acisindan Yeni Uriin
Gelistirme Faaliyetlerine Sistemsel Bir Yaklasim” bashkh ¢alismalardan
olugsmaktadir. Danisman bilgilerine erisilemeyen yiksek lisans tezi ise 1985
yilinda yayimlanmis Eti Sirketler Grubu’nun Uluslararasi Pazarlama Yonetimine
iliskin Sorunlari bashkli Nuray Uzeskici tarafindan yapilmis bir calismadir. Diger
taraftan yiiksek lisans tezlerine 15 Dr. Ogrt. Uyesi (&31,2) danismanlik yapmis,
15 Dog. Dr. (%29,8) ve 9 Prof. Dr. (%19,15) tez danismanli§i yapmislardir.
Doktora tezlerinde ise 5 Prof. Dr. (%10,64) ve 1 Dog. Dr. (%2,13) tez
danismanligl yapmistir. Danismanlarin genel toplamlar dikkate alindiginda ise
15’er adet lisansiistii tezlere Dog. Dr. Ve Dr. Ogrt. Uyesi danismanlik yapmis, 14

¢alismaya ise Prof. Dr. Unvanina sahip hocalarimiz danismanlik yapmislardir.

Tablo 8. Tezlerin Uygulanan Yontemlere Gore Dagilimlari

. Yiksek Lisans Doktora Toplam
Yéntem
n % n % n %
Nitel yéntem 16 34,04 4 8,51 20 42,56
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. Yiksek Lisans Doktora Toplam
Yéntem
n % n % n %
Nicel Yontem 20 42,56 1 2,13 21 44,70
Karma Yontem 3 6,39 - - 3 6,39
Toplam 39 83 5 10,64 44 ~94

Tablo 8'de galismalarin hangi yontemlerle gergeklestirildigi ortaya konmustur.
Yiksek lisans c¢alismalarinda 20 c¢alismada (%42,56) nicel yontemler, 16
calismada (%34,04) nitel yontemler ve 3 g¢alismada (%6,39) karma yéntemler
tercih edilmistir. Doktora calismalarinda 3 adet tez ¢alismasinin yontemleri
hakkinda bilgiye erisilememis ve 4 (%8,51) ¢alismada nitel,1 (%2,13) ¢alismada

nicel yéntem kullaniimis karma yéntem ile ilgili calismaya rastlanilmamistir.

Tablo 9. Tezlerin Konu Tiirlerine Gore Dagilimlari

Konu Yiiksek Lisans Doktora Toplam
n % n % n %

isletme 27 57,44 5 12,8 33 70,24
Eczacilik ve Farmakoloji - 1 2,13 1 2,13
Gazetecilik 2 4,25 1 2,13 3 6,38
Turizm 2 4,25 1 2,13 3 6,38
Enddstri ve Endlstri Mihendisligi 1 2,13 - - 1 2,13
Orman ve Orman Miihendisligi 1 2,13 - - 1 2,13
Mimarlik 1 2,13 - - 1 2,13
Egitim ve Ogretim 3 6,38 - - 3 6,38
Bankacilik 1 2,13 - - 1 2,13
insaat Miihendisligi 1 2,13 - - 1 2,13
Toplam 39 83 8 17 47 100

Tablo 9’da tezler galisilan konu tirlerine gore siniflandirilmistir. En fazla isletme
konusunda 27 yuksek lisans (%57,44), 5 doktora (%12,8) ¢alisma yapilmistir.
Gazetecilik, turizm ve egitim ve 6gretim konularinda toplamda 3’er (%6,38)
lisansiisti ¢alisma yapiimis, eczacilik ve farmakoloji, endistri ve endustri
mihendisligi, orman ve orman muihendisligi, mimarlik, bankacilik ve insaat

muhendisligi konularinda 1’er (%2,13) ¢calisma yapilmistir.
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Konu basliklarina gére 6rnek olarak;
o [sletme

“B2b Teknoloji Sirketlerinde Stratejik Pazarlama Yonetimi” (Taskin, 2019).
o Insaat Miihendisligi

“Ingaat Pazarlama Yonetiminde Misteri Konut Talep Davranislarinin

incelenmesi” (Arikan, 2022).
e Turizm

“Otelcilik Sektériinde Elektronik Agizdan Agiza Pazarlama Yonetimi: Manavgat

Bolgesi Otel isletmeleri Uzerine Bir Uygulama” (Orakci, 2021).
e Bankacilik

“KOBI Bankaciliginda Stratejik Pazarlama Yénetimi Ve Bir Uygulama” (i¢me,

2015).
o Egitim ve Ogretim

“Ozel Ortadgretim Kurumlarinda Pazarlama Yénetimi” (Hindi, 2014).
o Gazetecilik

“Yeni iletisim Teknolojilerinin Medya isletmelerinin Pazarlama Y&netimine

Etkileri” (Abusoglu, 2013).
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e Mimarhk

“Gayrimenkul Yatirimcaisi insaat Firmalarinda Konut Pazarlama Yénetimi Siireci”

(Gil, 2012).

e Ormancilik ve Orman Miihendisligi

“Devlet orman isletmelerinde musteri tatmininin o6lgimi ve pazarlama

yonetimi” (Dilsiz, 2008).

o Endistri ve Endistri Mihendisligi

“Pazarlama Yonetiminde Sayisal Karar Modelleri Ve Uygulamasi” (Derman,

2002)

e Eczacilk ve Farmakoloji

“Stratejik Pazarlama Yonetimi Ve Tirk ilag Sektériinde Uygulanmasi” (Pekcan,

1997) bashkh ¢alismalar yapilmistir.

3. TARTISMA ve SONUC

Bu c¢alismada 1985-2022 yillari arasinda lisansiisti diizeyde (yiksek lisans ve
doktora) pazarlama ydnetimi konusunda ¢alisilmis bitirme tezleri ¢ok boyutlu
olarak irdelenmistir. Toplanan veriler tezlerin tirleri, arastirmacilarin
cinsiyetleri, tezlerin yayimlanma yillari, galisildiklari Gniversiteler, enstitiler,
anabilim dallari, danismanlarin akademik unvanlari, yéntemleri ve konulari

dikkate alinarak degerlendirilmistir.

Pazarlama yénetimi alaninda tez ¢alismalari arastirilip Yiiksek Ogretim Kurulu

(YOK) veri tabaninda kayith 47 adet bitirme tezine ulasiimistir. Bu tezlerin
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39’unun (%82,98) yiiksek lisans, 8’inin (%17,02) doktora tezi oldugu tespit

edilmistir.

Pazarlama yonetimi alaninda tez g¢alismasi yapmis arastirmacilarin 23’ kadin
(%49), 24’U erkek (%51) oldugu tespit edilmistir. Sadece yiksek lisans tez
calismalarinda kadin arastirmacilarin sayisinin 21 (%44,7), erkek arastirmacilarin
sayisinin 18 (39,3) oldugu tespit edilmistir. Doktora tez ¢alismalarinda ise erkek
arastirmacilarin sayisi 6 (%12,8), kadin arastirmacilarin sayisi 2 (%4,2) olarak

tespit edilmistir.

Pazarlama yonetimi ile ilgili calismalarin 1995 yilinda bir doktora ve bir yiiksek
lisans teziyle basladigi ve 2008 yilindan sonra glinUmize kadar doktora
galismasinin yapilmadigi ayni zaman diliminde en fazla ylksek lisans
calismalarinin (29) yapildigi tespit edilmistir. 1990, 1993, 1997, 1998, 1999,
2003, 2007, 2011, 2016 ve 2017 yillarinda 1’er tez (yliksek lisans veya doktora)
calismasi yapildig1 gorilmektedir. En fazla tez ¢alismasini yapildigi 2019 yilinda 5
adet yiksek lisans ¢alismasi, 2021 yilinda ise 4 yiksek lisans tez galismasi

yapildig belirlenmistir.

Pazarlama yonetimi konusuna lisansisti tez galismalarina en fazla yer veren
tniversiteler; Marmara Universitesi (8), Bahcesehir (niversitesi (5), istanbul
Ticaret Universitesi (5), Beykent Universitesi (4) ve Selcuk Universitesi (4) olarak
belirlenmistir. Ayrica Anadolu Universitesi (3), istanbul Arel, istanbul Aydin ve
istanbul Universiteleri 2’ser adet tez ve Ankara, Ege, Karadeniz Teknik, Yildiz
Teknik, Kocatepe, Cumhuriyet, Dokuz Eyliil, Erciyes, istanbul Teknik, Akdeniz,
istanbul Rumeli ve Adana Alpaslan Universiteleri ise 1’er adet tez calismasi

yayimladiklari tespit edilmistir.

Pazarlama yonetimi alaninda galismalarin enstitli degiskenine gére dagilimi goz

onune alindiginda Sosyal Bilimler Enstitiisii 39 tez calismasiyla (%82,97) en fazla
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tez yayimlayan enstitl oldugu gorilmektedir. Ayrica Fen Bilimleri Enstitlisi 5
(%10,64) yiiksek lisans ¢alismasiyla, Egitim Bilimleri 2 yiiksek lisans ¢alismasiyla

ve Saglik Bilimleri 1 doktora tez ¢alismasiyla bilim diinyasina katki saglamistir.

Tezlerin anabilim dallarina gore dagilhimi dikkate alindiginda pazarlama yonetimi
konusunda isletme Anabilim Dali 27 yiiksek lisans ve 6 doktora olmak (izere
toplam33 (%70,24) tez calismasiyla en fazla ¢calisma yapan anabilim dali olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Genel Gazetecilik Anabilim dalinda 2 yiksek lisans ve 1
doktora olmak Uzere toplamda 3 (%6,38) tez calismasi yapilmistir. Ayrica
Eczacilik isletmeciligi, Turizm isletmeciligi, iktisat, Endiistri Miihendisligi, Orman
Miihendisligi, Uretim Y®netimi ve Pazarlama, Mimarlik, Bilgi Teknolojileri,
Uluslararasi Ticaret, Turizm Yénetimi ve insaat Miihendisligi Anabilim Dallarinda

1’er tez galismasi yayimlanmistir.

Pazarlama yonetimi alaninda 9’u yiksek lisans 5’'i doktora olmak izere toplam
14 (%29,8) calismaya Prof. Dr., 14’G yuksek lisans 1'i doktora olmak tizere
toplam 15 (%31,2) calismaya Dog. Dr. ve 15 (%31,2) yiksek lisans ¢alismasina
Dr. Ogrt. Uyesi (Yrd. Dog. Dr.)’nin danismanlik yaptigi gériilmektedir.

Pazarlama yonetimi alaninda tez calismasi yapilirken tercih edilen ¢alisma
yontemlerine bakildiginda ise 16’si yiksek lisans 4’l doktora olmak (zere
toplam 20 (%42,56) tez ¢alismasinda nitel arastirma yontemleri, 20’si yuksek
lisans 1’i doktora olmak Ulzere toplam 21 (%44,70) tez calismasinda nicel
arastirma yontemleri ve 3 (%6,39) yiksek lisans tez c¢alismasinda karma

arastirma yontemleri tercih edilmistir.

Pazarlama yonetimi alaninda lisansisti bitirme tezlerinin konu tdrleri degiskeni
gbz oniinde bulunduruldugunda 27’si yiksek lisans 5’i doktora olmak Uzere
toplam 33 (%70,24) bitirme tezi ile isletme konusunun en cok tercih edilen konu

oldugunu gérmekteyiz. Ote yandan Egitim ve Ogretim, Turizm ve Gazetecilik
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konularinda 3’er (%6,38), Eczacilik ve Farmakoloji, Endistri ve Endustri
Miihendisligi, Orman ve Orman Mihendisligi, Mimarlik, Bankacilik ve insaat

Muhendisligi konularinda 1’er tez ¢alismasinda konu edildigi belirlenmistir.

Yapilan bu c¢alisma cercevesinde elde edilen tez verilerine bakildiginda
pazarlama yonetimi ile ilgili farkli konularda ve alanlarda bilimsel arastirma ve
calismalarin yapildigi ve 6zellikle yiksek lisans diizeyinde son yillarda aratarak
devam ettigi gorilmektedir. Bu arastirmalarin genel olarak degerlendirilmesi
acisindan bu tir antolojik eserler bilim diinyasinda dnemli yer teskil etmektedir.
Bu galismanin igerigi pazarlama yonetimi ile ilgili yapilacak yeni ¢alismalara eski
calismalarin ikincil veri olarak degerlendirilmeleri, referans olmasi ve isik
tutmasi yoninden 6nem arz etmektedir. Ayrica pazarlama yodnetimi ile ilgili
yapilmis ¢alismalarin derlendigi bu tir antolojik ¢alismalar alanla ilgili ¢calisma
yapilmaya ihtiya¢ duyulacak eksik noktalarin belirlenmesi agisindan énemlidir.
Pazarlama yonetimi ile ilgili yapilan lisansisti ¢alismalar irdelendiginde ileriki
doénemlerde bu alanda bil hassa doktor diizeyinde gerek nitel gerekse nicel veya
karma c¢alisma yontemlerinden galismalarin yapilmasi gerektigi gorilmektedir.
Pazarlama ve isletme alanina pazarlama yonetimi ile ilgili yeni katkilarin olmasi
acisindan bilimsel arastirmalarin yapilmasi gelecek agisindan 6nemli yer
tutmaktadir. Gerek isletmelerde gerekse pazarlama alaninda giinimiiz iletisim
teknolojileri sayesinde yasanan bliylk dondsimler ile pazarlama ydnetimine
dijital pazarlama ydnetimi c¢ercevesinden bakilip yeni ¢alismalarin yapilmasi

onerilmektedir.

Cikar Catismasi Bildirimi:

Yazar, bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasina iliskin
herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan eder.
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Destek/Finansman Bilgileri:

Bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi igin herhangi bir kisi
veya kurumdan finansal destek alinmamistir.

Etik Kurul Karari:

Bu arastirma igin etik kurul karari gerekmemektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

For marketing to be successful, records must be kept in this area. These
postgraduate thesis studies on marketing management conducted between
1985 and 2022 were evaluated and analyzed according to subject, method,
year, type, gender of researchers, profiles of consultants, university, institute,
department and subject headings.

47 studies on marketing management, conducted in Turkey between 1985 and
2022, registered in the Higher Education Council (YOK) National Thesis Center
database, were accessed, and 39 of these studies consist of master's theses and
8 of them are doctoral theses. In this study, in which a descriptive scanning
model was taken as an example, it was concluded that a large part of the
graduation theses, mainly the master's thesis, were studied in the institute of
social sciences, in the department of business administration and on the subject
of business administration, and that the most preferred method was the
guantitative research method.

The aim of the study is to shed light on new studies to be carried out in the field
of marketing management with the data obtained from the study and the
resulting analysis results. It also aims to provide faster and easier resource
information to researchers who want to work in the field of marketing
management.

Method

In this article, a descriptive scanning model study method was used. The
universe of the research consists of postgraduate (master's, doctoral)
dissertation studies on marketing management throughout Turkey. The sample
of the research consists of a total of 47 graduation theses, 39 master's and 8
doctoral theses, registered in the National Thesis Center database of the
Council of Higher Education (YOK). Purposive (monographic) sampling method
was chosen to create the sample. Monographic sampling; It is a sampling
method chosen based on the characteristic structure of the universe and
focusing on the purpose of the research. In this sampling technique, the person
doing the research chooses the group as a sample, believing that it represents
the universe and is a characteristic example of the universe (Lin as cited in
Savran, 2012).
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Conclusion and Discussion

In this article, 47 thesis studies were analyzed according to the types of theses,
gender of the researchers, publication years of the theses, universities,
institutes, departments, academic titles of the advisors, methods and subjects.

According to the results of the analysis, it was determined that 39 of the 47
theses (82.98%) were master's theses and 8 (17.02%) were doctoral theses. It
was determined that 23 of the 47 researchers were women (49%) and 24 were
men (51%). It has been determined that studies on marketing management
started with a doctorate and a master's thesis in 1995, and that most studies
have been carried out in the field of master's degrees since 2008 (29).
Considering the years in which the most thesis studies were carried out, it was
determined that 5 master's thesis studies were carried out in 2019 and 4
master's thesis studies were carried out in 2021.

When we classify marketing management thesis studies according to the
university variable, they are determined as Marmara University (8), Bahgesehir
University (5), Istanbul Commerce University (5), Beykent University (4) and
Selguk University (4). Additionally, 2 theses each from Anadolu University (3),
Istanbul Arel, Istanbul Aydin and Istanbul Universities, and 2 theses from
Ankara, Ege, Karadeniz Teknik, Yildiz Teknik, Kocatepe, Cumhuriyet, Dokuz Eyliil,
Erciyes, istanbul Teknik, Akdeniz, istanbul Rumeli and Adana Alpaslan. It was
determined that each of the universities published 1 thesis study. It was
determined that the Institute of Social Sciences was the institute that published
the most theses among these universities, with 39 theses (82.97%). In addition,
the Institute of Science and Technology has contributed to the world of science
with 5 (10.64%) master's studies, 2 master's studies in Educational Sciences and
1 doctoral thesis in Health Sciences. In these institutes, the Department of
Business Administration is the department that produces the most studies, with
a total of 33 theses (70.24%), 27 of which are master's and 6 doctoral thesis
studies. A total of 3 (6.38%) theses, 2 master's and 1 doctoral thesis, were
completed in the Department of General Journalism. One thesis has been
published in the Departments of Pharmacy Management, Tourism
Management, Economics, Industrial Engineering, Forestry Engineering,
Production Management and Marketing, Architecture, Information
Technologies, International Trade, Tourism Management and Civil Engineering.

Academicians with the title of Professor Doctor have completed a total of 14
(29.8%) studies, 9 of which are master's degrees and 5 of which are doctoral,
while academicians who are Associate Professors have completed 15 (31.2%)
studies, including 14 master's degrees and 1 doctoral degree. , Assistant
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Professor (Assistant Professor) academicians advised 15 (31.2%) master's
degree studies.

In the field of marketing management, a total of 20 theses (42.56%), 16 of
which are master's degrees and 4 of which are doctoral, were conducted with
qualitative research methods, and a total of 21 (44.4%), of which 20 were
master's degrees and 1 was doctoral, were conducted with quantitative
research methods. It was determined that 70) thesis studies and 3 (6.39%)
master's thesis studies were conducted with mixed research methods.

In the analysis made according to the subject variable in the field of marketing
management, we see that a total of 33 (70.24%) dissertations, 27 of which are
master's degrees and 5 of which are doctoral, are about business
administration. On the other hand, it was determined that the subjects were 3
thesis studies (6.38%) on Education and Training, Tourism and Journalism, and 1
thesis each on Pharmacy and Pharmacology, Industrial and Industrial
Engineering, Forestry and Forestry Engineering, Architecture, Banking and Civil
Engineering.

This article is intended to shed light on new research to be conducted in the
future and to be a good reference for researchers in finding resources. It is
especially recommended that new theses, articles and books be on the subject
of marketing management and digital marketing management.
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IHLARA VADISi, IHLARA VE BELISIRMA KAYA
KiLISELERININ GOMU ALANI OLARAK KULLANIMI

Hiilya COSGUNARAS"
(071

Bizans mimarisinde kilise ve sapellerin gémii alani olarak kullanimi
yaygindir. Ozellikle kiliselerin portiko, narteks ya da yan nefler gibi litiirjik
agidan ikincil 6neme sahip béliimlerinin gémii alani olarak kullanildigi
goriiliir. Ayrica kiliseye bitisik mezar odalari, mezar sapelleri, parekklesion
ve arkosolium tipinde mezarlara da rastlanir. Ihlara Vadisi’nde kiliselerin
en yogun goriildiigi yerlesimler olan Belisirma ve lhlara yerlesimlerinin
farkli plan tiplerindeki kiliseleri de benzer gémii mekanlarinin yani sira naos
ve narteks zeminine oyulmus ¢ok sayida mezara sahiptir. Gémii mekanlari
ve zemin mezarlarinin kilise plan tiplerine gére konumlari ve
dogrultularinda  farkliliklar gézlenir ancak yine de Bizans’in gémii
gelenegdinin bir tasra eyaletinde kiigiik farkhhiklarla da olsa siirdiiriildiigi
s6ylenebilir. Ihlara Vadisi kiliselerinin gémi alani olarak kullanimi,
éliimden sonraki dua beklentilerinin bir géstergesi olan bani portre ve
yazitlarinda da agik¢a ifadesini bulmaktadir. Bu yéniiyle Ihlara Vadisi,
kayaya oyulmus kilise ve ibadet mekanlarindaki gémii alanlari, duvar
resimleri ve yazitlari sayesinde Bizans’in 6lii ggmme gelenedini yansitan bir
yerlesim olarak ele alinmis ve degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kapadokya, Ihlara Vadisi, kaya mimarisi, éliim, gémi
alanlari
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Ihlara Vadisi, Ihlara ve Belisirma Kaya Kiliselerinin Gom Alani Olarak Kullanimi

THE USE OF ROCK-CUT CHURCHES AS BURIAL PLACES
OF IHLARA AND BELISIRMA IN PERISTREMMA VALLEY

Abstract

The use of churches and chapels as burial places is common in Byzantine
architecture. In particular, it is observed that parts of churches that have
secondary liturgical importance, such as porchs, narthex or side naves, are
used as burial places. There can also be seen burial chambers, burial
chapels, parakklesia and arcosolia type graves adjacent to the church. The
churches of the Belisirma and Ihlara, which are the settlements with the
highest density of churches in the Peristremma Valley, with different plan
types have similar burial places, as well as a large number of graves carved
into the floor of the naos and narthex. Differences are observed in the
locations and directions of burial places and pavement graves according to
church plan types, but nevertheless, it can be said that the Byzantine burial
tradition was maintained, albeit with minor differences, in a provincial
area. Using the Peristremma Valley churches as burial places is also clearly
expressed in the donor portraits and inscriptions, which are an indication
of the expectations of prayer after death. In this respect, Peristremma
Valley has been considered and evaluated as a settlement reflecting the
Byzantine burial tradition thanks to the burial sites, wall paintings and
inscriptions in churches and places of worship carved into the rock.

Keywords: Cappadocia, Peristramma Valley, rock-cut architecture, death,
burial places

1. GiRiS

Bizans mimarisinde sapel, mousoleum, mezar odasi ve parekklesion gibi gdmu
alanlarinin bulunmasinin yani sira yan nefler ve narteks gibi kiliselerin liturjik
acidan ikincil 6neme sahip birimlerinin de gdmi alani olarak kullanildigi gorilir.
Galismamizin konusu her ne kadar Bizans 6lim kiltl olmasa da gdmd alanlarinin
varhiginin, dini ya da ibadet mekanlarinin gdmi alani olarak tercih edilmesinin
altinda yatan temel dirtilerin anlasilabilmesi igin 6ncelikle 6lim ve 6limden
sonraki yasam kavramlarinin Bizans ve elbette ki dnceki kiltirler i¢in ne ifade

ettigini irdelemek gerekir.
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2. ESKi KULTURLERDE VE BiZANS’TA OLUM ALGISI

Oliim, yas, egitim, kiiltiir, ideoloji ya da inangtan bagimsiz bir sekilde her insanda
farkli tepkiler uyandiran oldukca derin ve karmasik bir kavramdir. Olimiin
algilanisi kisiden kisiye degisebildigi gibi tarihsel sliregte toplumdan topluma,
kiltirden kultire farklihk gostermistir. Temel olarak insanoglunun beden ve
ruhtan yaratildigina inanilir. Bazi inaniglara gére 6lim bir son iken, bazi inanislara
gobre ruhun yeni yasaminin baslangicidir. Bazi inang sistemlerinde 6liim ile birlikte
her iki varligin sona erdigine inanilsa da bazilarinda bedenin varligi sona erse de
ruhun yasamina ya da varligina devam ettigi kabul edilir. Eski Ahit’e gére 6lim
evrensel ve dogal bir sliregtir, ruhun bedenden ayrilmasidir. Bir birey timiyle yok
olmaz, varligr devam eder, ancak buna hayat denmez (Mutie, 2013: 33). Antik
Misir’da 6liim kozmik diizenin bir pargasi, kaginilmaz bir sondur. Oliim, putperest
ya da paganlar i¢in genellikle, 6tesinde higbir seyin bilinmedigi ve higbir seyin
beklenmedigi yasamin son ve telafi edilemez bélimiini ifade eder. Olim,
dehsetin kral, yasamin ve eglencenin yok edicisidir. Bu nedenle de 6lim her
seyden dnce bir kotaliktar. Antik Yunan felsefesinde ise 6liim bireyin kutsal olan
ile yeniden birlesmesi, beden ve ruhun esit 6lciide aci gektigi bir olgudur. Oliim,
insanin higlik icinde dagilmasi, ayrismasi olarak gordlir. Antik ¢ag yazarlarinin
bazilari da 6limi korkung ve kati bir sey olarak gérmusler, 61imi ve 6liime dair
pek ¢cok seyi siyah renk ile 6zdestirmislerdir (Rush, 1941: 5-7; Mutie, 2013: 37-39).
Délger’in antik yazarlarin 6lim ve siyah renk arasinda kurduklari iliskiye dair
yaptigl arastirmalar da géstermistir ki antik anlatilarda 6liim saati kara saat, 6lim
glnl ise kara gin olarak belirtilmistir. Siyah ve 6lim arasindaki bu iliskinin de
olulerin batan glinesin, karanhgin diyarinda yasadigina inanan eski inanglardan
kaynaklandigi diistiniilmiistiir (Délger, 1918: 66-67; Rush, 1941: 5). ilk
Hiristiyanlar igin ise 6lim her seyin sonu ya da bir higlik degildir. Metanetle
katlanilacak ya da umutsuzluk iginde lanetlenecek bir kotilik de degildir. Bizans

terminolojisinde 6limiin kesin ve belirli bir tanimi olmamakla birlikte genellikle
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yasamin sona ermesi, ruhun bedenden ayrilmasi, bir ¢esit uykuya dalma ve genel
olarak borglarin 6denmesi gibi anlamlari vardir. Yani 6lim bir son degil, insanin
gelecekteki sonsuz ve mikemmel yasamina dogru yaptigi uzun yolculugun,
kurtulusun baslangicidir.  Ruh, 6lim ile dinyasal bedeninden ve onun
ginahlarindan kurtulur (Rush, 1941: 8-9; Plumpe, 1943: 177-179; Fedwick, 1976:
155; Kazhdan, 1991: 593).

Hiristiyan 6lim kavrami, ilk olarak Mesih tarafindan diinyaya duyurulan, daha
sonra ise kilise babalari ve kilise yazarlar tarafindan gelistirilen, genellikle
arkeolojik kalintilarda ve cenaze yazitlarinda gésterilen bir kavramdir. Oliime karsi
bircok acidan putperestlikten farkl olan yeni bir bakis agisi getirilmistir. Olim,
putperestler icin genellikle 6tesinde higbir seyin bilinmedigi ve higbir seyin
beklenmedigi, yasamin son ve telafi edilemez bir bolimini ifade ederken yeni
inangta 6lUm sonsuz bir uyku kavramina ve yeni bir hayirseverlik emrine
déniismustiir (Rush, 1941: 1). Olimiin her ne kadar Adem ve Havva’nin isledigi ilk
ginahin bir cezasi oldugu kabul edilse de tanri sonraki donemlerde insanlara
6lumin Gstesinden nasil geleceklerini ve sonsuzluga nasil ulasacaklarini 6gretmek
icin Kurtarici isa’yi gdndermistir. isa onlara eger tanriyi severlerse ve
ginahlarindan tovbe ederlerse o6limden kurtulabileceklerini 6gretmistir.
Hiristiyan soteriolojisinin temel anlatisi da isa’nin carmihta 6liimii ve (i¢ giin sonra
dirilisidir. Olime karsi zafer kazanarak amaci inananlarini kurtulusa gétiirmektir.
Mesih’in 6lim ile ilgili 6gretisinin en gdze ¢arpan o6zelligi, 6limiin sadece diriligi
bekleyen bir uyku oldugudur ki bu dirilisten kesinlikle siiphe yoktur. isa bu sekilde
diinyaya yeni bir 61im kavrami da getirmistir (Rush, 1941: 1,12; Booth and Tingle,
1986: 1).

insanlik tarihi boyunca 6lim farkli bicimlerde tanimlanmis ve algilanmis olsa da
beden ve ruhtan yaratildigina inanilan insanin, bedeni élse de ruhunun yasamini

surdlrecegine ve 6teki diinyanin var olduguna dair inang hemen hemen tim
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inang sistemlerinde ortaktir. Sanidar Magarasi’'ndaki Orta Paleolitik Cag’a ait
Neandertal adamin iskeleti, 6liilerin bir diizen iginde géomilmesinin baslangici
olarak kabul edilir. Ayni ddneme ait Sungir kentinde bulunan iskeletlerin yanindaki
mezar hediyeleri 8lii kiilti yaklasiminin en erken kanitlari olarak gériilir. Ust
Paleolitik doneme gelindiginde o6liniin belirli bir pozisyonda yatirilisi, yanina
hayvan kemikleri ve gesitli kisisel esyalarin konmasi 6liim karsisindaki yaklagsimin
daha bilingli bir hale geldigini gosterir. Arkeolojik veriler Neolitik Cag’da evlerin
tabanlarina gémiilmus ollerin yanlarina ritliel nesneleri, hayvan kemikleri ve asi
boyasi birakildigini, 6lilerin  de belli bir pozisyonda mezar g¢ukuruna
yerlestirildigini gostermistir. Kalkolitik Cag ile birlikte yerlesim disi gomiler
gorilmeye baslarken, Kalkolitik Cag’dan sonra mezar alanlarn kentlerde
olusturulmaya baslanmis; dnceki donemlerde oldugu gibi ritliel nesneleri, siis
esyalari, silahlar, kemik ve tas esyalar mezar hediyesi olarak mezarlara koyulmaya
devam etmistir. Erken Tung Cagi’'nda 6li yemegi geleneginin geleneksellesen bir
ol kiiltl olmaya basladigi ifade edilir. ilk Tung Cagi’nda da benzer uygulamalarin
devam ettigi, 61U kaltd ritielleri kapsaminda oliler adina kurbanlarin kesildigi, bu
kurbanlarin etlerinin bir boliminin 6li yemegi olarak degerlendirilirken bir
bolimiinin ise tanrilara sunuldugu, sivi sunumu kapsaminda da i¢ki sunumlarinin
yapildigi yine arkeolojik ¢alismalarin bizlere sagladigi bilgiler arasindadir (Akgay,
2018: 253-257). Hitit tabletlerinde yer alan krallarin cesetlerinin yakildigina dair
bilgiler Anadolu’da kremasyon geleneginin de varligini gésterir. Oliiniin yakilarak
defnedilmesi Yunan diinyasinda da goérilir ancak bununla birlikte inhumasyon
geleneginden de s6z edilir. M.O. 8.-4. yiizyillar arasinda iki 61t ggmme gelenegi de
uygulanmistir. Yunan diinyasinda bu, ilk asama ya da ilk gorevdir. Bundan sonra
6lim yil déntmlerinde, dogum giinlerinde ve bayramlarda da 6liiniin hatirlanip
anilmasi ile 6liye karsi son gorev yerine getirilmis olur. Roma’nin 614 gdmme
geleneginde Yunan kiiltiiriinden etkilendigi kabul edilir. Roma ve italya’da hatta

Roma idaresi zamaninda Anadolu’da 6l yakmanin hakim oldugu devirde bile 61U
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gébmme usull uygulanmistir. Clinkii Roma déneminde de olilerin, 6li yakma
toreninden sonra yer altinda olmasi gerektigine inanilmis ve kremasyon
uygulamasi bu dénemde de devam etmistir.” Cok tanrili bir yapisi olan Roma
dininde temel amag, tanrilarin huzurunu saglamaktir. Bu anlayis dogrultusunda
da tanrilar igin gergeklestirilen ritieller dini olarak gelismistir. Bayram, kurban gibi
cesitli ritGeller tanrilari sakinlestirmek igin gergeklestirilmistir. Roma geleneginde
mezar, her ne kosulda olursa olsun 6linin ruhunun rahata kavusmasi ve
yakinlarinin sorumluluklarini belirli glinlerde yerine getirmesi icin cok 6nemli bir
ara¢ sayilir. Bu sebeple Roma kilti rittelleri mezar basinda gercgeklestirilir.
Yahudiler 614 yakma uygulamasini reddetmisler ve 6lilerinin bedenlerini, yer alti
galerilerindeki taslara oyulmus gizli yerlere yerlestirmeyi tercih etmislerdir
(inhumasyon). Olimden sonra yeniden dirilise inanan Hiristiyanlar da Yahudi
geleneklerinden etkilenerek, mezarliklara yakin yerlere, yasalarin izin verdigi
Olglide, sehir sinirlarinin disinda ve genellikle ana yollar boyunca uzanan biyuk
gruplar halinde mezar odalari insa etmislerdir (Aféldi-Rosenbaum, 1971: 9;

Milburn, 1988: 19; Akgay, 2017: 99-121; Sahna, 2018: 597).

Rush, insan bedeninin islevini bitirmesine ragmen ruhun varligina devam ettigine
dair anlayisin Homeros égretisinden tiiretilen ruh gériisii ile drtiistigiini belirtir'.
Ancak zamanla ruhun yok edilmezligine ve ebedi yasamina dair bir inang
gelismistir. Bu inangta ruhun bedeni terk ettigi ve tanri ile birlesme yolunda
kanatlandigi ve bedenden ayrildiktan sonra ruhun gi¢lenerek yasadigl ya da
varhigini siirdiirdtigii kabul edilir. Olim olayinda ruh bedenden ayrilmaktadir
ancak sonunda ruh bedeniyle tekrar bir araya gelecektir. Her ne kadar

paganizmde de ruhun yasadigina inanilsa da ruhun 6limsizIigu insanin ortak

*

Bilyuk Konstantin’e kadar bitiin imparatorlar Roma’da gomilmdistir. Bu nedenle
imparatorluk mezarlari sorunu doguda hi¢ yasanmamistir. Ornegin Trajan, Kilikya’daki
Selinus’ta 6lmistir ancak bu sehir onun sadece heeronu olmus, Roma’daki genis
forumundaki sttun ise killerinin kondugu yer olmustur (Vermeule, 1968: 24).

™ Bu konuda detayh bilgi i¢in ayrica bkz. Homeros, Odyssey IV, 563-565.
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kaderi olarak gorilmemistir. Buna gore olimsuzlik tanrilarla esit olan birkag
kisinin ayricaligidir. Bu doktrin siyasi ve dini otorite disinda olan insanlari bu
anlayisin disinda tutarken dogunun gizem dinlerinin yeni Ogretileri ile birlikte
inananlara 6limsizlik umudu ve 6lime karsi daha olumlu bir bakis agisi
getirilmistir. Eski paganizmde ¢ok belirsiz ve melankolik olan mezarin 6tesindeki
yasam inanci, kesin bir mutluluga dair kendinden emin bir umuda evrilmistir

(Rush, 1941: 4-12; Kazhdan, 1991: 593).

Bizans'in 6lim algisinin Yunan-Roma felsefesinden kaynaklandigi kabul edilir.
Oliimden sonraki diinyaya dair bazi inan¢ ve uygulamalar Hiristiyanlik tarafindan
dénistiriilerek devam ettirilmistir. Ornegin 6liim ve 6limden sonraki yasam
erken dénemlerde bir gemi yolculugu olarak sembolize edilmistir*. Misirlilar igin
giines tanrisi Ra, dlenleri dogu goklerinde bulunan oliler diyarina gotirirken,
Yunanlilar ve Romalilarda ise Charon’un gétiirdiigiine inanilmistir. Hiristiyanhkta
ise 6lim tanrinin bir emri olarak bir melek araciligi ile gelmistir. Bedeni agiz yolu
ile terk ettigine inanilan ruhun, cennete yiikselirken seytanlarin kapilarindan
gecmesi gerekir ve bu kapi ya da gegcislerde 6l giinahlarindan dolayi yargilanir.
Bu yolculukta ruha meleklerin eslik ettigi kabul edilmistir. Melekler ruha, cennete
giden yolda karsilasacaklari tehlikeler boyunca eglik etmisler ve onlari diger
dinyaya goturirken kilavuzluk rollini Gstlenmiglerdir. Kilise ise ruhlarin gemisi
olmustur. Tanrinin insanlara, 6limin Gstesinden nasil geleceklerini ve sonsuzluga
nasil ulasacaklarini 6gretmek igin Kurtarici isa’yi génderdigine inanilir. Mesih’in
gbge yikselisinden sonra ise ruhlari sonsuzluk igin kurtarma goérevi kiliseye
gecmistir. isa’nin 6limiine ve g giin sonra yeniden dirilisine yapilan vurgu ve

bunun 6karisti ayini ile anilmasi 6lim ve anmanin Hiristiyanligin tam da kalbinde

* Hiristiyanlar yasami, ruhun kilise gemisiyle yaptigi bir yolculuk olarak temsil etmislerdir.
Rota cennetteki barig limanina dogrudur. Mezar taslarindaki ¢ok sayida ilging, sembolik
gemi tasvirinden de anlasilacagi lizere 6lim bu yolculugun son asamasidir. Konu ile ilgili
daha detayl bilgi i¢in ayrica bkz. Rush, 1941: 44-52; Plumpe, 1943: 178.
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yattigini gostermektedir (Rush, 1941: 28,29,44,50; Walter, 1976: 113-127; Booth
and Tingle, 1986: 1; Kazhdan, 1991: 594).

Hiristiyanlar, gelecekteki varolusun sekilsiz ya da ruhani degil bedensel bir yasam
olacagl inancina sarilmiglardir. Bu inang Mesih’in enkarnasyonu ve bedensel
dirilisi dogmalarindan tiretilmistir. Bu nedenle Hiristiyanlar olilerinin fiziksel
kalintilarinin  yeniden dirilecekleri giline kadar iyi korunmasi gerektigine
inanmislar, Romalilarin kremasyon gelenegini, bedenlerinin tekrar diriltiimesini
engelleyecegi korkusuyla reddetmislerdir. Burada ruhun bedenden ayriimasi s6z
konusudur ancak bu ayrilis gegici gorilir, ¢inkl ruhun bedeni ile tekrar
birlesecegine inanilir. ClinkU Hiristiyanlar igin 6liim sadece gegici bir uykudur ve
gbmilme yeri de gegici bir ev, bedenin dirilisini bekledigi bir dinlenme yeridir

(Booth and Tingle, 1986: 1; Kazhdan, 1991: 593-594)

Dirilis inanci 6zellikle geg¢ antik donemden itibaren Hiristiyan inancinin dnemli bir
unsuru olmustur. Erken donemlerde katakomp resimlerinde ya da lahitler
Uzerindeki kabartmalarda da gorsel olarak ifade edilen bir umutken sonraki
doénemlerde de kilise duvar resimlerinde, bani portrelerine eslik eden kitabelerde,

mezar yazitlarinda ve dualarda da varhgini sirdirmistar.

3. IHLARA VE BELISIRMA YERLESIMLERi KAYA KiLISELERININ GOMU ALANI
OLARAK KULLANIMI

Bizans'in 6lim algisi, 6limden sonraki yasam disiincesi ve yeniden dirilis
beklentisi 6liiniin anilmasinda etkili oldugu gibi gdmilme yerinin tercihinde de
etkili olmustur. Bu nedenle olmalidir ki Hiristiyanlar son yargi ve yeniden dirilis
glnina kilisenin koruyuculugu ve dualar altinda beklemek istemisler, kilise ve

sapelleri gdmi alani olarak kullanmislardir.
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Geg Roma ve erken Bizans yasalari kilise icinde gomiilmeyi yasaklasa da arkeolojik
veriler bu yasalara uyulmadigini gésterir.’ 313 yilinda imzalanan Milano Fermani
ile Hiristiyanligin mesruiyet kazanmasindan sonra 6zellikle serbest hag plan dini
yapilarda ve gomi ile ilgili martiryon, ani ve ziyaret yapilarinda sikhkla
uygulanmaya baslanmistir. Hag planinin mezar vyapisi ya da odalarinda
benimsenmesinin insan bedeninin yeniden dirilecegi gini Kutsal Hag'in
koruyuculugu altinda bekleme isteginden kaynaklandigl ifade edilir (Downey,
1959: 27-28; Pekak, 2008: 86-87). Bir kilisede gémiilii olma isteginin baskent ya
da imparatorluktaki en énemli ve en erken kaniti serbest hag planda insa edilen
Konstantinopolis Kutsal Havariler Kilisesi’dir. Buylk Konstantin’den baslayarak
imparatorlar, imparatorluk mezarlarinin degerli bir yerde bulunmasi gerektiginin
onemini anlamiglar ve Konstantin’den (311-337) VIII. Konstantin’e kadar (1025-
1028) Bizans imparatorlari, imparatorluk ailesi tiyeleri, piskoposlar imparatorluk
mousoleumu olarak kullanilan ve ayrica saray merasimleri i¢in de 6nemli bir yere
sahip olan Kutsal Havariler Kilisesi’'ne gomilmislerdir (Downey, 1959: 27-51;
Chitwood, 1986: 204). Muzaffer hagin sembolik 6nemi, 382 yilinda Milano’daki
Aziz Ambrosios tarafindan kurulan Havariler Kilisesi’nin ithaf yazisinda da
vurgulanmistir. Birkag yil sonra, imparatorice Eudoxia, Gazze'de insa edilecek
kilisenin hag¢ bigiminde olmasini emretmistir. Ravenna’daki Galla Placidia’nin
mezari besinci ylizyillda bir mezar ya da ani yapisinda hag planin hala tercih
edildigini gostermektedir (Strzygowski, 1903: 137; Ramsay ve Bell, 1909: 344-345;
Downey, 1959: 27-28; Dogan, 2008: 61; Marinis, 2009: 151). lhlara ve Belisirma
yerlesimlerinde de tespit edebildigimiz kadariyla alti serbest hag planli kilise, bir
mezar odas! bulunmaktadir. Kiliselerin ve ek mekanlarinin igi gogunlukla toprak ile

dolu oldugundan mezarlarin sayisi ve konumlari tam olarak tespit edilememistir

8 Erken imparatorluk déneminde, ibadet mekanlari iginde mezarlar yasaklanmistir. I.
lustinianus ve VI. Leo dénemlerinde de bu yasaklar devam etmistir. VI. Leo'nun 9. ylzyil
Basilika'sl, kutsal bir kiliseye kimsenin gémilmemesi gerektigini ilan etmistir (Grierson,
Mango ve Sevcenko: 1962, 25; Marinis, 2009: 150.)
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ancak Kilise 4’tin kuzey ve giiney hag kollarinda arkosolium tipinde iki mezarin
bulundugunu disiinmekteyiz. Yilanh Kilise’nin portikosunun bati duvarinda bir
arkosolium tipi mezar net bir sekilde gorilebilirken ayrica narteksin kuzey
duvarindaki kapi ile ulasilan kuzey giiney dogrultusunda dikdértgen planh bir
mezar odasi bulunmaktadir. Kilise 16'nin giris boélimiinde bir zemin mezari
kolaylikla segilebilmektedir ancak kilise icinde ve hag¢ kollarinda bir mezarin
varhigina dair herhangi bir veri tarafimizdan tespit edilememistir. Benzer sekilde
Sumbiilli, Agacalti ve Kiguk Ala Kilise’de mevcut durumda mezarlar tespit
edilememektedir. Ancak bu yapilarda da arkosolium, zemin mezari ya da mezar
odasi seklinde mezarlarin olmasi olasidir. Ayrica vadide tespit ettigimiz kayaya
oyma bir yapi kompleksi olan KOM 5’in alt katindaki hag¢ planli Mekan 5’in gdmii
islevli olarak kullanildig kanaatindeyiz. Yapilacak temizlik g¢alismalari ile bu

mezarlar agiga ¢ikarilabilecektir."

Resim 1. Belisirma, Kilise 4, Apsise Bakis (Sahna arsivi, 2014)

** Kiliselerin resim ve ¢izimleri i¢in bkz. Sahna, 2018: 324-380, 490-495.
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Resim 2. lhlara, Yilanh Kilise, Mezar odasi kuzeye bakis ($Sahna arsivi, 2014)

Bizans mimarisinde hemen hemen birbirine yakin yizyillarda farkl bir plan tipinin
de mezar ya da anma kiliselerinde tercih edildigini goriiriiz. Kappadokia’da hem
kagir hem de kayaya oyma kiliselerde érneklerine rastladigimiz bu yapi tipi iki nefli
plandir. Mezar kilisesi olarak da tanimlanan bu yapi tipinde kuzey nefin defin ya
da mezar alani oldugu gliney nefin ise apsis ile sonlanmasindan dolayi asil nef
oldugu ifade edilse de glinimize ulasan érneklerin tamaminin bu diizenlemede
olmadigi goriilir. iki nefli kiliselerin erken 6rneklerini kagir yapilar olusturur.™
Kilise 18 olarak isimlendirdigimiz iki nefli mezar kilisesinin igcinde mezar yoktur,
ancak girisinde arkosolium tipinde ve Ozellikle kilisenin c¢evresinde, zemine
oyulmus ¢ok sayida mezar bulunmaktadir. lhlara’daki Balli Kilise'nin kuzey nefi
mezar, gliney nefiise ayin igin kullaniimistir. Ayrica gliney nef naosunun zemininde
de mezarlar yer almaktadir, ancak bu mezarlarin ne zaman oyuldugu
bilinmemektedir. Balli Kilise’'nin oyuldugu kaya kiitlesinin disinda da ¢ok sayida
mezar tespit edilmistir. Eski (Kara) Baca Kilisesi’'nin naos gliney duvarinda

arkosolium tipinde mezarlar bulunurken, giineyinde mezar sapeli, sapelin

** iki nefli kiliselerin mimari ve litiirjik degerlendirmesi icin ayrica bkz. Sahna, 2018: 251-
323, 518-524; Cosgunaras, 2021: 562-575.

Sosyolojik Diisiin, Yil: 9, Cilt: 9, Sayi: 1, Mart 2024



Ihlara Vadisi, lhlara ve Belisirma Kaya Kiliselerinin GoGmu Alani Olarak Kullanimi

batisinda ise olasilikla sonradan olusturulmus ve M2 olarak isimlendirdigimiz

zemin mezarlarinin bulundugu bir mekan yer ahr.¥

Resim 3. Belisirma, Kilise 18 Giris ve Cevresindeki Mezar Oyuklari (Sahna arsivi, 2015)

# Eski (Kara) Baca Kilisesi bilimsel vyayinlarda iki nefli kilise plan tipinde
degerlendirilmektedir (Otiiken 1990). Kilisenin giiniimiize sadece tek nefi ulasmstir,
glineyinde ise mezar sapeli bulunmaktadir. Naosun kuzeyi ugmustur, dolayisiyla bu yonde
bir nefin daha olup olmadigl anlagilamamaktadir. Ancak eger ikinci neften kastedilen
glineydeki mezar sapeli ise kanaatimizce bu yapi glineyinde bir mezar sapeli olan tek nefli
kilise olarak degerlendirilmelidir.
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lhlara’da tespit ettigimiz ve Kilise 14 olarak isimlendirdigimiz kilisenin gliney nefi

mezar alani olarak kullaniimistir. Gliney nefin gliney ve bati duvarlarindaki
arkosoliumlarda birden fazla mezar bulundugu anlasilmaktadir. Pirenli Seki
Kilisesi olasilikla ilk oyumda tek nefli olan ancak sonraki donemde iki nefli plana
dondstardlen bir kilisedir. Glineye eklenen ikinci nefte mezar tespit edilemedigi
icin hangi islevle kullanildigl su asamada anlasilamamistir. Yapi iki nefli bir plana
donistirilmeden 6dnce naosunun hem ayin hem de gém alani olarak kullanildigi
anlasiimaktadir. Naosun kuzey duvarinda arkosoliumlar bulunur. Kilise ayrica
narteksin giineyindeki dikdértgen planli bir mezar odasina da sahiptir.5® iki nefli
kiliseler icinde mezar yaziti ya da dua kitabesi ile gliniimiize ulasan Algak (Alaca)
Kaya Alti Kilisesi ayrica 6nem tasir. Orijinalde tek nefli olan kilisenin naosunun
kuzeyine kiigik bir nef eklenerek yapinin iki nefli bir plana kavusturuldugu
gorulmektedir. Bu agidan ilk oyumda iki nefli bir mezar kilisesi olmadigi agiktir
ancak yapinin giris mekaninda glinimize ulasan duvar resimleri ve yazitlar
yapinin ayni zamanda bir gédmi alani olarak kullanildigini ve Bizans 6lim
dislincesine uygun olarak dirilis beklentisini gostermektedir. Bati duvarda:
"Tanrinin hizmetkarinin huzuru igin, Rahip loannes" yaziliyken dogu duvardaki
yazitlar: "Tanri hizmetkarinin giinahlarinin affi igin, Theodosios" “O Plakidas,
neden bana zulmediyorsun? Ben diinyanin ve yeniden dirilisin isigiyim" seklinde

terciime edilmistir.”™”

8§ Vadide iki nefli plan tipinde tespit edilen kilise sayisi sekizdir, ancak ilk oyumdan itibaren
iki nefli olarak oyuldugunu distindiGgimiiz yapi Kilise 2’dir. Konu ile ilgili ayrintil
degerlendirmemiz igin bkz. Cosgunaras, 2021: 562-575.
“* Yazitlar 2015-2016 yillarinda Oxford Universitesi ziyaretci arastirmacisi Eftymios Rizos
tarafindan okunmus, tarafimizdan Tirkgeye gevrilmistir.
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Resim 5. Algak (Alaca) Kaya Alti Kilisesi, Giris Mekani Bati Duvar Mezar Yaziti (Sahna
arsivi, 2015)

Resim 6. Algak (Alaca) Kaya Alti Kilisesi, Giris Mekani Dogu Duvar Mezar Yaziti (Sahna
arsivi, 2015)

Mezar ve ani yapisi ya da gdmi alani olarak kullanilan kilise plan tipleri sadece
serbest ha¢ ve iki nefli plan degildir. Kutsal Havariler Kilisesi’'nden sonra
imparatorlar Konstantinopolis’te kendi yaptirdiklari diger kilise ve manastirlara
gdmiilmeye baslamislardir (Downey, 1959: 27-28). ilk defa Romanos |. Lekapenos
(920-944) Kutsal Havariler Kilisesi disinda bir yeri, Myrelaion Manastiri’nin kapali

Yunan hagi planli kilisesini gdmii alani olarak segmistir (Chitwood, 1986: 204).""

920 yilinda, daha erken tarihli merkezi bir yapinin Gizerine insa edilmis sarayin yanina
mezar kilisesi olarak inga edilen kiliseye 922 yilinda Romanos’un esi Theodora gémdlir.
Bundan kisa bir siire sonra imparator, Mamas Manastiri’ndan ii¢ lahdi buraya getirtir. Hem

Sosyolojik Diisiin, Yil: 9, Cilt: 9, Sayi: 1, Mart 2024



Hiilya COSGUNARAS

Ozellikle 11. yiizyihn ikinci yarisindan itibaren imparatorluk gémii alanlari ya da
mezarlari  imparatorlarin  ve onlarin  yakin akrabalarinin  anilmasina
odaklanmistir.¥** Alexios Komnenos’un annesi Anna Dalassena Pantepoptes
Manastirini kurmus, orada inzivaya ¢ekilmis, dlmiis ve muhtemelen orada
gdmiilmiistiir.5 Vadinin kapal Yunan hagi planli kiliselerinde arkosoloium, mezar
sapeli, mezar odasi, parekklesion ve zemin mezarlari olmak Uzere ayni plan
tipindeki kiliselerde farkli gdmu alanlarinin yer aldigi gériilmektedir. Belisirma’da
yer alan ve yayinlarda manastir olarak tanimlanan Direkli Kilise'nin glineyi tek nefli
bir mezar sapelidir. Sapelin gliney duvarinda derin bir arkosolium iginde mezarlar
bulunur. Sapelin batisinda, narteks ile baglantili ayri bir gdmu alani bulunmaktadir
ki bu bélimin giineyinde arkosolium tipi mezar, zemininde ise ¢ok sayida yetiskin
ve bebek mezar gorilir. Naosta mezara rastlanmamistir ancak nartekste
mezarlarin olmasi muhtemeldir. Vadinin bir diger kapali Yunan hagi planh kilisesi
Ala Kilise'nin kuzey batisinda, dogu bati dogrultusunda dikdértgen planli bir
parekklesiondan baska mezar gorilememistir. Karanlik Kilise ve Kilise 17 olarak

isimlendirdigimiz kapali Yunan hagi kiliselerde ise mezar odalari bulunmaktadir.

ogullari Khristophoros ve VII. Konstantinos hem de kendisi buraya géomdalir. Yapi ve
mezarlari ile ilgili bilgi icin bkz. Millingen, 1912: 196-200; Striker, 1932.

#+ Bu uygulama Hiristiyanhigin erken dénemlerindeki bir azizin mezarinin yakinina
defnedilme geleneginin bir devami gibi yorumlansa da aslinda zengin ve giiglu kisiler s6z
konusu oldugunda yasalara da riayet edilmediginin baska bir ifadesi olarak da
yorumlanmistir (Marinis, 2009: 151).

888 Konstantinopolis’te yer alan Pantepoptes Manastiri da orta Bizans doneminin kapali
Yunan hagi plan tipinde insa edilen kiliseleri arasindadir.
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Resim 7. Kilise 17, mezar odasi ($ahna arsivi 2016)

Kayaya oyma mimaride en ¢ok tercih edilen ve bu nedenle en sik karsilasilan plan
tipi tek nefli plandir. Kolaylikla kayaya oyulabilen bu yapi tipinin bdlgede yasayan
kiguk dini topluluklarin ve inzivaya gekilen kisilerin ibadetleri igin en uygun
mimari ¢6ziim oldugu belirtilir. Ayrica manastir yapilarindaki kiigik kiliselerde ve
¢ogunlukla mezar sapellerinde bu plan tipinin uygulandigi kabul edilir (Epstein,
1979: 35; Otiiken, 1987: 26). Sadece lhlara ve Belisirma yerlesimlerinde tespit
edebildigimiz tek nefli kilise sayisi yirmi birdir. Bunun disinda tek nefli mezar
sapelleri de vadide yaygindir. Kiliselerin naos, narteks ve giris mekanlari,
arkosolium ve zemin mezari tipindeki mezarlara ev sahipligi yapmaktadir. Naos
duvarlarindaki arkosolium mezarlar bazi 6rneklerde kuzey ya da gliney
duvarlardan sadece birinde yer alabilirken her iki duvarda oldugu érnekler de
mevcuttur. Arkosoliumlar ¢ogu ornekte tek bir mezar ihtiva edecek
derinlikteyken, Kilise 11'de bir mekani andiracak derinliktedir ve birden fazla
mezar icermektedir. Kilise 3, Karagedik a ve b kiliselerinin batisinda kuzey giiney
dogrultusunda dikdortgen planh ve naostan daha genis tutulmus narteksleri yer
alir. Her g kilisede de narteksler kuzey ve gilineyde birer arkosolium ile son
bulmaktadir. Nartekslerin bu kadar genis tutulmalari, birer arkosolium ile son
bulmalari ve ¢ok sayida zemin mezarina sahip olmalari en basindan géma alani
olarak tasarlandiklarini disiindiirmektedir. Bunun disinda ayrica mezar odasl ve

mezar sapeline sahip olan kiliseler de vardir. Bezirana ve Kuzey Ambar kiliselerinin
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naoslarinin giineyinde birer mezar odasi, Karagedik c Kilisesi’'nin glineyinde bir

mezar sapeli, Kokar Kilise’de ise naosun gilineyinde iki nefli bir mezar sapeli

bulunur. Kokar Kilise mezar sapelinin zemininde mezarlar bulunur.

Tek nefli kiliseler icinde, kiliselerin gdmi alani olarak kullanimlarini destekleyen
yazitlarin bulunmasi da dnemlidir. Karagedik c Kilisesi ve Egri Tas Kilisesi kiliselerin
gémii alani olarak kullanimlarinin yazili kanitlari ile de glinimiize ulasmislardir.
Tek nefli, uzunlamasina dikdoértgen planli Karagedik c Kilisesi’nin giineyinde dogu
bati dogrultusunda dikdortgen planl mezar sapeli, sapelin glineyinde de iki mezar
bulunmaktadir. Kilise naos ile mezar sapelini ayiran kemer i¢ ylizeyindeki yazitlari

ile glinimuize ulagmustir.

Resim 8. Karagedik c Kilisesi, Kemer i¢ Yiizeyi, Ust Seviyedeki Yazit (Sahna arsivi,

2014)

“Muzaffer Mesih! Oliim gencligi tanimaz, merhametsiz oldugu icin tiim
gencligi yok eder. Bu diinyadayken yasamimizin kutsiyetini korumak degismez
bir kuraldir. Ciinkii Tanri bize gencligin kalici olmadidini édretir ve gii¢

[ ]****”

Hkkk

Yazitin devami tam olarak okunamamistir. Okunabilen kelimelerden yazitin “gii¢
biter/gider, ¢linkii herkes 6ltimliiddir/6liir” sekline devam ettigini dislinmekteyiz.
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Resim 9. Karagedik c Kilisesi, Kemer ig Yiizeyi, Alt Seviyedeki Yazit (Sahna arsivi, 2014)

“Tanrinin hizmetkarinin ebedi istirahati icin, Konstantinos, O Temmuz ayinda

uykuya daldi (...) (...). yazilidir (Sahna ve Soykan, 2018: 105-118).

Vadide ¢ok sayida mezar igeren kiliselerden birisi de Egri Tas Kilisesi'dir. Kilise,
icinde bulundugu yapi toplulugu ile birlikte adeta bir nekropoli andirmaktadir.
Kilisede ¢ok sayida arkosolium, zemin mezari ve tespit edebildigimiz kadariyla bir
adet mezar odasi bulunmaktadir. iki kath oldugunu disiindiigiimiiz kilisenin alt
katinda (M1) kuzey, dogu ve giiney duvarlarda arkosolium tipinde mezarlar yer
alirken, kilisenin glineyindeki M2, M3, M5 ve M8 mekanlarinda arkosolium ve
zemin mezarlari bulunur. M6 mekani ise arkosolium mezarlar igeren bir mezar
odasidir. M1 mekanindaki arkosolium tipindeki mezarlar yazitlari ile giinimiize

ulagmigtir. ™"

1 Tek nefli kiliselerin resim, gizim ve mimari degerlendirmeleri igin bkz. Sahna 2018, 37-
250, 512-518.
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Resim 10. Egritas Kilisesi, M1 Mekani, Dogu Duvar Arkosoliumu ve Yaziti (Sahna arsivi,

2016)

“Theotokos’un kilisesinin rahibi, kesis Petrus’un mezari”

Resim 11. Egri Tas Kilisesi, M1 Mekani, Gliney Duvar Arkosoliumu ve Yaziti (Sahna arsivi,

2016)

“Tanrinin hizmetkari Theognoste burada yatar, burada beni Subat ayinin onuncu

giiniinde kim birakt”

Vadinin diizensiz ¢okgen planli tek yapisi Kirk Dam Alti Kilisesi'nde de arkosolium

tipi mezarlar ile zemin mezarlari gorilir. Naosun bati ve kuzey duvarlarinda
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gorilen arkosolium tipi mezarlar resim programini kesintiye ugratmaktadir. Bu
durum mezarlarin sonradan oyuldugunu disindirmektedir. Sonradan oyulan
arkosoliumlar yapinin planini da etkilemis olmalidir. Orijinalde dikdértgen ya da
kareye yakin dikdértgen bir plana sahip naos, duvarlara sonradan oyulan mezar
nigleri ile diizensiz gokgen bir plana kavusmus olmalidir. Ayrica kilisenin glineyinde
ayni kaya kitlesine oyulmus onlarca mezar tespit edilmistir. Kilisenin glneyi
vadinin adeta mezar alani gibidir. Olasilikla sonradan oyulan bu mezarlar, ayni Balli
Kilise’de oldugu gibi, 6limden sonra dua beklentisinin, bir mezar kilisesine yakin
olarak karsilanmak istenmesinin bir belirtisi olmahldir. Mezarlarin yonelislerinde
tamamen topografyaya bagh kalindigI ve mezarin oyuldugu zemin ve mekan neye
izin verdiyse ona uyuldugu gorilmektedir. Kilise 9 gibi bazi kiliselerin baslangicta
sadece bir ibadet mekani olarak tasarlandigi, sonradan mezarlarin eklenmesiyle

mezar kilisesine donlstiruldigi orneklere de yerlesimlerde rastlanmaktadir.

Kappadokia manastirlarina ait herhangi bir yazili metin ya da typikon giinlimiize
ulasmamistir ancak yukarida da érnekledigimiz gibi bani kitabeleri, dua yazitlari
ve mezarlar kilise icine gdmiilme geleneginin baskent disinda da devam ettigini
gbstermektedir. Mezar yazitlarinda ya da dua kitabelerindeki yeniden dirilis
umudu ve bu dogrultudaki dua beklentileri, ibadet mekanlari igcindeki mezarlar,
imparatorlugun farkli kesimlerinden kilise patronlarinin, ruhban sinifindan olan
olmayan pek ¢ok Hiristiyanin gdmii yeri tercihlerinde hangi diistince ve inanislarin
etkili oldugu hakkinda bilgi saglamaktadir. Ornegin mezar yaztlarinda siklikla
rastlanilan “Her kim bunu okursa, bizim i¢in dua etsin” ifadesi kesislerin, din
adamlarinin, ruhban siniftan olmayan kisilerin kiliseler araciligi ile 6liimden sonra
anilmak istediklerinin gdstergesi olarak kabul edilir (Teteriatnikov, 1996: 181-182;
Morris, 2002: 128,129; Sahna, 2018: 598, 610). Egri Tas Kilisesi naos dogu duvari
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ekseninin glineyinde “hepiniz onun igin dua edin” sozleri ile son bulan bani

kitabesi ise dua beklentisinin baska bir ifadesidir.***

lhlara ve Belisirma yerlesimlerinin kayaya oyma kiliseleri gerek baskent gerekse
diger eyaletlerdeki kiliselerde oldugu gibi gédmi alani olarak kullaniimistir. Bu
kullanim giinimilze ulasan mezarlarin yani sira bani kitabeleri ve mezar yazitlari
ile de kanitlanmis durumdadir. Bizans mimarisindeki tiim gdma ve mezar tipleri
lhlara Vadisi kiliselerinde de uygulanmistir ancak gémi mekanlari, kiliselerin plan
tipleri ile bir tutarlihk sergilememektedir. Ayni plan tipinde farkl konumda farkh
mezar tipleri ile karsilagilabilmistir. Ancak mezar odasi ve sapellerin genellikle
naos ya da nartekslerin glineyinde konumlandigi dikkat ¢ekmistir. Bizans
mimarisinde mezarlarin naosta bulunmasi yasaklanmistir. Bu nedenle ozellikle
narteksler ve litlrjik agidan ikincil dneme sahip birimler kilise patronlarinin
mezarlari igin segtikleri birimler olmustur. lhlara ve Belisirma yerlesimlerinde
narteks ve giris mekanlari da arkosolium ve zemin mezarlarina ev sahipligi
yapmistir, ancak tek ve iki nefli kiliselerde naos duvarlari ve zeminleri de mezar

alani olarak kullaniimistir.

4. TARTISMA ve SONUC

Bizans geleneginde, gelecekteki dirilis beklentisi ile iliskili olarak, dlen kisinin
prothesis sliresince doguya bakacak bigcimde yatirildigl, yine tabutunun da doguya

bakacak sekilde yerlestirildigi bilinmektedir.$** Vadideki arkosolium, mezar odasi,

#H Yazitin tam metni igin bkz. Sahna, 2018: 140.

5888 Antik ¢aglardan beri prothesis, cesedin basi doguya bakacak sekilde diizenlenmistir,
ancak nedenleri ylizyillar icinde degisiklik gdstermistir. Ornegin Yahudiler gibi Hiristiyanlar
da incil'deki Cennet’'in Dogu’da olduguna inanmaktadirlar. Modern Yunanlilar &liyi
doguya bakacak sekilde yatirma gelenegini agiklamak igin gesitli teoriler gelistirmislerdir.
Bunlar arasinda “giines dogudan dogar”, kisi Dogu’ya bakarken kendisini kutsar” ve “Kutsal
Kabir Dogu’dadir” gibi teoriler vardir. Kilise babalari ise farkli agiklamalar getirmistir.
Ornegin Chrysostomos “tabutu Dogu’ya bakacak sekilde diizenleriz, bu sekilde yaklasan
dirilise isaret ederiz” derken bu gelenegi soterioloji doktrini ile iligkilendirir. Nyssa’l
Gregorius ve Biyilk Basileius’'un kardesi Aziz Makrina, 6lim aninda kendi bedenini
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mezar sapeli ve parekklesion tipindeki mezarlardaki naaslar bu uygulama ile
paralel olarak dogu-bati dogrultusunda uzanirken dzellikle naos ve giris mekani
zeminlerinde ve Kkiliselerin yakin c¢evresinde kuzey-gliney dogrultusunda
yerlestirilmis mezarlar oldugu goérilmastar. Kirk Dam Alti Kilisesi bir mezar kilisesi
olarak kabul edilmekle birlikte gerek arkosolium mezarlarinin gerekse de kilisenin
gineyinde ayni kaya kitlesine oyulmus mekanlardaki mezarlarin dogu-bati
dogrultusunda yerlestirilmedigi ya da yizlerinin doguya bakmadig gorilmektedir.
Benzer sekilde Karagedik b Kilisesi'nin giineyindeki mezarlar, Kilise 3 ve Balli
Kilise'nin disinda, ancak ayni kaya kiitlesine oyulmus mezarlarda naaslarin yizleri
doguya bakmamaktadir. Ihlara ve Belisirma yerlesimlerinde sivil yagsam alanlarini
tespit etmis olmamiz lhlara Vadisi'nin timiyle kilise ve ibadet mekanlarindan

ok ok kK

ibaret, salt dini karakterli bir yerlesim olmadigini géstermistir . Vadinin gegici
ve sirekli yerlesenlerinin oldugunu yazitlar ve mimari veriler dogrultusunda
soyleyebilmekteyiz. Yerlesimlerde varlikh ailelerin varhigini kanitlayacak sivil
yasam alanlarinin yani sira orta ve alt sinifa ait olabilecek yasam alanlari da
bulunmaktadir. Bu sivil yasam alanlari arasinda dogrudan bir kilise ile iligkisini
kurabildiklerimiz ~ oldugu gibi herhangi  bir ibadet mekani ile
baglantilandiramadigimiz érnekler de bulunmaktadir. Ornegin Belisirma’da yer
alan Kilise 3 kaya kitlesine basitge oyulmus duvar resimsiz bir kilisedir. Yapida
sadece asl boyasi ile yapiimis bezemeler gorilir. Bu kilisenin yakininda tespit
ettigimiz ve konut oldugunu disiindigiimiz yapi toplulugunun, Kilise 3 ile
baglantili oldugunu hatta konutta yasayan ailenin aile kilisesi oldugunu
distinmekteyiz. Benzer sekilde Direkli Kilise, Kuzey Ambar, Bahattin Samanligi,

Egri Tas, Karanlik Kale gibi yapi topluluklari net bir sekilde bir konut ile

iliskilendirebildigimiz dolayisiyla da aile kilisesi olarak tanimlayabilecegimiz

tamamen dizenlemistir. Ayrica 6lim yatagini doguya ¢evirmistir, boylece son dualarini
Tanr’'ya déniik olarak edebilecek ve &liim aninda O’na bakabileceklerdir ¢iinkii isa’nin
ikinci gelisi dogudan olacaktir (Kyriakakis, 1974: 55).

***** Yerlesimlerde tespit edilen kayaya oyma sivil yasam alanlari igin bkz. Sahna, 2019.
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yapilardir. Bu yapilar aile fertlerinin naaslarina da ev sahipligi yapmis ve élimden
sonraki anma ritiielleri bu kiliselerde gerceklestirilmis olmalidir. ilk asamada aile
fertleri arkosoliumlara, sapellere, mezar odalarina, nartekslere Bizans
geleneklerine uygun bir sekilde gomiliirken, sonraki nesiller olasilikla
topografyanin ve mekanin elverdigi 6lglide kiliselerin iginde ya da gevresinde
kendileri igin yer bulabilmislerdir. Bunlarin da kiliselerin etrafindaki arkosoliumlar
ve zemin mezarlari olabilecegini diisinmekteyiz. Ancak bu mezarlarin sayilari
kiliseler icindeki mezarlarin sayisindan ¢ok daha fazladir, bu nedenle bu
mezarlarin sadece orada gomdli ailelerin varislerine degil ayni zamanda vadinin
diger yerlesenlerine de ait olabilecegi ihtimali tizerinde durmaktayiz. Olasilikla bu
mezarlar i¢in dogu-bati dogrultusunda oyulabilecek bir yer aramaktan ziyade o
kilise icinde ya da yakininda bir sekilde gmli olmakla ilgilenmis olmalidirlar. Bu
noktada orijinalde mezar mekanina (arkosolium, parekklesion, mezar sapeli,
mezar odasl) sahip olan kiliselerde 6liiniin ylGziinlin doguya baktigi ve bu sekilde
Bizans'taki 06li gomme geleneginin sirdirildigini, sonradan eklenen
mezarlarda ise tamamen topografyaya bagh kalindigini sdyleyebiliriz. Belki de
onemli olan bedenin yeniden dirilecegi glini kutsal bir yapinin iginde ya da
yakininda bekleyebilmek, o zamana kadar kilisede gergeklestirilecek anma
ritlelleri ve edilecek dualar yoluyla manevi kurtulusa erebilmektir. Bu beklenti,
6limin bir uyku olarak algilanisi ve yeniden dirilis umudu mezar yazitlarinda da

acikea ifadesini bulmustur.
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Cikar Catismasi Bildirimi:

Makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasina iliskin herhangi bir

potansiyel ¢ikar ¢atismasi yoktur.

Destek/Finansman Bilgileri:

Bu makalenin arastiriimasi siirecinde Ankara ingiliz Arkeoloji Enstitiisii’nden
alinan bir aylik depremzede bursu kapsaminda ayni enstitiiniin kitliphanesinde
calisiimistir. Ayrica arazi ¢alismalari siirecinde Aksaray Miize MudurlGga her tarla

dokiiman saglanmasi konusunda yardimci olmuglardir.
Etik Kurul Karari:

Bu arastirma igin etik kurul kararina ihtiya¢ bulunmamaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

This study, which deals with the use of rock-cut churches as burial places in the
settlements of Ihlara and Belisirma as the two of the four main settlements in the
Peristremma Valley in Cappadocia, aims to question how the concept of death
was perceived in a region of the Byzantine Empire far from the capital and why
and how the places of worship turned into burial places in line with the idea of
life after death. Primarily in this context, the meaning of death and afterlife for
Byzantium, for previous cultures and for Christians is tried to be explained.

Findings (Results)

Death is a very deep and complex concept that arouses different reactions in
every person regardless of age, education, culture, ideology or belief. The
perception of death may vary from person to person, as well as from society to
society and culture to culture in the historical process. Basically, it is believed that
human beings are created from body and soul. According to some beliefs, death
is an end, while according to some beliefs it is the beginning of the new life of the
soul. In some belief systems, it is believed that both existences come to an end
with death, but in others it is accepted that the soul continues its life or existence
even though the existence of the body ends. In ancient Egypt, death is a part of
the cosmic order, an inevitable end. In ancient Greek philosophy, death is the
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reunion of the individual with the sacred, a phenomenon in which body and soul
suffer equally. Death is seen as the dissolution and dissociation of the human
being into nothingness. For the early Christians, on the other hand, death is not
the end of everything or a nothingness, a diminishing into nothingness. In the
Christian faith, death is not the end, but the beginning of salvation, and the
beginning of the long journey of man towards his future eternal and perfect life.

Although death is defined in different ways, the idea of life after death is common
to many belief systems. Research has revealed that people have been performing
different rituals in burying their dead since prehistoric times. In addition to the
burial gifts found in the graves, the information provided by written sources also
shows that the idea of life after death has existed throughout history.

Christians have clung to the belief that the future existence will be a bodily life,
not a formless or spiritual one. This belief was derived from the dogmas of the
incarnation and bodily resurrection of Christ. Christians therefore believed that
the physical remains of their dead should be well preserved until the day of their
resurrection; such a belief brought a rejection of the cremation that had been
adopted by the Romans. There is a separation of the soul from the body, but this
separation is seen as temporary, because it is believed that the soul will be
reunited with the body. For Christians, death is only a temporary sleep, and the
burial place is a temporary home, a resting place where the body awaits the
resurrection.

The Byzantine perception of death, the idea of life after death and the
expectation of resurrection were not only effective in commemorating the dead
but also in the choose of the resting place. For this reason, Christians wanted to
wait for the last judgement and the day of resurrection under the protection and
prayers of the church and used churches and chapels as burial sites.

Although late Roman and early Byzantine law prohibited burial in churches,
archaeological evidence suggests that these laws were not followed. Due to the
holiness of the cross and the desire to wait for the day of resurrection under the
protection of the holy cross, the cruciform plan was often preferred in tomb
churches. Apart from this, it is observed that churches of different plan types
were also used as burial places in later periods, and these churches had graves of
arcosolium, parecclesion, burial chapel and floor grave types. As we understand
from the donor portraits and inscriptions of the Byzantine period, the same usage
was adopted in the churches in the settlements of Ihlara and Belisirma.
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Conclusion and Discussion

In the Byzantine tradition, it is known that the deceased was laid facing east
during the prothesis and the coffin was placed facing east in relation to the
expectation of the future resurrection. While the bodies in the arcosolia, burial
chambers, burial chapels and parecclesia in the settlements of the valley lie in the
east-west direction in parallel with this practice, there are graves placed in the
north-south direction especially on the floors of the naoi and entrance areas and
in the immediate vicinity of the churches. The secular living areas we identified
in the settlements showed that there was a secular life in the valley, suggesting
that the churches may have been family churches. In fact, the donor portraits and
inscriptions also support this view as they provide information about the
existence of powerful families in the settlements. These structures must have also
housed the bodies of family members, and posthumous commemoration rituals
must have taken place in them. In the first phase, the family members were
buried in arcosolia, chapels, burial chambers and narthexes in accordance with
Byzantine traditions, while the later generations probably found a place for
themselves in or around the churches as the topography and space permitted.
We think that these may have been the arcosolia and floor graves around the
churches. However, the number of these graves is much higher than the number
of graves within the churches, so we emphasise the possibility that these graves
may have belonged not only to the heirs of the families buried there, but also to
other inhabitants of the valley.
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Kiiltiir Kavrami ve Kiiltiir Degismesi Uzerine Bir Degerlendirme

AN EVALUATION ON THE CONCEPT OF CULTURE AND
CULTURE CHANGE

Abstract

Human beings have been faced with the struggle for survival since the
first day of their existence. The most important feature that makes him
different in the world of living things is that he is a social being. He lives
in a society, learns socialization in the society he was born into. It also
passes on what it has learned to the next generations. In short, humans
live in a cultural environment. Throughout history, in addition to its
biological evolution, it has also evolved socially. Making and using tools,
self-protection against nature, thinking, imagining, using symbols,
symbolic expression and communication are all parts of social evolution.
Almost everything tangible or intangible created by human beings has
become a part of culture.

Keywords: Culture, Human, Change

1.Giris

“Kaltar” kavrami, farkli vurgulamalar ile kullanilageldigi igin tanimlanmasi en gii¢
kavramlardan biridir. Sozliiklerde ve ansiklopedilerde en ¢ok tanima sahip
sozcukler arasinda bulunmakla birlikte terim olarak “kultlir”, Latince “colere”
fillinden tiretilmistir. Colere, islemek, yetistirmek, diizenlemek, onarmak, insa
etmek, bakim ve 06zen gostermek, ekip bigmek, iyilestirmek, egitmek gibi
anlamlari birlikte iceren ¢ok zengin bir anlam igerigine sahiptir (Erdogan ve
Alemdar, 2002).

ilk olarak Voltaire “culture” sézciigiinii, insan zekasinin (esprit) olusumu,
gelisimi, gelistiriimesi ve yiceltilmesi anlaminda kullanmistir. Sézciik buradan
Almancaya gec¢mis ve 1793 tarihli bir Alman Dili S6zliglinde “Cultur” olarak yer
almistir. Etnolog G. Klemm “insanin Genel Kiiltiir Tarihi” adli on ciltlik eserinde,
Cultur sozcliglini uygarlik ve kaltirel evrim karsiliginda kullandigini goriiriz.

Sozciik ve kavram buradan isyanyolca, ingilizce ve Slav dillerine gecer. Ancak 19.
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yy.in ikinci yarisi ve 20. Yizyilin ilk ceyreginde Fransizlar ve ingilizler uygarhk
kelimesini (civilisation) kdiltire tercih etmislerdir. Fransizcada Cultura
s6zclguniin uygarlik karsiliginda “Academie Frangaise” sbzclgline geg¢mesi
ancak 1932’de gergeklesir. Uygarlik (civilisation) kavrami, bilim, felsefe, teknoloji
ve endiistri alaninda &nde giden Fransizlar ve ingilizlerce vahset (barbarlik)
ilkellik ya da az gelismis bir uygarlik karsiligi olarak benimsenirken, sosyal
degismede ve gelismede bu iki Glkenin biraz gerisinde kalan Almanlar, “Cultur”
ve sonradan “Kultur’'u” daha kolay benimsediler. Batili etnologlar 19. Yizyilin
ikinci yarisindan bulup ortaya ¢ikardiklari ve hi¢ de vahsi ya da barbar olmayan
klgik, basit ve bariscil uygarlklara da “kultur” ya da “cultura” adini verdiler.
Marx Fransizlarin “esprit”sine daha yakin olan Hegel’'in “geist” (akil, ruh) ve
“objektiv geist” (nesnel ruh) kavramlari yerine “cultur”’u tercih ediyordu

(Glveng, 2002:96).

Kavramin tarihine daha yakindan bakildiginda 18. Yiizyilin gelisen ve 19. yy. da
iyice netlesen bir kirilma goze ¢arpar. Bu kirilma Orta ve Dogu Avrupa’da gelisen
tarihselci kaltir anlayisi ile Anglo- Sakson kaynakh yapisal islevselci kiltr

anlayisi arasindadir (Emiroglu ve Aydin, 2003:524).

18. ylzyihn sonlarina dogru, terimin tekil kullaniminin yani sira, ¢ogul olarak da
kullanilmaya baslandigi gorilir. Bu yeni anlamla “kaltir” artik, bir insan
toplulugunun, bir halkin, bir ulusun ve gitgide belli bir uluslar toplulugunun
duyu, dislinds ve deger birligini meydana getiren disinsel, sanatsal, felsefi,
bilimsel ve teknik tim Uretim ve varliklar olarak tanimlanmaktadir. Boylece
terim, tek insan igin degil de bir insan toplulugu igin kullaniimis olmakla, bir
bakima sosyolojik diyebilecegimiz yeni bir anlam kazanmistir. Bu yeni ve
genisletilmis anlamiyla “kaltir” iki yonden g¢ogulluk kazanmis oluyordu. Tek

insanin degil de bir toplulugun, halkin, toplumun karakteristigini olusturan
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seylerin timd. Almanlar bu anlamiyla kiltire karsilik olmak tzere “volksgeist”
gibi bir terime basvurmuslardi. Buglin de Turk kdltlrd, Fransiz kaltard, burjuva
kaltird vb. terimlerde “kaltir”d bu anlamda kullanmaktayiz. 19. yiizyilda civilite
(kentlilik), Araplarda Medine, Avrupa Almanya’sinda kultiir, Fransa’da uygarlik
seklinde kullanilmistir (Ozlem, 2000).

Tirkgemize ise kiltlir kavrami “culture” kelimesinden gegis yapmistir. Ziya
Gokalp’in tercih ettigi “hars” kelimesi ile 6zdes olarak kullaniimis, daha sonralari

ise yaygin olarak kiltlr seklinde kabul gdormiistdr.

Yukarida da gorildigi gibi kaltir kelimesi bilimsel literatiirde yerini alana dek,
farkli vurgulamalarla agiklanmaya calisiimistir.  Ornegin bilim alaninda kiiltir,
uygarliktir. Beseri alandaki kiiltlir egitim slirecinin Grtiniddr, estetik alanda ise
glzel sanatlardir. Maddi (teknolojik) ve biyolojik alanda, liretme, tarim- ekin,
¢ogaltma ve yetistirmedir (Glveng, 2002:97). Bozkurt Gliveng, bir s6zcik veya
kavrama bu denli ¢ok ve gesitli anlam yiklenince, onun taninmaz ya da
tanimlanamaz duruma gelmis olmasini dogal karsilamak gerekir demektedir.
Nitekim, A.L. Kroeber ve C. Cluckhohn’un “Culture: A Critcical Review of
Concepts and Definitions” adli kitaplarinda kiltiir kavraminin 164 ayri tanimini
derlediklerini goririz.

Bozkurt Glveng kitabinda, bazi sinifsal tanimlamalara yer verir, sonra da kultir
icin verilen bu tanimlarin hepsinin dogru oldugunu ama higbirinin tek basina
kaltird tanimlamak igin yeterli olmadigini yazdigini goririiz. Bu tanimlardan
birka¢ drnege yer verecek olursak (Giiveng, 2002:100):

Sosyal Miras ve gelenekler birligi olarak kiltlr, varligimizin yapisin, iligkilerini)
belirleyen, sosyal bir siiregle 6grendigimiz uygulama ve inanglarin maddi manevi
ogelerin birligidir. (Sapir)

Hayat yolu ya da bigimi olarak kiiltiir, bir toplumun tim hayat bigimidir. (Linton)
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idealler, degerler ve davranislar olarak kiiltiir, sosyal — kiiltiirel evrende agik
secik eylemlerin ve araglarin ortaya koydugu ve nesnellestirdigi anlamlar,
degerler kurallar bunlarin etkilesim ve iliskileri, butlnlesmis, butiinlesmemis

gruplardir (Sorokin)

Cevreye uyum olarak kiiltiir, insanlarin yasam kosullarina uyumlarinin toplami

olanlarin kaltGradar. (Summer ve Keller)

Genis anlamda egitim olarak kdiltiir, toplumsal olarak 6grenilen ve yeni

kusaklara aktarilan davranis 6riintl ve kahplaridir (Tozzer)

Bireysel psikoloji olarak kiiltiir, buyiltilerek (bilimsel) ekrana yansitiimis

bireysel psikolojidir. (Benedict)

Olusumun kokeni yoéniinden kiiltlir, yasam ¢evremizin insan yapisi olan

kesimidir. (Herskovitz)

Dislints olarak kiltir, belli dustnceler sistemi ya da bitinudir, killiyesidir.

(Wissler)

Simge olarak kiltir, maddi 6gelerin davranis ve duygularin simgelerden olusan,

simgelere dayali bir 6rgitlemesidir. (White)

Cogu antropologa gore belki de en iyi kiltir tanimi olarak nitelendirilen ve sik¢a
basvurulan kiiltiir tanimi, ingiliz Antropolog Edward Taylor’un insan davranis ve
dislince sisteminin rastgele olusmadigini, bunlarin dogal yasalara bagh
oldugunu ve bu nedenle de bilimsel olarak incelenebileceklerini ileri stirdiga,

klasik kitabi, “ilkel Kiiltir” de yaptigi su sekildeki tanimdir: “Kiiltiir bir toplumun
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Uyesi olarak insanin kazandigi, bilgi, inang, gelenek sanatsal faaliyet, hukuk,

ahlaki degerler ve yetenek ve aliskanliklari igeren karmasik bir batiindar.”

Diger bir antropolog Malinowski, kiltirin maddi ve manevi alanlardaki
faaliyetleri beraberce igermesi gerektigini vurgulayarak, kiltirin c¢esitli kullanim
ve tiketim maddelerinden, gesitli halk gruplarinin yapisal hak ve goérevlerinden,
insan dislince ve becerilerinden, inang ve aliskanliklarindan olusan timel bir

bitln olarak ele alinmasi gerektigini 6ne siirer.

2.Tirk Arastirmacilann Kiiltiir Tanimlan

Biraz da Tirk arastirmacilarin kiltir kavramina yaklasimlarini ele almaya
calisalim. Mimtaz Turhan ‘Kiltir Degismeleri’ adli kitabinda “Kiltir, bir
toplumun sahip oldugu maddi ve manevi degerlerden olusan 6yle bir bltiindir
ki, toplum icinde mevcut her nevi bilgiyi, iliskileri, aliskanliklari, deger yargilarini,
genel davranis, goris ve zihniyet ile her nevi davranis sekillerini igine alir. Biitlin
bunlarla birlikte o toplum mensuplarinin gogunlugunda ortak olan ve onu diger
toplumlardan ayirt eden 6zel bir hat tarzi temin eder” demektedir (Turhan,
1972:40).

Amiran Kurtkan Bilgiseven ‘Genel Sosyoloji’ adli eserinde kiiltiiri su sekilde ele
almigtir. “Kaltlr, insanin insan tarafindan tesis edilmis ve yaratiimis olan
cevresini ifade eder. Maddi ve manevi olmak Uzere iki vechesi vardir. Bazi
sosyologlarin ayni zamanda medeniyet ismini verdikleri maddi kaltir,
yapilarimiz, tekniklerimiz, yollarimiz, istihsal ve ulastirma vasitalarimiz gibi gozle
gorulir maddi unsurlardan ibaret ve kendi eserimiz olan g¢evre sartlarimizdir”
Kurtkan’a (1982:17) gére manevi kiltiiriin yipratilmasi, kendine has degerleri

kaybederek baska degerlerle sahsiyetsiz hale getirilmesi, 20. Yuzyillda genis
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Olclide cereyan etmekte olan kiltir emperyalizminin konusunu teskil

etmektedir.

Emre Kongar da kiiltlird, insanin yarattiklarinin timidar seklinde tanimlamig ve
bir bltln olusturan kiltlrin ancak ¢éziimleme amaglari ile boéliinebilecegini
boyle bir boliinmenin de maddi kiltir ve manevi kiltir ayirimini doguracagini
vurgulamistir. Ayrica, insanin yarattigl bltln ara¢ ve geregleri maddi kiltiire
yine insanin yarattigl anlamlari, degerleri, kurallari da manevi kiltlire 6rnek

olarak vermektedir (Kongar, 1994).

Yalcin izbul ise konuya farkli bir acidan bakarak, “maddi / manevi kiltiir”
seklinde diistindlen bu ayinmin yapay oldugunu belirterek, bu sekilde ruhani
yorumlara agik, ancak ruhsal /psikolojik yorumlara kapali nlanslar tasiyan

“manevi” s6zcligli yerine “zihinsel” s6zcliglinii 6nermektedir.

Sonugta, kiltird tamimlama c¢abalarimiz  bizi kdltiriin - bazi  6zelliklerini
vurgulamaya gotardr. Kiltirin ozellikleri olarak sunlari siralayabiliriz. Kaltir
insana Ozgudir, toplumsal bir kavramdir. Kiltlr 6grenilir, nesilden nesile
aktarilir. Dolayisiyla tarihsel ve sireklidir. Kaltir degisir. Butlinsellestiricidir,
paylasilir ve simgesellestirilmistir. Kapsami ¢ok genistir, insan elinden gikan her
seyi kapsayicidir. Kiltlr evrensel bir 6zelliktir. Her toplumun kultlri vardir.

Kaltirsiz toplumdan s6z edilemez.

insanoglu bir kiltiiriin icine dogar, besikte baslayan bu seriiven mezara dek
O0grenme ve sosyalizasyon ile devam eder, tim yasantisini kapsar. O halde
denilebilir ki kiltir, bir insan toplulugunun nesilden nesile aktardigi inang, bilgi
ve uygulamalari ifade eder. Bu sebeple insanlar ne yapacaklarini, hangi konuda

neye inanacaklarini buylklerinden, arkadaslarindan okuduklari kitap ve
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dergilerden, seyrettikleri televizyon, film vb. gibi seylerden 6grenirler. Elbette
bu bilgi ve davranis tarzina zamanla insanin bizzat kendi tecriibeleri de
katilmaktadir. Demek oluyor ki, bir toplumdaki fertler, kendi toplumunun kural,
bilgi ve inanglarina kendi tecriibelerine de katarak, bunlari kendilerinden sonra
gelenlere devrederler. Clinki insan, iginde yetistigi cemiyetin ve kendisini saran
kaltirin mahsultdir. Bu kaltdr unsurlari “sosyal kontrol” denen vasitayla yeni

nesillere aktarilir (Eréz, 1977:294).

3.Kiiltur Tasiyicisi Olarak Dil

Dil, en 6nemli kiltiir taslyicisi olarak bilinir. Bir toplumda insanlarin birbirleriyle
iletisimi dil yoluyla olur. Cocuk igine dogdugu kultiriin pek ¢ok ydnini
dgrenmeyi ayni dilde iletisimde bulunarak gergeklestirir. insanoglu kendinden
once yasamis insanlarin binlerce yillik deneyimlerinden dil vasitasiyla yararlanir.
Dil birligi olmasiydi, nesilden nesile aktarim son derece sinirh olurdu. Belki de
zeki buldugumuz bazi hayvanlarin diinyasindan ¢ok da farkli olmayan bir
dizeyde yasamak zorunda kalirdi insanoglu. Bu yiizden dil, kiltirin hem bir

pargasi hem de kiiltiiri meydana getiren en 6nemli aragtir.

Dili zengin kullanmak, kiltlri zengin yasamak demektir. Dile yabanci unsurlarin

girmesi, kiltlire yabanci unsurlarin sizmasi anlamini da igerir.

3.1.“Alt Kultur” kavrami

Her ne kadar iginde bulunulan kiltirel ortam bir bitiinlik saglasa da bu
ortamin iginde hem ortamin kiltiirel elementlerini biyuk 6lgliide kullanan hem
de bu ortamin igcinde kendilerine 6zgii farkhhklariyla kiimelesebilen ve bu

yoniliyle de daha kiglik bir kaltirel batunlik sergileyen gruplar s6z konusu
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oldugunda, karsimiza alt kiiltiir kavrami ¢ikar. Ornegin, bir kent yerlesmesinin
farkl semt ve mahallelerinde bile farkh kilttrel 6zellikler bulunabilir ve alt
kaltirler olarak karsimiza gikabilirler. Bir gecekondu alt kiiltiir bolgesinde oldugu

gibi.

Bunun yani sira, alt kiltirlerin daha ¢ok tepkisellikle farkhlasan gruplari
betimledigi de bir gergektir. Genis ve genel bir kapsamda kullanilan alt kiltir
kuraminin 6ziindeki fikir, alt kiltirlerin, Gyelerinin gerceklesmesi engellenmis
olan oOzlemleri ya da kendilerinden daha genis sinirlari olan toplumdaki
konumlarinin muglakligindan kaynaklanan problemlere kolektif bir ¢6ziim olarak
ya da bu problemlerin halledilmesi seklinde olugmasidir. Alt kiltiirler daha genis
nitelikteki kilttirden ayridir, yalniz o kiiltlirin sembolleri, degerleri ve inanglarini
oding alirlar (ve genellikle garpitir, abartir veya tersine gevirirler). Alt kiltlr
kavrami sapma sosyolojisinde, bilhassa genclik kiltlriyle ilgili arastirmalarda

genis agl olarak kullaniimaktadir (Marshall, 1999:16).

Alt kiltiirler en azindan bazi yazarlara gore, toplumsal 6rgitlenmenin gesitli
yonlerini- okullar (D. Hargreaves, Social Relations in a Secondary School, 1967)
ve hapishaneler (G. Sykes, The Society of Captives, 1958) gibi- yansitan
toplumsal kurumlar igindeki sembolik direnis bigimleri seklinde ortaya ¢ikabilir,
ya da 6rnegin escinseller K. Plummer, Sexual Stigma, 1975) gibi bazi kesimlerin
hissettikleri farkhhk duygusunu ifade edebilmelerine uygun kanallar sunabilir
(Marshall, 1999:17).

Her kiiltUrde gesitli alt kiiltiirlerin varligindan s6z etmek mimkiinddr.
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4.Kultiir Degismesi

Malinowski‘nin tanimina dayanarak M. Turhan kiltiir degismesini bir toplumun
mevcut dizeninin, maddi ve manevi medeniyetinin bir tipten farkli bir tipe
dogru yol alma siireci olarak tanimliyor ve “kiiltlir degismesi bir cemiyetin siyasi
yapisinda, idari miesseselerinde, bilgi sisteminde, terbiye cihazinda,
kanunlarinda, maddi alet ve vasitalarinda bunlarin kullanilmasinda, tiketim
maddelerinin kullaniimasinda az ¢ok meydana gelen degisimleri ihtiva eder”

(Turhan, 1972:58) demektedir.

Kaltir bir gelenektir. Kusaktan kusaga bir seyler katilarak, eksiltilerek,
degistirilerek, siireklilik gosterir. Gorlnlste birbirinin karsiti olan geleneksellik
ve degisme olgu ve egilimi, aslinda kiltiiriin zaman boyutundaki gergeginin
birbirini butlinleyen iki temel gerekirligi, kiltlrin iki degisik ytzudir. Sureklilik,
klltirel degismeyi gecersiz kilmaz. Tam tersine, degismeden dolayl olanak
kazanir. Kaltir degisebildigi icin varhgini sirdirir seklinde ifadelerde
bulunmaktadir. Bu kapsamda bir yoneyle kiltiriin ayakta kalabilmesi igin

kendini yenilemesi yani degismesi gerekmektedir sonucu gikartilabilir.

Aslinda kulturi degisken kilan olgulardan biri, her neslin kendi deneyimleriyle
bir seyleri kiltire kazandirmasi ve bir oncekilerden kalanlardan islevlerini
tamamlamis olanlarini bertaraf etmesidir. Diinya ylziinde ilkel kabileler dahil
kaltirh degismeyen higbir toplum yoktur. Butlin toplumlar hizli veya yavas,

surekli bir degisim sireci igindedir.

Kiltiri degisiklige ugratanlar ic veya dis etkenler olabilir. icatlar, kiiltir
temaslar degisikligin baslica nedenleri arasindadir. Bu etkenlerden biri digerini

tetikleyebilir. Ornegin, teknoloji alanindaki bir kesif (televizyon veya interneti
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ornek olarak dislinebiliriz) bir middet sonra tim diinyada yayginlasmaya
baslar. Teknolojinin kullanimiyla birlikte kilturler arasi temas artar. Artik éyle bir
doéneme girilmistir ki, bizzat seyahat etmek gerekmeksizin, farkli bir kiltirle
temas haline gegmek mimkindir. Teknolojinin kiltir tasiyiciligl diinyay

giderek kiglltmistir. Degisim hizlanmigtir.

Glndmuzin en 6nemli konularindan biri bu yizden “kiltlrler arasi temaslar ve
kaltir degismeleri” olmaktadir. Kiltir — kimlik iliskileri, alt kimlikler, ¢ok
kimliklilik, cok kalturlalik gibi kavramlar glindemimize girmistir. Bunlarin timu
klltir degismesinin kapsaminda yer almaktadir. Antropologlarin da Uzerinde

onemle durdugu konularin basinda yer almaktadir.

Kaltlir degismesi alanindaki ¢alismalar ilk olarak “Evrimci Ekol” olarak bilenen
akimla baslamistir. Antropolojinin yeni dinyalarin kesfiyle baslayan dogum
sancilarini takip ederek genglik yillari olarak tanimlayabilecegimiz bu dénem ve
19. Yuzyil antropolojisinin blytk bélimi, toplumun ve/veya insan zihniyetinin
ilkel bir durumdan daha geliskin bicimlere dogru tedrici bir ilerleme gosterdigi
gorusine sadik kalmigtir. Evrimin belirleyici nedeni olarak egemen olan ana fikir
sosyal gelismedir, sosyal kurum ve davranislarin “ilkel”den “uygar”a

donismesidir (Glveng, 1999:78).

Evrimci modeller, insanhgin dogrusal bir ¢izgi Uzerinde gelistigi ana fikri

etrafinda sekillenmislerdir.

Evrimcileri elestirmekle ise koyulan bazi arastirmacilar kiltiir degismesini
yayilma ile agciklamaya ¢alistilar. insan kiiltiiriiniin hizl gelisimi hi¢ kusku yok ki ¢

esitli toplumlarda icat edilmis kultir elemanlarinin birbirlerine geg¢mesi
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sonucudur. iste kiiltiir unsurlarinin bir toplumdan bir baskasina gererek yeni

ortamda var olan kultir iginde erimesi yayllma (diflizyon) olarak adlandirilir.

Yayllma olayr kusku yok ki, insanin ilerleyisine énemli katki yapmis olan bir
sUregctir. Bir blitlin olarak insan kiltlrinin blylimesine neden olan yayilma ayni
zamanda teker teker kiiltiirlerin zenginlesmesini ve gelismesini saglamistir.
Ancak tim degisimleri yayilma ile agiklamaya c¢alismak pek yeterli degildir. Zaten
gliinimizde degisimler incelenirken hem evrimci hem de yayilmaci goriislere yer

verilmektedir, birbirini tamamlayan siirecler olarak gorilmektedir.

Degisme, toplumda genellikle iki sekilde gergeklesmektedir. Biri “serbest kiiltiir

degismesi” digeri ise “mecburi kiltir degismesi” olarak adlandirilir.

4.1.Serbest Kiiltlur Degigimi

Serbest kiltir degismesinden, bir toplumsal grup veya toplumun, babanci bir
klltire sahip grup veya toplumla temasa geldigi zaman higbir i¢c ve dis baski
altinda bulunmaksizin miinferid unsurlar yahut o kiltlrin belirli bir kismini alip
benimsemesi  neticesinde  biinyesinde  meydana gelen  degisimler
kastedilmektedir. Bazen serbest kiltir degismesi “uyum” safhasi olarak da

degerlendirilebilir (Turhan, 1972:43).

Yabanci kiiltlr unsurlarinin topluma ithalinden benimsenip temsil edilmesine
kadar gecen zamanda bu unsurun gegcirdigi bazi agamalar vardir. Bu asamalari

Emre Kongar kitabinda su sekilde ifade etmistir:

Bir yenilik, bir toplumda cesitli sekillerde yayilir. Bu yayilma igin bir bireyden

otekine dogru bir haberlesme gereklidir. Bu haberlesme bir toplumsal sistem
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icerisinde ve belli bir zamanda meydana gelir. Bireylerin herhangi bir yeniligi
kabul etmeleri ise (Kongar, 2002:2);
a) Haberli olma,
b) ilgi duyma,
c) Degerlendirme
d) Deneme
e) Kabul etme

f) Uygulama asamalarindan geger

Yeni bir kiiltlir 6gesi kabul goérecekse toplumun ihtiyaglarina, degerlerine ve
hedeflerine uygun olmalidir. Eskisinin islevini tamamlamis olmasi ve yenisinin
daha yararh olmasi beklenir. Ancak bu durum dahi toplumun yeni 6geyi kabul
etmesini garantileyemez. Degismeye karsi gelen bazi faktérleri gdz ardi
etmemek gerekir. Aliskanhklarin bunda biyik bir roli vardir. Bir kiltirln ig
dinamiklerinin yenilik¢i egilimleri desteklemesi degisimin oniini agmaktadir,
fakat i¢ dinamikler degisimin aleyhinde bir tavir gelistirirlerse degisim zor ve

yavas gerceklesir (Havilland, 2002:473).

Bir Ulkedeki gazeteler, dergiler kitaplar, radyo ve televizyon gibi basin ayin
organlari yoluyla ya da turistik hareketler, okullarda verilen bilgiler gibi ¢esitli
tesirler sonucunda insanlarin zevk ve adetlerinin siire¢ icinde yavas yavas

degistirilmesi serbest kiltir degismesi 6rnekleri arasinda yer alir.

Glndmuzde en 6nemli ve hizli kiltir degisimleri bireysel temaslar olmaksizin
medya vb. teknolojik araglarin yardimiyla gergeklesmektedir. Bunlarin yayilim
hizlari da ylksek oldugu igin degisimin de hizi artmistir. Moda, her yerde
buldugumuz ayni markalarin diikkanlari nedeniyle yayllmakta, TV programlari

birbiri ardina taklit edilerek yerel versiyonlariyla ayni éykdler, ayni programlar
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sunulmakta, diinya haberleri ayni yorumlarla dinlenmekte ve sonugta benzer
aliskanliklar, benzer kiltirel unsurlar asilanarak ortak bir dinya kaltira

olusmaya baslamaktadir.

4.2.Zoraki Kiltiir Degismeleri

Ayni kltlrlere sahip iki toplumsal grup veya toplumdan biri kendi kilttrind
veya belirli bazi unsurlarini kabul etmesi igin digerine baski yapar, veya idari bir
nifuz ve iktidara sahip zimre yabanci bir kiltiri ya da bunun belirli bazi
unsurlarini gogunlugun arzusu disinda kendi toplumuna kabul ettirmeye ¢alisirsa

bunun sonucu olusan degismelere zoraki kiltir degismeleri denir.

Bu tlr kultir degismeleri ¢ogunlukla bir Glkeyi isgal eden bir baska devlet

tarafindan uygulanmaktadir.

Glinimuzde ABD ile birlikte mecburi kiltlr degismelerinin ana miisebbibi olan
Avrupa da diger toplumlari degisime iten bu faktérlerin olusumu Kongar’a gore
su sekilde ortaya ¢cikmistir. “Kapitalizmin gelismesi sonucunda bati Avrupa’da
“ulusal devlet kavrami gelismistir. Eskiden feodal birlikler durumunda olan
Alman, italyan, Fransiz derebeyleri, kapitalizmin gelismesi sonucu bir araya
gelmisler ve Alman-italyan, Fransiz, ingiliz uluslarini olusturmuslardir. Ciinkii
eskiden tarima dayali oldugu igin disin etkilesim icinde olan bu feodal beylerin
ticaretin artmasi ve endustrinin gelismesi sonucunda artik yogun bir etkilesim
icinde, ayni siyasal otorite altinda birlesmek zorunlulugunu hissetmislerdir. Bu
gelisme sonucunda, kokiinde ekonomik gikar ¢atismalarinin yattigi ayri ulusal
sinirlar ortaya c¢ikmistir. Her Ulke kendisinin digerlerinden farkli oldugunu
gbstermek igin yerel kiltirel 6zelliklerine dnem vermeye baslamistir. Bunun

sonucunda da ekonomik ve teknolojik olarak gilic kazanan (lkenin dil, din,
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kullanilan esya gibi kiltirel 6zellikleri kendi sinirlarini asmis, yine kendileri
tarafindan Ustiin kiltir deyimi ile propaganda aleti olarak kullaniimaya

baslanmistir” (Kongar, 1994).

Mecburi veya zoraki kiltlr degisikligi mevcut kiltlire baska bir kiltirin
asilanmasi veya bir sistemden baska bir sisteme déndirilmesi, alistirma ve
telkin yollariyla da yapilabilmektedir. Bu iki kavrami izah edersek, A. K.
Bilgiseven’e gore, alistirma asamasi, halkin icinde yasadigl sosyal muhite ve
onun sinsice degistirilen deger hilkiimlerine, farkina varilmaksizin uydurulmasi,

intibak ettirilmesidir (Bilgiseven, 1982:18).

Alistirmanin uygulanmakta oldugu tlkeler, mistemleke veya peyk durumuna
heniliz girmemis Ulkelerdir. Bu durumda, ¢ogu zaman milli deger hiikiimleri
kotulenir, milli kahramanlara ait komik hikayeler uydurulur, milli degerlerin hor
gorilmesi temayli sanat ve edebiyat kudretiyle halka hissettirilmeden asilanir.
Sosyal miras (manevi kiltir) olarak mevcut biitiin degerler yipratilir, lisan

bozulur 6rf ve adetler alay konusu yapilir (Bilgiseven, 1982:18).

Telkin asamasinda ise, sadakatler, kanaatler ve inanglar asik bir sekilde zorla
kabul ettirilmeye ¢alisilir. Bulgaristan’da yasayan Tirklere 1980’li yillardan bu
yana sadakatler, kanaatler ve inanglarda acgik bir sekilde zorla meydana
getirilmek istenen degisiklikler oradaki Tirklere uygulanan zoraki kaltir
degisikliginin  (kdltir emperyalizmi) alistirma asamasini  gecgerek, telkin

asamasina geldiginin bir gostergesi sayilabilir.

Her degisme bir gesit diizen bozulmasidir. Bu yilizden de degisme naslil olursa
olsun, toplumlarda az ya da ¢ok degismeye karsi baslangigta bir direng

gorinebilir.
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Toplumlarin degismeleri sindire sindire almalari, az sarsinti gegirmeleriyle

sonuglanir. Hizli degisimler biyik sarsintilara yol agar.

5.Sonug

Sonug olarak, iginde yasadigimiz diinyayl tanimak igin, kdltirel bir varlik olarak
kaltdrd, kaltarin ozelliklerini ¢ok iyi bilmemiz gerekir. Kiltirin devamhhg ve
kaltir degismesi konusunda bilgi edinmemiz bilisim devrimi sonrasinda artan
iletisim olanaklariyla hizina hiz katan degisim rizgarlarini ve bu degisimin
direksiyonunda olabilmek i¢in konu ve konunun dinamikleri hakkinda bilgi sahibi
olmamiz ¢ok énemlidir. Ozellikle tniversitelerimizde yeni yetisen genclerin bu
konularda bilgi edinmelerini saglamak, onlarin diinyayi daha iyi algilamalarina ve
hemen her konuda degerlendirmelerini daha saghkli yapmalarina neden

olacaktir.

Cikar Catismasi Bildirimi:

Yazarlarin, bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasina iliskin

herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Destek/Finansman Bilgileri:

Yazarlar, bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve yayinlanmasi igin herhangi bir

finansal destek almamislardir.

Etik Kurul Karari:

Bu arastirma igin etik kurul kararina ihtiyag yoktur.
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EXTENDED ABSTRACT

The concept of "culture" is one of the most difficult concepts to define as it is
used with different emphases. Although it is among the words with the most
definitions in dictionaries and encyclopaedias, "culture" as a term is derived
from the Latin verb "colere". Colere has a very rich semantic content that
includes meanings such as cultivate, cultivate, organise, repair, construct, care
and care, cultivate, cultivate, improve, educate.

A closer look at the history of the concept reveals a break that developed in the
18th century and became clearer in the 19th century. This break is between the
historicist understanding of culture developed in Central and Eastern Europe
and the Anglo-Saxon structural functionalist understanding of culture.
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In Turkish, the concept of culture has been transferred from the word "culture".
It was used identically with the word "hars" preferred by Ziya Gokalp, and later
it was widely accepted as culture. Until the word culture took its place in
scientific literature, it was tried to be explained with different emphases. For
example, in the field of science, culture is civilisation. In the field of humanities,
culture is the product of the educational process, and in the field of aesthetics,
it is the fine arts. In the material (technological) and biological field, it is
production, agriculture, crops, reproduction and cultivation.

In his work 'General Sociology', Amiran Kurtkan Bilgiseven discussed culture as
follows. "Culture refers to the environment of man, which has been established
and created by man. It has two aspects, material and spiritual. Material culture,
which some sociologists also call civilisation, consists of visible material
elements such as our structures, techniques, roads, means of production and
transport, and our environmental conditions, which are our own work."
According to Kurtkan, the erosion of spiritual culture, the loss of its unique
values and its depersonalisation with other values constitute the subject of
cultural imperialism, which has been taking place on a large scale in the 20th
century.

Emre Kongar also defined culture as all that man has created and emphasised
that culture, which constitutes a whole, can only be divided for the purposes of
analysis and that such a division would lead to the distinction between material
culture and spiritual culture. He also gives all the tools and equipment created
by human beings as examples of material culture and the meanings, values and
rules created by human beings as examples of immaterial culture.

As a result, our efforts to define culture lead us to emphasise some
characteristics of culture. We can list the following as the characteristics of
culture. Culture is human-specific, it is a social concept. Culture is learnt and
passed on from generation to generation. Therefore, it is historical and
continuous. Culture changes. It is integrative, shared and symbolised. Its scope
is very wide; it encompasses everything created by human beings. Culture is a
universal characteristic. Every society has culture. One cannot speak of a society
without culture.

Language is known as the most important culture carrier. In a society, people
communicate with each other through language. Children learn many aspects of
the culture into which they are born by communicating in the same language.
Human beings benefit from thousands of years of experience of people who
lived before them through language. If there was no unity of language,
transmission from generation to generation would be extremely limited.
Perhaps human beings would have to live at a level not very different from the
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world of some animals that we find intelligent. Therefore, language is both a
part of culture and the most important tool that creates culture.

Based on Malinowski's definition, M. Turhan defines cultural change as the
process by which the existing order, material and spiritual civilisation of a
society moves from one type to a different type and states that "cultural change
includes changes that occur more or less in the political structure of a society,
its administrative institutions, its system of knowledge, its educational
apparatus, its laws, its material tools and means, its use of them, its use of
consumables".

Culture is a tradition. It shows continuity from generation to generation by
adding, subtracting and changing things. The phenomena and tendency of
tradition and change, which are seemingly opposite to each other, are in fact
two basic necessities of the reality of culture in the dimension of time, two
different faces of culture. Continuity does not invalidate cultural change. On the
contrary, it becomes possible due to change. Culture survives because it can
change. In this context, it can be concluded that in order for culture to survive,
it must renew itself, that is, it must change.

Changes in culture can be caused by internal or external factors. Inventions and
cultural contacts are among the main causes of change. One of these factors
may trigger the other. For example, a discovery in the field of technology (we
can think of television or the internet as an example) starts to spread all over
the world after a while. Intercultural contact increases with the use of
technology. We have now entered such a period that it is possible to come into
contact with a different culture without the need to travel in person. The
cultural carrier of technology has made the world smaller and smaller. Change
has accelerated.

Free cultural change refers to the changes that occur in a social group or society
when it comes into contact with a group or society with a foreign culture and
adopts individual elements or a certain part of that culture without any internal
or external pressure. Sometimes free cultural change can also be considered as
the "adaptation" phase.

Today, the most important and fastest cultural changes take place with the help
of technological tools such as media etc. without individual contacts. Since the
speed of their diffusion is also high, the speed of change has also increased.
Fashion spreads due to the shops of the same brands that we find everywhere,
TV programmes are imitated one after the other, the same stories and
programmes are presented in local versions, world news are listened to with
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the same comments, and as a result, similar habits and similar cultural elements
are instilled and a common world culture begins to form.

According to Kongar, the formation of these factors that push other societies to
change in Europe, which is the main cause of forced cultural changes along with
the USA today, has emerged as follows. "As a result of the development of
capitalism, the concept of "national state" developed in Western Europe. The
German, Italian, French overlords, who were formerly feudal unions, came
together as a result of the development of capitalism and formed the German-
Italian, French and British nations. As a result of the increase in trade and the
development of industry, these feudal lords, who were formerly based on
agriculture, felt the necessity to unite under the same political authority in an
intensive interaction. As a result of this development, separate national borders
emerged, which were rooted in economic conflicts of interest.

Each country has started to attach importance to its local cultural
characteristics in order to show that it is different from others. As a result, the
cultural characteristics such as language, religion and the goods used in the
country that gained economic and technological power have transcended its
own borders and started to be used as a propaganda tool with the term

"superior culture".

Forced or compulsory cultural change can also be done by means of the
infusion of another culture into the existing culture, or the conversion from one
system to another, or by means of acclimatisation and indoctrination. If we
explain these two concepts, according to A. K. Bilgiseven, the acclimatisation
stage is the adaptation of the people to the social environment in which they
live and its insidiously changed value provisions, without them realising it.
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