Karatekin
Hukuk Dergisi

Karatekin Law Journal

Cilt: 2- Sayi: 2/ Vol. 2- No. 2
femmuz / July 2024
6-155N: 2980-079X

GANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI HUKUK FAKULTES

nukuk.karatekin.edu.tr- kand.karatekin.edu.tr




Cankin1 Karatekin Universitesi
Karatekin Hukuk Dergisi KAHD
Temmuz 2024 / Cilt 2 / Say: 2

Sahibi
Prof. Dr. Hiiseyin ODABAS
Cankiri Karatekin Universitesi

Editorler Kurulu

Bas Editor

Dr. Ogr. Uyesi Serdar DEMIRCI
Cankirt Karatekin Universitesi

Editorler

Dr. Ogr. Uyesi Colpan MUCAHIT KUCUK
Cankirt Karatekin Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Duygu CELEBI DEMIR
Cankuir1 Karatekin Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Fikret Sami TIYEK

Cankirt Karatekin Universitesi

Editor Yardimcilar:

Ars. Gor. Dr. Hale SAHIN
Cankiri Karatekin Universitesi
Ars. Gor. Abdullah Enes MOLLAOGLU
Cankuir1 Karatekin Universitesi
Ars. Gor. Beyza BAYRAKTAR
Cankirt Karatekin Universitesi
Arsg. Gor. Orhan AKAT

Cankuirt Karatekin Universitesi
Ars. Gor. Salih YILDIZ

Cankirt Karatekin Universitesi
Ars. Gor. Yusuf OZEL

Ankara Medipol Universitesi

Yaym Kurulu Uyeleri

Prof. Dr. Constance DE LA VEGA
San Francisco Universitesi

Prof. Dr. Dogan SOYASLAN
Cankaya Universitesi

Prof. Dr. Ender Ethem ATAY
Ozyegin Universitesi

Prof. Dr. Francois du BOIS
Leicester Universitesi

Prof. Dr. Hayrettin CAGLAR
Ankara Haci Bayram Veli Universitesi
Prof. Dr. Kartini ABOO TALIB
Malezya Ulusal Universitesi

Prof. Dr. Marta Otero CRESPO
Santiago de Compostela Universitesi
Prof. Dr. Musa AYGUL

Selcuk Universitesi

Prof. Dr. Tekin MEMIS

Beykent Universitesi

Yabanc Dil Editorleri

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet YESILLER
Cankuirt Karatekin Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Serife Esra KIRAZ
Cankirt Karatekin Universitesi

Cankirn Karatekin University
Karatekin Law Journal KAHD
July 2024 / Volume 2 / Issue 2

Owner
Prof. Dr. Hiiseyin ODABAS
Cankiri Karatekin University

Editorial Board

Editor in Chief

Assist. Prof. Dr. Serdar DEMIRCI
Cankiri Karatekin University

Editors

Assist. Prof. Dr. Colpan MUCAHIT KUCUK
Cankiri Karatekin University

Assist. Prof. Dr. Duygu CELEBI DEMIR
Cankiri Karatekin University

Assist. Prof. Dr. Fikret Sami TIYEK

Cankiri Karatekin University

Editorial Assisstants

Res. Asst. Dr. Hale SAHIN
Cankiri Karatekin University
Res. Asst. Abdullah Enes MOLLAOGLU
Cankiri Karatekin University
Res. Asst. Beyza BAYRAKTAR
Cankiri Karatekin University
Res. Asst. Orhan AKAT

Cankiri Karatekin University
Res. Asst. Salih YILDIZ
Cankiri Karatekin University
Res. Asst. Yusuf OZEL

Ankara Medipol University

Editorial Board Members

Prof. Dr. Constance DE LA VEGA
The University of San Francisco
Prof. Dr. Dogan SOYASLAN
Cankaya University

Prof. Dr. Ender Ethem ATAY
Ozyegin University

Prof. Dr. Francois du BOIS

The University of Leicester

Prof. Dr. Hayrettin CAGLAR
Ankara Hact Bayram Veli University
Prof. Dr. Kartini ABOO TALIB

The National University of Malaysia
Prof. Dr. Marta Otero CRESPO

The University of Santiago de Compostela
Prof. Dr. Musa AYGUL

Selcuk University

Prof. Dr. Tekin MEMIS

Beykent University

Foreign Language Editors

Assist. Prof. Dr. Mehmet YESILLER
Cankiri Karatekin University

Assist. Prof. Dr. Serife Esra KIRAZ
Cankiri Karatekin University



Damsma Kurulu Uyeleri - Advisory Board Members

Prof. Dr. Abdiilkerim YILDIRIM
Ankara Hact Bayram Veli Universitesi
Prof. Dr. Bahri OZTURK

Istanbul Kiiltiir Universitesi

Prof. Dr. Cemal OGUZ

Cankaya Universitesi

Prof. Dr. Elif UZUN

Anadolu Universitesi

Prof. Dr. Elvan KECELIOGLU
Ankara Medipol Universitesi

Prof. Dr. Erdal YERDELEN

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi
Prof. Dr. istar URHANOGLU
Hacettepe Universitesi

Prof. Dr. Mahmut YAVASI
Marmara Universitesi

Prof. Dr. Muhammed Fatih USAN
Ankara Medipol Universitesi

Prof. Dr. Murat BATI

Ondokuz Mays Universitesi

Prof. Dr. Nesibe KURT KONCA
Ankara Medipol Universitesi

Prof. Dr. Neslihan KARATAS DURMUS
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Prof. Dr. Olgun DEGIRMENCI
TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi
Prof. Dr. Ozan CAN

Kirikkale Universitesi

Prof. Dr. Serkan CINARLI

Izmir Bakir¢ay Universitesi

Dog¢. Dr. Burgak YILDIZ

Ankara Universitesi

Dog. Dr. Damla KUCUK

Sakarya Universitesi

Dog. Dr. Onder TOZMAN
Hacettepe Universitesi

Teknik ve Mizanpaj Editorii
Ars. Gor. Salih YILDIZ
Cankari Karatekin Universitesi

Dr. Anabela Susana GONCALVES
The University of Minho

Dr. Ogr. Uyesi Cemal DURSUN
Cankirt Karatekin Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Elif SEN BOYNUEGRI
Cankuir1 Karatekin Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Esra YILDIZ USTUN
Atatiirk Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Giilen SOYASLAN
Cankuir1 Karatekin Universitesi

Dr. Ivan TOT

The University of Zagreb

Dr. Ogr. Uyesi Ilker KILIC

Cankaya Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Neslihan OZKERIM GUNER

Cankirt Karatekin Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Ozge ARPACI

Ankara Haci Bayram Veli Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Ozge CELEBI

Cankirt Karatekin Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Sarp SAHANKAYA
Cankuir1 Karatekin Universitesi

Dr. Shaimaa ABDELKARIM

The University of Birmingham

Dr. Stelios ANDREADAKIS

Brunel University London

Dr. Syed Raza Shah Gilani GILANI
The Abdul Wali Khan University Mardan
Dr. Ogr. Uyesi Taner SAHIN
Ondokuz Mays Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Z. Ozen INCI
Ondokuz Mayts Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Zeynep ERHAN BULUT
Cankuir1 Karatekin Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Zeynep OZCAN
Ondokuz Mayts Universitesi

Technical and Layout Editor
Res. Asst. Salih YILDIZ
Cankiri Karatekin University

Cankir1 Karatekin Universitesi Karatekin Hukuk Dergisi
Ocak ve Temmuz aylarinda yaymlanan
hakemli bir dergidir.

Cankiri Karatekin University Karatekin Law Journal
is an international peer-reviewed journal published
in January and July.

Dergide yayinlanan yazilarin iceriginden
yazarlar sorumludur.

Any responsibility related to contents of papers
belong to authors.

Cankir1 Karatekin Universitesi Karatekin Hukuk Dergisi Cankiri Karatekin University Karatekin Law Journal

fletisim - Contact

Cankir1 Karatekin Universitesi Hukuk Fakiiltesi, Uluyazi Kampiisii 18100 Cankiri/Tiirkiye

web: https://dergipark.org.tr/pub/kahd - kahd karatekin.edu.tr
e-mail: kahd @karatekin.edu.tr


Salih YILDIZ

Salih YILDIZ


KARATcKIN (AW 505

EDITOR'DEN
Degerli Okuyucularimiz,

Hukuk bilimine ve egitimine katki saglamak amaciyla, lizerine diisen sorumluluk bilinciyle 2023
yilinda yayin hayatina baglayan Dergimizin dordiincii sayisiyla yeniden sizlerle birlikte olabilmenin
mutlulugunu yasamaktayiz. Heniiz yaymn hayatinda emekleme siirecini yasayan Dergimiz, cikmig
oldugu kutsal bilimsel yolda kararli ve istikrarli bir sekilde yoluna devam etmektedir. Nitekim ilk
sayimizin ardindan “TR Dizin” tarafindan izlenme siirecine alinmig olan Dergimiz, diger bilimsel
indekslere de bagvuru sartlarin1 adim adim gerceklestirmektedir.

Yeni bir derginin varolus siirecinde, 6zgiin ve alana katki saglayan bilimsel calismalarin varlig1 son
derece 6nemlidir. Ik sayilarimizda oldugu gibi, giincel sayimizda da Dergimize gosterilen tevecciih,
olumlu ve destekleyici tepkiler inan¢ ve kararliligimiz1 pekistirmektedir. Bu baglamda bilhassa degerli
hakemlerimiz, inceleme siirecinde mesleki tecriibeleriyle bizlere onemli bir katki saglamaktadir.
Bununla birlikte Dergimiz, gerek hukuk meslegini gerekse geng¢ arastirmacilari tesvik amaciyla
uygulamada ve egitim hayatinda olan hukuk goniilliilerinin ¢alismalarina da yer vermeyi son derece
onemsemektedir.

Dergimizin dordiincii sayisinda degerli calismalariyla bize destek olan tiim yazarlarimiza,
hakemlerimize ve Ozverili bir sekilde calisan editor, yaym ve damigma kurulu tiyelerimize ayr ayri
tesekkiir ederiz. Her bir sayimmizda Dergimizin nicelik ve niteliksel anlamda daha da gelisecegi
timidiyle, giincel sayimizda yer alan ¢aligmalari siz degerli okuyucularimiza saygilarimizla sunariz.

Dr. Serdar DEMIRCI
KAHD Bag Editorii
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CEZA HUKUKUNDA SIBER ZORBALIK

Melisa Seval Meray”

Ozet

Cagin iletisim ve yasam araci olan internet her gegen giin gelismektedir. Insanoglu bu gelismelere hizl bir sekilde
uyum saglamaya caligmaktadir. Bu uyum saglama siirecinde zaman zaman yeni teknolojiler baskalarina zarar vermek amaciyla
kullanilabilmektedir. Gergek hayattaki bazi kotii davraniglar ve suglar da boylelikle internet alemine taginmaktadir. Siber
zorbalik da internet alemine tagman bu zarar verici davraniglardan biridir. Hatta bazi siber zorbalik halleri su¢ da teskil
etmektedir. Ornegin internet aracihiryla birine siber zorbalik uygulayarak o kisiye karsi cinsel taciz sugunu islemek
miimkiindiir. Baz: iilkeler ceza kanunlarinda siber zorbalig1 bir su¢ olarak diizenleyerek bu fiili 6nlemeyi amaclarken; bazi
iilkeler ise siber zorbalik sonucunda kanunlarinda yer alan bir sug olusursa o suca gore fiili cezalandirma yolunu tercih etmistir.
Tiirkiye de bu ikinci tip tilkelere drnektir. Yani Tiirk Ceza Kanunu’nda siber zorbalik ayri bir sug tipi olarak diizenlenmemistir.
Ancak siber zorbalik bir¢ok sugun kapsaminda cezalandirilabilmektedir. Fakat teknolojik gelismeler arttikca siber zorbalik ve
buna benzer olumsuz davranislar da artacaktir. Dolayistyla bunlar1 6nleyici, bu fiilleri uygulamak isteyenleri caydirici birtakim
kurallarm olmasi gerekliligi muhakkaktir. Ozellikle cocuklar1 ve gengleri ¢ok etkileyen hatta bazi hallerde intihara kadar
varabilen siber zorbalik fiilinin ceza hukuku kapsamina alinmasi ya da en azindan ayr1 bir hiikiim olarak diizenlenmiyorsa bile
mevcut hiikkiimlerin igerisinde daha detayl1 diizenlemeler yapilarak bir sekilde kapsama dahil edilmesi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Siber Zorbalik, Zorbalik, Cocuk, Ceza Hukuku, Uluslararas1 Hukuk

CYBER BULLYING IN CRIMINAL LAW

Abstract

The internet, the communication and life tool of our age, is developing day by day. Human beings are trying to adapt
quickly to these developments. During this adaptation process, new technologies can sometimes be used to harm others. Some
bad behaviors and crimes in real life are thus transferred to the internet world. Cyber bullying is one of these harmful behaviors
that has moved to the internet world. Some cases of cyberbullying even constitute crimes. For example, it is possible to commit
the crime of sexual harassment against someone by cyberbullying someone via the internet. While some countries aim to
prevent this act by regulating cyberbullying as a crime in their criminal laws; some countries, on the other hand, have preferred
to punish people according to their laws if a crime occurs as a result of cyberbullying. Tiirkiye is an example of this second
type of country. In other words, cyber bullying is not regulated as a separate type of crime in the Turkish Penal Code. However,
cyber bullying can be punished within the scope of many crimes. However, as technological developments increase,
cyberbullying and similar negative behaviors will also increase. Therefore, it is obvious that there must be some rules that
prevent these acts and deter those who want to commit these acts. The act of cyberbullying, which affects especially children
and young people very much and can even lead to suicide in some cases, needs to be included within the scope of criminal law,
or at least if it is not regulated as a separate provision, it should be included within the scope in some way by making more
detailed arrangements within the existing provisions.

Keywords: Cyber bullying, Bullying, Child, Criminal Law, International Law

: Melisa Seval Meray, Avukat, Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Bilisgim ve Teknoloji Hukuku Tezli Yiiksek
Lisans Ogrencisi, e-posta: melisasevalmeray@gmail.com, ORCID: 0000-0002-0490-5240
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GIRIS

“Dijital Cag”! ya da “Bilgi Cag1r? olarak adlandirilan 21. yiizyilda teknoloji her gegen
giin gelismektedir. Gelisen teknoloji birtakim sorunlari da beraberinde getirmekle kalmamakta
mevcut sorunlara da yeni boyutlar kazandirmaktadir. Siber zorbalik da genellikle 6grenciler
arasinda yasanan akran zorbaligi sorununun teknoloji ile yeni bir boyut kazanmis halidir.
Uluslararas1 bir sorun olan siber zorbalik, teknolojinin saglamis oldugu kolayliktan
faydalanilarak gerceklestirilmektedir. Genellikle genglerin maruz kaldigi siber zorbalik,
internet aracilifiyla gergeklestirildiginden her an her yerden yapilabilmektedir. Dolayisiyla
siber zorbaligin, bu zorbalik tiirline maruz kalan kisilerin hayatlarinin her anim etkileyebilme

potansiyeli s6z konusudur?.

Yapilan bazi arastirmalar, siber zorbaligin akran zorbaligindan daha fazla olumsuz etkiye
sebep oldugunu ortaya koymustur*. UNICEF’e gore genglerin %70’i siber zorbaliga maruz
kalmaktadir’. Bu kadar yaygin goriilen ve maruz kalani birgok yonden etkileyen siber zorbaliga
kars1 Onlemler alinmasi gerekmektedir. Hukuki diizenlemeler de alinacak bu onlemlerin
basinda gelmektedir. Zira hukukun amaci, toplum diizenini saglamak, ihtiyacglara cevap vermek
ve bunlar1 yaparken de adaleti gézetmektir®. Bu kapsamda Kanada’nin Manitoba eyaleti gibi
baz1 yerlerde siber zorbalik, bagimsiz bir kanunla (The Cyberbullying Prevention Act) haksiz
fiil olarak kabul edilmis ve tazminat yaptirimma baglanmistir’. Buna karsilik baz tilkelerde
siber zorbalik, sug teskil eden bir fiil olarak kabul edilmis ve cezai yaptirima baglanmistir. Yeni
Zelanda’da bu fiili sug¢ olarak kabul eden Harmful Digital Communications Act 2015 6rnek
gosterilebilir®. Tiirkiye’de siber zorbaliga iligkin 6zel bir kanun bulunmamakla birlikte var olan

kanunlarda dogrudan siber zorbaliga iliskin bir hiikiim de yer almamaktadir. Ancak 6zellikle

1 Fadime Simsek Isliyen, “Dijital Cagda Bilginin Degisen Niteligi ve Infobezite: Z Kusag1 Uzerine Bir Odak Grup
Calismas1”, Selcuk Iletisim 13, S.1 (27 Ocak 2020): 246.

2 Hasan Yiiksel, “Bilgi Cag1 ve Kiiresellesme Diyalektikleri Cergevesinde Isletmelerde Stratejik Bir Yaklagim
Olarak Yetenek Yonetimi Uygulamalari: Orgiit ve Isgéren Merkezli Bir Degerlendirme”, Social Sciences 9, S.4
(10 Ekim 2014): 70, https://doi.org/10.12739/NWSA.2014.9.4.3C0122.

3 Volkan Mavis, “Ceza Hukuku Boyutuyla Siber Zorbalik,” Sel¢uk Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 29, S.3
(2021): 2456, https://doi.org/10.15337/suhfd.929815.

4 Claire P. Monks, Susanne Robinson ve Penny Worlidge, “The emergence of cyberbullying: A Survey of Primary
School Pupils'perceptions and Experiences,” School Psychology International 33, S.5 (2012): 487,
https://doi.org/10.1177/014303431244524.

5 UNESCO, “Diinyada genglerin %70'inin maruz kaldig1 online zorbalik ve tacizin 6nlenmesi i¢in”, Son erigim:
Kasim 1, 2022, https://www.unicefturk.org/yazi/guvenliinternetgunu.

6 Muhammet Ozekes, Temel Hukuk Bilgisi, (Ankara: Yetkin Yayinlari, 2016), 49.

7 The Cyberbullying Prevention Act, Son erigim: Kasim 1, 2022, https://web2.gov.mb.ca/bills/40-2/b214e.php.

8 Harmful Digital Communications Act 2015, Son erigim: Kasim 1, 2022,
https://www .legislation.govt.nz/act/public/2015/0063/1atest/whole.html#DLM5711852.
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5237 sayil Tirk Ceza Kanunu’nda’ (TCK) var olan hakaret, tehdit, 1srarl takip gibi sug¢
tiplerinin bir kismi siber zorbalik sonucu olusacak durumlara uygulanabilir niteliktedir. Siber
zorbaligin bagimsiz bir su¢ tipi olarak diizenlenmesi gerekip gerekmedigi de doktrinde

tartismalidir.

Bu ¢alismada oncelikle “zorbalik” ve “siber zorbalik™ kavramlari tanimlanacak, ardindan
siber zorbaligin Ozellikleri ve etkilerine kisaca deginilecek, siber zorbaligin uluslararasi
hukukta ve Tiirk Ceza Hukukundaki yeri tartisilacaktir. Bu ¢alisma ile siber zorbaligin ceza

hukukunda nasil degerlendirilmesi gerektigi sorununa ¢éziim aranmasi amaglanmistir.
L ZORBALIK VE SIBER ZORBALIK KAVRAMLARI

A. ZORBALIK KAVRAMI, TURLERI VE ETKILERI

Siber zorbalik kavraminin anlagilabilmesi i¢in dncelikle zorbalik kavraminin incelenmesi
gerekir. Tiirk Dil Kurumu (TDK) “zorba” kelimesini “Giiciine giivenerek hiikmii altinda
bulunanlara séz hakki ve davrams ozgiirliigii tamimayan kimse” seklinde tanimlamistir'®. Bu
sekilde davranan zorbalarin yaptiklar1 davramiglar da TDK tarafindan zorbalik olarak
nitelendirilmektedir. Diger bir tanima gdre ise zorbalik; daha giiclii bir kiginin, daha az giiglii

bir kisiye tekrarlanan psikolojik ve fiziksel baskisidir!!.

Bireyin, diger bireyler ilizerinde kontrol kurmak ve onlardan daha gii¢lii oldugunu
gostermek amaciyla uyguladigr saldirganca davraniglar olarak da tanimlanan zorbalik kisinin
akran grubu igerisinde statii kazanma isteginin bir sonucudur'?. Statii kazanma amaciyla yapilan
hareketlerin zorbalik olarak nitelendirilebilmesi i¢gin hareketlerin kasitli yapilmasi, saldirganca
olmasi, siireklilik arz etmesi ve taraflar arasinda giic dengesizliginin olmasi gerekir'®. Bu
ozellikler goz 6niinde bulunduruldugunda, gergeklestirilen her saldirganca davranisin zorbalik

olarak nitelendirilemeyecegi anlagilacaktir.

Zorbaligin daha iyi anlasilabilmesi i¢in doktrinde zorbalik bazi tiirlere ayrilmistir. Bu
tirlerle ilgili goriis birligi bulunmamakla birlikte zorbaligi temelde dogrudan ve dolayl

zorbalik olmak iizere iki tiirde incelemek miimkiindiir'4. Buna karsilik; sozel zorbalik, fiziksel

9 “Tiirk Ceza Kanunu”, 5237 § (2004), https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.5237.pdf.

10 Giincel Tiirk¢e Sozliik “Zorba”, Son erigim: Kasim 7, 2022, https://sozluk.gov.tr/.

11 David P. Farrington, “Understanding and Preventing Bullying”, Crime and Justice 17, (1993): 381,
https://doi.org/10.1086/449217.

12 Robert Schleser, Violence in Schools: Issues, Consequences and Expressions, Kathy Sexton — Radek tarafindan
diizenlendi, (USA: Praeger, 2005), 51. .

13 Riza Gokler, “Okullarda akran zorbalig1”, Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi 6,S.2 (2009): 520.

14 Dan Olweus, Bullying at School: What We Know and What We Can Do, (UK: Blackwell Publishing, 1993),
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zorbalik, duygusal zorbalik, irk¢1 zorbalik, davranis zorbaligi, bozucu zorbalik ve cinsel

zorbalik olarak zorbalig1 daha ¢ok tiire ayiran yazarlar da bulunmaktadir!>.

Farkli tiirlerde gerceklestirilebilen zorbaligin hem magdur hem de zorba agisindan ¢esitli
etkileri bulunmaktadir. Magdur agisindan psikolojik birtakim etkileri olmakla birlikte; karin
agrisi, bag agrisi, istah kaybi gibi fiziksel etkileri de s6z konusudur. Ayrica zorbaliga ugrayan
ogrencilerin zihinleri zorbalik eylemi ile mesgul oldugundan konsantrasyon eksiklikleri
sebebiyle akademik basarilarinda diismeler goriilebilmektedir. Yogun bir sekilde zorbaliga
maruz kalan kisiler bunun izlerini émiir boyunca tasiyabilmekte; hatta baz1 kimseler maruz
kaldiklari zorbaliklar neticesinde intihar edebilmektedir'®. Zorbahigin  zorbalar iizerindeki
olumsuz etkileri ise anti sosyal kisilik bozuklugu, madde kullanimi, diglanma, okulu birakma

gibi farkli sekillerde goriilebilmektedir!”.

B. SIBER ZORBALIK
1. Siber Zorbahgin Tamimi ve Yayginhgi

Ingilizcesi “cyberbullying” olan ve Tiirkceye “siber zorbalik” veya “sanal zorbalik”
olarak gecen siber zorbalik; ilk defa Bill Belsey tarafindan tanimlanmistir. Belsey’e gore;
baskalarina zarar vermek amaciyla kasitl, tekrarlanan ve diismanca davraniglarin bilgi ve
iletisim teknolojileri kullanilarak bir kisi veya grupca gerceklestirilmesine siber zorbalik

denir'8,

Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonuna (UNICEF) gore siber zorbalik; dijital
teknolojilerin kullanimiyla gerceklestirilen, hedeflenenleri korkutmayi, kizdirmayr ya da
utandirmay1 amaglayan tekrarlanan davraniglardir'®. Doktrinde yer alan bir bagka tanima gore
ise siber zorbalik; birey ya da bir grup tarafindan kendini kolayca savunamayan bir magdura
kars1, elektronik iletisim araglar1 kullanilarak, zaman i¢inde tekrarlanarak kasithi bir bigimde

gergeklestirilen eylemdir?®. Bu tanimlardan yola ¢ikarak siber zorbaligin; bilgisayar, telefon

10.

15 Mustafa Sahin ve Sirr1 Akbaba, Okulda ve Sanal Ortamda Zorbalik ve Empati, (Ankara: Nobel, 2017), 26.

' Ahmet Furkan Siiner, Ezgi Emli Alpay, Belgin Unal, “Akran Zorbaligina Kisa Bir Bakis: Birinci Basamak Saglik
Calisanlarina Tavsiyeler,” Siirekli Tip Egitim Dergisi 30, S.6 (2021): 447, https://doi.org/10.17942/sted.915101.
"Duoglas Vanderbilt, Marilyn Augustyn, “The Effects of Bullying,” Paediatrics and Child Health 20, S. 7 (2010),
316, https://doi.org/10.1016/j.pacd.2010.03.008.

18 “The World’s First Definition of “Cyberbullying””, Son erisim: Kasim 11, 2022, https://cyberbullying.ca/.
YUNICEF, “Cyberbullying: What is it and how to stop it”, Son erisim: Kasim 11, 2022,
https://www.unicef.org/end-violence/how-to-stop-cyberbullying.

20 peter K. Smith, Jess Mahdavi, Manuel Carvalho, Sonja Fisher, Shanette Russel, Neil Tippet, “Cyberbullying:
Its Nature and Impact in Secondary Pupils,” Journal of Child Psychology and Psychiatry 49, S.4 (2008): 376,
https://doi.org/10.1111/1.1469-7610.2007.01846.x.
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gibi dijital araclarla, tekrarlanan, kasitli olarak gerceklestirilen davramiglardan olustugu

sonucuna varilabilir.
Bilgi ve iletisim teknolojileri kullanilarak yapilan siber zorbalik:

— Kaba bir dil kullanarak karsidakini kigskirtma (flaming),

— Siirekli olarak kotii ve asagilayici mesajlarla taciz etme (harassment),

— Kisinin itibarini zedeleyecek dedikodular yayma (denigration),

— Bagka biriymis gibi bir kimlige biiriinerek karsidaki kisiyi kandirma (impersonation),

— Karsidaki kisinin sirlarin1 veya utang verici bilgilerini ya da goriintiilerini ¢evrimici
olarak paylasma (outing),

— Kisiyi ¢evrimici gruplardan kasten diglama (exclusion),

— Tehdit igeren ya da korkuya sebep olan yogun taciz ve asagilama (cyberstalking)*!,

— Cinsel igerikli fotograf veya videolar gonderme (sexting),

— Sahte sosyal medya hesabiyla kisiyi romantik agidan kandirma (catfishing)*
gibi farkli sekillerde gerceklestirilebilir.

Siber zorbalik farkli sekillerde goriilebilmesinin yaninda farkli yollarla da
gerceklestirilebilir. Sosyal medya platformlarinda kisi hakkinda dedikodu yaymak ya da kisinin
asagilandig1 bir fotografini sosyal medyada paylasmak; kabaca yazilmis kisa mesajla kisiyi
kiskirtmak farkli yollarla gerceklestirilebilecek siber zorbaliga verilebilecek orneklerdir. Bu
kadar ¢esitli sekillerde ve boyle farkli yollarla goriilebilmesi sebebiyle siber zorbaligin her
yerde ve her zaman uygulanabilmesi kolaylagmaktadir. Doktrinde teknolojinin gelismeye

devam etmesiyle birlikte zorbalik tiirlerinin de artabilecegi ongoriilmektedir?®.

Uygulanabilme potansiyeli bu kadar yiiksek olan siber zorbaligin ne kadar yaygin
oldugunun tespiti i¢in baz1 ¢alismalar yapilmistir. Ornegin Kanada’da 432 6grenci iizerinde
yapilan caligmada ogrencilerin %23’linlin birka¢ kez siber tacize ugradigi sonucuna
vartlmistir?*, Amerika’da 10-15 yas araligindaki “Medya ile Biiyliyen Gengler” adli ¢alismada
genglerin  %34,5’inin sanal zorbaliga ugradigi belirlenmistir®. Tirkiye’de 12-19 yas

2 Nancy E. Willard, Cyberbullying and Cyberthreats: Responding to The Challenge of Online Social Aggression,
Threats and Distress, (ABD: Malloy, 2007), 5-11.

22 June F. Chisholm, “Review of the Status of Cyberbullying and Cyberbullying Prevention,” Journal of
Information Systems Education 25, S. 1 (2014): 79, https://jise.org/Volume25/n1/JISEv25n1p77.html.

23 Burcu Tiirk, Giilgin Senyuva, “Siddet Sarmali icinden Siber Zorbalik: Bir Gézden Gegirme,” Sosyal Bilimler
Dergisi, S. 10 (2021): 468, https://doi.org/10.21733/ibad.901032.

24 Tanya Beran, Qing Li, “Cyber-Harassment: A Study of A New Method for An Old Behaviour,” Journal of
Educational Computing Research 32, S. 3 (2005): 269, https://doi.org/10.2190/8YQM-B04H-PG4D-BLLH.

25 Michele L. Ybarra, Marie Diener-West, Philip J. Leaf, “Examining the Overlap in Internet Harassment and
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araligindaki 269 o6grenci lizerinde yapilan bir baska calismada ise 6grencilerin %36,1 inin
internette siber zorbalik olarak tanimlanan istenmeyen davraniglara maruz kaldigi tespit
edilmistir®®, Tim bu calismalardan yola ¢ikilarak, siber zorbalik oranlarmin tiim diinya

acisindan azimsanmayacak derecede oldugunu sdylemek miimkiindiir.

2. Geleneksel Akran Zorbahg ile Karsilastirmah Olarak Siber
Zorbahgin Ozellikleri
a. Ulasilabilirlik

Teknolojinin kullanildig1 siber zorbalikta magdur her zaman ulasilabilir konumdadir.
Turkiye’de 2022 yilinda 16-74 yas arasi bireylerin %85 oraninda®’; 2021 yilinda 6-15 yas
araliindaki  ¢ocuklarin  ise %82,7 oraninda internet kullandig1?® gbz Oniinde
bulunduruldugunda internet ortaminda gerceklestirilecek bir siber zorbaligin magduruna

rahatlikla erisilebilecegi sonucuna varilacaktir.

Akran zorbaliginda, zorbalik fiilinin gergeklesebilmesi i¢in zorba ve magdurun ayni
ortamda bulunmasi gerekliyken siber zorbalikta, magdur zorbadan kilometrelerce uzakta olsa
dahi zorbaliga maruz kalabilir. Yine geleneksel okul zorbaliginda magdur, eve dondiigiinde
tekrar okula gidene kadar zorbaliktan uzak kalabilir. Ancak siber zorbalikta magdur, nerede
olursa olsun kisa mesajlar veya e-postalar almaya devam edebileceginden magdurun siber

zorbaliktan uzaklagsmasi pek miimkiin degildir?’.

Magdurun bu ulasilabilirligini azaltmak bugiiniin diinyasinda ne yazik ki pek de miimkiin
gorinmemektedir. Ciinkli magdur, her ne kadar internetle olan baglantisin1 zorbaliga ugradigi
anda kesse de ya da telefon, bilgisayar gibi cihazlarimi kapatsa da bu cihazlar tekrar a¢tiginda

veya internete yeniden baglandiginda zorbalifa maruz kalmaya devam edecektir. Ayrica

School Bullying: Implications for School Intervention,” Journal of Adolescent Health 41, S.6 (2007): 46,
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2007.09.004.

26 Osman Tolga Aricak, Sinem Siyahhan, “Cyberbullying among Turkish Adolescents,” Cyber Psychology
&Behaviour 11, S. 3 (2008): 256, https://doi.org/10.1089/cpb.2007.0016.

27 Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), “Hanehalki Bilisim Teknolojileri (BT) Kullanim Aragtirmasi, 2022”, Son
erisim: Kasim 14, 2022, https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-Kullanim-
Arastirmasi-2022-

45587#:~:text=Erkeklerin%20%C4%B0nternet%20kullan%C4%B 1m%?200ran%C4%B1n%C4%B 1n%202022,
%80%2C9%2001du%C4%9Fu%202%C3%B6r%C3%BCId%C3%BC.&text=Bireylerin%20%82%2C7'sinin,ise
%20%78%2C6%200ldu.

28 TUIK, “Cocuklarda Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi, 2021”, Son erisim: Kasim 14, 2022,
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Cocuklarda-Bilisim-Teknolojileri-Kullanim-Arastirmasi-2021-
41132#:~:text=Cep%20telefonu%2Fak%C4%B 111%C4%B 1%20telefon%20kullanma,%2C0'a%20y%C3%BCks
eldi%C4%9F1%202%C3%B6r%C3%BC1d%C3%BC.

2 Robert Slonje, Peter K. Smith, “Cyberbullying: Another Main Type of Bullying?,” Scandinavian Journal of
Psychology 49, S. 2 (2008): 148, https://doi.org/10.1111/1.1467-9450.2007.00611.x.
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magdur kisa siireligine de olsa zorbaliktan kurtulmus bile olsa internette magdur hakkinda
paylasimlar {igiincii kisilerin erisimine agik kalmaya devam edecektir’’. Dolayisiyla geleneksel

akran zorbaligiyla kiyaslandiginda siber zorbalik magduru daha erisilebilir bir konumdadir.
b. Tekrarlanabilirlik

Yiiz yiize zorbaligin nitelikleri arasinda tekrarlanma unsuru bulunmaktadir®!. Zira bir kez
yapilan bir davranis sadece bir saldiridan ibaret de olabilir. Ancak yapilan saldirganca
davranglarin siireklilik arz etmesi durumunda zorbaliktan séz edilebilir. Ornegin bir kisinin
viicut biitlinliigiine zarar verilecegi yoniindeki tek seferlik bir iddia tehdit sugunu olustururken
ayni tehdidin siirekli olarak ifade edilerek karsidaki kisinin korkutulmasi halinde yine tehdit
sucu meydana gelmekle birlikte s6z konusu davranis zorbalik olarak da nitelendirilebilecektir.

Siber zorbalik da yiiz yiize zorbalik gibi tekrarlanabilirlik unsurunu barmdirmaktadir?.

Her ne kadar siber zorbalikta tekrarlanabilirlik unsur olarak aransa da doktrinde bu
tekrarlanabilirligin geleneksel akran zorbaligindaki gibi olmas1 gerekip gerekmedigi
tartigmalidir. Siber zorbaliktaki tekrar unsurunun saglanmasi bir fiilin birden fazla kez
yapilmasi seklinde olabilecegi gibi yapilan bir eylemin etkisinin siirmesi seklinde de olabilir.
Ornegin kisiye siirekli olarak hakaret icerikli e-posta gonderilmesi tekrar unsurunu barindan bir
siber zorbalik olarak degerlendirilebilir. Bir kisinin asagilayici nitelikte bir videosunun bir kez
paylasilmasi ve alay etme amaciyla bir¢ok kisinin bu videoyu izlemesiyle de siber zorbaligin
gerceklesecegi Betts tarafindan ifade edilmektedir. Ciinkii eylemin kendisini bir tekrarlama hali
bulunmasa da magdur, videonun farkli kisiler tarafindan siirekli izlenmesiyle tekrar tekrar ayni
duygular1 yasamaya devam edecektir**. Dolayisiyla siber zorbalik igin aranan bu
tekrarlanabilirlik unsuru dar yorumlanmamali; sadece hareketin tekrar etmesi hali degil

magdura yasgattig1 hissin yani neticenin tekrar1 da bu kapsama alinmalidir.
c. Anonimlik

Geleneksel akran zorbaligini zorba magdura karst dogrudan gergeklestirdiginden

zorbanin kim oldugu bellidir. Fakat bugiiniin diinyasinda kisiler teknolojik araglar1 diledikleri

30 Robin M. Kowalski, Susan P. Limber, Patricia W. Agatston, Cyberbullying: Bullying in The Digital Age,
(Birlesik Krallik: Wiley-Blackwell, 2012), 111.

3! Nermin Giirhan, “Her yonii ile akran zorbalig1”, Turkiye Klinikleri J Psychiatr Nurs-Special Topics 3,5.2 (2017):
178.

32 Cyberbullying Research Center, “What Is Cyberbullying?”, Cyberbullying Research Center, 05 Ocak 2015,
https://cyberbullying.org/what-is-cyberbullying.

33 Mavis, “Ceza Hukuku Boyutuyla Siber Zorbalik”, 2464 - 2465

3* Lucy R. Betts, Cyberbullying: Approaches, Consequences and Interventions, (Nottingham: Palagrave
Macmillian, 2016), 38.
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gibi kimliklerini gizleyerek kullanabilmektedirler. Siber zorbaligi gerceklestiren zorba sahte
sosyal medya hesaplartyla ya da baskasinin kimligine biiriinmek suretiyle zorbaligi
gerceklestirebilir. Dolayisiyla boyle bir durumda geleneksel akran zorbaliginda s6z konusu
olmayan bir sekilde zorbanin kimligi belli olmayacagindan anonim bir bigimde siber zorbalik

fiilinin gerceklesmesi soz konusu olur™®.

Bu anonimlik durumu zorbanin isini kolaylastirirken magdur i¢in durumu daha
zorlagtirabilir. Clinkii siber zorba, kimligini gizleyebildigi icin daha rahat bir sekilde
korkusuzca bu fiili gerceklestirebilir. Buna karsilik magdur kimle muhatap oldugunu
bilmediginden korkusu daha da artabilir ve bu durum akran zorbaliginda fiziksel agidan s6z
konusu olan gii¢ dengesizligini siber zorba ile magdur arasinda artirir®®. Bu dogrultuda 6rnegin
TCK m. 106°da kisinin kendisini taninmayacak bir hale koyarak tehdit sugunu islemesi nitelikli
hal olarak degerlendirilmis ve anonim olarak islenen tehdit sugunun daha fazla ceza yaptirimina

tabi tutulmasi 6ngoriilmiistiir.
d. Uciincii Kisiler

Yiiz yiize zorbalikta {iciincii kisilerin zorbalik fiiline katilim1 oldukca sinirhdir. Ugiincii
kisiler tarafindan bir miidahalenin s6z konusu oldugu hallerde de bu miidahaleye katilan kisi

sayist oldukga azdir. Ancak siber zorbalik bu yonden yiiz yiize zorbaliktan ayrilmaktadir®’.

Elektronik posta, kisa mesaj gibi uygulamalar lizerinden birebir olmadigr miiddetce
genellikle siber zorbalik kamuya agik bir sekilde gergeklestirilmektedir. Dolayisiyla yapilan bu
sanal zorbaliga {igiincii kisilerin dogrudan bir miidahale imk&n1 bulunmakla birlikte miidahale
etmeseler dahi sahitlikleri s6z konusu olmaktadir. Ornegin bir kisiyle alay edilen bir video
internete yiiklendigi takdirde kisiyi hi¢ tanimayan insanlar dahi bu videoyu izleyerek bu siber

zorbalik eylemine miidahil olmus olacaktir3®,

Ote yandan siber zorbalik magduru utandirmak ya da rahatsiz etmek amaciyla bilingli bir
sekilde ticiincii kisiler dahil edilerek de yapilabilir. Magdurun 6zel bilgilerinin elektronik posta
aracilifiyla baska kisilere verilmesi ya da magduru utandirmak amaciyla 6zel fotograflarinin

sosyal medya platformlarinda paylasilmasi magduru {i¢iincii kisilere karst mahcup etmek

35 Giilendam Akgiil, “Siber zorbaligin nedenleri iizerine kuramsal agiklamalar”, Gelisim ve Psikoloji Dergisi 1,S.2
(2020): 153.

36 Shaheem Shariff, Cyber-Bullying: Issues and Solution for the School, the Classroom and the Home, (Londra:
Routledge, 2008), alint1 Erkan Yaman, Yiiksel Eroglu, Adem Peker, “Basa Cikma Stratejileri ile Okul Zorbalig1
ve Siber Zorbalik”, (istanbul: Kakniis Yayinlar1, 2011), 176-177.

37 Mavis, “Ceza Hukuku Boyutuyla Siber Zorbalik”, 2466.

38 Slonje, Smith, “Cyberbullying: Another Main Type of Bullying?”, 148
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amaciyla yapilan bu tip sanal zorbalia 6rnek olarak verilebilir’®. Sonug olarak yiiz yiize
zorbalikta ticlincii kisilerin sinirlt bir katilim1 s6z konusuyken siber zorbalikta tigiincii kisilerin

zorbaliga katilimu istisnai durumlar haricinde unsurlardan biri olarak kabul edilebilir.
3. Siber Zorbahgin Etkileri

Siber zorbaligin fiziksel, psikolojik, sosyal ve akademik olmak tizere dort ayr1 olumsuz
etkisinden bahsetmek miimkiindiir. Siber zorbaligin fiziksel etkileri zorbaligin fiziksel etkileri
ile benzerlik gosterir. Karm agrisi, bag agrisi, kilo kaybi gibi etkilerinin yaninda sanal zorbalik
magdurlarinin kendilerine zarar verme hatta intihar etme gibi eylemlerde bulunduklar1 da

gorilmektedir®.

Stresli ruh hali, kendini degersiz hissetme ve {iziintiilii olma siber zorbaligin psikolojik
etkilerindendir. Ayrica arkadaglik iligkilerinde catisma, gilivensizlik gibi sosyal anlamda
olumsuz etkilerden de bahsedilebilir. Sanal zorbaligin okul basarisina da olumsuz etkileri
olmaktadir. Ogrenci olan siber zorba magdurlarinin ders basarilarinda diismeler goriilebilecegi

gibi bu 6grenciler okuldan kagma egilimleri de gostermektedir*!.

I1. ULUSLARARASI HUKUKTA SiBER ZORBALIK

Teknolojinin giinden giine gelismesiyle birlikte hukuki diizenlemelerde yeniliklere olan
ihtiya¢ da artmaktadir. Clinkii her yeni gelisme bazi sorunlart da beraberinde getirmektedir.
Hukuk da bu sorunlara ¢6ziim sunmak i¢in dinamik bir 6zellik gostererek gelismek zorunda
kalmaktadir. Her ne kadar teknolojik gelismeler kadar hizli bir hukuki gelismeden
bahsedemesek de zamanla teknolojinin getirdigi sorunlar hukukun konusuna dahil olmakta ve

bu sorunlara ¢6ziim arayislarina girilmektedir.

Siber zorbalik da teknolojik gelismelerin meydana getirdigi sorunlardan biridir ve gittikge
daha ciddi bir problem haline gelmektedir. Ozellikle gocuklar1 ve gengleri birgok agidan tehdit
eden siber zorbalik sorununa hukukun ¢6ziim sunmasi gerekmektedir. Her iilke siber zorbaliga
yonelik kanuni diizenleme yapmamakla birlikte kimi iilkeler siber zorbaliga yonelik kanunlar
cikarmis, kimi tilkeler de mevcut kanunlarindaki hiikiimleri siber zorbalik fiiline de uygulama
yolunu tercih etmistir. Diinyada siber zorbaliga hukuki agidan nasil yaklasildigint anlamak i¢in

birka¢ 6rnek iilkenin incelenmesi yerinde olacaktir.

39 Betts, Cyberbullying: Approaches, Consequences and Interventions, 18

40 Funda Barutcu Yildirim, “Siber Zorbaligin Sonuglar1” Ibrahim Tanrikulu tarafindan diizenlenmistir, (Ankara:
Ani, 2020), 213.

4! Yaman, Eroglu, Peker, “Basa Cikma Stratejileri ile Okul Zorbaligi ve Siber Zorbalk”, 192.
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A. AMERIKA BIiRLESIK DEVLETLERI

Amerika Birlesik Devletleri (ABD), eyaletlerden olusan bir iilke oldugu i¢in iki ayri
yargisal sisteme sahiptir. Yani hem federal devletin hem de kendi i¢lerinde federe devletlerin
yasalart mevcuttur. Federal devletin yasalarinda dogrudan siber zorbaliga yonelik bir
diizenleme yer almamakla birlikte var olan kanun hiikiimleri sanal zorbalig1 da uygulanabilir
niteliktedir. 50 eyaletten 48 tanesinin ise siber zorbalia ya da elektronik tacize yonelik

kanunlarinda diizenlemeler bulunmaktadir**#3.

Siber zorbaliga kanunlarinda yer veren eyaletlerden biri Kaliforniya’dir. Kaliforniya Ceza
Kanunu m. 653.2°ye gore; bir elektronik iletisim araciyla diger bir kisiye kars1 siber zorbalik
yapmanin cezasl ya bir yil hapis cezasi ya bin dolardan fazla olmamak kaydiyla para cezas1 ya
da bu cezalarin her ikisinin birden verilmesi seklinde Ongoriilmiistiir. Ayrica madde
kapsaminda elektronik iletisim cihazlari; telefon, cep telefonu, bilgisayar, internet web sayfalari

ve siteleri, video kaydediciler, faks makineleri gibi cihazlar olarak tanimlanmigtir*4,

Kansas eyaleti okul politikalar1 kapsaminda siber zorbalig1 diizenlemistir. Ayrica “2012
Tiiziigii (2012 Statute)” m. 62 ile kamu huzuruna aykir1 suglar baglig1 altinda telekomiinikasyon
cihazi ile taciz sucunu diizenlemistir. Buna gore miistehcen igerikli resim veya metinleri
yaymak, karsi taraftaki kisiyi tehdit etmek ya da taciz etmek amaciyla aramalar yapmak gibi

fiiller su¢ olarak sayilmigtir®.

Kolorado eyaletinde ise 2013 yilinda Kiana adinda geng bir kizin maruz kaldig1 siber
zorbaliga dayanamayip intihar ettikten sonra belden asagisinin felg kalmasi neticesinde 2015
yilinda “Kiana Yasasi (Kiana'’s Act)” isimli bir yasa ¢ikarilmistir*. Bu yasa elektronik ortam

araciligryla anonim bir sekilde veya baska bir sekilde taciz ya da miistehcen bir yorum gibi

4 Sameer Hinduja, Justin W. “Patchin, State Bullying Laws”, Son erisim: Kasim 16, 2022,

https://cyberbullying.org/Bullying-and-Cyberbullying-Laws.pdf.

43 “Bullying Laws and Cyberbullying Laws Across America”, Cyberbullying Research Center, erigim 21 Ocak
2024, https://cyberbullying.org/bullying-laws.

44 Penal Code - Pen: 653.2., Son erisim: Kasim 16, 2022,
https://leginfo.legislature.ca.gov/faces/codes _displaySection.xhtml?lawCode=PEN&sectionNum=653.2.

4 Article 62- Crimes Against the Public Peace, Son erisim: Kasim 16, 2022,
http://www kslegislature.org/li 2012/b2011 12/statute/021 000 0000 chapter/021 062 0000 article/021 062
0006_section/021 062 0006 k/.

46 Weld Country District Attorney’s Office, Cyberbullying: How Do I Comfort My Teen? I'm Cyberbullied. What
Can 1 Do? (Colorado), 2-3, son erigim: Kasim 16, 2022,
https://www.weldda.com/files/sharedassets/weldda/diversions/documents/cyberbullying-how-do-i-comfort-my-

teen.pdf.
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fiilleri kabahat olarak nitelendirmis ve 6 aya kadar hapis cezas1 6Sngormiistiir’.

Federal devlet ise “Cocuklarin Internetini Koruma Yasasi (Children’s Internet Protection
Act)”, “1998 Cocuklarin Cevrimigi Gizliligini Koruma Yasasi (Children’s Online Privacy
Protection Act of 1998)”, “Kadinlara Yonelik Cinsel Siddet Yasasi (Violence Against Women
Act)”, “Bilgisayar Dolandiriciligi ve Istismar Yasasi (Computer Fraud&Abuse Act)” gibi
yasalar ile siber zorbaliga yonelik hukuki yaptirimlar diizenleyerek siber zorbaligi azaltmayi

amaglamistir*®,

B. FiLiPINLER

Filipinler’de 2012 yilinda “Tiim ilkdgretim ve Ortaokullarin Kurumlarindaki Zorbalik
Eylemlerinin Onleme ve Ele Almaya Y&nelik Politikalar Belirlenmesini Gerektiren Yasa”
isimli bir kanun kabul edilmis ve kanunun 2. boliimiinde zorbalik eylemleri tanimlanmustir.
Bahsi gecen boliimiin d bendinde siber zorbalik teknoloji ya da herhangi bir elektronik arag
kullanilarak yapilan zorbalik olarak tanimlanmistir. Bu sekilde tanimlanan eylemlerin
yapilmasi halinde okullara velilere ve kolluga bildirim ylikimliliigi getirmistir. Ayrica bu

kanunda zorbalig1 yapan 6grencilere disiplin yaptirimi da ongoriilmiistiir®.

C. BIRLESIK KRALLIK

Birlesik Krallik yasalarinda sanal zorbaliga yonelik bir diizenleme bulunmamaktadir.
Ancak Birlesik Krallik’ta var olan kanuni diizenlemeleri siber zorbaliga uygulamak bazi
acilardan miimkiindiir. Ornegin 1997 tarihli Tacizden Koruma Yasasi (Protection from
Harassment Act) genel nitelikte bir hiikiimdiir ve sinirlayici bir diizenlemede bulunmadigindan
elektronik taciz halinde de uygulanabilir niteliktedir®®. Bir diger Birlesik Krallik yasasi olan
“Malicious Communications Act 1988” ise sikint1 veya endiseye yol agmak amaciyla elektronik

cihazlarla iletisim kurma haline iki yila kadar hapis veya para cezasina ya da her ikisine birden

47 18-9-111.  Harassment--Kiana  Arellano's law, Son  erisim: Kasim 17, 2022,
https://www.womenslaw.org/laws/co/statutes/ss-18-9-111-harassment-kiana-arellanos-law.

48 Servet Yetim, “Siber Zorbalik, Tiirkiye ve ABD Kargilagtirmas1,” Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, S. 120,
(2015): 350-351, http://tbbdergisi.barobirlik.org.tr/m2015-120-1516.

4 REPUBLIC ACT NO. 10627 AN Act Requiring All Elementary and Secondary Schools to Adopt Policies
to Prevent and Address the Acts of Bullying in Their Institutions, Son Erisim: Kasim 17, 2022,
https://lawphil.net/statutes/repacts/ra2013/ra 10627 2013.html.

30 Protection from  Harassment  Act 1997, Son  erisim: Kasim 17, 2022,
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1997/40/section/1.
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mahk(miyet halini diizenlemistir®!. “71989 Cocuk Yasasi (Children Act 1989)”32, “2006 Egitim

9953

ve Denetim Yasast (Education and Inspections Act 2006)> gibi kanunlardaki hiikiimler de

ogrenciler arasindaki sanal zorbaliklara karsi uygulanabilecek kanunlardandir.

D. AVUSTURALYA

Avusturalya yasalarinda 6zel olarak bir siber zorbalik sugu bulunmamaktadir. Ancak
islenen bir siber zorbalik fiilinin kanundaki tanima uymasi halinde 1955 tarihli ingiliz Milletler
Toplulugu Ceza Kanunu’nda diizenlenen telekomiinikasyon suglari kapsaminda zorbanin
cezalandirilmas1 miimkiin olacaktir. Ornegin bu kanun sayesinde iletisim araglariyla cocuk

istismar1 yapan kimse 10 y1l hapis cezasina ¢arptirilacaktir>*.

E. AVRUPA INSAN HAKLARI MAHKEMESININ YAKLASIMI

Avrupa Insan Haklari1 Mahkemesinin (AIHM) o6niine gelen bir olayda basvurucu
sevgilisinden ayrildiktan sonra bazi tehditlere ve saldirganca davraniglara maruz kalmistir.
Maruz kaldigi1 bu saldirganca davranislardan biri de basvuran adina agilan bir sosyal medya
hesabinda bagvuranin kisisel bilgileri ile miistehcen igerikli fotograflarinin paylasiimasi
seklinde gerceklestirilmistir. Bu sosyal medya hesabindan basvuranin ¢ocugunun arkadaslari

ve 0gretmeni de arkadas olarak eklenmistir.

Mahkeme konuyu UNESCO-ITU Genis Bant Dijital Kalkinma Komisyonu'nun Genis
Bant ve Toplumsal Cinsiyet Calisma Grubu tarafindan hazirlanan 2015 tarihli “Cyberviolence
against Women and Girls: A World-wide Wake-up Call” rapor> ve Avrupa Konseyi tarafindan
hazirlanan “Mapping study on cyberviolence”® kapsaminda degerlendirerek olayim bir siber

siddet oldugu kanaatine ulagmistir>”’.

31 Malicious Communications Act 1988, Son erisim: Kasim 17, 2022,

https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1988/27/section/1.
52 “Children Act 1989, Son erisim: Kasim 17, 2022, https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1989/41/section/47.

3 “Education and Inspections Act 20067, Son erigim: Kasim 17, 2022,
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2006/40/part/7/chapter/1.
3 “Telecommunications Offences and Other Measures”, Son erisim: Kasim 17, 2022,

http://classic.austlii.edu.au/au/legis/cth/num act/clacaoma22004729/sch1.html.

35 “Cyberviolence against Women and Girls: A World-wide Wake-up Call” Son erisim: Kasim 17, 2022,
https://en.unesco.org/sites/default/files/genderreport2015final.pdf.

56 “Mapping study on cyberviolence” Son erisim: Kasim 17, 2022, https://rm.coe.int/t-cy-mapping-study-on-
cyberviolence-final/1680a1307c.

57 Case of Volodina v. Russia. 40419/19 (AIHM, 14 Eyliil) 2021.
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III. TURK HUKUKUNDA SiBER ZORBALIK

Diinyada oldugu kadar Tiirkiye’de de siber zorbalik glinden giine ciddi bir sorun halini
almaktadir. Adeta bir gii¢ gosterisi olarak algilanan zorbalik fiiline daha ¢ok ¢ocuklar ve gengler
maruz kalmaktadir. Hal bdyle olunca diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de siber zorbalig1 6nlemeye
yonelik yollar aranmaya baglanmigtir. Bu 6nleme yollarindan biri olan hukuk aracina bagvurma
acisindan giincel Tiirk hukukunda siber zorbaliga yonelik dogrudan bir yasa bulunmamaktadir.

Ancak bazi kanun hiikiimlerinin uygulanan sanal zorbaliga kars1 isletilmesi miimkiindiir.

4721 sayili Tirk Medeni Kanunu'nda (TMK)® diizenlenen tazminat yiikiimliligii
isletilebilecek bu yasalardan biridir. Sayet kisi, maruz kaldig: siber zorbalik sonucunda kisilik
haklari ihlal edildigi i¢in maddi bir zarara ugramigsa bu zarariin giderilmesini TMK’da Kisiler
Hukuku baslig1 altinda diizenlenen maddi tazminat hiikiimlerine gore talep edebilecektir. Siber
zorbalik sonucunda aci, elem ve keder yasayan magdur bu durumda TMK’daki manevi

tazminat kurumu ile zararinin giderilmesini talep edebilecektir™.

5651 sayili Internet Ortaminda Yapilan Yayinlarin Diizenlenmesi ve Bu Yayinlar Yoluyla
Islenen Suglarla Miicadele Edilmesi Hakkinda Kanun (5651 s. Kanun)®® da adindan anlasilacag1
lizere internet ortaminda yapilan yaymlara yonelik hazirlanmis bir kanundur. Bu kanun
kapsaminda internette islenen suglar1 engellemek amaciyla tedbir niteliginde erisimin
engellenmesi karar1 verilebilmektedir. Erisimin engellenmesi hukuka aykir1 icerige internet
ortaminda ulagilamamasini saglamaktadir. Dolayisiyla siber zorbalifa maruz kalan bir
magdurun hakkinda paylasilan igeriklere yonelik erisimin engellenmesi karar1 aldirarak daha

fazla insanin bu i¢erige ulasmasi ihtimalini ortadan kaldirmasi miimkiindiir®'.

Incelenmesi gereken bir diger kanun da 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi
Kanunu’dur (KVKK)%2. KVKK kisisel veriyi “Kimligi belirli veya belirlenebilir gercek kisiye
iligkin her tiirlii bilgi” olarak tanimlamistir. Kanunun amaci kisisel verilerin korunmasini
saglamak ve kisisel veriyi isleyenlerin uyacaklari kurallar1 belirlemektir. Kanun, istisnai haller
haricinde kisisel verilerin islenebilmesi i¢in agik riza sarti ongormiistiir. KVKK hiikiimlerine

uyulmayarak su¢ islenmesi halini kanun, 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’na (TCK) génderme

58 “Tiirk Medeni Kanunu”, 4721 § (2001), https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.4721.pdf.

% Tiirk Medeni Kanunu m. 25/3: “Davacimin, maddi ve manevi tazminat istemleri ile hukuka aykuri saldirt
dolayisiyla elde edilmis olan kazancin vekaletsiz ig gorme hiikiimlerine gore kendisine verilmesine iligkin istemde
bulunma hakki sakhdir.”

605651 sayili1 Kanun i¢in: https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.5651.pdf Son Erisim: Kasim 17, 2022.
o1 Biilent Kent, Tiirkiye 'de Internet Sitelerine Erisimin Engellenmesi, (Ankara: Adalet Yaymevi, 2019), 51.

62 “Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu”, 6698 § (2016),
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.6698.pdf.
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yaparak diizenlemistir. Ayrica kanunda kabahat hiikiimleri diizenlemistir. KVKK madde 18/1-
b’ye gore veri glivenligine iliskin yiikiimliiliiklerini yerine getirmeyenler idari para cezasina
carptirilir. Yani kisisel verilerinin ele gegirilmesi yoluyla sanal zorbaliga ugrayan bir magdur,

KVKK kapsaminda veri sorumlusunun sorumlulugu yoluna da basvurabilecektir®®.

Milli Egitim Bakanlig1 Ortadgretim Kurumlar1 Yonetmeliginde 15 Kasim 2022 tarihli
Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirlige giren yeni degisiklige gore zorbalik disiplin cezasi
verilebilecek haller kapsamina alinmistir. Kastedilen zorbalik hem geleneksel akran zorbaligini
hem de siber zorbalig1 kapsamaktadir. Degisiklik kapsaminda bilisim araglar1 ya da sosyal
medya uygulamalariyla kisilere zarar vermek de yine disiplin sug¢lar1 kapsamina alinmistir.
Dolayistyla arkadaslarina ya da bagkalara siber zorbalik yapan bir 6grenci bu kapsamda

disiplin cezasi alabilecektir®.

Siber zorbalik 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nda sug¢ olarak diizenlenmemis olsa da
uygulanan siber zorbalik kanun kapsaminda bir¢ok suca viicut verebilir. Bunlar; intihara
yonlendirme, ¢ocuklarin cinsel istismari, cinsel taciz, tehdit, kisilerin huzur ve siikununu
bozma, hakaret ve 6zel hayatin gizliligini ihlal gibi su¢lardir. Bu suglar agisindan siber zorbaligi

ayr1 ayr1 degerlendirmek daha uygun olacaktir.

A. INTIHARA YONLENDIRME

TCK’nin “Kisilere Kars1 Suclar” baslikli ikinci kisminin “Hayata Kars1 Suglar” bagliklt
birinci boliimiinde m. 84 ile intihara ydnlendirme sugu diizenlenmistir. Intihara yani kisinin
kendi hayatina son vermeye® tesebbiis etmesi Tiirk hukukunda sug olarak diizenlenmemis;
fakat kisinin intihar etmeye azmettirilmesi, tesvik edilmesi, intihar kararinin kuvvetlendirilmesi
ya da intiharina yardim edilmesi sug olarak nitelendirilmigtir®’.

Secimlik hareketli bir sug olarak diizenlenen intihara yénlendirme su¢u®® i¢in intiharin

63 KVKK igin: https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.6698.pdf Erisim: 17.11.2022.

%RG, 15.11.2022, S. 32014, https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2022/11/20221115-1.htm Son erisim: Kasim
17,2022.

8 (1) Baskasim intihara azmettiren, tesvik eden, baskasimin intihar kararini kuvvetlendiren ya da baskasinin
intiharina herhangi bir sekilde yardim eden kisi, iki yildan bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

(2) Intiharin gerceklesmesi durumunda, kisi dort yildan on yila kadar hapis cezast ile cezalandirilir.

(3) Baskalarini intihara alenen tesvik eden kisi, ti¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

(4) Isledigi fiilin anlam ve sonuclarini algilama yetenegi gelismemis olan veya ortadan kaldirilan kisileri intihara
sevk edenlerle cebir veya tehdit kullanmak suretiyle kisileri intihara mecbur edenler, kasten 6ldiirme sugundan
sorumlu tutulurlar.

6 “intihar ne demek TDK Sozliik Anlami”, erisim 22 Ocak 2024, https://sozluk.gov.tr/?kelime=intihar.

%7 {smail Ercan, Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 14. bs (Istanbul: Kuram Kitap, 2018), 51.

% Mahmut Koca ve Ilhan Uziilmez, Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 5. bs (Ankara: Adalet Yayinevi, 2018),
157.
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gerceklesmesi hali nitelikli hal olarak diizenlenmis ve daha agir bir cezai yaptirim
ongoriilmiistiir. Kasten islenebilir bir su¢ olan intihara yonlendirme sugunda failin fiili ile
intihar arasinda nedensellik bagi bulunmasi yani intihar eden kisinin s6z konusu fiil nedeniyle
intihar1 gergeklestirmis olmasi gerekmektedir.® Aklinda intihar fikri olmayan kimsenin intihara
ikna edilmesi halinde intihara azmettirme; intihar diigiincesi var olan ancak harekete gegmemis
kimsenin tesvik edilmesi durumunda intihara tegvik etme; intihar kararini vermis ancak hentiz
gerceklestirmemis kisiye destek verilmesi halinde intihar kararini kuvvetlendirme; intihar
edecek kisiye bunu gerceklestirmesi i¢in imkan saglanmasi halinde ise intihara yardim etme
seklinde intihara yonlendirme fiili gerceklestirilmis olacaktir’.

Siber zorbalik acisindan degerlendirildiginde intihar etme niyetinde olmayan bir
cocugun internette tanistigi siber zorba tarafindan intihara azmettirilmesi miimkiindiir. Bir siber
zorba, intihar etme niyetinde olan bir cocuga ne sekilde intihar edebilecegine yonelik oneriler
araciligiyla yardim edebilir. Ancak intihara yonlendirme su¢unun ne sekillerde islenebilecegi
kanun maddesinde agik¢a ifade edildiginden’! maruz kaldigi siber zorbalik sonucunda intihar
eden bir cocuk agisindan bu hilkkme bagvurulamayacaktir. Ugradig: siber zorbalik sonucu intihar
eden ¢ocugu, sanal zorbaliga maruz birakan kisinin ne sekilde cezalandirilacagina yonelik bir
hiikiim bulunmadig1 g6z dniinde bulunduruldugunda kanunun bu yonden eksik oldugundan sz

edilebilir.

B. COCUKLARIN CINSEL ISTISMARI

TCK m. 103’te ¢ocuklarin cinsel istismari sugu diizenlenmistir’?. Bu madde kapsaminda
cinsel istismar fiili tanimlanmistir. Buna gore on bes yasini tamamlamamis ya da tamamlamis
olsa da algilama yetenegi gelismemis ¢ocuklara kars1 yapilan her tiirlii cinsel davranis cinsel
istismara girecektir. Madde metninden anlagildig1 {izere yetiskin birinin bir ¢ocuga cinsel

amagla dokunmasi ve cinsel icerikli videolarin bir ¢ocuga izletilmesi de bu suga viicut verebilir.

Artug’un belirli bir yogunluga ulagmamis, birden gergeklestirilen ve temas igeren

% Mehmet Emin Artuk vd., Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 17. bs (Ankara: Adalet Yaymevi, 2018), 162-67.

70 Veli Ozer Ozbek vd., Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 13. bs (Ankara: Seckin Yayincilik, 2018), 178-80.

" Ercan, Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 52.

2 (1) Cocugu cinsel yonden istismar eden kisi, sekiz yildan on bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Cinsel
istismarin sarkintilik diizeyinde kalmast halinde ii¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezasina hiikmolunur. Magdurun
on iki yasini tamamlamamis olmast halinde verilecek ceza, istismar durumunda on yildan, sarkintilik durumunda
bes yildan az olamaz. Sarkintilik diizeyinde kalmis sugun failinin ¢cocuk olmasi halinde sorusturma ve kovusturma
yapilmast magdurun, velisinin veya vasisinin sikdyetine baghdir. Cinsel istismar deyiminden,

a) On bes yasini tamamlamanmus veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama
yetenegi gelismemis olan ¢ocuklara karsi gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranis,

b) Diger cocuklara karsi sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir nedene dayali olarak
gergeklestirilen cinsel davraniglar, anlasilr.
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davraniglar olarak ifade ettigi sarkintilik; bu madde kapsaminda sugun basit hali olarak
degerlendirmeye alinmis ve daha az cezayla cezalandirilmas: dngériilmiistiir’>. Ornegin bir
kimsenin digsarida oynayan bir ¢ocuga cinsel amagla dokunmasi halinde fiil sarkintilik
diizeyinde kalacakken ¢ocugu kendi viicuduna dogru ¢ekerek ¢cocugun cinsel organini oksama
seklinde gerceklestirdigi fiil basit cinsel istismar kapsaminda degerlendirilebilecektir.
Sarkintilik diizeyindeki fiilin gerceklestirilmesi i¢cin Ergiine’nin de ifade ettigi gibi viicuda
temas gerektiginden’* sugun bu halinin siber zorbalik kapsamina girmesi miimkiin

goriinmemektedir.

Bir kisinin on bes yasindan kii¢lik birine siirekli olarak cinsel icerikli videolar yollamasi
siber zorbalik olarak degerlendirilebilir. Bu sekilde gerceklestirilen bir siber zorbalik da
TCK’nin 103. maddesi geregince cezalandirilabilmelidir. Ayrica kanun bu sugun nitelikli
hallerini de diizenlemistir. Ornegin bu sugun gocugun dgretmeni tarafindan islenmesi halinde
verilecek olan ceza yar1 oraninda artirilacaktir. Kanun koyucunun bu sekilde bir yol izleyerek
cocugu gozetim veya egitim yiikiimliiliigiine sahip olan ve ¢ocuga ulasimi ¢ok kolay olan
kisilerin bu durumu suiistimal ederek sucgu islenmesini 6nlemek istemistir.

Yargitay’in goriisii cocugun viicut dokunulmazlig: ihlal edilmedigi gerekgesiyle yapilan

bu tarz video gonderme, ¢ocuga cinsel icerikli mesajlar atma gibi suglarin cinsel taciz

kapsaminda degerlendirilmesi gerektigi yoniindedir’>7¢”’. Ancak TCK 103. Madde metninde

3 Mustafa Artug, Pratik Tiirk Ceza Kanunu, 4. Baski (Ankara: Adalet Yayinevi, 2018), 547.

74 Elif ERGUNE, “Cocuklarin Cinsel Istismari Sucu”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuk
Arastirmalart Dergisi 29,S.1: 62, erigim 22 Ocak 2024,
https://dergipark.org.tr/en/pub/maruhad/issue/78197/1219092.

5 Y. 14. CD, 17.11.2020, E.2016/4987, K.2020/5046: *...Katilan magdurun asamalardaki anlatimlari,
mahkemenin kabulii ile tiim dosya icerigine gore, samigin degisik tarihlerde on ii¢ yasindaki katilan magdura
yonelik internet tizerinden cinsel icerikli yazismalar yapma ve msn tizerinden gerceklestirilen goriintiilii gortisme
swrasinda cinsel organini gosterme seklindeki eylemlerinin katilan magdurun viicut dokunulmazligini ihlal etmeyip
bedensel temas icermemesi sebebiyle zincirleme sekilde cinsel taciz sucunu olusturdugu gozetilerek bu suctan
mahkumiyetine karar verilmesi gerekirken su¢ vasfimin tayininde yanilgiya diisiilerek ¢ocugun cinsel istismari
sucundan hiikiim kurulmasu...”

Y. 14. CD, 04.11.2020, E. 2016/4731, K. 2020/4718: “... Sanmik hakkinda zincirleme sekilde
cocugun cinsel istismari su¢undan kurulan hiikmiin incelenmesinde;
Magdurlarim asamalardaki beyanlari, savunma ve tiim dosya icerigi nazara alindiginda olay giinii kendisini kadin
sarkict olarak tanitan samigin, internet ortaminda tanistigr on bes yasindan kii¢iik magdurelerle yaptigi sohbet
swrasinda kiyafetlerini ¢ikarmalarin isteyip, yari ¢iplak halde izlemek seklindeki eyleminin bedensel temas
icermemesi nedeniyle zincirleme sekilde cinsel taciz su¢unu olusturdugu gozetilerek bu sugtan mahkumiyetine
karar verilmesi gerekirken su¢ vasfinin tayininde yanilgiya diisiilerek ¢ocugun cinsel istismart sugundan hiikiim
kurulmast ...”

7Y.9.CD, 28.09.2022, E. 2021/3304, K. 2022/8366: “... Magdure beyanlari, savunma, mesajlasma icerikleri ve
tiim dosya icerigine gore, internet iizerinden tanisan sanik ve magdurenin yiiz yiize hi¢ gériismedikleri, sanigin
fiziksel bir temasta bulunmaksizin tehditle magdureyi soyundurmak ve cinsel icerikli yazismak suretiyle ¢iplak
goriintiilerini elde ettigi olayda, eylemlerinin 5237 sayili TCK 'min 107/1. maddesinde diizenlenen santaj ile 105/1.
ve 43. maddelerinde diizenlenen cinsel taciz suglarint olusturdugu gozetilmeden su¢ vasfinin tayininde yanilgiya
diigiilerek ¢cocugun cinsel istismari su¢undan hiikiim kurulmasi ...~
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bdyle bir ayrima gidilmediginden’® ¢ocugun cinsel istismar1 sugu her tiirlii cinsel amagh
davranigi kapsamalidir. Davranis sadece temas yoluyla gergeklestirilecek bir sey degildir”.
Cinsel organinin fotografin1 ¢ekip gondermek de bir davranistir. Dolayisiyla Yargitay’in bu tarz
davraniglar1 cinsel taciz degil ¢ocuklarin cinsel istismar1 kapsaminda degerlendirmesi daha

isabetli olacaktir. Clinkii cocuga yonelik bu tiir cinsel davranislar da birer istismardir.

C. CINSEL TACiz

Cinsel taciz doktrinde, viicut biitiinliigii ihlal edilmeksizin kisinin cinsel yonden rahatsiz
edilmesi olarak tanimlanmistir®®. Yani bir kisinin baska bir kisiye kars1 cinsel amaglarla yaptigi
viicut hareketleri ve sdyledigi sozler cinsel taciz olarak degerlendirilebilir.®! TCK m. 105’te
cinsel taciz sugu diizenlenmistir. Bu maddeye gore cinsel amaglarla bir kisiyi taciz eden kisi,
sikdyet lizerine hapis cezasi ya da adli para cezast ile cezalandirilacaktir®?. Bu sugun bir gocuga
kars1 islenmesi durumunda ise kanun koyucu cezada artirim dngdrmdstiir. Yargitay’in goriisii
siber zorbaligin da kapsamina giren cinsel igerikli viicut biitiinliigiinii ihlal etmeyen
davraniglarin cinsel taciz kapsaminda degerlendirilmesi yoniinde oldugundan®® bir ¢ocuga
gonderilen cinsel igerikli mesaj dogrultusunda fail cinsel taciz sugunun nitelikli halinden

cezalandirilabilecektir.

Bu maddenin 2. Fikrasinin d bendinde elektronik haberlesme araclarindan faydalanarak
bu sucgun islenmesi halinde cezada artirim dngoriilmiistiir. Elektronik araglarla sugun islenmesi

kolaylasacagi i¢in boyle bir agirlastirict sebep diizenlenmistir.

Tiim bu kanun ve doktrin a¢iklamalari 1s181nda sexting ad1 verilen cinsel icerikli fotograf
ve videolarin gonderilmesi yoluyla yapilan siber zorbalik, cinsel taciz suguna viicut verebilecek

niteliktedir. Bu sucun olugmasi i¢in hareketin mutlaka cinsel amaglarla gergeklesmesi

8 Durmus Tezcan, Mustafa Ruhan Erdem, ve Murat Onok, Teorik ve Pratik Ceza Ozel Hukuku, 16. bs (Ankara:
Seckin, 2018), 425.

" Ercan, Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 102.

80 Leyla Cakict Gergek, “Yargitay Kararlartyla Cinsel Taciz Sugu,” Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi
60, S. 1 (2011): 47, https://doi.org/10.1501/Hukfak 0000001620.

81 Koca ve Uzillmez, Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 337.

82 Bir kimseyi cinsel amach olarak taciz eden kisi hakkinda, magdurun sikdyeti iizerine, ii¢ aydan iki yila kadar
hapis cezasina veya adli para cezasina fiilin ¢ocuga karst islenmesi hdlinde alti aydan ii¢ yila kadar hapis cezasina
hiikmolunur.

8Y. 14. CD, 08.01.2020, E. 2016/5271, K. 2020/173: “... Samigin, internet iizerinden irtibat kurdugu on bir
yasmdaki magdureye kendisini kiz cocugu olarak tanitmak suretiyle kandirip cinsel icerikli gériismeler yaptigi ve
onu ikna ederek kamera karsisinda soyunmasini sagladigi olayda, herhangi bir goriintii kaydi ile depolama
isleminin de yapilmadigi nazara alindiginda mevcut haliyle bedensel temas icermeyen eylemlerin zincirleme
sekilde cinsel taciz sucunu olusturdugu gozetilerek 5237 sayihh TCK'min 105/1, 43. maddeleri uyarinca
cezalandirilmast gerekirken, su¢ vasfimin tayininde yanilgiya diisiilerek ¢ocugun cinsel istismari su¢undan
mahkumiyetine karar verilmesi ...”
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gereklidir. Yani siirekli olarak birine pornografik icerikli videolar géondermek hem siber
zorbalik hem de cinsel taciz olustururken 1srarla birine cinsel igerikli olmayan ama rahatsiz
edici derecede mesaj gondermek siber zorbalik olarak degerlendirilebilecekken cinsel taciz
sucunu olusturmayacak gergeklestirilen fiil dogrultusunda uygun diismesi halinde TCK m.

123’te diizenlenen kisilerin huzur ve sitkununu bozma sugunu olusturabilecektir.

Ornek bir Yargitay kararinda Whatsapp uygulamasi iizerinden gerceklestirilen bir cinsel
tacizde ilk derece mahkemesi TCK m. 105/1’den hiikiim kurmustur. Yargitay su¢un TCK m.
105/2-d maddesi ile artirilmast gerektigi halde bu artirim yapilmadan hiikiim kuruldugu i¢in

bozma karar1 vermistir®,

D. TEHDIT

Tehdit sugu kanunun “Hiirriyete Kars1 Suglar” baglikli yedinci boliimiinde (TCK m. 106)
diizenlenmistir. Bu tehdit sugunun hareketinin ne sekillerde yapilabilecegi de madde metninde
yer almaktadir. Buna gore kisinin kendisinin ya da bir yakininin hayatina, viicut veya cinsel
dokunulmazligina zarar vereceginden bahisle kisiyi tehdit etmek bu sugu olusturur. Ayrica
karsidaki kisinin malvarli§ina yonelik bir saldir1 gergeklestireceginden bahisle de kisinin bu

sucu islemesi miimkiindiir®>.

Kanunda sirf hareket sucgu olarak diizenlenmis olan bu sugun islenmesi i¢in bahsi gegen
fiilin gergeklestirilmesi gerekmez.3¢ Sayet fiil islenirse ayrica kanundaki tanima uymasi halinde
kanunun ilgili maddesine gore de cezalandirilabilecektir. Bu madde uyarinca sugun islenmesi
karsidaki kiside sair bir korku uyandiracak nitelikte tehdidin gergeklestirilmesidir. Maddenin 2.
fikrasinin b bendiyle kisinin kendisini taninamayacak bir hale koyarak sucu islemesi

agirlagtirict hal olarak diizenlenmistir.

Bir kisinin dijital teknolojileri kullanarak baskasini tehdit etmesi miimkiindiir. Siber
zorbaligin unsurlarindan biri tekrarlanma oldugu i¢in gergeklestirilen bu fiil ancak devamlilik

arz ediyorsa siber zorbalik kapsaminda degerlendirilebilir. Sayet siber zorba bunu anonim bir

8 Y. 4. CD, 15.12.2021, E.2016/6436, K.2021/29433: “...b-Cinsel taciz sugu agisindan; Samgmn cinsel taciz
eylemini whatsapp uygulamasindan ger¢eklestirdiginin anlasimast karsisinda; kurulan hiikiimde cezanin TCK 'nin
105/2-d maddesi ile artirilmasi1 gerektigi gozetilmeden yazili sekilde hiikiim kurulmas: suretiyle eksik ceza
tayini...”

8 Bir baskasim, kendisinin veya yakimnin hayatina, viicut veya cinsel dokunulmazligina yénelik bir saldirt
gerceklestireceginden bahisle tehdit eden kisi, alti aydan iki yila kadar hapis cezast ile cezalandwrilir. Bu su¢un
kadina karsi islenmesi halinde cezanin alt simirt dokuz aydan az olamaz. Malvarlig: itibariyla biiyiik bir zarara
ugratacagindan veya sair bir kotiiliik edeceginden bahisle tehditte ise, magdurun sikdyeti iizerine, alti aya kadar
hapis veya adli para cezasina hiikmolunur.

8 Artuk vd., Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 342.
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hesap araciligiyla da yapiyorsa TCK m. 106/2-b’de diizenlenen sugun agirlastirilmis halini
meydana getirmis olacak ve siber zorbanin bu madde kapsaminda cezalandirilmasi yoluna

gidilebilecektir.

Facebook tizerinden birden fazla kisiye defalarca tehdit icerikli mesajlar génderen saniga
iliskin Yargitay kararinda sanik hem tehdit sugundan sorumlu tutulmus hem de zincirleme sug
hiikiimleri kapsaminda cezasi artirilmigtir’. Dolayisiyla tehdit sugunun tekrar unsuru aranan
siber zorbalik kapsaminda islenmesi halinde zincirleme sug¢ hiikiimleri uygulama alani

bulacaktir.

E. KIiSILERIN HUZUR VE SUKUNUNU BOZMA VE ISRARLI TAKIP

Siber zorbaligin sebep oldugu en temel zararlardan biri kisinin huzurunun bozulmasidir.
Zorba yaptig1 fiillerle magdura rahatsizlik vermekte dolayisiyla da magdur huzursuz
olmaktadir. Ornegin zorba 1srarla magduru arayarak ya da siirekli e-posta gondererek rahatsiz
ediyor olabilir. Bu rahatsizliklarin TCK m. 123’te diizenlenen kisilerin huzur ve siikununu
bozma sucuna viicut vermesi miimkiindiir. Bu su¢ i¢in aranan hareketler kiginin huzur ve
stikununu bozmak amaciyla 1srarla aramasi ya da yine bu maksatla bagka bir hukuka aykiri fiilin

meydana getirilmesidir®s.

Israr bu sugun unsurunu olusturdugundan kisilerin huzur ve siikununu bozma
tekrarlandiginda siber zorbalig1 olustursa da zincirleme sugu olusturmayacaktir. Yargitay da
birden ¢ok kez facebook lizerinden mesaj gondererek TCK m. 123’te diizenlenen kisilerin huzur
ve siikununu bozma sugunun gergeklestigi fakat 1srar sugun dgesi oldugunun TCK m. 43’te yer
alan zincirleme su¢ hiikiimlerinin bu suc¢a uygulanamayacagi gerekcesiyle ilk derece

mahkemesi kararin1 bozmustur®®.

TCK m. 123/A’da da 1srarl takip sugu diizenlenmistir®. Fiziken bir bagkasinin takibi

87Y.4.CD, 05.04.2021, E.2018/3698, K.2021/11759: ” ... Samign, katilan ... 'un kendisi ile arkadashgina devam
etmesi amaciyla, katilan ... tin ve annesi ... ile babasi katilan ... in ortak kullandigi facebook hesaplarina mesajlar
gondermek suretiyle gerceklestirdigi tehdit eylemlerinin, bir sug isleme kararmin icrasi kapsaminda birden fazla
kisiye karst birden fazla mesajla iglemesi nedeniyle, TCK 'nin 106/1.1 maddesinden hiikiim kurulurken zincirleme
sug¢ hiikiimleri geregi, TCK'nin 43/2-1. maddesi geregince temel ceza artirlldiktan sonra...”

88 Sirf huzur ve siikiinunu bozmak maksadiyla bir kimseye israrla; telefon edilmesi, giiriiltii yapilmast ya da aynt
maksatla hukuka aykirt baska bir davranigta bulunulmast halinde, magdurun sikayeti iizerine faile ii¢ aydan bir
yila kadar hapis cezasi verilir.

Y. 4.CD, 21.02.2018, E.2017/7243, K.2018/3294: “...Samgn, farkli zamanlarda ve birden cok kez facebook
tizerinden mesaj gondermek seklinde gerceklestirdigi suca konu eylemlerinde, TCK'min 123. maddesinde
diizenlenen kisilerin huzur ve siikununu bozma sucunun “israr” ogesinin olusmast karsisinda, zincirleme sug
hiikiimlerinin uygulanma kosullarinin bulunmadigi gozetilmeden, TCK'nin 43. maddesinin uygulanmasi suretiyle
fazla ceza belirlenmesi...”

N Israrli bir sekilde, fiziken takip etmek ya da haberlesme ve iletisim araglarini, bilisim sistemlerini veya iigiincii
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gibi; bilisim sistemleri ya da haberlesme ve iletisim araglar1 araciligiyla kisiyle temas kurmaya
calisgarak huzursuzluga neden olmak da bu madde kapsaminda sucu olusturacaktir.
Kovusturulmasi sikdyete bagli olan bu sug i¢in hapis cezasi dngoriilmiistiir. Zorbay: siirekli
olarak sosyal medya hesaplarindan engellemesine ragmen siber zorbanin farkli hesaplarla
magdura rahatsizlik vermesi bu su¢ kapsaminda degerlendirilebilecek bir siber zorbalik

ornegidir.
F. HAKARET

Bir kisiye bir olgu isnat etmek ya da kisiye sovmek suretiyle kisinin onur, seref ve
sayginligina saldiran kimse TCK m. 125 kapsaminda diizenlenen hakaret sugunu islemis olur.
Hakaret sucu magdurun dogrudan yiiziine karsi islenebilecegi gibi magdurun giyabinda da
islenebilecek bir su¢tur. Maddenin ikinci fikrasinda su¢un magdura yonelik sesli, yazili veya
goriintiilii bir iletiyle islenmesi halinde de cezalandirilacag: diizenlenmistir. Dordiincii fikrada

da sugun alenen islenmesi hali agirlastirict neden olarak eklenmistir®!.

Sosyal medyada bazi kisiler bagkalarinin paylasimlarinin altina hakaret i¢erikli yorumlar
yapabilmektedirler. Stirekli olarak bir kisi tarafindan bir baska kisiye karsi boyle yorumlarin
yapilmasi halinde siber zorbaliktan bahsetmek miimkiindiir. Yapilan bu siber zorbalik ayni
zamanda TCK m. 125’te diizenlenen hakaret sugunu da meydana getirecektir. Bu fiilin sosyal
medya gibi halka acik bir platformda gerceklestirilmesi de sugun alenen iglenmesini igeren

agirlagtirllmig haline viicut verecektir.

Bazi sosyal medya platformlarinda bagkasinin paylasimini yeniden paylasmak
miimkiindiir. Ornegin Twitter 'da “retweet” ederek baskasinin tweetinin yeniden paylasiimasi
miimkiindiir. Hakaret icerikli bir tweetin retweet yapilmasi halinde Yargitay’a gore hem tweetin
sahibi hem retweet yapan kisi hakaret sugundan sorumlu tutulacaktir. Hatta boyle bir durumda

zincirleme sug hiikiimleri de uygulama alani bulacaktir®2,

kisileri kullanarak temas kurmaya ¢alismak suretiyle bir kimse iizerinde ciddi bir huzursuzluk olugmasina ya da
kendisinin veya yakinlarindan birinin giivenliginden endige duymasina neden olan faile alti aydan iki yila kadar
hapis cezasi verilir.

L Bir kimseye onur, seref ve sayginligini rencide edebilecek nitelikte somut bir fiil veya olgu isnat eden (...)45 veya
sovmek suretiyle bir kimsenin onur, seref ve sayginligina saldiran kisi, ii¢c aydan iki yila kadar hapis veya adli
para cezast ile cezalandirilir. Magdurun giyabinda hakaretin cezalandirilabilmesi icin fiilin en az ii¢ kisiyle ihtilat
ederek islenmesi gerekir. (2) Fiilin, magduru muhatap alan sesli, yazili veya goriintiilii bir iletiyle igslenmesi
halinde, yukaridaki fikrada belirtilen cezaya hiikmolunur.

(4) Hakaretin alenen islenmesi halinde ceza altida biri oraninda artirilir.

°2Y.18.CD, 07.12.2015, E.2015/10377, K.2015/12777: “...Samgn, twitter adli sosyal paylasim sitesinde diger
sanik tarafindan paylasilan tweeti retweetlediginin, kendi ikrart ile de sabit olmasi karsisinda, kamu gorevlisine
gorevinden dolayr zincirleme sekilde hakaret su¢unun unsurlari itibariyle olustugu gozetilmeden, sanigin
mahkumiyeti yerine beraat karart verilmesi...”
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G. OZEL HAYATA VE HAYATIN GIZLi ALANINA KARSI SUCLAR

TCK’nin “Ozel Hayata ve Hayatin Gizli Alanina Kars1 Suglar” boliimiinde haberlesmenin
gizliligini ihlal (TCK m. 132), kisiler arasindaki konusmalarin dinlenmesi ve kayda alinmasi
(TCK m. 133), 6zel hayatin gizliligini ihlal (TCK m. 134), kisisel verilerin kaydedilmesi (TCK
m. 135), verileri hukuka aykiri olarak verme veya ele gecirilmesi (TCK m. 136) ve verileri yok
etmeme (TCK m. 138) suclar1 diizenlenmistir. Kanun koyucu bu hiikiimler ile, kisinin hayatinin
bagkalarindan gizledigi kismini1 koruma altina almak istemistir.”® Bu suglarin bir kismi genel
olarak siber zorbalik fiiline uygulanabilir niteliktedir. Ornegin bir kisi, diger bir kisinin kisisel
verilerini diizenli olarak bir blog araciligiyla paylasiyorsa bu durumda hem verileri paylasilan
kisiye kars1 siber zorbalik yapiyor hem de verileri hukuka aykir1 olarak verme sugunu isliyor
demektir. Ya da KVKK kapsaminda kisisel verilerin agik riza ile kaydedilecegi hiikiim altina
alinmasina ragmen sayet bir zorba siirekli olarak magdurun fotograflarini ¢ekip kaydediyorsa

bu su¢ kapsaminda sorumlu tutulabilecektir.

TCK m. 132’de diizenlenen haberlesmenin gizliliginin ihlali dogrudan siber zorbalikla
bagdasmasi zor olan bir sug tipidir. Ancak maddenin ikinci fikrasinda yer alan kisiler arasindaki
haberlesme igeriklerinin ifsa edilmesi sugu siber zorbalik kapsaminda islenebilir®. iki kisi
arasinda gecen whatsapp mesajlarinin taraflardan biri tarafindan siirekli ekran goriintiisii
alinarak bir sosyal medya platformunda paylasilmas1 maddede aranan ifsa sartin1 sagladigindan

sucun olugsmasini saglayacaktir.

TCK m. 134’te diizenlenen 6zel hayatin gizliligini ihlal hilkmii ise bu baglamdaki bir¢ok
sucu icine alan cati bit hiikiim niteligindedir. Sayet diger hiikiimler kapsamina girmeyen fakat
suc teskil edebilecek bir siber zorbalik fiili bu madde kapsaminda da degerlendirmeye tabi
tutulabilir. Ozel hayatin gizliligini ihlal bircok sekilde gergeklestirilebilir. Okulda soyunma
odasina kamera yerlestirilmesiyle bu sug¢ islenebilecegi gibi kisinin sadece sevgilisine
gonderdigi miistehcen igerikli bir fotografinin paylasilmasiyla da iglenebilir. Ayrica gizliligin
goriintii ya da ses kaydi alarak veya var olan goriintii ya da sesi hukuka aykir1 olarak paylagmak

suretiyle ihlal edilmesi halleri madde kapsaminda agirlastirici hal olarak kabul edilmistir®.

93 Koca ve Uziilmez, Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, 500.

9 (2) Kisiler arasindaki haberlesme iceriklerini hukuka aykiri olarak ifsa eden kimse, iki yildan bes yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir.

9% (1) Kisilerin ozel hayatinin gizliligini ihlal eden kimse, bir yildan ii¢ yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.
Gizliligin goriintii veya seslerin kayda alinmasi suretiyle ihlal edilmesi halinde, verilecek ceza bir kat artirilir.

(2) Kisilerin ozel hayatina iliskin goriintii veya sesleri hukuka aykiri olarak ifsa eden kimse iki yildan bes yila
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Yargitay’in vermis oldugu bir kararda sanik dnce magdura 6zel nitelikteki fotograflar
paylasacagi bahsiyle santaj uygulamis; ardindan da fotograflar1 facebookta paylagmistir.
Yargitay ilk derece mahkemesinin TCK m. 134 kapsaminda 6zel hayatin gizliligini ihlal sugu

tizerinde kurdugu hiikmii yerinde bulmustur®®.

H. SIBER ZORBALIK AYRI BiR SUC TiPi OLARAK DUZENLENMELI Mi?

Sug Koca ve Uziilmez tarafindan insanlarmn toplum iginde birlikte yasamalarini saglamak
icin korunmasi gerekli olan degerleri ihlal eden insan davranisi olarak tanimlanmistir. Bu ihlale
neden olan insan davranislar1 haksizlik olusturmalidir. Ancak haksizlik olusturan her hareket
su¢ kabul edilmemektedir. Bir haksizligin sug olarak nitelendirilebilmesi i¢in cezalandirilabilir
olmas1 gerekmektedir. Ceza ise meydana getirilen bu haksizliklar karsisinda uygulanan
yaptirim olarak tanimlanabilir. Ancak her haksizlik sug¢ teskil etmedigi gibi her haksizligin
cezalandirilmas: da s6z konusu degildir. Hatta ceza hukuku doktrinde basvurulacak son yol
olarak goriilmektedir’. Ceza hukukunun amaci belirli sinirlar ¢izerek toplumsal diizeni
saglamaktir. Bu amag¢ Tiirk ceza hukuku agisindan da gegerlidir. 5237 sayili TCK’nin 1.
Maddesinde ceza kanununun amac1 yer almaktadir ve bu amacin gerceklestirilmesi i¢in sug ve
cezalarin diizenlendigi de ayni madde kapsaminda yer almaktadir’®. Bu kapsamda islenen
suclara devletin cezai yaptirnmlarla miidahale etmesi s6z konusudur. Ancak séz konusu
miidahale hukuk devletinin de bir geregi olarak keyfi ve sinirsiz degil, hukukun ¢izdigi ¢cergeve

icerisinde gerceklestirilir.”

Bir hukuk devletinde ceza hukuku 6nemli oldugu kadar ifade 6zgiirliigii de onemlidir.
Ifade 6zgiirliigii adindan da anlasilacag: iizere diisiincelerin 6zgiirce aciklanabilmesi anlamina

gelmektedir. Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi (AIHS) m. 10 ile ifade dzgiirliigiinii koruma

kadar hapis cezast ile cezalandirilir. Ifsa edilen bu verilerin basin ve yayin yoluyla yayimlanmas: halinde de ayn
cezaya hiikmolunur.

%Y. 12. CD, 15.09.2021, E.2020/5203, K.2021/5820: “...Sanik ... ile magdur ... arasindaki iliskinin magdurun
kocasi tarafindan 6grenilmesi ve magdurun sanikla olan iliskisini bitirmek istemesi iizerine, sanigin, magdura,
kendisiyle olan birlikteligini devam ettirmemesi halinde, beraber olduklari donemde ele gecirdigi ozel
gortintiilerini internette yayimlayacagi tehdidiyle santajda bulundugu ve magdurla tekrar iletisim kurma
¢abalarina olumlu yanmit alamayimca magdurun fiziksel mahremiyetine iliskin ozel fotograflarim ve videolarini
facebook adli sosyal paylasim sitesinde yayimladigi iddialarina konu olayda; Samigin iizerine atili santaj ve
goriintii veya seslerin ifsa edilmesi suretiyle ozel hayatin gizliligini ihlal suglarimnin siibut bulduguna ve eylemlerin
hukuki nitelendirmesine yonelik mahkemenin kabuliinde dosya kapsamina gére bir isabetsizlik gériilmemis... "~

7 Mahmut Koca, Ilhan Uziilmez, Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, (Ankara: Seckin Yayincilik, 2017), 41-44.

%8 Ceza Kanununun amacu; kisi hak ve ozgiirliiklerini, kamu diizen ve giivenligini, hukuk devletini, kamu saghgim
ve gevreyi, toplum barisint korumak, sug islenmesini onlemektir. Kanunda, bu amacin ger¢eklestirilmesi igin ceza
sorumlulugunun temel esaslari ile suglar, ceza ve giivenlik tedbirlerinin tiirleri diizenlenmistir.

9 Izzet Ozgeng, Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, 11. bs (Ankara: Seckin Yayncilik, 2015), 38.
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''m. 26’da diizenlenen ifade ozgiirligii sinirsiz bir Ozgiirlik

altma almistir'®. Anayasa!”
degildir'®? ve m. 26/2’de bu ozgiirligiin hangi hallerde sinirlandirilabilecegi diizenlenmistir.
Buna gore suglarin 6nlenmesi ve suglularin cezalandirilmas: hallerinde ifade 6zgiirliigliniin

siirlandirilabilmesine Anayasa izin vermistir.

Doktrinde yer alan bir goriis, siber zorbaligin ayr1 bir sug olarak diizenlenmesi halinde
ifade 6zgiirliigiinii kisitlayacagini belirtmekte ve failin kimliginin tespitinin zorlugu, kavramin
muglaklig1 gibi nedenlerle siber zorbaligin ayr1 bir su¢ olarak diizenlenmesinin zor oldugunu
ifade etmektedir'®. Fakat siber zorbaligin neden oldugu etkilerin agirhgi ile ifade ozgiirligi
karsilastirildiginda intihara kadar varabilen siber zorbaligin 6ne koyulmasi gerektigi sonucuna
varilabilir. Her ne kadar ifade 6zgiirliigii hem AIHS ile hem de Anayasa ile giivence altina
alimmig olsa da her iki hukuki belge de belli durumlar halinde bu 0Ozgiirligiin
siirlandirilabilecegini 6ngdrmiistiir. Dolayisiyla siber zorbaligin onlenebilmesi i¢in ifade

ozglrliigiiniin sinirlandirilabilmesi de miimkiin goziikkmektedir.

Sanal zorbalik sonucunda TCK’daki bazi suglarin gergeklestigi hallerde bu fiillerin bu
suclardan cezalandirilabilmesi miimkiindiir. Ancak yapilan her siber zorbalik fiiline uyan bir
su¢ TCK’da yoktur. Ceza Kanununun amaci da goz Oniinde bulunduruldugunda toplum
diizenini bozan bdyle bir fiilin cezalandirilabilirliginin miimkiin olmas1 gerekmektedir. Var
olan sug tiplerine girmeyen siber zorbalik fiillerinin cezasiz kalmas1 hukukun bu fiillere goz
yumdugu seklinde algilanabilir. Sonug¢ olarak bu durumun ¢6ziime kavusturulabilmesi i¢in
TCK’da bir revizyona gidilerek siber zorbaligin su¢ olarak diizenlenmesi yahut da mevcut

suclarin kapsaminin genigletilerek var olan boslugun doldurulmasi gerekir. Bu sayede

100 7 Herkes ifade 6zgiirligii hakkina sahiptir. Bu hak, kamu makamlarinin miidahalesi olmaksizin ve iilke stmirlart
gozetilmeksizin, kanaat ozgiirliigiinii ve haber ve goriis alma ve de verme ozgiirliigiinii de kapsar. Bu madde,
Devletlerin radyo, televizyon ve sinema isletmelerini bir izin rejimine tabi tutmalarina engel degildir.

2. Gorev ve sorumluluklar da yiikleyen bu ozgiirliiklerin kullaniimasi, yasayla ongériilen ve demokratik bir
toplumda ulusal giivenligin, toprak biitiinliigiiniin veya kamu giivenliginin korunmasi, kamu diizeninin saglanmast
ve sug iglenmesinin onlenmesi, saghgin veya ahlakin, baskalarinin sohret ve haklarimin korunmasi, gizli bilgilerin
yayilmasinin 6nlenmesi veya yargi erkinin yetki ve tarafsizligimin giivence altina alinmas icin gerekli olan bazi
formaliteler, kosullar, simirlamalar veya yaptirimlara tabi tutulabilir.”

101 «“Anayasa”, 2709 § (1982), https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.2709.pdf.

192 Herkes, diisiince ve kanaatlerini séz, yazi, resim veya baska yollarla tek basina veya toplu olarak agiklama ve
yayma hakkina sahiptir. Bu hiirriyet Resmi makamlarin miidahalesi olmaksizin haber veya fikir almak ya da
vermek serbestligini de kapsar. Bu fikra hiikmii, radyo, televizyon, sinema veya benzeri yollarla yapilan yayimlarin
izin sistemine baglanmasina engel degildir.

Bu hiirriyetlerin kullaniimasi, milli giivenlik, kamu diizeni, kamu giivenligi, Cumhuriyetin temel nitelikleri ve
Devletin iilkesi ve milleti ile boliinmez biitiinliigiiniin korunmasi, su¢larin énlenmesi, su¢lularin cezalandwrilmasi,
Devlet sirri olarak usuliince belirtilmig bilgilerin agiklanmamasi, baskalarinin séhret veya haklarinin, ézel ve aile
hayatlarimin yahut kanunun éngordiigii meslek swrlarimin korunmasi veya yargilama gorevinin geregine uygun
olarak yerine getirilmesi amaclariyla simirlanabilir.

103 Mavis, “Ceza Hukuku Boyutuyla Siber Zorbalik”, 2488-2494.
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teknolojinin agmis oldugu siber zorbalik sorunu ¢oziilmeye yonelik 6nemli bir adim atilmis

olur.
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Bilgi ve iletisim teknolojileri her gecen giin artan kullanici sayilariyla insan hayatini
kolaylastirmaya calismaktadir. Bir tiklama ile aranan seye kolayca ulasilmasini, bir tusla
uzaktaki insanlarla baglanti kurulmasini saglayan bu teknolojiler; sadece hayati
kolaylagtirmakla kalmamaktadir. Diinya tizerindeki hemen her seyi oldugu gibi kotii niyetli
insanlar bu teknolojileri de kotii amagclar i¢in kullanabilmektedir. Siber zorbalik da bu kétii
amagclardan biri olarak insanlarin karsisina ¢ikmaktadir. Uzun yillardir var olan yiiz yiize akran
zorbaligina bazi yonleri ile benzeyen bazi yonleriyle tamamen ayrilan siber zorbalik; maruz
kalan1 intihara kadar gotiirebilen ciddi bir davramistir. Internetin kisilerin kimliklerini
gizlemesini kolaylagtirmasini da kendi emellerine alet eden sanal zorbalar, bu sayede fiillerini
daha rahat bir sekilde yapabilmektedirler. Siber zorbalik magdurlarinin hayatlar1 bu zorbalik
fiillinden pek ¢ok yonden etkilendiginden bu soruna bir ¢éziim bulmak gerekmektedir.
Okullarda siber zorbalig1 6nlemeye yonelik egitimlerin verilmesinin yaninda Tiirkiye de dahil
olmak iizere bazi iilkelerde siber zorbalik disiplin sucgu olarak kabul edilmistir. Ancak sanal
zorbalig1 sadece 6grenciler gergeklestirmedigi i¢in sadece 6grencilere yonelik bu tarz dnlemler
yeterli olmamaktadir. Hal bdyle olunca ABD’nin eyaletlerinin ¢ogunda oldugu gibi bazi iilkeler
yasalarinda siber zorbalig1 sug olarak diizenlemis ve bu problemin oniine bu sekilde gegmeyi
hedeflemislerdir. Tiirkiye’de oldugu gibi bazi iilkeler ise ceza yasalarinda var olan suglarin
siber zorbalik kapsaminda islenmesi halinde bunlarin cezalandirilmasi yolunu benimsemistir.
Ancak gelisen teknoloji su¢ ve cezalarda da degisimleri zorunlu kilmaktadir. Toplumun
diizenini bozan, insanlara zarar veren siber zorbalik da bu kapsamda hukuk diizenince dikkate
alinip {izerine diizenleme yapilmasi gereken bir durumdur. Internetin herkesin “zorbaliga ugrar
miymm?” korkusu yagamadan, 6zgiirce hareket edecegi bir alan olmasi1 gerektiginden yasalarca
bu giivencenin saglanmasi gerekmektedir. Bagka insanlar1 agagilayan, onlara hakaret eden,
onlarin 6zel hayatlarimi ihlal eden bir ifade 6zgiirliigii s6z konusu olamayacagindan siber
zorbalarin fiillerinin ifade ozgiirliigii kapsaminda degerlendirilemeyecegi agiktir. Mevcut
suclarin her tip siber zorbaligi kapsamadigi diisiiniildiiglinde; Tiirkiye’de bu sorunun
ilerlemesinin 6niine gecilebilmesi i¢in kanun koyucunun TCK kapsamina ayr1 bir su¢ olarak
siber zorbalig1 dahil etmesi gerekmektedir. Sayet su an i¢in bu uygulanabilir gériilmemekteyse
kanundaki sug tiplerinin daha detayli diizenlenmesi ve siber zorbaligin her tiirliisiinii kapsar

hale getirilmesi gerekli gortilmektedir.
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ISYERI HEKIMININ TURK iS HUKUKU’NDAKI YERI, GOREV VE
YUKUMLULUKLERI iLE SORUMLULUGUNUN INCELENMESI

Ahmet Burak Beldiiz*
Ozet

6331 sayili I Saghg1 ve Giivenligi Kanunu’nun yiiriirliige girmesi ile Tiirk is hukukunda is saglig1 ve giivenligi
profesyonellerinin istihdami glindeme gelmistir. Calismada is saglig1 profesyonellerinden igyeri hekimine odaklanilarak
isyeri hekimlerinin hak, gorev, yilikiimliilik ve sorumluluklar1 ekseninde Tiirk is hukukundaki yeri belirlenmeye calisilmustir.
Isyeri hekiminin Tiirk is hukukundaki yeri belirlenirken is saglig1 ve giivenligi agisindan énemli gorevleri ve
yiiktimliiliiklerine de deginilmistir. Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan sunulan saglik hizmetleri disinda kalan saglik
hizmetlerinin sunulmasinin da isyeri hekiminin en temel gérevleri arasinda bulunmasi, isyeri hekimligi miiessesinin 6nemini
farkli agidan da ortaya koymaktadir. Isyeri hekiminin hem saglik hizmeti sunmast hem de risk degerlendirmesi galismasina
bizzat katilmasinin yani sira egitim verme, bilgi verme ve diger yiikiimliiliikleri de is sagligimin ve giivenliginin saglanmasi
agisindan isyeri hekiminin Tiirk is hukukundaki yerinin ortaya konulmasinda belirleyici rol oynamaktadir. Ulkemizde 6331
sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu ile isyeri hekimligi kurumunun saglam hukuki temellere oturtulmus olmasimin
Oneminin yani sira igverenlerce oneminin anlagilmasi ve ileri seviyelere tasinmasi hususunda ¢alismalarin yapilmasi da ayni
sekilde 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: is saghig ve giivenligi, Hekim, isyeri hekimi, isyeri hekiminin yiikiimliiliikleri, isyeri hekiminin
gorevleri, Isyeri hekiminin sorumluluklar:

EXAMINATION OF THE PLACE, DUTIES, OBLIGATIONS AND
RESPONSIBILITIES OF THE OCCUPATIONAL PHYSICIAN IN TURKISH
LABOR LAW

Abstract

The enactment of Occupational Health and Safety Law No. 6331 has brought the employment of occupational health and
safety specialists to the agenda of Turkish labor law. The study, which focuses on occupational physicians among
occupational health professionals, aims to determine their place in Turkish labor law according to their rights, duties,
obligations, and responsibilities. The study also discusses the important duties and responsibilities of occupational physicians
in terms of occupational health and safety in determining their place in Turkish labor law. In determining the place of
occupational physicians in Turkish labor law, their important duties and obligations in terms of occupational health and
safety are also mentioned. Providing health services other than the health services offered by the Social Security Institution is
among the most basic duties of the workplace physician. For this reason, the importance of the existence of occupational
physician becomes evident once again.In addition to the occupational physician providing health services and personally
participating in risk assessment studies, providing training, providing information and other obligations play a decisive role in
revealing the place of the occupational physician in Turkish labor law in terms of ensuring occupational health and safety. In
addition to the importance of establishing the occupational medicine institution on a solid legal basis with Law No. 6331, it is
equally important for employers in our country to understand its importance and carry out work to carry it to higher levels.
Keywords: Occupational health and safety, Physician, Occupational physician, Obligations of the occupational
physician, Duties of the occupational physician, Responsibilities of the occupational physician
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KARATeKIN AW Sooana

GIRIS

Isyeri hekimi, hukukumuzda is saghig1 ve giivenliginin saglanmasinda énemli bir role
sahiptir. Calismanin temel 6znesini olusturan igyeri hekiminin Tiirk is hukukundaki yeri
degerlendirilmeye c¢alisilarak isyeri hekiminin gorevlerinin neler oldugu ve hangi tiir
yiikiimliilikler altinda bulundugu ifade edilmistir. Ayrica isyeri hekiminin mevzuatta
belirlenmis genel hukuk ve kamu hukuku cercevesinde sorumluluklarinin neler oldugu da
dikkate aliarak genel bir gerceve ortaya konmaya calisilmistir. Isyeri hekimligi miiessesesinin
onemi nedeniyle ¢alismada Oncelikle isyeri hekimi olmak i¢in gerekli sartlarin neler oldugu
iizerinde durulmus, sonrasinda ise isyeri hekimi istthdami zorunlulugu hususu mevzuat

cercevesinde ortaya konulmaya calisilmstir. isyeri hekiminin yiikiimliiliiklerinin neler oldugu

ise detayl1 basliklarla ortaya konulmaya calisilmis ve tartigilmistir.

I. ISYERI HEKIMIi

Isyeri hekimi, 6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu(ISGK)' m.3/1-1’da ve Isyeri
Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda
Yonetmelik?> m.4/1-g’de “is saghgt ve giivenligi alaninda gorev yapmak iizere Bakanlik¢a

vetkilendirilmig isyeri hekimligi belgesine sahip hekimi” seklinde tanimlanmaktadir.

A. ISYERiI HEKIMLIiGi iCIN GEREKLi SARTLAR

Isyeri hekimi olmak igin ilk olarak Tiirkiye Cumhuriyeti kanunlarma gore tabip(hekim)
unvanina sahip olunmasi gerekmektedir. Ikinci olarak hekimin isyeri hekimligi kursunu
bitirmesi ve OSYM koordinesinde yapilacak isyeri hekimligi smavini kazanmasi
gerekmektedir. Bu sartlar yerine getirildiginde hekim tarafindan isyeri hekimi unvani
kazanilmaktadir. Ayrica Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gérev, Yetki, Sorumluluk
ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik m.8 geregince hekimlik diplomasina sahip is saghgi, is
saglig1 ve giivenligi bilim doktorlari, is saghig1 ve giivenligi alaninda yardimcilik siiresi dahil
en az sekiz yil teftis yapmis olan hekim is miifettisleri, Genel Miidiirliik ve bagl birimlerinde
is saghig ve gilivenligi alaninda en az sekiz yil fiilen ¢aligmis hekimler, isyeri hekimi olarak
hizmet verebilecektir. 1219 Sayili Tababet ve Suabati San'atlarimin Tarzi Icrasmna Dair
Kanun(Tababet Kanunu)® m.1 geregince Tiirkiye i¢inde hekimlik yapabilmenin en temel kosulu

tip fakiiltesi diplomasina sahip olmaktir. Ancak tip fakiiltesi diplomas1 yabanci bir {ilkeden

'RG, 30.6.2012, Say1 28339.
2RG, 20.07.2013, Say1 28713.
> RG, 14.04.1928, Say1 863.
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alinmis ise ayni kanun m.4 geregince diploma denkliginin alinmasi sarttir. Diploma denkligi
verilmesi i¢in gerekli hallerde eksik ders ve stajlarin tamamlanmasi sonucunda Tiirkiye i¢inde
hekim olarak hizmet vermek miimkiin olmaktadir. Ayrica igyeri hekimi olmak icin Tiirk
vatandasi olma sart1 bulunmamaktadir.

Isyeri hekimligi belgesine sahip olmadan isyeri hekimligi yapilmasina iligkin diizenleme
ise istisnai bir hiikkmii, Tababet Kanunu m.12/3’e eklenen bir ciimle ile su sekilde diizenlemistir:
“Tabipler, is yeri hekimligi egitimi alma ve is yeri hekimligi belgesine sahip olma sarti
aranmaksizin 10°dan az is¢i ¢alistiran az tehlikeli is yerlerinin is yeri hekimligi gorevini
vapabilirler”. S6z konusu hiikiim geregince 10 isciden az calisilan yerlerde, isyeri hekimligi
egitimi almamis ve isyeri hekimligi belgesine sahip olmayan hekimlerin de igyeri hekimi olarak

caligabilmesi miimkiindiir.

B. iISYERI HEKIMININ iSTIHDAMI

6331 Sayili Is Saghig1 ve Giivenligi Kanunu'nun “Is saghg ve giivenligi hizmetleri”
baslikl1 m.6’da mesleki risklerin 6nlenmesi ve bu risklerden korunmaya yonelik ¢aligmalari da
kapsayacak is sagligi ve giivenligi hizmetlerinin sunulmasi i¢in igverenin, kendi calisanlari
arasindan is giivenligi uzmani, isyeri hekimi ve on ve daha fazla c¢alisani olan ¢ok tehlikeli
smifta yer alan isyerlerinde diger saglik personeli gorevlendirilmesinin gerektigi ifade
edilmektedir. Isverenin calisanlar1 arasinda belirlenen niteliklere sahip personel bulunmamasi
hélinde igverenin bu hizmetin tamamin1 veya bir kismini, ortak saglik ve giivenlik birimlerinden
hizmet alarak yerine getirmesi miimkiindiir*. Is Sagh@g ve Giivenligi Hizmetleri
Yonetmeligi’nin® “Isverenin is saglig1 ve giivenligi hizmetleri ile ilgili yiikiimliiliikleri” baglikli
m.5/1°de igyerlerinde c¢alisanlar arasindan igyeri hekiminin gorevlendirilmesi gerektigi ifade
edilmistir. Ayrica Is Sagligi ve Giivenligi Hizmetleri Y&netmeligi m.5/2°deki diizenleme
geregince igyerinde calisanlar arasindan igyeri hekimi olarak gdrevlendirilebilecek personel
bulunmamast durumunda Ortak Saglik ve Giivenlik Birimleri(OSGB)’nden isyeri hekimligi
hizmeti alinmasinin miimkiin oldugu belirtilmistir. Ancak unutulmamalidir ki bu durumda da
ISGK m.4/2°deki diizenleme uyarinca “Isyeri disindaki uzman kisi ve kuruluglardan hizmet
alinmasi, isverenin sorumluluklarini ortadan kaldirmaz”’. Hekimin igyeri hekimi olarak kismi
veya tam siireli ¢alismasi yaninda 6zel muayenehane veya 6zel hastanede ¢alismasi noktasinda

mevzuatta herhangi bir kisitlama bulunmamaktadir®.

4 Selcuk Sahin, Isyeri Hekimligi ve Is Giivenligi Uzmanhig1, Ankara: Adalet Yaymevi, 2018, s. 174.

SRG, 29.12.2012, Say1 28512.

¢ Omer Ekmekgi, 4857 Sayili Kanun’a Gére Is Sagligi ve Giivenligi Konusunda Igyeri Orgiitlenmesi, Istanbul:
Legal Yayincilik, 2005, s. 104.
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C. ISYERI HEKIMININ YETKILERI

Isyeri hekiminin yetkileri, isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gérev, Yetki,
Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yo6netmeligi m.10/1°de su sekilde diizenlenmektedir: “b)
Isyerinde belirledigi hayati tehlikenin ciddi ve onlenemez olmasi ve bu hususun acil miidahale
gerektirmesi halinde igin durdurulmasi igin isverene basvurmak. c) Gorevi geregi isyerinin
biitiin boliimlerinde is saglhg: ve giivenligi konusunda inceleme ve arastirma yapmak, gerekli
bilgi ve belgelere ulagmak ve ¢calisanlarla goriismek. ¢) Gérevinin gerektirdigi konularda
isverenin bilgisi dahilinde ilgili kurum ve kuruluslarla igyerinin i¢ diizenlemelerine uygun
olarak igbirligi yapmak”. Madde metninden de anlasilacagi lizere igyeri hekiminin {i¢ temel
yetkisinden bahsedilebilir. Bunlardan ilki; isin durdurulmasi yetkisine sahip olmaksizin isin
durdurulmasi i¢in igverene basvuruda bulunma yetkisi; ikincisi, isyerinde inceleme ve
aragtirma yapma yetkisi, liclinciisii ise igvereninin bilgisi dahilinde olmak iizere ilgili kurum
ve kuruluslarla isgbirligi yapma yetkisidir.

C. ISYERI HEKIMININ HAKLARI

Isyeri hekiminin haklar1 gruplandirildiginda ii¢ farkli hakka sahip oldugu ifade edilebilir.
Bu haklar; mesleki gelisim saglama, mesleki bagimsizlik ve is gilivencesi hakkidir. Mesleki
gelisim saglama hakki, Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk
ve Egitimleri Hakkinda Yonetmeligi m.10/2°de “Tam siireli is sozlesmesi ile goreviendirilen
isyveri hekimleri, ¢alistiklart isyeri ile ilgili mesleki gelismelerini saglamaya yonelik egitim,
seminer ve panel gibi organizasyonlara katilma hakkina sahiptir. Bu gibi organizasyonlarda
gecen stirelerden bir yil icerisinde toplam bes is giinii kadar: calisma siiresinden sayilir ve bu
stireler sebebiyle isyeri hekiminin ticretinden herhangi bir kesinti yapitlamaz” diizenlemesi ile
hiikiim altina alinmistir. Fikra geregince tam stireli isyeri hekiminin mesleki gelisim hakkin
engelleyici sekilde panel, konferans, kongre, sempozyum, ¢evrimici veya yiiz yiize egitimlere
katilmasinin Oniine gecilmesi miimkiin degildir. Ayrica madde geregince isyeri hekiminin
katildig1 gelistirici bu programlara katilmasina dayanilarak bir y1l i¢inde bes is giinii ve altinda
kalan siirelerdeki katilimi nedeniyle isyeri hekiminin iicretinde kesintiye gidilmemesi
gerekmektedir.

Mesleki bagimsizlik hakki ise dncelikle ISGK m.8/1 geregince isyeri hekiminin mesleki
bagimsizlik iginde isini yapacagini ifade etmektedir. Ayrica Isyeri Hekimi ve Diger Saglik
Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmeligi m.42/1-a’da
“Saghk ve giivenlik riskleri konusunda, isveren ve ¢alisanlara onerilerde bulunurken higbir
etki altinda kalmazlar” hitkmii ile saglik ve glivenlik riskleri konusunda mesleki bagimsizlik,
m.42/2’de ise “Mesleki bagimsizligin sonuglart hichir sekilde is saghg ve giivenligi
hizmetlerinde goreviendirilenlerin aleyhine kullanilamaz ve yapilan sozlesmelere mesleki
anlamda bagimsiz ¢alismayr kisitlayabilecek sartlar konulamaz” hikmi ile mesleki

bagimsizligin sonuglarinin igyeri hekiminin aleyhine kullanilmamasi ve is sdzlesmesinde
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mesleki  bagimsizhigin  engellenmesine yoOnelik  hiikiimlerin ~ sart konulamayacag:
diizenlenmistir. Ayrica ISGK m.8/1°deki diizenlemenin bir benzeri de m.42/3’te diizenlenerek
kanundaki mesleki bagimsizliga, alt diizenleme konumundaki yonetmelikte de yer verilmistir.

Isyeri hekimi agisindan is giivencesi hakkinin kanuni dayanagmi ISGK m.8/2
olusturmaktadir. ISGK m.8/2’de bu hak su sekilde ifade edilmistir: “Isverene is saghgi ve
guivenligi ile ilgili konularda rehberlik ve danmsmanlik yapmak iizere goreviendirilen isyeri hekimi
ve iy glivenligi uzmani, gorev aldigi igyerinde goreviyle ilgili mevzuat ve teknik gelismeleri goz
ontinde bulundurarak is saghgi ve giivenligi ile ilgili eksiklik ve aksakliklari, tedbir ve tavsiyeleri
belirler ve isverene yazili olarak bildirir. Eksiklik ve aksakliklarin diizeltilmesinden, tedbir ve
tavsiyelerin yerine getirilmesinden isveren sorumludur. Bildirilen eksiklik ve aksakliklarin acil
durdurmay: gerektirmesi veya yangin, patlama, gé¢me, kimyasal sizinti ve benzeri acil ve hayati
tehlike arz etmesi, meslek hastaligina sebep olabilecek ortamlarin bulunmasina ragmen igveren
tarafindan gerekli tedbirlerin alinmamast halinde, bu durum isyeri hekimi veya is giivenligi
uzmanminca, Bakanligin yetkili birimine, varsa yetkili sendika temsilcisine, yoksa ¢alisan
temsilcisine bildirilir. Bildirim yapmadig tespit edilen igyeri hekimi ve is giivenligi uzmaninin
belgesi ii¢ ay, tekrarinda ise alti ay siireyle askiya alinir. Bu bildirimden dolay: isvereni tarafindan
isyeri hekimi veya is giivenligi uzmanwnin is sozlesmesine son verilemez ve bu kisiler hi¢bir sekilde
hak kaybina ugratilamaz. Aksi takdirde isveren hakkinda bir yillik sozlesme iicreti tutarindan az
olmamak iizere tazminata hiikmedilir. Isyeri hekimi veya is giivenligi uzmanimin is kanunlari ve
diger kanunlara gore sahip oldugu haklari sakhdw. Agilan davada, kotii niyetle gercek dis
bildirimde bulundugu mahkeme karariyla tespit edilen kiginin belgesi alti ay siireyle askiya alinir”.
Isyeri hekiminin OSGB veya isyeri kadrosu biinyesinde calismasi halinde is Kanunu’nda
taninan yetkilere sahip olacagini sdylemek miimkiindiir. Ayrica Is Kanunu’na tabi olan isyeri
hekimi, kosullarin bulunmasi halinde ise iade davasi da agabilecektir’. ISGK m.8/2’de getirilen
giivencenin ozellikleri doktrinde degerlendirilmis ve bu giivencenin sadece isyeri hekimleri ile
is glivenligi uzmanlarina getirildigi®, giivencenin belli gorev ve islemle sinirh oldugu®, bildirim
yapilmasi suretiyle bildirilen konularin is sagligi ve giivenligi acisindan belirli bir agirlikta
olmasi gerektigi'?, isverenin siiresi iginde gerekli tedbirleri almamis olmasi'!, bu durumun da

isyeri hekimince ilgili mercilere bildirilmis olmasi'?, bu bildirim sonucunda isyeri hekiminin

7 Necdet Kok, Tiirk Hukukunda Isyeri Hekimi, Lykeion Yayinlari, Ankara, 2019, s. 33.

8 Ercan Akyigit, Isyeri Hekimi ve Is Giivenligi Uzmanlarinin Is Giivencesi, Beykent Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi, Cilt: 1, Say1: 2, Aralik 2015, Sayfa: 11-38, s. 21.

° Akyigit, s. 22.

10 Akyigit, s. 25.

T Akyigit, s. 26.

12 Akyigit, s. 27.
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isvereninin hukuka aykiri bir tutumuyla karsilasmis olmasi gerektigi'? ifade edilmistir.
Isverene bagimli olarak calisan isyeri hekimlerinin is giivencesinin saglanmasi énem arz
etmektedir'*. Is Kanunu m.18'de belirtilen kosullara uyan hallerde is giivencesi
saglanabilecektir. Fakat otuzdan daha az is¢i ¢alistirilan yerlerde isyeri hekiminin de is
giivencesinden yararlanmasinin  6nii kapanmaktadir. Bu nedenle, is giivencesinden
faydalanacak is¢inin en iist diizey isveren vekili olmamasi gerektiginden is sagligi ve giivenligi
hususunda en iist diizey sekilde yetkili igveren vekilinin is giivencesinden yararlanmasi
miimkiin olmayacaktir!®>. Fakat igyeri hekimlerinin niteligi ve is sagligi ve giivenliginin
saglanmasindaki yeri bakimindan farkli bir diizenleme getirilmesi kanaatimizce daha uygun
olacaktir. Nasil ki yer altinda ¢alisan is¢iler agisindan is giivencesi i¢in otuz is¢i kurali yoksa
en azindan isyeri hekimleri agisindan da otuz is¢inin bulunmasi is giivencesi igin sart
kosulmamalidir. Aksi durum, insan sagliginin ve yasam hakkinin korunmasi i¢in miicadele
eden igyeri hekiminin mesleki bagimsizliginin saglanmasinin maddi veya bagska sebeplerle
ontine gegilerek is sagliginin gerektigi gibi yerine getirilememesi gibi ¢ok kotli bir sonucu
netice verecektir. Doktrinde, isyeri hekimlerinin Is Kanunu’nda sendika temsilcilerine taninan
bir giivencenin taninmast yoluyla igverene kars1 mesleki bagimsizligin saglanmasinin miimkiin

olabilecegi ve bu bagimsizligi énemli oldugu vurgulanmaktadir!®.

D. iSYERI HEKIMININ GOREV VE YUKUMLULUKLERI

Uluslararas1 hukuki diizenlemelerde, isyerlerinde is sagligi hizmetleri konusundaki ilk
diizenlemenin ILO’nun 1959 yilinda 112 sayili tavsiye karar1!” ile ortaya ¢iktig1 bilinmektedir.
Bu tavsiye kararda, isyeri hekimligi konusunda ayrintili diizenlemeler bulunmaktadir. ILO’nun
112 sayil1 Is Sagligi Hizmetleri Hakkinda Tavsiye Karari, isyeri hekiminin gorevlerini ii¢ grupta
toplamistir. Bu ii¢ temel gorev, endiistriyel hijyen, saglik kontrolleri ve ilk yardim olarak

belirlenmistir'®. Tiirk is hukukunda ise isyeri hekimlerinin gérevleri, Isyeri Hekimi ve Diger

13 Akyigit, s. 29.

14 Giilgin Taskiran, Giivencesiz Is Giivenligi Uzmanlari, Piyasalasan Is Giivenligi: Bir Alan Arastirmas1, Calisma
ve Toplum, 2016/4, s. 1751.

15 Serdar Orhan, “Is Giivenligi Uzmanlarinin Is Giivencesi Sorunu”, Emek ve Toplum Hak-is Uluslararas1 Emek
ve Toplum Dergisi, (2014), Cilt: 3, Y1l: 3, Sayt: 6, s. 85.

1 [lknur Kilkss, is Saghigi ve Giivenligi’nde Yeni Dénem: 6331 Sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu (ISGK),
Is, Gii¢ Endiistri iliskileri ve Insan Kaynaklar1 Dergisi, Ocak 2013, Cilt: 15, Say1: 1, s. 39; A. Murat Demircioglu,
Hasan Ali Kaplan, Is Giivenligi Uzmanlar1 ve isyeri Hekimlerine 6645 Sayili Kanunla Saglanan s Giivencesi,
Sicil-Is, Say1:33, 2015, s. 10.

7112 say1lt Is Saglig1 Hizmetleri Hakkinda Tavsiye Karar,
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=1000:12100:2652337981988::NO::P12100_ SHOW TEXT:Y: ET 12
Aralik 2023.

'8 Kenan Abatay, Is Giivenligi Uzmanlar1 ve Isyeri Hekimlerinin Gérev Yetki ve Sorumluluklari, Yaymlanmamig
Yiiksek Lisans Tezi, Izmir, 2019, s. 86.

112



Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik m.9°da
diizenlenmistir. Bu gorevler birer hukuki yiikiimliilik anlammma da geldiginden ayni

yonetmeligin m.11°deki yiktimliliikleri ile birlikte asagida ele alinacaktir!®.
1. Rehberlik Yiikiimliiliigii

Isyeri hekimi, isverene is saghig1 ve giivenligi hizmetleri bakimindan calisanlarn saglik
ve gozetimi ile ilgili rehberlik yapmakla yiikiimliidiir. Yargitay 21. Hukuk Dairesi bir kararinda
“mevzuatta yer alan teknik is giivenligi kurallarina uyulamamasi isverenin kusurlu davranisi
olarak kabul edilmelidir. Ancak, igveren sadece anilan yazili kurallara degil, yazili olmayan ve
teknolojinin gerekli kildig1 6nlemlere aykirt davrandiginda da kusurlu goriilerek olusan zarart
karsilamalidir” *° ifadeleriyle tibbin ve teknolojinin gerektirdigi hususlarda isyeri hekiminin
ylikiimlii oldugunu belirtmistir. Her ne kadar igyeri hekimi igverene rehberlik yapacak olsa da
isyerinde is saglig1 ve giivenliginin saglanmasinda 6nlem alma yetkisi bulunmamasi hasebiyle
igyeri hekiminin is saglig1 ve giivenligine yonelik verecegi tavsiyeler dogrultusunda igyerinde
is kazas1 ve meslek hastaliginin onlenmesi ve azaltilmasi amaciyla isverenin onlem alma
konusunda yiikiimliiliigli ve sorumlulugunu yerine getirmesi gerekecektir, aksi halde isveren
onlem alma yiikiimliliigiinii geregi gibi ifa etmemis olacaktir?!. Yargitay 21. Hukuk Dairesi,
konu ile ilgili bir kararinda ise su ifadeyi kullanmstir: “Isverenler, calistirdigi sigortalilarin
bedeni ve ruh biitiinliigiinii korumak icin yararli her onlemi amaca uygun bigimde almak,
uygulamak ve uygulatmakla yiikiimliidiirler 2.

Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlariyla Emzirme Odalar1 ve Cocuk Bakim
Yurtlarina Dair Yonetmelik?? m.17/2-b’de oda ve yurtlarin, isyeri hekiminin tibbi gozetimi
altinda oldugu, ¢ocuklarin saglik durumlarinin diizenli araliklarla kontrol edilmesi gerektigi,
cocuklarin saglikla ilgili kayitlarinin tutulmasi gerektigi, salgin ve bulasict hastaliklara karst
gerekli onlemleri almak veya aldirmak, saglik ve temizlik yoniinden gerekli denetimleri

yapmakla igyeri hekiminin gorevli oldugu ifade edilmektedir.
2. Risk Degerlendirmesi Yiikiimliiliigii

Doktrinde risk degerlendirmesinin, is sagligi ve giivenliginde, calisanlara, isyerine ve

cevresine maddi ve manevi zarar verici nitelie sahip olan veya olma ihtimali bulunan

19 KoKk, s. 36.

yarg. 21. HD, T. 22.04.2014, E. 2014/1282, K. 2014/8662, karararama.yargitay.gov.tr, ET 13.02.2024; KoKk, s.
36.

21 Siimer, s. 118.

22 Yarg. 21. HD, T. 21.03.2016, E.2016/17839, K.2016/4837, karararama.yargitay.gov.tr, ET 13.02.2024.

B RG, 16.08.2013, Say1 28737.

113



KARATeKIiN &V sina

tehlikelerin belirlenmesi ile bu tehlikelere karsit 6nlem alinmasi icin yapilmasi gerekenlerin
belirlenmesi siirecinden olustugu belirtilmektedir?*. Isyeri hekiminin risk degerlendirmesi
acisindan iki 6nemli yiikiimliiliigii bulunmaktadir. {1k yiikiimliiliik ¢esidi, is saglig1 ve giivenligi
yoniinden risk degerlendirmesine igveren yaninda eslik etmek iken ikinci yiikiimliiliik, risk
degerlendirmesi sonucunda alinmasi gereken Onlemler konusunda isverene tavsiye ve
onerilerde bulunmaktir.

ISGK m.3’te ve Is Saglig1 ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi m.4/1°de risk
ve risk degerlendirmesi tanimlar1 su sekilde yapilmistir; “Risk: Tehlikeden kaynaklanacak
kayp, yaralanma ya da baska zararl sonug¢ meydana gelme ihtimali”, ““Risk degerlendirmesi:
Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin belirlenmesi, bu tehlikelerin riske
doniismesine yol acan faktorler ile tehlikelerden kaynaklanan risklerin analiz edilerek
derecelendirilmesi ve kontrol tedbirlerinin kararlastirilmast amaciyla yapilmasi gerekli
calismalar.” 1LO 161 No'lu Saglik Hizmetlerine iliskin S6zlesme®® m.5’te ise “Her isverenin
istihdam ettigi is¢ilerin saglik ve giivenligi icin sorumlulugu sakli kalmak kaydiyla ve iscilerin
is saghgt ve giivenligi konusunda katiliminin gerekliligi goz oniine alinarak, is saghgi
hizmetleri, isletmedeki is risklerine uygun ve yeterli olacak sekilde asagidaki gorevleri
kapsayacaktir” ifadesi ile risk degerlendirmesinin hangi konularda yapilmasi gerektigi
konusunda diizenleme getirmis ve risk degerlendirmesini igverene bir yiikiimliiliik olarak

yuiklemistir?®,
3. Saghk Gozetimi Yiikiimliiliigii

Saglik gozetimi, uygulamada is saglig1 gozetimi olarak da ifade edilmis ve bu kavramin
calisma ortaminin gozetimi ile ¢alisanin saglik gozetiminin bir bileskesi oldugu belirtilmistir?’.
Mevzuatimizda sagligin korunmasina yonelik en temel diizenleme Anayasa m.50 ve 56’dur.
Ayrica Umumi Hifzissthha Kanunu’nun m.126’da periyodik olarak muayene mecburiyeti
olanlar belirtilmistir. Saglik gozetimi ylikiimliiliigii en detayl sekilde cergevelendirmis olan
diizenleme ise Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve
Egitimleri Hakkinda Yo6netmelik m.9/2-¢’dir. Yonetmelik m.9/2-c’ye gore, ise giris, periyodik
muayeneler, gece postalar1 da dahil calisanlarin saglik gézetimlerinin yapilmasi gerekmektedir.

Isyerinin ve iscilerin durumu ve 6zelliklerine gére m.9/2-c’nin 3. alt bendinde bahsedilen

2% Mehmet Yazici, Is Saghigi ve Giivenliginde Risk Yonetimi, istanbul: Beta Yaynlari, 2016, s. 59.

25 {s Saghgi Hizmetlerine iliskin 161 Sayili Sézlesmenin Onaylanmasmin Uygun Bulundugu Hakkinda Kanun,
RG, 13.01.2004, Say1 25345.

26 Faz1l Aydin (Ed.), Tiirkiye Tarafindan Onaylanan ILO Soézlesmeleri, Ankara: T.C. Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanligi, 2014, s. 283.

27 Calisma Yasaminda Saglik Gozetimi Rehberi, Saglik Gozetimi, 2010, s. 13.
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periyodik muayeneler, 6 ay ile 5 yil arasinda degigsmektedir. Ayrica m.9/2-c’ye gore meslek
hastalig1 veya kronik hastalig1 olanlarin muayenelerini belirli araliklarla tekrarlamasi da igyeri
hekiminin yiikiimliiliigiidiir. Isyeri hekiminin Y®&netmelik m.9/2-c’de sayilan saglik gozetimi

ile ilgili gérevleri muayeneden ibaret degil ve cesitlidir.

Isyeri hekiminin mevzuatta yer alan saghk gozetimi ile ilgili hususlari isgiler ve isyeri
acisindan saglamasi saglik gozetimi ylikiimliliigiinii olusturur. Mevzuattan bir 6rnek vermek
gerekirse Kadin Calisanlarin Gece Postalarinda Calistirllma Kosullar1 Hakkinda Y6netmelik
m.7’de kadin iscinin gece postasinda calistirilmasi hususunda sakinca olup olmadigina dair
saglik raporunu da igyeri hekimi vermek ve periyodik muayenelerini yapmakla yiikiimliidiir.
Bir diger ornek ise Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlartyla Emzirme Odalar1 ve
Cocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik m.21°dir. Maddenin diizenlemesi su sekildedir: “(1)
Oda ve yurtlarin bina, kurulus, doseme, arag, gereg, tasit, beslenme gibi giderlerinin tamami
isverenlerce karsilamir. (2) Buralar, ayda en az bir defa isveren veya vekili tarafindan
denetlenir. Isveren, isveren vekili, isyeri hekimi veya bu birimlerin yonetim ve gozetiminden
sorumlu olanlarca goriilen eksiklikler derhal giderilir . Kanaatimizce bu diizenleme geregince
bu birimlerin gézetiminden sorumlu bir isyeri hekimi, is sagligi, is glivenligi, is hijyeni vb.
hususlarda gordiigii eksikliklerin giderilmesi i¢in gerekli bildirimleri isverene ya da igveren
vekiline yaparak sorumlulugunu yerine getirmis olacaktir.

4. Egitim, Bilgilendirme ve Kayit Yiikiimliiliigii

Calisan sagliginin korunmasinda en etkili yontemin egitim oldugu doktrinde ifade
edilmektedir’®. Ayrica Siimer’e gore iscilerin isyerinde karsilasabilecekleri risklere karsi
bilgilendirilmeleri de is kazasinin ve meslek hastaliginin dnlenmesi noktasinda ¢ok faydalidir®.
Yonetmelik m.9/2-¢’de isyeri hekiminin bu yiikiimliiliigli diizenlenmistir. Bu yiikiimliiliikler
sirastyla su sekilde sayilabilir; i sagligi ve giivenligi egitimlerinin ilgili mevzuata uygun olarak
planlanmasi, isyerinde ilk yardim ve acil miidahale hizmetlerinin organizasyonu ve personelin
egitiminin saglanmasi, isyerinde c¢alisanlara ve yoneticilere, genel saglik, is sagligr ve
giivenligi, hijyen, kisisel koruyucu donanimlar konusunda egitim vermek ve bu egitimin
stirekliligini saglamak, ¢alisanlarin isyerinde karsilasabilecegi riskler, saglik gézetimi, ise giris
ve periyodik muayeneler konusunda bilgilendirme yapmak.

Isyeri hekiminin c¢alisanlara is sagh@ ve giivenligi konularmda egitim vermesi

28 Sami Narter, Is Saglig1 ve Giivenliginde idari, Cezai ve Hukuki Sorumluluk, Ankara, Adalet Yaymevi, 2014, s.
116.
29 Siimer, s. 158.

115



KARATeKIiN &V sina

gerekmektedir. Egitim verilen ¢alisanlarda saglik okuryazarligi a¢isindan ciddi anlamda olumlu
sonuglar ortaya ¢iktigina ulagilmigtir®®. Bu gerekliligin hukuki dayanag: ise isyeri hekiminin
egitim, bilgi verme ve kayit yiikiimliiliigiiniin usul ve esaslar1 hakkinda diizenlemeleri iceren
Calisanlarin Is Sagligi ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslart Hakkinda Y&netmelik?! tir.
Yonetmelik m.13/1-a’ya gore, is saghigl ve giivenligi egitimi verebilecek kisilerin arasinda
igyeri hekimi de sayilmistir.

Yonetmelik m.13/3 geregince m.13/2’de belirtilen kurum ve kuruluslar, bu egitimleri
biinyelerinde gorevli igyeri hekimlerinden, isyeri hekimligi egitici belgesine veya isyeri
hekimligi belgesine sahip kisiler araciligi ile verebilirler. Isyeri hekimligi egiticilerin uzmanlik
alaniin yonetmeligin Ek-1’inde yer alan konulara uygun olmasi sart1 aranmaktadir. Belirlenen
saglik konular1 sunlardir; meslek hastaliklarinin sebepleri, hastaliktan korunma prensipleri ve
korunma tekniklerinin uygulanmasi, biyolojik ve psikososyal risk etmenleri, ilkyardim, tiitiin
iriinlerinin zararlar1 ve pasif etkilenim.

Ayrica Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve
Egitimleri Hakkinda Y 6netmelik m.9/2-¢’de isyeri hekiminin is saglig1 ve giivenligi ¢caligmalari
ve saglik gdzetimi sonuglarinin kaydedildigi yillik degerlendirme raporunu is giivenligi uzmani
ile igbirligi halinde hazirlamasi da kayit ylikiimliiliigiinii olusturmaktadir.

5. Ilgili Birimlerle isbirligi Yiikiimliiliigii

Isyeri hekimi, Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve
Egitimleri Hakkinda Yonetmelik m.9/2-d geregince ilgili birimlerle igbirligi yapma
ylkiimliiliigi altindadir. Saglik gézetimi sonuglarina gore is gilivenligi uzmani ile isbirligi
icinde, ¢aligma ortaminin gézetimi kapsaminda gerekli 6l¢iimlerin yapilmasini1 dnermek, 6l¢tim
sonuglarin1 degerlendirmek, isyeri hekiminin gorevidir. Ornegin isyeri hekimi ortamdaki 151k
veya ses kirliligi hususunda 6l¢iim yapilmasini 6nerebilir ve bu dl¢limleri degerlendirebilir.

Isyeri hekimi, bulunmas: halinde iiyesi oldugu is saglig1 ve giivenligi kuruluyla isbirligi
icinde ¢alismakla, isyerinde i saglig1 ve giivenligi konularinda bilgi ve egitim saglanmasi i¢in
ilgili taraflarla isbirligi yapmakla yiikiimliidiir. Isyeri hekiminin is kazalari ve meslek
hastaliklarinin analizi, i uygulamalarimin iyilestirilmesine yonelik programlarda da gorev
almas1 gerekmektedir. Calisma Giici ve Meslekte Kazanma Giicii Kaybi1 Orani

Y 6netmeligi*?’ne gore meslek hastaligi ile ilgili saglik kurulu raporlarini diizenlemeye yetkili

3% Emir Hasan Olmez; Onur Burak Barkan, “Saglik Okuryazarlik Diizeylerinin Belirlenmesi ve Hasta Hekim
Iliskisinin Degerlendirilmesi”, Balkan Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt. 4, Say1. 8 (Haziran 2015), s. 121.

3IRG, 15.05.2013, Say1 28648.

32RG, 11.10.2008, Say1 27021.
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hastaneler ile isbirligi icinde ¢aligmak, is kazasina ugrayan veya meslek hastaligina yakalanan
calisanlarin rehabilitasyonu konusunda ilgili birimlerle isbirli§i yapmak isyeri hekiminin
ylkiimliiliigii ve gorevidir. Ayrica igyeri hekiminin, is giivenligi uzmani ile yillik ¢alisma plani
yapmak, igyerinde calisan temsilci ile iletisim halinde kalmasi gerekmekte ve is sagligi ve

giivenligi alaninda yapilacak aragtirmalara katilmasi gerekmektedir.
6. Gizlilik Yiikiimliiliigii

Isyeri hekimi, isverene kars1 Tiirk Borglar Kanunu m.396/4’ten dogan 6zen ve sadakat ile
borglu oldugu gibi Is Kanunu m.25/2-e hiikmii geregince isverenin hakli nedenle derhal fesih
halleri kapsaminda yer alan dogruluk ve sadakate uymayan ig ve eylemleri yapmamak ile de
yikiimlidiir. Bu yiikiimliiliik isyeri hekiminin gizlilik ylikiimliligiine uymasin1 da
gerektirmektedir. Is ve meslek sirri niteligindeki verilerin gizli kalmasi ve {iglincii kisilere
agiklanmamasi, igyeri hekimine gizlilik yikimliligii olarak yansimaktadir®®. Saglik verileri,
6698 sayil1 Kisisel Verilerin Korunmasi1 Kanunu m.6/1°’de “Kisilerin... saghg: ... (ile) ilgili
verileri ile biyometrik ve genetik verileri ozel nitelikli kisisel veridir” hilkkmii geregince 6zel
nitelikli kigisel veri olarak kabul edildiginden isyeri hekiminin, ¢alisanlara ait saglik verilerini
de tgiinci kisiler ile paylasmamasi ve mahremiyetini saglamasi gerekmektedir. Ciinkii bu
verilerin islenmesi ve saklanmasi gibi hususlar, temel hak ve hiirriyetlere iliskindir**. Bu
hususta Kisisel Saglik Verileri Hakkinda Yonetmelik®® hiikiimlerine de uyulmasi
gerekmektedir. Ayrica doktrinde tibbi bilgilerin gizliligi ile amaglananin, hastanin kisisel
verilerinin, 6zel hayatinin ve genis anlamda kisilik haklarinin korunmasi oldugu ifade
edilmektedir’®. Gizlilik ve mahremiyetin saglanmasinda Hasta Haklar1 Yonetmeligi m.22 nin
getirdigi diizenleme de su sekildedir: “Hastanin, mahremiyetine saygi gosterilmesi esastir.
Hasta mahremiyetinin korunmasini agtk¢a talep de edebilir. Her tiirlii tibbi miidahale, hastanin

)

mahremiyetine saygi gosterilmek suretiyle icra edilir...”.
7. Calisma ve is Kurumu’na Yazih Bildirimde Bulunma Yiikiimliiligii

Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri
Hakkinda Yonetmelik m.11/3’te igverene igyeri hekimi tarafindan yazili olarak bildirdigi is
saghig1 ve giivenligiyle ilgili alinmasi gereken tedbirlerden acil durdurma gerektiren haller ile

yangin, patlama, gdgme, kimyasal sizint1 gibi hayati tehlike arz eden durumlarda, belirlenecek

33 Isa Yardim, Tiiketici Olarak Hasta Haklar1, Ankara: Adalet Yaymevi, 2016, s. 116.

3% Oktay Ozer, “Kisisel Saglik Verilerinin Islenmesi ve Aktarilmasinin Hukuki Boyutu”, Istanbul Barosu Dergisi,
Cilt 92, Say1 3, s.88.

3 RG, 21.06.2019, Say1 30808.

36 Sunay Akyildiz, Saglik Hukuku Rehberi, Ankara: Segkin Yayievi, 2016, s. 269.
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makul bir siire i¢cinde tedbirin igveren tarafindan yerine getirilmemesi halinde igyeri hekiminin
isyerinin bagli bulundugu calisma ve is kurumu il miidiirliigline yazili olarak bildirmekle
yiikiimlii oldugu belirtilmistir. Isyeri hekiminin isverenin hayati tehlike arz eden durumlar
dikkate almayarak onlem almamasi ve onlem alinmasi konusundaki uyarilara bakmaksizin
isyerinin ¢aligma sartlarina miidahale etmemesi halinde isyeri hekiminin durumu il
miidiirliigiine haber verebilmesi, isyeri hekiminin mesleki anlamda bagimsizca c¢aligmasini

sagladigindan doktrinde faydali bir diizenleme olarak belirtilmistir’’.
8. Saghk Hizmeti Sunucularma Sevk Yiikiimliilugii

Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri
Hakkinda Yonetmelik m.11/5’te sayilan bir yiikiimliiliik de isyeri hekiminin, meslek hastalig
on tanis1 koydugu vakalari, Sosyal Gilivenlik Kurumu tarafindan yetkilendirilen saglik hizmeti
sunucularmma sevk etmesidir. Bu ylikiimliliigiin genis yorumlanmasi gerektigi ve isyeri
hekiminin mesai saatlerinde meydana gelen acil vakalarda veya is kazasi gibi hallerde

hastaneye sevk etme yiikiimliiliigii de doktrinde ifade edilmektedir®®,
9. Zorunlu Mesleki Sorumluluk Sigortas1 Yaptirma Yiikiimliiliigii

Tababet ve Suabat1 San'atlarmin Tarzi icrasina Dair Kanun®® ek m.12/1-2’de tibbi kotii
uygulama sonucunda hastalara verilecek zararlarin karsilanmasi ve bdylesi durumlarda riict
edilen tazminatlarin sigortaca karsilanmasi adina hekimlere mesleki mali sorumluluk
sigortasinin akdedilmesini zorunlu kilmistir. Isyeri hekimlerinin de hekim olmas1 hasebiyle bu
sigortay1 yaptirmalar1 zorunludur. Ancak mezkur kanun ek m.12/4 geregince 6zel isyerlerinde
bu sigortanin yaptirilmasini isveren saglayacak ve herhangi bir sekilde isyeri hekiminin {icret
ve Ucret eklentilerinden bu miktar1 diisemeyecektir. Bu husus kanaatimizce isverenin
bor¢larindan olan is¢inin yaptig1 masraflart 6deme yiikiimliiliigii i¢ine girmekte ve bu nedenle
sigortanin tamaminin igverence karsilanmasi zorunludur. Kamuda ¢alisan igyeri hekimleri i¢in
ise sigortanin yarist tutarindaki sigorta primi, kamu kaynaklarinca karsilanacaktir. Bu husus,
21.7.2010 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan Tibbi Kétii Uygulamaya Iliskin Zorunlu Mali
Sorumluluk Sigortasinda Kurum Katkisina iliskin Usul ve Esaslara Dair Teblig*’’de
diizenlenmistir. Teblig m.3/1 geregince “Kamu kurum ve kuruluslarinda ¢alisan tabipler, dis

tabipleri ve tipta uzmanlik mevzuatina gére uzman olanlar ile sozlesmeli aile hekimleri,

37 Ozyurt, s. 333.

B Kok, s. 64.

¥ RG, 14.4.1928, Say1 863.

40 RG, 23.05.2020, Say1 31135.
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vaptiracaklar: sigorta sézlesmesinin primlerini sigortaciya veya sigorta acentesine édedikten
sonra, odedikleri prim tutarmmin yarisim doner sermayesi bulunan kurumlarda doner
sermayeden, doner sermayesi bulunmayan kurumlarda kurum biitcesinden geri alir. Geri
odemeler, sigortaya iligkin police veya sigorta sirketi ya da sigorta acentesinin kagsesini tastyan
prim ddeme makbuzunun bir 6rneginin ibrazi iizerine ilgili kurum tarafindan en ge¢ otuz giin
icinde yapilir” ifadesi ile belirtilen sekilde islem yapilacaktir.

Uygulamada yapilan sigortalarin teminat miktarlarinin gérece diisiik oldugu kanaatinde
oldugumuzdan Tibbi Kétii Uygulamaya iliskin Zorunlu Mali Sorumluluk Sigortasi’nin
limitlerinde gilincellemelerin daha sik yapilmasi gerekmektedir. Bu durum calismanin
kapsamini astigindan derinlemesine degerlendirme yapilmayacaktir. Ancak hem kamu
gorevlisi hekim olarak ¢alisan hem de aylik belli siireligine 6zel sektorde isyeri hekimi olarak
calisan hekimlerin sigortalarinin birbirinden ayrilarak yaptirilabilmesine iliskin diizenleme
mevzuatimiza girmelidir. Ayrica isyeri hekimlerinin tibb1 kotli uygulamasinin teminat miktarini
asan kisimlar i¢in de igverenin tamamlayici sigorta yaptirmasi zorunlu tutulmalidir. Aksi halde
son yillarda haberlere konu olan malpraktis davalari*! sonucunda teminat tutarlarmin 20-30 kati
civarinda hiikmedilen maddi tazminat tutarlarinin, hekimleri 6zellikle de c¢ok tehlikeli ve

tehlikeli igyerlerinde isyeri hekimi olarak ¢aligmaktan uzaklasmaya yoneltecegi kanaatindeyiz.
10. Denetime Katlanma Yiikiimliiliigii

Isyeri hekimi gorevi geregince Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 miifettislerince,
igsveren ve bagli bulunuyorsa bagli bulundugu OSGB tarafindan yapilacak denetimlere
katlanmakla ve istenen belgeleri sunmakla yiikiimliidiir. Bu ytikiimliiliikk, Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanlig1 denetimi i¢in ozellikle Is Kanunu m.91°deki “Devlet, ¢calisma hayati ile
ilgili mevzuatin uygulanmaswni izler, denetler ve teftis eder. Bu odev Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligina baglh ihtiyaca yetecek sayt ve ozellikte teftis ve denetlemeye yetkili is
miifettiglerince yapilir” hiikmiinden ve m.92/2°deki “Teftis, denetleme ve incelemeler sirasinda
isverenler, is¢iler ve bu isle ilgili goriilen baska kisiler izleme, denetleme ve teftisle gorevli is
miifettigleri (...) tarafindan ¢agrildiklari zaman gelmek, ifade ve bilgi vermek, gerekli olan
belge ve delilleri getirip gostermek ve vermek; iy miifettislerinin birinci fikrada yazili
gorevlerini yapmalari i¢in kendilerine her ¢esit kolayligi géstermek, bu yoldaki isteklerini
geciktirmeksizin yerine getirmekle yiikiimliidiirler” ve m.92/3’teki “Calisma hayatini izleme,

denetleme ve teftise yetkili is miifettigleri ...” hiikiimlerinden dogmaktadir. ISGK m.24

“Thttps://www.trthaber.com/haber/turkiye/cocuklari-down-sendromlu-dogan-aileye-2 1-milyon-lira-tazminat-
856300.html, ET 01.05.2024.
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geregince de “Bu Kanun hiikiimlerinin uygulanmasinin izlenmesi ve teftisi, is saglhgi ve
giivenligi yoniinden teftis yapmaya yetkili Bakanlik is muiifettislerince yapilir” hiikkmii ile
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi’nin is sagligi ve giivenligi yoniinden teftis, ol¢lim ve
inceleme yapabilecegi ifade edilmistir. Hekimlik meslegi ve deneyimine sahip olmayan is
miifettisinin yapacagi denetim, igyeri hekiminin istihdaminin olup olmadigi, isyeri saglik birimi
kurulup kurulmadig:r ve diger gerekli iglemlerin yapilip yapilmadigr yoniinde bigimsel bir

inceleme seklinde olacagi doktrinde ifade edilmistir *2.
11. Cahsanlarin Saghgim1 Korumaya Yonelik Onlemler Alma Yiikiimliiliigii

Doktrinde isyeri hekimligi hizmetinin gorev alaninin genellikle tiim iilkelerde koruyucu
hekimlik hizmetleri ve bu kapsamda kabul edilebilecek tedavi hizmetlerinin verilmesi olarak
tammlandig1 ifade edilmistir*>.  Isyeri hekimi, calisanlarin kisisel koruyucu donanim
kullanmasi noktasinda ¢aligani bilgilendirmekle yikiimlidir**. Bu donanim, giriiltii igin
olabilecegi gibi toz veya 151k icin de olabilecektir. Isyeri hekimi, koruyucu dnlem olan asty1 da
iscilere gerekli hallerde yapmakla veya bunu 6nermekle de ylikiimliidiir. Yargitay 12. Ceza
Dairesi’nin bir kararinda® tetanoz asis1 yapilsa kurtarilabilecek hastaya isyeri hekiminin bu
asly1 yapmamis olmasi isyeri hekimi agisindan gorevin ihmali kapsaminda degerlendirilmistir.

Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlariyla Emzirme Odalar1 ve Cocuk Bakim
Yurtlarina Dair Yonetmelik m.18/5, ¢ocuklarin asisiz veya eksik asili olmasi halinde velilerin
bilgilendirilmesi goérevini igyeri hekimine yliklemistir. Aynt yonetmelik m.19/1’de yemek
listeleri ve tamamlayict besinlerin diizenlenmesinde isyeri hekiminin gorilisliniin alinmast
gerekliligini belirterek calisanlarin sagligini korumaya yonelik dnlemler alma hususunda isyeri
hekiminin gorevini somutlastirmistir. Tibbi Deontoloji Nizamnamesi m.3’te tabip, vazifesi ve
ihtisas1 ne olursa olsun, gerekli bakimin saglanamadigi acil vakalarda, miicbir sebep
bulunmadig siirece ilk yardimda bulunmasinin gerektigini emredici bir hiikiimle diizenlemistir.
Esasen biitlin hekimler acisindan gegerli olan bu husus, igyeri hekimleri acisindan da
isyerlerinde gegerlidir. Bu hiikiim geregince igyeri hekiminin hem koruyucu-6nleyici hekimlik
yapmast gerektigi hem de acil durumlarda ilk yardimda bulunmasi gerektigi belirtilmis
olmaktadir. Kanaatimizce isyeri hekiminin tibbi cihaz ve malzemelere sahip oldugu bir ortamin

bulunmasi halinde ilk yardim ve acil durumda kullanilmaya uygun malzeme ve cihazlar ile

42 Zeynep Sisli, Is Saghig Orgiitlenmesi ve Isyeri Hekimligi. Dokuz Eyliil Universitesi SBE, Yayimlanmamis DT,
Izmir, 2007, s. 189.

43 Sisli, 5.189.

4 Calisma Yasaminda Saglik Gozetimi Rehberi, Saglik Gozetiminde Kisisel Koruyucu Donanim Segimi, 2010, s.
36.

4 Yarg. 12. CD, 09.03.2016, E. 2015/3453, K. 2016/3701, karararama.yargitay.gov.tr, ET 13.02.2024.
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miidahale etmesi gerekmektedir. Ciinkii siradan bir vatandasin ilk yardimu ile tip egitimi almis
bir hekimin ilk yardimimin ayni olmayacagi kuskudan uzaktir. Bu hususu dikkate alan
igverenlerin, isyerinde isyeri hekiminin tavsiye ve telkinleri dogrultusunda gerekli tibbi cihaz
ve malzemeleri bulundurmasi, is¢i sagligiin ve giivenliginin saglanmasi agisindan dnem arz
edecektir. Boylece isyerinde ilk yardimi daha dogru ve kaliteli yapacak personeli yani isyeri
hekimini bulunduran igveren de is kazasi1 gibi hallerde kendi kusurunu azaltmada ve gerekli

onlemleri almada samimi oldugunu gosteren delilleri bulundurmus olacaktir.
12. Muayene Hizmetleri Sunma Yiikiimliiliigii

Isyeri hekimi, ISGK m.15 geregince, ise giris muayenesi, periyodik muayeneler ise doniis
ve is degisikligi hallerinde muayene yapmakla ytlikiimliidiir. ILO’nun 1953 yilindaki 97 sayili
tavsiye karari, ozel risk tastyan is¢ilerin hekim muayenesinden gegirilmesini vurgulamaktadir®,
ISGK m.15/2’de, tehlikeli veya ¢ok tehlikeli isyerlerinde galisan isciler icin ise giris icin saglik
raporu bulunmadig: siirece ise alinmayacagi belirtilmektedir. ISGK m.15/1-b,1°de isveren,
calisanlarin ise giris muayenelerini yaptirmakla zorunlu kilinmustir’.

Periyodik muayeneler hususunda Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gérev,
Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik m.9/2-c’ye gore, isyeri hekimince ise
giris, periyodik muayeneler, gece postalar1 da dahil ¢alisanlarin saglik gézetimlerinin yapilmast
gerektigi yukarida saghk gozetimi yiikiimliiliigii alt bashginda anlatilmistir. Isyerinin ve
is¢ilerin durumuna gore m.9/2-c’ye 3. alt bendinde periyodik muayeneler 5 yil ila 6 ay arasinda
degismektedir. Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlariyla Emzirme Odalar ve
Cocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik m.18/4 geregince ¢ocuklarin muayenesi de isyeri
hekimleri tarafindan yapilmasi gerekliligi bulunmaktadir. Ise doniis ve is degisikligi hallerinde
ise muayeneleri isyeri hekimi yapabilecektir. Isyeri hekiminden degil de bagka bir hekimden
rapor alinacak oldugu hallerde dahi is bas1 yapmak icin saglik raporu alinmasi gerekliligi

doktrinde ifade edilmistir®®.

D. iSYERi HEKiMININ KUSURUNDAN DOGAN SORUMLULUGU

Isyeri hekiminin bir isverene bagh olarak ¢alismasi, isverene karsi bazi sorumluluklarini

da beraberinde getirmektedir. Ancak igyeri hekiminin isverene karsi olan sorumlulugunun yani

46 Levent Akin, “Is Saglig1 ve Giivenliginde Is Yerinin Orgiitlenmesi”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi, Cilt: 54, Say1.:1, 2005, s. 16.

47 Fatih Y1lmaz, “Is Saghg1 ve Giivenligi Kanunu’nda Isveren ve Calisanlarin Yiikiimliiliikleri”, Toprak Isveren,
Say1: 97, 2013, s. 15.

8 Serif Cetindag, “6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu ve Uygulamalar1 Hakkinda Tespitler”, Toprak
Isveren, Say1: 97, 2013, s.21.
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sira “hekim” ve “igyeri hekimi” vasiflarini tagimasi nedeniyle iscilere karsi da sorumluluklar
tasimaktadir. Bu sorumluluklarin isverene karsi olan hukuki sorumluluk kismi, ¢alisanlara kars1
hukuki sorumluluk kismu ile isyeri hekiminin cezai, disiplin sorumlulugu alt basliklarda ifade

edilmistir.
1. Isyeri Hekiminin Isverene Kars1 Hukuki Sorumlulugu

Isyeri hekimi, hem isverene hem de ¢alisanlara kars1 hukuki sorumluluk ihtiva eden bir
is gormektedir. Daha once de ifade edildigi {izere ISGK m.4/2’de yer alan “Isyeri disindaki
uzman kisi ve kuruluslardan hizmet alinmasi, isverenin sorumluluklarint ortadan kaldirmaz”
hiikmii geregince igyeri disindaki uzman kisilerden hizmet alinmasi isverenin sorumlulugunu
kaldirmamaktadir. ISGK m.8/2°de ise “Isverene is saghgi ve giivenligi ile ilgili konularda
rehberlik ve danismanlik yapmak iizere goreviendirilen isyeri hekimi ve is giivenligi uzmani, gérev
aldigi igyerinde goreviyle ilgili mevzuat ve teknik gelismeleri goz oniinde bulundurarak is saghg
ve giivenligi ile ilgili eksiklik ve aksakliklar, tedbir ve tavsiyeleri belirler ve igverene yazili olarak
bildirir” seklinde belirtildigi lizere de is saglhig1 ve giivenligi konularinda isyeri hekimince
isverene rehberlik ve damigmanlik yapmasi gerekmektedir. Bu nedenle isyeri hekiminin
rehberligindeki eksiklik veya ihmalinden kaynakli hususlarda igveren tarafindan dogan hukuki
sorumluluklarin yonlendirilecegi bir kisi de isyeri hekimi olmaktadir. Ancak bu durumda dahi
kacinilmazlik ilkesi gegerlidir. Kaginilmazlik ilkesi, olayin meydana geldigi tarihte teknik ve
bilimsel kurallara riayet ederek tiim tedbirlere uyulmasina ragmen kismen ya da tamamen is
kazasi ya da meslek hastaliginin ortaya ¢ikmasidir*®. Kaginilmazlik ilkesi gegerli oldugundan
tibbin ve teknigin gerektirdigi sekilde davranmasina ragmen ortaya c¢ikacak sonugtan
kacinamayacak olan isgveren ve isyeri hekiminin sorumlulugunun dogmasi miimkiin
olmamaktadir.

Isyeri hekimi, ISGK m.8/3 geregince is saghgi ve giivenligi hizmetlerindeki ihmal
nedeniyle isverene karsi sorumludur. Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gérev, Yetki,
Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik m.11/2°deki “Isyeri hekimleri, is saghgi ve
giivenligi hizmetlerinin yiiriitiilmesindeki ihmallerinden dolayi, hizmet sunduklari isverene
karst sorumludur” hikkmii geregince isyeri hekiminin, is saglig1 ve gilivenligi hizmetlerinde
ortaya c¢ikan ihmallerinde isverene karsi sorumlu olacagi ifade edilmistir. Ayrica igveren,
igsverenin is kazasi veya meslek hastalig1 sonucunda ortaya ¢ikan tazminati ihmali ve kusuru

oraninda igyeri hekimine riicii edebilecektir. 5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik

4 Ramazan Elma, Ornekler ve Uygulamalarla Sosyal Giivenlik Hukuku, 7. Baski, Ankara: Segkin, 2024, s. 284.
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Sigortast Kanunu®® m.21/4 geregince isyeri hekiminin kusurlu oldugu hallerde Sosyal Giivenlik
Kurumu’nun da riicu hakkinin oldugu ifade edilmistir®'. Isyeri hekimi acisindan haksiz fiilden
dogan sorumlulugun dogmasi yoniinde Tiirk Bor¢lar Kanunu m.49 ve 53, 56 hiikiimleri de
saklidir. Isyeri hekiminin calisanlara karsi sorumlulugu ise {ic ydnden incelenebilecektir.
Bunlar; sozlesme iligkisinden dogan, haksiz fiilden dogan ve vekaletsiz is gormeden dogan

sorumluluk hiikiimleridir.
2. isyeri Hekiminin Cahsanlara Kars1 Hukuki Sorumlulugu

Doktrinde bir¢ok yazar hekim ile hasta arasindaki iligkiyi vekalet s6zlesmesi kapsaminda
degerlendirmektedir®®. Yargitay eski igtihatlarinda®® hekimin sorumlulugunu haksiz fiil
sorumlulugu olarak gormekteyken hem son ictihatlarinda hem de Yargitay Hukuk Genel
Kurulu kararinda hasta ile hekim arasindaki iligkinin vekalet iliskisi oldugunu vurgulamaktadir.
Yargitay Hukuk Genel Kurulu’nun bu iliskinin vekalet iligkisi olduguna dair verdigi kararin
gerekcesinde bu durum su ifadelerle anlatilmistir: “Gergekten de, BK'nin 386/2. maddesi
hiikmii uyarinca, diger is gérme sozlesmeleri hakkindaki yasal diizenlemelere tabi olmayan
islerde, vekdalet hiikiimleri gegerlidir. Somut olayda oldugu gibi, ozel hastane ile hasta
arasindaki uyusmazlhiklarin vekalet sozlesmesine iliskin hukuksal diizenlemelere gére ¢oziilmesi
gerektigi konusunda, ogreti ve Yargitay'in istikrar kazanmis uygulamas: arasinda paralellik
bulunmaktadir>*. Hekim ile hasta arasinda oncelikli ve Ozellikli durum, giiven ilkesinin
zedelenmemesidir®. Bu nedenle 6zen yiikiimliiliigiiniin ihlali halinde ortaya ¢ikacak olan tibbi
kotii uygulamadan isyeri hekimi sorumlu tutulacaktir. Yargitay Hukuk Genel Kurulu 6zen
borcundan bahsettigi kararinda su hususu belirtmistir:  “doktorlar, hastalarimin zarar
gormemesi icin yalniz mesleki degil, genel hayat tecriibelerine gore herkese yiiklenebilecek
dikkat ve 6zeni gostermek zorundadwr. Doktor tibbi ¢alismalarda bulunurken, bazi mesleki
sartlart yerine getirmek hastamin durumuna deger vermek, tip biliminin kurallarini gozetip
uygulamak, tedaviyi her tiirlii tedbiri alarak yapmak zorundadir” °.

Tibbi miidahalelerde bulunmasi gereken rizanin alinmamasi ve gerekli aydinlatma

S0RG, 16.6.2006, Say1 26200.

31 Efe Yamakoglu, isverenin Isyeri Hekimi ve Is Giivenligi Uzmani Calistirma Yiikiimliiliigii, Ankara: Seckin
Yayevi, 2016, s. 141.

32 Eraslan Ozkaya, Vekalet Sozlesmesi ve Kotilye Kullanilmasi, 2. Baski, Seckin, Ankara, 2005, s.. ; Zarife
Senocak, Ozel Hukukta Hekimin Sorumlulugu, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Yaymlari, Ankara 1998.
Nejdet Satir, Hekimlerin Hukuki ve Cezai Sorumlulugu, Ankara: Yetkin Yayinlari, 2015, s. 22.

3Yarg.13.HD, E.2002/13959,K.2003/2380; Yarg. 13.HD.,E.2005/5518, K.2006/11185, karararama.yargitay.
gov.tr, ET 13.02.2024.

3 Yarg. HGK, T. 11.12.2002, E. 2002/13-1011, K. 2002/1047, karararama.yargitay.gov.tr, ET 13.02.2024.

53 Bahu Kili¢ Giines, Hekimin Hukuki Sorumlulugu, Istanbul: Legal Yaymcilik, 2016, s. 98.

% Yarg. HGK T. 20.03.2013, E. 2012/13-1049, K. 2013/383, karararama.yargitay.gov.tr, ET 13.02.2024.

123



KARATeKIiN &V sina

yapilmaksizin tibbi miidahalede bulunulmasi halinde hekimin eylemini hukuka aykiri
kilmaktadir’’. Hekimin tibbi yardim ve miidahalesinin hukuka uygun olarak kabul edilebilmesi
i¢in iglemin tip bilimi ve mesleginin gereklerine uygun olarak gergeklestirilmesi gerekir>®,
Doktrinde, baskasinin isini gérmek ve iradesiyle hareket edip o kisinin ¢ikarina veya
muhtemel iradesine uygun davranan kisinin fiili, bir hukuka uygunluk sebebi olarak
belirtilmistir ve bilincini kaybetmis bir hastaya hekimin yapmis oldugu tibbi miidahale buna
ornek gosterilmigtir’®. Hekimin hastanin yararini gozeterek yaptigi tibbi miidahalenin “Gergek
(Tam) Vekaletsiz Is Gorme” oldugu ifade edilmistir®. Vekaletsiz is goren konumunda
bulunmasi halinde isyeri hekiminin her tiirlii ihmali ve kusuru i¢in tazminat sorumlulugunun

s0z konusu olabilecegi sdylenmesi miimkiindiir.
3. isyeri Hekiminin Cezai Sorumlulugu

Isyeri hekiminin cezai sorumlulugu bakimindan ele alinacak sug tipleri 6zellikle isyeri
hekiminin gorev ve yiikiimliiliigiinden dogan haller igin zikredilecektir. Isyeri hekimi, tibbi
miidahalede gerekli 6zen ve ylikiimliiliigii yerine getirmedigi siirece taksirle 6ldiirme suguna
sebep olabilecek bir su¢ icleme ihtimali ile karsi karsiyadir. 5237 Sayili Tiirk Ceza

Kanunu®?’

nda diizenlenen “taksirle 6ldiirme” baslikli m.85 “(1) Taksirle bir insanin oliimiine
neden olan kisi, iki yildan alti yila kadar hapis cezast ile cezalandirilir. (2) Fiil, birden fazla
insanin oliimiine ya da bir veya birden fazla kisinin 6liimii ile birlikte bir veya birden fazla
kiginin yaralanmasina neden olmus ise, kisi iki yildan onbes yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir” hitkmiinii diizenlemektedir. Isyeri hekiminin taksirle dldiirme hali igin de Tiirk
Ceza Kanunu m.85 gegerli olmaktadir®?. Tiirk Ceza Kanunu m.89/1°de tanimlanan taksirle
yaralama sucu ise bagkasinin viicuduna aci vermek ya da saghiginin veya algilamasinin

bozulmasi seklinde ortaya ¢ikabilmektedir®®.

Her vatandas i¢in gecerli olan ve ayn1 zamanda tiim hekimler i¢in de 6nem arz eden
Tiirk Ceza Kanunu m.98’de “Yardim veya bildirim yiikiimliiliigiiniin yerine getirilmemesi”
baslig1 ile diizenlenen yardim ve bildirim yiikiimliiliigii hususu, isyeri hekimi agisindan da
gecerlilik arz eder. Clinkii mezkur maddenin diizenlemesi su sekildedir: “(1) Yasi, hastalig:
veya yaralanmast dolayistyla ya da baska herhangi bir nedenle kendini idare edemeyecek
durumda olan kimseye hal ve kosullarin elverdigi él¢iide yardim etmeyen ya da durumu
derhal ilgili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar hapis veya adli para cezast ile

57 Hasan Tahsin Gokcan, Tibbi Miidahaleden Dogan Hukuki ve Cezai Sorumluluk, Ankara: Segkin, 2022, s. 345.
38 Gokean, s.405.

% Fikret Eren, Borglar Hukuku Genel Hiikiimler, 15. Baski, Ankara: Yetkin Yayinlari, 2013, s. 1070.

% Nergiz Van Den Berk, Saglik Hizmetlerinin Hukuki Boyutu, izmir: Hukuk Yayinlar1, 2016, s. 140.

®I RG, 12.10.2004, Say1 25611.

2 Mahmut Koca, ilhan Uziilmez, Tiirk Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, Adalet Yaymevi, 4. Baski, Ankara, s. 219-
221.

9 Koca/ Uziilmez, s. 223.
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cezalandwrilir. (2) Yardim veya bildirim yiikiimliiliigiiniin yerine getirilmemesi dolayisiyla
kiginin 6lmesi durumunda, bir yildan ii¢ yila kadar hapis cezasina hiikmolunur.” isyeri
hekimi, acil miidahaleyi yaptiktan sonra veya acil bir durum ile karsilasip kendi miidahalesi
ile yetinemeyecegi hallerde ¢aliganin sagligini korumak i¢in ambulans ¢agirmak, ¢aligani
hastaneye sevk etmek ile ylikiimliidiir. Bu yiikiimliiliigiin yerine getirilmemesi halinde Tiirk
Ceza Kanunu m.98deki sug ortaya gikacaktir®. Ayrica isyeri hekimi, “gdrevini yaptigi
swrada bir sugun iglendigi yoniinde bir belirti ile karsilasmasina ragmen, durumu yetkili
makamlara bildirmeyen veya bu hususta gecikme gosteren saglik meslegi mensubu, bir yila
kadar hapis cezasi ile cezalandirilir” hitkmii nedeniyle Tiirk Ceza Kanunu m.280 geregince
de saglik meslegi mensuplarinin sugu bildirmeme sugu®® ile de karsilasabilecektir.

4. isyeri Hekiminin Disiplin Sorumlulugu

Is hukuku mevzuatimizda disiplin cezas1 yaptirimu ile ilgili bir diizenleme bulunmasa
da%, Tiirk Borglar Kanunu m.399°da isverenin yonetim hakkina dair diizenleme
bulundugundan isverenin hukuka uygun talimatlarina aykir1 hareket edilmesi halinde disiplin
sorumlulugu ortaya ¢ikabilecektir. Ancak bu tiir bir yaptirnmin uygulanabilmesi i¢in toplu is
sOzlesmesinde, is sozlesmesinde veya igyeri i¢ yonetmeliklerinde disiplin cezasina dayanak
olabilecek diizenlemelerin bulunmasi gerekmektedir®’. Ayn1 sekilde bu i¢ yonetmeliginin sug¢
teskil eden fiillere ve uygulanacak cezalara ayrintili olarak yer vermesi gerektigi de doktrinde
ifade edilmektedir®®. Ayrica 657 sayili Devlet Memurlar1 Kanunu® m.125 kapsaminda kamu
gorevlisi isyeri hekiminin, kanuna aykir1 hareket etmesi, disiplin cezasini gerektirecek fiillerde
bulunmasi durumlarinda disiplin yaptirimlarina tabi tutulmasi da miimkiindiir. Devlet
Memurlar1 Kanunu m.125’te goreve gelmemek, acgiklanmasi yasak bilgileri aciklamak,
memurluk sifati ile bagdasmayacak nitelik ve derecede yiiz kizartici ve utang verici hareketlerde
bulunmak, gercege aykirt rapor ve belge diizenlemek, gorevi ile ilgili olarak her ne sekilde
olursa olsun ¢ikar saglamak, gorevle ilgili konularda yiikiimlii oldugu kisilere yalan ve yanlis
beyanda bulunmak, kurumlarin huzur, siikiin ve ¢aligsma diizenini bozmak gibi farkl: fiillerle
ortaya ¢ikabilecek ve uyarma cezasindan devlet memurlugundan ¢ikarma cezasina kadar derece
derece disiplin cezalar1 bulunmaktadir.

ISGK m.8/2°deki “Isyeri hekimi veya is giivenligi uzmammnin is kanunlari ve diger kanunlara
gore sahip oldugu haklar: sakhidir. A¢ilan davada, kétii niyetle gercek dist bildirimde bulundugu
mahkeme karariyla tespit edilen kisinin belgesi alti ay siireyle askiya alinir” hilkkmii geregince ise

isyeri hekiminin kotli niyetli bir sekilde gercek dist bildirimde bulunmasi halinde mahkeme

% Koca/ Uziilmez, s. 105-108.

5 Koca/ Uziilmez, s. 943-956.

% Demircioglu ve Kaplan, s. 199.

7 Demircioglu ve Kaplan, s. 200.

% Evren, Isverenin El Kitabu, s. 199.
% RG,23.7.1965, Say1 12056.
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karar1 sonrasinda igyeri hekimligi belgesinin alt1 ayligina askiya alinmasi yaptirimi ile karsi

karsiya kalabilme durumu ortaya ¢ikacaktir.
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SONUC

Isyeri hekimi, is saglig1 ve giivenliginin saglanmasinda ve bu hizmetlerin yiiriitiilmesinde
¢ok dnemli bir konumdadir. Isyeri hekiminin sahip oldugu yetki ve yiikiimliiliikler ile yapmasi
gereken gorevler dikkate alindiginda, is¢ilerin sagligimin korunmasi ve isyerindeki isin
hijyenik, saglikli ve problemsiz sartlarda ilerleyebilmesi icin isyeri hekimligi kurumunun
hukukumuza ve is sagligi ve giivenligine kazandirilmis olmasi ¢ok faydalidir. Bu kurumdan
elde edilecek fayda ise isyeri hekiminin yiikiimliiliikleri arasinda tanimlanan, isyeri hekiminin
is saghg ve gilivenligi konusunda isgverene yapacagi rehberlik yiikiimliliigi ile daha da
artmistir. Ayrica igyeri hekiminin sunmasi gereken diger hizmetlerin yan1 sira igverene karst
bagimsiz bir role biiriinebilmesini saglayan calisma ve is kurumu il miidiirliigiine bildirimde
bulunma hakkinin olmasi, kamu menfaati ve toplum saglig1 acisindan da énemlidir.

Isyeri hekiminin temel gorevi, Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan sunulan saglik
hizmetleri diginda kalan saglik hizmetlerinin sunulmasidir. Bunun yani sira uygulamada, aile
hekiminin goérev alanina girecek sekilde poliklinik hizmetlerin verilmesi ve is¢ilere diizenli
kullandiklar1 ilaglarini regeteye yazdirmak amaglh olarak igyeri hekimine bagvurulmasi, igyeri
hekiminin asil isini yapmasini engellemektedir. Bu durum is saglig1 ve giivenligi hizmetlerinin
gerektigi gibi yerine getirilememesi sonucuna neden olabilmektedir. Ayrica isyeri hekiminin
risk degerlendirmesi ¢aligmalarina bizzat katilmasi, muayene hizmeti sunma, egitim verme,
bilgi verme ve diger yiikiimliiliikleri de is sagliginin ve giivenliginin saglanmasi agisindan ¢ok
onemlidir. Bu nedenle {iilkemizde isyeri hekimligi kurumunun igverenlerce Oneminin

anlasilmasi ve ileri seviyelere tasinmasi amaciyla ¢alismalarin yapilmasi 6nem arz eder.
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ILAC TEDAVISINDE HEKIMIN SORUMLULUGU

Bahri Yalcinkaya™©, Burhan Atahk™

Ozet

Tlag tedavisi giiniimiizde en stk kullanilan hastalik tedavi yontemidir. Tlag sektrii ise devasa biitgelerin ayrildig: bir
sektdr haline gelmistir. flaglarin hastaliklarin tedavisinde siklikla kullanilmasi ve ayni zamanda insan saghg: igin tehlikeliligi
de g6z 6niinde bulunduruldugunda ilag tedavisinin ¢ok dikkatli bir sekilde yapilmas: gerekmektedir. Ilag tedavisinin 6nemli
stijelerinde birisi de hekimlerdir. Hekimler hastalif1 teshis etmekte, tedavi yontemini belirlemektedirler. Akabinde ise
belirlenen tedavi yontemine uygun ilaci, bu ilacin dozajin1 ve uygulama yontemini tespit etmekte ve bu hususlari iceren regete
diizenlemektedir. Bu nedenle ilaglarin hastaya vermis oldugu zarar giindeme geldiginde hekimlerin de sorumlulugu s6z konusu
olabilmektedir. Ilag tedavisinin tibbi miidahalenin bir ¢esidi olmas1 nedeniyle tibbi miidahalede aranan hukuka uygunluk
sartlarinin ilag tedavisinde de aranmas1 gerekmektedir. Tibbi miidahalede yapilan hatali uygulamalar hekimlerin sorumluluguna
neden olmaktadir. Hekimler hatali ilag tedavisi uygulamalari nedeniyle cezai olarak sahsen, hukuki olarak ise malvarliklari ile
sebep olduklari zarar1 tazminle yiikiimliidiirler. flaglarin insan saglig1 iizerindeki dogrudan etkisi diisiiniildiigiinde hekimlerin
ilag tedavisinde dikkat ve 6zen yiikiimliiliiklerinden taviz vermemeleri gerekmektedir.

Anahtar Kelimler: Hekim, ila¢ Tedavisi, Cezai ve Hukuki Sorumluluk, Hekimin ilacla Tedavi Yiikiimliiliigii, ilac
Tedavisinde Malpraktis

LEGAL RESPONSIBILITY OF THE PHYSICIAN IN MEDICATION

Abstract

Medication is the most commonly used disease treatment method today. The pharmaceutical industry has become an
industry where huge budgets are allocated. Considering the frequent use of drugs in the treatment of diseases and their danger
to human health, drug treatment must be carried out very carefully. One of the important subjects of drug treatment is
physicians. Using their medical knowledge, physicians diagnose the disease, determine the drug for the treatment, decide on
the dosage and form of use, and issue a prescription containing these issues. For this reason, when there is damage caused by
the treatment, the responsibility of the relevant persons and also of the physicians is in question. Since drug treatment is a type
of medical intervention, the legality conditions sought in medical intervention must also be met in drug treatment. Malpractice
in medical intervention causes physicians to be held liable. Physicians are liable to indemnity the damages they cause personally
and legally with their assets due to erroneous drug treatment practices. Considering the direct effects of drugs on human health,
physicians should not compromise their obligations of attention and care in drug treatment.

Keywords: Physician, Medication, Criminal and Legal Liability, Physician's Liability For Medication, Malpractice in
Medication
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GIRIS

Ilaglar, hastaliklarin tedavisinde vazgecilmez bir unsur olmakla beraber dliimlere ve
zararli etkilere sebep olabilmektedir. Her yil binlerce insan ilaglar nedeniyle 6lmektedir!.
[laglarin iiretiminin endiistriyellesmesi ilaglarin daha ¢ok kimyasal maddelerle hazirlanmasina
neden olmus, daha Onceden eczacilar tarafindan hazirlanan ilaglarin kaynagi olan dogal
maddeler ilacin etkin maddesi olmaktan ¢ikmistir. Bu durum ilaglarin yan etkilerini, insanlar
icin daha tehlikeli bir hale getirmistir. Buna ragmen giliniimiizde hastaliklarin tedavisinde en sik
kullanilan ydntem ilag tedavisidir. ilag tedavisi, muayene neticesinde hekim tarafindan tedavi
maksadiyla recete edilen veya dogrudan hekim tarafindan verilen ilaglarin kullanilmasidir.
Dolayist ile hasta, ilaglarin kullanilmasi nedeniyle ortaya ¢ikan ve istenmeyen etkilere de maruz
kalmaktadir. Clinkii her ilacin olumlu etkisi oldugu gibi, olumsuz etkisi de vardir. Ancak,
ilaclarin insan sagligina etkisi kesin olarak tespit edilememektedir. Bunun nedeni her ilacin
farkli kisilerde farkli etkiler gosterebilmesidir. Ilag tedavisi neticesinde hastada olusan zarardan
ilag iireticisi, ruhsat veren kurum olarak idare, ecza depolari, eczaci, hastane, tedaviyi
uygulayan hekim ve ilact uygulayan hemsire sorumlu olabilmektedir. Bu sorumlulugun
tespitinde hata ve kusurun ortaya konulmasi gerekmektedir. Bu ¢alismada, muayene ve teshis
yapan, akabinde ila¢ tedavisi uygulanmasina karar veren ve kullanilmasi dngoriilen ilaglarin
kullanim sekilleri ve dozajlarini belirleyerek recete yazan hekimlerin recete diizenlemesinden
kaynaklanan sorumlulugu ele alinmistir. Hekimler kendilerine yiiklenen mesleki sorumluluk
nedeniyle mesleklerini icra ederken gerekli 6zen ve dikkati gdstermek zorundadir. Bu 6zen ve
dikkati gdstermeyerek hatali tibbi uygulamaya neden olan ve hastada ila¢ kullanimi nedeniyle
zarara sebep olan hekimlerin bu hatalarindan sorumlu tutulmalar1 kaginilmazdir. insan saglig
tizerinde dogrudan etkisi olan ilag¢ tedavisinin uygulanmasinda hekimlerin yerine getirmesi
gerekli olan borglarini kendisinden beklenen dikkat ve 6zen igerisinde tip biliminin kabul ettigi

standartlarda yerine getirmesi gerekmektedir.

I. HEKIiMLERIN HASTALARA KARSI YUKUMLULUKLERININ KAYNAGI

Tip mesleginin icrast kapsaminda hekimlerin hastalara karst sorumluluklar

bulunmaktadir. Bu sorumluluklarinin kaynagi; kanun hiikmi, sdzlesme veya onceki tehlikeli

! Hakan Hakeri, /la¢ Hukuku, Ankara: Astana Yayinlari, 2018, s.21.
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davraniglardir?. Kamu saglik birimlerinde gorev yapan kamu gorevlisi stattistindeki hekimlerin
tibbi miidahalede bulunmas1 ve tedavi yiikiimliiliigi en basta 657 sayili Devlet Memurlar
Kanunu’ndan kaynaklanmaktadir. Kamu gorevlisi olmayan hekimlerin yiikiimliiliiklerinin
kaynag1 sozlesmedir. Serbest calisan hekimler ile hasta arasinda, 6zel hastanede galisan
hekimler ile hastane ve hasta arasinda tedavi oncesi akdedilmis bir s6zlesmenin varlig1 s6z

konusudur?.

Hasta ile hekim arasindaki sdzlesmenin niteliginin vekalet sdzlesmesi olmasi nedeniyle
hekim, tedavinin sonucundan degil, uygulamis oldugu tedavinin Ozenle yapilip
yapilmamasindan sorumludur®. Diger bir degisle hekim bir vekil gibi hareket etmelidir. Vekil
is¢i gibi davranmak zorunda oldugundan 6zenle is gormek zorunda olup, yapmis oldugu islerde
hafif kusuru olsa dahi bu kusurundan dolayr sorumludur. Ancak burada belirtilmelidir ki,
hekimler, hastada zararin meydana gelmemesi icin sadece mesleki olarak degil, genel hayat
tecriibelerine gore herkese yliklenebilecek olan dikkat ve 6zeni de gostermek zorundadir.
Tedavide hekimden beklenen 6zen, tip bilimi kurallarmi tibbi standartlarda uygulamaktir.
Hekim, ayni sartlarda olan baska bir hekimin gosterdigi asgari 6zeni gdstermek ve zararin
meydana gelmemesi icin tedavide her tiirlii tedbiri almak zorundadir. Tedavide tereddiit
gosteren durum s6z konusu oldugunda, hekim bu tereddiittiin ortadan kaldirilmasi igin gerekli
aragtirmalar1 yapmak ve koruyucu tedbirler almakla yilikiimlidiir. Tedavi yontemleri arasinda
secim yaparken, hastanin ve hastaligin 6zellikleri goz Oniinde tutulmali, hastay1 risk altina
sokacak tutum ve davraniglardan kacinmali ve en giivenilir yolu tercih etmelidir. Vekalet
sOzlesmesi geregi kendisinden beklenen 6zeni gdstermeyen hekim, vekaleti geregi gibi ifa

etmemis sayilmalidir®.

Hekim ve hasta iligkisinin bir s6zlesmeye dayanmadigi ve tibbi miidahaleye yonelik

hastanin rizasinin almamadigi, tibbi miidahalenin hastanin lehine oldugu ve tibbi agidan

2 Bahri Yalginkaya ve Burhan Atalik, “Hekimin Cezai Sorunlulugunda Kusur Tiiriiniin Belirlenmesi”, Tip Hukuku
Dergisi 23 (2023), s.162; Hasan Tahsin Gokcan, Tibbi Miidahaleden Dogan Hukuki ve Cezai Sorumluluk, Ankara:
Seckin Yaymevi, 2022, 5.976.

3 Gokean, s.976; Mehmet Demir, Hekim ve Hastane Yoniinden Tibbi Sorumiluluk Hukuku, Ankara: Yetkin
Yaynlari, s.232; Selvi Ozcetin ve Ibrahim Murat Balaban, Saglik Hukuku Giincel Sorun ve Yaklasimlar-Ornek
Yargi Kararlari, Ankara: Seckin Yayincilik, 2015, s.190.

4 Hasan Ozkan ve Sunay Akyildiz, Hasta Hekim Haklar: ve Davalari, Ankara: Segkin Yayincilik, 2008, s.198;
Cemal Oztiirkler, Hukuk Uygulamasinda Tibbi Sorumluluk Teshis, Tedavi ve Tibbi Miidahaleden Dogan Tazminat
Davalari, Ankara: Seckin Yayincilik, 2003, s.57.

5 Yargitay HGK, 04.06.2020 T. 2017/13-669 E., 2020/346 K.; Yargitay 13HD, 12.12.2018 T. 2016/23341 E.,
2018/12062 K.; Yargitay 13HD, 23.11.2015 T. 2014/42425 E., 2015/34183 K.; Yargitay 13HD, 25.12.2014 T.
2014/5060 E., 2014/41618 K.; Yargitay 3HD, 15.9.2021 T. 2020/6334 E., 2021/8515 K.; Yargitay 3HD, 3.11.2022
T. 2022/4413 E., 2022/8510 K.; Yargitay 3HD, 24.11.2022 T. 2022/7214 E., 2022/8927 K.; Yargitay 3HD,
12.7.2023 T. 2022/7473 E., 2023/2150 K. https://www.lexpera.com.tr// Erigsim Tarihi: 09.07.2024.
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hastanin rizasinin alinmasi igin gereken siire kadar beklenemeyecek durumlarda vekaletsiz is
gorme soz konusudur®. Vekaletsiz is gorme genel olarak; acil vakalar, kaza anlar1 ve cerrahi
miidahale sirasinda karsilagilan hayati dneme sahip bir durum gelismesi ile ortaya cikar.
Hekimin buradaki amaci, hastanin yararina olacak sekilde hastanin daha agir bir zarara

ugramasini engellemektir’.

Hekimler tabi olduklari kanun hiikiimleri veya akdedilen sozlesme hiikiimleri
kapsaminda tibbi miidahalede bulunma ytlikiimliiliigii altina girmektedir. Burada o6zellikle
belirtilmelidir ki, hekimin estetik ameliyatlar1 gibi eser sozlesmesi kapsaminda bulunan tibbi

miidahaleleri harig, tedavi sonucunu garanti etmesi beklenemez?.

II. ILAC TEDAVISI

Tip meslegini icra etme yetkisini haiz olan hekimler tarafindan, hastanin hastaligini veya
fiziksel bir 6zriinii, tip biliminin kabul ettigi kurallar ¢ercevesinde iyilestirmek, dnlemek ya da

ortadan kaldirmak amaciyla yapilan faaliyetler tibbi miidahale olarak tanimlanmaktadir®.

¢ Hayrunnisa Ozdemir, “Hekimin Hukuki Sorumlulugu”, Erciyes Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 11/1
(Haziran 2016):37.

" Mehmet Ayan, Tibbi Miidahaleden Dogan Hukuki Sorumluluk. Ankara: Kazanci Kitap, 1991, 5.61.

8 Fatma Begiim Yesiller, “Hekimlik Soézlesmesi ve Hekimin Sozlesmeden Dogan Sorumlulugu”, Yiiksek Lisans
Tezi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2019, s.12; Ayan, s.64, Mehmet Demir, “Hekimlik
Sozlesmesinden Dogan Sorumlulugun Kosullar1” (Ankara Barosu-Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Saglik
Hukuku Kurultay1, Ankara 2007), s.154; Murat Dogan, “Psikiyatristlerin Hukuki Sorumlulugu” (Ankara Barosu
IV. Saglik Hukuku Kurultayi, Ankara 2012), s.90; Ekrem Kurt, “Hekimlik Sozlesmeleri” (T.C. Kadir Has
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Uluslararasi 1. Saghk Hukuku Sempozyumu, Istanbul 2011), s.73; Serdar Nart,
Hekimin [la¢ Tedavisinden Dogan Sorumlulugu, Ankara: Adalet Yayinevi, 2020, 5.96; Mehmet Emin Ozgﬁl, Yeni
Tibbi Yontemlerin Hukuka Uygunlugu, Istanbul: On iki Levha Yayncilik, 2010, s.66; Zarife Senocak, “Hekimin
Hukuki Sorumlulugunun Ozel Sorunlari: Tibbi Standartlar ve Ispat” (Ankara Barosu-Ankara Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Saghik Hukuku Kurultay1, Ankara 2009), s.242; Maral Cakiroglu Térenli, “Hekimin Borglarmdan Ozel
Olarak Sir Saklama Borcu”, Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 12/2 (2010):163; Polat Tuncer,
Saghk Hukuku Temel Bilgileri, Ankara: Adalet Yayinevi, 2015, s.129; Atiye B. Uygur, “Hekimin S6zlesmeden
Dogan Sorumlulugu”, Doktora Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2009, s.88-89.

° Hasta Haklar1 Yonetmeliginin 4/g maddesi: “Tibbi miidahale: Tip meslegini icraya yetkili kisiler tarafindan
uygulanan, saghgi koruma, hastaliklarin teshis ve tedavisi igin ilgili mesleki yiikiimliiliikler ve standartlara uygun
olarak tibbin simirlart iginde gerceklestirilen fiziki ve ruhi girisimi ifade eder.”; Tibbi Deontoloji Nizamnamesi
13. maddesi, “Tabip ve dis tabibi, ilmi icaplara uygun olarak teshis koyar ve gereken tedaviyi tatbik eder. Bu
faaliyetlerinin mutlak surette sifa ile neticelenmemesinden dolayi, deontoloji bakimindan muaheze edilemez.
Tababet prensip ve kaidelerine aykirt veya aldatici mahiyette teshis ve tedavi yasaktir. Tabip ve dis tabibi; teghis,
tedavi veya korunmak gayesi olmaksizin, hastamin arzusuna uyarak veya diger sebeplerle, akli veya bedeni
mukavemetini azaltacak her hangi bir sey yapamaz.”; Ayan, s.5, Erhan Biiken, “Tipta Uygulama Hatalar1 ve
Engelleme Yollar1” (Uluslararast Tiirk-Amerikan Tip Hukuku ve Etigi Sempozyumu, Ankara 2014), s.185; Ilhan
Giilel, “Tibbi Miidahale So6zlesmesine Uygulanacak Hiikiimler”, Tiirkive Adalet Akademisi Dergisi 1/5
(2015):585; Hakan Hakeri, Typ Hukuku, Ankara: Seckin Yaymcilik, 2022, s. 45-46; Ecem Kirkit, Tibbi
Miidahalenin Hukuka Uygunlugu, Ankara: Adalet Yaymevi, 2016, s.14; Caglar Ozel ve Nadi Dogan Leblebici,
“Organizasyon Kusurundan Dogan Zarar Acisindan Ozel Hastane ve Hekimlerin Sorumluluklarina Kisa Bir
Bakis”, Hacettepe Saghk Idaresi Dergisi 10/2 (Nisan 2007):184; Ozgiil, s.5; Hasan Ozkan, “Tip Hukukunda
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Tibbi miidahale; muayene, teshis ve tedaviye iliskin islem ve uygulamalari
kapsamaktadir'?. lag tedavisi tibbi miidahalenin tedavi evresinde kullanilan bir yéntemdir.
Tibbi miidahalenin tedavi siirecinde kullanilan ilag¢ tedavisi, ilacin recete edilmesi ve kullanim

tarifini kapsamaktadir.

Ilag, insanlarda bir hastalig1 teshis etme, tedavi etme ya da dnleme 6zelligine sahip oldugu
belirtilerek sunulan ya da farmakolojik, immiinolojik ya da metabolik bir etki yoluyla bir
fizyolojik fonksiyonu eski haline dondiirmek, diizeltmek, degistirmek amaciyla insanlarda

kullanilan madde veya maddeler kombinasyonudur!!.

Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan ilag, hastaliklarin teshisi, tedavisi,
profilaksisi (hastaliklardan korunma), cerrahi girisimlerin kolaylastirilmasi ve bazi fizyolojik
olaylarin degistirilmesi (dogum kontrolii gibi) amaciyla tipta kullanilan ve biyolojik etkinligi
olan saf kimyasal madde veya ona esdeger bitkisel veya hayvansal olan standart miktarda etkin

madde igeren kimyasal preparat olarak tanimlanmigtir!2,

Literatiirde ve mevzuatta dogrudan bir tanimlama yapilmamais olsa da ilag tedavisini, ilag

ile ilgili tamimlardan ve mevzuatta yer alan diger diizenlemeler dayanaginda';

Aydimlatilmis Riza Formlari-Sorumsuzluk Anlagmalari ve Etkileri” (VIII. Tiirk-Alman Tip Hukuku
Sempozyumu), s.61; Halide Savas, Yargitay’a Yansiyan Tibbi Miidahale Hatalari Tibbi Malpraktis-Tibbi
Davalarin Seyri ve Sonuglart, Ankara: Seckin Yaymcilik, 2013, s.27; Nejdet Satir, Emsal Kararlar Isiginda Kamu
ve Ozel Hastanelerde Calisan Hekimlerin Hukuki ve Cezai Sorumlulugu, Ankara: Yetkin Yaymlari, 2015, s.15;
Zarife Senocak, “Kiiciigiin T1ibbi Miidahaleye Rizas1”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 50/4 (Kasim
2001): 66; Gokhan Taneri, Hasta Haklar:, Ankara: Bilge Yayinevi, 2014, s.39; Polat Tunger, Saglik Hukuku Temel
Bilgileri, Ankara: Seckin Yaymcilik, 2021, s.26; Filiz Yavuz Ipekyiiz, Tiirk Hukukunda Hekimlik Sozlesmesi,
Istanbul: Vedat Kitapeilik, Istanbul 2006, s.22; Ozlem Yenerer Cakmut, “Hastanin Tedaviyi Reddetme veya
Durdurma Hakk1” (Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Girne-Amerikan Universitesi Saglik Hukuku Sempozyumu,
Ankara 2010), s.42; Ozlem Yenerer Cakmut, “Saghk Hukukunun Temel Esaslar1 ve Ozellikle Aydinlatilmis
Onam” (T1bbi Miidahaleden Kaynaklanan Hukuki Sorumluluk Mersin Barosu, Ocak 2009), s.4.

10 Saglik Meslek Mensuplarmin Tibbi islem ve Uygulamalari Nedeniyle Sorusturulmasina ve idarece Odenen
Tazminatin Riicu Edilmesine Dair Usul ve Esaslar Hakkinda Yonetmelik’in 4/1 maddesi: “Tibbi islem ve
uygulama: Saghk meslek mensuplar: tarafindan saglik mesleginin icrasi kapsaminda yapilan muayene, teshis ve
tedaviye iliskin iglem ve uygulamalar, ifade eder.”

" Tlaglarm Giivenligi Hakkinda Y énetmelik’in 4/1-i maddesidir. Benzer tanimlar icin bakiniz; Ispenciyari ve Tibbi
Miistahzarlar Kanunu, {lag ve Biyolojik Uriinlerin Klinik Arastirmalar1 Hakkinda Y 6netmelik. (Konuya iliskin en
yeni tarihli mevzuat Ilaglarin Giivenligi Hakkinda Yonetmelik olmasi nedeniyle amlan Yonetmelik’in ilag
tanimina yer verilmistir.); Hasan Petek, “Ilag Hukukuna Giris ve ilag Ureticisinin Hukuki Sorumlulugu” (1.
Uluslararas1 Katilimli Ulusal Tip Kongresi (Ed. Hakan Hakeri-Cahid Dogan), Istanbul 2016), s.274; Mevci Ergiin,
Ila¢ ve Korunmasi, Ankara: Yetkin Yayinevi, 2022, s.135.

12 https://www.titck.gov.tr/faaliyetalanlari/ilac/ilacruhsatlandirma#:~:text=%C4%B01a%C3%A7%2C%20minsan
lardaki%?20hastal%C4%B1%C4%9F%C4%B1%20tedavi%20edici,insana%20uygulanan%20madde%20veya%?2
Omaddeler (Erisim tarihi:22.04.2024); Nart, s.753; Miikremin Betiil Aycan, “Ila¢ Nedir? Gida ve Kozmetik Farki”
(Erciyes Universitesi Hukuk Fakiiltesi 1. Saglik Hukuku Sempozyumu, ilag Hukuku 8-9 May1s 2009), s.2.
131262 sayili Ispengiyari ve Tibbi Miistahzarlar Kanunu; ilaglarin Giivenligi Hakkinda Y&netmelik; Ilag veya
Biyolojik Uriinlerin Klinik Arastirmalar1 Hakkinda Yénetmelik; Ayan, s.36; Petek, s.274; Mehmet Akgaal, “6098
Sayili Tiirk Borglar Kanunu Cergevesinde Ila¢ Ureticisinin Hukuki Sorumlulugu”, Ankara Barosu Dergisi 2012/3
(May1s 2012):272; Erdem Biiyiikbingdl, “Ilacin Tamim”, II. Saglik Hukuku Kurultayi, Ankara 2009, s.282;
Mehmet Demir, “ilagc Kullanim: Sonucunda Dogan Zararlardan ila¢ Ureticisinin, Eczacinin ve Hekimin
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Tip meslegini icraya yetkili kisiler tarafindan hastaliklarin teshisi, tedavisi, profilaksisi
(hastaliklardan korunma), cerrahi girisimlerin kolaylastirilmast ve bazi fizyolojik olaylarin
degistirilmesi (dogum kontrolii gibi) amaciyla hastanin belirli bir siire ve dozajda kullanmasi
icin verilen ilaglar ile yapilan tedavidir, seklinde tanimlayabiliriz. Daha kisa ve dar anlamda bir

tanimlama yaparsak; ila¢ tedavisi ilag kullanilarak yapilan tedavi yontemidir.

Ilag tedavilerinin belirli bir kimyasal etkilesime bagli olmasi ve bunun insan viicudu
bakimindan 6ngoriilemez olmasi, farkl kisilerde farkli etkilerinin bulunmasi nedeniyle ilag
tedavileri, birgok belirsizligi i¢inde barindirir'*. Bu nedenle hekimin ilag tedavisi uygularken

gereken 6zeni gostermesi ve dikkatli davranmasi gerekmektedir!>.

Ilag tedavisinde hekimler dncelikle gerekli tetkik ve incelemeleri yaparak hastaligi teshis
etmelidir. Hekim ilk olarak kendisine bagvuran hastanin oykiisiinii almalidir. Hasta dykiisii;
sikayetlerin neler oldugu, ne zaman basladig1, ne kadar siirdiigii, hastanin genel saglik durumu,
ailede benzer rahatsizliklarin olup olmadig1 ve daha 6nce benzer bir hastalik gegirip gegirmedigi
gibi hususlar1 kapsamaktadir'é. Bu bilgiler, hastaligin belirtilerinin ne oldugu konusunda
hekime yol gosterir. Ayrica, hekim bu asamada hastanin biinyesinin ilaci kaldirip
kaldiramayacagini ve alerjik reaksiyona maruz kalip kalmayacagimi da tespit etmeye
caligmalidir. Sonrasinda ise hekim, hastanin fizyolojik durumunun incelenmesi i¢in gerekli bazi

tetkiklerin yapilmasini talep eder!’.

Ilag tedavisinde hekim, hastanin &ykiisiinii ve gerekli tetkiklerin sonuglarmi aldiktan
sonra teshis koyar ve tedavi i¢in uygun bir ilag secer. Hekim bu se¢imini yaparken hastanin
ozelliklerine gore, hasta i¢in en yarali, en gilivenilir ve miimkiin oldugu kadar en zararsiz olant

se¢mek zorundadir'®.

Sorumlulugu”, TBB Dergisi 89 (2010):126; Esra Oztiirk, Klinik lla¢ Arastirmalarinda Hukuki Sorumluluk,
Ankara: Yetkin Yayinlari, 2013, s.36.

14 Nart, 5.312.

15 Tibbi Deontoloji Nizamnamesi 2. Maddesi: “Tabip ve dis tabibinin basta gelen vazifesi, insan saghgina,
hayatina ve sahsiyetine ihtimam ve hiirmet gostermektir. Tabip ve dis tabibi; hastanin cinsiyeti, irki, milliyeti, dini
ve mezhebi, ahlaki diigiinceleri, karakter ve sahsiyeti, ictimai seviyesi, mevkii ve siyasi kanaati ne olursa olsun,
muayene ve tedavi hususunda azami dikkat ve ihtimami gostermekle miikelleftir.”

16 Nart, 5.313; Gokcan, 5.220

'7 Hakeri, fla¢ Hukuku, $.239.

18 Hakeri, fla¢ Hukuku, s.238; Yargitay 13HD, 06.03.2003 T. 2002/13959 E., 2003/2380 K.; Yargitay 13HD,
24.04.2002 T. 2002/2589 E., 2002/4560 K.; Yargitay 13HD, 1.3.2016 T. 2015/1300 E., 2016/6320 K.; Yargitay
13HD, 25.1.2018 T. 2015/39412 E., 2018/603 K.; Yargitay 13HD, 28.11.2017 T. 2015/22085 E., 2017/11650 K.;
Yargitay 13HD, 17.9.2019 T. 2016/25874 E., 2019/8403 K.; Yargitay 3HD, 20.1.2022 T. 2021/5210 E., 2022/211
K.; Yargitay 3HD, 21.10.2021 T. 2020/11956 E., 2021/10540 K.; Yargitay 3HD, 15.9.2021 T. 2020/6334 E.,
2021/8515 K. https://www.lexpera.com.tr// Erisim Tarihi: 09.07.2024.
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Bu baglamda hekimlerin ilaglarla ilgili sorumlulugu; ilacin regete edilmesi, ilacin giinliik
kullanim dozajlarimin ve kullanim seklinin tarif edilmesi, yan etkileri hakkinda hastanin
bilgilendirilmesi, ilacin hastaya sunulmasi (recete edilmesi), ila¢ kullanimi siirecini takip ve
kontrol, ilag kullanimi1 sonrasi ortaya bir zarar ¢ikmigsa zararin artmasini engellemek ve zarari

(hastalig1) gidermek (tedavi etmek) hususlarini kapsamaktadir'®.

III. RECETE

Hekim teshis ettigi hastaligin tedavisini tip biliminin kabul ettigi standartlara uygun
olarak serbestce belirleyebilir?’. Bu kapsamda hekimler ilaglari dogrudan uygulayabilir veya
recete edilmek suretiyle hasta tarafindan kullanilmasini saglayabilir. Bu uygulamalardan
birincisine hastanelerde bulunmasi zorunlu olan enjeksiyon ile uygulanan ilaglar, ikincisine ise

recete ile eczanelerden temin edilen ilaglar 6rnek verilebilir.

Giinliik hayatimizda daha sik karsilastigimiz uygulama, hekimlerin ilag tedavisinde recete
diizenlemesi seklinde gergeklestirildiginden regeteyi tanimlamak gerekmektedir?!. Regete,
hekim tarafindan imzalanan ve eczaciya yonelik olarak kaleme alinan, igeriginde tedavi i¢in
gerekli ilaglar, kullanim sekilleri ve dozaj bilgilerinin yer aldigi belgelerdir??. Giiniimiizde
recete online olarak e-recete seklinde yazilmakta oldugundan e-imza kullanilmakta ve
dogrudan eczane tarafindan, ilgili recete kodunun hasta tarafindan bildirilmesi ile

gortilebilmektedir??.

Hekimin, ila¢ tedavisinde tibbi bilginin yani sira ilaglar ile ilgili bilgiye de sahip olmasi
gerekmektedir. Hekimler, ilaglar da dahil olmak iizere tip bilimi ve meslegi ile ilgili gelismeleri
takip etmekle yiikiimliidir?*. Keza gelisen teknoloji, ilag sektoriindeki gelismeler ve ilaglarin

yan etkileri konusunda diinya genelinde yapilan ¢aligmalar tip biliminin uygulanmasi ve insan

19 Erkin Gé¢men ve Ali Gogmen, “ila¢ Kullanimidan Dogan Zararlarda Hekimin, Eczacinin ve ila¢ Ureticisinin
Sorumlulugu”, Istanbul Barosu Dergisi 3 (Eyliil 2003):642, Hakeri, /la¢ Hukuku, s.239.

20 T1bbi Deontoloji Nizamnamesi 6. Madde: “Tabip ve dis tabibi, sanat ve meslegini icra ederken, hig bir tesir ve
niifuza kapimaksizin, vicdani ve mesleki kanaatina gore hareket eder. Tabip ve dis tabibi, tatbik edecegi tedaviyi
tayinde serbesttir.”

2! Dilara Bayram, Caner Vizdiklar, Volkan Aydin, Fatma Isli, Ahmet Akic1, “Birinci basamakta receteleme trendi
ve sik karsilagilan tanilara ait regetelerin incelenmesi: Tiirkiye Verisi”, Cukurova Medical Journal 45/2
(2020):697.

22 Emine Tiirkan Odemis, “Hekimin lagla Tedavi ve Recete Yazma Yiikiimliiliigii”, Yiiksek Lisans Tezi, istanbul
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2022, 5.61.

2 Ulkemizde kullamilan e-regete sistemin adit MEDULA (Medikal Ulak, Saghk Agi)’dir ve Saglik Bakanliginca
isletilmektedir.

24 Gokean, s.757.
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sagligina zarar verilmemesi i¢in mutlak suretle takip edilmesi gereken alanlardandir. Bu
nedenle ilacin etkisi, dozaj1 ve riskleri tedaviyi uygulayacak hekim tarafindan mutlak suretle

bilinmesi gerekir?’.

IV. ILAC TEDAVISINDE ORTAYA CIKAN ZARARIN HEKIiMIN HATASINDAN
KAYNAKLANDIGININ iSPATI

Hekimin, ila¢ tedavisinden kaynaklanan hatasindan, ihmalinden veya kusurundan
sorumlu tutulabilmesi i¢in olusan zararin hekimin hatasindan kaynaklandiginin ispatlanmasi
gerekmektedir. Ilag kullanimi nedeniyle olusan zararin neden kaynaklandiginin tespiti cok giic
bir durumdur ve ilaglarin herkeste ayr1 bir etki yapabilecegi diisiiniildiiglinde hekimin
sorumlulugunun ortaya konulmasi i¢in bu durumun ispatlanmasi 6nem kazanmaktadir. Ayrica
hasta tarafindan gergeklestigi iddia edilen olgunun gergekten gergeklesip gergeklesmediginin
de tespit edilmesi gerekmektedir?®.

Ozellikle istenmeyen ilag etkilerinin kendine 6zgii bir hastalik gibi ortaya ¢ikmasi
durumunda, s6z konusu durumun hekim tarafindan bile tespit edilmesinin ¢ok zor oldugu goz
ontinde bulunduruldugunda, ilag¢ tedavisinin beklenmeyen etkilerinin tespit edilmesi ve hekimin

hatasinin ispatlanmasi oldukg¢a zordur?’.

Yargitay Hukuk Genel Kurulu 2021 yilinda; “Hekimin ve saglik personelinin hukuki
sorumlulugu kusurlu eylem, zarar ve zarar ile kusurlu eylem arasinda illiyet baginin varligina
baghdir. ... En kisa ifadeyle iki olay arasinda sebep-sonug iligkisi olarak tanimlanabilecek
illiyet bagi da sorumlulugun kurucu unsurlarindandir. S6zlesmeden dogan sorumlulugun
gerceklesmesi i¢in ihlal fiiliyle zarar arasinda yalniz tabii illiyet baginin bulunmasi yetmez;
uygun illiyet baginin mevcut olmasi gerekir. Uygun illiyet bagi kurami, her sebebi degil,
sebepler arasinda deger verilebilir olanlarin se¢imini esas alir. Buna gore, olayda gerceklesen
tiirden bir sonucu mahiyeti ve ana egilimi itibariyle meydana getirmeye genel olarak elverisli
olan veya bu tiirden bir sonucun gergeklesmesi ihtimalini objektif olarak artirmis bulunan
zorunlu sartla s6z konusu sonug arasindaki bag uygun illiyet bagi olarak tanimlanabilir. Saglik

calisganinin  kusurunun, eylem ile zarar arasindaki uygun illiyet baginin mevcut olup

25 Hakeri, lla¢ Hukuku, $.236.

26 Ahmet Bagdzen, “Tibbi Miidahaleden Kaynaklanan Tazminat Davalarinda Ispat Sorunlar1”, Hukuk, Ekonomi ve
Siyasal Bilimler Aylik Internet Dergisi 1 (Ocak, 2012):119.

27 Nart, 5.409.
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olmadiginin tespitinde zararin/tehlikenin dngoriilebilir ve onlenebilir olmasi gerekliligi gézden
kacirilmamalidir. Hekim, iyi bir sonu¢ elde etme olasiligi ¢ok az olan durumlarda dahi
yardimdan kaginamaz. T1bb1 yardim ve miidahaleler tip sanatinin kurallarina uygunsa, hastanin
fayda ve zarari onun rizasi alinarak degerlendirilmisse, buna ragmen ongoriilemeyen sonug
onlenememisse hekimin yahut saglik ¢alisaninin kusurunun varligindan bahsedilemeyecektir.”
seklinde karar vermistir?®. ila¢ tedavisinde hekimin hatasinin ispatlanmasi zor olsa da yiiksek
yargi olusan zarar ile hekimin tibbi miidahalesinin arasinda nedensellik baginin varligini kesin
olarak aramaktadir?®. Olusan zararin ilag tedavisinden kaynaklandiginin, hekimin ilag¢
recetelendirmesindeki sorumluluguna gidebilmek i¢in zararin ilag tedavisi nedeniyle meydana
gelmis oldugunun ve hekimin ila¢ tedavisi uygularken hatasinin, ihmalinin veya kusurunun
bulundugunun ispat edilmesi gereklidir. Bu ispat yapildiktan sonra hekimin sorumlulugu séz

konusu olacaktir.

V. HEKIMIN SORUMLULUGUNA NEDEN OLAN UYGULAMA HATALARI

Hekimlerin ilaglarla ilgili sorumlulugu; ilacin recete edilmesi, ilacin giinliik kullanim
dozajlariin ve kullanim seklinin tarif edilmesi, yan etkileri hakkinda hastanin bilgilendirilmesi,
ilacin hastaya sunulmasi (regete edilmesi), ila¢ kullanimi siirecini takip ve kontrol, ilag
kullanimi1 sonrast ortaya bir zarar ¢ikmigsa zararin artmasini engellemek ve zarari (hastaligi)
gidermek (tedavi etmek) asamalarini kapsamaktadir’®., Bu asamalarda yapilan tip biliminin
kabul ettigi standartlara aykir1 hatalarda hekimlerin sorumlulugu s6z konusu olabilmektedir. Bu
sorumluluk ilag tedavisinde tibbi uygulama hatasi kapsamindadir®!. Uygulama hatalarina; hasta
Oykiisii (anamnez) alinmasi hatasi, teshis hatasi, endikasyon hatasi, ila¢ etkilesimine iliskin
hatalar, ilacin uygulanmasinin yanlis belirlenmesi ve aydinlatma hatast 6rnek olarak

verilebilmektedir.

8 Yargitay HGK, 11.11.2021 T. 2018/849 E., 2021/1385 K. https://www.lexpera.com.tr// Erisim Tarihi:
09.07.2024.

2 Yargitay 13HD, 26.03.2013 T.2013/391 E., 2013/7544 K.; Yargitay HGK, 7.7.2021 T. 2017/2244 E., 2021/961
K.; Yargitay HGK, 7.7.2021 T. 2017/1981 E., 2021/960 K. https://www.lexpera.com.tr// Erigim Tarihi:
09.07.2024.

3 Senay Uzun ve Filiz Arslan, “ilag Uygulama Hatalar1”, Tiirkiye Klinikleri Journal of Medical Sciences 28
(Agustos 2008):220; Demir, “Ilag Kullanimi”, s.126.

31 Hakeri, lla¢ Hukuku, $.236.
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A. HASTA OYKUSU (ANAMNEZ) ALINMASI HATASI

Ilag tedavisine baslamadan dnceki en 6nemli asama hasta dykiisiiniin alinmasidir. Hekim,
ilag tedavisine karar vermeden Once, hastanin baska ila¢ kullanip kullanmadigini, hastanin
fizyolojik durumunun ila¢ tedavisine uygun olup olmadigini, hastanin belli maddelere alerjisi
olup olmadig gibi bilgilerini 6ykii alinmas1 asamasinda tespit etmelidir. Tedaviye baglamadan
once alinmasi gereken hasta Oykiislinlin alinmamasi veya eksik alinmasi tibbi uygulama

hatasidir3?.

Ilaglara yonelik Sykiiniin alinmasi hususu, endikasyona uygun ve giivenilir bir ilag
tedavisinin saglanmasi i¢in gereklidir’®. Tedavide ihtiyag¢ duyulan ilacin kullanilmasinda ortaya
¢ikacak tolere ve alerji problemleri bu asamada belirlenir**. Kaldi ki hekim, dykii alinmasi
asamasinda tespitin yapilmadigi bir durumdan 6tiirii, hastada ilag direnci olugsmasi veya
hastanin alerjik reaksiyona maruz kalmasi nedeniyle ortaya ¢ikan zarardan sorumlu olacaktir.
Dolayistyla, dykii alinmasinda yapilan bir hata veya eksiklik yanlis tedavinin se¢imine neden
olmaktadir. Oykii alinmas1 asamasinda yapilan hata, ilacin yanls secilmesi ve yanls dozajda
uygulanmasina sebebiyet verir. Bu nedenledir ki, hekimlerin 6ykii alma asamasini dikkatli ve
ozenle yerine getirmesi gerekir. Ornek verilecek olursa, ilag recete edilmeden 6nce, hastanin
herhangi bir alerjik probleminin olup olmadigi sorulmalidir. Aksi takdirde telafisi miimkiin
olmayan zararlar meydana gelebilmektedir. Ayrica bu asamada hastanin halihazirda kullandig1
ilaclarin da sorulmasi gerekmektedir. Bdylece tedavide kullanilacak ilaglarla halihazirda

kullanilan ilaglarin etkilesime girmesi ve olumsuz sonuglara yol agmasi énlenmis olur®>.
B. TESHIS HATASI

Hekim, tip bilimi kurallarina uygun olarak elde ettigi tetkik bulgular ile hasta dykiisiinii
esas alarak uzmanlik bilgisi ile hastaligin ne oldugunu teshis etmektedir. Teshis kavrami
hastaligin ne oldugunun tespit edilmesidir. Teshis, tibbi goriis ve degerlendirme
kapsamindadir®®. Dolayis1 ile goriis ve degerlendirme her hekim tarafindan farkh

yapilabileceginden nispidir. Tedavinin dogrulugu, teshisin isabetli yapilmasina baghdir®’.

32 Hakeri, Tip Hukuku, s.621; Nart, s.313; Atiye B. Uygur, “Hekimin Kusurunun Degerlendirilmesi”, TBB Dergisi
144 (2019):369.

33 Gokean, s.756.

3% Hakeri, lla¢ Hukuku, $.239.

33 Nart, s.341.

36 Hakeri, Tip Hukuku, $.626.

37 Ayan, s.65.
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Yanlis veya eksik yapilan teshis, hastanin endikasyonuna uygun olmayan bir ilag ile tedavi

edilmeye ¢alisilmasina neden olur?®.

Gerekli tetkikler yapilmadan teshis konulmasi da teshis hatasina ornek teskil eder.

Yargitay’in bu hususla ilgili emsal kararlar1 da mevcuttur®.

C. ENDIKASYON HATASI

Ilag tedavisinde endikasyon, tedaviye uygun ilacin secilmesini ifade etmektedir®.
Hekimin yapilan teshise yanlis tedavi uygulamasina endikasyon hatasi denilmektedir. isim
benzerligi nedeniyle baska ilag, yanlis dozajda ilag, teshise gore etkisiz ilag veya ilacin geg
recete edilmesi endikasyon hatasma &rnek gosterilebilir*!. Ulkemizde genellikle antibiyotik
recete edilmesine ve kullanilmasia yonelik endikasyon hatalari, 6zellikle son zamanlarda
Saglik Bakanliginin bilgilendirme ¢alismalari ile daha da azalmistir*?>. Endikasyon hatasina
sebebiyet verilmemesi i¢in hekimlerin, ilaglarin endikasyon alanlar1 hakkinda, ilacin istenen ve
istenmeyen etkileri konusunda, ilag¢ iireticisi tarafindan aktarilan bilgileri ve ila¢ kullanma

talimatin1 bilmesi gerekmektedir®®.

Teshis ve tedaviye uygun olmayan bir ilacin yazilmasi/recetelendirilmesi ilag
tedavisindeki tibbi hatalardan biridir. Tedaviye uygun olmayan ilactan kastedilen, etkinligi
konusunda siipheli olan ilag yazilmasi, etkisiz bir ilag yazilmasi, endikasyonu olmayan gereksiz
ila¢ yazilmasi, kars1 endikasyonu bulunan ilacin yazilmasi, daha yeni ve etkin ilacin varligina
ragmen daha eski ve daha etkisiz bir ilacin tercih edilmesi veya ilacin uygulanmasina yonelik
verilen yanlis talimatlardir**. Hekimlerin ilag tedavisinde, tip biliminin kabul ettigi, etki, tesir
ve tedavi sonuglar1 konusunda tecriibe edinilen ve bilgi sahibi olunan ilaglar tercih etmesi, yani

geleneksel ilaglar1 regete etmesi, yeni gelistirilen ve daha ilgili hastaliga yonelik giivenirliligi

38 Hakeri, lla¢ Hukuku, .240.

3 Yargitay 13HD, 29.04.2013 T. 2013/1948 E., 2013/10659 K.; Damigtay 10D, 29.3.2021 T. 2019/6531 E.,
2021/1444 K.; Yargitay HGK, 22.3.2022 T. 2020/592 E., 2022/356 K.; Yargitay 13HD, 10.10.2016 T. 2015/10193
E., 2016/17866 K. https://www.lexpera.com.tr// Erigim Tarihi: 09.07.2024.

40 Endikasyon, bir ilacin hangi hastaliklara ve hangi bigimde uygun olacagini veya bir operasyonun hangi
kosullarda gerekli oldugunu ifade eder.; Koca, s.30.

4 Yargitay HGK, 26.09.2001 T. 2001/4-595 E., 2001/643 K.; Yargitay 3HD, 12.7.2023 T. 2022/7374 E.,
2023/2149 K. https://www.lexpera.com.tr// Erisim Tarihi: 09.07.2024.

#2 Ayhan Durmus ve Cemal Sezer, “Antibiyotik Kullanimina Yénelik Bilgi ve Tutumlarin incelenmesi”, Journal
of Innovative Healthcare Practices (JOINIHP) 4(1), (Mart 2023):70; Rezan Harman ve Filiz Giinseren,
“Uygunsuz Antibiyotik Kullanim1 ve Antibiyotik Kullanimma Bagli Advers Olaylarmin Arastirilmasi”, Tiirk
Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi 78(1), (Subat 2021): 13.

43 Hakeri, fla¢ Hukuku, $.242.

4 Hakeri, [lac Hukuku, s.244; Demir, “Ila¢ Kullanimi1”, s.114.
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kesinlesmemis deneysel ilaclar1 hastaya zarar verebilecegi goz oniinde bulundurularak tercih

etmemesi gerekir®.

Ayrica hekimlerin okunaksiz, eksik veya kotii recete yazmasi, etkin ve gilivenilir olmayan
tedavilere, hastaliklarin yinelemesine, siirelerinin uzamasina (kroniklesme), komplikasyonlara
ve hastalarin zarar gormesine yol agabilmektedir*®. Ancak bu husus regetelerin elektronik

ortamda yazilmaya baglanmasi ile oldukg¢a azalmigtir’.

Endikasyona ragmen ila¢ yazilmamasi durumu da hatali bir uygulamadir. Sonug olarak
hekimin endikasyon dis1 ilag yazmas1 veya yazmamasi endikasyon hatasi olarak kabul edilir ve

hekim bu hatasindan dolay1 sorumludur®®,

D. ILAC ETKILESIMINE iLISKiN HATALAR

Ilag etkilesimi, ilacin baska bir ilagla ayn1 anda kullanilmas1 durumunda ortaya ¢ikan ve
istenmeyen bir etkiye sebep olan durumdur®. Bu etki, ilaglarin etkilesime girerek olumsuz bir
durum yaratmasi seklinde olabilirken, tedavi i¢in gerekli olan ilaglardan birisinin veya tiimiiniin
etkisinin azalmasina ya da etkisinin kaybolmasina da neden olabilmektedir. Bu duruma, dogum
kontrol hapinin etkisinin bagka bir ilagla ortadan kalkmasi neticesinde hastanin gebe kalmasi
ornek gosterilebilir. Yine bagka bir drnekte balgam soktiiriicli ilaclar ile Oksiiriik ilaglari
birbirinin etkisini ortadan kaldirmaktadir. Bu nedenle de hastaligin tedavisinde birden fazla
ilacin kullanim durumu s6z konusu ise hekim bu ilaclar arasinda olusabilecek etkilesimi de goz

ontinde bulundurmalidir™®. Aksi takdirde hekimin sorumlulugu s6z konusu olacaktir.

4 Gokcan, s.756.

46 Yorulmaz, s.219.

47 Gégmen ve Gogmen, s.641; Ezgi Yigit, Tugba Cetin, Hatice Kelesmehmet, Seyda Alsan, Halis Ugur,
“Elektronik Regete Uygulamasi Hakkinda Kalitatif Bir Degerlendirme”, The Journal Of Turkish Family Pyscian
10/1 (2009):4; Hava Yolcu, “Elektronik (E) Regete Uygulamasinin Hasta ve Hasta Yakinlar1 Tarafindan Alg: ve
Memnuniyetlerinin Degerlendirilmesi Trabzon Kanuni Egitim ve Arastirma Hastanesi Ornegi”, Yiiksek Lisans
Tezi, Avrasya Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, 2017, s.10; Umit Toptas, “Elektronik Recete Uygulamasinin
Hekim ve Eczaci Acisindan Degerlendirilmesi”, Yiiksek Lisans Tezi, Atilim Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, 2016, s.56.

4 Nart, s.344; Serkan Cmarl;, Sinan Selguk Celik, Aslihan Teyin, “Idarenin Tibbi Uygulama Hatalarinda
Sorumluluguna Etkisi Bakimindan Hastanin Kusuru”, Terazi Aylik Hukuk Dergisi Tip Hukuku Ozel Sayr 11/119
(Temmuz 2016):23; Burcu Giilseren Ozcan Biiyiiktanir ve Dila Okyar Karaosmanoglu, “Endikasyon Dis1 (Off-
Label) ila¢ Kullanimindan Dogan Zararlardan Ilag Ureticisinin ve Hekimin Hukuki Sorumlulugu”, Inénii
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 8/1 (2017):190.

49 Nart, 5.347.

50 Oguz Polat, Tibbi Uygulama Hatalart, Ankara: Seckin Yaymncilik, 2019, s.36; Yargitay 13.HD, 07.02.2005 T.
2005/12088 E., 2005/1728 K. https://www.lexpera.com.tr// Erisim Tarihi: 09.07.2024.
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Birden ¢ok ilacin kullanildig1 durumlarda ilaglarin yan etkileri de artmaktadir. Iki ilacin
ayni anda kullanilmas1 durumunda yan etki olusma oran1 yiizde bes iken, yedi ve daha fazla
ilacin ayn1 anda kullanilmasi durumunda bu oran yiizde yiize kadar ¢ikmaktadir®!. Dolayisi ile

hekimler 6zellikle yasl hastalara ilag recete ederken ¢ok dikkatli ve 6zenli davranmalidirlar.

E. ILACIN UYGULANMASININ YANLIS BELIRLENMESI

[lacin yanlis bir sekilde uygulanmasi; dozaj hatasi, yanhs farmasétik sekil ile verilmesi,
ila¢c kullanim1 sonrasi ortaya ¢ikan istenmeyen etkilere yonelik hekim tarafindan tedbir
almmamasi, kontrendikasyon®? bulunmasina ragmen hekim tarafindan 6nlem alinmamasi
durumlaridir™. Bu durumlarin bulunmasi halinde ilag tedavisini uygulayan hekimin

sorumlulugu s6z konusu olacaktir.

Bir ilacin dozajinin ayarlanmasi hususu ilacin belirlenmesi kadar énemli bir husustur.
Keza Paracelsus’un ortaya koydugu, ilag ve zehri ayirt eden dozaj miktaridir, kuralinin bir
sonucu olarak, tedavide kullanilan ilacin, dozajinin yanlis ayarlanmasi ya ilacin etkisiz
kalmasina ya da dozajin fazlahigi nedeniyle toksik etkiye sebep olmasina sebebiyet verebilir?.
Bu nedenle hekim tarafindan tedaviye yonelik tercih edilen ilacin dozajinin 6zenle tespit
edilmesi gerekir. ilag iireticisinin, daha énce yapmis oldugu denemeler sonucu ortaya ¢ikan
verileri paylastig1 ilag kullanim talimatlari, hekimler tarafindan iyi bilinmelidir. Ilacin dozaji

ise hastanin oykiisii, tetkikleri, mevcut fiziksel durumu degerlendirilerek belirlenir.

Ilaglarda bulunan etkin maddenin ¢ok az bir kism1 bile insanlarda biiyiik etkilere neden
olabilir. Bu nedenle ilacin etkin maddesi bagka maddelerle birlestirilerek ilacin uygulama
yontemi (farmasétik) belirlenir®. Bu yonteminin yanlis uygulanmasi durumunda hastada tedavi

sonucu beklenen netice, yani tedavi gergeklesmez. Bu nedenle, tedavi icin belirlenen ilacin

51 Nart, 5.348.

52 Kontrendikasyon: Bir tedavide kullamlmamasi gereken ilacin kullanilmasidir.

53 Nart, 5.352.

% Arm Namal, “Hastamin Ilag Kullanma Kararma Etki Eden Sorunlu Araclar: Saghk Portalleri ve Ilag
Prospektiisleri — Etik Bakisin Diisiindiirdiikleri, ilag ve Tip Alaninda Ceza Hukuku” (Etik ve Tibbi Sorunlar
Sempozyumu, 8 Ekim 2008, Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Yaym No. 15, Istanbul, 2008), s.216; Nazl
Sencan, “Eczacinin ilag Uzerindeki Sorumluluk ve Zorunluluklar” (ilag ve Tip Alaninda Ceza Hukuku, Etik ve
Tibbi Sorunlar Sempozyumu, 8 Ekim 2008, Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Yayin No. 15, Istanbul, 2008),
s.169; Koca, s.32.

55 Nart, 5.354.
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yanlis farmasotik sekil ile uygulanmasi hekimin gerekli dikkat ve 6zeni gostermedigini gosterir

ve hekimin sorumlulugunu dogurur®S.

Ilag tedavisinin baslamasindan sonra ilacin sebep oldugu istenmeyen etkiler olusabilir.
Bu nedenle hekim, tedavi siirecini yiiriittiigli hastanin durumunu tedavi siiresi boyunca takip
etmelidir. Tedavide kullanilan ilacin hastaya zarar vermesi durumunda hekim gerekli 6nemleri
almalidir. Aksi takdirde hekimin sorumlulugu sdz konusu olur. Ilaglar farkli kisilerde farkli
etkilere neden olabilir. Bu nedenle ilacin her istenmeyen etkisi s6z konusu oldugunda hekimi
sorumlu tutmak miimkiin degildir. Ancak, istenmeyen etki ortaya ¢iktiginda hekimin bu etkiyi
miimkiin oldugunca erken tespit etmesi ve gerekli dnlemleri almasi gerekirken herhangi bir
onlem almamasi veya yetersiz bir 6nlem almasi durumunda olusacak zararlardan dolay1 hekim

sorumlu olacaktir’’.

Hastada, tedavide kullanilacak ilaca karsi kontrendikasyon bulunup bulunmadiginin
tespiti 0ykii alma asamasinda yapilmasi gerekmektedir. Ancak, 6ykii asamasinda hasta, sadece
kendisinde var olan ve bilgisi dahilinde olan hastaliklar ile ilgili bilgi verebilir. Hastada ilaca
kars1 kontrendikasyon oldugu hususu bu nedenle sadece hastanin dykdisiiniin alinmasi ile tespit
edilemeyebilir. Keza hasta kendisinde var olan bir hastalig1 da bilmeyebilir. Bu sebeple hekim
hasta Oykiistine ilave olarak gerekli tetkikleri de degerlendirerek tedavide kullanilacak ilaci
tespit etmesi gerekir. Tespit edilen ilacin, en az zarar1 dokunacak, en etkili ilag olmas1 gerekir.
[lacin fayda ve mahsurlarin1 goz éniinde bulunduran hekim, tip ve ilag bilgisini kullanarak
tedavide gerekli en dogru ilact tespit eder. Hastada oldugu bilinmesine ragmen veya
tetkiklerden de anlagilabilen hastaliklarin varligi halinde kontrendikasyona neden olacak bir
ilacin recete edilmesi hekimin sorumlulugunu dogurmaktadir. Ornegin, balgam soktiiriicii
ilaclar ile oksiiriik ilaglarinin kontrendikasyona neden oldugu bilinmesine ragmen hekimce
recete edilmesi, bobrek yetmezligi olan bir hastaya bobrek yetmezligini tetikleyici bir ilag

verilmesi gibi durumlarda hekimin sorumlulugu vardir®.
F. AYDINLATMA HATASI

1219 sayili Tababet ve Suabati Sanatlarmin Tarzi Icrasina Dair Kanun’un 70. maddesi,

“Tabipler, dis tabipleri ve disciler yapacaklart her nevi ameliye® icin hastanin, hasta kiiciik

3¢ {smail Hamit Hanct, “Hekimin T1bbi K6tii Uygulamadan Kaynaklanan Sorumlulugu” (Ankara Barosu Yayinlar
Saglik Hukuku Kurultayi, Kasim, 2007), s.308.

37 Koca, s.34.

58 Nart, 5.348.

59 Tiirk Dil Kurumu Tiirkge Sozliikte “ameliye” sozciigii “uygulama” olarak agiklanmistir, https:/sozluk.gov.tr/
Erisim Tarihi: 09.07.2024
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veya tahti hacirde ise veli veya vasisinin evvelemirde muvafakatini alirlar. ...” seklindedir.
Hekim, yapacagi her tiirlii tibbi miidahale 6ncesi hastanin onayini almasi gerekir®®. S6z konusu
diizenleme, hastanin kendi saglig1 ve gelecegi ile ilgili kendisinin karar verebilmesi hakki, tip

etigi ve hastaya saygimin bir sonucudur®!.

Hekimlik Meslek Etigi Kurallarinin 26. maddesi de aydinlatmanin ne sekilde yapilacagini
aciklamigtir. Hekim, tedaviye baslamadan once; tedavi hakkinda, tedavide kullanilacak
ilaclarin riskleri, olas1t yan etkileri ve yan etkiler goriildiigiinde tekrar gelmesi, ilacin
kullanilmamas1 durumunda hastaligin seyri, ilacin ne sekilde ve nasil kullanilacagi (dozaj, siire,
ilacin kullanilmas1 esnasinda yapilmamasi gerekenler ile yapilmasi gerekenler) hakkinda
gerekli ve yeterli aciklamalart yapmali, hastanin tereddiitlerini gidermeli ve hastanin

hastaliginin tedavisi hakkinda dzgiirce karar verebilmesini saglamalidir®.

Hasta geregi gibi aydinlatilmadan yapilan ilag tedavisi hukuka aykir1 olur. Bu nedenle de
ortaya ¢ikan zarardan dolay1 hekimin sorumlulugu dogar. Ilacin kullanma talimati, hekimin
verecegi bilgiler ile ortlismesine ragmen, hekimin aydinlatmasina ikame degil, onu tamamlayici
niteliktedir. Diger bir ifade ile hekim, gerekli bilgilerin ilacin kullanma talimatinda yazmasi
nedeniyle aydinlatma yiikiimliligiinden kurtulamaz®. Ancak, burada hekimin aydinlatma
ylkiimliigiinii sadece gerekli olan bilgilerle sinirli tutmak gerekir. Keza, hekim basina diisen
hasta miktar1 diislintildiglinde hekimin ila¢ kullanma talimatinda yer alan tiim bilgileri tek tek
agiklamasi beklenemez®. Hekimin regete yazilmasmin ardindan ilacin etkileri, ilacin yan
etkileri, talimatlari, uyarilar, kontrol ve seffaflik konusunda 6nlem almasi; hastaya dogru,

anlasilir ve olmasi gerektigi sekilde bilgi vermesi yeterlidir®.

Uygulamada siklikla karsilasilan ve standart sekilde olusturulan aydinlatma metinlerinin
aydinlatmay1 yeterli diizeyde ve sekilde yapmamasi nedeniyle aydinlatilmis rizanin (onamin)
varligindan bahsedebilmek miimkiin degildir®®. Boyle bir bilgilendirmenin gegersiz oldugu

hususuna yerlesik Yargitay ictihatlarinda da rastlamak miimkiindir®’.

0 Mevci Ergiin, Hekimlerin Sorumlulugu, Ankara: Yetkin Yaymevi, 2022, 5.198.

¢! Hamide Tacir, Hastanin Kendi Gelecegini Belirleme Hakki, istanbul: On Iki Levha Yaymevi, 2011, s.153.

%2 Hakeri, fla¢ Hukuku, s.246, Ozlem Yenerer Cakmut, “Tipta Aydinlatma ve Riza” (Roche Saglik Hukuku
Ginleri, Temmuz, 2007), s.10; Koca, s.26; Yargitay 13HD, 19.10.2006 T. 2006/10057 E., 2006/13842 K.;
Anayasa Mahkemesi 11.10.2018 T. Bireysel Bagvuru No. 2015/97 (Findik KILICASLAN).

%3 Hakeri, [la¢c Hukuku, s.258; Gokcan, 5.757.

%4 Hakeri, lla¢ Hukuku, $.259.

5 Odemis, s.71.

6 Gokean, s.337.

7 Yargitay 11HD, 28.11.2019 T. 2018/1849 E., 2019/7606 K.; Yargitay 13HD, 16.01.2014 T. 2013/17487 E.,
2014/784 K.; Yargitay 13HD, 15.09.2014 T. 2013/26330 E., 2014/27050 K.; Yargitay 13HD, 05.04.2018 T.
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VI. HEKIMLERIN iLAC YAZMADAKI HUKUKi SORUMLULUGU

Hekimlerin ilag¢ tedavisinde uygulama hatalar1 nedeniyle uygulanacak 6zel bir hiikiim
bulunmamaktadir. Hekimlerin hatal1 ilag tedavisi yapmasi nedeniyle hastaya vermis olduklari
zararlardan ceza hukuku kapsaminda sahsen sorumlu, Tiirk Borglar Kanunu hiikiimlerince de
mal varliklari ile olusan zarari tazmin etmekle yiikiimliidiirler’®. Bu nedenle hekimlerin ilag
tedavisindeki sorumlulugunu, tazminat ve ceza sorumlulugu olarak iki baslik altinda incelemek

gerekmektedir.

A. HEKIMIN TAZMINAT SORUMLULUGU

Tibbi Deontoloji Nizamnamesinin 6. maddesi kapsaminda, hekim meslegini icra ederken
vicdani ve mesleki kanaatiyle tedaviyi belirler®®. Hekimin uyguladig tedavinin tibbi miidahale
oldugu tartismasizdir. ila¢ tedavisi de tibbi miidahalenin bir tiiriidiir’°. Bu nedenle tibbi
miidahalenin hukuka uygunlugu icin aranan kosullarin varlig1 halinde yapilan ilag tedavisinin
de hukuka uygun oldugunu kabul etmek gerekecektir’!. Dolayisi ile hekimlerin tibbi

miidahaleden dogan borglari ilag tedavilerinde de gecerlidir.

Hekimlerin yapmis oldugu tibbi miidahalenin hukuka uygun kabul edilebilmesi i¢in
hekimlerin bazi yiikiimliiliikleri yerine getirmesi gerekmektedir. Ila¢ tedavisinin de tibbi
miidahale kapsaminda olmasi nedeniyle hekimin ila¢ tedavisini uygulamadan Once bazi
yiikiimliiliikleri vardir. Keza hekimin uygulamis oldugu ila¢ tedavinin hukuka uygun olabilmesi
icin tedavide hukuka uygunluk sartlarinin gerceklesmis olmasi aranmaktadir. Tedavinin hukuka
uygun olabilmesi i¢in, hastanin aydinlatilmig rizasinin alinmasi, ilag¢ tedavisinin yetkili hekim

tarafindan diizenlenmis olmasi, tedavi maksadiyla tip bilimince kabul goérmiis kural ve

2015/41712 E., 2018/4243 K.; Yargitay 13HD, 12.12.2019 T. 2016/23372 E., 2019/12469 K.
https://www .lexpera.com.tr// Erisim Tarihi: 09.07.2024.

%8 Ipekyiiz, “Tazminat Sorumlulugu”, s.20.

% Tibbi Deontoloji Nizamnamesi 6. Madde: “Tabip ve dis tabibi, sanat ve meslegini icra ederken, hig bir tesir ve
niifuza kapimaksizin, vicdani ve mesleki kanaatina gore hareket eder. Tabip ve dis tabibi, tatbik edecegi tedaviyi
tayinde serbesttir.”

70 Nart, s.314.

7! Mahmut Koca, “Hekimin Ilag Tedavisinden Kaynaklanan Ceza Sorumlulugu”, Erzincan Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi 13/3-4 (Aralik 2009):24; Ahmet Kiirsat Ers6z ve Halid Ozkan, “Hekim ve Eczacinin flacin
Kullanilmasindan Kaynaklanan Yasal Sorumlulugu”, Tip Hukuku Dergisi 5 (2014):66.
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yontemlerden yararlanilmasi gerekmekle birlikte, hastanin {istiin yarar1 veya iistiin nitelikli

kamu yarar1 da yapilan tibbi miidahalenin hukuka uygun olmasini saglamaktadir’?.

Bu kapsamda, hekimin ilag tedavisi uygulamadan 6nceki yiikiimlilikleri; 6yki alma’,
teshis koyma, uygun tedavi yoOnteminin secilmesi ve hastanin aydinlatilmis onaminin

alinmasidir.

Hekim, kisinin kendi geleceginin belirleme hakki kapsaminda, tedavi i¢in karar verdigi
ilacin yararl ve zararli yonlerini ortaya koymali, hastaya tedavi hakkinda degerlendirme yapma
imkani tanimalidir”. Bu sekilde hasta, tedavinin sonuglari ile herhangi bir tedavi yapilmamasi
durumunda olusacak durumlar karsilastirarak tedavinin uygulanip uygulanmamasi yoniinde
kararin1 kendi iradesi ile verebilir. Hasta bu kararini verirken ila¢ tedavisinin gerekliligi,

yararlar1 ve tedavi neticesinde olusabilecek riskin agirligini bilmelidir.

Hekimlik meslegi icra edilirken hastanin beden ve ruh biitiinliigii iizerinde etkili
eylemlerde bulunulmaktadir. Yeterli tetkikler yapilarak kesin teshis konulmadan veya
hekimden beklenen yeterli dikkat ve 6zen gosterilmeden yapilan ilag tedavileri sonucunda
alinan ilaclar, hastaya maddi ve manevi (fizyolojik, biyolojik ve psikolojik) zararlar

verebilmektedir. Ayrica, sosyal ve ekonomik yonden de bazi zararlara neden olabilmektedir>.

Hastaligin 6nlenmesi, teshis edilmesi ve tedavisiyle ilgili yapilan ilag tedavilerinde, hatali
uygulamalar hukuki sorumluluk dogurmaktadir. Hekimlerce ila¢ tedavisinde tedavi yontemini
belirlerken, hastalifin tedavisi i¢in etkili ve ayn1 zamanda hastaya en az zarar veren ilacin
se¢ilmesi gerekir’S. Burada kesin olarak belirtmek gerekir ki hekimin ilag tedavisinde, ilag
tedavisi neticesini mutlak suretle basarmak ve hastalif1 tiimiiyle tedavi etme gibi bir
yukiimliiliigii bulunmamaktadir’’. Ancak, hekim ila¢ tedavisinde arzu edilen sonuca ulagsmak
icin tip bilimi ve hekimlik mesleginin kendisinden bekledigi davranislari, dikkat ve 6zenle

yerine getirmelidir’®.

Tibbi miidahalenin bir tiirli olan ilag tedavisinde hatalarindan 6tiirii hekimin tazminat

sorumlulugunun kaynagi 6098 sayili Tiirk Borglar Kanunudur (TBK). Hekimin bu

72 Filiz Yavuz Ipekyiiz, “Hekimin Tazminat Sorumlulugu”, Dicle Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 20/33
(Ocak 2016):19.

73 Oykii alma: Hekimin teshis koyma amagli olarak hastaya sordugu sorulardir.

74 Nart, s.316.

5 Faruk Yorulmaz, “Regeteleme Kusurlar1 Halk Sagligini Olumsuz Etkiliyor”, Siirekli Tip Egitimi Dergisi 12/6
(Haziran 2003):218.

76 Gokcean, 5.756; Ayan, s.66; Hakeri, [la¢ Hukuku, s.238.

77 Resat Ataberk, “Hastanelerin Sorumlulugu”, Istanbul Barosu Dergisi 60/10-11-12 (1986):632; Ayan, s.67.

78 Gokean, 5.223.
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sorumlulugu; haksiz fiil, sozlesmeye aykirilik ve vekaletsiz is gormeden kaynaklanmaktadir?.
Bu sorumlulugun yaptirimi olan tazminatin genel maksadi, zarar gorenin malvarlig1 ve kisilik

haklarinda meydana gelen eksilmenin ekonomik olarak giderilmesidir®.

Tiirk Bor¢lar Kanunu’nun 49. maddesi, “Kusurlu ve hukuka aykir1 bir fiille baskasina
zarar veren, bu zarari gidermekle yiikiimliidiir. Zarar verici fiili yasaklayan bir hukuk kurali
bulunmasa bile, ahlaka aykiri bir fiille baskasina kasten zarar veren de bu zarar: gidermekle
yiikiimliidiir.” ifadesiyle haksiz fiil sorumlulugunu diizenlemistir. Hekimin, hastanin beden ve

ruh biitiinligiine yonelik her tiirlii davranisi haksiz fiil kapsamindadir®!.

Tazminattan s6z edilebilmesi i¢in dort unsurun varlig1 aranmalidir. Bu unsurlar; hukuka
aykir1 fiil, kusur, zarar ve illiyet bagidir®?. Tazminat miktarmin belirlenmesinde, hekimin
sorumluluk kaynaginin sézlesme veya haksiz fiil olmasi arasinda bir farki yoktur. Keza
TBK’nin 114. maddesinin 2. fikras1 geregince®®, haksiz fiil sorumluluguna iligkin hiikiimler,

sozlesme sorumluluguna da kiyasen uygulanacaktir4,

1. Hukuka Aykirihk

Tiirk Bor¢lar Kanunu’nun 49. maddesinin 1. fikrasinin ilk ciimlesinde belirtildigi tizere
hukuka aykirilik, kusur sorumlulugunun kurucu unsurlarindan birini olugturmaktadir®®. Hukuk
diizenin insanlarin zarar gérmesini engellemek maksadiyla koydugu emir ve yasaklar ihlal
edilirse hukuka aykir1 hareket edilmis olur. Hukuka uygunluk sebepleri bulunmamasi halinde,
zarar vermeyi yasaklayan veya zarar olusturacak sonucu onlemek maksadiyla belirli bir

davranisi emreden hukuk kurallarina aykiri davranig hukuka aykiri kabul edilmelidir®®.

Tibbi miidahalenin, tip biliminin kabul ettigi ve asgari ortalama bir hekimden beklenen
dikkat ve 6zen yiikiimliiliigliniin o anki sartlarda kabul edilen tibbi standartlara uygun olmasi

gerekmektedir. Hekim, tibbi anlamda kendisinden beklenen asgari dikkati gdstermediginde,

7 Ipekyiiz, “Tazminat Sorumlulugu”, s.27; Zarife Senocak, Ozel Hukukta Hekimin Sorumlulugu, Ankara: Ankara
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Yayinlar1 No: 529, 1998, s.3-4.

80 Fikret Eren, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, Ankara: Yetkin Yaymnlari, 2022, 5.562.

81 Ozdemir, s.39.

82 Ipekyiiz, “Tazminat Sorumlulugu”, s.28.

8 Tiirk Borglar Kanunu m. 114/2: Haksiz fiil sorumluluguna iliskin hiikiimler, kiyas yoluyla sézlesmeye aykirilik
hallerine de uygulanir.

8 Ayan, s.121.

85 Eren, 5.669.

8 Eren, 5.672.
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0zen yiikiimliiligline aykir1 davranislarda bulundugunda ve tibbi standartlara gore hatali bir ilag

tedavisi uyguladiginda hukuka aykir1 hareket etmis olmaktadir®’.

4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu (TMK)'nin 24. maddesinin 2. fikrasi; "Kisilik hakki
zedelenen kimsenin rizasi, iistiin nitelikte 6zel veya kamusal yarar ya da kanunun verdigi
vetkinin kullanilmasi sebeplerinden biriyle hakli kilinmadikga, kisilik haklarina yapilan her
saldrt hukuka aykiridir." ifadesi ile miidahalenin hukuka uygun ve aykiri bulundugu halleri
acikea belirtmistir. Tibbi miidahalelerde, hukuka uygunluk nedenleri olan; zarar gérenin rizasi,
daha tstlin nitelikte 6zel ve kamusal yarar ya da kanunun verdigi yetkinin kullanilmasi
durumlar1 mevcut degilse hukuka aykir1 tibbi miidahale yapilmis olur ve bu tibbi miidahale
kisilik haklarma yapilmig bir saldiri niteligi tagir®®. Bu durumda hekimin yapmis oldugu

miidahaleden dolay1 sorumlulugu s6z konusu olur.

2. Kusur

Tiirk Borglar Kanunu’nun 49. maddesinin 1. fikrast kusuru sorumlulugun kurucu unsuru
olarak diizenlemistir. Kusur, hukuk diizeni tarafindan kinanan davranis seklidir®®. Hukuk
diizeninin herkesten belli bir sekilde yasamasini, davraniglarini bu diizene uyarlamasini
beklemesi nedeniyle, benzer durum ve sartlarda bulunan kisilerin beklenen ortalama davranis
bicimine uymamasi, standarttan sapmasi ve ayriksi davranis sergilenmesi kusur olarak
adlandirilmaktadir®. Bagka bir deyisle kusur, hukuka aykir1 sonucun meydana gelmesini
istemek (kast) veya hukuka aykiri davramistan kagmmak igin iradesini yeteri kadar

kullanmamak (ihmal) olarak tanimlanabilir®!.

Kusur sorumlulugun sebebini, kapsamini ve sinirini olusturmaktadir®. Sorumluluk
hukuku agisindan kusur, kast ve ihmal olarak ikiye ayrilmaktadir. Ancak, burada belirtilmelidir
ki bu ayrim ceza hukukundaki kadar biiyiik 6nem tasimaz®?. Her iki durumda da zarar veren
tazmin borcuyla yiikiimlidir. Hekimin ilag tedavisi nedeniyle kendisine yiiklenen
yiikiimliiliikleri, kasten veya ihmali ile yerine getirmemis veya hatal1 bir sekilde yerine getirmis

olmasidir. TBK’nin 51. maddesi geregi tazminat miktarinin belirlenmesinde kusurun agirligi

87 Odemis, s.87.

88 Ipekyiiz, “Tazminat Sorumlulugu”, s.28.

% Eren, 5.653; Ahmet Kilicoglu, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, Ankara: Turhan Kitapevi, 2002, 5.199.

% Osman Gokhan Antalya, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler II, Istanbul: Legal Yaymevi, 2018, s.21.

%1 Kemal Oguzman ve Turgut Oz, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler 2, Istanbul: Vedat Kitapeilik, 2023, 5.508.
92 Gokean, s.1469; Eren, s.655.

93 Eren, 5.659.
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dikkate alinir. Hastaya verilen zararin kasten veya ihmalen verilmesi, kusurun agirliginin tespiti

yoOniinden dnem tasir ve tazminat miktar1 hesaplanirken bu husus esas alinir®,

Zararin miktar1 belirlenirken; ila¢ tedavisinin olumlu etkileri dikkate alinarak
denklestirme yapilir®®. Ayrica, zarar géren hastanin kusuru, tazminat miktarindan indirilmelidir.
Hastanin, risklere ragmen ila¢ tedavisinden kaginmasi nedeniyle daha fazla zarar ortaya ¢ikmast

durumunda tazminatta indirim yapilmasi gerekmektedir®.

3. Zarar

Zarar, hastanin mal varliginda ve sahis varliginda iradesi disinda meydana gelen
eksilmedir. Zarar sorumlulugun en oOnemli unsurudur. Salt tehlikenin bulunmasi ceza
hukukunda sorumluluk dogurmasina ragmen tazminat hukukunda salt tehlike sorumluluk
dogurmaz. Bu suretle tazminattan bahsedilebilmesi i¢in zararin mutlak suretle var olmasi
gerekir®’. Zararin bulunmadigi durumlarda tazminden bahsetmek imkansizdir®®. Hekim
uygulamig oldugu ilag tedavisini uygun sekilde gerceklestirseydi, hastanin tedavi sonrasi saglik
durumu ile halihazirdaki saglik durumu arasindaki farkin malvarligina etkisi maddi zarari
olustururken, hastanin sagliginda meydana gelen zarar nedeniyle duymus oldugu ac1 ve elem

manevi zarari olusturur®.

Ilag tedavisinde meydana gelen zarar hastanin viicut biitiinliigii, hayati ve saghgma
yonelik ortaya cikmaktadir. Diger bir deyisle zarara ugrayan dogrudan hastadir. Ancak,

hastanin 6liimii halinde hastanin yakinlar1 bakimindan da maddi ve manevi zarar olusmaktadir.

Hastanin maddi zarar1 sagliginin bozulmasi nedeniyle maddi varliginda meydana gelen
eksilmedir!®. Bu zararin kapsami TBK’nin 54. maddesinde; tedavi giderleri, kazang kayb,
caligma giiciiniin azalmasindan veya yitirilmesinden dogan kayiplar, ekonomik gelecegin

sarsilmasindan kaynaklanan kayiplar olarak siralanmustir.

%4 Ayan, s.101.

%5 Hasan Tahsin Gokcan, Haksiz Fiil Sorumlulugu ve Tazminat Hukuku, Ankara: Seckin Yayincilik, 2016, 5.590.
% Haluk Nami Nomer, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, Istanbul: Beta Yaymevi, 2012, s.173.

97 Eren, $.599.

9 Eren, 5.520.

% Nart, 5.189.

100 Gokean, Tibbi Miidahaleden, s.1480; Antalya, s.81, Kilicoglu, s.189.
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Manevi zarar ise hastanin kisilik degerlerinde ve sahis varliginda iradesi disinda meydana
gelen eksilmedir'®!. Sahis varhigi, hukukg¢a korunan kisilik degerlerinin tiimiinii ifade eder!®,
Hastanin hayati, viicut biitlinliigii, saglik, hiirriyet, seref, isim, resim, ticari itibar gibi degerler
kisilik degerlerini olusturur. S6z konusu degerlere herhangi bir saldir1 sahis varliginda bir
eksilmeyi ifade eder. Sahis varligina saldir1 olan hastanin i¢ diinyasi sarsilir, ruhsal biitiinligi
103

bozulur, yagama zevk ve sevincinde bir eksilme hisseder, huzur ve mutluluk duygusu azalir

Bu nedenle de olugsan bu manevi zararin tazmin edilmesi gerekir.

4. illiyet Bag

Illiyet bagi, sorumlulugun temel unsurudur'®. Illiyet bagi, hastada meydana gelen
zararm, hekimin tibbi miidahalesi neticesinde meydana gelmis olmasini ifade eder. illiyet

bagini sebep-sonug iligkisi olarak tanimlamak miimkiindiir!%.

[lliyet bagmin kurulamamasi durumunda hekimin zarardan sorumlu tutulmasi
imkansizdir. Keza, tazmin yiikiimliiligti hastada meydana gelen zararin, hekimin s6zlesmeye
aykir1 veya haksiz fiili neticesinde gergeklesmis olmasma baghdir'®. Hekimin uygulamis
oldugu ila¢ tedavisi ile zarar olusmuyorsa hekimin sorumlulugundan bahsedilemez. Keza bu
durumda fiil ve zarar arasinda illiyet bag1 yoktur. Ayrica, miicbir sebep, hastanin kendi kusuru
veya tclincii kisinin kusuru sebebiyle illiyet bagi kesilmigse hekim olusan zarardan sorumlu

olmaz!%7,

Hastaya tip bilimince kabul edilen tibbi standartlara uygun ila¢ tedavisi uygulandiginda
hastanin iyilesmesinin yiiksek ihtimal dahilinde olmasi durumunda hekimin kusurlu ilag
tedavisi ile hastada meydana gelen zarar arasinda illiyet bagmin kurulabilecegi kabul

edilmelidir'®

. Ancak, belirtilmelidir ki; eser sdzlesmeleri kapsamindaki tibbi miidahaleler harig
olmak iizere hekimin tedavi sonucunu garanti etmesi beklenemez. Dolayisi ile hastaligin dogal

seyri nedeniyle gelisen durumlarda hekim sorumlu degildir. Hekimin kusuru nedeniyle

101 Dilsad Keskin, Objektif Manevi Zarar Teorisi A¢isindan Manevi Tazminat, Ankara: Yetkin Yayinlari, 2016,
s.103.

102 Yargitay 3HD, 05.03.2014 T. 2013/18772 E., 2014/3360 K. https://www.lexpera.com.tr// Erisim Tarihi:
09.07.2024.

193 Gokcan, Tibbi Miidahaleden, s.1481.

194 Eren, 5.617.

195 Gokcan, Tibbi Miidahaleden, s.1482.

106 Ayan, s.118.

197 Ipekyiiz, “Tazminat Sorumlulugu”, s.37.

108 Ayan, 5.621; Yargitay 13HD, 25.05.2000 T. 2000/2892 E., 2000/5141 K. https://www.lexpera.com.tr// Erisim
Tarihi: 09.07.2024.
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hastaligin seyri olumsuz olmus ve zarar meydana gelmisse, hekimin kusurlu davranisi ve olusan

zarar arasinda illiyet bagi olustugunu kabul etmek gerekmektedir!®.

[lliyet bagimnin varhiginin ispati hastaya diismekle birlikte; hastanin tip bilimine olan
uzaklig1 nedeniyle, hekimin tibbi miidahalesinin zararli sonucu yaratmaya elverisli oldugunun
ispatinin yeterli oldugunu kabul etmek gerekir!'!?, Tip bilimi standartlarina gore yapilan tibbi
miidahale basariyla sonuglaniyorsa uygun illiyet baginin varligi kabul edilir!!!. Yargitay Hukuk
Genel Kurulu 2020 yilinda ayni1 yonde karar vermistir: “Uygun illiyet bagimin ispati giic
oldugundan uygulamada kesin delil aranmamaktadir. Boylece meslek kurallarina uygun bir
tedavi basariyla sonuclaniyorsa uygun illiyet bagimin varligi kabul edilmelidir'’?.” Silahlarin

esitligi ilkesi agisindan ilk goriiniis ispatinin kabul edilmesi kanaatimizce dogru bir karardir!!3.

B. HEKIMIiN CEZAiI SORUMLULUGU

Hekimlik meslegi icra edilirken hastanin beden ve ruh biitiinliigii iizerinde etkili
eylemlerde bulunulmaktadir. Yapilan tibbi miidahalelerde hasta aci duyabilmekte ya da
algilama yetenegi gecici olarak ortadan kalkabilmekte, viicut dokunulmazligi ihlal
edilebilmektedir. Viicut dokunulmazligi; 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu'nun (TCK) ikinci
kitabinda kisilere kars1 su¢larin oldugu ikinci kisminin “viicut dokunulmazligina karsi suglar’in
diizenlendigi ikinci boliimde “kasten yaralama” baglikli 86 vd. maddelerinde koruma altina
alinmistir. TCK’da diizenlenen bu sug tipiyle kisinin dogumundan dliimiine kadar, viicuduna,
sagligina yonelen saldirilar yaptirim altina alinarak bireylerin viicut biitiinliigli korunmak
istenmistir. Ceza hukuku bireyi yalniz bedensel degil ayn1 zamanda ruh ve akil saglig ile

algilama yetenegi yoniinden de korumay1 amaglamaktadir!!4,

109 Gokcan, Tibbi Miidahaleden, s.1485, Yargitay 13HD, 16.12.2019 T. 2018/5227 E., 2019/12604 K.
https://www .lexpera.com.tr// Erisim Tarihi: 09.07.2024.

110 Ayan, s.111; Ahmet Basozen, “Tibbi Miidahaleden Kaynaklanan Tazminat Davalarinda Nedensellik Bag1 ve
Kusurun {1k Gériiniiste ispat1” (8. Tiirk-Alman Tip Hukuku Sempozyumu, ed. Hakan Hakeri ve Henning Rosenau,
Ankara: Adalet, 2012), 5.332; Senocak, Ozel Hukukta Hekimin Sorumlulugu, s.91.

"1 Fatih Birtek, “Tibbi Uygulama Hatalar1 Bakimindan Illiyet/Nedensellik Bag1 ve Tespiti”, 4. Uluslararas1 Tip
Hukuku Kongresi (8-10 Ocak 2021) Bildiri Kitabi II, der., Hakan Hakeri ve Cahid Dogan, Ankara: Aristo, 2021,
5.623.

112 yargitay HGK, 04.06.2020 T. 2017/669 E., 2020/346 K. https://www.lexpera.com.tr// Erisim Tarihi:
09.07.2024.

113 Ayn1 yonde goriisler igin Nart, 5.413; Basdzen, Ispat Sorunlar, s.43.

114 Mehmet Emin Artuk, Ahmet Gokcen, Emin Alsahin, Kerim Cakir, Ceza Hukuku Ozel Hiikiimler, Ankara:
Adalet Yaymevi, s.220.
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Hekimlik meslegi agisindan kasten yaralama suguna iligkin TCK m. 86/3-c hiikmiine
dikkat ¢ekmek gerekmektedir. Kasten yaralama sugunun kisinin yerine getirdigi kamu gorevi
nedeniyle islemesi bu sug¢ tipinin nitelikli hali olarak diizenlenmistir. Bu sebeple hekimlik
mesleginin icrasinin kamu gorevi oldugu degerlendirildiginde hekimler agisindan TCK m.
86/3-c maddesinin 6nem arz ettiini soylemek yanlis olmayacaktir''®>. Ancak, bir sugun
cezalandirilabilmesi i¢in tipik olmasinin yaninda hukuka da aykir1 olmasi gerekir. Tipik fiilde

hukuka uygunluk nedenlerinden birinin varlig1 halinde fiil sug teskil etmeyecektir.

Tiirk Ceza Kanunu’nun 24, 25 ve 26. maddelerinde; gorevin ifa edilmesi, mesru savunma,
hakkin kullanilmasi ve ilgilinin rizas1 hukuka uygunluk nedeni olarak sayilmistir. Konumuz
acisindan dikkat edilmesi gereken ilk hukuka uygunluk sebebi TCK’nin 26. maddesinde
diizenlenen hakkin icrasidir. 26. maddenin 1. fikrasinda “ hakkini kullanan kimseye ceza
verilmez” hiikmii yer almakla beraber madde gerek¢esinde ise bu hakkin bir meslegin icrasinda
da dogabilecegi ifade edilmistir!'®. Hekimlik meslegini icra eden bireyler agisindan tibbi
miidahale durumu “hakkin icras1” hukuka uygunluk sebebini olusturmaktadir. Hakkin icrasi
kapsaminda gorevini yapan hekimin ne ceza hukuku kapsaminda ne de haksiz fiili konu alan
0zel hukuk kapsaminda sorumlu tutulmasi1 miimkiin degildir. Baska bir deyisle, hekimin hastay1
tedavi etmesi ve tibbi miidahalede bulunmasi, hukuka uygunluk nedenlerinden dolay1 sug teskil
etmez. Bir diger hukuka uygunluk sebebi ise TCK m. 26/2’de diizenlenen ilgilinin rizasidir.
Tibbi miidahaleyi yapan hekimin, hastanin aydinlatilmig rizasini alarak tip biliminin gereklerine
uygun ve 6zenli bir tibbi miidahale yapmas1 hukuka uygunluk sebebidir!!”. Doktrinde hekimlik
mesleginin icrasinin hukuka uygunluk sebebi olusturabilmesi i¢in {i¢ sartin bir arada olmasi

gerektigi ifade edilmektedir!'®

. Bu sartlardan ilki, her seyden 6nce bir meslegin icrasindan
bahsedildigi igin bu meslegin yetkili kisi tarafindan icra edilmesi geregidir. Ornegin, diplomasi
olmasina ragmen hekimlik yapmaktan yasaklanmis bulanan hekimin faaliyetle bulunmasi
hukuka aykir1 olacaktir. ikinci sart; tibbi miidahale konusunda tibbi ve sosyal zorunluluk
(endikasyon) bulunmasidir. Ornegin; ameliyat edilmesine gerek olmayan hastanin ameliyat

edilmesi hukuka aykir1 olacaktir. Son sart ise, aydinlatilmis hastanin rizasinin varhigidir.

Aydilatma ytikiimliiliigii, hekimin hastasini kisisel ve sozlii olarak aydinlatilmasidir. Boylece

115 Tiirk Ceza Kanunu 86. madde: Kasten bagkasmin viicuduna aci1 veren veya sagliginin ya da algilama yeteneginin
bozulmasina neden olan kisi, bir y1ldan {i¢ yila kadar hapis cezast ile cezalandirilir.

116 Mahmut Koca ve ilhan Uziilmez, Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, Ankara: Seckin Yayinevi, 2022, 5.288.
7 Hakan Hakeri, Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, Ankara: Adalet Yayinevi, 2022, s.352.

"8 Genger Ozdemir, Tibbi Miidahale Hatalarindan Dogan Maddi Tazminat Sorumlulugu, Ankara: Segkin
Yaymcilik, 2021, s.24; Ismail Atak, “Tibbi Miidahalelerin Hukuka Uygunluk Sartlar1”, TOTBID Dergisi (19),
(Nisan 2020):20; Hakan Hakeri, Tip Hukuku, s.350.
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hasta viicuduna yapilacak miidahalenin temel olarak bilgisine sahip olacaktir. Bu sekilde hasta
gelecegini belirleme hakkini kullanmis olacaktir. Aksi takdirde yapilacak miidahalenin hukuka

uygun oldugundan s6z etmek miimkiin degildir!".

Yukarida belirtilen sartlara aykiri islem tesis edilmesi ve tibbi miidahalelerin hatali
yapilmasi durumunda hekimlerin cezai sorumlulugundan s6z edilebilir. Hekimlerin cezai

120

sorumluluguna iliskin su¢ tanimlari TCK’da ve 6zel kanunlarda diizenlenmistir'=®. Bu sug

tiplerinden siklikla karsilagilanlar kisaca ifade edilecektir.

1. Oldiirme veya Yaralama Suclan (TCK m.81, 82, 83, 85, 86, 88, 89)

Kasten oldiirme su¢u, TCK’nin 81. maddesinde diizenlenmis ve yasam hakkini koruma
altina almistir. Kisinin rizasi ile de olsa ger¢eklestirilen 6ldiirme fiilinin yaptirima baglanmasi,
insan hayatina verilen 6nemin bir gostergesidir. Hekimin neticeyi bilerek ve isteyerek 6ldiirme
amaci ile regete diizenlemesi, TCK m. 81’in kapsaminda yer alan kasten dldiirme sugu olarak
degerlendirilecegi agiktir. Burada ifade edilmesi gereken 6nemli husus ise yasam hakkinin ihlali
ilgilinin rizasina dayali degildir. Baska bir deyisle kisilerin iizerinde serbestce tasarruf
edebilecegi haklar i¢inde yer almamaktadir. Bu nedenle de hastanin kendi istegi dahi olsa
hekimin hastanin hayatin1 sonlandirmaya sebep olacak ilag¢ tedavisi TCK’nin m. 81 ve m. 82
kapsaminda kasten dldiirme olarak degerlendirilmelidir. Hekimin ila¢ vermesi gerekirken kendi
tasarrufu ile veya hastanin talebine binaen uygulamasi1 gereken ilag tedavisini uygulamayan
hekim, TCK’nin m. 83’te diizenlenen kasten 6ldiirmenin ihmali davranisla islenmesi sugunun

faili olacaktir!?!,

Hekim tedavi maksatli diizenledigi regete dikkat ve 6zen yiikiimliiligiine aykirilik teskil
eder ve hastanin 6lmesine sebebiyet verirse TCK’nin m. 85’te yer alan taksirle 6ldiirme sucgu
meydana gelecektir. Dikkat ve Ozen yilikiimliligiiniin kaynagini davranig normlari
olusturmaktadir. Belirli hukuki degerlerin korunmasi1 amaciyla kanunda yer verilen taksirli sug
tiplerine iliskin somut diizenlemeler bu yiikiimliiliigiin kaynagi olabilir. Ornegin Saglik
Bakanlig1 Hasta Haklar1 Yonetmeligi ¢ikararak bir takim davranis kurallarina mevzuatta yer

vermistir!'22,

9 Hakeri, Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, $.352.

120 Tiirk Ceza Kanunu 81, 83, 85, 86, 89, 90, 91, 99, 135, 136, 138, 204, 250, 280, 287. maddeler ile 2238 say1l1
Kanun hiikiimleri.

12I' Artuk, Gokcen, Alsahin, Cakir, s.177.

122 Artuk, Gokcen, Alsahin, Cakir, s.177.
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Hekim uygun olmayan ilag¢ yazarak hastada kasten zarar olusmasina sebebiyet vermisse
TCK’nin m. 86’da yer alan kasten yaralama sugu olusur. Hatta doktrinde ilacin silah olarak

kabul edildigi gorilmektedir!?®

. Bu sebeple hekim uygun olmayan ila¢ yazarak bir kisinin
yaralanmasina sebebiyet verirse TCK nin m. 86/3 hiikmii kapsaminda kasten yaralama sugunun

nitelikli hali viicut bulacaktir'4,

Ilag tedavisinde hekimin ihmali nedeniyle hastanin yaralanmasina sebebiyet verilmisse
TCK’nin 88. maddesinde yeri bulunan kasten yaralamanin ihmali davranisla islenmesi sucgu

meydana gelecektir!'?>,

Son olarak dikkat ve 6zen yiikiimliiliigline aykir1 hareketle hastanin yaralanmasina
sebebiyet verilmesi durumunda TCK’nin 89. maddesinde diizenlenen taksirle yaralama sugu

olusacaktir!®,

2. Dolandiricilik (TCK m.157) ve Resmi Belgede Sahtecilik (TCK
m.204)

Tiirk Ceza Kanunu’nun 157. maddesinde dolandiricilik “hileli davranislarla bir kimseye
aldatip, onun veya baskasinin zararina olarak, kendisine veya bir baskasina yarar saglayan”
olarak diizenlenmistir. Dolandiricilik sugu hekimler agisindan degerlendirildiginde genelde
haksiz menfaat saglamak maksadiyla hukuka uygun olmayan recete diizenlenmesi suretiyle

sosyal Giivenlik Kurumu’na yonelik islenmektedir!?’

. Boyle bir sucun islenmesi durumunda,
Sosyal Giivenlik Kurumu sugtan zarar goren sifatr alirken toplumun tamami magdur olarak

nitelendirilecektir.

Tiirk Ceza Kanunu’nun 212. maddesi ise , “(1) Sahte resmi veya ozel belgenin bir baska
sugun islenmesi sirasinda kullanilmasi halinde hem sahtecilik hem de ilgili sugtan dolayr ayri
ayri cezaya hiikmolunur.” hilkmiinii icermektedir. Bu nedenle bu tiir eylemlerde hekim hem
belgede sahtecilik hem de dolandiricilik sugundan sorumlu olmaktadir. Dolandiricilik sugunda
suctan zarar géren kamu kurum ve kurulusu oldugundan sugun nitelikli hali nedeniyle verilecek

ceza arttirilmaktadir. Diizenlenen regete resmi belge statiisiinde oldugundan regetelerin hukuka

123 Mustafa Ruhan Erdem, "Tiirk Ceza Kanunda Silah", Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi 7(2) (2003):187.

124 Durmus Tezcan, Mustafa Ruhan Erdem, Murat Onok, Teorik ve Pratik Ceza Ozel Hukuku, Ankara: Seckin
Yaynlari, s.261.

125 Yargitay 1CD, 3.2.2020 T. 2019/2477 E., 2020/258 K. https://www.lexpera.com.tr// Erisim Tarihi: 15.07.2024.
126 Tezcan, Erdem, Onok, s.261.

127 Hakeri, Ila¢ Hukuku, s.267.
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uygun olmayan bir sekilde diizenlenmesi resmi belgede sahtecilik suguna viicut vermektedir.
Ancak uygulamada, hekim yaniltilarak bagkasi adina ila¢ yazdirilabilmektedir. Bu durumlarda
hekimin belgede sahtecilik kastinin olup olmadiginin arastirilmasi, regetenin sehven yazilip
yazilmadiginin ortaya konulmasi gerekmektedir. Yargitay cok sayida recete sdz konusu
olmadig1 durumlarda hekimin yanlis regete yazmasini belgede sahtecilik degil, gorevi ihmal

olarak nitelendirmektedir!28.

3. Riisvet (TCK m.252)

Tiirk Ceza Kanunu’nun 252. maddesinde riisvet sugu diizenlenmistir. Riigvet sugu, bir
kamu gorevlisiyle diger herhangi bir kisi arasinda gergeklestirilen ve kamu gorevlisinin
gorevine giren bir isin yapilmasi ya da yapilmamasi karsiliginda kargi taraftan haksiz bir yarar

saglamasi igin bir anlagmaya varilmasidir'?’.

Kamu gorevlisi hekimin ila¢ firmalariyla
anlasarak o firmaya ait ilaglari recete etmesi karsiliginda menfaat elde etmesi durumunda riigvet

sugu olusur.

4. Irtikap Sucu (TCK m. 250)

Irtikap sucu TCK’nin 250. maddesinde diizenlenmis bir suctur. Irtikdp sugunda, kamunun
diirtistliik, tarafsizlik ve gilivenilirligi ile bireylerin karar verme 6zgiirliigii korunmaktadir!3°,
Hekimler agisindan en dikkat ¢ekici hususun icbar suretiyle irtikdp sugu oldugu sdylenebilir.
Icbar suretiyle irtikdp sucu, 250. maddenin ilk fikrasinda yer almaktadir. Bu fikra, “Gérevinin
sagladig niifuzu kotiiye kullanmak suretiyle kendisine veya baskasina yarar saglanmasina veya
bu yolda vaatte bulunulmasina bir kimseyi icbar eden kamu gorevlisi, bes yildan on yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir. Kamu gorevlisinin haksiz tutum ve davraniglar karsisinda,
kiginin hakli bir iginin geregi gibi, hi¢ veya en azindan vaktinde goriilmeyecegi endisesiyle,
kendisini mecbur hissederek, kamu gorevlisine veya yonlendirecegi kisiye menfaat temin etmis

olmast halinde, icbarin varligi kabul edilir.” seklinde diizenlenmistir.

Kamu gorevlisi olan hekimlerin, kendisine veya bir bagkasina yarar saglamak veya bu

yolda vaatte bulunmak i¢in hastanin iradesi {lizerinde manevi bir baski olusturmasini ve

128 Hakeri, fla¢ Hukuku, s.271.
129 Tezcan, Erdem, On01_<, s.1314. )
130 Sonay Vesile Evik, “Irtikap Sugu”, Galatasaray Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 2 (2007):53.
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gorevinin sagladig1 niifuzu kotiiye kullanmasini bu kapsamda degerlendirmek miimkiindiir.
Ornegin kamu hastanesinde gorevli hekimin uygun ilag tedavisi i¢in hasta yakimindan para

istemesi halinde agik bir icbar s6z konusudur!3!.

5. Kisisel Verileri Hukuka Aykir1 Olarak Verme veya Ele Gecirme
(TCK m.136)

132 Keza hastalarin tedavisi

Hastalarin saglik verileri kigisel bilgi kapsamindadir
maksadiyla diizenlenen ilac bilgilerinin de kisisel veri kapsaminda oldugu asikardir'®?. Ilag
recete edilmesine iliskin bilgileri paylasan hekim kisisel verileri hukuka aykir1 olarak verme
sugunu islemis olacaktir'®*. Ornegin psikiyatrik ilaglar kullanan sahsm bilgilerinin hekim

tarafindan aciklanmasi durumunda bu sug viicut bulacaktir.

Hekimler, bu diizenlemelere ilave olarak hekimlik meslegi geregi hastalarin muayene ve

tedavileri esnasinda edindigi kisisel bilgilere yonelik de sir saklama yiikiimliiliigii altindadirlar.

131 Erkan Saritas, “Icbar Suretiyle irtikdp Sugu (TCK m. 250/1)”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi
71/2 (2022):683-724.

132 Nart, 5.381-382.

133 Giirbiiz Yiiksel, “Kisisel saglik verilerinin hukuki korunmas1”, Saglik Akademisyenleri Dergisi 6(1) (Mart
2019):4; Mehmet Altundis, “Tibbi Kisisel Verilerin Tutulmas1 ve Korunmas: Yiikiimliiliigii ve idarenin Bu
Yikiimliligini Yerine Getirmemesinden Dogan Sorumlulugu”, TAAD 7(28) (Ekim 2016): 344.

134 Kigisel Verileri Koruma Kurulunun 07/05/2020 Tarihli ve 2020/355 Sayih  Karar,
https://www.kvkk.gov.tr/Icerik/6767/2020-355 Erisim Tarihi: 09.07.2024; Kisisel Verileri Koruma Kurulunun
06/07/2023 Tarih ve 2023/1130 Sayili Karari https://kvkk.gov.tr/Icerik/7770/2023-1130 Erisim Tarihi: 09.07.2024

157



KARATeKIiN &V sina
SONUC

Hastaliklarin tedavisinde en ¢ok kullanilan yontem tibbi miidahalenin bir tiirii olan ilag
tedavisidir. Ilaclar, hastaliklarin tedavisinde kullanilan maddelerdir ve insan saghigina dogrudan
etki ederler. Bu nedenle ilag tedavisi beraberinde bircok sorumluluk getirmektedir. Ilag
iireticisinin, ruhsat veren kurumun, regete diizenleyen hekimin, ilac1 hastaya veren eczacinin ve
ilac1 kullanan hastanin ayr1 ayri sorumluluklart vardir. Bu sorumluluklar icerisinde hekimin
recete diizenlemesinin ayr1 bir 6zelligi vardir. Hekim hasta ile ilk olarak temasa gegen, hastalig:
teshis eden, tedaviyi belirleyen ve bu tedavi i¢in kullanilmasi gerekli ilaglari, kullanim
sekillerini ve dozajini belirleyerek recete diizenleyen kisidir. Bu nedenle regete diizenlerken
gerekli 6zeni gostermekle yilikiimliidiir. Keza hekimlerin ilag tedavisindeki hatalarindan dolay1
sorumlulugu s6z konusudur. Bu sorumluluktan bahsedilebilmesi i¢in ilk sart hastada, hekimin
diizenledigi receteden kaynaklanan bir zararin olugmasidir. Ancak, ila¢ tedavisinde zararin
tespiti cok zordur. Her ilag her biinyede farkli etkiler yapabilir. Bu nedenle olusan zararin ilacin
yan etkisinden mi, hatali hekim uygulamasindan m1 kaynaklandig1 detaylica arastirilip tip
bilimince kabul goérmiis kurallara gore tespit edilmelidir. Hekimin tibbi miidahale hatasindan

bahsedebilmek i¢in somut delillerle hekimin kusuru ortaya konulmalidir.

Hekimlerin recete diizenlemesinde yapmis olduklari tibbi hatalar; 6ykii hatasi, teshis
hatasi, endikasyon hatasi, ila¢ etkilesimi hatasi, ilag uygulamasinin yanlis belirlenmesi hatasi

ve aydinlatma hatasidir.

Hekimin regete diizenlemesinden kaynaklanan bu hatalar1 nedeniyle sorumlulugu ceza
hukuku kapsaminda ve tazminat hukuku kapsaminda degerlendirilmektedir. Ceza hukuku
kapsaminda hekim, hastaya vermis oldugu zarardan sahsen sorumlu iken, tazminat hukuku
kapsaminda hekimin sorumlulugu meydana gelen zararin hekimin malvarligindan tazmin

edilmesidir.

Hekimin tazminat sorumlulugu sézlesmeye aykirilik veya sozlesme dis1 (haksiz fiil ya da
vekaletsiz is gorme) nedenlerden kaynaklanmaktadir. Hekimin tazminat sorumlulugundan
bahsedebilmek icin hukuka aykir fiil, hastada zararin olugmasi, hekimin kusuru ve hekimin
fiili ile zarar arasinda uygun illiyet baginin bulunmasi gerekir. Bu unsurlarin varligr halinde
hekimin uygulamis oldugu hatali ila¢ tedavisi nedeniyle tazminat yiikiimliligi s6z konusu

olmaktadir.

Hekimin cezai sorumlulugundan bahsedebilmek i¢inse hekimin fiilinin kanunda yer alan

su¢ tipine uygun olmasi, tipikligin unsurlarindan maddi ve manevi unsurun bulunmasi ve
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hekimin fiilinin hukuka aykir1 olmas1 gerekmektedir. Bu unsurlarin varligi halinde ise hekimin

yapmis oldugu hatali ilag tedavisi nedeniyle cezai sorumlulugu da s6z konusu olacaktir.
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Sonuglart baslikli iiglincii boliim olmak iizere toplam {i¢ bdliimden ve bir sonu¢ kismindan
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Kavram olarak Soézlesme Sonrasi Sorumluluk
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bu borg iliskilerinin sona erme sebepleri ele alinmistir. Daha sonra s6zlesme sonrasi sorumluluk
kavramiin teorik bir mesguliyet olmadigindan ve uygulamada bir¢ok alanda bu kavramdan
cesitli yiikiimliilikler seklinde yararlanildigindan (yayim sozlesmesi, rekabet yasagi vb.)
bahsedilmektedir. Konunun 6nemi adli alt baslikta ise s6zlesme sonrasi sorumluluk kavraminin
Alman, Tiirk-Isvicre Hukuku acisindan 6nemlerine deginilmistir. Konunun sinirlandirilmasi
adli alt baglikta ise sozlesme sonrasi sorumluluk kavrami denildiginde akla bircok kavram
gelebilecegi ancak bu eserde sdzlesme sonrast sorumluluk denilince anlasilmasi gereken
kavramin sozlesme sonrasi yiikiimlilikler oldugu ifade edilmistir. So6zlesme sonrasi
sorumluluk kavrami adli son alt baslikta ise sdzlesme sonrasi sorumluluk i¢in 6zellikle Alman
Hukuku’nda ve Tiirk Hukuku’nda oldukea farkli kavramlar 6nerildigi ve Tiirkge karsilik olarak
sozlesme sonrasi sorumluluk kavramimnin yerlesmesi gerektigi {izerinde durulmugtur.
Sonrasinda s6zlesme sonrasi sorumluluk kavraminin gerekli olup olmadigi ve s6zlesme sonrast
sorumluluk kavramindan ne anlagilmasi gerektigi iizerinde durulmustur.

Ikinci bashik Sozlesme sonrasi sorumlulugun tarihi gelisimi ve mukayeseli hukukta
diizenlenisidir. Bu baglik altinda s6zlesme sonrast sorumluluk kavraminin tarihi gelisimi ve
mukayeseli hukukta diizenlenis bi¢imleri Roma Hukuku, Alman Hukuku, Fransiz Hukuku ve
Tiirk- Isvigre Hukuku bakimindan incelenmistir.

Uciincii baslik Sézlesme sonrast sorumlulugun kabul edilmesinin temel sebebidir. Bu
baslik altinda genis anlamda borg iliskisi kavraminin ortaya c¢ikmasi ile borg iligkilerinin
sinirinin - genislemesi; sozlesme goriismelerinden dogan sorumlulugun kabulii ile borg
iligkilerinin sonraya etkisinin kabulii ve sosyal borg iligkisi kavramiyla asli edimin tasfiyesine
ragmen halen bazi yikiimliliklerin varligint devam ettirebileceginin kabul edilmesiyle
sOzlesme sonrasi sorumlulugun ortaya ¢ikmasina zemin hazirlandigr tizerinde durulmustur.
Daha sonra uygulamada ve doktrinde kabul edilme siirecinden bahsedilmistir. Uygulamada
kabul edilme siirecinin is sozlesmesinde, yayim sozlesmesinde, alacak ve diger bir hakkin
devrine iligkin temel islemde, satis sozlesmesinde, ardiye s6zlesmesinde, kira s6zlesmesinde
nasil ilerledigi yargi kararlari ile 6rnekler verilerek agiklanmigtir.

Dordiincii baslik S6zlesme sorumlulugun hukuki niteligidir. Bu baslik altinda ilk 6nce
sOzlesme sonrast sorumlulugun hukuki niteliginin ne oldugu tizerinde durulmustur. Bu
dogrultuda cesitli goriisler olan haksiz fiil goriisli, sozlesme goriigmelerinden dogan
sorumluluga benzer bir sorumluluk goriisii, edim yiikiimliiliiklerinden bagimsiz borg iligkisi
goriisii ve sozlesmeden dogan sorumluluk goriisii lizerinde durulmustur. Bu goriislerin
sOzlesme sonrast sorumlulugun hukuki niteligine kaynaklik edip edemeyecegi tartigilmistir.

Daha sonra ise sOzlesme sonrasi sorumluluk kavramina benzer kavramlar olan sdzlesme
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goriigmelerinden dogan sorumluluk, geregi gibi ifade etmeme, ayiptan sorumluluk ve giiven
sorumlulugu kavramlari ile benzer ve farkli yonler karsilagtirllmigtir. Bagligin sonunda ise

yazarin sahsi kanaatine yer verilmistir.

Sozlesme Sonrasi Sorumlulugun Sartlari ve Bu Tiir Yiikiimliiliiklerin Cesitleri

So6zlesme Sonrasi Sorumlulugun Sartlar1 ve Sonraya Etki Eden Yiikiimliiliikklerin Cesitleri
baslikli ikinci boliim Sézlesme sonrast sorumlulugun sartlar1 bagligi altinda Genel sartlar ve
Ozel sart: sonraya etki eden yiikiimliiliiklerin ihlali alt basliklar1 ile incelenmistir.

Genel Sartlar bashigr altinda s6zlesme sonrast sorumlulugun genel sartlar1 olan kusur,
zarar ve illiyet bagindan bahsedilmis ve s6z konusu sartlarin kural olarak her tiirlii hukuki
sorumlulugun dogumu bakimindan arandigi belirtilmistir.

Ozel sart: sonraya etki eden yiikiimliiliiklerin ihlali bashgi altinda sézlesme sonrasi
sorumlulugun tanimi geregince esas sartin sonraya etki eden yiikiimliiliiklerden birinin ihlal
edilmesi oldugu vurgulanmistir. S6z konusu ihlallerin ise sézlesmeden dogan asli edim
yikiimliligliniin ifa edilmesinden sonra ancak sozlesme sona ermeden evvel
gerceklesebilecegi gibi sona ermis bir sézlesmede de ortaya ¢ikabilecegi belirtilmistir. Sonraya
etki eden yiikiimliiliiklerin ihlallerinin de ¢ok farkli sekillerde gerceklesebilecegi orneklerle
gosterilmistir.

Bagligin devaminda konu bakiminin 6neminden dolay: yiikiimliiliik ve kiilfet kavramlari
aciklanmistir. Oncelikle yiikiimliiliik kavrami aciklanmus, yiikiimliiliik kavrami tanimlandiktan
sonra s0zlesmeden dogan ilk yiikiimliiliikler baglig1 altinda edim yiikiimliiliikleri olan asli edim
yiikiimliiliikleri, yan edim yiikiimliiliikleri agiklanmistir. {1k yiikiimliiliikler baslig1 altinda énce
edim yiikiimliiliikleri, ardindan yan yiikiimliilikler izah edilmistir. Koruma yiikiimliilikleri
baslig altinda ise koruma yiikiimliiliiklerinin amaci, koruma yiikiimliiliiklerinin zaman iliskisi
ve koruma yiikiimliiliiklerinin hukuki dayanaginin neler oldugu iizerinde durulmustur.

Sozlesme iliskisi ¢ergevesinde koruma yiikiimliiliikklerine iligkin tartigmalarin inceleme
konusu bakimindan 6nem arz ettigi gerekgesiyle koruma yiikiimliiliikleri diger ytikiimliiliiklere
nazaran daha detayli aciklanmistir. Koruma yiikiimlilikleri agiklanirken, koruma
yiikiimliiliiklerinin hukuki dayanaklarmin neler oldugu ve bu yondeki goriisler ile 6zellikle
doktrinde hakim olan “birlik teorisi” tizerinde durulmustur. Bagligin sonunda ise yazar koruma
yiikiimliiliiklerine, koruma yiikiimliiliklerinin sonraya etki eden yiikiimliiliiklerin ihlali ile
iliskisine  deginmis ve koruma yilikiimliliiklerinin  hukuki dayanagma iliskin

degerlendirmelerde bulunmustur.
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Yiikiimliiliikk kavrami agiklandiktan sonra kiilfet kavrami iizerinde durulmustur.

Ardindan sonraya etki eden yiikiimliiliiklere iliskin terim meselesi iizerinde durulmustur.
Terim meselesi konusunda Alman, Isvigre ve Tiirk Hukuku’nda hangi kavramlarmn 6nerildigi,
doktrinde hangi kavramlarin tartisildig1 ve hangi kavramlarin sonraya etki eden ytikiimliiliik
kavramimi daha iyi ifade ettigi, Tirk Hukukunda ise sonraya etki eden yiikiimliiliikler
kavraminin kullanilmasi gerektigini belirtilmistir.

Terim meselesinin ardindan kavram meselesi lizerinde durulmustur. Burada sonraya etki
eden ylikiimliiliiklerin giinlimiizde artik ad1 ne olursa olsun hem ictihat hem de doktrinde kabul
edildigi belirtilmis ancak mukayeseli hukukta sonraya etki eden yiikiimliiliiklerin kabul gérmiis
bir tanimindan bahsetmenin miimkiin olmadig1 tizerinde durulmustur. Bunun gerekgesi olarak
da biitlin sonraya etki eden yiikiimliiliikleri kapsayan bir tanim elde etmenin zorluguna
deginilmistir.

Sonraya etki eden yiikiimliiliklerin hangi yiikiimliiliik kategorisine dahil olduklar1
doktrin ve uygulama baslig1 altinda tartisilmistir. Akdi nitelik meselesi basliginda giiniimiizde
de hakim olan goriise gore sonraya etki eden ytlikiimliiliikklerin tamaminin sézlesmeden dogdugu
belirtilmistir.

Akabinde sonraya etki eden ytikiimliiliikklerin yan ytikiimliiliik olup olmadiklar1 meselesi
tartisilmigtir. Nispi bagimsiz nitelik goriisline gore sonraya etki eden ylikiimliiliikler, edim ve
tasfiye ylikiimliiliiklerinden tamamen ayrilmig bir durumda olmayip ayni sodzlesmenin
muhtevasina dahildirler. Ancak sonraya etki eden yiikiimliiliikler asli edimin ifasindan sonra
varliklarin sitirdiirdiikleri icin de bundan belli bir 6l¢iide bagimsizdirlar. Basligin sonunda ise
yazarin sahsi kanaatine yer verilmis ve sonraya etki eden yiikiimliikler s6zlesmeden dogan borg
iliskisinden kaynaklanabilecekleri gibi, sdzlesme sonrasinda ortaya ¢ikan kanuni bir borg
iliskisinden de dogabilecegi ifade edilmistir. Sonraya etki eden yiikiimliiliiklere iliskin akdi, ilk
(birincil), yan ve nispi yiikiimliilik olduklar1 yoniindeki goriisler kismen, sadece sdzlesmeden
dogan yiikiimliiliikler bakimindan isabetli bulunmustur.

Yiktimliliik ve kiilfet kavrami agiklandiktan sonra Sonraya Etki eden Yiikiimliiliikler ve
Sartlar1 baslig1 agilmstir.

Sonraya etki eden yiikiimliilikklerin hukuki dayanag: alt baglig: altinda sonraya etki eden
yiikiimliiliiklerin sozlesmeden, kanundan ya da hakimin s6zlesmeyi tamamlamasindan
kaynaklanabilecegi tlizerinde durulmus ve Ornekler verilmistir. Sonraya etki eden
yiikiimliiliiklerin tespitinde ve etki eden ylikiimliiliiklerin sinirinin tespitinde diiriistliik ilkesinin
onemi ve etkisi lizerinde durulmus ve 6rneklerle agiklanmistir. Son olarak da sonraya etki eden

yiikiimliiliikler tasfiye yiikiimliiliikleri, diger akdi yiikiimliiliikler, sdzlesme dis1 ylikiimliiliikler,
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ticiincii kigilerin garanti vermesinden dogan yiikiimliiliikler ve hatir isleri gibi benzer kavramlar
ile karsilagtirilmigtir.

Sonraya etki eden yiikiimliliiglin sartlar1 alt bashgi altinda sonraya etki eden
yiikiimliiliigiin sartlar;, sartlarmin neler oldugu incelenmistir. Ilk sart olarak gecerli bir
sOzlesmenin varlig1 aranmistir. Buna gore s6zlesme yiikiimliiliiklerinde oldugu gibi s6z konusu
yiikiimliiliiklerde de bir s6zlesme iliskisinin varligi sarttir. S6zlesme iligkisinin varliginin yani
sira gegerli bir sozlesme iliskisinin varligi da aranmaktadir. Ayrica bu baslik altinda batil
sozlesmelerde sonraya etki meselesi, fiili sozlesmelerde sonraya etki meselesi ve akamete
ugrayan sozlesmelerde sonraya etki meselesi konular1 incelenmistir.

Ikinci sart olarak sonraya etki incelenmistir. Hukuk terminolojisi agisindan sonraya etki
deyimi tanimlanmistir. Sonraya etkinin alt baglhigi altinda sonraya etkinin baslangic ani
incelenmistir. Sonraya etkinin baslangici bakimindan sonraya etki eden ylikiimliiliiklerin
meydana gelme asamasimin onem arz ettigi belirtilmis buradan hareketle doktrinde farkl
gorigler ileri siiriilmiistiir. Bu goriisler sirasiyla s6zlesmenin sona ermesini kabul eden goriis,
biitiin edim yiikiimliiliiklerinin sona ermesini kabul eden goriis, ilgili asli edim yiikiimliiligliniin
sona ermesini kabul eden goriistiir. Bu goriisler agiklanmis ve basligin sonunda yazarin sahsi
kanaatine ve degerlendirmelerine yer verilmistir. Diger bir alt baslik olarak da sonraya etkinin
sona erme ani incelenmistir. Doktrinde sonraya etkinin baglangi¢ aninda oldugu gibi sona
ermesinde de farkli goriisler ileri siirilmiis ve ileri siiriilen bu goriisler incelenmistir.

Sonraya etki eden yiikiimliiliigiin sartlar1 baghigindan sonra tigiincii baslik olarak ¢esitleri
basligi atilmig ve bu baslik altinda sonraya etki eden yiikiimliiliikklerin ¢esitli tasnifleri
irdelenmigtir. Daha sonra sonraya etki eden koruma yiikiimliiliikleri, kullanim amacinin
tesvikine iligkin yiikiimliilikler ve devam eden yiikiimliiliikler basliklari ile bu yiikiimliiliikler
aciklanmis ve bu basliklar altinda yer alan yiikiimliiliik ¢esitleri irdelenmistir.

Sonraya etki eden yiikiimliiliikler, farkli tasniflere tabi tutulmaktadirlar. Bu tasnifler,
kullanilan o6lgiitlerden hareketle esas itibariyle dort grup seklinde ele alinmistir. S6z konusu
tasniflerden ilk {igiindeki olgiitler, s6zlesmeden dogan yiikiimliiliklerde de kullaniimaktadir.
Bahsi gegen tasnifler, "klasik", "pragmatik" ve "empirik" tasniftir. ilk ii¢ tasnif ve ayrimlari
eserde detayli olarak aciklanmis, bu hususlarla alakali 6rnekler verilmis ayrica bu ayrimlarin
ortaya ¢ikist ve diger ayrimlarla farklar1 da ortaya konmustur. Buna karsilik, konuya yeni bir
boyut kazandiran ise, "teleolojik” tasnif olmustur. Ciinkii, bu tasnifte her bir s6zlesme iliskisinin
nihai yapisindan hareket edilmektedir. Yani teleolojik tasnifte, yiikiimliiliiklerin fonksiyonlari,

daha dogrusu amaclari 6l¢iit olarak benimsenmistir.
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Teleolojik tasnif kendi i¢cinde dortlii tasnifi esas alan goriis ve ticlii tasnifi esas alan goriis
olmak iizere iki baglik altinda detayli incelenmistir.

Dortlii tasnifi esas alan goriise gore sonraya etki eden yiikiimliiliikler amaglarindan
hareketle dorde ayrilmistir. Bunlar amaci koruyan yiikiimliiliikkler, uzak amach ytikiimliiliikler,
devam eden yiikiimliilikler ve koruma yiikiimliiliiklerinden olusmaktadir. Bu yiikiimliiliikler
eserde drneklemelerle detaylica agiklanarak ortaya konmustur.

Uclii tasnifi esas alan goriise gore, sonraya etki eden yiikiimliiliikler takip edilen amag
esasa almarak tcli bir ayrima tabi tutulmustur. Bunlar sonraya etki eden koruma
yikiimliliikleri, kullanim amaciin tesvikine iliskin yiikiimliilikler ve devam eden
yiikiimliiliiklerden olusmaktadir. S6z konusu tasnifin dortlii tasniften en bariz farki ise burada
amaci koruyan yiikiimliiliiklere ayr1 bir kategori olarak yer verilmemis olmasidir.

Ayrica yukarida sayilan tasnifler disginda doktrinde sonraya etki eden yikiimliiliikler
hakkinda daha pek c¢ok tasnifin s6z konusu oldugu belirtilmis ve kisaca 6nemli goriilenleri
aciklanmigtir. Basligin sonunda ise yazarin yukarida belirtilen tasnifler hakkinda sahsi
kanaatlerine yer verilmistir.

Sonraya etki eden koruma yiikiimliilikleri basligi altinda sonraya etki eden koruma
yiikiimliiliiklerinin aksi kararlastirilmamigsa, bor¢lunun sozlesme iliskisi sebebiyle temas ettigi
degerlerin zarara ugramamasina hizmet ettigi belirtilmistir. Yiikiimli, kendisinden beklendigi
gibi kars1 tarafin degerlerinin korunmasina yonelik ¢aba sarf etmelidir. Bu kapsamda korunan
menfaat; viicut biitiinligl, seref, miilkiyet vb. olabilir. Sonraya etki eden koruma
yiikiimliiklerinin ancak sozlesmeye iliskin 6zel etki imkani bulundugu siirece varligim
siirdiirebilecegi belirtilmistir. Sonraya etki eden koruma yiikiimliiliiklerinin ¢esitleri her bir
sozlesme iliskisi bakimindan ayr1 ayr1 degerlendirilmelidir. Bu yiikiimliilikler yapma ya da
yapmama ylikiimliiliikleri seklinde de olabilirler. Ayrica bdyle bir yiikiimliiligiin s6zlesme,
kanun ya da sozlesmenin hakim tarafinda tamamlanmasi suretiyle de ortaya cikmasi
miimkiindiir.

Yazar sonraya etki eden yiikiimliiliklere dair yaptig1 agiklamalardan sonra rahatsiz
etmeme yiikiimliiligi, sir saklama ytlikiimliiliigii, uyarma ytikiimliiliigii gibi ¢esitleri tizerinden
detayli agiklamalarda bulunmus ve ornekler sunmustur. Ayrica sayilan bu cesitler disinda
sonraya etki eden diger koruma yiikiimlilikleri bashg altinda baska koruma
yiikiimliiliiklerinin de bulunabileceginden bahsetmistir.

Kullanim amacinin tesvikine iliskin yiikiimliiliikler tesvik ytlikiimliiliikleri olarak da ifade
edilmistir. Tesvik yiikiimliiliiklerinin sonraya etki eden tamir ve bakim yiikiimliiliigii, sonraya

etki eden yedek parca saglama ylikiimliiliigii gibi cesitlerine yer verilmis ve bunlar yazar

172



tarafindan Ornekler de verilerek detayli olarak aciklanmistir. Ayrica kullanim amacinin
tesvikine iligkin baska ytikiimliiliiklerin de bulunabilecegi yazar tarafindan kullanim amacinin
tesvikine iligkin diger yiikiimliiliikler baslig1 altinda 6rneklenerek agiklanmigtir.

Son olarak devam eden yiikiimliliikler bashg:r irdelenmistir. Devam eden
yiikiimliiliklerin tam karsiligi, aslinda “devam eden sahsi ve iktisadl yiikiimliiliiklerdir.”
Devam eden yiikiimliiliikler, alacaklinin hem iktisadl hem de manevi menfaatlerine iliskindir.
Devam eden yiikiimliiliiklerin kaynagi da diger ytikiimliiliklerde oldugu gibi s6zlesme, kanun
veya soOzlesmenin hakim tarafindan tamamlanmasidir. Devam eden yiikiimliiliikler
sahadetname verme veya referans olma ylikiimliiliigii, rekabet etmeme yiikiimliiligi gibi
cesitlere ayrilmis ve yazar tarafindan 6rnekler verilerek detaylica agiklanmistir. Ayrica devam
eden yiikiimliiliiklere iligskin bagka yiikiimliiliiklerin de bulunabilecegi yazar tarafindan diger

devam eden yiikiimliiliikkler baslig1 altinda 6rneklenerek agiklanmistir.

Sozlesme Sonrasi Sorumlulugun Sonuclar:

Sozlesme sonrast sorumlulugun sonuclar1 baslikli {igiincii boliim sonraya etki eden
yiikiimliiliiklerin ihlal edilmesinin sonuglar1 ve zamanasimi baslig1 ile incelenmistir. Sonraya
etki eden yiikiimliiliiklerin ihlal edilmelerinin sonuglar1 baslig1 altinda aynen ifay: talep etme
hakki, tiglincii kisi eliyle ifa ettirme hakki, tazminat talep etme hakki, ifadan vazge¢me hakki,
sO0zlesmeden donme hakki ve degerlendirme ve yazarin sahsi kanaatinin yer aldig alt1 baghk
irdelenmistir.

Aynen ifayi talep etme hakki basligr altinda alacaklinin gecikmis bir borcun ifasin1 her
zaman talep edebilecegi; alacaklinin kural olarak muaccel ve yerine getirilmesi miimkiin olan
her tiirlii edim i¢in dava agabilecegi ifade edilmistir. Aynen ifay1 talep etme hakki ile ilgili
Alman ve Tiirk- Isvigre Hukukunda yer alan gesitli goriisler de bu baslik altinda incelenmistir.

Uciincii kisi eliyle ifa ettirme hakki bashig1 altinda, para ve teminat borglarinin takibi igin
alacaklinin elinde bir ilamin bulunmasinin sart olmadig1 ancak bunlarin haricindeki borg¢larin
takibi icin mahkeme ilaminin gerekli oldugu ve tgiincii kisiye yaptirilacak olan ifanin TBK
m.113 ve [iK m.30 agisindan farkliliklari ele alinmustir.

Diger bir baslik altinda tazminat talep etme hakki incelenmistir. Tazminat talep etme
hakkinin borcu ifa etmeme hallerinin tamami i¢in s6z konusu olabilecegi belirtilmistir.
Tazminat talep etme hakki konusunda Alman Hukukunda yer alan goriisler dortlii tasnifi esas
alan goriis ve diger goriisler ile Tiirk-Isvicre Hukukunda yer alan iiclii teleolojik tasnifi esas

alan goriis ve diger goriisler de bu baslik altinda incelenmistir. Ayrica tazminat kapsaminda
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talep edilebilecek zarar tiirlerinin neler oldugu da bu baslik altinda irdelenmistir. Bu hususta
miispet zarar- menfi zarar, dogrudan zarar-dolayl zarar, dogrudan magdurun zarari-yansima
zarar, mevcut zarar- miistakbel zarar- muhtemel zarar ve manevi zararin neler oldugu
irdelenmis, bu zarar tiirleri hakkinda bilgi verilmis ve sonraya etki eden yiikiimliiliikler bu
zararlarin uygulanmasi bakimindan 6rnekler de verilerek agiklanmistir. Bu baslik altinda son
olarak zararin tazminat1 ve hesaplanmasi incelenmistir. Bu hususta maddi zararin ve tazminatin
hesaplanmasi, maddi tazminatin hesaplanmasi ve tazminattan indirim sebepleri; manevi
tazminatin hesaplanmasi, zarar1 tazmin metotlar1 ve manevi zararin ve tazminatin hesaplanmasi
hususlar1 hakkinda agiklamalarda bulunulmus ve sozlesme sonrasi sorumluluk bakimindan
uygulanmasi ornekler gosterilerek anlatilmigtir.

[fadan vazgegme hakki bashigi altinda alacaklinin, aynen ifa ve gecikme tazminati yerine
ifadan vazgecip miispet zararin tazminini i¢in bor¢luya uygun bir siire vermesinden ve bu
stirenin borgluya derhal bildirmesi gerektiginden bahsedilmektedir.

Sozlesmeden donme hakki basligr altinda donmenin ne oldugu ifade edilmistir. Donme
konusu klasik goriis ve yeni donme goriisii acisindan da incelenmistir. Ayrica donme, Alman
Hukuku ve Tiirk-Isvigre Hukuku’nda sonraya etki eden yiikiimliiliigiin ihlali bakimindan
irdelenmis ve ornekler verilerek aciklanmaistir.

So6zlesme Sonrast Sorumlulugun Sonuglar1 baglikli {igiincii boliim altinda incelenen bir
diger husus da zamanasimi olmustur. Zamanagimi baglig1 altinda doktrinde sonraya etki eden
yiikiimliiliiklerin ihlalinden kaynaklanan ifa ve tazminat talepleri i¢in sonraya etki eden talepler
deyiminin 6nerildiginden bahsedilmektedir. Yine bu baslik altinda sonraya etki eden taleplerin
zamanasimina ugramasi i¢in zamanagimi siiresinin ne kadar olacagi ve bu silirenin ne zaman
baslayacagi hususunda ileri siiriilen farkli goriisler tartisilmaktadir. Bu goriisler tartigilirken
cagin getirdigi yenilikler ve degisiklikler de géz Oniine alinarak ideal bir zamanasimi siiresi ne
kadar olmal1 sorusuna cevap aranmaktadir.

Inceleme konusu eserin sonunda yer alan Sonug bashg altida ise su ana kadar incelenen
genel baslhiklardan hareketle bir 6zet verilmektedir. Incelenen basliklar hakkinda yazarin kisisel

kanaatleri ve diisiinceleri ile bir sonug boliimii olusturulmustur.

Genel Degerlendirme

Eserin, 6nemli bir boslugu doldurdugu ve ileride yapilacak ¢aligmalara esas teskil edecegi
aciktir. Bu netameli konu, daha 6nce Prof. Dr. Cemal Oguz tarafindan “Etkisi Devam Eden

Sozlesme Yiikiimliiliikleri” adli monografik eserde ele alinmis, ancak bu eserin baskisi kisa
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siirede tiikenmis ve yeni baskisi yapilmamigti>. Kavramin Roma hukukundan baslayarak
ozellikle biiylik kanunlagtirma hareketleri olarak adlandirdigimiz 19. yy.’a kadar olan tekamiilii,
eserde yetkinlikle aktarilmistir. Hatirlanacak olursa, biiyiilk kanunlastirma hareketleri
doneminde, oOzellikle Pandekt biliminin (Pandektenwissenschaft) olusturmak istedigi
Pandektensystem dahilinde olup da tam olarak olgunlasmamis bazi kavram, kurum ve
kurallarin beraberinde getirdigi sorunlar ile erken bir donemde karsilagilmistir. Evvel emirde,
miiellifin de iizerinde durdugu, Windscheid sayesinde hak/talep kavraminin actio’dan
styrilmasi siirecinin hemen akabinde haklarin mutlak (absolute) olup olmadig1 gibi yakici bir
sorun ile karsilasilmis, Kita Avrupasinda Rudolf von Jhering ile Frangois Gény, Atlantik’in
obiir tarafinda Oliver Wendell Holmes, Jr. sosyal adalet boyutu ve islevi olmayan donuk,
renksiz ve kokusuz bir hak kavramini kiyasiya elestirerek bunun yol agabilecegi felaketlere
dikkat ¢cekmislerdi. Bu sayede hakkin kotiiye kullanilmasi (/’abus de droit) kavrami (yasagi),
genel bir davranis normu olarak hizli bir sekilde biiyiik kanunlara dercedilmisti®. Kezalik ifa
etmeme modaliteleri olan imkansizlik ve temerriidiin akdin miispet ihlali kavrami ile
tamamlanmasi, borca aykiriligin dnceden belli olmasi (anticipatory breach) kavraminin ortaya
cikisi, yenilik doguran haklarin teorize edilmesi de belirtilmelidir. Yazarin bu telifi, 19. yy.
biiyiik kanunlagtirmalarinin aksadig1 yonlerden birini fas etmektedir. Aktorlerin, nesnelerin,
haklarin ve iligki bigimlerinin gesitlendigi ve cogaldigi, karmasik hale geldigi bir yasam
diizleminde s6zlesme iliskilerinin ¢oziilmesinde (solutio), hem dar anlamda borcun hem genis
anlamda (edim yiikiimliiliikklerinden bagimsiz korumaya yonelik) bor¢ iligkilerinin sona
ermesine ve sonuglarina dair geleneksel yaklagimlarin kimi hallerde kifayetsiz kaldig1 ortaya
koyulmaktadir.

Eserin inceleme konusu ile ilgisi baglaminda Tiirkiye’nin de taraf oldugu Milletlerarasi
Mal Satimma iliskin Sézlesmeler Hakkinda Birlesmis Milletler Antlasmas1 [/980 UN
Convention on Contracts for the International Sale of Goods (CISG)] m. 81/1.c.2’de s6zlesme

sonrasi doneme iliskin bir diizenleme yapildig1 goriilmektedir*. Ayrica Profesor Christian von

2 Oguz, Cemal, Etkisi Devam Eden Sozlesme Yiikiimliiliikleri, Ankara: Siyasal Kitabevi, 2012, 128 sayfa.

3 Eugen Huber, bu canli tartismalara ilk elden sahit olmanin avantajim Isvicre Medeni Kanunu hazirliklarinda
kullanmis, Devoirs généraux basligi altinda kanunun daha en basinda ikinci maddenin ikinci fikrasinda bunu
haklarm kullanilmasi ve borglarin yerine getirilmesi bakimindan genel bir davranis normu olarak diizenlemisti.

4 Ayrim V

Sozlesmenin Ortadan Kaldirilmasinin Sonuglari

Madde 81

(1) Sozlesmenin ortadan kaldirilmast, tazminat yiikiimliliigii sakli kalmak kaydiyla her iki tarafi da sozlesme ile
tistlendikleri yiikiimliiliiklerden kurtarir. Sozlesmenin ortadan kaldirilmasi, uyusmazliklarin ¢oziimiine iliskin
sozlesme hiikiimlerini veya sézlesmenin ortadan kaldirilmas: sonrasinda taraflarin haklarimi ve borglarini
diizenleyen diger sozlesme hiikiimlerini etkilemez.

(2) Sozlesmeyi tamamen veya kismen ifa eden taraf, sozlesme uyarinca ifa ettiklerinin veya odediklerinin iadesini
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Bar riyasetinde ¢aligsmalar siirdiiren Avrupa Medeni Kanunu Calisma Grubu’nun (Study Group
on a European Civil Code) hazirladigi Draft Common Frame of Reference’im (DCFR)’
ayrimcilik yapmamaya dair II1.—1:105 (non-discrimination) hitkmii, gizlilige dair [IV.E.—2:203
(confidentiality) hiikkmii, pestemaliye tazminatina dair IV.E.—2:305 (indemnity for goodwill)
hiikmii® ile yine ayni Calisgma Grubu tarafindan hazirlanan Ticari Vekil, Franchise ve Dagitim
Sozlesmeleri’nin (Principles of European Law on Commercial Agency, Franchise and
Distribution Contracts - PEL CAFDC) sozlesme sona erdikten sonraki donemde gizlilik
yiikiimliiliigiine dair 1:204 hiikkmii (confidentialty), stogu ve diger malzemeleri makul fiyattan
(reasonable price) satin alma yiikiimliiliigline dair 1:306 hiikkmii (duty to repurchase stock and
other materials), ve nihayet pestemallye tazminati 6deme yiikiimliiliigiine dair 1:305 hiikmii
(duty to pay an indemnity for goodwill) bu ¢ercevede hatirlanmalidir’. UNIDROIT ilkeleri’nin
2016 yilindaki dordiincii versiyonunda esash ifa etmemeye (fundamental non-performance)
dair 7.3.5(3) hikkmii, CISG m.81/1.c.2’deki diizenlemeye benzer bir yaklagim igermektedir®.

[laveten, saym miiellifin Fransiz Hukukuna dair kapsamli izahatina, CCF m. 1230 da

karsi taraftan talep edebilir. Her iki taraf da iade borcu altinda ise, edimlerin ayni anda ifa edilmesi gerekir.
Bkz. Bakanlar Kurulu Karar Sayis1: 2010/247: 2/4/2009 tarihli ve 5870 say1l1 Kanunla katilmamiz uygun bulunan
ekli “Milletleraras1 Mal Satimia Iliskin Sézlesmeler Hakkinda Birlesmis Milletler Antlasmasi”na katilmamiz;
Disisleri Bakanliginin 1/3/2010 tarihli ve HUMS/717215 sayili yazist iizerine, 31/5/1963 tarihli ve 244 sayili
Kanunun 3 iincli maddesine gore, Bakanlar Kurulu’nca 11/3/2010 tarihinde kararlastirilmistir (RG 7 Nisan 2010,
27545).
5 Bkz. PRINCIPLES, DEFINITIONS AND MODEL RULES OF EUROPEAN PRIVATE LAW, Draft Common
Frame of Reference (DCFR), Articles and Comments [Interim Edition, to be completed], Prepared by the Study
Group on a European Civil Code and the Research Group on the Existing EC Private Law (Acquis Group), Based
in part on a revised version of the Principles of European Contract Law, Edited by Christian von Bar, Eric Clive
and Hans Schulte-Nolke and Hugh Beale, Johnny Herre, Jérome Huet, Peter Schlechtriemt, Matthias Storme,
Stephen Swann, Paul Varul, Anna Veneziano and Fryderyk Zoll.
https://www.ccbe.eu/fileadmin/speciality distribution/public/documents’  EUROPEAN PRIVATE LAW/EN EP
L 20100107 Principles definitions and model rules of European private law -

Draft Common_Frame of Reference DCFR .pdf, erisim tarihi: 31.05.2024.
¢ Pestemaliye kavrami, 6102 sayili Tiirk Ticaret Kanunu m. 11 gerekgesinde izah edilmektedir: “6762 sayili Kanun
gibi, Tasarmin da devir sozlesmesine dahil saydigit malvarligt unsurlari, bir ticari igletmeyi ‘biitiin’ bakimindan,
yani malvarliksal yonden tamimlar. Bunlarin basinda duran malvarlhigi gelir. 6762 sayiui Kanun, duran
malvarligini, tartismalara ve tereddiitlere yol acan ‘tesisat’ sozciigii ile ifade etmisti. Ikinci énemli unsur,
isletmeye bagh miisteri ¢evresini de kapsayan ve isletmenin, teker teker malvarligi unsurlarimin degerleri
toplamint asan degeri seklinde anlasilan isletme degeridir. Buna hukukumuzda pestemaliye ve bazen de good-will
denilmektedir.”
7 Hesselink, Martijn Willem (ed.), Commercial Agency, Franchise and Distribution Contracts (PEL CAFDC),
European Civil Code series, 2. Cilt, Principles of European Law: Study Group on a European Civil Code, Sellier
European Law Publishers, 2006, 371 sayfa.
8 “UNIDROIT Principles 7.3.5(3): Sona erdirme, uyusmazliklarin ¢dziimiine iliskin olarak sézlesmede yer alan
herhangi bir hitkkmii veya sona ermeden sonra uygulanacak baskaca bir sdzlesme hitkmiini etkilemez (Termination
does not affect any provision in the contract for the settlement of disputes or any other term of the contract which
is to operate even after termination). Bkz. https://www.unidroit.org/instruments/commercial-contracts/unidroit-
principles-2016/, erisim tarihi: 31.05.2024. Maddeye iliskin Serh’te (Comment 4, 262) 6rnek kabilinden gizlilik
(confidentiality), rekabet etmeme (non-competition), akdi iligkisinin tasfiyesi (unwinding of the contractual
relationship) ylikiimliiliikleri say1lmaktadir.
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eklenmelidir’. Giincel gelismeler baglaminda Belgika Medeni Kanunu (CCB) 5.114!° ile
diinyadaki en yeni medeni kanunlardan biri olan ve 1 Ocak 2021°de ytiriirliige giren Cin Halk
Cumbhuriyeti Medeni Kanunu'nun 567. Maddesi de eklenebilir'!. Bu bahiste gz Oniinde
bulundurulmasi gereken bir diger husus ise, Common Law hukuk ailesinde s6zlesme sonrasina
sarkan rekabet etmeme ylikiimliiliigiiniin common law (bir diger ifade ile igtihat hukuku),
gizlilik yiikiimliiliigiiniin ise equity tarafindan ele almiyor olusudur'?. Son olarak Islam
hukukunda (ve genel itibartyla Mecelle-i Ahkdm-1 Adliyye’de) bosanmanin (talak) 6zel bir
sekli olarak bosanma mukavelesi yapilabilecegi ve bu mukavelede bekleme (iddet) nafakasi ve
cocuk (istirak) nafakasi hususlarinin diizenlenebilecegi, hem kul hakki olan meselelerde hem
evlilik akdi (nikah) ve bosanma (taldk) baglaminda mutabik kalmak sartiyla hakeme
basvurmanin (tahkimin) miimkiin oldugu, borg iliskilerinin sona ermesi babinda ikale ve sulhun
miimkiin oldugu da hatirda tutulmalidir'?.

Yazar, eserin 357. sayfasinda, BGB §241’e de atif yapan BGB §311°den hareketle

“sozlesme sonrasit koruma yiikiimliiliiklerini kapsayan bir hiikmiin Tiirk Bor¢lar Kanunu 'nda

® CCF art. 1230: “Sozlesmenin sona ermesi, anlasmazliklarin halline dair maddeleri veya gizlilik ve rekabet
etmeme hiikiimleri gibi sona erme durumunda dahi yiiriirliige girmesi amaglanan maddeleri etkilemez (La
résolution n'affecte ni les clauses relatives au réglement des différends, ni celles destinées a produire effet méme
en cas de résolution, telles les clauses de confidentialit¢ et de non-concurrence).” Bkz.
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_Ic/LEGITEXT000006070721/LEGISCTA000032009927?init=tru
e&page=1&query=1230&searchField=ALL &tab_selection=all&anchor=LEGIARTI000032041452#L EGIARTI
000032041452, erisim tarihi: 31.05.2024.

10.CCB art. 5.114: “Art. 5.114. Yiikiimliiliikler ve sézlesme sonrasi hiikiimler

Soézlesmenin sona ermesi, taraflarin niyeti ve sona erme sebebi dikkate alinarak, taraflar arasinda kararlastirilan
stire boyunca veya aksi takdirde makul bir siire boyunca gecerli kalmasi amaglanan yiikiimliiliikleri ve hiikiimleri
etkilemez.

Kanun, iyi niyet veya gelenek, s6zlesmenin sona ermesinden sonra da yiikiimliiliikler getirebilir.

Nitelikleri veya kapsamlar1 aksini belirtmedikce, bunlara sézlesmeden dogan yiikiimliilikklere iliskin kurallar
uygulanir (4rt. 5.114. Obligations et clauses post-contractuelles

La fin du contrat n'affecte pas les obligations et les clauses qui, eu égard a l'intention des parties et a la cause
d'extinction, sont destinées a rester applicables pendant la durée convenue entre parties ou, a défaut, pendant une
durée raisonnable.

La loi, la bonne foi ou les usages peuvent également imposer des obligations postérieures a la fin du contrat.

Les regles relatives aux obligations contractuelles leur sont applicables, a moins que leur nature ou leur portée
ne s'y oppose.).”

! Cin Halk Cumhuriyeti Medeni Kanunu m. 567: “Bir sézlesme kapsamindaki haklar ve yiikiimliiliikler iliskisinin
sona ermesi, sulh ve tasfiyeye iligkin sdzlesme hiikiimlerinin gegerliligini etkilemez (Article 567 Termination of
the relationship of rights and obligations under a contract does not affect the validity of the contract clauses
regarding settlement and liquidation).” Bkz.
https://english.www.gov.cn/archive/lawsregulations/202012/31/content. WS5fedad98c6d0£72576943005.html,
erigim tarihi: 31.05.2024.

12 Mitchel v. Reynolds, 1 P. Wms. 181, 24 E.R. 347 (Q.B. 1711) davasina kadar rekabet etmeme yiikiimliiliikleri
common law’da uygulanabilir (enforceable) olarak goriilmiiyordu. Saltman Engineering Co. Ltd. v Campbell
Engineering Co. Ltd. (1948) 65 R.P.C. 203 davas: gizlilik yilikiimliiliigliniin ihlalini equitable remedy olarak
tanimlarken Attorney-General v Observer Ltd [1988] UKHL 6, [1990] 1 AC 109 davasi ise equitable relief’e
ulasabilmenin ii¢ sartin1 ortaya koydu.

13 Ansay, Sabri Sakir, Hukuk Tarihinde Islam Hukuku, Ankara: Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Yaynlari,
Uciincii Basi, 1958, sf. 138-139, 209, 306.
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da acik¢a ongoriilmesi’nin isabetli olacagi gorlisiinii serdetmek suretiyle Onerisini
paylagsmaktadir. Bu baglamda medeni hukukumuzda bir “bos/uk” bulunup bulunmadigi

yoniinde yapilabilecek tartigmalar literatiire 6nemli bir katki saglayacaktir.
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