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Resilience Dergisi

m Resilience (Direnglilik), “Tehlikelere maruz kalmig bir sistemin, toplulugun veya
toplumun, kendi temel yapilarin1 ve islevlerini koruma ve onarma dahil, bir tehlikenin etkileri
karsisinda zamaninda ve etkin bir sekilde direnme, sogurma, uyum gelistirme ve iyilesme
becerisi” olarak tanimlanmaktadir, UN Office for Disaster Risk Reduction (UNDRR).

Eskisehir Teknik Universitesi tarafindan yayimlanan Resilience dergisi, Birlesmis Milletler
Stirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarint esas alan direnglilik ve afet yonetimi ile ilgili
arastirmalarin degerlendirilmesi ve ulusal/uluslararasi literatlir ile paylasilmasina imkéan
saglayan bilimsel bir siireli yayindir.

Resilience (Direnglilik) dergisi, sistemlerin ve yasam alanlarinin kars1 karsiya kaldigi doga
ve insan kaynakli tehlikelerin afetlere donlismemesi i¢in risk yonetimi odakli yaklagimlar
gelistirilmesine katki saglamayr amaglar. Dergi, kapsayici, glivenli, direngli, siirdiiriilebilir
kentler i¢in 6zellikle ¢ok disiplinli, disiplinler arasi1 ve disiplinler iistii aragtirmalar1 bilimsel
literatiire kazandirir. 2017 yilinda yayinlanmaya baslayan dergi yilda 2 sayr ¢ikartilan,
uluslararas1 hakemli dergi olup y1l i¢inde giincel konularda da 6zel sayilar ¢gikarmay1 amaglar.

Dergi, TUBITAK ULAKBIM DergiPark Akademik catis1 altinda yer almaktadir.

Resilience is defined as “The ability of a system, community or society exposed to
hazards to resist, absorb, accommodate, adapt to, transform and recover from the effects of a
hazard in a timely and efficient manner, including through the preservation and restoration of
its essential basic structures and functions through risk management”, UN Office for Disaster
Risk Reduction (UNDRR).

The journal Resilience, published by Eskisehir Technical University is a scientific periodical
that allows the evaluation of research on resilience and disaster management based on the
United Nations Sustainable Development Goals and sharing them with national/international
literature.

The journal, which is published twice a year, is an international peer-review journal and aims
to publish special issues on current hot topics during the year.

The journal is available on the TUBITAK ULAKBIM DergiPark Academic portal.

[Rlesilience

dergipark.gov.tr/resilience


https://dergipark.org.tr/en/pub/resilience
https://dergipark.org.tr/en/pub/resilience

WA
e-ISSN: 2602-4667

DIRENGLILIK DERGISI
JOURNAL OF RESILIENCE

Aralik / June 2024
" _Cilt/ Volume : 8 Sayi / Number: 1

‘ ,
| g ' 4 - ..
Sahibi : ehi ik Universitesi Adina Rektor P'rof. Dr. Adnan OZC_AN
Owner: On behalf of ehir Technical University, Rector Prof. Dr. Adnan OZCAN

Editor / Editors in Chief
Muammer Tiin

Editér Yardimcilari / Associate Editor-in-Chief J
ismail Talih Giiven A
5 4

itor / Consulting Editor
Karako¢ \

o),
ditorleri / Editorial Board ’
v

Nilgiin aay Alper Gabuk

i Bas Editori / Afet Yonetimi ve Kamu Yo6netimi Bilimleri Sosyal ve Beseri Bilimler Bas
iences Editor Bas Editorl / Chief Disaster Management  Editori / Chief Social Sciences and

and Public Administration Sciences Humanities Editor
Editor

¥
LY

Meltem Senol Balaban Nazire Burgin Hamutoglu
Chief Architecture and Planning Sciences Egitim Bilimleri Bas Editoru /
eri Bas Editoru Editor / Mimarlik ve Planlama Bilimleri Chief Educational Sciences Editor

"~ Bas Editorii

Giineysu Mehmet Eryilmaz Serdar Kocaeksi
ri Bas Editort / Saglik Bilimleri Bas Editort / Spor Bilimleri Bas Editora /
Chief Health Sciences Editor Chief Sport Sciences Editor

iences Editor

Kalite ve istatistik Editorii / Editor-in-Quality and Statistics
Asli Kaya Karakiitiik

Teknik Editor / Technical Editor

Aylin Tekin Sunay Mutlu

RESi|ience 1Irenciike
nal. Direrimc;lilik uluslAroa hakemli dergidi

=esilience is an international peer-reviewed jou
fPUblishes two issues peryear. v | kgjldo iki kere yayinlani
NPuUblisher: Eskisehir Technical University ' / Yayin Sahibi: Eskisehir Teknik Universites
- ;w. //dergiparkorgitr/tr/pub/resilience % https://dergiporkbfg.tr/tr/pub/f'%’“‘“s“@ié

irasiicnce@eskisehiredutr A ~ resllience@eskisehirédudtr
LA TN oS e . : V N\~

¥ AT

o



https://dergipark.org.tr/tr/pub/resilience/board

e-ISSN: 2602-4667

Alan Editorleri / Editorial Board

Afsin Ahmet Kaya
Ali Tolga Ozden
- Aras Bozkurt

"R ;
r Ashi Akay -
P . ns 4 -
’ Asir Yiiksel Kaya = o >
Burcak Cabuk
" Biilent Ozmen
Can Ziilfikar
Cigdem Tugac
Elhadi Adam .
Ender Gerede ) “A

a Bulus Kirnikkaya

L 4
- .
L ’ f
N}ustafa Ustiine :
Onur Kaplan 1 S
Onur Kurt -

Resul Gomert
Rina'S;ryani' Oktari
Saye j‘l n Cabuk
ndak
Siti Aekbal Salleh
Tolga Gorim
Tugba Sesza a Toydemir Karabulut
Dogeroglu
Ugur Avda
Zlatomir Dimitrov

1E1CE IIENCL
. i
Resllience is an mternotlonol peer~re ewed n nal. Direnclilik uluslararast hakemli dergidir:
AP blishes two issues peryear. Yilda iki kere_yoyvr?lq '
tPuUblisher: Eskisehir Technical Unrver5|ty Yayin Sahibi: Eskisehir Teknik Université
o //derglporkorgtr/tr/pub/re5|l|ence Z https://dergiparkiorg tr/tr/pub/resilience S
flience@eskisehir.edu.tr AN re§’ hence@esklsehlréﬂu g

\“F“""“"’ =AY I\



https://dergipark.org.tr/tr/pub/resilience/board

Adriana GALDERISI - .

e-ISSN: 2602-4667

Bilim Kurulu / Scientific Board

(University of Campania Luigi Vanvitelli, Italy)

Alik ISMAIL-ZAD “rlsruher Institute of Technology, Germany)
Alp OZERDEM (Conventry Unlver3|ty, England)

Ayse Nuray KARANCI
Barbara LUCINI
Serkan KEMEC

Blaz KOMAC

Bijan KHAZAI

Cem SARAC
Giahgni SANSAVINI
Igor LINKOV

athalina L. REYES

Tahir Serkan IRMAK o
Timur GULTEKIN
Yal¢gin KALYONCU

Cy

nternatior Ipeer—' ewed journal.

gt Iushégmom%ecr

@hf"'l’e‘thﬁcol University

A pa tr/pub/resilience
Slience@eskisehiredu T4

/Sl ATy

SNl
‘ b _,// !

- (Middle East Technical University, Turkey)

(Catholic University, Italy)

(Van Yuzuncu Yil University, Turkey)

(Anton Melik Geographical Institute, Sloveniaz { .
layer, Germany) 'Y

niversity, Turkey)
L WisSs)

cer Ré'search and Developmer} Center, US Army, USA)
(UnlverS|ty of Lls."n Portugal) v
(Harokopio University, Greece)

(National Academy of Public Administration, USA) .
(University of Pittsburgh, USA)

(Asian Disaster Preparedness Center, Philippines)
(Universj_tz‘gF the Ryukyus, Japan)

(Middle East Technical University, Turkey)

(Keio University, Japan)

(S dney Technical University, Australia)

(Kocaell UmverS|ty, Turkey)

(Ankara UnlverSIty, Turkey)

(Suleyman Demirel University, Turkey)

1renc

\J

Direnclilik ulusl!:roa hakemli dergidir:

= _7 | kgjldo iki kere yaymlanirsss
" ; Yayin Sahibi: Es herekmkUrﬁ?e
. https//derglporkb?gtr/tr/pub/r%"s: ce
VA\ : reQT'énce@esklsehiréHu
A s o, AV N/Z AV URYAN S v






' |
icindekiler
2023 Turkiye Depremleri Sonrasi Sporcularda Sosyal Medya Kaynakl ikincil Travmatik Stres ve Ruh Saghg:
Siirekliligi lligkisinde Bilingli Farkindahgin Rolu

The Role of Mindfulness in the Relationship Between Social Media-Induced Secondary Traumatic Stress and Mental
Health Continuum in Athletes After the 2023 Turkey Earthquakes

Emre Ozan Tingaz, Beyza Nur Kili¢, Bisra Erul, Umut Sevilmis, Yasin Akbas, Burak Engur, Hediye Sevval Artan 1

Organize Sanayi Bolgeleri’nin Natech Riskine Gore Degerlendirilmesi: Kocaeli ili igin Bir Ornek

Evaluation of Organized Industrial Zones According to Natech Risk: An Example for Kocaeli Province

Emel Given, Mehmet Pinarbasi, Haci Mehmet Alakas, Tamer Eren 13

Afetlerde Saglk Diplomasisi, Uluslararasi Halk Saghg Politikalan ve iklim Dayanikliligi igin Model Gelistirme

Paving the Complex Path to Building Climate Resilience through Disaster Health Diplomacy and International Public
Health Policy

Verda Tunaligil 31

Hakkari ilinde Yasayan Bireylerin Genel Afete Hazirlikli Olma inang Durumlarinin Belirlenmesi

Determination of General Disaster Preparedness Belief Status of Individuals Living in Hakkari

Nese Ataman Bor 45

Afet Sonrasi Etkin Miidahale igin CBS Tabanl Yonetim Sistemi Onerisi
GIS Based Management System Proposal for Effective Response After Disaster

Hasan HOL, Cigdem TARHAN 57

Kent Direngliligi Konusunda Yapilan Lisansiistii Tezlerin Bibliyometrik Analizi

Bibliometric Analysis of Postgraduate Theses on Urban Resilience

Hakan Giindiiz, Tamer Eren 73

Yeralti Carsilan icin Afet Riskleri

Disaster Risks for Underground Bazaars

Gl Yucel 83

Pandemide Film Tercihleri: Psikolojik Dayanikhlik mi, Pandemi Gergekliginden Kagis mi?

Film Preferences in the Pandemic: Psychological Resilience or an Escape from the Pandemic Reality?

Huseyin Selcuk Kiray 101

A Brief Review of Vulnerability, Preparedness and Resilience Measures of Anticipated Istanbul Earthquake

Beklenen Istanbul Depreminin Hasar Gérebilirlik, Hazirliklilik ve Afet Direnci Ac¢isindan Oz Bir Derl

Omer Faruk Sénmez







Arastirma Makalesi / Research Article ESTU R 8(1), 2024, sy(1-11) DOI: 10.32569/resilience.1440323

Eskisehir Teknik Universitesi P

e

g

Resilience /2 ¢
RESILIENCE % ‘ﬁ?

. IR \ ?,
e-ISSN: 2602-4667 https://dergipark.org.tr/tr/pub/resilience ~JEcHmicn.

2023 Tiirkiye Depremleri Sonrasi Sporcularda Sosyal Medya Kaynakh ikincil Travmatik Stres
ve Ruh Saghg Siirekliligi iliskisinde Bilincli Farkindaligin Rolii*

The Role of Mindfulness in the Relationship Between Social Media-Induced Secondary
Traumatic Stress and Mental Health Continuum in Athletes After the 2023 Turkey
Earthquakes*

, Umut SEVILMIS?

Emre Ozan TINGAZ' ', Beyza Nur KILIC? , Yasin AKBAS*

, Burak ENGUR' | Hediye Sevval ARTAN®

, Biisra ERUL!

1 Gazi Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

2 Hacettepe Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

3 Kilis 7 Aralik Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Kilis, Tiirkiye

4 Necmettin Erbakan Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Konya, Tiirkiye

5 istanbul Cerrahpasa Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Istanbul, Ti lirkiye

One Cikanlar / Highlights

=  Tirkiyedeki 2023 depremlerinden sonra sporcularda; = After the 2023 earthquakes in Turkey, athletes;
Bilingli farkindalik ruh saglig: siirekliligi ile pozitif Mindfulness is positively associated with mental
yonde iligkilidir. health continuum.

= Artmis bilingli farkindalik azalmis sosyal medya =  Increased mindfulness is associated with

decreased social media-induced secondary
traumatic stress.

Mindfulness has a partial mediating role in the
relationship between social media-induced
secondary traumatic stress and mental health
continuity.

kaynakli ikincil travmatik stres ile iliskilidir.

=  Sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stres ile ruh =
saglig: siirekliligi arasindaki iligkide bilingli
farkindalik kismi aracilik roliine sahiptir

*Bu arastirma 7. Uluslararasi Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresinde sozel bildiri olarak sunulmustur.

SAGLIKVE NITELIKLI -" AMAGLAR iciN
KALITELIYASAM EGITIM ORTAKLIKLAR
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Makale Bilgisi / Ozet
A’: tide.lnf" . Bu ¢aligmanin amaci, 2023 Tiirkiye depremleri sonrasinda sporcularda sosyal
Gonderim / Received: medya kaynakli ikincil travmatik stres ve ruh saghg siirekliligi iliskisinde bilingli
20/02/2024 z e s . - <
Kabul / Accepted: farkindaligin ro}unp incelemektir. Bu dogrultuda depreme dogrudan maruz
24/05/2024 kalmamis 156 eriskin sporcu (Myas=24.8, S5=7.7) Sosyal Medya Kullanicilar I¢in

Anahtar Kelimeler

Ikincil Travmatik Stres Olgegi, Sporcu Ruh Sagligi Siirekliligi-Kisa Formu ve
Sporcu Bilingli farkindalik 6l¢egine ¢evrimici yolla yanit vermislerdir. Arastirma

gflgzzz bulgularma goére, sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stres, ruh saghgi
Jkincil travmatik sires siirekliligi ve bilingli farkindalikla negatif yonde iligkilidir. Bununla birlikte, sosyal
Birincil farkindalik medya kaynakli ikincil travmatik stres ile ruh saglig: siirekliligi arasindaki iliskide
Sporcular bilingli farkindalik diizenleyici bir rol oynamazken, kismi bir aracilik etkisi

gostermigtir. Her ne kadar bu arastirmanin kesitsel desende tasarlanmig olmasi
sebebiyle nedensel bir ¢ikarim yapmak zor olsa da 2023 Tiirkiye depremi
sonrasinda sporcularda sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stres kismi olarak
bilingli farkindaligin azalmasina yol agarak ruh saglig: siirekliligini olumsuz yonde
etkileyebilir. Detayli analiz i¢in daha fazla arasgtirma bulgusuna ihtiyag¢ oldugu
degerlendirilmistir.

Corresponding author, Biisra Erul, busra.erul@gazi.edu.tr
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2023 Tiirkive Depremleri Sonrasi Sporcularda Sosyal Medya Kaynakl Ikincil Travmatik Stres ve Ruh Saghg Siirekliligi Iliskisinde Bilingli Farkindahgn Rolii
The Role Of Mindfulness in The Relationship Between Social Media-Induced Secondary Traumatic Stress And Mental Health Continuum in Athletes After The
2023 Turkey Earthquakes

Keywords Abstract

f;"l’;q:‘{ke We investigated the role of mindfulness in the relationship between social media-
S “ _demg - induced secondary traumatic stress and mental health continuum in athletes after
econdary traumatic ) .

stress 2023 earthquakes in Turkey. One hundred fifty-six athletes (Mage=24.8 years,

Mindfulness SD=7.7) responded the Secondary Traumatic Stress Scale for Social Media Users,

Athletes Mindfulness Inventory for Sports, and Sport Mental Health Continuum-Short

Form. Correlation analysis indicated that social media-induced secondary traumatic
stress was negatively correlated with both mindfulness and mental health
continuum. While mindfulness does not play a moderator role in the social media-
induced secondary traumatic stress and mental health continuum relationship, it has
a partial mediation role. Although this cross-sectional study do not permit a causal
inference, after the 2023 Turkey earthquakes, social media induced secondary
traumatic stress may negatively affect the mental health continuum of the athletes
by partially causing a decrease in mindfulness. It is considered that more research
results are needed for detailed analyses.

1. GIRiS/INTRODUCTION

06.02.2023 tarihinde Tiirkiye’de Kahramanmaras ili Pazarcik merkezli 7.7 biiylikliigiinde ve Elbistan
merkezli 7.6 biiyiikliiglinde meydana gelen iki deprem neticesinde pek ¢ok insan hayatini kaybetmistir
(AFAD, 2023). Depremlerin etkileri o kadar biiyiik oldu ki Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanlig
tarafindan ilgili bolgelerde olaganiistii hal uygulamasi ile birlikte uluslararasi yardimi da kapsayan 4.
Seviye alarm durumu ilan edilmistir (TCCB, 2023). Biiyiik hasarlara yol agan ve 11 ilde
(Kahramanmaras, Osmaniye, Adana, Hatay, Kilis, Gaziantep, Adiyaman, Sanliurfa, Diyarbakir, Elaz1ig
ve Malatya) hissedilen depremlerden milyonlarca insan etkilenmistir. Depremlerden etkilenen
insanlarin egitim, saglik, barinma ve giivenlik gibi temel ihtiyaglarinin karsmabilmesi i¢in Avrupa
Birligi ile 400 milyon euro tutarinda maddi yardim anlagmasi imzalanmistir (BBC, 2024).
Depremlerin sonrasinda ciddi anlamda psikososyal destege ihtiya¢ duyulmustur ve Tiirkiye Psikiyatri
Dernegi bu ihtiyaca karsilik veren ilk kurumlardan biri olmustur (Y1ldiz ve ark., 2023).

Depremin etkilerinin dogrudan hissedildigi ¢evrelerden biri de spor oldu. Tiim ulusal spor
organizasyonlarinin durdurulmasi depremin somut etkileri arasindaydi (T.C. Genglik ve Spor
Bakanligi, 2023). Bununla birlikte, depremin psikolojik etkileri ozellikle ikincil travmatik stres
depreme dogrudan maruz kalmayan sporcular i¢in dikkat edilmesi gereken bir konu haline gelmistir.
Her ne kadar ikincil travma ile ilgili arastirmalar travmayla dogrudan ¢alisan meslek gruplari iizerine
yogunlagsa da (Arvay, 2001; Beck, 2011; Bride, 2007; Kobayashi ve ark., 2020), sosyal medya
kullanicilar1 da travmatik olaylara dolayli sekilde maruz kalabilirler ve bu durum onlarin ikincil
travmatik stres yasamalarina neden olabilir (Mancini, 2019). Nitekim, depremle ilgili pek ¢ok goriintii
ozellikle sosyal medya aracihigi ile paylasilmigtir (bkz. TRT Haber Canli, 2023). Ikincil travmatik
stres, bagka bir insanin yasadig1 travmatik bir olay1 bilmekten kaynaklanan dogal davramislarin ve
duygularin yarattig1 stresi ifade etmektedir (Figley, 1995). ikincil travmatik streste de travma sonrasi
stres bozuklugunda oldugu gibi girici diisiinceler, kaginma tepkileri, asir1 uyarilma, rahatsiz edici
duygusal yasantilar, uyku sorunlart ve bireyin giinliikk hayatindaki islevselliginde bozulmalar
goriilebilmektedir (McCann & Pearlmann, 1990). Travmatik deneyimlerin kisilerin ruh sagligi icin
oldukga onemli bir tehdit unsuru oldugu (Frounfelker et al., 2018) diisliniildigiinde, sporcularin da
sosyal medya iizerinden yasayabilecekleri ikincil travmatik stres ruh sagligi siirekliliklerini, yani
sporcularin 6znel, psikolojik ve sosyal iyi oluglarin1 (Lundqvist, 2011) olumsuz etkileyebilir. Tam bu
noktada travma sonrasi stres igin etkili olabilecek bir yap1 olan bilingli farkindalik dikkat ¢cekmektedir.
Bilingli farkindalik, dikkatin mevcut andaki deneyime anbean aktarilarak, deneyimi yargilamadan
oldugu haliyle kabul etmeyi icermektedir (Kabat-Zinn, 2003). Bir meta-analiz ¢alismasinda bilingli
farkindalik temelli uygulamalarin travma sonrasi stres bozuklugu semptomlarini azalttig
raporlanmigtir (Hopwood & Schutte, 2017). Bununla birlikte bilingli farkindalik uygulamalariin
cesitli popiilasyonlarda zihinsel ve fiziksel saglik gelisimine katkida bulundugunu belirtilmektedir
(Creswell, 2017). Yakin zamanda sporcu érnekleminde yapilan bir sistematik derleme ve meta-analiz
calismasimin sonuglarina gore bilingli farkindalik temelli uygulamalarin kaygi ve stres belirtilerini



Tingaz, Kilig, Erul, Sevilmis, Akbas, Engiir ve Artan / Resilience 8(1), 2024, sy(1-11)

azaltip psikolojik iyi olusu arttirdig1 ve genel olarak ruh saglhigim iyilestirdigi bulgulanmistir (Myall ve
ark., 2023).

Bu aragtirma, 2023 Tirkiye depremleri sonrasi sporcu popiilasyonu ile yapilan bir ¢alisma olmasi
bakimmdan 6zgiin bir yerde durmaktadir. Sporcularin dogrudan depreme maruz kalmasalar da sosyal
medya lizerinden dolayli olarak maruziyet yasadiklarini, bunun da sporcularin iyi oluslarini olumsuz
yonde etkileyebilecegini ve bilingli farkindaligin bu muhtemel iliskide rol oynayacagini
diisiinmekteyiz.

2. METOT / METHOD
Arastirma Modeli

Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. “Iligkisel tarama modeli, iki ve daha fazla sayidaki
degisken arasindaki birlikte degisimin varlig1 ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma
modelleridir” (Karasar, 2016).

Katilimcilar

Katilme1r sayisinin  hesaplanmast icin G*Power 3.1. programi ve Monte Carlo Gii¢ analizi
kullanilmigtir. Arastirmada sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stres, ruh saglig siirekliligi ve
bilingli farkindalik arasindaki iligki, sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stres ve ruh sagligi
iligkisinde bilingli farkindaligin diizenleyici ve aract roli incelendigi i¢in ii¢ farkli giic analizi
yapilmistir. En biiylik orneklem sayisi arastirmaya dahil edilmistir. Araci rol igin Monte Carlo Gii¢
Analizi, diizenleyici rol i¢in ise G*Power 3.1. program1 kullanilmustir.

Ilgili degiskenler arasindaki iliski katsayilar1 ncelikle literatiirden taranmis ancak dogrudan ilgili bir
aragtirmaya rastlanilmadig1 igin arastirmacilarin varsayimlart etki biiyilikligiinde dikkate alinmistir
(Suresh & Chandrashekara, 2012). “Correlation: Bivariate normal model” istatistik testi kullanilarak
yapilan gii¢ analizinde G*power .05 hata pay1, %95 gii¢ (two-tailed) ve orta etki biiyiikliigi ile (.3) en
az 138 katilimcinin aragtirmaya dahil edilmesini 6nermistir.

Diizenleyici rol amactyla oncelikle ilgili literatiir arastirilmis ve dogrudan ilgili degiskenlerle yapilmis
bir aragtirmaya rastlanilmadigi igin ilgili literatiir taramasiyla arastirmacilarin varsayimlar1 dikkate
almmustir (Suresh & Chandrashekara, 2012). “Linear multiple regression: fixed model, R2 increase”
istatistik testi kullanilarak, orta etki biiyiikliigiine ulasmak i¢in (f2=.15), %90 giic ve %95 giiven
aralig1 ile ulagilmasi gereken 6rneklem sayis1 99’dur (Test edilen yordayicilar = ikincil travmatik stres,
bilingli farkindalik, ikincil travmatik stres X bilingli farkindalik=3).

Arac1 rol amaciyla yapilan gii¢ analizinde degiskenler arasindaki iliskiler dncelikli olarak literatiirde
taranmig ve sporcular {izerinde yapilmis sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stres (X), ruh saglig
strekliligi (Y) ile bilingli farkindalik (M) arasindaki iligkiler incelenmistir (X-M, X-Y, Y-M).
Sporcular iizerinde X-M ve X-Y arasinda bir iliskiye rastlanilmadig: i¢in ilgili literatiir taramasiyla
arastirmacilarin varsayimlar1 dikkate alinarak (Suresh & Chandrashekara, 2012) Cohen’in (1988, s.
83) orta etki biiylikligli (r= .30) baz alinmistir (SS=1.00). Sporcular iizerinde Y-M arasinda iliski
konusunda ilgili literatiir incelenmis ve Zhang ve ark.’nin (2021) yaptig1 arastirma sonucundaki sporcu
bilingli farkindalig1 ve 6znel iyi olug arasindaki iligki katsayisi dikkate alinmistir (r=.36, SS=1.07).
%90 giic, %95 gliven araligt ve 5000 tekrarla 140 katilimciya ulasilmasi hedeflenmistir).
Katilimcilarin ¢alismadan ¢ekilme ya da hatali yanit verme riskleri gbz Oniine alinarak bu sayi
N1=N/(1-q) formiili ile %10 oraninda artirilmis (Suresh & Chandrashekara, 2012) ve ulasilmasi
gereken katilimer sayisinin 156 oldugu goriilmiistiir.

En nihayetinde, daha biiyliik olan &rneklem sayisi dikkate alimmis ve en diigik 6rneklemin 156
katilimcidan olusmasina karar verilmistir. Depreme dogrudan maruz kalmamis olmak, lisansh aktif
sporcu olmak, 18 yasiin istiinde olmak ve sosyal medya kullaniyor olmak dahil etme kriterleri
arasinda yer almistir. Mevcut kriterlerin eleyiciligi ve verilerin sosyal medya {izerinden katilimcilara
ulasilacagi da dikkate alinarak artirilmis 6rneklemin de {istiinde ¢ikarak 172 sporcu aragtirmaya dahil
edilmigtir. Arastirmaya dahil edilen 172 sporcu (%31,4’ii kadin, %68,6’s1 erkek) 18 yas ve iizeri



2023 Tiirkive Depremleri Sonrasi Sporcularda Sosyal Medya Kaynakl Ikincil Travmatik Stres ve Ruh Saghg Siirekliligi Iliskisinde Bilingli Farkindahgn Rolii
The Role Of Mindfulness in The Relationship Between Social Media-Induced Secondary Traumatic Stress And Mental Health Continuum in Athletes After The
2023 Turkey Earthquakes

lisansli olarak spor kariyerlerine devam eden, depreme dogrudan maruz kalmamis ve sosyal medya
kullananlar katilmistir. Katilimeilarin yaslar1 18 ve 65 arasinda degiskenlik gostermektedir (Ort= 24.8,
SS= 7,7). Katilimcilarin lisansh olarak yaptiklar1 branslar en ¢ok futbol (%41), voleybol (%12,8) ve
basketbol (%4,7) olarak cesitlilik gostermektedir ve sporcularin %38.4°1 bireysel, %61.6’s1 takim
sporu yapmaktadir. Katilimcilarin 6zelliklerine dair detayl bilgiler Tablo 1° de verilmistir.

Tablo 1: Katilimcilarin Ozellikleri

N % M
Yas 172 24.89
S 54 314
Cinsiyet: Kadin / Erkek 118 68.6
Spor Yasl 172 9.4
121 70.3
_ Egitim Durumu 40 233
Lise Mezunu / Universite Mezunu / Yiiksek Lisans 11 6.4
Brans Kategorisi 66 38.4
Bireysel Spor / Takim Sporu 106 61.6
118 43.1
98 35.8
Sosyal Medya 15 55
Instagram / Twitter / Youtube / TikTok / Facebook / 14 51
Diger :
15 5.5
14 5.1

Katilimeilarin %68,6’s1 deprem sonrasi sosyal medya kullanimlarinin arttigini belirtmislerdir. Deprem
sonrasinda katilimeilar ortalama 3.3 saatlerini sosyal medyada gecirmisglerdir (SS= 2.3). Bu siiregte en
cok Instagram (%43,1) ve Twitter (%35,8) gibi sosyal medya araglari kullanilirken sporcular bu sosyal
medya platformlarinda olduk¢a fazla deprem ile ilgili gorsel ya da yazili paylasimlara maruz
kaldiklarini belirtmislerdir (Ort= 8,86, SS= 1,9).

Veri Toplama Araclari

Demografik Bilgi Formu: Bu form; cinsiyet, yas, spor yili, brans, yasadigimiz il, en son mezun
oldugunuz egitim diizeyi, “6 Subat’taki depreme dogrudan maruz kaldimiz mi1?”, “Sosyal medya
kullaniyor musunuz? (Instagram, twitter, facebook vb.), “Deprem sonrasinda sosyal medyada
gecirdiginiz siire artt1 m1?”, “Deprem sonrasinda antrenman rutininize devam ettiniz mi?” gibi sorulari
igermektedir.

Sosyal Medya Kullanicilar igin ikincil Travmatik Stres Olcegi: Arastirmada ikincil travmatik stresi
6lgmek amaciyla Sosyal Medya Kullanicilar1 Igin ikincil Travmatik Stres Olgegi (Mancini, 2019)
kullanilacaktir. Tiirk¢e’ye adaptasyonu Celik ve Altimisik (2021) tarafindan yapilan bu ol¢ek, 17
madde, tek faktorlii ve 5°1i Likert tipindedir. Olgege ait Cra degeri .95 olarak raporlanmistir.

Sporcu Ruh Saglig: Siirekliligi-Kisa Formu: Sporcu ruh saglig: siirekliligi-kisa formu Foster ve Chow
(2019) tarafindan gelistirilmis ve Tiirk¢e uyarlamasi Tingaz (2022) tarafindan yapilmistir. 14 maddelik
sporda Oznel, psikolojik ve sosyal iyi olus olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. 6’11 Likert
tipindeki Olgegin i¢ tutarhi@i (0=.92) ve test-tekrar test giivenirliginin yiiksek oldugu (ICC=.94)
raporlanmigtir (Tingaz, 2022).

Sporcu Bilingli Farkindalik Olgegi: Thienot ve ark. (2014) tarafindan gelistirilmis olan &lgegin
Tiirk¢e’ye uyarlamasi Tingaz (2020) tarafindan yapilmistir. 15 madde ve Farkindalik, Yargilamama ve
Yeniden Odaklanma olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusan dlgek 6’11 Likert tipindedir. Olgegin i¢ tutarlik
katsayis1 .82, test-tekrar test giivenirligi ise .89 olarak raporlanmigtir (Tingaz, 2020).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Oncelikle, DSM-V (2013) Travma Sonrasi1 Stres Bozuklugu bashgi altinda bu bozuklugun siiresinin
bir aydan daha uzun olmas1 gerektigi ile ilgili bilgiden hareketle (s. 148) veriler depremden en az bir
ay sonra toplanmaya baglanmigtir. Tiim veriler sosyal medya kullanan sporculari hedef aldig1 igin
sosyal medya {izerinden Tiirkiye’ nin ¢esitli illerindeki sporculardan toplanmistir. Analizler igin SPSS
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25 ve Jamovi 1.6.23 programi kullanilmustir. Oncelikli olarak arastirmaya katilim kriterlerine uymayan
sporcularin verileri analizden g¢ikarilmistir. Verilerin analize uygunlugunu belirlemek i¢in normallik
analizi gerceklestirilmistir. Olceklerin toplam puan ve alt boyutlarinin basiklik ve carpiklik
degerlerinin £3,00 araliginda degiskenlik gosterdigi dolayisiyla normal olarak dagildigina karar
verilmistir (Jondeau ve Rockinger, 2003). Bunun yani sira normallik i¢in bakilan histogram ve Q-Q
plot degerleri de verilen normal dagildigini gostermektedir. Bu sonuglara gore elde edilen veriler ile
moderator analizleri gergeklestirilmistir.

Etik Kurul Onay1

Bu arastirma Gazi Universitesi Etik Komisyonu tarafindan onaylanmistir (Arastirma Kod No: 2023 —
426).

3. BULGULAR VE TARTISMA / FINDINGS AND DISCUSSION
Korelasyon Analizleri

Moderatdr analizini gergeklestirmeden 6nce arastirmanin degiskenleri arasindaki iligskiyi gormek igin
Pearson Korelasyon analizi gergeklestirilmistir. Olgek toplam puanlar1 ve alt boyutlar arasindaki
iliskiye dair veriler Tablo 2’de gosterilmistir. Korelasyon sonuglart Schober ve ark. (2018)’na gore
degerlendirildiginde (.00-.10: 6énemsiz, .10-.39: zayif, .40-.69: orta, .70-.89: giiclii, .90-1: ¢ok giiclii),
ikincil travmatik stress hem ruh saghig: siirekliligi hem de bilingli farkindalik ile negative yonde diisiik
diizeyde iligkilidir.

Tablo 2: fkjncil Travmatik Stres, Sporcu Ruh Saghg Siirekliligi ve Sporcu Bilingli Farkindalig
Arasindaki lliskiler

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1.Sporcu Ruh Saghg Siirekliligi 1 B4FF 0 9pxx - 93FFk  F4HEk D5FEF 02 36%F  -26%*

2.0znel lyi Olus 1 ,69%%  70%E 30%x  18% 1] 28%% 3%
3.Psikolojik Tyi Olus 1 JTE* O 34%*% 0 201% 02 38%¥* - 15%*
4.Sosyal Iyi Olus 1 27%F 0 26%*% 0 -02  30%* - 26%*
5.Sporcu Bilingli Farkindahk 1 60%*  49%*F - 6OF*  _3(**
6.Farkindahk 1 -17% 47 -00
7.Yargilamama 1 -14 -33%*
8.Yeniden Odaklanma 1 -.13
9.ikincil Travmatik Stres 1

*p<.05, **p<.01
Diizenleyici Degisken Analizleri

2023 Tiirkiye depremi sonrasinda sporcularda ikincil travmatik stres ve ruh saghig iligskisinde bilingli
farkindaligin diizenleyici roliinii analiz etmek i¢in Jamovi 1.6.23 programinda diizenleyici degisken
(moderatér) analizleri gerceklestirilmistir. Arastirmanin bagimli degiskenini sporcu ruh sagligi
stirekliligi, bagimsiz degiskenini ikincil travmatik stres ve diizenleyici degiskenini ise sporcu bilingli
farkindalig1 olusturmaktadir.

Sporcu Bilingli Farkindah@mn, ikincil Travmatik Stres ve Sporcu Ruh Saghg Siirekliligi
Iliskisinde Diizenleyici Roliine iliskin Bulgular

Sporcu bilingli farkindaliginin, sporcularda depreme dolayli olarak maruz kaldiklar1 i¢in olusabilecek
ikincil travmatik stres ile sporcu ruh sagligi iliskisinde araci degisken roliiniin test edilmesi amaci ile
diizenleyici degisken analizleri gerceklestirilmistir (Tablo 3). Sonuglara gore calismanin bagimsiz
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degiskeni ikincil travmatik stres ile bagimli degiskeni sporcu ruh sagligi siirekliligi birbiri ile negatif
yonde iligkilidir (B=-.18, SE= .07, p<.05). Sporcu ruh saghigi siirekliligi ve sporcu bilingli farkindalik
ise birbiri ile anlamli ve pozitif yonde iliskili olduklari bulunmustur (B= .60, SE= .14, p < .001).
Ancak yapilan analiz neticesinde sporcu bilingli farkindaligimin diizenleyici etkisi olup olmadigini
incelemek i¢in kontrol edilen etkilesimsel etki degiskenine ait [ katsayisimin anlamlilik diizeyine
bakildiginda, ikincil travmatik stres ve sporcu ruh saglig: siirekliligi arasindaki iliskide sporcu bilingli
farkindaliginin diizenleyici bir etkiye sahip olmadig1 belirlenmistir (f=.0046, %95 CI [-.0156, .0248],
7=.450, p=.653).

Tablo 3: Sporcu Bilingli Farkindaligin Diizenleyici Degisken Etkisi

95% Confidence Interval

Estimate SE Lower Upper V4 p
ikincil Travmatik Stres -0.18871 0.0765 -0.3387 -0.0387 -2.466 0.014
Sporcu Bilingli Farkindahk 0.60077 0.1452 0.3162 0.8854 4.137 <.001
ikincil Travmatik Stres %k SBF 0.00464 0.0103 -0.0156 0.0248 0.450 0.653

Not. SBF: Sporcu Bilingli Farkindalik

Sekil 1’de farkli bilingli farkindalik seviyelerinde ikincil travmatik stres ve sporcu ruh sagligi
iligkisinin nasil oldugu gosterilmistir. Sonuclar, diisiik seviyede bilingli farkindaligin anlamh
diizenleyici etkisi oldugunu gosterse de orta ve yiiksek seviyelerde sporcu bilingli farkindaliginin,
ikincil travmatik stres ve sporcu ruh sagligi siirekliligi arasinda anlamli bir diizenleyici etkisinin
olmadig tespit edilmistir.
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ikincil Travmatik Stres

Sekil 1: Sporcu Bilingli Farkindaliginin Diizenleyici Etkisinin Grafiksel Gosterimi
Araci Degisken (Mediator) Analizleri

2023 Tiirkiye depremi sonrasinda sporcularda ikincil travmatik stres ve ruh saghig iliskisinde bilingli
farkindaligin araci roliinii analiz etmek i¢in Jamovi 1.6.23 programinda araci degisken (mediator)
analizleri gerceklestirilmistir. Arastirmanin bagimli degiskenini sporcu ruh sagligi siirekliligi,
bagimsiz degiskenini ikincil travmatik stres ve araci degiskenini ise sporcu bilingli farkindaligi
olusturmaktadir. Test edilen model asagida verilmistir.
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Sporcu Bilingli Farkindah@mn, ikincil Travmatik Stres ve Sporcu Ruh Saghg Siirekliligi
Iliskisinde Araci Roliine iliskin Bulgular

Ikincil travmatik stres ve sporcu ruh saglig iliskisinde sporcu bilingli farkindaligin araci rolii iliskisi
semasi Sekil 2°de verilmistir.

SPORCU BILIiNCLI
FARKINDALIK
B =0.59 **
iKiNCiL Dogrudan Ethi B =-0.18* SPORCU RUH
TRAVMATIK STRES > SAGLIGI
SUREKLILIiGi

Tonlam Etki B =0.27 **

** p <.001

*p <.05

Sekil 2: Ikincil Travmatik Stres ve Sporcu Ruh Saghg Iliskisinde Sporcu Bilincli Farkindaligin Aract
Rolii

Araci degisken analizleri sporcu bilingli farkindaliginin ikincil travmatik stres ve sporcu ruh sagligi
iliskisindeki araci roliinii test etmek i¢in gergeklestirilmistir. Sonuglara bakildiginda (Tablo 4) ikincil
travmatik stresin sporcu ruh saglig: siirekliligi tizerindeki toplam etkisi anlamlhi goriilmektedir (f = -
0.27, % 95 CI [-.427, -.1218], t = -3.53, p < .001). Arac1 degiskenin modele dahil edilmesi ile birlikte
(sporcu bilingli farkindalik) ikincil travmatik stresin, sporcu ruh sagligi siirekliligi lizerinde etkisinin
hala anlamli oldugu gériilmiistiir (B = -0.18, % 95 CI [-.335, -.0282], t = -2.32, p < .05). Ikincil
travmatik stresin, sporcu bilingli farkindalik ile birlikte sporcu ruh saglig siirekliligi tizerindeki dolayl
etkisi de anlamli bulunmustur (f = -0.09, % 95 CI [-.156, -.0290], t = -2.85, p <.01).

Ikincil travmatik stresin, araci bir degisken modele dahil edilmeksizin sporcu ruh saghg siirekliligi
iizerinde anlamli bir etkisi oldugu gorilmektedir (B = -0.27). Ancak modele sporcu bilingli
farkindaligin dahil edilmesi ile birlikte bu etki diizeyinde bir diisme goriilmektedir (B = -0.18). Bu
sonuca gore sporcu bilingli farkindaliginin ikincil travmatik stres ve sporcu ruh saghig siirekliligi
iligkisinde arac1 bir rolil oldugu soylenebilmektedir. Bununla birlikte, ikincil travmatik stresin, sporcu
ruh saghg siirekliligi iizerindeki dogrudan ve dolayl etkisi anlamhidir ( p < .05). Baron ve Kenny’e
(1986) gore, bagimsiz degiskenin bagimli degisken tlizerindeki etkisi anlamsiz ise tam aracilik etkisini,
eger bu etkini araci degiskenle birlikte azaliyor ise bu aract degiskenin kismi aracilik etkisini
gostermektedir. Bu sonuca gore sporcu bilingli farkindaliginin, ikincil travmatik stres ve sporcu ruh
saglig iligkisinde kismi araci degisken rolii oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4: Aract Degisken Sonuglart

95% Confidence

Interval
Effect Estimate SE Lower Upper z P % Mediation
Dolayh -0.0928 0.0325 -0.156 -0.0290 -2.85 0.004 338
Dogrudan -0.1815 0.0782 -0.335 -0.0282 -232  0.020 66.2
Toplam -0.2743 0.0778 -0.427 -0.1218 -3.53  <.001 100.0
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Tartisma

Bu calisma, 2023 Gaziantep-Kahramanmaras depremleri sonrasinda sporcularda sosyal medya
kaynakli ikincil travmatik stres ve ruh saghigi siirekliligi arasindaki iliskide bilingli farkindaligin
diizenleyici ve araci roliinii incelemek amaciyla yapilmstir.

Arastirmamizda ilk olarak sporcularda bilingli farkindalik, sosyal medya kaynakli ikincil travmatik
stres ve ruh sagligr siirekliligi arasinda negatif yonde bir iliski oldugu hipotezini test ettik.
Bulgularimiz géstermektedir ki, 2023 Tiirkiye depremi sonrasinda sporcularda sosyal medya kaynakli
ikincil travmatik stres arttikca, diisiik de olsa, hem ruh saglig: siirekliligi hem de bilingli farkindalik
azalmaktadir. Her ne kadar sporcu orneklemi ile sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stres
konusunda yapilan ¢aligmalar sinirli olsa da arastirmalar sporcularda artmig bilingli farkindaligin daha
yiiksek iyi olus (Chang vd., 2017) ve azalmis stresle iliskili oldugunu (Gustafsson vd., 2015)
raporlamislardir. Dolayisiyla bu iligki bizler i¢in sasirtici olmamustir.

Arastirmamizda test etmeye calistigimiz bir diger hipotez ise sporcularda sosyal medya kaynakli
ikincil travmatik stress ile ruh sagligi arasindaki iliskide bilingli farkindaligin diizenleyici bir rolii
oldugudur. Ancak bu hipotezimizi dogrulayamadik ve elde edilen sonuglar incelendiginde, sporcu
bilingli farkindaliginin sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stres ve sporcu ruh sagligi iliskisinin
yoniinii veya giiciinii etkilemiyordu. Ozetle, bilingli farkindaligin yiiksek veya diisiik olmasi, sosyal
medya kaynakli ikincil travmatik stres ve ruh saghig siirekliligi arasindaki iliskiyi zayiflatmiyor veya
giiclendirmiyor olarak goriilmektedir. Bu sonucun drneklem sayisindan kaynaklandigi diisiiniilebilir.
Nitekim orta etki biiyiikliigii varsayimiyla érneklem sayisim belirlemistik. Tlgili literatiirde dogrudan
bu degiskenlerle sporcularda yapilmis arastirmalar siirhidir. Ancak, Weinstein ve ark. (2009)
tarafindan gercgeklestirilen bir calismada, bilingli farkindalik diizeyi yiiksek olan {iniversite
Ogrencilerinin stres diizeylerinin diisiik oldugu ve uyumlu basa ¢ikma stratejilerini daha sik kullandigi,
kacingan basa ¢ikma becerilerini daha az kullandig1 ve stresli yasantilarla basa ¢ikma becerilerinin
daha gelismis oldugu gézlemlenmistir. Benzer sekilde Carmody ve Baer (2008) tarafindan yapilan bir
arastirmada da bilingli farkindalik diizeyindeki artigin 6znel iyi olus seviyesinde iyilesme sagladigi ve
stres semptomlarinda azalmaya neden oldugu sonucuna ulasilmistir.

Son olarak test etmeye calistigimiz hipotez sporcularda sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stress
ile ruh saglig1 arasindaki iliskide bilingli farkindaligin araci bir rolii oldugudur. Nitekim bu hipotezi
aragtirma sonuglarimiz dogrulamustir. ilk olarak bilingli farkindaligin ruh saghig siirekliligi iizerinde
etkisi olabilecek psikolojik yapilar, stres, tiikenmislik gibi durumlar ile iligkisi (Harker ve ark., 2016;
Connor ve ark., 2021) bu sonucu destekler niteliktedir. Bunun yami sira, travma sonrasi stres
bozuklugu gibi psikopatolojik durumlarin &nlenmesinde de bilingli farkindalik temelli miidahale
programlarinin etkililigi (Berceli ve Napoli, 2006), bilingli farkindaligin iki degisken arasinda aracilik
etkisinin olugmasini saglamig olabilir. Bununla birlikte, bilingli farkindalik bir yandan duygu
diizenleme siireclerini de aktif hale getirdigi i¢in (Hiilsheger ve ark., 2013; Teper ve ark., 2013;
Roomer ve ark., 2015) iki degisken arasindaki iliskide aracilik ediyor olabilir.

4. SONUCLAR / RESULTS

Sonug olarak, kesitsel desende tasarlanmis bir arastirma olmasi sebebiyle nedensel bir ¢ikarim yapmak
zor olsa da 2023 Tiirkiye depremleri sonrasinda sporcularda sosyal medya kaynakli ikincil travmatik
stres arttikca ruh saghig sirekliliginin azaldigi goriilmiistiir. Dahast sporcularda sosyal medya
kaynakli ikincil travmatik stres ve ruh sagligi siirekliligi arasindaki iliskinin seviyesi ya da yonii
bilingli farkindalikla agiklanamazken, sosyal medya kaynakli ikincil travmatik stresin kismi olarak
bilingli farkindalig1 azaltarak ruh saglig: stirekliligini olumsuz yonde etkiledigi diisiiniilebilir.

Smirhliklar ve Oneriler

Bu arastirma bulgular1 kesitsel desende tasarlandigi i¢in yorumlanirken nedensel bir ¢ikarim yapmanin
zor oldugu bilinmelidir. Bu aragtirmada katilimci sayist orta etki biyiikliigli varsayimiyla
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hesaplanmustir. Ileriki arastirmalar kiiciik etki biiyiikliigiinii dikkate alarak arastirma tasarmmini
yapmalar1 Onerilir. 2023 Tiirkiye depremlerinin sporcular {izerindeki potansiyel etkilerinin
anlasilabilmesi icin daha fazla arastirma bulgusuna ihtiyag¢ vardir. Ozellikle nitel desende tasarlanacak
arastirmalar onemli katki saglayabilir. Ozellikle sahada ¢alisanlar icin sporcularda sosyal medya
kaynakli ikincil travmatik stres ve ruh saglig: siirekliligi konusunda c¢alisirken bilingli farkindaligin
dikkate alinmasi Onerilebilir.
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Info
/ Afetler giinliik hayatin akisini etkileyen doga olaylaridir. Dogal afetler sonucunda canli ve

cansiz varliklar i¢in maddi ve manevi olarak ciddi hasarlar ortaya ¢ikmaktadir. Olusan
hasarlarin yani sira bazi zamanlarda afetler tarafindan tetiklenen teknolojik kazalar da

Gonderim / Received:

23/10/2023 . . . o ..
Kabul / Accepted: meydana gelmektedir. Dogal afetlerin tetikledigi teknolojik kazalar Natech kazalari olarak
02/05/2024 adlandirilmaktadir. Natech kazalari, afetlerin gerisinde kalmig olsa da Tiirkiye’de 6 Subat

2023 tarihinde ger¢eklesen Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi yeniden giindeme
gelmistir. Deprem sonrasi Iskenderun yat limaninda ¢ikan yanginin séndiiriilmesi igin ciddi
ugraslar verilmistir. Bu olay Natech kazas1 olarak kayitlara ge¢cmistir. 10 Eyliil 2023 tarihinde

Anahtar Kelimeler

Afet Yonetimi

Organize Sanayi Bilgesi Libya’da meydana gelen selde barajlarin yikilmasi afetin zararini ¢ok daha ciddi boyutlara
Natech tasimigtir.  Natech kazalar1 endistriyel kuruluslar i¢in de Onemli bir risk faktorii
Pisagor Bulanitk AHP olusturmaktadir. Bu kapsamda biinyesinde birden fazla sektdrde hizmet veren endiistriyel
Pisagor Bulanik TOPSIS kurulus bulunan Organize Sanayi Bolgeleri (OSB), Natech kazalari acisindan riskli bir
K konumdadir. Bu ¢alismada Kuzey Anadolu fay hatti {izerinde 12 OSB’si bulunan Kocaeli
eywords i . S - . . . . .
ilinde bir uygulama gerceklestirilmistir. Literatiir taramasi ile belirlenen Natech kriterleri

Disaster Management dogrultusunda Kocaeli’nde yer alan OSB’ler Natech riskine gore degerlendirilmistir. Natech

Organized Industrial Zone
Natech

kriterlerinin degerlendirilmesinde Pisagor Bulanitk AHP (Analitik Hiyerarsi Yontemi),
OSB’lerde bulunan sektorlerin siralanmasinda ise Pisagor Bulanik TOPSIS (Technique for

Pythagorean Fuzzy AHP Order Preference by Similarity) yontemi kullanilmistir. Calisma ortamindaki verilerin
I; gﬁgﬁ‘;’ ean Fuzzy deterministik yapida olmamasi ve belirsizliklerin bulunmasi sebebiyle ele alinan problemde

bulanik kiimeler ile ¢6ziim elde edilmistir.

Abstract

Disasters are natural events that affect the flow of daily life. As a result of natural disasters,
serious material and moral damages occur for living and non-living beings. In addition to the
damages caused, sometimes technological accidents triggered by disasters also occur.
Technological accidents triggered by natural disasters are called Natech accidents. Although
Natech accidents are behind the disasters, they came to the fore again after the
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Kahramanmarag-centered earthquake that took place in Turkey on February 6, 2023. Serious
efforts were made to extinguish the fire that broke out in Iskenderun marina after the
earthquake. This incident was recorded as a Natech accident. The collapse of the dams in the
flood that occurred in Libya on September 10, 2023, carried the damage of the disaster to
much more serious levels. Natech accidents also constitute an important risk factor for
industrial organizations. In this context, Organized Industrial Zones (OIZ), which have
industrial establishments serving in more than one sector, are in a risky position in terms of
Natech accidents. In this study, an application was carried out in Kocaeli province, which has
12 OIZs on the Northern Anatolian fault line. OIZs in Kocaeli were evaluated according to
Natech risk in line with the Natech criteria determined by the literature review. Pythagoras
Fuzzy AHP (Analytical Hierarchy Method) was used in the evaluation of Natech criteria, and
Pythagoras Fuzzy TOPSIS (Technique for Order Preference by Similarity) method was used
in ranking the sectors in OIZs. Since the data in the working environment is not deterministic
and there are uncertainties, the problem was solved with fuzzy sets.

1. GIRIS /INTRODUCTION

Afetler maddi ve manevi zararlara neden olan beklenmedik doga olaylaridir (Giiven & Eren, 2023).
Afetlerin olusturdugu zararlar1 en aza indirebilmek etkili bir afet yonetiminden gegmektedir. Dogru
alman Onlemler, yapilan miidahaleler, planlar ve ¢aligmalar afetlerin zararimi azaltmaya yardimec1
olacaktir. Gergeklestirilen planlar ve hazirliklarda sadece afetler degil afetlerle birlikte gerceklesecek
diger olaylar da dikkate alinmalidir. Bunlardan bir tanesi de afet sirasinda ya da sonrasinda meydana
gelen teknolojik kazalardir.

Afetler tarafindan tetiklenen teknolojik kazalar Natech kazalar1 olarak adlandirilmis ve 1970’11 yillarin
sonunda incelenmeye baslanmistir (Cruz & Suarez-Paba, 2019). Natech kazalar1 afetlerin gerisinde
kalmis olsa da afetlerin zararli etkilerini artirici bir rolii bulunmaktadir (Giliven vd., 2023). Ayrica
Natech risklerinin ne oldugunun bilinmemesi kaza riskini artirmaktadir. Endiistriyel ¢aligma alanlari
yapilar1 sebebiyle teknolojik kaza riski tagimaktadir. Baz1 durumlarda teknolojik kazalar1 dogal afetler
de tetiklemektedir. Gegmis deneyimler ele alindiginda Natech kazalarimin her tiirlii dogal afet tarafindan
tetiklenebilecegi goriilmiistiir (Krausmann vd., 2019). Bu durum afetler gibi Natech kazalar1 i¢in de
onlemlerin alinmasi gerektigi gergegini ortaya koymaktadir. Gegmiste yasanan kazalar durumun
Onemini daha net ortaya koymaktadir.

Natech kazalarina 6rnek olarak 2005-2006 yillarinda Amerika Birlesik Devleti’'nde meydana gelen Rita
ve Katrina kasirgalarn sonrasi ortaya ¢ikan gaz ve kimyasal madde salinimlan verilebilir (Cruz &
Krausmann, 2009). Japonya’da gerceklesen Tohoku depremi sonrasi niikleer gii¢ istasyonun zarar
gormesiyle radyoaktif madde yayilimi seklinde Natech kazas1 olmustur (Wang vd., 2022). Ulkemizde
ise 17 Agustos 1999 yilinda meydana gelen Kocaeli depreminde TUPRAS rafinerisinde biiyiik bir
yangin ¢ikmis ve sondiirmek i¢in uzun ¢aba harcanmistir. Ayrica bazi tesislerden kimyasal madde
salimimi gerceklesmistir (Girgin, 2011). Yakin ge¢miste de bazi1 Natech kazalar1 gergeklesmistir. 6
Subat 2023 tarihinde Kahramanmarag ili Pazarcik ve Elbistan ilgeleri merkezli iki biiyiik deprem
sonucunda bazi teknolojik kazalar meydana gelmistir. Bunlardan iki tanesi kayitlara Natech kazasi
olarak gecmistir. Birincisi Iskenderun Limani’nda meydana gelen yangindir. Biiyiik capli olusan bu
yanginin sondiiriilmesi i¢in uzun siireli ¢aligmalar gerceklestirilmistir. Digeri ise Hatay’in Kirikhan
ilgesi Topbogaz1 Kdyii’nde yerin 200 metre altinda ve 3 kilometre mesafede iki ayr1 noktada dogalgazda
patlama ve yangin olusmustur. Bunun iizerine bazi ilgelere dogalgaz akisi durdurulmustur. Libya’nin
Derne vilayetinde 10 Eyliil 2023 tarihinde meydana gelen sel iki barajin yikilmasiyla ¢ok daha biiyiik
zararlara sebep olmustur. Yasanan Natech kazalarina bakildiginda ciddi zararlar olusturabilecegini
gorlilmektedir.

Natech kazalarinin olugma riskinin yiiksek oldugu noktalardan birisi de Organize Sanayi Bolgeleri
(OSB) olmaktadir. OSB’ler biinyelerinde farkli sektérde hizmet veren bircok endiistriyel kurulus
bulundurdugu i¢in Natech kazalarmin olugsabilecegi yerler arasindadir. Natech kazalarimin
onlenebilmesindeki ilk adim risk kriterlerinin belirlenebilmesidir. Ardindan riskli alanlar belirlenerek
kazalarin Onlenebilmesi i¢in g¢alismalar baslatilabilecektir. Bu sebeple yapilan calismada Natech
risklerinin OSB’ler kapsaminda degerlendirilmesi yapilmistir. Uygulama ili olarak Koceli se¢ilmistir.
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Uygulama ilinin belirlenmesindeki en dnemli kriter Kocaeli’nde bulunan 12 OSB’nin Kuzey Anadolu
fay hatt1 izerinde yer almasi olmustur. Hem afet riski yiiksek olan hem de OSB sayis1 fazla olan bu ilde
Natech kazasi olusabilecegi riski disiiniilerek uygulama ili olarak segilmistir. Literatiir taramasi ile
belirlenen 12 Natech kriteri Pisagor Bulanik AHP yontemi ile agirliklandirilmistir. Ardindan Kocaeli
ilindeki OSB’lerde bulunan 11 sektér Pisagor Bulanik TOPSIS yontemi ile Natech riskine gore
siralanmistir.  Elde edilen sektér siralamasina goére OSB’lerin Natech kaza riskleri hakkinda
degerlendirme yapilmistir. Calisma incelenen literatiir kapsaminda asagidaki konularda literatiire katki
sagladigi sdylenebilir.

e Natech risk kriterinin bulanik yontem ile agirliklandirildigr ilk ¢alismadir.

e Natech riskinin sektorel olarak siralamasinin yapildigi ilk ¢aligmadir.

e OSB’lerde Natech riskinin degerlendirildigi ilk ¢caligmadir.

Literatiirde Natech kriterlerinin kapsamli bir sekilde ele alinmamistir. Bu durumda arastiricilar igin
Natech riskine neden olabilecek kriterleri net olarak gorebilecegi bir ¢alisma bulunmamaktadir.
Calismada kriterler kapsamli bir sekilde verilerek kriter havuzunun olusturulmasina yardimci
olunacaktir. Ayrica belirlenen kriterler 6nem agirliklarina gore agirliklandirilacaktir. Bdoylelikle
calismada belirlenmis kriterler Natech riskini azaltmak isteyen kuruluslarin riske kars1 6nlem almalari
icin onceliklerini belirlenmesinde destekleyici bir rol oynayacaktir. Caligmada yapilan sektorel siralama
ise 0zellikle OSB gibi birden ¢ok sektorii blinyesinde barindiran alanlarda riskli bolgelerin belirlenmesi
konusunda 6nem arz edecektir. Bu sayede Natech riski yiiksek sektorlere risk azaltma galigmalarinda
oncelik verilecektir.

Calismanin devam eden kisimlar1 su sekildedir. ikinci boliimde konu ile ilgili literatiir taramasina yer
verilirken ti¢lincii boliimde problem ¢éziimiinde kullanilan yontemler agiklanmistir. Dérdiincii boliimde
secilen yontem uygulama sonuglari verilmis ve son bolim olan besinci boliimde ise uygulama
sonuglarina yer verilmistir.

2. LITERATUR TARAMASI/ LITERATURE REVIEW

Campedel vd., 2008, Natech risk analizi i¢in kantitatif yontemlerin genel ¢ercevesinde, depremler
nedeniyle salinan tehlikeli maddelerin neden oldugu risklerin degerlendirilmesi i¢in 6zel bir metodoloji
gelistirmis proses ve kimya sektoriinde uygulama yapmisglardir. Girgin, 2011, 17 Agustos 1999 Kocaeli
depremi sonrast TUPRAS izmit rafinerisindeki biiyiik yangin ve AKSA akrilik elyaf {iretim tesisindeki
akrilonitril sizintisini sirasinda yapilan miidahaleleri inceleyen bir ¢alisma gerceklestirmistir. Busini
vd., 2011, AHP yontemini kullanarak hesaplanan uygun Temel Tehlike Gostergeleri araciligiyla
depremlerin neden oldugu endiistriyel risklerin degerlendirilmesi i¢in referans niteliginde bir kisayol
metodolojisi saglamay1 amaglamiglardir.

Cruz, 2012, Natech risklerine, 6zelliklerine ve yonetimiyle ilgili sorunlara genel bir bakis sunmustur.
Salzano vd., 2013, AHP ve QRA yontemlerini birlikte kullanarak Natech riskleri igin nitel ve nicel risk
analizi oraya koymustur. Girgin & Krausmann, 2013, minimum veri girisi ile hizli yerel ve bolgesel
Natech risk degerlendirmesi ve haritalamaya izin veren RAPID-N adli ¢evrimici, genisgletilebilir bir risk
degerlendirmesi ve haritalama yazilimi gelistirmiglerdir. Antonioni vd., 2015, tehlikeli maddenin
bulundugu endiistriyel tesisleri etkileyen sellerin neden oldugu riskin niceliksel degerlendirmesini
arastirmay1 amaglayan bir ¢alisma ortaya koymuslardir.

Necci vd., 2016, kimyasal ve proses tesislerinde tehlikeli maddeleri igeren ve yildirimla tetiklenen
biiylik kaza senaryolarmi ele almislardir. Yu vd., 2017, 2011 depremi ve tsunamisinden sonra
Japonya’nin Sendai kentindeki petrol rafinerisinde gergeklesen Natech kazasinin ardindan risk algilar
ve davranigsal tepkiler {izerine incelemelerde bulunmuslardir. Son & Jung, 2018, biiyiik miktarlarda
tehlikeli madde isleyen endiistriyel tesislerde selin neden oldugu riskleri nicel olarak analiz etmislerdir.
Suarez-Paba vd., 2019, calismalarinda “Natech risk yoOnetimindeki mevcut bosluklar nelerdir?”
ve “Hangi tetikleyici dogal tehlikeler incelenmistir?” sorularina yanit arayan bir analiz yapmislardir.
Misuri vd., 2019, Harvey Kasirgasi'nin etkiledigi bolgede kimyasal ve proses tesislerinde yasanan
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hasarlar1 aragtirmis ve ilgili tesislerden veri toplamak i¢in bir anket yapmislardir. Toplanan bilgileri,
endustriyel kaza veri tabanlarindan elde edilen ilgili verilerle entegre edilerek analiz etmislerdir.

Olivar vd., 2020, kasirga yiiklerinden etkilenen depolama tanklari i¢in hassasiyet islevini, yapisal hasar
veya cevreleme kaybimi dikkate alarak risk degerlendirmesi yapmuslardir. Ricci vd., 2021, Natech
olaylarina adanmis orijinal bir veri seti olusturmay1r ve Natech senaryolarmin olusumuna iligkin
kapsamli bir analiz saglamay1 amaglamiglardir. Son 70 yilda gerceklesen 9000'den fazla Natech
etkinligini toplayarak Natech senaryolarin1 zaman trendi ve karsilik gelen dogal olaylar trendiyle
karsilastirmiglardir. Luo vd., 2022, Natech olaylarin gegmis verilerini toplamak, analiz etmek ve
paylagmak i¢in web tabanli bir Cografi Bilgi Sistemi (CBS) araci olan Find-Natech'i 6nermisledir. Guo
vd., 2023, Wenchuan depreminden sonra Wenchuan ¢evresindeki bir kimya sanayi parkinda art arda
gelen felaketleri analiz etmiglerdir. Wang & Weng, 2023, sel-riizgar-dolu ¢oklu tehlike senaryosunda
Natech riskini hizli ve esnek bir sekilde degerlendirmek i¢in sunduklari metodolojiyi atmosferik dikey
depolama tankinin analizi iizerinde uygulamiglardir. Gergeklestirilen ¢alisma, incelenen literatiir
kapsaminda sektorlerin Natech riskine gore siralanmasi konusunda yapilan ilk ¢alismadir. Aym
zamanda Natech risk kriterlerinin bulanik ydntemlerde agirliklandirildigi ve OSB’ler i¢in Natech
riskinin degerlendirildigi baska bir ¢alismaya rastlanmamastir.

3. YONTEMLER / METHODS

Gergeklestirilen calismada problem verilerinde 6znel ve nesnel ifadelerin bulunmasi sebebiyle problem
verilerine net olarak ulasilamaz. Bu durumda ise bulanik mantik kiimelerinden yararlanilmaktadir.
Bulanik mantikta farkli kiimeler kullanilmistir. Bunlardan birisi de Yager tarafindan ortaya ¢ikarilan
Pisagor Bulanik kiimeleridir (Yager, 2013). Kullanilan diger bulanik yontemlerde iiyelik olma ve
olmama derecelerinin toplamini en fazla 1.0 sonucu elde edilmektedir. Ancak Pisagor bulanik setlerde
kareler toplaminin {iyelik olma ve olmama dereceleri maksimum 1.0’a esit olmaktadir. Bu noktada
Pisagor bulanik setler diger bulanik kiimelerin eksik yonlerini ortadan kaldirmaktadir (Tezcan & Eren,
2022). Dilsel ifadeleri daha genis bir skala kullanarak degerlendiren bu yontem karar vericilere daha
genis bir degerlendirme imkan sunabilmektedir. Boylece daha gercekei sonuglar elde edilmektedir
(Yazic1 vd., 2021). Natech afet sonrasi olugsmasi sebebiyle ortam dogal olarak belirsiz bir hal alacaktir.
Belirsiz olan durumlarda ise nitel ve nicel kriterlere kesin degerler ile karar verilemez bu sebeple
bulanik mantiga ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle c¢alismada Pisagor Bulanik kiimelerden
yararlanilmustir.

3.1. Notasyonlar / Notations

Pisagor Bulanik AHP ve Pisagor Bulanik TOPSIS yontemleri i¢in kullanilan notasyon agiklamalar
Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Notasyonlar
Pisagor Bulanik AHP Yo6ntem Notasyonlari
A = (Tig) mam Dilsel degiskenlere dayali ikili karsilagtirma matrisi
D Uye olma ve iiye olmama fonksiyonlarmin alt ve {ist
sinirlar1 arasindaki fark (farklar matrisi)
Uye olma derecesi
Uye olmama derecesi
Carpimsal matris
Tereddiit dereceleri
Kriterlerin normalize edilmemis agirliklar
i i. kriterin agirhigi
Pisagor Bulanik TOPSIS Yo6ntem notasyonlari

INT YK

X Alternatif (i=1...m)
C Kriterler (G=1...n)
R Karar Matrisi

P (wy, vy Pisagor bulanik sayilar

u Uyelik derecesi

\ Uye olmama derecesi

+

X Pozitif ideal ¢6ziim
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X Negatif ideal ¢6ziim
s Iki Pisagor sayisinin karsilastiriimasi
Wi 1. kriterin agirhigi
-‘-[ Tereddiit indeksi
3 Goreli yakinlik indeksi
D Ideal ¢oziimlere uzaklik

3.2. Pisagor Bulamik AHP / Pythagorean Fuzzy AHP

AHP yontemi, ¢ok kriterli karar verme yontemleri arasinda siklikla ve basariyla kullanilan bir
yontemdir. Ancak 6znel ve dilsel ifadelerin bulundugu ortamlarda yetersiz kalabilmektedir. Bu noktada
eksikliklerin giderilmesi i¢in bulanik yontemler gelistirilmistir. Pisagor setler bunlardan bir tanesidir.
Bu yontem dilsel ifadeleri daha genis bir skala kullanarak degerlendirerek karar vericilere daha genis
bir degerlendirme imkani sunmaktadir. Yontemin asamalari Sekil 1.’de verilmistir (Erol vd., 2021).

Yontemin ilk adiminda dilsel degiskenler ile karar matrisi olusturulmaktadir. Ardindan Adim 2’de
Esitlik 1 ve 2 kullanilarak farklar matrisi, Adim 3’te yer alan Esitlik 3 ve 4 ile de ¢arpimsal matris elde
edilir. Esitlik 5 ile tereddiit dereceleri olusturularak Adim 4 tamamlanir. Tereddiit dereceleri
olusturulduktan sonra Adim 5’te Esitlik 6 ile normalize edilmemis agirliklar bulunur ve son adimda
Esitlik 7 ile kriter agirliklarina ulagilir.

3.3. Pisagor Bulanik TOPSIS / Pythagorean Fuzzy TOPSIS

TOPSIS yontemi Hwang ve Yoon tarafindan 1981 yilinda gelistirilen ¢ok kriterli karar verme
yontemlerinden birisidir (Hwang & Yoon, 1981). Yontemde ele alinan problem pozitif ve negatif ideal
¢oziime gore alternatiflerin siralanmasi seklinde ¢oziimlenir (Ozcan vd., 2017). Pisagor bulanik
TOPSIS ise Pisagor bulanik kiimeler dahilinde pozitif ideal ¢6ziime en yakin mesafeli ve negatif ideal
¢Oziime en uzak mesafeli olan ¢ozlimii segme kavramina dayanan bir tekniktir (Gedikli, 2019).
Yontemin asamalar1 Sekil 2°de verilmistir (Yazici vd., 2023).

flk adimda karar vericiler kriterleri ve alternatifleri degerlendirmektedir. Ardindan Adim 2’de Esitlik
2’de oldugu gibi karar matrisinin olusturulmasinin ardindan Adim 3’te yer alan Esitlik 9 ve 10 ile
Pisagor bulanik pozitif ve negatif ideal ¢oziimler hesaplanir. Alternatiflerin Pisagor bulanik pozitifideal
ve negatif ideal ¢oziimden uzakliklart Adim 4’teki Esitlik 11 ve 12 kullanilarak elde edildikten sonra
Adim 5’te her alternatifin goreli yakinlik indeksleri Esitlik 13 ile elde edilir. Son olarak Adim 6’da ise
algoritma, alternatiflerin en iyi sirasim belirleyerek sonlandirilir.
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Sekil 1. Pisagor bulantk AHP yontem asamalart (Erol vd., 2021)
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Adim 1: Karar vericiler tarafindan kriterlerin ve alternatiflerin
degerlendirilmesi.

A 4

Adim 2: Karar Matrisinin Olusturulmasr: Esitlik 8 ile standart karar
matrisi elde edilir.
Pu11ﬂ711 Pu1zﬂ71z Pu1nﬂ71n

Puz1.vz1 Puzz.vzz Puzn:"zn

R:(Cj (i) man =

®)

Um1,Ym1 Pumzvvmz Pumnrvmn

A 4
Adim 3: Pisagor bulanik pozitif ideal ¢oziim ve negatif ideal ¢éziimiin hesaplanmasi: Esitlik 9 ve 10 kullanilarak elde
edilmektedir.
xt = {¢ymaks; (s (C;)MN ) = 1,2,..,n} = {({C1, P(ui, v ) (Cy, P3,v3) ), (Cry P, vi) )} 9)
x= = {Gming (s (C;GONJ = 1.2, .,n} = {C1, PQui, v ) (Co, Pz, 07) ) oer(Cos Pu,v))} (10)

A 4

/Adlm 4: Alternatiflerin Pisagor bulanik pozitif ideal ve negatif ideal ¢oziimden uzakliklarinin hesaplanmasz:\
Ideal ¢dziimlere uzakliklar Esitlik 11 ve 12 ile hesaplanmaktadir.

Doy = 2 w0, 660) = 5wy ()’ = )|+ |0)" = )]+ () - )]) a)
j=1

Dixyamy = Z;W]‘ d((€; (. G(x7)) = % wj (|(uij)2 = (u)zl + |(vi,-)2 - (Vj_)zl + |(7Tij)2 - (”j_)ZD (12)

N

n

A 4
Adim 5 : Her alternatifin goreli yakinlik indekslerinin hesaplanmasi: Esitlik 13 kullanilarak goéreli yakinlik
indeksleri hesaplanir.
E(x) = D) _ Dy xt (13)
' D(max) (xi,x7) D(min)(xirx+)
A
[ Adim 6 : Algoritma, alternatiflerin en iyi sirasini belirleyerek sonlandurilir. ]

Sekil 2. Pisagor Bulanik TOPSIS Asamalar: (Yazici et al., 2023)
4. UYGULAMA / APPLICATION

Natech kazalar1 agisindan risk tagiyan alanlardan birisi de Organize Sanayi Bolgeleri’dir. Bu kapsamda
yapilan ¢alismada Kuzey Anadolu fay hatti lizerinde 12 OSB’si bulunan Kocaeli ili uygulama ili olarak
secilmistir. 11 i¢in hazirlanan il Afet Risk Azaltma Plam1 (IRAP) icerisinde Biiyiik Endiistriyel Kaza
Risklerinin Azaltilmasi (BEKRA) mevzuatina bagl olarak riskli belirlenen 89 kurulusun yaklasik 35
adeti OSB’lerde bulunmaktadir. 12 OSB mevcut olarak faaliyette olup 13. OSB heniiz tam olarak
faaliyete gegmemistir. Bu sebeple ¢alismada 12 OSB degerlendirilmistir. Belirlenen Natech kriterleri
dogrultusunda degerlendirme yapilarak Kocaeli’'nde yer alan OSB’ler Natech riskine gore
degerlendirilecektir. Uygulama agamalari su sekildedir.

 Kiriterlerin Pisagor Bulanik AHP yontemiyle agirliklandirilmast
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* Pisagor Bulamk TOPSIS yontemi kullanilarak Kocaeli OSB’de bulunan sektorlerin Natech
risklerine goére siralanmasi

» Kocaeli ilinde bulunan her bir OSB’de yer alan sektor verileri mevcuttur. Bu kapsamda elde edilen
veriler ile OSB’lerin Natech riskine gore degerlendirilmesi

Probleme ait degerlendirme 5 uzman tarafinda gergeklestirilmistir. Degerlendirmeleri yapan uzmanlara
ait bilgiler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Uzman bilgileri

Uzman Pozisyon Meslek Deneyim (Y1)
1 Profeséor ~ Miihendis- Akademisyen 25

2 Yonetici  Miihendis 16

3 Yonetici  Miihendis 13

4 Uzman Miihendis - AFAD Goniillisii 9

5 Uzman AFAD Goniillisit 4

4.1. Kriterler / Criteria

Natech riski olusturabilecek 11 adet kriter literatiir taramasi sonucunda elde edilmistir. Olusturulan 11
Natech risk kriter Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Natech Risk Kriterleri

Yazar Kriterler
(Giiliim vd., 2021) Elektrik Kaynaklar1 (K1)
Dogalgaz (K2)
Isyeri Alet ve Ekipmanlar1 (K3)
(Chen vd., 2019) Giivenlik A¢i1g1 (K4)
(Sun vd., 2020) Maruziyet Siiresi (K5)
(Dokmeci ve Akduman, Altyapi eksikligi (K6)
2022) Plansiz yerlesim (K7)
Tehlikeli Madde ve Yanici Salinimi (K8)
(Girgin vd., 2019) Miidahale Kaynak ve Ekiplerinin Yetersizligi (K9)
(Cruz, 2012) Kimyasalin 6zellikleri (K10)
(Necci vd., 2016) Tesisin fiziksel 6zelligi (K11)
Bu caligma Afetin siiresi (K12)

Belirlenen kriterler afet sonrasinda olusabilecek teknolojik kazalari tetikleyebilecek risklerdir. Afetler
sirasinda veya sonrasinda belirlenen kriterlerin olusmasi durumunda teknolojik kazalar ile karsilasma
riski de yiikselmektedir. Elektrik kaynaklarinin sebep oldugu bir yangin, dogalgazin sebep oldugu bir
patlama, uzun siiren afet sebebiyle olusacak kazalar, tehlikeli madde salinimi sebebiyle olusacak
yanginlar Kkarsilagilabilecek kazalardan bazilaridir. Natech risk kriterlerin agiklamalart asagida
verilmistir.

*K1- Elektrik Kaynaklari: Isyerlerinde deprem, sel gibi afetlerden etkilenerek yangina sebep
olabilecek kisa devre ve kacaklar, trafolar, elektrik panolar1 vb. kaynaklar kazalara neden olabilir.

*K2- Dogalgaz: Dogalgaz igeren is yerleri, boru hatlari, gaz kagaklari, isyerinde kullanilmak iizere
igerisinde gaz bulunan tanklar vb. olasi bir afet sonrasinda dogalgaz nedeniyle patlama ve yangin
olusturabilir.

*K3- isyeri Alet ve Ekipmanlar: Isyerlerinde bulan alet ve ekipmanlari kapsamaktadir. Diizenli

kontrolleri yapilmayan, saglam olmayan, giivenlik kriterlerine uygun yerlestirilip sabitlenmeyen
ekipmanlar gerceklesecek afet sonrasinda yangin ve patlama riski olusturabilir.
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*K4- Giivenlik A¢ig1: Olasi afetler ve Natech kazasi tehditleri karsisinda karg1 koymay1 zorlastiracak
ya ada zarar arttiracak durumlardir.

*K5- Maruziyet Siiresi: Gergeklesen dogal afete maruz kalma siiresini ifade etmektedir. Maruziyet
stiresi arttikca Natech kazalarinin olusma riskleri de yiikselmektedir.

*K6- Altyap1 Eksikligi: Altyap1 eksikligi basta tagkinlar olmak tlizere ikincil afetlere sebep olabilecegi
gibi Natech kazalarina da sebep olabilmektedir.

*K7- Plansiz Yerlesim: OSB igerisinde plansiz yerlesim dogal afetlerden sonra Natech riskini
artirmaktadir. Ayrica birbirine yakin ve plansiz olarak yerlesim yapilmis isyerlerinin birinde olusacak
teknolojik kaza digerlerini de etkileyerek kazanin etki alanini biiytitebilmektedir.

*K8- Tehlikeli Madde ve Yanicti Madde Salimimi: Afet sebebiyle isyerlerinde bulunan tehlikeli
madde ve yanici maddelerde meydana gelecek salimimi kapsar. Bu salmim sebebiyle yangin ve
patlamalar olusabilir.

*K9- Miidahale Kaynak ve Ekiplerinin Yetersizligi: Afetlerin olugsmasinin ardindan OSB igerisinde
Natech kazasi olusturabilecek risklere olugsmadan 6nce engel olabilecek ya da etkisini azaltacak ekip ve

ekipman bulunmamasi ortaya ¢ikacak zararin artmasina sebep olabilir.

*K10- Kimyasahn Ozelligi: Afet sonrasi olusabilecek kazalar igin kimyasalin 6zellikleri 6nemlidir.
Parlayici, patlayici, yanici 6zellikte olan kimyasallar ciddi risk icermektedir.

*K11- Tesisin Fiziksel Ozellikleri: Tesisin bina, yerlesim yeri, yapiminda kullanilan malzemeler vb.
ozellikleri kazalar1 tetikleyici etkiye sahip olabilir.

*K12- Afetin Siiresi: Afet siiresi ne kadar uzun olur ise Natech kazasi olugsma riski de dogru orantili
olarak aratacaktir. Bu kriter yazarlar tarafindan literatiire ek olarak onerilen bir kriterdir.

4.2. Alternatif sektorler / Alternative sectors

Calisma Kocaeli ilinde bulunan OSB bolgelerinde yer alan sektorleri kapsamaktadir. Uygulama iline
ait OSB’lerde bulunan sektorler ve yiizdelik dilimleri Tablo 4’°te verilmistir.

Tablo 4. Kocaeli Organize Sanayi Bolgelerinde Yer Alan Sektorler

Organize Sanayi Bolgeleri Sektorler (%)
Ali Kahya OSB %45 - Metal %25 - Makine %8 - Tekstil %22 - Diger
Koceli Asim Kibar OSB %68 - Otomotiv %17 - Celik %15 Otomotiv
Gebze Giizeller OSB %25 - Metal %25 - Otomotiv %25 - Kimya %25 Diger
Kocaeli Gebze V Kimya %100 - Kimya
Ihtisas
Kocaeli Gebze OSB %28 - %13 - Kauguk ve %10 - Elektrikli %49 - Diger
Fabrikasyon Plastik Teghizat
Metal
Kocaeli TOSB Otomotiv Yan %100 Otomotiv
Sanayi fhtisas
Kocaeli Arslanbey OSB %30 - Ahsap %30 - Metal %30 - Plastik %10 - Diger
Kocaeli Dilovas1 OSB %26 - Metal %13 - Yap1 %9 - Plastik %352 - Diger
Malzemeleri
Kocaeli Gebze Komiirciiler %100 - Komiir
ihtisas OSB
Kocaeli Gebze Plastikciler %34 - Plastik %13 - Makine %7 - Kimya %56 - Diger
OSB
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Kocaeli Gebze VI Imes %100 - Makine
Makina ihtisas OSB

Kocaeli Makine ihtisas OSB %100 - Makine

Kocaeli’'nde 12 OSB igerisinde yer alan 11 sektor degerlendirilmistir. “Diger” basligi altinda yer alan
sektorler icerigi net olmadigi i¢in degerlendirme dis1 birakilmistir. Problem kapsaminda degerlendirilen
sektorler Tablo 5°te verilmistir.

Tablo 5. Natech Riskinin Degerlendirildigi Sektorler

Alternatif Sektorler
Al Metal
A2 Makine
A3 Tekstil
A4 Otomotiv
A5 Celik
A6 Kimya
A7 Kauguk ve Plastik
A8 Elektrikli Techizat
A9 Ahsap
A10 Yap1t malzeme
All Komiir

4.3. Kriter agirhklarinin Pisagor Bulamik AHP ile belirlenmesi / Determination of criteria weights
with Pythagorean Fuzzy AHP

Natech kaza risklerinin olusabilecegi 12 kriter literatiir arastirmasi sonucunda olusturulmustur. Bu
yontemin uygulanmasinda karar matrisi olusturulurken kullanilan dilsel degiskenler ve karsilik gelen

Pisagor bulanik sayilar Tablo 6’da verilmistir (Ak & Gul, 2019).

Tablo 6. Pisagor Bulanik Olgekleri ve Dilsel Degiskenler (4k & Gul, 2019)

Dilsel Degiskenler Aralikh Pisagor Bulanik Sayilar

Ho Hy v Vy

Kesinlikle Diisiik (KD) 0 0 0,9 1
Cok Diisiik (CD) 0,1 0,2 0,8 0,9
Diisiik (D) 0,2 0,35 0,65 0,8
Ortalamanin Altinda (OA) 0,35 0,45 0,55 0,65

Esit (E) 0,1965 0,1965 0,1965 0,1965

Ortalama (O) 0,45 0,55 0,45 0,55
Ortalamanin Ustiinde (OU) 0,55 0,65 0,35 0,45
Yiiksek (Y) 0,65 0,8 0,2 0,35
Cok Yiiksek (CY) 0,8 0,9 0,1 0,2

Kesinlikle Yiiksek (KY) 0,9 1 0 0

Tablo 5’te bulunan dilsel degiskenler kullanilarak elde edilen karar matrisi Tablo 7°de verilmistir. Tablo
7 igerisinde yer alan dilsel degiskenler 5 uzmanin bir araya gelerek ortak grup karar vermesiyle
olusturulmustur.

Tablo 7. Pisagor Bulanitk AHP Dilsel Degiskenleri ile Olusturulan Karar Matrisi
Karar Matrisi KI K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 KI0O KIlI KI2

KI E E OU E O OoU Y OA OU E Y OoU
K2 E E oU E OU oOoU Y O OoU E Y oU
K3 OA OA E D OA E OU CD OA OA OU OA
K4 E E Y E OoU oU oU o E O oU ovU
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K5 O OA OU OA E OU OoU D E OA OU E
K6 OA OA E OA OA E OU OA O E O OA
K7 D D OA OA OA OA E D OA OA E OA
K8 o0 O ¢Y O Y oU Y E oU O Y Y
K9 OA OA OU E E O OU OA E OA OU E
K10 E E OU O o0 E OU O OoU E OU oU
Kl11 D D OA OA OA O E D OA OU E OA
Ki2 OA OA OU OA E OU oOoU D E OA O0OU E

Yontem ¢oziimiinde karar matrisinde yer alan dilsel degiskenlere karsilik gelen ve Tablo 6°da verilen
Pisagor bulanik sayilar kullanilmistir. Karar matrisinin olusturulmasiyla yontem uygulanmis olup
yontem sonucunda elde edilen kriter agirliklar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Pisagor Bulanik AHP ile Elde Edilen Kriter Agirliklar

No Kriter Siralamasi Agirhklar
1 Tehlikeli Madde ve Yanici Salinimi 0,21694
2 Dogalgaz 0,12676
3 Elektrik Kaynaklari 0,11922
4 Giivenlik A¢ig1 0,10406
5 Kimyasalm 6zellikleri 0,08638
6 Maruziyet Siiresi 0,06606
7 Afetin siiresi 0,06354
8 Miidahale Kaynak ve Ekiplerinin Yetersizligi 0,06124
9 Altyap1 eksikligi 0,04595
10 Isyeri Alet ve Ekipmanlari 0,04365
11 Tesisin fiziksel 6zelligi 0,03813
12 Plansiz yerlesim 0,02807

Tablo 8’de elde edilen sonuglar kapsaminda en yiiksek kriter agirligima 0,21694 ile “Tehlikeli madde
ve yanict madde salinim1” kriteri sahip olmustur. Bu kriter Natech riski olusturabilecek en 6nemli risk
faktoriinii olusturmaktadir. ikinci sirada 0,12676 ile “Dogalgaz” kriteri, iigiincii sirada ise 0,11922 ile
“Elektrik Kaynaklar1” kriteri yer almaktadir. Yontem sonucunda en son sirada ise 0,0367 ile “Plansiz
yerlesim” kriteri bulunmaktadir. Gegmis Natech kazalari ele alindiginda tehlikeli madde ve yanici
madde salimmi sebebiyle ¢ikan yangin ve olusan patlamalarin  sayisiin  fazla oldugu
gozlemlenmektedir. Bu durumda gergek yasam diisiiniildiigiinde elde edilen siralamanin mantiga uygun
oldugu soylenebilmektedir.

4.4. Alternatif sektorlerin Pisagor Bulamk TOPSIS yontemi ile siralanmasi / Ranking of
alternative sectors using the Pythagorean Fuzzy TOPSIS method

Kriter agirliklarinin elde edilmesinin ardindan belirlenen 11 sektdr alternatifinin siralamasinin

belirlenmesinde Pisagor Bulamik TOPSIS yontemi kullanilmistir. Yontemde kullanilan dilsel
degiskenler ve Pisagor bulanik sayilar Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. Pisagor Bulanik TOPSIS Yéonteminde Kullanilan Dilsel Degiskenler

Dilsel Degiskenler Pisagor Bulanik Sayilar
u v
Asin Diisiik (AD) 0,10 0,99
Cok az (CA) 0,10 0,97
Kiiciik (K) 0,25 0,92
Orta Kiiciik (OK) 0,40 0,87

23



Organize Sanayi Bélgeleri’nin Natech Riskine Gore Degerlendirilmesi: Kocaeli Ili Icin Bir Ornek
Evaluation of Organized Industrial Zones According to Natech Risk: An Example for Kocaeli Province

Orta (O) 0,50 0,80

Orta Yiiksek (0OY) 0,60 0,71
Yiiksek (Y) 0,70 0,60

Cok Yiiksek (CY) 0,80 0,44
Son Derece Yiiksek (SDY) 0,10 0,00

Tablo 9’da yer alan Pisagor bulanik sayilar kullanilarak karar vericiler tarafindan elde edilen karar
matrisi Tablo 10°da verilmistir. Tablo 10 igerisinde yer alan dilsel degiskenler 5 uzmanin bir araya
gelerek ortak grup karar vermesiyle olusturulmustur.

Tablo 10. Pisagor Bulanik TOPSIS Dilsel Degiskenler ile Olusturulan Karar Matrisi
Karar KI K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 KI0O KIilI KIi2

Matrisi
Al K K K K O Oy K K OY K K OK
A2 K K OK K O OY OK K Y K OK OK
A3 (0) (0) K OY Y OY Oy K K K oY Y
A4 OK K K O OY OK OK K 0Y K K O
AS K K OK O (0] (0) K K OY K K OK

A6 OY OK OK Y Y OK OK CY Y CY O oy

A7 K K OK OK OY K K OK OY OK O OY
A8 CY K Y OK OY OK O CA OY K OK OY
A9 K K K OY Y O OY K Y OK O0OY OY
Al0 OK OK K OY OY OK OK OY OY CY O O

All OK K OK OK O CA OK CA OY CA OK OK

Tablo 10’da satirlarda 11 alternatif sektor yer alirken siitunlarda kriterler yer almaktadir. Karar
matrisinde her alternatifin her kriter igin Pisagor bulanik kiime kullanilarak belirlenen dilsel degiskenler
yer almaktadir. Yontemin uygulanmasinin ardindan elde edilen alternatif siralamalart Tablo 11°de
verilmistir.

Tablo 11. Alternatif Sektérlerin Siralanmast

Siralama  Alternatifler E(x;)

1 Kimya 0

2 Yap1 malzeme -1,7342
3 Tekstil -2,6332
4 Elektrikli Teghizat -2,8789
5 Ahsap -2,9712
6 Kauguk ve Plastik  -3,5236
7 Otomotiv -3,7337
8 Celik -3,9741
9 Makine -3,9787
10 Metal -4,2080
11 Komiir -4,4320

Yéntem sonucunda Natech riski en yiiksek olan sektdrii “Kimya” olarak belirlenmistir. Ikinci sirada ise
“Yap1 Malzemeleri” sektorii yer almaktadir. Bunun sebebi ise bazi1 yapt malzemelerinin igerisinde
kimyasal maddelerin de bulunmasidir. Bu iki sektorii takip ederek Natech risk siralamasinda {ist
siralarda yer alan diger iki sektor sirastyla “Tekstil” ve “Elektrikli Teghizat” sektorleri olmustur. Son
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siralarda ise “Makine”, “Metal” ve “Komiir” sektorleri yer almaktadir. Bu sektorlerde de Natech riskleri
mevcut olmakla birlikte diger sektorlere gore daha az risk olmasi siralamada son siralarda yer almalarim
saglamistir.

4.5. Uygulama ilindeki OSB’lerin Natech riskine gore degerlendirilmesi / Evaluation of OIZs in
the application province according to Natech risk

Uygulama ili olarak Kocaeli secilmistir. Bunun en 6nemli sebebi Kocaeli ilinde bulunan OSB’lerin
Kuzey Anadolu fay hatti iizerinde yer almasidir. Degerlendirmeye 12 OSB alinmigtir. OSB’ler
igerisinde bulunan sektorler ve yiizdeleri Tablo 4°te verilmistir. Ydntemler sonucunda elde edilen sektor
siralamalar1 g6z Oniinde bulundurularak, OSB’ler biinyesinde bulundurdugu sektorlere gore
degerlendirilmistir.

Pisagor Bulanik TOPSIS yontemi ile elde edilen siralamaya gdre Natech riski en yiiksek “Kimya”
sektorii belirlenmistir. Bu sebeple biinyesinde %100 Kimya sektorii bulunduran “Kocaeli Gebze V
Kimya Thtisas OSB” Natech riski en yiiksek olan OSB olarak degerlendirilecektir. Ayrica biinyesinde
%25 Kimya sektorii bulunduran “Gebze Giizeller OSB” de Natech riskinin yiiksek oldugu sdylenebilir.
%30 Ahsap ve %30 Plastik sektoriine sahip olan “Kocaeli Arslanbey OSB” de Natech riski tasiyan
OSB’ler arasinda sayilabilir.

“Kocaeli Gebze Kémiirciiler Thtisas OSB” biinyesinde bulunan kuruluslarin %100 komiir sektdriinde
hizmet vermektedir. Kémiir sektoriiniin en az riske sahip olan sektor olmasi sebebiyle diger OSB’ler
arasinda en az Natech riski tagiyan “Kocaeli Gebze Komiirciiler [htisas OSB” olmustur.

5. DUYARLILIK ANALIZi / SENSITIVITY ANALYSIS

Olusturulan modelin tutarliliginin incelenebilmesi igin duyarlilik analizi yapilmistir. Bu noktada girilen
verilerin biraz degistirildiginde ¢ok kriterli karar verme yontemleri ile elde edilen siralamalarin nasil
degistigi degerlendirilmistir. Duyarlilik analizi kapsaminda 12 kriterin agirliklari ikili kombinasyonlar
halinde birbiri ile degistirilmis ve 66 adet senaryo elde edilmistir. Ornegin; ilk olarak K1 kriterinin
agirhigi ile K2 kriterinin agirhigr degistirilmistir. Ardindan K1 kriterinin agirhigr sirastyla K3, K4, K5,
K6, K7, K8, K9, K10, K11 ve K12 ile degistirilerek siralamalar olusturulmustur. K1 kriterinden sonra
K2 kriterinin agirliklar sirasiyla K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11 ve K12 kriteri ile degistirilerek
siralama olugturulmustur. Gergeklestirilen degisikler sonrasinda Pisagor Bulanik TOPSIS yonteminde
kriterlerin duyarliliklar1 analiz edilmistir. Duyarlilik analizi sonuclar1 Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. Duyarlilik Analizi Sonuglart

Siralama
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Mevcut A6 A10 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All

1 KI1-K2 A6 A0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All

2  KI-K3 A6 AI0 A3 A9 A8 A7 A4 A5 A2 Al All

3 KI1-K4 A6 A0 A3 A9 A8 A7 A4 A5 A2 Al All

4 KI1-K5 A6 AlI0 A3 A9 A8 A7 A4 A5 A2 Al All

% 5 KI1-Ké6 A6 A10 A3 A9 A8 A7 A2 A4 AS Al All
§ 6 KI1-K7 A6 AlI0 A3 A9 A8 A7 A4 A2 A5 Al All
s 7 KI1-K8 A6 A8 Al0 A3 A9 A4 A7 AS A2 Al All
8 KI-K9 A6 A0 A9 A3 A8 A7 A4 A2 A5 Al All

9 KI-KI0O A6 Al0 A3 A9 A8 A7 A4 A5 A2 Al All

10 KI1-K11 A6 A10 A3 A9 A7 A8 A4 A2 A5 Al All

11 KI1-K12 A6 AI0 A3 A9 A8 A7 A4 A5 A2 Al All
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12 K2-K3 A6 AlI0 A8 A3 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
13 K2-K4 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 AS A2 Al All
14 K2-K5 A6 AlI0 A3 A9 A8 A7 A4 A5 A2 Al All
15 K2-Ké6 A6 A1I0 A3 A9 A8 A7 A2 A4 AS Al All
16 K2-K7 A6 AlI0 A3 A9 A8 A7 A4 A2 A5 Al All
17 K2-K8 A6 A0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
18 K2-K9 A6 AI0 A9 A8 A3 A7 A4 A2 A5 Al All
19 K2-K10 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
20 K2-K11 A6 Al10 A3 A9 A8 A7 A4 A2 A5 Al All
21 K2-K12 A6 Al0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
22 K3-K4 A6 AI0 A8 A3 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
23 K3-K5 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 AS A2 Al All
24 K3-K6 A6 Al0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
25 K3-K7 A6 AI0 A3 A9 A8 A7 A4 A2 AS Al All
26 K3-K8 A6 A8 AI0 A3 A9 A7 A4 A5 A2 All Al

27 K3-K9 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 AS A2 Al All
28 K3-K10 A6 AI0 A8 A3 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
29 K3-K11 A6 Al0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
30 K3-K12 A6 A10 A3 A8 A9 A7 A4 AS A2 Al All
31 K4-K5 A6 A0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
32 K4-K6 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A2 A4 Al A5 All
33 K4-K7 A6 A0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
34 K4-K8 A6 AI0 A3 A9 A8 A4 A7 A5 A2 All Al

35 K4-K9 A6 AI0 A8 A3 A9 A7 A4 A2 AS Al All
36 K4-K10 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
37 K4-K11 A6 A10 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
38 K4-K12 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
39 KS5-K6 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 AS Al All
40 K5-K7 A6 Al0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
41 K5-K8 A6 A0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
42 K5-K9 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
43 KS5-K10 A6 Al0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
44 K5-K11 A6 Al10 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
45 KS5-K12 A6 Al0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
46 K6-K7 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
47 K6-K8 A6 A3 Al10 A8 A9 A2 Al AS A4 A7 All
48 K6-K9 A6 Al0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
49 Ko6-K10 A6 Al10 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
50 Ke6-K11 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
51 K6-K12 A6 A10 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
52 K7-K8 A6 A3 A9 A8 Al0 A4 A7 A2 A5 All Al

53 K7-K9 A6 A0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
54 K7-K10 A6 Al0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
55 K7-K11 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
56 K7-K12 A6 AlI0 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
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57 KB8-K9 A6 A0 A9 A8 A3 A7 A2 A4 A5 Al All
58 K8-K10 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
59 K8-K11 A6 A3 Al0 A9 A8 A7 A4 A2 A5 All Al
60 K8-K12 A6 A3 Al0 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
61 K9-K10 A6 Al10 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All
62 KO9-K11 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 Al A5 A2 All
63 K9-K12 A6 Al10 A3 A8 A9 A7 A4 AS A2 Al All
64 KI10-KI11 A6 A10 A3 A9 A8 A7 A4 A2 A5 Al All
65 KI10-K12 A6 AI0 A3 A8 A9 A7 A4 A5 A2 Al All
66 KI1I1-KI12 A6 A10 A3 A8 A9 A7 A4 A2 A5 Al All

Olusturulan kombinasyonlar sonrasinda siralamalarda ciddi degisikliklerin olmadig1 gézlemlenmistir.
Biitiin kombinasyonlarda A6 alternatifi ilk sirada yer almaktadir. Ayrica A11 alternatifi senaryo 26, 34,
52 ve 59 harig diger tiim senaryolarda en sonda yer almis ve bu dort senaryoda ise sonda bir onceki
sirada oldugu gozlemlenmistir. Alternatif siralamalari senaryo 1, 13, 17, 19, 21, 23, 24, 27, 30, 41, 43,
45, 46, 48, 50, 53, 55, 58, 63, 65 olmak lizere 20 senaryoda mevcut siralama ile ayni olarak elde
edilmistir. A6 alternatifi hari¢ diger alternatiflerin siralamalarinda degisimler olmustur. Ancak bu
degisimler biiyiik farklar yaratacak boyutlarda degildir. Kombinasyon sonucu gerceklesen degisiklikler
alternatifin bir énceki ya da bir sonraki siraya gegmesi seklindedir. Ornegin, A5 alternatifi degistirilen
senaryolar sonucunda 8., 9. ve 10. yer almistir. Yine A9 alternatifinin 3., 4. ve 5. siralarda oldugu
gdzlemlenmistir.

Senaryo 49°da A2, A4 ve A5 alternatifleri degismistir. Bu senaryoda K10 kriterinin agirligi azalirken
K6 kriterinin agirligi artmigtir. K10 kriterinin agirliginin azalmasi ile siralamalarda degisiklik olmustur.
Degisikligin yasandigi sektorler kullanilan kimyasalin 6zelliginin disiik riskli olmas1 ve altyap:
eksikliginin artmasi konusunda diger sektorlere gore daha duyarlidir. Senaryo 11°de A8 ve A9
alternatifleri yer degistirmistir. Senaryoda K1 kriterinin agirhigr diiserken K12 kriterinin agirlig
yiikselmistir. Bu noktada degisikliklerin gerceklestigi sektorler elektrik kaynaklarindaki riskin azalmasi
ve afet sliresinin artmasi konusunda diger sektorlere gore daha duyarlidir.

Duyarlilik analizi sonuglarina gore, alternatifler arasinda degisiklikler birbirine ¢ok yakin olan
alternatiflerin yer degistirmesi seklindedir. Bu durum da 6nerilen yaklagimin ve elde edilen bulgularin
giivenilir oldugunu gdstermektedir.

6. SONUC / RESULT

Afetler maddi ve manevi olarak ciddi zararlara sebep olmaktadir. Afetlerin golgesinde kalmis olsa da
tetiklenen teknolojik kazalarin afetler sonucu olusan zararlar artict yonde etkisi ¢ok fazladir. Natech
kazasi olarak adlandirilan bu kazalar endiistriyel alanlarin bulundugu noktalarda karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu kapsamda OSB’ler biinyelerinde farkli birgok sektorde faaliyet gosteren kurulus bulunmasi
sebebiyle Natech riski yiiksek olan alanlar arasinda yer almaktadir. Natech risklerinin belirlenerek bu
bolgelerde 6nlem alinabilmesi i¢in ¢alismalarin yapilmasi 6nemli bir hususu olusturmaktadir.

Calismada uygulama ili olarak biinyesinde 12 OSB bulunduran Kocaeli ili secilmistir. [lde bulunan 13.
OSB heniiz tam olarak faaliyete gegmedigi icin degerlendirme dis1 birakilmistir. flde bulunan biitiin
OSB’ler Kuzey Anadolu fay hatt1 iizerinde yer almaktadir. Bu durumda burada yer alan kuruluslarin
depreme maruz kalma ihtimali ytliksektir. Ayrica OSB sayisinin fazla olmasiyla birlikte sadece deprem
degil diger afet tiirleri de Natech riski olusturabilecek durumdadir. Bu sebeple olas1 bir afet sonrasi
Natech risk kriterlerinin ve riskli sektorlerin bilinmesi alinacak onlemlerin belirlenmesinde 6nemli bir
rol oynayacaktir.
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Ele alinan problem dogrultusunda literatiir taramasi ile 12 Natech kriteri olusturulmustur. Olusturulan
Natech kriterleri arasinda en yiiksek agirligi sahip olan kriter 0,21694 ile “Tehlikeli madde ve yanici
madde salmimi” kriteri olmustur. Bu kriteri 0,12676 ile “Dogalgaz” kriteri takip etmektedir. Ugiincii
sirada ise 0,11922 ile “Elektrik Kaynaklar1” kriteri yer almaktadir. Yontem sonucunda en son sirada
bulunan kriter ise 0,0367 ile “Plansiz yerlesim” kriteridir. Natech risk kriterlerinin
agirliklandirilmasinin ardindan Kocaeli ilinde bulunan OSB’lerdeki 11 sektor Natech riskine gore
stralanmistir. Uygulanan yontem ile Natech riski en yiiksek olan sektor olarak “Kimya” belirlenmistir.
Gegmis Natech kazalar1 incelendiginde Kimya sektoriinde yer alan kuruluslarda ciddi kazalar oldugu
gdzlemlenmistir. ikinci sirada ise “Yap1 Malzemeleri” sektorii yer almaktadir. Bunun sebebi ise bazi
yap1 malzemelerinin igerisinde kimyasal maddelerin de bulunmasidir. Son siralarda ise “Makine”,
“Metal” ve “Komiir” sektorleri yer almaktadir. Bu sektorlerde de Natech riskleri mevcut olmakla
birlikte diger sektorlere gore daha az risk olmasi siralamada son siralarda yer almalarini saglamustir.
Natech riski en yiiksek olan sektér olarak Kimya sektorii belirlenmesi sebebiyle biinyesinde %100
Kimya sektorii bulunduran “Kocaeli Gebze V Kimya ihtisas OSB” Natech riski en yiiksek olan OSB
olarak degerlendirilecektir. Komiir sektdrii ise en az riske sahip olan sektdr olarak belirlenmistir. Bu
durumda “Kocaeli Gebze Komiirciiler ihtisas OSB” biinyesinde %100 kdmiir sektdrii bulundurmasi
sebebiyle digerleri arasinda en az Natech riski tasryan OSB olmaktadir.

Bu ¢aligmanin sonuglarindan isletmelere Natech riskleriyle miicadele i¢in asagida yer alan risk azaltma
stratejileri onerilmektedir.

e Natech riski i¢in dncelikle “Kocaeli Gebze V Kimya ihtisas OSB ” degerlendirilmelidir.

e “Kocaeli Gebze V Kimya Ihtisas OSB” igerisinde yer alan biitiin kuruluslarin kimya
sektoriinde hizmet vermesi sebebiyle sektdrel bir ayrim bulunmamaktadir. Bu nedenle tim
kuruluslar ayni derecede Natech degerlendirmesine tabi tutulmalidir.

e Tablo 3’te farkli sektorlerin yer aldigit OSB’ler i¢in degerlendirme yapilirken sektorlerin Natech
riski acisindan elde edilen siralamanin dikkate alinmasi daha dogru olacaktir.

e Natech agisindan en riskli sektor olan kimya sektorii igerisinde risk azaltimi igin oncelikli
olarak ““Tehlikeli madde ve yanici madde salinimi” kriterinin dikkate alinmasi ve salinimi
onleyici tedbirler alinmasi tavsiye edilebilir.

e Risk kaynaklarindan “Dogalgaz” ve “Elektrik Kaynaklar1” iizerinde de dnleyici ve diizenleyici
faaliyetlerin yapilmasi 6nem arz edilmektedir.

Calisma Natech kazalarinin goriilebilecegi OSB’lerde c¢aligmalarin yapilmasi, risklerin sektorler
bazinda degerlendirilmesi ve bulanik yapimin kullanilmasiyla ¢alisma 6zgiinliik tasimaktadir. Gelecek
calismalarda kriterler artirilarak calisma detaylandirilabilir. Afet tiirlerinin ¢esitlerine inilerek ¢alisma
Ozellestirilebilir. OSB’lerin siralanmasinda sayisal yontemler kullanilabilir.
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su, yiyecek, barinmayi etkiler. Afetlerin %90°1 iklim ve hava durumuyla
baglantilidir; son on yilda 410.000'den fazla 6liimle sonuglanmistir; 2030 2050'de
yetersiz beslenme, sitma, ishal, sicaklik stresinden, yilda 250.000 ek 6liime neden
olmas: beklenmektedir. Uluslararast Kizilay Kizilha¢ Dernekleri Federasyonu,
“sahiplenme, toplum liderligi, sosyal yardimlar, finansman, 6ngoriilebirlik” odakl
eylemlerin giiglendirilmesi yoniinde onerilerde bulunmaktadir. Yaklagsmakta olan
iklim krizlerinin, erken uyarilar1 “flashpoints” olarak adlandirilir. Tiirkiye ve
Yunanistan'n iklim degisikligi ve afetlere dayaniklilik acisindan pek cok ortak
noktast bulunmaktadir. Son on yilda art arda yasanan depremler, iki iilke arasinda
kurtarma miidahalelerine, kargilikli yardimlagmalara ve artan sempatiye neden oldu.
Asirt hava olaylari, artan sicakliklar ve siddetli yagislar, her iki iilkeyi etkilemeye
devam ediyor. Kiiresel 1sinma, Glineydogu Avrupa ve Giineybati1 Asya'da yogun sel
ve orman yangmlarina yol aciyor. Iklim degisikliginin Akdeniz Havzasinda
olusturdugu karmasik mekanizmalarin, insan gociiniin en énemli itici giicli olmasi
bekleniyor. Yunanistan kiiresel iklim krizi karsisinda, mevcut gdo¢ politikalarini
stirdiirmekte zorlanabilir. Cevresel degisimin insan sagligi iizerinde potansiyel
olumsuz etkileri vardir. Uluslararasi iliskilerde saglik diplomasisi sagligin ve refahin
korunmas: igin ¢alisir. Gegmiste, dis politika olarak, “saglik miidahalelerinin,
diplomatik afet ¢abalartyla iligskilendirilemeyecegi” bildirilmisti. Bu s6zlii sunumda,
daha Onceki gorislere kargi kanaat bildirilmektedir. Afetlere karsi dayaniklilik
kapasitelerini gelistirmek amaciyla, yeni bir “iklim degisikligi saglk diplomasi
modeli” dnerilmektedir. Diinya genelinde saglik calisanlari, kendilerine 6zgii ve
evrensel bir dil kullanmaktadirlar. "Cikarlart olagan durumlarda ¢atisan” iilkelerin,
dogal afetler karsisinda, dayanisma icinde olduklari gozlemlenmektedir. Afet
riskleri, saglik diplomasisi, iklim degisikligi konularinda, “siirdiiriilebilir ig birligi
ilkelerinin” detaylandirilmasi yoluyla, uluslararasi iliskilerde, diinya iilkelerine
hizmet edecek bir “afet saglik diplomasi modeli” gelistirilebilir. Bu amagla, 1-
mevcut afet diplomasisi ¢abalari kapsaminda, iletisim yollarinin agikga
tanimlanmasi, 2- risklerin, afet diplomasisi planina dahil edilmesi, 3 “afetlerde
saglik” konularinda, iyi planlanmig bir anlasma zemininin agik¢a tanimlanabilmesi
icin, oneri taslag1 sunulmaktadir. Tiirk ataséziinde oldugu gibi, “HER ISIN BASI
SAGLIK”.

Abstract

Disaster resilience defines society’s capabilities to resist, adapt, and recover from
hazardous events. Priorities for action were outlined at the Sendai Framework for
Disaster Risk Reduction to reduce disaster risks by understanding the process,
strengthening governance, investing in resilience, improving preparedness and
effective response capacities, rehabilitation processes, reconstruction procedures.
Disaster diplomacy is a fast-growing interdisciplinary field. Natural disasters
potentially generate opportunities for diplomatic interaction between rival parties
and conflicting states. Climate crisis is growing. By large, Summer 2023 was
globally the warmest on record. The 2015 Paris Agreement was a landmark;
UNOHCHR proposes a universal declaration of disaster rights. Climate change has
widespread impacts on human health. “The greatest health threat of the 21stcentury”
affects socio environmental determinants of health, clean air, water, food, and
shelter. Ninety percent of all disasters are climate and weather related, resulting in
>410,000deaths in the last decade, expected to cause 250,000 additional deaths per
year from malnutrition, malaria, diarrhea, heat stress in 2030-2050. IFRC focuses on
strengthening ownership, community leadership, outreach, funding, forecasting,
anticipatory action. Climate related flashpoints are the early warnings of impending
crises. Turkey and Greece have a lot in common from a climate change and disaster
resilience viewpoint. Successive earthquakes generated rescue responses, mutual
aid, outpouring of sympathy between the two countries within the last decade.
Extreme weather events, high temperatures, severe rainfalls continue to batter both
countries. Global warming brought intense flooding and wildfires to Southeast
Europe and Southwest Asia. Climate change is expected to become the strongest
driver of human migration through complex mechanisms in the Mediterranean
Basin. The sustainability of Greece’s migration policies may be challenged against
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the global climate crisis. Environmental change has potential impacts on human
health. Health diplomacy in international relations focuses on protecting health and
well-being. In the past, health interventions as foreign policy was regarded not to be
associated with diplomatic disaster efforts. This oral presentation challenges earlier
opinions and proposes a “climate change health diplomacy model” for improving
capacities in disaster resilience. Around the world, health care professionals speak a
unique and universal language of their own. Countries with “otherwise conflicting
interests,” stand in solidarity during natural disasters. Through further elaborating on
the principles of sustainable collaboration on disaster risks, health diplomacy,
climate change, a “first-time disaster health diplomacy model” may be developed to
serve the world. An outline is hereby presented, 1-to define paths of communication
versus the current ad hoc disaster diplomacy efforts, 2-to incorporate risks into the
disaster diplomacy plan, 3 to incorporate a well-planned disaster health diplomacy
agreement. As the Turkish saying goes, “HEALTH COMES FIRST

1. INTRODUCTION

1.1. Disaster resilience

Geopolitical risks and the complexity of international relations urge countries to manage natural
disasters (NDs) more effectively and peacefully, to ensure regional stability and maintain public
security. This manuscript addresses topics including disaster medicine, political sciences, international
relations, international public health policy, peace, security, advocacy, communication, diplomacy, risk
management, public administration, adaptation, sustainability.

Disaster resilience is “the ability of a system, community or society exposed to hazards to resist, absorb,
accommodate, adapt to, transform and recover from the effects of a hazard in a timely and efficient
manner.” (Resilience, 2015). Action priorities were outlined in the Sendai Framework for Disaster Risk
Reduction 2015-2030, which is considered the first road map for member states to prevent new disaster
risks and reduce existing disaster risks (Implementing the Sendai Framework, 2015).

1.2. International relations and diplomacy

Diplomacy is the peaceful conduct of relations between nations. It is the art and science of maintaining
harmonious agreement or concurrence of opinion, will, action between individuals, populations, states
(Ali, n.d.; Barratt, 1985). Strength, peace, security create a foundation for cooperation and stability.
These are the essential components of international relations. By focusing on these three pillars of
diplomacy, nations can work together to address global challenges and promote a more agreeable
balanced world (Strength, peace and security, 2017).

2. DISASTER DIPLOMACY

The fast-growing interdisciplinary field investigates whether disaster-related activities influence conflict
and cooperation (Lutmar & Abah, 2023).

2.1. Types of disaster diplomacy

Four different perspectives may be apparent: 1- propinquity, neighborliness; between countries that
share borders or those that are geographically distant from each other, 2- aid relationship; including
mutual accord when states are faced with a common threat, coordinated activities when states act
together to aid another state, donor-recipient liaisons when one state assists and the other is assisted, 3-
level at which disaster diplomacy (DD) is conducted; whether it is led by governments, organizations,
or the people, 4- purpose for DD; including the driving forces of survival, mutual benefits, long-term

33



Afetlerde Saglik Diplomasisi, Uluslararas: Halk Saghgt Politikalari ve Iklim Dayaniklihigt icin Model Gelistirme
Paving the Complex Path to Building Climate Resilience through Disaster Health Diplomacy and International Public
Health Policy

global gains, old prejudices, enmities, humanitarianism (Kelman, 2007). Other classifications include
mirror, inverse, tit-for-tat DD definitions (Kelman, 2012). Another possible DD typology is clustering
by reactions to aid offers. The categories are accepting, declining, or not acknowledging it. Alternative
categories are offering aid, or not offering it, by acknowledging the disaster or the risk, or not
acknowledging it, or simply not discussing aid at any time (Disaster diplomacy, n.d.).

2.2. The unique aspect of disaster diplomacy

The innate quality of DD is that it is rooted in the humanitarian imperative and the fundamental right to
life. These concepts were introduced, and ethical standards were set for humanitarian work, in the final
decade of the 20th century (Code of Conduct, 1994). Despite the singular attributes, DD may not be any
more successful than other types of diplomatic efforts (Kelman, 2007).

2.3. Structuring effective disaster diplomacy

Diplomacy is the ability to handle affairs to achieve optimum results, without arousing hostility.
Bureaucracy is a system of government in which important decisions are taken by unelected expert state
officials. Technocracy is government by technicians; specifically, the management of society
by technical professionals and specialists (Definition, 2023). Effective DD should be founded on the
hard work of detail-oriented technocrats. Bureaucracy must build on this expertise through
administrative policymaking and adherence to fixed rules, in the context of a hierarchical authority
model. Diplomacy should then practice conducting negotiations between counter nations (Figure 1).

Diplomacy

Bureaucracy

Technocracy

Figure 1. “The pyramid of effective disaster diplomacy (Tunaligil, 2023).

2.4. Natural disasters and peacemaking

Human tragedies caused by extreme natural phenomena potentially generate opportunities for
diplomatic interaction between rival parties and create instruments for international cooperation,
regardless of the political strife that preceded the events. Countries with “otherwise conflicting interests”
ofttimes stand in solidarity during NDs (Disaster diplomacy, n.d.; Lutmar & Abah, 2023). The
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Worldwatch Institute examined the intersections between disasters, environmental degradation, conflict,
peacemaking in 2005, made important determinations, and suggested that diplomats should use the post-
disaster period as an opportunity to resolve conflicts (Renner & Chafe, 2006). Acknowledging that NDs
act as catalysts of political action, large-scale catastrophes were analyzed from 1899 to 2005. In regard
to disasters and political change, several conclusions were inferred (Kelman, 2012; Pelling & Dill,
2006). Detailed case studies of individual disasters substantiate the claim that NDs frequently encourage
diplomacy. They discuss the intricate links between disasters and conflicts (Petrova & Rosvold, 2024;
Reinhardt & Lutmar, 2022).

3. CLIMATE CHANGE, RESILIENCE, DIPLOMACY

3.1. Climate crisis

Lives are swept away by catastrophic floods, crops are lost to crippling droughts, homes are destroyed
by raging bushfires. Each week, new headlines tell us that the climate crisis is upon us. The small steps
taken to reduce carbon emissions may be too little, too late. An important landmark in the fight against
climate change was the 2015 United Nations (UN) Climate Change Conference in Paris. Our response
to climate change so far has been insufficient. The predicament over climate-related damage is growing.
By a large margin, the summer of 2023 was globally the warmest on record (Adaptation & resilience,
n.d.; Summer 2023, 2023). Governments must understand that the world is rapidly approaching the brink
of irreversible changes and must confront climate-related flash points of looming crises (Disaster
diplomacy, n.d.; Glantz, 2001; Kelman, 2012).

3.2. Climate resilience, peace, prosperity

Urgent steps must be taken to build and strengthen climate change resilience capabilities, taking into
account catalytic capacities that will potentially accelerate peace and prosperity (Adaptation &
resilience, n.d.). To appropriately respond to the magnitude of the climate crisis, the International
Federation of Red Cross and Red Crescent Societies proposes taking ownership, strengthening
community leadership, focusing on outreach, filling the funding gaps, forecasting, expanding, scaling
up anticipatory action (Climate crisis, 2022; Statement to the UN Security Council, 2023). The United
Nations (UN) Human Rights Office of the High Commissioner (OHCHR) proposed a “Universal
Declaration of Disaster Rights,” in order to integrate human rights in the implementation of the Paris
Agreement (Duyck, 2019).

3.3. Climate diplomacy

One major area where the intricate links between disasters and conflicts are evident relates to the impacts
of climate change (Koubi, 2019; Lutmar & Abah, 2023; Reinhardt & Lutmar, 2022). Several case studies
hypothesize whether and in what manner this would occur. From a DD perspective, climate change
diplomacy (CCD) is concerned with the questions of “if, why, how” the climate breakdown influences
peace and conflict (Kelman, 2012; Lutmar & Abah, 2023). Instruments and policies are enabled, by
interacting with other countries, international organizations, non-state actors, to reduce greenhouse gas
emissions and to increase climate resilience (Types of diplomacy, n.d.). Efforts include building
international consensus on climate change, such as communications under the UN Framework
Convention on Climate Change (The road to environmentally sustainable development, 2021; Types of
diplomacy, n.d.) (Figure 2).
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Figure 2. Climate Diplomacy (Tunaligil, 2023).

3.4. The example of Turkey and Greece, in terms of climate change

Turkey and Greece share a unified theme in terms of “climate change and disaster resilience”. Both
countries have a lot in common and a lot to risk. Too much is at stake for both countries that they cannot
afford to disregard the risks of climate change.

3.4.1. Earthquakes: Successive ecarthquakes generated rescue responses, mutual aid, and
communications between the two countries within the last decade. The earthquakes on August 17, 1999
in Izmit, Turkey, generated cordial aid for disaster relief from Greece to Turkey. When an earthquake
hit Athens, Greece, on September 7, 1999, the Turkish side reciprocated the aid, sent rescue teams,
money, and goods from Turkey to Greece. Support was encouraged from high authority in both cases,
which took many foreigners by surprise (Disaster diplomacy, n.d.; Karkatsoulis, 2004; Kelman, 2012;
Ker-Lindsay 2000; Kinzer, 1999; Koukis et al., 2016). Turkey’s earthquake diplomacy with Greece was
bilaterally established in 1999. The events were concerned with the particular case without consideration
of wider applications, extemporaneously improvised, formed specifically to meet the immediate needs
and to contribute to solving the urgent problems. By way of this study, the author of this manuscript (V.
Tunaligil) proposes a novel term, “AD HOC EARTHQUAKE DIPLOMACY” to define the structure,
process, and agenda of 1999 and similar liaisons.

3.4.2. Floods: Extreme weather events, high temperatures, severe rainfalls continue to batter both
countries. Turkish provinces most affected by floods were Istanbul, Tekirdag in 2009, Mugla in 2015,
Rize in 2021, Kastamonu, Sinop, Bartin in 2021, Ankara in 2022, Adiyaman, Sanliurfa in 2023. Fierce
rainstorms that started on September 5, 2023, triggered flooding in Greece, Turkey, and Bulgaria. A
torrent raged throughout the large geographical area (Floulis, 2023; Greek floods, 2023). Predictions by
the Global Balance Association based on the 2023 report by Intergovernmental Panel on Climate Change
forecast that the coastline may be flooded in Istanbul if the sea level rises by one meter by the end of
the century (AR6 Synthesis Report Climate Change, 2023; Ozbakir B, 2023).

3.4.3. Wildfires: Extreme heat hit the wider Mediterranean region in Turkey, Greece, Italy, Tunisia,
raising concerns about health and water supply issues (Ali & et al., 2022). Global warming has brought
intense flooding and wildfires to Southeast Europe and Southwest Asia in recent years, as in other parts
of the world. The biggest ever recorded in Europe were the August 2023 wildfires in Greece, according
to European Union’s Copernicus Climate Change Service. The largest wildfire in Turkey’s history

started in July 2021, when more than two hundred wildfires burned 1,700 krn2 of forest (GPT Team,
2023; Rothwell & MacDiarmid, 2021; Ozkan & Erkoyun, 2021; Watts, 2012). More firestorms are to
come, as the planet is now warmer, the CO2 concentration in the atmosphere is higher, and the sea level
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continues to rise unless the task of overcoming human-induced climate change is overtaken (AR6
Synthesis Report Climate Change, 2023).

3.4.4. Migration: The impact of tropical storms, heavy rains, floods, and droughts will determine
migration trends in coming years. A route with one of the highest numbers of irregular migrants stretches
from Turkey to Greece (Birpmar & Tugac, 2022; McAuliffe & Khadria, 2019). A policy brief
makes recommendations to recognize seasonal agricultural workers as environmental migrants,
documents their adaptative responsesto the impacts of climate change, suggests integrating
environmental migration into existing policy frameworks and investing in more research in Turkey
(Cadez & Hevia, 2016). Climate change is expected to become the strongest driver of human migration
through complex mechanisms in the Mediterranean Basin, a region that will be most affected by climate
change. The sustainability of Greece’s migration policies may be challenged against the global climate
crisis. Increasing border security, executing faster asylum procedures, and tightening migration laws
may not be enough to counteract the globally expanding problem of environmental mobility (Brown,
2008).

Diplomacy needs to turn to a new approach to bilateral relations regarding environmental crises. The
Turkish-Greek case of common concerns and shared benefits might serve as an example for binational
cooperation in understanding and dealing with climate change. The international community has to set
agendas to end human-induced climate change, through well-informed cognizant diplomatic relations,
technical collaborations, and scientific CCD activities. The example of Turkey’s CCD with Greece gives
rise to a new terminology suggestion. By way of this study, the author of this manuscript (Tunaligil,
2023) proposes a novel term, “CLIMATE CHANGE DIPLOMACY OF MUTUAL INTERESTS”
(Figure 3).

Figure 3. An example of “CLIMATE CHANGE DIPLOMACY OF MUTUAL INTERESTS” between
Turkey and Greece (Tunaligil, 2023).

4. CLIMATE CHANGE AND HEALTH

st
Climate change is “the greatest health threat of the 21 century.” As such, it has widespread impacts on
the social and environmental determinants including air, water, food, shelter. In 2030-2050, an
additional ~250,000 lives per year are expected to be lost, due to malnutrition, malaria, diarrhoea, heat
stress. Having claimed more than 410,000 lives over the last decade, 90% of all disasters are weather-
related (A commission on climate change, 2009; Climate change and health, 2023; Statement to the UN
Security Council, 2023; Tanriver, 2023).
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4.1. Health diplomacy

Environmental change impacts human health (Tanriver, 2023). Health diplomacy (HD) in international
relations, focuses on protecting health and wellbeing, fosters cooperation, builds relationships, promotes
peace and stability (Types of diplomacy, n.d.; Watts et al., 2015). The main objectives of the
commitment to work together are improving health and relations between states, strengthening health
security, promoting population health, reducing poverty, increasing equity. Activities include
multilateral engagement, cooperation, negotiation, health security, emergency response, health
promotion, advocacy, health aid and assistance (Health diplomacy, n.d.).

The international community must iterate the determination that HD will serve, not only as a leverage
in conflict settings, but also as an effective mechanism to create and support peace (Pattanshetty et al.,
2023). The concept offers a framework to mitigate polarization. Health interventions require
governments to universally reconfigure foreign policy around “human security versus national security.”
Global interdependencies are acknowledged, as they relate to health and political issues. Health is a
prerequisite for human development and political participation, rather than their outcome (Horton, 2006;
Thieren, 2007).

Despite numerous calls to use health topics for public diplomacy, particularly in the realms of “global
HD” and “global health as foreign policy,” there appear to have been no comprehensive efforts to use
disease for active DD (Kelman, 2016; Kelman, 2017; Kevany, 2014). Even though health
communication is considered to be an element of foreign policy, neither disease eradication nor vaccine
diplomacy has led to definitive DD success in the past. Accordingly, it was suggested that disease-
related programs should not be associated with diplomatic efforts, especially in conflict zones (Kevany,
2014).

Global health diplomacy involves the engagement of international public health entities with a range of
counterparts, including country officials, non-governmental organizations, private entities, and the
public. It's important to categorize these different stakeholders to understand the potential services and
resources available, especially when advocating for the integration of health concerns into foreign-
policy discussions (Katz, 2011; Kaufmann, 2009). The concept of global health diplomacy encompasses
a wide variety of definitions, all of which underscore its role as a political endeavor. International health
diplomacy merges the art of diplomacy with public health expertise, facilitating dialogue between
individual national priorities and the overarching health concerns of the global community. It involves
using diplomatic strategies and public health expertise to facilitate discussions among nations,
international health organizations, and other stakeholders. It addresses a range of issues including
security, development, public welfare, trade, human rights, and ethics (Schrecker, 2008; Hunter, 2013).

4.2. Objection to former viewpoint

This congress paper challenges earlier opinions and proposes a “CLIMATE CHANGE HEALTH
DIPLOMACY MODEL” for improving capacities in disaster resilience. An elaborate contradictory
proposition was made in an earlier publication, based on disease eradication and vaccine studies
(Kelman, 2016). In this text, the author of the manuscript (V. Tunaligil) proposes a “CLIMATE
CHANGE HEALTH DIPLOMACY MODEL” and defends that it is imperative to include public health
perspectives in determining strategies for prevention and harm reduction. Assessing the correlation
between health, disaster, and diplomatic activities improves our understanding of how health
interventions affect politics, international relations, and helps address the limitations of DD (Fox & et
al., 2019; Whittaker & et al., 2018).
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Communication is an essential aspect of diplomacy (Dinh, 1987; Jonsson & Hall, 2003). Health care
professionals around the world speak a unique and universal language of their own (Figure 4), from
which DD may benefit, for the good of humanity. Examples include the 1985 and 1987 Nobel Peace
Prizes awarded to International Physicians for the Prevention of Nuclear War (IPPNW), for contributing
to the prevention of nuclear wars, for drawing attention to the catastrophic humanitarian consequences,
and for achieving the groundbreaking treaty-based prohibition of nuclear weapons (Appeal, 1985;
IPPNW, 1985). There are numerous examples of how medical colleagues engage in active problem-
solving communications and participate in task-oriented collaborations in health care, how they are
capable of forming effective interprofessional alliances and networks.

h 4

«Health care professionals around the world
S speak a universal and unigue language, of their own. »
"llf

V. Tunaligil

BONJOUR g

Figure 4. Health care professionals around the world speak a universal and unique language of their
OWH.

5. CONCLUSIONS

Disaster diplomacy is a discipline that is more frequently discussed by academicians of communication
studies in Turkey, but one that is almost never presented in scientific environments by public health
professionals and experts in disaster management. In this respect, this research is a pioneering study in
the country.

This congress paper advocates for health professionals to take active roles in building climate resilience,
through disaster HD and international public health policy. The scientific opinion defended opposes
former publications.

New concepts are hereby presented for peer review to the scientific community. Novelty introduced in
this research paper include the following terms: 1- “the pyramid of effective disaster diplomacy,” 2- “ad
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hoc earthquake diplomacy,” 3- “climate change diplomacy of mutual interests,” 4- “a climate change
disaster health diplomacy model.”

Regarding CCD for disaster resilient communities, a first-time exemplary case study DD model is
suggested between Turkey and Greece, to serve the world. The steps to be taken are outlined as 1-
predetermining subsequent paths of communication between the two countries, instead of coming up
with ad hoc diplomacy every time a new natural event occurs, 2- elaborating further on the principles of
sustainable collaboration, 3- incorporating risks into the DD plan, and 4- integrating applicable disaster
HD.

The current view expressed is positioned from a community resilience standpoint and a public health
ethics perspective. Great importance is attached to the responsibilities that health care professionals will
undertake regarding the issues covered in this article.

As the Turkish saying goes, “Health comes first (her isin bas1 saglik)”.

6. DISCLOSURE

This original article is based the oral presentation, performed at the 5th International Disaster &
Resilience Congress (idRc2023), organized by TR Mol Disaster and Emergency Presidency (AFAD)
on October 11-13, 2023 Wednesday-Friday, hosted by TR Gebze Technical University in Kocaeli,
Turkey. “Paving the complex path to climate resilient cities through disaster health diplomacy and
international public health policy” was presented by the author (V. Tunaligil), as part of 10:00am-
12:00noon Session #30 entitled “Health.”
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Hakkari ilinde yasayan bireylerin genel afete hazirlik inan¢ durumlarini belirlemeyi
amaclayan arastirma, kesitsel ve tanimlayici tiptedir. Arastirmanin evrenini Hakkari ilinde
yasayan 18 ve 65 yas arasi bireyler, 6rneklemini ise basit rastgele drnekleme yontemiyle
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Kabul / Accepted: aragtirmaya katilmaya goniilli olan 567 kisi olusturdu. Calismada veriler, Kisisel Bilgi
15/05/2024 Formu ve Genel Afete Hazirlik Inang Olcegi (GAHIO) kullanilarak toplandi. Arastirmaya

Anahtar Kelimeler

katilanlarin yas ortalamasi 35,40+13,90, %47,6's1 kadin, %48,7'si evli, %44,4iniin geliri
giderinden az, %45,7'si Hakkari'de yasamaktadir. Katilimcilarin %641 afet deneyimi
yasamadigini, %76,7'si afet hazirligi ve %88,9'u afet ¢antasi olmadigini belirtti. Kadinlarin

Afet o
A§ete Hazirlik GAHIO puan ortalamasinin erkeklere gore anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu tespit
Afete Hazirlik Inanci edildi. Afet cantasi, afet hazirligi, afet egitimi ve afet tatbikati olanlarin GAHIO puan
Bilgi Diizeyi ortalamasi afet cantasi, afet hazirligi, afet egitimi ve afet tatbikati olmayanlardan anlamli
Genel Afet diizeyde yiiksek oldugu bulundu (p<0.05). Yiiksekova'da yasayanlarin GAHIO puam
K ortalamas1 Derecik'te yasayanlardan anlamli olarak daha yiiksekti (p<0,05). Katilimcilar
eywords : o o ..
arasinda doktor ve hemsire/ebelerin dlgek puan ortalamalari diger meslek gruplarma gore
Disaster daha yiiksekti ancak puanlar arasindaki fark anlaml degildi (p>0,05). Katilimeilarin GAHIO
Disaster Preparedness puan ortalamasmin orta diizeyde oldugu ¢alismada afet bilinglendirme egitimlerinin alan
Belief uzmanlart ve saglik personeli (doktor/hemsire/ebe vb.) esliginde planlanmasi 6nerilmektedir.
Knowledge Level

General Disaster

Abstract

The research, which aims to determine the general disaster preparedness beliefs of
individuals living in Hakkari Province, is cross-sectional and descriptive. The population of
the research consisted of individuals between the ages of 18 and 65 living in Hakkari
province, and the sample consisted of 567 people who volunteered to participate in the
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Hakkari Ili'nde yasayan bireylerin genel afete hazirlikli olma inang durumlarinin belirlenmesi
Determination of general disaster preparedness belief status of individuals lvving in Hakkari

research using the simple random sampling method. Data in the study were collected using
the Personal Information Form and the General Disaster Preparedness Belief Scale
(GAHIS). The average age of the participants in the research is 35.40+13.90, 47.6% are
women, 48.7% are married, 44.4% have an income less than their expenses, and 45.7% live
in Hakkari. 64% of the participants stated that they had no disaster experience, 76.7% stated
that they did not have disaster preparedness, and 88.9% stated that they did not have a
disaster kit. It was determined that the average VAHIS score of women was significantly
higher than that of men. It was found that the average GAHIS score of those who had a
disaster kit, disaster preparation, disaster training, and disaster drill was significantly higher
than that of those who did not have a disaster kit, disaster preparation, disaster training, and
disaster drill (p<0.05). The average VAHIS score of those living in Yiiksekova was
significantly higher than that of those living in Derecik (p<0.05). Among the participants,
the scale score averages of doctors and nurses/midwives were higher than those of other
professional groups, but the difference between the scores was not significant (p > 0.05). In
the study, where the average GAHIS score of the participants was at a medium level, it is
recommended that disaster awareness trainings be planned with field experts and health
personnel (doctor/nurse/midwife, etc.).

1. GIRIiS/INTRODUCTION

Afetler, toplumlarin yasamini dnemli dl¢iide etkileyen, normal hayati ve insan faaliyetlerini durduran
ya da kesintiye ugratan, fiziksel, toplumsal, ekonomik ve ¢evresel diizeylerde 6nemli kayiplara neden
olan ve toplumlarin kendi baglarina iistesinden gelebilmelerinin olduk¢a zor oldugu olay ya da
durumlardir (Karanci ve ikizer, 2017). Afetlerde meydana gelen kayiplar, yerlesim yerinin dzellikleri,
niifus yogunlugu, yerlesim yerindeki yapilarin dayanikliligi ve bireylerin ve toplumun afetlere karsi
hazirlik ve farkindalig ile iligkilidir (Sahin, 2009).

Tiirkiye, jeolojik yapisi ve meteorolojik ve tektonik olusumu sebebiyle, cesitli dogal afet tehlikelerini
yasayan bir iilke konumundadir (TMMOB, 2007). Tiirkiye tarihi boyunca bir¢ok afete maruz kalmig
ve giiniimiizde de hem iklimsel 6zellikleri hem de jeolojik konumu nedeniyle siklikla doga kaynakli
afetlere, zaman zaman da insan kaynakli afetlere maruz kalma riski ile kars1 karsiyadir (Altun, 2018).
Ulkenin zarar gorebilirligi nedeniyle olusan depremler, kaya ve ¢1 diismeleri, heyelanlar, sel ve su
baskini gibi olaylar ciddi oranda can, mal zayiatlarina ve yaralanmalara neden olarak afet boyutuna
ulagmaktadir (TMMOB, 2007).

Kocaeli (1999), Diizce'de (1999) ve Kahramanmarag’ta (2023) meydana gelen deprem afetleri en
yikici afetler arasinda yer aldi. 1999 Kocaeli depreminde 17.000, 6 Subat 2023 depreminde 50.000 kisi
hayatin1 kaybetti (Ersoy ve Kogak, 2015; Mavrouli vd., 2023). Alan uzmanlar1 6 Subat 2023 depremi
ile Arap Levhasinin kuzeye dogru itilmis olabilecegini belirterek, “Bu itilme Adiyaman-Diyarbakir-
Siirt-Hakkari-Yiiksekova Levha smirinda sikisma sonucu depremlere neden olabilecegi”
aciklamasinda bulunmustur (URL1).

Ulkemizdeki Giineydogu Anadolu Deprem Kusag: Iskenderun korfezinden baslayarak giineydogunun
ucunda yer alan Hakkéri iline kadar bir yay ¢izdigi bilinmektedir (Avdar, 2017). Yine Farkh
calismalarda Hakkari’de heyelan ve ¢1§ afetlerinin gériilme riski yiiksek oldugu belirtilmistir (ilerisoy
vd., 2022). Tirkiye'de ve diger iilkelerde afetlere karsi savunmasizligi azaltmak ve azaltma diizeyini
artirmak i¢in etkin bir afet hazirligina ihtiyag vardir (Ejeta vd., 2015).

Afete hazirlik, afet riskinin azaltilmasinin temel bilesenlerinden biridir. Etkili afet hazirlig
savunmasizlig1 azaltir, hafifletme seviyesini yiikseltir, bir afet olayma zamaninda ve etkili miidahale
saglar, afet sonras1 toparlanma siiresini kisaltir ve topluluk direncini arttirir (Ejeta vd., 2015; inal vd.,
2019). Oz yeterlilik inanc1, afet deneyimi, algilanan tehdit diizeyi, yas, cinsiyet, egitim diizeyi, gelir
diizeyi, medya kullammi ve sosyal baglar bireylerin afet hazirlik inancim etkileyen faktorlerdir
(Aldrich & Meyer, 2015; Lindell & Perry, 2012; Yong vd., 2020). Afete ve acil duruma hazirlik
cabalari, daha ¢ok, bireylerin risk algilari, afet olay ve acil durum deneyimlerine, bu durumlardan
tiretilen insan davraniglarina odaklanir (Ejeta vd., 2015). Literatiire gore teoriler, davranislarin hem
yapisal hem de psikolojik belirleyicilerini agiklamada, egitimi gelistirme ve iyilestirmede rehberlik
etmek igin kullanilir (Painter vd., 2008). Teorinin davranis bilimlerinden saglik sorunlarina
uyarlandig1 modellerden biri Saglhk Inang Modeli (SIM)’dir (Glanz vd., 2002; Orji vd., 2012). SIM,
bireylerin sagligt koruyucu bir davranisi benimserken uyguladiklar1i karar verme siirecini
aciklamaktadir (Sharma & Romas, 2008). SIM 'nin kullanimi ¢ok yonlii olmakla birlikte, afete
hazirlig: tartisirken yararli olabilir, ¢iinkii bireyleri potansiyel olarak zararl bir davranisi degistirmeye
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tesvik etmek i¢in uygulanabilir (Akompab vd., 2013; Guvenc vd., 2011; O'Connell vd., 1985; Teitler-
Regev vd., 2011).

Toplumun afet risk ve zarar azaltma konusunda hazir hale gelmesinde bireylere afet bilincinin
kazandirilmasi 6nem arz etmektedir. Bunun en temel, ekonomik ve akilci ¢o6ziimii ise afetlerin ortaya
¢ikmasindan 6nce biiylik capli bir egitim, ¢aba ve hazirlik siireci gegirmektir (Demirbilek & Gokkaya,
2022) . Bireylerin afetlere karsi hazir olma diizeylerinin aile ve toplumun afet durumlari ile ilgili dogru
bilgi, biling ve deneyim kazanmalarini etkileyecegi diisiincesinin, arastirmanin éneminin bir gostergesi
oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢aligmanin genel amaci Hakkari ili'nde yasayan bireylerin afetlere hazir
olma inan¢ durumlarimi ve etkileyen faktorlerin belirlenebilmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda su alt
amaglar belirlenmistir:

Bu amagla asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1) Bireylerin genel afete hazirlikli olma inang durumlar1 ¢aligma evrenine alinan ilde ne 6l¢iidedir?

2) Afet hazirliginda iliskili faktorler nelerdir?

2.1. Aragtirmanin Amaci ve Tipi

Bu arastirma, Hakkari Ili'nde yasayan bireylerin genel afete hazirhkli olma inang durumlarinin
belirlemek amaciyla tanimlayici ve kesitsel nitelikte bir aragtirmadir.

2. MATERYAL VE METOT
2.1. Arastirmanin Tipi ve Modeli

Toplumun afetlere hazir olma inan¢ durumlarim1 ve etkileyen faktorlerin belirlenebilmesinin
amagclandig1 kesitsel ve tanimlayici tipte olan bu arastirmada genel tarama modeli kullanilmistir.
“Genel tarama modelleri, ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya
varmak amaciyla, evrenin tiimii ya da ondan aliacak bir grup, 6rnek ya da 6rneklem iizerinde yapilan
tarama diizenlemeleridir” (Karasar, 2010).

2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu ¢aligmanin evreni, Hakkari ilinde yasayan 18 ve 65 yas arasi bireylerden olusmaktadir. Caligmada
evrenin tiimiine erisilemeyeceginden &rneklem segilmistir. Orneklem secilirken “Basit Rastgele
Ornekleme” yontemi kullanildi. Basit rastgele drnekleme yontemi evrenin her bir iiyesinin arastirma
icin secilme sansinin esit oldugu 6rnekleme yontemidir (Johnson ve Christensen, 2014). Hakkari ili
18-65 yas arasi niifusu 2022 yilinda 156.000 kisidir (www.tuik.gov.tr, 2018). Cohen ve arkadaslari
(2017), %95 giiven araliginda, 100.000 kisilik evren i¢in minimum 6rneklemi 383 kisi, 1.000.000 kisi
icin ise 384 kisi olarak belirlemiglerdir (Cohen vd., 2017). Evrenin temsil edebilmesi i¢in 580
katilimeciya ulasildi, 13 katilimciya ait anket formu bilgi eksikliginden dolay1r gegersiz sayilarak
analizler 567 katilimciya ait verilerle gergeklestirildi.

Calismanin verileri arastirmaci tarafindan Google forms uygulamasi kullanilarak hazirlanan online
anket teknigi ile toplandi. Bu kapsamda arastirmacinin kendi sosyal medya platformlarinda (facebook,
whatsapp ve instagram) dahil olma kriterlerine uyan bireylerle ¢alisma linki paylasildi. Calisma ile
ilgili ayrintili bilgi ilgili linkte verilmis olup, bireyler caligmaya davet edildi. Calismaya katilan
kisilerden ayrica ¢aligma linkini, kendi sosyal medya hesaplarinda bulunan g¢alisma kriterlerine uyan
diger bireylerle de paylasilmasi rica edilmistir. Caligsma, arastirma kriterlerine uyan (18-65 yas
araliginda, Hakkari Il'inde yasayan, Tiirkge okuma-yazma bilen, sosyal medyay: aktif kullanan)
goniillii 567 bireyle tamamlanmustir.

Tablo 1. Katilimeilara Ait Sosyodemografik Ozellikler

N %
Cinsiyet
Kadin 270 52,4
Erkek 297 47,6
Medeni durum
Evli 276 48,7
Bekar 291 51,3
Yasadig1 yer
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Yiiksekova 122 21,5
Semdinli 59 10,4
Derecik 64 11,3
Cukurca 63 11,1
Merkez 259 45,7
Gelir durumu

Az 252 44,4
Denk 257 453
Fazla 58 10,2

X£SS
Yas 35.40 £13.90

n: say1; SS: standart sapma; %: yiizdelik.

Calismaya dahil edilen katilimcilarin bagimsiz degisken (yas, cinsiyet, medeni durumu, yasadigi yer
ve gelir durumu) dagilimlari Tablo 1’de verilmistir. Katilimcilarin yas ortalamasi 35.40+13.90,
%47,6's1 kadin, %48,7'si evli, %45,7'si Hakkari Merkez'de yasamakta, %44,4'liniin gelir durumu
giderden azdir (Tablo 1).

2.3. Veri Toplama Araclan

Calismada veriler arastirmaci tarafindan olusturulan sosyodemografik bilgi formu ve Inal ve ark.
(2018) tarafindan gelistirilen Genel afete hazirlik inang 6lgegi kullanilarak Google form ile toplandi.
Sosyodemografik bilgi formu; aragtirmaci tarafindan literaiit taramasi sonucu olusturulan formda; yas,
cinsiyet, egitim ve gelir durumu ile meslegi olmak iizere 5 adet soru; Acil durumlara/Afetlere Hazirlik
Durum hakkinda 8 adet soru yer almaktadir (Ertugrul ve Unal, 2020).

Genel Afete Hazirlik Inang Olgegi; Inal ve ark. (2018) tarafindan gelistirilen dlgek 31 madde, bes
likert, 6 alt boyuttan olusmaktadir. Bunlar; algilanan duyarlilik (6 madde), algilanan engeller (6
madde), algilanan yarar (3 madde), algilanan ciddiyet (3 madde), 6z yeterlilik (8 madde) ve eyleme
geciricilerdir (5 madde). Olgegin puanlama sistemi olumlu ifadeler icin (1) Kesinlikle katilmiyorum,
(2) Katilmiyorum, (3) Kararsizim, (4) Katiliyorum, (5) Kesinlikle katiliyorum seklinde yapilirken,
olumsuz ifadeler i¢in; (5) Kesinlikle katilmiyorum, (4) Katilmiyorum, (3) Kararsizim, (2) Katiliyorum,
(1) Kesinlikle katiliyorum seklinde ters kodlama yapilmustir. Olgekten minimum 31 puan, maksimum
ise 155 puan alinmaktadir. Alt boyutlarin puanlama sistemi ise; 6z yeterlilik alt boyutu en diigiik 8
puan en yiiksek 40 puan, eyleme geciriciler alt boyutu en diisiik 5 puan en yiiksek 25 puan, algilanan
duyarlilik alt boyutu en diisilk 6 puan en yiiksek 30 puan, algilanan engeller alt boyutu en diisiik 6
puan en yiiksek 30 puan, algilanan yarar en diisiik 3 puan en yiiksek 15 puan ve algilanan ciddiyet alt
boyutu en diisiik 3 puan en yiiksek 15 puan seklindedir. Olgekten 31-155 arasi puan alinmakta ve
Cronbach alfa degeri 0,93'tiir. Olgekte yer alan ters maddeler: 4,6,8,13-18 (13 ve 18 dahil), 19, 23, 25,
26, 30'dur. Calismada 6l¢ek Cronbach Alpha degeri 0,934 bulundu.

2.4. Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmaya baslamadan 6nce 6lcek sahiplerinden ve Hakkari Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik
Aragtirmalar Etik Kurulundan (Etik kurul karar no.2023/33, 24.03.2023) izin alindi. Arastirmaya
katilmaya goniillii bireylerden ¢evrimigi yolla aydinlatilmis onam alindi. Ayrica arastirmada Helsinki
Bildirgesindeki kriterlere uyuldu.

2.5. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma kapsaminda toplanan verilerin analizi IBM SPSS 22.0 paket programi kullanilarak
yapilmugtir. Olgek puanlarina iliskin tanimlayici istatistiklerden ortalama ve standart sapma degerleri
incelenmis, demografik sorularin yiizdelik dagilimlarinin belirlenmesinde ise frekans analizi
uygulanmistir. Verilerin normallik kontroliinde Shapiro Wilk ve Kolmogorov-Smirnov testi,
varyanslarin homojenligi kontroliinde ise Levene testi kullanildi. Verilerin istatistiksel analizinde;
tanimlayici istatistiklerin yani sira bagimsiz iki grup ortalamasi karsilastirmasinda Student’s t testi,
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ikiden fazla grup ortalamasi karsilastirmasinda One Way ANOVA, post hoc testlerden ise Tukey testi
uygulandi. Iki 6lcek arasindaki iliski ise Pearson Korelasyon katsayisi ile yorumlanmistir. Olgek
skorlarina ait i¢ tutarlilik Cronbach alfa katsayisi ile degerlendirildi.

3. BULGULAR

Bu boéliimde ¢alisma sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin Acil durumlara/Afetlere Hazirlik Durum

Evet Hayir

n % n %
Afet Deneyimi 204 36,0 363 64,0
Can kayb1 21 3,7 546 96,3
Afet Hazirligi 132 23,3 435 76,7
Afet Cantasi 63 11,1 504 88,9
Afet Egitimi 96 16,9 471 83,1
Afet Tatbikati 39 6,9 528 93,1
Yasadiginiz bolgenin afet 406 71,6 74 13,1

riski ile ilgili bilginiz var m1?

%: Yiizde

Katillmcilarin afete hazirlik durum degiskenlerine iliskin &zelliklerinin dagilimi incelendiginde;
%64'tiniin afet deneyiminin, %96,3'linlin afet kaynakli yakin kaybinin, %76,7'sinin afet hazirliginin,
%88,9'unun afet ¢antasinin, %831'inin afet egitiminin, %95,8'inin afet tatbikat deneyiminin olmadigi
tespit edilmistir. Katilmcilardan %71,6'sinin Hakkari bolgesinde afet riski hakkinda bilgi sahibi

olduklart saptanmistir (Tablo 2).

Tablo 3. Katilimcilarin Genel Afete Hazirlik Inang Olgegi ve Alt Boyut Puanlar

n Min. Max. Ort. SS.
Oz Yeterlilik 567 10 40 28.04 6,15
Eyleme Gegiriciler 567 5.00 25.00 13.48 3.37
Algilanan Duyarlilik 567 6.00 28.00 21.78 4,45
Algilanan Engeller 567 6.00 28.00 19.48 3,87
Algilanan Yarar 567 3.00 15.00 13.91 2.19
Algilanan Ciddiyet 567 3.00 15.00 12.78 2.23
Toplam Olcek Puani 567  68.00 144.00 109,47 14.02

n: say1; Min: minimum; Max: maksimum; Ort: ortalama; SS: standart sapma.

Katilimcilarin Genel Afete Hazirlik inang Olgegi ve alti alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalari
incelendiginde; Olcek alt boyut puan ortalamalari incelendiginde sirasiyla; 6z yeterlilik (OY) alt
boyutu puan ortalamasi 28.04+6,15, eyleme gegiriciler alt boyut puan ortalamas1 13.48 +3.37,
algilanan duyarlilik (AD) alt boyut puan ortalamasi 21.78+4,45, algilanan engeller (AE) alt boyut puan
ortalamas1 19.48+3,87, algilanan yarar alt boyut puan ortalamasi 13.91 £2.19, algilanan ciddiyet alt
boyut puan ortalamasi 12.78+2.23, 6l¢ek puan ortalamasi; 109,47+£19,75 tespit edilmistir (Tablo 3).

Tablo 4. Katilimcilara Ait Bazi Degiskenler ile Olgek Toplam Puan Ortalamas Arasindaki liski

Degiskenler Toplam T p

Cinsiyet Kadin 112,30+£20,55 1,999 p=0,046
Erkek 108,94+19,36

Afet Deneyimi Var 112,78+19,00 1,976 p=0,045
Yok 109,28+20,44

Can kaybi (yakinini Var 112,09 £17,52 1,886 p=0,071

kaybetme) Yok 110,48+20,09

Afet Hazirligt Var 113,75+19,11 1,650 p=0,035
Yok 109,57+20,17

Afet Cantasi Var 115,88+17,93 1,890 p=0,024
Yok 109,87+20,15
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Afet Egitimi Var 114,44+17,35 1,771 p=0,036
Yok 109,74+20,41
Afet Tatbikat1 Var 116,79+20,41 1,575 p=0,043
Yok 110,08+19,90
Yasanilan bolgenin afet Bilgisi var 110,89+19,80 2,,209 p=0,014
riskini bilme durumu Bilgisi yok 104,66+20,74
X+ SS F p
Yiiksekova® 113,42+19,92 2,457 p=0.045
Semdinli® 109,05+10,29 (a,c'den
Yasadig1 yer Derecik® 106,10+19,66 farklr)
Cukurca? 106,96+17,99
Merkez® 109,524+19,76
Esnaf 107,50+20,60
Isci 107,76+23,03
Memur 108,56+20,21 0,983 0,453
Meslek Ogrenci 109,89+19,56
Hemsire/Ebe 115,36+15,24
Doktor 116,47+14,02
Ogretmen 110,84+21,59
Emekli 108,21+18,97
Calismiyor 106,57+20,69
Ev hanimi 110,05+16,61
Olgegin Cronbach alfa'st 0,934
Olgek toplam puan 109,47+£19,75

Analizlerde ANOVA (“F”) ve Bagimsiz gruplarda t-testi (“t”) kullanilmistir
*p<0,05 anlamlilik diizeyi

Calismaya katilan bireylerin gesitli degiskenlere gore Genel Afete Hazirhik Inang Olgegi (GAHIO)
puan ortalamalar1 Tablo 3’te yer almaktadir. Kadinlarin GAHIO puan ortalamasmin erkeklere gére
anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu tespit edildi. Afet cantasi, afet hazirligi, afet egitimi ve afet
tatbikat1 olanlarin GAHIO puan ortalamasi afet cantasi, afet hazirhgi, afet egitimi ve afet tatbikati
olmayanlardan anlamli diizeyde yiliksek oldugu bulundu (p<0.05). Benzer sekilde yasanilan bolgenin
afet riskini bilenlerin dlgek toplam puan ortalamasi, yasanilan bolgenin afet riskini bilmeyenlerden
anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptandi (p<0.05). Yiiksekova'da yasayan bireylerin olcek puani
Derecikte yasayan bireylerden anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulundu (p<0.05). Meslek ve yakinini
kaybetme durumu ile 6lgek puan ortalamasi arasinda anlamlilik saptanmadi (p>0.05). Olgegin
Cronbach alfa degeri 0,934, 6l¢ek toplam puan ortalamasi ise 109,47+19,75’tir (Tablo 4).

4. TARTISMA

Bu boliimde arastirmaya dahil edilen katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri, acil durum/afet ile
ilgili faktorler ve bu faktorlerin genel afete hazirlik inanci iizerine etkisi literatiir dogrultusunda
tartistlmigtir. Caligma, Hakkari ilinde yasayan bireylerin genel afete hazirlikli olma inan¢ durumlarini
belirlemek amaciyla yapildi.

Calismaya katilan bireylerin yarisindan az1 (%36) daha 6nce herhangi bir afet yasadigim belirtmistir.
Tiirkiye'de konu ile ilgili yapilan ¢aligmalarda; katilimcilarin afet yasama durumu %18,60 ile %89,50
arasinda ve illere gore degisen oranlardadir (Ozsahin ve Kaymaz 2013; Sahin vd., 2018; Sen ve Ersoy,
2017; Taskiran ve Baykal, 2017; inal vd., 2012). Baska bir alan yazin ¢alismasinda katilimcilarmn
%52,85’nini daha 6nce afet deneyiminin oldugu belirtilmistir (Yigit vd., 2020). Sonuglarin degisken
olmasi ¢aligmalarin yapildigi bolgelerin farkliligindan kaynakli oldugu diisiiniilmektedir.
Katilimeilarin ¢ogu afete hazir olmadigim belirtmistir. Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagskanlig
(AFAD) (2014) calismasinda toplumumuzun afetlere karsi hazirliksiz oldugunu belirtmislerdir
(AFAD, 2014). Najafi vd. (2018), calismalarinda da katilimcilarin 4/5°1 depreme hazir olmadig
bildirilmistir. Sonuglar ¢aligmamizla benzer niteliktedir.

Calismada katilimcilarin birgogu afet cantasi olmadigini belirtti. Ertugrul ve Unal, (2020), Yigit vd.
(2020) ile Sahin vd. (2018), ¢alismalarindan elde edilen sonuglar arastirmamizi destekler niteliktedir.
Aragtirmada afet ile ilgili egitim almadiklarini belirten birey sayisinin literatiir ¢aligsmalarindaki
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sonuclardan fazla oldugu goriilmektedir. Dokmeci ve Mering (2018), ¢alismalarinda katilimcilarin
%64,90’1; Yigit vd. (2020), yaptiklart c¢aligmada katilimcilarin %57,91°1i afet ile ilgili egitim
almadiklarini ifade etmislerdir.

Afet tatbikat deneyimi olmadigini belirten katilimci sayisi oldukga fazladir. Alan yazin ¢alismasinda
da katilimcilarin yarisindan fazlasiin afet tatbikatina katilmadig tespit edilmistir (Arslan, 2016). Bu
bulgu arastirma sonucumuza benzerdir. Arastirmaya katilanlarin ¢ogu Hakkari bolgesinde afet riskinin
oldugunu diisiintiyor. Benzer bir calismada katilimcilarin yasadiklart sehrin afet riski durumundan
emin olduklarim bildirmigler (Aver vd., 2020). Ulkemizdeki deprem kusaklarindan biri olan
Glineydogu Anadolu Deprem Kusagi kusagi Antakya’dan baslayarak Hakkari iline kadar uzanan yay
seklinde bir alani kaplamaktadir (Avdar, 2017). Farkli calismalarda Hakkari’de heyelan ve ¢ig
afetlerinin goriilme riski yiiksek oldugu belirtilmistir (Ilerisoy ve ark., 2022). Elde edilen sonug
literatiirle benzer niteliktedir.

Katilimeilarin Genel Afete Hazirlik Inang Olgegi ve alti alt boyutundan aldiklar1 puan ortalamalart
incelendiginde; 0z yeterlilik alt boyutu puan ortalamas1 28.04+6,15, eyleme geciriciler alt boyut puan
ortalamasi 13.48 £3.37, algilanan duyarlilik alt boyut puan ortalamasi 21.78+4,45, algilanan engeller
alt boyut puan ortalamasi 19.48+3,87, algilanan yarar alt boyut puan ortalamasi 13.91 £2.19, algilanan
ciddiyet alt boyut puan ortalamasi 12.78+2.23, 6l¢ek puan ortalamasi; 109,47+19,75 olarak saptandi
(Tablo 3). Inal vd. (2019), tarafindan akademik ve idari personelden olusan bir ¢aligma grubu ile
yapilan bir arastirmada benzer sekilde 6z yeterlilik alt boyut puan ortalamasi 24.69+6.35, algilanan
duyarlilik alt boyutu puan ortalamasi 26.57+4.04, algilanan engeller alt boyut puan ortalamasi
18.58+4.07 ve genel afete hazirlik inang 6lgegi toplam puan ortalamasi 107.03+£14.02 olarak tespit
edilmigtir (Inal vd., 2019). Genel afete hazirlik inang 6lgekleri toplam puan ortamlariin benzer ve
ortalamanin iizerinde oldugunu gostermektedir.

Aragtirmada, cinsiyet ile 6l¢ek toplam puan ortalamasi arasinda 6nemli bir fark oldugu goriilmektedir.
Calismaya katilan kadinlarin GAHIO puan ortalamasi erkeklerin GAHIO puan ortalamasindan
anlamli olarak yiiksektir (p<0.05). Konu ile ilgili yapilmis ¢alismalarda kadmlarin GAHIO puan
ortalamasi erkeklerden anlamli diizeyde yiiksek tespit edilmistir (Yigit vd. 2020; Ertugrul ve Unal,
2020). Bu calismalar calismamizi desteklemektedir. Ancak Iran'da yapilan bir arastirmaya gore,
erkekler kadinlardan daha fazla afete hazirhik davranisina sahiptir (Najafi vd., 2015). Yine Urdiin'de
yapilan bir aragtirmaya gore, erkek katilimcilar afet yonetimi i¢in daha hazirlikliydi (Al-Ali ve Ibaid,
2015). Farkin demografik 6zelliklerdeki ya da toplumsal yapidaki degiskenliklerden kaynaklandigi
diistintilmektedir.

Bireylerin afete hazirlanmasinda 6nceki deneyimlerin 6nemli bir rol oynadigi diisiiniilmektedir.
Arasgtirmada, bireylere daha once afet yasama durumlar1 soruldugunda, genel afet hazirlik inanci ile
afet yasama durumu arasinda anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore, afet deneyimi
olan katilimcilarin GAHIO puan ortalamasi olmayanlardan anlaml diizeyde yiiksek saptandi. Ugur ve
Isik (2020), calismalarinda afete maruz kalan bireylerin afet sonrasi hazirlik bilincinin afete maruz
kalmayanlara gore anlamli diizeyde ytiksek oldugunu tespit etmislerdir (Ugur ve Isik, 2020).
Arastirmada afet hazirlik plani olanlarin GAHIO puan ortalamasi, olmayanlardan anlamli diizeyde
yiiksek oldugu bulundu. Inal vd. (2012), yaptiklar1 caligmada afet plam1 yapan bireylerin
yapmayanlara oranla afet bilinci puan ortalamasinin daha yiiksek oldugunu bulunmuslardir (inal vd.,
2012). Benzer bir ¢calismada da acil durum/afet hazirlik plan1 hakkinda bilgisi olanlarin olmayanlara
gore genel afete hazirlik inancinin daha yiiksek oldugu saptanmustir (Ertugrul ve Unal, 2020).
Arastirmada afet ¢antasi olan katilmcilarin GAHIO puan ortalamasi afet cantasi olmayanlardan
anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulundu. Alan yazin ¢alismasinda da afet cantasi olmayan
katilimcilarin GAHIO puan ortalamasi anlamli diizeyde diisiik oldugu belirtilmistir (Ertugrul ve Unal,
2020; Yigit vd, 2020). Chan vd. (2016), ¢alismalarinda katilimcilardan ¢ogunun afet ve ilk yardim
cantasinin olmadigini yine ¢ogunun afet bilincinin diisiik oldugunu bildirilmislerdir.

Katilimeilardan afet egitimi alanlarm afet egitimi almayanlardan GAHIO puan ortalamasi anlaml
diizeyde yiiksek saptandi. Inal vd. (2012), yaptiklar1 calismada afet egitimi alanlarmn afet bilinci ile
ilgili bilgi ve farkindalik diizeylerinin afet egitimi almayanlardan; Kocaman (2019), afet egitimi alan
saglik personelinin afete hazirlik diizeyinin afet egitimi almayanlardan anlamli diizeyde yiiksek
oldugunu bulmustur. Bagka bir alan ¢alismasinda acil durum/afet egitimi alanlarin almayanlara oranla
genel afete hazirlik inancinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Ertugrul ve Unal, 2020).
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Calismaya katilan bireylerden afet tatbikatina katilanlarm GAHIO puan ortalamasi tatbikata
katilmayanlardan anlamli diizeyde yiiksektir (p<0.05). Sen ve Ersoy (2017) caligmalarinda afet
tatbikatina katilan katilimcilarin hastane afet plan1 ve afet hazirligina iliskin bilgi diizeylerinin
arttigini tespit etmislerdir. Bu sonug ¢aligmamizla benzer niteliktedir.

Calismada Yiiksekova ilgesinde yasayan bireylerin 6l¢ek toplam puaninin merkez ve diger ilgelerde
yasayanlardan fazla oldugu, Derecik il¢cesinde yasayan bireylerden ise anlamli diizeyde yiiksek oldugu
bulundu (p<0.05). Akkaya vd. (2013), calismalarinda Yiiksekova Il'inin Yiisekova-Semdinli Fay
Zonmu (YSFZ) igerisinde yer aldigimi bu fay zonunun iilkemizde biiyiik deprem iiretebilecek dnemli
sismik bosluklardan olustugunu belirtilmislerdir (Akkaya vd., 2013). Allan uzmanlari, on biiyiik ilde
meydana gelen biiyiik deprem sonras1 Hakkari 11'i ve 6zellikle Yiiksekova Ilgesinde olasi depremlerin
beklendigi belirtilmistir  (https://www.sondakika.com/yerel/haber-doc-dr-hamdi-alkan-yuksekova-
semdinli-fayi-dusuk-15697913/). Sosyal medyada bu bilgilerin siklikla paylasilmasi katilimcilarin
genel afete hazirlikli olmalar iizerinde etkili olabilecegini diisiindiirmiistiir.

Katilimcilardan meslegi Doktor ve Hemsire/Ebe'lerin 6lgek puan ortalamast diger meslek
gruplarindan fazla, ancak aradaki puan farki anlamli degildir (p>0.05). Winston (2011) ¢aligmasinda
hemsirelerin afete hazirlik algisi orta seviyede bulunurken; Tzeng vd. (2016) calismalarinda
hemsirelerin afet hazirlik puanlarmin diisiik oldugunu tespit edilmislerdir. Tan ve Acimis, (2022),
calismalarinda doktorlarin afete hazir olma inang puan ortalamalari diger saglik personelinden anlamli
diizeyde yiiksek oldugunu saptamislardir (p<0.05). Calismalarin sonuglarinin birbirinden farkli olmasi
ornekleme alnan bireylerin farkli cografyalarda olmalarindan kaynakli  olabilecegini
diisiindiirmektedir.

Afetler 6zel durumlardir ve afet yonetimi saglik ekibinin egitimli tiim iiyelerinin is birligini gerektirir.
Ciinkii saglik ekibi, ozellikle hemsireler bu vakalarla ilk ilgilenen kisiler arasindadir. Hemsireler,
afetlere miidahalede 6nemli rol oynayan en biiyiik saglik hizmeti saglayicilar1 grubudur. Hemsirelerin
ve hemsirelerin yaygin afet kaliplar1 hakkindaki bilgilerinin degerlendirilmesinin énemi ve gerekliligi
yadsinamaz (Pourvakhshoori vd., 2017). Bu nedenle hemsireler egitim diizeyi, is yeri ortami veya
becerilerine gore bu gereksinimleri karsilamaya hazirlikli olmalidirlar. Bunun igin lisans egitim
stirecinde afetlerde saglik hizmetleri ile ilgili egitimleri almalar ve pekistirmeleri saglanmalidir.

SONUC VE ONERILER

Genel afete hazirlik inang 6lg¢egine ait puanlar ve analiz raporlarina goére bazi sonuglar elde edildi.
Aragtirmaya katilan bireylerin genel afete hazirlikli olma inang diizeyi puaninin ortalamanin iizerinde
oldugu tespit edildi. Kadin katilimcilarin, afet cantasi, afet hazirligi, afet egitimi ve afet tatbikati
olanlarin GAHIO puan ortalamasi anlamli diizeyde yiiksek bulundu.

Elde edilen sonuglar 15181nda; acil durumlarin ve afetlerin ne zaman ne sekilde karsimiza cikacagi
glinimiiz teknolojisi yardimiyla ¢esitli yontemler kullanarak tahmin edilebilir bir hale getirilmistir.
Fakat bu tahmin edilen siire biiyiik bir zaman araligindan olugmaktadir. Tam net bir zaman bildirmek
imkansiza yakin bir olgudur. Bu yiizden acil durum/afetlere her zaman hazirlikli olmak bu olaylarda
can ve mal kaybim en aza indirmemizi saglar. Afet bilinci geligmemis, bu konuda yeteri kadar
bilinglenememis olan c¢alisanlar1 bilinglendirmek, bu konuda egitimler vermek belli bir biling
seviyesine eristirmek ve algi diizeylerini arttirmak gereklidir.

Toplumu olusturan biitiin bireylere yonelik, alan uzmanlar1 ve saglik personeli (doktor/hemsire/ebe
vd.) esliginde afet farkindaligiyla iligkili temel egitimlerin planlanmasi, afete hazirlik kapsaminda
toplum katilimh tatbikatlar diizenlenmesi, AFAD destegiyle simiilatorlerin kullanilmasi, bireylerin
dikkatini ¢ekecek ve farkindaliklarmi arttiracak gorsel materyallerin hazirlanarak bu materyallerin
bireylerin gorebilecekleri noktalara konumlandirilmasi konularinda faaliyetler 6nerilmektedir.
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Cografi Bilgi Sistemleri (CBS), afet yonetiminin tiim asamalarinda, afet 6ncesi planlamadan,
afet sirasinda miidahale edilmesine ve afet sonrasi toparlanmaya kadar 6nemli bir rol
oynamaktadir. CBS, afet yonetiminin tiim yonleri i¢in kritik karar destek ve bilgi yonetimi
araglarina donligmiistiir. Afet yonetimi siireclerinde, Ozellikle afet sonrasi miidahalede,
yasanan organizasyon eksiklikleri ve tedarik zincirindeki aksamalar, etkin bir miidahale
yonetimi ihtiyacini ortaya koymaktadir. Bu ¢alismada, afet sonrasi etkin miidahale i¢in bir
CBS tabanh yénetim sistemi dnerilmektedir. Onerilen model, harita tabanli web uygulamalari
ve PostgreSQL veritabani entegrasyonunu icermekte olup, "Ekip/Vatandas — Deprem
Bolgesi", "Tedarik Saglayici" ve "Operasyon Yonetimi" olmak iizere {i¢ ana boliimden
olugmaktadir. Bu entegre yaklasimin, afet bolgelerindeki miidahale siireclerini optimize
ederek, kaynak dagilimini ve tedarik siireglerini daha etkin hale getirmesi, bdylece kurtarma
ekiplerinin operasyonel verimliligini artirmasi ve afet bolgelerindeki karmagikligi en diisiik
seviyelere getirmesi beklenmektedir.

Abstract

Geographic Information Systems (GIS) play a important role in all stages of disaster
management, from pre-disaster planning to interventions during the disaster, and post-disaster
recovery. GIS has evolved into critical decision support and information management devices
for all aspects of disaster management. In this study, a GIS-based management system is
proposed for effective post-disaster intervention. The suggested model incorporates map-
based web applications and PostgreSQL database integration, consisting of three main
modules: "Team/Citizen — Earthquake Zone", "Supply Provider", and "Operation
Management". This integrated approach is anticipated to optimize intervention processes in
disaster areas, enhancing resource allocation and supply processes. Consequently, it is
expected to boost the operational efficiency of rescue teams and minimize complexity in
disaster zones.
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Afet sonrasi etkin miidahale i¢in CBS tabanli yonetim sistemi onerisi
GIS based management system proposal for effective response after disaster

1. GIRIS

Afet kavrami toplumun tamaminda veya belirli kesimlerinde fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar
doguran, giinliik hayat1 ve insan aktivitelerini durduran ve/veya kesintiye ugratan, etkilenen toplumun
basa c¢ikma kapasitesinin yeterli olmadigi doga, teknoloji veya insan kaynakli olay olarak
tanimlanmaktadir (AFAD, 2023a). Afet bir olayin kendisi degil, dogurdugu sonu¢ olarak da
tammmlanmaktadir Afetler dogal afet ve insan kaynakli afet olarak iki kategoride siniflandirilmaktadir.
Dogal afetler yavas gelisen ve ani gelisen dogal afetler olarak simiflandirilmaktadir (AFAD, 2023b).
Tablo 1°de afet tiirleri gosterilmektedir.

Tablo 1. Afet Tiirleri

Dogal Afet Yavas Gelisen Dogal Afetler siddetli soguklar
kurakhk
kithk vb.
Ani Gelisen Dogal Afetler deprem

seller, su tagkinlari
toprak kaymalari,
kaya diismesi

¢18
firtinalar, hortumlar
volkanlar
yanginlar vb.
Insan niikleer, biyolojik, kimyasal kazalar
Kaynakh tagimacilik kazalari
Afet endiistriyel kazalar

asir1 kalabaliktan meydana gelen kazalar
goecmenler ve yerlerinden edilenler vb.

Kaynak: (AFAD, 2023b).

Diinya’da gozlemlenen afetler kategorik olarak daha detayl sekilde siniflandirilmigtir (Sivil Savunma
Uzmanligi, 2023). Jeolojik, klimatik, biyolojik, sosyal ve teknolojik afet tiirlerinin igerdikleri afetler
Tablo 2°de gosterilmistir.

Iklim degisiklikleri, sehirlesme ve niifus degisimleri gibi degisken cevresel ve toplumsal unsurlar,
afetlerin yarattig1 tehlikeleri daha da belirsiz ve tahmin edilmesi zor hale getirmistir. Bu sebeple,
afetlerin baglangicindan sonuna kadar olan siirecte etkili yonetim yaklasimlarinin gelistirilmesi kritik
bir meseledir.
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Tablo 2. Diinyada gozlenen afet tiirleri

Jeolojik Afetler Deprem, volkanik patlama, heyelan, kaya diismesi, camur akintilari,
tsunami
Klimatik Afetler Sicak dalgasi, soguk dalgasi, asir1 kar yagisi, asit yagmurlari, kuraklik,

dolu, hortum, siklonlar, tornado, ¢1g, sis, buzlanma, yildirim, kasirga,
tayfun, sel, hava kirliligi, orman yanginlari

Biyolojik Afetler Erozyon, salginlar, orman yangini, bdcek istilasi
Sosyal Afetler Yanginlar, gicler, savaslar, teror saldirilart
Teknolojik Afetler Maden kazalari, sanayi kazalari, ulasim kazalari, biyolojik — niikleer —

kimyasal silahlar ve kazalar.
Kaynak: Sivil Savunma Uzmanlig1, 2023.

Afet yonetimi kavrami, afetleri 6nlemek, potansiyel etkilerini azaltmak ve/veya yok etmek amaciyla
afetten etkilenmis toplumun katilim saglamasi ile afetin meydana getirdigi tiim olaylara hizl ve etkili
bir sekilde miidahale edilen bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Afetlerin iyi yOnetilebilmesi i¢in afet
Oncesi, afet esnasi ve afet sonrasinda gerceklestirilecek galismalarin planlanmasi, tedbirlerin alinmasi,
afetlerde gorev alacak olan ilgili kuruluglarin belirlenmesi, koordinasyonun saglanmasi ve stratejik
hedefler ve oncelikler dogrultusunda c¢alismalarin yiiriitiilmesi gerekmektedir (Aydemir, 2021). Afet
biiylikliigli de afet yonetimi agisindan 6nem arz etmektedir. Afetin biiyiikliigiine etki eden ana faktorler
afetin fiziksel bilylikligli, yogun yerlesme alanlarina olan mesafesi, afet alaninin gelismislik diizeyi,
niifus yapisi, orman alanlarinin ve ¢evrenin tahribi veya yanlis kullanimi, hizli ve kontrolsiiz kentlesme
— endiistrilesme, bilgisizlik ve egitim eksikligi ile toplumun afet olaylarina kars1 6nceden alabildigi
koruyucu ve dnleyici 6nlemlerin ulagabildigi diizey olarak siniflandirilabilir (Ertiirkmen, 2006).

Geleneksel miidahale ve yonetim stratejileri, genellikle beklenmeyen durumlara hizli bir sekilde cevap
verme konusunda eksiklikler gosterebilir. Teknolojinin ilerlemesi, afet yoOnetimi alanina gesitli
yenilikler getirmistir. Bu yenilik¢i yaklasimlarin basinda Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) yer almaktadir.
CBS, afet yonetiminin tiim yonleri i¢in kritik karar destek ve bilgi yonetimi araglarina doniismiistiir. Bu
destek ve bilgi yonetimi rolii, CBS'nin bir afet durumunun belirli yonlerini haritalar araciligryla temsil
etme yetenegi araciligiyla gelir. Haritalarin, CBS ve genel olarak dijital verilerin gelistirilmesinden ¢ok
oOnce, afet yonetiminde uzun siiredir devam eden bir rolii vardir. Sehir Planlama, miihendislik ve askeriye
gibi bircok alanda oldugu gibi haritalar da afetin cografi baglamimi anlamada temel bir amaca hizmet
eder. Bir afetin cografi baglami "kim, ne, nerede, neden ve nasil" sorularinin cevaplarini kapsamaktadir.
Haritalar bize bir afetin "nerede" yoniinii anlatabilir; ‘neredeki binalar hasar gordii?’, ‘tahliyeye agik
yollar nerede?’, ‘sel etkilerine en duyarl alanlar nerelerdir?’, ‘planlama amaciyla malzemelerin nereye
yerlestirilmesi gerekir?’ gibi sorularin cevaplarini arar. Afet yonetiminde haritalama araglarini kullanan
pek ¢ok kullanici igin haritalarin "nerede" yonii, bir haritanin hizmet edebilecegi en énemli islevdir.
Bilimsel modelleme sistemleri olaganiistii miktarda veri igerir. Cogu zaman Cografi Bilgi Sistemlerinin
(CBS) kullanildig1 bu sistemler, kullaniciya bilingli bilgi saglamak icin neredeyse sinirsiz segenekler
sunmaktadir (Jefferson ve Johannes, 2016). CBS'min uzamsal verileri toplama, degerlendirme, koruma
ve paylagma kapasitesi, afet yonetiminin her sathasinda hayati bir 6neme sahip olmustur.

CBS, afet yonetiminin tartigmasiz en goriiniir asamasi olan afet miidahalesi sirasinda afet uygulayicilari
ve akademik arastirmacilar tarafindan 6nemli 6l¢ilide taninmaya devam etmektedir. Afet miidahalesine
yonelik CBS akademik arastirmasi ve endiistri uygulamalarinin daha genis diinyas1 degismeye devam
ediyor (Tomaszewski vd., 2015). CBS'nin afetle miicadelede ve yonetiminde sagladigi 6nemli katkilar,
son zamanlarda bir¢ok akademik ve uygulamali ¢alismada dikkat ¢ekmektedir. CBS'nin bu alanda
stratejik bir istiinliik sagladigi konusunda genis bir bilimsel destek bulunmaktadir. Katlanarak artan
'hacim, hiz ve ¢esitlilik' ile tanimlanan 'biiyiik veri' ¢agi (McNeely and Hahm 2014), ayn1 zamanda afet
yonetimi i¢in énemli potansiyele sahip veri iyilestirme, yonetim ve analiz i¢in yeni araglarin ortaya
¢ikmasina neden olmustur (Fischer 2012; Kitchin 2013).
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Goodchild (2007) tarafindan tiiretilen Gonillii Cografi Bilgi (VGI - Volunteered geographic
information) kavrami, yaz tatili fotograflarinin yerinin belirlenmesi gibi 'eglenceli' faaliyetlerden
(Turner, 2006), deprem sonrasinda odaklanmig aragtirmalara (Zook, 2010) kadar ¢ok c¢esitli aktivite ve
uygulamalari kapsar. Bu uygulama, profesyonel olmayan bilim adamlarinin veri toplama ve bir dereceye
kadar veri analizine dahil edilmesini i¢eren bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. VGI, cografi bilgi
iiretmenin bir yolu ve ulusal cografi veritabanlarini giincellemenin bir araci olarak goriilmektedir.

Bu ¢alismada, afet sonrasi etkin miidahale icin bir CBS tabanli yonetim sistemi 6nerilmektedir. Onerilen
model, harita tabanli web uygulamalar1 ve PostgreSQL veritabani entegrasyonunu igermekte olup,
"Ekip/Vatandas — Deprem Bolgesi", "Tedarik Saglayict" ve "Operasyon Yonetimi" olmak iizere {i¢ ana
bolimden olusmaktadir. Bu entegre yaklasimin, afet bolgelerindeki miidahale siireclerini optimize
ederek, kaynak dagilimini ve tedarik siireclerini daha etkin hale getirmesi, boylece kurtarma ekiplerinin
operasyonel verimliligini artirmasi ve afet bolgelerindeki karmasiklig1 en diisiik seviyelere getirmesi
beklenmektedir.

2. COGRAFIi BILGi SISTEMLERI VE GONULLU COGRAFi BIiLGi: LITERATUR
TARAMA

Cografi Bilgi Sistemleri literatiirde bilgi sistemi taniminin bir varyasyonu olarak tanimlanmistir ve
spesifik olarak “insanlarin genellikle kurumsal ortamlarda yararl verileri toplamak, olusturmak ve
dagitmak igin olusturdugu ve kullandigi donamim, yazilim ve telekomiinikasyon aglariin
kombinasyonlar1” (Valacich ve Schneider 2010: s. 8) olarak yer almaktadir. “Bilgi Sistemi” ile “Cografi
Bilgi Sistemi” arasindaki fark, CBS'nin mekansal bir perspektifi sisteme dahil etmesidir. CBS
calismalarina 6rnek olarak harita olusturmayr kolaylagtirmak, mekansal analiz gerceklestirmek,
uygulama programlama arayiizleri araciligityla 6zel haritalama uygulamasi olusturmak ve mekansal
istatistiksel analiz gerceklestirmek ve mekansal varliklar1 modellemek i¢in tasarlanmis donanim ve
yazilimlar 6rnek verilebilir (Mitchell, 2009; Maguire vd., 2005). CBS uygulamalar1 bilinen bilgiler ile
gerekli bilgiler arasindaki boslugu daraltmak i¢in kullanilabilir (Jefferson ve Johannes, 2016). Mekansal
diisiinme, afetlerin temel mekansal dogas1 ve tahliye yonlendirme, altyapr hasarin1 degerlendirme ve
fiziksel, siber ve dogal ortamlar arasindaki soyut mekansal iliskileri kavramsallastirma gibi temsili afet
miidahale gorevleri gdz oOniine alindiginda, CBS'nin gelistirilmesine yardimci olabilecegi 6zellikle
yararli bir aractir (Berse, vd., 2011).

Afete miidahale, planlama, miidahale, iyilestirme ve azaltmadan olusan yaygin olarak kabul edilen afet
yoOnetimi yasam dongiisiiniin bir pargasidir. Tiim afet miidahale g¢abalarinda ortak olan, farkli
kuruluslarla (hem yatay olarak, yani ¢evre, saglik, finans gibi farkli sorumluluklar hem de dikey olarak,
yani farkli hiyerarsik diizeyler) is birligi yapma ihtiyacidir. Prensip olarak, ilgili tiim kuruluslarin yam
sira genel kamu ve (etkilenen) sektorlerin de ayni bilgi ihtiyaglar vardir. Bahsedilen ihtiyaglar, olayin
sonugclari, etkilenen kisilerin ihtiyaclar1 ve altyapr veya iyilesme durumu vb olarak belirtilebilir. Bu
stirecte, anahtar bilgilerin, diger bilgilere baglanti olarak kullanilabilecek ve "nerede" tiirii sorular
yanitlayabilecek belirli bir 6l¢ek ve dogruluk diizeyinde mekansal bir 6zelligi vardir. Afet yonetiminde
genel bir vizyon, ilgili tim aktdrlerin ihtiyaglarina ve sorumluluklarina gore uyarlanmis durumsal bir
genel bakis saglayan ortak bir operasyonel resmin gergeklestirilmesidir.

Konumsal bilgi gereksinimlerinin acilligi ve dogal afet olaylari igin veri giincelliginin 6nemi, 6nleme,
hazirlik, miidahale ve kurtarma da dahil olmak tizere afet yonetiminin tiim asamalarinda goniillii cografi
bilgilerin degerini vurgulamaktadir. Ozel vatandaslarin ¢evrimici mekansal veri iiretme uygulamasi,
afetle ilgili cografi verilerin yogun bir akilli gézlemci agindan olusturulmasi ve yayilmasi igin yeni
firsatlar sunmaktadir. VGI teknolojileri, afet yonetimi igin cesitli cografi bilgilerin, geleneksel veri
toplama ve yayma ile iligkili kaynak maliyetlerinin ¢ok altinda hizli bir sekilde paylasilmasini saglar,
ancak ayni zamanda yeni zorluklar da sunar. Zorluklar veri kalitesi giivencesi eksikligi ve veri yonetimi,
sorumluluk, giivenlik ve dijital ugurumla ilgili sorunlar olarak Grneklenebilir. Arastirmacilarin bu
verilerin ve veri uygulamalarinin afet yonetimine yonelik etkilerini kesfetmesine ve anlamasina giderek
artan bir ihtiya¢ vardir. VGI'nin bliylimesi, yalnizca afet iletisimi i¢in teknoloji kullanimi uygulamalarim
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degil, ayn1 zamanda kullanici tarafindan olusturulan ¢evrimigi cografi veri ve teknolojilerin degerine
yonelik tutumlari da doniigtirmeye baslamigtir.

Goniilli Cografi Bilgi, giiniimiizde internet erisiminin kolaylasmasi ve mobil teknolojiler ile mobil
uygulamalarin yaygin kullanimiyla kisilerin cografi etiketleri verileri (fotograf, mekan, dosya vb.) farkli
platformlarda paylasmasi sonucunda mekansal bilisim alaninda 6nemli bir ara¢ haline gelmistir ve veri
toplamanin maliyeti diisiirdiigii ve giincel veri toplamay1 saglama avantajlar1 bulunmaktadir (Anbaroglu,
2017).

Kim (2014), calimasinda Goniillii Cografi Bilgi ¢aligmalarini inceleyerek calismalari bes kategoride
siniflandirmistir: cografi merkezli, cografi bilgi paylasimi i¢in altyapi / platform, teknoloji merkezli,
halk katilimi ve yerel/merkezi yonetim odakli galismalar. Cografi merkezli ¢alismalarda OpenStreetMap
kullanarak cografi cografi bilgi iiretilmistir. Cografi bilgi paylasimi icin altyap1 olusturan calismalarin
amact acil durum vb. durumlarda cografi bilgileri paylasmak i¢in altyap1 veya platform saglamasidir.
Teknoloji merkezli galigmalardaki amag agik kaynak kodlu yazilimlar geligtirmektir. Halk katilimindaki
amag toplumun cografi teknoloji egitimi ile direngliligin saglanmasidir. Yerel/merkezi yonetim odakli
calismalarin amaci yoneticilerin cografi verileri ve {iretilen bilgileri toplum ile paylasmaktir (Kim,
2014).

Goniilli Cografi Bilgi bilesenleri Sekil 1’de gosterilmistir. Proje, katilimcilar, teknik altyap:
bilesenlerinden olusan sistem girdi, yonetim, analiz ve giincel durumu i¢eren agamalara sahiptir. Proje
genellikle projeyi baglatanin etki alantyla iliskilendirilir ve projeyi baslatanlar tasarim iizerinde kontrol
sahibidirler, 6rnegin, calismanin yeri (iilke, il veya bolge) ve projenin zaman ¢ercevesi (devam eden,
acil durum miidahalesi vb.). Katilimin saglanmasi igin tanimlanmis iyi bir metodoloji, goniillii katki
olasiligimi artirir. Bu nedenle, katilimeilarla ilgili énemli bir husus, kullanilan medya veya tanitim
stratejisidir. Tanitim i¢in sosyal medyaya ek olarak, web — mobil erisimini radyo ve gazeteler dahil daha
geleneksel medyayla birlestirmenin bir projenin erisimini artirir. Teknik bir altyapi, Goniilli Cografi
Bilginin olusturulmasimi destekler ve her sistem benzersiz bir dizi donanim ve yazilim bilesenine
baglidir. Web haritalamay1 miimkiin kilan donanim ve yazilim derlemesi, daha yaygin olarak, ¢evrimigi
konum 6zellikli hizmetler ve altyapinin bir koleksiyonu olan Geoweb olarak anlasilir.

Teknik Altyapi
(donanim, yazilim, Geoweb)

Gonlli Cografi Bilgi

Sekil 1. Goniillii Cografi Bilgi Sistemlerinin bilesenleri (Fast ve Rinne, 2014).
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Haworth ve Bruce (2015), galismalarinda VGI'nin bireyleri afet hazirligina baglama ve dahil etme ve
potansiyel afet olaylarina karst toplumun direncini giiclendirme firsati sunabilecegini ve afet
yoOnetiminin olay dncesi asamalarinda daha fazla arastirmanin gerekli oldugunu vurgulamistir. Afet
yonetimine yonelik yaptiklar1 VGI aragtirmasinda, VGI'nin jeo-uzaysal veri uygulamalar1 ve daha genis
cografya bilimi alami {izerindeki temel zorluklari ve etkileri hakkinda daha genis bir bakis agisi
saglamislardir.

Poser ve Dransch (2010), calismalarinda 6zellikle miidahale ve kurtarma asamalarina yonelik bilgilere
odaklanarak, felaket yonetimi i¢in VGI kullanmanin firsatlarini ve zorluklarini tartismaktadir. VGI veri
kalitesinin degerlendirilmesine yonelik farkli yaklagimlar sunulmakta ve vaka calismasinda, hizli sel
hasar1 tahmini i¢in etkilenen niifustan elde edilen gdzlemlerin kullanimina uygunlugun, hidrolik
modellemeye dayali tahminlerle karsilastirilabilir oldugu gosterilmektedir.

Haworth (2017) calismasinda Avustralya'da toplumsal orman yangimi (orman yangini) riskinin
azaltilmasinda VGI'ye iligkili c¢aligmalar1 tartigmaktadir. Her ¢aligmanin halihazirda yayinlanmis
kendine 6zgii katkilar1 olmasina ragmen, calismalarin birlikte analiz edilmesiyle elde edilen kolektif
anlayis hem afet yonetimi politikalar1 hem de cografya ve CBS bilimi ile ilgili kritik konularda yeni ve
daha derin bakis agilar1 saglamay1 amaglamustir.

Poorazizi vd. (2015) ¢alismalarinda VGI’nin afet yonetimi i¢in veri kesfini kolaylastirabilecegini iddia
etmisglerdir. Krizlerde kullanilacak VGI'nin kullanicilarin hayat kurtarabilecek, temel insani ihtiyaglar
daha erken karsilayabilecek ve belki de ¢evresel ve ekonomik zarar1 sinirlayabilecek bilingli politika
secimleri yapmalarina olanak taniyacak bir sistem olarak tanimlamislardir.

Mirbabaie vd. (2016), ¢aligmalarinda goniillii cografi bilgilere iliskin kapsamli bir literatiir taramasi
yapmis ve sonucunda, 'dogruluk’ ve 'tutarlilik’ gibi niteliklerin cogunlukla kalite degerlendirme kriteri
olarak kullanmilmasi, "giivenilirlik" gibi diger faktorlerin ise yogun bir sekilde dikkate alinmadigim
saptamislardir.

Tzavella vd. (2022), calismalarinda mevcut literatiiriin kapsamli bir incelemesine dayanarak, acil durum
ve afet yonetimi de dahil olmak iizere kriz yonetiminde VGI'nin kullanimini arastirmiglardir. Calismada,
kriz, acil durum ve afet yonetiminde VGI kullanimina iliskin dogrulanmis vakalarin cografi konumu
belirlenerek mekansal bir bibliyografya sunulmaktadir. Calisama kapsamminda etkilesimli ve
uygulanabilir bir web atlas1 olusturulmus ve arastirma sonuglariin genis bir kitleye yayinlanmasina ve
cesitli etkilesimli haritalarla gorsellestirilmesini saglamislardir.

Hung vd. (2016) ¢alismalarinda, afet miidahalesi gibi zamanin kritik oldugu durumlarda VGI'nin
giivenilirligini degerlendirmek igin etkili bir yontem gelistirmeyi amacglamislardir. 2011 ve 2013
yillarinda Avustralya'nin Brisbane kentinde meydana gelen iki asir1 sel olayindan veri kiimeleri
toplanmis ve tanimlanan cografi konum faktorlerine gore, VGI 6rneklerinin giivenilirlik puanlarin
6lgmek icin 2011 olay veri kiimesiyle ikili bir lojistik regresyon olusturmuslardir.

Literatiirdeki ¢aligmalarda ortak olarak goriilmektedir ki bilisim teknolojisindeki gelismeler, mekéansal
bilisim ¢aligmalarina da katki sunmustur. Goniillii Cografi Bilgi (VGI) olarak isimlendirilen bu kavram
ile birlikte, insanlar artik mekansal bilginin sadece tiiketicisi degil, ayn1 zamanda iireticisi konumuna da
gelmistir. Gontillii Cografi Bilgi kavraminda goniillilerin katilimi ile saglanan verinin kalitesi ve
dogrulugunun arastirilmas1 gereklidir; ayrica, veri toplayan goniillilerin ilgili konunun uzmam
olmamalar1 veya mekansal veri toplamak i¢in kullandiklari donanimin yetersiz olmasi gibi durumlarda
verinin kalitesinin tartisildig1 goriilmektedir.

Kitle kaynak kullanimi, bireylerin veya gruplarin, genellikle agik bir ¢agri yoluyla, ortak bir hedefe
ulagsmak i¢in becerilerine, fikirlerine veya kaynaklarina katkida bulunduklar1 katilimci bir ¢evrimigi
etkinliktir. Goniilliilikk platformlari ise bireylerin ilgi alanlarina veya toplumsal konulara uygun ¢esitli
faaliyetlere aktif olarak katilmalarina olanak saglar. Jeo-uzaysal (geospatial) teknolojiyle desteklenen
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her iki ara¢ da halkin dogrudan dahil oldugu sosyal sorunlarin ¢oziimiine yonelik benzersiz bir
yaklagimdir.

3. AFET YONETIM VE KARAR DESTEK SIiSTEMI (AYDES)

Afet Yonetim ve Karar Destek Sistemi (AYDES), T.C. Icisleri Bakanlig1 Afet ve Acil Durum Yonetim
Bagkanligi (AFAD) biinyesinde iiretilen yazilim ve veri platformudur (AFADb 2023). Platformun
amaci, afet Oncesi ve sonrasindaki tiim agsamalarda, giincel ve dogru durum verisine ulagmak ve verilen
sorgu-analizler sonucunda raporlar, istatistikler ve is takiplerini saglikli bigimde siirdiirmeye
saglamaktir.

Sistem Bilesenleri

Web Tabanl Sistem

Mekansal Bilgi
Sistemi . B

O

i Dluytliu-mytu i iyrib_e:;.tirrljie
Sistemi T Sistemi

Gisterge Paneli

Sekil 2. Afet Yonetim ve Karar Destek Sistemi Bilesenleri (AFAD, 2024).

v @ AVDES - Afet Yonetimive Karar X 4

“ G %5 aydesgovir R a *

Butunlesik Afet Yénetimi Platformuna
Hosgeldiniz

Yeni afetzede barinma destegi

i KAHRAMANMARAS - PAZARCIK Deprem 7.7 MW icin Acil Yardim Bagvurusu

i 23-11-2022 Diizce - Gdlyaka Depremi (5.9) hak sahipigi sonuglan icin

i 24-01-2020 Blazi§ Depremi (6.8) hak sahipl

i 30-10-2020 izmir Deprem, Ege Denczi (6.6) hak sahipiii sonuglan icin

Aydes Olay, Senaryo Olay, Asos Olay Yonetimi

Duyuru Listesi

i [25]

statistider aporiar usunuz? Mobil Uyguiamalar

Sekil 3. AYDES web sayfasi — ana sayfa (AYDES, 2024).
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Sekil 2°de gosterildigi gibi AYDES te ii¢ temel bilesen bulunmaktadir (AFADa, 2023):
1. Olay Komuta Sistemi: Belirlenen hizmet gruplarinin afet ve acil durumlara hazirlik, planlama ve
miidahale siireglerini kapsamaktadir. Tanimli hizmet gruplarn iletisim i¢in anlik mesajlagsma ve e-
posta kullanmaktadir.
2. Mekansal Bilgi Sistemi: Cografi Bilgi Sistemi kullanilarak afet dncesi, sirast ve sonrasinda dogru
veriye hizli sekilde ulasim ve sorgu-analizler ile afet bolgesi hakkinda bilgi iiretimi ile dogru ve hizli
karar alinmas siireglerini kapsamaktadir.
3. lyilestirme Sistemi: Afet sonrasinda hasar tespit ve hak sahipligi gibi siirecleri kapsamaktadir.

Biitiinlesik Afet Yonetimi Platformu AYDES aydes.gov.tr adresinde yer almaktadir. AYDES web
sayfasinda istatistikler — raporlar — diger hizmetler — bunlar1 biliyor musunuz? — mobil uygulamalar ve
vatandas girisi boliimleri yer almaktadir. Istatistik ve raporlar béliimiinde Tiirkiye’de gecmis yillarda
yasanan afetlere yonelik mekansal verilerin harita ve grafikleri yer almaktadir. Diger hizmetler
boliimiinde AFAD entegre arag takip, toplu kisa mesaj, haber alma ve yayma sistemi vb. kullanici adi
ve sifresi ile giris yapilabilen modiiller yer almaktadir. Bunlar1 biliyor musunuz? boliimiinde hak
sahipligi, kura ve aci,] yardim 6demelerine yonelik soru-cevap modiilleri yer almaktadir. Mobil
uygulamalar boliimiinde ANDROID ve 10S i¢in uygulama indirme modiilleri bulunmaktadir. Sekil 4’te
mobil uygulama ekran goriintiilerine yer verilmistir. Uygulama kullanimlar i¢in vatandas girisinden e-
devlet sifresi ile giris yapilma imkan1 bulunmaktadir.

AYUES

Anasayfa
Hak Sahipligi
Acil Yardim
Hosgeldiniz

Kullanici Adi

Kullanici Adi Kullanici Adi

Parola

Sifre Sifre

Adi Soyadi [ Benihatirla [ Benihatifa
TC Kimlik No

ikamet Adresi

Telefon Numarasi

Sekil 4. AYDES mobil uygulama ekran goriintiileri (AYDES, 2024).

4. CBS TABANLI AFET YONETIM SiSTEMi ONERISi

Afet sonrasi CBS tabanli lojistik yonetim sistemi, “Ekip/Vatandas — Afet Bolgesi”, “Tedarik Saglayic1”
ve “Operasyon Yonetimi” olarak ii¢ boliimden olugmaktadir (Sekil 5).
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Afetzede/Vatandas

» Kategorize Edilmis, {0 Merkezine Gonderme|

Web ihtiyag Formlan Operasyon Yoénetimi Tedarik Saglayici

Gorev Dagiim/is Atama
ihtiyag Talep Bilgi Paneli —‘ Web Uygulamasi

Bilgilendirme

intiyag Stok Girisi

intivac ilgilive Bildirme/Atama
Kategorize Edilmis i

Web Ihtiyag Formlari

Stok Girme Web
Uygulamasi

Gorev Atama Uygulamasi [«— Stok Bilgi Paneli

Sahal Ekip-Personel

Stok Bilgilerine Gare Yonlendirme

Gelen Gérev Atama
Mobil Uygulamasi

Sekil 5. Afet Sonrasi CBS Tabanli Lojistik Yonetim Diyagrami

“Ekip/Vatandas — Afet Bolgesi”, deprem sonrasi miidahale asamasinda Oncelikli temel ihtiyaglarin
belirlenmesi, ihtiyaclarin kategorize edilerek operasyonu yoneten ilgili birimlere bildirilmesi saglanarak
miidahalenin daha hizl1 ve etkin bir sekilde organize edilmesini ve gergeklesmesine katki saglayacaktir.
Afete maruz kalan bolgede olan profesyonel ekiplerin ve vatandaglarin temel ihtiyaclari bildirebilmesi
icin kategorize edilmis web ihtiyag-talep formlarinin oldugu harita tabanli bir web uygulamasi
hazirlanacaktir. Temel ihtiyaglara dair kategoriler su sekilde hazirlanmistir: arama ve kurtarma
ekipmanlari, barinma, yiyecek-igecek, giyecek, tibbi malzemeler, temizlik, kisisel bakim ve hijyen,
elektronik esyalar vb. Web ihtiyag-talep formlar1 doldurulurken konum bilgisi 6nemli oldugundan
dolay1, adres bilgileri yardim ile, konum butonu yardimi ile GPS verisi ve harita {izerinden konum
tespiti ile i¢ farkli secenek ile konum bildirimi yapilabilecektir.

“Operasyon Merkezi” boliimiinde ii¢ adet harita tabanli web uygulamasi olacak. Bu uygulamalar,
“Ihtiyag Talep Bilgi Paneli”, “Gérev Atama Uygulamas1” ve “Stok Bilgi Paneli” dir. Afet bdlgesinden
gelen web ihtiyag-talep formlari “Operasyon Merkezi” ne iletilecek ve burada ilgili personeller “Ihtiyag
Talep Bilgi Paneli” harita tabanli web uygulamasi yardimi ile harita iizerinden nerelerde, hangi taleplerin
oldugunu gorebilecek, cesitli gostergeler ile hangi ihtiyaglarin ka¢ adet oldugunu, ihtiyaglar liste
halinde detay bilgileri ile siralanabilecek, cesitli filtrelemeler yardimi ile ihtiya¢ duyulan bilgiye daha
hizli erisim saglayabilecekler. Harita tabanli “Goérev Atama Web Uygulamasi” ile hem “Tedarik
Saglayici”lara ihtiyaglarin nerelerde, ne kadar olduguna dair bilgilendirme ve goérevlendirme yapilmasi
saglanacaktir. “Stok Bilgi Paneli”, “Tedarik Saglayicilar” tarafindan hangi triinleri ne kadar
saglayabileceklerine dair veri girisi yapabilecekleri harita tabanl bir web uygulamasi olacaktir.

4.1. “Ekip/Vatandas — Afet Bolgesi”

Afete maruz kalan bolgede olan profesyonel ekiplerin ve vatandaglarin temel ihtiyaglari bildirmesi i¢in
kategorize edilmis web talep formlariin oldugu harita tabanli bir web uygulamasi hazirlanacaktir.
Asagida, Sekil 6°da belirtilen sematik yapi, ihtiyaglarin web tabanli formlar aracilifiyla kategorik bir
sekilde siniflandirilmasimi gostermektedir. Bu kategorizasyon, temel ihtiyaglari temsil eden basliklar
altinda gerceklestirilmistir: Arama ve kurtarma ekipmanlari, barinma, giysi, ki mevsimi igin 1sinma,
gida ve sivi tiiketimi, temizlik, kigisel bakim ve hijyen, tibbi malzemeler ve ilaglar, elektronik esyalar
gibi. Bu basliklar altinda siralanan dgeler, gecmiste yasanan biiylik 6lgekli depremler sirasinda ortaya
¢ikan acil ihtiyaglar temsil etmektedir.
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ihtiyag Formlari

l

l

l

l

i

l

l

l

Ik Yardim Cantasi

Iklim Gadin

Ikaz Ekipmanlari

Jeneratorler

Kaldirma Yastiklan

Kopruler

Krikolar

Kurtarma Botu

Kurtarma Halatlan

Makaral Kablo

Sekil 6. Kategorize Edilmis Web Ihtiya¢ Formlar: Diyagrami

Sandvic vb)

Tek Kullanimlik Tabak-
Catal-Bicak-Kasik

66

Kolonya

Arama - Kurtarma Ekipmanlan Barinma Isinma (Kis Mevsimi) Yiyecek - Icecek Temizlik Kisisel Bakim&Hijyen Tibbi Malzemeler - llaclar Elektronik
Atlama Yatagi Konteyner Battaniye Su (Pet Sige) Tuvalet Kagidi Dig Firgasi ve Macunu | | Acil Yardim Kitleri (Sargi Powerbank
- . - - - ) Bezi, Antiseptik, Cerrahi
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Delici ve Kincilar Yastik " — - )
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Web tabanli ihtiya¢ talep formlari, kullanici dostu bir arayiiz iizerinde, baglama bagli olarak
doldurulmasi gereken metin kutular1 ve ¢oktan se¢meli secenekler sunmaktadir (Sekil 7). Her bir talep
formu, kategorik olarak nokta katmani1 seklinde cografi veritabaninda tutulacaktir. ihtiyag talep formlari
boyut (giyecek igin beden gibi), adet veya paket sayisi belirtilecek sekilde, sade, hizli ve etkili bir sekilde
kullanilabilir bir tasarima sahip olmalidir. Konum bilgisi, bu formun doldurulmasinda kritik bir neme
sahiptir. Bu nedenle, kullanicilara konumlarini belirtmek i¢in ii¢ farkli secenek sunulmustur: Eger adres
bilgisi mevcut ise, bu bilgi "Adres Se¢" araciyla doldurulabilir; mobil veri baglantisi mevcut ise,
kullanicinin meveut konumunu gosteren bir 'konum' butonu mevcut olacak; ayrica, kullanicilar harita
tizerinde dogrudan konumlarii isaretleyerek de konum bilgisi saglayabilirler. Konum belirtmeye
yardimci olabilecegi diisiiniilerek fotograf ekleme boliimii de olusturulacaktir. Ayrica afete maruz kalan
bolgede profesyonel olarak bulunan uluslararasi arama kurtarma ekiplerinin de alanda olacagi goz
oniinde bulundurularak talep formu doldurabilmesi amaciyla Diinya’da en ¢ok kullanilan diller olan
Ingilizce, Almanca, Ispanyolca, Italyanca gibi dil segenekleri de ihtiyac talep formu uygulamasina
eklenmesi Onerilmektedir. Bu sematik yapi, ihtiyaclarin etkin ve organize bir sekilde toplanmasini ve
dagitilmasini saglamak amaciyla tasarlanmistir. Bu, afet sonrasi hizli ve etkili bir yardim dagitimi igin
kritik bir 6neme sahiptir.

Web ihtiyag Talep Formu

Kategorize edilmis web ihtiyac-talep formlari

Temel ihtiyaclara dair kategoriler su sekilde hazirlanmigtir: arama ve kurtarma ekipmanlan,
barinma, yiyecek-igecek, giyecek, tibbi malzemeler, temizlik, kigisel bakim ve hijyen, elektrenik
esyalar vb.

Konum Bildirme*

Harita tizerinden konumunuzu isaretleyebilir;
"Konum" butonu kullanilabilir;
Adresinizi girebilirsiniz.

Trabzon
.

- Erzuru
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()

A =X
Earthstar Geographics | Esri
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Heniz bir geometri yakalanamad.

intiyac Tipi

Sekil 7. Web Ihtiyag¢ Form Arayiiz Ornegi
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4.2. “Tedarik Saglayic1”

“Tedarik Saglayic1” boliimiinde ise ¢esitli sivil toplum kuruluslari, 6zel sektoér alaninda bulunan
firmalarin afete maruz kalan bolgeden gelen kategorize edilmis ihtiyag taleplerine karsilik kurum olarak
hangi kategoride, kac adet, hangi boyutlardaki {iriin ve malzemeleri tedarik edebileceklerini
girebilecekleri bir harita tabanli stok veri girisi web uygulamas1 hazirlanacaktir (Sekil 8). Ayn1 zamanda
hangi bolgeye veya alana ne kadar bir tedarik saglanmasi gerektigini gorebilecekleri harita tabanli bir
gorev dagilim/is atama web uygulamasi hazirlanacaktir. Organizasyonu saglayan operasyon
merkezinden gelen bildirim ile yonlendirmeleri nerelere yapabileceklerini gorebilecekleri bir uygulama
olmas1 hedeflenmektedir.
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Sekil 8. Harita Tabanl Stok Veri Girisi Web Uygulamasi

4.3. “Operasyon Merkezi”

“Operasyon Yonetimi Bolimii” asamasinda ise bolgeden gelen talep formlarimin degerlendirilmesi,
istatistiki acidan sonuglarin goriilebilmesi amaciyla harita tabanl bilgi panelleri hazirlanacaktir.
Panellerindeki sonu¢ verilerine gore operasyon merkezi yoOnlendirmelerini daha hizli bir sekilde
yapabilecektir.

Harita tabanl ihtiyac talep bilgi paneli web uygulamasi iizerinde gelen her ihtiyag talep formuna ait
konumu, tarih ve saat bilgisi ile ihtiyag¢larin istatistiki agidan dagilimi hem harita tizerinde hem de grafik
gosterimlerle desteklenebilecek, secim araglari ile ¢esitli filtrelemeler ve cografi analizler ile
gorsellestirmeler yapilabilecektir. Buradan alinan sonuglara gore operasyon merkezinin “Tedarik
Saglayici”lar ile ihtiyaglarin etkin ve hizli bir sekilde iletilmesi konusunda koordinasyonu saglamasi
amaglanmaktadir. Bu koordinasyonu da ger¢cek zamanli, harita tabanli web uygulamalar yardimi ile
gergeklestirecektir.

Harita tabanl stok bilgi paneli web uygulamasi iizerinde, hangi tedarik saglayicinin en yakin depolari
nerede, hangi depolarda ne kadar ihtiyaglara uygun tedarikleri mevcut oldugunun veri girigini
yapabilecekleri bir uygulama olacaktir. Bu web uygulamasinda da istatistiki agidan dagilimi, se¢im
araclart ile ¢esitli filtrelemeler ve cografi analizler ile gorsellestirmeler yapilabilecektir.
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Ayni zamanda harita tabanli gorev atama web uygulamasi (Sekil 9) ile operasyon merkezi gelen talepler
dogrultusunda tedarik saglayicilar1 gerekli yerlere “gdrevlendirme” seklinde bildirimler gdndererek
hangi konumda ne kadar talep yogunlugu oldugunu, hangi malzemelere ya da iiriinlere, ne kadar ihtiyag
oldugunu, kurtarma ekiplerinin nereye gitmeleri gerektigini belirterek net yonlendirmelerde bulunmasi
saglanacaktir. Bu yaklasim ile karigikligi en aza indirme ve sahada diizgiin, koordineli bir ¢alisma ortami
saglanmasi amaglanmaktadir.

Braila

Skl , Visdkeviar Maitachkala

qqqqq
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zzzzz

Sekil 9. Harita Tabanli Gorev Dagilim/ Is Atama Web Uygulamast

4.3. Yontem

Onerilen CBS tabali afet yonetim sistemi, harita tabanli web uygulamalar1 igerdigi i¢in bir cografi
veritaban1 ve harita tabanli web uygulamalari {izerinden form gonderme islemleri ve is atamalar
gerceklestirilecegi icin bir CBS sunucusu kullanilacaktir. Cografi verinin hizli bir sekilde islenip
erisilebilmesi icin PostgreSQL veritabani, web uygulamalari i¢in de CBS Sunucusu olarak ArcGIS
Enterprise paketi kullanilacaktir. Burada yapilan tercihlerin temel sebebi birbirleri ile entegre ¢alisabilen
harita tabanli web uygulamalarini hizli bir sekilde iiretebilme imkani ve agik kaynakli olan PostgreSQL
veritabaninin avantajlarindan yararlanabilmektir.

5. SONUCLAR

Calisma kapsaminda 6nerilen CBS tabanli afet yonetim sistemi, ihtiyag¢larin tespitinde vatandaglarin da
dahil olmasi ile kitle kaynak kullanimi saglanarak profesyonel kurtarma ekiplerine 6ncelikli olarak
nereye gitmeleri, hangi malzemeleri getirmeleri ve hangi yollan alacaklar1 konusunda basit bir sekilde
islemlerini gergeklestirebilmelerini ve etkin kullanima imkan saglayacaktir.

Bu caligmada CBS tabanli afet yonetim sistemi modeli, literatiirden farkli olarak, gelisen teknolojik
imkanlar ile gercek zamanli verinin islenebilmesi, bilgi akisinin saglanabilmesi, ¢oklu dil destegi ile
farkli dilde konusan insanlara erisebilmesi, herkesin hizli bir sekilde kullanabilecegi basitlikte olmasi
gibi oOzelliklerle farklilagmaktadir. Modelin basar1 ile uygulanmasi, tim paydaslarin katiliminm ve
koordinasyonunu gerekmektedir. Bu sebeple afete miidahale sirasinda kitle kaynak kullanimindan en
yiiksek diizeyde faydalanabilmek i¢in web ihtiya¢ formlar ile ilgili herkesi bilgilendirme asamasi ¢ok
onem teskil etmektedir. Onerilen model de "Ekip/Vatandas - Afet Bolgesi" boliimiinde bahsedildigi
iizere, nerede, hangi iiriinlere ne kadar ihtiya¢ oldugunun hizli bir sekilde tespit edilmesini saglamak
amaciyla kullanilacaktir. Bu siireg, profesyonel ekip sayilarinin siirli olmasi sebebiyle hizli miidahale
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ve tedarik i¢in 6nem arz etmektedir. Bunun i¢in hazirlanacak olan web ihtiya¢ formu, basit bir arayiize
sahip, haritasi tizerinden konumun belirlenecegi, coktan se¢meli ve belli metin kutularinin doldurulmasi
gereken boliimlerin oldugu bir anket formu formatinda web sayfasi olacagindan 6tiirii mobil telefon
kullanimi gerceklestirebilen, web tarayicisi kullanan her birey rahatga kullanabilecektir. Bu siireci 6rnek
web ihtiya¢c formlar1 olusturarak belirli donemlerde vatandasin kullanimina agilmasi, SMS ile
bilgilendirmeler yapilarak 6rnek ¢aligmalarin yiiriitiilmesi ve ¢alisma sonuglarina gore harita tabanli web
ihtiya¢ formlarinin gerekiyor ise giincellemelerin yapilmasi gibi ¢aligmalar, insanlarin pratik
yapmalarini saglayacak ve kullanim1 daha da kolaylastiracaktir. Profesyonel ekipler igin de egitim siireci
daha profesyonel bir sekilde ilerletilmesi gerekmektedir. Modelde dnerilen CBS altyapis1 ve mobil
uygulamalar, profesyonel ekiplerin diger is akislarinda da ozellestirilerek kullanilabilme 6zelligi ile
pratik yapmak ve siirece hakim olmak daha kolay olacaktir.

Yukarida bahsedilen modele dair en 6nemli handikaplardan biri afet sonrasi miidahale agsamasinda
olusabilecek olan teknolojik altyap:r kisithiliklaridir. Ozellikle iletisim altyapisinin hasar gdrmesi ve
elektrik kesintileri, afet sonras1 donemlerde sik¢a karsilasilan problemlerdir. Bu durumlarda gliniimiiz
teknolojisi ile beraber yenilik¢i fakat test edilmeye muhtag ydntemler ortaya ¢cikmaktadir. Insansiz hava
araclart ile Wi-Fi aglar1 olusturmak, taginabilir internet erisim noktalari ile ag1 olusturmak gibi gegici,
yenilik¢i ¢oziimler afet sonrasi iletisim ve bilgi paylagimmnin aktif kalmasinda hayati 6neme sahip
olacaktir. Ozellikle ilk saatler ve giinlerde yardim ve kurtarma calismalarinmn etkinligini 6nemli
derecede arttiracaktir. Bunun igin de iyi bir planlama ve teknik organizasyon gerekmektedir.

Teknolojik altyap kisitliliklarindan dolay1 internet erisimi olanagi olmadigi durumlarda kurulacak olan
gecici internet erisim merkezlerinin yardimi ile profesyonel ekiplerin kullanacagi ¢cevrimdist kullanma
ozelligi ile mobil uygulamalarda biitiin haritay1 mobil cihaza indirerek afet bolgesinde gerekli olan
calismalar1 yapip daha sonrasinda gecici internet erisim noktalarindan senkronizasyon saglayarak
operasyon merkezi ile iletisimi devam ettirilebilmesi amac¢lanmaktadir.

Bu yaklagimin, afet sonrasindaki karigikligi optimum diizeyde tutmaya ve afet bolgesinde diizgiin,
koordineli bir ¢alismay1 saglamasi hedeflenmektedir. Sistemin, mobil uygulamalar ve web siteleri gibi
birden ¢ok platformda kullanilmasi saglanarak alternatifli kullanim ortami yaratilmasi amaglanmaktadir.
Kaynak durumu, en ¢ok ihtiyaglarin oldugu yerler, yardim faaliyetlerinin durumu ve diger gostergeler
ile dnemli verilerin gosteriminin gerceklestirilmesine yardimci olacaktir.
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and regional planning. Studies are also classified with respect to their methodologies the
university where they were studied. The keywords of postgraduate theses on this subject were
also examined and the most studied topics were determined as "disaster, urban design, cooling
resistance, sustainability, planning, climate change, smart city, resilience".

1. GIRIS

Direnglilik kelimesi Ingilizcede “resilience” olarak da kullanilmaktadir. Latince kokeni itibari ile geri
donmek veya geri yansimak anlamlarini tagimaktadir. Bazi bilim dallarinda ise olagantistii bir duruma
maruz kalan herhangi bir nesnenin orijinal haline dénmesi olarak da kullanilmaktadir. Kent direncliligi
ise, sehirlerin olaganiistii durumlara karsi dayanma ve yeniden toparlanma yetenegi olarak ifade
edilebilir.

Ulkemiz toplam yiizolgiimiiniin sadece %1,6'sin1 olusturan yogun kent olarak siniflandirilan yerlesim
yerlerinde 31 Aralik 2022 tarihi itibariyla 57 milyon 934 bin 583 kisi yasamaktadir. Diger bir ifadeyle
Tiirkiye niifusunun %67,9'u s6z konusu yerlesim yerlerinde ikamet etmektedir. Kir olarak siniflandirilan
ve Tirkiye yiizolglimiiniin %93,5'ini olusturan yerlesim yerlerinde toplam niifusun %17,3" ikamet
ederken, orta yogun kent olarak smiflandirilan ve iilke yiizolglimiiniin %4,9'unu olusturan yerlesim
yerlerinde niifusun %14,8'inin ikamet ettigi goriildii. (TUIK web sitesi)

TUIK verilerinden de goriildiigii {izere niifusun biiyiik kismi kent olarak smiflandirilan alanlarda
yasamaktadir. Bu niifusun oniimiizdeki yillarda artacagi ongoriilmektedir. Bu nedenle kentlerle ilgili
problemlerin artacagi tahmin edilmektedir. Yasanabilecek sikintilar dogal afetler kaynakli olabilecegi
gibi artan niifustan kaynaklanacak sorunlar da ¢6ziilmesi gereken alanlar olarak karsimiza ¢ikacaktir.
Insan kaynakl faaliyetlerin dogal ¢evreye olumsuz etkisi gézlenmektedir.

Bu nedenler kentsel direnglilik konusunu giindemin 6nemli konularindan biri haline getirmistir. Son
yillarda bu konu ile ilgili bilimsel ¢alismalarda da artis gdzlenmistir. Bu makale konusu olan kentsel
direnclilik ile ilgili lisansiistii calismalarda da artis gozlenmis olup bu durum sayisal olarak Sekil 1’de
gosterilmistir.

1.1. Kentsel Direnclilik

Kentler siirekli olarak artan riskler, afetler ve krizlerin degisken mekénsal ve zamansal nitelikleri,
yogunluklar1 ve bigimleri ile olusan c¢esitli sorunlar ile kars1 karsiyadir. Bu degiskenlik kentlerin neye
kars1 dayanikli olmasi gerektigi sorusuna ¢ok sayida ve karmasik yapida cevaplar iiretmektedir. Bu
sorunlara cesitli 6l¢eklerde ve boyutlarda yasanan terérizm, kiiltiire]l mirasin ve biyolojik c¢esitliligin
kaybolmasi, tarimsal iiretimin ve alanlarinin yok olmasi; temiz gida ve suya erisememe; sel, deprem,
kuraklik gibi dogal afetler; kiiresel ekonomik krizler ve benzeri konular 6rnek olarak gosterilebilir. Bu
nedenle ele alinan kentin, kars1 gii¢ olarak gelistirecegi dayanikliligi tanimlayabilmek igin, s6z konusu
sorun demetinin iyi anlagilmasi ve tanimlanmasi gerekmektedir. (Altun, 2011)

Yerlesmelerin siirdiiriilebilir olmas1 amaciyla ve gelecek nesiller i¢in de yasam alanlarinda; yeterli ve
temiz hava, su, toprak ve enerji bulunmasi gerekmektedir. Siirdiiriilebilirligin en 6nemli bileseni
direnclilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dogal ¢evre ve altyap bilesenlerinin yeterince direngli oldugu
kentler siirdiiriilebilirlik konusunda giivenilir yerlerdir.

1.2. Afetlere Kars1 Kentsel Direnclilik

Gunimiizde afetler olus sikliklari, siddetlerinin artmasi ve etkiledigi alanlarin fazlalagsmasi ile dikkat
cekmektedir. Ozellikle Tiirkiye’de 2023 yilinda olan ve on bir ilin etkilendigi biiyiik depremden sonra
kentsel direnglilik konusu 6ncelikle afetlere karsi direnglilik olarak ele alinmaga baglanmistir. Yasanilan
cografya ile ilisikli olarak afetler farkli olmakta bir veya birka¢i baskin goriilmektedir. Afetler deprem,
sel, yangin, tsunami ve firtina gibi fakl sekillerde yasanilan cografyayi etkilemektedir.
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2. YONTEM

Bilimsel arastirmalarin birinci basamagi calisilacak konunun belirlenmesidir. Konu belirlenmesi
oncelikle belli bir ihtiyag ¢evresinde sekillenmektedir. Ayrica politika veya stareteji belirlemek veya
bilimsel literatiire katkida bulunmak amaciyla eksik kalan noktalarin tamamlanmasi i¢in de ¢alismalar
yapilmaktadir. Gelen kaynak ayrica calisma ile ilgili bilgiler de vermelidir. Bu konuda en 6nemli
referans ve bilgi kaynaklari olarak lisansiistii tezler ortaya ¢ikmakta ve konu ile ilgili 6nemli ipuglar
vermektedir. Bu arastirmanin amaci, kent direngliligi ile ilgili yapilmis lisansiistii tezlerin
degerlendirilmesi ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan bulgularin belirlenerek yorumlanmasidir.

Bu kapsamda asagida belirlenen arastirma sorularina cevap aranmistir:

1. Tiirkiye'deki tiniversitelerde kent direngliligi konusunda kag tane lisanstistii tez ¢calismasi yapilmistir?
2. Yapilan bu tez ¢alismalarinin yapildiklar yillara, tiirlerine, bilim dallarina, iiniversitelere, danigsman
unvanina goére dagilimlari nasildir?

3. Kent direngliligi konusunda yapilan tezlerin anahtar kelimelerindeki yogunluk nasildir?

Bu arastirmanin varsayimlari sunlardir;

1. Lisanstistii tezlerin bilimsel yontemler kullanilarak yapilmistir.

2. Tirkiye'deki {liniversitelerde kentsel dayamklilik kavrami iizerine yapilan tiim lisansiistii tezler,
Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi'nin (Yoktez) Elektronik Arsivinde dogru ve eksiksiz
olarak kaydedilmistir.

3. Yoktez de tez arama caligmasi 16.01.2024 ile 18.01.2024 tarihleri arasinda yapilmis olup, bu tarihler
itibari ile Yoktez'de kayitlh lisansiistii tez ¢alismalari ile sinirhidir.

Bu arastirmada bibliyometrik analiz yontemi kullanilmistir. Bibliyometri, 6zellikle bilimsel igerikli
kitap, makale ve diger yayinlari analiz etmek igin istatistiksel yontemlerin kullaniimasidir.
Bibliyometrik yontemler kiitiiphane ve bilgi bilimi alaninda siklikla kullanilmaktadir. Bibliyometri,
belirli zaman araligindaki bilimsel ¢alismalar: arastirdigi gibi bir ¢alismanin kendisinden sonra yapilan
calismalari ne kadar etkiledigini de ortaya koymaktadir (Oztiirk ve Kurutkan, 2020). Calismada veriler,
tarama modeli kullamilarak elde edilmistir. Tiirkiye'deki {iniversitelerde yapilan lisansiistii tezler, YOK
Tez Merkezi internet ortaminda “kent direngliligi ” anahtar sozciigii yardimiyla aragtirilmistir.
Arastirmada kullanilan anahtar kelime ile lisansiistii ¢alismalar incelenmis; tezin adi, konusu ve anahtar
sozciikler listelenmis ve ayri bir dosya olusturulmustur. Anahtar sézciikler ile bir yogunluk haritasi elde
edilmistir. Ayrica bu tezler yil, tiir, bilim dali, liniversite, danisman unvani gibi konularda analiz
edilmistir. Elde edilen sonuglar ¢esitli grafikler kullanilarak gorsellestirilmis ve yorumlanmustir.

3. BULGULAR

Calismamizin bu boliimiinde kent direngliligi anahtar kelimesi ile yapilan arastirma sonucunda,
ulagilabilen lisansiistii tezler detayli bir sekilde incelenmistir. Tezler detayli olarak gruplanmis ve
arastirma sorular1 gercevesinde degerlendirilmistir.

Calismalar kullandiklar1 yontemlere gore detayli olarak incelenmis bir tablo olarak Tablo 1’de
verilmistir.

Tablo 1. Lisansiistii Tezlerin Kullandiklar: Yontemler

Tezler Yontemler
Demir A. (2022) Coklu tehlike analizi, Cok Kriterli Karar Verme (CKKV)
Altun A.O. (2011) Sosyo-ekolojik iliski aglar1 ve mekansal analizler
Ince A. (2023) Risk azaltma planlari
Hazir B. (2022) Risk azaltma planlari
Kok B. (2023) blockchain teknolojisi ve Web3 teknolojilerine
Konak B. (2022) derinlemesine miilakat
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Coskun D. (2023)
Kurban D. (2023)
Altas E. (2023)
Bestelci E.C. (2023)
Uzuner E. (2021)
Caliskan E.K. (2023)
Goniilli F. (2023)
Derinci G. (2022)
Soylu G.T. (2022)
Biger G. (2023)
Ozgalkap H. (2022)
Lagha I. (2020)
Caliskan 1. (2014)
Avcilar K. (2019)
Mutlu M.Y. (2023)
Cakir M. (2023)

Balta M. O. (2013)
Lfarakh R. (2021)
Bakerli S.D. (2022)
Sahin S. (2022)
Gianfrancesco S.U. (2022)
Akkaya S. (2021)
Basgu S.C. (2017)
Turan S. (2021)
Adikutlu S. (2019)
Siddiqui S.D. (2019)
Hatipoglu S.S. (2023)
Kaynar S.P. (2023)
Deveci S. (2023)
Dincer S.E. (2022)
Sirin S.E. (2016)
Mhlanga T.S. (2022)
Bozkurt U. (2023)
Eminoglu Y. (2023)
Galantin1 Z.D.Y. (2018)

Nitel ve nicel aragtirma yontemlerinin

Nitel ve nicel arastirma ydntemlerinin

SWOT Analizi, nitel ve nicel analizler

(CKKYV), Analitik Hiyerarsi Prosesi (AHP)

Ankat ve istatistiki yontemler

Ug 6lgekli ceper kusak analiz, Tipolojik analiz
CKKYV, AHP Yontemi ile biitiinlesik tehlike haritalarinin olusturulmasi
Alan aragtirmasi, katilimsiz gézlem ve derinlemesine goriisme
Anket ¢aligsmast

Analiz ve inceleme

Analiz ve inceleme

Kentsel direnglilik gostergeleri

Derinlemesine goriismeler, inceleme ve aragtirma
Analiz ve inceleme

Analiz ve inceleme

Cografi Bilgi Sistemi ve CKKV

Anket ve AHP

Analiz ve inceleme

Analiz ve inceleme

Analiz ve inceleme

Analiz ve inceleme

Aragtirma ve blok zimcir uygulamast

Literatiir taramasi1 ve uygulamalar

Inceleme ve arastirma

Analiz ve inceleme

Agirliksiz yontem (CHRIL) ve agirlikli yontem (AHP)
Analiz ve inceleme

Analiz ve inceleme

Analiz ve inceleme

Literatiir taramas1 ve uygulamalar

Analiz ve inceleme

Arsiv analizi, derinlemesine goriismeler, CBS
CKKV

Cografi analiz teknikleri, agirliklandirma ve istatistiksel analizleri
Analiz ve inceleme

Yontemler gore yapilan incelemede makalelerde ¢ogunlukla analiz, inceleme, nitel ve nicel analiz
yontemlerinin kullanildiklar goriilmektedir. Ayrica Cok Kriterli Karar Verme (CKKYV) teknikleri de
kullanilan yontemler arasinda goriilmektedir.

Sekil 1°de afet yonetimi konusunda yapilan lisansiistii tezlerin yillara gore dagilimlari verilmistir.
Lisansiistii tezler yapildiklar1 yillara gore dagilimi incelendiginde en ¢ok 2023 yilinda (16 adet) kent
direngliligi konusunda tez ¢aligsmasinin yapildigi goriilmiistiir. Bunu 2022 ve 2021 yillar (iki y1l toplami
15 adet) takip etmektedir. Baz1 yillarda (2012 ve 2015) ise higbir lisansiistii tezi yapilmadigi
gbzlenmistir. Son yillarda kent niifuslarinin artmasi ve kentlerin de etkilendigi ¢esitli afetlerin yaganmasi
nedeniyle akademik ¢aligmalarin da bu yone kanalize oldugu diisliniilmektedir.
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Sekil 1. Lisanstistii tezlerin yillara gére dagilimlar

Sekil 2°de yapilan tez galigmalarinin arastirma tiiriine gore dagilimi incelendiginde, kent direngliligi
konusunda yapilan 41 adet tez ¢alismasinin % 83’ {iniin yiiksek lisans ve % 17’sinin ise doktora tez
calismasi oldugu bulunmustur.

B Doktora M Y.Lisans

Sekil 2. Lisansiistii tezlerin tiirlerine gére dagilimlar

Sekil 3’de kent direngliligi konusunda yapilmus lisansiistii tezlerde, danigman hocalarin unvanlarina gore
bir degerlendirme yapilmistir. Kent direngliligi konusunda yapilan 41 tezde danigsmanlarin % 44’{iniin
Profesor Doktor, % 29’unun Dogent Doktor ve % 27’sinin ise Doktor Ogretim Uyesi (Yrd. Dog. Dr.),
oldugu goriilmektedir.
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Sekil 3. Lisansiistii tezlerin damigman unvanina gére dagilimlar

Deprem Calismalari A.B.D.

Siyaset Bilimi Ve Kamu Yonetimi A.B.D.
ic Mimarlik & Cevre Tasarimi A.B.D.
Peyzaj Mimarhgi A.B.D.

Siyaset Bilimi ve Kamu Y6netimi A.B.D.
Bilisim Uygulamalari A.B.D.

Mimarlik A.B.D.

Disiplinlerarasi A.B.D.

Kamu Yonetimi A.B.D.

Sehir ve Bolge Planlama A.B.D.

23 |

e

Geomatik Muhendisligi A.B.D.

o
(6]

10 15

Sekil 4. Lisansiistii tezlerin bilim dalina gore dagilimlar

20 25

Sekil 4’te lisansiistii tezlerin ilgili olduklar1 ana bilim dalina gore tasnif yapilmistir. Yapilan tez
calismalarinin biiyiik cogunlugu (23 adet) Sehir ve Bolge Planlama ana bilim dalindadir. Bunu 5 adet
ile Mimarlik Ana bilim dal1 ve 3 adet ile Peyzaj Mimarlig1 Ana bilim dali izlemektedir. Diger Ana bilim

dallar tabloda goriilmektedir.

Sekil 5’de kent direngliligi konusunda yapilmis olan lisansiistii tezlerin {iniversitelere gore dagilimi
gosterilmektedir. Istanbul Teknik Universitesi toplam 41 tez igerisinde 8 adet tez ile birinci sirada yer
almaktadir. Bu iiniversiteye 6 adet tez ile gazi Universitesi ve 3 adet tez ile Erciyes Universitesi
izlemektedir. Bu konuda tez ¢aligmasi yapan diger iiniversiteler ve yaptiklar tez sayilari ilgili tabloda

verilmistir,
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Sekil 6’da tez calismalarinda kullanilan anahtar kelimelere gore bir kelime bulut gorseli olugturulmustur.
Sekilden de izlenebilecegi gibi “kent direngliligi” konusunda yapilan tez calismalarinda en ¢ok “kentsel,
dayaniklilik, direnglilik, afet, iklimi degisiklik, kent ve siirdiirebilirlik” kavramlar1 yogun olarak
islenmis ve ¢alisilmistir. Diger kavramlar sekilden izlenebilmektedir.

DEAKIN UNIVERSITY (D 1
iSTANBUL KULTUR UNIVERSITESI = 1
KADIR HAS UNIVERSITES] e 1
CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITES] = 1
YEDITEPE UNiVERSITES] = 1
ANKARA UNIVERSITES] = 1
BURSA TEKNIK UNiVERSiTES] [ 1
iZMiR YOKSEK TEKNOLOJI ENSTITUSU =9 1
TRAKYA UNIVERSITES] =9 1
BAHCESEHIR UNIVERSITES] e 1
CANAKKALE ONSEKiZ MART UNIVERSITES] (= 1
SELCUK UNIVERSITES] =) 1
MiIMAR SINAN GUZEL SANATLAR UNIVERSITES] ey 2
POLITECNICO DI MILANO (=9 1
ORTADOGU TEKNIK UNIVERSITES] ey 2
BURSA ULUDAG UNIVERSITES] ey 2
iZMiR EKONOMI UNIVERSITES| (e 1
YILDIZ TEKNiK UNIVERSITES (e 1

ERCIYES UNIVERSITES| | 3
KARADENIiZ TEKNiK UNIVERSITES] oy 2
GAZi UNIVERSITES] | J6
AKDENIiZ UNIVERSITES] = 1
iSTANBUL TEKNiK UNIVERSITESI | L]
0 1 2 3 4 5 6 7 8

Sekil 5. Lisansiistii tezlerin tiniversiteye gore dagilimlar
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Sekil 6. Tez calismalarinda gecen anahtar kelimelere gore kelime bulut analizi
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4. SONUCLAR

Bu c¢alismada “kent direngliligi” kavrami ¢ercevesinde Tiirkiye’de yapilan lisansiistli tezler
incelenmistir. Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi'nin (Y&ktez) arsivinde yer alan ve web
ortaminda erisime agilan tezler incelenmistir. “Kent Direngliligi” kavrami ile yapilan tarama sonucu 41
adet teze ulasilmistir. Tezler bilgisayar ortaminda pdf dosya formatinda indirilmis ve incelenmistir. Ilk
olarak tezler yayinladiklar1 yillara gore incelenmistir. Kent direngliligi kavramu ile ilgili en eski tezin
2011 yilina ait oldugu goriilmiistiir. Son ii¢ yila kadar yayimlanan tez sayist her yil ortalama bir adet
iken son {i¢ yilda bu oran énemli dlgiide artig gostermistir. Bunun nedeni ise son yillarda artan afetler
ve bu afetlerin kent direngliligine olumsuz yansimalar1 olarak diisiiniilebilir. Ozellikle 6 Subat 2023
depreminden sonra 2023 yili igerisinde son on ii¢ yilda yayinlanan tezlerin iicte birinden fazlasi
yayinlanmaistir.

Tezlerin tiirlerine gore yapilan incelemede 41 adet tezin % 83’iiniin yani 34 adet tezin lisansiistii tez
calismasi oldugu ve digerlerinin ise doktora diizeyi tez ¢alismasi oldugu bulunmustur. Yapilan tezlere
danigsman olarak destek veren kisilerin unvanlara bakildiginda ise % 44’iiniin Prof.Dr unvanl, %
29’unun Dog.Dr. unvanli ve digerlerinin ise Dr.Ogr. gorevlisi unvanli personel oldugu goriilmektedir.

Lisansiistii tezlerin yapildigi ana bilim dalina gore de incelemesi yapilmistir. Bu gergevede en ¢ok ve
acik ara Sehir ve Bolge Planlamasi Ana Bilim Dalinda (23 adet) ¢alisma yapildig1 gériilmektedir. Bu
Ana Bilim dalin1 Mimarlik ve Peyzaj Mimarlig1 Ana Bilim dali izlemektedir. Kent diren¢liligi kavrami
ve bu kavramin iligkili oldugu konular daha etraflica ¢alisildik¢a farkli ana bilim dallarinda da bu konu
ile ilgili calismalarin artacag: diisiiniilmektedir. Kent direncliligi sadece afetle ve afetin bir ¢esidi olan
depremler ile ilgili degildir. Girig bolimiinde de ifade edildigi lizere artan niifusun gogunlukla kentlerde
yasamay1 tercih etmesi, kentlerin ilerleyen yillarda daha fazla oranda yasayan niifusu barindiracagi gibi
veriler ongoriilmektedir. Bu nedenle kent direngliligine katki saglayacak ekonomik, sosyal, altyapr ve
dogal ¢evre gibi birgok etkeninde degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu ise daha kapsamli ve diger ana
bilim dallarinin da destegini almay1 bagsaran bilimsel ¢caligsmalarin katkisi ile olabilecektir. Bu ise daha
direncli kentlerin olugsmasina katki saglayacaktir.

Universite bazinda yapilan inceleme sonucunda ise kent direngliligi konusunda en fazla tez yayinlayan
ilk {i¢ {iniversitenin Istanbul Teknik Universitesi (8 adet), Gazi Universitesi (6 adet) ve Erciyes
Universitesi (3 adet) oldugu ilgili sekilden gériilebilmektedir. istanbul hem afetler konusunda riskli bir
il olmas1 hem de biiyiik bir metropol olmasi sebebi ile bu konuda ¢alisilmasi gereken 6nemli bir alan
olarak bilinmektedir. Bununla birlikte 6zellikle muhtemel deprem hatlar1 {izerinde olan sehirler, sel
baskini veya yangin gibi risklere acik olan kentlerde bulunan iiniversitelerin 6zellikle kent direncliligi
konusunda ¢aligmalarini artirmasi tavsiye edilebilir. Ayrica Ankara gibi afet riski az olmakla birlikte
artan niifusun getirdigi kentlesme problemlerine cevap olacak ve kentsel dayanikliliga katk: saglayacak
calismalarda ilgili Giniversitelerce yapilmalidir.

Sekil 6’da tezlerin anahtar kelimeleri ile ilgili kelime bulut analizi yapilmistir. En ¢ok kullanilan
“kentsel” kelimesi “Afet, dayaniklilik, direnclilik ve siirdiirebilirlik” kelimeleri ile ¢evrilmis olmasi
ayrica dikkat ¢ceken bir gorsel olusturarak yeni ¢alisma yapacaklara gereken isaretleri vermektedir.

Kentsel direnglilik veya sadece direnglilik veya dayaniklilik kavrami ¢ok boyutlu bir kavram olarak
incelenmektedir. Kentlerin karsilagtigi sorunlara bagl olarak farkli disiplinler ve bilim dallar1 ile ele
alinmasi gereklidir. Ozellikle degisen ekonomik, teknik ve sosyal gergeve kent direngliligi kavramina
farkli bilim dallar1 ile yaklasimi gerektirecektir. Ayrica artan afetler ve bunlarin etkilerinden korunmak
cabalar1 da konuya daha karmasik hale getirmektedir. Bu nedenlerle kentsel direnglilik kavrami belki

her kent ve her zaman i¢in yeniden ele alinmasi1 ve yorumlanmasi gereken bir konu olarak karsimiza
cikmaktadir.
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Son yillarda yapilan bilimsel ¢alismalarda dayaniklilikla iliskilendirilen 30'dan fazla ozellikten
bahsedilmektedir. Kent direncliligini ifade edebilen ve yaygin olarak kullanilan bes temel 6zellik olarak
Cesitlilik, Destek, Yedeklik, Modiilerlik ve Uyarlanabilirlik olarak siralanabilir.
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Calismada Tiirkiye’deki yeralt1 carsilar: afet riskleri kapsaminda incelenmistir. Birgogu kent
meydan1 altinda diizenlenen yeralti carsilari ayni zamanda yaya gecidi islevi de
istlenmektedir. Basta giyim olmak {izere giinliik aligverise yonelik faaliyet gostermektedir.
Yeralt1 ¢arsilart bulundugu konumla iliski olarak basta sel, su baskini olmak iizere, deprem ve
yangin gibi bir¢ok tehlike tehdidi altinda olabilmektedir. Kiiresel iklim degisikligi ve kentleri
daha sik etkileyen ani yagislar nedeniyle olusan sel ve su baskinlar1 zemin alt1 yapilar1 igin
risk olugturmaktadir. Calismada nitel arastirma kapsaminda yeralt1 ¢arsilarina yonelik ayrintili
bilgiler literatiirden elde edilmistir. Yeralti ¢arsilari, kent iginde ve kent meydanindaki
konumu, yapim yili, barindirdig: ticari islev, giris kanopisi, dis ortam ile baglantili avlu
konular1 ele almmustir. Arastirma sonuglari yeralti carsilarinda ¢ars1 girisleri, avlu,
havalandirma gibi alanlarin sel su baskinlar1 agisindan ayrintili ele alinmasini gerektirdigini
gostermektedir. Yeralti kullanimmin giderek arttig1 biiyiik kentlerde yeralt1 yapilarinda acil
durumda giivenli tahliye kosullarmin saglanmasi hayati 6nem tasimaktadir. Uzeri potansiyel
toplanma alani olarak kullanilacak yeralti carsilarnin yapisal giivenliginin saglanmasi
onemlidir.

Abstract

In this study, underground bazaars in Turkey are analyzed within the scope of disaster risks.
Underground bazaars, many of which are organized under city squares, also function as
pedestrian crossings. They operate for daily shopping, especially clothing. Depending on their
location, underground bazaars may be under the threat of many hazards such as flooding,
earthquake and fire. Floods and inundations caused by global climate change and sudden rains
that affect cities more frequently pose a risk to underground facilities. Within the scope of
qualitative research, detailed information on underground bazaars was obtained from the
literature. Underground bazaars, their location in the city and in the city square, the year of
construction, the commercial function, the entrance canopy, and the courtyard connected to
the external environment were discussed. The results of the research show that areas such as
entrances, courtyards and ventilation in underground bazaars require detailed consideration in
terms of flooding. Providing safe evacuation conditions in case of emergency in underground
structures is of vital importance in large cities where underground use is increasing. It is
important to ensure the structural safety of underground bazaars that will be used as potential
gathering areas.
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Yeralti carsilari icin afet risk degerlendirme
Disaster Risk Assessment for Underground Bazaar

1. GIRiS/INTRODUCTION

Diinyanin bir¢ok iilkesinde biiyiik kentlerde yeraltinin mekansallagmasi yeralt1 ulagim ag1 ile birlikte
onemli seviyededir. Kisith arazi kosullar ile de iligkili biiyiik kentlerde zemin altinin kullanim1 giderek
artmaktadir. Fransiz mimar ve sehir planct Eugene Henard’in (1849-1923) kentlerde caddelerin altina
iligkin kullanim Onerileri yeraltinin kullanilmasinda 6nemli bir baslangi¢ olarak da diisiiniilebilir.
Henard “Gelecegin Sehirleri” (The Cities of the Future, 1911) baslikli makalesinde gelecegin caddesini
binalar ve altyapiy1 baglantili olarak kurgulayarak cadde altinin kullanimini 6ngérmiistiir. 20. yiizyilda
yeraltinin ulasim ve altyap1 disinda kenti destekleyen diger kullanimlara agildig1 ve yeralti carsilarinin
da bu kapsamda 6ne ¢iktigini sdylemek miimkiindiir.

Diinyadaki ilk yeralt1 caddesi 1930’da Japonya’da Tokyo Metrosu Nagana Istasyonu yeralt1 yaya
gecidinin iki yaninda ticari diikk&nlarin yerlestirilmesi suretiyle gelistirilmistir (Zang, 2018a).
Japonya’daki yeralt1 caddeleri baslangicta trafik sorunlarinin ¢6ziimii i¢in gelistirilmis, zamanla gezi,
eglence, aligveris, yemek benzeri islevler eklenerek yeralti rekreasyon alanin ana bileseni haline
gelmistir (Zang, 2018a). Glinlimiizde de en ¢ok yeralt1 caddesinin bulundugu iilke Japonya’dir (Zang,
2019). Cin Chengdu’daki Diyi Yeralt1 Aligveris Caddesi ise soguk savas doneminde savunma amagh
yapilmis yeralti yapisinin 80’li yillarda aligveris caddesine donistiirtilmesiyle elde edilmistir (Zang,
2018b). Avrupa’da 20. yiizyilin ikinci yarisindan sonra uygulanmis olan Ispanya Barselona’da “Avenida
de la Luz” (Isik Bulvari) yeralti carsis1 (1940), Avusturya Viyana’da Karlsplatz metro istasyonun pargast
olan “Opernpassage” (1955), Ingiltere Sheffield Castle Meydani’ndaki donel kavsak altindaki bilinen
adryla “the hole on the Road (1967), Isve¢ Stokholm’de alt kottaki meydanla biitiinlesmis yar1 agik
Sergel Torg (1967), Almanya Miinih kentinde Markzplatz’da bulunan “Stachus Passagen” (1970), gibi
bir¢ogu giliniimiizde de kullanilmaktadir. Giiniimiiz 6rneklerinden Giiney Kore Seul’de Starfield COEX
Aligveris Merkezi yeriistiinde farkli islevli yapilarin altinda yer altinda diizenlenmis aligveris merkezine
ornek gosterilebilir. Otel, kongre merkezi gibi birimlerin altinda olusturulan bu alisveris merkezi ayni
zamanda ulagim hattina baglanti da saglamaktadir. Fransa Paris’te Westfield Forum Des Halles,
zeminden itibaren alt katlara dogru inecek bigimde ve zeminde yar1 agik alanlar ile igeriye dogal 1s1k
alan, tarihi Pazar Meydanini yeniden kullanan 6nemli bir 6rnektir. Belarus Minsk Bagimsizlik Meydani
altindaki Stolitsa Yeralt1 Carsisi, bir kat1 otopark olmak tizere dort katli ve metro ile baglantisi
bulunmaktadir. Baglangic1 1900’lerin basina rastlayan Kanada Toronto’daki PATH ve Montreal’deki
“Montreal Souterrain” (RESO), 6l¢egi ve igerigi ile yeraltt kullanimmin farkli boyuta gegen yer alti
sehri 6zelligine biiriinen iki 6nemli 6rnektir. Yeristiindeki birgok yapi ile baglantili sekilde kenti yer
altinda kilometrelerce uzunlugundaki yaya yoluyla saran ve bir agidan da baglayan 6rnekler, bulundugu
kent i¢in iklimsel olarak da karsilik bulmaktadir.

Yeralt1 ¢arsisi, yeralti alisveris merkezi, yeralt1 ge¢idi ve garsi, yeralti alisveris caddesi, yeralti caddesi,
yeralti sokag1 gibi 6zelliklerine gore de birgok farkli sekilde adlandirilabilmektedir. Yeriistiindeki birgok
farkl1 binay1 yeraltinda birlestirecek sekilde ve bir¢ok iglevle zenginlestirilmis, kilometrelerce uzunluga
erisen yeralti cadde ornekleri, bir acidan kentin yeraltindaki ikinci katmani gibi goriinmektedir.
Yeraltinin mekansallagmasi, yeriistinde miimkiin olmadigt durumda yeraltinda iki noktanin
baglanabilmesi, kentsel peyzajin korunmasina olanak saglamaktadir (Nishi and Seiki, 1997). Yeralt1
kullaniminda dogal kaynaklarin korunmasi ve kullanim kaynakli, ¢evresel ve kullanici agisindan
risklerin minimize edilmis olmasi 6nceliklidir.

Diinya ornekleri ile birlikte Tiirkiye’de de yeraltinda diizenlenmis, farkli dlgek ve tipolojide birgok
yeralt1 carsist bulunmaktadir. Basta Istanbul olmak iizere 1970’1l yillardan itibaren cesitli kentlerde
yeralti garsist veya yeralti gegidi ¢arsisi olarak uygulanmis ve bircogu giiniimiizde de faaliyettedir.
Istanbul Aksaray Yeralti Carsis1 1973’de kullamma agilan Tiirkiye’deki ilk biiyiik dlcekli yeralt:
carsisidir (Ciritci ve Yiicel, 2019). Istanbul Karakdy Yeralt1 carsist (1965) ise daha ¢ok yaya gecidi
isleviyle biitiinlesen Istanbul igin yeralt1 ¢arsi-gecitlerin ilk 6rnegi olarak gosterilebilir. Istanbul’da yaya
gecidiyle biitiinlestirilmis yeralt1 carsilarinin baglangigta 20. Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren
gerceklesen imar diizenlemeleri ve buna bagli genis caddelerin agilmasiyla giindeme geldigini sdylemek
mimkiindiir. Devam eden siirecte, diger kentlerde de benzer garsi uygulamalart yapilmistir. Yeralti
carsilar1 gogunlukla kent merkezlerinde meydan veya ulasim aginin yogunlastig1 noktalarda yol altinda,
yeralti yaya gecidi islevi ile birlikte, cogunlukla tek kath olarak ¢oziimlenmistir. Gilinlimiizde
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Istanbul’da metro ulasim ag1 ile ve yakin ¢evresindeki yapilarla entegre “Cars1 Pazar Levent” (Refkon,
t.y.) disindaki 6rneklerin birgogu, dogrudan carsi olarak veya carsi islevi ile biitiinlestirilmis yeralt1 yaya
gecidi olarak diizenlenmistir. Istanbul Zincirlikuyu’da Metrobiis ve metro istasyonuna erisim igin
kullanilan ve bir aligveris merkezine de baglant1 saglayan yeralt1 yaya yolu, yer yer aligveris birimleriyle
desteklenmig haliyle yeralt1 yaya caddesi olarak da diisiiniilebilir. Baglantili oldugu yeralti ulagim ag:
ile de baglantili olarak olduk¢a yogundur.

Yeralt1 sokaklarina iligkin aragtirmalar genel olarak miihendislik, kentsel planlama ve operasyonel,
giivenlik ve afet kapsaminda yapilmaktadir (Zang, 2018b). Atalay (2020) calismasinda kent planlamada
yeralti mekanlarinin etkin kullanimina yonelik bolgesel, kent ve yap1 6l¢eginde ilkeler 6nermis, bolgesel
Olcekte afet riski ve depremsellik konularina deginirken, yap1 6lgeginde acil durum ve doga kaynakli
afet durumunda yer alti siginak ve depolama alanlartyla iligkili standartlarin belirlenmesine yonelik
ilkeleri belirlemistir. Yap1 dl¢ceginde yaya erisilebilirligi kapsaminda yeriistii ile ve baglant1 ve giris-
cikis noktalarmin belirlenmesi 6nemlidir. Yaya dolasimi, ticari faaliyetle birlestirilmesi ve kent
planlamada yeralti mekani kullanimi1 gibi konularla biitiinlesen yeralti ¢arsilari, bulunduklari konumla
da iligkili olarak basta doga kaynakli olmak iizere birgok tehlike ile de karsi karsiya kalabilmektedir.
Yer alt1 ¢arsilan icin afet riskleri kapsaminda tehlikeler ve etkilenebilirlik bilesenleri Tablo 1’de
gosterilmektedir. Diger yeriistli yapilarina gore yapisal durum ve faya yakinlikla da baglantili olarak,
deprem veya firtina gibi tehlikeler agisindan daha az risk tagidig1 sdylenebilir (Zhang, 2019). Ancak sel
su baskinlar1 agisindan zemin alt1 yapilar grubu olarak dnlem gerektiren yapilardir.

Tablo 1. Yeralti ¢carsilart igin afet riskleri kapsaminda tehlikeler ve etkilenebilirlik bilesenleri
(Newman, Minguez, Kawakami and Akieda, 2020) den yararlanilarak gelistirilmistir).

Tehlikeler Maruziyet Etkilenebilirlik bilesenleri
-Deprem -Tehlike etkisinde kalacak -Tasarim ozellikleri, yapim yil1, yapisal
-Tsunami fiziksel, ¢cevresel, sosyal, ve yapisal olmayan ozellikler
-Sel, su baskimi ekonomik bilesenler: -Zeminle baglantilar (girisler,
-Yangin -Yeralti ¢arsisi ve yakin ¢evresi havalandirma, baca vb)
-Insan aktivitelerinden  (yol, meydan) -Cevresel faktorler (zemin, egim,
kaynakl1 tehlikeler -Drenaj sistemi altyapi, drenaj kosullari)
-Kullanicilar -Kullanim 6zellikleri
-Ekonomik faaliyet

Diger taraftan yeralti ¢arsilari, afet sonrasi temel ihtiyaglarin mevcut altyapidan karsilanabilmesi ve
kullanilabilir kapali alanlar agisindan da avantaj saglayabilir 6zelliktedir. Japonya’da Biiyiikk Dogu
Japonya Depremi’nde (2011) Yeashu Yeralti Aligveris Merkezi holleri acil barinma i¢in kullanilmistir
(Niira, Shigeno, Kikuchi ve Inoue, 2016). Afet sonrasi barinma ve ihtiyaglarin karsilanmasina yonelik
aligveris caddesi potansiyeli aragtirildig1 bir calisma sonuglari, aligveris caddesinin afet sonrasi barinma
icin  kullanim potansiyeli bulundugunu ve cadde c¢evresindeki diikkanlardan ihtiyaglar
karsilanabilecegini gdstermektedir (Kotani, Yokomatsu ve Ito, 2020). Istanbul Metrosunun da olasi
depremde lojistik destek merkezi olarak gorev yapmasi planlanmistir (IBBTV, 2020).

Yeralti mekéanlariin dogal 151k, havalandirma ve peyzaj gibi konularda sinirl olanaklar1 bulunmaktadir
(Mannasoglu, 2019; Xiao vd., 2023). Yeralt1 mekanlarinda kullanici ihtiyaclarina yonelik tasarim
konular1 yeterli havalandirma saglanmasi, glivenlik ve emniyet, erisilebilirlik, giiriiltii seviyesinin
kontrol edilmesi, dogal aydinlatma eksikligin giderilmesi, i¢ hava kalitesi ve yeterli peyzaj
saglanmasidir (Xiao vd., 2023). Deprem, sel su baskinlari gibi doga kaynakli afetlerle birlikte yangin
gibi kullanic1 glivenligini etkileyen tehlikeler giivenlik kapsaminda ele aliacak konulardir. Acil ve afet
durumunda giivenli tahliye kosullarinin saglanabilmesi, ¢arsinin etkisi altinda kalacagi tehlikeler
karsisindaki kapasitesi ile iliskilidir. Acil durumda giivenli tahliye i¢in yeralti ¢arsisinin ¢ikis sayisi,
konumu, baglantili oldugu diger yapilar, kagis yolu 6zellikleri belirleyici unsurlardir. Yeralt1 ¢arsisinin
giivenli kullanimi ve afet sonrasi potansiyel mekén olarak kullanimi kapsaminda karsi karsiya
kalabilecegi tehlikelere karsi risklerin tespiti ve azaltilmasi yoniinde ¢alismalar dnemlidir. Bu kapsamda
calismada yeralt1 carsilarinin afet risklerine yonelik on tespitler yapilmistir.
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1.1. Afet Riskleri ve Yeralt1 Yapilar1 / Disaster Risks and Underground Structures

Afetler diinyada bircok iilkenin giindemindedir. Basta yikici etkisiyle deprem olmak iizere, yagislarla
birlikte gelisen sel ve su baskinlar1 gibi doga kaynakli afetler yerlesimleri etkilemekte ve 6nemli
kayiplarla kars1 karsiya kalinmaktadir. Afet istatistiklerine gore (1990-2014) Tiirkiye i¢in goriilme
siklig1 bakimindan sel, depremden sonra ikinci siradadir (WB-GFDRR, 2017). Deniz kenari, nehir
yatagi gibi su kaynaklarina yakinlik disinda; ani yagislarin drenaj altyapisina bagh olarak kentlerde
olusturdugu sel ve su baskinlari giiniimiizde onemli afet riski olusturmaktadir. iklim degisikliginin
getirdigi kosullarin beraberinde kentlerde ani saganak yagisa bagli olarak sel ve su baskinlarinin artacag:
ongoriilmektedir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020). Sel hasarlar1 biiyiik oranda (%75) kentlerde s6z
konusu olmaktadir (Kadioglu, 2019). Kent selleri olus etkenlerine gore nehir, drenaj altyapisi ile
baglantili olarak yiizey sular1 ve kasirga nedeniyle deniz kabarmasi ile olusan seller olmak iizere ii¢
grupta tanimlanmaktadir (World Bank, 2019). Nehir taskin riskleri i¢in kente olan uzaklik, zeminle nehir
su seviyesinin durumu ve taskin 6nlemleri etkendir (World Bank, 2019). Yiizey sularinin baslica temel
kaynagi ise drenaj altyapisidir. Giiniimiizde kiiresel iklim degisikligi etkisi ile birlikte, kentlerde yogun
yapilagma, su kaynaklarina yakinlik, egim durumu, yetersiz toprak yiizey alani, drenajdaki sorunlar su
baskinlar ile karsi karsiya kalinmasina yol agabilmektedir.

Yeralt1 yapilar1 zemin altinda ve girislerinin kaldirim seviyesinden olmasi nedeniyle su baskinlar
agisindan daha biiytik risk tasimaktadir. Kentlerde metrolar, binalarin bodrum katlar1 ve yer altindaki
diger tesisler dahil olmak {izere yeraltinda bulunan yapilar i¢in su basmas tipik bir durumdur (Jha, Bloch
ve Lamond, 2012). Su baskini agisindan 6zellikle Sekil 1°de gosterildigi gibi yeralt1 ulasim agi metro
girisleri, binalarin metro ile baglanti noktalari, havalandirma bacalar1 gibi zeminle iliskili unsurlar
duyarlidir (Aokia, Yoshizawaa ve Taminato, 2016).

&
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A Yeralt1 ¢argisi

e

»
*

B Yeralt1 istasyonu
C Baglantili bina

1 Zemin girisi

2 Baglantili bina girigi
3 Yecralu gegigi

...... P Yapi igine su giris/akis
1 L rotasi

Sekil 1. Yeralti yapilari i¢in sel su baskin visk konular: (Niira, Shigeno, Kikuchi ve Inoue, 2016)(vazar
tarafindan orijinal sekil diizenlenerek Tiirkcelestirilmistir.)

Su baskin risklerine karg1 metrolarda birgok dnlem alinmaktadir. Japonya Tokyo kentindeki metroda
nehir tagkinlar, tayfun ve ani yagislara bagli sel sularina kars1 Sekil 2’de gosterildigi gibi girislerde su
durdurucu panel, sel sularmin iki metre ve iizerinde oldugu durumda havalandirma bacalari i¢in su
baskini Onleme ekipmani, nehir ve diizlik alan yakinlardaki tiinellerde su gecirmez kapilar
uygulanmaktadir (Aokia, Yoshizawaa ve Taminato, 2016).
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Sekil 2. Japonya, Tokyo metrosunda su baskin risklerine karsi 6nlemler (Tokyo Metro Grubu, t.y.), a)
Giriste su bariyeri b) Yiiksek giriste su gegirimsiz kapi c) Zemindeki giris kanopisinde su ge¢irimsiz kapi

Yeralt1 yapilarinda yapisal sorunlarin getirdigi risklerle birlikte, su baskinlari agisindan yeryiizii ile
baglantili olan noktalar ve mevcut altyapidaki sorunlar da risk belirlemede 6nemli konulardir. Yeraltt
carsilari i¢in sel ve su baskin riski; bulundugu konum ve topografya kosullari, garsinin kaldirim kotunda
yer alan giris yapisi 6zellikleri, var ise bagli oldugu diger binalardan gelebilecek riskler, drenaj sistemi,
altyap1 ve ¢arsinin zemine ¢ikan baca, havalandirma ve aydinlik {ist ortiisii gibi noktalarla iliskilidir
(Tablo 2).

Tablo 2. Yeralti yapilari igin sel, su baskinlari agisindan ele alinmasi gerekli konular

Yeralti ¢carsi genel ozellikler Aciklama

Konum ve topografya kosullari Arazi egimi (diiz arazi, egim ucunda konumlanma vb)
Giris 6zellikleri Giriglerde su girigini 6nleyici drenaj vb

Baglantili bina gegisleri Yeralti carsisi ile baglantili diger bina veya ulagim agi
Zemine agilan, havalandirma, atrium,  Su baskini agisindan etkilenebilirligi

baca vb

Altyap1 6zelikleri Sihhi tesisat, kanalizasyon, yagmur suyu hatlari

Cevre altyapi riskleri Yakin mesafedeki su kaynaklar1 (nehir, deniz kiyisi), gevre

drenaj yeterliligi

Nehir veya deniz kenarma yakinlik, zemin egim durumu, ¢evredeki yapilasma, drenaj sistemi, yeralti
carsisinin bulundugu konumda zemin ve tizerinin kullanim 6zellikleri su baskini agisindan belirleyici
unsurlar olmaktadir. Yeralt1 yapilarinda girislerin kaldirimla ayn1 kotta olmasi erisilebilirlik kapsaminda
uygun olmakla birlikte, su baskini riskine yonelik 6nlem alinmasi gerektirmektedir. Yeralt1 ¢arsisina
ziyaretgi giris yogunlugu cevredeki yaya dolagimina bagh olarak degiskenlik gosterebilmektedir. Daha
onceki tecriibeler, yerel ve yliksek yogunluklu yagislarin neden oldugu ani sellere hizli bir sekilde
miidahale edilmesi gerektigini gostermistir. Bu nedenle, yalnizca su baskinlarina karsi 6nlemler almak
degil, ayn1 zamanda giivenli ve hizli tahliye planlari olusturmak da kritik 6nem tasimaktadir (Nakasaka
and Ishigaki, 2021). Bu kapsamda kag1s yollar1 ve ¢ikislarin kullanici yiikiine bagli olarak diizenlenmesi
onemlidir. Glivenli ¢ikis genisligi tahliye riski ile ters orantili olmasi dolayisiyla, ¢ikis genislikleri de
miimkiin oldugunca artirilmalidir (Wang, Gao, Li and Gai, 2021).

Deprem tehlikesi kapsaminda risk belirlemede temel faktorler; deprem kaynagina yakinlik, deprem
ozellikleri, zemin yapisi, yapiya iliskin yapisal ve yapisal olmayan 6zelliklerdir (Yiicel ve Arun, 2010).
Yapinin toprak altinda olmasi deprem etkileri agisindan dnemli bir avantaj olmakla birlikte, deprem
kaynagina yakinlik, yapinin yasi, bakim-onarim durumu deprem performansini etkileyecek unsurlardir.
Diger taraftan iizeri acil durumda toplanma alani olarak belirlenmis ¢arsilar i¢in yapisal ve yapisal
olmayan bilesenlerle birlikte deprem giivenliginin saglanmis olmasi gereklidir.

Yeralt1 garsilari i¢in yangin riski; mevcut aktif ve pasif yangin dnleyici sistemlerle birlikte, ticari emtia
ozellikleri ile iligkilidir. Altyapidaki sorunlar, yangin kontrol ve dnlemlerindeki yetersizliklerle birlikte
carsidaki yanici 6zellikteki ticari malzeme onemli risk olusturabilmektedir. A¢ilisindan kisa bir siire
sonra yangin nedeniyle hasar goren (1975) Istanbul Aksaray Yeralti Carsis1 buna ornek verilebilir.
Giincel olarak Istanbul Bakirkdy Yeralti Carsisi'nda elektrik kaynakli yangm garsinin dumanla
dolmasina neden olmustur (DHA, 2024). Olasi yangin durumunda gilivenli tahliye kosullar1 ¢arsi igi
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dolasim yol 6zellikleri, uygun ve yeterli sayida ¢ikis hayati nem tasimaktadir. Yeralti ¢arsilarinda daha
cok giinliik ihtiyaclarin karsilandig iiriinler bulunmaktadir. Giyim agirlikli olmalari, yanicilik 6zellikleri
acisindan risk olusturmaktadir. Kullanict kapasitesiyle uyumlu say1 ve konumda giivenli ¢ikislarin
bulunmalidir. Carsinin yangin tahliyesi agisindan yeterli altyapida olmasi, yangin 6nleyici tedbirlerin
varlig1 ve gerekli uyar1 ve kontrol sistemleri ile riskler minimuma indirilebilmektedir.

2. YONTEM / METHOD

Calismada yeralt1 yapis1 olarak yeralt1 ¢arsilarinin afet riskleri kapsaminda tartisilmasi amaglanmastir.
Orneklem alani olarak Tiirkiye genelindeki yeralt1 garsilar1 igin afet risklerine iliskin degerlendirme
yapilmistir. Calismada literatiir arastirmasindan elde edilen veriler kullanilmistir. Web tabanli arama ile
“yeralti ¢arsisi” kelimesi sorgulanarak Tiirkiye’deki 6rnekler taranmigtir. Ulasilan 6rneklerin konumlari
ve cevre iliskileri web tabanli harita ve sokak goriintiileriyle belirlenmistir. inceleme carsilara ait plan,
kesit benzeri ¢izimler, fotograflar, kent rehberi, uydu goriintiileri, web tabanli harita ve sokak goriintiileri
iizerinden yapilmistir. Calismada yerinde incelemeyi kapsamadigindan afet risklerine iliskin genel
tespitler yapilmustir.

Yeralt1 carsilarinin Tiirkiye genelindeki dagilimi, kent i¢indeki konumu, yapim yili, barindirdigi ticari
islev, giris kanopi o6zellikleri ve dis ortamla baglantili avlu, aydinlik gibi unsurlar ele alinmistir. Risk
altindaki kiltiirel mirasin korunmasi kapsaminda tarihi meydan altinda konumlu yeralti garsilar
calismada ayrintili yer almistir. Afet kapsaminda doga kaynakli tehlikelerden deprem, sel, su baskinlari
dikkate alinmistir. Bu kapsamda yeralt1 garsilarinin kent i¢inde bulunduklar1 konum itibariyle deprem
ve sel risk haritalarindan yararlanilmastir.

Yeralt1 ¢arsilar deprem kapsaminda bulundugu il 6lgeginde deprem riski, yap1 riskleri kapsaminda tabi
oldugu yonetmelikle iligkili yapim tarihi, geg¢irdigi bakim onarim veya yenileme gibi konular dikkate
almmustir. Sel su baskini agisindan ¢evresel riskleri, giris kanopisi ve kaldirimla iligkisi, atrium varligi
ve lizerinde bulunan meydan ile baglantisi dikkate alinmistir. Calismada yerinde tespit calismasi
yapilmadigi1 igin yeralti ¢arsisi altyapi sistemi ve ¢evresel kosullart dahil edilmemistir. Yangin agisindan
barimdirdigi ticari emtia 6zellikleri dikkate alinmus, itfaiye konumu, aktif ve pasif yangin sistemi varligi,
tahliye yolu 6zellikleri calismaya dahil edilmemistir.

3. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA / THE RESEARCH FINDINGS AND
DISCUSSION

Yeralt1 ¢arsilarinin Tiirkiye genelindeki dagilimi, kent igindeki konumu, yapim yili, biyiikliigi, isyeri
sayis1, baridirdigi ticari iglev, yenileme durumu, giris yapisi 6zellikleri ve dis ortamla baglantili avlu,
aydinlik gibi unsurlar kapsaminda literatiirden elde edilen verilerle olusturulmus ve Tablo 3’de
gosterilmistir.

Tablo 3. Tiirkiye deki yeralti ¢arsi ve gecidi, illere gore dagilimi ve ozellikleri (Kabak, 2018, Konya
Biiyiik Sehir Belediyesi, 2006, Kejanli, 2009, Tekinsoy, 2011, Tapu ve Kadastro Genel Miidiirliigii;
Elazig Firat Gazetesi, 2024, Ciritci ve Yiicel, 2019) (vazar tarafindan hazirlanmstir).

Yeralti carst adi Konum
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1 Ankara, Sincan Merkez 1995 18.178 214 X X

Yeralt1 Carsisi
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2 | Ankara, (Anadolu Kapali 1980 - 80 X
Carsis1) Tandogan Yeralti
Carsist
3 Ankara, Zafer Carsisi 1968 4.800 - X
4 | Bingol Yeralt1 Carsist 2005 - 94 X
(Yenigehir Mahallesi)
5  Bursa, Zafer Aligveris 1999 - - X X
Merkezi
6 | Denizli Yeralt1 Carsisi 1988 - -
7 Diyarbakir, Ofis Yeralti 2000 - - X
Carsisi
8 | Diyarbakir, Turgut Ozal 1995 - - X
Yeralt1 Carsist
9 Diyarbakir, Dagkap1 Vedat 1995 6.327 51 X
Dalokay (Selahaddin
Eyyubi) Yeralt1 Carsisi
10 | Diyarbakir, Ulucami Celal 1991 2.535 - X
Giizelses Yeralt1 Carsisi -97
11 Elazig, Sakarya Caddesi, 2004 5.664 120
Belediye Yeralti garsist
12 | Erzincan, Belediye Yeralti 1975 5.681 -
Carsis1 (Dortyol Bakircilar -76
Carsisi)
13 Erzurum, Giirciikapt Yeraltt 2003 - 120 X
Meyve ve Sebze Pazari
14 Erzurum, Olimpiyat Yeralti 2008 - 19 X
Carsis1 ve Gegidi
15  Gaziantep, Sahinbey 2007 - - X
Yeralt1 Gegidi ve Carsist
16 | Hatay, Antakya Belediyesi 1992 - 10
Yeralt1 Carsisi
17 Igdir, Yeralt1 Carsisi - 2.045 62
(Haydar Aliyey Parki)
18 Isparta, Yeralti Carsist 2005 1.042 22 X
(Kaymakkap1 Meydanlig)
19 Istanbul Aksaray Yeralt: 1973 10.000 130 X X
Carsisi
20 | Istanbul Sarachane Ge¢idi 1966 = 44 X X
ve Carsis1 (Hasim Iscan)
21  Istanbul Karakdy Altgecidi 1965 - - X
22 | Istanbul Unkapani 1966 - - X X
Altgegidi ve Carsisi
(Zeyrek Alt gecidi)
23 Istanbul Bakirkdy Yeralti 1987 4.500 - X
Carsisi
24 Istanbul, Eminonii Yeralt: - - - X X
gecidi ve Carsisi
25  Istanbul, Umraniye 2000 790 - X
(Sondurak ) Sanatkarlar
Yeralt1 Carsist)
26 | Istanbul Carsikap Yeralti 1965 - X X
Gegidi ve Carsist -68
27  Kahramanmaras Ridvan 1980 - X X
Hoca Yeralt1 Carsisi
28 Kayseri Yeralt1 Carsisi 1969 8.731 200 X X
-79
29  Kirsehir Cacabey 2002 5.288 64 X

(Sarraflar&Kuyumcular)
Yeralt1 carsisi
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30 | Kirsehir Gok Medrese 2002 2.280 97 X X X
Atlas Yeralt1 Carsist

31 Konya Sarfaflar Yeralt1 1991 3.858 70 X X X X
Carsis1 (Meram)

32 Konya Biiyiiksehir Yeraltt 1999 - 32 X X
Carsisi ve Gegidi 2004

33 Malatya In6nii Kapali 1971 5.327 148 X X X
Carsisi -76

34 Sakarya Karasu Yeralti 1995 1.866 93 X Y
garsisi

35 Samsun Subag1 Yeralti 1973 - 22 X Y
garsisi

36 | Tokat, Hiidayi Sayibas 1985 2.654 60 X X X R
Yeralt1 Carsisi

37 Tunceli Yeralt1 Carsist 1994 - 85 X X X

-99

38 | Van Aydin Talay Yeralti 1994 - 70 X X X X

Carsisi -99

K: Kapali, Y:Yikilmis, M:Metruk/Harabe, R:Yenileme, I:Kamulastirma-Rezerv alan ilan
Alan bilgileri Tapu ve Kadastro Genel Miidiirliigii Parsel Sorgulama Uygulamasi 'ndan elde edilmistir
(https://parselsorgu.tkgm.gov.tr/)

Yeralt1 garsilarinin yapim donemi olarak 1980-1999 déneminde yogunlastigini sdylemek miimkiindiir.
Sekil 3’te goriildiigii gibi 2000’11 yillardan itibaren uygulanan 6rneklerin azalmistir. Cogunlugu 5-6 bin
m?>’yi agmayan alanda kurulu garsilarda tespit edilmig maksimum diikkan sayis1 214’diir. Kapladiklar
alan bakimindan tespit edilenler icinde Ankara Sincan Merkez yer alt1 carsisinin biiyiik 6l¢ekli oldugu
goriilmektedir. Yiiz dikkkan1 asan az sayida ornek bulunmaktadir. Carsilarin miilkiyeti, gogunun adinda
da yer buldugu gibi bulundugu kentin belediyesindedir. Miilkiyet yapisi ¢arsinin yonetimi agisindan
belirleyicidir.

Yapim Dinemi Konum
M 38 40 38
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1960-1979  1980-199% 200+ Bilimmeyen  Toplam Vol aliy Mevdan  Vobimevdan — Park Dhgey Toplam
Tarihi Cevre-Mevdan Atrium ve Giris Kanopisi
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ceviesMevdan Alviunm Chrts Kanoplsd Tedam

Sekil 3. Yeralti carsilar: yapim donemi, konumu, atrium ve giris kanopi varligina iliskin grafikler, a)
yapim donemi, b) Konum, c) Tarihi ¢cevrede bulunma ve meydan altinda olma durumu, d) Atrium (a¢ik
avlu) ve giris kanopi varligi.
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3.1 Yapim Donemi ve Giincel Durum / Construction Date and Current Status

Tiirkiye’deki yeralti ¢arsilart yapim donemi 1964-2008 arasi olarak goriinse de, son dénemin belirgin
tipolojisi yaya alt gecidine ticari iglevin eklendigi 6rneklerdir. Meydan altinda uygulanmig 6rnekler
1970’11 yillarda yogunlagmaktadir. S6z konusu donemde Avrupa’da da benzer 6rnekler uygulanmaistir.
Mevcut yeralti garsilarindan birkagi giiniimiizde atil kalirken, Sekil 4’de gosterilen Van Aydin Talay
Yeralt1 Carsisi, Tunceli Yeralt1 Carsisi gibi drnekler de yenilenerek islevine devam etmektedir.

@ oy, —
v N -
A0 =il

a)

Sekil 4. Giincel olarak yenilenen yeraltl carsilari, a) Tunceli Yeralti Carsisi (Tunceli Valiligi, 2018), b)
Van Aydin Talay Yeralti Carsisi, ¢c) Umraniye son durak sanatkdrlar ¢arsisi (Haber Takip, 2013)

Figure 4. (Recently renovated underground bazaar, a) Tunceli Underground Bazaar, b) Van Aydin
Talay Underground Bazaar, c) Umraniye Sondurak Artisans Bazaar)

Tunceli Yeralt1 Carsisi iizerindeki meydani ile birlikte yenilenmistir. Bulunduklari alanin yeniden ele
almmasi nedeniyle kaldirilan 6rnekler Samsun Subasi Yeralti Carsis1 ve Sakarya Karasu Yeralti
Carsisidir. Erzurum Giirciikap: Yeralti1 Carsist (2004) digerlerinden farkli olarak sebze ve meyve pazari
olarak son donemde kurulmus olmasina karsin atil kalan yeralti ¢arsisidir (Erzurum Gazetesi 2004;
Erzurum Yenihaber, 2018). Ozellikle aligveris merkezlerinin bircok kent merkezindeki gelisimi de
yeralt1 ¢arsilarinin kullanimini etkilemistir. Kavsak noktasi veya biiyilik caddelerin altinda konumlanan
orneklerin yaya gecidi islevini siirdiirmesi, yeralti ulasim agina entegre olmalar1 da gilincelliklerini
korumada etken olabilmektedir. Yapim donemi kapsaminda yeralti ¢arsilarinin deprem tehlikesine
yonelik olarak risklerinin tespiti ve bu yonde dnlemler almay1 gerektirmektedir.

3.2. Yeralti Carsilarimin Kent i¢indeki Konumu / Location of Underground Bazaars in The City

Yeralt1 ¢arsilar1 konum 6zellikleri kapsaminda kent i¢indeki konumu, ulasim ag1 ve meydan ile iliskisi,
bulundugu konumdaki tarihi ¢evre verileri ve afet riski agisindan nehir, deniz gibi su kaynaklarina
yakinligi1 kapsaminda incelenmistir.

Yeralt1 carsilart kent merkezinde ve ulasim ag1 ile biitlinlesiktir. Meydan altinda veya yol altinda
konumlanmistir. Kent meydani altinda konumlu olanlar i¢in, meydan ayn1 zamanda afet kapsaminda
toplant1 olarak tanimlanmistir. Diyarbakir, Erzincan, Kirsehir, Malatya, Tunceli, Igdir, Tokat, Ankara
Sincan’daki yeralt1 ¢arsilari meydan altinda konumlanmis 6rneklerdir. Kahramanmaras ve Kayseri’de
yeralti ¢arsist Cumhuriyet meydaniyla sinir ana kavsak noktasinda yer almaktadir. Diyarbakir, Kayseri,
Kirsehir, Konya, Malatya ve Tokat’ta meydan altinda bulunan yeralti ¢arsilar1 ayn1 zamanda tarihi ¢evre
yakin temas alanindadir. Tokat yer alt1 carsis1 giincel olarak yenilenmistir. Diyarbakir Glizelses Yeralti
Carsist, Ulucami (1091) 6nilindeki meydan altinda yer almaktadir. Tokat Hiidai Sayibas Yeralt1 ¢arsisi
disa agik iki avlusu ile merdivenle ulasilan bir yapida, yola paralel meydan altinda konumlu ve yaninda
Burga¢ Hatun Tiirbesi (13-14. ylizyil), Ali Pasa Cami ve Tiirbesi, Ali Pagsa Hamami yer almaktadir.
Meydana sinir bulvar altinda yer alan diger 6mek Kahramanmaras Ridvan Hoca Yeralt1 Carsis1 ise
Ulucami, Sahruh Mehmet Bey Tiirbesi (16. ylizy1l) yaninda ve Kahramanmaras Kalesi (ikinci yiizy1l)
ve Cukur Hamami ise bulvara sinir alandadir. Erzincan yeralti ¢arsisi ise iizerindeki Cumhuriyet
Meydan ile biitiinlesmis, sehir merkezinde ana kavsakla sinir konumdadir. Depremsellik agisindan
AFAD deprem tehlike haritasina gore ¢arsilar bulunduklar il kapsaminda biiyiik oranda birinci derece
deprem bolgesinde kalmaktadir. Sel su baskin riski agisindan ise nehre yakin konum bakimindan
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Kirsehir 6rnegi gosterilebilir. Tarihi ¢evrenin korunmasi ve risk altindaki kiiltiirel miras kapsaminda
tarihi meydan alt1 ¢arsilar i¢in Oncelikli risk azaltma galigmalar1 yapilmalidir.

3.3. Kent Meydani Altinda Konumlu Yeralti Carsilari/ Underground Bazaars Located Under the
City Square

Tarihi Kent merkezlerinde meydan altinda konumlanan Kayseri, Kirsehir ve Malatya’da bulunan
ornekler ayrintili ele alinmigtir. Kayseri’de, Kocasinan, Sercednii’'nde Cumhuriyet Meydani’nda
konumlu yeralt1 ¢arsisi tarihi kalenin de yer aldig1 6nemli bir kavsak noktasindadir. Sahabiye Medresesi
(1267-68), Kayseri Kalesi ve Surlart (3.ylizy1l) meydanla temastaki 6nemli tarihi yapilardir. 1979
yilinda kurulan ¢arsi halihazirda yenileme caligmalart kapsaminda altyapr ve yangin giivenligi
giincellemesi yapilmaktadir (Kayseri Biiyiiksehir Belediyesi, t.y.; Tapu ve Kadastro Genel Miidiirligi,
t.y.; Kayseri Biiyliksehir Belediyesi, 2021). Oval formlu carsida Sekil 5’de gosterildigi gibi holler de
forma paralel egrisel bicimde ve etrafinda isyerleri siralanmigtir. Carsiya farkli yonlerdeki yol kenarinda
kaldirimdan, {izeri tiimiiyle agik dort ayri giristen (Kursunlu, Medrese, Vilayet ve Park girigleri)
ulasilmaktadir. Girislerde merdivenle birlikte yiirliyen merdivenler de bulunmaktadir. Cars1 girislerinin
kaldirimla hemzemin olmasi erisilebilirlik acisindan ideal kosullar saglarken, olas1 su baskini agisindan
da risk olusturmaktadir. Carsida herhangi dogal 151k ve havalandirma olanag1 bulunmamaktadir. Deprem
karsisindaki performansi yapim yili ve bakim-onarim kosullari ile baglantilidir. Giriglerdeki su baskin
risk tespiti yaninda acil durumda giivenli tahliye bakimindan da degerlendirilmesi gereklidir.

e
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, ;-"',:g’-fx_j- e

Sekil 5. Kayseri Yeralti Carsisi, a) Carsimin bulundugu meydan ve kavsak, b) Carsi genel plam
(Tekinsoy, 2011), c) Carsi girisi (Sahabiye Medresesi) (Tarihi Yapuar, 2020), d) Carst icinden genel
goriiniim.
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Kirsehir, Merkez Asikpasa’da, Cacabey Meydam altinda (2002) Cacabey (Sarraflar-Kuyumcular)
Yeralti carsist ve GOk medrese Atlas Yeralti Carsist olarak iki ayr1 yeralti garsist bulunmaktadir (Sekil
6). Cacabey Yeralt1 Carsisinin altinda bir kat otopark bulunmaktadir. Carsilarin iizerindeki meydan
onemli bir kavsak noktasindadir. Ug yonde cadde ile gevrili meydan bir yénde meydana adin1 veren
tarihi Cacabey Medresesi (H.671, M.1272-73) ile sinirdir. Carsilara girig, meydan iizerindeki tamamen
kapali olarak tasarlanmis cam giydirme sistemli kanopilerden saglanmaktadir. Carsilarin her ikisinin de
sadece girisler yoluyla zeminle baglantis1 bulunmaktadir. Meydan zemini ile hemzemin olan girislerde
olast su baskini acisindan 6nlem almay1 gerektirmektedir. Toplanma alani olarak meydanin kullanimi
stirecinde, altindaki carsidan yararlamilabilmesine yonelik Oncesi yapisal giivenliginin saglanmasi
onemlidir.

Sekil 6. Kirsehir Cacabey Yeralti Carsisi, a) Carsi tizerindeki Cacabey Meydani (Kirsehir Arena, 2017),
b)Yeralti ¢arsi girisi (Kirsehir Memleket, 2023), c¢) Carsi icinden gériintim (Kirsehir Memleket, 2023).

Malatya Indnii Kapaligarsis1 (1971-76), Inoénii Anitr'nin da yer aldigi Hiikiimet Meydani altinda
konumludur. Giiney sinirinda valilik binas1 bulunmaktadir. inénii Heykeli, Malatya Valilik Binasi ile
simgesel bir alanda kurulu ¢arst, iki katl yapisi ve sonradan Ortiilen atriumu ile i¢inde giyim, hediyelik
esya, kuyum gibi ¢esitli sektorlerin yer aldigi, yenilenmis bir 6rnektir. Yeralti ¢arsisinin lizerindeki
Hiikiimet Meydani giin i¢cinde bulugma noktasi olarak kullanilmaktadir (Pouya ve Sekman, 2020). S6z
konusu meydan ayni zamanda afet toplanma alanmi olarak belirlenmistir (Malatya Belediyesi Kent
Rehberi) (Sekil 7)

a) b)

Sekil 7. Malatya Inénii Kapalicarsist a) Meydan genel goriiniimii (Habertiirk, 2020), b) Carst ici genel
goriiniim (Yeni Malatya, 2023), c) Carst atriumu genel goriintim (Malatya Belediyesi, 2019).

Yakin ¢evresinde park alan1 bulunmaktadir. Dort yonde arag yolu ile ¢evrili ada iginde yer alan garsi
girisin oldugu Indnii Caddesi yoniinde kismi olarak da zemine ¢ikmaktadir. Avlu iizeri seffaf ortii ile
kapatilan ¢arsiya meydan lizerindeki girislerden de ulagilmaktadir. 2008 ve 2015 tarihlerinde tamirat ve
bakim gormiistiir. Cars1 lizerinde meydan olmasi ve afet igin toplanma alani olarak belirlenmis olmast,
yapisal agidan giivenli olmasinin 6nemini ortaya koymaktadir. Yapim yili itibariyle striiktiirel agidan
giiniimiiz sartlarina uygunlugunun saglanabilmesi Onceliklidir. Yerinde tespitler yapilarak yapi
giivenligi, sel, su baskin riskleri tespit edilmelidir. Acil durumda tahliye agisindan yogun kullanilan
zeminden saglanan giris noktalar1 su baskin riskleri kapsaminda ele alinmalidir.
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3.4. Giris Kanopisi Ozellikleri / Entrance Canopy Features

Yeralt1 carsisina erisim, kaldirim veya meydandaki, dogrudan acik veya {izeri kanopi ile korunmus
merdivenli girislerle saglanmakta, baz1 6rneklerde normal merdivenle birlikte yiiriiyen merdiven de
bulunmaktadir (Sekil 8). Girisler bulunduklar1 konumda merdiven veya var ise yiiriiyen merdiveni i¢ine
alacak bicimde sekillenmektedir.

Sekil 8. Yeralti carsi giris ornekleri, a) Erzincan Yeraltt Carsist (Aydanur Can, 2022), b) Konya
Sarraflar Yeralti carsist (Sen, 2023), ¢) Istanbul Aksaray Yeralti Carsisi.

Kayseri Yeralt: Carsisi girisleri {izeri agik sekilde diizenlenmistir. Istanbul Aksaray yeralt1 ¢arsisinda ise
giris kanopisi betonarme cergeve sistem ve girislerde yiiriyen merdiven de bulunmaktadir. Son
donemde yenilenmis olan Van Talayman Carsisinda girigler celik striiktiir ve cam olarak kapali
sekildedir. Tarihi cevre ile temasli bolgelerde yeralt1 cars1 giris kanopilerinin tasariminda boyutsal ve
malzeme acisindan uygunluk da 6nemli 6l¢iit olmaktadir. Kayseri 6rneginde kanopi olmaksizin agik
diizenlemeye gidilmistir. Tarihi ¢evrede yer alan Kirsehir Cacabey Orneginde ise tiimiiyle cam
kullanilmis ve seffaf etki saglanmaya ¢aligilmigtir. Diger taraftan meydanla hemzemin ve tizeri agik
girislerin yagis durumunda ¢ars1 i¢ine su girisleri agisindan riski artirdigi sdylenebilir.

3.5 Dogal 151k ve havalandirma olanaklar1 / Daylight and ventilation

Yeralti carsilarinda dogal 151k ve havalandirmadan yararlanan az sayida 6rnek bulunmaktadir. Tamamen
veya kismen dig ortama agik atrium araciligi ile ¢arginin bir boliimii i¢in dogal 151k ve havalandirma
saglanmaktadir. Sekil 9’da gosterildigi gibi disariya dogrudan agik avlu Tokat Hiidai Sayibas yeralti
carsisinda bulunmaktadir. Diyarbakir Dagkap1 Vedat Dalokay Yeralti1 Carsisina, tizerindeki meydandan
genis dairesel avludan merdivenle ulasilmaktadir. Malatya ve Erzincan 6rneklerinde i¢ avlu, tizeri daha
sonradan seffaf ortii ile yar1 kapali hale doniistiiriillmustiir.

Sekil 9. Yeralti Carsi dogal 151k ve havalandirma érnekleri, a) Kahramanmaras Ridvan Hoca Yeralti
Carsist (Melike Demet, 2020), b)Tokat yeralti ¢arsisi (Tokat Hiirsoz, 2024) c¢) Erzincan Yeralti Carsist
(Aydanur Can, 2022).

Kahramanmarag Ridvan Hoca Yeralt1 Carsist bulvar altinda olmakla birlikte bitisigindeki meydandan
da gecis saglanmaktadir. 1980°de kavsak altina insa edilen Kahramanmaras Ridvan Hoca Yeralt
Carsisi’nda (1980) bulvar aks1 boyunca dogal 1s1k saglayan tepe pencereleri ve ¢arsinin iki ucunda dis
havaya acik dairesel bosluk olusturulmustur (Sekil 10a). Dogrudan disa agik dairesel bosluk yeralti
carsist icinde giin 15181 ve hava girisi saglamaktadir. Dairesel bosluklardan biri daha sonra kapatilmistir.
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Kahramanmaras Ridvan Hoca Yeralt1 Carsis1 alt kotta dogrudan yola agilmaktadir. Afet igin toplanma
alam1 olarak kullanilacak meydan ile beraber potansiyel kullanim da olusturmaktadir. 2023
Kahramanmarag Depreminde ¢evresindeki yapilar hasar goriip yikilmis olmakla birlikte,
Kahramanmarag Ridvan Hoca Yeralt1 Carsis1 ve Hatay Yeralti Carsist herhangi bir hasar almamistir
(AA, 2023; THA, 2023).Ancak Elaz1g Belediye carsis1 agir hasarli olarak rapor edilmistir (Elaz1g Firat,
2024). Dogal 151tk ve havalandirma olanagi carst icinde kullanici konforuna ydnelik olumlu katki
saglarken, yeralti yapist olmasi dolayisiyla su baskini riski acisindan ilave oOnlem almayi
gerektirmektedir.

3.6 Kullamm Ozellikleri, Siirdiiriilen Ticari Faaliyet /

Yeralti ¢arsilar1 agirlikli olarak giyim, mobilya, mutfak esyalar1 benzeri giinliik ihtiyaclarin karsilandig
perakende ticarete yonelik kullanilmaktadir. Siirdiiriilen ticari faaliyet bakimindan yeralti carsilarina
iligkin farkli 6rnekler Sekil 10°da gosterilmistir. Kirgsehir Cacabey (Sarraflar&Kuyumcular) Yeralti
Carsisi, Konya Sarraflar Yeralti Carsis1 gibi 6rnekler ise kuyum sektorii agirliklidir. Erzincan Dortyol
Yeralt1 Carsisi ise kentin simgesi bakir is¢iligine yonelik bakir hediyelik esya agirlikli, turistik ¢arsidir
(Sekil 10).

= Wi

Sekil 10. Yeralti ¢arsilart ve kullamm tiirleri a) Giyim ve Tekstil, Aksaray Yeralti Carsisi, b) Bakir
hediyelik egya, Erzincan Yeralti Carsisi (Aydanur Can, 2022), ¢) Degerli maden ve kuyum, Konya
Sarraflar Carsist (Sen, 2023).

Igdir Yeralt1 Carsisi elektronik esya agirlikli isyerlerinden olusmaktadir. Ancak son dénemde rezerv
alan ilan1 ile kamulastirilmistir (Igdir Dogus Gazetesi, 2023). Istanbul Karakdy Yeralt: Gegidi ve Carsisi
ise elektronik, tarim ilaclar1 gibi farkli sektdrleri barindirmakta, istanbul Sarachane Gegidi bisiklet
carsist olarak bilinmektedir. Yanici 6zellikte ticari emtia bulunan ¢arsilar gogunluktadir. Yangin riskleri
kapsaminda cars1 planlamasi, giivenligi tahliye yollarinin 6zellikleri ile birlikte aktif ve pasif yangin
onlemleri hayati 6nem tasimaktadir. Az sayida degerli maden ve kuyum yer alan ¢arsi bulunmaktadir.
Afet riskleri kapsaminda alinacak 6nlemlerde emtia giivenliginin de dikkate alinmasi 6nemlidir.

4. SONUCLAR / RESULTS

20. yiizyilda carsilarin yeraltinda planlanmasi, kent i¢i ulasim ag1 diizenlemeleriyle es zamanlidir.
Yayanin gegisine bir ¢esit sinir olusturan bulvar, kavsak veya caddelerde, yayanin dolasimi kaldirimla
iligkili yeralt1 ¢arsilartyla saglanmaktadir. 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren kent merkezlerinde
yogun olarak goriilen bu uygulama, ulasim agindaki konumuna gore farkli biiyiikliikk ve planlamalar ile
kendini gostermektedir. Meydan ve ¢evresindeki yollarin olugturdugu sinir, yaya i¢in yeralt1 gecislerinin
de saglandig1 yeralt1 ¢carsilariyla biitiinlestirilmistir.

Yeralt1 garsilari, yaya gegisi islevi ile birlikte, giinlimiizde mekansal olarak da farklilasan, aligveris
kiiltiiriintin bir pargasi olarak bir donemin 6rnegi olarak gosterilebilir. Yeralti ¢arsilar1 yol veya meydan
altinda konumludur. Denizli’de ilinde bulunan ve bugiin kapali durumdaki ¢ars1 Atatiirk Park’inin bir
kismindadir. Tarihi g¢evrede konumlu meydan altinda sekiz c¢arsi Ornegi bulunmaktadir. Kent
merkezlerinde meydanla biitiinlesen Erzincan, Kayseri, Kirgehir, Malatya, Diyarbakir illerindeki
orneklerde oldugu gibi yeralt1 ¢arsilart ayn1 zamanda bolge i¢in simgesel deger de tagidig1 soylenebilir.
Diger taraftan risk altindaki kiiltiirel miras kapsaminda tarihi meydan altinda bulunan yeralt ¢arsilarinin
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degerlendirilmesi énemlidir. Basta deprem olmak iizere, sel, su baskini ve yangin riskleri kapsaminda
gerekli onlemler alinmalidir.

Yapim tarihi acisindan biiylik oranda 2000 ve dncesine tarihlenen ¢arsilarda tespit edilmis az sayida
bakim onarim miidahalesi bulunmaktadir. Deprem acisindan yapi ve lizerindeki meydan giivenligi
kapsaminda incelenerek ve gerekli yapisal onlemler alinmalidir. Yapim tarihi ve bakim onarim
kosullartyla birlikte yangin ve sel, su baskini acisindan gerekli altyap1 ve diizenleme de planlanmalidir.

Tipolojik olarak dogal 151k ve havalandirma olanagi sunan agik avlu (atrium) az sayida Ornekte
kullanilmigtir. Carsilara ulagimin zeminde kaldirim seviyesinden saglandigi giris kanopisi ise ¢ogu
ornekte uygulanmistir. Bazi durumlarda giris kanopisi olmaksizin inisler de mevcuttur. Sel su baskinlari
kapsaminda kaldirimla ayni seviyede ve istii agik girisler i¢in su girisini 6nleyici tedbirler alinmalidir.

Tiirkiye’de son elli yi1lda gelisen ve ¢ogu drnekte yeralti yaya gecidi ile biitiinlesen yeralti ¢arsilarinin
ozellikle sel, su baskini ve yangin risklerinin belirlenmesi 6nem tagimaktadir. Yeralti carsilar ile ilgili
tehdidi altinda oldugu tehlikeler acisindan biitiinlesik tehlike analizleri yapilmalidir. Carsilarin deprem
giivenliginin saglanmasi 6nceliklidir. Cars1 lizerinin kent meydani olmasi ve bir¢ok yerde belirlendigi
gibi toplanma alani olarak kullanilacagimin bilinmesi nedeniyle deprem yapi giivenligi saglanmis
olmalidir. Yeralti ¢arsisinda genis koridorlarin lojistik amagli veya gecici barinma amagh
kullanilabilirligi degerlendirilebilir. Yeralti ¢arsisinin dogal 1s1ik ve havalandirmadan yararlaniyor
olmasi da bu kapsamda énemlidir.

Sel ve su baskinlar agisindan ¢arsimin konumuyla iliskili olarak ¢evresel riskler; nehir, dere ve deniz
kenari ile dag etekleri, altyapi riskleri ve yapinin kendi tasarimi ile iliskili riskleri tespit edilmelidir. Sel
ve su baskinlarina karsi oOzellikle yeralti carsisinda giris noktalarinda kaldirimdan su girisini
engelleyecek Onlemler alinmasi gereklidir. Yeralti ¢arsilari kullanicilarinin acil durumda giivenli
tahliyesini saglayacak bigimde risklerin azaltilmasi, uygun kagis yolu organizasyonu hayati 6nem
tasimaktadir.

Kent meydani ¢evresindeki yapilarin 6zellikleri, tarihi kent merkezinde olmasi, topografik olarak egimli
bir alanda olmasi1 ve gecis noktasinda olmasi veya barindirdigi ticari 6zelligi kullanim yogunlugunu
etkileyebilmektedir. Kullanim tiirli yangin riski ve gilivenlik agisindan da énemlidir. Yangin agisindan
pasif yangin 6nlemlerinin yaninda ¢ars1 i¢indeki ticari emtianin yanicilik 6zellikleri de yangin riskleri
kapsaminda dikkate alinacak konulardan biridir. Bu durum gars1 tahliye yollari ile de iliskili olarak acil
durumda tahliye kogullarini da etkileyebilmektedir.

Ani su basmalarina yonelik fiziksel dnlemler kapsaminda, hemzemin gecislerde dogrudan girisglerin
yiikseltilmesi, su bariyeri, suya dayanikli kapi sistemleri uygulamalar1 ¢6ziim olabilmektedir. Yeralt
cars1 giris-¢ikis yogunluklar1 analizleri ile yogun noktalar tespit edilmeli ve onlemlerde kullanici
yogunluklar dikkate alinmalidir. Sel ve su baskini riskleri i¢in erken uyar1 sistemleri, bolgesel ve list
Olcekli su baskin risk raporlarinin kullanilmasi bu kapsamda 6nemlidir.

Afet riskleri kapsaminda alinmasi gereken biitiin 6nlemlerin yaninda carsilar i¢in afet yonetim planinin
yapilmasi, gerekli zamanlarda giincellenmesi ve ¢ars1 kullanicisina yonelik afet farkindalik egitimleri
planlanmalidir.

Calisma yeralt1 ulasim agindan bagimsiz yeralt1 ¢arsilarina yonelik afet risklerine yonelik 6n tespitleri
icermektedir. Giiniimiizde ulagim aginin bir pargasi olan, zemin iistii farkli yapilar1 birbirine baglayan
biiylik Olgekli yeralti ¢arst ve gegitleri, yeralti aligveris caddeleri de bulunmaktadir. Risklerin
belirlenmesinde farkli tipolojideki yeralt1 carsilarina yonelik aragtirmalara ihtiya¢ bulunmaktadir. Plan
tipolojisi ile birlikte kullanic1 yogunlugu ve ¢ikis noktalar1 yangin, su baskini, deprem gibi afet riskleri
acisindan giivenli tahliye kapsaminda degerlendirilmelidir.
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Ozet

Gegen yi1l COVID-19 salgim déneminde pek ¢ok insanin hayati birgok ydnden degisti,
bunlardan biri de medya tiiketimi oldu. “Evde kalin” tavsiyelerinin izleyicilerin film
tercihlerini, film izleme aligkanliklarmi, belirli bir filmi se¢gme motivasyonlarini ve medya
kullanimlarinin bazi psikolojik degiskenlerle iliskisini, oncelikle yalnizlik duygusu, 6zsaygt
ve pandemik psikolojik dayaniklilarini etkileyip etkilemedigini dogrulamak istedik. Cevrimici
anketin sonuglart katilimcilarin pandemi doneminde 6ncesine kiyasla daha fazla film veya dizi
izlediklerini ve gesitli tiirleri tercih ettiklerini gosterdi. Pandemi Oncesine kiyasla yaymn
platformlarini daha sik kullaniyorlar ve sinemaya daha az gidiyorlar. Katilimeilar filmleri
oncesine gore daha ¢ok hem eglence amagli hem de giindelik ger¢eklikten uzaklagmanin bir
yolu olarak izliyor. Film se¢imlerinde oyuncular, filmin konusu ve dneriler daha az 6nem
kazandi. Kendilerini belirli bir film tiiriiniin hayran1 olarak tanimlama ile pandemik psikolojik
dayaniklilik arasinda da zayif ama anlamli bir iliski bulundu. Sonuglar, pandemik psikolojik
dayanikliligin yalnizlikla orta diizeyde, olumsuz yonde iligkili oldugunu gésteriyor. Pandemik
psikolojik dayanikliliginin 6zsaygi ile zayif da olsa pozitif bir iliskisi de bulundu.

Abstract

During the last year, the one of COVID-19 pandemic, the lives of many people have changed
in many ways, one of them is media consumption. We wanted to verify whether “stay at home”
recommenda- tions influenced viewers’ preferences concerning films, their watching habits,
motivation to choose a specific film and how media use is related to some psychological
variables, mainly a sense of lone- liness, self-esteem and pandemic psychological resilience.
Results of the online survey showed that participants watch more films or series during the
pandemic than before and that they prefer various genres. They more often use streaming
platforms and go to the cinema less frequently compared to the period before the pandemic.
Participants watch films more for both entertainment and as a way to get away from everyday

*Correspondingauthor, e-mail: hskiray@eskisehir.edu.tr

**By makale Jolanta Pisarek (Bagimsiz Arastirmact) ve Emilia Zabielska-Mendyk (Lublin John Paul Il Katolik Universitesi, Deneysel Psikoloji Béliimii)
tarafindan yazilmistir ve Hiiseyin Sel¢uk Kiray tarafindan Tiirk¢eye ¢evrilmistir.

**This article was written by Jolanta Pisarek (Independent Researcher) and Emilia Zabielska-Mendyk (The John Paul II Catholic University of Lublin,
Department of Experimental Psychology) and translated into Turkish by Hiiseyin Sel¢uk Kiray.



mailto:hskiray@eskisehir.edu.tr
https://dergipark.org.tr/tr/pub/resilience
https://orcid.org/0000-0002-1162-7373
https://dergipark.org.tr/tr/pub/resilience
https://yube.eskisehir.edu.tr/

Pandemide Film Tercihleri: Psikolojik Dayaniklilik mi, Pandemi Gergekliginden Kagis mi?
Film Preferences in the Pandemic: Psychological Resilience or an Escape from the Pandemic Reality?

choosing a film. There was also found a weak, however significant correlation between
describing oneself as a fan of a specific film genre and the pandemic psychological resilience.
Results show that the pandemic psychological resilience is moderately, negatively related to
loneliness. A positive, however weak, relation of pandemic psychological resilience to self-
esteem was also found.

1. GIRIiS /INTRODUCTION
1.1. Pandemide Film izleme Modelleri / Patterns of Film Watching in the Pandemic

En popiiler yayin platformlarindan birinin (Netflix) izleyici istatistikleri, bize COVID-19 salgimi yilinda
meydana gelen ¢esitli olaylar hakkinda bilgi veriyor. Birincisi, pandeminin baglangicinda pandemi
temali felaket filmlerinin popiilaritesinde bir artis oldu. ikincisi, platformun 2020 yili izleyici
istatistikleri 6zeti, kullanicilarin fantastik filmlere olan ilgisinin bir 6nceki yila gore yilizde 500 arttigim
gosteriyor. Uciinciisil, izleyicilerin romantik komedilere ve miizikallere ydnelme olasilig1 ii¢ kat daha
fazlayd: (Kotodziej, 2020).

Bir filmi simiile edilmis bir deneyim olarak ele alan yaklasima gore ilk olgu, izleyicilerin gergek
diinyadaki cesitli pandemik senaryolara hazirlikli olma ihtiyacini ele aliyor gibi goriiniiyor (Scalise-
Sugiyama, 2001; Scrivner ve digerleri, 2021). Ancak diger ikisi, ya biligsel olarak (fantastik bir filmde
gercekci olmayan bir diinyay1 ya da romantik bir komedide 6ngdriilebilir bir senaryoyu deneyimlemek)
ya da duygusal olarak (olumlu duygulari deneyimleme ihtiyaci) gergeklikten daha fazla kopma
ihtiyacini gosterebilir.

Calismamizin temel amaci pandemide film izleme kaliplarini arastirmak ve pandemi ger¢ekliginin film
izleme sikligini, film tercihlerini, film izleme motivasyonlarini ve film secimini belirleyen faktorleri
etkileyip etkilemedigi sorusuna cevap vermektir. Bu sekilde filmin biligsel psikolojisinin ana
paradigmasinin testini sagliyoruz; buna gore film alimlamasinin temeli izleyicinin film bilgisi ve film
deneyimidir (Bordwell, 1985). Calismamiz izleyicilerin tutum ve motivasyonlarina odaklaniyor ve
pandemiye dayaniklilik ile film tercihleri ve diger psikolojik yapilar arasindaki iliskiyi inceliyor.
Ozellikle yalmzlik ve dzsaygiyla ilgileniyorduk. Son arastirmalar, sosyal yasamdaki kisitlamalarin ve
ekonomik kayiplarin motivasyon kaybi, anlam kaybi1 ve 6zsayginin azalmasi gibi psikolojik ve duygusal
sonuglara yol agabilecegini gostermektedir (Williams ve digerleri, 2020). Sonug olarak, pandemik
durum benlik saygisin etkileyecek, yalnizlik ise hem tecrit hem de enfeksiyondan kaginma tavsiyeleri
nedeniyle zorlanan sosyal mesafe ve izolasyonla iligkili olacaktir.

Scrivner ve digerleri (2021), korku ve "hayatta kalma" film tiirii hayranlariin pandemiye karsi daha
fazla dayaniklilik sergiledigini zaten gdstermisti. Onlarin ortaya koydugu sonuglar, korku verici
kurgulara maruz kalmanin, gercek diinyadaki durumlarda faydali basa ¢ikma stratejilerine yonelmeye
nasil bir yol agabilecegine dair hipotezle uyumludur. Ancak pandemiye dayanikliligin film tercihlerinin
yani sira pandemi durumundan etkilenebilecek psikolojik faktorlerle de iliskili olup olmadiginin
aragtirtlmasi faydali olacaktir.

1.2. Tutarh Bir Film Hikayesi Olusturmada izleyici Motivasyon ve Thtiyaclarinin Rolii / The Role
of Viewers’ Motivation and Needs in Building a Coherent Film Story

Film yapimecilar az ¢ok filmlerde gercegi yansitmaya ¢alisirlar. Ancak algisal diizeyde film, izleyiciler
tarafindan tam olarak gercegin bir benzeri olarak algilanir. Filmin, dig diinyanin, yani izleyicilerin
diinyasimin disindaki diinyanin kanunlarindan ziyade, zihnin kanunlarina tabi oldugu siiphesi, ilk kez
100 y1l dnce psikolog ve filozof Hugo Miinsterberg tarafindan dile getirildi. The Photoplay adl kitabi.
Psikolojik Bir Caligma (1986), hem filmin yapisal 6zelliklerinin hem de izleyicilerin filmi anlamadaki
rollinii arastirmacilarin ilgisinin merkezine koyan ¢agdas bilissel psikoloji paradigmasini dogurdu. Buna
paralel olarak Peter Ohler (1999) "bilissel film teorisinin, s6z konusu izleyicinin tutumlarina,
tercihlerine, motivasyon ve ihtiyaglarina iliskin sosyo-psikolojik ag¢iklamalar olugturma sorununu ele
almadigini, ancak onun bilissel siireglerini tanimlama ve tahmin etmede durdugunu" vurgulamistir
(s.330).
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[zleyicilerin motivasyonu, yenilik veya ngoriilemezlik kriterinin yaninda, tutarli bir film oykiisii
olusturma stirecinde 6zgiilenen bilissel kaynaklarin dagilimini belirleyen en 6nemli faktordiir. Yukarida
siralanan faktorler, aracilt mesaj islemenin sinirli kapasitesi modeli kapsaminda incelenen en sik
belirleyicilerdir (Lang, 2000; Francuz, 2002). Izleyicilerin filmi izlerken filmi anlamak icin siirekli
olarak film verilerini kodlamasi, saklamas1 ve ayni zamanda bilgiyi uzun siireli hafizasindan almasi
gerekir. Izleyicinin beklentilerine veya énceki deneyimlerine aykir1 bilgiler igeren bir film, izleyicinin
filmi anlama siirecini yavaslatabileceginden dolayi, ¢ogu zaman gercek bir biligsel zorluga neden olur
(Branigan, 1999).

Kullanim ve doyum teorisine gore (Turska-Kawa, 2013), izleyici deneyimleri ve beklentileri belirli
medya kullanimin1 motive eder veya kullanimdan caydirir. Diger medya mesajlart gibi film de
izleyicinin ihtiyaglarini karsilamay1 amaglamaktadir. Denis McQuail (2008) medyanin yanit verdigi
bireylerin ve toplumun ihtiyaglarim sentetik olarak siniflandirmistir. Oncelikle bilgiye ihtiya¢ vardir.
Diger medya mesajlar1 gibi film de izleyicinin ihtiyaglarim karsilamay1 amaglamaktadir. Denis McQuail
(2008) medyanin yanit verdigi bireylerin ve toplumun ihtiyaglarini sentetik olarak siniflandirmistir.
Oncelikle bilgiye ihtiya¢ vardir. Medya izleyicilerin merakini giderdigi, tavsiye ve destek aradiklari
yerdir. Ikincisi, bireyler ayn1 zamanda medyada kendi deger sistemlerinin onaylanmasini da ararlar,
boylece kimliklerini sekillendirirler. Ugiinciisii medya, entegrasyon ve sosyal etkilesim alaninda
faydalar saglayarak bireylerin bagli olma ihtiyacini karsilar. Ve son olarak, bireylerin rahatlamasina ve
bos zamanlarini degerlendirmesine yardime1 olurken, diger yandan dikkatlerini sorunlardan uzaklastiran
bir eglence kaynagi olabilir. Bagka bir deyisle, Turska-Kawa'nin (2013) Epstein'in biligsel-deneyimsel
benlik teorisine atifta bulunurken, isaret ettigi gibi, izleyiciler medyada eglence ararken, dncelikle zevk
alma ve acidan kaginma ihtiyacindan hareket ederler. Buna karsilik, medya tarafindan karsilanan kimlik
olusumu ihtiyacinin, esas olarak 6zsaygiy1 artirma ihtiyacina yanit verdigi sdylenmektedir (Polanski,
2017). Belirtilen ihtiya¢larn tiimil, izleyicinin film tercih ve film algisini farkl sekilde etkileyerek, filmi
anlama siirecini hizlandirabilir veya yavaslatabilir. Ustelik bu islevler ayr1 degil, birbirleriyle etkilesim
halindedir. Ayn film farkli psikolojik faydalar saglayabilir.

Bu calismada pandemi oncesi ve pandemi sirasindaki iki donemi referans alarak, izleyicilerin
motivasyon ve film tercihlerini betimlemek ve su sorulara cevap vermek istiyoruz:

Haftalik izlenen film sayis1 degisti mi?
Film izlemek i¢in belirli medyalarin kullanim siklig1 degisti mi?
Film izleme islevi degisti mi?
3.1. Film izlemenin bilgilendirme islevi degisti mi?
3.2. Film izlemenin eglence islevi degisti mi?
3.3. Film izlemenin duygusal islevi degisti mi?
Filmleri segmeye yonelik faktorler/glidiler degisti mi?

Ayrica pandemiye dayaniklilik ile iki psikolojik degisken arasindaki iligki ilgimizi ¢ekti ve sunlar
arastirmak istedik:

Pandemiye dayaniklilik ile yalnizlik arasinda bir iligki var m1?
Pandemiye dayaniklilik ile 6zsaygi arasinda bir iliski var mi?
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2. YONTEM / METHOD
2.1. Katiimcilar / Participants

Cevrimigi film anketini ve psikolojik anketleri 200 kisi (143 kadin, 57 erkek) tamamladi. Ortalama yag
33,7 idi (Ort = 33,7; SS = 9,49). Katilimcilarin ¢ogu uzaktan tam zamanlh c¢alistyor (%38,5), bazilar
haftanin biiylik boliimiinde uzaktan (%19) veya karma sistemde (%16) galisiyor. Katilimcilarin %22'si
uzaktan ¢aligmiyor. Katilimeilarin %4,5' igin soru gegerli degildi ¢linkii bir isleri yoktu. Katilimcilarin
%44'1 is yerinde baska kisilerle temas1 oldugunu belirtirken, %48,5'i temas kurmadigini belirtti ve geri
kalan katilimcilar (%7,5) i¢in soru gegerli degildi. Katilimcilarin yalnizca %12,5'i yalmiz yastyor,
yaridan fazlasi (%52,5) ailesi, oda arkadasi (%10) veya partneriyle (%22,5) birlikte yasiyor. Geriye
kalan %2,5 ise “diger” cevabini vermistir. Katilimcilarin yalnizca %15,5'1 pandemi doneminde sosyal
aktivitelerini kisitlamadiklarini belirtti. Katilimcilarin %63'i pandemi doneminde daha sik veya
kesinlikle daha sik film izledigini, %62'si ise pandemi doneminde daha sik veya kesinlikle daha sik dizi
izledigini belirtti (bkz. Ek: Tablo 1). Sekil 1 katilimeilarin pandemi 6ncesinde ve pandemi sirasinda en
sik izlediklerini beyan ettikleri tiirleri gostermektedir. Bildirilerin siralamasi, hem pandemi sirasinda
hem de dncesinde komedilerin birinci, dramalarin ve polisiye filmlerin sirasiyla birinci, ikinci ve ti¢lincii
sirada yer aldigini gosterdi. Ayrica 84 katilimci pandemi déneminde, 76 katilimci ise pandemi dncesinde
en ¢cok komedi izlemeye ilgi duydugunu belirtti. Dramada pandemi sirasinda 66, pandemi 6ncesinde 70
katilimciyla, polisiye filmlerde ise pandemi sirasinda ve 6ncesinde 54 katilimciyla en ¢ok ilgi ¢eken tiir
oldu.

84
28
32
23
26 .
= J pandemi
—
o pandemi 6ncesi
23
12
11
20 40 60 80

Sekil 1. Pandemi Oncesi ve Pandemi Sirasinda Belirli Tiirdeki Filmleri Izlemeyi Tercih Eden Katilimci
Sayisi.

Figure 1. Number of Participants Preferring to Watch Films of a Particular Genre Before and During
the Pandemic.
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Not: Pandemiden once tiim tiirlerden film izleyen toplam katilimct sayist N = 547, pandemi sirasinda
ise N =515. Aradaki fark sorunun niteliginden kaynaklanmaktadir: her katilimci en ¢ok izlenen i tiirii
belirtebilmistir.

Note: Total number of participants watching films of all genres before the pandemic N = 547, during
the pan- demic N = 515. The difference is due to the character of the question: each participant was
able to indicate up to three most watched genres.

2.2. Olgiimler / Measures

2.2.1. Pandemi Sirasinda Sosyal isleyis / Social Functioning during the Pandemic

Katilimcilara pandemi sirasindaki ¢alisma ve bos zaman modlari, giinliik aligkanliklar1 ve sosyal
etkilesimlere yonelik tutumlart soruldu.

2.2.2. Pandemiye Ozel Sorular / Pandemic-Specific Questions

Anketin ana boliimiinde katilimcilara pandemi 6ncesi ve pandemi sirasinda olmak iizere iki doneme
atifta bulunarak film ve dizi izlemeyle ilgili aktivite ve tercihleri soruldu. Her iki boliimde de haftada
izlenen bolim veya film miktar1 (“Ortalama olarak, haftada ... film/dizi boliimleri izledim”), tiir
tercihleri (“Cogunlukla bu tiirdeki yapimlari izledim. En fazla ii¢ olasilik belirtin™), film izlenecek yer
(“Filmi en ¢ok nerede izlediniz? ve her mekan igin siklik miktari: 1-nadiren, 7-sik sik’) ve filmi izleme
motivasyonu hakkinda soru (“Benim ig¢in film izlemek: 1-kesinlikle katilmiyorum, 7-kesinlikle
katiliyorum”). Bu soruda film izlemenin {i¢ temel islevine odaklandik. Birincisi, filmin eglence islevidir.
Ikincisi ise, filmleri bir bilgi kaynagi olarak goren izleyicilerin biligsel ihtiyaglarina karsilik gelen
bilgilendirme iglevidir. Son islev, izleyicilerin duygusal ihtiyaglarini ele aliyor; gerceklikten kagis ve
film izlerken belirli duygular1 deneyimlemeye hazir olma. Son soru, izlenecek film se¢imini belirleyen
filmin 6zellikleriyle ilgiliydi (“izlemek icin belirli bir filmi segme kararimizi hangi faktorler etkiledi: 1-
kesinlikle etkilenmedim, 7-kesinlikle etkilendim™).

2.2.3. Yalmizlik / Loneliness

Arastirmada Grygiel ve arkadaslar1 (2012) tarafindan Lehge uyarlamasinda yer alan De Jong Gierveld
Yalnizlik Olgegi (DJGLS) kullanilmistir. Yalmzlik Olgegi, katilimeilarn her birini kesinlikle evet ile
kesinlikle hayir arasinda degisen bes puanlik bir Olgekte derecelendirdigi 11 maddelik bir
degerlendirmedir. Olgegin Polonya uyarlamasmin giivenilirligi yiiksektir (a = 0,89) ve tatmin edici bir
gecerlilik kriterine sahiptir: UCLA Yalmzlik Olgegi ile korelasyon r = 0,82; Rosenberg Benlik Saygisi
Olgegi ile r = —.56; ve Beck Depresyon Envanteri ile r = 0,46 (tiimii p < 0,01).

2.2.4. Ozsayg1 / Self-Esteem

Kiiresel 0Ozsaygiyr Olgmek igin Dzwonkowska ve arkadaslari tarafindan yiiriitilen Polonya
uyarlamasindaki Rosenberg 6zsaygr lgegini (RSES) kullandik. (2008). Rosenberg Ozsaygi Olcegi,
genel 6z deger veya kendini kabul etme duygulariyla ilgili 10 ifadeden olusur. Katilimcilara, 10 ifadenin
her birine ne kadar katilip katilmadiklarini dort puanlik bir dlgekte (kesinlikle katiliyorum'dan kesinlikle
katilmryorum'a) derecelendirmeleri sdylendi. Olgegin Lehge versiyonunun farkli calisma gruplarinda
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giivenirlik katsayis1 degeri 81 ile 83 arasinda degismektedir (o = .81-.83). Olgek, duygusal ve sosyal
islevselligi 6lgen Olceklerle iliskisine gore belirlenen tatmin edici bir gecerlilik kriterine sahiptir.

2.2.5. Psikolojik Dayamkhlik / Psychological Resilience

Pandemi sirasindaki psikolojik dayaniklilig1 degerlendirmek i¢in Scrivner ve digerleri (2021) tarafindan
olusturulan Pandemik Psikolojik Dayaniklilik Olgegi'nin (PPRS) Lehge cevirisini kullandik.
Caligmalarinin amacina uygun olarak (2021), dayanikliligi daha fazla olumlu deneyimlere/duygusal
durumlara (olumlu dayaniklilik) veya daha az olumsuz deneyimlere/duygusal durumlara (psikolojik
sikinti) sahip olma yetenegi olarak islevsellestirdiler. Genel olay-esneklik ol¢eklerinin aksine, PPRS,
bir tiir soyut tehdit iceren uzun vadeli bir durum (6rnegin bir salgin) i¢in ¢ok uygundur. Katilimecilar, 13
ifadenin her birine ne kadar katilip katilmadiklarin1 7 puanlik bir dlcekte (kesinlikle katilmiyorum'dan
kesinlikle katiliyorum'a) derecelendirdiler. Olgek yeterli i¢ giivenilirligi gostermistir (a = 0,73). Olgegin
Lehge versiyonu geri ceviri prosediirii kullanilarak c¢evrildi ve son cevirisi asil PPRS'min yazar
tarafindan diizeltildi.

2.2.6. Prosediir / Procedure

Veriler, Polonya'daki salginin tam bir yilin1 kapsayan 9 Mart 2021 ile 13 Nisan 2021 tarihleri arasinda
Google Surveys aracilifiyla toplandi. Katilimcilar, Facebook basta olmak iizere sosyal medya
sitelerinde yayinlanan ilanlar ve uzaktan egitim i¢in kullanilan MS Teams platformu {izerinden
ogrencilere gonderilen duyurular aracilifiyla caligmaya alinmistir. Anketin baglantist “Akcja
Filmoznawca” grubu ve “Nowe Horyzonty po godzinach” grubu gibi film akademisyenleri ve film
festivali hayranlarindan olusan Facebook gruplarmin yani sira &rnegin Varsova Universitesi
ogrencilerine yonelik gruplara gonderildi.

3. SONUCLAR /RESULTS

3.1. Pandemide Film izleme Siklig1 / Frequency of Film Watching in the Pandemic

Veriler IBM SPSS istatistik 27 siiriimii ile analiz edilmistir. Sonuglar, izlenen film veya boliim
miktarinda 6nemli farkliliklar oldugunu gostermektedir (McNemar-Bowker testi: chi?(8) = 29,45; p <
0,001). Katilimeilarin gogu pandemi sirasinda dncesine kiyasla haftada 6-9 veya 10 ya da daha fazla
boliim veya film izledigini belirtiyor. Katilimcilarin azi1 ise pandemi sirasinda dncesine kiyasla haftada
1-2 veya 3-5 boliim ya da film izledigini beyan ediyor (bkz. Ek: Tablo 2).

3.2. Pandemide Film izleme Kaliplar1 / Patterns of Film Watching in the Pandemic

Sonuglar ayrica katilimeilarin film veya dizi izlemek i¢in yayin platformlarini daha sik kullandiklarin
t(151) = 7,07; p = 0,002, Cohen's d = 0,57) ve pandemi Oncesine gore su anda sinemaya daha az
gittiklerini gostermektedir (#(188) =—5.72; p=.004, Cohen’s d = 0.42). Diger karsilagtirmalar 6nemsizdi
(p > 0,05) (bkz. Ek: Tablo 3).
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3.3. Pandemide Film izleme Motivasyonu / Motivation to Watch Films in the Pandemic

Pandemi 6ncesinde ve sirasinda film izleme motivasyonunda da onemli farkliliklar vardi. Pandemi
sirasinda katilimcilar filmleri 6ncesine gore daha ¢ok eglence amacli (t(199) = 2,16; p = 0,03; Cohen's
d =0,15) ve eskisine gore daha ¢ok giindelik gerceklikten uzaklasmanin bir yolu olarak izliyor (t(199)
=4,67; p < 0,001; Cohen d = 0,33). Diger karsilagtirmalar 6nemsizdi (p > 0,05) (bkz. Ek: Tablo 4).
Ayrica pandemi Oncesi ve pandemi sirasinda izlenecek filmin se¢imine iligkin faktorlerde de dnemli
farkliliklar vardi. Sonuglar, oyuncu se¢imi (t(199) = 2,79; p = 0,025; Cohen's d = 0,20) ve yaym
platformlarinin 6nerileri (t(199) = 3,82; p = 0,005; Cohen's d = 0,27) gibi faktorlerin daha az énemli
oldugunu gostermektedir. Pandemi sirasinda 6ncesine gore film konusuna yonelik de daha az bir egilim
vard1 (t(199) =2,18; p = 0,05; Cohen'in d = 0,16). Diger karsilastirmalar 6nemsizdi (p > 0,05) (bkz. Ek:
Tablo 5).

3.4. Film Tercihleri ve Pandemik Dayaniklilik / Film Preferences and the Pandemic Resilience

Korelasyon analizi, pandemiye dayaniklilik ile katilimcilarin kendilerini ne kadar giiclii bir film tiirii
hayrani olarak tanimladiklar1 arasinda bir iligski oldugunu gosterdi. Coklu korelasyonlar icin p degeri
Benjamini-Hochberg diizeltmesi ile ayarlandi. PPRS puani ile kendinizi bilim kurgu filmlerinin hayrani
olarak tanimlamaniz arasinda zayif ama anlamli bir Pearson r korelasyonu (r = 0,21; p = 0,03) ve
kendinizi romantik komedilerin hayrani olarak tanimlamaniz arasinda zayif ama anlamli bir Pearson r
korelasyonu vardi (r = 0,21; p = 0,03). =—.16; p = .06), diger korelasyonlar 6nemsizdi (p > .05).

3.5. Pandemik Dayamkhhk, Yalmzlik ve Ozsayg1 / Pandemic Resilience, Loneliness and Self-
Esteem

Pandemik psikolojik dayaniklilik ayn1 zamanda basta yalnizlik ve 6zsaygi olmak {izere diger psikolojik
6lciimlerle de iligkiliydi. PPRS ile yalmzlik arasinda orta diizeyde negatif bir iliski (r = —.43; p <.001)
ve PPRS ile 6zsaygi arasinda zayif pozitif iliski vardi (r = .29; p <.001).

4. TARTISMA / DISCUSSION

Pandemi giinliikk hayata bakisimizi, insanlarin davraniglarini ve etkilesimlerini algilama bigimimizi
degistirdi. Sosyal etkilesimler, sosyal mesafe ve maske takma gibi gilivenlik protokolleri tarafindan
yonetiliyor. Buna karsilik bos zaman etkinlikleri, sinema salonlar1 da dahil olmak {izere, insanlarin
toplandig1 yerlere sinirli erisim biiyiikk Olglide hiikiimet kisitlamalariyla belirlendi. Sinirliliklar
calismamizin sonuglarma da yansimstir. Izleyicilerin yaym platformlarmi kullanma olasiliklari
pandemi Oncesine gore onemli Olgiide daha yliksekti ve sinema salonlarina gitme olasiliklar1 daha
diisiiktii. Pandemi film izleme sikhigini da etkiledi. izleyicilerin gogu pandemi déneminde eskisinden
daha fazla sayida film veya dizi izledigini agikladi. En ¢ok film izledikleri mekan sorusuna verilen
yanitlar, evde daha fazla vakit ge¢irmenin etkisine isaret ediyor. Pandemi Oncesi donemle
karsilastirldiginda, izleyicilerin giinliik gerceklikten uzaklagmak veya eglence amaciyla film ya da dizi
izleme olasiliklar1 daha yiiksek. Ilgingtir ki diger motivasyonlar pandemi siirecinde degismedi. Film
izlemeyi bir hobi olarak goéren grup icin farkliliklarin olmamas sasirtict degil ¢iinkii bu motivasyon
muhtemelen dis kosullardan bagimsizdir. Benzer sekilde, filmleri bir bilgi kaynagi olarak ele alirken,
bu durumda pandemiyle ilgili filmlere ve bunlarla iligkili korkulara goniillii olarak maruz kalmak
anlamia gelebilir. Bu motivasyon esas olarak "hayatta kalma" olarak adlandirilan tiirlerin (kiyamet,
uzayl istilasi, zombi filmleri) hayranlarindan olusan bir grup i¢in karakteristik olabilir. Scrivener ve
meslektaslarinin ¢caligmasinin da gosterdigi gibi (2021), pandemi sirasinda pandemik filmlere olan ilgi,
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pandemiye hazirlikli olma ve izleyicilerin tutkulu merakiyla iliskilidir. Bagka bir deyisle, bu yalnizca
kacinma mekanizmalar1 yerine korku duygusuyla yiizlesmeyi tercih eden bir grup film hayrani i¢in
gecerli olabilir. Calismamizin sonuglar1 izleyicilerin yiizlesme egiliminden ziyade kaginma
motivasyonuna (gerceklikten uzaklasma ihtiyacina) isaret ediyor. Ote yandan, egitsel motivasyondaki
farkliliklarin olmamasi, pandemi filmlerinin izleyici istatistiklerine gore bir bilgi kaynagi olarak ele
almmasi ihtiyacinin zaman iginde sinirli olmasindan ve sadece pandeminin ilk déneminde ortaya
cikmasindan kaynaklanmis olabilir.

Izleyicilerin pandemi oncesi ve sirasinda film tercihlerini ve film izleme motivasyonlarin
karsilagtirmanin yam sira, psikolojik pandemik dayaniklilik ile film tercihleri arasindaki iliskiyi test
ettik. Analiz, bilimkurgu tiirii ile romantik komedilerdeki korelasyon egilimi arasinda zayif ama anlaml
bir korelasyon oldugunu gosterdi. Katilimcilar kendilerini bilimkurgu hayrani olarak ne kadar giiclii
tammlarlarsa, direngleri de o kadar yiiksek oldu. Ote yandan, katilimcilar kendilerini romantik komedi
hayrani olarak ne kadar gii¢lii tanimlarlarsa, esneklik o kadar diisiiktii. Scrivener ve meslektaslarinin
calismasinda oldugu gibi elde edilen korelasyonlar, korelasyonu aciklamada araci degiskenin varligim
gosterebilir. Bilimkurgu s6z konusu oldugunda, boyle bir yapi, bilgiye karsi tutum veya genel psikolojik
dayaniklilik oldugu, romantik komedi hayranlari s6z konusu oldugunda, sosyal etkilesimlerin
yasamdaki birincil anlam kaynagi oldugu soylenebilir. Pandeminin sosyal etkilesim algisini degistirdigi
g0z Oniine alindiginda, pandeminin insanlarin etkilesimi hakkindaki biligsel semalarimizi, izleyicilerin
cagdas filmlere katilimini1 bozacak sekilde degistirip degistirmedigini incelemek de ilging olacaktir.
Sonuglarimiz ayrica, pandemik dayanikliligin sadece film tercihleriyle degil, ayn1 zamanda pandemi
durumuyla baglantili psikolojik faktorlerle de iliskili oldugunu gostermistir. Pandemik kisitlamalar ve
tavsiyeler tarafindan uygulanan sosyal yasamdaki degisiklikler, daha diisiik yalnizlik ve daha yiiksek
Ozsaygist ile ilgili olarak daha fazla pandemik dayanikliliga sahip insanlar1 daha az etkileyebilir.

4.1. Smirhliklar / Limitations

Aragtirmanin sonuglar1 pandemi sirasindaki medya tiiketimine bir miktar 151k tutsa da mevcut ¢alismanin
bahsetmeye deger bazi sinirlamalar1 var. Toplanan veriler katilimcilarin 6z raporlarindan elde edildi.
Deneklerin beyanlarini medya tiiketiminin gergek diizeyiyle karsilastirmak degerli olacaktir. Ek olarak,
aragtirmaya katilanlarin c¢ogunlugunun kadin olmasi, sonuglarin cinsiyete dayali olup olmadigi
konusunda soru isaretlerine yol agabilir. Ancak televizyon ve film tiiketimi s6z konusu oldugunda
erkekler ve kadinlar benzer sikliklarda televizyon ve film izleyip sinemaya da benzer siklikta gitmekte
ve ¢ogu film tiirli i¢in tercih diizeyinde farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir (Wiihr vd., 2017).

4.2. Yazar Raporu/ CRediT Author Statement

Jolanta Pisarek (%50): kavramsallastirma, metodoloji, yazilim, kaynaklar, yazim (orijinal taslak),
denetim, yazim (inceleme ve diizenleme), gorsellestirme.

Emilia Zabielska-Mendyk (%50): kavramsallastirma, metodoloji, yazilim, dogrulama, bi¢imsel analiz,
kaynaklar, yazim (orijinal taslak), yazim (inceleme ve diizenleme), gérsellestirme.
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Menfaat gézetmeksizin bu galismay1 yaptik; maddi destegimiz de yoktu. Caligmamizda Pandemik
Psikolojik Dayamklhilik Olgeginin (PPRS) Lehce cevirisini kullanma izni igin Chicago
Universitesi'nden Coltan Scrivner'a tesekkiir ederiz.

5. EKATABLOLAR / Appendix. A Tables

Tablo 1. Pandemi oncesinde ve sirasinda film veya dizi izleme sikligina gore katilimct yiizdelerinin ozeti.

Table 1. Summary of percentages of participants by frequency of watching films or series before and
during pandemic.

Pandemi oncesine kiyasla ne siklikla film veya dizi izliyorsunuz?
(N =200)
Filmler Diziler
(%0) (%0)
Kesinlikle daha az siklikla 1.0 1.5
Daha az siklikla 2.5 4.0
Degisiklik yok 29.0 28.5
Daha sik 32.0 31.0
Kesinlikle daha sik 31.0 31.0
Cevapsiz 4.5 4.0

Tablo 2. Pandemi oncesinde ve sirasinda izlenen béliim veya film miktarina gére katilimct yiizdelerinin
ozeti.

Table 2. Summary of percentages of participants by amount of episodes or films watched before and
during pandemic.

Haftalik izlenen bdliim veya film miktart
(N =200)
Pandemi 6ncesi (%) Pandemi sirasinda (%)
0 boliim/film 3.5 3.0
1-2 bolim/film 26.5 19.5
3-5 boliim/film 38.0 33.5
69 boliim/film 16.5 19.0
10'dan fazla boliim/film 15.5 25.0

Tablo 3. Pandemi oncesi ve pandemi sirasinda film izleme seklinin ortalamasi, standart sapmasi
ve t testi.

Table 3. Mean, standard deviation and t test of mode of watching films before and during
pandemic.

Pandemi 6ncesinde ve sirasinda en sik nasil film izliyorsunuz?

(1-kesinlikle sik degil ,7-kesinlikle sik sik)

Ortalama Standart sapma Bagimli Olgupﬂer icin
t testi
Daha Once sinemada 3.06 1.87 t(151)=7.07, p <.001
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Bu sirada sinemada 1.89 1.55
Daha once televizyonda 3.23 2.06
t(155)=0.41; p= .68

Bu sirada televizyonda 3.19 2.15 (155) P
Daha 6nc§ internet yayiniyla 5.84 1.63 ((188) = 5.72: p < .001
Bu sirada internet yayimiyla 6.28 1.44
gleclllil; ;)eri(ce internetten 277 213

. t(123)=0.41;p=.69
Bu sirada internetten
o 2.83 233
indirerek

Not: Coklu karsilastirmalar igin p degeri Benjamini-Hochberg diizeltmesi ile ayarland.

Note: The p value was adjusted with Benjamini-Hochberg correction for multiple comparisons.

Tablo 4. Pandemi oncesinde ve sirasinda film izleme motivasyonunun ortalamasi, standart sapmasi ve
t testi.

Table 4. Mean, standard deviation and t test of motivation to watch films before and during pandemic.

Pandemi Oncesinde ve sirasinda film izleme motivasyonunuz neydi?
(1-kesinlikle katilmiyorum, 7-kesinlikle katilryorum)
Ortalama Standart Bagimh olgumler icin
sapma t testi
Eglence islevi
Daha dnce eglence igin 5.19 1.81
t(199) =-2.16; p=.03
Bu donemde eglence amagli 5.38 1.72 (199) P
Daha once hobi olarak 3.80 2.13
199)=-0.74;p= 4
Bu dénemde hobi olarak 3.85 2.18 (199) =-0.74;p = 46
N e . t(199) =—4.67; p <.001
Bu dénemde giinliik ger¢eklikten
: 4.89 2.03
uzaklagmanin bir yolu olarak
Bilgi islevi
Dahaﬂénce bilgi k.aynagl f)larak 3.31 1.97 ((199) = 0.14: p = 89
Bu dénemde bilgi kaynagi olarak 3.30 2.00
Duygusal islev
Daha"t')nce olumlu duygular i(;i.n. 4.77 1.83 ((199) = 125, p= 21
Bu déonemde olumlu duygular i¢in 4.88 1.85
??I}lla once olumsuz duygulari yatistirmak 342 198
1;; pra— — " #(199) = -0.3;. p = .72
Bu onemde olumsuz duygulari yatigtirma 345 202
icin
Daha once rahatlamak i¢in 5.37 1.72
t(199) =-1.72; p= .09
Bu déonemde rahatlamak i¢in 5.52 1.80 (199) P

Not: Coklu karsilastirmalar igin p degeri Benjamini-Hochberg diizeltmesi ile ayarlandi.

Note: The p value was adjusted with Benjamini-Hochberg correction for multiple comparisons.
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Tablo 5. Oncesinde ve sirasinda izlenecek filmin secimine iliskin faktorlerin ortalama, standart sapma
ve t testi pandemi.

Table 5. Mean, standard deviation and t test of factors related to choosing a film to watch before and
during pandemic.

Pandemi dncesi ve sirasinda belirli bir filmi izlemek i¢in se¢im yapmayla ilgili faktorler nelerdir?

(1-kesinlikle 6nemli degil 7-kesinlikle 6nemli)

Bagimli dl¢iimler igin

Ortalama Standart sapma .
t testl
Daha once film tiirii
t(199) =0.51; p = .61
Bu dénemde film tiirii 5.19 1.81 (199) P
Daha 6nce oyuncu kadrosu 5.38 1.72
t(199) =2.79; p = .01
Bu dénemde oyuncu kadrosu 3.80 2.13 (199) P
]zalllrarll é)lrllsrfi yonetmen ve diger film 385 218
Bp FPTo— — #(199) = 1.69; p = .09
u dénemde yonetmen ve diger film 444 503
yapimcilari
Daha once filmin konusu 4.89 2.03
t(199) =2.18. p=.03
Bu dénemde filmin konusu (199) P
Daha once platformlarda yayin onerileri 331 1.97
t(199) = 3.82; p < .001
Bu donemde platformlarda yayin onerileri 3.30 2.00

Not: Coklu karsilastirmalar icin p degeri Benjamini-Hochberg diizeltmesi ile ayarlandh.

Note: The p value was adjusted with Benjamini-Hochberg correction for multiple comparisons.
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Ozet

Bu caligma, Asya ve Avrupa kitalarinin kesistigi noktada yer alan ve Kuzey Anadolu Fay1
(KAF) nedeniyle ¢nemli deprem riskleriyle karst karsiya bulunan Istanbul'un sismik
kirilganlhigini incelemektedir. Tarihsel sismik olaylar, kentsel gelisim modelleri ve mevcut bina
ile altyap1 direncine iliskin verilerin sentezlendigi bu derleme, yogun niifuslu ve hizli biiyiiyen
bir metropolde afet yonetiminin karmasikliklarini ortaya koymaktadir. Yasal gergeveler,
kentsel planlama politikalar1 ve topluluk bazli direng girisimleri dahil olmak iizere, mevcut
hazirlik ve zarar azaltma stratejilerinin etkinligi kritik bir sekilde degerlendirilmektedir. Bu
inceleme, deprem riskini azaltma konusundaki mevcutyaklagimlardaki eksiklikleri
belirlemekte ve sehrin gelecekteki sismik etkinliklere karsi dayanikliliini ve toparlanma
kapasitesini artirmak i¢in entegre, ¢ok sektorlii bir yaklasimin gerekliligini vurgulayarak
iyilestirme Onerileri sunmaktadir. Bulgular, Istanbul'u direngli hale getirmede proaktif
planlamanin ve yenilik¢i teknolojilerin benimsenmesinin 6nemini vurgulamaktadir.

Abstract

This review examines the seismic vulnerability of Istanbul, a city uniquely positioned at the
crossroads of Asia and Europe and exposed to significant earthquake risks due to the North
Anatolian Fault (NAF). By synthesizing data on historical seismic events, urban development
patterns, and current building and infrastructure resilience, the paper highlights the
complexities of disaster management in a densely populated and rapidly growing metropolis.
It critically evaluates the effectiveness of existing preparedness and mitigation strategies,
including legislative frameworks, urban planning policies, and community-based resilience
efforts. The review also identifies gaps in the current approach to earthquake risk reduction and
suggests areas for improvement, emphasizing the need for an integrated, multi-sectoral
approach to enhance the city's capacity to withstand and recover from future seismic events.
The findings underscore the importance of proactive planning and the adoption of innovative
technologies in building a resilient Istanbul.
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1.INTRODUCTION

The devastating consequences of the February 2023 earthquakes in southeastern Tiirkiye, which claimed
nearly 50,000 lives and caused extensive injuries and financial losses, have underscored the urgent need
to reevaluate earthquake preparedness and response strategies in Istanbul, a city marked by its significant
demographic and structural vulnerabilities.(Hussain et al., 2023)

Istanbul, bridging Asia and Europe, is not only Tiirkiye's most populous city but also a significant
cultural and economic hub. The city's unique geographic location on the Marmara Sea, adjacent to the
Bosphorus strait, has historically made it a strategic epicenter for commerce and culture. With a
population exceeding 16 million, Istanbul's demographic diversity and urban density add layers of
complexity to disaster management and resilience planning (Eri et al., 2023).

Istanbul, spanning a surface area of 5,712 km? and encompassing 39 districts, is home to about one-fifth
of Tiirkiye's population. Recognized as the 34th most crucial city in the global economy, Istanbul's
strategic geopolitical location and its role as a major commercial and industrial hub have made it a
magnet for immigration (AFAD, 2020). Annually, the city attracts an estimated 15-20 million
international tourists (Eurocities, n.d.). Additionally, it is believed that Istanbul hosts approximately 2.5
to 3 million foreigners and refugees, figures that are not accounted for in the official population statistics
(TUIK, n.d.).

The devastating impact of the two major earthquakes in 1999 in Tiirkiye led to a widespread consensus
among government bodies, non-governmental organizations, and academic institutions on the urgent
need for comprehensive response planning. This planning is based on in-depth risk assessments of
potential seismic hazards in Istanbul (Erenoglu & Erenoglu, 2015).

Over recent years, rapid and unchecked urban growth, flawed urban planning and construction practices,
inadequate infrastructure and services, and environmental degradation have all contributed to escalating
earthquake disaster risks in Istanbul (Ay & Demires Ozkul, 2021). Another significant factor
heightening this risk is the markedly increased likelihood of a major earthquake, currently estimated at
about 65% in the next 30 years (Parsons, 2004). The high probability of such a seismic event occurring
in Istanbul underscores the critical need for well-designed preparedness and emergency response
strategies to be in place both before and in the aftermath of an earthquake. A thorough understanding
and quantification of an earthquake's impact on both the physical infrastructure and the social fabric of
Istanbul are essential for accurately depicting the seismic risk.

2. HAZARD ASSESMENT
2.1. LIKELIHOOD AND SEVERITY OF A POTENTIAL EARTHQUAKE IN ISTANBUL

The Marmara Region, particularly Istanbul, is located near the North Anatolian Fault (NAF) shown on
figure one, one of the world's most active and well-studied strike-slip fault systems. The NAF extends
across northern Tiirkiye, marking a tectonic boundary between the Anatolian and Eurasian plates. This
proximity to a major fault line predisposes the region to significant seismic hazards (Kozacl & Altunel,
2022). Historical records reveal that the region has experienced numerous earthquakes including the one
on 1999 in Izmit with devastating consequences claiming 16 thousand lives (Kayaalp & Arslan, 2022).

The likelihood and the severity of a potential earthquake in NAF has been studied thoroughly in the
literature. Seismic hazard assessments have been conducted with a focus on a potential future
catastrophic earthquake (magnitude greater than 7) along the primary deformation zone, the North
Anatolian Fault (NAF) as shown in figure one, within the broader North Anatolian Shear Zone. Despite
the relatively low frequency of seismic events in Istanbul and the challenge of distinguishing seismic
activity from other ground disturbances like blasts, there have been noticeable events (with magnitudes
ranging from 3.0 to 4.5) on both sides of the city (Lange et al., 2019). These occurrences, along with
their focal areas, are considered potential sources for a future significant earthquake (Tan et al., 2022).
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Figure 1. Tectonic setting for the North Anatolian fault (NAF) (McHugh et al., 2014)

More concisely, Research by Parsons in 2004 has indicated that using a time-dependent model, which
incorporates both co-seismic and post-seismic effects of the 1999 M=7.4 Izmit earthquake, there is a
35-70% chance of an earthquake of magnitude 7 or higher occurring beneath the Sea of Marmara in the
next 30 years (Parsons, 2004).

2.2. THREATS AND VULNERABILITY

Though various factors such as geological, sociological, and economic conditions influence earthquake
vulnerability, three main factors are discussed here in evaluating earthquake vulnerability of Istanbul:
(i) local soil conditions, (ii) building inventory and stock, and (iii) proximity to active faults.

Local soil conditions: The characteristics of local soil play a crucial role in defining an earthquake's
impact. Soil properties significantly influence geotechnical behavior, affecting factors like ground
amplification, liquefaction, landslide risks, and bearing capacity loss. The interaction between local soil
properties and earthquake motions is critical in determining the structural load during an earthquake
(Trovato et al., 2022). Figure 2's Ground Structure Suitability Map for Istanbul highlights the southern
areas near the Sea of Marmara as high-risk due to potential liquefaction and flooding from earthquakes.
These regions, shown in dark red, are densely populated and contain the greatest number of vulnerable
buildings.
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Figure 2. Istanbul Province Ground Structure Suitability Map (BOUN, 2003)

Building inventory and stock: The city's building stock totals 1,165,526 structures, reflecting varied
architectural eras and styles. About 23% of these buildings predate 1980, 47% were constructed between
1980 and 2000, and 30% post-date the year 2000. In terms of height, 65% of the buildings range from
1 to 4 storeys, 32% are between 5 and 8 storeys, and a smaller proportion, about 3%, ranges from 9 to
19 storeys (AFAD, 2020).

In 1999, 2007 and 2018, the Turkish government introduced legal regulations to enhance the resilience
of structures against disasters. However, a significant challenge for Istanbul's disaster resilience lies in
the fact that nearly %70 of its buildings was constructed prior to the implementation of these regulations.
This situation represents a critical vulnerability in the city's capacity to withstand earthquakes (Erdikt et
al., 2003).

Proximity to active faults: The destructive potential of an earthquake in Istanbul is amplified by the
NAF beneath the Marmara Sea, which threatens the city's most densely populated coastal districts.
While all of Istanbul's districts are at risk, areas such as Adalar, Avcilar, Bahgelievler, Bakirkoy,
Beylikdiizii, Biiyiikgekmece, Kiigiikcekmece, Maltepe, Tuzla, Uskiidar, Zeytinburnu, and Sultanbeyli,
along with their adjacent neighborhoods, are particularly vulnerable due to their closeness to the fault
line. The majority of the pre 2000 built buildings are located in these districts which have been also
classified as high risk in the Figure 2 (AFAD, 2020; BOUN, 2020; JICA & IMM, 2002).

2.3. ANTICIPATED IMPACTS

In 2002, the "Disaster Prevention and Mitigation Basic Plan" was published through a collaboration
between the Istanbul Municipality and the Japan International Cooperation Agency (JICA)(JICA &
IMM, 2002). This initiative was reassessed in 2020 by Bogazi¢i University with the objective of
updating Istanbul's potential earthquake loss estimates (BOUN, 2020).

The JICA study proposed two scenarios for an earthquake of either 7.5 or 7.7 magnitude in Istanbul.
Below, Table 1 compiles findings from the report, drawing upon loss and damage estimates tied to a
dataset from 2002 that includes roughly 750,000 buildings, 3,040,000 households, and a total population
0f 9,000,000.

Table 1 Estimated Loss and damage summary (JICA & IMM, 2002)

Category Estimated ( according to JICA report)

Building damage | 50,000 to 60,000 buildings sustaining heavy damage,

Household loss \ 500,000 to 600,000 families becoming homeless,

Human loss A death toll of 70,000 to 90,000 individuals,

Injuries 120,000 to 130,000 people suffering serious injuries with an additional

400,000 experiencing minor injuries,
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Water 1,000 to 2,000 instances of water leakage,

infrastructure

Gas Network 30,000 disruptions in natural gas flow,

Electric lines A 3% failure rate in electrical cables,

Debris The generation of 50 million tonnes of rubble,

Total  financial Material losses estimated at approximately USD 40 billion,
loss

Humanitarian The need for rescue operations for 1,000,000 individuals,
Efforts

Sheltering And the requirement of 330,000 tents for emergency shelter.

In the "Istanbul Metropolitan Municipality, Istanbul Province Possible Earthquake Loss Estimates
Update" report by Bogazici University, while similar numerical estimates are presented as JICA report,
a distinct estimation model is utilized. This model forecasts that around 640,000 households in Istanbul
might require emergency shelter after an earthquake, potentially impacting about 2 million people
(BOUN, 2020).

Damaged infrastructure: The natural gas, water, and electricity networks are anticipated to be
damaged. The Bogazici model illustrates that, there would be 355 instances of natural gas leaks and 463
separate points of water pipe damage. Additionally, it is predicted that power and telecommunication
lines would have 5% moderate damage and 19% light damage (BOUN, 2020; Gul et al., 2020).

Debris: A crucial concern is the management of post-earthquake debris. There are not adequate dumping
sites for the tonnes of debris, and its removal could take years, posing a significant challenge in the
aftermath of the earthquake (IMM, 2021).

Operational challenges in find and rescue efforts: The collapse or severe damage of buildings,
especially along the single and dual carriageway roads will lead to the closures that could significantly
hinder find and rescue efforts, making some operations difficult or even impossible(IMM, 2009). The
map illustrates predicted road blockages in Istanbul post-earthquake, highlighting the potential for
significant disruption to rescue operations, particularly in districts like Beyoglu, Sisli, and Alieykdy.
Areas in red are at high risk for isolation (BOUN, 2003; JICA & IMM, 2002).

3. MITIGATION MEASURES

Evidence indicates a substantial likelihood of a severe humanitarian crisis in the event of this anticipated
earthquake in Istanbul. The potential for extensive building damage, significant road blockages, and
consequent disruptions to critical infrastructure suggests that Tiirkiye could face considerable challenges
in emergency response and recovery efforts (Adikutlu, 2019). It is essential for disaster preparedness
plans to address these risks proactively to mitigate the impact.

Mitigation efforts necessitate intricate and comprehensive collaboration across multiple sectors. The
aftermath of an earthquake disaster can have enduring great social, political economic, and health
impacts (Ay & Demires Ozkul, 2021). Therefore, addressing the potential consequences of such a
disaster begins at the grassroots level, involving diverse sectors in a collaborative approach. The
mitigation strategies presented here are categorized into two types: emergency response and mitigation
measures.
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Figure 3. Isolation Risk Caused by Road Blockage in Istanbul earthquake (JICA & IMM, 2002)

3.1. Emergency Response

While emergency response measures are essential, they are inherently reactive and focus on immediate
effects rather than long-term recovery or prevention (UNDRR, 2023). While they are generally feasible
and affordable, their success is limited to the short-term management of a disaster. Furthermore, these
measures do not address the underlying risk factors that contribute to the severity of a disaster's impact.
To improve, there should be an integration of these measures with long-term resilience-building
strategies, such as infrastructure improvements and community education programs, to create a more
holistic approach to disaster mitigation. Some mitigation measures recommended for Istanbul are:

Local Evacuation Areas: Designate and prepare open spaces such as parks, schoolyards, and sports
fields in every neighborhood as evacuation zones. Ensure these areas are equipped with emergency
supplies and clear signage for easy identification by residents (Kako et al., 2017).

Debris Removal for Emergency Access: Deploy predetermined teams with heavy machinery
immediately post-disaster to clear key transportation routes of debris. This will facilitate the movement
of rescue and medical teams as well as the transportation of the injured to medical facilities (IMM, 2021;
JICA & IMM, 2002).

Emergency Rescue Operations: Establish a system of rapid assessment teams to identify the most
critically damaged buildings and prioritize rescue efforts. Train local volunteers to assist professional
teams in extracting individuals trapped in partially collapsed structures (GDPC, 2023).

Emergency First Aid and Medical Care: Set up mobile first aid stations with trained personnel and
necessary supplies in close proximity to identified evacuation areas. These stations should be capable
of moving with the shifting needs of the affected population (de Oliveira et al., 2019).

Firefighting Operations: Pre-allocate firefighting resources to areas with a high concentration of
hazardous materials and establish a protocol for the rapid deployment of these resources in the event of
fires.
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Provision of Portable Water and Food: Stockpile essential non-perishable food items and bottled
water in secure yet accessible locations across the city. Create a distribution plan that can be activated
immediately following the earthquake to provide supplies to displaced individuals.

Tent Cities and Temporary Housing: Pre-designate areas that can be quickly converted into tent cities.
Secure a stock of tents, bedding, and basic living supplies that can be distributed rapidly. Formulate a
registration process for displaced individuals to efficiently allocate temporary housing (Zhang et al.,
2012).

Cemetery and Burial Services: Identify and prepare additional burial sites to accommodate an increase
in fatalities. Ensure that processes and resources for dignified burials are in place, including the
acquisition of necessary materials and personnel.

Infrastructure Strengthening: Enhance critical structures like ports, roads, bridges, hospitals, schools,
and utilities (water, gas, electricity). This fortification ensures these vital systems remain functional
during earthquakes, facilitating effective response and recovery (IMM, 2018).

Rubble Removal: Contract with construction and demolition companies in advance for the removal of
debris, and earmark areas for the safe disposal of rubble. Establish a clear chain of command to
coordinate these efforts without interfering with rescue operations (IMM, 2021).

Emergency Transportation Network: One of the biggest challenges in potential Istanbul Earthquake
is the road closures expected due to the rubbles of buildings. Develop a structured emergency
transportation network with primary, secondary, and tertiary routes connecting critical locations like
disaster management centers, airports, and ports. This network should facilitate rapid disaster response
and efficient movement of emergency services. Regular updates and clear traffic regulations are vital to
keep these routes functional during an emergency (BOUN, 2003; JICA & IMM, 2002).

Strengthening Disaster Management Centers: Enhance the capabilities of disaster management
centers at various levels to ensure quick and effective response. These centers should be equipped with
necessary communication systems, emergency supplies, and trained personnel. Coordination between
central and local governments is crucial for the operational effectiveness of these centers (JICA & IMM,
2002; UNDRR, n.d.).

Enhanced Monitoring and Early Warning Systems: Invest in advanced seismic monitoring and early
warning systems. This technology can provide critical information for timely evacuations and immediate
response actions (IMM & BOUN, 2021).

3.2. RISK REDUCTION

Resilience measures are more long-term goals requiring multi sectoral involvement and community
engagement. These measures are easier to achieve by and with public awareness and contribution. Since
it requires significant number of financial allocations and the result of these efforts are not always rapidly
observed, public involvement is very important to keep these efforts in the agenda (UNDRR, n.d.). Also,
for Istanbul case, some measures mentioned here might come with a material loss or extra expenses for
vulnerable property owners therefore a lot of people do not agree their properties to be rebuilt (GAO,
1993). Despite the financial challenges, these measures are very sustainable and long-term effective.
Key resilience measure identified are:

Strengthening Vulnerable Urban Structures: Prioritize retrofitting and reinforcing buildings
identified as vulnerable in the earthquake risk analysis. This involves upgrading construction standards,
especially in densely populated areas and those with historical significance (Varum, 2003). This measure
is the most important yet the most difficult to achieve since %70 of the buildings in Istanbul might be
vulnerable. Challenges start even in the phase of identification of such buildings since the property
owners refrain from the financial losses.

Guidelines for Land Use and Legislation: Implement strict building codes and land-use policies that
mandate earthquake-resistant construction. This includes revising zoning laws to limit construction in
high-risk areas and enforcing building regulations more rigorously (Garrido & Saunders, 2019).
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Developing the Institutional System for Disaster Management: Establish a robust institutional
framework at the national, regional, and local levels. This framework should facilitate coordination
among various stakeholders, including government agencies, NGOs, and community groups, for
effective disaster response and mitigation (Jillson et al., 2019).

Establishment of a Credit System for Earthquake Resistant Housing: Create financial incentives
and support mechanisms, such as low-interest loans or subsidies, for homeowners and developers to
build or retrofit properties to be earthquake-resistant(Anbarci et al., 2005).

Encouraging Research on Earthquake Resistant Buildings: Foster partnerships between government
bodies, academic institutions, and the private sector to research and develop new earthquake-resistant
building materials and technologies. Promote innovation in construction techniques that are both cost-
effective and culturally appropriate.

Urban Redevelopment Planning: Develop comprehensive urban redevelopment plans focusing on
areas with high damage risk. These plans should involve community participation and aim to improve
current urban structures while preparing them against future earthquakes (Waite, 2016).

Environmental and Cultural Site Protections: Safeguard historical and cultural sites by integrating
conservation and earthquake resilience in their management. This includes structural assessments and
reinforcements of historical buildings and sites (BOUN, 2003).

Community engagement and awareness campaigns: Focus on continuous public campaigns
educating residents about earthquake safety. Carry out community-based information sharing, conduct
rescue drills, and collaborate with NGOs, municipal bodies, and academics to ensure effective disaster
preparedness(CDC, 2019). Engage local communities in the planning and implementation of resilience
measures. Encourage local initiatives and programs that promote resilience and preparedness at the
neighborhood level (Westen et al., 2023).

4. CONCLUSION

Istanbul is densely populated and still attracts migration. The population reduction is a key component
in the urbanization and land use strategies. It is not articulated in this article as it is seen out of the
mitigation concept and is a different comprehensive topic for discussion. However, the measures
mentioned here should be analyzed before implementation in terms of their contribution to population
reduction in Istanbul.

Resilience measures in Istanbul, aimed at long-term earthquake preparedness, involve challenges and
strengths. Their proactive approach targets root causes of vulnerability, making them crucial for
sustainable disaster mitigation. However, implementing these measures requires significant financial
investment and community engagement, which can be challenging given their long-term nature and less
immediate visibility of benefits. Key strategies include reinforcing buildings, updating zoning laws for
earthquake resistance, improving disaster management systems, financial support for safer housing, and
advancing relevant research. Balancing these with immediate emergency response needs is essential for
a comprehensive approach to disaster preparedness in Istanbul.
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