SIIRT UNIVERSITESI

YVl SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

 SIRT
UNIVERSITESI
Rilimin Ipimda

SIIRT UNIVERSITESI SOSYAL
BILIMLER ENSTITUSU DERGISI

SUSBID

"

THE JOURNAL OF SIIRT UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES

YIL - YEAR 2024
CILT - VOLUME 12
SAYI - ISSUE 1




Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi

The Journal of Siirt University Institute of Social Sciences

ISSN: 2147-8406
e-ISSN: 2548-0111
Yil/Year: 2024
Cilt/Volume: 12 Sayy/Issue: 1
Kapsam/Scope: Edebiyat, Cografya, Tarih, Felsefe, Sosyoloji, Psikoloji, Arkeoloji, Sanat
Tarihi, Ilahiyat, Iletisim, Gazetecilik, Hukuk, Halkla iliskiler, Egitim Bilimleri, Beden Egitimi
ve Spor, Iktisat, Isletme ve Ekonomi bilim dallarin1 konu alan akademik ¢alismalara, derleme

ve kitap tanitimlarina yer verilmektedir. Dergimizde sosyal bilimler alani ve bu alanin
icerisindeki bilim dallarini konu alan makaleler yayimlanmaktadir.

Academic studies, compilations and book reviews on the fields of Literature, Geography,
History, Philosophy, Sociology, Psychology, Archeology, Art History, Theology,
Communication, Journalism, Law, Public Relations, Educational Sciences, Physical
Education and Sport, Economics, Business Administration and Economics are included. In
our journal, articles on the field of social sciences and the branches of science in this field are
published.

Periyot/Period: Yilda iki kez (Haziran ve Aralik) yayimlanir.
The journal publishes two issues in a year (June and December)
Yayn Dili / Publication Language: Tiirk¢e ve ingilizce/ Turkish and English
Dergimizin Yer Aldig1 Veritabanlari/Databeses

EBSCOhost, MODERN LANGUAGE ASSOCIATION (MLA), Information Matrix for the
Analysis of Journals (MIAR), DIRECTORY OF RESEARCH JOURNAL INDEXING
(DRJI), EURO PUB, RESEARCHBIB, SCIENTIFIC INDEXING SERVICES (SIS),
SOBIAD

Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi en az iki hakemin gorev aldi1 ¢ift tarafl
kor hakemlik sistemi kullanmaktadir.

The Journal of Siirt University Institute of Social Sciences uses a double-sided blind referee
system in which at least two referes serve.

Bu dergideki makaleler iThenticate programiyla taranmistir. The articles in the journal were

processed iThenticate through program




Yayincy/ Publisher
Siirt Universitesi, Siirt, Tiirkiye/ Siirt University
Imtiyaz Sahibi

Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Adina/ On behalf of Siirt University Social
Sciences Institute

Prof. Dr. Sahap BULAK
Bas Editor/ Editor in Chief
Prof. Dr. Sahap BULAK, Siirt Universitesi, sahapbulak@gmail.com
Editorler/ Editors
Dr. Ogr. Uyesi Yunus OZDURGUN, Siirt Universitesi, yunus.ozdurgun@siirt.edu.tr
Yaz Isleri Miidiirii / Responsible Manager
Nejdet SAHIN
Iletisim Bilgileri / Contact Details

e-mail: sosbilder@siirt.edu.tr
Web: https://dergipark.org.tr/tr/pub/susbid
Tel/Phone: (0484) 212 11 11/3451
Adres/Adress

Siirt Universitesi Kezer Yerleskesi Rektorliik B Blok Kat: 2/Siirt
Yayin Tarihi / Publication Date

30.06.2024

Dergide yayimlanan makalelerin tim sorumlugu yazarlarina aittir. Dergi Yaym Kurulu
gonderilen yazilar1 yayimlayip yayimlamama konusunda serbesttir. Yayin kurulu ve editoryal

ekip makalelerle ilgili herhangi bir yasal yiikiimliiliik kabul etmez.

All responsibility of the articles published in the journal belongs to the authors. Editorial

board of the journal is free to publish the articles. Editorial board does not accept any legal

liability for article.




Yayimn Kurulu/Editorial Board
Prof. Dr. Abdullah CELIK, Harran Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Aleksandar KADIJEVIC, Belgrad Universitesi, Sirbistan
Prof. Dr. Arda ARIKAN, Akdeniz Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Bekir KOCLAR, Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Biilent OZKAN, Mersin Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Cholpon CHOTAEVA, American University of Central Asia, Kirgizistan
Prof. Dr. Hasan Basri MEMDUHOGLU, Siirt Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Selami SEZGIN, Anadolu Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Serbo RASTODER, Karadag Universitesi/University of Montenegro, Karadag
Prof. Dr. Fadil AYGAN, Siirt iiniversitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Cahit EPCACAN, istanbul Medeniyet Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Mustafa ONCU, Mersin Universitesi, Tiirkiye
Dr. Jonas ELBOUSTY, Yale Universitesi, Amerika Birlesik Devletleri

Damsma Kurulu/ Advisory Board
Prof. Dr. Adem OLMEZ, Istanbul Medeniyet Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Cemalettin ERDEMCI, Siirt Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Mehmet GUNAY, Gazi iiniversitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Kemal SILAY, Indiana Universitesi, Amerika Birlesik Devletleri
Prof. Dr. Hiiseyin YASAR, Siirt Universitesi, Tiirkiye
Prof. Dr. Ozlem DEMIREL DONMEZ, Inénii Universitesi, Tiirkiye

Prof. Dr. Siileyman Turduyevi¢ KAYIPOV, Sincan Pedagoji Universitesi/Xinjiang
Pedagogical University, Cin

Dog. Dr. Bur¢in BOZDOGANOGLU, Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi, Tiirkiye
Dog. Dr. Adnan ALKAN, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, Tiirkiye
Dog. Dr. Seyithan CAN, Siirt Universitesi, Tiirkiye
Dog. Dr. Hiiseyin OKUR, Kocaeli Universitesi, Tiirkiye
Dog. Dr. Ismail SOYLEMEZ, Inénii Universitesi, Tiirkiye
Dog. Dr. Vitaliy POZNAHIREV, Rusya Bilimler Akademisi, Rusya



Alan Editorleri/ Field Editors
Prof. Dr. Arzdar KIRACI, Siirt Universitesi, Iktisat
Prof. Dr. Hiiseyin Fazli ERGUL, Dicle Universitesi, Egitim Bilimleri
Dog. Dr. Halit YABALAK, Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Giizel Sanatlar
Dog. Dr. Mehmet TAN, Siirt Universitesi, Sosyoloji
Dog. Dr. Said OLGUN, Siirt Universitesi, Tarih
Dr. Ogr. Uyesi Yunus BAYDAS, Siirt Universitesi, Isletme
Dr. Ogr. Uyesi Mahir OZHAN, Siirt Universitesi, Kamu Y &netimi
Dr. Ogr. Uyesi Enser YILMAZ, Siirt Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyat:
Dr. Ogr. Uyesi Idris KARA, Siirt Universitesi, Egitim Bilimleri
Dr. Ogr. Uyesi Serkan SABANCI, Siirt Universitesi, Cografya
Dr. Ogr. Uyesi Fatih EROGLAN, Siirt Universitesi, Ilahiyat
Dr. Ogr. Uyesi Yunus Emre YARAYAN, Siirt Universitesi, Beden Egitimi
Dr. Ogr. Uyesi Deniz ELCIN, Siirt Universitesi, ingiliz Dili Egitimi
Yabanci Dil Editorleri/ Foreign Language Editors
Prof. Dr. Arda ARIKAN, Akdeniz Universitesi, Tiirkiye
Mizanpaj/ Layout
Ibrahim GIDER



Bu Saymin Hakemleri/ Reviews of This Issue
Dog. Dr. Cengiz SUNAY, Yalova Universitesi
Doc. Dr. Erkan AFSAR, Van Yiiziincii Y1l Universitesi
Dog. Dr. Hasan UZUN, Firat Universitesi
Dog. Dr. Muhammet FIRAT, Firat Universitesi
Dog. Dr. Ibrahim GORUCU, inénii Universitesi
Doc. Dr. Iskender GUMUS, Kirklareli Universitesi
Dog. Dr. Rabihan YUKSEL ARABACI, Bursa Uludag Universitesi
Dog. Dr. Oya MORVA, Istanbul Universitesi
Dog. Dr. Yasar SUVEREN, Sakarya Universitesi
Dr. Ogr. Uyesi Ceyhun SERCEMELI, Atatiirk Universitesi
Dr. Cihan ULUN, Dumlupmar Universitesi
Dr. Mustafa BOLUKBASI, Usak Universitesi
Dr. Miicahit DURSUN, Atatiirk Universitesi



ICINDEKILER / CONTENTS

Arastirma Makaleleri/ Research Articles

Egzersiz Motivasyonu Tutum Olgegi: Olgek Gelistirme, Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi

Exercise Motivation Attitude Scale: Scale Development, Validity and Reliability Study................1-12
Cagdas CAZ

Afet ve Kirilgan Gruplar

Disasters and VUINErable GrOUPS... ... ... ooecouiee e e et et e et e et ee e e e et e eet e eeeean e ee 02 13730

Yasemin ARl KOVANCI

Tiirkiye’de Is-Yasam Dengesini Saglamaya Yonelik “izin Politikalarmin” “Is Kanunu” ve “Devlet
Memurlar1 Kanunu” Perspektifinde incelenmesi

Investigation of “Permission Policies” to Ensure Work-Life Balance in Turkey in the Perspective of
“Labor Law” and “Civil Servants Law” ... ..........c..cccccceeiieceiiievveenie ceee vt e e e e e 2. 3144
Bahar ALTUNOK

28 Subat Postmodern Darbesinin I¢ ve Dis Nedenleri Uzerine Notlar
Notes on the Internal and External Reasons of the February 28 Postmodern Coup...........c.......... 45-62
Muhittin ISIK

Nitel Bir Aragtirma Deseni Olarak Etnografi: Kavramsal Bir Coziimleme
Ethnography as a Qualitative Research Pattern: A Conceptual Analysis.................cccee e v . 63-74
Erdi DEMIR



e Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
" \ SR g el The Journal of Siirt University Institute of Social Sciences
./ UNIVERSITESI
e-1SSN: 2548-0111 Y1l / Year: 2024
Cilt/ Volume: 12 Say1 / Issue: 1

Egzersiz Motivasyonu Tutum Olcegi: Olcek Gelistirme, Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi
Exercise Motivation Attitude Scale: Scale Development, Validity and Reliability Study

Dog. Dr. Cagdas CAZ
Yozgat Bozok Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yéneticiligi Béliimii, Yozgat, Tiirkiye

Yozgat Bozok University, Faculty of Sports Sciences, Department of Sports Management, Yozgat,
Tiirkiye

ORCID: 0000-0003-0262-6114 | E-mail: cazcagdas@gmail.com

Makale Bilgisi / Article Information




Egzersiz Motivasyonu Tutum Olcegi: Olcek Gelistirme, Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi

Oz

Mevcut calismada, bireylerin egzersiz motivasyonu tutumlarini Slgmeye yarayan bir dlgegin
gelistirilmesi, gecerlik ve gilivenirlik ¢alismalarinin yapilmasi amaglanmistir. Arastirmaya 760 kisi (340 erkek,
420 kadm) katihm saglamustir. {1k olarak taslak madde havuzu hazirlanmis, analiz sonuglarina gére Slgegin son
hali (20 madde) olusturulmustur. Elde edilen verilerin analizinde frekans yiizde degerler hesaplanmustir. Olgek
yapt ve kapsam gegerligi bakimindan degerlendirilmig, bu kapsamda ilk olarak ag¢imlayict faktér analizi,
sonrasinda ise dogrulayict faktdr analizi uygulanmustir. Ayrica Olgegin cronbach alpha, madde toplam
korelasyonu ve %27’lik alt-list grup toplam puan degerlendirmeleri yapilmistir. Uygulanan agimlayici faktor
analizi sonrasinda olusan {i¢ faktorlii yap1 dogrulayict faktor analizi ile dogrulanmustir. Elde edilen 3 faktorlii
yapinin toplam varyansin %70.092’sini agikladig1 belirlenmistir. Olgegin cronbach alpha katsayilarinin 0.792 ile
0.933 arasinda olmast, sonuglarin giivenilir oldugunu gostermektedir. Test tekrar test sonuglari, dlcegin geneli ve
alt boyutlarinda iki uygulama sonuclar1 arasinda manidar farkliliklarin bulunmadigini gostermistir. Sonug olarak
egzersiz motivasyonu tutum 6lg¢eginin gegerlik ve giivenirlik analizleri yapilmis ve alanyazina kazandirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, motivasyon, spor, tutum.
Abstract

The current study aimed to develop a scale to measure individuals' exercise motivation attitudes and
conduct validity and reliability studies. The participants were 760 people (340 men and 420 women). First, a
draft item pool was prepared, and the final version of the scale (20 items) was created according to the analysis
results. In the data analysis, frequency and percentage values were calculated. The scale was evaluated in terms
of structure and content validity, and in this context, exploratory factor analysis and confirmatory factor analysis
were first applied. In addition, the scale's Cronbach alpha, item-total correlation, and 27% lower-upper group
total score were evaluated. The three-factor structure formed after the exploratory factor analysis was confirmed
by confirmatory factor analysis. The resulting 3-factor structure was determined to explain 70.092% of the total
variance. The fact that the Cronbach alpha coefficients of the scale are between 0.792 and 0.933 shows that the
results are reliable. Test-retest results showed no significant differences between the results of the two
applications in the overall scale and its sub-dimensions. As a result, validity and reliability analyses of the
exercise motivation attitude scale were conducted and included in the literature.

Keywords: Exercise, motivation, sport, attitude.
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Giris

Bireylerin fiziksel aktiviteye katilim diizeyleri giin gectikce olumlu yonde farklilagmaya
baglamistir. Bu farklilasma diizeyi; egzersiz aliskanligi, kisisel ve ¢evresel faktorler, gelisen teknoloji,
egzersizin saglik tizerindeki etkilerinin yeterince anlagilamamasi, egzersize yonelik tutum gibi
etkenlerden kaynaklanmaktadir (Roychowdhury, 2018). Son yillarda egzersiz biliminin geligimi,
fiziksel aktivitenin yararlari hakkinda fazlaca bilgi elde edilmesini kolaylastirmistir (Mailey ve ark.,
2022). Egzersizin bilinen bir¢ok fiziksel ve psikolojik faydasi s6z konusudur. Bu faydalar arasinda
depresyon seviyesinin diigmesi, fiziksel dengenin saglanmasi gibi durumlar yer almaktadir
(Ackermann ve ark., 2008). Egzersizin, depresyonu (Craft ve Landers, 1998) ve stresi azalttif
(Steptoe ve ark., 1998), 6zgiiveni arttirdig1 (Szabo ve ark., 1998) ve bu nedenle psikolojik sagliga iyi
geldigi bilinmektedir.

Aragtirmalar zihinsel, duygusal ve sosyal agisindan yasam kalitesinin artmasinda egzersizin
Onemini gostermistir (Bastug ve ark., 2011). Optimal diizeyde yapilan egzersiz bireylere faydali
olmakla beraber toplumsal sagliga da katki sunmaktadir (Migoogullar1 ve ark., 2010). Diizenli, planli,
tekrarlayan egzersizler yapmak bireylere sayisiz fayda saglar ve saglikla iliskili hastaliklar
(hipertansiyon, tip 2 diyabet, osteoporoz vb.) onler (Chodzko-Zajko ve ark., 2009). Egzersizin
devamliligina etki eden olumlu veya olumsuz birgok faktoér s6z konusudur. Bu ¢ergevede stres, kaygi,
saglikli olma inanci, basari elde etme istegi ve motivasyon gibi faktorler 6n plana ¢ikmaktadir.

Egzersizin devamlilif1 agisindan diisiiniildiigiinde motivasyon, bireyi/sporcuyu bir davranisa
yonlendiren, bu davranisin tekrarlanmasini ve siddetini belirleyen (Yilmaz ve Cavas, 2007),
benimsenen hedef dogrultusunda kisinin kendi arzu ve istegi ile davranmasi seklinde
tanimlanmaktadir (Kantar, 2010). Motivasyon, kisiye 6zgiidiir ve merkezinde kisi vardir (Hersey ve
ark., 1996). Kisilerin temel ihtiyaclarinin farkli olmasi, motivasyon diizeyini belirleyen temel
etkenlerden biridir (Findik¢i, 1999). Bireyleri motive eden ii¢ faktdr (motivasyonsuzluk, igsel
motivasyon ve digsal motivasyon) oldugu ifade edilmektedir. Bu faktdrlerden motivasyonsuzluk,
motivasyon tiirleri arasindaki iliskilerin motivasyonsuzluktan/diisiik seviye motivasyondan
etkilenmesi; i¢sel motivasyon, icsel faktorler ile saglanan motivasyonu; digsal motivasyon ise birey
disinda mevcut digsal faktorlerle saglanmasi anlamina gelmektedir (Fuzhong, 1999). Digsal
motivasyonun egzersiz katilimini baglatmak igin birincil faktdr olabilecegi isaret edilse de igsel
motivasyon ve psikolojik ihtiyaglarin karsilanmasi, egzersize yonelimde daha etkilidir (Deci ve Ryan,
2000). Egzersizin fiziksel ve zihinsel faydalara sahip olusu bilinen bir gergektir. Bireyler giinimiizde
daha az hareket etmeye baglamiglardir. Yapilagsmanin artmasi, bireylerin hareket alanlarini sinirlamaya
ve saglik problemlerini arttirmaya baslamistir. Bu bilgilere istinaden bireylerin egzersiz motivasyonu
tutumlarin1 6lgmeye yarayan bir 6lcegin gelistirilmesi amaglanmustir.

1.Yontem

1.1.Calisma Grubu

Calismaya, hayatinin belli donemlerinde egzersiz aligkanlhigi bulunan veya aktif spor
yagantisini sonlandiran bireyler ve bu kapsamda egzersiz yapmanin faydalar ve sagladigi motivasyon
hakkinda bilgi sahibi olan 760 kisi (340 erkek, 420 kadin) katilmistir. Veriler, 2022 yilinin son aylari
ile 2023 yilinin ilk aylarinda, Google form ile elde edilmistir. Yap1 gecerliginin incelenmesinde AFA
icin 248 kisiden (150 erkek, 98 kadmn), DFA i¢in ise 266 kisiden (56 erkek, 210 kadin) veri
toplanmistir. Giivenirlik analizleri kapsaminda test tekrar test uygulamasi i¢in 20 kisiden (17 erkek, 3
kadin), madde analizi, Cronbach Alpha katsayis1 ve %27’lik alt-iist grup hesaplanmasinda 226 kisiden
(117 erkek, 109 kadin) toplanan veriler analiz edilmistir.

1.2.0l¢cegin Yapis

Egzersiz motivasyonu tutum 6lgegi, 7’1i likert tipi derecelendirmeye sahiptir.

1.3.Madde Havuzunun Olusturulmast

Olgegin madde madde havuzu igin literatiirdeki calismalardan faydalanilmistir. Ayrica
egzersiz yapan bireyler ve egzersiz uzmani olan kisilerin goriisleri alinarak 40 adet (30 olumlu-10
olumsuz) madde meydana hazirlanmustir.

Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, e-1SSN: 2548-0111
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1.4.Kapsam Gecerligi Icin Uzman Goriisiine Basvurulmast

Kapsam gegerligi icin Kapsam Gegerlik Indeksi (CVI) degeri onemli goriilmektedir.
Literatiirde, sekiz uzman goriisiine denk gelen CVI degeri 0,75 oldugu ifade edilmektedir (Karagoz ve
Bardakg1, 2020). Bu kapsamda konu hakkinda bilgi sahibi 8 kisinin (spor bilimci ve egzersiz uzmani)
gorilisi alinmigtir. Yapilan degerlendirme neticesinde tiim maddelerin CVI degerinin 0,75 ve lizerinde
oldugu belirlenmistir. Bu baglamda taslak 6l¢ek 40 maddeden meydana gelmistir.

1.5.Verilerin Toplanmast

Mevcut arastirma, katilimcilarin aragtirmaya katilim onamlar1 alinarak goniilliiliik esasina
uygun olarak yiirtitiilmiistiir.

2.Bulgular
2.1.Yap1 Gegerligine Iligkin Bulgular

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) istatistigi ile 6lgegin Orneklem biiylikligiiniin faktor analizi
acisindan yeterligine bakilmistir. Mevcut calisma kapsaminda 248 (150 erkek, 98 kadin) katilimciya
AFA uygulanmstir.

2.1.1. A¢imlayict Faktor Analizi

Kirk maddelik taslak dlgcegin KMO degeri 0.909 olarak hesaplanmistir. Literatiirde KMO’nun
0.90'larda miikemmel oldugu ifade edilmektedir (Tavsancil, 2002). Bu kapsamda hesaplanan 0.909
degerinin mitkemmel derecede oldugu sdylenebilir. Degiskenler arasinda yiiksek ve anlamli iliskilerin
olmasi, kiiresellik varsayimmm saglandigini gdstermektedir (¥?=3990.728; p<0.001). Taslak olcege
AFA uygulanmis, binisik maddeler olgekten cikarilmis ve kalan maddelerle analiz tekrarlanmistir
(Tablo 1).

Tablo 1.

Acimlayici Faktor Analizi Sonuglari

AltBoyutlar  Maddeler F;‘)'Zg‘e{r‘:k Ozdeger Varyans(%)  Kiimiilatif Varyans (%)
M36 0.926
M34 0.914
M38 0.913
O"VJQ“B‘:.IZS Juum M35 0.911 7.710 38,548 38.548
M37 0.878
M39 0.821
M33 0.763
M25 0.821
M27 0.817
- M29 0.798
Pozitif Balag ve M26 0.794 4.759 23.797 62.345
Saglik
M28 0.706
M21 0.677
M20 0.660
M5 0.815
M3 0.775
Fiziksel Gériiniim M8 0.730
ve Saglik i 0723 1.549 7.747 70.092
M2 0.717
M12 0.705
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Olgege ait 3 faktorlii yapinin toplam varyansin %70.092’sini agikladig tespit edilmistir (Tablo
1). Alt boyutlarin varyans oranlart; olumsuz tutum ve diisiince i¢in %38.548, pozitif bakis ve saghk
icin %23.797 ve fiziksel goriiniim ve saghk igin %7.747 seklindedir. Faktor yiikleri ise 0.660-0.926
arasinda oldugu belirlenmistir (Tablo 1).

Scree Plot

Eigenvalue
il

—

T T T T T T T T T T T T T T T T
=] 7 = =l 10 11 12 13 14 15 18 A7 12 19 20

Component Number

Sekil 1
Yamag (¢izgi) grafigi

Yamag (¢izgi) grafigi, ligiincli faktdrden sonra diisiis ivmesinin azalmakta oldugunu ve yataya
yakin devam ettigini gostermektedir. Bu durum, egzersiz motivasyonu tutum oSl¢eginin {i¢ faktorlii
yapiya sahip oldugunu desteklemektedir. Agiklayici faktor analizi sonucunda egzersiz motivasyonu
6lcegine DFA uygulanmis ve bu kapsamda bagimsiz bir diger 6rneklemi olusturan 266 katilimcidan
veri toplanmustir.

2.1.2.Dogrulayict Faktor Analizi

DFA sonrast uyum iyiligi indeksleri y?/sd, GFI, IFI, RMSEA, TLI (Karagdz, 2016), NFI, CFI
(Hu ve Bentler, 1999) ve saglamasi gereken kritik degerler (Meydan ve Sesen, 2015), tablo 2’deki
gibidir.

Tablo 2.
Uyum lyiligi indeksleri
Uyum indeksleri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum ‘Agsls;ﬁ:f Uyum Derecesi
x?/sd <3 <5 2.640 Iyi uyum
GFlI >0.90 >0.85 0.861 Kabul edilebilir uyum
IFI >0.95 >0.90 0.937 Kabul edilebilir uyum
TLI >0.95 >0.90 0.927 Kabul edilebilir uyum
CFI >0.95 >0.90 0.937 Kabul edilebilir uyum
NFI >0.95 >0.90 0.902 Kabul edilebilir uyum
RMSEA <0.05 <0.08 0.079 Kabul edilebilir uyum

DFA sonrasi 6l¢egin uyum iyiligi degerleri, tablo 2’deki degerlerle kiyaslandiginda modelin
x*/sd indeksine iyi uyum, GFI, IFI, TLI, CFI, NFI ve RMSEA uyum iyiligi indekslerine ise kabul
edilebilir derecede uyum gosterdigi belirlenmistir. Edilen bulgular, AFA ile ortaya konulan 3 faktorlii
yapinin bagimsiz bir diger 6rneklem iizerinde de dogrulandigini1 géstermistir.
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Tablo 3.
Standart Regresyon Katsay1 Degerleri

Faktor

Sira No Faktorler Yiikii AVE Cronbach a
~ Olumsuz Tutum ve Diisiince ~ 7 madde
M36 Egzersiz yapmanin zaman kaybi oldugunu diisiiniiyorum* 0.578
M34 Egzersiz yapmak ruh saghgimi olumsuz etkiler* 0.681
M38 Egzersiz yapmak motivasyonumu diisiiriir* 0.777
M35 Egzersiz yapmak, fiziksel saghga zarar verir*® 0.752 0.528 0.792
M37 Egzersiz yapmak beni huzursuz eder* 0.866
M39 Egzersiz yaptiktan sonra unutkan oluyorum* 0.708
M33 Egzersiz yapmanin faydali olmadigim diisiiniiyorum* 0.695
~ Pozitif Bakis ve Saghk ~ 7 madde
M25 Egzersiz yapmak zihinsel saglig1 korur 0.830
M27 Egzersiz yapmak kan basincini diizenler 0.822
M29 Egzersiz yapmak motivasyonumu yiikseltir 0.906
M26 Egzersiz yapmak cilt sagligin1 korur 0.836 0.706 0.890
M28 Egzersiz yapmak sosyal iliskilerin iyi olmasina destek olur 0.782
M21 Egzersiz yapmak beni olumsuz diisiincelerden uzaklastirir 0.872
M20 Egzersiz yaparim ¢iinkii kendime olan gilivenim artar 0.829
~ Fiziksel Goriiniim ve Saghk ~ 6 madde
M5 Saglikli bir viicuda sahip olmak i¢in egzersiz yaparim 0.654
M3 Egzersiz yaparim ¢iinkii iyi hissediyorum 0.849
M8 Cevik bir yaprya sahip olmak i¢in egzersiz yaparim 0.869 0.711 0.933
M11 Egzersiz yaparim ¢iinkii sagligimi korumak istiyorum 0.942
M2 Hastaliklardan kaginmak i¢in egzersiz yaparim 0.831
M12 Fiziksel esnekligimi arttirmak i¢in egzersiz yaparim 0.887

Olgegin Geneli Cronbach a degeri: 0.914 ~ 20 madde

*Olumsuz maddeler

DFA sonrasi maddelerin faktor yiiklerinin 0.40’1n iizerinde olmasi beklenir (Hair ve ark.,
1999). Mevcut 6lgek maddelerin faktdr yiiklerinin 0.40 {izerinde olmasi yap1 gecerligi agisindan uygun
oldugu gostermektedir (Tablo 3).

Yap1 gecerliginin diger bir gostergesi de Ortalama Aciklanan Varyans (Average Variance
Extracted-AVE) degerleridir. Ayni faktor gatisi altinda yer alan maddelerin uyumlu olup olmadigini
belirleyen AVE degerinin 0.5’ten biiyiikk olmasi, faktdriin uyum gegerliginin oldugunu ortaya
koymaktadir (Fornell ve Larcker, 1981). Faktorlere ait AVE degerleri “olumsuz tutum ve diisiince”
icin 0.528, “pozitif bakis ve saglik” icin 0.706 ve “fiziksel goriiniim ve saglik” icin ise 0.711 olarak
hesaplanmistir. Bu kapsamda ii¢ faktoriin de yap1 gegerligine sahip oldugu anlasilmaktadir (Tablo 3).

2.1.3.Madde Analizine iliskin Bulgular
2.1.3.1.Madde-Toplam Puan Korelasyonuna Dayali Madde Analizi

Bu analiz, dlgekte yer alan maddeler ile toplam puan arasindaki korelasyon hakkinda bilgi
veren nesnel bir dlgiittiir (Tezbasaran, 1996). Olgek madde katsayilarmin 0.30°dan yiiksek olmasi
beklenir (Biiyiikoztiirk, 2010).
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Tablo 4.

Madde-Toplam Puan Korelasyonlari

Madde M.T.K. Madde M.T.K.
M2 0.717 M27 0.615
M3 0.725 M28 0.686
M5 0.695 M29 0.785
M8 0.734 M33 0.379
M11 0.756 M34 0.373
M12 0.673 M35 0.458
M20 0.744 M36 0.383
M21 0.693 M37 0.358
M25 0.424 M38 0.368
M26 0.626 M39 0.440

Madde analizi, 6l¢ek maddelerin 0.30’dan yiiksek katsayilar aldigini gostermistir (Tablo 4).

2.1.3.2.Alt Ust Grup Madde Analizi

Olgek gelistirme calismalarinda ayirt ediciligi yiiksek olan maddeleri belirleyebilmek amaciyla
alt ve iist grup madde analizi uygulanmaktadir (Turgut ve Baykul, 1992). Egzersiz motivasyonu tutum
6lceginde yer alan maddelerin ayirt ediciligini incelemek amaciyla 226 katilimcinin puanlari biiyiikten
kiictige dogru siralanmistir. Bu kapsamda %27'lik alt ve tist grupta yer alan 61’er kisinin toplam puan
ortalamalar1 bagimsiz 6rneklem t-testi ile sinanmistir (Tablo 5 ve Tablo 6).

Tablo 5. )

Olgegin Geneline Yonelik Alt ve Ust Grup Ortalamasi T-Testi
%27’lik N Ort. Ss. t p
Ust Grup 61 139.67 0.65
Alt Grup 61 102.00 20.27 14.502 0.000

T testi, iist/alt grup puan ortalamalar1 arasindaki farkin manidar oldugu belirlenmistir
(t=14.502; p<0.05).

Tablo 6. .
Olgegin Maddelerinin Ayirt Ediciligine Iligskin T-Testi Sonuglari

Madde Grup N Ort. Ss. t(p) Madde Grup N Ort. Ss. t(p)

Madde 2 Ust 61 6.93 0.30 12.562 Madde 27 Ust 61 7.00 0.00 7510
Alt 61 3.80 1.92 0.000 Alt 61 4.88 2.19  0.000
Ust 61 700 000 8.779 Ust 61 698 012 8787
Madde 3 Madde 28 :
adde Alt 61 454 218  0:000 adde Alt 61 445 224 0.000
Ost 61 698 012 8422 Ost 61 700 000 6.627
Madde S — 461460 220 0000 MAdde2d — 51511 222 0000
g Ut 6L 693 035 956 T Os 61 700 000 38
Alt 61 432 210 0000 Alt 61 603 1.96 0.000
Ust 61 700 000 9.374 Ust 61 700 000 3.690
Madde 11 Madde 34
adde At 61 452 206 0.000 adde34 — 61 613 183  0.000
Ust 61 698 012 11434 Ust 61 700 000 3983
Madde 12 Madde 35 :
adde Alt 61 383 214  0.000 adde At 61 614 167 0.000
Ust 61 698 0.12 9.294 Ust 61 6.96 0.17 3.749
Madde 20 Madde 36 :
adde At 61 452 206  0.000 adde Alt 61 606 186 0.000
Ust 61 695 021 8173 Ust 61 700 000 3303
Madde 21 Madde 37 :
adde Alt 61 465 218  0.000 adde At 61 631 162 0.002
Ust 61 700 000 7068 Ust 61 700 000 3131
Madde 25 Madde 38 :
adde Alt 61 504 215 0.000 adde Alt 61 642 143 0.003
Ust 61 698 0.12 9.543 Ust 61 6.96 0.17 3.970
Madde 26 Madde 39 :
adde Alt 61 445 206 0000 adde Alt 61 609 170 0.000
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Olgekte yer alan maddelerin alt/iist grup puanlar arasinda anlamli farklilik (p<0.05) olmasi,
maddelerin tamaminin ayirt edicilige sahip oldugu gostermistir (Tablo 6).

2.2.0l¢egin Giivenirligine Iliskin Bulgular
2.2.1.0Igegin Test-Tekrar Test Giivenirligi

Egzersiz motivasyonu tutum Olgeginin kararliligi, test-tekrar-test yontemiyle incelenmistir.
Olgegin on bes giin-bir ay siire ile uygulanmasiyla elde edilen puan ortalamalarinin manidar olmamast,
Ol¢tim sonuclarmin benzer oldugunu gostermektedir (Aksayan ve Goziim, 2002). Bu kapsamda 20
kisiden veri toplanmis ve bu veriler bagimli gruplar t testi ile sinanmistir (Tablo 7).

Tablo 7.
Test-Tekrar-Test Uygulamasi

Olcek ve Alt Boyutlar Uygulamalar N  Ort. Ss. t p r(p)
L Birinci Uygulama 20 1.18 0.30 0.851
Olumsuz Tutum ve Diigiince — -0.302 0.766
Ikinci Uygulama 20 1.20 0.39 (0.000)
. . Birinci Uygulama 20 6.32 0.55 0.858
Pozitif Bakis ve Saglik — 0.298 0.769
Ikinci Uygulama 20 6.30 0.62 (0.000)
. R . Birinci Uygulama 20 6.31 0.70 0.876
Fiziksel Goriiniim ve Saglik — -1.097 0.287
Ikinci Uygulama 20 6.40 0.63 (0.000)
. Birinci Uygulama 20 452 032
Olgegin Geneli — Y9 -0.659 0.518 0.901
Ikinci Uygulama 20 454  0.35 (0.000)

T-testi sonuglari, Ol¢egin geneli ve alt boyutlarinda iki uygulama arasinda anlamli
farkliliklarin bulunmadigini géstermistir (p>0.05).

2.2.2.I¢ Tutarhilik Analizi

Literatiirde, 6l¢egin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla Cronbach a i¢ tutarlilik katsayisinin
kullanilmasi dnerilmektedir. Olgegin Cronbach a katsayisimin yiiksek olmasi dlgekteki maddelerin
birbiriyle tutarli oldugunu gostermektedir (Tezbasaran, 1996). Cronbach a katsayilart 0.70’ten biiyiik
degerler aldiginda olgegin ve alt boyutlarinin giivenilir oldugu soylenebilir (Kartal ve Bardakgi,
2018). Bu kapsamda 226 kisiden toplanan veriler degerlendirmeye alinmis ve dlgegin Cronbach o
katsayilarimin 0.70’ten biiyiik oldugu goriilmiistiir (Tablo 2).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Olgek gelistirmelerde madde ayiklama islemine binisik maddelerden baslanmasi &nerilir
(Cokluk ve ark., 2010). Bu baglamda acgimlayic1 faktor analizinde binisik maddeler ¢ikarilmigtir.
Analiz sonucunda hesaplanan Ozdegerin 1’den biiyiilk olmasi alt boyutlarin kararli oldugun
gostergesidir (Ozdamar, 2013). Yapilan AFA sonucunda Kaiser-Meyer-Olkin degerinin 0.909 olmasi,
egzersiz motivasyonu tutum Olceginin analiz agisindan uygunlugunu gostermistir. Literatiir
incelendiginde Tekkursun Demir ve ark., (2018) tarafindan yiiriitiilmiis olan ¢alismaya ait KMO 0.89
ve Barlet-Sphericity testi ise 1085,010 (p<.001) seklindedir.

Mevcut ¢alisgmanin AFA sonucunda alt boyutlarina ait faktor yiiklerinin sirastyla; olumsuz
tutum ve diistince 0.763 ile 0.923, pozitif bakis ve saglk 0.660-0.821, fiziksel goriiniim ve saglk 0.705
ile 0.815 arasinda degerler aldigi belirlenmistir. Literatiir incelendiginde egzersiz bagimliligina iliskin
farkindalik 6lgeginin AFA sonucu, madde faktor yiiklerinin 0,55-0,82 arasinda (Tekkursun Demir ve
Cicioglu, 2022) ve faktdr yiiklerinin 0,663-0,720 arasinda oldugu belirlenmistir (Dokuzoglu ve ark.,
2022).

Egzersiz motivasyonu tutum oOlgeginin agikladigi toplam varyans orani %70.092’dir. DFA
sonucunda Olgegin uyum indeksleri iyi uyum ve kabul edilebilir uyum diizeyindedir. Literatiir
incelendiginde yapilan ¢alismanin uyum indeksleri, iyi uyum ve kabul edilebilir uyum (Tekkursun
Demir ve ark., 2018; Tekkursun Demir ve Cicioglu, 2022). Egzersiz Motivasyonu Tutum Olgeginin
giivenirliginin tespiti i¢in cronbach alpha ile test tekrar test analizi yapilmistir. Hem Cronbach Alpha
(0.792-0.933 arasinda degismektedir) hem de test tekrar test sonucunda 6l¢egin giivenilir oldugu
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goriilmiistiir. Literatiir incelendiginde Egzersiz Bagmlihigi Olgegi-21 dlgeginin  giivenirligi
kapsaminda Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsay1 degerlerinin.59 ile 87 arasinda degistigi anlagilmaktadir
(Giirbiiz ve Asci, 2006).

Mevcut ¢alisma, egzersiz motivasyonu tutum oOl¢eginin gelistirilmesi amaciyla yapilmistir.
Mevcut 6l¢ek, 3 alt boyuttan (olumsuz tutum ve diisiince/ pozitif bakis ve saglik/ fiziksel goriiniim ve
saglik) olusmaktadir. Olgegin alt boyutlar1 veya geneli degerlendirilirken puan ortalamasinin yiiksek
olmasi, bireylerin egzersiz motivasyonuna yonelik tutumlarinin yiiksek oldugunu, puan ortalamasinin
diisiik olmasi bireylerin egzersiz motivasyonuna yonelik tutumlarinin diisiik oldugunu gostermektedir.
Olgekte ters kodlanmas1 gereken maddeler bulunmaktadir. Bu maddeler bireylerin egzersize ydnelik
olumsuz tutum ve diisiincelerini belirlemeye yonelik anlamlar icermektedir. Bu ama¢ dogrultusunda
yapilan analizler, egzersiz motivasyonu tutum Olgeginin gegerli ve giivenilir bir dlgek oldugunu
gostermektedir.

Egzersizin toplum saglig1 i¢in 6nemi goz oniine alindiginda bu alandaki ¢aligmalarin nitelik ve
hicelik bakimindan zenginlestirilmesi sonucunda bireylerin egzersiz ve saglik farkindaliginin
artabilecegi diisiiniilmektedir. Artan farkindalik ile spor veya egzersiz yapma egilimi yiikselecektir. Bu
kapsamda egzersiz motivasyonu, egzersiz bagimliligi gibi konularda farkli gruplar ile farkh
degiskenleri inceleyen caligmalarin yapilmasi, alan yazina katki sunacaktir. Ayrica, egzersiz
motivasyonu kavrami kapsaminda akademik calismalarin sayisinin arttirilmasi, daha fazla okuyucuya
ulasacak ve bu sayede daha fazla birey egzersiz motivasyonunun 6nemini kavrayacaktir.
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~ Olumsuz Tutum ve Diisiince ~
36 1 | Egzersiz yapmanin zaman kaybi oldugunu diigtiniiyorum* 1123 |4|5]|6]|7
34 2 | Egzersiz yapmak, ruh sagligimi olumsuz etkiler* 112 |3|4|5|6/|7
38 3 | Egzersiz yapmak, motivasyonumu diisiiriir* 1123 |4]|5]|6]|7
35 4 | Egzersiz yapmak, fiziksel saghiga zarar verir* 1123 |4]|5]|6]|7
37 5 | Egzersiz yapmak, beni huzursuz eder* 112 |3(4|5|6/|7
39 6 | Egzersiz yaptiktan sonra unutkan oluyorum* 112|345 |67
33 7 | Egzersiz yapmamn faydali olmadigim diisiiniiyorum* 1123 |4]|5]|6]|7
~ Pozitif Bakis ve Saghk ~
25 8 | Egzersiz yapmak, zihinsel saglig1 korur 1123 |4]|5]|6]|7
27 9 | Egzersiz yapmak, kan basincini diizenler 1123 |4]|5]|6]|7
29 10 | Egzersiz yapmak, motivasyonumu yiikseltir 1123 |4|5]|6]|7
26 11 | Egzersiz yapmak, cilt sagligini korur 112|345 |67
28 12 | Egzersiz yapmak, sosyal iligkilerin iyi olmasina destek olur 112 (3|4 |5]|6]|7
21 13 | Egzersiz yapmak, beni olumsuz diisiincelerden uzaklastirir 1121345167
20 14 | Egzersiz yaparim ¢iinkii kendime olan giivenim artar 112131 4|l51|16/|7
~ Fiziksel Goriiniim ve Saghk ~

5 15 | Saglikl bir viicuda sahip olmak i¢in egzersiz yaparim 1123 |4]|5]|6]|7
3 16 | Egzersiz yaparim ¢iinki iyi hissediyorum 112 |3(4|5 |67
8 17 | Cevik bir yapiya sahip olmak i¢in egzersiz yaparim 1123 |4]|5]|6]|7
11 18 | Egzersiz yaparim ¢iinkii sagligimi korumak istiyorum 1123 (4|5 |67
2 19 | Hastaliklardan kaginmak igin egzersiz yaparim 112|345 |67
12 | 20 | Fiziksel esnekligimi arttirmak igin egzersiz yaparim 112|134 |5]6]|7

v" Egzersiz Motivasyonu Tutum Olgegi, toplam 20 madde ve 3 faktér (alt boyut)’den olusmaktadar.

Olumsuz Tutum ve Diisiince: 1. 2. 3. 4. 5. 6. ve 7. maddeler

Pozitif Bakis ve Saghk: 8. 9. 10. 11. 12. 13. ve 14 maddeler

Fiziksel Goriiniim ve Saghk: 15. 16. 17. 18. 19. ve 20. maddeler

Olgekte yer alan ve “Olumsuz Tutum ve Diisiince” alt boyutunda alan maddeler (1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.) olumsuz

anlam igerdiginden dolay:1 puanlama yapilirken tersine kodlanmalidir.
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Afet ve Kirilgan Gruplar

Oz

Diinyanin hemen her yerinde farkl: tiirden afetler meydana gelmekte ve afetlerin yarattig1 giigliiklerle
kars1 karsiya kalinmaktadir. Cogu zaman beklenmedik bir anda gergeklesen afetler, fiziksel, sosyal, ekonomik ve
psikolojik agidan ciddi sonuglar dogurabilme potansiyeline sahiptir. Son yillarda, afetlerin goriilme siklig1, siddeti
ve siiresinin artmasina kosut olarak ortaya g¢ikardigi zarar ve kayiplar da artmaktadir. Afetler toplumun tiim
kesimlerini derinden etkilemekle birlikte, cocuklar, yaslilar, kadinlar, engelliler gibi kirilgan gruplar iizerinde ¢ok
daha agir etkiler yaratmaktadir. Afetlerin kirilgan gruplar basta olmak {izere toplumun tiimii agisindan yikici
etkilerinin en aza indirilmesi hayati 6nem tagimaktadir. Bu baglamda, ¢aligmanin amac afetlerin kirilgan gruplar
acisindan ortaya cikardigi giigliikleri sorgulamak ve s6z konusu gruplar iizerindeki olumsuz etkilerinin
azaltilmasina yonelik ¢6ziim Onerileri sunmaya caligmaktir. Calismada literatlir taramasi yOnteminden
yararlanilmistir. Sonug olarak, afet durumlarinda toplumdaki bireylerin farkli kirillganlik diizeyine ve basa
cikabilme kapasitesine sahip olabildiginin dikkate alinmasi ve kirilgan gruplara 6zgii afet yonetim stratejilerinin
gelistirilmesi ve uygulanmasinin, hem bu gruplarin afetlerden gorebilecegi zararin en aza indirilmesi, hem de
toplumun afetlere direngli kilinmasi igin elzem oldugu agik¢a goriillmektedir. Bununla birlikte, afet sirasi ve
sonrasinda sosyal politikanin en 6nemli araglar1 olarak &ne ¢ikan sosyal yardim ve sosyal hizmetlerin kirtlgan
gruplarin gereksinimlerini karsilayacak ve yasamlarii idame ettirebilmelerini saglayacak kapsamda olmasinin
giivence altina alinmas1 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Afet, kirilgan gruplar, kirllganlik, direnglilik, sosyal politika.

Abstract

In almost every part of the world, different types of disasters and the difficulties caused by disasters are
encountered. Disasters, which mostly take place all of a sudden, have the potential to bring about severe
consequences in physical, social, economic, and psychological terms. Recently, the damage and losses of disasters
have been increasing in parallel with the increase in frequency, severity, and duration. While disasters affect all
parts of society deeply, they have far more severe impacts on vulnerable groups such as children, older people,
women, and disabled people. It is vitally important to minimize the destructive effects of disasters in terms of the
whole society, especially vulnerable groups. Within this context, the study aims to question the hardships revealed
by disasters in terms of vulnerable groups and propose solutions for reducing their adverse effects on the mentioned
groups. In the study, the literature scan method was utilized. Consequently, considering that the individuals in the
society have different levels of vulnerability and capacity to cope in the event of disasters, the development and
implementation of disaster managing strategies specific to vulnerable groups are seen to be crucial both for
minimizing the damage these groups can get and for making the society resistant to disasters. Nevertheless, social
assistance and social services that come to the forefront as the essential means of social policy during and after
disasters must be secured to meet the necessities of vulnerable groups and enable them to sustain their lives.

Keywords: Disaster, vulnerable groups, vulnerability, resilience, social policy.
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Giris

Son yillarda meydana gelen afetlerin siklig1 ve siddeti diinya genelinde artmakta, yasanan bu
afetlerden ¢ok sayida insan etkilenmektedir. Ozellikle iklim degisikliginin de etkisiyle birlikte gelecek
yillarda daha da artacagi 6ngoriilen afetler, gerek ulusal, gerekse uluslararasi diizeyde 6nemli bir endise
kaynagini olusturmaktadir. Gergekten, ani gelisen ve cogu zaman dngoriilemeyen afetler ciddi olumsuz
sonuclar dogurabilmektedir. Can kayiplarina, yaralanmalara, maddi hasarlara, ge¢im kaynaklarinin
kaybina, yoksulluga, goglere, ¢cevresel hasara yol agabilen afetler insan hayatinda derin ve kalici izler
birakabilmektedir.

Genellikle afetlerden toplumun her kesiminin ayni 6lgiide etkilendigi varsayilmaktadir. Buna
karsin, afetlerin yarattig1 olumsuz etkiler kirilgan durumda olan yaglilar, engelliler, ¢ocuklar, kadinlar,
yoksullar, go¢menler gibi toplumdaki bazi gruplarda daha derin hissedilmektedir. Yas, saglik durumu,
engellilik, cinsiyet, sosyoekonomik durum, etnik koken gibi faktorlerin yani sira, biyolojik ve psikolojik
farkliliklar, afet oncesinde var olan kosullar ve afetlerle basa ¢ikma kapasitesine iliskin farkliliklar bu
gruplarda yer alan bireylerin afet durumlarinda daha olumsuz sonuglarla karsi kargiya kalmalarina neden
olmaktadir. Afet deneyimleri, sz konusu bireylerin genel niifusa kiyasla afetlere bagl 6liim, yaralanma
ve hastalik riskinin daha yiliksek oldugunu; afet sirasi ve sonrasinda tahliye, ulasim, tibbi bakim ve
tedavi, barinma, temel ihtiyaglara erisim, giivenlik, ayrimcilik konularinda daha biiylik sorunlar
yasadiklarini ve 6zel gereksinimlere sahip olduklarini gostermektedir.

Bu baglamda, ¢alismada afet durumlarinda kirillgan gruplarin kars1 karsiya kaldiklari zorluklar
ile birlikte korunmalarina iliskin giigliikler arastirilmis ve s6z konusu gruplarin afetlerden gorebilecegi
zararin en aza indirilmesine yoOnelik Oneriler getirilmeye ¢alisilmistir. Literatiir taramasi yonteminin
kullanildig1 calismada, 6nce afet ve kirilgan gruplara iliskin kavramsal gerceveye yer verilmistir.
Ardindan, afetlerden ¢ocuklar, engelliler, yaslilar, kadinlar, yoksullar, go¢menler gibi kirilgan gruplarin
toplumun geri kalanina kiyasla daha fazla etkilenmelerine yol agan faktdrler ile birlikte afet
durumlarinda karsilagtiklar1 zorluklar irdelenmistir. Daha sonra, s6z konusu gruplarin afetler karsisinda
korunmalarina yonelik gii¢liikklerin yani sira, uygulama 6rneklerine ve onerilere yer verilmistir. Afet ve
afet yonetimi konusu, gerek uluslararasi, gerekse iilkemizde 6zellikle son yillarda siklikla meydana
gelen depremler sonrasinda ulusal literatiirde yaygin bir bigimde ele alinmaktadir. Ulusal literatiir
incelendiginde, afetler baglaminda kirilgan gruplardan ozellikle cocuklar, yashilar ve kadinlarin
durumunu ayr1 ayri irdeleyen nispeten daha fazla sayida ¢alisma olmakla birlikte, engelliler, gogmenler,
yoksullar gibi diger gruplarin ele alindig1 veya birden fazla kirilgan grubun bir arada degerlendirildigi
caligmalara daha az rastlandigr goriilmektedir. Dolayisiyla, bu g¢aligmanin ilgili literatiire katki
saglayacag diisiiniilmektedir. Ayrica ¢alisma kirilgan gruplarin afetlerde goriiniir kilimmasina dikkat
¢ekmesi bakimindan 6nem tasimaktadir.

1. Kavramsal Cerceve
Bu béliimde, afet ve kirilgan gruplar kavramlari genel hatlar ile agiklanmistir.
1.1. Afet

Afet, toplumun belli kesimleri ya da tamamu igin fiziksel, sosyal ve ekonomik kayiplar doguran,
giinliik yasami ve insan faaliyetlerini durduran ya da kesintiye ugratan, etkilenen toplumun bas etme
kapasitesinin yetersiz oldugu doga, teknoloji ya da insan kaynakli olaydir (Tuncay, 2004, s. 2). Bununla
birlikte, afet bir toplulugun ya da toplumun isleyisinin, etkilenen topluluk veya toplumun kendi
imkanlartyla basa ¢ikma yetenegini asan sekilde, genis capta insani, maddi, ekonomik veya g¢evresel
kayip ve etkiler ortaya cikararak ciddi bir bigimde bozulmasi olarak da tanimlanmaktadir (United
Nations, 2009, s. 9). Bu baglamda, yerlesim birimlerini etkileyerek bilyilk maddi ve manevi kayiplara
yol acan dogal ya da insan kaynakli afetler bir olaym kendisi degil, dogurdugu sonug¢ olarak ele
alinmaktadir (Tuncay, 2004, s. 2).

Afetler, ani gelisen ve beklenmeyen olaylardir (Peek, 2008, s. 2). Ciddi can ve mal kayiplari,
ekonomik ve toplumsal sonuglar dogurabilen, ekolojik ¢evreyi tahrip eden afetler (Carter, 2008, s. 3);
sel, yangin, deprem, firtina, ¢1g diismesi gibi doga olaylarindan; niikleer kazalar ve kimyasal salinimlar
gibi teknolojik veya endiistriyel kazalar, ulasim kazalari gibi insani kusur kaynakli olabilmektedir.
Ayrica, savas, terdr gibi siddet olaylar1 ve diger kasith zarar vermeye yonelik eylemler de afet
kapsaminda degerlendirilmektedir (Peek, 2008, s. 2; Tuncay, 2004, s. 2).
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Son yillarda, afetlerin goriilme siklig1, siddeti ve siiresi tiim diinyada artmistir (Thurston ve ark.,
2021, s. 1; Mendis ve ark., 2023, s. 1). Son 20 yilda, dogal tehlikelerin tetikledigi 7348 afet kaydedilmis
olup, bu say1 1980-1999 yillar1 arasinda kaydedilen sayinin neredeyse iki katidir (Thurston ve ark., 2021,
s. 1). Dolayisiyla, afetlerden etkilenen insan sayisi da her gegen giin artmaktadir (Ray-Bennett, 2018, s.
27). Afet riskinin diinyanin hemen her yerinde artis géstermesinde biiyiik dl¢iide ¢evresel, demografik,
teknolojik ve sosyoekonomik kosullar arasindaki karsilikli etkilesim etkili olmaktadir. Iklim degisikligi,
cevresel bozulma, niifus artisi, artan kentlesme, riskli teknolojiler ve giderek daha da artan sosyal ve
ekonomik esitsizliklerin tiimii afet olaylarindaki ciddi artisa katkida bulunmaktadir (Peek, 2008, s. 2).
Nitekim 2008-2017 yillar1 arasinda kaydedilen tiim afetlerin %84°1 iklim kaynakli olup (Thurston ve
ark., 2021, s. 1), 2050 yilina gelindiginde, kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin olaganiistii hava
olaylar1 ve afetlerin sikligin1 artirmasina bagli olarak dogal afetlerin yillik kiiresel maliyetinin 300
milyar ABD dolarinin iizerinde olabilecegi tahmin edilmektedir (Ray-Bennett, 2018, s. 27).

Genel olarak, afetlerin etkileri arasinda can ve mal kaybi, yaralanma, toplumsal diizenin
bozulmasi, ekonomik kayiplar, {liretimin aksamasi, ge¢im kaynaklarinin kaybi, temel hizmetlerin
aksamasi yer almaktadir (Carter, 2008, s. 10). Bunlarin yani sira, afetlere bagli olarak toplumsal baglarin
kopmasi, kayg1 ve stres, gelecege iliskin giivensizlik ve kayiplarin neden oldugu sosyo-psikolojik etkiler
de ortaya ¢ikabilmektedir (Tuncay, 2004, s. 10). Ayrica, afetlerden etkilenen insanlar siiregelen yasam
bicimlerinin degisime ugramasi, rutinlerini kaybetme, toplumsal ve ev i¢i rollerden yoksun kalma ve
daha da 6nemlisi yagsam amaglarini kaybetme gibi zorluklarla da karsi karsiya kalmaktadirlar (Mendis
ve ark., 2023, s. 1; Carter, 2008, s. 10). Bu baglamda, afetlerin tiim diinyada insanlarin yagsamlari, ge¢im
kaynaklari, sosyo-ekonomik ve psikolojik durumlari agisindan biiyiik bir risk olusturdugu ifade
edilebilir (Zhu ve Sun, 2017, s. 326).

1.2. Kirilgan Gruplar

Afetlerde niifusun biiyiik bir kesimi potansiyel olarak kirilgandir (Hoffman, 2008, s. 1499).
Afetlerin etkilenen tiim niifus gruplar1 {izerinde yikici etkileri olmasina karsin (Powell ve ark., 2009, s.
202), toplumdaki bazi gruplar kirillganlik, maruziyet ve kapasite durumlarina iliskin farkliliklar
nedeniyle afetlerde genel niifusa kiyasla daha olumsuz sonuglar ile kars1 karsiya kalmaktadirlar (Trentin
ve ark., 2023, s. 2). Afet dncesindeki siirecte olusan ve stiregelen kirilganliklar ile zarar azaltma ya da
basa ¢ikma kapasitesindeki sinirliliklar afet siras1 ve sonrasindaki yikici etkilerin daha derin ve uzun
siireli hissedilmesine yol acan basat faktorler arasinda yer almaktadir (Ozmete ve Y1lmaz, 2023, s. 159).
Kirilganlik, bir birey veya grubun tehlikelerin etkileri ile ilgili 6ngdrme, basa ¢ikma, direnme ve
iyilesme kapasitelerini etkileyen ozellikleri ve durumlar olarak ifade edilmektedir (Wisner ve ark.,
2004, s. 11; Ray-Bennett, 2018, s. 28). Bununla birlikte, kirilganlik birey ya da gruplar {izerinde etkisini
farkli diizeylerde ve bigimlerde gOsterebilen afet riski ile iligkili olarak (Gentilini, 2005, s. 135) ele
alindiginda, bir bagka deyisle, afetler baglaminda kirilganlik, bir bireyin, toplulugun, varliklarin veya
sistemlerin tehlikelerin etkilerine kars1 duyarliligini artiran ve fiziksel, sosyal, ekonomik ve ¢evresel
faktorler veya siiregler tarafindan belirlenen kosullar olarak tanimlanmaktadir (Trentin ve ark., 2023, s.
2; UN, 2016, s. 24).

Kirilgan gruplar, bir afet nedeniyle 6zellikle fiziksel veya psiko-sosyal sagliklarinin bozulmasi
riskiyle daha fazla kars1 karsiya olan kisilerden olusmaktadir (Marshall ve ark., 2020, s. 145; Hoffman,
2008, s. 1498). Bu gruplar arasinda g¢ocuklar, yaslilar, engelli veya saglik hizmetine ihtiya¢ duyan
bireyler, gbgmenler, kadinlar, yoksullar, etnik azinliklar, dil engeli yasayanlar yer almaktadir (Zakour,
1997, s. 10; Marshall ve ark., 2020, s. 145; Trentin ve ark., 2023, s. 2; Mendis ve ark., 2023, s. 1;
Hoffman, 2008, s. 1499). Bireylerin saglik durumlari, cinsiyetleri, yaslari, etnik kokenleri, 6zgiirliik
halleri daha savunmasiz hale gelmelerine, dolayistyla kirilgan kisi kapsaminda degerlendirilmelerine
neden olmaktadir (Cakir ve Aydogmus Atalay, 2020, s. 170; Bizzarri, 2012, s. 392). Afetlerde kirtllgan
gruplarin genel niifusa kiyasla 6liim, hastalik ve kayiplardan orantisiz sekilde etkilenme ve muzdarip
olma olasilig1 daha yiiksektir (Trentin ve ark., 2023, s. 2). Bununla birlikte, afet zamanlarinda kirilgan
gruplarin kendine 6zgii ihtiyaglart vardir (Marshall ve ark., 2020, s. 145). S6z konusu gruplar, krize
neden olabilecek bir durum dncesi, sirasi ve sonrasinda tibbi tedavi ve bakim, ulasim, iletisim gibi ¢esitli
konularda daha fazla gereksinim duymaktadirlar (Hoffman, 2008, s. 1499).
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2. Afet ve Kirllgan Gruplar

Bu boliimde, kirilgan gruplar arasinda yer alan ¢cocuklar, yaslilar, engelliler, kadinlar, go¢menler
ve yoksullarin afet durumlarinda karsi karsiya kaldig1 zorluklar irdelenmistir.

2.1. Cocuklar

Afetlerin olumsuz etkileri agisindan en fazla risk altindaki gruplarin basinda g¢ocuklar
gelmektedir. Cocuklar, fiziksel ve psikolojik agidan yetiskinlere kiyasla daha savunmasizdir, 6zel
gereksinimlere sahiptir ve afetlerin yikici etkilerine en ¢gok maruz kalan gruplardan biri olarak kabul
edilirler. Genel olarak, cocuklarin zarar gorebilirlige yatkin olmalari; psikolojik ve davranigsal gelisim
diizeyleri; yasamlarini idame ettirme, karar verme ve duygusal destek acisindan yetiskinlere tamamen
veya kismen bagimli olmalari kirilgan gruplar arasinda degerlendirilmelerinde etkili olmaktadir (Zhu ve
Sun, 2017, s. 326; Bozkurt, 2023, s. 107; Hoffman, 2008, s. 1502-1503).

Afetler, ¢cocuklart aile iiyeleri ve arkadaslarindan ayirabilir, sevdiklerinin 6liimiine yol agabilir
ya da ¢ocuklarin aligilmadik ve istenmeyen ortamlara yerlestirilmelerine neden olabilir. Olas1 bir afet
durumunda, g¢ocuklarin giivenlik duygulari ve toplumsal iliskileri kadar gelecek beklentileri de
zedelenmektedir. Cocuklar afetlerin ardindan akranlarindan, egitim ve oyun alanlarindan, sosyal ve
kiiltiirel etkinliklerden ve ¢ogu zaman barinma olanaklarindan bile yoksun kalmaktadirlar (Sener, 2023,
S. 67). Cocuklarin afetlerde niifusun geri kalanina gore daha kirtlgan durumda olmalarina neden olan
bircok faktdr bulunmakla birlikte, bu faktorlerin genel olarak {i¢ grupta ele alinmasi miimkiindiir.
Bunlardan ilki, psikolojik olarak, travma sonrast stres bozuklugu, depresyon, kaygi bozuklugu, uyku
bozukluklari, somatik sikayetler ve davranig problemleridir (Peek, 2008, s. 5-10). Afetler, etkiledigi
yerlesim yerlerindeki bireyler, aileler ve toplumlarda can ve mal kayiplarina neden olmanin yani sira,
onarilmasi gii¢ ruhsal ve sosyal sorunlar yaratmaktadir (Tuncay, 2004, s. 17). Afetlerin ruh saghgi
tizerindeki etkileri farkli yas gruplarindaki ve farkli sosyokiiltiirel ve ekonomik yapilardaki bireylerde
degisiklik gostermektedir. Bir afet deneyimine bagli olarak ¢ocuklar ve genglerin olumsuz psikolojik
etkilere maruz kalma olasiliklar1 yiiksektir (Sener, 2023, s. 66). Genellikle ¢ocuklarin 6nemli bir kismi
afet deneyiminin ardindan giinliik yagsamlarinda bozulmaya yol agabilecek, kendileri ve ailelerinde ciddi
sikintilara neden olabilecek tepkiler gostermektedir (Peek, 2008, s. 5). Bu yiizden, destek ve korumaya
da daha fazla gereksinim duymaktadir (Sener, 2023, s. 66).

Ikincisi, fiziksel olarak, oliim, yaralanmalar, hastaliklar, yetersiz beslenme, giivenli olmayan ve
sagliksiz barinma ortamlari, fiziksel ve cinsel istismardir. Cocuklar, afetlerin etkilerine karsi duygusal
yonden savunmasiz olmakla birlikte, 6liim, yaralanma ve hastalik agisindan da en fazla risk altinda olan
gruplar arasinda yer almaktadir (Peek, 2008, s. 5-10). Cocuklar ve yetiskinler arasinda viicudun diger
kisimlarina oranla bag ve dil blylikliigl, sinir iletimi, solunum hizi, oksijen ihtiyaci, kan akisi, deri
kalinlig1 gibi pek ¢ok fizyolojik farklilik bulunmaktadir. Cocuklarda yetigkinlere kiyasla daha hizli
dehidrasyon, beslenme yetersizligi ve bitkinlik gelisebilir ve cocuklar yetigkinlere gore ciddi hastaliklara
kars1 daha hassastir. Tiim bu faktorler afet durumlarinda ¢ocuklarin tedavi ihtiyaglari ve sonuglari
tizerinde de etkili olmaktadir (Hoffman, 2008, s. 1502). Bununla birlikte, istismara maruz kalma riskinin
artmasi afet sonrasinda ¢ocuklarin fiziksel ve duygusal agidan kirilgan olmalarina neden olabilir. Dogal
afetler sonrasinda ¢ocuk istismarinin arastirilmasina yonelik yapilan bir ¢alismada, 1989 Hugo Kasirgasi
ve 1989 Loma Prieta depremini takip eden ilk alt1 ayda ¢ocuk istismarinda 6nemli bir artis oldugu tespit
edilmistir. 2004 Hint Okyanusu tsunamisinin ardindan ise ozellikle kiz ¢ocuklarinin cinsel siddet ve
insan ticareti risklerine acgik hale geldigi, kadinlar ve kiz cocuklarina yonelik taciz ve tecaviiz
eylemlerinin gergeklestigi ortaya konulmustur (Peek, 2008, s. 8).

Son olarak, egitim ile ilgili faktorler arasinda ise okul binalarinin yikilmasi, 6grenci ve
ogretmenlerin yer degistirmeleri, okul degisiklikleri, yeni okul kayitlarinin gecikmesi, diisiik akademik
performans ve egitim siirecini tamamlayamama yer almaktadir. Okul binalarinin zarar gérmesi veya
yikilmasina, 6grenciler ve 6gretmenlerin yer degistirmesine yol agabilen afetler; ¢cocuklarin akademik
gelisimlerini olumsuz etkileyebilir, egitim hayatlarinda hem kisa, hem de uzun vadede istenmeyen
sonuclar dogurabilir. Nitekim, 2005’te meydana gelen Pakistan Depremi’nde 10.000’den fazla okul
binas1 yikilmis ve hayatta kalan c¢ocuklara yeterli egitim olanaklariin saglanabilmesi oldukga
giiclesmistir. Bununla birlikte, Katrina Kasirgasi’nin ardindan okuma ve matematik gibi alanlarda sinif
seviyesinin altinda performans gosteren 6grenciler 6nemli zorluklarla karsilasmislardir. Ayrica, ailelerin
en 6nemli dncelikleri arasinda ¢cocuklarinin okullarina tekrar baglamasi yer almasina ragmen, birgok aile
yeni yerlesim yerlerinde ne kadar siire kalacaklarindan emin olamadiklari igin gocuklarini yeni okullara
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hemen kayit yaptiramamiglardir. Giiney Afrika’da kuraklik {izerine yapilan bir aragtirma ise, ¢ocuklarin
kronik afet zamanlarinda ebeveynlerine veya kardeslerine destek olmak igin genellikle okullarini terk
ettigini; kdiltiirel beklentiler ve agir is ylikleri nedeniyle 6zellikle kiz cocuklarinin okuldan alinma riski
ile kars1 karsiya kaldigini ortaya koymustur (Peek, 2008, s. 5-10). Bu baglamda, ¢ocuklarin afetlere
maruz kalmalar1 esasen egitimden barinmaya, korunmadan saglik alanina kadar pek ¢ok temel haktan
yoksun kalmalarini da beraberinde getirmektedir (Sener, 2023, s. 66). Ayrica, afetlere maruz kalmalar
ve afetlerle ilgili deneyimleri ¢ocuklarda gerek kisa, gerekse uzun dénemde fiziksel, biligsel ve duygusal
acidan ciddi degisikliklere zemin hazirlayabilmektedir (Peek ve ark., 2018, s. 243).

2.2. Yashlar

Afetlerin yikict etkilerine karsi en kirillgan gruplar arasinda yer alan yaslilar (Fountain ve ark.,
2019, s. 1; Zhu ve Sun, 2017, s. 327; Powell ve ark., 2009, s. 202), niifusun geri kalanina kiyasla afet ve
acil durumlardan orantisiz bir sekilde daha olumsuz etkilenmektedirler. Yaslilarin afetlere bagl 6liim
ve hastalik riski daha yiiksektir (Zhu ve Sun, 2017, s. 327). Gergekten, 2003°te Paris’teki sicak hava
dalgas1 sirasinda en yiiksek Olim oranlarmin 70 yas ve lizeri bireylerde goriildiigii ve 2004’te
Endonezya’da meydana gelen tsunamide en yiiksek 6liim oranlarinin 60 yas ve iizeri bireyler arasinda
oldugu tespit edilmis, 2005 Katrina Kasirgasi’nin sonuglarindan da yaglilarin orantisiz sekilde daha fazla
etkilendigi ortaya konulmustur (Powell ve ark., 2009, s. 202-203; Zhu ve Sun, 2017, s. 327).

Yaglilarin genel niifus ile kiyaslandiginda afetlerde daha kirilgan olmalarina neden olan pek ¢cok
faktor bulunmaktadir. Yash bireylerin kirilganlik durumlart 6zellikle afetlerin etkilerine karst
duyarliliklarini artirabilecek bireysel 6zellikleri ile iligkilendirilmektedir. S6z konusu bireyleri afetlere
kars1 kirilgan kilan faktorler arasinda 6zel tedavi miidahaleleri gerektiren kronik hastaliklar énemli bir
yere sahiptir (Zhu ve Sun, 2017, s. 327). Nitekim, 65 yas ve {izeri bireylerin hipertansiyon, kalp hastaligi,
diyabet ve solunum yolu rahatsizliklart gibi kronik hastaliklardan muzdarip olma olasilig1 diger niifus
gruplaria kiyasla daha fazladir. Bu yas grubundaki yetiskinlerin yaklasik %80’i en az bir kronik
hastaliga ve en az %50’si iki veya daha fazla kronik hastaliga sahiptir (Hoffman, 2008, s. 1501). Yash
bireyler, kronik hastaliklara da bagli olarak, giinliik yasamda yemek yeme, giyinme gibi temel
ihtiyaglarin1 karsilayabilmek icin bakimlarini saglayacak bakici ya da aile iiyelerine gereksinim
duyabilirler, hareket etmek igin yiiriiteg, tekerlekli sandalye gibi desteklere ya da formiil mamalar, hasta
bezleri, oksijen makinesi gibi tibbi cihazlara ve yakinlarinin yardim ve bakimini gerektiren 6zel
gereksinimlere sahip olabilirler. Tiim bu yardima, ilaca, bakim ve destege bagimlilik hali, yasliligin afet
ve acil durumlarda kirilgan, incinebilir ya da zarar gorebilir durum yaratan bir 6zellik olarak
nitelendirilmesine neden olmaktadir (Cakir ve Aydogmus Atalay, 2020, s. 173). Ayrica, afet ve acil
durumlar ve sonrasinda, yasl bireylerin saglig1 yetersiz beslenme, yiiksek sicakliklar, enfeksiyona
maruz kalma veya tibbi tedavinin kesintiye ugramasi gibi nedenlerle daha da bozulabilmektedir
(Hoffman, 2008, s. 1501).

Bununla birlikte, afet sirasinda yaslilarin yalniz ya da kendilerini sosyal olarak izole etmis bir
sekilde yasiyor olmalari miimkiindiir (Ozmete ve Yilmaz, 2023, s. 162). Yash bireylerin yalniz
yasamalar1 durumunda afetler bakimindan savunmasiz ve korunmasiz kalma olasiliklar1 artmaktadir
(Cakir ve Aydogmus Atalay, 2020, s. 173). Yapilan bir ¢alisma, kendi evlerinde yalmz yasayan
yaglilarin %65’inin ulagim se¢eneklerinden ve/veya kendini tahliye etmek i¢in gerekli olan fiziksel veya
zihinsel yetenekten yoksun oldugunu gdstermistir. Bu nedenle, yashlar afet meydana geldiginde
kendilerine 6zgii fizyolojik, psikolojik ve diger 6zellikleri nedeniyle orantisiz bir sekilde daha fazla zarar
gorebilmektedirler (Zhu ve Sun, 2017, s. 327). Yash bireyler, afetlere uyarlanabilme ve yanit verebilme
yeteneklerini engelleyebilecek olan hareket kabiliyetlerindeki azalmadan ve bilissel, duyusal, sosyal ve
ekonomik kisitlamalardan muzdarip olabilirler (Hoffman, 2008, s. 1501). Biligsel bozukluklar, igitme
veya gorme sorunlari, hareket kabiliyetinde azalma, sosyal izolasyon, kaynaklara smirl erisim gibi
sorunlara bagli olarak destege ihtiyag duyan yasli bireyler; afet ve acil durumlarda olay yerinden
uzaklagmakta, tahliye alanina erismekte, afet sonrasinda dagitilan su, gida gibi temel insani ihtiyaglara
ulagmakta giicliik ¢ektigi icin diger bireylere kiyasla daha fazla etkilenmektedir (Cakir ve Aydogmus
Atalay, 2020, s. 173).

Ote yandan, afet sirasinda yaslilara bakim veren bireyler, kendilerini kurtarma ihtiyaglar1 ya da
tastma ve hareket ettirme zorlugu nedeniyle yashlar1 korumakta veya tahliye etmekte giigliik
yasayabilmektedirler (Cakir ve Aydogmus Atalay, 2020, s. 174). Ayrica, yash bakimini {istlenen
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bireylerin afetlere ne kadar hazirlikli oldugu ile ilgili éngoriiler de sinirlidir (Ozmete ve Yilmaz, 2023,
s. 162).

Bu baglamda, yasli bireylerin diinya ¢apinda sikligi ve siddeti giin gectikge artan afetlerin hem
kisa, hem de uzun donemli sonuglarina karsi orantisiz sekilde daha kirllgan durumda olduklar
goriilmektedir. Bununla birlikte, kiiresel diizeyde niifusun yaglanmasi diinya genelinde afetlere maruz
kalabilecek yaslilarin sayisi lizerinde ciddi etkilere sahiptir (Powell ve ark., 2009, s. 202; Fountain ve
ark., 2019, s. 1). 2022 yilinda diinyada yash niifusun (65 yas ve tizeri niifus) toplam niifus i¢indeki pay1
yaklasik %10’dur (United Nations Department of Economic and Social Affairs, 2022, s. 7). Diinya
genelinde 2000-2030 yillar1 arasinda yagsh niifusun 550 milyon kisiden 973 milyon kisiye yiikselecegi
tahmin edilmektedir. Kiiresel diizeyde 2045 yilinda ilk kez yasli niifus sayisinin gocuk niifus sayisin
gegecegi ve 2050 yilinda yasl niifus oraninin %22’ye ulasacagi dngoriilmektedir. Bu, 2050 y1lina kadar
diinyada her 5 kisiden birinin 60 yas ve iizerinde olacagi ve 2050 yilinda yagl niifusun yaklasik 2 milyar
kisiye yiikselecegi anlamina gelmekle birlikte, s6z konusu say1 1950’lerdeki yaslh niifusun ii¢ katidir.
Dolayisiyla, yillar itibariyle demografik yap1 i¢indeki yasli niifus arttikca afetlerden daha fazla sayida
yasli niifusun etkilenecegini ifade etmek miimkiindiir (Zhu ve Sun, 2017, s. 326).

2.3. Engelliler

Engelliler, diinyadaki en kirilgan gruplardan biridir (Bhuiya ve ark., 2023, s. 1). Engelli
bireylerin afetlerle basa ¢ikmak i¢in sinirh fiziksel veya biligsel yetenege sahip olmalar1 afetlere karsi
kirilganliklarinda etkili olmaktadir (Hemingway ve Priestley, 2006, s. 60). S6z konusu bireyler afetlerde
miidahale ve tahliye sirasinda fiziksel kisitlamalar1 veya bilissel bozukluklardan kaynaklanan giicliikler
nedeniyle zor durumda ve savunmasiz kalmaktadirlar (Bhuiya ve ark., 2023, s. 1; Hoffman, 2008, s.
1499).

Engelli bireyler afetlerden niifusun geri kalanina kiyasla orantisiz sekilde daha fazla
etkilenmektedirler (Hisamatsu, 2013, s. 4; Hemingway ve Priestley, 2006, s. 60). Afetlerin engelliler
iizerine etkisine iligkin arastirmalar, engelli bireylerin genel niifusla kiyaslandiginda can ve mal kaybu,
yaralanma, hastalik, yoksulluk, barinma, afet sonrasi zarar gorebilirlik ile ilgili olarak daha biiyiik
risklerle kars1 karsiya kaldiklarini ortaya koymaktadir (Hemingway ve Priestley, 2006, s. 60; Stough ve
Kang, 2015, s. 140-141). Nitekim, 2010 y1lindaki Haiti Depremi’nden yaklasik 1 milyon engelli bireyin
etkilendigi tahmin edilmektedir (Stough ve Kang, 2015, s. 140). 2011 yilinda Japonya’da meydana gelen
depremde engelli bireylerde afete bagl 6liim oraninin genel niifusa kiyasla iki kat daha fazla oldugu
tespit edilmistir (Hisamatsu, 2013, s. 4). Ayrica, yapilan ¢alismalar engelli bireylerin savas ve ¢atismalar
sirasinda saldiriya maruz kalma olasiliginin daha yiiksek oldugunu ve afet kayit sistemlerinde g6z ardi
edilme egiliminde olduklarin1 gostermektedir (Stough ve Kang, 2015, s. 141).

Engelli bireylerin afet durumlarinda dikkate alimmasi gereken ozel gereksinimleri vardir
(Stough ve Kang, 2015, s. 140-141). Afet sirasinda fiziksel ve zihinsel engelli bireylerin sahip olduklar
farkli 6zel gereksinimler goz Oniine alinmaksizin sunulan hizmetler yetersiz kalabilir veya uygun
olmayabilir. Ornegin, isitme engelli bireyler tahliye emirlerini ya da gegici barinma alanlarinda verilen
talimatlar1 duyamayabilirler. Gérme engelliler, Gnemli bilgilerin gorsel yolla aktarildigi durumlarda bu
bilgilere erisimden yoksun kalabilirler. Tekerlekli sandalye kullanan kisileri tahliye etmek i¢in erigsim
olanaklart mevcut olmayabilir ya da gecici barinma alanlarinin girigleri, tuvaletleri, yemek alanlar
engelliler i¢in erisilebilir durumda olmayabilir. Nitekim, Katrina ve Rita Kasirgalar1 sonrasinda gegici
barinma alanlarindan uzaklastirilan, tekerlekli sandalyede uyumaya zorlanan, ¢esitli saglik sorunlarmin
olugsmasia yol acabilecek nitelikte uygun olmayan kosullarda barindirilan engelliler oldugu
bildirilmistir. Bununla birlikte, zihinsel engelli bireyler de afet ve acil durumlarda bir¢ok zorluk
yasayabilirler. Ornegin, afet miidahale ekiplerinin s6z konusu bireylerin davranislarini yanlis anlamasi
veya onlardan rahatsizlik duymasi halinde tahliye siireci etkin bir sekilde yiiriitiilemeyebilir. Gegici
barinma alanlar zihinsel engellileri kabul etmeyebilir ya da onlarin ihtiyaglarini kargilamak i¢in yeterli
donanima sahip olmayabilir. Ayrica, zihinsel engelli bireyler verilen talimatlar1 kavrayamadiklari
taktirde sert muameleye maruz kalabilirler (Hoffman, 2008, s. 1499-1500).

Engelli bireylerin yasamlar1 sadece bireysel kisitlamalar ile ilgili olarak degil, cevresel ve
toplumsal faktorler nedeniyle de risk altindadir (Hemingway ve Priestley, 2006, s. 61). Engelli bireyler
hareket kabiliyetlerini sinirlayan pek cok zorlukla karsilagmakta ve tahliye siirecinde sorun
yasamaktadirlar (Bhuiya ve ark., 2023, s. 1). Ornegin, binalar genellikle afetler sirasinda insanlarin
merdivenleri kullanmasini, kapilar1 manuel olarak agmasin1 veya pencerelerden ¢ikmasini zorunlu
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kilacak sekilde tasarlanmakta olup, bu durum hareket kisitlamasi olan kisilerin tahliyesini zor hale
getirmektedir (Stough ve Kang, 2015, s. 141). Yapilan bir arastirmaya gore, engellilerin yaklasik %80’
deprem gibi aniden gelisen bir afet sirasinda tahliye konusunda zorluk yasarken, yaklasik %6°s1 ise
tahliye edilememistir (Bhuiya ve ark., 2023, s. 1). Bununla birlikte, 126 iilkeden 5 binden fazla engelli
bireyle yapilan aragtirma sonucunda, bir tehlikenin ortaya ¢ikmasi durumunda engelli bireylerin sadece
%20’sinin zorluk yasamadan hemen tahliye edilebilecegi, geri kalanlarin ise tahliye konusunda giicliik
cekebilecegi bulgusu elde edilmistir (Stough ve Kang, 2015, s. 141). Binalarin erisilebilirliginin
olmamasinin yaninda, yol ylizey durumunun k&tii olmasi, yaya gegitlerinde dokunsal zeminin olmamast
da engellilerin hareket kabiliyetlerini biiyiik 6l¢iide kisitlamaktadir. Bu tiir durumlar bir afet sirasinda
engellilerin evden gegici barinma alanlarina ulagabilmelerinin 6niinde ciddi engel teskil etmektedir
(Bhuiya ve ark., 2023, s. 1).

Ote yandan, afetlerde engellilere devlet tarafindan yapilan yardimlar yetersiz kalabilir ya da afet
sonrasinda siireklilik arz etmeyebilir (Hoffman, 2008, s. 1499). Ayrica, engellilerin istihdama yeterince
katilamamalari, yoksulluk i¢inde yasamalari, toplumsal damgalanmaya maruz kalmalar1 gibi faktorler
afet durumlarinda da toplumun diger kesimlerine kiyasla daha fazla risk altinda olmalar1 sonucunu
beraberinde getirmektedir. Engelli bireylerin karar alma siireglerinden diglanmalari, yasam kosullarinin
kotii olmasi, gelir esitsizligi, basta egitim olmak lizere temel hizmetlere simirh erisimleri de afetlerden
orantisiz sekilde etkilenmelerine neden olmaktadir. S6z konusu bireylerin afetlerin olumsuz etkilerini
daha fazla deneyimlerine neden olan diger faktorler arasinda ise sosyal destek aglarinin yetersizligi,
yardimce1 cihazlarin (6rnegin, tekerlekli sandalyelerin) kaybi veya hasari, uyari niteligi tasiyan mesajlari
alamamalari, temel insani ihtiyaglara erisimde daha biiyiik zorluklarla karsilagsmalar1 yer almaktadir.
Tim bu bireysel, ¢evresel ve toplumsal faktorler afet durumlarinda bircok engelli birey igin olumsuz
sonuglar dogurmaktadir (Stough ve Kang, 2015, s. 140-141).

2.4. Kadinlar

Kadinlar, afetlerin orantisiz sekilde daha fazla etkiye sahip oldugu gruplar arasinda yer
almaktadirlar (Thurston ve ark., 2021, s. 1; Marshall vd., 2020, s. 145). Afetler, tim niifus gruplart
tizerinde olumsuz etkiler yaratmakla birlikte (Powell ve ark., 2009, s. 202), genellikle sosyoekonomik
kosullar, kiiltiirel inanglar ve kadinlar1 dezavantajli duruma getiren geleneksel uygulamalarin neden
oldugu cinsiyet esitsizliginin etkisiyle kadinlar, erkekler, kiz ve erkek ¢ocuklar1 afetlerden farkli bir
bi¢cimde etkilenmektedir (Robles, 2020, s. 3). Afetlere bagli 6liim oranlart kadinlarda genellikle
erkeklerden ¢ok daha yiiksektir. Ornegin, 1991 yilinda Banglades’te yasanan kasirgada 6len 140 bin
kisinin yaklagik %90’mi1 kadinlar olugturmustur. Bununla birlikte, afetlerden kaynaklanan yiikiin daha
biliyilk bir kismini erkeklere kiyasla kadinlar iistlenmektedir. Kadinlar, biyolojik ve psikolojik
farkliliklar, kurtarma ¢alismalarinda cinsiyet ayrimciligi igeren uygulamalar, bilgi ve kaynaklara sinirl
erisim, toplumsal cinsiyete dayali yoksulluk ve bakim sorumluluklar1 nedeniyle afetlerin cinsiyete
dayali etkilerine maruz kalmaktadirlar (Thurston ve ark., 2021, s. 2; Ray-Bennett, 2018, s. 28).

Bununla birlikte, kadinlar ve kiz gocuklar afetlerin ardindan ortaya ¢ikan dolayl: etkilerden de
zarar gormektedirler. Bunlar, cinsel ve toplumsal cinsiyete dayali siddet, erken ve zorla evlilikler, gegim
kaynaklarinin kaybi, egitime erisimin kisitlanmasi, cinsel saglik ve iireme sagliginin bozulmasi, is
yiikiiniin artmas1 olarak ifade edilebilir. Tiim bunlar afetlerin cinsiyete 0zgii etkilerini daha da
agirlastirmaktadir (Robles, 2020, s. 3). Kadinlarin afet sirasi ve sonrasinda esi ya da bir bagkasi
tarafindan siddete ugrama, cinsel istismar, namus cinayetleri, kadin ticareti riskiyle daha fazla karsi
kargiya kaldigina iliskin kanitlar bulunmaktadir. 2010 yilinda Haiti’de meydana gelen deprem
sonrasinda tecaviiz olaylar1 artis gostermistir (Thurston ve ark., 2021, s. 1-2). Uganda’da uzun siiren
kuraklik dénemlerinde aile i¢i siddetin, ¢ocuk evliliklerinin, flort tecaviiziiniin artig gosterdigi ortaya
konulmugtur (Robles, 2020, s. 3). 2011 yilinda Yeni Zelenda’da yasanan Christchurch depreminden
sonra kirsal alanlarda aile i¢i siddetin yaklasik %40 oraninda arttig1 tahmin edilmektedir. Ayrica, afetler
kadina yonelik siddete iliskin risk faktorlerini artirabilen bir etkide bulunabilir. S6z konusu faktorler
arasinda travma ve akil sagligr sorunlari, madde bagimliligi, aile pargalanmasi ve sosyal izolasyon,
yasalarin uygulanmasindaki eksiklikler ve aksakliklar, konut veya ge¢im kaynaklarmin kaybindan
kaynaklanan stres yer almaktadir. Uzun siireli iyilestirme ve yeniden insa siireci, evsiz kalan kadinlar ve
kiz gocuklarinin siddete maruz kalma riskinin yiiksek oldugu kamplarda ve barinma alanlarinda
kalmalarina neden olabilir. Ayrica, afetler kadina yonelik siddetin arkasinda yatan sosyoekonomik ve
cinsiyet esitsizlikleri, kat1 toplumsal normlar gibi var olan etmenlerin kotiilesmesinde de rol oynayabilir
(Thurston ve ark., 2021, s. 1-2).
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Bununla birlikte, afet 6ncesinde kadinlar ve kiz gocuklarinin maruz kaldiklar1 sosyo-ekonomik
ve politik esitsizlikler afet sonrasinda gerek yardimlara, gerekse ortaya g¢ikan hasar ve kayiplarin
giderilmesi icin ddenen tazminatlara erisimlerini etkilemektedir. Ornegin, 2010 yilinda Pakistan’da
yaganan sel felaketinin ardindan bir¢ok kadin finansal ve ailevi kisitlamalar nedeniyle gida yardimi ve
tibbi hizmetler (6zellikle tireme sagligi hizmetleri) gibi geleneksel olarak saglanan yardimlara
erigsimlerinin kisitlanmasi veya engellenmesinden dolayi pek ¢ok giicliik yasamiglardir (Robles, 2020, s.
3).

Kadinlarin afetlerin olumsuz etkilerini daha fazla deneyimlemelerine neden olan faktdrlerden
biri de toplumsal cinsiyet rollerinin bir geregi olarak hanehalkinin 6zellikle de yaslilar ve gocuklarin
bakimindan sorumlu tutulmalaridir. Afet sirasinda kadinlar bakmakla yiikiimlii olduklar1 bireylerin can
giivenligini  Onceliklendirmekte ve kendi yasamlarmi1 riske atabilecek davraniglarda
bulunabilmektedirler. Ornegin, deprem gibi afetler sirasinda anneler cocuklariin zarar gérmemesi igin
¢Okme aninda iizerlerine kapanmakta ve devrilen esyalar ya da yikilan duvarlarin ilk carpma etkisinden
ciddi dlglide yara almaktadirlar. Ayrica, kadinlar ¢ocuklar1 ve yaslilar1 evden ¢ikarmakla ya da onlari
giivenli bir yere yerlestirmekle ilgilendikleri icin genellikle kendilerine giivenli bir alan bulmaya
zamanlar1 kalmamaktadir. Afet sonrasindaki siirecte ise kadinlara yiiklenen bakim sorumluluklar1 daha
da artmakta ve bu durum kadinlarin psikolojisini olumsuz etkilemekte, travma sonrasi stres bozuklugu
ya da depresyona yol acabilmekte, dolayisiyla afet sonrasinda kadinlar i¢in erkeklere kiyasla daha yavas
bir iyilesme siireci s6z konusu olabilmektedir (Uniir, 2021, s. 366).

Ote yandan, gebe ozellikle de gebeliginin sonlarinda olan kadinlar yeteri kadar hareket
kabiliyetine sahip olamadiklari i¢in afetlerin olumsuz sonuglarindan daha fazla etkilenmektedirler. Gebe
kadmlar hizli hareket edemedikleri i¢in depremlerde kolaylikla saklanamamakta, sel sularindan
kacamamakta ya da hortum karsisinda siginaklara inmekte gecikebilmektedirler (Uniir, 2021, s. 363).
Gebe kadinlar afet sirasinda artan risklerle karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu riskler arasinda erken
dogum, olmas1 gerekenden daha diisiik dogum agirligina sahip bebekler, bebek dliimleri yer almaktadir.
Ayrica, afet durumlarinda gebe kadinlar 6zel gereksinimlerinin karsilanmasina iliskin sorunlarla
kargilagabilmekte, 6rnegin, dogum oncesinde gerekli olan vitaminlere veya diger temel ilaglara erigim
gucliigii yasayabilmektedirler (Hoffman, 2008, s. 1501-1502).

2.5. Diger Gruplar

Gogmenler, ekonomik, kiiltirel ve sosyal sermayeden yoksunluk nedeniyle (Donner ve
Rodriguez, 2008, s. 1096) afetler karsisinda genel niifusa kiyasla daha biiyiik risk altinda olan ve
afetlerden orantisiz sekilde etkilenen gruplar arasinda yer almaktadirlar (Trentin ve ark., 2023, s. 1-2).
Siyasi ve sosyal marjinallesme, sosyoekonomik statii, kiiltiirel farkliliklar gibi gégmenleri kirilgan kilan
pek ¢ok faktdr bulunmaktadir. Esasen gdgmenler gog ettikleri andan itibaren kendileri i¢in yeni bir
ortamin giicliikleri karsisinda insan olmanin dogasi geregi savunmasiz duruma diismektedirler. Bu
giicliikler arasinda go¢ edilen iilkenin dilini konugamama, farkli bir yasal sistem ve idari isleyis i¢inde
hizmetlere erismede giicliik cekme, geleneksel baglardan kopma, sosyal dislanma ve somiiriiye maruz
kalma 6nemli bir yere sahiptir (Balaban ve ark., 2021, s. 38). Ornegin, goc edilen iilkenin dilini
konugsamama bagli basina bir engel olup, go¢ edilen iilkede dilin kendilerine saglayacagi ¢cok dnemli bir
sermaye tiirlinden yoksun kalabilen gog¢menler i¢in afet durumlarinda daha biiyiik zorluklar
yaratabilmektedir. Ayrica, gog¢menlerin farkli bir kiiltiirel ortamda geleneksel baglarindan kopuk
yasamak durumunda kalmalar1 bir bagka risk faktorii olup, tehlike ve risk durumlarinda toplumsal
dayanisma imkanlarindan yoksun olmak ile kendini gostermektedir. Yerli halkin aile, akraba veya
hemsehriler gibi par¢asi olduklari toplumsal aglardan gordiikleri destek gégmenler i¢in ¢cogu zaman s6z
konusu olmamaktadir (Balaban ve ark., 2021, s. 38; Donner ve Rodriguez, 2008, s. 1096).

Bununla birlikte, afet sonrasinda genellikle ayrimeilik egilimleri artmaktadir. Bozkurt (2023)
tarafindan yapilan ¢alismada, 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli olarak meydana gelen
ve 50 binden fazla insanin yagamini kaybettigi, milyonlarca insanin baska sehirlere go¢ etmek
durumunda kaldig1 afet sonrasinda da “gé¢men diismanliginin™ arttigi ortaya konulmustur. Deprem
sonrasinda yapilan goriismelerde yerli halkta go¢gmenlere yonelik biiyiikk bir 6fke gozlendigi dile
getirilmistir (Bozkurt, 2023, s. 93-106).

Ayrica, afetten zarar goren kagak gdcmenler, afet ve acil durumlarin hemen sonrasinda kisa
stireli yardim almaya hak kazansalar bile yasadisi statiileri nedeniyle uzun siireli barinma ve gida
ihtiyaglarinin karsilanmasinda bir¢ok giigliilk yasamaktadirlar. Kagak gdgmenlerin bircogu genellikle
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herhangi bir yardim icin yetkililere basvurmaktan ¢ekinmektedir. Ornegin, 1992 yilinda Florida’da
meydana gelen Andrew Kasirgasi’nin ardindan gé¢menlerin siir disi edilme korkusuyla yardim
teklifinde bulunan {iniformali memurlara siipheyle yaklastiklar1 ortaya konulmustur (Donner ve
Rodriguez, 2008, s. 1096; Hoffman, 2008, s. 1506).

Ote yandan, diinyanin hemen her yerinde afetlerin olumsuz etkileri kirilgan gruplar arasinda yer
alan yoksullarda daha derin hissedilmektedir (Fothergill ve Peek, 2004, s. 90; Mendis ve ark., 2023, s.
1; Wisner ve ark., 2004, s. 12). Afetlere miidahale etme ve afetlerin etkileriyle basa ¢ikma yetenegi
biyofiziksel faktorlerin yani sira, sosyoekonomik faktérlerden etkilenmektedir. Fothergill ve Peek
(2004) tarafindan ABD’de yoksulluk ve afetler arasindaki iliski iizerine yapilan bir arastirma da
sosyoekonomik durumun afet dncesi ve sonrasindaki siiregler bakimindan belirleyici bir unsur oldugunu
ortaya koymustur. Gergekten, yoksulluk icinde yasayan insanlarin tehlikelerin etkilerini azaltmak igin
gerekli onlemleri alabilmeleri gogu zaman miimkiin olmamaktadir (Masozera ve ark., 2007, s. 300-301).
Yoksullarin afetlere kars1 hazirlik yapma ya da sigorta yaptirma olasiliginin daha diisiik olmasinin
yaninda (Fothergill ve Peek, 2004, s. 103), yoksullar 6liim, yaralanma, maddi kayiplar, psikolojik travma
acisindan daha fazla risk altindadirlar ve afete miidahale ve afet sonrasi iyilesme ve yeniden insa
asamalarinda daha fazla engelle karsilagsmaktadirlar. Yeniden insa veya yer degistirme maliyetlerini
kargilamaya giicii yetmeyen yoksul insanlar i¢in afet sonrasinda toparlanma siireci uzun yillar
stirebilmekte hatta afetin yarattigi etkiler gelecek nesiller boyunca hissedilebilmektedir (Masozera ve
ark., 2007, s. 300).

Yoksul insanlar genellikle hanehalkinin gelirini azaltict bir rol oynayan afetlerden zenginlere
kiyasla daha fazla zarar gérmektedirler. Ornegin, 2004 yilinda Banglades’te yasanan sel afeti sonrasinda
selden etkilenen yoksul hanehalklar1 yoksul olmayan hanehalklarina gore toplam gelirlerinin nerdeyse
iki katindan daha fazlasini kaybetmistir (Winsemius ve ark., 2018, s. 328; Wisner ve ark., 2004, s. 12).
Diisiik gelirli haneler ve topluluklar genellikle dogal afet riski tagiyan tehlikeli alanlarda yasamalari,
sosyal korumadan yoksun olmalar1 gibi nedenlerle de afetlere karsi yiiksek gelirlilere kiyasla daha
savunmasizdirlar (Masozera ve ark., 2007, s. 301; Winsemius ve ark., 2018, s. 329; Makoka ve Kaplan,
2005, s. 16). Yerlesim yeri tercihleri tizerinde dogal afetlerden ziyade 6ncelikli olarak sosyoekonomik
faktorler belirleyici olup, yoksul insanlarin sel ve kuraklik gibi dogal afetlere yatkin bolgelere yerlesme
olasihgmin genellikle daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Winsemius ve ark., 2018, s. 330). Ayrica,
yaganilan konutun tiirii ve kalitesi de afetlerin hasar verme potansiyeli iizerinde etkilidir. Diisiik gelirliler
cogunlukla bir dogal afet meydana gelmesi durumunda kolayca yikilabilen veya hasar gorebilen evlerde
ikamet ettikleri i¢cin de afetlerden daha fazla etkilenmektedirler (Masozera ve ark., 2007, s. 300).

3. Kirilgan Gruplarin Afetlerden Korunmasi

Afetler, kirllgan gruplar basta olmak {izere toplumun tiimii agisindan ciddi sonuglar dogurabilen
karmasik ve ¢ok yonlii olaylardir. Afetlere bagli olarak cocuklar, engelliler, yaslilar, yoksullar, issizler,
evsizler gibi korunmaya ve bakima muhta¢ insanlarin olusturdugu var olan kirilgan gruplarin
durumunun daha da giiclesmesinin yani1 sira, afetler nedeniyle engelli duruma gelenler, maddi
varliklarin yitirip yoksulluk igine diisenler, evsizler, sagligi bozulan insanlar gibi yeni kirilgan gruplar
da ortaya ¢ikmaktadir (Tomanbay, 2000, s. 125; Tuncay, 2004, s. 9; Ozmete ve Yilmaz, 2023, s. 164).
Bununla birlikte, kaynagi her ne olursa olsun afetler 6ngdriilemezdir. Bu dogrultuda afet yonetimi,
esasen, bilinmeyeni yonetmek ile iligkilidir. Dolayisiyla, etkili bir afet yonetimi afetleri tamamen
Onlemenin ya da 6ngdrmenin simdilik imkansiz oldugu kabuliine dayanarak; 6ngoriiyii, yaraticiligi, risk
degerlendirmesi ve planlamayi, altyap1 ve kapasite gelistirmeyi iceren; afet 6ncesi, sirasi ve sonrasini
bir arada odak alan kapsamli bir yaklagimi gerekli kilmaktadir. Bununla birlikte, yaklagimin kirilganlik
potansiyelini de dikkate almasina gereksinim duyulmaktadir (Ozmete ve Yilmaz, 2023, s. 164). Genel
olarak, insanlarm tehlikelere ve krizlere maruz kalma diizeyleri farklilik gosterdigi icin tehlike iceren
durumlarda ya da bir kriz ortaya ¢iktiginda yaslilar, ¢cocuklar, zihinsel ve/veya fiziksel engelliler gibi
kirtlgan gruplarin belirlenmesi ve korunmasi afet yonetimi kapsaminda ele alinmasi gereken bir konudur
(Kuran ve ark., 2020, s. 1). Etkin bir afet yonetiminin temel stratejilerinden biri kirilgan gruplarin
belirlenmesi ve s6z konusu gruplarin afetlere karsi hazirlik diizeyinin artirtlmasidir. Bu yaklasim
afetlerin olumsuz etkilerinin en aza indirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Dolatabadi ve ark.,
2016, s. 1).

Insanlarin afetler karsisinda korunmasi temelde evrensel olarak kabul edilen insan haklari
standartlarina dayanmaktadir (Bizzarri, 2012, s. 389). Afet durumlarinda 6zellikle yasam hakki, gida,
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saglik, barinma ve egitim gibi temel ihtiyaclara iliskin haklar ve giivenlik hakk: tehdit altinda olabilir.
Afetten etkilenen insanlar yardimlara erisimde esitsizlik ve ayrimecilik, giivenli olmayan yerlere
yerlestirilme, afet sonrasi yer degistirmek durumunda kalinmasi gibi gesitli insan haklar1 sorunlartyla da
kars1 karsiya kalabilir. Afet kosullarinda yerine getirilmesinde giigliiklerle karsilagilabilmekle birlikte,
insan haklarinin korunmasi devletlerin temel yikiimliiliiklerindendir (ten Have, 2018, s. 162-169).
Nitekim, kirilgan gruplarda yer alan bireyler de dahil olmak iizere insanlarin saglik ve giivenliginin
korunmasi ve savunmasizliginin azaltilmasina yonelik diinya genelinde koruma politikalar1 ve
mevzuatlar1 s6z konusudur. Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin 3. maddesine gore, tiim insanlarin
yasama hakki giivence altina alinmig temel bir haktir. S6z konusu Beyanname’nin 25. maddesinde ise
kisilerin kendi kontrolleri disinda olusan durumlarda kendileri ve aileleri i¢in yeterli yiyecek, giyecek,
barinma, tibbi bakim ve sosyal hizmetlere erisim hakkina sahip olduklar1 belirtilmektedir. Bu tiir
durumlarda koruyucu 6nlemler alinmasi ve insanlarin ihtiyaclarinin karsilanmasi devletler tarafindan
kabul edilmektedir (Dolatabadi ve ark., 2016, s. 1).

Sosyal koruma sistemleri afetlerin olumsuz etkilerinin azaltilmasinda tamamlayici bir role
sahiptir (Wickramasinghe, 2014, s. 1). Afet siras1 ve sonrast muhtaglik durumlarinda sosyal politikanin
en Onemli araglar1 arasinda yer alan sosyal hizmet ve sosyal yardimlarin afet yonetiminin temel ilkeleri
ve afet yonetim planlart ile uyumlu bir sekilde yonetilmesi ve kapsayiciliginin genisletilmesi kirilgan
gruplarin afetlerden goérecegi zararin en aza indirilmesinde ve hayatin daha etkin bir hizda normal
akisina donmesinde onemli bir role sahiptir (Cakir ve Aydogmus Atalay, 2020, s. 183). Gergekten,
toplumun isleyis diizeninin bozuldugu afet durumlarinda sosyal hizmetlere duyulan gereksinim
artmaktadir. Sosyal hizmetler, genis bir uygulama alanina sahip olup, ¢ocuklar, gencler, yaslilar,
engelliler, gli¢c kosullardaki kadinlar, si§inmaci ve gé¢menler, yoksullar gibi birey ve gruplara yonelik
hizmet ve yardim programlarimi igermektedir. Sosyal hizmetler agisindan afet oncesi ¢aligmalarda
oncelikli olan insanlarin afetlere karst maddi ve manevi yonden hazirlikli olmalarinda ve bu konuda
biling gelistirmelerinde yardimci olmaktir. Bununla birlikte, afet sirasinda afete maruz kalanlarin
barindirilmasi ve temel gereksinimlerinin karsilanmasi, yasli, engelli, hasta, cocuk gibi 6zel gereksinimli
bireylerin ve gruplarm acilen koruma altina alinmasi ve kendilerine bu yonde yardimci olunmasi,
yardimlarin depolanip diizenli olarak dagitilmasi, afete bagli olarak toplumda olusan travmanin
giderilmesine yonelik girisimlerde bulunulmasi ve bu amagla gesitli programlarin hayata gegirilmesi
sosyal hizmetler ile ilgili kurumlarin gorevleri arasindadir. Afet sonrasinda da sosyal hizmetlerin
islevleri 6nem arz etmekte olup, bu konuda 6zellikle afete maruz kalanlara yeni yerlesim yerlerine
yerlesmelerinde ve yeni yasamlarina uyum saglamalarinda yardimci olunmasi, psiko-sosyal destek
hizmetlerinin gergeklestirilmesi 6ne ¢gikmaktadir (DPT, 2001, s. 11-35). Nitekim, afet sonrasi iyilestirme
asamasinda basta ¢ocuk ve ergenleri korumak {izere psiko-sosyal miidahalelere ihtiya¢ duyulmaktadir
(Dolatabadi ve ark., 2016, s. 4). Bu anlamda, afet sonrasinda yasam kurtarmaya yonelik miidahalelerin
yani sira, yasamui siirdiirmeye iliskin ihtiyaglarin giderilmesi ve normallesme siirecinin gereklerinin
yerine getirilmesi sosyal hizmetlerin basta gelen islevlerini olusturmaktadir (DPT, 2001, s. 34-35).

Ote yandan, Sendai Afet Risk Azaltma Cergevesi (2015-2030) kapsaminda afet riskinin
azaltilmasi ve toplumun tiim kesimlerinin afete kars1 direngliliginin artirilmasina iligkin alinan 6nlemler
cer¢evesinde kirillgan gruplarin afet yonetim siireglerine katiliminin saglanmasi lizerinde durulan
konular arasinda yer almaktadir. Sendai Cercevesi kapsaminda alinan kararlarda, afet risk azaltma
caligmalarinin etkin ve verimli olmasi i¢in politika, plan ve standartlarin olusturulmasi ve uygulanmasi
siireglerinde afetlerden orantisiz sekilde etkilenen c¢ocuklar, gencler, kadinlar, engelliler, yaslilar,
yoksullar, gé¢gmenlerin dahil oldugu kirilgan gruplarin dikkate alinmasi gerektigine vurgu yapilmistir
(UNISDR, 2015, s. 9-23; Lovell ve le Masson, 2014, s. 2). Sendai Cergevesi’ne gore; (i) kadinlar ve
kadinlarin ilgili stireglere katilimi, afet riskini etkin bir sekilde yonetmek ve toplumsal cinsiyete duyarl
afet risk azaltma politika, plan ve programlarini tasarlamak, desteklemek ve uygulamak agisindan son
derece 6nem tasimaktadir. Bununla birlikte, kadinlarin hazirlikli olmalan igin giiglendirmek ve ayni
zamanda afet sonrasinda alternatif gecim kaynaklarini giivence altina almak i¢in gerekli kapasite
gelistirme dnlemlerinin alinmasi gerekmektedir; (i1) ¢ocuklar ve gengler degisimin temel aktdrleridir ve
onlara mevzuat, ulusal uygulamalar ve egitim miifredatlar1 dogrultusunda afet risklerinin azaltilmasina
katkida bulunmalarimi saglayacak alan ve yontemler sunulmalidir; (iii) engelli bireyler ve engelli
bireylerle ilgili kuruluslar afet risklerine iligkin durum tespitinde ve s6z konusu bireylerin
gereksinimlerine uygun planlarin olusturulmasi ve uygulanmasinda son derece 6nemli bir role sahiptir;
(iv) yaslilarin sahip olduklari uzun yillara dayanan tecriibe, beceri ve bilgelik afet riskinin azaltilmasinda
paha bicilemez bir degerdedir ve yasl bireyler erken uyar sistemleri de dahil olmak iizere politika, plan
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ve mekanizmalarin olusturulmasi siirecine dahil edilmelidir; (v) gé¢menler, toplumun direngliligine
katkida bulunmaktadir ve gd¢menlerin bilgi, beceri ve kapasiteleri afet risk azaltma g¢aligmalarinin
tasarlanmasi ve uygulanmasinda yararli olabilmektedir (UNISDR, 2015, s. 23).

Bu baglamda, afetlere karsi niifusun belli kesimlerinin belirgin bir sekilde daha kirilgan
durumda oldugunun kabul edilmesine iligskin dikkate deger ilerlemeler kaydedildigi goriilmektedir
(Bizzarri, 2012, s. 409). Afet durumlarinda g¢ocuklarin, yashlarin, kadmlarin, engelli bireylerin,
azinliklarin 6zel gereksinimlere sahip olduklart konusuna verilen 6nem artmasina ragmen, afet
deneyimleri kirilgan gruplarin afet yonetiminde halen biiyiik 6l¢iide gébrmezden gelinmeye, dislanmaya
ve ayrimciliga ugramaya devam ettigini gostermektedir. Kirllgan gruplarin afete hazirlik, miidahale ve
iyilestirme siireclerine dahil edilmeleri ve katilimlar1 géz ardi edilmektedir (Bizzarri, 2012, s. 392).
Gergekten, afet risklerinin azaltilmasinda hazirlik ve miidahalede var olan yaklagimlar 6nemli sorun
alanlarindan birini olusturmaktadir. Bu konuda ciddi giigliikler arasinda afet yonetiminin her asamasinda
oldugu gibi hazirlikta da toplumun tim kesimlerinin katiliminin yeteri kadar saglanamamasi yer
almaktadir (Okay ve Ilkkaracan, 2018, s. 2). Diinyanin pek ¢ok yerinde; cocuklarin, genglerin ve onlarin
gereksinimlerinin genellikle afete hazirlik, planlama ve miidahale etkinliklerinin disinda tutuldugu
gorlilmekte, cocuklar ve gengler savunmasiz olarak temsil edilirken onlarin planlama, hazirlik,
miidahale ve iyilestirme cabalarina aktif olarak katkida bulunma kapasiteleri géz ardi edilmektedir
(Sener, 2023, s. 70); afet durumlarinda iyilestirme ve yeniden insa planlarinda yaslilarin kapasiteleri ve
katkilar1 ¢cogu zaman dikkate alinmamakta (Bizzarri, 2012, s. 400); kadinlar ulusal ve yerel diizeydeki
afet yonetimi planlar1 ve organizasyonlarinda yer almamakta; engelli bireyler riskli ve kirilgan gruplar
olarak kabul edilmekte ve soz konusu bireylerin afet risk azaltma planlarma dahil edilmeleri ve
katilimlar1 g6z ardi edilmektedir. Toplumun 6nemli bir kisminin bu siireglerde yer alamamasi afete
direncliligini azaltmaktadir (Okay ve Ilkkaracan, 2018, s. 2; Okay ve Inal, 2019, s. 86).

Esasen olasi bir afet durumunda bireylerin verdikleri tepkiler ve afetle basa ¢ikma kapasiteleri
farklilik gostermektedir. Bu nedenle, her bireyin sahip oldugu kapasitenin gelistirilmesi ve afet yonetimi
siireclerine katiliminin saglanmasi afete hazirlik konusunda biiyiik 6nem tasimaktadir (Okay ve inal,
2019, s. 96). Ornegin, katilm ve egitim yoluyla ¢ocuklar ve gengler, afete dayaniklilik ve uygun
egitimlerin daha genis kitlelere tasinmasina aracilik edebilirler. Cocuklar ve gengler, afete hazirlik,
miidahale ve iyilestirme siireclerinde aileler, topluluklar ve kuruluslar icin giiglii yonlere sahiptir.
Cocuklarin bilgisinden, yaraticiligindan, enerjisinden ve sosyal aglarindan afet yonetimi dongiisiiniin
tiim agsamalarinda yararlanilabilir. Diinyanin birgok yerinde ¢ocuk ve genclere yonelik afete hazirlik ve
afetten korunma konusunu ele alan resmi ve resmi olmayan egitim programlar1 sunulmaktadir. Cocuklar
ve genglerin orgiin 6gretim igerisinde afet durumlarinda yapilmasi gerekenlere iliskin bilgi ve deneyim
kazanmalar1 saglanmaktadir. Ogretim programlarma afet risklerini azaltmaya iliskin bilgilerin
eklenmesi ¢ocuklara ulagsmanin miikemmel bir yoludur. Bu ¢ocuklar daha sonra bilgilerini akranlarina
ve aile tiyelerine iletebilirler (Sener, 2023, s. 70-71; Peek, 2008, s. 14).

Cocuklar ve genglerin kendilerine ve ¢evrelerine afet ve acil durumlarda yardim edebilme
potansiyellerine iligskin kamitlar giderek arttig1 i¢in pek ¢ok gelismis lilkede bu kapasiteleri artirmaya
yonelik ¢esitli egitim programlar1 hazirlanmakta, ¢ocuklar ve genglere egitim yoluyla deneyim
kazandirilmaktadir. Ornegin, T.C. Milli Egitim Bakanligi ile Japonya Uluslararasi Isbirligi Ajansi
ortakliginda yiiriitillen “Okul Tabanli Afet Egitimi Projesi” ile okullarda afet zararlarinin en aza
indirilmesi ¢aligmalarinin etkin bir sekilde uygulanmasi ve ¢ocuklarin erken yaglardan itibaren afetlere
hazir duruma getirilmesi amaglanmistir. Bu kapsamda ilgili ders kitaplar1 ve materyaller gelistirilerek
giincel egitim programlarindaki kazanimlar ile biitlinlestirilmis ve Ogretmenler icin derslerde
kullanabilecekleri 6rnek etkinlikler olusturulmustur. Bu tiir programlarda ¢ocuklar ve gencler afet
sirasinda Oncelikli olarak yapilmasi gerekenlerle riskli durum sona erdikten sonra atilacak adimlar
konusunda uygulamali ve deneyimsel 6grenme yoluyla bilgilendirilmektedirler. Cocuklar i¢in aktif
katilm ve deneyimsel 6grenme ortamlarinin oldukga etkili oldugu goriilmektedir. Ayrica sadece
kendileri i¢in degil, ¢cevrelerindeki diger kisilere yardim edebilmeleri i¢in gereken bilgi ve beceriler
konusunda da destek almaktadirlar. Ornegin, belirli araliklarla siddetli kasirgalardan etkilenen
Hindistan’da okul ¢agindaki ¢ocuklar afet tatbikatlarinda sahte yaralari sararak yaralanmalari nasil
tedavi edebileceklerini ve simif arkadaslarini sahilden kurtarmayi 6grenmektedirler. Sri Lanka’da
cocuklar bir okul haritasi ¢gizmelerini, bir afet veya kazanin meydana gelebilecegi alanlar1 belirlemelerini
ve ardindan giivenli tahliye giizergahlarimi tespit etmelerini gerektiren bir haritalama c¢alismasina
katilmiglardir. Haritalama tamamlandiktan sonra ¢ocuklar riskli alanlar ve giivenli bolgeler olarak
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tanimladiklar1 alanlar1 ziyaret ederek tahliye tatbikatlarmma katilmiglardir. Cocuklarin riskleri
kendilerinin belirledigi bu ¢alismada afet sirasinda yapilmasi gerekenlere iliskin farkindalik diizeyleri
artmistir. Caligmaya aktif katilim saglayan 6grenciler ayn1 zamanda diger 6grencilere yol gosterici bir
rehberlik gorevi de iistlenmislerdir. El Salvador’da meydana gelen ¢ok sayida kasirga ve depremin
ardindan ise okullarda ¢ocuk kuliiplerinin kurulmasi tesvik edilmistir. Bu kuliiplerde ¢ocuklar bir afet
tehdidine yonelik karsilasabilecekleri riskleri, kendilerini ve akranlarini nasil koruyacaklarinit 6grenme
firsat1 elde etmislerdir (Sener, 2023, s. 72; Peek, 2008, s. 14).

Bununla birlikte, toplumsal cinsiyete dayali degisen sosyal ozellikler toplumun hazirlik ve
miidahale kapasitesini etkilemektedir. Olasi afet durumlarinda kadinlar ve erkeklerin verdikleri tepkiler
ve afetlerle basa ¢ikma kapasiteleri farklilik gdstermekte olup, kadinlarin afet yonetimi siireglerine
katilmalar1 afete hazirlikta biiyiik 6nem tasimaktadir. Yapilan calismalara gore, afet Oncesinde
kadinlarin erkeklere kiyasla afet hazirliklarina iliskin faaliyetlere daha fazla ilgili olduklar1 ortaya
konulmaktadir. Kadinlarin afet durumlarinda hayatta kalma miicadelesine ve iyilesme siirecine
erkeklere kiyasla daha hizli uyum sagladiklart tespit edilmistir. Bir mahallede afet 6ncesinde kadin
goniillii gruplari gibi giiclii sosyal yapinin var olmasiin afetlerde miidahaleyi kolaylastirdig1 ve afet
sonrasinda da toplumun kendi kaynaklariyla daha hizli iyilesme sagladigi bildirilmektedir. Kadinlarin
afetlerde goniillii olarak yardim dagitmada, temizlikte ve gegici barimma yerlerinin hazirlanmasinda
cesitli gorevler aldiklar1 bilinmektedir. Bu baglamda, kadinlarin geleneksel rollerinden kaynaklanan
sosyokiiltiirel kapasiteleri, bakim becerileri ve sosyal aglari, afet yonetiminde 6énemli bir kaynak olarak
degerlendirilebilir. Afet 6ncesinde hazirlik faaliyetlerinde ve afet sirasinda kurtarma galigmalari da dahil
olmak iizere kadinlarin destekleyici rollerinden faydalanilabilir. Dolayistyla, afet durumlarinda kadinlar
kirilgan kesim olarak tanimlayan yaklagimlar yerine, geleneksel rollerini ve sosyal dayanisma aglarini
kaynak olarak tanimlayan, kapasitelerini goz 6niine alan daha proaktif bir yaklagimla afet risk planlama,
talimatname ve stratejileri gelistirilmelidir (Okay ve Ilkkaracan, 2018, s. 3-8).

Ayrica, afet durumlarinda yaslh bireylerin karsilastiklari olduk¢a 6nemli riskler olmakla birlikte
bazilar1 saglik durumlarinin oldukea iyi oldugunu ve toplumsal hayatta aktif olarak rol almayi siirdiirme
isteklerini ortaya koymaktadirlar. Ornegin, yas ile birlikte artan tecriibe ve dogru karar verme yetenegi
krize miidahalede 6nemli 6zelliklerdir. Dolayisiyla, afetlerde yaslh bireylerin daha iyi korunmalarina
ihtiya¢ duyulmasinin yani sira, yasadiklar1 yerlerde en savunmasiz durumda olan kisilerin belirlenmesi,
afet yardimi siireglerine katilim saglamalari, gegici barinma yerlerindeki hizmetlerin yiiriitiilmesi ve
koordine edilmesine yardimci olunmasi gibi konularda onlarin yetenek ve becerilerinden daha fazla
yararlanilabilir (Gibson ve Hayunga, 2006, s. 18).

Ote yandan, afet durumlarinda her bir bireyin sahip oldugu farkli ihtiyaclar ve kisitlamalara
iligkin verilerin eksikligi kirilgan gruplarin korunmasina yonelik en biiyiik giicliikler arasinda yer
almaktadir (Bizzarri, 2012, s. 381). Afet riskine maruz kalan insanlar genellikle homojen bir grup olarak
kabul edilmekte olup, bu durum onlarin farkli gereksinimleri olabileceginin ¢ogu zaman goz ardi
edilmesi sonucunu dogurmaktadir. Ornegin, engelli bireylerin gogu zaman bir grup olarak ele alinmalart
ve farkli engel gruplarmin karsi karsiya kalabilecegi farkli zorluklarin dikkate alinmamasi, afet
durumlarinda kendilerine sunulan hizmetlerin etkinligini azaltmaktadir (Lovell ve le Masson, 2014, s.
8-9). Arama kurtarma ekipleri uygulamada genel insani ihtiyaglar1 g6z 6niine alacak sekilde miidahale
hazirhigr yapmaktadir. Bu durum, afetlerde engelli bireylere yetersiz (veya uygun olmayan) hizmet
sunulmasina neden olmaktadir. Ornegin, otistik bireyler farkli ortamlarda ve tamimadiklari kisiler ile
daha zor iletisim kurarlar, dolayisiyla afet sirasinda s6z konusu bireylere yardim etmek onlarin
ihtiyaglarina uygun 6zel yontemleri ve hazirhigr gerekli kilmaktadir. Bu anlamda, arama kurtarma
ekiplerinin engelli bireylerle iletisim diizeylerini gelistirmek {izere onlarla birlikte tatbikat yapmalari
afet hazirllk kapasitesini gelistirebilir. Engelli bireylerin afet sirasinda kendilerini daha iyi
korumalarinin ve ihtiyaglarinin karsilanmasinin yani sira, afet Oncesinde sdz konusu bireylerin
kapasitelerinin degerlendirilmesi ile afet sonrasinda ekiplerin daha etkin ¢aligmalari da saglanabilir
(Okay ve Inal, 2019, s. 91).

Bununla birlikte, olas1 bir afet durumunda daha fazla zarar gorebilecek olan bireylerin ¢esitli
kurumlarda dagmik halde bulunan bilgilerinin (iletisim bilgileri, medikal kayitlar, uzaktaki
akrabalarimin bilgileri gibi), veri koruma ve paylasma ilkelerine uyularak, adrese dayali ve ihtiyaglarina
yonelik olarak kayit altina alinmasi ve giincellenmesi ¢aligmalar risk altindaki kirilgan niifusun tespit
edilmesinde énemli bir role sahiptir. Ornegin, ABD’nin Florida eyaletinde her y1l yaklasan kasirga
mevsimi Oncesinde bolgede yer alan tesislerin afet planlar1 yapilmakta ve afet tipine goére tahliye veya
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yerinde kalma sec¢enekleri belirlenmektedir. Bununla birlikte, zihinsel, fiziksel, biligssel bozulma ya da
duyusal engelli olmalarina bagli olarak afet durumlarinda tahliye ve barinma sirasinda o6zel
gereksinimlerini karsilayabilmek i¢in yardima ihtiya¢ duyacak kisilerin kayitlar1 her yil Ocak ayindan
Mart ayma kadar tamamlanmaktadir. Ingiltere’de ise olast bir afet durumunda miidahale edilmesi
gereken cocuk esirgeme, huzurevi, sosyal bakim hizmetleri gibi kurumlarin bilgileri, kirilgan niifusa
(cocuk, yasli, gorme, isitme engelli, yiirime giigliigii, kronik hastalig1 olanlar vb.) yonelik tahliye ve
miidahale senaryolar1 hazirlanmaktadir (Cakir ve Aydogmus Atalay, 2020, s. 175-176).

Afetlerde risk azaltmanin yollar1 arasinda erken uyar1 sistemlerinin gelistirilmesi ve dikkatli bir
sekilde kullanilmasi yer almaktadir (Misomali ve McEntire, 2008, s. 30). Afet risk yonetiminin temel
bir unsuru olan erken uyar sistemleri, bireyler, topluluklar ve kuruluslarin bir tehdit karsisinda zarar ya
da kayip olasiligini azaltmaya yonelik olarak uygun ve yeterli siirede hazirlikli olmalar1 ve harekete
gecmelerini saglamak amaciyla zamaninda ve gegerli uyari bilgileri olusturmak ve yaymak icin gerekli
olan sistemlerdir (United Nations, 2009, s. 12). Erken uyar1 sistemleri, risklerin erkenden tespit edilerek
onlem alinmasina olanak saglamakta olup, afetlerin olumsuz etkilerinin azaltilmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir (Yore ve ark., 2023, s. 6). S6z konusu sistemler olasi bir afet durumunda kirilgan gruplarin
tahliye edilmesinde etkili olmaktadir (Carter, 2008, s. 205). Ancak, baz1 gruplarin erken uyari bildirim
stirecinin diginda tutulmasi 6zellikle afet ve acil durumlar sirasinda zaten yiiksek risk altinda olabilecek
dislanmis topluluklar icin olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Ornegin, afet durumlarinda engelli
bireyler sesli veya gorsel uyarilar ya da yardimer teknolojiler gibi erisilebilir formattaki bildirimlere
ihtiya¢ duyarlar (Yore ve ark., 2023, s. 6). Ayrica, etnik ayrimciliga maruz kalan kisilerin erken uyari
sistemleri veya diger Onleyici dnlemlere erisimleri sinirli olabilmektedir. Bununla birlikte, dil, kiiltiirel
normlar ya da dini uygulamalar da dahil olmak iizere cesitli faktorler birey veya gruplarin kirilganlik
durumunu ve afetlerle basa ¢ikma kapasitesini etkileyebilir. Ornegin, kadinlar, farkli kiiltiirel normlara
bagli olarak, bir afet durumuyla ilgili erken uyar1 almig olsalar bile erkek akrabalari veya eslerinin izni
olmadan evlerinden ayrilamayabilirler (Lovell ve le Masson, 2014, s. 5). Bu baglamda, kapsayici erken
uyar1 sistemlerinin tasarlanmasi ve uygulanmasi, afetlere hazirlanmak ve miidahale etmek i¢in ¢esitli
gruplarin farkli ihtiyag ve kapasitelerinin dikkatli bir sekilde géz oniinde bulundurulmasini gerektirir.
Kapsayici erken uyari sistemleri esitligi destekleyerek ve kirilganliklar1 azaltarak can kaybinin
onlenmesine, afetlerin toplumlar {izerindeki etkisinin azaltilmasina ve uzun doénemli direngliligin
artirtlmasina yardimei olabilir (Yore ve ark., 2023, s. 6).

Sonug¢

Son yillarda, afetlerin gerek sikligmin giderek artmasi, gerekse yarattigi fiziksel, sosyal ve
ekonomik kayiplar nedeniyle afet ve afet yonetimi konusu tiim diinyanin giindeminde 6nemli bir yer
edinmigtir. Afetler, etkiledigi yerlesim yerlerindeki bireylerde, ailelerde ve toplumlarda 6liim ve ciddi
yaralanmalara neden olma potansiyeli tagimanin yani sira, depresyon, gelecege iliskin giivensizlik, aile
parcalanmasi, gog, siiregelen yasam bicimlerinin degisime ugramasi, toplumsal baglarin kopmasi,
egitimin aksamasi, gecim kaynaklarmin kaybi, issizlik, yoksulluk gibi sorunlari da beraberinde
getirebilmektedir. Bununla birlikte, engellilik, saglik durumu, yas, cinsiyet, etnik koken gibi faktorlerin
yani sira, yoksulluk, biyolojik ve psikolojik farkliliklar ve 6nceden var olan kosullar kirilgan gruplardaki
bireylerin afetlerin etkilerine kars1 duyarliligini artirmakta ve afet durumlarinda niifusun geri kalanina
kiyasla daha savunmasiz hale gelmelerine neden olmaktadir. Ayrica, s6z konusu bireylerin afetlerin
etkilerine iliskin 6ngdérme, basa ¢ikma, direnme ve iyilesme kapasitesindeki siirliliklar afetlerden
orantisiz bir sekilde etkilenmelerine yol agmaktadir. Bu baglamda, afet durumlarinda toplumdaki
bireylerin kirilganlik diizeyleri ve afetlerle basa gikabilme kapasitelerine iliskin farkliliklarinin dikkate
alinmas1 6nem tagimaktadir. Bununla birlikte, temelde insan haklarinin korunmasinin bir geregi olarak,
afet yonetimi dongiisiiniin tiim asamalarinda cocuklar, engelliler, yaslilar, kadinlar, gdg¢menler,
yoksullar gibi kirilgan gruplarin korunmasinin amaglanmasi ve Onceliklendirilmesi gerekmektedir.
Afetlerin gergeklesmesi halinde genel niifusa kiyasla ilizerinde ¢ok daha agir etkiler yaratma
potansiyeline sahip oldugu bu gruplarin afetlerden en az diizeyde etkilenmelerini miimkiin kilabilmek
amaciyla kirllgan gruplara 6zgii afet yonetim stratejileri gelistirilmeli ve uygulanmalidir. Kirilgan
gruplarin afet yonetimi siire¢lerine katiliminin saglanmasi ve afet durumlarinda karsi karsiya kaldiklari
zorluklar ve sahip olduklar1 6zel gereksinimlerin dikkate alinmasi bu konuda elzem olmakla birlikte,
toplumun tiim kesimlerinin afetlere direngli kilinmas1 bakimindan da 6nemli bir isleve sahiptir.

Afet meydana gelmeden 6nce gerekli dnlemlerin zamaninda alinmasi ve afet dncesi, sirasi ve
sonrasinda yapilmasi gerekenler ile ilgili hazirlik ¢aligmalarinin yapilmasinin olasi bir afetin olumsuz
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etkilerinin en aza indirilmesindeki katkis1 biiyiiktiir. Afetten etkilenenlerin homojen bir grup olarak
kabul edilmemesi ve sahip olduklari farkli kosullar ve gereksinimlerin géz oniinde bulundurulmasi olasi
bir afetin olumsuz etkilerinin azaltilmasinda énemli bir role sahiptir. Ornegin, afet sirasi1 ve sonrasinda
fiziksel ve zihinsel engelli bireylerin karsilasabilecekleri gligliiklerin farklilik gosterecegi dikkate
almarak bu bireylerin 6zel gereksinimlerini karsilayabilecek sekilde hazirliklarin yapilmasi, onlar
acisindan hem uygun ve yeterli hizmetin sunulmasina, hem de daha hizli ve etkili bir iyilesme siirecine
katkida bulunabilir. Bununla birlikte, afet konusunda toplumun bilgi sahibi olmasi, bilinglendirilmesi ve
duyarliliginin artirillmasinin afetlere karsi hazirlikli olunmasi ve afetlerin olumsuz etkilerinin en aza
indirilmesindeki etkisi biiyiiktiir. Bu nedenle, afet zararlarinin azaltilmasi ve toplumun afetlere kars:
direncli kilinmasinin saglanmasi icin her bireyin 6zellikle de gocuklar, yaslilar, engelliler gibi kirilgan
gruplarda yer alan bireylerin bilgilendirilmesi ve afet bilincine sahip olmasina yonelik politikalar ile
afetlere karst hazirlik diizeylerinin artirilmast elzemdir. Ayrica, erken uyari sistemlerinin
tasarlanmasinda 6zellikle engelliler, go¢menler, kadinlar gibi toplumdaki farkli kesimlerin sahip oldugu
farkli ihtiyaglarin géz Oniinde tutulmasi hem afet riskinin azaltilmasi agisindan, hem de kirilgan
gruplarin afetlerden gorebilecegi zararin en aza indirilmesi bakimindan katk: saglayabilir.

Cogunlukla beklenmedik bir anda gergeklesen afetlerde arama ve kurtarma ¢alismalari sirasinda
can kaybinin en aza indirilmeye calisilmasinin yan1 sira, gerek gocmen ayrimciligi, gerekse cinsiyet
ayrimciligl iceren uygulamalardan kagiilmasi ve zihinsel, bedensel, gérme ve isitme engellilerin
ihtiyacina uygun bir iletisim dilinin kullanilmasi 6zel bir 6nem tasimaktadir. Bununla birlikte, kirilgan
gruplardaki bireylerin de dahil oldugu afetten zarar gérenlerin tiimiiniin beslenme, barinma, korunma ve
diger hayati ihtiyaclarinin giderilmesi ve iginde bulunduklari olumsuz kosullarin iyilestirilmesine
yonelik sunulan sosyal hizmetler devletin temel yiikiimliiliikklerinden olup, afetin olumsuz sonuglarinin
azaltilmasinda 6nemli iglevlere sahiptir. Ayrica, afetten zarar goren kirilgan gruplarin gecici barinma
ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik sunulan hizmetlerde kadinlar ve kiz ¢ocuklari i¢in afet sonrasinda
maruz kalabilecekleri cinsel istismar, siddet gibi yeni riskleri azaltmaya yonelik giivenli barinma
ortamlarinin olusturulmasi; yaslt ve farkli engel gruplarindaki bireyler i¢in erisilebilirlik kriterini
saglayan yeterli barinma olanaklarinin sunulmasi 6ncelikli olarak gézetilmelidir.

Afet siras1 kadar sonrasi da kirilgan gruplar igin ¢6ziilmesi gereken bir¢ok sorunun ortaya ¢iktigi
ve karsilanmasi gerekli farkli ihtiyaclarin dogdugu bir siiregtir. Nitekim, afetler meydana geldigi
bolgelerde can kayiplarina, yaralanmalara, iiretimin aksamasi veya durmasina, istihdamin azalmasina,
caligma kosullarinin kétiilesmesine, sosyal korumaya duyulan gereksinimin artmasina neden olma
potansiyeline sahiptir. Bu baglamda, afet nedeniyle engelli duruma gelen, aile {iyelerini veya yakinlarini
yitiren, evlerini ya da ge¢im kaynaklarim kaybeden, issiz kalan, go¢ etmek zorunda kalan, psikolojik
sorunlar yasayan kirilgan gruplardaki bireylerin afet sonrasinda yagsamlarini yeniden insa etmeleri ve
normal hayatlarina donmeleri toplumun geri kalanina kiyasla ¢ok daha zor olabilecegi gibi uzun bir
zaman alabilir. Tim bu nedenler afet sonrasindaki siiregte de s6z konusu gruplarin karsi karsiya
kaldiklar1 gii¢liiklerle basa c¢ikabilmelerini saglamaya yonelik sosyal politikalarin gelistirilmesi ve
uygulanmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Ayrica, afetler kirilgan gruplar yoksulluga iten Onemli bir faktordiir. Bununla birlikte,
yoksulluk afet oncesinde oldugu gibi afet sonrasinda insanlarin hayatlarini yeniden inga etmeleri
asamasinda da 6nemli bir belirleyicidir. Bu baglamda, yoksullar basta olmak iizere yaslilar, engelliler,
kadinlar, gogmenler gibi afetlerde ¢esitli nedenlerle yoksullagsma riski artan diger kirilgan gruplarin afet
sonrasinda ortaya ¢ikan kayiplarinin telafi edilmesi ve yasamlarinin giivence altina alinmas1 konularinda
destek saglamaya yonelik devlet tarafindan saglanan sosyal yardim ve sosyal hizmetler afetlerin
sonuglariyla miicadelede hayati nem tasimaktadir. Ayrica, afetten zarar géren gd¢menlerin s6z konusu
yardim ve hizmetlere erisimde yasadiklari zorluklar afet sonrasi yasam kosullarini daha da
agirlastirmakta olup, sosyal korumadan yararlanmalarinin saglanmasi elzemdir.
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Tiirkiye’de Is-Yasam Dengesini Saglamaya Yénelik “izin Politikalarinin” “is Kanunu” ve “Devlet Memurlar1 Kanunu” Perspektifinde incelenmesi

Oz

Is yasam dengesi; calisanlar i¢in yasamin bilesenleri olan calisma hayatinda, bireysel hayatinda ve aile
hayatinda dengeyi kurabilmesi demektir. Denge; bir nevi iyilik halidir ve bu iyilik halini saglayabilen bireyler;
hem bireysel hayatina hem aile hayatina hem de ¢alisma hayatina pozitif katki saglayabilmektedir. Ciinkii denge;
saglik, mutluluk ve genel yasam kalitesi agisindan dnemli bir faktordiir. Ancak; giiniimiizde teknoloji alaninda
yasanan gelismeler, caligma hayatinda yasanan degisimler ve bireylerin yasam tarzlarinda goriilen doniisimler
calisanlarin bu dengeyi kurabilmesini zorlagtirmaktadir. Buna paralel olarak da is-yasam dengesini saglamakta
zorluk yasayan bireylerin calisma hayati ve 6zel hayati olumsuz yonde etkilenmektedir. Bu baglamda
calisanlarin iyilik halleri i¢in ig-yagam dengesini saglayabilmeleri bir zorunluluk olmakla birlikte; bu bireylerin
is-yasam dengesini saglayabilmesine yonelik devlet tarafindan yasal diizenlemeler ile gelistirilen politikalarca
desteklenmesi ayrica 6nem arz etmektedir. Giiniimiiz ¢calisma hayatinda dnemli bir yere sahip olan is-yasam
dengesi, bu caligmada Tiirkiye 6zelinde “izin politikalar1” perspektifinde incelenmistir. Calismanin sonucunda
is-yasam dengesini saglamaya yonelik politikalarin is¢i ve memur statiisiinde ¢alisanlar arasinda yasal hak olarak
taninan izin siireleri bakimindan esit olmadigi, bunun yan sira ig-yasam dengesine yonelik politikalarin spesifik
olarak aile-yagam dengesinin saglanmasina yonelik oldugu, ancak haftalik izin ve yillik izin siirelerinin
cinsiyetsiz ve tiim ¢aliganlar1 kapsayan nitelikte uygulamalar oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Is-yasam dengesi, is kanunu, devlet memurlar1 kanunu, memur, is¢i, izin
politikalart.

Abstract

Work-life balance means establishing balance in working, personal, and family life, which constitute the
combination of life for a working individual. Balance is a state of well-being, and individuals who can achieve
this state of well-being can make positive contributions to their personal life, family life, and working life
because balance is an essential factor in health, happiness, and general quality of life. However, today,
technological developments, changes in working life, and transformations in individuals' lifestyles make it
difficult for the working individual to establish this balance. In parallel with this, the working and private lives of
individuals who struggle to maintain work-life balance are negatively affected. In this context, it is a necessity
for working individuals to maintain a work-life balance for their well-being, and it is also essential that these
individuals are supported by legal regulations and policies developed by the state to ensure their work-life
balance. Work-life balance, which has a critical place in today's working life, has been investigated in this study
from the perspective of permission policies in Turkey. As a result of the study, it has been determined that the
policies aimed at providing work-life balance are unequal regarding permission periods recognized as legal
rights between workers and civil servants. In addition, policies for work-life balance are aimed explicitly at
providing family-life balance. However, weekly and annual permission periods are genderless and include all
employees.

Keywords: Work-life balance, labor law, civil servants law, civil servant, worker, permission policies.
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Giris

Is-yasam dengesi, kavram olarak tarihsel siiregte sanayi toplumundan, sanayi 6tesi toplumuna
sonrasinda ise bilgi toplumuna gegis siirecinde c¢alisma hayatinda gittikge Onemli hale gelen bir
konudur. Ik zamanlarda is giiciine artan talebe bagl olarak kadinlarin ¢alisma hayatina katilimi ile
kullanilmaya baslanilmistir, ¢linkii kadinlarin calisma hayatina girmesi ile birlikte hem calisma
hayatinda hem de aile yasaminda bir doniisiim yaganmistir. Bu doniisiimle birlikte kadin, aile igi
rollerini ve ¢aligma hayatindaki rollerini birlikte yiiritme sorunlulugunu almigtir. Kadinlarin ¢alisma
hayatindaki istthdaminin devaminin saglanabilmesi, is yasami ve aile yasamindaki rollerini yerine
getirebilmesi icin devlet ve orgiitler destekleyici uygulamalar ve politikalar gelistirmistir. Ancak,
glinimiizde bu kavram daha cinsiyetsiz ve tiim calisanlar1 kapsayarak daha genel bir nitelige
doniismistiir, ¢linkii glinlimiiz ¢alisma hayatinda yasanan teknolojik ve sosyolojik gelisimlere ve
doniisiimlere bagli olarak isletmelerin verimliligini artirmaya ydnelik ¢esitli uygulamalar
gelistirilmistir. Buna paralel olarak da ¢alisanlarin giderek daha yogun ¢alismasi bunun sonucunda ise
fiziksel ve ruhsal bakimdan daha ¢ok yipranmasi kacinilmaz hale gelmistir. Dolayisiyla calisanlarin
kurumsal verimlilikleri yaninda, ¢alisanlarin fiziksel ve ruhsal sagligi kaliteli yasam agisindan 6nem
kazanmistir (Akin vd., 2017, s.114). Ayrica g¢alisanlarin is, aile ve bireysel yasamlarinda dengeyi
saglayabilmeleri, isten c¢ikmalarin, ise devamsizligin, is tatminsizliginin, azalan verimliligin vs.
azaltilmas1 Orgiitsel acidan; aile iligkilerinin zayiflamasinin, toplumsal cinsiyet esitsizliginin, niifus
saglik sorunlarmin vs. engellemesi yoniinden ise toplumsal acidan 6nemlidir. Bu 6nemlilik ile her
devlet, sosyo-ekonomik yapisina bagl farklilik géstermekle birlikte is-yasam dengesinin saglanmasi
hususunda ¢esitli politikalar ve uygulamalar gelistirmistir. Bu ¢alismada ise bu politikalar arasinda
tarafimizca 6nemli goriilen izin politikalar Tiirkiye 6zelinde incelenmistir.

Izin politikalar1, gerek calisanin dinlenebilmesi gerekse calisan tarafindan ihtiya¢ duyulmasi
durumunda ya da zorunlu durumlarda g¢alistig1 6rgiitten izin alma ve kullanma siireglerini koruyan ve
diizenleyen uygulamalardir. Is-yasam dengesinin saglanabilmesi hususunda izin politikalar1 ¢alisanlar
icin ayrica Onemlidir c¢ilinkii bu politikalar, caliganlarin is stresinden uzaklasarak dinlenmesini
saglayan, ¢alisanlara tatil yapma firsatini sunan, diger taraftan aile sorumluluklarini yerine getirme ve
aile ile vakit gecirebilme olanagi saglayan, ayrica gerekli durumlarda saglik sorunlar ile basa ¢ikmada
yardimei olan uygulamalardir. Bu baglamda calismada oncelikle is-yasam dengesi teorik agidan ele
almarak, bu dengenin saglanmasinda etkili olan faktdrler incelenmistir. Sonrasinda ise ig-yasam
dengesizliginin saglanamamasi durumunda bireysel ve Orgiitsel sonuglarina yer verilerek is-yasam
dengesinin 6nemi ortaya koyulmustur. Bu Onem dogrultusunda Tiirkiye’de is-yasam dengesi
politikalar1 genel olarak ele alinmis ve is-yasam dengesinin saglanmasinda tarafimizca énemli goriilen
izin politikalar1 4857 sayih Is Kanunu ve 657 sayili Devlet Memurlari Kanunu gergevesinde
incelenmistir.

1. is-Yasam Dengesi Kavram

“Is-yasam dengesi” kavramu 1986 yilinda ortaya atilmis olmasina ragmen 1977 yilinda
Amerika Birlesik Devletleri’nde Rosabeth Moss Kanter'in “Work and Family in the United States: A
Critical Review” adli kitab1 ig/yasam dengesi konusu fiizerine dikkatleri ¢ekmis ve 1980-1990
yillarinda sirketler is/hayat programlari sunmaya baglamistir (Lockwood, 2003, s.2). Ancak is-
aile/yasami dengesine yonelik ilk politikalarin Danimarka’da 1960’I1 yillarda yiiriirlige girdigi
bilinmektedir. O doénem yiiriirliige giren bu politikalarin amac1 ise ¢ocuk gelisimi desteklemek,
cinsiyet esitligini saglamak ve isgiiciine katilimda niteligi ve say1y1 arttirmaktir. Daha sonra ise benzer
amaclar dogrultusunda 1970’li yillarda Fransa’da, 1990’11 yillarda Ispanya’da ve Birlesik Krallik’ta
benzer politikalar uygulanmaya baslanmistir (Kablay ve Elma, 2018, s. 81).

Is-yasam dengesi en genel ifade ile kisilerin galisma hayatiyla kisisel hayati arasindaki
dengeyi saglayabilme kabiliyetidir. Ote yandan literatiirde is yasam dengesi kavramina iliskin birgok
tammlama yapildigim gdérmek de miimkiindiir. Ornegin bir tanmimda is-yasam dengesi kavramu,
“calisanin ig-yasam alanlarinin dengede olmasi, her iki alandaki rollerine esit zaman ve ilgi ayirmasi”
demektir (Erben ve Otgen, 2014, s.105). Lewis, Gamble ve Rapaport'a (2007) gére ise is yasam
dengesi; is, oyun ve sevgiyi iceren tatmin edici, saglikli ve liretken bir yasamdir; ayrica is-yasam
dengesi bireyin kendisine, kigisel ve ruhsal gelisimine dikkat ederek ¢esitli yasam aktivitelerini
biitiinlestirebilmesi ve kendisine 6zgli istekleri, ilgi alanlarim1 ve degerleri arasindaki dengeyi
saglayabilmesidir. Greenhaus ve Beutell’se gore is-yasam dengesi (1985), ¢alisan bir kisinin ¢alisma
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hayat1 ve Ozel hayatindaki talepler arasinda ¢atismanin olmamasidir (Aktaran: Mitra, 2012, s. 83).
Lockwood (2003), ise is-yasam denge kavraminin farkli gruplar i¢in farkli anlamlar ifade ettigini ve
bunun bu gruplarin bakis agisina gore degistigini belirtmistir. Buna gore c¢alisan bakis agisina gore is
yasam dengesi, “bireyin ¢aligma hayatindaki sorumluluklarini ve kisisel/aile sorumluluklarini yonetme
ikilemi iken igveren agisindan ig-yasam dengesi, ¢alisanlarin isteyken islerine odaklanabilecekleri
destekleyici bir sirket kiiltlirli yaratmanin” zorlugudur (s. 3). Greenhaus, vd. (2003), ise is yasam
dengesinde farkli bir noktaya dikkat ¢ekmistir. Buna gore is yasam dengesini ig-aile dengesi seklinde
daraltmis ve is-aile dengesini bireyin is rolii ile aile rolii arasinda esit ilgilenmesi ve bunlarda esit
derece de tatmin olmasi seklinde tanimlanmistir. Yani zaman dengesi, katilim dengesi ve memnuniyet
dengesi olarak ii¢ dengeden s6z etmistir. Zaman dengesi; is ve aile rollerine ayrilan zamanin egit
olmasi iken katilim dengesi, aile ve is rollerine esit diizeyde psikolojik katilimdir. Memnuniyet
dengesi ise is ve aile rollerinden esit diizeyde tatmin olunmasidir (s. 513). Ancak, Lockwood’a gore,
is-aile dengesi seklindeki kullanim artik ig-yasam dengesi seklindeki kullanima doniigmiistiir ¢linkii
glinimiiz ¢aligma hayatinda kavramin tiim c¢alisan bireyleri catis1 altinda toplamasi kapsaminin
giderek genislemesine neden olmustur (Lockwood, 2003, s.7).

Is-yasam dengesi kavraminin gesitli tanimlamalar1 incelendiginde calisan bir birey icin yasam;
caligma hayati, bireysel hayat1 ve aile hayatinin birlesimidir ve ¢alisan bir bireyin bu ii¢ yasam boyutu
arasinda dengeyi kurmasi zorunludur. Nitekim denge bir nevi iyilik halidir ve bu iyilik halini
saglayabilenler, hem bireysel ve aile hayatina hem de ¢alisma hayatina pozitif katk: saglayabilecektir.
Diger bir deyisle birey hem c¢alisma hayatinda hem de 06zel hayatinda bu dengeyi, uyumu
saglayabilirse daha saglikli, tatmin edici bir hayat siirdiirecek ve buna bagli olarak da uzun vadeli
refaha ve kaliteli bir yagama erigecektir.

2. is-Yasam Dengesini Etkileyen Faktorler

Teknolojinin ¢alisma hayatinda yogun kullanimi, ¢alisma kosullarindaki esneklik
uygulamalarinin, is kavraminin ve isgiicliniin niteliklerinde bir degisim ve doniisiim yaratmigtir. Bu
degisim ve doniisiim ise farkli isgiicli ve isletme yapilanmalarina neden oldugu gibi aile icerisinde de
yeni rol dagilimlarin1 beraberinde getirmistir. Erkeklerin calistigi ataerkil aileler giiniimiizde yerini
hem kadinin hem de erkegin calistigi ¢ift gelirli ailelere birakmustir. Kadinin ve erkegin is ve aile
yasaminda sorumluluklarini eksiksiz gerceklestirme arzusu denge kurulmasini zorunlu hale getirmistir
(Dogrul ve Tekeli, 2010, 5.13). Ancak bu dengenin kurulmasim etkileyen faktorler de vardir. Is-yasam
dengesini etkileyen faktorler; bireysel ve oOrgiitsel olarak smiflandiriimaktadir. Bireysel faktorler
bireylerin sahip oldugu o6zelliklerden kaynakli olup; cinsiyet, yas, medeni durum, ¢ocuk bakimi ve
egitim iken Orgiitsel faktorler ise orgiitte uygulanan mevcut stratejilerden meydana gelen rol catismasi,
rollerin belirsizligi, asir1 is yiikii, yonetime katilimi gibi faktorlerdir (Ekinci ve Sabanci, 2019, s.154;
Ay, 2023, 5.17-19).

Bireysel faktorler is-yasam dengesini su sekilde etkilemektedir:

Cinsiyet, kadimin toplumdaki yerini ve kariyer sec¢imini etkileyen faktordiir. Toplumsal
cinsiyet normlari, is yerindeki esitsizlikler ve aile i¢i rol dagilimlari gibi faktorler, kadinlar ve erkekler
arasinda is-yasam dengesini farkli sekillerde etkileyebilir. Ornegin, kadin ve erkeklerin sectikleri
meslekler cinsiyet durumuna bagli olabilmektedir ya da toplumsal cinsiyet normlar1 nedeniyle kadin,
aile yasamu igerisinde iistlenmesi zorunlu olan rolleri de goz Oniinde bulundurmaktadir. Dolayisiyla
cinsiyet faktoriiniin icerigi g6z onlinde bulunduruldugunda is- yasam dengesini kurmakta kadinlarin
erkeklere kiyasla daha ¢ok zorluk yasadiklarim sdylemek miimkiindiir (Giirel, 2018, s.33/Irge, 2021, s.
325).

Yas faktori, is-yasam dengesi lizerinde etkili olan bir diger faktordir. Soyle ki, farkli yas
gruplarindaki bireylerin is-yasam denge ihtiyaglar ve tercihleri farklilik gostermektedir. Ornegin, geng
caligsanlar kendilerinden yasca biiyiik ¢alisanlara gore daha fazla is-yasam dengesizligi yasamaktadirlar
clinkli daha az deneyim sahibi olmalari, kariyerleri ilgili kisisel endiseleri, kariyerlerinde yiikselme
hedefleri gibi nedenlerle yogun c¢aba sarf etmekte ve eve daha fazla ig gétiirme egilimindedirler. Buna
karsin kariyerlerinde belirli bir asamaya ulasan calisanlar, dengesizlige karsi daha diisiik toleransa
sahiptirler (Ay, 2023, s.17).

Egitim, bireylerin is-yasam dengesi lizerindeki etkilerini c¢esitli sekillerde sekillendirebilir
clinkli egitim seviyeleri yiiksek bireyler i¢in kariyer se¢imi ve kariyer planlamasi ayrica 6nem arz
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etmektedir. Birey, almis oldugu egitimle alakali bir iste calisiyorsa motivasyonunda artis olur.
Isletmelerde egitimi yiiksek calisanlardan beklenen daha ¢ok ¢ziim ve sorumluluk bireylerin stres
yasamalarina dolayisiyla yasamis olduklar: stresi de 6zel yasamlarina yansitmalar1 ve bu kisilerin, is-
aile yasam dengesi kurmakta zorluk ¢ekme olasiliklar1 yiiksektir (irge, 2021, 5.325).

Medeni durum, diger bir deyisle kisilerin, evli, bekar ya da bosanmis olmasi is yasam
dengesini farkl: sekillerde etkileyen bir faktordiir. Evli calisanlar igin 6zel yasam daha fazla 6nem arz
ettiginden evli calisanlar, i yasam dengesini saglamakta daha fazla zorlanmaktadirlar (Ay, 2023,
s.17). Nitekim evli bireyler, evliligin getirmis oldugu sorumluluklari da yerine getirme gayretinde iken
bekar calisanlarin boyle bir sorumluluk altinda olmamalar1 onlar1 daha esnek yapmakta ve is-yasam
dengesini daha kolay saglayabilme avantajini kendilerine vermektedir.

Cocuk sahibi olma, is-yasam dengesi konusunda 6nemli bir diger kisisel faktordiir. Cocuk
sahibi olan calisanlarin ¢ocuklarin bakimlari, gelisimi ve egitimi ile ilgilenmek zorunda olmalar1 is-
yasam dengesinin saglayabilmeleri konusunda kendilerine ekstra zorluklar1 da beraberinde getirecegi
bir gergektir. Ancak, Greenhaus ve Beutell (1985) yapmis olduklart ¢aligma da ebeveynlerin ¢ocuk
sahibi olmayanlara gore daha fazla is-yasam catismasi yasayabileceginin beklendigini fakat bu
beklentiye dair sonuclarin karma oldugunu ifade etmistir (Aktaran: Giirel, 2018, s.34) . Bunun sebebi
ise cocugun yasina gore bu durumun degiskenlik gostermesidir. Ciinkii kiiciik ¢ocuk sahibi
ebeveynlerin, yaglar1 daha biiylik ¢ocuklara sahip olan ebeveynlere gore daha ¢ok catisma yasadigi
arastirmalarda tespit edilmistir. Zira “Yasam dongiisii yaklasimi, “evlilik ve ¢ocuk gibi yasam
degisimlerinin baslamasiyla catismanin artacagimi ve en kiigiilk ¢ocugun biiyiimesiyle azalacagini
kabul eder” (Giirel, 2018, s.34) .

Is-yasam dengesini etkileyen orgiitsel faktorlerden biri calisan bir kisinin aym anda farkl
rolleri istlenerek bu rollerin gerekliliklerini ve beklentilerini yerine getirirken ortaya ¢ikan
uyumsuzluk neticesindeki rol ¢atismadir. Is ve 6zel hayattaki rol baskilar1 her iki alan iginde rollerin
gerceklestirilmesini zorlagtirir. Dolayisiyla bir kigin hem es hem ebeveyn hem de calisan rolii gibi iki
veya daha fazla rolii yerine getirme ¢abasi is-yasam dengesinin kurulmasinda engel bir faktor olacaktir
(Araslan, 2021, s.24).

Ote yandan calisanin is yerinde is taniminin ya da gorevlerinin net olmama sorunu olan rol
belirsizligi is-yasam dengesini ayrica etkileyen bir diger faktordiir. Ozellikle kuruma yeni katilan
bireylerde goriilen rol belirsizliginin yasanmasi durumunda, birey; yaptiklari isin amacini tam olarak
anlayamamakta ve yaptigi islerin biitiin igerisinde ne anlam tasidigindan bihaber olmaktadir.
Dolayisiyla kurumuna entegre olamamakta ya da entegre olabilmede zorlanmaktadir. Bu durum ise
caliganlarin iglerini etkili bir sekilde planlamalarini, organize etmelerini ve is-yasam arasinda denge
kurmalarini zorlastirabilmektedir. Nitekim bu belirsizlik iginde olan bireyler gerilim yasayarak iginde
huzurlu olamayacaktir ve bu huzursuzlugu 6zel yasamina da yansitacaktir (Ay, 2023, s.19).

Agiry i yiikii faktorii ise is-yasam dengesini etkileyen belki de en 6nemli orgiitsel faktordiir. Is-
yasam dengesi, is ve 0zel yasam arasindaki dengeyi saglama kabiliyeti iken bir tarafta agir bir yiikiin
olmasi bu dengeyi bozabilmektedir. “Uzun ¢aligma saatleri, esnek olmayan g¢aligma programi, insani
olmayan agir is yiiki, is seyahatleri, is nedeniyle tasinma” gibi durumlar bir birey i¢in asir1 is yiikidiir.
Birey ¢aligma hayatindaki bu goérevlerini yerine getirirken aile igindeki rollerini ve iglevlerini tam
olarak yerine getiremeyecek dolayisiyla ig-yasam dengesini saglamakta zorlanacaktir (Araslan, 2021,
S. 24).

Son olarak onemli goriilen Orgiitsel faktorlerden bir digeri yometime katilim faktoriidiir.
Yonetime katilim ig gérenin bagh oldugu orgiitte yonetime katilma istegi ile ilgilidir. Calisanlarin basit
birer i goren olarak goriildiigii orgiitlerden ziyade caliganlarini is siireclerine, karar verme siireglerine
ve Orglitiin yonetimine aktif bir sekilde katilimimi saglayan oOrgiitler; c¢alisanlarin  benlik
gereksinimlerinin tatminini saglamakta ve psikolojik bir yakinlagma o6zelligi gostermektedir. Bu
durum ise bireyin hem is yasamina olumlu katki saglayacak hem de 6zel yasamini da pozitif yonde
etkileyecektir (Ay, 2023, s.19).

3. Is Yasam Dengesizliginin Sonuclar

Neoliberalizm ile gelen serbest piyasa ekonomisinde isletmeler; pazar paylarini bilylitmek, var
olan miisterilerini elde tutmak ya da miisteri sayisini arttirmak, daha fazla kar etmek gibi hedefleri ile
caligma hayatinda asir1 is baskisi, zamana dayali hedefler, belirsizlikler, uzun ve standart dis1 ¢aligma
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saatleri gibi sorunlarin olusmasina neden olmuslardir. Diger taraftan zaman baskis1 ve verimliligi ve
iretkenligi artirmaya yonelik bu degisiklikler ve bunun yani sira teknolojide yasanan biiyilik
doniisiimler kisisel ve profesyonel yasam arasindaki dengeyi bozarak kafa karigikligina, strese ve
bircok baskiya yol agmaktadir. Bu degisiklikler ¢alisanlarin kisisel ve sosyal yasamlarini olumsuz
etkilemekte, isin eve, evin ise olumsuz yayilmasina neden olmaktadir. Dolayisiyla ¢alisanlarin is-
yasam kalitesinden 6diin veren dengesiz bir yasam tarzi da kaginilmaz olmaktadir (Panda ve Sahoo,
2021, s.104).

Bu baglamda is-yasam dengesizligin getirmis oldugu sonuglar1 orgiitsel sonuglar ve bireysel
sonuclar seklinde iki kategoride incelemek miimkiindiir. Is-yasam dengesinin bozulmasma bagh
olarak ortaya ¢ikan bireysel sonuglar; “davranigsal, fiziksel ve psikolojik™ olarak {i¢ ana baslik altinda
incelenmektedir (Ekinci ve Sabanci, 2021, s.154). Davranigsal sonuglar; is-yasam dengesizliginin
kisinin {izerinde yaratmis oldugu baski ve bu baski sonucu olusan davranis bozukluklaridir. Bu
bozukluklarin bireyde kendini gostermesi ile sadece kisinin kendisi degil, ailesi, yakin ¢evresi ve is
ortami etkilenmektedir. Oncelikle ailede goriilen bu negatif etki daha sonralari is ortamma da
yansimakta dolayisiyla ne aile yasaminda ne de is ortaminda kisiden verim alinamamaktadir.
Psikolojik sonuglarda ise is-yasam dengesini saglayamayan birey, yasadig1 stres sonucunda hem 6zel
hem de is hayatin1 kapsayacak sekilde derin bir duygusal bosluga diismektedir. Bu stres ve duygusal
bosluk sonucunda ise kisi depresyon ve tilkenmislik hissi yasamaktadir. Her iki tarafta kisinin
dengesizligi azaltamamasi nedeniyle kisi tamamen sosyal olarak izole olmaktadir. Bireysel sonuglarin
bir digeri olan fiziksel sonuglar ise davranigsal ve psikolojik sonuglarin ilerlemesi ile kisinin tibbi
anlamda ciddi saglik sorunlar1 yagsamasidir. Bu evrede kisi artik ne ailesine ailesine gereken degeri
verebilmekte ne de is hayatina devam edebilmektedir (Giirel, 2018, s.34-35).

Orgiitsel sonuglarda ise yasanan dengesizlik dogrudan isletmeyi etkilemekte ve bu etkinin
sonuclari isletmeyi zarara sokabilmektedir. Bu zararlar arasinda “devamsizlik, is¢i devri, grev, is
yavaglatma, artan isten ayrilmalar, diisiik verimlilik, is kazalari, ise yonelik istek azalmasi, orgiitsek
bagllikta azalma” gibi eylemler gosterilebilir (Irge, 2021: 326).

Saglikli bir is-yasam dengesi, bireyin psikolojik refahi i¢in dnemlidir; burada yiiksek 6zsaygi,
tatmin ve yasamdaki genel uyum duygusu, is ve aile rolleri arasinda basarili bir dengenin gostergeleri
olarak kabul edilebilir. Kisilik, motivasyon, algi, deger, tutum ve 6grenme agisindan psikolojik uyum,
is ve aile dengesini saglamada en 6nemli husustur. Ayrica bireylerin psikolojik iyi oluslari, yiiksek
benlik saygisi, tatmin ve yasamdaki genel uyum duygusunu igermektedir dolayisiyla bireyin is-yagam
dengesini saglayabilmesi icin devletlerin ve orgiitlerin politika ve uygulamalarini gézden gegirmesi,
calisan sagligi igin gerekli 6nlem ve tedbirler almasi 6nemlidir (Panda ve Sah00,2021, s.104).

4. Tiirkiye’de Is-Yasam Dengesini Saglamaya Yonelik Politikalar

Is-yasam dengesine yénelik ilk uygulamalarin, kadinlarin ¢alisma hayatina dahil olmas: ile
birlikte ilk donemlerde is-aile yasam dengesi niteliginde ve ¢ocuklu kadinlar1 desteklemek amaciyla
gelistirilmis oldugu goriilmektedir. Ancak giiniimiizde bu politikalar, kadin ve ailenin yani sira diger
taahhiitleri de dikkate almaktadir (Lockwood, 2003, s.2). Bu degisimin sebebi ise teknolojinin
gelisimi ile birlikte galisma hayatinda farkli sorunlarin belirmeye baglamasidir. Ornegin, cinsiyet farki
olmadan calisma hayatina dahil olan kisiler; teknoloji ile birlikte isleri ile ilgili konulara, is yeri
disinda da vakit ayirma olanagina sahip olmustur. Buna bagli olarak da ¢alisma hayat1 ve 6zel hayat
birbirine ge¢mistir. Bu gecis ise calisan bireylerde i yasamu ile 6zel yasami arasinda denge kuramama
sorunu ortaya ¢ikarmustir (Ozcan ve Bayargelik, 2020, s.57). Is yasam dengesi, bu yeni ortaya ¢ikan
durumlar ve bir dnceki boliimde bahse konu edilen nedenlerle ¢aligma hayati ve bireysel hayati
arasinda dengeyi kurabilmekte zorlanan bireylerin bu dengeyi kurabilmesine yonelik gelistirilmis olan
politikalar ve uygulamalardir. Bu baglamda is yasam dengesi politika ve uygulamalar; “aile hayati,
bireysel hayati ile is hayati arasinda denge kurmay1 hedef alan, is ile aile yasami arasindaki ¢atismaysi;
is organizasyonu, is siireleri, isyeri uygulamalar1 ve igyeri kiiltiiriinde degisiklik yaparak ¢ézmeye
calisan programlar olarak” tanimlanmaktadir (Kablay ve Elma, 2018, s.81). Literatiirde cogu zaman
aile dostu politikalar olarak da gegen bu uygulamalari Tiirkiye diizeyinde incelendiginde Izin
Politikalar1, Bakim Politikalar1 ve Esnek Calisma Politikalar1 olarak ii¢ ana baslik altinda incelemek
miimkiindiir.
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Tablo 1.
Tiirkiye’de Is-Yasam Dengesini Saglamaya Yonelik Politikalar

Esnek Calisma
Politikalar:

-Kismi Siireli Calisma

izin Politikalar
-Analik (Dogum) izni

-Analik (Dogum) Sebebiyle Bakim Politikalar:

Ucretsiz 1zin -Uzaktan Calisma

-Emzirme Odalar1 ve -Yogunlastirilmig is

-Mazeret 1zni Cocuk Bakim Yurdu
Haftas1
-Siit izni -Erken Emeklilik Hakk: ;
. -Is Paylagimi
-Hafta Tatili Izni

-Kayan Is Siireleri

-Yillik izin (Tatil izni) Sielil Sl ke

Tablo 1’de goriildiigli iizere izin politikalari; “analik izni, analik nedeni ile iicretsiz inin,
mazeret izni, siit izni, hafta tatili izni ve yillik izinlerdir.” Kanunlarla koruma altina alinan bu
politikalar, ¢alisanlarin izin alma haklaria yonelik olup, ¢alisanlarin izin alma ve kullanma stireclerini
koruyucu ve diizenleyici niteligindedir. Is-yasam dengesini saglamaya yénelik bakim politikalar1 ise
“emzirme odalar1t ve ¢ocuk bakim yurdu, erken emeklilik hakkidir.” Bakim politikalari, ¢alisanlarin
ebeveyn yiikiimliikleri dogrultusunda hane halki iginde bakim destegi duyan iiyelerinin bakim
gereksinimlerini karsilayabilmeleri i¢in destekleyici gelistirilmis olan politikalardir. Son olarak esnek
caligma politikalar1 ise gorildiigi tizere (Tablo 1), “kismi siireli calisma uzaktan c¢alisma
yogunlastirilmis is haftasi, is paylasimi, kayan is siireleri, belirli siireli calisma” seklindeki
uygulamalardir. Esnek ¢aligma politikalari, geleneksel ¢alisma saatlerinin disinda calisanlara alternatif
caligma saatlerde calisma olanagini saglayan ve isveren ile ¢alisanlarin ihtiyaglarina gore caligma
saatleri sekillenebilen uygulamalardir.

Bu calismada izin politikalar1 ele alinmis ve incelenmistir.
A.1. Tiirkiye’de Is-Yasam Dengesini Saglamaya Yonelik Izin Politikalar:

Tiirkiye’de is-yasam dengesinin saglanmasina yonelik izin politikalar;, “4857 Sayili Is
Kanunu” ve “657 Sayil1 Devlet Memurlar1 Kanunu’nda diizenlenmis olup, asagida bu izinlerin niteligi
ve igerigi incelenmistir.

4.1.1. Analik (Dogum) Izni

Dogum izni kadin isciye yonelik 4857 Sayili Is Kanunu Madde 74’de, kadin memura yonelik
ise 657 Sayil1 Devlet Memurlar1 Kanunu’nun Madde 104’iinde diizenlenmis olup her iki kanunda da
benzer niteliktedir. Buna gore (Resmi Gazete, 2016; Say1 : 29683, Resmi Gazete, 2016; Say1 : 29882):

“Dogumdan once sekiz ve dogumdan sonra sekiz hafta olmak {izere toplam on alt1 haftalik siire
i¢in ¢alistirilmamast,”

“Cogul gebelik halinde dogumdan Once galistirillmayacak sekiz haftalik siireye iki hafta siire
eklenebilmesi ancak, saglik durumunun uygun oldugunun doktor raporuyla belgelendirilmesi halinde
kadin is¢inin isterse dogumdan onceki ii¢c haftaya kadar igyerinde calisabilmesi boyle bir durumda ise
kadinin galistigr siirelerin dogum sonrasi siirelere eklenmesi,”

“Kadin ¢alisganin erken dogum yapmasi halinde ise dogumdan once kullanamadigi
calistirilmayacak siirelerin, dogum sonrasi siirelere eklenmek suretiyle kullandirilmasi,”

“Dogumda veya dogum sonrasinda annenin O6liimii halinde, dogum sonrasi kullanilamayan
stirelerin babaya kullandirilmasi,”

“Ug yasin1 doldurmamis ¢ocugu evlat edinen eslerden birine veya evlat edinen kisiye, cocugun
aileye fiilen teslim edildigi tarihten itibaren sekiz hafta analik izni kullandirilmasi,”

“Analik izninde belirtilen siirelerin doktor raporu ile is¢inin saglik durumuna ve igin 6zelligine
gore dogumdan 6nce ve sonra gerekirse artirtlabilmesidir.”
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4.1.2. Analik (Dogum) Sebebiyle Ucretsiz Izin

Dogum sonrasi izin ise dogum ile biten izin sonrasi talep eden kadin is¢i ya da kadin memura
verilen izinlerdir. Buna gore (Resmi Gazete, 2016; Say1 : 29683, Resmi Gazete, 2016; Say1 : 29882):

“Analik izninin bitiminden itibaren ¢ocugunun bakimi ve yetistirilmesi amaciyla ve ¢ocugun
hayatta olmas1 kaydiyla kadin is¢i ile ii¢ yasini doldurmamis ¢ocugu evlat edinen kadin veya erkek
iscilere istekleri hélinde birinci dogumda altmis giin, ikinci dogumda yiiz yirmi giin, sonraki
dogumlarda ise yiiz seksen giin siireyle haftalik calisma siiresinin yarist kadar iicretsiz izin verilir.”

“Cogul dogum hélinde bu siirelere otuzar giin eklenir.”

“Cocugun engelli dogdugunun doktor raporu ile belgelendirilmesi halinde bu siire {i¢ yiiz altmis
giin olarak uygulanir.”

“Kadm isciye, analik izninin bitiminden itibaren istegi hélinde alti aya kadar {icretsiz izin
verilir.”’seklinde diizenlenmistir.

Bu izin memur statiisiindeki ¢alisanlar i¢in ise kanunda su sekilde diizenlenmistir:

“Dogum sonrasi analik izni siiresi sonunda kadin memur, istegi halinde ¢ocugun hayatta olmast
kaydiyla analik izni bitiminde baslamak tizere ayrica siit izni verilmeksizin birinci dogumda iki ay,
ikinci dogumda dort ay, sonraki dogumlarda ise alt1 ay siireyle giinliik caligsma siiresinin yarist kadar
caligabilir. Cogul dogumlarda bu siirelere birer ay ilave edilir. Cocugun engelli dogmasi veya
dogumdan sonraki on iki ay i¢inde ¢ocugun engellilik durumunun tespiti hallerinde bu siireler on iki
ay olarak uygulanir...”

“Dogum yapan memur ile esi dogum yapan memura istekleri {izerine yirmi dortaya kadar
ayliksiz izin verilir.”

Bu kanunlarla ¢alisan kadma bir se¢im hakki taninmistir. Kadin isterse ¢alisma siiresinin yarisi
kadar ticretsiz izin talep edecek ya da alt1 ay tam giin {icretsiz izin kullanabilecektir. Ayrica iicretsiz
izin hem memur statlisiindeki calisanlara hem de is¢i statiisiinde ¢alisanlara li¢ yasint doldurmamis
¢ocugu evlat edinmeleri halinde eslerden birine veya evlat edinene verilmektedir.

4.1.3. Siit Izni

Calisan anneye taninan bir diger iicretli izin hakki ise siit iznidir. 4857 Is Kanunu Ek fikra:
29.01.2016-6663/22 md.’ne gore isci statiisiinde calisan kadina “bir yasindan kiigiik ¢ocuklarim
emzirmeleri i¢in giinde toplam bir buguk saat siit izni verilir. Bu siirenin hangi saatler arasinda ve kaga
boliinerek kullanilacagini is¢i kendisi belirler. Bu siire giinliik ¢alisma siiresinden sayilir” denilmistir.
Bu hak memur statiisiinde ¢alisan kadina da verilmistir. 657 sayili Devlet Memurlar1 Kanunu 104.
Maddesinin D bendinde bu hak, “Kadin memura, ¢ocugunu emzirmesi i¢in dogum sonrasi analik izni
stiresinin bitim tarihinden itibaren ilk alt1 ayda giinde ii¢ saat, ikinci alt1 ayda giinde bir buguk saat siit
izni verilir. Sit izninin hangi saatler arasinda ve giinde ka¢ kez kullanilacagi hususunda, kadin
memurun tercihi esastir.”seklinde diizenlenmistir.

4.1.4. Mazeret Izni

Tirkiye’de esi dogum yapan babaya verilen babalik izni bu kategoride degerlendirilebilir.
Babalik izni, 2015 yilina kadar sadece memur statiisiindeki babalara yonelik bir uygulama iken 2015
yilinda yapilan bir degisiklikle isci statiisiinde c¢alisan babalara da bu izin verilmeye baslanilmisgtir.
Buna gore is¢i statiisiindeki babalara, esinin dogum yapmasi halinde bes giin iicretli izin verilirken;
657 Sayili Devlet Memurlar1 Kanunu’'nda memur statiisiindeki babalara on giin babalik izni
verilmektedir (Polat, 2019, s.63).

Bir diger mazeret izni ise refakatci iznidir. 657 sayili Devlet Memurlar1 Kanunu’nun “ Hastalik
ve refakat izinleri “ baslikli 105. Maddesinin son fikrasina gore refakatci izni “...talebi iizerine;
bakmakla yiikiimlii oldugu ana, baba, es ve ¢ocuklarindan birinin veya bakmakla yiikiimlii olmamakla
birlikte refakat edilmedigi takdirde hayati1 tehlikeye girecek ana, baba, es ve cocuklariyla
kardeslerinden birinin, agir bir kaza gecirmesi veya tedavisi uzun siiren bir hastalig1 bulunmasi ve ayni
kisi i¢in ayn1 tarihte baska bir memurun refakat izni kullanmiyor olmasi hallerinde ayni kisi ve ayni
vakaya dayal1 olarak...” verilen izindir (Resmi Gazete, 2011; Say1: 28099) . En fazla ii¢ ay verilen bu
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izin gerekli goriilmesi halinde ii¢ ay daha uzatilabilmektedir. Bu izin sadece 657 sayili kanuna tabi
olan devlet memurlari i¢in gegerli bir kanundur.

Bir diger mazeret izni ise 04.04.2015 tarihli ve 6645 sayili Kanunla 4857 sayili Is Kanununa
getirilen ek madde 2’de diizenlenen izindir. Bu kanuna gore isci statiisiinde ¢alisanlarin evlenmeleri
durumunda {i¢ giine; anne veya babalarinin, eslerinin, kardes veya ¢ocuklarinin 6liimiinde ise ii¢ giin
ticretli izin verilmektedir. Ayrica “en az yiizde yetmis oraninda engelli veya siiregen hastaligi olan
¢ocugunun tedavisinde, hastalik raporuna dayali olarak ve ¢alisan ebeveynden sadece biri tarafindan
kullanilmasi kaydiyla, bir y1l i¢inde toptan veya boliimler halinde on giine kadar ticretli izin verilmesi”
bir diger ¢alisma ve is yasam dengesini saglamaya yonelik yiiriirliige koyulan bir kanundur. Bu izinler
memur statiisiindeki calisanlar i¢inde gegerlidir. Ancak memur statiisiinde calisan bir kisi yiizde
yetmis bes engelli veya siiregen hastalig1 olan ¢ocugunun tedavisi i¢in is¢i statiisiinde ¢alisan ile ayni
sartlara tabi iken evlenmesi durumunda ve de ‘“anne veya babalarinin, eslerinin, kardes veya
cocuklarmin oliimiinde”7 giinlik mazeret izin hakkina sahiptir. Bu izinlerin disinda ise zorunlu
sebeplerle 10 giinliik / zaruret halinde ise ayrica 10 giinliik ikinci kez kullanabilmektedir. Ancak ikinci
kez kullanmasi takdirde kendisine verilen bu izin yillik izninden diismektedir (Resmi Gazete, 1965:
Say1: 12056).

4.1.5. Hafia Tatili Izni

Hafta tatili izni 4857 sayili Is Kanunu ve 657 sayili Devlet Memurlar1 Kanunu’nda isci
memurlara farkli siirelerde belirlenmistir. Memur ¢alisanlar i¢in Cumartesi ve Pazar olmak iizere
haftada iki giin iken (Resmi Gazete, 1965: Say1: 12056), isci ¢alisanlar igin haftada bir giindiir ve bu
bir giin 24 saatten az olmamak kosuluyla isverence belirlenmektedir (Resmi Gazete, 2003: Say1:
25134).

4.1.6. Yillik Izin
4857 Sayili Is Kanunu’nun 53.maddesine gére (Resmi Gazete, 2003: Say1: 25134):

“Isyerinde ise basladig1 giinden itibaren, deneme siiresi de i¢inde olmak iizere, en az bir yil
caligmis olan iscilere yillik {icretli izin verilir.”

“Y1llik ticretli izin hakkindan vazgegilemez.”

“Niteliklerinden otiirii bir yildan az siiren mevsimlik veya kampanya islerinde ¢alisanlara bu
Kanunun yillik iicretli izinlere iligkin hiikiimleri uygulanmaz.”

Buna gore;
“Bir yildan bes yila kadar (bes yil dahil) olanlara on dort giinden,”
“Bes yildan fazla on bes yildan az olanlara yirmi giinden,”

“On bes yil (dahil) ve daha fazla olanlara yirmi alt1 giinden, az olamaz. (Ek ciimle: 10.9.2014-
6552/5 md.) Yer alti islerinde c¢alisan iscilerin yillik tcretli izin siireleri dorder giin arttirilarak
uygulanir.”

“Ancak on sekiz ve daha kiiciik yastaki is¢ilerle elli ve daha yukar1 yastaki is¢ilere verilecek
yillik dicretli izin siiresi yirmi giinden az olamaz.”

“Yillik izin siireleri is sozlesmeleri ve toplu is sozlesmeleri ile artirilabilir.” seklinde
diizenlenmis olup ayrica kanunda bu izin siirelerinin bu sozlesmelerde arttirilabilecegine yer
verilmistir. Ancak, bu izinden faydalanabilmek igin ¢alisanlarin “ayni isverenin bir veya gesitli
isyerlerinde caligtiklar1 siireler birlestirilerek goz oniine alinmaktadir”.

Devlet Memurlart Kanunu 102. maddesinde (Degisik: 31/7/1970 - 1327/46 md.);

“Devlet memurlarimin yillik izin siiresi, hizmeti 1 yildan on yila kadar (On yil dahil) olanlar i¢in
yirmi giin, hizmeti on yildan fazla olanlar i¢in 30 giindiir. Zorunlu hallerde bu siirelere gidis ve doniis
icin en ¢ok ikiser giin eklenebilir.”

“Hizmetleri sirasinda radyoaktif 1ginlarla ¢alisan personele, her yil yillik izinlerine ilaveten bir
aylik saglik izni verilir.”
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“Ogretmenler yaz tatili ile dinlenme tatillerinde izinli sayilirlar. Bunlara, hastalik ve diger
mazeret izinleri disinda, ayrica yillik izin verilmez.”seklinde diizenlenmistir.

Degerlendirme ve Sonug

Is yasam dengesi bugiin ¢aligma hayatinda giderek onemini koruyan kavramdir. Ozellikle
kadinlar toplum tarafindan kendilerine yiiklenmis rollerle ve kendilerinin de kabullenmis olduklar1 bu
rolleriyle erkeklere gore daha dezavantajli durumdadirlar. Dolayisiyla is-yasam dengesini saglama
konusunda daha da zorlanabilmektedirler. Ozellikle de evli kadmlar bu dengeyi saglayamadiklarinda
aile hayatinda ve is hayatinda sorunlar yasayacak ve bu sorunlari evden ise isten eve tastyacaklardir.
Calismanin basinda da belirttigimiz {izere is yasam dengesini saglayabilmek bir kabiliyettir ancak,
bunun saglanmasinda bireysel ¢abanin yam sira devletin ve oOrgiitlerin destegi yadsimmamaz onemli
diizeydedir. Devlet bu destegi yasalar ve kanunlarla ¢alisma hayatinda ¢alisanin1 koruyacak; orgiitler
ise bu kanun ve yasalar1 destekleyerek daha saglikli ¢calisanlar ile iiretime katki saglayacaktir. Nitekim
calisma hayati ve 6zel hayat1 arasinda dengeyi kaybeden ¢alisanlarin dncelikle kendisine, sonrasinda
ise ¢aligma ortamina ve yakin ¢evresine yaratabilecegi olumsuz etkiler bu ¢aligmada incelenmistir. Bu
baglamda is yasam dengesine yonelik politikalar arasinda izin politikalarinin 6nemli bir yere sahip
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ciinkii dinlenme ve kendine zaman ayirma fiziksel ve ruhsal sagligin
olmazsa olmazidir. Dolayisiyla dinlenme ya da izin siireleri bireysel ihtiyaglar1 destekleyici olmakla
birlikte is-aile yasam dengesini de saglayan nitelikte olmalidir. Is yasam dengesinin saglanmasinda
onemli bir ara¢ olarak goriilen izin politikalar1 Tiirkiye 6zelinde incelendiginde;

-Analik dogum izni kadinlarin aile igi rolleri diisiiniildiigiinde kadinin ¢aligma ve aile
hayatindaki dengeyi saglamaya yardimci olabilecegi gibi kadinin c¢aligma hayatina katilimini
kolaylastiran ayni zamanda calisma hayatinda olan kadinin dogum nedeni ile isten ayrilmasini
engelleyen bir uygulamadir. Ote yandan bu uygulama dogum sonrasi annenin kendisini saglik
acisindan toparlanmasini ve saglikli bir sekilde ¢aligma hayatina donerek stressiz bir ¢alisma ortamini
kendisine yaratmasinda katki saglayict olmasi i¢in gelistirilmistir. Ancak, giiniimiiz sartlar1 ve ¢ocuk
bakim maliyetleri diisiiniildiigiinde ekonomik ag¢idan calismak zorunda kalan bir annenin, mevcut
uygulamada bebek 4 aylikken galigmak durumunda kalmasimi kaginilmaz kilacaktir. Diger taraftan
kadinlarin calisma hayatina katilimi ile birlikte dogum oranlarinin diismesi goz Oniine alindiginda
dogurganligr artirmay1 hedefleyen demografik politikalara 6nem verilen bir {ilkede 16 haftalik iicretli
izin siiresi, bu politikalar1 destekleyemeyecektir. Dolayisiyla analik dogum izni ile verilen 16 haftalik
ticretli izin siiresinde anne-gocuk iliskisinin ne kadar gelisebilecegi tartismaya agik bir konu olmakla
birlikte; bu izin siiresi, hem kadimin g¢aligma hayatina katitlmini kolaylastirmak igin hem kadim
caligma hayatinda tutmak i¢in hem de dogurganligi arttirmaya yonelik gelistirilen politikalarin
etkinligi i¢in yetersiz niteliktedir.

-Analik (dogum) sebebiyle iicretsiz izin, dogumdan sonra annelerin kendilerine ve bebeklerinin
bakimina daha fazla zaman ayirmaya olanak saglayan bir uygulamadir. Ayrica dogum sonrasi
annelerin sagliklarimi korumalarina, bebeklerine daha iyi bakmalarina olanak saglayan bu uygulama
caligma hayatina donen ebeveyn igin ¢alisma ortaminda iglerini daha iyi dengelemesine yardimci
olabilir. Bu uygulamanin daha iyi yam1 ise hangi iznin secilecegi ebeveynlere birakilmasi ve
kendilerine uygun olan se¢imleri ile ig-yasam dengesini saglamalarina destekleyici olmasidir.

-Siit izni diger adiyla emzirme izni dogum yapan kadinlarda is yasam dengesini saglamasi
acisindan onemli bir uygulamadir. Annelere ve yeni dogan bebeklerinin sagligi i¢in gerekli olan bu
uygulama anne siitii ile beslenen saglikli nesillerin yetismesine de ayrica katki saglamaktadir.
Ozellikle &zel sektorde orgiitler kadinlari destekleyerek, bu haklarinin kullaniminda problem
¢ikarmayarak; kadin ¢alisanlarin isten ayrilmalarinin 6niine gegmis olacaktir. Ayrica ¢alisanin kendini
giivende hissettigi isini kaybetme korkusu yasamayacagi bir ortam olacagi i¢in Orgiitsel baglilig1 da
saglayacagl distiniilmektedir. Ne var ki toplumsal cinsiyet rollerinin kadina yiiklendigi ve doganin
kanunu geregi emzirmenin de bizzat kadin tarafindan yapildig1 diisiiniildiigiinde memur statiisiinde ve
is¢i statiisiinde calisan kadinlarin bu haklarini esit derece kullanamadig1 ve yasalarca bu hakkin esit
dagitilmadigi goriilmektedir. Esit dagitilmayan bu hak, is¢i statiisiinde c¢alisan kadinlara yapilan
haksizligin yani sira bebeklere de yapilan bir haksizliktir. Ciinkii ilk alt1 ay sadece anne siitiiniin
verilmesi gereken bir donemde, bir taraf daha cok siire ile anne siitiiyle beslenebilme olanagina
sahipken; isci statiisiinde calisanin bebegi daha az anne siitii ile beslenmektedir. Ote yandan kanunlari
bilen bir bireyin bu haksizligi diisinmesi, farkinda olmasi, is yasam dengesini negatif yonde
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etkileyebilecek bir durum olup onu ¢alisma hayatindan uzaklastiracagi da muhtemeldir. Dolayisiyla
bir bireyin daha bebek iken esitsizlige maruz kalmasi ve bu esitsizligin kanunlarda yasalastiriimasi
tarafimiza uygun goriilmemektedir. Nitekim kadinlarin c¢aligma hayatina katilimmi saglamak ve
sagladiktan sonra doganin kanunu olarak kendisine yiiklenen emzirme roliinii bebegi igin daha saglikli
bir sekilde yerine getirebilmesi i¢in bunun oncelikle yasalarda diizeltilmesi daha sonra ise igverenlerin
desteklemesi gerekmektedir.

-Mazeret izni baslig1 altinda bahsettigimiz babalik izni 6ncelikle ¢cocuk sorumlulugunun sadece
anneye degil babaya da paylasilmasi yoniinde pozitif bir uygulamadir. Yeni baba olmus bir ¢alisanin is
hayatina devam etmesi durumunda aklinin yeni dogum yapan esinde ve cocugunda oldugu
diistiniildiigiinde calisma ortaminda; dikkat eksikligine, motivasyon diisiikliigiine, strese dolayisiyla
performans diisiikliigline yol agacagi muhtemeldir. Dolayisiyla orgiitler de bu konuda erkek calisanlari
destekleyerek bu izni calisanlarinin kullanmasini tesvik ederek is-yasam dengesinin saglanmasina
katki saglayacaktir.

-Bir diger mazeret izinleri arasinda yer alan ve calisan statiisiine gore siire bakiminda
degiskenlik gosteren izin ise evlenme ve birinci derece yakinimi kaybetme durumunda verilen
izinlerdir. Bir insan yagsaminda 6nemli iki durum olarak karsimiza ¢ikan evlenme ya da yakinim
kaybetme durumunda verilen bu izinler ¢alisanlarm is yasam dengesi konusunda gereksinimlerini
karsilayabilecek izinlerdir. Dolayisiyla bu tiir izinlerin saglanmasi ve yasal olmasi isten ¢ikmalari
engelleyebilecegi gibi kisisel yagamlarini da dengede tutmaya yardimci olacak izinlerdir. Ancak bu
uygulamalarin eksik yonii memur ve isci statiisiine gore ticretli izninin farklilik gostermesi ve esit
olmamasidir. Uygulamalar statiiye gore incelendiginde is¢i calisandan evlenmesi durumunda
mutlulugunu daha hizli sekilde yasayarak ise donmesi diger taraftan birinci derece yakini kaybetmesi
durumunda ise acisim1 daha hizli dindirerek calisma hayatina dénmesi beklendigi goriilmektedir.
Oysaki bdyle durumlarda insanin her kosulda ve her durumda esit oldugu goz oniinde bulundurarak
ayni izinlerin verilmesi ve yasalarla giivence altina alimmas1 gerekmektedir. Ozel sektorde ebetteki
uzun siireli izin demek igverene gelir kayb1 verimlilik kaybi1 vs. demektir. Fakat evlenme ve 6liim gibi
durumlar olagan durumlar olmadigindan boyle durumlarda isverenin olasi tiretim/gelir kayb1 vs. devlet
destegi ile giderilerek calisanlar arasinda statii farki gozetmeksizin aciy1 da sevinci de esit yasamalari
saglanabilir.

-Bir diger mazeret izni ise refakat¢i iznidir. Bu iznin uygulamada sadece memur statiisiindeki
caliganlar1 kapsadigi; is¢i statiisiinde calisanlar1 kapsamadigi goriilmiistiir. Oysaki bdyle bir durumla
kars1 karsiya kalacak olan isci statiisiinde ¢alisan; is-yasam dengesi arasinda ki dengeyi muhtemelen
kuramayacaktir. Dolayisiyla ya zorunlu olarak ¢aligma hayatini sonlandirma karari alacak ya da bakim
yiikiimliiliiklerini yerine getiremeyecektir. Bunun sonucunda ise is-yasam dengesini saglayamamis bir
birey stres ve baski altinda kendisini hissederek ya calisma ortamina ya yasamina ya da her iki
yasamina istemsiz olarak bu durumu yansitacaktir. Bu baglamda bu diizenlemenin 4857 sayili kanuna
tabi calisanlar iginde yasal bir hak haline getirilerek calisanin ig-yasam dengesini sagmasi baglaminda
destek olunmasi gerekmektedir.

-Hafta tatili bir ig-yasam denge araci olarak ¢alisanin; ¢alisma hayati disinda 6zel hayatinda
kendisine, yakinlarina ya da ailesine vakit ayirabilmesini saglayan calisma hayatinda ise siirekli
caligarak dinlenememesinin Oniine gegen bir uygulamadir. Ancak, kanunlar incelendiginde yine
caliganlarin memur ve ig¢i olma statiilerine gore esit olmadig goriilmektedir. Soyle ki daha az maasla,
daha cok calisip, daha az dinlenen is¢i ¢alisana karsin; daha yliksek maasla, daha az ¢alisip, daha ¢ok
dinlenen memur ¢alisan s6z konusudur. Diger bir deyisle esit olmayan ve verilen emegin hak edisine
dengelenememis bir hafta tatili s6z konusudur. Oysaki Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinda dinlenme
calisanlarin bir hakki olarak goriilmiistiir. Dolayisiyla bu hakkin esit verilmesi ve kanunlarla
diizenlenmesi gerekmektedir (T.C. Anayasasi, Madde 50).

-Bir diger izin politikalarindan olan yillik izin uygulamasi, ¢alisan bir bireyin dinlenebilmesi
icin bir ihtiyagtir. Birey hangi kanuna bagl olarak calisirsa c¢aligsin, bu ihtiya¢ yasal bir ¢ercevede
diizenlenirken c¢alisanin hangi kanuna tabi olarak calistigt degil, insan oldugu goz Oniinde
bulundurularak diizenlenmesi gerekmektedir. Tiirkiye’de bu izin, her iki kanuna bagli ¢alisanlara yasal
bir hak olarak verilmistir.

Genel olarak Tirkiye diizeyinde is-yasam dengesine yonelik izin politikalar1 incelendiginde
bunlarin kanunlarla korundugu ancak; ¢alisanin is¢i ya da memur statiisiinde olmasina gore siireler
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bakimindan degiskenlik ve esitsizlik gosterdigini sdylemek miimkiindiir. Ote yandan is-yasam
dengesine yonelik izin politikalarinin genelde spesifik ve is-aile dengesinin saglanmasini destekleyen
uygulamalar oldugu goriilmiistiir. Ancak, izin politikalar1 arasina yer alan haftalik izin ve yillik izin
uygulamalariin ise cinsiyet, medeni durum ve ¢ocuk sahibi olma kistaslarinda sekillenmedigi ve
genel anlamda ig-yasam dengesinin saglanmasinda tiim c¢alisanlar1 kapsar nitelikte oldugu tespit
edilmistir. Is-yasam dengesi kavraminin her ne kadar nitelik olarak ilk ¢ikis nedeni calisan kadin olsa
da glinlimiizde kavram doniislim yasamig ve cinsiyetsiz bir hal almigstir. Dolayisiyla giintimiizde
teknolojinin gelisimi ile birlikte calisma hayatinin gilincel bir sorunu haline gelen eve is gotiirme
durumuna karsin bir uygulama gézlemlenmemistir. Diger bir deyisle asir1 is yiikii altinda ¢aliganlar, is
yerinde bitiremedikleri islerini calisma hayatimin disina artik tasimaktadir. Ote yandan isverenlerin,
teknoloji aletlerindeki yaygin kullanima bagli olarak ¢alisanlarina daha kolay erisebilmesi ya da mesai
saatlerinde ulasabilmesi ayrica calisma hayatinda bir sorun haline gelmistir ancak, bu durumu
engelleyen diizenlemelerin olmadigr da gozlemlenmistir. Bu diizenlemelerinde yapilarak calisanin
mesai saatleri diginda kalan zamaninin koruma altina alinmasi ve bdylece ¢alisanlarin her yonden is-
yasam dengesine katki saglanmasi bir gereklilik olarak tarafimizca goriilmektedir.
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28 Subat Postmodern Darbesinin I¢ ve Dis Nedenleri Uzerine Notlar

Oz

Bu calisma, Tiirkiye’yi 28 Subat siirecine gotiiren hususlar1 ana hatlariyla ele almayr amaglamaktadir.
28 Subat siireci hakkinda ¢ok sayida ¢aligma olmasina ragmen siirecin i¢ ve dis boyutlarini birlikte irdeleyen
caligmalar konusunda literatiirde eksiklik s6z konusudur. Bu galisma ise bahsi gegen cksikligi dnemli olgiide
giderme iddiasindadir. Genis bir literatiir taramasinin Uiriinii olan bu g¢alismada siirecin iktisadi, toplumsal,
politik, hukuki ve askeri boyutlart ayr1 bagliklar altinda incelenmeyip i¢ ve dis nedenler igerisinde bir biitiin
halinde incelenmistir. Bu ¢er¢evede 28 Subat siirecinin nedenleri i¢ ve dis nedenler olmak {izere iki baslik altinda
incelenmistir. Tirkiye’yi 28 Subat’a gotiiren i¢ nedenler; devlet-siyaset-mafya arasindaki karanlik iligkiyi
giindeme tasiyan Susurluk krizi, donemin Basbakani Necmettin Erbakan tarafindan Basbakanlik Konutu’nda
tarikat 6nde gelenlerine verilen iftar yemegi, Refah Partili Kiiltiir Bakan1 ismail Kahraman’m Taksime camii
yapimi icin onay vermesi, Refah Partili Sincan Belediye Bagkani tarafindan organize edilen Kudiis Gecesi
etkinligi, Refah Partisi’ne yakinliklar1 ile bilinen Aczimendilerin laiklik karsit1 sdylem ve eylemleri, Erbakan’in
havuz sistemini uygulamaya koymasiyla biiyiik sermaye ¢evrelerinin ¢ikarlarinin zedelenmesi, Refah Partisi’nin
onde gelen temsilcilerinin laiklik karsiti eylemleri olarak ifade edilebilir. Siirecin dis nedenleri ise Erbakan’in
Iran ve Libya gezileri, D-8 girisimi olarak siralanabilir.

Anahtar Kelimeler: Darbe, postmodern darbe, 28 Subat, 28 Subat siirecinin sebepleri, irtica.
Abstract

This study outlines the issues that led Turkey to the February 28 process. Although there are many
studies on the February 28 process, there needs to be more literature on studies that address the internal and
external dimensions of the process together. This study claims to address this deficiency significantly. In this
study, which is the product of an extensive literature review, the process's economic, social, political, legal, and
military dimensions are not examined under separate headings. Still, they are examined as a whole for internal
and external reasons. In this context, the reasons for the February 28 process were reviewed internally and
externally. Internal reasons that led Turkey to the February 28 process: The Susurluk crisis, which brought the
dark relationship between state-politics-mafia to the agenda, the iftar dinner given to the leaders of the sect by
the then Prime Minister Necmettin Erbakan at the Prime Minister Residence, the approval of the Welfare Party’s
Culture Minister Ismail Kahraman for the construction of the Taksim mosque, the Welfare Party Sincan Mayor’s
decision the organized Quds Night event, the anti-secular discourse and actions of the Aczimendis who have
known for their closeness to the Welfare Party the damage to the interests of big capital circles by Erbakan’s
implementation of the pool system and the anti-secular actions of the leading representatives of the Welfare
Party. External reasons for the process can be listed as Erbakan’s trips to Iran and Libya and the D-8 initiative.

Keywords: Coup, postmodern coup, 28 February, the causes of the February 28 process,
fundamentalism.
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Giris

Farkli sekillerde tanimlanan bir kavram olarak darbe, en genis anlamiyla, {ilkede bir grup
tarafindan Orgiitlii bir sekilde, silah zoruyla baski kurularak ya da se¢im haricindeki demokratik esaslar
suiistimal edilerek mevcut hiikiimeti istifa ettirme veya rejimi degistirecek sekilde yonetime el koyma
durumudur (Tiirk Dil Kurumu, 2023). Insanlik tarihi siiresinde ordular elinde bulundurdugu silahli giic
araciligryla fiili yonetime karsi siklikla darbe yapmislardir. Silahli giigler bazi iilkelerde yonetimi ele
gecirip lilkeyi yillarca idare etmisken, bazi iilkelerde bile az bir siire iktidarda kalip sonrasinda iilke
yonetimini sivillere birakmigtir. Darbelerin tarihi incelendiginde Roma imparatoru Sezar’in darbeye
maruz kaldig1 ve 1799°da Napolyon’un darbe yaparak iktidar1 ele gecirdigi miisahede edilmektedir.
20. Yiizyila gelindiginde ise darbelerin az gelismis ve gelismekte olan {ilkelerde daha ¢ok meydana
geldigi goriilmektedir. Latin Amerika ve Afrika iilkelerinde, Avrupa’da ispanya, Portekiz, Yunanistan,
Tiirkiye vb. iilkelerde darbelere sik¢a rastlanilmistir (Celik, 2017, s. 39). Boylelikle insanlik tarihinin
neredeyse her doneminde rastlanilan darbeler farkli sebepler, araglar, yontemler, derinlik ve etkilerle
ortaya ¢ikmistir (Eren ve Kahraman, 2017, s. 108). Farkli sebepler ve yontemlerle vuku bulan darbeler
Tiirkiye’ye has bir durum olmamakla birlikte Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin tarihini bir tiir darbeler
tarihi olarak resmetmek de miimkiindiir (TBMM, 2012, s. 915). Tiirkiye Cumhuriyeti tarihinde tek
partili yillarda (1923-1945) fiili bir askeri miidahaleye rastlanilmamigsa da ilerleyen siirecte neredeyse
her 10 (on) yilda bir darbeyle karsilagilmistir. Bu cergevede 27 Mayis 1960 Darbesi, cumhuriyet
tarihinin ilk darbesi olarak tarihteki yerini almisken bunu sirasiyla; Albay Talat Aydemir’in 1962 ve
1963 yilindaki iki basarisiz darbe girisimi, 12 Mart 1971 Muhtirasi, 12 Eyliil 1980 Darbesi, 28 Subat
1997 Postmodern Darbesi, 27 Nisan 2007 E-Muhtirasi, 15 Temmuz 2016 Darbe Girisimi izlemistir.

Tiirk siyasal hayatinda bir kirilmaya yol agan (Isik, 2023a, s. 10) 28 Subat Postmodern
Darbesi’nin diger darbelerden sebep, yontem, arag, derinlik ve etki itibariyle farklilik gosterdigi ifade
edilebilir. Bundan dolay1 “postmodern” ifadesiyle agiklanmaktadir (Isik, 2018, s. 42). Ancak 28 Subat
siirecinin karmasik bir yapiy1 haiz oldugu da ileri siiriilebilir. Siirecin karmagsik 6zelligini énemli
olciide acikhiga kavusturmanin yollarindan biri de siyasal Islam’in (Islom’1in siyasal alanda goriiniir
olmasi) yiikselise gectigi 1990’larda yasanan i¢ ve dis gelismeleri irdelemektir. Boylelikle Tiirk
siyasal hayatinin tartigmali bir siireci ve toplumsal etkileri yliksek olan 28 Subat siirecinin arka plani
daha net bir sekilde ele alinmis olacaktir.

28 Subat siirecinin temelde arka planinin ve sebeplerinin ortaya kondugu bu galismada
agirlikl olarak koalisyon ortagi Refah Partisi’nin (RP) 6nde gelen isimlerinin faaliyetleri iizerinde
durulmus, s6z konusu sdylem ve eylemlerinin 28 Subat’a giden siireci tetikledigi one siiriilmiistiir.
Literatiirde 28 Subat konusunda ¢ok sayida kitap, tez, makale bulunmakla birlikte 28 Subat’a gotiiren
ic ve dis faktorleri detayli olarak olay-kurgu oOrgiisii iizerinden ve miistakil basliklar {izerinden
irdeleyen spesifik bir makaleden s6z etmek son derece giictiir. Bundan dolayr bu c¢alismanin
literatiirdeki boslugun doldurulmasina bir 6lgiide katki sunacagi ongoriilmiistiir. Arastirmada 6zellikle
gazete haberlerinden yararlanilarak olay-kurgu Orgiisiiniin daha net bir sekilde kavranacagi
diisiiniilmiistiir. Bu aragtirmanin temel argiimani, 28 Subat postmodern darbesinin yaganmasinda
yalnizca i¢ etkenlerin degil, dis faktorlerin de etkili oldugu tezine dayandirilmistir. Arastirma tek bir
metotla sinirlandirilmamistir. Bu kapsamda 28 Subat’a gotiiren olaylar silsilesi yogunlukla tarihsel ve
betimsel arastirma yontemleri iizerinden irdelenmisken, RP yetkililerin agiklamalar1 sdylem analizi
teknigi araciligiyla degerlendirilmistir. Arastirmada arsiv arastirmasindan da yararlanilmistir. Bu
cergevede konuyla yakindan ilgili baz1 makale, tez, kitap, gazete yazilar1 incelenmistir.

1. 28 Subat Siirecinin Sebepleri

Tirkiye’de gergeklesen darbelerin gerekgesi olarak demokratik siyasi kiiltiiriin zayif olmasi,
sivil yOnetimlerin basarisizligi, Atatiirk ilke ve inkilaplarimdan sapma egilimi, ordu-sivil yonetim
iliskilerinin dogru tesis edil(e)memesi ve dis faktorler (ABD, CIA, Israil vb.) éne siiriilmektedir
(Uziimeii, 2022, s. 78). Siyasal Islam’in giiclendigi 12 Eyliil 1980 Darbesi sonrasinda tezahiir eden
gelismeler miisahede edildiginde muhafazakar politikacilarin giic kazanmasina kosut olarak ordunun
daha goriiniir oldugu, daha ¢ok deme¢ verdigi, daha fazla sorumluluk alarak kamuoyunu etkileme
gayretinde oldugu ileri siiriilebilir (Yigit vd., 2023, s. 2151). Ordunun en etkili oldugu ve etkileri
giiniimiizde de devam eden dénemlerden biri olan (Tiirkiye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu, 2022, s.
11; Unay, 2018) 28 Subat siireci, 28 Subat 1997 tarihli Milli Giivenlik Kurulu (MGK) toplantisinda
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ordunun énciiliigiinde “irtica™ ile miicadele amaciyla hazirlanan 18 maddelik bildirinin kabul edilmesi

ve alinan kararlarin uygulamaya konulmastyla resmen baslayan doneme isaret etmekle birlikte (Benek,
2016: 138) ayn1 zamanda s6z konusu siirecin 6ncesinde Dogru Yol Partisi (DYP) ve RP arasinda 8
Temmuz 1996 tarihinde kurulan koalisyon hiikiimetiyle birlikte peyderpey yaklasilan bir siire¢ olarak
ifade edilebilir. Refahyol hiikiimetinin kurulusunu izleyen zaman diliminde hiikiimetin, 6zellikle RP
Genel Bagkan1 Necmettin Erbakan’in bir dizi tercihleri, 28 Subat siirecinin baglamasinin sebepleri
olarak gosterilmektedir (Dilaveroglu, 2012, s. 61). Bu dogrultuda Necmettin Erbakan’in Basbakan,
Tansu Ciller’in Bagbakan Yardimcisi ve Disisleri Bakani olarak goérev aldigi koalisyon hiikiimeti
“rejimi tehdit ettigi” iddiastyla siire¢ boyunca tartigmalarin odagi haline gelmistir (Tosun, 2022). Bu
gercevede 28 Subat darbesinin esas gerekcesini teskil eden “irtica tehlikesi” daha ¢ok dini
hassasiyetleri yliksek Miisliimanlarin kamudaki goriiniirligiiniin artisiyla iliskilendirilmisse de
(Gencer, 2023) bu siirecte irtica kavrami koalisyon ortagt RP ve RP ile yakin temasi bulunan vakif,
dernek, cemaat, tarikat, imam hatip okullar1 gibi yapilarin tamamini kapsamistir.

RP’nin irtica ile 6zdeslestirilmesinde 1990 sonrasi yapilan segimlerde elde ettigi basarisinin
etkisi biiyiiktiir. Bu cercevede 1991 genel secimlerinde %10 baraji engelini agsmak i¢in Milliyetci
Calisma Partisi (MCP) ve Islahatct Demokrasi Partisi (IDP) ile se¢im ittifaki kurarak parlamentoya
girmeyi basarabilen RP, 1994 mahalli secimlerinde basta Istanbul ve Ankara olmak iizere Tiirkiye
genelinde cok sayida il, ilce ve belde belediyesi kazanarak Anavatan Partisi’nden sonra (ANAP)
secimlerden ikinci parti olarak ¢ikmistir. RP’nin siyasi yasaminda en fazla oy aldigi se¢cim 1995 genel
secimleri olmustur. Bu segimlerde % 21 kiisur oy alan RP aym1 zamanda segimlerden birinci parti
olarak ¢ikmistir. Ancak bu segimlerin ardindan Cumhurbagkani Siileyman Demirel hiikiimet kurma
gorevini RP lideri Necmettin Erbakan’a degil, ANAP Genel Baskant Mesut Yilmaz’a vermistir.
Yilmaz’in girisimleriyle ANAP ve DYP arasinda “Anayol Hiikiimeti” (6 Mart 1996-28 Haziran 1996)
kurulmustur. Kisa siireli bu hiikiimetten sonra Refahyol koalisyon hiikiimetinin kurulmasi {izerine
“irtica” tehlikesi algis1 basta ordu ve medya olmak iizere toplumun bazi kesimleri kanaliyla
olusturulmustur.

Ote yandan 1990’larin 6ncesinde irtica tehdidi yerine béliicii terdr (PKK) tehdidinin altt
¢izilmis olmakla beraber 1990 sonrasinda irticanin terérden daha tehlikeli oldugu ileri siiriilmiistiir.
Nitekim dénemin Deniz Kuvvetleri Komutan1 Oramiral Giiven Erkaya 28 Subat MGK toplantismin
gerceklesmesinin 4 giin dncesinde “Irtica PKK’dan daha biiyiik bir tehlikedir” diyerek (Likoglu, 2023)
irticay1 yeni bir “i¢ disman” olarak lanse etmistir (Mis, 2021). Buna ilave olarak “i¢ diisman” sdylemi
ordunun giindemini belirledigi 28 Subat 1997 tarihli MGK toplantisinda agik¢a tecesslim etmistir.

18 maddelik MGK bildirisinde esas itibariyle ii¢ biiylik tehlikeye vurgu yapilmistir. Bu
cercevede tehlikelerden ilki, devletin bir¢cok kurumunda yapilanmig “irticai” kadrolagmaydi. Bu
tehlikenin ortadan kalkmasinin yolu ise kamu kurumlarindaki ihraglardan gegmekteydi. Tehlikelerden
ikincisini “Imam Hatip Liseleri” teskil etmekteydi. Bu siirecte olusturulan algiya gore sayet imam
hatip okullarinin 6niine gecilmezse Tiirkiye rejim acisindan iran gibi olacakti. Ugiincii biiyiik tehlike
olarak tarikat ve cemaatler gosterilmistir. Tarikat ve cemaatlerin de tipki imam hatipler gibi seriat
devletini kurma amaci giittiigii iddia edilmistir (EGITIM-BIR-SEN, 2014, s. 12). Istanbul
sermayesinin yaninda kendilerine alan agmaya ¢abalayan ve bu konuda biiyiik 6l¢lide basar1 kaydeden
“Anadolu Kaplanlari”nin neredeyse tamami “irticact” olarak 28 Subat siirecinde fislenmistir (Balci,
2012, s. 47). Bu siirecte Bat1 Calisma Grubu (BCG), Emniyet Asayis Yardimlagma Protokolii
(EMASYA), Milli Askeri Stratejik Konsept (MASK) gibi istihbarat yonii agir basan yapilar “fisleme”
islevini listlenmis, MGK kararlarinin uygulamaya gecirilmesi i¢in s6z konusu olusumlarin ¢ok sayida
kisi ve kurumu fisledigi iddia edilmistir (Isik, 2019, s. 125-126).

Ote yandan figleme vakasmin yogun yasandig1 28 Subat siirecinin yalnizca i¢ aktérler eliyle
sekillenmedigi ifade edilebilir. Bagka bir anlatimla 28 Subat siirecinde i¢ dinamiklerin yani sira dis
dinamiklerin de etkili oldugu ileri siiriilebilir. Bu anlamda Refahyol hiikiimetinin, 6zellikle Bagbakan
Necmettin Erbakan’in, izlemis oldugu politika ve stratejilerin gerek {ilke i¢inde ordunun yaninda yer
alan muhalif kanadin (laik medya, baz1 muhalefet partileri, biirokrasi, yargi organlari, sivil toplum

1 28 Subat siirecinin iizerine bina edildigi “irtica” kavraminim koklerinin ¢ok eskilere dayandig ileri siiriilebilir (Isik, 2023b,
s. 367). Etimolojik agidan “geriye doniis” anlamina gelen irticanin zamanla etimolojik anlamindan uzaklastigi ifade
edilebilir. Bu baglamda ilk zamanlarda taassup sahibi kesime karsilik gelmis olmakla birlikte ilerleyen siiregte dinsel bir
kavramdan politik bir sdyleme evrilmistir (Aydin, 2012, s. 64-65).
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kuruluslari, YOK, iiniversiteler vb.) gerekse iilke disindaki bazi aktorlerin (ABD, Israil, NATO, AB,
AIHM) tepkisini ¢ektigi iddia edilmistir. Ancak s6z konusu aktdrlerin 28 Subat darbesini
destekledikleri iddias1 ispatlanamamis olmakla birlikte dis aktdrlerin diger darbelerde oldugu gibi 28
Subat darbesini dolayli olarak destekledigine iligkin bir algi mevcuttur. Arastirmada agirlikli olarak dig
aktorlerin degil, dis faktorlerin iizerinde durulmustur. Bundan hareketle 28 Subat postmodern
darbesini meydana getiren sebepleri i¢ ve dis sebepler seklinde iki ana baglik altinda irdelemenin konu
biitlinligii agisindan daha yararli olacag: diistintilmiistiir.

1.1. 28 Subat Siirecine Gditiiren I¢ Sebepler

Bilindigi iizere Refahyol koalisyon hiikiimeti yogun tartismalara ragmen kurulabilmistir.
Gilindemi mesgul eden bu tartigmalarin seyrinde 6zellikle ordu, basin ve siyasetciler arasinda biiyiik
ihtilaflar belirmistir. Yogun ihtilaflarin yasandig1 bu zorlu siiregte iilke giindemini yolsuzluk vakalari,
Yiice Divan endisesi, medya ve hiikiimet arasindaki catismalar, ordu ve politikacilar arasindaki
cekismeler belirlemistir. Refahyol Hiikiimeti’nin, 6zellikle de RP mensuplarimin, rejim karsit1 sdylem
ve eylemlerde bulunduklar1 ve bu durumun tartigma ortamini gerginlestirdigi iddia edilmistir. Susurluk
krizi gibi kirli hadiselerin vuku bulmasi, Basbakanlik Konutu’nda verilen iftar yemegi, Taksim ve
Cankaya’ya cami insa etme projesi, Kudiis gecesi ve Sincan’daki askeri manevralar, Refahyol
Hiikiimeti’ni 28 Subat’a gotiiren i¢ sebepler olarak agiklanabilir (Giirkan, 2011, s. 31; Isik, 2023c, s.
201; Isik, 2023d, s. 215). Bu calismada 28 Subat siirecine gotiiren i¢ sebepler; Susurluk skandals,
Basbakanlik Konutu’nda iftar yemegi, Taksim’e cami projesi, Kudiis gecesi etkinligi, Aczimendiler
grubunun eylemleri, RP mensuplarinin laiklik karsit1 s6ylem ve eylemleri, Anadolu sermayesinin
yiikselisi ve son olarak DYP kanadindan toplu istifalar seklinde siralanmistir.

1.1.1. Susurluk Skandali

3 Kasim 1996’da Balikesir’in Susurluk ilgesinde vuku bulan trafik kazasi ile Cumhuriyet
tarihinin en biiyiik skandallarindan biri a¢iga ¢ikmustir. Kamyonun arkadan ¢arpmasi sonucu Mercedes
otomobilde bulunan, 12 Eyliil miidahalesinden once 7 (yedi) Tiirkiye Isci Partisi (TIP) mensubu
ogrencinin dliimiinden sorumlu tutulan ve Interpol tarafindan aranan iilkiicii Abdullah Catl1, sevgilisi
Gonca Us ve emniyet miidiirii Hiiseyin Kocadag kaza mahalinde yasamini yitirmigken DYP Sanliurfa
milletvekili ve korucubasi Sedat Bucak ise agir sekilde yaralanmistir (Akpinar, 2001, s. 126). Kazanin
sonrasinda devlet-mafya-siyaset iligkilerine dair ciddi tartigmalar giindemi mesgul etmistir. Bu
ger¢evede sug Orgiitii lideri, milletvekili ve emniyet miidiiriiniin ayn1 arabada ne aradigi kamuoyu
tarafindan sorgulanmistir (Baltaci, 2023). Bu hadise otomobilde bulunan kisilerin kimligi sebebiyle
Tiirkiye’de “derin devlet” kavraminin belirmesine ve giliniimiizde de etkilerinin yagandig1 bir donemin
baglamasina yol agmistir. Boylelikle devletin igerisinde uzun yillardir bir ¢etenin varlik gosterdigi ve
ozellikle 1990’1 yillarda PKK ile miicadele i¢in olusturulan 6zel birimlerin ilerleyen siiregte faili
mechul cinayetler, mafya hesaplagmalari, uyusturucu kagak¢iligi vb. sucglara karisan bir yapiya
evrildigi yoniinde ciddi iddialar ortaya atilmistir (BBC News Tiirkce, 2022).

Susurluk krizine yonelik ismi adeta derin devlet ile 6zdeslestirilen Abdullah Catli i¢in “bu
devlet i¢in kursun sikan da yiyen de sereflidir” agiklamasinda bulunan dénemin Bagbakan Yardimcisi
Ciller, bu krizden sorumlu tuttugu donemin DYP’li Icisleri Bakani Mehmet Agar’dan gorevi
birakmasimi istemis, kendisi Ciller’in bu talebini kabul etmistir. Agar’dan sonra igisleri Bakanlig
gdrevi DYP Istanbul milletvekili Meral Aksener’e tevdi edilmistir. Boylelikle cumhuriyet tarihinde ilk
kez Igisleri Bakanhigma bir kadin getirilmistir (Giirses, 2012, s. 40). Aksener’in Icisleri Bakanlig1
doneminde ordu-emniyet arasinda da bir rekabet yaganmistir. Bunun en somut orneklerinden biri
kamuoyunda “kostebek davasi” olarak bilinen olaydir. Bu olay Emniyet Istihbarat Daire
Baskanligi’'nda gorevli Onbasi Kadir Sarmusak’in darbe planini desifre etme maksatli Deniz
Kuvvetleri Komutanligi’nin Istihbarat Dairesi’ndeki bozuk bir dinleme cihazinin tamiriyle baslamustir.
Dénemin Emniyet Istihbarat Daire Baskani Biilent Orakoglu ve Baskan Yardimcisi Hanefi Avci,
Sarmusak’in tamir igi tamamlandiktan sonra askeriyedeki gorevine devam etmesini istemistir.
Sarmusak, 1996’da Deniz Kuvvetleri’nde biinyesinde pek ¢ok yasadisi dinleme yapildigma tanik
olmus, Bati Calisma Grubu belgelerinin Deniz Kuvvetleri Komutani Giiven Erkaya’nin talimatiyla
hazirlandigini ileri siirmiistiir. Ordunun gizli bir darbe hazirligi igerisinde olduguna iliskin
istihbaratlar, Biilent Orakoglu’nun Bati Calisma Grubu biinyesinde hazirlanan bir taslagi Igisleri
Bakan1 Aksener’e vermesiyle ortaya ¢iknustir (Unlii, 2016).
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Ote yandan Susurluk skandalini arastirmak i¢in olusturulan Meclis Arastirma Komisyonu’nun
baskan1 RP’li Mehmet Elkatmus, “Susurluk’un arkasinda JITEM’in oldugunu” iddia etmisken
donemin ANAP Genel Bagkan1 Mesut Yilmaz ise “Susurluk hakkinda belgelere sahip oldugunu” ifade
etmisse de (Birand ve Yildiz, 2012, s. 169-170) s6z konusu belgeler hi¢bir zaman kamuoyu ya da
devletin ilgili birimleriyle paylasimamistir. Susurluk’taki hadise ve sonrasinda yasanan olaylarin
lizerine gidilmedigi goriisiinde olan yurttaslar ise “Aydinlik icin Yurttas Girigsimi” adli inisiyatifin
onciiliigiinde bir araya gelerek bir tepki ya da bir sivil itaatsizlik eylemi olarak “Siirekli Aydinlik i¢in
Bir Dakika Karanlik” eylemini baglatmistir (Sanli, 2022, s. 24). Bu dogrultuda her gece saat 21:00°de
evlerin 1siklar1 kapatilip acilmistir. Sonrasinda ise bazi vatandaslar balkonlarda tencere tava calmus,
ellerinde mumlarla sokaga ¢ikmistir. Eylemlerin hedefindeki RP mensuplarinin bu eylemlere tepkisi
gecikmemistir. Bagbakan Erbakan’in eylemcilere yonelik “gulu gulu dansi” ve “isiklarin1 kapatanlar
fesatlar” agiklamasi ve RP’li Adalet Bakan1 Sevket Kazan’in “Mum sondii oynuyorlar” yorumu yogun
tepkileri beraberinde getirmistir. Bu dogrultuda Alevi vatandaglarin da katilimiyla yurt i¢i ve yurt
disinda protestolar diizenlenmistir (Ince, 2014). Tiim bunlardan hareketle sz konusu eylemlerin
Refahyol hiikiimetini yipratma amacini tasidigi savunulabilir (Comert, 2008). Son tahlilde Susurluk
skandalinin devletten ¢ok siyaset kurumunun yipranmasina yol agtigi, boylelikle askeri vesayetin
sistem tlizerindeki etkisinin artmasina paralel olarak RP-ordu arasindaki gerilimlerin de bu ¢ercevede
yogunlastigi ileri siiriilebilir (Bayramoglu, 2007, s. 97).

1.1.2. Basbakanhk Konutu'nda Ifiar Yemegi

11 Ocak 1997°de cumhuriyet tarihinde bir ilk yasanmustir. Bagbakan Erbakan tarafindan
laiklik yanlis1 olmayan Nurcu, Kadiri, Naksibendi, Menzil cemaatlerinin énde gelen temsilcilerinin
yani sira Islameir yazarlarin neredeyse tamami Basbakanhik Konutu’nda organize edilecek iftar
yemegine davet edilmistir (Akpinar, 2001, s. 161). Olay lizerine Tiirk Silahli Kuvvetleri’nin ist riitbeli
subay ve generalleri Golciik’te irtica konusunda toplantt diizenlemistir (Cumhuriyet, 2021).
Erbakan’in resmi konutunda tarikat liderlerini agirlamasinin yansimalarindan biri de ayni giinlerde
irtica tehdidini izlemek ve degerlendirmek {izere Bati Calisma Grubu’nun kurulmasina karar
verilmesidir (Ergin, 1997).

Erbakan’in anti-laik olarak kabul edilen iftar davetinin ardindan dénemin Genelkurmay
Baskan1 Ismail Hakki Karadayi, koske c¢ikarak irtica tehlikesinin had safhaya vardigindan
bahsetmigken, donemin Cumhurbagkan1 Demirel ise Anayasanin kendisine verdigi yetkiye dayanarak
MGK’y1 isletmeyi ilk olarak burada diisiinmiistiir (Dilaveroglu, 2012, s. 62). Bu olay &zellikle RP’ye
karst muhalif tutum sergileyen medyanin giindeminde genis yer edinebilmistir. S6z gelimi dénemin en
etkin gazetelerinden biri olan Hiirriyet, “70 Yillik Imajimiz Giime Gidiyor” mansetiyle (1996)
okurlarinin karsisina ¢ikarak iftar davetinin bizzat kendisine degil, davet edilen kimselerin ciippeli,
sarikli kilik-kiyafetlerinin “Devrim Kanunlari”na aykiri olan imajinin altint ¢izmistir. Bu baglamda
Bagbakan Erbakan’in kisa Bagbakanlik doneminde Tiirkiye’nin 70 yillik Cumhuriyet tarihi boyunca
gelistirdigi ¢agdas-Batili imajini sarsmaya basladigi iddia edilmistir.

Erbakan’in tarikat temsilcilerini Bagbakanlik Konutu’'nda agirlamasinin nedeni devlet ile
tarikat ileri gelenleri arasindaki soguklugu gidermeye calismak olmasina ragmen Erbakan bu konuda
kamuoyunu yeterince ikna edememis (Birand ve Yildiz, 2012: 194), onun resmi konutunda verdigi
iftar yemegiyle tarikatlara sahip ¢ikmayi amagladigi iddia edilmistir (Milliyet, 1997a).

Bagbakanlik Konutu’nda verilen iftar yemegi RP’nin kapatilmasma yonelik iddianamenin
onemli unsurlarindan birini tegkil etmistir. Erbakan Anayasa Mahkemesi’ndeki savunmasinda
yemegin Basbakanlik Halkla iliskiler Dairesi’nin organize ettigini ileri siirmiisse de Refahyol
doneminin Basbakanlik Halkla Iliskiler Daire Baskan1 Mehmet Bican, 16 Aralik 1997°de Anayasa
Mahkemesi’ne verdigi dilekcede s6z konusu yemekten haberdar olmadigini, yemegi o giinkii
televizyon haber biiltenleri sayesinde O6grendigini ifade etmistir. Bunun lizerine Erbakan’in iftar
yemegine dair savunmasinin dogru olup olmadigi tartismasi giindemi mesgul etmistir (Milliyet,
1997D).

1.1.3. Taksim’e Cami Projesi

Taksim’e cami projesinin tarihi 1860°I1 yillara dayanmaktadir. Bilindigi iizere Islahat
Fermani’yla beraber gayrimiislim vatandaslara kilise insa etme ve tamir isleri konusunda yasal haklar
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tanmmustir. Bu cercevede Taksim Meydam yakininda Istiklal Caddesi’nin basinda eski Rum
mezarliginin iizerine Ruslar tarafindan “93 Harbi’nin ardindan “Aya Triada” isimli kiliseyi yaptirma
girisimi baslamustir. 1860°larda ortaya ¢ikan yapilasma ve Istanbul’un genislemesi sirasinda sehrin en
modern meydanina bir kilisenin inga edilmesi tartisma konusu olmustur. Bu kilisenin insas: Istiklal
Caddesi’ndeki “Aga Camii’nin miitevaz siliietini gélgelemistir. Bunun iizerine Taksim Meydani’na
cami insa etme fikri glindeme gelmistir (Kiziltoprak, 2021).

Cumbhuriyet’in ardindan Demokrat Parti (DP) doneminde 1952’de Taksim’de bir cami
yaptirmaya yonelik bir girisim s6z konusu olmustur. 1955’te Nafiz Uzluk’un bagkanligindaki Anitlar
Dernegi’ne Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin Taksim’e cami icin gerekli arsay1 ayirdigma doniik
haberler cikmigsa da proje hayata gecirilememistir. ikinci girisim ise is insanlar1 &nciiliigiinde
1960’larin ortasinda yapilmis, cami maket olarak hazir duruma getirilmistir. 1965’te donemin
bagbakani Siileyman Demirel Taksim’de Ziraat Bankas1 ve Hazine’ye ait arazinin cami insa edilmesi
kosuluyla Vakiflar Miidirliigii'ne satilmast karart almistir. 1979°da yine Siileyman Demirel
bagbakanliginda Bakanlar Kurulu karariyla Taksim’e cami yapilmasi kararlastirilmigsa da 12 Eyliil
miidahalesinin hemen sonrasinda Bakanlar Kurulu karariyla iptal edilmistir. ANAP iktidarinda
1983’te Elaattin Elmas ve Hayrettin Elmas donemin basbakam Turgut Ozal’a Taksim’e cami yapma
taleplerini dile getirmisse de Danistay’in aynmi yil aldig kararla proje rafa kaldirilmigtir. 1991°de is
insan1 Ibrahim Arslan baskanliginda kurulan Taksim Cami Kiiltiir ve Sanat Vakfi araciligiyla Taksime
cami projesi bir kez daha giindeme gelmistir. Ad1 gecen vakif, Vakiflar Mudiirliigii ile arsayla ilgili
planin diizeltilmesi i¢in beraber ¢alismay1 ve insa edilecek caminin miilkiiniin Vakiflar Miidiirliigiine
birakilmasini dngoéren bir protokol imzalamigtir. Ancak 1992’de Vakiflar Miidiirii belediyeye tekrar
diizeltilmesi i¢in bagvurmussa da belediyeden cevap alamamistir (Hiirriyet, 2021).

27 Mart 1994 yerel secimleri 6ncesinde RP’nin Istanbul Biiyiiksehir Belediye Baskan aday:
Recep Tayyip Erdogan Taksim’e cami sézii vermis, secimi kazandiktan sonra ise “Taksim’e cami
iznini verecegiz, temelini de Cumhurbaskani Demirel’e attiracagiz” agiklamasinda bulunmustur
(Ozkan, 2021). ilerleyen siirecte Basbakan Erbakan 26 Ocak 1997°de Taksim’deki iftar cadirm
ziyaret etmis ve burada yaptig1 agiklamada Taksim Camii’nin temellerinin 27 Mart’ta atilacagini ifade
etmistir (Kaya, 2021). Erbakan’in bu projeyi kamuoyuna duyurmasi iizerine Refahyol hiikiimetine
Ozellikle ana akim medya kanadindan yogun tepkiler gelmistir (Cetin, 2016, s. 33). Dénemin etkili ve
laik gazetelerinden Hiirriyet “RP’den ilk Damga” mansetiyle konuyu giindemine tasimustir. Sozii
edilen gazetenin bu manseti atmasinda dénemin RP’li Kiiltiir Bakan1 Ismail Kahraman’in Anitlar
Yiiksek Kurulu kanaliyla Taksim’e cami i¢in onay vermesi etkili olmustur (Yiiksel, 2004, s. 23).
Kahraman, Taksim’e cami i¢in onay vermisse de daha oOnceki donemlerde oldugu gibi yargi
kararlariyla iptal edildiginden proje hayata gecirilememistir.

1.1.4. Kudiis Gecesi Etkinligi

RP ile orduyu dogrudan kars1 karsiya getiren ilk hadisenin donemin RP’li Sincan Belediye
Bagkani Bekir Yildiz tarafindan diizenlenen “Kudiis Gecesi” etkinligi oldugu ifade edilebilir (Ziircher,
2015, s. 431). Hamas ve Hizbullah gibi orgiitlerce de desteklenen bu etkinlik Iran islam devrimi lideri
Humeyni’nin Paris siirgiiniinden Iran’a tekrar dondiigii gecenin yildoniimiine tekabiil etmekteydi
(Akpinar, 2001, s. 167). Belediye Bagkan1 Y1ldiz, Humeyni’nin isgal altindaki Kudiis’ii anmak igin 17
yil Once baslattigi gelenegi ilk kez Tirkiye’de uygulamis oluyordu (Giirses, 2012, s. 71). Dénemin
RP’li Adalet Bakani Sevket Kazan, Yildiz’in Genel Merkez’e haber vermeden Kudiis Gecesi'ni
diizenledigini ileri siirmiistlir (Haber7.com, 2006). Kudiis gecesindeki konusmasinda Y1ldiz, tiirban1 ve
karayolu araciligiyla hacci savunurken, basortiisiiniin Miisliimanlar agisindan “seref sancagi”
oldugunu belirtmistir. Geceye katilan Iran Biiyiikelgisi Muhammed Riza Bagheri ise yaptigi
konusmada ABD ve lsrail’i diisman ilan ettiklerini ifade etmis, seriat cagris1 yapmustir (Polat, 2012).
Bunun iizerine Sincan’daki agiklamalarindan dolay1 tepkilere yol acan Iran Biiyiikelgisi 3 Subat
1997°de Disisleri Bakanligma ¢agrilarak protesto edilmisken; Kudiis gecesini diizenleyen Bekir Yildiz
Icisleri Bakanliginca gérevden uzaklastirilmis, hakkinda Ankara Cumhuriyet Bagsavciligi ve DGM
Bagsavciligi tarafindan 2 Subat 1997°de ayri ayri sorusturma agilmistir (Cumhuriyet, 2011). Yildiz,
“halk1 din farklilig1 gozeterek agikga kin ve diismanliga tahrik ettigi” gerekgesiyle 6 yildan 10 yila
kadar hapis istemiyle yargilanmistir. Bu esnada Adalet Bakam1 Sevket Kazan’in Yildiz’1 tutuklu
bulundugu cezaevinde ziyaret etmesi kamuoyunda genis tartigmalara neden olmustur (Erbil, 2001). Bu
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konuda donemin ANAP lideri Mesut Yilmaz, Kazan’1 istifaya ¢cagirnisken; CHP Istanbul Milletvekili
Mehmet Sevigen, soru 6nergesi vermistir (Milliyet, 1997¢).

Ote yandan bahsi gecen etkinlikten {i¢ giin sonra ordu tarafindan “intikal” gerekgesiyle
Sincan’da tanklar yiiriitiildiigii ileri siiriilmiigse de (TRT Haber, 2023) yasananlarin ardindan dénemin
Genelkurmay ikinci Baskani Orgeneral Cevik Bir, “Sincan’da demokrasiye balans ayari yaptik”
demistir (Sabah, 2023; Yeni Safak, 2012).

1.1.5. Aczimendiler Grubunun Eylemleri

Aczimendiler, 1990’11 yillarda Tiirkiye’de radikal Islamcilikla taninan, 28 Subat’mn sembol
isimlerinden Miisliim Giindiiz’iin liderligini yaptig1, kendine has giyim tarzi olan, 1985’te temelleri
atilmis Elazig kokenli Risale-i Nur hareketine bagh? bir tarikattir. 1990’larda Aczimendi tarikati
kamuoyunda radikal fikirleri ve liderleri tarafindan yapilan agiklamalarla giindemi yogun bir bi¢imde
mesgul etmistir. Bu stirecte liderleri televizyon kanallar1 ve gazetelerde agiklamalarda bulunmus, ayni
zamanda tef calarak laik, demokratik rejime yonelik protesto eylemleri de diizenlemistir. Rejime karsi
koktendinci elestirileriyle bilinen Giindiiz, 12 Haziran 1996’da HBB televizyonuna yaptigi agiklamada
“Kemalizm bir dindir. Allah’1 Mustafa Kemal, peygamberi Ismet Inonii’diir. Demokrasi dinsizliktir.
Laiklik de 6yledir. Gelecegiz, Tiirkiye’yi alacagiz. Hi¢ merak etmeyin” ifadelerini kullanmistir (Vatan,
2023).

Mevcut rejime tahammiilsiizliigiiyle bilinen Giindiiz’{in istanbul’da polis ve basin esliginde bir
eve yapilan baskinda dini nikahl esi oldugu iddia edilen Fadime Sahin isimli geng bir kizla uygunsuz
bir sekilde yakalanmasi {izerine olay medyada biiyiik infial uyandirmis olmakla beraber dini (imam)
nikdh konusunda endise, suiistimal ve sorgulamalara yol agmustir (Gole, 2011, s. 151). Yasanan bu
skandalin ardindan tarikat seyhi Giindiiz, cezaevine gonderilmigken; Sahin 6zellikle basin araciligiyla
sozde tarikat seyhlerinin bilinmedik yonlerini ifsa etme yoluna girmistir. Tarikat ileri gelenlerinin bu
tiir olaylarla giindeme gelmesi dolayli yoldan RP'yi hedef almistir (Birand ve Yildiz, 2012, s. 187-
188).

“Seriat isteriz” slogantyla (BBC News Tiirkce, 2017) 20 Ekim’de Ankara Kocatepe Camii’nin
onilinde ellerinde asalar1 ve {stlerinde ciippeleriyle zikir esliginde eylem yapan Aczimendiler’e
giivenlik giicleri miidahale etmis, eylemciler gézaltina alinmistir (Giirses, 2012, s. 38).

2012’de baslatilan 28 Subat sorusturmasina miidahil olmak ve boylelikle 28 Subat siirecindeki
magduriyetlerini dile getirmek i¢in Ankara’da aralarinda Miislim Giindiiz’iin de bulundugu 300
kisilik Aczimendi grubu, Haci1 Bayram Camii’nde 6gle namazinmi kildiktan sonra Ankara Adliyesi’ne
ylirlimek istemisse de polisler tarafindan durdurulmustur. Bunun iizerine Aczimendiler cami
avlusunda oturma eylemi baglatmistir (Anadolu Ajansi, 2012; NTV, 2012).

1.1.6. RP Mensuplarimin Rejim Karsiti Séylem ve Eylemleri

28 Subat Postmodern Darbesi’ne zemin hazirlayan faktdrlerden biri de RP’nin ileri gelen
siyasetgilerinin (Necmettin Erbakan, Sevki Yilmaz, Hasan Hiiseyin Ceylan, Siikrii Karatepe, Ibrahim
Halil Celik) rejim karsiti sdylem ve eylemleridir. Genel bir ger¢evede olarak RP kanadindan gelen
rejim aleyhtar1 sOylemler dini siyasete alet ettigi gerekgesiyle partinin halk nezdindeki itibarimi
zedelemis ve partinin kapatilmasina yol agmistir. Bundan hareketle arastirma kapsaminda 6zellikle
RP’nin kapatilmasi1 hakkindaki iddianamede laiklik karsiti faaliyetleriyle 6ne ¢ikan ve yukarida adi
gecgen 5 milletvekilinin siiregteki bazi agiklamalarina yer verilmistir.

“Koklerini Kur’an’daki Hak-Batil miicadelesinden alan” Milli Goriis hareketinin (Arpaci ve
Baharcicek, 2017, s. 117) fikir babasi Necmettin Erbakan 28 Subat siirecinde genel itibariyle ortami
yumusatma ya da gerilimi diistiriicti, 1limli agiklamalarda bulunmussa da yer yer farkli goriiste olanlara
yonelik 6tekilestirme yoluna bagvurmustur:

2 15 Temmuz darbe girisiminin ardindan agiklamalarda bulunan Miisliim Giindiiz, “Biz Risale-i Nur talebeleriyiz ve
hayatimizda hicbir zaman degisiklik olmaz. FETO hicbir zaman Risale-i Nur talebeligini esas almadi. Ben bunu 40 senedir
soylityorum. Maksatlar1 baska olmakla birlikte Risale-i Nur’un giiciinden istifade ettiler. Bir insan hainlik ve ajanlik
yapamaz” ifadelerini kullanmistir (Ozdemir, 2019).
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Refah Partisi bir ordudur. Biitiin giiciinle bu ordunun biiyiimesi i¢in ¢alisacaksin.
Calismazsan patates dinindensin. Bu parti islami cihad ordusudur. Kendi kendime
cihad ediyorum diye faaliyette bulunamazsin. Karargdha bagl olmak zorundasm...
Ciinkii Refah demek Kur’an nizamini hakim kilmak i¢in ¢alismak demektir (Milliyet,
1998).

1994 mabhalli secimlerinde Rize belediye baskanligini kazanan ve 1995 genel se¢imlerinde
Rize’de RP milletvekili segilen, etkileyici hitabeti ve rejim karsiti aciklamalartyla bilinen Sevki
Yilmaz Rize Belediye Baskani segilmeden &nce Istanbul’da yaptigi konusmada laik degil Kur’an
merkezli bir diizenin tesis edilmesi gerektigini ileri siirmiistiir:

Bugiin Kur’an’in kacta ka1 bu iilkede uygulaniyor hesap ettiniz mi? Ben hesap ettim.
Kur’an’t Kerimin % 39’u bu iilkede ancak uygulanabiliyor. 6500 ayeti rafa
kaldirilmis... Allah biitiin peygamberlerini iktidar icin miicadele ettirmistir. Bana
tarikat menseinden iktidar i¢in bogusmayan bir isim gosteremezsiniz. Size diyorum ki
saclarim adedince basim olsa, her bir bag Kur’an yolunda koparilsa yine bu sahip
davasindan vazge¢cmeyecektir. Allah’in size soracagi soru sOyle; kiifiir diizeninde
Islam devleti olsun diye niye ¢aligmadin? Erbakan ve arkadaslar1 parti goriintiisii
altinda bu iilkeye Islam’1 getirmek istiyor. Savci anladi. Saver kadar biz anlasak bunu,
meseleyi halledecegiz. Bu iilkede dinin simgesinin Refah oldugunu Yahudi Abraham
bile anlamistir. Kim iktidar Miislimanin eline ge¢meden cemaati silaha tesvik
ediyorsa ya o cahildir ya bagkalari tarafindan gonderilen bir haindir (Resmi Gazete,
1998, s. 39).

RP Ankara milletvekili Hasan Hiiseyin Ceylan 14 Mart 1993’te Kirikkale’de yaptigi
konugmada Kemalist rejimin yerli olmadigini ve bu rejimin iilkeyi felakete siiriikleyecegini iddia
etmigtir:

Bu vatan bizimdir, rejim bizim degildir kardeslerim. Rejim ve Kemalizm
baskalarmindir... Tiirkiye yikilacak beyler. Tiirkiye Cezayir olur mu diyorlar. Orada
% 81 nasil olmugsa, % 20 falan degil % 81’lere ulasacagiz. Bosuna ugragmayin ey
emperyalist batinin, somiirgeci batinin, vahsi batinin ve diinyayla beraber olacagiz
diyerek 1rz ve namus diigmanlig1 yapan, Miisliiman kadinin bacaklar1 arasina insan
yerine kopek yerlestirecek kadar kopeklesen ve eniklesen batinin taklitgiligine
soyunmus olan sizlere sesleniyorum. Bosuna ugrasmayin, Kirikkalelilerin ellerinde
gebereceksiniz (Anayasa Mahkemesi, 1998, s. 7).

10 Kasim 1996’da Atatiirk’lin 6liim yildoniimiinde RP’li Kayseri Belediye Baskani Siikrii
Karatepe il divan toplantisindaki konugmasinda kendisinin laik olmadigin1 ve dayatmaci laik diizenin
lagvedilmesi gerektigini belirtmistir:

Siislii puslii goriindiigiime bakip da laik oldugumu sakin sanmayin. Resmi gérevim
nedeniyle bugiin bir torene katildim. Belki basbakanin, bakanlarin, milletvekillerinin
bazi mecburiyetleri vardir. Ancak sizin hi¢bir mecburiyetiniz yok. Refah Partili olarak
yeryiiziinde tek basima da kalsam, bu zuliim diizeni degismelidir. Insanlar1 kole gibi
goren, ¢agdisi bu diizen mutlaka degismelidir. Ey Miisliimanlar sakin ha iginizden bu
hirsi, bu kini, bu nefreti ve bu inanci1 eksik etmeyin. Bu bizim boynumuzun borcudur
(Aljazeera TURK, 2013).

RP Sanhurfa Milletvekili Ibrahim Halil Celik 8 Mayis 1997°de Meclis kulisinde yaptigt
konusmasinda kendisini bir seriat¢t olarak tanimlamis olmakla beraber seriatin laik sisteme ikame
edilmesini savunmustur:

Refah Partisi iktidarinda Imam-Hatipleri kapatmaya kalkarsamz kan dokiiliir.
Cezayir’den beter olur. Ben de kan dokiilmesini istiyorum. Demokrasi bdyle gelecek
fistik gibi olacak. Ordu, 3.500 PKK’l1 ile bas edemedi. Alt1 milyon islamciyla nasil
bas edecek? Riizgara karsi iserlerse ylizlerine gelir. Bana vurana ben de vururum. Ben
sapina kadar seriatgiyim. Seriatin gelmesini istiyorum (Resmi Gazete, 1998, s. 41-42).
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1.1.7. Anadolu Sermayesinin Yiikseligi

28 Subat postmodern darbesini farkli kilan hususlardan biri de iktisadi yonii baskin olan bir
siire¢ olmasidir (Balci, 2012, s. 50). Siirecin ekonomik arka planin Ozal donemine dayandig: ifade
edilebilir (Isik, 2023b, s. 367). Ozal déneminde girisimciligi tesvik etme ve disa agilma politikalarimin
sonucu olarak “Anadolu Kaplanlar1” adinda bir sinif ortaya ¢ikmistir (Demir, 2018, s. 872; Erdogan,
2007, s. 25; Erman, 2013, s. 51). Bu baglamda milli ve muhafazakar degerlere haiz (Bostanci, 2012, s.
86) Anadolu Kaplanlart “merkez”in disinda yeni sanayi odaklarmin kiiciik ve orta biiylklikteki
isletmelere bagli ortaya ¢ikis sekline karsilik gelmistir (Oztiirk ve Cevher, 2015, s. 191). 1990’larda
tipk1 Ozal gibi Erbakan’da Anadolu sermayesini dnemsemistir (Celik, 2003: 129). Erbakan’m siyasete
atilmasiyla 1990’da MUSIAD catis1 altinda érgiitlenen Anadolu sermayesi (Bakan ve Cimen, 2018, s.
33) modern sermayeye bir rakip olacak boyutta giiclenmistir (Boliikbasi, 2012, s. 176). Ancak bu
gelisme karsisinda cikarlar1 zedelenen TUSIAD’m temsil ettigi istanbul merkezli biiyiik modern
burjuvazi, 28 Subat siirecinde ordunun yaninda konumlanmigs ve postmodern darbenin
gerceklesmesinde biiyiik rol oynamistir (Aksener, 2012, s. 133; Ozipek, 2018, s. 641; Tathyer, 2018).
Biiyiik sermaye ¢evrelerinin etkin oldugu 28 Subat siirecinde Refahyol koalisyon hiikiimetinin hedef
almmasinda Erbakan’in devlet gelirlerini bir yerde toplanmasimi saglayan “Havuz Sistemi”
uygulamasi 6nemli bir faktor olmustur. Bu uygulamayla bir taraftan sermaye ¢evrelerinin elde ettikleri
yiiksek faizlere engel olunmusken diger taraftan devletten diizenli aldiklar1 tesviklere son verilmistir.
Bu durum sermaye g¢evrelerinin ordudan yana tutum sergilemesine neden olmustur (Cetin, 2016, s.
131; Karahan ve Karagél, 2014, s. 1; Ozer, 2007, s. 57).

Birgok yolsuzluk vakasinin yasandigi ve cok sayida bankanin (interbank, Egebank, Bank
Kapital, Bank Ekspres, Yurtbank, Yasarbank, Etibank, Bayindirbank, Siimerbank, Esbank, Kentbank,
Toprakbank, iktisat Bankasi) batirildigi (Mollaveisoglu, 2004, s. 135-138), iilkeye verdigi ekonomik
zararin 381 milyar dolar civarinda oldugu tahmin edilen (Egitim-Bir-Sen, 2014) 28 Subat’ta
ekonominin iflas esigine gelmesinden Anadolu sermayesi de pay1 almis ve yeni pazar arayislarina
girismistir (Yilmaz, 2012, s. 226-228).

1.1.8. DYP Kanadindan Toplu Istifalar

MGK Kkararlarina karsi direnen Basbakan Erbakan’i Bagbakanlik’ta ziyaret eden Bagbakan
Yardimcist Ciller, MGK kararlarini imzalamasi konusunda ikna etmeye c¢alismistir. Ciller, partisinin
bir grup toplantisinda yaptig1 konusmada 28 Subat 1997 tarihli MGK toplantisinda alinan kararlara
direnilmemesini istemistir. Ancak 3 Mart’ta DYP’nin 6nde gelen isimleri hiikiimetten c¢ekilme
cagrisinda bulunmustur (Tosun, 2024). RP ile koalisyona karsi ¢ikan DYP milletvekillerinden 10°u
yeni hiikiimete glivenoyu vermezken, 5’1 ¢ekimser kalmistir. Boylelikle parti-i¢i muhalefet olugsmustur
(Sabah, 2011). Parti igerisindeki fikir ayriliklar1 sonucunda DYP’den istifa ederek kendilerini “Yeni
olusumcular” olarak tanimlayan bu grup 7 Ocak 1997°de Hiisamettin Cindoruk Genel baskanliginda
Demokrat Tiirkiye Partisi (DTP) catis1 altinda bir araya gelmistir. Kurulus dilekcesini Icisleri
Bakanligina veren Cindoruk, Refahyol koalisyonunu “sifir arti sifir” olarak nitelendirmistir.
Cindoruk’un milletvekili olmadigindan dolayr TBMM grup bagkanligi gorevini Mahmut Yilbag
iistlenmisken, grup baskanvekilligine Igel milletvekili Halil Cin ve Edirne milletvekili Erdal Kesebir
getirilmistir. Parlamentoda grup kurmayi basaran DTP; ANAP, DYP, DSP ve RP’den istifa eden ve
bagimsiz milletvekillerinin katilimiyla parlamentodaki sandalye sayisim giderek artmustir. Ismet
Sezgin, Mehmet Batalli, Hamdi Ugpinarlar, Hasan Peker, Yildirim Aktuna, RP Diyarbakir milletvekili
Ferit Bora, Ayseli Goksoy, Jethi Kamhi, Mehmet Korkmaz, Feridun Pehlivan, DSP’li Zerrin Yeniceli,
Cemal Kiilahli, Hayri Dogan, Ahmet Alkan, Muzaffer Arikan, Fevzi Arict partinin 6nde gelen
milletvekilleridir (Milliyet, 1997d). DTP’nin milletvekili sayisinin artmasinda Meclis Eski Bagkani
Cindoruk’un DYP milletvekilleriyle girdigi yogun temasin etkisi biiyiiktiir. Bu g¢er¢cevede DYP’li
milletvekilleriyle ayr1 ayri gériisiilmiis ve milletvekilleri DTP’ye davet edilmistir. Ozellikle DYP
kanadindan 47 milletvekilinin DTP’ye ve bazilarinin da ANAP’a katilmasiyla DYP 135 vekilden 98’e
diismiis, boylece Refahyol koalisyonunda ciddi bir ¢oziilme bas gostermistir (Sabah, 1997). DTP,
Refahyol hiikiimetinin dagilmasinin ardindan 30 Haziran 1997°de Mesut Yilmaz bagbakanliginda
kurulan ve 28 Subat MGK kararlarimi hayata gecirme ¢abasinda olan ANASOL-D koalisyon
hiikiimetinin icerisinde yer almistir (Yeni Akit, 2022).

28 Subat siirecinde bagbakan yardimcist olarak gérev yapan Tansu Ciller, 2012°de TBMM
Darbe ve Muhtiralar1 Arastirma Komisyonu’na yaptigi agiklamada “28 Subat’in askeri degil, ezberleri

Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, e-1SSN: 2548-0111



28 Subat Postmodern Darbesinin I¢ ve Dis Nedenleri Uzerine Notlar

bozan, sivil bir darbe oldugunu, dénemin Cumhurbaskani Siileyman Demirel’in hiikiimeti kurma
gorevini kendisine vermemesinden ve santaj, baski ve vaatlerle 47 milletvekilinin istifa ettirilmesinden
dolay1 darbenin hedefinde kendisinin oldugunu” ileri siirmiistiir (Y1lmaz ve Karakas, 2012). Benzer
sekilde 28 Subat silirecinde DYP’den istifa ederek ANAP’a gecen ilk milletvekili Hikmet Aydin,
Refahyol hiikiimetini diistirmek maksadiyla askerlerin sivil kiyafetlerle milletvekillerini tek tek
dolastiklarin1 ifade ederek “Bana iki asker geldi, Silahli kuvvetlerde biiylik bir ikilik yagsanmaya
basglandigini sdylediler. Biitiin gazi aldik ve ANAP’a gectik” demistir (Turan, 2012).

1.2. 28 Subat Siirecine Yol Acan Dis Faktorler

28 Subat siirecinin NATO ile baglantis1 oldugunu iddia edenlerin yani sira (Aydin, 2012)
Israil’in siireci tesvik ettigini (Y1lmaz, 2012), ABD’nin ise siirece dolayli olarak miidahil oldugunu
(Aksener, 2012, s. 147) ileri siirenler mevcuttur. Benzer sekilde siiregteki anti-demokratik
uygulamalar1 goz ardi ederek 1999°da Helsinki Zirvesi’'nde Tiirkiye’ye aday iilke statiisii taniyan
AB’nin (Bozkir, 2002; Karluk ve Tonus, 2000, s. 206; Saral, 2000) ve laiklige aykir1 hareket ettigi
gerekgesiyle RP’nin kapatilma davasim hakli bulan AIHM’in de (Eren, 2003, s. 237; Ihtiyaroglu,
2021, s. 333) siirecin dolayli destekgisi oldugu iddia edilmistir. Ancak dig aktorlere iligskin objektif
gerceklerden uzak bu iddia ve algilarin bir kismi Tiirkiye’de yasanan biitiin darbeler igin ileri siiriilen
komplo teorilerinden dogan iddia ve algilardir. Bundan dolay1 s6z konusu iddia ve algilara dair kanit
niteliginde bulgulara yer vermek neredeyse imkansizdir.

Laiklik ve irtica eksenli tartismalar etrafinda sekillenen 28 Subat siirecinde Basbakan
Erbakan’in Nijerya, Libya, Misir gibi Miisliiman iilkelere diizenledigi ziyaretlerin ve bu {ilkelerle
yapilacak iktisadi is birliginin siireci hizlandirdig: ileri siiriilebilir (Giirkan, 2011, s. 37; Isik, 2023c, s.
202; Isik, 2023d, s. 215-216). Klasik Bati1 yanlis1i dis politika anlayisi benimsemeyen Erbakan
Refahyol Hiikiimeti'nin kurulmasma miiteakip Dogu Asya iilkelerini (Iran, Pakistan, Singapur,
Malezya, Endonezya) ziyaret programina dahil etmis olmakla birlikte bu ¢alismada genis tartismalara
konu olan Iran, Libya gezileri ve D-8 projesi iizerinde durulmustur.

1.2.1. Iran Ziyareti

Bagbakan Erbakan’mn KKTC’den sonra yurtdisi gezi programinda ilk sirada Iran ziyareti yer
almistir. S6z konusu ziyaret iran’1 bir terdr devleti olarak kabul eden ABD’nin tepkisini ¢ekmistir.
Daha 6nce “D’amato Yasas1” ¢ikararak Iran’m da icerisinde yer aldig1 terdr devletlere 40 milyon
dolardan fazla yatirimda bulunan iilkelere yaptirim uygulayacagini ilan eden ABD’nin (Akpinar, 2001,
S. 84-85) bu ziyaret karsisinda Tirkiye’ye yaptim ve ambargo uygulayacagi tiirden yaymlar
yapilmistir (Bolat, 1996, s. 7). ABD Dusisleri sozciisii N. Burns’iin 6 Agustos’ta yaptig1 agiklamada
Erbakan’m dis ziyaret programi kapsamindaki iran Gezisi gibi temaslarin fayda saglayamayacagini
belirtmesiyle Refahyol koalisyonun kurulmasindan sonra ilk krizin ortaya ¢iktigi ifade edilebilir
(Ozgan, 2008, s. 63). Erbakan’in ileri bir adim atarak iran ile iliskileri gelistirmek maksadiyla
“Savunma Sanayi ve Isbirligi Antlasmasi” imzalayacagmi duyurmasiyla ordu ile hiikiimet karsi
karstya gelmistir. Dénemin RP Devlet Bakan1 Abdullah Giil’iin “Iran ile ortaklasa helikopter iiretmeyi
hedeflediklerini” belirtmesi ve iran Cumhurbaskani’nin Tiirkiye’ye resmi ziyareti hem ordunun hem
de ABD’nin biiyiik tepkisine yol agmistir. Yasanan gelismelerden biiyiik rahatsizlik duyan ordu,
fran’in PKK’ya yardim ve yataklik eden bir devlet olmasindan &tiirii s6z konusu anlasmay: sabote
edecegini duyurmustur. RP’nin Milli Savunma Bakanligi biitgesinden 50 trilyon lira tutarinda
kesintiye giderek Iran ile yakin iliskiler kurma diisiincesi, ordu-hiikiimet arasindaki gerilimin giderek
tirmanmasina neden olmustur. Bu durum ordunun siire¢ boyunca yasanan i¢ ve dis gelismelerde etkili
oldugunun gostergesidir (Giirses, 2012, s. 42-43).

Erbakan’in Iran ziyaretinde kendisine eslik ettigini ifade eden Saadet Partisi Genel Yiiksek
istisare Kurulu Bagkan1 Oguzhan Asiltiirk, “Tiirkiye’nin NATO’dan hicbir fayda gérmedigini bundan
dolay1 Rusya ve Iran ile askeri anlasmalarin yapilmasi ve ABD ile ittifakin sonlandirilmas1 gerektigini
belirtmistir (Independent Tiirkge, 2020).

1.2.2. Libya Ziyareti

Dogu Asya resmi ziyaretinin ardindan Erbakan’in ekonomik sorunlara ¢oziim aramak
maksadiyla Libya’ya ziyareti, Libya’nin ABD tarafindan terérist bir devlet olarak goriilmesi ve
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PKK’ya desteginden &tiirii i¢ ve dista yogun tepkilere sebep olmustur. Bu yogun tepkilerin arkasinda
Libya lideri Kaddafi’nin Tiirkiye aleyhindeki ifadelerinin yattig1 one siiriilebilir (Giirses, 2012, s. 35).
Libya lideri Kaddafi 6 Ekim 1996°da yaptig1 agiklamada Tiirkiye’nin bagimsiz olmadiginin altin
¢izmis, iiniter yapiya ve mevcut siyasal sisteme ciddi elestiriler yoneltmistir:

Kiirtlerin de Araplar gibi istiklale haklar1 vardir. Araplar da bolgelerinde Kiirtler gibi
boyle savasa girmis ve istiklallerine kavusmustur. Istiklallerine kavusmak isteyen
milletlere savas agmak hicbir netice vermiyor... Tiirkiye Birinci Diinya Savasi’ndan
sonra kendi iradesini kaybetmistir. Tirkiye ABD {slerinin isgali altindadir.

Tiirkiye’nin iradesi hiirriyetine kavusuncaya kadar miicadele etmemiz gerekir (Ozkok,
2011).

Kaddafi’nin bu agiklamalarina, baska bir ifadeyle Tiirkiye’ye yonelik hakaretlerine bagbakan
Erbakan’in cevabi su olmustur: “Libya ile Tiirkiye kardes {ilkedir. Teroristler bilhassa Kiirt
kardeslerimizi katlediyor. Bunlarin temel zihniyeti ateist ve komiinist zihniyettir. Kokleri dis
kaynaklidir” (Diler, 2009). Libya’ya ziyaret gerekgesini kamuoyuna Kaddafi’nin diger {ilke
miiteahhitlerine 6deme yaptigi halde Tiirk miiteahhitlerinin yapmamasi olarak agiklayan Erbakan’in
(Ozgan, 2008, s. 64) Kaddafi’nin elestirilerine ayn1 dozda cevap vermemesi ya da alttan almasi
Tiirkiye’de siyasi gerilimin tirmanmasina neden olmus ve bu hadise aylarca 6zellikle medyada bir
skandal olarak genis yanki bulmustur. Libya gezisinde yasanan skandala muhalefet partileri de
kayitsiz kalmamis, CHP Refahyol koalisyonunu diisiirmek i¢in hiikiimet hakkinda gensoru dnergesi
vermistir. Dahasi RP ile koalisyonun siirdiiriilmesine karsi ¢ikan DYP’li birka¢ milletvekilli de
gensoru Onergesinde CHP ile beraber hareket edeceklerini belirtmistir. Yagananlar karsisinda Ciller,
koalisyonun devam etmesi igin partisinin milletvekilleriyle goriismiis, bdylelikle onlar1 gensoruyu
desteklemekten vazgecirme ¢abasini tagimis olmakla beraber gerek medyada gerekse iiniversitelerde
RP’nin yer almayacagi hiikiimet formiilleri ortaya konmustur (Giirses, 2012, s. 35-36).

1.2.3. D-8 Projesi

Basbakan Erbakan iilkenin ekonomik sorunlarini ¢6ziime kavusturma ve Islam iilkelerini tek
catr altinda toplama arayisinda olmustur. Bu baglamda Iran ziyaretiyle start verilen calismalarin D-8’in
olusturulmasiyla kurumsallagma sathasina gectigi ifade edilebilir (Kazan, 2014, s. 248). Bu dogrultuda
Libya gezisiyle Tiirkiye kamuoyunda prestij kaybina ugrayan Bagbakan Erbakan bu geziden sonra
“Islam Ortak Pazar1” igin harekete ge¢mis, “Batr’min G-7 grubuna karsilik 1,5 milyar Miisliimani
kapsayan gelismekte olan Miisliiman tilkeleri tek gati altinda bir araya getirmek D-8’ler grubunu insa
edeceklerini” duyurmustur (Birand ve Yildiz, 2012, s. 161). D-8 (Developing Eight) “kalkinmakta
olan 8 iilke” anlamina gelip kurucu 8 iilkeyi tarif eden bir organizasyondur. Bu sekiz iilke Tiirkiye,
Iran, Pakistan, Banglades, Malezya, Endonezya, Misir ve Nijerya’dan olusmustur (Karabulut, 2017, s.
421). Teskilatin misyonu kalkinma yolundaki {ilkelerin diinya ekonomisi igindeki konumlarimi 1slah
etmek, ticari iligkileri ¢esitlendirip ticaret alaninda iiye iilkelere yeni olanaklar sunmak ve uluslararasi
boyutta karar verme siireclerine aktif bir sekilde katilimlarimi saglamaktir (Tirkiye Cumbhuriyeti
Disisleri Bakanlhigi, 2022). Istanbul’da 15 Haziran 1997°de gergeklestirilen Devlet/Hiikiimet
Bagkanlar1 Zirvesi’nde resmen kurulan D-8 teskilati i¢in 10 tane sektor (ticaret, sanayi,
telekomiinikasyon ve enformasyon, finans-bankacilik-6zellestirme, kirsal kalkinma, bilim ve teknoloji,
yoksullugun azaltilmasi ve insan kaynaklari geligimi, tarim, enerji, ¢evre ve saglik) belirlenmistir
(Tirkiye Cumhuriyeti Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, t.y.). D-8’in bayraginda bulunan alt1 yildiz
teskilatin temel alt1 ilkesini (baris, diyalog, adalet, igbirligi, esitlik, insan haklari-hiirriyet-demokrasi)
simgelemektedir (Haber Tiirk, 2023). Erbakan “Islam Ortak Pazar1” hedefini gergeklestirmeye doniik
D-8 projesi ile Dogu {ilkeleri arasindaki iktisadi iligkileri gelistirme ¢abasinda olmustur.
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Sonug¢

Tirk laiklik anlayisinin, diger darbelerde oldugu gibi, 28 Subat Postmodern Darbesi’nin de
ideolojik gergevesini sekillendirdigi savunulabilir. Bu baglamda laik-antilaik tartigmalarinin zirveye
ulastigi 28 Subat Postmodern Darbesi de biiyiik 6l¢iide anti-laik bir yaklagim olarak “irticay1 hedef
alarak kendine mesruiyet kazandirma c¢abasini tagimistir. Ancak gerek laikligin gerekse irticanin net
bir tarifinin yapil(a)madigi 28 Subat siireci s6z konusu kavram karmasasi, i¢ ve dig aktdrlerin bollugu,
farkli boyutlar ve etkiler (siyasi, ekonomik, toplumsal, hukuki, askeri) sebebiyle komplike bir darbe
profili icermektedir. Ozellikle yontem agisindan farkl bir sekilde gerceklestiginden, baska bir ifadeyle
ordunun dogrudan siddet eksenli bir miidahalesinin iiriinii olmamasindan otiirii “postmodern darbe”
kavramiyla tarif edilen 28 Subat i¢ ve dista yagsanan olaylarin bir tiriiniidiir.

28 Subat siirecinde cumhuriyet tarihinde ilk kez Islamci bir partinin beklenmedik bir sekilde
(RP) rekor diizeyde oy almis olmasi rejim kaygisiyla i¢ ve dis dinamikleri harekete gecirmistir. Ic
dinamikler igerisinde laik siyasal sistemin siirekliliginden yana olan ordu ve medyanin Refahyol
koalisyonunu yipratma girisimlerini tesvik eden temel etkenin RP mensuplarimin laiklik ile
ortiismeyen faaliyetleri oldugu ileri stiriilebilir. Bu siirecte iilke icinde ve disinda cumhuriyetin temel
degerleri ve Batililasma ile bagdagmayan olaylarin (Susurluk skandali, Bagbakanlik Konutu’nda
tarikat liderlerine iftar yemegi, Kudiis etkinligi, Taksim’e cami projesi, Aczimendi tarikatinin
eylemleri, muhafazakdr Anadolu sermayesinin giiclenmesi, Miisliiman iilkelerle is birliginin
gelistirilmesi vb.) vuku bulmasi ve bunlarin medyanin giindemini mesgul etmesi Refahyol
koalisyonun mesruiyetini sorgulamay1 beraberinde getirmistir. 28 Subat siirecinde “Islam”,
“Miisliiman” kavraminin yerine yogunlukla “seriat” ve “seriatg1”, “irticac1” kavramlarinin kullanilmig
olmas1 Tiirk siyasal hayatinda daha 6nce pek tartisilmamis konular1 giindeme getirmistir. Son kertede
ekonomik iligkilerden bagimsiz disiiniilemeyecek 28 Subat siirecini seriat sisteminden yana
olmayanlarim (laikler) seriat yanlisi olanlar1 (siyasal Islimcilarr) bastirma ya da pasifize etme hareketi
ve kurgusu olarak okumak miimkiindjir.
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Nitel Bir Arastirma Deseni Olarak Etnografi: Kavramsal Bir Coziimleme

Oz

Bu ¢aligmanin konusu nitel bir aragtirma deseni olan etnografi ile ilgilidir. Alan yazinda etnografi olarak
kullanilan bu ¢aligma deseni Tiirk¢e’de “kiiltiir analizi” olarak ifade edilebilmektedir. Bireyler ya da toplumsal
gruplarin kiiltiirlerini inceleyen bu betimsel tiir, kiiltiiriin insanlarin toplumsal davranislari {izerindeki etkisine
odaklanmaktadir. Bu g¢aligmada etnografi arastirma deseni tizerine literatiir taramasina dayali betimsel bir tarama
yapilmisgtir. Arastirmada etnografinin ne ifade ettigi, nasil bir arastirma deseni oldugu, etnografik calismalarin
avantaj ve dezavantajlarinin neler olabilecegi hakkinda ayrintili bir inceleme yapilarak bilgi verilmistir.
Etnografi, kiiltiir ve toplum ¢alismalarinda, egitim bilimleri, saglik ve klinik ¢aligmalarinda tercih edilen bir
aragtirma desenidir. Etnografi yorumlayici paradigmaya dayali olmakla birlikte anlama, yorumlama, 6grenme ve
kesfetme amaclarin1 tagimaktadir. Bu bakimdan etnografik ¢aligmalar, bir topluluk ya da kiiltiire dair sosyal
anlamlar, kiiltiirel iligkiler ve yagsam tarzinin anlasilmasi ve yorumlanmasinda tercih edilebilmektedir. Calismada
etnografi, bir veri toplama yontemi ya da araci degil, bir arastirma deseni olarak sunulmustur. Insan
topluluklarina ait kiiltiirii betimlemeyi amaglayan bu arastirma deseninin tarihsel kokeni kiiltiirel antropolojiye
dayanmaktadir. Etnografik ¢alismalar oOtekilestirilen ve yabancilastirilan bazi sosyal gruplarin kesfedilmeyen
yonlerini ortaya ¢ikarabilmekte, alan yazina yeni, ¢esitli ve farkli bulgular yansitabilmektedir. Bu ¢aligmada
etnografinin kavramsal, uygulama yonleri hakkinda bilgiler verilerek alan yazina destek ve katki sunmak
amaglanmugtir.

Anahtar Kelimeler: Etnografi, kiiltiir analizi, nitel desen, katiliml gézlem, derinlemesine goriisme.
Abstract

This study’s subject is ethnography, a qualitative research pattern. This study pattern, used as
ethnography in the field literature, can be expressed as “cultural analysis” in Turkish. This descriptive genre,
which examines the cultures of individuals or social groups, focuses on the impact of culture on people's social
behavior. This study conducted a descriptive survey based on a literature review of ethnographic research
patterns. The research provided information by examining what ethnography means, what kind of research
pattern it is, and what the advantages and disadvantages of ethnographic studies may be. Ethnography is a
preferred research pattern in culture and society studies, educational sciences, health, and clinical studies.
Ethnography is based on the interpretive paradigm but carries the purposes of understanding, interpretation,
learning, and discovery. In this regard, ethnographic studies may be preferred in understanding and interpreting a
community's social meanings, cultural relations, and lifestyle. In the study, ethnography is presented not as a
data collection method or tool but as a research pattern. Ethnographic studies may include methods of
participatory observation, in-depth interviews, and life history (testimony).

Keywords: Ethnography, cultural analysis, qualitative pattern, partiipatory observation, deep interwiev.

Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, e-1SSN: 2548-0111



Nitel Bir Arastirma Deseni Olarak Etnografi: Kavramsal Bir Coziimleme

Giris

Etnografi, nitel sosyal ¢aligmalarda tercih edilebilen nitel bir arastirma desenidir. Uzun siiredir
tizerinde tartigmalar bulunan bu kavramin anlami ve uygulamasi hakkinda kiiltiirel antropologlar ve
toplumbilimciler arasinda goriis farkliliklart s6z konusudur. Latince’deki etno yani insan kelimesi ile
grafi kelimelerinden tliremmis olan etnografi kavrami, insan betimleme sanati1 olarak ifade edilebilir
(Giilliipinar ve Ozkan, 2021, s. 13). Etnografi, birey ya da gruplarin yasam tarzini, deger, norm ve

kiiltiiriinii incelemekte, kiiltiiriin birey ya da topluluklarin toplumsal davraniglar tizerindeki etkilerine
odaklanmaktadir (Giinbay1 ve Sorm, 2018, s. 64).

Bu incelemede yorumlayict paradigmaya dayali olan nitel arastirma desenlerinden etnografi
hakkinda betimsel bir analiz yapilarak doyurucu bilgi verilmesi planlanmistir. Alan yazinda bu
arastirma desenine iliskin kavramsal ve teorik acidan nicel baglamda fazla calismanin olmadig:
anlagilmaktadir. Bu yoniiyle alan yazina bagli betimsel incelemede etnografinin 6zellikleri, ne tiir
bilimsel c¢alismalarda kullanilabilecegi, ¢esitleri ve smurliliklari hakkinda bilgi  verilmesi
amaglanmistir. Etnografi calismalarindaki amag¢ bir grubun ya da bireylerin yasamlarini, sosyal
aliskanliklarini, tutum ve degerlerini anlamak ve yorumlamak oldugundan bu desen klinik
calismalarinda, sosyal ¢alismalarda ve antropolojik galigmalarda tercih edilebilmektedir (Schensul ve
LeCompte 1999, s. 16; Akin, 2020, s. 144).

Farkli ve c¢esitli Ozelliklere sahip etnografi arastirma deseni farkli disiplinlerde
kullanilabilmektedir. Oyle ki Weppner (1977) etnografik calisma desenlerine farkli bir bakis agist
sunmustur. Sug¢ sosyolojisi kapsaminda sokaklarda yasadigi uyusturucu satimini ve uyusturucu madde
satan bireyleri konu alan arastirmaci, geleneksel antropoloji etnografisi ¢aligmalarina sokak ya da kent
etnografisi calismasini kazandirmistir. Bunun yaninda saglik calisanlar1 iizerine akademik calisma
yapan baska bir arastirmaci da etnohemsirelik kavramini gelistirmistir (Berg, 2001, s. 133).
Hemsirelerin dogal yasamlarini ve kesfedilmemis yonlerine odaklanan c¢alismada, veri toplayabilmek
icin hemsirelerin aile yasamlari, sosyal iligkiler ag1 ve kisisel iligkileri incelenmistir. Gozlem ve
goriisme gibi veri toplama yontemlerini kullanan arastirmaci, elde ettigi verilerini betimleyerek
yorumlamugtir (Leininger, 1985, s. 33). Arastirmacilar tarafindan ¢aligma konusuyla ilgili olarak farkli
etnografi (kiiltiir analizi) ¢aligmalari isimleri iiretilmis olmasina karsin, etnografik caligmanin 6ziinde
katihm ve gdzlem bulunmaktadir. Etnografi betimsel bir tiir olarak insanlarin paylastiklari anlam
diinyasi, deger ve sembollere odaklanmakta, degisen ve doniisen iligkilerin baglamini ortaya koyarak
sosyal gerceklige ulagmay1 amaglamaktadir (Giinbay1, 2020, s. 45). Netice itibariyla etnografi, kiiltiirii
betimleme calismasidir. Bu betimleme ¢alismasinin en 6nemli unsuru bir bagkasinin dogal yasamini
anlamak, goérmek ve godzlemlemekle miimkiin olabilmektedir. (Spradley, 1979, s. 3; Zigarmi ve
Zigarmi, 1980, s. 291).

Etnografik caligsmalarda incelenmesi tasarlanan grup genis Olgekli bir sosyal grup olabilecegi
gibi birkag kisiden olusan mesleki ve is gruplar1 da olabilir. Ogretmenler grubu, saglik ¢alisanlari,
belediye iscileri, inang gruplari, etnik unsurlar, siginmacilar, miilteciler, isgiicli piyasasinda sosyal
giivencesiz calisan kadinlar etnografik caligmalarin konusu olabilmektedir. Creswell (2007, s. 68)
etnografik calismalar nitel bir aragtirma desenine dayanmakta olup; topluluklarin dil, inang, semboller,
davranislar, gelenekler, yasam tarzi gibi degerlerini inceleyebilmektedir. Bu inceleme siireci bizzat
alan aragtirmasiyla incelenmesi planlanan sosyal grubun giindelik yasamlarina, mesleki faaliyetlerine,
ibadetlerine, eglence kiiltiiriine ve hatta sofralarmma dahil olmak suretiyle anlasilabilmekte ve
yorumlanabilmektedir. Giinbay1 ve Sorm (2018, s. 64) etnografik arastirmacinin tipki bir doga bilimci
gibi hassas ve Onyargisiz bir sekilde hareket etmesi gerektigini belirtmektedir. Kiiltiiriin insanlarin
davraniglar ve yasam tarzi lizerindeki etkisini inceleyen etnografik aragtirma deseni ¢ok boyutlu bir
yapiya sahiptir. Gilin yliziine ¢ikarilmamis algilar, deneyimler, inan¢ ve davranis kaliplar1 bu arastirma
desenleriyle anlagilabilmekte ve 6grenilebilmektedir. Etnografi hermenétik ilgiye dayali yorumlayici
paradigmaya bagli nitel bir arastirma stratejisi oldugundan anlama, O6grenme, betimleme ve
yorumlamaya dayal1 bir tekniktir.
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1. Yontem

Mevcut ¢aligma literatiir taramasina dayali betimsel bir ¢alismadir. Literatiir taramasiyla bu
konu hakkinda daha dnce yapilmis olan galigmalar toptanci bir sekilde sistematik olarak toplanmistir.
Literatiir taramasinda, toplanan ¢alismalar biitiinciil bir bakis agisiyla sentezlenerek betimlenerek
yorumlanabilmektedir (Cooper, 1998, s. 3; Giinbayi, 2014, s. 59). Bu calismadaki ama¢ etnografinin
anlam ve igerigini tammlamak, etnografinin c¢esitleri, 6zellikleri ve nasil uygulandigi hakkinda bilgi
verebilmektir. Bu itibarla calismada etnografinin karakteristikleri, art1 ve eksilerinin neler oldugu
tartisilarak konuya biitiinciil ve kapsamli bir bakis acis1 gelistirmek hedeflenmistir. Buradan hareketle
calismada;

1-etnografi nedir?

2-etnografik arastirma deseni ne demektir?
3-etnografik ¢alismanin ¢esitleri nelerdir?
4-etnografik arastirma siireci nasil uygulanmaktadir?
5-etnografik arastirmanin art1 ve eksiler nelerdir?

6-etnografik calismalarda arastirmacinin rolii nasil olmalidir? Sorularina cevap aranmaktadir.
Bu yonleriyle alan yazinda diisiinsel, kavramsal ve igerik olarak zengin verilerin sunulmasi ve
paylasilmasi diisiiniilmektedir.

2. Etnografi Nedir?

Etnografi kavram olarak insan betimleme bilimi ya da sanati seklinde tarif edilebilmektedir.
Antropoloji basta olmak {izere sosyal bilimlerin bir¢ok disiplininde tercih edilen bu nitel arastirma
deseni yorumlayict paradigmaya dayali bir yaklagimdir (Schensul ve LeCompte, 1999, s. 17).
Toplumsal hayat, iligki ve diisiince bigimleri, davranislar, egilimler, inang, politik goriis, eglenme ve
miizik kiltiirii ve yemek yeme sanati gibi birgok alani kapsayan bu arastirma deseni sosyal bilimlerin
temelini olusturabilmektedir. Etnografi arastirmalari, bir topluluk ya da kiiltiire dair sosyal anlamlar,
kiiltiirel iligkiler ve yasam tarzinin anlasilmasi ve yorumlanmasi i¢in uygulanabilmektedir (Brewer,
2000, s. 10; Akcaoglu, 2022, s. 417).

Literatiirde etnografi olarak kullanilan bu kavram Tirkiye’de akademik alanda diiretilen
caligmalarda “kiiltiir analizi” bi¢iminde de ifade edilebilmektedir (Akcan, 2016). Etnografi bir
aragtirma deseni oldugu kadar arastirmacilara 6zgiin bir ¢alisma stratejisi sunabilmektedir. Etnografi
insanin eylemleri, yasam diinyasi, aile, anlamlar diinyasi, gozlemlenebilen davraniglar1 ile
ilgilenmektedir (Demir, 2023, s. 89). Bu sosyal yasamin dogasi, icerigin anlami ayrintilarda saklidir.
Kiiltiiriin =~ 6ziiniin  kavranabilmesi ise giindelik yasamin ayrintilariyla tiim boyutlarnyla
gbzlemlenebilmesi ile miimkiindiir. Etnografik arastirma deseni i¢inde derinlemesine goriigme,
katilmli gozlem, gozlem, bireysel goriisme, dogal konusma dilinin sdylem analizi gibi veri toplama
tekniklerini barindirabilmektedir (Gobo ve Marciniak, 2016, s. 104).

Etnografi ¢aligmalar1 iki sekilde gelismistir. Birincisi XX. ylizyil baslarinda geleneksel
kiiltiirel antropoloji alaminda Ingiltere’de Boas, Radcliffe (1881-1955) ve Malinowski (1884-1942)
gibi aragtirmacilarin ¢aligmalariyla gelisme kaydetmistir. Boas’in endiistri dncesi ulusal Britanya aile
ve Kkiitiir yapisin1 anlama ve dgrenme cabasiyla kurguladigi ¢alisma bu baglamda degerlidir. Ayni
sekilde Radcliffe toplumlarin dogal bilimi olarak degerlendirdigi etnografiyi, “gdzlemlenebilen
toplumsal gerceklikler” olarak degerlendirmistir (Gobo, 2008, s. 8). Malinowski, sistematik bi¢cimde
etnografik metodolojiyi kullanan sosyal arastirmacilardandir. Polonya asilli arastirmaci, 1914
senesinde Ingiltere’den ayrilarak Yeni Gine ve Kuzey Bati Melanizya Bolgesi’ne gitmistir. 4 yil
boyunca arastirmalarini siirdiiren Malinowski, Papua’da ilkel kabilelerle goriismiis, Motuan dilini
O0grenmis ve arastirmalart i¢in Trobriand Adasi’na gitmistir. Trobriand Adasi’na gecen arastirmaci,
yerli halkin Kiriwinian dilini 6grenmis, dogrudan katilimli gézlemlerde bulunmus, kdy hayatinin ve
giindelik yasamin merkezine dahil olmustur (Murdock, 1943, s. 441). Bu baglamda diisiiniilmesi
gereken husus arastirmacilarin inceledigi birey, grup, olgu veya kiiltiiriin i¢ine dahil olmasi, gézlem
yapabilmesi ve aktif katilimdir. Ayrica arastirmacilarin bir ¢esit yasayarak Ogrenme stratejisi
gelistirdigi soylenebilir. Arastirmacilar, iglerine dahil olduklar1 sosyal gruplarda insanlarin islerini
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hangi aletlerle yaptiklar1, nasil konustuklari, ne tiikettikleri ve nasil davrandiklarini gozlem yaparak
ortaya ¢ikarmiglardir.

Ikinci etnografik yaklasim ise 1930’Iu yillarda itibaren sosyolojik bir bakis agistyla bicimlenen
bir karaktere sahiptir. Ikinci etnografi deseni Amerikali sosyal arastirmacilar tarafindan daha gok
yasadist uyusturucu satan kimseler, suclular, hayat kadinlari, Polonyali siginmacilar ve toplumsal
yasamdan genellikle diglanmis sosyal gruplart incelemek ve anlayabilmek igin gelistirilmistir
(Atkinson, 2014, s. 3). Esasen her iki ekoliin ortak yo6nii kiiltiirel betimleme oldugu sdylenebilir.
Britanya kokenli sosyal antropologlar endiistri 6ncesi Britanya toplumu, aile ve kiiltiirel degerleriyle
ilgilenirken Sikago Okulu olarak tabir edilen Amerikali etnografi arastirmacilari ise marjinal, diglanan
ve toplumsal yagamin Gtekisi konumunda bulunan kimselerin yasamlarini kesfetmeye calismiglardir.
Gobo (2008 s. 2) etnografinin yiiz yildan daha fazla bir tarihe sahip oldugunu belirtmis, esasen bu
calisma disiplininin Bati diinyasmin diger yani Batili olmayan kiiltiirel formlar1 ve toplumlari
Ogrenme, anlama ve kesfetme cabalarindan ileri geldigini belirtmistir. Alt dallara ayrilan etnografik
caligma deseninin kisimlari; yapisal islevselcilik, kiiltiirel ve biligsel antropoloji, kiiltiirel ¢aligmalar,
elestirel teori, kiiltiirel caligmalar, feminist c¢alismalar olarak ifade edilebilir (Atkinson ve
Hammersley, 1994, s. 249).

2.1. Etnografik Arastirma Deseni

Etnografik calisma, kiiltlirel, dinsel ya da etnik gruplarin kiiltiirlerini, sanat anlayiglarini,
inanglarini, aile yapilar1 ve iktisadi faaliyetlerini anlama, 6grenme ve yorumlama stratejisidir. Her
seyden Once etnografik arastirma, bir arastirma yontemi degil, nitel bir arastirma desenidir. Etnografik
arastirma deseninde toplumsal gerceklik dis diinyada bir mekanik ya da aragta degil, bireylerin ya da
toplumlarin zihin diinyalarinda, elbiselerinde, inanglarinda, geleneklerindedir (Demir, 2023, s. 91).
Dolayisiyla etnografik ¢aligma deseninde amag bireyleri ya da toplumlart dogal ve gergek yonleriyle
betimlemek ve yorumlayabilmektir (Demir, 2024, s. 317).

Onyarg, kesin ve net kavramlardan kacinan etnografi arastirma deseni, sistematik ve biitiinciil
bir portre ortaya koyulmasini hedeflemektedir. Oyle ki bu desende insanlarin bir davranisi nigin
yaptiklar1? Bu davramisin ya da egilimin sebepleri kesfedilmeye c¢alisilmaktadir (Schensul ve
LeCompte, 1999, s. 15). Alan arastirmalarinda gozlem, katilimli gozlem, goriisme ve odak grup
goriismeleri gibi veri toplama ydntemlerinin kullanilabildigi bu desende arastirmacinin, saha notlarini
duyarlilikla almasi, duyduklar1 ve gordiiklerini not etmesi zengin veri setinin olugmasini
saglayabilmektedir.

Burges’e (1991, s. 43) gore etnografik desen, goriismeler ve goriisme siireci boyunca devam
eden bir arastirma silirecini yansitmaktadir. Etnografik arastirma yaklasiminda, aragtirmaci ve
arastirilan grup, nesne ya da durumla ilgili iliskiler setinin incelenmesi ve anlagilmasi onemlidir.
Etnografik ¢alisma deseni, belirli bir sosyal grupla ilgili onlarin kiiltiirlerini analiz etme ve anlagilmay1
ongordiigiinden o kiiltire ait ¢ikarimlar saglayabilmeye olanak tanimaktadir. Gobo ve Marciniak
(2016, s. 105) etnografik calisma stratejisinin ii¢ kisimdan olustugunu belirtmistir. Bunlar katilimh
gozlem, alan ¢aligmasi ve durum ¢alismasidir. Ciinkii durum ¢aligmasi da etnografik bir ¢aligmadir.
Arastirmacinin bir olgu ya da durum kargisinda o duruma iligkin algi, disiincelerin incelenmesi
yorumlamaya ve betimlemeye dayalidir. Ayni sekilde katilimli gézlem bir grubun yasam deseninin
anlagilmasi, siirecin ig¢inde yasayarak Ogrenmeyi etkili kilmasi agisindan iglevsel bir veri toplama
yontemidir. Alan arastirmasinin dogasi esnek ve ¢esitli veri toplama araglarinin kullanilmasini
saglayabilmektedir. Etnografik ¢alisma deseninde aslinda anahtar kelimesi dinleme, gbzlem , anlam ve
kesfetmedir (Hammersley, 2005, s. 4) .Arastirmaci bu arastirma deseni kapsaminda goriismeci gruba
sorular sorabilir, gériismecilerin tepkilerini, mimiklerini gézlemleyebilir. Goriismecilerin ses tonlarini,
ses kayitlarini, gorsel videolarini ve cevaplarini dinleyebilir.

Etnografik arastirma deseninde iki strateji uygulanabilmektedir. Bunlar katilimsiz gdzlem
digeri katilmli gézlemdir. Katilimsiz gézlem yonteminde incelenen grup ya kiiltiirle dogrudan temas
ve katilm olmadigi icin etkilesim de yoktur. Bu tiir c¢alismalar sembolik olarak yapilan
uygulamalardir. Katilimli gézlem yonteminde arastirmaci gruplarin sosyal, ekonomik faaliyetlerine
katilm  saglayabilmekte, grup iyelerinin davranis, artifak ve sosyal kurumlarmi
gozlemleyebilmektedir (Gobo, 2008, s. 5). Katilimli gozlem, dogal yasam alaninda uzun siiren
aragtirmalar oldugu gibi sosyal bir aktdr olarak goriismeci grupla etkilesim saglayabilmektedir. Bu
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2.2. Etnografik Arastirma Tiirleri

Etnografik arastirma deseninde farkli inceleme alani ve gesitleri bulunmaktadir. Yasam tarihi,
otoetnografi, feminist etnografi, etnografik roman, gorsel etnografi ve saglik etnografisi bu tiirlerden
sadece bazilaridir (Denzin, 1989). Berg (2001, s. 135) etnografik caligmalari makroetnografi ve
mikroetnografi seklinde iki kisimda incelemistir. Makroetnografi toplumsal gruplar1 genis 6l¢iide ve
kapsayici olarak betimlemek ve anlamak igin tercih edilirken mikroetnografi ise gruplarin belirli ve
daha dar yonlerini odaklanmaktadir. Her iki etnografi tiirii de yliz ylize iletisim ve etkilesimi temel
alarak gruplarin ya da kurumlarin sosyal yonlerini inceleyebilmektedir.

Geleneksel Etnografi

Katilimcl, Elestirel Etnografi

Bu etnografi tiirlinde nedir sorusunun cevabi
aranmaktadir.

Neler olabilir  sorusunun  cevabi

cikartilmaya calisilmaktadir.

aciga

Amag, artifaklar, etkilesim siireci ve Kkiiltiirii
betimlemektir.

Amag, giic iliskilerini, etkilerini ve esitsizlikleri
belirlemek ve tanimlamaktir.

Inceleme konusuna ve arastirmaya katki | Ozgiirlestirici bir bilgiye ve sosyal adalete
saglayabilmektedir. odaklanmaktadir.

Etnografik  aragtirmaci, katilimer  gozlemci | Etnografik arastirmaci aktivist, danigman ve
konumundadir. propagandaci olabilir.

Sosyal mekanizmayr ve siireci derinlemesine

Sosyal kurumlar ve sosyal pratiklerin ilgi ¢ekici

anlamay1 hedefler, fenomenin baglami ile | yonlerine odaklanir.

ilgilenir.

Sekil 1. Etnografi Tiirleri

Creswell (2007) birden ¢ok etnografi tiiriiniin bulundugunu fakat etnografik ¢alismalar1 genel
olarak iki sekilde toplanabilecegini belirtmektedir. Oyle ki ilki realist etnografi ikincisi ise elestirel
etnografidir. Realist etnografi kiiltiirel antropolojistler tarafindan geleneksel yaklagimin bakis agisiyla
kurgulanmigtir. Realist etnografide arastirmaci bireysel ¢alismalara yonelmekte tipki {igiincii bir sahis
gibi olgu, durum ya da olaylar1 oldugu gibi raporlayabilmektedir. Gerg¢ekligi dogrudan yansitmayi
amaglayan bu yaklasim kisisel onyargilar, politik hedefler ve yargilamadan bagimsizdir. Giindelik
hayatin kiiciik ayrintilarina kadar odaklanan bu prensip, kiiltiirel betimlemeler ve analizler igin
kullanilabilmektedir. Ornegin, aile, kurum, sosyal iletisim, is hayati, sosyal iletisim ag1, toplumsal
sinif kavramlar1 bu ¢aligmaya konu olabilmektedir (Creswell, 2007, s. 69). Diger etnografi tiirii ise
elestirel etnografidir. Bir tiir savunma mekanizmasi olan elestirel etnografi, iktidar iligkileri, giic,
toplumsal cinsiyet, hiyerarsi, toplumsal esitsizlik, imtiyaz ve ayrimcilik gibi konulari igerebilir. Politik
eksenli elestirel etnografik calismalar diglanan ve oOtekilestirilen toplumsal gruplar, dinsel gruplar,
sigimmacilar ve miiltecilerin durumlari, sosyal ve kiiltiirel pratikleriyle ilgilenebilmektedir (Brewer,
2000, s. 19). Etnografik ¢aligsma tiirleri {izerine farkli bakis acilar1 ve siniflandirmalar s6z konusudur.
Gobo ve Marciniak’in (2016, s. 112) siniflandirmasi asagidaki tabloda paylasilmustir.

2.3. Etnografik Arastirma Siireci

Etnografik arastirmaci siirecinin kesin ve tek bir segenegi bulunmamaktadir. Hermenotik
ilgiye dayali etnografik siire¢ ¢ok boyutlu veri toplamayi, anlayabilmeyi, 6grenmeyi ve betimlemeyi
kapsayabilmektedir. incelenen olgu ya da kiiltiirle ilgi ¢ok boyutlu ve derin veriler toplanabilmesi igin
arastirmacinin bahse konu kiiltiiriin iginde dahil olmasi, gozlem, goriisme yapmasi hatta grup
tiyeleriyle bir siire birlikte yasamasi gerekebilmektedir (Schensul ve LeCompte, 1999, s. 18).

Wolcott (1999) etnografik arastirma silirecinin arastirmanin sorunu, hedefi, ama¢ ve
beklentilerine gore sekillenebilecegini belirtmektedir. Oncelikle arastirmanin konusu bir kiiltiir analizi
ya da kiiltiirii meydana getiren maddi ve manevi unsurlarla ilgili midir sorusunun sorulmasi énemlidir.
Arastirma siirecinde etnografik ¢alisma deseninin arastirma problemi ile uyumlu olup olmadiginin
belirlenmesi ¢alismanin i¢ tutarliligi bakimindan 6nemlidir. Calismada etnografik desen tercih
edilecekse incelenmesi gereken grup ya da bireylerin tam olarak kimler ve hangi yonlerinin
calisilacagl ya da tespit edilecegi planlanmalidir. Ornegin din, gelenek, inang, mesleki faaliyetler,
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evlilik, aile, ¢aligma kiiltiirli, siyasal egilim, bos zaman aktiviteleri etnografik alismalara konu
olabilmektedir (Atkinson, 2014, s. 10). Arastirma siirecinde diigiiniilmesi gereken husus, ¢alisilmasi
planlanan grubun hangi yonlerinin nasil g¢alisilabilecegi sorusudur. Derinlemesine goriisme, odak
grubu goriismesi, sdylem analizi, katilimli gézlem ve bunun yaninda dokiiman incelemesi gibi veri
toplama yontemleri kullanilarak cok yonlii ve zengin veri seti olusturulabilir. Gobo (2008, s. 23)
etnografik arastirma siirecinin biligsel bir karakteri bulundugunu belirterek;

1-dinleme

2-soru sorma

3-gozlemle

4-okuma

5-verilerin dokiimiinii saglama

6-yansitma ve raporlamadir seklinde asamalardan olusabilecegini ifade etmistir. Bu ¢ikarimin
dogru fakat eksik oldugu diigiiniilmektedir. Nitekim goriisiilmesi tasarlanan gruba ulasilmadan, o
grupla tanigmadan, bilimsel ¢alismanin ama¢ ve Onemi hakkinda gruba bilgi vermeden dinleme
yapilmast miimkiin goriinmemektedir. Etnografik caligmalart diger arastirma desenlerinden ayiran en
onemli karakteristigi de bu asamada ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim etnografik ¢alismalar, derinlemesine
ve ayritili bilimsel ¢alismalar oldugundan veri toplama siireci uzun zaman alabilmektedir (Creswell,
2007, s. 71).

Aragtirma siirecinde ilk asama, yiiz yiize gorlisme yapilmasi planlanan grupla goriismek ve
onlarla tanisabilmektir. Oyle ki farkli kiiltiir, etnik ve dinsel yapilara sahip olan toplumsal gruplar
tanimadiklar ve bilmedikleri kimselere samimi ve dostane sekilde bilgi aktaramamaktadir. Grupla 6n
gorlisme yapilmasi, ziyaretler gerceklestirilmesi gerekirse referans yani araci ya da tanidik vasitasiyla
grupla etkilesim kurulmasi olduk¢a 6nemlidir. On gériismeler yapildiktan sonra goniilliiliik esasina
gore incelenmesi arzulanan gruptan bireylerden randevu talep edilerek goriisme saglanabilir (Uslu ve
Demir, 2023, s. 293). Yiiz yiize yapilacak derinlemesine goriismelerde anahtar kavram ise dinlemektir.
Ciinkii dinlemek, anlayabilmenin temel kosuludur. Yapilandirilmis, a¢ik uglu ya da yan
yapilandirilmig goriisme formunda yer alan sorulari goriismeci bireylere yonelten arastirmaci, soru
sorma ve cevap alma esasina dayali olarak goriismecilerin kendilerini ifade etmelerini dinlemeli,
gbozlemlemeli ve not almalidir. Yiiz yiize goriigmeler esnasinda ses kayit cihazi, goriintii kaydi
yapabilecek dijital materyaller goriismeci bireylerin rizalart dogrultusunda kullanabilmektedir.

Etnografik arastirma siirecinin ikinci asamasi, aragtirmaya konu olan toplumsal grup ya da
bireylerle yiiz yiiz derinlemesine goriisme geceklestirebilmektir. Gorligmelerde amag, goriisme yapilan
kimselerin belirli bir konuya iliskin goriisleri, deneyimleri, yasanmigliklar1 hakkinda bilgi
toplayabilmek, bilinmeyen, konusulmamis ya da fark edilmemis verileri kesfedebilmektir (Johnson,
2001, s. 104; Ardahanlioglu, 2022, ss. 6, 9; Uslu ve Demir, 2023, s. 294). Derinlemesine goriisme, veri
toplayabilmek agisindan iletisim ve etkilesimin belirleyici oldugu bir veri toplama yontemidir. Bu
sebeple arastirmacinin Onyargi, yonlendirme ve silibjektif tutum ve davranislardan kagimmasi
gerekmektedir. Goriigmelerde temel unsur soru sormak ve cevabi dinlemektir. Arastirmacinin
goriismeler esnasinda girisken, istekli ve esnek davranmasi ¢ok boyutlu veri toplanabilmesi yoniiyle
onemlidir. Nasil ve ne tarzinda sorularin iiretildigi ve cevap alindigi bu etkilesim siradan gelisigiizel
sohbet etmek ve konusmaktan farkli bir yapiya sahiptir. Oyle ki goriismeciye yoneltilen sorular,
gorlismenin seyrine gore yer degistirilebilmesine karsin goriisme tekniginde sistematik, anlamli ve i¢
tutarlilig1 bulunan veri ve veri setleri elde edilebilmektedir (Schegloff, 1990, s. 248).

Soru sorma ya da goriisme asamasindan sonra diger bir asama gozlemdir. Gézlem yontemi,
etnografik caligmalarda genellikle katilimli gézlem seklinde kullanilabilmektedir. Gozlem, belirli bir
nesne, olay ya da bireylerin belirli bir zaman araliginda incelenmesi, takip edilmesidir. Genellikle
goriisme yoOnteminin yetersiz kaldigi ya da goriisme yoluyla toplanan verilere destek olabilmek
amaciyla uygulanan bu yontem, konusulmayan, ifade edilemeyen tutum, davranis ve eylemlerin
anlagilmasi ve 6grenilmesinde iglevsel bir karaktere sahiptir (Barker, Flynn ve Pepper, 2002, s. 2314).
Gozlem yonteminden bahsedildiginde genelde insanlarin aklina sadece tek bir duyu organi
kullanilarak yapilan bir veri toplama islemi gelebilmektedir. Halbuki gbzlem veri toplama yonteminde
tim duyu organlar kullanilabilmekte, isitsel, gorsel her tiirlii veri gbzlemlenebilmekte ve not
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edilebilmektedir. Gozlem, siirekli bigimde degil belirli zaman araliklarinda ve gogunlukla incelenen
toplumsal grubun dogal yasam alanlarinda uygulanabilmektedir. Bu baglamda diisiiniilmesi gereken
husus, gozlemin katilimsiz ve katilimli sekilde uygulanabilirligidir. Katilimsiz gézlem de grubun igine
dahil olmayan arastirmaci, referans ya da farkli bir gozlemcinin izlenimlerinden yararlanabilmektedir.
Katilimli gézlem tekniginde arastirmaci daha aktif ve girisken bir role sahip olup, inceledigi grubun
giinliik yasamina, is hayatina katilabilmektedir (Rosenbaum, 2005, s. 2; Demir, 2023, s. 92).

Gorligme ve gozlem yontemleri kullanmilarak yapilan uygulamali caligmalarda toplanan
verilerin dokiimiiniin saglanmasi, okunmasi ve siniflandirilmasi diger bir asama olarak ifade edilebilir.
Ses kayit cihazi kullanilarak yapilan goriismeler kayda aliabilecegi gibi dogrudan not alma sekliyle
gorlismelerde veriler toplanabilir. Verilerin okunmasi agsamasinda toplanmis veriler tema, igerik, sayi,
tekrarlanan kavram, ciimle yapilart ve anlamlarina gore smiflandirilabilmektedir. Bu yoniyle
arastirma yapilan konuyla ilgili biitiinciil bir bakis acis1 gelistirilebilmektedir. Ornek vermek gerekirse
Antalya’da Tahtacilar grubu tizerine kiiltlir ve toplumsal degisme baglaminda bir ¢aligma yapildigim
varsayalim. Tahtacilarin inang, gelenek, deger ve kimliklerine yonelik gorligme yapan bir
arastirmacinin farklt konular hakkinda yoneltilen sorularin cevaplarini, anlamlar1 yorumlamasi ve
simiflandirmasi bu duruma 6rnek verilebilir.

Bu siiflandirma yapildiktan sonra etnografik arastirmanin en 6nemli asamalarindan birisine
gecilmektedir ki bu asama raporlastirma ya da sonu¢ kismudir. Raporlastirma kismi yazilirken
bulgularin, ¢alismanin temel problemi ya da alt problemlerine cevap verebilmesi sorgulanabilmektedir
(Schensul ve LeCompte, 1999, s. 272). Nitekim c¢alismanin sayiltilarinin ne derece dogrulanabildigi,
gecerli mi yoksa yetersiz mi oldugu degerlendirilmelidir. Bu bakimdan aragtirmanin raporlastirma
bolimii yazilirken bulgularin sonuglar1 rakamla, sayiyla ya da sozel ifadelerle tekrarlanmamali, bu
konuda yapilmis diger ¢alismalarda nasil bir sonuca ulasildigi ve mevcut arastirmanin sonuglarinin ne
anlam ifade ettigi belirtilmelidir. Raporlagtirma kismi, bulgularin yorumlanmasi ve tartigilmasini ifade
etmektedir. Dolayistyla etnografik caligsmalar uzun bir veri toplama siireci ve veri analiz siirecini
icinde barindiran kiiltlir analizi uygulamalaridir. Etkilesim ve giiclii iletisime dayali bir aragtirma
deseni olan etnografi, igerisinde farkli veri toplama araglarimi barindirabilmektedir. Etnografik
arastirma siirecinin birden ¢ok yontemi bulunmaktadir. Gorsel materyallerin ya da isitsel materyallerin
analiz edilmesi gerekli durumlarda konuyla ilgili arsiv ve resimlerin tasnif edilmesi ve ses kayitlarinin
analiz edilmesi gibi farkli siirecler de etnografik arastirma siirecinde ortaya ¢ikabilmektedir.

2.4. Etnografik Aragtirmanin Avantaj ve Dezavantajlar

Etnografik arastirmalar bir kiiltiirii anlamaya odakli oldugundan bu calismalarin konusu
kiiltiirii yayanlar, kiiltirden etkilenenler ve kiiltiirel grubun mensuplar1 olabilmektedir. Etnografik
caligmalarda s6z konusu olan bir grubun kiiltiiriidiir. Diisiiniilmesi gereken husus kiiltiir kavraminin
kendisidir. Nitekim kiiltiir 6l¢lilemeyecek, sayilamayacak bir unsurdur. Bu yoniiyle kiiltiir anlasilabilir,
gbzlemlenebilir ve yorumlanabilir bir kavramdir (Demir, 2023, s. 88).

Etnografik calismalarda veriler birden fazla veri toplama araciyla toplanabilmektedir. Bu
durum caligmalarin igerik, gecerlik ve inandiricilik bakimindan gii¢lii olabilmesini saglamaktadir.
Etnografik caligmalarda arastirmacinin iletisim kurma, sorumluluk tstlenme, ¢alismaya yon verme
baglaminda 6nemli islevleri bulunmaktadir. Goériismeler esnasinda yoneltilen sorulara kagamak cevap
veren, gercekleri gizlemeye calisan goriismeciler bulundugunda arastirmaci gozlem teknigi, iletisim
kabiliyeti, ses tonu ve tutumlariyla bir takim diisiince ve goriislerin ortaya ¢ikmasini
saglayabilmektedir (Berg, 2001, s. 140). Bu durumun yam sira etnografik caligmalar arastirmaciya
esnek ve ¢ok boyutlu veri setleri toplayabilme olanagi taniyan &zgiirlestirici ¢alismalardir. Diger bir
sOyleyisle arastirmaciin veri toplama asamasinda zaman ve mekan sinirlamasi bulunmamaktadir.
Etnografik caligmalarda verilerin analiz edilme siirecinde de standart ve belirli kurallara bagl bir
teknik bulunmamaktadir. Nitekim etnografik caligsmalarda arastirmact veri toplama araglari ve veri
analiz bigimlerini kullanma baglaminda bizzat Ozgiirdiir. Dolayisiyla etnografik c¢aligmalarda
aragtirmact zengin verileri esnek ve 6zgiin bir yaraticilikla analiz edebilmektedir (Strauss, 1987, ss.
7,12).

Etnografik ¢alismalarda belirli bir toplumun degerleri, yasam tarzi ve anlam diinyasi
anlasilmaya c¢alisildigindan mahalli karakter tasimaktadir. Bu sebeple etnografik desenli bir bilimsel
caligmada genelleme yapilabilmesi uygun degildir. Etnografik desenli calismalar, kiiltiir analizi
esasina bagl oldugundan bir toplumun sembol, anlam, meslek, inan¢ ve degerlerine yonelik kapsamli,
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¢ok boyutlu ve zengin veri setleri elde edilmesini saglamasi bakimindan arastirmaya katki
sunabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2018, s. 68).

Etnografik desenli caligmalarin arastirmaciya ve bilimsel projeye sagladigi artilar kadar
elestirilen yonleri de bulunmaktadir. Etnografik desenli ¢alismalarda veri toplama siireci uzun zaman
olmasi yoniiyle elestirilebilmektedir. Bir toplumun yasam tarzi ve kiiltiiriinii anlayabilmek icin o
gruplarin iyeleriyle glinlerce ve haftalarca vakit gegirmek gerekebilmektedir (Marshall ve Rossman,
1989). Bu durumun yaninda arastirmaci bireyin grupla vakit gegirebilmesi ve grubun iiyelerini
taniyabilmesi i¢in kendisinin arastirmaya konu grup tarafindan benimsenmesi ve kabul gdrmesi
gerekmektedir. Arastirmacinin goriisme ve gozlem tekniklerini kullaniminda tarafsiz ve notr degerli
pozisyonda bulunmasi &nemlidir. Oyle ki gdzlem ve goriismelerin dnyargili, tarafli bir sekilde
gerceklestirilmesi durumunda calismada etik ve gecerlik yoniinden sorunlar olusabilmektedir (Guion
vd., 2001, s. 3).

Etnografik desenli caligmalarda kimi durumlarda arastirmaci meslegini ve acik kimligini
saklamak zorunda kalabilmektedir. Bu durumun ¢alismanin etik boyutu agindan olumsuz sonuglar
dogurabilecegi diisiiniilmektedir (Uslu ve Demir, 2023, s. 297). Etnografik desenli calismanin
elestirilen bir yonii de aragtirmacinin pozisyonuyla ilgilidir. Kiiltiirlinii inceledigi grupla uzun siire
zaman gegiren bir aragtirmacinin goézlem ve goriisme yontemlerini kullanma noktasinda objektif bir
tutum takinamayacag diisiiniilebilir. Nitekim verilerin objektif bir sekilde toplanmasi bunun yaninda
toplanmis verilerin 6znel bir bigimde anlasilmasi betimlenmesi ve yorumlanmasi gerekmektedir.

2.5. Etnografik Arastirmalarda Arastirmacinin Rolii

Etnografik ¢alismalarin kurgulanmasi, veri toplama yontemlerinin gelistirilmesi ve analizinde
arasgtirmacinin 6nemli sorumluluklart bulunmaktadir. Bir toplumun kiiltiiriinii, geleneklerini, sosyal
aliskanliklarini analiz etmek isteyen bir arastirmacinin o grubun iiyeleriyle konusmasi, tartismas,
etkilesim saglamasi, anlagabilmesi agamalari olduk¢a dnemlidir. Nitekim bu asamalarin gergeklesmesi
toplumsal gergekligin insa edilmesi anlamini tasiyabilmektedir (Giinbayi, 2020, s. 45).

Hem nitel hem nicel caligmalarda arastirmacinin olay, durum ve bireylere karsi tarafsiz
davranmasi gerekmektedir. Bu tutum ve bakis acis1 verilerin ndtr bir sekilde toplanabilmesini tesis
ederken toplanan verilere farkli fikir, diisiince ve ideolojilerin empoze edilmesinin de Oniine
gecebilmektedir (Hertz, 1997). Etnografik arastirmaci sabirli, dogal ¢evreye odaklanmus, girisimci ve
uzlagmaci bir tutum izlemelidir. G6zlemlenen durum, nesne ya da bireylerle ilgili olarak 6nyargi,
politik, etnik, dinsel sdylem ve goriis paylagmaktan kaginmalidir. Aksi takdirde arastirmaci bireyin
gozlemledigi birey ya da grupla konusabilmesi, tartisabilmesi, anlama ve etkilesim kurabilmesi giic
olabilecektir.

Aragtirmaci bireyin incelemek ve gozleme tabi tutmak istedigi sosyal grup oteki olarak
goriilen diglanmis ve yabancilagtirilmis bir sosyal grup ise referans yoluyla goriisme ve iletisim
saglayabilmesi daha saglikli sonuglar verebilir. Gorligme ve katilimli gbzlem yapilmasi diisiiniilen
grubun arasina dahil olabilmek i¢in grup tarafindan kabul gérmek ve benimsenmek gerekebilmektedir.
Bunun yolu da aragtirmaci bireyin grupla saglikli iletisim kurabilmesinde saklidir (Stoddart, 1986).
Arastirmacinin yanlig anlasilmaya olanak vermeyecek sekilde dgrenmek kadar 6grendiginden daha
cok seyi bilmesi icap edebilmektedir. Etnografik alan aragtirmalarinda arastirmaci izleme, dinleme ve
O0grenme asamalaria 6zen gostermelidir (Berg, 2001, s. 153). Etnografik arastirmacilarin dogrudan
birincil temel kaynaklarla ilgilenmesi daha dogrusu mekan ve dogal yasam alanina odaklanmasi daha
islevsel veriler toplanmasini saglayabilmektedir.

Wolcott (1999, s. 19) etnografik alan aragtirmacilariyla ilgili ¢ikarimi bu baglamda degerlidir.
Birinci etnografik arastirmaci: Alan arastirmasi yapmak i¢in nereye gidiyorsun?

Ikinci etnografik arastirmaci: Heniiz, bilmiyorum.

Birinci etnografik arastirmaci: Peki, ne galigacaksin?

Ikinci etnografik arastirmaci: Gittigim yere bagli.

Dolayisiyla etnografik arastirmayr dogal yasam alani, ¢evreden farkli diisiinmek oldukca
zordur. Etnografiyi insanlarin yazili olmayan yonleri ve durumlarimin betimlenmesi seklinde tarif eden
Wolcott (1999) esasen etnografiyi Kkiiltiirtin  bigimlerini anlama, betimle sanati olarak
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degerlendirmektedir (Wolcott, 1999, s. 9). Kiiltiiriin gériiniim bigimleri, artefakt olarak ifade edilebilir
(Glinbay1, 2020, s. 18). Artefaktlar davranissal, sozel ve fiziksel olarak ii¢ farkli bigimde
yorumlanabilir. Bu baglamda alan arasgtirmasi yapan bir bilim insaninin inceledigi toplumsal grubun
yemek yeme bicimini, sofraya oturma seklini, ibadet seklini, ibadet ederken neler sdylediklerini,
diigiinlerini, eglence kiiltiiriin{i, yas ve matem donemlerini arastirabilir. Incelenen sosyal grubun
yemek yeme ve sofraya oturma sekli davranigsal artefakttir. Eglence kiiltiiriinde mani séylemesi, tiirkii
yakmasi sozel artefakttir. Sonug olarak arastirmacinin etnografik calismada uyguladig: sistem kiiltiiriin
gorliniim bigimlerini yansitmak, anlatmak ve yorumlayabilmektir.

Sonuc ve Oneriler

Bu calismada etnografi kavrami, etnografik calismanin ne anlam ifade ettigi, arastirma siireci
hakkinda nitel betimsel bir tarama yapilmistir. Alanyazin incelendiginde etnografik ¢alisma deseni, bu
caligma deseninin nasil ve ne sekilde yiiriitiilebilecegi konusunda eksiklik oldugu diisiiniilmektedir. Bu
sebeple calismanin teorik ve diisiinsel baglamda literatiire katki saglayabilecegi degerlendirilmektedir.
Alanyazinda etnografi olarak kullanilan bu nitel ¢alisma deseni, Tiirkge’de “kiiltlir analizi” olarak
ifade edilmektedir. Bu konuda diisliniilmesi gereken husus, etnografinin bir veri toplama yontemi
olmadigidir. Nitekim etnografi nitel bir aragtirma deseni ya da betimsel bir aragtirma tiiriidiir. Bu nitel
desen hermendtik ilgiliye dayali, anlama ve yorumlama temelli ¢alismalarda tercih edilebilmektedir.

Etnografik calismalar yani “kiiltiir analizi” deseni, dogrudan katilimli gozlem igeren
caligmalarda tercih edildiginden etnografik desen icinde alan ¢alismalari, katilimli go6zlem,
derinlemesine goriisme ve yasam Oykiisii (taniklik) yontemlerini igerebilmektedir. Kiiltiiriin ve
olusturdugu ortak anlayisi betimlemeyi amaglayan bu arastirma deseninin tarihsel kdkeni kiiltiirel
antropolojiye dayanmaktadir. Tiirkiye agisindan incelendiginde etnografik caligmalarin 2000°1i
yillardan itibaren yayginlasmaya basladigi sdylenebilir. Subat 2023 itibariyle Yiiksek Ogretim
Kurumu (YOK) tez havuzunda yapilan incelemede etnografi konulu 99 adet yiiksek lisans tezi ve 47
adet doktora tezi iiretildigi gorilmiistiir. Etnografi konulu ¢aligmalarin 2014-2015 yillar1 sonrasinda
agirlikl olarak tercih edildigi anlagilmakla beraber, sosyoloji, antropoloji, halkla iligkiler, dil bilim,
kamu yoOnetimi, egitim ve Ogretim, gazetecilik, sanat tarihi, radyo ve televizyon, halkbilim, turizm,
sehircilik alanlarinda tretildigi goriilmektedir. Alana teorik, sosyolojik ve kiiltiirel yonden katki
saglayan etnografik caligmalar otekilestirilen ve yabancilastirilan bazi sosyal gruplarin kesfedilmeyen
yonlerini ortaya ¢ikarabilmekte, alana yeni, ¢esitli ve farkli bulgular yansitabilmektedir. Bu ¢alismada
etnografinin kavramsal, uygulama yonleri hakkinda bilgiler verilerek alan yazina destek ve katki
sunmak amaglanmustir.
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