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EDITORDEN MEKTUP

Degerli Spor Bilimciler, Ulusal Spor Bilimleri Dergimiz (USBD) Hakemli bir dergi olup yilda 2
kez Haziran ve Aralik aylarinda yayinlanmaktadir. Dergimizin 2024 yili ilk sayisiyla tekrar
sizlerle birlikte olmanin onurunu ve mutlulugunu yasiyoruz. Bu sayimizda yine kavramsal veya
arastirmaya dayanan, sahasimma katki saglayacagi disiliniilen Spor Bilimleri alaninin farkl
disiplinlerinden bilimsel makalelere yer verilmistir. Bu c¢alismalar1 sizlere ulagtirmaktan gurur
duymaktayiz. Dergimiz ASOS Index, Tiirk Egitim Indeksi, Academic Keys, ResearchBib, Index
Copernicus, Journal Factor, Idealonline gibi indekslerde taranirken, gesitli Universitelerimizin de
online kiitliphane katalogunda yer almaktadir. Dergimizin yayin siirecinde basta siz degerli yazar
ve okuyucular olmak iizere degerli bilim kurulu iiyelerimize ve editor ekibimize katkilarindan
dolayr tesekkiirlerimizi sunuyoruz. Dergimizin bu sayisinda dort arastirma makalesi ve bir
derleme caligmasina yer verilmistir. Bu ¢alismalart ilgi ve keyifle okuyacaginizi umuyoruz.
Ulusal Spor Bilimleri Dergisi yayin kurulu olarak yapmis oldugunuz degerli ¢alismalardan ve

desteklerinizden dolay1 tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Pinar GUZEL GURBUZ
Editor

Vi



ICINDEKILER CONTENTS
CILT 8, SAYI 1, HAZIRAN 2024 VOLUME 8, ISSUE 1, JUNE 2024

Orijinal Makale / Original Article Sayfa/
Page

Gorme Engelli Kadinlarda Sportif Rekreasyon Etkinliklere Katimin Yasam Kalitelerine
Yansimalarimn incelenmesi

Examining The Impact of Participation in Recreational Sports Activities on The Quality of Life of Visually
Impaired Women

Leyla YILDIRIM YIGIT, Ziithal KILING ........ccoomuiiiii e, 1-15

Deprem Sonrasi Geng Yetiskinlerin Gelecek Beklentileri Ve Rekreatif Spora Katihm Motivasyonlar:

Uzerine Bir Arastirma

A Study on Future Expectations and Motivations for Participation in Recreational Sports of Young Adults

after the Earthquake

Oguz YILMAZ, Batuhan CETINKAYA ... .o 16-27

Avrupa’daki Futbol Kuliiplerinin Slogan Ornekleri ve Céziimlemeleri
Slogan Examples and Analyzes of Football Clubs in Europe
Zeynep ONAG, Serranur DOLAR, Ismai,] Ozan YUKSEL..............cooiiiiiiiiiiiieiie e, 28-47

vii



Ulusal Spor Bilimleri Dergisi
Cilt: 8, Say1: 1, 2024; 1-15

E-ISSN: 2587-134X

URL: http://dergipark.org.tr/usbd

TR

Gorme Engelli Kadinlarda Sportif Rekreasyon Etkinliklere Katihmin Yasam
Kalitelerine Yansimalarmin Incelenmesi”

Leyla YILDIRIM YiGiTY", Ziihal KILINC?'
Batman Ur}jversitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Batman
Batman Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Batman

Orijinal Makale DOI: 10.30769/usbd.1454319
Gonderi Tarihi: 17.03.2024 Kabul Tarihi: 15.05.2024 Online Yayin Tarihi: 30.06.2024
0z

Bu arastirma gorme engelli kadimlarin katilim gosterdikleri spor ve rekreasyon etkinliklerinin yasam kaliteleri tizerindeki etkilerini
belirlemeyi amaglamaktadir. Bu hedefe ulagmak i¢in, nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Nitel aragtirma olarak yapilan
aragtirmada “fenomenoloji” yaklagimi kullanilmigtir. Calisma grubu igin bu aragtirmada, “amagli 6rnekleme” yontemi se¢ilmistir.
Aragtirmanin ¢alisma evrenini, 18 yasin lizerindeki ve aktif olarak sportif rekreasyon etkinliklere katilim saglayan gérme engelli
tiim kadmlar olustururken; calisma grubunu Batman, Diyarbakir, Kayseri, Bayburt, Istanbul, Aksaray, Ankara, Denizli ve Samsun
illerinde yasayan toplamda 28 gérme engelli kadin olusturmaktadir. Arastirmanin verileri, betimsel ve igerik analiz yontemleri
kullanilarak analiz edilmistir. Katilimcilarla gergeklestirilen goriigmelerin analizi sonucunda, dort temel tema belirlenmistir.
Bunlar; 1) psikolojik saglik, 2) fiziksel saglik 3) sosyal iligkiler, 4) ¢evresel sartlar temalaridir. Bu dort temel tema ve alt temalar
gercevesinde, spor ve rekreasyon etkinliklerinin gérme engelli kadinlarin yasam kalitelerine olan etkileri belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yasam kalitesi, Gorme engelli kadinlar, Sportif rekreasyon

Examining The Impact of Participation in Recreational Sports Activities on
The Quality of Life of Visually Impaired Women

Abstract

This research aims to investigate how participation in sports and recreational activities among visually impaired women impacts
their quality of life. Qualitative research method was preferred to achieve this goal. In this qualitative study, the phenomenological
approach was utilized. Purposeful sampling method was chosen for the study group. The study population consisted of visually
impaired women over the age of 18 who actively participated in sports and recreational activities, while the study group consisted
of a total of 28 visually impaired women living in Batman, Diyarbakir, Kayseri, Bayburt, Istanbul, Aksaray, Ankara, Denizli and
Samsun provinces. The data of the research were analyzed using descriptive and content analysis methods. As a result of the
analysis of interviews conducted with the participants, four main themes were identified: 1) psychological health, 2) physical
health, 3) social relationships, and 4) environmental conditions. Within these four main themes and their sub-themes, the effects
of sports and recreational activities on the quality of life for visually impaired women were determined.

Keywords: Quality of life, Visually impaired women, Sportive recreation

* Bu c¢alisma, ikinci yazar damismanlifinda birinci yazarmn “Gérme Engelli Kadinlarda Sportif Rekreasyon
Etkinliklere Katilimin Yasam Kalitelerine Yansimalarinin Incelenmesi” isimli yliksek lisans tezinden tiretilmistir.
T Sorumlu Yazar: Ziihal KILINC, E-posta: zuhalkilinc14@gmail.com
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GIRIS

Gorme engelliler, toplumda ¢esitli sosyal yasam zorluklari ile karsilasabilirler. Gérme yetisini
kaybetmek, bireyin giinliikk yasamda ¢esitli engellerle basa ¢ikmasini gerektiren bir siirectir. Bu
durum, genellikle toplumsal alanda karsilasilan ¢esitli zorluklar1 da beraberinde getirir (Arslan
vd., 2014).

Gorme engelli bireylerin karsilastiklar1 ilk ve en yaygin zorluk toplumsal ayrimcilik ve
bilingsizliktir. Toplum genelindeki bu bilingsiz tutum ve Onyargi, gorme engelli bireylerin
yeteneklerinin farkina varilmasimi giiglestirmekte, dolayisiyla gorme engelli bireylerin
potansiyellerini ortaya koymalarin1 engellemektedir. Gérme engelliler, fiziksel ¢evrelerdeki
erisilebilirlik sorunlartyla da karsilagabilmektedirler. Yetersiz yiiriiylis yollari, ulasim
araclarindaki eksiklikler, isaretlemelerdeki eksiklikler gibi faktorler, bu bireylerin giinliik
yasamlarini zorlastirmaktadir (Xiong ve Liu, 2023). Bir diger 6nemli zorluk siiphesiz istihdam
sorunudur. Gorme engelli bireyler, istihdam siirecinde ve isyerlerinde cesitli zorluklarla
karsilasmaktadirlar. Bilgisayar tabanli islerde ekran okuyucu yazilim eksikligi, isyerindeki
fiziksel dilizenlemelerin yetersizligi ve isverenlerin Onyargilari, istthdam olanaklarim
kisitlamaktadir. Bunlara ek olarak gorsel ipuclarindan yoksun kalmak, toplumsal etkilesimde
giicliik c¢ekmelerine neden olabilmektedir. Ayni1 zamanda, diger bireylerin bu durumu
anlamakta zorlanmalar1 da sosyal etkilesimde engeller yaratmaktadir (Rebougas vd., 2016).
Egitimde erisilebilirlik ise gorme engelli bireylerin 6grenme siireclerini etkilemektedir. Egitim
materyallerinin ve okul ¢evrelerinin bu bireylere uygun olmamasi, egitimde firsat esitsizligi
yaratmaktadir. Tim bunlar disiiniildiiglinde, gérme engelli bireylere yonelik toplumsal
farkindalik yaratilmali, destek saglayicilar c¢ogaltilmali ve potansiyellerini ortaya
cikarabilecekleri firsatlar sunulmalidir. Erisilebilirlik standartlarinin iyilestirilmesi, egitimde
ve istthdamda esitlik saglanmasi, toplumun bu 6zel gruba kars1 daha anlayigh ve destekleyici
bir yaklasim sergilemesi, gérme engellilerin sosyal yasamda daha etkili bir sekilde yer
almalarina yardimci olacaktir. Konu farkli bir perspektiften incelendiginde gérme engelli
bireyler arasinda cinsiyetin yarattig1 farkliliklar, genellikle toplumsal normlar, kiiltiirel
beklentiler ve cinsiyet rolleri ile sekillenmektedir. Hem erkek hem de kadin gérme engelli
bireyler, benzer zorluklarla karsilagsalar da toplumda ve yasamin ¢esitli alanlarinda cinsiyet,
deneyimler iizerinde belirleyici bir etki yaratabilmektedir. Tespit edilen sorunlarla baglantili
olarak gorme engelli bireylerin sosyal hayata katilimini ve bagimsiz hareket becerilerinin
gelistirilmesini tesvik eden sosyal rehabilitasyon faaliyetlerine ihtiya¢ oldugu sdylenebilir. Bu
tiir sosyal rehabilitasyon faaliyetlerinden biri de sportif rekreasyon etkinliklerdir. Oyle ki sporla
ilgili rekreasyonel faaliyetlerin, gorme engellilerin sorunlarinin en aza indirilmesinde ve yagam
kalitesinin iyilestirilmesinde 6nemli bir rol oynamasi beklenmektedir (Kamelska ve Mazurek,
2015).

Sonug olarak, gérme engeli yasayan bireyler icin sportif rekreasyon etkinlikler, fiziksel ve
duygusal sagliklarin1 desteklemenin yani sira sosyal baglantilarini giiglendirerek topluma aktif
katilimlarin1 saglar. Bu etkinlikler, bireylerin kendilerini ifade etmelerine, c¢evrelerini
kesfetmelerine ve yagsamdan daha fazla keyif almalarina olanak tanir. Bu nedenle toplumlarin,
gorme engelli bireylerin sportif rekreasyon etkinliklere katilimini tesvik etmesi, gesitli
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olanaklar saglayarak katilim siirecini kolaylastirmasi, destek vermesi ve firsatlar yaratmasi
onemlidir.

Bu aragtirmanin amaci, gérme engelli kadinlarin katildiklart spor ve rekreasyon etkinliklerinin
yasam kaliteleri iizerindeki etkilerini belirlemektir. Bu hedefe ulagmak i¢in, 6ncelikle konuyla
ilgili teorik bir ¢cer¢eve olusturulmus ve sonrasinda saha arastirmasi gergeklestirilmistir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Nitel arastirma, goézlem, goriisme,
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildig1 ve dogal ortamdaki algi ve
olaylarin gercekei ve biitiinciil bir bigcimde ortaya ¢ikarilmasi i¢in nitel bir siirecin yiiriitildigi
aragtirma olarak tamimlanmaktadir (Karatas, 2015). Calismada fenomenoloji yaklasimi
kullanilmastir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmada, goriisme teknigi kullanilarak veri toplanmistir. Gérme engelli kadinlarin
katildig1 sportif rekreatif etkinlikler hakkinda derinlemesine bilgi edinmek amaciyla, 6rneklem
seciminde "amacgli 6rnekleme" ydntemi benimsenmistir. Arastirmanin calisma evrenini,
Tiirkiye'de yasayan, 18 yasindan biiyiik ve sportif rekreasyon etkinliklerine aktif olarak katilan
tim gorme engelli kadinlar olustururken; ¢alisma grubunu Batman, Diyarbakir, Kayseri,
Bayburt, Istanbul, Aksaray, Ankara, Denizli ve Samsun sehirlerinde yasayan, 2-8 yil boyunca
atletizm, goalball, halter, judo, satrang¢ ve ylizme alanlarinda lisansli sporcu olan 22 katilimci
ve 2-6 yil boyunca bisiklet, pilates ve reformer spor egzersizlerine aktif olarak katilan 6
katilimci olmak {izere toplamda 28 goérme engelli kadin olusturmaktadir. Calisma grubunu
olusturan katilimeilarin 9'u B1, 12'si B2 ve 7'si B3 gérme derecesine sahiptir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak kullanilan goriigme formunun sorular gesitli bilimsel
materyaller (dergi, kitap vb.), yasa ve yonetmeliklere dayanarak arastirmaci tarafindan yari
yapilandirilmis olarak hazirlanmis ve konuyla ilgili iki uzman tarafindan da incelenmistir.

Bu arastirmada, verilerin anlasilmasi, analiz edilmesi, nedensel iligkilerin incelenmesi,
sonuclara varilmasi ve sonuglarin yorumlanmasi amaciyla nitel analiz yontemlerinden biri olan
"betimsel analiz" yontemi uygulanmistir. Katilimeilara uygulanan miilakat formundan elde
edilen veriler icin nitel degerlendirme uygulanmis, degerlendirme siirecinde tema ve kodlar
olusturulmustur ve nitel degerlendirme prosediirii asagida agiklanmstir:

1. Adim (Verilerin toplanmasi): Gorlismelerden elde edilen veriler, higbir degisiklik
yapilmadan ham halleriyle bilgisayar ortaminda metin formatina doniistiirilmustiir.
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2. Adim (Verilerin diizenlenmesi): Heniiz islenmemis olan veri seti, eleme, 6zetleme ve
doniistiirme islemlerinden gegirilerek "Islenmis metin" haline getirilmistir. Islenmis metin,
arastirma sorularina uygun cevaplari igeren, diizenlenmis bir metin halini temsil etmektedir.
3. Adim (Verilerin kodlanmasi): Veri analizi siirecinde, kodlama becerileri oldukea kritiktir.
Arastirmanin  amacma gore, hangi verilerin kullanilacagina, hangilerinin disarida
birakilacagina ve veri setinin nasil siniflandirilacagina karar verildikten sonra kodlamalar
gergeklestirilmistir.

4. Adim: Her goriisme i¢in 6zel bir kod listesi olugturulmus ve tiim goriismelerden elde edilen
kodlar bir araya getirilmistir.

5. Adim: Siniflandirilan anlamli 6geler arasindaki ortak noktalari bulmak suretiyle temalar
olusturulmugtur. Temalar belirlendikten sonra, verilerin raporlanmasi ve degerlendirilmesi
asamasina gecilmistir.

Arastirma Yayin Etigi
Bu galismanin etik onay1, Batman Universitesi, Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’nun
10/11/2021 tarihli toplantisinda ve Karar 2021/03-21 sayil1 karari ile alinmastir.

Verilerin Analizi

Bu aragtirmada, verilerin anlasilmasi, kolay bir sekilde analiz edilmesi, nedensel iliskilerin
incelenmesi, sonuglara varilmasi ve sonucglarin yorumlanmasi amaciyla nitel analiz
yontemlerinden biri olan "betimsel analiz" yontemi kullanilmistir. Verileri tanimlamak, benzer
verileri belirli kavramlar veya temalar altinda diizenlemek ve verilerde gizli olabilecek
gercekleri ortaya ¢ikarmak icin "igerik analizi" teknigi tercih edilmistir. Bu yontemle temalar
belirlenmis ve kodlamalar organize edilmistir.

BULGULAR

Gorme engelli kadinlarla yapilan goriismelerden elde edilen verilerin analizi sonucunda, dile
getirilen ifadeler kodlandiktan sonra belirli temalar altinda gruplandirilmigtir. Gérme engelli
kadmlarin katildiklar1 sportif rekreasyon etkinliklerinin yasam kalitelerine yansimalari,
psikolojik saglik, fiziksel saglik, sosyal iligkiler ve ¢cevresel kosullar olmak {izere dort ana tema
altinda toplanmistir. Bu temasal gruplandirma Sekil 1'te gosterilmistir.

Verilerin sunumunda, temalar altinda diger bilgiler alt boyutlar halinde ayrintili bir sekilde
sunulmustur. Temalar halinde sunulan goriisler, alt boyutlara ayrilarak siniflandirilmis ve her
tema altinda goérme engelli kadinlarin ilgili boyuta yonelik goriislerine yer verilmistir.
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Yasam
Kalitesi

Psikolojik Fiziksel Sosyal Cevresel
Saglik Saglik Iliskiler Kosullar

Sekil 1. Yasam kalitesinin ana temalari

Birinci tema: Psikolojik Saglik temasiyla ilgili, katilimcilarla yapilan goriismeler sonucunda
elde edilen verilerin analiz sonuglarina gore ortaya ¢ikan kodlamalar Tablo 1'de sunulmaktadir.

Tablo 1. Psikolojik saglik temasina ait kodlar, alt temalar ve baz1 katilimer goriisleri

Alt Temalar Goriisme Sonucu
Ortaya Cikan Kodlar
Miicadele ruhunu K8: Spor beni hayata kazandirdi. Zorluklara
giiclendirmesi ve kars1 gogiis germeyi 6gretti. Basarili olmay1,
cesaret direnmeyi ve kazanmay1 6gretti.
kazandirmasi

Bazi1 Katilmci Goriisleri

a. Ozgiiven ve

Ozsayan K12:Spor sayesinde engelimin bana engel

olmadigmin farkina vardim, 6zgiivenim ve
6zsaygim yiikseldi.

K15: Sporun bana ilk faydasi 6zgiivenimi
yiikseltmek oldu.

K1:Spor beni daha mutlu bir insana
doniistiirdii. Clnkii bir fiziksel aktivitenin

Ozgiiven ve
0zsaygtya biiyiik
katkisinin olmasi

Fiziksel ve icerisinde bulunmak, bir seyleri basarmak,
mental sagliga iyi beni ¢ok mutlu ediyor.
gelmesi K4:Hem viicut olarak hem ruhen olumlu
anlamda gelisiyor insan.
Yasam tarzina, K15: Hayatimizin her alani  sporla
b. Oznel iyilik hali diizenli hayata giizellesiyor, yasam kalitemiz yiikseliyor.
katkilarinin
olmast

Spor yapmanin
birgok manevi

K21: Spor yapinca insan benligini buluyor,
kendini huzurlu hissediyor, bedeni huzurlu

faydasinin oluyor, rahat bir yasam siirdiiriiyor.
goriilmesi
K4: Distiim, tekrar kalktim, diise kalka
- . basardim. Ilk basta insan zorlaniyor ama yapa
8;3223111 Zorluklar yapa bagariyor, ilk diisiiste pes etmemeli.
(Kararlilik) kars_lsmda pes K9: Zorluklar asilacak engellerdir, kirdik o
edilmemesi engelleri.
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Tablo 1 (Devam). Psikolojik saglik temasina ait kodlar, alt temalar ve baz1 katilimc1 goriigleri

Alt Temalar Goriisme Sonucu Baz1 Katihmer Goriisleri
Ortaya Cikan Kodlar
Kisisel gelisime K3: Kendimi tanima ve &grenme firsatim
katk1 saglamasi, oldu. Bircok seyi basarabilecegimi anladim.
d. Kisisel Kendini ve K6: Spora bagladiktan sonra sadece spor
Potansiyelini yeteneklerini fark alaninda  degil baska alanlarda da
Gergeklestirme etmesi basgarabileceginizi gorebiliyorsunuz.

Bagimsiz hareket

K7:Bagimsiz hareket konusunda inanilmaz
bir gelisim saglad: bende.

kabiliyetini K13: Anne babaya, es dosta bagimli olarak
e. Bagimsiz gelistirmesi degil de kendi bireyselliginin farkina
Hareketini (giriskenlik) varabilmek ag¢isindan ¢ok gerekli spor.
Kazanma Ozgiir ve K25: Bagimsizhigim aslinda ¢ok da iyi
giivende degildi, spor sayesinde bagimsizligimi
hissettirmesi kazandim daha korkusuz, ozgiirce hareket
etmeye basladim.
Giiglii enerjik ve K5: Spor yaptigim zaman kendimi ¢ok daha
zinde saglikli, ding ve enerjik hissediyorum. Sadece
hissedilmesi fiziksel olarak degil, zihinsel olarak ve ruhen
boyle hissediyorum.
Stres ve kaygi K7: Spor yapmca mutluluk hormonu
diizeyinde diisiis seviyemizdeki artis, insanin psikolojik olarak
f.  Zihinsel goriilmesi kendini iyi hissetmesi, hem fiziksel hem
Zindelik mental anlamda ¢ok 6nemli. Suan daha rahat
daha stressiz bir birey olarak devam ediyorum
hayatima.
Psikolojik iyilik K24: Zihinsel olarak daha giigliiyiim, kendimi
hali saglamas, daha enerjik ve mutlu hissediyorum.
mutlu

hissettirmesi

Ikinci tema: Fiziksel Saglik ile ilgili, katilimeilar ile yapilan gériismeler sonucunda elde edilen

verilerin analiz sonuglarina gore ortaya ¢ikan kodlamalar Tablo 2’de listelenmistir.

Tablo 2. Fiziksel saglik temasina ait kodlamalar

Alt Boyutlar Goriisme Sonucu Katihmc
Ortaya Cikan
Kodlar

a  Fiziksel kuvvet Fizi%in gii(;lenmesi, K6_: _Sporun ins?n Vii.cuduna muhtesem bir
saglikli ve ding etkisi var. Giigleniyorsunuz, kaslariniz

hissedilmesi gelisiyor ve daha ding hissediyorsunuz.
Fiziken ve ruhen K83: Fiziki anlamda viicudu dinginlestiriyor,
spora ihtiyag ding tutuyor ve viicuda bir benlik

b. Bedensel lyilik
Hali

duyulmasi, mutlu
hissettirmesi

kazandiryor.

K7:  Mutluluk  hormonu  seviyemiz
yiikseliyor ve viicudumuzdaki toksinleri
atryoruz.

c. Hastaliklardan
Korunma

Hastaliklardan
korunmaya yardimc1
olmasi

K10: Doktor tavsiyesiyle kilo vermek amagh
sportif etkinlige basladim.

K21: Hastalik riskimizi azaltiyor en bagta
saglikli oluyoruz.
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Ucgiincii Tema: Sosyal Iliskiler ile ilgili, katilimcilar ile yapilan goriismeler sonucunda elde
edilen verilerin analiz sonuglarina gore ortaya ¢ikan kodlamalar Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3. Sosyal iligkiler temasina ait kodlamalar

Alt Goriisme Sonucu Ortaya Katihmer

Boyutlar Cikan Kodlar
Ailenin destegi, K9: Ailemin katkisiyla ve
yonlendirmesi destegiyle spora basladim.

a. Destek alma,

K2: Arkadaslarimin yardimlariyla
spora bagladim.

destek Arkadas, antrendr, K20: En biiyiik destekgilerim her
gérme ogretmenin destegi/ S
. . . zaman beden egitimi
yonlendirmesi v . o
Ogretmenlerim ve antrendrlerim
oldu.
K17: Ayrimeilik illa ki oluyor ama
Kabul gorme, bu kisilerin sayist eskiden bes ise
~ Ornek alinma, simdi bir kigiye diistii. Insanlarin
b. Toplumsal Onyargilarin yikilmasi Onyargisi azaliyor basardigimizi
Kabul/ gordiikce.
Ayrimciliga K22: Ik basta sahada
Ugramama Sporla goriiniir olmanin istenmiyordum ama kostukca ve

hissedilmesi

basarilarim arttikca sahada
sevilmeye baglandim.

c. Sosyallesme/

Sosyal aktivite amagli
spora baslanmasi

K1: Daha girisken daha sosyal
olmaya basladim ¢ilinkii spor
Oncesinde asosyal bir insandim.

Sosyallesmeye ve gevre

K23: Mesela ben on bes yasinda
yurt disma ¢iktim. Tirkiye’de

Topluma . ~ nerdeyse biitiin sehirlerde
edinmeye katk1 saglamasi ... S
Katilim (Kuliip ve derneklere turnuvalar oldugu igin sehirleri
katilma, sehirler iilkeler gezme sansim oldu. Boylelikle SPor
gezme) sayesinde sosyal hayatim gellst_l,
arkadaslarirm oldu, sosyal bir
yasamim oldu.
K7: Sosyal ¢evremin bana olan
. . bakig agis1 soyle degisti, yapamaz
\ge; fcrllilrrilnsi?lyf;l; rﬁlllrjlzlsl: algis1 ortadan kalkt: yapabildigimi
Durusuna olumlu katkllar, gt’)rdﬁler. Aktif  oldugunuzda
saglamast 1nsan1ua‘r1'n saygist da artiyor bakisi
da degisiyor. Ben bunlar1 gergekten
hissedilir derecede fark ettim.
d. Saygi K27: Daha o6ncesinde okulumda
Gorme Ogrenciler ve  Ogretmenlerim
Cevrenin, basarilartyla tarafl_n dan te_ml_nmlyordum ama
’ sportif ~ etkinlikler ~ sayesinde
gurur duyinas1 ve mutlu gittigim sehirlerde odiiller alarak
otmast ismimi duyurdum. $imdi insanlar
bana pozitif yaklasiyor ve saygi
. duyuyorlar.
e. Iletisi_m_ _ insanlarla K8: Sosyallfasti.m. Eskﬁdeq
becerisini iletisim/konusma konusamayan bir insanken simdi
gelistirme artik konusabiliyorum, insanlarla

kabiliyetini gelistirme

daha iyi iletisim kurabiliyorum.
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Dordiincii tema: Cevresel Kosullar ile ilgili, katilimeilar ile yapilan gériismeler sonucunda elde
edilen verilerin analiz sonuglarina gore ortaya ¢ikan kodlamalar Tablo 4’te goriildiigii gibidir.

Tablo 4. Cevresel kosullar temasina ait kodlamalar

Katilimci

Alt Goriisme Sonucu Ortaya
Boyutlar Cikan Kodlar
Ailenin olumlu ve destekleyici
. olmast
a. Aile

K3: Ailem bana 6rnek oldu bu
konuda, babam 0Ozellikle her
zaman sporun i¢indeydi bize de
asiladi. Motive ettiler, onlarin
destekleriyle bagsardim.

Cevrenin-Okulun olumlu ve
destekleyici olmast

K11: Cevremin destegi ve
yonlendirmesiyle basardim,
okulda kesfedildim ve
Ogretmenim destekledi.

Cevrenin daha fazlasini
basaracaagina inanmast

b. Yasadigi
Cevre

K19: Cevrem, ailem,
akrabalarim, arkadaslarim bana
kars1 biraz daha olumlu ve 1liml
yaklagtilar ¢linkii sporla
ilgilenmemin bana ¢ok iyi
katkilar1 oldugunu
gbzlemlediler.

Bagka bir bireyin basarisindan
etkilenilmesi

K26: Kuran kursuna
gidiyordum, orda tanigtigim
arkadaslarimdan etkilendim ve
onlarla birlikte spora basladim.

Spora, bir spor kuliibiine {iye
c. Cevresel olarak baglanmasi
Sartlar

K15: Sosyal spor tesislerinde
engel durumumuzdan dolayi bir
sartlandirma var. Refakatgisiz
hicbir sey yapamayacagimizi
distintiyorlar ~ ve  ozellikle
tesislere girislerde ¢ok zorluk
yaglyoruz.

Spor ile maddi kazang elde
edilmesi

K15: Milli takima seg¢ilince
maddi anlamda ¢ok katkilar
oluyor.

d. Ekonomik Spor yapilabilecek yerlere
Refah ulagim gli¢ligii yagsanmasi

K24: Otobiisle ulasimda sikinti
yastyorum.

K25: Spor yapacagim
merkezlere  ulasimmm  ¢ok
zorlayici.
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TARTISMA VE SONUC

Aragtirmanin bu boliimiinde tartigma ve sonuga yer verilmistir.

Psikolojik Saghk Temasi

Sportif rekreasyon etkinligine katilan gérme engelli kadinlar; bu etkinliklere katilmaktan keyif
aldiklarini, kendilerine olan giivenlerinin ve 6z saygilarinin arttigini; spor sayesinde 6znel iyi
olus durumuna ulastiklarini, kendilerini iyi ve sakin hissettiklerini, stres ve kaygi diizeylerinin
azaldigini, hayatlarinin diizene girdigini; sporun onlara miicadele ruhu ve cesaret
kazandirdigini, hayatlari, arzulari, ilgileri ve kaygilar1 hakkinda bagimsiz kararlar
verebildiklerini ve kendi hayatlarinin kontroliinii ellerinde tutabildiklerini; spor sayesinde
basar1 elde ederek, cesitli alanlarda "yapabilirim" algisint edindiklerini ve bdylece kisisel
potansiyellerini ortaya cikarabildiklerini; spor sayesinde bagimsiz hareket kabiliyetlerinin
gelistigini, kendilerini daha gilivende hissederek baskalarina daha az ihtiya¢ duyduklaring;
zihinsel olarak kendilerini daha temiz, enerjik ve uyanik hissettiklerini, olumlu diisiincelerinin
gelistigini, zihinsel iyilik ve canlilik durumuna ulastiklarini ifade ettiler. Son olarak hafif ve
orta siddetli depresyonu olanlar iizerinde olumlu etkileri oldugu bulundu; egzersizlerin
tedavide yeri olabilecegi sonucuna ulagildi. Arastirma sonucunda bulunan Psikolojik Saglik
ana temasi ve alt boyutlar1 Sekil 2’de gosterilmistir.

Psikolojik

Kisise
Potansiyelini
Gergeklestir
me

Ozgiven ve | M Oznel yilik | B Ozerklik/Oz Bagunsiz Zihinsel

Ozsaygi Hali denetim

Hareketini

Kazanma Zindelik

Sekil 2. Psikolojik saglik temasinin alt boyutlari

Konuya iliskin literatiir incelendiginde ilhan (2018) engelli bireylerin spor sayesinde hayattan
keyif alabileceklerini ve hayati her haliyle kabul etmeyi 6grenebileceklerini belirtmistir.
Dalbudak (2019) sporcular ve sporcu olmayanlar olmak iizere iki farkli grupta B2 ve B3 goérme
diizeylerinde saldirganlik ve duygusal zeka diizeylerini incelemis ve spor yapan gérme engelli
kisilerin, spor yapmayan gorme engelli kisilere gore duygularini daha etkili bir sekilde
kullanabildiklerini tespit etmistir. Spor aktivitelerine katilan bedensel engelli bireylerle yapilan
bir arastirmada enerji ve gii¢ hissinin arttig1 belirlenmistir (Arik vd., 2016). Gorme engelliler
icin; fiziksel aktivitenin ruh saglig1 iizerinde olumlu etkisi oldugu tespit edilmistir (Donaldson
ve Ronan, 2006). Tim bu arastirma bulgulari, aragtimamizin bulgularini destekler niteliktedir.
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Fiziksel Saghk Temasi

Katilimeilar fiziksel olarak giiclenmek, kendilerini daha saglikli ve giivende hissetmek i¢in
spora katildiklarini; eglence amach sporlar yaparken kendilerini fiziksel olarak daha saglikli
hissettiklerini, bu nedenle bedenlerini sevdiklerini ve fiziksel saglik konusunda bir anlayis
kazandiklarini ifade ettiler. Ayrica egzersizin, gorme engelli kadinlarda hareketsiz ortamda sik
gorilen risklerden obezite ve postmenopozal osteoporoz gibi hastaliklara karsi koruyucu bir
onlem oldugunu ve egzersizin kendilerini fiziksel olarak giivende hissetmelerini sagladigin
kaydettiler. Verilen yanitlardan olusturulan tema ve kodlar Sekil 3’te paylasilmistir.

Fiziksel
Saglik

) Hastaliktan
lyilik Hali Korunma

Fiziksel Bedensel

Kuvvet

J

Sekil 3. Fiziksel saglik temasi alt boyutlari

Konuya iligkin literatiir incelendiginde ise benzer arastirma bulgularina rastlanmistir. Arik vd.
(2016) fiziksel engelli kisilerle yaptiklari arastirmada aticilik sporuyla ilgilenen engelli
kisilerin kendilerini daha enerjik ve uyanik hissettiklerini, fiziksel aktivitelerinin dnemli 6l¢tide
arttigini bulmuslardir. Baska bir ¢aligmada Donaldson ve Ronan (2006) gérme engellilerle;
spor aktivitelerinin viicudun genel saglig: lizerinde olumlu etkisi oldugunu bulgulamislardir.
Sirinka vd. (2007) sonuglarina gore hareket ile engelli bireylerin saglik sorunlarinin azaldigini
belirtmistir. Diikkanct (2008) da diizenli spor aktivitelerinin kisinin genel saglig1 tizerinde
tyilestirici etkisi oldugunu belirtmistir. Bu baglamda benzer arastirmalarin birbiriyle paralellik
gosterdigi ve aragtirma bulgularimizi destekledigi goriilmektedir.

Sosyal iliskiler Temasi

Katilimcilar, spor yaptiktan sonra ¢evreden aldiklar1 destegin giderek arttigini, bu destege ¢cok
ihtiyag duyduklarini ve durumdan olduk¢a memnun olduklarini; motivasyon agisindan
desteklenmek istediklerini ancak bagkalarmin yardimina bagli yasamak anlaminda en az
destege ihtiya¢ duyacaklar1 ve bagimsizlasabilecekleri bir diizeye ulagsmak istegine rekreatif
etkinliklerin yardimci oldugunu; sportif faaliyetlerde daha az ayrimcilik hissettiklerini ve
kendilerini toplumun bir pargasi olarak gordiiklerini; spor faaliyetlerine katilimin
sosyallesmeye onemli dlgiide katki sagladigini; toplumun saygisim1 kazanmak i¢in oncelikle
bireyselliklerini kazanmalar1 gerektigini, sporun bu anlamda iyi bir ara¢ oldugunu ve énemli
avantajlarin1 gordiiklerini; kuliiplere, cesitli spor ve eglence topluluklarma katildiklarini,
bircok insanla etkilesime gegctiklerini ve iletisim becerilerinin 6nemli Olgiide gelistigini
kaydettiler. Gorme engellilerin yakin cevrelerinden aldiklar1 destegin karanlik yiiziiniin de
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farkinda olmalar1 dikkat cekicidir. Elde edilen veriler sonucunda Sosyal Iliskiler temasinda
olusturulan kodlar Sekil 4’te paylasilmistir.

Sosyal
Iiskiler

Destek Kzgﬁi%nsﬁin Sosyallesme/ Iletisim
Alma/Destek i Topluma Saygi Gérme Becerisini
.. ciliga .
GoOrme Us Katilim Gelistirme
gramama J

Sekil 4. Sosyal iliskiler alt boyutlari

Bu ¢alismaya benzer bir arastirmada Paravlic vd., (2015) spora katilan engelli bireylerin sosyal
destek aldiklarini, bunun da ¢evreden dislanma duygularini azalttigini ve duygusal durumlarini
tyilestirdigini bulmuslardir. Engelli birey i¢in ailelerin yan sira yakin arkadaslarin da 6nemli
bir destek kaynag1 oldugu tespit edilmistir (Dunn, 2014). Unal (2018) baz1 gérme engelli kisiler
icin disaridan destek almanin olumsuz hissettirdigi tespit edilmistir. Unal ve Ilhan (2020),
gorme engelli bireylerin spor faaliyetlerine katilarak sosyal roller edinip yalnizlik egiliminden
uzaklastigint ve engelli bireylerin spor hobilerine katiliminin; sosyal gelisime fayda
sagladigini, iletisim becerilerini gelistirdigini, arkadas edinme ve sosyal rol edinmede olumlu
gelisme sagladigini bildirmislerdir. Ilhan (2018), engelliligi nedeniyle ruh saglhg: belirtileri
yasayan, kaygili ve ayrimcilik duygusuyla bas etmeye calisan engelli bireyler igin spor
faaliyetlerinin ¢ok dnemli oldugunu ve engelli bireylerin topluma kazandirilmasinda etkili bir
ara¢ oldugu sonucuna varmustir. Tiim bu arastirma bulgulari, arastimamizin bulgulariyla
paralellik gostermektedir.

Cevresel Kosullar Temasi

Arastirmada bazi katilimcilar, engellerinden dolayi ailelerinin asir1 korumaci tutumu nedeniyle
dezavantajlar yasadiklarini, sportif faaliyetlere katilim siireciyle ailenin tutumunun esnedigini
ifade etmislerdir. Gorme engelli kadinlar ¢evrede gordiikleri olumlu ve olumsuz tutumlarin
kendilerini ¢ok etkiledigini belirterek; ailelerinden ve ¢evrelerinden manevi destek almalarina
ragmen engelli olmalar1 nedeniyle fiziki ¢evre kosullarinin kendilerini olumsuz etkiledigini
belirtmislerdir. Yollar ve sosyal konutlar gérme engellilere uygun degildir ve diizensiz
kaldirimlar, rampalar ve agik kuyular yaralanmalara ve hatta 6liime neden olabilmektedir. Elde
edilen veriler dogrultusunda Cevresel Kosullar temasinda olusturulan kodlar Sekil 5°te
paylasilmistir.
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Cevresel

Kosullar

| 1 | 1
Aile Yasadig1 Cevresel Ekonomik
Cevre Kosullar Refah

Sekil 5. Cevresel kosullar alt boyutlari

Gorme engelli kadinlar, engelleri nedeniyle Ozellikle aile ilgisine ve destegine ihtiyag
duyduklarini belirtmiglerdir ve bu durum dogrulanmistir. Dunn'in (2014) arastirma bulgularina
benzer sekilde; engelli bireyler i¢in ailenin 6nemli bir destek kaynagi oldugunu belirtmistir.
Moghadam-Behbood vd., (2017) ve Tefera vd., (2017) yaptiklari ¢alismada birgok ebeveynin
engelli cocuklar1 hakkinda olumlu duygulara sahip oldugunu bulmuslardir. Hesapgioglu vd.
(2014) spora katilan gorme engelli gruplarla spor yapmayan goérme engelli gruplar
karsilastirdiklar1 ¢calismada, spor bilesik puanina gore spor yapan gérme engelli grubun yasam
kalitesinde anlaml1 bir fark bulunmustur. Ejiakor vd. (2019), gérme bozuklugunun derecesinin
kisinin yagam kalitesini etkiledigini ve kor kisilerin en kotii yasam kalitesine sahip oldugunu
bulgulamistir. Tiim bu arastirma bulgulari, arastimamizin bulgularini destekler niteliktedir.

Gorme engelli kadinlarin sportif rekreatif etkinliklere katilimlarinin sonucunda:

. "Psikolojik Saglik" temasi altinda ve alt boyutlarinda; 6zgilivenin ve 6zsayginin artmast,
Oznel iyi olus halinde olumlu bir yiikselme yasanmasi, Ozerkligin kazanilmasi, Kisisel
potansiyelin farkina varilmasi, bagimsiz hareket kabiliyetinin gelismesi ve zihinsel zindelik
halinin hissedilmesi gibi pozitif yonlii artislar oldugu gozlenmistir.

. "Fiziksel Saglik" temasi altinda ve alt boyutlarinda, fiziksel olarak giiglii ve kuvvetli
hissedilmesi, bedensel olarak iyi ve yeterli hissedilmesi, hastaliklardan korunmaya katki
saglamasi gibi pozitif yonlii etkileri oldugu goriilmiistiir.

. "Sosyal Iliskiler" temasi altinda ve alt boyutlarinda, gevreden goriilen destegin artmasi,
toplumsal kabuliin gergeklesmesi, toplumda sayginlik kazanilmasi, sosyallesme ve iletisim
kabiliyetini gelismesi gibi pozitif kazanimlarin oldugu gézlemlenmistir.

. "Cevresel Sartlar" temasi altinda ve alt boyutlarinda, aile destegi, cevre destegi,
cevresel kosullar ve ekonomik kosullar alanlarinda yasam kalitelerinin yiikseldigi
belirlenmistir.

Gorme engelli kadinlarin sportif rekreasyon etkinliklerine katilimlariyla yasam kalitelerinde
belirgin bir artis gézlenmistir. Tiim katilimcilar, 6zellikle engellilerin, engel durumu olan
kadinlarin ve tiim kadinlarin sportif etkinliklere katilmas1 gerektigi konusunda ortak bir goriiste
birlesmislerdir. Arastirmanin veri analizleri, gérme engelli kadinlarin sportif rekreasyon
etkinlikleri araciligiyla psikolojik saglik, fiziksel saglik, sosyal iligkiler ve ¢evresel kosullarin
tiim alt boyutlarinda faydali kazanimlar edindiklerini ortaya koymustur. Ayrica, bu 6zel grup
icin daha etkili destek ve rehberlik saglamak amaciyla alan yazinina katki saglayacak ve de
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toplumsal esitlik ve katilimin arttirilmasina yonelik stratejilerin gelistirilmesine katkida
bulunacaktir.

Sportif etkinliklere katilim, gérme engelli kadinlarin fiziksel sagliklarini desteklemektedir.
Aerobik egzersizler, dayaniklilik antrenmanlar1 veya ydnlendirici sporlar, kas kuvvetini
artirabilir, esnekligi gelistirebilir ve genel fiziksel refahlarini artirabilir etkiye sahiptir. Sportif
rekreatif etkinliklere katilim, bireylerin psikolojik saglig1 iizerinde endorfin salgilanmasi,
stresin azalmasi, ruh halinin iyilesmesi ve 6zsayginin artmasi gibi faktorler araciligiyla genel
psikolojik saglig1r olumlu yonde etkilemektedir. Ayrica sportif etkinliklere katilim, goérme
engelli kadinlarin sosyal ¢evreleriyle etkilesimde bulunmalarina olanak saglar. Takim sporlari
veya grup etkinlikleri, sosyal baglar giiclendirir, arkadasliklar tesvik eder ve topluluk i¢inde
bir aidiyet duygusu yaratir. Gérme engelli kadinlarin bagimsizlik duygularini giiclendiren bu
etkinlikler, kendi fiziksel yeteneklerini kesfetmelerine, kendi smirlarin1 asmalarina ve giigli
birer birey olmalarina olanak tanir. Bu ¢alismada elde edildigi iizere sportif rekreasyon
etkinlikleri, yasamdan keyif almaya tesvik eder ve bdylece bireylere hoslandiklart bir seyi
yapma firsati sunarak yagsam kalitelerini artirmaya katki saglar. Gérme engelli kadinlar, sportif
etkinliklerle karsilastiklar1 zorluklar1 agsarak mental dayanikliliklarini gelistirebilirler, dolasiyla
hayatta karsilagilabilecek farkli zorluklara kars1 da direng kazanirlar. Son olarak gérme engelli
kadinlarin sportif etkinliklere katilimi, toplumda engelli bireylere yonelik mevcut algiy1
degistirir ve farkindaligr artirir. Bu durum, toplumun genelinde daha fazla anlayis ve kabul
yaratma potansiyeli tagir. Tiim bu nedenlerden dolay1 konuya iligskin gelistirici aragtirmalarin
devam ettirilmesi gerekmektedir.

Yaym Etigi: Bu ¢alismanin hazirlanma ve yazim siirecinde “Yiiksekogretim Kurumlar
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda bilimsel, etik ve alint1 kurallarina
uyulmus olup; toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu c¢alisma
herhangi baska bir akademik yaymn ortamina degerlendirme i¢in gdonderilmemistir. Bu
calismanm etik onayi, Batman Universitesi, Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu’nun
10/11/2021 tarihli toplantisinda ve Karar 2021/03-21 say1li karar ile alinmistir.

Cikar Catismasi: Yazar/lar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Arastirmacilarin  Katki Oram Beyani: Yazar/lar arastirmaya esit diizeyde katki
saglamislardir.
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Bu c¢alismanin amaci, deprem sonrasi gen¢ yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentilerini ve spora katilim
motivasyonlarint aragtirmaktir. Calismaya 420 kisi goniillii olarak katilim saglamistir. Arastirmada verilerin elde
edilebilmesi igin kisisel bilgi formu, Tuncer (2011) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Ergen Gelecek Beklentileri
Olgegi, Kuzgun ve Bacanli (2019) tarafindan gelistirilen Mesleki Olgunluk Olgegi, Zimet vd., (1988) tarafindan
gelistirilen algilanan sosyal destegi 6lgmek icin kullanilan Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi ve Oyar vd.,
(2001) tarafindan Tiirkceye uyarlamasi yapilan Spora Katillm Motivasyonu Olgegi kullanilmistir. Analizler
neticesinde bagimsiz degiskenlerin, geng yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentileri ve spora katilim motivasyonlarini
%6 acikladig tespit edilmistir. Yas (B= .226 p<0.05), Daha once deprem yasadiniz m1? (f= -.113 p<0.05) ve
Yakinlarinizi kaybettiniz mi? (B= -.155 p<0.05) maddelerinin deprem sonrasi geng yetiskinlerin gelecekle ilgili
beklentilerini ve spora katilim motivasyonlarmin anlamli diizeyde oldugu tespit edilmistir. R? degeri incelendiginde
katilimeilarin gelecekle ilgili beklentilerinin ve spora katilim motivasyonlarinin %8’ini agikladig: tespit edilmistir.
Daha 6nce deprem yasadiniz m1? (B=.157; p<0.05) ve Yakinlarimizi kaybettiniz mi? (p= -.151; p<0.05) maddelerinin
deprem sonrasi geng yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentileri ve spora katilim motivasyonlarinin istatistiksel olarak
anlamli oldugu tespit edilmistir. Sonug olarak, deprem sonrasi geng yetigskinlerin deprem sonrasi gelecek beklentileri
ve spora katilim motivasyonlarinin anlamli diizeyde olmasi, geng yetiskinlerin deprem sonrasi rekreatif sporla birlikte
motivasyonlarinin arttigini ve gelecege daha olumlu sekilde baktiklari tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Gelecek beklentisi, Motivasyon, Spora katilim

A Study on Future Expectations and Motivations for Participation in
Recreational Sports of Young Adults after the Earthquake

Abstract

The aim of this study was to investigate the expectations of young adults about the future and their motivation to participate in
sports after the earthquake. 420 people voluntarily participated in the study. In the study, personal information form, Adolescent
Future Expectations Scale adapted into Turkish by Tuncer (2011), professional maturity scale developed by Kuzgun and Bacanli
(2019), Multidimensional Perceived Social Support Scale used to measure perceived social support developed by Zimet et al.
(1988), and Sports Participation Motivation Scale adapted into Turkish by Oyar et al., (2001) were used to obtain data. As a result
of the analysis, it was determined that the independent variables explained 6% of young adults' expectations about the future and
their motivation to participate in sports. Age (= .226 p<0.05), Have you experienced an earthquake before? (p=-.113 p<0.05) and
Have you lost your relatives? (p= -.155 p<0.05) were found to have a significant effect on young adults' expectations about the
future and motivation to participate in sports after the earthquake. When the R2 value was analyzed, it was determined that it
explained 8% of the participants' expectations about the future and their motivation to participate in sports. The items Have you
experienced an earthquake before? (B=.157 p<0.05) and Have you lost your relatives? (f= -.151 p<0.05). It was determined that
the items were statistically significant for the expectations of young adults about the future and their motivation to participate in
sports after the earthquake. As a result, it was determined that the future expectations of young adults after the earthquake and their
motivation to participate in sports after the earthquake were at a significant level, the motivation of young adults increased with
recreational sports after the earthquake and they looked at the future more positively.

Keywords: Earthquake, Future expectation, Motivation, Sport participation
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GIRIS

Deprem, sel, hortum ve kasirga gibi afetler diinya var oldugundan beri hayatimizin bir pargasi
haline gelmistir. Bu dogal afetlerle insanoglu yasamay1 6grenmis durumdadir (Sipal, 2023).
Insanlar yasadiklar1 bolgelerdeki dogal afetlerden biri olan depreme biiyiik ve kiigiik siddetlerle
maruz kalmislardir. Tiirkiye bir deprem bolgesi oldugundan dolay1 insanlar deprem riski ile
hep kars1 karstyadir (Cansiz, 2022). Tiirkiye’de 30 Ekim 2020 tarihinde izmir’in Seferihisar
aciklarindan gergeklesen 6.9 siddetindeki deprem, 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras
merkezli 7,6 siddetinde gerceklesen deprem bir¢ok insanin vefat etmesine ve yaralanmasina
sebep olmustur. Deprem, gerek bireylerin gerekse toplumun psikolojisini etkilemekte ve
bireylerin geri kalan yasamina adapte olmasinda sorunlar yaratmaktadir (Nakajima, 2012).
Genglik, yasamin 6nemli bir agsamasidir. Kiiresellesen diinyada teknolojinin hizli bir sekilde
gelismesi, glinlimiizde higbir seyin eskisi gibi kalmamasi, giinden giine gelisen toplumlar ve
yasanan bolgelerde olusan olaganiistii durumlar gengler i¢in gelecek kaygisi tasimalarina sebep
olmaktadir. Genglik ¢aginda gelecege doniik alinan kararlar bireylerin hayatlarinin tamaminda
etkili olacagi i¢in gelecek beklentisi i¢in arayislar 6nem arz etmektedir (Baspinar, 2020).
Teknolojinin gelismesi ile geng bireyler, ileride ekonomik olarak daha rahat sekilde yasamak,
hayatlarim1 konforlu bir sekilde silirdiirmek i¢in mesleklerini bu dogrultuda se¢mektedir
(Ozkan, 2023). Geng bireyler gelecekle ilgili planlar ve hayallerinin gergeklesmesi igin
ellerinden geleni yaparken depremin gerceklesmesi bu plan ve hayallerin 6telenmesine sebep
olmaktadir. Bireylerin depremle birlikte karsilastigi olumsuzluklar gelecek i¢in yapilan planlart
ve hayallerini gegici veya kalici olarak ertelemelerine yol agabilir. Yasanan psikolojik zorluk
gencler i¢in gelecek kaygist ve hayata karst olumsuz duygular olusturmasma sebep
olabilmektedir (Akipek, 2023).

Genglik her toplumda eglenceyi ve gezmeyi seven, disarida arkadaslari ile vakit ge¢cirmekten
hoslanilan bir ¢cagdir. Gengler icin zorunlu ihtiyaclarinin disinda kalan zamanlarim1 faydah
iseler i¢in kullanmak oldukga 6nemli bir adim olabilir. Enerjilerini faydali isler igin kullanarak
kotii aliskanliklardan korunmanin yani sira kisisel gelisimlerine katki ve topluma fayda
saglama firsat1 sunmaktadir (Giiglii, 2013). Yapilan festivaller, konserler ve genglerin ilgisini
¢eken etkinlikler genglerin bir arada olabilmeleri, sosyallesmeleri igin onemlidir. Serbest
zaman etkinlikleri genglerin olumlu yo6nde birbirlerinden etkilenmesi ig¢in 6nemli bir
noktadadir (Biikiisoglu ve Bayturan, 2005).

Serbest zaman etkinlikleri genclerin gelecek beklentileri ve olusabilecek sosyal, bedensel ve
psikolojik sorunlarin {istesinden gelmesinde 6nemli bir aragtir. Serbest zaman etkinliklerine
katilm, gengler i¢in Onlerine ¢ikan engelleri asabilme ve strateji gelistirmelerini
etkilemektedir. Ayn1 zamanda serbest zaman etkinliklerine katilim genclerin gelecege yonelik
motivasyonlarinin yiikselmesi ve hayata daha siki sarilmalar1 agisindan o6nemli rol
oynamaktadir (Karaca, 2022). Rekreasyon faaliyetleri ile daha fazla 6zgiirliige sahip olacagina
inanan gengler, serbest zaman etkinliklerinde yiiksek yeterlilik ve yiiksek motivasyon
gostermektedir (Demirel ve ark., 2017).

Gelecek kaygisi tasiyan ve olumsuz durumlara maruz kalan geng bireyler, serbest zamanlarinda
rekreatif faaliyetlere katilim saglayarak hem gelecek kaygilarindan kurtulmus olurlar hem de
yasamlarinda gerceklesen olumsuz duygu ve durumlarin karsisinda daha motive bir sekilde
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durabilirler. George’a (1997) gore; karsilasilan olumsuz durumlar ve hedeflenen noktaya
ulagabilmek i¢in asagidaki durumlar1 yapmak zorundadir.

e Kendine inanmak,

o Kesfedilmemis yeteneklerini bilmek,

e Hayati heyecan ile yasamak,

e Gelisime ve kendini gelistirmeye acik olmak,

e Saghk i¢in faydali aliskanliklar edinmek, enerjiyi arttirmak ve kendine zarari

dokunacak aliskanliklardan vazgegmek,

e Dis goriiniisii 6nemsemek ve insanlar1 etkileme giiciine sahip olmak,

e Basaril bir kisilige sahip olmak

o Etkili iletisimde bulunmak,

e Endise, siiphe ve korku vb. olumsuzluklar1 yenebilmek,

e Gerginligi karsisinda kontrolii saglamak,

e Basarisizligin tistesinden gelebilmek,

e Zamani etkili ve dogru kullanabilmek,

e Bilinmeyeni arastirmak, sorgulamak (Sagiroglu, 2021).

Dogal afetler hayatimizin icinde hep var olmustur. Dogal afetlerin biraktig1 fiziksel ve
psikolojik yaralar 6zellikle geng bireylerin gelecek kaygisi tasimasina sebep olabilmektedir.
Gelecek kaygis1 tasiyan geng bireyler, hayata daha umutlu bir sekilde bakmalari icin
motivasyonlarini hep yiiksek tutmalilar1 6nemli bir noktadadir. Serbest zamanlarini rekreatif
faaliyetlerle ge¢irmek, geng bireylerin hayatin igerisinde yer alan olumsuzluklardan biraz olsun
kurtulmalarina yardimei olabilmektedir. Calismamiz deprem sonrast geng yetiskinlerin
gelecekle ilgili beklentilerini ve spora katilim motivasyonlarini arastirmaktir. Bu ¢alismanin
sonuglari, deprem sonras1 toplumlarin psikolojik iyilesme ve iyilestirilme siireclerinde sportif
rekreasyonun destek roliiniin ortaya konmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

YONTEM

Arastirma Modeli
Bu calisma, betimsel ve iliskisel tarama modelinde tasarlanmstir.

Calisma Grubu
Aragtirma, tesadiifi 6rneklem yoluyla belirlenen 17-43 yas araliginda bulunan toplam 420
katilimci ile gergeklesmistir.

Veri Toplama Aragclar

Arastirmada gerekli verileri toplamak igin 4 veri toplama araci kullanilmistir. Arastirmanin
veri toplama aracinin birinci boliimiinde katilimeilarin demografik bilgileri yer almaktadir.
Demografik bilgilerde cinsiyet, yas, egitim durumu, daha 6nce deprem yasadiniz m1? ve daha
once depremde yakinlarinizi kaybettiniz mi? seklinde bes degiskenden olusmaktadir.
Arastirmada katilimcilarin gelecek beklentisini 6lgmek amaciyla McWhirter ve McWhirter
(2008) tarafindan gelistirilmis olan, Tuncer (2011) tarafindan Tiirkg¢e’ye uyarlanan Ergen
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Gelecek Beklentileri Olgegi (EGBO) kullanilmustir. Orijinal dlgek yedili Likert tipi ve 25
maddeden olusmaktadir. Olgekte maddeler “kesinlikle inanmiyorum (1)” ve “kesinlikle
inaniyorum (7)” bi¢iminde puanlanmaktadir. Olgegin dort alt boyutu bulunmaktadir. “Is ve
Egitim” alt 6lgegi 11 maddeden, “Evlilik ve Aile” alt 6lcegi 7 maddeden, “Din ve Toplum” alt
dlcegi 3 maddeden ve “Saglik ve Yasam” alt 6lcegi 4 maddeden olusmaktadir. Olgekteki tiim
madde puanlarinin toplanarak, toplam madde sayisina bolinmesiyle de dlgegin toplam puant
elde edilmektedir. Olgek puanmin artmasi, gelecek hakkinda iyimser bir tutuma sahip
olundugunu gostermektedir (Tuncer, 2011). Olgekte olumsuz ifade bulunmamaktadir.

Arastirmada mesleki olgunluk ile ilgili veriler, Kuzgun ve Bacanli (2019) tarafindan gelistirilen
lise 6grencilerinin mesleki olgunluk diizeylerini 6l¢gmek i¢in kullanilan mesleki olgunluk 6l¢egi
(MOO) kullanilmistir. Olgme araci, besli Likert tipi ve 40 maddeden olusan bir &lgektir.
Olgekteki maddelerden 19'u olumlu 21'i olumsuz ifadeden olusmaktadir. Olumlu ifadeler
dogrudan olumsuz ifadeler ise tersine degerlendirilmektedir. Olgekten alman yiiksek puan
mesleki olgunluk diizeyinin yiiksek oldugunu, diisiik puan ise mesleki olgunluk diizeyinin
diisiik oldugunu gostermektedir (Kuzgun ve Bacanli, 2019).

Arastirmada algilanan sosyal destek ile ilgili veriler Zimet ve ark., (1988) tarafindan gelistirilen
lise dgrencilerinin algilanan sosyal destegi 6lgmek igin kullanilan CBASDO kullanilarak
toplanilmistir. CBASDO, orijinali Amerika Birlesik Devletleri’'nde gelistirilmistir ve ilk kez
Eker ve ark., (1995) tarafindan Tirkceye cevrilerek gecerlik ve giivenirlik calismasi
yapilmistir.

Calisma kapsaminda kullanilan “Spora Katilim Motivasyonu Olgegi” Gill ve ark. (1983)
tarafindan geng bireylerin spora katilma nedenlerini belirleyebilmek hedefiyle gelistirilmis ve
Tiirk¢eye uyarlamasi1 Oyar ve ark., (2001) tarafindan 9-17 yaglar1 arasindaki Tiirk 6grenciler
ile yapilmugtir. Olgegin bu c¢aligma kapsaminda farkli bir yas grubunda psikometrik
ozelliklerini incelemek amaciyla gegerlige iliskin kanit sunmak amaciyla dogrulayici faktor
analizinden; gilivenirlige iliskin kanit sunmak amaciyla i¢ tutarlilik katsayisi olan Cronbach alfa
degerinden yararlanilmistir. Yap1 gegerligini belirlemek amaciyla test edilen 6lgme modelinin
uyum istatistikleri Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Model veri uyumuna iligkin katsayilar

Degiskenler p-value xz/df GFlI CFI NFI RFI SRMR RMSEA

Onerilen <.05 <3 > 85 > .90 >.90 > .90 <.08 <.08

aralik

Motivasyon 000 2.936 85 95 92 91 060 068

Olgegi

Son Miikemmel e(;<ilae bbL:II ir Miikemmel Miikemmel Miikemmel Miikemmel Miikemmel Miikemmel
ue uyum uyum uyum uyum uyum uyum uyum uyum

Tablo 1°de gosterilen model uyum istatistiklerinden ilk olarak ki-kare degerinin (32=1107.11)
serbestlik derecesine (Df=377) orani incelenmesi Onerilmektedir (Kline, 2011). Analiz
sonucunda bu degerin 2.94 oldugu ve buna gore modelin kabul edilebilir bir uyuma sahip
oldugu belirlenmistir (Byrne, 2010). Bunun yaninda GFI degeri. 85, CFI degeri. 95, NFI degeri.
95 ve RFI degeri. 91 olarak belirlemistir. Modelde yer alan hata degerlerinden SRMR=.06 ve
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RMSEA=.07 olarak hesaplanmis ve buna gore modelin miikemmel uyum gosterdigi sonucuna
ulagilmistir. Elde edilen sonuglar bir biitiin ele alindiginda 9-17 yas araligindaki 6grenciler i¢in
gelistirilen 6lgme aracinin 17-43 yas araliginda bulunan geng yetiskinlerde de gecerli sonuglar
verdigi belirlenmistir. Bagka bir ifadeyle toplam 420 katilimer ile gerceklestirilen dogrulayici
faktor analizi sonucunda motivasyon Olgeginin Olgmeye calistigt Ozelligi araya baska
degiskenler karistirmadan gegerli bir sekilde dl¢ebildigi sonucuna ulasiimistir. Olgekten elde
edilen puanlarin gegerlik analizlerinin ardindan giivenirlik analizlerine gecilmistir. Olegin alt
boyutlarindan ve tamamindan elde edilen puanlara iliskin giivenirlik katsayilar1 Tablo 2’de
gosterilmistir.

Tablo 2. Olgeginin tamamindan ve alt boyutlarindan elde edilen puanlara iliskin giivenirlik
analizi sonuglari

Olcek \ Alt 6lcek Madde sayis1  Maddeler Cronbach a
Beceri gelisimi boyutu 3 1-10-23 486
Takim iiyeligi boyutu 4 8-18-22-27 .664
Eglence boyutu 4 5-7-19-29 .581
Arkadaslik boyutu 3 2-9-11 475
Basari/statii boyutu 5 12-14-21-25-28 .606
Hareket/aktif olma boyutu 3 16-17-30 472
Enerji harcama boyutu 5 4-6-13-15-24 .636
Yarisma boyutu 3 3-20-26 .523
Olgegin tamami1 30 Tiim maddeler .902

Tablo 2 incelendiginde Motivasyon Olgeginden elde edilen puanlara iliskin glivenirlik
katsayisinin 90 oldugu belirlenmistir. Buna gore 6lgegin giivenirlik analizi sonuglarina gore
giivenirlik katsayisinin mitkemmel diizeyde oldugu belirlenmistir (Tavakol ve Dennick, 2011).
Bunun yaninda 6lgegin alt boyutlari i¢in giivenirlik katsayisinin 0.50 ve iizerinde olmasi kabul
edilebilir goriilmektedir. Nitekim giivenirlik katsayisinin hesaplanmasinda Slgekte yer alan
madde sayisinin dogrudan bir etkisi olmas1 sebebiyle madde sayisinin nispeten diisiik oldugu
alt 6lceklerde giivenirlik katsayisinin da diistik ¢ikma egiliminde oldugu bilinmektedir (Ercan,
2004).

Bu ¢alismada kullanilan 6lgeklerin giivenirlik katsayilart 0,60 < a < 0.80 araliginda tespit
edilmistir. Bu sonuglar, 6l¢me araglarmin giivenilir oldugunu gostermektedir (Alpar, 2016).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu calismada veriler Google Form iizerinden online olarak elde edilmistir. Gilinlimiizde veri
toplamada yaygin olarak kullanilan Google Form iizerinden kisisel bilgi formu ve 6lgekler
eklenmistir ve erisim i¢in baglant1 linki olusturulmustur. Verilerin analizinde SPSS 22 paket
programi  kullanilmis olup; hata payr 0,05 olarak kabul edilmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde tanimlayici istatistiksel yontemleri olarak sayi, yiizde, ortalama ve
standart sapma uygulanmistir. Normallik varsayimi i¢in carpiklik (skewness) ve basiklik
(kurtosis) degerlerinin +1 referans araliginda oldugu tespit edilmis (George ve Mallery, 2010).
Analiz siirecinde ayrica AMOS programi kullanilmistir. Tanimlayic istatistiklerin yan sira
calismada regresyon analizi kullanilmistir. Dogrulayict ve Aciklayici Faktor analizi
uygulanmigtir.
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BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde istatistiksel analizler neticesinde elde edilen verilere iliskin bulgu
ve yorumlara yer verilmistir.

Katilimeilarin cinsiyet dagilimlar istatistikleri tablo 3’te verilmistir.
Tablo 3. Katilimcilarin cinsiyet dagilimina iliskin istatistikleri

Cinsiyet Frekans %
Kadin 201 47.9
Erkek 219 52.1

Tablo 3’¢ gore katilimeilarin 219°u (%52.1) erkek oldugu goriilmektedir. Katilimceilar 201’1
(%47.9) kadinlardan olugmaktadir.

Katilimcilarin yas dagilim istatistikleri tablo 4’te verilmistir.
Tablo 4. Katilimcilarin yaslara goére dagilima iliskin istatistikler

Yas Arahgi Frekans %
17-22 153 36.4
23-28 164 39.0
29-34 79 18.8
35-43 24 5.7

Tablo 4’e gore katilan katilimeilarin 164’1 (%39.0) 22-28 yas araliginda oldugu goriilmektedir.
153’1 (%36,4) 17-22 yas araliginda, 79°u (%18,8) 29-34 yas araliginda ve 24’1 (%5.7) 35-43
yas araligindaki geng yetiskinlerden olugsmaktadir.

Katilimeilarin egitim durumu istatistikleri tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Katilimcilarin egitim durumuna gore dagilima iligkin istatistikleri

Egitim Durumu Frekans %
[Ikdgretim 26 6.2
Ortadgretim 199 47.4
Lise 157 374
Lisans-Lisansiistii 38 9.0

Tablo 5’e gore katilimcilarin 199°u (%47.4) ortadgretim mezunu oldugunu goériilmektedir.
157’s1 (%37.4) lise mezunu, 38’1 (%9.0) lisans ve lisansiistii 6grenim gérmiistiir. 26’s1 (%6.2)
ilkdgretim mezunudur.

Katilimcilarin daha 6nce deprem yasadiklarina gore istatistikler tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Katilimcilarin daha 6nce deprem yasadiklarina gore dagilima iligkin istatistikleri

Daha Once Deprem Yasadiniz Frekans %
mi?
Hayir 121 28.8
Evet 299 71.2

Tablo 6’da katilimcilarin 299’u (%71.2) daha 6nce depremi yasamis oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin 12171 (%28.8) daha 6nce depremi yasamamislardir.
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Katilimcilarin depremde yakinlarini kaybetmelerine gore istatistikleri tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Katilimcilarin depremde yakinlarini kaybetmelerine gore dagilima iligkin istatistikleri

Depremde Yakinlarinizi Frekans
Kaybettiniz mi? %
Hayir 326 77.6
Evet 94 22.4

Tablo 7’ de katilimcilarin 326°s1 (%77.6) depremde yakinlarini kaybetmemistir. Katilimeilarin
94°1i (%22.4) depremde yakinlarini kaybettigi goriilmektedir.

Katilimcilarin deprem sonrasi geng yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentilerini ve spora katilim
motivasyonlariyla iligkin istatistiksel tablo 8’ de verilmistir.

Tablo 8. Katilimcilarin deprem sonrasi geng yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentileri ve spora
katilim motivasyonlarina iliskin istatistikleri

Model Kareler Toplami DF Kareler Ortalamasi F P
Regresyon 61.599 9 6.844 4.195 001
Artik (Residual) 668.941 410 1.632
Toplam 730.539 419

B SH B
Model
Sabit 5,284 ,406
Yas ,338 ,075 ,226
Cinsiyet -,102 ,126 -,039
Egitim Durumu -,052 ,087 -,030
Daha 6nce deprem yasadiniz m1? -,330 ,141 -,113
Yakinlariniz1 kaybettiniz mi? - 492 151 - 155

Model=R?=0.06 (p<0.01)

Tablo 8’de deprem sonrasi geng yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentilerini ve spora katilim
motivasyonlarin1 anlamlilik diizeyini belirlemek ic¢in ¢oklu dogrusal regresyon analizi
yapilmistir. Regresyon analizi sonucuna gére model anlamli bulunmustur (F=4.195; p=001).
R? degeri incelendiginde deprem sonras1 geng yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentilerinin ve
spora katilim motivasyonlarinin %6’simi1 acikladig: tespit edilmistir. Yas (= .226 p<0.05),
Daha 6nce deprem yasadiniz m1? (B=-.113 p<0.05) ve Yakinlarinizi kaybettiniz mi? (= -.155
p<0.05) maddelerinin deprem sonras1 geng yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentilerini ve spora
katilim motivasyonlarini anlamli diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin deprem sonrasi geng yetigkinlerin gelecekle ilgili beklentilerini ve spora katilim
motivasyonlariyla iligkin istatistiksel tablo 9° da verilmistir.
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Tablo 9. Katilimcilarin deprem sonrasi geng yetiskinlerin mesleki olgunluk ve spora katilim
motivasyonlarina iliskin istatistikleri

Model Kareler Toplam DF Kareler Ortalamasi F P
Regresyon 7.197 9 0.800 5.123 001
Artik (Residual) 63.993 410 0.156
Toplam 71.190 419

R SH B
Model
Sabit 2,062 ,128
Yas -,042 ,023 -,091
Cinsiyet ,035 ,040 ,042
Egitim Durumu ,052 ,027 ,093
Daha 6nce deprem yasadiniz mi1? ,143 ,044 ,157
Yakinlarinizi kaybettiniz mi? -,149 ,047 -, 151

Model=R?=0.08 (p<0.01)

Tablo 9°da deprem sonrasi geng yetiskinlerin mesleki olgunluk ve spora katilim
motivasyonlarim1 anlamlilik diizeylerini belirlemek i¢in c¢oklu dogrusal regresyon analizi
yapilmistir. Regresyon analizi sonucuna gore model anlamli bulunmustur (F=5.123; p=001).
R? degeri incelendiginde deprem sonras1 geng yetiskinlerin mesleki olgunluk ve spora katilim
motivasyonlarinin %8’ini agikladigi tespit edilmistir. Daha 6nce deprem yasadiniz m1? (=
157 p<0.05) ve Yakinlariniz1 kaybettiniz mi? (f=-.151 p<0.05) maddelerinin deprem sonrasi
geng yetiskinlerin mesleki olgunluk ve spora katilim motivasyonlarini anlamli diizeyde oldugu
tespit edilmisgtir.

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismanin amaci deprem sonrasi geng yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentilerini ve spora
katilim motivasyonlarini aragtirmaktir. Yavuzer ve ark. (2005) tarafindan yapilan ¢alismada;
ogrencilerin gelecege iliskin beklentilerinin en fazla yogunlastig1 alanlar; sevilen bir meslegin
yapilmasi ve mesleki basar1 (% 82.7), ekonomik kazang (% 52.2), mutlu bir evlilik (%43.9),
fiziksel gli¢ ve saglik (% 32.9), toplumsal sayginlik (% 30.8) olarak tespit edilmistir. Bu da
bizlere gosteriyor ki 6grencilerin gelecekte mesleki olarak basarili olmak ve ekonomik olarak
iyi kazang saglayip gelecekleri i¢in kaygi yasamamak istememektedir. Sanli ve Saracli (2014),
iniversite 0grencilerinin gelecek beklentileri iizerinde etkili olan etmenleri belirleyebilmek
amaci ile Afyon Kocatepe Universitesi Ahmet Necdet Sezer Kampiisiinde dgrenim gdrmekte
olan 402 lisans 6grencisi ile yapilan ¢alismada 6grencilerin gelecek beklentileri tizerinde kisilik
ozelliklerinin pozitif yonlii ve diger degiskenlere gore en biiyiikk etkiye sahip oldugu
goriilmiistiir. Artar (2003) tarafindan yapilan ¢alismada, depremi yasayan ergenlerin, bu
travmatik deneyim sonucunda gelecege iliskin planlarinda degisiklik yapip yapmadiklarini ve
bu planlarin igeriklerinin neler oldugunu incelemektir. Sonug olarak, bu planlarin ¢ogunlukla,
bulunduklart ili ya da {ilkeyi degistirmeye, hi¢ olmazsa yasam sartlarin1 degistirmeye yonelik
planlar oldugu goriilmektedir. Bu ergenler Ozellikle yasitlarindan farkli olarak kisilik
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ozelliklerini degistirmeye yonelik cok sayida plan olusturmuslardir. Planlarina Iliskin gériisleri
soruldugunda ergenlerin bunlar1 gerceklestirmede umutsuz olduklar1 goriilmektedir. Tezcan
(2018) tarafindan yapilan {niversite gengliginin meslek se¢imi ve gelecek beklentileri
caligmasinda; yapilan meslek se¢imleri kendi tercihleri dogrultusundan olmadigindan, gengler
gelecege kaygiyla bakmakta ve gelecege olan beklentileri diismektedir. Buna bagli olarak
yasam memnuniyetleri etkilenmekte, hayalleri de farkli igleri icra etmek iizerine kurulmaktadir.
Hatta her ne kadar kendi tercihleri ile boliim se¢imini gergeklestirmis olsalar bile, hayallerinde
farkli mesleklerde ¢alismanin s6z konusu oldugu durumlar da gozlenmistir. Artar (2003)
tarafindan yapilan arastirmada; deprem yasamis genglerin, %51°1 baska bir sehre yerlesmek
istiyorum, %47’s1 baska iilkeye gitmek istiyorum, %38’si daha yardimsever olmak istiyorum
cevaplarini vermistir. Calisma bizlere gosteriyor ki depremi yasamak ergenlerin gelecek ile
ilgili planlarinin sayisini artirmakla birlikte yapisini da tamamen degistirmis goriinmektedir.
Bozkurt (2023)’un yapmis oldugu ¢alismada; depremden sonra birgok insanin hem evi hem de
is yeri yikilmis, is yerlerindeki mallar zarar gérmiis ya da bazi durumlarda ilk giinlerde
yagmalanmisti. Zor durumda kalan depremzedelerin en biiyiikk sikintilart arasinda gelecek
kaygisinin one ¢iktigini gézlemlenmistir. Calismamizda deprem sonrasi geng yetiskinlerin
gelecekle ilgili beklentilerini ve spora katilim motivasyonlarinin anlamli diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Ilgar ve Cihan (2019) tarafindan yapilan spor yoneticiligi programlarinda 6grenim
goren Ogrencilerin gelecek kaygilart incelendiginde; calismaya katilan goniilliilerin yarisinin
mesleki gelecek kaygisi tasidigi goriilmiistiir. Calismamiz ve yapilan ¢alismalarda, depremin
olusu ve gelecek kaygist arasinda anlamli bir iligski vardir. Kaman ve ark., (2017) tarafindan
yapilan ¢alismada, tenis sporcularinin spora katilim motivasyonlarinin incelenmesi sonucunda
sporcularin spora katilim motivasyonlarin etkileyen en 6nemli motivasyonel faktoriin “beceri
gelisimi” oldugu tespit edilmistir. Ilhan ve Gencer (2013) tarafindan yapilan ¢aligmada,
liseleraras1 badminton miisabakalarina katilan sporcu-6grencilerin  spora  katilim
motivasyonalarinin belirlenmesi amaglanilmistir. Calisma sonucunda, lise diizeyindeki sporcu
ogrencilerin motivasyonsuzluk boyutunda herhangi bir bulgu olmasa da i¢ ve dis kaynaklarinin
tamaminda yliksek diizeyde motivasyona sahip oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sonu¢ olarak calismamiz yasanan deprem sonrast geng¢ yetiskinlerin gelecekle 1ilgili
beklentilerini ve spora katilim motivasyonlarini arastirmayr amaclamaktadir. Literatiire
bakildiginda deprem sonrasi geng yetiskinlerin gelecekle ilgili beklentileri ve spora katilim
motivasyonlari, yapilan ¢alismalarda katilimcilarin deprem yasamalarina ve depremde
yakinlarina kaybetme gibi unsurlara gore degismektedir. Calismamizda deprem sonrasi geng
yetiskinlerin gelecek beklentilerinin spora katilim ve motivasyonla iligkili oldugu tespit
edilmistir. Geng yetiskinlerin deprem sonrasi rekreatif spora katilimi, bireyleri rahatlattigi,
motivasyonlarini arttirdigi ve gelecege daha olumlu baktiklar1 tespit edilmistir. Geng
yetiskinlerin deprem sonrasi1 daha ¢ok rekreatif spora katilmalar1 saglanmali, motivasyonlarini
artirict rekreatif faaliyetler hakkinda Il ve Ilce Genglik Spor Miidiirliikleri ¢alismalarini bu
dogrultuda yapmalidir. Bu sayede geng yetiskinlerin gelece§e doniik daha olumlu ve motive
bir sekilde bakmalar1 saglanmis olur.
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Yayimn Etigi: Bu calismanin hazirlanma ve yazim siirecinde “Yiiksekogretim Kurumlar
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda bilimsel, etik ve alint1 kurallarina
uyulmus olup; toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu calisma
herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemistir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

Arastirmacilarin Katki Oram Beyani: Makalenin hazirlanmasi, OY; Verilerin toplanmasi
B(C tarafindan gerceklesmistir.
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Bu aragtirmanin amaci, Avrupa'daki futbol kuliiplerinin sloganlarinin 6rnekleri ve ¢oziimlemelerini incelemektir. Aragtirmada,
Ispanya, Ingiltere, Almanya, Tiirkiye, Portekiz, Fransa ve Hollanda liglerinde yer alan toplam 21 futbol kuliibiiniin sloganlari
dokiiman incelemesi yontemiyle ¢dziimlenmistir. Analiz neticesinde, Ispanya'daki futbol kuliiplerinin sloganlarmda takim ve
taraftar arasindaki bagliligin 6n planda oldugu, Ingiltere'deki kuliiplerin tarihi etkileri ve cesur futbol anlayisin1 yansitan sloganlar
kullandig1, Almanya'daki kuliiplerin disiplin ve kiiltiirii vurgulayan sloganlar tercih ettigi, Tiirk kuliiplerinin ise baglilik ve destek
temasini igledigi belirtilmistir. Bununla birlikte, Portekiz'deki kuliiplerin kapsayicilik ve direnis temasim isledigi, Fransa'daki
kuliiplerin sehirle baglantilarin1 vurguladigi, Hollanda'daki kuliiplerin birlik ve beraberlik vurgusu yaptigi ifade edilmistir.
Aragtirmanin sonucunda, futbol kuliiplerinin sloganlarmin kiiltiirel 6zelliklerini ve farkliliklarini 6n plana ¢ikardigi, takimlarm
kendilerini digerlerinden ayiran 6zelliklerini vurgulayan sloganlar kullandig1 goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Tletisim, Slogan, Futbol Kuliipleri

Slogan Examples and Analyzes of Football Clubs in Europe

Abstract

The aim of this study is to examine examples and analyses of slogans of football clubs in Europe. In this study, the slogans of a
total of 21 football clubs in Spain, England, Germany, Tiirkiye, Portugal, France, and the Netherlands leagues were analyzed using
document review method. As a result of the analysis, it was noted that the slogans of football clubs in Spain emphasize the bond
between the team and the fans, clubs in England use slogans reflecting their historical influences and bold football approach, clubs
in Germany prefer slogans emphasizing discipline and culture, and Turkish clubs focus on themes of loyalty and support.
Additionally, it was stated that clubs in Portugal address themes of inclusivity and resistance, clubs in France emphasize their
connections with the city, and clubs in the Netherlands emphasize unity and solidarity. As a conclusion, it was observed that the
slogans of football clubs highlight their cultural characteristics and differences, and they use slogans that emphasize the features
that distinguish them from others.
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GIRIS

Iletisim, insanlarin kendilerini, duygularmi ve diisiincelerini ifade ederek ve baskalari
anlayarak ihtiyac¢larini anlatma yoludur. Bu, iki kisinin duygularini, diisiincelerini ve bilgilerini
paylasarak birbirini anlama siirecidir. Kendini ifade etme, insanin en temel gereksinimlerinden
biridir. Bu nedenle, insanlar her kosulda kendilerini ifade etmenin bir yolunu bulmustur.
Hayatimizla i¢ i¢e geg¢mis olan iletisim sayesinde insan, toplumsal bir varlik olarak kendini
gerceklestirir ve biyolojik bir varlik olmaktan ¢ikarak toplumun bir iiyesi olur (Hazar, 2006).
Insanlar, baskalariyla bir arada olabilmek, onlar1 anlayabilmek, kendilerini anlatabilmek ve
etkileyebilmek yani toplumsallagabilmek igin iletisim kurarlar. Toplumlar, iletisim araciligiyla
geleneklerini ve kiiltiirel kimliklerini korumanmn yami sira diisiince ve degerlerini de
yayginlastirma imkan1 bulur (Kaypakoglu, 1994). Takimlar da kuliibiin degerlerini, tarihini ve
kiiltiirtinii yansitarak marka kimligini takim sloganlar1 araciliiyla ortaya koyabilmektedirler.
Takim sloganlari, takimin taraftarlariyla daha derin bir bag kurmasina ve kimliklerini daha iyi
tanimlamalarina yardime1 olur.

Slogan terimi, Ingilizce kdkenli olup Tiirkge'de "6zdeyis" veya "vecize" olarak ifade edilebilir.
Sloganlar, iletisimde dnemli bir ara¢ olarak kullanilan kisa ve carpici ifadelerdir. Sloganlarin
temel 6zelligi, akilda kolay kalmasi ve secilen ifadelerin keskin ve yalin olmasidir. Bu ifadeler
genellikle anlasilir kelimeler grubu, climlecik ya da tam ciimleler seklinde olusturulur ve s6z
ve ses uyumu da dnemli bir niteliktir. Sloganlar, fikirleri, iddialar1 veya fenomenleri ilan etmek
ve yaymak i¢in kullanilir ve genellikle heyecan uyandirma, tesvik etme ve motivasyon
olusturma gibi amaglar giider (Adiniu ve Amaefula, 2023). Ancak sloganlar, i¢inde yer aldig1
diistincenin degerini, bilginin dogrulugunu ve ifadenin derinligini belirler. Bu nedenle,
sloganlar kisa ve ¢arpici sozler iginde diisiince ve fikirleri adeta kodlayarak, paketleyerek bir
araya getirir. Sloganlar, genellikle mantiksal siirecleri ortaya koymak yerine sonucun kolayca
kabul edilmesini bekler ve genellikle hissi vurgular1 agir basar. Ice ve disa doniik olarak
kullanilabilen sloganlar, genellikle propaganda ve reklam gibi genis kitleleri etkileme amach
kullanilir. Ancak sloganlarin s6z ve ses uyumuyla etki giiclinii artirmaya calisirken, dogruluk
ve gerceklik degerlerini g6z onilinde bulundurmasi gerekmektedir (Hacinebioglu, 2006).

Sloganlar, taraftarlarin takimlarina olan bagliligini gli¢lendirir. Tutkulu bir slogan, taraftarlarin
kendilerini takimin bir parcasi gibi hissetmelerini ve onun i¢in desteklerini artirmalarini tesvik
eder. Baz1 sloganlar, takimi1 motive etmek ve oyunculara destek vermek i¢in kullanilir. Bu
sloganlar genellikle takimin hedeflerine ulasma arzusunu, miicadeleci ruhunu ve kazanma
kiiltiirtinli yansitir. Bir takim tiyesinin orgiit icinde doyum istegi sadece fizyolojik gereklilik
degildir. Baska bir sdylemle bir {iye yalniz ekonomik, maddeye iliskin ihtiyaglar pesinde
degildir. Bir kisi psikolojik ve sosyal gereksinimlerinin bir boliimiinii de bulundugu orgiitten
kargilamak ister (Basaran, 1982). Bunun dogrultusunda, takim sloganlar1 sadece bir spor
takiminin degil, ayn1 zamanda taraftarlarinin, oyuncularinin ve hatta biiyiik bir toplumun uyum
icinde hareket etme ve ortak bir hedef etrafinda birlesmesine katkida bulunur.
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Futbol kuliipleri genellikle kendi sloganlarin1 kullanarak markalagsma ve taraftarlar1 etkileme
amaciyla calisirlar. Futbol kuliibii sloganlar1 genellikle kisa, ¢arpici ve akilda kalic ifadelerden
olusur. Bu sloganlar, kuliiblin degerlerini, tarihini, basarilarin1 veya taraftarlarinin duygularinm
yansitabilir. Ornegin, "You'll Never Walk Alone" slogan1 Liverpool FC'nin iinlii sloganidir ve
taraftarlar arasinda biiyiik bir duygusal bag olusturmustur. Benzer sekilde, "Mes que un club"
(Sadece bir kuliip degil) sloganiyla FC Barcelona, kuliibiiniin 6zgiinliigiini ve farkliligimi
vurgular. Futbol kuliibii sloganlari, genellikle taraftarlar1 motive etmek, kuliibiin kimligini
giiclendirmek ve taraftarlar arasinda bir birlik ve baglilik hissi olusturmak i¢in kullanilir. Bu
sloganlar, kuliibiin degerlerini ve misyonunu yansitarak taraftarlara duygusal bir bag kurma
amaci tasir. Ayn1 zamanda, maglarda tezahiiratlar sirasinda kullanilan sloganlar da takimi
desteklemek ve atmosferi canlandirmak i¢in 6nemli bir rol oynar. Futbol kuliibii sloganlari,
taraftarlar arasinda bir kimlik olusturmanin yani sira, kuliibiin marka degerini artirmak ve
taraftarlar1 etkilemek icin giiclii bir arag¢ olarak kullanilir. Bu sloganlar, kuliibiin tarihini,
basarilarini ve degerlerini yansitarak taraftarlara gurur ve baglilik hissi verir.

Alanyazin incelendiginde, ulusal diizeyde futbol kuliiplerinin marka ve logo tasarimlarinin
(Kinik ve Yilmaz, 2023), futbol kuliiplerinin sosyal medya kullaniminin (Simsek ve Kogak,
2022), futbol kuliiplerinin sosyal medyay1 iletisim araci olarak kullanmasinin (Yaras ve
Goksel, 2021), izleyicilerin tezahiiratlarinin (Kuru, 2009), spor kuliiplerinin spor markalari
tizerindeki etkilerinin (Ustakara ve Aydemir, 2016) ve Tiirkiye’de futbol taraftarlarinin taraftar
olgularinin (Tepekdylii, 2016) incelendigi gorilmiistiir. Uluslararast Futbol kuliiplerinin
sloganlarinin ¢éziimlemeleri hakkinda yapilan arastirmalarin sinirli oldugu gézlemlenmistir.
Uluslararasi literatiir incelendiginde ise, izleyici sloganlarinin futbolcular {izerine etkisinin
(Calleja, Muscat, ve Decelis, 2022) incelendigi fakat futbol kuliipleri sloganlart ile ilgili yapilan
arastirmalarin  (Papoutzis, Kyridis, Fotopoulos, ve Ifigeneia, 2014) sinirli olduklar
goriilmektedir. Bu baglamda, bu aragtirmanin amact Avrupa’daki futbol kuliiplerinin
sloganlarinin ¢éztimlerinin yapilmasidir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir.
Dokiiman analizi, yazili belgelerin igerigini titizlikle ve sistematik olarak analiz etmek i¢in
kullanilan bir nitel aragtirma yontemidir. Bu yontem, basil1 ve elektronik materyalleri inceleyip
degerlendirir. Arastirma siireci konu se¢imiyle baglar; ardindan dokiimana ulagma, dokiimani
siirlama, orijinalligini teyit etme, detayli okuma, igerik analizi, kategorilerin veya temalarin
olusturulmasi, verilerin raporda kullanilmas1 ve yorumlanmasi adimlarini igerir (Kiral, 2020).
Bu analiz tiirii belgesel tarama olarak da bilinir (Karasar, 2005). Bowen’a (2009) gore ise
dokiiman analizi, basili ve elektronik materyallerin incelenmesi ve degerlendirilmesi siirecini
ifade eder. Bu siiregte, bilgisayar tabanli ve internet erisimli kaynaklar da kullanilarak bilgi
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toplama ve analiz islemleri gerceklestirilir. Ayni zamanda bu siireg, arastirma konusu olan olay
veya olaylar hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin incelenmesi olarak da tanimlanabilir
(Yildirnm ve Simsek, 2013). Baska bir tanima gore dokiiman analizi, farkli yazili metin
formatlarindan birincil arastirma verileri toplamay1, incelemeyi, sorgulamay1 ve analiz etmeyi
icerir (O'leary, 2004). Ozetle, baska kaynaklar tarafindan olusturulmus gesitli yazi, belge, yapi
veya kalintilarin toplanmasi ve degerlendirilmesi dokiiman analizi olarak tanimlanmaktadir
(Seyidoglu, 2016).

Cahsma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubu, Ispanya (4 kuliip), Ingiltere (5 Kuliip), Almanya (2 Kuliip),
Tiirkiye (3 Kuliip), Portekiz (2 Kuliip), Fransa (2 Kuliip) ve Hollanda (3 Kuliip) liglerinde yer
alan, en fazla taraftar grubuna ve gelire sahip 21 futbol kuliibiidiir (Tablo 1). Bu arastirmada
Avrupa’nin ist diizey liglerinde faaliyet gosteren futbol takimlari ulagmis olduklar: taraftar
kitlelerine ve sadece iilkelerinde degil tiim diinyaca tanmirliklarina gore segilerek
belirlenmistir. Ayni1 zamanda segilen takimlarin kokli kuliip tarihi ve gelenekleri de dikkate
alimmustir.

Tablo 1. Arastirmanin ¢alisma grubu

Ulke Kuliip Sayis
Ispanya 4
Ingiltere 5
Almanya 2
Tiirkiye 3
Portekiz 2
Fransa 2
Hollanda 3

Veri Toplama Araci
Arastirmanin verileri, futbol kuliiplerinin resmi internet sitelerinden elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin verilerinin analizinde dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Dokiiman analizi,
mevcut kayitlar ve belgeler lizerinden bilgi toplama siirecini ifade eder. Bu siireg, belirli bir
hedefe yonelik olarak kaynaklarin arastirilmasi, incelemesi, not alinmasi ve degerlendirilmesi
adimlarini igerir.
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BULGULAR

Avrupa’daki Futbol Kuliiplerinin Sloganlar1 ve Coziimlemeleri

Takim adi: FC Barcelona

Ulke: Ispanya

Kurus tarihi/ ligi: 1899 / La Liga

Slogan: "Més que un club" (Sadece bir kuliip degil)

FCBARCELONA Coziimleme: Ispanyolca olan bu ifade, sadece futbol
takimi olarak degil, ayn1 zamanda bir topluluk ve bir
kiiltiir simgesi olarak Barcelona'nin ne kadar 6nemli
oldugunu vurgular. Bu motto, Barcelona'nin sadece
futbol sahasinda degil, ayn1 zamanda toplumsal, kiiltiirel

mes que un club

kil 1. FC Barcelona, 1899 . . . . .
el ve siyasi alanlarda da etkili oldugunu ifade eder.

Barcelona Futbol Kuliibii, Katalan kimligi ve 6zerkliginin sembolii olarak goriiliir. Bu nedenle,
"Més que un club", sadece bir spor kuliibli olmanin &tesinde, bir toplulugun ve bir halkin
simgesi oldugunu ifade eder (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: Real Madrid CF
Ulke: Ispanya
Kurus tarihi/ ligi: 1902 / La Liga

Slogan: “Hala Madrid y nada mas” (Sadece Madrid igin ileri
ve bagka higbir sey)

. Coziimleme: “Hala Madrid” ifadesinin kdkeni tam olarak
bilinmese de 20. yiizyilin ortalarinda popiilerlestigi ve
kuliibiin tarihinde 6nemli bir yer edindigi diisiiniilmektedir.

Sekil 2. Real Madrid CF, 1902

“Hala” kelimesi Arapca kokenli olup “ileri” veya “haydi” anlamina gelirken, Ispanyolca’da da
benzer bir anlam tasir ve tezahiirat veya destek ifadesi olarak kullanilir. Bu nedenle, “Hala
Madrid” ifadesi, Real Madrid takiminin sahada ileriye dogru hareket etmesi ve basartya
ulagmasi i¢in bir tesvik olarak kabul edilir. Bilinen adiyla “Hala Madrid” slogani, Real Madrid
CF’nin tarihinde ve taraftar kiiltiiriinde derin kokleri olan, kuliiblin bagarilarin1 ve hedeflerini
kutlayan, taraftarlarin birligini ve takima olan bagliligin1 simgeleyen gii¢lii bir ifadedir. Bu
slogan, Real Madrid’in ge¢misini, bugiiniinii ve gelecegini bir araya getiren evrensel bir
cagridir (Real Madrid CF - "Hala Madrid" (Madrid igin ileri) Slogan:1 - Sloganci.com).
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Takim adi: Sevilla FC

Ulke: ispanya

IUNCA SE

Kurus tarihi/ ligi: 1890 / La Liga
Slogan: “Nunca Se Rinde” (Asla Pes Etmez)

Coziimleme: “Nunca Se Rinde” ifadesi, Sevilla’nin
sadece futbol maclarinda degil, ayn1 zamanda zorluklar
ve engeller karsisinda da pes etmeyen, direngli bir
karakter sergiledigini vurgular. Bu, kuliibiin tarihindeki
bircok dénemde kendini gostermis bir 6zelliktir. “Nunca Se Rinde” slogani, Sevilla FC’nin
tarihindeki zorluklara kars1 gosterdigi direncin, sahadaki miicadeleci ruhunun ve taraftarlarinin
bitmeyen desteginin bir semboliidiir. Bu slogan, kuliiblin gegmisinden aldig1 ilhamla gelecege
umutla bakmasini1 saglayan bir felsefe olarak Sevilla FC’nin her yoniiyle biitiinlesmistir
(Sloganci.com, 2024).

Sekil 3. Sevilla FC, 1890

Takim adi: Atlético Madrid
: ¥ Ulke: Ispanya
i R S8 Kurus tarihi/ ligi: 1903 / La Liga

i
(4l

Slogan: “Nunca Dejes De Creer” (Asla Inanmay:
Birakma)

Coziimleme: “Nunca Dejes De Creer” slogani, Atlético
Madrid’in tarihindeki zorluklara kars1 gosterdigi direnci,
takimin ve taraftarlarinin asla pes etmeyen ruhunu ve
Sekil 4. Atlético Madrid, 1903 futbolun otesinde bir toplulugun pargasi olma hissini
temsil eder.

Bu, Atlético Madrid’in sadece sahadaki basarilari i¢in degil, ayn1 zamanda futbolun getirdigi
zorluklarla miicadele etme ve {istesinden gelme azmi i¢in de hatirlanmasini saglar. Taraftarlar
icin “Nunca Dejes De Creer”, sadece bir slogan olmanin 6tesinde, bir yasam bigimi ve Atlético
Madrid’e olan baghliklarinin bir ifadesidir. Maglarda, sehirde ve sosyal medyada bu slogani
sik¢a gormek miimkiindiir (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: FC Liverpool
Ulke: Ingiltere
Kurus tarihi/ ligi: 1892 / Premier Lig

Slogan:  “You’ll Never Walk Alone” (Asla Yalniz
Yiirlimeyeceksin)

Coziimleme: You’ll Never Walk Alone” sarkisi, aslen 1945
yapimu “Carousel” miizikalinden bir sarkidir. Richard Rodgers
Sekil 5. FC Liverpool, 1892 ve Oscar Hammerstein II tarafindan yazilan bu sarki, miizikalin
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bir sahnesinde karakterlerin birbirlerine destek olmalarini ve zor zamanlarda bile umutlarini
kaybetmemelerini anlatir. 1960’larin basinda, Liverpool’da popiiler olan Merseybeat miizik
akiminin bir pargasi olarak Gerry and the Pacemakers tarafindan cover’lanmis ve bu versiyon
biiytik bir hit olmustur.

Liverpool FC’nin Anfield Stadyumu’nda mag Oncesi ritiiellerinin bir pargasi haline gelen sarki,
ilk kez 1960’11 yillarda ¢alinmaya baslandi. O dénemde Ingiltere’deki bircok stadyumda
popiiler miizikler calinirken, Liverpool taraftarlar1 bu sarkiy1 benimseyerek onu kendi mars1
haline getirdiler. Sarkinin gii¢lii ve umut veren sozleri, taraftarlarin zor zamanlarda takimlarina
olan destegini ifade etmekte miitkemmel bir ara¢ oldu. Liverpool FC’nin tarihindeki bazi trajik
olaylar, “You’ll Never Walk Alone” sloganmin énemini daha da artrmistir. Ozellikle 1989
yilinda Hillsborough faciasinda 96 Liverpool taraftarinin hayatini kaybetmesi, kuliip ve
taraftarlar arasindaki bagin ne kadar giiclii oldugunu gostermistir. Bu olayin ardindan sarki, yas

tutanlarin acilarini paylagsma ve birlikte giic bulma araci olarak kullanilmistir (Sloganci.com,
2024).

YOUTHCOIR ACRTCREATNESS Takim adi: Manchester United
Ulke: Ingiltere
Kurus tarihi/ ligi: 1878 / Premier Lig

Slogan:“Youth, Courage, Greatness” (Genglik, Cesaret,
Biiytikliik)

Coziimleme: “Youth, Courage, Greatness” yani
“Genglik, Cesaret, Biiyikliik” slogani, kuliibiin
degerlerini ve tarihini yansitan bir motto olarak kabul
edilir. Bu slogan, Manchester United’in geng

yeteneklere olan inancini, sahada ve saha disinda
gosterdigi cesareti ve futbol diinyasindaki biiytlik
Sekil 6. Manchester United , 1878 basarilarin1 simgeler.

Genglik (Youth):

Kuliibiin genclik akademisi, diinya ¢apinda sayisiz yildiz futbolcuyu yetistirmistir. “Busby
Babes” olarak bilinen ve 1950’lerin sonunda Sir Matt Busby’nin yonetimindeki geng takim, bu
gelenegin en {iinlii Orneklerinden biridir. 1958’de Miinih hava felaketinde bircok geng
yetenegini kaybetmesine ragmen, kuliip gen¢ oyunculara olan inancini siirdiirmiis ve bu
stratejiyi devam ettirmistir. Sir Alex Ferguson doneminde de “Class of ’92” olarak bilinen
David Beckham, Paul Scholes, Ryan Giggs, Nicky Butt, Gary ve Phil Neville gibi oyuncular
bu gelenegin devami niteligindeydi.
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Cesaret (Courage):

Manchester United, tarih boyunca cesur futbol anlayisi ve karsilagtigi zorluklar karsisinda
gosterdigi direngle taninir. Miinih hava felaketinden sonra takimin yeniden ayaga kalkmas1 ve
1968°de Avrupa Kupasi’n1 kazanmasi, bu cesaretin en biiyiik gostergelerinden biridir.

Biiyiiklii (Greatness):

Manchester United, ingiltere Premier Ligi’nin en basarili kuliibiidiir ve birgok kez lig
sampiyonlugu kazanmistir. Uluslararasi arenada da biiyiik basarilar elde etmis, UEFA
Sampiyonlar Ligi’'ni birden fazla kez kazanmistir. Kuliiblin biiytikliigii, sadece kazandigi
kupalarla degil, ayn1 zamanda diinya ¢apinda milyonlarca taraftariyla ve marka degeriyle de
oOlgiilir. Manchester United, global bir fenomen haline gelmis ve spor endiistrisindeki en
degerli markalardan biri olarak kabul edilmektedir (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: Manchester City

Ulke: Ingiltere

Kurus tarihi/ ligi: 1880 / Premier Lig
Slogan: “Pride In Battle” (Savasta Gurur)

Coziimleme: Manchester City’nin “Pride In Battle”
slogani, kuliiblin toplulukla olan iligkisini de yansitir.
e i Manchester sehrinin is¢i sinifi kokenlerine bagl kalarak,
MANCITYHUNGARM kuliip yerel topluluga destek olma ve onlarla birlikte

bliyiime konusunda biiyiik bir gurur duyar. Cityzens

Sekil 7. Manchester City, 1880 O . . . o
Giving gibi sosyal sorumluluk projeleri, kuliibiin

topluma olan baghiligin1 ve “savasta” sadece futbol anlaminda degil, sosyal anlamda da gurur
duydugunu gosterir. Taktiksel agidan bakildiginda, “Pride In Battle” ifadesi, Manchester
City’nin sahadaki oyun tarzini da tanimlar. Teknik direktdr Pep Guardiola’nin liderliginde,
takim yiiksek pres, pas odakli oyun ve rakibe karsi iistiinliikk kurma stratejileriyle taninir. Bu
oyun tarzi, her macta en iyi performansi sergileme ve rakiplere karsi gururlu bir miicadele
sunma arzusunu yansitir (Sloganci.com, 2024).

Takim adi1: Arsenal FC
Ulke: Ingiltere
Kurus tarihi/ ligi: 1886 / Premier Lig

Slogan: “Victoria Concordia Crescit” (Zafer, Uyumla
Biiytir)

VICTORIA CONCORDIA CRESCIT

Coziimleme: Sloganin kokeni, Arsenal’in tarihinde
onemli bir déoneme, 1940’l1 yillara dayanir. II. Diinya

Sekil 8. Arsenal FC, 1886 - .
Savasi sirasinda, Arsenal’in Highbury stadyumu savas
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cabalarina destek amaciyla hava savunma birlikleri tarafindan kullanilmistir. Bu donemde
futbol faaliyetleri biiylik Olciide sekteye ugramis, ancak kuliip toplulukla olan baglarim
giiclendirerek bu zor zamanlar1 atlatmay1 basarmistir. Savas sonrasi donemde, Arsenal’in
yoneticilerinden Harry Homer, bu birlikteligi ve takim ruhunu vurgulamak ic¢in “Victoria
Concordia Crescit” sloganini1 benimsemistir.

Slogan, takimin basarilarinin sadece bireysel yeteneklerle degil, ayn1 zamanda oyuncular,
teknik ekip ve taraftarlar arasindaki uyum ve birliktelikle miimkiin oldugu inancin1 ifade eder.
Arsenal, tarih boyunca bu felsefeyi benimseyerek, saha i¢inde ve disinda birlik ve beraberlik
icinde hareket etmeye 6zen gostermistir (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: Chelsea FC
Ulke: Ingiltere
Kurus tarihi/ ligi: 1905 / Premier Lig

Slogan: “Keep The Blue Flag Flying High”, (Mavi Bayragi
Yiikseklerde Tut)

KEEP THE:LUE FLAG
FLY|N§ HIGH Coziimleme: Bu slogan, Chelsea’nin geleneksel renklerine
ve taraftarlarinin takimlarina olan bagliliklarina atifta
bulunur. Mavi, Chelsea’nin ana renklerinden biridir ve

ekil 9. Chelsea FC, 1905 1 e
> kuliiblin ~ formalari, logosu ve c¢esitli pazarlama

materyallerinde siklikla kullanilir. “Mavi Bayrak”, Chelsea’nin basarilarint ve futbol
diinyasindaki prestijini temsil eder. Taraftarlar, bu ifadeyi kullanarak takimlarinin her zaman
yiiksek standartlarda performans sergilemesini ve basarilar elde etmesini tesvik ederler.

“Keep The Blue Flag Flying High” slogani, Chelsea taraftarlarinin takimlarina olan inancini
ve destegini ifade eder. Mag giinlerinde, Stamford Bridge’deki atmosferi canlandirmak ve
oyunculara moral vermek i¢in bu slogan sik¢a tezahiiratlar arasinda yer alir. Ayrica, taraftarlar
bu slogan1 sosyal medyada, forumlarda ve diger gesitli platformlarda kullanarak Chelsea’nin
basarilarini kutlar ve takimlarini desteklerler (Sloganci.com, 2024).

Takim adi; Borussia Dortmund
Ulke: Almanya

Kurus tarihi/ ligi: 1909 / Bundesliga

ECHTE LIEBE ™

< WIWW.PIXEL2013-ONLINE.DE

Slogan: “Echte Liebe” (Ger¢ek Ask)

Coziimleme: “Echte Liebe” slogani, Borussia
Dortmund’un futbol diinyasindaki yerini ve
taraftarlartyla olan iligkisini ifade eder. Bu slogan,
Sekil 10. Borussia Dortmund, 1909 sadece bir pazarlama aract olmanin 6tesinde,
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kuliiblin kimliginin ve kiiltiirliniin bir pargas1 haline gelmistir. Borussia Dortmund taraftarlari,
takimlarina olan bagliliklarini ve tutkularini bu slogan araciligiyla ifade ederler.

Borussia Dortmund, taraftar odakli bir kuliip olarak bilinir. Signal Iduna Park (eski adiyla
Westfalenstadion) stadyumu, mag¢ giinlerinde 80.000’den fazla taraftar1 agirlayarak
Almanya’nin en biiyiik futbol stadyumlarindan biridir. Ozellikle “Gelbe Wand” (Sar1 Duvar)
olarak bilinen Giiney Tribiinii, diinyanin en etkileyici taraftar gruplarindan birine ev sahipligi
yapar. Bu tribiin, mag sirasinda olusturdugu atmosfer ve gorsel sovlarla iinliidiir.

“Echte Liebe” slogani, Borussia Dortmund’un futbol anlayisin1 da yansitir. Kuliip, geng
yetenekleri kesfetme ve gelistirme konusunda iin yapmistir. Mario Gétze, Marco Reus ve Jadon
Sancho gibi yildizlarin yetismesinde dnemli bir rol oynamistir. Borussia Dortmund, bu geng
yetenekleri biiyiik kuliiplerin dikkatine sunarak, onlar1 diinya ¢apinda taninan futbolcular
haline getirmistir (Sloganci.com, 2024).

HHTEEEE Takim adi: FC Bayern Miinchen
Ulke: Almanya

Kurus tarihi/ ligi: 1900 / Bundesliga
Slogan: “Mia San Mia” (Biz, Biziz)

Coziimleme: “Mia San Mia” ifadesi Bavyera lehgesinde
bir ifadedir ve Almanca’nin standart formunda “Wir sind

wir” olarak ¢evrilebilir. Bu ifade, “Biz kendimiziz” veya
) i “Biz, biziz” anlamina gelir ve kuliibiin 6zgilinliigiin,

Sekil 11. FC Bayern Miinchen, 1900 Lo

bagimsizligini ve gii¢lii kimligini vurgular.
Bayern Munich, bu sloganla birlikte, takimin ve taraftarlarinin birbirlerine olan baghligin1 ve
ortak hedeflere olan inancin1 ifade eder. Bayern Munich, disiplin, kararlilik ve
milkemmeliyetcilik gibi degerleri benimsemis bir kuliiptiir. “Mia San Mia” felsefesi, bu
degerlerin bir yansimasidir ve kuliibiin her seviyede — yonetimden, teknik ekibe, oyunculara
ve taraftarlara kadar — miikemmeli arama hedefini gosterir. Bu, ayn1 zamanda, zorluklar ve
rekabet karsisinda asla pes etmeme ve her zaman en iyisini yapma azmini de temsil eder. Bu
slogan, sadece futbol diinyasinda degil, ayn1 zamanda i ve pazarlama alanlarinda da bir 6rnek
teskil etmistir. Kuliibiin {riinleri ve ticari faaliyetleri, bu giiglii kimlik duygusu etrafinda
sekillenmistir (Sloganci.com, 2024).
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Takim adi: Galatasaray A.S
Ulke: Tiirkiye

AVRUPA FATIHI

Kurus tarihi/ ligi: 1905 / Tirkiye Siiper ligi
Slogan: “Avrupa Fatihi”

Coziimleme:  Galatasaray’in ~ “Avrupa  Fatihi”  olarak
anilmasimin hikayesi, 1905 yilinda kurulan kuliibiin uzun ve
zengin tarihine dayanir. Ancak bu unvanin en biiyiik dayanagi,
1999-2000 sezonunda yasanan tarihi basarilardir. O sezon
UEFA Kupasi’nda miicadele eden Galatasaray, ¢eyrek finalde
Ispanyol devi Real Madrid’i eleyerek dikkatleri iizerine ¢ekmis,
yar1 finalde de Italyan ekibi Bologna’y1 saf dis1 birakarak finale
yiikselmistir.

Sekil 12. Galatasaray A.S, 1905

Finalde Ingiliz ekibi Arsenal ile karsilasan Galatasaray, normal siiresi ve uzatmalar1 0-0 biten
magta penalti atiglarina gitmis ve rakibini 4-1 maglup ederek UEFA Kupasi’n1 kazanmistir. Bu
basari, Tiirk futbol tarihi i¢in bir doniim noktast olmus ve Galatasaray’t Avrupa futbolunun
zirvesine tasimistir.

Galatasaray’in Avrupa’daki zaferi sadece UEFA Kupast ile smirli kalmamistir. UEFA
Kupasi’n1 kazanan takimin, o yilin Sampiyonlar Ligi sampiyonu ile karsilastigi UEFA Siiper
Kupa maginda, Galatasaray Real Madrid’1 2-1 maglup ederek bir baska prestijli kupayi
miizesine gotlirmiistlir. Bu basarilar, Galatasaray’1 Tiirkiye’den Avrupa kupalarinda iki biiyiik
kupa kazanan ilk ve tek takim yapmustir.

“Avrupa Fatihi” unvani, Galatasaray’in sadece bu iki kupayla smirli olmayan Avrupa
seriiveninin de bir 6zeti gibidir. Galatasaray, tarih boyunca bir¢cok kez UEFA Sampiyonlar
Ligi’nde grup asamalarin1 gecmis ve ¢eyrek final gibi 6nemli basarilar elde etmistir. Bu
basarilar, Tirk futbolunun Avrupa’daki yiiziinii degistirmis ve Tiirkiye nin futbol kiiltiirine
biiyiik katkilar saglamigtir (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: Fenerbahge A.S

Ulke: Tiirkiye

Kurus tarihi/ ligi: 1907 / Tiirkiye Stiper ligi
Slogan: “Yasa Fenerbahge”

¢ Coziimleme: “Yasa Fenerbahcge” ifadesi, Fenerbahce’nin
; sadece bir futbol takim1 olmadigini, ayn1 zamanda bir yasam
bi¢imi oldugunu vurgular. Bu slogan, taraftarlarin takimlarina
olan bagliliklarin1 ve Fenerbahge nin hayatlarindaki 6nemini
: gosterir. Fenerbahge taraftarlari, takimlarimin maclarin

Sekil 13. Fenerbahge A.S, 1907
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izlerken, galibiyetlerini kutlarken veya zor zamanlarda bile bu slogani kullanarak birlik ve
beraberlik mesaj1 verirler.

Fenerbahge’nin tarihine bakildiginda, birgok basariya imza atildigini gérmek miimkiindiir.
Tirkiye Stiper Lig sampiyonluklari, Tiirkiye Kupasi zaferleri ve uluslararasi arenada elde
edilen basarilar, kuliibiin spor tarihindeki yerini saglamlastirmistir. Ancak Fenerbahge’ nin
taraftarlar i¢in kuliibiin basarilarindan daha 6nemli olan, takimin sahip oldugu degerler ve
taraftarlarla kurdugu derin bagdir.

“Yasa Fenerbahcge” slogani, ayn1 zamanda taraftarlarin takimlarina olan inancini ve desteklerini
ifade eder. Fenerbahce maglarinda stadyumlar1 dolduran sari-lacivertli taraftarlar, takimlarin
coskuyla desteklerken bu slogani sikca haykirirlar. Bu slogan, mag¢ Oncesi motivasyon
konusmalarinda, tezahiiratlarda ve Fenerbahge’nin her tiirlii sosyal ve kiiltiirel etkinliginde
karsimiza ¢ikar (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: Besiktas JK

Ulke: Tiirkiye

Kurus tarihi/ ligi: 1903 / Tiirkiye Stiper ligi
Slogan: “Kara Kartallar”

Coziimleme: Kara Kartal, asaleti, giicii ve yiiksek ugus
kabiliyetiyle bilinen bir yirtict kus tiiriidiir. Besiktas
taraftarlari, takimlarmin sahadaki performansim1 bu
ozelliklerle Ozdeslestirirler. Sahada miicadele ederken
gosterdikleri diren¢ ve kararlilik, bu lakabin takima

J

Sekil 14. Besiktas JK, 1903 yakisir bir sekilde kullanilmasini saglamistir.

[)p

Besiktas’in “Kara Kartallar” slogani, ayn1 zamanda taraftarlarin takimlarina olan baghligini ve
desteklerini de ifade eder. Mag glinlerinde tribiinlerde “Kara Kartallar” tezahiiratlar1 yankilanir
ve taraftarlar, siyah-beyaz renklerle takimlarin1 coskuyla desteklerler. Bu slogan, Besiktas’in
sadece futbol takimi icin degil, basketbol, voleybol gibi diger branslar i¢cin de kullanilir ve
kuliibiin biitiin sporcularini temsil eder.

Besiktas’in “Kara Kartallar” lakabi, kuliibiin tarihinde 6nemli bir yer tutar. Zaman i¢inde bu
lakap, kuliibiin resmi sembollerinden biri haline gelmis ve kuliibiin resmi magazalarinda satilan
iirlinlerde, sosyal medya hesaplarinda ve pazarlama kampanyalarinda sik¢a kullanilmigtir
(Sloganci.com, 2024).
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Takim adi: FC Porto
Ulke: Portekiz
Kurus tarihi/ ligi: 1893 / Primeira Liga

Slogan: “Invicta e Imortal” (Yenilmez ve
Oliimsiiz)

Coziimleme: Porto sehri, “Cidade Invicta”
(Yenilmez Sehir) olarak da bilinir. Bu unvan, 19.
yiizy1lda Portekiz I¢ Savasi sirasinda sehrin
gosterdigi  direngten kaynaklanmaktadir. O
donemde Porto, liberal idealleri savunan ve
mutlak monarsiye karsi ¢ikan bir glic merkeziydi. Sehir, uzun ve zorlu bir kusatmaya direnmis
ve sonunda zafer kazanmistir. Bu tarihi olay, Porto’nun “yenilmez” ruhunu ve halkinin
cesaretini simgeler.

Sekil 15. FC Porto, 1893

“Immortal” yani “Oliimsiiz” ifadesi ise, kuliibiin tarih boyunca gosterdigi siireklilik ve
kalicilig1 ifade eder. FC Porto, zaman iginde bir¢ok zorlukla karsilasmis olmasina ragmen, her
zaman giiglii bir sekilde ayakta kalmay1 ve basarilarini siirdiirmeyi basarmistir. Bu 6zellik,
kuliibiin taraftarlar1 arasinda derin bir baglilik ve gurur duygusu yaratmigtir (Sloganci.com,
2024).

Takim adi: Benfica

Ulke: Portekiz

Kurus tarihi/ ligi: 1904 / Primeira Liga
Slogan: “E Pluribus Unum” (Bir Coktan Bir)

Coziimleme: “E Pluribus Unum” ifadesi, aslen
Amerika  Birlesik  Devletleri’nin  Biiytik
Miihrii’nde ve para biriminde de kullanilan bir

motto olup, “bir¢ok kisiden bir biitlin” yaratma
fikrini temsil eder. Bu, farkli kokenlerden,
smiflardan ve inanclardan insanlarin bir araya
gelerek daha giiclii bir topluluk olusturabilecegi anlamina gelir. Benfica i¢in bu slogan, takimin
birligini, taraftarlarinin ¢esitliligini ve kuliibiin topluma olan katkisini simgeler. Benfica’nin
kurulusu 1904 yilina dayanir ve kuliip, kuruldugu giinden bu yana bir¢ok farkli etnik kokenden
ve sosyal siniftan insami bir araya getirmistir. Portekiz’in bagkenti Lizbon’da yer alan kuliip
hem sehrin hem de iilkenin en popiiler futbol takimlarindan biri haline gelmistir. Benfica’nin
taraftar kitlesi, “E Pluribus Unum” sloganinin bir yansimasi olarak, genis bir yelpazeye sahiptir

Sekil 16. Benfica, 1904

ve bu da kuliibiin her kesimden insan1 kucaklayan bir yapida oldugunu gosterir. Benfica’nin
futbol felsefesi de “E Pluribus Unum” ilkesini yansitir. Takim oyunu, bireysel yeteneklerden
daha fazla 6nemsenir ve oyuncular arasindaki uyum, basari i¢in kritik bir faktor olarak goriiliir.
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Kuliip, geng yetenekleri kesfetme ve gelistirme konusunda da {inliidiir, bu da geng¢ oyuncularin
bir araya gelerek takimin gelecegini olusturmasina olanak tanir (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: Olympique Lyonnais

NOVs SOMMES L'OLYMPIAVE LYONNE

OLYMPIQUE Ulke: Fransa

LYONNAIS Kurus tarihi/ ligi: 1950 /Fransa Ligue 1

Slogan: “Nous sommes 1’Olympique Lyonnais”
(Biz Olympique Lyonnais’1z)

Coziimleme: “Nous sommes [’Olympique

Lyonnais” slogani, kuliibiin degerlerini ve
taraftarlarinin takima olan bagliligini yansitir. Bu
slogan, ayn1 zamanda Lyon’un futbol felsefesini
ve oyun tarzin1 da simgeler. Kuliip, gen¢ yetenekleri kesfetme ve gelistirme konusunda
ozellikle inliidiir ve bu yaklasim, Lyon’un Fransiz futbolundaki Onemli roliini
pekistirmektedir.

Sekil 17. Olympique Lyonnais, 1950

Slogan, ayrica Lyon taraftarlarinin takimlarma olan inancini ve destegini gosterir. Mag
giinlerinde, taraftarlar bu slogani tezahiiratlarla ve sarkilarla dile getirirler, boylece takimlarina
olan bagliliklarini ve birlikteliklerini ifade ederler. Stadyum atmosferi, bu tiir sloganlarla daha
da coskulu ve etkileyici hale gelir.

Olympique Lyonnais’in basarilari, bu sloganin sadece bir tezahiirat olmadigini, ayn1 zamanda
kuliibiin basarilarini ve hedeflerini gergeklestirmedeki kararliligini da gosterir. Kuliip hem saha
icinde hem de saha disinda toplulukla biitiinlesmeyi ve sosyal sorumluluk projelerine katilmay1
onemser (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: Paris Saint-Germain Football Club
Ulke: Fransa

Kurus tarihi/ ligi: 1970 /Fransa Ligue 1

Tel C;ES——F NS Slogan: “Ici C’est Paris” (Burasi Paris)

Coziimleme: “Ici C’est Paris” slogani, kuliibiin
Parc des Princes stadinda ve taraftarlar arasinda
sitkca kullanilir. Bu ifade, Paris’in sadece
Fransa’nin bagkenti degil, ayn1 zamanda kiiltiir,
moda ve sanatin diinya bagkenti olarak da kabul edildigi genis bir anlam tasir. PSG taraftarlari,
bu slogan1 kullanarak takimlarinin bu biiyiik sehrin temsilcisi oldugunu ve Paris’in prestijini
sahada temsil ettigini vurgularlar.

Sekil 18. Paris Saint-Germain Football Club, 1970

Slogan, ayn1 zamanda taraftarlarin takimlaria olan bagliligini ve takim ruhunu da pekistirir.
Mag giinlerinde, Parc des Princes’teki atmosferi canlandiran ve rakip takimlara karsi bir baski
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unsuru olarak kullanilan tezahiiratlar arasinda yer alir. “Ici C’est Paris” tezahiirati, mag
oncesinde, gollerden sonra ve 6nemli anlarda taraftarlar tarafindan coskuyla haykirilir.

PSG’nin uluslararasi alanda taninirligi arttikca, “Ici C’est Paris” slogani da diinya ¢apinda daha
fazla bilinir hale gelmistir. Kuliibiin yiiksek profilli transferleri ve yildiz futbolcular1 (6rnegin,
Neymar, Kylian Mbappé ve Lionel Messi gibi), bu sloganin global bir futbol kiiltiirii i¢inde
yayilmasina katkida bulunmustur (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: FC Ajax
Ulke: Hollanda
Kurus tarihi/ ligi: 1900 /Eerste Divisie

Slogan: “De Godenzonen” (Tanrilarin Ogullari)

Coziimleme: Ajax, Truva Savasi’nda savasan ve

DE GODENLONEN cesaretiyle taninan bir figiirdiir. Bu mitolojik koken,
kuliibiin “De Godenzonen” lakabini almasinda etkili

olmustur. Ajax’in futbolculari, sahadaki yetenekleri

ve cesaretleriyle bu mitolojik kahramanin

Sekil 19. FC Ajax, 1900 Ozelliklerini yansitmaktadirlar.

Ajax’in futbol felsefesi, teknik beceri, takim oyunu ve saldirgan futbol {lizerine kuruludur.
Kuliip, geng yetenekleri kesfetme ve onlari diinya ¢apinda yildizlar haline getirme konusunda
tinliidiir. Johan Cruyff, Marco van Basten, Dennis Bergkamp, Frank Rijkaard ve Patrick
Kluivert gibi futbol efsaneleri Ajax altyapisindan yetismistir. Bu oyuncular, Ajax’in
“Tanrilarin Ogullar1” olarak anilmasini saglayan futbol mirasinin bir pargasidir.

Ajax, ulusal ve uluslararasi arenada biiyiik basarilar elde etmistir. Kuliip, cok sayida Eredivisie
(Hollanda Ligi) sampiyonlugunun yan1 sira, UEFA Sampiyonlar Ligi’ni (eski adiyla Avrupa
Sampiyon Kuliipler Kupasi) dort kez kazanmistir. 1970’lerde ve 1990’larda elde edilen bu
basarilar, Ajax’in Avrupa futbolundaki elit statiisiinii pekistirmistir (Sloganci.com, 2024).

Takim adi: PSV Eindhoven

Ulke: Hollanda

Kurus tarihi/ ligi: 1913 /Eerste Divisie

Slogan: “Eendracht Maakt Macht” (Birlik

Giigtiir)

EENDRA [Hf M AAKT MACHT Cozlimleme: Bu slogan, kuliibiin temel felsefesini

ve degerlerini yansitir. “Eendracht Maakt Macht”,
takim oyuncular, teknik ekip, yOnetim ve
taraftarlar  arasindaki  birlikteligin ~ 6nemini

Sekil 20. PSV Eindhoven, 1913
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vurgular. Bu birlik ve beraberlik anlayisi, PSV’nin tarih boyunca gosterdigi basarili
performanslarin temel taslarindan biri olmustur.

Sloganin kokeni, genellikle birlik ve beraberligin giiciine atifta bulunan tarihi bir ifadeye
dayanir. Bu ifade, bir¢ok kiiltiirde ve toplumda, ortak hedeflere ulagsmak i¢in insanlarin bir
araya gelmesinin 6nemini vurgulayan bir prensip olarak kabul edilir. PSV i¢in bu, takimin her
bir iiyesinin bireysel yeteneklerinin 6tesinde, kolektif bir ¢aba ile daha biiyiik basarilara
ulagabilecegi anlamina gelir.

PSV’nin slogani aym1 zamanda taraftarlar arasinda da bir kenetlenme cagrisidir. Mag
giinlerinde, taraftarlar bu slogani tezahiiratlarla ve sarkilarla dile getirirler, boylece takimlarina
olan destegi ve takim ruhunu giiglendirirler. Bu, 6zellikle zorlu maglarda veya rakipler
karsisinda takimin moralini ylikseltmek i¢in 6nemlidir.

Kuliiblin tarihine bakildiginda, “Eendracht Maakt Macht” sloganinin sadece bir motto
olmadigi, ayn1 zamanda PSV’nin basarilarinin arkasindaki itici gli¢ oldugu goriiliir. Kuliip,
Hollanda Eredivisie’de ¢ok sayida sampiyonluk kazanmis, KNVB Beker (Hollanda Kupasi) ve
Johan Cruyff Schaal (Hollanda Siiper Kupasi) gibi yerel turnuvalarda basarilar elde etmistir
(Sloganci.com, 2024).

(W Takim adi: Feyenoord Rotterdam

Ulke: Hollanda
Kurus tarihi/ ligi: 1908 /Eerste Divisie

Slogan: “Geen Woorden Maar Daden” (S6z Yok,
Eylem Var)

Coziimleme: “Geen Woorden Maar Daden” ifadesi,
Feyenoord’un sadece konusmak yerine sonuglarla
konusmay1 tercih ettigini vurgular. Bu, takimin
sahada gosterdigi miicadeleci ruhu ve kazanma
arzusunu yansitir. Feyenoord taraftarlar1 icin bu
slogan, sadece futbol maglariyla sinirl kalmay1p, hayatin her alaninda gecerli bir felsefe olarak
kabul edilir. Caligkanlik, azim ve kararlilik, bu sloganin temsil ettigi degerler arasindadir.
Feyenoord, tarih boyunca bir¢ok basariya imza atmistir. Kuliip, Hollanda ligi Eredivisie’de
bir¢ok kez sampiyon olmus, KNVB beker (Hollanda Kupasi) ve Johan Cruyff Schaal (Hollanda
Stiper Kupasi) gibi yerel turnuvalarda basarilar elde etmistir. Ayrica, 1970 yilinda Avrupa’nin
en prestijli kuliip turnuvasi olan UEFA Sampiyonlar Ligi’nin dnciilii olan Avrupa Sampiyon
Kuliipler Kupasi’n1 kazanarak uluslararasi alanda da adin1 duyurmustur. Feyenoord taraftarlari,
takimlariin bu slogan1 benimsemesini ve sahada her zaman yiizde yiizlerini vermesini
beklerler. Rotterdam sehrinin is¢i sinifi kokenli olmasi ve liman sehri olmasindan dolayi, bu
durus sehrin genel karakteriyle de ortiismektedir. Feyenoord taraftarlari, takimlarinin bu
miitevazi ve ¢aligkan kimligini gururla tasirlar ve bu, onlarin diger takimlarin taraftarlarindan
ayrildig1 bir 6zelliktir (Sloganci.com, 2024).

Sekil 21. Feyenoord Rotterdam, 1908
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TARTISMA VE SONUC

Arastirmada Avrupa’nin ¢esitli liglerinden 21 futbol takimi ele alinmistir. Yapilan dokiiman
incelemesi sonucunda, kuliiplerin slogan ¢ozlimleri:

ispanya kuliipleri (FC Barcelona, 1899; Real Madrid CF, 1902; Sevilla FC, 1890; Atletico
Madrid, 1903) icin; Ispanya'da futbol takimlarinin ve Ispanyol taraftarlarm uyumu oldukga
giiclii oldugu gériilmektedir.  Futbol, Ispanya'da bir tutkudur ve taraftarlar genellikle
takimlarina biiyiik bir baghilik gosterirler. Bu baghliklar1 sloganlarinda da net sekilde
goriilmektedir. Ispanya takimlar1 sloganlarina bakildiginda genel olarak kuliiple taraftarlar
arasinda futbol kuliibiinden daha iist bir Ayrica, Ispanyol taraftarlar genellikle futbolculara
bliylik saygi gosterirler ve basarilarina gururla sahip ¢ikarlar. Bu tutku ve baglilik (Basaran,
1982), ispanya futbolunun énemli bir parcasidir ve futbolun sosyal ve kiiltiirel dokusunu
olusturur.

Ingiltere kuliipleri (FC Liverpool. 1892; Manchester United, 1878; Manchester City, 1880;
Arsenal FC, 1886; Chelsea FC, 1905); sloganlarmma bakildiginda tarihin etkileri
goriilmektedir. Sloganlarin temalar1 savas, zafer, cesaret gibi terimler (Hacinebioglu, 2006)
iizerinde yogunlasmaktadir. ingiliz kuliipleri ayn1 zamanda cesur futboluyla iinlii olduklari igin
bu da sloganlarina yansimistir. Geng oyunculara verilen degerde sloganlarda net bir sekilde
goriilmektedir. Bunun en biiyiik sebebi Ingilizlerin ayn1 zamanda futbolun kiiresel bir ekonomi
oldugunun farkinda olduklarini ve altyapiya ¢ok biiylik 6nem verdiklerini gosterir.

Almanya kuliiplerine (Borussia Dortmund, 1909; FC Bayern Miinchen, 1900) bakildiginda,
bu kuliiplerde disiplin, bagimsizlik ve kiiltiiriiniin 6ne c¢iktig1 goriilmektedir. Almanlar
disiplinleri ve kiiltiirleri (Kaypakoglu, 1994) ile tiim diinya tarafindan taninmaktadir. Bunu
sloganlarinda da gostermislerdir. Taraftar ve kuliip arasindaki bagliligin iist diizeyde oldugu da
coziimlemede net sekilde goriilmektedir.

Tiirk kuliiplerinin (Galatasaray A.S, 1905; Fenerbahge A.S, 1907; Besiktas JK, 1903)
sloganlarinda en ¢ok dikkat ¢ceken durumun takim ve taraftar arasindaki baglilik oldugu
sonucuna ulagilmistir. Takim sloganlari, takim kiiltiiriine gore degisiklik gosterse bile taraftar
destegi ve baglilig1 (Tepekdylii, 2016) degismemektedir.

Portekiz kuliiplerindeki (FC Porto, 1893; Benfica, 1904) yapilan c¢oéziimlemede,
taraftarlarinin algilarina goére Benfica kuliibii kapsayiciligt ele aldigi, Porto kuliibiiniin ise
sehrin tarthinden (Hazar, 2006) gelen direnisi kendilerine motto edinerek taraftarla olan bagini
sagladiklar1 goriilmektedir.

Fransa kuliipleri (Olympique Lyonnais, 1950; Paris Saint-Germain Football Club, 1970),

sehirle bir bag olusturan Paris Saint Germain kuliibii taraftar1 sehrin kiiltiirtiyle biitlinlestirmis
ve futbol kuliibiinden daha fazlasi olduklarin1 (Basaran, 1982) vurgulamay1 amaglamislardir.
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Lyon takiminin ise oyun tarzini ve felsefesini sloganina yansitarak taraftarinin destegini ve
sevgisini bu sekilde kazandig1 goriilmektedir.

Hollanda takimlarinda (FC Ajax, 1900; PSV Eindhoven, 1913; Feyenoord Rotterdam, 1908)
ise birlik, beraberlik (Hazar, 2006; Kaypakoglu, 1994), takim efsaneleri 6n plana ¢ikmaktadir.
Takimlar basarilariyla taraftarlarint mutlu etmek ve daha ¢ok kisi tarafindan farkli kitlelerce
taninirligini artirmay1 amaclamiglardir. Yildiz kuliip efsanelerinin bu sloganlar1 kullanmalari
kuliip taninirlig1 ve marka degerini biiyiik 6l¢iide artirmistir.

Sonu¢ olarak, takimlarin kendilerini diger kuliiplerden ayiran ve farkli kilan kiltiirel
ozelliklerini 6n plana ¢ikartacak sloganlar kullandiklar1 goriilmektedir.

Arastirmada bahsi gecen Avrupa futbol kuliiplerinin sloganlarina genel olarak bakildiginda,
kuliiplerin kimligini, degerlerini ve taraftarlarla olan iliskilerini vurgular. Sloganlar, kuliibiin
kiiltiirel kimligini, taraftarlarin bagliligini, miicadele ve azmi, gurur ve onuru, birlik ve
dayanigmayi, ayrica kuliiplerin sehirleriyle olan giiglii baglarini ifade eder (Adiniu ve
Amaefula, 2023). Bu sloganlar, kuliiplerin taraftarlariyla olan duygusal baglarini gii¢lendirir,
sadece bir kuliip olmadigini vurgular ve aidiyet duygusu yaratir (Bagaran, 1982; Hacinebioglu,
2006; Kaypakoglu, 1994). Bu baglamda spor kuliiplerine taraftarlar1 ile birlik ve
beraberliklerini vurgulayacak, takimlarinin kiiltiirlerini dogru bir sekilde taraftara aktaracak
sloganlar kullanilmas1 kuliip yoneticilerine onerilmektedir. Bununla birlikte, arastirmacilara,
kuliip sloganlarinin taraftar1 ne dlciide etkiledigini ortaya koyabilmek amaciyla nitel ve nicel
caligmalar yapmalar1 6nerilmektedir.

Yayimn Etigi: Bu calismanin hazirlanma ve yazim siirecinde “Yiiksekogretim Kurumlart
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda bilimsel, etik ve alint1 kurallarina
uyulmus olup; toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu c¢alisma
herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in génderilmemistir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir.

Arastirmacilarin Katki Orami Beyami: Tiim yazarlar arastirmaya esit oranda katki
sagladiklarin1 beyan etmektedirler.
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