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Akademik Aci
Academic Perspective

Akademik Ac1 Dergisi, literatiire hakim, giiclii yontem, elestirel ve etik bir yaklagimla ele
almmus, giincel analiz yontemleriyle incelenmis, arastirmacilara ve konuya ilgi duyanlara hem teorik
hem de pratik agidan gii¢lii ¢aligmalar sunmay1 hedeflemektedir.

Akademik Ac¢1 Dergisi, sosyal bilimler alaninda 6zgilin ve nitelikli ¢caligmalar yayimlayan
uluslararasi ve hakemli bir bilimsel dergidir. Dergide, sosyal bilimler alaninda arastirmalarin ve derleme
makalelerin yam sira, kitap incelemelerine de yer verilmektedir.
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Editorden

Degerli Okuyucularimiz,

Akademik Ag1, sosyal bilimlerin tiim alanlarindan g¢aligmalar1 kabul eden Ankara Bilim
Universitesi tarafindan yayimlanan akademik bir dergidir. Dergimizin iiniversitemizdeki yayin
hayatinda sekizinci sayisim ¢ikarmaktayiz. Dergimize gonderilen aday caligmalarin yaymm siirecinin
tamam kor hakemlik ilkesiyle Dergipark iizerinden devam etmektedir. Kisa zaman i¢inde ulusal ve

uluslararasi dizinlerde taranmaya baslama hedefimizle ¢alisma gayreti gostermekteyiz.
Bu sayimizda ii¢ makale bulunuyor.

Yeliz SEKERCI, “Erkeklik Girdabinda Savasan Erkekler: Pat Barker’in Regeneration Adli
Eserinde Hegemonik Erkekligin Goriinmeyen Yiizi” baslikli makalesinde, Pat Barker’in eserindeki
erkeklik ve savas gibi baglamlar1 Connell’in “hegemonik erkeklik” kavrami ¢ergevesinde tartigarak, eril

gii¢, otorite ve hakimiyet arasindaki iliskiyi sorunsallastiriyor.

Aziz ARMUTLU ve Rukiye ARMUTLU, “Koy Enstitiileri: Tiirkiye'nin Kirsal Kalkinma Ve
Sosyal Hizmetler Uzerindeki Etkileri” baslikli makalelerinde, Koy Enstitiileri'nin sagladig1 egitim
modeli ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligimin sundugu modern sosyal hizmetler arasindaki
benzerlikler ve bu hizmetlerin kirsal kalkinmaya olan katkilarini inceleyerek, enstitiiniin toplumsal

etkisini tartistyorlar.

Giilcan OZTURK, “Prospektif Bellek ve Yaslanma” bashikli makalesinde, yaslanma siirecinde
ve Alzheimer hastaliginda ileriye yonelik hafiza bozulmalarinin nasil seyrettigini ele alarak, bu

becerinin giinliik yasam i¢in 6nemi ve klinik degerlendirmedeki yerini vurguluyor.

Caligmalarmi bilim insanlar ile paylasan degerli yazarlarimiza, degerlendirme siirecinde yer
alan hakemlerimize, dergimizin lilkemizdeki ¢esitli kiitiiphanelerde yer almasini saglayan T.C. Kiiltiir
ve Turizm Bakanligi Kiitiiphaneler ve Yayimlar Genel Miidirliigiine ve dergimizin degerlendirme,
yayim ve basim siireglerinde gorev alan liniversitemiz 6gretim elemanlarina gayret ve emekleri igin

tesekkiir ediyorum.

Bilimsel ¢aligmalarin tiim ilgililere kolaylikla ulasabilmesinin 6neminin bilinciyle dergimizin
uzun soluklu bir yayin hayat1 olmas1 gayreti i¢indeyiz. Dergimize hem DergiPark hem de iiniversitemiz

Internet sayfasi iizerinden ulasabilirsiniz.

Yayimlanan ¢alismalarin faydali olmasi dilegiyle saygi ve sevgiler sunuyorum.

Prof. Dr. Cem Harun Meydan
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ERKEKLIK GIRDABINDA SAVASAN ERKEKLER:

PAT BARKER’IN REGENERATION ADLI ESERINDE HEGEMONIK
ERKEKLIGIN GORUNMEYEN YUZU*

Yeliz SEKERCI™
OZET

Cagdas Ingiliz roman yazar1 Pat Barker’m 1990’larda yayimlanan Regeneration Trilogy’si (Yenilenme
Uglemesi) yerlesik savas ve erkeklik algilarma dair elestirel bir bakis agis1 getirerek alisilagelmis kaliplarin disina
¢ikmay1 6neren ii¢ 6nemli romandan olusmaktadir. Bu eserlerin her biri erkekligin biyolojik olarak belirlenmis
dogustan gelen bir karakter 6zelligi degil, sosyal olarak insa edilmis bir kimlik kategorisi olduguna dikkat
¢ekmektedir. Bu amagla, liglemede erkeklik, erkekler arasindaki iktidar iliskileri yoluyla sosyal olarak tesis edilen
bir savas hali olarak yansitilir. Ozellikle Uglemenin ilk yayimlanan romani olan Regeneration erkeklerin Birinci
Diinya Savasgi yillarindaki hegemonik erkeklik kurgularima uyum saglama cabalari {izerinden onlarin hem ezen
hem de ezilen konumunda yasayislarimi gosterir ve bu durumun erkeklere ve de toplumun biitiiniine verdigi
zararlarin altini gizer.

Buradan hareketle bu ¢aligma, Pat Barker’in Regeneration romaninda temsil edilen erkeklik ve savas
iligkisini Raewyn Connell’m “hegemonik erkeklik” kavrami 1siginda tartismayir amaglamistir. Boylelikle,
erkeklerin eril gii¢, otorite ve hakimiyet ile olan ¢atigmal1 ve zararl iliskisi ortaya ¢ikarilmistir.

Anahtar Sozciikler: Birinci Diinya Savasi, Hegemonik Erkeklik, Pat Barker, Regeneration, Savas
Nevrozu

Received/Géonderim: 20.04.2024 — Accepted/Kabul: 13.05.2024

* Bu makale, yazarin “Masculinities in Pat Barker’s Regeneration Trilogy” isimli doktora tezinden iiretilmistir.

** Ars. Gor. Dr., Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi Bat1 Dilleri ve Edebiyatlar1 Béliimii,
yeliz.sekerci@gop.edu.tr, ORCID: 0000-0003-2498-6874.

Sekerci, Y. (2024). Erkeklik Girdabinda Savasan Erkekler: Pat Barker’in Regeneration Adli Eserinde Hegemonik
Erkekligin Gorlinmeyen Yiizii, Akademik A¢1, 4 (2): 128- 142. DOI: 10.59597/akademikaci.1471251.
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WARRING MEN IN THE WHIRLPOOL OF MASCULINITY:

THE UNSEEN SIDE OF HEGEMONIC MASCULINITY IN PAT BARKER’S
REGENERATION

Yeliz SEKERCI
ABSTRACT

Published in the 1990s the contemporary British Novelist Pat Barker’s Regeneration Trilogy consists of
three important novels, which offer to move beyond conventional conceptions of war and masculinity by bringing
critical insights into them. Each one of these novels draws attention to the fact that masculinity is not a biologically
determined innate character trait for men but rather it is an identity category that is socially constructed. To that
end, in the trilogy masculinity is reflected as a state of war established through power relations among men. Most
especially the first published novel Regeneration shows how men experience the positions of becoming both victim
and victimizer through their attempts to live up to hegemonic constructions of masculinity and underlines the
damage this situation creates on men and the whole society.

Thus, this study has aimed to discuss the relationship between masculinity and war represented in
Barker’s Regeneration in the light of Raewyn Connell’s concept of “hegemonic masculinity”. Therefore, men’s
contradictory and damaging relationship with masculine power, authority, and dominance has been revealed.

Keywords: Hegemonic Masculinity, Pat Barker, Regeneration, The First World War, War Neurosis

GIRIS

Cagdas Ingiliz roman yazari Pat Barker, 1980’lerde baslayan ve giiniimiize degin devam eden
edebi kariyerinde toplumsal cinsiyet meselesini farkli agilardan glindeme getiren eserler vermistir.
Yazarin ilk donem eserlerinde is¢i sinifi kadinlarinin karsilastigi ekonomik ve sosyal zorluklar ile
onlarin toplumsal cinsiyet deneyimleri kadin karakterlerin hayatta kalma hikayeleri araciliiyla aktarilir.
Fakat 1990’larda Regeneration (1991), The Eye In the Door (1993) ve Ghost Road (1995) isimli
romanlardan olusan Regeneration Trilogy (Yenilenme Uglemesi) nin yayimlanmasiyla Barker’in daha
¢ok erkek kahramanlarin hikayelerini merkeze aldig1 ve erkeklerin ataerkil toplumsal cinsiyet diizeni
igerisindeki erkeklik ve savas deneyimlerini mercek altina aldigi goriiliir. Uglemenin her bir romani
Birinci Diinya Savasi yillarinda deneyimlenen erkeklik bi¢imlerini ¢agdas bir bakis agisiyla yeniden
gbzden gegirerek erkeklik ve ataerkil gii¢ arasindaki iliskiye dikkat ¢eker ve erkekligi ideolojik olarak
insa edilmis bir toplumsal cinsiyet kimligi olarak sorgulamaya agar.

Ancak su gercegi belirtmek gerekir ki, Barker’in erkekler, erkeklik ve savas ilizerine eserler
vermesi yazarin daha ¢ok kadin karakterlerin toplumsal cinsiyet deneyimlerini ele aldigr ilk donem
eserlerindeki feminist tutumundan ayn diisiiniilemez. Nitekim Barker’a gore ataerkil toplumlarda
toplumsal cinsiyet temelli adaletsizlik ve esitsizlikleri anlamak sadece kadinlarin ezilmisligini ve tabi
kilinmasini anlamay1 degil, ayn1 zamanda erkeklerin, iktidar, hakimiyet ve ayricalik konumlarini nasil
elde ettiklerini ve bu konumlarin sagladigi eril tstiinliigi elde etme miicadelelerini a¢iga ¢ikarmayi da
gerektirir. Bu nedenledir ki, s6z konusu iiclemede Birinci Diinya Savagi yillarmin geriye doniik bir
incelemesi iizerinden, gegmisten giiniimiize tarihsel ve sosyal kosullar farklilagsa da belirli bir sistem
igerisinde miitemadiyen devam eden erkeklik kurgularinin ve eril istiinliigiin hangi dinamiklerle insa
edildigi ve ataerkil diizenin devamliligini nasil sagladigi ve bu diizenin zararl1 yapisi mercek altina alinir.

Bu baglamda, yazarin Birinci Diinya Savasini bir art alan olarak kullandig1 eserlerinde savasin
anlatis1 izerinden Gzellikle erkeklerin erkek olus bigimlerine gondermede bulundugu gézlemlenir. Pat
Barker’in erkekligi 6zel olarak Birinci Diinya Savasi ¢ergevesinde ele almasinda savasa katilan ve bir
savag gazisi olan kendi biiyiikbabasinin rolii ise yadsinamaz. Biiyiikbabasinin savas esnasinda aldigi
stingii yarasinin da etkisiyle savastan dondiikten sonraki siirecte derin bir suskunluga gémiilmesi, savas
ve erkekligin i¢ ige gegmisligine 151k tutar. Boyle bir ¢ikarima Barker’in biiylikbabasi hakkindaki bir
roportajinda ifade ettigi su sozlerden ulasmak miimkiindiir: “Biiylikbabamin ben c¢ok kiigiik bir
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cocukken fark ettigim bir siingii yaras1 vardi ve o, savas hakkinda hi¢ konusmazdi. Adeta o siingii yarasi
onun yerine konusuyordu” (Barker, akt. Rawlinson, 2010: 175)". Nitekim savasin vahsetini ve yarattig
tahribati, bir erkek oldugu icin acikca dile getiremeyen biiylikbabasmin yerine onun cephede aldigi
stingii yarasi dile getiriyordu. Bir bakima, bu savag gazisi toplumun bir erkek olarak ondan beklentilerini
karsilamak ve yeterince erkek olamayan bir korkak addedilmemek i¢in bu diizene uyum saglamay1 ve
susmay1 se¢misti.

Erkeklerin onlardan toplumsal olarak beklenen ve kiiltiirel olarak yiiceltilmis olan hegemonik
erkeklik ideallerine uyum saglamak i¢in yasadiklar1 baski ve bu ideallere gore yasayamadiklarinda
onlarin igsel catigmalar ve buhranlarla nasil bas etmeye calistiklart bir duruma 6rnek teskil eden
Barker’1n biiylikbabasinin bireysel yasantisi, yazarin eserlerine ilham kaynagi olmus ve onun erkekligi
bireysel hikayelerin destansi ve gorkemli savas anlatilariyla ¢elistigi bir ¢er¢evede kaleme almasina
neden olmustur. Bu nedenledir ki Barker’a gore Birinci Diinya Savasi fiziksel bir siper savasi olmanin
Otesinde, goriindiigiinden ¢ok daha karmasik ve ¢ok katmanli, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik boyutlar
olan bir olaydir. Romanlarinda yer verilen savas anlatis1 sadece tarihsel bir savas hikayesini degil,
erkeklerin ataerkil gii¢, hakimiyet ve hegemonya ile olan iliskisini ve birbirleri arasindaki iktidar
miicadelesini de kurgusal olarak resmeder. Yazar bu durumu Candice Rodd ile olan réportajinda su
sozlerle ifade eder: “Birinci Diinya savasini se¢tim, ¢linkii o diger savaslarin da yerine ge¢mektedir”
(Westman, 2005: 16). Neticede erkeklik kapsaminda ele alindiginda eserdeki savas anlatis1 Barker’in
erkekligi iktidar iligkileri kaynakli bir savas hali olarak sorgulamasina yardimci olan ¢éziimleyici bir
ara¢ haline gelir.

Erkeklik iizerine yapilan ilk sistematik calismalarin "cinsiyet rolii" kurami cergevesinde
sekillendigi dikkate alindiginda erkekligin biyolojik olarak tanimlanmis "sosyal Ogrenme ve
sosyalizasyon" un birer {irlinii olan roller biitiinii oldugu 6ne siiriilmiistiir (Connell, 2019: 21). Fakat
1970’lerde erkeklige sosyolojik yaklagimlarin degisime ugramasi ve gelisimiyle birlikte, "cinsiyet roli"
kuramu ile erkekligi tanimlamanin yeterli bir 6l¢iit olmadigi ortaya konmus, 6zellikle Connell, Lee ve
Carrigan 'n alana biiyiik katki sunan "Yeni Bir Erkeklik Sosyolojisine Dogru" isimli ¢aligmalarinda
"cinsiyet roli" kuraminin erkekligin olusumunda etken olan “iktidar iliskilerini” dislayarak gizledigi
vurgulanmistir (Carrigan vd., 1985: 559). Bu gelismeleri takiben, 1980’lerde etkin olmaya baslayan
Elestirel Erkeklik Calismalar1 ve alanin 6nde gelen R.W. Connell, M. Kimmell, Jeff Hearn, M. Kaufman
gibi diistiniirleri ataerkil gili¢, hakimiyet ve ayricalig1 elestirilerinde erkekligi biyolojik farkliliklara
dayandirarak agiklayan “cinsiyet roli” kuramimin disma ¢ikarak erkeklerin toplumsal yapt ve iktidar
iliskileri yoluyla toplumsal cinsiyetlendirilmesi meselesine yogunlasmuslardir. Ozellikle Raewyn
Connell “erkeklikler” ve “hegemonik erkeklik” kavramlar tizerinde durmus, bir¢ok erkeklik bigimleri
olduguna dikkat ¢ekerek erkekligin hiyerarsik toplumsal cinsiyet iliskileri yoluyla kurulan bir iktidar
miicadelesi olduguna aciklik getirmistir. Connell’a gore erkekler arasinda bdyle bir miicadelenin
siirdiriilmesi belirli bir tir erkekligin kiiltlirel olarak yliceltilerek ona bazi ayricaliklar tanman ve
arzulanir kilinarak iglerlik kazanan hegemonik erkekligin insas1 ve bu sayede hegemonik olmayan
erkekliklerin itibarsizlastirilmasi ve ikincillestirilmesi yolu ile saglanmaktadir.

Barker’in ti¢lemesi de aslinda Connell’m “hegemonik erkeklik” kavramu {izerinden vurguladig
gibi erkeklerin bu erkeklik girdabinda erkek olma siirecinde verdigi iktidar savagiin ve onun yikici
etkilerinin &ykiistidiir. Erkeklerin savasi “maskiilenligin tasdiki” olarak deneyimleme sekline dikkat
¢eken Laura Sjoberg’in de belirttigi gibi “Savas Oykiileri siklikla tamamen erkekler hakkinda olsa da,
nadiren erkeklerin erkek olmalar1 hakkindadir” (2015: 118). Uglemede bu durumu en carpici sekilde
temsil eden eser ise ilk yayimlanan roman Regeneration’dir. Roman cephede savagirken yasadiklart hem
fiziksel hem de psikolojik sikintilar sonrasinda, suskun, fel¢li, savas nevrozlu ve histerik hale gelen
karakterlerin Craiglockhart Savas Hastanesi’nde rehabilite edilmelerini konu edinir ve sonrasinda savas
meydanina geri doniis hikayelerinin izini siirer. Karakterlerin Birinci Diinya Savast yillarindaki
hegemonik erkeklik kurgularina uyum saglama ¢abalar {izerinden erkekleri hem ezen hem de ezilen
konumunda yasamaya sevk eden ataerkil yap1 ve bu yapinin erkeklere ve de toplumun biitiiniine verdigi
zararlar sorgulanir. Buradan hareketle, bu ¢alisma s6z konusu eserde ele alinan erkeklik tezahiirlerinin
hegemonik erkeklik ile miizakerelerini tartismay1 ve erkeklerin erkeklik girdabinda deneyimledigi

! Bu makaledeki Ingilizce aslindan Tiirkge’ye yapilan tiim geviriler yazara aittir.
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birbirleri arasindaki iktidar ve hakimiyet miicadelelerini ve bu durumun zararli etkilerini agiga ¢ikarmay1
amaclamistir

Calismanin ilk bolimiinde Barker’in Regeneration romaninda ele alinan erkeklik ve savas
iligkisinin R. W. Connell’1n “hegemonik erkeklik” kavrami 15181nda incelenmesini miimkiin kilacak olan
kuramsal ¢ergeveye yer verilmistir. Bu sayede, erkeklerin giice erisimlerine gore nasil farkli sekillerde
konumlandiklarina, belirli bir tiir erkekligin kiiltiirel olarak nasil egemen hale geldigine ve farkl
erkekliklerin kendi igerisinde birbirinden {istiin ya da birbirine ikincil kilindig1 bir toplumsal cinsiyet
hiyerarsisi sistemi igerisinde nasil sekillendigine deginilmistir. Bununla birlikte, ¢alismanin devaminda
“milliyet¢ilik”, “militarizm” ve ‘“vatanseverlik” gibi kavramlarin hegemonik erkeklik ile iliskisi
iizerinde durulmus ve bu baglamda tesis edilen erkeklik insasinin Barker’in eserindeki elestirel
yansimalarinin izi siiriilmiistiir. Bu amagla, ¢alismanin analiz kisminda erkeklerin hegemonik erkeklik
ideallerine ne Olglide uyum saglayip saglamadiklari, eril giic ve hegemonyaya boyun egme ya da
bagkaldirma bi¢imleri, erkekliklerinin insa siirecinde homososyallik ve homofobi deneyimleri ile
boylesine ¢ok katmanli bir miicadelenin erkeklerde yarattigi baski neticesinde erkeklerin ruhsal ve
psikolojik olarak nasil bir tahribat yasadigi gibi sorulara romandan orneklerle cevaplar aranmis ve
romandaki karakterlerin kendi erkeklik algilarina dair ortaya ¢ikan kirilmalar irdelenmistir.

Genellikle Birinci Diinya Savasi esnasinda erkeklerin cephedeki korku ve dehset deneyimleri
neticesinde savasimn onlar iizerindeki travmatik etkileri kapsaminda incelenmis olan Barker’in
Regeneration romanina bu ¢alismada yeni bir bakis agis1 getirilmistir. Calisma neticesinde elde edilen
bulgular 1518iInda hem cephede hem de sivil hayatta deneyimlenen eril miicadelenin bireysel ve
toplumsal olarak ortaya ¢ikardigi yikict ve zararh etkilerin erkeklerin hegemonik erkeklik ideallerine
uyum saglama ¢abalarindan kaynaklandig1 gergegine dikkat ¢ekilerek ¢alismanin Erkeklik Calismalari
alanina katki saglamasi hedeflenmistir. Dolayisiyla, erkeklerin siirekli bir onaylanma isteyen
erkekliklerini kanitlamak i¢in erkekligi bir meydan okuma sahasi olarak deneyimledikleri bir toplumsal
cinsiyet diizenini sorgulamak i¢in savasin anlatisini merkeze alan bu eseri bu ¢alismanin kuramsal
cer¢evesini de olusturan Connell’in hegemonik erkekligin insasina iliskin agiklamalar1 tizerinden
okumak miimkiindiir.

1. KURAMSAL CERCEVE: HEGEMONIK ERKEKLIGIN INSASI VE BIRINCIi
DUNYA SAVASI YILLARINDAKI TEZAHURLERI

Raewyn Connell’in “hegemonik erkeklik” kavrami belirli bir gesit erkekligin kiiltiirel olarak
yliceltilerek nasil egemen hale geldigini toplumsal cinsiyet hiyerarsisi icerisinde sekillenen coklu
erkeklikler arasindaki bir iktidar miicadelesi lizerinden agiklar. Ayricalik ve ataerki arasindaki karsilikli
iliskiye dikkat ¢eken Connell, erkekligin ataerkil toplumlarda sosyal olarak insa edilisini Antonio
Gramsci’nin “hegemonya” kavramindan yola ¢ikarak analiz eder. Connell’1n ifadesiyle hegemonya “bir
gii¢ler dengesi iginde, diger bir deyisle bir oyun esnasinda, kazanilan iistiinliik anlamina gelir. Obiir
oriintiiler ve gruplar, ortadan kaldirilmak yerine ikincil konuma itilir” (2019: 269). Erkeklikler
hiyerarsisinde, kiiltiirel olarak idealize edilmis ve yiiceltilmis olan egemen erkekligi tanimlayan
Ozelliklerden ayrilan ya da bu 6zelliklerin disinda kalan tutumlar sergileyen erkekler yeterince erkek
olamayan olarak konumlanir. Bu baglamda, Connell’a gére “Daima bir erkeklik bi¢imi kiiltiirel olarak
digerlerinden daha Gne cikar”; zira “Hegemonyanin alameti dogrudan siddete basvurmaktan ziyade
otorite tizerinde basarili bigimde hak iddia etmektir” (Connell, 2019: 151). Bu duruma diger bir agidan
bakildiginda ise hegemonik olmayan erkeklikler madunlastirilirlar; ancak onlar da bu madunlagsmaya
kars1 ¢ikan erkeklik performanslar sergileyerek hegemonik alanda var olmaya ¢alisirlar. Dolayistyla,
erkekler arasindaki bdyle bir miicadelenin toplumsal kaynagi erkeklige 6zcii yaklasimlarin disina
cikmayi gerektirir.

Erkeklikler arasindaki tahakkiim, madunlastirma, yetkilendirme ve sug ortakligi gibi toplumsal
cinsiyet iligkilerine dikkat ¢eken Connell, erkekliklerin bu iliskiler neticesinde hegemonik erkeklik,
madunlastiritlmis erkeklik, su¢ ortagi erkeklik ve marjinal erkeklik olarak farkli sekillerde
tertibatlandigini vurgular (2019: 156-7). Bu baglamda, madunlastirilmig erkeklik “mesruiyet alanindan
dislanmis” ve dzellikle de heteroseksiiel erkeklige tabi kilinmis escinsel erkeklik tipi olarak tanimlanir
(Connell, 2019: 153). Sug ortag: erkeklik hegemonik erkeklikle is birligi yaparak hegemonik tasarinin
stirdiiriilmesine hizmet eden ve bdylelikle ataerkinin nimetlerinden faydalanan ancak tiim hegemonik
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kaliplar1 sergilemeyen erkekliktir (Connell: 2019:154). Marjinal erkeklik ise toplumsal cinsiyetin 1rk ve
siif gibi diger esitsizlik ve baski sistemleriyle kesismesi neticesinde ortaya ¢ikan is¢i sinifi erkekligi ve
siyah erkekligidir (Connell, 2019: 156).

Bu bulgular 1s181nda erkeklik, erkeklerin giice farkli ve esitsiz erisiminin hem sebebi hem de
sonucudur denilebilir. Bu nedenledir ki erkeklik higbir zaman tam olarak elde edilemez ve elde edildigi
diisiiniildiigi anda yeniden kaybedilir. Murat Go¢’iin de vurguladigi gibi “Erkekler bir taraftan
hegemonik diizenin ayricaliklar1 ve konforundan faydalanirken bir yandan da farkli sekillerde bu sistem
tarafindan yaralanir ve orselenirler” (2020: 14) Birinci Diinya Savasi yillarinda hakim olan hegemonik
erkeklik diizeni de bu dinamik ve iligkisel ataerkil yapinin ve toplumsal cinsiyet tertibatlarinin iiriiniidiir.
Barker’a gore, icerisinde ideolojik erkeklik kurgularinin insa edildigi ve ge¢miste kaldig diisiiniilen bu
savas yillar1 ayn1 zamanda “bizim i¢inde yasadigimiz simdiki zamanin da bir parcasidir” (Westman,
2005: 16).

Birinci Diinya Savasit militarizm ve erkekligin i¢ ice ge¢mesiyle karakterizedir. Bu i¢ ice
gecmigligin altinda yatan sebep ise 6n plana ¢ikarilan milliyetgilik ve vatanseverlik ideallerinin belirli
bir tiir erkeklik formunu yiicelterek egemen kilmasidir. Connell bu duruma su sekilde agiklik getirir:

Ataerkil diizenin savunulmasi ¢ogu zaman agiktan bir erkeklik siyasetinin yiiriitiilmesini
gerektirmez [...] Onun yerine ulusal giivenlik, sirket kazanci, aile degerleri, hak dini,
bireysel Ozgiirlik, uluslararasi rekabetgilik, iktisadi verimlilik, bilimsel ilerleme Gne
¢ikarilmaktadir. Bagka bir deyisle bu gibi terimlerle savunulan kurumlarin giinliik isleyisi
araciligryla belirli bir erkeklik tiiriiniin tahakkiimii tesis edilmektedir (Connell, 2019: 360).

Hegemonyanin, giinliik yasamin ve kiiltiirel yapilarin orgiitlenisine sizdigim belirten Connell
“erkek kahramanligi” imgesinin kiiltiiriin disipline edici islevi yoluyla kuruldugunun altini gizer. Bu
islev, belli bagh Ol¢iitlerin belirlenmesini, halkin rizasinin alinmasini ve bunlara uyum saglamayanlarin
itibarsizlagtirilmasim saglayarak emsal erkeklikler iiretir (Connell, 2019: 363). Benzer bir noktaya
dikkat ¢eken Sjoberg ise askerligin pek c¢ok erkek tarafindan dogal olarak arzulanmadigini, aksine
“maskiilenlik beklentilerinin” onu arzulanir kildigini belirtir (Sjoberg, 2015: 108). Neticede, “erkeklige
erismek basarilacak bir sey oldugu icin, savas kahramanligi kisinin erkekligini kanitlamasi igin
arzulanan bir yol halini alir” (Sjoberg, 2015: 102).

Savas yillarinda kiiltiirel olarak yiiceltilerek ideallestirilen erkeklik bigiminin Oncelikle
milliyet¢ilik ve erkekligi birbiri ile bagdastiran bir kiiltiiriin iiriinii oldugunu 6ne siiren Nagel’e gore,
hem ulus ve hem de erkeklik “onur, vatanseverlik, korkaklik, cesaret ve gorev” gibi terimlerle
iliskilendirilirler (Akt. Kimmell vd., 2005: 402). Ozellikle 19. yiizyilin sonlarinda uluslarin emperyal
cikarlan ile ortiisen ve daha saldirgan bir erkeklik tiirii olarak ortaya ¢ikan ideal erkeklik bigimi “kati
metanet, aciya tahammiil ve duygularin bastirilmast” gibi hegemonik idealler ekseninde sekillenir
(Roper, 2005: 347). Modern ulus-devletlerde militarist degerler tizerine kurulu olan savasgilik ise,
erkeklerin cinsiyetlendirilmis kiiltiirel pratikleri i¢sellestirmeleri neticesinde olusur (Sancar, 2013:155).
Dolayisiyla “savag bir zorunlu savunma durumu olmaktan ¢ikar ve “asker egitimi” bir tiir hegemonik
erkeklik 6grenme okuluna doniisiir” (Sancar, 2013:155).

Bu bilimsel tartismalar dogrultusunda ¢alismanin bir sonraki boliimiinde erkekligin bir savas
hali olarak insa edilisine vurgu yapan Pat Barker’in Regeneration romani toplumun erkeklerden
beklentilerinin onlar1 nasil bir erkeklik girdabinda konumlandirdigina bakilarak incelenecek ve bu
durumun erkekler {izerinde yarattig1 tahribat tartisilacaktir. Barker’in romaninda karakterlerin sadece
savas cephesinde degil Craiglockhart Savas Hastanesi’nde de hegemonik erkeklik idealleri ile
miizakerelerini erkekligin homososyal ve homofobik edimi {izerinden degerlendirilecektir.
Karakterlerin erkekliklerini birbirleri ile homososyal ve homofobik etkilesim icerisinde tehlike, risk
alma, siirekli bir rekabet, duygusal uzaklik ve feminenligin reddi gibi edimler araciligiyla nasil insa
ettikleri eserden Orneklerle tartigilacak ve erkeklerin bdyle bir etkilesim neticesinde deneyimledigi
ruhsal ve psikolojik buhranlar agiga ¢ikarilacaktir.
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2. PAT BARKER’IN REGENERATION ADLI ESERINDE ERKEKLIK VE SAVAS
ILISKiSININ HEGEMONIK ERKEKLIK BAGLAMINDA iNCELENMESI

Iskogya’da Birinci Diinya Savasi yillarinda resmi bir ruh ve sinir hastaliklar1 hastanesi olarak
hizmet veren Craiglockhart Savas Hastanesi’'nde gecen Barker’in Regeneration romani, Birinci Diinya
Savasi’nda cephede savasirken zihinsel ve fiziksel rahatsizliklar yasayan asker ve subaylarin sz konusu
hastanede rehabilite edilmesini konu edinir. Roman boyunca savasin gerekliliklerini yerine getiremeyen
bu erkeklerin Craiglockhart’da psikiyatr olarak gérev yapan W.H. Rivers’in denetiminde yiiriitiilen
konugsma seanslar1 neticesinde iyilestirilmesi ve yeniden cepheye donmelerinin saglanmasi anlatilir.
Eser, daha 6nce cephedeki deneyimleri nedeniyle histerik felgler, kekemelik, konusamama, suskunluk,
gece kabuslar ve sanrilar gibi deneyimler yasayan karakterlerin erkeklik ve savas deneyimlerine
odaklanmas1 bakimindan toplumsal olarak ideal ve egemen olan erkek imajmna hem fiziksel hem de
zihinsel olarak uyum gostermeyen nevrotik, histerik, sakat, engelli ve depresif erkek imajin1 merkeze
koyar. Bu baglamda Barker’in Regeneration romam erkekligi hegemonik erkeklik ideallerine uyum
saglayamayan erkekler acisindan ele almay1 amaglar.

Roman Siegfried Sassoon’un savas karsitligini ve savasin daha da uzatilmamasi gerektigini
vurgulayan bildirgesiyle baglar. Oldukga cesur ve yetenekli bir subay olarak bir¢ok cephede goérevini
basariyla yerine getiren Sassoon’un savas hala devam ederken savasa karsi sergiledigi bu beklenmedik
bagkaldirisi, aslinda okuyucuya belirli c¢ikarlar ve ayricaliklar elde etmek icin giicii elinde
bulunduranlara hizmet eden savasin erkeklik ile iliskisini de sorgulatan bir bagkaldiridir. Bu kars1 ¢ikis
Sassoon’un resmi otoritelere ithafen “bir askerin beyan” basgligiyla yazdigi mektubunda kendi s6zleriyle
su seklide ifade edilir:

“Bu beyanimi askeri otoriteye direngen bir baskaldir1 eylemi olarak ifade ediyorum, ¢iinkii
savasin onu sonlandirmaya giicii yetecekler tarafindan kasitlh olarak uzatildigi
diisiincesindeyim. Ben, askerler adina hareket ettigine inanmig bir askerim. Bir savunma
ve kurtulus savasi olarak katildigim bu savasin artik bir saldir1 ve ele gegirme savasina
doniistiigii kanisindayim [...] Aci ¢ekenlerin adina onlarin iizerine oynanan oyunlara karsi
simdi bu protestomu yapiyorum” (Barker, 1998:5).

Sassoon’un savas hakkindaki yukaridaki ifadelerine bakildiginda onun barisgil, savas karsiti bir
tutum sergiledigi ve neticede ideal bir askerden beklenen Gldiirmeyi, saldirganligi, savasmayi ve
fethetmeyi reddettigi gozlemlenir. Bu nedenle, daha eserin en basinda Sassoon’un erkekligi savas
donemi Ingilteresi’ndeki mevcut hegemonik erkeklik idealleri ve tanimlarina uyum saglayamayan ve
dolayistyla normatif olmayan bir erkeklik olarak temsil edilir. Ordu mensubu resmi otoriteler tarafindan
Sassoon’a baskaldirisindan dolay1 savas nevrozu teshisi konur ve bu nevrozdan kurtularak cephedeki
gorevine geri donmesi i¢in Craiglockhart Hastanesi’nde tedavi gérmesine karar verilir. Benzer sekilde
cephedeki deneyimleri esnasinda nevrotik belirtilen gésteren Owen, Prior, Anderson ve Willard gibi
diger askerlerin de bu savas hastanesinde iyilestirilerek cepheye geri donmeleri hedeflenmektedir.
Craiglockhart Hastanesi’nde yasadiklari bu deneyimler {izerinden karakterlerin ge¢mis ile simdiki
yasantilar arasinda bir bag kurulan eserde, savasin dehsetinden korkan erkegin geldigi son noktanin bir
akil hastanesi oldugu hissi verilir. Ancak bu noktada asil vurgulanmak istenen husus bu erkeklerin zay1f
ya da korkak olduklar degil, hegemonik erkeklik standartlarina uyum saglamak i¢in sosyal bir baski
hissederek bu beklentileri karsilamak icin yasadiklari psikolojik sikintilar ve neticede onlarin toplum
tarafindan kabul gérmeyen erkeklikleridir.

Bu anlamda, eserin kurgusal evreninde Craiglockhart Hastanesi’nin tibbi bir kurum olmanin
Otesinde savas doneminde belirli bir tiir hegemonik erkeklik formunun yticeltilmesi ve siirdiiriilmesine
yardakgilik eden sug ortagi bir kurum olarak resmedildigi gézlemlenir. Diger bir ifadeyle, Craiglockhart,
Hastanesi savas cephesinde sergiledikleri erkeklik edimlerinde basarisiz olan, hegemonik erkeklik
ideallerinden sapmalar ve kirilmalar yasayan, savas nevrozlu askerlerin erkekliklerinin test edildigi ve
yeniden iretiminin hedeflendigi sadece erkeklerden olusan homososyal bir ortam olarak
degerlendirilebilir. Craiglockhart’da betimlenen bu homosoyal ortamda askerlerin erkeklik
performanslar1 sadece hastane yetkililerince degil oradaki erkeklerin birbirleri arasindaki tahakkiim
iligkileri yoluyla izlenir, incelenir, onaylanir ya da kabul goérmez. Daha genis bir cercevede
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degerlendirildiginde, Craiglockhart Hastanesi sembolik olarak savas doénemi Ingiltere’si toplumsal
cinsiyet diizenine de gonderme yapar; ¢iinkii Connell’in hegemonik erkeklik kavraminin da vurguladigi
gibi dinamik bir yapisi olan, kesisimsellik ve iligkisellik tizerine kurulu bu ataerkil diizende dénemin
askeri, vatansever, milliyetci erkeklik ideallerine uyum saglamalari erkeklerin birbirleriyle eril tstiinliik,
ayricalik, tahakkiim ve bir iktidar miicadelesi igerisinde savasan ve ¢atisan erkekliklerin insas1 yoluyla
saglanir.

Homososyalligin hegemonik erkekligin insasinda ve siirdiiriilmesinde 6nemli bir rol oynadigina
dikkat ¢eken Sharon Bird’e gore “Heteroseksiiel erkekler arasindaki homososyal etkilesim hegemonik
erkekligin siirdiiriilmesinde hegemonik olmayan kimliklere iliskin anlamlar1 bastirirken, hegemonik
ideallerle uyumlu kimliklerle eslestirilen anlamlar1 destekleyerek katkida bulunur” (1996: 121). Bird
homososyalligin iirettigi bu anlamlar1 “duygusal uzaklik”, “rekabet¢ilik” ve ‘“kadinlarin cinsel
objelestirilmesi” olarak tanimlar (1996: 121). Erkeklerin 6zellikle homososyal etkilesim igerisindeyken
duygusal agikligi ve yakinligi ifade eden ve 6zellikle kadinsilikla eslestirilen hisleri agiklamalari toplum
tarafindan uygunsuz bulunur; zira “duygular ifade etmek zayifliklarin ve kirilganliklarin gostergesidir,
duygulardan uzaklagmak ise kontrolii elinde tutmak demektir” (1996: 122-125). Bird’e gore erkeklerden
duygusal degil rekabetgi olmalar1 beklenir ve bu rekabetcilik erkekler arasinda hiyerarsik bir bigimde
kurulmus fark ve ayrima dayali bir toplumsal cinsiyet kimligi kazandirir. Kadimnlarin cinsel olarak
nesnelestirilmesi ise “kadindan sadece farkli degil, ondan daha iyi olan” bi¢giminde insa edilen bir eril
bireyselligi miimkiin kilar (Bird, 1996: 121).

Benzer sekilde Brod ve Kaufman homososyal bir edim olarak erkekligin “tehlike, basarisizlik
riski ve yogun bir rekabet” iligkisi icerisinde kuruldugunu one siirer (1994: 129). Kimmell’in
homososyallik agiklamasi ise hegemonik erkekligin homofobik bir edim olarak insasi ile ilintilidir.
Homofobiyi “diger erkeklerden korkmak” olarak tanimlayan Kimmell erkeklerin “siirekli diger
erkeklerin gozetimi altinda oldugunu” ve onlarin diger erkekler tarafindan izlenip, derecelendirilerek
“erkeklik alanina kabul edildiklerini” 6ne siirer (Kimmell, 2005a: 33). Bu agidan “erkeklik diger
erkeklerin onaymi almak i¢in sergilenir. Performansi degerlendiren bu diger erkeklerdir” (Kimmell,
2005a: 33).

Hegemonik erkekligin homososyallik baglaminda islerlik kazanmasi romanda Sassoon'un
hastanede Rivers'in denetiminde aldigi konusma terapisi esnasinda aralarinda gelisen diyaloglarda
ortaya cikar. Sassoon ile olan ilk seanslarinda psikiyatr Rivers, Sassoon'un savas karsithgmi risk
almaktan uzak, sahsi giivenlik arayisi icerisinde bir yasam olarak degerlendirerek onun erkekliginin
toplumsal beklentileri karsilamada yetersiz kalisin1 ima eder. Savas zamaninda bir erkek askeri tiniforma
giydigi, cephede saldirganca savastigi, tilkesi ve dava arkadaslar i¢in 6liimii ve dldiirmeyi goze alma
riskine girdigi siirece yeterince erkek sayilir. Sancar bu duruma su sekilde agiklik getirir: “Erkeklerin
6lme ve oldiirmeye razi savasgilar haline gelebilmeleri, askerligin bir tiir “’erkeklik sinavi’’ olarak var
olmasina baglidir ve bu smavi basari ile gegenlerin “’saglam erkek’ olarak topluma katilmaya hak
kazanacagina dair bir “ritiielistik s6zlesme” s6z konusudur” (2013: 155).

Romanda 6lmeyi ve 6ldiirmeyi reddeden ve dolaysiyla erkeklik sinavinda basarili olamayan
Sassoon, onu saglam ve ideal erkek olarak onaylayacak olan bu ritiielistik sdzlesmeyi fes etmistir.
Neticede, hegemonik erkeklik ile uyum saglamayan Sassoon'un bu eril kimligi Rivers tarafindan su
sozlerle itibarsizlagtirilir: “Uniformay1 giydiginde aslinda bir sézlesme imzalarsin. Ve bir sézlesmeden
sirf fikrini degistirdin diye donmezsin” (Barker, 1998: 22).

Elestirmen David J. Morgan tlniformanin nasil belirli bir tiir erkekligi yiicelttigini su sekilde
ifade eder: “Uniforma bireysellikleri genellesmis ve zamansiz bir erkeklikle biitiinlestirirken, ayni
zamanda duygunun kontrol edilmesi ve onun daha genis bir akilcilik karsisinda ikincillestirilmesi
anlamini tagir” (Morgan, akt. Brod vd, 1994: 166) Askeri tiniforma giymeyi duygularini kontrol ederek
her tiirlii riski gdze almayi taahhiit eden bir sdziiniin eri olma durumu olarak gdren Rivers, Sassoon’un
savas karsithgini duygu kontroliinden ve akilciliktan uzak bulur. Bu amagla, Sassoon'u savag
karsithigindan vazgegirip cephede savagmasi igin geri donmeye ikna etmeye calisir. Bunu su sozleriyle
de acikga dile getirir: “Eger protestona devam edersen, hayatinin geri kalanin1 biitiin bir sahsi gilivenlik
durumunda gecgirmeyi bekleyebilirsin [...] Diger insanlar dliiyorken senin giivende olmanin daha zor
oldugunu diisiinmiyorsun degil mi?” (Barker, 1998: 36). Nitekim Rivers, Sassoon'un savasi protesto
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ederek kendi sahsi giivenligini saglamayi hedeflemektense, risk alip cephede savasmaya giderek
erkekligini kanitlamasi gerektigine inanmaktadir.

Rivers’m yukaridaki ifadesinde de ima ettigi gibi sahsi giivenligini ya da konforunu 6nceleyen
erkek kolay olan1 segerek bir erkekten basarmasi beklenen birtakim zorluklarin {istesinden gelemeyen,
cesaretsiz, korkak ve dolayisiyla erkeklik testinde basarisiz olan ve yeterince erkek olamayan bir
erkektir. Bu anlamda eser, savas1 erkekligin belirli zorluklarla sinanip onaylandigi bir meydan okuma
sahasi, erkekligi ise siirekli toplum tarafindan onaylanan ve bireysel olarak kazanilmasi hedeflenen bir
meydan muharebesi olarak yansitarak savas ve erkekligin i¢ ige gegmisligini elestirel bir sekilde gozler
oniine serer.

Erkekligin sadece cephede degil sosyal hayatta da bir meydan okuma edimi oldugu
diisiiniildigiinde cephede savasirken sinir krizleri gegiren ve akli dengelerini yitiren askerleri
Craiglockhart’da iyilestiren Rivers’in asil gorevinin de bu meydan okuma ile ilintili oldugu anlasilir.
Hastanede Sassoon’a diger askerlere davrandigindan daha farkl bir tutum sergileyen Rivers, Sassoon’u
kasith olarak daha ¢ok konfor ve giivenlik alan ile donatir. Sassoon’a Craiglockhart’da golf oynamak,
se¢kin insanlarin yemek kuliibiine katilmak ve daha iyi hijyen sartlarina sahip olmak gibi ayricalikli
yasam kosullar1 sunulur. Cephede tehlike altinda giivenliksiz kosullarda yasayan askerlerden farkli
olarak Sassoon, bu akil hastanesinde daha ayricalikli bir pozisyonda hayatini idame ettirir. O halde
burada Rivers ve hastane yonetimi Sassoon’a bu ayricalik ve iktidar konumunu sunarken ayni zamanda
onun erkekligini cephede kotii ve tehlikeli kosullarda savasan erkeklerinkine kiyasla ikincillestirerek
itibarsizlastiran bir tiir meydan okuma gerceklestirirler. Diger bir ifadeyle, Craiglockhart’da Sassoon’un
hegemonik erkeklik ile miizakeresi onun eril kimliginin sivil cephe ile savas cephesi arasindaki karsithik
lizerinden yeniden insasi ile saglanir. Bu sayede, Sassoon’un savasi protesto etmekten vazgegmesi ve
ideal bir asker olarak daha fazla sorumluluk ve risk alarak erkekligini ispat etmesi beklenir. Her
haliikarda bdyle bir ataerkil toplumsal cinsiyet diizeninde Sassoon’un erkekligini kanitlayabilmesi diger
erkeklerin onu sinamasina ve onayina baghdir.

Craiglockhart’da Sasssoon’a sunulan bu eril ayricaliklar diinyas1 onun geceleri kabuslar gérecek
kadar yogun bir sucluluk duygusuna kapilmasina neden olur. Bu noktada, hastanede edindigi
ayricaliklardan vazgecerek yasadigi sugluluk duygusundan kurtulacagi inancinda olan Sassoon, cephede
kalmay1 segerek hayatlarini tehlikeye atan silah arkadaslari ig¢in kendisini feda etmesi gerektigini
diisiiniir ve cepheye geri donmeye karar verir. Elestirmen Robert Nye’nin de ifade ettigi gibi “Askeri
egitim erkekleri birey olmaktan uzaklastirir ve onlar1 fedakéarlikta bulunmaya hazirlar” (Nye, 2007: 430).
Dahasi, fedakarca savasip uzuvlarini kaybeden ya da sakat kalan erkekler boyle bir kahramanlik
sergileyemeyenlere kiyasla daha fazla yiiceltilir (Bourke, 1996: 5) Bu gergeklerden anlagilacag: tizere
savag erkeklere sadece bir tehlike ve macera diinyasi vaat etmez, ayn1 zamanda onlardan giivenlikli ve
konforlu bir yasam alanimi reddetmelerini bekleyerek kadinsiligin disina ¢ikilmasini yiiceltir; zira
toplum nezdinde bir erkegin giivenlikli bir yasam siirmesi ya da risk almaktan kaginmasi onun korkak
olmasi ya da kadins1 6zellikler gostermesiyle es deger tutulur.

Bu durum hegemonik erkekligin insas1 baglaminda ele alindiginda, toplumun nazarinda bir
“korkak” ya da “hanim evlad1” olarak goriilmemek i¢in erkekler savaslarda 6lmeyi ya da 6ldiirmeyi
gdze alarak tehlike ve macera diinyasim tercih ederler ve kendi giivenliklerinden vazgegmek zorunda
kalirlar. Bu nedenledir ki Sassoon’u cepheye geri donmeye sevk eden seyin onun 6zgiir iradesinin bir
sonucu olmadigi, aksine erkekliginin sosyal insasi ile ilintili oldugu goriiliir. Hem Rivers’mn yiiriittigi
konusma seanslar1 esnasinda hem de hastanede ona sunulan ayricaliklar neticesinde eril kimligine karsi
meydan okunan Sassoon “korkaklik” ve “cesaret” arasinda se¢im yapmak zorunda hissederek, korkak
ve zayif olmadigmi, aksine cesur ve fedakar bir kahraman oldugunu kanitlamasi gerektigi gergeginin
sosyal baskisi altinda cepheye donmeye riza gosterir.

Benzer sekilde, Sassoon’un yasadigi bu eril kaygilar1 Rivers’in da kendi eril kimligini insa
ederken yasadigi gozlemlenir. Aslinda Rivers sistemin adami olarak ataerkil diizende hegemonik
tasarmin siirdiiriilmesine hizmet eden bir sug ortagi erkeklik sergilemektedir. Bu agidan bakildiginda
Rivers bu sistemde hem ezen-fail hem de ezilen-magdur konumundadir. Cephede savasirken hegemonik
erkeklik ideallerinden sapmalar gosteren erkeklerin erilligini hastanedeki tedavileri siiresince yeniden
bu idealler ekseninde insa etmelerini saglamak onun esas gorevidir. Hegemonik erkeklik ile
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miizakeresini boyle bir su¢ ortakligi Uzerinden sergileyen Rivers, bu sug¢ ortakligi erkekligini
sogukkanlilik, metanet, 6z kontrol, duygusal uzaklik ve duygularini bastirma {izerine insa etmistir.
Ilgingtir ki, hastanede hastalarina uyguladig: teknik onlarn duygularim agi§a cikarmak iizerine
kuruluyken, Rivers’in kendi duygularini siirekli bastirmasi onun bu sug¢ ortakligini ifsa eden ve ona
babast ile olan iktidar, hakimiyet ve tahakkiim agisindan sorunlu iliskisinden miras kalmig bir tutumdur.

Rivers ¢ocuklugundan beri kekemedir ve kendisi gibi kekeme olan diger kiiciik ¢ocuklar1 tedavi
eden hem bir din adami hem de bir konugma terapisti olan babasi, onlara sabirli bir sekilde nefeslerini
kontrol etmeyi ve diizenlemeyi 6gretmistir. Eserde, Rivers ¢ocukluk yillarinda “evlerinin on ila on
dokuz yas arasi kekeme ¢ocuklarla dolu oldugunu” animsar (Barker, 1998: 137). Bdylece, Rivers’in
cocuklugundaki evi kati, baskici ve otoriter babalarin ¢ocuklarinin duygu ve diisiincelerini bastirarak
yetistirdigi tim Viktorya donemi toplumunun kiigiik bir erkeklik evreni haline gelir. Viktorya
déneminde benimsenen bu erkeklik tiirlinii Anthony Fletcher su sekilde tanimlar:

Viktorya donemi erkekligi elit bir kiiltiirel form olarak baslamusti. Ik baslarda geng
erkeklerde bedeni fazla dikkate almayan, nezaketi ve saflig1 vurgulayan ussal ama kanl
canli olmayan bir erkeklikti. Ancak Kitchener ve Baden Powell doneminde bu erken
Viktorya doneminin ciddi Evanjelik erkekliginden sogukkanli, kuyrugu dik tutan ve
kuvvetli bir erkeklik bigimine dogru bir degisim oldu. Atletizm kiiltii kok saldi. Daha
sonraki Viktorya donemi devlet okullari ideolojisi de fiziksel ¢aba, fiziksel cesaret ve
ahlaki deger arasindaki diiz dogrusal iliskilere dayaniyordu. John Tosh’un da belirttigi gibi
spor, genc erkeklerin sadece fiziksel egitimi icin degil, cesaret, 6z kontrol, metanetli
dayaniklilik ve egonun takima tabi kilinmasi gibi karakter olusturucu nitelikler igin tegvik
edilmisti [...] Duygusal bastirma Ingiliz eril idealinin 6nemli bir unsuru haline gelmisti
(Fletcher, 2014: 42).

Oglunu yukarida bahsi gecen Viktorya doneminin hegemonik erkeklik ideallerine gore
yetistirmek isteyen ve kendisi de 6z kontrol ve metanet timsali olan Rivers’in babasi, bu amacina oglu
ilizerinde kendi otoritesi ve iktidarimi kullanarak ulagsmaya ¢alismaktadir. Diger bir ifadeyle Rivers ile
birlikte onun gibi diger cocuklar, babalarinin erkekliklerini iktidar ve tahakkiim iliskileri yoluyla
Viktoryen eril idealler ekseninde insa etmesi neticesinde kekeme olan Viktorya toplumunun geng
ogullaridir. Bu agidan Rivers’in eril kimligi otorite ve giice boyun egme ya da egmeme girdabinda babasi
ile olan ¢atigmasi tizerinden kurulur. Erkekler i¢in hegemonik bir ideal olan metanetli bir dayaniklilik,
0z-kontrol ve duygusal bastirmayi babasinin onun iizerinde kurdugu otorite ve bask1 yoluyla i¢sellestirir
ve duygularini siirekli yok saymanin olusturdugu stres sonucunda kiigiik Rivers kekeme olur. Aslinda
Rivers’in kekemeligi onun gercekte soylemek istedigi ile ondan ideal bir erkek olarak sdylemesi
beklenenin arasindaki ugurumun gostergesidir. Zorba ve kat1 bir babanin oglunda daha ¢ocukken
yarattig1 bu tahribat, Rivers’in erkeklige dair tiim algisin1 hegemonik olan normatif kabuller ekseninde
sekillendirmis ve her defasinda babanin otoritesi Rivers’in bu bigimlendirmeye kars1 baskaldirmasinimn
Online bir set ¢ekmeye calismistir. Her haliikarda, kiigiik Rivers’in kekemeligi hegemonik erkeklige
uyum saglama baskisi altinda gelisen bilingalt1 bir baskaldir1 niteligindedir.

Simdiye gelindiginde ise Rivers’mn bir akil hastanesinde kekeme bir psikiyatr olarak konusma
seanslarn gerceklestirmesi de oldukca ironiktir. Rivers’in orduya hizmet eden kekeme bir psikiyatr
konumunda gorev yapmasi onun eril otoriteye kars1 tutumunu ve yetiskinliginde sergiledigi su¢ ortagi
erkekligini isaret eder. Hastanedeki gorevi nedeniyle Rivers artik sistemin bir adamidir ve kendi
konumunu korumak ve bir takim eril ayricaliklar elde etmek igin savasa ve erkeklige dair yillardir bildigi
gercekleri gizlemektedir. Dahasi, hegemonik tasarinin devam etmesine hizmet eden Rivers’in bu sug
ortakligi, seanslarda hastalari ile arasinda insa ettigi bir baba-ogul iliskisi lizerinden goriiniir hale gelir.
Gecmiste babasinin onun iizerindeki otoritesi ve tahakkiimii nedeniyle aralarinda gelisen sorunlu bir
baba-ogul catigmasi neticesinde Rivers da hastalariyla sorunlu bir baba-ogul iliskisi gelistirir. Michael
Kimmell’in de ifade ettigi gibi “Ogul kendisini onu ezen ile 6zdeslestirmistir ve simdi artik kendisi ezen
biri olmustur” (2005: 31). Bu nedenledir ki Rivers konusma seanslar1 boyunca hastalarina karsi
duygularini gizleyen, mesafeli ve otoriter bir baba gibi hareket etmektedir. Neticede, babanin otoritesi
iizerinden temsil edilen toplumun bir erkekten beklentilerinin baskisini Rivers simdi kendi hastalarina
yasatmaktadir. Zira artik o hasta, giiciinden diismiis olan ogullarim1 sadece cephedeki gorevlerine geri
gondermek i¢in iyilestirirken, bir bakima hegemonik idealler dogrultusunda onlar1 yeniden
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erkeklestirirken, aslinda ogullarin1 6lmeye ya da Gldiirmeye gondererek kurban eden ve boylelikle
hegemonik erkeklik ile su¢ ortakligi ve is birligi yapan bir babadir.

Romanda Rivers’in kekemeligi cephede savasirken savas nevrozu gecirerek suskunluga
gomiilen Tegmen Prior’in konusma kabiliyetini yitirmesi ile bir arada verilir. Eserin besinci boliimiinde
okuyucu karsisina ¢ikan Prior, “hafiza kaybi, gece kabuslari ve konusamamaktan muzdarip yirmi iki
yaglarinda zayif, sarigin” ve astim hastasi bir asker olarak tasvir edilir (Barker, 1998: 40).
Craiglockhart’a geldigi glinden beri hi¢ kimse ile tek bir kelime dahi etmeyen Prior’mn, doktoru Rivers
ile de ilk zamanlar tek iletisim sekli ona sorulanlara kendi bloknotuna biiylik harflerle sdylemek
istediklerini yazarak gostermesi seklindedir. Rivers Craiglockhart’a gelmeden 6nce Prior’a ne oldugunu
ve hafizasini nasil kaybettigini sordugunda ise onun verdigi cevap “HATIRLAMIYORUM” dur
(Barker, 1998: 40).

Temel olarak Prior’in suskunlugu Rivers’in kekemeligi ile ayn1 kaynaktan beslenmektedir. Her
ikisi de bir erkek olarak toplum tarafindan onaylanmak ve kabul gérmek isterlerken onlardan bekleneni
yapamadiklarinda ya da yapmay1 reddettiklerinde zihinsel ve fiziksel olarak tahribat yasamislardir.
Birkag¢ seans sonra kaybettigi sesine bir giin aniden geri kavusan Prior, Rivers’a orduda konusamama
sorunun neden subaylar arasinda degil de erbaslar arasinda daha sik goriildiigiinii sormasina istinaden
su cevab1 alir: “Konusamama, bir seyi sOylemek istemen ile sdylediginde sonuglarmin ¢ok yikici
olacagini bilmen arasindaki ¢atismadan kaynaklanir. Bu yiizden bu durumu ancak kendini fiziksel olarak
konusamaz hale getirerek ¢6ziime kavusturursun” (Barker, 1998: 87). Rivers’in bu sdzlerinden
hareketle, Prior aslinda savas ve erkeklik hakkinda sdylemek istedigi gergekler ile onun bu séylemek
istediklerini bastirma gerekliligi duymasimin yaratti1 ¢atisma neticesinde konusamaz hale gelmistir;
¢linkii o bu konular hakkinda dile getirecegi seylerin bir erkek olarak kendisi i¢in tehlikeli ya da toplum
tarafindan kabul edilemez olacagini i¢sellestirmistir. Aslinda Prior’a gore savas bir vahset cukurudur ve
erkekler de bu ¢ukurda birbiriyle miicadele ederek ezilen “vahsi yiik hayvanlaridir” (Barker, 1998: 81).
Bu agidan Prior toplumun erkeklerden beklentilerinin ve onlar1 bu ezen ve ezilen sarmalinda harcayan
toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve hiyerarsisinin farkinda olan bir karakterdir. Ancak tiim bunlarn agik¢a
dile getirmek istedigi halde, toplum tarafindan yeterince erkek olamayan bir korkak olarak goriilmek
istemedigi i¢in bu gergekleri dile getirme arzusunu bastirir ve neticede bilingalt1 bir kendini koruma
mekanizmasi gelistirerek fiziksel olarak konusamaz hale gelir. Dolayisiyla Prior’in konugamamasi onun
hegemonik erkeklik degerlerine karsi ¢ikmak istemesi ile bu degerlerle miizakere etmek zorunda
hissetmesinin bir sonucudur.

Erkekler bir taraftan mevcut toplumsal cinsiyet diizenine karsi ¢ikmak isterlerken, diger taraftan
bu itirazlarini toplumun bir erkek olarak onlardan beklentilerini karsilayarak erkekliklerini kanitlamalart
gerektiginin baskis1 nedeniyle gerceklestiremezler. Bu durumu 6rnekleyen Prior’in hikayesi erkeklerin
yasadig1 bu baski nedeniyle erkek erkege ikili iliskilerinde nasil daha saldirgan ve 6fkeli bir tutum
benimsediklerine gondermede bulunur. Ornegin, eserde Prior siirekli Rivers’m otoritesini reddeder ya
da ona 6tkeli bir sekilde meydan okur. Hastanedeki tedavisi siiresince Prior, hem bir doktor hem de ordu
mensubu olarak ayricalikli bir konuma sahip olan Rivers’in hastalar1 lizerinde hadkimiyet kurmaya
calistigim1 idrak eder. Buna ilaveten, konusma seanslart boyunca Rivers’in statiisii ve otoritesinin
baskisini iizerinde hisseden Prior, Rivers’in bir doktor olarak onu siirekli izlemesi, sorgulamasi,
incelemesi, denectlemesi ve degerlendirmesi neticesinde Ofkelenir. Dahasi, sik sik gordiigi gece
kabuslari i¢in hastalik belirtileri hakkinda birka¢ soru sormaya gelen Rivers’m otoritesini ona su soruyu
yonelterek sorgular: “Biitiin sorular1 sen soruyorsun, biitiin cevaplar1 ben veriyorum. Neden her iki
sekilde de olamiyor?” diye sorar (Barker, 1998: 47). Buradan da anlagilacagi gibi, Craiglockhart
Hastanesi’nde Doktor Rivers’in erkekliginin ingasi ile ona tabi kilinan hasta Prior’m erkekliginin
insasinin muktedir doktor- giliciinden diismiis hasta karsitlig1 baglaminda olusturuldugu gézlemlenir.
Ancak Prior, bu hiyerarsik olarak insa edilmis doktor-hasta ikili karsitlig1 icerisinde onlara bigilen iktidar
konumlarini tersine ¢evirmeyi Onerdigi gozlemlenir. Boylece kendisinin doktor, Rivers’in hasta
konumunda oldugu bir rol degisikligi iizerinden Prior, tahakkiim kurulan degil tahakkiim kuran erkek
olmak ister. Alt konumda bir hasta olarak Prior’in kendisine yoneltilen sorular1 simdi bir doktor edasiyla
Rivers’a yoneltmesi Rivers’m erkekligine bir meydan okuma sunarken onun eril otoritesine kars1 da bir
tehdit olusturur. Aslinda bu noktada Prior, iktidar konumlarim1 isgal edenlerle etmeyenlerin yer
degistirmesini talep etmekte ve erkekler arasindaki bu giice esitiz erisimi elestirmektedir. Roman bu iki
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erkek arasinda hiyerarsik olarak oOriilmiis iktidar ve hakimiyet konumlarini alt {ist ederek erkekligi,
erkeklere igkin biyolojik olarak atfedilmis bir sabit roller biitiinii degil, toplumsal cinsiyet iliskileri
yoluyla inga edilmis siirekli degisen ama asla elde edilemeyen bir miicadele ve iktidar konumu olarak
temsil eder.

Her ne kadar Prior erkekler arasindaki bu esitsizligin farkinda olsa da eserin tamaminda toplum
tarafindan kabul gormek isteyen ve siirekli glic arayisinda olan bir erkek olarak resmedilir.
Cocuklugundan beri duygularimi ve korkularini bastirmasi gerektigi salik verilerek yetistirilen Prior,
erkekligini duygularini agiklamaktan ka¢inma ve kadinsi olarak atfedilen her seyin reddi iizerine insa
eder. Hatta konusma seanslarinin birinde Rivers’a sunlart soyler: “Korkularimi giin yiiziine
cikartabilirsin, Oliimleri hatirlamami saglayabilirsin, fakat hicbir zaman benim hissetmemi
saglayamayacaksin” (Barker, 1998: 72). Eserde tiim erkek karakterlerin erkeklik algisinin mevcut ve
bilindik kaliplarin disina ¢ikarak yenilenmesi gerektigi vurgulanirken, bu yenilenmeye en ¢ok ihtiyag
duyan karakterin ise Prior oldugu gozlemlenir. Ciinkii o, is¢i sinifina mensup bir baba ile orta sinifa
mensup bir annenin esitsiz siifsal kokenleri arasinda sikisip kalmig bir ogul olarak higbir yere ait
hissedememenin verdigi kaygiyla erkekligini kanitlama baskisin1 yogun bir sekilde yasayan birine
doniismiistiir.

Prior’in hegemonik erkeklik ile miizakeresi vatani gorevini 6liimiine savasarak yerine getirmek,
duygularin1 ifade etmekten kacinmak, siddete ve saldirganliga meyilli olmak ve kadinlari cinsel
nesnelestirmek tizerine kuruludur. Ancak onun bdyle bir erkeklik ingasinda toplum ve ailesi tarafindan
yetistirilme bi¢imi ve babasi ile arasinda olan ¢atigmali iktidar iliskisinin rolii bilyiiktiir. Cocuklugundan
beri baba ve ogul arasindaki tahakkiim iliskisi Prior’in kendini kanitlamak i¢in her zaman daha fazla
gli¢ arayisinda olan bir erkege doniismesine neden olmustur. Nitekim o, babasinin otoritesi ve baskisi
altinda igdis edilen bir oguldur ve bu giigten diisiiriilme durumu Prior’1t daha da kamgilayarak onun
hegemonik erkeklik idealleri ile miizakeresini sekillendirmistir.

Prior’m gec¢misine 151k tutan bu gergekler ogullar1 Billy Prior hakkinda konusmak igin esiyle
birlikte Craiglockhart’a giden baba Prior’in Rivers ile diyalogu neticesinde ortaya ¢ikar. Baba Prior,
aslinda oglunun cephede savasiyor olmasi gerekirken bir akil hastanesine diigmesinden biiylik bir 6fke
duymaktadir ve bu 6fkesini Rivers’in goziinde oglunu kiiglimseyerek agiga ¢ikarir. Billy’nin gegmis
yasantis1 hakkinda konusurken onun orduya katilmadan 6nce bir sevkiyat biirosunda memur olarak
calistigini sdyler ve bu yiizden onun higbir ilerleme kaydedemedigini ve o meslegi se¢mesinde annesinin
Billy’i talim ve terbiyesinin etkili oldugunu diisiiniir. Nitekim oglunu bu basarisizligi nedeniyle hor
gbren Bay Prior’a gore, annesi “onu bes para etmez bir erkege doniistiirmiistii” (Barker, 1998: 52).
Babas1 her zaman Billy’nin ekmegini tastan ¢ikaran bir erkek olmasini1 istemis, ancak ona gore bu durum
esinin ogullarim bir hamim evladi gibi yetistirmesinden dolay1 imkansiz hale gelmistir. Esinin aksine,
oglunu kiigiikliigiinden beri yenilmez, hiikkmeden, bigkin bir kabaday1 olarak yetistirmek isteyen Bay
Prior ‘in da asagidaki s6zlerinden anlasildig gibi, onun bir oguldan beklentilerinden farkli olarak Prior
sokaktan eve her defasinda aglayarak gelen, akranlariyla giristigi kavgalarda hep yenilen, zayif ve ezik
bir ¢ocuk olarak yetismekteydi:

“Bu ¢ocugun biiylime ¢aglarinda sadece bir kez duruma miidahale etmistim ve bu da okulda
ona bir ¢ocuk satagtigi zamandi. Eve daima aglayarak gelirdi. Ve bir giin artik bu kadar
yeter diye diisiindiim. Bu yiizden bir dahaki sefer, ylizii gozii sismis halde zirlayarak eve
geldigi bir giin elimin tersiyle ona bir tokat attim ve kapiy1 gosterdim. Orada, salya stimiik
iginde, avazi ¢iktig1 kadar bagirdi. Ona satasan gocugun orada bizi bekledigini soylityordu.
O halde ben de ona git, biliyorsun bizim muhitte direngli, metanetli olman gerekiyor, eger
sere serpe yatarsan lizerinden gegen ¢ok olur, dedim [...] En sonunda bizim Billy o ¢gocugu
dovmekle kalmadi neredeyse oldiiriiyordu.” (Barker, 1998: 52).

Goriildigii iizere baba Prior oglunun dayak yemesini ya da aglamasini bir zayiflik ve giigsiizliik
gostergesi olarak algilar ve onu bagka bir erkek ¢ocukla iktidar miicadelesinin i¢ine ¢ekerek Billy’nin
cocukken saldirgan, kaba kuvvete ve fiziksel siddete dayali bir erkeklik insa etmesinde biiylik bir rol
oynar. Diger bir ifadeyle Billy’nin erkekligi ilkin, babasi tarafindan akrani bir erkek ¢cocukla rekabetci
bir iktidar iligkisi igerisinde sergiledigi fiziksel siddet ve kaba kuvvet {izerinden test edilir ve onaylanir.
Michael A. Messner’in de vurguladigi gibi “Dislanmis ya da tabi kilmmus erkekler, goreceli bir
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giigsiizliik baglaminda baskalar1 iizerinde bir gii¢ ifade etme arzusu olarak okunabilecek erkekligin
abartili viicut bulmus hallerini ve sézel ifadelerini sergileme egilimindedirler” (Messner, akt. Brod vd.,
1994: 2014). Dolayisiyla Billy’e kendini gii¢siiz hissettiren hem babasi hem de akranlan ile arasindaki
bu tabi kilinma iligkisi onun abartili bir erkeklik sergileyerek siddete meyletmesine ve ancak bu sekilde
erkekligini ve giiclinii one ¢ikarmasina neden olmustur. Bu noktada, Barker’in eserde vurgulamak
istedigi temel husus ise siddete ve saldirganliga egilimin erkegin dogustan sahip oldugu bir karakter
ozelligi olmadigidir. O halde, siddet erkegin dogasinin bir sonucu degil, ataerkil toplumsal cinsiyet
diizenin erkekleri dinamik ve goreceli iktidar iliskilerine gore hiyerarsik olarak konumlandiran bir
toplumsal yapinin ve erkeklerin de bu yapinin dayattig ideallere uyum saglama cabalarimin sonucudur.

Erkeklerin ataerkil toplumsal cinsiyet diizeni icerisinde deneyimledigi bu “goreceli gii¢siizlik”
onlar1 erkekliklerinin sinanarak onaylanabilecegi miicadele alanlarina iter. Eserde, Prior’in ¢ocukluktan
yetiskinlige gectigi yillarda goniillii olarak savasa katilma sebebi de savasin ona erkekliginin sinanmasi
ve onaylanmasi i¢in bir miicadele alan1 sunmasidir. Bu noktada George L. Mosse’nin su soziinii
hatirlatmakta fayda vardir: “Savas erkekleri erkeklige davet eder” (1996: 34). Cocuklugundan beri giice
erisimi sekteye ugrayan Prior, erisemedigi bu iktidar konumunu savasa katilarak elde etmek ve
erkekligini kanitlamak ister. Ancak savasa katilsa bile o hédla babasimnin géziinde diizgiin bir adam
olamamistir. Hastaneye ziyarete geldigi giin Rivers’in “oglunuz subay oldugu i¢in onunla gurur duyuyor
olmalisiniz” ifadesi {izerine, baba Prior “gurur mu duymaliyim? Hayir duymuyorum [...] Annesinin ona
yaptig1 da buydu. Ne idigi belirsiz biri olup ¢ikt1” diyerek oglunu ve esini kiigimsemesini dile getirir.
Gegmiste baslayan bu baba ogul arasindaki anlasmazlig1 bugiin daha da arttiran sey ise Prior’m saglikli
bir subay olarak girdigi ordudan akli dengesini yitirmis savas nevrozlu bir hasta olarak ¢ikmasidir.
Prior’in bu savas nevrozlu durumu babasmin ondan sergilemesini bekledigi kahraman ve cesur asker
hegemonik ideali ile ¢elismektedir. Bu hegemonik ideali karsilayamayan savas nevrozlu Prior, babasini
daha da hayal kirikligina ugratarak onu kiiciik diistiriir. Bay Prior hastaneden ayrilmadan 6nce Rivers’a
“o0 burada ne kadar siire kalacak™ diye sordugunda on iki haftalik bir tedavi gérecegini 6grenmesinin
ardindan oglunun bu hale diismektense savasta yaralanmasini yegledigini su sozlerle ifade eder: “Eger
kig¢ina bir kursun yeseydi benim sempatimi daha fazla kazanirdi” (Barker, 1998: 53).

Goriildiigi tizere Prior’in savasa goniillii olarak katilma sebebi onun hegemonik erkeklik
ideallerine uyum saglamak i¢in yasadigi baskidir. Ancak savas onu ve digerlerini bu ideallere ulasamaz
hale getirir. Ideal bir erkek olmak i¢in duygularini bastirarak biiyiiyen bu erkekler, savas meydaninda
yasadiklan karsisinda duygu patlamasi yasayarak sinir krizleri gegirirler. Bu durum Prior agisindan
bakildiginda onun cepheye geri donme hirsi ve kendini koruma iggiidiisii arasinda kalmasina yol agan
i¢sel bir ¢atigma yasamasina neden olur. O aslinda bir taraftan cephede savagmaya gitmek isterken diger
taraftan icglidiisel olarak kendini korumak adma cepheye gitmek istememektedir. Ancak yine de
Craiglockhart’daki ti¢ aylik tedavisi bitip de saglik kurulu muayenesi yapilacagr giin Fransa’ya savas
cephesine geri donmeyi 1srarla talep eder. Bu durumun asil sebebi ise Prior’in astiml1 ve savas nevrozlu
bir asker olarak cepheye uygun goriilmedigi icin kalici bir sivil cephe hizmetine mahkiim edilmenin
utancini yasamak istememesidir.

Romanda iktidar yoksunlugundan muzdarip bir baska karakter ise cephede savasirken
birdenbire yiirliyemez hale gelen ve bu yiizden iki aylik yatak istirahati verilen Willard’dir. Onu
muayene eden doktorlar omurgasina higbir hasar almadigini iddia etse de Willard bu yasadig1 kismi felg
durumunun, omurga hasari nedeniyle kétiiye giden fiziksel sagligindan kaynaklandigi konusunda 1srar
eder. Rivers ise Willard’in yiirliyememesinin fiziksel bir hasarin sonucu degil, onun cephede savasirken
yasadig1 i¢sel ¢atigmanin sonucunda gergeklestigi kanaatindedir. Willard ile olan konusma seanslarinda
Rivers bu diisiincesini su sekilde izah eder: “Bir erkek hayatin1 kurtarmak istediginde felg gergeklesir.
O daha fazla ileri gitmek ve imkansiz bir saldirida bulunmak istemiyordur. Fakat kagmaya da hazirlikli
degildir” (Barker, 1998: 101). Rivers’in bu ifadesinden hareketle, savasta saldir1 esnasinda erkekler ne
savagin bir pagasi olmak istemektedir, ne de bu durumdan kagip kurtulabilmektedir. Bu baglamda, tipki
Prior’mn cephede konusma kabiliyetini yitirmesi gibi, Willard’in felg kalmasi, onun bireysel olarak
kendini koruma i¢giidiisii ile bir erkek olarak toplumun ondan beklentilerini karsilamak zorunda
hissetmesi arasinda yasadigi catismadan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla, Willard’in hegemonik
erkeklik ideallerine uyum saglamak i¢in yasadig1 baski onun felg kalarak bu idealleri gergeklestiremez
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hale gelmesini saglamistir. Ancak, toplumsal olarak diisiiniilenin aksine, Willard korkaklik degil, cesaret
timsalidir.

Gorildiugii lizere, roman boyunca Barker erkeklerin ataerkil toplumsal cinsiyet diizeni
icerisindeki iktidar miicadelelerinin onlarin saglikli ve topluma yararl bireyler olarak var olmasinin
Oniline bir set ¢ektigini vurgulamaktadir. Boyle bir siirecin neticesinde hem zihinsel hem de fiziksel
saghgini yitiren erkeklerin iyilestirilmesi, romanda Psikiyatr Rivers’in metodu {izerinden anlatilir.
Aslinda onlar iyilestirip cepheye geri gdndermek i¢in hegemonik tasariya hizmet ederek sug¢ ortag
erkeklik sergilen Rivers’in Craiglockhart’da uyguladigi hastalarmi iyilestirme metodu hegemonik
erkekligin panzehiri olarak yorumlanabilir; zira o, konusma seanslarinda hastalarin1 konusmaya tesvik
ederken gergekte onlari, hegemonik ideale ulagsmak i¢in bastirdiklar1 korkular1 ve duygular hakkinda
konusturmakta ve onlarin erkeklige dair i¢sel ¢atigmalarini ve sorgulamalarini agiga ¢ikarmaktadir.
Anlaticinin da ifade ettigi gibi, Rivers, “Gen¢ hastalarina duygularim1 bastirma c¢abalarindan
vazgegmelerini ve ac1 ve korkuyu yasamalarina izin vermelerini tavsiye ederek, kendisinin de lizerinde
durdugu zeminin altim1 oymaktaydi” (Barker, 1998: 44). Bir bakima Rivers, hastalarina duygularini
bastirmamay1 salik vererek ataerkinin ve hegemonik tasarinin altin1 oymaktadir. Bu anlamda, roman
erkekler i¢in gergek bir yenilenmenin, onlarin iizerinde erkekliklerini insa ettikleri giivenli zeminin
disma cikip, ataerkil gii¢ ile ¢atismali ve zararh iligkilerini ve erkekliklerini sorgulayarak miimkiin
olabileceginin altin1 ¢izmektedir.

SONUC

Bu ¢alismada, Barker’in Regeneration romaninda erkeklik ve savas iligkisi hegemonik erkeklik
baglaminda incelenmis ve eserde erkekligin, ideolojik ve normatif olarak insa edilmis toplumsal
erkeklik beklentilerine uyum saglama kiskacinda iktidar miicadelesi i¢in savasan erkeklerin hikayeleri
iizerinden elestirildigi gozlemlenmistir. Karakterlerin toplumsal cinsiyet hiyerarsisinin olusturdugu
erkeklik girdabinda hem ezen hem de ezilen konumunda resmedildigi eserde, erkeklige iliskin toplumsal
beklentiler ve sorumluluklarin erkekler iizerinde nasil bir baski yarattigima dikkat ¢ekilmistir. Bu agidan
bakildiginda Regeneration’da Barker erkekligi hiyerarsik ve esitsiz konumlanmig erkeklikler arasindaki
bir savas hali olarak resmetmistir. Birinci Diinya Savasi’nin bir art alan olarak kullanildigi eserde
savasin hikayesi erkeklerin erkek olus bi¢imlerini ve iktidar miicadelelerini kurgusal olarak temsil
ederken, okuyucuya onlarin erkeklige dair yasadiklari igsel ¢atismalari ve kirilmalari da idrak ettirmistir.
Dolayisiyla, Barker’in Regeneration romaninda erkekligin, erkekleri giiclendiren bir deneyim olarak
degil, iktidar ve tahakkiim iligkileri yoluyla siirekli kanitlanmasi ve onaylanmasi beklendigi i¢in erkegi
bir birey olarak psikolojik sikint1 ve igsel gatismalara iterek giigsiizlestiren ve neticede hem erkekler
hem de toplumlar i¢in zarar verici ve yikici etkileri olan bir deneyim olarak temsil edildigi ortaya
konmustur.

Erkeklerin erkeklige bakismi degistirmesi ve yenilemesi gerektigine vurgu yapan eser, onlarin
hegemonik erkeklik diizenine uyum saglama cabalarinin hem kendilerinin hem de toplumun biitiiniin
yenilenmesine giden yoldaki en biiyiik engel oldugu ger¢egini okuyucunun gézleri dniine serer. Degisim
rlizgarini baslatacak olan ise toplum tarafindan kabul edilen yerlesik erkeklik algilarina dair topyekiin
bir sorgulama ve ataerkil yapiin disladig1 ya da &tekilestirdikleriyle yiizlesip uzlasarak, erkeklige dair
yenilenmis bir bakis agisi ile esitlikg¢i, savassiz ve siddetsiz bir toplumsal diizen insa edebilmektir.

Summary

This study examines the relationship between masculinity and war represented in the
contemporary British novelist Pat Barker’s Regeneration in the light of Raewyn Connell’s concept of
“hegemonic masculinity”. The aim of the study is to discuss the way masculinity is constructed as a
state of war and contestation among different masculinities that are positioned hierarchically and
unequally and the way masculinity damages men the most in their lived realities. Therefore, the study
has revealed that in Regeneration Barker represents masculinity not as an empowering experience but
rather as a disempowering one that needs to be constantly proved in the whirlpool of power struggles
among men.

Unlike the traditional narratives of war that are crowded with the images of heroic and victorious
men, Regeneration revolves around the images of shell-shocked, hysteric, paralyzed, mute, stammering
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men who undergo mental and physical breakdowns during the years of the war. These men are deemed
to be unfit for the requirements of wartime Britain, so they are rehabilitated at Craiglockhart War
Hospital and are to prove their manliness through their interaction with other men to return to the front.
Hence, in the work, the narrative of the war does not only refer to a historical war among the nations
but also to the struggle for power and dominance among men experienced by them within a hierarchical
gender order the concept of war employed in the novel also helps to convey inner wars and questionings
on the side of men regarding their established conceptions of war and masculinity.

The study is based on the theoretical arguments developed by the Critical Studies On Men and
Masculinities, most especially that of Raewyn Connell’s concept of “hegemonic masculinity”. Connell’s
work Masculinities has been referenced in much detail to understand how masculinity has come to be
construed in diverse forms through social practices within a relation of hegemony and power among
men. The theoretical part of this study has also utilized the critical ideas developed by some other
Masculinities scholars to understand the way masculinity is intertwined with military, nationalistic, and
patriotic ideals. With the help of these critical debates, Barker’s characters’ masculinities have been
examined especially in terms of homosocial and homophobic enactments of hegemonic masculinity that
demand men to prove their masculinities especially in the eyes of other men.

Yet, the study has mainly observed that Barker’s importance lies in her attempt to analyze
masculinity from the aspect of those men who cannot live up to hegemonic ideals of masculinity in
wartime Britain. Revisiting the years of the First World War, the novel draws attention to the
emasculation men experience because of their attempt to live up to hegemonic ideals of masculinity
during the war. Within the fictional universe of the novel, the First World War, which promises men to
be manly and heroic, turns out to be reverse by rendering them largely unmanly and unheroic. This is
because Barker’s men feel more unsure and insecure about their masculinities as the war deepens their
emotional and inner conflicts regarding their conceptions of war and masculinity. Since the hegemonic
ideals of war and masculinity demand men to repudiate the feminine, especially by repressing their
emotions to become ideal men, in the novel the war turns into a provocative area of minefield in which
men’s repressed emotions burst out leading up to their nervous breakdowns. As a result, it has been
shown in this study that the social pressure men feel to conform to hegemonic modes of masculinity
gives way to their inner wars and conflicts causing their mental and physical breakdowns Therefore, this
study interprets Regeneration as a novel that points out the fact men’s attempts to live up to hegemonic
ideals of masculinity have become an obstacle on their way to attain a true regeneration of both
themselves and patriarchal societies. As a solution, the novel offers men to change and regenerate
themselves by developing new ways of living and thinking regarding their established conceptions of
war and masculinity, which are invisibly intertwined.
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KOY ENSTITULERI: TURKIYE'NIN KIRSAL KALKINMA VE SOSYAL
HiZMETLER UZERINDEKI ETKIiLERI

Aziz ARMUTLU", Rukiye ARMUTLU™
OZET

Bu ¢alisma, Koy Enstitiileri'nin Tiirkiye'deki kirsal kalkinma ve sosyal hizmetler tizerindeki etkilerini
incelemektedir. K&y Enstitiileri, 1940-1954 yillar1 arasinda Tiirkiye'nin kirsal bolgelerinde egitim ve toplumsal
kalkinmay1 hedefleyen yenilik¢i bir model olarak kurulmustur. Bu enstitiiler, kdy ¢ocuklarina modern tarim
teknikleri, saghik bilgileri ve kiiltiirel egitimler sunarak kirsal kesimdeki sosyo-ekonomik gelisime katkida
bulunmay1 amaglamistir. Koy Enstitiileri, bireylerin bilgi ve becerilerini artirarak topluluklarin potansiyelini
kesfetmelerini saglamis ve sosyal adaletin saglanmasia Snemli katkilar yapmistir. Giiniimiizde Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanliginin sundugu modern toplumsal hizmetler, Koy Enstitiileri'nin mirasin1 devam ettirerek,
dezavantajli gruplarin yasam kalitesini artirmay1 ve toplumsal entegrasyonu giiglendirmeyi hedeflemektedir. Bu
hizmetler, toplumsal kalkinmay1 destekleyen modern sosyal hizmetler ile KOy Enstitiileri'nin egitim ve kalkinma
modeli arasindaki baglantiy1 giiniimiize tasimaktadir. Bu ¢alismada, Koy Enstitiileri'nin sagladig: egitim modeli
ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligmin sundugu modern sosyal hizmetler arasindaki benzerlikler ve bu
hizmetlerin kirsal kalkinmaya olan katkilar1 degerlendirilmistir. Calismanin sonuglari, Koy Enstitiileri'nin tarihsel
ve toplumsal kalkinma iizerindeki etkilerini anlamak i¢in 6nemli bir bakis agis1 sunmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Egitim ve Toplumsal Kalkinma, Giiclendirme Kurami, Kirsal Kalkinma, Koy
Enstitiileri, Sosyal Hizmetler
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VILLAGE INSTITUTES: THEIR IMPACT ON RURAL DEVELOPMENT AND
SOCIAL SERVICES IN TURKIYE

Aziz ARMUTLU, Rukiye ARMUTLU
ABSTRACT

This study analyzes the impact of Village Institutes on rural development and social services in Turkey.
Established between 1940 and 1954, the Village Institutes represented an innovative model for education and
social development in rural areas. These institutes aimed to contribute to the socio-economic development of rural
regions by providing village children with modern agricultural techniques, health education, and cultural training.
By enhancing individuals' knowledge and skills, the Village Institutes empowered communities to realize their
potential and made significant contributions to social justice. Today, the modern social services provided by the
Ministry of Family and Social Services continue the legacy of the Village Institutes, striving to improve the quality
of life for disadvantaged groups and to strengthen social integration. These services bridge the connection between
modern social services that support social development and the educational model of the Village Institutes. This
study evaluates the similarities between the educational model offered by the Village Institutes and the modern
social services provided by the Ministry of Family and Social Services, as well as the contributions of these
services to rural development. The findings offer a valuable perspective on the historical and social development
impact of the Village Institutes.

Keywords: Education and Social Development, Empowerment Theory, Rural Development, Social
Services, Village Institutes.

GIRIS
Sosyal hizmet, bireylerin ve topluluklarin refahini artirmayi amaglayan bir meslek dalidur.
Sosyal hizmet uzmanlari, sosyal adaleti saglamak ve dezavantajli gruplara destek olmak i¢in gesitli
miidahaleler gerceklestirirler. Sosyal hizmet ve K&y Enstitiileri, toplumun refahini ve sosyal kalkinmay1
tesvik etmede Onemli roller oynamaktadir. Sosyal hizmet, ¢esitli miidahaleler yoluyla bireysel ve
kolektif ihtiyaclarin ele alinmasina odaklanirken, Tiirkiye'deki KOy Enstitiileri tarihsel olarak kirsal
kalkinma ve egitim merkezleri olarak hizmet vermistir.

Koy Enstitiileri, 1940-1954 yillar1 arasinda Tiirkiyenin kirsal bolgelerinde egitim ve toplumsal
kalkinmay1 hedefleyen yenilik¢i bir model olarak hayata gegirilmistir. Bu enstitiiler, kdylerde yasayan
¢ocuklart modern tarim teknikleri, temel saglik bilgileri ve kiiltiirel egitimle donatarak, kdylerin sosyo-
ekonomik gelisimine katkida bulunmayr amaglamigtir (Akyiiz, 2012). Koy Enstitiilerinin
kurulmasindaki temel amag, kirsal alanlarda egitim seviyesini ylikseltmek ve bu bolgelerdeki insanlarin
yasam kalitesini artirmakti (Ergiin, 2006). Bu girisim, Tiirkiye'nin modernlesme siirecinde onemli bir
rol oynamis ve kirsal kalkinmay1 hizlandirmistir (Basaran, 1974).

Koy Enstitiileri, donemi i¢in oldukga ileri nitelikte egitim kurumlaridir. Bu enstitiiler
kurulmadan &nce, Egitmen Kurslar1 ve Kéy Ogretmen Okullar1 gibi kdy okullar1 denemeleri yapilmustir.
Bu okullar daha sonra Koy Enstitiileri biinyesine dahil edilmistir. Ky Enstitiileri'nin kurucusu Ismail
Hakki Tongug, Tiirkiye nin kdylerini gezerek ayrintili raporlar hazirlamis ve bu ¢aligmalarin ardindan
yasayla Koy Enstitiileri'nin kurulmasi tamamlanmigtir. Okullarda, genel derslerin yani sira koyiin
ihtiyaglarina yonelik tarim, marangozluk ve insaat gibi dersler de verilmistir. K6y Enstitiilerinden mezun
olan Ogrenciler, kendi koylerine 6gretmen olarak donerek toplumsal kalkinmada &nemli bir rol
istlenmiglerdir. Bu sayede koylerde egitim ilerletilmis ve koylerin gesitli ihtiyaglar1 karsilanmaya
caligilmistir. Hedef, kdylerde okuma-yazma bilmeyen ¢ocuk birakmamakti (Arslan, 2019).

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin modern bir ulus devlet olarak kurulusu, Osmanli Imparatorlugu'nun
geleneksel yonetiminden modern bir yonetime dogru keskin bir kopusu temsil eder ve bu degisimin
siyasi, sosyal ve kiiltiirel alanlarda derin etkileri olmustur. Cumhuriyetin 1923'teki kurulus déoneminde
savaslarin geride biraktig1 yoksul ve yorgun bir iilke, Bati'nin sanayilesme ve egitim agisindan oldukca
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gerisindeydi; niifusun ¢ogunlugu kirsal bolgelerde yasiyor ve okuma-yazma orani oldukga diistiktii. Bu
baglamda, Tirk egitim tarihinin 6zgiin bir uygulamasi olan K&y Enstitiileri, kirsal kesimin egitim ve
kalkinma sorunlarin1 ¢ézmeyi hedefleyen ve Cumhuriyet’in modernlesme siirecinde 6nemli bir rol
oynayan yenilik¢i bir model olarak 6ne ¢ikmustir (Atakul, 2008; Kog, 2020).

Koy Enstitiileri sistemi, sadece 6gretmen yetistiren bir model olmakla kalmamis, ayn1 zamanda
toplumu bir biitiin olarak ele alan ve ekonomik, sosyal, kiiltlirel acilardan gelisimini hedefleyen Tiirk
inkilabinin ulusal temelde baslatmis oldugu bir Ronesans/aydinlanma ve kalkinma hareketidir (Bilir,
2003).

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin sundugu toplum hizmetleri ile K6y Enstitiileri'nin
hedefleri ve uygulamalar arasinda dikkate deger benzerlikler bulunmaktadir. Koy Enstitiileri'nin egitim
modeli, toplumsal hizmetler agisindan bakildiginda, giiniimiizdeki sosyal hizmetlerin Onciisii olarak
degerlendirilebilir.

Bu aragtirmanin amaci, Koy Enstitiileri'nin Tiirkiye'deki kirsal kalkinma ve toplumsal hizmetler
alanindaki etkilerini incelemek ve bu etkilerin giliniimiizdeki sosyal hizmet uygulamalariyla olan
iligkisini degerlendirmektir. Bu ¢calisma ile Koy Enstitiileri'nin gegmisten giintimiize toplumsal hizmetler
alanindaki etkileri ve bu modelin giiniimiiz sosyal hizmet uygulamalariyla olan iliskisinin ele alinmasi
hedeflenmektedir.

Koy Enstitiileri, Turkiye'nin kirsal kesimlerinde egitim ve toplumsal kalkinmada dnemli bir rol
oynamis; ancak bu enstitlilerin uzun vadeli etkileri ve giiniimiiz sosyal hizmet uygulamalariyla olan
baglantilar1 yeterince arastirilmamistir. Mevcut literatiir, genellikle Koy Enstitlileri'nin kurulug amaglari,
egitim yontemleri ve kisa vadeli etkilerine odaklanmaktadir (Akyiiz, 2012; Ergiin, 2006). Koy
Enstitiileri, kuruldugu dénemden giiniimiize kadar stirekli dikkat ¢eken (Kog, 2020) ve tartisilan bir konu
olmustur. Tiirkiye'nin egitim ve kirsal kalkinma tarihinde 6nemli bir yere sahip olan bu enstitiiler, kirsal
kesimde yasayan bireylerin egitim seviyesini yiikseltmek, tarimsal verimliligi artirmak ve genel yasam
kalitesini iyilestirmek amaciyla kurulmustur (Akyliz, 2012). Ancak KOy Enstitiileri'min toplumsal
hizmetler alanindaki uzun vadeli etkileri ve giinlimiiz sosyal hizmet uygulamalariyla olan iliskisi
yeterince arastirtlmamistir. Bu arastirma bu 6nemli boslugu doldurmay1 hedeflemektedir.

Toplumsal hizmetler ve kirsal kalkinma konulari, sosyal bilimler literatiiriinde genis bir yer
tutmakta ve bu alanlarda yapilan arastirmalar, farkli yaklasimlar ve modellerle kirsal bolgelerdeki
kalkinmay1 ve toplumsal hizmetlerin etkisini incelemektedir. KOy Enstitiileri'nin bu baglamdaki rolii,
Tiirkiye'nin kirsal kalkinma ve toplumsal hizmetler alaninda oOncii bir model olusturdugunu
gostermektedir. Konuyla ilgili yapilan ¢caligmalar incelendigi zaman;

Bagaran (1974) calismasinda, Koy Enstitiilerinin kirsal kalkinma ve toplumsal hizmetler
alanindaki 6ncii roliinii analiz eder. Bu enstitiiler, kirsal bolgelerdeki genglere modern tarim teknikleri
ve egitim vererek kirsal kalkinmaya onemli katkilarda bulunmustur. Egitimin toplumsal kalkinmadaki
roliinii vurgulayan arastirma, KOy Enstitiileri'nin bu alandaki katkilarimi1 desteklemektedir.

Saka (2010) calismasinda, K&y Enstitiileri yalmzca bir egitim reformu degil, aym1 zamanda
kirsal kalkinmay1 hedefleyen bir sosyal degisim projesi olarak degerlendirilmistir. 1930-1939 yillan
arasinda Tiirkiye'nin devlet¢i kalkinma politikalarmin bir pargasi olarak ortaya ¢ikan bu enstitiiler,
koylerde egitim yoluyla toplumsal biling ve ekonomik gelismeyi amacglamistir. Ancak 1954'te
kapatilmalari, Tiirkiye'nin kirsal kalkinma ve modernizasyon siirecinde 6nemli bir kirilma noktasi olarak
gOriilmiis ve uzun vadeli kalkinma hedefleri agisindan bir kayip olarak degerlendirilmistir.

Akyiiz (2012) calismasinda kirsal kalkinma, genellikle kirsal bolgelerde yasayan insanlarin
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yasamlarini iyilestirmeyi hedefleyen politikalar ve uygulamalar olarak
tanimlanir. Bu alanda yapilan arastirmalar, egitim ve tarmmsal gelisim programlarinin kirsal
kalkinmadaki 6nemini vurgulamaktadir.

Esen (2013) c¢alismasinda, Koy Enstitiileri donemin sosyoekonomik kosullar1 ve yoOnetim
anlayiglan ¢ercevesinde incelemistir. Enstitiilerin kurulusunda, yeni rejime giliven saglama ve ulus-
devletin degerlerini toplum bilincine yerlestirme amaglar1 6n planda olmustur. Ayrica kapitalist iiretim
tarzina uygun emek giictinii devlet eliyle olusturma hedefi de etkili olmustur. Bu baglamda, Koy
Enstitlileri 6grenci merkezli ve etkin bir egitim yontemi benimsemistir.
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Cakir (2014) c¢alismasinda, kirsal kalkinma projelerinin, yerel halkin katilimi ve egitim
diizeyinin artirilmasi yoluyla siirdiiriilebilir kalkinmay1 destekledigini belirtmektedir. Benzer sekilde
Koy Enstitiileri'nin uygulamalar, kirsal bolgelerdeki egitim seviyesini artirarak ve tarimsal {iretim
tekniklerini gelistirerek bu hedeflere ulasmay1 amaglamigtir

Kiiciiktamer ve Uzunboylu (2015) calismalarinda, K&y Enstitiilerinin glinlimiize uygun bir
model olmayabilecegi; ancak bunlarm Tiirkiye'nin ge¢misini ve bugiiniinii anlamak i¢in énemli oldugu
vurgulanmaktadir. Enstitiileri doguran kosullar arttk mevcut olmasa da firsat esitligi saglama ve
katilimci bir kurum olma 6zellikleriyle héla 6rnek alinacak bir model olarak kabul edilmektedir.

Gilnes (2016) calismasinda, toplumsal hizmetlerin sosyal adaletin saglanmasi, dezavantajli
gruplarin  desteklenmesi ve toplumsal dayamismanin giiclendirilmesi {izerindeki etkilerini
incelemektedir. Calisma, bu hizmetlerin etkin sunumunun toplumsal kalkinma i¢in kritik oldugunu ve
kirsal bolgelerde temel hizmetlere erisimin basarida belirleyici rol oynadigimi vurgulamaktadir. Sosyal
hizmetlerin kirsal bolgelerde uygulanmasinin, yerel refahi artirdig1 ve toplumsal esitsizlikleri azalttig
sonucuna varilmaktadir.

Bulgan (2017) calismasinda Koy Enstitiileri, koyliiniin toplumun ekonomik ve Kkiiltiirel
yasamina ¢agdaslastiric1 degisimler getirmeyi amaglamis; ancak sadece kirsal kesimin okulu olarak
kalmalar1 uzun vadede ekonomik iistiinliik saglamamistir. Enstitiilerin basarisi, devlet¢i politikalarin ve
yerli sermaye ile sanayi yatirnmlarinin desteklenmesiyle miimkiin olmustur. Sonu¢ olarak Koy
Enstitiileri, Tiirkiye'nin sanayilesme ve ekonomik geligsme siirecinde énemli bir rol oynamaistir.

Yegenah (2018) calismasinda, Koy Enstitiileri'nin ulusal bir hareket olarak, yerel kiiltiiriin
ulusallagmasina katkida bulundugunu vurgulamaktadir. Olumsuz elestirilerin fazla olmasina ragmen
donemin egitim ortami agisindan enstitiilerin olumlu yonlerinin daha agir bastigi belirtilmistir. Kirsal
yerlesimlerde okullasma orani, okuryazarlik ve Ogrenci sayisindaki artiglar enstitiilerin basarisini
gosterirken, uzun vadede okuma-yazma sorununun tamamen ¢oziilebilecegi ongoriilmiistiir.

Biiyiikerkan (2021) calismasinda, Koy Enstitiileri'nin, Ikinci Diinya Savasi'min zorlu
kosullarinda Tiirkiye'nin kalkinmasini ve modernlesmesini hedefleyen bir girisim oldugunu
vurgulamaktadir. K&y Enstitiileri, Cumhuriyet'in aydinlanma hareketinin bir 6rnegi olarak egitim, kiiltiir
ve sanat alanlarinda kisa stirede 6nemli etkiler yaratmistir. Yerel kiiltiirel unsurlarin ulusallasmasina
katkida bulunan bu enstitiiler, kirsal bolgelerde okullasma oranini artirmis ve kdylere yonelik kalkinma
politikalarinin etkin uygulanmasini saglamistir.

Usta (2021) ve Tunger (2021) galigmalarinda Koy Enstitiileri'nin Tiirkiye'nin modernlesme
siirecindeki rolii ve egitim sistemine katkilar1 ele alinmistir. Usta (2021) ¢alismasinda Osmanli'dan
Tiirkiye Cumhuriyeti'ne geciste modernlesme hareketlerinin bir pargasi olarak kurulan K&y Enstitiileri,
koylileri modern tekniklerle egiterek bilingli bireyler yetistirmeyi amacglamistir. Ancak ekonomik
zorluklar ve dgretmen-Ogrenci temini gibi engellerle karsilasilmistir. Ismail Hakki Tongug ve John
Dewey'in etkisiyle Ozgiin egitim programlariyla kisa siirede basari elde eden enstitiiler, siyasi
degisimlerle islevselligini yitirerek kapatilmisti. Tunger (2021) ise Koy Enstitiileri Modeli'nin
Tiirkiye'nin egitim sistemine énemli katkilar sundugunu ve toplumsal kalkinmay1 destekledigini ortaya
koymustur. Enstitiilerin dgrencilere yasayarak Ogrenme firsatt sundugu, teorik bilgiyi pratikle
birlestirerek egitimde yenilik¢i bir yaklasim benimsedigi vurgulanmistir. Her iki ¢alisma, Koy
Enstitilileri'nin Tiirkiye'nin modernlesme ve egitim alanindaki reformlarinda 6nemli bir yer tuttugunu ve
toplumun kalkinmasina hizmet ettigini gostermektedir. Ancak siyasi degisimler, bu 6zgiin egitim
modelinin siirdiiriilebilirligini olumsuz etkilemistir.

Bu c¢alismanin amaci Koy Enstitiilerinin tarihi ve egitsel katkilar1 ile glinlimiiz Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanliginin toplumsal hizmetleri arasindaki baglantiyr daha derinlemesine incelemektir.
Ozellikle Koy Enstitiileri'nin sagladig1 egitim ve kalkinma modellerinin, giiniimiizde dezavantajl
gruplara yonelik sunulan hizmetlerle olan benzerlikleri ve farkliliklar ortaya konulacaktir. Bu baglamda
Koy Enstitiileri'mnin kirsal kalkinma ve toplumsal hizmetler agisindan nasil bir miras biraktigi ve bu
mirasin modern sosyal hizmet uygulamalarinda nasil stirdiiriildiigii veya degistirildigi ele alinacaktir. Bu
amagla calismada asagidaki sorularin cevaplar1 aranacaktir.
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1. Koy Enstitiilerimin egitim ve toplumsal kalkinma modeli, giiniimiiz kirsal
kalkinma ve sosyal hizmet politikalarina nasil yansimaktadir?

2. Koy Enstitiileri'nin uyguladigi egitim ve toplumsal hizmetler, gliniimiiz Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi'nin hizmetleri ile nasil karsilastirilabilir?

3. Koy Enstitiileri'nin toplumsal hizmetler ve kirsal kalkinma iizerindeki uzun
vadeli etkileri nelerdir?

4. Modern sosyal hizmet uygulamalari, K&y Enstitiileri'nin yontemlerinden nasil

yararlanabilir veya bu yontemleri nasil gelistirebilir?

Bu calismada, kuramsal ¢er¢eve dogrultusunda K&y Enstitiileri'nin genel tanitimi ve tarihsel
baglami ele alinmistir. Ayrica Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligmmin sundugu modern toplumsal
hizmetler kapsamli bir sekilde incelenmistir. Calismanin yontem ve bulgulari, tartisma bolimiinde
ayrmtil olarak aciklanmig ve nihayetinde sonug ve Oneriler sunularak ¢alisma tamamlanmusgtir.

1. KURAMSAL CERCEVE

Koy Enstitiileri, Tiirkiye'nin kirsal kesimlerinde egitim ve kalkinmay1 hedefleyen yenilikgi bir
model olarak Giiglendirme Kurami'nin temel prensiplerini uygulayarak toplumsal degisim siire¢lerinde
onemli bir rol oynamustir.

Gliglendirme, “Bireylerin, topluluklarin ve organizasyonlarin, sosyal ve politik cevrelerini
degistirerek esitligi saglamak ve yasam kalitelerini artirmak amaciyla yasamlari {izerinde kontrol sahibi
olmalarim hedefleyen bir sosyal eylem siireci” olarak tanimlanabilir (Erbay, 2019; Minkler ve
Wallerstein, 1998; Peterson & Hughey, 2004). Giiglendirme Kurami, bireylerin ve topluluklarin
yasamlari iizerinde kontrol sahibi olmalarini, kendi potansiyellerini kesfetmelerini ve toplumsal degisim
siireglerine katilimlarmi tesvik eder (Rappaport, 1981, 1987). Giiglendirme Kurami bireylerin,
topluluklarin ve toplumlarin kendi hayatlari {izerinde daha fazla kontrol sahibi olmalarini, kendi
potansiyellerini gergeklestirmelerini ve toplumsal degisim siireglerine katilmalarini tesvik eder. Koy
Enstitlileri'nin kurulus felsefesini ve faaliyetlerini bu kuram cergevesinde degerlendirdigimizde
asagidaki noktalar 6ne ¢ikmaktadir:

1. Egitim Yoluyla Giiclendirme: Koy Enstitiileri, kirsal kesimdeki bireylere
modern tarim teknikleri, temel saglik bilgileri ve kiiltiirel egitim saglayarak onlarin bilgi ve
becerilerini artirmistir. Bu bireylerin ve topluluklarin kendilerini gii¢lendirmelerine ve yasam
kosullarini iyilestirmelerine olanak tanimistir.

2. Topluluklarin Potansiyelini Kesfetme ve Gelistirme: Koy Enstitiileri, kirsal
kesimlerdeki topluluklarin ekonomik ve sosyal kalkmmasini tesvik ederek bu topluluklarin
kendi potansiyellerini kesfetmelerini ve gelistirmelerini saglamistir.

3. Katihmar Yaklasim: Giiclendirme kurami, bireylerin ve topluluklarin karar
alma siireglerine aktif katilimini vurgular. K&y Enstitiileri de bu yaklasimi benimseyerek
ogrencileri ve topluluk liyelerini egitim ve kalkinma siireglerine dahil etmistir.

4. Kaynaklarmm Adil Dagihmi: Koy Enstitiileri, kirsal kesimdeki bireylerin
egitim, saglik ve ekonomik kaynaklara erisimini artirarak sosyal adalet ve esitlik ilkesini hayata
gecirmistir.

Koy Enstitiileri iizerine yapilan ¢aligmalar, 6zellikle bu enstitiilerin kirsal kesimde tarimsal
verimlilik, egitim, saglik ve toplumsal esitlik {izerindeki etkilerine deginmektedir. Ornegin Oguzkan
(1974), Koy Enstitiileri'nin Tirkiye'de tarim, egitim ve kirsal kalkinma politikalarinin
modernlestirilmesine katki sagladigini belirtirken Giindiiz (2005), enstitiilerin kadinlarin egitimi ve
toplumsal cinsiyet esitligi agisindan dnemli bir rol oynadigini vurgulamaktadir. K&y Enstitiileri, kirsal
bolgelerde modern tarim tekniklerinin 6gretilmesi ve uygulanmasi yoluyla bireylerin ve topluluklarin
ekonomik olarak giiclenmesini saglamistir. Bu durum, bireylerin tarimsal verimliliklerini artirmalarina
ve ekonomik bagimsizliklarini kazanmalarina yardimer olmustur. Enstitiiler, temel saglik bilgileri ve
hizmetleri sunarak kirsal bolgelerdeki saglik kosullarini iyilestirmis ve bireylerin fiziksel sagliklarini
korumalarin1 saglamistir. Boylece bireylerin ve topluluklarin genel yasam kalitesini artirmugtir. Kiiltiirel
egitim ve etkinlikler, bireylerin sosyal cevreleri ile daha gii¢lii baglar kurmalarmi ve toplumsal
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entegrasyonlarini artirmalarini saglamistir. Bu, bireylerin kendilerine olan gilivenlerini ve toplumsal
katilimlarmi artirmistir. K&y Enstitiileri, kadinlarin egitim almasini1 ve ekonomik hayata katilmasini
tesvik ederek, toplumsal cinsiyet esitligini desteklemistir. Bu, kadinlarin kendi yasamlari {izerinde daha
fazla kontrol sahibi olmalarini ve toplumsal degisim siireclerine katkida bulunmalarini saglamistir.

Giuglendirme Kuramu, bireylerin ve topluluklarin gliglenmesini, kaynaklara erisimlerini artirarak
bilgi ve becerilerle donatilarak ve karar alma siireclerine aktif katilimlarini saglayarak gerceklestirir
(Rappaport, 1987; Zimmerman, 2000). Koy Enstitiileri, kirsal kesimlerde modern tarim teknikleri, temel
saglik bilgileri, kiiltiirel egitim ve sosyal etkinlikler gibi ¢esitli egitim programlari sunarak bireylerin
bilgi ve beceri diizeylerini artirmustir. Bu egitimler, bireylerin ekonomik bagimsizliklarini
kazanmalarina, sagliklarin1 korumalarina ve genel yasam kalitelerini artirmalarina yardimci oldugu
degerlendirilmektedir.

Koy Enstitiileri, kirsal kesimde yasayan bireylere modern tarim teknikleri, temel saglik bilgileri
ve kiiltiirel egitim saglayarak, onlarin bilgi ve becerilerini gelistirmistir. Bu, bireylerin ve topluluklarin
kendilerini gii¢clendirmelerine ve yasam kosullarini iyilestirmelerine olanak tanimistir (Zimmerman,
2000). Enstitiilerin sagladig1 egitimle bireyler, kendi potansiyellerini kesfetmis ve bu potansiyelleri
hayata geg¢irme firsati bulmuglardir.

Giiglendirme Kuramu, bireylerin ve topluluklarin karar alma siireclerine aktif katilimimi vurgular
(Staples, 1990). Koy Enstitiileri, kirsal kesimdeki topluluklarin ekonomik ve sosyal kalkinmasini tegvik
ederek bu topluluklarin kendi potansiyellerini kesfetmelerini ve gelistirmelerini saglamistir. Bu durum
topluluklarin kendi kendine yeterli hale gelmelerine ve toplumsal degisim siireclerine daha aktif bir
sekilde katilmalarina yardime1 olmustur (Perkins & Zimmerman, 1995). Koy Enstitiileri de bu yaklagimi
benimseyerek 6grencileri ve topluluk iiyelerini egitim ve kalkinma siireglerine dahil etmistir. Bu sayede,
bireyler yasamlari lizerinde daha fazla kontrol sahibi olabilmistir.

Koy Enstitiileri, kirsal kesimdeki bireylerin egitim, saglik ve ekonomik kaynaklara erigimini
artirarak, sosyal adalet ve esitlik ilkelerini hayata gecirmistir. Bu da bireylerin ve topluluklarin
gliclenmesini ve toplumsal esitsizliklerin azaltilmasmi saglamistir (Cornell Empowerment Group,
1989). Koy Enstitiileri, kirsal kalkinma ve toplumsal hizmetler agisindan 6nemli bir miras birakmustir.
Bu miras, modern sosyal hizmet uygulamalarinda da kendini géstermektedir.

2. KOY ENSTIiTULERI'NIN GENEL TANITIMI VE TARIHSEL BAGLAMI

Tiirkiye'de Koy Enstitiileri'nin tarihsel kokleri Tanzimat donemine kadar uzanmaktadir. Tuna
Valisi Mithat Pasa'nin 1860 yilinda kurdugu 1slahhaneler, yoksul ¢ocuklar i¢cin mesleki ve teknik okul
egitiminin onciisii olarak kabul edilebilir. 1869'da Maarif Nazir1 Safet Pasa'nin Fransa'dan getirdigi Milli
Egitim Temel Kanunu ile her kdyde okul a¢ilmasi zorunlulugu getirilmis ve 1876 tarihli Kantin-i Esasi
ile ilkdgretimin tim halki (tebaa) kapsamasi bu oncii adimlarin gostergesi olarak degerlendirilebilir.
Ancak bu donemde bu girisimlerin yeterince amaca hizmet edemedigi sdylenebilir. 1848'de tarim ve
teknik okullar agilmis olsa da bu okullarin kdylere yeterince yayilmadigi goriilmektedir. 1869 tarihli
Nizamname (Altunya, 1990: 82) 6gretmen okullar1 i¢in 6nemli diizenlemeler getirmistir. Ancak bu
okullarin 1900'e kadar ¢agdas egitim ilkeleriyle dogrudan bir iliskisi olmamakla birlikte, Cumhuriyet
dénemi egitim sisteminin Onciilleri olarak kabul edilebilirler.

II. Mesrutiyet donemi, koye yonelik ilging girisimlere sahne olmustur. Cogu diisiince diizeyinde
kalmis olsa da Sat1 Bey, Ethem Nejat ve Ismail Hakk1 Baltacioglu'nun kdye okul yapimi konusunda
onemli ¢alismalart olmustur. 1926 yilinda ¢ikarilan Maarif Teskilatina Hakkinda Kanun ve 1927 yilinda
yaymlanan Koy Mektepleri Miifredat programlart bu cabalarn ornekleridir. Ayrica, 1933 yilinda
Kayseri'de 3 yilik K&y Muallim Mektebi agilmistir (Altunya, 1990: 83-86). Ancak 1929 Diinya
Ekonomik Krizi ve 1930'da ¢ok partili hayata ge¢is denemesi gibi olumsuz gelismeler, koye ve koyliye
yonelik bu hizmetlere bir ara verilmesine neden olmustur. Bu duraklamanin ardindan 1936-1937 6gretim
yilinda Eskisehir Cifteler devlet ciftliginde ilk egitmen kursu agilmistir. 17 Nisan 1940 tarihinde 3803
sayili Koy Enstitiileri Kanunu kabul edilmis ve 19 Haziran 1942 tarihinde 4247 sayili yasa ile K&y
Enstitiileri ve Teskilat Yasas1 ¢ikarilmistir (Turan, 1999: 38-39).

Koy Enstitlilerinin ilk programlar1 1943 yilinda yayimlanmis ve sonraki yillarda bu
programlarda gerekli degisiklikler yapilmistir. 1948 yilinda ise Koy Enstitiileri hazirhik sinifi gecici
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ogretim ve Koy Enstitiileri programi hazirlanmstir (Ozsoy, 1990: 51). K&y Enstitiileri, 1940-1954 yillar1
arasinda Tirkiye'de kirsal kalkinmay1 ve egitim seviyesini yiikseltmeyi amaclayan yenilik¢i bir egitim
modeli olarak kurulmustur. Bu enstitiiler, donemin Milli Egitim Bakan1 Hasan Ali Yiicel ve Ilkogretim
Genel Miidiirii Ismail Hakki Tonguc'un liderliginde hayata gecirilmistir (Akyiiz, 2012).

Koy Enstitiileri'nin temel amaci, kdy ¢ocuklarina okuma yazma 6gretmek, onlart modern tarim
teknikleriyle donatmak ve kiiltiirel olarak gelistirmekti. Bu sayede kdylerdeki yasam kalitesini artirmak
ve kirsal kalkinmay1 saglamak hedeflenmistir. Koy Enstitiileri'nin kurulusu, Tiirkiye'nin o donemdeki
sosyo-ekonomik yapisiyla yakindan iliskilidir. 1940'1 yillarda Tiirkiye'nin niifusunun biiyiik bir kismi
kirsal bolgelerde yasiyor ve bu bélgelerdeki egitim ve saglik hizmetleri son derece yetersizdi. Koy
Enstitiileri, bu eksiklikleri gidermek amaciyla, 6grencilere hem akademik hem de pratik egitimler
vererek koylerinde kalkinma liderleri yetistirmeyi amaclanmistir. Ogrenciler, tarim, hayvancilik, el
sanatlar1 gibi alanlarda uygulamali egitim almis ve bu bilgi ve becerileri koylerinde
yayginlagtirmislardir. Koy Enstitiileri’nin en 6nemli hedeflerinden biri, uzun yillar boyunca kendi
bildikleri ve yasadiklar1 sekilde hayat siiren koyliileri, yine kendi iglerinden ¢ikan 6grenciler araciligiyla
daha bilingli ve daha egitimli bir diizeye getirerek, ¢cagdas bir bakis agisi kazandirmak ve egitim
diizeylerinin yani sira farkindaliklarini artirmakti. Bu amagla kurulan Koy Enstitiileri, kisa 6mriine
ragmen Tiirk egitim tarihinde ¢ok 6nemli bir yere sahip olmustur. Kdyde yasayan insanlarm egitimine
oncelik veren ve koylii niifusun bilinglenmesini ve kendini gelistirmesini hedefleyen Koy Enstitiileri,
zamaninin ¢ok ilerisinde bir egitim hareketi olarak one ¢ikmustir (Akyiiz, 1989; Avci, 2023; Basaran,
1974, Ergiin, 2006; Kara, 2007).

Yore insanina okuma yazma &gretmek ve yorenin gelenek ve goreneklerini, Bati'min ilim ve
teknigiyle sentezleyerek, cagdas diisiinceli, devrimci, ancak ayni zamanda orf ve adetlerine bagli,
vatamina siki sikiya baglh milliyetgi gengler yetistirmek hedeflenmistir. Ivriz Koy Enstitiisii'niin
kurulusu, digerlerinde oldugu gibi, oOzellikle ¢evre koylerde yasayan halki en ¢ok sevindiren
gelismelerden biri olmustur. O dénemde koylii vatandaslar, ¢ocuklarini okutacak bir okul bulmakta
zorlaniyor; okul bulsalar bile masraflar karsilayacak maddi imkanlara sahip olamiyorlardi. Bu nedenle,
Koy Enstitiileri, kdy ¢ocuklari i¢in bulunmaz bir firsat olarak goriiliiyordu (Aktas, 2006: 2-3).

Tiirkiye Cumbhuriyeti'nin ilk yillarinda, niifusun biiylik c¢ogunlugu yoksul kdylerde
yasamaktaydi ve modern tarim, egitim olanaklarmdan yoksundu. Mustafa Kemal Atatiirk ve baz1 Tiirk
aydinlari, ¢cagdaslagmanin kdyden baglamasi gerektigini diisinerek Koy Enstitiileri'ni kurdular. Bu
enstitiiler, kdy 6gretmenlerinin yan sira saglik gorevlileri ve teknisyenler gibi meslek elemanlar1 da
yetistirdi. Koylii ¢ocuklari, bu egitimle kendi koylerine donerek toplumun kalkinmasina katkida
bulundu. Koy Enstitiileri, yerelden baslayarak toplumsal kalkinmay1 ve kdy insanmnin giriskenligini
artirmay1 hedeflemistir (Er & Gokgearslan Cifci, 2021: 1178). Bu sayede, Tiirkiye'nin kirsal
bolgelerinde egitim ve saglik gibi temel hizmetlerin yayginlasmasi saglanmis, koylerdeki yasam
standartlarinin yiikseltilmesine dnemli katkilar sunulmustur.

Koy Enstitiileri, genellikle sehir ve kasabalarin disinda, demiryolu veya karayoluna yakin
koylerde ve bu koylerin ortasinda kurulmustur (Seren, 2008: 213). Bu tiir yerlerin tercih edilmesinin
nedeni, 6gretmen adaylarimi1 kOy ¢ocuklari arasindan se¢mektir (Akyliz, 2012; Aytag, 2020). Koy
Enstitiileri, 1954 yilina kadar 21 adet acilarak, kdylerden segilen dgrencileri hem 6gretmenlik hem de
koylin sosyal ve ekonomik kalkinmasina katkida bulunacak bireyler olarak yetistirmistir. 1935'te
hazirliklar baslatilan ve 1940'ta yasallasan bu sistem, Cumhuriyet aydinlanmasmin egitim alanindaki
en Ozglin uygulamalarindan biridir. Enstitiiler, kOy Ogretmenlerinin yani1 sira saglik gorevlileri,
teknisyenler ve diger meslek elemanlarini da yetistirmistir (Kartal, 2008: 24).

Koy Enstitiileri'nin egitim modeli, sadece teorik bilgiye dayanmayan, ayni zamanda pratik
becerilerin kazandirilmasini hedefleyen bir yaklasimdi. Ogrenciler, okulda dgrendiklerini kdylerine
tastyarak oradaki yasam standartlarini yiikseltmeyi basarmislardir. Bu model, egitimin sadece bireysel
gelisim i¢in degil, aym zamanda toplumsal kalkinmanin bir araci olarak da goriilmesini saglamigtir
(Giiven, 2008). Koy Enstitiilerinde 5 yillik bir egitim siiresi vardi. Bu siirede, kiiltiir dersleri 114 saat,
ziraat ve teknik dersler ise 58'er saat olarak belirlenmisti. Tatiller toplamda 30 hafta siiriiyordu. Tiirkge,
Tarih, Cografya, Matematik, Fen Bilimleri, Yabanci Dil gibi kiiltiir dersleri okutulurken; ziraat dersleri
Tarla Ziraat1, Bahge Ziraati, Meyvecilik gibi alanlarda verilirdi. Erkekler i¢in demircilik, marangozluk
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gibi teknik dersler, kizlar icin ise el sanatlari, dikis-nakis dersleri vardi. Dersler ve ¢alismalar arasinda
baglantilar kurularak 6gretilir ve programlar, bugiiniin ¢agdas egitim anlayisiyla uyumluydu (Giirsel,
2018: 6).

Koyler saglik, temizlik ve gelisme imkanlarindan yoksundu. Bu olumsuzluklarla miicadele
etmek ve koylerin sosyal ve ekonomik yapisini egitim yoluyla iyilestirmek amaciyla Koy Enstitiileri
kuruldu. Mevcut sistem, yalnizca okuma yazma ve teorik bilgiler 6greten, kdylere faydasi olmayan
ogretmenler yetistirmekle elestiriliyordu. Ancak Koy Enstitiileri, kdy kokenli ve kdy islerinden anlayan,
koye yararli 6gretmenler yetistirmeyi hedefliyordu. Bu, enstitiilerin kurulus felsefesinin temelini
olusturuyordu (Akytiz, 1985).

Koy Enstitiileri'nin kurulusu ve isleyisi, Tiirkiye'nin egitim tarihinde énemli bir doniim noktasi
olarak kabul edilir. Ancak 1950'lerin basinda yasanan siyasi degisiklikler ve ¢esitli elestiriler sonucunda,
Koy Enstitiileri'nin kapatilma siireci baslamis ve 1954 yilinda tamamen kapatilmistir (Ergiin, 2006). Bu
kisa siireye ragmen Koy Enstitiileri'nin Tiirkiye'nin kirsal kalkinmasia ve egitim sistemine yaptigi
katkilar hala hatirlanmakta ve degerlendirilmektedir.

Sonug olarak K&y Enstitiileri, kdy ¢ocuklari igin firsat esitligi yaratmis, kdyden ¢ikmadan koyli
cocuklara egitim imkani saglamis, yerel onderlikler belirleyerek ¢evre koyler hakkinda 6nemli bilgiler
sunmus ve bir¢gok dnemli sair ve yazar yetistirmistir. Koy Enstitiileri ile birlikte ekonomik ve toplumsal
kalkinma hedeflenmistir (Geray, 1969: 100). Bu enstitiiller, ekonomik ve toplumsal kalkinmayi
hedeflemis ve bu yolla Tiirkiye’nin kirsal bolgelerinde derin ve kalici bir etki yaratmigtir. Koy
Enstitiileri'nin bu 6ncii yaklagimi, Tiirkiye’nin egitim ve kalkinma tarihinde essiz bir model olarak kalici
izler birakmustir.

3. AILE VE SOSYALHIiZMETLER BAKANLIGININ SUNDUGU MODERN TOPLUMSAL
HiZMETLERIN iNCELENMESI

Sosyal hizmet, bireylerin, ailelerin, gruplarin ve topluluklarin refahini artirmaya adanmis bir
meslektir. Sosyal hizmet uzmanlari, sosyal sorunlar ele almak ve sosyal adaleti desteklemek icin
danmigmanlik, savunuculuk, toplum orgiitlenmesi ve politika gelistirme gibi bir dizi miidahale
uygulamaktadir. Sosyal caligmanin temel ilkeleri arasinda insan onuruna saygi, sosyal adalet,
giiglendirme ve insan haklarmin gelistirilmesi yer almaktadir. Ornegin Barker (2014), sosyal hizmetin
bireyler ve topluluklar i¢in refah artirici bir rol oynadigini ve insan haklari, giiclendirme, sosyal adalet
gibi ilkelerin sosyal hizmet uygulamalarinda temel oldugunu vurgulamaktadir. Benzer sekilde
Thompson (2017) da sosyal hizmet uzmanlarinin sosyal adaleti tegvik etmek ve sosyal sorunlari ¢6zmek
icin ¢esitli miidahale yontemleri kullandigini ifade etmektedir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Tirkiye'de sosyal adaletin saglanmasi, dezavantajli
gruplarin desteklenmesi ve toplumsal dayamigsmanin gii¢lendirilmesi amaciyla genis bir yelpazede
toplumsal hizmetler sunmaktadir. Bu hizmetler, cocuklardan yaglilara, engelli bireylerden kadinlara
kadar toplumun farkli kesimlerine yonelik olup sosyal kalkinmay1 ve esitligi hedeflemektedir.

Koy Enstitiileri'nin sagladig1 egitim modeli, giiniimiiz Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin
sundugu hizmetlerle dogrudan iligkilendirilmektedir. Bakanlik, dezavantajli gruplara yonelik sundugu
aile, ¢ocuk, kadin, engelli ve yash hizmetleri ile toplumsal kalkinmay1 ve sosyal adaleti saglamay1
amagclamaktadir. Ornegin Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligimin sundugu ¢ocuk hizmetleri kapsaminda
korunmaya muhtag¢ ¢ocuklar i¢in koruyucu aile ve evlat edinme programlari, cocuk destek merkezleri,
engelli veya istismar magduru ¢ocuklar icin rehabilitasyon hizmetleri sunulmaktadir. Bu hizmetler, Koy
Enstitlileri'nin kirsal bolgelerdeki ¢ocuklara yonelik sagladigr egitim ve kalkinma modeliyle benzerlik
gostermektedir. Bu hizmetler, ¢ocuklarin saglikli bir ortamda biiylimelerini ve egitim almalarini
saglamaktadir. Ornegin koruyucu aile programi, ¢ocuklarin aile ortaminda yetismelerine olanak tanirken
cocuk destek merkezleri risk altindaki ¢ocuklara giivenli bir ortam sunuldugu goriilmektedir.

Koy Enstittileri, Cumhuriyet'in ilk yillarindaki kirsal kalkinma ve egitim sorunlarimi ¢6zmek
icin Ozgiin bir yaklasim sunmus ve bu baglamda giiniimiiz Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin
sundugu modern toplumsal hizmetlerle 6nemli benzerlikler tasimaktadir. K6y Enstitiileri'nin sagladigi
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egitim ve kalkinma modeli, modern sosyal hizmetlerin temel ilkeleriyle Ortiismekte ve bu miras
giiniimiizde sosyal hizmet uygulamalarinda kendini gosterdigi degerlendirilmektedir.

Aile hizmetleri, ailelerin giiglendirilmesi, aile i¢i iletigsimin artirilmasi ve aile i¢i sorunlarin
¢Oziilmesi igin cesitli programlar ve damigsmanlik hizmetlerini kapsamaktadir. Bakanlik, aile
danigsmanlig1 ve egitim programlari araciligryla, ebeveynlik becerilerini gelistirmekte ve aile i¢i siddetin
onlenmesine yonelik caligmalar yiiriitmektedir. Bu hizmetler, ailelerin saglikli ve islevsel bir yapiya
kavusmasina katki sagladigi degerlendirilmektedir.

Kadin hizmetleri, kadinlarm ekonomik ve sosyal hayata katilimini desteklemek, siddet géren
kadinlara koruma saglamak ve kadin dayanisma merkezleri aracilifiyla cesitli egitim ve destek
programlar1 sunmak amaciyla yapilandirilmistir. Kadin konukevleri, siddet magduru kadinlara barinma
ve psikolojik destek saglarken kadin kooperatifleri kadinlarin ekonomik bagimsizliklarim
kazanmalaria yardimci olmaktadir.

Engelli ve yagh bireylere yonelik hizmetler, bakim ve rehabilitasyon merkezleri, evde bakim
hizmetleri ve huzurevleri gibi cesitli hizmetleri kapsamaktadir. Bu hizmetler, engelli ve yash bireylerin
ihtiya¢ duyduklar1 bakimi alarak yasam kalitelerini artirmayr amaglamaktadir. Ornegin, evde bakim
hizmetleri, engelli ve yash bireylerin kendi evlerinde yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in gerekli destegi
sagladig1 degerlendirilmektedir.

Sosyal yardim hizmetleri, maddi durumu yetersiz olan ailelere yonelik ¢esitli yardim
programlarini i¢ermektedir. Gida, yakacak, egitim ve saglik yardimlar1 gibi destekler, yoksul ailelerin
temel ihtiyaclarii karsilamalarini ve yagsam standartlarini iyilestirmelerini saglamaktadir. Sosyal yardim
kartlar1 da ailelerin temel ihtiyaglarini karsilamalarina yardimer olmaktadir.

Sehit yakinlar1 ve gazilere yonelik hizmetler, maddi ve manevi desteklerin yani sira, istihdam
ve egitim desteklerini de kapsamaktadir. Bu hizmetler, sehit yakinlar ve gazilerin toplumda saygin bir
yer edinmelerine ve yasamlarim siirdiirebilmelerine katkida bulunmaktadir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin sundugu bu modern toplumsal hizmetler, Tiirkiye'deki
dezavantajli gruplarin yasam kalitesini artirmay1 ve toplumsal adaleti saglamay1 hedeflemektedir. Bu
hizmetlerin etkinligi, toplumsal kalkinmaya ve dayanismaya 6nemli katkilar saglamaktadir.

4. YONTEM

Bu calisma, nitel arastirma yontemi g¢ergevesinde bir derleme ¢alismasi olarak tasarlanmustir.
Nitel arastirma yonteminde literatiirde mevcut olan bilgilerin derlenmesi, belirli bir konuya iliskin teorik
ger¢evenin olusturulmasi ve konuyla ilgili var olan goriis ve bulgularin sistematik bir sekilde ele
almmasi esas alimmistir. Bu ¢alismada, ilgili literatiirdeki kaynaklar detayli bir sekilde incelenmis ve
yorumlanmustir. Aragtirmanin giivenilirligi ve gegerliligini saglamak adina, bilimsel literatlire dayali
kaynaklar kullamlarak yapilan analizler ve degerlendirmeler kaynakga ile desteklenmistir (Creswell,
2013; Yildinnm & Simsek, 2016). Calismada literatiir taramas1 yapilmigtir. Literatiir taramasi, mevcut
kaynaklar arasindan belirli bir konunun ayrintili bir sekilde incelenmesi ve bu konuya ait verilerin
sistemli bir bigimde toplanmasi, veri toplama, toplanan verinin Oneminin tartigilmasi, verilerin
problemle iligskilendirilmesi ve bilginin siniflandirilmasi gibi asamalardan olusan bir siirectir (Karadas,
2019). Literatiir taramasi, agagidaki adimlar izlenerek ve sinirlandirilarak gergeklestirilmistir:

1. Veri Tabam Secimi: Literatlir taramasi i¢in oncelikli olarak Google Scholar,
JSTOR, ScienceDirect ve Ulusal Akademik Ag ve Bilgi Merkezi (ULAKBIM) gibi akademik
veri tabanlar1 kullanmilmistir. Bu veri tabanlari, sosyal hizmetler, egitim ve kirsal kalkinma
konularinda genis kapsamli makalelere erisim saglamaktadir.

2. Anahtar Kelimeler: Taramada kullanilan anahtar kelimeler, "K&y Enstitiileri,"
"kirsal kalkinma," "sosyal hizmetler," "giliglendirme kurami," "egitim," "toplumsal kalkinma"
ve "Tiirkiye" gibi terimler olmustur. Bu anahtar kelimeler, ¢aligmanin odaklandigi temel
konular1 kapsamaktadir.

3. Yaymn Tarihi Olgiitii: Literatiir taramasinda, ozellikle son 20 yil icinde
yayinlanmig ¢alismalara 6ncelik verilmistir. Ancak Koy Enstitiileri'nin tarihi 6neminden dolayi,
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1940-1954 yillar1 arasinda yazilmis kaynaklar da dikkate alinmigtir. Bu, hem giincel perspektifi
hem de tarihsel arka plan1 anlamaya yonelik bir denge saglamustir.

4, Dil Olgiitii: Taramaya dahil edilen galismalar, Tiirkge ve Ingilizce olarak
siirlanmistir. Bu, literatiiriin genisligini ve ¢aligmalarin Tiirkiye baglaminda uygulanabilirligini
saglamaya yonelik bir tercihtir.

5. Cahsma Tiirii Olgiitii: Taramada, akademik makaleler, tezler, kitaplar,
konferans bildirileri ve raporlar gibi cesitli tiirlerde kaynaklar incelenmistir. Bu, farkli akademik
disiplinlerden gelen bakis agilarmi birlestirerek konunun daha kapsamli bir sekilde ele
alinmasini saglamstir.

6. Eleme Siireci: Belirlenen anahtar kelimeler ile yapilan aramalardan elde edilen
sonugclar, baslik, 6zet ve bulgular agisindan gézden gegirilmis, ¢alismanin konusu ile dogrudan
ilgili olmayanlar elenmistir. Ayrica birden fazla kaynaktan gelen benzer bilgilere sahip
makaleler arasinda en giincel ve kapsamli olanlar tercih edilmistir.

Ayrica aragtirmaya iliskin veriler dokiiman incelemesi yoluyla toplanmistir. Dokiiman
incelemesi, arastirma konusuna dair belgelerin elde edilmesi, incelenmesi ve sentezlenmesi islemlerini
kapsamaktadir (Karasar, 2007; Yildirrm & Simsek, 2016). Bu sayede, konuya iliskin tarihi ve giincel
veriler bir araya getirilerek bir analiz yapilmustir.

Bulgular —Tartisma

Tiirkiye'de K6y Enstitiileri konusunda yapilan yiiksek lisans tezlerinin sayisinda 2019 yilindan
itibaren bir artis oldugu tespit edilmistir. Bu artig, 6zel iiniversitelerin sayisinin artmasi ve bazi sivil
toplum kuruluglarinin Koy Enstitiileri ile ilgili akademik ¢aligmalar tesvik etmesiyle aciklanabilir
(Tasar, 2022: 128). 2017-2020 yillar1 arasinda bu konudaki lisansiistii tezlerin yogunlagmasi, yeni acilan
liniversitelerin sayisiin artmasi ve sivil toplum kuruluslarinin bu alandaki tesvikleriyle baglantilidir
(Kog, 2020).

Cumhuriyet'in ilaniyla birlikte Tiirkiye'de egitim, ticaret ve sanayilesme alanlarinda koklii
adimlar atilmistir. Atatiirk'tin 6nderliginde gergeklestirilen devrimlerle modernlesme hedeflenmis;
ancak savaslar nedeniyle kdyler biiyiik zarar gormiis ve niifusun %81'ini olusturan kdyliiler ekonomik
ve sosyal olarak ihmal edilmistir (Tekben, 1962: 7-8). Bu baglamda Koy Enstitiileri, kirsal kesimdeki
vatandaslarin ekonomik kalkinma siireglerini egitim yoluyla gerceklestirmek amaciyla 6nemli bir proje
olarak ortaya ¢ikmustir (Kog, 2021). Koy Enstitiileri, kirsal bolgelerdeki ekonomik kalkinmanin egitim
yoluyla gerceklestirilebilecegi fikrini benimsemis ve bu dogrultuda kapsamli bir egitim modeli
gelistirmisti. Bu model, sadece bilgi aktarimini degil, aym1 zamanda beceri kazandirmay: da
hedeflemistir. Ogrenciler, tarim ve teknik derslerde dgrendikleri bilgileri uygulayarak pratik deneyimler
kazanmig, bu sayede kirsal kesimde iiretkenlik ve verimlilik artmistir. Diinyanin pek ¢ok tilkesinde daha
once uygulanmis olan bu sistemin Tiirkiye'ye uyarlanmasi, kirsal kalkinmanin hizlandirilmasi ve
modern tarim tekniklerinin yayginlastirilmasi agisindan onemli bir adim olmustur. K&y Enstitiileri,
kirsal kesimde yasayan genglerin egitim yoluyla mesleki beceriler kazanmalarini saglamis ve bu sayede
koylerde ekonomik kalkinma ve sosyal degisim gerceklesmistir. Bu durum, egitim yoluyla kirsal
kalkinmanin miimkiin oldugunu gdstermistir.

Koy Enstitiileri, kdy ¢ocuklarinin egitimi, kdylerine 6gretmen olarak kazandirilmasi ve kirsal
kalkinmanin saglanmasi agisindan biiyiik bir éneme sahiptir (Kiigliktamer & Uzunboylu, 2015). Bu
enstitiiler, kirsal kesimde {iretimi artirmak, teknolojiyi yenilemek ve niifusu meslek sahibi yaparak
sanayilesme yolunda onemli adimlar atmistir (Avci, 2023: 77). Ayrica ahlaki degerlerin ve vatan
sevgisinin kazandirilmasmda da biiyiik bir rol oynamistir (Eytboglu, 1979: 51). Bu enstitiiler, 6zellikle
kdy cocuklarimin egitimine odaklanarak onlarin 6gretmen olarak yetistirilmesini ve kdylerine donerek
kirsal kalkinmaya katkida bulunmalarimi saglamistir. Bu model, kirsal kesimde egitim seviyesinin
ylkseltilmesi ve kirsal kalkinmanin hizlandirilmas: agisindan Onemli bir rol oynadigl
degerlendirilmektedir.

Sosyal hizmet uygulamalar agisindan bakildiginda, Ky Enstitiileri'nin bireylerin, gruplarin,
ailelerin ve toplumun iyilik halini artirma, giiclendirme ve 6zgiirlestirme hedeflerine uygun bir yol
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izledigi goriilmektedir (Austin vd., 2005: 11). Koy Enstitiileri'nin sosyal hizmet uygulamalariyla
paralellik gosteren yonleri birey, grup, aile ve toplumun iyilik halini artirma, giiglendirme ve
ozgiirlestirme hedefleri ile uyumlu bir yol izledigini ortaya koymaktadir. Yerel ihtiyaglar analiz etme
ve uygun ¢ozlimler iiretme becerisi, toplumsal degisim ve kolektif planlama hedefleri, sosyal hizmet
uygulamalar1 ile Ortiisen Oonemli unsurlardir. K&y Enstitiileri'nin basarisi, sosyal hizmetin temel
prensipleriyle uyumlu bir sekilde, kirsal kesimdeki toplumsal ve ekonomik kalkinmay1 destekleyen bir
model sunmaktadir.

Koy Enstitiileri, 6grencilerini tam donanimli bir sekilde yetistirip kdylerine geri gondermis ve
bu yolla kirsal kalkinmaya katki saglamistir (Bilir, 2003: 1; Kartal, 2008: 23). Bu model, egitim yoluyla
kirsal kalkinmanin nasil saglanabilecegine dair basarili bir 6rnek sunmaktadir. Ogrencilerin kdylerine
geri donerek liderlik yapmalari, kirsal alanlarda ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel doniisimii
desteklemistir. KOy Enstitiileri'nin bu yaklasimi, siirdiiriilebilir kirsal kalkinma projeleri ve sosyal
hizmet uygulamalari i¢in 6nemli dersler igermektedir.

Ekonomik kalkinma ile kdylerin daha tiretken hale gelmesi, iiriin ¢esitliliginin artirilmasi ve
Cumbhuriyetin  degerlerinin  kdylere ulastirilmasi  amaglanmistir  (Tongug, 1997: 414). Koy
ogretmenlerinin koyliiler iizerindeki rehberlik rolii, ekonomik ve sosyal kalkinmayi desteklemistir
(Erdem, 2021: 369). Bu ¢ercevede, Koy Enstitiilerimin ulusal kalkinmada hem ekonomik hem de
toplumsal ag¢idan 6nemli bir rol oynadig1 séylenebilir (Aysal, 2005: 281). Cumhuriyetin kurulusuyla
birlikte Tiirkiye'de egitim, ticaret ve sanayilesme alanlarinda koklii ve saglam adimlar atilmaya
baglanmistir. Atatiirk devrimleri, muasir medeniyet seviyesine ulasmay1 hedeflemis; ancak savaglarin
yikict etkisiyle koyler harap olmus ve iilke biiyiik 6l¢iide 1ss1zlagmisti (Tekben, 1962: 7-8). Bu gergevede
eckonomik, toplumsal ve kiiltiirel alanlarda yapilan reformlar ve kurulan yeni kurumlar, Cumhuriyet'in
modernlesme hedefini gergeklestirme ¢abalarinin bir pargasi olmustur.

Sosyal hizmet ve sosyal girisimcilik baglammda Koy Enstitiileri, dezavantajli gruplarin
giiglendirilmesi, sosyal sorunlarin ¢6ziilmesi ve toplumsal degisimin saglanmasi gibi ortak hedeflere
hizmet etmistir (Uzunaslan & Tek, 2021). Sosyal hizmet uzmanlari, insan haklar1 ger¢evesinde
toplumsal diizenin korunmasina ve dezavantajli gruplara hizmet sunulmasina katkida bulunmustur
(Calis, 2022).

Koy Enstitiileri, Cumhuriyet Tiirkiye'sinde kirsal kalkinma ve toplumsal gelisim i¢in baglatilan
onemli projelerden biridir. Bu projeler, kirsal kesimde iiretim bigimlerinin modernlesmesini, tarim
becerilerinin gelistirilmesini, saglik kosullarimin iyilestirilmesini ve yasam kalitesinin artirilmasini
hedeflemistir (Cetin & Kahya, 2017). Bu projeler arasinda Koy Kanunu, 6rnek kdyler ve demir aglar
projesi gibi 6nemli diizenlemeler bulunmaktadir.

Sosyal agidan, birkag biiylik sehir disinda kent ve kir arasinda biiylik farklar olmasa da kirsal
kesimde yoksulluk, geleneklere baglilik ve gelisime kapalilik yaygindi. Bulasici hastaliklar (sitma,
verem) ve yiiksek bebek oOliimleri sik goriiliirken, yoksulluk nedeniyle beslenme, barinma ve gevre
sagligi kosullan yetersizdi (Aydin, 2018; Dirican, 1996; Akt. Er & Cifci, 2021). Bu cergevede Koy
Enstitlileri'nin kurulusu, sosyal hizmetin temel prensipleri ile uyumludur. Sosyal hizmet, bireylerin ve
topluluklarin iyilik halini artirmayi, onlar1 giiclendirmeyi ve toplumsal entegrasyonu saglamayi
amaglamaktadir (Rothman & Mizrahi, 2014).

Cumhuriyet doneminde, koylerin saglik, hijyen ve gelisim imkanlarindan yoksun olmasi
nedeniyle bir egitim reformuna ihtiya¢ duyuluyordu. Geleneksel sistem sadece okuma yazma Ogreten
Ogretmenler yetistirirken, Koy Enstitileri koy kokenli ve pratik becerilere sahip O6gretmenler
yetistirmeyi hedefledi. Bu ogretmenler, koylerde hem egitim hem de iiretim siireglerinde aktif rol
oynayarak, kalem kadar kazma ve kiirek gibi aletlerle de ¢alistilar (Aktas, 2006). Sonug olarak Koy
Enstitiileri, kirsal kalkinmay1 saglama, egitim yoluyla toplumsal degisimi ger¢eklestirme ve ekonomik
kalkinmay1 destekleme agisindan 6nemli bir model olmustur. Bu kurumlar, toplumsal refah merkezleri
gibi islev gérmiis ve toplumsal degisime katkida bulunmustur (Buz & Ayyildiz, 2018: 197). Koy
Enstitlileri'nin bu basarisi, sosyal hizmet uygulamalarinda yerel ihtiyaglarin anlagilmasi ve toplumsal
gelisime destek saglama anlaminda 6nemli bir 6rnek teskil etmektedir.

Bu bulgular 1518inda degerlendirildiginde Tiirkiye’de Koy Enstitiileri, kirsal kalkinma ve
toplumsal hizmetler alaninda énemli bir rol oynamis, 6zellikle dezavantajli gruplarin gii¢lendirilmesi,
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sosyal sorunlarin ¢oziilmesi ve toplumsal degisimin saglanmasi konularinda 6nemli katkilar saglamustir.
Gilglendirme Yaklagsimi ¢ergevesinde degerlendirildiginde, KOy Enstitiileri'nin faaliyetlerinin, kirsal
kesimde yasayan bireyler iizerinde giiglii bir etki yarattig1 goriilmektedir.

Koy Enstitiileri, kirsal kesimdeki bireylerin bilgi ve becerilerini artirarak, onlarin kendilerini ve
topluluklarin1 giliglendirmelerini saglamis; modern tarim teknikleri, temel saglik bilgileri ve kiiltiirel
egitim yoluyla bireylerin ekonomik bagimsizliklarin1 kazanmalarima ve genel yasam kalitelerini
artirmalarina yardime1 olmustur. Bu siireg, bireylerin kendi yasamlari {izerinde daha fazla kontrol sahibi
olmalarini ve toplumsal degisim siire¢lerine katilimlarini tesvik etmistir. Ayn1 zamanda Koy Enstitiileri,
kirsal kesimlerdeki topluluklarin ekonomik ve sosyal kalkinmasini tesvik ederek, bu topluluklarin kendi
potansiyellerini kesfetmelerine olanak tanimig ve topluluklarin kendine yeter hale gelmelerini
saglamigtir. Giiglendirme kurammin temel prensiplerinden biri olan katilimci yaklasim, Koy
Enstitlileri'nde de etkin bir sekilde uygulanmis; 6grenciler ve topluluk iiyeleri, egitim ve kalkinma
stireglerine dahil edilerek karar alma siireclerine aktif katilimlar1 saglanmistir. Bu katilime1 yaklagim,
bireylerin yasamlar iizerinde daha fazla kontrol sahibi olmalarina olanak tanirken, kirsal kesimdeki
bireylerin egitim, saglik ve ekonomik kaynaklara erigimini artirarak, sosyal adalet ve esitlik ilkelerini
hayata ge¢irmis ve bdylece toplumsal esitsizliklerin azaltilmasina katki saglamistir. Bu baglamda, Koy
Enstitiileri'nin mirast, giiniimiizde sosyal hizmet uygulamalar1 ve kirsal kalkinma projelerinde de 6nemli
bir referans noktasi olarak degerlendirilebilir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin sundugu modern
toplumsal hizmetler, bu miras1 devam ettirerek dezavantajli gruplarm giiglendirilmesine ve toplumsal
adaletin saglanmasina katkida bulunmaktadir.

Koy Enstitiileri, Cumhuriyetin erken donemlerinde Tiirkiye’nin kirsal kalkinma ve egitim
sorunlarma yenilik¢i bir ¢6éziim sunmus, kirsal kesimde yasayan bireylerin ekonomik ve sosyal
yasamlarin iyilestirmeyi hedefleyen bir model olarak 6ne ¢ikmistir. Bu enstitiiler, kdylerde yasayan
genclere sadece akademik bilgi degil, aym zamanda pratik beceriler kazandirarak onlar1 kendi
kdylerinde liderlik yapacak ve topluluklarini doéniistiirecek bireyler olarak yetistirmistir. Bu yaklagim,
Koy Enstitiileri'ni sosyal hizmetin temel ilkeleri olan insan onuruna saygi, sosyal adalet ve giiclendirme
kavramlari ile dogrudan iliskilendirir.

Guniimiizde Tiirkiye'deki Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan sunulan hizmetler, Koy
Enstitlileri'nin sagladigi egitim ve kalkinma modelinin modern bir yansimasi olarak goriilebilir.
Bakanlik, toplumun dezavantajli kesimlerine yonelik genis bir yelpazede sosyal hizmetler sunarak
bireylerin ve ailelerin refahin1 artirmay1 hedeflemektedir. Bakanligin sundugu bu hizmetler, sosyal
hizmet uzmanlarmin danismanlik, savunuculuk ve toplum orgiitlenmesi gibi miidahaleleri ile toplumda
sosyal adaletin saglanmasina ve toplumsal dayanismanin giliclendirilmesine katki saglamaktadir.
Ornegin Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligiin sundugu cocuk hizmetleri, korunmaya muhtag ¢cocuklar
i¢in sagladig1 programlar ile KOy Enstitiileri’nin kirsal bolgelerdeki ¢ocuklara yonelik egitim modeline
benzerlik gostermektedir. K&y Enstitiileri'nin  ¢ocuklara yonelik egitim yaklagimi, onlar1 kendi
koylerinde toplumsal degisim yaratacak bireyler olarak yetistirmeyi hedeflerken Bakanlik da
giiniimiizde risk altindaki ¢ocuklara koruma ve bakim saglayarak benzer bir sosyal hedefe hizmet
etmektedir.

Koy Enstitiileri'nin kirsal kalkinma ve toplumsal degisim konusundaki basarilari, gliniimiiz
sosyal hizmet uygulamalarina ilham kaynag1 olmustur. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin sundugu
hizmetler, Tirkiye’de dezavantajli gruplarin yasam kalitesini artirmay1 ve toplumsal adaleti saglamay1
hedefleyen bir yaklasimi benimsemekte ve bu dogrultuda Koy Enstitiileri'nin mirasim stirdirmektedir.
Sosyal hizmetin temel ilkeleri ile uyumlu olan bu hizmetler, toplumsal kalkinma ve dayanismayi
giiglendiren 6nemli katkilar sunmaktadir. Bakanlik, sundugu genis kapsamli hizmetlerle, bireylerin ve
topluluklarin refahim1 artirmak, onlar giliglendirmek ve toplumsal entegrasyonu desteklemek igin
caligmaya devam etmektedir.

Sonug olarak Koy Enstitiileri, kirsal kesimde yasayan gencleri liderlik yapabilecek kapasitede
yetistirirken, kazandirdigi pratik becerilerle toplumsal kalkinmaya da dogrudan katki saglamistir. Ayrica
egitim yoluyla kirsal kalkinmay1 hedefleyen kapsamli bir model gelistirmis ve bu vizyonun basariyla
uygulanabilecegini gdstermistir. KOy Enstitiileri’nde benimsenen katilimc1 yaklagim, bireylerin
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yasamlar1 tizerinde daha fazla s6z sahibi olmalarini saglayarak giiclendirme kuraminin temel ilkelerini
hayata gegirmistir.

5. SONUC

Sosyal hizmet ve koOy enstitiileri toplumun refahim1 ve sosyal gelisimini desteklemede
tamamlayici roller oynamaktadir. K&y Enstitiileri, Tiirkiye'nin kirsal kesimlerinde egitim ve toplumsal
kalkinmay1 amaglayan yenilik¢i bir model olarak ortaya ¢ikmistir. 1940-1954 yillar arasinda faaliyette
olan bu enstitiiler, kdylii cocuklarmi modern tarim teknikleri, temel saglik bilgileri ve kiiltiirel egitimle
donatarak kirsal bolgelerin sosyo-ekonomik gelisimine katkida bulunmayi hedeflemistir. Koy
Enstitiileri, Cumhuriyetin ilk yillarda kirsal kesimin egitim ve kalkinma sorununu ¢6zmek i¢in 6zgiin
bir yaklagim sunmus hem egitim hem de ekonomik kalkinma agisindan 6énemli rol oynamustir.

Sosyal hizmet ve K&y Enstitiileri, toplumun refahini ve sosyal gelisimini desteklemede birbirini
tamamlayici roller oynamaktadir. K&y Enstitlileri'nin egitim modeli, modern sosyal hizmetlerin dnciisii
olarak degerlendirilebilir. K&y Enstitiileri, kirsal kesimdeki bireylerin bilgi ve becerilerini artirarak
topluluklarin potansiyelini kesfetmelerini ve gelistirmelerini saglamis, sosyal adalet ve esitlik ilkesini
hayata ge¢irmistir. Bu enstitiilerin faaliyetleri, Giliglendirme Kurami ¢ergevesinde degerlendirildiginde,
bireylerin ve topluluklarin kendi yasamlari iizerinde daha fazla kontrol sahibi olmalarina ve toplumsal
kalkinmaya aktif katilim gostermelerine olanak tanimustir.

Koy Enstitiileri, egitim yoluyla toplumsal kalkinmayi tesvik ederek, kirsal bélgelerde yasayan
bireylerin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yagsamlarini iyilestirmeyi amaclamistir. Bu baglamda, Koy
Enstitiileri'nin tarihi ve egitsel katkilar ile gliniimiiz Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin toplumsal
hizmetleri arasinda dikkate deger benzerlikler bulunmaktadir. K&y Enstitiileri'nin kirsal kalkinma ve
toplumsal hizmetler agisindan biraktigi miras, modern sosyal hizmet uygulamalarinda da kendini
gostermektedir.

Yapilan arastirmalar, Koy Enstitiileri'nin kirsal kalkinmaya ve toplumsal hizmetlere olan
katkilarmi1 kapsamli bir sekilde ele almakta, bu enstitiilerin kirsal kesimde yasayan bireyler ve
topluluklar iizerindeki uzun vadeli etkilerini ortaya koymaktadir. Koy Enstitiileri, kirsal kesimdeki
bireylerin bilgi, beceri ve kaynaklarla donatilarak giiclendirilmesini saglamis, toplumsal degisim
stireglerine katilmalarini tegvik etmistir.

Koy Enstitiileri, Tiirkiye'nin kirsal kesimlerinde egitim ve toplumsal kalkinmayi tesvik ederek
modern sosyal hizmetlerin 6nciisii olarak degerlendirilebilir ve gliniimiiz sosyal hizmet uygulamalari ile
giiclii bir iliski i¢cindedir. Koy Enstitiileri'nin tarihsel ve egitsel katkilari, modern sosyal hizmetlerde de
kendini gdstermektedir ve bu enstitiilerin mirasi, kirsal kalkinma ve toplumsal hizmetler agisindan
onemli bir referans noktasi olusturmaktadir. Bu degerlendirmeler, K&y Enstitiileri'nin tarihsel 6nemini
ve toplumsal kalkinma iizerindeki etkilerini anlamak igin genis bir perspektif sunmaktadir.

Oneriler

Koy Enstitiileri'nin en basarili yonlerinden biri, yerel diizeyde liderler yetistirerek topluluklarm
kendi kalkinmalarina onciiliik etmelerini saglamasiydi. Modern sosyal hizmetler, bu yaklasimi
benimseyerek yerel liderlik programlarini tesvik edebilir ve topluluk {iyelerinin karar alma siireglerine
aktif katilimini saglayacak mekanizmalar gelistirebilir. Ozellikle kirsal ve dezavantajli bolgelerde, yerel
liderlerin yetistirilmesi ve desteklenmesi, sosyal hizmetlerin etkinligini artirabilir.

Koy Enstitiileri, toplumsal dayanismay: tesvik eden bir model sunmustur. Modern sosyal
hizmetler de toplumsal dayanismay1 giiglendiren projelere odaklanmalidir. Bu kapsamda, komsuluk
iligkilerini ve topluluk baglarini giiglendiren sosyal projeler, dayanisma ekonomisi modelleri ve goniillii
caligma programlari gelistirilebilir. Ozellikle dogal afetler, pandemi gibi kriz durumlarinda bu tiir
projeler topluluklarin dayanikliligini artirabilir.

Koy Enstitiileri’nin kaynaklar1 adil bir sekilde dagitma yaklasimi, modern sosyal hizmetlerin de
merkezinde yer almalidir. Sosyal hizmet programlari, dezavantajli gruplarin egitim, saglik ve ekonomik
kaynaklara erisimini artirmay1 hedeflemelidir. Bu dogrultuda, sosyal yardim programlarinin
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kapsayicilig1 genisletilmeli ve yerel ihtiyaglara uygun ¢dziimler sunulmalidir. Ornegin mobil sosyal
hizmet, mobil saglik ve egitim hizmetleri gibi yenilik¢i ¢ozlimler kirsal alanlarda uygulanabilir.

Summary

This article analyzes the impact of the Village Institutes, established between 1940 and 1954 as
an innovative model aimed at education and social development in rural areas of Tiirkiye, on rural
development and social services. The Village Institutes sought to contribute to the socio-economic
development of rural regions by equipping peasant children with modern agricultural techniques, basic
health knowledge, and cultural education. This educational model holds significant importance for the
realization of social development and social justice in rural areas. In this study, the activities of the
Village Institutes are evaluated within the framework of Empowerment Theory, emphasizing an
approach that empowers individuals and communities to gain greater control over their own lives
through participatory and equitable resource distribution. Furthermore, the similarities between this
model and the modern social services provided by the Ministry of Family and Social Services today, as
well as how these services contribute to improving the quality of life for disadvantaged groups, are
analyzed. The education model provided by the Village Institutes can be regarded as a precursor to
modern social services. Notably, its emphasis on local leadership, social solidarity, and empowerment-
oriented approaches offers important lessons for enhancing the effectiveness of social services. This
article aims to provide a fresh perspective to the literature by exploring how the historical and
educational contributions of the Village Institutes are sustained and developed in contemporary social
work practices.
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PROSPEKTIF BELLEK VE YASLANMA

Giilcan OZTURK"
OZET

Gelecek zamanda yapilmasi planlanan islerin, zamani geldiginde hatirlanip eyleme dokiilmesi prospektif
bellegi (ileri doniik/yonelik bellek) ifade eder. Giinliik hayatta gergeklestirilen ¢ogu is, prospektif bellegi gerektirir.
Ozellikle yaslanma siirecinde ve gesitli klinik bozukluklarda prospektif bellekle iliskili problemler dikkat
cekmektedir. Yaslt niifusunun arttig1 toplumlarda, Alzheimer hastalig1 ve diger demanslar 6nemli bir saglik sorunu
haline gelmistir. Alzheimer hastalig1 ile iliskili olarak prospektif bellek becerisinde erken donemlerden itibaren
bozulma yasandigi goriilmektedir. Alzheimer hastaligi ile iligkili olarak goriilen prospektif bellek bozulmasi,
normal yaglanma siirecinde goriilen bozulmadan farklidir. Prospektif bellek, yaslanma siirecinde ve Alzheimer
hastaliginda 6nemli bir sorun haline gelmesine ragmen, klinik alanda, heniiz hak ettigi yeri elde edememis gibi
goriinmektedir. Bu ¢alisma dzellikle yaslanma siirecindeki kisilerin klinik degerlendirmesine prospektif bellek
Olciimlerinin dahil edilmesinin 6nemine dikkat ¢cekmeyi amaglamaktadir. Calismada prospektif bellek becerisinin
tanimi, giinliik hayattaki O6nemi, prospektif bellek gorevlerinin 6zellikleri, prospektif bellegin nasil
degerlendirildigi, yaslanma siirecinde ve Alzheimer hastalig1 ile iligkili olarak nasil bir degisim gosterdigi ele
almmustir.

Anahtar Sozciikler: Alzheimer Hastaligi, Hafif Kognitif Bozukluk, Prospektif Bellek, Spontan Geri
Getirme, Yaslanma.
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PROSPECTIVE MEMORY AND AGING
Giilcan OZTURK
ABSTRACT

Prospective memory refers to remembering and performing delayed intentions at an appropriate time in
the future. Most tasks performed in daily life require prospective memory. Problems related to prospective memory
are particularly noticeable during the aging process and in various clinical disorders. Prospective memory appears
to be impaired from the early stages in association with Alzheimer's disease. Prospective memory impairment seen
in relation to Alzheimer's disease is different from the impairment seen in the normal aging process. Although
prospective memory has become an important problem in the aging process and Alzheimer's disease, it seems that
it has not yet gained the place it deserves in the clinical field. This study draws attention to the importance of
including prospective memory measurements in the clinical evaluation of people, especially those in the aging
process. In the study, the definition of prospective memory, its importance in daily life, the characteristics of
prospective memory tasks, how prospective memory is evaluated, and how it changes in relation to aging and
Alzheimer's disease are discussed.

Keywords: Aging, Alzheimer Disease, Mild Cognitive Impairment, Prospective Memory, Spontaneous
Retrieval.

GIRIS

Giinliik hayatta gerceklestirilen islerin ¢ogu, dncesinde yapilan planlarin, olusturulan niyetlerin
bir iiriiniidiir. Bu niyetler gereken zamanlarda veya durumlarda yapilmadiginda bireylerin hayatinda
aksakliga ve gecikmeye sebep olabilmektedir. Ornegin; birazdan disariya ¢ikacagim ve yapmam
gerekenleri unutmamam gerek. Once bankadaki islemleri halletmeliyim ve ardindan kargo sirketinden
gonderimi almam gerekiyor ve doniiste de marketten birka¢ sey almaliyim. Bir de bugiin arkadagimu,
dogum giiniini kutlamak i¢in aramaliyim ve yarin da bir doktor randevum var. Ve hergiin belli
zamanlarda aldigim ilaglarim var.” Burada siralanan iglerin yani niyetlerin, yapilmasi gereken zaman ve
durumlarda hatirlanip eyleme dokiilmesi prospektif bellegi (PB) ifade etmektedir. PB, bir uyar1 veya
hatirlatma yapilmaksizin, kisinin yapmay1 planladigi seyi hatirlayip yapmasini gerektirir (McDaniel ve
Einstein, 2007). Dilimizde ileriye doniik/yonelik bellek olarak da kullanilir.

Birey ilaglarin1 zamaninda almay1 unutuyorsa, randevularinm1 kagiriyorsa, belli bir siire sonra
kapatmay1 planladig1 yemeyi kapatacagini unutup onu yakiyorsa, disar1 ¢iktiginda yapmasi gerekenleri
unutup yapmadan geri déonmiis oluyorsa veya sik sik bir “ben niye geldim ki simdi bu odaya’ ciimlesini
kuruyorsa, bu durum, PB’si ile ilgili sorunlar yasadiginin gostergesi olabilir. Verilen 6rneklerden de
farkedilecegi iizere, PB giinlilk yasam aktiviteleriyle (Tierney vd., 2016; Woods vd., 2012), yasam
kalitesiyle (Woods vd., 2015) veya islevsel bagimsizlikla (Heiring vd., 2018) iligkili énemli bir
beceridir.

Genellikle bellekle ilgili laboratuvar caligmalari, gecmis zamanda Ogrenilmis bilgileri geri
getirmeyle ilgilidir, yani retrospektif bellegi konu edinir. PB goérevleri, retrospektif bellek gorevlerinden
farklidir ve katilimcinin yapmasi beklenen ekstra islemler vardir (Einstein & McDaniel, 1990; Guynn
vd., 2001). Retrospektif bellekle ilgili serbest hatirlama, ipucuyla hatirlama, tanmima gibi tipik
acik/dekleratif bellek tiirlindeki laboratuvar testlerinin ortak bir 6zelligi, deneycinin bir noktada
katilimeiy1 hatirlamaya yonlendirmesidir. Bu yonlendirme spesifik (“Bu kelime, daha 6nce ¢alistiginiz
listede var miyd1?”’) ve daha genel (“Calistigimz listedeki kelimeleri hatirlayin”) olabilir. PB
gorevlerinde ise deneyci, hatirlamaya yonlendirmez: kisiye ondan ne beklendigi sorulmaz ya da hedef
kelime gosterildiginde, ‘Basman beklenen tusa basmayi hatirla.” gibi bir yonerge verilmez. Onun yerine
kisi ne yapmasi gerektigini kendi hatirlamalidir, yani 6nce hatirlamayi hatirlayacaktir. Sonrasinda uygun
bir zaman noktasinda, bu bilgiyi eyleme dokmelidir. PB gorevlerinin basariyla gerceklesmesi i¢in
retrospektif bellege ihtiyag¢ vardir; ancak retrospektif bellegin saglam olmasi, PB gorevlerinin basariyla
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yerine getirilmesi i¢in yeterli degildir. Hem gen¢ veya orta yastaki yetiskinlerde hem de yash
yetiskinlerde giinliik seklinde kaydi tutulan PB sorunlarinin, retrospektif bellek sorunlarindan daha fazla
oldugu gorilmiistiir (Haas vd., 2020; Niedzwienska vd., 2020).

Cesitli norolojik bozukluklarda, PB problemleri erken asamalarda bile yaygm olarak
gorilmektedir ve sonraki asamalarda daha ciddi bir problem haline gelmektedir (Henry, 2021). PB
problerinin sikligma veya hastaliklarin erken bir belirteci olma potansiyeline ragmen klinik
degerlendirmelerinde, PB olc¢limleri ¢ok fazla yer almamaktadir (Rabin vd., 2005, 2016). PB
Olcekleriyle iliskili eksiklerin veya problemlerin olmasi (Rabin vd., 2016), PB’yi degerlendirmek igin
egitimli personelin olmamas1 (Blondelle vd., 2020) bu eksikligin 6énemli kaynaklar1 arasinda yer
almaktadir.

Bellek alanindaki literatiir incelendiginde PB’nin uzun yillardir arka planda kaldigi goriilse de
ozellikle 2000’1er sonrasi, bu alana bir ilgi artis1 olmustur. PB 6lgtimleri, klinik degerlendirmede su anda
pek yer fazla almasa da, ¢esitli hastaliklarin erken teshis ve tedavisi i¢in 6nemli araglar oldugunu
gosteren caligmalarin artmastyla, bu durumun degisecegini tahmin edilmektedir. Bu baglamda, bu
calisma PB degerlendirmelerin klinik alanda hak ettigi Oneme ulagsmasina katki saglamay1
amaglamaktadir. Calismada PB gorevlerinin 6zellikleri, PB degerlendirmesinin nasil yapildigi,
yaglanma stirecinde ve yaslanmayla iligkili en 6nemli saglik sorunlarindan biri olan Alzheimer hastaligi
ile iligkili olarak bu becerideki degisimin nasil oldugu ele alinmaktadir. PB 6lglimlerinin, Alzheimer
hastaliginin erken teshisi i¢in potansiyel rolii degerlendirilerek klinik alandaki 6nemine dikkat
¢ekilmeye c¢alisilmaktadir.

1. PROSPEKTIF BELLEK GOREVLERININ OZELLIiKLERi VE TURLERI

PB, bir niyetin olusturulmasi (forming an intention), niyetin siirdiiriilmesi (maintaining the
intention), niyetlenilen eylemin baglatilmas1 (initating the intended action) ve niyetin ydritiilmesi
(executing the intention) olmak iizere dort agamali bir siireci igermektedir (Kliegel vd., 2002). PB
gorevlerinin karsilamasi gereken niteliklerse su sekilde 6zetlenmistir: Gorevde, hatirlanip yapilmasi
istenen bir ya da daha fazla niyet olmalidir. Niyetin olusturuldugu zaman ile eyleme dokiilmesi istenen
zaman arasinda belli bir gecikme siiresinin olmas1 gerekir. Bu gecikme siiresi, siiregiden bir gorevle
(ongoing task) doldurulmalidir. Niyetin yapilmas1 gerektigini isaret eden ipucu, siiregiden gorev igin bir
engel olusturmaz (Burgess vd., 2003). Niyetin yapilmasi gerektigine isaret eden ipuglari, siiregiden
gorevin dogal bir parcasi olarak meydana gelir; dolayisiyla katilimcilar, siiregiden gérev akisinda bu
ipuglarimi tanimali ve ilgili niyeti ger¢eklestirmelidir (Craik, 1986; Einstein & McDaniel, 1996).

PB gorevlerinde niyete yonelik ipuglar1 zamansal veya olaysal olabilir. Bu baglamda gorevler,
olay ve zaman temelli olmak iizere ikiye ayrlir (Einstein & McDaniel, 1990). Olay temelli gérevlerde,
cevrede meydana gelen bir olay veya sunulan bir uyaran niyetin ger¢eklesmesi gerektigine isaret eder
ve yalnizca bu durumlarin olustugu baglamda, niyeti gerceklestirmek uygundur. Ornegin katilimciya,
“anketi tamamladiginizda, bana bugiiniin tarihini séyleyin” seklinde bir gérev verilebilir. Zaman temelli
gorevlerde ise kisiye, belli bir zaman noktasinda (mesela 5 dakika sonra veya saat 10:15’te gibi) niyetini
gergeklestirmesi gerektigi sdylenir. Bu tiir gorevlerde, ¢evrede meydana gelen spesifik bir olay yoktur,
dolayisiyla kisinin kendisinin zaman takip etmesi ve niyetin gerceklestirilecegi zamanin geldigini fark
etmesi gerekir. Bu iki gorev tiirii, niyeti geri getirmenin digsal bir olay/uyaran tarafindan baslatilmasi
veya kisinin kendisinin baglatmas1 bakimindan farklilasir. Olay temelli gorevlerde, digsal bir olay veya
uyaran, niyeti hatirlatan bir ipucu olarak hatirlamay1 kolaylastirmaktadir. Ancak zaman temelli
gorevlerde bdyle bir uyaran mevcut olmadigindan, bilissel yiikii daha fazladur.

Olay temelli PB gorevleri, odaksal ve odaksal olmayan olarak ikiye ayrilabilir. Stiregiden gorevi
yerine getirmek i¢in yapilan islem, PB ipucunu tanimay1 uyariyorsa, yani siiregiden gorevin bir pargasi
olarak PB ipucu fark ediliyorsa odaksal bir gérevdir; degilse, odaksal olmayan bir gérevdir (McDaniel
& Einstein, 2000). Ornegin siiregiden gorev, ekranda c¢ikan kelimeleri, meyve-sebze olarak
smiflandirmak oldugunda, PB gorevi olarak katilimeilardan ekranda “liziim’ kelimesi ¢iktiginda veya
dort harfli bir kelime ¢iktiginda ayrica bir tusa basmalar istenebilir. Siiregiden gorev sirasinda
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kelimelerin anlami 6nemli oldugu i¢in “iiziim” kelimesi kolayca fark edilebilir ve bu odaksal bir PB
gorevi olur. Ancak harflerin sayisim belirlemek, siiregiden gorevin bir gerekliligi degildir; bu yiizden bu
gorev, odaksal olmayan bir PB gorevidir.

2. PROSPEKTIF BELLEGIN DEGERLENDIRILMESI

PB, subjektif ve objektif dlglimlerle degerlendirilebilir. Subjektif 6l¢iimler, kisilerin kendi PB
yetenekleri ve problemleri konusunda kendilerini degerlendirdikleri 6z-bildirimlerini icerir. Objektif
Olgtimlerse, PB’ye iliskin belli talepleri olan ve cesitli performans degerlendirmelerinin yapildigi
davranigsal Ol¢iimleri igerir (Pereira, 2018). PB’ye yonelik bazi 6z-bildirim olgekleri sunlardir:
Prospektif ve Retrospektif Bellek Anketi (Prospective and Restrospective Memory Questionnaire-
PRMQ); Smith vd., 2000), PB Anketi (Prospective Memory Questionnaire-PMQ; Hannon vd., 1995),
PB’nin Kapsamli Degerlendirmesi (Comprehensive Assessment of Prospective Memory-CAPM; Chau
vd., 2007), Metakognitif Prospektif Bellek Envanterinin Kisa Versiyonu (Short Version of the
Metacognitive Prospective Memory Inventory-MPMI; Rummel vd., 2019). PRMQ, Cinan ve Dogan
(2013) tarafindan Tirk¢e’ye ¢evirmistir. Yapilan ¢alismalar PB’nin subjektif Olgiimlerinin, objektif
Ol¢iimlerden elde edilen sonuglart gostermede yetersiz kaldigimi gostermektedir (Blondelle vd., 2020;
Sugden vd., 2021; Uttl & Kibreab, 2011). Ancak kisilerden kendilerini geg¢mis yillara kiyasla
degerlendirmeleri istenen Ol¢limler, bir nevi boylamsal nitelik tagimaktadir ve objektif 6lgiimlerle
beraber kullanilmalari, daha dogru bir klinik degerlendirme saglayacaktir.

Objektif olgtimler olarak yapilan ilk caligmalar, katilimcilarm basit bir talimati yerine
getirmeleri gereken, ¢ogunlukla yari natiiralist gorevlerdir. Deney bittikten sonra, dogum yerini
sOylemek (Loftus, 1971), belirli bir tarihte, deneyciye kartpostal gondermek (Meacham & Singer, 1977),
giiniin belli bir zamaninda veya zaman araliginda telefon aramasi yapmak (Maylor, 1990), verilecek
isim ve adres bilgilerini zarfin iizerine yazmak ve sonra arkasini ¢evirip isminin bas harfleri yazmak
(Huppert vd., 2000) gibi basit gorevlerle PB becerileri olgiilmeye caligmistir. Benzer sekilde
verilebilecek ¢ok ¢esitli gorevlerle, PB becerisi az bir zahmetle ve kisa siirede 6l¢iilebilir; fakat bu tiir
Olciimlerin bazi problemleri vardir. Gorev sayisinin az (veya tek) olmasi, 6l¢iimden elde edilecek puan
araligim daraltir, taban ve tavan etkisi olasilig1 yiiksektir. Niyetin eyleme dokiilmesi, deney ortaminin
disinda gergeklesecekse, kisilerin ¢esitli yardimeilara bagvurmasi (ajandaya not etme, alarm kurma,
birilerinden kendisine hatirlatmasini isteme gibi) ihtimali vardir. Bu gibi dezavantajlar, PB’yi
degerlendirmede bu gorevlerin tek basina kullanimini sagliksiz veya yetersiz hale getirir.

Objektif degerlendirmeler baglaminda ele alinabilecek temel bir yontem, arastirmacilarin
genellikle bilgisayar iizerinde uygulanmak {izerine hazirladigi deneysel gorevlerdir. Yukarida bahsedilen
PB gorevlerinin 6zellikleri saglanarak, farkli uyaranlarin dahil edilebilecegi, farkli PB tiirlerini
degerlendiren ¢ok cesitli gorevler olusturulabilir. Bu tiir dl¢limler, alanin giiglendirilmesinde oldukga
kiymetlidir, ancak bilgisayarda gergeklestirilen bu gorevler giinlilk hayattaki PB niyetlerinin
gerceklestirildigi kosullar1 tam olarak saglayamayacaktir (Pereira, 2018). Giinliik hayatta, PB niyeti
olustuktan sonra, niyetin gerceklestirilmesi beklenen zamana kadar, ¢ok degisken bir zaman araligi
(dakikalar, saatler, giinler, aylar gibi) bulunur; ama bilgisayar deneylerindeki bu gecikme siiresi
genellikle dakika seviyesindedir. Bunun yaninda giinliik hayatta siiregiden gérevlerin sayist ve ¢esidi,
bilgisayar gorevlerindekinden ¢ok daha fazladur.

Bahsedilen bu problemleri belli diizeyde ¢6zme kapasitesine sahip cesitli PB testleri
gelistirilmistir. Sanal Hafta Testi (Virtual Week; Rendell & Craik, 2000) ve Niyetler i¢in Bellek Tarama
Testi (Memory for Intentions Screening Test: MIST; Raskin, 2009) tilkemizde yapilan cesitli PB
caligmalarda kullanilan bu tiir testler arasinda yer almaktadir (Bozdemir & Cinan, 2021; Pakyiirek &
Tavat, 2023; Oztiirk, 2022). Sanal Hafta Testi, ilerleyen sanal bir saatle beraber, birbirini takip eden
sanal giinlerden olusan sanal bir haftay1 temsil eden bir bilgisayar oyunudur. Giinliikk hayattaki
aktivitelerin bir simiilasyonu seklinde olusturulmus, nicelik ve nitelik olarak icerigi diizenlenebilir bir
programdir.

MIST ise, zaman ve olay temelli, kisa ve uzun erteleme siireli, sozel veya aktivite igeren sekiz
tane PB gorevleri igermektedir. Ayrica deney ortami disinda gerceklestirilecek 24 saat erteleme siiresi
olan bir PB gorevi bulunmaktadir. Diger bazi PB testleri Rivermead Davramigsal Bellek Testi
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(Rivermead Behavioral Memory Test-RBMT,; Wilson vd., 1985), Cambridge PB Testi (Cambridge
Prospective Memory Test: CAMPROMPT,; Wilson vd., 2005), Kraliyet Prensi Alfred PB Testi’dir
(Royal Prince Alfred PM Test: RPA-ProMem; Radford vd., 2011).

3. YASLANMA SURECINDE PROSPEKTIF BELLEK

Yaslanma siirecinde noron yapilarindaki degisimle iligkili olarak beyin hacminde bir kiigiilme
oldugu ve yonetici islevler, islemleme hizi, epizodik bellek gibi biligsel islevlerde de bir gerileme
yasandigi bilinmektedir (tarama icin Fjell & Walhovd, 2010). Farkli biligsel islevlerin de yaslanma
siirecinde bir degisim gostermesi beklenebilir. PB, niyetin akilda tutmasi, niyete iliskin ipu¢larinin takibi
ve taninmasi, siiregiden goreve ara verip niyetin uygulamasi gibi birtakim islemleri gerektiren karmasik
bir siirectir. Cevresel destegin zayif oldugu bellek gorevlerinde, geri getirme islemi daha ¢ok
hatirlayanin kendi-baslattigi aktiviteleri (self-initiated activities) gerektirir ve bunlar istemli, niyetli ve
zahmetli bir nitelik tasir (Craik, 1986). Yaslanmayla beraber islemleme hizindaki yavaslama, islem
kaynaklarmin azalmasi, ketleme becerisindeki diisiis, bilissel kontrol eksikligi gibi temel kognitif
islevlerdeki bozulmalar sebebiyle, yasl yetiskinler daha fazla ¢aba ve stratejik izleme gerektiren bellek
gorevlerinde daha fazla zorluk cekerler (Luo & Craik, 2008). Ozellikle hatirlayanin kendi-baslattig1
aktiviteleri en fazla gerektirdiginden, PB gorevlerinde yasa bagl bellek kusurlarinin daha fazla olmasi
beklenmektedir (Craik, 1986). Nitekim, PB becerisini degerlendirmek icin gelistirilmis olan cesitli
testler, yaslanmayla beraber PB becerisinde bir bozulma yasandigini gostermektedir (CAMPROMPT,
MIST, RPAProMem igin Mioni vd., 2022; Sanal Hafta i¢in Rendell & Craik, 2000).

Craik’in (1986) bellek gorevlerini ve zorluk derecelerini varsayimsal bir Glgek iizerinde
degerlendirmistir. Olgegin bir ucunda, ¢evresel destege dayanan gorevler yer alirken diger ucunda,
hatirlayanin kendi-baslattig1 siireclere dayanan gorevler yer almaktadir. Cevresel destek ne kadar
zayifsa, basarili bir geri getirme i¢in, kisinin kendi-baslattig siireglere o kadar fazla ihtiya¢ duyulacaktir.
McDaniel ve Einstein (2000) da Coklu Siire¢ler Kurami’nda, PB gorevlerinde basarili bir geri getirme
i¢in gereken mekanizmalar konusunda benzer bir 6neride bulunmustur. Prospektif hatirlama, stratejik
izleme veya spontan geri getirme olarak iki mekanizmadan birine dayanir. Niyete iliskin ipuglarinin
varligin takip etmek igin ortam, stratejik olarak izlenebilir; bunun icin kisinin dikkat kaynaklarini
kullanmasin1 gerekir. Ya da kisi, uygun zamanda niyeti otomatik olarak hatirlamak ic¢in ¢evresel
kosullara giivenebilir. Niyete iliskin ipuglari, istemsiz olarak dikkati ¢eker ve niyet spontan sekilde,
dikkat kaynaklarimi gerektirmeden hatirlanir. PB gorevine iliskin 6zellikler, bu iki mekanizmadan
hangisinin kullanilmasinin daha uygun oldugunu etkilemektedir. PB ipuglarinin dikkat ¢ekiciligi fazla
oldugunda veya niyeti kolayca ¢agristirdiginda niyetin spontan olarak geri getirilmesi daha olasidir.
Odaksal gorevler spontan geri getirmeyi tesvik ederken, odaksal olmayan gorevler daha c¢ok stratejik
izlemeyi gerektirir.

Yas etkisinin, hangi tip PB gorevlerini nasil etkiledigine yonelik ¢esitli arastirma bulgulari,
etkinin kaynagini bulma agisindan énemlidir. Coklu Siiregler Kurami (McDaniel & Eintein, 2000), yas
acigimi spontan siireclere dayanan gorevlerinden ziyade, stratejik izleme siireglerinin araci oldugu
gorevlerde beklemektedir. Dolayisiyla yaslanmaya ilgili PB bozulmasinin, ¢evresel destegin veya
spontan geri getirme siireglerinin daha baskin oldugu olay temelli ve odaksal gérevlerden ziyade, zaman
temelli ve odaksal olmayan goérevlerde daha ciddi olmas1 beklenir.

Zaman temelli ve olay temelli gorevler agisindan bakildiginda, normal yaslanmada her iki PB
tiiriinde bozulma gériilmektedir, ancak fark zaman temelli gorevlerde daha belirgindir (Park vd., 1997)
veya olay temelli gorevlerde bozulma yokken zaman temelli gérevlerde bozulma olabilir (Bastin &
Meulemans, 2002). Bir metaanalizde (Henry vd., 2004), geng¢ yetiskinler, yash yetiskinlerden hem
zaman hem de olay temelli laboratuvar gorevlerinde daha iyi performans géstermistir; yas etkisinin
zaman temelli gorevlerde daha yiiksek olmasina ragmen, fark anlaml diizeyde degildir.

Odaksal ve odaksal olmayan gorevler baglaminda bakildiginda da yaslanma siireci PB
performansim farkli sekilde etkilemektedir. Odaksal olmayan PB gorevlerinde yas etkisi goriiliirken
(Kliegel vd., 2008; Lamichhane vd., 2018; Mullet vd., 2013; Rendell vd., 2007); odaksal gorevlerde bu
fark azalmakta (Kliegel vd., 2008; Rendell vd., 2007) ya da ortadan kalkmaktadir (Einstein & McDaniel,
1990; Lamichhane vd., 2018; Mullet vd, 2013). Yapilan bir metaanalizde (Kliegel vd., 2008), saglikli
yaslilar i¢in yas agig1 odaksal olmayan gorevlerde, odaksal gorevlerden daha biiyiik ¢ikmistir.
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Yasa bagli PB performansinin, gérevin gergeklestigi ortamdan da etkilendigi goriillmektedir. Bu
baglamda ¢alisma sonuglari bazen geligkili goriinmektedir. Yash yetiskinlerin laboratuvar ortamindaki
PB performansi genclerinkinden daha koétiiyken, giindelik yasamdaki naturalistik gdrevlerde geng
yetiskinler kadar veya onlardan daha iyi performans gostermektedirler. Bu durum, PB-yas paradoksu
olarak degerlendirilmistir (Rendell & Craik, 2000). Nitekim yapilan bir metaanalizde (Henry vd., 2004),
saglikl yaghilar i¢in laboratuvar temelli PB gorevlerinde yas ag181 goriiliirken naturalistik gorevlerde yas
avantaji goriilmiigtiir. Mekansal durumla iligkili bu farklilagmanin, yaghilarin giinliik hayatta bellek
yardimcilart kullammmiyla veya giinliik hayatin daha iyi yapilandirilmis olmasiyla agiklanamadigi
sOylenmistir (Rendell & Craik, 2000). Paradoksun olas1 kaynaklarina iligkin olarak, yasl popiilasyonun
naturalistik PB gorevlerde daha iyi olmasi, daha az dikkat/enerji gerektiren giinliik aktiviteler, ytliksek
motivasyon ve 1yi dstbilissel farkindalik kaynakli olabilir. Laboratuvar gorevlerindeki diisiik
performanslar1 ise devam eden gorevin yiiksek dikkat/enerji gerektirmesi ve PB ipuglar {izerindeki
diistik kontrolle iligkili olabilir (Schnitzspahn vd., 2011). Ayrica bu paradoksun olasi1 bir kaynagi, goreve
atfedilen onemle iligkili olabilir. Laboratuvar ortaminda verilen PB gorevlerinde, eszamanli olarak
devam eden bir rakip gorev s6z konusudur. Eger katilimcilar PB goérevinin daha 6nemli oldugu yoniinde
bilgilendirilmislerse, yash yetiskinler de gengler kadar iyi performans goéstermektedir (Hering vd.,
2014).

4. ALZHEIMER HASTALIGI VE PROSPEKTIF BELLEK

PB, yaslilarin klinik degerlendirmesinde 6nemli role sahiptir. Yasl niifusun artmasiyla beraber
ciddi bir saglik sorunu haline gelen Alzheimer Hastaligi (AH), en sik demans nedeni olarak
bilinmektedir. AH, demans asamasina ulasmadan evvel, uzun bir prodromal evreye sahiptir. Hastaligin
erken teshisinde kullanilmak iizere, bu evrede kullanilabilecek farkli yontemler gelistirmek igin
arastirmacilarin ilgi odaginda yer almaktadir. Kisilerin semptom gdstermedigi ve gelencksel
noropsikolojik 6l¢lim araglariyla tespit edilemeyen preklinik evre, hastaligin erken teshis ve miidahalesi
icin Ozellikle 6nem tagimaktadir. Cok sayida arastirmaci, hastaligin erken teshisinde PB bozulmasinin
erken bir belirteg olup olamayacagi soruyla ilgilenmis ve PB 0Olglimiiniin, standart epizodik bellek
Ol¢eklerinden daha ayirt edici oldugu Onermistir (Blanco-Campal vd., 2009; Duchek vd., 2006;
McDaniel vd., 2011).

Yapilan caligmalar, AH’nin prodromal evresi olarak diisiiniilen Hafif Kognitif Bozuklukta
(HKB) PB bozulmasinin oldugunu géstermistir (Aronov vd., 2015; Blanco-Campal vd., 2009; Chi vd.,
2014; Costa vd., 2011; Delprado vd., 2012; Karantzoulis vd., 2009; Rabin vd., 2014; Lajeunesse vd.,
2021; Lee vd., 2016; Massa vd., 2020; Schmitter-Edgecombe vd., 2009; Tam & Schmitter-Edgecombe,
2013; Thompson vd., 2010, 2017; Troyer & Murphy, 2007; van der Berg vd., 2012; Zhou vd., 2012).
Giincel bir metaanalizde (Roman-Caballero & Mioni, 2023) AH demansi ve HKB i¢in (demansta daha
belirgin olmak iizere) PB performansinda bozulma oldugu goriilmiistiir. Kisilerde kognitif sikayetlerin
olmasina ragmen geleneksel 6lglim araglariyla tespit edilemeyen bir bozulma diizeyi olan subjektif
kognitif bozukluk (SKB), AH’nin en erken evresi olarak diistiniilebilir. SKB’li kisilerde de PB
performansinin saglikli kontrollere gére daha diisiik oldugu goriilmiistiir (Aronov vd. 2015; Hsu vd.,
2015; Lee vd., 2017; Rabin vd., 2014).

Olay temelli ve zaman temelli gorevler agisindan bakildiginda, HKB i¢in iki gorev tiirii
performansi arasinda bir fark goriilmezken, AH demans: i¢in bozulma sadece sayisal olarak zaman
temelli gorevlerde daha fazladir. Farkli ¢caligmalarda, amnestik HKB’li katilimcilarin PB performansi,
hem olay hem zaman temelli gorevler igin saglikli kontrollerden daha diisiik ¢ikmustir; fakat fark, zaman
temelli gorevler i¢in daha fazla bulunmustur (Karantzoulis vd., 2009; Troyer & Murphy, 2007). Ding ve
arkadaslar1 (2019) da amnestik HKB’li katilimeilarin, olay ve zaman temelli PB ag¢isindan saglikli
kontrollerden daha diisiik performans gosterdigini bulmustur, ancak olay temelli PB gorevinin, zaman
temelliden daha giiglii bir ayrim yaptigimi bulmustur. Yapilan bir metaanalitik ¢alisma ise, PB
performansinin, zaman ve olay temelli gorevler agisindan farklilasmadig1 gdstermistir (van der Berg vd.,
2012). Calisma sonuglarinda goriilen farkliliklar, kullanilan gorev tiirli, gérevin zorluk derecesi,
katilimcilarin dahil edilme kriterleri gibi metodolojik faktorlerden kaynaklaniyor olabilir.

Odaksal ve odaksal olmayan PB gorevleri baglaminda bakildiginda, gesitli ¢alismalar, erken
donem AH’yi saglikli yaslanmadan ayirmada odaksal gorevleri kullanmanm yararli oldugunu
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gostermistir (Chi vd., 2014; Duchek vd., 2006; McDaniel vd., 2011; Niedzwienska vd., 2017). McDaniel
ve ¢alisma arkadaslar1 (2011) AH ile ilgili PB bozulmasinin odaksal olmayandan ziyade, odaksal PB’de
oldugunu gostermistir. Diger bir c¢aligmada, amnestik HKB’li kisilerin odaksal olmayan PB
performansinda farklilagsmadigi, ancak odaksal PB performansinda farklilastign —goriilmistiir
(Niedzwienska vd., 2017). AH’nin spontan geri getirme bozuklugu hipotezi, amnestik HKB’1i kisilerde
stratejik izleme agirhikli PB gorevlerine gore, spontan izleme agirlikli gorevlerde daha 6nemli bir
bozulma olacagini 6nermektedir (Niedzwienska vd., 2017). Bu baglamda normal yaslanmada genel
olarak fazla etkilenmeyen spontan PB siiregleri, AH i¢in erken bir belirteg olma potansiyeli tagimaktadir.

5. SONUC

Yukarida bahsedilen ¢ok sayida calismada goriildiigii gibi PB becerisinde hem yaslanma
siirecinde hem de AH ile iliskili olarak bozulma yasanmaktadir. PB o6l¢iimlerinin, AH’yi erken
donemlerden itibaren saglikli yaglanmadan ayirmada oldukg¢a yararli olacagi goriilmektedir. Ancak
klinik degerlendirmelerinde, PB Ol¢limleri hak ettigi 6nemi heniiz elde edememis goriinmektedir.
Ozellikle yash niifusu artan toplumlar igin ciddi bir saglik sorunu haline gelen AH’yi erken dénemde
yakalamak ve miidahale edebilmek i¢in PB dlglimlerinin klinik degerlendirmeye girmesi yoniinde
alanda caligan klinisyen ve arastirmacilarin gerekli gayret ve 6zeni gostermesi 6nem tasimaktadir.

Summary

The ability to recall and put into action intentions when the time comes refers to prospective
memory (PM) (McDaniel & Einstein, 2007). PM is an important skill associated with activities of daily
living (Tierney et al., 2016; Woods et al., 2012), quality of life (Woods et al., 2015), or functional
independence (Heiring et al., 2018). It has been observed that PM problems recorded in diary form are
more common than retrospective memory problems in both young or middle-aged adults and older
adults (Haas et al., 2020; Niedzwienska et al., 2020). In various neurological disorders, PM problems
are common even in the early stages (Henry, 2021). Despite the frequency of PM problems or their
potential as an early marker of diseases, PM measurements are not widely used in clinical evaluations
(Rabin et al. 2005, 2016).

PM tasks can be divided into two types, time-based and event-based, in terms of whether the
cues to intention are temporal or episodic (Einstein & McDaniel, 1990). In event-based tasks, an event
occurring in the environment or a presented stimulus indicates that the intention should be realized, and
it is appropriate to carry out the intention only in the context in which these situations occur. In time-
based tasks, the subject is asked to carry out the intention at a certain point in time. In such tasks, there
is no specific event occurring in the environment, so the person must keep track of time and realize that
the time has come to carry out the intention. Event-based PM tasks can be divided into two as focal and
non-focal (McDaniel & Einstein, 2000). It is a focal task if the operations in the ongoing task stimulate
recognition of the PM cue, that is, if the PM cue is noticed as part of the ongoing task; if not, it is a non-
focal task.

Older adults have more difficulty with memory tasks that require greater effort and strategic
monitoring (Luo & Craik, 2008). Age-related memory deficits are expected to be greater in PM tasks,
especially since they require the most self-initiated activities (Craik, 1986). According to the Multiple
Process Framework, prospective remembering is based on one of two mechanisms: strategic monitoring
or spontaneous retrieval (McDaniel & Einstein, 2000). When PM cues are salient or easily evoke the
intention, spontancous retrieval of the intention is more likely. According to the theory, aging-related
PM impairment is expected to be more severe in time-based and non-focal tasks than in event-based and
focal tasks, where environmental support or spontaneous retrieval processes are more dominant.

In terms of time-based and event-based tasks, both types of PM are impaired in normal aging,
but the difference is more pronounced in time-based tasks (Park et al., 1997) or there may be impairment
in time-based tasks while there is no impairment in event-based tasks (Bastin & Meulemans, 2002). In
the context of focal and non-focal tasks, while an age effect is observed in non-focal PM tasks (Kliegel
et al., 2008; Lamichhane et al., 2018; Mullet et al., 2013; Rendell et al., 2007), this difference decreases
(Kliegel et al., 2008; Rendell et al., 2007) or disappears (Einstein & McDaniel, 1990; Lamichhane et al.,
2018; Mullet et al., 2013) in focal tasks.
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It has been suggested that PM measurement is more discriminative than standard episodic
memory measures for the early diagnosis of Alzheimer’s disease (AD) (Blanco-Campal et al., 2009;
Duchek et al., 2006; McDaniel et al., 2011). Studies have shown that PM impairment occurs in mild
cognitive impairment (MCI), which is considered the prodromal stage of AD (e.g., Aronov et al., 2015;
Karantzoulis et al., 2009; Rabin et al., 2014; Lajeunesse et al., 2021). Ding and colleagues (2019) found
that participants with amnestic MCI performed worse than healthy controls on both event- and time-
based PM, but the event-based PM task provided stronger discrimination. Several studies have shown
that using focal tasks is also useful in distinguishing early AD from healthy aging (Chi et al., 2014;
Duchek et al., 2006; McDaniel et al., 2011; Niedzwienska et al., 2017). The spontaneous retrieval deficit
hypothesis of AD suggests that individuals with amnestic MCI would be more significantly impaired in
PM tasks that rely on spontaneous monitoring than on strategic monitoring (Niedzwienska et al., 2017).
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