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Degerli Okuyucular,

Elinizdeki bu say1, din, toplum ve birey etkilesimlerine dair derinlemesine
analizler sunan alt1 akademik makale ve bir kitap degerlendirmesi ile din bilimleri
alanina 6nemli katkilar saglamay1 hedeflemektedir. Dergimizin bu sayisinda yer
alan calismalar, sosyo-psikolojik, teolojik, sosyolojik ve felsefi perspektifler 1s1g1nda
modern diinyada dinin ve dini algillarin degisim dinamiklerini anlamay

amaclamaktadir.

[k makalemizde, Sevval Karakulluk¢u, Kur’an’daki itaat kavramin sosyo-
psikolojik bir cercevede ele alarak bireylerin uyma davranislarina yon veren temel
faktorleri tartismaktadir. Bu galisma, itaatin fiziksel yakinlik, otorite kaynag1 ve
grup etkisi gibi unsurlar tizerinden Kur'an ayetleri ile iliskilendirilerek insan

davranislarinin ilahi rehberlik baglamindaki yansimalarini ortaya koymaktadir.

Hiseyin Maraz’in makalesi, Mu'tezile’nin tévbe anlayisin1 kamu hukuku ile
iliskilendirerek tovbenin bireysel bir eylemin 6tesinde sosyo-ahlaki bir gereklilik
olarak yasal boyutlarini incelemektedir. Calisma, kamu haklar: ile bireysel dini

tercihler arasindaki etkilesimlere dair yenilik¢i bir bakis sunmaktadir.

Mehmet Turgut'un Gaziantep oOrneginde gerceklestirdigi nitel calisma,
deprem gibi dogal afetlerin geng bireylerin Tanr1 algilar: tizerindeki etkilerini ele
almakta ve kriz durumlarinda dini algilarin toplumsal dayanismaya nasil katki

saglayabilecegini gostermektedir.

Biisra Tamer ve Behlil Tokur, Hallyu (Kore Dalgas1) kiiltiirtiniin geng
bireylerin din ve hayat algilar1 tzerindeki etkilerini tartisarak kiiltiirel
etkilesimlerin bireysel dindarlik ve sosyal aidiyet tzerindeki roliine 1s1k

tutmaktadair.

Abdullah Ozler ve Behliil Tokur'un yagh bireyler {izerine yaptig1 aragtirma,
“Omiir Dedigin” programini dokiiman incelemesi yontemiyle ele alarak yagh
bireylerin hayat, din ve deger algilari ile basa ¢ikma stireglerini analiz etmektedir.
Calisma, yashlik donemine 6zgii manevi ve ahlaki degerlerin toplumsal islevlerini

gozler oniine sermektedir.

Abdil Akduman ve Yilmaz Ar’'min Cumhuriyet dénemi tizerine hazirladig:

calismasi, laiklik, egitim reformlar: ve toplumsal déntisiim baglaminda din-toplum



VI
Editorden, V-VI.

iliskilerini incelemektedir. Calisma, Ttirkiye'nin modernlesme siirecinde dinin

dontisen roliinii ve toplumsal etkilerini detayl bir sekilde ortaya koymaktadir.

Son olarak, Ismail Zeyrek'in gerceklestirdigi kitap degerlendirmesi, irfan
Ozet'in muhafazakar mahallede yasanan gii¢ ve habitus doniisiimiinii ele alan
calismasini mercek altina almaktadir. Calisma, Weber, Bourdieu ve Parkin’in teorik
yaklasimlar1 cercevesinde Tiirkiye'deki toplumsal degisimlerin farkli boyutlarim

gozler onitine sermektedir.

Bu sayi, dinin bireysel, toplumsal ve kiiltiirel alanlardaki etkilerini farkl
disiplinlerin bakis acilariyla ele alarak okuyuculara zengin bir akademik icerik
sunmay1 amacglamaktadir. Makalelerin her biri, gtincel tartismalarla gegmisi
harmanlayan, elestirel ve analitik bir yaklasimla hazirlanmistir. Siz degerli

okuyucularimiza, bu zengin icerigi keyifle okumaniz dilegiyle...

Bu vesileyle yazar, hakem ve editor kurulunda gorev yapanlara stikranlarimi

bir kez daha sunuyorum. Saygilarimla,

Editor

Prof. Dr. Ozcan GUNGOR

(AYBU, IF/ AYBU, Faculty of Theology) Ankara/ Tiirkiye
(ogungor@aybu.edu.tr) ORCID: 0000-0002-0775-023X
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Oz

Sosyal bir varlik olan insan, diger insanlar ile etkilesim iginde olmaya, grup i¢inde yasamaya
ve o grup tarafindan kabul gormeye ihtiya¢ duyar. Bu ihtiyag, sosyal etkinin bir sonucu olarak
kendini gosterir; bireyler, digerlerinin diistinceleri, davranislar1 veya inanglari tarafindan
etkilenerek kendi davramslarmi degistirebilirler. Uyma davrams: da bu etkilesimin bir
yansimasidir. Uyma davranisinin benimseme, 6zdeslesme ve itaat gibi farkh tezahtirleri
vardir. Bu calismada itaat kavrami, uyma davranisi baglaminda Kur’an-1 Kerim’de yer alan
cesitli kissa ve ayetlerle iliskilendirilerek incelenmistir. Calismanin amaci, itaati etkileyen tig
faktoriin Kur’an-1 Kerim’deki karsiliklarin ileri siirmektir. Bu ¢alismada dokiiman inceleme
teknigi kullanilmaktadir. Calismanin amaci dogrultusunda uyma davranisi incelenmis, itaat
kavramu farkli tanimlar ile agiklanmis, sonra Stanley Milgram’in deneyine deginilmis ve bu
deneyden hareketle itaate etki eden temel faktorlerden a) fiziksel yakinlik b) otorite kaynag:
c) grup etkisi basliklar1 agiklanmis ve son olarak bu basliklar Kur’an-1 Kerim’den bazi ayetler
ile iligkilendirilerek agiklanmistir. Sonug olarak insanin itaatine etki eden faktorler Kur’an-1
Kerim’deki ayetler baglaminda da incelendiginde Kur’an-1 Kerim’'de de fiziksel yakinlik,
otorite kaynag1 ve grubun itaat tizerindeki etkisi ile karsilasilmistir. itaatin sosyolojik ve
psikolojik olarak incelenmesi, toplumsal huzur ve diizen i¢in énemlidir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Sosyal Psikoloji, Uyma Davramis, itaat, Kur’an

Abstract

Human, as a social being, requires interaction with others, living within a group, and being
accepted by that group. This need manifests itself as a result of social influence; individuals
can change their behaviors by being influenced by the thoughts, actions, or beliefs of others.
Conformity behavior is a reflection of this interaction. Conformity behavior has various
manifestations such as adoption, identification, and obedience. In this study, the concept of
obedience is examined in relation to various narratives and verses in the Qur'an within the
context of conformity behavior. The aim of the study is to propose the parallels of three factors
influencing obedience in the Qur'an. The document review technique is used in this study.
Conformity behavior is examined in line with the aim of the study, the concept of obedience
is explained with different definitions, then Stanley Milgram's experiment is mentioned, and
based on this experiment, the fundamental factors affecting obedience, namely a) physical
proximity b) legitimacy of authority c) group influence, are explained. Finally, these factors
are associated with some verses from the Qur'an to provide explanations. As a result, when
the factors influencing obedience are examined in the context of verses from the Qur'an, the
same influence is encountered as well. The sociological and psychological examination of
obedience is important for societal harmony and order.

Keywords: Psychology Of Religion, Social Psychology, Conformity Behavior, Obedience,
Quran
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Giris

Insanin kendine has birtakim 6zellikleri vardir. Bu 6zellikler icinde en belirgin olani
ise sosyal bir varlik olmasidir. Insan diger insanlar ile etkilesim kurma, grup igerisinde
hareket etme ve grup tarafindan begenilme ve benimsenme ihtiyaci duyar. Insan dogasi
geregi gecmisten beri toplum igerisinde yasamus, toplumu etkilemis ve ondan etkilenmistir.
Ayni toplum igerisinde yasayan insanlarin benzer davramslara sahip oldugu
gortilmektedir. Bunun temelinde ise sosyal etki yatmaktadir. Sosyal etki, bir insanin tutum,
davranis veya inancini, baska bir kisi veya grubun etkisiyle degistirmesidir (Tutar, 2016,
240). Sosyal etki, hayatimizin her alaninda sosyal davranis olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ornegin, gokyiiziine bakan kalabaligin icerisinde kiginin bagini o yone gevirmesi, metrodan
nerden c¢ikacagmi bilemeyen bir kisinin ¢ogunlugun ciktigr taraftan cikmasi gibi
davranislar sosyal etki sonucu ortaya ¢ikan sosyal davranislardir.

Sosyal etki sonucu ortaya ¢ikan uyma davranisinda da benzer bir durum soz
konusudur. Hortagsu, (2012) uyma davramsini;, “bireyin kendi diistince ve davranisinm
cesitli nedenlerle degistirerek kendisinden farkh gordiigti grup normu dogrultusunda

gorus bildirmesi veya davranmasi” seklinde tanimlamustir (Hortagsu, 2012, 477).

Uyma davranisi toplumsal yasam i¢in olagan ve zorunlu bir durumdur. Bireysel
farkliliklara ragmen ayni toplulukta yasayan bireylerin veya ayrm kiiltiire sahip bireylerin
benzer davranislar sergilediklerini gormekteyiz. Bunun nedenini ise sosyal etkinin sonucu
olan uyma davranisi ile agiklayabiliriz. Uyma davranisi insanlarin benzerlik diizeyini ve
sosyal davranis diizenliligini yansitir (Silah, 2005, 162). Tarih boyunca da ayni1 kosullarda
yasayan insanlarin uyma davranisi igerisinde olduklarim1 gormekteyiz. Bu uymanin;
yararlilik ve asaletten, isteri ve trajediye, cok genis boyutlu sonuglar1 olabilir (Aronson vd.,
2012).

Grubun birey tizerindeki etkisi farkli sekillerde olabilmektedir. Grup bireye zorla
gorislerini benimsetebilir; birey her seye ragmen kendi gortisleri dogrultusunda hareket
edebilir; birey grubun goriislerini benimseyebilir. Uyma davranisi, itaat kavrami ile de
yakindan ilgilidir. Hatta itaat uyma davramsinin cesitlerinden biri olarak kasimiza
cikmaktadir. Silah (2005), uyma ve itaat farkina kitabinda yer vermistir. Silah’a (2005) gore
uyma, kisinin davranis ve tutumlarini icinde bulundugu grubun davranis ve tutumlarma
gore olusturmasidir; itaat ise kisinin otoriteden gelen emre uyarak davranisini
degistirmesidir (Silah, 2005). Uyma ve itaat farkli davramslarin karsiliklar1 olmasina

ragmen birbirleri ile iliskilidir.

Kur’an-1 Kerim insan igin hem bireysel hem de sosyal hayat igin rehber niteliginde
prensipler sunmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de sosyal hayat1 diizenleyen 6nemli kavramlardan
birisi de itaattir. {taat kavrami sosyal psikolojideki uyma davranisi ile de sosyal diizeni
saglama acisindan oldukga iliskilidir. Bu baglamda arastirmanin konusu sosyo-psikolojik
acildan Kur'an’da uyma davranisi baglaminda itaat kavrammi bilimsel olarak
degerlendirmek ve tahlil etmektir. [taate etki eden bircok etken vardir. Bu calismanin temel
amact da Stanley Milgram’in “Itaat” deneyinden hareketle itaate etki eden a) fiziksel
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yakinlik b) otorite kaynagi c) grup etkisi unsurlarmi ayetler baglaminda tartismak ve

aciklamaktir.

Literatiir taramasi sonucunda dogrudan Kur’an’da uyma davranisi baglaminda itaat
kavramui ile ilgili bir calismaya rastlanilmamustir. Ancak imamoglu (2004), “Baghlik ve Itaat
Duygusuna Dini ve Psikolojik Yaklasim” adli makalesinde itaatin nedenlerini psikolojik
agidan ele almistir. Odabasi (2021), “Kim/Neye, Nicin ve Nasil [taat Ediyorlar? Genglerin
[taat Algis1 ve Din Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma” adli makalesinde itaat ile ilgili yapilan
deneylerden hareketle itaat konusunda cikarimlar yapilmustir. Eytiboglu ve Usta (2019) ise
“Ttaat Kavrammin Gerekceleri Acismdan Kur'an’m Elestirel Diistinceye Bakisi” adlh
makalede de dolayli olarak konuya deginmistir. Bunlarm yani sira Baylav (2004), “Inang
Acisindan Itaat “adli yiiksek lisans tezinde itaat, itaat edilmesi gerekenler baglaminda bir
inang olarak incelenmistir. Bu ¢alismada ise Kur’an'da itaat kavrami sosyal psikolojideki

uyma davranisi baglaminda incelenmistir.

Calismada dokiiman inceleme teknigi kullanilmistir. Kavramin sosyo-psikolojik
boyutlarinin anlasilmasi i¢in sosyal psikoloji ile ilgili farkl tiirden kaynaklar incelenmistir.

Calismanin Kur’an kisminda ise mealler ve tefsir kitaplarindan yararlanilmistir.
1.Uyma Davranisi

Insanin en 6nemli ozelliklerinden birisi toplum icinde yasayan sosyal bir varlik
olmasidir. Insan toplum icinde dogar, biiyiir ve gelisir. Bu siirecte toplumdan etkilenir ve
toplumu etkiler. Bunun temelinde sosyal etki vardir. Sosyal etki, bir bireyin
diistincelerinde, duygularinda, tutumlarinda veya davranislarinda, baska bir birey veya bir
grupla etkilesim sonucunda meydana gelen degisim olarak tanimlanir (Rashotte, 2009,
4434). Sosyal etki sonucunda aymi grupta yasayan insanlarin benzer davranislar
gosterdikleri goriilmektedir. Sosyal psikolojide uyma davranisi olarak agiklanan bu durum,
“bagska insanlarin gercek ya da hayali etkileri sonucunda kisinin davranislarm
degistirmesi” seklinde tanimlanmaktadir (Aronson vd., 2012, 423). Silah (2005) uyma
davranisini; “bireyin konumunu, grubun sosyal etkisi dogrultusunda degistirmesi; once
gruptan farkh diistintirken, daha sonra kendi diistincesini degistirip gruba yaklasmasi,

grup karar1 ve davranisina uygun davranmasi durumudur” seklinde tanimlamistir (Silah,
2005, 164).

Sosyal etki, bireylerin duygu ve davranislarinda gercek degisiklikler yapmasina yol
agan, benzer, arzu edilen veya uzman olarak algilanan digerleri ile etkilesim stirecidir. Bu,
uyum, gii¢ ve otoriteden farklidir. Uyum, bireyin bir duruma uymak veya baskasmnin
beklentilerini karsilamak icin goriis veya davranist benimseme ama gercekte inanmama
durumunu ifade ederken, gii¢ zorlama veya zorlama yetenegi ve otorite ise mesru giic
olarak tanimlanir (Rashotte, 2009, 4434).

Sosyal etki sonucu olusan “uyma davranis1” insanlarin benzerlik diizeyini ve sosyal
davranis diizenliligini yansitir. Bu durumda baskalarinin davranislarini tahmin etmeye ve
ona gore hareket etmeye yardimci olur (Silah, 2005, 162). Uyma davranis: insanlarin ortak
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ogrenmelerinin sonucu olup; toplumsal yasam igin zorunlu bir olgudur. Fakat, insanlar
bazen zorunluluk ya da ortak 6grenme s6z konusu olmadigr durumlarda da uyma
davranis1 gostermektedirler (Kagitcibasi - Cemalcilar, 2017, 69). Giinliik hayatta
yasadigimiz birgok olay bunun sonucudur. Ornegin metrodan nereden gikacagim bilmeyen
bir kisinin ¢ogunlugun ciktigi yerden g¢ikmasi gibi. Uyma davranisi giinliik yasamda
zararsiz gibi goriinse de bireysel tercihlerimizi etkiledigi zaman, uyma davranis: tehlikeli
bir hal almaya baslamaktadir. Tarihte Hitler'in durumu da kati uyma davranisinin
sonucudur (Dursun vd., 2021 atf. Tolan vd., 1991).

Sosyal psikologlarin siklikla tizerinde durdugu uyma davramsinin en dikkat cekici
yonti diistince veya davramis degisikliginin gercek nedenini kisinin tam olarak
aciklayamamasidir (Sakalls, 2016, 32).

Uyma davranisinin ti¢ boyutu vardir. Kisi gruptan farklhi diistinse bile sesini
cikarmayip onaylamis goriilebilir veya dile getirerek onaylayabilir. Insanlar grup karari
ortaya ¢tkmadan tahmin edip ona gore karar bildirebilir veya karar belli olduktan sonra
gortistinti bildirebilir. Son olarak da kisi goriis degisikligini gizleyebilir ya da alenen
aciklayabilir (Hortagsu, 2012, 478).

1.1.Uyma Davramisinin Nedenleri

Insanlar yasadig1 toplum igerisinde o topluma uyma davranigi gosterirler. Insanlar
uyma davramsini, kimi zaman isteyerek; kimi zaman isteklerinin disinda bir kurala bagh
olarak; kimi zaman ise tam olarak nasil davranacaklarini bilmedigi durumlarda gosterir.
[nsanlarin uyma davranisi gostermesinin sebebini Deutsch ve Gerard (1955) iki ayri
motivasyona baglamaktadir. Bu motivasyonlar1 kuralsal (normatif) sosyal etki ve
bilgilendirici (enformatik) sosyal etki seklinde tanimlamak miimkiindiir (Kagitcibas: -
Cemalcilar, 2017, 91).

Insan bir durum hakkinda kimi zaman ne yapacagimi bilemez ve belirsizlik
yasayabilir. Bu durumda insan cevresindeki insanlardan yararlanir ve onlar1 bir bilgi
kaynag olarak goriir. Yani birey sosyal etkiyi bilgi saglayici olarak algilar. Ornegin kisi
herhangi bir ortamda nasil davranacagl konusunda bilgi sahibi degilse, baskalarmin
davranislarini inceler ve onlara uymaya calisir. Bu durum bilgilendirici sosyal etkidir.
Tanim olarak ise bilgilendirici sosyal etki, gercekle ilgili kanitlar1 kabul etmekten
kaynaklanan, bilgi veren etkidir (Kagitcibasi - Cemalcilar, 2017, 91). Insanlar genellikle
kendi diistince veya kararlarindan stiphe duyduklari zaman cevrelerinde yer alan
insanlarin ne yaptigimi veya ne sdyledigini dikkate alirlar (Dursun vd., 2021). Bilgilendirici
sosyal etki, bireyin gercekligin dogru bir algisina sahip olmak istediginde ortaya
¢ikmaktadir. Genellikle bir insan kendi gortistinden ne kadar az eminse, etrafindaki
bilgilerden o kadar ¢ok etkilenmektedir (Silah, 2005, 51).

Insanlar bazi durumlarda bilgilendirici sosyal etki disinda grup tarafindan
begenilmek, insanlarin onayin almak, ayiplanmamak gibi nedenlerden dolay: da uyma
davramis1 gostermektedirler. Bu durumda sosyal etki zorlayici ve kuralsal olarak
algilanmaktadir. Kuralsal (normatif) sosyal etki, kurallara bagli olup kisinin baskalar1

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2



132
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 127-143.

tarafindan kabul edilme ya da begenilme istegine dayali olan bir etkidir (Kagitcibasi-
Cemalcilar, 2017, 91).

Insanlarin neden uyma davranist gosterdiklerini dort ana madde ile agiklayabiliriz:

a) Insanlar sosyal onaya ihtiyag duyduklart igin digerlerine uyarlar. insan grup
icerisinde olma egilimine sahiptir. Bu ytizden ¢ogunlugun karar1 yanhs olsa bile grup

icerisinde olmak i¢in ona uyarlar.

b) Insanlar dogru bilgiyi saglamak, belirsiz durumlarda dogru karara ulasmak
icin gruba uyarlar. Ayrica bu bilgiye dayal1 sosyal etkinin en 6nemli nedenidir.

C) Bireylerinin kendilerine giiveninin az olmasi onlar1 bir gruba uymaya iter.
d) Grup cekici ise bireyler o gruba uyarlar (Sakalli, 2016, 38-39).
1.2.Uyma Davranisinin Tiirleri

Uyma davranist her zaman aym sekilde gosterilmez. Birey isteyerek veya
istemeyerek uyma davranisi gosterebilir. Buna bagli olarak da uyma davranisinin farkh
turlerinden bahsetmek miimkiindiir. Uyma davranisi; itaat, benimseme, 6zdeslesme olarak
ti¢ sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Uyma davramisinin stiregleri olarak da tanimlanan bu tig
kavramu bizler tiirleri olarak ele alacagiz. [taat, 6zdeslesme ve benimseme ilk defa Kelman
(1961) tarafindan ayirt edilmistir. Kelman, bu kavramlar: sosyal etki ve tutum degisim

suirecleri olarak gelistirmistir (Kagitgibasi - Cemalcilar, 2017, 95).
1.2.1. Ttaat

[taat, bireyin, yasal bir otoritenin dogrudan emrine boyun egerek davranmisim
degistirmesidir (Silah, 2005, 167). Temelinde korku olan itaat uyma tiirti, normatif etki
sonucu ortaya ¢tkan bir davranstir. Birey bir yaptirim veya ceza korkusu nedeniyle uyma
davranis1 gosterir. Itaat tiirti uyma davranisinda iistiin bir otorite vardir. Birey de bu
otoriteye uyma egilimi gostermektedir.

1.2.2. Benimseme

Benimseme ttirti uyma davramisinda kisi, bir kurala ya da goriise onun gergekten
dogru olduguna inandig icin uymaktadir. Bu tiirde kendine mal etme s6z konusudur
(Kagitcibast - Cemalcilar, 2017, 95). Burada birey kendinden beklenen davranislar
igsellestirmis ve dogru kabul etmistir. Bu ytizden zorlama olmadan uyma davranisi
gostermektedir.

1.2.3. Ozdeslesme

Birey, birisinin ya da bir grubun fikrine, ona benzeyebilmek icin de uyma davranisi
gosterebilmektedir. Bu uyma davranigi tiirti 6zdeglesmedir. Ozdeslesmenin temelinde,
uyulan seyin cazibesi ve degeri vardir. Yani bu deger ortadan kalkarsa, uyma davranis: da
ortadan kalkacaktir. Bu ttirde uyulan seyin dogrulugu veya yanlishg ¢nemli degildir.
Onemli olan etken birey tizerindeki degerdir (Kagitgibasi - Cemalcilar, 2017, 94).
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Ayni gibi goziiken itaat, benimseme ve 6zdeslesme; sosyal psikolojik olarak ti¢ farkl
uyma davranisini yansitmaktadir. Bu {i¢ tlir uyma davranisi, kisiye ti¢ ayri yarar
saglamaktadir. ftaatin sagladigi yarar, insanlar tarafindan kabul edilmek, diillendirilmek
ya da cezalandirilmamak; 6zdeslesmenin yarari, kisiye deger verdigi kimselere benzeme,
onlar gibi oldugunu hissetme duygusunu saglamak; benimsemenin yarari ise onun
dogruyu anlama ve uygulama gereksinimi tatmin etmesidir (Kagitgibasi - Cemalcilar, 2017,
95). Bu uyma cesitlerinden itaat, cok az bilincli uyma; 6zdeslesme, az bilincli uyma;
benimseme ise bilincli uyma seklinde tanimlanabilir (Eytiboglu - Usta, 2019, 353).

2.itaat

Ingilizcede obedience kelimesinin karsilig1 olan itaat kelimesi “kisiye emredilen seye
uyma veya yapma eylemi veya uygulamasi; itaatkdr olma gercegi veya niteligi, baskasinin
kuralma veya otoritesine boyun egmek” anlamlarma gelmektedir (Oxford English
Dictionary, 23 Mart 2024). Tiirkcede ise “soz dinleme, boyun egme, buyruga uyma”
anlamlarina gelmektedir (Tirk Dil Kurumu Sozlikleri, 23 Mart 2024). Arapca’da tav’
fiillinden tiiremis olan itaat, emredileni yerine getirmek ve belirlenen seyin pesinden gitmek
anlamlarinda kullanilmaktadir (El-Isfahani, 2010, 647). Arapcada ittiba kavramiyla es
anlamli olan itaat kavrami, ayrica din, islam, sem’, birr, teba’a kavramlariyla da yakin
anlamlidir (Akdemir, 2013, 426).

Bu tanimlardan itaatin, emir verenin ya da belirli vasiflara sahip olanin emirlerine
uymanin, ona tabi olmanin ve istenen sekilde hareket etmenin anlamlar1 ¢ikarilabilir.
Ancak, itaat goniillii bir boyun egme oldugu gibi, akil ve irade etkisi altinda gergeklesir.
[nsan her zaman iradesiyle davranir ve bu sorumluluk dogurur. Ancak iradesiz davranislar
sorumluluk dogurmaz. Tabi olmak, kisiligin yok olmasina ve bireyselligin kaybolmasina
yol agabilir; ancak itaatte bireyselligin yok sayilmasi s6z konusu degildir (Ozkan - Polat,
2016, 140).

Erich Fromm, itaati ice dontik itaat ve disa doniik itaat seklinde ikiye ayirmaktadir.
Bir insana, kuruma veya gtice boyun egmek, disa dontik itaattir. Bunun anlami1 da insanin
kendi 6zerkliginden vazge¢mesi kendi iradesi ve yargisi yerine yabanci bir gii¢ tarafindan
yargilanmay1 ve onun iradesini kabullenmesidir. Kisinin kendi akl1 veya iradesine itaat
etmesi de ice dontik itaattir. Bu tiir itaatte onaylama s6z konusudur. Kendi inanc1 veya
yargisi gercekten kisiye aitse onun bir pargasidir. Baskalarmin kararlari, yargilar: yerine
onlari izliyorsa, kisi kendine ait oluyordur (Fromm, 1987, 10). Insanlar genel olarak itaate
egilim gosterirler ve itaatsiz olmak kendilerine zor gelir. Fromm’a gore devletin, kilisenin
ve kamuoyunun giictine itaat ettigi stirece kisi kendisini giivende ve korunakli hisseder.
[taat edilen giiciin niteligi pek 6nemli degildir; insanlar, itaat ettigi otoritenin giictine
baglilik gosterebilirler. Yani itaatkarlik, bireyin giiclii hissetmesine neden olabilir ¢tinkii
itaat ettigi giictin bir parcas1 oldugunu diistinebilir (Fromm, 1987, 12).

Itaat, Weber'ci bakis acisina gore mesruiyetin bir parcasidir. Howard Newb 1977
yilinda yayimladigr “The Deferential Worker” adli eserinde itaati “toplumsal etkilesimin,
geleneksel otoritenin kullanilmasini gerektiren durumlarda ortaya ¢itkan bicimi” seklinde

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2



134
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 127-143.

tanimlamistir. ftaat kavrami, bir diizenin mesru oldugunu iddia edenlere ve o diizene
mesruiyet atfedenlere gondermede bulunur. Bu durum, Newby'in "itaatkar diyalektik"
terimini kullanmasma yol a¢mistir. Bu terim, konuyu hem "ustten tanimlanan,
degerlendirilen ve yonetilen" bir stire¢ hem de "alttan yorumlanan, gecerliligi olciilen ve
kendi ¢ikarlari igin kullanilan" bir stireg olarak tanimlar (Akt: Marshall, 1999, 368).

[taat, sosyal psikolojide uyma davranisinin bir tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
[taat, bireyin yasal bir otoritenin dogrudan emrine boyun egerek davranigini
degistirmesidir. Bir gruba veya bir kisiye uyma seklinde goriilebilen itaatte uyulanin,
uyanin tistiindeki giicii veya kontrolii vardir (Silah, 2005, 167). Itaat, bir grup goriistine
oldugu gibi, bir kisiye uyma seklinde de goriilebilir. Milgram’in itaat deneyinde ortaya
koydugu gibi; itaat sonucu uyma davranisinin temelinde, uyulanin, uyanin tisttindeki gicti

veya kontrolui vardir (Kagitgibasi - Cemalcilar, 2017, 93).

[taat, toplumsal hayatin yapisinda bulunan temel unsurlardan birisidir. Her toplu
yasam bigimi, bir tiir otorite sistemini gerektirir. Tarihe de baktigimiz zaman insanlik dis1
bircok politikanin genis capta uygulanabilmesi, cok biiytik bir kitlenin otoriteye itaat etmesi
ile olmustur. Ancak bunun yamni sira itaat, birok yapici amaca da hizmet etmektedir.
Toplumun varligy, itaatin varligina baghdir (Milgram, 1963, 371).

2.1.Stanley Milgram’in itaat Deneyi

Stanley Milgram, itaati, “bireysel eylemi siyasal amacla baglayan mekanizma ve
insanlar1 otoriteye baglayan yatkinlik ¢cimentosu” seklinde tanimlamistir (Milgram, 1974,
1). Bu tanim itaatin siyasetten psikolojiye genis ve ¢ok yonlii bir kavram olduguna dikkat
cekmektedir. Ayrica Milgram’in itaat ile ilgili yaptig1 calismalar klasik bir yaklasim olarak

onemlidir.

Milgram, itaatin degisik kosullarda nasil sekillendigini incelemek igin bir prosediir
gelistirmistir. Bu prosediir, bir denegin kurbana elektrik soku uygulamasi talimat1 tizerine
kuruludur. Deney siirecinde komutun kaynagi, komutun icerigi ve bi¢cimi, uygulamanimn
yapildig1 araglar, sosyal ortam gibi gesitli unsurlar degistirilebilir. Dolayisiyla, deneyin
amac1 sadece artan deney kosullar1 tasarlamak degil, itaat siirecini sosyopsikolojik acidan

aydinlatacak en uygun kosullar1 segmektir (Milgram, 1963, 371-372.

Milgram'in deneyinde, katilimcilarin itaat etme ve itaatsizlik davranislarina
odaklanilmistir. Deney, sosyal psikolojinin en énemli ¢alismalarindan biri olarak kabul
edilir ve otoriteye bagliligin insan davranislarini nasil etkiledigini arastirir. Deneyde,
katilimcilara bir 6grenme deneyi oldugu soylenerek, bir "6gretmen" ve bir "6grenci" roli
verilir. Ancak gercekte 6grenci roliinii oynayan kisi, arastirmacilar tarafindan belirlenen ve
sok almayan bir aktordiir. Ogretmen olarak segilen katilimcilara, 6grenci roliindeki kisiye
yanhs cevaplar verdiginde elektrik soku verme gorevi verilir. Her yanhs cevapta sok
miktar1 artirilir ve bu soklarin sonunda hayati tehdit eden seviyelere kadar cikabilirdi.
Ogretmenlerin gorevi, 6grencinin hatali cevaplarma sok vererek onu cezalandirmaktir.
Ancak gercekte herhangi bir fiziksel ac1 yasanmaz. Deney, 6gretmenin arastirmacinin
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emirlerine ne ¢lctide uyacagini 6lgmek i¢in yapilmistir. Arastirmaci, 6gretmene sok verme
konusunda stirekli olarak devam etmesi yoniinde baski yapar. Buna ragmen, bazi
ogretmenler bu emirlere karsi direnir ve deneyi durdurmay1 tercih ederler. Ancak cogu
Ogretmen, arastirmacinin talimatlarina itaat eder ve son derece yiiksek voltajlarda soklar
vermeye devam eder. Deneyin sonunda, katiimcilarin ¢ogunun vicdanlarinin sesine
ragmen en yiiksek voltaj olan 450'yi uyguladig1 gortiliir. Bu sonuglar, insanlarin otoriteye
ne kadar kolay itaat ettigini ve i¢sel catismalarina ragmen bu emirlere uymay:
sturdurduklerini gosterir. Milgram, deneyin yapildig: yerin otorite etkisinin 6nemine dikkat
cekmek icin farkli ortamlarda deneyi tekrarlamistir. Ornegin, Yale Universitesi'nin prestijli
bir ortaminda yapilan deneyler ile saygmligi olmayan bir ortamda yapilan deneyler
arasinda farkli sonuglar ortaya ¢ikmustir. Bu, emirlerin verildigi yerin katilimcilarin itaat
davranislarini etkiledigini gostermistir. Milgram deneyi, insan davranismin karisikligini
anlamak ve toplumsal etkilesimleri analiz etmek i¢in 6nemli bir ara¢ olmustur (Yiikselbaba,
2017, 233-238). Deney sonucunda itaat edenlerin sayisinin beklenenden fazla olmasi; itaatin
insanlar igin koklii bir egilim oldugunu gostermektedir. Ayrica deney sonucunda
katilimcilarda olagantstii diizeyde stres ve gerginlik belirtileri de ortaya ¢ikmistir. Ancak
buna ragmen katilimcilarin ¢ogu otoritenin talimatlarma uymus ve emirleri yerine
getirmistir (Milgram, 1963, 376-377).

2.2. Itaati Etkileyen Faktorler

Deney sonucunda beklenenden daha fazla bir itaat egilimi ile karsilasilmustir.
Denedeki itaat olgusunu anlamak icin, bu davranisin gerceklestigi 6zel kosullarin analizi
onemlidir. Deneyde gozlemlenen yiiksek itaat oranini agiklayan faktorler arasinda,
giivenilir bir kurum olan Yale Universitesi tarafindan desteklenmesi, deneyin 6grenme ve
hafiza hakkinda bilgi edinme amaci tasimamasi, denegin kurbanin deneyciye goniillii
olarak teslim oldugunu diistinmesi ve bu nedenle bir yukiimliiliik hissetmesi yer alir.
Ayrica, deneklerin deneyde gontillii katilimcilar olmalari, laboratuvara gelmek icin 6deme
almalar1 ve rollerin kura ile belirlenmesi, adil bir siirecle bu rollere atanmis olduklar:
algisin1  giiclendirir. Psikologun yetkileri ile denegin haklar1 konusunda belirsizlik
bulunmasi, deneyin kapali ortaminda bu belirsizliklerin giderilmesini zorlastirir. Son
olarak, kurbana verilen soklarin ac1 verici ancak tehlikeli olmadiginin belirtilmesi, denegin
itaat etme duygusunu artirirken, kurbanin belirli bir seviyeye kadar yanit vermesi, denegin
kurbanin istekliligini algilamasini saglamistir. Bu 6zellikler, itaatin yiiksek seviyelerde
gozlemlenmesinde belirleyici rol oynamaktadir (Milgram, 1963, 377-378).

Milgram arastirmasinda on sekiz farkli deney yapmis ve her birinde sartlar
degistirmistir. Deneyin sartlarini degistirerek itaati kolaylastiran veya giiclestiren etkenleri
anlamaya calismustir. Bu calismalarda cinsiyet, egitim diizeyi ve kiiltiir degisimlerinin
sonugclar: pek fazla etkilemedigi goriilmiistiir. Ancak fiziksel yakinlik, otorite kaynag: ve
grup etkisi sonuglari farkl: kilan faktorlerdir (Hogg - Vaughan, 2011, 276).

2.2.1. Fiziksel Yakinlik
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Kurbanin denekle mesafe olarak yakin olmasi itaati etkileyen faktorlerdendir.
Milgram, fiziksel mesafenin etkisini dort farkli kosulda dlgmiistiir. Kurbanin gortilmeyip
sesinin duyuldugu kosulda itaat orami %65; kurbanin hem goriilmedigi hem de
duyulmadigi kosulda itaat orani %100; kurban ile denegin ayni odada oldugu kosulda itaat
orani %40; kurbanin sok alabilmesi icin denegin kurbanimn elini sok cihazina koydugu
kosulda ise itaat oran1 %30’dur. Deneyin sonuclarina baktigimizda; denek kurbandan
uzaklastikca itaat artmakta yakinlastikca ise itaat orami azalmaktadir (Hogg- Vaughan,
2011, 277). Aldi1g1 emrin kurban tizerindeki etkisine sahit olmayanlar, bunu bizzat goriip
yasayanlara gore daha fazla itaat etmislerdir (Arkonag, 2016, 231). Otorite figiirtiniin
yakinlig1 da benzer bir sekilde itaati etkilemistir. Arastirmaci “sok ver” emrini odadan cikip
verdiginde itaat orani, arastirmacinin odada bulundugu duruma gore dusmustiir (Hogg -
Vaughan, 2011, 277).

2.2.2. Otorite Kaynag:

Otorite kaynagr da Milgram’in deneyinde sonuclar1 farkli kilan bir faktordiir.
Milgram, otorite kaynaginin etkisini 6l¢mek igin farkli galismalar yapmustir. Arastirmaci,
talimat verme gorevini odada bulunan baska bir gorevliye verdiginde; bu durumda
katilimcilarin sadece %20’si itaat etmis hatta gorevliyi tartaklamislardir. Ancak bu tepki
otorite ‘bir bilim adami1” kisvesinde iken higbir sekilde goriilmemistir. Insanlarin bu tutumu
kendi eylemlerinin sorumlulugundan kagmalarini saglamaktadir. Farkli bir deneyde ise
kurban roltindeki 6grenci deneyin basinda kalp hastasi oldugunu belirtmis ve istedigi
zaman deneye son verilecegi sozii almistir. Ancak arastirmaci, 6grencinin istegine karsin
katilimciya devam etmesi hususunda israr etmis ve katilimcilarin emre boyun egme
davranislarinda sadece %10’luk bir diisiis olmustur. Yani soziinde durmayan bir otorite
karsisinda bile itaatkarlik s6z konusudur (Arkonag, 2016, 231-232). Deneyin, saygin bir
kurum olan Yale Universitesi'nde yapilmis olmasi, katilimcilarin deneye ve deneycilere
inanmasini saglamistir. Otoritenin boyle saygin bir kurumdan kaynaklanmasi da
katilimcilarin itaatini artirmistir (Milgram, 1963, 377). Otorite figtirtintin yakinli1 da itaati
etkilemektedir. Deneyde otorite kaynag1 dedigimiz emir veren kisi, odada olmadiginda
itaat oraninda azalma olmustur (Hogg- Vaughan, 2011, 277).

2.2.3. Grup Etkisi

[taat tizerindeki en dramatik etki grup baskisidir. Deneyde denek sok verirken odada
farkl islerle ilgilenen sahte denekler bulunurlar ve 150 ile 210 voltajdan sonra deneye
devam etmediklerini soylerler. Farkli bir ¢calismada ise bunun tam tersi durumda sahte
denekler de sok verme isine katilmislardir. Ilk durumda itaat oran1 %10’a inerken; ikinci
durumda ise itaat oran1 %92,5 seviyesine ytikselmistir. Grup etkisi, sok vermeye devam
etmenin mesru olup olmadigini belirlemeye yardimeci olmustur (Hogg - Vaughan, 2011,
277). Grup etkisi, bireyin otoriteye uyumunu artirmistir.

3.Kur’an’da Itaat

Kur’an-1 Kerim’de itaat kavrami “gontilden uymak, goniilden baglanmak, kabul
etmek, soz dinlemek, soz tutmak, isteyerek yapmak, goniilden iyilik ve hayr islemek ve
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boyun egmek” anlamlarina gelmektedir (Akdemir, 2013, 426-427). Kur’an-1 Kerim,
insanlara rehberlik eden ve onlara dogru yolu bulmalarinda yardimci olan bir kitaptir.
Kur’an-1 Kerim'in temel konularindan birisi olan itaat de insanlarin toplumsal diizen
icerisinde huzurlu yasamalar1 icin nemli bir husustur. [taat genel olarak Kur’an-1Kerim’'de
Allah’a (Miicadele 58/13), peygambere (en-Nisa 4/80), yetkililere (en-Nisa 4/59), anne-
babaya (el Isra 17/23) itaat seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. ftaat toplumsal diizenin ve
kisiler arasi etkilesimin saglikli bir sekilde strdiirtilmesini saglayarak ayni zamanda
toplumsal diizen ve huzuru da saglar (Ozkan - Polat, 2016, 142-143). [taat, dini emirlerin
yerine getirilmesinin yani sira adil ve diirtist bir yasam stirmeyi, toplumsal diizen ve
huzurun saglanmasini ve insanlarin birbirlerine karsi saygili olmalarmi da icermektedir.
Nitekim Allah’a, peygambere ve yetkililere itaat emri toplumsal huzurun saglanmasi igin
onemli bir husustur. “Ey iman edenler! Allah’a itaat edin, peygambere itaat edin, sizden
olan iilti'l-emre de. Eger bir hususta anlasmazliga diiserseniz -Allah’a ve dhirete gercekten
inaniyorsaniz- onu, Allah’a ve peygambere gotiiriin. Bu, elde edilecek sonu¢ bakimindan
hem hayirlidir hem de en giizelidir.” (en-Nisa 4/59). Bu ayet Miisliiman toplumun temel
diizenini, egemenligin dayanagini ve siyasi otoritenin kaynagmi belirliyor (Kutub, 1991,
2/321). Zaman ilerledikce, toplumlar arasinda ve icinde yeni ihtiyaglar gelisirken, bazi
farkli sorunlar ve yeni konular ortaya ¢ikabilir. Bu sorunlar ve konularin ¢6ziimii igin kesin
kurallar olabilecegi gibi bazen herhangi bir kesin kural bulunmayabilir. Ayrica, bu
konularda farkhi distinceler, goriisler ve yorumlar ortaya cikabilir, bunlar arasinda
anlasmazliklar yasanabilir. Islam, bu tiir durumlarda toplumu belirsizlik, dl¢tistizliik ve
plansizlikla bas basa birakmamustir (Kutub, 1991, 2/524).

3.1. Fiziksel Yakinlik

Kur’an-1 Kerim’de bircok ayette eski kavimlerin yasadiklari, yaptiklari sonucunda
onlarin basina gelenler anlatilmaktadir. Kur'an, kissalar1 anlatirken sadece kahramanlar:
hatirlatmak veya tarihi bilgi vermek degil, ayn1 zamanda olaylara canlilik kazandirarak
ders ve ibret ¢ikarmay1 amaclar. Kissalar, insan beynine etki etme giiciine sahiptir ve
Ogretim stirecinde 6nemli bir rol oynar (Celik, 2004, 56-57). Insanlarm ibret almasinin bir
gostergesi de itaattir. Eski kavimlerin baslarina gelenleri ne kadar bilirse o kadar itaat oran:
artar. Ctinkii insan bildiginden sorumludur. Bu hususta Kur’an-1 Kerim’de kavimlerin
baslarma gelenler ayrintili bir sekilde aciklanmistir. Kur’an-1 Kerim’de Nuh kavminden
inanmayanlarin tufan sonucu bogularak 6lmesi (Nuh 71/25), Ad kavminin bir riizgar ile
helak edilmesi (el-Ahkaf 46/24-25), Semud kavminin dehsetli bir ses ile yerle bir olmasi (el-
A’raf 7/78) ve Lut kavminin tizerlerine tas yagarak helak olmasi (el-Kamer 54/33-35)
insanlara ogiit verecek sekilde aciklanmis ve ogretilmistir. [nanlarin bu glinahlar1 ve
neticeleri bilmesi onlarin itaatini arttirmaktadir.

Kisi yaptig1 isin sonucunu gordiigii veya bildigi zaman itaat oraninda degisme
olmaktadir. Yaptig1 isin sonucunda kéti sonucu goren insan Allah’a itaatini arttirmaktadir.
Bu ytizden insana 6nceki olaylar: goriip diistinmeleri hususunda 6giitler verilmektedir (el-
En’am 6/6). Hi¢ kimsenin inkar edemeyecegi etken unsurlar 6n plana ¢ikarilir. Evrendeki

her gelismenin ardinda sakli duran ilahi takdire parmak basar; insanlarin vicdanlarinda,

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2



138
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 127-143.

duygularinda, inanclarinda ve diustincelerinde meydana gelen i¢ degisikliklere dikkat
ceker; insanlarin pratik tutum ve davranislarinin, ahlak yapilarmin sosyal olaylarin
gelisimindeki roliinii vurgular (Kutub, 1991, 3/483-484).

“Gormediler mi ki, onlardan once yerytiziinde size vermedigimiz onca imkéamn
kendilerine verdigimiz, gokten tizerlerine bol bol yagmur indirip (evlerinin) altlarindan
irmaklar akittigimiz nice nesilleri helak ettik. Biz onlar1 giinahlar1 sebebiyle heldk ettik ve

onlarm ardindan baska nesiller meydana getirdik.” (el-En’am 6/6)

Insan gordiigii kadar bilmektedir ve olaylar hissetmektedir. Bildigi kadar da Allah’a
veya farkli seylere itaati artmaktadir. Bu ytizden Kur’an-1 Kerim, goriip ibret almayzi,
diistinmeyi tavsiye etmektedir (el-Ankebut 29/20). Bu hususta cezanin ne olacagin bilmek
de itaat tizerinde etkilidir. Kur’an’da ceza ile ilgili ayetlere baktigimiz zaman net bir sekilde
ve ayrimtili olarak tasvir edilmistir (Meryem 19/68-72; el-Kehf 18/29; el-Bakara 2/24; el-
Mearic 70/16). Ayrintili tasvir ve betimleme kisiyi ona yakin hissettirir. Bu can alic1 azaba
yakin olacagini hisseden kiside itaatkédr olma davranisini arttirir.

[taatte en 6nemli unsurlardan birisi otoritedir. Ciinkii insan otoriteden gelen emre
boyun egmektedir. Bu otoritenin fiziksel yakinligi da itaati etkilemektedir. Otorite
yakindayken itaat artarken; otorite uzaklastig1 zaman itaat azalmaktadir. Bunun en giizel
ornegini Hz. Musa (a.s.) ile Israilogullar1 arasinda gegen iletisimde gormek miimkiindiir.
[srailogullar1 kendilerine peygamber olarak gonderilen Hz. Musa’dan eski inanglarmna gére
put yapmalarini istemisler ama bu istekleri reddedilmistir (el-A’raf 7/138-141). Ancak Hz.
Musa Tar'a gikinca Samiri isimli kis, israilogullarmm tapinmasi icin buzag heykeli
yapmustir (Taha 20/88). Hz. Musa, Israilogullar1 nezdinde bir otorite oldugu icin onunla
fiziksel olarak yakinken ona itaat etmektedirler. Ancak otorite yani Hz. Musa fiziksel olarak
uzaklastigi zaman israilogullarl da itaatten uzaklasmis ve eski inanclarina geri

donmiislerdir.
3.2. Otorite Kaynag:

Otorite kaynaginin, yani bir liderin veya bir kurumun, insanlarin itaati tizerinde
onemli bir etkisi vardir. Bu baglamda Kur’an’da da otorite olarak yetki sahipleri gosterilmis
ve onlara kars1 itaat emredilmistir (en-Nisa 4/59; en-Nisa 4/ 65). Insanlar korktuklari otorite
karsisinda itaat etme davranisi gosterirler (en-Nahl 16/50). Nitekim Firavunun giig, iktidar
ve otorite sahibi olmast, Israilogullar’min korka korka ona itaat etmesine sebep olmustur
(Yunus 10/83). Otoriteye uymamanin birtakim sonuglar1 vardir. Bunlar Kur’an’da énceki
kavimlerin yasadiklar1 ile tasvir edilmistir. Semud kavmi kendilerine gonderilen
peygambere uymadiklart i¢in (Hud 11/61-62) cezalandirilmistir (el-Hicr 15/83-84; el-
Kamer 51/31). Hz. Salih, kavmine Allah’tan korkup kendisine itaat etmeleri hususunda
cokca uyarida bulunmus (es-Suara 26/150) ancak kavmi ona uymamus ve helak olmustur.
Semud kavminin otoriteyi 6ldiirmeye calismas: da onlarin helak edilmelerinin diger bir
sebebidir (en-Neml 27/49-51). Nuh kavmi de otoriteye kars1 geldikleri i¢in (Hud 11/27)
tufan sonucu bogularak dlmiislerdir (Nuh 71/25).
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Insan, yaradilis1 geregi giic, makam veya iistiin olana boyun eger. Yani itaatte bir
ustlinltik, bir galibiyet s6z konusudur (Ozkan - Polat, 2016, 142). Kendileri gibi olan kisilere
ise itaat etmek istemezler (Yasin 36/15). Hz. Salih’e kavmi onu tistiin gormedikleri igin (es-
Suara 26/154; Hud 11/62), Hz. Nuh'a ise onu kendileri gibi bir insan olarak gordiiklerini
ve ona zayif kimselerin uyduklarma ileri stirerek (Hud 11/27) itaat etmemislerdir. Kur’an-
1Kerim’de otorite ve itaat edilmesi gerekenler olarak “iilii'l-emr” den bahsedilmektedir (en-
Nisa 4/59). Kisi yaptig1 davranislarindan sorumlu olarak otoriteyi goriiyorsa bu kisi gorevli
olma durumundadir, otoritenin emirlerini yerine getirir (Arkonag, 2016, 240). Deneyde de
yalanci bir otoriteye karsi itaat etme durumu vardir. Kur’an’da da ileri gelenlere uyup da
yoldan sapanlardan bahsedilmektedir (el-Ahzab 33/67). Kur’an’a gore ileri gelenler, emir
sahipleri insanlar tizerinde oldukga etkilidir. Bununla ilgili olarak toplumlarmn helak
edilmesinin sebeplerinden birisi de toplumdaki ileri gelenler olabilmektedir (el-Isra 17/16).
Ancak Kur’an-1 Kerim, “iilii'l emr” e kars1 korti kortine itaatin aksine sorgulayici olmay1
emretmistir (en-Nisa 4/59).

Bu acidan Kur'an'da itaat kavrammin olgtitleri Milgram deneyinde bahsedilen
hususlarla belli oranda ¢rttisse de itaate yiiklenen anlam deneyle ayni sekilde degildir.
Milgram deneyinde itaate ytiklenen olumsuz anlamin Kur'an'daki itaat kavramindan
farklilastigin ifade edebiliriz. Kur'an'da itaatin iyilige ve dogruya cagri noktasinda énemli
bir husus olmasinin yani sira Allah ve resuliiniin emrine muhalif olan olumsuz tutum ve
davranislara itaat etmek bir yana karsi ¢cikilmasi emredilmektedir. Otoriteye itaat Milgram
deneyiyle ortiismektedir ancak otorite kavrammin Islam'da mutlak otorite olan Allah ve
resulti oldugu 1srarla vurgulanmaktadir. Bu baglamda Kur’an’da, uli'l emrin mutlak
otoriteye baglilig1 6lctistinde itaati hak ettigi, aksi durumda ise onlara itaat edilmemesinin
emredildigi goriilmektedir. Buna gore eger bir toplum, bozuk sistemlerin yaptiklarina
engel olmazsa bunun sonuclarindan sorumlu olur. Orada bulunan onderlerin
bozgunculuguna engel olmak biittin bir toplumun gorevidir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de
de bu sekilde uyarilar yer almaktadir (Kutub, 1991, 7/26).

[taatin ortaya cikisindaki bir baska neden de korku ve kaygidir (Ozkan - Polat, 2016,
143). Insanlar korktuklar1 otorite karsisinda itaat gosterebilmektedir. Nitekim Kur’an’da
Allah’tan korkup itaat edenlerden bahsedilmektedir (en-Nahl 16/50). Otoriteye kars1 saygi
ve korku beraberinde itaati getirmektedir (Mii'minun, 23:57-61). Kur’an-1 Kerim’de bircok
ayette korku ve itaat etmek beraber zikredilmistir (Al_i Imran 3/50; es-Suara 26/108; es-
Suara 26/110; ez-Zuhruf 43 /63; Nuh 71/3). Otoriteye karsi duyulan sevgi de itaat tizerinde
etkilidir. Sevgi, otoritenin emirlerine uyarak gosterilir (Al-i Imran 3/31; en-Nisa 4/65).
Nitekim sevginin gosterilmesi itaat ile olmaktadir (Feyizli, 2020).

Otorite olmak, otorite konumundaki kisinin bilgelige sahip veya uzman olmasi ile
insanlarin goziinde otorite olarak yetkilendirilmesini getirir. Deney baglaminda otorite
sahibi bilim adamma yonelik insanlarin ge¢misten giintimiize bilim adamlarina iliskin
yargilar1 devreye girer ve bu baglamda daha giivenli bir otorite olarak degerlendirilirler
(Yiikselbaba, 2017, 256-257 atf. Helm - Morelli, 1979, 326-328 ). Otoritenin vasf1 itaat igin
onemli bir olgudur. Otoritenin statiisti yiiksek ise itaat orani artmakta iken; stattisti dustik
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oldugunda ise itaat orani azalmaktadir. Nitekim statii olarak diisiik bir otorite dogruya
davet etse bile ona uyulmamaktadir. Kur’an-1 Kerim’de ad1 gecen “Ashab’ul-Karye” olay1
otoritenin stattistintin  zayifligina bagli olarak uyma davranismin olmadigmi
gostermektedir (Yasin 36/13-32). Buna z1t olarak otoritenin stattistiniin ytiksek olmasi itaati
arttirmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de savasa katilmayan {i¢ kisiden bahsedilir ve bu olayda
otorite yani kendisine uyulan kisi Ka'b b. Malik’dir (et-Tevbe 9/117-118). Ctinkii Ka’b b.
Malik peygambere yakin ve peygamber tarafindan sevilen birisiydi. Yani statii olarak
yiiksek olmasi onu otorite konumuna getirmistir.

3.3. Grup Etkisi

Bireyler tek basma yasamazlar, calismazlar ve 6grenmezler. Her birey yasami
tizerinde etkili olan gruplarimn tiyesidir (Freedman vd., 2003, 535). Grup etkisi, bireylerin
diistincelerini, davranislarini ve kararlarini etkileyen bir olgudur. Birey grup icerisinde var
olabilmek ve grubun onayim kazanabilmek icin itaatini grubun istegi tizerine
sekillendirmektedir. Muzaffer Serif'in otokinetik etki deneyinde baslangicta kendi
fikirlerini savunan denekler, sonrasinda toplulugun olusturdugu standardi kabul etmis ve
bu normlara uymuslardir. Ayni durum Asch’in deneyinde de gegerlidir. Denekler gruptan
dislanmamak i¢in yanlis olanm1 dogru kabul etmislerdir (Odabasi, 2021, 40-41). Kur’an-1
Kerim'de sik sik grup halinde yasayan kavimlerden bahsedilir. Bu kavimlerin grup halinde
yasamast birbirlerini etkilemektedir ki bu olagan bir durumdur. Tarih boyunca
peygamberlerin bireyden ziyade grup halinde yasayan topluluklara gonderilmesi
toplumsal gruplarin ve normlarin etkisini goz ©Ontine sermektedir. Peygamberlerin
gruplarin 1slah1 icin gonderilmesi grup icerisindeyken insanlarin iyi veya koti
davranislarinda grup etkisiyle degisiklik oldugunu gostermektedir. Kur'an-1 Kerim’e
baktigimiz zaman Ad kavmine Hz. Hud (Hud 11/50), Semud kavmine Hz. Salih (Hud
11/61), Lut kavmine Hz. Lut (el-A’raf 7/80), Misir halkina Hz. Musa ve Hz. Harun (Yunus
10/75) toplum 1slah1 icin gonderilmistir. Ancak kendilerine gonderilen peygamberlere
uymayan gruplar cezalandirilmislardir (Hud 11/59-60; Hud 11/67-68; el-A’raf 7/82-84;
Yunus 10/90). Grubun insan tizerinde oldukca etkisi vardir (el-En’am 6/116; Al-i Imran
3/100). Grup etkisinin olumsuz sonuclar1 olabilecegi gibi olumlu sonuglar1 da
olabilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de iyilige davet eden topluluklardan bahsedilir (Al-i imran
3/104). Ayrica Kur’an-1 Kerim’'de “itaat etme” ile ilgili ayetler cogul kalipla gelmistir (el-
Bakara 2/285; el-Maide 5/7; en-Nur 24/47; en-Nur 24/51). Bu da grubun itaat tizerindeki
olumlu etkisini gostermektedir.

Insan bir seyin yanhs oldugunu bilse bile grup etkisi ile onu dogru kabul edebilir ve
fiile dokebilir. Bunun en giizel 6rnegini Hz. Musa’nin génderildigi kavim Israilogullarinda
gormek miimkiindiir. Hz. Musa'nin 6gretisine uyan grup, Hz. Musa Tur’a ¢iktiginda grup
etkisiyle buzag1 heykeline tapmiglardir (Taha 20/88).

Grup icinde ya da yalnizca baskalariyla birlikte olma, bireyin yalnizken oldugundan
daha farkli davranmasina ve diistinmesine sebep olur. Uzunca bir stiredir grup igindeki
insanlarin, yalniz olanlardan daha iyi is gordiikleri ileri stirtilmektedir (Freedman vd., 2003,




141

Karakullukgu, Sevval. Sosyo-Psikolojik A¢idan Kur’an’da Uyma Davranigi Baglaminda itaat Kavram.

572). Kur’an-1 Kerim'de anlatilan Ashab-1 Kehf kissasi da grup halinde daha iyi is
goruldiginun ornegidir (el-Kehf 18/9-26). Kur’an-1 Kerim’e gore putperest bir kavmin
icinde Allah'in varligmna ve birligine inanan birka¢ geng bu inanglarini agikca dile getirip
putperestlige karsi c¢ikmis, taslanarak oldirtilmekten veya zorla din degistirmekten
kurtulmak icin magaraya siginmislardir. Yanlarindaki kopekleriyle birlikte orada derin bir
uykuya dalan gengler muhtemelen 309 yil sonra uyanmislardir (Ersoz, 1991). Bir grup
icerisinde olmak yanlisa kars1 daha gticlii ses ¢ikarabilmeyi saglar. Nitekim Ashab-1 Kehf
kissas1 da bunun 6nemini gozler 6niine sermektedir.

Sonug¢

Uyma davranisi, insanlarin sosyal cevreleriyle etkilesim icinde olduklar1 ve bu
etkilesim sonucunda davranislarini degistirdikleri bir olaydir. Bu uyma bilgilendirici sosyal
etki veya kuralct sosyal etki ile olmaktadir. Bilgilendirici etki, bireyin belirsizlik
durumlarinda baskalarini bir bilgi kaynagi olarak gérmesiyle ortaya ¢ikarken; normatif etki
ise bireyin grup icinde kabul gormek, onaylanmak veya ayiplanmamak gibi
motivasyonlardan kaynaklanabilir. insanlar bunlarin disinda da farkli nedenlerden dolay1
uyma davrans: gosterebilmektedirler. Itaat, benimseme ve 6zdeslesme seklinde iic farkl
tiirden bahsedebiliriz. Itaat, bireyin otorite figiirlerinin emirlerine uyarak davraniglarim
degistirmesidir. Benimseme, bireyin bir kurali veya goriisi dogru kabul ettigi icin
uymasidir. Ozdeglesme ise bir grubun veya kisinin davranislarina benzemek igin uyma
egilimini ifade eder.

[taat, farkli sekilde ele alinmis ve gesitli tanimlar1 yapilmis bir kavramdir. Ancak
sosyal psikoloji baglaminda ele aldigimizda itaat, bir otoriteye boyun egmek, onun
emirlerine uymaktir. Stanley Milgram’in meshur itaat deneyi insanlarin hangi kosullarda,
kime, nasil itaat ettiklerini gozler oniine serdigi icin sosyal psikoloji alan i¢in 6nemli bir
deneydir. Bu deney, insanlarin otoriteye nasil boyun egme egiliminde oldugunu ve icsel
catismalarina ragmen emirlere uymaya devam ettiklerini gostermistir. Milgram farkl
sartlar ile itaat tizerindeki faktorleri incelemistir. Sonuglara baktigimiz zaman itaat
tizerinde etkili olan en 6nemli faktorler, fiziksel yakinlik, otorite kaynagi ve grup etkisidir.
Ornegin, kurbanla fiziksel olarak yakin olan katihimcilar, daha fazla itaat etme
egilimindedirler. Aymi sekilde otorite ile yakin olan kisi daha itaatkdr davramslar
sergilerken, otoriteden uzaklastik¢a itaat oram1 da diismektedir. Otorite kaynagimn
glvenilirligi ve mesruiyeti de itaati etkileyen onemli bir faktordiir. Grup etkisi, bireyin

grup normlarma uyumunu artirabilir ve itaat egilimini gticlendirebilir.

Kur'an-1 Kerim’'de itaat énemli kavramlardan biridir. itaatin gontilden gelmesi,
toplumsal diizen ve huzur igin oldukca onemlidir. itaat sadece dini emirleri yerine
getirmekten ibaret degildir. Ayrica itaat, adil ve diirtist bir yasam stirmeyi, toplumsal
diizen ve huzurun saglanmasini ve insanlarin baris igerisinde yasamasini icermektedir. Bu
baglamda Kur'an’da, Allah’a, peygambere, yetkililere ve anne-babaya itaat
emredilmektedir.
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Fiziksel yakimlik, otorite kaynag1 ve grup etkisinin itaat tizerindeki etkisi Kur’an-1
Kerim ayetlerinden orneklendirerek agiklanmistir ve birtakim sonuglara ulasilmistir.
Insanin yapip ettiklerini bilip gormesinin itaat tizerindeki etkisini, onceki kavimlerin
yasantisinin Kur’an-1 Kerim’de sik sik anlatilmasindan anlamak miimkiindiir. Ayrica
otorite yakinliginin da itaat tizerindeki etkisini Samiri kissasiyla agiklamak yerinde
olmustur. Otoritenin mesruiyeti, itaat tizerinde etkilidir. Ancak, otoritenin dogru ve adil
olmasi onemlidir; aksi halde itaat tizerinde olumsuz etkileri olabilmektedir. Otorite
kaynagina karst duyulan korku veya sevgi duygusunun da itaat tizerinde etkisi vardir.
Nitekim kisi korktugu igin de sevdigi icin de itaat edebilir. Grup etkisi, bireylerin
davranislarini, dustincelerini ve kararlarini etkileyen bir olgudur. Kur’an-1 Kerim’de
uyarilarin her zaman topluluk halinde yasayan gruplara gelmesi, grup etkisinin itaat
tizerindeki etkisini gostermektedir. Grup baskisi ile bireyler, yanlis olan1 dogru kabul
edebilir ya da tam tersi olarak yanlis bir olay1 diizeltmesi daha kolay olabilir.

Sonu¢ olarak Milgram'mn deneyinde itaati etkileyen en 6nemli ti¢ faktor Kur'an-1
Kerim ayetleri 1s1¢1nda incelenmis ve bu etkiler 6rneklerle agiklanmustir. {taatin sosyolojik,
psikolojik olarak genis bir perspektiften incelenmesi toplumsal huzur ve diizen igin
oldukca 6nemlidir.
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Oz

Bu makale, sosyo-ahlaki yasal yonleriyle tovbe konusunu Mu'tezili bakis acisiyla konu
edinmektedir. Makalede tovbenin Allah’in hukukuna taalluk eden yéniinden ziyade insan
hak ve onurunu ilgilendiren boyutu incelenecektir. Ozellikle birey ve kamuya sirayet eden
ihlaller nedeniyle gerekli olan tovbenin ahlaki, dini ve hukuki kaideleri irdelenecektir.
Mu'’tezili teolojide tovbe fiilinde gerekli unsurlar, tévbe etmeyi gerektiren kosullar ve giinaha
karst zorunlu yaptirimlar analitik bir yontemle tahlil edilecektir. Makalede detayli kavram
analizlerine yer verilmeyecek ana tema Mu'tezile'ye 6zgii goriislerle sinirlandirilacaktir. Fakat
giincel ile bagintiy1 saglama gayesiyle kamu haklari ve menfaatini konu edinen modern
donem calismalarindan da istifade edilecektir. Makalenin 6zgiinligii tévbe konusunu
bireysel dini bir tercihin 6tesine tasiyarak kamu ahlaki cercevesinde yasal boyutlariyla ele
alacak olmasidir. Boylece mesele, salt dini icerigiyle ele alinmayacak 6zellikle kamu hukuku
dikkate alinarak sosyo-ahlaki bir boyut da eklenmis olacaktir. Sonug olarak kamu hukuku ve
menfaatine ydnelik ihlal durumlarinda tovbenin ahlaki ve yasal yaptirimi gerektiren bir 6dev
oldugu vurgulanarak onarici ve yapici yoni belirtilecektir.

Anahtar Kavramlar: Kelam, Mu'tezile, Kamu, Hukuk, Adalet, Tovbe.

Abstract
This article deals with the subject of repentance in its socio-moral legal aspects from a

Mutazilite perspective. The article examines the aspect of repentance that concerns human

rights and dignity rather than the aspect of repentance that pertains to God's law. The moral,
religious and legal principles of repentance, which is especially necessary for violations that
affect the individual and the public, will be examined. From the Mu'tazilite perspective, the
necessary elements in the act of repentance, the conditions that require repentance, and the
obligatory sanctions against sin will be analyzed analytically. The article will not include
detailed conceptual analysis, and the main theme will be limited to the views specific to the
Mu'tazilites. However, in order to ensure relevance to the present, modern studies on public
rights and interests will also be utilized. The uniqueness of the article is that it will take the
issue of repentance beyond an individual religious preference and deal with its legal
dimensions within the framework of public morality. Thus, the issue will not only be dealt
with its religious content, but also a socio-moral dimension will be added, especially
considering public law. As a result, it will be emphasized that repentance is a duty that
requires moral and legal sanctions in cases of violations of public law and interests, and its
restorative and constructive aspect will be stated.

Keywords: Kalam, Mu'tazila, Public, Law, Justice, Repentance.
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Giris

Din, insani sorumluluklar1 genel hatlariyla iki kategoriye ayirir: 1. Allah'1ilgilendiren
sorumluluklar 2. Bagkalarini ilgilendiren sorumluluklar. {lk tiir genellikle ‘Allah’in haklart’
(veya kisinin Allah’a bor¢lu oldugu haklar) olarak tanimlanirken; ikincisi ‘Allah’in
kullarmin haklar1” (veya kisinin Allah’in kullarina borglu oldugu haklar) olarak tanimlanar.
Insanlara karst yapilan haksizliklar yani onlarin sahip olduklar1 haklarin ihlali, her zaman
bir tiir tazminin varligin gerekli kilar.! Cinayet, hirsizlik, iftira, aldatma, yolsuzluk, gasp
gibi suclardan sonra yasal miieyyideler devreye girer. Ornegin digerinin mali hukukuna
saygisizlik durumunda kisi onu eski haline geri getirmekle yiikiimltidiir. Birine iftira
attiginda iftiraya ugrayan kisinin serefini onarmak ve saygimligimi yeniden insa etmekle
sorumludur. Bu olgu, insan olmanin dogasi geregidir ve en basit, nesnel ahlaki ilkedir. Bu
nedenle “kisilerarast iligkiler erdeminin” temel kaideleri salt dine 6zgii degildir. Insanlara
ait haklar (bireysel ve kamusal haklar), onlarin dokunulmaz miilkiyetidir. Diinyada
insanlarin fiziksel gtivenligini ve ahlaki onurunu garanti eden temel haklar, adil ve mutlu
bir topluma ulagmak icin de gereklidir. Ustelik insan haklarinin Allah’in haklarindan 6nce
gelmesi, Allah’a ait oldugu iddia edilen bir hakkin insan haklarmi ihlal etmek igin
kullanilamayacag1 anlamina gelir. Boylece hi¢ kimse Allah’in hakkini savunma ugruna
insanlarin hukukunu c¢igneyemez ve en temel haklarmi ihlal edemez. Kald:1 ki Allah,
ahirette hangi hakki savunmak isterse onu hakli ¢ikarmaya kadirdir.2 Su durumda hak
ihlalleri, Allah’a hesap vermeyi gerekli kilan ibadet ve ytiktimliiliikleri yerine getirmekten
kacinma ile bagkalarinin hak ve hukukunu etkileyecek zararl fiillere sebep olma seklinde
ikiye ayrilabilir. ilk ihlal icin kinama ve uyarilarin olmasina ragmen zorunlu cezai isleme
(fikhi mtieyyidelerin disinda) yer verilmemis, daha ¢ok Allah ile birey arasinda ¢tztilmesi
gereken bir mesele olarak kalmistir.?> Allah’in hukukunu ihlélin cezai bir miieyyideye konu
olmamasinin hikmetini anlamak zor degildir. Ctinkti O'nun hukukunu g6z ardi eden birini
bu diinyada yargilayip adil bir ceza ongorebilecek (dini) bir sistem yoktur. Bu nedenle
Allah, insanin ihlal ve ihmal ederek g6z ardi ettigi sorumluluklara adaleti uygulama

hakkini kendisinden baska hi¢ kimseye tanimamuistir.+

Ikinci kategorideki suglar igin agir cezai yaptirrmlara ve ahirette sonsuz lanet
tehditlerine yer verilmistir. Sug ve giinahlar, Allah ve insan ile yiirtitiilen iliskide uyum,
baris ve dengenin bozulmasidir. Bu nedenle Allah, insanlar arasinda var olan barist ve
gliveni ihlal edenleri cezalandirmay: zorunlu kilmistir. Kur’an, insan hukukunu yasal
kriterlerle teminat altina aldig: gibi en agirmdan cehennem atesiyle tehdit ederek caydirici
cezalar vazetmistir. Bu nedenle insan hakki ihlallerinde makul ve hikmet odakli cezai

1 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili'l-hamse (Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), cev. ilyas Celebi (istanbul: Tiirkiye Yazma
Eserler Kurulu Bagkanlig1 Yayinlar1 2013), 2/762-764; Ayrica bk. Atif Khalil, “Atonement, Returning, and
Repentance in Islam”, Religions 14/168 (2023), 4.

2 Ayrintili bilgi icin bk. Khaled Abou el-Fadl, “Islam and the Challenge of Democratic Commitment”, Fordham
International Law Journal 27 /1 (2003), 52, 56.

3 Somaya Abdullah, “The Role of Tawba (Repentance) in Social Work with Muslim Clients”, Exploring Islamic
Social Work Between Community and the Common Good, ed. Hansjorg Schmid-Amir Sheikhzadegan (Springer:
Switzerland, 2022), 195.

4 Syed Mu’azzam Husain, “Effect of Tauba (Repentance) on Pealty in Islam”, Islamic Studies 8 /3 (1969), 194-195.
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hadler (koruyucu kurallar) belirlemistir. Hudid ise insanlar arasi iliskilerde haklarin ve
barisin korunmasini esas alan engelleyici kurallara isaret etmektedir. Kuskusuz insan hakki
ihlallerinde Allah’in af ve ceza yetkisini salt kendisine has kilmay1p “hudad” ilkesini isaret
etmesi sefkatli ve merhametli bir diistincenin urtntidur. Allah, sonsuz hikmetiyle bu
yetkiyi, suclular tarafindan haksizliga ugrayan kisilere yasal bir hak olarak tanimistir.5
Bunun icin Allah’m hukukuna sayg: gosterilirken insanlarm miireffeh ve adil bir yasama
erismelerini saglayacak olan haklar1 kesfetmek ve yerlestirmek temel gaye olmalidir. Bu
bakimdan insan haklarma baglilik, Allah’a itaat eksikligi anlamma gelmediginden
dtinyadaki ahlaki erdemin olctitii dindar ya da dinsiz etiketi degil, adalet araciiiyla
kutsalliga (degerlere) olan baglilik olacaktir.¢ Ne var ki haklarm hak sahiplerine adil sekilde
paylasimi diinyevi kosullarda her zaman miimkiin de degildir. Farkli etkenler (dini,
ekonomik, politik) giicliilerin hukuku lehine kararlarin alinmasina neden olabilir. Bu
sebeple haksizlik ve adaletsizligin son bulmast icin Islami sistemde bir hakim ya da yonetici
tayin edildiginde artik kendisini atayan otorite adina degil kamu adina adaleti temsil etmeli
ve bu dogrultuda hiikiimler vermelidir. Hatta suclu, niifuzlu ve mevki sahibi biri ise cezas1
da sahip oldugu yetki ve sebep oldugu (negatif) etkiye gore yasal tahkikata tabi olmalidir.”
Fakat bagkalarina taalluk eden haklar nihai olarak Allah’in haklar1 kapsamina girdiginden,
son sz yine O'na ait olacaktir. Bagka bir deyisle bir baskasina iyilik, kisinin yaraticisina
yapilan bir iyilik mesabesinde oldugu gibi, digerinin hakkina yonelen bir ihlal de
nihayetinde ilahi kanuna/adalete aykir1 bir sug hiiviyetindedir.8 Adalet ise insan onurunu
ve esenligini her sartta korumak ve en ytice deger kabul etmek igin var olmalidir. Tabiatiyla
adil fiiller, baskalarmin halini iyilestiren ve haklarini koruyan erdemli fiillerdir. Bu fiilleri

davranis haline getiren kimseler de adil ve erdemli bireylerdir.?

Insanin tiilleriyle hesap verebildigi bir sistemde ise Allah, fiillerin kendisini degil,
yalnizca insanin kendisinde eyleme ge¢me giictinii ve imkanini var eden bir varliktir.10
Boylece insan, kendi fiillerinin ahlaki degerini belirleyecegi bir yetki de elde etmistir. Buna
gore iyilikler ve kotiiliikler vardir ve bunlar, insandan bagimsiz dis bir miidahaleyle ani
degisiklige ugratilamaz. Ozellikle dierine zarar veren sug ve kabahatler, ancak zorunlu bir
takim miieyyidelerin akabinde telafi edilebilir. Din dilinde ahlaki ve yasal miieyyidelerin
sozi edilen karsilig1 tovbedir. Biiytik bir gtinah isleyenin yerilecegini ve cezay1 hak ettigini
akil da zorunlu olarak bilir. Gerek yasalar gerekse din, hak edilen cezalarin ihmal ve iptal
edilmeyecegini 1srarla vurgular. Bu konuda yonetici erk de dahil olmak tizere her insan
esittir. Toplumun her bir ferdi (sosyal) rolleri icabi fiillerinden sorumludur ve Allah bir

5 Bu sebeple Allah, sinirlar1 asmamay: (Nisa 4/14), yasalar1 cignememeyi ve haklar1 gozetmeyi 6zellikle
emreder; Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili'l-hamse (Mutezile’nin Bes Ilkesi), 2/560-562; Ayrica bk. Husain, “Effect
of Tauba (Repentance) on Pealty in Islam”, 194-195.

6 Abou el-Fadl, “Islam and the Challenge of Democratic Commitment”, 52, 56.

7 Muhammed Ebt Zehra, Islim’da Toplum Diizeni, ¢ev. Nurettin Demir-M. Vesim Taylan (istanbul: Kayihan
Yayinlari, 1993), 57.

8 Khalil, “Atonement, Returning, and Repentance in Islam”, 4.

9 Adl kavramimn anlam ve islevine dair kapsaml izah igin bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usilli’l-hamse
(Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), 1/8-10; Macid Hadduri, Islam’da Adalet Kavrami, cev.Selahattin Ayaz (istanbul: Yonelis
Yayinlari, 1999), 66.

10 Ayrmtili bir izah igin ayrica bk. Seyithan Can, Insan Ozgiirliigii ve Sorumlulugu Baglaminda Kudret-Fiil Iliskisi
(Ankara: Arastirma Yayinlari, 2019), 206.
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glinahkari keyfi olarak bagislamayacagi gibi onun adina baskalar1 araci da olamaz.!! Ciinkii
Mu'tezile’de Allah, sinirsiz ve keyfi giice sahip olmaktan ziyade yasa yapic1 ve hikmet
tizere hareket eden bir varliktir.12 Su halde digerine ya da kamusal alana sirayet eden ahlak
ve hukuk dig1 ihlaller digerine zarar vermeyi yasaklayan Allah’a kars1 islenmis bir sug
hiiviyetindedir. Allah’m hukukunu ihlal ise belirtildigi tizere insana ait haklarin
cignenmesidir. Tovbe de ihlal edilen haklarin hak sahiplerine iade edilmesi igin aklm,

vicdanin ve dinin vacip gordiigi yasal bir miieyyidedir.?3

Bu itibarla makalede Allah hakkina taalluk eden giinahlara tovbeden ziyade kamuya
sirayet eden ihlaller nedeniyle gerekli olan tovbenin ahlaki ve hukuki esaslar1
incelenecektir. Mu'tezile bakis acisiyla tovbenin gerekli unsurlari, tdvbe etmeyi gerektiren
kosullar ve suca karsilik gelen zorunlu yaptirimlar irdelenecektir. Makalenin
sekillenmesinde konu hakkinda detayl bir arastirma olan “Mu‘tezile’de Erdemli Arinma”14
baslikli eserden istifade edildigi 6zellikle belirtilmelidir. Makalenin 6zgtinltigii ve ayric
vasfl, tovbe konusunu insan hak ve hukuku baglaminda kamusal yoniiyle ele almasidir. Bu
nedenle ana tema, Mu'tezili diisiince dogrultusunda sosyo-ahlaki ve yasal siirecleriyle
smirlandirilacak, tovbeyi olusturan unsurlarin detayli analizlerine yer verilmeyecektir.
Modern ve klasik ¢agin fikri birikimden yararlanilarak tovbenin konuya 6zel ahlaki ve
hukuki cercevesi cizilecek sonrasinda Mu'tezili teolojide pratik karsiligi deskriptif bir

yontemle tahlil edilecektir.
1. Insan Hukuku fhlallerinde (Fisk) Adalet ilkesi

Hak ihlallerinde fasigin tovbeye cagrilmasi, 6zellikle kamusal alanda yarattig1 zararin
telafisi icindir. Tévbe, sugun/zararin itirafidir ve yasanin uygulanmasin gerektiren ilahi
yontemdir. Allah’a kars1 islenen sugclar igin pismanlik (nedm) ve tekrarlamama kararlilig
(azm) yeterli iken; kamuya intikal eden gecisli glinahlarda (isdet)!®> tazmin icin gereken
cabay1 ayrica gostermek (bedel) gerekli olan kosuldur. Sebep olunan zararlari tazmin
yikiimliliigi bu durumda asli bir gorevdir. Ornegin haksizlik ve yolsuzlukla gasp edilen
bir mal, hak sahiplerine (birey ya da kamu) teslim edilmelidir. Cinayet vakalarinda hukuki

11 Ayrintih bilgi icin bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili'l-hamse (Mu'tezile'nin Bes Ilkesi), 2,/596-600, 606; Hazem
Y. Salem, Islamic Political Thought: Reviving a Rationalist Tradition (Denver: Faculty of the Josef Korbel School of
International Studies University of Denver, Doctoral Thesis, 2013), 56.

12 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili’l-hamse (Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), 1/108, 215; Ayrica bk. Pervez Hoodbhoy,
Islam and Science-Religious Orthodoxy and The Battle for Rationality (London and New Jersey: Zed Books Ltd.,
1991), 97.

13 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usili’l-hamse (Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), 2/762-764; Ayrica bk. Abdullah, “The Role
of Tawba (Repentance) in Social Work with Muslim Clients”, 236-237.

14 Ayrintili bilgi icin bk. Hiiseyin Maraz, Mu tezile’de Erdemli Arinma (Ankara: Fecr Yayinlari, 2023), 1-240.

15 Bir bagkasina fiilen veya kavlen zarar verme kastiyla, istenen seyi gerceklestirmeye isdet denir. Ornegin,
Allah’a inanmama, gegissiz bir giinah iken (kabih); birini 6ldiirme ya da bir kimsenin malin1 gasp etme kabih
olmasi yaninda gecisli bir (isdet) gtinahtir. Genel itibariyle bu tiir suglara tazmin, bedel ve had gibi yaptirimlar
bitismektedir. Hgi icin bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili’l-hamse(Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), 2/54; Kavramin
tanimu i¢in bk. Kutbuddin Ebi Ca’fer Muhammed b. el-Hasen en-Nisabari, el-Hudiid (Kum: Miiessesetii’l-imam
es-Sadik, h. 1414/1993), 60; Buna gore isdet; can, mal, inang, akil, namus vs. insan hayatin: etkileyen dolayisiyla
psikolojik ya da fizyolojik her tiirden serri kapsayan bir kavramdir. Bir insanin eylemi, digeri adina bir kétiiltige
ve zarara neden oluyor ise isdet kavramu ifsad anlamiyla esdegerdir. Ayrintili bilgi icin bk. Salih b. Ahmed-
Abdurrahman b. Melluh, Mevsuatii-nadratii’n-neim fi-ahlaki’r-resuli’l-kerim (Suud: Daru’l-Vesile, 1998), 9/3887-
3838.
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yaptirimlar igin yetkililere teslim olunmalidir. Liyakatin ihlali durumunda hak sahiplerinin
hukuku gozetilmelidir. Bu anlamiyla tovbe, su¢ ve giinah nedeniyle olusan kamusal
zararlarin diizenleyici islemlerle ¢nlenmesidir. Haksiz bir eylemin sonuglarini tersine
cevirmek i¢in farkindalik, kararlilik ve degisim halidir. Bu sebeple adaleti goz ardi etme ve
haks1z kazang saglama riski tasiyan gorevleri tistlenen bireyler kendi karar, yetki, onay ve
gorev sonunda mal varliklarinin yasal statiistinti takip etmelidir. Ciinkii gorevden
kaynaklanan bir zararin tovbeyle telafisi, su¢ ve kabahatin ttirtine aykir1 olmamalidir.
Ornegin, yolsuzlukla elde edilen haksiz bir kazancin tévbesi, sozel af talebi ya da dini
igerikli bir yardim tizerinden gerceklesmemelidir. Tovbenin makbul olmas: icin mesrt
olmayan kazancin, asil sahipleri olan kamuya intikali saglanmalidir. Dolayisiyla kamuyu
ilgilendiren ihlaller dengi bir yaptirimi ilzam eder ve var olan haksiz durum zidd1 eyleme
(telafi) cevrilmedikge tovbe gecerli olmaz. Bu yoniiyle tovbe, olusan zararin tazminini ve
hak kaybinin eski haline getirilmesini gerekli kilan yasal bir 6devdir.¢ Ctinkii bir malin ya
da mevkinin ahlak dis1 bir yolla elde edildigi sabit ise bu miilkiyet dinen mesrt degildir.
Ustelik Mu’tezili diisiincede mesri olmayan kazanglarin haram statiisti nedeniyle rizik
olarak kabul edilmedigi bilinen bir hakikattir.1” Mu’tezile’de kamusal haklarin birey ya da
gruplarin cikarlar: dogrultusunda haksizca statti degistirmesi rizik degil bir nevi gasptir.18
Yasalari ihlal eden bir zalimin, mesru olmayan kazanimlarin1 hak sahiplerine iade etmek
icin gereken ¢abay1 gostermesi ise gegerli tovbenin yasal ve ahlaki kosuludur. Mu'tezile’ye
gore giinahtan sonra mumin stattistinii tekrar kazanabilmek ve inanciyla 6viilmek bu

tovbenin varligina baglidir.1?

Mu'tezili teolojide iman sadece Allah’in birliginin ikrar1 ve dini esaslara kalbi riza
gostermek degildir. Amel ve ahlaktan miitesekkil iman, bireyin vicdaniyla sinirlanmayacak
derecede kamusaldir. Bu imanin bireysel ve sosyal tezahiirti ise biiyiik giinahlardan
kacinmaktir20 Fasik, isledigi gitinahlar nedeniyle toplum tarafindan kmanan ve kot
tercihleriyle itibarsizlasan biridir. Ctinkii kottiltik yapan birinin itibarini1 korumasi ya da
kotulugiin goz ardi edilmesi kottiltige tesvik eden baska bir kotiltiktir. Ayni sekilde kot
birinin ahirette 6viiltip 6diillendirilmesi de miimkiin degildir. Mu’tezile’de miimin, dviilen

bir isim iken fasik ovgiiyii hak etmeyene verilen addir. Mevcut haliyle bu ismin 6viilecegi

16 Hgi icin bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Uusiili’l-hamse (Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), 2/764; Maurice A. Pomerantz,
“Mutazili Theology in Practice: The Repentance (tawba) of Government Officials in the 4th/10th century”, A
Common Rationality: Mutazilism in Islam and Judaism, ed. Camilla Adang-Sabine Schmidtke-David Sklare
(Wiirzburg: Ergon-Verlag GmbH, 2016), 464.

17 Kadr'l-kudat Abdiilcebbar b. Ahmed b. Abdilcebbar el-Hemedani, el-Mugni fi-ebvdbi’t-tevhid ve’l-adl, thk.
Muhammed Hidr Nabha (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi'l-Ilmiyye 2012), 11/55.

18 Kadi Abdiilcebbar, haramin rizik olarak kabul edilmesi durumunda Allah’'in takdiri, kazas: ve taksimi
seklinde bir inancin zorunlu olacagini sdyler. Fakat o, bu yonde harami mesrulastirict bir anlayisi, dinden
¢itkmanin sebebi olarak gortir. Ustelik haramin rizik olarak kabul edilmesi durumunda hirsizin caldig1 mal,
Allal'in hitkmii ve karar1 olacaktir. {lahi hiikiim ise bu durumda haramdan beslenen kisileri zalim ya da hirsiz
olarak nitelemeyi miimkiin kilmayacaktir. Ayrintili bilgi icin bk. Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 11/61.

19 Isimler ve hiikiimler konusunda ayrintih bir izah igin bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usili’l-hamse
(Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), 2/614-616, 620.

20 fmanin digerine etki ederek fayda saglayan ameli yoniiniin izahi icin bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii'l-Usiili’l-
hamse (Mu'tezile'nin Bes Ilkesi), 2/768; Ayrica bk. Seyyed Hossein Nasr, Islamic Philosophy From Its Origin To The
Present (New York: State University of New York Press, 2006),123.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2



150
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 144-173.

bir zaman dilimi de yoktur.2! Fakat burada fasigin stirekli kotiiliikler yapmadigy iyilik ve
ibadet ttrtinden fiilleri de oldugu akla gelmektedir. Kadi Abdiilcebbar (6l. 415/1025),
fasigin taat tiirtinde fiillerinin cezayi diistirmeyecegini birkag gerekceyle izaha ¢alisir. Ona
gore fasigin iyilikleri masiyeti diistirme ya da cezay1 gecici kilma hususunda etkili ise ayn1
sekilde kafirlerin de iyilik tiirtinde taat eylemleri vardir. Bu durumda onlarin da cezalarmin
gecici olmasi gerekir. Diger taraftan kotii bir fiil tovbeyle ya da daha {ist iyiliklerle telafi
edilmedikce stirekli kinanmaktadir. Eger fasigin taatleri masiyet nedeniyle hak edilen
cezay1 gegici kilmis olsayd1 ayni sekilde kinama da gegici olmasi gerekirdi.22 Oysa insanlar
(kamu vicdani) kotti olan birini stirekli kmamis ve onlarmn kabih fiillerine onay
vermemislerdir. Mu’tezile, diinyevi degerlerle uhrevi kaideler arasinda ahlaki bir bag
kurmaya calisarak imanin icerigini salt bireyle Allah arasinda kalan bir mesele olmaktan
cikarip sosyo-ahlaki ve hukuki yonleriyle kamusal bir nitelik kazandirmaya calismistir.
Boylece onlar, isimler ve hiikiimlere dair esaslari, biitiin insanlar1 esitleyen nesnel bir
kaideye donustiirerek herhangi birine ayricalik tanimayr miimkin gormemislerdir. Fail
kim olursa olsun hak ettigi isme hiikiimler bitisir ve sosyal refaha zarar veren bir fiilin
hiitkmii (diinya ve ahirette) 6vgii ya da 6dul degildir.

Anlasildig1 tizere Mu'tezili teolojide yonetsel yozlasmanin karsilig: “fisk” eylemidir.23
Fasik, bir yonetici ise gorevi stirdiirme ehliyeti ve goreviyle ilgili yetkileri sona erer.
Mu'’tezile bu tutumu sahabe icmai olarak niteler ve Islami bir gelenegin parcasi kabul eder.
Ctinkii bir yoneticinin sug ve giinaha karismasi, yasalar1 uygulamasi éntinde ciddi bir engel
olusturur. Ustelik adalet iizere yasalari korumasi ve igleri yiirtitmesi zorlagir. Bunun
yaninda fisk olan bir eylem, ihra¢ ya da gorevden el ¢ektirme gibi digsal bir miidahale
olmaksizin istifanin da nedenidir. Bu sebeple bir yoneticinin biiytik bir giinah islemesi;
kiifr, olim, acz, delilik gibi gorevi yiirtitmeye engel olan durumlarin olusmasidir. Agikgasi
fisk, bir yoneticinin idare yetkisini, karar ve tasarruflarin1 hitkmen sonlandiran kabih

fiildir.2* Mu'tezile nazarinda kulun taatiyle elde ettigi miikafatin tamamini gecersiz kilacak

21 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usili’'l-hamse (Mu'tezile'nin Bes Ilkesi), 2/620; Kadi Abdiilcebbar, Fazlu'l-Itizdl, thk.
Fuad Seyyid (Kahire: y.y., 1986), 211.

22 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’lI-Usiili’l-hamse (Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), 2/578-580.

2 Ogzel gikarlar saglamak amaciyla yasal ve ahlaki normlari ihlal edici davramis ve eylemlerde bulunma
anlamiyla yozlasma, kamusal hizmet sunumunda ayrimcilik, nepotizm, siyasallasma, riisvet, yolsuzluk vb.
durumlarm idari sistemde yayginlik kazanmasi halidir. Ayrintili bilgi igin bk. Erol Turan-Sefa Cetin-Ergin
Bayrakdar, “Kamu Yo6netiminde Kayirmacilik ve Yozlasmanin Onlenmesinde Yetenek Yonetimi Yaklasiminin
Degerlendirilmesi”, Tiirk Idare Dergisi 489/91 (Aralik 2019), 290-291; Alan ici ayrmtili bir izah igin bk. Seyithan
Can, “Sosyo-Siyasi Olaylarin Teolojik Soyleme Etkisi (Biiyiik Giinah Meselesine Sosyo-Politik Bir Okuma
Denemesi)”, Isldm ve Yorum III, ed. Emine Giizel - Serkan Demir (Ankara: inénii Universitesi Yaynevi, 2019),
2/487; Bireysel ve sosyal degisim ve doéntistimiin yasalari i¢in bk. Namik Kemal Okumus, “Kur’an’da Degisim
ve Dontisiimiin Belirlenmis Yasal Adimlarinin Kelami Yorumu”, e-Sarkiyat Ilmi Arastirmalar Dergisi 11/2 (24)
(Agustos 2019), 440-467.

24 Muhammed Ammara, el-Mutezile ve Miigkiletii ’Z-Hiirriyyeti’l-fnsaniyye (Kahire: Daru’s-Suruak, 1986), 161-162;
Kadi Abdiilcebbar’a gore bir imam (yonetici) adalet, hadler, insaf (hakki gozetme), intisaf (esitlik¢i yaklasim),
malin (adil) temini ve uygun sekilde sarf edilmesi gibi hukukun geregi ytikiimliikleri yerine getirmelidir. Fasik
ise bu tiir sorumluluklarin ifasinda kendisine giivenilmeyen kimsedir. O, sahabe icmar tizere fisk tiirtinde bir
ihlalin vuku halinde imamin azledilmesi gerektigini 6zellikle belirtir. Ayrintili bilgi icin bk. Kadi Abdtilcebbar,
el-Mugnf fi-ebvabi’t-tevhid ve’l-adl, thk. Mahmud Muhammed Kéasim (Misir: y.y., ts.), 20-1/202-203.
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derecede cezay1 gerektiren giinahtir. Fasik da cezanin hak edilmesini saglayan gerekgelere

sahip olan kimsedir.?>

Yetki sahibi biri, inang ve ahlaki bilesenleriyle iman olgusuna aykir1 kotii bir fiilde
bulundugunda esasinda dinin refah hedefini ihlal eden bir ginahkar konumundadir. Bu
nedenle yiice gaye olan refahin istikrari icin kotti olan fiilin etkisini azimle tersine
cevirmelidir. Ciinkii boyle biri, gegmiste isledigi suglar nedeniyle hak edecegi kinama ve
cezay1 salt icsel bir tepkiyle ortadan kaldiramaz. Ayni zamanda bu eylemlerin dis diinyada
biraktig1 izleri de silmelidir. Bedel 6demeksizin sozel ifadelerle islenen suclara oziir (af)
talebinde bulunma, Mu'tezile agisindan gecerli bir tazmin (tovbe) degildir. Kadi
Abdiilcebbar’a gore “yapilan kotiliigi hi¢c yapmamis gibi olmak” anlamiyla tovbe kot
tiillerin sonuglarini tersine ¢evirmeden gergeklestirilemez.26 Ebtt Hasim el-Ciibbai'nin (6l
321/933) taraftarlari tarafindan benimsenen tdvbe gortisiiniin ayrilmaz bir parcas: da
bireyin, islenen tiim kotii eylemleri igsel pismanlik kapsamina sokmas1 gerektigi; isleri
dogru sekilde diizeltme ytikiimliiltigti altinda oldugu bilincinde olmasidir. Dolayisiyla
bireyin gecmis eylemleri nedeniyle hak ettigi suclama yalnizca vicdani ret ile ortadan
kaldirilamaz burada ahlaken iyinin tesisi de gereklidir.” Adl ilkesi geregince birey, isledigi
sucun sonugclarin tersine gevirmek icin caba sarf etmelidir. Kamuya sirayet eden suglar1
kamudan gizlememe, itiraf ederek kamu bilgisine sunma, yasal tahkikati talep etme,
tazmin ve telafi stirecine tabi olma bu cabanin unsurlaridir. Mu'tezile'ye gore fasik,
kamuya zarar veren gegisli giinahlara tovbe etmezse miimin olmaktan ¢ikar. Fakat o, kafir
de olmaz. Ancak cehennem (ceza), giinahkarlarin ahlaki diizeyleriyle orantilidir. Kétiintin
faili iyilerin hak ettigi menfaatleri hak edemez ve ilahi adalet, diinyada tovbeyle teléfi
edilmeyen isdet tiirtinde suclara gerekli yaptirimi zorunlu kilar. Boylece kotii birinin
diinyevi alandaki hiikmii (yergi) ile ahiretteki yarg: (azap) esitlenir ve birbirine zit ahlaki
karsiliklarin varligma imkan taninmaz. O halde iyilik ve kotiiliiklerin i¢ ice gectigi bir
yasamda insanin 6vgtiye de layik olmasi nasil izah edilebilir? Kadi Abdiilcebbar, iyiliklerle
kotulukleri birbirine karisan kimselerin, vaid ilkesine aykiri sekilde affedilebilecegi
distincesini dogru bulmaz. O, bu hususta: “Bir de, iyi davramslarim koti olanlarla
karistirdiktan sonra giinahlarimin farkinda olan baskalar: var. Allah’in onlarin tévbelerini kabul
etmesi umulabilir. Ciinkii Allah, hi¢ siiphesiz, ¢ok aciyip esirgeyen gercek bagislayicidir”?9 ayetini
delil getirir. Ona gore Allah, bu ayette, boylelerinin tovbesini kabul edecegini ve onlar1
bagislayacagmi bildirmis degildir. Yalnizca tovbe yoluyla itiraf edip, telafi yoluyla
armanlari bagislayacagim bildirmistir.30 Genel bir yaklasimla Mu'tezile, kottiliik ile iyiligin
karisiminda iyiliklerin kottiltikleri tolere edebilecegi diistincesini kabul etmez. Diinyevi

alanda da bireylerin fiilleri su¢ unsuru olusturuyorsa iyilikleri ya da konumlar1 hesaba

% Ayrintili bilgi icin bk. Hiiseyin Maraz, “Mu'tezile'nin “El-Menzile Beyne’'l-Menzileteyn” Savunusu ve
Dogusu lle iliskisi”, Kelam Arastirmalar: Dergisi 14/1 (2016), 12-13.

26 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili'l-hamse (Mu'tezile'nin Bes Ilkesi), 2/752.

27 Sophia Vasalou, Moral Agents and Their Deserts-The Character of Mu'tazilite Ethics (London: Princeton
University Press, 2008), 41.

28 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili'l-hamse (Mutezile'nin Bes Ilkesi), 2/ 58; 750-752; Ayrintili bilgi i¢in bk. Vasalou,
Moral Agents and Their Deserts, 109.

29 et-Tevbe 9/102.

30 Kadi Abdiilcebbar, Miitesibihii’l-Kur'an, thk. Ahmed Muhammed Zerzur (Kahire: Daru’t-Turas, 1966), 416.
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katilarak kot fiilin goz ardi edilmesi beklenemez. Bu ayni1 zamanda adalete aykir1 bir
durumdur. Diger acidan insan dogas1 geregi siirekli kottiliik de yapamaz. Ancak iyi ve
faydali olar stirdiirebilir; kotiiliikten vazgegebilir. Bu vazgecis, fail kim olursa olsun tévbe
etmeyi dolayistyla pismanlik, azm, bedel ve telafi stireglerini gerekli kilar. Ustelik Allah’in
adil bir sekilde sorumlu tutmaya devam edebilmesi i¢in de insanlar arasinda yasal esitlik
her haliikdrda korunmalidir.

Mu'tezile, insan aklinin adaletten anladig sekliyle Allah’in da zorunlu olarak adaletli
oldugunu dustintir. Fail kim olursa olsun bir baskasina iyi bir sekilde fayda veya (yarar
kastiyla) zarar verdiginde, kendisine adaletli oldugu ve yaptigmin adl oldugu soylenir.3!
Allah, aklin adaletsiz oldugunu bildigi bir seyi emretmez. Fakat aklin adaletsiz olarak
bildigi seylerin sinirli oldugunu Mu'tezile de kabul eder. Buna gore Allah (kudret ve
bilgisiyle) calmay1 emredebilir®?, ancak haksizca calmayi emredemez. Ciinku birinci
duruma makul nedenler ileri siirtilebilir; fakat digeri ahlak ve yasa dis1 bir istek olacaktr.
Su halde dini gortintimii ve eskatolojik cagrisimlari ne olursa olsun, iman meselesine iliskin
tartismalarin arkasinda, insan davranisina dayali ahlaki hiiktimlerin mesruiyetine iliskin
varsayimlar yatar. Clinkii iman konusu, “biiytik gtinah” meselesinin bir seklidir. Miirtekib-
i kebire sadece Allah’a kars1 sug isleyen, acikca yazili dini hitkiimlere uymayan kisi degildir.
O, ayn1 zamanda bagkalarina kars1 yanlis yapan, insan hak ve onurunu ihlal eden biridir.
Dolayisiyla “btiytik giinah ve iman sorunu”, 6ztinde bir ahlak sorunudur.3* Cunki bir
dinin insana sundugu ideal ve olanaklarin gerceklesme orani bu ahléki diizeye gosterilen
hassasiyetle iligkilidir. Yetkilerin, gorevlerin ve sorumluluklarin ciddiye alinmamasi ise bir
anlamda dinin hedeflerinin (ahlak) ihlal edilmesidir.

Mu'tezile, insanin menfaatini merkeze alarak akil ekseninde Allah’in adaletini izaha
calisir. Kadi Abdiilcebbar’'in adaleti, “baskasinin hakkini tam olarak vermek ve baskasima
ait olan1 da ondan almak” seklinde izah etmesi, miilkiyet mefhumu agisindan yasal bir
kaidedir. Ciinkti adl, kisilerin hak ettiklerinden daha fazlasina sahip olmalarma (gikar
birlikteligi) engel olusturdugu gibi haklarin gercek sahiplerine ulastirilmas:
(liyakat/uygunluk ilkesi) icin ahlaki 6lciittiir. Oyleyse Mu’tezile'nin adalet mefhumu, iki
esasa isaret etmektedir. Birincisi, digeriyle iliskili olmasi; ikincisi de kamu yararmi
gozetmesidir. Boylelikle onlar, genis bir cerceve ¢izerek adaletin muhtevasini kisisel
yarardan ayirarak “ben” yerine “biz” ve “baskasi” kavramlar1 etrafinda bir islerlik
katmuslardir. Bu nedenle adalet, baskasinin hakkini vermek ancak baskasima ait olan1 ondan
almakla tamamlanir.> Mu'tezile’'nin bagkasmi yani kamuyu kapsayan adalet anlayisi,
fayda ve zarar1 kesin olarak belirlemenin olciitiidiir. Dolayisiyla bir fiilin adl vasfiyla

31 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili'l-hamse (Mu'tezile'nin Bes Ilkesi), 2/8.

32 Muhtemelen zar(ret halinde yasak olan bazi fiillerin yapilmasi durumuna isaret edilmektedir.

3 Hajj Muhammad Legenhausen, “Religious Ethics and Moral Realism”, Rebelatory Ethics 9 (2015), 23.

3 Mariam al-Attar, Islamic Ethics Divine Command Theory in Arabo-Islamic Thought (New York: Routledge
Taylor&Francis e-Library, 2010), 27.

% Mu'tezile’de Allah, yanlis yerde olmaktan uzaktir ve O'nun insana adaletsizlik yapmas1 imkansizdir. Boylece
adalet mefhumu rahmetten daha tist bir mertebede konumlanmaktadir. Ayrmtili bilgi igcin bk. Kadi
Abdiilcebbar, Serhii’l-Usili’l-hamse (Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), 1/214.
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nitelenmesi ancak bir bagkasina etkisiyle mtimkiindiir. Buna gore bir kimsenin kendi
menfaati ya da bir zarar1 kendisinden uzaklastirmak icin eylemde bulunmasi adl olarak
nitelenemez.3 Adil fiil, kisinin baska insanlarm yararma tercih edip, kendi menfaatini
gozetmedigi davranislardir. Yonetici konumunda olan birinin adil niteligiyle anilmas: ise
kimse aleyhinde haksiz bir karar vermemesi ve kimseyi bir konuda kayirmamuis olmasidir.3”
Diger taraftan adl ilkesi ayn1 zamanda hesap verebilir olmay1 da kapsar. Bu bakimdan
kendilerine yetki verilen sahislar, sorumluluklar dogrultusunda yasal ve etik
degerlendirilmelere tabi tutulur.? Hesap verebilme, agiklamada bulunma, cevaplar sunma,
sorgulama, yapilacak hatalar1 diizeltme ve uygulanacak yaptirimlar1 kabullenme etik
degerlendirmenin yapict unsurlaridir.® Yetki sahipleri yasaya uygun hareket etme
noktasinda hukuki; kaynaklarin rasyonel kullanimi hususunda mali; isin geregi olan
faaliyetlerin amag ve hedeflere uygunlugu olglisiinde performans odakli; liyakati ve
durtstligti saglama, kamu yetkisini kullananlarin davramislarina standartlar getirme
yontinden etik ilke ve erdemler tizere hesap verebilir olmalidir.#0 Toplumun biitiin
fertlerinin is birligi icerisinde etik degerlere ve yasal miieyyidelere baglilik gostermesi

bireysel ve sosyal refah icin 6nemlidir.

Insanlarin refahi, tamamen is birligi yapma derecesine baglidur. Is birligine dayali
sosyal etige herkesin katilmasi gerekir ve bundan kagmaya asla izin yoktur. Sug isleyen
insanlar teslim olarak tizerlerine diiseni yapmak zorundadir.4! Is birligi ilkesince, giinah
isleyenler suglariyla vicdanlarinda hesaplasmali, giinahlarin digerlerine olumsuz etkisini
telafi icin caba sarf etmeli, yasalar da sugu ve sucluyu korumamalidir. Bu sebeple Mu'tezile,
ahlaki ve hukuki suglara cezai miieyyidenin uygulanabilmesi icin oncelikle adil bir
idarecinin varligini sart kosar. Dolayisiyla zulme ve haksizliga karsi isbirligine dayali
ilkesel durusu, Mu'tezile zorunlu bir eylem olarak goriir. Ciinkii insan, dogas1 geregi is
birligine ihtiya¢ duyan bir varliktir. Allah da haksiz davranis sergileme yetisini stnirlamak
icin insan1 zayif ve baskalariyla is birligine muhtag sekilde yaratmustir. Is birligi olmadan
bir toplum, adaletsizligi (zuliim) yenemez ve ideal adalete erisemez. Toplumsal is birligi
olmadan, giicliiler zayiflarm haklarini ihlal etmeye her daim muktedirdir. Insanlar, is birligi
yaparak giicliileri dizginleyebilir ve zayiflarin haklarmi koruyabilir. Ustelik insanlarin
birbirine ihtiyag duymasi igin Allah onlari farkli 6zelliklerde yaratmistir. Insanlarin farkl
yetenekleri, zayifliklar1 ve sinirliliklari, adaleti tesisi etmek icin daha fazla bir araya gelme
egilimlerini artirir. Toplum fertleri akillarini ve ilahi rehberligi uyum icerisinde kullanirsa
daha ytiksek bir adalete ve ahlaki davranis seviyesine ulasabilir. Buna gore bir yonetici,
adalet standardini en tist diizeye ¢ikarmak i¢in halkla is birligini pekistirecek bir s6zlesme

36 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili'l-hamse (Mu'tezile’nin Bes Ilkesi), 1 /214; 2/8-10; Ayrica bk. Necah Muhsin, el-
Fikrii’s-siydsiyyi inde’l-Mu’tezile (Kahire: Daru’l-Mearif, 1996), 210.

37 Haddurd, Islam’da Adalet Kavrami, 66

3 Serdar Kenan Giil, “Kamu Yo6netiminde ve Giivenlik Hizmetlerinde Hesap Verebilirlik”, Polis Bilimler Dergisi
10/4 (2008), 73.

% Bilal Eryilmaz-Hale Biricikoglu. “Kamu Yoénetiminde Hesap Verebilirlik ve Etik”. Is Ahlaki Dergisi 4/7
(2011), 22-23.

40 Ayrintili bilgi icin bk. Eryilmaz- Biricikoglu, “Kamu Y6netiminde Hesap Verebilirlik ve Etik”, 25-27.

41 Patricia Crone, “Ninth-Century Muslim Anarchist”, Oxford University Press on Behalf of The Past and Present
Society 167 (May, 2000), 16.
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yoluyla iktidar: yiirtitmelidir.#2 Mu'tezile’ye gore bir yonetici, hem sahsen hem de fiil ve
tasarruflarinda adil olmalidir. Kanunlarin uygulanmasinda adaleti gozetmeli ve devletin
maliyesinden sorumlu oldugu icin de giivenilen biri olmalidir. Fakat adalet vasfina sahip
olmadig halde gorevini stirdiirmede 1srar ederse bu durum sadece yeni adaletsizliklerin
ve haksizliklarin olusmasi demektir.#3 Ciinkii adaletsizlik, adaletin zidd1 olan her seydir.
Adaletsizlik/zultim, seyleri ait olmadig1 yere koymak olduguna gore bir seyi olmasi
gereken yerin disinda bir yere yerlestirmektir. Bu da bir mevkiyi/isi kottiye kullanmak
veya (bilerek ve isteyerek) yanlis yapmaktir. Bir is ya da durumda smir1 asmak, zarar ve
kayba yol agmaktir. Dogru olandan sapmak, dogru olana inanmamak (ya da inanir
goriinmek) veya dogru oldugunu bilerek yanlis tizere hareket etmektir.

Mu'tezile acisindan fisk, bu nedenle bir yoneticinin gorevi stirdiirmesinin ¢niinde
yasal/ahlaki bir engeldir. Ciinkii sosyal uyum ve giiveni saglayan is birligi ilkesi ihlal
edilmistir. Diger bir ifadeyle bir yoneticinin gorevini yiirtitme ehliyetinin artik sona
ermesidir. Olumlu yo6nii ise yetki sahibine yanlis karar ve fiillerinin teléfisi icin yeni bir
firsat taninmasidir. Ancak bu firsat, yetkiden dogan zararlarin telafi ve tazmin kosulunu
goz ardi etmek icin degildir. Her birey kendi karar ve tasarruflariyla ytizlesip gerekli
iyilesmeyi saglayabilmelidir. Bu anlayis, ferdi adaletten biitiin kurum ve unsurlariyla
sosyal adalete gegcisin yasal kriteridir.#* Aksi halde sosyal giiven ve uzlasinin zedelenmesi,
denetim ve kontroliin kamu hukuku aleyhine g6z ard1 edilmesi kaginilmaz bir durumdur.
Diger taraftan otoriter ve denetimsiz her giic, insanlar1 boyun egdirmek icin dogruluk ve
adalet gibi temel ahlaki ilkeleri goz ardi edebilir. Dini ya da politik bir despotizm, insani
alanda ciddi tavizlerin verilmesine neden olusturabilir. Ustelik varligin ilahi bir otoriteye
dayandiran her ideoloji, fikir ya da grubun varacag: nihai yer, insan hak ve onurunun
¢ignenmesi olacaktir. Bu nedenle Mu'tezile ekold, siyasi alani, metafizik yetki baglamimndan
cikarma idealiyle ahlaki bir sistem insa etmeyi hedeflemistir. Onlara gore dini, ahlaki veya
yasal bir kisitlama yoksa giiclii kisi ya da gruplarin zayif olanlara kars: denetimsiz yetki
kullanmas1 imkan dahilindedir. Mutlak bir giictin dini ve hukuki yasalara itaat edip baglhilik
gostermesi kolay da degildir. Bu nedenle Mu'tezile, bir yoneticinin (imam) Allah’in halifesi
konumunda olmadigini, esit ve dengi olan insanlarin sadece emiri oldugunu o6zellikle
belirtir. Buna gore bir yonetici, Allah ile kurulan iliskide bir ayricaliga sahip degildir. O,
sadece Misliiman toplumun isleri yiriitmeye vekélet eden biridir. Her karar ve
tasarrufuyla da topluma karst sorumludur.45 Dolayisiyla kamu adina yoneten herkes
kamuya hesap vermek zorundadur. Zira Islam, 6zel ve kamu arasinda bir ayrima miisaade
etmez ve kurallarin her kosulda gecerliligini savunur. Bu konuda istisnai bir konum ya da
taraf yoktur. Ciinkii higbir insan, dogas1 ya da statiisii geregi masum degildir. Ozellikle sug

42 Bu pasajla ilintili olarak Maverdi (6. 450/1058) ve Ibn Ebii'r-Rebi (6. 688/1289) is birligini, adaletin ve refah
icerisinde yasamanin temel kosulu kabul ederler. Ayrintili bilgi icin bk. Abou el-Fadl, “Islam and the Challenge
of Democratic Commitment”, 38-39.

43 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili'l-hamse (Mutezile’nin Bes Ilkesi), 2 /242, 690; Ayrica bk. Salem, Islamic Political
Thought: Reviving a Rationalist Tradition, 92-93.

44 Ahmed Emin, Feyzii’l-Hitir (Kahire: Miiessesettt Hindawi, 2017), 6/297.

4 Bir yoneticinin (imam) gorevlerinin izahi i¢in bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usili’l-hamse (Mu'tezile’nin Bes
Ilkesi), 2,/690; Ayrica bk. Muhammed Ammara, el-Islam ve felsefetii’l-hiikm (Kahire: Daru’s-Surtik, 1989), 423.
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ve gtinaha girme riski yiiksek olan gorevler daima vicdani ve yasal denetim
mekanizmasinin muhatabidir. Kamu hukuku s6z konusu oldugunda birey, goreve iliskin
kendi i¢ muhasebesini stirekli yapmalidir. Alinan karar ve fiillerin kontrol ve denetimi
yapilmali kamu menfaatinin muhafazas1 igin aldatict uhrevi c¢oziimler devreye
sokulmamalidir. Ctinkii tovbe oncelikle diinyevi hukukun konusudur. Allah ve insanla
bozulan iligskinin yeniden tesisi icin iyilesme ve gelisme diinyada saglanmalidir. Zira
Misliimanlarin erken tarihinde biiytik gtinah tartismalarinda tovbe disinda alternatif bir
kurtulus seklinin gtindeme gelmemesi manidardir. Tovbe, yasal yaptirim anlamiyla sugun
ve olusan zararlarin oncelikle tazmin ve telafisini zorunlu kilar. Bu kaide, Miircie gibi
istisnai gruplar olsa da su¢ ve giinahlarin 6rtbas edilmesi ya da ertelenmesi gibi bir
diistinceye imkan tanimaz. Fisk olan sug, giinahkar1 cemaatin disina atmaz fakat bozulan
is birliginin yeniden tesisi i¢in arinma imkéanini gerekli kilar. Burada Hariciler'in aksine
toplumun disina atilmama gerekgesini anlamak zor degildir. Ctinkii her sorumluluk aym
zamanda hesap verebilir olmay1 beraberinde getirir. Kamu adimna yonetenler de yetki ve
tasarruflariyla kamuya hesap vermek zorundadir. Daha dogrusu kamuyla yeniden uzlas:
icin gerekli diizenleyici ve iyilestirici tasarruflara agik olmalidir. Kald: ki biiytik gtinah

tartismalarinda tovbeyi zorunlu kilan suclarin kamusal nitelikli oldugu da hatirlanmalidur.

Buytik glinah tartismalarmin filizlendigi erken donemde Vasil b. Ata (6l. 131/748) el-
menzile beyne’l-menzileteyn ilkesini izah ederken imanmn tek bir sifat olmadigimni, iyi
niteliklerden (hayr olan hasletler) miitesekkil degerler butiinti oldugunu ozellikle
vurgulamisti. Bu dogrultuda bir sahsa iman izafe edilebilir ya da onda bir imanm
bulunmadig1 séylenebilir. Iyi hasletler (iman-amel) bir kiside biitiinliik olusturdugunda
‘miimin” ismi ve buna bagli hiikiim gegerlilik kazanir. Bu hasletlerden yoksun olan kisi ise
her yonden kafir ismini hak eder. Ancak bu hasletlerden bazis1 diger bazilarindan ayrisir
ve onlarla celisirse mutlak manada mumin ya da kafir ismi nispet edilemez. Biiyiik bir
glinahin varlig1 halinde var olan iman sehadeti ve yasam stiresince yapilan diger iyilikler
kisiyi vasatta birakir. Bu durumda tovbe edip kotii olan hasletleri telafi etmeden
gerceklesen oliim, hafifletilmis ebedi bir azabi gerekli kilan fasiklik hitkmiiyle tecelli eder.4t
Buna gore biiyiik gtinah, salt inanca dayali giiven istikrarmi sona erdirdigi icin sug ve
hatalara kayitsizliga/aldirmazliga imkan taninmaz. Hi¢ kimse aldatic1 bir giiven hissine
kapilarak iman fiiline giinahin cezasini arindiric1 bir islev yiikleyemez. Bu nedenle Hakim
el-Cusemi (6l. 494/1101) fasigin ebedi bir azabin olmadigl yoniinde inancinin onu
kottltige tesvik etmek oldugunu dustintir. Burada asil sorun, iman eden ve bir takim
ibadetleri yerine getiren fakat bunun yaninda katledip, zulmeden, zina yapan, iftira atan,
hirsizlik ve yolsuzluk sucuna karisan bir ginahkarin durumunun ne olacagidir? Hakim el-
Ciisemi “ye gore bu tiirden giinahlari isleyen birinin imani, hadleri nasil diistirmiiyor ise
hak edilen cezay1 da diistirmez.#” Su halde Mu'tezili diistincede gtinahin cezasini diistiren

4 Zeki Necib Mahmd, el-Ma’kul ve'l-li-ma’kul (Beyrut: Daru’s-Surtk, ts.), 70-71.
47 Muhammed b. Kerrame el-Hakim el-Ciisemi, Tahkimu'l-ukil fi-tashihi’l-usil, (San’a: Miiessesetii’l-imam Zeyd
b. Ali es-Sekafiyye, 2008), 213.
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iman degil, sahih bir tovbedir. Bu da onaric1 ve diizenleyici fiillerin bireyin yasaminda var
olmas1 demektir.

Mu'tezile agisindan fasik, sorumlu davranmaktan kagmip, dini ve ahlaki
yiikiimliiltikleri ihlal eden, sosyal giiven ve huzuru bozan birisidir. Insanin dogasina aykir
sekilde (gecisli) kotiiliiklere neden olmustur ve topluma yeniden katilim ancak kétti fiillerin
(zarar) etkisini izale etmekle miimkiindtiir. Toplumun bir ferdi olsa da sosyal uzlas1 ve barisi
ihlal ettigi icin gerekli diizenleyici kaideleri (nedm ve azm) yerine getirmelidir. Aksi halde
el-menzile’de kalis, diinyevi ve uhrevi hiitkmiin ortak noktasm olusturur. Buna gore iyi
olmayan ve fiiliyle 6viilmeyen biri, ahlaki ve hukuki yasalarin gecerli oldugu bir alanda
mevcut haliyle yer alamaz. Kotu fiil telafi edilmedikce fail iyi biri olamaz ve kamu
hukukunu muhafaza edemez. Su durumda giinahkarin orta konumu, insanin ahlaki
stattistinii, diinyevi konumunu ve ahirette hak ettigi 6diil veya cezay1 belirlemede 6nemli
bir faktordiir. Bunun aksine Miircie, yasalar1 ihlal edip haddi asan bir yoneticinin buna
ragmen miimin kalabildigini ileri stirer. Fakat kafir olursa onun gorevini yiirtitmesi artik
imkansizdir. Mu'tezile acisindan fisk eylemi giivene dayali kamusal gorevleri sona erdirir.
Ctinkti fasik; adaleti, baris1 ve bir arada giiven igerisinde yasama kaidesi olan is birligi
ilkesini ihlal etmistir. Karar ya da tasarruflariyla ahlaki kural ve kaidelerin disina ¢ikarak
uzlasi/baris igerisinde adalet tizere yasamin ilkelerine aykir1 davranmistir. Var olani
gitiveni kotiiye kullanip kendi ya da grubunun cikarlar1 dogrultusunda kamuya ait haklar:
ihlal etmekle insan onurunu ¢ignemistir. Bu da gorevle ilgili sorumluluk ve hesap verme
stirecinin yasal ve ahlaki baslangicidir. Tévbe doktrininde Allah’a karsi islenilen suglar igin
nedm (samimi pismanlik) ve azm (kararli vazgecis) yeterli iken; digerine kars: yapilan
haksizlik ve kottiltiklerde tazmin igin ¢aba sarf etmek, olusan zarari telafi etmek yasal bir

stirectir.48

Gerek Miircie gerekse de Hariciler ayni zeminde ve kendilerine uygun farkl: politik
sonuclara ulasmis olduklarindan bir anlamda siyasi konum ve ¢ikarlarin1 6nemsemislerdir.
Hariciler, iman tanimini, kendileri disinda herkesi disarida birakacak sekilde daraltarak
tim mubhalifleri cehenneme mahk(im etme {izerine bina ederken; toplumun birligini
gliclendirmeyi amaclayan Miircie ise iman tanimini, gtinahkarlar1 ve adaletsiz yoneticileri
bile kapsayacak sekilde genisleterek tiim inananlar1 cennete gonderme tizerine
kurgulamistr. 1lki, kendilerinin tek gercek miimin olduguna inandigindan muhaliflerini
kafir olarak sucluyordu. Hatta Ezdarika gibi bazilari, muhalif gordiiklerini timmetten
dislayip kafir olduguna inandiklari kisileri de merhametsizce katletti. Dahasi ilahi
yargilarin tam bilgisine kendilerinin sahip olduguna inanmislardi. Miircie ise tek gegerli

hiikmiin ilahi karar olduguna inamiyordu. Bu diistince onlari, insanlari fiilleri nedeniyle

48 Zarar veren kotii bir fiilin neticesinde bagka zararlar da olusmussa bireyin ikinci fiil icin de tovbe edip zarar1
telafi etmesi gerekir. Bunun anlamu kotiiltigiin ardisik pek ¢ok kotiiliigii var edebilmesidir. Kamusal bir ihlal,
birbiriyle iliskili diger zarar ve koétiiltiklere kaynaklik edebilme 6zelligine sahiptir. Kotiiliige pismanlik daima
gecmis tasarruflar: kapsar. Gelecekte olmasi muhtemel hatalar icin tovbe fiili miimkiin degildir. Tévbe kotti bir
fiilin ge¢mise doniik zararlarinin izale edilmesi icin gayret gostermektir. Gegmisi zihinden silmek degil;
gecmisle yiizlesip onaric1 ve yapici kararlar almaktir. Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14 /416, 427-428; Ayrica bk.
Pomerantz, “Mutazili Theology in Practice”, 480.
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yargilamaktan kaginmak gerektigi sonucuna gotiirdii. Bu nedenle yozlasmis bir yoneticinin
liderligi bile kabul edilmeliydi. Ctinkii o, hala bir miimin olabilir ve sonunda cennete
gidebilirdi. Onlara gore ilahi kriterler bilinemez oldugundan nihai hiikmii Allah’a
ertelemek en makul olan yoldu. Allah, onun cennete gitmesine izin verecekse, bireyler
onlar1 yargilamamali veya ona karsi harekete gecmemeliydi. Onemli olan ilahi karar
oldugundan bu hiikiim, giinah1 ne olursa olsun bir yoneticiye tavizkar miktarda koruma
sagliyordu.# Politik irca anlayisina gore iman, kisinin fiillerinde veya karakterinde mutlak
surette tecelli eden bir ilke degildi. Bu nedenle miimin olarak kaldig: stirece bir fasigin
yonetim hakkin elinden alacak ve kararlarini sorgulayacak bir giice her zaman olanak

tanimiyordu.

Vasil b. Ata, esma ve ahkdmin igerigine fasik sdylemiyle makul bir katki saglasa da
bu isim, Hasan-1 Basri'nin (61. 110/728) miinafik gortistinden 6nemli dlctide farkliydi. Vasil,
biiytik giinah isleyenin miimin, kéfir veya miinafik degil, fasik oldugunu savundu.
Miinafik, btiytik gtinahkarin durumunda olmayan, kiifriinti gizleyen ve miisliiman gibi
davranan kimseye verilen bir isimdi. Kifriinti sakladigl icin ona kafir muamelesi
yapilamayacagi gibi onu suclamak da imkéansizdi. Ayrica miinafiklarin sosyal, siyasi ve
dini stattileri miimininkinden farkli da olamayacakti. Vasil'in katkis1 ise ahlaken sorunlu
olan kisi icin ayr1 bir kategori getirilmesinde ve ona belirli bir isim ve ahlaki bir yargi
verilmesinde gizliydi. Fasik, bu diinyada asagilanmayi, suclanmay1 ve yasal olarak
cezalandirilmay1 hak eden kisidir. Tovbe etmeden oliirse hiikmii, bir kafirden ve
miiminden farklidir. Diinyada iken koéttiltigti ya da sucu telafi etmedigi icin stirekli kot
biri olarak daimi fakat daha hafif bir azaba maruz kalacaktir. Sonsuzluk igerisinde onu iyi
yapan bir an olamayacag1 icin de azabi siirekli olacaktir. Cunkti Mu'tezill diistincede
diinyada kotii olarak bilinen bir kimsenin ahirette sefaat gibi kararlarla iyiye dontismesi ve
odullendirilmesi adalete aykiridir. Bu, diinyada kotii birinin fiillerini dvmek ve ona
destekgiler/yardimcilar bulmakla esdeger bir tutumdur. Bunun aksine Miircie'nin
anlayisinda sonsuzluk icerisinde azap ne kadar fazla olursa olsun stireli oldugundan yine
de kisadir. Mu'tezile, vahyin nihai amacimin insanlarin refah1 oldugunu vurgulamakta
olabildigince 1srarcidir. Insan onuru ve refahi salt vicdani bir mesele de degildir. Dinin
amaci insanin refahi oldugundan, insanin kaderini belirleyen ve mutluluguna katkida
bulunan ttim ahlaki ve yasal degerleri icermesi gereken iman, Kur’an’da emredilmistir.
Dolayisiyla Mu'tezile'ye gore salih amel, imanin asli unsurlar1 veya ahlaki tezahtirlerinden
baska bir sey degildir.50

Vasil b. Atad’y1, Hasan-1 Basri gibi biiytik gitinahkari miinafik olarak niteleyip
birakmak yerine yaptirimi gerektiren bir kanaate iten husus, “sug, cezay1 gerektirir” ve
“fiillerin yasal karsiliklar1 vardir” ilkesi dogrultusunda adaleti vurgulayan hiikiimleri
Hasan-1 Basri'nin yeterince dikkate almadigi inanciydi. Ciinkii bir kimse miinafik

oldugunu acik¢a beyan etmedikge miimin ismiyle hakkindaki huikim gecerliligini

49 Attar, Islamic Ethics Divine Command Theory in Arabo-Islamic Thought, 40.
50 man-amel buttinltigl hakkinda detayl bilgi icin bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili’l-hamse (Mu'tezile’nin
Bes llkesi), 2/628; Avyrica bk. Attar, Islamic Ethics Divine Command Theory in Arabo-Islamic Thought, 61.
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surdiirmekteydi. Bu nedenle Vasil'in goziinde Hasan-1 Basri ve irca savunuculari, fasigt
sorumluluktan azade kilmislar ve siyasi adalet prensibini kenara itmislerdi. Vasil’a gore bu
politik manevra, vahye ve seriata aykir1 olan ve dahasi ahlaksizlik ve yozlasmay1 besleyen
bir tavirdi. Vasil'in adalet konusuna katkisi ise gerek tistad1 gerekse de Miircie tarafindan
ihmal edilen “karsiliklik ilkesine dayali” adaleti benimsemesiydi. Yani biiytiik bir sug, -ister
yonetici ister siradan biri- faili kim olursa olsun yasal miieyyideyi gerekli kilmaktayd.
Sugctan armmadig stirece sucun faili (miimin ismiyle) dviilemez ve giivene dayal gorevleri
icra edemezdi. Oyle ki sug ve giinaha tovbe, gorevin ifasim degil, itiraf ve istifay1 zorunlu
kilmaktaydu. Ikinci bir katkis1 da siyasi adalet konusunda bir soruna gagdaslarindan daha
gecerli ve ikna edici bir cevap vererek, kendisinden sonraki alimlerin adaletin genel
manasin1 ondan daha ayrintili bir bicimde irdelemelerine zemin hazirlamasiydi.5? En
nihayetinde Mu'tezile agisindan tovbe edilmeyen biiytiik bir giinahin cezayla sonuglanmast

Allah’in adaletine olan giivenlerine dayanmaktayda.
2. Tovbenin Ahlaki ve Hukuki Bilesenleri

Tovbe, hem insan iligkilerinde hem de insanin Allah’la olan iligskisinde etik davranisi
yapilandiran temel Islami kaidedir. Islam’da imanin, hukukun ve dindarligin temel tasidir
ve ahlaki davranis i¢in 6nemli bir aragtir.52 Rassool’a gore Islami icerigiyle tovbe, ardisik
bes hareketin Dbirlikteliginden olusan bir siirectir. 1. Giinah veya kabahatin
taninmasi/tanimlanmasi 2. Giinah veya kotii davranistan kacinilmasi 3. Samimi pismanlik
gosterilmesi 4. Degisiklik karar1 ve bu kararin uygulanmasi 5. Olusan degisimin
surdiirtilmesi.’> Kadi Abdiilcebbar'a gore de tovbe, cezalandirilmay:r ve hak edilen
kinamay1 kaldiran fiilin adidir. I'tizar (6ziir beyani) ise ortak islevi geregi tovbeyle ismen
farkli olsa da cins itibariyle benzerdir. Her iki fiil de hak edilen kinama ve cezanin izale
edilmesi islevini gortir.5* Kadi Abdiilcebbar ayrica akli yonden tovbeyi, kendisiyle telafinin
gerceklestigi sey olarak aciklar.’> Ayni zamanda 6ziir dilemenin iki amact oldugunu, her
iki amacin da ayni zamanda tévbenin gayesine isaret ettigini belirtir. 1. I'tizar ile bir
kimsenin kendisinden zarari uzaklastirmasi saglanir. 2. Bir baskasinin ugrayacag: zarar
engellenmis olur.% Ona gore i'tizar1 aklen hasen kilan yo6n, tazmin ve bedeli
gerektirmesidir. Tazmin gerektiren bir durum s6z konusu oldugunda sugun affedilmesi
veya yalnizca 6ziir beyani kabihtir.” Buna gore i'tizarm iki tiiriinden soz edilebilir. Tlki,
itirafin yer almadig1 oziirdiir ki bu tovbeye aykiridir. Digeri de itirafin yer aldigi ve

tovbenin gerceklestigi oziirdiir.5 I'tizar, bir kimsenin bir baskasina intikal eden haktan

51 Hadduri, Isldm’da Adalet Kavrami, 55-56.

52 Abdullah, “The Role of tawba (Repentance) in Social Work with Muslim Clients”, 235.

5 Hussein Rassool, “Sins Tawbah and The Process of Change”, International Journal of Islamic Psychology 4/1
(2021), 30; Karsilastirma igin bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili’l-hamse (Mutezile'nin Bes Tikesi), 2/750-754.

54 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/316; Mu'tezile'nin tovbe konusuna yaklasimini takip i¢in ayrica bk. Salih
Sabri Yavuz, “Tevbenin itizali Yorumu”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 10/1 (Subat 2010), 7-22.

5% Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/294.

5 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugnt, 14/299

57 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/296-297.

5% Ebt Abdillah Semstiddin Muhammed b. Ebi Bekr b. Eyytb ez-Ziirai ed-Dimagki el-Hanbeli, Mediricii’s-
Salikin, thk. Muhammed el-Mu’tasim Billah el-Bagdadi (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi'l-AzIi, 2003), 1/202.




159

Maraz, Hiiseyin. Mu‘tezile’de Tévbenin Kamu Hukukuna Yansiyan Boyutu.

dolay1 pismanlik ve kararliligini gosterip bunu beyan etmesidir. Olusan zararin tazmini igin
gerekli yasal prosediirtin uygulanmasi talebidir. Tazmin ya da telafi olmaksizin i'tizar
mesr( degildir. Ctinkii telafi gerektiren bir durum olustugunda sadece stzel 6ziir iletisi,
kotuluk yapilanin aleyhinedir. Mazur goriilmeyi isteme veya helallik talep etme ise kottiliik
yapanin lehinedir. Zira hak sahibinin zarar telafi edilmezken; kétiiliik yapan tazmin
zararindan kurtulmustur. Oyleyse haram oldugu bilinen bir seyin talep tizere helale

dontismesi miimkiin degildir.?

Buna gore tovbenin pratik boyutu su esaslar1 kapsar: 1. Sucun varligini énemsemek
2. Guinahlara pismanlik duymak. 3. Sugtan etkilenen insanlardan 6ziir dileyip telafi icin
caba harcamak ve kararli tutumu stirdiirmek. Goriildiigu tizere baskalarina karsi islenilen
suglara kisiden oztir (telafi) dilemeyi gerektiren bir ahlaki boyut da eklenmektedir. Ciinkii
magdur olan kisinin bagislamasi, Allah'in affin1 gitivence altina almada 6nemli bir
faktordiir. Ayrica bir kisiye ya da kamuya yonelik bir ihlal, ahlaki ve hukuki boyutuyla
baskalarma zarar vermeyi yasaklayan Allah’a karsi islenmis bir su¢ hiiviyetindedir.
Allah’in hukukunu ihlal, insana ait haklarin ¢ignenmesi oldugundan tovbeyle bu haklarin

hak sahiplerine iade kaideleri ytiriirlitk kazanmaktadur.

Tovbe eden icin de iki durum s6z konusudur. 1. Tek basina tovbe etmenin yeterli
oldugu durumlar: Bir fiil kabih ise ve digerine etki edecek (miiteaddi) bir nitelige sahip
degilse bu durumda tovbe tek basina yeterlidir. Ornegin cehalet ya da kabih bir fiile
azmetmek bu tiirdendir. Fakat kiifiir veya dalélet icerisinde olan biri, bu inancimni
surdiirmeye devam ederse tovbeyle beraber stiphe de kendisine vacib olur. 2. Kotii olan
fiilin digerine etki eden bir gecislilige sahip olmasi. Bir baskasina zulim etmek ya da
kotliik (isdet) yapmak bu tiirdendir. Bu durumda tovbeyle birlikte bazi yaptirimlar da
gerekli hale gelmektedir. Gecisli gtinahlarda: a. Digerinin hakki ayniyla teslim edilmelidir.
b. Mali bir zarar s6z konusu ise yasal karsilik yani tazmin yerine getirilmelidir. c. Kararlilik
ve samimi arinma icgin benzeri eylemden kacimilmalidir. d. Helallesme ve 6ziir beyani
gerceklesmelidir.6! Kur'an'in: “Ama daha sonra tovbe edip kendilerini diizeltenler harig
tutulacaktir: Zira Allah, ¢ok affedicidir, rahmet kaynagidir”62 buyrugu bu maddeleri destekler
mahiyettedir. Kadi Abdiilcebbar’a gore ayette yer alan dogruluk tizere olma kaidesi, tek
basina tovbenin yeterli olmayacaginin kanmitidir. Tévbeyle birlikte iyilestirici ve diizenleyici
davranislar da gerceklesmelidir.®3

Tovbe, insanin kendisini ve davranislarini gelistirip iyilestirmek igin varlig1 zorunlu
bir takim kurallardan olusur. Bu baglamda Zemahseri (6l. 538/1144) ve ayrica Ibnii'l-
Melahimi (6l. 536/1141), Hz. Ali’ye atifla tovbenin alt1 asamasindan soz eder: 1. Ge¢miste
yapilana pismanlik 2. Benzeri kotiiliige tekrar donmeme konusunda kararlilik 3. Allah’a
kavusacag1 giine kadar hak sahiplerinin haklarmi gozetmek 4. Biitiin ytiktimliiltikleri

5 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/296-297.

60 Abdullah, “The Role of Tawba (Repentance) in Social Work with Muslim Clients”, 236-237; Karsilastirma igin
bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili’l-hamse (Mu'tezile'nin Bes Ilkesi), 2/762-764.

61 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/405; Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili’l-hamse (Mu‘tezile’nin Bes llkesi), 2 /56.
62 Al-i Imran 3/89.

63 Kadi Abdiilcebbar, Miitesibihii’l-Kur’an, 592.
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yerine getirmeye gayret etmek 5. Haramla beslenmis bedeni, bir deri bir kemik kalincaya
kadar hiiziinle eritmek. Ibnii’l-Melahimi, bu davranisin, tévbenin sartt oldugu noktasimnda
stiphesini gizlemez. Fakat boyle bir arinma yolu tercih edilecekse yapilmasinda bir beis de
gormez. Onun kasti, giinaha yonelik vicdani reddin devam etmesidir. 6. Beden, giinahin
lezzetini tattig1 gibi taatin ac1 yontini de tatmalidir.®* Benzer yaklasimla Ressi (61. 246 /860),
tovbenin sartlarini, gecmise pismanlik; kalp ve lisan ile istigfar; benzeri bir fiile donmeme
kararlilig1 ve bu konuda 1srarc1 olma seklinde tespit eder.65

Bir sahis bir baskasina kottiliik eder (isdet) sonra i'tizar gerceklesmeden tévbe ederek
Allah’a yonelirse bu koétiiliik nedeniyle tovbe kabul edilir mi? Ya da tam tersi kotiiliik
yapilan sahistan 6ziir dilenir fakat tovbe edilmez ise tovbe gecerli midir? Kadi Abdulcebbar
bir kaide ekseninde meseleyi izah eder: “Tovbe olmaksizin i'tizar (6ztir-telafi beyani)
gecerlidir; fakat i'tizar olmaksizin tovbe gegerli degildir. Clinku gegisli kotiiltikten i'tizar,
salt isdet oldugu igin gereklidir. I'tizar kottligtin kendisi; tovbe ise kéttiltigiin giinah igin
zorunludur. Ornegin, bir bagkasinin malin1 gasp eden, mali iade ederek ondan 6ziir (telafi)
dilemis; pismanlikla tovbe ederek kararlilik icerisinde kotiiliikten armmuistir. Mu'tezile,
glinahin kefaretinden ote fiilin tazminini dikkate alarak insan hukukunu onemser.
Dolayisiyla iki unsur, farkli yonlere sahiptir. Bunlardan birine, digeri olmadan nedm
miimkiindiir. Digerine zarar veren eylemler nedeniyle telafi ve tazmin kosullar1 yerine
getirildiginde tovbenin gerekli kosullar1 da olusmustur.s Ibnii’'l-Melahimi'ye gére insan
dogasi1 geregi zarardan kaginma egiliminde olan bir varliktir. Kabih olan fiillere bir zararin
bitistigini bilen akil sahibi biri, zarar1 izale etme motiviyle telafiye yonelir. Tévbe de bu
anlamiyla kabihten ytiz ¢evirme (insiraf) ve onu ortadan kaldirma (ikla") eylemidir.¢”
Esasinda insanin bir baskasina yapmis oldugu kétiiliik “‘6ziir” olarak adlandirilir. Giinah
isleyen akil sahibi biri, isledigi sug ile kendisinde 6zrti var eden kimse konumundadir.
Cuinkti giinahkar, hakkinda olusan kinamay1 kendisinden izale etmek icin 6zre muhtag

olmustur.®® Diinyevi alanda oziir, digerinin hakki s6z konusu oldugunda gerekli

64 Ebii'l-Kastm Mahmtd b. Omer b. Muhammed el-Harizmi ez-Zemahseri, el-Kessdf an-hakdik-i-avimizi’l-tenzil
ve uyini’l-ekdvil, thk. Adil Ahmed Abdulmevcud-Ali Muhammed Muavviz (Riyad: Mektebetii'l-Ubeykan,
1998), 6/162; Riikniiddin Mahmtd b. Muhammed el-Meldhimi el-Harizmi, Kitabii’l-Fiik fi-usili’d-din, thk.
Faysal Bedir Avn. (Kahire: Darti'l-Kiittibi'lI-Vesaiki'l-Kavmiyye 2010), 502- 503.

65 Ebt Muhammed el-Kasim b. ibrahim b. ismail b. ibrahim er-Ressi, “Kitabii’l-adl ve’t-tevhid ve nefyi’t-tesbih
ani'llahi'l-vahidi'l-hamid”- Resdilii’l-adl ve’t-Tevhid, thk. Muhammed Ammara (Kahire: Darii’s-Surtk, 1984),
1/158; Ayrica bk. Kadi Abdtilcebbar, Serhii’l-Usiili’l-hamse (Mu'tezile'nin Beg Tikesi), 2/752-754.

66 Fakat [bnii’'l-Melahimi bu ayrimi dogru bulmaz. Tovbe edildiginde masiyet oldugu icin pismanlik duyulmast
gerekir. [sdet de masiyettir. Bu durumda biri olmadan digerine pismanlik duymak miimkiin degildir. Ayrmntil
bilgi i¢in bk. ibnii’l1-Melahimi, Kitabii’l-Faik fi-ustili’d-din, 510-511.

67 Giinaha pismanligmn farkli nedenleri iin ayrica bk. Ibnii'l-Melahimi, Kitabii'I-Féik fi-usili’d-din, 498.

68 Ebt Muhammed el-Hasen b. Ahmed b. Metteveyh el-Bahrani, el-Mecmii-fi'l-muhit-bi’t-teklif, thk. Jan Peters
(Kahire: Daru’l-Mesrik, 1986), 3/398; Kelimenin asli, insamin bir seyi kendisinden uzaklastirmasidir. Oziir
sayesinde birey kendisinden hata ve kinamay1 uzaklastirmis olur. Fakat 6ziir dilemek, her haliikarda tovbe
yerine gecmez. Bu nedenle Allah’a tovbe edilirken; 6ziir dile getirilmez. Tévbe, siirekli hale gelen bir aligkanlig:
terk anlamiyla giinaha pismanlik anlamu tasir. Oziirde ise siireklilik kazanan bir davranisin varligi zorunlu
degildir. Nitekim insanlar, giindelik yasamlarinda istemedikleri basit davranislar1 nedeniyle ozir
dileyebilmektedir. Bilgi icin bk. Ebt Hilal el-Askeri, el-Furiq fi'l-liiga (Arap Dilinde ve Kur'an’da Farklar Sozliigii),
cev. Veysel Akdogan (Istanbul: Isaret Yayinlari, 2017), 347.
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diizenleyici islemleri uygulamak tizere bir taahhiittiir. Insanin kendisinden zarari ve

kinamay1 uzaklastirmasi i¢in haklarin temin edilecegine dair gtivenin paylasiimasidir.

Ebii’'l-Hiiseyin el-Basri (61. 436/1044) de tovbenin gerekli oldugu haklari, Allah
haklar1 ve insan haklar1 olmak iizere ikiye ayirir. Ozellikle insan hukuku stz konusu
oldugunda telafi ve tazmin icin azami ¢aba ve gelecekte benzerine yonelmeme kararlilig:
gosterilmelidir. Ona gore ancak bu kosullara sahip bir tévbe cezanin diismesi ve sevabin
hak edilmesini saglar.® Ornegin bir kimse iftira, grybet, hirsizlik, cinayet, yanls bilgi iletme
vb. glinahlar islerse tovbe bireyin kendisiyle sinirli ve gizli olamaz. S6zel bir sekilde agik¢a
suglar beyan/itiraf edilmelidir. Glinahlar arasinda zina, cinayet, icki icme, kumar, riba,
yalanci sahitlik gibi aleni olanlar oldugu gibi kendini begenme, kibir, riya, haset, gtinaha
meyil gibi gizli olanlar da vardir. Bu durumda tévbe sugun sekline uygun olmalidir. Acikca
islenilen suglara lisan ve fiili (telafi) olarak tovbe edilmesi gerekirken; gizil hata ve
glinahlara icten bir tovbe edilebilir.”0 Mu'tezile'ye gore kabihi yapmak kadar vacibi ihlal
etmek de aklen kabih konumundadir. Ctinkii yapilmasi zorunlu olan bir emri terk eden
kimseye “yaptigin sey ne kottidiir” denilir. Buna gore vacibi terk etmek, kabihi yapma
konumunda oldugundan ayn sekilde pismanlig1 var etmelidir.” Gorevin geregi olan yasal
ve ahlaki sorumluluklar1 ihlal etme, terk sugu olarak tovbeyi gerekli kilar. Mu’tezile, kabihe
kabih oldugu vacibe de vécibi ihlal oldugu icin tovbe edilmesi gerektigini genel bir ilke
olarak vurgular. Ornegin bir kimse icki igmekten devlet yasakladig: icin kaginirsa bu gercek
bir pismanlik degildir. Vacibi ihlal eden, sultanin cezalandirma korkusuyla ugrayacag:
zarardan kacinmak ya da o anda bir menfaat temin etmek icin pismanlik duyuyor ise tovbe
gerceklesmis olmaz.”2 Tovbe etmeyi gerektirecek kosullarin varligindan 6énce kisi tévbeye
yonelmelidir. Ornegin bir sahsin sug ve giinah isleme imkani engellendiginde tévbeye
karar vermesi sahih bir tovbe degildir. Su halde tovbenin zamani ve mekani, diinya
yasamiyla smirhidir. Kaldi ki Allah, kotiilitk yapma imkanlar: kalmadig: i¢in cehennem
ehlinin pismanliklarmi kabul etmez. Clinkii bu kimseler, hakikati artik zorunlu olarak
bilmislerdir.” Bu da digerine etkisi kacinilmaz olan kamusal gorevlerde gorev siiresince 6z
denetim igerisinde ve hesap verebilir olma bilinciyle hareket etmek demektir. Kabih olan
fiillere tovbeyi ertelemek ya da bazi kabihleri secip onlara pisman olmak psikolojik tatmin
disinda bir anlam tasimaz. Mu'tezile nazarinda bir fiile salt kotii oldugu icin pismanlik
duymak tiimel kaidedir. Tovbede asl olan da bu etkendir.7* Kabih olan fiil i¢in niteliksel bir
kategori soz konusu degildir. lyilikler gibi kabih; vacib, mendub, mubah seklinde
smiflandirilamaz. Kabih kinanan ve nehyedilen bir fiil oldugundan birey kottiltigiin neden

0 Ebii'l-Hiiseyn Muhammed b. Ali b. Tayyib el-Basri, Hiildsatii'n-nazar, thk. Sabine Schmidtke-Hasan Ansari
(Tahran: Iranian Istitute of Philosophy - Institute of Islamic Studies, 2006), 112.

70 Hgi icin bk. Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usiili'l-hamse (Mutezile nin Bes Ilkesi), 2/ 684; Ayrmtili bilgi icin bk. Ebti
Muhammed b. Abdillah b. Hamid es-Salimi, Mesdriku envdri’l-ukiil, thk. Abdurrahman Umeyra (Beyrut: Daru’l-
Cil, 1989), 2/345, 351.

71 [bnii’l-Melahimi, Kitabii'l-Faik fi-usiili’d-din, 503.

72 Sediduddin Mahmud el-Himmasi er-Razi, el-Miinkizii mine’t-taklid (Kum: Miiessesetii'n-Nesri’l-islami, h.
1414/1993),2/83.

73 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/324; Kadi Abdiilcebbar, Miitesdbihii’l-Kur’an, 251.

74 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/345
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oldugu zarar1 tovbeyle izale etmelidir.”> Bu nedenle tovbenin ertelenmesi ya da secili
kabihlere tovbe edilmesi baska bir kabihin varlig1 demektir. Ebtt Hasim el-Ctibbai’ye (61
321/933) gore “kabih oldugu icin yapilan fiile pismanlik duyma”, tévbenin tiimel kosulu
ise biittin kabihlere ayrim yapilmaksizin pismanlik duyulmalidir.”e Fakat bir fiilin
“kabihlik” niteligine gitinahin buytikltgt, cinsi, ismi, digerine etkisi, engelleyici faktorlerin
fazlalig: gibi yonler de bitisebilir.”” Mu’tezile'nin genel kanaati dogrultusunda bir fiilin salt
kabih olmasi en makul ve gegerli yondiir. Ornegin yolsuzluk fiili, isim ve cins itibariyle ya
da baska nedenlerle bir farklilig1 cagristirsa da kabih yon dikkate alindiginda hirsizlik
hiikmiinde tévbenin konusudur.”® Suc unsuru olan fiilin sekli ve ismi degisse de verdigi
zarar dikkate alindiginda kabih olan niteliginde bir degisiklik olmaz. Burada tovbenin 1slah
edici ve haklar1 muhafaza altina alan islevine zit bir tasarruf s6z konusudur. Zira tovbe
fiilinin karsiti, kabihte/ giinahta 1srardir. Ustelik vicdani ve otoriteyi teskin etmek igin isim
ve sekli degisikliklerle kotiiliik ve zarara yasal statti kazandirmak kamu haklarinin ve
gelecekteki kamusal menfaatlerin gasp edilmesidir. Kadi Abdiilcebbar’a gore kotultigu
surdiirmek, “insan (kamu) adina telafisi mimkiin olmayan zarar”a boyun egmektir.”
Ctunkt gtnahlarmi itiraf edebilen ve yaptirimlara acik olan bireylerin olusturdugu
toplumlar, gelecek nesillere hesab1 verilebilir ahlaki bir yasantiy1 tasiyabilirler. Bunun
aksine gtinahin itiraf edilmedigi toplumlarda giinahtan vazge¢cme pratiginden ziyade sekli
degismis giinahlara mesruiyet saglamaya doniik uygulamalar yayginlik kazanir. Bu agidan
kamu hukukunu ilgilendiren boyutuyla Mu'tezile’'nin el-menzile beyne’l-menzileteyn
ilkesi, 6zgtir her bireyin kendi gitinahlariyla ytizlesebildigi kusatict bir ilkedir. Nitekim
Ressi, Mu'tezile'nin tevhid, adalet, va’d ve vaid, el-menzile beyne’l-menzileteyn, Kur’an ve
ona mutabik stinnet ilkelerine altinc1 bir madde daha ekler. Bu da sosyal, mali ve iktisadi

adalettir ki,%0 el-menzile beyne’l-menzileteyn ilkesine kamusal bir boyut kazandirir.

Mu'tezili diistincede tovbe, kendi sartlar1 disinda herhangi bir kayda bagli olarak
yerine getirilen ve ileriye ertelenen bir gorev degildir. Bu nedenle Kadi Abdiilcebbar, kuiftir
tizere 6len kafirle 6ldiikten sonra hakikate sahit olan gtinahkar1 Allah’m esitledigini ve her
ikisinin de azabi hak ettigini diistintir. Onun dustincesinde arinma, ancak diinyada teklif
devam ederken yerine getirilmesi gereken zamanli bir gorevdir.8® Su halde tovbe,
miikellefin islemis oldugu bir gtinahi stirdtirmedikce ertelenmeksizin yerine getirilmelidir.
Diger taraftan miikellef, yasi ilerledik¢e yapmis oldugu iyi ve kotu fiilleri titizlikle
karsilastirma imkani da bulabilir. Daha dogrusu yapilan hatalarla vicdani hesaplasma ve
yiizlesme hali miikellefe bir anlamda kendisini hatirlatir. Oyle ki tovbe, ge¢misi silmekle

75 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usili’l-hamse (Mu‘tezile’nin Bes Ilkesi), 2,/ 682.

76 Fakat bir fiilin “kabih olmaklik” niteligine gtinahin btyuklugi, etkililigi, engelleyicilerin fazlaligr gibi
faktorler de eklenebilir. Bk. ibnii’l-Melahimi, Kitabii’l-Faik fi-ustili’d-din, 499.

77 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/331, 345; ibn Melahimi, Kitabii’l-Faik fi-usilli’d-din, 500.

78 Hgi i¢in bk. Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/304.

79 Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usili’l-hamse (Mu‘tezile’nin Bes Ilkesi), 2/ 762-764.

80 Muhammed Ammara, Mukaddime (Resdilu’l-Adl ve’t-Tevhid), thk. Muhammed Ammara (Beyrut: Daru’s-
Surtk, 1988), 1/76.

81 Kadi Abdiilcebbar, Miitesibihii’l-Kur’an, 251, 667.
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degil; gegmisle ytizlesip telafi icin kararli tutumlar gosterildiginde makbul, diizenleyici ve
iyilestirici olabilir.
3. Yetkiden Kaynakli Kamusal Zararlara Tovbe

Mu'tezile agisindan hiikiimet adina yetkiyi kullanmak, gtinahkér olma potansiyeline
sahip bir durumdur. Bu tiir mevkileri secen insanlar, bilerek veya bilmeyerek kendilerini
yolsuzluk, haksizlik, zuliim veya siddet eylemleri icerisinde bulabilirler.82 Bu sebeple
Mu'tezile'nin tovbe doktrini, ilerleyen ytizyillarda gii¢ ve bilgi sahipleri icin en yaygin
sorunun devlet hizmeti sirasinda aldiklar1 paranin yasal olup olmadigl noktasina
yogunlasmustir. Hatta yetkililer, edindikleri fonlarin mesru yollarla kazanildigina inansalar
bile isin dogas1 geregi bu fonlarin tetkik edilmesi zorunludur. Bir devlette kamusal yetki
sahiplerinden beklenen gorev ve sorumluluklar ise ti¢ bashk altinda o6zetlenebilir: 1.
Yasalar1 ve kamu politikas: kararlarin1 dogru ve sadakatle uygulamak 2. Yolsuzluk ve
yozlagmay1 6nlemek 3. Kamu yararini korumak. Ornegin, yolsuzluk olgusunun yaygmhg,
kamu yoneticilerinin sahip olduklar:1 yetki ve kaynaklari, baskalarinin taleplerini ya da
sahsi ¢ikarlarimni yerine getirebilecek sekilde tahsis etmeleriyle iliskili bir durumdur.8 Kamu
yonetimi, kamunun yonetmesi degil, halk i¢in yonetmektir. Hesap verebilirligin amaci da
bu durumda kamu giictintin kotiiye kullanimini engellemeye yonelik yasal ve etik
adimlarin atilmasidir. lyi bir yonetimin saglanabilmesi igin yolsuzluk, patronaj ve
yagmalama gibi engelleyicilerin elimine edilmesi énem arz etmektedir. Ciinkii her tig
olumsuz durum, kamu yetki ve kaynaklarimin kamu yarar: icin degil, 6zel ¢ikar igin
kullanilmasidir. ~ Yolsuzluk, biirokratlarin kisisel ¢ikarlar1 icin hareket edip
zenginlesmelerine yol acarken patronaj, kamusal yetkilerin belli gruplar icin kullanilmasin
saglamaktir. Yagmalama ise kamu kaynaklarindan sadece bazi aktorlerin rant elde
etmesine dayanmaktadir.8* Biittin bunlar bir toplumda diizenin ve isleyisin bozulmasi igin

yeterli nedendir.

Diinyadaki diizeni saglama sorumlulugu, bir eylemin diger insanlarin haklarmna ve
degerlerine zarar vermesinden dogar. Tazmin ytikiimltalugt de bu durumda “gecisli’ fiiller
smifia dahildir. Cinayet sugu, kisinin bedeni {izerindeki hakkin1 ihlal etmektir; mal iade
etmeyi reddetme veya haksiz kazang (gasp, hirsizlik, yolsuzluk vb.) bir kisinin miilku
tizerindeki haklarmin ihlali anlamina gelir. Bu ihlaller, sirasiyla baska haklar1 var eder.
Katilin bedeni tizerinden bir bedeli (kisas/diyet) gerektiren talep, gasibin elinde
bulundurdugu mal {izerinde tazminin gerekli olusu bu ihléllerin yasal sonucudur.
Ornegin, miilkiyet haklarina saygi gostermeye duyulan ihtiyag, Kadi Abdiilcebbar
tarafindan su sekilde formiile edilir: “Tovbe eden, sahip olduklarimi incelemekle
yiktimltidir. Onu muhafaza etmesi ve tizerinde tasarrufta bulunmasi caiz ise tovbesi
sahihtir. Ancak elindeki mala ihlaller bitismis veya tazmin edilmesi gerekiyorsa bunu

82 Devlet gorevlilerinin tévbesine iliskin 6rnek olaylar: takip i¢in bk. Ebti Ali el-Muhassin b. Ali b. Muhammed
el-Kadi et-Tenthi, Nisvdrii’l-muhddara ve ehbirii’l-miizdkere, thk. Abbud es-Salici (Beyrut: Daru Sader, 1995), 1/
221-224.

8 Eryilmaz- Biricikoglu, “Kamu Yonetiminde Hesap Verebilirlik ve Etik”, 29.

84 Hale Biricikoglu, Yerel Yonetimlerde Hesap Verebilirlik (Marmara Bélgesi Ornegi) (Sakarya: Sakarya Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisti, Doktora Tezi, 2011), 16.
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yapmak zorundadir.”8> Bu dogrultuda Cahiz (61. 255/869), bir giinahin ne oranda cezaya
tekabiil ettigini bilmek istiyorsan giinahin nedenini, etkisini, nelere sebep oldugunu bil,
der.8¢ Yasal anlamiyla bu yargiar, insanlarin o6zellikle de yetki sahiplerinin kendi
kazanglarinin, tasarruflarmin ve (dini ya da politik) kararlarmin denetimini yapmalar:
gerektigini baskili sekilde vurgular. Ctinkii hak ihlalleri, kamu zarar1 olusturdugu igin en
basta toplum menfaatini ve gelecege dair idealleri etkiler. Kadi Abdiilcebbar, bu nedenle
kamu hakkina ihanet eden, yetim mal1 yiyen, cinayet isleyen biiyiik bir gtinahkarin kafir
gibi ebedi cehennemlik oldugunu ileri stirer.8” Belirtildigi tizere Mu'tezile nazarinda
cehennem, bireylerin ahlaki diizeyleriyle orantili bir yerdir. Bu durumu tersine ¢evirmenin
yolu, teklif devam ederken 1slah edici benzeri eylemlerin ise kosulmasidir. Bir cinayet
islenmisse katil kisas i¢in teslim olmali ve yasadan kagmamalidir. Can aldig1 takdirde kendi
canini ayni sekilde yasaya teslim edebilmelidir. Hirsizlik veya yolsuzluk gibi suclarda
haksiz kazanclar, hakki gasp edilenlere iade edilmelidir. Diger bir ifadeyle mali zararlarin
tazmini yine mali olmalidir. Teslim olmanin ya da telafi etmenin gerekli oldugu bir
durumda giinahkar, kendi yararina bir engel iiretmemelidir. Ornegin kagma, 6rtbas etme,
alternatif c¢ozlimler {iretme ya da intiharla yasama son verme gibi bir secenegi
diistinmemelidir.88

Yasal ve ahlaki kriterlerle mal ve mevkinin denetimi yapmak da dogru tovbede son
derece 6nemlidir. Ciinkii bir toplum icin en hassas duygular1 harekete geciren ve gelecekle
ilgili idealleri olumsuz etkileyen husus, mal ve miilke gosterilen tutumdur. Bu nedenle
kamu malin1 haksizca zimmetine geciren, elindekileri iade etme konusunda yogun caba ve
istek igerisinde olmalidir.® Ozellikle kamusal ihlallerde tek tek fertlerden ziyade bireylerin
olusturdugu tuizel kisilikler muhatabin kendisidir. Bu durumda kamu menfaatine
aktarilmak {izere haksizca elde edilen hayali paralara devlet tarafindan el konulmalidir.
Bireyin kendi iradesiyle bu yonde teléfi edici kararlar vermesi ise tovbe etmesidir. Gorev
ihlalleri neticesinde azl (istifa) s6z konusu oldugunda mu’tad olan yaklasim, goreve baglh
kazanimlarin miisddere/hacz edilmesidir. Azl halinde sahip olunan (mali) kazanimlarin
devlet eliyle denetimi yapilmak tizere miisddere edilmesi malin helal haram dengesinin
oranlanmasi icin gerekli yasal bir islemdir. Bu sayede kazanimlarin icerisinde haksizca elde
edilenler var ise el konularak bunlarin kamuya intikali yapilmalidir.®® Bu hususta kabihin
varlig1 sebebiyle muhataplardan (misliyle) 6ztir dileme (itiraf) ve telafi edici gerekli

yaptirimlara agik olma ttimel kaidedir. Su halde herkese ait olan haklara ve menfaatlere

85 Vasalou, Moral Agents and Their Deserts, 42

86 Ebti Osméan Amr b. Bahr b. Mahbtb el-Cahiz, Felsefetii’l-ciddi ve’l-hezl, haz. Muhammed Ali ez-Za’bi (B.y.:
Daru’s-Sutini’s-Sekéfiyye, ts.), 100.

87 Kadi Abdiilcebbar, Fazlu'l-Itizdl, 209.

88 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/406-407.

89 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14 /406.

% Ignaz Goldziher, Mezhebii't-tefsiri’l-Islimiyyi, ter. Abdiilhalim en-Neccar (Kahire: Mektebetii'l Hanci, 1955),
189-190;, Adam Metz, el-Hadaratii ’l—fslﬁmiyye fi'l-karnir-rabi’il-hicri, ¢ev. Muhammed Abdilhadi Ebt Ride
(Beyrut: Dérii’l—Kiitl’ibi’l—ilmiyye, ts.), 379.
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(cikarlar dogrultusunda) engel olmak, bu nedenle (kamuyu) zarar, tiztintii ve giivensizlige

sevk etmek 6ziir ve tovbeyi gerekli kilan iki temel faktordiir.o!

Anlagildig1 kadariyla Mu'tezili etik anlayisinda bir seye sahip olmada dikkate
almacak ana kriter hakim olmak (temekkiin) ya da sadece elde bulundurmak degildir.
Malik acisindan 6nemli olan, sahip oldugu miilkiin ahlaki denetimini yapabilmesidir.%
Sayet elinde bulundurmasi ve tasarrufta bulunmasi helal ve mesrt degilse gerekli izale ve
telafilerden sonra tovbe makbuldiir.% Buna gore bir sahsin digerine etki eden kottiliik ve
suglarindan sadece el cekmesi gecerli tovbe degildir. Bunun yaninda vicdani bir
mahcubiyet duymali, mutlak bir kararlilik gostermeli ve yasal tazmini gerceklestirmelidir.
Israrla vurgulandig1 tizere haksizca elde edilen bir malin ayniyla veya misliyle kamuya
iadesi yapilmalidir. Yaptiklarindan pismanlik duyan fakat benzeri eylemlerden kaginma
kararlilig1 gostermeyen biri gercekten tovbe eden degildir. Ciinkii azm (kararh vazgegis),
ancak nedm (vicdani duyarlilik/pismanlik) ile birlikte asil islevini gerceklestirebilir. Bu
sebeple azm olmadiginda, nedm’in de olmasi miimkiin degildir.** Kadi Abdiilcebbar’a gore
birey, geriye doniip yeniden baslamayacag1 hatalara pismanhigin stirdiirmeli ve gelecekte
de benzerini yapmama kararliligi gostermelidir. Dolayisiyla gecmise yonelik nedm olusur
fakat azm olusmazsa ya da azm olur nedm gerceklesmez ise tovbe sahih degildir.% Cunkii
insan gitinah islerken de gtinahina pisman olabilir. Bu nedenle tovbede azm ile nedm’in
birlikte olmas1 zorunludur.% Ustelik Kadi Abdiilcebbar'in diistincesinde azm bir ilandir.
Onceden islenilen suglarin telafi edilecegi ve bu konuda biitiin cabanin gosterilecegi
beyanidir. Bu nedenle azm ve nedm arasmna zamansal bir ayrim girmemelidir. Bugiin

pisman olunan kabihi tekrarlamama kararlilig1 yarin yani gelecekte olamaz.9”

Bununla birlikte Kadi Abdtiilcebbar, nedm’in irade olduguna da isaret eder. Irade ise
var olana (islenen suclara) yonelik bir istenctir. Buna gore nedm, gecmiste var olan
kottuluklere yonelik iradi bir yonelim iken; azm kabihligi ve zarar1 nedeniyle benzeri bir
fiilden ileriye dontik kaginmaktir. Bu baglamda nedm, insanin bilincine azm'i yerlestirme
iradesidir. Diger bir ifadeyle gecmisteki tutum ve davranislarin terk edilmesi ve gelecekte
kotulugt kerih gorme halinin kararlilikla stirdiirtilmesidir.%® Pismanhigin temel kosulu,
gelecekteki fiillerle ilgili olmadigindan yalnizca ge¢miste meydana gelen hatalarla sinirl
olmasidir.? Ancak tovbenin gecerli olmasi i¢in nedm belirli bir nedene dayanmali yani
nedm’e konu olan eylemin kendisi kotii olmalidir.’ Giinahi kesin kararla tekrar etmeme
anlamiyla azm ise tovbenin ikinci sartidir. Azm de pismanliga sebep olan kotuiltikle ilintili
olmalidir.’ Esasinda nedm ve azm, kotiiltigiin etkisini tersine cevirecek kararh

91 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/314.

92 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 11/56.

9 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 11/66-67; Mubhsin, el-Fikrii’s-siydsiyyi inde’l-Mutezile, 199.
94 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/302, 345.

% Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/405; ibn Metteveyh, el-Mecmil fi’l-muhit bi't-teklif, 3/410.
9% Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/303, 325.

97 Abdulkerim Osman, Nazariyyetii't-teklif-erdii'I-Kadi-Abdilcabbdri’l-kelamiyye (Beyrut: y.y., 1971), 504-505.
9% Kadi Abdiilcebbar, el-Mugnt, 14/301; ibn Metteveyh, el-Mecmil fi'l-muhit bi't-teklif, 3/395.
9 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/427-428.

100 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/303, 325.

101 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/345.
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tutumlardir. Bu nedenle Kadi Abdiilcebbar, “kisi yapmasi gereken her seyi yerine
getirmelidir” kaidesini salt “kottiliikten kaginma” seklinde yorumlamaz. O, bu kavramin
icerigine “nedm ve azmi” de dahil eder.192 Ciinkii insan, kétiiltige giic yetiremeyecek bir
hal icerisinde olabilir ya da kétiilitk yapmaya engel durumlar zamanla olusabilir. Nitekim
ona gore bireyin kotuluk yapmasma engel olan iki hal, 6ltiim aninda hakikate taniklik ve
kotilik yapmamaya zorlanma ya da giinah islemeyecek bir durumda olma (ilca)dur.
Tovbe, cezay: dustiiren asil faktor olduguna gore asil islevini yerine getirmeyi engelleyen
unsurlar olmamalidir. Tévbenin cezay1 diistirebilmesi i¢in tévbe konusu olan fiili ya da
benzerlerini miikellefin yapmaya imkan hali ve fiili 6zgiirliigii devam etmelidir.1% Bu ise
tovbede erteleme gibi bir durumun varligma imkan tanimaz. Mu'tezile’ye gore belirli
vakitlere ayrilmis (muakkat) ve secili glinahlara 6zel tovbe (mufassal) gecerli degildir.104
Oyleyse tovbede, oncelik-sonralik gibi belirli bir izlek, tovbe seanslari seklinde toplu
rittieller, alternatif tercihler, tovbe igin 6zel bir giin ya da hayatin 6zel bir aninda yerine
getirilmesi gibi kosullar yoktur. Diger taraftan insanin omrii boyunca gitinahlarim
listelemesi mumkiin degildir. Bilerek ya da bilmeyerek yaptigi, unuttugu ve hatirladig:
farkl giinahlari olabilir. Boyle bir durumda ayrintisiyla bilinenlere tek tek; bilinmeyenlere
genel hatlariyla tovbe edilmelidir.1%> Buna gore bir kimse, 6zel bir farkindalikla kotiiltik
isledigine karar verirse yaptig1 belirli isler icin ayr1 ayri tovbe edebilir ve sonrasinda
farkinda olmadig: diger fiilleri icin de genel bir tovbeye yonelir.10% Farkli farkli kotultukler
yapip, sadece segilen bir kétiiltige oztir dilemek ise i’tizar ya da tovbe degildir. Ctinkii segili
hatalardan 6zitir dilemek pismanlik olarak ifade edilemez. Burada farkli gerekcelerin
duruma etki etmesi olasidir. Ya yaptig fiil artik kendisine zarar verdigi igin ya da (farklr)

menfaatler elde etme beklentisiyle veyahut ikiytizliiliikle 6ziir dileyen biri olabilir.107

Pismanlik, itiraf ve tazmin kaidesi gozetilerek gelecek yoniinde azm ve iyiye dontis
adl ilkesinin ahlaki tezahtirtidiir. Ctinki bir kétiiltige pismanhik duymalk, icsel bir itiraf ve
stiregelen tiztintii hissidir. Bu acidan tovbede nedm ve azm’in pratikte ayrilmasi miimkiin
degildir ve her ikisi davranislar1 yonlendiren iki gtiglii uyarandir. Gegmisin stirekli
denetlenmesiyle vicdani hesaplasma pismanlig1 var ederken; ahldki gelisimin devam
ederek davranislar1 etkilemesi azm'i olusturur. Mu'tezile’de “benzeri koétiiltige tekraren
yonelmeme kararli$1” olan azm, sosyal ahldkin igsellestirilmesi i¢in onemlidir. Ciinki
iyiligin tesisi, stirdiirtilebilirligi, kottiltige aliskanlik olusmamasi ve ahlaki degerlerin
yozlasmaya maruz kalmamasi kararli dontisimlere baglhidir. Kadi Abdiilcebbar'in verdigi
orneklerde bu durumun pratik acilimi gézlenmektedir. O, bir kimsenin hirsizlik yaparken
sadece bazi1 hirsizlik fiillerinden tovbe etmesini ve 6ziir ilanini ahlaki bulmaz. Ayni sekilde

bir cocugunu oldurdiigu i¢in 6ziir diledigi bir sahsin, diger ¢cocuklarmi 6ldiirmesi gercekgi

102 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/324, 326-327.

103 Ayrintili bilgi icin bk. Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/324; Kadi Abdiilcebbar, Miitesibihii’'l-Kur’an, 251.

104 Sabri Osman Muhammed, el-Metafizika inde’l-Mu tezile (Kahire: Darii'l-Hidaye, ts.), 62.

105 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/352, 394; ibnii’l-Melahimi, Kitabii’l-Fiik fi-ustili’d-din, 510; Cemaliiddin el-
Hasen (el-Hiiseyn) b. Yasuf b. Ali ibnil-Mutahhar el-Hilli, Kesfu'l-murdd fi-serhi tecridi i'tikid (Beyrut:
Miiessesetii’]-A’lemiyyi, 1988), 400

106 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/384, 388.

107 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/303.
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bir vazgecis degildir. Kadi Abdiilcebbar bu hususu, “akil zorunlu olarak bilir ki, iki benzer
kottlukten sadece biri igin 6zrtin dile getirilmesi samimi bir kararlilik degildir”, kanaatiyle
aciklar. Bu acgidan kétiiltige engel olusturmayan spesifik vazgegisleri ahlaki bir tutum
olarak gormez.108

Mu’tezile’nin tovbe doktrininde Allah’a karsi islenilen suclar i¢cin nedm ve azm
yeterli iken; digerine kars1 yapilan haksizlik ve kottiliiklerde tazmin/ telafi icin ayrica caba
sarf etmek, olusan zarar1 tersine evirmek (fayda) ahlaki ve yasal bir stirectir.1 Gergek bir
arinma ve miikafat icin telafi ya da tazmin, yasal bir 6devdir. Calinan malin iadesi, kan
bedelinin 6denmesi, kisinin cezalandirilmak igin kendisini yetkililere teslim etmesi bu
odevin tabii unsurlaridir.’® Ornegin, tévbe eden kisi sahip olduklarmi ve sebep oldugu
kotulukleri tetkik etmek zorundadir. Sahip oldugu seylerde miilkiyet ve tasarruf hakki
sabit ise (bilmedigi) hatalarindan tovbesi gegerlidir. Karar ve tasarruflarinin neden oldugu
zararlar1 en adil sekilde tazmin etme cabasi gosterdiginde tovbesi makbuldiir. Diger
taraftan bir baskasindan bir mal veya (menfaat) alan kisi de bunun nasil elde edildigini
arastirmali ayrica kisi hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Sayet kisinin miilkiyetinde bulunan
malin mesrti yoldan elde edildigi, yasadisi olmadig1 ve serbestce kullanilmasinda bir
sakinca bulunmadigi tespit edilirse s6z konusu sahistan mal temin edilebilir. Mal, haksizca
ve yasadisi yollarla elde edilmis ise ve bu da biliniyorsa malin miilkiyeti kabul edilemez.
Mal, emr-i bi'l-ma’ruf nehyi ani’l-miinker ilkesi geregince kisiden alinip hak sahiplerine
iade edilmelidir.!!? Bir yoneticinin hem mesrti hem de gayri mesra yollardan kazang elde
ettigi biliniyorsa, bu durumda tovbenin gecerli olmas1 icin 6nce sahip olunan malin
miilkiyet nedenleri incelenmeli ve idde edilmesi gerekli olan kisim ayrilmalidir.112 Ustelik
kendisiyle ilgili mevcut durumu acikca (kamuya) beyan etmelidir. Kanuna aykir1 yollarla
elde edildigi tespit edilen mallarin yasal denetimi yapildiktan sonra belirlenen (yasa dis1)
kisimlari, kamu adina tazmin edilmelidir. Buna dair yasal islemler yiiriitiilmedigi ya da
suclu bu yonde talepte bulunmadig; siirece tovbenin gegerliligi s6z konusu degildir. Buna
gore Mu'tezile, herkesin kendi fiilleriyle ytizlesebildigi ve korkusuzca hesap verilebildigi
bir ahlak anlayisini yiiksek bir ideal olarak ileri stirer.

Bu itibarla Serif Murtaza (6l. 436/1044), yoneticilerin {i¢ tiir miilkiyetinden s6z eder
ve {i¢ farkli arinmadan isaret eder. 1. Yolsuzluk-hirsizlik ve hak ihlalleri gibi haram olanlar.
2. Hediye ve benzeri tiirde mubah olanlar 3. Helal ve haramin karistii ve birinin
digerinden ayrilamadigi mallar. Birinci durumdaki malin tasarrufu haramdir. Ikinci
maddedeki malda tasarrufta bulunmak mubahtir. Birbirine karisan mallarin tasarrufunu

108 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/303, 345.

109 Pomerantz, “Mutazili Theology in Practice”, 480.

110 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/435-443.

111 Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/451; Pomerantz, “Mu‘tazili Theology in Practice”, 480-481; ilkenin pratik
acilimu i¢in bk. Seyithan Can, “Emir bi'l-Ma’riaf Nehiy ani’l-Miinker’ Ilkesinin Giiniimiiz Dini Soylemin
Insasinda Islevsel Yont”, Eskiyeni 40 (20 Mart 2020), 209-210.

112 Pomerantz, “Mutazili Theology in Practice”, 483; Benzeri bir vaka, insanlar1 sapkin bir inanca ¢agiran ve

bunu da kabul ettiren biri, hem tévbe etmelidir hem de davet ettigi seyin yanlis-batil oldugunu ilan etmelidir.
Ebt Hasim’e gore bir miiftti fetva verir bununla bir insan zulme maruz kalirsa miiftiintin fetvasinda hatali
oldugunu agiklamasi gerekir. Bk. Kadi Abdiilcebbar, el-Mugni, 14/310-311.
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ise fakihlerin cogu mubah gormiistiir. Serif Murtaza ise bu kategorideki malin tasarrufunu
haram kabul eder ve (haramdan) armndirilmasi gerektigini soyler.113 Bu taksimden hareketle
Mu’tezile'nin el-menzile ilkesi, pratik olarak ti¢ temel diisturu gerekli kilmaktadir. Bunlar;
pismanlikla itiraf, yaptirim ve bedel/tazmindir. Bu ti¢ unsur, bireyi benzeri sug ve hatalar1
tekrar etmesi ontinde onleyici bir etkiye sahiptir. Ayrica toplumun diger fertlerinin
davranislarina da yonlendirici ve diizenleyici bir katki sunar. Toplumun tiyeleri agir
yaptirimlarin etkisi altinda kendi karar ve davranislarinin kritigini yapabilir. Sucun itirafi
ve yasal miieyyideler, ahlaki davramsim siirekliligini pekistirir. Is ve faaliyetlerde denetim
bilincini ve periyodik iyilesmeyi saglar. Ctinkii Mu'tezili teolojide el-menzile, 6ncelikle
uhrevi kurtulusun degil; diinyevi armmanin (dini-ahlaki) yéntemidir. Inang ile ahlakin
birey ve kamu nezdinde esitlenmesidir. Bu nedenle fisk, bireyin sahip oldugu konumdan,
sosyal itibardan ve uhrevi 6diilden dislanmayi icerdiginden tiim fertlerin is ve gorevlerinde
gereken itinay1 gostermelerine katki saglar. Artik bireyler, yasal esitligi ve sucun failine
uygulanan hukuki ve ahlaki miieyyideleri tecrtibe ettiklerinden benzeri bir konuma
diismekten sakinirlar. Ayni zamanda itiraf ve miieyyideler, bireylerin gelecege yonelik hata
yapma olasiligin1 minimize ederek dogru karar ve davranislarin varligina yardimci olur.
El-menzile, islenilen giinahlarin ve yapilan hatalarin ilahi iradenin af olasiigina terk
edilmesine miisaade etmedigi gibi diinyevi alanda gtig, yetki ve bilgi sahiplerinin aldiklar:
kararlara kontrol gorevi goriir. Denetimsiz yetki/gli¢ giivenciyle islenen giinah/sugclara
bedelin bitismesi, kamu hukukunun muhafazasini saglar ve sebep olunan zararlari tazmin
kaidesi kamu yararina dontstir.

Sonug

Her insan, farkli nedenlerle giinahlar isleyebilir. Herhangi bir insanin bundan
kaginmasi dogasi geregi miimkiin de degildir. Fakat miikellef olan her birey, teklif devam
ederken hata ve gtinahlarin telafi edebilir, dogru ve yararh islere yonelebilir. Bu agidan
tovbe, diinyada biittin bireylerin sorumluluk ve hesap verebilirlik noktasinda esitlendigi
ortak miieyyidedir. Sug ve giinahlar ise Allah’in hukuku ve insan haklar1 dogrultusunda
kategorik bir ayrimla yasal miieyyidelere konu olur. Stiphesiz Allah, kendi hukukuna
taalluk eden suglara kudret ve iradesiyle en dogru hiikmii verebilir. Ustelik diinyada
Allah’in hakkini biittintiyle savunacak herhangi yetkili bir makam da yoktur. Mu'tezili
diisincede kamuya gecisi s6z konusu olan giinahlarda ise bir dizi yasal ve ahlaki
yaptirimlar zorunludur. Her birey, kendi kararlarinin sorumlulugu igerisinde ahlaki ve
yasal yaptirimlarin muhatabs olur. Bu nedenle hi¢ kimse bir baskas1 adina tovbe alamadig:
gibi ilahi bir yetkiyle gorevlendirilmis algis1 da olusturamaz. Mu'tezili diistincede tovbe

113 Ebii’'l-Kasim Ali b. el-Hiiseyn b. Maisa b. Muhammed el-Alevi es-Serif el-Murtaza, Resdilii’s-Serifi’l-Murtazi
(Kum: Daru’l-Kur’ani’l-Kerim, h. 1405), 127-128; Muaviye, hazineye aktarilan pek cok mal birakmust. Insanlarin
sikayetleri altinda yatan en giiclii nedenlerden biri de bu meseleydi. Kétii ekonomi politikas1 ve insanlarin
haklarin gasp edilmesi insanlarin halifelere olan sikdyetlerinin baskin nedenini olusturuyordu. Ciinkii mal,
insanlarin duygularini harekete gegiren temel unsurdu. Ozellikle Hariciler, Sia ve Zeydiler vb. firkalar, devlet
malina Emeviler'in musallat oldugunu, istedikleri sahislar1 servet sahibi yaptiklarini ve kamu maslahatini
gozetmeksizin mali arzuladiklar1 gibi kullandiklarini gozlemliyorlardi. Ayrintili bilgi i¢in bk. Sevki Dayf, el-
Asrii 'l-fslﬁmiyyi (Kahire: Daru’l-Mearif, 1963), 208-209.




169

Maraz, Hiiseyin. Mu‘tezile’de Tévbenin Kamu Hukukuna Yansiyan Boyutu.

bireye 6zeldir ve akil sahibi varliklarin sadece inanglarini degil, bilingli tasarruflarim, fikir
ve yorumlarini ve digeriyle iliskilerini vs. denetim altina alan ilahi bir liituftur. Ornegin bir
yonetici kararlartyla kamusal alanda zarara neden olduysa tovbe, pismanlik, itiraf ve
telafidir. Bir din adami batil goriisleriyle kamuyu yaniltt: ise tovbe; itiraf, yanlisin ilan1 ve
olusan zararn telafisidir. Bunun yaninda benzeri sug ve hatalar1 tekrar etmeme kararlilig:
gegerli tovbenin asli kosuludur. Bu nedenle Mu'tezile, insan hak ve onurunu ilgilendiren
sug ve ihlallerin ahirete ertelenmesini dogru bulmaz. Her birey kamuyu etkileyen gecisli
gtinahlarin varlig1 halinde yasal yaptirimlara agik olmalidir. Kamu menfaatinin korunmasi
ve sosyal barisin stirekliligi i¢in suglarm ihmali s6z konusu edilemez. Boyle durumlarda
hukuk ve din, sug ve gtinahlara yasal karsiliklar takdir eder. Dini yonden, gegerli tovbe igin
kabih olan eylemin z1dd1 diizenleyici fiillerin varlig1 zorunludur. Haddizatinda tévbe etme,
ozilinde insanin bir is ya da faaliyette hatali ve basarisiz oldugunun; bunun sonucunda ne
yapmasi gerektiginin idraki icerisinde olmasidir. Bunun igin de her birey yaptiklariyla
vicdanen hesaplasmali (nedm), gerekli yaptirimlara acik olmali ve kararli bir tutum (azm)
sergilemelidir. Ozellikle yetki sahipleri karar ve fiillerinin denetimini yapabilmeli, daima
hesap verebilir olmalidir. Bu durumda kamu hukukunu ilgilendiren suglara tévbe etmek,
esasinda yasal ve ahldki miieyyidelere uymaktir. Kisisel tatmini saglayan alternatif
cozumler tireterek ya da imana duyulan gtivenle giinahin 6telenmesi dogru bir yaklasim
degildir. Ctinkti Mu'tezili diistincede kottintin faili, kotu fiilin etkisini tovbeyle tersine
cevirmedigi siirece sonsuza kadar kotiintin faili olarak (el-menzile) kalacaktir. Her iki
alemde de iyiler gibi muamele gormesi ve 6viilmesi miimkiin olmayacaktir. Oyleyse mali
zararlar icin mali, bedeni zararlar nedeniyle bedeni/kiyemi tazminin varlig1 halinde, hatal
kararlar ise zidd1 yapic1 kararlarin alinmasiyla sahih tovbe gerceklesmis olacaktir. Sonug
olarak sosyo-ahlaki boyutuyla gitinahlarimi itiraf edebilen ve yaptirimlara acik olan
bireylerin olusturdugu toplumlar, gelecek nesillere hesab: verilebilir ahlaki bir yasantiy1
tasiyabilirler. Bunun aksine isdet tiirtinde hatalarin ve gtinahlarin itiraf edilmedigi
toplumlarda gtinahtan vazge¢me pratigine taniklik etmek zordur. Hatta ismi degistirilmis,
makullestirilmis ya da kaniksanmis fakat zarar yonti benzer olan giinahlara mesruiyet
saglamaya doniik uygulamalar yayginlik kazanabilir. Boylece hesab1 sorulamayan suglar,
toplum nazarinda siradanlasir, hakl: tepkiler tiretilemez ve kamusal haklar infiale ugrar.
Bunun aksine tasarruflarin denetim ve kontroliinii yapabilmek, sorumluluk igerisinde
hesap verebilir olmak sug ve hatalarin azalmasi bunun yaninda sosyal ahlakin gelisimi icin
de onemlidir. Ustelik dini, ahlaki ve yasal kurallar1 6ziimsemis bir toplumda kamu
menfaatine aykir1 ihlaller minimize edilebilir. Tévbe de en nihayetinde kuralsiz bir

yasamdan hak ve hukuka ridyet edilen bir anlayisa ve yasama donuistir.
Kaynakg¢a

Abdullah, Somaya. “The Role of tawba (Repentance) in Social Work with Muslim Clients”.
Exploring Islamic Social Work Between Community and the Common Good, ed. Hansjorg
Schmid-Amir Sheikhzadegan. 233-249. Switzerland: Springer, 2022.

Ammara, Muhammed. el-Islam ve felsefetii’l-hiikm. Kahire: Daru’s-Surtk, 1989.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2



170
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 144-173.

Ammara, Muhammed. el-Mu'tezile ve miiskiletii’l-hiirriyyeti’l-insaniyye. Kahire: Daru’s-
Surtk, 1986.

Ammara, Muhammed. Mukaddime (Resdilti’l-Adl ve't-Tevhid), thk. Muhammed Ammadra.
Beyrut: Daru’s-Surtik, 1988.

Askeri, Ebti Hilal el-Hasen b. Abdillah b. Sehl. el-Furiiq fi'l-liiga (Arap Dilinde ve Kur'an’da
Farklar Sozligii). cev. Veysel Akdogan. Istanbul: Isaret Yaymlari, 2017.

Attar, Mariam. Islamic Ethics Divine Command Theory in Arabo-Islamic thought. New York:
Routledge Taylor & Francis e-Library, 2010.

Biricikoglu, Hale. Yerel Yénetimlerde Hesap Verebilirlik (Marmara Bolgesi Ornegi). Sakarya:
Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittisti, Doktora Tezi, 2011.

Cahiz, Ebt Osman Amr b. Bahr b. Mahbtb. Felsefetii’l-ciddi ve’l-hezl. haz. Muhammed Ali
ez-Za'bic Ys.: Daru’s-Sutini’s-Sekafiyye, ts.

Can, Seyithan. “Sosyo-Siyasi Olaylarin Teolojik Soyleme Etkisi (Biiytik Gtinah Meselesine
Sosyo-Politik Bir Okuma Denemesi)”, Isléam ve Yorum III, ed. Emine Giizel - Serkan

Demir. Ankara: inonii Universitesi Yaymevi, 2019.

Can, Seyithan. Insan Ozgiirligii ve Sorumlulugu Baglaminda Kudret-Fiil Iliskisi. Ankara:
Arastirma Yayinlari, 2019.

Can, Seyithan. “Emir bi'l-Ma'raf Nehiy ani’l-Miinker’ flkesinin Giiniimiiz Dini Soylemin
Insasinda Islevsel Yonii”, Eskiyeni 40 (20 Mart 2020), 209-210.

Crone, Patricia. “Ninth-Century Muslim Anarchist”. Oxford University Press on Behalf of The
Past and Present Society 167 (May 2000), 3-28.

Dayf, Sevki. el-Asrii'I-Islamiyyi. Kahire: Daru’l-Mearif, 1963.

Ebti'l-Hiiseyn Muhammed b. Ali b. Tayyib el-Basri. Hiildsatii'n-nazar. thk. Sabine
Schmidtke-Hasan Ansari. Tahran: Iranian Istitute of Philosophy - Institute of Islamic
Studies, 2006.

Ebt Zehra, Muhammed. Isldm’da Toplum Diizeni, ¢ev. Nurettin Demir-M. Vesim Taylan.
Istanbul: Kayihan Yaymlari, 1993.

Emin, Ahmed. Feyzii'l-Hatir. Kahire: Miiessesetti Hindawi, 2017.

Eryilmaz, Bilal - Biricikoglu, Hale. “Kamu Yonetiminde Hesap Verebilirlik ve Etik”. Is
Ahlaki Dergisi 4/7 (2011), 19-45.

Fadl, Khaled Abou. “Islam and the Challenge of Democratic Commitment”. Fordham
International Law Journal 27 /1 (2003), 1-70.

Goldziher, Ignaz. Mezhebii't-tefsiri’l-Islamiyyi. ter. Abdiilhalim en-Neccar. Kahire:
Mektebetti’l Hanci, 1955.




171

Maraz, Hiiseyin. Mu‘tezile’de Tévbenin Kamu Hukukuna Yansiyan Boyutu.

Gul, Serdar Kenan. “Kamu Yonetiminde ve Giivenlik Hizmetlerinde Hesap Verebilirlik”.
Polis Bilimler Dergisi 10/4 (2008), 71-94.

Hadduri, Macid. Islam’da Adalet Kavrama. gev. Selahattin Ayaz. Istanbul: Yonelis Yayinlari,
1999.

Hakim el-Ciisemi, Muhammed b. Kerrame. Tahkimu'l-ukiil fi-tashihi’l-usil. San’a:
Miiessesetii’l-imam Zeyd b. Ali es-Sekafiyye, 2008.

Himmasi, Sediduddin Mahmad er-Razi. el-Miinkizii mine’t-taklid. Kum: Miiessesetii'n-
Nesri'l-Islami, h. 1414 /1993.

Hoodbhoy, Pervez. Islam and Science-Religious Orthodoxy and The Battle for Rationality.
London and New Jersey: Zed Books Ltd., 1991.

Husain, Syed Mu’azzam. “Effect of Tauba (Repentance) on Pealty in Islam”. Islamic Studies
8/3 (1969), 189-198.

[bn Kayymm el-Cevziyye, Ebt Abdillah Semstiddin Muhammed b. Ebi Bekr. Meddricii’s-
Salikin. thk. Muhammed el-Mu'tasim Billah el-Bagdadi. Beyrut: Daru’l-Kiittibi'l-AzIi,
2003.

[bn Metteveyh, Ebtt Muhammed el-Hasen b. Ahmed. el-Mecmil-fi'l-muhit-bi't-teklif. thk. Jan
Peters. Beyrut: Daru’l-Mesrik, 1986.

[bnii'l-Melahimi, Mahmud b. Muhammed el-Havarizmi. Kitabii’l-Féik fi-usiili’d din. thk.
Faysal Bedir Avn. Kahire: Darii'l-Kuitiibi'l-Vesaiki'l-Kavmiyye, 2010.

[bnii’'l-Mutahhar el-Hilli, Cemaliiddin el-Hasen b. Yasuf b. Ali. Kesfu'l-Murdd fi-serhi tecridi
i’tikad. Beyrut: Miiessesetti’]-A’lemiyyi, 1988.

Kadi Abdiilcebbar, Ebu’l Hasen Ahmed b. Abdilcabbar el-Esedabadi. el-Mugni fi-Ebvabi’t-
Tevhid ve'l-Adl. thk. Muhammed Hidr Nabha. Beyrut: Daru’l-Kiitiibi'l-llmiyye, 2012.

Kadi Abdiilcebbar, Serhii’l-Usili’l-hamse (Mu'tezile'nin Bes Ilkesi). cev. Ilyas Celebi. Istanbul:
Turkiye Yazma Eserler Kurulu Baskanlig1 Yayinlari, 2013.

Kadi Abdiilcebbar. Fadlu'l-i’tizal-tabakatii’l-Mutezile. thk. Fuad Seyyid. Tunus: 1986.

Kasim er-Ressi, Ebd Muhammed el-Kasim b. Ibrahim b. Ismail b. ibrahim el-Haseni el-
Alevi. “Kitabii'l-adl ve’t-tevhid ve nefyi’t-tesbih ani’llahi’l-vahidi’l-hamid”. Resdilzi’l-
adl ve’t-tevhid, thk. Muhammed Ammara. 130-172. Kahire: Darii’s-Surtik, 1984.

Khalil, Atif. “ Atonement, Returning, and Repentance in Islam”. Religions 14/168 (2023), 1-
9. https://doi.org/10.3390/rel14020168

Legenhausen, Hajj Muhammad. “Religious Ethics and Moral Realism”. Rebelatory Ethics 9
(2015), 13-37.

Mahmtd, Zeki Necib. el-Ma’kul ve’l-la-ma’kul. Beyrut: Daru’s-Surtk, ts.

Maraz, Hiiseyin. Mu'tezile’de Erdemli Arinma. Ankara: Fecr Yayinlari, 2023.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2


https://doi.org/10.3390/rel14020168

172
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 144-173.

Maraz, Hiiseyin. “Mu’tezile’nin “El-Menzile Beyne’l-Menzileteyn” Savunusu ve Dogusu
Ile Tliskisi”, Kelam Arastirmalart Dergisi 14/1 (2016), 1-33.

Metz, Adam. el-Hadaratii'l-Islamiyye fi'l-karnir-rabi’il-hicri, ter. Muhammed Abdiilhadi Ebu
Ride. Beyrut: Darii’l-Kutiibi'I-[lmiyye, ts.

Muhammed, Sabri Osman. el-Metafizika inde’l-Mutezile. Kahire: Darti’'l-Hidaye, ts.
Mubhsin, Necah. el-Fikrii’s-Siydsiyyi inde’l-Mutezile. Kahire: Daru’l-Mearif, 1996.

Nasr, Seyyed Hossein. Islamic Philosophy From Its Origin To The Present. New York: State
University of New York Press, 2006.

Nisabtri, Kutbuddin Ebi Ca’fer Muhammed b. el-Hasen. el-Hudiid. Kum: Miiessesetii’l-
Imam es-Sadik, h. 1414.

Okumus, Namik Kemal. “Kur'an’da Degisim ve Dontisumiin Belirlenmis Yasal
Adimlarinin Kelami Yorumu”, e-Sarkiyat [lmi Arastirmalar Dergisi 11/2 (24) (Agustos
2019), 440-467.

Osman, Abdulkerim. Nazariyyetii't-Teklif-Erau’l-Kadi-Abdilcabbiri’l-Keldmiyye. Beyrut: y.y.,
1971.

Pomerantz, Maurice A. “Mu'tazili Theology in Practice: The Repentance (tawba) of
Government Officials in the 4th/10th century”. A Common Rationality: Mutazilism in
Islam and Judaism, ed. Camilla Adang -Sabine Schmidtke-David Sklare. 463-494.
Wiirzburg: Ergon-Verlag GmbH, 2016.

Rassool, Hussein. “Sins Tawbah and The Process of Change”. International Journal of Islamic
Psychology 4/1 (2021), 26-33.

Salem, Hazem Y. Islamic Political Thought: Reviving a Rationalist Tradition. Denver: Faculty of
the Josef Korbel School of International Studies University of Denver, Doctoral Thesis,
2013.

Salih b. Ahmed-Abdurrahman b. Melluh, Mevsuatii-nadratii'n-neim fi-ahlaki’r-resiili’l-kerim.
Suud: Daru’l-Vesile, 1998.

Salimi, Ebu Muhammed b. Abdillah b. Hamid. Mesdriku enviri’l-ukiil. thk. Abdurrahman
Umeyra. Beyrut: Daru’l-Cil, 1989.

Serif Murtaza, Ebt'l-Kasim Ali b. el-Hiiseyn b. M@isa b. Muhammed. Resdilii’s-Serifi’l-
Murtazd. Kum: Daru’l-Kur’ani’l-Kerim, h. 1405.

Tenthi, EbGi All el-Muhassin b. Ali b. Muhammed el-Kadi. Nisvarii'l-muhddara ve ehbirii’l-
miizdkere, thk. Abbud es-Salici. Beyrut: Daru Sader, 1995.

Turan, Erol-Cetin, Sefa-Bayrakdar, Ergin. “Kamu Yonetiminde Kayirmacilik ve
Yozlagsmanm Onlenmesinde Yetenek Yonetimi Yaklagimimnin Degerlendirilmesi” Tiirk
Idare Dergisi 489/91 (Aralik 2019), 287-308.




173 Maraz, Hiiseyin. Mu‘tezile’de Tévbenin Kamu Hukukuna Yansiyan Boyutu.

Vasalou, Sophia. Moral Agents and Their Deserts-The Character of Mu ‘tazilite Ethics. London:
Princeton University Press, 2008.

Yavuz, Salih Sabri. “Tevbenin itizali Yorumu.” Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 10/1
(Subat 2010), 7-22.

Zemahseri, Ebii’'I-Kastm Mahmtid b. Omer b. Muhammed el-Harizmi. el-Kessdf an-hakaik-i-

gavamizi'l-tenzil ve uyiini’l-ekdvil. thk. Adil Ahmed Abdulmevcud-Ali Muhammed
Muavviz. Riyad: Mektebetti’l-Ubeykan, 1998.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2



Journal of Analytic Divinity
https:/ /dergipark.org.tr/tr/pub/jad
E-ISSN: 2602-3792 ‘ag

8/2 (2024), 174-196

Analytic Divinity Center
www.andcenter.org

Ortaokul Ogrencilerinde Deprem ve Tanr1 Algis1 (Gaziantep Ili Ornegi)
Earthquake and God Perception in Secondary School Students (The Case Of Gaziantep
Province)

Mehmet Turgut
Din Psikolojisi Bilim Uzmani, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali
Expert on Psychology of Religion, Ankara Yildirim Beyazit University, Institute of Social
Sciences, Department of Philosophy and Religious Studies
Ankara/ Tiirkiye
E-posta: mhmttgrt@gmail.com
ORCID ID: 0009-0004-7162-7051

Makale Bilgisi | Article Information
Makale Tiirii/ Article Type: Arastirma Makalesi/Research Article
Gelis Tarihi / Date Received: 20 Ekim/October 2024
Kabul Tarihi/ Date Accepted: 13 Aralik/December 2024
Yayin Tarihi / Date Published: 15 Aralik/December 2024
Yayin Sezonu / Pub Date Season: Kis/Winter

DOI: jad.1570819

Cite as / Atif: Turgut, Mehmet. “Ortaokul Ogrencilerinde Deprem ve Tanr1 Algist (Gaziantep Il
Ornegi)”. Journal of Analytic Divinity, 8/2,2024, 174-196.

Etik Beyan/Ethical Statement: Bu ¢alismanin hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve
yararlanilan tiim ¢alismalarin kaynakgada belirtildigi beyan olunur/It is declared that scientific and ethical
principles have been followed while carrying out and writing this study and that all the sources used have been
properly cited (Mehmet Turgut)

Finansal Destek / Grant Support: Yazarlar bu ¢alisma i¢in finansal destek almadiklarimi beyan etmistir. / The
authors declared that this study has received no financial support.

CC BY-NC 4.0 | This paper is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial License
Yazar Katkilar1 / Author Contributions: Mehmet Turgut % 100



mailto:u.korkmaz@msn.com
http://dergipark.org.tr/
mailto:editorjand@gmail.com

175

Turgut, Mehmet. Ortaokul Ogrencilerinde Deprem ve Tanr1 Algis1 (Gaziantep ili Ornegi).

Oz

Insan, doganin karsisindaki caresizligini zaman zaman unutur. Mevcut teknolojik ilerlemeler
ve maddi glicler bu unutusu besleyen unsurlar arasinda yer alir. Ancak doganin kendini
hatirlatmasi genellikle ac1 ve {izlintiiyle doludur. Bu baglamda, dogal felaketlerin en yikic1
olanlarindan biri de depremlerdir. Depremler, yer altindaki fay hatlarimn hareket etmesi
sonucu ortaya ¢ikar ve yeryliziinde biiyiik tahribatlar ve can kayiplari yaratir. Bu tiir olaylar
insanlar iizerinde derin etkilere sahiptir. Oyle ki maddi ve manevi bircok konu zihin
stizgecinden gecirilerek sorgulanmaya baslanir. Depremler yalnizca fiziksel yikimlara neden
olmakla kalmaz, ayn1 zamanda psikolojik travmalara da yol acar. Ozellikle bahse konu olan
bireyler, bu tiir sorunlardan dogrudan etkilenir. Ergenlik oncesi (Preadolescence) donemde
cocuklar; yeni bir kimlik arayisi igindedirler ve yasadiklar1 deprem deneyimlerinden
bi¢gimlenirler. Bu dini gelisimin bir asamasi olarak kabul edilen siiregte, boyle bir tecriibenin
nasil bir yonlendirme saglayacagi merak konusudur. Bu c¢alisma, depremin bahsi gecen
cocuklar tizerindeki Tanr1 algisini incelemeyi amaclamaktadir. Dogal afetlerin, depremin,
algmin ve Tanri imajinin yani sira konuya dair psikolojik yaklasimlar ve 6n ergenlik
doneminin dini gelisim o©zellikleri ele almmuistir. Teorik gerceve 1s1ginda yapilan yarn
yapilandirilmig goriisme formu esliginde nitel miilakatlarla 6grencilerin deprem ve Tann
algismailigkin diisiinceleri ortaya konulmustur. Ogrenciler, Tanr1 min mutlak giice ve her seyi
yaratma yetisine sahip oldugunu vurgulamiglardir. Ayrica, depremin Allah tarafmdan
insanlara bir uyar1 veya ceza olarak algilandigini belirtmiglerdir. Deprem sonrasinda

ibadetlerin artmasi, ¢alismanin dikkat ¢ekici sonuglarindan biridir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Afetler, Deprem, Psikoloji, Tanr1 Tasavvuru, Travma.

Abstract

Human beings sometimes forget their helplessness in the face of nature. Current technological
advances, material powers and opportunities are among the elements that nourish this
forgetting. However, nature's reminders are usually full of pain and sorrow. In this context,
one of the most destructive natural disasters is earthquakes. Earthquakes occur as a result of
the movement of underground faultlines and cause great destruction andloss of life on earth.
Sucheventshavea deep impact on people and many material and moralissues are questioned
in mental processes. Earthquakesnot only cause physical destruction but also psychological
traumas. Especially individualsin early adolescence are directly affected by such problems.
Preadolescence children are in search of a new identity and are shaped by their earthquake
experiences. In this process, which is accepted as a stage of religious development, it is a
matter of curiosity what kind of guidance such an experience will provide. This study aims to
examine the perception of God on these children. In addition tonatural disasters, earthquake,
perception, God image, psychological approaches to the subject and religious development
characteristics of pre-adolescence will be discussed. In the light of the theoretical framework,
qualitative interviews accompanied by a semi-structured interview form revealed the
students' thoughtson earthquakeand God perception. The studentsemphasised that God has
absolute power and has the ability to create everything. They also stated that the earthquake
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was perceived as a warning or punishment by God. The increase in worship after the

earthquake is one of the remarkable results of the study.

Keywords: Psychology of Religion, Disaster, Earthquake, Psychology, Perception of God,

Trauma.

Giris

Afetler insan hayatini ¢ok yonlii bir sekilde etkileyen, dogal ya da yapay bir kaynaga
dayanan felaket stirecleridir. Doga bilimlerinin konusu olmasinin yani sira sosyal bilimlerin
de arastirma alanina dahil olmustur (Yilmaz, 2021; Firat, 2022, 49). Afet kavraminin pek ¢ok

1

tanim1 bulunmakla birlikte, * insanlar icin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplara neden olan,

normal yasami durdurarak veya kesintiye ugratarak toplumlari etkileyen ve yerel imkanlar ile bas

i’

edilemeyen her tiirlii dogal, teknolojik veya insan kaynakli tiim olaylar1 * afet olarak nitelemek
miimkiindiir (Kadioglu - Ozdamar, 2008, 2). Afetlerin etkisi, biiytikliigtinti ifade etmede
kullanilan bir ol¢tidiir (Atli, 2006). Etkinin en ¢ok hissedildigi afetlerden birisi hig¢ stiphesiz
depremlerdir. Deprem; *’ tektonik kuvvetlerin veya volkan faaliyetlerinin etkisiyle yer kabugunun
kirilmas: sonucunda ortaya ¢ikan enerjinin sismik dalgalar halinde yayilarak gectikleri ortamlar: ve
yeryiiziinii kuvvetle sarsmast olayina * denir (AFAD, 2011). Dogal afetler kategorisinde yer
alan bu felaket, diinya tarihi boyunca ve belirsiz araliklarla kendini gostermis, fiziksel ve

ruhsal olarak insan igin bir¢ok etki birakmustur.

Ulkemiz, yer kiire gbz oniine alindiginda deprem olma olasiligi en yiiksek
cografyalardan biri olarak kabul edilmektedir. Yapilan calismalarda depremin sebep
oldugu oliimlerin %80i, tilkemizin de icinde bulundugu 9 tilkede meydana gelmistir
(North, 2003). Ulkemizde yasayan insanlarin sadece %2’si olusabilecek depremlerin
etkisinden uzak bir konumdadir. Geriye kalan %98’lik biiytiik bir kitle deprem riski ile kars1
karsiyadir (TMMOB, 2012; Turgut, 2024). Yaklasik olarak gecen bir asirda tilkemiz 7 siddeti
ve lizerinde 30 civarinda deprem tecriibesi yasamistir. 1939-Erzincan 7.9, 1999-Marmara
7.4, 2011-Van 7.2, 2023-Kahramanmaras 7.7 ve 7.6'lik depremler ilk akla gelenler
arasindadir (Altun, 2018, 5, Turgut, 2024, 2). Yasanan bu depremlerde binlerce bina
yikilmis, on binlerce insanimiz vefat etmis ve ytiz binlerce insanimiz farkl sekillerde bu

depremlerden etkilenmistir (Turgut, 2024).

Afetlerin ve 6zelde depremlerin insan tizerindeki etkilerini bireysel ve toplumsal
olarak gozlemlemek miimkiindiir. Genellikle ani gelisen olaylar olmasi sebebiyle etki
yogunlugu fazladir (Kog vd., 2005). Bu yogunluk bireyin ve toplumun mevcut durumu ve
deprem imgesinin zihinlerinde nasil bir yere sahip oldugu ile iliskilendirilebilir. Olumsuz
etkiler felaketin merkezinden uzaklastikca seviyesini diistiriir. Afeti yasayanlar, yasanilan
afeti uzaktan izleyenlere gore her zaman daha biiyiik bir travmaya sahiptir. Ancak
glintimiizde gelisen teknoloji ve kitle-iletisim araglarinin yogun kullanimlarma bagl olarak
depremin bireysel ve toplumsal etkileri, depremi yasamayanlar1 da ayni derecede
etkilemektedir.
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Dogal felaketler, bireyleri ilk olarak fizyolojik acgidan etkiler. Can kayb1 ve
yaralanmalarmn yani sira deprem sonrasi yiyecek ve icecek ihtiyacinin tam olarak
karsilanamamasi, a¢ligin artmasina ve bagisikligin diismesine sebep olur. Kisisel ve
cevresel temizlik eksikligi salgin hastaliklar1 da beraberinde getirebilir. Alt ve {ist yap1 hasar
gordugunde, kalabaliklarin artmasi ve su kullanimmin kisitlanmasi, hastaliklarin yayilma
riskini artirir. Ozellikle temiz suya erisimin sinirli olmasi saghk sorunlarmi tetikler. Kis
aylarinda meydana gelen felaketlerde ise soguk hava, grip ve diger solunum yolu
hastaliklarinin yayilmasina zemin hazirlar (Azap, 2023). Bu tiir olumsuz durumlar
depremin fizyolojik etkileri arasinda sayilabilir.

Bireylerde meydana gelen fiziksel etkilere baglh olarak birtakim psikolojik
tetiklenmeler meydana gelmektedir. Oyle ki korku, panik ve huzursuzluk gibi duygular
insanlarin ruh diinyalarii olumuz etkileyebilmektedir. Bu tiir olaylar, travma sonrasistres
bozuklugu gibi ruhsal hastaliklara yol acabilir (Kurt - Giilbahge, 2019). Yakinlarini
kaybeden kisiler hem travmanin hem de yas siirecinin etkilerini daha derin yasar. Bu
stirecte saglikli bir yas siireci olan "dengesizlik," "ruhsal dagilma" ve "yeniden toparlanma"
asamalarini ge¢mek zorlasir (Tokur, 2020). Felaketler sonrasi bireyler ev, is ve
sevdiklerinden yoksun bir hayatla karsilasir; bu durum bireylerde major depresyon, kayg:
bozukluklar1 ve duygusal dengesizlik gibi sorunlara sebep olabilir (Azzollini vd., 2018).

Deprem her bireyde ayni oranda etki birakmayacaktir. Bu etkinin ortaya ¢ikisinda
bireyin felaket oncesi fiziksel ve ruhsal saghigimnin durumu 6nem arz etmektedir. Hali
hazirda sorun yasayan insanlar bu tiir bir afet karsisinda daha fazla olumsuz etki altina
girebilir. Konuyu bu agidan ele aldigimizda yashlar ve dezavantajli gruplar dikkat
cekmektedir. Glinliik hayatin icerisinde dahi diger bireylerin yardimina ihtiya¢ duyan bu
kimseler, deprem gibi bir dogal afet sonrasinda daha fazla muhta¢ hale gelmektedir.
Herkesin kendini daha fazla diistindiigii bu anlarda dezavantajli bir bireyin beklentilerinin
karsilanamamasi, , diger insanlara oranla daha fazla hayati riske sebep olacaktir. Cocuklar
ve yashlar bahsi gecen zorluklar1 yasayan, toplumun hatir1 sayilir bir oranmi ifade
etmektedir (Cakir - Atalay, 2020; Bayraktar - Dal Yilmaz, 2018; Demir, 2016).

Toplumu olusturan temel yap:r tasi bireylerdir. Bireylerin ortak bir kaynaktan
beslenmesi, ayn1 zamanda dogrudan veya dolayli olarak toplumun da o kaynaktan
etkilenmesine sebep olur. Toplumsal etkiler goz oniine alindiginda bircogu olumsuzdur.
Ancak deprem gibi afetlerin sonrasinda toplumun icerisinde olusan ve gelisen dayanisma
ve yardimlasma bilinci, olumlu bir etki niteligi tasir. Bu durum olusan olumsuzluklarin ve
ihtiyaclarin giderilmesinde onemli bir aragtir. Ayrica belirtmek gerekir ki bu dayanisma
ruhu yasanan felaketin biytiklugii ile dogru orantili olarak kiiresel bir boyut da
kazanmaktadir (Bozkurt, 1999).

Depremin toplumsal etkilerinden birisi de goclerdir. Gog, bireylerin yasadiklar:
yerleri gesitli sebeplere bagh olarak terk edip farkli bolge veya sehirlere yerlesmesini ifade
eder. Deprem felaketini yasamis bolgeler, yasanan tahribatin boyutuna bagl olarak
yasamsal imkanlarin1 kaybeder. Bu durum da goclere kap1 aralar. Insanlar daha kaliteli

yasam standardma sahip alanlara gitmeye meyleder. Go¢ eden insan aliskanliklarmi da
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yaninda tasimaya calisir. Bu durum toplumsal sorunlarin artmasma zemin hazirlar
(Karakaya, 2020; Turgut, 2024).

Depremin ekonomi ve egitim gibi pek ¢ok alanda da olumsuz etkisi s6z konusudur.
Zarar goren her bir alanin yeniden insasi, hayatin eski diizenine donme cabasi, deprem
bolgelerinde olusan tiretim kayiplart ve is giictintin yon degistirmesi gibi unsurlar
ekonomik sorunlarin ¢ikis noktas: kabul edilir (Levent, 2020). Egitim, toplumun genis
kesimini etkileyen temel bir normdur. Cok yonlii olan bu sistem en ¢ok egitim alan bireyleri
etkiler. Ogretimin yaninda sosyallesme alan1 olan okullar 6grencilerin rahatladigi énemli
noktalardir. Deprem gibi dogal afetler bu alanin kullanimini engeller ve bu durum

ogrenciler acisindan gesitli travmalar olusturur (Ayytirek, 2014).

Insanin acziyeti doganmn giicti karsisinda her zaman giin yiiziine cikmaktadr.
Depremler de ortaya c¢ikardigi olumsuz durumlar itibariyle bu acziyetin ¢ok fazla
gorildiigti zaman dilimlerini olusturmaktadir. “’Deprem ani, sonucun ne olacagini bilmeden
beklemektir. Sonrasi ise ¢oziimiin ne olacagim bilmeden seyretmektir” (Turgut, 2024).

1. Tanr1 Algis1

Insan akil sahibi olma yetisi ile birlikte digsal ve icsel tecriibelerinden elde ettigi
verileri analiz ederek, sistemlestirme yetenegine sahip bir varliktir. Her bir tecriibe farkh
sekilde dizayn edilip yeni algilara sebep olabilir. Inanc ve buna bagli Tanr1 diistincesi de bu
zihinsel analizden ge¢mektedir. Elde edilen Tanrisal bulgular kisinin tecriibeleri, zihinsel
gelisim ve cevresel etmenler ile harmanlanarak yeni bir Tanr1 tasavvuru olusturmaktadir
(Mehmedoglu, 2011). Tanr1 tasavvuru, Tanr1 kavraminin bir karsiligi olmayip, bu kavramin
birey zihnindeki yerini ifade etmektedir (Hayta, 2017).

Insanlik tarihi boyunca bireylerin inang ihtiyaglarini karsilamak amaciyla farkli dinler
ortaya cikmistir (Tokur, 2020; Kula, 2012). Islami acidan degerlendirildiginde bazi dinler
ilahi bazilar1 ise beseri kaynaklhidir. Ancak her bir dinin kendi Tanri figiirti bulunur ve bu
figtirler, inananlarin zihinlerinde cesitli imgeler olusturur. Islam’a gore Allah; tek, essiz ve
benzersiz bir varliktir. Kendini tanitmak igin ytize yakin isim ve sifat kullanir (Atik, 2016).
Miisliimanlar, O'nun emirlerine uyarak merhametini kazanabilir; aksi takdirde, gazabina
maruz kalabilirler. Miislimanlarin Tanr1 tasavvurlari, sosyal ve kiiltiirel etmenler
tarafindan sekillenir. Semavi dinler arasinda en eski olan Yahudilikte, tek bir gticlti Tanr1
algisinin yani sira insani 6zelliklere sahip bir Tanr1 anlayis1 da mevcuttur. Hristiyanlikta ise
"baba-ogul-kutsal ruh" ayrimiyla Tanr algisi, tevhid inancindan teslis inancina evrilmistir.
Boylece antropomorfik 6zellikleri vurgulamaktadir (Kar, 2014). Her dinin kendine 6zgii bir
Tanr1 tasavvuru bulunurken, bu dinlere inananlarin da kendi Tanri anlayislari
sekillenmektedir.

Tanr1 algisi, bireyin zihinsel stireclerinde yer alan, inanc¢h veya inangsiz olmalarmna
bagh olarak farkli sekillerde tezahtir eden bir kavramdir. Genel olarak herhangi bir inanca
sahip olmayanlar veya Tanri'nin varligin1 reddeden kisilerde dahi goriislerini destekleyen

bir Tanr1 imgesi mevcuttur (Yildiz, 2007; Giiler, 2007; Anustekin, 2018). Bu algi, insan
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zihnindeki diger kavramlarin da temelini olusturur. Tanr1 tasavvurunun sekillenmesinde
ebeveyn iliskileri, onemli bireyler ve gruplarla olan etkilesim, benlik saygis1 ile ilgili
duygular, Tanr1 hakkindaki ogretiler, Tanri-insan iliskisi, dini ibadetler, dualar, dini
tartismalar ve kisisel deneyimler biiytik rol oynar (Wulf, 1997). Genel olarak Tanri1 algisinin,
bir bebegin diinyaya gelmesiyle birlikte olusmaya basladig1 diistincesi yaygindir. Ebeveyn
veya temel bakim veren Kkisinin, ¢ocugun Tanri imgesinin sekillenmesindeki etkisi
biiytktir. Sonrasinda ise bireyin yasami boyunca karsilastig1 gercekler bu algiy1 daha da
derinlestirir (Magda, 2014).

Bilim insanlar1 yaptiklar1 calismalarda farkh sekillerde ifade edilen ve insan zihninde
meydana gelen Tanr algilan tespit etmislerdir. Bu algilar1 nitelendirirken sevgi ve korku
gibi temel duygularin 6n plana ciktigr gortlmisttr (Giler, 2007). Baz1 ¢alismalarda ise
pozitif ve negatif Tanr1 algilar1 seklinde ifade edilmistir (Mehmedoglu, 2011). Tiirkiye’'de
Tanr1 algis1 konusunu ele alan calismalarin ilki kabul edilen “Cocukta Dini Duygu ve
Distincenin Gelismesi” adl1 eserde ¢cocuklarin ilkokul ¢ag ile birlikte Tanr1 tasavvurunun
netlestigi gortilmuistiir. Bu calismada askin bir Tanr1 tasavvurunun ¢ocuklarda var oldugu

tespit edilmistir (Yavuz, 2012).

Kiusat'mn (2006) yilinda gerceklestirdigi arastirmada, 14-18 yas arasindaki ergenlerin
Tanr1'y1 her seyi yaratan, sahip olan ve affeden bir varlik olarak algiladiklar1 bulunmustur.
Erkeklerin Tanr1 tasavvurunda gii¢ ve cezalandirici 6zellikler 6n planda iken, kizlarin daha
cok sevgi dolu, merhametli ve giivenilir bir sigmak olarak Tanri'y1 degerlendirdikleri
gozlemlenmistir. Arastirmada ayrica 6z saygi ile Tanr algis1 arasindaki iliskiye de dikkat
cekilmis; sevgi yonii agir basan Tanri algisina sahip bireylerin, cezalandiran Tanri algis:
tasiyanlara gore daha ytiksek 6z saygiya sahip olduklar1 belirlenmistir (Kiisat, 2006).

Cevresel ve bireysel farkliliklar, Tanr1 tasavvurunun sekillenmesinde biiytik rol
oynamaktadir. Ebeveynlerin tutumlari, kutsal metinler, arkadas ¢evresi ve alinan egitim
gibi faktorler bu stireci etkilemektedir. Bu nedenle, herkesin ortak bir Tanr1 tasavvuruna
sahip olmas1 miimkiin olmamistir. Her birey, kendi 6znel yargilariyla zihninde farkli bir
Tanr1 imgesi olusturmustur. Yapilan arastirmalar ise bu imgelerin ortak 6zelliklerini ortaya
¢ikarmay1 hedeflemektedir.

Tanr1 tasavvuru konusu, genelde Psikoloji, 6zel de ise Din Psikolojisi alani
bakimindan incelemeye deger bir konu olarak gortilmiistir. Bu konuda ortaya atilan
teoriler, iligkisel ve biligsel kuramlar olarak iki temel baghk altinda ele alinmistir. Din
Psikolojisi alaninda onemli bir degere sahip Freud, Tanri Tasavvurunun gelisiminin
¢ocugun babasiyla yasadig: iliski ve iletisime bagh oldugunu ifade etmistir. Cocugun
zihninde olusan baba figiirtintin Tanr figtirtine denk oldugunu iddia etmistir (Tokur, 2020;
Kose - Ayten, 2013; Karacoskun, 2013). Tanr algisinin gelisimi konusunda goriis bildiren
duistintirlerden birisi de Jung'dur. Psikanalizin 6nemli onciilerinden birisi olan Jung,
Freud'un gorisleri ile uyumayan bir yaklasima sahiptir. Tanr1 arketipinin varligindan
bahseden Jung, Tanri tasavvurunun olusumunda c¢evresel faktorlerin etkisinden
bahsetmektedir (Aydmn, 2010; Mehmedoglu, 2011). Tanr1 tasavvurunun olusumunu iliskisel
yaklasim cercevesinde ele alarak nesneiliskileri ve baglanma kuramlarma dikkat cekmistir.
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Bahsi gecen iki kuramda da ¢ocugun bebekliginde temel bakicilari ile iletisiminin daha
sonraki zaman dilimlerinde Tanr1 algilarini etkiledigi vurgulanmaktadir. Giivenli, mutlu
bir bebeklik geciren bireylerin, olumlu ve pozitif bir Tanr1 tasavvuruna sahip olacag: iddia
edilmektedir (Yildiz, 2007; Hayta, 2010; Bedir, 2017).

Bilissel gelisim teorileri ele alindiginda muhakkak ki ilk akla gelen Isvicreli Jean
Piaget'tir. Ortaya koydugu bilissel gelisim kurami, ¢ocugun gelisimine dair pek ok
konunun anlasilmasinda onemli rol oynamaktadir. Ancak dini gelisim veya Tanri
tasavvuruna dair dogrudan bir aciklamaya sahip degildir. Genel gcercevede bilissel gelisim
donemleri ele alindiginda ¢ocuk somut-soyut ayrimindan sonra dine ve Tanri'ya dair bir

imge olusturmaktadir (Kusat, 2012).
2. Ergenlerde Dini Gelisim

Ergenlik donemi bireyin g¢ocukluk ile yetiskinlik arasmndaki onemli gelisimsel
evrelerinden birisidir. Bu evre, bireyin gocuksu duygu, diistince ve davranislarmnin
degiserek yeni ve 6zgiin bir birey haline gelmesini ifade etmektedir. Hayatin her alanmna
dair bir anlam ve tutumun ortaya koyulmaya calisildig1 bu dénemde dini goriis, diistince
ve davranislar bireyde yer edinmektedir.

Kararsizlik ve stiphenin yogun olarak hissedildigi bu donemde, bireylerin ge¢miste
edindikleri dini duygular ve duistinceler sorgulanmaya baslanacaktir (Yiiksel, 2013). Birey,
toplum karsisinda bir tutum gelistirmeye calisirken, ge¢misten gelen telkinler goz ontinde
bulunsa da daha cok elestirel bir bakis acis1 6ne c¢ikmaktadir. Bu durumun ortaya
¢ikmasinda, bireylerin aldig1 egitim ile 6nceki dini bilgiler arasinda olusan geliskiler goze
carpmaktadir. Ayrica dini konularda farkli goriislerin varliginin anlasilmasi, gesitli dinlerin
ve bu dinlere mensup insanlarin varligi, dindar olduklarini iddia eden bireylerin ergenler
veya topluma karsi yaptiklar1 hatalar ve cinsel diirtiilerin dini normlarla catismas1 gibi
faktorler etkili olmaktadir (Kose - Ayten, 2013). Stipheler genellikle muamelat ve ibadet
konularinda baslamakta, sonrasinda inan¢ meselelerine dogru ilerlemektedir. Yapilan
arastirmalar, kizlarin erkeklere gore daha az stiphe duydugunu gostermektedir. Bu stiphe
durumu, pismanlik duygusuyla devam etme egilimindedir. Bu tiir diistincelere sahip
olmanm, kisilerde giinahkar oldugu hissini uyandirdigr belirtilmektedir (Yiiksel, 2013;
Peker, 2022).

Ergenlik donemini kisinin dinden tamamen uzaklastig1 bir evre olarak gérmek dogru
degildir. Bu donemi, toplumsal dindarligin elestirilerek bireylerde 6znel dindarhigmn yer
edindigi bir siire¢ olarak nitelendirmek yerinde olacaktir. Sorun ve sikintilarinin icerisinde
sikisan birey, dini ve Allah’1 gtivenli bir liman olarak gormektedir (Kose - Ayten, 2013).

3. Aragtirma ve Yontem
3.1. Arastirmanin Konusu ve Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, deprem tecriibesi yasamis ortaokul 6grencilerinin Tanr1
algisini incelemektir. Bu baglamda, dogal afetlerin ve 6zellikle depremin bireyler ve toplum

tizerindeki etkileri ile alg1 kavramlar1 degerlendirilecektir. Ayrica, cocukluk donemindeki
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bilissel ve dini gelisim stiregleri, daha once yapilan calismalar incelenerek ele almip,
ergenlik donemindeki bireylerin deprem sonrasi Tanri algisindaki degisiklikler
belirlenmeye calisilacaktir. Tanri algismin, depremin olusumu hakkindaki diistinceleri
nasil etkiledigi de arastirilacaktir. Elde edilen veriler analiz edilip sunulacaktir.
Arastirmanin amaci dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranacaktir:

a. Sizin i¢in Tanr1 algis1 nedir?

b. Depremin nasil meydana geldigini diistintiyorsunuz?

C. Depremin getirdigi psikolojik sorunlar nelerdir?

d. Ailelerin bu konudaki tutum ve diisiinceleri nasildir?

e. Deprem sonrasi dini tutum ve davranislarmizda bir degisiklik oldu mu?

Bu sorular araciligryla 6grencilerin Tanri algilar1 ve depremle ilgili diistinceleri daha

iyi anlasilmaya calisilacaktr.
3.2 Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma verileri, yar1 yapilandirilmis gortisme formu kullanilarak gerceklestirilen
nitel mulakatlar yoluyla toplanmistir. Calisma grubu, depremi yasamis 6, 7 ve 8. smuif
ogrencilerinden olusmakta olup, amagli 6rnekleme yontemiyle secilmistir. Arastirma
ornekleminin evreni temsil etme agisindan yeterli oldugu diistintilmektedir (Giingor, 2022).
Cinsiyet dagilimi dengeli bir sekilde (10 erkek, 10 kiz) diizenlenmistir. Bu 6grencilerin,

depremi tiim boyutlariyla hissettiklerini ifade eden beyanlari ile dogrulanmstir.
3.3. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada nitel arastirma yontemi ve fenomenoloji deseni kullanilmistir.
Gaziantep'te 06.02.2023 tarihinde meydana gelen depremi yasamis ortaokul ogrencileri
tizerinde gerceklestirilen bu galismada, olasiliksiz 6rnekleme tiirlerinden kolay ulasilabilir
durum o6rneklemesi, kota rneklemesi ve maksimum cesitlilik 6rneklemesi ile bir calisma
grubu olusturulmustur. Farkli bireysel ve sosyo-kiiltiirel 6zellikler acisindan depremzede
ogrencilerin Tanr1 algillarmin hem farkli hem de ortak yonlerini anlamak amaciyla

ornekleme yontemleri cesitlendirilmistir.

Calisma grubunun deprem ve Tanm algilarina dair verileri toplamak amaciyla
derinlemesine gortismeler gerceklestirilmistir. Bu gortismeler, arastirilan konunun tiim
boyutlarmi kapsayan agik uglu sorularin soruldugu, detayli yanitlarin alinmasma ve ytiz
ylize birebir iletisimle bilgi edinilmesine olanak taniyan bir veri toplama teknigidir. Kars1
tarafin duygu, diistince ve deneyimlerine, gozlemlerine bu yontemle ulasiimaktadir (Tekin,
2006). Yapilandirilmis gortisme formu, demografik sorular ve temalara yonelik sorular
cercevesinde hazirlanmistir. Ogrencilere dort ana tema altinda toplamda dokuz soru

yoneltilmistir.

1. Ogrencilerin Tanr1 Algisina [liskin Soru
¢ Allah’1 diistindtigtintizde neler hissedersiniz?

2. Ogrencilerin Dini Hayatlarma Iliskin Sorular
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¢ Depremden sonra Allah’a hi¢ dua ettin mi? (Evet-Hayir)

¢ Allah’tan neler istedin?

¢ Depremden sonra ibadet hayatinda bir degisiklik oldu mu?

3. Ogrencilerin Deprem Aninda Yasadiklarma Iliskin Sorular

¢ Depremde neler hissettin?

¢ Evde neler yasandi?

4. Deprem ve Tanri lligkisine Dair Sorular

¢ Depremin nasil meydana geldigi hakkinda neler biliyorsunuz?

¢ Depremin olusumunda Allah’m etkisi oldugu sdyleniyor. Bu konu hakkinda neler
diistintiyorsunuz?

e Depremin olusumunda Allah’in bir etkisi varsa sizce Allah neden bunu yapiyor?

Verilerin analizi icin MAXQDA 2020 programi kullanilmustir. Nitel veri analizine
baslamadan once, goriismelerden elde edilen bilgiler transkribe edilmistir. Icerik analizi
yontemi ile ilk okuma sirasinda notlar alinmus, ikinci okumada bu notlar giincellenmis ve
kodlamalar olusturulmustur. Arastirma sorularini kapsayan kodlamalara uygun temalar
belirlenmistir. Nitel veri analizi amacityla MAXQDA 2020 programina veriler aktarilmistir.
Kodlamalar tamamlandiktan sonra nitel veri analizine gecilmistir. Elde edilen iliskilerin
daha iyi anlasilabilmesi i¢in gorsel araclardan faydalanilmistir. Kodlarin iliskisini analiz
etmek icin ayni belgedeki kodlarin birbirine olan yakmhgmi gosteren bir kod haritasi
kullanilmistir. Minimum siklik degeri, tema ve kod iliskilerinin yogunluguna gore 1, 2 veya
3 olarak belirlenmistir. Her tema altindaki kodlarm siklig1 ve yiizdesi analiz edilirken, kod

frekanslar1 dikkate alinmaistir.

Bu calisma, ortaokul ogrencilerinde deprem ve Tanri algist iliskisini anlamay
amagclamaktadir ve elde edilen sonuglar, Gaziantep ilinde yasayan ve 06.02.2023 tarihindeki
depremleri deneyimleyen 20 ogrenci ile smnirh tutulmustur. Olusturulan temalar ve
gortiisme sorular1 da arastirmanin kapsamini daraltan unsurlardandir. Arastirmada elde
edilen bulgularin gecerliligi ve giivenilirligi, 6rneklemle smirli kalacaktir. Ayrica, calisma
grubuyla uzun stireli gozlemler yapilarak destekleyici veriler toplanmistir. Alandan elde
edilen verilere ek olarak, konu ile ilgili kitap, tez, makale ve dergilerden de faydalanilmstir.
Gortismeler, Uzman Psikolojik Danisman Omer Soylemez'in  rehberliginde
gerceklestirilmistir. Gortisme sorularinin hazirlanmasinda "Tanrt Algist Olgegi" kullanilmis
ve bahsi gecen uzmanin gorusleri de dikkate almmuistir. Depremin 6grenciler tizerindeki
bireysel etkileri hakkinda okullarin rehberlik servisinden de gortis almmustir. Genel
Psikoloji ve Din Psikolojisi kaynaklarindan yararlanilmigtir. Ogrencilerin yasadigi korku ve
psikolojik hassasiyet nedeniyle, miimkiin oldugunca onlar1 incitmeden goriisme yapmak
zorlayict olmustur. Ayrica calismay: ortaya koyan arastirmaci depremi ve siireci tecriibe
ettig¢inden dolay1 genel olarak gozlem yapma sansma da sahip olmustur. Calismanin

olusum stirecinde bu gozlemlere yer verilmistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi ve Degerlendirilmesi

Arastirma siirecinde, depremi yasamus 11-14 yas grubundaki 20 6grenci ile 6nceden
belirlenen sorular iizerinden miilakat gerceklestirilmistir. Ogrencilerin psikolojik
durumlar1 gz ontinde bulundurularak sorular dikkatlice uygulanmistir. Gortisme
sirasinda Uzm. Psikolojik Danisman Omer Séylemez de yer almstir.

Veriler, standartlastirilmis miilakat ve sohbet gortisme teknikleriyle toplanmuis;
arastirmaci, elde edilen bilgileri ses kayit cihaziyla kaydederek hem sesli hem de yazilh
olarak bilgisayara aktarmistir (Capgcioglu - Acgikgoz, 2022). Katiimcilarin rahatsiz
olabilecegi veya olumsuz etkilenebilecegi unsurlar ortamdan uzaklastirilmis; 6grencilerin
kendilerini daha rahat hissetmeleri i¢in uygun sessiz ve uygun bir ortam saglanmuistir.
Farkli sohbet konular: ile 6grencilerin heyecanlarini azaltmalarma yardimci olunmustur.
Psikolojilerini olumsuz yonde etkileyebilecek ifadeler, tutumlar ve sorulardan
kaginilmistir. Bu calisma Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik

Kurulu tarafindan 25.10.2023 tarihi ve 08-181 karar numarasi ile onaylanmuistir.
4. Bulgular
4.1. Ogrencilerin Tanr1 Tasavvuruna Dair Tespitler

Ogrencilerin nasil bir Tanr algisina sahip olduklarint 8grenmek calismanin temel
noktalarindan birisini olusturmaktadir. Bu duruma cevap bulmak igin “Allaht
diistindtigtintizde neler hissedersiniz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya verdikleri cevap
asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin Tanr1 algilarma dair kodlama ve frekanslar

Kod Sistemi Frekans
Her seyi yaratan / Her seye gilicii yeten 11
Huzur / Giiven 7
Ibadet

Korku 2
Toplam 26

Yapilan gortismelerde katilimcilarin yarisindan fazlasinin Allah't “her seye gtict
yeten, kudret sahibi bir varhik” olarak algiladig1 gozlemlenmistir. Literatiir taramasi, bu
durumu destekleyen arastirmalarin varligmni ortaya koymaktadir. Ornegin, 2012 yilinda
erken donem ergenlerde yapilan bir calismada, ortaokul dgrencilerinin Tanri'y1 her seye
glicii yeten, her seyi goren, duyan, bilen ve diger varliklardan farkli bir varlik olarak
tanimladiklari, 6zellikle 10-11 yas grubunda bu tanimlamalarin daha yogun sekilde ortaya
ciktig1 belirlenmistir. Bu bulgular, cocuklarin 10-11 yasindan itibaren Tanr1'y1 daha soyut
ve insani 6zelliklerden uzak bir sekilde algiladiklarini gostermektedir (Yildiz, 2012).

Cifci'nin galismasi, 14 ile 18 yas arasindaki ergenlerin psikolojik saglamlig: ile Tanr1
algis1 arasinda pozitif bir iliski oldugunu gostermektedir. Arastirmada, 14 yasimndaki
ergenlerin Tanri algisinin daha ¢ok sevgi odakli oldugu ve bu alginm yasla birlikte degisim
gosterdigi belirlenmistir (Dilmag - Cifci, 2019). Zurnaci'min 2019 yilinda gergeklestirdigi
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arastirma ise 10-11 ve 13-14 yaslarindaki 48 ortaokul 6grencisi tizerinde yapilmistir. Bu
calismada, ogrencilerin giiclii ve kuvvetli bir Tanr1 tasavvuruna sahip olduklar:1 tespit
edilmistir (Belen - Demir, 2023). Bu durum, depremin olagantistii etkilerinin 6grencilerin
Allah ile ilgili duygu ve distincelerini etkilemis olabilecegini dtistindtirmektedir.
Caresizlik hissi yasayan birey, zihninde gtiglii ve her seye yetkin bir Tanri figiirti olusturma
egilimindedir. Ogrencilerin tam olarak aciklayamadiklar1 deprem deneyimlerini bir {istiin
kuvvete atfettikleri ve bu dogrultuda Tanri'ya dair tanimlamalarini sekillendirdikleri

diistiniilmektedir.

Katilimcilarla yapilan gortismelerde, “Her seyi yaratan, kudretli bir varlhk”
algisindan sonra 6grencilerin %35'inin daha ¢ok “Huzur ve giiven veren bir Tanr1” algismna
sahip oldugu gozlemlenmistir. Bireyin Tanr1 algisi, duygusal yonelimlerini sekillendirir.
Tanri'ya yonelik sevgi ve sefkat duygulariyla dolu olan bireylerin, sevgi odakli bir Tanr
algisina sahip olmalar1 beklenir (Giiler, 2007). Anne-baba ile cocuk arasindaki giiven ve
sevgi temelli iliski, ¢cocugun Allah ile kurdugu iliskiye de yansir; ¢linkii ¢ocukluk
doneminde en ¢ok taklit edilen model anne ve babadir ve bu iliski, cocugun dini algisini
etkiler (Kavas, 2013). Ebeveynleriyle giivenli ve sevgi dolu bir yasam siiren ¢ocuk, giiven
ve sevgi dolu bir Allah imaji olusturur ve bu, onun gelecekteki dini algisini olumlu yonde
etkiler. Cocuga Allah'in sevgi, koruma, hosgorti, affetme ve odiillendirme gibi nitelikleri
ogretildiginde ve Allah'in esirgeyen, yaratan ve koruyan bir varlik oldugu
vurgulandiginda, ozellikle anne-baba tarafindan Allah sevgisi asilandiginda, cocuk,
insanlar dahil olmak tizere Allah'm yarattig1 her seyi sevecek ve bu yonde bir Tanr1 algis1
gelistirecektir (Bilici, 2014).

Bu algmin daha ¢ok kiz 6grencilerde goriilmesi, tizerinde diistiniilmesi gereken bir
durum olarak dikkat ¢ekmektedir. Arastirmacilarin da ilgisini ¢eken bu durumun gesitli
nedenleri olabilir. Yapilan galismalarda, kadmlarin daha duygusal olmalarinin yani sira
toplumsal baskilar ve zorluklarla basa c¢ikmada dini kaynaklardan faydalanma
egilimlerinin bu sonucun ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu belirtiimektedir. Ozellikle
kadmlarin sugluluk duygularini daha yogun yasamalari, Tanrisal ve dini olana kars: bakis
acilarini daha mahcup bir hale getirerek bu duygular1 derinlestirebilmektedir (Dogan, 2016;
Tokur, 2017).

Yapilan calismalar incelendiginde, bu arastirma sonuglariyla uyumlu pek cok ¢alisma
oldugu gortilmektedir. 2016 yilinda ergenler tizerinde gerceklestirilen bir ¢alismada,
kizlarin Tanr1'y1 erkeklerden daha olumlu bir sekilde algiladig1 ortaya konmustur (Dogan,
2016). Benzer sekilde, Tokur (2017)'un arastirmasinda da kizlarin Tanri algisinin daha
olumlu oldugu belirtilmistir (Tokur, 2017). Mehmedoglu (2011)nun yaptig1 calismada
genel olarak kadimnlarm, erkeklere gore daha olumlu Tanri tasavvurlarina sahip oldugu
bulunmustur (Mehmedoglu, 2011). Ayrica, 2010 yilinda gerceklestirilen bir arastirmada da
kizlarin ve erkeklerin Tanri tasavvurlarmnin farkliik gosterdigi, kizlarin Tanri'yr daha

olumlu bir bicimde tasavvur ettikleri belirlenmistir (Akytiz, 2010).
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Bu sonuclara paralel olarak, Kusat (2006), Seyhan (2014a) ve Seyhan (2014b)
calismalarinda da kizlarin Tanri'y1 daha olumlu sifatlarla algiladiklar: ve daha pozitif bir
tasavvurlarinin oldugu gosterilmistir. Bu durumun nedeni olarak kizlarin yapisal olarak
daha duygusal olmalar1 ve dini ilgi diizeylerinin daha yiiksek olmasi gosterilebilir. Ancak
literatiirde, cinsiyet ile Tanr1 algis1 arasinda anlamh bir iliski bulmadigmi savunan az
sayida galisma da bulunmaktadir (Orak vd., 2015; Uysal vd., 2014). Ozbaydar (1970)'in
arastirmasi, inangsal agidan kadinlar ve erkekler arasinda anlaml bir farkliik olmadigini

One siirmektedir.

Bir diger Tanri algisi ise '"ibadet" kavramidir. Burada ogrencilerin kastettigi,
"kendisine kulluk yapilan varlik" diistincesidir. Katiimcilarmn neredeyse tamami,
depremden sonra namaza baslamislardir ve bu durumun, alginin olusumunda etkili
oldugu distintilmektedir. Her ne kadar namaza baslayanlarmn btiytik bir kism1 daha sonra
bu ibadeti terk etseler de olaganiistii durumlarda Allah’a siginma ihtiyacinin, 6zellikle
ergenlik donemindeki inananlar {izerinde ne kadar giicli bir motivasyon kaynag:
oldugunu gostermektedir. Zor durumlarin tistesinden gelebilmek i¢in hem fiziksel hem de
psikolojik destege ihtiya¢ duyan birey, ibadetlerini yerine getirerek inandig1 Tanr1'ya daha
yakin hisseder. Bu durum, kendini koruyan bir varligmn bulundugu diistincesini
destekleyerek bireyin huzur bulmasima katkida bulunur (Turgut, 2024).

Alinan din egitiminin sekli, Tanri'nin ibadet edilen bir varlik olarak algilanmasini da
etkilemektedir. Ozellikle geleneksel din egitimi almis bireylerde, ibadetlerin énemi yogun
ve kat1 bir sekilde ogretilir. Bu nedenle, Tanr1 veya Allah denildiginde akla ilk gelen
kavramlar, Islam dini agisindan namaz, orug veya dua gibi ibadetlerdir ve bu unsurlarla
iliski kurmak dogal bir durumdur. Ibadetlerini yerine getiren ailelerde yetisen cocuklar,
ebeveynlerini veya ¢evresindekileri dini vecibelerini yerine getirirken gordiiklerinde "nigin,
neden" gibi sorular sormaya baslarlar. Aileler tarafindan bu sorulara verilen "Allah igin,
Allah istedi, O'na kulluk etmek icin" gibi yanitlar, ¢ocuklarin zihinlerinde Tanr1'y1
"kendisine ibadet edilen varlik" olarak tanimlamalarini saglayacaktur.

Yapilan arastirmada Allah ismi anilinca 6grencinin yasadigi duygulardan birisinin
de korku oldugu gozlemlenmistir. Katiimcilarin biiytik cogunlugunun, "Allah’a kul
olmazsak, ibadetlerimizi yerine getirmezsek, iyi insan olmazsak, gtinah islemezsek Allah
bizi cezalandirmazdi" gibi sebeplerle depremi yorumlamaya calismalari, Allah denilince
akillarina korku duygusunun gelmemesi, arastirmanin ilging bulgularindan biridir. Bu
durum, ailelerin ¢ocuklarina derin ve geleneksel bir din egitimi verdiklerini gosterebilir.
Geleneksel din egitimi alan bireylerde, ebeveynlerin dini 6giitler verirken ve cezalandirma
yontemlerinde sikca dinsel kavramlara basvurmasi, ¢ocuklarin Allah korkusu ve giinah
anlayislarii sekillendirmektedir (Okgay, 1992). Tanri'yi1 bir ara¢ olarak kullanan
ebeveynlerin yetistirdigi cocuklar, hata yaptiklarinda Tanri'nin cezalandirici yontine
odaklanarak korku i¢inde olabilirler (Giiler, 2007).

Tanr algisinin bircok faktoriin etkisi altinda degisen ve gelisen bir anlayis oldugu
diistintilmektedir. Bireysel farkliliklar, aile yasantisi, alinan egitim ve sosyo-kiiltiirel

degerler, bu algmnin sekillenmesinde 6nemli rol oynar. Ozellikle 6n ergenlik doénemi,
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bireylerin kimlik kazanmaya calistig1 ve bireysellesme stirecine girdigi bir donemdir. Bu
dénemde Tanr algisi, cesitli sekillerde ortaya cikmaktadir. Ogrencilerle yapilan
goriismelerden elde edilen veriler ve literattir bilgileri, 6grencilerin Tanri'ya dair
goruslerinin  olusmasinda ailelerinin etkisinin belirgin oldugunu gostermektedir.
Gortismeler sirasinda 6grencilere "neden" boyle diistindiikleri soruldugunda, anne-baba ya
da deger verdikleri biiyiiklerinin de benzer diistincelere sahip olduklarmni belirtmislerdir.
Arastirmanin yapildig1 bolgenin sosyo-kiltiirel yapis1 goz ontine alindiginda, ailelerin
daha otoriter bir yaklasim sergiledigi gortilmektedir. Bu durum, ortaya konulan
duistinceleri desteklemektedir. Ayrica, yasanan deprem tecriibesinin insanlarda acziyet
duygusunu tetiklemesi, Tanr1 algisinda gtiven, mutlak gti¢, ibadetlere ytnelme ve

korkunun 6ne ¢ikmasma neden olan bir diger etkendir.

Ozellikle fiziksel ve maddi =zarara ugramayan bireylerin, Tanr1 tarafindan
korunduklar diistincesiyle daha pozitif bir algiya sahip olduklar1 gézlemlenmistir. Kizlarin
daha kuralc bir sekilde yetistirilmesi, dini konularda daha hassas, daha duyarli ve Tanri
hakkinda daha olumlu bir yaklasim gelistirmelerini artirmaktadir. Ayrica, bu korunakl
ortam, kadmnlar1 dinle ilgili olumsuz uyaranlardan uzak tutarak olumsuz algilardan
korumaktadir. Tanri’'nin mutlak giic sahibi olmasmimn olumlu etkileri kadar olumsuz
etkileri de goriilebilir. Her seye giicii yeten bir varligim, istedigi zaman bireyler icin negatif
durumlar yaratabilecegi fikri, Tanrisal korkunun 6ne ¢ikmasma sebep olmaktadir. Bu
durum, bireylerin Tanr1'ya kars1 duyduklar1 saygi ve korku arasinda bir denge kurmalarina

yol acabilir.
4.2. Ogrencilerin Dini Hayatlarina Iliskin Bulgular

Dini hayat farkli diizeylerde de olsa her bireyde kendini gosteren bir davranis
durumudur. Yapilan ¢alismada 6grencilerin dini hayatlarima iliskin bulgular1 ortaya koyma
adma “Depremden sonra Allah’a hi¢ dua ettin mi? (Evet-Hayir) Allah’tan neler istedin?
Depremden sonra ibadet hayatinda bir degisiklik oldu mu?”” sorular1 sorulmustur. Verilen

cevaplar degerlendirilmeye ¢alisiimistir.

Katilmer 6grencilerin  tamammimn hayatinda "dua'nm onemli bir yeri oldugu
gozlemlenmigtir. Ogrenciler hem depremden ©nce hem de depremden sonra Allah’a
stirekli dua ettiklerini ifade etmislerdir. Ancak depremden sonra dualarinin iceriginin daha
¢ok "depremden korunma ve yardim" temas: etrafinda sekillendigi gortilmektedir. On bes
katiimcinin depremde 6lenlere, evleri yikilanlara ve yakinlarini kaybedenlere dua ettikleri
tespit edilmistir. Bes 6grenci ailesine ve kendisine dua ederken, bir 6grenci de hayatta
kaldig icin stirekli Allah’a stikrettigini belirtmistir. Bu durum, katiimc1 6grencilerin biiyiik
¢ogunlugunun empati diizeyinin yiiksek ve sosyal acidan duyarh bireyler olduklarini

gostermektedir.

Literattir incelendiginde, calismanin bu boliimiiyle paralel ve paralel olmayan
bulgularin varhig: tespit edilmistir. Ergenlerle yapilan bir arastirmada dua etme
davranisinin oldukca yaygin oldugu; ancak namaz ve orug gibi ibadetlerin uygulanma

diizeyinin diistik oldugu bulunmustur. Bu durumun nedenleri arasinda ergenler igin
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namaz ve orug ibadetlerinin zor gelmesi, tembellik, yeterli bilgiye sahip olmama ve zaman
kisitliligr gibi etkenler siralanmustir. Ergenlerin sikca dua etmeleri, aslinda din konusunda
kayitsiz olduklarmi gosterebilir. Ayni calismada, ergenlerin genel olarak dini inang
diizeylerinin yiiksek, dini tutum ve davranislarmin diistik oldugu tespit edilmistir
(Imamoglu - Fersadoglu, 2013). Ergenler, oruc ve namaz gibi ibadetler yerine mekan ve
zaman kisitlamasi olmayan dua ibadetini daha tutarh bir sekilde uygulamaktadirlar (Kog,
2004).

Ozel'in 2000'i yillarda gerceklestirdigi arastirmada aile, arkadaslar, karsi cins,
goriinim ve tilke i¢in yapilan dualarin etkileri incelenmistir. Calismanin sonuglarina gore,
erkeklerin genellikle ailede i¢ huzur icin dua ettikleri, kadmlarmn ise saglik i¢in dua etme
egiliminde oldugu belirtilmistir. Kendileri igin her iki cinsin de mutluluk, saglik ve huzur
icin benzer oranlarda dua ettikleri tespit edilmistir. Ulke meseleleri icin dua etme oraninin
ise %85 gibi ytiksek bir seviyede oldugu gozlemlenmistir. Ayas (2007)'1n yaptig1 calismada,
611 katimcinin 321'i (%52,5) asir1 stresli durumlarda ve dogal afet zamanlarinda dua
ettigini bildirmistir. Ayn1 calismada katilimcilarn %49,9 unun ailesi, tilkesi ve insanlik i¢in
dua ettikleri tespit edilmistir. Bu veriler, mevcut arastirmadaki oranlardan dusiik olsa da
ergenlik donemindeki bireylerin empati duygusuyla kendi disindaki insan ve durumlara
yonelik de dua ettiklerini gosteren 6nemli bir bulgudur.

Bir baska galismada, 316 katilimcinin 107’si (%33) kendisi disindaki bireyler i¢in dua
ettigini belirtmistir (Ktigtik, 2010). Bu oranin mevcut arastirmanin sonuglarindan daha
diistik seviyede oldugu goze carpmaktadir. Bu durumun, arastirmanin asrin felaketi olarak
nitelendirilen = depremin ardindan gerceklestirilmis olmasindan kaynaklandig:
diistiniilebilir. Insanlar zor durumda olanlar1 gordiiklerinde merhamet duygulari
uyanmakta ve bu durum, muhtag kisilere dua etmeyi yardim etmenin en kolay yolu olarak

gormelerine yol agmaktadir.

Dua, gesitli sorunlarin tistesinden gelmek icin etkili ve anlamli bir bilissel basa ¢tkma
stratejisidir. Bireyin Allah ile kurdugu iliski ve O'ndan yardim dileme bicimidir. Dua
esnasinda insanlar, Allah'in huzurunda olduklarin1 hisseder ve bu iletisimi
gerceklestirmeye hazir olduklarinin farkinda olurlar. Dua eden kisiye gore Allah, her seye
glici yeten ve her seyi yapabilen bir varlik olarak goriiliir; dolayisiyla insanlarin
ihtiyaclarin1 karsilayabilecek bir giicte olduguna inanilir. Bu nedenle, insanlar istek ve
ihtiyaclarinin kabul edilecegi umuduyla Allah'a gtivenirler. Zor zamanlarda, 6rnegin bir
deprem sonrasi, depremzedeler Allah'a dua ederek yasadiklar: sikintilar1 O'na arz eder ve

kendilerine gii¢ vermesi i¢in yardim talep ederler.

Katilimcilarin ergenlik déneminde oldugunu dikkate alarak dini yasamla ilgili
bulgular incelendiginde, cogunun orucunu tuttugu goriilmektedir. Orug ibadeti bireysel
bir uygulama olmasina ragmen, Anadolu'da toplumsal bir sdlene doniismesi, bu ibadetin
sosyal yontunt pekistirerek 6rnek olma ve model alma durumunu kolaylastirmaktadir.
Ancak namaz ibadeti i¢in ayni durum s6z konusu degildir. Yine de katiimcilardan altisinin
depremden 6nce de namaz kildig1 tespit edilmistir. Deprem sonras: ise katilimcilarmn

tamaminin namaz kildig1 veya ¢ogunun namaza basladig gozlemlenmistir. Depremden
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sonra namaza baslayan katihmcilarin yedisi, namazlarma devam etmistir. Dolayisiyla
miilakat aninda on ti¢ dgrencinin namaz kildig1 sdylenebilir. Deprem sonrasi namaza
baslayan Ogrencilerin yarisinin namazlarini siirdiirmesi, olagantistii durumlarin

inananlarin Allah’a siginma ve kulluk etme ihtiyacini artirdig1 seklinde aciklanabilir.

Deprem gibi dogal afetlerin ardindan insanlarin bu durumu deneyimlemesi,
gozlemlemesi, yakinlarindan bilgi almasi ve medya araciligiyla konuya dair bilgi sahibi
olmasi gibi etkenler bakis acilarmni, tutumlarini ve davranislarini énemli 6lctide etkiler. Bu
etkinin en yogun hissedildigi kisiler, dogrudan depreme maruz kalanlardir. Tecriibe
stirecinin baslangicinda akillara gelen ilk soru, yasanan olaym niteligiyle ilgilidir ve bu
sorgulama, anlamlandirma stirecini baslatir. Anlamlandirmanin ardindan ise basa ¢ikma
asamasi gelir. Bu iki asamanin ortak noktas1 dindir; dinin en temel gostergeleri ise dua ve
ibadetlerdir. Bireyler yasadiklar1 zorluklar1 Allah’a arz ederek yardim bekler, bu da dini
tutum ve rittiellerin artmasma neden olur. Yogun ibadetler, olaym sicakliginin ge¢mesi ve
yasamin normale donmesiyle birlikte azalir. Insan hafizas1 unutkanlikla bilinir; bu nedenle
sorunlar zamanla unutulur ve bu siirecte davranislar degisir. Arastirmanmn bu boliimiinde
elde edilen veriler, bu perspektifle degerlendirildiginde gerceklik ve gecerlilik
tasimaktadar.

4.3. Ogrencilerin Deprem Aninda Yasadiklarina Dair Bulgular

Deprem ani yasayan her birey icin unutulmasi zor zamanlardan bir tanesidir. Insan
hayatinda ¢ok nadir tecriibe edilip agir sonuglar dogurabilen bu olay, 6grenciler acisindan
da zor bir durumdur. Calismada 6grencilerin deprem aninda hissettikleri duygular da
verilerin analizi agisindan onemlidir. Bununla ilgili bilgi almak i¢in “Depremde neler
hissettin? Evde neler yasandi?” seklinde sorular yoluyla bilgiler elde edilmeye ¢alisilmstir.
Verilerin elde edildigi ilgili 6grenci grubunda evi hasar gormemis, yikilmamis ve birinci
derece bir yakmini kaybetmemis katilimcilar tercih edilmistir.

Ogrencilerle yapilan miilakatta, biiytik cogunlugunun deprem aninda yogun bir
sagkinlik ve korku hissettigi gozlemlenmistir. Ozellikle annelerin, bu tiir bir kriz aninda ev
halkini organize etme gabalar1 dikkat cekmektedir. Annelerin getirdigi salavatlar ve kelime-
i sehadetlerin 6grencilerin zihinlerinde derin bir iz biraktig1 da vurgulanmistir. Bu durum,
annelerin sefkat duygusunun bir afet sirasmnda dahi nasil kendini gosterdigini ortaya
koymasi agisindan énemlidir. Annelerin bu rolii hem duygusal destek saglamakta hem de
cocuklarmn giivenlik hissini pekistirmektedir.

Arastirmalar, depremlerin yalnizca fiziksel hasarlara yol agmadigini, ayn1 zamanda
ani ve beklenmedik dogasiyla insanlarin duygusal durumlarini da derinden etkiledigini
gostermektedir. Bu baglamda deprem deneyimlerinin incelenmesi, fiziksel ve duygusal
etkiler acisindan iki ana kategori altinda degerlendirilmektedir (Balci, 2016). Arastirmada
elde edilen bulgular da bu iki gerceveyi destekleyen sonuglar ortaya koymaktadir. Yani
deprem sonrasi yasanan duygusal travmalar ve fiziksel kayiplar, katiimcilarin Tanr1 algis:
ve ibadetlerine olan yaklasimlarini sekillendirmekte 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu

durum, dogal afetlerin bireyler tizerindeki ¢ok yonlii etkisini ortaya koymasi agisindan
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onemlidir. Balc1 (2016)'nin arastirmasinda da katilimcilarin deprem animi tanimlarken
kullandiklar1 ifadelerin, mevcut arastirmanmn bulgulariyla paralellik gosterdigi
goriilmektedir. Katilimcilar, deprem anini "korku, felaket, yikim ve kiyamet" gibi terimlerle
tanimlamislardir. Bu benzerlik, depremin insanlarin zihinlerinde yarattig1 derin etkileri ve
duygusal tepkileri ortaya koymaktadir. Her iki calismada da bu kavramlarm, deprem
aninda yasanan yogun duygusal durumlar1 ve algilar1 yansittig1 anlasilmaktadir.

4.4. Deprem ve Tanr Iliskisine Dair Bulgular

Depremin olusumu ytizyillardir soru isareti olarak zihinlerdeki yerini korumaktadir.
Guntimtizde de bilimsel acidan bircok agiklama yapilmasma ragmen, bireylerin
zihinlerinde bir karmasa durumu s6z konusudur. Arastirmanin temel noktasmni da bu konu
olusturmaktadir. Buna dair bilgiyi elde etme adina “Depremin nasil meydana geldigi
hakkinda neler biliyorsunuz?”, “Depremin olusumunda Allah"in etkisi oldugu styleniyor.
Bu konu hakkinda neler diistintiyorsunuz?,” “Depremin olusumunda Allah’m bir etkisi
varsa sizce Allah neden bunu yapiyor?” seklinde sorular sorularak veriler elde edilmis ve
sonuglar1 asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 2: Depremin nasil olustuguna dair dair kodlama ve frekanslar

Kod Sistemi Frekans
Allah yapiyor 9

Fay hatlarmin kirilmasi sonucu 7
Neden oldugunu bilmiyor 3

Bizi sevmeyen tilkelerin isi 1
Toplam 20

Gorlismelerde katiimcilarin yarisinin depremi Allah’m yaptigmi distinmesi, aile
cevresinde bu konu {izerine yapilan konusmalarin etkisini gostermektedir. Bu durum,
ogrencilerin Tanr1 algilarinin sekillenmesinde belirleyici bir rol oynamaktadir; 6grenciler,
Tanr1'y1 "her seye giicti yeten, kudretli bir varhk" olarak algilamaktadir. Ayrica,
arastirmacinin Din Kiltiirti ve Ahlak Bilgisi 6gretmeni olmasi, 6grencilerin verdikleri
yanitlarda Tanrisal veya dini sdylemlerin 6n plana ¢ikmasinda etkili olmus olabilir. Bu
durum egitim ortaminin ve dgretmenin roliintin, 6grencilerin diistince bigimlerini nasil
etkiledigini de ortaya koymaktadir. Gortismelerde, bazi 6grencilerin depremin fay
hatlarinin ve yer kabugunun kirilmasi sonucu olustugunu belirtmeleri dikkat ¢ekicidir. Bu
ogrencilerin cogu, depremde Allah’in bir etkisi olup olmadig1 konusunda kararsizdir ve net
bir goriis bildirmemektedir. Ayrica, depremin nasil olustuguna dair fikri olmayan tig
ogrenci oldugu gibi, depremi "bizi sevmeyen tilkelerin yaptig1" yontinde bir ifade kullanan
bir 6grenci de bulunmaktadir. Bu durum, 6grencilerin bilimsel ve dini bakis agilar1 arasinda
gidip geldigini, deprem konusundaki algilarinin cesitlilik gosterdigini ortaya koymaktadir.

Allah tasavvurunun depremin ilahi bir eylem olarak algilanmasmin arkasinda,
toplumda var olan ahlaki ve sosyal sorunlarin baz1 dini gruplar tarafindan "helak sebebi"
olarak nitelendirilmesi, 6nemli bir etken olarak goriinmektedir. Bu tiir sdylemlerin,

ailelerin ve dgrencilerin sosyal medyada veya diger mecralarda karsilastiklar1 igerikler
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vasitasiyla meydana geldigi diistintilebilir. Bu baglamda, toplumun genel inan¢ yapismimn
ve yasanan olaylarin yorumlanmasmin, bireylerin Tanri algisim1 sekillendirdigi

soylenebilir.

Fay hatlarmin depreme sebep oldugunu savunan 6grencilerin daha sekiiler bir bakis
acisina sahip oldugu gozlemlenmistir. Bu durum, onlarin dini yasantilarinin ve ailelerinin
inanclarmin daha az etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica, "Deprem gibi dogal afetleri
Allah neden yapiyor?" sorusuna verilen cevaplar, ogrencilerin Allah, din ve hayat
hakkindaki algillarin1 ortaya koymaktadir. Bu cevaplar, onlarin inanglarmi nasil
sekillendirdigine ve yasadiklar1 deneyimlerle ilgili diistincelerine 1s1k tutmakta, boylece din

ve bilim arasindaki etkilesimin daha iyi anlasilmasina katki sunmaktadir.

Tablo 3: Allah depremi neden yapiyor sorusuna iliskin kodlama ve frekanslar

Kod Sistemi Frekans
Ceza 6

Uyarn 6
Toplam 12

Ogrencilerin depremi Allah’in bir cezas1 olarak diisiindiikleri ve bu goriisii
benimseyenlerin ¢ogunlugunun "Depremi Allah yapti" diyen 6grencilerden olustugu
gozlemlenmistir. Ayrica, "Allah neden insanlar1 cezalandirmak ister?" sorusuna verilen
yanitlar da benzer bir diisiinceyi yansitmaktadir. Ogrenciler, insanlarin kétiiliikler
yapmasi, giinah islemeleri ve dinle ilgilenmemeleri gibi sebeplerle Allah’in cezalandirma
ihtiyacinda bulundugunu ifade etmislerdir. Bu durum, ogrencilerin Tanr1 algismin
cezalandiric1 bir yonii oldugunu gostermektedir. Depremi uyari olarak nitelendiren
ogrenciler de artik insanlarin akillanmas1 gerektigi icin depremin bir uyar1 araci oldugunu
belirtmistir.

Bunlarin yaninda Allah’in depremi uyar1 ve ceza olarak gondermedigini belirten
ogrenciler de vardir. Normal bir olay oldugunu belirtmislerdir. Tim bunlarin disinda

depremi kader olarak nitelendirmislerdir.

Katilimcilar arasinda depremin Allah tarafindan bir uyar1 ve ceza olarak geldigini
diisiinenlerin ¢ogunlugunun erkek 6grenciler olmas: dikkat cekicidir. Ote yandan, kiz
ogrencilerin btiytik bir kisminin depremin kaderle baglantisn1 vurguladiklar:
gozlemlenmistir. Bununla birlikte, tiim katilimcilarin depreme dayanikli evlerin yapilmasi,
tedbir alinmas1 ve depremler sirasinda goniillii calismalar yapimasi konularinda fikir
birligi icinde olmalar1 6nemli bir bulgudur. Bu durum, katihmcilarin geleneksel dini
bilgilerden etkilenmis olmalarina ragmen, deprem sonrast yasanan yikimin
onlenebilecegine dair bir biling gelistirdiklerini gostermektedir. Malzemeden calmamak ve
dayanikl yapilar insa etmek gibi 6nlemlerin 6nemine vurgu yapmalari, pratik bir yaklasim
benimsediklerini ortaya koymaktadir.

Sonug
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Depremler insanlari ¢ok yonlii bir sekilde etkileyen dogal afetlerden birisidir. Bireyin
genel durumu depremin algilanma boyutunu sekillendirmektedir. On ergenlik déneminde
oldugu bilinen ortaokul 6grencilerinin deprem ve Tanr1 algilarinin niteligini ortaya koyma
adma bu calisma gerceklestirilmistir. Depremi tecriibe etmis 6grencilerin konuya dair
goriis ve diistinceleri miilakat yontemi ile ortaya konulmustur. Katilimcilarin ifadeleri ve
arastirmacinin  gozlemleri ile literatiir incelenerek 6grencilerin Tanri tasavvurlari ve

depreme bakis acilar1 ele alinmaya ¢alisilmistir.

Arastirmanin ana temasi, ortaokul Ogrencilerinde giivenilir bir Tanr1 modeli
tasavvurunu incelemektir. Bu baglamda, her seyi yaratan ve mutlak giic sahibi bir Tanr1'nin
varhg1 tizerinde durulmaktadir. Ibadet edilen bir varlik olarak Tanrr'ya inanan ergenlerin
sayist kayda deger bir diizeydedir. Bu inanclarmin sekillenmesinde, aldiklar1 din egitimi,
ailelerinin psiko-sosyal durumu ve dini bakis acilar1 gibi etmenlerin yani sira sosyal
cevrelerinden edindikleri bilgiler ve deneyimledikleri buiytik bir depremin etkisi de
belirleyici rol oynamaktadir. Bu durum, bazi 6grencilerin korkuya dayali bir Tanr1 algisina
sahip olmasini da dogal hale getirmektedir.

Deprem sonrasi Ogrencilerin dua ve ibadet konularinda artan bir hassasiyet
gosterdikleri sonucuna varilmistir. Yasadiklar1 korkutucu deneyim, onlar1 koruyacak ve
glivenli bir ortam saglayacak bir siginaga yonlendirmektedir. Yaptiklar1 dualarda
kendilerinin yani sira diger insanlar1 da diistinmeleri empati duygusunun gelistigini ve
kendilerinden daha kotti durumda olanlarin farkinda olduklarmni gostermektedir. Dua
disinda, namazlarin ilk donemlerde daha yogun bir sekilde yerine getirildigi; ancak
zamanla bu yogunlugun azaldig1 da dikkat cekicidir. Bu durum, namazin dua kadar kolay
olmadigmi ve daha fazla gaba gerektirdigini ortaya koymaktadir. Depremin etkilerinin
azalmasi, dini ritiiellerin motivasyon kaybina neden olmus olabilir. Dini bir basa ¢ikma
mekanizmasinin kisiyi normallestirmesi sonucunda, bireylerin bu tiir ibadetlere olan

ihtiyaclarinin azalmis olabilecegi dustintilmektedir.

Depremin olusumu ve sebepleri {izerine dgrencilerin gortisleri incelendiginde, bu
gorislerin Tanri tasavvurlariyla iliskilendirildigi gozlemlenmistir. Yiice, askin ve her seye
glicti yeten bir varlik olarak algilanan Tanri'nin, deprem gibi bir dogal afeti yaratabilecegi
diistincesi mantikli bir yaklasim olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu goriisiin sekillenmesinde
ailenin etkisini goz ardi etmemek onemlidir; zira stirekli duyulan 6nerme ve inanglar
zamanla i¢sellestirilir. Bireylerin cevrelerinden edindikleri bilgiler ve telkinler, deprem ve
Tanr1 algilarmi sekillendirmektedir. Bunun yani sira bilimsel olarak fay hatlarmm
depremleri olusturdugu bilgisi de 6nemli 6lctide kabul gormektedir. Arastirmalar, bu
durumu bireylerin din ile olan iliskilerine baglamaktadir. Daha geleneksel din algisina
sahip veya boyle bir gevrede yetismis bireylerde depremi Allah'in yaptig: algisi s6z konusu
iken daha bilingli dindarlarin bunu fay hatlarmin kirilmas: sonucu olustugunu ifade
etmeleri dikkat cekicidir. Her iki grup da baslangicta verdikleri cevaplarin ardindan diger

goruslerini de ifade etmistir.

Depremin nedenine dair verilen cevaplar incelendiginde, ceza ve uyar1 temalarmin

one ciktig1 gortlmektedir. Bu gorislerin, olaym meydana geldigi donemde olusan
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anlamlandirma stirecinin bir yansimasi olarak, kaderci bir bakis acisi1 yansittig1
soylenebilir. Icinde bulundugumuz toplumun dini ve ahlaki degerlerde bir yozlasma
yasadigr ve surekli olarak kotiiye gittigi duistincesi, neredeyse herkesin ifadelerinde
kendine yer bulmaktadir. Depremin agir sonuglarmin yani sira bu sonuglarin insanlara
ciddi sekilde etki etmesi, boyle bir iliskilendirme ortaya c¢ikarmistir. Sonug olarak,
depremin hem bir uyari hem de ceza olarak algilanmasi, toplumun genel duygu ve

duistincelerinin bir yansimasidir.

Depremin nasil algilandig1, ¢oztim tiretme ve 6nlem alma agisindan biiyiik bir 5nem
tasir. Eger deprem tamamen Tanrisal bir etki olarak diistintiliirse, bu durum 6nlem almay1
zorlastiracak bir zihinsel engel yaratir. "Mutlak giic ve irade sahibi Tanri; engel
olunamayacak bir afet gondererek insanlara ceza verdi." seklindeki yorumlar, bireylerin
tizerlerine diisen sorumluluklar1 yerine getirmelerini engelleyebilir. Bu nedenle, depremin
Tanrisal yontint dogru bir sekilde anlamanin, Tanr1 algisiyla dogrudan iliskili oldugunu
unutmamak gerekir. Inancimiza gére, Tanri'nin mutlak gii¢ ve kudrete sahip olmas1 kesin
bir gercektir. Ancak bu gilicin yam sira insanlara verdigi akil yetisi de bu kudretin bir
gostergesidir. Bu akil, deprem gibi dogal afetler karsisinda almabilecek ©nlemleri
belirlemeye yardimci olur. Bu baglamda, 6grencilerin Tanr1 algilariin, hayatlarni koruma
cabalarina engel olmayacak sekilde egitilmesi son derece dnemlidir.

Sonug olarak, deprem hem aninda hem de sonrasinda insanlara derin travmalar
yasatan bir dogal afettir. Bu travmalardan etkilenen demografik gruplar arasinda ergenler
onemli bir yer tutmaktadir. Bircok agidan gelisim asamasinda olan bu bireyler, depremi
anlamlandirmak ve agiklamak icin gesitli verileri kullanacaklardir. Dinle ilgili yasadiklar:
tecriibeleri aciklayici ve tatmin edici bir sekilde yorumlayabilmeleri, bu konuda 6énemli bir
paylasima sahip olduklarmi gostermektedir.

Kaynakca
AFAD. Aciklamalr Afet Yonetimi Terimler Sozltigii. AFAD, 2011.

https:/ /www.afad.gov.tr/aciklamali-afet-yonetimi-terimleri-sozlugu

Akytiz, Zileyha. Genglerde Benlik Saygist Ve Tanri Tasavouru. Istanbul: Marmara

Universitesi, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, 2010.

Altun, Fatih. “Afetlerin Ekonomik Ve Sosyal Etkileri: Tiirkiye Ornegi Uzerinden Bir
Degerlendirme”. Sosyal Calisma Dergisi 2/1 (2018), 1-15.

Anustekin, Mehmet Nesim. Ortadgretim Ogrencilerinin Yalmzhik Diizeyleri ile Tanr: Algilart
Arasidaki Iliski Uzerine Bir Arastirma. Erzurum: Atatiirk Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2018.

Atik, M. Kemal. “Kuran’a Gére Tanr1 Tasavvuru”. KSU [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 7 (2016), 1-
27.

Ath, Ayhan. Afet Yonetimi Kapsaminda Deprem Agisindan Japonya ve Tiirkiye Orneklerinde
Kurumsal Yapilanma. Ankara: Asil Yayincilik, 2006.




193

Turgut, Mehmet. Ortaokul Ogrencilerinde Deprem ve Tanr1 Algis1 (Gaziantep ili Ornegi).

Ayas, Mehmet. [lkigretim I1. Kademe Ogrencilerinin Dua Anlayislarimn Cesitli Degiskenler

Acisindan Incelenmesi. Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi, Doktora Tezi, 2007.

Aydm, Ali Riza. “Tann Algisina Junggu Bir Bakis”. Ondokuz Mayis Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 28 (2010), 53-61.

Ayyiirek, Osman. Egitim Orgiitlerinde Kriz Yonetimi: Van Depremi Ornegi. Y{iztinciyil
Univesitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2014.

Azap, Alpay. “6th February Earthquakes and Infectious Diseases: What are the Turkish
Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases and Klimik Journal Doing?”
Klimik Dergisi/Klimik Journal 36/1 (2023), 1-2.

Azzollini, Susana Celeste vd. “Applications of Psychological First Aid in Disaster and
Emergency Situations: Its Relationship with Decision-Making”. Athens Journal of
Social Sciences 5/2 (2018), 201-214.

Bayraktar, Nurhan - Dal Yilmaz, Umran. “Vulnerability of Elderly People in Disasters: A
Systematic Revieew”. Turkish Journal of Geriatrics 21/3 (2018), 467-482.

Bedir, Fatma Nur. “Yetiskinlerin Cocukluk Anilarindaki Tanri imgesinin Analizi”. Hitit
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 16/32 (30 Arahik 2017), 717-740.

Belen, Fatima Zeynep - Demir, Siikriye. “10-14 Yas Grubundaki Ogrencilerde Oz Sayg ile
Tanr1 Algis1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi”. Kirikkale Universitesi Islami Ilimler
Fakiiltesi Dergisi 8/15 (2023), 60-88.

Bilici, Ali Baz. 0-6 Yas Cocuklarda Dini Gelisim Siireci ve Din Egitimi. [zmir: Dokuz Eyliil
Universitesi, Doktora Tezi, 2014.

Bozkurt, Veysel. Deprem ve Toplum. Alfa Yaymncilik, 1999.

Cakir, Ozlem - Atalay, Giilseren. “Afetlerde Ozel Gereksinimli Grup Olarak Yashlar”.
Resilience 4/1 (30 Haziran 2020), 169-186.

Capcroglu, Fatma - Acikgoz, Oznur Kalkan. “Nitel Arastirmalarda Kullanilan Arastirma
Teknikleri”. Bilimsel Arastirma Siiregleri. ed. Ozcan Giingor. 209-228. Ankara: Grafiker
Yayinlari, 2. Basim, 2022.

Demir, Riza. Afet Psikolojisi Ve Sosyolojisi Ders Kitabi. Istanbul: Istanbul Universitesi Acik ve
Uzaktan Egitim Yayinlari, 2016.

Dilmag, Biilent - Cif¢i, Aysenur. “Investigation Of The Relationship Between God
Perception And Psychological Resilience In The 14-18 Age Group”. Necmettin Erbakan
Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi 1/1 (2019), 14-28.

Dogan, Murat. Ergenlerde Tanri Algist ve Karar Verme Stilleri Arasindaki Iliski Uzerine Bir

Arastirma. Erzurum: Atatiirk Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2016.

Firat, Muhammet. “Deprem ve Toplumsal Etkileri”. Tezkire Dergisi 80 (2022), 47-72.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2



194
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 174-196.

Giiler, Ozlem. “Tanr Algis1 Olgegi (ta): Gegerlik ve Giivenirlik Cahgmasi”. Ankara
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 48/1 (2007), 123-133.

Giingor, Ozcan (ed.). Bilimsel Arastirma Siiregleri Yontem Teknik ve Etige Giris. Ankara:
Grafiker Yayinlari, 2. Basim, 2022.

Hayta, Akif. Baglanma Kurami ve Tanr: Tasavouru Iliskisi Uzerine Bir Arastirma. Bursa: Uludag,
Universitesi, Doktora Tezi, 2017.

Hayta, Akif. “Nesne Iliskileri Kurami ve Tanri Tasavvuru Uzerine Elestirel Bir
Degerlendirme”. Degerler Egitimi Dergisi 8/20 (2010), 39-79.

[mamoglu, Abdiilvahit - Fersadoglu, Saliha. “Psikolojik Agidan Ergenlerde Dini Tutum ve
Davraniglarin Tahlili”. Bingdl Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/1 (2013).

Kadioglu, Mikdat - Ozdamar, Emin. Afet Zararlarim Azaltmanin Temel Iikeleri. Ankara: JICA
Ttuirkiye Ofisi Yayinlari, 1. Baski., 2008.

Kar, Sait. “Biittin Dinler Ayn1 Hakikate mi Gotuirtir? Tanr1 Anlayislart Baglaminda Bir
Degerlendirme”. Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 41 (2014), 419-436.

Karacoskun, Mustafa Dogan. “Modern Psikolojide Dine Yaklasimlar”. Din Psikolojisi El
Kitabi. ed. Mustafa Dogan Karacoskun. Ankara: Grafiker Yayinlari, 2. Basim, 2013.

Karakaya, Handan. “Tiirkiye’de Gog Siireci Ve Suriye Go¢tiniin Etkileri”. Firat Universitesi,
[IBF Uluslararas: Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi 4/2 (2020), 93-130.

Kavas, Erkan. “Demografik Degiskenlere gore Dini Tutum”. Akademik Bakis Dergisi 38
(2013).

Kog, Mustafa. “Gelisim Psikolojisi Agisindan Ergenlik Doénemi ve Genel Ozellikleri”.
Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 17 (Subat 2004), 231-256.

Kog, Talat vd. “Canakkale Kar Firtinas1 Afetinin Sosyal ve Ekonomik Etkilerinin
Degerlendirilmesi”. Sivil Savunma Dergisi 181 (2005), 5-20.

Kose, Ali - Ayten, Ali. Din Psikolojisi. Istanbul: Timas Yayinlari, 3. Basim, 2013.

Kula, Tahsin. Ergenlerde Ofke Duygusu; Benlik Algisi, Tanri Algisi, Sugluluk ve Utang Duygular:
Agisindan Bir Degerlendirme (Diyarbakir Orneklemi). Ankara Univeristesi, Doktora Tezi,
2012.

Kurt, Ediz - Giilbahge, Arzu. “Van Depremini Yasayan Ogrencilerin Travma Sonrasi Stres

Bozuklugu Diizeylerinin Incelenmesi”. Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi 23/3 (2019), 957-972.

Kusat, Ali. “Ibadetlerde Niyetin Ahlaki Gelisim Diizeyi ile Niskisi”. Cukurova Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi 12/2 (2012), 157-183.

Kiiciik, Emine. Ergenlerin Duasina Psikolojik Yaklagim (Edirne/Kesan Ornegi). Kayseri: Erciyes
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2010.




195

Turgut, Mehmet. Ortaokul Ogrencilerinde Deprem ve Tanr1 Algis1 (Gaziantep ili Ornegi).

Kiisat, Ali. “Ergenlerde Allah Tasavvuru”. Dindarligin Sosyo-Psikolojisi. ed. Unver Giinay -
Celaleddin Celik. 113-157. Adana: Karahan Kitapevi, 1. Basim, 2006.

Levent, Adem. “Afetin Ekonomik Etkileri”. Afet Sosyolojisi. 219-233. Konya: Cizgi Kitapevi,
2020.

Magda, Robu. “The Cognitive Aspects Of God Representation”. University of Debrecen.
https:/ /dea.lib.unideb.hu/server/api/core/bitstreams/6e3f7017-63c0-4edb-9ebe-
3ad790588b2b/ content

Mehmedoglu, Ali Ulvi. Tanriy: Tasavour Etmek. Istanbul: Camlica Yayinlari, 2011.

North, C. S. “Psychiatric Epidemiology of Disaster Responses in Trauma and Disaster An”.
Review of Psychiatry 22 (2003), 37-62.

Okgay, Hale. “Cocugun Dinsel Sosyalizasyonunda Ailenin Islevi”. Sosyoloji Dergisi 3 (1992),
131-145.

Orak, Oya vd. “Yagh Hastalarda Tanr1 Algist Olim Kaygisini Etkiler Mi?” Uluslar Arast
Sosyal Arastirmalar Dergisi 8/38 (2015).

Ozbaydar, Belma. Din ve Tanri Inancimin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma. Istanbul: Baha
Matbaasi, 1970.

Ozel, Isa. Ergenlik Déneminde Dua. Ondokuz Mayis Universitesi, Yaymnlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, 2003.

Peker, Hiiseyin. Din Psikolojisi. Istanbul: Camlica Yayinlari, 20. Basim, 2022.

TMMOB. Tiirkiye'de Deprem Gerge§i ve TMMOB Makina Miihendisleri Odasi'min Onerileri Oda
Raporu. TMMOB Yayinlari: Tiirk Miithendis Ve Mimar Odalar: Birligi, 2012.

Tokur, Behliil. Klasik Ve Giincel Konulariyla Din Psikolojisi. Ankara: Son¢ag Akademi, 2020.
Tokur, Behliil. Stres ve Din. Istanbul: Camlica Yayinlari, 1. Basim, 2017.

Turgut, Mehmet. Ortaokul Ogrencilerinde Deprem ve Tanr Algisi (Gaziantep 1li Ornegi).
Ankara: Yildirim Beyazit Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2024.

Uysal, Veysel vd. “Ergenlerin Tanr1 Algiariyla Sosyal Kaygi Ve Umut Diizeyleri
Arasindaki Iliskiler”. Marmara Univerisitesi Oneri Dergisi 11/42 (2014), 221-237.

Wulf, David M. Psychology of Religion (Classic and Contemporary). New York: Jonh Wiley and
Sons, 2. Basim, 1997.

Yavuz, Kerim. Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi. Istanbul: Bogazici Yaymlari, 3.
Basim, 2012.

Yildiz, Mualla. [lkégretim Ogrencilerinin Tanri Imgesinin Belirlenmesi ve Farkli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi. Ankara: Ankara Universitesi, Doktora Tezi, 2012.

Yildiz, Murat. Cocuklarda tanri tasavourunun gelisimi. Izmir: Izmir Ilahiyat Vakfi Yaynlari,
2007.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2



196
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 174-196.

Yilmaz, Gaye Gokalp. “Afetlere Sosyolojik Bakis ve Tiirkiye’de Afet Yazimnima Kuramsal Bir
Yaklasim”. Anemon Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 9/1 (2021), 194-
204.

Yiiksel, Ayse Sule. “Dini Gelisim”. Din Psikolojisi. 111-126. Ankara: Grafiker Yaynlari, 2.
Basim, 2013.




Journal of Analytic Divinity
https:/ /dergipark.org.tr/tr/pub/jad
E-ISSN: 2602-3792 ‘ag

8/2 (2024)’ 197-229 Analytic Divinity Center

Genglerde Din ve Hayat Algist: Hallyu Ornegi
Perception of Religion and Life Among Adolescents: Hallyu Sample

Biisra Tamer
Din Psikolojisi Bilim Uzmani, TDV [LKSAY Kurulu Baskanlhig,
Expert on Psychology of Religion, TDV ILKSAY Kurulu Baskanlig:
Ankara/ Tiirkiye
E-posta: tamerbusra79@gmail.com
ORCID ID: 0009-0006-7360-0455

Behliil Tokur
Prof. Dr., Ankara Yildirim Beyazit University, Faculty of Theology, Department of
Philosophy and Religious Studies, Ankara/Tiirkiye.
E-posta: btokur@aybu.edu.tr
ORCID ID: 0000-0002-6509-3100

Makale Bilgisi | Article Information
Makale Tiirii / Article Type: Arastirma Makalesi/Research Article
Gelis Tarihi / Date Received: 31 Ekim/October 2024
Kabul Tarihi/ Date Accepted: 12 Aralik/December 2024
Yayin Tarihi / Date Published: 15 Aralik/December 2024
Yayin Sezonu / Pub Date Season: Kis/ Winter

DOI: jad.1576824

Cite as / Atif: Tamer, Buisra-Tokur, Behliil. “Genglerde Din ve Hayat Algisi: Hallyu
Ornegi”. Journal of Analytic Divinity, 8/2, 2024, 197-229.

Etik Beyan/Ethical Statement: Bu calismanin hazirlanma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve
yararlanilan tiim c¢alismalarin kaynakgada belirtildigi beyan olunur/It is declared that scientific and ethical
principles have been followed while carrying out and writing this study and that all the sources used have been
properly cited (Biisra Tamer-Behliil Tokur)

Finansal Destek / Grant Support: Yazarlar bu ¢alisma i¢in finansal destek almadiklarint beyan etmistir. / The
authors declared that this study has received no financial support.

CC BY-NC 4.0 | This paper is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial License
Yazar Katkilar1 / Author Contributions: Biisra Tamer %60-Behliil Tokur % 40

Web: http:/ /dergipark.org.tr/jad | e-mail to: editorjand@gmail.com



mailto:tamerbusra79@gmail.com
mailto:btokur@aybu.edu.tr
http://dergipark.org.tr/
mailto:editorjand@gmail.com

198
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 197-229.

Oz

Kiiltiir zaman iginde degisir ve diger kiiltiirleri etkileyebilir, dontistiirebilir. Bunlardan birisi
olan ve “Kore dalgas1” olarak bilinen Hallyu'nun (¥+) kiiltiirel etkisi 90'larin sonundan
itibaren Asya’nin 6tesinde kendisini gostermeye baslamistir. Tiirkiye’de Hallyu, TRT de
yayinlanan Giiney Kore dizileri ile gengler arasinda etkisini artirmistir. Ergenlik ve ilk
yetiskinlik doneminin bireyin din ve hayat algisini sekillendirmedeki yeri goz ontine
alindiginda bu dénemde gengclerin Hallyu'ya olan ilgilerinin din ve hayat algilar1 tizerindeki
etkisini incelemek oldukca tnemlidir. Nitel arastirma yontemleri kullanilarak Tiirkiye’deki
14-28 yas arasi geng bireylerle gerceklestirilen bu calismada, liseden yiiksek lisansa, farkl
seviyelerde egitim alan 25 kisiden yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi ile veri toplanmis ve
halka acik etkinlikler ile ¢evrim igi platformlarda katilimecr gozlem gerceklestirilmistir.
Arastirma stireci boyunca elde edilen gozlem ve miilakat verileri tematik igerik analizi ile
incelenmis ve bulgular bilimsel agidan yorumlanmustir. Calisma kapsaminda genglerin genel
olarak Hallyu'yu bir sosyal destek ve basa ¢ikma mekanizmasi olarak kullandiklari, kapsayici
bir hayat anlamina sahip olmadiklari, ayni1 zamanda din ve Tanri algilarinin giiven ve huzur
arayiglarini destekledigi goriilmiistiir. Ote yandan genglerin, Hallyu 6geleri araciligi ile sosyal
aidiyet ve duygusal destek bulduklari, dini algilarinda ise hem pozitif hem de negatif
duygular yasadiklari, cogunlukla ¢evresel faktorlerden dolay1 bireysel bir dindarlik yagsamay1
tercih ettikleri gozlemlenmistir.

Anahtar kelimeler: Din Psikolojisi, Din Algisi, Dini Gelisim, Hallyu, Hallyu Fan, Hayat Algis1

Abstract

Culture evolves over time, influencing and transforming other cultures. One of them is Hallyu
(¢H), known as “Korean Wave,” whose cultural impact began to extend beyond Asia in the
late 1990s. In Turkey, Hallyu’s influence has increased among youth, primarily through South
Korean dramas aired on TRT. Given the significance of adolescence and early adulthood in
shaping an individual’s perception of religion and life, examining the impact of youth’s
interest in Hallyu on these perceptions is crucial. Using qualitative research methods, this
study was conducted with adolescents in Turkey aged 14-28, from high school to graduate-
level education, data were collected through semi-structured interviews and participant
observation at public events and online platforms. Observational and interview data gathered
during the research were analyzed through thematic content analysis, and findings were
interpreted scientifically. The study reveals that adolescents generally use Hallyu as a social
support and coping mechanism, as they seek security and peace through their perceptions of
religion and deity without embracing an encompassing life philosophy. Furthermore, it was
observed that youth found social belonging and emotional support through Hallyu elements
and experienced both positive and negative feelings in their religious perceptions, often
opting for individual religiosity due to environmental factors.

Keywords: Psychology of Religion, Perception of Religion, Religious Development, Hallyu,
Hallyu Fan, Perception of Life
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Giris

Bireylerin evreni, hayati anlayabilmesi icin tiim bunlar1 zihninde bir diizene
sokmalar1 gerekmekte, toplum igindeki yerlerini ve amaclarini saptayabilmeleri de yine bu
diizenden gecmektedir. Bu diizene sokmadan 6nceki adim ise tiim bu kavramlar ile ilgili
bir algiya sahip olmalaridir. Oyle ki bireyler toplumdaki yerlerini, ihtiyaglarini, amaglarini
yani kendilerini bulabilmeleri i¢in her birinin hayati anlamaya ve anlamlandirmaya
calisacaklar1 bir hayat goriisti, hayat algis1 belirlemeleri gerekmektedir. Bireylerin hayata
nasil bir anlam verdikleri, hayati nasil algiladiklari ile ilgilidir. Dolayisiyla bireylerin hayat
algilarin1 anlayabilmek onlar icin hayatin ne anlam ifade ettiginden ge¢mektedir (Frankl,
1992; Tuirkkahraman, 2004; Naugle).

Ergenlik ile birlikte soyut diistinceler gelistirmeye ve soyut kavramlari daha iyi
anlamaya, kullanmaya baslayan birey daha bilingli hareket eder. Bunun yani sira bireyin
ergenlik ile birlikte toplumsal olaylarla ilgilenmeye, hayat goruisii gelistirmeye, hayatin
anlami ile ilgili tatmin edici cevaplar bulmaya basladig1 goriiliir (Yoriikoglu, 1985;
Cuhadaroglu Cetin, 2006; Cole, 1946). [nanma ihtiyaci igcinde olan insan, dine karst duyulan
ilginin artmaya basladig1 bu donemde, yasamini dini inan¢ ve dini davranislara gore
diizenlemeye baglar. Ergenlik déneminin sonlarina dogru ise bireyin din ve Tanr1'ya dair
duygularinin, diistincelerinin, algilarinin netlesmeye baslamasi1 beklenir (Cole, 1946;
Yortikoglu, 1985; Cuhadaroglu Cetin, 2006; Hill - Hood, 1999; Topuz, 2003). Olgunlasan bu
bireylerin yasamis olduklari erken deneyimlerinin mitkemmel olmadiklarmi fark ederek
gerginlik ve hayal kiriklig1 yasadiklar1 goriilebilir. Yine bu stirecte bireyler daha once
gegcerli saydiklari, kabul ettikleri degerleri ve dini inanglar1 sorgulamaya baslayip Tanr1 ile
iliskilerinde bireysellesebilirler (Bahadir, 1994; Hokelekli, 1996; Tokur, 2020).

Yasadiklar1 degisimlerin i¢ diinyalarinda yarattig1 karmasa ve sikismislik, ergenlik
doneminin kendine has bunalimlari, toplumun gecirdigi degisimlerin etkisi de g6z 6ntinde
bulunduruldugunda, ergen bireylerin din konusunda celiskiler yasadiklar1 ve tereddiitlii
olduklar1 gortlebilir. Saglikli bir dini kimlik edinebilmeleri, gii¢lii bir dini gelisim
saglamalar1 bu donemdeki genglerin aradiklarini, sorularmin ve sorunlarmin cevabinm
dinde bulabilmeleri ile mtimkiindiir. Dinin bireyde etkisinin ytiksek, giiclii olabilmesi i¢in
dinin bireyin “gtivenlik, kimlik, baglanma, anlama” gibi psikolojik ihtiyaglarina cevap
vermesi gerekir. Ancak bu dénemde dinin bireyler icin bir soziintin olmamasi, onlara bir
anlam ve amag vermemesi durumunda bireylerde dine ilgisizlesme ve bu ilgisizlesmenin
yol acabilecegi birtakim psikolojik sorunlar goriilebilir (Koca, 2007; Ceylan, 2010; Hokelekli,
1996; Hood vd., 1996; Peek, 2005).

Bireylerin gelisiminde kritik bir dontim noktas: sayilan ergenlik doneminde, hayat
algis1 ve din algis1 basta olmak tizere, dini diistincenin gelisiminin yasandig, din algisinin
olustugu ve bu stirecin ergenlik donemi sonrasma da uzandig: bilinmektedir (Gottlieb,
2006). Bu donem bireyin yalnizca dini gelisimi icin degil kisilik gelisimi i¢in de kritik bir
oneme sahiptir. Birbirinden ayiramayacagimiz bu dini ve kisilik gelisimi birbirine paralel
ilerleyen olgulardir. Ergenlik ve ilk yetiskinlik déneminde biiytik bir artis gosteren bilissel,

psikolojik, fizyolojik ve gevresel degisimler bireyin dini gelisimini etkilemektedir (Karaca,
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2007; Bahadir, 2002). Dolayisiyla bireyin gelisimi icin en 6énemli donemleri sayilabilecek
ergenlik ve ilk yetiskinlik doneminde, sayis1 milyonlara ulasan ve ¢ogunlugu genclerden
olusan ve kiiresel bir kiiltiirel etkilesimin parcasi olan bu sosyal grubun tiyelerinin, Hallyu
fanlarmin algilarini incelemek, onlarin gelisimlerini takip edebilmek agisindan biiytik nem

tasimaktadr.

Arastirmada bulgular 1s1§inda Tiirkiye'deki genclerin neden Giiney Kore'ye,
Hallyu'ya ilgi duyduklary;, genclerin bireysel kimlikleri, gruba aidiyetleri, basa ¢ikma
yontemleri, din ve hayat algilari, yasadiklar: kiiltiirel etkilesimin din ve hayat algilarina
nasil bir etkisinin oldugu anlasilmaya calisilacaktir. Bu baglamdan hareketle s6z konusu
calismanin konusu Giiney Kore kiiltiirtine ilgi duyan Tiirkiye’deki genclerin din ve hayat

algisin1 anlamak olarak ifade edilebilir.
1. Kavramsal Cerceve

Yasami boyunca stirekli bir gelisim ve degisim icinde olan insanin hayatinda ergenlik
doneminin 6nemli bir yeri vardir. Cevresi tarafindan hem ¢ocuk hem eriskin hem de ne
cocuk ne erigkin olarak kabul géren bu bireyler ergenlik donemi boyunca pek cok degisim
ve dontisim yasamaktadirlar. Nitekim insanin yalnizca biiylimekle kalmayip aymn
zamanda gelisen bir varlik olmas1 onun yetiskin viicuduna sahip bir bebek olarak kalmasin
engeller (Onur, 1987; Hall, 1924; Hadfield, 1964).

Ergenlik (Adolescence) kavramini ilk kez kullanan ve bu konunun temellerini atan
Hall ergenligi insan evriminde ilkellikten uygarliga gecisi simgeleyen, insanin vahsiligini
atip yavas yavas kiltlirlenmeye basladigi donem olarak tanimlamaktadir. Ergenlik ile
birlikte bireyde birtakim fiziksel degisimler ve cinsel gelisimlerin yaninda hormonal,
sosyal, duygusal, kisisel, zihinsel pek ¢ok degisim ve gelisim yasanmaktadir. Bu gibi
degisim ve gelisimlerin ergende yarattig1 psikolojik yansimalarinin birtakim bedensel ve
zihinsel hastaliklara neden olabildigi goriilmektedir. Tkinci dogum olarak kabul edilen
ergenlik donemi gelisimsel anlamda, psiko-sosyal gelisim anlaminda oldukca 6nem
tasimaktadir(Sandstrom; Onur, 1987; Sperling; Cole, 1946).

Ergenligin, ilk organik belirti olan bulig ile basladig1 kabuli hakimdir ancak bu cagin
baslangic ve bitisinde yas sinirlari gesitlilik arz etmekte olup bir goriis birligi s6z konusu
degildir. Ayrica bireylerin yetistigi cevre ve iklim kosullarmnin, zeka seviyelerinin,
kurduklar iligkilerin, mental saghk dtizeylerinin, beslenme ve bakim kosullarinn,
ekonomik durumlarinmn, cinsiyetlerinin, 1k ve etnik kokenlerinin gesitliligi
distniildiigiinde ergenligin baslangic ve bitis yaslarmin her bireyde farkli olmas1 normal
karsilanmaktadir (Hokelekli, 1980; Hokelekli, 1996; Tracy, 1925; Onur, 1987; Yoriikoglu,
1985).

Soyut diistincenin de bu donemde gelismesi ile birlikte ergen; ailevi durumlar, kendi
kisiligi, insanlarin onla ilgili diistinceleri, egitim hayat1 gibi konular tizerine diistinmeye ve
kaygilanmaya baslar. Ayrica ergen zaman kavraminin, 6liimiin farkina varmaya baslar ve
boylece dini konularda daha ¢ok bilgi edinmek ister ancak bu konuda dogruyu ve yanhs:
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birbirinden ayirt edememek onda ek strese, kaygiya neden olabilir. Ergenin zihinsel
gelisimi ile birlikte diistinme yetisinde olusan bu gelisimle bireyin yasamin anlamu, felsefi
ve dini soyut kavramlar hakkinda diistincelere daldig: da gortilebilir.

Ergenligin siiresi bireyden bireye degisir ancak bireyin eriskin psikolojik olgunluga
ulasmasi, toplumda yetiskin rolleri tistlenmeye hazir hale gelmesiyle sona erer. Bazi
bireylerde bu stirecin omiir boyu surdiigii de gorilebilir. Bireyin ¢ocuksu ve ergen
duygusal tepkilerden kurtulmamasi, heterosekstiel ilgi gelistirememesi, aile gozetiminden
ozgiirlesememesi, ekonomik ve distinsel ozgtrluginti elde edememesi, zamaninm
yonetmeyi 6grenememesi, gercek hayata duygusal ve sosyal uyum saglayamamasi, bir
hayat felsefesi gelistirememesi durumlarinda veya bunlardan herhangi birine ulasmada
basarisiz olmasi durumunda cocukluktan ¢ikip yetiskin olamaz (Cole, 1946; Yortikoglu,
1985; Cuhadaroglu Cetin, 2006; Miller, 2008).

Ergenligin ilk belirtisi olan bulag ile birlikte, islam dininde bireyler dinen sorumlu
tutulmaya baslanir, bedenen ve ruhen belli ve yeteri diizeyde asgari olgunluga ulastiklar
icin fiil (yapabilme) ehliyeti, yani anlama, distinme, eylem yeteneklerinin zamanla
gelisimine bagli olarak yapabilme niteligi kazanirlar. Bu noktada ise onlarin yaslarina,
gelisim dtizeylerine uygun sorumluluklar ve haklar verilmesi tavsiye edilmektedir. Dinen
yetiskin stattistinde sayilan birey artik dinin kural, emir, yasak ve gorevleri, sorumlulugu
ile yiiktimltidiir. Inanma ihtiyaci icindeki birey bir gesit dini gelisim gostermeye, yasamini
dini inan¢ ve davranislar dogrultusunda diizenlemeye baslar. Ancak bireyin ergenlik
doneminde yasadig1 degisimler, psikolojik buhranlar ve sikintilar onun ahlaki, dini
bunalimlar yasamasma neden olabilmektedir (Bardakoglu, 1994; Bardakoglu, 1992;
Hokelekli, 1996; Hokelekli, 1980; Tracy, 1925; Onur, 1987).

Artik soyut duistinebilen ve diistincesi “varsayimli ve timdengelimli” nitelik kazanan
ergen bireyler duyular 6tesi alanlar hakkinda islem yapabilecek kapasite kazanmislardir ve
dini, metafizik konularda diistintip bilingli idrak gerceklestirebilirler. Ergenlik dneminin
sonlarmna dogru ise bu bireylerin din ve Tanr ile ilgili duygu ve diistinceleri, algilar:
netlesmeye baslar. Ayrica degisen rollerine paralel dogrultuda, hayat boyu yasadig:
zihinsel, psikolojik, ahlaki, psiko-sosyal gelisimlerine bagli olarak, yasaminin farkl
evrelerinde, bireylerin dini gelisiminde degisimler yasanir. Bu degisim ve gelisimler
hususunda arastirmacilarin ortak kaniya sahip olduklar1 goriilse de degisimlerin hangi
yaslarda oldugu konusunda goriisler farklilasabilmektedir. Nitekim kronolojik yas ile
zihinsel yas arasindaki farklilik, alman dini egitim, ebeveynlerin dini tutumlari, bireylerin
yasadig1 icsel zorluklar gibi faktorlerden dolay1 dini diistincenin bireyden bireye farklh
gelisim gosterdigi goriilebilir (Gottlieb, 2006, Hokelekli, 1996; Hokelekli, 1980; Argue vd.,
1999; Goldman, 1964; Karaca, 2007).

Ergenlik 6ncesi donemde bireyler kudretli bir tanrmin varligin1 sezmeye baslarken
zihinsel gelisimde 12 yas tizerine ¢ikabilmis ¢ocuklar dine yeni bir ilgi gostermeye, din ile
ilgili sorularina mantiksal cevaplar beklemeye baslar. 13 yas civarinda ise artik dinsel bir
uyanis gosteren ergen bir din anlayisina, din algisina sahip olur ve dini gelisimi, dini
duygunun gelisimi, dine artan ilgisi acikca goritilebilir. Ayrica birey ergenlik déneminde, o
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zamana kadar kabul ettigi dini inanglara ilk kez elestirel yaklasmaya baslar, yerlesik
inanclarim1 gozden gecirir, inanclar1 sarsilir. Bu donemde bireyler bir yandan dine
yaklasmakta, bir yandan da dinden uzaklagsmaktadur.

Ergenlik dénemi boyunca da bireyde dini inanglar ve kavramlar soyutlasip farklilasir
ancak bu farklilasmanin, gelisimin hiz1 ve boyutu bireylerin egitimi, icinde yetistigi toplum,
aile, kiilttir, sosyal ve dini ¢evreden etkilenmektedir. Ayrica, ergenin cevresindeki dini
icerik aktaricilar1 ve bu kisilerden edindigi ilk izlenimler de bireyin dini gelisimi tizerinde
tesirli olabilmektedir. Bu baglamda toplumsal ve dini tutumun da dini gelisimi etkiledigi
soylenebilir. Hokelekli ergenlerde dini gelisimi bes asamada incelemistir. Bunlardan “Dini
suurun uyansi (12-14)” asamasi bireyin ergenligin bunalimli safhasindan ¢nceki dini
gelisimini; “Dini stiphe ve catismalar (14-18)”, “Sugluluk ve gtinahkarlik duygular1”,
“Tevbe ve dine doniis”, “Dini inang ve tutumlarin netlesmesi (18-21)” asamalari ise ergen
bireylerin dini gelisimini kapsamaktadir (Hokelekli, 1980; Hokelekli, 1996; Hurlock, 1955;
Armaner, 1980; Ozbaydar, 1970).

Bireylerin aradiklarmi dinde bulamamalari, dini egitimin yetersizligi, bagimsizlik
istegi ile dini otoritelerden kopmalari, dini konularda bilgi ve rehber eksikligi, basarisiz
dini sosyalizasyon gibi hususlar dini reddetme, din degistirme, ailenin dini degerlerini
reddetme ile sonuglanabilir. Ayrica dinin yalnizca zayiflar icin bir siginak addedilmesi ve
din ad1 altinda toplumda yasanan celiski ve olumsuzluklar, dinin genglerin beklentilerini
ve psikolojik ihtiyaglarmi (kimlik, gtivenlik, anlama, baglanma vb.) karsilamiyor olmasi,
nefsani arzularin dini ahlak kaidelerinin oniine gegiriliyor olmast gibi durumlarin da
genglerin tereddiit ve celiskilerini siddetlendirdigi, bu durumun da yine ayni sonuglar
dogurdugu gorulmektedir.  Ergenlik doneminde bireyin dinden, dini inang ve
davranislardan uzak, dinden soyutlanmis bir kimlik edinmesi ise yetiskinlige gegciste
psikolojik sorunlar yasamasini kaginilmaz kilabilir (Hokelekli, 1996; Hood vd., 1996).

Hayatin akisinda bireyin edindigi aile, is, kariyer, hobiler, kisisel gelisim, ruhsal
konular, din gibi hayat1 dnemli kilan alanlar da onun yasam gayesini ortaya koyar, hayatmn
anlamini olusturur. Hayatin anlamu ise bireylerin yasamlarini ne 6l¢tide anladiklarini ve ne
kadar onemsediklerini ifade eder. Bu anlam insanin kendisi ve kendisi disindaki seyleri
tanimlayan, onlarla iligkilerini diizenleyen bir haritay1 temsil etmektedir. Nitekim bedenin
canlilig1 icin ruhun 6nemi ve islevi ile ruhsal varolusun canlilig i¢in anlammn énemi ve
islevi aymidir (Tokur, 2020; Tokur, 2021; Tokur, 2019; Reisner, 1996 akt. Senttirk- Yakut,
2014).

Kendi cabasi ile kesfetmek zorunda olan insan icin anlam bir seye karsi beslenen
sevgide, icra edilen bir iste, ac1 veya dramatik tecriibelerde sakli olabilir. Ya da birey bir is
yaparak, eylemde bulunarak bir seyin tistesinden gelme, bir seyi basarma ile; iyiligi,
hakikati, gtizelligi, dogay1, kultiirii ya da bir baska insanm1 deneyimleyerek, severek;
kaginilmaz 1zdiraba kars: bir tutum takinarak 1zdirabin nedenini ortadan kaldirmaya, bu
durumu kazanima doniistiirmeye calisarak yasamin anlamimi kesfedebilmektedir. Bireyin
edinecegi bu anlam duygusunu hissetmesi ise bireye yasam doyumu saglamasi, psikolojik
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sikintisin1 ve varolugsal kaygisini azaltmasi, dinin bireye iyi olus saglayabilmesi icin
onemlidir (Reker- Wong, 2012; Kartopu, 2006; Vanhooren vd., 2022).

Hayatmn anlami1 ayn1 zamanda din ve iyi olus arasinda temel bir aracidir. Dinin bireye
iyi olus saglayabilmesi i¢in bireyin hayatinin bir anlaminin olmasi, bir anlam hissetmesi
onem tasir (Reker- Wong, 2012; Kartopu, 2006). Basa ¢ikmada da diger bircok kaynagin
aksine, pek ¢ok birey herkes icin erisilebilir bir umut, teselli, amag ve anlam kaynag: olan
dinde siginak arar (Koenig, 2009). Bireyler, dinlerin sundugu “dogatisti bir varligin
diinyay1 bir amag icin yarattig1” inancini kabul edip, bu tasarimin amacini, hayatin bu
tasarimdaki yerini sorgulayarak bir anlam bulabilir (Wolf, 2012). Ancak olumsuz bir dini

basa ¢ikma stirecindeki birey icin ayni durum s6z konusu degildir.
2. Yontem

Giiney Kore kiiltiirtine ilgi duyan geng bireylerin din ve hayat algilarini, Hallyu
kilttirti ile olan iliskilerini anlamay1 amagclayan bu arastirmada, bireylerin din ve hayat
algilarmi, Giiney Kore kiiltiirtine ilgilerinin nedenlerini derinlikli olarak anlayabilmek

amaci ile nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni kullanilmistir.

Arastirmanin calisma grubunu Tiirkiye’deki Giiney Kore kiiltiirtine ilgi duyan 14- 28
yas arasi gengler olusturmaktadir. Katilimcilar gontilliliik esasina uygun belirlenmis olup,
11'i erkek ve 14t kiz, 25 kisidir. Calismaya katiim saglayan katilimcilara igin
“Aydinlatilmis Onam Formu” iletilmis, 18 yasin altinda olan katilimcilarin velilerine ise

“Veli/Vasi Onay Formu” iletilmis ve onaylar: talep edilmistir.

Veriler katilimci gozlem ve yar1 yapilandirilmis goriismeler araciligy ile toplanmustir.
Orneklem seciminde ise olasilifa dayali olmayan 6rneklem tekniklerinden olan, kartopu
ornekleme teknigi ile uygunluk 6rnekleme teknigi kullanilmistir. “ Ankara Yildirim Beyazit
Universitesi (AYBU) Sosyal ve Begeri Bilimler Etik Kurulu”ndan etik onay1 alinmstir.
Gortisme formunda katilimcilara, arastirmacilar tarafindan katilimcr gozlem ile saha
arastirmasi yirtitiilerek arastirmanin amacina uygun olacak sekilde belirlenmis olan 9 soru
yoneltilmistir. flgili sorular benlik, sosyal kimlik ve aidiyet, hayat algisi, basa ¢tkma, sosyal
destek, din ve Tanr1 algis1 konularmi kapsamaktadir. Elde edilen veriler incelenmis ve
cesitli temalara ulasilmistir. Yine bu veriler tematik icerik analizine tabi tutulmus, verilerin
anlamlar1 ve temalar1 kesfedilmeye calisilmistir. Gozlem yolu ile veriler toplanirken ise
arastirmaci gozlemci kimligini gizli tutmus, katihimc1 gozlem Ankara’da bulunan Kore
Kulttir Merkezi'nin Giiney Kore Cumhuriyeti Buytikelciligi izni ile diizenledigi halka acik
etkinliklerde ve online platformlarda gerceklestirilmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan katilimcilara arastirmanin amaci ve
miilakat stireci ile ilgili bilgiler verilmis, kisisel bilgilerinin gizliligi temin edilmistir.
Bunlara ek olarak goriisme stirecinde istedigi anda katilimcimin miilakattan ¢ekilme hakki
oldugu da vurgulanmistir. Arastirmada uygulama stireci ortalama 47 dakika stirmiistiir.
Yiz ylize gorusmelerin saglanamadigi katilimcilarla miilakat online olarak
gerceklestirilmistir. Gortismeler katilimcilarin izni ile ses kayit cihazina kaydedilmis ve
elde edilen kayitlar sifreli harici bir disk tizerinde depolanmustir. Ardindan, arastirmaci
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tarafindan ses kayitlariin transkripsiyonu yapilmis ve bu belgeler de ayn sifreli diskte
depolanmistir. Miuilakat kayitlariin transkripsiyonu esnasinda da katilimcilarin gergek
isimlerine yer verilmemistir. Son olarak veriler ¢oziimlenmis, cevaplar anlamli gruplar
halinde tematik icerik analizine tabi tutulmus ve bu veriler katilime gozlem teknigi ile
edinilen verilerle desteklenmistir. Arastirmada elde edilen veriler tematik icerik analizi
yontemiyle incelenmis ve benlik, sosyal kimlik ve aidiyet, hayat algisi, basa ¢ikma, sosyal
destek, din ve Tanr1 algis1 olmak {izere alt1 ana tema belirlenmistir. Kodlama stirecinde,
arastirmaci tarafindan olusturulan temalar ve kodlar ikinci bir kodlayici tarafindan
bagimsiz olarak degerlendirilmistir. Kodlayicilar arasinda yapilan degerlendirmelerde
herhangi bir farklilik tespit edilmemis ve tiim kodlar ile temalar tizerinde tam mutabakat
saglanmustr. Iki kodlayici arasinda tam uyum saglanmasi, calismanin analiz siirecindeki
glvenirligi artirmis ve elde edilen sonuglarin i¢ tutarliligini giiclendirmistir. Arastirmada
kullanulan yar1 yapilandirilmis miilakatlar, katilimc1 gozlem ve veri cesitliligi gibi
yontemler de ¢calismanmn metodolojik glictiniti desteklemistir. Arastirma, 6rnekleme dahil
olma olasiigindaki esitsizlik, resit olmayan ve erkek katilimcilara erisim kisithlig ile veri
paylasiminda yasanan isteksizlik gibi sinirliliklara sahiptir. Bulgular ise 2021-2023 yillartyla

smirhdir.
3. Bulgularin Dili ve Tartisma
3.1. Benlik Algisina Iliskin Bulgular

Benlik temasinda katilimcilarin nasil bir benlik algisina sahip olduklar: incelenmistir.
Elde edilen bulgulara gore, katilimcilarin genellikle kendileri hakkinda cok
diisinmedikleri, bu tema kapsaminda sorulan sorulara cevap verirken zorlandiklar1 ve ne
cevap vereceklerini bilemedikleri gortilmiistiir. Yapilan arastirmalar goz oOniinde
bulunduruldugunda gencglerin bu durumu aslinda normal karsilanmaktadir. ABD’de
yapilan bir calismada, toplamda 107 katilimci ile, cagr1 cihazlar1 aracilig ile katilimcilarin
kendileri hakkinda ne kadar sik diistindiiklerinin yamit1 arastirilmistir. Bir hafta boyunca
edinilen bu veriler incelendiginde katilimcilarin kendileri hakkinda ¢ok az dustindiikleri
gorilmiistiir (Csikszentmihalyi - Figurski, 1982). Goriildiigu tizere insanlarmn genelde
kendileri {izerine ¢ok az diistindiikleri goz ardi edilemez bir gercektir. Yine bu tema
kapsaminda, biraz duistinmeye yonlendirildiklerinde, katilimcilarin kendileri hakkinda
olumlu ve olumsuz bir farkindaliga sahip olduklar1 gortulmiistiir. Nitekim bu bulgu
kapsaminda katiimcilarin kendilerine karsi, kendilerini ifade etmede diirtist olduklar:
soylenebilir. Bu kapsamda Laurenceau, Barrett ve Pietromonaco diistince, duygu ve
yargilarini baska bireylere acikca ifade eden bireylerin (emotional self-disclosures)
kendilerini ifade etmede konusunda diirtist olduklarin dile getirmektedirler (Laurenceau
vd., 1998).

(K4K) “Kendimi eglenceli, mutlu ve biraz da depresif, mutsuz biri olarak tanimlayabilirim.
Mutlu ve e§lenceli yoniim insanlara gosterdigim yoniim ashnda. Insanlara gosterdigim yoniim
farkl. Gostermedigim, depresif, mutsuz yoniim daha agir bastyor ama bu duygulari, giinliik hayatta,
biraz daha sentezlemeye ¢calistyorum elimden geldigince.”
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Katilimcilar olumsuz 6zellikleri agisindan genellikle mutsuzluk, odaklanma sorunu
ve dzgiiven distiklugiinden bahsederken; olumlu 6zellikler bakimindan sakin, eglenceli,
caliskan olma, sportif faaliyetlere katilma, yabanci dil 6grenme, gezmeyi sevme, sanatsal
faaliyetlerde bulunma, yardimseverlik ve idealist olma gibi 6zellikleri vurgulamislardir.
Ayrica, aileleriyle iyi iletisim kurduklari, ders yiikiiniin az oldugu ve hobilerine vakit
ayirabildikleri donemlerde daha mutlu ve huzurlu olduklarini belirtmislerdir. Ek olarak,
biiytidiikce gelecek kaygisi, yasam stresi, aileyle fikir ayriliklar1 ve yogun ders yiiku gibi
faktorlerin genglerde olumsuz duygulara yol agtigi, bu durumlarin hobilerine ve pozitif
duygularina ket vurdugunu ifade etmislerdir.

(K1E) “Bilmiyorum yani kendimi ben de tanimiyorum ashinda. Hig hirsh birisi degilim. Eger
olmuyorsa direkt birakirim 42 olmadig1 yerde. Yani bir seye odaklanamiyorum, odaklanma sikintim
da var. Sadece basketbol konusunda bir hirs yapmistim ama bazi seyler oldu. Zamanimi pek
veremedigimden dolay: da birakma geregi duydum. O zamanlari ¢ok 6zliiyorum. O zamanlar ¢ok da
sosyal birisiydim, giizel oluyordu (giilerek). Hayatta bir sey yapma istegi kalmuyor biiyiiyiince.
Gelecegimin net oldugu bir zaman belki basketbola donebilirim. Ailemle vakit gecirmek ok giizeldi
kiiciikken. Yani biiyiiyiince insamn kafa yapist degisiyor tabii, diisiinceleri degisiyor ve ortak
kararlara bir tiirlii varamiyorsunuz, ozellikle ailenizle. O yiizden kendini yalniz hissediyorsun...”

Bu huzur ve mutlulugu stirdiirememelerinde ergenlikle gelen derinlesme,
farkindalik ve kayginmn etkili oldugu soylenebilir. Arastirmalar, aile desteginin stresin
olumsuz etkilerini hafiflettigini ve arkadas destegi gibi de bireyin iyi olusunu
destekledigini gostermektedir. Ailede Kkaliteli iletisim ise belirsizlikten dogan stresi
azaltmada onem tasimaktadir. Egitim kurumlar1 ve sosyal kurumlar, genclere aitlik hissi
ve giiven sunan istikrarli yerler olmalidir. Ergenler, anlamli bir yasami nasil
stirdiirebilecekleri konusunda desteklenmeli ve topluma katki saglayan bireyler olmalar
tesvik edilmelidir. Boylece, bu zorluklarla basa ¢ikma, egitimin yasam icin ne anlama
geldigini onlara gosterecektir (Tracy, 1925; Onur, 1987; Cole, 1946; Gore- Aseltine, 1995;
Patterson, 1988; Hunter, 1998).

3.2. Basa Cikma Temasina iliskin Bulgular

Katilimcilarmn biiytik cogunlugunun, “bireyin psikolojisini zorlayan birtakim i¢ ve dis
etkenlerin yonetilmesi” (Tokur, 2020), yani basa ¢ikma ile ilgili sorulara cevap verirken
icine kapanik tutumlar sergiledikleri gozlemlenmistir. Arastirmalar, ice kapanikligin
genetik yatkinlik, cevresel etkiler, duyarlilik ve biyolojik faktdrlerden kaynaklanabilecegini
gostermektedir (Flint - Willis-Owen, 2010; Fischer vd., 1997; Cain, 2012; Flaxington, 2016).
Katilimcilarin cevaplar: birlikte degerlendirildiginde, bu tutumun sosyal yonlerinin zayuf
olmasy, bireycilik, giiven sorunu, yalnizlik ve bosluk hissi gibi 6zelliklerden kaynaklandig:
soylenebilir. Veriler ele alindiginda cevresel faktorlerin bu tutum tizerindeki etkisinin
kendisini gosterdigi soylenebilir.
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Tablo 1: ice Kapanik Tutum Sergilenmesine Neden Olan Faktorlere iliskin Kodlama
ve Frekanslar

Kodlar Frekans
Sosyal yonti zayif olma 14
Bireycilik 14
Guiven problemi 11
Yalnizlik ve bosluk duygusu 8
Toplam 47

Katillmcilarin  ¢ogunun, ¢ozim {iiretemediklerinde zor stireglerin gecmesini
bekleyerek bir basa ¢ikma yontemi gelistirdikleri gozlemlenmistir. S6z konusu bulgu bu
genglerin sinirlarint bildiklerini, farkindaliga sahip olduklarini gostermektedir. Insanlar,
ozellikle gengler, ruhsal doyuma ulasma ve tamamlanma arayisinda, bunu saglayacak bir
kaynaga yonelme egilimindedirler. Guivenilir standartlarin yoklugu ise genglerde kendine
zarar verme, akademik basarisizlik, intihar ve madde bagimliligi gibi risklere kars:
savunmasizlik yaratabilir. Ayrica, sosyal ve dini dayanaklarin1 kaybetmeleri durumunda
genglerin olumsuz etkilenecegi de vurgulanmaktadir (Hunter, 1998). Bu calismada
katilimcilar basa ¢ikma stireclerinde kendi kendilerine ¢oztimler tirettiklerini dile getirmis,
ancak bu gibi hususlar tizerinde durmamalar1 dikkat ¢ekmistir.

(K10E) “Oncelikle zor ve stkintili olan siirecin tam olarak ne oldugunu teshis etmeye baglarim.
‘Ben bundan nasil kendimi kurtarabilivim?” derim bir kendime dnce, ondan sonra yakin dostlarima
ulagirim eger ben tek bagima halledemiyorsam.”

Basa ¢ikmada genglerin cogunlukla yasadiklar: zorluklar1 kimseye anlatmama, kendi
kendine ¢o6zme, ilgi duydugu seyleri yapma, zamana birakma gibi stratejilere
basvurduklary; baz1 katiimcilarin ise bu stratejilerin yaninda yakin arkadas/ akran ile
paylasma, aile ile paylasma, giilme, aglama, iyilik yapma gibi stratejileri kullandiklar1

gorilmistur.
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Tablo 2: Basa Cikma Siirecinde Basvurulan Stratejilere fliskin Kodlama ve Frekanslar

Kodlar Frekans

Kimseye anlatmiyorum 20

Kendi kendime ¢6ziiyorum 15

llgi duydugu seyleri yaptyorum 15
Zamana birakiyorum/ Gérmezden geliyorum 11

Yakin arkadasimla/ Akranimla paylasiyorum 7

Ailemle paylasiyorum 5

Diger 4

Toplam 77

Ek olarak katilimcilarin ilgi alanlarina yonelme araciligiyla basa ¢ikma stratejileri
dikkat cekmektedir. Miizik dinleme (6zellikle K-pop), dizi veya film izleme (K-drama),
spor yapma, kitap/manhwa/manga okuma gibi aktiviteler bu stratejiler arasinda yer
almaktadir. Bu stratejileri kullananlar, K-pop sarkilar1 ve idolleri sayesinde mutluluk,
motivasyon, ozgtiven, duygusal rahatlama gibi olumlu durumlar hissettiklerini,
depresyon, umutsuzluk gibi konular1 dile getirerek kendi duygularin ve tecriibelerini
anlamalarini sagladiklaring; kisisel gelisimlerine katki sagladiklarini, empati yolu ile onlara

ilham verdiklerini belirtmislerdir.

(K6K) “Aglayarak rahatlamay: seviyorum. Ciinkii bence aglamak insana verilen en giizel
seylerden birisi. Icinizdeki biitiin agirhg atiyorsunuz ve kalbiniz rahatlyor. Iki o an cektigim
zorluga gore diyorum ki bu insanlar bu sekilde bunu basarmus, onlar: diisiintiyorum. Sonra diyorum
ki bu yasadiklarim kiiciik seyler, daha biiyiigii de olabilir. Miizik dinliyorum daha cok, ya da kafarm
dagitmak istiyorsam puzzle yapryorum. Kendinize bir ugras bulmak ¢ok énemli bence. Buna aym
sekilde K-pop dinlemek de dahil. Bu da bir ugras ¢tinkii(giiler).”

Hallyu fanlar1 ile ilgili bazi calismalarda da benzer sonuglara rastlandig:
goriilmektedir. Hayranlarin ilgi duyduklari K-pop grubunun sarki sozleri ve temalar:
araciligiyla duygusal rahatlama sagladiklar1 ve bagkalarinin yardimma ihtiyag
duymadiklar1 vurgulanmustir. Idoller, kisisel deneyimlerini paylasarak hayranlartyla
duygusal baglar kurmus, bu baglar sosyal duyarliligi artirarak bireyleri harekete
gecirmistir. Hayranlarin depresyon ve umutsuzluk gibi konular1 dile getirmesi, onlarin
kendi duygularini anlamalarma yardimci olmus ve kisisel gelisimlerine katkida
bulunmustur. Tiirkiye’de yapilan arastirmalar, K-pop’un hayranlara giindelik hayattan bir
kacis sundugunu ve ruhsal problemlerle basa ¢ikmalarinda destek sagladigini ortaya
koymustur. Diger tilkelerde de benzer bulgular gozlemlenmistir (Chang- Park, 2019;
Keskin, 2022; Macit, 2015; Ko vd., 2014; Regatieri, 2017; Trzciriska, 2018; Mohd Jenol, 2020;
Yoon, 2019). Basa ¢ikma temas1 altinda katilimcilara yoneltilen sorulara yanit verirken
yalnizca birkac1 Hallyu 6gelerinden veya kiiltiir tastyicilarindan dogrudan bahsetmis ancak
katilimcilarin neredeyse tamaminin bu 6geleri ve kiiltiir tastyicilarmi bir basa ¢ikma
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mekanizmasi olarak kullandiklar1 gozlemlenmistir. Hallyu sosyal grubunun {iyeleri, bu
unsurlarmn onlara iyi geldigini, dzgiiven ve motivasyon sagladigmi, eglenceli vakit
gecirerek yasam stresinden, hastalik, depresyon ve intihar distincelerinden
uzaklastiklarini ifade etmislerdir. Bu siirecte ilgi odagimi degistirerek tekrar hayata
baglandiklarini ve bu sayede yasam tecriibeleri kazanarak bazi konularda bilinglendiklerini
dile getirmislerdir. Bunun yaninda bazi bireyler icin bu 6gelerin ve kiiltiir tasiyicilarmin,
sadece bos vakit gecirme yoluyla sorunlarini gérmezden gelme ve yasam streslerinden
kacis sagladiklart da dikkat cekmistir. Ozellikle ergenlik donemi ile birlikte, bireylerin
kahraman, star veya idol olabilen rol modellere (Kayabay, 1989) ilgi duyduklar:
goriilmektedir. Morgenroth ve digerlerinin bu modelleri davramissal 6rnek, miimkin
olanin temsilcisi ve ilham kaynagi olarak ti¢ farkli temada ele aldi1 goriilmektedir
(Morgenroth vd., 2015). Bu temalar incelendiginde, genclerin Hallyu'nun Kkiultiir
tastyicilarinda bu ti¢ modeli de gordiikleri sdylenebilir. Bu baglamda, Hallyu rol
modellerinin gengler igin 6zellikle ilham kaynagi oldugu ve basa ¢ikma stirecinde fanlara
rehberlik ettigi ortaya c¢ikmaktadir. Ergenlik doneminde, genclerin kendilerini 6zgiin
bireyler olarak kabul ettirme ve 6z-kimlik arayis: siirecinde, davranislarin1 modelleyecek
standartlar ve degerler aramalariin (Hunter, 1998) olagan oldugu soylenebilir.

Hallyu'nun kultiir tasiyicilari, bu arayisa katki saglayarak genglerin basa ¢ikma
stireclerinde onemli rol oynar. Bireylerin kendilerini idoller, oyuncular veya kurgu
karakterlerle 6zdeslestirip onlara yakin hissetmelerinin, basa ¢ikma stireglerine katk:
sagladig1 ve kaygilarini hafiflettigi diistintilebilir. Aile ve akranlari ile iliskilerinde sorunlar
yasayan bireylerin bu durumu, ergenlik dénemindeki ayrisma ve bireylesmenin getirdigi
kaygiy1 rol modeller aracilig1 ile hafifleterek telafi ettikleri; bu figiirlerle 6zdesim kurarak
(identification) basa ¢ikma stratejisi gelistirdikleri, bu figtirleri sosyal iliskilerdeki kaybin
telafisi (Cramer, 2001) olarak kullandiklar1 soylenebilir.

Basa cikmada bireylerin dini inang ve degerleri referans alarak kendilerini rahatlatma
cabasi "dini basa ¢ikma" olarak adlandirilmaktadir. Birey, karsilastig1 zorluklar1 kader ve
imtihan kavramlariyla anlamlandirarak dua, sabur, stikiir gibi dini degerlerle sorunlarmin
tistesinden gelmeye calisir. Ancak calisma kapsaminda sadece ti¢ katilime1 "Allah" yanitini
vermis, katilimcilar basa ¢ikma stireclerinde dini inanglar1 pek kullanmamus ve din ile ilgili
bir soru sorulmadig1 miiddetce dine atifta bulunmamuslardir. Bu, bireyin dinin hayatindaki
merkeziyetine gore degisiklik gosterebilir; din hayatinda ne kadar yaygmsa basa ¢ikma
stireclerine de o kadar dahil olacaktir. Ancak bu durum bireyin din anlayisina baglidir. Din,
bireyin hayat gortisiinii, yasam bicimini ve bilgi diizeyini etkileyen bir yapiya sahiptir ve
hayati anlamlandirma arayisinda bireylere cevaplar sunabilir. Islam'da bu amacin
merkezinde Allah’a kulluk etmek ve hayatin her alaninda Allah’a yonelmek bulunur.
Ancak bu ¢alismada bulgular, genclerin hayatlarinda dinin merkezi bir rol oynamadigini,
basa ¢ikma stireglerinde dini ¢ok fazla kullanmadiklarim gostermektedir. Ayten, bireyin
dini ve kiiltirel gevresinin basa ¢ikma siirecinde 6nemli oldugunu vurgulamakta,
sehirlesme ve bireysellesmenin etkisiyle basa ¢ikmanin zorlastigin1 ve bu siirecte dini ve

manevi degerler cercevesinde profesyonel destek alinmasinin yararli olacagini ifade
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etmektedir (Ayten, 2022; Kizilkaya- Kalgi, 2021; Kartopu, 2013; Oztan, 2019; Monis - Tokur,
2021). Katimcilarmn Hallyu o6gelerini ve kultlir tasiyicilarimi yasam stresleri ve zor
suireclerle basa ¢ikmak icin kullandiklari, bu unsurlarla motive olduklar1 ya da stresten
kacinma ve kimlik arayis: gibi durumlarda bu 6gelere basvurduklari; bazi katilimcilar icin
ise bu 6gelerin yalnizca bir kagis ve ddiinleme araci niteliginde oldugu gozlemlenmistir.
Ancak Koenig'in de ifade ettigi gibi zihinsel hastaliklar, duygusal problemler veya zorlu
durumlarla basa ¢ikmada pek ¢ok birey icin ulasilabilir bir kaynak olan dinin (Koenig, 2009)
aksine genglerin farkl bir baska kaynaga siginmalari; onlara teselli, umut, amag ve anlam
kaynag olabilecek baskaca bir kaynaga yonelmeleri dikkat ceken bir bulgu olarak goze
carpmaktadir.

3.3. Sosyal Kimlik ve Aidiyet ile lgili Bulgular

Sosyal kimlik ve aidiyet temasinda, katihmcilarin nasil bir kimliklenmeye sahip
olduklari, aidiyet durumlar {i¢ alt tema altinda incelenmistir: Aidiyet duygusu, kultiirel
ilginin sosyo-psikolojik kdkeni, rol model.

Aidiyet duygusu temas: altinda, katilimcilarin ¢ogunun (17 katilimcr) kendisini
Hallyu grubuna ait hissettikleri gortulmiistiir. Aidiyet hissetmeyen (6 katilimci) veya
kararsiz (2 katilimci) olanlar ise fan olmadiklarmi ifade etseler de Hallyu 6gelerine ilgi
duyduklarmni, bunlar1 eglenmek veya vakit gecirmek amaciyla kullandiklarim

belirtmiglerdir.

(K1E) “Ben kendimi ait hissediyorum nedense. Benim istedigim yasam yani bence onlarin
yasadig gibi bir yasam. Sokaklari, insanlar: Tiirkiye'den oldukca cok farkli. 44 Benim zevklerime
tamamen uyuyor, bu ¢ok hosuma gidiyor. Tiirkiye'deki insanlar yani ¢ok gergin (giilerek). Asirt
gergin ve her sey ¢ok on yargili davranmyorlar. Saygisizlik ¢cok, kimse birbirine saygr duymuyor.”

(K7E) “Hallyu fan ismini daha yeni duydum agikcasi. Boyle bir sey oldugunu bilmiyordum.
Pek ait hissetmiyorum. Sadece dizilerine ilgi duyuyorum agikc¢asi. Diger seylere pek ilgi
duymuyorum.”

Ayrica, Giiney Kore Kkiltiirtinti kendilerine yakin hissettikleri, bu husustan
bahsederken de insani degerleri 6n planda tuttuklar1 gozlemlenmistir. Bir gruba ait olma,
resmi {iyelikten ziyade, o gruba ait hissetme ve Kkisisel iligkilerin paylasimidir. Fan
topluluklarina aidiyet, bireyde pasif bir tiiketicilikten ok duygusal, davranissal ve bilissel
katilim gerektirir. Tysa-Vogel ve Sanders’in arastirmasi, fan topluluguna tyeligin keyif
alma, takdir etme, fizyolojik tepkiler ve bilgi edinme gibi sonuglar dogurdugunu ortaya
koymustur. Ayrica, K-pop fandomu {izerine yapilan bir calismada, fanlarin gruba aidiyet
diizeyi ile iyi olus arasinda pozitif bir iliski bulunmustur. Bu ¢alismada ise katiimcilarin
Hallyu grubuna aidiyet hissetmeseler dahi, Hallyu 6gelerine ilgi duyan bireylerin cogunda
iyi olus gozlemlenmistir. Bu durum, aidiyetin olmamas: durumunda bile Hallyu'nun bir
basa ¢ikma araci olarak islev gordiigini gostermektedir (Tsay-Vogel - Sanders, 2017;
Laffan vd., 2023; McMillan- Chavis, 1986).

Aidiyet duygusu kapsaminda katilimcilarin ¢cogunun (21 katilimci) boyle bir sosyal
grubun varligindan haberdar olmadigi goriilmistir. Bu husus Hallyu grubunun,
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birbirinden habersiz  biiytik bir sosyal grup olarak degerlendirilebilecegini
diistindtirmektedir. Tajfel'in sosyal kimliklenme kurami (Tajfel, 1978) baglaminda
degerlendirildiginde, katilimcilarin boyle bir grubun varhigimin farkinda olmadiklari icin
tam bir kimliklenme yasamamus olabilecekleri soylenebilir. Miilakat ve gozlemler goz
ontine alindiginda, ilgi diizeyleri ve bireysel degerler acisindan farkliliklar gosteren bu
genis sosyal grupta, Tajfel'in kuramindaki tam anlamiyla bir sosyal kimliklenme
olusmadig: dustintilmektedir.

Kilttrel ilginin sosyo-psikolojik kokeni alt temasinda, katilimcilarin Giiney Kore
kiilttirtine olan ilgilerinin dort ana faktorle acikladiklar: goriilmiistiir: "Sosyal ahlaki yap1
(insan iligkileri)", "Kiiltiirel benzerlik ve yakinlik", "Sehir estetigi ve gtivenligi", "Kalkinma
ve refah diizeyi".

Tablo 3: Giiney Kore Kiiltiiriine Duyulan {lginin Sosyo-psikolojik Kokenleri ile Ilgili
Kodlama ve Frekanslar

Kodlar Frekans
Sosyal ahlaki yap1 (Insan iliskileri) 23
Kultiirel benzerlik ve yakinlik 20

Sehir estetigi ve giivenligi 12
Kalkinma ve refah diizeyi 7
Toplam 62

Veriler incelendiginde katilimcilarin ¢cogunlukla insan iliskilerinden (sosyal ahlaki
yapi) yola ¢ikarak ilgilerinin sebeplerini acikladiklar1 ve bu hususu 6zellikle vurguladiklari
gorulmusttir. Ayrica Giliney Korenin kiilttirel kimligini korumasi, muhafazakar TV
yapimlari, Tiirkiye ile olan kardeslik bag1 olmasi; modern, gelismis ve yasanabilir bir tilke
olmasi gibi konular da gengler tarafindan ilgi ¢ekici bulunmustur.

(KIK) “Atalarina cok bagli bir toplum olmalart cok etkiliyor beni, ¢ok ataerkiller. Biz de
aslinda boyleyiz ama onlar bunu siirdiirmeyi bagarabilirken biz pek basaramanusiz. Ornegin biz de
bayramlar sadece dini oldugu i¢in kutlaniyor. Onun haricinde dini bayramlarla milli bayramlari bile
ayiramyoruz. Yani dini bayramlarda bile cok garip seyler goriiyorum cevrede ve bu beni ¢ok rahatsiz
ediyor. Ayrica ¢ok hosgoriilii bir toplum. Belki de en ¢ok beni etkileyen kisim ¢ok nezaketli olmalari,
¢ok saygr duymalar1.”

Kulttirel etkilesim, genglerin yasadiklar1 topluma ve normlara daha elestirel
bakmalarina neden olmus, Giiney Kore kiiltiiriiyle olan bu etkilesim, genglerin daha fazla
sorgulama yapmalarin tetiklemistir. Cin'deki Hallyu fanlarinin, Giiney Kore kiiltiirtine
duyduklar1ilginin de benzer sekilde, estetik ve gorsel unsurlara dayandig gozlemlenmistir
(Sun- Liew, 2019). Endonezya’daki Miisliiman gencler arasinda yapilan bir calismada ise
katilimcilarin K-pop idollerinin kisilik ve tutumlarini, ayrica Giiney Kore'nin giivenilirligi
ve temiz sokaklarmi takdir ettikleri goriilmiistiir. K-pop, bu gengler icin pasif bir eglence
arac1 olmanin tesinde, sosyal bilingliligi artiran bir unsur olarak degerlendirilmektedir.
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Katilimcilarin gortislerine bakildiginda kendi kiilttirlerinden kopmak istemediklerini

ancak toplumsal memnuniyetsizliklerini bastirdiklar1 goriilmektedir.

(K7K) “Mesela agiri saygililar. Ornegin bir yag bile fark olunca otomatikman karsilarmdaki
kisiye abla, abi diye hitap ediyorlar. Bu bizde de var ama bizde bitti artik. Orada hald devam etmesine,
bu gibi degerlerine sahip ¢tkmalarina ¢ok sasiriyorum.”

Bu durum genglerin bir sadakat catismasi yasadiklarini diistindtirmektedir. Nitekim
genglerin biiytik bir kisminin yasadiklar: kiiltiire, degerlere bagli kalmak istedikleri ancak
aradiklarini icinde yasadiklar: toplumda yasatilan bir kiilttir bulamadiklar: i¢in mecburi bir
aray1s icine girdikleri diistintilebilir. Bu arayisin yalnizca Giiney Kore ile sinirli olmayip
Japonya, Cin, Endonezya ve Kazakistan gibi diger tilkelere de uzandig1 gorilmiistiir.
Ogzellikle Tiirkiye'nin tiiketen bir toplum haline gelmesi, katilimcilar tarafindan elestirilen
onemli bir noktadir. Bu durum, genclerin estetik ve begeni algilarindaki degisimlerle
birlikte, toplumsal normlar1 sorgulamalarina neden olmustur. Keskin’in K-pop fan grubu
ARMY ile yaptig1 arastirmada, genglerin algilarindaki bu degisimlerin, aile ve arkadas
cevresiyle catismaya yol acabildigini ortaya koymustur (Keskin, 2022). Benzer bir
sorgulamanin, bu calismadaki katiimcilar arasinda da gozlemlendigi gortilmektedir.
Macit'in Hallyu dizileri {izerine yaptig1 arastirma da genclerin bu kiiltiire ilgisinin
nedenlerine dair benzer sonuglara ulasmistir (Macit, 2015). Bu galismada ise katilimcilarin
gorislerinde daha fazla gesitlilige rastlanmaktadir. Bu durumun Hallyu grubu {iiyelerinin
profillerinin zamanla daha fazla cesitlenmesinden kaynaklandig diistintilmektedir.

Katilimcilarin  Hallyu grubuna karsi olumsuz tutum sergileyen bireylerin
elestirilerinin ve yargilarmin farkinda olduklar1 gortilmiistiir. Turkiye'de 6zellikle Hallyu
kilturtine ilgi duyan kisilere yonelik kullanilan birtakim ifadelerin etiketleme, 6nyarg: ve
asagillama amaciyla kullanildigr gozlemlenmistir. Bu gibi ifadeler Hallyu fanlarmimn
dislanma hissi yasamalarina ve grubun disinda kalan bireyler tarafindan
damgalandiklarin1 hissetmelerine neden olabilir. Bunun sonucunda, Hallyu fanlarinin
grup dayanismalarinin daha da giiclendigi, ortak bir dis diisman karsisinda kenetlendikleri
distntilebilir. Zira, dis diinyanin olumsuz yargilar1 karsisinda grup iginde kalmak daha
giivenli ve kabul edilebilir bir alan sunacagindan grubun icindeki bireylerin daha fazla
izole olmasina, grup dayanismasimin pekismesine (Keskin, 2022) veya sosyal etkilesimden

kacinmalarina yol agabilir.

Kendilerini “Dini ve Etnik kimlik” (1 katilimci) veya “Evrensel kimlik” (2 katilimcr)
tizerinden tamimladigl gortilen ti¢ katiimcr haricinde katilimcilarin dini, milliyetgi,
giydirilmis veya dikte edilmis kimlikleri 6ncelemedikleri gortilmiuistir.

(KS8E) “Ben kendimi dindar asker olarak tammlarim. Dindar derken Islam’in sartlarim
olabildigince yerine getirmeye calisirim ve askerlik de Tiirkliikten gelen bir dzellik olsa gerek.
Babamdan gelen bir sevgi ve merak olsa gerek.”

(K8K) “Ben kendimi insan olarak tamimlamay: seciyorum (giiler). Bu kadar basit, insan.”

Bireyin “kim oldugu” ile ilgili kendisine sordugu sorularin cevabi olan “kimlik” birey
icin oldukca buiyiik 6nem arz eden bir ihtiyactir (Tokur- Dogan, 2023). Elde edilen
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sonuclarda, gengler daginik bir yasam tarzina sahip gibi goriilseler de aslinda idealist olma,
olumlu dustinme ve kendini gelistirme arzusu tasidiklar1 gortilmektedir. Ancak bu
isteklerini gerceklestirebilecek ortamimn, kosullarin bulunmamasmdan sikayetci olduklar:
ve yogun bir gelecek kaygisi tasidiklari gortlmiistir (Kitreerawutiwong vd., 2020;
Michalski vd., 2020). Kitreerawutiwong ve arkadaslari, sosyal destek, yasanilan cevre,
toplulukta gecirdigi siire ve egitim diizeyinin aidiyet hissini artirdigini belirtmislerdir.
Sosyal bagliligin bir drnegi olan toplumsal aidiyetin zayif olmasi ise bireylerin ruhsal
sagliklarini olumsuz etkilemektedir (Kitreerawutiwong vd., 2020). Bu baglamda
orneklemdeki baz1 genclerin sosyal baghliklar1 zayif ve kaygi bozuklugu yasamalarina
ragmen, idealist olma ve kendini gelistirme gibi pozitif arzularmi stirdiirmeleri dikkat
cekicidir.

Rol model alma alt temasinda katilimcilarin, 6zellikle sarkicilar (idoller) olmak tizere,
Giiney Kore ve Hallyu'ya olan ilgileri dogrultusunda gercek ya da hayali kisilerden rol
modeller edindikleri gortlmiistiir. Bu rol model almanin, katilimcilarin psikolojik yakinlik
(benzer yasam deneyimleri), ilham kaynag1 olma, karakter ¢zellikleri, yetenek, caliskanlik,

disiplin, basar1 ve dis gortintis gibi unsurlardan etkilendigi gozlemlenmistir.

Tablo 4: Rol Model Alma Hususunu Etkileyen Unsurlara Iliskin Kodlama ve

Frekanslar

Kodlar Frekans
Psikolojik yakinlik (Benzer yasam deneyimleri) 11
[lham kaynag1 10
Karakter 6zellikleri 9
Yetenek ve ustalik 7
Caliskanlik, disiplin ve basar1 6

Dis gortiintis 2
Toplam 45

Katilimcilar, rol modellerin basarilarina duyduklar1 hayranlik ve bu basarilarmn
kendileri igin ulasilabilir oldugu inanciyla motive olduklarmi belirtmislerdir.

(K2K) “Bangchan (K-pop idolii/ Stray Kids grubu) giivenilir geliyor. Yani konusmalarindan
da gercekten deger verdigini hissediyorum. O yiizden onu daha ¢ok yakin hissediyorum kendime.
Notlarim yiiziinden babamla uzun bir stiredir kavgaliydik o donem. Sonrasinda Bangchan'in bir
konusmasina denk geldim. Bizim kisiligimizi, notlarimizi, suratimizi, cinsiyetimizi énemsemeden
bize deger verecegini ve hayatin yasamlabilir oldugunu soyliiyordu. Onu dinledikten sonra daha
rahatlamms hissettim kendimi. Ve gercekten de dedigi gibi. Onun beni, bir seyleri onemsemeden,
sevdigini hissetmek gtizeldi. O beni gii¢lendirdi, bana ilham verdi diyebilirim.”

Bu durum, para-sosyal bir etkilesimle rol model aldiklar kisilere yonelik algilarmimn
one ciktigin ve psikolojik siireclerinin bu rol model almada etkili oldugunu (Lockwood -
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Kunda, 1997, Morgenroth vd., 2015) gostermektedir. Bandura'min o6zdeslestirme
konusunda, birey icin rol modellerin begenilirliginin ve 6zdeslesme derecesinin énemli
oldugunu (King - Multon, 1996) vurgulamaktadir. Bireylerin kendilerine rol model
bulmalari, 6zellikle ayrisma ve bireysellesmenin dogurdugu kaygilarinin azalmasina ve
kimlik gelisimine katki saglamasi acisindan ergen birey igin 6nemlidir. Bu rol modeller
genglerin hedeflerini belirlemelerine, yeni hedefler edinmelerine ve bu hedeflere ulasma
yolunda motivasyon bulmalarina yardimci olabilir (Lockwood - Kunda, 1997; Morgenroth
vd., 2015; Giles - Maltby, 2004; Gibson, 2004; Larson, 1995; Cramer, 2001). Larson ve Giles'in
de belirttigi gibi, geng bireyler igin farkli benlikler sunan ve zor durumlarda nasil basa
cikabileceklerine dair 6rnekler veren bu modeller, kimlik gelisiminde 6énemli bir rol oynar
(Larson, 1995; Giles - Maltby, 2004).

3.4. Sosyal Destek Temasina iliskin Bulgular

Katilimcilarin problemlerini genellikle agir ve hafif olarak nitelendirdikleri ve bir
kisminin sosyal destek kapsamindaki sorulara yanit verirken yanlarinda kimse olmadigimni
dile getirdikleri, baz1 katilimcilarin ise bilingli olarak icinde bulunduklar1 zor ve sikintili
stireci kimse ile paylagmadiklarimi ifade ettikleri goriilmektedir. Ote yandan bazi
katilimcilar yalnizca bir sosyal destek saglayicisina sahip olduklarmdan bahsederken bazi
katilimcilar hem arkadaslarinin ve/veya akranlarinin hem de aile {iyelerinin ve/ veya

ebeveynlerinin sosyal destek saglayicis1 oldugundan bahsetmistir.

(K3E) “Zor zamanlarimda genellikle... acikcast zor zamanlarimin genelini kendi kendime
atlatmay: tercih ediyorum. Ama eder durum kontrolden ¢ikiyorsa ve kendim bazi seyleri
goremiyorsam artik ve bir iciincti sahsin fikrine ihtiyacim varsa ablamla konusurum ya da anneme
agabilecegim bir konuysa annemle.”

Ancak herhangi bir sosyal destek saglayicisindan hi¢ bahsetmeyen ya da yanlarinda
herhangi bir sosyal destek saglayicisi olmadigini ifade eden katiimcilarin da oldugu

gorilmektedir.

Tablo 5: Zor ve Sikintili Stireclerdeki Sosyal Destek Saglayicilarma Iliskin Kodlama
ve Frekanslar

Kodlar Frekans
Yakin arkadasim/ Akranim 14
Kimse yok/ Kendim varim 13
Ailem/ Ebeveynlerim 13
Allah 3

Diger 6
Toplam 49

Katilimcilarin zor zamanlarinda yanlarinda olmalarini istedikleri destek saglayicilari
kapsamindaki soruya da ayni yanitlar1 verdikleri goriilse de birkag katilimcinin
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ebeveynlerinin, ozellikle annelerinin veya babalarmin yaninda olmadiginy
ebeveynlerinden veya yakin arkadaslarindan/ akranlarindan bekledikleri destegi
bulamadiklarmni ifade etmislerdir.

(K4K) “Ama arkadaslarimin olmasim isterdim en basindan beri. Ciinkii etrafima bakinca,
insanlarin yakin arkadaslar: ile olan iliskileri, zor durumlarim paylasmalari, onlarla birlikte her seye
¢oztim bulmalar1 beni ¢ok etkiliyor. Ama hicbir zaman benim 6yle bir arkadagim olmadig1 i¢in en ¢ok
yakin arkadaslarim olmasini isterdim.”

(K1K) “Sanal diinya (giiler), arkadaslarim. Ama gercek hayatta pek arkadasim yok. Onlar ¢ok
ctkar iliskileriyle yiiriitiiyorlar. Sanal diinyadaki arkadaslarim daha ¢ok yardim ediyor. Ya da
miizikler. Miizik dinliyorum ya da bu K-pop idollerinin videolarini falan izliyorum, komik hallerini.
Onlar yiiziimde bir giiliimseme olusturabiliyor (giilerek). O bile yetiyor yani.”

Ayrica boyle bir duygusal baga sahip olmadiklarimi ancak bu destegi arzuladiklarmi
belirtmislerdir. Bulgular, katilimcilarin bir kisminin aile iliskilerinde sorunlar yasadigin ve
arkadas edinmede zorluk cektigini gostermektedir. Elde edilen veriler goz oOniine
alindiginda bu durumun, giiven problemi, yalnizlik, bosluk duygusu, umutsuzluk ve

sosyal uyum sorunlarindan kaynaklanabilecegi diistintilmektedir.

Bu bulgulara ek olarak, “Basa Cikma” ve “Rol Model” temalariyla ilgili miilakat
verileri ve katilimc1 gozlemleri dikkate alindiginda, bu bireylerin Hallyu fan grubuna
sosyal aidiyet hissetmelerinin onlar1 Hallyu araciifiyla sosyal destek algilamaya
yonlendirdigi sonucuna varilabilir. Ozellikle sosyal uyum sorunu ve giiven problemi
yasayan, arkadas edinme veya aile ile duygusal bag kurmada zorlanan gengler,
cevrelerinde aradiklar1 destegi bulamadiklarinda baska kaynaklara, o6zellikle Hallyu
Ogelerine ve kiltiir tasiyicilarina yonelmektedir. Para-sosyal iligkiler yoluyla bireyler,
kendileriyle ayni sosyal kimligi paylasan, kendilerini tanimlayan ve grup iyeligini
hissettikleri kisilerden sosyal destek algilamaktadirlar. Thouless’e gore, bir kitlenin zihnine
daha derinlemesine hitap edebilmek i¢in sembollerin kullanimi biiytik 6nem tasir (Haslam
vd., 2005; Thouless, 1923). Bu baglamda, K-pop ve K-drama gibi Hallyu o6gelerindeki
sembolik ifadelerin yogunlugunun, ozellikle duygusal anlamda, bu genclerin daha

derinlerine hitap ettigi ve onlarin sosyal destek arayisina katki sagladig1 soylenebilir.
3.5. Hayat Algis1 Temasina iliskin Bulgular

Veriler incelendiginde, katilimcilarin biiytik bir kisminin hayatin anlami olmadigimni
ifade ettikleri veya hayata dair kapsayici bir anlama sahip olmadiklar: goriilmektedir.

Tablo 6: Hayat Algilarma Iliskin Kodlama ve Frekanslar

Kodlar Frekans
Hayatin bir anlami yok 17
Hayat benim i¢in bir anlam tasiyor 8
Toplam 25




215

Tamer, Biisra-Tokur, Behliil. Genclerde Din ve Hayat Algist: Hallyu Ornegi.

Ancak katimcilarin ifadeleri gtz o©ntine alindiginda bu anlam ve amag
yoksunluguna gelecek kaygisinin, umutsuzlugun, gevresel sartlarin, giiven probleminin,
yalnizlik ve bosluk duygusunun neden oldugu goriilmektedir. Anlam yoksunluguna ve
amacsizliga neden olan faktorlerin ortadan kalkmas1 durumunda ise katilimcilarin sanatsal
faaliyetlerle ilgilenme, koleksiyon yapma, seyahat etme gibi etkinliklerle
ugrasabileceklerini; ilgi duyduklar1 alanlara yonelip kendilerini gelistirebileceklerini ve
hayallerini gerceklestirebileceklerini belirtmislerdir. Bu durum, katiimcilarin aslinda
bilingsiz, amacsiz bireyler olmadiklarmi; hayatlarma anlam katmalarimin icinde
bulunduklar: sartlardan etkilendigini distindtirmektedir. Farkindalik sahibi bu bireylerin
mevcut kosullarda bir sey yapamayacaklar1 diistincesiyle ice dontip bireysellestikleri,
cevrelerinden uzaklastiklar1 ve bu nedenle an1 yasamaya, eglenceye yoneldikleri ifade
edilmistir.

(K2E) “Hayat benim icin hicbir anlam ifade etmiyor. Ne zaman olecegimi bilmedigim igin
sadece kendimi gelistirmeye calistyorum. Yani bir bakiyorum savas oluyor, insanlar 6liiyor; bir
bakiyorum insanlar sa¢cma sagma seyler yapiyor. Ben kendime bakiyorum en son, ciinkii 6biir
diinyada da tek olacagim. Bu diinyada da tekim zaten.”

(K7E) “Su an hayat tamimlayabilecek bir olgu bilmiyorum. Ama hayat benim igin gelip gegici
bir sey. Kendimi hayatin bir devam olarak gormiiyorum. Yani okuyoruz, calistyoruz ve hayata pek
bir etkimiz yok. Bunda tilkemizin de katkisi var. Belki yasadi§imiz toplumdan dolay: hayata bakis
acimiz farkhdir.

Ayrica, toplumsal catismalar ve uyumsuzluklar yasayan bu bireylerin, yalnizlik ve
giliven problemiyle birlikte bir anomi durumu yasadiklary; bu anominin de hayat algilarinm
ve anlam arayislarini etkiledigi soylenebilir. Gengler, varoluslarin1 anlamlandirabilecekleri
ve hayatlarma bittiinctil bir perspektiften bakabilecekleri bir degerler sistemine ve bir
anlama ihtiya¢ duymaktadir (Kurugay, 2019). Miusliiman bireyler agisindan ise hayatin
anlamini "iman" belirlemektedir; iman, diinyaya anlam verme gabas1 olarak tanimlanir.
Din, bireyin hayati anlamlandirmasina ve mutluluk ile problemlerin sebeplerini
diistinmesine yardimci olur (Tokur, 2020; Kakiz, 2021). Buna karsin, bu calismada
katilimcilarin hayat algilarinda dinin veya dini degerlerin etkisinin olmamas: dikkat gekici

bir bulgu olarak 6ne ¢ikmaktadir.
3.6 Din ve Tanr1 Algis1 Temasina Iliskin Bulgular

Din ve Tanri algis1 temasi incelendiginde, agnostik katilimcilar hari¢ diger

katilimcilarin gogunun Tanr1'y1 giiven ve huzur kaynagi olarak gordugiu gozlemlenmistir.
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Tablo 7: Tanr1 Algilarma iliskin Kodlama ve Frekanslar

Kodlar Frekans
Giiven 17
Huzur 15
Mutluluk 7

Stikiir 5

Sevgi 4
Sucluluk 4

Korku 3

Kayg1 2
Toplam 57

Bu durum, bu yas grubundaki genclerin giivenebilecekleri ve huzur bulabilecekleri
bir varlik arayisinda olduklarmi gostermektedir. Hokelekli, dinin bireyin "giivenlik",
"kimlik" ve "baglanma" gibi temel psikolojik ihtiyaclarina cevap vermesi durumunda dinin
birey icin giiclii oldugunu belirtir. Bebeklik doneminde ortaya ¢ikan giiven duygusunun,
bireyin ihtiyaclarinin sefkatle ve zamaninda karsilanacagina dair umudu ile sekillendigi;
dolayisiyla umut etmenin hayatta kalmayla esdeger oldugu kabul edilmektedir (Hokelekli,
1996; Oguz- Tokur, 2022). Arastirma kapsaminda, genglerin Tanri'ya yonelik giiven ve
huzur duygularmi vurgulamalari, dinin 6zellikle "gtivenlik" ihtiyacmi karsiladiginm
diistindiirmektedir.

Bu tema kapsaminda genclerin neredeyse tamami Allah’a inandiklarini, kendilerini
Miisliiman olarak tanimladiklarini, Islam dinine inandiklarini belirtmislerdir. Agnostik
olduklarmi ifade eden iki katilimcinin yasadiklar: bir dini stipheden sonra hayatlarina
anlam veremediklerinden dolay1 agnostik gortisii benimsedikleri gortilmiistiir. Dini
gelisimi etkileyen hususlar (Hokelekli, 1996; Bahadir, 1994) g6z oniine alindiginda, bu
durumda agnostik goriistin benimsenmesi beklenen bir durumdur.

(K8K) “Hep boyle degildi. Ama ben ergenlige girdikten sonra baslamig olabilir. Bircok
sorgulama geliyor o donemde. Aileyle, cevreyle, dinle ilgili. Internette bir hocanin bir verdigi bilgiyi
gOrmiistiim samrim. Sonra mantiksiz  gelmisti bana ve sorgulamistum. Sonrasini  pek
hatirlamiyorum. O bilgi de insan dogmadan dnce Allah"in ona dogup dogmayacagini sordugu ama
dogduktan sonra bunu hatirlamadig ibi bir bilgiydi.”

Katilimcilarm din ve Tanr1 algis1 temas1 kapsaminda ibadet konusuna da degindikleri
gozlemlenmistir. Bircok katilimci ibadetlerini yerine getirmedigini, bazilar1 ise diizenli
veya diizensiz ibadet ettigini belirtmistir. [badet etmeyen katilimcilar, bu durumun icsel
veya cevresel faktorlerden kaynaklandigini ifade etmistir. Bu hususun ergenlik

donemindeki bireylerin psikolojik yapisi ve sosyo-kiiltiirel ¢evresi, ruhsal durumlar: ve
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cevresel faktorlerin dini gelisim tizerindeki etkilerinden (Bahadir, 2002) kaynaklandig:

distiniilebilir.

(K11E) “Normalde pek wvakit namazi boyle c¢ok kilmazdim ama cumalart falan hic
kagirmazdim. Son zamanlarda birazcik KPSS'dir, bu pandemi siirecidir, ondan sonra ameliyat
oldugum siirectir falan birazcik, daha dogrusu cumalart hi¢ kilmamaya basladim. Biraz son
zamanlarda aramiz agildr diyelim.”

Bu bulguya ek olarak, katilimcilarin formal ibadetleri yerine getirmediklerinde, dini
emir ve yasaklara uymamaktan dolay1 huzursuzluk hissettiklerini ifade ettikleri; ibadet
etme davransi ile din ve Tanr ile olan iligkileri bagdastirdiklary;, giiven ve huzur
duygusunun yani sira korku da hissettikleri goriilmiistiir. S6z konusu bu durumun dinin
gerekliliklerini yerine getirmemekten dogan sucluluk ve gitinahkarlik duygusundan
kaynaklandigr (Hokelekli, 1980; Hokelekli, 1996) soylenebilir. Bununla birlikte bir
katilimcmin din ve Tanr ile iliskisini bireysel ruh saglig: ile bagdastirmas: dikkat
cekmektedir. Bu bulgunun ise genclerin ergenlik psikolojisi ile din algilarmin ve dini

gelisimlerinin iligkili oldugu (Bahadir, 2002) bilgisi ile ortiisttigii soylenebilir.

Yine bu tema kapsamindaki veriler incelendiginde katilimcilarin neredeyse
tamaminin Tanr ile iliskilerini dua aracilig ile diizenledikleri gortilmektedir. Namaz
kilmak, bildikleri sureleri okumak gibi ibadetlerin de Tanri ile iletisim araci olarak
kullanildig1 gortilse de kendilerine huzur ve mutluluk sagladigini ifade ettikleri duanin
gengler icin 6nemli bir yeri oldugu gozlemlenmistir.

(K7E) “Eger bir sikintim varsa dua edebiliyorum. Bana istedigimi verdikten sonra ya da
isteyecegim bir sey varsa dua edebiliyorum. Tanri'mn varligina inaniyorum zaten. Benim igin iyi
seyler yapacagim da diistintiyorum.”

Bireyin Tanri'ya yonelme davranisinin pratige dontilmesi olarak tanimlanan dua
aracilig ile birey “fizik Otesi nihai hakikatle iletisime gecer” (Tokur, 2020). Bu tanim
dogrultusunda dustuniildigiinde genglerin ilahi olanin destegini hissetme istegi ve
ihtiyactyla Tanr ile iletisim kurduklari, bu iletisimi de dua aracilig: ile sagladiklar
soylenebilir. Dua etme ve diger ibadetlerin huzur ve mutluluk sagladigini ifade etseler de
katilimcilarin gogunun basa ¢ikma temas: altinda Tanr1 veya dini 6gelerden bahsetmemis
olmalari, dinin gencler icin yalnizca rahatlatici bir mekanizma islevi gordigiint ve

hayatlarma sorumluluk getirmedigini diistindtirmektedir.

Ek olarak katihmcilarin neredeyse tamaminin din ve Tanrt hakkindaki
konusmalarinda daha c¢ok duygu boyutuna odaklanirken davranis boyutuna pek
deginmemeleri, hayatlarin1 dine gore yasamadiklarimi ifade etmeleri de bu bulguyu
destekler niteliktedir. Bu bulgu kapsaminda, dua araciligtyla Tanri ile iletisim kurdugunu
belirten bazi1 katilimcilarin, dualarina karsilik bulamadiklari ve bu nedenle Tanri'nin adaleti
hakkinda sorgulamalar yasadiklar1 gozlemlenmistir. Ayrica, bazi katilimcilarmn dinin
kendilerine bir anlam ve amag vermesi gerektigine inandiklari, ancak dinin bu beklentiyi
karsilayamadig1 ve dolayisiyla belirsizlik hissettikleri goriilmektedir.

(K4E) “Ooo0 ¢ok iyi bizim Allah’a iliskimiz. Ben dua ediyorum. 10 yil sonra karsima ¢ikiyor
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(giilerek).”

(K1E) “Allah korkum var tabi, Allah inancim da var, peygamberlere inancim da var. Ama
bizim wvarolugsal, yaratilis amacimzi dogrulayamiyorum. Kur'an-1 Kerim’'de Allah’a ibadet
edebilmemiz i¢in yaratilmisiz diye yaziyor. Ama ben buna pek inanmiyorum. Yani bagka bir sebebi
olmali. Ciinkii koskoca ve evreni yaratms yani Allah.”

Bu baglamda, dinin bireylere kim olduklarini séylemesi, onlara bir amag katmasi ve
bireyler icin bir teselli veya anlam kaynag1 olmasi, bulunduklar:1 gruba bir dtizen saglamasi
(Kartopu, 2006; Koenig, 2009; Tokur, 2020; Tokur, 2021) gerekirken katilimcilarin
yanitlarinda bu durumun aksine rastlanmasi dikkat cekmektedir. Ceylan'in belirttigi gibi,
psikolojik, fizyolojik, bilissel ve cevresel degisimlerin yogun olarak yasandigi ergenlik
doneminde dinin genglere bir anlam ve amag¢ sunmamasi, bireylerde hem dine kars:
ilgisizlik hem de psikolojik sorunlara yol agma potansiyeli tasimaktadir (Ceylan, 2010). Bu
durumun, genglerin din algisim1 ve hayat algisini olumsuz yonde etkileyebilecegi

soylenebilir.

Hayati, cevrelerini ve birtakim dini modelleri, geleneksel dindarli1 elestiriyor;
hayatta bir anlam bulamiyor olmalarina ragmen, katiimcilarin goriisleri géz ontine
alindiginda, din ve Tanri algis1 temas: kapsaminda genglerin genel olarak olumlu bir Tanr1
algisina sahip olduklar1 soylenebilir. Bu bireylerin derinlemesine sorgulayan bir bakis
agisina sahip olmalarmin; dikte edilmis ya da giydirilmis bir Tanr1 algisina, inancina sahip
olmamalarmin ve boyle bir algiy1 da kabul etmemelerinin Tanr1 ile kurduklari iliskinin
olumlu olmasma katki sagladig: diistintilmektedir. Tanr1 ve din ile ilgili bilgileri az olsa da
Tanriya olumlu bakabildikleri ve iliski kurabildikleri soylenebilir. Ancak hayatlarinda bir
anlam bulamiyorken olumlu bir Tanr1 algisina sahip olmalari, ona kars: giiven, huzur,

mutluluk duyuyor olmalar1 dikkat cekmektedir.

Katilimcilarm, din ve Tanri ile iliskilerini olumlu bir sekilde nitelendirseler de yogun
dini stiphe ve sugluluk-giinahkarlik duygular1 yasadiklar1 gortilmiistiir. Genglerin daha
¢ok arayis stiphesi ve kavramsal stiphe duymalar: dikkat cekmektedir.

(K4E) “Tamam herkesin yasadigi zorluklar var. Anliyorum. Ama ben diinyaya geldigimden
beri zorluk yastyorum. Niye ben zorluk yasadim? Bagkasinin bagina gelse 68 de tamam kétii. Ama
niye hayata boyle bagladim?”

(K7K) “Kur'an’in meali sadece erkeklere yariyor, kadinlara cok yaramiyor. Ozellikle sunu
hatirliyorum ‘Eger kadin soziintizii dinlenmezse doviin!” diye meal varmis. O yiizden herkes
uzaklaswyor. ‘Islam, erkek dini kadinlarin dini degil’ diyorlar ama bence o kurallar ve kanunlar o
doneme aitti. Bazilar devam edecektir ama bazilarimin degismesi lazim. Orada oyle yaziyorsa ceviri
hatas: da olabilir.”

Sorgulanmus bir dini inang, ergenin olgun bir dini inanca sahip olabilmesi i¢in 6nemli
bir unsurdur ve "daha bilingli dindarligin yolunu acar." Bu sorgulama, ergenin gelisim
ddevleri ve fitrat1 goz ontine alindiginda kaginilmaz bir stirectir. Geleneksel inanca sahip

yetiskinlerin ergenlerde bu sorgulamayi gormek istemedikleri gortilmektedir. Ancak
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saglikli bir zihinsel ve dini gelisimin saglanmasi durumunda dine dontis gerceklesebilir.
Ergenlik doneminin elestiri ve sorgulama yeteneginin artmasi, celiski ve catismalarin
cogalmas1 gibi ozellikler goz oniine alindiginda, katiimcilarin hissettikleri stiphe ve
catismanin dogal oldugu, bu donemin gelisimsel ozelliklerinin bir sonucu oldugu
soylenebilir (Tokur, 2020; Hadfield, 1964; Yapici, 2016; Hokelekli, 1996). Dolayisiyla, bu
donemde katilimcilarin stiphe, catisma, sucluluk ve giinahkarlik hissetmeleri beklenen bir
durumdur.

Katilimcilarin gorusleri incelendiginde, “cevresel faktorler” basta olmak tizere
“bilissel” ve “psisik-duygusal etmenler”in (Tokur, 2020) genclerde dini stipheye neden
oldugu gortlmektedir. Genglerin, aile, toplum, dini modeller ve siyasi figiirlerin
tutumlarindan etkilenerek geleneksel dindarlik ile dinin istismarinin din ve Tann ile
iliskilerini azalttigini ifade ettikleri goriilmiistiir. Ayrica, baz1 dindar bireylerin olumsuz
tutumlarin, bireysel dini inanglarin dayatilmasi ve saygili olmamak gibi durumlarin
katilimcilarda rahatsizlik vyarattigt ve bu hususlarin gencleri bireysel dindarliga
yonlendirdigi gozlemlenmistir.

(K10E) “Sistem de tam olarak izin vermiyor. Ozgiir olarak inanglarinizi yasayabilecegimiz
bir durumda, 6yle bir sosyal cevrede oldugumuzu diisiinmiiyorum. Ayrica cogu insanin kendi yasam
Qoriisti hakkinda iki yiizlii oldugunu, kendileri ile samimi olmadiklarin gordiikten sonra ben de icten
ice yasamaya basladim.”

(K9K) “Cevredeki cogu insan igin oncelik dig goriiniis, i¢ degil. Akrabalarinmin, ailemin geneli
boyle. Hepsi benim drtiinmemi bekliyor. Bizim evde bile bitek ben namaz kilryorum. Ama konusmaya
gelince herkes magallah Miisliiman, herkesin bir bilgisi var.”

Dini konulardaki goriisleri ve sorgulamalar1 nedeniyle bazi katilimcilar, aile, cevre ve
toplum tarafindan o6tekilestirildiklerini ve inangsizlikla itham edildiklerini ifade
etmislerdir. Bu durumun, katilimcilarin geleneksel dini inanclar1 daha cok sorgulama
egilimi gosterip bireysel dindarliga yonelmelerine ve yeni din algilar1 gelistirmelerine
neden oldugu gorulmiistiir. Aile ve geleneksel dini inanglarin etkisinin azalmasi, birtakim
toplumsal normlarin, ahlaki standartlarin reddedilmesi genclerde kimlik ve deger boslugu
yaratmaktadir. Bu bosluk, bireyleri eski sorunlara yeni ¢dztimler aramaya, boslugu
doldurabilecek yeni degerler aramaya itmektedir. Ancak bu arayisin bireyleri ¢ikmaza
zorladig1 ve onlarda kafa karisikligina neden oldugu da goriilebilir (Hunter, 1998).

Din ve Tanr algis1 temas: kapsaminda, anne babalarin geleneksel dindarliga
yatkinlig ve tarikat-cemaat cevrelerinden edindiklerini cocuklarina dikte etmeleri, aile-din
iliskilerinde ciddi sorunlar yarattig1 gozlemlenmistir.

(K11E) “Bir hoca bir sey soylemis ama resmiyette hocalikla alakas: yok. Anneme biz
dogrusunu soylesek bile o hocarmin soyledigini gelip bize soyliiyor. Aslinda hocamn soyledigi seyin
dinle de hi¢bir alakast yok. Ama o "hocalik” konumundan dolay: séyledigi seyin annemde etkisi daha
fazla oldugu icin anneme biz bazi seyleri anlatmakta ¢ok zorlaniyoruz.”

(K8K) “Ailemle bu tarz dinle alakali konularda, inanc konusunda cok catisirdik 6nceden. Ama
artik tartismamak icin, onlarla ¢catismamak icin konusu agilsa bile ben konusmaya katilmiyorum.
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Zaten pek iyi bir iletisimimiz oldugu séylenemez.”

Camdibine gore, din egitiminin temelinin sevgiye dayali iletisim oldugu
belirtilmektedir. Sevgi, duygusal gelisimin 6nemli bir unsuru olarak dini duygunun
gelismesine katki saglamaktadir (Camdibi, 2003). Bu nedenle, ebeveynlerin gocuklarina din
egitimi verirken inanglarini dikte etmek yerine sevgi tizerinden bir iliski kurmalari, Allah
ve peygamber sevgisi etrafinda egitim vermeleri 6nemlidir. Nitekim genglerin aileleriyle
olan iligkilerinin, din ve Tanri'ya yonelik duygularmi etkiledikleri sdylenebilir. Aile
bireyleri ile iyi veya derin iliskiler kuramayan katilimcilarda, din ve Tanr1'ya yonelik gtiven
duygusunun 6n planda olmas: dikkat cekicidir. Bu durum, aile dinamiklerinin bireylerin

din algilar1 tizerindeki etkisini vurgulamaktadir.

Katilimcilarin ¢cogunun aileleriyle iliskilerinin yani1 sira cevresel faktorlerden cokca
etkilendikleri gozlemlenmistir. Bilissel faktorlerle ilgili soylemleri incelendiginde de bu
kapsamdaki diistincelerinin ¢evrelerindeki geleneksel dindarlar, olumsuz dini modeller
veya yanlis ve eksik din egitimi kaynakli oldugu soylenebilir. Boyle bir din egitiminin,
Camdibi'nin belirttigi din egitiminin potansiyel katkilarina—insan benliginin olusumu,
ahlaki degerlerin igsellestirilmesi ve bireysel ile toplumsal hayatin stirdiirtilebilirligi —
(Camdibi, 2003) engel olacag: ifade edilebilir.

Ek olarak, sosyal farkindaliklarinin yiiksek oldugu ve yasadiklar: tilkedeki toplumsal
olaylara yonelik ilgi cekici tespitlerde bulunduklar1 goriilen bu bireylerin, geleneksel
dindarlik ile dini modellerin yol actifi dini erezyon ile ilgili diistinceleri dikkat
cekmektedir. Bizatihi bu dini modeller ve toplum tarafindan otekilestirilmeye,
ayristirllmaya devam etmeleri; genclerin dini stiphelerini giderebilecek dini modellerin
olmamasit durumunda genglerin Tanr1 algilarinda bozulmalarin meydana gelmesi, olumlu
bir din ve Tanr algisindan uzaklasmalary; bir siire sonra deist, agnostik goriise ya da
alternatif inang sistemlerine yonelmeleri s6z konusu olabilir.

Yine bu tema ile ilgili olarak katilimcilarin, yogun dini stiphe ve catismalar yasasalar
da dini inan¢ ve tutumlarmi net bir sekilde ifade ettikleri; ergenlik doneminde goriilen,
birden fazla dini gelisim (Hokelekli, 1980) asamasinin 6zelliklerini ayn1 anda gosterdikleri
gortulmusttir. Bu durumun genglerin karmasik ve cok katmanli bir dini gelisim siireci iginde
olmalarindan kaynaklanabilecegi diistintilmektedir.

Sonug¢

Hallyu fenomeni ve kiiltiirel etkilesim tizerine yapilan bu degerlendirmelerde,
Giiney Kore'nin yumusak gticli araciligiyla olumlu bir kamuoyu ve giivenilirlik kazandigt
(Nye, 2004 akt. Macit, 2015), genclerin eglence sektoriine olan ilgilerinin dikkat gektigi
goriilmektedir. Giiney Kore, Dis Isleri Bakanligi, Ticaret Bakanlhigi, Ulusal Markalasma
Baskanlik Konseyi ile birlikte Hallyu'nun popiilaritesini artirarak ulusal markasmi
uluslararas1 arenada tanitmaya, yumusak giic olarak kullanmaya yonelik calismalar
yapmakta; Hallyu fenomeni “Giiney Kore'nin kiiresel/kiiyerel, profesyonel lojistik-
stratejik kiilttir endiistrisi ve yumusak giicti” olarak tanimlanmaktadir (Jang - Paik, 2012;
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Macit, 2015). Hallyu 6geleri ve kiiltiir tastyicilar: araciligiyla tirtinlerini pazarlayabilen ve
bilinilirligini artiran Giiney Korenin bu aracini canli tutmak icin de cesitli girisimlerde
bulundugu soylenebilir. Takipgilerine dizi, film, mitizik, dijital icerik gibi cesitli faaliyetler
ile “eglence” (entertainment) sunan bu fenomenin bir endiistri, eglence endtiistrisi oldugu
ve bu faaliyetlerin ¢ok biiytik bir kismini ise eglence sirketleri aracilig: ile gerceklestirdigi
gortlmektedir. S6z konusu bu faaliyetler ise “kitleler nazarinda olusturulmus imajlardan
yararlanarak, buiytik dl¢tide kabul goérmiis diistince ve inanglari, egilimleri pazarlamakta
ve satmakta”dir (Macit, 2015). Dolayisiyla, finansal kaygilar giiden bu eglence endiistrisi,
her ne kadar bu calismada katilimcilarin bu fenomene ait yapilar araciliiyla cesitli faydalar
edindikleri gortlmiis olsa da Giiney Kore'nin eglence endiistrisinde yasanabilecek bir
degisimin katilimcilar1 etkilemesi kacinilmaz olabilir. Enduistrideki olast yon degisiklikleri,
popiiler igeriklerin niteligi, sunulan kiiltiirel degerlerin icerigi gibi unsurlarin degismesi,
genglerin bu fenomenle kurduklari iliskiyi de dontistiirebilir.

Biitin bu bulgu, veri ve degerlendirmeler 1siginda edinilen bilgiler, Hallyu
fenomeninin gerek 6geleri gerekse kiiltiir tastyicilari ile pek ¢cok gencin ilgi odagi oldugunu
gostermektedir. Ergenlik doneminin gelisim 6zellikleri goz ontine alindiginda, bu tiir bir
ilginin ve egilimin bu donemde oldukca normal oldugu anlasilmaktadir. Hginin farkl
donemlerde farkli diizeylerde yasandigi, bireylerin ilgisinin ayn1 kalmayabilecegi, zamanla
degisebilecegi veya tamamen sona erebilecegi de soylenebilir.

Toplumun genel algisinin, Hallyu'nun gengleri dinden uzaklastirdigi, dinsizlige
yonlendirdigi ve kendi kilttirlerinden kopmalarina yol agtig1 yontinde oldugu
gozlemlenmistir. Ancak s6z konusu bu calismada elde edilen bulgular, bu gibi sonuclarm,
genglerin yabanc bir kiilttirle kurduklar: etkilesim, yasadiklar: kiiltiirel etkilesim sonucu
olustugunu gostermektedir. Gengler, farkli bir kiltiirti tanimaya basladiklarinda,
cevrelerindeki bireyleri, toplumsal degerleri ve tutumlar1 sorgulama egilimindedirler ve bu
yeni kiiltiirtin tutumlariyla kendi toplumlarinin degerlerini karsilastirirlar. Bu stireg, onlara
yeni bakis acilar1 kazandirir ve kiiltiirel etkilesim sonrasinda sahip olduklar: fikirler,
olasiliklar konusunda farkindaliklarinin artmasina katkida bulunur.

Genglerin bu gibi tutumlar sergilemesinde yasadiklar1 kiiltiirel etkilesimin tesirinin
oldugu soylenebilir. Bu stiregte yeni bakis acilar1 kazandiklar1 ve yasadiklar1 kiltiirel
etkilesimin ardindan sahip olduklar1 diistinceleri, duygular1 ve inanglari yeniden
yorumladiklar1 ve anlamlandirdiklar1 (Hill- Hood, 1999; Hokelekli, 1980; Kartopu, 2006),
miimkiin olana dair farkindalik diizeylerini artirdig i¢in bu genclerin birtakim tutum ve
algilarinda degisikliklerin yasandig: diistintilmektedir.

Genglerin Hallyu'ya ilgisi, ergenlik doneminin gelisimsel 6zellikleriyle
iliskilendirilerek aciklanabilir. Ergenlik, kimlik arayis1 ve sorgulamalarla dolu bir stireg
oldugu icin, bu tir kiiltiirel etkiler gencler tizerinde giiclti bir iz birakabilir. Nitekim
calismada ele alinan bulgulara ek olarak Hallyu grubuna mensup bazi genglerin, kiiltiirel
etkilesimler sonrasinda giyim tarzlarindan cinsel yonelimlerine, diistincelerinden dini
tutum ve inanclarma kadar cesitli alanlarda degisimler yasadiklar1 gbzlemlenmistir. Bu
degisimlerin ise, calismada ele alinan bulgular 1s181nda, Hallyu'nun genglerde zaten var
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olan “bosluklar1 doldurmas1” ile? iligkili oldugu soylenebilir. Bu noktada ise su 6nemli
soruyu sormak gerekir: "Genglerde bu bosluklarin olusmasina neden olan faktorler
nelerdir?"

Oneriler

S6z konusu arastrmanin bulgular1 dogrultusunda, ilgili paydaslara yol
gosterebilecek ve gelecekteki calismalara katki sunabilecek cesitli oneriler gelistirilmistir.
Bu kapsamda:

- Guiney Kore kiilttirtintin Tirk gencleri tizerindeki etkilerini daha derinlemesine
inceleyen galismalara ve boylamsal calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu etkilesimlerin
dini inanglar ve degerler tizerindeki yansimalari, sosyal bilimler alanindaki mevcut
literattire katki saglayabilir.

- Dini stiphelerin genellikle cevresel faktorlerden kaynaklandig: dikkate alindiginda,
bu faktorlerin genclerin dini inanglar1 {izerindeki etkilerinin daha ayrintili sekilde ele
alinmasi onerilmektedir. Genglerin din ve hayat algilarindaki degisimlere yonelik daha
fazla sosyolojik ve psikolojik analiz yapilmalidir.

- Hallyu'nun genclerin psikolojik dayanikliliklarini artirmada etkili bir arag
olabilecegi gvz ontinde bulundurularak, Hallyu'nun yerini alabilecek yeni bir mekanizma
gelistirilene kadar bu kiilttirel etkilesim unsurlarinin sosyal destek mekanizmalar: olarak
kullanilmasi 6nerilmektedir.

- Degerler arayisinda olan genglerin, bu stirecte yasadiklar1 zorluklarin giderilmesi
icin toplum i¢indeki degerler ile uyumlu rehberlik ve egitim programlarinin olusturulmasi
onerilmektedir.

- Genglerin rol modeller olarak sectikleri figtirlerin dini ve toplumsal algilarina
etkisini inceleyen daha fazla arastirma yapilmasi, genglerin psikolojik gelisimleri tizerinde
anlamli katkilar saglayacaktir. Ek olarak, genclerin benimseyebilecegi ve 6rnek alabilecegi
yerli, milli ve deger temelli rol modellerin 6n plana ¢ikmasini destekleyecek politikalarin
gelistirilmesi ve bu tiir bireylerin ortaya cikisini tesvik edecek firsatlarin sunulmasi
onerilmektedir.

- Degerler konusundaki farkindaligin artirilmasi amaciyla, medya ve medya
figirlerinin bilinglendirilmesi gerekmektedir. Bu cercevede, akademisyenler, sanatcilar,
oyuncular ve ilgili devlet kurumlarinin is birligi yaparak ortak bir caba gostermeleri
onemlidir. Bu is birligi, genclerin deger arayislarmi destekleyecek nitelikli iceriklerin
tiretimini tesvik etmeli ve bu alandaki paydaslarin yetkinliklerini artirmalidir. Bu
baglamda, medya yonetimi, icerik tiretimi ve degerleri isleyebilme konusunda basarili olan
tilkeler ile bu tilkelerin politikalarmin incelenmesi faydali olacaktir.
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Ozler, Abdullah, Tokur, Behliil. Yagli Bireylerin Hayat, Din ve Deger Alglariile Basa Cikma

Siirecleri Uzerine Bir Aragtirma: Omiir Dedigin Programi Ornegi.

Oz

Bu arastirma, “Omiir Dedigin” program 6zelinde yash bireylerin hayat, din ve deger algilar
ile basa ¢ikma stireglerini anlamak amaciyla gerceklestirilmistir. Bu kapsamda yasli bireylerin
konuk olarak yer aldigi "Omiir Dedigin" programi dokiiman olarak ele alinmis ve
incelenmistir. Nitel arastirma deseninde kullanilan amacli 6rneklem teknigj ile ilgili program
boliimleri tespit edilmistir. Bu dogrultuda calismanin grubunu “Omiir Dedigin” programinin
20.10.2023 tarihi itibariyle yayinlanan 315 béliimiiniin tamami, drneklemini ise “Omiir
Dedigin” programinin 43 boltimii igerisinde yer alan toplam 45 katilimci olusturmaktadir.
Calismada elde edilen goriislerin analizinde ise tematik igerik analizi ve betimsel analiz tercih
edilmistir. Arastirma sonuglarina gore yash bireylerin hayat ve deger algilarina kaynaklik
etmesi agisindan dinin merkezi bir konumda oldugu goriilmustiir. Yashlik déneminin
kendine has gelisim 6zelliklerine bagli olarak yaklasmakta olan 6liim bireyin zihninde ahiret
diistincesini baskin bir konuma getirirken fiziksel giictin azalmasinin da etkisiyle bireyin
ihtiyaglarmin karsilanmasi agisindan dua da 6nemli bir yer tutmaktadir. Yash bireyler
agisindan siikiir, sevgi ve yardimseverlik 6ne ¢ikan degerlerdendir. Yasli bireylerin
karsilastiklar: sikintili ve zorlu stirecler karsisinda oncelikle dini basa ¢ikma stratejilerinden
yararlandiklar1 goriilmekle birlikte sekiiler basa ¢ikma stratejilerine de basvurduklar: tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Basa Cikma, Deger Algisi, Din Algisi, Hayat Algisi,
Yaslilik.

Abstract

This research was carried out with the aim of understanding the perceptions of life, religion
and values of elderly individuals and their coping processes, specifically in the context of the
program "Omiir Dedigin". In this context, the "Omiir Dedigin" program, in which elderly
individuals appeared as guests, was handled and examined as a document. Program sections
related to the purposeful sampling technique used in the qualitative research design were
identified. In this direction, the group of the study consists of all 315 episodes of the "Omiir
Dedigin" program broadcast as of 20.10.2023, and the sample consists of a total of 45
participants in 43 episodes of the "Omiir Dedigin" program. Thematic content analysis and
descriptive analysis was preferred in the analysis of the opinions obtained in the study.
According to the results of the research, it has been seen that religion has a central position in
terms of providing a source of life and value perceptions of elderly individuals. Depending
on the unique developmental characteristics of senescence, approaching death brings the idea
of the afterlife to a dominant position in the individual's mind, while prayer also has an
important place in meeting the individual's needs due to the decrease in physical strength.
Gratitude, love and helpfulness are prominent values for elderly individuals. Although it has
been observed that elderly individuals primarily benefit from religious coping strategies in
the face of troublesomeand challenging processes they encounter, it has also been determined
that they also resort to secular coping strategies.

Keywords: Psychology of Religion, Coping, Perception of Value, Perception of Religion,
Perception of Life, Senescence.
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Giris?

Yashlik; yetiskinlik sonrasi ve 6liim 6ncesi bir donem olmakla birlikte bireyin bilissel,
fizyolojik ve psikososyal acidan bazi degisimleri daha belirgin bir sekilde hissettigi bir
yasam evresidir.2 Yasanan bu degisimler sonucunda yash birey, birtakim saglik problemleri
ile karsilasabilmektedir. Yasamin diger donemlerine gore daha yakindan hissedilen 6ltim,
olas1 bir es kaybi, yalnizlik ve bir baskasinin bakimima muhtag olacagmna dair diistinceler
de bireyi psikolojik agidan olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Ancak yaslhlig: ttimiiyle
hastalik kavrami veya olumsuz nitelemeler ile eslestirmek de dogru bir yaklasim
olmayacaktir. Yash birey bu donemde, basta saglik olmak {izere birtakim problemler ile
karsilassa da hayat boyunca edinmis oldugu deneyim ve bilgiler dogrultusunda kuvvetli
bir muhakeme giictine sahip olabilmekte ve belli alanlarda yasanan kayip ve zorluklar
karsisinda bilgi ve tecriibe onemli bir kazanim olarak 6ne cikabilmektedir.3 Bu acidan
bakildiginda yasl bireylerin hayati nasil algilayip anlamlandirdiklari, onlar agisindan dinin
ne anlam ifade ettigi, hayatlarinda hangi degerlerin 6ne ¢ikti1 ve karsilastiklar: zorluklarla
basa ¢ikma stirecinde dinin nasil bir rol oynadigi da onemli bir konu olarak karsimiza
cikmaktadir.

Toplumu etkileme, yonlendirme ve deger aktariminda bulunma giictine sahip olan
medyada yash bireyler farkli konu igerikleri ile kendilerine yer bulabilmektedirler. Bu
kapsamda TRT Haber kanalinda yaymlanmakta olan “Omiir Dedigin” adli TV programi,
yasli bireylerin konuk olarak yer aldig1 sohbet tarzinda gerceklestirilen bir program 6zelligi
tasimakla birlikte iceriginde din psikolojisine ait kavramlar: barmdirmasi agisindan dikkate
deger gortilmistiir. Programin sunuculuk ve yapimcilik gorevini tistlenen Doymus’a gore
17 yila yakin bir stiredir yayinlanmakta olan ve halen ytiiksek bir izlenme oranina sahip olan
bu program, yash kimselerin yani sira farkli yas gruplarina da hitap edebilmekte ve ge¢mis
ile karsilastirildiginda toplumun yeteri kadar onem vermedigi bazi degerleri tekrar
ekranlara tasimaktadir.4

Bu baglamda arastirma kapsaminda “Omiir Dedigin” programi ozelinde yagh
bireylerin; hayat1 nasil algiladiklari ve hayati anlamlandirma siireglerinde etkili olan
unsurlarin neler oldugu, dinin onlar agisindan ne anlam ifade ettigi ve din ile iliskili olarak
kullandiklar1 kavramlarin neler oldugu, hayatlarinda hangi degerlerin 6n plana c¢iktig: ile
ne tiir sorunlarla karsilastiklar1 ve bu sorunlarla basa ¢ikma stirecinde dini veya sekiiler
basa ¢ikma stratejilerinden nasil yararlandiklarmi ortaya koymak amaclanmaktadir. Bu
kapsamda ifade edilen bilgiler dogrultusunda arastrmanin konusunu yash bireylerin
hayat, din ve deger algilar1 ile basa ¢ikma stireglerini anlamaya ¢alismak olusturmaktadir.

1 Bu gahsma “Yagh Bireylerin Hayat, Din ve Deger Algilari ile Basa Cikma Stiregleri Uzerine Bir Aragtirma:
Omiir Dedigin Programi Ornegi” baghkli Prof. Dr. Behliil Tokur danmigsmanhgmda Abdullah Ozler tarafmdan
tamamlanan ytiksek lisans tezinden tiretilmistir.

2 Mithat Durak, “Yashlik Déneminde Psikososyal ve Bilissel Gelisim”, Yetiskinlik ve Yashlik Gelisimi ve Psikolojisi,
ed. Hasan Bacanh - Gerife Isik (Ankara: Pegem Akademi Yayimncihik, 2019), 207-208.

3 Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi (Istanbul: Camlica Yaymlari, 2011), 176.

4 Bursa Teknik Universitesi (BTU), “Omiir Dedigin Programi 800 Aileye Konuk Oldu” (Erisim 20 Nisan 2024)
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1. Kavramsal Cerceve

Yashlik ile birlikte yasanan fizyolojik degisimler, fiziksel yeterliligin azalmasi,
karsilasilan ¢ok yonlii problemler (hastaliklar, emeklilik, statii ve rol kaybi vb.) dolayisiyla
birey ruh saglig1 acisindan 6nemli bir risk altindadir.> Gencken hayatinin gelecek kismima
odaklanarak planlar yapan birey, yashlikta daha c¢ok oniindeki daralan zamana
yogunlasmaktadir. Bununla birlikte yaklasmakta olan 6lim ise bireyin hayatina farkh
acilardan etki etmektedir.¢ Yash insanlar cogunlukla ge¢mis yasantilar: igerisinde yapmuis
olduklar1 hatali ve yanlis davranislarini telafi etmek isteyebilirler. Bu davranislarin bireyde
uyandirdigr gitinahkarlik ve sugluluk duygular1 beraberinde kendilerini affettirecek bazi
dini davranislar sergilemelerini de saglayabilir. Bu kapsamda yashlik doneminde dua,
ibadet ve birtakim dini uygulamalarin siklik ve stirekliligindeki artisin bu motivasyondan
etkilendigi ifade edilebilir.” Ancak bu durum da ¢cogunlukla dini ilgisini yaslilik donemine
kadar tasiyabilen bireyler icin gecerlidir.8 Bununla birlikte ifade edilen durumlara ragmen
onceki gelisim donemlerinde dini anlamda diizenli bir ge¢gmise sahip olmayan bireylerin
de oltimiin varligini kuvvetli bir sekilde hissettikleri bu donemde hayatlarina anlam verme
stirecine katki saglamasmndan dolayr dini bir yonelim icerisinde olabilecegi

unutulmamalidir.®

Insan, dogasi geregi hayat nemi, amaci, gayesi ve anlamina dair varolusgsal sorular
soran bir varliktir.10 Bireyin algilama stireci ile iligkili olarak kendine ve yasadig1 hayata
yonelik 6zel bir anlamlandirma tarzi vardir.’ Frankl’a gore anlam arayisi, icgiidiisel
itkilerin degil hayatin temel gtidiilerindendir. Anlamin, bireye has ve 6zel bir yapis: vardir.
Bundan dolay:1 da anlam sistemi, birey tarafindan bulunabildigi takdirde psikolojik agidan
doyurucu bir nitelik tasimaktadir.’?2 Yaslh bireyler acisindan bakildiginda, hayat algilarina
etki eden pek ¢ok unsurun bulundugu goriilmektedir. Hastalik, ekonomik agidan yasanan
zorluklar, yasam igerisinde karsilasilan zor ve sikintili stiregler bunlardan bazilaridir. Yash
bireyler, yaklasmakta olan olum diistincesinden hareketle 6liim sonrasina yonelik
anlamlandirma girisiminde bulunurlar. Bir yandan diinyaya nigin geldiklerini sorgularken
bir yandan da 6liimden sonraki yasamin nasil olacagmin cevabini aramaktadirlar. 3 Iste bu
cercevede bireyin hayat ve 6ltim ile ilgili varolussal sorularina cevap verme yeterliliginde

olan din, bireyin anlam diinyasina hitap edebilmektedir.14 Allport’a gore dini inang, varligt

5 Behliil Tokur, Klasik ve Giincel Konulariyla Din Psikolojisi (Ankara: Son Cag Yaymlari, 2020), 111.

6 Hasan Kayiklik, Din Psikolojisi Bireysel Dindarlik Uzerine (Adana: Karahan Kitabevi, 2011), 101-102.

7 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, 1993), 288.

8 Tokur, Klasik ve Giincel Konulariyla Din Psikolojisi, 111-112.

9 Hokelekli, Din Psikolojisi, 288.

10 Irvin D. Yalom, Varolugcu Psikoterapi, cev. Zeliha Babayigit (1§tanbul: Kabalc1 Yaymncilik, 2014), 656.

11 Abdiilkerim Bahadir, Insanin Anlam Arayist ve Din (Istanbul: Insan Yaymlari, 2011), 37.

12 Viktor Emil Frankl, [nsammn Anlam Araysi, cev. Ozge Yilmaz (istanbul: Okuyan Us Yayin, 2022), 105.

13 Muhammet Ali Ozdogan - Bahset Karsli, “Muhafazakar-Dindar Yashlarm Anlam Arayisinda Yeni Bir Mekan:
Sosyal Medya”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 23/1 (31 Mart 2023), 257.

14 Latif Tokat, “Diinya Gériisii-Din Tligkisi”, Hitit Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 5/9 (30 Haziran 2006), 62.
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ile ilgili bireye btittinctil bir anlam sunabilmektedir.1> Alanyazin incelendiginde de hayata

anlam verme siirecinde dinin oncelikli bir rol oynadig1 goriilmektedir.16

Misliman bir kimse agisindan bakildiginda ise hayatin anlamimni belirleme
konusunda iman, anahtar bir rol oynamaktadir. Bu bakimdan iman, diinyaya bir anlam
verme gabasidir. Iman, bireye diinya ve ahiret olmak tizere cift kutuplu bir hayat algisi
sunar. Ozellikle ahiret inanc1 basta olmak {izere biitiinciil bir perspektifle yasamin her
alanima dair tatmin edici cevaplar iiretmesi agisindan din, insanin varolussal arayislarina

hizmet eder.1”

Bireyin hayata bakisina, algisna etki eden bir¢ok unsur bulunmaktadir. Bu
unsurlardan birisi de yasama yonelik olusturdugu degerler sistemidir. Bu kapsamda
degerler ve hayatin anlami arasinda yakin bir iliski oldugu ve hayatin anlamini beslemesi
noktasinda degerlerin 6nemli bir rol oynadig1 belirtilmektedir.18 Giingor’e gore psikolojide
degerin 6nemi onun objektif bir kritere dayanmasindan daha ¢ok insan davranislarin
yonlendirme konusundaki oynadig roldedir.?® Degerler, toplumun geneli tarafindan kabul
edilen ortak kavramlardir. Her degerin dustince, duygu ve davranis boyutu
bulunmaktadir. Eger bir kimse kendisi i¢in kiymet ifade eden bir kavrami dogru olarak
kabul edip ona yonelik duygusal bir anlam hissedemezse o degeri uygulamaya gegiremez.
Bu anlamda bir degerin kabul edilebilir olmas: icin ona duygu ytiklenmesi oncelikli bir

nitelik tasir.20

Hayatin bir deger diinyas1 oldugu goz oniine alindiginda, degerlerin bireyin karakter
ve kisiliginin olusumunda temel bir rol oynadig, insanin duygu, diistince ve davranislarmni
sekillendirdigi ifade edilebilir. Hicbir degeri benimsemeyen, kendisini sekiiler bir kimse
olarak nitelendiren veya dinle iliskisi sadece kiiltiirel diizeyde olan bireylerin bile karakter
ve kisiliklerine etki eden bir deger sistemleri vardir. Bu en ytiice deger bazilar: i¢in “Tanrr’

olabilecegi gibi bazilar1 igin de statii, makam, san, sohret, ideoloji veya mal-miilk olabilir.2!

Hayatin diger donemlerinde oldugu gibi yashlik déoneminde de insanlar kendilerini
{izen veya sikintiya sokan bazi durumlarla karsilasabilmektedirler. Iste boylesi durumlarda
basa ¢ikma siireci devreye girmektedir. Lazarus ve Folkman’a gore basa ¢ikma; bireyin
kaynaklarini asan ve onu zorlayan igsel veya dissal faktorlerin tistesinden gelebilmek icin
ortaya koydugu bilissel ve davranigsal nitelikteki cabalar olarak ifade edilmektedir.22

Bireyin hayat icerisinde karsilastig1 problemlerin fazlalig1 kadar basvurdugu basa ¢ikma

15 Gordon W. Allport, Birey ve Dini, ¢ev. Bilal Sambur (Ankara: Elis Yayinlari, 2005), 12.

16 fThan Topuz, “Yasamm Anlami ve Din: Gengler Uzerinde Bir Arastirma”, Islam Medeniyeti Arastirmalar: Dergisi
1/4 (30 Haziran 2016), 540.

17 Tokur, Klasik ve Giincel Konulartyla Din Psikolojisi, 50.

18 Bahadir, Insanin Anlam Arayist ve Din, 39.

19 Erol Giing6r, Degerler Psikolojisi Uzerine Aragtirmalar (Istanbul: Otiiken Nesriyat, 1998), 28.

2 Nevzat Tarhan, Giizel [nsan Modeli Ailede, Toplumda, Siyasette Degerler Psikolojisi (Istanbul: Timas Yaymnlari,
2013), 20.

21 Behliil Tokur, “ Ahlaki C6ziilme, Ideal Insan ve Hayatin Anlami Baglaminda Atebetii’l-Hakayik”, Bilimname
2019/40 (31 Aralik 2019), 189.

22 Richard S. Lazarus - Susan Folkman, Stress, Appraisal, and Coping (New York: Springer Publishing Company,
1984), 141.
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stratejileri de cesitlilik gostermektedir. Din de bu anlamda basa ¢ikma stirecine dogrudan
veya dolayli olarak etki eder.Z Bu baglamda dini basa c¢ikma; hayatta karsilasilan
problemler ile basa ¢ikma stirecinde dinin ve inancin kullanilmasi olarak tarif edilebilir. 24
Bireylerin zor ve sikintili durumlarla basa ¢ikma stirecinde kullandiklar1 dini kaynakl
etkinliklere ise dini basa ¢itkma etkinlikleri denmektedir. Karsilasilan bir problemi hayra
yorma, dua ve ibadet etme, Kur'an okuma veya sadaka verme bu etkinliklerden

bazilaridir.25
2. Yontem

Yash bireylerin hayat, din ve deger algilar ile basa ¢ikma siireclerini derinlemesine
anlamay1 konu edinen bu ¢alismada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma;
olaylarin ve algilarin dogal ortamlarinda buttinctil ve gercekgi bir bakis acis1 ile

yansitilmasini iceren bir stireci kapsamaktadir.26

Bilimsel arastirma stireglerinde ¢alismanin konusu ve amacina uygun teknigi se¢mek
de 6nem arz etmektedir. Bu aragtirma kapsaminda “Omiir Dedigin” programi dokiiman
olarak ele alinmis ve incelenmistir. Dokiiman inceleme teknigi; yazili materyallerin yani
sira film, video ve fotograf gibi malzemeleri degerlendirmek i¢in de islevsel bir nitelik
tasimaktadir.?7 S6z konusu programdan ilgili boltimlerin se¢iminde ise amacli 6rneklem
teknigi kullanilmistir. Amaglh 6rneklem, arastirmanin konu ve amact dogrultusunda elde
edilecek bilgilerin zenginligi temel alinarak derinlemesine arastirma yapilmasma imkan
saglamaktadir.22 Bu kapsamda c¢alismanin grubunu “Omiir Dedigin” programmimn
20.10.2023 tarihi itibariyle yaymlanan 315 bolimiiniin tamami, drneklemini ise “Omiir
Dedigin” programimin 43 bolumii icerisinde yer alan toplam 45 birey olusturmaktadir. S6z
konusu boliimler, arastirma konusu baglamma uygun bir sekilde arastirmacmnin icerik
aracisindan daha zengin oldugunu degerlendirdigi boltimlerden secilmistir. Calisma
iceriginde yagh bireylerin isimleri kullanilmamis, bunun yerine (Ornegin K1, K2 gibi
numarall) kisaltmalar kullanilmistir. Bunun yam sira ifadeleri dogrudan alinti yapilan
katiimcilarin hangi bolim igerisinde yer aldigi da (Ornegin; K1, Omiir Dedigin, 257.

Boliim) belirtilmistir.

Arastirmanin veri kaynagi olan ilgili program boltimlerinin ¢alisma ile ilgili olan
kisimlar1 bilgisayar ortaminda yazili hale getirilmis ve herhangi bir degisiklik yapilmadan
ham haliyle analiz edilmistir. Katiimcilarin anlati ve stylemlerinin (veriler) analizinde ise

tematik icerik analizi ve betimsel analiz tercih edilmistir.

2 Faruk Karaca, Din Psikolojisi (Trabzon: Eser Ofset Matbaacilik, 2015), 111.

24 Kenneth I. Pargament vd., “Religion and The Problem-Solving Process: Three Styles of Coping”, Journal for
the Scientific Study of Religion 27 /1 (1988), 90-91. . .

%5 Ali Ayten, Tanri'ya Siginmak / Dini Baga Cikma Uzerine Psiko-Sosyal Bir Arastirma (Istanbul: 1z Yaymncilik, 2021),
127.

26 Ali Yildirim, “Nitel Aragtirma Yéntemlerinin Temel Ozellikleri ve Egitim Arastirmalarmdaki Yeri ve Onemi”,
Egitim ve Bilim 23 (1999), 9.

27 Ali Yildirim - Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri (Ankara: Seckin Yaymcilik, 2011),
189.

28 Sener Buyukoztiirk vd., Bilimsel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Pegem Akademi Yayincilik, 2024), 90.
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3. Bulgularin Dili
3.1. Katilimcilarin Hayat Algisina iligkin Bulgular

Programda yer alan yash bireylerin, katildiklar1 boliim icerisinde hayata dair
algilarmi, bakislarmni yansitan ifadeler analiz edilmis ve buna bagh olarak hayat ile ilgili
farkli degerlendirmeler icerisinde olduklar1 gortilmiistiir. Bu kapsamda yash bireylerin
hayat1; miihlet, yalan diinya, zor ve sikintili bir siireg, diinya ve ahiret dengesi ile imtihan
olarak algiladiklar1 degerlendirilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin hayat algisina iliskin kodlama ve frekanslar

Kod Sistemi Frekans
1. Miihlet 10
2. Yalan Diinya 9
3. Zor ve Sikintili Bir Siireg 6
4. Diinya-Ahiret Dengesi 4
5. Imtihan 3

Tablo 1 incelendiginde yash bireylerin hayati daha cok insanlara Yaratic1 tarafindan
verilen bir miihlet olarak degerlendirdikleri ifade edilebilir. Bu cercevede onlar agisindan
hayat; diinyada kalmacak smirli bir yasam siiresi icerisinde hak ve hakikati, iyilik ve
yardimseverlik gibi temel ahlaki degerleri yasamak ve yasatmak, insanlhiga ve topluma
Allah rizas1 igin hizmet amaci giiderek yararli isler yapabilmek icin verilmis bir miihlet ve

firsat olarak degerlendirilmektedir.

[K17] “Keske bu insanlara daha ok hizmet edebilseydim. Bundan sonraki sermaye ve servet
bu insanogluna yapacagimiz seyler. Bu Kapalicarsi'min hepsi benim olsa yarin giderken ben ne
gotiirecegim. Ben simdi iyi anladim ki bu diinya dedigimiz zaman ne oldugunu anlamiyoruz diinya
diyip geciyoruz. Megersem bunun ismi devre miilkmiis. Biz buraya grilgplak geldik burdan
giderken de bir kefen sariyorlar. Baska ne gotiiren var burdan. Bu diinyadaki hayatimiz biiyiik bir
sermaye. Kimse isin farkinda degil. Nicin o sonsuz hayat icin buras: bir ticarethane. Buraya hep
kazanmaya geldik. Allah émiir versin. Ama verdigi omrii de razi oldugu yerlerde, mahlukatina
hizmet ederek, bos bosuna degil”?

Miihlet kavraminin ardindan yash bireylerin bazilarinin hayati ‘yalan diinya’ olarak
degerlendirdikleri gortilmektedir. Bu benzetme ile belirtilmek istenen ise yasl bireylerin
hayatlarin1 geriye bakip bir biitiin olarak degerlendirdiklerinde ugrasip ¢aba harcadiklari,
deger verdikleri, yasamlarinda yer tutan unsurlari aslinda kendilerini mesgul eden
birtakim seyler olarak gordiikleri, diinyanin gelip gecici bir yer oldugunun bilincinde
olarak gercek diinyanin sonsuz ve ebedi nitelikte olan ahiret yasantisi oldugunu ifade etme

anlamimda bu kavramu kullandiklar1 goriilmektedir.

29 K17, Omiir Dedigin, 181. Bolim.
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[K27] “Bu diinya, yalanct diinya. Cocuklar eskiden kéy yerlerinde evcik oynarlards,
yaparlardi. Burda evcik oynar gibiyiz aymi. Diinya bos. Su ellerim neler gordii neler gecirdi
bakiyorum ellerime simdi de bir sey yok. Hicbir sey yok ellerimde. Obiir diinyam diisiiniiyom. Bu
diinya bosumus. Bu diinyada iste geldik iste gidiyoz.”30

Yash bireylerin hayata yonelik algilar1 genel olarak degerlendirildiginde; miihlet,
yalan diinya, diinya-ahiret dengesi ve imtihan kavramlarina deginen gortslerinin dini
kaynakli bir bakis agisinin yansimasi oldugu anlasilmaktadir. Yash bireylerin hayat
algilarma katki sunmasi baglaminda dinin yasama anlam verme ve amag¢ olusturma
stirecinde merkezi bir rol oynadig1 gortilmektedir. Yaslhlik doéneminde bireyin yasamini
sorgulamasi, gecirmis oldugu hayata dontik biittinciil bir degerlendirme yapmasi, edindigi
yasam tecriibeleri, gevresinde bulunan aile tiyeleri ve akranlarindan bircogunun yasamini
yitirmesi ile kendisinin de 6liime yaklastigimni hissetmesinin bireyin hayat algisina etki eden

faktorlerden oldugu degerlendirilebilir.
3.2. Katilimcilarin Din Algisina iligkin Bulgular

Program iceriginde yasl bireylerin din ve dini hayata dair ifade ettikleri sdylemler
degerlendirilmis ve one ¢ikardiklar1 kavramlar belirlenmistir. Bu kapsamda; ahiret-hesap,
dua, ahlaki degerler, ibadet (namaz, orug, hac, zekat-sadaka), kader, imtihan ve helallesmek

(kul hakki) basliklarinda yasl bireylerin gortislerini yogunlastirdiklar: gortilmektedir.

Tablo 2. Katimcilarin din algisina iliskin kodlama ve frekanslar

Kod Sistemi Frekans
1. Ahiret / Hesap 45
2. Dua 45
3. Ahlaki Degerler 37
4. Ibadet 32
5. Kader 16
6. Imtihan 7
7. Helallesmek / Kul Hakki 4

Tablo 2 incelendiginde yash bireylerin dine dair algilarini ortaya koyarken oliime
yaklastiklarinin bilincinde olmalarinin etkisiyle ahiret, hesap, cennet ve cehennem gibi

kavramlara konusmalarinda fazlaca yer verdikleri tespit edilmistir.

[K9] “Son nefeste dilimi salavata dondersin. Allah’vmi peygamberimi hatirlatsin Mevla'm.
Ahiret zenginligi versin. Iman zenginligi versin. Diinyadan bir tat almadim ama bugiine kadar
yasadim ama bundan sonra insallah timidim orda bir rahat etmek istiyorum en azindan orda bir

30 K27, Omiir Dedigin, 234. Bslim.
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rahat istiyorum. Allah’tan dilegim kulum desin, iimmetim dedirtsin orda beni rahat ettirsin baska
bir istegim yok.”31

Ahiret inanct ile birlikte yash bireylerin din algilarinda 6ne ¢ikan bir baska kavramin
dua oldugu goriilmektedir. Yash bireyin fiziksel yeterliliginin azalmasina bagli olarak
muhtag olacagma dair kaygilari, aile ve arkadas cevresinden birgok kimsenin hayatimni
kaybetmesi, cocuklarinin ev ortamindan ayrilarak kendi yasantilarmni kurmalar1 ve
yalnizhigin bireyin psikolojisine etki ettigi dustintilebilir. Bu anlamda yash birey dua
vasitasi ile Allah ile iletisimini artirmakta ve ona yakinlasmaktadir.

[K12] “Dua, miiminlerin silahidir. Bizim duadan baska bir seyimiz yok. Allah’tan evvela son
duam benim son nefesimde La ilahe illallah Muhammeden Resulullah demeyi nasip etsin.”32

Yasl bireylerin din algilarinda yer tutan diger kavramlara bakildiginda ahlaki deger
niteligi tasiyan kavramlarmn kaynagmi da biiyik oranda din ile iliskilendirdikleri
anlasilmaktadir. Ibadet acisindan bakildiginda ise daha ¢ok formel ibadet tanimlamasinin
zihinlerinde yer tuttugu; namaz, orug, hac, zekat ve kurban kesme gibi dinin pratik
anlamda yansimalarini igeren uygulamalarin 6n planda oldugu goriilmektedir. Ote yandan
yash bireyler acisindan hayatta karsilasilan zor ve sikintili siirecler biiytik oranda kader
veya imtihan olarak degerlendirilmektedir. Ancak kader veya imtihan kavramlarinin da
algilanis ve yorumlanis bigimlerinin bireyden bireye farklilastig1 da goze carpmaktadir. Son
olarak bazi bireylerin aile tiyeleri basta olmak tizere sosyal iliski igerisinde olunan
insanlarla helallesmenin 6nemini belirttikleri, birbirlerinin haklarina riayet ederek bir hayat

yasayabilmenin degeri ile ilgili paylasimlarda bulunduklar1 goriilmektedir.
3.3. Katilimcilarin Deger Algisina iliskin Bulgular

Calisma kapsaminda yash bireylerin ifadelerinde ne gibi degerlerin 6n plana giktig1
da arastirilmustir. Ozellikle belirtilen degerlerin; siikiir, sevgi, yardimseverlik, sayg, sabur,
vefd, kanaat, anne-baba duas1 almaya gayret etmek ve dogruluk oldugu goriilmektedir.

31 K9, Omiir Dedigin, 158. Bslim.
32 K12, Omiir Dedigin, 174. Bolim.
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Tablo 3. Katilimcilarin deger algisina iliskin kodlama ve frekanslar

Kod Sistemi Frekans
1. Sukiir 35
2. Sevgi 35
3. Yardimseverlik 27
4. Sayg1 15
5. Sabir 14
6. Vefa 14
7. Kanaat 7
8. Anne-baba duas1 almak 5
9. Dogruluk 2

Tablo 3 incelendiginde, yash bireylerin yarisindan fazlasinin paylasimlarinda stikiir
degerini 6ne cikaran ifadelere yer verdikleri goriilmektedir. Bedensel yetersizligi/engeli
olan yasl bir katilimcr diistincelerini soyle ifade etmektedir:

[K44] “Cok siikiir ben hi¢ isyan etmedim. Simdi bazi engelli arkadaslarim var benden daha
cok agir. Onlar1 goriince yani kendimi ¢ok saglam bir insan olarak goriiyorum. Onun igin ¢ok siikiir
yani. Hig de isyan etmedim.”33

Program iceriginde yash bireyler, hayatlar1 ile ilgili degerlendirmelerde bulunurken
evlilik kismina ayr1 bir nem atfetmekte, biiyiik bir cogunlugunun aile ve esin 6nemine dair
ifadelerde bulunduklar1 da goze carpmaktadir. Bu kapsamda aile bireyleri arasinda sevgi
degerinin 6nemli bir konumda oldugu, hayatta karsilasilan problemler ile bas etme
stirecinde de sevginin 6nemli bir roliintin oldugunu vurguladiklar1 goriilmektedir.

[K26] “Cocuklar hastalandiktan sonra biz birbirimize daha ¢ok sevgi ile baglandik. Engelleri
beraber astik yani bir biitiin olduk. Hayat cok zor ama esimin sevgisiyle birbirimize baglhiligimizla
engelleri asiyoruz. Baya zorluklar yasadik biiyiik imtihanlar gecirdik. Sevgi olmasaydi zaten bunlar
asamazdik.”34

Ifade edilen degerlerin yani sira yashhigm etkilerine bagh olarak bireyin duruma gore
hem yardim eden hem de yardima ihtiya¢ duyan bir pozisyonda olabilecegi goriilmektedir.
Bununla birlikte yasl bireylerin 6zellikle ¢ocuklarindan ve yakin cevrelerinden saygi ve
vefd bekledikleri, karsilasilan zorluklar karsisinda sabri one c¢ikarmaya calistiklar:
ifadelerinden anlasilmaktadir. Allah’in kendilerine vermis oldugu nimetlere de kanaat

ederek riza gostermeye calistiklari, gocuklarin anne ve babalarinin duasini almaya gayret

33 K44, Omiir Dedigin, 311.Boliim.
3 K26, Omiir Dedigin, 229.Bslim.
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etmelerinin 6nemi ile dogru ve diirtist olmay1r soylemlerinde o6ne cikardiklar:

gorilmektedir.
3.4. Katilimcilarin Karsilastiklar1 Sorunlar ve Basa Cikma Siiregleri

Yasl bireylerin ifadeleri dogrultusunda hayat icerisinde karsilasmis olduklar1 bazi
problem ve zorluklarla basa ¢ikmaya calistiklar1 gortilmiuistiir. Bu anlamda; oltiim kaygisi,
saglik sorunlari, muhtag olma kaygisi, yalnizlik, esin veya ¢ocugun 6ltiimii, dogustan veya
sonradan olusabilen yetersizlik/engellilik durumu ve son olarak yatalak (siiregen) bir
hastalig1 olan yakinin bakimini tistlenmenin karsilasilan baslica sorun alanlari oldugu

tespit edilmistir.

Tablo 4. Yaslh bireylerin karsilastiklar: sorunlar ile ilgili kodlama ve frekanslar

Kod Sistemi Frekans
1. Olim Kaygist 45
2. Saglik Sorunlari 38
3. Muhta¢ Olma Kaygis1 24
4. Yalnizlik 17
5. Esin olumii / Cocugun olimi 17
6. Engelli olmak 6
7. Yatalak bir hastaya bakmak 4

3.4.1. Oliim Kaygzsi ile Basa Cikma

Arastirma kapsaminda yash bireylerin 6liime yonelik bakislar1 ele alindiginda
yarisindan fazlasinin teslimiyetci ve boyun egici bir tutum igerisinde oldugu, ardindan bir
kisminin diinya hayatinda gerceklestirmis oldugu ibadetlere, Allah’a karsi gostermis
oldugu kulluga giivenen bir yaklasimi benimsedigi goriilmistiir. Aynm1 zamanda yash
bireylerin bazilarmin, 6liime varolussal bir perspektiften yaklastig1, bir kismimnin diinyada
yasamis oldugu zorlu yasantilar sonucunda ahirette bir miikafat (0dillendirilme)
beklentisi tasidig1, bazilarinin vefat eden yakinlarina kavusma istegi icerisinde oldugu ve
son olarak bir grup katiimcinin da olumsuz ve zor kosullarda bir yasanti stirmesinden
dolay1 hayata doydugunu 6ne ¢ikaran, 6ltiime hazir oldugunu belirten bir tutum sergiledigi
degerlendirilmektedir.
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Tablo 5. Katillmcilarin 6liim kaygsi ile basa ¢ikma stireglerine iliskin kodlama ve

frekanslar
Kod Sistemi Frekans
1. Teslim Olma 26
2. [badet / Kulluga Giiven 6
3. Ahirette Miikafat (Odiillendirilme) Beklentisi 4
4. Vefat Eden Yakinlara Kavusma Istegi 3
5. Varolussal Acgiklama 3
6. Yasama Doygunluk (Zorlu Yasantilara Bagh 3
Olarak)

Tablo 5 incelendiginde ¢evresinde bulunan bir¢ok kimsenin 6liimiine taniklik eden
ve olime karsi koyabilecek bir giictintin olmadiginin bilincinde olan yash birey, lum
olgusunu kabullenerek yasamini siirdiirmeye calistigini gortisleri ile ifade etmektedir.

[K2] “Oliim borcumuz. Oliimden korkmayla kurtulaman ki. Dedem gittiyse, nenem de
Qittiyse, babam da anam da gittiyse ben de gidecem o yola.”35

Yasli bireylerin bazilarma gore ise Allah, diinya hayatinda insanlara yonelik bazi emir
ve yasaklar belirlemis, bunun yaninda namaz, orug, hac, zekat gibi baslica ibadetleri yerine
getirmelerini istemistir. Buna bagh olarak diinya hayatinda gosterilen kulluk ve ibadet
yasantisinin ahiret hayatin1 (cenneti) kazanma noktasinda anahtar bir rolii oldugu ve bu

diistincenin 6liim kaygisi ile bas etmeye katki sundugu gortilmektedir.

[K32] “Bir asker tugayda veya birlikte calisirken gorev yaparken komutani der ki filanca yere
gidip geleceksiniz. O asker komutan cairdiginda korkar mi1? Hayir, komutanim verdiginiz emri
yerine getirdim. Ben de ayniyim. Ben de komutanima gidecegim bir giin gelecek. Komutanin verdigi
emirleri yapiyorum ben. Niye korkayim ben komutandan.”36

3.4.2. Yashlikta Karsilasilan Saglik Sorunlari ile Basa Cikma

Isitme ve gormede diisiis, bacak, kol, bel, diz agrilar1 yasama, agiz ve dis sagligi ile
ilgili hastaliklar, kalp, seker, tansiyon gibi kronik hastaliklarin bulunmasi ile yasliiga bagh
olarak bilissel acidan unutkanlik, fiziksel olarak halsiz ve gii¢stiz diisme yash bireylerin

ifade ettikleri baslica saglk sorunlari olarak géze carpmaktadir.

Yash bireylerin saglik sorunlar ile ilgili tibb1 destek aldiktan sonra gortisleri ele
alindiginda tig farkli yaklagim tarz1 sergiledikleri goriilmektedir. Oncelikle yariya yakinin
belli hastaliklarla karsilassalar da saglik durumlarmi genel itibariyle olumsuz olarak
degerlendirmedikleri ve siikiir halinde olduklar1 goriilmektedir. Ikinci olarak yash
bireylerin bir boluminiin ise hastaliklarin kendi yasam Xkalitelerini olumsuz yonde

35 K2, Omiir Dedigin, 47. Bolum.
3 K32, Omiir Dedigin, 246. Bolim.
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etkiledigini belirtip bu durumu kabullenme tutumu igerisinde oldugu goze carpmaktadir.
Son olarak bazi yash bireyler de kronolojik agidan bakildiginda yashlik déneminde
olmalarina ragmen kendilerini yash olarak kabul etmeyerek saglik durumlarini olumlu

olarak degerlendirmektedirler.

Tablo 6. Katilimcilarin karsilastiklar: saglik sorunlari ile basa ¢ikma stireclerine
iliskin kodlama ve frekanslar

Kod Sistemi Frekans
1. Suikiir 22
2. Kabullenme 16
3. Yadsima 7

Tablo 6 incelendiginde, yash bireyler birtakim hastaliklar ile karsilagsalar da genel
saglk durumlarmm iyi oldugunu, yasitlarma gore kendilerinin daha iyi bir durumda
oldugunu, giinliik ihtiyaclarini biiytik oranda yerine getirebilecek bir giice sahip
olduklarmi belirtmektedirler. Bu durum sonucunda da Allah’a siikiirlerini ifade ettikleri

gorilmektedir.

[K13] “Geng degiliz yasluz tabi. Ama siikrolsun yastma nispeten iyiyim yani. Insan

zanneder ki hig ihtiyarlamayacagim ama kurallar oyle degil.”37

Ikinci olarak saghik sorunlarmni yashihigin bir parcasi olarak degerlendirip uyum
saglamaya yonelik ifadeleri 6ne ¢ikan bireylerin yer aldig1 goriilmektedir. Bu kapsamda bu
bireylerin, saglklar1 ile ilgili yasamis olduklar1 problemlere vurgu yaptiklary, saglik

sorunlarinin yasam kalitelerinde bir diistise neden oldugunu ifade ettikleri gortilmektedir.

[K44] “Yaslandigimi ok hissediyorum neden hissediyorum. Eskiden ben kendimi daha ding
olarak siiriinerek de gitsem yani pek fazla yorqunluk olmuyordu ama simdi yoruluyorum cayim
yaparken bile yoruluyorum. Onun farkindayim yani ¢ok farkindayim. Eskiden hi¢ yorulma falan
bilmezdim yani. Onun i¢in insan yaslandirm biliyor.”38

Son olarak kronolojik yas itibariyle yaslhilik gelisim doneminde olmasma ragmen
yaslilig1 kabullenmekte zorlanan, yadsiyan bireylerin oldugu goriilmektedir. Bu bireylerin
ifadelerinde, kendilerini saghkli hissetmeleri ve yasitlarina gore saglik agisindan daha iyi

bir konumda olduklarin1 degerlendirmelerinin etkili oldugu diistintilebilir.

[K34] “Ben hic yash degilim simdi 20-25 yasindayim. (Yas-91) Cok siikiir abdestimi
birakmam, namazim birakmam. Dost diisman kim anlarim. Gengliimden de memnunum simdiki
gliniimden de memnunum. Allah’a siikiir basim agrimaz, disim agrimaz. Namaz, abdesti birakmam
Allah da beni birakmaz.”39

37 K13, Omiir Dedigin, 176. Boltim.
38 K44, Omiir Dedigin, 311. Bolum.
39 K34, Omiir Dedigin, 254. Bolim.
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3.4.3. Muhta¢ Olma Kaygis: ile Basa Cikma

Yasliik doneminde birey; basta fiziksel olmak {izere bilissel ve psikososyal agidan
birtakim zorluklarla karsilasabilmektedir. Bu anlamda yapilan paylasimlar goz ontine
alindiginda yash bireylerin; fiziksel olarak viicutlarinda meydana gelen birtakim
sorunlarin sonucu olarak hasta olma, temel fizyolojik ihtiyaclarini giderme konusunda
zorluk yasama, bir baskasmnin bakimina ihtiya¢ duyma ve buna bagh olarak da aile
tiyelerine muhtag olmaktan kaygilandiklar: anlasilmaktadir. Bu kapsamda yasl bireylerin
ozellikle bu kaygilar ile basa ¢ikma siirecinde ise duay1 temel bir referans noktas: olarak
degerlendirdikleri goriilmektedir.

[K3] “Bakin evlat iyi bir seydir. Her evlatta bir degildir. Amma gene de Allah’a dua etmek
lazim. Allah’a dua etmek lazim. Allah, kimseyi kimseye muhtag etmesin. Eger bir insamn ¢ok
afedersiniz tuvaletini kendi yapryorsa bir insan isterse 150 yasina girsin o hastaya bakildi denmez.
Amma tuvaletini yapamiyorsa, muhtagsa, eli kolu ¢alismiyorsa, Allah bakana da yatana da kolaylik

versin.”40
3.4.4. Yalnizlik ile Basa Cikma

Program iceriginde ifade edilen konular goz ontine alindiginda yalnizhigin yashlik
doneminde karsilasilan énemli bir sorun alani oldugu goriilmektedir. Yashilik doneminde
bireyin emekli olup is ortamindan ayrilmasi, es kayb1 yasamis olmasi, ¢ocuklariin kendi
aile yasamlarini kurarak ev ortamindan uzaklasmas gibi faktorler sonucunda cevrelerinde
bulunan insanlarla kurduklar: iletisim ve etkilesimin azalmasina bagh olarak kendilerini
yalniz hissettiklerine dair paylasimlarda bulunduklar1 goriilmektedir. Bu calisma agisindan
bakildiginda yalnmizlik yasadigini ifade eden yash bireylerin farkli basa ¢ikma stratejileri
kullanarak bu duruma ¢oztim tiretmeye calistiklar1 degerlendirilmektedir.

Tablo 7. Katilimcilarin yalnizlik ile basa ¢itkma stireglerine iliskin kodlama ve

frekanslar
Kod Sistemi Frekans
1. Aile Ici Dayanisma 10
2. Daha Cok Sosyallesmek 7

Tablo 7 incelendiginde, yalnizlikla basa ¢itkma konusunda yash bireylerin oncelikle
dile getirdigi hususun bu stirecte aile {iyelerinin dayanisma igerisinde olmalarmin temel bir
rol oynamasidir. Yash bireylerin bazilari, eslerinin vefatinin ardindan cocuklarinin
kendilerine maddi ve manevi anlamda destek sunmalarinin yalnizlikla miicadele siirecinde

onemli bir paymin oldugunu belirtmektedirler.

[K27] “Oglan ald: beni onun yanmndayim simdi. Ben annemi yanina g6tiirecem dedi. Omrii

cok olsun diiriim diirtim bulsunlar.” 41

40 K3, Omiir Dedigin, 70. Bslim.
41 K27, Omiir Dedigin, 234. Bslim.
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Yash bireylerin yalnizlikla basa ¢ikma konusunda aile i¢i dayanismanin onemini
belirten goriislerinin ardindan daha ¢ok sosyallesme cabasi icerisinde olacak birtakim
davranislar sergilemenin 6nemine dair paylasimlar yaptiklar1 goze carpmaktadir. Bu
calisma agisindan bakildiginda yasl bireylerin bir kisminin yalnizliklarini; arkadaslar: ve
komsular: ile iletisimlerini devam ettirerek gidermeye calistiklar1 goriilmekle birlikte
fiziksel saglig1 yerinde olan kimselerin cami cemaatine katilim saglamalarinin da dini bir
ibadeti yerine getirmenin yani sira insanlarla etkilesime girerek sosyallesme ihtiyaclarmni
gidermelerine katki sunacagi da degerlendirilmektedir. Son olarak yasl bireylerin
bazilarinin da yardima ihtiya¢ duyan insanlarin ihtiyaclarmi karsilamaya dontik birtakim
goniillii calismalarda bulunmalarinin yalnizlikla bas etme agisindan énemli bir rol oynadig:

anlasilmaktadir.

[K44] “Benim giiniim soyle sabah saat 11'den sonra evden ¢ikiyorum. Kiz kardesim beni
akiilii arabama bindiriyor iste carsida arkadaglarim falan var. Bazen gitmedigim giinler de oluyor.
Mesela aksam camm sikildiginda kardesimi yegenlerimi falan ariyorum telefonda 5-10 dakika
konusuyorum. Belki giinde 4-5 sefer artyorum. Arkadaslarim var beni severler yani. Otururuz,
muhabbet ederiz herkes beni sever yani.”*2

3.4.5. Sikintili ve Zorlu Yasam Olaylari ile Basa Cikma

Program igeriginde yasl bireylerin bazilarinin hayatlar: ile ilgili paylasimlarda
bulunurken kendilerini psikolojik olarak zorlayan birtakim sikintili stiregler yasadiklarmi
belirttikleri gortilmiistiir. Ifade edilen zor ve sikintili siireclere bakildiginda; cocuklarmin,
eslerinin veya vyakmlarinin olimit, dogustan veya sonradan viicutlarinda bir
engel/yetersizlik durumunun olusmasi ile stiregen bir hastalig1 olan yatalak bir kimseye
stirekli olarak bakmanin belirtilen zorlayic1 stireclerden oldugu tespit edilmistir. Yash
bireylerin, yasadiklar1 bu durumlarla basa ¢ikmaya calisirken basvurduklar1 bazi
stratejilerin oldugu da gortilmistiir. Bu anlamda kullanilan baslica basa ¢ikma stratejileri
genel olarak degerlendirildiginde; kader inanci, aile ici dayanisma stireci, ahiret inancy, is
ve mesguliyet edinme, stikretme, yasadiklarini imtihan olarak degerlendirme, yakilarinin
olumdi ile ilgili zorlu bir stire¢ yasanmissa 6len kimsenin ruhuna Kur’an-1 Kerim okuma
veya okutturma, sabretme, duygu ve diistincelerini giinlik tutarak, siir veya roman
yazarak ifade etme, dogaya yonelme, 6len bir yakini varsa onunla ilgili anilar1 hatirlama,

riiyalarinda gorme ve son olarak mezarlik ziyareti yapma seklinde oldugu gortilmektedir.

42 K44, Omiir Dedigin, 311. Bslim.
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Tablo 8. Katilimcilarin sikintili ve zorlu yasam olaylar: ile basa ¢ikma stireglerine

iliskin kodlama ve frekanslar

Kod Sistemi Frekans
1. Kader Inanci 9
2. Aile Ici Dayanisma 8
3. Ahiret Inanci 5
4. Is ve Mesguliyet Edinme 5
5. Stikiir algis1 5
6. [mtihan algis1 3
7. Kur’an-1 Kerim okuma veya okutturma 3
8. Sabretmek 3
9. Giinlik Tutma / Siir / Roman Yazma 3
10. Dogaya Yonelme 2
11. Hatira ve Riiyalar 2
12. Mezarlik Ziyareti 1

Tablo 8 incelendiginde yasl bireylerin hayatlarinda karsilasmis olduklar1 sikintili ve
zorlu yasantilara daha cok kader inanci ile basa ¢ikmaya calistiklar1 goriilmektedir. Bireyin
karsilastig1 zorlu olaylar karsisinda yetersizligini hissederek kabullenici bir tutum
sergilemesinin ve yasananlarda ilahi bir giictin de iradesinin oldugu diistincesinin bas etme

stirecine olumlu yonde katki sundugu goriilmektedir.

[K35] “Sakatim, ayaklarimdan sakatim. Dort tane cocugum oldu, biri saglam ii¢ tanesi benim
gibi rahatsiz. Oyle zorluklarla biiyiittin napayim. Allah yardim etti biiyiittim Yikwordum,
temizliyordum, o zaman makine de bir seyler yoktu. Cok zorluk cektim kizim kaderimi dyle yazmis
Allah. Kader ne ise o devam ediyor iste kizim.”43

Aile ici dayanisma veya sosyal destek kavraminin da zor ve sikintili siiregler ile basa
cikma siirecinde etkili oldugu goriilmektedir. Ornegin; ciddi bir saghk problemi ile
karsilasan kimsenin tedavi esnasinda es ve gocuklarinin desteginin iyilesme stirecini
olumlu yonde etkiledigi, hayatta iken cocuklarini kaybeden bir ailenin bu siirecte
birbirlerine daha fazla destek olmalari, ebeveynlerinden birisinin dlimiintin ardindan
cocuklarin hayatta olan ebeveynlerine destek olarak bu zorlu stireci atlatmaya calismalari,
surekli hastalig1 olup da bir baskasmnin bakimma gereksinim duyan esinin bakiminm
tstlenen bireyin, ¢ocuklarmnin yardimini alarak bu siireci gecirmeye calismasi baslica

belirtilen durumlar arasinda yer almaktadur.

43 K35, Omiir Dedigin, 257. Bolim.
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[K31] “Cocuklarimin ve kocamin sevgisiyle hayata baglandim. Yoksa ben kemik yigini
gibiydim.”44

Arastirma kapsaminda yash bireylerin ¢ogunlugunun karsilasmis olduklar: zor ve
sikintili yasam olaylar1 ile basa c¢ikma stirecinde dogrudan dinden destek aldiklar:
goriilmekle birlikte bazilarmnin da farkli basa ¢ikma stratejilerine basvurduklar:
gorilmektedir. Bu kapsamda 6rnegin; is ve mesguliyet edinmek, giinliik, roman veya siir

yazmak da bu basa ¢ikma etkinliklerinden bazilaridir.
[K5] “Efkarlaniyorum, yaziyorum. Defterim var giinliik.”45

Bireylerin karsilastig1 zorlu ve sikintili yasam olaylarina bagli olarak kullandiklari
basa cikma stratejilerinin de farklilagsabildigi goriilmektedir. Ornegin; cocuklarmin
vefatinin ardindan aile ici dayanisma ve sosyal destek mekanizmalar1 basa ¢itkma acisindan
on plana cikarken dogustan veya sonradan olusan bir engellilik/yetersizlik durumunda
stkriin daha fonksiyonel bir rol oynadigi tespit edilmistir. Bu calisma agisindan
bakildiginda yash bireylerin bazilarinin karsilastiklar1 zorlu olaylar sonucunda hem
sekiiler basa ¢ikma stratejilerini hem de dini basa ¢ikma stratejilerini kullandiklari
goriilmektedir. Buna bagh olarak da yasanilan durum karsisinda genellikle birden fazla
basa c¢ikma stratejisine bagvurduklari anlasilmaktadir. Ayrica yash bireylerin din
algilarinda énemli bir rol oynadig goriilen; ahiret, kader, imtihan gibi kavramlarin basa

¢ikma stireclerinde de yer aldig1 goze carpmaktadir.
Sonug ve Oneriler

Yash bireylerin hayat, din ve deger algilar1 ile basa ¢cikma stireclerini anlamay1 konu
edinen bu arastirma, “Omiir Dedigin” programi ozelinde yash bireylerin hayati nasil
algilay1ip anlamlandirdiklar:i ve bu stiregte etkili olan unsurlarin neler oldugunu, dinin
onlar agisindan ne anlam ifade ettigi ve din ile iliskili olarak kullandiklar1 kavramlarin neler
oldugunu, hayatlarinda hangi degerlerin 6n plana ¢iktig1 ile ne tiir sorunlarla karsilastiklar1
ve bu sorunlarla basa ¢ikma siirecinde dini veya sekiiler basa ¢ikma stratejilerinden nasil

yararlandiklarini ortaya koymay1 amaglamaistir.

Arastirma kapsaminda yash bireylerin program icerigindeki anlati ve soylemleri;
hayat algisi, din algis1 ve deger algisi ile karsilastiklar: problemler ve bu problemlerle basa
¢itkma temalar1 seklinde ele alinmistir. Bu kapsamda hayat algis1 temasi igeriginde yaslh
bireylerin hayati daha ¢cok “miihlet” ve “yalan diinya” seklinde algiladiklari, din algis1
temasina bakildiginda ise yash bireylerin dinile iliskili olarak ahiret/hesap ve dua tizerinde
ifadelerini yogunlastirdiklar1 goriilmektedir. Deger algis1 temasinda ise yash bireyler i¢in
stukur, sevgi ve yardimseverlik degerlerinin diger degerlere nazaran daha oncelikli bir
konumda oldugu tespit edilmistir. Yash bireylerin gelisim ozellikleri ile fiziksel ve
duygusal ihtiyaclar1 goz oniine alindiginda ifade edilen degerlerin 6ne ¢ikmasi olagan

olarak degerlendirilebilir. Ancak dindarlik noktasinda anahtar bir oneme sahip olan

4 K31, Omiir Dedigin, 242. Bolim.
45 K5, Omiir Dedigin 105. Bolim.
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dogruluk degerinin yash bireylerin ifadelerinde ¢ok az kullanilmas: ve diger degerler ile
karsilastirlldiginda yapilan frekans degerlendirmesinde yalnizca iki katilimer tarafindan
ifade edilerek en son sirada yer almas: ise dikkat cekici bir bulgu olarak degerlendirilmistir.
Yasl bireylerin karsilastiklar1 problemlere bakildiginda ise yaklasmakta olan ¢liimiin yam
sira bakima muhta¢ olmanin da kaygiya neden olabildigi, bununla birlikte yasanan saghk
sorunlar1 ile yalnizigin da oncelikli problem alanlarindan oldugu tespit edilmistir.
Arastirmanin bir diger temasi olan basa ¢ikma kavrami tizerinde duruldugunda ise yash
bireylerin karsilasmis olduklar1 sorunlara bagli olarak basvurduklar1 basa c¢ikma
stratejilerinin de farklilasabildigi goriilmekle birlikte bu stirecte dinin dnemli bir basa ¢ctkma
kaynag1 oldugu gortilmiistiir. Bu baglamda kader inanci, dua ve sosyal destek (aile igi
dayanisma) gibi dini nitelikli unsurlarin basa ¢ikma stirecinde 6nemli bir rol oynadig: tespit
edilmistir. Bununla birlikte daha fazla sosyallesme ¢abasi icerisinde olma, is ve mesguliyet
edinme ile duygu ve diistincelerini yazili metinler araciigiyla ifade etme de 6ne ¢ikan bazi
sekiiler basa ¢ikma stratejileri arasinda yer almaktadir.

Arastirmadan elde edilen bulgular genel anlamda degerlendirildiginde yash
bireylerin hayati algilama ve anlamlandirma stirecleri ile deger algilarmnin din tizerinden
sekillendigi, hayatta karsilasilan problemlerle basa ¢ikma siirecinde de dinin merkezi bir
roliintin oldugu goriilmektedir. Insanin, anlam arayis1 igerisinde olan bir varlik oldugu ve
bu arayisin insan acisindan temel bir ihtiya¢ oldugu goze carpmaktadir. Bu kapsamda
ozellikle hayat ve oliimle ile ilgili varolussal birtakim sorulara dinin vermis oldugu
biittinctil cevaplar, insanin anlam arayismna hizmet eden bir sistem olarak dini ©ne

¢gikarmaktadr.

Arastirma konusu baglaminda analiz edilen boltimler icerisinde katiimecilarin
¢ogunun sadece yasliik doneminde degil yasamlarmin diger donemlerinde de yogunluk
diizeylerinde birtakim farkliliklar yasansa da din faktoriinti hayatlarini etkileyen bir unsur
olarak one c¢ikardiklari anlasilmaktadir. Bu baglamda yashlik donemi dini gelisimini
cocukluk, ergenlik ve yetiskinlik donemi dini gelisiminden bagimsiz olarak
degerlendirmek dogru bir yaklasim olmayacaktir. Ancak yashlik donemi gelisim
ozelliklerine bagli olarak bireyin fiziksel, bilissel ve psikososyal anlamda yasadigi
degisimler neticesinde dinin fonksiyonu ve algilanma seklinde de birtakim degisiklikler
yasanabilecegi diistiniilebilir. Bu kapsamda bu arastirma agisindan bakildiginda yasamimn
diger donemlerine gore yasliik doneminde daha yakindan hissedilen 6liimiin yash bireyler
acgisindan ahiret ve hesap kavramlarini dini acidan daha oncelikli bir konuma getirdigi
gortilmektedir. Bununla birlikte yashlik doéneminde saghk sorunlarina bagli olarak bir
baskasmin bakimina muhtag olmanin olusturacagi zorluklar ve hayat icerisinde karsilasilan
zor ve sikintili yasam olaylar1 sonucunda yaslh birey Allah’a dua aracihifiyla

yakinlasmaktadir.

Degerler acisindan bakildiginda stikiir ve kanaat degerlerinin aralarinda bazi
farkliliklar olsa da yakin bir iliski icerisinde olduklar1 degerlendirilmektedir. Bu anlamda
kanaat degerini de siikiir ile birlikte ele aldigimizda yash bireyler agisindan bu degerin

merkezi bir konumda oldugu goriilmektedir. Yaghliga bagh olarak yasanan saglik sorunlar:
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ve karsilasilan sikintili ve zorlu yasam olaylar1 sonucunda siikriin basa ¢ikma stirecinde
aktif bir rol oynadig1 goze carpmaktadir. Yas ilerledikce bireyler bazi saglik sorunlar ile
karsilagsalar da 6znel saglik algis1 agisindan katilimcilarin yariya yakininin kendini iyi bir
durumda olarak degerlendirdigi, kendi saghgmi cevresinde bulunan akranlari ile
karsilastirma egiliminde olduklar1 ve buna bagh olarak da ¢ogu zaman hallerine
stikrettikleri gortilmektedir. Stikretmenin, dindarligin bir tezahtirti olarak one g¢iktig,
bireyin stikiir halinde olmasinin Allah tarafindan olumlu bir sekilde degerlendirilecegine
yonelik inancin, bireyin var olan durumuna sikayet edip sizlanmasinin ise Allah’m hosuna
gitmeyen bir davranis olacagina dair dini diistincenin stikrii 6ne ¢ikarma stirecine etki ettigi

diistintilebilir.

Ote yandan yagh bireylerin karsilagtiklar1 problemlerin ¢oztimii baglaminda farkli
yaklasimlar icerisinde olduklar1 da goze carpmaktadir. Karsilasilan problemlerin niteligine
gore basvurulan dini basa ¢ikma yaklasimlarinin da farklilasabildigi gortilmektedir. Yash
bireylerin daha cok isbirlik¢i basa c¢ikma seklinde kendi tizerine diisen gorev ve
sorumlulugu yerine getirdikten sonra tevekkiil icerisinde hareket ettikleri veya karsilasilan
duruma gore stireg igerisinde kendileri pek fazla ¢aba harcamadan sorunun ¢6zimiini
Tanr1’'dan beklemeyi iceren otelemeci (ertelemeci) tarzda dini basa c¢ikma yaklasimini
benimsedikleri degerlendirilmektedir. Bu baglamda yasl bireylerin din algilar ile azalan
fiziksel yeterlilikleri ve hayat boyunca edinmis olduklar1 tecriibe ve birikimler
dogrultusunda karsilastiklar1 bazi durumlar1 degistiremeyeceklerine yonelik bakis acisinin
teslimiyetci ve kabullenici bir tutum sergilemelerine etki ettigi diistintilebilir. Buna karsin
karsilasilan problemler ile ilgili olarak bireyin problem ¢6zme siirecine Tanr1'y1 dahil
etmedigi, kendini yonetme tarzi dini basa ¢ikma yaklasimina da bu ¢alisma kapsaminda
rastlanilmadig1 belirtilmelidir. Yash bireyin karsilastig1 zor ve sikintili stireclerde bu tig
farkli basa ¢ikma yaklasimindan hangisini tercih edecegi, karsilasilan durumun yani sira
bireyin kader algis: ile de iliskili olabilir.

Arastirma kapsaminda yash bireylerin yalnizlik ve karsilasmis olduklar1 zorlayici
yasam olaylar1 ile basa ¢ikma siirecinde basta aile tiyeleri olmak tizere gcevreden gelen
sosyal destegin de 6nemli bir paymin oldugu goze carpmaktadir. Katilmcilarin 6zellikle
yaslilik doneminin getirmis oldugu birtakim zorluklar karsisinda sosyal destek beklentisi
icerisinde olduklar1 soylemlerinden anlasilmaktadir. Bu anlamda 6rnegin esinin hastaligt
veya vefat1 stirecinde, ¢ocuklarinin ve komsularinin psikolojik destegini alan bir kimse
acisindan bu stireclerin nispeten daha rahat atlatilacag1 dustiniilebilir. Buna karsin
toplumsal anlamda yasanan degisime paralel olarak kirsal kesimde yasayan niifusun azalip
sehir niifusunun artmasi sonucunda bireysel yasam tarzinin daha etkin olmaya

baslamasinin da sosyal destek stirecini olumsuz yonde etkiledigi degerlendirilmektedir.

Arastirma kapsaminda analiz edilen bolim igeriklerine bakildiginda kronolojik
olarak bir kimsenin yash smiflamasina dahil olmasinin tek basma yeterli olmayacagi,
bunun yani sira biyolojik, bilissel, psikolojik ve sosyal yonlerden de bir yashhk
degerlendirmesinin yapilmasinin yararl olacag: tespit edilmistir. Ayrica yash bireylerin

pasif ve edilgen bir yasant1 tercihi yerine saglik durumlar1 elverdikge hayatin icerisine
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katihm saglayip farkli sosyal etkilesim aglar1 igerisinde kendilerine yer bulmalarinin da

onlarin psikolojik sagliklarina olumlu yonde etki ettigi gortilmektedir.

Yasl bireylerin hayat, din ve deger algilari ile basa ¢ikma stireclerini anlamay1 konu
edinen bu aragtirmanin sonuglart dogrultusunda bazi oneriler sunulabilir. Ulkemizde
yaslilar ilgili calismalar basta Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 olmak tizere farkli kurum
ve kuruluslarca yiiriitiilmektedir. Bu kapsamda Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
biinyesinde Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Miudirliigti adi1 altinda bir birim yer
almaktadir. Ulkemizde yasayan yash niifus orani ve yapilan niifus projeksiyonlari goz
ontine alindiginda bu oranin daha da artacagi degerlendirilmektedir. Bu acidan
bakildiginda oncelikle yash bireyler ile ilgili calismalar ytriitecek 6zel bir genel
midurligin olusturulmasi, ilerleyen yillarda da yash niifus ile ilgili etkin politikalar
turetmek ve calismalarin genis bir tabana yayilmasini saglamak amaciyla bu genel

miudirliigiin daha st bir stattiye ¢evrilmesi degerlendirilebilir.

Cami cemaatinin yas ortalamasi goz ontine alindiginda din gorevlilerinin en ¢ok
iletisim kurduklar1 yas gruplarinin baginda yaghlar gelmektedir. Diyanet Isleri Bagkanhg1
blinyesinde aday din gorevlilerine egitim vermekte olan Diyanet Akademisi'nde yer alan
“Din Hizmetlerinde Iletisim ve Rehberlik” adl dersin miifredatinin yaghlik psikolojisi ile
ilgili kapsami genisletilebilir. Diyanet Isleri Baskanligimin gen¢ niifusa hitap eden
projelerinden birisi Genglik Merkezleri’dir. Bu anlamda yash bireylerin gelisim 6zellikleri
ve ihtiyaclar1 goz ontine alindiginda Yasliik Merkezleri seklinde de bir yapilanmaya
gidilmesinin faydali olabilecegi degerlendirilmektedir. S6z konusu merkezlerde dini
icerikli calismalarin yani sira yash bireylerin ilgi alanlarina bagh olarak farkli ugraslar ve
sanat atolyeleri de olusturulabilir. Genglik ve Yashlik merkezlerinin belli zaman
araliklarinda diizenleyecegi farkh faaliyet programlari ile yash ve geng gruplar arasinda bir
bag kurulabilir. Camilerde gerceklestirilen vaaz programlarinda yashlik ve yash bireylerin
ihtiyaclar1 konularma deginilebilir. Din gorevlisi 6nderliginde mahalle muhtar1 ve cami
cemaati ile birlikte yalniz yasayan veya zor ve sikintili siirecler geciren yash bireylerin
evlerine sosyal destek mekanizmasinin iglerligini saglamak adma ziyaretler
gerceklestirilebilir.

Basta kamu olmak tizere kurumlarm, emekli olan personelleri ile belli bir diizeyde
baglarinin devam etmesi, gerektiginde bazi konularda 6nerilerine basvurulmasi, meslege
yeni baslayan personellere bilgi, birikim ve tecriibelerini aktarabilecekleri bir sistemin
olusturulmas: yararl olabilir. Bu sayede yash bireyler tiiretkenliklerini belli bir oranda

devam ettirebileceklerdir.

Toplumda yasliliga dair var olan 6n yargilarin yerine yash bireylerin tecrtibe, bilgi ve
birikim ile hayata bakislarindan yararlanmayir onemseyen metin iceriklerinin ders ve
hikaye kitaplarinda yer almasi, yashiligin cocuk ve gencler tarafindan farkli agilardan
algilanmasma da katki sunabilir.

Yerel yonetimlerin yasl bireylerin ihtiyaclara yonelik psikolojik, sosyal, ekonomik

vb. alanlarda desteklerini artirmalarinin, spor tesisleri ve sanat atolyeleri olusturma ile
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doga gezileri gibi organizasyonlar planlamalarinin, bireylerin yasam kalitelerine katki
sunabilecegi degerlendirilmektedir. Bu kapsamda halihazirda bazi belediyelerin
blinyesinde yer almakta olan psikolojik danisma merkezlerinin sayismmn ve

erisilebilirliginin artirilmasmin da yararlh olacagi ongoriilmektedir.

Ulkemiz din psikolojisi literatiirti agisindan bakildiginda yaghh@in farkli konu
basliklari  cercevesinde ele almip incelenmesinin alana  katki  sunacag:

degerlendirilmektedir.
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Oz

Toplumsal degisim ve din, sosyal bilimlerin temel arastirma alanlarindan biridir. Bu
makale, bu iki kavrami Cumhuriyet Donemi baglaminda incelemektedir.
Cumbhuriyet’in ilaniyla birlikte, Tuirkiye’de yeni bir toplum insa etme gabalar1 6n
plana ¢ikmistir. Cumhuriyet ©ncesi donemde din, toplumun ve yonetimin
merkezinde yer alirken, Cumhuriyet'in laikligi benimsemesiyle birlikte dinin etkisi
onemli oOlcide azalmistir. Bu degisim, devlet politikalar1 araciligiyla
gerceklestirilmistir. Calisma, Cumhuriyet’in ilanindan 1982 Anayasasi’nin kabuliine
kadar olan dénemi kapsamaktadir ve bu siirecteki siyasi, dini ve sosyal degisimleri
biittincil bir yaklasimla ele almaktadir. Laikligin ilani, egitimde birlik saglama, tekke
ve zaviyelerin kapatilmasi, medeni kanunlarda yapilan reformlar ve kilik kiyafet
diizenlemeleri gibi degisiklikler, toplumun yapisini 6nemli Olctide etkilemistir.
Ogzellikle Diyanet Isleri Baskanlhigi'nin kurulmasi ve bu kurumun giintimiize kadar
devam eden varligi, her donem tartisma konusu olmustur. Bu calismanin odak
noktalarindan biri, bu baskanligin devletin laik diizen igerisinde nigin kuruldugu ve
toplumda hangi fonksiyonlar1 yerine getirdigi sorusudur. Ayrica, 1961 ve 1982
yillarinda ¢ikarilan anayasalar arasindaki degisimler de ele alinmis, bu stire zarfinda
toplumda meydana gelen dontistimler detaylandirilmistir. Nitel arastirma
yontemlerinden biri olan doktiman analizi teknigi ile gerceklestirilen bu calisma,
Cumbhuriyet donemi tizerine ¢ok yonli arastirmalara kaynak olusturmay: ve alana
katki saglamay1 amaclamaktadir. Toplumun din ile iliskisi, laiklik politikalar1 ve
bunlarmn toplumsal etkileri tizerine kapsamli bir anlayis gelistirmek, bu calismanin
temel hedefidir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Din, Toplumsal Degisim, Laiklik, Cumhuriyet
Donemi, Diyanet Isleri Baskanligi, Reformlar.

Abstract

Social change and religion are fundamental areas of research in the social sciences.
This article examines these two concepts in the context of the Republican Era. With
the declaration of the Republic, efforts to construct a new society in Turkey came to
the forefront. In the pre-Republican period, religion was at the center of society and
governance, while the embrace of secularism by the Republic significantly
diminished the influence of religion. This transformation was largely carried out
through state policies. The study focuses on the period from the declaration of the
Republic to the adoption of the 1982 Constitution, analyzing the political, religious,
and social changes that occurred during this time in a holistic manner. The
proclamation of secularism, the establishment of unity in education, the closure of
dervish lodges and monasteries, reforms in civil law, and regulations in dress codes

are among the changes that significantly impacted the social structure. In particular,
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the establishment of the Presidency of Religious Affairs and its ongoing presence has
been a topic of debate in every era. This study seeks to address questions such as why
this presidency was established in contradiction to the state’s secular framework and
what functions it serves in society. Additionally, changes between the 1961 and 1982
constitutions are examined, detailing the transformations that occurred in society
during this period. Conducted through qualitative research methods, specifically
document analysis, this study aims to provide a resource for multifaceted research on
the Republican Era and contribute to the field. Developing a comprehensive
understanding of the relationship between society and religion, secularism policies,

and their social effects is the core objective of this work.

Keywords: Sociology of Religion, Religion, Social Change, Secularism, Republican

Era, Presidency of Religious Affairs, Reforms.

1. Giris

Tarihsel siireg icerisinde giintimiize kadar yapilan ¢cok sayida calisma, sosyal yapilar
ve gruplar hakkinda derinlemesine bilgiler elde etmemize imkan saglamistir. Bu
arastirmalarin ortak sonucuna gore, tarih boyunca tiim sosyal yap1 ve gruplarin degisime
ugradig1 anlasiimaktadir. (Ari, 2021). Bu degisim, toplumu olusturan gesitli yapilar gibi din,
sanat ve edebiyat alanlarinda da belirgin bir sekilde kendini gostermektedir. Bu durumun
neticesinde toplumsal yapida sosyolojik ve kiiltiirel degisimlerin gerceklestigi asikardir
(Sinanoglu, 2008). Bununla birlikte, bu degisimin hiz1 toplumdan topluma farklilik
gosterdigi i¢in, uygulanacak metodolojinin bu degisimlerin hizina (Alkin, 2006) bagl
olarak cesitlenebilecegi unutulmamalidir. Dolayisiyla, sosyoloji alaninda gergeklestirilen
arastirmalar, toplumun dinamik ya da statik bir yap1 sergilemesine gore (Ceylan, 2011)
farkli sonugclar ortaya koymaktadir.

Degisim olgusunun merkezde oldugu bir perspektifle gecmis toplumlara
baktigimizda, toplumu olusturan her bir dinamigin toplumsal degisme tizerinde etkili
oldugu goriilmektedir. Olumlu bir dontistimiin gerceklesebilmesi icin bireyler arasinda bir
ahengin (Tiirkkahraman & Tutar, 2009) varlig1 gerekmektedir. Degisimin bir siire¢ haline
gelmesini motive eden en 6nemli unsurlar, gruplar arasindaki miicadeleler olarak ortaya

cikmaktadir.

Degisimin stirekli bir stire¢ olarak devam etmesinin en onemli nedeni, gruplar
arasimndaki catismalar ve rekabetlerdir. Bu miicadelelerin en kritik hususlarindan biri, hig
kuskusuz din olgusudur (Sinanoglu, 2008). Din, kiiltiir gibi, toplumsal degisim tizerinde
etkili olan (Ar1, 2020) ve bu degisimden etkilenen (Bilecik, 2019) bir yap1 olarak toplumsal
degisimin merkezine yerlesmektedir. Sosyoloji calismalarina bakildiginda, din ile degisim
kavramlarinin ¢ogunlukla birlikte ele alindig1 ve bu birlikteligin karsilikli etkilesim icinde

devam eden bir stirece karsilik geldigi acikca gortilmektedir.
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Bu calismanin amaci, Cumhuriyet donemi Tiirkiye’sinde toplumsal degismeyi din
ekseninde incelemektir. Laikligin ilan edilmesi ile baslayan stireg ile birlikte dinin toplum
icerisindeki merkezi konumunu kaybettigi ileri stirtilebilir (Kara, 2017). Bu stiregte dinin
nasil etkilendigi, bu ¢calismanin kapsamini olusturmaktadir. Faal bir durumdan edilgen bir
pozisyona gecen dinin gecirdigi degisimler, toplumsal degisimi anlamak agisindan son
derece 6nemlidir. Bu baglamda, dinin toplumu nasil etkiledigi ve dini etkinin azalmas
sonucunda toplumda meydana gelen degisiklikler agiklanmas: gereken 6nemli hususlar
arasinda yer almaktadir. Calismanin kapsami, Cumhuriyetin ilanindan 1982 Anayasasi’nin
kabul edildigi doneme kadar uzanan onemli degisimleri icermektedir. Bu degisimlerin
ifade edilmesi, din merkezli toplumsal dontistimlerin hangi asamalardan gectigini ortaya

koymak agisindan faydali olacaktur.

Arastirmada o©ncelikle toplumsal degismenin tanimi yapildiktan sonra; dinin
toplumsal degismeye olan etkileri ile toplumsal degismenin din tizerindeki etkileri
incelenmistir. Ardindan, dinin etkileyen ve etkilenen bir unsur olarak incelenmesi gerektigi
tizerinde durulmustur. Cumhuriyet donemi, din, gelenek ve degisim temalarmnin yogun
olarak islendigi bir stirectir. Bu calismada, dinin gelenekle iliskisi ve toplumda meydana
gelen degisimler tizerinde durulmustur. Akabinde, sekiiler devletin insas1 baglaminda din-
devlet iliskisi ve Diyanet Isleri Baskanligi'nin bu stirecteki rolii incelenmis olup, calismanin
son kisminda ise, siyasi alanin degisime etkisi, tek parti ve cok partili donemlerin kapsam
ele almmustir. Ayrica, tek parti doneminden ¢ok partili doneme geciste toplumsal agidan
yasanan degisimler tizerinde durulmustur. Bu donemde gerceklesen askeri darbeler ve
anayasa degisiklikleri de ilgili bolimlerde irdelenmistir. Bu minvalde yapilandirilan bu
¢alismanin, Tiirkiye’de Cumhuriyet doneminin din ve toplumsal degisim tzerindeki
etkilerinin derinlemesine anlasilmasina katki saglayacag: dustintilmiistiir.

2. Yapisal ve Kiiltiirel Farklilasma: Toplumsal Degisme

Toplumsal degisim, bir toplumun yapisinda, normlarinda, degerlerinde ve sosyal
yapilarinda meydana gelen 6nemli dontistimleri ifade eder. Bu degisimler genellikle zaman
icerisinde gelisir ve gesitli faktorler tarafindan sekillendirilir (Ari, 2021). Toplumsal olaylar;
ekonomik, politik, teknolojik, demografik ve kiiltiirel etkenler gibi bir dizi unsura bagh
olarak tetiklenebilir. Toplumsal degisim, sadece ileriye gidis, gelisim ve modernlesme
anlamini tasimakla kalmaz; ayni zamanda geriye gidis, ¢oziilme ve ¢okiis gibi olumsuz
anlamlar1 da icermektedir (Cakir, 2011). Dolayisiyla, toplumsal degisimle ilgili tek bir
tanimin Gtesine ge¢mek ve ¢ok yonlu bir anlamlandirma yapmak, bu kavramimn

derinlemesine anlasilmasi agisindan son derece dnemlidir (Giingor, 2021).

Farkli bilim dallari, sosyal degisimi arastirma konusu haline getirmistir. Ekonomi,
siyaset bilimi ve sosyal psikoloji gibi disiplinler, sosyal degisimi anlama yontinde gesitli
calismalar yiritmistiir (Sezal, 2015). Bu baglamda, Herakleitos'un diistinceleri de gisim
kavramina dair 6nemli bir temel olusturur. Herakleitos’a gore, tiim varlik dlemi stirekli bir
degisim icerisindedir (Kesikoglu, 2019). Evrende devam eden bir akis mevcuttur; her sey
akar, degismeyen tek sey degisimin kendisidir (Giingor, 2021). Bu felsefi anlayisa gore, bir

irmakta iki kez yikanmak miimkiin degildir; ctinkii ikinci kez irmaga girildiginde akan su,
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bireyin suya ilk girisi sirasinda akan sudan farkli olacaktir. Bu durum, stirekli bir yenilenme
ve degisim oldugunun gostergesidir. Hem akan su hem de suya giren kisi asla ayn1 kalmaz
(Aydin, 2015).

Herakleitos'tan Ibn Haldun'a kadar degisim kavrami, evrendeki her seyin stirekli bir
doniisim igerisinde oldugu ve toplumlarin da benzer sekilde degisim ve gelisim
stireclerinden gectigi seklinde Ozetlenebilir. Bu diistince dogrultusunda, toplumsal

degisimin de koklii ve stirekli bir olgu olmasi (Yilmaz, 2008) beklenmektedir.

Bir olay veya olgunun degisim olarak nitelendirilebilmesi icin belirli 6zellikler
tasimasi gerekir. Bu 6zellikler, kisa stirede anlasilacak ya da tizerinde yiizeysel miizakereler
yapilacak hususlar degildir. Degisimin varlig1 i¢in uzun vadeli toplumsal iliskilerin
incelenmesi gereklidir. Aksi takdirde, gecici olan ve uzun siire gozlemlenmesine ragmen
etkisi ortaya konulamayan durumlar sosyal degisim olarak kabul edilmez (Giingor, 2021).
Dolayisiyla, toplumsal degisimlerin derinligi ve etki derecesi son derece ©nemlidir.
Degisimden etkilenmeyen bir birey ya da toplumdan bahsetmek imkansizdir, ¢tinki
zaman ve mekan icinde her varlik kaginilmaz olarak degisir. (Ari, 2021). Bu gercekligin
belirgin hale gelmesiyle toplumsal degisim, incelenebilir ve gozlemlenebilir bir olgu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Toplumsal degisimin en temel ©6gesi insandir. Degisimin merkezinde insan
bulunmaktadir (Akgeyik, 2013). Insan, hem cevresini etkileyen bir varlik olarak hem de
cevresel faktorlerden etkilenen bir yapi olarak (Ari, 2024) tanimlanabilir. Bu dinamik
etkilesim, toplumsal degisimin stirekli bir siire¢ olarak varhigmi stirdiirmesini
saglamaktadir. Dolayisiyla, toplumsal degisimin anlasilabilmesi i¢in bireyin toplumsal
yapilar igerisindeki rolii ve etkisi dikkatle ele alinmalidur.

3. Dinin Toplumsal Degismeye Etkileri

Dinin toplumsal degisime olan etkileri karmasik ve ¢ok yonludiir. Bu etkiler,
kilturden kiilttire, donemden doneme ve din-toplum iliskisinin nasil gelistiine bagh
olarak degisiklik gosterebilir. Sosyolojik perspektiften bakildiginda, dinlerin toplumsal
normlara uyum saglamada ve toplumsal degisimi etkilemede O©nemli bir rol
tistlendigi/oynadig1 soylenebilir. Ancak bu etkilerin dogasi, her dinin 6zelliklerine ve
icinde bulundugu toplumsal baglama gore degisiklik gosterebilir (Yiiksek, 2019).
Arastirmalar, dinin ve toplumsal degisimlerin sosyal iliskiler, kiilttirel uygulamalar ve
bireysel davranislar gibi insan yasamimnin gesitli yonleri tizerindeki ¢cok katmanl etkilerini
(Persembe, 1991) ortaya koymaktadir. Din, toplumun (gesitli sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve
tarihsel faktorlerin etkilesimi sonucu olusan) bir {irtinti olmasmin yani sira, toplumdan
bagimsiz bir degisken de degildir. Din, toplumda aktif bir fenomen (Eroglan, 2017) olarak
varlik gosterdiginden, toplumla karsilikh etkilesim igerisinde bulunmaktadir. Bu ¢ercevede
din, toplumu hem etkiler hem de toplumdan etkilenir (Abuzar, 2011).

Sosyolojik kuramlar, din ve toplumun ele almip dogru yontemlerle incelenmesini

zorunlu kilmaktadir. Din, toplumsal degisim stireclerinde aktif veya pasif bir rol
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tistlenebilir. Toplumsal degisim, yasanan mekan ve zaman, kiiltiirel normlar, ideoloji, baris,
savas ve go¢ gibi durumlarla din arasinda karsilikli etkilesimleri ifade eder. Bu baglamda,
toplumsal degisim notr bir anlam tasir; olumlu veya olumsuz bir yargt icermemektedir
(Okumus, 2013). Dinin toplumsal degismeye etkileri tizerinde pek ¢ok ¢alisma yapilmis ve
bu alan stirekli olarak giindem konusu olmaya devam etmistir. Bu konudaki ortak alt
bagliklar arasinda sunlar 6ne ¢ikmaktadir:

e Dinin toplumsal degisimi destekleyen bir etken oldugu durumlar
¢ Dinin toplumsal degisimi yavaslatic1 veya engelleyici bir etken oldugu durumlar

Din, toplumsal degisimi destekleyici bir etken olabilecegi gibi, ayni zamanda
toplumsal degisimi engelleyen, yavaslatan veya duraklatan temel bir faktor olarak da
karsimiza cikabilir (Celik, 2017). Gustave Le Bon’a gore, bir toplumun inanclarinda
meydana gelen degisiklikler sonrasinda biiytik toplumsal dontisimler gerceklesmektedir
(Baltaci, 2022). Bazi1 durumlarda din, toplumu bir araya getirip biuittinlestirirken; diger
zamanlarda biiyiik ayrismalara yol acabilmektedir. Din, go¢ gibi stireclere neden olarak
toplumsal diizenin degismesine katkida bulunabilmektedir (Martikainen, 2010).

Toplumsal degisim baglaminda islam dini, Hz. Muhammed’in 23 yillik peygamberlik
gorevi stiresince Mekke ve Medine toplumunda meydana gelen koklii degisimler 6rnek
olarak incelenebilir (Okumus, 2013). Sosyoloji biliminde topluma y6n veren degisim aktori
olan "karizmatik lider" (Ari, 2020) kavrami, Islamiyet'in dogusunda Hz. Muhammed
ornegiyle somutlagsmaktadir. Hz. Muhammed, kendisine inananlarla birlikte yenibir sosyal
diizen insa etmis, bu siirecte bircok tepki ve baskiyla karsilasmasina ragmen miicadele
etmekten vazgecmemistir (Ozel, 2006). Mekke'den ayrilarak degisimi gerceklestirmek
amaciyla Medine’ye hicret edilmistir (Kuray, 2017). Medine’de yeni bir toplumsal yap1 insa
edilmis ve sosyal, ticari, ekonomik ve kiiltiirel alanlarda 6nemli degisimler ortaya ¢gikmistir.
[slam dini, Hz. Muhammed’in énderliginde Arap toplumunda dogmasima ragmen evrensel
boyutta genisleme ve yayilma gostermistir. Hz. Muhammed'in vefatindan sonra dort halife
doénemi, bu degisimin diinya genelinde devam etmesini saglamistir (Oz, 2018).
Guintimiizde de Islam dini, baz1 bolgelerde yasanan degisimlerin temel faktorlerinden biri

olma ozelligini stirdtirmektedir.

Dinin toplumsal degisime olan etkileri, din ve toplum arasmndaki dinamik iliskilerin
dogal bir yansimasidir. Bu etkilesim, tarihsel ve kiiltiirel baglamda stirekli olarak yeniden
sekillenmekte; aralarindaki dinamik etkilesimin stirekliligini ve degiskenligini canli olarak
yansitmaya devam etmektedir.

4. Toplumsal Degismenin Dine Etkileri

Toplumsal degisme, din tizerinde etkili olabilir (Arslantas, 2008). Dinin bu degisime
nasil tepki verdigi, nasil uyum sagladig1 veya nasil direndigi konular1 karmasik bir sekilde
ele alinabilir. Sosyal degisimin din {izerindeki etkilerini anlamak icin toplumsal dontistim
ile dini inanglar arasindaki etkilesimi dikkate almak onemlidir (Ozbolat, 2017). Parsons,

bireylerin psikolojik ve motivasyonel yapisi ile toplumsal evrim arasindaki karsilikli etkiye
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dikkat ¢ekerek, toplumsal eylem ile toplumsal degisim arasindaki iliskinin énemine vurgu
yapmaktadir (Sadikoglu, 2021).

Esasen, sosyal degisimin din tizerindeki etkisi ¢ok yonliidiir (Ari, 2021). Bireysel
davranis alanlari, cinsiyet dinamikleri, egitim paradigmalar: ve toplumsal yapilarin daha
genis dontisimi bu etkilesimin kapsamini belirler. Bu referanslar toplu olarak, sosyal
degisim ile bunun dini inanclar ve uygulamalar tizerindeki etkileri arasindaki karmasik
etkilesimin kapsamli bir sekilde anlasilmasinmi saglar. Din, toplumsal degisimi olumsuz
yonde etkileyebilecegi gibi, toplumsal degisim de dini olumsuz yonde etkileyebilir
(Coskun, 2011). Toplumsal degisimler, din icinde catismalara ve dindarlar arasinda

anlasmazliklara yol agabilir (Erkal, 1982).

Bu durumla alakali olarak, Avrupa’da ortaya c¢ikan Ronesans gercegi dikkate deger
bir ornek teskil etmektedir. Ronesans, Avrupa'da toplumsal degisimde énemli bir donem
olmustur. Bu donemde bilim, sanat ve felsefe gibi alanlarda biiyiik ilerlemeler
kaydedilmistir. Insan merkezli diisiince, bilimsel yontemlerin gelisimi ve 6grenme
kiltiirtintin yaygimlasmasi sayesinde, toplumlar daha ilerici ve daha fazla bilgiye sahip hale
gelmistir. Bu degisimler, Avrupa'nin modernlesmesine ve diinya tarihinin 6nemli
dénemlerinden biri olarak kabul edilir. Islam tarihinde ise Halife Hz. Osman déneminde
yasanan toplumsal degismelerin neden oldugu siyasi hareketler ve mezhepsel yorumlarin
farkliigmndan kaynaklanan tartismalar, benzer bir durumu gostermektedir. Toplumsal
fenomenler ve din kurumlar1 da degisim gecirmektedir (Okumus, 2020). Eger toplumda
degisimden bahsediliyorsa, bu durumun dogal bir sonucu olarak dinin de degisiminden
(Hizmetli, 1997) s6z edilmesi gerekmektedir. Din, toplum ile karsilikli etkilesim halinde
oldugu icin toplumsal degisimden etkilenmesi kagmilmazdir (Keskin, 2004).

Toplumdaki degisimlerle birlikte yeni ihtiyaclar ve problemler ortaya ¢ikmaktadir.
Bu tiir durumlarda dinin kendini degistirmesi, yeni yorumlar tiretmesi ve giincel konular
hakkinda fikir gelistirmesi bir ihtiya¢ haline gelir. Islam dinindeki tevhid (Allah'm birligi)
inancina gore, her cagda dini yeniden yorumlayacak bir miiceddidin (yenileyici, reformcu)
gelmesi gereklidir. Miiceddid, Islam inancini ve pratigini ¢cagin ihtiyaclarma ve kosullarina
gore yeniden yorumlayarak, dini hayat1 tazeleyecek ve yenileyecek kisi olarak gortiliir. Bu
anlayisa gore, islam her dénemde degisen sosyal, ekonomik ve kiiltiirel sartlara gore
yeniden yorumlanmali ve uygulanmalidir. Boylece, dinin temel prensipleri korunurken,
toplumsal ihtiyaclara da cevap verilebilir. Mezheplerin ortaya ¢ikmasi ve din anlayisindaki
farkli yorumlar, toplumsal degisimin din tizerindeki etkilerine ¢rnek olarak gosterilebilir
(Okumus, 2013).

Islam tarihi incelendiginde, Miisliiman toplumlarda siirekli degisimlerin meydana
geldigi gortilmektedir. Farkli Miisliiman toplumlar arasindaki din anlayisinin degiskenligi,
dinin evrimine dair 6nemli bir 6rnektir. Toplumsal degismelere paralel olarak dinin de
yenilendigi, farkli anlayis ve yorumlarin tiiretildigi, siyasi ve hukuk alanlarmdaki

ihtiyaglara binaen dini degisimlerin yasandig: tarihsel 6rnekler mevcuttur. Bu baglamda,
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dinin toplumsal dinamiklerle olan iliskisi hem bireyler hem de toplumlar acisindan stirekli

bir yeniden insa siirecine isaret etmektedir.

5. Cumhuriyet Doneminde Din, Gelenek ve Degisme

Tiirkiye'de Cumhuriyet donemi, toplumsal yapinin cesitli yonlerinin dontisiime
ugradig1 ve onemli bir toplumsal degisim stirecinin yasandigi déonem olmustur (Gtizel,
2014). Din ile toplumsal degisim arasindaki iliski, ozellikle toplumsal gitivenligin
dinamikleri ve kiiltiirel mekanlarin egitim tizerindeki etkisini anlamada kritik bir konu
olarak one ¢ikmistir. Yani, dinin toplumsal degisim tizerindeki etkisi, toplumsal giivenlik
ve egitim gibi kritik alanlarda belirgin bir sekilde hissedilmektedir. Bu konular, toplumsal
yapmin nasil sekillendigi ve degistigi ile ilgili onemli ipuglari sunar. Cumhuriyet
doneminde gerceklestirilen reformlar, somut adimlar atilarak toplumsal yapinin kaliciligi

acisindan etkili olmustur (Acun, 2007).

Akgul'tin (2002:395) belirttigi gibi, “Tiirk toplumu, modernlesme siirecine girmeden Gnce
0zgiin bir kiiltiir ve medeniyet tarzina, deger sistemine sahip iken, modernligin icerigi ve bigimi
geregi, kutsalla bagimi kopararak sekiiler evrensellikler insa etmeye ¢alismakta, modern bir deger
sistemine gecme ugrast vermektedir.” Bu baglamda, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulusuyla
birlikte din, gelenek ve degisim kavramlari, tilkenin toplumsal, kiiltiirel ve siyasi

gelisiminde merkezi bir rol tistlenmistir.

Mustafa Kemal Atatiirk 6nderliginde kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti, laik bir devlet
yapisini benimsemis ve bu ilke, Osmanl imparatorlugu’ndan miras alinan din-devlet
iliskisini koklti bir sekilde degistirmeyi hedeflemistir. Laiklik, devletin din islerinden
bagimsiz olmasini ifade ederken, toplumun dini inanglarina saygi gostermeyi ve ayni
zamanda devletin tarafsiz, dini etkilerden arinmis bir yapiya kavusmasimi amaclamistir
(Ermis, 2021). Bu dontisiim, modernlesme stireciyle birlikte din, gelenek ve degisim

arasindaki dinamik etkilesimi daha iyi anlamak i¢in 6nemli bir ¢erceve sunmaktadir.

Cumhuriyet doneminde gerceklestirilen inkilaplar, kiiltiirel anlayis, yonetim ve idari
sistem gibi temel konularda toplumsal degisimi hizlandirmistir (Eraslan, 2002). Medeni
Kanun ve Tevhid-i Tedrisat Kanunu gibi yasal diizenlemeler, egitim ve hukuk alanindaki
geleneksel normlar1 dontistiirerek toplumun daha sekiiler ve modern bir yapiya
evrilmesine katkida bulunmustur. Medeni Kanun (1926): Bu kanun, medeni hukuk
alaninda kapsamli bir reforma 6nciiliik etmistir. Ornegin, tek eslilik esas1 getirilmis ve
kadmlara miras hakk: taninmstir. Bu degisiklikler, geleneksel aile yapisini ve toplumun
genel hukuk sistemini daha modern ve esitlik¢i bir yapiya dontistiirmiistiir.

Tevhid-i Tedrisat Kanunu (1924): Bu kanun, egitim sistemini laiklestirmeyi ve
modernlestirmeyi amaglamistir. Ornegin, medreseler kapatilmis ve tiim egitim kurumlari
Milli Egitim Bakanligi'na baglanmistir. Bu diizenleme, egitimde birligi saglamakla birlikte,

dini temelli egitimden sekiiler ve bilimsel temelli egitime gecisi hizlandirmstir.
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Bu siirecte din hizmetleri, Diyanet Isleri Bagkanlig1 tarafindan yiiriitiilmekte olup,
kurum, devletin resmi dini iglerini diizenlemekle sorumludur. Modernlesme siirecine
ragmen din egitimi hala O©nemli bir yer tutmakta ve devlet kontroliinde
gerceklestirilmektedir (Ermis, 2021). Din hizmetleri, bu dontisim icerisinde, toplumsal

degerlerin ve dini bilincin korunmasinda kritik bir rol oynamaktadar.

Bahsetmis oldugumuz din hizmetlerine paralel olarak, zaman icinde Tiirkiye'de
cesitli toplumsal hareketler ve dini gruplar ortaya ¢ikmustir (Coskun, 2006). Ozellikle
1980'lerden sonra, Islami kimlige vurgu yapan siyasi partiler ve sivil toplum o6rgiitleri etkili
bir konum elde etmistir. Bu gruplar, geleneksel dini degerlere vurgu yaparak toplumsal
degisimde 6nemli bir rol oynamaya calismustir (Goksu, 2013). Tiirkiye, tarih boyunca farkh
kilttrlerin etkilesimi altinda kalmis bir cografyadir; bu cesitlilik, dini ve kiiltiirel agidan
farkli geleneklerin bir arada varhigmni stirdiirmesine olanak saglamistir. Cumhuriyet
doneminde bu cesitlilik gercevesinde, farkl etnik ve dini gruplar arasinda uyum cabalari
gorilmis, bazen de gerilimler yasanmustr.

Cumhuriyet dénemi, din, gelenek ve degisme arasindaki iliski agisindan toplumun
karmasik ve dinamik yapisini yansitan bir siire¢ olarak one ¢itkmaktadir (Acun, 2007). Bu
stire¢, toplumun farkli kesimleri arasinda cesitli gortis ayriliklar1 ve denge arayislarinin
gozlemlendigi bir donemi ifade etmektedir. Bu durum, Tiirkiye'nin toplumsal yapisindaki

cesitliligin ve dinamiklerin stirekli bir etkilesim iginde oldugunu gostermektedir.
6. Sekiiler Devlete Gegis

Cumbhuriyetin kurulusu ile birlikte, Tiirkiye'de laiklik ilkesi benimsenmis ve devlet
ile din iliskilerinin bagimsiz olarak diizenlenmesi hedeflenmistir (Bilgin, 2001). Laiklik,
dinin devlet islerine miidahale etmemesi ve devletin bir kimlikten bagimsiz olmasini ifade
eder (Gisi, 2015). Bu anlayis, geleneksel dini otoritenin devlet tizerindeki etkisini azaltmistir
(Kogal, 2012). Miisliman olan tilkeler arasinda tam anlamiyla laikligi benimsemis bir 6rnek
bulunmamakta, Tiirkiye Cumhuriyeti bu baglamda o6zgin bir konumda

degerlendirilmektedir.

Cumhuriyetin ilanindan sonra, devlet, dini her alanda kontrol altina almaya galismus;
din, devletin ilerlemesine engel olan bir unsur olarak gortilmuistiir. Bu engelleri asmak
amaciyla, Fransiz Devrimi ile yayginlasan laik anlayis, devlet yonetiminde bir model olarak
kabul edilmistir (Sambur, 2009). Sekiiler anlayis, bilimin rehberligi ile dine alternatif bir
yaklasim olarak benimsenmis ve kamusal alanda dine yer verilmemesi gerektigi goriisu
one ¢ikmistir (Sevkli, 2009).

Cumbhuriyet 6ncesi donemde milli kimligin sekillenmesinde din 6nemli bir rol
oynarken, Cumhuriyet sonrasi siirecte bu durum degisime ugramistir (Dogan, 2008). Dinin
kimlik belirleyici rolti gerilemis ve yerini laiklik {izerine insa edilen argtimanlara
birakmustir (Erctiment, 2012). Milli Miicadele doneminde Tiirk toplumunu birlestirici bir
glic olarak algilanan dinin etkisi, 1930'lu yillardan itibaren zayiflamaya baslamistir. Bu

stirecte Mustafa Kemal Atattrk’tin etkisi oldukca buytktiir. Ziya Gokalp’m geleneksel
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anlayisindan hareketle sundugu birlestirici gtictin, Atatiirk doneminde sekiiler ve akilc1 bir

anlayisa dontismesi gozlemlenmektedir (Erctiment, 2012).

Osmanli Devleti doneminde milletin kimligini olusturan giicli bir din algis1
mevcuttu; millet, Miisliman-Ummet anlayisi etrafinda sekillenmigti. Cumhuriyetin ilk
yillarinda devlet, bu durumu degistirmek amaciyla laikligi ilan etmis ve dini icerikli faaliyet
gosteren kurumlarin tasfiye siirecini baslatmistir. Bu siire¢, halkin millet anlayisinda da
onemli degisimler getirmistir (Kisi, 2021). Toplumsal degisimle birlikte, Islam dininin
etkisinin azalmasi ve Tiirk milliyetciligi etrafinda yeniden tanimlanan bir millet anlayis:
one citkmustir (Ekiz, 2023). Yeni Tiirkiye diizeninde, dinin yerini laiklik almis; bu degisimle
birlikte kiiltiirel bir kimlik yapisi olusturulmus ve bu yapiya uygun yasam bicimleri
yayginlastirilmaya calisilmistir (Erctiment, 2012).

Cumbhuriyet déoneminde dinin devlet ile iliskisini sekillendiren temel unsur, laik
devlet yonetimi anlayisidir (Sarag, 2006). Tirkiye Cumhuriyeti'nde bu degisimin kademeli
olarak gerceklestigi gozlemlenmektedir. Kademeli gegis olmasma ragmen, Osmanli'dan
devralinan topraklar ve niifus tizerinde yeni ve modern bir devlet insa etmek amaciyla
genis capli ve koklu degisimler yasanmistir (Acun, 2007). Saltanatin kaldirilmasi, millet
egemenligine dayanan Cumhuriyet yonetimi, halifeligin kaldirilmasi, Medeni Kanun'un
kabulii, ceza kanununda yapilan modernlesme degisiklikleri, Diyanet Isleri Bagkanligi'nin
kurulmasi ve egitimde tek gat1 altinda toplanma amaciyla gerceklestirilen Tevhid-i Tedrisat
Kanunu gibi adimlar, devlet yonetim alaninda oldugu kadar sosyal hayatta da onemli
degisiklikler getirmistir (Glinay, 2021).

6.1. Laiklik ve Din - Devlet liskileri

Laiklik, devlet yonetimi ile dinin birbirinden ayrilmasi ve din islerinin devlet
yonetimine karistirilmamasi anlamina gelir (Ozkul, 2014). Bu, devletin dini yonetim iglerine
karistirmamasi, dinin devlet islerine miidahale etmemesi gerektigini ifade eder. Hukuksal
acidan, dinin temel kaynaklar1 olan kutsal metinlerin, devletin yasama ilkeleri arasinda yer
almamasi gerekmektedir (Kiiciikcan, 2019). Devlet, dinler konusunda taraf olamaz ve tim

inanglara saygi gosterir (Dworkin, 2011).

Cumhuriyet doneminde laiklik ve devlet iliskisini anlamak igin devletin din ile
etkilesimini analiz etmek onemlidir (Kursuncu & Akbal, 2023). Turkiye'deki laik devlet
yapisinin olusumu, din ve devlet alanlarini ayirmay: amaclayan bir kavram olarak farkl
bir gelisim gostermistir. Laikligin baslamasi ve kurumsallasmasi, Cumhuriyetin ilaniyla
birlikte hiz kazanmistir. Islam diinyasinda ilk laik kurumlarimn ortaya cikis1 ise 19. yiizyilda
Osmanli Devleti doneminde yapilan reformlarla iliskilidir (Kiigiikcan, 2005). Bu dénemde
Bati'dan alinan egitim yontemleri, askeri ve hukuk alanindaki degisiklikler, laik anlayisin

temelini olusturmustur (Celebi, 2017).

Cumhuriyetin ilanindan sonra, Osmanl Devletinin yikilisindan gelen stireg icinde,
Turkiye Cumhuriyeti'nin yonetim sekli laiklik ilkesi etrafinda sekillenmistir. Bu baglamda
halifeligin kaldirilmasi, dinin siyasetle olan bagmi keserek otorite olma roliini

sonlandirmustir (Ktigtikcan, 2019). Laik yonetime gecisin 6nemli asamalar1 arasimnda:
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¢ 1924 yilinda Tevhid-i Tedrisat Kanunu ile egitim alaninda yapilan degisiklikler, laik

ve milli bir egitim sisteminin kurulmasimni saglamistir.

¢ 1925 yilinda Tekke ve Zaviyelerin kapatilmasi, laiklik ilkesinin gliclenmesini

saglamis ve dini kurumlarin devlet islerinden ayrilmasma katkida bulunmustur.

¢ 1926 yilinda Tirk Medeni Kanunu'nda yapilan diizenlemeler, kadin-erkek
esitliginin pekismesine ve aile icinde kadin haklarinin giiclenmesine katki saglamistur.

¢ 1934 yilinda kilik kiyafetle ilgili diizenlemeler, toplumsal normlarin ve bireylerin
kimliklerini ifade etme bi¢cimlerinin yeniden sekillenmesine katkida bulunmustur.

Bu yasal diizenlemeler, laik yapiya gegiste kritik adimlar olarak degerlendirilmistir.

1961 Anayasasi, laikligi Cumhuriyet rejiminin temel 6zellikleri arasmna alarak yasal
mevcudiyetini gliclendirmistir (Ertan, 2007). 1982 Anayasasinda ise laiklik ilkesi,
Cumhuriyetin degismez temel ilkeleri arasinda yer almigtir (Ozkul, 2014). Bu degisiklik,
laikligin degistirilmesini 6nleyen bir diizenlemeyi de beraberinde getirmistir. Devlet
yonetim anlayis1 olarak laikligi benimserken, vatandaslarin din ve vicdan hiirriyetini
koruyacagin belirtmistir (Uslu, 2004).

Cumhuriyetin kurulusundan 1982 yilina kadar gecen siirecte, laiklik ilkesinin
uygulanmasinda 6nemli asamalar kaydedilmistir. Bu hukuksal degisiklikler, laik yonetimi
gliclendirmis ve devletin vatandaslarin din ve vicdan hiirriyetini koruma konusundaki
garantorliik roliinti pekistirmistir (Kiigiikcan, 2019). Ayrica, Diyanet Isleri Bagkanhginimn

varligi, bu stirecte Snemli bir yer tutmaktadar.
6.2. Diyanet Isleri Bagkanlig1 ve Toplumsal Etkileri

1924 yilinda kurulan Diyanet Isleri Baskanlig, Turkiye'de dini alanin diizenlenmesi
icin atilan énemli bir adimdir (Toprak, 2018). Bu kurumun amaci, Islam dininin inang,
ibadet ve ahlak esaslarni toplumda yaymak ve dini hizmetleri diizenlemektir. Zamanla,
Diyanet Isleri Baskanligi, Turkiye'nin dini yapismin sekillendirilmesinde ve dini
meselelerin ele alinmasinda merkezi bir rol oynamaya baslamistir. Bu, kurumun dini
konular tizerinde belirleyici bir otorite haline gelmesi anlamina gelir. Turkiye'nin laik bir
devlet anlayisini benimsemesine ragmen, Diyanet Isleri Baskanhigi'min varligi, laiklik
ilkesine tezat olarak algilanmistir (Yanardag, 2012). Laik bir devlette din ve devlet islerinin
ayr1 olmas1 gerekirken, bu kurumun varligi bu ilkeyle celisen bir durum olarak
degerlendirilmistir. Din ve devlet islerinin ayrilmasi ilkesine ragmen, Diyanet Isleri
Baskanligi'nin kurulmasi, devletin bu kuruma neden izin verdigi ve bu kurumun varlik
amacimni sorgulayan tartismalara yol agmistir. Yani, devletin bu kurumu kurmadaki
amacinin ne oldugu ve bu kurumun hangi islevleri yerine getirdigi tizerinde duistintilmesi
gereken konulardir. Diyanet, hukuki ve siyasal olarak zamanla giiclenmistir. 1961
Anayasast ile yasal bir cerceveye kavusmus, 1982 Anayasasi ile de daha saglam bir dayanak
elde etmistir (Giinay, 2021). Bu yasal giivence, Diyanet’in kendini gelistirmesi ve tistlendigi

gorevler acisindan giiclenmesini saglamistir (Karakas, 2021).
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1975 yilinda Tirkiye Diyanet Vakfinin kurulmasi, Diyanet Isleri Baskanligi'nin
faaliyetlerine maddi katki saglamistir (Onay, 2009). Vakfin kurulus amaglari arasinda Islam
dininin tamitilmasi, toplumun din konusunda bilgilendirilmesi, Diyanet’in faaliyetlerine
destek olunmasi ve ihtiya¢ sahiplerine sosyal yardimlarin ulastirilmasi gibi hedefler
bulunmaktadir (Yildiz, 2021; Uzunoglu, 1994).

Diyanet Isleri Bagskanligi, Tiirkiye'de Islam dininin inang, ibadet ve ahlak esaslart
cercevesinde toplumun dini bilincini artirmay1 ve ibadet yerlerini yonetmeyi amaclayan
onemli bir kurumdur. Bu kurumun aldig kararlar ve belirledigi politikalar zaman zaman
toplumsal tartismalara neden olsa da, genel olarak Miisliman toplumu tizerinde giivene

dayal1 bir etki olusturdugu soylenebilir.
7. Siyasi Alanin Degisime Etkisi: Tek Parti ve Cok Partili Donem

Cumhuriyet doneminde tek partili siyasal donemlerden ¢ok partili siyasal donemlere
gecisin etkisini anlamak icin, bu siirecte siyasal ve toplumsal yasamin gesitli yonlerinde
yasanan onemli degisiklikleri dikkate almak gerekmektedir (Kilig, 2023). Kurtulus Savasi
sonucunda milletin bagimsizligini ilan etmesi, ardindan kurulan Cumhuriyet yonetimi ve
devaminda gerceklestirilen yenilikler, ¢agdas uygarlik normlar1 seviyesine ulasmayi
hedefleyen bir toplumsal dontisim cabasi olarak degerlendirilebilir (Sen, 2017). Bu
baglamda, gerceklestirilen inkilaplar ve degisimler, modernlesme amacini tasimakta ve
toplumda stirekli bir degisim anlayisimin temelini olusturmaktadir (Ortayli, 2008). Degisim,
bir durumdan baska bir duruma gecisi ifade ettiginden, stireklilik arz etmesi ve bir siireg
icinde gerceklesmesi kacinilmazdir (Sen, 2017). Cumhuriyet donemindeki degisimleri ele

alirken, bu perspektiften hareket etmek son derece nemlidir.

Tiirkiye Cumhuriyeti'nde 1946 ile 1950 yillar1 arasindaki donem, ‘cok partili yonetime
gecis donemi’ olarak adlandirilmaktadir. Bu degisimin temel nedeni, halkin iradesinin
gercek anlamda baskilardan uzak, 6zgtir ve bagimsiz bir sekilde yonetime yansidigi 1950
genel secimleridir. Bu secimlerde %53,3 oraninda oy alan Demokrat Parti (DP), Meclis’teki
milletvekili sayisinda %83,57’lik bir orana ulasarak énemli bir sonug elde etmistir. (Arslan,
2005). Cok partili donemin ilk genel seciminin lideri olan DP'nin kurucular1 arasinda
Adnan Menderes, Celal Bayar, Refik Karaltan ve Fuat Kopruli bulunmaktadir. Secim
sonras1 olusan giiven ortamu ve istikrar, sosyo-ekonomik gelismelere olumlu bir katk:
saglamistir (Arslan, 2005). Hiikiimetin enflasyonu diistiik tutma politikalari, yabanct
sermaye oranindaki artislar ve saghkli borclanma stratejileri, toplumsal refaha yansiyan

olumlu sonugclar dogurmustur.

27 Mayis 1960 tarihi, Tiirk demokrasisi i¢in bir dontim noktasidir; bu tarihte Tiirk
Silahli Kuvvetleri askeri bir darbe yaparak yonetime el koymustur. 27 Mayis 1960
darbesinin nedenleri arasinda Demokrat Partinin (DP) otoriter yonetimi, muhalefetci
baskilar1 ve ekonomik kriz yer alir. Bu durum, ordunun da hosnutsuzluguna ve darbe
planlamasma yol agt1.1960 darbesi, toplumsal, egitim ve siyasi yasamda onemli
degisikliklere yol a¢mustir (Kilig, 2020). 1961 yilinda kabul edilen yeni Anayasa ile

tniversitelerin 6zerk ve bagimsiz bir yapiya kavusturulmasi, 6grencilere 6zgtir bir ortam
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saglanmas1 ve halkin daha genis haklara sahip olmasi hedeflenmistir (Arslan, 2002). Bu
degisiklikler, yeni siyasi partilerin kurulmasma ve farkli ideolojilere sahip gruplarmn
orgtitlenmesine olanak tanimistir. Ancak, 1960’1 yillarda yapilan ilk genel secimlerde tek
basina iktidara gelebilen bir parti ¢tkmamis ve boylece ‘koalisyon hiikiimetleri" donemine
girilmistir (Alptekin, 2021). Koalisyon hiikiimetleri, istikrar ve giiven saglamakta zorluk
¢ekince tilke ekonomik sikintilarla ytiizlesmeye baslamistir. Siyasi anlasmazliklar, kiiresel
degisimlere uyum saglanamamasi, artan issizlik ve ytiksek enflasyon gibi sorunlar, tilkeyi

kaos ortamina siirtiklemistir.

Bu sartlar altinda, 12 Mart 1971 tarihinde askeri vesayet tarafindan yaymlanan
muhtira, demokratik toplum anlayisina miidahale anlamina gelmistir (Gezen, 2021). 1971-
1980 donemi, tilkemiz icin sancili bir stire¢ olarak degerlendirilmekte; 1961 Anayasasi’'nda
vadedilen hak ve ozgiirliiklerin kisitlandigr bir donem olarak tarihe ge¢mektedir. Bu
donemde, sendikal faaliyet gosteren gruplar, yiiksekogretim kurumlari, basin organlar1 ve
yargi kurumlari, anti demokratik uygulamalardan nasibini almistir. Ideolojik gruplar
arasindaki catismalar, terdr olaylarmimn politikay1r yonlendirmeye ¢alismasi, bu donemin
belirgin 6zellikleri arasinda yer almistir. Kaos, toplumsal huzursuzluk ve siyasi
istikrarsizlik, yiiksek issizlik oranlari ve halkin alim giiclintin diismesi gibi sorunlar
beraberinde getirmistir (Arslan, 2005). Bu olumsuz kosullar, askeri cunta tarafindan bir
miidahaleye zemin hazirlamistir. 1980 askeri darbesi, Cumhuriyet tarihinin bir baska
karanlik déoneminin baslangicini simgeler (Akay, 2022).

1980 darbesi, 1960’11 yillardan bu yana siiregelen teror faaliyetlerini bastirma amacini
tasimaktaydi. Darbeyi gerceklestirenler, 12 Eylil o©ncesi kaos ortammimn 1961
Anayasasi’'ndan kaynaklandigin1 savunmuslardir. 1980 Anayasas: ile merkeziyet¢i ve
gliclti bir hitktimet yapisinin olusturulmas: hedeflenmistir. Bu sekilde anarsi ve terdrin
ontine gecilebilecegi dustintilmiistiir (Kongar, 2000). Gergeklestirilmek istenen degisimin
saglanabilmesi icin biyiik bir baski mekanizmasi olusturulmus; gazete ve yaymlar
durdurulmus, tim toplant1 ve sendikal faaliyetler yasaklanmistir. Sikiyonetim diizeni, iki
yil boyunca devam etmistir. Bu siiregte, yeni anayasa icin calismalar yapilmaya
baslanmistir (Ahmad, 2016). Kasim 1982'de yapilan halk oylamas: sonucunda, %92
oraninda "evet' oyu ile yeni Anayasa kabul edilmistir. ilber Ortayli'ya gore, 1982
Anayasasi, 1961 Anayasasi'na tepki olarak hazirlanmis bir metin olmustur (Ortayl, 2011).
Ortaylh'ya gore, 1982 Anayasasi'nin hazirlanma siirecinde din, 6zellikle Islam, onemli bir
rol oynamistir. Bu anayasa, Turkiyenin dini degerleri ve geleneklerini koruma ve
glclendirme amaci tasimaktadir. Ortayli, 1982 Anayasasinin dini unsurlari ve bu
unsurlarin anayasal diizen icerisindeki yerini ele alir. Bu yeni Anayasa ile bazi temel hak
ve dzgurlukler kisitlanmis; muhafazakar bir anlayisin gelismesine zemin hazirlanmistir.
Dini faaliyetlerin artmasi, devlet kontrolii altinda zorunlu din derslerinin miifredata
girmesi bu durumu destekleyen 6nemli gelismelerdir (Kuigtik, 2019).

Din ve muhafazakarligin yiikselisi, Cumhuriyet Donemi'nde toplumsal degisim
tizerinde onemli bir etki yaratmustir. Bu durum, donemin politikalar1 ve toplumsal

yapisindaki dontigiimlerde somut 6rneklerle izlenebilir. Ozellikle 1980 darbesi, toplumsal
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hayatta derin ve genis capl bir degisimin baslangicini teskil etmistir. 12 Eyliil 6ncesindeki
olaylar, darbenin mesruiyet zeminini olusturmus ve bu olaylarin tekrarlanmamasi icin bazi

temel hak ve o¢zgiirliiklerin smirlandirilmasma yonelik adimlar atilmistir:

e Sagc1 ve solcu gruplar arasindaki siyasi gatismalar (sagdan ve soldan partilerin
kapatilmasi).

e Anarsi ve teror olaylarinin engellenmesine yonelik tedbirler (gengleri siyasetten

uzak tutmak i¢in dinin birlestirici giictiniin kullanilmasi).

Bu stire¢, toplumsal degisimin dinamiklerini ve muhafazakarhgm yukselisini
anlamamiz acisindan kritik bir dontm noktasidir (Kiigtik, 2019).

1983 yilinda yapilan genel secimleri kazanan Anavatan Partisi, dinin giicti ekseninde
toplumu yonlendiren kapsayici bir siyasi politika izlemeye baslamistir. Anavatan Partisi,
muhafazakar bir parti olarak degerlendirilmis, bazi muhalefet kanatlar1 tarafindan dini
siyasete alet ettikleri iddiasiyla elestirilmistir. Bu donemde din, sosyal hayat tizerinde
belirleyici bir unsur haline gelmistir. Ozellikle, sol goriise kars1 dinin 6énemli bir birlestirici
glic olarak goriilmesi dikkat cekicidir (Yavuz, 2005). Komiinizme kars: bir kalkan olarak
din, dini faaliyetlerin artirilmasi ve kapsaminin genisletilmesiyle desteklenmistir (Kongar,
2000).

Bu donemde, Tuirkiye genelinde muhafazakar anlayisin yiikseldigi gozlemlenmistir.
1960'l1 yillarda komiinizm anlayisinin belirginlesmesiyle birlikte, dindar gelenege yakin
gruplar miicadele dernekleri altinda ¢rgiitlenmeye yonelmislerdir. Tiirk milliyetgiligini
savunan gruplar ve Islam-timmet anlayisini benimseyen muhafazakar gruplar, ortak
amaclar etrafinda bir araya gelmislerdir. Hiikiimet, muhafazakar anlayisla hareket eden
gruplar1 destekleme yoluna gitmistir (Kiictik, 2019). Ayrica, sol gortise kars1 bir panzehir
olarak dinin desteklenmesi, genglerin Islam’1 dogru kaynaklardan 6grenmeleri ve teror ile
sol zihniyetten korunmalar1 hedeflenmistir (Yavuz, 2005). Bu nedenle, devlet [slami egitimi
tesvik etmistir. Diyanet Isleri Bagkanlig1, dini faaliyetlerin biiytimesi igin gerekli destekleri
saglamis, toplumun dindarlasmasi adina gesitli girisimlerde bulunmustur (Aslamaci, 2014).

Netice itibariyle Tiirk-Islam sentezi toplumsal birlikteligi saglama konusunda 6nemli
bir ¢6ztim olarak kabul edilmistir. Bu donemde, ailelerin din konusunda yeterli bilgiye
sahip olmadigr ditistincesi yaygmlasmis; aile buytiklerinin egitimi, ¢ocuklara dini
konularda egitim verme agisindan kritik bir énem kazanmistir. Toplumun din etrafinda
birlesmesi ve toplumsal huzurun saglanmas: icin dinin benimsenmesi adina biiytik bir
gayret gosterilmistir. Donemin iktidar partisi lideri Turgut Ozal, batidan iilkeye sokulmaya
calisilan Marksizm ve komiinist zihniyetin toplumu boliip parcalamak ve huzursuzluklar:
artirmak amaci tasidigini vurgulamistir (Kuigtik, 2019). Bu tehditlere karsi, dinin birlestirici
glicti ile toplumsal huzurun saglanmasi gerektigi savunulmustur. Hiiktimetin politikasi,
[slami egitimin yayginlastirilmasi ve tesvik edilmesi tizerine sekillenmistir. Diyanet Isleri
Baskanligi'nin giiclendirilmesi ve faaliyet alanlarmnin genisletilmesi hedeflenmistir.

Sonug¢

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 8/2



266
Journal of Analytic Divinity 8/2, 2024, 252-273.

Bu calismada, Cumhuriyet doénemi Tiirkiye'sinde toplumsal degisim ile din
arasindaki iligskiler derinlemesine incelenmistir. Calisma, Cumhuriyet’in ilanindan 1982
Anayasasi’nin yirurlige girmesine kadar olan donemi kapsamaktadir. Yapilan nitel
arastirmalar, bu siirecte meydana gelen degisimlerin din ile olan baglantilarmni ve etkilerini
ortaya koymay1 amaglamustir. 1923 yilinda Cumhuriyet’in ilaniyla birlikte, dinin toplumsal
yasam ve devlet yonetimindeki etkisinin azaltilmasina yonelik onemli reformlar
gerceklestirilmistir. Laik dtizen anlayisi cercevesinde, bircok alanda koklu degisiklikler
yapilmis ve dinin otorite olarak varligina son verilmesi hedeflenmistir.

Cumbhuriyet donemi deneyimleri ti¢ ana evrede ele alinabilir:

1. Erken Cumhuriyet Donemi: Bu asamada, dinin siyasetin disma itilmesi,
sivil dinsel oOrgititlenmelerin yasaklanmasi ve toplumun radikal bir sekilde
sekiilerlestirilmesi hedeflenmistir. Devlet, dini sosyal ve siyasi yasamdan uzaklastirarak

laik bir diizenin temellerini atmistir.

2. Popiilizm Donemi: Cok partili siyasi yapinin getirdigi degisikliklerle, halkin
dinsel kilttiriinti ifade etmesine izin verilmis ve bu ifade sag iktidarlar tarafindan oy
kaygisiyla tesvik edilmistir. Bu stiregte din, siyasette denetleyici bir unsur olarak énemli bir

rol oynamuistir.

3. Modernlesme Donemi: Bu donemde din, toplumsal birligi saglamak
amactyla tesvik edilmistir. Ayn1 zamanda, modernlesme ve kiiresellesmenin hizla yayildigi
bir stire¢ yasanmustir. Tiirkiye, Islam tilkeleri arasinda modernlesme siirecini ilk olarak
gerceklestiren {iilke olma ozelligi tasimaktadir. Osmanli donemindeki modernist elitlerin
reform cagrilar;, Cumhuriyet doneminde laiklik ve modernlesme politikalarmin temel

taslarini olugturmustur.

Cumbhuriyet doneminde yapilan laiklik ve anayasa degisiklikleri, toplumsal yapida
derin etkilere yol agmistir. Siyasi istikrarsizlik ve toplumsal huzursuzluklar, anarsi ve teror
olaylarinin artistyla birlesmis ve askeri darbelere zemin hazirlamistir. Bu baglamda,

toplumsal degisimlerin din ile olan etkilesimi su sonuglar1 ortaya koymaktadir:

1. Toplumun Déniisiimiiniin Dini Degistirmesi: Toplumsal degisimler, dinin
yapisal ve islevsel olarak dontismesine neden olabilir. Toplumun dontistimii, dinin rolint
yeniden sekillendirebilir. Cumhuriyet'in ilaniyla birlikte, Tiirkiye'de laik bir devlet anlayis1
benimsenmistir. Bu politika, dinin toplumda ve devletteki rolinii yeniden
sekillendirmistir.

2. Din ve Degisim Iliskisi: Din, toplumsal degisimi yavaslatan veya
duraksamasma neden olan bir faktér olabilir. Bu durum, dinin toplumsal degisim
stirecindeki etkisinin her zaman olumsuz oldugu anlamina gelmez; aksine, degisimlerin
din tizerindeki etkileri karmasik bir dogaya sahiptir. Cumhuriyet donemi Tiirkiye'si,
toplumsal degisimlerin din tizerindeki karmasik etkilerine dair énemli bir 6rnek sunar.
1934 yilinda kadinlara se¢cme ve secilme hakki verildi. Bu degisiklik, geleneksel dini

normlarimn Stesine gegerek, kadinlarmn toplumdaki roliinti yeniden sekillendirdi.
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3. Din ve Toplumsal Degisim: Din, toplumsal degisimin bir aract haline
gelebilir. Degisim stirecleri sirasinda din, kendi icsel dontistimler gecirerek toplumla
birlikte evrilebilir. Toplumsal degisimin ana sebeplerinden biri de din olabilir. Cumhuriyet
donemi Turkiye'sinde dinin toplumsal degisim tizerindeki roliine dair énemli bir 6rnek,
Turk Dil ve Tarih Kurumlari'nin kurulmasidir. Atattirk'tin 6nderliginde gerceklestirilen bu
reformlar, toplumsal degisimin bir parcasi olarak dinin roliinti yeniden tanimlamay1

amaglamistir

Netice itibariyle, din ve toplumsal degisim arasindaki etkilesimler Cumhuriyet
donemi orneginde net bir sekilde gortilmektedir. Bu calisma, dinin toplumsal degisim
siireclerindeki roliinti derinlemesine inceleyerek, bu iligkilerin tarihsel ve sosyolojik
boyutlarini aydmlatmistir. Din ve toplumsal degisim, birbirini karsilikli olarak etkileyen
dinamiklerdir ve bu etkilesimlerin anlasilmasi, toplumsal yapmin daha iyi kavranmasimna

katki saglamaktadir.
Oneriler

1. Cumhuriyet Dénemi Din Hizmetlerinin Etkileri: Gelecek calismalarda,
Cumhuriyet donemi din hizmetlerinin toplumsal degisim tizerindeki etkileri daha ayrintili
bir bicimde incelenebilir. Bu baglamda, din hizmetlerinin toplumsal dinamikler tizerindeki

rolii derinlemesine analiz edilmelidir.

2. Karsilastirmal1 Arastirmalar: Farkh sosyo-kiiltiirel gruplarm din algilarinin
ve uygulamalarinin degisimi tizerine karsilastirmali arastirmalar yapilmasi onerilmektedir.
Bu calismalar, dinin sosyal yap:r icindeki farkli yansimalarmni anlamaya katkida

bulunacaktir.

3. Etnografik Calismalar: Din ve toplumsal degisim iliskisinin gtincel
dinamikleri tizerine etnografik calismalar gerceklestirilmesi, bu konudaki mevcut literattire
onemli katkilar saglayabilir. Bireylerin ve topluluklarin dinle olan etkilesimlerini daha
yakindan incelemek, bu iliskinin karmasikligini aciga cikarabilir.

4. Laiklik ve Din Hizmetleri: Laiklik ile din hizmetleri arasindaki
etkilesimlerin daha kapsaml bir sekilde ele alinmasi, dinin modern toplumdaki roli
hakkinda derinlemesine anlayislar gelistirebilir. Bu durum, laiklik anlayismnimn din
hizmetleri {izerindeki etkilerini ve toplumda yaratti$1 yansimalar1 incelemek agisindan

onemlidir.

5. Din ve Toplumsal Kimlik: Din ile toplumsal kimlik arasindaki iliskiyi ele
alan arastirmalarin artirilmasi, bireylerin din {izerinden nasil bir kimlik insa ettiklerini ve
bu kimliklerin toplumsal degisimle nasil etkilesime girdigini anlamaya yardimc1 olacaktur.

Bu oneriler, din ve toplumsal degisim arasindaki karmasik iliskilerin daha iyi
anlasilmasma katkida bulunacak, ayni zamanda bu alanlarda yeni arastirmalara zemin

hazirlayacaktir.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
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Ithaf / Dedication / ') 1

“Bu makale, Israil'in Gazze'deki iiniversitelere, okullara, hastanelere, miilteci
kamplarina, evlere, camilere ve kiliselere diizenledigi vahsi, barbar, insanlik ve hukuk dis1
saldirilar1 nedeniyle hayatini kaybeden bilim insanlari, 8grenciler, saghk calisanlari, din
adamlari, gazeteciler, bebekler, cocuklar ve masum sivillere ithaf edilmistir. Israil'in iki
milyondan fazla Gazzeliyi evlerinden ve topraklarindan stirgiin etmek istemesi insanhk
disidrr. Israil’in uluslararas: hukuka, insan hak ve hiirriyetlerine aykirilik iceren tiim isgal

ve saldirilar1 sugtur ve bu nedenle yargilanmas: gerekmektedir.

This article is dedicated to the scientists, students, health workers, religious officials,
journalists, babies, children and innocent civilians who lost their lives as a result of Israel’s
brutal, barbaric, inhumane and illegal attacks on universities, schools, hospitals, refugee
camps, homes, mosques and churches in Gaza. Israel’s attempt to expel more than two
million Gazans from their homes and lands is inhumane. All Israeli occupations and attacks
that violate international law, human rights and freedoms are crimes and therefore Israel
must be prosecuted.
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Oz

Bu eserde; Tiirkiye'nin yakin tarihine bakildiginda 1990’11 yillara kadar laik sekiiler egemen
gliclerce cepere itilmis olan muhafazakar kesimin son donemlerde degisen giic dengeleri
sonucunda geperden merkeze dogru ilerleyen habitus déniistimii ele alinmistir. Ulkemizin en
biiyiik metropolii olan Istanbul’da bulunan Fatih ve Basaksehir semtleri, muhafazakarlarin
habitus doniisiimii icin segilen bir habitat 6rnegidir. Eserde sosyolojik olarak yasanan bu
dontistim, Weber'in “sosyal kapanma” ve Bourdieu'nun “habitus dontisimi” ve Frank
Parkin’in perspektifiyle ele aldig1 “kapanma” goriisleri 1s1ginda ele alinmistir. 1950 sonrasi
yasanan gogler sonucunda kent merkezlerinde yasanan dayamsmaci kapanma pratikleri
derinlemesine yapilan gortismeler ve gozlemlerle analiz edilerek desteklenmistir. Nitel
yontemler kullanilarak karsilastirmali bir saha arastirmasina yer verilmistir. Sonug olarak
habitus doniistimiiniin en belirgin gostergesi olan dislayic1 kapanmanin simifsal ve kiiltiirel

diizeyde artan bir ivmeye sahip oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dayanismaci Kapanma, Dislayict Kapanma, Dontistim, Habitus,
Muhafazakar

Abstract

This work examines the habitus transformation of the conservative sector, which was pushed
to the periphery by the secular dominant forces until the 1990s, from the periphery to the
center as a result of the changing balance of power in Turkey's recent history. Fatih and
Basaksehir districts in Istanbul, the largest metropolis of our country, is an example of a
habitat chosen for the habitus transformation of conservatives. This sociological
transformation is discussed in the light of Weber's “social closure” and Bourdieu's “habitus
transformation” and Frank Parkin's perspective of “closure”. After 1950, solidaristic closure
practices experienced in urban centers as a result of migration were analyzed and supported
by in-depth interviews and observations. A comparative field research was conducted using
qualitative methods. As a result, it has been determined that exclusionary closure, which is
the most prominent indicator of habitus transformation, has an increasing momentum at the

class and cultural level.

Keywords: Exclusionary Closure, Conservative, Habitus, Solidarity Closure, Transformation.
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Giris

“Fatih ve Basaksehir Muhafazakdr Mahallede Iktidar ve Doniisen Habitus”,
Istanbul’'un muhafazakar egilimleri anlaminda sembollesen iki ilcesi olan Fatih ve
Basaksehir ilcelerinde yapilan bir saha incelemesi olup eserde yazar, iktidar ve dontisen
habitus ekseninde egemen muhafazakarlik stireclerinin karsilastirmali analizine dikkat
cekmektedir. Ele alinan eser, 2018 yilinda Siileyman Demirel Universitesi Sosyoloji
Bolumiinde doktora tezi olarak yayinlanan “Kentli Muhafazakarlarda Habitus Dontistimii:
Fatih ve Bagaksehir Omegi” adli tezden uyarlanmistir. Bu baglamda 2014-2017 yillar
arasinda her iki ilgede bulunduklar: habitusu temsil edebilecek hiiviyette olan kisi ve
gruplardan olusan yaklasik 80 kisi ile derinlemesine gortismeler gergeklestirilmistir. Bunun
yani sira, katilimcilarla odak grup gortismeleri yapilmis ve elde edilen veriler nitel
arastirma yontemleri cercevesinde sistematik bir sekilde analiz edilmistir. Eserde, yapilan
kapsamli saha calismasi araciligiyla iktidar ve habitus dontisim stirecleri ayrintili bir
sekilde incelenmistir. Bu yoniiyle ele alinan calismanin, alana kentli muhafazakarlik
baglaminda dikkate deger bir katki sundugu dustintilmektedir. Eser, sosyal gruplarin
dislayic1 ve rekabetci yonlerini merkeze alarak, Weber'in “sosyal kapanma” ve
Bourdieu'nun “habitus dontistimii” kavramlarini, Frank Parkin’in “kapanma” perspektifi
dogrultusunda ele almakta ve bu kavramlar {izerinden bir ¢oztimleme sunmaktadir. Genel
olarak eserde yazar, 2000 y1l1 sonras1 basa gegen ve giintimiize kadar kesintisiz bir bigimde
devam eden siyasi iktidar deneyimi ekseninde yasanan stireglerin, muhafazakar kesimin
sosyal ve siyasal diizeyde gelisen ve toplumsal manada farklilasan kentli muhafazakarlar

tizerindeki habitus dontistimiine etkilerini ortaya koymaya ¢alismaktadir.

Iki ana boliimden olusan eserin birinci bsliimiinde; Turkiye’de 1950 ve sonrasinda
yasanan bir dizi toplumsal ve siyasi degisiklikten sonra baslayan tilke ici go¢ dalgasiyla
Batiya yonelen Anadolu insaninin kentlesme stirecine etkisi ve bu stirecle birlikte bu kitlede
yasanan ekonomik ve sosyal dontisim Fatih ilcesi 6zelinde derin bir sekilde analiz
edilmistir. Ulkenin gesitli bolgelerinden gelen goc dalgalariyla bilhassa Istanbul’a akin eden
Anadolu muhafazakarlarinin kentte tutunma bicimleri, dayanisma aglari, gelenekleri,
bakis acilari, miicadeleleri ile kapsayici ve dislayici refleksleri yapilan gortismelerden elde
edilen bulgularla zenginlestirilmistir. ~Yeni kentli muhafazakarlarin kimlik edinme
asamasimda oénemli bir kavram olan ve habitusun ilk insa alanlarindan olan “mahalle”
kavrami;, muhafazakdr kesimlerin  dontisumiinti  yansitan  basat mekansal
arglimanlardandir. Bu dontistim stirecinde, toplumsal aidiyetin ve kimlik insasinin énemli
bir parcasii dini grup ve olusumlarla kurulan baglar olusturmaktadir. Nitekim farkl
toplumsal tabakalardan gelen gesitli kesimlerin tutunma araglarinin basinda dini grup ve
olusumlar gelmektedir. Bu yapilar, zamanla etraflarinda olusturduklar1 hinterlantla
Anadolu insanina biiytik sehir kesmekesi karsisinda bir nevi bir kalkan vazifesi gormiistur.
Fatih'teki toplumsal figiirlerin basinda gelen yerlesik muhafazakarlar, Kiirtler,
gayrimuslimler, romanlar ve son olarak Suriyeli go¢menler etrafinda meydana gelen
habitus dontisimii, kapanma ve dislama teorileri ekseninde ele alinmis ve ortaya atilan

tezler bu dogrultuda temellendirilmeye calisiimistir.
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Eserin ikinci bolimiinde, 1990'1 yillarin ortalarindan itibaren yiikselise gecen
Basaksehir’in mekéansal, iktisadi, zihinsel doniisim stireglerine odaklanilmigtir. Fatih'in
informel ve geleneksel yapisinin aksine Basaksehir daha formel ve kurumsal bir karaktere
sahiptir. Muktedirlesen muhafazakar kesimin artan ekonomik giicti ile birlikte, Basaksehir
muhafazakarlarin mekansal baglamda ekonomik rasyonalitelerinin bir simgesi haline
gelmistir. Fatih’te toplumsal dontistimiin ana mekani mahalleler olurken, Basaksehir’de bu
rolii 'siteler' tistlenmistir. Bu cercevede, Basaksehir’de dislayiciligi sekillendiren temel
motivasyonlar arasinda site kent kiiltiirtine uygun olarak smif habitusu, kimlik, kiiltiirel
sermaye ve homophily?! gibi unsurlar 6ne ¢tkmaktadir. Genel bir degerlendirme yapilacak
olursa, Fatih daha geleneksel Dogu’yu cagristirirken, Basaksehir modern Bati'nin
mubhafazakar bir yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Son donemlerde neredeyse tiim kesimlerin ilgisini ¢ekmeye baslayan
muhafazakarlarin degisen yasam bicimleri ve giindelik hayattaki pratikleri, kitab: ilgi
cekici hale getirmektedir. Akademik bir tezden cevrilmesine ragmen eser, okuyucuyu
stkmayan akic1 bir dile, didaktik bir tisluba sahiptir. Nitel bir yontemle ele alinan bu
calismada, genis ve derinlemesine bir literatiir calismasi esliginde toplumlarda meydana
gelen degisimlerin siire¢ boyutuna odaklanilmis, bu stirece bizzat taniklik eden kisilerin
gorlis ve dustuintsleriyle calismada ortaya atilan hipotezler somut bir zemine
oturtulmustur. Her iki mekdnda meydana gelen degisimlerin daha net ortaya ¢ikmasi adina
eserde gorsellere yer verilmistir. Okuyucunun ilgisini diri tutmak ve metnin akiciligim
artirmak amaciyla eserde ana ve ara basliklara sikca yer verilmistir. Eserde ele alian ana
basliklar sunlardir: Kentsel Deneyimin Erken Evreleri: “Kars1 Aglar” ve Filizlenen Habitus,
Fatih: Dislamanin “Madun” Adresleri ve Donitisen Habitus, Basaksehir: Doniisen

Habitusun Sinirsal /Sinifsal Temsili.

Eser, stirec sosyolojisi ve karsilastirmali sosyoloji agisindan onemli bir yere sahip
olmasinin yan sira, din sosyolojisi alanina ilgi duyan veya bu alanda ¢alisan arastirmacilar
icin de dikkate deger bir kaynaktir. Ayrica Ozet'in bu ¢alismasi dindar ve muhafazakar
kesimlerin toplumsal gortintimlerine ve degisen tutumlarina 1sik tutan gtincel bir ¢alisma
mahiyetindir. Bahse konu eserle ilgili genel bir giris yapildiktan sonra, derinlemesine
yapilan okumalar sirasinda alinan notlar 1siginda calisma nesnel bir perspektiften

irdelenmeye calisilacaktir.
Kentsel Deneyimin Erken Evreleri: “Kars1 Aglar” ve Filizlenen Habitus

Fatih ve Basaksehir mahallelerinde muhafazakar kimliklerin doniistimiinii ele alan
bu calisma, ekonomik temelli toplumsal hareketlilik ve mekansal dontisim stiireclerinin
nasil sekillendigini anlamaya yonelik kapsamli bir inceleme sunmaktadir. Ozellikle,
gecekondu mabhalleleri, yeni yerlesim alanlarina go¢ eden muhafazakar niifusun

dayanisma ve sosyal baglarini kurdugu ilk mekénlar olarak 6nemli bir rol oynamaktadir.

! Bireyin sosyo-demografik olarak kendisine benzer olanlarla iliski kurma egiliminde olmasi.
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Bu mabhalleler, islami habitusun ilk izlerinin goriildiigii ve dislanma ile ayrisma
pratiklerinin heniiz belirginlesmedigi alanlar olarak degerlendirilebilir (Ozet, 2020).
Gecekondular, sosyo-kiiltiirel bir arka planla sekillenen bu yeni niifusun, kentsel yasamla
uyumlu hale gelmeye basladig ilk toplumsal alanlardir.

Ulke ici yer degisimlerinin ugrak noktalar1 olan sehir merkezlerinde bulunan yerlesik
kesimler, ¢ogulcu bir toplumsal deneyim yasamaya baslamislardir. Modern toplumsal
temeller de bu siirecte ortaya c¢ikmaya baslamistir. Yerlesik halkta -Bourdieunun
“Sermayeler ve Sosyal Kapanma” tezlerinden hareketle- Kkiiltiirel, sosyal, simgesel
sermayelerini kaybetme endisesi bas gostermeye baslamistir. Meydana gelen bu yeni
habitatta mekanin asil sahipleri eski gtinlerini ararken yeni gelen kitleler de kendilerine
alan agma gayreti icindedir. Bu gayretler karsilikli bir etkilesim biciminde siiregelen
sistematik toplumsal aglardan miitesekkil olmustur. Kentin yeni sakinlerinin toplumsal
manada tutundugu bu aglar; sosyal sermaye aglari, kokene dayali aglar, cami cemaatleri,
politik, dini, iktisadi aglar, genclik hareketleri ve yurt aglar1 seklinde siralanabilir. Biiytik
sehirlerin yeni unsurlari, bu aglar vasitasiyla kaotik bir kent ortaminda anonimlesmekten
bir nebze de olsa kurtulmuslardir. insanlar1 bir araya getirmeye ve kenetlemeye yarayan
bu cok renkli aglarin neredeyse bircogunda Islami tonlara rastlamak miimkiindiir.
Ozellikle Anadolu’dan gelen muhafazakar kitlenin arasinda dinin bu birlestirici giictinii
gormek daha kolaydir. Ciinkti din hem zihniyet hem de orgiitlenme agisindan kitleleri
etkilediginden ozellikle Anadolu’dan gelen muhafazakar kitlenin arasinda dinin soz
konusu birlestirici giictinti gormek daha kolaydir (Akytiz & Capcioglu, 2011). Bu durum
yeni gruplarin sehirdeki sosyal entegrasyonunu kolaylastiric1 bir unsur haline gelmistir.
Dini temelde gelisen sosyal dayanismaci aglar yatay bir goriinimden zamanla dikey bir
goriintime kavusacaktir. Bu da habitus dontisimiintin erken evredeki teshisi olarak

nitelendirilebilir.
Fatih: Digslamanin “Madun” Adresleri ve Doniisen Habitus

Sosyolojik olarak stirece bagli bir bicimde devam eden entegrasyon sertiveni
nihayetinde Parkin’in ikili kapanma yaklasimini giindeme tasimaktadir. Bu yaklasima
gore; sosyal hiyerarsinin dagiim stirecinde cevrede yer alan gruplarin merkeze
yerlesmesiyle birlikte gelisen toplumsal egilimler, zamanla dayanismaci kapal
egilimlerden merkezilesmeyle beraber dislayici egilimler yoniinde evirilebilir (Ozet, 2020).
Muhafazakarlarin simgesel bir mekdni olan Fatih'te daha oOnceleri kolektif bir
dayanismacilik modeli mevcutken iktidar deneyimi ile birlikte bu durum -bir habitus
degisimi 6rnegi olarak- iist gruplara 6zgii dislayici bir kapanma modeline dontismiistiir.
Dislayici kapanma modelinde dislanan unsurlarin (grup ve mekan) basinda; Kiirtler,
Romanlar, Suriyeli miilteciler ve gayrimiislimler gibi gruplar ile mekansal olarak gitivenlik,
g0¢ ve kentsel dontisim egilimleri gelmektedir.

Biiytiik bir kism1 6nceki jenerasyonun nedenlerine benzer bir sekilde go¢ etmis veya
biiyiiksehirlere stirtiklenmis kitlelerin zamaninda aynmi konumda olanlar tarafindan
dislanmasi eserin ilgi gekici tespitlerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu minvalde
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yapilan derinlemesine gortismelerde kentin otekilestirilmis ve 6tekilestiren sakinleri ile
miilakatlar yapildig1 gortilmiistiir. Yapilan miilakatlardan hi¢ birinde Kiirt kokenli yeni
yerlesiklerden birilerine yer verilmemesi dikkat cekici bir husustur. Mevcut yerlesiklerin
genelinde kimlik ve etnik kokene karsi bir tahammiilsiizliik oldugu goriilmektedir.
Ornegin “Islami soylulastirma” adi altinda Sulukule’de bulunan Roman vatandaslarimn
kentsel dontistim kapsaminda bulunduklar1 dogal yasamlarindan uzaklastirilma cabasi
yazarin da ifadesiyle bir bumerang etkisi gostermistir. Farkli olana tahammitilstizliik veya
tek tipli toplum modeli yetmis iki toplumu biinyesinde barindiran kadim anayurt
prensiplerine ters olup bu tiir tutumlar toplumda kutuplastirmalara ve radikallesmelere
sebebiyet vermektedir. Meydana gelen bu c¢ok renkli demografik yapi; kimi yerlesik
muhafazakarlarda gtivenlik temelli bir endise olusmasina neden olmus, dolayisiyla
ekonomik duruma bagh olarak toplumda meydana gelen bu farklilasma onlar1 mekénsal
degisiklige sevk etmistir.

Basaksehir: Doniisen Habitusun Sinirsal/Sinifsal Temsili

Kemalist laik egemenlerle miicadele tizerine insa edilmis muhafazakar hareketin bir
tirtinii olarak karsimiza ¢ikan Basaksehir’'in kurulus amaci, muhafazakar kesime ait steril
bir yasam alan1 meydana getirmektir. Adil diizen ideali etrafinda kurulan bu yeni alan,
yiiklendigi sembolik anlam nedeniyle dindar/muhafazakar kesimin ilgisini ¢ekmistir.
Zamanla bu durum “site kiiltiirii” ekseninde gelisen [slami habitus déniisiimiiniin en
goriintir hale geldigi bir mekan halini almistir. Burada dislayici kapanma daha ¢ok kimlik,
mekan ve smif diizeyindedir. Dayanisma aglari ise site-kent boyutunda daha ¢ok formel ve
profesyonel bir formdadir. Gortinim olarak Fatih'teki yasam modeli ve iliskiler
Durkheim’in mekanik toplum dayanismasi 6zelliklerini tasirken Basaksehir’de daha cok
organik bir dayanmisma bicimi sergilenmektedir (Durkheim, 2018). Bu iki 6rneklem
muhafazakarlar arasinda toplumsal ve smifsal anlamda meydana gelen farklilasmanin da
bir tezahtirtidiir. Basaksehir’de yasanan farklilasma, toplum icindeki farkl alt sistemler ile
kurumlarin giin gectikge daha ¢ok uzmanlasmasim1 kapsamaktadir (Marshall, 1999).
Uzmanlasma toplumsal iliskiler agisindan kent ortaminda bir yabancilasmaya da zemin
hazirlamaktadir.

Sosyo-mekansal farklilasma ve ayrisma baglaminda mahalleden siteye dogru evirilen
yeni yasam kiltiiri habitus degisiminin mekéansal boyutlar1 agisindan 6nem arz
etmektedir. Homojen yasam bigimlerinin belirginlestigi gtintimiizde, tek tiplesmeye
baslayan sosyo-ekonomik durumlar, begeniler, beklentiler ve yasam tarzlar1 mekénsal
olarak kapali/kapil: sitelerde karsiligin1 bulmaktadir. Bu siteler nispeten ortak 6zellikleri
olan ve ayricalikli olmak isteyen kisileri bir araya toplamaktadir (Akalin, 2016). Kentin
belirli bolgelerinde yigilan korunakli konut alanlarinda yasama talebi sosyo-mekansal
ayrismaya etkide bulunan 6nemli bir unsur haline déntusmustiir. Kisisel deneyimlerden
kaynaklanmayan, ancak gtivenli bir yerlesim alaninda yasamanin gerekliligine inanan
bireyler, korunakli konut alanlarinda, sosyo-kiiltiirel acidan benzerleriyle bir arada olma
ihtiyacini talep etmekte, bu durum da 'digerleri' ve 'diger mekénlar' kavramlarinin ortaya
¢ikmasina yol agmaktadir. Toplumsal ve mekansal anlamda ayricalikli yasam kosullarinin
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varlig1 giivenlik talebini arttiran bir unsur haline dontismiistiir. Gerekgesi her ne olursa
olsun, yaratilan s6z konusu smirlar sosyal ve mekansal ayrismaya neden olmakta,
(korunakli konut yerlesmelerinin yani sira) kentsel mekani kodlayarak yeni elitler icin
“disma cikilamayan”, digerleri icinse “icine girilemeyen” fobik alanlar haline getirmektedir
(Ozgiir, 2006). Habitat degisimi habitus déniistimiinii de ciddi manada hizlandirmaktadir.
Nitekim bu tiir farklilagsmalar giindelik yasam, giyim-kusam, tiiketim, sosyal aliskanliklar,
egitim ve kiilttirel faaliyet gibi bircok konuda belirgin bir hal almaktadir.

Tespitler ve Notlar

o Ttirkiye’de 1980’lerde liberal bir ekonomi modeline gecildikten sonra toplumda ¢ok
hizli bir dontistim meydana gelmis ve bu durum tilkenin i¢ dinamiklerine bircok manada
etki etmistir. Eserde dontistim stirecinin 1950lere kadar dayandirilmasi giiniimiizden o
tarihlere kadar uzanan zaman zarfi acisindan bosluklara neden olmustur.

e Toplumsal giic ve statti degisken ve mobil bir goriiniimdedir. Ceperde bulunan
gruplarm nihai hedefi cekirdege dogru ilerlemektir. Bu ilerleme sonucunda cekirdekte
bulunanlarin ¢eperdekileri sosyal olarak dislama egilimleri artmaktadir.

e Niteliksel tahammiilstizliik: kendinden olmayan ve kendilerine benzemeyenlere
kars1 olusan bir durumdur. Dislayiciligin temel ¢ikis noktasi olarak tarif edilebilir.

e Goclin, kiictik veya biiytik fark etmeksizin dongtisel bir nitelik tasidig1 ve bunun da
habitus degisiminin belirgin sacayaklarindan biri oldugu soylenebilir. Bu dongii, artarak
devam eden olumsuz fiziki kosullar, ekonomik kaygilar, degisen demografik yapilar ve
glivensizlik gibi faktorlerin birlesimiyle sekillenen bir go¢ olgusunu ortaya ¢ikarmaktadir.

e Akademik egitim diizeyi yiiksek muhafazakarlarin dezavantajli gruplara kars:
yaklagim tarzi Islam’m kapsayicilik yoniine daha yakinken egitim diizeyi diisiik olanlarm
ise daha cok tekfirci, dislayici bir tutum sergiledikleri goriilmektedir.

e Osmanlimin kiiltiirel miras1 olan bazi gruplarin yasam bicimleri ve tutumlari,
ozellikle muhafazakar kesimler tarafindan kaniksanmamaktadir. Ornegin, Osmanl
doneminde birlikte var olan farkh dini ve kiltiirel topluluklar, hosgorii ve ¢ok kiilttirliiliik
temelleri tizerine yasamlarini siirdiirmiislerdir. Bu gruplar arasinda Ermeniler, Rumlar,
Kirtler, Cingeneler ve Yahudiler gibi etnik ve dini kimliklere sahip topluluklar
bulunmaktaydi. Bu topluluklar, Osmanli'nin geleneksel sosyal yapisinda, farkliliklarin bir
arada var oldugu bir toplum modelini olusturmuslardir. Ancak, giintimiiz muhafazakar
kesimleri, bu ¢ok kiiltuirlti yasam bicimlerini genellikle kuiltiirel yozlasma olarak goriip
kaniksamamaktadir. Buna karsin, Osmanli'min nostaljik bir sekilde hayalini kuran bazi
muhafazakar gruplar, modern laik sekiiler akimin toplumun tek tip¢i bir modele
indirgenmesi gerektigi anlayisini benimsemektedir. Bu grup, ¢zellikle Cumhuriyet'in ilk
yillarinda benimsenen ve modernlesme siirecinin bir parcasi olarak halkin bireysel
kimliklerini toplumsal normlara uyacak sekilde yeniden sekillendirmeyi amaclayan laik ve
sekiiler politikalar1 savunmaktadir. Bu, hem Osmanli'daki ¢ok kiilturlti yapiyr hem de
glintimiiziin sosyal cesitliligini dislayan bir toplum modeline isaret etmektedir. Bu
baglamda, muhafazakar kesimlerin, Osmanli'daki etnik ve dini gesitliligi yansitan yasam
bicimlerini benimsememesi, ideolojik bir gatismanin ve kiilttirel gerilimin gostergesidir.
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e Tarihsel veya stire¢ odakli bir perspektifle degerlendirildiginde Fatih ve Basaksehir
‘deki durumlar toplumsal ve statii -habitus- degisimlerinin bariz olarak gorildtigii
mekanlardir.

e Kent kiilttirii ile beraber degisen sosyal statii ve tabakalasmalarin bir sonucu olarak
cemaat kiiltiirtintiin STK'lara evrildigi goriilmektedir.

e Formel bir gortintime sahip ve modern cemaat niteliginde olan STK’larin disa
kapali, icermeci olmayan ve simgesel sermaye ile biitiinlesme cabasinda olan bir
goriintiileri mevcuttur. Bu tip kurumlar muhafazakar iktidarin destegi ile merkezi bir
konuma tasinmistir. Son zamanlarda bu kuruluslar belirli kesimler icin statii atlama araci
olarak kullanilmaktadir.

e Maddi imkéanlarin artmasiyla beraber rekabetci ve catismaci din anlayisinda bir
esneme oldugu Basaksehir 6rneginde goriilmektedir.

e Mekanlara ytiklenen ideolojik anlamlar site kent kiiltiirtinde belirginlesmektedir.
Nitekim Basaksehir'deki etaplarda yasayan ve farkli ideolojik yapida olan kitlelerdeki
“gomiilii ideolojiler”, meydana gelen kimi siyasi gelismeler sonucunda giin ytiziine
citkmaktadir (Oyakkent ve Onurkent sakinlerinin Gezi olaylarmna karsi sergiledikleri
tutum).

e Kiiresel kapitalizmin bir sonucu olan ve arinmis bir yasam modeli sunan yeni tip
kast sistemine de uygun olan site kiiltiirti, Tiirk-Islam toplumunun deger kodlariyla
uyusmamaktadir.

e Yeni tip muhafazakar burjuvazi: site kent kiilttirti ile homojen ve steril bir mekanda
hayatlarin1 idame etmektedirler. Seckin bir yasam ve statiye sahip bu yeni kesim,
toplumsal tabanda ciddi bir sosyolojik farklilasmanin oldugu siuf ayirmmi temelli bir
gortiniim sergilemektedirler. Bu durumun uzun vadede toplumun diger kesimlerinde bir
radikallesme egilimi ve tepkisel bir tutum yaratacag1 dustintilmektedir.

e Basaksehir'deki dini algi, infak kiiltiirti (yardimlasma ve paylasma), yeni yasam
bicimleri ve dis gortintii gibi unsurlarla bigimlenerek, bireyler igin psiko-dini bir rahatlama
kaynag1 olarak islev gormektedir. Bu algi, modern kentlesme siirecinde bireylerin
karsilastig1 belirsizlik ve bireysellesme sorunlarina kars: bir siginak islevi gortirken, aym
zamanda toplumsal aidiyet ve kimlik insasinda da ©nemli bir rol oynamaktadir.
Basaksehir’de, dini pratikler sadece manevi bir tatmin saglamaktan &te, sosyal iliskileri
diizenleyen, dayamismayi tesvik eden ve bireylerin kendilerini toplumsal anlamda
glivende hissetmelerine olanak taniyan bir mekanizma sunmaktadir. Bu baglamda, dinin
modern sehir hayatindaki islevi, bireylerin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
kendilerini ifade etmelerine ve giivenlik arayislarini karsilamalarina yonelik bir arag olarak
one ¢ikmaktadir. Topluluk iginde bir tiir ortak yasam ve kimlik duygusunu pekistiren bu
dini algl, modernlesme ile muhafazakar degerlerin bir arada var oldugu bir kent modeli
ortaya koymaktadir.

Son donemlerde yeni tip seckin muhafazakarlarin yasam bigimleri ve tutumlar:
akademik cevreler dahil toplumun bir¢ok kesiminin ilgisini ¢ekmektedir. Bu konuda
kaleme almmis yiginla eser (Sevda Tiirksev: Muhafazakar Burjuva, Muhafazakar
Capkinlar, Gencay Serter: Muhafazakar Kentin Insasit Neo-liberalizm ve Muhafazakarlik
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lliskisinde Mekanin Yeri, Cihad Ozsoz: Kutsal ve Kural MUSIAD Kayseri Subesi Orneginde
Yeni Muhafazakar Orta Smifin Doniisiimii, H. Tarik Sengiil: Muhafazakar Popiilizm Iki
Rekat Bir Zekat Gerisi Rant, Vedat Ozcan: Entegre Muhafazakarlar vb.) bulunmaktadir.
Burada dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus akademik bir korltige kapilmadan degisen
toplumsal yap1 ve sorunlara nesnel ve ¢6ztim odakli bir bakis acis1 getirebilmektir. Ele
alman bu kitap, bize sahip oldugumuzu ditistindtigtimiiz bircok degeri tekrardan
sorgulama firsat1 verilmistir. Kapitalist diinya diizenine kars1 kendi dini, kiiltiirel ve ahlaki
normlarimizi korumak adina muhafaza etmeye calistigimiz degerlerimizi Islami bir
kapsayicilik anlayisi ile devam ettirmemiz gerektigi kanaatindeyim. Degisen ekonomik ve
sosyal kosullar, toplumsal anlamda bir ayristirmaya degil birlestirmeye 6nayak olmalidur.
Aksi takdirde, dini pratiklerin ve anlayislarin i¢sel anlamlarindan uzaklasarak, Bati
merkezli ve materyalist bir din algisina evrilme riskinin bulundugu gz ardi edilmemelidir.
Muhafazakarlarda yasanan bu eksen kaymasma dikkat cekmeye calisan yazarmmizin
Peyami Safa'nin donemin ayricalikli ziimreleri ile geleneksel dindar-muhafazakar
ztimreleri arasindaki geliskiyi anlattig1 Fatih Harbiye romanina nazire yaparcasina 2000'1i
yillarin Tiirkiye’sinin yasadig celiskiyi Fatih Basaksehir 6rnegi {izerinden kaleme almus
oldugu goriilmektedir. Nitekim Fatih Harbiye’de olaylar mutlu sonra bitmektedir. Kim
bilir belki yazarimiz da degisen kosullarda Islami kesimin uyanisint hayal ve timit
etmektedir.
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