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Oz

Teknolojinin getirdigi dijitallesmeyle miizik giindelik hayatimizin 6énemli bir pargasi olmustur.
Giiniin hemen her aninda ve her mekanda ulagilabilen miizik, insan davranis ve tutumlarinda énemli
bir etkiye sahiptir. Genclerin daha yogun dinledigi, ¢cocuklarinsa kolayca ulasabildigi popiiler miizik
icerikleri, yiiz milyonlar1 agan izlenme sayilariyla bagimhlk agisindan incelenmeyi hak etmektedir.
Bu dogrultuda en yaygin sarkilar tespit edilmesi ve iceriklerinin bagimlilik sosyolojisi perspektifinden
incelenmesi amaclanmigtir. Bu calismada son on yilin top 10 sark: listesi bagimlilik sosyolojisi
baglaminda incelenmistir. Sarkilar Spotify’n yayimlamig oldugu listelerden alhinmigtir. 2014-23 arasi
10 yilin top 10 listesi, toplamda 100 sarki 6rnekleme dahil edilmistir. Arastirmada nitel dokiiman
analizi ve betimsel analiz yontemi kullanilmigtir. Elde edilen bulgulara gére madde kullanimi, siddet,
argo-kiifiir ve depresyon olarak 4 ana tema bulunmustur. S6z konusu temalarin 2017 yilindan sonra
olustugu goriilmiistiir. Bu tarih rap miizigin listelere girmeye basladig1 donemdir. Miizik tiiriine gore
analiz yapildiginda olumsuz ifadelerin tamamina yakininin rap miizik tiiriinde toplandig
bulunmustur. Bu yildan itibaren bagimhilik iceriklerinin artarak devam ettigi goriilmistiir. Yillar
icinde sarkilarda bagimlilik ifadelerinin zh bir sekilde arttig goriilmektedir. S6z konusu ifadeler rap
miizik 6zelinde toplanmigtir. Ilgili literatiir incelendiginde diinyada bu yonde bir artig oldugu
saptanmigtir. S6z konusu bulgular ilgili literatiirle ortiismektedir.

Abstract

With the digitalization brought by technology, music has become an integral part of our daily lives.
Music, accessible at almost any moment and place throughout the day, has a significant impact on
human behaviors and attitudes. Popular music content, which is more intensely listened to by young
people and easily accessible to children, deserves to be examined in terms of addiction with its viewing
numbers exceeding millions. In this context, identifying the most common songs and examining their
contents from the perspective of addiction sociology is aimed. In this study, the top 10 song lists of
the last decade have been examined in the context of addiction sociology. The songs were taken from
the lists published by Spotify. The top 10 list of the last 10 years from 2014 to 2023, totaling 100 songs,
was included in the sampling. Qualitative document analysis method was used in the research.
According to the findings obtained, substance use, violence, profanity, and depression were identified
as four main themes. It has been observed that these themes emerged after 2017. This date marks the
period when rap music started to enter the charts. When analyzed by music genre, it was found that
almost all negative expressions were concentrated in the rap music genre. It has been observed that
addiction contents have been increasing since this year. It is observed that addiction expressions in
songs have increased rapidly over the years. These expressions are specifically concentrated in rap
music. When the relevant literature is examined, an increase in this direction worldwide is
determined. These findings are consistent with the relevant literature.
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1. Giris

Bagimlilik tiim diinyada oldugu gibi iilkemiz acisindan da 6énem arz eden bir gercekliktir. Madde kullanim orani her yil
katlanarak artmakta, kiiresel bir pandemiye doniismektedir. Gerek Birlesmis Milletler raporlar1 (United Nations Office
on Drugs and Crime, 2022) gerekse Emniyet Genel Miidiirliigi (EGM, 2023) verileri alarm verici diizeyde bagimlilik
konusunda uyarilar yapmaktadir. Bu anlamda bagimhiligin etkisini hayatimizin bir¢ok alaninda her yil artarak
hissedecegimizi soylemek miimkiindiir.

Bagimlilik sosyolojisi, artan bagimlilik oranlariyla birlikte daha 6nemli hale gelmistir. Diinyada bagimlilikla alakal 20.
yiizyilin ikinci ceyreginden itibaren sosyolojik arastirmalar yapilmaktadir. Savas sonrasi ana sosyoloji teorileri
bagimhligin toplumsal tarafini incelemistir. Bu ¢aligmanin ilk boliimiinde bagimhilik sosyolojinin tarihsel seyri ve
giiniimiizdeki durumu hakkinda genel bir 6zet verilmistir. Miizigin de bu alanlardan biri oldugunu sdylemek
miimkiindiir.

Bagimlilik ve miizik arasinda toplumsal bir iliski oldugunu séylemek miimkiindiir (Gidwani, vd. 2002). Yapilan
aragtirmalar giindelik hayatimizin 6nemli bir kismini miizik dinleyerek gecirdigimizi géstermektedir (Rentfrow, 2012).
Bu oran gencler arasinda ¢ok daha yaygindir (Williams vd., 2019). Hayatimizin bu kadar i¢inde olan bir olgunun insan
davranis: iizerinde etkisi oldugunu tahmin etmek giic degildir. Daha acik ifadeyle dinlenilen miizigin insan davranisi
iizerindeki etkisi bilinen bir durumdur (Roberts, 2002). Bu anlamda dinledigimiz miiziklerin i¢erigi 6nemli bir konuma
yiikselmektedir.

Insan hayatinda 6nemli bir yeri olan miizigin, bagimhlikla iliskisini inceleyen bircok calisma yapilmistir. Ozellikle hit
sarkilar iizerinden belirli donemleri kapsayan ¢alismalarin (son 40 y1l, 30 yil vs. gibi) siklikla yapildig1 goriilmektedir
(Hall vd., 2013; Hanba & Hanba, 2018; Herd, 2008; Primack vd., 2010). Tiirkge literatiirde de sarkilarin bagimlilik
ifadeleri icermesi bakimindan ¢alisildig1 goriilmiistiir. Ancak bu ¢aligmalarin 5-10 sarkiy1 ya da icinde bulunulan yilh
kapsadigi goriilmiistiir (Arslan & Kirlioglu, 2019; Cinardal, 2023; Isik, 2018; Coban ve Sonsel; 2024). Belirli bir donemi
kapsayan, genis caph sarkilar: inceleyen bir ¢alismaya rastlanmamigtir. Bu calismada 2014-23 yillar1 arasinda top 10
listelerinde yer alan toplam 100 sark: incelenmistir. Dolayisiyla bu ¢alismanin bu son 10 y1li ve 100 sarkiy1 kapsayan
Tiirkge literatiirdeki ilk bagimlilik calismasi oldugunu soylemek miimkiindiir. Diger yandan belirli bir donemi
kapsamasi nedeniyle bu ¢alismanin sonraki yapilacak ¢aligmalar i¢in bir kaynak olmasi beklenmektedir.

Nitel aragtirma tekniklerinden dokiiman analizi ve betimsel analiz yontemi ile elde edilen bulgular madde kullanima,
siddet, argo-kiifiir ve depresyon olmak iizere 4 tema altinda toplanmistir. Temalar birbirleriyle iligkili olarak bagimhilik
kategorisi altinda birlegmistir. Son yillarin hit sarkilarinda bagimlilik fenomenine atif yapan ifadelerde yiiksek ve
devamli bir artis oldugu goriilmiistiir. Bu durumun bagimhlik ve miizik literatiirii ile uyumlu oldugu, mevcut
¢alismalarda da benzer sonuclar bulundugu saptanmistir.

2. Bagimlilik Sosyolojisi

Bagimlilik konusu her gecen giin daha yakindan hissettigimiz toplumsal bir fenomene doéniismiistiir. Diinyada ve
iilkemizde ciddi ve oldukg¢a hizli sayilabilecek olgekte bagimliligin arttigi rapor edilmektedir. BM’nin 2023 yilinda
yayimladigi rapora gore diinyada uyusturucu madde kullanan 296 milyon insan bulunmaktadir. Son on yilda bu oran
%23 oraninda artarken, madde kullanimindan kaynaklanan bozukluklar (subtance disorder) % 45 oraninda artmistir
(World Drug Report, t.y.). Raporda bagimli sayisinin 6niimiizdeki yillarda artacagi ongoriillmektedir. Amerika Halk
Saglig1 merkezinin verilerine gore 2015’de asir1 dozdan hayatim1 kaybedenlerin sayisi 48.126 olurken 2023 yilinda asiri
dozda odlenlerin sayis1 109 bine ulagmis, son 8 yilda %100’den fazla artis gostermistir (National Center for Health
Statistics, 2024). Dolayisiyla madde kullanim oranlarinin kiiresel ¢apta bir sorunla karsi karsiya kaldigimizi gosterdigi
soylenebilir.

Tiirkiye icin de durum pek farkh degildir. Ulkemiz gerek cografi konumu gerekse genc niifusu itibariyle uyusturucu
istatistiklerinde diinya ortalamasi ile paralel gidiyor denilebilir. Emniyet Genel Miidiirliigiiniin yayimladigi uyusturucu
raporuna gore Tiirkiye, “Balkan Rotas1” olarak tanimlanan; Afganistan’dan baslayip iran, Tiirkiye ve Balkan Ulkelerini
de icine alarak Orta ve Bat1 Avrupa iilkelerine ulagsan uyusturucu hattinin 6nemli bir giizergahinda hem transit hem de
hedefiilke olarak bulunmaktadir. Bu hat kiiresel 6l¢ekte yakalanan eroin ve morfinin %50’sini barindirmaktadir (United
Nations Office on Drugs and Crime, 2022). 2020 yilinda iilkemizde ele gegirilen eroin miktar1 Avrupa iilkelerinin
tamaminin {i¢ katidir. Bu da uyusturucunun iilkemizde yaygimlagsmasinin en 6nemli nedenlerinden biri olarak
karsimizda durmaktadir (EGM 2023).

Her y1l ilkemizde uyusturucu ve buna bagh olarak operasyonlar artmaktadir. 2020 yilinda 159 bin kiisiir olaya miidahale
edilirken bu oran 2021 yilinda %35,5 artigla 215 bin, 2022 yilinda %27,2 artisla 294 bini, 2023 yilinda ise 313 bini
agsmistir (EGM 2023). Bu oranlar bize uyusturucunun her yil ne kadar hizli bir bicimde arttigin1 ortaya koyan carpici
rakamlardir.

Her ne kadar keyif verici maddelerin kullanimi milattan 6nce 4 binlere, Misir, Cin Hint gibi kadim uygarliklara dayansa
da glinlimiizdeki anlamiyla bagimlilik, modern bir olgudur (Adrian, 2002). Bat1 toplumu i¢in bagimhlik kavraminin
kesfi 18. Yiizyilin sonundan 19. Yiizyilin baglarina gitmektedir. Daha 6nce modern anlamiyla bagimlilik kavramina
iliskin bir bulguya rastlanmamistir. ilk olarak Amerika’da alkollii iceceklere yonelik karsi konulamaz arzuya iliskin
raporlar hazirlanmistir. Bu raporlardan once insanlarin istedikleri zaman ictikleri istemediklerinde ise uzak
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durduklarina inanmilmaktaydi. Ancak alkol konusundaki ¢aligmalarla birlikte ilk olarak bagimliligin ana semptomu
kontrol kayb1 olarak tanimlanmistir (Levine, 1985).

1884 yilina gelindiginde bagimlhilik artik bilimsel olarak ¢aligilan bir konu haline gelmistir. Bu yilda giiniimiizde varhigi
hala devam eden Bagimlilhik Calismalar1 Toplulugu kurulmustur (https://www.addiction-ssa.org/). ilerleyen yillarda
bilim diinyasinin bagimliliga iligkin ilgisi artarak devam etmistir. 1914 yilina gelindiginde yapilan ¢alismalarin 6zetinde
bagimlhilik kelimesinin 40 bin kez gectigi tespit edilmistir (West & Brown, 2013). S6z konusu veriler bize bagimliliga
iligkin dikkatin erken sayilabilecek bir donemde bagladigini gostermektedir.

Modern bagimhlik kavraminin ortaya ¢ikigina iligkin tarihsel kayitlar bunu soylerken bagimliligin kendisi glintimiizde
nasil tamimlanmaktadir? Bu soruya verilen en genel cevap Amerikan Psikiyatri Birliginin (APA) “Mental Bozukluklarin
Tanis1 ve Istatistik El Kitab1” tarafindan verilmektedir. Belirli araliklarla yayimlanan kitabin son versiyonu V. Baskiya
ulagmigtir. DSMI olarak kisaltilan kaynakta bagimlilik “Madde kullanim bozuklugunun temel 6zelligi, bireyin maddeye
bagh onemli sorunlara ragmen maddeyi kullanmaya devam ettigini gosteren bir dizi biligsel, davranigsal ve fizyolojik
semptomdur” (American Psychiatric Association, 2013) seklinde tamimlanmaktadir. Aym1 kaynakta APA madde
kullanim bozukluguna iligkin bir dizi kriter agiklamigtir. Bu kriterler kontrol kaybi, sosyal iligkilerin bozulmas, riskli
kullanim ve farmalojik kriterlerdir. Bu bagliklarin bir dizi alt baghg1 da bulunmaktadir. S6z konusu semptomlardan iki
veya liclinlin varhigi hafif, dort ila bes arasi orta, alt1 ve lizeri semptomun varligi ise siddetli bagimliliga isaret etmektedir.

Bagimhiligin genel olarak bu sekilde tanimlanmasi ortak kabul olarak yer almistir denilebilir. 20. Yiizyihn ilk ceyreginde
yogun olarak ¢alisilan bagimhilik kavrami genelde psikoloji, farmakoloji, tip alanlarinda goriilmektedir. Sosyolojinin
bagimlhiliga iligkin ilk miistakil arastirmasi 1931 y1linda yilinda L. Guy Brown tarafindan The “Sociological Implications
of Drug Addictions” adiyla yayimlanmigtir. Ancak bagimlilik sosyolojisine uzun yillar rengini verecek olan kisi 1938°de
yaptig1 calismayla Alfred Lindesmith olacaktir. Lindesmith'in ¢igir agan basarisi, viicudu biyokimyasal olarak
etkilemenin yani sira, ilaglarin ve bunlarin yutulmasinin iirettigi deneyimlerin, kimyasal bir maddenin insan fizyolojik
sistemiyle etkilesimlerine indirgenemeyecek sekilde insanlar icin anlamli oldugunu gostermesiydi (Lindesmith, 1938).
Sonraki yillarda bagimhilik calismalar1 sosyolojinin farkli yaklagimlar agisindan incelenmistir. Her sosyolojik goriis
kendi teorik gercevesine gore bagimlilig1 anlamaya ¢aligmistur.

ikinci Diinya Savasi sonras1 yirmi yildan fazla sosyolojiyi etkileyen Yapisal- Islevselci yaklasim bagimhihgi bir tiir sapma,
anomi olarak gormiistiir. Toplumsal kurallara, degerlere yeteri kadar uyum saglayamayan kisilerin i¢ine diistiigi durum
olarak degerlendirilen bagimlilik, sosyal yapinin iirettigi bir sorun olarak kabul edilmistir. Alt simiflar, toplumla
uyusamayan kesimler, sinif agsma araglarindan mahrum olan kisilerin bagimh olma oranlarimin daha yiiksek oldugu
iddia edilmistir (Field, 1962; Horton, 1943; Merton, 1938; Schivelbusch, 2012)

Yapisal- islevselciligin “toplumun temelinde uzlas1 vardir; toplumu bir arada tutan sey bu konsensiistiir; toplumsal
kurumlar toplumun ihtiyaclar1 neticesinde dogmustur” iddialarina kars:1 ortaya ¢ikan ve kdkenini Marksizmden alan
Catigma Teorisi, bagimlhiliga daha elestirel diizeyde bakmigtir. Catigmacilara gore bagimliliga iliskim politikalar, cezai
yaptirimlar sinifsal olarak farklilik gostermektedir. Alt simiftan, irktan, diisiik statiide olan kisilerle daha avantajli
gruplar arasinda ayrimcilik yapilmaktadir. Cezalar, yaptirnmlar ayn1 oranda ve siddette degildir. Sistem, bagimlihk
politikalar {izerinden esitsizlik iiretmektedir. Buna iligkin Irlandalilar, Siyahiler, Cinliler, banliy6 sakinlerine yonelik
ayrimciliga dikkat ceken Catigmacilar, s6z konusu siiflara yonelik kotii muamelede bagimliligin bir arac olarak
kullanmildigim1 savunmaktadirlar (Adrian, 2002; Erickson, 1980; Inciardi & Kurtz, 2007; Thio, 1998).

Rasyonel Se¢im Teorisi ise bagimhiliga iligkin ¢ok farkl bir bakis acis1 getirmistir. Simif farkliliklar: ya da anomi olarak
gormek yerine bagimlilig: bir araya gelmesi diisliniilemeyen rasyonel se¢imle anlamaya calismistir. Uyarict maddelerin
akli perdeledigi bilinmesine ragmen bagimlilarin rasyonel secici olarak tamimlanmasi iddiali bir ¢ikis sayilmistir. Teoriye
gore bagimllar tipki tiiketim mallarina gosterdigimiz tepkiyi gosterirler. Fayda- maliyeti, 6diil- cezay:1 dikkate alirlar.
Mevcut hazz1 gelecek zararla tartarlar. Maddenin fiyatinin artacagina yonelik beklenti, maddeye yonelik talebi
esnetebilir. Bu anlamda bagimlilar da tiiketiciler gibi rasyonel 6lgiitleri dikkate alarak secim yaparlar (Becker & Murphy,
1988). Teori sonralar1 ciddi elestiriler alsa da bagimlihga iliskin farkli goriisler ortaya koymasi agisindan 6nemli
sayilabilir.

Islevselcilik, Catisma, Rasyonel Secim gibi teoriler yapi, kurum, toplum, kiiltiir, stmf gibi daha makro diizeyde
bagimhilig1 tartisirken bireye, giindelik yasama, sembollere odaklanan mikro teoriler de bagimhligi anlamaya
caligmiglardir. Mikro sosyolojinin en bilinen teorilerinden Sembolik Etkilesimcilik bireye ve onun sembollerle iligkisi
iizerine odaklanarak bagimhihig: tartismaya ¢alismigtir. Teori, bagimliligin sosyal etkilesim yoluyla nasil gerceklestigini
gostermeyi amaclamigtir. Birey uyusturucu kullanimini, bagimlh olmay: cevresinden 6grenir. Kendilerine ait semboller
gelistiren bagimlilar, bu semboller araciligiyla iletisime gecer. Toplumun diger tiyeleri de bu sembolleri alir ve bagimlh
kisiyi buna gore belirler. Bu anlamda bagimli olma siireci bir tiir sembolik 6grenme siirecidir (Battjes, 1984; Dembo vd.,

1985).

Mikro yaklasimlardan bir digeri damgalama teorisidir. Ervin Goffman ii¢ tiir damgadan s6z eder: bedensel
bozukluklardan kaynaklanan damga; karakter bozukluklularini, sapkinligi, irade zayifligin1 isaret eden damga; son
olarak 1rk, ulus, etnik kokenden kaynaklanan damga. Bagimlilar ikinci sirada yer alan damgalamaya tabi tutulurlar.
Cevresi bireyi bagimli olarak damgalar. Ilk baslarda bunu kabul etmese de sonralar1 bu damga bireyin de kabulii ile
izerine oturur. Sonrasinda artik o bir bagiml olarak damgalanir (Goffman, 1986; Matthews, 2019).
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Son olarak fenomenolojik yaklasimin bagimliliga iliskin aciklamalarina yer verilebilir. Fenomenolojik yaklagim
bagimlilik kavraminin kendisine odaklanmaya c¢aligir. Bireylerin anlam diinyasinda bagimli olmak nedir, nereye tekabiil
etmektedir, madde- birey iligkisi nasil ger¢eklesmektedir, gibi sorular fenomenologlarin aragtirma konularidir. Kisaca
fenomenoloji bagimliligin dogasin1 anlamay1 amaglamaktadir (Copoeru, 2014; Schalow, 2017).

Bagimlhiliga iligskin sosyolojik teoriler kisaca bu sekilde agiklanabilir. Miizigin ve bagimlilik iligkisinin sosyolojik olarak
degerlendirilmesi ve bu alanla ilgili calismalarin incelenmesi 6nemli sayilabilir. Bu anlamda bagimlilik ve miizigin
sosyolojik anlamda incelenmesinin bagimlilik sosyolojisine miitevazi bir katki sunacagi diisiiniilmektedir.

3. Bagimlilik ve Miizik

Teknolojinin gelismesiyle miizik araclar1 da degismis ve gelismistir. Onceleri plaklar daha sonra kaset calar, cd calar,
mp3 c¢alar ve nihayet online dinleme platformlariyla her anda ve mekénda miizik dinlemek insanlar icin miimkiin hale
gelmistir. Bu da miizigi oldukca yaygin hale getirmistir. Glindelik hayatimizin %15’inden fazlasini miizik dinleyerek
gecirdigimize yonelik calismalar mevcuttur (Rentfrow, 2012). Gen¢ kusaklarda ise bu oran daha da artmaktadir
(Williams vd., 2019). Evde, okulda, iste, arabada, sporda hemen yerde olan miizik insan hayatinda énemli bir yer iggal
etmektedir. Bu kadar hayatimizin i¢inde olan bir fenomenin hayatimiz1 etkileme olasilig1 nedir sorusu ciddi anlamda
sorulmalidir. Miizik insanlarin ruh halinden duygu durumlarina, sosyal davranislarindan bireysel tarzlarina kadar
insani bircok yonden etkilerken (Rentfrow, 2012; Roberts, 2002), madde kullanimiyla iligkisinin ne oldugu ise ciddi bir
sorudur.

Bilindigi iizere medya araglar1 sadece toplumu yansitmaz, aym1 zamanda toplumu etkileyebilir, yonlendirebilir.
Reklamlar bunun en giizel 6rnegidir. Bireyler medya tarafindan etkilenebilmektedir. Bu durum bagimlilik yapici
maddeler icin de gegerlidir. Yapilan aragtirmalar medyada maddeye maruz kalma ve basglama arasinda iligki
bulmuslardir (Austin vd., 2006; Gidwani vd., 2002; Primack vd., 2008). Miizik ise medya iiriinleri icinde madde
kullanimin etkileme, 6zendirme konusunda diger medya iiriinlerinden cok daha etkilidir (Diamond vd., 2006; Mark,
1986). Bu durum bilindigi i¢in miizik icerikleri madde kullanimi agisindan belirli periyotlarla incelenmistir.

Popiiler miizik tiirleri ve eserlerinde madde kullanimina iligskin ¢aligmalar belirli araliklarla yapilmaktadir. Belirli
dénemi alan calismalar sarki s6zlerindeki madde kullanimina iligkin ifadelere odaklanmaktadir. Ornegin (Herd, 2008)
1979- 1997 arasi donemi incelemistir. Yaptig1 arastirmada her yil sarki sozlerinde madde kullanimini 6zendiren
ifadelerde ciddi oranda artisin oldugu ortaya gikmistir. 1979- 1984 arasi periyotta madde kullanimina referans olan
igerik oran %11’ken 1994- 1997 arasi1 donemde bu oran %69’a yiikselmistir. (Primack vd., 2008) ve arkadaslar1 2005
yilin1 baz alan 279 hit sarkiy1 incelemisler ve bu oran %41,6 olarak bulunmustur. Rap tiiriindeki sarkilarda ise %90
diizeyinde madde kullanim iceren ifadelere rastlanmigtir. (Hall vd., 2013) Hall ve arkadaslarinin yapmis oldugu 1959-
2009 yillarini kapsayan 50 y1llik periyotta da benzer sonuclar bulunmus, son yillarda sarki s6zlerinde madde kullanimini
iceren ifadelerin ¢ok hizli bir sekilde arttigin1 gostermektedir. 1986- 2016 yillarini kapsayan ve her yilin hit 40 sarkisim
alan bir diger calismada da benzer sonuclar bulunmustur (Hanba & Hanba, 2018). Ulkemizde meshur olan rap
sarkilarini iceren caligmalar da benzer sonuglara ulasmistir (Arslan & Kirlioglu, 2019; Isik, 2018).

Yapilan calismalar miizik tirtinleri icinde madde kullanimini iceren ifadelerin hizla arttigin1 gostermektedir. Medya ve
miizigin bireyin tutum ve davraniglarini etkilemede 6nemli bir unsur oldugu ve miizik dinlemenin gen¢ kusaklarda daha
yaygin ve yogun oldugu dikkate alinirsa sarkilardaki bagimlilik ifadelerinin 6nemi daha da anlagilacaktir. S6z konusu
oneme binaen iilkemizdeki hit sarkilar secilmistir. ifade edildigi gibi sarki s6zlerini bagimhlik acisindan inceleyen
Tiirkce birkac calismaya rastlanmistir. Bu calismalar 5-10 sark: iizerinden yapilmistir. Ancak yukarida yer verilen
yabanci ¢alismalara benzer periyodik calismalara iilkemizde rastlanmamaistir. Bu ¢aligmada tilkemizdeki son 10 y1lin en
cok dinlenen 100 sarkisi secilme nedeni s6z konusu boslugu tamamlayabilme kaygisidir.

4. Yontem

Aragtirmada nitel dokiiman analizi yontemi kullanmilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen konuyla
iligkili yazili, sesli ve gorsel kaynaklarin analizini kapsamaktadir. Dokiimanlar arastirmacilara gézlem ya da goriisme
yapmaya gerek kalmadan ihtiyaci olan verilere ulagmasini saglar. Dokiiman inceleme yontemi sayesinde daha objektif,
uzun siireli analiz, daha biiyiik 6rneklem ve diisiik maliyet avantajlar1 elde edilmektedir (Yildirnm & Simsek, 2013).
Bunun yaninda betimsel nitel arastirma yaklagimi benimsenmistir. Betimsel yaklagimda arastirmaci fenomenin
kendisine odaklanir, onu betimlemeyi amagclar. Yorumlamaci yaklagimdan farkh olarak betimsel yaklagim mevcut olgu
ya da olaymm nasil oldugunu betimlemeyi amaclamaktadir (Yalgin, 2022). Bu calismada fenomenin kendisine
odaklanilmis, sarkilarin genel bir gercevesi ve iceriginin agiga ¢ikarilmasi hedeflenmistir.

Yukarida da vurgulandig1 gibi yabanci literatiirde sarki sézlerindeki bagimlhilik ifadeleri diizenli olarak incelenmis ve
genellikle dokiiman analizi yonteminin kullanildig1 goriilmiistiir (Hanba & Hanba, 2018; Herd, 2008; Primack vd.,
2008). Bu ¢alismada da benzer yontem kullanilmistir.

SAT3

Orneklem olarak Spotify’n son on yildir iilkemizde yayimladig1 “enler” listesinin ilk on sarkis1 ammustir. Her y1l icin 10
sarki belirlenmis toplamda 100 sarki secilmistir. Spotify listesini tercih edilmesinin nedenleri son on yildir diizenli
olarak liste yayimlamalari, kullanici sayisinin ve dinlenme oranlarinin ¢ok yiiksek olmasi, bu listelerin ulusal basinda
genis yanki uyandirmasi seklinde siralanabilir. Bunun yaninda listede yer alan sarkilarin YouTube dinleyici sayilar: da
kontrol edilmistir. Bu sayede segilen 6rneklemin yayginlig1 kontrol edilmistir.
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Analiz sirasinda bagimlilik ifadelerinin yaninda olumsuz (kiifiir, siddet, cinsellik, depresyon) ifadeler de kodlanmigtir.
Bu kodlarin yiizdelikleri alinarak yillara gére bagimhilik ifadelerinin artis oranina yer verilmistir. Ayrica sarki icinde yer
alan ve dogrudan madde adi gecmese de maddeye atif yapan ifadeler (harmanim, uguyoruz, damardan al gibi) de
kodlanmigtir. Ardindan bu kodlarin olugturdugu temalara ulagilmistir. Sonug kisminda elde edilen bulgular bagimlilik
sosyolojisi literatiirii baglaminda tartisilmistir.

5. Bulgular

2014-2023 arasi top 10 listelerinde yer alan 100 sarki analiz edildiginde madde kullanimi, siddet, argo-kiifiir ve
depresyon olmak iizere 4 tema ortaya ¢ikmistir. Temalarin birbiri ile iligkili oldugu, hemen hemen aym tiir sarkilar
altinda toplandig1 goriilmiistiir. Bu temalar bagimhilik kategorisi altinda toplanmistur.

Sekil 1. Bagimhhk

Madde kullanimini iceren ifadeler, belali oldugu imasiyla siddet s6zlerine de atif yapmaktadir. Aymi sarkilar icinde argo-
kiifiir ifadeleri dikkat ¢ekerken hayatin bos ve anlamsiz oldugu, getto kiiltiirii, ezilmislik, yikilmishk gibi depresyon
sozleri yer almaktadir. Bunlar kendi aralarinda iligkili oldugu, birbirlerinden bagimsiz olmadiklar1 goriilmiistiir.

S6z konusu temalarin birbirleriyle iligkisi konusunda top 10 listelerinin son on yillik degisimine bakmak daha agiklayic1
olabilir. Bu anlamda ilk olarak miizik tiiriindeki dramatik sayilabilecek degisiklikler gbze carpmaktadir.

Sarki Turleri
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Sekil 2. Yillara gore sark tiirlerinin degisimi
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2014 yilina bakildiginda top 10 listesinin tamami pop miizikten olusurken 2021 yilinda pop miizik tamamen listeden
¢ikarak yerini rap tiiriine birakiyor. Bu anlamda son on yilda pop miizikte gerileme ve rap tiiriinde siirekli bir yiikselis
oldugunu soyleyebiliriz. Rap miizigin ylikselisiyle madde kullanimi, siddet, argo-kiifiir ve depresyon ifadelerinin de ayni
sekilde ivme kazandig gorillmiistiir.
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Sekil 3. Olumsuz ifadelerin yillar gére dagihimi

Yillara gore dagilimina bakildiginda ilk goze ¢arpan durum 2017 y1li rap miizigin ylikselisiyle oranda olumsuz ifadelerde

¢ok ciddi oranda artis oldugu goriilmektedir. 2014-16 arasi neredeyse sifir olan bu durum, 2017 itibariyle yiikselise 5 4
gecmis sonra artarak devam etmistir. Bu anlamda miizik tiirleri ve olumsuzluk iceren ifadeler arasindaki iliskiye bakmak

daha agiklayici olabilir.

Olumsuz ifadelerin Dagilimi
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Sekil 4. Olumsuz ifadelerin sark tiirtine gore dagilimi

Olumsuz ifadelerin miizik tiirlerine gore dagilimina bakildiginda birkag istisna disinda s6z konusu ifadelerin tamaminin
rap tiiriine ait oldugu goriilmektedir. Veriler oldukca agik sayilacak bir bicimde rap tiiriine isaret etmektedir. Madde
kullanimi ifadelerinde de durumun benzer oldugunu tahmin etmek gii¢ degildir. Burada tablo ile gostermeye gerek
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kalmayacak sekilde madde kullanimini isret eden ifadelerin bir tek ifade disinda tamaminin rap tiiriine ait oldugunu
soyleyebiliriz. Burada tablolara yer verildikten sonra ilgili temalara gecis yapilabilir.

5.1. Madde Kullanimi

2018 y1iliyla birlikte top on listesine giren sarkilarda madde kullanimina kimi zaman dogrudan kimi zaman atifla isaret
edildigi goriilmektedir. Ornegin asil adi Omer Sercan Ipekcioglu sahne adi Ezhel, 2017 yilinda cikardigi albiime
Miiptezel adim1 vermistir. Miiptezel kelimesi genelde uyusturucu kullanan kisiler i¢in kullanilmaktadir. Bu albiimden 3
sarki 2018’de top on listesine girmistir. Ayn1 zamanda albiim en ¢ok dinlenen rap albiimleri arasindadir. Sarkic1 2018
yilinda "uyusturucu kullanimimi 6zendirdigi ve kullanimini kolaylastirdigi" iddiasiyla tutuklanmistir. Ezhel’in
tutuklanmasinin ardindan birgok taninmis isim onun cezaevinden c¢ikmasr i¢in kampanya baglatmis, Uluslararas: Af
Orgiitli destek aciklamasi yapmistir. Bunlarin ardindan kisa bir siire sonra tahliye edilmistir. Sarkilarinda yer alan
ifadelerden bazilar:

“Kirmiz fren, kirmizi bira”

“Fazla i¢, gegmisi an”

“Esrarin da etkisiyle 151k daha parlak”
“Seni diisiiniip her i¢tigimde maddeler”

Bir bagka rapci Norm Ender olarak adlandirilan Ender Eroglu’dur. Norm Ender’in Mekanin Sahibi sarkisim1 YouTube’da
goriintiileme sayis1 232 milyona ulasmistir. Bu sarkida da dogrudan ve dolayli olarak madde kullanimini iceren ifadelere
rastlanmigtir:

“Kafam simdi fisek figek”
“Viski dokiip seviselim”
“Bizim bdyle kafamiz giizel”
Bizim hep kafamiz giizel”.

Spotity listesine giren ayni zamanda YouTube’da 300 milyon izlenme sayisin1 gecen Mero lakabini kullanan Enes Meral,
bir donem oldukca popiiler olmustur. Mero gurbetgi ailenin ¢ocugu olarak 2000 yilinda Almanya’nin Riisselsheim am
Main kentinde dogmustur. Sarkilarinda siddet ifadeleri daha ¢ok olsa da madde kullanimina isaret eden sozlere
rastlanmigtir:

“Kana, Mero vurur yine damara (mero)”

2021 yilinda “Helikopter” sarkisiyla piyasaya giren Uzi lakaplh Utku Yalginkaya, sonraki yillarda da Spotify listesine
girmeyi bagarmig 2022 yilinda en ¢ok dinlenen sarkici olmus, 2023 yilinda ise en ¢ok dinlenen 10 albiim listesine 2
albiim birden sokmay1 basarmistir. Kisiligi, goriintiisii, konugmalar: ve sarki sozleriyle madde kullanimina en ¢ok atif
yapan sarkicilardan biridir. Meshur oldugu Helikopter sarkis1 madde kullanimin tarif etmektedir. Helikopter ismi
madde kullandiktan sonra gelen bilin¢ kaybina, “u¢gmaya” isaret etmektedir. Sarkinin icinde de yine ayni sekilde madde
kullanimin 6zendirebilecek ifadeler yer almaktadir. Sarkilarinda yer alan sozlerden bazilar:

“Kervan, bu gece de kervan (Woo)
Derman, dolusunu ver lan”

Sigara ve esrar karistirilip icilmektedir. “Bos sigara” tabiri icinde esrar olmayan sigaraya isaret etmekte, “dolu” denilerek
esrarli sigara kastedilmektedir. Sarkinin ilerleyen boliimlerinde yine esrara atif yapan

“alkol yanda, kurusu elimde”
ifadesi de yine esrara atif yapmaktadir. Esrar kullanicilarinin “kuru” olarak tarif ettikleri sey, esrar maddesidir.

Madde kullanimina isaret eden ifadelerin tamamina yakini rap miizige aittir. Bu ifadeler kimi zaman dogrudan kimi
zaman ise dolayl olarak madde kullanimini icermektedir. Bu sarkilar sadece Spotify’de degil YouTube’da da ¢ok yiiksek
izlenme oranlarina sahiptir. Dolayisiyla oldukea yaygin olduklarimi soylemek miimkiindiir.

5.2. Siddet

Madde kullanimini iceren sarkilarin bir¢ogu ayni zamanda siddet ifadeleri de icermektedir. Bu ifadeler de yine yogun
olarak rap sarkilarinda bulunmaktadir. Siddet, isyan, yikilmighk ifadelerine yer verilen sarkilarda baz1 6rnekler ¢cok agir
siddet ifadeleri icermektedir. Ornegin Mero 300 milyon YouTube sayisina ulagan sarkisinda

“Silahim var bile, sikarim kalbine”

ifadesine rastlanmaktadir. Buna benzer sekilde Gazapizm adiyla bilinen Anil Murat Acar’da sarkilarinda siddet
ifadelerine yer veren rapgilerden biridir.

“llegal, legal diizenin yok

Ustiimde, basimda kan izi var”
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Sarkilarinda madde kullanimina sik rastlanan Uzi, siddet ifadelerinde de 6n plana ¢ikmaktadir. Baz ifadeler ¢ok acik
bicimde siddet icermektedir.

“Isimizi coziiyo' bi' tabanca ve maske”
“Silahini orospu ¢ocuklarina gevir”
“Umut degil, liitfen artik silah verin bana”

Allame adiyla taninan Hamza Giillin “Bu senin Ellerinde” sarkisinda yer alan ifadelerin oldukca siddet igerdigi
sOylenebilir:

“I¢ organlarima goz diken toprak,
Ben canini istiyorum ruhum etgil
Fikrim agir detaylan silik
Gelecegin kan deresi”

Siddet ifadelerinde yine rap tiirii basi ¢ektigi goriilmektedir. Bagimlhlik ve siddet ifadeleri arasinda bir iliski gozlenmistir.
Burada birkag alintiyla yer verilen ifadelere benzer siddet igeren birgok s6z, sarkilarin i¢cinde yer almaktadir.

5.4. Argo-Kiifiir

Sarkilarda rastlanan argo sozler, baz1 sarkilarda dogrudan agir kiifiirlere doniisebilmektedir. Argo- kiifiir ifadelerine
rastlanan sarkilarin tamamina yakini yine rap tiirlindendir. Yukarida adi gegen ve 6rnekleri alinan rap sarkilar1 madde
kullanimi, siddetin yani1 sira argo-kiifiir icermektedir. 2017 yilina gelene kadar 2014-16 aras1 donemde top 10 listelerinde
kiifiirli ifadelere rastlanmamistir. 2017 yilinda listeye ilk giren rapc¢i Norm Ender ve Allame ile argo-kiifiir sozlerin de
girigine tanik oluyoruz.

Norm Ender:
“Bos meydana kafadan atiyor efesi
Hos, laf atan kabadan aliyor nefesi
Feyz al diyene yanit merkezden
Zevk al gec geliyorum herkesten” 5 6
Bir bagka sarkisinda:
“Kafas testis gibi sirk maymunlar1”
sozleriyle argo- kiifiir, asagilama ifadelerine yer verirken Allame dogrudan kiifiir ifadesi kullanmaktadir:
“Sanal kimliklerini sikiyim,
Su soludugun gercekler bu les diinyanin ta kendisi”

Ben Fero adiyla bilinen Ferhat Yilmaz da rap piyasasinin 6nde gelen isimlerinden biridir. “Demet Akalin” sarkisi
YouTube goriintiileme orani 420 milyonu ge¢mistir. Bu say1 sarkicinin ne kadar tanindigini ve dinlendigini gostermesi
acgisindan 6nemlidir. Ben Fero da sarkilarinda kiifiir ifadelerine yer veren sarkicilardandir:

“Rakama degil lan adama feat ver,
Fero da girince yaniyo beatler
Beni de bi ince seviyo kitlem,

Darlama buradan bi siktir git len

“Pes edersem picim hani pic pig pi¢
Hem sert hem funny sen dert ben money

Bes vermem hadi siktir git”

Burada sadece belli 6rneklere yer verilmistir. Listede yer alan birgok rap sarkisinda madde kullanimi, siddet ve argo-
kiifiir ifadeleri birlikte yer aldig1 goriilmiistiir. S6z konusu ifadeler kimi zaman “lan” “ulan” “aptal” “salak” gibi argo
ifadeler olabilecegi gibi yukarida verilen 6rneklerde oldugu gibi dogrudan kiifiir olan sézler de yer almaktadir. Bunun
yaninda madde kullanimi, siddet ve argo-kiifiir ifadelerinin sarkilarda birlikte yer aldiklar1 goriilmektedir.

5.5. Depresyon

Listelerde yer alan sarkilarda madde kullanimi, siddet, argo-kiifiir ifadelerinin yaninda 6ne ¢ikan bir diger 6nemli tema
depresyondur. Sarkilarda yogun olarak depresif ifadelerin yer aldig1 goriilmiistiir. Bu ifadeler madde kullanimiyla yine
rap sarkilarda yogun olarak bulunmaktadir. Ifadelerin dozu rap sarkilarda yiikselmekte, pesimist sozler artmaktadir.
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Yine 2017 rap miizigin yiikselisiyle bu ifadelerde de artis gozlenmistir. Depresif ifadelerin ¢ogunlugunun yine rap
sarkilarda yer aldig1 soylenebilir.

Bu ifadelerden bazilar1 hiiznii ifade ederken bazilar cok agir ruhsal ¢okiintii sozleridir. Ornegin Simge’nin “Ben Bazen”
sarkisindaki ifade iizlintiiyii ifade ediyor.

“Hep basa sariyor
Bazen ¢ok dayanilmaz olabiliyor”

Benzer sekilde ido Tatlises’in listeye giren sarkis1 “Bileklerime Kadar Aciyo” sarkisindaki ifadeler de daha yumusak
sayilabilecek ifadelerdir.

“Bileklerime kadar aciyo
Gitmiyo bagimin garesiz agrisi
Sensiz ¢ok kaniyo”

Bu ornekler pop sarkilarinda yer alan ifadelerdir. Rap tiiriine gecildiginde daha yogun ifadelerin yer aldig:
goriilmektedir. Gazapizm’in yukarida adi gecen “Bu Hayatin Heyecan1 Meyecan1 Yok” sarkisi adindan da anlasilacag:
lizere tiikkenmisligi islemektedir. Sarkinin miizikleri, sdylenis tarz1 da bu ifadeleri destekleyecek bicimde diizenlenmistir.
Daha acik ifadeyle Ido Tatlises’in pop sarkisinda gecen aci kelimesiyle bu sarkidaki aci ifadesinin hissettirdigi duygu
ayni degildir. Sarkidan bazi 6rnekler:

“Bu hayatin heyecani meyecani yok,
Gelecek i¢in bi' hedefin yok
Hah, kollarindan 6te saranin yok
Olacaklar hep elzem, depresyon gettoya kismet
Ve umutlarin er geg oliir
Bi' de bakarsin her ey soniik
Hep biz pisliklere itildik”
Adi sik¢a gegen Uzi'nin sarkilarinda da benzer ifadelere rastlamak miimkiindiir.
“Boslukta kaldim yardim et Tanrim
Bu resmen bi salgin ve farkina vardim”
Bir bagka sarkisinda:
“Liitfen uzatma, yolum yol degil
Oliim on bes adimlik uzakta”
Ezhel’in de benzer ifadeleri bulunmaktadir:
“Ustiim basim les
7/24 ayni yolu kos duvarlar as
Hala karmim ag¢ hala uykum yok”

Burada belirli ifadeleri vermekle yetinilmistir. Yukarida da belirtildigi gibi listelerde yer alan sarkilarin iceriginde yogun
depresif ifadelere rastlanmigtir. Bu ifadeler diger temalarla iligkilidir. Genel olarak benzer sarkilarda ayni temalarin yer
aldig1, bu sarkilarin ise rap tiiriinde toplandig1 bulunmustur.

6. Sonuc

Son yillarda diinyada oldugu gibi iilkemizde de miizik tiiriinde degisiklikler olmus, rap miizik en ¢ok dinlenilen tiir haline
gelmistir. Rap miizigin iilkemizde yaklasik 30 yillik bir seriiveni vardir. ilk olarak 1995 yilinda Almanya’da yasayan
gurbetci Tiirklerin kurmus oldugu Cartel grubu Avrupa’da ve Tiirkiye’de iinlenmistir. Milliyet¢i s6ylemleri, ugradiklar:
ayrimcilig1 anlatmalari, birlik ve beraberlik vurgusuyla dikkatleri ¢ekmeyi basarmislardir. Ancak bu farkindalik uzun
stirmemis ve rap miizik iilkemizde yayginlasamamistir. Ardindan 2000’lerden sonra rap Ceza, Sagopa gibi isimlerle
yeniden yiikselise gecmis ve kendi alt kiiltiiriinii olusturmay1 basarmigtir. Fakat bu tiiriin giintimiizdeki anlamiyla
kitlesellesmesi 5- 6 yillik bir seriivendir denilebilir. Elimizdeki bulgular 2017 yilindan sonra rap sarkilarin top 10
listesine girdigini ve sonraki yillarda listeyi neredeyse tamamen ele gecirdigini gostermektedir. Yapilan diger calismalar
da rap miizigin yiikselisini dogrulamakta, Pakistan’dan (Noor, 2023; Saeed, 2021) ABD’ye kadar rap miizigin ivme
kazandigim gostermektedir (Herd, 2008; Stickle, 2021). Dolayisiyla rap miizigin kiiresellesmeyle yakindan iligkili bir
olgu oldugunu s6ylemek miimkiindiir. Kiiresellesme en genel tanimiyla fikirlerin, hayat tarzlarinin, ekonominin, sosyal
yasamin, begenilerin vs. kiire capinda yayilmasi anlamina gelmektedir. Kiiresellesmeye elestirel yaklasanlar ise bu
durumun bati lehine homojen bir siire¢ oldugunu; kiiresellesmenin icinde barindirdigi farkliliklara ragmen diinyanin
gitgide Amerikanlagmasi oldugu iddia etmektedirler (Ritzer, 2011). Bua anlamda Amerikan Rap miiziginin tilkemizde
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ve diinyada yayilmasinin kiiresellesme ve kiiresellesmenin homojenlesme boyutuyla iligkili oldugunu séylemek
miimkiindiir.

Rap miizigin yiikselisinde ve yayginlasmasinda kitle kiiltiiriiniin etkisini dikkate almak gerekmektedir. Kitle kiiltiiriinii
iireten mekanizma ise kiiresel kiiltiir endiistrisidir. Adorno ve Horkheimer’a (Adorno & Horkheimer, 2014) gore
ozellikle popiiler miizik, kiiltiir endiistrisinin bir parcasidir. Kiiltiir endiistrisi melodisi neredeyse ayni, icerigi oldukca
benzer, dinleyenlerin herhangi bir miizik bilgisine sahip olmadan dinleyecegi popiiler miizikler iiretir (Giiven & Ergur,
2015). Rap miizik {iriinleri incelendiginde bircogunun neredeyse birbirinin ayni oldugu goriilmektedir. Amerika’da
iiretilen bir sarkiyla Tiirkiye’de iiretilen sarkilarin ritimlerinden sarki sézlerine kadar bircok hususta aymilastigi
goriilmektedir. Anlamsiz sozlerine ve cogunda geleneksel miizik aletleri kullanilmamasina ragmen rap sarkilar tercih
edilmektedir. Bu sarkilar1 dinlemek ve tiiketmek icin herhangi bir egitime, miizik bilgisine ya da incelmis zevke ihtiyag
duyulmamaktadir. Bourdieu’” e (Bourdieu, 2015) gore miizik begenisi, incelmis, egitilmis begeniye dayanmaktadir.
Ornegin klasik Tiirk musikisinden {ist diizey zevk alabilmek icin asgari diizeyde makam bilgisi, enstriiman asinaligi,
megk kiiltiirii gerekebilmektedir. Ancak rap miizik i¢in bdyle bir egitilmis begeninin gerektigini soylemek i¢in elimizde
gecerli nedenler bulunmamaktadir. Rap iiriinlerinin ¢ogunun birkac¢ kisinin herhangi bir enstriiman kullanmadan,
birbiriyle alakasiz ve c¢ogu zaman anlamsiz kelimeleri bir araya getirmesiyle bilgisayar ortaminda yapildig:
gorililmektedir. Kitleler herhangi bir zahmete katlanmadan bu iiriinleri alip tiiketebilmektedir. Dolayisiyla rap miizigin
kiiresel bir fenomen haline gelmesinde yapisal nedenlerden bahsetmek miimkiindiir.

Sarkilar popiiler olduklar1 anlarda milyonlarca kez dinlenirken birka¢ yi1l sonra neredeyse tamamen kaybolmakta,
unutulmaktadir. Bu durum bize sarkilarin tiiketim kiiltiiriiyle iligkisini gostermesi bakimindan onemlidir. Tiiketim
kiiltiiriinde de kullan- at iiriinler oldukc¢a fazladir. Moda hizla degisirken iiriinler de kalic1 olmaktan ¢ok gecici olma
ozelligiyle 6n plana ¢ikmaktadir. Tiiketim kiiltiiriinde {irlinler birer fetis nesnesi haline getirilerek kitlelerin goziinde
arzu nesnesi konumuna yiikseltilmektedir. Son derece gegici ancak kiiresel olan bu {iriinler, piyasaya ¢iktiklar: andan
itibaren kisa siirede cok yiiksek tiiketim oranlarma ulasabilmektedirler. Uriinler iceriginden cok verdikleri hazza gore
degerlendirilmektedir (Baudrillard, 2017). Bu anlamda iilkemizde rap miizigin popiiler hale gelmesinde kiiltiir
endiistrisi ve buna bagl olarak tiiketim kiiltiiriiniin etkisinden bahsetmek miimkiin goriinmektedir. Birka¢ ay boyunca
en ¢ok dinlenenler listesinde olan sarkilar kisa bir siire sonra neredeyse tamamen kaybolmaktadir. Kullanilip atilan tek
kullanimlik tiiketim iiriinlerinin tercih etme nedeninin, popiiler sarkilar i¢in de gecerli oldugu soylenebilir.

icerisinde yogun bir sekilde bagimlilik ifadeleri gecen sarkilar1 sdyleyenler, popiiler sarkici olarak tanimlanmaktadir.
Toplumda taninir olma ve kitleler tarafindan takip edilme gibi etkenler, bu tiir sarkicilarin yasalara karsi daha bagisik
olmasiyla sonucglanabilmektedir. Catigma Teorisyenlerinin ifade ettigi gibi bagimliliga iligkin yaptirimlar sinif ve statii
acgisindan farklilik gosterebilmektedir. Bu yaptirimlar (gerek yasal gerekse damgalama ile iligkili olsun) iist sinifa ve
statiiye miisamahakar olurken alt siniflara kars1 daha keskin olabilmektedir (Adrian, 2002; Erickson, 1980; Inciardi &
Kurtz, 2007). Bulgular kisminda ifade edildigi gibi sarki sozlerinde ¢ok acik olarak madde kullanimimi 6zendirici
icerikler bulunduran bir rap sarkicisi, ulusal ve uluslararasi diizeyde destekciler bulabilmektedir. Bu sarkicinin geldigi
aile incelendiginde kiiltiirel ist simiftan geldigi, sanat cevreleriyle dogrudan iligkili bir ¢evrede biiyiidiigii goriilmektedir.
Bu anlamda madde kullanimi ve bagimlhiliga bakisin genel olarak simif ve statii baglaminda degistigini séylemek
miimkiindiir.

Sarkilarda gecen bagimlhilikla iligkili ifadelerin bir diger boyutu bireylerin sembollerle olan iliskisidir. Sembolik
etkilesimcilik bireylerin toplumla iligkisini semboller {izerinden agiklamay: denemektedir. Bireylerin ¢evreleriyle olan
iligkisi semboller araciigiyla gerceklesir. Semboller bireylerin tutum ve davraniglarim1 belirlemede 6nemli etkilere
sahiptir. Sarkilardan edilen bulgular bagimlilik sembollerinin yogun bir bi¢imde gerceklestigini gostermektedir. Madde
kullanim1 kimi zaman dogrudan ifade edilirken kimi zaman semboller araciligiyla ifade edilmektedir. Bu anlamda
sarkilardaki bagimlilik ifadelerinin bireylerin bagimlhiliga karsi tavrim1 degistirebilme ihtimalini pozitif yonde
degistirebilecegini soylemek miimkiin olabilir. Yapilan ¢caligmalar da bagimlilik ve semboller arasindaki iligkinin olumlu
yonde seyrettigini gostermektedir (Battjes, 1984; Dembo vd., 1985.

Rap miizigin iilkemizde yiikselise gecmesiyle top 10 listesinde madde kullanimu ile ilgili ifadelerin de arttig1 goriilmiistiir.
2014-16 yillar1 aras1t madde kullanimini iceren ifadeler s6z konusu listeye giren sarkilarda hi¢c gecmezken 2017°den
itibaren ¢ok hizli bir artis gozlenmistir. Daha acik ifadeyle bagimlilik yapici maddelere iligkin ifadelerin tamamina
yakininin rap miizik tiiriinde yer aldigi bulunmustur. Bu durumun rap miizigin dogasiyla alakali oldugu soylenebilir.
Aymni oran rap miizigin dogus yeri ABD i¢in de gecerlidir. Rap sarkilara yapilan icerik analizlerinde bizim ¢aligmamizla
paralel sonuclar bulunmustur (Chen vd., 2006; Diamond vd., 2006; Hanba & Hanba, 2018; Herd, 2008; Primack vd.,
2008, 2010; Stickle, 2021)

Madde kullanimi, siddet, argo-kiifiir ve depresif ifadelerin arasinda iliski bulunmustur. Bu ifadelerin aym tiir ve aym
sarkilar icinde gectigi gozlemlenmigtir. Ornegin madde kullanan bireylerde siddet egilimi bilinen bir durumdur. Belali
olmak, korkulan birine doniismek 06zellikle genclerin madde kullanmimina yonelmesinde etkili oldugu bilinmektedir
(Dembo vd., 1985). Ayni durum argo kiifiir ifadeleri icin de gegerlidir. Milyonlarca izlenme almis sarkilarin icinde ¢ok
acik kiifiir ifadelerine rastlanmaktadir. Madde kullanan belal tip, karsisindakine kiifiirle yaklasmakla ona iistiinliik
kurdugunu ifade etmektedir. Argo konusan, korkulan sert erkek tipi sarkilarin iceriginde sik rastlanilan bir durumdur.
Bunun yaninda depresif ifadeler de aym sarkilarin iginde yer almaktadir. Oncelikle ruhsal bir bunalti, ¢okmiisliik,
yikilmighk ifadeleri yer almakta ve bu durumdan kurtulus olarak madde kullanim1 6nerilmektedir. Bu bagimlilik
acgisindan sarkilardan bir profil ¢izildiginde madde kullanan, sert, belali ve depresif bir tip ¢ikmaktadir. Bu temalardan
herhangi birinin sarkilarda tek bagina yer almadig1 gozlemlenmis, temalar arasi iligkisel bir durum oldugu saptanmigtir.
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Yapilan diger calismalarda da benzer temalar bulunmustur. Bu aragtirmalarin temalar birlestirildiginde hemen hemen
aym tipolojinin olustugunu séylemek miimkiindiir (Austin vd., 2006; Beckley & Chalfant, 1979; Forsyth & Barnard,
1998; Hall vd., 2013; Inglis, 2007; Lewis, 1980; Lyttle & Montagne, 1992; Mark, 1986; Palamar vd., 2019; Roberts, 2002;
Vuolo vd., 2014)

Sonug olarak iilkemizde son y1lda miizik aligkanliklarinda ciddi anlamda bir degisiklik oldugunu séylemek miimkiindiir.
Dinlenen sarki tiirleri 6nemli oranda degismistir. Degisen tiir icinde rap yiikselmis, diger tiirlerin tamamindan fazla
dinlenir duruma gelmistir. Bagimlilik ifadelerinin tamamina yakini rap tiiriinde yer almaktadir. Dolayisiyla rap ve
bagimlilik arasinda bir iligki oldugu gozlemlenmistir.
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Oz

Engellilerin baskilanmasi, 6tekilestirilmesi, tecrit edilmesi, ayrimciliga ugramasi ve dislanmasina
kars1 bir tepki olarak ortaya c¢ikan engelli haklar1 hareketleri, insan haklarina saygi temelinde
engelli bireylerin temel haklarina saygi gosterilmesini savunmaktadir. Bu hareketler, engelli
bireylerin giliclenmesi icin bilinglenmelerini ve haklarin1 savunmalarim desteklemekte ve hukuki
giivencelerin saglanmasi icin miicadele etmektedir. Ayrica, toplumsal farkindaligi artirmay1 ve
engelli bireylerin egitim, istthdam ve diger temel alanlara erigsimini kolaylastirmay:
hedeflemektedir. Engelli haklar1 hareketleri, toplumsal inklizyonun artirilmasini hedefleyerek
engelli bireylerin toplumun her alaninda aktif olarak yer almasini saglamay1 ve toplumun daha
kapsayic1 bir yapiya kavusmasina katkida bulunmayr amaclamaktadir. Tiirkiye'deki engelli
haklar1 hareketlerinin incelenmesi, uluslararasi bir baglamda benzer iilkelerle karsilagtirmalar
yapma firsat1 sunmaktadir. Sonug olarak, engelli haklar1 hareketi toplumsal bir hareket olarak
engellilik konusunda farkindalik yaratmay: ve toplumun daha kapsayici bir yapiya kavusmasina
katkida bulunmay1 hedeflemektedir. Bu caligma, engelli haklar1 hareketlerinin kiiresel siyaset ve
sosyal reformlardan ne sekilde etkilendigini ve engellilik problemlerinin ana sebeplerini
degerlendirerek hak miicadelesini nasil yeniden bigimlendirdigini analiz etmektedir. Bu
aragtirmanin 6zgiin yani, engelli haklar1 hareketinin tarihsel ilerlemesini ve global etkilerini
ayrintih bir bicimde ele alarak, Tiirkiye'deki hareketlerin milletleraras1 baglamda ne sekilde
konumlandigim1 ve bu sahadaki miicadelelerin tesirlerini derinlemesine incelemesinden
kaynaklanmaktadir.

Abstract

Emerging as a response to the oppression, marginalization, segregation, discrimination, and
othering of people with disabilities, these movements advocate for the respect of the fundamental
rights of disabled individuals based on human rights principles. These movements support the
empowerment of disabled individuals by raising awareness and defending their rights, and they
fight for the provision of legal protections. Additionally, they aim to increase societal awareness
and facilitate access for disabled individuals to education, employment, and other essential areas.
By aiming to increase social inclusion, the disability rights movements strive to ensure that
disabled individuals are actively involved in all areas of society and contribute to making society
more inclusive. Examining the disability rights movements in Turkey offers an opportunity to
make comparisons with similar countries in an international context. In conclusion, as a social
movement, the disability rights movement aims to raise awareness about disability issues and
contribute to making society more inclusive. This study analyzes how disability rights movements
are influenced by global politics and social reforms, and how they reshape the struggle for rights
by evaluating the root causes of disability issues. The originality of this research lies in its detailed
examination of the historical progression and global impacts of the disability rights movement,
focusing on how movements in Turkey are positioned in an international context and deeply
examining the effects of these struggles in this field.
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1. Giris

Engellilere yonelik ayrimcilik, ekonomik, siyasi ve sosyal alanlarda ortaya ¢ikarak hiyerarsiye neden olmaktadir. Bu
durumdan en ¢ok etkilenenler, etnik koken, din, cinsiyet, engellilik, yas, yoksulluk ve gbc gibi nedenlerle ana akim
toplumdan farklilagan gruplardir. Engelliler, tarih boyunca adil bir yasam siirememis ve diglanmistir (Arikan, 2002).
Toplumlarda belirli gruplara yonelik farklh telaffuz ve tutumlar ile esitlik¢i olmayan uygulamalar, genellikle ekonomik,
siyasal ve sosyal alanlarda da yansima bularak hiyerarsilere yol agmaktadir. Bu durumdan en fazla etkilenenler, etnik
koken, din, cinsiyet, engellilik, yas, yoksulluk ve go¢ gibi 6zellikler bakimindan ana akim toplumdan farklilasan ve
hayatin ¢eperinde kalan gruplardir (Arikan, 2002). Engelli bireyler, uzun yillar boyunca esit ve adil bir yagam siirme
imkanindan yoksun kalmis ve otekilestirilmiglerdir. Bu durum, modern toplumsal hareketlerin dogmasina neden
olmustur (Offe, 2016). Engelli haklar1 hareketi, bu cercevede kiiresel politik ve toplumsal reformlardan etkilenerek
orgiitlenmis ve hak miicadelesi cercevesinde yeniden ele alinmistir (Kaldik, 2022).

1960'lar, sosyal hareketlerin diinya genelinde yayginlastig1 bir donem olarak one ¢ikmaktadir. Bu donemde Amerika
Birlesik Devletleri ve Ingiltere'de baslayan engelli haklar1 hareketi, diger insan haklar1 hareketlerini takip ederek benzer
yollar izlemistir (Shakespeare, 2018). Ancak, diinyada ve iilkeler icinde tek ve miisterek bir engellilik hareketinin
varligindan soz edilemez (Barnartt & Scotch, 2001). Engelli haklar1 hareketleri, engelli bireylerin ayrimciliga,
otekilestirilmesine ve tecrit edilmesine tepki olarak dogmustur (Burcu, 2020). Tiirkiye'deki ve diinyadaki engelli haklar1
hareketleri, insan haklarina saygi, toplumsal katihim, ayrimciligin 6nlenmesi, engelli bireylerin giliclenmesi, hukuki
giivenceler, toplumsal farkindalik, egitim ve istihdam olanaklari gibi temel alanlarda 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu
hareketler, toplumun genel refahina katkida bulunarak daha adil ve kapsayici bir toplumun olugsmasina yardimci
olmaktadir (Della Porta & Diani, 2020).

Bu arastirma, engelli haklar1 hareketlerinin global siyasetten ve sosyal reformlardan ne sekilde etkilendigini ve engellilik
konusundaki problemlerin ana sebeplerini ele alarak hak miicadelelerini ne sekilde yeniden bi¢cimlendirdigini analiz
etmektedir. Engelli haklar1 hareketleri, engelli insanlarin baskilanmasi, Gtekilestirilmesi, diglanmas1 ve ayrimciliga
maruz kalmasina kars1 bir tepki seklinde meydana ¢ikmis ve insan haklarina saygi 6zelinde engelli insanlarin temel
haklarina saygida bulunulmasini miidafaa etmistir. Bu hareketler, engeli olan kisilerin giiclenmesi i¢in suurlu olmalarim
ve haklarini1 miidafaa etmelerini desteklemekte ve hukuki teminatlarin tesis edilmesi i¢in miicadele etmektedir. Diger
yandan, toplumsal farkindaligi artirmayr ve engelli Kkisilerin egitim, istihdam ve oGteki temel sahalara erigimini
kolaylastirmayr amaclamaktadir. Engelli haklar1 hareketleri, engelli kisilerin egitim ve istihdam imkanlarina adil
erisimini gerceklestirmeyi ve kamu ve 06zel sektorde erisilebilirlik standartlarinin artirllmasini istemektedir. Bu
gayretler, engelli insanlarin potansiyellerini tam manasiyla gerceklestirebilmeleri ve toplumsal istiraki artirmayi
amaglamaktadir. Bu ¢alisma, engelli haklar: hareketlerinin sosyal inklizyonu artirma ve engelli insanlarin cemiyetin her
alaninda etkin bir sekilde yer almasini saglamaya dair gayretlerini degerlendirmektedir.

Tiirkiye olusan engelli haklar1 hareketlerinin analiz edilmesi, milletlerarasi baglamda ayni iilkelerle karsilastirmalar
yapabilme imkan1 vermektedir. Engelli haklar1 hareketi, sosyal bir hareket seklinde engellilik hususunda farkindalik
olusturmayi ve cemiyetin daha kapsayici bir yapiya kavusmasina katkida bulunmay1 hedeflemistir. Bu ¢alismanin 6zgiin
yoni, engelli haklar1 hareketlerinin tarihsel ilerlemesini ve global etkilerini ayrintili bir sekilde degerlendirerek,
Tiirkiye'deki hareketlerin milletleraras:1 sartlarda ne sekilde konumlandigini ve bu sahadaki miicadelelerin etkilerini
etraflica ¢oziimlemesinden meydana gelmektedir. Engelli haklari1 hareketlerinin sosyal ve hukuki miiktesebatlarini
degerlendirerek, bu sahadaki farkindaligi ve suuru artirmayr amaclamaktadir.

Bu aragtirma, betimleyici ve analitik bir yontem kullanarak engelli haklar1 hareketlerinin gelisimini tetkik etmektedir.
Bu c¢alisma, literatiir taramas: ile tarihsel analiz yoluyla Tiirkiye ve diinya genelindeki engelli haklar1 hareketlerinin
tarihini ve yasal diizenlemelerini incelemistir. Birincil veriler, engelli bireyler ve hak savunucular1 ile yapilan
goriismelerden, ikincil veriler ise akademik yayinlar, devlet raporlar: ve sivil toplum kuruluslar1 (STK) raporlarindan
elde edilmistir. Veriler, tematik ve icerik analizi yontemleri kullanilarak degerlendirilmis ve engelli haklar
hareketlerinin gelisimi, engellilik modelleri ve sosyal degisim siirecleri ana temalar olarak belirlenmistir.

2. Engelli ve Engellilik Kavramlar:

Engellilikle ilgili cesitli terimler kullanmlmakta olup, bu terimler arasinda anlam farkliliklar1 bulunmaktadir (Oztiirk,
2011: 19). Engelli, dogum 6ncesi, dogum siras: veya sonras cesitli sorunlar nedeniyle fiziksel, zihinsel veya duygusal
yeteneklerini yitiren kisiler olarak tamimlanmaktadir (Oliver ve Sapey, 1999). Diinya Saglik Orgiitii (WHO), engelliligi,
normal aktivitelerin yerine getirilmesinin kisitlanmasi olarak tanimlar (WHO, 1980: 28). Tiirk¢ede "sakat", "engelli" ve
"Oziirli" kavramlar: siklikla birbirinin yerine kullanilsa da, aralarinda anlam farkliliklar1 vardir (Kosterelioglu, 2013).
Seyyar, engelliligi, toplumsal ve cevresel diizenlemelerin yetersizligi nedeniyle engellilerin topluma esit sartlarda
katilamamasi olarak tanimlar (Seyyar, 2006: 313). 6462 sayili Yasa ile "oziirlii" yerine "engelli" terimi kullanilmaya
baslanmistir (Seyyar, 2015: 28). Diinya Saglik Orgiitii (WHO), engelliligi ii¢c gruba ayirir: Yetersizlik (impairment), viicut
yapis1 veya fonksiyonunun kaybi veya anormal durumu; Oziirliiliik (disability), yetersizlik nedeniyle bir hareketi yapma
kabiliyetinin sinirh olmasi; Engellilik (handicap), sosyal ve kiiltiirel faktorlerin kisinin normal rol ve sorumluluklarini
yerine getirmesini siirlamas1 (Hacibebekoglu vd., 2015: 13). 1990 tarihli Engelli Amerikahlar Yasasi, engelliligi,
yasamla ilgili bir veya daha fazla aktiviteyi gerceklestirme yetenegini sinirlayan fiziksel veya zihinsel bir engel olarak
tamimlar (Cakmak, 2011: 54). Tiirkiye’de engellilerin sosyal entegrasyonunun zor olmasi, onlarin sosyal izolasyon
halinde yasamalarina neden olabilir (Oztiirk, 2011: 22-23).
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2.1. Engelliligin Sebepleri

Engelliligin bircok nedeni olmakla birlikte, 6zellikle dogum oOncesi, dogum sirasinda ve dogum sonrasi sebepler 6ne
¢ikmaktadir (Adamson, 2004). Dogum o6ncesi nedenler arasinda kalitsal hastaliklar, akraba evlilikleri, anne yasinin
kiiciik veya ileri olmasi, annenin kronik hastaliklar1 ve gebelik sirasinda yetersiz beslenme, ategli hastaliklar, alkol
tiikketimi gibi faktorler yer alir (DeFries ve Gillis, 1993; MEB, 2011: 5-7). Dogum sirasinda, saglik personeli tarafindan
gerceklesmeyen dogumlar, zor dogumlar, diisiik dogum agirligi ve oksijen eksikligi gibi sebepler engellilige yol acabilir
(MEB, 2011: 5-7). Dogum sonrasi nedenler ise cocugun agir hastaliklara maruz kalmasi, gerekli tibbi muayene ve asilarin
yapilmamasi, kazalar, dogal afetler, zehirlenmeler, ailenin yetersiz egitimi ve ihmal gibi faktorleri icerir (MEB, 2011: 5-

7).
2.2, Engellilik Siniflandirmasi (Tiirleri)

Engellilik, kisinin yeteneklerine gore isitme, gorme, konusma, biligsel, zihinsel ve ortopedik engeller olarak
smiflandirilir (Goodley ve Lawthom, 2005). Tiirkiye'de 2013 yilinda yiiriirliige giren "Engellilik Derecelendirilmesi ve
Smiflandirilmas1" yonetmeligi, Diinya Saghk Orgiitii'niin "Islevsellik, Yeti Yitimi ve Saghgmn Uluslararas:
Simiflandirmasi” esas alinarak diizenlenmistir. 2002 Tiirkiye Oziirliller Arastirmasi'na gore, engel tiirleri; kronik
hastaliklar, fiziksel (ortopedik) engelliler, zihinsel, isitme, gorme ve dil-konusma engeli olarak alt1 baghk altinda
siniflandirilmaktadir (Ertem, 2022: 4). Engellilik, kisinin yeteneklerine gore isitme, gérme, konusma, biligsel, zihinsel
ve ortopedik engelliler olarak simiflandirilir (Goodley ve Lawthom, 2005). Tiirkiye'de 2013 yilinda yiiriirliige giren
"Engellilik Derecelendirilmesi ve Siniflandirilmas1" yonetmeligi, Diinya Saglik Orgiitii'niin "Islevsellik, Yeti Yitimi ve
Saghgin Uluslararasi Siiflandirmasi” esas alinarak diizenlenmistir. 2002 Tiirkiye Oziirliiler Arastirmasi'na gore, engel
tiirleri; kronik hastaliklar, fiziksel (ortopedik) engelliler, zihinsel, isitme, gorme ve dil-konusma engeli olarak alt1 baglik
altinda siniflandirilmaktadir (Ertem, 2022: 4).

Gorme engellilik, goziin sinir, doku veya kaslarindaki sorunlardan kaynaklanir. Gorme bozuklugu olanlar "ciddi gérme
bozuklugu" ve "kor" olarak ikiye ayrilir. Ciddi gorme bozuklugu olanlarin goriigleri sinirhdir, kor kisilerin ise gorme
keskinligi ya sifir ya da sifira yakindir (Livingston vd., 1996). Giinliik fonksiyonlarini yardimsiz siirdiiremeyenlere "az
goren" denir (Oztiirk ve ark., 2012: 51).

Isitme kaybi, sesleri duyma ve anlama yeteneginin kismen veya tamamen kaybidir ve dogustan veya cevresel
faktorlerden kaynaklanabilir (Seving vd., 2015: 1-2).

ihinsel engellilik, biligsel veya entelektiiel yeteneklerde geri kalma durumudur ve bireysel 6z-bakim, egitim ve dil
becerileri gibi alanlarda digerlerinden geri kalma olarak tanimlanir (Goodley ve Lawthom, 2005).

Ortopedik engellilik, bedensel kisitlamalar1 olan kisileri kapsar. Bedensel kusurlar bireyin yasamini derinden
etkileyebilir ve bu durumda destek hizmetleri 6nemlidir (Seyyar, 2015: 32; Kiziltas, 2014: 25-26).

Dil ve konusma engeli, sozel iletisimdeki kusurlar ve sapmalardan kaynaklanir ve bireyin egitim yetenegini ve sosyal
uyumunu olumsuz etkiler (IBB Engelliler Sube Miidiirliigii, 2012: 505).

Siiregen engellilik, tedaviye ragmen diizelmeyen kronik hastaliklar1 kapsar. HIV, kanser, kalp-damar hastaliklar gibi
hastaliklar bu sinifa girer (Seyyar, 2015: 33; IBB Engelliler Sube Miidiirliigli, 2012: 506).

"Engellilik" kavrami konusunda fikir birligi yoktur. Sakat, 0zel gereksinimli, engelli, Oziirlii gibi terimler
kullanilmaktadir. "Herkes bir engelli adayidir" slogan1 yaygindir ancak olumsuz durumlarin icsellestirilmedigi siirece
kayitsiz kalinacag: hipotezine dayanir. Engelli STK liderleri, engelli bireylerin nasil adlandirilacag: konusunda kendi
tercihlerini yapabileceklerini belirtir. Engellilerin ve ailelerinin talebi, devletin onlara esit firsatlar sunmasi ve
ayrimcilig1 ortadan kaldirmasidir (Yazici, 2023: 14).

2.3. Engellilik Kavram ve Sosyolojik Yaklasimlar

Engellilik sosyal soylemde, aktivite simirliliklarinin neden oldugu dezavantajli vaziyeti yasayan Kkisilerin cagdas
toplumsal yapilar tarafindan ihmal edilmesi veya yeterince dikkate alinmamasi sonucunda, bu bireylerin sosyal yasama
katilimlarinin ve aktivitelerini siirdiirmelerinin 6ntindeki engelleri ifade eder (Barnes, 1998: 73). Sosyal soylem icinde
engellilik, engelsizlik odakl ve engelsizligin egemen oldugu ortamlar tarafindan olusturulan bir sosyal yap1 olarak
tanimlanir. Sosyal model, dogrusal nedensellikten kaginir. Bu modele gore, engellilik, beden ve zihinle iligkilendirilen
nesnel bir gerceklik olsa da daha ¢ok toplumun engelli bireylerin ihtiyaclarimi karsilamada basarisiz oldugu bir durumu
yansitir (Burcu, 2015: 325).

Yapisal-islevselci yaklasimda; engellilik ve engelli kisi, kurumlar, degerler, islevler, statiiler, roller, gorevler ve
mesuliyetler gibi makro diizeyde ele alinir. Bu yaklasimda, bir engeli bulunmayanlarin bakis acisinda engelli insanlarin
negatif bir sekilde konumlandirilmasi, toplumsal diizenlemelerle izah edilmeye ¢alisilir. Dolayisiyla, engeli bulunmayan
¢ogunlugun egemen degerlerinin etkiledigi aile, egitim, meslek gibi sahalarda, engelli kisilere yonelik toplumsal
diizenlemelerin yapilmasi 6nem arz etmektedir (Burcu, 2015: 327).

Catismact yaklasimda; engelli bireyler ve sorunlari ele alinirken maddi unsurlar 6nemli bir yer tutar. Bu yaklasimda,
engellilik yapilar, kurumsal engeller, gli¢ iligkileri, kaynak dagilimlar ve esitsizlikler tizerinde durularak tartisilir.
Ozellikle, engelli bireylerin 6zgiirliik ve bagimsizlik gibi konulari, bu yaklagimin temel odak noktasini olusturur (Burcu,
2015: 327).

Sembolik etkilesimci yaklasumda; engellilik kavrami kisinin i¢inde bulundugu vaziyet ve etrafla olan etkilesim iizerinden
ele almir. Bu yaklasimda, sosyologlar artik engellilik tecriibesini toplumsal ve Kkiiltiirel yonden nasil
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anlamlandirdiklarina odaklanarak agiklamalar sunmaktadirlar (Burcu, 2015: 328).

Postmodern yaklasimda; engellilik ile sosyoloji miinasebetinde postmodernist sual, kisiler arasinda iistiinliik veya baski
iligkilerinin saptanmasinin degil, bu tiir siniflandirmalarin miimkiin olmadiginin vurgulanmasidir (Burcu, 2015: 328).

Engellilik sosyolojisi, engelli kisilerin toplumsal yasama katilimini cevresel ve sosyal engeller {izerinden analiz
etmektedir. Bu yaklagim, fiziksel ve zihinsel farkliliklarin varligi ile bu farkliliklarin toplumsal diizenlemelerle nasil
engellilik haline doniistiigiinii incelemektedir. (Burcu, 2015). Kuskusuz, Barnes (1998) ve Burcu (2015) tarafindan da
vurgulandig gibi, 'sakatlik’ 6nemlidir; fakat insan bedeninin goriiniir 6zelliklerine odaklanarak gelistirilen politikalar
ve stratejiler, onlar1 beceriksiz' veya 'yetersiz' olarak tanimlamanin bir géstergesidir. Engellilik, engeli bulunan insanlar:
gormezden gelen veya c¢ok az dikkate alan ve bu kisileri 'olagan’ etkinliklerinden diglamakta olan bir cemiyetin sebep
oldugu kisitlayic1 dezavantajh vaziyettir. Bu nedenle, engellilik irkeilik, cinsiyetcilik benzeri ayrimciliklarla esdegerde
degerlendirilir ve toplumsal zorlamanin mevcudiyetini gosterir (Morris, 2001). Engellilik sosyolojisi, engeli olan kisinin
toplumsal miinasebetlerini 'sosyal baski' terimi iizerinden degerlendirirken, bu siireci engelli kisilerin cemiyette
'normallestirilme’ ¢abasi ve tarihsel baglamda inceler. Bu gercevede, engellilik sosyolojisi, diglanan veya mormalligi'
basaramayan engelli bireyin sosyal ve kiiltiirel konumunu ve tanimlanmasini arastirir (Burcu, 2015). Engellilik
sosyolojisi, Tiirkiye'deki engelli kisilerin yurttas namina hak ve mesuliyetlerini ilmi veriler 1s18inda yeniden
degerlendirme gerekliligini vurgulamakta ve engeli olan kisilerin haklarina dayal her cesit olusumda ana aktoérler olarak
onlarn etkin vazifesini 6ne ¢ikarmaktadir. Ayrica, engellilik sosyolojisi, dislanma, izolasyon, ayrimcilik, 6tekilestirme
ve marjinallestirme gibi sorunlarla sistemli bir sekilde miicadele etmeyi tesvik etmekte ve yalnizca engelli kisileri degil,
cemiyetteki 6teki biitiin dezavantajh kesimlerin anlagilmasi ve agiklanmasinda miihim bir destek saglamaktadir (Burcu,

2015: 330-335).
3. Engelli Bireylerin Genel Durumu ve Maruz Kaldiklar: Sorunlar
3.1. Engelli Vatandaslarin Diinya Genelindeki Durumu

Diinya capinda, engelli vatandaglarin sayis1 ve durumlar, uluslararasi kuruluslar tarafindan diizenli olarak
incelenmektedir. Diinya Saglik Orgiitii'niin verilerine gore, 1970 yilinda diinya niifusunun %10'u engelli iken, 2004'te
bu rakam 15 yas ve lizeri 785 milyon kisiye ulagmistir. 2010 verilerine gore ise diinya niifusunun %15'i engellidir (Diinya
Saghk Orgiitli, 2011: 1-2). Son 40 yilda diinya niifusu iki kat artarken, engelli niifus ii¢ kat artmistir (Diinya Saghk
Orgiitii, 2011: 1-2). Cesitli dogal afetler, savaglar ve salgin hastaliklar sonucunda sakat kalan insan sayisi artmaktadir.
Bu durum, toplumsal ve ekonomik sorunlar, igsizlik, egitim eksiklikleri, bakim hizmetleri ve sosyal giivenlik sorunlarini
da beraberinde getirmektedir. Refah devleti politikalar, zayif gruplari icermesi gerektigi halde mali acidan
siirdiiriilebilirlik sorunlariyla kars1 karsiyadir (Diinya Saghk Orgiitii, 2011: 1-2).

3.2. Tiirkiye’de Engelli Vatandaslarin Genel Durumu

Tiirkiye'de engelli sayilari, resmi niifus sayimlar ve Tiirkiye statistik Kurumu'nun verileriyle belirlenmektedir. Tiirkiye
Istatistik Kurumu'nun son arastirmasina gore, Tiirkiye niifusunun %6,9'u engellidir ve bu rakam 5 milyon 155 bin 974
kisiyi kapsamaktadir. Engelli niifusun cinsiyet dagilimi incelendiginde %7,9'u kadin, %5,9'u erkektir. Erkeklerden 2
milyon 214 bin 444'i, kadinlardan ise 2 milyon 938 bin 113'ii engellidir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2011). Tiirkiye'de
engelli bireylerin yas gruplarina gore dagihmi incelendiginde, 75 yas ve iistii ile 3-9 yas arasindaki ¢ocuklarin daha
yiiksek oranda engelli oldugu goriilmektedir. 3-9 yas arasi cocuklarin %15,1'i engellidir (Tiirkiye Istatistik Kurumu,
2011). Sehirlere gore Tiirkiye'deki engelli niifus dagilimina bakildiginda, Giresun, Corum ve Erzincan gibi illerde engelli
niifus oranlarinin daha yiiksek oldugu, Mus, Kocaeli ve Ankara gibi illerde ise daha diisiik oldugu goézlemlenmektedir.
Tiirkiye genelinde gorme engellilerin orami %1,4, isitme engellilerin orani ise %1,1 olarak belirlenmistir. Engelli
bireylerin sayisal ve cinsiyet dagilimu illere gore farklihk gostermektedir (Tiirkiye Istatistikleri Enstitiisii, 2011). Bu
bilgiler, Tiirkiye'deki engelli bireylerin genel durumu hakkinda 6nemli bir resim ¢izmektedir, ancak engelli bireylerin
yasadig1 6zel zorluklar ve sosyal maruziyeti anlamak i¢in daha ayrintili caligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir.

3.3. Engelli Bireylerin Maruz Kaldig1 Sorunlar

Engellilik, toplumun genelini etkileyen bir durumdur ve engelliler, sosyal dislanmaya en fazla maruz kalan kesim olarak
one citkmaktadir. Bu bireyler esit firsatlardan yararlanma hakkina sahip olmalar1 gereken ancak cesitli 6zel tedbirler
gerektiren gruplar olarak degerlendirilmektedir (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhg1, 2012). Ozellikle istihdam,
egitim, kamusal yasama katilim, toplumsal etkinlikler, bilgiye erisim, saglk hizmetleri ve hukuki koruma gibi alanlarda
ayrimciliga maruz kaldiklar bilinmektedir (OZIDA, 2010). Engelliler ve aileleri, toplum icinde varolus miicadelesi veren
ancak birgok sorunla kars1 karsiya olan bir grup olarak 6ne ¢ikmaktadir. Erisim ve ulasim, egitimde esit firsat, istthdam,
bakim hizmetleri ve sosyal giivenlik gibi konular, bu sorunlarin ¢ogunun ayrimcilik bigiminde ortaya ¢iktigi alanlardir.
Ayrimceilik, engelli bireyler ve aileleri icin en biiylik sorunlardan biri olarak toplumun her alaninda etkisini
siirdiirmektedir.

Engellilerin en biiyiik sorunlarindan biri egitim alaninda yasadiklar1 zorluklardir. Kaliteli ve uygun egitimden yoksun
kalmalari, yagam sartlariyla basa ¢ikmalarimi zorlastirmaktadir. Engelli bireylerin saglik durumlari, ekonomik kosullari,
ulasim giicliikleri ve hizmetlere erisimdeki sikintilar, egitimlerinin aksamasina neden olmaktadir (Hacibebekoglu vd.,
2015). Engelli bireylerin topluma katilimlari, 6zel gereksinimlerinin karsilanabilmesi ve bireysel gelisimlerinin
desteklenebilmesi igin egitim almalar1 son derece 6nemlidir (Seving ve Cay, 2017).

Engelli bireyler, engellerinin tiiriine ve siddetine bagl olarak giicliiklerle karsi karsiya kalmakta ve toplumsal hayatlarin
siirdiirebilmek icin destek ihtiyaci duymaktadirlar. Bakim hizmetleri, kisisel ihtiyaclarin karsilanmasi ve engelli
bireylerin desteklenmesinde kritik bir rol oynamaktadir. Ancak bakim hizmetlerinde personel yetersizligi, saglk
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hizmetleriyle uyumsuzluk, ailelere saglanan destekteki eksiklikler, garanti mekanizmalarinin eksikligi ve biirokratik
zorluklar gibi sorunlar bulunmaktadir (Devlet Denetleme Kurulu, 2009).

Engellilerin erisimine iligkin yasal diizenlemeler, 5378 sayili Engelliler Kanunu'nun gereklilikleri arasinda yer
almaktadir. Ancak giinliik hayatta engelliler icin uygun ulasim ve erisim imkanlarinin saglanmasi konusunda hala biiyiik
zorluklar bulunmaktadir. Ozellikle toplu tasima araclarinin ve sehir ic¢i altyapinin engelliler i¢cin uygun hale
getirilmemesi 6nemli bir sorundur (Ersoy, 2012).

Engellilerin toplumsal entegrasyonu 6niindeki en biiyiik engellerden biri yoksulluktur. Diinya Saghk Orgiitii (WHO) ve
Diinya Bankasi tarafindan yayimlanan Diinya Engellilik Raporu (2011), Avrupa Birligi Istatistik Ofisi (Eurostat, 2018)
arastirmalar1 ve Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2019) tarafindan Tiirkiye’de yapilan arastirmalar engelli bireylerin
¢ogunun diisiik gelir grubundan geldigini gostermektedir. Engellilik durumu aym zamanda igsizligi de beraberinde
getirdigi icin gelir yetersizligi ile dogrudan iligkilidir (Meb, 2011). Bu durum, engelli bireylerin sosyal izolasyon, kimlik
eksikligi, 6zgiiven eksikligi ve igsizlik gibi sorunlarla kars1 karsiya kalmalarina yol agmaktadir (Cinarli, 2008).

Engelli bireyler icin tasarlanan politikalar genellikle psiko-sosyal sorunlar1 hedef almaktadir. Psiko-sosyal sikintilar,
engelli bireylerin olaylara bakis agilarini ve toplumsal iligkilerini etkileyen temel faktorlerdir (Seyyar, 2008). Bu durum,
asagilik duygusu, kararsizlik hissi, sucluluk duygusu ve genel olarak toplum icindeki yerlerini sorgulama gibi sorunlara
neden olmaktadir.

Ayrimcilik, belirli bir kesimin din, dil, cinsiyet, politik goriis veya ekonomik ve toplumsal farkliliklar1 sebebiyle diger
kisilerle esit haklardan ve oOzgiirliilklerden faydalanmasini engelleyen cesitli kisitlamalar veya dislamalar olarak
tanimlanmaktadir (Sisman, 2014). Engellilere 6zel alanlar olusturmak yerine, entegre egitim olanaklari ve toplu tagsima
gibi genel kullanima acik hizmetlerin saglanmasi daha rasyonel bir yaklasimdir. Engellilerin yasadig1 ayrimciligi
onlemek i¢in hayatin her alaninda erisilebilirlik saglanmali ve ayrimci politikalar terk edilmelidir (Yazici, 2023).

Kurumlar, engellilere hizmet sunarken hak temelli yaklasmali ve sosyal hayata katilimlarini engelleyen sorunlari
¢ozmeye odaklanmalidir. Erisilebilirlik yatirimlari, sadece engelliler icin degil, yaslilar, hamileler, tekerlekli sandalye
kullanicilar gibi genis bir kesimi kapsamalidir. Engellilere yonelik istismarin yani sira toplum igindeki basarili engelli
bireylerin varlig, algilarin degismesi gerektigini vurgular. Engellilere yapilan yardimlarin hak temelli ve genel erisim
i¢in yapildig: bilinci 6nemlidir. Sivil toplum kuruluslari, engellilerin haklarini1 savunan yapilar olarak rol oynamalidir
(Koksal, 2021; Yazici, 2023).

4.Engelliligin Tarihsel Gelisimi ve Degisimi Uzerine
4.1.Tarihsel Asamada Engellilige Bakis

Engelliligin tarihsel degisimi incelendiginde farkli kiiltiirel, dini bakis acilarina vurgu yapildig1 goriilmektedir.
Hammurabi Kanunlarindan baglayarak antik Yunan'da Sparta'da ve Roma'da engellilere yonelik tutumlar ele alindig1
bilinmektedir. Orta cag Avrupa'sinda Engizisyon siirecinde ruhsal hastalarin ve engellilerin yasadig: zorluklar, bilimin
gelismesiyle birlikte degismistir. Bati'da genel olarak olumsuz bir algiya sahip olan engellilik, Dogu kiiltiirlerinde daha
pozitif bir bakis acisiyla ele alinmistir. Islam cografyasinda tibbi miidahalelere dayal tedavi yaklasimlar1 yayginken,
Osmanli doneminde engellilere yonelik himaye ve saglik hizmetleri 6nemsenmistir. Engellilik, kapitalist iiretim
iligkileriyle birlikte modern toplumsal yapilar i¢inde engelli bireylerin ekonomik ve toplumsal dislanmasina yol agmistir
(Albayrak, 2014; Kose, 2014; Tascl, 2018; Oliver, 1998; Thomas, 2002).

4.2.Engellilik Hareketlerinin Gelisim Siirecleri, Engellilik Modelleri ve Kontsepsel Degisim

Engellilik tarihsel siirecler icinde incelendiginde, engelliligin temel modelleri arasinda etkilesim ve doniisim
gozlemlenmektedir. Bu modellerden biri, tibbi modeldir; saglik uzmanlarinin odaklandigi bu model, engelli bireylerin
fiziksel engellerini iyilestirmeye yoneliktir (Giiloglu, 2021). Diger bir model ise sosyal modeldir; bu model, engelliligi
fiziksel bir durumdan ziyade, toplumsal yapilarin bir sonucu olarak ele alir (Hughes ve Paterson, 2011).

Tibbi model, engelliligi tibbi bir agiklamaya indirger ve iyilestirmeyi hedeflerken, sosyal model toplumsal diglanmanin
ve engellemelerin kaynagini vurgular (Burcu, 2015). Engellilik hareketleri, 6zellikle 1980'lerden itibaren sosyal model
etrafinda orgiitlenmis ve engelli bireylerin toplumsal katilim ve haklari i¢in miicadele etmistir (Shakespeare, 2006).

4.3.Engellilik Degerler Paradigmasinin Varyasyonu

BM Engelli Haklar1 Sozlesmesi, engelli bireylerin insan haklarimi giivence altina alarak topluma tam katilimlarim
saglamayr amaclamaktadir (Rimmerman, 2013). Bu sozlesme, engellilikle ilgili degerlerde 6nemli degisimlerin
yasandigini ve engelli bireylerin kendi hayatlar1 hakkinda karar verme yetilerinin tanindigini belirtmektedir (Burcu,
2015). Sonuc olarak, engellilik deger paradigmasi zaman icinde evrilmis ve engelli bireylerin toplumsal yasamda tam
katilimini destekleyen bir yone dogru ilerlemistir (Avrupa Komisyonu, 2010). Modern engelli haklar1 hareketi, engellilik
algisinda ve toplumsal politikalarda énemli degisikliklere yol acarak, engelli bireylerin yasamlarim1 kendi tercihleri
dogrultusunda yonlendirebilmelerini saglamay1 amaclamaktadir (Tasc1, 2018).

4.4.Medikal Prototipten Sosyal Prototipe Intikal

Engelliligin tarihsel ve sosyal evrimi, medikal prototipten sosyal prototipe gecis siirecini isaret etmektedir. Onceleri
engellilik, patolojik bir bakis acisiyla bireysellestirilmis ve iyilestirilme cabalarma odaklanmustir (Unal, 2021: 238).
Ancak sosyal adalet ve insan haklar1 kavramlarinin 6n plana ¢ikmasiyla birlikte, Engelli Haklar1 Hareketi'nin ortaya
cikisiyla medikal prototipin yerini sosyal bir prototip almistir (Galusca, 2011: 246). Bu hareket, engelli bireylerin
toplumsal diglanmaya kars1 miicadelesini ve sosyal katilimlarini saglama cabalarini simgelemektedir (Braddock &
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Parish, 2011: 103). Aktivistler, engellilik sorununun ¢ogunlukla kiiltiirel kimlik ve toplumsal engellerle iligkili oldugunu
vurgulayarak, erisilebilirlik ve toplumsal katilim konularinda cesitli reform onerileri getirmislerdir (Kéten & Erdogan,
2014: 91). Bu dogrultuda yapilan mimari diizenlemeler ve kamusal alanlara erisimde yasanan zorluklar, engellilerin
toplumsal yasama entegrasyonunu onleyen en biiyiik engeller olarak belirtilmektedir (Bucuka, 2019: 901). Engelli
haklar1 hareketi, esitlik ve sosyal adalet perspektifinden engelli bireylerin yasam haklarini giivence altina almay1 ve
topluma tam katilimlarii saglamayi hedeflemektedir (Barton & Armstrong, 2011: 299).

5. Diinyadaki Engelli Haklar1 Hareketlerinin Gelismesi ve Istekleri

Toplumsal hareketler genel olarak 18. yiizyi1lin sonlarindan itibaren klasik toplumsal hareketler ve 1960'larda ortaya
¢ikan yeni toplumsal hareketler olarak siniflandirilmaktadir. Klasik toplumsal hareketler is¢i ve milliyetci hareketleri
icerirken, yeni toplumsal hareketler kimlik ve kiiltiir gibi cesitli konularla ilgilenmektedir (Aslan, 2016: 135). Isci
hareketi, klasik bir hareket olarak kapitalistlerin tahakkiimiine karsi ¢ikmig ve kaynaklarda s6z sahibi olma talep etmistir
(Touraine, 2016: 45). Yeni toplumsal hareketler, beden, saglik, ¢cevre bilinci, kiiltiir ve kimlik gibi konularla ilgilenmistir
(Offe, 2016: 57-58). Bu hareketler, sosyal degisimi amaclayarak cesitli kiiltiirel ve kimlik yapilarim1 6n plana ¢ikarmigtir
(Cayir, 2016: 30). 1960'l1 yillardan sonra birgok yeni toplumsal hareket ortaya ¢ikmig ve Amerika'daki sivil haklar
hareketi, Fransa'daki 1968 olaylar1 ve Ogrenci eylemleri bunlarin onciisii olmustur. 1970'lerdeki kadin ve gevre
hareketleri de bu degisimlerin dinamiklerini anlamamiza yardimei olmustur (Della Porta & Diani, 2020: 1). Endiistri
toplumlarindaki iktisadi icerikli catigmalar yerini kiiltiirel sahaya birakmigtir (Melucci, 2016: 81). Kadin haklari, cevre,
niikleer silah kargit1 hareketler ve etnik kimlik gibi konular bu dénemin odak noktasi olmustur. Engelli haklar1 hareketi
de bu baglamda yeni toplumsal hareketler icerisinde degerlendirilmektedir ve ayrimciligi ve dislanmay1 ortadan
kaldirmay1 hedeflemistir.

Engelli haklar1 hareketi, ikinci Diinya Savasi sonrasi 6ne cikmis ve Amerika Birlesik Devletleri ve Birlesik Krallikta
orgiitlenmistir. Hareketin odag1 sosyal ve mimari engeller olmustur (Arikan, 2002: 16). Ancak engelli haklar
hareketinin oOrgilitlenmesi ve uluslararasi bir toplumsal hareket haline gelmesi kolay olmamigtir. Medikal prototipin
baskic1 yaklagimi ve engelliligi tarif eden farkli yaklagimlar gibi zorluklarla kargilagilmigtir (Sabatello, 2013: 13). Engelli
haklar1 hareketi, 6zellikle Birlesik Krallik ve ABD'de engellilerin toplumsal ayrimciliga karsi miicadelesiyle 6ne ¢ikmigtir.
Bu hareket, sosyal onyargilar1 ortadan kaldirmay: ve toplumsal igermeyi saglamay1 hedeflemistir (Scotch, 1989: 380).
Tibbi yaklasim, engelliligi kisisel bir trajedi olarak gérmiis ve haklarin korunmasini géz ardi etmistir (Winter, 2003: 38).
Ancak 1970'li yillarin sonlarinda engellilik algilar1 degismeye baslamig ve uluslararasi mevzuatin olugsmasina katki
saglamistir (Cetin, 2017: 108).

Engelli haklar1 hareketi, sosyal engellere odaklanarak, yeti yitimi ve engellilik arasindaki farki vurgulamistir. Yeti yitimi
biyolojik bir sorun olarak goriiliirken, engellilik sosyal hayatla ilgili bir durum olarak degerlendirilmistir (Winter, 2003:
35-36). Engelli bireylerin sosyal dinamikler ve kiiltiirel anlamlar gercevesinde insa ettigi engellilik kiiltiirii, miicadelede
onemli bir rol oynamigtir (Burcu, 2015: 121-122). Engelli haklar1 hareketi, engellilerin toplumda karsilastig1 sorunlara
yanit olarak dogmustur ve kaynak kisitlihgy, yurttashik esitsizligi gibi sorunlara karsi ¢ikmistir (Burcu, 2015: 170). Engelli
haklar1 hareketi, 1960'larda baglamig ve 1980'lerde ivme kazanmigtir. Hareket, engellilerin kendi kararlarin1 vermesi
gerektigini savunmus ve "saglamc1" tahakkiime karsi ¢itkmistir (Yardimei, 2015: 20). Hareket, sosyal katilimin
engellilikten bagimsiz oldugunu savunarak toplumsal 6nyargilara meydan okumustur (Mcruer, 2011: 558). Engelli
haklar1 aktivizmi, 6z savunuculuk ve engelli insanlar tarafindan yonetilmesiyle 6ne ¢ikmigtir (Sabatello, 2013: 14).
Engelli haklar1 hareketi, medya teknolojilerini kullanarak kamuoyu destegi kazanmistir (Meri¢, 2019: 124). Engelli
haklar1 hareketi, is, erisim, egitim ve toplumsal icerme gibi alanlarda onemli kazanimlar elde etmistir. 1975 tarihli
Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 Bildirgesi ve 2006'da onaylanan Engelli Haklar1 S6zlesmesi bu miicadelede 6nemli
kilometre taslar1 olmustur (Arikan, 2002: 17).

5.1. Engelli Haklar1 Hareketlerinin ilk Vizyonlar:

Engelli haklar1 hareketleri, insanlarin 6zgiirce hareket edebilmesi ve sosyal hayata katilabilmesi icin devletler
seviyesinde cesitli diizenlemeler yapilmasi gerektigini savunur. Bu hareketler, uluslararasi kongrelere katilarak ve gesitli
iilkelerden oOgrenilen orgiitsel fikirleri kendi devletlerinde hayata gecirerek giiclenmistir. Ancak, tiim engelli
problemlerinin ¢oziimii yalnizca engelli haklar1 hareketiyle sinirh olamaz; yoresel, milli ve uluslararas: diizeyde cesitli
boyutlara ulasan farkl sorunlar vardir (Shakespeare & Watson, 2011: 402; Kaldik, 2022: 680).

1960'larda Afro Amerikalilarin miicadele yontemleri, diger dezavantajli gruplara model olmustur. 1964 Sivil Haklar
Yasasi, ayrimceiligl azaltmis ve liberal hiikiimlerin 6niinii agmistir. 1970'lerde "Bagimsiz Yasam Hareketi", siyahlarin ve
kadinlarin sivil hak miicadelelerinden ilham alarak kendi sec¢imlerini yapma ve hayatlarini kontrol etme miicadelesi
gelistirmistir. Vietnam Savasi sonrasi engelli gazilerin artisi, hareketi hem say1 hem de farkindalik olarak ilerletmistir.
1973 tarihli yasa ve 1990 tarihli Engelli Amerikalilar Yasasi, ayrimcilig1 bertaraf ederek engellilerin haklarini koruma
altina almistir. Engelli haklar1 hareketi, 1996'da doktor destekli intihara karsi adimlar atmig ve bu alanda hukuki
miicadelenin 6nemini gostermistir (Middleton vd., 1999: 109; Hurst, 2003: 572-573; Cetin, 2017: 113; Caha, 2016: 129;
Turnbull, 2012: 212; Longmore, 2011: 453-454).

Ingiltere'de engelli haklar1 hareketi, 1960'larda gelir destegi ve aydin katkilariyla basladi. Hareket, engelliligin iktisadi,
politik ve kiiltiirel bir sorun oldugunu savundu. 1995 Engellilik Ayrimecilig1 Yasasi ve 2010 Esitlik Yasasi, engellilere
yonelik ayrimcilign yasaklamig ve esit firsatlar1 tegvik etmistir. Kamu binalar1 ve ulasim araclar1 gibi alanlarda
erisilebilirlik standartlar1 belirlenmis, isttihdam ve egitim olanaklarini artirmaya yonelik programlar gelistirilmistir.
"Bagimsiz Yasam Hareketi", engellilerin yagamlarini planlama ve kontrol etme haklarina vurgu yapar (Barnes, 2020: 7-
8; Smith, 2013: 28).
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Japonya'daki engelli haklar1 hareketi, Bati'dan farkl bir gelisim siireci izlemistir. 1960'larda aileler engelli cocuklarini
toplumdan saklama egilimindeydi. 1960'larin sonlarinda "Bagimsiz Yasam Hareketi" (Aoi Shiba no Kai) basladi. Engelli
aktivistler, toplum tarafindan koktenci olarak goriilmiistiir. 1980'lerde Amerikan bagimsiz yasam merkezleriyle iligkiler
hareketi hizlandirmigtir. 1992'de sunulan yonetmelik, engellileri tek bagina bir kesim olarak degerlendirmeye baglamas,
ancak 2003'te yiiriirliige giren yeni yonetmelik, engellileri dezavantajli gruplar arasinda degerlendirmistir. Japonya,
engelli haklarini zayiflatabilecek siyasetler olusturmus ve engelli vatandaglar sokaklara inerek tepki gostermistir
(Morioka, 2002; Hayashi ve Masako, 2001; Horner vd., 2002: 366; Onoue, 2006).

Amerika ve Ingiltere'deki engellilik hareketleri, evrensel baglamda engellilik algisim déniistiirmiistiir. Almanya'da
Nazizm doéneminde birgok engelli katledilmis, ancak savas sonrasi gaziler ilk engelli teskilatlarin1 kurmustur. 20.
yiizyilin sonlarinda birgok iilke, 6jeni doktrinini igeren uygulamalar1 kaldirmis, ancak engelliler cesitli ayrimcilik ve
erigilebilirlik sorunlar1 yasamaya devam etmistir. Hindistan'da bilgilendirme faaliyetleri ve STK'larin etkinlikleri,
Avustralya'da ise engellilerin tepkileri, hareketin giiclenmesine katki saglamistir (Kobsell, 2006: 15; Beaulaurier &
Taylor, 2001: 70; Mehrotra, 2011: 68; Cooper, 1999: 217).

6. Tirkiye’deki Engelli Haklar: ve Hareketlerinin Gelisimi
6.1.Tiirkiye’deki Engelli Haklarimin Gelisim Siireci

1951 y1l1, Tiirkiye'de engelli haklar: konusunda 6nemli bir doniisimiin baglangici1 olmustur. Bu donemde engelli kisilere
yonelik hizmetler tibbi bakimdan egitim ve rehabilitasyon alanlarina genisletilmis, 1951'de 6zel egitim Saghk
Bakanhigi'ndan Milli Egitim Bakanhg'na devredilmistir. Bu degisiklik, engellilerin toplumsal hayata katilimim
artirmay1 hedeflemistir (Ozgokgeler ve Alper, 2010: 41). 1960'h y1llarda engellilerin istihdami ve korunmasina yonelik
sosyal politikalar gelistirilmeye baglanmig, 1967'de Deniz Is Yasasi ile istihdam kotas1 mekanizmasi getirilmis ve 1971'de
1475 say1l Is Yasast ile engellilerin ise yerlestirilmesi diizenlenmistir (II. Oziirliiler Surasi, 2005: 55). 1982 Anayasasi'nin
61. maddesi ile "Devlet, sakatlarin korunmalarin1 ve toplum hayatina intibaklarimi saglayici tedbirleri alir" hitkmii
eklenmistir. Ayrica Sosyal Giivenlik, Calisma Sartlar1 ve Dinlenme Hakk: gibi maddeler de engellilere yonelik haklari
icermektedir (Okur, 2001: 113). 1997'de "Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Baskanlig1” kurulmus ve bu kurum, engellilere
yonelik hizmetlerin koordinasyonunu saglamak amaciyla olusturulmustur (Okur, 2001: 116—118).

2005 yilinda 5378 sayih Oziirliiler Kanunu yiiriirliige girmis ve bu kanun, engellilerin toplumsal hayata katihmin ve
haklarini giivence altina almay1 amacglamistir. Ancak, bu yasa ve yapilan degisiklikler, hizmetlerin koordinasyonunu tam
olarak saglayamamistir (Okur, 2001: 114). 2011 yilinda Bagbakanlik Oziirliiler idaresi Baskanhig kapatilarak Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi biinyesine alinmis ve 2013 yilinda Engelli ve Yagh Hizmetleri Genel Miidiirliigii kurulmustur.
Sonuc olarak, engelli haklar1 konusunda Tiirkiye'de bir¢ok yasal diizenleme yapilmis olmasina ragmen, bu diizenlemeler
hizmetlerin etkin ve koordineli sunumunda yetersiz kalmistir. Mevzuatin daginikligi, hizmetlerin cesitli kurumlar
tarafindan sunulmasi ve toplumsal farkindaligin diisiik olmasi, engellilere yonelik hizmetlerin etkinligini olumsuz
etkilemektedir (Okur, 2001: 116-118; Kiiciikali, 2015:105-106).

6.2.Tiirkiye’deki Engelli Vatandaslara Yonelik Verilen Haklar

Tiirkiye'deki engelli vatandaslar, kanunlarla teminat altina alinmis cesitli haklardan yararlanmaktadir. Oncelikle, engelli
kisilerin saglik raporu almasi gerekmektedir. Bu rapor, engellilik durumunu, tiiriinii ve siddetini belirleyen ve Saglik
Bakanlig1 tarafindan yetkilendirilmis bir kurul tarafindan verilen bir belgedir. Bu rapor, engellilerin haklarin
kullanabilmeleri i¢in bir 6n sarttir ve engellilik derecesinin minimum %40 olmasi gerekmektedir.

Saglik alaninda, engelli kisilerin saglik hizmetlerinden 6ncelikli yararlanma haklar1 vardir. Saglik Bakanlhigi'nin evde
saglik, agiz ve dis saghgi hizmetlerinden de faydalanabilirler. Ayrica, engellilere yonelik fizik tedavi uygulamalar: ve
"Engelsiz Acil Servisler" projesi gibi 6zel hizmetler sunulmaktadir.

Sosyal Sigortalar Kurumu da tibbi malzeme, protez ve ortopedik cihaz gibi ihtiyaclari karsilamaktadir. Egitim alaninda
ise engelli bireyler, Milli Egitim Bakanligi'na baglh 6zel egitim kurumlarinda egitim hakkina sahiptir.

Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM), 6zel destege ihtiya¢ duyan ogrencilerin egitim degerlendirmesini yapar ve
gerekli raporlari hazirlar. Devlet, engelli 6grencilere 6zel egitim ve rehabilitasyon hizmetleri sunar.

Kamusal alanda istihdam konusunda, engellilik derecesi %40 ve iizeri olan bireyler, Engelli Kamu Personeli Se¢cme
Smavi'na (EKPSS) girerek kamu sektoriinde is bulabilirler. Kamu kurumlari, norm kadrolarmin %3'iinii engelli
personele ayirmak zorundadir. Ozel sektdr ise 50 veya daha fazla isci calistiran isyerlerinde %3 oraninda engelli isci
calistirmakla ylikiimliidiir.

Bakim uygulamalar1 alaninda, tam bagiml engelliler i¢in evde bakim ve 6zel bakim merkezlerinde bakim hizmetleri
sunulmaktadir. Gelir durumuna gore engellilere ve bakimini iistlenen kisilere aylik 6demeler yapilmaktadir.

Erigebilirlik konusunda, sehir yasammm engellilere uygun diizenlenmesi zorunludur. Erisilebilirlik Izleme ve
Denetleme Komisyonlari, kamu binalar1 ve toplu tasima araclarinin erisilebilir olup olmadigini denetler ve gerekli
diizenlemeleri yapar.

Otopark uygulamalarinda, kamu ve 6zel park yerlerinde, her 20 araclik park yeri icin en az bir adet engelli park yeri
ayrilmasi zorunludur. Bu yerler, hareket kisitlamasi olmayan kisiler tarafindan kullanilamaz.

Vergi indirimleri kapsaminda, engelliler ve bakmakla yiikiimlii olduklar: kisiler, gelir vergisi indiriminden yararlanir.
Ayrica, engellilere 6zel iiretilen araclar ve bilgisayar programlar1 KDV'den muaftir.
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Engelli bireyler ve aileleri tasit aliminda gereken kosullar1 tasimalar: halinde OTV ve MTV 6demezler. Ayrica bedensel
engelli vatandaglar yurtdisindan giimriik vergisi 6demeden arac getirme hakkinda sahiptirler.

Engelli vatandaslarin bir evi emlak vergisinden muaftir. Engelli maaslar1 ise 2022 sayili yasa kapsaminda engellilik
derecesine gore ii¢ tiirde verilmektedir: %40-69 arasi engelli maasi, %70 ve iizeri engelli maasi ve 18 yas alt1 engelli
yakini maasi.

Ayrimcilik konusunda, Tiirk Ceza Kanunu'nun 122. maddesine gore, engellilere yonelik ayrimcilik yapmak suctur ve
cezalandirilir.

Diger haklar arasinda, engelli bireylerin iiniversite har¢ indirimi, 6zel bakim ve rehabilitasyon merkezlerinden
faydalanma, gelir vergisinden muaf olma, erken emeklilik gibi haklar1 bulunmaktadir. Ayrica, elektrik, su, dogalgaz ve
cep telefonu tarifelerinde indirimler, giimriik vergisinden muafiyet, toplu tasima indirimleri gibi sosyal haklara da
sahiptirler (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2018).

6.3.Tiirkiye’de Tanzimattan Bugiine Degin Engellilige Dair Hadiselerin Zaman Dizini
Tiirkiye’de Tanzimat'tan bugiine engellilige dair 6nemli hadiseleri 6zetle su sekilde siralayabiliriz:

1. Sagir ve Dilsiz Mektebi'nin 1889'da acilisi: 1889 yilinda Maarif Nezareti tarafindan Mehmet Tahir Miinif Pasa
zamaninda acildi. Hamidiye Ticaret Mektebi'nin biitcesinden karsilanan okul, zamanla gorme engelli bireyleri de kabul
ederek "Sagir, Dilsiz ve Korler Okulu" adini aldi (Balci, 2013: 91-124).

2. 1910 Tarihli Malulliik Sigortas1 ve Gelisimi: 1910 yilinda "Tersane-1 Amire’ye Mensup Sunuf-1 Amele ve
Sa’irenin Teka'tidleri Hakkinda Tuziik" ¢ikarildl. Cumhuriyet doneminde 1949’da 5417 sayih "Yaghlik Sigortas: Yasast"
ve 1957'de 6900 sayili "Malulliik, Yaglilik ve Oliim Sigortas1 Kanunu" ile 6nemli ilerlemeler kaydedildi (Kerimoglu,
2004: 43-56).

3. Calisma Yasamnda Engelli Kisiler icin Kota Uygulamasi: Ik kez 1967 yilinda Deniz Is Yasasi ile uyguland.
1971'de 1475 sayili "Is Kanunu" ile engelliler i¢in kota sistemi olusturuldu. %40 ve iizeri engelli raporu olanlar bu haktan
yararlanabildi (Kahraman-Giiloglu, 2017: 203).

4. 2022 Sayili Yasa’nin Tatbiki: 1976 yilinda 2022 sayili "65 Yagin1 Doldurmus Muhtag, Giigsiiz ve Kimsesiz Tiirk
Vatandaslarina Aylik Baglanmas1 Hakkinda Kanun" ile engellilere maas 6demeleri baslad1 (Korkusuz ve Ugur, 2018:

105). 70

5. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurulusunun Olusturulmasi: 1983’te 2828 sayili Kanunla kuruldu.
2011°de “633 sayili Yasa Hiikmiinde Kararname” ile Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi ihdas edildi.

6. istanbul Oziirliiller Merkezinin Olusturulmasi: 1994’te Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan kuruldu. Bu
merkezler, psikolojik yardim, rehabilitasyon, seanslar ve egitim hizmetleri sunmaktadir (Yilmaz, 2016: 66).

7. Oziirliiler idaresi Baskanhginin Olusturulmasi (OZIDA): 1997°de engellilik alanindaki siyaseti yonlendirmek
amaciyla kuruldu. Bircok sura tertiplendi (Yilmaz, 2016: 67).

8. Tiirkiye f)ziirliil_er Arastirmasi: 2002’de DIiE ve OZIDA is birligi ile yapildi. Engellilerin oram %12,29 olarak
belirlendi (DIE ve OZIDA, 2009: 6).

9. 5378 Sayilh Engelliler Hakkindaki Yasa: 2005te cikarilan bu yasa, Tiirkiye'nin engellilik alanindaki ilk
yasasidir.

10. Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 Dair S6zlesmenin Onay1: 2007°de imzalanan ve 2008’de yasalasan
sozlesme ile engellilerin insan haklar1 prototipi olusturulmustur.

11. Engelli Kadin Dernegi: 2011°'de Ankara’da kuruldu. Toplumsal cinsiyet ve engellilik baglaminda engelli
kadinlarin ihtiyaclarina odaklanarak faaliyetlerini siirdiirmektedir (Kahraman-Giiloglu, 2015).

6.4. Tiirkiye’deki Engelli Haklar1 Hareketlerinin Dogusu ve Gelisim Siireci

Tiirkiye’de engelli haklar1 hareketleri, Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa iilkelerindeki aktivistlerin miicadeleleri
sonucunda degil, daha ¢ok yasal diizenlemeler yoluyla gelismistir. Bati'da hak eksenli bir yaklagim gelisirken, Tiirkiye'de
yardimseverlik ve sefkat anlayigi hakim olmustur (Ercan, 2021: 112). Ancak son yillarda Avrupa Birligi'ne katilim
¢abalari, iletisim teknolojilerinin ilerlemesi ve internetin yayginlagsmasi ile hak eksenli vatandaglik anlayisi sekillenmeye
baslamistir (Bezmez & Yardimeci, 2010: 612).

Cumhuriyet donemiyle birlikte gesitli engelli politikalari ve dernekler ortaya ¢ikmistir. 1930'da Siileyman Gok tarafindan
“Sagir ve Dilsizler Cemiyeti” ve 1941'de “Tiirkiye Sagir, Dilsiz ve Korler Dayanisma Cemiyeti” kurulmustur (Akalin,
2021). 1950'de Alt1 Nokta Korler Dernegi kurulmus ve anayasal diizenlemeler yaparak diger sivil toplum kuruluslarinin
olusumuna onciiliik etmistir (I. Oziirliiler Surasi, 1999, Akt: Burcu, 2020: 7). 1958'de Felcliler Dernegi olarak kurulan
Tiirkiye Sakatlar Dernegi, 1960'ta bugilinkii adin1 almigtir. Ancak bu kuruluslar, hak eksenli bir miicadele yerine daha
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¢ok engelli bireylerin ihtiyaclarina odaklanmiglardir.

1983'te Dernekler Kanunu, engelli derneklerinin federasyonlar olusturmasimi zorunlu kilmistir. 2004'te 5253 sayili
Dernekler Yasasi ile bu bosluk doldurulmustur. 2021 Aralik itibariyle Turkiye'de 121951 aktif dernek bulunmaktadir ve
bunlarin 1383'ii engelli STK'laridir (T.C. Igisleri Bakanlig: Sivil Toplumla Iligkiler Genel Miidiirliigd, t.y.).

1997'de Oziirliiler Idaresi Baskanlig1 kurulmus ve sirasiyla 1999, 2005, 2007, 2009 ve 2011 yillarinda “Oziirliiler Suras1”
diizenlenmistir. 1999'da yapilan “1. Oziirliiler Surasinda engelliler yasasinin hayata gecirilmesi kararlastirlmistir
(Burcu, 2020: 8). 2005'te “Engelliler Hakkindaki Yasa” onaylanmig ve bu yasa engelli kisilerin karar alma siireclerine
katihmini saglamistir (Giil, 2015: 51).

2006'da Birlegsmis Milletler tarafindan onaylanan “Engellilerin Haklarina Dair S6zlesme”, 2007'de Tiirkiye tarafindan
imzalanmig ve 2009'da yiiriirliige girmistir. Alti Nokta Korler Dernegi'nin ¢abalari sonucunda Tiirkiye, bu s6zlesmeyi
ilk imzalayan iilkeler arasinda yer almistir. Engelli STK’s1 olan Alt1 Nokta Korler Dernegi'nin web sitesinde duyurulmus
bulunan “Miijdeler Olsun Engelli Haklar1 Sozlesmesi imzaland1” isimli bashg olan haberde, Alti Nokta Korler
Derneginin, “Engellilerin Haklarma Iliskin Sozlesme™nin devletimiz araciligiyla imzalanmasi hususundaki
caligmalarindan s6z edilmektedir:

“30 Mart 2007 tarihinde imzaya agilacak olan ve en az 20 iilkenin imzalamasiyla yiiriirliige girecek olan bu s6zlesmenin,
ilk imzalayanlar arasinda iilkemizin yer almasi ve sézlesmenin meclisten gecirilerek onaylanmasi icin hiikiimete
cagrida bulunmustur. (...) Nihayet bu ¢abalarimiz meyvesini vermis ve Birlesmis Milletler engelli Haklar1 Sozlesmesi
imzaya acildig1 giin, aralarinda iilkemizin de bulundugu 81 iilke tarafindan imzalanarak yiiriirliige girmistir. (...) 30
Mart 2007 tarihinde aralarinda iilkemizin de bulundugu 81 iilke tarafindan imzalanarak yiiriirlige giren BM
Uluslararasi Engelli Haklar1 S6zlesmesi iilkemizin ve diinyanin tiim engellilerine, tiim insanlhiga hayirl olsun.” (Tatar,
ty.)

21. yiizyildan itibaren, hukuki farkindalik ve yasal diizenlemeler uluslararas1 anlagsmalar ve Avrupa Birligi uyum
siireciyle gelismistir. Avrupa Birligi uyum siireci ile birlikte engellilik politikas1 toplumsal soylemde benimsenmeye
baslamistir (Burcu, 2020: 196).

6.5. 1980 Oncesi Dénem icin Bir Degerlendirme

Gorme engelli miizisyen Prof. Dr. Onder Kiitahyali, Selim ve Kerim Altinok’'un web sitesinde yer alan hatiralarinda
egitim hususunun ne derece 6nemli oldugunu su sekilde aktarmistir:

“Ben oldukga iyi keman caliyordum ve Ankara Devlet Konservatuar’na gonderilmem giindemdeydi. Sanirim 1952
yilimin Mart ayindaydik. Hocamiz Mitat En¢, Milli Egitim Bakan liginin bir genelge yayimlamasini sagladi. Buna gore
ilkokulu bitiren gorme engelliler, 6biir okullarda goren 6grencilerle birlikte egitim yapabileceklerdi. Boyle bir gelisme
iizerine ve 1952 yilinin Temmuz ayinda, arkadaslarim Hiidaverdi Gaffaroglu, Siikran Kirici ve ben, An kara Devlet
Konservatuari’na bagvurduk. Kurumun Bag Miidiir Yardimcisi1 degerli ozanimiz Cahit Kiilebi, ilk goriismemizde bizi
tepkiyle karsiladi. Kendisine genelgeyi anlattik. Korler okulunu telefonla aradi ve Miidiir Yardimcimiz Sayin Emin
Saglamer, hocaya metni okudu” (Altinok, 2019: Akt: Yilmaz, 2020: 443).

" _ -

Her ne kadar "egitim" kelimesi gecse de egitimin ¢ogunlukla iiyelere burs bulmak ve onlara egitim olanagi saglamak
anlamina geldigi ileri siiriilmektedir (Demirci, 1987). Dernege iiye olanlarin cogunlugu hayirseverdir ve bagislar mithim
derecede bir vazife listlenmektedir. Bilhassa 1960'tan sonra biiyliyen derneklerin en miihim faaliyetlerinden biri miizik
topluluklaridir. Bu senelerde sokakta acinasi sozlerle sarkilar séyleyen ve ¢alan ¢okga grup dogmustur. Bu durumda
derneklerin adlarinda gecen koruma, himaye ve egitim terimleri fazlaca mana kazanmaktadir. Yani 1940'tan 1980'e
kadar olan devir esasinda engelli bireylerin kendi sorunlariyla bas edebilecek sekilde egitildikleri bir kulugka devri
seklinde de nitelendirilebilir (Yilmaz, 2020: 443).

6.6. 2000’li Senelere Yaklasirken Engelli Haklar1 Hareketlerinin Dogusu

1980 darbesi sonrasinda Tiirkiye'de dernek ve sendikalarin kapatilmasiyla birlikte gorme engelli 6rgiitlerin kisa siireli
faaliyet gostermesine izin verilmigtir (Demirci, 2005). Ozellikle 1980'lerin ortalarinda engelliler, kendi
organizasyonlarinda etkinlik gostererek kendi kaderlerini belirleme yolunda 6nemli adimlar atmislardir. Bu siireci
takiben 1990'l yillarda bir aktivizm dénemi yasanmstir. 1997 yilinda kurulan “Oziirliiler idaresi Baskanlig1” ile birlikte
bu siireg yeni bir agamaya tasinmistir. 2000 yilindan itibaren Tiirkiye'nin Avrupa Birligi'ne bagvuru siirecinin baglamasi,
2004 yilinda Dernekler Kanunu'nun yeniden diizenlenmesi, 2005 yilinda Engelliler Kanunu'nun kabul edilmesi ve BM
Engelli Haklar1 S6zlesmesi'nin onaylanmasi gibi hukuki diizenlemeler, engelli haklar: hareketlerinin gelisiminde 6nemli
rol oynamistir.

Teknolojik ilerlemeler de 21. yiizyllda engelli hareketini tamimlayan onemli bir faktordiir. Ozellikle bilgi
teknolojilerindeki gelismeler, engelliler icin gerekli altyapinin olusturulmasma katki saglamistir. 1990 yillarin
ortalarinda Emin Demirci tarafindan kurulan sirketin ¢abalariyla Tiirkce metin okuma motoru (TTS) gelistirilmistir
(Yilmaz, 2020: 444). Ayrica, Bilkent Universitesimde Mustafa Akgiil tarafindan kurulan "Kor E-posta Grubu" gibi
teknolojik inovasyonlar, engelli bireylerin bilgi teknolojilerine erisimini artirmistir. Bu siirecler, Tiirkiye'de engelli
haklar1 hareketinin gelisimini saglayan temel unsurlar1 olusturmustur. Hem yasal diizenlemeler hem de teknolojik
ilerlemeler engelli bireylerin toplumsal hayata katilimini artirmig ve bilinclenmelerini saglamistir.

7. 2000 Sonrasi Engelli Haklar1 Hareketlerinin Temel Uc Ayag
Literatiir, 2000 sonrasi engelli haklar1 hareketlerinin ii¢ temele dayandigini ortaya koymaktadir. Bunlar hak eksenli bir

yaklagim, karar alma mekanizmalarina aktif katilhim ile yatay orgilitlenmedir (Yilmaz, 2020: 445).
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7.1. Hak Eksenli Faaliyetler

Tiirkiye'de 2000 sonrasi engelli haklar1 hareketi, sivil toplumun evrimi i¢inde 6nemli bir yer tutmaktadir. Tgili
caligmalar, sivil toplumun gelisimini {i¢ asamada incelemektedir (Keyman, 2004). Ilk agama 17. yiizyilda sehirlesme ve
modern devletin ortaya ¢ikmasiyla baglamis; sivil toplumun amaci, bireysel ve miilkiyet haklarinin korunmas olarak
tanimlanmistir. Tkinci agama ise 1980'lerden sonra otoriter yonetimlerin demokratiklesme siirecine ge¢mesiyle birlikte
baslamis; bu dénemde farklihklarin ve kisisel haklarin daha fazla ifade edilmesi nem kazanmistir. Uciincii asama ise
1990l yillardan itibaren kurumsallagan sivil toplum orgiitlerinin karar alma siireclerine aktif katiliminin arttig1 donemi
isaret etmektedir (Bezmez ve Yardimci, 2010).

Bezmez ve Yardimci'ya gore, hak eksenli yaklasim engelli bireylerin bagimsizlig: ve toplumsal haklarim vurgulayarak,
yardima dayali anlayis: elestirmektedir. Bu baglamda, 2000 sonras) Tiirkiye'de engelli haklar1 hareketi, sivil toplumun
ticiincii evresine benzetilebilir. Ozellikle 1997'de kurulan Oziirliiler Idaresi Bagkanlig1 ve 2005'te kabul edilen Engelliler
Kanunu gibi yasal diizenlemeler, engelli 6rgiitlerinin etkinligini artirmigtir.

“Toplumsal Haklar ve Arastirmalar Derneginden” (TOHAD) Siileyman Akbulut hak eksenli yaklasimi miidafaa eden
orgiitlerin ilerlemesine giden sistemi su sekilde yorumlamaktadir:

“1990’1 yillarda ne oldu, ben 6nemli goriiyorum; hareketin, engellilerle ilgili calisan STK’larin hareketi aktive olmaya
basgladi. Korler dernegi, onlarin yaptig: yiirtiyiigler vardir; 1997 yilinda ¢ikan KHK ile hareketin etkisi biiyiidii. Sakat
hareketi o sirada bir goriiniirliik saghyor. Cok 6nemli bir katki. Her seye ragmen. O biraz dikkatlerin sakatlarin tizerine
donmesine sebep oldu. Bu bdyle olunca partiler fark etmeye basladi. O siralarda durum daha ziyade sosyal yardimlar
ve medikal yaklagimlar iizerinden kurgulandi. Sakat hareketi bu noktadan itibaren bununla miicadele etmeye basladi.
2000’li yillarda ne oldu? STK sayisinda patlama oldu... 2004 yilinda dernekler kanununun degismesi, 2005 yilinda
yapilan kanun degisikligi. Orada su da ¢ok 6nemliydi, devlet bu isi organize ediyordu. Tiirkiye Sakatlar Konfederasyonu
vard1 ve devlet aslinda onu orgiitlilyordu. AB uyum yasalariyla birlikte bunun degismesi ¢ok seye sebep oldu. Farkl
konfederasyonlar ¢ikmaya bagladi ve bu ¢cok 6nemli bir gey..” (Akbulut, 2018: Akt. Yilmaz, 2020: 447).

Teknolojik gelismelerin de etkisiyle, internet ve diger iletisim araclar1 engelli derneklerinin organizasyon ve
etkinliklerinde 6nemli bir rol oynamistir. Ornegin, 2005'te kurulan "Engelsiz Erigim" platformu, kent i¢i toplu tagima
erisilebilirligi ve sesli duyuru mekanizmalarinin gelistirilmesi gibi konularda aktif rol oynamistir (Yilmaz, 2020).

2000'li yillarin ortalarindan itibaren, internetin yayginlagsmasiyla birlikte gorme engelli 6grenciler arasinda bilgi
paylasimi ve ¢oziim Onerileri gelistirme siirecleri hiz kazanmistir (Tasgin, 2018). Bu siirecler, engelli derneklerinin
politika {iretme kapasitelerini artirmis ve kamuoyunda daha fazla goriiniirliik saglamistir.

7.2. Karar Siireclerine Aktif istirak

Keyman'in igaret ettigi sivil toplum hareketinin ii¢lincii agsamasi, 6zellikle 2005 sonrasinda olusan 6rgiit ve platformlarin
yonetim kararlarina aktif katilimini giiclendirdigini gostermektedir (Keyman, 2004). Engelsiz Erigsim Dernegi'nin
¢abalariyla kent i¢i duyuru sistemlerinin artmasi ve sesli tasvir ile es erisim konseptlerinin yasal olarak kabul gérmesi,
son donemlerde gorme engellilerin bireysel oy kullanabilmelerini saglayan pusula sablonunun Yiiksek Se¢im Kurulu
tarafindan onaylanmasini miimkiin kilmistir. “Toplumsal Haklar ve Arastirmalar Derneginin” (TOHAD) davalara
girisimleri ve Egitimde Gorme Engelliler Dernegi'nin cabalari, engelli 6gretmen atamalariyla ilgili sinirlamalarin
kaldirilmasi ve OSYM'nin elektronik siavlarinin engellilere erisilebilir hale getirilmesi gibi avantajlar saglamistr.

Siileyman Akbulut'un ifadesine gore, tesir giicli artan engelli dernekleri ve platformlari, ayrimcilikla miicadelede
kamuoyu farkindaligini artirmis ve Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 S6zlesmesi'nde ek protokoliin onaylanmasina
katk: saglamistir (Akbulut, 2018: Akt. Yilmaz, 2020: 452). Ayrica, bu platformlar sadece devlet kurumlarinmi degil, tiirli
sosyal medya kampanyalar: araciligiyla bankalar, beyaz esya lireticileri ve gelistiriciler izerinde de 6nemli degisiklikler
yapmigtir. Herhangi bir dernege iiyelik gerektirmeyen bu platformlar, istedikleri kampanyaya kitlesel destek saglayarak
sivil toplumun giinliik kararlar etkileme giiciinii artirmigtir.

7.3. Yatay Teskilatlanma (ﬁrgiitlenme)

Tegkilat yapilarinda yataylagsma (yalinlagsma); personele yetki devredilmesi veya personelin giiclendirilmesi yolu ile
orgiit yapisindaki kademelerin azaltilarak daha basik yapilarin olusumunu ifade etmektedir (Kogel, 1999: 256). Yatay
teskilatlanma, eski dernek yapilarindaki hiyerarsik ve anti-demokratik yapilarin elestirilmesiyle ortaya c¢ikmis ve
genglerin daha etkin rol aldigi, demokratik katilimi tegvik eden bir organizasyon modeli olarak 6ne ¢ikmaktadir. Yatay
teskilatlanma, engellilerin haklarma dayali organizasyon yapisimi giiclendirmekte ve degisim saglamalarina olanak
tamimaktadir (Yilmaz, 2020: 453).

Bezmez ve Yardimci, "Engelliler Biz Platformu’nda vatandaslardan STK'lar hakkindaki goriislerini paylagsmalarini
isteyerek, eski derneklerdeki anti-demokratik yapilari elestirildigini belirtmektedirler. 2000 6ncesinde kurulan bircok
dernegin yonetim kadrolarinda genel olarak pek degisiklik olmamis ve genclerin bu kuruluslar etkileme sansi
bulamamistir. Ancak 2000'li yillardan sonra genclerin cogunlukta oldugu yapilarin ortaya ¢iktigi, bu donemde 2002'de
Medeni Yasa ve 2004'te Dernekler Kanunu'nda yapilan degisikliklerin etkili oldugu vurgulanmaktadir (Gokalp, 2005:
209).

Emin Demirci ise, 1983 yilinda kabul edilen ve uzun siire yiiriirliikte kalan eski dernekler yasasinin 88. maddesinin,
engellileri dort dernek catisi altinda toplamaya zorladigini ifade etmektedir. Bu durum, eski yapilarin hiyerarsisine tepki
olarak, kurulu derneklerin yatay bir teskilatlanma modelini benimsemelerine yol agmistir. 2000'li yillardaki bu yatay
teskilatlanma modeli, liyelerin ve aktorlerin daha 6zgiivenli bir sekilde degisim saglamalarina olanak tanimig ve haklara
dayali organizasyon yapisini giiclendirmistir (Yilmaz, 2020: 454).
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7.4. 2000 Sonrasi Engelli Haklar1 Hareketlerinin Belirtileri

2000 sonrasi engelli haklar1 hareketi, Tiirkiye'de 6nemli degisimlere ve gelismelere sahne olmustur. Bu siire¢, 1980'li
yillardan itibaren askeri darbeler ve kiiresel ekonomik kosullarin etkisiyle engelli hareketinin karar alma siireglerinde
daha aktif rol oynamasina olanak saglamistir. Teknolojinin ilerlemesi, dernekler kanununda yapilan degisiklikler,
2005'te kabul edilen engelliler kanunu ve Tiirkiye'nin AB'ye iiyelik siireci gibi faktorler, hareketin gelisimine katkida
bulunmustur. 2000 sonrasi engelli hareketinin temel 6zellikleri arasinda hak temelli bir yaklagim, karar siireclerine aktif
katilim ve yatay tegkilatlanma bulunmaktadir (Yilmaz. 2020: 454-455).

Dernekler ve platformlar, engelli haklarini bireysel ¢oziimlerden ziyade toplumsal bariyerlerin kaldirilmasi yoluyla
giiclendirebilecegini savunmakta, bu dogrultuda manifestolar hazirlamakta ve cesitli aktivitelerle idareciler {izerinde
etki olusturmaya calismaktadir. Bu ¢abalar sonucunda hem kamu hem de 6zel kurumlar, engellilerle ilgili karar alirken
bu platformlarin fikirlerine daha fazla yer vermeye baslamistir. Ancak, gegmis donemde devlet kontroliinde ve sendikal
yapilarla smirli kalan eski derneklerin sayisinda azalma gozlenmistir. Bu durum, potansiyel gii¢ paylasimi sorunlarini
beraberinde getirmistir. 2010'lardan sonra ise platformlar ve engelli meclisleri calismalar dikkat cekmektedir. Ornegin,
Otizm Dernekleri Federasyonu'nun kurulmasi ve Tiirkiye Otizm Meclisi'nin olusturulmasi gibi adimlar, birlikte hareket
etme ve giiclii ses ¢ikarma kapasitesini artirmistir. Son olarak, 2000-2010 yillar1 arasindaki AB bagvurusu siirecinde
tahsis edilen fonlar, hak temelli yapilar giiclendirmede énemli bir rol oynamistir. Ancak son donemde Avrupa Birligi
adayhigindan uzaklasma ve toplumda aktivizm diizeyinde yasanan gerileme, 2020'li yillarin zorlugunu ortaya
koymaktadir (Yilmaz, 2020: 456).

8. Oznel Deneyim

Engelli bir birey olarak yasadigim deneyimler, engelli haklar1 hareketine olan katilimimi derinlegtiren ve toplumsal bir
doniisiim arayisinin bir parcasi haline getiren temel unsurlar olusturuyor. iki yas civarida polio sekeli tanisiyla baslayan
engellilik siirecim hem fiziksel hem de duygusal zorluklarla dolu oldu. Ancak, bu siirecte kendi engelli kimligimle barigsma
ve haklarimi savunma istegi dogdu. Bireysel deneyimlerimden gii¢ alarak, toplumsal adalet i¢cin miicadele etme arzusu beni
engelli haklar1 hareketine yonlendirdi.

Aktivist olarak gecirdigim siire¢, toplumsal degisim cabalarinin 6niindeki zorluklar1 ve ayrimecilikla miicadele etmenin
getirdigi ytikleri icerdi. Ancak, bu zorluklar ayn1 zamanda 6grenme firsatlar1 sundu. Topluluk dayanigsmas ve diger engelli
aktivistlerle birlikte hareket etmek, beni giiclendirdi ve motive etti. Ozellikle Tiirkiye'nin farkh sehirlerinde engelli haklar
konusunda seminerler ve konferanslar vererek, toplumda farkindalik yaratma ve politika degisiklikleri icin adimlar atmaya
calistim.

Gelecekteki hedefim, daha kapsayici bir toplum i¢in ¢aba harcamak ve engelli bireylerin haklarinin daha iyi korunmasina
katki saglamak olacaktir. Engelli haklar1 hareketinin giiclenmesi ve toplumsal farkindaligin artirllmasi igin ¢alismalarima
devam edecegim. Herkesin egit haklara sahip oldugu bir diinyada yasamak icin kararliyim.

9. Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu caligma, engellilik olgusunun tarihsel siirecteki gelisimini, tiirlerini, sebeplerini ve engelli haklar1 hareketinin kiiresel
ve Tiirkiye 6zelindeki durumunu kapsamh bir sekilde incelemistir. Bulgular, engellilerin toplumsal yagsama katiliminda
hala ciddi engellerle karsilastigini ve bu durumun egitim, istihdam ve ulasim gibi temel haklarina erisimlerini kisitladigini
gostermektedir. ABD ve bazi Avrupa lilkelerinde engelli haklar1 konusunda yapilan yasal diizenlemeler ve toplumsal
farkindalik ¢caligmalar sayesinde 6nemli ilerlemeler kaydedilmis olsa da Japonya gibi baz iilkelerde bu siireclerin geride
kaldig1 ve yeterince etkinlesmedigi goriilmektedir.

Tiirkiye'de engelli haklari1 konusunda son yillarda artan farkindalik ve yapilan yasal diizenlemeler olumlu bir gelisme olarak
degerlendirilse de bu diizenlemelerin tam anlamiyla etkinlesmedigi ve toplumsal doniisiimiin heniiz tamamlanmadig:
gozlemlenmektedir. Tiirkiye’de engelli haklar1 miicadelesi, Avrupa Birligi'nin etkisiyle belirli bir ivme kazanmig ancak bu
ivme 2020’li yillara dogru hizla azalarak yerini daha pasif bir ihya yontemine birakmigtir. Engelli haklari savunuculugunun
sivil toplum kuruluslar tarafindan siirdiiriilebilir bir sekilde devam ettirilmesi, bu alandaki kazamimlarin siirekliligi
acisindan biiyilik 6nem tagimaktadir.

Yapilan bu ¢alisma, Tiirkiye'deki engelli kisilerin toplumsal biitiinlesme ve haklarimin giiclendirilmesi hususunda
miihim emareler ortaya koymaktadir. Sosyolojik yonden degerlendirildiginde, engelli kisilerin sosyal hayata istiraki,
hem kigisel hem de sosyal diizeyde tiirlii etmenlere ekli olarak bicimlenmektedir. Toplumsal kurumlar ve yapilar, engelli
bireylerin yagam kalitesini etkileyen 6nemli unsurlar arasinda yer almaktadir. Arastirmada incelenen bulgular, engelli
kisilerin ugradig1 toplumsal dislanma ve ayrimciligin ne gibi engel olusturdugunu vurgulamaktadir. Toplumsal
kurumlardaki ve toplumsal normlardaki ayrimci tavirlar, engelli kisilerin toplumsal istirakini simirlayan ana
faktorlerden biridir. Bu vaziyet, toplumsal politikalarin ve sosyal normlarin gézden gegirilmesini ve engelli kisilerin
hayatin her sahasinda ayni haklara sahip olmasini temin edecek girisimlerde bulunulmasini icap ettirmektedir.
Sosyolojik bir bakis acisindan, engelli kisilerin toplumsal biitiinlesmesini artirmak icin sivil toplum kuruluslarinin ve
aktivistlerin miihim bir vazife iistlendikleri goriilmektedir. Bu kuruluslar, toplumsal farkindahigi artirmak, siyaset
yapicilar iistiinde tesir etmek ve engelli kisilerin seslerini duyurmak amaciyla hassas bir vazife gormektedirler. Sosyal
normlarin ve kurumlarin doniistiiriilmesi, engelli kisilerin toplumsal istirakini artirarak daha kapsayic1 bir toplum
meydana getirmede hassas 6neme sahiptir.

Engelli bireylerin sosyal yasama katilimini artirmak igin fiziksel engellerin yam sira toplumsal ve kiiltiirel engellerin de
ortadan kaldirilmas1 gerekmektedir. Engelli kisilerin toplumsal hayata etkin katihimini engelleyen kiiltiirel engeller,
cemiyetin genelinde yaygin olan stereotipler, medya temsillerindeki noksanliklar, egitim ve farkindalik noksanliklar: ve
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sosyal normlarin kisitlayici etkileri seklinde kendini gostermektedir. Bu engeller, engelli insanlarin var olan giiglerini biitiin
olarak ortaya koymalarini ve sosyal rollerini genisletmelerini engellemektedir. Engelli kisilerin toplumsal biitiinlesmesini
artirmak amaciyla medya, egitim, siyaset ve sosyal normlarin doniisiimii {izerine yapilan uzun vadeli gayretler miithimdir.
Bilhassa egitim sahasinda engelli ve engelli olmayan 6grencilerin ayni ortamlarda bulunmalarini saglayacak diizenlemeler
yapilmasi, ileride engelli bireylerin toplumsal yasama daha aktif bir sekilde katilmalarina olanak taniyacaktir. Fiziksel
engellerin bertaraf edilmesi gorece daha kolay olmakla birlikte, toplumsal tutum ve davraniglarin degismesi daha zorlu bir
siirectir ve uzun vadeli ¢abalar gerektirmektedir.

Calismanin bulgulari, engelli haklar alaninda 6nemli gelismelerin oldugunu ve bu gelismelerin hem Tiirkiye'de hem de
diinya genelinde farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Uluslararasi gelismeler dogrultusunda engelli insanlarin
adaletsizlikten kaginarak esit sekilde faydalanmasi 6ncelikli hedef olarak belirlenmistir. Tiirkiye’deki yasal diizenlemelerde
Avrupa Birligi'nin etkisi net bir gekilde goriilmekle birlikte, bu diizenlemelerin toplumsal diizeyde tam anlamiyla
benimsenmedigi ve uygulanmadig: gézlemlenmistir. Engelli sivil toplum kuruluglarinin 2000l yillarla ivmelenmis olan
hak savunuculugunun 2020l yillara dogru hizh bir sekilde geriledigi ve yerini daha pasif bir yaklagima biraktig: tespit
edilmigtir.

Bu arastirma, Tiirkiye'nin engelli haklar1 konusundaki mevcut durumunu degerlendirmenin yam sira, diinya genelindeki
iyl uygulamalari anlama ve bu alanda ilerleme saglama potansiyelini vurgulamaktadir. Engelli haklari miicadelesinde daha
kapsamh ve etkili adimlarin atilmasi gerekliligi vurgulanmigtir. Gelecekteki aragtirmalarda engelli bireylerin daha fazla
temsil edilmesi, yerel topluluklarin daha fazla dahil edilmesi ve politika uygulamalarimin etkilerinin uzun vadeli analizleri
tizerine odaklanilmasi 6nerilmektedir. Ayrica, Tiirkiye'nin engelli haklar alanindaki gelismelerini desteklemek icin daha
fazla uluslararasi is birligi ve deneyim paylasiminin 6nemi vurgulanmistir. Yapilan bu aragstirmanin 6teki aragstirmalardan
0zgiin yonii, engelli haklar1 hareketinin tarihi ilerlemesini ve global etkilerini ayrintili bir sekilde el alarak, Tiirkiye'deki
hareketlerin milletlerarasi sartlarda ne sekilde konumlandigini ve bu sahadaki miicadelelerin etkilerini derinlemesine
tetkik etmesinden meydana gelmektedir. Engelli haklar1 hareketlerinin toplumsal ve hukuki kazanimlarinm
degerlendirerek, bu sahadaki farkindaligi ve bilinci artirmayi amaclamaktadir.

Sonug olarak, engelli bireylerin haklarina yonelik yapilan ¢alismalarin siirekliligi ve etkinligi, bu bireylerin toplumsal
yasama tam ve egit katilimini saglamak acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Tiirkiye'de ve diinya genelinde engelli haklar1
miicadelesinin daha ileriye taginmasi, toplumsal farkindaligin artirilmasi ve engelli bireylerin yasam kalitesinin
iyilestirilmesi i¢in tiim paydaslarin ortak gabasi gerekmektedir. Bu calisma, engelli haklar1 hareketlerinin ve miicadele
alanlarinin daha iyi anlagilmasina ve bu alandaki ilerlemelerin desteklenmesine yonelik bir temel olusturmustur. Engelli
kitle, kendilerini engelli yapan seylerin kisisel problemleri degil, toplumsal engeller oldugu hususunda geri doniilemez bir
suur sahibi olmus vaziyettedir. Bu ¢alisma, yazarin epistemolojik olarak engelli olmasi1 bakimindan hem 6zne hem nesne
vazifesinin bir tiriiniidiir. Bu ¢alismanin ortaya koydugu bulgular 1s1g§inda, engelli bireylerin sosyal entegrasyonunu
artirmak i¢in agagidaki 6nerilerde bulunulabilir:

o Tiirkiye'deki engelli haklar1 hareketlerini desteklemek amaciyla daha cok sosyal ve politik istirak tesvik
ozendirilmelidir. Engelli sivil toplum kuruluslarina ve aktivistlere yonelik destekler ¢cogaltilmalhidir.

o Engelli kisilerin haklar1 hususunda cemiyette genis kapsamli egitim ve farkindalik faaliyetleri yapilmalidir. Egitim
kurumlari, medya ve 6teki iletisim vasitalar1 bu asamada miihim rol oynamalidir.

. Engelli haklarina dair mevcut kanuni diizenlemeler yeniden ele alinmali ve zorunlu iyilestirmeler yapilmalhdir.
Engelli kigilerin hayat kalitesini artirmaya yonelik siyaset ve yasal diizenlemeler tercihli olarak ele alinabilir.

o Engelli kisilerin is piyasasina istirakini 6zendirecek siyaset ve destek mekanizmalar gelistirilmelidir. is yerlerinde
engellilik dostu politikalarin yayginlastirilmasi 6nem tasimaktadir.

o Tiirkiye'deki engelli haklar1 hareketlerine yon verecek siyaset ve uygulamalar icin milletleraras: iyi uygulama
orneklerinden yararlanmilmalidir. Oteki iilkelerin tecriibelerinden 6grenerek yerel sartlara uygun coziimler
gelistirilebilir.

o Engelli kisilerin sosyal diglanma ve ayrimcilikla miicadele etmelerini temin etmek amaciyla toplumsal

politikalarin ve sosyal kabuliin artirllmas1 gerekmektedir. Engelli kisilerin hayatin her sahasinda esit istirakini
saglamak amaciyla mutlaka gayret gosterilmelidir.
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Bu arastirma, calisma yasaminda sosyal, siyasal, ekonomik belirsizlikler ve riskler iizerine
odaklanilirken bu belirsizlik ve riskler ¢alisma yasaminmi bicimlendirmede 6nemli bir etken
olarak konumlandirilmistir. Konya sanayisinde yapilan arastirmada sermaye, emek, istthdam
ve bunlara baglh olarak calisma oOrilintilerinin nasil gelistigine, sanayi c¢alisanlarinin ise
belirsizliklerden sosyal, siyasal, ekonomik risklerden etkilenip etkilenmedigine odaklanilmistir.
Aragtirmada sosyal, siyasal ve ekonomik belirsizliklerin ve risklerin ¢caligma hayatinda bireylere
nasil yansidigl, gercek risklerle gercek olmayan risklerin etkilesime girerek birey diizleminde
nelere doniistiigli anlasilmaya ¢alisilmistir. Birey ve calisma hayati iligkisinde ¢alisma hayatinin
ve onun etrafinda gerceklesen toplumsal iligkilerin, sinifsal durumun, toplumsal kékenlerin,
giindelik hayatin, kanaatlerin, tutumlarin, diinya goriislerinin belirsizlik ve risklerle hangi
baglamlarda ic¢ ice gectigi, baglamlar1 ve baglantisizhiklar1 nicel analizle, Konya sanayi
alanlarinda 657 mavi ve beyaz yakali is¢i {izerinden agiga ¢ikartilmaya calisilmigtir. Analizlerde
Konya sanayisi calisanlarinin kendine o6zgii belirsizlik ve risk algis1 ortaya cikmistir.
Caliganlarin, toplumsal cinsiyetin, medeni durumun, egitimin, yasin, firma kurumsalliginin,
mavi ve beyaz yakali olma degiskenlerinin sosyal, siyasal ekonomik belirsizlikleri ve riskleri
algilamada farklhilik yarattig1 goriilmiistiir.

Abstract

This research, focuses on social, political, and economic uncertainties and risks in work life,
where these uncertainties and risks are considered as important factors shaping the work life.
The research conducted in Konya industry focused on the details of capital, labor, employment
and the working patterns depending on these, and whether the wages of industrial workers are
affected by social, political and economic risks. A central issue in this attempt is to ascertain
how industrial workers are influenced by social, political and economic uncertainties and risks.
In other words, the study explores how such uncertainties and risks, actual or fictional, are
reflected in the work life of individuals and shape their agencies in work life. Surveys were
conducted with 657 blue and white collar workers working in Konya industrial zones, the
interplay between work life, understood within the context social relations, class, status, daily
life, opinions, attitudes and world views that embody it, and uncertainties and risks is analyzed.
The results of the analysis point to a set of perception and attitudes towards uncertainties and
risks peculiar to industrial workers in Konya. Accordingly, these perceptions and attitudes tend
to vary on the basis of gender, marital status, level of education, age, corporate identity, being
a blue- or white-collar worker.
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1. Giris

Belirsizlik kavramina iligkin ilk anlatiy1, “Belirsizin Bilimleri” eseri ile Abraham Moles yapmistir. Moles belirsizlik
kavramini Bat1 diisiincesinde temellenen bilim insanlarinin kesinlik tutkusu ile baglantilandirmaktadir: “Bati’da insan
diisiincesi kesinligi elde etmeye, yani diinyaya, birtakim nicelikler ve sayilarla ifade edilmis 6l¢iim sistemleri dayatmaya
ve diinyanin biitiiniinii, her késesinden, matematik¢inin ‘boyutlar’ dedigi olciimler ag: icine sokmaya biiyiik caba
harcamigtir” (Moles, 2012: 23). Belirsizlik; diizensizlik ve onun getirdigi keskin rahatsizlik korku, isyan ve kaos zincirini
olusturmaktadir. Belirsizlik diizenin 6tekisidir. “Diizenin Gtekisi, belirlenemeyen ve ongoriilemeyenin pis havasidir.
Oteki, biitiin korkularin kaynag ve arketipi olan belirsizliktir. Tanimlanamazlik, tutarsizhik, uyumsuzluk, bagdasmazlik,
mantiksizlik, irrasyonellik, ikircim, karmasa, kararlastirllamazlik, miiphemlik, “diizenin 6tekisi’nin esanlamlaridir
(Bauman, 2014: 19). Toplumsal sistemin kuruculari, ya da devaml sisteme nizam vermeye calisanlar, yerlesik
kategorileri yerinden sokerek bagka yere ikame etmeye calisanlar yeni rahatsizik erici “belirsizlikler” yaratmaktadir.
Toplumun katmanlarina, siniflarina, sembollerine, meslek edinmeye, bulundugumuz mekanlara gore hareketlerimize
sinirlar getirme, bir diizen verme ¢abasi, Bauman’in tabiriyle o pis havayi yani belirsizligi yok etmeye caligmanin
iiriiniidir.

Biitiin belirsizlikler ayn1 zamanda bir risk unsurudur. “Risk” sézciigii ise ispanyolca ya da Portekizce’de bilinmeyen
sulara yelken agmak anlaminda kullanilmigtir. Daha sonra bankacilik ve yatirim alanina girerek borg verenlerle alanlarin
yatirim kararlarinin muhtemel sonuglarinin hesaplanmasini yansitan bir yorumla “zaman” diizlemine aktarilmig, belli
bir siire¢ sonunda belirsizlik gosteren diger durumlar: da iceren genis bir kapsama sahip olmustur” (Giddens, 2000:
36). Risk aragtirmalar1 1980’lerden sonra ¢ok yonlii, disiplinler arasi ele alinmaya baglanmigtir. Bu zamana kadar risk
daha cok teknolojik boyutlariyla objektif bilgi cercevesinde, hesap teknikleriyle maddi olarak ele alinirken 1980’lerden
sonra risk ve belirsizligin sosyal faktorii konusulmaya baglanmigtir. “Risk fikri hitkmetme arzusundan, 6zellikle gelecege
hitkmetme fikrinden ayrilamaz. Bu toplum daha ziyade giderek artan bir risk diislincesini iiretecek sekilde, gelecekle (ve
giivenlikle) mesgul olan toplumdur. Risk kelimesi hem kesfettigimiz hem de ehlilestirip denetlemenin yollarini
aradigimiz bir diinyaya gondermede bulunur” (Giddens ve Pierson, 2001: 222-223).

Beck’in bagka bir modernlik olarak anlattig1 risk toplumunda bireyin degisen yagsam konumlarina bagh olarak yeni bir
“birey-risk” iligkisi ortaya koymasi, calisma hayatinda bireysel ve toplumsal yasam konumlarinin degismesi, insanlarin
risklerle tanigmasi ve bu risklerin siyasetle, ekonomiyle, teknolojiyle iligkisi, risk alma davranisinin gelismesi, risklerle
bas edebilme stratejilerinin gelismesi, kisisel degerlendirme yapabilme, kigisel karar alma noktasinda gelecek olgusu
iizerinde caligmasi risk aragtirmalarinda temel olmustur. Cevre kirlenmesi, niikleer giiciin tehlikesi, gidalarin
endiistrilesmesi, tarimin ve pek ¢ok seyin sanayilesmesi risk toplumunun yeni parametreleridir. Toplumun kesisen
hatlar1 olan tiretim, tiikketim, teknoloji, bilim, gida, cevre, siyaset, servet kazanimi, toplumsal esitsizlik, sinif ve ziimre,
toplumsal cinsiyet, aile, emek ve egitim konularinda biiyiik degisimler risk hattinda ilerlemektedir. Bu, modernligin
sonunu degil modernligin ilkelerini modernlegtiren bir risk toplumunu haber verir. Modernlik kendisini sanayi toplumu
olarak gostermistir fakat sanayi toplumu eksik ve bu haliyle evrensel olmadigi i¢in yari-modern bir toplumdur. Eger
modernlik eski haliyle devam ederse kendini devam ettiremez bu yiizden tasidig1 potansiyeli sonuna kadar birakmak
gerekir (Kumar, 2010: 170).

Beck risk kavraminin fiziksel olarak kiiresel sonuglara ulastigin1 soyler fakat bir yandan da “riskleri gercek ve sosyal
yapilagsmig olarak yorumlamaktadir. Beck, bir yandan risklerin gercekligine ve sosyal aracihigina diger taraftan da
toplumsal kurumlar tarafindan risklerin sosyal insasinm vurgulamaktadir” (Zinn, 2008: 7). Ozellikle kurumlar tarafindan
yasam biyografilerinin degisimi, 6zel alanin kurumsallagmasi bireysellesmenin sonuglar1 olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Beck, sanayi toplumunu {iretim merkezli ve mallarin dagitimiyla temel alirken sosyal siniflarin 6ne ¢iktigini, risk
toplumunda ise tehlikelerin dagitildig1 ve herkes tarafindan esit boliisiilmedigini, bireysellige dair bir motivasyon
saglandigini soyler (Lash ve Wynne, 1992). Beck’in analizleri, sanayi toplumundan risk toplumuna gecis siirecinde
yasanilan degisimlerin bizi nasil bir belirsizlikler durumuna tasidiginin ve hangi risklerle karsi karsiya geldigimizin
cevabini veren bir analizdir (Esgin, 2013: 686).

Onceden yan etkiler olarak gecen riskler simdi kiiresellesmekte ve kamusal, bilimsel tartismalara konu olmakta hem de
sosyal ve siyasal tartismalarin merkezinde yer almaktadir. Bu riskler artik yerellikle kalmamakta, ulusal sinirlar asan,
belli bir sinifa 6zgii olmayan yeni bir tiir sosyal, ekonomik ve siyasi dinamizme sahip kiiresel tehlikeler yaratmaya
baslamistir (Beck, 2014: 13-14). Sanayi toplumunun ilk iki yiizyili digsal risklerle gevrili olup, yiikselen refah devletiyle
ongoriilebilir ve sigorta edilebilirdi. Hastalik, sakatlik, issizlik refah devletince sigorta edilebilmekteydi. Fakat imal
edilmis riskler bunu yetersiz kildi. Ciinkii imal edilmis riskler bilim ve teknolojiyle bizzat yaratilmig risklerdir. (Giddens,
2001: 223). Bahsedilen pek cok tehlikenin, risklerin karsisinda insanlarin psikolojik dayanag ise “benim tek basima
yapabilecegim hicbir sey yok” duygusu ile riskin kii¢iik oldugu inancidir (Giddens, 2014:144). Diger yandan giindelik
hayatta soylem kaliplar1 da cesitlenmektedir. Ornegin simif toplumundaki itici gii¢ “acim” ile anlatilirken risk
toplumunda “korkuyorum” ile one ¢ikar. Sinifli toplumda ihtiyach insanlarin olustugu toplum 6ne cikarken risk
toplumunda kayg1 6ne cikar (Esgin, 2013: 688). Bu kaygi, hayati devam ettirebilme agsamasinda ¢alismaya olan bakis:
da degistirir: “isin 6nemi yok yeter ki ay sonunda maas édensin”’den “maasin ne kadar oldugunun 6nemi yok yeter ki
isim olsun”a déniigsmiistiir” (Gorz, 2001: 82).

Sanayilesme sonrasi, sosyal ve ekonomik riskler, bugiin en fazla emek piyasasimi sekillendirmektedir. Bireysellesen
biyografik konumlar, 6zel yasam bu emek piyasasina bagiml hale gelmistir. Bu emek piyasasi aym1 zamanda
bireysellesmis biyografiler de iiretmektedir. Bu biyografiler emek piyasasinin yeni diizenlemelerine gore tercihlerde
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bulunabilmekte, belirsizlik ve risklere karsi refleks yanitlar vermek zorundadir. Sosyal ve ekonomik riskler genel olarak
sanayilesme sonrasi siirecte ekonomik, demografik ve toplumsal yapilarda olan degisimlerdir. Calismada oncelikle,
Tiirkiye’de belirsizlikler ve riskler ekseninde emek piyasasinin doniisiimii, bu eksen etrafinda da Konya sanayisinde
beyaz ve mavi yakali ¢caliganlarda bu doniisiimiin etkilerinin nasil oldugu ampirik sonuglari ile 6zetlenecektir.

2, Modern Belirsizligin ve Risklerin Baslangici: Kiiresel Piyasa Kiskacinda Tiirkiye

BecK’in, (2014) sosyolojisinde merkeze koydugu “sanayilesme”nin gelismesi ya da sanayide yeni hamlelerin yapilip
teknoloji ile iist diizeye gecilmesi, toplumlarin sosyal ve ekonomik yapisin1 yeniden sekillendirmektedir.Bu “yeni
sanayi’lerin teknolojilerle donamimli, daha kiiresel hareket edip edememesi ise rekabeti belirlemektedir. Kiiresel
rekabette ise sektorler sadece ihracat yapma seklinde diinyayla iligki kurmakla kalmamaktadir. Bagtan asag: yonetim,
insan kaynaklari, ise alimlar, istenen 6zellikler kiiresel piyasaya gore sekillenmektedir. Bu kiiresel piyasada, Beck’in
tabiriyle “ileri modernlik”te sanayi toplumunun kendi icindeki eski kesinlikleri artik yoktur. Ornegin toplumsal siniflar,
aile bigimleri, toplumsal cinsiyet statiisii, evlilik, ebeveynlik ve meslekler alani... bu yeni kesinligi olmayan asamada
toplumsal, biyografik, kiiltiirel risk ve emniyetsizlikler ortaya ¢itkmaktadir (Beck, 2014: 131). Finansal anlamda kiiresel
entegrasyonun iilkelerin biiylime performansini etkiledigi, riskleri yayarak maliyeti diisiirmesi, teknoloji transfer etmesi
gibi olumlu etkileri oldugu séylenmektedir. Olumsuz etkileri ise krizlere neden olmasi, ekonomik biiylimede istikrasizlik
yaratmasi ve borglanmay1 artirarak rant ekonomisine neden olmasidir (Sever vd. 2010). Emek piyasasindaki
doniisiimlere bakildiginda ise kiiresel egilimlerle birlikte istihdam istikrarsizligi, gelir istikrarsizligy, {icret esitsizligi,
diisiik tcretlilik, igsizligin seviyesinin ve siiresinin ciddi sekilde artmasi ve bunlarin siirekli hale gelmesidir (Oztiirk,
2014). Is kayb1 bugiin kars1 karsiya kalinan en biiyiik risklerden biridir. Fakat caliganin kendi istegiyle isten ¢ikmak
istemesinin de riskleri olusmaktadir. “Calisanlarin katlanmak zorunda oldugu bir maliyet vardir ve zaman, caba ve
finansal fedakarliklar sarf etmeden iglerini degistiremezler. Is bulmay1 zorlagtiran esnek emek piyasasinda isgiler sil
bastan kidem merdiveninin en altindan baglamak durumunda kalabilmekte, kazanilmamis emeklilik yardimlarini
kaybedebilmekte, yeni bir sigorta plan1 altinda yeni bir saglik bakimi saglayicis1 bulmak ve de cografi yer degistirmeler
durumunda ise tasinma ile yeni bir ev bulmanin finansal maliyetine ve aileyi yerinden etmenin duygusal maliyetine
katlanmak zorunda kalabilmektedirler” (Budd, 2011: 136).

Yeni kapitalizmin esneklik {izerinden iirettigi istihdam iligkilerinde, istikrarsizlik, calisanlar icin hissedilen yiiksek
giivencesizligin yan sira endigenin de kaynagidir. Gelecege doniik bir kaygi olan endise, genelde siirekli risk ortaminda
hissedilmektedir. s endisesi, kisinin 6zsaygisim azaltmakta, aileler boliinmekte, cemaat yapilar1 parcalanmakta,
igyerlerinin kimyasi degismektedir (Sennett, 2008:101-102).

Uluslararas: orgiitlerin ve kiiresel entegrasyon hareketliliginin, sanayilesmemis iilkelere yaptig1 sosyal baski ise fazladir:
post-endiistriyel siireg ile kapitalist iilke aktivitelerinin bu ligiincii diinya {ilkelerindeki temel hedefi, milli ekonomileri
devletsizlestirmek ve kiiresellestirmek yoniinde olmaktadir. Siyasi iktidarlar milli iilke baglaminda sosyal ve ekonomik
politikalar1 uygulamadan uzaklagsmak zorunda kalmaktadir (Boratav, 2000: 19). Biitiin bunlarin sonucunda gelismis
tilke sanayileri her alani kolacan edip kendini giiclendirmek igin riskleri ucuz emek ile takas etmektedir. Bu nedenle
riskli sanayiler iicretlerin diisiik oldugu iilkelere aktarilmistir. Asir1 yoksulluk ile asir1 riskler yan yana gelmistir.
Risklerin béliisiildiigii manevra istasyonlarinda, “azgelismis tasra” istasyonlar1 ozellikle revactadir. Issiz (!) tasral
niifusun, (istihdam yaratan) “yeni teknolojilere “daha acik” olmasi da bunun gostergesidir (Beck, 2014: 58). Bu tasral
niifus bu kétii takasin farkinda degildir. Tiirkiye bu takasin iginde yer almaktadir. Yabanci yatinmlarin yildan yila
artmasi ve ihracat ile diisiik licret emek politikasinin genislemesi bunu gostermektedir.

1980 yilindan sonra serbest piyasa sistemine ge¢mesiyle kiiresel diinyaya entegre olmaya baslayan Tiirkiye, belirsizlik
ve risklerle tanigsmaya baglamistir. Bu nedenle 1980’ler ve sonrasi ekonomi giidiimiinde, Tiirkiye toplumunda sinif ve
emegin belirsizlesmesine bagh olarak galisma yasami farklilasmaya baslamigtir. 24 Ocak kararlari, IMF ve diinya
bankasinin verdigi direktifler o giinlerin Tiirkiye toplumunun yoniinii belirleyen kararlar olmustur. “Ekonomik, siyasal
ve teknolojik degisimlerle birlikte, sinif yapisi ve olusumunda radikal degisimler yasanmaktadir. 19770’lerin ortalarinda
baslayarak 1980’lerden sonra doruk noktalara taginan bu radikal degisimlerle bir taraftan igsizlik ve yoksullugun siirekli
bir bigimde artis gosterdigi diger taraftan asir1 sagc1 egilimlerin ve irkciligin yiikselise gectigi goriilmiistiir (Erbas, 2017:
26).

Bu donemin 6nceki donemlerden fark: 6zellestirmeler ve sanayinin merkezlerden tagraya kaymis olmasidir. Diinyada
iiretim merkezleri ucuz isgiicii i¢in az gelismis, gelismekte olan iilkelere kayarken, Tiirkiye’de bu iilkelerin icinde yer
almistir. Fakat “yeni sanayilesen kentleri, onceki sanayi kentlerinden ayiran da bir sey vardir; 6nceki sanayi kentleri
ulusal birikim dinamiklerinin bir parcasi olarak gelismigken, yeni sanayilesen kentler uluslararasi birikim siireclerinin
bir parcas1 olarak sekillenmektedir® (Ozugurlu, 2005: 119). Yeni sanayilesen kentlerin uluslararasi piyasayla
sekillenmesi ise bize Giddens ve Beck’i hatirlatarak, kiiresellesmede yer alan ve sanayi toplumu olmaya ¢alisan iilkelerin
biitiin risklerini de ithal edecegine isaret etmesidir. Dolayisiyla Anadolu’da, uluslararasi piyasayla sanayi sektoriinii
biiyiiten kentlerin, hizli kentlesmeye bagl olarak pek ¢ok sorun yasamaya basladigi bilinmektedir.

'Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkeler de ise son yillarda biiyiik hamlelerle gelismeyi amaglamis dolayisiyla yeni teknoloji ile yeni sanayi
planlar1 yapar olmusglardir. Sadece Istanbul, Izmir, Ankara degil artik Anadolu’da pek ¢ok sehirde sanayi alanlar: genislemekte “yeni
nesil sanayi” projeleri hazirlamakta. Kentsel doniisiim bugiin kentlerde eski sanayi sitelerini doniisiimii ile basat gitmektedir.
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Tiirkiye'nin sanayilesme tarihine bakildiginda sanayilesmenin Bat1 Anadolu agirlikli oldugu goriilmektedir. 1980,
1990’lar ve 2000’lere gelindiginde ise Anadolu sanayisinin kipirdandigini ve firma sayilarinin arttigi goriilmektedir.
Fakat yine de 2000’li yillarda “Tiirkiye’nin en biiyiik 500 kurulusunun yarisindan fazlasi batidadir. Tiirkiye niifusunun
%20’sinin yasadigi, Tiirkiye milli gelirinin %40’inin buradan yaratildigi, milyonlarca insanin is icin gog ettigi,
Turkiye’deki toplam sanayi istihdaminin %30’unun buradan geldigi, calisan her ii¢ kisiden birinin sanayi sektortiinde
caligtig1 bir yer olan Izmit-Istanbul-Bursa licgeni” 6nemli bir konumdadir (Nichols ve Sugur, 2005: 14). 2020’lere
geldigimizde ise Tiirkiye’de 6zelde Anadolu sanayilerinde yapilan arastirmalarin artmasi bize sanayilesmenin
Anadolu’da nasil yapilandiginin 6rneklerini vermektedir. Sanayilesmede merkez iis olan Marmara bolgesinden Kayseri,
Denizli, Konya gibi Anadolu sehirlerine kayan sanayilesme Tiirkiye sanayiciligindeki eski tek merkezciligi, tek bolgeciligi
yavas yavas degistirmistir. Anadolu sermayesinin piyasada harekete gegmesi Anadolu Kaplanlar olarak nitelendirilmis,
bu sermaye sahipleri Miistakil Sanayici ve Is adamlar1 Dernegi (MUSIAD), Anadolu Aslanlar1 isadamlarn Dernegi
(ASKON), Tiim Sanayici ve Is Adamlar1 Dernegi (TUMSIAD) gibi dernekler altinda orgiitlenmislerdir. Ihracat
piyasasinda pazar olusturmaya calisan bu sermaye kiiresel piyasanin 6nceliklerini de dikkate almakta ve piyasaya
eklemlenmektedir. Anadolu sanayilerinin iiretime gecmesinde icinde bulunduklar: yerel toplumsal iligkiler 6nemli
olmustur: aile, akrabalik iligkileri, gilic ve dayan1§ma aglari, asagidan yukariya dogru iletisim kanallar1 olarak
gelmektedir. Topcuoglu (2003), bu sirketler icin iizerinde 6nemle durdugu bir unsur olarak akrabalik ve hemserilik
iligkilerinden miilhem giiven ve dayanisma duygusunu vurgular. Bu durum ayni zamanda ekonomik ve sosyal
sermayenin din, gelenek, egitim eksenlerinde Konya sanayisinde orgiitsel yapiy1 bicimlendirmede temel rollere sahiptir.

Merkezden c¢evreye kayan kiiresel firmalar ve kiiresel iiretime hizmet eden yerli firmalar neoliberal politikalar cevreyi
biitiin yonleriyle doniistiirmeye baslamistir. “Neoliberallesme siireci sadece makroekonomik politikalarin degistirilmesi
ve devletin igleyisini orgiitsel bakimdan yeniden dizayn etmemistir. Tek tek bireylerin ahlaki degerlerinin, diinya
goriiglerinin doniisiimiinii de getiren bir siire¢ olmustur. Bu siiregte is¢i sinifinda gesitli boliinmeler, toplumsal ve
bireysel hayatin her alaninda yasanan “esneklesme” ile orta sinifta goriilen proleterlesme ve bu smifin belirsizlesmesi
sonucu sosyal bir belirsizlik ortaya ¢ikmistir” (Sunar, 2016: 16).

Uluslararas1 emek orgiitiiniin raporlarinda, sosyal belirsizlik ve sosyal risklerle ilgili istihdam konusunda carpici
tespitler yer almaktadir. “ “2016 diinyada istihdam ve sosyal durum” raporuna gore orta sinif geniglemesinin durmasi
toplumsal huzursuzluk riskini artiran nedenlerden biridir. Yiikselen ekonomilerde orta sinifin biiyiikliigii 2011 yilinda
toplam niifusta yilizde 36’lik paya sahipken 2015’te yiizde 40’a yaklasmistir. Ancak, orta siifin biiyiikliiglindeki bu artig
egiliminin gelecek yillarda yavaslayacagi, hatta duracagi tahmin edilmektedir. Gelismekte olan iilkelerde ise orta sinifin
biiylimesinin son yillardakine gore yavaslayacagi ongoriilmekte ve biiylimenin yavaglamasi ise orta simif yagam
standartlarina ulasamamanin getirdigi diis kirikligiyla toplumsal huzursuzlugu artirarak risk olusturmaktadir” (ILO,
2016: 2-3). Tiirkiye'nin de bu siirecte yasadigi krizler ve orta siifin eridigi tartismalari, Tiirkiye’nin, risk ve belirsizlik
kavramlari ve teorileriyle yeniden okunmasini gerektirmektedir.

3. 2000’li Yillar ve Sonrasinda Tiirkiye’de Belirsizliklerin ve Risklerin Seyri

Tiirkiye, 1994, 1997, 1998 krizlerini yasamais bir iilke olarak kriz ve risklere asina olmasina ragmen 2001 yilinda yasanan
ekonomik krizle risk daha belirgin sekilde konusmaya baslamistir. 2001 krizinde “sosyal patlama riski” kaygilarina
sebep olay ise ayn y1llarda Arjantin’de yasanan kriz ve ardindan talan ve yagmalamay getiren sosyal patlama olmustur.
Akabinde Tiirkiye’de de, sosyal patlama riskine ihtimal vermis olsalar da gergeklesmemistir. Diger yandan krizle
yasanan ciddi bir yoksulluk, issizlik olmus ve bazi calismalar yapilmistir. Bunlarin basinda Diinya Bankasinin
calismalar1 gelmektedir. Diinya bankasi uzun siiredir yoksulluk iizerine diinyada calismalar yaparken yoksullugun
taniminda yeni bir bakis acis1 gelistirmistir: “Risklere karst korunmasizlik durumunun yoksullugun yeni bir gostergesi”
(WorldBank, 2001b: 135) oldugunu s6ylemistir. Tiirkiye i¢in de 2001 kriziyle yaptiklar1 ¢aligmalardan biri “Sosyal Riski
Azaltma Projesi/Social Risk Mitigation Project” olmus ve diinya bankasi programlariyla da uyumlu olarak ve onlarin
esliginde uygulanmigtir. Bu proje Tiirkiye'nin formel anlamda riskle tanismasini saglamistir. Projede ozellikle
yoksullukla ve igsizlikle miicadele amaglanarak baz1 yardim uygulamalar1 yapilmistir.

Tiirkiye'de Subat 2001'de yasanan ekonomik kriz yoksullar icin sosyal risk ortam1 yaratmigtir. Krizin, yoksullugu artirici
ilk etkileri, isten ¢ikarmalar, yiikselen fiyatlar, hane halki gelirini azaltan negatif ekonomik biiyiime olmustur. Kurumsal
Sektor Degerlendirmesi i¢in Mayis 2001'de yapilan saha caligmasi sunlar1 gostermektedir: krizin ciddiyeti goriilmemis,
kiiciik ve orta olcekli isletmeler (ankete katilan KOBI'lerin %6571) isci ¢ikarmus, biiyiik firmalar hizlandirilmis tatil
programlar1 uygulamis, is haftasimi kisaltmis, isten ¢ikarmalari énlemek icin baska yontemler kullanilmistir. Hem
bankalar hem de igletme sahipleri kredinin mevcut olmadigini séylemislerdir (World Bank, 2001a: PAD: 14-15).

Diger yandan Diinya Bankasinin bu projesi, bize riski nasil ele aldig1 ve riskin yonetimiyle ilgili ipuglarl vermektedir.
Diinya Bankasi, toplumlarin yasadig1 sosyal, siyasal ve ekonomik soklara hazirladig1 “risk yonetimi” mekanizmasi ile
bakmaktadir. PrOJede risk yonetme mekanizmalariin ne kadar islevsel ve ger(;ekgl olabilecegi tartismalidir. Formel
mekanizmalar arasinda yer alan devletin rolii dar sekilde c¢izilmis, riski hafifletme mekanizmalarindan olan serbest
ticaret ve miilkiyetin korunmasimin olmasi traji-komik sayillmistir. Burada yoksullarin zenginden mi yoksa zenginlerin
yoksuldan mi korunacagi (yoksul insanlarin 6fkesinin zenginlere kars: talan ve yagma ile sonuglanma korkusu!)
sorgulanmigtir. Diger yandan kamu sektoriiniin yerine getirmesi gereken hizmetlerin bireyler tarafindan tek bagina nasil
saglanacag sorulmus, 6rnegin beseri sermayeye yatirimi devletin yapmasi gerekmiyor mu sorusu giindeme gelmistir
(Zabci, 2003: 225). Risklerin devlet eliyle yaratildig1 bir ortamda yine risklerin 6nlenmesinde nasil bireyler tek bagina
rol alabilir sorusu burada akla gelmektedir.
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Tiirkiye'nin yasadig1 2001 krizine ve risklerine tekrar dondiigiimiizde ise igsizligin ve yoksullugun artmasi sosyal ve
ekonomik risklerin olaganiistii bir durumuna isaret etmektedir. “DIE'nin (devlet istatistik enstitiisii) "hane halki isgiicii"
verilerine baktigimizda, 2001 ve 2002 yillarinda igsizlikteki hizh artis hemen géze ¢carpmaktadir. 2001 I. Donem'de
(Ocak, Subat, Mart) issiz sayisi 1 milyon 806 bin, igsizlik orani yiizde 8,3 iken bu oranlar, 2001'in IV. Déneminde (Ekim,
Kasim, Aralik) 2 milyon 335 bin olup yiizde 10,6'ya yiikselmistir. DIE'nin 2002 I. Dénem gecici sonuclaria gore ise,
igsiz say1s1 2 milyon 462 bin, issizlik orani yiizde 11,8'dir” (Zabci, 2003: 227). “1994 krizi bankacilik sekt6rii olmak iizere
vasifli isgiicline darbe vurmus, beyaz yakal igsizlik giindeme gelmisti. 2001 krizi ise hem ekonomik hem siyasal alanda
kotii sonuclar: olmasi nedeniyle beyaz yakah igsizlikte bir “patlama” yapmigti. Krizde 23 bankanin batmasinin ardindan
2009 krizi ise egitimli-vasifli isgiiciine yeni bir issizlik darbesi vurdu. TUIK verilerine gore 15-24 yas aras1 tarim dist
niifus icinde igsizlerin orani %29,8’e ylikselmistir” (Bora, 2011: 51).

AK Parti iktidar olunca biiyiik sanayici ve is cevrelerinin destegiyle 6zel sektor yanlisi bir politika izlemeye baslamistir.
Fakat “2005 yilinda Avrupa Birligine iiyeliginin giderek belirsizlesmesiyle (diisiik istihdam gibi) sorunlara kars1 uzun
vadeli kurumsal doniisiimleri gergeklestirecek siyasi irade kaybolmustur. Ekonomide iirettiginden fazlasini tiiketen,
yatirim yapmak icin disaridan siirekli bor¢ almak zorunda kalan yapi siirdiiriilmiistiir” (Pamuk 2014: 291). Diinya
bankasinin yiiriittiigii politikay1 destekler nitelikte bir davranigla “AK Parti konuya neoliberal piyasa yanlis1 yontemler
ile muhafazakar hayur isleri gelenegini birlestirerek, tiim kesimler i¢in bir hak olarak degil, yoksullara yardlm hali vakti
yerinde olanlarin yaptig1 bir hayir isi olarak yaklagsmistir. Yerlesik fakat zayif kalmig devlet kanallar yerine, sivil toplum
kuruluslari, yerel parti orgiitleri, partinin elindeki yerel yonetimler, din ve tarikat aglar1 kullanilarak yoksul ailelere
yardim hedeflenmistir” (Pamuk, 2014: 293).

Diinya Bankasinin direktifleriyle> Tiirkiye’de “sosyal riski azaltma projesi” yoluyla Tiirkiye'nin yasadig1 krize ¢oziim
olarak oOzellestirmeler tavsiye edilmistir. Tiirkiye'nin izledigi kiiresel piyasa sisteminin geregi 6ne ¢ikan ozellestirme,
tageronlagma, calisma hayatinda cesitli sorunlara neden olmustur. Calisanlar iizerinde giivencesizlik yaratan, onlarin
kirllganlasmasina sebep olan bu sistem “0zel istihdam biirolar ile “Brezilyalilasma” egilimini ortaya cikarmstir.
Brezilyalilagsma, bir firmanin finansman miidiirliigii harig biitiin boliimlerinin tageronlastirilmasi anlamina gelir. Bunun
anlami, artik ana firmanin iscilerle ilgili hicbir sorumluluga sahip olmamasidir. isciler her yil yenilenen kisa dénemli
sozlesmelerle istihdam edilerek, hi¢bir zaman kidem artisindan yararlanamayabilirler. Hep asgari iicretle calismak
zorunda kalmasinin yaninda en 6énemlisi kisa donemli ve s6zlesmeli istihdam s6z konusu oldugu icin sendikalar devre
dis1 kalabilir” (Nichols-Sugur, 2005: 257-8).

2010’lu yillar itibariyle ise Tiirkiye'nin risk ve belirsizlik ile olan iligkisi giiclenmistir. Tiirkiye’de, kente olan gociin
artmasi ile kentsel mekanda ortaya ¢ikan iligkiler ve toplumsal farklilasma, kentte karsilasilan risklerin nesnel zeminini
olusturmaktadir. Kentsel esitsizlik, degisen refah rejimi gibi nedenlerle, kiiresellesme siirecinde yeni aktorler
olusmustur. Ulus devletin rolii, yeni refah rejimi séylemi baglaminda tartisilarak, insanlarin ekonomik hayatlarin
siirdiirme bigimleri, igsizlikle kargilagsma ya da yaslilik gibi cesitli risklerle nasil bas edecekleri 6ne ¢ikmigtir. Bu durum
kentte, sinifsal goriiniimlerin riskle olan iligkisini ortaya koymaktadir (Yilmaz, 2010: 177). “Kiiresellesme siireciyle
birlikte is ve emek piyasalarindaki degisimler sonucunda 6zellikle dar gelirli ve goce maruz kalmis, ciddi bir sermaye
birikimi olmayan genis kitlelerin, yiiz yiize geldikleri ciddi sorunlardan birisi, yoksulluk sartlar1 ve onun dogurdugu
risklerdir. Ortaya cikan yeni riskler, kentsel alanda yayginlik ve etkileri bakimindan, bilinen iligki aglariyla telafi
edilemeyecek kadar biiyiiktiir” (Yilmaz, 2010: 181). Risk baglaminda Izmir’in, gé¢ alan Yesilcam mahallesinde yapilan
bir aragtirmada ornegin kente goc edenlerin mesleksiz oldugu, diizensiz islerde g¢alistigi ve ¢ogunun mahallenin
yakinindaki sanayide calistig1 goriilmiistiir. Yeni go¢cmenlerin is piyasasinin istedigi donanima sahip olmamasi ve
enformel sektorlerde calismalar is siireksizligini getirmekte, bu da riskli bir ¢alisma hayatini olusturmaktadir. Boyle bir
is yasamina bagl olarak bircok risk tespit edilmistir: Issizlik, gelir durumunun diisiik ve diizensiz olugu buna bagh olarak
yoksullugun oldugu, 6zellikle genis ve calisani az olan ailelerin yiiksek risk grubunda oldugu, mahallenin giivensiz
olmasi, igsiz ve devamli ig degistirenlerin sosyal giivenlik kurumuna bagh olamamasi gibi durumlar risk altinda bir
kitleye isaret etmektedir. Biitiin bu riskler ise, Yilmazin (2010) deyimiyle “kagittan kurumlar yaparak”
onlenememektedir.

Tiirkiye’de sosyal giivenlik sistemi ¢ok erken tarihlere dayansa da hala Tiirkiye vatandaslarini kapsama noktasinda bir
semsiye olamamigtir. Diinyada risk olarak siralanan igsizlik, yoksulluk, esitsizlik gibi sosyal riskler Tiirkiye i¢in de risktir.
Ornegin Tiirkiye'de issizlik riskini anlamak icin 2012 yilindan bu yana rakamlara bakildiginda issizlik sorununun ne
boyutta oldugu anlasilabilir: 2012 yil1 % 8,4, 2013 yili %9,0, 2014 yil %9,9, 2015 yili % 10,3, 2016 yil1 % 10,9, 2017 yii
%10,9 iken bu oranlar 2018 yilinda % 11.0, 2019 yilinda 13,7 (TUIK, 2019) yiikselmistir.

Kentsel alanlarda, sosyal risklerden biri de aile ve iligkilerdeki doniistimlerdir. Aile yapisinin doniisiimiinde, tek
ebeveynli ailelerin artmasi, evliligin ve ¢ocuk sahibi olmanin bir risk halini almasi yeni sosyal risklerdendir. Bu konuda
bir sigorta sirketinin yaptirdig1 arastirma ise dikkat cekicidir. ERGO’nun Era Research & Consultancy’a Subat-Mart
2010 tarihleri arasinda yaptirdigl Ankara, Antalya, Bursa, Erzurum, Gaziantep, Istanbul, izmir, Kayseri, Samsun,
Tekirdag, Trabzon, Van illerinde toplam 1020 kisi lizerinde yiiriitillen ‘Giiven, Risk ve Gelecek’ arastirmasinda

2 David Harvey’in “neoliberalizmin kisa tarihi” eserinde cevabini aradig, neoliberalizm kitlelere nasil ikna edildi sorusu Tiirkiye
acisindan da 6nemlidir. Harvey bu iknanin; sdylemler, medya ve cesitli kuruluslar, iiniversiteler, kiliseler, diisiince kuruluslari, ulus-
iistli oOrgiitler aracihigiyla yapildigina, ayn1 zamanda pek cok siyasi, Iktisadi aktorlerin, neoliberalizmden bagka bir alternatifin
olmadigr yoniinde soOylemlerine dikkat c¢ekmektedir . (Harvey, D. (2005). A BriefHistory Of Neoliberalism, Oxford
UniversitesityPress.) Dolayisiyla Diinya Bankasi, Uluslararasi Calisma Orgiitii, Birlesmis Milletler gibi kuruluslarin iilkelere yaptiklar
projelere siipheyle bakilmasini gerektirmektedir.
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katilimcilarin yiizde 42’si “risk almadim” cevabini verirken bu oran kadinlar, gencler ve diisiik gelirlilerde daha fazla.
Ancak ikinci siradaki yiizde 12 gibi bir oranla ‘evlenmek’ bir risk olarak goriilmekte. Evlilik konusunu riskli bulanlarin
orani kadinlarda yiizde 61 iken erkeklerde yiizde 48’e diisiiyor. Ug biiyiik ilde yasayanlarda ise evliligi riskli bulma orani
birdenbire yiizde 60’a ¢ikiyor. Cocuk sahibi olmay: yiizde 5.4, is kurmay: yiizde 5.3 riskli buluyor” (Habertiirk, 2010).

Bu konuda, Tiirkiye’de bir kalkinma ajans1 olan MEVKA’(Mevlana Kalkinma Ajansi) nin 2016 yilinda yapmis oldugu
Konya il risk raporuna gore, Tiirk aile yapis1 bazi riskler altindadir. Ekonomik yoksunluk, egitim durumu (meslegin
olmamasi), sosyal giivence, genis aileden ¢ekirdek aileye gecis, bosanma, tek ebeveynli cocuk ve dogurganhktaki diisiis
gibi riskler siralanmaktadir (MEVKA, 2016). Ozellikle Konya'nin is imkanlar1 nedeniyle, ic géc yasamasi aile yapisinda
genis aileden cekirdek aileye gecis seklinde bir degisimi getirmistir. Bu degisim evlilik hakkindaki genel kanilarin da
degistigine isarettir. Giddens'in anlatimiyla, iki ya da iic kusak once insanlar evlendiklerinde nasil bir siire¢
yasayacaklari bilirlerdi. Gelenek ve goreneklerin gergevesini c¢izdigi evlilik doga durumuna yakin bir iligkiydi. Ama
geleneksellik ¢oziilmeye baslayinca insanlar evlendikleri zaman evlilik ve aile kurumunun degismis olmas1 nedeniyle
yaptiklari seyin ne oldugunu tam bilmediklerine dair bir duygu hasil oldu. Dolayisiyla insanlar riski daha fazla dikkate
almaya bagladilar (2000: 42).

4. Arastirmanin Metodolojisi

Bu arastirmamin amaci; genel anlamda sanayi caliganlarinda rol belirsizligi, siyasal belirsizlik ve ekonomik
belirsizliklerin neler oldugu, demografik degiskenlerin (yas, cinsiyet, medeni durum, ¢ocuk sayis1) belirsizliklerle ve
risklerle nasil bir etkilesimde oldugunu 6l¢mektir. Bunun igin calisanlarin yer aldiklar sosyal, siyasal, kiiltiirel ve
ekonomik kosullarda belirsizlik ve riskle olan iligkileri sorgulanmaktadir.

Aragtirmamin evren ve orneklemi belirlenirken, ¢alisma yasaminin belirsizlik ve risklerle en fazla karsilagildig: alam
temsil etmesi gerektigi diisliniilmiistiir. Bu sart1 saglayan yerlerin basinda sanayi alanlari gelmektedir. Ayrica I¢
Anadolu’da, kendine 6zgii bir sehir olan Konya ise aragtirmaya ayrica bir 6nem kazandirmaktadir. Aragtirmanin evreni
olarak Tiirkiye'nin i¢ Anadolu bolgesinde yer alan Konya ili sanayisi se¢ilmistir. Konya sehrinin sanayisinin se¢ilmesinde
pek ¢ok neden vardir. Konya, sahip oldugu 9 adet organize sanayi bolgesi, Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanlig1 destekli
19 kiiglik sanayi sitesi, il merkezinde yer alan 15 kiigiik sanayi sitesi, Konya iline bagl ilgelerde yer alan 11 kiigiik sanayi
sitesi ve 14 Ozel sanayi sitesi ile Tiirkiye ekonomisinin istihdam ve sanayi yiikiinii sirtlayan illerden bir tanesidir.
Orneklem ise Konya sanayisinde 55 firmadan segilen beyaz ve mavi yakali olmak iizere toplamda 657 caligandir.
Katihmcilarin 26571 beyaz yaka ve 369'u mavi yakali calisandir. Calismanin uygulama kismi yaklagik dort ay stirmiistiir.
Isyerlerinden izin almada, anket yapmada, araci bulmada, hemseri iligkilerinin avantajlari, sosyal sermayenin
islevselligi, giivensizlik, agik konusamama, ig¢inin konustuklar: ve verdigi bilgilerin igverenin duyacag kaygisi, is¢inin
bu konuda konusmak bile istememesi ve caresizligi, baz1 anketlerin evde yapilmasi gibi zorluklar karsimiza ¢ikmigtir.
Cuma giinlerinin bazen bahane olarak oOne siiriilmesi bazen avantaj olmasi, bir yandan bazi isverenlerin
yemekhanelerine davet etmesi is¢ilerle beraber vakit gecirmeye ve gézlem yapmaya firsat verirken diger yandan teknik
olarak alana ¢ikma konusunda kis aylarinda yapmanin zorlugu arastirmanin zaman zaman sancili olmasina neden
olmustur. Calisma, etik kurul sartinin zorunlu olmadigi 2020 yili 6ncesinde yapildig1 igin etik kurul karari
bulunmamaktadir.

Arastirmanmin yontemi; karma yontemler olup nicel ve nitel teknik beraber kullanmilmistir. Mavi ve beyaz yakal
caligsanlarla anketler yapilmis, igverenler ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Fakat makalenin sinirlar1 geregi
sadece ¢alismanin nicel verileri burada sunulacaktir. Diinyada sosyal belirsizlik ve risk konusunda sosyoloji biliminden
farkli olarak psikoloji, isletme, saglik bilimi alanlarinda gelistirilmis 6lgeklerle yapilan ¢alismalar bulunmaktadir. Fakat
sosyolojide tam olarak gelistirilmis, 6zgiin bir belirsizlik ve risk 6lcegi bulunmamaktadir. Bu nedenle bu konuyu
sosyolojik bir alan arastirmasinda ele almak ¢ok zorlayici olmustur. Hem uluslararas: literatiirde hem Tiirkiye
literatiiriinde sosyoloji disinda yapilan sosyal belirsizlik ve risk arastirmalari incelenmis, uygulanmis, gecerliligi ve
giivenilirliligi test edilmis 6lceklerden faydalanilmistir.

Psikoloji alaninda fenomen bir kavram olarak tanimlanan “belirsizlik” bazi calismalarda 6lgek gelistirilerek Ol¢iilmeye
calisilmistir. Carleton ve arkadaslarinin (2007) “intolerance of uncertainty” (belirsizlik tahammiilsiizliigii) skalas1 (IUS)
iizerinde ¢aligmalar1 vardir. 27 maddelik bu 6lgegin hem dort hem bes faktorle calistigi soylense de zamanla teorik
aragtirmalar, faktor kararsizhigi, maddeler arasi iligkiler nedeniyle, maddesi azaltilmig bir 6lcek olmas1 gerektigini
tartismiglardir. 27 maddelik olcegi iki faktorlii, 12 maddelik bir 6lcek olacak sekle getirmislerdir. Ardindan bu 6lcek
Birrell ve arkadaslar1 (2011) 12 maddelik 6l¢egin giiclii oldugu yoniinde destekleyici analizler yapmiglardir.

Rafferty ve Griffin’in “Perceptions of organizational change: a stress and coping perspective” (2006) calismasinda
gelistirilen 9 maddeden olusan “algilanan orgiitsel degisim 6l¢egi”’nden ve 4 maddeden olusan “belirsizlik 6l¢egi”nden
faydalanilmistir.

Psikoloji alaninda Weary ve Edwards tarafindan hazirlanan ve Irem Uz tarafindan Tiirkceye uyarlanan nedensel
belirsizlik 6lgeginden kismen yararlanilmigtir.

Goriisme formu sistemlestirilmis ve 77 kapali uglu soru olmak iizere toplamda 88 soru sorulmustur. Goriisme formunda,
sorunu 6l¢mede ifade edilecek sorular alt1 boyuttan olugmaktadir. Genel belirsizlikler ve risklerin altinda rol belirsizligi,
is sorumlulugu, isin tam olarak ne oldugu ve calisma ortaminda yasananlarin nedenlerini bilme seklinde
somutlastirilarak sorulmustur. Ekonomik belirsizlikler ve riskler ise hem iilkenin hem igyerinin ekonomik durumunu
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bilmesi ve hangi riskleri goze alabilecegi ile ilgili ifadeler verilmis, siyasal belirsizlikler ve risk boyutunda ise siyasi
gerginliklerin, sikintilarin, se¢im zamanlarinin iglerine ve calisma hayatlarina ne derece yansidigi oOlciilmeye
calisilmigtir. Makalenin sinirlar geregi demografik 6zelliklerden cinsiyet, medeni durum, egitim diizeyi, alinan {icret,
Konya’da ne kadar yasadig, isletme tiirii ve ¢alisanlarin mavi ve beyaz yakali olma durumlar ile sosyal belirsizlikleri ve
risklerin nasil iligkili oldugu aciklanmaya calisilmigtir. Bunlarla ilgili analizler sunulmustur.

Arastirmanin analizlerinde; SPSS 16.00 paket programi kullanilmigtir. Betimleyici analiz ile frekans tablolar ile 6nce
konunun temel verilerinin dagilimi gosterilirken iligskisel analizde yapilmistir. “Betimleyici analizde kullanilan temel
araclar tablolar, grafikler, merkezi egilim ve degiskenlik olciileri iken iligkisel analiz, arastirma modelinde yer alan
degiskenler arasindaki iligkiyi anlamak iizere kullanilir ve korelasyonla ayni1 anlami tasimaktadir” (Giirbiiz ve Sahin,
2018: 218). Aragtirmanin temel gostergeleri betimlenmis, degiskenler belirlenmis ve ortalamalari, standart sapmalari
gosterilmigtir. Tarafimizca hazirlanan “sosyal belirsizlik ve risk” anketine faktor analizi yapilmig, 6l¢egin toplam varyans
icindeki 6lgme giicii, giivenilirligi ve alt boyutlar1 tespit edilebilmistir. Orneklemin faktdr analizine uygunlugunun
anlasilmasi icin yapilan test sonucunda Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 0,813 cikmistir. Alt1 faktore ayrilan 6lcegimizin
Cronbach Alfa katsayilar1 da giivenilir gitkmigtir (Ekiz Ataser 2020). Faktorler; is kaynakl belirsizlikler, is hayatinda risk
alma, siyasal belirsizlik ve risk algisi, sosyal risk algisi, sosyo-ekonomik degisimlerden etkilenme, belirsizlikler ve
tedirginlik olarak alt1 boyuta ayrilmistir. Is kaynakli belirsizlikler faktorii icinde; rol belirsizligi, is sorumlulugu, isin tam
olarak ne oldugu ve calisma ortaminda yasananlarin nedenlerini bilme ifadeleri somutlastirilarak sorulmustur.
Ekonomik belirsizlikler ve riskler faktoriinde ise hem iilkenin hem igyerinin ekonomik durumunun bilinmesi ve
calisanlarin hangi riskleri goze alabilecegi ile ilgili ifadeler verilmis, siyasal belirsizlikler ve risk faktoriinde ise siyasi
gerginliklerin, sikintilarin, secim zamanlarinin islerine ve c¢aligma hayatlarina ne derece yansidigir oOlciilmeye
calisilmigtir. Frekanslar gosterildikten sonra degiskenler arasindaki iligkileri gorebilmek igin cesitli fark ve iligki testleri
kullanilmigtir. Kullanilan istatistiki tekniklerin basinda tek yonlii ANOVA, t-testi kullanilmigtir. Daha sonra ayrintili
istatistik analizlerde 6rneklem gruplarinin biiyiikliiklerinin egit olmasinin aranmamasi ve varyanslarin homojen olmasi
dahilinde Bonferroni testi, (Hilton ve Armstrong, 2006) uygulanmistur.

5. Arastirma Bulgulari
5.1. Demografik Ozellikler

Bu calismada Konya sanayisinde toplam 657 kisiye anket uygulanmig analizlerde ise 645 anket degerlendirilmeye
alinabilmigtir. Arastirma, % 15,40 kadin ve % 84,6’s1 erkek olmak iizere cogunlukta erkeklerin ¢alistif1 bir sanayi
ortamini yansitmaktadir. Calisanlarin en kiigiik yas 18 en biiyiik yas 76 cikmistir. En yiiksek yiizdelik orana sahip birinci
kategori % 43,4 ile 26-35 yas aralig1 calisanlar, ikinci yiiksek oran %24,4 ile 36-45 arasi calisanlar, iiglincii yiiksek oran
%20,6 ile 18-25 arasi ¢aligsanlar olmustur. Bu veriler, sanayi ¢alisanlarinin biiyiik oranda genc ¢alisanlar oldugunu
gostermektedir. Calisanlarin, medeni durum bilgisine cevap veren 629 goriismeciden % 67,9’'luk dagilimla 427’sinin evli,
%32,1 orani ile 202’sinin esi 6lmiis ya da ayrilmig ve bekar oldugu goriilmiistiir. Katihmcilardan 388’nin ¢ocuk sahibi
oldugunu, bunlardan da en fazla ¢cocuk sayisinin % 89,7 ile 1-3 arasinda ¢ocuk sayis1 oldugu goriilmiistiir. Tiirkiye'de
2014 yilindan beri cocuk sayisinda ciddi bir diisiis goziikmektedir. Orneklemimizde de 1-3 arasi cocuk sayis1 olan aile
orani yiiksek ¢ikmigtir. Hem 2001 yili sosyal riski azaltma projesinde, hem MEVKA'nmin Konya risk raporunda da
dogurganlik hizinin diigsmesi, tek cocuklu ailelerin artisi, yoksul ailelerde ¢ocuk sayisinin fazla olmasi sosyal ve ekonomik
risk olarak gecmektedir.

Egitim durumuna cevap veren 623 katilmcinin egitim diizeylerinin dagihmina bakildiginda okuryazar ve ilkokul
mezunu %14,8 ile 92 Kkisi, ortaokul mezunu %16,5 ile 103 Kkisi, lise mezunu %26,2 ile 163 Kkisi, lisans mezunu %37,3 ile
234 kisi, lisansiistlii mezunu %4,9 ile 31 kisi seklinde bir tablo cikmistir.

Is hayati ile egitim iliskisi, is hayat: ile sosyal belirsizlik ve risk alma arasindaki iliski hayat tarzini, simfi, statiiyii
belirleyen gostergeler arasinda yer almaktadir. Aragtirmada mavi yakalilarin sayisinin ve iiretim departmaninda caligan
sayisinin fazla ¢ikmasi egitim durumuyla celismektedir. Yani ¢alisanlarin bir kismi lisans ya da 6n lisans mezunu
olmasina ragmen mavi yakal is gruplarinda calistign goriilmiistiir. Calisilan departman tiirtinde ise en fazla sayi
iiretimde (286) cikmistir. Sonrasinda; pazarlama (60), muhasebe ve finans (50) , ar-ge (50), kalite kontrol (38) , lojistik
(31) , yonetim (19), dis ticaret (22), hizmetli (11), danisma (4), glivenlik (3), halkla iligkiler (2), miisteri hizmetleri (1)
gelmektedir. Uretim boliimiinde ¢alisanlarin mavi yakali oldugu, egitimlerinin diisiik oldugu goriiliir. Bu dagilhimda
lisans mezunu fazladir fakat bu kisiler kendi meslegini yapamayan, mavi yakal is gruplarinda diplomali galiganlardir.
Ozellikle bu tiir calisanlarda kadinlarin sayisi fazladur.

Kategorilestirilen iicret dagilimi %36,3 (213 kisi) 1801-2500 TL, %24,4liik (143 kisi) dagilimla 0-1800 TL arasi, %24,6
(144 kisi ) ile 2501-3500 TL iicret arasi, %7,5 (44 kisi ) ile 3501-4500 arasi, % 7,2 (42 Kisi) ile 4501 ve iizeri bir dagilim
¢ikmistir. Bu dagilimlar analizlerde sosyal belirsizliklerin ve sosyal risklerin algilaniginda belirleyici olmustur

Katilimeilarin nasil ig buldugu sorusuna verilen cevaplarin baginda ise 306 kisi ile akraba, arkadag grubu ¢ikmigtir. Daha
sonra 232 kisi ile kendim buldum cevabi en fazla verilen cevaptir. Is arayisinda akraba, arkadas aracihigi hem Tiirkiye'de
hem Konya 6zelinde ¢ok sik bagvurulan bir davranistir. Akraba, arkadag giivenilirligini 6lgen bu mekanizma her iki taraf
icin de islemektedir. Katihimecilardan; 33’ii is arama sitelerini, 21’i hemgehrilik, 19’u IS-KUR'u, 8 ise kurumun sitesi
cevabim vermistir. Tiirkiye’de is bulmada, hala yakin araci gruplar islevsellik gostermektedir. Batidaki riskler ile
Tiirkiye’deki risklerin farkli oldugunu gosteren bilesenlerden biri aile, akraba, arkadas yapisinin gosterdigi yapidir.
Calisma aglarini belirleyen sosyal sermaye ve aglar Konya’da yerellik diizeyinde islevsellige sahiptir. Konya sanayisinde
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calisanlarin hala akraba, arkadas araciligi ile is bulmasi, is kiiltiiriinde isleyen bir mekanizma olmaya devam etmektedir.
Bilgi toplamak ve kontrol altina almak, bu sosyal sermaye aglarini kullanarak olmaktadir. Burada Zinn’in soyledigi
(2008) risk toplumunun bir bileseni olan “bilgi’nin 6ne ¢iktigin1 goriiyoruz. Calisanlarin piyasaya atilmasi, piyasa
bilgisine sahip olmasi onun sosyal sermayesini gostermekte ve belirsizlik ve risklere karsi ne yapacagini da
belirlemektedir. Hem sosyo-ekonomik hem de sosyal sermaye konusunda dezavantajli kisiler ise biiyiik kaynaklara yani
bilgiye ulasamamaktadir.

5.2. Veri Analizi
Sosyal belirsizlik ve riskin calisma kiiltiirii iligkisinde cinsiyete gore farklilasma durumunu tespit etmek igin t Testi
yapilmigtir. Cinsiyete gore anlaml bir farklilik ¢ctckmamigtir.

Tablo:1. Sosyal Belirsizlik ve Riskin Cinsiyete Gére Farklilasmasina fliskin t Testi sonuclar

Cinsiyet N X Std. T p
Sapma
1.Faktor Kadin 96 4315 0,61772 1,172 ,743
Erkek 528 4,226 0,60426
) Kadin 96 3,845 0,74552
2.Faktor Erkek 598 3,817 0,79946 319, 215
. 1,06823
3.faktor Erkek 96 2933 1,04207 = ,205
Kadin 528 3,081 1,268
4.Faktor Kadin 96 2,51 1,05847 062
1,08667 ’
Erkek 528 2,286 1,866
. 1,01988
5.Faktor Erkek 96 3,287 89029 -1,793  ,073 86
Kadin 528 3,468
6 Fakt Kadin 96 3,587 0,67303 1,640 ,101
JFaktor
Erkek 528 3,429 0,89903

Tabloda ortalamalara bakildiginda ise, birinci, ikinci, dérdiincii ve altinc: faktorlerde kadinlarin ortalamalar: erkeklere
gore yiiksek citkmistir. Birinci faktérde goriildiigii gibi kadinlarda is kaynakl belirsizlikler, is hayatinda risk alma, sosyal
risk alma, belirsizlik ve tedirginlik yasama erkeklere gore daha az yasandigi goriilmektedir. Kadinlarimn is yerinde rol
belirsizligi yasamadigi, is hayatinda risk almada daha diisiik bir davranis gostermektedirler. Ikinci faktorde ise
kadinlarda isine sahip ¢ikmasi gerektigini diisiiniirken, is degistirmede, bor¢ almada, bankadan kredi cekme gibi risklere
fazla girmese de erkeklerde bu orana ¢ok yakin olup ortak bir tutumu gosterdikleri goriilmektedir. Sosyal risk algisinda
ise ortalamalara bakildiginda arada fark vardir. Evlenme, ¢cocuk sahibi olma ve teknolojik gelismeler bir risk olmadigi
algis1 kadin katihmecilarin cevaplarinin ortalamalari erkeklere gore yiiksek ¢cikmigsa da erkeklerde bu ifadeleri risk olarak
algilamamaktadir. Altinc: faktor olan belirsizlik ve tedirginlik duymada ise erkekler ve kadinlar ayni cevab1 vermis,
kadinlarin ortalamasi erkeklere gore yiiksek ¢cikmistir. Sik sik degisikliklerin yapilmasi, ¢aligma ortaminda belirsizlikler
ve her seyin ¢ok hizl1 degismesi sonucu belirsiz bir hayat diislincesine kismen katildiklarim1 séylemislerdir.

Tablo:2. Sosyal Belirsizlik ve Riskin Yasla iliskisinde Korelasyon Analizi

1.faktor 2.faktor 3.faktor 4.faktor 5.faktor  6.faktor

Yas R(pearsoncor 0,049 0,087% 0,045 -0,065 0,110**  -0,020
.p 0,226 0,033 0,275 0,110 0,007 0,620

N 604,000 604,000 601,000 604,000 604,000 604,000

Korelasyon analizi tablosuna bakildiginda yas ile 2.faktor ve 5.faktor arasinda anlamli ve pozitif bir iligki citkmaktadir.
Yani; yas arttikca, is hayatinda risk almama egilimi artmaktadir. Is bulmanin zorlastig1 ve isine sahip ¢itkmasi gerektigi
diisiincesi, devaml i degistirmeye karsi olumsuz diisiinceler, bankadan kredi cekmeye yanasmama yas yiikseldik¢e
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artmaktadir. Yasin 5.faktorle yani sosyo-ekonomik degisimle iligkisi daha kuvvetlidir. Yas arttikca ¢alisanlarda siyasi
gerginliklerin, {ilkenin ekonomik kogullarinin, ¢aliyma ortamindaki degisikliklerin igini ve caligmasini etkilemeyecegi
diisiincesi yiiksektir. Bundaki sebep, yasin ilerlemesine bagli olarak tecriibenin olmasi ve iilke sartlarinin pek cok kez
olumlu-olumsuz degismesine aligik olmaktir.

Tablo:3. Sosyal Belirsizlik ve Riskin Medeni Durum Dagilimina iliskin T Testi Sonuclar

Medeni Durum N X Std.
Sapm T p
' a
Is kaynakl evli 427 4,283896 0,661578 1,081 ,048
belirsizlikler
bekar(esi 6lmdis, 202 4,16994 0,698777
' ayrilmis)
Is hayatinda risk alma evli 427 3,884149 0,76287 2,083* ,003
bekar(esi 6lmiis, 202 3,683584 0,836632
ayrilmis)
Siyasal belirsizlik 5 076201 1042602
verisk algis1 evli 427 3,07629 04 ,735 ,462
bekar(esi 6lmiis, 202 3,010506 1,058182
ayrilmis)
Sosyal risk algis1 evli 427 2,262685 1,085431 -1,067 ,050
bekar(esi 6lmiis, 202 2,444719 1,080045
ayrilmis)

Sosyo-ekonomik 427 3506284 0,889963

degisimden evli 2,801* ,005

etkilenme 8
bekar(esi 6lmdis, 202 3,290393 0,928388 7
ayrilmis)

Belirsizliklerv

etedirginlik evli 427 3,460105 0,881674 ,158  ,874
bekar(esi 6lmiis, 202 3,448309 0,850376
ayrilmis)

*p<0,05

Ikinci ve besinci faktérlerin gruplarin puan ortalamalar arasindaki farkinanlamhiligin test etmek amaciyla hesaplanan
t degerine gore (p<,05) anlamli oldugugoriilmektedir. Is hayatinda risk alma faktoriinde evli katilimcilarin ortalamasi
x=3,88 iken bekar katilimcilarin ortalamasi x=3,68’dir. Evli olanlarin is hayatinda risk alma davraniglarina karsi
mesafesi bekarlara gore daha yiiksektir. Is bulmanin zorluklar1 nedeniyle su anki islerine sahip ¢cikmalar1 gerektigini,
¢evrede olumlu karsilanmayacag icin devaml is degistirmeden kagindiklar: goriilmektedir. Bor¢luyken is degistirmeyi
hig istememekte ve igsiz kalma riskiyle kredi cekmemektedirler. Bor¢luyken igsiz kalma riskiyle karsilagirsa devamli ne
yapacagini diisiinmesi nedeniyle is hayatinda risk almadan biiylik oranda kacinmaktadirlar. Bekarlar, esi 6lmiis Kisiler,
ayrilmig bireyler ise is hayatinda risk alma davraniglarina evli kigilere oranla gére daha meyillidir. Aileye sahip olmayan
ya da aile biitiinliigii bozulmus kisilerin risk alarak degisimi goze almalar: ise dogal karsilanabilir.
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Tablo: 4. Sosyal Belirsizlik ve Riskin Egitim Diizeyine iliskin Bonferroni Testi

(I-J)

Okuryazar/ilkokul Ortaokul 0,18255 0,655

Lise 0,04393 1,000

o faktd Lisans/lisansiistii 0,28924* 0,016

' Ortaokul Lise -0,13862 0,993

Lisans/lisansiistii 0,10668 1,000

Lise Lisans/lisansiistii 0,24531* 0,012

Okuryazar/ilkokul Ortaokul 0,34729 0,138

Lise 0,36464 0,054

3.fe}kt6 Lisans/lisansiistii 0,43868* 0,004

Ortaokul Lise 0,01736 1,000

Lisans/lisansiistii 0,09139 1,000

Lise Lisans/lisansiistii 0,07404 1,000

?kuryazar/ilkoku Ortaokul 0,51126* 0,005

Lise 0,33453 0,099

4 fakt® Lisans/lisansiistii 0,43525* 0,005

' Ortaokul Lise -0,17672 1,000

Lisans/lisansiistii -0,07601 1,000

Lise Lisans/lisansiistii 0,10071 1,000

Okuryazar/ilkokul Ortaokul 0,03467 1,000

Lise 0,20783 0,459

5 faktd Lisans/lisansiistii 0,38816* 0,002

' Ortaokul Lise 0,17316 0,757

Lisans/lisansiistii 0,35349* 0,004

Lise Lisans/lisansiistii 0,18032 0,265
*p<0,05

2.faktor boyutunda ortaya cikan farka gore ise lisans-lisansiistii mezunlar is hayatinda riskli olan davranmiglara karsi daha
temkinlidir. Bu gruptakiler calistign yerden kendisi cikarilmadik¢a ayrilmayan, is degisikligi yapmayan kisilerdir.
Rasyonel diisiinen, igsiz kalma ihtimalini g6z 6niinde bulundurarak bankadan kredi cekmemektedir. Bu noktada beyaz
yakalilarin statii endisesinin fazla oldugu calismalar akla gelmektedir. Uciincii faktorde, fark okuryazar-ilkokul ile
lisans-lisansiistii mezunlar arasindadir. Bu faktoérde lisans-lisaniistii mezunlarinda siyasal belirsizlik ve risk algis1 daha
yiiksektir. Tabloda 3.ve 4.faktorlerdeki iligkilere baktigimizda egitim diizeyi arttikca siyasal belirsizlik algis1 ve sosyal
risk algisinin yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir. Siyasal belirsizlikler is hayatinda bir tehdit olarak algilanmakta, evliligin,

¢ocuk sahibi olmanin ve teknolojik gelismelerin risk olarak algilandig1 goériilmektedir.
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Tablo: 5. Sosyal Belirsizlik ve Riskin Beyaz ve Mavi Yakali Olmaya iliskin Aritmetik Ortalama ve
Standart Sapma Degerleri

N X Std. t
Sapm p
a
Is kaynakli Beyazyaka 265  4,25976  0,5870 ,570  ,569

belirsizlikler
Mavi yaka 369  4,22842 0,7443

Is hayatindariskalma Beyazyaka 265  3,67592 0,7772  _4,005*,000
Maviyaka 369  3,9288  0,7892

Siyasal belirsizlik 265 2,04006 1,0643

verisk algis1 Beyaz yaka -2,473% ,014
Maviyaka 369  3,14817  1,0309
Sosyal risk algisi Beyazyaka 265  2,22327 1,0367 -2,077 ,038

Mavi yaka 369 2,4047 1,1178

Sosyo-ekonomik 265 3,28799 0,8820

degisimden Beyaz yaka -3,530 * ,000
etkilenme
Mavi yaka 369 3,54524 0,9212
Belirsizlik ve
tedirginlik
Beyazyaka 265  3,4525  0,8559 -121  ,903
Mavi yaka 369 3,461 0,8795
*p<0,05

2.faktérde beyaz yakal calisanlarin ortalamasi x=3,67 mavi yakalilarin ise 3,92; 3.faktorde beyaz yakali calisanlarin
ortalamasi x=2,94 mavi yakalilarinsa x=3,14; 4.faktérde beyaz yakalilarin ortalamasi x=2,22 mavi yakalilarinsa 2,40;
5.faktorde beyaz yakal calisanlarin ortalamasi x=3,28 mavi yakalilarinsa x= 3,54 oldugu goriilmektedir. Bu, gruplarin
puan ortalamalari arasindaki farkin 0,05 diizeyinde anlaml oldugunu gostermektedir. 2.faktérde mavi yakalilarda is
degistirme, kredi alma ve borclanma gibi risklere yanagsmama egilimi daha yiiksektir.3.faktor boyutu olan siyasal
belirsizlikler ise mavi yakalilara gore beyaz yakalilarda daha yiiksek risk tasidig1 goriilmektedir. Sosyo-ekonomik
degisimlerden etkilenmeyi ifade eden 5.fakt6r boyutunda ise mavi yakalilar olumlu cevap verip, etkilenmeyeceklerini
soylerken beyaz yakalilar ise 3.faktorde oldugu gibi bu faktér boyutunda da etkilendikleri goriilmektedir.

Mavi yakalilarin risklere yanagsmamasi diisiik tcretlilik, gelir giivencesi zayifligin1 hissetmeleri, calisan yoksulluk
grubuna girmeleri de bu durumda etkili olmaktadir. Beyaz yakalilarin siyasal belirsizliklerdeki tedirginliginin nedeni
ise siyasal belirsizliklerin ekonomiyi etkileyecegi diisiincesidir. Nitekim beyaz-vasifli ¢aliganlarin son krizlerde biiyiik
darbe yemesi ve sayllarinin artmasi tarihsel olarak tekrarlanmis bir duruma isaret etmektedir. 1994 krizinin
bankacilar1 vurmasi, 2001 krizinin beyaz yakali igsizlikte patlama yaratmasi, 2009 krizinin yine beyaz yakalilar1 ciddi
oranda etkilemesi (Bora, 2011:51) igsiz beyaz yakalilar sorununu ortaya ¢ikarmais ve risk grubunda yer almiglardir.
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Tablo:6. Sosyal Belirsizlik ve Riskin Isletme Tiiriiniin Dagilimina Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
N X Std. t P
Sapma
Is kaynakl Yerel 636 4,24612 0,6823873 284 ,001
belirsizlikler
Cokulusl 8 3,45211  0,33074
u
Is hayatinda risk alma  Yerel 636 3,81328  0,799255 -1,087 ,278
Cokulusl 8 4,12111  0,452167
u
Siyasal belirsizlik
verisk algis1 Yerel 636 3,05823  1,050505 -1,462 ,144
Cokulusl 8 3,60318  0,787271
u
Sosyal risk algis1 Yerel 636 2,32259 1,092293 - ,001
3,472
Cokulusl 8 3,66667 0,617213
u
Sosyo-ekonomik
degisimden Yerel 636 3:44635  0,911931 1,308 ,101
etkilenme
Cokulusl 8 3,02289  0,70334
u
Belirsiz. ve tedirginlik vere] 636 3,45285  0,876507 - 425 671
Cokulusl 8 3,58487  0,524932
u
*p<0,05

1.faktorde yerel firmalarda calisanlarin ortalamasi x=4,24 cok uluslu firmalarin ortalamas1 x=3,45; 4.faktorde yerel
firmalarin ortalamasi x=2,32, ¢cok uluslu firmalarin ise 3,66’dir. Bu, gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki farkin 0,05
diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir. 1.faktér bulgusuna gore yerel firmalarda ¢alisanlarda rol belirsizligine
olumlu cevaplar vermisgler, is yerinde rol belirsizligi yasamadiklarini séylemislerdir. Cokuluslu firmalarda ise yerel
firmalara gore diisiik ¢itkmigtir. Burada tersi bir bulgu beklenirken béyle olmasi firmalar arasinda 6rnekleme girmede
say1 olarak arada biiyiik bir farkin olmasi tahmin edilmektedir. 4.faktérde ise bulgulara bakildiginda ¢ok uluslu
firmalarda calisanlarin sosyal risk algisinin yerel firmalarda calisanlara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Cok
uluslu firmalarin i 6rgiitlenmesinin yerellere gore farkli olmasi, segici davranilmasi, ise baglama ve birakma sartlarinin
siki ve baglayic1 olmasi, ¢aligsanlarin vasifiliginin yiiksek olmasi onlarin is ve is dis1 planlamasinin birbiriyle igice

gecmesini saglamistir. Dolayisiyla risk hesaplamalar1 daha aktiftir.
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Tablo:7. Sosyal Belirsizlik ve Riskin Calisma Kiiltiirii iliskisinde Alinan Ucrete iliskin Bonferroni Testi Sonuclar:

(I) maas (J) maas Mean Difference P
a-J)
0-1800 1801-2500 0,20084 0,89
0
2501-3500 0,34902 0,06
9
3501-4500 0,43298 0,216
4501ve lizeri 0,60001* 0,01
8
4.faktor 1801-2500 2501-3500 0,14818 1,00
0
3501-4500 0,23215 1,00
0
4501ve lizeri 0,39917 0,30
6
2501-3500 3501-4500 0,08396 1,00
0
4501ve lizeri 0,25099 1,00
0
3501-4500  4501ve iizeri 0,16703 1’80
*p<0,05
Arastirmanin yapildig1 2019 y1linda asgari iicret 2.558,40 TL’dir. ( )

Bonferroni testi sonuglari incelendiginde, sosyal risk algisini iceren 4.faktor boyutunda ortaya cikan fark 0-1800 arasi
iicret alan katilimecilarla 4501 ve iizeri iicret alan katihmecilar arasinda olup 4501 ve {iizeri icret alanlarin lehine
¢ikmaktadir. Yani evlenmek, evli olmak, ¢cocuk sahibi olmak ve teknolojik gelismeler 4501 ve iizeri {icret alanlar i¢cin 9 1
en diisiik aralikta iicret alanlara gore daha ¢ok risk tegkil etmektedir. Tam tersi beklenen bu sonugta iicret araligi
yiiksek olanlarin beyaz yakali, profesyonellerin oldugu géz oniine alindiginda risk algisinin yiiksek ¢ikmasinin
nedenleri arasinda hem kendi hem de ailelerinin hayatlarini planlayip, programlayan dolayisiyla bir risk hesaplamasi
yapan bir bilince sahip olmasindandir. Bu nedenle beyaz yakalilarda risk algis1 daha yiiksek cikmaktadir.

Sehirde yasanilan siire ¢aligma hayatinda 6nemli bir degiskendir. Aragtirmada, katilimcilarin yasam siireleri 0-10 y1l,
11-20 yil ve 21 ve tizeri olarak kategorilestirilmistir. 0-10 y1l arasinda 145 kisi, 11-20 y1l arasinda 107 kisi, 21 yil ve
iizeri yasayanlar ise 348 kisidir. Yasama siiresi fazla olanlarin, yillar icinde Konya sanayisini bilmesi, piyasanin
olaganiistii donemlerde ne tepki verecegini 6grenmis olmasi, belli bir sosyal sermayeyi edinmis olmasi belirsizliklerin
ve risklerin nasil algilandiginda etkilidir.
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Tablo:8. Sosyal Belirsizlik ve Riskin Konya’'da Yasama Siireleri Dagilimina iligkin F Testi Sonuclar: (ANOVA)

Varyansi KT sd KO F P
n
Kaynagi

1.faktor Gruplar 2,876814 2 1,438407

Arasinda

Gruplar icinde 262,5376 597 0,439762 3,2710,039*
Toplam 265,4144 599

2.faktor Gruplar Arasin  5,643273 2 2,821637 4,547 0,011
Gruplar icinde 370,477 597 0,620565
Toplam 376,1203 599

3.faktor Gruplar Arasin  0,373422 2 0,186711 0,164 0,848
Gruplar icinde 672,0458 592 1,135213
Toplam 672,4192 594

4.faktor Gruplar Arasin  8,551293 2 4,275647 3,662 0,026*
Gruplar icinde 697,0209 597 1,167539
Toplam 705,5722 599

5.faktor Gruplar Arasin  2,229399 2 1,1147 1,346 0,261
Gruplar icinde 494,3227 597 0,828011
Toplam 496,5521 599

6.faktor Gruplar Arasin  0,176305 2 0,088152 0,116 0,891
Gruplar icinde 455,3029 597 0,762651
Toplam 4554792 599
* p<0,05

Tablo:9. Sosyal Belirsizlik ve Riskin

Dagilimina iliskin Dunnett C Testi

Konya’da Yasama Siireleri

Bagimlh Degisken (I) Konya yasam (J)Kony Ortalamalar Arasi
ayasam Fark(I-J)
2. faktor 0-10 yl 11-20 -0,13724
21 ve lizeri -,23342*
11-20 y1l 21 ve iizeri -0,09618
4.faktor o-10 y1l 11-20 0,07466
21 ve lizeri 0,26868*
11-20 y1l 21 ve lizeri 0,19402
* p<0,05

Tabloda 2. ve 4. Faktor boyutlarinin 0.05 diizeyinde anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamhi farklihigin
nedenini anlamak i¢cin DUNNETT C testi yapilmigtir. Tabloda goriildiigii iizere 0-10 yil aras1 Konya’da yasayanlarin
21 y1l ve lizeri yasayanlara gore risk almama egilimi daha yiiksektir. Uzun siire Konya’da yasayanlarin is degistirme,
kredi ¢ekme gibi riskli davraniglara uzak olmasi piyasada diizenli bir is hayati kurabilmelerine ve hayatlarinda
degisiklik yapmaya karsi1 mesafeli duruslarina baglayabiliriz. Daha ileri bir yorum yapmak gerekirse uzun siire
yasayanlarin artik Konya piyasasini bilmesi ve alternatifler icinde piyasada diizenli bir yer edinebilmesi onlara yeterli
gelebilmektedir. 4.faktor boyutunda ise Konya’da 0-10 y1l ile 21 yil ve iizeri yasayanlara gore sosyal riskleri yani

evlenmeyi, cocuk sahibi olmay ve teknolojik gelismeleri risk olarak gorme egilimi daha yiiksektir.
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6. Sonuc

Aragtirmamizda veri toplama esnasinda yapilan gozlem oOncelikle bireylerin kullandiklar1 dil ve caligmaya olan
yaklasimlar1 6nemli ipuclar1 vermektedir. Ornegin katihmecilar anketlere cevap verirken goriisme forumunun disinda
yorumlarda bulunmuslardir. Gelecekle ilgili belirsizlik, risk gibi sorularin pek ¢coguna, ¢ogu ortak bir terminoloji ile
cevap vermistir. Bu terminoloji “Allah yardim eder, kismet, hayirlis1 olsun, o giin gelsin o zaman bir sekilde ¢aresine
bakariz” gibi ifadelerdir. Bu terminoloji kuskusuz Tiirkiye'nin inang, kiiltiir ve degerler ile olan iligskisinden
kaynaklanmaktadir. Bu da bize Tiirkiye'nin riske dair algisn1 gostermede 6nemli bir kiiltiirel ipucudur. Bu inang ve
kiiltiir bicimi giiven ve dayanisma unsuru olarak hala islevini pratik anlamda siirdiirmektedir. Dolayisiyla riske karsi
“giiven” insa etmektedir ve bir yanittir. Bu durum Tiirkiye'nin hala geleneksel bir toplum olma 6zelligini devam
ettirdigine de isarettir. Geleneksek toplumlar risk kavramini tanimamaktadir.

Konya sanayi alanlari, genc erkeklerin agirlikli olarak calishigi alanlardir. Iscilerin biiyiik kismi iiretim béliimiinde
caligmaktadir. Katilimeilarin is bulma sekli en ¢ok akraba ve arkadas araciligiyla olmaktadir. Caligma aglarini belirleyen
sosyal sermaye ve aglar Konya’da yerellik diizeyinde islevsellige sahiptir. Konya sanayisinde ¢aliganlarin, hala akraba,
arkadas aracilig ile is bulmasy, is kiiltiiriinde igleyen bir mekanizma olmaya devam etmektedir. Bu drurum Anadolu’da
calisma yasaminin, is iligkilerinin ve piyasanin enformel bir 6zellik tagimasina da neden olmaktadir.

Arastirmada, belirsizlik ve risk alma tutum ve davranislari, kadinlarda erkeklere gore diisiik cikmaktadir. Is kaynakl
belirsizlikler, is hayatinda risk alma, sosyal risk alma, belirsizlik ve tedirginlik erkeklere gore daha azdir. Kadinlar igine
sahip ¢ikmasi gerektigini diigiiniirken, is degistirmede, bor¢ almada, bankadan kredi ¢ekme gibi risklere kolay
girmemektedir. Evlenme, ¢ocuk sahibi olma ve teknolojik gelismeler ise hem kadin hem erkek caligsanlarda risk olarak
algilanmamaktadir. Aile ve evlilik kurumlarinin degismedigi, kesinlik kaynagi ve emniyet bicimi olarak hala roliinii
devam ettirdigi goriilmektedir.

Arastirmada yasla iliskili olarak belirsizlik ve risk algis1 énemli farklar gostermektedir. Is hayatinda risk alma yas
ilerledikg¢e azalmaktadir. Devaml is degistirmek istemeyen, devamli is degistirenlere olumlu bakmayan, su anki isine
sahip ¢ikan, kredi ¢ekmeyi risk olarak goren calisanlar daha cok geleneksel ¢alisma hayatinin kodlariyla hareket
etmektedir. Ayn1 zamanda bu grupta, siyasi gerginliklerin, iilkenin ekonomik kosullarinin, calisma ortamindaki
degisikliklerin isini ve calismasini etkilemeyecegi diislincesi de yiiksektir. Geng calisanlar ise orta yastakilere gore ig
degistirme riskini goze almakta ve devaml is degistirmenin olumsuz karsilanmayacagimi diisiinmekte, kredi ¢ekerek
borg¢lanmay1 dolayisiyla is hayatinda risk almay1 daha fazla géze almaktadir.

Evli olanlarin is hayatinda risk alma davraniglarina kars1 mesafesi bekarlara gore daha yiiksektir. Evliler, is hayatinda
risk almadan biiyiik oranda kaginmaktadirlar. Bekarlar, esi 6lmiis kisiler, ayrilmig bireyler ise is hayatinda risk alma
davranmiglarina evli kigilere oranla gore daha meyillidir.

Egitim, belirsizlik ve risk algisini biiyiik oranda belirlemektedir. Is hayatinda risk alma boyutunda ortaya cikan farka
gore lisans ve lisans tlistii mezunlar, is hayatinda riskli olan davramiglara karsi daha temkinlidir. Fakat bu grup
calisanlarda, siyasal belirsizlik ve risk algis1 yiiksektir. Egitim diizeyi arttikca siyasal belirsizlikler ve sosyal risk olarak
gecen evlilik, cocuk sahibi olma ve teknolojik gelismeler bir risk olarak algilanmaktadir.

Calisilan departmanlar belirsizlik ve risk algisim1 belirlemede bagka bir degiskendir. Daha ¢ok sosyal risk algisi
boyutunda yani evlenme, cocuk sahibi olma ve teknolojik gelismelerde anlamh bir iliski gorebiliyoruz. Ozellikle iiretim
yani imalat boliimiinde ¢alisanlarin fazla oldugu arastirmamizda bu anlamlilik 6nemli goziikmektedir. Gece vardiyasi,
calisma saatlerinin uzamasi, makine temelli iiretimin artmasi ve insan giiciine olan ihtiyacin azalmasi sosyal risklerin
olusmasini etkilemektedir.

Mavi yakalilarda ve beyaz yakalilarin sosyal belirsizlik ve risk algisi iligkisinden mavi yakalilarin is hayatinda risk almaya
yani ig degistirmeye, kredi ¢cekmeye, bor¢lanmaya yanasma egilimi daha diigiiktiir. Siyasal belirsizliklerin getirdigi
riskler ise beyaz yakalilarda daha fazla hissedilmektedir. Aynm sekilde sosyo-ekonomik degisimlerden beyaz yakalilarin
mavi yakalilara gore daha fazla etkilendikleri goriilmekte ve beyaz yakalilarda risk algis1 daha yiiksek ¢cikmaktadir.
Burada risk toplumunun sinifsallik tagidigi, sinifsal ayrimlar1 daha da kesinlestirdigi goriilmektedir. Alt siniflar icin
anlaml bir risk iligkisi ¢tkmamasi, risklerden etkilenmiyorlar anlamina gelmemektedir, sadece bu isciler bu riskleri,
“risk” olarak algilamamaktadirlar. Diger yandan iist siniflarin riskleri satin alabildikleri, fakat risklerden onlarin da
kacamadiklar1 burada dogrulanmaktadir. Ust siniflar risk hesaplamas yapmada, hayat planlamas1 yapmada daha aktif
olduklar i¢in risk algilar1 daha yiiksektir.

Caligilan firmanin yerelligi ve uluslararasi olmasi da sosyal belirsizlik ve risk iligkisinde etkilidir. Uluslararasi firmalarda
calisanlarda sosyal risk algisinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Cok uluslu firmalarin is 6rgiitlenmesinin yerellere gore
farkli olmasi, segici davranilmasi, sik isci girisi-¢ikis1 olmamasi igin sartlarin siki ve baglayici olmasi, calisanlarin
vasifliliginin yiiksek olmasi onlarin ig ve is dis1 planlamasinin birbiriyle fazla iligkilendirmesini saglamistir. Dolayisiyla
risk algilar1 ve hesaplamalar1 daha aktiftir.

Sanayi calisanlarinin genel olarak aldig iicret ise ¢ok diisliktiir. Fakat arastirmada diisiik {icret alanlarda sosyal risk
algilamasi diisiik, yiiksek maas alanlarin ise sosyal risk algisinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun nedeni, beyaz
yakali, yiiksek oranda egitimli ve iist diizey yonetimlerde yer alan caliganlarin hayat planlamasi yapma, riskleri tahmin
edebilme, 6ngorebilme, hesaplama bilincinin olmasiyla iligkilidir. Ucret konusunda bir standarda ulasamamasi, belirli
bir {icret bicilmemesi, esnek iicret uygulamasi denilebilecek olan bu durum calisanlar i¢in en biiyiik risklerden biridir.
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Risk ve giivenligin beraber kavramsallastirildig1 noktada endiistriyel vatandasligin baz giivenlikleri olan emek piyasasi
giivenliginin yani tam istihdam giivenliginin, iicret giivenliginin ve temsil giivenliginin, sigorta giivenliginin olmadig:
goriilmektedir.

Konya sanayisinde caliganlarin g¢ikarlarin1 kendi ¢oziimleriyle koruduklari, sendika, is orgiitleri, derneklerle bir
orgiitlenme icinde olmadiklar1 goriilmektedir. Konya sanayisinde sendikanin yer alamamasi ise ayni zamanda Anadolu
sanayilerinin ortak 6zelliklerindendir. Anadolu sanayilerinde sendika kiiltiirii yoktur. Calisanlar icin bir dayanisma, is
birligi ve yon ¢izmesinde risklerden haberdar olma, risklere kars1 onlem alabilme ya da piyasanin eziciligine kars:
kendince nasil hareket edecegini 6grenmesini saglayan bir orgiitlenme olmayip kisacasi kolektif giivencelere sahip bir
o0zne bulunmamaktadir. Yani dayanismalar kurumsallasgamamigtir. Fakat kigisel iligkilere dayali, aile, akrabalik,
hemsehrilik dayanigsmasini iceren bir kolektif glivence saglanmaktadir. Bu da calisanlarin kisa vadede calisma hayatim
boyle sekillendirdigini, birincil gruplarla olan dayanigmasiyla risklere karsi durabildigini gostermektedir.
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Extended Summary

In the study, uncertainty and risk-taking attitudes and behaviors are lower in women than in men. Uncertainties originating from
work, risk-taking in business life, social risk-taking, uncertainty and anxiety are less than in men. While women think that they should
take care of their jobs, they do not easily take risks such as changing jobs, taking loans, or taking out loans from banks.

Risk-taking in business life decreases with age. Employees who do not want to change jobs constantly, do not look favorably on those
who change jobs constantly, take care of their current jobs, and see taking out loans as a risk act more with the codes of traditional
working life. Young employees, on the other hand, are more likely to take the risk of changing jobs than middle-aged employees and
think that constantly changing jobs will not be viewed negatively, and are more likely to take out loans and get into debt, thus taking
risks in business life.

Married people are more distant from risk-taking behaviors in business life than single people. Married people largely avoid taking
risks in business life. Singles, people who have died, and divorced individuals are more prone to risk-taking behaviors in business life
than married people.

According to the difference in the risk-taking dimension in business life, undergraduate and graduate graduates are more cautious
about risky behaviors in business life. However, political uncertainty and risk perception are high in this group of employees. As the
level of education increases, political uncertainty and social risks such as marriage, having children and technological developments
are perceived as risks.

It is another variable in determining uncertainty and risk perception in the departments worked. We can see a significant relationship
mostly in the social risk perception dimension, namely marriage, having children and technological developments.

In terms of the relationship between social uncertainty and risk perception in blue-collar and white-collar workers, the tendency of
blue-collar workers to take risks in business life, namely changing jobs, taking out loans and getting into debt, is lower. The risks
brought by political uncertainties are felt more in white-collar workers. Similarly, it is seen that white-collar workers are more affected
by socio-economic changes than blue-collar workers.

It is seen that social risk perception is high in employees working in international companies. The fact that the work organization of
multinational companies is different from local ones, selective behavior, strict and binding conditions for frequent worker entry and
exit, and the high qualifications of employees have made them associate their work and non-work planning with each other more.
Therefore, their risk perception and calculations are more active.

The wages that industrial employees generally receive are very low. However, the research shows that the social risk perception is low
in those who receive low wages, and the social risk perception is high in those who receive high wages. It is estimated that the
awareness of white-collar, highly educated and senior management employees to plan their lives, predict, foresee and calculate risks
is effective in this.

It is seen that employees in Konya industry protect their interests with their own solutions, and there is no organization with unions,
business organizations or associations. The fact that there is no union in Konya industry is also a common feature of Anatolian
industries. There is no organization that provides solidarity, cooperation and direction for employees to be aware of risks, to take
precautions against risks or to learn how to act against the oppression of the market in their own way; in short, there is no subject
with collective assurances. However, a collective assurance based on personal relationships, including family, kinship and fellow
countrymen solidarity is provided. This shows that employees can establish their working lives in the short term and can stand against
risks with their solidarity with primary groups.
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Bu makale, yemek olgusunu toplumsal yapi, kimlik ve esitsizlik baglaminda sosyolojik bir bakis
acistyla ele almaktadir. Literatiir taramasi1 yontemiyle gerceklestirilen calismada, yemegin
toplumsal yasamin her alaninda oynadigi rol ve tarihsel, kiiltiirel ve ekonomik temelleri
incelenmistir. Yemek, biyolojik bir gereksinimin 6tesinde, farkli katmanlarda kiiltiirel anlamlar
tasiyan bir simgedir. Calisma, Pierre Bourdieu'niin "begeni yargis1" kavramini temel alarak
yiyecek tercihleri iizerinden toplumsal smiflarin kendilerini nasil ifade ettiklerini ve sosyo-
ekonomik konumun bu tercihler izerindeki etkisini analiz etmektedir. Zengin ve sade sofralar
arasindaki ayrim, bireylerin sosyal statii ve ekonomik giiciinii gosteren giiclii sembollerdir ve
toplumsal hiyerarsiyi, esitsizlikleri pekistirmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri, yemek
hazirlama, sunum ve tiiketim siireglerini etkiler. Kiiresellesme, dijitallesme ve sosyal medya,
yemegin sembolik degerini arttirarak onu modern diinyanin sosyal simgelerinden biri haline
getirmistir. Sonug olarak, yemek sadece bir tiiketim nesnesi degil, toplumsal aidiyet ve kimlik
olusumunda belirleyici bir unsurdur. Toplumsal yapilarin, kiiltiirel kimliklerin ve sosyal
esitsizliklerin sekillenmesinde oldukca 6nemlidir.

Abstract

This article examines the phenomenon of food from a sociological perspective, focusing on its
relationship with social structures, identity, and inequalities. Employing a literature review
methodology, the study investigates the role food plays in all aspects of social life, exploring its
historical, cultural, and economic foundations. Food transcends its biological function as a
necessity; it's a symbol laden with cultural meanings at various levels. The study uses Pierre
Bourdieu's concept of "the taste judgment” to analyze how social classes express themselves
through food preferences and the influence of socioeconomic status on these preferences. The
distinction between opulent and simple meals acts as a powerful symbol, reflecting individuals'
social status and economic power, reinforcing social hierarchy and inequalities. Gender roles
impact food preparation, presentation, and consumption. The study notes that class and
gender-based distinctions continue to affect food habits during these transitional periods.
Globalization, digitalization, and social media have amplified the symbolic significance of food,
transforming it into a key symbol of modern society. The use of food as a means of
representation and self-expression on social media platforms increases the visibility of food
choices as powerful indicators of class and culture. In conclusion, food is more than just a
consumable product; it plays a crucial role in creating a sense of belonging and shaping identity.
It significantly influences the formation of social structures, cultural identities, and social
inequalities. Food sociology, in its multifaceted examination of this relationship, will remain
relevant, adapting to the changing dynamics of society in the future.
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1. Giris

Yemek, sadece birka¢ malzemenin bir araya gelerek olusturdugu bir karisim degil, onun ¢ok daha 6tesinde anlamlari
olan, tarihsel arka plana sahip genis kapsamli bir gereksinimdir. Tabaga gelinceye kadar gecirdigi bir siirec, tiiketicisi
ile arasinda bir duygu, fikir, isaret, mesaj, neden-sonug iligkisi vardir. Yemek goriinen anlaminin disinda c¢ok farkh
katmanlara sahip bir sembol, kiiltiirel bir sistemdir. Bu anlamda yemek ile sosyoloji birbiriyle yakindan alakal iki
kavramdir. Bir toplumun yapisini, kiiltiirel durumunu, sosyoekonomik degisimlerini, yeme igme aligkanliklarinin kimlik
ve hafiza olusturmadaki toplumsal roliinii agiklamak i¢in mutfak ve sofra kiiltiiriinden yararlanilir. Yemek iizerinden
kimlik olusur, kimlikler iizerinden de toplum. Yemek tek basina bir eylem degil, cok daha derin ve karmasik kodlar: olan
bir sosyolojik 6gedir. Bu konudaki segimler, yasanilan cografyanin fiziki sartlari, beslenmenin tarihi gelisimi, insan
zihnindeki izleri ve bunun sanatta kendine edindigi yer ve ifade edilis bigimi, iiretim, dagitim ve tiiketim konulu

toplumsal hareketler giiniimiizde yemek sosyolojisinin kapsamini olusturmaktadir. Bu calisma tiim bu konularda
yapilmig arastirma, yayn ve sunumlar aracilifiyla yemek sosyolojisinin, gastronomi kiiltiirliniin izlerini siirmek
amaciyla literatiir taramasi teknigi cercevesinde ele alinmistir. Yiyeceklere bagka bir acidan bakmanin, sofranin
sembolik kodlarinin ve alt katmanlardaki anlamlarinin derinligi incelenmistir.

Yemek, insan hayatinda sadece fizyolojik bir ihtiya¢ olmanin Gtesinde, derin kiiltiirel, sosyal ve ekonomik anlamlar
tasiyan bir olgudur. Toplumlarin yemekle olan iligkisi, onlarin kiiltiirel kimligini, sosyal yapisini ve toplumsal siniflar
arasindaki esitsizlikleri anlamada 6nemli bir anahtardir. Yemek, bir toplumun tarihinden, cografyasina, inanc
sistemlerinden sosyal etkilesimlerine kadar pek c¢ok faktorden etkilenir. Bu etkilesimler, toplumlarin yemek
aligkanliklarim sekillendirirken, aynm1 zamanda kimlik ve kiiltiir olusturma siirecine de katkida bulunur.

Yemek sosyolojisi, bu cok yonlii iliskiyi inceleyen bir disiplindir. Yemekle ilgili ritiieller, beslenme aligkanliklari, iiretim
ve tiiketim siirecleri, toplumsal simif farkliliklar1 ve cinsiyet rolleri gibi pek ¢ok faktor, yemek sosyolojisinin temel
inceleme alanlaridir. Yemek, toplumlar arasindaki sosyal etkilesimlerin bir simgesi olmanin yani sira, toplumsal
esitsizliklerin ve sosyal hiyerarsilerin de bir gostergesidir. Pierre Bourdieu'nun (1984: 69-71) "begeni yargisi"
kavraminda belirttigi gibi, farkli siniflarin farkli yemek aligkanliklari, sadece biyolojik bir gereksinim degil, aym
zamanda toplumsal statii ve kimlik semboliidiir. Zengin sofralar ve sade sofralar arasindaki farklar, toplumlarin
ekonomik yapilarinin bir yansimasi olarak kargimiza ¢ikar.

Toplumsal esitsizliklerin yemek kiiltiirii izerindeki etkisi, yalmzca sinifsal farklarla sinirh degildir. Cinsiyet rollerinin
yemek iizerindeki etkisi de énemli bir inceleme alanidir. Geleneksel toplumlarda yemek pisirme gorevi genellikle
kadinlara yiiklenirken, erkekler daha ¢cok kamusal alanda sef olarak 6ne ¢ikar. Bu durum, toplumsal cinsiyet rollerinin
mutfak ve beslenme alaninda nasil sekillendigini ve bu rollerin esitsizlikleri nasil pekistirdigini gosterir. Aym sekilde,
gocmen topluluklar, yemek kiiltiirleri araciligiyla hem kendi kimliklerini korumaya calisir, hem de yeni toplumsal
diizene uyum saglamaya c¢alisirlar. Gog, yemek aligkanliklarini da degistirerek toplumsal uyum ve kimlik olusturma
siire¢lerinde 6nemli bir rol oynar. Yemek ve kimlik arasindaki iligki, ayni zamanda yemeklerin sembolik anlamlariyla da
derinlesir. Belirli yiyecekler, belirli sosyal simflari, cografi bolgeleri veya kiiltiirel gruplar temsil eder. Ornegin, Tiirk
mutfaginda asure, toplumun paylasma ve dayanigma kiiltiiriinii simgelerken, sofra diizeni ve sofra adab1 da toplumsal
hiyerarsileri yansitir. Yemek, sadece bireylerin biyolojik ihtiyaclarini karsilamakla kalmaz, ayni zamanda bir toplumun
kiiltiirel belleginin ve sosyal normlarinin tasiyicisidir.

Bu caligma, yemek ve toplum arasindaki bu ¢ok boyutlu iligkiyi, kimlik, kiiltiir ve toplumsal esitsizlikler lizerinden ele
alacaktir. Yemek aligkanliklarinin toplumsal yap1 lizerindeki etkisi, bireylerin ve topluluklarin nasil sekillendigini, farkh
siniflar ve cinsiyetler arasinda nasil bir ayrimin olustugunu ortaya koyacaktir. Yemek sosyolojisi baglaminda, yemegin
bir sosyal sembol olarak nasil kullanildigi, toplumsal degisimlerin ve kiiltiirel doniistimlerin bir gostergesi olarak
incelenecektir. Bu baglamda, yemek sadece bir tiiketim nesnesi degil, ayn1 zamanda toplumsal yapilarin ve kimliklerin
bir insa aracidir.

2. Yemek Sosyolojisi

Yemek sosyolojisi, yemegin iiretiminden boliisiim, dagitim ve tiiketim asamalarina kadar kiiltiirle ilgili boyutlarini kir-
kent 6lgeginden hareketle her yoniiyle ele alan bir sosyoloji disiplinidir. Bireyler acisindan giindelik yasamin olagan bir
pratigi olan yemek faaliyeti, igerisinde zengin bir imge ve sembol diinyasi barindirmaktadir (Enez, 2022: 15). Sosyoloji
yiyeceklerin fiziksel ihtiyaci karsilama iglevinin yam sira insanlarin statii insasinda yerine getirdigi gorevlere de dikkat
¢ekmektedir. Hemen her kiiltiirde yemegin bireyleri birlestirici ve farkli diizeylerde, onlar1 birbirine baglayici bir 6zelligi
vardir. Ornegin aile iiyelerinin aym sofra etrafinda yemek yeme faaliyeti bir birliktelik ve iletisim temsilini yansitir.
Sosyolojik yonden yemek yeme bir beslenme ve yasamsal faaliyeti siirdiirme eyleminden daha fazlasini ifade ederken,
ait oldugu kiiltiiriin en belirleyici unsurlarindan da birisidir. Bireylerin inanglarini, hayata bakis agilarini, yagama olan
baghliklarii “yemek” kavramindan hareketle rahatca gormek miimkiindiir (Kistak, 2012: 281-284).

Toplumsal yasamin giindelik dongiisii icerisinde yemek faaliyeti oldukga islevsel bir nitelige sahiptir. “Yemek 6zellikle
onemli doniim noktalarinda insanlara eslik etmistir. Dogum, dis ¢cikarma, dogum giinii, siinnet, evlilik, bayram, toplanti,
kutsal giin ve geceler, 6liim, 6liim y1ldoniimii basta olmak iizere bircok birliktelik gerek genel gerek giine 6zel yemeklerle
stirdiiriilmiistiir” (Gokgen ve Bisgin, 2024: 164) . Yemek, toplumsal gruplarin kendi 6zel olmalarimi ve ayricaliklarini
ortaya koyduklar1 bir faaliyettir. Gerek bireyler gerekse topluluklar gesitli yemeklerle yeme edimleriyle ya da tiiketim
mekanlariyla imtiyazlar liretmislerdir. Bazi yiyecekler torensel ritiiellerin bir parasi seklinde 6nemsenerek o toplulugun
ya da inan¢ alaninin tanimlanmasina imkan saglamistir (Besirli, 2023: 47). Yemek biyolojik bir gereksinimden ote
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sosyokiiltiirel anlamlari derin olan bir faaliyettir. Sosyolojik baglamda da iiretimden tiiketime tiim siireclerde toplumsal
yapi ve iligkilerin sekillenis bigcimi ele alinmaktadir. Aile bireylerinin yemek sofrasinda hep birlikte yer almalar1 yemegin
sosyal baglar giiclendirme tizerinde ¢ok 6nemli bir yeri oldugunu gosterir. Bu etkisinin yam sira yemek, inan¢larin ve
yasama bakigin bir yansimasi olarak kiiltiirel kimligin de bir parcasidir.

Tiiketim hem diinyada hem iilkemizde insan hayatinin daha 6nce hi¢ olmadigi kadar 6nemli bir parcas1 haline gelmistir.
Yenal'in (2023) ifade ettigi gibi; 80’lerde yasanan neoliberal doniisiimle beraber ihtiya¢ ekonomisinden ziyade bir arzu
ekonomisi olugsmustur ve bu durum tiiketim pratiklerini ¢ok etkilemis; kiiltiirel ve sosyal hayatta 6nemli hale gelmistir.
Yeme-icme bunun ¢ok onemli bir parcasimi olusturur. Elestirel beslenme c¢alismalari, yemek caligmalari, yemek
antropolojisi, yemek sosyolojisi gibi beslenme iizerine uzmanlagmais alt dallar birer sosyolojik doniisiim haline gelmistir.
Giinlimiizde yemek, ekonomik diizeyi ne olursa olsun toplumdaki hemen herkesin dikkatini ve ilgisini ¢eken bir
konudur.

Yemek biyolojik bir ihtiyac olmanin yani sira icerigine ve siiregsel farkliliklara bagh olarak etik, saglik ve cevresel kaygi,
kisisel tercihler, zevk, yaraticilik, kiiltiirel yanlar, gelenek, fiyat, elde edilebilirlik, ulasilabilirlik, kolaylik gibi nitelikleri
acisindan da degerlendirilmesi gereken bir kavramdir. Beslenme davranislarimiz sosyokiiltiirel, ekonomik, felsefi
faktorler tarafindan etkilenir ve sekillenir. Neyi nerede, kiminle ne zaman, nasil ve neden yedigimiz pek ¢ok acik ve ortiik
nedene baghdir. Yine yemegin iiretim, dagitim ve tiiketim asamalarinda girdigi sosyal kaliplar yemek sosyolojisinin
inceleme alanidir. Bu anlamda yemek sosyolojisi Onemli sosyolog ve antropologlarin goriisleri uyarinca
siniflandirdiklar kavramlarla yemegi ve etkilerini inceleyen, arastiran bir alandir. Bu baglamda “yemek sosyolojisi”
yemegin toplumsallagsmas: sirasinda gerceklesen tiim degisim, doniisiim ve nitelikleri inceleyen, izleyen bir disiplin
olarak ortaya ¢ikmigtir. Sosyal medyanin da etkisiyle artik daha ¢ok konusulan, daha ¢ok ilgi alani haline gelen yaygin
bir konu olmustur. Bunun yani sira yemek kiiltiirle, kimlikle, tarihle, dinle, sanatla yani toplumsal olan hemen hemen
her unsurla ilgili bir kavramdir.

Yemekle ilgili multidisipliner bir kavram olan gastronomi, yemegin tarihi, kiiltiirii, ekonomisi, bilim politikas1 gibi pek
cok alt bashg biinyesinde toplayan bir alandir. Universitelerde Giizel Sanatlar Fakiiltesine bagh bir boliimdiir, yani bir
cesit sanattir. Bu durum yemegin sanatla i¢ ice oldugunu anlatir. Bu manada ona en hizh tiiketilen sanat da denebilir.
Iletisimin ¢ok 6nemli oldugu, her seyin hizla degistigi giiniimiizde yemek de tiim kiiltiir 6geleri gibi degismektedir.
Dijital teknoloji, yasanan cografya ve iklim, degisim, farkl gruplarin etkisi biiyiik bir tiiketim toplumu haline gelmis
diinyada, gastronomiyi dikkat cekici kilmaktadir. Gastronomi sosyolojisi toplumsal insaciliktan beslenen bir
yaklasimdir ve toplumlarda besinlerin iglevlerini anlamaya yonelik caligmalar yiiriitiir. Bu ¢aligmalarda yemek ve yemek
davraniglan toplumsal isbirligi, biitiinlesme ve denge baglaminda islenir (Besirli, 2017: 50). Gastronomi, yemek
kiiltiiriinii sanatsal, tarihsel, ekonomik ve sosyolojik acidan ele alan ¢ok disiplinli bir alandir. Yemegin sanatla ic ice bir
bicimde en hizh tiiketilen sanat olarak tanimlanmasi, onun estetik ve kiiltiirel degerine vurgu yapar. Dijital teknolojiler,
iklim degisiklikleri ve farkli kiiltiirlerin etkisiyle yemek kiiltiirii de hizla doniismekte, bu da gastronomiyi sosyolojik
acidan ilgi cekici bir calisma alami haline getirmektedir. Gastronomi sosyolojisi, yemegin toplumsal igbirligi ve
biitiinlesme siireclerindeki roliinii aragtirarak, yemek aligkanliklarinin toplumsal insadaki yerini anlamaya caligir.

Gastronomi, evrensel ile yerel arasinda kiiltiirel bir deneyimsel doniisiimiin yolculugudur. Yani bir deneyin alamidir ve
bu alan iginde sadece karin doyurma gibi bir temel gereksinimin kargilanmadigi, bunun 6tesinde bir takim psikolojik
unsurlar1 da 6ne ¢ikaran bir yapiya sahip oldugu 6zellikle gastronominin gelisimiyle birlikte ifade edilebilir (Babag ve
Babag, 2021: 13). Cok boyutlu bir calisma alani olan gastronominin en temel niteliklerinden birisi insan davraniglarin
duyusal faktorlerle iligkilendirmesidir. Ciinkii gastronomide memnuniyet sadece bir yemegin lezzeti ile sinirh degildir.
Gastronomi ayni1 zamanda bir deneyim alani oldugu i¢in bu alan igindeki ¢ogu aksiyonun bireyleri duyusal yonden
degistirme 6zelligi de s6z konusudur. Sosyal gastronomi toplumsal esitsizlikleri konu edinirken beslenmeyi iyilestirmeye
ve insanlar1 toplumsal fayda adina becerilerini kullanmaya da tesvik eder. Sadece yemegin yenmesi degil, tarladan
sofraya gelene kadar gecirdigi asamalar takip ederek, bu isin ekonomik, politik boyutu ile de ilgilidir.

3. Yemek-Toplum Iliskisi

Yemek, sosyal iletisimi ve iligkileri gelistiren bir etkinlik, bir¢ok bireyin bir araya gelmesini saglayan bir alandir. Birlikte
yemek yemek, farkl siniflardan insanlari da bir araya getirir. Baz1 yemek yeme ritiielleri statiiyii pekistiren sosyal
iligkiler acisindan 6nemlidir. Sofra, belirli rollerin gosterilebilecegi, pekistirilip sarsilabilecegi bir alandir. Yemek yeme
adab1 veya kurallar: servisten, sofrada kullanilan arag gereclere kadar gesitlenebilen birtakim sosyolojik 6zellikleri igerir.
Tiirklerde sofra adabina iligkin ilk bilgilere Kutadgu Bilig adl1 eserde rastlanmistir (Simsek ve Giileg, 2022: 134). Bu
eserde gliniimiizde de gegerliligini koruyan kurallarin varlig1 dikkat ¢eker. Her toplumda kendine 6zgii olsa da sofra
adabmin gorgii kurallar1 kapsaminda 19. yy. ’da tiim diinyada etkili olan modernlesme siirecinin bir parcgas: olarak
degistigi sOylenebilir. Hangi yemegin nerede, ne zaman, nasil yenilecegi, hangi icecegin hangi eslik¢ilerle birlikte
tiiketilecegi toplumsal kurallarla belirlenmistir. Farkli veya komsu toplumlarin birbirlerini savas, goc, ticaret gibi cesitli
sebeplerle etkiledikleri, degistirdikleri de gozlenebilir.

Yemek 6nemli bir sosyallesme aracidir. Tarihsel siirecte yemek, “insanlarin kendilerini ifade etmeleri iletisim kurmalar1
ve diger topluluklara kendi kiiltiirlerini tanitmalarinin basit bir yolu olmustur. Insan etkilesiminin en dogal araci olan
yemek, binlerce yildir toplumsal bazi islevler gorerek kiiltiiriin 6nemli bir gostergesi olmugstur” (Yildiz, 2022: 363-364).
Yemek kiiltiirel olarak soyut bir miras unsurudur. Kiiltiirden kiiltiire degiskenlik gosterebilir. Yemek bir statii ifadesi
olma, dostluk, yakinlasma ve iletisim araci olma, hediyelesme, paylasma araci olma, ziyafet ve eglence araci olma,
torenler ve anma araci olma gibi bir takim toplumsal islevler goriir (Soydan, 2023: 34). Tarihsel siire¢ boyunca
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toplumlarda gii¢ ve prestij gostergesi olarak devletler, solenler, taylar yapilmistir. Yiyecekler bir statii ifadesi olarak
smiflandirilarak kullanilmigtir. Hiikiimdar, kral, imparator, kralice gibi unvan sahipleri sofrada herkesin oturacag:
yerden, yemeklerin servis sirasina, yiyeceklerin ozelliklerinden, sofrada uyulmas: gereken kurallara kadar detaylar:
belirlemiglerdir.

Kutlama, diigiin, dogum, cenaze, bayram yemekleri gibi insanlarin belirli duygular etrafinda bir araya geldikleri
yemekler de toplumsal aidiyet acisindan énemlidir. Bu baglamda yemek olumlu duygular: pekistirmek, paylasmak ve
insanlar arasi iletigsimin saglanmasi i¢in 6nemli bir ara¢ ve semboldiir. Toplumca ortak degerlerin belirlendigi bayram,
toren ve kutlamalarda da hediyelesme kiiltiirii olarak asure, helva, bayram sekeri, lohusa serbeti, lokma, kandil simidi,
diiglin yemegi, siinnet pilav1 gibi belirli yiyecekler ve icecekler 6n plana cikar. Ozellikle Tiirk kiiltiiriinde misafiri iyi
agirlamak ¢ok 6nemli oldugu i¢in misafirin sofrada evin reisinin yaninda oturmasi ve yemegin en giizel kisimlarinin ona
ikram edilmesi bir gelenektir (Yildiz, 2022: 366). Bu nedenle toplumlara ait yemek kiiltiirleri, toplum icindeki bireyleri
cografi alanla iletisim halinde kalmasini, bireyin kim ve nereye ait oldugunu hatirlatan bir bilgi birikimi 6zelligi de
tagimaktadir (Delind, 2006). Nihayetinde yemek kiiltiirii toplumsal baglar gii¢glendiren ve kimlik insasinda rol oynayan
onemli bir aractir. Bir takim toplumsal ritiiellerde yiyeceklerin paylasimi, bireylerarasi aidiyet duygularim pekistirmekte
ve bu da toplumsal biitiinlesmeye katki saglamaktadir. Yemek biyolojik bir gereksinim olmanin disinda sembolik
anlamlarla dolu bir iletisim aracidir. Ozellikle kiiltiiriimiizde misafirin en iyi sekilde agirlanmasi ve sofrada 6ne ¢ikan
gelenekler, toplumsal degerlerin ve sosyal statiilerin bir yansimasidir. Toplumsal yap1 ise, yemek kiiltiirliniin bu
baglamda hem bireyler arasi iligkileri pekistiren hem de bireylere ait olduklar1 toplumsal kimligi hatirlatan bir unsur
oldugunu ortaya koyar.

Simgeler, toplumsal hayatta insanlarin uzlastiklar ve yarattiklar1 uzlasilar sisteminin bir {iriiniidiir. Toplumun sosyal
ve kiiltiirel yapisinin temelinde fertlerin {izerinde uzlastiklar1 ve bu 6zellikleriyle bir kiiltiire ait olan semboller sistemi
yatmaktadir. Fert icinde kollektif olarak iirettigi, digsallik ve kendini tabii kildig1 simgesel yap1 iginde iligkilerini diizenler
(Besirli, 2021: 171). Toplumu olusturan ve yemek kiiltiiriinii kendine has niteliklerle birlestiren insanlar yemek yiyerek
sadece beslenme ihtiyaclarim1 gidermezler. Insanlar besinlerin yaninda simgeler, isaretler, hayaller, gostergeler ve
etiketlerle de bu ihtiyaclarim karsilamaktadirlar.

4. Yemek, Kiiltiir ve Kimlik

Kiiltiir kelime anlami olarak ekin demektir. Etimolojik olarak “cult” kelimesinden tiirer. Zamanla toplumsal bir anlam
kazanmus, giiniimiizde anlami degisiklige ugramistir. ilk defa Voltaire tarafindan insanin bedensel iiretim varhgmin yani
sira biligsel iiretim varlhig: icinde kullanilmistir (Uhri, 2015a: 5). Taylor kiiltiirii; bir bireyin yasadigi toplum icinde
ogrendigi biitlin inang, sanat, bilgi, kural, yasa, ahlak, gelenek, gorenek, aligkanlik ve kazanilmis baz1 yeteneklerden
meydana gelen biitiin olarak tanimlar (Yilmaz ve Bakar, 2019: 47-60; Deveci, 2022: 4). Kiiltiir toplumu sekillendiren,
onu olugturan bireylerin iletisim kurmasim saglayan, ahlaki, geleneksel, kadim pek ¢ok kuralin icsellestirilerek yayildig:
cok 6nemli bir unsurdur. Toplumu ayakta tutan en 6nemli dinamiktir. Insanlarin belirlenmis kurallar uyarinca yasam
tercihlerini yonlendirdikleri, yorumladiklar1 ve gerektiginde ¢6ziim tirettikleri bir sistemdir. Toplum iginde uyumlu
yasanmasini saglayan, topluluklar tek cati altinda toplayan, bu anlamda birlik ve beraberligi de insa eden semboller
dizgesidir.

Yemek yeme, yagsam tarzi ve sosyal egilimler bakimindan ok etkili olan bir gostergedir. Bir beslenme faaliyetinin
otesinde olan yemegin kendine ait kiiltiirel normlar: igerisinde yenilmesi ve yenilmemesi gereken yiyecekler de
belirlenmistir. Bu ayrim aslinda insanoglu tarafindan giindelik yasamda yapilan baz1 zitliklar (iyi-kotii, yapay-dogal, biz-
onlar vb.) gibi 6nemli ayrimlardan birisi sayilabilir. Gerek bireysel gerekse toplumsal kimliklerin insasi siirecinde biz ve
otekiler seklindeki ayrim yine tiikettigimiz ya da tliketmedigimiz besinler iizerinden insa edilmektedir (Besirli, 2021:
293). Toplumsal iletisim yalnizca karsilikli konugmaktan ibaret degildir. Toplumsal kiiltiir olusturmanin en 6nemli
olciitii ayn1 sembolik degerleri kullanan ve onlara ayni anlamlarn yiikleyen insanlarin bir arada olmasidir. Bu anlamlarin
yasatilmasi ve gelecege aktarilmasi siirecinde torensel ritiieller ve bu térenlerdeki belirleyici yiyecekler 6nemli bir yere
sahiptir. Yiyeceklerin hazirlanmasi ve sunumu, yeme zamani, sekli, miktari, kiiltiirel geleneklerle belirlenmistir. Boylece
toplumsal beslenme aligkanliklar1 olusmus ve devam ettirilmistir. Bu durum toplumsal ve bireysel kimliklerin
olusumunu saglamistir. Toplumsal kimligin insasi yenen ve yenmeyenler ve sofra diizeni iizerinden belirlenmistir.
Vejeteryanlik veya domuz eti yememe gibi ¢esitli sebeplere dayali egilimler, kiiltiirel kodlar iizerinden bireysel veya
toplumsal tercihlendirmeler baglaminda burada belirtilebilir. Yeme i¢me dinamikleri toplumsal ayrim konusunda
onemlidir. Siifsal farkliliklar belirlemede de rol oynar. “Yiyecek tiiketimine dayali olarak olusan toplumsal hiyerarsi
ve ya toplumsal hiyerarsiye dayali olarak olusan yiyecek tiiketimi toplumsal hayatin 6nemli bir unsurudur”
(Beardsworth ve Keil, 2002: 47-69 akt. Besirli, 2021: 294).

Bir toplumun sahip oldugu yemek ve sofra kiiltiirli o toplumun kimliginin olusumundaki en 6nemli unsurlardan
birisidir. Bu gelenegin ortaya ¢itkmasinda yasanilan cografyanin, dinin, savas ve goclerin etkileri s6z konusudur (Celik,
2020). Yasadiklar cografyalara uyum saglamak adina, bulunduklar1 bolgenin iklim sartlarina gore zaman iginde
yetistirdikleri besinleri tiiketmeleri, inanig bi¢imlerince yiyebilecekleri veya yememeleri gereken besinleri ayirt etmeleri,
savas sartlarina uyum saglama mecburiyeti, gocle degisen, etkilesim icinde olunan baska toplumlarla karisan beslenme
dinamiklerinin olusumu toplumun 6zelliklerini belirlemis ve o toplumu olusturan kimligi meydana getirmigtir.

Kimligin gostergesi olarak yeme-icme basat unsurdur ve bunu ortaya ¢ikaran en 6nemli neden yasanilan cografyadir.
Cografyanin yani iklimin el verdigi sartlara gore tiretilen besinler o toplumun beslenme diizenini olusturur. Ve yine din,
inang sisteminin getirdigi yasak kabul edilen yemekler ve icecekler toplumsal 6greti halindedir. Islam dininde domuz
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etinin ve alkoliin yasak olmasi, katoliklerin cuma giinleri balik eti haricinde et yememeleri gibi kurallar sofra geleneginde
onemli degisikliklere neden olmaktadir. Sofrada kullanilan arag¢ gereclerin, sofra adabinin, sofradaki diizenin,
oturulacak yerden, yiyeceklerin nereye nasil konulacagina kadar belirlenmesi tarihsel siire¢ icerisinde toplumlarin
yemek iizerinden belirleyici tavirlarini ve kimliklerini okumak bakimindan 6nemlidir. Tarihsel siirecte bakildiginda her
toplumun kendine 6zgii bir sofra adabi1 vardir. Yemege ve onu tiiketmeye yonelik davramig kurallar1 sofra adabini
olusturur. Bu kurallar insanlarin toplumeca uygun goriilen ya da goriilmeyen davranislari yapip yapmamalari gerektigini
belirler.

Mangir'in (1987) belirttigi gibi insanlarin se¢gme imkanlar1 oldugu zaman neleri sectikleri, nerede ve nasil yedikleri kendi
toplumlarinin aligkanliklarina, gelenek ve goreneklerine gore degiskenlik gosterir. Yiyeceklerin toplumsal islevleri
vardir. Bunlar; gastronomik, Kkiiltiirel, iletisimsel, ekonomik, statii belirleyicilik ve dini iglevlerdir. Yiyeceklerin
gastronomik 6zellikleri 6nemlidir. Ciinkii insanlar sevdikleri yiyecekleri belirli sekillerde yerler. Avrupa’da yumusak,
Afrika’da sert, cignemeyi gerektiren, Ortadogu ve Giineydogu Asya’da baharath yiyeceklerin tercih edilmesi buna
ornektir. Yiyecekler kiiltiirel bir ayirt edicidir. Kore dilinde piring ve Meksika’da misir ile yiyecek ayni1 anlamda kullanilir.
Cinlilere “piring yiyenler” de denir (Mangir, 1987: 12). Yiyecekler ayn1 zamanda sosyal statii ve zenginlik gostergesi de
olabilmektedir. Kiiltiirlerin tamaminda prestijli yiyecekler vardir ve toplumsal olarak iist tabakada olanlarla daha alt
tabakada sayilanlarin yiyecekleri belirlidir. Yiyeceklerin iiretim, dagitim ve tiiketim konusunda da deginilecegi iizere
burada kinoa ornegi verilebilir. Yaygin olarak kullanim da bir yiyecegin simifsal konumunu etkiler. Gliniimiizde yaygin
olarak kullanilan kinoa adl tahil Bolivya ve Peru’da yetismektedir. Uretimin artmasina ragmen tiiketimi karsisinda
diinyaya yetmemeye baslamigtir ve pahalilagmigtir. Uriinii yetistirenler satisi nedeniyle kendi iiriinlerini
tiikketememektedir. Bu durum besinlerin sinifsal ayrimi konusunda toplumsal tiiketim aligkanliklar1 ve popiilerlik ile de
aciklanabilir.

Yiyeceklerin bireyler iizerindeki kisilik olusumuna iligkin etkilerinin yan1 sira kisiler veya gruplar arasindaki
degisimlerinin, degisime taraf toplumlarin karsilikli bagimhiligini sembolize etmek i¢in kullanilabilecegi sGylenebilir. Bir
yiyecek takasi topluluklardan birinin digerine olan iistiinliigiiniin ifadesi de olabilir (Besirli, 2021: 27). Bir toplumda
dogmus insan nasil kendi toplumunun dilinde konusmayi ¢cevresindeki sesleri duyarak 6greniyorsa, lezzet i¢in de boyle
kendinden 6nce toplumsal olarak belirlenmis bu yap1 dogal olarak kabul edilir (Belge, 2001: 19-20 akt. Besirli,
2021:183). Diinyanin giiniimiize kadar gecirmis oldugu degisme, yenilenme, yeniden yasam bulma, yok olma gibi
stireclerden evrilerek yasanabilir hale geldigi diisliniilmektedir. Bu evrimsel davranisa paralel olarak yasayan veya
hayatta kalan canhlarin veya insanlarin yemek kiiltiirleri degisime ugrayarak canliligim siirdiirmeye devam etmektedir.
Insanoglu elinde bulunan biitiin kaynaklar1 verimli bir gekilde kullanarak hayatta kalmaya calismaktadir. Bu nedenle 101
toplumlarin yemek kiiltiirleri bir 6nceki nesilden emanet alinarak gelistirilmeye, zamana ve topluluga uygun hale
getirilmeye calisilmaktadir. Yemek kiiltiiriiniin, topluluklarin tasimis olduklar tarihsel izlere de kaynaklik ettigi
bilinmektedir (Aracr’dan aktaran Deveci, 2022: 10). Tarih boyunca insanlar kendilerini yemekle ifade etmis, birbirleriyle
iletisim kurmus ve boylece kendi kiiltiirlerini baskalarina tanitmiglardir. Yemek, cok dogal bir paylasim araci olarak bu
islevi ile toplumsal bir kiiltiir 6gesi haline gelmistir.

Insan, hayati icgiidiileri ile yasayan bir canhdir. Bunu genetik ile nesiller boyu aktarir. Yemek ve onu olusturan kiiltiir
de gelecege aktarilmaktadir. Farkl kiiltiirlerde var olmus olsa da bazi tatlar sembolik deger agisindan benzerlik
gosterebilir. Ttalyanlarin raviolisi ile Tiirk mantis1 Srneginde bu izlenebilir ki Tiirk mantisinin Cinlilerle kurulan ¢ok eski
yakinlik uyarinca Cin mutfagindan geldigi gliniimiizde bilinen bir gercekliktir. Sembolik anlam agisindan hamur ve etin
birlesimi bollugun ve kitligin bir araya getirilmesiyken bereketin sembolii ise taneli ve tabag1 dolduran yemeklerdir. Avci
toplayiciliktan gurmelige uzanan bu kiiltiir, insanoglu varoldukea siirecek ve cesitli bilim dallarina da konu olacaktir
(Enez, 2022: 58). Her seyin ¢ok hizl degistigi ve doniistiigli giinlimiizde yasadigimiz dijital diinyada yemek kiiltiirii
insanin en elzem ihtiyaci olarak yasam dinamiginden en ¢ok etkilenen 6gelerden biri haline gelmistir. Sofra tiim bu yeni
egilimleri, kimligi, kiiltiirii, yerelligi, kiiltiirlerin karsilagsmasini, tiiketime dayanan yasam bigimini, elbette toplumsal
cinsiyeti, hazzi, begeniyi ve hikaye etmeyi ayn1 anda tasiyabilecek bir alandir. (Ural, 2023: 278).

5. Toplumsal Esitsizlikler, Sinif ve Yemek

Toplumsal tabakalagsma sinif ve esitsizlik sosyoloji calismalar icerisinde énemli bir yere sahiptir Modernite 6ncesi
donemde sinif terimi miilk temeline dayanmaktadir. Simif, ekonomik, kiiltiirel ve siyasi olarak li¢ boyutta incelenir.
Giiniimiiz toplumlarida sinif iist, orta ve alt olmak iizere iic temel ayrima tabi tutulmaktadir. Ust simf sermayesiz
iiretim araclarim kontrol eden smlftlr Orta sinif ¢alisan, belli bir geliri olan siniftir. Alt sinif ise hizmet sektoriinde
calisan, “mavi yaka” olarak adlandirilan siniftir (Akarcay, 202: 63-64). Diinya genelinde insanlarin nasil beslendigi, neyi
ne kadar yedigi, yiyeceklere ulagsma yollari, onlar1 nasil pisirdikleri, yemeklerin kimlerle paylasildig1 sosyolojinin
arastirma konular1 olmustur. Gida giivenligi, saglikli beslenme, beslenme bozukluklari, beslenmeyle beden iligkisi,
yemek kiiltiirii, yemek kiiltiiriiniin sembolik anlamlari, tiiketim aligkanliklari, yemegin giinliik hayattaki yeri yemek
sosyolojisi i¢inde sinifsal diizeyde de inceleme konusu olmustur. Amerikali psikolog A. Maslow’un ihtiyaglar
hiyerarsisinde beslenme gereksinimi ilk siradadir (Akarcay, 202: 68). Insan icin yeme icme hayatta kalmanm 6n
kosuludur. Tarih boyunca insan yemek bulabilmek icin miicadele etmis ve bunu yasamsal bir mesele olarak tecriibe
etmistir.

Farkli sosyal siifta olan insanlarin farkli bicimlerde, miktarlarda ve sekillerde yedigi bilinmektedir. Tiirkiye’de
tiikketimde TUIK (2023) verilerine gore konut ve kira giderlerinden sonra ikinci sirada gida ve alkolsiiz icecekler yer
almaktadir. Toplumsal siniflarin farkli boyutlari, gida tiiketimi ve bu tiiketimin sonuclar iizerinde farkli etkiler
goriilmektedir. Toplumdaki farkli toplumsal gruplar, siniflar arasinda gidaya erisim bakimindan esitsizlikler
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bulunmaktadir. Gereginden fazla gida tiiketen diinya niifusunun, gidalarin besin degerleriyle ilgili ¢esitli saglik sorunlar:
yasadiklari, obezite ve beslenme odakli diger hastaliklarin verilerinde goriilmektedir. Beslenme bu yoniiyle toplumsam
bir mesele olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sinif temelinde goriilen gida temelli esitsizlikler 6nemli olgulardir. Gida tiirleri
bazinda yag, seker, karbonhidrat, et gibi tiiketim {irlinlerinin sinifsal analizleri ayr1 ayr1 yapilabilmektedir. Siifsal
analizlerde hangi siifin bu iirlinlere ne kadar ve ne sekilde ulasabildigi belirlenebilmektedir. Fransiz sosyolog Bourdieu,
“Ayrim: Begeni Yargisinin Toplumsal Elestirisi” (1984) adli kitabinda Fransa’da yasayan farkh toplumsal siniflara
bakarak miizik, yemek, sanat ve kiiltiir begenilerini ortaya koymustur. Yemek konusunda toplumsal olarak iist ve alt
siniflarin damak tatlarinin iiretilme ve yeniden iiretilme yollarini incelemistir. Buna gore; halk siniflari, isciler, ticari
isletme ve biiro ¢aligsanlar1 arasinda besinlerle kurduklar iligki acisindan ortaya cikan belli farklar vardir. Halk
siniflarinin besinlerle kurdugu iligkinin digerlerinden ayrilan yonii isciler ve ticari isletme ve biiro caliganlar
arasindadir. Kiiltiirel sermaye agisindan zengin olan orta smiflarin egzotik ve yabanci tatlara acik olduklarm, is¢i
sinifinin ise aligtk oldugu tatlar tercih ettigini belirtir. Orta, {ist orta ve iist siniflarda yemek yeme, siradan bir
beslenmenin 6tesinde farkli birtakim anlamlar tasir. Baysal (2003: 66) insanin besin gereksinmesinin sosyal statiiye
gore degismedigini vurgular. Bu baglamda temel bir ihtiya¢ olan beslenme herkes i¢in esit diizeydedir. Hacettepe
Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii'niin Saghik Bakanligi destegiyle yaptigi “Tiirkiye Beslenme ve Saglik
Aragtirmasi’na (2010) gore Tiirkiye beslenme bakimindan kismen gelismekte olan kismen de geligmis tilkelere ait
sorunlan yasamaktadir. Bolgelere, mevsimlere, sosyo-ekonomik diizeye ve kentsel-kirsal yerlesim birimlerine gore
onemli farkliliklar ve esit olmayan dagilimlar goriilmektedir. Ozellikle et tiiketiminin son derece sinifsal bir yapiya sahip
oldugu soylenebilir. Gegmisten bugiine et tedarigi zor olan, giicliilerin, iktidar sahiplerinin daha ¢ok tiiketebildigi bir
yiyecek olarak kabul edilmektedir. Toplumsal verilere gore kirmiz1 eti hic tiiketmeyen % 20.2°lik bir kesim vardir
(Tiirkiye Beslenme ve Saglik Aragtirmasi, TBSA-2010). Bu aragtirmaya gore et tiikketimi kir ve kente gore de birbirinden
farklhidir. Geligsmis ve gelismekte olan iilkelerde et tiiketim talebi artis gostermekte Avrupa ve Amerika’da tiiketim de
iiretim de artmaktadir. Ete olan bu ilginin artmasi “Etsellesme” kavramiyla adlandirilmaktadir. Tercih edilen bir gida
olarak et ayn1 zamanda orta siniflasmanin bir semboliidiir. Gelismis ve gelismekte olan iilkelerde niifusun belli
kesimlerinde, yoksul, gelir diizeyi diisiik gruplarda, go¢gmen gruplarindan, is giivencesinden yoksun olanlarda gida
giivencesi sorunu goriilmektedir.

Gida giivencesi ve gida giivenligi kavramlar1 genellikle birbirine karigtirilabilmektedir. Gida giivencesi kavrami gida
glivenligini de kapsamaktadir. Bu anlamda gida miktarindaki yeterlilik, gidaya ekonomik ve fiziki ulasim ile biitiin
bunlarn istikrarliligi anlamina gelmektedir (Niyaz ve Inan, 2016: 2). Gida giivenligi ise dar anlamda gidalarda meydana
gelebilecek (fiziksel, kimyasal, biyolojik vb.) her tiirlii zararin ortadan kaldirilmasi1 amaciyla tedbir almay: ifade ederken

genis anlamda, gidalardan kaynaklanan hastaliklara sebep olan (fiziksel, kimyasal, biyolojik vb.) faktorleri engelleyecek 102
sekilde gidalarin hazirlanma, islenme ve depolanmasiyla beraber tiiketicilere ulastirilmasini saglayan bir déngiidiir
(Tayar, 2010: 229).

Toplumsal popiilarite bakimindan baz {iriinlerin 6n plana ¢gikmasinin toplumun beslenme aligkanliklarini ne sekilde
degistirip doniistiirdiigii, son zamanlarin 6n plana ¢ikan besinlerinden kinoa adl tahil ile 6rneklendirilebilir. Bu durum
sinifsal diizeyde de ele alinabilir. Diinya genelindeki bu popiilerlesme o bitkinin ¢iktig1 Bolivya ve Peru’da halkin kendi
iirettikleri bu iiriinii tiilketememelerine neden olmustur. Thracat1 sebebiyle iiriin bolge halkina yetmemektedir.

Tatlar ve kokular toplumsal ve kiiltiirel semboller olusturabilirler ve bunlarin sinifsal etkisi vardir. Tatlar ve kokular
farklilik ve esitsizlik yaratir, milli kimlik ve hatta irk ingsalarinda 6nemli rol oynar. Tatlarin ve kokularin sinifa, milliyete,
1rka, yasa ve cinsiyete dayal birtakim sinirlar cizdigi veya belirledigi sdylenebilir. Ornegin, kokularin farkh siniflara ait
oldugunun iddia edilmesi sinifsal ayrilmayi, boliinmeyi veya hiyerarsiyi pekistirir (Karaosmanoglu, 2017: 177).

Yemek kiiltiirii ve kimlik arasinda ¢ok yakin bir iligki vardir. 18. Yiizyil gurmelerinden sayilan Jean Anthelme Brillat-
Savarin bu konu hakkinda s6yle soyliiyor. “Bana ne yedigini sdyle sana kim oldugunu séyleyeyim” (Bobber, 2013: 12).
Yemek Kkiiltiirii bireylerin belli bir gruba ait oldugunu gostermesi bakimindan sembolik degere sahiptir. Alman filozof
Feuerbach, Kant'in “Insan nedir?” konusundaki antropolojik sorusuna karsilik olarak “insan yedigi seyler iizerinden
tanmimlanan bir varhiktir.” diyerek cevap vermistir. Coof (2006)’a gore, yemek yeme aliskanlar1 insanlar1 materyalist
bakis agisiyla 6nemli 6l¢iide siniflara ayirir ve bu davranislar insanlarin kiiltiirel davraniglarini olusturur (Yildiz, 2022:

337).

Giinlimiizde sosyal medyanin da etkisiyle yemegin popiilerligi her anlamda artmistir. Yeme i¢gme sosyoloji literatiiriinde
sosyal degisim, esitsizlikler ve toplumsal farkliliklar iizerinden kendini belli eder haldedir. Giiniimiizde yemek pratikleri
degisiklige ugramistir. Yemegin aldig1 sembolik, kiiltiirel, sosyal anlamlar farklilagmigtir. Uretim konusunda da
gozlemlenen degisim seflerin her alanda goriiniirliigiiniin artmasi, kadin seflerin sayisindaki artis toplumsal anlamda
dikkat ¢ekicidir. Giinlimiiz toplumunda yemek artik daha ¢ok konugulan bir konu olmaya baglamistir. Gorsel ve isitsel
yayinlar, podcastler, sosyal medya yemegin goriiniirligiinii arttirmigtir. Yemegin izlendigi, tariflendigi yayinlar
artmigtir. Simif kavramindan bagimsiz olarak giiniimiizde insanlar bir restorana oturunca yemege baslamadan énce
onun fotografin1 cekmektedir. Adab-1 muaseret 6lciitleri agisindan yemegin belirgin sekilde ortaya kondugu bu donemde
yemek kiiltiirii de anlamsal acidan farkh bir konumdadir. insanlarin ne tiir yemege nasil para ayirdigi sosyo ekonomik
esitsizlik acisindan gozlemlenen bir durumdur. Bu durum toplumsal olarak insanlar1 bolen, ayristiran bir durumdur.
Yemegin her mecrada goriiniirliigii nedeniyle ortak bir evrende ekonomik olarak ayirim yaratan bir ortam s6z konusu
olmaktadir. Oysa ki daha 6nce de belirtildigi gibi, bedensel ihtiyac noktasinda saghk icin gerekli olan besinlere ulasmak
insani bir haktir. Bu baglamda sokak lezzetlerinin birlestirici bir giice sahip oldugu s6ylenebilir. Yine sosyal medyada
yaygin sekilde goriiniir olan, 6rnegin mag ¢ikiglar1 yenen kofte, kokoreg, midye gibi yiyecekler gelir diizeyi yliksek
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kesimden insanlarin da zaman zaman tercih ettigi tatlardir. Bunun yam sira giiniimiizde sokakta yemek dahi var olan
yoksullagsma iginde bir liiks haline gelmis olabilir. Yoksulluk aragtirmalar1 uyarinca toplumda yemek konusunda
standart ol¢iitler giderek diismektedir. Fiyat farki nedeniyle insanlarin semt pazarlarina aksam saatlerinde gitme egilimi
bu durumu 6rneklemektedir. Ayrica giiniimiiz uygulamalarindan olan yemegin evlere getirilmesi, belli bir ticaret yolunu
acmugtir. Alt siniflar da bu hizmetlere erigsebilmektedir. Bu durum yemek tercihlerinin yani sira deneyime acik kentliligin
yasanmasini da etkilemistir. Ozellikle tiim diinyada yasanan kapanma siirecinde insanlar ézel alanlarinda yasamaya
once mecbur olmus, sonra bu durum tercihe doniligsmiistiir. Kamusal alanlar insanlarin birbiriyle sosyallestigi yerlerdir
ve hayat1 evden yasamak sosyolojik acidan incelenmeye deger bir hale gelmistir.

Modernlesme olarak da adlandirilan batililasma dénemi Cumhuriyetten bu yana her alanda goriiniir olmustur. Batili-
dogulu, sehirli-kirsal, alt simif iist sinif, eski-yeni gibi kiiltiirel adlandirmalar yemek konusunda da gozlemlenmistir.
Sehirli orta siif ev kadinlarimin mutfaklarina batili yeni yemek tarifleri girerken kirsaldan sehre gé¢ eden ve uyum
saglamaya caligan mutfaklar da olmustur. Sehrin cevresinde bu donemde bir arabesk kiiltiiri ortaya ¢ikmig ve
modernlesmeyi etkilemistir (Karaosmanoglu, 2017: 113). Arabesk, 60l yillarin sonlarinda koyden kente go¢ eden
gecekondu niifusunun tercih ettigi miizik tiridir. Igeriksel olarak alt sinifi temsil ettigi dustintilen, gelismislik ve
modernlesme siirecini olumsuz etkiledigi s6ylenen bir kiiltiirdiir. Ilkel bir miizik oldugu ileri siirtilmiistiir. Donemin bazi
aydin cevrelerinin yazdiklar yazilarla asagilanmistir. Bu Kkiiltiiriin yayilmasi endisesi ve tehlikeli oldugu gerekeesiyle
TRT’de 70’li yillardan 80’lerin sonuna kadar yasaklanmistir. Sonrasinda yemekle de arasinda bir bag kurulmustur.
Lahmacun ve ¢ig kofte arabesk kiiltiiriiyle 6zdeslestirilmistir. 80’li ve 90’l yillarda tiiketim kavraminin toplumsal olarak
anlaminin degisimi ve yayginlagsmasiyla zenginlik kavraminin anlami da degigsmistir. Belli kesimlerin aldig1 bu
adlandirma kiiltiir seviyesi diisiik ancak parasi olan ve tercihleri bu anlamda belirginlesen bir kesimi var etmistir. Yemek
kimlik olusumunda 6nemli bir gostergedir. Yemek secimlerini simifsalligin behrledlgl onemli sosyologlar tarafindan
kabul edilmis ve belirginlestirilmistir. Ulkemizde de belli donemlerde lahmacun ve ¢ig kofte gibi belirli yiyecekler sinifsal
bir ayrima ve adlandirmaya tabi tutulmustur. Bu yemekler geri kalmighgi, dogrulugu, ilkelligi cagristirmistir.

Ayni gekilde burada belirleyici ve siniflandirici unsurlardan biri bu yiyeceklerin kokusudur. Koku batida giizel olan
kozmetik malzemeler anlamina gelirken doguda karisiklig1 ve nahos duygular cagristiran bir duyudur. Bu baglamda
lahmacunun geri kalmishigi da modernlesme cabasindaki bir topluma kokular iizerinden yapilan ayrimcilik
gostergesidir. Cig kofte de igerigindeki ¢ig et fikri nedeniyle medeni bir topluma ters diismektedir. Daha 6nce de
belirtildigi iizere 6zellikle yapisalc1 diisliniir Levi Strauss’a gore (1983: 115-120) ¢ig olma ve pismis olma durumu
toplumlar kiiltiire yaklagtiran veya ondan uzaklastiran bir kriterdir. Ateste pisirmek kiiltiirden uzaklastirirken, suda
haglamak kiiltiire yaklagtirir. Yine bir yiyecegin ¢atal-bicak kullanmadan tiiketilmesi de cagdashga denk diismeyen bir
davranistir. Bu yonelimleri sinifsal ve tarihsel acidan degerlendirmedigi icin elestiren karsi goriisler de vardir.
Toplumsal iligkiler, sosyo-Kkiiltiirel etkiler, tarih, yasamsal tercihleri etkileyebilir. Bu noktada konuya daha genis bir
perspektiften sosyolojik bir bakigla yaklasilmasi gerekliligi de vurgulanmigtir. Afrika Orneginde oldugu gibi baz
mutfaklarda alt ve iist stmiflamasi yoktur, iiretim ve sosyal siniflamanin tiirlii nedenlerini belirlemek vardir. Zaman
zaman da yapisiyla cok oynanmig bir yemek, gelismis ve elit sayilabilir. Ornegin yiiksek sosyal statii gostergesi olarak
(cig baliktan yapilan) susi gosterilebilir. Zevklerin ve renklerin tartisilmayacagini savunan esitlik¢i goriisler olsa da bu
zevkler ve secimler toplumsal bir yonlenmeyi, etiketlenmeyi icermektedir. Giiniimiizde artik miizikte de yemekte de
secimler i¢ ice olarak sunulmaktadir. Mutfak hiyerarsisi eskiye gore etkisini yitirmektedir. Bunda toplumda belirgin
sekilde etkili olmaya baslayan gurmeligin, gurme yazarliginin, seflerin her alanda goriiniip kabul edilmisliklerin etkisi
vardir. Bu konudaki ge¢mis bakis acilar giincellenmis ve tersine dondiiriilmiis durumdadir. Artik ¢ig kofte ve lahmacun
liikks restoran mentiilerinde yerini almigtir (Karaosmanoglu, 2017: 115-122).

Ortacag Avrupasi’nda yiyeceklerin sinifsal ayrimi kurallarla belirlenmistir. Ekmegin, etin, baligin, baharatlarin
soylularca tiiketilmesi siit iriinleri, sebze, yulaf ve esmer ekmegin koyliilerce tiiketilmesi gerekmektedir. Bazi icecekler
icin de benzer bir siniflandirma yapilmaktadir. Ornegin bira orta ve alt toplumsal tabakanin igecegi olarak goriiliir.
(Reimertz, 2003: 13-14, akt. Begirli, 2021: 150). Sarap ise ayricalikli bir zevk gerektiren, mutlu azinlik icecegidir. Bu
iceceklerin yaninda yenen yiyecekler de bu durumu belirleyen 6l¢iitler olmaktadir. Bizim kiiltiiriimiizde de cay yerelligi,
her an her yerde taze ve sicak bulunabilirligi ile kahveye gore sinifsal bir durumdur. Diinya ¢apinda tarih boyunca farklh
toplumlarda belirli yiyecekler ve icecekler sinifsal hiyerarsiye dahil olmustur. Ekonomik, kiiltiirel, siyasi pek ¢cok etken
zaman zaman aradaki mesafeyi acmistir. Giinlimiizde gurmelik, gastronomi tarihsel pek cok nedenle yiiksek
ziimredekilerin mutfaklarindan geliserek gelmistir. (Giirsoy, 1995: 78’den aktaran, Besirli, 2021: 172). Tarih boyunca
tiim diinyada yemek, sosyal esitsizligi gosteren en 6nemli gosterge olmustur.

6. Yemekte Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet kavrami erkek ve kadinin toplumsal yonden tanimlanmasi, yine erkek ve kadinin toplumda
birbirlerinden ayirt edilme bicimleri ve onlara atfedilen toplumsal rollerin anlatilmasi1 amaciyla kullanilmaktadir.
Kavram bircok toplum ve toplulukta yer etmis olan cinsiyetci ayrimlara dayal egitsizlige dikkat ¢ekerken kadinlar ve
erkekler arasindaki giic iligkileri ve esitsizliklerini sorgulamaya yarayacak bir kavram olarak kullanilmaktadir. Cinsiyet
farkliliklarinin olusumu, sosyal iligkilerin anlamlarinin da olusumunu saglamaktadir. Cinsiyet farkliliklar1 diger
farkliliklarla beraber aynmi sosyalligin farkli boyutlarn seklinde belirmekte boylece disil ve eril anlamlariyla
cinsiyetlendirilen toplumsalliklara doniismektedir. Kadin erkek farkliliklar1 degistirilebilir niteliktedir, ¢iinkii kiiltiir
tarafindan belirlenerek sosyal olarak insa edildigi i¢in tamamen toplumsallasmanin bir iiriiniidiir. toplumsal cinsiyet
ayrimi degerler alani da dahil toplumsal yapinin genelinde kadini edilgen, bagimh ve giigsiiz olarak, erkegi ise tam
tersine hegamonik bir konuma yerlestirdigi icin toplumsal giic anlami tasimaktadir (Icli, 2018: 135). “Toplumsal cinsiyet
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kavraminin bu degisken yapisi, kadin ve erkegin is boliimiinii, toplum igerisindeki konumunu, sosyo-ekonomik
statiisiinii belirleyen bir 6zellik arz etmektedir” (Akkas, 2019: 100). Nihayetinde cinsiyet baglaminda bireylerin rol
taniminda sosyokiiltiirel ortam son derece belirleyicidir.

Toplumun en kiiciik yapi tasi olan aile yazili veya ¢cogunlukta yazili olmayan kurallarla bir araya gelmis ve belirli rolleri
iistlenen bireylerin olusturdugu bir sosyal kurumdur. Ailede genellikle kadin-anne yemek pisirmenin, iagenin, onun
sunumunun istlenen aile iiyesidir. Kadinin toplumsal olarak tanimlanan etkinlikleri yeniden iiretimin alanindadir.
Dogumla, biyolojik yeniden iiretim ve aile icinde kadina yiiklenen sorumluluklarla nesillerin ve ig giiciiniin fiziki,
psikolojik ve sosyal olarak yeniden iiretimi bu gorevin nasil gerceklestirilecegi doneme, topluma, sinifa gére oldukca
biiylik degisiklikler gosterir. (Ural, 2023: 124-125). Yapisal olarak pek ¢ok nedenle kadin evdeki yemek olgusunun
diizenleyicisi konumundadir. Annelik 6zelligiyle bebegin ilk besini almasindan, ev icindeki aile fertlerinin temiz, saglikh
beslenmesi sorumluluguna kadar atfedilmis disil gorevler uyarinca kadin toplumsal olarak yemek olgusunun
merkezindeki kisidir. Ataerkil toplumlarda beslenme bu baglamda kadina atfedilen bir istir. Geleneksel ataerkil sistem
kadini evicinde erkegi ev disi islerde konumlandirir. Bu durum ev i¢cinde ve disinda yapilan iglerin cinsiyetlendirilmesine
neden olmustur.

Cinsiyete dayal1 is boliimii kadin ve erkek arasinda esitsizlige neden olmustur. is giiciine katilim, esit ise esit iicret
kavramlar gelisir. Erkekler mutfaga 20. yiizyilin ikinci yarisinda hobi ve eglence amaciyla girerler. Geleneksel feminen
ve geleneksel eril kadin erkegin mutfaga dahil olma motivasyonlar: olarak adlandirilir. Evde pisirilen yemek kadinlarin
sorumlulugu altindayken kamusal alan sayilan restoran ve otel mutfaklarinda erkeklerin bu isi yaptig1 gortilmektedir.
Kadinlar evde daha 6n planda olmalari, es ve anne sorumlulugu almalar fikri, duygusallik, profesyonel mutfaklarin
kadinlara uygun olmadig1 diisiincesi gibi nedenlerle bu alanda yer almakta zorlamirlar. Bu durum profesyonel
mutfaklarin ataerkil ve cinsiyetci oldugunu gosteren bir durumdur. O mutfaklar erkegin iktidar alani olarak goriiliir. Bu
durumun olusmasinda sinifli toplum yapisi, profesyonellik ve egitimin etkisi vardir. Mutfak hiyerarsisinde kadin
profesyonel mutfakta yer alsa bile erkegin liderliginde bir yardimci vasfinda goriiliir. Bu alanda calisan kadin sayisi
erkege gore cok azdir. Calisma saatleri, es ve anne rolii, biyolojik 6zellikler bu konuda kadinlarin o alanda, istenmeme
nedenidir. Bu durumun ortadan kalkmasi icin ailelerin ve sektér calisanlarinin destek vermesi geregi acikca
goriilmektedir. Erkek seflerin evde yemek pisirmedikleri halde is alaninda kadinlardan ¢ok daha fazla yer almalari
mutfak hiyerarsisi adina bir esitsizligin altin1 ¢izmektedir. Giliniimiizde artik kadinin tek rolii eg ve anne olmak, tek isi
ev i¢i bakim hizmetleri degildir. Profesyonel mutfaklar disinda yemek pisirme konusunda erkegin, hegomonik olarak
adeta aidiyet ile yaptig islerin barbekii, mangal, ¢ig kofte gibi belirgin yemekler oldugu goriilmektedir.

Toplumdaki pek ¢ok mekan gibi mutfak da toplumsal cinsiyet isaretleri yiiklenmis bir yerdir. Ancak kadina 6zel bir
mekan olarak diisiiniilse de derin anlamda erkeklerin de giicle ilgili anlara atfedilen 6zellikleri hakkinda bir seyler
soyleyen bir mekandir. Cogunlukla mangal, barbekii, ¢ig kofte konusunda 6nder olmay1 seven erkek evin disinda olan
bir eylemi ve genelde giigle iligskilendirilen bir besin olan eti pisirmeyi tercih ettiginde diirtiisel olarak cinsiyetle ilgili bir
mesaj da vermektedir. Mutfagin kadina ait oldugu diisiincesi erkekler icin oray1 bir negatif belirleyen haline getirir
(Onaran, 2022: 86). Erkekligin bilinen hakim tavirlar1 kargisinda mutfak konusunda beceriksizliklerini gizli bir gururla
dile getirmeleri hegomonik erkeklik davranisi ile aciklanabilir. (Onaran, 2022: 87). Geleneksel bir egilim olarak ailede
sosyal konumu yiiksek olan birey yiyeceklerin de en iyi kismindan yararlandirilir. Bir gii¢ gostergesi olarak hane reisi,
kimin hakkina hangi parcanin diistiigiine karar vericidir. Bu statii ve prestijin stirmesi ve pekigmesi i¢cin gerek duyulan
bir durumdur. Kadin kocasi1 ve ¢cocuklarina sevgi ve sefkatinin gostergesi olarak yemegin en giizel kisimlarini ikram eder.
Geleneksel bazi toplumlarda ailede yemek siras1 vardir. Halen baz kirsal yorelerde 6nce erkekler sonra kadin ve gocuklar
yemek yer (Mangir,1987:12).

Toplumsal olarak kadina ve erkege atfedilen disilik ve erillik 6zelliklerinin yan1 sira kiiltiirel olarak yiyecekler de eril
veya disil anlamlar tagiyabilirler. Ataerkil anlayista 6zellikle fiziksel ayrim 6zelligine gore kadin ve erkegin genel olarak
daha ¢ok tercih ettigi yiyecekler ve yeme 6zellikleri sekillenmistir. Giicii temsil eden baz yiyecekler vardir ve erilligi
sembolize ederler. Et ve tiirevi yiyecekler eril, sebze ve meyveler daha ¢ok disil yiyecekler grubunda kabul edilir. Bu,
yiyecege iligkin adlandirmalar1 da belirleyebilir. Dilberdudagi, hanimgdbegi, kadinbudu kofte, vezirparmagi, hanim
¢antasi, babagannus, analikizli, dulavrat ¢orbasi gibi isimlendirmeler yiyecegin tiiriine, bigimine gore belirlenmektedir
(Besirli, 2021: 40). Kadinlar toplumun onlara verdigi cinsiyet rollerini, kimlik haline getirip kabul etmislerdir. Evinin
mutfagindan ¢ogunlukla basarili bir ag¢i olmak ailenin devamliligi i¢in 6nemli bir 6l¢iittiir. Bu kabul, kadin dergileri,
yemek kitaplar1 yaymlarca da desteklenmektedir. Kadinlar yemek pisirme gorevini her zaman da ataerkil yapinin
kendilerine dayattig1 bir is olarak gormeyebilir. Yemek yapmak bir kadinin becerilerini, uzmanlhk alanini, disil giicinii
gosterebildigi bir alandir (Karaosmanoglu, 2017: 93).

7. Sonuc¢

Bu ¢aligmada, yemek olgusunun toplumsal yapi, kimlik ve esitsizlikler ekseninde sosyolojik bir perspektifle ele alinarak,
yemegin toplumsal yasamin her alaninda oynadig: rolii ve bu roliin tarihsel, kiiltiirel ve ekonomik temelleri ortaya
konmaya caligilmistir. Yemek, toplumlar arasinda biyolojik bir gereksinimin Gtesine gecen ve farkli katmanlarda
kiiltiirel anlamlar iceren bir simgedir. Calisma, Pierre Bourdieu'nun (1984) "begeni yargis1" kavramini temel alarak,
yiyecek tercihleri {izerinden toplumsal siniflarin kendilerini nasil ifade ettiklerini ve sosyo-ekonomik konumlarin bu
tercihler {izerindeki etkisini analiz etmektedir. Zengin ve sade sofralar arasindaki ayrim, bireylerin sosyal statii ve
ekonomik giiclinii gosteren giiclii semboller olarak karsimiza ¢ikmakta ve bu durum da toplumsal hiyerarsiyi ve
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esitsizlikleri pekistirmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri yemek hazirlama, sunum ve tiiketim siiregleri iizerinde
etkilidir. Kadinlar geleneksel olarak ev i¢ci mutfak faaliyetlerinde sorumluluk alirken, erkeklerin profesyonel mutfaklarda
one ¢ikma egilimleri, ataerkil toplum yapilarinin ve cinsiyet rolleri algisinin bir yansimasidir. Bu baglamda, yemek,
cinsiyet esitsizliklerinin yeniden {iretildigi bir alan olarak dikkati ¢ekmektedir. Ancak giinlimiizde profesyonel
mutfaklarda kadin seflerin varliginin giderek artmasi, bu alanda geleneksel cinsiyet rollerine meydan okuyan bir gelisme
olarak 6ne cikmaktadir.

Goc¢men topluluklar icin yemek, kiiltiirel kimligi koruma ve yeni bir sosyal ¢evreye uyum saglama siirecinde 6nemli bir
arag olarak islev gormektedir. Gogiin getirdigi zorunlu degisim ve uyum siireclerinde yemek, hem eski kiiltiirle baglar
korumanin bir yolu hem de yeni kimlik olusumuna katk: saglayan bir unsur olarak degerlendirilebilir. Go¢gmenlerin
yemek aligkanliklar {izerindeki sinifsal ve cinsiyet temelli ayrimlar, bu siirecin dinamik yapisini ortaya koymaktadir.
Kiiresellesme, dijitallesme ve sosyal medya gibi cagdas etkenler yemegin sembolik degerini daha da arttirmis ve onu,
modern diinyanin sosyal simgelerinden biri haline getirmistir. Sosyal medya platformlarinda yemegin bir gésterim ve
kimlik ifadesi olarak kullanimi, bireylerin sosyal konumlarini ve yasam tarzlarimi sergilemelerine olanak tanirken,
yemek tercihlerinin sinifsal ve kiiltiirel bir ayrima isaret eden giiclii gostergeler olarak goriiniirliigiinii arttirmaktadir.
Bu baglamda yemek, yalnizca bir tiiketim nesnesi degil, ayn1 zamanda toplumsal aidiyet ve kimlik olusumunda
belirleyici bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir. Yemek toplumsal yapilarin, kiiltiirel kimliklerin ve sosyal esitsizliklerin
sekillenmesinde oldukg¢a 6nemlidir. Yemek, toplumlarin tarihsel, ekonomik, kiiltiirel ve cinsiyet temelli kodlarini tagiyan
giiclii bir sembol olmasinin yani sira, sosyal iligkilerin, aidiyet duygusunun ve kimliklerin olusumuna katki saglayan ¢ok
katmanli bir arac olarak 6nemini korumaktadir. Yemek sosyolojisi, bu ¢ok boyutlu iligkiyi anlamaya yonelik olarak,
gelecekte de toplumun degisen dinamikleriyle uyumlu bir sekilde 6nemini siirdiirecektir.
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Bu calisma engelli bireylerin giindelik yasamda karsilastigi sosyal diglanma pratiklerini
damgalama kavrami perspektifinden ele almaktadir. Engelli bireyler giindelik yasamda
istihdam ve ulasim gibi alanlarda bir takim sosyal dislanmalara maruz kalmaktadir. Engelli
bireylerin herhangi bir alanda yasadig sosyal dislanma diger alanlar1 dogrudan etkilemektedir.
Bu ¢aligmada 6ncelikle sosyal diglanma ve damgalama kavramlar: ele alimmigtir. Damgalama
kavrami baglaminda engelli bireylerin ailede, istthdamda, egitimde ve ulagimda yasadiklar
sosyal diglanmalarin yansimalari ele alimmistir. Calisma da engelli bireylere yonelik politikalar
ve oneriler kisaca ele alinmistir. Sonuc kisminda engelli bireylerin egitim, ulasim gibi alanlarda
imkanlara erisememe halinin sosyal dislanma ile iligkisinden bahsedilmistir. Istihdam alaninda
engel durumuna gore yer alma oranlarinin degistigi ve engeli bulunmayan bireylere oranla
istthdamda daha az yer aldiklar1 goriilmektedir. Ayrica istihdam alanindaki dislanmanin
yansimasi olan ekonomik zorluklarin, engelli bireylerin egitim ve aile iligkilerini bir biitiin
olarak etkilediginden bahsedilmistir. Calismada engelli bireylerin giindelik yasamda
karsilagtig1 sosyal diglanma pratikleri bireyin ailesini ve sosyal iligkilerini de etkiledigi yer
almaktadir. Literatiirden elde edilen bulgulara dayanarak sosyal diglanmanin engelli bireylerin
glinliik yagsamlarindaki yansimalarina deginilmektedir.

Abstract

This study examines the social exclusion practices encountered by individuals with disabilities
in everyday life from the perspective of the concept of stigma. Individuals with disabilities face
various forms of social exclusion in areas such as employment and transportation. Social
exclusion experienced by individuals with disabilities in any one area directly impacts other
areas of their lives. Initially, the study addresses the concepts of social exclusion and stigma
notions. In the context of the concept of stigma, the reflections of social exclusion experienced
by disabled individuals on family, employment, education and transportation are discussed. In
this study, policies and recommendations aimed at individuals with disabilities briefly
addressed. In the conclusion, the relationship between disabled individuals' inability to access
opportunities in areas such as education and transportation and social exclusion is mentioned.
It is observed that their participation rates in the field of employment vary according to their
disability status and that they are less likely to take part in employment than individuals without
disabilities. Additionally, it is mentioned that the economic challenges, as a reflection of
exclusion in employment, impact the education and family relationships of individuals with
disabilities as a whole. In this study, it also highlights that the social exclusion practices
encountered by individuals with disabilities in everyday life affect their families and social
relationships. Based on the findings obtained from the literature, the reflections of social
exclusion in the daily lives of disabled individuals are touched on.
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1. Giris

Engelliligin toplum icinde algilanisi engelli bireylerin toplumdaki sosyallesme diizeyleri ve topluma katilim durumlarini
etkilemektedir. Bu sebeple engellilige bakis1 engellilik durumunun olusum sebebi de etkileyebilmektedir. Engelliligi
dogum oOncesi olusan bir durum etkileyebildigi gibi dogum esnasi ve dogum sonrasi faktorler de sebep olabilmektedir.
Toplumda engelliligin sebebi olarak bir giinahin sonucu veya bir miikafat oldugu anlayis1 da yer almaktadir. Engelli
bireylerin yasamini zorlastirmada toplumdaki faktorlerin etkisi fazladir. Toplumda engelli bireylere yonelik olumsuz
tutumlar, engelli bireylerin dezavantajli, azinlik ve marjinal gruplar olarak goriilmesi ile ilgilidir (Ciminli vd., 2023: 245;
Bucuka, 2019: 911). Engelliligin miikafat, imtihan olarak goriilmesi engelli bireylerin de toplumda yer alabilecegi ve
almasi1 gerektigi diisiincesini canlandirirken, olumsuz olarak algilanmasi durumunda toplumda 6n yarg1 ve sosyal
dislanma bakimindan farkindalik bilinci azalabilmektedir. Toplumda bu farkindalik bilincinin azalmasi sosyal
dislanmaya sebep olabilmektedir.

Engelli bireylerin giindelik yasamda karsilastig1 sosyal dislanmalar, psiko-sosyal yonden birtakim problemler ile
karsilagsmalarina sebep olmaktadir. Engelli bireyler sosyal dislanmaya maruz kalmalari sonucunda bir¢cok haktan
mahrum kalmakta ve yasadiklar1 sorunlara iiretilen ¢éziimler yeterli olmamaktadir. Engelli bireylerin bir alanda sosyal
dislanmaya maruz kalmasi, bir¢cok yasam alanin1 dogrudan etkileyebilmektedir. Mimari yapilara erisilebilirlik acisindan
degerlendirildiginde, mimari yapilarin genellikle engelli olmayan bireylere gore tasarlanmasi, engelli bireylerin bu
yapilara erigsimini sinirlandirmakta ve diger bireylerden yardim almalarimi gerekli kilmaktadir. Bir alanda sosyal
dislanmaya maruz kalan bireyin yasaminin diger kisimlari da etkilenmekte ve diger alanlarda sosyalligini azaltmaktadir.
istihdam alaninda engelli bireylerin tercih edilmemesi ve engel durumuna uygun is verilmeyip buna maruz birakilmasi
da sosyal dislanmanin bir gostergesidir. Engelli bireylerin toplu tagima araclarini kullanmada yasadiklar: zorluklar 6zel
araci zorunluluk haline getirmektedir (Ozkazang¢ & Ozdemir S6nmez, 2015: 17). Ulasim alaninda yasadiklari bu zorluk
ekonomik olarak 6zel arag¢ kullanmalarina sebep olmaktadir. Bir alandaki yasanan zorluk bireyin yasaminda bagka bir
alana tesir etmektedir.

Engelli bireylerin sosyal diglanmaya maruz kaldig1 alan sadece mimari degildir. Bunun diginda istihdam alaninda
yasanan zorluk bireyin finansal durumunu da etkilemekte ve saghk giderlerini kargilamay1 etkilemektedir. Engelli
bireylerin engelli olmayan bireylere oranla is hayatinda daha az vasifli, daha az terfi sans1 olan ve diisiik iicretli iglerde
yer almalari ile olusan dikey ayrismaya yonelik bu egilimin yani sira, engelli bireylerin yatay ayrimciliga da ugradiklari
sz konusudur (Barnes & Mercer, 2003: 47). Engelli bireylerin istihdamda yeterli yer edinememeleri veya diisiik ticret
almalar1 ekonomik problem yasamalarina neden olurken diger yandan saglik ve ulasim gibi alanlari olumsuz yonde
etkilemektedir. Saglik ve hastalik; saglik hizmeti veren kurumlar ile sinirh bir alan degildir. Bu sebeple engelli bireyin
toplumsal hayatta yasadig1 tiim olaylar birbirini etkilemektedir (Can, 2024: 28).

Calismanin amaci engelli bireylerin engel durumlarindan 6tiirii toplumda yasadiklar1 sosyal dislanmay: ele almaktir.
Calismada engelli bireylerin sosyal dislanma da yasadiklar1 bir¢ok alan Oncelikle ayr1 bagliklarda le alinirken, diger
bagliklar ile de iligkisine deginilmistir. Bu calisma 2002-2024 yillarinda yapilan engellilik ve sosyal diglanma konular
ile ilgili caligmalardan hareketle derleme bir ¢calismadir. Metnin ilk kisminda engellikte sosyal dislanma, damgalama ve
ayrimcilik kavramlar iizerinde durulmaktir. Engelli bireylerin aile, egitim, istihdam ve ulagimda sosyal dislanmanin
yansimalarindan bahsedilmektedir. Calismanin diger kisminda ise engellere yonelik yapilan politikalar ele alinmakta ve
oneri kismina deginilmektedir. Sonu¢ kisminda toplumun olusturdugu engeller, engelli bireylerin sahip olduklar1 engel
durumundan daha fazla zorluk ile karsilagsmalarina sebep olmasi ele alinarak bu alanda yapilmig caligmalarin
bulgularindan hareketle engellilikte sosyal diglanma literatiiriine teorik diizeyde bir katki sunmak amaglanmaktadir.

2. Bir Sosyal Dislanma Bicimi Olarak Damgalama

Toplumda duygu ve diislinceyi etkileyen damgalar vardir. Engelli bireylere yonelik olumsuz duygu, diisiince ve
tutumlarin arkasinda damgalar yer almaktadir. Goffman, damganin biitiin tiirlerinde ayn1 sosyolojik 6zellikler oldugunu
ifade eder. Goffman, engelli bireyin engel durumuna goére damgalandigimi dile getirir. Bedensel engelli birey, fiziki
yetersizliginden ve dis goriiniimiinden dolayr damgalanirken, zihinsel engelli birey ruhsal ve duygusal davranislarindan
dolay1 damgalanir (2014: 34). Engelli bireylerin karsilagtiklar1 en gii¢lii sorunlardan olan damgalama, bireyin yagamini
bir¢ok yonden etkilemektedir. Bireyin fiziksel yetersizligi sonucunda damgalanmasi ile arkadaslik iligkisi ve sosyallesme
ortami olumsuz yonde etkilenmektedir.

Damgalanma siirecini engellilik modelleri icerisinde de gérmek miimkiindiir. Bu konuda tibbi model 6n plana
c¢ikmaktadir. Biyolojik belirleyici aciklamalar engelli bireyi ‘sapmis’, ‘beceriksiz’ ve ‘yetersiz’ seklinde ifade etmistir. Bu
damgalanmalar engelli bireyin engel tiiriinden dolay:1 tasidigi 6zellikler sebebiyle toplumda marjinal olarak ifade
edilmesini etkilemektedir. Sosyal modeller engelli bireyin marjinal gosterilip statii anlaminda daha kiiciiltiilmesi veya
ikinci sinif olarak goriilmesinin oniine ge¢mistir (Burcu, 2020: 167). Bireysel model agisindan bakildiginda normal ve
anormal ayrimi yer almaktadir. Bireysel model engelliligi hastalik olarak goriir ve tedavi ile iyilestirir. Sosyal modelde
toplumsal sartlardan dolay1 kisi engelli goriiliir. Odaklanilan yer toplumsal sorunlardir (A¢ikgoz, 2021: 143). Sosyal
model agisindan bakildiginda engellilik deneyimi Kkisi ile cevresi arasindaki kesisimin bir iiriinii olarak ifade edilir. Bu
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deneyim biyolojik, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik gibi bircok yone sahip bireysel bir deneyimdir (Mese, 2014: 90). Bu
konudaki modeller engellilik durumunun gegici veya kalici olmasina gore bireylerin sosyallesme diizeyini
etkilemektedir. Birey engelinden otiirii dislanmaya maruz kalirken sosyallesme acisindan dezavantajli bir konumda yer
almaktadir. Engelli bireyin toplumda yasadigi sorunlarin giderilmesi ile bireyin toplumda daha aktif olacag:
diistiniilmektedir.

Islevselcilik kurami da engellilik konusunda énemlidir. Islevselcilik kurami birlik, diizen, denge, uyum ve ahenk
kavramlarina oncelik verir. Bu cercevede engellilik, bireyden beklenen roller ve bedenin performansi iizerinden
degerlendirilir. Toplumda engelli bireyin beklenen rolleri tam yerine getirememesi engellilige olan bakisi etkilemektedir
(Acikgoz, 2021: 88). Toplumdaki her parca islevlerini uyum icinde yerine getirmesi toplumdaki diizen ve devamlilik i¢in
onemlidir. Hastalik durumu saghgin bozulmasidir. Hekim bu bozuklugu gidermeye calisir (Adak, 2011: 342). Engellilik
sonradan diizelebildigi gibi diizelemeyip kalici bir durum haline gelebilmektedir. Engelli bireylerin toplumsal hayatta
bir¢ok zorluk olugsmaktadir. Engelli bireyler sosyal diglanmaya maruz kaldiklarinda, ekonomik sosyal ve psikolojik
birgok alanda sorunlari tetiklemektedir (Giddens, 2012: 326). Engellilik kavramina bakis acisindan iglevselcilik kurama,
engelli bireyin yasadig1 sosyal dislanmay etkilemektedir. Toplumda engelli bireyin beklenen rolleri yerine getirememesi
ve diizene tam uyamamasi sonucunda olusan sosyal dislanma durumunu etkilemektedir. Beklenen rolleri yerine
getirilebilmesi ve diizene uyum saglayabilmesi i¢in engelli bireylerin mimari yapilara, egitim, ulasim gibi hizmetlere
erigilebilirliginin kolaylastirilmasi 6nemlidir.

islevsel kuram icerisinde diisiincelerini dile getiren Parsons’in hasta rolii (sick role) kavrami engellilige 6nemli bir
acilim saglar. Burada engelli bireylerin engel durumlar: ve Parsons’in bahsettigi hasta rolii toplumda rollerin yeterince
karsilanamamas1 ve diger bireylerin yasamini etkilemesi agisindan bireylerin toplum tarafindan sosyal diglanmaya
maruz kalmasini etkilemektedir. Giddens, Parsons’in hasta roliinde, bireylerin toplumda yapmalar1 gereken rolleri
yerine getirememesi durumunun sapma olarak goriildiigiinden bahsetmektedir. Parsons, hasta roliiniin toplum iginde
normal akig1 engelleyebilecek bir islevsel bozukluk olarak gormektedir. Parsons’in hasta rolii toplum icinde
ogrenilebilen bir durum olmasi sebebiyle bu sapma kalic1 bir durum degildir (2012: 310). Parsons acisindan toplum gizil
bir sézlesmeye dayanmaktadir. Bu s6zlesme bireylerin toplum ile uyumlu bi¢cimde davranmalarini 6ngdriir. Bireyler
Parsons’in bahsettigi hasta roliine sahip olduklarinda toplumun bekledigi roller ve statiileri yeterince yerine
getirememektedirler (Agikgoz & Ozil, 2023: 70). Bu sebeple engellilik kavramina Parsons'in hasta rolii baglaminda
bakarken, engelliligin kalic1 bir durum oldugunu g6z ardi etmemek gerekmektedir. Engel durumunun kalici olabilmesi
ile birey toplumda beklenen rolleri yapamaz hale gelmektedir. Bu durum sonucunda damgalanma sosyal dislanmaya
sebep olmaktadir.

Parsons ve Goffman’in analizleri en temelde normal ve anormal ayrimi iizerindedir. Buradaki ayrim acisindan
baktigimizda engelli bireyler anormal engelli olmayan bireyler ise normal olarak yer alir. Anormal olarak yer alan engelli
bireyler toplumun bekledigi rolleri, iligkileri yeterince yerine getirememekte ve bu sebeple bazi dezavantajlari
yasamaktadir. Engelli bireyler engelsiz bir diinya, normal bir yasam igin ¢abalasalar da, toplumun normlar ile bu
zorlagmaktadir. Engelli bireyler toplumsal bir baskinin sonucunda sosyal dislanmaya maruz kalarak birgok acidan
yasamlari olumsuz yonde etkilenmektedir (Agikgoz & Ozil, 2023: 71). Toplumun sosyal aktiviteleri, eglence yerleri, spor
salonlar1 gibi alanlarin planini engelsiz bireylere gore yapilmasi veya daha sonra istek iizerine engelli bireylere uygun
hale getirilmesi engelli bireyin dogrudan veya dolayl olarak yasadig: sosyal diglanma yasadiginin gostergesidir. Ciinkii
mimari alanlarin veya aktivitelerin engeli olmayan, toplumun bekledigi rolleri yapabilen engelsiz bireylere gore
tasarlanmasi bu durumun somut bir yansimasidir.

Engelli bireyler dogustan engelli olduklarinda yasam boyunca engelleriyle birlikte bir hayat siirmeye ¢alismaktadirlar.
Diger bir acidan baktigimizda sonradan engelli olanlar normal bir yasam siirerken, artik yapabildiklerini yapamama
durumuyla kargilagirlar. Bu sekilde bir hayata alisip yasamaya devam etmek bazi engelli bireyler agisindan daha zor
olmaktadir. Bireyler sosyal dislanmaya maruz kalirken toplumdaki bir¢ok etkinlikten geri kalmakta, bircok faaliyete
katilamayip otekilestirilmektedir. Engelli bireyler sosyal dislanma sonucunda ekonomik, sosyal faaliyetlerden geride
kalirlar ya da yeterince katilamazlar. Engelli bireylerin toplumda sosyal dislanmaya maruz kalmalar ile yeterince
sosyallesememeleri, yalnizlik, psikolojik problemler, sosyal katilimda ve iletisimde problemler olusmasina sebebiyet
vermektedir.

Engelli bir bireyin fiziksel goriinim ac¢isindan damgalanmas1 da onu sosyal diglamaya maruz birakmaktadir. Bu
damgalama engelli bireyin yaptig1 islerin 6niine ge¢gmektedir. Deformasyon toplumsal ortamlarda damgalanmanin
goriinlir bir halidir. Toplumda bireye giizellik algis1 ile bakildiginda, engellilik sebebiyle giizellik algis1 disinda
kalmaktadir. Bireyin tek bagina yaptig1 islerdeki basari diizeyinin geri planda kalarak giizellik algisinin 6n planda oldugu
sosyal ortamlar da bir diglanma ortaya ¢itkmaktadir. Engelli birey yapamadiklarindan degil, heniiz higbir sey yapmadan
engelli olmasindan 6tiirii bir damgalanmakta, bu damganin etkisini bireyin iletisimine yansimaktadir (Goffman, 2014:
89). Engelli bireyin engel durumunun diizeltilmesi gereken bir durum olarak goériilmesi, giizellik algisinin engeli
olmayan bireyler iizerinden anlagilmasi ile iligkilidir. Bu sebeple “giizellik algis1” normal bireyler {izerinden tasvir
edilmektedir (Ozil, 2023b: 126). Engelli bireyin engel durumu yaptig1 isin 6niine gectigi gibi toplumun giizellik algisinin
disinda da kalabilmektedir. Bireyin engel durumunun diizeltilmesi gereken bir durum olarak goriilmesi giizellik
algisinin dahilinde yer almamasinin temel noktalarindandir. Damgalanma, iletisim konusunda ayrimcilik yasanmasina
sebebiyet vermektedir. Engel durumundan 6tiirii damgalanan bireyin sosyal ortamlara girme istegini azaltabilir.
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Toplumda yash birey lider, tecriibeli ve sayginlik kazanan bir birey olarak goriilmektedir. Engelli bir yash birey sayginlik
kazandig1 gibi bu sayginlik durumu farkhilik gosterebilmektedir. Engellilik ile yoksul ve kirsalda yasama faktorleri
birlesince bireyin yasadi§i dezavantaj artmaktadir. Yash ve engelli bir birey cifte bir dezavantaj ile
karsilasabilmektedirler. 2012 Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) gérme engeli olan 65-74 yas grubundaki kadinlar 22,0
iken erkekler 13,8 oranindadir. 2022 TUIK verisine gore géorme engeli olan kadinlar 13,0 iken erkekler 8,3 oranindadir.
2012 ve 2022 verilerine bakildiginda kadin ve erkek gérme engeli olan bireylerin 2012 yilina kiyasla 2022 yilinda bir
azalig ortaya cikmistir. 2022 verisine gore gérme sorunu olan 15-44 yas grubuna gére kadinlar 2,2 iken erkekler 1,4
oranindadir. 15-44 ve 65-74 yas acisindan 2022 verilerine bakildiginda yash kesimde gorme engeli oraninin daha ytiksek
oldugu goziikmektedir (TUIK, 2024a). Yash ve engelli bireylerin kronik hastaliklar1 genclere gore daha zor
iyilesmektedir. Engelli bireyler engel diizeyine aligsalar bile yaslandik¢a kaslar1 zayiflamakta, gorme ve duyma
durumlarinda giicliilk yagsamaktadirlar. Geng bireye kendisini daha iyi ifade edebilmesinden dolayr “siz” diye hitap
edilmesi, yash biriye ise “sen” diye hitap edilmesi statiiyii etkileyen etkenlere dikkat cekmektedir. Engelli bireylerin
toplum iginde sosyal dislanmanin etkisi ile iletisim kurmadaki yasadiklar zorluk sosyallesmelerini de olumsuz yonde
etkilemektedir.

2.1. Ailede Dislanma

Engelli bireylerin engel durumlari hayatlarin1 dogrudan etkiledigi gibi ailelerini, akrabalarini ve ¢evrelerini de dogrudan
veya dolayl olarak etkilemektedir. Engelli bireyler toplum iginde engel durumuna istinaden sosyal diglanmaya maruz
kalmaktadirlar. Aile iiyeleri engelli ¢ocuga sahip olmanin komsuluk, akrabalik, arkadashk gibi sosyal iligkilerini
zedeledigini ifade etmislerdir. Engelli ¢ocugun annenin ilgisine ve bakimina ihtiyac duymas1 anneye daha fazla
sorumluluk yiiklemekte ve sosyal gevresine katilimini zorlastirmaktadir (Uzunoglu, 2019: 78-79; Tekin, 2021: 60).
Engelli cocugu olan aileler psikolojik, ekonomik, aile ici sorunlar ve fiziksel ¢evre sorunlari ile karsilagabilmektedirler.
Zihinsel engelli cocugu olan ailelerde psikolojik sorunlarin daha agir bastig1 goriinmektedir. Bunun sebebi ise engelli
bireyin kisisel bakiminin ve giivenliginin zor olmasi, ihtiyaclarinin diger engel tiirlerine gore farklilik gostermesi, bu
ihtiyaclar1 aile iiyelerinin karsillamakta zorlanmasi, sosyal yasamin aksamasi ve psikolojik sorunlari beraberinde
getirmesidir. Algiladiklar1 sosyal destek olumlu yonde oldugunda yasanilan stresle basa cikabilme siireci daha kolay
olmaktadir (Sivrikaya & Cifci Tekinarslan, 2013: 21-24). Engelli bireyin yasadig1 problemlerin yansimalarim aile de
birlikte yagsamaktadir. Bu durum sonucunda engelli birey ve aile, toplum tarafindan dislanmaya maruz kalabilir veya
sosyal katihm etkilenmektedir. Bedensel engeli bireye sahip olan ailelerin yaptiklar: isler, aligveris ve ev diizenleri
farklilik gostermektedir. Engelli bireyin saglik sorunlarinin olmasi veya ev icindeki esyalarin kullanim kolayliginin
engelli bireye gore sekillenmesi gerekmektedir. Bu diizeni saglamak i¢in ailenin ekonomik diizeyi 6nemlidir. Ev i¢cindeki
kendi ihtiyaclarim aile bireylerinden bagimsiz halledebilmek icin evde yiiriime esnasinda tutunma yerleri saglamak,
banyo gibi kisisel ihtiyaclar karsilamada rahatlik saglamak i¢in imkanlar sunmak ekonomik diizeyle iligkilidir.

Engelli bireylerin yasadig1 ekonomik sorunlar yasamlarini 6nemli 6lgiide etkileyebilmektedir. Bireylerin saglik, ulasim
gibi alanlardaki ihtiyacglarim kargilama acisindan ekonomik siirecler 6nem tegkil etmektedir. Engelli bireylerin aldig
maddi destegin yeterli olmadig1 goriilmektedir. 2022 sayili Engelli Aylig1, Sosyal Yardimlagsma ve Dayanigsma Vakiflar
araciliyla yapilan mama, bez, ilag, akiilii araba destekleri, haftalik rehabilitasyon ve fizik tedavi seanslar1 en fazla
yararlanilan hizmetler arasindadir (Cakir vd., 2021: 204-206). Bireylerin sosyal yardim almasi finansal durumunu
olumlu etkilemektedir. Bireylerin kir-kent yasamina gore ihtiyaclar1 ve erisilebilirlik durumlar1 degisiklik
gostermektedir. Bu ihtiyaclar1 karsilamak icin bireyin finansal durumu 6énemlidir.

Engelli bireyler ac¢isindan kirsalda ev i¢i dizayn ve ulasimi kente gore daha zordur. Ulasim, sosyallesme, is imkani
agisindan sosyal dislanmalarin yansimalar1 yer almaktadir. Koyler, koysel ozgiirliiklerini kaybederek kendilerini sehre
uydurdular. Bu uyma siireci bazen direnerek bazen de kendi iclerine kapanarak oldu (Lefebvre, 2016: 86-87). Koy ve
sehir yasantisindaki farkliliklar bireylerin yasamlarini ekonomik agidan dogrudan etkilemektedir. Engelli bireyin
ihtiyaclarim karsilamada ekonomik diizey 6nemli oldugu kadar aile iligkisi de 6nemlidir. Koy evlerindeki merdiven ve
kap1 esikleri, sobal1 bir evde engelli bireylerin tek basina yasamasindaki zorluklar olmasi aileye bagimli olmay1
tetiklemektedir. Aile, engelli birey icin ev ortamim kolaylastirirken, daha fazla eve kapanma ve toplumdan soyutlanmay1
artirabilmektedir (Ozil, 2023b: 153).

Engelli bireyin evlenip kendi ailesini kuruncaya kadar olan siiregte ailesinin yaninda yasamasi birtakim sorunlari da
beraberinde getirmektedir. Gelecekte ebeveyn kayb1 sonucunda tek basina kalacak olan engelli birey icin evlilik tercih
edilebilecek bir durum olarak goriilmektedir. Engelli erkege bakacak bir kadin olmasi acisindan engelli erkek, engelli
kadina oranla daha kolay evlenmektedir. Engelli bireyin evlilik tercihinde engelli birey ile evlenmek istemesinin sebebi,
empati duygusu ile karsisindakinin kendi engelini anlayacagin diisiinmesi sebeplidir. Bunlarin disinda “iligkisel damga”
sebebiyle evlilik diisiinmeyenler de vardir. Cocuklarinin engelli bir bireyin cocugu olacag: icin damgalanma
durumundan etkilenecegini ve sosyal yasamda dislanabilecegini diistinmektedirler. Uzunaslan’a gore empati duygusu
iizerinden ortak noktalar bulma ve anlasabilme agisindan tercih edildigi gibi, kendi engelinin yanina bir engel daha
katmamak i¢in engelsiz biriyle evlenme fikri tercih edilmektedir (2016: 107-108). Bireyler ortak nokta bulup anlagilir
olmaya verdikleri 6nem kadar yeni bir engelin hayatlarim1 zorlastirabilecegini diisiinmektedirler. Engelli bireylerin
yasadiklar1 dislanma veya zorluklar evlilik tercihlerini etkilemektedir.
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2.2, [Egitimde Dislanma

Engelli bireyin diger 6grenciler ile birlikte egitimini verimli bir sekilde alabilmesi bireyin sosyal katilimini olumlu yénde
etkilemektedir. Engelli 6grenciler icin kaynastirma egitimi, yar1 zamanli, tam zamanh gibi egitimler yer almaktadir.
Bireyin engel durumuna gore uygun egitim sekli ile toplumda dislanmadan egitim siirecinin devam etmesi 6nemlidir.
Kiiciik yastaki engelli bir ¢ocugun kendini daha zor ifade etmesi, akran zorbaligi, dislanma gibi durumlar ile
karsilagsabilmesi egitime devamlilig1 ve egitim siirecini etkilemektedir.

Engelli bireylerin egitimde yer alma oranlarina bakilmasi sosyal dislanmanin yansimalari agisindan 6nemlidir. Engelli
bireylerin egitim durumu ve cinsiyete gore dagilimi 2012 TUIK verisine gore kadin ve erkek toplam ilkokul egitim orani
%59,8, lise ve dengi okul oran1 %8,8, yiiksekogretim orani 4,2'dir. 2022 TUIK verisine bakildiginda kadin erkek toplam
ilkokul egitim oran1 %39,8 lise ve dengi okul orani %10,5 yiiksekogretim orani %5,9 olarak goziilkmektedir. 2012 ve 2022
TUIK verileri engelli bireylerin egitim durumu verilerine gére 2012 yilinda ilkokul oraninin 2022 verisine gére daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. 2012 ve 2022 TUIK verilerine bakildiginda lise ve dengi okul oranlar: karsilastirldiginda
2022'de % 10,5 ile bir artis oldugu goriilmektedir (TUIK, 2024b). Ucretsiz olarak miidiirliik biinyesinde acilan EKPSS
kurslar1 engelli bireylerin devlet memuru olmasina katki saglamaktadir (Tinar, 2020: 451). EKPSS kurslar1 engelli
bireylerin egitim ve istthdam alaninda yer edinebilmelerini 6nemli 6l¢iide etkilemektedir. Boylelikle bir alandaki olumlu
etki diger alami da etkilemektedir. Egitimde Gorme Engelliler Dernegi'nin (EGED) calismasina gore Tiirkiye’de 2015-
2016 egitim 6gretim doneminde yiliksekogretim kurumlarinda 6grenim goren erkek 6grencilerin orani %61,3 iken kadin
ogrencilerin orani %38,7'dir. 2015-2016 egitim yili itibari ile EGED tarafindan yayinlanan yiiksekogretim kurumlarinda
egitim goren engelli sayis1 toplam 17.166’dir (EGED, 2016: 13). Bireyin egitim siireci icinde aldig1 olumlu destekler
egitim siirecinde devamlilig1 ve istihdam alanindaki oranlar1 etkilemektedir. Engel diizeyine uygun egitim alinmasi
egitim silirecini 6nemli Olciide etkilemektedir. Engelli 6grencinin diizeyine uygun ders ortami ve ders icerigi énemli
oOlciide sosyal diglanmanin yansimalarini gostermektedir. Gorme engelli bireyler igin ders kitaplarina vaktinde erigim
saglayabilmek 6grencinin egitim siireci agisindan 6nemlidir.

Universitede engelli bireylerin giinliik yasamlarimi siirdiirme noktasinda yerleskenin fiziki sartlarmin yetersizligi,
dersliklere ulagim, siniflar1 bulmada belirteclerin olmamasi, koridorda saksi vb. egyalarin diizensiz yerlesmesi, yerleske
icinde binalarin yonlendiricilerinin yetersiz olmasi gibi faktorler ulagimi zorlagtirmaktadir (Bahadir vd., 2016: 34; Ay
vd., 2017: 210-211). Ogrencilerin iiniversite oncesi ve sonrasindaki yasadig1 siirecler egitim siirecini biitiin olarak
etkilemektedir.

Bireylerin sadece egitime degil, topluma dahil edilmesi esas amag¢ olmalidir (Barton & Armstrong, 2011: 320). Engelli
ogrencilerin 6gretmenlerinin mesleki birikimi, engelli bireylere uygun ders icerigini uygulayip ve engelli bireyler igin
birgok imkan kullanip isini 6zveri ile yapmasi bilinci ile calismasi 6grencinin egitim hayatini etkilemektedir. Korliik, az
gorme, agir isitme, sagirhik, bedensel ve zihinsel engelli cocuklara ailenin ve cevrenin tutumlar1 paralelinde engelli
¢ocuklarda olumlu veya olumsuz davramglar gelistirebilmektedir. Sportif calismalar ve bos zamani degerlendirme
etkinlikleri ile engelli bireylerin olumsuz tutum ve davraniglarinin olumlu tutum ve davranmis yoniinde degismesi
acisindan onemli etkiye sahiptir. Engelli bireylerin egitim hayatinda idareciler, 6gretmenler ve okul ile gecirdikleri siirec
yasamlarini sosyallesme, istihdam gibi bir¢ok yonden etkilemektedir (Terzioglu, 2002: 25; Ozil, 2023a: 185).

Aslan ve digerlerinin yaptig1 calismada engelli 6grenciler ders materyallerine erisim ile ilgili olan eksiklikler, alfabe
sorunu, ses kaydi alinamamasi, tirabzanlarin her yerde olmamasi ve gezilere katilimin ortopedik yeti yitimi olan
ogrenciler icin cok zor olmasi gibi durumlarda zorluk yasamaktadirlar (Aslan vd., 2019: 306-307). Aydin’a gore
kiitiiphaneler gorme engelli bireyler i¢in alternatif formath bilgi kaynagi saglamakta tam olarak yeterli olmamaktadir.
Kiitiiphanelerin diislik bir oraninda (%14,8) gorme engelli 6grenciler i¢in ayr1 bir koleksiyon olusturma politikasi
izlenmektedir. Universite kiitiiphanelerinin yiizde 17,6'sinda kullanici egitimi verilmektedir. Fotokopi cektirme, e-kitap
bulma ve dokiiman taratma konularinda yardimci olan kiitiiphanelerin orani ise %50'ye yakindir (Aydin, 2012: 110-111).
Engelli bireyler egitim ac¢isindan sosyal diglanmaya maruz kaldiklarinda engelli olmayan bireylere gore yasadiklar: bu
dezavantajli durum, yeterli egitim alamamalar1 ve ¢alisma hayatinda yeterince 6n plana ¢ikamamalar gibi durumlara
sebep olmaktadir. Bu durum ise dolaylh olarak ekonomik sikintilara yol agmaktadir. Engelli bireyler birgok farkli alanda
sosyal dislanmanin yansimalarini yasamaktadirlar.

Engelli bireylerin diger engelli olmayan bireyler gibi tiim hak ve hizmetlerden esit kosullarda bagimsiz bir sekilde
faydalanabilmesi erisilebilirlik kavrami ile iligkilidir. Engelli bireyin erisilebilirlik durumu egitim, ulasim, spor ve
eglence gibi alanlarda etkin katilabilmesini etkilemektedir (Ozgiil, 2015: 62). Egitim hayat1 acisindan okul, gérme engelli
bireyler ve ortopedik engelli bireyler i¢in engelliliklerini hissettikleri bir yer olmaktadir. Gérme engelli bir 6grencinin
tahtay1 yeterince okuyamamasi, ortopedik engelli bir 6grencinin ise okula ulasim saglamada, okul i¢indeki erisilebilirlik
de zorluk yasamasi engelli bireylerin egitim siirecini olumsuz yonde etkilemektedir (Ozil, 2023b: 118). Bahadir ve
digerlerinin yaptig1 calismada Engelli bireyler acisindan yerleskede sesli asansoér kullaniminda sorun yasanmazken
gorme engelli bireyler acisindan kabartma sayilarinin olmamasi, ortopedik 6grenciler i¢in rampa kullanimi 6grenciler
acisindan zorluk olusturmaktadir (Bahadir vd., 2016: 37-38; Miilayim & Pala Azs6z, 2020: 364; Saplioglu & Unal, 2018:
290-291). Egitim siirecindeki materyallere erisilebilirlik bireyin basarisini ve egitim siirecinde devamhiligim
etkilemektedir.
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2.3. Istihdamda Dislanma

Engelli bireylerin engelli olmayan bireylere oranla saglik durumlarinin daha kotii olmasi, egitim basarilarinin ve
ekonomik katilimin daha diisiik olmasi, yoksulluk oranlarinin daha yiiksek olmasi, artan bagimlilik ve kisitlanan
katihmlar1 engelli bireylerin toplumsal hayattaki yasadiklar1 dezavantajlarin1 artirmaktadir (Condur vd., 2020: 359).
Engelli bireyin yeterli egitim alamamasi veya ise kolay ulagim saglayamamasi1 sonucunda ise alimda bir ayrimcilik
yasamasi istihdam alanindaki oranlar etkilemektedir.

Calisma hayatinda damgalanma, bireyin ekonomik sorunlar yagamasini ve sosyalligini etkilemektedir. Engelli erkekler
calisma hayatinda engelli olmayan erkeklere gore daha fazla sosyal dislanmaya maruz kalmaktadirlar. Engelli kadinlar
calisma hayatinda, engelli olmayan bireylere ve engelli olan erkeklere gére daha da dezavantajli bir konumdadir. Engelli
kadinlarin ¢alisma hayatinda sosyal dislanmaya fazlaca maruz kaldigini goriilmektedir (Altuntas Duman & Doganay,
2017: 8-9). Kadinlar calisma hayatinda erkeklere gore statii agisindan daha asagidaki konumlarda yer almaktadirlar.

Engelli bireylerin istihdaminda kota yontemi, korumali istihdam, igverenlere yonelik tesvikler ve evde c¢alisma
yontemleri 6nemli bir yer tutmaktadir. Kota yonteminde isyerlerinin ¢alisma sayisinda belirlenen bir oran vardir. Bu
oranda ve iizerinde engelli birey calistirma zorunludur. Korumali istihdamda sinirli calisma kapasitesi vardir. Genellikle
haftalik kiiciik bir ek 6deme alirlar. isverenlere yonelik tesviklerde ise, vergi indirimi, isyeri diizenlemeleri, egitim, maas
vb. harcamalara destekler verilmektedir. Evde calisma yontemi engelli bireyin ise gitmeden veya yapmasi gereken isin
bir kismini evden yapmasidir (Aver, 2019: 336). Calisma ortaminda beklenen isi engel durumdan dolay: tam yapamama
veya daha uzun siirede yapabilme gibi sebeplerden dolay1 engeli bulunan birey istihdamda yer edinme acisindan
dezavantaj yasamaktadir.

Istidam alaninda kota uygulamasina baktigimizda elli veya daha fazla calisami olan 6zel ve devlet kurumlarinda kota
oranlar1 farklilik géstermektedir. Bu oran kamu kurumlan i¢in yilizde dort olarak belirlenmistir (EYHGM, 2023: 21).
Ozel is yerlerinde ise yiizde iic oraninda engelli birey calishirma zorunlulugu vardir. Tiirkiye’de 657 sayili Devlet
Memurlar1 Kanununda kamu kurumlarinda engelli bireylerin istihdamina iliskin sartlar belirtilmistir (Tinar, 2020: 439-
440).

Engelli bireylerin istihdam katilim oranlari ile toplumsal entegrasyonun arasinda bir korelasyon bulunmaktadir. Engelli
istihdam oranlarinda zihinsel engelli bireylerin ¢ok diisiik diizeyde katilimi g6ziikmektedir (Korkmaz, 2023: 75). Engelli
istihdam oranlarinda farkliklar bulunmaktadir. Engeli bulunan bireylerin engel tiiriine gore istihdamda yer almalari ve
calistiklar is tiirii degisiklik gostermektedir.

2023 Haziran ayinda ISKUR sebebiyle 53.221'i (%57,7) erkek, 39.045'1 (%42,3) kadn ise yerlesmistir (ISKUR, 2023: 1).
Is kanundaki yasal diizenlemeler, ekonomik krizlerin ortaya ¢ikmasi, esnek istthdam bigimleri, kayit disi istihdam ile
ISKUR’un sagladig1 engelli bireylere yonelik is esleme hizmeti acisindan tek kurum olmas Tiirkiye'de iicret karsihg
engelli bireylerin isgiicii istihdamin etkilemesi agisindan 6nemli faktorlerdendir (Kuzgun, 2009: 2453).

Genc’e gore engelli bireylerin engel diizeyleri istihdamda yer edinmelerini etkilemektedir. Engelli aylig1 alma durumlar:
ve gelir getiren iste calisma durumlari bireyin sosyal yagsamini ve ekonomik durumuna bir biitiin olarak tesir etmektedir.
Bireylerin engel diizeyleri istihdamdaki yer edinmelerini de etkilemektedir (Geng, 2015: 74-76). Bireyin ise devam etme
ve uyum saglama siireci olumsuz etkilendiginde bireyin sosyal iligkilerini etkileyebilmekte ve kendini yetersiz gorme gibi
durumlara sebebiyet verebilmektedir. Geng ve Cat’in yaptiklar: calismada bedensel, zihinsel ve isitsel gibi engeli bulunan
bireylerin dikim at6lyesi, geri kazanim atolyesi, elektronik atik atolyesi, idari birimler ¢aligtiklar1 alanlar arasinda yer
almaktadir (2013: 383). Engelli bireyler istihdamda yer alsalar dahi uygun is alaninda calisamamaktadirlar. Yeterli
diizeyde istihdam ve engel tiiriine uygun istthdam edilmeyen engelli bireylerin yasadiklar1 zorluklar fiziksel ve psikolojik
olarak artmaktadir.

Sosyal diglanma, bireyin toplum ile biitlinlesmesine ve birgok firsata erigememesi, temel ihtiyaglardan, siyasal ve
ekonomik haklarindan mahrum kalma siirecidir. Sosyal digslanma iggiicii a¢isindan esitsizlige etkilemektedir. Fiziksel,
ruhsal ve toplumsal sosyal dislanma yansimalar: ortaya ¢ikmaktadir (Sapancali, 2005: 53). Engelli bireylerin yasadig:
cevre, bos zaman etkinliklerine katilimlar1 da zincirleme sekilde etkilemektedir. Engelli bireylerin ulagimdaki
yasadiklar1 erisememe durumu ayni zamanda seyahat masraflarinin artmasina ve daha fazla zaman harcamalarina yol
a¢maktadir (Barnes & Mercer, 2003: 50). Bir alanin diger bir alam etkilemesi sosyal dislanmanin zincirleme bir etkisi
oldugunu gostermektedir. Bireyin toplum ile biitiinlesebilmesi i¢in sosyal iligkiler, istihdam, egitim, eglence ve spor gibi
birgok alanda yer almas1 6nemlidir. Engelli bireyin toplumla biitiinlesebilmesi icin damgalama ve otekilestirme
durumlan ile karsilasmamasi gerekmektedir.

Sosyal dislanma ve 6tekilestirme ile isitme engelli bireylerin engel durumlarindan dolay1 damgalanmasi ve bununla bas
etme stratejilerinde zorluk yasamasi toplumla biitiinlesmesi acisindan 6nemli yer tutmaktadir. Dezavantajli gruplara
yonelik 6n yargili tutum ve davraniglar sosyal diglanmay: etkilemektedir. Sosyal dislanmaya maruz kalan engelli bireyler
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toplumsal hayata katihm acisindan zorluk yasamaktadirlar. Alsancak’a gore is yerindeki bireylerin isaret dilini
bilmemesi iletisim kurmay1 olumsuz yonde etkilemektedir. Bireyler kendi isitme engelinin oldugu gibi ortak bir
noktalar1 olan bireyler ile daha kolay iletisim kurmaktadirlar (Alsancak, 2018: 424-425). Gérme engelli bireyler iletisim
konusunda daha ¢ok ayni deneyimi yasamis arkadas ortamini tercih etmektedirler. Engelli bireylerin aymi engeli
yasamis, benzer zorluklar1 cekmeleri ve empati ile birbirlerini anlayabilmede énemli olmasi evlilik tercihlerinde ve
arkadaslik iligkilerine yansimaktadir (Kucur & Demirdéven, 2021: 62; Uzunaslan, 2016: 107). Engelli bireylerin iletisim
kurma konusunda ortak engel durumu olma veya konustugunda rahat anlasilabilme gibi sebepler ikincil iligkilerini ve
arkadas tercihlerini etkilemektedir.

Bucuka'nin yaptigi calismada engelli bireyler ve iletisim kurma konusuna egitim diizeyi acisindan bakildiginda bireyin
iletisim konusunda agik olmasi ile okul ve egitim deneyimleri ile iligkisi oldugu goziikmektedir (2019: 908-909).
Gokmen’e gore engelli bireylerin kaynastirma egitiminde 6grenci arkadaslar1 tarafindan tercih edilmemesi engelli
bireylerin egitim siirecinde arkadaslik kurma acgisindan yalmiz olmalarini etkilemektedir (2017: 117). Sosyal iliskilerin
zedelenmesi bireyin yalmizlagsmasini etkilemektedir. Bireyin sosyal iligkilerini tam kuramamasi veya kurmada zorluk
yasamasi bireyin psikolojik agidan sorunlar yasamasina sebep olmaktadir. Bireyin bir alanda yasadig1 sosyal dislanma
diger alanlar1 olumlu veya olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

2.4. Ulasimda Dislanma

Engelli bireyler disar1 ¢iktiklar1 zaman ulasim acisindan birgok sikinti ile karsilagsmaktadirlar. Gérme engelli bireyler
icin otobiislerde sesli durak sisteminin olmasi ulagim agisindan kolaylik saglamaktadir. Fakat bu sistem her otobiiste
veya toplu tasima aracinda bulunmamaktadir. Engelli bireyler acisindan ulasimda en fazla sorunu yasayan bedensel
engellilerdir. Ozata ve Karip’e gore engel tiirii acisindan bakildiginda fiziksel engelli bireyler, hastanede hareket giicliigii
yasamaktadirlar (2017: 419).

Su ve Burcu Saglam’a gore koyde yasayan engelli bireylerin saglik acisindan erisim imkaninda zorluk yasamaktadirlar.
Koyde saglik hizmetlerine erisim konusunda sorun yasadiklari1 ve bu eksikliklerin giderilmesi ile kente gore koyde
yasamanin daha avantajli olacag: diisliniilmektedir. Kentte istenilen yere ulagmak i¢in birden fazla toplu tasima aracinin
kullanilmas: gerekmesinden dolay1 kdyde yasamanin avantajhi ve erisilebilir oldugu 6n plana ¢ikmustir (Su & Burcu
Saglam, 2020: 107). Engelli bireyleri saglik tesisinde muayene islemleri ve sonu¢ alma islemleri yormaktadir (Ozata &
Karip, 2017: 423). Ulasim konusu bireyin saghgini, egitimini ve sosyalligini etkilemektedir.

Kentteki ulasgim imkanlarinin engelli bireylerin yasami i¢in uygun olmamasi engelli bireylerin sosyallesmesinin
ontindeki engellerden biridir. Kolay ulasim saglayamayan engelli bireyler yasadiklari problemler sebebiyle ev icinde veya
yardim alarak vakit gecirebilmektedirler. Kirsal kesimde engelli bireyler ulasim agisindan zorluk yasamaktadirlar.
Tekerlekli sandalye ile kirsal kesimde yasamak engelli bireyler acisindan ve aileleri acisindan bir zorluktur. Kirsal
kesimde evlerdeki merdiven giris ¢ikislar fiziksel engelli bireyler i¢in bir zorluktur. Kirsal kesimde ve kent yasaminda
hayat dizaym engeli olmayan bireylere gore insa edilmistir. Bu sebeple engelli bireyler bagimsiz hareket edebilme
konusunda zorluklar ile kargilasmaktadirlar.

Isitme engelli bireyler icin teknolojik gelismeler yasamlarin etkilemektedir. Isitme cihazi ve baz1 televizyonlarda
konusma 6zelliginin olmas1 gérme engelli bireyler agisindan 6nemlidir. Telefon engelli bireylerin © {i¢iincii gozii © olarak
onemli bir konumdadir. Telefondaki navigasyon uygulamasi kullanan engelli bireyin yasamini kolaylastirabilmektedir.
Fakat telefondaki navigasyonu kullanmadan evvel kendi adimlarini ezberlemekte, ortamin kokusunu algilamakta, fark
edip ona gore yasamlarim siirdiirebilmektedirler. Telefonun sarji bitince engelli bir birey yol bulma konusunda
zorlanmaktadir (Ozil, 2023b: 173-174). Bireyler teknolojiyi olumlu ydnde kullanirken teknolojiye bagimh
olabilmektedirler. Bu durum ise bireyin bagimsiz sekilde yasamasinin 6niine ge¢gmektedir.

Engelli bireyler acisindan asansor kullanimi, toplu tasimada rampa ve yiikseklik paylarinin engeline uygun bicimde
olmasi sosyal katilimini artirmaktadir (Miilayim & Pala Azso6z, 2020: 364). Tramvaya binerken kaldirim pay1 uygun
iken, otobiislerde bu uygun pay pek yoktur. Otobiislerde engelli bireyler i¢cin rampa kullanimi vardir. Tekerlekli sandalye
kullanan birey otobiise bineceginde otobiisteki rampay1 tek basina kullanamamaktadir. Bu durumda dahi engelli
bireyler otobiise binerken diger bireylerden yardim almak zorunda kalmaktadirlar. Ulasimda engelli bireylerin sosyal
dislanmaya maruz kalmalari engelli bireylerin bagimsiz yasamalarina birgok engel olusturmaktadir.

Ulagim imkanlar1 engelli bireylerin egitime katilma ve devam etme durumunu etkilemektedir. Engelli bireylerin
ulasimdaki yasadiklari olumsuzluklar bireyler ile etkilesimi olumsuz etkilemektedir. Mesela bireyler yalnizlik
duygusuna yonelip, ice kapanik hale gelebilmektedirler. Engelli bireylerin yasantisinda sosyal diglanmanin yansimasini
bir¢ok alanda gorebilmekteyiz. Sosyal diglanmanin etkisini aileler de engelli bireyler ile hissetmektedir. Engelli bir birey
tek basina asansore bineceginde, bir eglence mekanina veya hastaneye gideceginde bircok ulasim sorunu yasamaktadir.
Zorluklar agabilmek i¢in yaninda aile iiyesi veya bir tanidigindan yardim almasi gerekmektedir. Bu da engelli bireyin
kendi basina sosyallesmekte yasadigi zorluklar sonucunda yalmzlik duygusuna dogru yoneltebilir. Ulasimin
kolaylagsmasi iletisimi de kolaylastirir. Engelli bir bireyin bir kafede arkadaslar ile vakit gecirebilme imkam
sosyallesmesini etkileyecektir.
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3. Engelli Bireylere Yonelik Politikalar ve Oneriler

Engelli vatandasglar agisindan genelde “sosyal giivenlik’le ilintili, 6zelde “istihdam sahalar1” baglaminda (sosyal
mengeili) politikalar iiretilirken; normal engelsiz olarak kabul edilen bireylerden daha imtiyazl ilkelerin/standartlarin
tesis edilmesi gerekmektedir. Buna gore; BM, engelli vatandaglara iliskin (toplumsal eksenli) politika konularim, sekiz
dinamik cephede toplamaktadir. S6z konusu cepheler: Istihdam, egitim, gelir temin etme ve sosyal gilivence,
erigilebilirlik, aile hayati ve bireysel biitiinlesme, kiiltiir, eglence—spor, din seklinde siralanabilir (Ozgdkgeler, 2006:
213). Bahsedilen bu cephelere yonelik politikalar yapilirken bir kurul olugturulmalidir. Bu kurulun kiigiik alt dallar1 da
olmalhdir. Boylelikle iilke capinda ve bolgesel olarak engelli bireylere yonelik daha dogru ve ise yarayan politikalar
yapilabilir. Bu kurulda engelli bireyler de yer almalidir. Engelli olmadan engelli bireylerin yasadiklar1 zorluklar: anlamak
miimkiin degildir. Bu sebeple engelli bireyler ile ig birligi dahilinde bir kurul olusturulursa, sorunlara yonelik yapilan
politikalar ¢6ziim saglama acisindan daha verimli olabilecektir.

Bireylerin toplum icindeki “farkliliklarinin” kiiltiirel zenginlik olarak goriilmesi gerekmektedir. Bireyin farklihiginin
insan dogasinda var olan bir durum olarak kabul edilmelidir. Bireylerin kii¢iik yasta farkliliklar konusuna dair
bilinclendirilmesi ve farkindalik diizeyinin arttirilmasi igin okul ve sosyal hizmet gibi kurumlarin isbirligi icinde
caligmasi fayda saglayacaktir (Uzunaslan, 2016: 116-117). Sivil toplum o6rgiitlerine ve yerel yonetimleri engelli bireylerin
istihdam edilmesi konusunda daha fazla iistlenmeleri 6nemlidir. Engelli bireylerin istihdami sosyal ve sorumluluk
bilincine doniistiiriiliirse engelli bireyler istihdamda daha fazla yer edinebilir bu engelli istihdami oranlarini artirilmasi
icin piyasadaki tiim aktorlerin sosyal sorumluluk bilincinde olmalar1 gerekir (Durmaz, 2017: 271).

Tiirkiye'deki {iniversite kiitliphanelerinin engelli bireylere hizmet saglamasi acisindan yapilan caligmada istenen
diizeyde olmadig1 ortaya cikmistir. Calismada incelenen iiniversite kiitiiphanelerinin cok azi engellilere yonelik hizmet
vermektedir. Gorme engelli bireylere yonelik hizmetler sunan kiitiiphanelerden bazilar1 GETEM, GEKOP vb.
platformlara yonlendirme yapmalar1 veya sesli kitap listelerini paylastiklarini ifade etmistir. Engelli bireylerin
iiniversitede egitim hayatlarin1 kolaylastirma acisindan GETEM, GEKOP vb. platformlarin hizmet kalitesinin
arttirilmasi ve buna benzer platformlarin tegvik edilmesi 6nemlidir (Zencir vd., 2017: 735).

Konya Biiyiiksehir Belediyesi, Saglik ve Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanligi, Engelli Hizmetleri Sube Miidiirliigii
biinyesinde kurulan ve Konya’da ikamet eden engelli bireylerin ihtiyaglarini belirlemek iizere faaliyetlerine devam eden
Engelli Destek Merkezine (ENDEM) kayit yaptirilmas: halinde engelli bireyler ile daha iyi iletisim icinde olunmasi
amaclanmaktadir. KOSKI yiizde 40 ve iizeri engelli olan bireylerin ikamet adreslerine gelen su faturalarinin tahsilinde
yiizde 50 indirim yapmaktadir. Devlet engelli bireyler icin otomobil alirken OTV indirimi saglamaktadir. Bu indirimlerin
telefon ve televizyon alimlarinda da yapilmasi gerekmektedir. Telefon ve televizyon engelli bireyler i¢cin daha islevli
olmakta ve fayda saglayabilmektedir.

Engelli bireylerin istthdamda yer alabilmeleri i¢in kota uygulamasi1 6nemlidir. Engelli birey istihdam eden igverenlere
yonelik tegvikler arttirllmalidir. Engelli bireyler istihdamda yer aldik¢a yoksulluk riski de azalacaktir (Erol Karaca &
Nam, 2021: 187). Boylelikle sosyal diglanma baglaminda engelli bireylerin yasamina ekonomik agidan olumlu etkisi
olacaktir.

Isitme engelli bireyler iletisim esnasinda anlasamadiklar icin zorluk yasamaktadirlar. Hastaneye giden isitme engelli
birey, doktora derdini anlatmakta giicliilk yasamaktadir. Kurumlarda isaret dili terciimam ile isitme engelli bireyler
iletisim kurup islerini daha kolay halledebilmektedir. Bu sebeple hastane gibi kamu kurumlarinda isitme engelli bireyler
i¢in terciiman olmasi faydahdar.

Engelli bireylerin rahat iletisim kurabilmesi saglik alaninda oldugu gibi sosyal alanda da énemlidir. Engelli bireylerin
turizm faaliyetlerinde yer almalar ve sosyal yasantilarina devam ederken engeli olmayan diger bireyler ile esit firsatlara
sahip olmasi acisindan yonetmelikteki diizenlemeler 6nem tegkil etmektedir (Akin, 2018: 170). Bu diizenlemeler bireyin
sosyallesmesini olumlu yonde etkileyecektir.

Engelli bireylerin spor miisabakalarina devamli bigimde katilmalari igin tesvikler, engelli bireylerin spora katilimlarini
arttirabilir ve bog zamanlarin1 degerlendirmelerini saglayabilir. Engelli bireylerin bos zamanlarini faydah gecirip
toplumla biitiinlesebilmeleri i¢in ylizme, satrang, tiyatro ve spor gibi faaliyetlerde yer almalar1 6nemlidir. Engelli bireyler
spora katilim saglamakta zorlanmaktadirlar. Bu durum spora katilma isteklerini ve evde vakit gecirmelerini siirelerini
etkilemektedir (Kaya & Sar1, 2018, s. 28).

4. Sonug

Sosyoloji disiplininde sosyal diglanmanin iligkilendirebilecegi calismalar engellilik sosyolojisi icinde de biiyiik o6lciide
yer almaktadir. Engelli bireylerin yasamlarinda karsilastiklar1 zorluklar engellik sosyolojisinde dislanma, damgalama,
ayrimcilik gibi kavramlar baglaminda aciklanmaktadir. Engelli bireylerin toplumda yasadiklar: sosyal diglanmaya bakis
icin Goffman’in damgalama kavrami onemli yer tutmaktadir. Engelli bireylerin kamusal alan, ulasim, istihdam,
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ekonomi, egitim, toplum ile aktif olarak iletisim ve iligski kurduklar: bir¢ok alanda damgalanmalar1 sosyal diglanmanin
yansimalarini dogrudan ve dolayl olarak ortaya ¢cikarmaktadir.

Dezavantajh bir grup i¢inde yer alan engellilikte sosyal dislanmanin yansimalari goziikmektedir. Engelli bireylerin engel
durumlarindan 6tiirii ulasim, egitim gibi birgok alanda zorluk yasamalari, sadece bir engel durumlarina sahip olmalar:
ile ilgili degildir. Toplumun olusturdugu engeller, engelli bireylerin sosyal dislanmaya maruz kalmasini tetiklemektedir.
Engellilik bireyin oncelikle kendi yasamini etkilemekte, bunun yani sira engelli bireyin ¢evresindeki bireyleri ve onlar
ile olan iligkisini de etkilemektedir.

Engellilik ile topluma uyum saglanmasinin 6niine gecen damgalama, istihdam alaninda bireylerin yer edinmesini
zorlastirmaktadir. Istihdam alamindaki dislanma egitim, saglik ve ulasim imkanlarim zorlastirmaktadir. Dislanma
bireyin egitim siirecini ve devamhhgini etkilerken sosyalligine de tesir etmektedir. Icine kapanan, sosyal iligkileri
bozulan, yalnizlagan engelli bireylerin toplumda daha az goriiniir hale gelmelerinde sosyal diglanmanin etkisi vardir.
Engelli bireylerin toplumda yasadig iletisim problemleri ¢aligma hayatinda aktif olmasini engellemektedir. Engelli
bireylerin saglikli iletisim kurabilme ve empati yapabilme faktorleri evlilik tercihlerini etkilemektedir.

Sonuc olarak, toplumun olusturdugu engeller sebebiyle sosyal dislanmaya maruz kalan engelli bireyler yasamlarinin
bir¢ok alaninda zorluklar ile karsilasmaktadirlar. Engelli bireylere uygun olmayan egitim, ulagim, saglik gibi alanlarda
yapilan planlamalar ve toplumun olusturdugu engeller ile engelli bireylerin bu alanda sosyal diglanmaya maruz
kalmasina sebep olmaktadir. Bunun icin engelli bireylerin yasadig sosyal dislanmaya yonelik politikalar ve oneriler
gelistirilmelidir.

Engelli bireyler icin yapilacak politikalara dair bir kurul olusturulabilir. Bu kurulda engelli bir bireyin bulunmasi
yapilacak politikalarin iglevselligini etkileyecektir. Saglik vb. kurumlarda engel tiirii géz 6niine alinarak alfabe, terciiman
ve sesli yonlendirme imkanlar i¢in tesviklerin arttirilmasi engelli bireylerin erisilebilirligini kolaylastirabilir. Engelli
bireylerin farkliliklarina dair ilkokulda farkindalik diizeyinin arttirilmasi i¢in etkinlikler diizenlenmesi sosyal dislanmay1
azaltacaktir.

Kaynakca

Acikgoz, R. (2021). Hastalik, Saglik ve Toplum: Bir Saglik Sosyolojisi Incelemesi. Konya: Diin Bugiin Yarin Yayinlar1.

Acikgdz, R. & Ozil, H. (2023). Sakathik Sosyal Modelinde Sosyolojik Perspektifler. Ictimaiyat Dergisi, 7(1), 68-87.
https://doi.org/10.33709/ictimaiyat.1144506

Adak, N. (2011). “Sosyal Bir Kurum Olarak Saghik”. Kurumlara Sosyolojik Bakis. (Ed. Seving Giiclii), Istanbul: Kitabevi
Yayinlari, 340-347.

Akin, A. (2018). Engelli Genclerin Otel Isletmelerinden Beklentilerinin Degerlendirilmesi. Genclik Arastirmalar
Dergisi, 6 (15) , 167-190.

Altuntas Duman N. & Doganay, G. (2017). Toplumsal Dislanma Pratikleri Uzerinden Trabzon’da Engelli Kadinlar.
Sosyoloji Arastirmalar Dergisi, 20(2), 1-48.

Alsancak, F. (2018). Sagir Toplumun Sosyal Diglanma Sorunlar1. Uluslararast Sosyal Aragstirmalar Dergisi,11(58), 423-
429.

Aslan, D., Giiler, S., Ontas, E., Sahin, S., vd. (2019). Yeti Yitimi Olan Universite Ogrencilerinin Gereksinimleri: Niteliksel
Ve Niceliksel Arastirma Deneyimi. Hacettepe University Faculty of Health Sciences Journal, 6(3), 299-309.
https://doi.org/10.21020/husbfd.568218

Aver, O. F. (2019). Engellilerin Mesleki Egitimi ve Istihdam. Uluslararas: Saghk Yonetimi ve Stratejileri Arashrma
Dergisi, 5 (3) , 327-354-

Ay, S., Baykus, N., & Ekinci, C. E. (2017). Bedensel Engelliler Acisindan Bir Egitim Kurumunun Ulasilabilirlik ve
Kullanilabilirligin Incelenmesi. Engineering Sciences, 12(4), 201-215.

Aydin, A. (2012). “Gérme Engelli Universite Ogrencilerinin Bilgi Erisim Sorunlar1 Uzerine Yapilmis Bir Arastirma.” Bilgi
Diinyasi, 13(1), 93-116.

Bahadur, S. , Dincer, E. , Oner, E. , Ozkaya, A., & Oztek, O. (2016). Universitede Engelli Ogrenci Olmak. Ufkun Otesi
Bilim Dergist, 16 (1) , 27-55.

Barnes, C., & Mercer G. (2003). Disability. Cambridge: Polity Press.

Barton, L. & Armstrong, F. ( 2011). Sakatlik, Egitim ve Dahil Etme: Kiiltiirler Aras1 Meseleler ve ikilemler. ( Der. Sibel

Yardimei, Yildirim Sentiirk ve Dikmen Bezmez). Icinde. Sakatlik Calismalar: Sosyal Bilimlerden Bakmak. (Cev.
F. B. Aydar), (ss. 299-323), Istanbul: Ko¢ Universitesi Yayinlari.

e-ISSN: 2822-6925. © 2024 Samsun Universitesi. TUBITAK ULAKBIM DergiPark ev sahipliginde. Her hakk: saklidir.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/olgusos

115


https://doi.org/10.33709/ictimaiyat.1144506
https://doi.org/10.21020/husbfd.568218

Bucuka, Y. (2019). Engelliler, Din ve Sosyal Dislanma. Bingol Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (BUSBED),
9(18), 899-929.

Burcu, E. (2020). Engellilik Sosyolojisi. (2.Baski). Ankara: An1 Yayincilik.
Can, 1. (2024). Bir Sosyal Bilim Olarak Tip Ya da Saghgin Sosyal Belirleyicileri. Olgu Sosyoloji Dergisi, 3(1), pp. 18-29.

Ciminli, A., Yilmaz, A. T. & Kazdal, C. (2023). Ortopedik Engelli Bireylerde Iyi Olus ve Sosyal Dislanma Arasindaki
Iiskinin Incelenmesi. Bayburt Egitim Fakiiltest Dergist, 18(37), 241-257. DOI: 10.35675/befdergi.1198987

Condur, F. , Yenipazarli, A. & Comertler, N. (2020). Engelli istil}damlnln Diinya’da Ve Tiirkiye’deki Goriiniimii.
Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalar: Dergisi, Covid-19 Ozel Sayis1 2, 347-362.

Cakir, E. , Ozkan, Z., Arici, A. & Bolat, G. B. (2021). Engelli Bireylere Sahip Ailelerin Egitim Alaninda Yasadig
Zorluklarin Okul Sosyal Hizmeti Kapsaminda Degerlendirilmesi. Ufkun Otesi Bilim Dergisi, 21(2), 188-210.

Durmaz, S. (2017). Engellilik Ve isgiicii Piyasasi iliskisi. Bartin Universitesi iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi,
8 (15) , 249-276.

EGED (2016). Universitelerde Engellilere Yonelik Erisilebilirlik Hususunda Mevcut Durum Analizi: 2015-2016.
https://eged.org/univerisilebilirlik2016.pdf

Erol Karaca, Z. & Nam, D. (2021). Kronik Bir Sosyal Sorun: Engellilere Yonelik Ayrimcilik. Bilgi Sosyal Bilimler Dergisi,
23(1), 167-194.

EYHGM (2023). Engelli ve Yash Istatistik Biiltent, Temmuz 2023.
https://aile.gov.tr/media/140662/eyhgm istatistik bulteni temmuz 23.pdf

Geng, Y. (2015). Engellilerin Sosyal Sorunlar1 ve Beklentileri. Sosyal Politika Calismalart Dergisi, o (35/2) , - . DOL:
http://dx.doi.org/10.21560/spcd.77043

Geng, Y. & Cat, G. (2013). Engellilerin istihdami ve Sosyal icerme iliskisi. Akademik Incelemeler Dergisi, 8(1), 363-394.
Giddens, A.(2012). Sosyoloji. (Cev. Cemal Giizel).istanbul: Kirmiz1 Yayilar1.

Goffman, E. (2014). Damga: Orselenmis Kimligin Idare Edilisi Uzerine Notlar. (Cev. Kolektif), Ankara: Heretik
Yayincilik.

116

Gokmen, N. (2017). Engellilere Yonelik Kaynastirma Egitiminin Sosyal Dislanma Bakumindan Incelenmesi. Yiiksek
Lisans tezi. Yildiz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

ISKUR,(2023). Haziran Istatistik Biilteni. https://www.iskur.gov.tr/kurumsal-bilgi/istatistikler/

Korkmaz, B. C. (2023). Tiirkiye'de Engelli istthdaminda Yasanan Zorluklar. Ufkun Otesi Bilim Dergisi, 23 (1) , 62-81.

Kucur, F., & Demirdéven, M. (2021). Gorme Engelli Bireylerin Engellilik Deneyimleri Uzerine Bir
Degerlendirme. Sosyal Calisma Dergisi, 5(2), 55-70.

Kuzgun, I. (2009). Tiirkiye’de Oziirlillerin Ucret Karsiigi istihdamim Belirleyen Degiskenler ve Oneriler. Yasar
Universitesi E-Dergisi, 4(15), 2451-2466. https://doi.org/10.19168/jyu.98178

Lefebvre, H. (2016). Sehir Hakk. (Cev. Isik Ergiiden). Istanbul, Sel Yaymcilik.

Mese, 1. (2014). Engelliligi Aciklayan Sosyal Model Nedir? Sosyal Politika Calismalar: Dergisi, 14(33), 83-90.

Miilayim, A. & Pala Azsoz, G. (2020). Tekerlekli Sandalye Kullanan Engellilerin Sosyal Hayata Katihminda En Biiyiik
Engel; Yapih Cevrede Yasanan Problemler ve Coziim Onerileri, Sosyal Politika Calismalar: Dergisi, Erisilebilirlik
Ozel Sayis1 Cilt 2, 357-382.

Ozata, M. & Karip, S. (2017). Engelli Bireylerin Saglik Hizmetleri Kullaniminda Yasadiklar1 Sorunlar: Konya Ornegi.
Hacettepe Saghk Idaresi Dergist, 20 (4) , 397-407.

Ozgokeeler, S. (2006). Sosyal Diglanma Sorunsali ve Engellilerin Sosyal Politikast Baglaminda Degerlendirilmesi.
Yiiksek Lisans Tezi. Uludag Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa.

Ozil, H. (2023a). Farkhiligi Bedensellestirmek: Sakatlik Deneyimleri Uzerine Fenomenolojik Bir Arastirma. Selcuk
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, (50), 171-194. https://doi.org/10.21497/sefad.1407735

Ozil, H. (2023b). Sakathgr Bedensellestirmek: Sakathik Deneyimleri Uzerine Fenomenolojik Bir Arashrma. Doktora
Tezi, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

Ozkazang, S. ve Ozdemir Sénmez, F. N. (2015). Ulasim Perspektifinden Sosyal Dislanma Kavraminin Degerlendirilmesi.
Tiirk Bilimsel Derlemeler Dergisi , (1) , 10-18.

Sapancaly, F. (2005). Avrupa Birligi'nde Sosyal Diglanma Sorunu ve Miicadele Yontemleri. Calisma ve Toplum Dergisi,
3(6), 50-106.

e-ISSN: 2822-6925. © 2024 Samsun Universitesi. TUBITAK ULAKBIM DergiPark ev sahipliginde. Her hakk: saklidir.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/olgusos



https://eged.org/univerisilebilirlik2016.pdf
https://aile.gov.tr/media/140662/eyhgm_istatistik_bulteni_temmuz_23.pdf
http://dx.doi.org/10.21560/spcd.77043
https://www.iskur.gov.tr/kurumsal-bilgi/istatistikler/
https://doi.org/10.19168/jyu.98178
https://doi.org/10.21497/sefad.1407735

Saphoglu, M. & Unal, A. (2018). "Yiiriime Engelli Bireyler Icin Kent ici Ulasimda Giizergah Iyilestirme Onerisi: Pilot
Bolge Calismasi", Dicle Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Miihendislik Dergisi, c. 10, sayl. 1, ss. 289-299.
Doi:10.24012/dumf.433008

Sivrikaya, T., & Cifci Tekinarslan, I. (2013). Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Annelerde Stres, Sosyal Destek ve
Aile Yiikii. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 14(02), 17-31.
https://doi.org/10.1501/0zlegt 0000000182

Su, G. & Burcu Saglam, E. (2020). Koy Yasaminda Engelli Birey Olma Deneyimi: Nitel Bir Aragtirma Ornegi. Hacettepe
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 37(1), 96-115. https://doi.org/10.32600/huefd.623627

Tekin, N. (2021). Engelli Cocuga Sahip Ailelerin Sosyal Yasamdan Diglanmasu: Kilis Ornegi. Yiiksek Lisans tezi. Nigde
Omer Halisdemir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Nigde.

Terzioglu, E. A. (2002). Engelliler Spor Egitiminde Beden Egitimi Ogretmeninin Kategorik Gorevleri. Erzincan
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergist, 4 (1) , 23-28.

Tinar, Y. (2020). Yerel Yonetimlerce Engellilere Sunulan Istihdam Hizmetleri: Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Engelliler
Midirligii Ornegi. Journal of Social Policy Conferences, (78), 429-453.
https://doi.org/10.26650/jspc.2020.78.0011

TUIK, (2024a). Cinsiyete Gore  Engellilik  ve Yashhkla  Ilgili  Géstergeler, 2012-2022.
https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=engelli

TUIK, (2024b). Engelli Bireylerin Egitim Durumu, Okuryazarhk Durumu ve Cinsiyete Gére Dagilimi, 2012, 2014,
2016, 2019, 2022. https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=engelli

Uzunaslan, $. (2016). Ortopedik ve Gorme Engelli Bireylerin Farklihiga Yonelik Goriislerinin Damgalama Kuranu
Cercevesinde Incelenmesi: Elazig 6rnegi. Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Ankara.

Uzunoglu, E. (2019). Engelli Bireye Sahip Alilerin Sorunlari ve Sosyal Dislanmast Uzerine Nitel Bir Inceleme. Doktora
Tezi, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya.

Ozgiil, H. (2015). Tamim, Kapsam ve Gelistirilen Politikalar Diizleminde Tiirkiye'de Erisilebilirlik. (Der. Kenan Cayr,

Melisa Soran, Melike Ergiin).icinde. Engellilik ve Ayrimcilik: Egitimciler Icin Temel Metinler ve Ornek Dersler 11

(ss. 61-65), Istanbul: Karekok Yaynlari.

Zencir, M. B., Kutlutiirk, L., & Subasioglu, F. (2017). Tirkiye'deki Universite Kiitiiphanelerinde Engellilere Yonelik
Hizmetler: Web Sayfalar1 Baglaminda Bir Inceleme. Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi
Dergist, 57(1), 720-739.

e-ISSN: 2822-6925. © 2024 Samsun Universitesi. TUBITAK ULAKBIM DergiPark ev sahipliginde. Her hakk: saklidir.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/olgusos

7


https://doi.org/10.1501/Ozlegt_0000000182
https://doi.org/10.32600/huefd.623627
https://doi.org/10.26650/jspc.2020.78.0011
https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=engelli
https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=engelli

OL

sosyoloji mngiﬁjomemddogg

Modern Sosyolojinin Koklerine Bir
Yolculuk: Clarke’in Marx, Marjinalizm ve

oo 3 L] M .
Modern Sosyoloji Incelemesi o 1
A Journey to the Roots of Modern Sociology: ; ;’j’
Clarke's Analysis of Marx, Marginalism, and &b En s'\&

Modern Sociology

Kitap Incelemesi / Book review

Yazar Bilgileri
Author(s)

Ars. Gor. Dr.

Ersel KIRAZ

Bursa Teknik Universitesi
Iletisim Fakiiltesi

Yeni Medya ve Iletisim Boliimii
ersel.kiraz@btu.edu.tr

ORCID: 0000-0002-7627-998X

Kiinye Bilgisi

Clarke, S. (1982). Marx, marginalism, and modern sociology: From
Adam Smith to Max Weber. London: Macmillan.

Imprint Information

Clarke, S. (1982). Marx, marginalism, and modern sociology: From
Adam Smith to Max Weber. London: Macmillan.

Makale Tarihleri
History of Article

Gelis Tarihi /Received
03.12.2024

Kabul Tarihi/Accepted
26.12.2024

Anahtar Kelimeler / Keywords 118

Sosyoloji / Sociology

Ekonomi Politik / Political Economy

Modern Sosyoloji Teorileri / Modern Sociological Theories
Marx ve Weber / Marx and Weber

Tarihsel Gelisim / Historical Development

Tesekkiir, Cikar Catismasi ve Katki Orani1 Beyani

Statement of Acknowledgment, Conflict of Interest and Contribution Rate

®  (Calismada c¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.

Atif / Citation

Kiraz, E. (2024). Modern Sosyolojinin Koklerine Bir Yolculuk: Clarke’in Marx,
Marjinalizm ve Modern Sosyoloji Incelemesi. Olgu Sosyoloji Dergist, 3(2), pp. 118-
121.

e-ISSN: 2822-6925. © 2024 Samsun Universitesi. TUBITAK ULAKBIM DergiPark ev sahipliginde. Her hakk: saklidir.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/olgusos




Modern Sosyolojinin Koklerine Bir Yolculuk: Clarke’in Marx, Marjinalizm ve Modern
Sosyoloji Incelemesi

Simon Clarke'in "Marx, Marjinalizm ve Modern Sosyoloji: Adam Smith'ten Max Weber'e” adli eseri, modern
sosyolojinin ve ekonomi politigin temel taglarini elestirel bir perspektifle irdeleyen bir calisma olarak dikkat
cekmektedir. Kitap, klasik ekonomi politik teoriden modern sosyolojiye kadar uzanan diisiinsel bir evrimi takip ederken,
bu doniisiimde Marx’in, marjinalistlerin? ve Weber gibi diisiiniirlerin katkilarin1 derinlemesine analiz etmektedir.
Clarke, bu ¢aligmasinda kapitalist toplumun isleyis mekanizmalarini anlamak icin Marx'in elestirel yaklasimini temel
almaktadir ve bu perspektiften klasik ekonomi politigin yan1 sira modern sosyolojinin kavramsal ¢ercevesine elestirel
bir bakis a¢is1 sunmaktadir.

Calisma Simon Clarke tarafindan yazilmistir ve Tiirkceye Giilsen Gokcen Binici ve Umit Tatlican tarafindan cevrilmistir.
Eser, 2023 yilinda Sentez Yaymcilik tarafindan yayimlanmistir. Cevirmenler, kitabin teorik yogunlugunu ve 6zgiin
metnin kavramsal derinligini Tiirkce’ye basarili bir sekilde aktararak, hem akademik hem de genis bir okuyucu kitlesine
hitap etmeyi amacglamiglardir. Yayin siirecindeki 6zen, kitabin sosyoloji, ekonomi ve felsefe alanlarina ilgi duyan
okuyucular icin 6nemli bir kaynak olmasimi saglamaktadir. Kitabin temel sorusu, modern sosyolojinin ve ekonomi
politigin kapitalist diizenin rasyonalitesini agiklama cabalarinin ideolojik sinirlarini nasil ¢izdigidir2. Clarke,
liberalizmin yeniden yiikselisi ve Marksizmin elestirel katkilarinin zayifladig: bir donemde, Marx’in diigiincesinin hala
neden gecerli oldugunu tartisirken, onun insan merkezli toplumsal elestirisinin modern toplumun irrasyonel yapisini
kavramadaki 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Bunun yani sira eser, Weber’in sosyolojiye olan katkilarini marjinalist
teorilerle iligskilendirmekte ve modern sosyolojinin hem metodolojik hem de teorik dayanaklarini elegtirel bir gozle
yeniden degerlendirmektedir.

Birinci boliimden itibaren Clarke, modern sosyolojinin kokenlerini Talcott Parsons3 gibi 6nemli diisiiniirler {izerinden
ele alarak diizen ve eylem teorisi gibi temel kavramlar: tartismaya acmaktadir. Bu baglamda yazar liberal toplumsal
teorilerin soyut birey anlayisini ve rasyonalite lizerine kurulan varsayimlarini sorgulamaktadir. Kitap, hem tarihsel hem
de felsefi baglamda kapsaml bir inceleme sunarak okuyucuyu, modern toplumsal yapilarin ideolojik temelini anlamaya
yonlendiren 0zgiin bir perspektif sunmaktadir. Ne var ki tiim bu olumlu yonlerinin yan1 sira Simon Clarke’in bu
calismasi icin elestiriler de yapilabilir. Ozellikle, kitabin dili ve tartisma bicimi, oldukca akademik ve soyut bir yapiya
sahip oldugundan, okuyucunun kitaptan tam anlamiyla faydalanabilmesi i¢in ekonomi politik, sosyoloji ve felsefe
alanlarinda ileri diizey bilgiye sahip olmasin gerektirmektedir. Kitabin "Deger, Sinif ve Toplum Teorisi" baglikli 4.
boliimii 6zellikle ¢ok zor anlagilmaktadir. Bu durum, eserin akiciligini azaltarak daha genis bir okuyucu kitlesine hitap
etmesini zorlagtirmaktadir. Kitapta baz yerlerde ¢eviri kaynakl anlam kaymalarina ya da karmasik ifadelerden dolay:
okuma giicliigiine rastlanilmaktadir. Bu durum, kavramsal yogunlugu yiiksek bir eser i¢in, daha akici ve sade bir
ceviriyle desteklenmesi gerektigini diisiindiirebilir. Ayrica, Clarke'in Marx'in elestirisini ve modern sosyolojinin
ideolojik temellerini tartigirken, alternatif bir ¢6ziim veya pratik Oneriler sunmamasi, kitabin salt elestiriyle sinirh
kalmasina yol acmaktadir. Bu, okuyucuda "Kapitalizmin siirlarin1 agsmak igin ne yapilabilir?" sorusunu yanitsiz
birakabilir. Kitap, teorik agidan derin, ancak pratik ¢6ziim 6nerileri agisindan eksik kalmaktadir.

Simon Clarke’in Marx, Marjinalizm ve Modern Sosyoloji kitabinin birinci boliimii, modern sosyolojinin kdkenlerini
irdeleyerek Talcott Parsons’in iradeci eylem teorisine odaklanmaktadir. Parsons, boliim icerisinde bireylerin
davramiglarini aciklamak i¢in hem normatif degerlerin hem de nesnel kosullarin etkisini birlestiren bir gerceve
sunmaktadir ve bunu, pozitivist ve idealist eylem teorileri arasinda bir denge olarak tanimaktadir. Clarke, Parsons’in bu
yaklasimini elestirerek, modern sosyolojinin toplumsal diizen problemini ¢c6zmeye yonelik ideolojik temellerini ayrica
sorgulamaktadir. Boliim, toplumsal ¢catismanin soyut bir teoriyle degil, tarihsel ve somut toplumsal iligkiler iizerinden
anlagilmas1 gerektigini vurgulamakta ve Parsons’in teorisini bu baglamda yetersiz bulan bir tartisma igerisinde
gecmektedir (s. 11-18).

! "Marjinalistler" terimini aciklanmakta fayda olacagim diisiiniiyorum. Bu terim 19. yiizyilin sonlarinda ekonomi biliminin temel
yaklagiminda devrim yaratan, klasik ekonomi politigin {iretim maliyeti teorisi yerine marjinal fayda teorisini 6n plana ¢itkaran
iktisatcilar grubunu ifade etmek icin kullanilmaktadir. Bu yaklagim, "marjinalist devrim" olarak bilinen bir doniistimii baslatmistir.
Marjinalistler, klasik ekonomi politigin toplumsal siniflar arasindaki iiretim iligkilerine odaklanan yaklagimini elestirirler. Bunun
yerine, bireylerin tiiketim tercihlerini ve fayda maksimizasyonunu 6n plana ¢ikarirlar. Ancak bu bireyci yaklasim, toplumsal yapilarin
ve tarihsel siireclerin ihmal edildigi elestirisiyle kars: karsiya kalmistir. Marx gibi diisiiniirler, bu teorinin, kapitalist sistemin yapisal
sorunlarini 6rtbas ettigini savunmuslardir (Varian, 2014)

2 Bu anlamda kitab1 bastan sona inceledigimizde Simon Clarke’in ¢alismasinda tartistigl temel soru modern sosyoloji ve ekonomi
politigin kapitalist diizeni agiklarken bu diizenin kendi celigkilerini ve sinirlarim nasil gérmezden geldigidir. Kapitalizmin rasyonel
bir sistem oldugu varsayimi, bireylerin 0zgiir ve rasyonel secimler yaptig1 bir toplum anlayisina dayanir; ancak bu, toplumsal
esitsizlikleri ve kapitalist liretim iligkilerinin insan {izerindeki baskilarim1 goz ardi eden ideolojik bir yaklasimdir. Clarke’in
calismasinda altim siklikla ¢izdigi temel nokta bu teorilerin kapitalizmi mesrulastirici bir ¢erceve sundugu ve Marx’in elestirilerinin
bu ideolojik sinirlar1 asmada hala gecerli oldugudur.

3 Parsons, toplumsal diizenin bireylerin eylemleriyle nasil siirdiiriildiigiinii actklamaya calismis ve toplumsal sistemlerin uyum, hedef
belirleme, entegrasyon ve normatif kalicilik gibi dort temel iglev tizerine kurulu oldugunu savunmustur. The Structure of Social Action
adlh eserinde gelistirdigi iradeci eylem teorisi, bireylerin yalnizca rasyonel degil, ayn1 zamanda toplumsal normlara dayal hareket
ettigini One siirer. Ancak, teorileri toplumsal degisimi yeterince ele almadig1 ve kapitalist diizeni mesrulastirdig1 gerekeesiyle
elestirilmistir (Giddens, 1976)
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Kitabin ikinci boliimii, klasik politik iktisadin toplumu nasil kavramsallastirdigini inceleyerek Adam Smith ve David
Ricardo gibi diisiiniirlerin teorilerine odaklanan bir tartisma evreninde ge¢cmektedir. Clarke, Smith’in bireysel ¢ikarlarin
piyasa mekanizmasi araciligiyla toplumsal refahi sagladig fikrini tartisirken, Ricardo’nun emek-deger teorisi iizerinden
siniflar arasi ¢ikar ¢catigmalarini ele aldigini belirtmektedir. Boliimde, klasik ekonomi politigin materyalist bir toplum
anlayisim benimsedigi, ancak ekonomik iligkilerin toplumsal diizenin yapisal esitsizliklerini nasil olusturdugunu
yeterince sorgulamadig1 vurgulanmaktadir. Clarke, bu teorilerin kapitalizmi dogal bir diizen olarak gorerek elestirel bir
perspektiften yoksun oldugunu savunmaktadir4(s. 23-56).

Calismanin iiglincii boliimii, Marx’in yabancilagsma kavrami iizerinden klasik politik iktisadin elestirisini derinlemesine
incelemektedir. Clarke, Marx'in Hegelci felsefeden yola cikarak gelistirdigi yabancilasmis emek teorisinin, kapitalist
tiretim iligkilerinin insan emegini metalagtirdigi ve bireyi kendi iiretiminden kopardigi fikrine dayandigim
belirtmektedir. Bu boliimde, Marx'in 6zel miilkiyetin, emegin yabancilasmasinin bir sonucu oldugunu savundugu,
kapitalizmin insan dogasina aykir1 bir toplumsal yap1 olusturdugu da vurgulanmaktadir. Boliim icerisinde Marx'in
emegin yabancilagsmasi kavrami su sekilde aciklanmaktadir: Isci, kendi emegi sonucunda iirettigi iiriine sahip olamaz,
ciinki bu {iriin, is¢iye yabanci bir meta haline gelir ve kapitalist simifin miilkiyetine gecer. Emegin bu yabancilagmig
durumu, hem iscinin iiretim siirecine hem de emegin sonucuna olan baghhigim ortadan kaldirir. Ornegin, Marx’a gore,
yabancilagmig emek, 6zel miilkiyetin hem nedeni hem de sonucu olarak goriiniir. Is¢inin emegi, kapitalistin kontroliine
gecerken, emegin sonucu olan iiriin de is¢iye yabancilagir ve isciyle liretim siireci arasinda bir ayrigsma yaratir. Clarke,
Marx'in bu elestirilerinin klasik iktisadin bireyci rasyonalitesini sorgulamakla kalmayip, kapitalist diizenin
hakkaniyetsizliklerini ve adaletsizliklerini ortaya koyarak daha genis bir toplumsal elestiri sundugunu ifade etmektedir

(s. 63-103).

Dordiincii boliim "Deger, Siif ve Toplum Teorisi," klasik politik iktisadin ve Marksist elestirinin temelinde yer alan
deger teorisini tartigmaktadir. Bu béliimde Clarke, 6zellikle Marx'in emek-deger teorisinin, kapitalist toplumdaki sinif
iligkilerini ve toplumsal diizeni anlamak icin nasil bir temel olusturdugunu aciklamaktadir. Clarke, bu siireci
orneklendirerek, kapitalist toplumdaki temel sinifsal geligkiye dikkat cekmektedir: Isci sinifi, emeginin iirtintinii kontrol
edemezken, kapitalist snif bu iiriin iizerinde tam miilkiyet hakkina sahiptir. Ornegin, bir fabrikada calisan isci, saatlerce
calisarak bir iiriin {iretir, ancak iirettigi iiriiniin satisiyla elde edilen gelirden yalmzca kiiciik bir iicret alir. Is¢inin emegi,
bu siirecte meta haline gelir ve kapitalist i¢in kar kaynagina doniisiir. Bu 6rnek, Marx'in emek-deger teorisinin kapitalist
iiretim iligkilerini nasil ortaya koydugunu somut bir sekilde aciklar ve Clarke’in bu teoriyi toplumsal siniflar arasindaki
esitsizligin temel aciklamasi olarak kullandigini1 géstermektedir. Marx, klasik politik iktisadin bireyi soyut bir 6zel miilk
sahibi olarak ele alan yaklagimini elestirmekte ve bu anlayisin toplumsal iligkileri yok ettigini savunmaktadir. Clarke, 120
kapitalist iiretim iligkilerinin is¢i sinifimin emek giiclinii sermaye birikimi i¢in kullanirken nasil bir somiirii diizeni
yarattigini ve bunun deger teorisiyle nasil aciklanabilecegini boliim icerisinde ayrica vurgulamaktadir (s. 109-157).

Besinci boliim, "Politik Iktisat ve Sosyolojik Elestirileri” baghg altinda yazarin klasik politik iktisadin toplumsal diizen
anlayisim elestirdigini ve modern sosyolojinin bu elestirilerden nasil etkilendigini agikladigini bir boliimdiir. Bu
boliimde Clarke, Marx'in emek-deger teorisi ve meta fetisizmi kavramlarinin kapitalist diizenin simif iligkilerini ve
toplumsal celigkilerini anlamada oynadig1 kritik rolii vurgulamaktadir. Ayrica, klasik politik iktisadin yasalarinin
pozitivist bir cercevede elestirilmesi ve Alman Tarihsel Iktisat Okulu'nun bu elestirilere katkis1 detayl bir sekilde ele
alinmaktadir. Clarke, Herbert Spencer gibi diisiiniirlerin liberal sosyolojiye etkisini incelerken, politik iktisadin
sosyolojik elestirisinin zamanla nasil zayifladigina ve yerini sosyal reform hareketlerinin sinirlamalarina biraktigina
dikkati cekmektedir (s. 161-193).

Altinc1 béliim, "Tktisatta Marjinalist Devrim," bashg altinda klasik politik iktisattan marjinalist yaklasimin dogusuna
gecisi ele almaktadir. Clarke, bu devrimin, ekonomik sorunlara yonelik bireysel fayda ve marjinal analiz temelinde yeni
bir bakis acis1 gelistirdigini vurgulamaktadir. Yazara gore marjinalist devrimin temel katkilarindan biri, fiyatlarin
belirlenmesinde marjinal fayda ve arz-talep dengesi iligkisini 6n plana ¢ikarmaktir. Ayrica, bu boliimde marjinalistlerin,
piyasa mekanizmalarinin isleyisini bireylerin rasyonel kararlar1 cergevesinde nasil yeniden yorumladiklar1 ve bu
yaklasimin klasik politik iktisadin kolektif ¢ikar anlayisindan nasil ayrildigi detaylandirilmaktadir. Clarke, marjinalist
teorinin toplum teorisi {izerindeki etkilerini elestirirken, bireyci yaklagimlarinin toplumsal baglamlar1 g6z ardi ettigini
de One siirmektedir (s. 201-223).

Yedinci béliim olan Marjinalist Iktisadin Irrasyonelligi boliimii marjinalist teorilerin kapitalist ekonomi iizerindeki
irrasyonel etkilerini ve bu teorilerin sinirlamalarini incelemektedir. Clarke, marjinalistlerin bireysel faydaya dayal
teorilerinin, toplumsal siireclerin karmagikhigini goz ardi ettigini ve bu nedenle kapitalizmin temel irrasyonelligini
aciklamada yetersiz kaldigin1 savunmaktadir. Ornegin yazar miibadele siirecinin rasyonellikten uzak yapisini ele alarak,
piyasa dinamiklerinin toplumsal ihtiyaclar1 degil, sermaye birikimini onceledigini belirtmektedir. Bu boliimde Clarke,

4 Clarke’in burada kastettigi, klasik politik iktisat teorilerinin kapitalist diizeni sorgulamadan, onun isleyisini dogal, kacinilmaz ve
evrensel bir sistem olarak kabul etmeleridir. Adam Smith ve David Ricardo gibi diisiiniirler, piyasa mekanizmasim bireylerin rasyonel
kararlar1 sonucu ortaya cikan, toplumsal refahi saglayan bir diizen olarak tasvir ederler. Boliim icerisinde bu teorisyenler i¢in,
“kapitalist sistemin egitsizliklerini ya gormezden gelirler ya da bu esitsizlikleri sistemin kac¢inilmaz bir yan etkisi olarak kabul ederler”
deniyor. Clarke, bu teorilerin elestirel bir perspektiften yoksun oldugunu soylerken, klasik ekonomi politigin kapitalizmin sinifsal
catigmalarini, liretim iligkilerindeki adaletsizlikleri ve emegin somiiriilmesini sistemin dogasi geregi olarak gosterdigini elestirir. Ona
gore, bu yaklagim kapitalist diizenin irrasyonel ve insanlik dis1 yonlerini anlamay1 ve sorgulamayi engeller. Clarke’in elestirisi, klasik
teorilerin bu yanlarinin kapitalizmi mesrulagtirici bir ideolojiye doniistiigiine dikkat ceker.
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kapitalist iiretim bigimlerinin, is giicliniin yogunlastirilmasi ve iiretim siireclerinin uzatilmasi gibi unsurlarla hem
toplumsal esitsizlikleri hem de ekonomik ¢eligkileri nasil derinlestirdigini tartigmaktadir (s. 229-259).

Sekizinci boliim, Marjinalizmden Modern Sosyolojiye, marjinalist ekonomi teorilerinin modern sosyolojinin geligimi
tizerindeki etkilerini incelemektedir. Bu boliimde Clarke, 6zellikle Max Weber’in rasyonalizasyon kavramini ele almakta
ve Weber’in sosyolojik teorilerinin, marjinalist ekonomi yaklagimlarindan nasil etkilendigini tartismaktadir. Weber,
kapitalist toplumdaki ekonomik ve idari sistemlerin rasyonel diizenlemelerle agiklanabilecegini savunurken, bu
diizenlemelerin Bat1 uygarhigina 6zgii tarihsel ve kiiltiirel bir temele dayandigin1 vurgulamaktadir. Clarke, Weber’in
calismalarini, marjinalist teorilerin bireyci ve ekonomik rasyonalite anlayisini sosyolojik cercevede yeniden yorumlama
¢abasi olarak degerlendirmektedir. Bununla birlikte, Clarke’a gore bu yaklasim, kapitalizmin irrasyonel yonlerini ve
toplumsal esitsizlikleri yeterince elestirmekte yetersiz kalmaktadir.

Dokuzuncu ve son bolim, Marx, Marjinalizm ve Modern Sosyoloji, modern sosyolojinin ve politik ekonominin
kapitalist toplumun elestirisi baglaminda nasil sekillendigini ve sinirlarim tartigmakta. Clarke, bu boliimde modern
sosyolojinin, liberal bireyci rasyonalitenin sinirlarin1 kabul eden bir disiplin olarak, kapitalizmin insanhk disiligin1 tam
anlamiyla elestiremedigini savunmaktadir. Ayrica, Parsons gibi islevselcilerin marjinalist iktisattan etkilenerek bireyci
yaklagimlar giiclendirdigini, ancak Weber’in sosyolojisinin rasyonalizasyon siireci lizerinden bu yaklagsimlara kars1 daha
derinlikli bir elestiri sundugunu belirtmektedir. Clarke, son olarak kapitalist toplumun irrasyonel yapisinin, emegin
yabancilagmasi ve sinifsal celigkiler baglaminda daha kapsamli bir analiz gerektirdigini vurgulamaktadir.

Ozetle Simon Clarke'in Marx, Marjinalizm ve Modern Sosyoloji adl kitabi, Marksist ekonomi politikten marjinalist
teoriye gecis siirecini detayli bir sekilde inceleyerek modern sosyolojinin sekillenmesinde bu iki yaklasimin
karsilagtirmali etkilerini tartismaktadir. Clarke, kapitalist sistemin dinamiklerini anlamada Marksist teorinin tarihsel
ve yapisal analizine duyulan ihtiyaci vurgularken, marjinalist teorinin bireysel tercih ve piyasa mekanizmalarina
odaklanigini elegtirel bir bakis agisiyla degerlendirmektedir. Kitap, bu iki teorik cergcevenin modern sosyolojinin temel
kavramlar1 {izerindeki etkisini irdeleyerek, toplumsal yapilar, sinif iligkileri ve ekonomik siireglerin analizinde
disiplinlerarasi bir yaklagimin gerekliligini ortaya koymaktadir. Clarke’in incelenen bu ¢aligmasi, sosyal bilimlerde teori
ve yontem tartigmalarina yeni bir perspektif sunarken, okuyucular1 kapitalizmin karmasik yapisini daha derinlemesine
diisiindiirmektedir.
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