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Abstract: A key premise of professional development is that it works. But there are few studies
Article History showing that teachers and students benefited from teacher professional development with some
Received : September 17, 2024 notable exceptions in the physical education literature. Moreover, there is little evidence that
Accepted : November 1, 2024 professional development maintains after it is concluded. I have concluded from both the
Online  : December 28, 2024 literature and my experience that professional development (a) should be a continuous process

DO 10.55929/besad. 1551817 rather than an event, (b) focus primarily on improving student learning and (c) and that it can

have meaningful benefits for teachers. In this article, I present a professional development process

Article Type called teaching rounds that is designed to meet these three criteria.
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INTRODUCTION

I have been involved with teacher professional development my entire career. Some projects have
been small-scale, both short and longer-term efforts, while others have been multi-year and larger
scale endeavors. I have used a variety of themes including developing communities of practice,
enhancing pedagogical competence in teachers, teaching curriculum models and strengthening the
content knowledge of teachers and all manner of combinations of these of these themes. The
professional development efforts have been both teacher-led, and expert-led. In many of these
efforts teacher and often student data have been collected to determine if the professional
development made a difference in teacher practice or learning. Some efforts have made a significant
change in teacher practice, and student learning, some have made small changes, and some have
made no changes. What has been commonplace, however, is that the effects for the most part,

were often not long lasting, seldom more than a few years and often only a few months. The
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reasons for this are numerous, and they are not the same for each occurrence, but the most
common include, (a) a loss of existing support from either a university or the district typically tied
to a loss of funding, (b) a lack of teacher motivation to continue the work tied to the previous
rational, and (c) because professional development almost always involves more work on top of
what teachers are already doing, and teachers are already doing a lot in their day-to-day teaching.
These conclusions have been cleatly reported in the literature and not just in physical education,
but in most subject matters (Desimone & Stuckey, 2014; Patton & Parker, 2015; Ward & Doutis,

1999).

The work of other colleagues who work in the area of professional development together the
teachers I have been fortunate to work with, have led me to a set three core conclusions that have
been reported variously in the literature, and which I suspect most individuals who work in the

professional development field would acknowledge.

Professional Development as a Continuous Process Rather Than an Event

Many years ago, I read a multiyear study conducted Fouts (1999) in Washington State. He and his
team examined school restructuring and student achievement in 51 elementary, 14 middle/junior
high, and 10 high schools. In all, a total of 75 schools and 2197 teachers. Among the things he and
his team examined is what teacher reforms influenced student achievement. They examined the
use of technologies, pedagogies, curriculums, and organizational elements such as schools within
schools and the like. What struck me about this research was that a primary conclusion was that it
wasn’t the effect of any one the reforms across the years of the study that impacted student
learning! It was the fact that teachers were constantly reassessing their practice and making changes.
Some changes worked and some didn’t. But it was the fact that teachers were engaging in the effort

to make change. As Little (2002) noted that,

Conditions for improving teaching and learning are strengthened when teachers collectively

p 8 8 8 y
question ineffective teaching routines, examine new conceptions of teaching and learning, find
generative means to acknowledge and respond to difference and conflict, and engage in actively

in supporting professional growth” (p. 917).

This notion of being an ongoing student of your teaching is a common finding in much of the

professional development literature in our field (Doutis & Ward, 1999; Patton & Parker 2015).
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Professional Development Should Focus Primarily on Improving Student Learning

I have argued for much of my professional life that if professional development is designed to
improve student learning it must demonstrate that it does so. Yet a longstanding finding has been
that most professional development does not result in improvement in student learning (Desimone
& Stuckey, 2014; Doutis & Ward, 1999; Ko et al., 2000). There are, however, some professional
development efforts that demonstrated teacher change leading to student learning or improved
moderate to vigorous physical activity in a lesson (e.g., Kim et al., 2018; Ward et al., 1999). These
successes have clear lessons. The professional development that has demonstrated student learning

has focused on improving teachers’ pedagogical skills, content, and curricular knowledge.
Professional Development Can Have Meaningful Benefits for Teachers

It is clear that student learning is the raison d'étre for professional development and as such as a
field it should be the primary criterion for judging the effectiveness of professional development
efforts. However, as study after study demonstrates, there are often good outcomes for teachers
from their engagement in professional development (Deglau et al., 2006; Doutis & Ward, 1999;
Hagenah et al., 2022; Patton et al., 2013). Among the benefit for teachers reported from these
studies are, is the satisfaction and pride in sharing practices with peers, mentoring by experienced
teachers (i.e., leadership) of newer teachers (i.e., guidance and support), the collegiality of being a
part of a professional community, growth as a teacher, and understanding their subject matter
better and how to teach it. All of which leads to increased competence, confidence, and the
perspective that as a teacher they are not alone either in their experiences, or as an individual. It is
for this reason that as much as I argue for professional development to improve student learning,
I also recognize its importance in creating supportive and learning environments for teachers. Most

professional development occurs with people. As the late Richard Elmore noted:

Professional development that is likely to have the biggest impact has a reciprocal relationship
between the time you spend with your colleagues in classrooms trying to solve instructional
problems and then reflective time outside of classrooms to think about what you're going to
try next. The corollary to that is the most powerful professional development occurs in real
time around real problems in real schools involving real people who actually have to make

decisions about what to do on a day-to-day basis (cited in Crow, 2008, p.43).
Teaching Rounds

Of all the various professional development efforts I have seen and participated in, one of the

more successful has been zeaching rounds. 1t has to my knowledge not been discussed in the physical
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education literature to date. Teaching rounds is an evolution of an idea that is commonly used in
medical schools. I suspect we have all seen on a television series, or perhaps experienced, a group
of medical interns arriving at the bedside of someone who has been admitted to hospital. Medical
rounds involve interns or specialists coming together to discuss the patient’s condition and to
coordinate care. Typically, a patient’s case is presented to the group by either a resident physician
or a nurse. The results of medical procedures, and tests are discussed. The goal is to judge what
has been done to date, determine the effects, and to establish a goal in moving forward. City et al.,
(2009) revised the practice of medical rounds calling it instructional rounds and applying it. Their
focus was for superintendents and teacher leaders observe teachers to better understand teaching

and learning in schools in order to improve learning at scale within and across districts.

Gore and Richards (2021) further revised the concept calling it teaching rounds to refer to teachers
working with teachers to examine their teaching practice. Teaching rounds offers a structure for
teachers to work together to identify and solve common problems related to teaching and learning

in systematic, purposeful, and focused ways.

In my work with teachers in physical education, I have combined teaching rounds with the critical
friend discussion protocols (Storey & Wang, 2017). A ¢ritical friend is a fellow teacher (or teachers)
who provides both support and challenge in conversations, and relative to work products of
teaching. Typically, this occurs in the context of a small group of teachers. In this remainder of this
article, I discuss the process I have used, the benefits and how it can be refined and extended as it
is used repeatedly. A teaching ‘round’ consists of three stages. I have conducted these stages in
graduate classes with teachers and in recurring professional development meetings. The stages

represent one cycle that can and should be repeated.
The First Stage

The first meeting engages teachers in a discussion of problems of teaching practice. Problems related to
management, instruction, curriculum, or content. The purpose is to allow teachers to self-identify
particular practices that they wish to (a) learn, such as a new curriculum, (b) refine, by becoming
better at using a pedagogy or management strategy, or (c) extend, such as becoming more ambitious
in the use of the curriculum. Once the problem is identified I typically regroup the teachers into
groups that are focusing on similar problems ideally groups of 4-5. But this doesn’t always work
out this way, and I might have smaller sized groups or teachers in a group who are working of
different practices. At the end of session one, teachers should have identified their focus, and the

group and the facilitator typically me can provide addition readings. Most often this occurs after
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the session where I might email articles to the teachers that have been suggested by the group
members or myself. I typically complete the first stage in one or two sessions, but there is no reason

why it might take longer if teachers need more time to prepare.
The Second Stage

Between the first and the second stage each teacher has read their materials and developed a plan
to work on the teaching practice to address the problem. In the second session they present their
plan in detail to their group. The group provides feedback and support. I give teachers 10-15
minutes to do present and around 20-30 minutes of group discussion. Teachers should talk about
rationales for using their practices, expected outcomes, and procedures. Much of this is what
Shulman (1987) called pedagogical reasoning. Pedagogical reasoning involves teachers reasoning to
themselves and others using arguments for or against the use of a teaching practice. Teachers must
make many instructional decisions in a lesson and in their planning and pedagogical reasoning can
make clear to them and others their “IF)y”. Teachers should leave this session with a clear plan or
modified plans based on feedback from the group and their own reflections from the interactions

during the session.
The Third Stage

Prior to this stage, each teacher should have implemented their practice. It should be captured on
video (i.e., phone camera or video camera). Teachers have used non-participating student, peers,
ot school staff to video. It is not necessary to video a whole class, but that can happen, and teachers
can select from the video the salient sections. What is needed is an example of the teacher practice
and student responses to that practice. Teachers then review the video and come to the class
prepared to talk about and show the video. I usually allow no more than 7-10 minutes of video.

This session uses modified the critical friends discussion procedures in the following way.

e Before starting I select one member of the group to review the process at the outset, even if
everyone is familiar with it. I do this review the first time and then provide a script for
consistency for a group member to do this moving forward. This person manages the time
limits precisely and participates in the discussions. This person also has the role of adjusting
discussion time slightly depending on the content of the discussion.

e The teacher presents to their small group, revisiting what they are trying to accomplish,
presents the video clip and finishes with a brief analysis. This takes a total of 20 minutes.
During the presentation and video no one may interrupt.

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi
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e Next the presenting teacher remains quiet, listens, and takes notes. The group critically
analyses the presentation. Discussing the goal of the presenter and the video. They should
give feedback that is both positive and constructively critical. The feedback should be given
in a supportive tone and the teachers should provide practical suggestions. I try to limit this

to 10 minutes, but it often goes longer.

e Finally, the presenter and group can discuss together the issues. This often involves
clarification and more planning by the presenter. Typically, 5-10 minutes.

e Once teacher is finished the next begins until each teacher has gone through this process. It
is rare for me to get through more than two people per group per session. So it may take two

sessions for stage 3.

e [ finish each session with a debrief pointing out positive aspects of the feedback and efforts.
The time limits I use, are just what I have used, they can vary according to your needs. The cycle
over the three stages begins at the next meeting at stage two if there is to be refinement and
extension of the practice. It is not always true that the teacher is reporting good outcomes that they
wish. Sometimes it is a case of let me share what happened and why I think it didn’t work. That is
fine. This is a process that is cyclical over time. It is hard to predict how long a teacher may stay
with a practice before moving to a new one. My experience has been most teachers take at least
four cycles, and often more, to be gain an understanding the nuances of a practice. But once this
finishes a new problem of practice can be addressed. It has been my experience that teachers work
at difference paces. I have some that will stick with a practice such as curriculum for a semester or
year and others who are focusing on smaller problems and practices that will change in 3-5 cycles.
What has impressed me with teaching rounds is that the practices tend to stick with the teacher far

better than other approaches I have seen.
CONCLUSION

Professional development is work. And it is work that is not completed upon graduation from a
teacher education program. Yet teachers are busy. If we expect teachers to engage in professional
development it must be effective and have the potential for longevity. As such it should meet the
three criteria: it should be a continuous process rather than an event, it should focus on improving
student learning, and it should have meaningful benefits for teachers. Teaching rounds is one

professional development approach that can produce these outcomes.
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Teaching Practice

Oz: Beden cgitimi derslerinde teknolojinin etkili bir sekilde nasil kullandabilecegi ve kullanilan
teknolojilerin beden egitimi derslerine nasil katk: saglayacagt 6nemli bir konu olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Buradan yola cikarak bu calisma, lise beden egitimi derslerinde GooseChase uygulamastnin kullanimini
uygulayict 6gretmenin deneyimleri tizerine yaptigt yansimalar 1g1g1nda incelemektir. Calismanin uygulayicisi,
Ozel bir lisede gbrev yapan bir beden egitimi 6gretmenidir. Calismada, beden egitimi Ggretmeninin
GooseChase uygulamasini derslerinde nasil uyguladigina dair somut 6rnekler sunularak, 6gretim
deneyimleri vurgulanmustir. Uygulayict 6gretmenin yansimalari, GooseChase uygulamasinin 6grenci
etkilesimi, Ogrenme deneyimi ve fiziksel aktiviteyi destekleme konusunda katki sagladigin
vurgulamaktadir. Beden egitimi &gretiminde teknoloji kullanimini iceren yenilik¢i yaklagimlarin,
ogrencilerin aktif katlimini ve motivasyonunu artirarak egitim strecini daha etkili hale getirebilecek
ozellikler tagidigt goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Egitim teknolojisi, yenilikei yaklasimlar, etkilesimli ogrenme

Abstract: The effective use of technology in physical education classes and how such technologies
contribute to these classes stand out as a significant topic. Based on this premise, this study aimed to
examine the use of the GooseChase application in high school physical education classes through the
reflections of practitioner teacher on his experiences. The practitioner of the study was a physical
education teacher working at a private high school. The study emphasized teaching experiences by
providing concrete examples of how the physical education teacher implemented the GooseChase
application in his lessons. The reflections indicate that the GooseChase application enhanced student
engagement, enriched learning experiences, and promoted physical activity. This highlights the necessity
and impact of innovative approaches in physical education instruction, demonstrating that the use of
technology can make the educational process more effective by increasing students' active patticipation
and motivation. It seems that innovative approaches involving the use of the technology in physical
education teaching can enhance learning by increasing students’ active participation and motivation

Keywords: Educational technology, innovative approaches, interactive learning
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GIRIS

Beden egitimi, 6grencilerin fiziksel becerilerini  gelistirmeyi, saglklt yasam aliskanliklari

kazandirmay1 ve sosyal etkilesimi artirmayt amaglayan bir disiplin olarak 6nem tasimaktadir. Beden

egitimi derslerinde kalitenin artirtlmasinin, 6grenci merkezli yaklasimlar ve deneyim temelli 6gretim

stratejileri ile mimkin olabilecegi vurgulanir (Graham vd., 2004). Bu strecte teknolojinin roli
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daima artmakta; yenilikgi araglar ve uygulamalar ile 6grenme ortamlart daha etkilesimli ve eglenceli
hale gelmektedir (Casey vd., 2017). Bu nedenle, geleneksel Ogretim yontemlerinin yani sira
teknolojinin kullanilmasinin, beden egitimi derslerinin etkililigini artirma potansiyeline sahip oldugu

vurgulanmaktadir (Koekoek, & Van Hilvoorde, 2019).
Teknoloji ve Beden Egitimi

Teknoloji kullanimi, beden egitimi derslerinin etkililigini artirmak i¢in giderek daha fazla tercih
edilmektedir. Ozkarakas (2023), dijital teknolojilerin beden egitimi derslerine kullaniminin egitim
kalitesini artirmada 6nemli bir rol oynadigini belirtmektedir. Egitim teknolojileri, 6gretim
streglerini daha dinamik ve etkilesimli hale getirme potansiyeline sahip olup, bu baglamda 6grenci
katihmint artirma, Ogrenme deneyimini zenginlestirme ve Ogretim hedeflerine ulagsmay:
kolaylastirma islevi g&rmektedir. Bununla birlikte dijital teknolojiler, Ogretmenler igin ders
planlamasi ve degerlendirme streglerinde daha esnek ve verimli bir yap: sunmakta, 6grenci

ilerlemesini takip etme ve geri bildirim verme imkanlarini artirmaktadir (Roblyer & Doering, 2014).

Teknolojinin beden egitimi alanindaki kullanimi, gesitli uygulamalar ve araglar araciligiyla
gerceklestirilmektedir. Mobil uygulamalar ve oyun tabanli 6grenme platformlari, 6grencilerin
fiziksel aktivitelerini eglenceli ve etkilesimli bir sekilde gerceklestirmelerine olanak tanimaktadir
(Welbers vd., 2019; Edney vd., 2020). Bu tiir uygulamalar, 6grencilerin gérev tabanl etkinliklere
katihmint tesvik ederek, is bitligi ve problem ¢6zme becerilerini gelistirmelerine yardimect olmaktadir
(Greenstein, 2012). Bununla birlikte beden egitimi derslerinde teknolojik araglarin kullanimi,
ogrenciler arasinda sosyal etkilesim ve rekabeti artirarak 6grenme siireglerini zenginlestirmektedir.
Yapilan arastirmalar, kisilerarasi sosyal baglamlarin bireysel baglamlara goére daha yuksek
performans dizeylerine yol actigint géstermektedir (Johnson & Johnson 1989; Stanne vd., 1999).
Bu baglamda, oyunlastirma temelli uygulamalarin, 6grencilerin sosyal etkilesimlerini artiran gesitli

firsatlar sundugu s6ylenebilir.
Beden Egitiminde GooseChase EDU Uygulamasi

Beden egitimi derslerinde teknolojinin  kullanimina yonelik 6rneklerden biri GooseChase
uygulamasidir. Gorev tabanlt bir mobil platform olan GooseChase, oyunlastirma yontemini
kullanarak Ogrencilerin fiziksel aktivitelere katiimini destekler (Baker vd., 2024). Uygulama,
ogrencilerin belirlenen gérevleri yerine getirirken yaratict disiinme, is birligi ve problem ¢6zme gibi

becerilerini gelistirmelerine olanak tanir. Bu baglamda GooseChase, yalnizca fiziksel becerileri
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desteklemekle kalmay1p aynt zamanda teknolojinin sundugu etkilesimli 6grenme ortamint sinif igine

dahil ederek dersleri daha eglenceli ve motive edici hale getirmektedir (Kapp, 2011).

GooseChase uygulamasinda, yapilandirmact bir yaklasim benimsenmistir. Yapilandirmaci yaklasim,
ogrenmenin bireylerin kendi deneyimleri ve etkilesimleri araciligtyla anlam insa etme streci olarak
tanimlanir (Piaget, 2013). Bu baglamda, 6grencilerin bilgiye aktif katilimi, sosyal etkilesim ve
problem ¢6zme gibi stirecler 6n plana ¢ikar. GooseChase EDU' nun sundugu hazine avi benzeri
gorevler, 6grencilerin 6grenme stireglerini daha anlamli hale getirir. Gorevler, gercek diinya
baglamlartyla iliskilendirildiginde, 6grencilerin bilgiyi daha iyi anlamalarini ve uygulamalarint
saglayarak kalici 6grenme deneyimleri sunar. Yapilandirmaci yaklasimin temel unsurlarindan biri de
ogrencilerin 6grenme streglerine katkida bulunacak sekilde kendi bilgilerini ve deneyimlerini
kullanmalarina olanak taniyan bir Ogrenme ortami yaratmaktir. GooseChase uygulamasi,
ogrencilere kendi projelerini ve gbrevlerini tasarlama firsatt sunarak, onlarin 6grenme deneyimlerini
kisisellestirir. Bu durum, O6grencilerin kendi Ogrenme sureglerini daha aktif bir sekilde

yonlendirmelerine ve derinlemesine anlamalarina yardimet olur.

Hem simif icinde hem de disindaki etkinliklerde kullanilabilen GooseChase, 6gretmenlere
ogrencilerin gerceklestirdigi gorevleri takip edebilme ve hizli bir sekilde geri bildirim verme firsatt
sunar. Sonug¢ olarak, egitim streclerinde teknolojinin kullanimi, 6gretmenlerin ve 6grencilerin
deneyimlerini zenginlestirmekte ve egitimde yenilik¢i yaklagimlar gelistirilmesine olanak
tanimaktadir. Bu calismada beden egitimi derslerinde teknolojik bir ara¢ olan GooseChase
uygulamasinin nasil kullanilabilecegine dair kapsamli bir anlayis gelistirmek ve bu uygulamanin

beden egitimi derslerindeki etkilerini detaylt bir bicimde ortaya koymak amaclanmustir.
Ders Tasarimi ve Uygulama Siireci

Bu bolimiinde dersin uygulama stirecini agtklayan bir ders tasarimi sunulmustur. Bu tasarim,
Ogretmenin hazirlik asamasindan 6grencilerin etkinliklerine ve sonuglarin degerlendirilmesine kadar
olan streci kapsamaktadir. "GooseChase uygulama 6rnekleri” bélumiinde, bu bélimde actklamast

yapilan stireclere dair detayli uygulama 6rnekleri verilecektir.

Dersin Genel Hedefleri ve Amaglare

e Ogrencilerin fiziksel aktiviteler yoluyla gelisimlerini desteklemek.

e Dijital araglar kullanarak is birligi, problem ¢6zme ve yaraticilik gibi 21. yuzyil becerilerini
gelistirmek.

e Ogrencilerin fiziksel performanslarint oyunlastirilmis gérevlerle artirmak.
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e Ogrencilerin dijital okuryazatlik becerilerini gelistirmek.

e Liderlik ve takim ¢alismast gibi sosyal beceriler kazandirmak.
Dersin Hazarlike Asamast

Dersin hazirlik asamasinda 6gretmen, oncelikle GooseChase uygulamasini kullanarak 6grenciler
icin uygun gorevleri tasarlar. Gorevler, dersin hedef ve kazanimlarina uygun olarak segilir ve
gorevlerin beden egitimi dersinde gergeklestirilecek fiziksel aktiviteleri destekleyecek nitelikte
olmasina dikkat edilir. Hazirlik asamalart su sekilde 6zetlenebilir:

Gorevlerin belirlenmesi. Ogretmen, 6grencilerin becerilerini gelistirmeye yonelik gérevler belitler.
Uygulama ortamunin diigenlenmesi. Dersin yapilacagt acitk veya kapali alan, gorevlerin
uygulanabilirligine uygun olarak diizenlenir. Internet baglantilart kontrol edilir.

Teknolojik ekipmanlarin hagarlanmas:. Ogrencilerin kullanacadt tablet veya akilli telefon gibi
cthazlarin hazir bulundurulmasi saglanir ve GooseChase uygulamasina erisimleri kontrol edilir.
Ogrencilerin bilgilendirilmesi. Ogrencilere dersin amaci, kullanilacak teknolojiler ve uygulamanin
nasil kullanilacagt hakkinda kisa bir bilgilendirme yapilir. Uygulamanin temel isleyisi ve gérevlerin
nasil tamamlanacagi anlatilir.

Gorevlerin test edilmesi. Oyun 6grencilerle paylasiilmadan 6nce mutlaka test edilir ve herhangi bir
teknik aksaklik olup olmadigi kontrol edilir. Bu hazirlik asamalart tamamlandiktan sonra, dersin
uygulama stirecine gegilerek 6grencilerin GooseChase tzerinden gorevlerini yerine getirmeleri

saglanir.
Dersin Uygulama Stirect

Dersin uygulama siireci, GooseChase uygulamasinin aktif olarak kullanildigi, 6grencilerin grup
olarak gbrevleri tamamladiklari ana asamadir. Bu stirecin basinda 6gretmen, hazirladigi oyunun giris
kodunu 6grencilerle paylasir ve kendi bilgisayarindan deneyimi baslatir. Uygulama stireci su sekilde
yapilandirilmistir:

Gorevlerin dagitilmas:. Ogretmen, GooseChase uygulamasi iizerinden daha énce belitlenen
gorevleri 6grencilere sunar. Bu gérevler sadece fiziksel aktivitelere dayalt degil, farkli becerilerini
gelistirmeye yonelik hazirlanir. Gorevlerin actklamalari, siireleri ve basart kriterleri 6grencilere net
bir sekilde aktarilir.

Ogrencilerin gorevleri tamamlamas:. Ogrenciler, GooseChase tizerinden aldiklar1 gérevleri verilen

stre icerisinde grup halinde ya da kendi i¢lerinde takimlara boliinerek tamamlarlar. Gérevlerin
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tamamlanmast sirasinda, 6grencilerin mobil cihazlari ile gérev kanitlarint (fotograf, video, metin ve
gps) uygulama tizerinden paylagmalart istenir.

Geri bildivim siireci. Ogretmen, 6grencilerin gerceklestirdikleri gorevleri web sitesi tizerindeki
panelden takip eder ve anlhk geri bildirimde bulunabilir. Bu asamada 6gretmen, 6grenci
performansint degerlendirir, gerektiginde puan verir ya da gerektiginde puan digtrebilir ve
actklamalarda bulunur.

Ogrenci etkilesimi ve iy birligi. Ders stireci boyunca 6grencilere verilen is birligine dayali gérevler,
ogrencilerin takim ¢alismasi becerilerini gelistirmeyi hedefler. Gruplar, gérevleri tamamlamak igin
ortak strateji gelistirme ve is bolimii yapma gibi adimlar atatlar.

Uygulamanin tamamlanmas:. Gorevlerin tamamlanmasinin ardindan, dersin son kisminda
ogretmen 6grencilerin performanslart ile ilgili genel bir degerlendirme yapar ve 6grencilerden siireg

hakkinda geri bildirim alir.
Dersin Degerlendirilmesi

Dersin  degerlendirilmesi sireci, 6grencilerin GooseChase uygulamasi ile gerceklestirdikleri
ctkinliklerin, dersin genel hedeflerine wulasip wulasmadigini  belitlemek amaciyla  yapilir.

Degerlendirme stireci hem 6grencilerin bireysel performanslarint hem de takim ¢alismalarint kapsar.

Gorev bagh degerlendirme. Ogrencilerin GooseChase tizerinden yaptigi gorevler, siire, dogruluk,
is birligi ve yaraticilik gibi kriterlere gére degerlendirilir. Her gérev icin ayrt bir degerlendirme rubrigi
olusturulur.

Bireysel ve grup degerlendirmest. Bireysel caba ve katilimlar, takim organizasyonu, is birligi diizeyi
ve stratejik yaklasimlar g6z 6ntinde bulundurularak degerlendirilir.

Ogrenci 63 ve akran degerlendirmesi. Ogrenciler, kendi ve arkadaslarinin performanslarini
degerlendirerek gliclu ve zayif yonlerini inceler.

Genel ders performans degerlendirmesi. Dersin  hedeflerine ulasma durumu, 6grenci
performanslari ve uygulama verimliligi tzerinden degerlendirilir. Ders sonunda, genel basari
durumu i¢in bir sonug raporu hazirlanir. GooseChase uygulamasinin etkili bir sekilde kullanilmast
sonucunda, 6grencilerin motivasyonlarinin, fiziksel performanslarinin ve dijital becerilerinin ne

Olctde gelistigi tizerinde genel bir degerlendirme yapulir.
Goosechase Uygulama Ornekleri

Bu bolimde dersin hazirlik, uygulama ve degerlendirme stirecine yonelik 6rnekler sunulmustur.
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Dersin Hazerlike Asamasina Yonelik Ornekler

Dersin hazithk asamasinda 6gretmen, GooseChase uygulamasinda dersin hedeflerine uygun fiziksel

aktiviteyi destekleyen gorevler tasarlar ve 6grencilere uygulamayi tantir.
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Resim 1. Uygulama tanitimi icin kullanilan tanittim metni ve sunum 6rnegi

Tanitim i¢in sunum veya video araglari kullanilabilir. Resim 17 de 6gretmenin uygulamanin tanitimi
icin kullandigi araglardan 6rnekler gorilmektedir. Dersin hazitlik asamasinda belirlenen genel hedef
ve kazanimlar dogrultusunda 6gretmen, bu hedeflere ulasmay: destekleyecek gorevleri tasarlar.
Ogrenciler, aynt grup icerisinde farkli alt takimlar olusturarak es zamanli gorevler iistlenebilir.
Ornegin, ritim ve dans tinitesinde bir grup ritimle ilgili gérev yaparken diger grup dans gorevini
yerine getirir. Ogretmen, farkli zorluk seviyelerinde gorevler tasarlayarak égrencilere secim imkant
sunar. Bu siirecte, uygulama 6z degerlendirme firsatlar1 saglayarak 6grenme deneyimini
zenginlestirir. Ayrica, farklilastirilmis gérevler 6grencilere bireysel beceri diizeylerine uygun katihim
imkant tanir ve dersin etkilesimli, esnek bir yapiya kavusmasini saglar. Resim 2’de uygulamada
olusturulan gérev 6rnekleri gorillmektedir.

Ornek gorev 1. 10 metre boyunca dizili olan kukalarin arasinda top siirerek ge¢ ve videoya kaydet.
Ornek gorev 2. Spor salonuna daginik sekilde yerlestirilmis kukalarin tzerindeki cimnastik
hareketlerini yap ve fotograf cektir.

Ornek gorev 3. Voleybol filesinin kenarlarinda bulunan antenlerin gérevi nedir? Liitfen yaziniz.
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Resim 2. Uygulama tizerinden verilen gérev 6rnekleri
Dersin Uygulama Siirecine Yonelik Ornekler

Dersin uygulama asamasi, 6grencilerin GooseChase uygulamasini kullanarak gruplar/takimlar
halinde gérevleri tamamladiklart siirectir. Ogretmen, hazirladigi oyunun giris kodunu 6grencilerle
paylasarak bilgisayar tizerinden deneyimi baslatir ve Ogrencilerin siirece dahil olmasini saglar.
Gorevlerin tiiriine gore metin, fotograf ve video gibi cesitli araglar kullanilabilmektedir. Ogrenciler,
verilen yonergelere uygun olarak gérevlerini tamamlamali ve uygulama araciligiyla ilgili dosyalart

yukleyerek, 6gretmenin degerlendirmesine sunmalidir.
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Resim 3. Takimlar tarafindan yerine getirilerek uygulamaya yiiklenen gérevler

Resim 3’te takimlar tarafindan uygulamaya yiklenen gorevler gorilmektedir. Her takim
tamamladigt gorev saysi ile baglantili olarak puan kazanir. Resim 4’de ise her takimin tamamladigt
goreve karsilik topladigt puan ve kaybettigi puanlarin sonucuna gére uygulama tarafindan

olusturulan liderlik tablosu gorilmektedir.
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Resim 4. Gorevlerini tamamlayan takimlarin liderlik tablosu
Dersin Degetlendirilmesine Yénelik Ornekler

Dersin degerlendirme asamasinda, GooseChase uygulamasi ile gerceklestirilen etkinlikler analiz
edilerek 6grencilerin dersin hedeflerine ne 6lgiide ulastiklart belitlenir. Resim 5’de, uygulama
tarafindan olusturulan gérevlerin tamamlanmasinin ardindan takimlara yénelik analiz raporlart yer
almaktadir. Bu raporlar, 6grencilerin performansint degerlendirmek ve dersin etkinligini 6lgmek
amactyla sunulmaktadir. Analiz raporlart, her takimin basari dizeyini ve 6grenme siireclerindeki
ilerlemelerini gorsel olarak ortaya koyarak Ogretmenlerin ve 6grencilerin gelisim alanlarini

belirlemelerine yardimect olmaktadir.
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Resim 5. Tamamlanan gbrevlerin analiz sonuclari ve gésterge paneli

Calismanin bu béliminde, uygulamanin gercek sinif ortaminda nasil kullanildigina dair kapsamli

bir anlayis gelistirmek ve uygulamanin beden egitimi derslerindeki etkilerini detaylt bir bicimde

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024  Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Say1 3 [Ozel say1]© Aralik 2024 Volume 16 Issue 3 [Special issue] © December




187 I Korkmaz & Capraz Beden Egitimi ve Spor Dersinde Dijital
Uygnle larin K; sz: Goosechas qug“/

ortaya koymak amaciyla beden egitimi ve spor 6gretment ile deneyimleri Gizerine yansima goriismesi
yapimistir. GoOrusmede Ogretmene yapiandirilmis agik uglu sorular sorularak Ogretmenin
uygulamay1 se¢me motivasyonu, ders hedefleri dogrultusunda uygulama planlamasi, 6grencilerin
fiziksel ve bilissel becerilerindeki gelismeler ile karsilasilan zorluklar ve ¢6ztim yollari gibi konularda

i¢ goriler elde edilmeye ¢alisilmustr.
Uygulama Se¢im Siireci ve Motivasyon

Beden egitimi 6gretmenine uygulamayt se¢gme sureci soruldugunda, pandemi déneminde 6grenci
motivasyonunu artirmak i¢in uzaktan egitimde kullanabilecegi yeni uygulama arayisina girdigini ve
GooseChase uygulamasini kesfettigini belirtmistir. Gorev tabanlt bu uygulama, uzaktan egitimde
rahatlikla kullanilabilmis ve Ogretmen, Ggrencilerin teorik konulart daha eglenceli bir sekilde
pekistirebilmeleri icin bu uygulamay: tercih ettigini ifade etmistir. Uzaktan egitim strecinde,
ogrencilerle bilgi yarismalart diizenleyerek teorik konulari oyunlastirmis ve bu siirecin 6grencilerin
ilgisini ¢eken bir yaklasim sundugunu belirtmistir. Pandemi sonrasinda ise GooseChase
uygulamasini, okula yeni baslayan 6grencilerin oryantasyon streglerinde ve tnitelerin sonunda
Ol¢me-degerlendirme aract olarak kullandigini, ayrica okul gezilerinde, ziyaret edilen miize ve

bélgeyle ilgili gbrevler hazirlayarak bu uygulamayi farkli baglamlarda da kullandigini ifade etmistir.
Ogrenci Biligsel ve Fiziksel Geligimleri

Uygulamanin 6grencilerin bilissel ve fiziksel becerilerine etkisine yonelik soruya 6gretmen,
uygulamanin sonrasinda yaptiklari degerlendirme toplantilarinda Ogrencilerin 6z ve akran
degerlendirme streglerinde daha cesur olduklarint ve bunun 6zguvenlerini artirdigint ifade etmistir.
Fiziksel olarak da 6grencilerin derse daha motive katildiklarint ve beklenen gelisimi hatta kendi
potansiyellerinin tGzerine ¢tktiklarini gézlemlemistir. Bu stirecte 6grencilerin uygulamaya olan ilgisi,
fiziksel performanslarinda gozle gortlir bir artisa katkida bulunmugtur. Bununla birlikte 6gretmen,
GooseChase uygulamasi ile gerceklestirilen derslerin, genel olarak ders hedeflerine ulasmada etkili
oldugunu dusindugini belirtmistir. Uygulamanin dijital bir platform olmasi, Ogrencilerin
motivasyonunu artirarak katihim diizeylerini yikseltmekte ve bu durum da bilgilerin edinilmesi
strecinde biyiik avantajlar saglamaktadir. Ayrica, uygulamanin Gnite sonlarinda degerlendirme aract

olarak kullanilmasi, kalict ve somut veriler elde etmeye olanak tanimaktadir.
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Ders Planlama ve Uygulama Deneyimleri

GooseChase uygulamasinin geleneksel ders yontemlerinden farklart soruldugunda, bu uygulamanin
daha 6grenci merkezli bir ders plant yapmasina olanak sagladigini ve 6grencilerin sorumluluk alarak
is birligi yapabildiklerini vurgulamistir. Ozellikle 6grencilerin bireysel ézelliklerini gz 6nitinde
bulundurarak gérevleri tamamlayabilme segeneginin olmasi, onlarin dersin hedeflerine daha hizlt
ulagsmasint saglamustir. Uygulamanin farkli zorluk seviyelerindeki gorevleri 6grencilere sunmast,
ogrencilerin bireysel yeteneklerine uygun bir 6grenme deneyimi saglamustir. Her 6grenci kendi
seviyesine uygun gorevler alabilmektedir; bu da onlarin hem yeteneklerini gelistirmelerine hem de
motivasyonlarini artirmalarina olanak tanimaktadir. Bazi Ggrenciler temel beceriler tzerinde
calisirken, daha ileri seviyedeki 6grenciler daha karmasik gorevlerle karsilasabilir. Boylece, her
ogrencinin kendi hizinda ve yetenegine gore ilerlemesi saglanmis olur, ki bu da bireysel gelisim i¢in
onemli bir avantaj olmaktadir. Ancak, 6gretmen uygulamanin bazi smirlamalart oldugunu
belirtmistir; 6rnegin, internet erisimi ve dijital cihaz gerekliligi gibi faktorler, zaman zaman bazt
ogrencilerin uygulamay1 kullanmada zorluk yasamalarina neden olmustur. Bununla birlikte, bu
zorluklar dijital okuryazarlik acisindan 6nemli deneyimler sunmus ve 6gretmen bu durumu

ogrenciler i¢in bir 6grenme firsatt olarak degerlendirmistir.
Kargilagilan Zorluklar ve C6ziim Yollar:

Karsilastigi  zorluklar soruldugunda, 6gretmen Ozellikle Ogrencilerin  dijital ara¢ kullanma
seviyelerinin farklt olmast nedeniyle uygulamayr 6gretme strecinde baslangicta zaman kaybi
yasandigini belirtmistir. Ancak, bu sorunu cesitli ¢éziim yollarryla asmustir. Ornegin, hazirladigi
sunumlar, videolar ve Google Classroom tzerinden paylastigt dokiimanlar sayesinde, 6grencilerin
derse baslamadan 6nce uygulamayi indirip nasil kullanacaklarina dair bilgi edinmelerini saglamustir.
Ayrica, Ogrencilerin gorevleri yerine getiritken zaman zaman birbitlerine karst sert davranislar
sergilediklerini fark etmis ve bu sorunu geri bildirimler ve ceza puanlari ile ¢ézmustir. Bu yaklasimla

zamanla bu sorunlarin azaldigini gézlemlemistir.
Sosyal Beceri Geligsimi ve Ogrenci Geri Bildirimleri

GooseChase’in sosyal beceriler tizerindeki etkileri soruldugunda 6gretmen, uygulamanin tcretsiz
suriminin sadece grup calismalarina olanak tamidigi icin 6grencilerin iletisim ve is birligi
becerilerinin gelistigini, gbrevleri zamaninda tamamlayamayan gruplarin bu becerileri gelistirmek
zorunda kaldiklarint vurgulamustir. Bu uygulama sayesinde 6grenciler, iyi planlama ve is bitliginin

basariya ulasmada ne kadar 6nemli oldugunu deneyimlemislerdir. Ogrencilerin uygulamaya yonelik
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geri bildirimleri ile ilgili olarak, 6gretmen 6grencilerden olumlu geri bildirimler aldigini, 6grencilerin
uygulamayt eglenceli bulduklarini ve arkadaslarinin yeni yonlerini kesfetmelerin ifade etmistir.
Ogrenciler, daha 6nce isledikleri konularla ilgili fark etmedikleri detaylarin bu gérevlerle daha
gorunir hale geldigini belirterek, bu yaklasimin 6grenme siireglerine olumlu etkileri oldugunu

sOylemislerdir.
Ogretmenlere Teknoloji Kullanimina Yénelik Oneriler

Gortusme sonunda 6gretmen, beden egitimi derslerinde GooseChase’i kullanmayi dustinen diger
Ogretmenlere, uygulamanin amacinin iyi bir sekilde belitflenmesi gerektigini vurgulamistir. Gorevleri
tasarlarken, Ogrencilerin farkliliklarinin dikkate alinmasi, strekli iletisim ve is birligi icerisinde
problem ¢6zme odaklt gorevlerin hazirlanmast gerektigini ifade etmistir. Ayrica, gorevler
hazirlandiktan sonra mutlaka oyunun deneme asamasinin gerceklestirilmesi, teknik aksakliklarin
giderilmesi gerektigini belirtmistir. Oyun sirasinda internet erisiminin, 6grencilerin kullanacaklar
cihazlarin ¢alisma durumunun ve baglantildarin kontrol edilmesinin, olast sorunlarin 6ntine
gececegini ifade etmistir. Son olarak, yapilan genel degerlendirmenin yapict bir dille yapilmasinin ve
meslektaslarla verilerin paylasiimasinin 6nemli oldugunu da vurgulamistir. Son olarak, beden egitimi
derslerinde teknolojinin kullanimina dikkat edilmesi gerektigini vurgulayarak, teknolojinin her
dersin dogasina uygun sekilde kullanidmasinin énemine dikkat ¢ekmistir. Her derste teknoloji
kullaniminin  6grencilerin  fiziksel aktivitelerini kisitlayabilecegini belirterek, belirli haftalarda
bedensel etkinliklere 6ncelik vermek ve teknolojiyi sadece gerektiginde kullanmak gerektigini ifade
etmistir. Teknolojinin ara¢ oldugunu, ana amagtan sapmadan, dogru dozda kullanilmasi gerektigini

belirtmistir.
SONUC

Bu calisma, GooseChase uygulamasinin beden egitimi derslerinde etkili kullanimina yonelik
uygulama 6rneklerini icermektedir. Bunun yaninda uygulamay: derslerinde aktif olarak kullanana
uygulayict beden egitimi 6gretmenin deneyimleri tizerine yaptigi yansimalari incelemektedir.
Ogretmen yansimalari, bu uygulamanin égrenci motivasyonunu artirma, katilimi tesvik etme ve
Ogrenme sureglerini  eglenceli hale getirme konusundaki etkisini ortaya koymaktadir.
Ogretmenlerin, uygulamanin potansiyelinden en iyi sekilde yararlanabilmeleri icin gérevleri
dikkatlice planlamasi ve 6grencilerin bireysel farkliliklarini gézetmesi gerektigi ve teknoloji
kullaniminin derslerde sinitl ve amaca yonelik olarak entegre edilmesi gerektigi vurgulanmustir.
Ogretmenlerin, bedensel etkinliklere odaklanarak teknolojiyi dengeli bir sekilde kullanmast
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gerektigi, aksi takdirde dersin dogasindan wuzaklagilabilecegi anlasimaktadir. Bu baglamda,
ogrencilerin hem fiziksel hem de sosyal becerilerinin gelisimine katkida bulunan uygulama, 6gretim

yontemlerinin cesitlenmesine olanak tanimaktadir.

Sonug olarak, GooseChase gibi teknolojik araglarin beden egitimi derslerinde kullanilmasi,
egitimciler i¢in yeni firsatlar sunmakta ve 6grencilerin 6grenme deneyimlerini zenginlestirmektedir.
Bu tir uygulamalarin yayginlastiridmasi, Ogretmenlerin  dijital okuryazarligint artiracak ve
ogrencilerin daha etkili bir 6grenme stireci yasamalarina yardimei olacaktir. Gelecek ¢alismalar, bu
tir uygulamalarin etkilerini daha genis bir Olgekle inceleyerek, beden egitimi Ogretiminde

teknolojinin roliinii daha da belirginlestirebilir.
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Abstract: The purpose of this study was to investigate the adaptations made to core
practices in lesson plans (LPs) during the first methods class in a physical education
teacher education program. In addition, it was assessed whether the adaptations to core
practices were classified as modifications or refinements. Trained coders assessed
preservice teachers’ (PSTs) (n=71) adaptations to LPs following their teaching episode
in frisbee and parkour during an introductory methods class. They also classified the
adaptation as ecither a modification (i.e., substantial change) or a refinement (i.e.,
Article History finetuning). Overall, 156 adaptations were coded in frisbee and 342 in parkour, with
Received : October 8, 2024 an average of 7 adaptations per lesson plan for both frisbee and parkour. Respectively
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Onlirrl)e - December 28, 2024 | task presentation (36% of all adaptations for frisbee and 32% for parkour), active

DOI: 10.55929/besad 1563147 | supervision and monitoring (20% for frisbee and 25% for parkour), management (20%

for frisbee and 15% for parkour), and content development (16% for frisbee and 23%
Article Type for parkour) were adapted the most by PSTs. In contrast, adaptations for goals and
Research Article assessment (5% for frisbee and 2% for parkour), and rules and routines (3% for both

frisbee and parkour) were rarely made. Most adaptations were modifications instead of
refinements, except for active supervision and monitoring. This research deepens our
understanding of how preservice physical education teachers develop adaptive
competence in a first methods class.

Keywords: Core Practices, reflection-on-action, practice-based teacher education, supervisor feedback,
teacher development
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INTRODUCTION

Teaching is a complex process where the teacher acts as a decision-maker (Ward et al., 2022). The
interactions between the teacher and individual students is often unpredictable (Doyle, 19806).
Teachers must therefore be able to assess teaching situations, the planned lesson content, the
specific teaching context, and adapt accordingly (Xie et al., 2021). The competence of teachers to
adapt to the teaching context and to the individual learning needs of students is called adaptive

competence (Brithwiler & Blatchford, 2011). For example, during the first lesson learning to throw

Contact: Toon Dehandschutter
Tervuursevest 101 - box 1500 3001 Leuven, Belgium

@ toon.dehandschutter@kuleuven.be


https://doi.org/10.55929/besad.1563147
mailto://(null)toon.dehandschutter@kuleuven.be
https://orcid.org/0000-0003-1385-3574
https://orcid.org/0000-0001-9514-4784
https://orcid.org/0000-0002-7447-3594
https://orcid.org/0000-0003-3090-9007
mailto://(null)toon.dehandschutter@kuleuven.be

193 | Dehandschutter et al. Physical Edncation Preservice Teachers
Adaptations to 1esson Plans in an Introductory Methods Class

the frisbee, the teacher might notice that students frequently drop the frisbee because they have
problems catching it correctly. In planning the lesson, the teacher had not anticipated this could be
a problem. The teacher calls the class together and explains the two-handed catch and uses the
metaphor of a “crocodile bite” to strengthen students’ understanding of how to catch the frisbee.
During the practice that follows the teacher immediately notices an improvement in the students’
successful catches and decides to integrate the crocodile metaphor into the task presentation for
the next class. This metaphor is now generalized from one class to another, and has become part
of the teachers’ instructional task repertoire when teaching frisbee. This vignette illustrates adaptive
competence of a teacher. The development of adaptive teaching skills is considered a key

competence in teacher education and professional development (Anthony et al., 2015).

Adaptive competence aligns with Shulman’s (1986) concept of Pedagogical Content Knowledge
(PCK), which he described as the way teachers organize, represent, and adapt instruction to the
diverse interests and abilities of learners (Shulman, 19806). This includes adapting their teaching
representations and instructional tasks based on the teaching context, student progress, and
unforeseen situations that may arise. Adaptive competence can be considered an element of PCK
and represents the ability to combine and apply theoretical knowledge and teaching experiences to
optimize the learning process for students (Cho et al, 2024; Xie et al., 2021). Research has
demonstrated a solid relationship between content knowledge and PCK (Kim et al., 2018). Content
knowledge in physical education has been operationalized by Ward (2009) into two distinct
domains: common content knowledge (CCK) and specialized content knowledge (SCK). The
former contains knowledge about rules, etiquette, technique, and tactics. The latter refers to
knowledge about instructional task progressions, and knowledge about common errors that
students are likely to make and how to correct these. Researchers have consistently found that
when teachers’ content knowledge increases, their PCK improves (Ward et al., 2020). A teacher
with strong PCK achieves better learning outcomes for students through a stronger and more
appropriate selection of tasks, higher-quality task presentations, and task adaptations for individual
students (Iserbyt et al., 2019; Kim et al., 2018). In the studies by Iserbyt et al. (2019, 2024) and of
Kim et al. (2018), significant learning outcomes in excess of one standard deviation compared to a
comparison group were achieved by teachers who had improved their PCK after specific training

on content knowledge.
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Practice-Based Teacher Education Movement

The challenge for teacher education programs is to find a balance between theoretical knowledge
and practical experience (Ward et al., 2022). The theory-practice gap is a common criticism and
refers to the curricular dominance of theory that is not useful for the everyday practice of teachers
(Darling-Hammond, 2021). There is little agreement on the best ways to support teachers in
learning to implement practices and develop flexibility in applying appropriate teaching strategies
(Von Esch & Kavanagh, 2017). Practice-based teacher education (PBTE) considers a good balance
to bridge the gap between theory and practice, thereby reducing the reality shock for novice
teachers (Forzani, 2014, Standal et al., 2014). PBTE focuses more on what a teacher needs to know
and do to teach effectively (Ball & Forzani, 2009, Ward et al., 2020). Ward et al. (2022) defined the
elements of PBTE and compared PETE programs in the US, Tiurkiye and Belgium. Ward et al.
(2022) reported how all participating PETE programs reformed their curriculum to strengthen the
connection between theory and practice. Therefore, most programs added Specialized Content
Knowledge (SCK) to their content classes. In doing so these programs which aimed to increase
future teachers’ knowledge of task progressions as well as the correction of common errors, so
they would be better prepared to teach students with a wide range of skill levels and prior
knowledge. Most PETE programs also focused on lesson planning and repeatedly adapting it.
Lesson plans typically start with writing a script, which is then revised and edited. (Ward et al.

2022).

Practice-Based Pedagogical Strategies

Pedagogical strategies derived from PBTE that are often used in PETE are teaching rehearsals and
repeated teaching (Bosmans et al., 2024; Dehandschutter et al. 2024, Xie et al., 2021). Teaching
rehearsals mainly occur in teaching situations with peers, where PSTs were frequent switching
between the role of teacher and the role of student (Ward et al., 2018). During teaching rehearsals,
PST's can practice core teaching skills (i.e., core practice) in a safe and less complex context within
methods classes accompanied by supervisor feedback (Lampert et al., 2013; Ward et al, 2018). For
example, Ward et al. (2018) described teaching rehearsals as part of a design cycle for methods
classes. First there was an observation of lessons with PST's, afterwards an analysis made by PSTs.
Next, there was a preparation for teaching rehearsal of teaching, followed by actual student
teaching. Finally there was a collective analysis of the given instructions. Repeated teaching is an

interesting strategy for teaching the same lesson content to different classes during internships.
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When reteaching the same lesson content, PST's can practice core pedagogical practices in slightly

modified contexts and begin to understand the nuances of their teaching.

Core practices refer to research-based fundamental teaching strategies and actions that are central
to effective teaching and learning across various contexts and subject areas (Ball & Forzani, 2009;
Mc Donald et al., 2013). Mastering core practices helps PSTs to build a strong foundation for
successful teaching and thus impact student learning directly (Ball & Forzani, 2009). Examples of
core practices include instructional skills like managing classroom interactions, providing clear
instructions, and assessing student understanding. (Ball & Forzani, 2009, Grossman et al., 2009).
Ward (2020) identified 16 core practices based on a consensus from 22 PETE researchers. For this
study, six core practices were addressed as they were the focus of the PETE program, namely
developing goals and assessment, establishing rules and routines, managerial competencies, content

development, task presentation, and active supervision and monitoring.

Practice-Based Design Cycle for Methods Classes

To develop adaptive competence in teaching, pedagogical reasoning cycles are used (Bransford &
Schwartz, 1999). The duration and content of these cycles vary across different studies (Bosmans
et al., 2024; Bransford et al., 2005; Cho et al., 2023; Cho et al., 2024; Xie et al., 2021). This design
cycle helps PST's to gain more depth in their role as a teacher. Despite the differences in methods
classes and during internships in the number of steps taken, deliberate practice and reflection
consistently reappear. Deliberate practice is intended to improve the teaching quality of PSTs by
utilizing clear goals, where multiple teaching trials are implemented and frequent feedback from
supervisors is given (Ericsson et al., 1993; Ward et al., 2018). With this feedback, the PST works
on reflecting on what can be improved based on the previous teaching experience. This is called
“reflection on-action” (Schon, 2017). Xie et al. (2021) showed that reflection-on-action positively
impacted the development of adaptive competence in PSTs. Most adaptations in LPs were made
for the core practices providing precise and clear instruction and establishing rules and routines
(Cho etal., 2022; Xie et al., 2021). Bosmans et al. (2024). reported that most adaptations were made

to the core practices task presentation and management.

During methods classes, PSTs usually receive feedback on their teaching from the PETE
instructor. In a study by Bosmans et al. (2024), feedback meetings were organized with multiple

PSTs after teaching in a methods class. This was still labor-intensive because the supervisor had a
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lot of preparatory work, as they had to analyze the recorded lesson and determine which core
practices needed adaptations. In this study, the PSTs received class-wide feedback immediately
after teaching. It remains unclear what PSTs can adapt after receiving group feedback. Finding a
method to effectively guide PST's in acquiring adaptive competence while remaining feasible in

terms of supervisor labor and time remains a challenge.
Study Purpose and Research Questions

The purpose of this study was to analyze the adaptations that PST's made to core practices in LPs
following their teaching rehearsals in an introductory methods class as part of the PETE program.
We also investigated whether those adaptations were modifications (i.e., substantial changes such
as adding or deleting a task) or refinements (i.e., finetuning of core practices, such as adding a
critical element to a task presentation). Our research questions were (a) What adaptations do PST's
make to core practices in their LPs after teaching within an introductory methods class? (b) How

do adaptations made by PST's classify as modifications or refinements?
METHODS

Participants and Setting

The participants in this study were 71 PSTs (33 females and 38 males) enrolled in one PETE
program in a Western European university. The PSTs enrolled in an introductory methods class as
part of an 80 credit-hour undergraduate program consisting of 53-credit hours content courses in
different sports, like dance, gymnastics, swimming, athletics, invasion games, and net and court
games. These courses are primarily focused on improving motor performance rather than
enhancing teaching skills. Ethical approval for this study was obtained from the first author’s

university’s institutional review board.

The Methods Class

In the introductory secondary methods course (6-credit hours) all PSTs were involved in peer
teaching sessions as a student or as a teacher. The methods course included 24 lessons, consisting
of 12 frisbee-focused lessons and 12 parkour-focused lessons. All lessons were 60 minutes. The
PSTs were divided into three groups (group 1: 27 PSTs, group 2: 26 PSTs, and group 2: 23 PSTs).
Each PST taught an episode of the learning progression to a range of 8 to 12 peers for 20 minutes
in both frisbee and parkour. Each PST taught two frisbee and two parkour lessons. A LP for each
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lesson was provided by the supervisors of this class. The LP included lesson goals, a learning
progression starting with a warm-up, management information and organizational outlines. The
supervisors are teacher-educators at the university and experts in the content of frisbee and
parkour. They supervised all teaching episodes and assessed PSTs performance on the six core
practices of teaching, namely, goals and assessment, rules and routines, management, content

development, task presentation, and active supervision and monitoring (see Table 1).

Table 1. Core Practices Used for Observing Internships

. . Modification Refinement
Core Practices Definition
Example Example
Goals and Adaptations made to the lesson  The PST missed doing  The PST did the

Assessment (GA) formative assessment
mid-lesson, but could
fine-tune this by

adding more focused

goals, the formative/summative the formative
assessment of this goals, and assessment, opting to
the repetition of this goals at continue with direct
the end of the lesson. instruction without

checking for student- questions.
understanding mid-
lesson.

Establishing Rules  The adaptations made to The PST forgot to The PST added 1

and Routines (RR) introduce the rule that
students have to stop

their activity and look

enhance the realization of
classroom behavior and general
routines in class.

minute for changing
clothes since 4
minutes is not

at the PST after the enough.
sound of a whistle.
Management The adaptations made to The PST awaits The PST changes the

time-out to 2 minutes
instead of 5.

students at the
entrance to welcome
them personally.

MA) organization of the gymnasium
in general, proactive/treactive
behavior management and
building positive relationships
with students.

Content The ability to select, sequence The PST decided to The PST added an
Development and implement instructional skip part of the extra intra-task
(CD) tasks to meet a specific progression to allow adaptation to two

Task Presentation

(TP)

instructional outcome.

The instructions and

demonstrations that a teacher
provides to the students “what

for a longer time to
play the final game.

The PST explained a
task only verbally
without giving a

students who were
not successful yet.

The instruction of a
PST explained the
task, but it needed

they are to do and how they are  demonstration. more detailed
to do it.” Including the check information on the
for understanding and starting position of
accountability of the teacher. the student.
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Active Supervision The supervision pattern and The PST only The PST added

and Monitoring feedback a teacher uses during  encouraged students specific whole class-

(AM) the lesson. and forgot to provide  feedback since this
content-related was missing.
feedback as well.

The supervisors conducted a guided reflection activity on the teaching episodes they observed. The
main questions started rather generic to check if the teacher was able to discriminate the different
parts of the teaching that went well or needed improvement. A starting question was for example:
“Did everything go as you had planned?” or “What would you change if you would teach this
lesson again?” The supervisor added depth to the feedback by delving deeper into the core practices
where improvement was deemed necessary. The supervisor then asked additional questions to the
teacher and the students to get to the core of a problem. Each feedback session took 10 minutes
and afterwards the teacher made adaptations to the LP based on the provided feedback. All
teachers received a feedback form of the supervisor after the teaching course where more feedback
was provided than discussed during the feedback session. No training was provided on how to
make adaptations on the LP as this study was aimed at providing a description on how PST's

adapted their LP after teaching.

The supervisors conducted a guided reflection activity on the teaching episodes they observed. The
main questions started rather generic to check if the teacher was able to discriminate the different
parts of the teaching that went well or needed improvement. A starting question was for example:
“Did everything go as you had planned?” or “What would you change if you would teach this
lesson again?” The supervisor added depth to the feedback by delving deeper into the core practices
where improvement was deemed necessary. The supervisor then asked additional questions to the
teacher and the students to get to the core of a problem. Each feedback session took 10 minutes
and afterwards the teacher made adaptations to the LP based on the provided feedback. All
teachers received a feedback form of the supervisor after the teaching course where more feedback
was provided than discussed during the feedback session. No training was provided on how to
make adaptations on the LP as this study was aimed at providing a description on how PST's

adapted their LP after teaching.

Coding Procedure
The coding procedure used to track adaptations consisted of five steps. The first step involved the
study of the coding manual and a meeting with the researchers where all variables were defined
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and explained. The coding manual contained definitions of the different core practices and the
necessary information on how to use the coding template. To practice the coding of adaptations,
a LP was collectively coded and discussed during the first meeting. In the next phase, each
researcher had to code the adaptations made in three LPs. Phase three consisted of a follow-up
meeting where agreements and disagreements were discussed. In the fourth phase the full dataset
was coded by the researchers. In the last phase, an expert checked the adaptations made and
disagreements were cleared until 100% agreement was reached. Two of the researchers reached
100% of agreement of a sample of 35% of the total dataset for determining which core practice an

adaptation belonged to and whether the adaptation was a modification or a refinement.

Data Collection

After teaching, the PSTs uploaded the adapted LLP on the online learning platform used by the
university. The PSTs made adaptations to core practices on the LP by adding remarks with the
track-changes function in MS Word. Those adaptations were investigated in this study. All
adaptations were collected from the LLPs and were copied into an Excel datasheet and coded by
the researcher. Some vague track changes that were not adaptations and could not be categorized
under the core practices were removed. Every adaptation was determined to which core practice
the adaptation was referring. Next, the adaptation was scored as a modification or a refinement.
An adaptation was coded as a modification in case a critical part of a core practice was removed or
added. For example, the PST explained a task only verbally without giving a demonstration. .A
refinement was coded when the adaptation gave more concise and detailed information to a core
practice, or was finetuned to reduce ambiguity. For example, the instruction of a PST explained

the task, but it needed more detailed information on the starting position of the student.

Data Analysis

In this study the guided feedback session lead by the supervisor is the independent variable. All
adaptations in all lesson plans were divided within the different core practices to answer the first
research question. Next, a comparison is made between the number of modified and refined
adaptations within each core practice. The study’s data were analyzed descriptively and reported in

means, totals, and percentages (Anderson, 1971).

RESULTS
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A total of 23 LPs for frisbee and 48 Lps for parkour were coded and analyzed. The 71 LPs were
from 33 female and 38 male PSTs, respectively.

Adaptations made to core practices

A total of 498 adaptations to core practices in LPs were made (156 adaptations for frisbee and 342
for parkour). This resulted in a mean of 7 adaptations per LP (range 1-16). This variance cannot
simply be explained or linked to the feedback provided by the supervisors because that feedback
was not precisely recorded in the dataset. Figure 1 presents an overview of the number of
adaptations per core practice in the LPs of frisbee and parkour. Almost no adaptations were made
to the core practices of ‘Goals and Assessments’ (5% of all adaptations for frisbee, 2% for parkour)
and ‘Establishing Rules and Routines’ (3% for both frisbee and parkour). The core practice
‘Management’ was adapted for 20% of all adaptations for frisbee and 15% for parkour. The core
practice ‘Content Development’ was adapted for 16% and 23%, respectively for frisbee and
parkour. Next, 20% and 25% of all adaptations were coded for ‘Active Supervision and
Monitoring’. The most adaptations occurred for the core practice “T'ask Presentation’, namely 36%

for frisbee and 32% for parkour.

Figure 1. Adaptations to Core Practices in Frisbee and Parkour
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GA: Goals and Assessment, RR: establishing Rules and Routines, MA:
Management, CD: Content Development, TP: Task Presentation, AM: Active
Supervision and Monitoring

Percentage of adaptations to core practices

W frisbee (n=156 adaptations) O parkour n=342 adaptations)

Modified or refined adaptations made to core practices (RQ2)
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Table 2 includes the core practice adaptations separated into modifications and refinements for
respectively frisbee and parkour. Modifications represent fundamental changes or additions to a
core practice, while refinements are smaller enhancements to a core practice. An example of a
modification is an adaptation within a task presentation because a demonstration that seemed
necessary to the supervisor was not given. A refinement could be that the demonstration had to
be shown twice because the rotation system of players was unclear after one demonstration.
Overall, the core practices Goals and Assessment, Rules and Routines, Management, Content
Development, and Task Presentation have a higher frequency of modifications in proportion to
refinements for both frisbee and parkour. In contrary, Active Supervision and Monitoring has a
high proportion of refinements. For frisbee, 18% of the adaptations for Active Supervision and
Monitoring are coded as refinements, and 21% of the adaptations for parkour for Active

Supervision and Monitoring are coded as refinements.

Table 2. Modifications and Refinements per Core Practice for Frisbee and Parkour

Modifications Refinements
Frisbee Parkour Frisbee Parkour
Goals and 1% 2% 1% 1%
Assessments
Rules and 4% 2% 0% 1%
Routines
Management 12% 10% 10% 4%
Content 11% 16% 5% 7%
Development
Task Presentation 18% 20% 18% 11%
Active 2% 5% 18% 21%
Supervision and
Monitoring
DISCUSSION

The purpose of this study was to identify the adaptations PSTs made to core practices in LPs during
the initial methods. Subsequently, it was assessed whether the adaptations were modifications or
refinements. Most adaptations to core practices in this study were made for task presentation,
followed by active supervision and monitoring, content development, and management. Almost
no adaptations occurred for the core practices goals and assessment and rules and routines. Most
adaptations were modifications compared to refinements for almost all core practices. Only for
active supervision and monitoring more refinements were made. To be precise, 2% and 5% of the
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adaptations for frisbee and parkour were modifications, while 18% and 21% were refinements,

respectively.

Dehandschutter et al. (2024) reported that during school placements, PSTs made the most
adaptations to the core practice of task presentation, although the adaptations decreased
throughout a six-lesson unit. Conversely, in this study, the number of adaptations to active
supervision and monitoring was much lower than reported by Dehandschutter et al. (2024). During
the post-lesson reflection sessions in this study, emphasis was often placed on the need to provide
frequent content-specific feedback to enhance student learning. The lower number of adaptations
for management in the current study may be due to the peer teaching situation compared to a
school placement (Dehandschutter et al., 2024). During peer teaching in methods classes, the PST's
in the role of students are more knowledgeable than students in physical education classes. This
might compensate for a lack of clarity in the PSTs’ task presentation or managerial system, and as

a consequence lead to less adaptations by the PST.

Adaptations to content development were frequently made, even though large parts of the LPs
were provided by the course instructors. This suggests that PSTs still want to adapt the selection
of tasks and the content progressions afterwards, based on observations of the students. Only 3%
of adaptations were made for rules and routines. In a study by Xie et al. (2021) during a methods
class, opposite results were obtained for adapting rules and routines (24% of all adaptations). This
may be explained by the fact that the definition of rules and routines also included managerial items
in the study by Xie et al. (2021). Also, in the behavior of PST's who act as students in a peer teaching
setting might substantially differ from the behavior of students in schools. Consequently, PST's
during peer teaching might not necessarily see the need to focus on the development of rules and
routines and thus make less adaptations to create a positive and effective learning environment.
The low number of adaptations made for goals and assessment is likely due to the scripted LPs
provided by the course instructor, where the lesson learning objectives were always provided by
the supervisor. In addition, recent work from Iserbyt et al. (2024) suggested that PSTs struggle to
write appropriate lesson learning outcomes, which might explain their limited adaptations in this

domain.

The low number of adaptations for goals and assessment are comparable to the ones in the study

of Dehandschutter et al. (2024). Vilaca et al. (2024) reported that there was a lack of holding PSTs
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accountability for making adaptations after teaching. In their study, two PSTs made only 27 and
13 adaptations respectively in 48 lesson plans during school placement (Vilaca et al., 2024). Without
holding PST's accountable for adapting their lesson plans (i.e., reflection-on-action), PST's efforts

might be limited.

During methods classes, Bosmans et al. (2024) found that feedback meetings with content experts
resulted in more adaptations. They found that most adaptations were made to the core practices
task presentation, active supervision and monitoring, content development and management.

There appeared to be a substantial need for improvement in the core practice of task presentation.

Not everything goes as planned during teaching. That is why teaching in a real classroom setting is
rehearsed beforehand in methods classes in this PETE program. In these methods classes, the
teaching context is simplified by having students teach their peers in small groups with fewer
management issues, the teaching time is shortened to 20 minutes, and the LP is almost completely
provided by the supervisor. Delivering a concise instruction with key points followed by a clear
demonstration proves to be challenging for PSTs. Many PST's have not sufficiently prepared their
instruction, resulting in explanations that often include too much information. Demonstrating with
multiple students is also a complex task that frequently requires adaptations to give students a clear

understanding of the task.

Limited SCK can impact the ability to make adaptations in LPs. Teachers with low SCK may
struggle to adapt content to different student performance levels and learning situations. They may
be less flexible in responding to students’ needs and the unpredictability of a class setting. A strong
SCK, helps teachers differentiate better and make appropriate adaptations in lesson planning.
There is substantial evidence that PSTs lack knowledge of the content they will be teaching in
schools (Dervent et al., 2020; Iserbyt & Coolkens, 2019). In a case study by Iserbyt et al. (2024),
the improved SCK of an experienced physical education teacher increased the number of task
adaptations in front crawl swimming. The teacher had a larger repertoire of tasks to select and was

better able to adapt the content for children with different levels of performance.

To conclude, this study contributes to the existing literature on adaptive competence by (a)
supporting the findings in other studies mentioned before in the discussion, (b) supports the use
of teaching rehearsals in methods classes, and (c) demonstrates that PSTs can make substantial

adaptations in lesson planning to improve their teaching.
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Strengths and Limitations

A strength of this study is that it contributed to the conceptualization of ‘adaptive competence’,
more specifically to make adaptive competence measurable and observable linked to core practices.
Second, the setting of this study is ecologically valid, because all data were collected in a first

methods course with PSTs.

A first limitation is that the data in this study come only from one PETE program. PETE programs
often vary in philosophical and curricular focus. The external validity of findings is therefore
limited. Second, this study only examined reflection-on-action. Future research could find ways to
analyze reflection-in-action, for example by comparing planned versus enacted PST actions. This
could help our understanding of the development of adaptive competence of PST's. Finally, this
study does not provide an answer on how PST's concluded there was a need to adapt a certain core
practice. It is also unclear who initiates the adaptation, whether it is the PST or the supervisor
during the feedback meeting or the feedback form. This is an area future research in adaptive

competence could focus on.
CONCLUSION

The development of adaptive competence seems a crucial variable for PSTs to optimize student
learning by adapting the LP to the lesson context. The aim of this study was to analyze the
adaptations to core practices made in the first methods class in a PETE program. High frequencies
of adaptations for the core practices task presentation, active supervision and monitoring,
management, and content development were observed. Adaptations to the core practices goals and
assessment and rules and routines were less frequent. Most of the core practices were coded as
modifications or major changes to the original LP. Further research could focus on the teaching of
PSTs during school placements and on adaptations PSTs make while teaching (reflection-in-

action).
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O2z: Spor egitim modeli, 6grencilerin bir spor brangini 6grenmenin Stesinde, takim rolleri ile grup galismast
becerileri kazanmalarini ve spor deneyimlerini organize etmelerini amaglamaktadir. Model ile 6grencilerin
yasam boyu fiziksel aktivite aligkanligl kazandirmasini saglamanin yani sira, onlart duygusal, sosyal ve
bilissel yonlerden gelistirmek de hedeflenmektedir. Bu uygulamada, MinecraftEdu dijital oyunu igerisinde
spor egitim modeline yonelik bir ders tasarimi sunmak amaclamaktadir. Arastirmada, geleneksel 6gretim
yontemleri ile dijital oyunlarin entegrasyonu sonucu ortaya c¢tkan bu modelin, spor egitimi modeli
baglaminda nasil uygulanabilecegine dair detayll bir tasarim Ornegi sunulmustur. Bu yaklasimda,
Sgrencilerin hem gergek diinyada hem de sanal ortamda takim gérevlerini yerine getirmesi saglanmis ve
béylece dijital oyunlar araciligiyla spor kiiltiirt desteklenmistir. Ders tasarimi, 6grencilerin dijital dinyadaki
yaratic ingalarla bireysel sorumluluklarini fark etmelerine ve takim calismasint gelistirmelerine olanak
taniyan bir yapt sunmustur.

Anahtar Kelimeler: Spor ¢gitin: modeli, dijital teknoloji, editim nygnlamalar:

Abstract: The sport education model aims not only to teach students a specific sport discipline but also
to help them develop teamwork skills and organize their sports experiences through various team roles.
Beyond fostering lifelong physical activity habits, the model also seeks to enhance students' emotional,
social, and cognitive development. In this implementation, a lesson design based on the sport education
model was integrated within the digital game MinecraftEdu. The study provided a detailed example of
how this model, which combines traditional teaching methods with the integration of digital games, can
be applied in the context of sport education. This approach enabled students to complete team tasks both
in the real world and in the virtual environment, thereby supporting sports culture through digital games.
The lesson design offered a structure that allowed students to recognize their individual responsibilities
and enhance their teamwork skills through creative constructions in the digital realm.

Keywords: Sport education model, digital technology, educational applications
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egzersizlerin amaci, 6grencilere yasam boyu fiziksel aktivite aliskanligi kazandirmanin yani sira,
onlar1 duygusal, sosyal ve bilissel yonlerden de gelistirmektir (MEB, 2018). Bu hedef dogrultusunda
ogretmenlere, c¢esitli Ogretim modelleri kullanarak mufredat kazanimlarina ulasmalar
onerilmektedir. Bu modellerden biri olan “Spor Egitim Modeli” (SEM), 6grencilerin bir spor
bransint 6grenmenin 6tesinde, takim rolleri ile grup calismast becerileri kazanmalarint ve spor
deneyimlerini organize etmelerini hedefler (Siedentop, 1994). Modelin temel unsurlari arasinda;
sezonlar, takim tyeligi, resmi musabakalar, sonu¢ etkinligi, kayit tutma ve festival gibi altt temel

ozelligi bulunmaktadir (Siedentop vd., 2011).

Dijital oyunlara duyulan ilgi, 6grencilerin okul dis1 sportif etkinliklere katilimini artirmak icin etkili
bir ara¢ olabilir. Bu baglamda, MinecraftEdu (Minecraft: Education Edition), SEM’ in otantik
yapistna uygun bir dijital oyun olarak tercih edilebilir. MinecraftEdu, Minecraft'in egitim stirimu
olarak gelistirmis ve Isvec, Kuzey Irlanda ve ingﬂtere gibi 114 dlkede, yaklagik 10.000 sinufta aktif
bir egitim aract olarak kullanilmaktadir (Keskin, 2018). MinecraftEdu'da 6grenciler, oyun ici
kaynaklar olan bloklar, esyalar ve envanterleri kullanarak kendi diinyalarini inga ederler. Oyun,
senkronize bir yapiya sahiptir ve oyuncular avatarlarla temsil edilir. Olusturulan diinya kalicidir ve
bir oyuncunun yaptigi her sey diger oyunculart da etkiler. Yani bir sinifta yer alan tim 6grenciler
ortak bir dinyayi inga edebilirler. Bu 6zelligi ile MinecraftEdu, problem ¢6zme, yaratict diigtinme,
is birligi, elestirel distinme gibi 21. ylzyil yetkinliklerini saglamada 6nemli bir rol Gstlenmektedir

(Ellison vd., 2016).

SEM’ in otantik yapisinda yer alan takim rolleri ve gorevleri, MinecraftEdu gibi ¢ok sayida
oyuncunun ortak bir diinyada es zamanli olarak is birligi halinde hareket etmesine olanak saglayacak
en uygun modeller arasindadir. Okulda yiiz yuze olarak gerceklestirilecek SEM uygulamasi ile okul
dist ortamda oynanacak senkron bir dijital oyun, harmanlanmis 6grenme (blended learning) modeli
cercevesinde bir araya getirilebilir. Ciinkii harmanlanmis 6grenme, geleneksel ylz yize egitim
yontemlerini ¢evrim i¢i 6grenme unsutlariyla birlestirerek 6grencilere daha esnek ve zengin bir
ogrenme deneyimi sunan bir yaklasimdir (Osguthorpe & Graham, 2003). Harmanlanmis 6grenme
modeli, giinimiiz 6grencilerinin 6grenme Ozellikleri ile Grtiismesi sebebiyle 6gretimin en mantiklt
ve dogal evrimi olarak gérulmektedir (Lalima & Dangwal, 2017). Harmanlanmis 6grenme modeli,
SEM’ in igsellestirilmesine imkan saglarken, ayni zamanda takim calismast ve sosyal etkilesim gibi
kritik becerilerin dijital ortamda da gelistirilmesine olanak tanir (Mosston & Ashworth, 2008).
MinecraftEdu oyunu aracihigt ile 6grenciler okul dist ortamlarda beden egitimi ile ilgili is birlikleri
kurarken, takim gorevleri sayesinde hedeflenen amaclara ulasitlar; yluz ylze geldikleri okul

ortaminda ise psikomotor becerilere odaklanmak igin daha fazla zamana sahip olurlar. SEM’ e
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harmanlanmis 6grenme unsurlarinin entegre edilmesi, spor egitiminin daha kapsayict ve etkili bir

yaptya kavusmasint saglayabilme potansiyeline sahiptir.

Bu dogrultuda uygulamanin amaci, MinecraftEdu dijital oyunu igerisinde spor egitim modeline

yonelik bir ders tasarimi 6rnegi sunmak amaclamaktadir.
YONTEM

Aragtirma Modeli

Bu uygulama, durum calismas: yontemi kullaniarak gergeklestirilmistir. Durum ¢alismast, bir
olguyu veya streci derinlemesine incelemeyi amaglayan nitel arastirma desenlerinden biridir ve
Ozellikle egitim gibi ¢ok boyutlu siureglerin anlasimasinda etkili bir yontemdir (Yin, 2014).
Arastirmada, harmanlanmis 6grenme modeli ile MinecraftEdu dijital oyununun SEM Pickleball

sezonuna entegre edilmesine yonelik 6rnek bir uygulama yapilmistir.

Katilimcilar

Uygulamaya katilan Ogrenciler, bir ortaokulun 6. Simnifina devam eden Ogrenciler arasindan
secilmistir. Ogrencilerin segimi icin, goniillii katilim formunun hem 6grenci hem de veli tarafindan
doldurulmast, 6grencinin daha 6nce Minecraft oynama deneyimine sahip olmast ve okul sonrasi 6.
sinif Pickleball ders dist egzersiz programina katiliyor olmast gibi kosullar belirlenmistir. Uygulama
kapsaminda 6grencilerin farkli subelerden olma ihtimali sebebiyle pickleball ders dist egzersiz
programi actlmis ve 15:30-17:20 saatleri arasinda persembe gunleri dersler yapilmistir. Uygulama

suresi, 11 hafta boyunca her hafta iki ders saati olacak sekilde planlanmustir.

Uygulama Ortamu

Uygulama, Ankara il merkezine 25 km uzaklikta bulunan kirsal bélgede yer alan bir ortaokulda
gerceklestirilmistir. Kapali spor salonu bulunmayan okulda, 1 ¢ok amaglt salon ve okul bahgesi
bulunmaktadir. 08:45 ile 15:15 arasinda derslerin yapildigt okulda, ders saatlerinin ardindan ders dist
egzersizler veya destekleme ve vyetistirme kurslart dizenlenmektedir. Arastirma siiresince

uygulamalar, okulun bahgesi ya da ¢ok amacli spor salonunda gerceklestirilmistir.

MinecraftEdu

MinecraftEdu, ayda 126 milyondan fazla kisi tarafindan oynanan, tim zamanlarin en sevilen dijital
oyunlarindan biri olan Minecraft’ 1n egitim stirimidir. MinecraftEdu, ders planlart olusturmak,
6zel dunyalar tasarlamak ve Ogrencilerin ilerlemesini gozlemlemek icin ek araglar saglar.

Ogretmenler, 6grenci etkinliklerini kolayca yonetebilir, diinya sinirlarint belitleyebilir, gorevler
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atayabilir ve oyun icinde rehberlik yapabilir. MineraftEdu, Microsoft 365 hesab1i olan herkes
tarafindan satin alinip kullanilabilir. Oyunda 6gretmenin actigt bir sunucuya maksimum 30 6grenci
katilim saglayabilir. Ogrenciler is birligi halinde yapilar insa ederler. Ogretmen, Sgrencilerden
oyundaki kameray1, kitaplart ve portfolyo araglarini kullanmalarini isteyerek calismalaring

belgelendirmelerini saglayabilir (Tonbuloglu, 2024).

Uygulama Siireci
Etkinligin olusturulmasina ve uygulanmasina yonelik uygulama basamaklart bu boélumde alt

basliklar halinde ele alinmistir.

Baglangi¢ Toplantilari

SEM’ in otantik yapist, geleneksel 6gretim yontemlerinden farklidir. Dolayisiyla ik kez SEM
uygulamasina katilacak Ogrenciler icin iki kez baslangic toplantist dizenlenmistir. Baslangic
toplantilari, SEM’ in otantik yapisini 6grencilere tanitmak, takim rollerini ve beklentileri
netlestirmek ve 6grencilerin siirece uyumunu kolaylastirmak amaciyla dizenlenmistir. Baslangic

toplantilarinda Sekil 17 de yer alan adimlar izlenmistir.

Modelin Tanitimi1
*Modelin yapist, dersin isleyisi ve degerlendirme yéntemleri detayh bir sekilde agiklanmistir. Ozellikle
6grencilerin spor egitimi stiresince kazanacaklari sosyal beceriler ve takim calismasinin 6nemi
vurgulanmustir. Ogrencilere modelin neden geleneksel yontemlerden farkli oldugu ve bu farkin
onlarin gelisimine nasil katki saglayacagt aciklanmustur.
Beklentilerin Belirlenmesi
*Ogrencilere, yalnizca birer é3tenici degil, aynt zamanda sporcu, antenér, hakem ve sayt tutucu gibi
farkl rollere biirinecegi anlatilmistir. Ogrencilere ders siiresince alacaklari aktif roller konusunda bilgi
verilerek, spor etkinlikleri sirasinda nasil birer lider ya da takim tyesi olacaklari anlatimistir.
Ogrenci Rolleri ve Sorumluluklarin Paylagimi
*Modelin isleyisi sirasinda sorumluluk alma ve farklt deneyimler edinmeye yonelik 6grenciler tesvik
edilmistir. Ogrencilerin bu rolleri nasil benimseyebilecegi ve bu rollerin hangi becerileri gelistirecegi
konusunda 6rnekler verilmistir.
Dijital Araglarin Tanitimi
*MinecraftEdu' nun nasil kullanilacagina dair bilgi verilmis, baglantinin nasil saglanacagi, hangi giinler
ve saatlerde oyunun agilacags aktarilmis ve bu siirecte 6grenciler aktif katilim noktasinda tegvik
edilmistir. Lisanslt olarak 6gretmen tarafindan satin alinan MinecraftEdu hesaplari 6grencilere
dagitdmustir.
Grup Caligmalar1 ve Igbirligi
* Kiiciik grup aktiviteleri veya takim kurma etkinlikleri ile 6grenciler birbirleriyle tanistirlmus ve birlikte
calisma becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler yapilmistir. Bu tiir etkinlikler, grencilerin takim
ruhunu erken agamada benimsemelerine yardimct olmustur.
Sorular ve Beklentilerin Netlestirilmesi

*Ogrencilerin, spor egitim modeline dair herhangi bir ¢ekince veya endisesi varsa, bu sorulara agik bir
sekilde yanit verilmistit.

Sekil 1. Baslangic Toplantist Adimlari
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Spor Egitim Modeli Uygulama Siireci
Uygulanan SEM’ in detaylari Tablo 1” de sunulmustur. Sezon se¢iminde, 6grencilerin daha 6nce hig
deneyimlemedikleri bir spor branst olmasi, gelisim Ozellikleri ve okulun fiziksel kosullart g6z
ontinde bulundurularak Pickleball sezonu segilmistir. Ancak 6grencilerin hazir bulunusluklar
dikkate alinarak bazi teknik ve taktik becerilere yer verilmemis, okulun fiziksel 6zellikleri nedeniyle

bazi uyarlamalar yapilmistir. Ornegin, saha 6lgiileri daraltilmistir.

Tablo 1. SEM Uygunluk Tablosu

Sezon Pickleball
Sezon Uzunlugu 11 hafta
Ders Suresi Haftada 1 Gun 80 dakika
Beceriler Raket tutus
Forehand vurus
Backhand vurus
Servis
Takim Rolleri Antrenor
Etkinlik kocu

Basin gorevlisi
Say1 tutucu
Hakem

Resmi Miisabakalar Etkinlik usuli

Kayit Tutma Hakemler icin skor kartlari
Miisabaka kartlari
Beceri kartlar

Festival Takim isimleri
Takim kéyleri
Takim ingalart
Fikstiirti paylasma
Turnuva kurallarini paylasma

Sonug Etkinligi 1k tige giren égrencilere 6diil verilir

Pickleball, tenis, masa tenisi ve badmintonun bir kombinasyonudur. Genellikle ciftler oyunu olarak
oynanmakla birlikte, tekler oyunu olarak da oynanabilmektedir. Oyun, icerisinde delikler bulunan
kictik bir plastik top ile oynanir ve bu top, diger raket sporlarina gére daha dustik bir hizda hareket
eder. Oyuncular, standart 6l¢tlere sahip 40 cm x 20 cm boyutlarindaki raket (Paddle) ile topa
vururlar. Pickleball raketi, masa tenisinde kullanilanlardan daha biyik, tenis kortunda
kullanilanlardan ise daha kiiciiktir. Oyun, badminton kortuna benzer fakat daha kiigiik bir alanda

oynanir. Maglar 11 puan tzerinden oynanir ve kazanmak igin en az iki puan farkla 6nde olunmasi
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gerekmektedir. Say1 kazanmak i¢in oyuncunun servis sirasinda puant elde etmesi gerekir

(Uluslararast Pickleball Federasyonu, 2022).

SEM Pickleball sezonunun psikomotor kismi1 okul ders saatlerinde, takim gérevlerinin bilissel ve
duyussal boyutlart ise okul disindaki saatlerde MinecraftEdu djjital oyunu iginde uygulanmistir.
Ornegin, okul saati icerisinde 1stnmanin éneminden bahseden ve isinma egzersizleri yaptiran
antrenor gorevindeki 6grenci, okul disindaki saatlerde MinecraftEdu oyunu igerisinde insa ettigi
antrendr binasindaki bir panoya 1sinmanin 6nemini yazmistir ve takim arkadaslarinin panoyu ziyaret

ederek 1stnmanin 6nemine dair hazirladigt panoyu okumalarint istemistir (Sekil 2).

Sekil 2. Minecraftedu' ya Aktarilan Bir Takim Gérevi

Ogretilecek beceriler, 6grencilerin gelisim 6zellikleri ve hazir bulunusluklart dogrultusunda
secilmistir. Bu uygulamada, 6gretilecek beceriler raket tutus, forehand vurus, backhand vurus ve
servis atig1 olarak belirlenmistir. Miisabakalar etkinlik usuliine gore diizenlenmistir. Uygulama siireci
skor kartlari, miisabaka kartlari ve beceri kartlari ile kayit altina alinmustir. 11 Hafta festival
havasinda gegmis ve takim isimleri, takim koyleri, takim insalart yapilmus, fikstiir ve turnuva kurallart

paylasilmustir. 11k tice giren 6grencilere karne haftast cuma giinii térende madalya verilmistir.

MinecraftEdu Spor Egitimi Diinyas1 Uygulama Stireci

Bu baslik altinda, baslangicta yesil cimenle kapli diiz bir alan olarak tasarlanan diinyanin nasil spor
koylerine donustigi kesfetme, yonlendirme ve derinlestirme alt bashklarinda aktarilacaktir.
Kesfetme siireci, 6grencilerin MinecraftEdu diinyasinda spordan uzak ingalar yaptiklan ilk

deneyimlerini; yonlendirme sireci, giderek daha fazla spor egitim modeline yonelik yaptiklart

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024  Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Say1 3 [Ozel say1] © Aralik 2024 Volume 16 Issue 3 [Special issue] - December



214 | Eren & Tuncel MinecraftEdu ile Beden Egitiminde Yeni
Nesil Harmantanmis Ogrenme Ortamlar: Tasarim

ingalart; derinlestirme siireci ise takim rollerine iliskin goérevlerini ve spor algilarini MinecraftEdu

oyununa aktardiklari siireci ifade etmektedir.

Kesfetme

Ik olarak MinecraftEdu’da ogretmen tarafindan bir sunucu agilmistir. Bu sunucuda yer alan
simgeler spor egitim diinyasina katilma kodudur (Sekil 3). Ogrenciler ile katilma kodu Whatsapp
grubu aracihigr ile paylasmistir. Katiim kodunu giren &grenciler diinyaya baglanmuslardir.
Ogretmen sunucuyu kapattiginda diinya tiim 6grenciler igin kapanmakta ve oyundan ¢ikis
yaptmaktadir. Bu nedenle sunucunun hangi saatler arasinda agik olacagini 6grencilere etkinlik
basladiginda séylenmistir. Her dersten sonra oturumlar kaydedilmistir. Ertesi gin &grenciler

kaldiklart yerden insalarina devam etmislerdir.

r< Ouuna Devam Et

® KATILMA KoDU

BEEEE

Baslanty Faulas

Sunucugy Durdur

Rullan_c_1

® BRELANTIID'SI
9363610646415557348

Sekil 3. MinecraftEdu Spor Egitim Diinyasina Katilim Kodu

Ogretmen, diinya icerisinde bir gelistirme yapmadigi icin 6grenciler ilk etkinlikte yesil ¢cimenlerin
oldugu bos bir diinya (diiz diinya) ile karstlasmislardir. Ogretmen tarafindan, diinya icerisinde bir
tahta tzerine 6grencilerine karsilama notu birakilmis ve bu, diinyaya ilk kez baglanan 6grenciler i¢in

yol gosterici olmustur (Sekil 4).
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Sekil 4. MinecraftEdu Spor Egitim Diinyast Baslangict

Bu uygulamada yer alan 6grencilerin MinecraftEdu'daki ilk deneyimlerinde, daha 6nceki Minecraft

deneyimlerine benzer sekilde spor temali olmayan tasarimlar yaptiklart gbzlemlenmistir.

Yoénlendirme

Ogrencilerin diinyaya alismalarini saglamak icin ilk hafta 6gretmen duruma miidahale etmemistir.
Ikinci haftadan itibaren Ogrencilere ne tiir insalar yapabileceklerini kesfetmek icin internet
kaynaklarindan faydalanmalarini Gnerilmis, hatta birka¢ o6rnek video Whatsapp grubunda
paylastlmistir. Ogrencilerin teneffiislerde, birbirlerine YouTube'dan izledikleri Minecraft videolarin
anlatarak neler insa edebileceklerini konustuklart gézlemlenmistir. Tlerleyen haftalarda, 6grencilerin
baslangicta diiz bir diinya olan MinecraftEdu'da 6gretmenin yonlendirmesiyle yizme havuzu ve

futbol stadyumu gibi spor odakli yapilar insa ettikleri gbrulmustiir.

Uygulamanin t¢iinct haftasindan sonra, 6grencilerin spor salonu, futbol sahasi, yizme havuzu ve
takim gorevlerine iligkin binalar inga ettikleri, ancak bu yapilarin birbirine ¢ok yakin mesafede
oldugu gbzlemlenmistir ve hangi binayt hangi takimin insa ettigi konusunda karisiklik yasanmustr.
Sorunun ¢6ziimi i¢in 6gretmen, okuldaki derslerde tartisma ortami olusturmus ve 6grencilerden
'spor koyt' kavrami 6nerisi gelmistir. Bu 6neri dogrultusunda, takimlarin insa alanlari, duvar veya
cit benzeri materyallerle belitli sinitlar icine alinmistir. Takimlar 'Bozkurtlatr' ve 'Aslanlar’ isimlerini
secerek kendi spor koylerini inga etmislerdir. Spor koylerinde yer alan binalarin isimleri, bloklarla

bina tizerine yazilmistir (Sekil 5).
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Sekil 5. MinecraftEdu Spor Egitim Diinyast Spor Koyleri

Derinlesme

SEM’ in alt1 temel 6zelliginden birisi takim tyeligidir. Harmanlanmis bir SEM’ de 6grencilere takim
rollerini hem okul ortaminda hem de MinecraftEdu igerisinde sergilemeleri icin olanak
saglanmalidir. Dérdincti haftadan sonra; basin gorevlisi, basin binast; antrenér, spor merkezi;
hakem, hakem binast; égretmen, 6gretmen duyuru binast inga etmistir. Ogrenciler, gérevlerin
Whats App grubundan génderilmesini talep etmistir. Ancak, tiim paylagimlarin MinecraftEdu icinde
yapilmasinin ¢alismanin amacina daha uygun oldugunu distinen 6gretmen, MinecraftEdu'da bir

duyuru binast insa etmis ve her takim gorevlisi i¢in bir pano hazirlamistir (Sekil 6).

B Kontrol ipuctara

Sekil 6. MinecraftEdu Spor Egitim Diinyast Ogretmen Duyuru Binast

Ogrenciler MinecraftEdu sunucusuna baglandiklarinda genellikle ilk olarak duyuru panosunu
kontrol etmislerdir. Ilk haftalarda takim gorevlilerine yapacaklart inga gérevleri 6retmen tarafindan
verilirken, besinci haftadan sonra bu sorumluluk giderek 6grenciye aktarilmistir. Duyuru binasinda
yer alan panolardan gorevlerini Ogrenen Ogrenciler takimlarina ait spor koylerini rolleri
dogrultusunda 6zellestirmislerdir. Ornegin, 6grenciler insa ettikleri her binanin 6niine, takim

gorevlerinin 6zelliklerini gésteren pano benzeri tahtalar yerlestirmislerdir (Sekil 7).
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Sekil 7. MinecraftEdu SEM Diinyast Takim Gorevlisi Binasi

Ogrenciler, haftalik gérevlerini bu panolar araciligiyla takim arkadaglarina duyurmuslardir.
Genellikle MinecraftEdu’yu mobil telefonlarindan oynayan 6grenciler, WhatsApp't agtiklarinda
oyunun kapanmasi nedeniyle iletisimlerini MinecraftEdu'nun 'sohbet' kismi iizerinden
saglamislardir. O esnada oyunda olmayan bir 6grenci, kendisine yazilan notlart géremedigi icin,
takim arkadaslarindan bir gérev gerceklestirmelerini istediginde, kendi gérev binalarina insa ettikleri

panolari kullanmistir. Bu sayede MinecraftEdu'daki gorevler kesintiye ugramadan tamamlanmustir.

Ogrenciler, ilerleyen haftalarda pickleball ile ilgili baglamlari diinyaya daha fazla yansitmislardir. Her
takimin kendi pickleball sahasini insa ettigi gézlemlenmistir. Ogretmen, 6grencilere yonlendirici bir
tutum sergilemis ve gorsel paylasim yapmaktan kaginarak arastirma gorevini 6grencilere vermistir.
Bu sayede 6grenciler, pickleball hakkinda arastirmalar yapmis, videolar izlemis ve bilgiyi birincil
kaynaktan edinerek MinecraftEdu sanal diinyasinda yansitma firsatt bulmuslardir. Yani, 6grenciler

sanal bir diinyada spor insactlari olmuslardir.

MinecraftEdu, gercek dinyadaki bir yapiyt veya ortami sanal dinyaya aktarmayr mimkin
kilmaktadir. Ancak oyun icinde sporla ilgili ¢ok az envanter bulunmaktadir. Ogrencilerin
yaraticiliklari, gercek diinyadaki insalarin spor baglamina benzerligini etkileyen 6nemli bir fakt6rdiir.
Sekil 8'de, 6grencilerin insa ettigi pickleball sahasinda bloklardan yapilmis hakem koltugu, beyaz bir
engel, file ve temsili pickleball raketleri yer almaktadir. Kisith envanterlere ragmen, égrencilerin

yaraticiligr sayesinde gercek diinyaya oldukea benzer bir pickleball sahasi insa etmeleri saglanmustir.
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Sekil 8. MinecraftEdu Spor Egitim Diinyast Pickleball Sahasi

Ogrenciler, MinecraftEdu'da isbirligi icinde vyaraticiliklarini ~ kullanarak — gesitli  insalar
gerceklestirmislerdir. Bu ingalarda, sporu kendi bakis acilart, spor kiltirleri ve kisisel ilgi alanlarinin
yansimalart ortaya ¢tkmaktadir. Etkinlik kogu roliindeki bir 6grenci, daha 6nce ziyaret ettigi bir spor

salonunun benzerini spor koyt icerisinde inga etmistir (Sekil 9).

Sekil 9. MinecraftEdu' da Insa Edilen Bir Spor Salonu

Miize gezilerini sevdigini belirten bir 6grenci, 6gretmen yonlendirmesi olmadan Pickleball muzesi
inga etmistir (Sekil 10). Tum Ogrenciler tarafindan oldukea begenilen ve stk sik ziyaret edilen bu

miize icerisinde MinecraftEdu’ nun sinirl envanterlerinden uyarlamalar yapilmistir. Ornegin; miize
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igerisinde kiligtan yapilan ilk Pickleball raketi, zirthtan yapilan ilk Pickleball formasi ve gesitli

sampiyonalarin kupalari yer almustir.

Sekil 10. MinecraftEdu Oyunu Icerisinde Insa Edilen Pickleball Miizesi

Ogrencilerin insalarinda genellikle kendi spor deneyimlerinden etkilendigi goriilmistiir. Daha 6nce
gittigi g6l kenarinda piknik yapan bir 6grenci spor koyiine gol, agaclik alan ve kosu yolu inga ederek
spor yapmak i¢in bir alan olusturmustur. Bir 6grenci antrenman yaptiktan sonra su i¢cmek i¢in spor

koyiinde orta nokta sayilabilecek bir alana ¢esme insa etmistir. (Sekil 11).

Sekil 11. Ogrencilerin Spor Kiiltiirleri Yansimast (Cesme Ornegi)

Tavani tugla ile 6rilmis ve ¢ok fazla aydinlatmanin kullanildigs bir yiizme havuzu insa eden 6grenci,
Ogretmenin enerji tasarrufu yapmaliyiz uyarisindan sonra tavandaki tuglalari kirarak, cam tavan insa

etmistir ve glin 1s1g1ndan faydalanan bir yap1 olusturmustur.

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024 Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Say1 3 [Ozel say1]© Aralik 2024 Volume 16 Issue 3 [Special issue] - December



220 | Eren & Tuncel MinecraftBdn ile Beden Egitiminde Yeni
Nesil Harmantanmis Ogrenme Ortamlar: Tasarim

Degerlendirme
Modelin degerlendirilmesi her hafta yapilan maglarin sonugclarinin yazildigi ve 6grenciler tarafindan
hazirlanan skor kartlari, s6z konusu becerinin dogru adimlamasini gorsellerle anlatan degerlendirme

formu ve beceri kartlart ile yapilmistir (Sekil 12). Ttum degerlendirmeler, akran degerlendirmesi ile

gerceklestirilmistir.

PICKLEBALL FOREHAND VURUS DEGERLENDIRME FORMU

Geligtirmeli
(2 Puan) (3 Puan)

Kriterler

1.Topu beklerken bacaklar omuz genigliginde
agiktir. Raket karnin onundedir

2. Sol ayak One, sag ayak arkaya alinir ve
Vicut yan dondarolar. Sag kol geriye dogru
agilir bel hizasina getirilir.

3. Vacut aguhg arka ayaktan on ayaga
aktaniir ve kol 6ne dogru savrulur. Dizler
bakolerek alcak gelen topla yaklagihr.

4. Filenin yOksekiigi dikkate alinarak raket
topa temas eder. Filenin yoksekligi dikkate
alinarak raket agist ayarlanir. Bilek sabit kahr
bkoimez.

~ [okonr mn;l =

5. Vurugtan sonra kol salinimi yapihr ve kol
topu takip ederek omuz seviyesine cikanhr.
6Bilek sabit kalaak top kargilama
pozisyonuna  donGlor.  Raket  bel

Seviyesinden asaga ndiriimez.

Sekil 12. Pickleball Beceri Degerlendirme Formu ve Skor Kartt

BULGULAR ve TARTISMA

Ogrenci Boyutu

Young ve digerleri (2012), 6grencilerin igerigi sadece okumakla kalmayip, konu ile ilgili yapilar
treterek aktif bir sekilde oynamalarina olanak tantyan dijital oyun temelli 6grenme yaklasiminin
olumlu etkileri oldugunu ifade etmistir. Bu uygulamada da MinecraftEdu ile harmanlanmis SEM,
ogrencilerin derse olan katilimini ve devamliligini 6nemli dl¢tide artirmistir. Ders tasarimt yalnizca
tiziksel aktiviteleri icermemekle birlikte 6grencilerin bilissel, duyussal ve sosyal gelisimlerine de katki
saglamistir.  Ogrenciler, 6gretmen ya da ebeveyn baskist hissetmeksizin kendi 6grenme
sorumluluklarint tstlenmislerdir. Dijital bir oyunu ders etkinliklerinde kullanmaktan dolayr mutlu
olan bir 6grenci, “Dersin igerisine MinecraftEdu girince baya eglendim. Ben normalde beden
egitimi derslerinde ¢ok sikiliyordum ¢tinkt. MinecraftEdu sayesinde egleniyorum. Zaten Minecraft’
1 ¢cok seviyordum ama ailem oynamama cok izin vermiyordu. Simdi ders olunca hem ders
yapiyorum hem de sevdigim oyunu oynuyorum.” diyerek eglenceli bir spor egitimi deneyimi
yasadigini belirtmistir. Alawajee ve Delafield-Butt (2021), Minecraft'in egitim amach kullaniminin,
sosyal ve iletisim Ogrenimi igin yararli bir ara¢ olabilecegini belirtmistir. Bu uygulamada da
ogrenciler, MinecraftEdu ile spor kultirini daha iyi kavrayip, sporun sadece fiziksel degil, ayni
zamanda sosyal bir etkilesim aract oldugunun farkina varmislardir.
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MinecraftEdu’nun sundugu oyun temelli ve yaratict 6grenme ortami, 6grencilerin takim ¢alismasint
deneyimlemelerine olanak tanirken, ayni zamanda onlarin yaraticiliklarini gelistirmeleri i¢in uygun
bir zemin olusturmustur. Oyun igerisinde olusturduklari kolektif 6grenme ortamlarinda, gesitli
gorevleri takim olarak yerine getirirken isbirliginin ve yardimlasmanin 6nemini bir 6grenci “Takimla
birlikte bir seyler yaparak birlik duygusu yastyorum ve egleniyorum” diyerek ifade etmistir. Bu
deneyimler, ogrencilerin bireysel sorumluluklarini fark etmelerini saglarken, grup icinde birlikte
hareket etmenin giiciinii de kesfetmelerine yardimct olmustur. Ozellikle sanal diinyada sergilenen
yaraticilik ve problem ¢6zme becerileri, onlarin ders disindaki sosyal hayatlarina da yansimis ve bu
becerileri giinlitk yasantilarina tasimalarina olanak saglamistir. Harmanlanmis SEM, 6grencilerin dist
ogrenme deneyimleri ile spor kultiriini gunlitk yasamlarina bagariyla aktarmalarint saglamistir. Bir
ogrenci bu durum ile ilgili “Eymir goliine gittigimde 6nceden spor yapmak pek aklima gelmezdi.
Ailemle hep piknik yapiyorduk ve arabayla geziyorduk. Artik orada yiriyis ve kosu yapmak
isterim.” ifadesini kullanmustir. Hewet (2010), 6grencilerin MinecraftEdu’ da gerceklestirdikleri
deneyimleri gercek hayata daha kolay aktarabileceklerini belirtmistir. Bu uygulamada da 6grencilerin
spor kiultirint icsellestirme diizeylerinin uygulanan harmanlanmis model sayesinde arttigi

gozlemlenmistir.

Ogretmen Boyutu

MinecraftEdu ile harmanlanmis SEM uygulamasi araciligiyla 6gretmen, 6grenciler icin geleneksel
ders saatleriyle sinirli kalmayan, okul saatleri disinda bile spor egitimine yonelik dustinceler
gelistirdikleri, bireysel ya da grup halinde sanal gérevler tizerinde galisarak 6grenme streglerine aktif
sekilde katildiklart bir ortam yaratmustir. Bu strekli erisim imkani, 6grencilerin spor kiiltiriine olan
ilgilerini canl tutmus ve Ogrenme sureglerinin kesintiye ugramadan devam etmesine olanak

vermistit.

MinecraftEdu' nun beden egitimi 6gretimine de katkilart olmustur. Literatirde beden egitimi
derslerinin ¢ogunlukla sportif performansa ve motor becerilere agirlik verdigini, bu ylizden
ogrencilerin bilissel ve duyussal sureglerinin yeterince gelistirilmedigini vurgulamaktadir. (Kirk,
2005; Ennis, 1999). Ancak MinecraftEdu ile sanal dunyada gergeklestirilen goérevler ve spor
aktiviteleri, 6grencilere sporun sadece fiziksel degil, aynit zamanda zihinsel ve duygusal yonlerini de
anlamalar icin firsatlar sunmaktadir. Bu model ile 6gretmenler, sporun farkli disiplinlerle
iliskilendirilmesini kolaylastirarak ve 6grencilerin problem ¢6zme, stratejik distinme, isbirligi ve
liderlik gibi becerilerini gelistirmelerine olanak saglamaktadirlar. Boylelikle 6gretmenler, sadece
fiziksel performansa dayali bir egitim yerine, ¢cok yonli bir spor egitimi sunabilitler.
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Prensky'nin (2001) dijital yerliler teorisine gére, giniimiiz 6grencileri dijital teknolojilere yabanct
olmadiklart i¢in bu tir araglar, 6grencilerin dikkatini ¢ekmekte ve Ogrenme motivasyonlarini
artirmaktadir. Bu modelin kullanimi, 6gretmenlerin daha yenilikgi, dijital araclara dayali ve

disiplinler arast bir beden egitimi yaklagimi gelistirmelerini saglamistir.
SONUC

Bu arastirmada, dijital bir oyun ile spor egitim modelinin harmanlanmasina yonelik bir 6gretim
tasarimit sunulmustur. Hareket tabanlt bir pickleball ders digt egzersiz programinda, MinecraftEdu
kullanilarak Ogrencilerin bilissel ve duyussal 6grenme alanlart gelistirilmistir. MinecraftEdu ile
ogrenciler hem okul icinde hem okul disinda spor egitim modelinde aktif yer almuslar; kendi
6grenme sorumluluklarini Gstlenmisler, keyifli bir ders siireci yasamislardir. Ogretmenler bu 6rnek
uygulamay1 kendi baglamlarina uyarlayarak, geleneksel egitim anlayisin1 donustirip, 6grencilerin
elestirel diisinme, problem ¢6zme ve takim calismast gibi becerilerini gelistirmelerine katki
saglayabilirler. Bu arastirmada uygulanan model, spor kiultirinin daha etkili bir sekilde

igsellestirilmesine ve 6grencilere disiplinler arasi, yenilikci bir egitim sunulmasina olanak tanimustir.
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Oz: Temel hareket becerilerinde uzmanlasmak erken cocukluktan itibaren cocuklarin fiziksel, bilissel ve
sosyal gelisimleri ile birlikte yasam boyunca saglikli olmalarinda 6nemli bir yer edinmektedir. Cocuklarin
hareket egitimi siireclerinde daha yaratict ve katlmct bir 6grenme ortami saglamak icin onlar
destekleyecek anlamalarini saglayacak, yenilikei, yaratict yontemlere ve bunlari uygularken rehberlik edecek
ogretmenlere ihtiyag vardir. Bu arastirmanin amaci, hareket egitimi 6gretmenlerinin yapay zeka kullanarak
hikayelestirme temelli temel hareket becerileri ders tasarimi ve uygulamast siirecindeki deneyimlerini
kesfetmektir. Kastamonu ili Merkez ilgesindeki bir okul 6ncesi kurumunda gérev yapan iki beden egitimi
Ogretmeni ile yuritilen bu arastirma durum calismasi ile desenlenmistir. Aragtirma strecinde alan
g6zlemler, Ggretmen giinliikleri ve ders sonu yanstmalart arastirma verilerini olusturmustur. Tgerik analizi
sonucundaki arastirma bulgularinda 6gretmenlerin hikayelestirme araciligr ile baglamlarinda sinirsiz
materyaller tGretebilecekleri goriilmistiir. Bununla birlikte 6gretmenler ders tasarimlarinda yapay zeka ve
web 2.0 araglarint kullanarak herkes tarafindan bilinen hikayeleri temel hareket becerilerine gére yeniden
tasarlamislar ve bilinmeyen ilging hikayeler kurgulamuslardir. Arastirma siireci ile kendileri de birer
kahraman olan Ogretmenlerin de temel hareket becerilerine yonelik hikaye olusturarak daha yaratici
hikayeler ve etkinlikler tasarlamuglardir. Sonug olarak, hikayelerin esnek yapisindan dolayr baglamlar
arasinda gecis yapmay, farkli 6gretim stratejilerini bir araya getirmeyi sagladigi séylenebilir. Yapay zeka
kullanimi  Ggretmenlerin ders tasarimlarindaki bilgilerinin  de artmasina katki verdigi séylenebilir.
Hikayelestirme ile ders materyali eksikligi sorununu ¢6zmede etkili bir ara¢ oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Beden editini, oyun, okul oncesi

Abstract: Mastering fundamental movement skills from early childhood plays a significant role in
children's physical, cognitive, and social development, as well as their lifelong health. To provide a more
creative and participatory learning environment in children's movement education processes, there is a
need for innovative, creative methods that will support and enable their understanding, along with teachers
who can guide the implementation of these methods. The aim of this research is to explore the experiences
of movement education teachers in the design and application of fundamental movement skills lessons
using storytelling based on artificial intelligence. This research, conducted with two physical education
teachers working in a preschool institution in the Merkez district of Kastamonu province, is designed as
a case study. Field observations, teacher diaties, and post-lesson reflections constituted the research data.
The research findings, resulting from content analysis, showed that teachers were able to generate
unlimited materials within their contexts through storytelling. Furthermore, teachers redesigned well-
known stories according to fundamental movement skills and created interesting unknown stories using
Al and Web 2.0 tools in their lesson designs. Through the research process, the teachers, themselves
becoming heroes, created stories related to fundamental movement skills, designing more creative stories
and activities. In conclusion, it can be said that due to the flexible structure of stories, they enable
transitions between contexts and bring together different teaching strategies. The use of artificial
intelligence can be said to have contributed to the increase of teachers' knowledge in lesson designs.
Storytelling can be considered an effective tool in solving the problem of a lack of lesson materials.

Keywords: Physical education, games, preschool
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GIRIS

Okul 6ncesi 6grencileri icin egitim stirecinde 6grenci merkezli 6grenmeye vurgu yapan egitim
cerceveleri, hareket ve yaraticilik yoluyla aktif katilimi tesvik eden ortamlarinin dahil edilmesi
savunulmaktadir (Nguyen vd., 2019). Bu da, Ogretmenlerin yenilik¢i Ogretimleri izlemesi,
uygulamast ve bu faaliyetleri gelistirebilecek davranslari gdstermesiyle basarilabilir (Ozer, 2022).
Degisen diinyada farklt uygulamalar ve materyaller kullanarak kendini stirekli gelistiren ve yenilikci
ogrenme alanlart olusturmak igin ¢alisan (Bora, 2022), 6grencilerin karar verici, ¢6zim uretici,
yaratict ve sorgulayict olmalarini saglayacak (Boke, 2021) &zelliklere sahip 6gretmenlere ihtiyag
giderek artmaktadir. Her 6gretim kademesinde 6gretmenlerin roli 6nemli olurken, 6zellikle okul
oncesi donemde 6gretmenlerin 6gretim tasarimlart 6grencilerin hayal giicleri, yaratict ve elestirel
dustinme becerileri, bilissel esneklikleri, Gist bilissel becerileri, yasam becerileri, fiziksel gelisim ve
iletisim becerilerini gelistirmede daha 6n plandadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2024). Okul
oncesi dénemde 6grencilerin aynt zamanda oyun temelli 6grenme, agtk hava etkinlikleri icerisinde
yer alacaklart etkinliklere katilmalari beklenmektedir (MEB, 2024). Bu etkinliklerin temelinde
ogrencilerin hareket becerilerinin gelistirilmesi 6nem arz etmekle (Livonen & Siikslahti 2014),
giinde en az 30-60 dakika yapilandirilmis hareket egitimi programlart 6grenciler igin 6nerilmektedir

(Turkiye Fiziksel Aktivite Rehberi, 2014).

Temel hareket becerileri; okul 6ncesi donemi kapsayan erken ¢ocukluk déneminde 6grenilmesi
gereken baslica becerilerdir (Gallahue ve Donnely, 2003). Bu beceriler 6grencilerin yasamlari
boyunca O6grenecekleri ve kullanacaklart becerilerin  temellerini  olusturan beceriler olarak
gecmektedir (Gallahue vd., 2012). Temel hareket becerileri; yer degistirme becerileri (ylriime,
kosma, galop, sekme vb.), nesne kontrol becerileri (atma, yakalama, vurma vb.) ve dengeleme
becerileri (saltnim, dénme, bikiilme vb.) kategorilerinden olusmaktadir (Gallahue vd., 2012). Bu
becerilerin az gelismesi ¢ocukluk ve genclik doneminde fiziksel olarak aktif bir yasam gelistirmede
en buytk engel olarak gorilmektedir (Lubans vd., 2010). Son yillarda yapilan arastirmalarda temel

hareket becerilerinin ne derece yapilabildiginin yaninda (Gursel ve Yildiz, 2008) 6gretim

streclerinde bitinsel yaklasim (Gursel, 2014); teknoloji kullanimi ve gelisimsel yaklasim: 6ne
cikaran calismalar (Graham, 2023) 6ne ¢tkmakla birlikte 6grencilerin hareketleri anlamlandirma

bicimleri, zihin beden butunligiini saglayacak arastirmalara halen ihtiya¢ duyulmaktadir (Ronnqvist

vd., 2019).
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Aynt zamanda yenilik¢i egitim uygulamalarinda teknoloji araglarinin kullanimi her alanda 6n plana
¢tkmakla birlikte okul 6ncesi donem 6grencileri igin de hem yaraticiliklarint (Caydere & Akgiin,

2023) hem de hayal giiclerini destekleyecek sekilde eklenmesi 6nerilmektedir (Savas vd., 2021).

Yenilik¢i yaklasimlardan hikaye kullanimi uzun yidlardir 6zellikle okul o6ncesi dénemde
kullanilmaktadir (Bayraktar, 2018). Hikaye kullanimi 6zellikle okul 6ncesi donemde 6grencilerde
yaraticilik ve isbirligi, iletisim vb. sosyal becerilerin edinilmesini (Ratih vd., 2022), 6grenilecek
icerigin derinlemesine anlasiimasint (Esteban, 2015) sagladigt ve 6grenci katilimint arttirdigy (Isbell
vd., 2000) gorilmistir. Ayni zamanda hikaye kullanimi Ogrencilerin motor beceri gelisim
duiizeylerinde de olumlu artis saglamaktadir (Duncan vd., 2019; Eyre vd., 2020; Vargas-Vitoria vd.,
2023). Bu yontemin etkili kullanimi i¢in Ogrencilere sadece farklt materyallerin kullanilmasi ile
(filmler, kuklalar, kitaplar vb.) aktarim yapilmast degil (Dereobali & Ozcan, 2018), onlarin da hikaye
surecine aktif katdarak yaraticiliklarini gelistirecekleri (Neill, 2013) tasarimlarin kurgulanmasi
onemlidir. Bu arastirmada da kullanilan hikayelestirme; katithimcilarin hikaye kurgusunda aktif yer
aldigr (Davidson, 2004) bir yontemdir. Hikayelestirme ile 6gretmenler; 6grencilerin 6grenme
olasiliklarinin arttiran (Roberts vd., 2019), 6grenilenlerin hatirlanmast saglayan (Bayraktar, 2018)
Ogretim tasarimlari yapabilirler. Ayni zamanda Ogretmenlerin zihinsel becerilerini gelistirecek
butiinlestirici igerikler de olusturmada yenilik¢i bir pedagoji olarak rol alabilir (Maharjan vd., 2024).
Ogretmenler hikayelestirme ile hem karmasgtk bilgilerin daha kolay sunulmasini saglayabilir (Hibbin,
2016) hem de bir dizi olayin 6grenen tarafindan insasina yardimct olarak 6gretimi kolaylikla

gerceklestirebilitler (Andrews vd., 2009).

Okul 6ncesi donemde hikayelerle hareket egitimi Ogretimi literatiiriine bakildiginda 6rnegin;
“Kombine hareket ve Hikayelestirme” (CSMI “Combined movement and storytelling
intervention”) (Vargas-Vitoria vd., 2023) ve “Hareket ve Hikayelestirme programinda (MAST
“Movement and Story-Telling” (Cunningham vd., 2022-2023) projelerinde fiziksel gelisim ile
birlikte dil gelisiminin de aynt oranda saglanabildigi, 6grencilerin hareket ile ilgili kendilerini ifade
etmelerinde ve temel hareket becerilerini gerceklestirmelerinde artislar oldugu — gértlmustir.
Ogrencilerin hem aktif yaratim siirecine katildiklart hem temel hareket becerileri égrenmelerinde
becerileri yapabilmelerinin yaninda anlamalarint da saglayacak 6grenme streglerine katilmalart
onemlidir (Ronnqgvist vd., 2019). Buradan yola ¢ikarak bu arastirmanin amaci, hareket egitimi
Ogretmenlerinin yapay zeka kullanarak hikayelestirme temelli temel hareket becerileri ders tasarimt

ve uygulamasi stirecindeki deneyimlerini kesfetmektir.
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YONTEM
Arastirma Deseni

Butincil tek durum calismast (Yin, 2018) arastirma desenini olusturmustur. Butincil tek durum
calismast arastirmast gercek yasamin, guncel baglam ya da ortamin igindeki bir durumun
arastirlmasini gerektirmektedir (Yin, 2018). Durum c¢alismalart ideal olarak katilimecilart manipiile
etmeden dogal ortamlarda gergeklestirilir ve anlamlar bakis agilarindan gikarilir. Bu dogrultuda, iki
hareket egitimi 6gretmeninin kendi dogal ortamlarindaki 6gretim tasarimi siirecini biitiinctl bir
yorumla incelemek i¢in bu arastirma deseni secilmistir. Spesifik olarak; hareket egitimi dersi veren
Ogretmenlerin  hikayelestirme temelli hareket egitimi 6gretim  stireglerindeki deneyimlerini

arastirmak arastirmanin odagi olmustur.
Baglam ve Katilimcilar

Arastirma Kastamonu ili merkezinde yer alan MEB’e bagh olarak ¢alisan bir okul 6ncesi kurumda
gerceklesmistir. Okul 4-5 yas araliklarinda 6grencilere egitim veren bir kurumdur. Okuldaki kulip
saatlerinden biri olan (okul mifredatinda yer almayan, 6grencilerin gelisimleri igin agilan dersler)
hareket egitimi dersi bu arastirmada kullanilmistir. Ders kapsaminda okulun ¢ok amacglt sinufi (renkli
havuz toplart, minderler, yoga bloklari, hulahoplar, havuz makarnalari, top, balon, gékkusagt

parasiit vb. malzemelerden olusan) ve okul bahgesi ders siirecinde kullanilmstir.

Kurumda 4-5 yaslarindaki 6grenciler egitim almaktadir. Ogrencilerin hareket egitimi dersini veren,
uzmanlik alanlart beden egitimi ve spor olan 2 kuliip 6gretment (okulda kadrolu olarak ¢alismayan,
ders tcreti ile calisan 6gretmenler) 4-5 yas 6grencisi olan 70 6grenciye 12 hafta boyunca (haftada 8

saat) hareket egitimi dersi 6gretimi yapmuslardir.
Hikayelestirme Temelli Temel Hareket Becerileri Ogretim Siireci

Hikayelestirme suireci i¢in; okul ve stuf ortaminda dogal olarak bulunan malzemeler (6rn; beton
kurumadan basilmis izler, tamamlanmamis peyzaj alanlari, bah¢e zemininde bulunan boyanmis
alanlar, bank; kuklalar, doktor malzemeleri, maket sebze ve meyve oyuncaklari, boya kalemleri,
oyuncak hayvanlar ve bebekler; renkli havuz toplart, minderler, yoga bloklari, havuz makarnalari,
gokkusagt parastt, top, hulahop, halat, atlama ipi, balon) kullandmistir. Ders tasarimlarinda,
hikayelerin olusturulmasinda ve gorsellestirilmesinde; yapay zeka ve web 2.0 araclarindan
yararlanilmistir. Tum hikaye kurgularinda projeksiyon ve ses bombasini aktif kullanilarak sinif
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ortami yolculuk yapilan yere benzetilmistir. Hikayeler sinif 6gretmenleri ve rehber 6gretmen ile

paylasilarak geri bildirimleri tizerinden son hali verilmistir. Toplamda 12 hafta siiren arastirmanin

hikaye kurgulart Joseph Campbell (Campbell, 1990)’ in “Kahramanin Sonsuz Yolculugu” modeli

rehber alinarak tasarlanmistir. Her hikayenin farkli temel hareket becerileri ve hareket kavramlart

ile baglantist kurulmustur (Tablo 1).

Tablo 1. Haftalara gére hikayelestirme stireci

Hikaye kurgusu ve Ders sonu
. *beceri ¢galigmalari yansimalari
Hikaye Kullanilan yapay  Kullanilan arag ve ve soguma
zeka/Web 2.0 gereg (25 dakika)
araglari (15 dakika)
1.hafta Bahce zemininde Oyun Opyunda hangi
) bulunan boya hareketleri
Oyunlar ile stslemeleri, renkli yaptik?
hazirbulunustuk havuz toplari, atlama Sohbet
ipi, balon, rozet edelim.
2.hafta ChatGPT yardimi  Sinifta bulunan hali, Yer Degistirme:
ile tasarima ¢izgi  minderler, projeksiyon, L
Ug_an_Hal,I: o film eklendi, ses bombasi, Aladdin Yurtme, Kosma, Atlama,
Aladdin'in Sihirli Canva videolart ve gorselleri, Sigrama
Lambast nerede? rozet e )
Dengeleme: Dinamik-
Statik denge, Egilme,
Esnetme
3.hafta Sinifta bulunan hali, Yer Degistirme:
mindetler, renkli Yuvarlanma
Mlsm’% Yolculuk: ChatGPT yardimt havuz toplari, ¢ol
Bir C61 Macerast 11eb¥1s1r hakl;mda videolari, projeksiyon, Dengeleme:
1 1n(r:r;<;,13;ean ct, ses bombast, rozet Baslama-Durma
4.hafta Yer Degistirme:
Tirmanma
Kutuplara ChatGPT yardim1  Halat, beyaz 6rgii kar
Yolculuk: tasarima maskesi, biytik Dengeleme:
Antarktika’da bilinmeyen bir ~ minderler, kutup ve kar .
kaybolan Kutup mekan ekledi, videolar1, renkli havuz Itme-Gekme
Ayist’'nin Macerast Canva toplari, projeksiyon, Nesne Kontrol:
ses bombast, rozet
Atma, Tutma, Yakalama
Aliiminyum folyo, Yer Degistirme: Adim al  Nereye gittik?
beyaz renkli giysiler, sek
5.hafta ChatGPT yardimi okul acilisinda

ile yazilmis bir
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Uzaya Yolculuk masal, kostim kullanilan renkli Dengeleme: Dénme
fikri, Canva, kurdeleler, gri bant,
Pixton, Microsoft masa, gokkusagt Nesne Kontrol: Ayakda
Bing parasiit, uzay videolarr, ~ V4™4 Yakalama, Uzun
projeksiyon, ses saplt aracla vurma, Raketle
bombast, rozet vurma,
Yer Degigtirme: Galop,
. Kayma
6.hafta ChatGPT yardimi  Ogretmen hayvanlarin Kahramana
, tasarima temel hareket becerileri  Dengeleme: Atlama- yardim
Safariye cikiyoruz bilinmeyen bir tasarimlar, bahce Konma, Agirlik aktarimi  ederken hangi
hayvan ekledi, zemininde bulunan problemlerle
Canva boya siislemeleri, Neﬂsne Kontrol: Top karsilastik?
maket hayvanlar, sirme, Yuvarlama
bilgisayar, projeksiyon,
ses bombasi, zil, rozet
7.hafta Farkindalik: Efor Hangi
¢cozumu
Ucaktan ' Masa, sagdalye, sirt Zaman Grettiky
Atlayalim: Bir cantasi, minder, yoga
Parasiit Macerast bloklari, gbkkusagi Tempo
paraglit, rozet Akicilik
8.hafta Ogretmen korsan, altin Farkindalik: Alan Neler
para ve harita ogrendik?
G llgorsz}zlar tasarimlart, bahgede Alan
K :n?;ogl liﬁzan ChatGPT yardimi bulunan bank, mavi Yénler
>y p ve ile tasarima boya Ortiist, renkli
Prtircik’in Gemi bilinmeyen havuz toplari, havuz Yol
Macerast karakter eklendi makarnalari, kukla, ses
Canva ’ bombasi, su tabancast,
rozet
Ogretmen mario, Farkindalik: Hareket
prenses, yesil boru, anti
9.hafta ChatGPT yardimi

karakter tasarimlari,

ile karaktere top, havuz makarnalar,

Super Mario ve

Nesne ve veya bireyle

Prenses beceri eklendi, bilgisayar, projeksiyon, Es grup ile
Canva ses bombast, balon,
rozet
10.hafta ChatGPT yardimi ~ Ogretmen dinozor Farkindalik:
) ile dinozor tasarimlari, hulahop, ) 5
Pmozorlar belgeselleti, Canva  kazt oyuncagy, renkli Viicut Farkindaligi
Diinyast: Yoksa havuz toplari, galos
Okulumu?a mi kutulart, havuz
geldiniz? makarnalari
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Ogretmen Sonic
tasarimlari, bilgisayar,

11.hafta Sonic ChatGPT yardimi projeksiyon, balon,

Sonic 6grencilerden

Macerast ile tasarima giris 1 1. op, yoga bloklari becerilerin nasil yapildigin
metni eklendi ces bombasi 6grendi
Canva
Sadece hikayelerde mi
kullaniriz bu becerileri?
12.hafta Slmi oyuniaklarmdkan Gergek hayatta nerelerde
market arabasi, maket e Y
Market aliverisi kullanabiliriz? Haydi

sebze ve meyveler,
kuklalar, minderler,

dolaplar

markete gidelim ve
gbzlemleyelim.

*Her hafta temel hareket becerileri bir 6nceki haftanin becerilerine ek olarak tablodaki gibi

lerlemistir.
Hikayelestirme Siireci

Hikayelestirme okul 6ncesinden baslayarak tim egitim kademelerinde kullanimaktadir (Bayraktar,
2018). Islem éncesi dénemde cocuklar, sembolik diisiinmeyi gelistirir ve nesneleri semboller olarak
kullanarak oyunlar oynar (Vygotsky, 1987). Literature bakildiginda okul 6ncesi dénemde soyut
icerik olan fen egitimini, ahlaki dersleri ve degetler egitimini hikayeler yoluyla somutlastirildig:
gorilmektedir (Akcanca, 2017; Temur & Yuvaci, 2014; Walker & Lombrozo, 2017). Okul 6ncesi
dénemde soyut bilgilerin 6grenilmesinin gerceklesmesi ve kalict olabilmesi igin kavramlarin
somutlastirilmasina, cocuklarin bildigi kavramlarin nesneler ve olaylarla iliski kurulmasina baglidir
(Sahin, 2016). Ornegin, bir cocugun bir siipiirgeyi at yerine koymast gibi soyut bir kavrami
somutlastirmak miimkindir. Bu baglamda, hikayelestirme ile cocuklara soyut kavramlar somut hale
getirilerek anlatilabilir ve etkinliklerin somut olmast ¢cocugun 6grenmesinde 6nemli rol almaktadir
(Temur & Yuvaci, 2014). Derste kullanilan hikaye kurgulart okul ve sinif ortaminda dogal olarak
bulunan materyaller ile somutlastirilmistir. Ornegin hikaye kurgusunda gecen ucan hali 6grencilerin
sinifinda bulunan basit bir halidir. Hikaye kurgusunda var olan Kaptan Kanca aslinda havuz
makarnasinin stislenmis bir kaptan resimli halidir. Ogretim materyalleri, dgretmenlerin soyut
kavramlart somutlastirmak ve 6gretimi daha etkin bir sekilde gerceklestirmek icin kullandiklart
araclardir (Baki, 2003). Bu ytizden, hikayelerde soyut dusiinceyi somutlastirmak, onlari ¢ocuklarin
anlayabilecegi bir bicime sokmak oOnemlidir. Bunlarin yant sira hikaye kurgusunda var olan
karakterler 6gretmen ve 6grencilerdir. Hikaye kurgularinda var olan bilge karakterler 6gretmenler

olup anti karakterler icin bir maske veya kuklalardan yararlanabilmektedir. Stre¢ boyunca
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ogretmenler, bu stirecin yalnizca bir rol yapma ve hikayeleri canlandirma etkinligi oldugunu 6zellikle
vurgulamaktadir. Ayrica sinif 6gretmenleri ve rehber 6gretmenler, hikayelerde yer alan karakterlerin
hayal giicine dayali oldugu, gerceklikle birebir Ortismedigi konusunda cocuklarla agiklayict
konusmalar yaparak, hikaye etkinliklerinin baglamini netlestirme ve c¢ocuklarin kavramsal
anlamalarint destekleme amaci tagimaktadir. Dolaysiyla cocuklar, hikayede gecen gorev ve
maceralart tamamlayarak temel hareket becerilerini deneyimlerler. Hikayelestirme yoéntemiyle
Ogretim yapilan 6grenciler, ders sirasinda sinifa sonradan katillan bir arkadaslarinin “Gergekten
béyle bir maceraya mt gidecegiz?” sorusuna, 6nceki agiklamalar ve 6gretmenlerin vurgulamalart
dogrultusunda su sekilde yanit vermislerdir: “Hayir, gercekten bir yere gitmiyoruz. Derslerimizi
sinifta yaptyoruz, ancak hikayeler oldugunda rol yapiyoruz.” demistir. Bu durum, 6grencilerin soyut
kavramlart anlamlandirma stireglerinde hikayelestirme yonteminin etkili bir ara¢ oldugunu
gostermektedir. Ogrenciler, rol yapma etkinlikleri sirasinda gerceklik ve hayal giicii arasindaki farki
kavrayarak, soyut dustinme becerilerini gelistirme firsatt bulmuslardir. Bu yaklasim, ¢cocuklarin hem

yaratict olma hem de problem ¢6zme becerilerini destekleyen bir 6grenme ortami sunmaktadir.

1. Asama: Hikaye kurgusu ve karakter secimi. Oncelikle hikayelestirmede o haftanin temel
hareket becerisi ve hareket kavrami (hangi kategoriden beceri kullanilacaksa) secildi. Sonra o
beceriye uygun bir hikaye karakteri ve kurgusu 6zellikle 6grencilerin severek takip ettigi ya da ilgi
ve dikkatlerini ¢ekecek yeni karakterler seklinde olusturulmustur. Hikaye kurgusunu yaparken ise
sinif ortaminda dogal olarak var olan malzemeler kullanilmistir. Biittin bu kriterlere uygun olarak

da web 2.0 araclari ya da yapay zeka destegi alinarak hikaye kurgusu olusturulmustur.

2. Asama: Hikayenin uygulanmase:. Her hafta 6grencilere haftanin kurgusunun baslangici farkls
yollarla verildi. Ornegin; “Ucan Hali: Aladdin’in Sihirli Lambast nerede? kurgusu islenecegi hafta
Aladdin ¢izgi filmi izletilerek ana karakterin yardima ihtiyact oldugu anda cizgi film durdurulup
“Simdi lambay1 bulmak icin hep beraber ugan haliyla maceraya ¢ikiyoruz” diyerek 6grenciler ders
boyunca hangi temel becerileri ve hareket kavramlari kullanilacaksa ona yonelik yonlendirme
ifadeleri ile sihirli lambay: bulana kadar devam ettirildi. Bazi haftalar haftanin konusuna uygun bir
belgesel izletilerek 6rnegin; Dinozorlar Dunyast belgeseli izletildi. Sonrasinda; “yoksa okulumuza
mut geldiler hadi hep beraber arayalim” diyerek hikayelere basland:. Bir diger baslangic ise; yapay
zeka kullanarak olusturulmus hikayeler 6rnegin; “Uzaya yolculuk™ icin 6grenciler beyaz kiyafet ile
okula geldi. Sinif malzemeletle stislendi ve 6grenciler sinifa girdigi gibi “Uzaya hos geldiniz simdi

kendimize uzayda yasam kuracagiz” diyerek dogrudan uygulamaya baslatild:.
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Hikaye asamalari; Kahramanin yolculugu (Campbell, 1990) asamalari Gizerinden yonlendirmeler ile
surdurialdi. Kahramanin sonsuz yolculugu tzerinden si¢rama, galop, kayma, yurime, kosma,
atlama, egilme, itme, ¢ekme, atma, tutma ve alan (kisisel-genel), efor (tempo-hizli, yavas) farkindaligt

calisildigt deniz macerast hikayesinin kurgusu su sekildedir:

Okulda her giinkii gibi hareket egitimi dersi i¢in okulun bahgesine dogru giden 6grenciler (Siradan
diinya), bahge kapisinda kocaman bir korsan gemi posteri ve geminin kaptan: Helena’nin “Kosun
hazineyi geri almamiz lazim” diyen sesi ile karsilastilar (Maceraya ¢agri). Helena’nin hazinesi,
dismani Kaptan Kanca tarafindan ¢alinmis ve baska bir adaya saklanmistt. Cocuklar heyecanla
gemilerine binip yola ¢iktilar gemilerinde her biri igin ayrilmis bélumlere (Alan farkindaligi-kisisel
alan) gectiler ve verilen uzun sapl araglar ile kiirek cektiler. Her biri maceraya hazirlanirken
cantalarina hayali esyalar koydu (siniftan esyalart kendilerine gore anlamlar yikleyerek aldilar (6rn;
bu minder sihirli halim daha hizli ugabilirim vb.) ve bir yandan O6grendikleri temel hareket
becerilerinin hatirlamasini yaptilar. Gemiye bindiklerinde (Dengeleme ¢alisacaklart yumusak kalin
minder), korsanlar hep birlikte kiirek ¢ekerek adaya ulastilar. Helena’nin dostu Bay Papagan, bir
harita getirerek onlara rehberlik etti (GoOrevlerde hangi temel hareket becerilerini nasil
kullanacaklarinda yardimci ipuglart verdi) (Rehberle karsilasma). Haritayr aldiklarinda macera
baslamusti (Ilk esigi gecis). Ancak, Kaptan Kanca, Helena'nin yardim aldigini 6grenir ve hazinenin
geri alinmasini engellemek icin her tirld hileye basvurur. Maceracilarimizin dikkatini dagitmak ve
onlart zor durumda birakmak icin dostlart Sipidik ve Pitiricik't kagirir, onlart sadece egilme becerisi
kullanarak girebilecekleri kiiciik dar bir magaraya (Alan farkindaligi, ebat) hapseder. Bu durum,
kiictik korsanlarin isini daha da zorlastirir ¢linkii artik hem hareket becerilerini dogru uygulamalilar
hem de gorevleri basarilt bir sekilde tamamlayarak hazineyi geri almak ve dostlarini kurtarmak
zorundadirlar. Haritada yer alan ipuclarina ulasmak icin her noktada farkli bir temel hareket becerisi
kullanmalari gerekiyordu. 1. gbrev noktasina sigrayarak, 2. gérev noktasina galop yaparak, 3. gérev
noktasina kayma, 4. noktaya ise yiiriiyerek ulastilar. Ik gorevde korsanlar, aciktiklart ve enerji
toplamak icin ahtapotlara yakalanmadan (Tutma, atlama, egilme, kosma becerilerini kullandilar)
denizdeki baliklari topladilar (top havuzundan mavi renklerdeki toplar balik oldu). Tkinci gorevde
ise Kaptan Kanca’nin génderdigi timsahlarin dikkatini dagitmak igin topladiklart baliklar (kigtk
renkli toplar) attilar, 6nce yakin mesafeden sonra uzak mesafeden baliklart sepetlere attilar (Alan
farkindalig, uzamsal). Uciincii gorevde, kacirilan dostlart Sipidik ve Pitiricik't kurtardilar, fakat
Kaptan Kanca onlar1 yakalamaya calistt. Cocuklar, dogru ve hizli bir sekilde kosarak (Efor
farkindaligi-tempo) Kaptan Kanca’dan ka¢mayt basardilar (Sinavlar, Mittefikler, Diismanlar). Son
goreve geldiklerinde ellerindeki kiliglari (havuz makarnasi) kullanarak hazine sandiginin anahtarin

Beden Egitimi ve Spor Arastirmalart Dergisi 2024 Journal of Physical Education and Sports Studies
Cilt 16 - Say1 3 [Ozel say1]* Aralik 2024 Volume 16 Issue 3 [Special issue] © December



233 | Heleplioglu vd. Hayal Giiciiyle Harekeet: Ogretmenlerin
Hikayelestirme Temelli Hareket Egitimi Deneyimleri

almak zorundaydilar. Bu son gorev, en zorlayict kisimdir ¢iinkd vakit daralmaktadir. Hepsi kiliglarint
yuvarlak ¢cemberin igine atarak anahtart disurdiler (Magaranin derinliklerine inmek) ve sonunda
hazinenin bulundugu sandigt acarak altinlart geri aldilar. Helena, korsanlara yardimlar karsiliginda
kendi hazinesinden altinlar hediye etti (Odiil). Macera sona erdiginde, 6grenciler sinifa geri dondi
(Donts yolu) ve o ginkii hareket becerileri Gizerine sohbet ettiler. Macera, kazandiklart altnlar ve

calistiklart becerileriyle tamamlandi (Tksitle doniis).

3. Asama: Hikaye yansumalar.. Her ders sonunda 6grencilere “Biz bugiin nereye gittik,
kahramana yardim ederken hangi problemlerle karsilastik, hangi ¢6zim yollarini drettik ve
dolayistyla hangi temel hareket becerilerini yaptik?” yansima sorulart soruldu. Ogretmenler ders
streglerini birlikte isledikleri i¢in ders surecinde gézlem yapmalari, alan notu tutmalart daha kolay
olmustur. Her ders sonrasinda birlikte ders sonrasi yansima toplantilart yapmislardir. Ayrica siireg
boyunca iki haftada bir arastirmanin Gg¢lini yazart alan uzmani ile toplantilar yaparak 6gretim
strecinde iyi gidenler, degistirilmesi gerekenler, zorlandiklart bolimler ve gelistirdikleri ¢6ztim

stratejileri izerinde yansimalar yapmuslardir.

Aynt zamanda stire¢ boyunca 6grencilerle ders i¢i ve ders disinda okul i¢inde informal gérismeler
yapilarak hikayeleri hatirlama, hikayelerdeki temel hareketleri anlamlandirmalarina yonelik bilgiler

edinildi.
Veri Toplama

Her ders sonunda 6grencilerden alinan geri bildirimler ile 6gretmenlerin de ders sonunda karsiliklt
geri bildirimleri ile ders sonu yansimalari olarak kaydedilmistir. Aynt zamanda 6gretmenlerin kisisel
gunltukleri 6gretmen yansimalarini olusturmustur. Ders esnasinda 6gretmenlerin aldigt notlar alan

notu olarak kaydedilmistir ve veri toplama siireci tamamlanmustir.
Veri Analizi

Arastirmanin verileri icerik analizi ile analiz edilmistir. Icerik analizinin amac; verileri betimsel ve
timevarimsal bir sekilde 6zetlemek, yorumlamak ve derinlemesine isleyerek fark edilmeyen kod,
kategori ve temalara ulasmak ve bunlart okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek
yorumlamaktir (Yildirim & Simsek, 2018). Yapilan arastirmanin analiz stirecinde toplanan veriler,
belirli temalara ve kategorilere ayrilarak kodlanmistir. Bu asamada, metinlerdeki 6nemli ifadeler ve
kavramlar belirlenmis ve her birine anlamina uygun kodlar atanmustir. Bu siireg, verilerin organize
edilmesine ve daha sonra analiz edilmesine olanak tanimistir. Analiz edilen verilerin temalarint
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gelistirmek i¢in kodlama stirecinin ardindan, benzer kodlar bir araya getirilerek daha genis temalar
olusturulmustur. Temalar, katthmciarin gorislerini yansitan ana kavramlan icermekte ve
arastirmanin  hedefleri dogrultusunda belitflenmistir. Olusan temalar tzerinden verilerin
derinlemesine analizi yapilmistir. Bu asamada, temalarin icerikleri, anlamlar ve katitimcilarin
deneyimleri tzerinde durularak, verilerin daha anlamli hale getirilmesi saglanmistir. Elde edilen
bulgular, literatirdeki mevcut bilgilerle karsilastirilarak yorumlanmistir. Bu strecte, elde edilen
sonuglarin  aragtirmanin  nasil iligkilendigi ve literatire ne tir katkillarda bulundugu
degerlendirilmistir. Bu arastirmada, veri analizinin tarafsizligini ve guvenilirligini artirmak igin
uzman gorusinden yararlanilmustir. Lincoln ve Guba (1985), nitel arastirmalarda giivenilirligi
saglamak amactyla “uzman degerlendirmesi” yonteminin kullanilmasini 6nerir. Bu kapsamda, bir
uzman, arastirmanin tasarimindan veri toplama ve analiz stireglerine, sonuglarin yazimina kadar tim
asamalari elestirel bir sekilde incelemis ve arastirmactya geri bildirimlerde bulunmustur.
Arastirmacilar tarafindan yapilan veri analizleri, uzman tarafindan goézden gecirilmis ve
yorumlanmustir. Sonrasinda arastirmacilarin bulgulara iliskin yaptigt ¢ikarimlarla uzman tarafindan
yapilan degerlendirmeler karsilastirlmistir. Bu stire¢te uzmanin yorum ve Onerileri dikkate alinarak,
bulgularin yorumlanmasinda daha kapsamli ve nesnel bir yaklasim benimsenmistir. Sonug olarak;
icerik analizi, verilerin sistematik bir sekilde ele alinmasini saglayarak, arastirmanin derinlemesine
anlasilmasina katkida bulunmustur. Bu yontem, katiimcilarin deneyimlerini ve bakis agilarint daha

iyl anlamamuiza olanak tanimuis, béylece arastirma sorularina yanit bulmamiza yardimer olmustur.
Etik Siiregler

Ogretim siireci baglamadan énce arastirmanin etik kurul izinleri, MEB okul izinleri alinmistir.
Sonrasinda arastirmaya katillan 4-5 yas araligindaki 6grencilerin velileri arastirma sireci ile ilgili
bilgilendirilmis ve gerekli izinleri alinmustir. Arastirmadaki 6grencilerin isimleri igin takma isim
kullanilmistir.  Bununla birlikte arastirmayr gergeklestiren Ogretmenler calismanin  yazarlart

oldugundan isimleri acik sekilde yazilmistir.
BULGULAR

Ogretim tasarimi siireci 6gretmenlerin kaliteli ders siirecleri icin en giiclii aracidir. Bu arastirmanin
da odaginda, hikayelestirme ile derslerini tasarlayan iki 6gretmenin yasadigt deneyimler vardir.
Arastirma  bulgulari  gbstermistir  ki; Ogretmenler hikayelestirme yontemi ile derslerini
tasarladiklarinda sinifta var olan her malzemeyi materyal olarak kullanabilmisler ya da fiziksel

ortamin 6zelliginden kaynaklanan her farkliligt (yanlis kuruyan bir beton pargasint dinozor yapmak
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vb.) ders materyali haline getirerek sinirsiz bir materyal elde etmislerdir. Ayni zamanda 6gretmenler
ders tasarimlarina yapay zeka ve web 2.0 araclarini ekleyerek hem bilinen hikayeleri kurgularken
karakterlerin bilinmeyen taraflarini kesfetmis hem de bilinmeyen hikaye kurgulari olusturmada bu
araclardan yardim alarak kurgulart kolaylikla tamamlayabilmislerdir. Son olarak Ogretmenler
hikayeleri kurgularken ayni zamanda 21. ytzyil yetkinliklerini gelistirerek mesleki gelisimlerine katk:

saglamislardir.

Hikayeler ile smnursey materyaller. Okul oncesinde 6gretmenlerin materyal eksikligi, egitim
yelpazesinde her alanda karsilastiklar: 6nemli bir sorun olarak 6ne gitkmaktadir (Hayber, 2022). Okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri dikkate alindiginda materyallere yer verilmesinin
o6nemli oldugu séylenmektedir (Taylor & Boyer, 2020). Bununla birlikte erken ¢ocukluk déneminde
yapilandirilmis  hareket egitimi araciligiyla beden egitimini tesvik eden politikalarin
uygulanmamasinin okullardaki tesis ve materyal eksikligiyle yakindan iliskili oldugunu bulunmustur
(T'sangaridou, 2017). Cocuklarin farkli temel hareket becerilerini uygulayabilmesi i¢in uygun
yetlerde, 6zel malzemelerle donatilmis ve 6gretmenletle/egitimcilerle bitlikte 6zel egitim faaliyetleri
yuritmek tzere hazirlanmis firsatlar yaratilmast 6nemle tavsiye edilmektedir (Costa vd., 2015).
Hikayelestirme yontemi; hem Ogrencilerin  siniftaki materyalleri kullanarak hayal glictiini
gelistirmelerini hem de 6gretmenlerin her tirli materyali 6gretim siireglerine dahil etmelerini
saglayarak hikaye anlatimini hareket egzersizlerine yetlestirmek, egzersizleri daha ilgi cekici ve
eglenceli hale getirerek katilimt tesvik edebilir (Duncan vd., 2019; Eyre vd., 2020). Bu arastirmada
da, okul baglaminda dogal olarak var olan kosullar (6rn; beton kurumadan basilmis izler,
tamamlanmamis peyzaj alanlari, bah¢e zemininde bulunan boyanmis alanlar vb.), sinif icindeki var
olan malzemeler (kuklalar, doktor malzemeleri, maket sebze ve meyve oyuncaklari, boya kalemleri,
oyuncak hayvanlar ve bebekler) ders igerigindeki hikaye akisina dahil olmustur. Materyallerin hikaye
strecine dahil olmasi iki farklt sekilde gerceklesmistir. Bir boyutuyla hikayeyi kurgularken bu tarz

materyalleri kullandiklarini 6gretmenler s6yle ifade etmistir:

“Dengeleme becerileri ¢alisirken bir vadiyi gegmek zorundaydik. Vadi olarak da okulumuzda peyzaj
alani olarak kullanilmak tizere ayrilmis ve yanlarinda kaldirim taslari bulunan alani tercih ettik.
Boylelikle 6grenciler dengeleme becerisini ¢alisirken aynt zamanda glinlik yasaminda da yuksek
yetlere tirmanirken nasil dengede kalmalari gerektigini anlamlandirabildiler” (Hazal 6gretmen,

gunliik)
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“Kaptanlar olarak Korsanlar Geliyor: Kaptan Kanca, Sipidik ve Pitircik’in Gemi Macerast’na
farkindaliklardan alan ve yonler calismak icin yola koyulduk. Ulasim aract olarak okulumuzda
bulunan banklari (gemi) ters ¢evirip mavi bir orti (deniz) ile kaplayip tizerine renkli havuz toplart
(balik) ve havuz makarnalart (kiirek) yerlestirerek bir ulagim araci haline getirdik. Durbiin olarak

rulolar kullandik.” (Hazal 6gretmen, siire¢ sonu goriisme)

“Sinifimizda bulunan haliyr bizler i¢cin hem dengeleme becerisi ¢alistigimiz bir alan hem de bir
ulagim aract olmustu.. O bizim ugan halimizdi. Bizi istedigimiz her yere gotiurirdd.” (Hazal

ogretmen, ginlik)

“Atlama-konma ¢alismak icin 6grencilerle parasit ile atlamaya karar verdik. Nispeten yitksek bir
alana ihtiyactmiz oldugu icin siniftaki masa ve sandalyeleri kullandik.” (Ipek égretmen, ders sonu

yansima)

“Salinim becerisi ¢alismak igin okulumuzda var olan saglam ahsap bir siipiirge sapini Hazal

égretmenimle tutarak égrencilerle salinim becerisi calistik.” (Ipek 6gretmen, ders sonu yansima)

“Kutuplarda kar topu savast yaparken birer dag ve kar birikintilerine siginarak siper alani
olusturmamiz gerekti. Yine masalari yan kullanarak kendimize siper alani olusturduk. Kar toplarini
da plastik renkli kiigiik havuz toplarint kullanarak atma yakalama calismis olduk” (Ipek 6gretmen,

ders sonu yansima)

“Hikayelestirme kullandigimizda en basit materyalin bile islevi heyecant anlami degisebiliyor.
Hikayenin glctint gérmek ¢ok heyecan verici derste kalem sihirli degnek oluyor, makarnalar kilig,
kiiciik havuz toplart da bazen dinozoru beslemek icin et oluyor. Cocuklarin hayal giiciinii harekete
geciren bir yontem. Artik sinifta bakiyorum bir hikaye de su materyal neye benzer, nerede bunu
kullanabilirim diye distintyorum. Artik nereden nasil bir hikaye ¢ikaracagimi merak ediyorum.
Yavas yavas hikayelestirme becerimi gelistiriyorum ve bu beni heyecanlandiriyor. “(Ipek 6gretmen,

gunliik)

Sinif ortamindaki dogal olarak var olan materyallerin kullanilmasinin diger bir boyutu, hikaye akist
devam ederken 6grencilerin herhangi bir malzeme ya da fiziksel kosulu hikayeye kendilerinin dahil
etmeleri seklinde ortaya ¢iktt. Hazal 6gretmen alan notunda bu durumla ilgili su sekilde bir not
almustir: “Safari macerast hikayesini uygulatirken etrafta saklanan hayvanlari bulmak icin 6grenci
Furkan “Aaa 6gretmenim buradaki ayak izi (bah¢ede bulunan bir beton kurumadan ayak basildigt
icin olusan ayak izi) dinozorun ayak izi olabilir. Bu bizim icin bir ipucuu.” diye s6yledi. Buna karsilik
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ben de “Dogru séyluyorsun bitanem. Sence bu ipucu bize ne demek istiyor?” dedigimde Furkan

“Bence dinozotlar gibi yavas yavas yurimeliyiz”. dedi.”

Bir bagka derste; “Kutuplara Yolculuk: Antarktika’da kaybolan Kutup Ayisr'nin Macerast
kurgusunu oynatirken 6grencilerin karsilarina ¢ikan ayagi kara saplanan kutup ayisint kurtarmak igin
6grencim Emincan “Ogretmenim benim elimde ¢ok giiclii bir tas var (elinde tuttugu oyuncak elma
ile) Ametist tast. Bu tas sayesinde ¢ok gticli olabiliriz” dedi. Ben de ¢ok dogru soyliiyorsun o zaman
arttk gucli sekilde halatt ¢ekebiliriz hadi bakalim bu halati tutarak en giicli nasil ¢ekebilirsiniz
gosterin bakalim” diyerek aslinda hikayemde olmayan glcli ¢ekme becerisini de akisa eklemis

oldum. (Hazal 6gretmen, alan notu)

“Mistr’a Yolculuk: Bir C6l Macerast kurgusunda gece oldugunu belirttim. Ogrencim Nalan oyuncak
doktor setinde buldugu gozlugu takip “Bak 6gretmenim bu benim gece goriis 6zelligi olan
gozligim” dedi. Ben de oo ¢ok glizelmis sen gecede gorebildigine gére hangi hareketlerini
yapabilirsin diye sordum. O da “¢6l tilkisi beni gérmeden kogarim, adim al sek ve galop yaparim
(g6sterir)” dedi. Ve kurgumuzda olmasa da adim al sek ve galop hareketlerini siirece dahil etmis

olduk.” (Ipek 6gretmen, alan notu)

Materyal kullanimi ve oyunla 6gretim, 6gretim siirecinin ayrilmaz bir pargast olmakta ve 6gretme
strecinde 6gretmenler icin en 6nemli 6gretimsel ihtiyaclarin basinda gelmektedir (MEB, 2024). Bu
arastirmada; 6gretmenlerin baglamlarinda dogal olarak var olan malzemeleri materyal olarak
kullandiklarinda ve 6grencilerde hikayelestirme siirecine siniftaki malzemeleri yaraticilikla dahil
cttiklerinde sinirsiz bir materyal elde edilmis oldu. Bunu saglayan da hikayelestirmenin verdigi
Ozgurlik oldu ciinki hikayeyi uygularken Ogretmen ve 6grenciler her tirlti uyarlamayr yapma
imkanit buldular. Bu hikayelestirme stirecinde 6gretmenlerin diistinme ortagi olarak hareket eden en

onemli arag ise yapay zeka araclart olmustur.
Tanidik Hikayelerin Yeniden Dogusu ve Bilinmeyenlerin Kegfi

Uretken yapay zeka, égretmenlerin ders planlama siirecinde yapi, fikir ve kaynaklar sunarak
yardimct olabilir. Sohbet botlari sayesinde 6gretmenler hedefler tizerinde beyin firtinast yapabilir ve
elestirel dustincelerini  gelistirebilir (Van den Berg & Du Plessis, 2023), ders planlar
hazirlamalarinda destek olabilir (Holmes vd., 2019). Bu arastirmada ise; bilinen hikayeler
kurgulandiginda (Ornegin; Sonic, Mario, Aladdin’in Sihirli Lambasi gibi) 6grenciler hikaye
kurgusuna ve bir sonraki boliime hakim olduklarindan (Ornegin; prensesi kurtarmak, Sonic gibi
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hizli kosmak ve hareket etmek, Mario’nun atlama, atma, si¢rama gibi hareket becerilerini yapmasi,
Aladdin’ in ucan haliya binmesi ve halinin Gstiinden atlamast vb.) hem hikayenin nasil devam
edecegini hem de o hikayede hangi temel hareketleri yapacaklarint biliyorlardi  ve
uygulayabiliyorlardi. Ogretmenler yapay zeka uygulamalarindan destek alarak bilinen hikaye
kahramanlarinin bilinmeyen Ozelliklerini ortaya ctkararak hikayelere farkli bir bakis acist ortaya

koymustur.

“Mario ilk bakista kosan, borulardan atlayan, tuglalari kirmak icin sigrayan, 6niine ¢tkan karakterleri
engellemek icin onlara gtl atan bir karakter olarak hepimizin géziinde canlanir. Fakat yapay zeka
sayesinde kesfettigimiz bir video vardi. Ekranda surekli ilerleyen bir yolda karsimiza ¢ikan bazi
engeller bulunan bir video serisi bu. Ornegin Mario’daki borunun icinden ¢ikan cicek videoda
tzerimize dogru gelirken ondan kurtulmak ve degmemek icin kayma becerisi yapmamiz veya
tstimiizden gecen karaktere dokunmamamiz igin egilmemiz gerekiyordu. Mario bu sayede bilindik

Ozellikleri arasinda yer almayan kayma becerisini de yapmustt.” (Hazal 6gretmen, ginlik)

“Sonic aslinda benim bildigim sadece ¢ok hizli kogsma gticti olan bir karakterdi. Fakat bu kurguyu
kullandigimizda ders i¢in sadece Sonic karakterinin hizli kosma giicii oldugu degil hizli hareket
edebilme giicti oldugunu 6grendim. Sonic karakterinin 6zel gicintn bir anti karakter tarafindan
elinden alinmis oldugunu dustinerek sohbet botuna fikir verdim. Sohbet botu ¢ok yiiksek sicrama
becerisine sahip olabilecegini (yer degistirme, efor), gizlenme yetenegi olabilecegini, kiigtilme ve
buyime yetenegi olabilecegi (alan farkindalig, ebat) gibi yetenekleri olabilecegini verdi. Bu da bir
hikaye kurgusunda sadece bir hareket kavrami calismak degil birden fazla segenek ile
calisabilecegimiz konusunda bize ilham verdi. Bu sayede ¢ocuklar farklt bir hikayede Sonic’ in asil
hizli hareket etme becerisi olmadiginda farklt bir stiper giicini gbrerek hikayeyi daha heyecanlt
takip ettiler. Sonunda Sonic kendi giiglerini geri alabilecekler mi fazlasiyla merakliydilar. Sonic’ e
guclerini geri almada yardim eden kii¢lik maceracilarimiz da Sonic karakterinin kazandigt bitin

stper gugleri (hareket kavramlarint) kazanmistt .”(Ipek 6gretmen, glinlik)

“Aladdin’in maceralarinda onun en biytik yardimecist lamba cinidir. Aladdin lamba cini ile bitlikte
butiin maceralardan basarili ¢itkmistir. Peki sohbet botu hikayeyi degistirseydi Aladdin’in lambasint
ve prensesi Misir’a kagirarak piramitlerde bir macera baslatsaydi, Aladdin ne yapabilirdi? Bilinen bir
hikaye kahramaninin ¢ocuklar tarafindan bilinmeyen bir tarafini kurgulayan sohbet botuydu. Ana
fikri sohbet botuna ben verdim fakat hikayenin akisini ve o haftanin 6grenilecek becerilerini

kurguya yerlestiren sohbet botuydu. Bana verdigi cevaplart da diizenleyerek kurguyu tamamladim.
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Bilinen karakterler ile bilinmeyen bir yolculuga cikan kii¢iik maceracilarimiz Aladdin’in sihirli
lambast ve prensesini kurtarmak icin yardim etti. Bunu yaparken piramite tirmandilar, Misir'in
¢ollerinden gecerken ¢l tilkisinden saklandilar, piramitlerde dar duvarlar arasindan gegerken kayma

becerisi yaptilar.” (Ipek 6gretmen, giinliik)

Ogretmenlerin yeniden bir hikaye olusturmak igin yapay zeka ile tasarlanan yeni hikaye kurgularinda
ise bilinmeyen hikaye kurgular (6rn; Kutuplara Yolculuk: Antarktika’da kaybolan Kutup Ayist’nin
Macerast, Uzaya Yolculuk, Korsanlar Geliyor: Kaptan Kanca, Sipidik ve Pitircik’in Gemi Macerast,
Safariye ¢ikiyoruz, Misitr’a Yolculuk: Bir C6l Macerast vb.) yapay zeka ile tasarlanmis, 6gretmenlerin
dizeltme ve eklemeleri ile Ogrencilerin daha 6nce duymadiklart ve bilmedikleri hikayeler ve
karakterler daha ¢ok ilgilerini ¢ekmis, yapay zeka ile tasarlanmis hikayelerle 6gretmenler bilindik
hikayelerde ki temel hareket becerilerin disinda bu hikayeler ile daha spesifik becerileri hikayelere
dahil etmistir. Ayni zamanda 6gretmenler yapay zeka kullanarak 6grencilerin hakim olduklari hikaye

kahramanlari ve hikaye akislarint kendileri daha 6nceden duymamis olsalar da kurabildiler:

“Hayvanlarin da temel hareket becerilerini inceleyerek bizlerle olan benzer ve farkliliklart hakkinda
sohbet edip sonrasinda becerileri ¢alistigimiz bir kurgu hazirlamak istedim. Evet at kosar, kanguru
si¢rar, maymun tirmanir ama kim yuvarlanir? Uzun bir siire disindim ama aklima gelmedi.
Sonrasinda sohbet botlarindan bir tanesine hizlica “Hangi hayvan yuvarlanir?” yazdigimda
“armadillo” cevabini aldim. Ilk defa duydugum bu hayvanin hemen nasil olduguna baktim ve
gercekten hikayelestirmem icin tam aradigim ve hikayeyi tamamlayacak eksik olan kisimdi. Ozellikle
bilmedigim i¢in dikkat ¢ekecegini c¢ocuklarin da bilmeyecegini diisinmustim ama gordikleri an

“Aaaa armodillooo” diye bagirmaya basladilar.” (Hazal 6gretmen, ders sonu yansima)

Ogretmenler bir baska hikaye kurgusunda kutuplara gitmeye karar vermislerdir. Her defasinda
belirli problemler yaratip temel hareket becerileri kullanarak bu problemlere ¢6ziim tretmelerini
saglayan Ogretmenler, hikayenin ana amact olarak Antarktika’dan bir kutup ayisini kurtarmayi
kurgulamislardir. Sohbet botlarindan  yardim aldiklarinda  Antarktika’da kutup — ayilarinin
yasamadigint 6grenen 6gretmenler icin hikaye kurgusu, “Antarktika’da kaybolan Kutup Ayist’nin
Macerast” ismini alarak kuzey kutbundan giiney kutbuna yanlislikla gitmis olan bir kutup ayisinin
hikayesini olusturmustur. Ayni zamanda Hazal 6gretmen alan notunda s6yle bahsetmistir: “Derse
ve hikayeye giris asamasinda akran isbirligi saglamak adina sohbet botundan yardim alarak bir masal
olusturdum. Uzerinde degisiklikler yaptim ve gorsellestirdim. Cocuklar ilk defa duyduklari ve

gordikleri bu karakteri merakla dinlediler.”
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Ogretmenler derslerinde farkls stratejiler ve yontemler uygulamak istediklerin de yapay zekadan
aldiklar1 yardimlar ile ders planlarint ve hikayelerini daha etkili bir sekilde hazirlamislardir.
Ogretmenlerin yapay zeka kullanimlart ders planlarini daha hizli ve verimli bir sekilde

hazirlamalarina olanak tanir (Holmes vd., 2019).

Hikayelestirme yaratict yapar. “Ogrencilerimizin her zaman merak ettigi dinozorlar icin bir hikaye
kurgusu yaptik. Bu kurgu icin 6grenciler zaman makinesine bindiler (kirmizt halinin tstiine ¢iktilar).
Bu sirada bizim de hayal giicti artik sinir tanimamaya basladi. Hikayelestirme kullanmadan isledigim
ders stireglerimi hatirliyorum sanki o zaman ders planlarim siyah ve beyaz bir plan gibi ama simdi

hazirladiklarim tam anlamiyla rengarenk.” (Ipek 6gretmen, siireg sonu gériisme)

Ogretmen yansimasinda goriildiigii gibi, hikayelestirme kullanmak 6gretmenlerin yaratict diistinme
becerilerini ve yenilik¢i yaklagimlarla 6gretim yapmalarini desteklemistir. 21. yiizyilda egitimde
beklenen becerilerden biri olan yaratict dusiinme becerisine sahip 6gretmenler karsilastiklart
zorluklart ¢6zmek igin vyaratict ¢Ozumler duretebilirler, genellikle gelencksel yontemlerden
uzaklasarak orijinal fikirler tretirler, tek bir ¢6ztime odaklanmak yerine bir problem i¢in birden fazla
¢6zim uretebilir ayrica onlarin mevcut materyalleri farkli sekillerde kullanmalarini ve ders
planlamada yenilik¢i yontemler gelistirmelerini de kolaylastirir (Larraz-Rabanos, 2021). Temel
hareket becerilerini hikayeler i¢inde uygulatarak tasarlama streci 6gretmenlerin kisith imkanlarla

calistiklart okulda yaratict Giretimler yapmalarini saglamustir.

“Valla sayin hocam burasi devlet okulu bizim imkanlarimiz bu kadar ctimlesini duydugum giin bir
seyleri degistirmemiz gerektigini anladim. Okul kic¢tik malzeme kisithh imkan bu kadar diye bir
seyleri kabullenmeli miydik? Imkanim yoksa hikayelerim var.” (Hazal 6gretmen, siire¢ sonu

gorisme)

Yaratict diisinmenin stirecte gelismesi aynt zamanda 6gretmenlerin etkinlik yaratim stireclerini de
olumlu etkilemistir. Temel hareket becerilerini 6gretirken kurguladiklar: hikayelestirme stirecinde
ogrencilerin 6grenme hizlarina uygun sekilde kendi uyarlamalarina da imkan sagliyordu. “Hikayeler
ile dersleri tasarladigimda akisa miidahale edip onu ¢ok farkli bir tarafa cevirerek degisik bir son ya
da ilging bir baslangi¢ yapmak ve her seferinde bu durumu daha yaratict hale getirmek beni ¢ok
heyecanlandiriyor ve yaptigim isten keyif almami sagliyordu. Ogrenciler de hikayelere miidahale
ederek kendi istedikleri sekilde becerileri yapmaya baslamislardi. Ugan halidan atlarken isteyen

sandalye tizerinden isteyen basamak tizerinden yere atliyordu” (Ipek 6gretmen, giinliik)
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“Bu stiregleri hikayeler ile 6gretmek benim i¢in daha yaratict ve eglenceli oldu. Cogu zaman
ogretmen degil ¢ocuk olup maceralart bende yasadim. Hikayeleri ders esnasinda gidisata gore
yeniden yapilandirdik. Mesela sinifta bir kutu gérdiim ve dikkatimi ¢ekti. Bahgeye ¢ikmadan kutuyu
yanima aldim. Sonrasinda ¢ocuklara bu gizemli sihirli kutuyu agmak igin onlarin yardimlarina
ihtiyacim oldugu s6yledim. Bir sonraki géreve gecebilmek icin kutuyu agacak anahtart bulmalarini
istedim. Bu kutuyu agabilecek anahtari bulmanin tek yolu sigrayarak onu aramaktt. Bu sayede sadece
anahtar size goriinecek dedim. Sonrasinda onlarla beraber bende sigrama yaparak anahtar aradim.
Onlar fark etmeden kap1 anahtarini gizlice aldim ve gittigim yerlerden birine biraktim. Daha sonra
ogrencim Gamze buldu ve hikayeye bir anda kattigim bir kutu ile 6grenciler o kutunun anahtarint
bulmak igin biitiin odaklarint o beceriyi giizelce yapmaya ve anahtart bulmak icin harcadilar. Iste
ders planinda aslinda dahil olmayan fakat benim 5 saniyede diisinerek birden siirece kattigim bir
etkinlik oldu. Hayal giicim ile derse bir anda kattugim bir nesne ile daha heyecanlt ve merak
uyandiracak sekilde ilerledik. Hikayeler ile 6gretim sadece benim isimi kolaylastirmadi. Benimde

yaraticihigimi, o an stres yonetimimi arttirdr diyebilirim.” (Ipek égretmen, giinliik)

“Bazen bizim heyecanlandigimiz bir hikaye ¢ocuklara heyecanli gelmiyordu. Tam o esnada tim
kurguyu degistirip onlart heyecanlandirmak icin hayal giicimiizii kullanmak durumunda kaliyorduk.

Boylelikle her seferinde daha da iyilesiyordu. “(Hazal 6gretmen, glinlik)
TARTISMA

Beden egitimi 6gretmenlerinin baglamlarint etkili kullanmak, 6grencilerinin beden egitiminde
hareket egitimi becerilerini anlayarak uygulayabilmeleri icin 6gretim tasarimlarinda hikayelestirme
kullanma deneyimlerini inceleyen bu arastirmada 6gretmenlerin hikayelestirme aracilify ile sinirsiz
materyaller olusturabildikleri, yapay zeka ve teknolojik araglar ile alan bilgilerini hikayelerle
cesitlendirebildikleri ve dolayisiyla yaraticiliklarint gelistirebildikleri ortaya ¢tkmistir. Anastasiadis ve
arkadaslari (2018), hikayelestirmenin geng zihinlerin derinlemesine bilgi ve anlayis gelistirmesine
yardimct oldugunu iddia etmistir. Ayni zamanda Wang ve Zhan (2010), 6grencilerin de hikayeler
aractligiyla karmasik bilgileri zihinlerinde daha kolay insa edebileceklerini dile getirmistir. Bu sayede
hikayelestirme kullanilarak hazirlanmis ders tasarimlarinda 6gretmenlerin 6grencilerinin derse
katthmlarint arttirabildigi (Isbell vd., 2000), 6grencilerin keyif almasini arttirarak aktif 6grenmeyi
arttirabilecekleri (Tsou vd., 2006) ve hikayeler sayesinde cocuklar yasanmis ya da yasanmast
mumktn olan olaylari zihinlerinde canlandirarak sebep sonug iliskisini kurmaya tesvik ettigi

séylenmektedir (Dereobali & Ozcan, 2018).
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Bu arastirmada okul ve sinif ortaminda dogal olarak var olan materyaller (beton kurumadan basilmis
ayak izi, tamamlanmamis peyzaj alanlari, masa, sandalye vb.) kullanilarak hikayelestirme ile dersler
tasarlandiginda hikayeler ile sinirsiz materyale ulasabildigi bulunmustur. Temel hareket becerilerini
hikayeler ve okul ve siuf ortaminda dogal olarak bulunan materyalleri kullanarak 6grenciler ve
kendileri icin bilinen olan ortamlar: siirece dahil etmisler ve hikayelerini cesitlendirmede imkanlart
olmustur. Literatiirde egitimde kullaniabilecek materyaller okuldan okula ve bolgeden farkliik
olustururken materyal ve donanim eksikligi oldugunda egitimde olumsuz durumlar yasandigi (Anali
& Sahin, 2020), benzer sekilde hikayelestirmenin, ¢ocuklar tarafindan kisisellestirilmesine izin
verecek sekilde kullanildiginda, ¢ocuklarin bagkalariyla ortak bir zemin bulmalarina yardimet
olurken, aynt zamanda kendilerine 6zgti bakis acilarina da izin verebildiginden (Mardell &
Kucirkova, 2016) bahsetmektedir. Bununla birlikte okul 6ncesinde hikayelestirme dersi daha ilgi
cekici ve eglenceli hale getirerek katilimi tesvik edebilecegi (Duncan vd., 2019) herhangi bir i¢ veya
dis mekanda uygulanabilecegi ve ¢ocuklari aktif hale getirdigi de bilinmektedir (Tortella vd., 2021).
Hikayelestirme okul 6ncesinden baslayarak tim egitim kademelerinde kullanidmaktadir (Bayraktar,
2018). Dolaysiyla 6gretmenler imkanlari yetersiz olsa da hikayelestirme kullanarak ders tasarimlart

hazirladiklarinda hikayelerle sinirsiz materyallere ulasabileceklerdir.

Ogretmenler hikayelerini olustururken yapay zeka kullanarak bilinen hikayeleri alan bilgisi (hareket
egitimi) ile baglantili olarak yeniden tasarlama, kendilerinin bilmedigi ama 6grencilerin bildiginin ya
da 6grencilerinin de bilmedigi hikayeler olusturabilme firsat1 elde etmislerdir. Literatiirde yapay zeka
ile hikaye tretimi yaparak ders icerigi ve etkinliklerin ¢esitlendirilmesi konusunda nasil yardimct
olabilecegi, 6grenciler icin daha zengin ve gesitli 6grenme materyalleri sundugu (Zhai vd., 2020)
Ogretmenlerin ders planlarini daha hizli ve verimli bir sekilde hazirlamalarina olanak tanidigt
(Holmes vd., 2019) goriilmektedir. Ozellikle teknolojinin égrencilerin 6grenme siireclerine entegre
etmenin etkili yollarini kesfetmeye dogru son yillarda bir egilim vardir (NAEYC, 2012). Ders
tasariminda ve sirecinde kullanilan teknolojik araglardan yararlanidmasi Ogretmenlerin islerini
kolaylastirmis olup 6grencilerin ders sturecine daha kolay adapte olmasini saglayarak hikaye

tretmelerine, hayal giclerine destek oldugu séylenebilir.

Son olarak, Ogretmenler hikayelestirme sirecinde 21. yuzyil becerilerinden olan yaraticilik
becerilerini  gelistirmislerdir. Cinkt 6gretmenler derslerine hikayelestirme yontemi  dahil
ettiklerinde, sinifta hikayeleri tekrar yapilandirmayt daha hizli yapabilmis, hikayelere farklt baglamlar
ekleyebilmis, 6grencilerin bakis agilartyla da dahil ettikleri fikirleri ve yorumlart hikaye stirecinde

yapilandirmislardir. Dolayistyla 6gretmenlerin kendilerini strekli bir hikaye kurgulama strecine
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dahil ettiklerinde ve ders esnasinda anlik kurguyu degistirmeleri gerektigi durumlarda 6gretmenlerin
strecte yaraticilik becerileri gelismistir. Literatirde de bahsedildigi gibi yaraticilik becerisine sahip
ogretmenler, karsilastiklart sorunlara yenilikei ¢oztiimler ureterek, geleneksel yontemlerden uzaklagir
ve ders planlamada farkli materyalleri kullanarak 6zgiin ve yaratict yaklasimlar gelistirirler (Larraz-
Rabanos, 2021). Literatirde genellikle hikayelestirme ile kurgulanan ders planlarinin 6grencilerin
becerilerini gelistirdigi (Dereobali & Ozcan, 2018) {izerine durulurken 6gretmenin yaraticiliklarini
gelistirmesi hakkinda Hanke ve arkadaslart (2011) yaratic kisilerin daha yenilikci ve farklt dersler
tasarlama durumlarini arastirsa da bunu ispatlayamamuslardir. Yine de, yaraticiik konusunda
materyallerin hazirlanmasi ve 6gretmenlerin 21 yy becerilerine sahip olma durumlarinin arastirilmast

ve bu konuda egitilmeleri gerektigini ifade edilmistir (Celebi & Altuncu, 2019).
SONUC

Bu arastirmada, hareket egitimi derslerinde hikayelestirme yontemini kullanan 6gretmenlerin hem
okul ve sinif ortaminda dogal olarak bulunan materyallerin anlamlarini ve kullanim sekillerini
sinirstz sekilde degistirebildiklerini hem de bu strateji ile 6grencilerin ve 6gretmenlerin yaratict
distinme becerilerini gelistirdiklerini ortaya koymaktadir. Bu durum, 6gretmenlerin ders materyali
cksikligini ¢6ztimlerine yardimct olmakla birlikte, dersin daha ilgi ¢ekici, yaratict ve anlamli hale
gelmesini saglayabilir. Bunun yaninda, 6gretmenlerin yapay zeka araclarint kullanmalari, 6zellikle
sohbet botlarint ve web 2.0 araglarini, derslerine daha etkili bir sekilde entegre etmelerini de
saglamistir. Bu entegrasyon, teknolojinin sinif iginde yaratict bir sekilde kullanidmasini sagladigt
soylenebilir. Ogretmenler hikaye tabanli derslerinde sohbet botlarint kullanarak 6grencilerin
ogrenme sureclerini destekleyebilir ve 6grenme deneyimlerini kisisellestirebilirler. Bu durumlarda
da hikayelestirme, 6gretmenlerin yenilik¢i ve yaratict ¢éziimler Gretmelerine yardimet olur, hem
ogretmenlerin hem de 6grencilerin 6grenme strecine daha aktif katilmalarint saglar. Bu baglamda,
Ogretmenler hikaye yaratma strecinde yaraticiliklarini kullanarak dersleri daha etkileyici hale
getirmistir. Ayrica, hikayelerin esnek yapist, 6gretmenlerin farkli 6gretim stratejilerini kolayca bir
araya getirebilmelerini ve siufta yaratict atmosferler olusturmalarini miimkuin kilabilir. Gelecekte
farklt alan bilgisi Gzerine ve farklt yas gruplarina 6zgl hikayelestirmelerin de arastirilmast 6nerilir.
Ogretmenlerin  yani sira ileride yapilacak arastirmalarda 6grencileri de 21.yy becerilerinin

gelistirilmesi tizerine hikayelestirme calismalari yapilmasi 6nerilir.

Sonug olarak, hikayelestirme kullanildiginda 6gretmenlerin  yaraticilik ve problem ¢6zme

becerilerini arttirdigt séylenebilir. Aynt zamanda hikayeler esnek yapida oldugundan 6gretmenler
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farklt Ogretim stratejilerini bir arada kullanabilmekte ve farkli baglamlara gore icerigi
uyarlayabilmektedir. Ogretim siireclerinde yapay zekayt kullanmak, 6gretmenlerin alan bilgilerini ve
pedagojik alan bilgilerini arttirmaya da destek olmaktadir. Bununla birlikte, uzun yillardir
Ogretmenlerin genel bir sorunu olan malzeme eksikligini ¢6zmede hikayelestirme kullanimi
baglamdaki dogal malzemeleri de stirece katabildiginden etkili bir yol olmaktadir. Bu yéntem,
ogretmenlerin sinif icinde daha yenilik¢i uygulamalar gelistirmelerine olanak tanityan glcli bir

strateji olarak kullanilabilecegi sGylenebilir.
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