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Editorial

Saha Fisildiyor, Duyuyor Musunuz?
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Akdeniz Universitesi
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Senex: Yaslihk Calismalar Dergisi, 2017 yilinda ilk
sayisini ¢ikardiginda kapsamindaki konularindan bi-
risinin de etnografik saha ¢alismalar oldugunu ilan
ediyordu. Arastirma Makaleleri, Teorik Midahalaler
gibi turlerin yaninda Sahadan Notlar bashginda oriji-
nal makaleleri yayimlamayi vaad ediyordu.

Sahadan Notlar baslidi altindaki makaleleri, arastir-
ma yazilan kadar uzun olmamakla birlikte kalitede
esdeger olan yenilikgi metinler olarak kurgulamistik.
Esas olarak saha deneyimini bilimsel bir cerceve-
de anlatirken, arastirmacinin gérgusunu ve ilgisini
de paylasmasini bekliyorduk. Cogu zaman ylksek
lisans ya da doktora tezlerinde yer verilmeyen, ka-
¢inilan ya da yazilmasina musaade edilmeyen saha
deneyimleri bdylece kendine yer bulabilecekti.

Sahanin sesini bilimsel ilgiyle yazmak, deneyimi ve
gorguyl paylasmak hentlz yeterince kabul gdren
yaklasimlardan birisi degil. Oysa, sahayl konustur-
mak oldukca 6nemli. Neden peki? Sahanin sesini
duymak neden bu kadar degerli?

Clifford Geertz’in kendisine bilimin ne oldugu so-
ruldugunda séyle dedigini animsiyorum; “bilimin ne
oldugunu anlamak istiyorsaniz” der, “onun kuram-
larina, kitaplarda yazanlara ve onu savunanlarin ne
dediklerine bakmayin; bilimi anlamak istiyorsaniz
onu uygulayanlarin sahada ne yaptiklarina bakin!”

ilk saha arastirmasina katildigimda, ODTU Sosyoloji
Bolum’nde birinci sinifi hentiz bitirmigtim. Hocam-
la, Ayse Gunduz Hosgor ile birlikte sahaya ¢cikmigtik.
1998 yilinin yaz aylarydi. Ogrenciydim. Son saha
arastirmalarimdan birisini ise gegtigimiz ginlerde

tamamladim. Saha konustukca halen 6grenci oldu-
gumu hissediyorum! Sahanin bu kadar hafife alin-
masina da fena igerliyorum. O nedenle, ilk saha de-
neyimimden 20 yil sonra, 2018 yilinda sahaya olan
ilgimi ve edindigim gdrglyl paylagsmak icin ekibimle
birlikte bir fotograf sergisi agtik. Sahanin bizimle na-
sil konustugunu, ne denli 6gretici oldugunu gorsel
sosyoloji baglaminda paylasmak istemistim.

ODTU Sosyoloji Bslimii'nde arastirma gdrevlisiyken
doktorami bitirdikten sonra 2011 yilinin bahar ayla-
rnda, Antalya’ya Akdeniz Universitesi'ne geldim.
Antalya’da ekibimle birlikte kolektif bicimde calisa-
bilecegimiz bir saha arayisina giristim. Bu arayisim,
ancak 2 yil sonra karsiligini buldu. 2013 yilinin Aralik
ayinda Antalya ili Finike ilcesine bagh Gokbik ko-
yund, yaslanma ve yasllik meselesi etrafinda saha
arastirmalarini gerceklestirebilecegim bir alan olarak
sectim. Meslektaslarimla ve bir grup égrencimle bir-
likte sahay! tanimak icin bir temel arastirma ile ise
basladik. O giinden sonra Gékbuk Yasllik Arastir-
masi adini verdigimiz ¢calismamiz kapsaminda temel
aragtirmalari, etnografik caligmalar disiplinler arasi
kolektif bir yaklagimla sirdirmeye basladik.

Gokbiik Yashlik Arastirmasi 2013 ile 2021 yillari ara-
sinda ¢ok sayida meslektagsima ve 6grencilerimize
kapilarini actl. Hep birlikte 6grendigimiz bir sahay-
di orasi. GokbUk’te son arastirmamiza baglamadan
once, sahanin sesini nasil duyurabilecegimi hayal
etmistim. Zira, akademik calismalarda, yazdigimiz
her yazida, makalelerde, kitaplarda, saha, yéntemin
icinde, bir bakima gériinmeyen, kendini hep sakla-
yan, ancak sesi hic duyurulmayan, béylece aslinda
hic var edilmeyen bir yer olarak kalmisti. Sosyal bi-



limlerde, saha, kisaca ve olabildigince edilgen ola-
rak anlatiiyordu. Halen de oyle.

Oysa, saha vardir! Arastirmacinin igcinde ve disinda,
o, vardir! Toplumsal iligkilerin yogruldugu, arastir-
macinin 6n yargilarini da igin icine katarak kesfettigi,
kimi zaman savruldugu, kimi zaman yeniden dénip
ugradigi, bagini koparamadig bir yerdir. Onu nasil
olur da bu kadar gérmezden gelebiliriz? Nasil olur
da en icimizde olan seyi tim yalinligiyla gérmeyi
reddedebiliriz? Sbyleyin, incinmez; saha vardir!

iste bu arkaplandan hareketle Senex: Yaslilik Calis-
malari Dergisi 2024 yilinin ikinci sayisinda Sahadan
Sesler dosyasina yer veriyor. Okuyacaginiz makale-
lerde sahanin dinamik yapisini da farkedebilecek-

siniz. Saha tek bir sey, homojen bir entity degil.
Oradaki varolus da tirdes, tekdize degil. Saha
deneyimlerinin paylasildigi bu sayimizin icinde-
ki makalelerde arastirmacilarin kendi benliklerini
fark ettikleri andan baglayarak, arastirma sorularini
Urettikleri, verileri topladiklar, sonuclarini paylas-
tiklart ana degin, tim basamaklara iliskin macera-
larini izleyebileceksiniz.

Sahadan 6grendigim en 6énemli sey, onun iyi bir
o6gretmen oldugu. O &gretir; zaman zaman sev-
katle, zaman zaman da arastirmaciy! savurarak...
Ama, saha hep 6gretir! Bu nedenle Sahadan Ses-
ler sayisi, sahadan dgrendiklerimizin, aklimizin ve
ylregimizin icinden, en derinden yansimasidir.
Saha fisildiyor, duyuyor musunuz?
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Ozet

Bu calisma, “Ciftcilerin Dijital iletisim Teknolojilerini Kullanimi Uzerine Etnografik Bir Calisma: Gékgekuyu Kéyiinde Dijital Kilttir” bas-
Ikl arastirmanin saha deneyimine odaklanmaktadir. Saha deneyimi, Gokgekuyu Kdyi’'nde gergeklestirilen oto-etnografik gdzlemler
ve etnografik iligkilerle sekillenmistir. Arastirmacilar, kdydeki glindelik hayata ve tarimsal faaliyetlere aktif bir sekilde katilarak, kdy
halkinin dijital iletisim teknolojilerini nasil kullandiklarini ve bu teknolojilerin glindelik yasamlarina ve tarimsal faaliyetlerine nasil en-
tegre oldugunu gdzlemlemislerdir. Arastirmacilarin saha deneyimi, oto-etnografik yontem kapsaminda tutulan notlara, arastirmanin
kendisinin arastirma konusu olan sahaya olabilecek potansiyel katkisina ve sahadaki gtindelik iligkilere dair gézlemleri icermektedir.
Saha galismalari sirasindaki gdzlemler ve alinan notlar, dijital iletisim teknolojilerinin

tarimsal faaliyetleri ve kirsal yasamin geleneksel yapisini nasil dénlstlirdigund ortaya koymaktadir. Saha deneyimine odaklanan bu
calisma, Gokgekuyu Kdyi’'ndeki dijital kiltlir ve geleneksel yasam pratiklerinin kesisimlerini anlamaya yonelik bir baslangic niteli-
gindedir. Arastirmanin devam etmesi, dijital iletisim teknolojilerinin kirsal alandaki tarimsal faaliyetler, sosyal iligkiler ve yasl nufus
Uzerindeki daha uzun vadeli etkisini degerlendirmek igin blylk 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler:
Dijital iletisim Teknolojileri * Dijital Kiiltiir ® Yaslilik * Yaslilar ¢ Etnografi ® Oto-etnografi

Abstract

This study focuses on the field experiences of the research titled “An Ethnographic Study on Farmers’ Use of Digital Communication
Technologies: Digital Culture in Gékgekuyu Village”. Autoethnographic observations and ethnographic relationships in Gékgekuyu
Village shape the research field experience. By actively participating in the village’s daily life and agricultural activities, the researc-
hers observed how the village people use digital communication technologies and how they are integrated into their daily lives and
agricultural activities. The field experience of the researchers includes the notes taken as part of the autoethnographic method, the
potential contribution of the research itself to the research site, and observations of everyday relationships in the field. The observa-
tions and notes taken during fieldwork reveal how digital communication technologies have transformed agricultural activities and
the traditional structure of rural life. Focusing on the field experience, this study is an initial attempt to understand the intersections
of digital culture and traditional life practices in Gékgekuyu Village. Continued research is crucial to assess the longer-term impact
of digital communication technologies on rural agricultural activities, social relations and the older population.

Keywords:
Digital Communication Technologies ° Digital Culture * Aging °® Older Adults * Ethnography ® Autoethnography



Saha deneyimimiz, Hacettepe Universitesi iletisim
Fakiltesi blnyesinde 2024 yii Bahar déneminde
Prof. Dr Mutlu Binark tarafindan yarutalen, ILT 737
Yeni Medyada Arastirma Yontemleri baslkli dokto-
ra dersi kapsaminda Hakan Erdal tarafindan yaryil
sonu sinavi i¢in hazirlanan 6édeve dayanmaktadir.
Mutlu Hocamizin Eskisehir Gokgekuyu Koéyl’'nde
gerceklestirilecek dijital kiltlr arastirmasi taslagina
onay vermesiyle, 6dev saha arastirmasina temelle-
nen bir calismaya' déntsmuistir. Bu yazi, arastir-
ma ekibinden Hakan Erdal’in oto-etnografik, Umur
Yildinm’in ise kdyde etnografik saha deneyimlerine
dayanmaktadir.

Eskisehir’in Gokcekuyu Koyu’nde kdylulerin ve cift-
cilerin, dijital iletisim teknolojilerini gindelik yasam-
larinda nasil kullandiklarini, s6z konusu teknolojilerin
geleneksel iligkileri ne sekilde dénigstime ugrattigi-
ni ve bu teknolojilerin tarimsal faaliyetlerdeki roll-
nd ortaya koymayl amaglayan calismanin yashlik
calismalari ile iligkisi, aslinda saha deneyiminin bir
sonucu olarak ortaya cikmistir. Zira arastirma ekibi
tarafindan Gokgekuyu Koéyl’'ne 2024 yil Agustos
ayinda yapllan ziyarette, derinlemesine gérisme ya-
pilan katiimcilarin yarisini 60 yas Ustl bireyler olus-
turmustur. Bu durum, Tirkiye istatistik Kurumu’nun
(TUIK) kdyle ilgili olan niifus istatistikleri ile uyumlu-
dur. Gunki TUIK’in sundugu bilgilere gére 100 hane
olan ve 204 kisinin yasadigi kdyin %33,3’UnU 65
yas Ustii bireyler olusturmaktadir (TUIK, 2024).

Calismanin bu noktadan sonu¢ bélimine kadar
olan kismi, Hakan Erdal ve Umur Yildirm tarafindan
her iki arastirmacinin kendi perspektiflerinden iki
ayri bélim halinde hazirlanmigtir.

Bireysel ve Toplumsal Arasinda: Oto-etnografik
Bir Deneyim

Gokcekuyu Koyl’'nde ylrattigumiaz dijital kaltar
arastirmasinda yer alan diger arastirmacilardan (Yil-
dinm, Binark ve Ercan) farkli olarak oto-etnografik

1“Ciftcilerin Dijital iletisim Teknolojilerini Kullanimi Uzerine Et-
nografik Bir Galisma: Gokgekuyu Koylnde Dijital Kultir” gegici
baslikli pilot ¢alismanin, Prof. Dr. Mutlu Binark baskanhginda
Hakan Erdal, Umur Yildinm, Toygar Ercan tarafindan 1 yil siU-
reyle yUritilmesi planlanmigtir. Calisma kapsaminda arastirma
ekibibinin Gokgekuyu Koyl’'ne pilot saha ziyareti 19 AJustos
tarihinde gerceklestiriimistir. Arastirma ekibi calismanin devam
edebilmesi icin TUBITAK basta olmak (izere sosyal bilimler ala-
ninda arastirma destegi veren kurumlara basvurarak pilot aras-
tirmadaki tespitleri derinlestirmeyi ve gelistirmeyi amaglamak-
tadir. Bu kapsamda, arastirma ekibi 6n tespitleri yeni kavram
setleri ile derinlestirmek ve desmek icin Aralik 2024 tarihinde
TUBITAK’a arastirma desteginde bulunmustur. Bu galismada
paylasilan etnografik ve oto-etnografik gézlemler, arastirma de-
rinlestikce kuskusuz degisim gecirecek ve yasanan farkli dene-
yimler gézlem notlarina eklenecektir.

konumum, icinde yasadigim toplulugun kulturel
deneyimini anlamak icin kisisel deneyimimi tanim-
lamayi gerektiriyordu. Etnografinin ilkelerini kullan-
digim bu analiz sireci, Ellis ve arkadaslarina (2011)
gore hem bir stirece hem de bir Urline karsilik gel-
mektedir (s.273). Atkinson’a gdre etnograf, bu su-
re¢ boyunca bir yandan gelip gecen anlarin glinde-
lik dinyasinda yasamlarina tanik ettigi karakterleri
en uygun kuiltirel koda gdre yorumlayip onlarin
6zgunlUklerini kesfetme iddiasinda bulunurken bir
yandan da kendini kesfetme/aciga cikarma seri-
veni icerisinde bir kigisel gelisim surecini deneyim-
ler (Atkinson, 1990, 106, 128, 155). Bu sirecte,
arastirmaci yalnizca veriyi degil, kurdugu iligkilerin
de arastirmanin anlamini derinlestiren énemli bir
unsur oldugu 6n kabuli ile bir éz-farkindalik (ref-
leksivite) gelistirerek, birey ile topluluk arasindaki
kesisim noktalarini sorgular. Aragtirmaci ayni za-
manda, insanlarin yasamlarina dair karar alma su-
reclerini ve hayatta kalma micadelelerini anlamayi
hedefler. Bununla birlikte, odagina aldigi entelek-
tUel ve metodolojik titizlikle birlikte duygusal de-
rinlik ve yaraticiligi dengeleyerek, insan yasamini
iyilestirme ve toplumsal adaleti saglama amaci gu-
der (Adams vd., 2015). Bu baglamda, arastirmaci
olarak sorumlulugum, kendi deneyimlerimle kdy
halkinin dijital iletisim teknolojilerinin kullanim pra-
tiklerini gdzlemleyerek, geleneksel yasam tarziyla
dijital dinyanin kesisim noktalarini incelemekle
basliyordu. Bu sirecte, glindelik hayatta selamlas-
tigim ve fikir aligsverisinde bulundugum yakinlarim
ve koy halkiyla kurdugum iligkilerin, arastirma su-
recine katki saglamasina gaba gosterdim. Ayni za-
manda yaslilarin, dijital dlinyaya uyum sureclerini
anlamlandirmaya ve bu sureclerin yerel kiltUrdeki
yansimalarinin, toplumsal ve politik boyutlarini sor-
gulamaya calistim.

Gokcekuyu Koyu, Eskisehir’in Han ilgesinde, adi-
ni Frigya Uygarligi’ndan alan Frig Vadisi’'nin verimli
topraklari Uzerinde kurulu bir kdydur. NUfusunun
biyik kismi istanbul’a gé¢ etmis olan kdyiin eko-
nomisi bUyuk dlcide tarima dayanmaktadir. Kéyde
geleneksel olarak bugday ve arpa tarimina dayali
tarimsal faaliyetler, son yillarda Bilecik ve Eskisehir
Kalkinma Ajansi’nin (BEBKA) destegiyle yirUtilen
Frig Vadisi Ekolojik K&y Projesi ile tesvik edilen la-
vanta ve aspir gibi Urlinlerle ¢esitlendiriimeye ca-
hsilmaktadir. Proje, ayni zamanda kdyden kente
goci engellemeyi, kirsal yasamin refahini yikselt-
meyi ve kdyU tarimsal turizmin bir merkezi haline
getirmeyi hedeflemektedir (Eskisehir il Tarm M-
durligu, 2023).



Arastirma sahamiz, aile olarak ugras alanimiz olan
tarimsal faaliyetlerimizi yUrittigimiz kdy olunca
ister istemez konu cocuklukla ilgili hale geliyor. K&-
yUn anilarimda sert gecen kislari, camurlu yollari,
cayirlarinda kuzulari ile var olan imaji, son dénem-
de lavanta ekilen tarlalar ve yurUttlen ekolojik kéy
projesi sayesinde yeni bir kimlik kazanan kéy okulu
binasiyla yavas yavas kayboluyor. Yurt diginda ge-
¢irdigim yillar haricinde ayda en az bir kez ziyaret
edip aile islerinin bir ucundan tutan bir kisi olarak,
gecen yillarin, degisen teknolojilerin, evliliklerin, ka-
yiplarin degismez bir tanigi olan kdyle, kisiye 6zel
bir bag gelistirdigimi distiniyorum. Bu bagin, saha
deneyimim Uzerinde dogrudan etkisi oldugunu ifa-
de edebilirim. Calismamizin saha deneyimini kendi
acimdan dort ayn baslikta degerlendirebilirim.

Saha Notlari ve Karisik Not Defteri

Son yillarda etnografik ydonteme dayali calismalarin
ana tekniklerinden biri olarak saha notlar tutmak
genel kabul goéren bir yaklasim. Saha notlari, saha-
da katiimci gézlem sirasinda yasanan deneyimin
kaydedilmesine dayanan ¢esitli yazilan ifade etmek-
tedir. Bu yazilar, arastirmacinin sahada neler yasan-
digina dair kendi 6zelinde aldigi notlara karsilik gel-
mektedir (Emerson vd., 2022). Bu 6zellige dair kendi
6zelimde yasadigim en dnemli deneyimlerden biri
not defterim ile ilgili olandi. Sahada not almak icin
edindigim defterime zaman zaman tarimsal faaliyet-
lerimizle ilgili Grin teslimi, Grin miktar ve randevu
tarihleri gibi diger notlar da almam gerekti. Cunku
oncelik sirami alacagim gézlem notlarina vermis ve
diger not defterimi her yere tasiyamaz olmustum.
Daha sonra, bunun aslinda oto-etnografik konu-
mumla uyumlu oldugunu fark ettim. Clnku, katihmci
gbzlemci olarak katildigim faaliyetlerin icinden ve di-
sindan tuttugum notlardan olusan bu karigik defter,
tam da bu konumumu yansitiyordu.

Saha notlarimdan bazilarini dijital iletisim teknolo-
jilerinin, diger teknolojilerle kesisimine tanik oldu-
gum, yogun tarimsal faaliyetlerimiz sirasinda aliyor-
dum. Eger bir ciftci iseniz, planlarnniz, calistiginiz
ekipman ve makinelerin ariza durumlarina baghdir.
Arizalar her an beklenebilir, ancak islerin ylrimesi
icin 6énemli olan arizanin giderilme suresidir. Yerle-
sim yerleri ile olan mesafe, sorunun daha hizli ¢6zul-
mesi icin ¢ok dnemlidir. Arazide calistigimiz bir gin,
balya makinemiz bozuldugunda, mesafe nedeniyle
gelemeyecegini belirten servis yetkilisi géruntuli
arama istemis, calisma arkadasim bu yolla arizayi
anlatirken ben de bu iletisimi fotograflayarak ve kisa
notlar alarak belgelemeye calismigtim. Aslinda tam

da Emerson ve arkadaslarinin (2022, s.24), jotting
(kisa not alma) olarak adlandirdiklari bir yontemi
kullaniyordum. Bir yandan bizzat iginde yer aldi-
gim tamir slrecinin sekteye ugramamasina caba
gosteriyor, bir yandan da yazarlarn “yazmak icin
katilmak” olarak adlandirdiklari anlayigin icerisinde
g6zlemledigim olaya dair kisa notlar almaya cali-
siyordum. Bu notlar, oto-etnografik arastirmalar
sirasinda ayni anda hem icerden hem de digardan
hizli bakis acilarini gelistirmenin dnemini kavrama-
ma olanak sagladi.

Yashhk ve Koy Etkinliklerinin Dijital Yayini
Onerisi

Derinlemesine goérismelerimizin son bdélimd, ge-
nellikle gérisme sirasinda dile getiriimesi faydali
gorilen ancak onceki sorularla dogrudan ortls-
meyen fikir ve yorumlara ayriimisti. Gérismeleri-
min birinde yagli bir yakinim, kdyde dizenlenen
etkinliklerin internet Gzerinden canl yayinlanmasini
o6nerdi. Kéy halkinin, kdy disinda yasayan yakinlari
ile baglarini saglamlastirabilecek bdyle bir éneriyi,
dijital iletisim teknolojilerini aktif olarak kullanan bi-
risi olarak daha 6nce disinmemis olmam, bu tek-
nolojiler ile aramdaki iliskiyi tekrar sorgulamama
neden oldu. Saha notlarimda bu &neriye, “yaglari
nedeniyle dijital iletisime gbérece yavas uyum sag-
ladigini gézlemledigim yaslhlar, dijital iletisim tek-
nolojilerinin kirsaldaki potansiyeli Uzerine de du-
sUnUyorlar.” ifadesi ile yer verdim. Bu &neri, yasli
bireylerin dijital iletisim teknolojilerini sadece tike-
tici olarak degil, ayni zamanda kdyln sosyo-kulti-
rel yapisina katki sunacak yaratici bir ara¢ olarak
degerlendirebildiklerini gdsteriyordu. Dahasi bu
Oneri, kirsalda dijital kaltarin yalnizca gencler igin
degil, her yastan insan icin bir anlam ifade ettigini
ortaya koyuyordu.

Etik Onam Belgeleri ve Toplumsal Sorunlar

Derinlemesine goérusmeler dncesinde katilimcila-
ra, arastirma strecine gonulll olarak katildiklarini
Hacettepe Universite Etik Kurulu onayr dogrultu-
sunda belgelememiz gerekiyordu. Bu asama, ka-
tiimcilara slrecin ciddiyetini ve profesyonelligini
vurgulamak amaciyla da énemli bir adimdi. An-
cak yakinlarimla yaptigim bir gbérisme sirasinda,
bu tdr formalitelerin gerekliligi ve arastirmalarin
arastirmacinin arzusuna gére manipule edilip edi-
lemeyecedi ile ilgili bir tartisma yasadim. Tartisma
sirasinda babam “Evet olabilir, bdyle arastirmalar
oluyordur mutlaka. Ama belki de toplumsal olarak
yasadigimiz sorunlarin ¢gogu, yaplyormus gibi yap-



maktan kaynaklaniyordur” diyerek, toplumsal so-
runlarin kékenine dair bir gbzlemde bulundu. Emekli
bir egitimci olarak babam bu gézlemi ile toplumsal
sorunlara ve etik gerekliliklerin insan davraniglarini
sekillendirmesindeki roliine dair bir icgdrii sunu-
yordu. Bu baglamda, toplumsal normlar ve bireysel
davraniglar arasindaki bu tir gerilimler, akademik
bir formalitenin 6tesinde, toplumsal meselelere dair
daha genis bir sorgulama alanina isaret etmektedir.

Baglilik Hissi ve Toplumsal Sorumluluklar

Arastirma sirasinda dogup blyudigim koéyde bir
arastirma yUrtutmenin, ayni zamanda toplumsal bir
faydaya karsilik gelebilecegini fark ettim. Bu durum,
kdyle aramdaki duygusal bagin, arastirma slreciyle
tekrar deneyimlenmesi anlamina geliyordu. “Ekolojik
Kdéy Gokcekuyu Projesi’nin yoneticisiyle gercekles-
tirdigim gérisme sirasinda, arastirmamizin bilimsel
katkisinin yaninda kdyde halihazirda ydritiimekte
olan bu projeye de katkida bulunabilecegine dair
ifade edilen yorumlar, arastirmanin toplumsal etkileri
baglaminda sahip oldugum sorumlulugu fark etme-
mi sagladi. Diger yandan arastirmanin ilerlemesiyle
ortaya c¢ikacak yayinlarin da kéyun tanitimina katki
saglayabilecegine iligskin katihmci yorumlari, aras-
tirmanin ¢iktilarinin yalnizca akademik cevreler igin
degil, ayni zamanda ko&y halki icin de énemli olacagi
izlenimini edindim. Bu durum, arastirmalarin bilimsel
bilgi Uretme iglevleri yaninda toplumsal sorumluluk-
lar tasimasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Bu baglamda, bazi katilimcilarin bu ¢alismayi kéytn
gelisimine katki saglayabilecek bir gelisme olarak
gbrmelerinin, arastirmaya olan katkilarini ve pay-
lasimci tutumlarini arttirdigini not etmek gerekiyor.
Ozetle, arastirmanin yerel diizeyde saglayabilecegi
potansiyel bir katkinin arastirmaya olan yaklasimi
sekillendirdigini gdzlemlemek, arastirmalarin top-
lumsal baglamlarinin dogru sekilde olusturulmasi
konusunda bir fikir vermektedir.

Sahanin Heyecani ve Ortaya Cikardiklar

Sahaya “adim atmak” heyecanli bir siire¢. Bu sU-
re¢, merakla ve tutkuyla basladiginiz calismani-
zin 6zneleriyle, calismaya yeni bir pencere agcacak
insanlar ile bulugsmayi, onlarla ortak bir deneyimi
paylasmayi, kimi zaman onlarin sofralarina konuk
olmay! ve pek cok seyi igcerir. Fakat bir yandan da
bu heyecana ister istemez bir gerilim eglik ediyor.
Her sey planlandidi gibi gidecek mi? Katiimcilardan
vazgegenler olacak mi? Katiimcilar ile iletisimimi
nasil kurmallyim? Son soru benim i¢in son derece

onemli. Clnkl 6nceki saha deneyimim dijital video
oyuncularnylaydi?. Simdi ise bambaska dinyalar
olan bambaska insanlar ile iletisime gegcmem ge-
rekiyordu. Aklima takilanlarin bunlarla sinirli oldugu
sdylenemez elbet. Bir yandan da calismanin lUze-
rine digsinmeye baslyorsunuz, calismanin saha
ile iliskisi, calismanin cikis noktasi, su ana kadar
yaptiklariniz, yapacaklariniz vesaire. Sabah saat
06:00’da Ankara’dan Goékgekuyu’ya dogru ilk yola
cikisimizda icimde heyecan ve zihnimde durma-
dan birbirleriyle rekabet eden bu sorular da adeta
yol arkadasimdi. Neyse ki haritamizi elimize alip
yolculugumuza basladigimizda biraz daha rahat-
lamistim. iste ekip calismasinin giizel yanlarindan
biri de bu saninm. Sizinle benzer heyecan ve geri-
limleri tasiyan bagkalariyla bunlar Uzerine konusa-
biliyorsunuz. Tabi biraz da muzik ¢alarda bize es-
lik eden Santana ve Joan Baez sarkilarinin da bu
konuda yardimi oldugunu inkar edemem. CUnku
Ankara’dan Eskisehir’e daha énce yolculuk eden-
lerin bildigi Gzere aslinda bu yol aslinda pek bir
ddénUs ya da viraj olmadan son derece diz bir se-
kilde devam eder. Biz Gékgekuyu’ya ulasmak igin
Sivrihisar’dan kéye dogru dénlisimuzi yaptik ve
kalan dizligl katetmeleri icin arkamizdaki aracla-
ra biraktik. Fakat kdye yaklastikga dikkatimizi ce-
ken kdyun yollarinin son derece duzgiin olmasiydi.
Daha sonra calismanin katiimcilarindan birisinin
bu konuda bizi aydinlattigi Gzere aslinda kdyun ve
“Frig Yolu” olarak adlandirlan bu rotadaki koyle-
rin pek cogunun yollarinin, tlkedeki diger kdylerin
aksine uzun senelerdir yapili ve bakiml oldugunu
dgrendik. Oyle ki cocukluk yillarina dénen katilim-
cimiz, cocuklugunda kdylni cok sayida yabanci
turistin ziyaret ettiginden, onlarla paylastigi anilar-
dan ve elbette definecilerden s6z etti. Anlasilan o
ki bélge hala defineciler icin bir ugrak nokta. Oysa
yillar icinde ne olup da kdylin ve bdlgenin yabanci
turistlerin rotasindan ¢ikmig oldugu ise ayri bir soru
olarak duruyor.

Kdye ulastigimizda artik geriye sadece binasi kal-
mis kdy okulunun hemen karsisinda kurulan ca-
dirda bizim icin hazirlanan kahvaltimizi yaptik. Bu
kahvalti bir tir tanisma merasimi iglevi gérdu. Bir
saha arastirmacisi i¢in son derece sevindirici olan
bir duygu da o an ortaya c¢ikti. Koy sakinleri, bizim-
le tanismak ve paylagimda bulunmak igin son de-
rece heveslilerdi. Kuskusuz arastirmacilarimizdan
Hakan Erdal’in koéyln yerlisi olmasi ve aktif olarak
burada c¢iftcilik faaliyetlerine devam ediyor olma-

2 Yildinm, B.U. (2022). Gagdas Kapitalizmde Eglencenin
Profesyonellesmesi: Turkiye’de Elektronik Spor Oyunculugu.
(Yiiksek Lisans Tezi). Hacettepe Universitesi, SBE. Anka-
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sI bu konuda bize blyik bir avantaj sagladi. Bu ilk
tanisma sirecinde konu bagliklarinin; kdyin tarihi,
koyde yetistirilen Urlinlerin niteligi ve pek tabi ki kdy-
de faaliyete gecen ekolojik tarim projesi oldugunu
sdylemek mumkin. Kéydeki déntustimun ilk izlerini
bu konusmalarda gérmemiz mimkin oldu. CUnk;
konusmanin temasini olusturan daha 6nce koéyde
ekseriyetle Uretilen bugday ve arpa degil lavanta ve
benzeri “yeni” Urlnlerdi. Dahasi 6zellikle kentten ge-
lecek turistlerin ilgisini cekmek adina proje kapsa-
minda gelistiriimig olan “buzagi sevme merkezi” gibi
faaliyetlerin varligini 6greniyorduk. Kahvaltimizi yap-
tigimiz cadir ilerleyen vakitlerde bizim igin bir merkez
halini de aldi. Burada kimi zaman gdériismeler ger-
ceklestiriyor, kimi zaman dinlenmek icin oraya cekili-
yor, kimi zaman da bulgularimizi tartisiyorduk. Fakat
kéydeki tarimsal dénisimin mevcut durumunda bir
gerilim de alttan alta seziliyordu. Bu gerilimin cisim-
lestigi yer ise cadinmizin karsisinda bulunan kéyin
eski okulu ve artik kdyde kurulan kooperatifin mer-
kezi olan o binaydi.

Koy kooperatifi: Beklentiler ve Gerilimler

Gokeekuyu’daki saha deneyimimizi aktarirken koo-
peratiften s6z etmeden ge¢cmek; kuskusuz bu notla-
r eksik birakmamiza neden olur. ClUnkU her kiminle
konussak hepsinin dilinde olan bir gercek, bu koo-
peratifti. Bu vesileyle, ekolojik kdy projesinin bir par-
casl olarak kdyde bir kalkinma kooperatifi de kurul-
mus oldugunu 6grendik. Kooperatifin bir gerceklik
olarak ortaya ¢cikmasiyla bagka aktdrlerle de tanisma
imkani bulduk. Kéyde gecirdigimiz vakit sirasinda
orada bulunan, kooperatif icin gérevlendiriimis ba-
kanlik memurlarinin da artik kéydeki cemberin birer
6znesi haline geldigini anlamak ¢ok sirmedi. Koo-
peratif yetkilileri ve kdytn kimi Gyelerinin strdlrdU-
gu, hararetli tartigmalarnn yasandigi bir toplantiya
katiimamizla birlikte onlarin iliskisini gézlemleme
olanagina ve kooperatifte asiimasi gereken sorunla-
rn mevcudiyetine taniklik etmis olduk. Kooperatifin
basinda, uzun sire yurtdisinda yasamis ve esinin ve-
fatiyla birlikte yeniden kéylne dénmus, kdyln yasli
ve kadin bir tyesi bulunuyor. Kendisini tanidiginizda
aslina bakarsaniz neden kooperatifin basinda tercih
edilen isim oldugunu da anliyorsunuz. Kendi ekim
alanlarinin haricinde mevzu bahis kooperatif isle-
rinin de sorumlulugunun Ustlenen kdyln bu Uyesi,
son derece girisken, dzgtivenli ve “dogal” bir lider
olarak dikkat ¢ekiyor. Fakat kooperatifteki islerin cok
sorunsuz gitmedigi yukarida deginildigi gibi bir ger-
cek. Oyle ki bakanlik memuru kooperatifteki sorunu
bir birlik duygusunun olusmamasina bagliyor. Bu an-
lamda, kéydeki diger sakinlerin, kooperatif denildi-

ginde akla sadece bagkanin isminin gelmesinden
ve onu bir patron olarak gérmelerinden yakiniyor.
Dolayisiyla kéy sakinlerinin kendilerine koopera-
tifte henliz anlamli derecede bir rol bicmediklerini
anliyoruz. Ornegin; kooperatif bagkani da, proje
kapsaminda yenilenen ve kooperatif merkezi hali-
ne gelen okulun bakimi konusunda yardim alama-
digini ifade ediyor. Dolayisiyla kooperatif henliz is-
tenilen noktada degil ve gelecegi de belirsiz. Pilot
arastirmanin derinlestiriimesinde bu konu Uzerinde
mutlaka durulmasi gerekli. Dikkat ceken bir is birli-
gi de kdye kentten go¢ etmis kdylin geng Uyesinin
kooperatif bagskanina 6zellikle sosyal medya vb.
konularda yardimci olmasi. Bu durum kuskusuz
bizim calismamizin icerisinde de degindigimiz di-
jital beceri gelistirmek konusunda kirsal bdlgeler-
de yasayan yaslilarin, yasamis oldugu dijital esit-
sizligin bir sonucu. Kéyin yash nifusu géz 6niine
alindiginda, bu anlamdaki ugurumu kapatmak igin
calismalarin gerekliligi elzem. ClnklU kooperatifin
mevcut baskaninin yerini, bu genc Uyeye devretme
isteginde oldugunu konusmalarimizda 6grendik.
Bu durumun genel bir egilim olarak devam etmesi
durumunda kéyun yagh Uyelerinin koy ile ilgili karar
mekanizmalarindan uzaklasmasi ve yalnizlasmasi
riskinin mevcut oldugunu sdyleyebiliriz.

Sonuc Yerine

Bu calisma, Eskisehir Gokcekuyu Koyl’'nde dijital
iletisim teknolojilerinin ve yeniliklerin yayllmasinin
kirsal yasam Uzerindeki etkilerini anlamak i¢in ylri-
tUlen pilot arastirmanin ilk saha deneyimine odak-
lanmistir. Arastirmada, kéy halkinin dijitallesme su-
recindeki pratikleri arastirmacilarin kendi gézlem
ve deneyimleri ile birlestirilerek ortaya konmaya
calisiimistir. Saha calismalar sirasindaki gdézlemler
ve alinan notlar, dijital iletisim teknolojilerinin tarim-
sal faaliyetleri ve kirsal yasamin geleneksel yapisini
nasil dénustirdigini ortaya koymaktadir. Ozellik-
le yagl bireylerin dijital iletisim teknolojilerine yo-
nelik yenilik¢ci yaklasimlari, bu teknolojilerin kirsal
alanlarda sadece kisilerarasi iletisim icin degil, ayni
zamanda topluluk ici dayanisma amaciyla da kul-
lanilabilecegini géstermektedir.

Ekolojik Koy Projesi kapsaminda kdyde yiritilen
kooperatif calismalarinda karsilasilan sorunlar ve
proje faaliyetlerinin duyurulmasi icin gerekli dijital
iletisim yeterlilikleri, dijital iletisim teknolojilerinin
merkezde oldugu kirsal alanlardaki dénisimin
yalnizca fiziksel altyapiyi degil, ayni zamanda top-
lumsal baglarn ve is birligi dinamiklerini de derin-
den etkiledigini g&stermektedir. Pilot arastirma



slrecinde, heyecan ve gerilim yaratan bu unsur-
lar, saha deneyiminin katiimcilarin perspektifinden
derinlesmesini saglamis ve kirsal alanlardaki dijital
dénlsimin ¢ok boyutlu yapisini daha iyi kavran-
masina olanak tanimistir. Bu ¢ok boyutlu ve kat-
manli dénisimuin uzun sdreli bir arastirma ile ele
alinmasi gereklidir.

Arastirmanin pilot saha deneyimine odaklanan bu
yazi, Gokcekuyu Koéyl’'ndeki dijital kiltir ve gele-
neksel yagsam pratiklerinin kesisimlerini anlamaya
yonelik bir baslangi¢ niteligindedir. Ancak, sz ko-
nusu kdyde saha calismasinin devam etmesi, diji-
tal iletisim teknolojilerinin kirsal alandaki tarimsal
faaliyetler, sosyal iligskiler ve yagli nifus Uzerinde-
ki daha uzun vadeli etkisini degerlendirmek icin
buylk 6nem tasimaktadir. Bu kapsamda, devam
etmesi gereken saha sireci, dijital iletisim tekno-
lojilerinin yerel kultlr Gzerindeki dinamik etkilerini
daha kapsamlh bir sekilde analiz etmeye olanak
saglayacaktir.
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Ozet
Bu “Sahadan Sesler” calismasi, Cukurova Bolgesi’ndeki Adana, Mersin ve Tarsus illerindeki tarim arazilerinde calisan kadin isgilerin,
iklim krizine bagli afetler ve iklim adaleti baglaminda yasadiklari zorluklar, emek miicadelelerini ve adaptasyon sireglerini anlamayi
hedefleyen saha slrecimden sekillenmistir. Arastirmanin temel odagi, kadinlarin bireysel hikayeleri ve bu hikayelerin tarimsal emek
sureclerine yansiyan etkileridir. Calisma, hem iklim krizinin tarim Uzerindeki etkilerini hem kadin isgilerin yasadiklari zorluklari hem
de bu etkilerle basa ¢gikma stratejilerini anlamaya yoénelik bir gaba olarak tasarlanmistir. Saha galismasi, Tarsus ilgesindeki ilk goris-
melerle baslamis ve toplamda 45 giinlik bir sireyi kapsamistir. Gérismelerden 6nce, sahada bir hafta sliren 6n gézlem gercekles-
tirilmistir. Bu slreg¢, sahadaki dinamikleri anlamak ve katiimcilarla giiven iligkisi kurmak agisindan kritik Gneme sahiptir. Gérisme
suUrecinde cesitli cevresel ve sosyal degiskenler nedeniyle zaman zaman ara verilmek zorunda kalinmis olsa da saha ¢alismasi
basariyla tamamlanmistir.
Saha silireci boyunca kadinlarin emek micadeleleri, iklim krizine uyum saglama c¢abalari ve karsilastiklar yapisal zorluklar arastirma-
cinin g6zlemleri ve katilimcilarin anlatilariyla derinlemesine ele alinmistir. Galismanin bulgulari, tarimsal is gtictinde yer alan kadinlarin
maruz kaldigi gug iligkilerini, toplumsal cinsiyet rollerini ve cevresel kosullarin kadinlar tzerindeki dénlstirici etkisini kapsamli bir
sekilde ortaya koymaktadir. isci kadinlarin, sahadaki hikayelerini daha sistematik bir bicimde anlamlandirmak amaciyla bu galisma
4 alt baslik ile yapilandirnimistir. Bu basliklar, kadinlarin is glicindeki gériinmez emegini, aracilar ve isverenlerle olan iligkilerini, kriz
dénemlerinde ortaya ¢ikan dayanisma mekanizmalarini ve bu mucadelelerin gdlgede kalan boyutlarini kapsamaktadir. Bu saha hi-
kayesi, hem tarimsal is glicinde kadin emeginin gériinmezligini hem yapisal zorluklara karsi gelistirilen direng stratejilerini hem de
toplumsal gergekleri anlamak igin dnemli bir kaynak sunmaktadir.
Anahtar Kelimeler:

Kadin isciler * iklim Krizi * Tarm Arazileri ® Emek
Abstract
This “Voices from the Field” study was shaped by my fieldwork that aimed to understand the difficulties, labor struggles, and adap-
tation processes experienced by women workers working in agricultural lands in the provinces of Adana, Mersin and Tarsus in the
Cukurova Region in the context of disasters related to the climate crisis and climate justice. The main focus of the research is the
individual stories of women and the effects of these stories on agricultural labor processes. The study was designed as an effort to
understand both the effects of the climate crisis on agriculture, the difficulties experienced by women workers, and their strategies
for coping with these effects. The fieldwork began with the first interviews in the Tarsus district and covered a total period of 45
days. Before the interviews, a week-long preliminary observation was carried out in the field. This process is of critical importance in
terms of understanding the dynamics in the field and establishing a trusting relationship with the participants. Although there were
occasional breaks during the interview process due to various environmental and social variables, the fieldwork was completed
successfully.
Throughout the fieldwork, women’s labor struggles, efforts to adapt to the climate crisis, and the structural difficulties they faced
were addressed in depth through the researcher’s observations and the participants’ narratives. The findings of the study comp-
rehensively reveal the power relations, gender roles and the transformative effects of environmental conditions on women in the
agricultural workforce. In order to make sense of the stories of women workers in the field in a more systematic way, this study is
structured under 4 subheadings. These headings cover the invisible labor of women in the labor force, their relationships with inter-
mediaries and employers, the solidarity mechanisms that emerge during times of crisis and the dimensions of these struggles that
remain in the shadows. This field story provides an important resource for understanding both the invisibility of women’s labor in the
agricultural workforce, the resistance strategies developed against structural challenges and social realities.

Keywords:
Women Workers ° Climate Crisis ® Agricultural Lands ° Labor



“Biz, topragin kutsal oldugunu bilerek, Griiniin bere-
ketine inanarak blyudik. Toprakla sarildik. Direnc-
le ké6k saldik. Kimi zaman sevingle guldik. Kimi za-
man ise topragin bagrinda gézyasi déktiik. Ama hep
onunla, hep onun sayesinde var olduk. Basimiza ne
geldiyse topraktan geldi. Ama iyisiyle de kétisiyle
de ayrilmadik ondan. Clink( toprak bizim icin yalniz-
ca bir ge¢im kaynagi degil, ayni zamanda kimligimiz,
varligimiz, hayatla olan bagimizadi. Toprak, bizim hika-
yemizin en eski ve en degerli kahramaniyd.. Topragin
sesini dinledik; riizgérla gelen fisiltilarini, yagmurla
gelen umutlanini. Biz, onunla konusmayi égrendik.
Ne eksek, onu bictik. Ama toprak bize yalnizca ek-
mek degil, yasamayi, diren¢ gbstermeyi, kbklerimize
sahip cikmayi égretti” (Katilimci 6, 60 yas, 15 yasin-
dan beri isci).

Bu saha tecribemde, katiimcinin ifade ettigi bu
cumle, arastirmamin yénund belirlememde kritik bir
rol oynadi. “Onlar”in sesini dinlemek sadece bireysel
bir cagr degil, ayni zamanda toplumsal gercgeklikle-
re dikkat cekilmesi gerektigine dair glcli bir mesaj
iceriyordu. Bu ifadeyle birlikte, yalnizca gbzlem yap-
manin 6tesine gecerek, katilimcilarin deneyimlerini
anlamanin temel bir gereklilik oldugunu fark ettim.
Arastirmanin, bireylerin anlatilarinda sakl toplum-
sal dinamikleri ve gériinmeyen yapisal esitsizlikleri
anlamay gerektirdigi aciktli. Bu baglamda, “Onlar’a
odaklanmak, saha galismamin temel motivasyonu
haline geldi. Cunkl “Onlar”in sesi, sadece bireysel
hikayelerin bir yankisi degil, ayni zamanda toplum-
sal gercgekliklerin bir aynasiydi. Bu sesler, yillarin
sessizliginde biriken acilari, umutlari ve miicadelele-
ri tasiyordu. “Onlar” bir toplulugun sesi, gérinmeye-
nin gérundr kihndig bir kdépradar. Bu ylzden, saha
¢alismam boyunca yalnizca bir gézlemci olarak de-
gil, ayni zamanda bir dinleyici olarak oradaydim. Ka-
tilimcilarimin her bir s6z0, saha ¢alismamin yénini
belirleyen bir isaret, toplumsal sorunlari ve kendimi
anlamlandiran bir rehber oldu.

Saha arastirmacilari, sahadaki topluluklarla kurduk-
lari iligkiler sirasinda yalnizca bilimsel bir gézlem-
ci degil, ayni zamanda bu topluluklarin bir parcasi
haline gelirler. Alan calismas! sadece veri toplama
slreci degil, ayni zamanda duygusal ve kultlrel bir
etkilesim alanidir. Arastirmaci, sectigi sahasinda ka-
tihmcilann bir Gyesi gibi davranirken kendi 6znelligi-
ni ve disaridan gelen biri olmanin getirdigi mesafeyi
korumak zorundadir. Bu ikili rol hem katiimcilarin
glivenini kazanmayi hem de bilimsel bir tarafsizlik
icinde kalmayi gerektirir (Goffman, 1956).

Goffman (1961), saha calismasinda arastirmacinin
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karsl karsiya kaldigi gerilimin, kendiliginden geli-
sen roller ile kendiliginden olmayan, yani arastir-
macinin gézlemci kimligiyle Ustlendigi roller ara-
sindaki benzesim dlizeyine bagh oldugunu belirtir.
Bu durum, arastirmacinin dogal olarak kabul edi-
len toplumsal rollerin diginda, gézlemci rolini de
surdirme c¢abasi sirasinda olusan i¢sel bir catisma
ve gerilim yaratir. Goffman’a goére, arastirmaci bu
iki rol arasinda ne kadar cok denge saglayabilirse,
yasadigi gerilim de o kadar azalacaktir (Goffman,
1961).

Cogu zaman, arastirmacilar katimcilarla gecirdik-
leri sirede kendi degerleri ve inanclariyla ylzles-
mek zorunda kalirlar. Giindelik yasamin igine dahil
olmak, sadece gbzlemlemek degil, ayni zamanda
yasamak anlamina gelir. Sahada kurulan iligkiler,
arastirmanin hem zenginligini hem de karmagikli-
gini artinr. Ancak, bu slrecte ortaya c¢ikan kisisel
catismalar, arastirmacinin deneyimini sekillendirir
ve bazen beklenmedik sonuclara yol acar. Her kar-
silasma, hem arastirmaci hem de katilimcilar igin
bir dénlsimin baslangici olabilir. Aslinda, saha
calismasi, yalnizca dig dinyanin incelenmesi degil,
ayni zamanda arastirmacinin kendi i¢ dinyasiyla
da bir hesaplasma stirecidir. Glnk{ arastirmacinin
bir derdi vardir. Sahada cevabini aradigi, taniklik
ederek, yerinde o cevaplari bizzat aramak istedi-
gi bir dert. Bir arastirmacinin sahaya adim atarken
yaninda getirdigi en dnemli sey, icinde tasidigi bu-
yUk sorulardir. Bu sorular, cevaplanmayi bekleyen
basit meraklarin étesindedir. Hayatin derin anlam-
larini, gizemlerini ¢bézme arzusuyla yanip tutusur.
Arastirmaci bilmek ister. CUnkl bilmek giici eline
almaktir. Arastirmaci, taniklik etme ihtiyaciyla sa-
haya c¢ikar. Gdzlemleyerek, bizzat yasayarak ve
deneyimleyerek cevaplarini bulmak ister.

Yola Cikig: Arastirmaci ve “Onlar”

“Bir anlati, (zerinde durdugu mevzudan ¢ok yazari
hakkinda bilgi verir’ (Wilkinson & Kitzinger, 1996).
Benim yolculugum da oldukga farkli bir yerden
basladi: isletme disiplini. isletme egitimi, cogu
zaman rakamlar, analizler ve somut veriler (izerin-
den ilerleyen bir alandir. Hipotezler genellikle nicel
teknikler ya da ikincil veri analizleriyle dogrulanir.
Bilimsel diistincenin bu alani, bana kesin sonugclar
ve net cevaplar sundugui icin giiven verici gérinur-
di. Clnkd gri alan olmamaliydi. Ya siyah ya beyaz.
Ya iyi ya kotl. Ben de rakamlarin glcline inanan,
her seyin bir formUli olduguna emin olan bireyle-
rin temsiliydim. Ancak zaman icinde, bu keskin ve
belirgin cercevelerin dtesine gecmemi saglayan,



giderek bllyliyen bir sorgulama siirecine girdim. ilk
basta bu sorgulamalar hafifce kendini hissettirdi.
“Biz kimiz?” sorusu, aklimin arka planinda yankilan-
maya baslamisti. Fakat bir slire sonra bu soru, gide-
rek daha da kisisel bir hal aldi. “Ben kimim? Hayatta
neyin pesindeyim?” Bu sorular, gindelik hayatin ba-
sit akisinda bile beni rahatsiz etmeye baslamisti. iste
tam bu noktada, hayatin bana sundugu beklenmedik
cevaplarla karsilastim. Her ne kadar somut sonuclar
arayan bir zihin yapisina sahip olsam da bazi cevap-
lar son derece soyut, hatta neredeyse fantastikti. Bir
glin, tam bu sorgulamalarin icindeyken, arabamda
kirmizi 1sikta bekliyordum. Zihnimde “Ben kimim?”
sorusu yankilaniyordu. O sirada gézum yan taraftaki
bir reklam panosuna kaydi. Panoda buyuk harflerle
“Hakikat Sende” yaziyordu. Bu rastlantisal karsilas-
ma, benim i¢in hayatin o derin sirlarindan birinin or-
taya ¢ikmasi gibiydi. Basit bir tesadif miydi? yoksa
hayat gercekten de bize ihtiyacimiz olan cevaplari
sunar miydi?

O an, varolussal sorularimla yeni bir slrecin basla-
digini hissettim. Ancak, i¢sel sorulara cevap aramak
cesaret gerektirir. Herkes bu cesarete sahip olma-
yabilir ve ¢cogu zaman insanlar iclerine dénmekten
korktuklari icin cevaplarini dis dinyada ararlar. Ben
de bir noktada ayni sekilde hissettim. Cevabi disa-
rida aramaya karar verdim. Toplumdan geri cekile-
rek sirdigim hayatima bir son vermek ve disaridaki
dinyaya acilimak zorundaydim. Cinkil gercek ce-
vaplar sadece i¢sel yolculukla degil, ayni zamanda
dis diinyayla da yiizlesmekle bulunur. iste bu nok-
tada, arastirmaci olarak dis dinyada neyi bulmak
istedigime odaklandim. igsel sorularimla dis diin-
yadaki gercekligi kesfetmek arasindaki bu denge,
benim arastirmaci kimligimi yeniden sekillendirdi.
Ayrica, arastirmaci olmanin sadece verilere dayanan
bir siire¢ olmadigini anladim. insan bazen sadece
rakamlarin 6tesine gecerek, kendi varolusuna dair
daha derin cevaplar aramak zorunda kalir. Bunu ya-
parken hem i¢csel hem de dissal dinyayi bir arada
degerlendirmek ve cevaplarin bazen en beklenme-
dik yerlerden gelecegini bilmek gerekir. Bu noktada,
akademik olarak zayif hissettigim ancak sahada de-
neyimleyerek d8grendigim, nitel tekniklerle tim ca-
ismalarimin temellerini attim. Amacim, yalnizca bir
akademik arastirma yudriutmek degil, ayni zamanda
icimde biriken derin bir adalet arayisini somutlas-
tirmakti. Sarkinin sézlerinde vurgulandigi gibi: “Bir
derdim vardi ve bu derdi tutamazdim artik icimde”
(Tekin, Guiven, Ozyegen, Gozubuyuk, & Kabadayi,
2004). Amacim ise geleneksel olarak “kirilgan grup-
lar” olarak adlandirlan “Onlar”1 anlamakiti.
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Peki, kimdi bu “Onlar”? icimdeki sorgulamalarim,
“Onlar”i anlamama ve neden cevabimin “Onlar”
da oldugunu disinmeme neden oluyordu. Ora-
da, bu gruplarda rahatsiz eden bir seyler vardi.
Adaletsizligin varligina dair bir his. Bu durum, beni
harekete gecirmeye zorladi. “Cézmelisin” diyor-
dum kendime. “Unutmamalisin! Bilimsel bir alan-
dasin; bunu kalemin gucuyle belirginlestirmelisin.”
Bu telkinlerle, iklim krizi baglaminda iklim adaleti
ve hak temelli bir yaklasim benimseyerek “Onlar”
serisinin ilki olan “yaslhlar” ile ilk saha arastirma-
ma basladim. Arastirmanin bu asamasi, yalnizca
akademik bir deneyim degil, ayni zamanda sosyal
sorumlulugumun bir ifadesi haline geldi. Yaglilarin
perspektifinden iklim krizi ile ilgili sorunlar ve on-
lara etkilerini anlamak, benim icin bu slrecte kritik
bir rol oynadi. Bu baglamda, “Onlar”in hikayelerini
dinleyerek hem bireysel hem de toplumsal boyut-
lari ele almayi hedefledim. Bu deneyim, bana iklim
krizinin yalnizca akademik mesele olmadigini ayni
zamanda insan hayatinin dokusunu etkileyen de-
rin bir gerceklik oldugunu goésterdi. Herkesin sesi
duyulmaliydi. Bu, benim arastirmamin ve hedefi-
min merkezinde yer aldi. Bu sUre¢, arastirmalarimi
sadece akademik cerceveye hapseden bir dene-
yim olmaktan ¢ikardi. Ayni zamanda, benim igin
derin bir toplumsal sorgulama ve adalet arayisinin
bir parcasi haline geldi. Ve “Onlar”in hikayeleri, bu
aragtirmalarimin temel tagi oldu. “Onlar” kesfetme
gerekliligi, arastirma slrecimin merkezine yerles-
misti. Benim “Bir derdim vardi”, “Onlar”in ise “Hi¢
anlatamadiklari, hic kimsenin anlamadigi” hikaye-
leri vardi (Tekin, Guven, Ozyegen, Gozubuyuk, &
Kabadayi, 2004).

ilk arastirmamda yaslilarin deneyimlerine odaklan-
mistim. Simdi ise toplumun vazgecilmez bir par-
¢asl olan kadinlar ele almanin zamani gelmigti. Bu
baglamda, kadinlarin yasamlarini, micadelelerini
ve toplumsal rollerini iklim krizi perspektifinden
ele alarak yeni bir calisma tasarladim. Bu ¢alisma,
“Onlar” serisinin ikinci asamasini temsil eden saha
slrecimi icerecek. Cukurova Bolgesi’'ndeki, tarim
arazilerinde c¢alisan isci kadinlarla gerceklestirdi-
gim saha calismasi, kadinlarin hikayelerini yalnizca
kendi deneyimlerini yansitmakla kalmayacak; ayni
zamanda i¢sel sorularimin cevabini, toplumsal
adalet ve esitlik arayisimda da kritik bir rol oyna-
yacak.

Narenciye D6nemi: Hasat Zamani

Cukurova Bdlgesi, Ulkenin en verimli top-
raklarina sahip ve tarimsal Uretimde 6ne c¢ikan bir



yerdir. Bu bdlgenin en dikkat ¢ekici 6zelliklerinden
biri, kadinlarin tarimsal faaliyetlerde oynadiklari
kritik roldUr. ister saatlik, ister mevsimlik, ister tam
zamanl olsun, kadinlar bélgenin tarimsal Gretimin-
de en 6nemli aktdérlerden biri haline gelmiglerdir.
Ailelerinin geciminde basat bir rol Ustlenen bu ka-
dinlar, tarim alanlarinda varliklarini giiclu bir sekilde
ortaya koyarak vazgecilmez bir noktaya ulasmig-
lardir.

Saha gozlemlerim sirasinda elde ettigim en énemli
bulguya goére, Cukurova Bélgesi kadin ayrimciligi-
nin, aile ici siddetin ve istismarin belirgin sekilde
erkek egemenliginde strdigu bolge olarak karsi-
miza ¢ikmaktadir. Ancak tarm alanlarinda emek
veren kadinlar, karsilastiklari toplumsal baskilara
ragmen ekonomik hayata énemli katkilarda bulun-
maktadir. Bu gercek, boélgenin tarimsal yapisinda
kadin emeginin ne denli hayati bir rol oynadigini
gozler 6niine sermektedir.

Saha arastirmam baslangicta planl degildi. Tarsus
ilcesine bir is icin gitmistim; burasi ayni zamanda
memleketimdir. Tarsus’un mistik atmosferi ve ta-
rihi dokusu icinde gezinirken bdélgedeki kadinlarin
hayatlarina dair dikkatimi ¢ceken bazi unsurlar beni
bu arastirmaya ydnlendirdi. Tarihi efsanelerle be-
zenmis bu ilcede kesif yaparken, bir yandan ka-
dinlarin telagla oradan oraya kosusturduklarini fark
ettim. Herhangi bir kadinla karsilastigimda, belli
saatlerde bir yerlere yetismeye calisiyorlardi. Bu
durumun pesine distigiimde, énemli bir kisminin
tarim alanlarinda ginlik yevmiye usull calisarak
ailelerine katkida bulunduklarini 8grendim.

Kadinlarla yaptigim kisa sohbetler, bélgedeki ka-
din emeginin akademik olarak daha yakindan in-
celenmesi gerektigini ortaya koydu. Planladigim
kisa sureli ziyaret, bu farkindalikla birlikte 45 giin
siren kapsamli bir saha arastirmasina dénusta.
Tarimda ¢alisan isci kadinlarla ilgili bir arastirma ta-
sarlamaya karar verdim ve bdlgeyi daha teknik ola-
rak tanimaya basladim. iklim krizine bagl afetler ve
iklim adaleti baglaminda, tarimda calisan kadinla-
rn emek mucadelelerini ve adaptasyon sureclerini
arastirmak icin uzun ve derin bir saha ¢alismasina
bagladim.

Adana, Mersin ve Tarsus’taki arazilerde daimi
olarak calisan kadinlarla yollarimiz narenciye do-
neminde kesisti. Bu kadinlarin yalnizca tarimsal
Uretimdeki rolleri degil, ayni zamanda toplumsal
adalet ve esitlik arayisimda da énemli bir yere sa-
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hip olduklarini gérdiim. Kadinlarin hikayeleri, birey-
sel yasam mucadelelerinden ¢cok daha fazlasini ba-
rindirlyordu. Bu hikayeler, bdlgenin tarimsal yapisini
anlamanin 6tesinde, icinde bulundugumuz toplum-
sal yapiyl da derinlemesine kavramami sagladi.

Yiikselen Karanlik “Elci”’ler

Arastirmay tasarladiktan sonra, nitel teknigin tim
gerekliliklerini yerine getirerek katihmci secimini ta-
mamladim. Galismanin merkezinde, tarim iscisi ka-
dinlarla gerceklestirecegim saha gértismeleri yer ali-
yordu. Arastirmamin saha sireci, Tarsus ilgesindeki
isci kadinlarla basladl. ilk etapta, katilimci segimin-
de belirgin bir yas araligi kriteri olmamakla birlikte,
6nemli bir secim olcitl olarak, bélgede uzun yil-
lardir yasamis olmalari gerektigi belirlendi. Katilim-
cilarin tima, cocukluklarindan itibaren tarm isciligi
yapmis ve ilk okul mezunu bireylerdi. Yas araliklar
farkhlik gésteren bu kadinlar arasinda en belirgin or-
tak dzellik ise fiziksel ve duygusal olarak yasadiklari
zorluklarin izlerini taslyan vicut ve ylz ifadeleriydi.
Kadinlarin elleri, iscilikten dolayi buyik, kirli ve yara-
hydi. Yas araliklarindaki farklara ragmen, yuzlerinde
derin kirisikliklar ve bakiglarindaki tikenmiglik, yor-
gunluk ve mutsuzluk tim katiimcilarda ayni belirgin-
likteydi. Bu 6zellikler, katiimcilarin yagsam kosullarini
ve iscilik strecinde karsilastiklar zorluklari somut bir
sekilde yansitan 6nemli bir gdsterge olarak 6ne ¢ik-
migtir.

Bununla beraber kadinlar, yapisal olarak dikkat ce-
kici bir sekilde guclu ve atletik bir gériniime sahipti.
Cocukluktan beri bu topraklarda calisarak bedenle-
rini bu agir sartlara adapte etmiglerdi. Ozellikle ic-
lerinde, 65 yas Ustl yash kadinlarin fiziksel olarak
ne kadar gucli olduklari hemen gézime carpiyor-
du. Ilk basta bu saha galismasinin kolay olacagini
dustinmustim. ClnkU daha dénce yaglilarla yaptigim
saha calismasinda dnemli deneyimler kazandigimi
saniyordum. Hem zihinsel olarak hazirdim hem de
kullandigim nitel teknige hakimdim, ancak igler san-
digim kadar basit ilerlemedi.

Her guin belirli saatlerde isci kadinlarla “Yarenlik” ala-
ninda bulusuyor, tarim arazilerine gitmek icin servis
bekliyorduk. Gun iginde birden fazla araziye giderek
bir “el” tamamlaniyordu. Bu sire¢ kadinlar i¢in zorlu
bir rutin haline gelmisti.

Arazilere geldigimizde, is¢i kadinlara liderlik eden ve
isimleri benim evrenimde tamamen degisen “elci”-
lerle yani iscilerin sefleriyle tanistim. Seflerin hepsi



erkekti ve arastirmaci kimligimi koruyarak onlarla
iletisim kurmak oldukga zordu. Bu erkek egemen
ortamda, kadinlarin sesini duyurmak ve onlarin hi-
kayelerini aciga cikarmak, tahmin ettigimden daha
karmagik bir sire¢ haline geldi. Arastirma sirasinda
isci kadinlarin sadece fiziksel olarak degil, toplumsal
olarak da nasil micadele verdiklerini gdézlemledim.
Ancak bu micadeleyi anlamak, saha calismamin
baslangicinda disindigimden ¢ok daha fazla caba
gerektiriyordu.

Elciler, tarim iscisi kadinlarin basinda duran, onlari
yonlendiren Kisilerdi. Bu kisilerin cogunlukla erkek-
lerden olugmasi, saha ¢alismamin baginda beni zor
bir durumla kargl karsiya biraktl. Bende bir kadin
arastirmaci olarak, onlarin gézinde “kadin” olmanin
belirli kaliplara sikistigini hemen fark ettim. Elciler,
bana kiicimseyici bir tavirla yaklasiyor, varigimi cid-
diye almaktan cok, dalga konusu haline getiriyorlar-
di. Elcilerle ilk tanismam zayif bedenime karsi tacizci
ve zorba tavirlaryla “hos geldin” devaminda, “bir on
kilo alsan, pesinde erkek eksik olmaz” cimlelerini dile
getirerek baglamigti. Bu carpici an, bilimsel bir arag-
tirmayi yuritmek Uzere sahaya cikmis arastirmaci
olarak kendimi buldugum bir dénim noktasiydi. O
an, hocamin derslerinde nitel tekniklerin 6dnemine
dair her cimlesini icimden tekrar ederken arastirma-
cinin rolind ve sahada nasil hareket etmem gerek-
tigini hocamin sesiyle tekrarladim. Kadinlarin karsi-
lastigl bu tirden cinsiyetci ve klicimseyici tutumlar
sadece benim deneyimim degil, ayni zamanda bu
alanda c¢alisan tim kadinlarin seslerini bastiran sis-
temin bir parcasiydi. Bu sirecte, sahadaki rolimuin
ve deneyimlerimin, toplumsal cinsiyet esitligi ma-
cadelesindeki 6nemini kavradim. Kadina bictikleri
bu dar rol, bana arastirmami hemen baglatmamam
gerektigini acikca gésterdi. Oncelikle, bu ortami ve
dinamikleri daha yakindan gézlemlemeliydim!

Baslangicta kendimi ényargili ve sinirli hissettim. Bu
duygularimin, arastirmayi nesnellikten uzaklastirma
ve manipule etme riski tasidiginin farkina vardim. Bu
ylUzden, dogru bir karar alarak arastirmaya hemen
baslamamaya ve dncelikle derinlemesine bir gézlem
slrecine girismeye karar verdim. Bdylece, planladi-
gimdan ¢ok daha uzun bir kesif slreci basladi. Bir
hafta boyunca sadece gézlem yaparak kadinlarin bu
erkek egemen ortamda nasil bir varlik sergiledikleri-
ne taniklik ettim. Her gin taniklik ettigim olaylar ve
g6zlemlerim yar yapilandirilmig soru formuma yeni
sorular eklememe neden oluyordu. Ancak, tim bu
sorular zihnimde hizla birikiyor, arastirmayi nasil y6-
netecegim konusunda kendimi giderek daha fazla
sikismis hissediyordum. Arastirmanin baslangicinda,
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ongoérdigimden cok daha karmasik bir slirecle ve
bdlgedeki “eril glicin karanhg!” ile kargl karsiya
kaldigimi anladim. Kadinlarin gercek deneyimleri-
ne ulasmak sadece sorularla degil, ayni zamanda
derin bir anlayis ve sabirli bir gézlem gerektiriyor-
du.

Karanhgin Arkasindaki Gli¢ “Agalar”

Cukurova’daki saha siirecimde, dikkatimi ceken bu
derin karanlhgin, tahmin ettigimden ¢ok daha gucli
oldugunu gbézlemledim. Bir arastirmaci olarak saha
esnasinda sayisiz degiskenle karsilasmanin getir-
digi zorluklara hazirlikli oldugumu digtuntyordum.
Bunu saglayan yegane unsurlar ise sahip oldugum
bilimsel bilgi ve saha calismasina dair tecribemdi.
Tanm arazilerinde gergeklestirdigim 6n gbzlemler
sirasinda, kadinlarin bir ginlik hasat toplama ma-
ceralarina eslik ettim. Baslangic¢ta, bu arastirmanin
temelinde iklim krizinin tarim alaninda calisan ka-
dinlara etkisi, onlarin adaptasyon surecleri ve bol-
genin Urtn desenlerinin iklim krizi nedeniyle nasil
evrildigi yer aliyordu. Ancak, sahada beklenmedik
sekilde ortaya cikan degiskenler, arastirmanin sey-
rini degistirmeye bagsladi. Bunlar, her an karsiniza
¢ikan, arastirmaciya garpan gergeklerdi. Kadinlarin
karsilastigi zorluklar, toplumsal cinsiyet esitsizligi,
siddet, ihmal ve istismar gibi olgular, g6zlemledi-
gim her ani derinlemesine sorgulamama neden
oldu. Bu durum, yalnizca arastirmamin kapsamini
degil, ayni zamanda arastirmaci kimligimi de yeni-
den tanimlamak zorunda birakti.

Zorbaligi seflik sanan elcilerin ilk isi, kadinlar azar-
lamakla bagliyordu. Bu erkekler icin “is” demek,
birden fazla gérevi ayni anda yerine getirmek an-
lamina geliyordu. Ancak kadinlar icin bu durum,
gunlik yasamin kac¢inilmaz bir parcasiydi. Hasata
baslamadan énce kadinlarin dncelikle gerekli ilkel
malzemeleri tasimasi ve kurulumunu saglamasi
gerekiyordu. Evet, ilkel malzemeler! Tahtadan san-
dalyeler, basit naylon eldivenler, yirtik botlar ve en
carpicl koruyucu alet, ilaclama esnasinda kullan-
diklan bas 6rtistydu. Yére halki bu 6rtiye “yaglik”
diye hitap ediyordu.

Bu malzemelerin 6n hazirligi sirasinda arazide yan-
kilanan “karanlk cigliklar” ise tamamen elcilerin
tekelindeydi. On hazirlik tamamlandiktan sonra
hasat toplama islemi, glvenlik tedbiri olmaksizin
tahta merdiven veya sandalyelere tirmanan kadin
iscilerle basliyordu. Bazi kadinlarin agaclara tirma-
nirken merdiven bile kullanmadigini gérmek, dik-
kate deger bir unsurdu. Bu kadinlar, adeta stper



kahramanlar gibi, blylk bir ustalikla agaclara tir-
manip kendi imkanlariyla elde ettikleri énlemlerle,
bir agactan digerine gecebiliyorlardi. Bu durum,
benim gbziimde kadinlarin geleneksel olarak “kiril-
gan gruplar” arasinda yer alip almadiklari sorusunu
glindeme getirdi. Gercekten de kirilgan miydilar?
Yoksa bu azmi ve dayanikliligiyla onlara ylklenen
kaliplan yikacak glcte varliklar miydilar? John
Stuart Mill (1869)’e gore, kadinlarin “dogal olarak”
zayIf veya kirilgan olduklar dislncesi, sadece ta-
rinsel ve toplumsal bir dayatmanin Grintdar. Mill
(1869), Kadinlarin Boyun Egmesi (The Subijection
of Women) adli eserinde, kadinlarin toplumsal rol-
leri ve bu rollere dayali olarak Uzerlerine yUklenen
sinirlamalarin, onlarin dogal yetenekleriyle ilgili ol-
madigini savunur. Kadinlarin sosyal ve ekonomik
alanda esitlik micadelesi, ¢ogunlukla bu tir 6n-
yargilara karsi verilen bir savastir. Sahada gézlem-
ledigim kadinlar, tarim arazilerindeki zorlu ¢alisma
kosullarinda, aile ve topluluk baglaminda Ustlen-
dikleri sorumluluklarla biylk bir gliic ve direng ser-
gilemelerine ragmen, bu gilc genellikle gériinmez
hale getirilmistir. Mill (1869)’in yaklasimina gére, bu
toplumsal ényargilar, kadinlarin gercek potansiyel-
lerini engellemekte ve toplumun kadinlara bictigi
bu pasif roller, onlarin sahip olduklari yeteneklere
dair yaniltici bir algi yaratmaktadir (Mill, 1869). Bu
baglamda, tarim alanlarinda ¢alisan isci kadinlarin
micadelesi, sadece bireysel degil, ayni zamanda
toplumsal bir dénlsim cagrisidir ve bu déntsim,
tarihsel dnyargilarin yikilmasiyla mamkunddr.

Elci zorbaligi, aragtirmamda dikkate deger bir un-
sur olarak belirdi ve bu konuyu derinlemesine ince-
lemeye karar verdim. Peki, kimdi bu elciler? Detayli
arastirmam, karanligin bu eril sesinin arkasindaki
kaynaga ulasmami sagladi: “Aga”lar! Bolge, yil-
lara dayanan agalik geleneginin hikim strdigu
bir yerdi. Arazi sahipleri, kendi kiglik evrenlerinde
guclu bir sistem kurmuslardi. Bu Kisiler, bélgedeki
zengin kesimleri temsil eden “aga”lardi. Bu giicln
karsisinda duracak pek bir otoritede yoktu. Yani,
arastirma sirasinda elde ettigim bilgiye gore, yéne-
tim sistemi ile agalar arasinda bir érglutlenme s6z
konusuydu. Elciler, bu gicun “elciligini” Ustlenen
karanligin usaklariydi. Onlar, agalarin taleplerini
yerine getirmekle sorumlu, kadinlarin hayatlarini
zorlagtiran baski unsurlariydi. Bu yapi hem kadin-
larin is glclinl sémuiren hem de erkek egemen
sistemin bir parcasi olarak islev géren mekanizma
olarak kargimiza ¢ikiyordu. Elci zorbaligi ve agalik
gelenegi arasindaki iliskiyi anlamak, sahada gor-
digum zorluklarin kékenine inmemi sagladi ve bu
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durum arastirmamin yoéninuU belirleyerek daha derin
bir toplumsal analiz yapma imkani sundu.

Karanhigin Hikmi: Isigin Arayisi

Saha sireci, baglangicta 6ngérdiigimden cok daha
karmasik bir hal aliyordu. Gézlemlerim devam eder-
ken Cukurova’daki tarim arazilerine diizenli olarak
gidip gelmeye devam ettim. Elcilerin géziinde “oku-
mus, ¢ok bilmis” bir kadin olarak gériltiyordum. An-
cak, is¢i kadinlarin gézinde farklh bir kimlige burtn-
mustim. Artik isci kadinlar icin gururla bahsettikleri
bir figlr haline gelmistim. Bu kadinlar, cogu temel
dizeyde egitim almis, yasamlarini arazilerde isgilik
yaparak sirdlren bireylerdi ve onlar icin “kadinhk”
tanimi “iscilik” ile 6zdeslesmisti.

Beni de kendi aralarinda tanimlamalara baglamig-
lardi. Ancak, bu tanimlamalar baska bir anlam ta-
styordu. Kadinlar, beni bir otorite figlrl olarak gor-
musglerdi. Onlara goére, ben bir bilim kadiniydim ve
her seyi bilen yetkin biriydim. Bu sifatlar henliz bana
ait olmasa da katilimci kadinlarin beni konumlandir-
diklar yer bu sekildeydi. Bu durum isleri cok daha
karmasiklastirmisti. Zira artik onlarin géziinde ben
bir kurtarici, seslerini duyurabilecek ve sorunlarina
¢6zim bulabilecek biriydim. Bu algi, ¢alismalarimi
daha zor ve karmagik hale getirdi.

Kadinlarin bana atfettigi “otorite” tanimi bambas-
kaydi. Onlar icin karanligin karsisina dikilmis bir figtr
olmustum. Katilimci kadinlarin su séylemi carpicly-
di: “Sonunda sesimizi duyuracak birisi! Sizce bize
yardim edecekler mi? Gerci seni Hizir génderdi.”
Bolge, mitolojik temelli efsanelerin ve gercekistl
hikayelerin hala canli bir sekilde yasadigi bir alandi.
insanlar, kanitlanmasi mimkiin olmayan ama btk
baghlik duyduklar bu hikayelerin iginde yasiyorlardi.
Hikayelerin temelinde ise hep bir kurtarici figir vardi.

Arastirmaci olarak benim gdérevim dizeni degistir-
mek degildi. Ancak onlara bunu nasil hissettirmig-
tim? Bu sorunun cevabini bulmak zorundaydim.
Bilimsel veriler 1s1ginda bulgularimi elbette sunacak-
tim ama bu sirecte, beni bir kurtarici olarak géren
kadinlara dogru ve dengeli bir sekilde bu gercekleri
aktarmam zaman aldi. Onlarin beklentileriyle bilim-
sel tarafsizhigimi koruma arasinda hassas bir denge
kurmam gerekiyordu.

Arastirmam sirasinda bilimsel tarafsizigi korumaya
calissam da sahadaki kadinlarin bireysel hikayeleri
ve yasam mucadeleleriyle kurdugum bag, arastir-



maci olarak konumumu sorgulamama neden oldu.
Feminist kuram, tarafsizlik anlayigini elestirerek, bi-
limsel bilgi Gretiminde toplumsal baglam ve gig ilis-
kilerinin nasil goz ardi edildigini ortaya koyar (Mill,
1869). Sahada tanik oldugum kadinlarin hikayeleri,
feminist kuramin “kisisel olan politiktir” yaklasimini
somutlastirir nitelikteydi. Kadinlarin tarim arazilerin-
deki emegi, gérinmez kiinmig olmasina ragmen,
toplumsal yeniden Uretim sUreclerinin merkezinde
yer almaktaydi. Feminist kuramin, tarafsizlik yerine
yerel ve deneyimsel bilginin énemine yaptigi vurgu,
bu calismada kadinlarin bireysel deneyimlerinin ya-
pisal esitsizliklerle nasil i¢ ice gectigini gérinir kil-
mami sagladi.

Saha slUrecim karmasik bir digime dénusti. Cu-
kurova’da kadinlarin yogun bir emek sémdiristne
ve ayrimciliga maruz kaldigi gercegiyle yizlesmek,
adaletsizligin bu topraklarda ne kadar derin oldugu-
nu fark ettirdi. Arastirmaci olarak bilgi pesinde kos-
mak, bilmenin insana gic¢ kattigi disincesiyle yola
cikmistim. Peki, bu glic neredeydi? Bazen bilmemek
daha mi iyiydi? Oysa “Onlar” serimi baglatma sebe-
bim adaleti aramak, adaletsizligi gorindr kilmakti.
Kadinlarin géztinde adaletin “kilici”, “isik” taslyan bir
kurtarici, Hizirin “eli”’ydim ama bu sifatlar bana ait
degildi ve bunu anlatmak, kabul ettirmek epey bir
zamanimi almisti.

Bu kabull saglamak hi¢ kolay olmadi. Onlarin gtcli
gérdigu kisi olarak aslinda ben, icsel bir kavganin
icindeydim. Bir noktada, onlarin da kavga etmelerini,
baskaldirmalarini istedim. Ancak bunu dile getirmek-
te tereddt ettim, cUnkU baskaldirmalarinin sonucla-
rinin ne olacagina dair cevapsiz bir soru beni strekli
dustindirmeye basladi. Bu soruya cevap arayisim,
birkagc yil 6nce korkung¢ bir deneyimle sonuclanan
is¢i kadinlarin hikayesine ¢arpana kadar devam etti.
Bu hikaye, arastirmami kisisel bir meseleye dénis-
tUrmuUstl bile.

Arastirmaci kimligimi sahada, katiimcilarla bag kur-
maktan kacginarak, mesafeli bir sekilde konumlan-
dirmayi planlasam da bu konuda basarili olamadim.
Daha énceden 6érgutlenme gabalarina girisen kadin-
lardan bazilarinin, yetkili mercilere sikayette bulun-
duktan sonra sistematik tehditlerle, ailelerine yonelik
santajlarla karsilastiklarini ve bu baskilar sonucu si-
kayetlerini geri cekmek zorunda kaldiklarini, bazilari-
nin, bulunduklar bélgeden gé¢ etmeye zorlandigini
6grendim. Bu asamada, calismayi birakip pes etme-
yi disundim.

Zamanla, katilimci kadinlarin, var oldugu kanitlana-
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mayan mistik gliclerden medet ummalarini anlama-
ya bagladim. ClUnkuU gercekte onlarin yagsamlarinda
bir adalet yoktu. Gékyiziinden inen bir kurtariciya
siginmak, onlarin umut ettigi tek unsurdu. Bu nok-
tada, onlan gerceklikle yUzlestirip bu “umut”tan
mahrum birakmali miydim? Yoksa, o hikayelerdeki
“gucli figlr’a beklemelerine izin mi vermeliydim?

Hicbir glcli ya da fantastik figlir gelmeyecekti! Ka-
dinlarin kendi isiklarini géz ardi etmelerine ve aciz-
ce umut tacirlerinin hikayelerinde kaybolmalarina
izin veremezdim. Her aksam arazi donusU, evlerine
misafir oldugum her anda kendilerindeki giict an-
latmaya basladim. Anlattim, anlattim ve anlattim!
Pes etmeden hem kendimi hem de bu arastirmayi
bilimsel bir perspektiften onlara da anlatmaya de-
vam ettim. Onlara, 1s13in kendi i¢lerinde oldugunu,
korkunun ve bastirimalarinin 6tesine gec¢meleri
gerektigini, kurtarici beklemenin bir acizlik oldugu-
nu her aksam, yorucu arazi sireglerinin ardindan
dogru kelimelerle ve sabirla ifade ettim. Ancak, bu
anlatim karsi bir kabul gérmedi. Yuzlerindeki ifa-
deler ve sdyledikleri hep ayniydi: “Peki, elbet bir
gun bir hal olur.” Bu su demekti: Evet tamam “O”
sen degilsin. Ama gelecek bir giin! Yoére halkinin
derinden bagli oldugu bu “inan¢”in karisinda hicbir
kelime, bilimsel bilgi ve anlatim galip gelemezdi.
Bu ise cok daha baska incelenmesi gereken derin
bir konuydu.

Arastirmamin amaci ve kapsamindan kopmus,
farkll meselelerin ¢6zimuine odaklanarak bu su-
recte kaybolmustum. Ydénetilmesi oldukca zor bir
saha sirecinde, cok yonll ve birbiriyle ic ice gec-
mis meseleler, bu topraklarda daha fazla akademik
calismanin Uretilmesinin ne denli énemli oldugunu
aclk¢a ortaya koyuyordu. Ancak, bu slirecte yasa-
digim rol catismalari, arastirmaci kimligimle olan
iliskimi sorgulamama neden oldu. Nihayetinde,
arastirmamin esas hedefine yeniden odaklanabil-
mek adina geri gekilmeyi tercih ettim.

Perde Arkasinda Kalanlar

Arastirmami geri ¢ekilip derinlemesine odaklana-
rak yUrittigim sulrecte, tasarladigim her seyi sa-
hada uygulama firsati buldum. Arastirma amaci ile
gbézlemlerim ve bulgulanm uyum icindeydi, ancak
sahada karsilastigim degiskenler, arastirmanin alt
temalar haline geldi. Turkiye’de kadin emegi ve
kadin kimligine yénelik sistematik saldirinin varligi,
kadinin gériinmezligi gercedi bu slrecte icsel bir
sorgulama ve derin bir farkindalik olarak karsima
cikti. Mill (1869)’in de ifade ettigi gibi; “Kadinlarin



potansiyelleri yalnizca bireysel yasamlarini degil,
toplumu dénustirebilecek bir glce sahiptir’ (Mill,
1869). Ancak, bu potansiyel, kadinlarin tarim sek-
térindeki ikincil konumlandiriimalari nedeniyle ye-
terince gorunlr ve etkin olamamaktadir.

Cukurova Boélgesi'ndeki tarim arazilerinde calisan
kadinlar, erkeklerle ayni yuku tasirken ayni zaman-
da evde bakim rollerini de Ustleniyorlardi. Kadin
emegi, hayatin her alaninda belirgin sekilde var
olsa da bir kadin arastirmaci olarak onlarin ugra-
digi siddet, ihmal ve istismar karsisinda yalnizca
g6zlemci kalabilmem, beni i¢sel bir coklse sUruk-
ledi. Onlarin gbéztnde “gucld” bir figlr olarak ko-
numlandiriimama ragmen, bu beklentiyi karsilaya-
mamanin hizni ve yetersizligi ruhumda derin bir iz
birakti. Bu sirec, fiziksel olarak asiri kilo kaybina,
ardindan sosyal hayattan geri ¢ekilmeme neden
oldu.

Sahada gecirdigim bu dénemde, kisisel hayatimda
da farkli beklentilerim ve heyecanlarim vardi. An-
cak bu beklentilerin gerceklesmemesi, beni daha
da derin bir izolasyona itti. Yine de bu zor sirecte
katihmci kadinlardan biri, bende derin bir iz bira-
kan su sozleriyle ayakta durmami saglamigti: “Bizi
merak etme. Biz, bu topraklarin karanldiyla sessiz
ama derin bir miicadeleye devam edecediz. Uretim
bizim kutsalimiz. Bizi gérmesinler, varsinlar. Biz bir
sekilde var olacagiz. Sen okumani birakma. Oku ki
bizim ¢ocuklarimiza, bu topraga bizim gibi perde
arkasinda kalarak degil, 6ne atilarak hizmet ede-
sin.”
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Sahada calisirken birden fazla duyguyu ydnetme-
nin, arastirmanin seyrini dogrudan etkiledigini fark
ettim. Ancak kendi hayat rutinimize dalip, Ulkenin
farkh yerlerinde dejenere olmus hayatlarin agirhgini
kaldirmak icin mental bir hazirhga da ihtiyag duydu-
gumuzu 6grendim. Her hikaye, arastirmacinin kar-
sisina ¢cikmaya hazir olmali; ¢lnkU her hikaye, derin
bir insanlk gergegini tasiyor!
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Ozet

Bu calismada, yazarin doktora tez slirecinden yola ¢ikarak arastirmacinin konumu ve yaklagimi tizerine bir tartisma yirGtilecektir.
Bu kapsamda arastirma ydnteminden ve saha surecinden bahsedilecektir. Tezin konusu yaslilarin es kaybi deneyimleri ve degisen
sosyal destek iligkileridir. Nitel arastirma y&ntemlerinden temellendirilmis kuram ile yUrutilen calismada kesisimsellik, yasam seyri
ve kuimdulatif avantaj/dezavantaj (KAD) perspektiflerinden faydalaniimistir. Yasam seyri perspektifi, yasliik ddnemiyle yasamin erken
dénemlerini iliskilendirerek ele almayi; KAD ise erken donemde karsilasilan esitsizliklerin veya firsatlarin yasliiga birikimsel bir etkiyle
naslil tasindigi Uzerinde distinmeyi saglamistir. Kesisimsellik perspektifi, katilimcilarin karsilastig esitsizlikleri degerlendirirken cinsi-
yet, yas, sosyo-ekonomik durum, medeni durum, egitim ve saglk durumu gibi farkl &zelliklerin es zamanl olarak nasil etkili oldugunu
anlama ve aktarabilme noktasinda imkanlar sunmustur. Ayrica bu perspektiflerin birlikte kullanilmasiyla literatdr ile veri toplama ve
degerlendirme slreci arasindaki bagin korunmasi, arastirma acgisindan literattrdeki birikim ile pratigin etkilesimini zenginlestirirken;
arastirmaci acisindan teorik hassasiyetin gelismesine katkida bulunarak veri toplama ve yorumlama becerilerini gelistirmistir. Temel-
lendirilmis kurama uygun bir arastirma sirecinin takip edilmesi ve farkl perspektiflerden yararlaniimasi, stire¢ boyunca, arastirma-
cinin kendi konumunu ve katilimcilarla etkilesimini farkl acilardan degerlendirmesine olanak tanimistir. Arastirma surrecinde edinilen
deneyimlerin paylasiimasi ile yapilacak benzer ¢alismalar icin faydal olabilecek bir tartisma yUriitmek amacglanmaktadir.

Anahtar kelimeler:

Yaslanma ° Es kaybi * Yasam seyri perspektifi * Nitel arastirma ® Saha notlar
Abstract

This study explores the researcher’s position and approach, through the lens of the author’s PhD dissertation process. Within this
framework, the methodology and fieldwork processes are examined. The dissertation focuses on the experiences of older adults
coping with spousal loss and the evolution of their social support networks. Conducted using grounded theory as a qualitative
research method, the study integrates the perspectives of intersectionality, life course, and cumulative advantage/disadvantage
(CAD). The life course perspective enables a comprehensive understanding of old age by linking it to earlier stage of life, while the
CAD examines how early-life inequalities or opportunities create cumulative effects that extend into old age. Intersectionality adds
depth to this analysis by highlighting how multiple, intersecting factors — such as gender, age, socio-economic status, marital sta-
tus, education, and health- simultaneously shape the inequalities experienced by participants. By employing these perspectives
together, the study maintains a strong alignment between theoretical frameworks and the processes of data collection and analysis.
This approach not only enriches the dialogue between academic literature and empirical practice but also enhances the researcher’s
theoretical sensitivity and methodological rigor, fostering stronger data collection and interpretation capabilities. The application
of grounded theory, coupled with the integration of diverse theoretical perspectives, allowed the researcher to critically reflect on
their own positionality and interactions with participants throughout the research process. By sharing the experiences and insights
gained during the study, this work aims to contribute to the development of future research in similar fields, offering methodological
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Giris

Nitel arastirmalarda arastirmacinin kendi konumu,
dislnceleri, de@erleri ve yargilar Gzerine disine-
bilme becerisini geligtirebilmesinin, arastirmanin
daha iyi bir sekilde sonuclanmasi acgisindan énemli
oldugu vurgulanmaktadir (Cairns-Lee, Lawley, ve
Tosey, 2021; Crooks vd., 2024). Bu konuda, farkl
paradigmalarin, teorilerin ve perspektiflerin yak-
lasimlarindan veya elestirellik, konumsallik, 6zdu-
stnimsellik gibi sorgulama bicimlerinden fayda-
lanilabilmektedir. Temellendiriimis kuramda veri
toplama ve veri analizinin es zamanl yurUtilmesi,
surekli karsilastirma metodunun kullaniimasi ve
teorik hassasiyete énem verilmesi de 6énemli im-
kanlar saglamaktadir. Bu yazida, arastirmacinin
konumu ve roll Uzerine distinmenin énemi, saha,
yontem ve perspektifler agisindan doktora tezi
slrecinde edinilen deneyimler cercevesinde belli
bash noktalariyla ele alinacaktir. Bu amag¢ dogrul-
tusunda temellendirilmis kuramin sagladigi imkan-
lara ve kullanilan perspektiflerden nasil faydalanil-
digina deginilecektir.

Nitel arastirma sUrecinde arastirmaci, belirledigi
arastirma konusu dogrultusunda karmagik iligkile-
rin ve etkilesimlerin hakim oldugu bir alandan spe-
sifik bir olguya yonelik veri toplamaya basladigin-
da, arastirmay sekillendirecek olan fikirler de tim
bu etkilesimlerle beraber cereyan etmeye baslar.
Arastirmaci, arastirmanin baslangicindan itibaren
sahip oldugu dinya goértsd, yargilar ve sosyalles-
me slrecinde edindigi asinalik gibi 6znelligiyle ilgili
unsurlarla arastirmayi yoénetir; siireg icinde edindigi
yeni deneyimler, fikirler ve beceriler ile arastirmanin
gidisatini belirler. Bu sebeple arastirmacinin rolinU
anlamak, etkilesimleri degerlendirebilmek ve aras-
tirmada bunlar ifade edebilmek gerekir. Nitel aras-
tirmalarda 6znellik ve baglam 6nemli oldugu igin
arastirmanin gecerligi ve guvenirligini saglamak
acisindan da arastirmay sekillendiren baglica hu-
suslardan ve arastirmacinin etkisinden bahsetmek
6nemlidir. Arastirma raporunun hacmini azaltmak,
arasgtirma suresinin kisitl olmasi veya sureci kavra-
yabilme ve aktarabilme konusunda belirleyici olan
bilgi ve becerileri edinememe gibi sebeplerle bazi
arastirmalarda arastirmacinin yaklagsimi, katihmci-
larin &zellikleri, arastirma sureci gibi &nemli konu-
lar son derece sinirli sekilde ifade edilebilmektedir.
Bilhassa yeni arastirmacilar agisindan bu sekilde
yurattlen calismalarla kargilasmak, arastirmacinin
sahayla etkilesimine dair belli bash hususlarin ak-
tariimasinin arastirma agisindan énemli oldugunu
g6zden kacirmaya yol acabilir.
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Antropolog Bronislaw Malinowski’nin Trobriand
Adalarrnda tuttugu gunligin ortaya c¢ikmasi,
arastirmacinin kendi katiimini ve 6znelligini ele
almasina dair énemli bir gegisi temsil etmektedir.
Malinowski, etnografik monografisinde yerlilerin
insanligini ylceltirken ginliglnde kaba ifadelerle
6znel yargilarini dile getirmis ve bu yorumlari mo-
nografisinde susturarak arastirma Uzerindeki etki-
sini gértinmez kilmistir. Bu durum, arastirmacilarin
kendi deneyimlerini ve bakig agilarini ele almanin
6nemini ortaya koyan kritik bir dénim noktasi ol-
mustur (Nazaruk, 2011). “Katilarak gézlem”den
“katihmin gbézlenmesi’ne (the observation of par-
ticipation) (Atay, 2016, s. 12) dogru gerceklesen
bu gecisle arastirmacin sirece katilimi ve 6znelli-
gi, Urettigi bilgiyi ve arastirma seyrini sekillendiren
o6nemli unsurlar olarak degerlendiriimektedir. Dola-
yisiyla 6znel deneyim ve dislnceleri ifade etmenin
daha derin ve anlamli sonuglar elde etmeye katki
saglayacagi soylenebilir. Arastirmacinin konumu
ve arastirmaci ile katilimcilar arasindaki etkilesim,
sireci belirleyen énemli unsurlar arasinda oldugu
icin (Toma, 2000; Mruck ve Breuer, 2003) arastir-
macilarin bu konularda yapacagi deneyim payla-
simlarn ve degerlendirmeler daha iyi calismalarin
ortaya ¢ikmasini saglayabilir. Bu 6neme binaen bu
yazida, arastirmacinin konumu ve etkilesimler Uze-
rine bir tartigma yurGtultirken saha deneyimlerine
de yer verilecektir.

Kisaca bahsetmek gerekirse, arastirmada yasami-
nin bir déneminde es kaybini deneyimlemis yasl-
larin bu deneyimlerine ve dedisen sosyal destek
iligkilerine odaklaniimistir. Nitel bir arastirma olarak
tasarlanan calismada temellendiriimis kuram yon-
temi kullanilmistir. Katihmcilar amacli, kartopu ve
teorik 6rnekleme teknikleriyle belirlenmistir. 60 yas
Uzeri 20 kadin ve 14 erkek olmak Uzere 34 kisiy-
le yari yapilandirilmig gérisme formu kullanilarak
derinlemesine gérusmeler yapiimigti.  Kovid-19
pandemisi dncesinde tasarlanan arastirmanin veri
toplama asamasi, 65 yas ve Uzeri ile kronik rahat-
sizligi olanlara yénelik 2020 Mart ayinda baslayan
sokaga cikma yasagi sebebiyle yaslilarla yiz ylze
gorisme imkanlarinin sinirh oldugu bir dénemde
baslamistir. ilk katiimcilarla telefon ile gercekles-
tirilen gérismelerde mimkin oldugunca kapsamli
ve derinlemesine bilgi elde edilmeye calisiimistur.
Temellendirilmis kuram ile yUrttilen arastirmada,
veri toplama ile veri analizi streci es zamanl de-
vam etmistir. YUz ylze goérisme imkaninin sinir-
Il olmasi, veri toplama sireci ve veri analizi gibi
metodolojik konularla ilgili okumalarin ve litera-
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tr taramasinin devam etmesi sebebiyle ilk go-
rismecilerden elde edilen verilerin analizi ve yeni
gbrismelerin gerceklestiriimesi zaman almistir.
2020-2022 yillarinda yurattlen 9 gérismeden 3°,
arastirma kapsaminda belirlenen kriterlere uygun
olmadidi icin iptal edilmistir. ilerleyen zamanda,
yasllarla yUz ylize gérisebilme olanaginin artma-
sl ve arastirmacinin veri toplama ile veri analizine
dair yetkinlik kazanmasiyla veri toplama ve analiz
sureci hizlanmig, 2023 yili sonunda toplamda 34
katiimciya ulasiimistir. Ancak zaman zaman analiz
esnasinda, ¢esitli konularin derinlegtirilmesi ihtiya-
ci ortaya ciktiginda katilimcilarla yeniden iletisime
gecildigi icin veri toplama slrecinin 2024 yil ba-
sinda tamamlandigi sdylenebilir. Arastirmanin veri
toplama ve analiz sirecinin uzun sirmesi, 6zellikle
pandeminin etkisinin yogun oldugu ilk dénemlerde
gorusilen katiimcilarla yapilan gériismeleri yeni-
den ele almak icin bir firsat saglamistir. Bu baglam-
da, telefon ile goérusulen ilk katiimcilarla ylz ylize
gbrismelerin gerceklestiriimesi ile daha derinle-
mesine verilerin elde edilmesi mUmkin olmustur.
Pandeminin katilimcilarin hayatini etkileme duru-
mu dikkate alindiginda, ilk gdriismecilerle yeniden
gbrismek, arastirmanin guvenilirligini arttirmanin
bir yolu olarak degerlendirilmistir.

Katilimci grubuna dair genel bir degerlendirme
yapmak gerekirse; katilimcilar sosyo-ekonomik
durumlari, egitim durumlari, sosyal aglari ve des-
tek iligkileri bakimindan oldukca genis bir cesitli-
lik sergilemektedir. Ancak genel bir degerlendirme
yapildiginda, bilhassa kadin katiimcilar arasinda,
6nemli bir kisminin egitim dizeyinin distk oldu-
gu ve sosyo-ekonomik olarak orta ile alt gruplarda
degerlendirilebilecek gelir ve ge¢im imkanlarina
sahip oldugu sdéylenebilir. ileri diizeyde bakima
ihtiyac duyan az sayidaki katilimci disinda, ¢ogu
katilimcinin gesitli saglk sorunlari olsa da bu duru-
mun gundelik yasamlari Uzerinde ciddi bir belirle-
yici olmadigi gorilmektedir. Katiimcilarin yasam-
lanni gekillendiren 6nemli etmenlerin toplumsal
cinsiyet, sosyo-ekonomik durum, egitim durumu
ve sosyal aglarinin niteligi oldugu ifade edilebilir.

Arastirma sirecinde kesisimsellik, yasam seyri ve
kiimuilatif avantaj/dezavantaj perspektifleri &nem-
li kazanimlar saglamig, arastirmacinin kendisine,
katiimcilarla kurdugu etkilesime, veri toplama ve
analiz sUreclerine ydnelik dislncelerini zenginles-
tiren kaynaklar olmustur. Yashlik yerine yaslanma
stirecine odaklanmayi saglayan bu perspektifler-
den yararlanmak, katiimcilara sorulan sorularin
genis kapsamli olmasina yol agmis, bu durum veri
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hacmini de etkilemistir. Veri hacminin bUylmesi
analiz sUrecini zorlastirsa da bu yoéntemle ilerle-
mek, katihmcilarin giincel durumunu sekillendiren
farkli faktorleri daha butinctl bir perspektifle gor-
meyi sagladigi icin, veri toplama slreci boyunca
bu yaklasim korunmaya calisiimigtir. Veri toplama
ile veri analizi stirecinin es zamanli ilerlemesi aras-
tirmacinin kendisi, arastirma sorulari, katilimcilarla
etkilesimi ve perspektifler gibi konular Gzerine her
asamada dusuUnerek ve bunlari kaydederek devam
etmesini saglamistir. Bir sonraki bélimde arastir-
macinin konumu ve temellendirilmis kurama iligkin
deneyimlerden bahsedildikten sonra yasam seyri
ve kesisimsellik perspektiflerinin katkilari ele alina-
caktir.

Arastirmacinin Konumu

Arastirmayi sekillendiren temel unsurlar arasin-
da tercih edilen paradigma, buna uyumlu olarak
belirlenen ydéntem ve arastirmacinin benimsedi-
gi konum yer alir. Bilimsel bir arastirmanin hangi
yéntemle ydrUtllecegi bazi temel varsayimlarla
iligkilidir. Bilimsel aragtirmalarin temelinde gergek-
ligin ne olduguna, ona nasil ulasilabilecegine dair
ontolojik kabuller; bu sorular ekseninde sekillenen,
bilginin dogasinin ne olduguna veya ne kadarinin
ulasilabilir olduguna yoénelik epistemolojik kabuller
ve bilgiye nasil, hangi yolla ulasilabilecegine dair
metodolojik kabuller bulunur (Grix, 2002; Dikecli-
gil, 2009). Her paradigma ontoloji, epistemoloji ve
metodoloji ile ilgili farkli kabullere sahiptir. Dolayi-
slyla neyin arastirilacagi, neyin bilinebilecegdi, hangi
verinin toplanacagi, ne ile toplanacagi gibi arastir-
ma tasarimiyla ilgili asamalar benimsenen paradig-
manin varsayimlariyla beraber gsekillenir. Bu sire¢
arastirmacinin konumunu, dolayisiyla saha ile ku-
racagl temas bigimini de etkiler.

Nitel metodolojilerde arastirmacinin  konumu
onemli bir yer tutar (Dwyer ve Buckle, 2009). Aras-
tirmacinin konumunu tanimlamasi ve bunu ifade
etmesi, katiimcilarla nasil etkilesim kurduguna
ve arastirmayi nasil yUrittigine dair fikir verme-
si acisindan degerlidir. Bu yazinin konusu olan tez
calismasi nitel bir arastirma olarak tasarlandigin-
da arastirmaci da sire¢ icinde insaci bir yaklasim
benimseyerek kendisini ‘es-ingaci’ olarak konum-
landirmigtir. Arastirmaci, bu yaklasim ile dikkatini
her baglamda degisme ihtimali olan kendi konu-
muna, roliine ve katihmcilarla etkilesimine ydnelt-
meye calismistir. Arastirmacinin, sireci insa eden
taraflardan birisi olarak kabul edilmesi, onun deger



yargilarindan tamamen siyrilarak arastirma stireci-
ne dahil olabilecegini varsayan bir anlayisin aksi-
ne; arastirmacinin belirli bir diinya gérustne, 6z-
nel yargilara ve degerlere sahip oldugunu ve buna
gbre bir yoriingede ilerlemeye egilimli olabilecegini
varsaymak anlamina gelir. Ancak bu varsayim; (1)
arastirmacinin slireci manipule ettigi veya edebile-
cegi seklinde yorumlanmamali ve (2) nesnelcilikten
topyekdn bir vazgecis gibi distinllerek insaci yak-
lasimlarin uc¢ rélativist pozisyonlarini benimseme
zorunlulugu olarak gérilmemelidir. Feminist meto-
dolojide ydritilen tartismalar geleneksel nesnelci
anlayisin sorununun “fazla titiz ya da fazla “nesnel-
lestirici” olmasi degil “yeterince titiz veya nesnel-
lestirici olmamasi” (Harding, 2019, s. 55; Haraway,
2010) oldugunu iddia ederken bilim camiasinda
kabul géren nesnelcilik anlayisinin kendisinin taraf-
Il oldugunu vurgulamaktadir. Dolayisiyla buradaki
mesele de arastirmacinin da katimcilar gibi belirli
algilama bigimlerine, degerlere veya yargilara sa-
hip oldugunu kabul ederek bunlar tartismaya ac-
maya calismakitir.

insaci/yapilandirmaci yaklasimlarda 6znel konum-
lar ve anlam Uretimi énemli oldugu icin bu yakla-
simlarla uyumlu metotlarda da arastirmacinin rold,
katilimcilarla etkilesimi ve anlam olusturma sureci
Uzerine disinmek, diger bir deyisle “nesnellesti-
ren 6znenin bilimsel nesnellestiriimesi” (Bourdieu,
2012, s. 82) olarak ifade edilebilecek 6zdugsinim-
selligi uygulamak gerekir (Gentles vd., 2014, s. 4,
5). Dolayislyla nitel arastirmalarda 6zdisinim-
sellige ihtiyac oldugu son derece acik oldugu i¢in
arastirmacilar 6zdistnimselligin olup olmamasi
Uzerinde degil, ‘nasil’ olabilecegi Uzerinde dur-
maktadir (Finley, 2002, s. 212). Ancak az dnce de
belirtildigi gibi, modern anlamda bilim olarak kabul
edilen seyin arastirmacinin 6znelliginden yalitilmig
olma zorunlulugu icerdigi veya yalnizca bu sekilde
bilimsel bir arastirma yapilabilecegi algisi devam
ettigi icin bu etkenlerin farkina varilmasi ve niha-
yetinde arastirmacinin kendisinden bahsetmesi
zorlasabilmektedir (Mruck & Breuer, 2003, s. 191).

Tez surecinde 6zdugsunumselligin nasil sekillendi-
gine deginmek gerekirse; baslangicta, arastirmaci-
nin konumu, etkisi, katihmcilarla etkilesimi gibi ko-
nular Gzerine dugunerek ilerlemek, arastirmacinin
nesnellik anlayisinin dlcttlinin, pozitivist ntanslar
tasiyan klasik temellendirilmis kurama (Mills, Bon-
ner, & Francis, 2006) yakin olmasi sebebiyle bazi
acilardan zor olmustur. Klasik veya Glaserci gele-
nekte arastirmacinin mimkin oldugunca objektif

20

olmasi gerektigi vurgusu, literatirle kurulan iligki-
den arastirmacinin konumu ve etkilesimlerini ele
almaya yonelik yaklasimina kadar etkili olmustur.
Arastirmacinin 6n okuma yapmamasi gerektiginin
vurgulanmasi veya teoriyi ‘zorlamak’ ile olustur-
mak arasinda aragtirmacinin objektif durusunun
belirleyici olacagi yénindeki tartismalar (Glaser
& Strauss, 1967) arastirmada ihtiya¢c duyulan di-
stnimsel yaklagimin kazanilmasini zorlagtirmigtir.
Bu sebeple ilerleyen sirecte ingaci temellendiril-
mis kuram benimsenmis, (6z)dlsinimsellige alan
acan bu yaklasimla ilerlemek arastirmacinin konu-
mu ve etkisi Uzerinde daha dikkatle durmayr mim-
kin kilmistir (Tablo 1).

Temellendirilmis kuram ile calisirken zamanla ve-
rilerde tekrar eden yerlere ve olusan kategorilerin
doygunluguna yénelik bir ilgi olusmustur. Bu esna-
da ham veriden tamamen kopmadan soyut dizey-
lere gegcmenin énemli oldugu anlasiimistir. Tezde,
veri analizi igin MAXQDA 2022 programi kullani-
lirken ilk gérismeler kodlandikga kod yogunlugu-
nun temel alindigi bir yol izlenmis, yogun kodlar
arasinda nasil bir iligki oldugu Uzerinde durmaya
baslanmistir. Niceliksel bir yogunlugun olmasi, ele
alinan fenomende 6ne c¢ikan noktalari géstermesi,
bunlarin tekrarlandigini vurgulamasi ve nihayetin-
de olusturulan kategorilerde doygunluga ulasilarak
ortaya koyulan iddialarin gt¢lendirilmesi agisindan
onemlidir. Ancak tekrarlanma oranina odaklanila-
rak yapilan bir ¢cikarim, daha az dile getirilmis ol-
masina ragmen arastirilan konu icin temel dneme
sahip bir ifadeyi, iligkiyi veya farkli bir baglamin
ariind olan essiz bir deneyimi gézden kacirmaya,
dolayisiyla niceliksel yogunlugun disinda kalan
deneyimlerin ve dislncelerin arastirma raporun-
da yer bulamamasina sebep olabilir. Teoriyi dog-
rulamak amaciyla odaklanilan yerler, nihayetinde
arastirmacinin konumunun, deneyiminin, dusin-
celerinin, katihmcilarla etkilesiminin ve analiz etme
biciminin dikkatten kagmasina yol acabilecegi gibi
zit argimanlarin veya farkli baglam ve iligkilerin
goérulmesini de engelleyebilir. Kodlar araciligiyla
gittikgce daha soyut bir diizeye gecilmesi teorinin
olusumu icin édnemlidir, ancak bu noktada verinin
asli 6nemde oldugunu unutmamak gerekir. Prog-
ramlarin nasil kullanildigiyla da iliskili olabilecek bu
sorunlari (Konopasek, 2007) agsmak igin ham veriy-
le ve yogunlugu az olan kodlarla iligskiyi kesmemek,
arastirmacinin konumu, distnceleri ve analizleri
Uzerinde dikkatle diisinmek, varsayimlari gbézden
gecirmek, farkll bakis acilar kazanarak sik sik gé-
rismelere dénmek, slire¢c boyunca kuramsal not
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tutmak veya farkll kisilere danismak gibi yollar iz-
lenebilir.

Veri analizinin ilk asamalarinda kod yogunluguna
odaklanmak, arastirma icin dnemli olan bazi veri-
lerin arka planda kalmasina yol agmistir. Bu duru-
mu fark etmek arastirmacinin yaklasimini yeniden
sekillendirmigstir. Tez izleme komitesinde yer alan
6gretim Uyeleri arastirmacinin bu egilimine yénelik
farkindalik kazanmasina 6énemli katkilarda bulun-
mus, arastirma raporunda sahanin konusmasini
tesvik ederek nesnelligin dl¢utiini nicelikten veya
tekrarlanan unsurlardan 6znelligi, baglami ve ilis-
kileri tartismaya agmaya dogru yonlendirmislerdir.
insaci temellendiriimis kuram ve disiinimsellik
literatlrl de bunun ‘nasil’ olabilecegine dair fikir
vermistir. Ornegin ilk analiz siirecinde, katilimcila-
rin yeniden evlilikle ilgili deneyim ve dusinceleriy-
le iliskili cesitli kodlar ortaya cikmigtir. Bu kodlar
arasinda yalnizlik, toplumsal cinsiyete dayall is
bolimu, bakim gibi konularla iligkili kodlar yogun-
ken daha az yogunluga sahip olan dezavantajli ko-
numda olma veya diglanma ile iliskilendirilebilecek
kodlar arka planda kalmigtir. Daha az yogunluga
sahip kodlari bir kenara birakmak yerine butinsel
bir yaklasimla arastirma ile bagini kurmaya calig-
mak, goérismenin yapildigi ana ve katilimcilarin
dusitncelerini sekillendiren daha kapsamli toplum-
sal iligkilere ve ingalara dair bir ilgi uyandirmigtir.

Ornegin; arkadaslarinin kendisine, iki yetiskin ¢o-
cugu disinda ‘kimi kimsesi olmayan’ iranl bir ka-
dinla evlenmesini 6nerdikleri 70 yasindaki Hasan'
ile gerceklestirilen gériismenin analizinden bahse-
dilebilir. Oncelikle Hasan’in bu konuyu konusabil-
mesi, gérisme esnasinda arastirmaciyla beraber
orada bulunan arastirmacinin esi ile Hasan ara-
sindaki arkadashgin bir sonucu gibi gérinidyordu.
Hasan, “Sen biliyor musun o mevzuyu?” diyerek
arkadasina yonelik bir sohbet baglatarak konuya
girmisti. Daha sonra bagka bir erkek katiimci tara-
findan “mahrem” olarak ifade edilecek bu konuyu
Hasan’in bir araci dolayimiyla konusmasi, erkek-
lerle bir kadin arastirmaci olarak gérusurken bazi
konular derinlestirmekte zorluklarla karsilasilaca-
gini da g6steriyordu. Hasan, gérismenin devamin-
da, arkadaslarinin kadinin dezavantajli durumunu
nasil anlattigini ifade etmigti. Ancak Hasan, aldigi
duyumlar sebebiyle evlenmekten vazgectigi ani su
sekilde dile getirmisti: “Simdi gilzellik salonu de-
yince orada duracaksin. Kimi kimsesi yok. Higbir
yerden geliri yok, e bir seyi yok. Bdyle bir baya-
nin guzellik salonunda ne isi var?!” Hasan’in yo-
rumuyla, glizellik salonuna gitmek pahall bir seydi
ve erkeklerinki bile cok pahaliyken hicbir yerden
geliri olmayan bir kadin oraya nasil gidebiliyordu?
Katilimcinin bu ifadesine karsilik iranli kadinlarin

guzellige ve estetige olan ilgilerini vurgulamam ve

1 Katilimcinin kimligini gizli tutmak amaciyla katiimci-
lara takma isimler verilmistir.

Arastirma Asamasi Sorun

Arastirmacinin 6z

degerlendirmesi Gozim

Arastirmanin ilk tasarimi
ve ilk gérisme deneyimi

Klasik temellendirilmis
kuramin nesnel/objektif

Ik gorisme deneyi-
mimde slreci sadece

insact temellendirilmis
kuramin epistemolojik

epistemolojik  yaklasi-
mi ile gbzlemci olarak
arastirmaci  kabulinUn
arastirmanin  ihtiyacla-
riyla ve arastirmacinin
tercihleriyle uyumlu ol-
mamasli sireci ilerlet-
meyi zorlastiriyor.

Bu sekilde arastirmaci-
nin etkisini analiz etme-
mek ylzeysel aciklama-
lara yol acgabilir.

arastirma sorularini so-
rarak objektif bir sekilde
yUritmeye calissam da
gbrismeyi etkiledigim
anlar oldu. Bu durumu
degerlendirebilecegim
kaynaklara ihtiyacim
var. Slreci etkileyen
unsurlarn fark etmek ve
bunlari degerlendirebil-
mek daha iyi gérisme-
ler yUritmemi saglaya-
bilir.

yaklasimi ve arastirma-
clyl “es-ingsacl” olarak
tanmlamasi bu calis-
ma icin daha uygun
gorundyor. Literatirden
faydalanma konusunda
esneklik saglyor. DUsU-
nimsellige alan actig
icin arastirmacinin et-
kisi ve etkilesimler de-
gerlendirilebilir. Cézim;
arastirma tasarimini
buna gére yeniden du-
zenlemek.

Tablo 1: Arastirmanin baslangicinda karsilasilan sorunlar ve ¢éziim sireci
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bu ilgileri sebebiyle onlar icin bu durumun ¢ok ola-
si bir durum oldugunu séylemem de benim iranli
kadinlarin guzellik anlayisiyla ilgili yargilanmi yansi-
tiyordu. Diger taraftan bu konudaki yorumlarim ve
ek sorularim guzellik salonuna gitmenin bir sebep
olarak kabul edilemeyecegi gibi bir iddiam oldu-
gu hissi uyandiriyordu. Gérisme ilerledikge bakim
konusu 6ne ¢ikiyor, evlenecegi kadini kendine ba-
kacak hemsire gibi diisinmesinin de dogru olma-
yacagini, onun da gezmek, alisveris yapmak gibi
taleplerini karsilamak gerektigini ifade ediyordu.
Dolayisiyla gérigsmenin sekillendigi baglama ve
bir kadin arastirmaci olarak katihmciyla kurdugum
iletisime odaklanmak meselenin farkli boyutlar-
ni gérmeyi sagliyordu. ilerleyen gériismelerde iki
erkek katihmcinin, yine arkadaslarinin girisimiyle,
baska bir dezavantajli grup olarak Suriyeli kadin-
larla evlilik konusundan bahsetmeleri benzer bir
duruma isaret ettigi icin dikkat cekiciydi. Baska
bir glin yasl bir erkegin ‘devlet maas verdiginden
beridir evlenecek kadin bulamiyoruz’ dedigine
ve daha sonrasinda da baska bir erkegin, evlen-
mek Uzere olan erkek arkadasinin mustakbel egi-
nin ailesi olmayan bir kadin olmasi sebebiyle ona
“cOpsliz UzUm” dedigine sahit olmak kadin-erkek
iliskilerinde tahakkimu saglayacak ve/veya sirdu-
recek konumsalliklara yonelik bir arzu oldugu tze-
rinde dustndirdl. Ataerkil tahakkim iligkisinin ve
geleneksel is bolumundn avantajli tarafinda olmayi
surdldrme istekleri, glg iligkilerinin nasil kurulaca-
gini ifade eden beklentilerine yansiyordu. Sosyo-e-
konomik olarak gucla bir erkek ile aile baglar zayif,
sosyo-ekonomik durumu dislk ve dezavantajli bir
konumda olan gé¢cmen bir kadin arasinda kuru-
lacak bir iliskinin, arkadaslarn olan diger erkekler
tarafindan da kabul gérmus ve tegvik edilen bir
iliski olmasi erkeklerin kadinin bedeni ve emegi
Uzerindeki tahakkimunu pekigtirecek ve yeniden
Uretecek olanaklara ulagsmada birbirleriyle ig birli-
gi icinde olduklarini da géstermekteydi. Ornegin
verildigi baglama dénersek, daha az iligkili oldugu
dusunulen kodlar kenarda tutmak yerine aragtir-
manin butinliglndeki yerine odaklanmak ve bag-
lam ile etkilesim Uzerine disinmek arastirmaya ve
arastirmaciya énemli katkilar saglayabilir. Kodlarin,
kod yogunluklarinin ve doygunlugun édnemli olma-
slyla beraber asil olanin veri oldugunu hatirlamak
batinligu korumada yardimci olabilir.

Dusunumsel bir sekilde ilerlemekle birlikte arastir-
macinin konumuna, etkilesimlere ve analize yéne-
lik yaklasimini besleyen kaynaklar olarak perspektif
ve yontemlerden de faydalanilabilir. Temellendiril-
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mis kuram s6z konusu oldugunda eger arastirma
tasarmiyla ilgili 6zel bir sebep yoksa, perspektif
veya teorilerin arastirmayi kisitlayacak sekilde kul-
lanilmamasina dikkat etmek gerekir. Farkli temel-
lendirilmis kuram yaklasimlarinin ortaya ¢cikmasiyla
farkll kaynaklardan faydalanmaya dair yurGtilen
tartismalar son yillarda daha cok cesitlilik goster-
mektedir. Bu ¢alismada da farkll perspektiflerden
faydalanilmistir. Sonraki bélimde temellendirilmis
kuram ele alindiktan sonra kisaca perspektifler
Uzerinde durulacaktir.

Temellendirilmis Kuram ve
Metodolojik Distinimsellik

Temellendirilmis kuram ydntemine uygun olarak
arastirma asamalarinin takip edilmesi, arastirmaci-
nin dugtinceleri ve etkisi Uzerinde daha gok durma-
ya imkan tanirken sahada karsilasilan farkli bag-
lamlar ve uzmanlardan alinan &neriler, arastirma
boyunca metodolojik tercihler Gzerinde digliinmeyi
saglamistir. Katilimcilanin yasam seyrini anlamak
ve etkilesimleri daha iyi degerlendirebilmek igin
perspektiflerden faydalanmaya karar verilmigtir.
Bu bdlimde temellendirilmis kuram arastirmacinin
konumu ve metodolojik disinimsellik acisindan
ele alinacaktir.

Temellendirilmis kuram ile yUratulen bir arastirma-
da ilk veriler toplandiktan sonra bu veriler analiz
edilerek kod ve kategorilere ulasilir. Ulasilan kod
ve kategoriler dogrultusunda teorik &rnekleme
yapllarak yeniden veri toplama asamasina gegci-
lir ve toplanan yeni veriler analiz edilir. Bu slrec¢
bir veya daha fazla ¢ekirdek kategori saglaninca-
ya ve doygunluga ulasincaya kadar devam eder
(Engler, 2011; Urquhart, 2013). Temellendirilmis
kuramda verilerin analizi i¢in tUm verilerin toplan-
masini beklemek yerine veri toplama ile analizin es
zamanli devam etmesi ve analiz sUrecinde surekli
karsilastirma (constant comparison) metodunun
kullaniimasi arastirmacinin yaptigi gériismelerde
sorulara, kendisine, katiimcilarla etkilesimine ve
analizine dair ¢ikarimlar yapmasina imkan sagla-
maktadir. Arastirmaci, érnegin, sorulmasi gereken
onemli bir soru oldugunu fark ederek veri toplama
asamasinin basinda sorular dizenleyebilir veya
yOnlendirici bir davranista bulunduysa bu konuda
farkindalik kazanarak sonraki gériismelerde daha
dikkatli olabilir. Bir dnceki bélimde ifade edildigi
gibi; arastirmaci analiz esnasinda metodolojiyle
ilgili bir degisim ihtiyacini veya uyumsuzlugu fark
ederek arastirma tasarimini yeniden dizenleyebi-
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lir. Toplanan veriler analiz edilirken satir satir veya
paragraf paragraf kodlama gibi tekniklerden yarar-
lanmak, veriler Gzerinde dikkatle disinmeyi tegvik
ederek teorik hassasiyeti gelistirirken ayni zaman-
da gorismeler hakkinda daha dogru tespitler ya-
pilmasina olanak tanir. Aragtirma strecinin ampirik
asamalarinda harcanan bu efor, veriye temellendi-
rilmis daha iyi bir kavramsal ¢erceve olusturulma-
sini desteklemektedir.

ilgili tez agisindan degerlendirildiginde, insaci te-
mellendirilmis kuram yaklasimi benimsendikten ve
arastirmaci es-insaci olarak konumlandiktan sonra
yapilan ilk gériismeleri arastirmacinin konumu agi-
sindan degerlendirmek, her etkilesimde alinan rol
Uzerinde distnmeyi saglamistir. Konu es kaybiyla
ilgili oldugu igin katilimcilari duygusal olarak yor-
madan sureci yonetmek arastirmacinin énemli bir
sorumlulugu olmustur. Herkesin farkli deneyiminin
oldugu, dolayisiyla hassas konularin da herkes
icin ayni hassasiyet derecesine sahip olmayaca-
g1 bilinse de es kaybini konusurken olasi bir riskle
karsilasma durumunda kimseyi incitmemek icin
birtakim secenekleri 6nceden disinmis olmanin
o6nemli oldugu deneyimlerle kavranmistir. Baslan-
gicta bdyle anlarla kargilasan arastirmaci ilk ola-
rak konuyu degistirme yolunu izlemigtir. Telefon ile
gerceklestirilen ilk gérismede konu 6lime geldi-
ginde ve gdérismecinin ses tonu degistiginde konu
degistiriimeye caligilmis ve saglikla ilgili sorular so-
rulmustur. Gérismeci, saglik tzerine konusurken
de esinin vefatini hatirlayip yaktigr agitlari tekrarla-
yinca, uzun suren bir gérigsme oldugu ve yorulmus
olabilecegi ifade edilerek ilerleyen glnlerde go-
rismeyi tamamlamak teklif edilmistir. ilk gérisme
analiz edilirken, konuyu degistirerek konugmaktan

kaginmanin her zaman dogru bir yol olmayabilece-
gi fark edilmistir. Katiimcinin kendisi veya hayatiy-
la ilgili bir sorun teskil etmeyecek sekilde gdriisme
surecini yonetmek etik bir sorumluluktur. Ancak
diger taraftan israrla gériismeyi ertelemeyi talep
eden kisi olmak da sorunlu olabilir. Duygularin be-
lirgin oldugu anlarn topyekln problem cikabilecek
anlar olarak ele almak ve konuyu kapatmak, ko-
nuyu konusulamaz hale getirmektedir. Dolayisiyla
duygusal anlar problem olarak gérmekle duygusal
anlari problemli hale getirecek sekilde yénetmek
farkl seylerdir. Diger taraftan, katilimci ile samimi-
yeti tesis etmenin gérismenin gidisati icin dnemli
oldugu bir noktada israrla goriismeyi ertelemek,
katiimcinin anlatacaklarini ve duygularini kesmek
dogru bir midahale olmayabilir. Ayrica etkilesim
esnasinda hiyerarsik bir durum oldugu imasi tasi-
yan bir aragtirmaci-arastirilan iligkisinin kurulmasi,
deneyimlerini paylasma motivasyonuyla arastir-
maya katilanlarin, yapilandinimig veya olmasi ge-
reken formel bir atmosfer oldugu kanisi edinmele-
rine sebep olarak sinirli paylasim yapmalarina yol
acabilir.

ikinci olarak, konuyu degistirmek her zaman ise
yaramayabilir. ilk gériismedeki baglamda konuyu
degistirmek amaciyla sorulan saglikla ilgili soru-
lar katilimcinin yeniden esinin vefatina dénmesine
sebep olmustur. CUnkd katilimcinin gevresinde,
torununa baktidi icin kocasina iyi bakmadigini ve
onun ylzinden 6ldigini sdyleyen yakinlari bu-
lunmaktaydi. Bu sézler katiimcida pismanlik ile
kendini savunma arasinda gidip geldigi bir konuya
dénidsmuistl. Dogrudan 6limi konusmak yerine
saglik Uzerinden konusmayi denerken de yogdun
duygularla karsilasmak, her konunun katihmcila-

Arastirma Asamasi Sorun Aragtirmacinin 6z G6zim
degerlendirmesi
Analiz (kodlama sire- | Kodlama konusun- | Kodlama slreciilerle- | Kod yogunluguyla bera-

ci)

daki teknik yaklasi-
mimin sosyal baglami
ve etkilesimleri arka
planda birakma riski
var.

dikce soyutlama du-
zeyine gecerken 6ne
¢lkan kodlara odak-
laniyorum. Ancak bu
sekilde arastirma igin
onemli olabilecek
baglam ve detaylar
kacirabilirim.

ber baglami ve etkilesimleri
degerlendirmek icin tekrar
veriye dobnerek ilerlemek,
kodlarin aclklamalarinda
6ne cikan detaylari not al-
mak, arastirmaya butUnsel
bir perspektifle yaklagmak
ve uzman destegine bas-
vurmak.

Tablo 2: Analiz surecinde karsilasilan sorunlar ve ¢ézim sireci
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rin duygularini yogunlastiracak bir baglama sahip
olabilecegini, dolayisiyla her gérismenin kendine
has bir baglami ve dogasi olacagini géstermigtir.
Sonraki gérismelerde 6limle veya saglikla ilgisi
olmayan konularda da yogun duygusal anlarn ya-
sandigi farkl baglamlar olmustur.

Literatlirde yer alan tartismalardan faydalandiktan
ve danismanlardan alinan énerilerden sonra, duy-
gularin yogunlastigi anlarda katihmcilara devam
etmek isteyip istemedigini sorarak veya goérismeyi
ertelemeyi ya da konuyu degistirmeyi teklif ederek
tercihi katiimciya birakma yolu izlenmistir. Sonraki
gorusmelerde, farkli konulari konusurken hizlnle-
nilen anlar olsa da bilhassa yalnizlik konusuldugun-
da bdyle anlar daha yogun yasanmistir. Dolayisiyla
her gérismenin kendine has &zelliklerinin olacagi
ve 6lum gibi bagka konularin da 6ne cikabilecegi
gorulmustur. Bu surecte temellendirilmis kuramda
takip edilen asamalara uygun sekilde diger goris-
meleri yapmadan énce ilk gérlismeyi analiz etmek
ve tlim slreci bu sekilde devam ettirmek; arastir-
macinin dustncelerini, duygularini, davranislarini
gbzden gegirmesini ve ¢esitli kaynaklardan fayda-
lanarak belirli bir yol belirlemesini saglamistir. Yas-
hlarla calisirken saglikla ilgili riskler basta olmak
Uzere yasllarin her an incinebilir oldugunu varsay-
mak da yaglilarla hassas konulari konusmay! zor-
lastirmaktadir. “Kirilganhgi kisisel 6zelliklere bagla-
mak, odak noktasini kirilganlik séyleminin temelini
olusturan toplumsal, ekonomik ve tarihsel gl¢ ya-
pilarindan ve risk ile zararin esitsiz dagilimindan
uzaklastinr (Sakti ve Taek, 2023, s. 44).” Yagllar
s6z konusu oldugunda da farkh gic yapilarini or-
taya cikarabilecek bazi konulari konus(@mamanin
nedeni ve olasi sonuclar Gzerine disinmek gere-
kir. Hassas konulari konusmaktan kagcinmak her ne
kadar iyi niyetin bir Grin0d olsa da yasami etkile-
yen unsurlar gérmeyi engellemektedir. ilk géris-
mede 8limi konusmak, kadina atfedilen kocaya
bakma sorumlulugu ile kocasinin 6lUmuU arasinda
kurulan bagl ve bunun bir suclamaya dénlUserek
katimcinin yasamini nasil etkiledigini géstermistir.
Dolayisiyla katihmcinin istegi ile arastirmanin ihti-
yacl dogrultusunda, hassas anlari problem haline
getirmeden ve mimkuin oldugunca derinlemesine
anlayabilmek amaciyla slreci dogru bir sekilde y6-
netmenin yollari aranmalidir. Aragtirmacinin nelerle
karsilasabilecegi ve neyi deneyimleyecegi kendisi
ile katiimcilar arasindaki etkilesim ve baglamda
gizli oldugui icin her deneyim biriciktir (Kacar-Tung,
2020). Bu sebeple, sireci iyi bir sekilde yonetebil-
menin yollarini bulabilmek i¢in gérismeyi sekillen-
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diren etkilesim ve baglamlari kendine has kosullari
icinde dikkatle degerlendirmek gerekmektedir.

Temellendirilmis kuramla caligirken literatlrle veya
arastirmacinin teorik birikimiyle kurulan iliskiye
yonelik bir gézlemi ifade etmek faydal olabilir. Te-
mellendirilmis kuramin amaci, sistematik bir analiz
seyri sonunda verilere temellendirilmis bir kuram
veya cerceve olusturmak ve literatirdeki yerini
aclklamaktir. Temellendiriimis kuram yaklagsimla-
ri arasinda literatlr, perspektif veya dnceki teo-
rik birikimin kullaniimasina yonelik farkli gérigsler
mevcuttur. Arastirmacinin, sahip oldugu birikimi
bir kenara koyarak bagimsiz bir gdzlemci olabile-
cegi varsayimi ve literatlire en son bakilmasi 6ne-
risi klasik temellendirilmis kuramda baskin olsa da
(Glaser & Strauss, 1967; Mills, Bonner ve Francis,
2006; O’Connor, Carpenter ve Coughlan, 2018)
bu varsayim ve O6neri, diger temellendirilmis ku-
ram yaklasimlarina da genellenerek veya oldukca
indirgemeci bir sekilde, sinirli bir literatir deger-
lendirmesi ve arastirmacinin sahip oldugu dnceki
teorik birikimden kacinmasi olarak anlasiliyor gibi
gérinmektedir. Bu da calismalarin daha sig deger-
lendirmelerle sonlanmasina ve literatlirle baginin
kopmasina yol agcmaktadir. Bu sorunu asmak i¢in
farkli temellendirilmis kuram yaklagimlarinda litera-
tUrdn yerine bakilabilir. Bilhassa insaci yaklasimlar-
da literatir taramasi arastirmanin baslangicindan
itibaren dGnemsenmektedir (Charmaz, 2006).

Charmaz, teorik hassasiyet veya teorik duyarlilik
(theoretical sensitivity) olarak ifade edilen, aras-
tirmacinin elindeki verileri degerlendirebilme, kav-
ramsallastirabilme veya teorik bir hale getirebilme
becerisini ilgili literatlre asina olmasiyla baglantili
oldugunu ileri sirmusttr (O’Connor, Carpenter, &
Coughlan, 2018, s. 90). Nitel bir sorgulama yuri-
tebilmek, ¢calismayi savunacak gerekceler olustur-
mak, ayni seylerden bahsetmemek ve teorik du-
yarlihgi arttirmak icin literatirt elestirel bir bakigla
ele almayi dnermistir (Charmaz & Thornberg, The
pursuit of quality in grounded theory, 2021, s. 323).
Dolayisiyla literatlr distnimselligi ve verilerden
kodlar, kategoriler ve nihayetinde teori olusturabil-
me becerisini besleyen kaynaklardan birisi olarak,
bilhassa genc¢ veya alanda yeni olan arastirmacilar
icin oldukga dénemlidir. Oktay (2012, s. 46) teorik
duyarhhk ile kavramsal ¢ercevenin birbirine yakin
oldugunu belirterek, veriyi degerlendirmede aras-
tirmaciyr koérlestirmedigi veya bagimli kilmadig
slrece arastirmacinin farkindaligini gelistirmek igin
ilgili teorilerden veya kavramsal modellerden fay-
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dalanabilecegini belirtmektedir.

Dusinidmselligin yani sira ayni alanda calisanlar,
danigsmanlar, katihmcilar veya uzmanlar gibi fark-
I kisilerden destek almayi ifade eden is birligi de
nitel yéntemle yurUtilen arastirmalarda énemli bir
kaynaktir (Ravitch ve Carl, 2021, s. 14). Tez stire-
cinde destek olan 6gretim lyelerinin yasllik ¢alis-
mak ile yaslanma calismak arasindaki farka yéne-
lik distncelerini paylasmasi ve bu konuda yasam
seyri perspektifi etrafinda surdirilen tartismalari
6nermesi arastirmacinin yaklasimini etkilemigtir.
Bu seyir iginde esitsizliklerin nasil tagindigina du-
yarliik saglamasi sebebiyle kiimulatif avantaj ve
dezavantaj (KAD) perspektifinden de faydalanil-
mistir. ikinci olarak, hem arastirmaci ile katilimci
arasindaki etkilesimi hem de katiimcilarin cevre-
leriyle etkilesimini farkli hiyerarsik konumlanmalar
ve kimlik unsurlariyla beraber anlama konusunda
katkilar saglayan kesisimsellik perspektifi de calis-
mada 6nemli bir yerde olmustur. Bu sebeple tez
calismasinda bu perspektiflere de yer acarak nasil
faydalanildigi Gzerinde durulmustur. Arastirmacinin
kendi konumunu ve katiimcilarla etkilesimini de-
gerlendirebilmesi acisindan burada kisaca yasam
seyri ve kesisimsellik perspektiflerine deginilecek-
tir.

Yasam Seyri Perspektifi

60 yas ve Uzeri yashlarnn es kaybi deneyimi ve de-
gisen sosyal destek iliskileri hakkinda hazirlanan
ilk arastirma raporunda yasllik dénemine odakla-
nan bir icerik olusturulmustu. ilerleyen siirecte de
yasliik dénemine odakl bir sekilde devam etmek

hem katilimcilarla etkilesim hem de veri analizinde
belirleyici olacak distnme bicimi acisindan yas-
hliktaki deneyimlerle sinirli kalmaya ve yaslhlarin
karsilastigi problemleri yalnizca bu dénem bagla-
minda ele almaya sebep olabilirdi (Arun, 2020, s.
164). Yashhga tasinan sorunlar erken yas dénem-
lerinden itibaren ele almanin daha dogru deger-
lendirmelere yol acacagi disltnUlerek yasam seyri
perspektifi Gizerinde duruldu.

Yasam seyri perspektifi yaglanmayi slire¢ olarak
ele almaya imkan taniyan perspektiflerden birisidir
(Settersten, 2017). Yagliigi calismak ile yaglanmayi
calismak arasinda arastirma sorularindan veri ana-
lizine kadar bircok fark olsa da en temel farklardan
birisi; yaslanmayi calismanin, yas temelli ve bagla-
mi gbzden kaciran bir yaklagimin aksine, yaglilarin
konumlarinin, egilimlerinin ve mevcut durumlarinin
onceki yas dénemlerinde icinde bulunduklarn top-
lumsal sartlarla baglantili oldugunu vurgulamasidir.
Cinsiyete gore farkllasan okur yazarlik ve istihdam
orani, kdyden kente g6¢ slreci, sosyo-ekonomik
durum, toplumsal cinsiyet rolleri, kilttrel degerler
ve benzeri bircok faktér yashlik dénemini sekillen-
dirmektedir. Bu dénemde 60 yas Ustu yaglilarla
calisirken yaklasik 1960 ve dncesinde dogan ku-
sak ile calisiimaktadir. Basta kadinlar olmak lze-
re, ddnemin gen¢ nifusunun sahip oldugu egitim
ve istihdam firsatlarinin giinimuzden farkl oldugu
bilinmektedir. Bununla birlikte, drnegin film gos-
terimi gibi yasllar icin Ucretsiz kiltirel etkinlikler
dizenleyen bir yetkili, yaslilarin etkinliklere kati-
Iminin az olmasini onlarin ‘kiltirel faaliyetlerden
anlamadiklarr’ ile iligkilendirebilmektedir. Bir bagka
katihmcinin kizi, annesine aldigi markali giizel kiya-

Arastirma Asamasi Sorun Arastirmacinin 6z Cozim
degerlendirmesi
Veri toplama sureci Gorusmelerde  zor- | Katiimcilarla hassas | Farkli baglamlarla

lanilan anlar ve yon-
lendirme egilimi veri
toplama surecini de
belirlemekte.

konulari konusur-
ken goérismeyi nasll
ydnlendirebilecegim
konusunda zorluk ya-
silyorum. Bu sekilde
empati kurup slreci
yénlendirme egilimi-
ne de gecebiliyorum.
Bu durum samimiyeti
etkileyebilir veya bir
hiyerarsi olugsmasina
da yol acabilir.

kargllagtlkga litera-
tirde yer alan benzer
deneyimleri okumak
ve uzman gorusleri-
ne basvurmak. Sire-
ci ydénetme egilimini
kontrol edebilmek
icin katilimcinin terci-
hini dikkate almak.

Tablo 3: Veri toplama surecinde karsilasilan sorunlar ve ¢ézim sireci
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fetler yerine onun daima salvar giymesini ‘kendisi-
ne bakmiyor’ olarak yorumlarken, katilimci, yillarca
kdy yerinde traktore binip inerken rahat ettigi sal-
vari, simdi merdivenlerden inerken, disari ¢cikarken
rahat ettigi icin giydigini ve giyiminin zaman zaman
tartismaya sebep oldugunu ifade etmektedir. Her
iki 6érnekte de dnceki yasam dénemlerinden edi-
nilen kazanimlar ve egilimler etkiliyken bunun Gze-
rinde durmamak, 60 yagina bagl olarak faaliyetlere
katihmin azaldigi veya 6z-degerin degistigi gibi ¢i-
karimlara sebep olabilir. Oysa bu durum yasl aci-
sindan belirli bir yastan sonra gelen bir sey degil, o
zamana kadar belirli sartlar altinda olusmus egilim-
lerle ilgilidir. Her dénem farkli yaslanma seyirlerini,
dolayisiyla farklh yasliik dénemlerini getirecektir.
BuglnklU genc¢ kusak yaslandiginda farkli sartlar
icinde yaslandiklari icin farkh bir yasllik dénemi
gecirecektir. Bu sebeple bireysel yasam seyri ka-
dar degisen tarihsel ve toplumsal baglam da son
derece 6nemlidir.

Burada katilimcilarin anlatimlari ile ilgili de bir de-
Jerlendirme yapilabilir. Ornegin istisnalar olmakla
birlikte genel olarak bakildiginda, katilimcilarin sos-
yo-ekonomik durumu ve egitim seviyesi yukseldik-
ce sorulara verilen cevabin gesitlendirildigi, cevap-
larin daha uzun ve acik oldugu, drnekler verildigi,
Uslubun farkhlastigi, sanattan spora, kisisel 6zel-
liklerden toplumsal konulara kadar bircok konuyla
ilgili deneyim ve dusincelerin ifade edildigi gérul-
mektedir. Gorigmelerin sekillenmesinde konunun,
arastirmacinin, katihmcilarla arastirmaci arasinda-
ki etkilesimin veya baglamin énemli oldugu kabul
edilmekle birlikte katihmcilarin 6zellikleri Gzerinde
de durmak gerekir. Katihmcilarin kim oldugu, nasil
ve ne kadar konustugu, nelerden konustugu, ne-
leri daha az, neleri daha fazla konustugu gibi so-
rular sosyo-ekonomik durum, egitim durumu veya
meslegi gibi dnemli faktérlerin zaman icinde nasil
etkili oldugunu gdsterebilir. Bdyle bir degerlendir-
me yapmak, ayni zamanda, herhangi bir konuda
kendini daha iyi ifade edilebilen kisilerin temsiliyle
sonuglanan bir rapor yazmak yerine, katiimcilarin
farkhliklarini yapisal faktérlerin etkisiyle birlikte ele
alan daha kapsayici bir sonuca ulasmayi saglar.

Yaslanmayi caligsirken kusak etkisine dikkat etmek
ve yasllyl muhatap almak yasllara yonelik kalip-
lasmis yargilar degistirebilecegi gibi olusturula-
cak sosyal politikalarda ihtiyaca gére daha dogru
adimlar atmayi saglar. Ginimuzde yaglilarin top-
lam nUfus icindeki oraninin hizla arttigi ve ileri yas
gruplarina dogru gidildikge kadinlarin oraninin er-
keklerden daha fazla oldugu goérilmektedir. Bugiin
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emekli maasi alanlar icinde kadinlarin orani %26
iken dul ve yetim ayhgi alanlar icinde kadinlarin
orani yaklasik %92’dir?. Yasl kadinlarin gegmiste
sahip oldugu imkanlar ile buginki saglk durum-
lari, istihdam imkanlari ve mevcut sosyal koruma
yapisi distnuldiginde esinden kalan emekli ma-
as! ile gecinmek zorunda olan veya emekli maasi
almayan kadinlara y6nelik sosyal korumanin kap-
sayicihgr ve yeterliligi Uzerinde daha dikkatle dur-
mak gerektigi anlasiimaktadir.

Erken dénemde karsilagilan esitsizliklerin birikim-
sel etkisini degerlendirirken kiimulatif avantaj ve
dezavantaj teorisinden (KAD) faydalaniimistir. Her
iki yaklasim da bireysel yagsam seyirlerini daha ge-
nis sosyal dizenlemeler icinde degerlendirir. KAD,
birikimsel seyri saglayan egilimlere veya birikimsel
etkiyi degistiren noktalara dikkat etmeyi saglar.
Yasam seyrine ve birikimsel etkiye odaklanirken
yasa bagh faktorleri de dikkate almak gerekir. Clin-
ki yas ayni zamanda toplumsal bir ingadir. Yashlik
déneminde de toplumsal anlam ve algi cercevele-
rinden etkilenilir. Yas sebebiyle istihdam imkanla-
rindan sosyal hayata katilima kadar birgok konuda
farkl yaklasimlar sergilenmektedir. Kronolojik yasa
bagli ényargilar ayrimci tutum ve davraniglara yol
acmaktadir (lversen, Larsen ve Solem, 2009). Bu
durum ileri yaslara dogru farkl esitsizliklerin ol-
dugu anlamina gelmektedir. Katilimcilar arasinda
cocuklarina bélinen pay alindiktan sonra kendisi-
ne kalan dul ve yetim ayligi ile gecinmeye calisan,
bakici olarak is arayan ancak bunun i¢in fazla yasli
gorulen veya okur-yazar olmadigi icin de uzak yer-
lere gidemeyen, dolayisiyla is imkani son derece
sinirli olan bir kadin yaslinin igcinde bulundugu du-
rum, bircok faktériin nasil etkili oldugunu ve yashli-
g1 nasil sekillendirdigini géstermektedir.

Son olarak teorik agidan yasam seyri perspekti-
fi, bireylerin yaslanma serlivenindeki farkliliklarin
yasliikta da devam ettigini gbsterir. Ayrica yasam
boyunca karsilagilan firsatlari veya dezavantaj-
lari daha genis sosyal dizenlemelerle baglantil
bir sekilde ele almaya tesvik ederek, yas temelli
olusturulan gelisim teorilerinin kagirdigi tarihsel ve
toplumsal baglamin etkisini gérmeyi mimkin ki-
lar (Hutchison, 2005; Settersten, 2017). Bu bakis,
yasliigin cok boyutlu ve heterojen yapisinin teo-
ri veya yaklasimlarda da yer edinmesi agisindan
6nemlidir.

2 TUIK 2022 sosyal koruma istatistiklerine gére hesap-
lanmuigtir.
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Kesisimsellik Perspektifi

Kesisimsellik perspektifi, tahakkimi ve esitsizlik-
leri anlamada kisilerin sahip oldugu farkli kimlik un-
surlarinin birlikte ele alinmasinin tek tek ele alinma-
sindan daha farkli sonuclar dogurdugunu savunan
bir yaklasimdir (Yuval-Davis, 2006; Walby, Armst-
rong, & Strid, 2012). Cunki tahakkim kategorile-
rinin ayni anda etkili oldugu bir baglamda ortaya
cikan farkli alt gruplara yonelik esitsizlikler cinsiyet,
etnisite, sinif gibi kategorilerin tek tek ele alindigi
bir cerceve ile gdriinemeyebilir. ilk anda kesisim-
selligin mesele edindigi sey esitsizliklere ugrayan
farkl gruplarin veya alt-gruplarin tespit ve tasvir
edilmesi gibi goérunebilir. Bu durum belirli grupla-
rnn ugradigi esitsizliklere odaklanmaya yol acarak
baglami ve iligkileri gézden kagirmaya sebep ola-
bilir. Kesisimsellik perspektifi, mevcut sistemde
gbrinlr olmayan veya bizzat sistem tarafindan
devam ettirilen tahakkim bigcimlerinin gérilmesi ve
bunlarn nasil islediginin anlagiimasini hedeflemek-
tedir. Kimlige iliskin 6zellikler veya daha genis bir
anlamda disUndldiginde, bir tahakkim iligkisin-
de esitsizligi olusturan ve slrdiren sosyal unsurlar,
belirli bir baglamda birlikte etkili olmalari sebebiy-
le, bu kesisimleri anlamak 6nemli hale gelmektedir.

Yashligin nasil yasandigini etkileyen faktorler ara-
sinda kronolojik yasa bagli sekillenen toplumsal
alg ve anlamlandirmadan yani yasin sosyal insa-
sindan bahsedilmisti. Yasin sosyal insasl toplum-
lara ve dénemlere gére degisebilecegi icin baglami
etkileyen faktorleri ortaya ¢ikarmak gerekmektedir.
Baglam, yasam seyri icin dnemli oldugu kadar ke-
sisimsellik igin de énemli bir konudur. Okur-yazar
olmayan bir kadin katihmci kendisini sahipsiz, cahil
ve dul ama geng duran birisi olarak tanimlamisg, bu
ylzden evli kadinlar tarafindan kiskanilabilecegini
ve gevresinde, esi varken ailece gorustiukleri arka-
daslariyla simdi sinirli bir sekilde arkadaslik yapa-
bildigini, yeni arkadasliklar kurmanin da yasindan
dolayi zor oldugunu, bu ylzden kendisini ¢ok yal-
niz hissettigini ifade etmistir. Universite mezunu bir
baska kadin katihmci da esini kaybettikten sonra
yasl sebebiyle ve ayrica sahip oldugu miulkiyeti
paylasmak istemedidi icin evlilik distinmedigini,
ancak bu tercihini bilmelerine ragmen bazi eski er-
kek arkadaslarnin ‘uygunsuz’ beklentilere girdigi-
ni sGylemistir. Dolayisiyla dul yash kadin olmak bir
damgaya ddnUserek sosyal digslanmaya, marjinal-
lesmeye, duygusal veya fiziksel istismara, utandi-
riimaya veya kendi kendini izole etmeye yol acabil-
mektedir. Bu durum yalnizca yagli, yalnizca kadin
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veya yalnizca dul oldugu i¢in degil dul yash kadin
olduklari icin karsilastiklari bir durumdur. Dolayisiy-
la farkh kimliklerin veya unsurlarin dahil oldugu bir
acidan bakabilmek ve hangi iliski bicimlerini veya
esitsizlikleri olusturdugunu gérmek icin kesisimsel
bir yaklagima ihtiya¢ vardir.

Sonuc

Bu yazida, son agsamalarinda olan doktora tez ca-
lismasi surecinde edinilen cesitli deneyimler Gze-
rinden arastirmacinin konumu Uzerine bir tartisma
yurattilmeye calisiimis, bu konumu sekillendiren
sebeplere ve arastirma sirecinde karsilasilan fark-
Il baglamlara deginilmistir. Temellendirilmis kuram
ile yarattlen arastirmada, ilk gérismeden itibaren
surekli karsilastirmali metotla analizi strdtrmenin
ve gorusmeleri aragtirmacinin yaklagimi ile katihm-
ciyla etkilesimi acisindan degerlendirmenin dnemi
vurgulanmigtir. Arastirma slrecinde arastirmacinin
yaklasimini, veri toplama ve analiz etme becerile-
rini gelistirebilecek kaynaklar olarak arastirmaya
uygun perspektiflerden faydalanmanin Uzerin-
de durulmustur. Diger taraftan bu slrecte yasam
seyri, KAD ve kesisimsellik perspektifleri ve ilgili
tartismalardan faydalanildid icin, kisaca bu pers-
pektiflerin arastirmacinin yaklagimi ve verileri de-
gerlendirme sirecine katkisi ele alinmistir.

Sahada calismaya baslamak ve her goérismede
yeni, cogu zaman da beklenmedik deneyimler
edinmek arastirmacinin zihninde bircok yeni so-
ruyu dogurmaktadir. Bu sorularin pesine dismek,
muhtemeldir ki arastirmaciyl baslangigtaki halin-
den daha farkli yerlere tasiyan édnemli bir slrectir.
Bu sekilde, baglangicta kabul edilen ya da farkinda
olunmayan varsayimlarin fark edilmesi ve gézden
geciriimesi arastirmay! daha derinlemesine bir ba-
kisla ele almaya olanak tanimaktadir. Arastirmaci-
nin kendisinin arastirmanin bir parcasi olarak her
asamada ‘nasil’ etkili oldugu Uzerine duslnebil-
mesinin gérisme, analiz ve literatlr ile beraber
gelisen bir beceri oldugu deneyimlenmistir. Her
gorismenin kendine 6zgu bir baglami olmasi ne-
deniyle, gérusmeleri farkh acgilardan analiz etme
cabasi ayni zamanda, ‘dogal’ kabul edilen ya da
ilk bakista fark edilmeyen fakat streci etkileyen
toplumsal unsurlari anlamaya yénelik bir girisim-
dir. Bu ¢cabay gbstermenin, geng veya alanda yeni
olan arastirmacilarin kendilerini gelistirebilmeleri
ve arastirmalarini daha saglam temeller Uzerine
insa edebilmeleri icin olduk¢ca énemli oldugu du-
sunUlmektedir. Bu ¢cabayi destekleyecek ve ‘nasil’
oldugu hakkinda fikir edinmeyi saglayacak farkl



deneyimlere ulasabilmek de bir o kadar énemlidir.
Dolayisiyla saha notlarinin paylasildigi farkli ¢calig-
malari okumak ve paylagsmak siiphe yok ki arastir-
macinin bilgi ve becerisini gelistirmektedir.
Metodolojik tercihler lzerinde de ayni eforu gds-
termek dnemli gérinmektedir. Ornegin temellen-
dirilmis kuram ile yapilan ¢calismalarda kavramsal
veya kuramsal cerceve ya da literatlr taramasina
iliskin sinirlandiran yaklasimlarin yogun olmasi ve
mevcut calismalarin da bu sekilde rapor edilmesi
arastirmacilarin bagka tarlisiinin mimkuin olama-
yacag algisini edinmesine sebep olabilir. Bu da
arastirmanin metodolojisi sebebiyle karsilasilan zit
argimanlari, baglamlar veya ihtiyaclari gérmeme-
ye, bunlar tartismamaya veya metodolojik tercihe
gore arastirmada secici davranmaya yol acabilir.
Bunun yerine karsilasilan sorunu ve bunun neden
bir sorun oldugunu dile getirmek hem arastirma-
cl hem arastirma hem de literatlir acisindan daha
faydali olabilir. Bu sebeple arastirmacinin konumu,
arastirmanin metodolojisi, saha deneyimleri gibi
konularda paylasimlar yapmak benzer konularda
veya benzer yontemle calisan arastirmacilara bu
konular Uzerinde daha dikkatle durmaya tegvik
edecek fikirler verebilir.
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Abstract
This study describes the research process of the PhD dissertation titled “Women Journalists in the Field of Local Journalism”. The
experiences of the researcher who was online in the field from the beginning to the end of the research are mentioned. At the same
time, the strategies applied to overcome the limitations of the research, and the problems encountered in the process are empha-
sized.
Keywords:
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Tez yazma surecinde bircok ylksek lisans ve dok- perspektifinden cevaplandirmakti. Uzun ve égretici
tora dgrencisi benzer zorluklar yasiyor. Bir hevesle olan bu slrecte arastirmacinin sahada online olarak
basladiginiz bu sirecte aragtirma arzunuzu engelle-  var olmasinda karsilastigi zorluklar, yasadiklarn ve
yen ya da artiran birgcok olayla karsilasmak mimkdn. sorunlarin Ustesinden gelme c¢abasi bu ¢alismanin
Kafaniza takilan bir soruya gunlerce yanit bulama- ana odagini ve gercevesini olusturuyor.
mak, danismaninizin ulagilmaz olmasi, guvendigi-
niz danismanlarinizin sizi yari yolda birakmasi, ya- Nasil Bir Yol izledim?
sanilan hayal kirikliklar ya da danismaninizin daha
basarili olmaniz icin cabalan karsisinda yetersizlik Kadin gazetecilerin alan icindeki konumlarini ser-
duygusuna kapilmaniz, uykusuz geceler, masa ba- maye sahipliklerine goére belirleyerek, alanda eril
sinda oturmaktan edinilen hastaliklar, arkadaglariniz ~ tahakkimun nasil igledigini ortaya koyabilmek icin
gezerken kendinizi sUrekli calismak zorunda hisset- arastirmada nicel ve nitel yontemin birlikte kullani-
meniz, depresyona girmeniz, sosyallestiginizde ise labilecegi karma yontemi uygulamaya karar verdim
vicdan azabi ¢cekmek ama tezi bitirdiginizde tim ve arastirma modelini agiklayici sirall karma ydntem

sikintilarinizi unutmak degil, geride birakmak ve bi- olarak belirledim. Arastirma sorularini baz alarak ilk
tirdiginiz icin mutlu olmak... Her tezin sonucta bir asamada nicel verileri anket teknigi ile; ikinci asa-
hikayesi var benzerlikleri ve farkliliklar i¢cinde barin- mada ise nicel veri analiz sonuglarini degerlendir-
diran. Bu hikaye de “Yerel Gazetecilik Alaninda Ka- dikten sonra gerekli olan nitel verileri, derinlemesine
din Gazeteciler” konulu doktora tezinin hikayesi... gorisme teknigi ile toplamaya karar verdim. Alanin

yapisini, eril tahakkimun igleyisini ve alan iginde
Aragtirma sahasi online olarak ydrutilen calismada kadin gazetecilerin konumlarini belirleyebilmek igin
amac “Yerel gazetecilik alaninda iligkisel ve sinifsal arastirmanin ilk asamasinda yerel medyada calisan
olarak kadin gazeteciler nasil konumlaniyor?” so- erkek gazetecileri de arastirmaya dahil ettim. Arag-
rusunu sosyolog Pierre Bourdieu'nun alan teorisi tirmanin ikinci agsamasinda ise kadin gazetecilerin
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goruslerine basvurdum.

Arastirmanin ilk agsamasinda yerel gazeteciligin bir
alan olarak ele alindigi (Hovden, 2008) Norve¢ ga-
zetecilik alanini inceleyen calisma, kendi ¢alismami
nasil kurgulamam ve sorularimi nasil olusturmam
gerektigi konusunda oldukca aydinlatici olmustu.
Bourdieu’'nun alan teorisinin genis kapsamli bir aras-
tirmay! gerektirmesi ve teorik kisimda degindigim
konular yéntemle nasil iliskilendirebilecedim sorgu-
lamasi kafami oldukga kurcalamisti. Bourdieunun
toplumsal gerceklige ulasmak igcin hangi sorularla
arastirmalarini yaptigini ve literatirdeki calismalari
inceleyince arastirma sorularima uygun olarak soru
kagidini hazirlayabilmigtim.

ik tedirginligim, soru kagidindaki sorularin uzun ol-
mas! nedeniyleydi. Yedi bélimden olusan sorulari
cevaplamak icin gazeteciler zaman ayirir miydi? Kag
kisi tamamini yanitlardi? Diger yandan konuyu en iyi
bilen kisi olarak arastirmaci agisindan net olan her
sey katihmcilar tarafindan ayni netlikte olmayabilirdi.
Sorular anlasilir miydi? Bunlar beni en ¢ok tedirgin
eden konulardi. Bunun Uzerine aragtirmanin saghkh
olabilmesi icin Google formu kullanarak aralarinda
yerel gazetecilerin ve Universitelerin gazetecilik bo-
limlerinde gérev yapan akademisyenlerin bulundu-
gu 17 kisilik bir gruba pilot ¢calismay! uyguladim ve
geri dénus yapmalarini istedim. Geri dénusler bek-
ledigim Uzere, soru sayisi ve sorularin anlagilirigi
Uzerine oldu ve fark etmedigim konulara da dikkat
etmemi sagladi. Ozellikle, kadin gazetecilere yénelik
daha fazla soru eklenmesi gerektigi konusunda dne-
rilerde bulundular. Sire¢c beni online anket yapma-
nin cok da kolay olmayacagiyla yizlestirdi. Ornegin
hem telefondan hem de bilgisayardan soru kagidini
cevaplayacak olanlar arasinda stire farki olabilece-
gini hic distinememistim. Telefondan cevaplayanlar
icin slrre oldukca uzundu. Bu sureyi daha makul se-
viyelere indirmem gerekiyordu. Tabii ki burada soru
tiplerini soru formunda daha dizenli hazirlayamamis
olmam bir etkendi.

ilk olarak Tirkiye’de gazetecilik alanina ve kadin
gazetecilere yonelik yapilan arastirmalarda yer alan
sorulari inceledim. Yurtdisinda yapilan bir arastirma-
yI temel alarak sorulari kurguladigimdan hem soru-
larin Turkgelestiriimesi nedeniyle tam anlagilamayan
yerlerin Uzerinden yeniden gecip hem de Turkiye’de
alana 6zgu sorunlardaki farkllagsmalari tekrar dikka-
te alarak soru kagidimi yeniden dizenledim. Aras-
tirma sorularima uygun olan sorulari soru kagidina
ekledim. Bazi sorularin ise uygun olmadigina karar
vererek soru kagidindan cikardim. Sire sikintisini
¢bzmek ve soru kagidini bicimsel olarak daha kul-
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lanisll hale getirebilmek icin “ne yapabilirim” ara-
yislarindan sonra Survey Monkey web tabanli ya-
zihm ile tanisgtim. Bu web tabanli yazilim ile soru
kagidini istedigim sekilde online olarak hazirlaya-
bilecektim. Bununla birlikte hazirladigim sorularin
tahmini yanitlanma suresi hakkinda bilgi veren bu
yazilim, uygulama asamasinda yanitlanma oran-
larini da paylastigi icin islevseldi. Veri analizi icin
SPSS programini kullanacaktim. Bu asamada ve-
rileri kisa bir siirede toplayabilecegimi saniyor ve
hemen analizleri yapabilecegime inaniyordum.

Alana Cikmaya Hazirdim

Orneklemi belirleyebilmek icin Tirkiye’de toplum-
sal cinsiyete ve illere gére yerel gazetelerde, onli-
ne haber sitelerinde, yerel televizyonlarda calisan
ve freelance gazetecilik yapan gazeteci sayilarina
ulasmam gerekiyordu. Bu nedenle TUiK’ten illere
gore bu kurumlarda calisan gazetecilerin sayisal
olarak verilerini istedim. Ancak bdlgelere gbre sar
basin karti sahibi gazeteci sayilar verilse de illere
ve illerde toplumsal cinsiyete gére boéyle bir veri-
nin olmadigi bilgisini edindim. Bu alanin en dnemli
sorunlarindan biriyle yizlesmemi saglamisti. Béyle
bir veri yerel gazetecilik alaninda neden yoktu?

Daha sonra yerel medyada calisan gazetecilere
cemiyetler, dernekler ve sendikalar araciliiyla ko-
laylikla ulagabilecegimi sandim. Oncelikle, gazete-
cilik kuruluslar ile iletisime gectim. Kendilerinden
Uyelerinin e-posta adreslerini benimle paylasip
paylasamayacaklarini sordum. Tabii ki kigisel ve-
rilerin korunmasi konusunda benimle bu bilgiyi
paylasmalarini beklemiyordum ancak Uyeleriyle
kendileri soru kagidini paylagip ¢alismama destek
olabilirler diye diglinmuistim. Buradaki en blylk
zorluklardan biri kurumlardaki yetkili kisilere ulas-
makti. Tabii ki geneli kapsamasa da hiyerarsinin alt
basamaklarindan st basamaklara bir tlrli cika-
madigimiz gazetecilik kurumlariyla karsilasmamiz,
akademik bir arastirmaya olan ilgisizlik, bilgiye
ulasamama sorunlari bu sureci zorlu kilan unsur-
lardi. En azindan destek veren kurumlar sayesinde
soru kagidini cevaplayanlar elbette olacaktir diye
bir siire bekledim. Ancak yanitlanma orani oldukc¢a
dastktd. Veri toplama kisminin bu kadar zor olaca-
gini dugtinememigtim. Alaninda deneyimli ve veri
toplamada guvenilir bir sirketle goéristim. Ancak
goérismem olumlu sonuclanmadi: ¢cinki veriyi on-
line olarak toplasalar dahi hizmetin degeri benim
ayirabilecegim bltceden ¢ok daha ylksekti. Hal
bdyle olunca bana sosyal medyay! kullanabilece-
gim konusunda &6nerilerde bulundular. Zaman alsa
da sosyal medyay! kullanarak bunu benim de ya-



pabilecegimi soylediler.
Alanda Online’dim

Bunun Gzerine Twitter' Gzerinden bir hesap acarak
oradan dogrudan gazetecilere ulagsmayi planladim.
Profil aciklamasina “Bu hesap Turkiye'de Yerel
Gazetecilik Alaninda Kadin Gazeteciler arastirma-
sI igin aciimigtir” yazarak Universitemi ve anabilim
dalimi belirttim. Profil fotografina kendi fotografimi
koyarak ismimi agik bir sekilde yazdim. Amacim
insanlarin glvenenini kazanabilmekti. Acmis oldu-
gum Twitter hesabi Gzerinden il isimleri ve “gazete-
ci” kelimesini aratarak Twitter hesabinda gazeteci
oldugunu belirten kigilere takip istekleri génder-
dim. Hesabi acik olanlari ise takip edip arastirma-
nin amacini anlatan bir 6n yazi ile soru kagidi lin-
kini kendilerine ilettim. Ayni zamanda cemiyetlerin,
derneklerin, birliklerin baskanlarina, yoneticilerine
ayni yolu izleyerek ulagsmaya calistim. Twitter Uze-
rinden telefonla ulagsamadigim kimi ydneticilere ve
baskanlara bizzat ulasabilmis oldum. Bu hesapla-
rin takipgilerini de tek tek inceleyerek bélgeden ve
ilden bu kisileri takip eden gazetecilere de takip is-
tekleri gdénderdim. Yine hesaplari herkese acik ise
arastirmaya dair bilgi ve soru kagidini paylastim.
Nitekim ¢abalamam olumlu sonuglar veriyordu Ki
soru kagidinin yanitlanma oranlari artiyordu. Soru
kagidi linkini géren katiimci gazetecilerden bazila-
r, 6n yazida belirtmis olsam da daha detayl bilgi-
ler istemislerdi. Ben de amacimi daha detayli ola-
rak acikladigim bir mesaj génderiyordum.

Verileri toplarken kullandigim yazilimda gizliligi ko-
rumak adina katiimcilarin isimlerinin ve IP adres-
lerinin kaydedilmemesini tercih ettim. Soru kagidi
linkini katihmcilara e-posta, WhatsApp ve Twitter
aracihgiyla ulastinyordum. Calismaya katiimayi
onayladiktan sonra katilimcilar sorular cevapla-
maya baslayabiliyorlardi. Ayrica katilimcilara veri-
lerinin gizliliginin korunacag: bilgisini belirtiyordum.
Bu iletisim sayesinde bana destek olacaklarini hat-
ta WhatsApp gruplarinda soru kagidi linkini pay-
lasacaklarini séyluyorlardi. Géndermis oldugum
mesajlara cevap vermeyen gazetecilere belirli ara-
liklarla iki kez hatirlatma e-postalari génderdim.
Soru kagidinin yanitlanma orani disik olan iller-
de yine farkli yollar da izlemek zorundaydim. Bu
illerde gazete/televizyon/radyo ve haber sitelerini
arastirarak internet sitelerinin kiinye bélimlerinde

1 24 Temmuz 2023 tarihinde X olarak ismi degisti-
rilmistir. Arastirmaci tezinde Twitter olarak belirttiginden bu
calismada ayni sekilde kullanmigtir.
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bulunan gazetecilerin mail adreslerine ve kurumsal
e-posta adreslerine soru kagidi linki ve arastirma-
ya yonelik bilgileri génderdim. Tabii ki bu asamalar
sorunsuz bir sekilde ilerlemiyordu. Teknik sorunlar,
arastirmaya yonelik elegtiriler, kadin bir arastirma-
cl olarak sahada bulunmak krizlere neden olsa da
krizlerin nasil asilmasi gerektigini distnurken kriz-
leri ydnetmeyi de 63renmis oluyordum.

Teknik olarak yasanilan sorunlarin bir kismi Twitter
ile bir kismi ise verileri toplamak igin kullandigim
sistem ile ilgiliydi. Temmuz ayindan Ekim ayinin
(2022) sonuna kadar 4 ay boyunca her giin Twitter
Uzerinden tarama yapiyor bircok kisiyi takibe ali-
yordum. Bes bin kisiyi takip etmem ve her giin ¢ok
sayida kisiye takip istegi gondermem sebebiyle
Twitter’in hesabimi kisitlama engeli ile karsilagtim.
Ik basta neden oldugunu anlayamasam da daha
sonra takip sayisinin 5 bini gegmemesi gerektigini
6grendim. Bunun Uzerine mesajlarima ve takip is-
teklerime yanit vermeyen hesaplari takipten cikarip
yeni kisileri takip etmeye baslayabildim.

ikinci teknik sorun kullandigim yaziimla ilgiliydi.
Bazi katiimci gazeteciler linke tiklayarak sorulari
yanitlamaya bagladiklarini ancak bir stre sonra di-
ger sayfalara gecemediklerini sayfanin dondugunu
ve cevaplamayi biraktiklarini séylediler. Linki onla-
ra tekrar génderdim. WhatsApp numaralarina da
soru kagidi linkini génderdim. Kiminde sorun ¢6-
zUldU kiminde ise ayni sekilde devam etti. O ylz-
den bu soruna iliskin yapabileceklerim sinirlydi.

Diger yandan verileri toplarken sorularin uzun ol-
masi nedeniyle katihmcilar elestirilerini kKimi zaman
nazik bir sekilde kimi zaman ise sert, kaba bir Us-
luplailetmislerdi. Bir katilimci gazeteci olduklariicin
zamanlarinin olmadigini bu kadar uzun bir anketi
nasil cevaplayacaklarini sdyliyor ve soru kagidinin
uzunlugunu elestiriyordu. Gazetecilerin bu tepkile-
rini anlasam da hak veremiyordum. Nitekim kendi
sorunlarini ortaya koymaya c¢alisan bir akademik
calismayl zamansizlik sebebiyle yanitlamak iste-
meme veya yanitlasa da Ustenci bir bakis acisiyla
sorularin hangi amaca hizmet edecegini digtinme-
den arastirmaciya akil verme c¢abalarini kendi icim-
de elestiriyordum. Ancak katilimcilarin elestirilerini
begensem de begenmesem de kafalarindaki soru
isaretlerini gidermeyi ya da olumsuz duistnceleri
olumlu hale cevirmeyi dnemsiyordum. Boylelikle
genellikle olumsuz tepkilerin olumluya dénlismesi-
ni saglayabildim. Arastirmacinin katilimciyla empa-
ti kurmasi ve sabirli olmasi dnemliydi.



Demir Carkaci + “Sahada Online Olmak”

Bir diger elestiri arastirma amacina yonelik olarak
gazetecilerin habituslarini anlayabilmek igin ailele-
rine yonelik sorularin olmasiydi. Bir WhatsApp gru-
bunda soru kagidi linki paylasildiktan sonra “Be-
nim dlmus babamla ilgili neden soru soruluyor?”
gibi bir tepki ile karsilastim. ivedilikle arastirmanin
kuramsal kismindan bahsetmem gerektigini di-
stindim. Gazetecinin babasini kaybetmis olmasi
ve onunla ilgili bir soru gérmesi duygusal olarak
etkilenmesine neden olmustu. Bu benim igin hi¢
beklenmedik bir durumdu. Sasirmistim. Aragtir-
manin amacina yonelik olan bu sorularl kuramsal
kisimda Bourdieunun habitus kavramina dayan-
dirdigimi belirten bir cevap yazdim. Fikrini degisti-
rebildim mi bilemiyorum; ¢linkl sonrasinda kendisi
herhangi bir dénts yapmadi.

Arastirma sirasinda en temel sorunlardan birinin
glvensizlik oldugu ortadaydi. Bu arastirma neden
yapiliyor? Neden aileye yonelik sorular var? Detayl
bilgi edinmek istiyorlardi. Béyle bir durumda 6nce
kendimi tanitiyordum. Universitemi, danigsmanimi,
bolimumu, hatta istendigi takdirde cep telefonu
numarami da veriyordum. Ardindan arastirmaya
ybnelik amag ve calismanin kuramsal dayanagi-
na iligkin bilgileri katilimcilarla paylasiyordum. Bu
bilgilendirme sonrasinda katilimcilarin gogu olum-
lu geri dénus yapiyorlardi. Bununla birlikte soru
sormayan, linke tiklayarak sorulara bakip cikan
veya belirli sorularn cevaplayip belirli bdltimleri
hic cevaplamayan katiimcilarin sayisi da oldukca
fazlaydi. Yazilim Uzerinden bunu takip edebiliyor-
dum. Ulkede gazeteciler (izerinde yaratilan baski,
gazetecilik mesleginin yapilmasini bile engellerken
gazetecilerin kendileri ile ilgili online olarak bilgi
toplandigini hissetmelerini ve bunun sonrasinda
belki baslarina bir sey gelebileceginin distnultyor
olmasi ve bu nedenle arastirmaciya givenmeme
durumunu acikcasl ¢ok da yadirgamiyordum. Bu
nedenle elimden geldigi kadaryla tim acgikhgiyla
kendi bilgilerimi paylagarak, sorularini detayh ya-
nitlamaya calisarak bu verilerin tek amacinin aka-
demik bir calisma icin gerekli oldugunu kanitla-
maya calisiyordum. Nitekim bir katiimci sdyle bir
tweet atmisti,

“Gazeteciligin soruyorsunuz yoksa silalemizi mi arasti-
riyorsunuz belli degil. 3. Asamada bile meslegimizi sor-
madiniz”.

Sorularin bélim olarak siralanmasinin bir anlami
vardi. Pilot calisma sonucuna gére de dizenlen-
misti. Ama buradaki asil verilen tepki yine habitusu
6lcmeye yodnelik sorularin varligiydi. Bu sorularin
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amacinin gazeteciler hakkinda farkli nedenlerden
dolayr bilgi toplanildigina inanilmasiydi. Bunun
Uzerine katilmci gazetecinin tweetine yorum ya-
parak kendisine 6zelden arastirmanin detaylarini
acikladigima yonelik bir cevap verdigimi yazdim.
Herhangi bir cevap vermedi ve ancak konuyu
uzatma gereg@i de duymadi. Bu benim icin olumlu
bir durumdu. Cinku tepkisini stirdirebilirdi.

Sorularin bir kisminin cevaplanmamasinin diger
bir dnemli nedeni ise katiimcilarin linke tiklamak
istememeleriydi. Linke tikladiklarinda hesaplarinin
calinacagi korkusu, linki givenilir bulmama, daha
once bir soru kagidi linkine tikladiklarinda hesap-
larini kaybetme riskiyle karsi karglya kalmalari gibi
nedenlerle calismaya katiimak istemediklerini be-
lirtenler oldu. Bu katilimcilara kullandigim yazilim
hakkinda bilgi verdim. Birgok kigiye génderdigimi,
sorun yasamadigimizi ve herhangi bir kisinin de
bdyle bir sey yasadigina dair beni bilgilendirmedik-
lerini séylilyordum. istedikleri takdirde WhatsApp
ve e-posta adreslerine linki génderebilecegimi ifa-
de ediyordum. Kimileri WhatsApp Uzerinden goén-
dermemi isterken kimileri ise linklere higbir sekil-
de tiklamayacaklarini belirttiler. Dolayisiyla, bu da
alanda online olmanin agilamayan zorluklarindan
biriydi.

Bu sUrecte ayni zamanda yurtdisindaydim. Turkiye
ile 8 saat fark olmasindan kaynakli da tedirginlik-
ler yasiyordum. Uzun saatler calisiyordum ancak
Tarkiye’de gece yarisina denk gelen vakitlerde de
soru kagidi linkini gazetecilere gonderiyor, takip
ediyor ya da sorularina yanit veriyordum. “Acaba
yanlis anlasilir miyim?” korkusunu yasiyordum.
Gece yarisi insanlar rahatsiz eder miydim? Benim
gobnderdigim bir mesaj onlari uyandirabilirdi, sinir-
lendirebilirdi. Benim ciddiyetsiz, nezaketsiz oldu-
gumu dusunebilirlerdi. Ancak her seyi gbze alarak
ne yazik ki devam etmek zorundaydim. CUnki sU-
rem cok kisithydi. Cok sayida gazeteciye ulasmak
zorundaydim. Geg saatlere kadar calistigimda bir
de bu tedirginlikleri yasiyordum. Kadin kimligime
yo6nelik de herhangi olumsuz bir durumla kargilag-
mak istemiyordum. Genel olarak bu anlamda ¢ok
sorun yasadigimi séyleyemem. Ancak Tirkiye sa-
atiyle gece cgalistigim zamanlarda bir iki kisi “Ko-
nusalim mi? Telefon numarani versene” vb. seyler
yazarak telefon numarami istediler.

Ne ile kargilasabilecegimi bilmiyordum ama bu-
nunla da bas etmeliydim. Telefonu acar agmaz,
ciddi bir ses tonuyla kendimi tanittim, arastirma



amacimdan bahsettim. Ge¢ saatte kendilerine yaz-
ma sebebimi acikladim. “Aa dyle mi? Peki tabii ki ka-
tilinm” tarzinda tepki verdiler. Kendilerine nasil ulas-
tigimla ilgili soru sordular. Bu arada ¢ogu gazeteci
bu soruyu soruyordu. Bende Twitter’da arastirarak
kendilerini buldugumu belirttim. Ben tedirginligimi ve
sinirlendigimi belli etmemeye calismistim, onlar da
hatalarinin farkina vardiklari i¢in mi bilemiyorum (!)
ciddilesmiglerdi. Mesaji yazan kigilerle konustugum
kisiler sanki ayni kisiler deg@ilmis gibiydi. Bunun ya-
ninda yine ge¢ saatlerde telefon numaralarini yazan
saygl gercevesinde arastirmaya ydnelik detayh bilgi
isteyenlerle de konusmalar gerceklesiyordu. Ancak
bu kisiler asla rahatsizlik hissettirmemiglerdi.

Twitter’da linke tiklamak isteyip WhatsApp’tan linki
gbndermemi isteyen katiimcilar kigisel sorular da
soruyorlardi. Boyle durumlarda kendimi sikismis gibi
hissediyordum. Kismen bazilarina yanit veriyordum.
Ancak katilimcilarin kimi zaman merakindan kimi za-
man konu &zellikle gazetecilik oldugu igin Ulkedeki
kutuplasmanin sonucu olarak benim hangi ideoloji-
ye sahip oldugumu bilmek istemeleri Gzerine kisisel
sorular sorulabiliyorlardi. Ozellikle bir katilimcinin
ageist davraniglarina da maruz kalmistim. Linki gén-
derdikten sonra anketi yapmaya bagladigini belirten
katihmci, bu esnada bana “Siz nerde oturuyorsu-
nuz? Nerde calisiyorsunuz? Yas kac?”, yasimi sOy-
ledigimde ise “Geg¢ kaldiniz saninm (doktorayi bitir-
mek igin)? Evlisinizdir, zor olmuyor mu?” (Bu arada
evli olup olmadigimi sormadan, varsayimda bulu-
nuyordu) gibi sorular sormustu. Sabirla bu sorular
yanitladim. Sonrasinda “Siyasi gérustniz nedir?”
diye sordu. Bu sorusunu arastirmacinin ve arastir-
manin tarafsizigini gélgeleyeceginden ve katilimciyi
(iyi veya kotu) 6nyargil konuma sokacagindan dolayi
yanitlamadim. Ayni zamanda diger bolime gegceme-
digini sdylemisti. Sayfayl yeniden yikleyip devam
edebilecegini belirttim. Tegekkir edip konusmayi
sonlandirdim.

Meslektas ve ayni zamanda 6grenci olmaktan kay-
nakli destek olmaya calisan samimiyet gdsteren
katilimcilardan bu siregte cok fazla ig teklifi aliyor-
dum. Ogrenciye karsi olan hassasiyetten olsa gerek
“Ogrencisin gel calis, yazi génderebilirsin, sdyle bir
is var” gibi konusmalar da gergeklesiyordu. Onlara
da is aramadigimi sdyleyerek tesekklr ediyordum.

Kadin Gazeteciler Neredeydi?
Soru kagidini yanitlayan katihmci sayisi her giin arti-
yordu; ancak biyk bir problemle karsi karsiyaydim:
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Yanitlayanlarin cogu erkek gazetecilerdi. Twitter’da
zaten ¢ok fazla kadin gazeteci bulamiyordum. Bul-
duklanm arasinda ise soru kagidini yanitlayanlarin
orani dUsuktl. Kadin gazeteciler Twitter kullanmi-
yor muydu? Alanda kadin gazeteci sayisi az ol-
dugu icin miydi? Yanitlamak istemiyorlar miydi?
Gulvensizlik onlarda daha mi fazlaydi? Gazeteci
kimliklerini belirtmemisler miydi? Sonugta sadece
kendini gazeteci olarak tanitan hesaplara ulasiyor-
dum. Bu durum sinirlandiriyor olabilirdi. Hatirlatma
maillerini gdénderirken gazetecilerden destek iste-
meye karar verdim.

Daha cok kadin gazeteciye ulasabilmek adina da
Twitter'da takip ettigim gazetecilerin ve yerel med-
ya kuruluglarinin hesaplariyla iletisime gecerek
kadin gazetecilere erisimde yasadigim zorluklari
ifade ettim. Eger mUmkunse kadin meslektaslarina
bu calismaya dair bilgi vererek soru formu linkini
onlara iletmelerini veya tanidiklar kadin gazeteci-
lere beni yénlendirmelerini talep ettim. Bu mesajin
Uzerine bazi gazeteciler tanidiklar kadin gazeteci
arkadaslarinin iletisim bilgilerini onlarin izni dahi-
linde benimle paylastilar. Bazilari ise soru kagidi
linkini WhatsApp gruplarina géndereceklerini ifade
ettiler. Bunun Uzerine e-posta ve telefon araciligiy-
la ulasmis oldugum kadin gazetecilere soru kagidi
linkini ilettim. Ozellikle, Dogu Anadolu Bélgesi’nde
kadin gazetecilere ulasmakta ¢cok zorlandim. Bu
boélgedeki kadin gazetecilerin kimisi yanit vermez-
ken, kimi illerde hi¢ kadin gazeteci olmadigdi bilgisi-
ni edindim. Bu nedenle en az sayida kadin gazete-
cilere ulastigim bdlge Dogu Anadolu Bélgesi oldu.
Dort ay sliren (8 Temmuz-26 Ekim 2022 tarihle-
ri arasinda) bu silrecin sonunda soru kagidi linki
e-posta araciligiyla 204 kuruma, 81 erkek ve 30
kadin gazeteciye; Twitter ile 5342 kisiye iletilmis
oldu. Soru kagidina bakan gazetecilerin sayisi
923'tli; ancak bu katilimcilar arasinda sadece so-
rulara bakan, sorulari tam yanitlamayan, arastirma
evreninde yer almayan gazeteciler bulunuyordu.
Bu nedenle 196 kadin 266 erkek katiimcinin soru
kagidi gecerli sayilarak toplam 467 kisinin soru ka-
gidi analiz edilmisgtir.

Analiz bittikten sonra arastirmanin ikinci asamasi-
na gectim. Soru kagidini cevaplayan kadin gazete-
ciler arasindan derinlemesine gériisme yapacagim
kisileri belirlemeliydim. Katiimcilari “Nasil homojen
gruplara ayirabilirim?” sorusuna yanit ararken k-
meleme analizi ile tanismis oldum. Nicel verilere
kiimeleme analizini uyguladigimda katilimcilar yedi
kimeye ayrildilar. Bdylelikle bir kimeyi/grubu tem-
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sil edecek yedi kadin gazeteciyle gérismem yeterl
olacakti.

Soru kagidini yanitlayan katiimcilari ve hangi kadin
gazetecilere soru kagidini génderdigimi bildigim
katihmcilar Twitter’dan, Twitter’da arkadaglar tara-
findan 6nerilen, e-posta ve WhatsApp araciligiyla
iletisime gectigim kadin gazetecilerdi. Cogu yanit-
ladiklarinda “Arastirmaniza katildim” diyerek geri
bildirimde bulunuyorlardi. Kiimelerin &zelliklerinde
en belirleyici olan yas ve egitim durumlar oldugun-
dan geri bildirimde bulunan tim kadin gazetecile-
rin isimlerini internette arastirdim. Buna gore her
kiimedeki 6zellikleri kargilayan kadin gazetecilerle
iletisime gectim. Arastirmanin ikinci asamasina ka-
tilmay1 kabul eden 9 katiimciya (bir kiime icin 2
katilimci daha onay vermisti) “Aydinlatiimis Onam
Formu” géndererek gorismenin nasil yapilaca-
g1 hakkinda kendilerini bilgilendirdim ve Teamlink
programini indirmelerini istedim. Gériismeden bir
saat 6nce de kendilerine link génderdim. izinleri
dahilinde gértismede ses ve video kayitlarini aldim.

“Cemberin Hem icindeydim Hem Disinda...”

Yerel gazetecilik alaninda calisan kadin gazeteci-
lerle yaptigim gérusmeler, onlarin mesleki mica-
delelerini, rekabetlerini, basarilarini, direnis strate-
jilerini, celigkilerini, birbirleri arasindaki farkliliklar
ve benzerlikleri derinlemesine anlamama olanak
tanidi. Eril bir alan olan gazetecilik alaninda kadin-
larin da sinifsal konumlarinin ve sermaye sahipli-
ginin alandaki konumlarinda etkili oldugunu g&s-
terdi. Alan teorisi bunu mimkudn kildi ki genellikle
arastirmalar kadin gazetecileri bir bitin olarak de-
gerlendirilip sadece sorunlarina odaklanma eqili-
mindeydi. Ancak tabii ki kadin gazetecilerin alan
icinde nasil konum aldiklarini ortaya koyma ¢abasi
genis bir perspektiften ele alinmis olsa da alan te-
orisinin sinirlari icerisinde degerlendirilmistir.

Arastirmaci olarak ben hem iceriden hem de digari-
dan biriydim. iceriden biriydim; ctinkii hemcinsleri
ve meslektaslari olarak goériyorlardi, disaridan bi-
riydim; ¢UnkU alanin pratigiyle degil, teorik tarafiyla
ilgileniyordum. Her biri kendi hikayesini blyUk bir
aciklikla paylasti, yasadiklarini uzun zamandir an-
latmay1 bekliyor gibiydiler. Uzerlerinde hissettikleri
baski hem kadin kimliklerinden dolayi hem de ga-
zeteci olduklan igindi. Onlar dinlerken bazen not
almak i¢in duraksadim, bazen de sadece gdzlerin-
deki ifadeye odaklandim; ¢linki iceriden biri olarak
soylediklerinden daha fazlasini hissettiren bir bag
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kuruyorduk. Disaridan biri oldugumu ise sdylemle-
rindeki “biz” vurgusundan anliyordum.

Gazetecilik yapabilmek i¢cin kadinlarin toplumun,
calistigl kurumun disinda bir yandan da aile bas-
kilariyla da nasil micadele ettiklerini dinliyordum.
Gazetecilik, erkek meslegi olarak aileler tarafindan
gorultiyordu. “Kizim bagka bir meslek se¢, memur
ol” sdylemleri, “Gecen gindizin belli olmayacak”
anlayisi, aileleriyle de kadinlarin micadele ettigi-
ni gosteriyordu. Benzer deneyimi ben de meslegi-
mi secerken yasamistim. Ozellikle katilimcilardan
biri stajyer kadin 6grencisinin mansette yer alacak
kadar iyi bir haber yaptiginda, ailesinin bu durumu
6grenirse kendine kizabileceklerini belirterek ismi-
nin kullaniimamasini rica ettigini belirtti. Bu duruma
karsin kendisinin “Sen kéti bir sey mi yaptin? is-
min basarindan dolayi gérinecek, ailenin sevinme-
si gerekir” diyerek onu yireklendirdigini séylemisti.
Kimi kadinlar gazetecilik alaninda daha gériinmez
bir konuma itilse de kimilerinin ne yazik ki varlklarini
kendilerinin gélgede birakmak zorunda kaldiklarina
sahit oluyordum.

Taciz, siddet, mobbing olaylarinda ise ne yazik ki ya-
sadiklari deneyimler ve tanikliklari coktu. Bu nokta-
da duygularimi ¢ok da saklamayi basaramadim. Her
birinden alanda var olma ¢abalarini, micadelelerini,
kizginliklarini, basarilarini dinledim... Benim icin de
bir kadin olarak hikayeler cok tanidikti, sadece 6z-
neler farkliydi.

Sonug Olarak;

Veri toplamada yasadigim sorunlarin ¢ézim yoluy-
du sahada online olmak. Bu sayede arastirmami
tamamlayabilmistim. Yerel gazetecilik alaninin so-
runlarini ortaya koyabilme ve yerelde calisan mes-
lektaglarimin, hemcinslerimin, kadin gazetecilerin
sesi olma ¢abam benim igin oldukca degerliydi. Bu-
gln baktigimda ise tez savunmamin tzerinden bir yil
gecti... Galismamin yerel gazetecilik alaninda somut
degisimler gerceklestirecegini disinmiyorum. An-
cak alani yansitan tarihi bir belge niteligi tasiyacagi-
na inaniyorum. Cabami destekleyen ve calismama
katki sunan gazetecilerin her birine sevgi ve saygly-
la...
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Ozet

Bu saha deneyimlerine dayali calisma, Tirkiye’de veganlik ve vejetaryenligin toplumsal yapiyla iliskisini sosyolojik bir perspektifle ele
almaktadir. Calisma, bireylerin bu yasam tarzlarini benimserken karsilastiklari zorluklari, topluluk ici dinamikleri ve toplumsal normla-
ra karsi gelistirdikleri stratejileri saha gézlemleri ve derinlemesine gdriismeler yoluyla incelemektedir.

Arastirma, Istanbul, izmir ve Antalya’daki saha calismalarina dayanmakta; katilimeilarin giindelik yasam pratiklerinden tiiketim alis-
kanliklarina kadar genis bir perspektif sunmaktadir. Yazar, gdzlemci-katilimci rolilyle hem saha arastirmalarinin etik boyutlarini hem
de bireylerin kimlik insa streclerindeki mikro-iktidar iliskilerini analiz etmektedir. Calisma, veganlik ve vejetaryenligin sadece bireysel
bir tercih degil, ayni zamanda toplumsal yaplya meydan okuyan bir direnis bicimi olarak ortaya ¢iktigini vurgulamaktadir.

Yazarin kisisel donlisimUni de iceren bu arastirma stireci, veganlik ve vejetaryenligin Tlrkiye'deki sosyokultirel baglamdaki yerini
anlamaya yonelik dnemli bir katki sunarken, saha arastirmalarinin bireysel ve toplumsal diizeydeki déntstirlici etkilerine dair degerli
icgoruler saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler:
Veganlik-Vejetaryenlik ® Yasam Tarzlari * Nitel Arastirma Deneyimi

Abstract

This study that examines the relationship between veganism, vegetarianism, and social structures in Turkey from a sociological
perspective. The study explores the challenges individuals face when adopting these lifestyles, the dynamics within their communi-
ties, and the strategies they develop to confront societal norms, drawing on field observations and in-depth interviews.

The research is based on fieldwork conducted in Istanbul, Izmir, and Antalya, offering a broad perspective on participants’ daily pra-
ctices and consumption habits. The author, adopting a participant-observer role, analyzes both the ethical dimensions of fieldwork
and the micro-power relations involved in individuals’ identity construction processes. The study highlights veganism and vegetari-
anism as not merely individual lifestyle choices but forms of resistance against societal structures.

This research, which also reflects the author’s personal transformation, provides a significant contribution to understanding the
sociocultural context of veganism and vegetarianism in Turkey. Additionally, it offers valuable insights into the transformative impact
of fieldwork on both individual and societal levels.

Keywords:
Veganism-Vegetarianism ° Lifestyles * Qualitative Research Experience
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“lnsanin etcil bir hayvan olmasi bir rezalet degil de
nedir? ... Kendi pratigim nasil olursa olsun, hayvan
yemekten vazgecmenin insanligin kaderi olduguna
eminim. Nasil ilkel kabileler daha uygar insanlarla
iletisime gectiginde birbirlerini yemeyi biraktilarsa,
insanhk da asamali gelisiminin bir noktasinda hayvan
yemeyi birakacaktir”.

Henry David Thoreau,

Walden: Ormanda Yasam, (2014:253).

Bir Kurban Bayrami sabahinda, ¢ocuk yasta tanik-
Ik ettigim ritUel, kusaklar arasi aktarimin yogun bir
sahnesiydi: Bir hafta boyunca bahg¢emizde besle-
nen koyunun, sevdigim bir aile blyugu tarafindan
kesilmesi. Bu an, yalnizca bir gelenegin icrasi degil,
ayni zamanda hayat ve 6limUn somutlastidi, derin
bir deneyim olarak hafizama kazindi. Ttrkiye’de bir-
cok aile icin siradan sayilabilecek bu rittel, kiltirel
bellegin ve glindelik yasam pratiklerinin genc nesil-
lere aktarilmasinda bir aragtir. Ancak benim igin bu
deneyim, bir dénlisimin baslangici oldu. O gin,
yalnizca bir gelenede taniklik etmekle kalmadim;
aynl zamanda hayatin dénguUsUlni ve bu dénglye
dair insan eliyle yapilan midahaleyi sorgulamaya
basladim. Buglin, bu sahneye dénlip baktigimda,
blyUklerimin bana yalnizca bir ritleli degil, ayni za-
manda yasamin anlamini ve onun Uzerindeki insan
etkisini kavrama firsati sunduklarini fark ediyorum.
Bu ritelin biraktigi izler, beni yillar sonra vejetaryen-
lige ydnlendiren kisisel bir dénisimin tohumlarini
atarken, kultUrel aktarimin sessiz ama guclu etkisini
de ortaya koyuyor.

Kurban Bayrami’nda kesimhanede siraya dizilmis
hayvanlarin bekleyigsine ve “bizim” hayvanin hizla
yere yatirilip kesilmesine taniklik ettigim an, etin yal-
nizca bir besin degil, bir vicdan meselesi oldugunu
anlamami sagladi. Bu farkindalik, yillar sonra vegan-
ik ve vejetaryenlik (zerine akademik bir calisma-
ya doénuisen kisisel bir yolculugun baslangici oldu.
Danismanimin “Kim bu veganlar ve vejetaryenler?”
sorusu, benim igin yalnizca bir aragtirma sorusu
degil, ayni zamanda etik kaygilarimi ve degerlerimi
derinlestiren bir dénim noktasiydi. Sosyal bilim-
lerde arastirma motivasyonu, Merleau-Ponty’nin
ifadesiyle, “sonlu bir gézlemcinin nesnel dinyanin
mekan-zamansal bitinligd igcinden kesip aldigi”
anlam katmanlarini igerir (Merleau-Ponty, 2005, s.
477). Bu perspektiften hareketle, veganlk ve veje-
taryenligin bireysel bir tercih olmanin étesinde, Tur-
kiye’nin sosyokultirel yapisinda giderek artan bir
toplumsal déniisimuin pargasi oldugunu fark ettim.
Rittellerin kusaklar arasi aktarimi ve bu deneyimlerin
bireylerde yarattigi déntstimler Uzerine yurattigim
arastirma, Yakin’in ifade ettigi gibi, arastirmacinin
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“Neden bu konu?” sorusuna verdigi kisisel yanitin,
toplumsal dinamiklerle nasil kesistigini anlamayi
amaclamaktadir (Yakin, 2019, s. 34). Turkiye’de
veganlik ve vejetaryenlik, uzun slre gériinmezken,
2013 sonrasl hizla yayginlast. Bu yasam tarz,
medyada ve bireylerin sdylemlerinde kendine yer
buldu. Restoran mentlerinde artan secenekler ve
vegan hareketin sessiz ama kararli ilerleyisi, top-
lumsal algida dénlistmi tetikledi. Ancak, bu do6-
ndstm yalnizca bir tercih degil, toplumsal yapinin
evrimini yansitan bir degisimdi. Tirk akademisinin
ilgisi artarken, sosyolojik agidan kapsamli calisma-
lar hala sinirhydi. iste bu eksiklik, beni bu alanda
derinlemesine bir arastirmaya ydneltti.

Arastirma kapsaminda istanbul, izmir ve Antal-
ya’da her biri ortalama birer ay slren derinleme-
sine godzlemler ve yan yapilandiriimis gérismeler
gerceklestirdim. Katihmcilardan biri olan 32 yasin-
daki bir vegan sef, bu durumun Tarkiye’nin kilturel
yapisiyla iligkisini su sekilde ifade etti: “Bizim kul-
tUrel yapimizla alakal bence diye disuniyorum.
Sevmiyoruz, yani farkliigi sevmiyoruz. Otekilestir-
meyi ¢ok seviyoruz ya, bence biraz da bundan da
kaynakl diye disiniyorum”. Bu ifadeler, vegan ve
vejetaryen bireylerin toplumsal yapi icinde karsi-
lastiklar direnis ve baski mekanizmalarini acgik bir
sekilde gozler dnline serdi. Benzer sekilde, gbris-
me yapllan 25 yasindaki bir vegan 6grenci, ailesi-
nin tepkisini su sézlerle dile getirdi: “Anneannem
hala beni et yemedigim icin zayif ve sagliksiz oldu-
guma ikna etmeye calisiyor.” Bu ifadeler, bireylerin
toplumsal yapi iginde karsilastiklar direnis ve bas-
ki mekanizmalarini gézler énline serdi.

Arastirmanin saha calismasinda, katihmci gozle-
min sagladigi yakinlik ile mesafeli gézlemin gerek-
tirdigi tarafsizlik arasinda denge kurmak oncelikli
bir kaygiydi. Atay’in da vurguladigi gibi, “katiimak”
bireylerin dinyasina empatiyle adim atmayi, “g6z-
lemlemek” ise olaylar daha genis bir baglamda
degerlendirmeyi gerektirir (Atay, 2018, s. 11). Bu
dengeyi koruyarak, vegan ve vejetaryen bireylerin
deneyimlerine derinlemesine nifuz ederken, ayni
zamanda bu yasam bigimlerinin toplumsal bag-
lamda nasil bir direnis ve dénlisUm stratejisi olarak
ortaya ciktigini anlamaya calistim. Ornegin, yapi-
lan nitel veri analizinde katihmcilarin cogu vegan
ve vejetaryen yasam bigimlerinin hayvan etigi bi-
lincine dayandigini vurgularken, diger 6ne ¢ikan
vurgu bu tercihin aile ve arkadas cevresinde ciddi
bir sosyal baskiya yol actigini belirtti.

Veriler, kisisel deneyimlerden yola cikan calisma-
nin nesnel bir temele dayanmasini sagladi. Gerek



sahada kendi kendime gerek yakinlarima arastir-
ma konumu anlatirken aklimdan hep su cimle ge-
ciyordu: “Sen vegan-vejetaryenlik propagandasi
yapmiyorsun, sen doktora tezi yaziyorsun. Veriler
ne sdyliyorsa o” diyordum. Bir sosyal arastirma-
cl icin “katiimak”, insanlarin dinyasina empatiyle
adim atip onlarin deneyimlerini paylasmak anlami-
na gelirken, “gdzlemlemek” ise olaylarn mesafeli ve
tarafsiz bir sekilde degerlendirmeyi gerektirir. Kati-
m, arastirmaciyi toplulukla butinlesme riskine so-
karken, asin mesafeli gdzlem ylzeyde kalmaya yol
acabilir. Bu nedenle, her iki yaklasim arasinda denge
kurmak, derinlemesine bir anlayis elde etmek icin
kritik Gnemdedir (Atay, 2018, s. 11). Bu dengeyi ko-
ruyabilmek, vegan ve vejetaryen bireylerin toplumsal
yapillarla olan karmasik iligkilerini anlamamda temel
bir rol oynadi. Katiim yoluyla onlarin deneyimlerine
daha derinden niifuz ederken, gézlem yoluyla bu ya-
sam tarzinin daha genis bir toplumsal baglamda na-
sil bir direnig bicimi olarak ortaya ¢iktigini fark ettim.
Bu sebeple, veganlik ve vejetaryenlik sadece bir bes-
lenme tercihi degil, ayni zamanda toplumsal yapiya
meydan okuyan bir direnig bicimidir. Bu yasam tarzi,
kapitalizmin dayattigi tiketim aliskanlklarina kargi
etik bir durus sergileyen bireylerin, yapiy! degistir-
me ¢abasinin somut bir 8rnegi oldugunu sdylemek
mUmkuin. Bu noktada, sosyolojinin temel meselesi
olan yapi-fail ikiligi aklima geliyor: “Yapi mi bireyi be-
lirler, yoksa birey mi yapiy1?” Vegan ve vejetaryen bi-
reyler, yapinin dayattigi normlar karsisinda ne kadar
6zglr olabilirler? Ya da daha da &tesi, bu bireyler,
toplumsal yapiyl nasil dénusturebilirler? Bu sorular,
arastirmamin teorik ¢ercevesini sekillendirirken, ye-
mek-beslenme sosyolojisiyle beraber Bourdieu’nun
alan, habitus ve sermaye teorisi, Baudrillard’in tike-
tim toplumu ve Ritzer'in McDonaldlasma kavramlari
ile birleserek bana édnemli bir analiz zemini sundu.

Teorik sorularimin cevaplarini sahada arastirma ya-
parken, vegan ve vejetaryen bireylerin toplumsal
yapllarla nasil bir iligki kurdugunu, karsilastiklar di-
rencleri ve bu direncleri nasil astiklarini gézlemleme
firsatim oldu. Ozellikle toplumsal yapilarin dayattig
normlara karsi, bireylerin gelistirdigi stratejiler ve
tUketim davraniglari benim icin énemli bir gbzlem
alaniydi. Calismam vegan ve vejetaryen bireylere
yoénelik oldugu igin, katiimcilarla gérisme yapma
slrecinde fazla bir zorluk yasamadim. Katilimcilar,
deneyimlerini paylasmaya hevesliydiler ve gérismek
istedigim hemen her katihmciyla gérisme firsati bul-
dum. Hatta Ankara’yl arastirma evrenime dahil et-
memis olmama ragmen, diger katilimcilar vasitasiyla
bu sehirden de gériismek isteyenler oldu.
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Ancak, alanda dikkat etmem gereken 6nemli bir
husus, katilimcilarin yasam bicimlerini bana ak-
tarirken, yasadiklar zorluklar hafifletebilecekleri
veya veganlikla ilgili bir propaganda ya da ak-
tivizm bigiminde yanitlar verebilecekleri gercegiy-
di. Bu, gérismelerde verdigim dikkatin énemli bir
parcasiydi. Bunun farkinda olarak, sahada yapti-
gim gérusmeler ve gdzlemler, bireylerin toplumsal
yapilarin dayattigi normlarla nasil basa ciktiklarini
ve bu yapllarla olan iligskilerinde ne tur stratejiler
gelistirdiklerini anlamama olanak sagladi.

Gortusmeler genellikle vegan kafe ve restoranlarda

veya vegan-vejetaryen tercihler sunan mekanlarda
gerceklesti. Bu durum, farkli arastirmacilar tara-
findan “senin alanin rahat, farkli yemekler yerken
gorisme yapiyorsun” gibi yorumlarla karsilanma-
ma neden oldu. Bu bakis acisi, ¢alistigim konunun,
diger sosyal bilimler arastirmalarina kiyasla “suya
sabuna dokunmayan” bir mesele oldugu izlenimini
yaratiyordu. Ancak, daha alana ¢cikmadan énce bu
konuda fark ettigim 6énemli bir sey vardi: Konuya
yonelik bu bakis acisi bile, veganlik ve vejetaryenli-
gin sosyolojik olarak nasil etiketlendigine ve deger-
lendirildigine dair derin bir farkindalik sagliyordu.

Ulkemizde saha arastirmacilar arasinda, elestirel
perspektiflerle yapilan calismalarin, hak savunu-
culuguna varan arastirmalarin dvguyle karsilandi-
g1 ve daha “degerli” gorildigu bir akademik hi-
yerarsi s6z konusu. Tabi ki bu séylediklerim o tir
arastirmalarin de@ersiz ve gereksiz oldugu anlami
tasimiyor. Arastirma sorusu Uretilirken bir soruna
parmak basmak, isaret etmek gerekiyormus gibi
bir his vardi. Ancak, bir arastirma sorusu Uretirken
bir soruna parmak basmanin, sosyal bir problemi
¢cbzmeye calismanin her zaman gerekli olmadigi-
ni dgrendim. Arastirma sorusu ile sosyal problemi
ortaya koyma amaci birbirinden farkldir. Betimsel
analiz tercih etmemin nedenlerinden biri de bu. Bu
arastirmada, vejetaryen kimligim ve kigisel moti-
vasyonlarim beni bu konuya yoénlendirdi; ancak
sahadan elde ettigim verileri objektif bir sekilde
sunarak, propaganda yapmaktan 6zellikle kacin-
dim. Bu noktada, arastirmaci olarak tanik olma-
nin ne kadar degerli oldugunu ve olaylar oldugu
gibi betimlemenin, bazen meseleyi en yalin haliy-
le ortaya koymak icin yeterli oldugunu fark ettim.
Hangi perspektiften bakilirsa bakilsin, tanik olma-
nin gucii, arastirmanin 6ztinde yatan bir gercektir.
Burada vurgulamak istedigim, tanik olmanin ken-
disinin farkli bir degere sahip oldugudur; Arastirma
boyunca saha, yalnizca gézlem ve veri toplama
alani degil, ayni zamanda anlamlarin yeniden Ure-



tildigi ve sorgulandidi bir mekan olarak ele alinmis-
tir. Arun’un ifade ettigi gibi, “saha, arastirmacinin
icinde ve diginda, akip gidenin, iligkilerin yogrul-
dugu bir yerdir” (Arun, 2024). Bu baglamda, saha
deneyimim sirasinda karsilastigim dinamikler, yal-
nizca arastirmanin nesnel verilerini degil, ayni za-
manda silbjektif deneyimlerimi ve toplumsal déni-
stm algimi da derinlestirdi. Bu dogrultuda, sadece
katihmcilarin szl ifadelerine degil, sunduklari ya-
sam bicimine dair olumlu ve olumsuz dengeleri
anlamak icin takindiklari tutum ve davraniglara da
dikkat etmem gerekti. Katiimcilarin sdzlerinden
¢ok, davraniglarinda ve tutumlarinda bu denge-
lerin nasil somutlastigini gézlemlemek benim igin
kritik bir bulgu oldu. Ozellikle tiiketim davraniglari
ile ilgili yaklasimlarini degerlendirirken hem birey-
sel tercihlerde hem de sosyal cevrelerinde hege-
monik yaklasimlara karsi nasil bir tavir aldiklarini
goézlemlemek 6nem kazandi. Bu noktada, sadece
tiketim tercihleri degil, katiimcilarin sosyal ¢evre-
lerinde karsilastiklar hegemonik yaklasimlara kargi
gelistirdikleri stratejiler de dikkat cekiciydi. Vegan
ve vejetaryen bireylerin sistemle nasil basa ¢iktik-
larini anlamak, toplumsal yapilarin dayattigi norm-
lara karsi gelistirdikleri stratejileri gézlemlememle
mumkun oldu. Gorustiguim katiimcilar, ttketim
tercihlerini bilin¢li bir sekilde yapmaya caligirken,
bazen blyuk sirketlerin pazarlama stratejilerine
kars! ikircikli bir tutum takiniyorlardi. Ozellikle mar-
ketlerdeki vegan UrUnlerin yayginlagsmasi, birgok
katilimcl icin hem bir kazanim hem de elestirilen
bir durumdu.

GorUsmelerim sirasinda, katiimcilar, marketlerde
yer alan vegan drtnlerin buyuk sirketler tarafindan
piyasaya sUrlUlmesini bazi acilardan elestiriyorlar,
ancak bu Urdnlerin varligini da olumlu bir gelisme
olarak degerlendiriyorlardi. Bir katiimci, “Bu blyUk
markalar vegan Urlnler satmaya basladiysa, de-
mek ki bireysel farkindaligimiz artiyor, ama bu ayni
zamanda onlarin da bizi pazar olarak gérdikleri
anlamina geliyor”, diyerek bu c¢eligkili durumu ifa-
de etti. Ozellikle Unilever gibi cevreye zarar veren
bUytk markalarin vegan UrUnler Uretmesi, katihm-
cilar arasinda greenwashing (yesil badana) olarak
degerlendiriliyordu. Yine de katilimcilarin bir kismi,
bu tdr Grinlerin varhgini tamamen reddetmiyor, ak-
sine “en azindan bir segenek var” diyerek durumu
kabulleniyorlardi. Katihmcilardan bir digeri ise “za-
ten cok az secenegimiz var yedigimiz cikolataya
da karigmasinlar” diyerek esprili bir sekilde kendi
tiketim beklentilerini ve veganlarin Uzerinde yara-
tilan baskiya gllerek cevap vermigti.
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Katilimcilarin bircogu, veganlik veya vejetaryenligin
yalnizca bir beslenme bigimi degil, ayni zamanda ti-
ketim davranislarinda da énemli bir déntisiim yarat-
tigini vurguluyordu. Ozellikle vegan katiimcilar, gida
drtnlerinin iceriklerini dikkatle incelediklerini ve etik
tiketim bilincinin veganlikla beraber gelistigini ifade
ettiler. Bu katiimcilar, alisveris sirasinda bilingli bir
tUketici olmanin énemini vurgularken, bazen etik tu-
ketim pratiklerinin ekonomik kosullar nedeniyle stir-
dirllemez hale geldigini de dile getiriyorlardi.

Bir katihmci, vegan urUnlerin genellikle pahali algi-
lanmasli hakkinda sunlari séyledi: “Eskiden badem
sUtl inek sutiinden pahaliydi, simdi ise fiyatlar nere-
deyse ayni. Yani bu algi artik gecerliligini yitirdi. Artik
her sey pahall.” Bu aciklama, beni kendi fiyat takip
aliskanliklarimi sorgulamaya ydneltti. Farkli market-
lerde bitkisel sut ve inek sutu fiyatlanni karsilastirdi-
gimda ise, katihmcinin sdylediginin aksine, bitkisel
sutlerin inek sutine kiyasla genellikle iki kati fiyat
farki ile satildigini gosterdi.

Bu gdzlemler, veganlik ve vejetaryenligin sadece
toplumsal yapilarin dayattigi normlara karsi bir dire-
nis bicimi olmadigini, ayni zamanda ttiketim kilttrG
icinde bireylerin kendilerini nasil konumlandirdigina
dair 6nemli ipucglarn sundu. Vegan ve vejetaryen bi-
reyler, bir yandan cevreye duyarli tUketim tercihleri
yaparken, diger yandan bu tercihlerin blyUk sirket-
ler ve kapitalist sistem tarafindan nasil ticarilestiril-
digini sorguluyorlardi. Ancak burada ekonomik sinif
meselesi ortaya ¢ikiyordu. Bu yasam bicgimini belirli
etiketler ve klise sdylemlerle “entel” ya da “zengin”
olarak nitelendirmenin sorunlu oldugu kabul edilse
de gercekte bu alginin neden bu sekilde olustu-
Ju sorusunu yanitlamak énemlidir. Ozellikle vegan
drtnlerin muadillerini sofralarina eklemeye calisan
bireyler, bu Urtnlerin belirgin bir fiyat farki ile satildi-
gini gbézlemliyordu. Geleneksel “saglikh beslenme”
ve “damak zevki” anlayislarinin 6tesinde, vegan
Urtinler gercekten de daha pahaliydi. Ayrica, birey-
lerin sinif algilarinin ve kendilerini konumlandirdiklar
sinif taniminin literatUr disina kaymis oldugunu gor-
mek de mUmkdndd. Anlagilan o ki, alt sinifta olma-
nin ne denli bir sey olduguna dair ciddi bir eksiklik
s6z konusuydu; bu durum, literatirde tanimlanan-
dan farkli bir sinif tanimina isaret ediyordu. Diger ta-
raftan, “zaten vegan sit veya vegan muadil cok az
kullaniyoruz” diyen, gérece orta-alt sinif mensubu
katilimcilarin varligi da dikkat ¢ekiciydi. Bu durum,
ekonomik kosullarin vegan ve vejetaryen yasam bi-
cimlerinin benimsenmesinde ne denli belirleyici ol-
dugunu gdsteriyor. Bu stratejiler, vegan ve vejetar-



yen bireylerin digsal toplumsal yaplilarla basa cikma
yollarini gésterirken, vegan topluluklari icerisinde de
bir kimlik micadelesinin ve baskinin oldugunu séy-
lemek mUmkin. Sahada yaptigim gértiismeler, bana
yalnizca toplumsal yapilarin degil, ayni zamanda bu
yapllarin icinde yer alan bireylerin de kendi iclerinde
bir tUr ideolojik baski ve mikro-iktidar iligkisi kurduk-
larini gdsterdi.

Ornegin, Antalya’da yaptigim bir gériismede, daha
gorismeye baslamadan énce kendimi “vegan olma
baskisi” altinda buldum. Goérlsecegim kisi, dok-
tora seviyesinde bu konuyu calisiyor olmama rag-
men nasil hala vegan olmadigimi sorguladi. “Na-
sil olur da bu kadar bilgiye sahip olup hala vegan
olamazsiniz?” diye sorarken, kendimi suclanmis
ve yargilanmis hissettim. Bu elegtiriler, gérigsmenin
baslangicinda kendimi aciklama pozisyonuna itti ve
bir slire sonra gériisme, bir bilgi aligsverisinden ¢cok
bir “veganlik propagandasina” déniusti. O an, g6-
rismenin kontrollnl yeniden elime almak zorunda
kaldm ve “konumuz senin hikayen, benim degil”,
diyerek gdrismeyi yonlendirmeye calistm. Ancak
gbrisme boyunca, sordugum sorulara verilen cogu
cevaplar, veganligin yayilmasi igin bir savunma ni-
teliginde olmaya devam etti. Bu an, bana veganlk
ve vejetaryenligin sadece bir etik durus olmadigini,
ayni zamanda topluluk icerisinde bireylerin birbirine
dayattigi bir kimlik mucadelesi oldugunu gdésterdi.

Benzer bir durumu bir vegan piknik etkinliginde de
deneyimledim. Dizenlenen bu etkinlige katildigim-
da, baslangicta samimi bir atmosfer vardi. Ancak,
vejetaryen oldugumu sdyledigim anda etrafimda bir
sorgulama cemberi olustu. Oradaki baz veganlar,
vejetaryen olmami ciddi bir elestiri konusu haline
getirdi ve beni neredeyse bir tir “sucluluk duygusu”
icine soktular. “Vejetaryen olmak zaman kaybi, direkt
vegan olmaliydin,” diyen bir katiimci, “neden hala
vejetaryensin?” “Kac yildir neden veganliga gece-
medin?” sorularinin ardindan kigisel yasantima, yap-
tigim ise, kazandigim paraya kadar pek ¢ok ayrintili
sorular yénelterek istesen yaparsin seklinde bir tavir
takindi. Veganliga gecis surecimi bir basarisizlik ola-
rak goérdliguni belirtti. Hatta, birkac katilimci, beni
“buglin seni vegan yapariz” esprileriyle etkinligi bir
cesit baski ve propagandaya doénistirdd. Haricinde
vegan olmayan birisinin bu konuya dair akademik bir
arastirma yapmasinin dogru ve etik olmadigi vurgu-
su da vardi. Bu olay, vegan topluluklar icinde bir ttr
mikro-iktidar iliskilerinin kuruldugunu ve bu kimligin
yalnizca bir bireysel tercih olmadigini, topluluk iceri-
sinde bir tir ideolojik baskiya dénlstigini gdsterdi.
Oysa etkinligin cagn mottosu “vegansan gel vegan
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degilsen kesin gel” idi. Saha tecriibbem boyunca en
zorlandigim etkinlik buydu. Sunu da eklemem ge-
rekir ki o etkinlikte tanistigim baska birisi konuya
cok daha farkli yaklasip yargisiz sekilde hem onun-
la birebir gbriisme istegime olumlu yaklasip hem
de Uzerine baska katilimcilarla gérisme yapmami
sagladi.

Her iki deneyim de vegan ve vejetaryen bireyler
arasinda kurulan icsel gug iligkilerinin ve kimlik
mucadelelerinin sadece digsal toplumsal baskilar-
la degil, ayni zamanda i¢sel topluluk dinamikleriyle
de sekillendigini ortaya koydu. Veganlik, bireyler
icin topluma kargi bir direnig bigimi olmasinin yani
sira, kendi icinde bir kimlik micadelesine de d6-
nismuis durumda. Bu, topluluk icinde de bir tir
hiyerarsinin nasil geligtigini ve belirli etik duruglarin
bireylere dayatildigini acik¢a gdsterdi.

Buna ek olarak, vegan hareketin 6zellikle Tar-
kiye’deki son pozisyonuna bakildiginda; Bulytk
sehirlerde bulunmus bir arastrmaci olarak, Is-
tanbul’da daha fazla topluluk, grup ve inisiyatifle
karsilasacagimi dislinerek gitmistim. Ancak, top-
luluklar ézelinde durumun oldukca karmasik oldu-
gunu ve bir araya gelememe ile etkin olamama gibi
krizler nedeniyle pek ¢ok dagiimanin yasandigini
gbzlemledim. Sonug olarak, istanbul’da yalnizca
keskin degerlere ve kapali hiyerarsilere sahip sek-
linde nitelenen bir vegan grubun kaldigini gérdiim.
izmir ve Antalya’da herhangi bir vegan toplulugun
artik aktif olarak devam etmedigini buna karsin
tam veganlik Uzerine kurulu olmasa da c¢esitli hay-
van topluluklarinin aktif sekilde isledigini sdylemek
mimkiin. izmir’deki tablo daha anarsist ve otonom
seklinde kendisini bir sekilde var etmeye calisirken
Antalya’daki topluluk &zelinde aktif takip ettigim
dénem sonrasi slrecgte ¢dzilme ile karsilasip da-
gilma ile sonuglandi.

Veganlik ve vejetaryenlik, sadece beslenme alig-
kanliklarinin degisimi degil; ayni zamanda top-
lumsal yapinin dayattigi normlara karsi bir bas-
kaldinnin, bir kimlik arayigsinin ve bireylerin hem
kendileriyle hem de cevreleriyle verdigi bir miica-
delenin sembolludir. Bu ¢alisma boyunca gézlem-
ledigim Uzere, bu yasam bicimi, bir yandan digsal
toplumsal baskilara direnirken, bir yandan da i¢sel
topluluk dinamiklerinde hiyerarsiler ve kimlik ca-
tismalar Uretir. Bireyler, bu yagsam tarzini benim-
serken, sadece tuketim aliskanlklarini degil, ayni
zamanda toplumsal yapiyla olan iligkilerini ve kim-
liklerini yeniden inga ederler. Vegan topluluklar, bu
kimlik insasinda hem birer direnis mekani hem de



icsel micadelelerin alani haline gelirler.

Bu arastirma, kisisel bir dénisimden beslenen
akademik bir yolculuga dénisti. Cocukluktan iti-
baren et yeme kulttrlyle biyimus biri olarak, bu
arastirma sirecinde vegan ve vejetaryen bireylerin
kimlik micadelesine tanik oldum. Ayni zamanda,
kendi kimligimin toplumsal yapiyla nasil etkilesti-
gini sorgulama firsati buldum. Arastirmaci olarak
nesnel veriler toplamaya calisirken, bu sirecin
6znesi olarak da kendimi derinden gézlemledim.
Katilimcilarla olan etkilesimlerim, vegan topluluklar
arasindaki guc dinamiklerine ve kimlik micadele-
lerine sahit olmam, bu slrecin sadece bir akade-
mik arastirma olmadigini, ayni zamanda Kigisel bir
dénisim sireci oldugunu gdsterdi. Henliz vegan
olamadim ama bu arastirma veganligin bende di-
stince ve pratikte tutarli olmak adina variimasi ge-
reken nihai nokta oldugu disiincesini kuvvetlen-
dirdi. Baglangicta bu arastirmayi yalnizca bilimsel
bir merakla yUrtuttigimud distinsem de zamanla bu
konunun benim icin yalnizca akademik bir mesele
degil, ayni zamanda kisisel bir sorumluluk haline
geldigini fark ettim. Veganlik ve vejetaryenligin 6z-
nesi, bu yasam bicimini benimsemis bireyler olsa
da asil 6zne hayvanlardir. Her gin sistematik bir
sekilde bir bitiinden parcalara ayrilarak nesneles-
tirilen bu canlilar, sessizce direnirken, yere dlstuk-
lerinde baslarina nelerin gelecegini anladiklarinda
direnislerini birakmak zorunda kalan varliklardir;
tipki “bizim” dana gibi.

Bu noktada, veganlik ve vejetaryenlik hem hayvan-
lar hem bireyler hem de topluluklar icin bir ses-
siz direnis bicimi olmaya devam ediyor. Sessiz,
¢cUnki bireyler, glnlik hayatlarindaki basit tercih-
leriyle kapitalizmin dayattigi tiketim kaliplarina ve
toplumsal normlara karsi direniyorlar. Ancak bu di-
renis, derinden kok salarak bir yasam felsefesine
dénusiyor; topluma karsi bir baskaldir olmanin
otesinde, kendi icinde de bir kimlik savasi hali-
ne geliyor. Bu savas, sadece toplumsal yapilarin
dayatmalarina degil, ayni zamanda bireylerin kendi
topluluklar icinde bile yeniden Uretilen baskilara
karsi veriliyor.

Bu arastirma, yalnizca katihimcilarin deneyimlerini
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anlamami saglamakla kalmadi, ayni zamanda ken-
di kimlik ve degerlerimle de ylzlesmemi dgretti. Bu
arastirma, bireysel deneyimlerin yasam seyri bagla-
minda nasil toplumsal bir dénistime evrildigini ele
alirken, kusaklar arasi aktarim ve kdalttrel mirasin
ritieller aracihgiyla nasil sekillendigini ve degisimi-
ni gézlemlemistir. Senex’in “Sahadan Sesler” sayi-
sI kapsaminda, bu tdr ritGellerin toplumsal bellekte
nasil yeniden Uretildigi incelenmistir. Sonug¢ olarak,
veganlik ve vejetaryenlik, sadece bir yasam tarzi ol-
manin 6tesinde; toplumsal yapiya meydan okuyan,
bireylerin kimliklerini yeniden inga ettikleri ve top-
lumsal normlar sorguladiklari bir ¢esit direnis bici-
midir. icinde bulundugumuz cadda ve cografyada
var olmanin kendisi dahi otantikligini kaybetmisken,
bireyin strekli saldin altinda kaldigi bir ortamda, bi-
rakin elestirel bir s6z séylemeyi, bir durus sergilemek
bile yeterken belki de icimde tutundugum tek direnig
noktamin vejetaryen olmak oldugunu séyleyebilirim.
Turkiye’deki bu hareketin gelecegi, bireylerin sessiz
direnislerini nasil strdirecekleri ve topluluklarin igin-
deki mUcadeleleri nasil asacaklari ile sekillenecektir.
Bu toplumsal dénisimuin icinde, bireylerin sessiz
direnislerinden dogan yankilar yalnizca topluluklar
degil, ayni zamanda kendi kimlik haritami da yeni-
den sekillendirirken, bu mucadelelerin her birinin
aslinda insan olmanin en saf ve en karmasik yanini
yansittigini fark ettim.
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1917-2007 vyillari arasinda yasamis Macar yazar
Magda Szabé tarafindan kaleme alinan Kapi (Az
ajto, 1987)*, yazarin hayatinin bir déneminden ke-
sitler tagimasi itibariyla 6z yasam oykusu 6zellikleri
gOsteren bir roman olarak degerlendirilir. Kitabin ilk
Turkce baskisi 2007 yilinda Yapi Kredi Yayinlar’n-
dan ¢ikmistir. 2011 yilinda Macar yénetmen Istvan
Szabo tarafindan ayni isimle sinemaya uyarlanan
Kapi, yayinlandiktan on alti yil sonra, 2003 yilin-
da, yazarina Femina edebiyat 6dulinU kazandirir.
Yazarin doddugu 1917 yilindan romanin gectigi
1960’lan i¢ine alan sireg -kitap da yer verilmese
de- Macaristan siyasi tarihinin ¢alkantili dénemidir.
I. Dinya Savas! yenilgisiyle Avusturya-Macaristan
imparatorlugu’nun dagilmasi ve 1918’de Macaris-
tan’in bagimsizligini ilan etmesinden sonra siyasi
iklimin cok hizli degistigi llkede, siyasi calkantilar
[l. Dinya SavagI’nin sona ermesiyle de devam eder
(Yigit, 2021). Soguk Savas déoneminde Sovyet Blok
icerisinde yer alan Macaristan’in 1949-1956 d6ne-
mi, ayni zamanda, yazi kariyerine giirle baglayan

Original Title: The Door

Author: Magda Szabd

Translator (to Turkish): Hilmi Ortag
Publisher: Yapi Kredi Yayinlari

8th Edition ISBN: 978-975-08-1262-0

Szabé’nun sakincall yazar olarak goruldigu; layik
gérildigu Baumgarten Oduli’nii alamadigr; Kiltar
Bakanligrndaki isinden kovulup ilkokulda &gret-
menlik yapmaya zorlandidi yillardir. Macar devrimin-
den sonra degismeye baslayan siyasi iklimle birlik-
te, 1958 yilinda ilk romani Fresco’yu yayimlayabilen
yazar hem Ulkesinde hem de uluslararasi alanda
Un kazanir ve artik daha fazla tretmek derdindedir
(Szabo, 2022). Kapr’daki olaylar yazarin hayatinda-
ki bu yeni dénemde, 1960’ yillarda, Macaristan’da
gecer. Dolayisiyla, olay 6rgistinde yer alan iki ana
karakterden biri, yazar Magda Szabd’nun kendisi-
dir. Esiyle birlikte yeni bir eve tasinan Szabd hem
bu yeni evin blylkliginden hem de uzun zaman
durgun kalmis kariyerinin yeniden hareketlenmesiy-
le artan sorumluluklarindan &tird, ev isleriyle ilgi-
lenecek bir yardimciya ihtiya¢ duyar. Bdylece olay
orgUslindeki diger ana karakter Emerenc Szeredas
ismindeki yasl kadinla yollari kesisir. Cocuklugun-
dan beri hizmetcilik yapan ve taniyanlarin kendisine
karsi derin bir saygl besledigi Emerenc, kurallarin-

*Bu galisma, 4-5 Kasim 2022 tarihlerinde Antalya’da gerceklestirilen Senex: VI. LisansUstU Yasliik Calismalart Kongresi’nde so6zll

bildiri olarak sunulmustur.

*Ozgiin Adi: Kapi Yazar: Magda Szabo, Ceviren: Hilmi Ortag, Yayinevi: Yapi Kredi Yayinlari, 8. Baski ISBN: 978-975-08-1262-0



dan asla taviz vermeden slrdirdigd yasami ve
sert mizaciyla bilinir. Fiziksel olarak da -hem kadin
ve yagli olmanin getirdigi biyolojik ézelliklerin hem
de kadinliga ve yashliga yUklenen toplumsal an-
lamlarin onaylamadigi derecede- gliclidir. Bu ger-
cevede roman, yaslhliga ytklenen yerlesik inanclari
sorgulatmasi agisindan sosyolojik bir nitelik tasir.!

Olaylar, Emerenc ve Szabd’nun catismali iligkisi et-
rafinda ilerler. ikilinin arasinda, zamanla, anne-kiz
iliskilerinde gérulen bir baghlik olusmaya baslasa
da aralarindaki catisma devam eder. Bu durum,
iki karakteri karsit kavramsal kategoriler 1siginda
degerlendirmeye firsat verir. Zihin glcuyle ¢alisan
aydin-yazar Szabo ve beden glclyle calisan hiz-
metci Emerenc karakterleri, bilgi ve bilgelik; akil ve
vicdan; kanitlanabilirlik ve sezgi kargithgina oturur.
Tam bu noktada, kanitlanabilirlik-sezgi karsithginin
anlasiimasi icin bir parantez agmak gerekebilir. Bu
kitap degerlendirmesinde, sezginin kanitlanabilirlik
karsithgina yerlestiriime nedeni, romandaki iki ana
karakterin fiziksel ve toplumsal dinyaya bakisini
yansitabilmek icindir. Yoksa, bilim felsefesinde-
ki tartismalara bakildiginda -Aydinlanma felsefesi
icerisinde- akil, deney ve sezginin, insani merkeze
tasiyan en 6énemli yontem oldugu gdérular (Cinar
Alevli & Arslantirk, 2016). En genel bicimde, “acik
rasyonel diglnce ve c¢ikarim olmadan bilgi elde
etme ve kavrama yetenegi”; “aninda kavrama veya
bilme”; “hizli ve hazir icgdri” (Merriam-Webster,
t.y.) seklinde tanimlanan sezgi, Cevizci’'nin (1999)
Felsefe Sézltigi’nde, “(i) Bir seyin bilgisine akl kul-
lanmadan, dogrudan bir bicimde sahip olma yeti-
si. (i) Analiz ya da kanitlama yoluyla diskirsif bir
tarzda elde edilen bilginin tam tersine, dolayimsiz
kavrayis veya dogrudan bilgi. (iii) Bir nesnenin do-
layimsiz algisi. (iv) Duyu organlarini, deneyimi ya
da akli kullanmadan kazanilan kavrayis, icgudusel
bilgi.” seklindeki dért maddeyle aciklanir (s. 769).
Fransizca’daki intuition’un karsigi olarak alinan
sezgi, 1330 tarihli Istilahat-1 iimiyye Enciimeni Ta-
rafindan Kémus-i Felsefede Minderic Kelimét ve
Ta’birat Igin Vaz’ ve Tedvini Tensib Olunan Istilahat
Mecmuasi isimli terim ¢alismasindan ginimuize
kadarki cesitli TUrkce felsefe sézllklerinde, tehad-
dis, hads, stihid, sezis, hads, sezgi, gori? terimle-
riyle karsilanmistir. Intuition’in karsiligi olarak sezgi
ile birlikte gorl teriminin birlikte ainmasina, Bedi-
ha Akarsu’nun 1975 tarihli Felsefe Terimleri S6z-
l0gd’nde rastlanir ve “dolaysiz kavrama” seklinde
aciklanir (bkz. Akin, 2020). Felsefe tarihine bakil-
diginda da sezginin; (i) duyu sezgisi, (i) akli sezgi
ve (iii) metafizik sezgi seklinde siniflandinidigr goru-
[0r (Kbz, 2005). Duyu sezgisi olan birincisi, Kant’in
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sezgi anlayigi ile drneklendirilir ve sezgiyi duyularin
algisi olarak kabul eder. Akl sezgi ise, kesin insan
bilgisini agiklama noktasinda birbirlerinden ayrilsa-
lar da Platon ve Descartes’in sezgi anlayisglari ile
orneklendirilir. Descartes, ispatt mimkin olmasa
bile sezgiyle elde edilen bilgilerin apacik ve kesin
oldugunu savunur. Metafizik sezgi ise, Henri Ber-
gson’un pozitivizme karg! bir tepki olarak ortaya
koydugu sezgi anlayisidir. Bergson felsefesinde
amag, bilimden farklh olarak hayati anlamaktir ve
bu da ancak sezgiyle mimkindr. Yine islam di-
slincesi icerisinde, Gazzali’nin sezgi anlayisinda,
sezgi tecribe ile iligkilendirilir; kesin ve slphesiz
olmakla birlikte kesinliginin ispatlanmasi mimkun
degildir (bkz. Koz, 2005). Dolayisiyla, buradaki
sezgi ve kanitlanabilirlik, iki kadinin, dinyay ve
yasadiklari olaylari algilama bigimlerine isaret eden
karsitlklardir. Szabd’nun bilgisi, Emerenc’in bilge-
ligi karsisinda saskin; akli, vicdani kargisinda zayif
kalirken; kanitlara yaslanma ihtiyaci ise onu, Eme-
renc’in sezgisel kavrama hizinin gerisinde birakir.
Bu sebeple, yazar yash kadinin kargisinda kendini
-aydin kimligine tezat olusturacak bicimde- hep
zayif, eksik ve maglup hisseder. Bu iki zit karak-
terin iligkisi, T. S. Eliot’'un meshur dizelerindeki,
“Yasamakla kaybettigimiz hayat, / Malumat i¢inde
kaybettigimiz bilgi / Bilgide kaybettigimiz bilgelik
nerede?” sorusunu hatirlatir. Szabd, Unll bir yazar
olarak her seye yetismeye caligirken hayati iskala-
yan, Emerenc’in bilgeligi ve gicli sezgileri karsi-
sinda bilgisini sorgulayan taraftadir. Nitekim yasli
Emerenc, gen¢ ve aydin Szabd’ya sdyle seslenir:
“Sizin akliniz basit olan higbir seyi almiyor, slrek-
li arka kapidan girmek istiyorsunuz, oysa kapi 6n
tarafta.” (Szabd, 2022, s. 132). Szabd’nun hem
kendisiyle hem de yasl Emerenc’le ilgili dUstince-
lerini ortaya koydugu i¢ konusmalarindan bazilari
soyledir:
“... ama Emerenc olaylara benim gézim-
le bakmiyordu, o kadar ¢ok seyi anlamadi-
g1 halde hi¢ kimse tarafindan anlasiimayan
seyleri de bir saniye icinde benimsiyordu.”
(Szabd, 2022, s. 67)
“... ben ne yapmam veya ne sdylemem ge-
rektigini yalnizca kagit Gzerinde bilen biriy-
dim, gercek yasamdaysa gereken s6zcikleri
glclikle bulabiliyordum.” (Szabd, 2022, s.
68)
“Yagl kadin dinyanin hazinelerini verseler
anlatamayacagi, tUmuiyle gbzden dismus
olan ‘burjuva’ kavraminin ne anlama geldigini
bizzat yasayarak 6grenmisti. ... Emerenc’in
gbzliinde tim kagit parcalari, yazi masalari,



brogirler ve kitaplar kusku uyandiran nes-
nelerdi, sadece Marx’i degil hi¢ kitap, hatta
gazete bile okumamisti ...” (Szabd, 2022, s.
98-99)

“Emerenc’in iyiligi de dogaldi, icinden geldigi
gibiydi. Ben ise iyi olmayi 6grenmistim, daha
sonralari da kendimi birtakim ahlaki kistasla-
rn dikkate almaya zorlamigtim. Gin gelecek,
Emerenc bana benim din diye inandigim se-
yin -ne oldugu hakkinda en ufak bir distin-
cesi bile olmadigi halde- bir tir Budizm ve
geleneklere duyulan saygidan baska bir sey
olmadigini, ahlakimin ise kaldigim yurdun,
okudugum okullarin, ailemin ve bizzat kendi
kendimin dayatmasi sonucu calisarak elde
edilmis bir disiplinden ibaret oldugunu kanit-
layacakti”. (Szabo, 2022, s. 141)

Yazarin saskinlikla karisan 6fkesi, zamanla yash
kadinin kapi ardindaki sirlarla dolu yasamina kar-
sI giderek biylyen bir meraka evrilir. Aralarinda
dogan yakinlk ise yine ayni sireclerden beslenir.
Emerenc’in hastaligi ve 8limi hisseden, insan
duygularini sezen, hayvanlarin ve doganin dilinden
anlayan bilgeligi; yasama, 6lime, dine, kadin-er-
kek iligkilerine, siyasete, sanata ve emege bakisi,
yazar Szabd’ya egitimini, bilgisini, kurallara bag-
hligini ve inanclarini sorgulatir. Dolayisiyla, kitap,
bilgi-bilgelik iligkisi, yasam deneyimi ve tecribe
cercevesinde yasli olgusunu ele almaya firsat ve-
rirken, modern toplumun digsinsel temellerinde
yatan rasyonalizm, nesnellik ve evrensellik ilkeleri
Uzerine de dusUndurtiyor.?

Kitabin yukarda belirtilen unsurlar cercevesinde
deg@erlendiriimesi, su sorularin yanitlariyla iligki-
li yapildiginda daha anlamli olacaktir. () Romana
ismini veren kapi fiziksel bir gerceklikle mi orada,
yoksa mecazi bir kullanimla mi? (i) Kapi, Szabd ve
Emerenc arasindaki iligki icin ne ifade ediyor?

Romanda iki kapinin oldugu séylenebilir. Biri so-
mut bir varlik olarak goérilen kapidir. Emerenc’in
oturdugu evin; yani mahremiyetinin, tavizsiz yasa-
minin, onu bugln oldugu kisi yapan -ve Macaris-
tan’in siyasi tarihine acilan- sirlarla dolu gegmisinin
kapisidir. Diger taraftan kapi, iki diinya arasindaki
ayrimi temsil eder. Bilginin ve bilgeligin, aklin ve
vicdanin, kanitlanabilir olgularin ve sezginin dinya-
sI arasindaki ayrimi temsil eden bir metafor olarak
kullanilir. Bu ayni zamanda, Weber’in bdyd yitimi
(disenchantment, demistification) tezinde anlattigi
Uzere, anlamin dinyanin digina ¢ikarldigi modern
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dinya ile onun gerisinde kalan diinya (Smith, 2001,
s. 31) arasindaki ayrim olarak okunabilir. Diger bir
deyisle, kapinin disindaki dlinya, de@erleri kazang-
larin karsisinda dnemsizlestiren aragsal eylemlerin
(zweckrational) * dinyasidir. Emerenc’in evinin,
mahremiyetinin kapisinin aciimasina, gdérinmez
olan diger kapinin acilma sureci eglik eder. Somut
ve soyut bu iki kapinin acilma slreci yavas yavas
gerceklesir. Szabo, yash Emerenc’i tanidikca, yeni
bir dinya ile tanigir. Dolayisiyla gériinmez olan di-
ger kapi, insanin onyargilarla baktigi ‘digerleri’ni
gérmenin ve anlamanin énidndeki engellere isaret
eden bir metafor olarak da okunabilir.

Evin kapisinin acgilma sUrecini ve icinde neyin/
nelerin saklandigini kitabi merak eden okurlara
birakmak daha dogru olacaktir. Bununla birlikte,
yukarida yapilan analizin anlasilir olmasi agisindan
sUrecin bazi noktalarina deginmek gerekiyor: Eme-
renc, evinin ve gegmiginin kapilarini yalnizca Sza-
bd’ya acar; 6liminden sonrasi icin ise cenazesi,
evi ve evin igindekilerle ilgili vasiyetini yine Sza-
bd’ya birakir. Buna karsin igler Emerenc’in umdugu
gibi gitmez ve eski gliclni kaybetmesiyle beraber,
hayati boyunca itinayla korudugu mahremiyetini
yitirir. Bunun sorumlusu olarak da Szabd’yu go-
rdr. Romanin ilk béliminde gecen “Emerenc’i ben
oldirdim?” itirafinin karsiigi da buradadir. Her sa-
bah kalkip sokagi kaplayan karlan tek basina ki-
reyen gucli Emerenc, tim mahallelinin gézinde
elden ayaktan dismus zayif birine dénismustur.
Szabo, Emerenc’in “adinin gevresinde olusan ef-
saneyi” (Szabd, 2022, s. 186) yiktigini disindugu
icin kendini affedemeyisini, “Emerenc’i hakli olarak
ovinebilecegi en son seyden de mahrum birak-
mistim: onurlu bir 6lumUn final sahnesine yakisan
bir alkistan” (Szabd, 2022, s. 225) sozleriyle itiraf
eder. GUnkl Szabd, 6dul aldigi térene gidebilmek
icin yasl kadini kendisine en ¢ok ihtiya¢c duydu-
gu zaman yalniz birakmigtir. Emerenc’in tutum ve
davraniglarinda, yaslanmayla iligkili bedensel ve
ruhsal degisikliklerin yarattigi bir hassasiyet hali,
kinlganlk gérmek mimkindir. iki kadinin hasta-
ne odasindaki ylzlesmesi, iki farkli diinyanin, aklin
ve vicdanin carpismasini da anlatir. Nitekim, yasli
kadinin “Yasayip yasamadigimi bile bilmeden gitti-
niz dyle mi?” (Szabd, 2022, s. 221) sorusuna, Sza-
bd’nun sesli olarak vermeye cesaret edemedigi
yanit séyledir:
“Buna verecek bir yanitim yoktu. Pencere-
nin camindan agir agir inen yagmur damla-
larina baktim. (...) Evet, Atina’ya gitmistim,
babam 6lim ddseginde bile olsa giderdim



¢UnklU Yunan disigleri resmi Macar heyetinin
Yunanistan’a gitmeyisini bagka turlt yorumla-
yacakti, bu yurtdigi ziyareti benim almig oldu-
gum &dule karsilik yapilan bir jestti ve bu jesti
Macaristan adina onaylamamam muimkuin
degildi clinkl ben bir yazardim ve benim &zel
yasamim yoktu ve aynen tiyatro oyunculari
gibi evimde ne sorunum olursa olsun rolimu
oynamaya devam etmem gerekiyordu”. (Sza-
bd, 2022, s. 222)

Yazarin yukarida kullandigi sézcukler, Weber’e refe-
ransla, “sonsuz anlamlarin pesinde olmaktan c¢ok,
odagini etkinlik ve rasyonalite Gzerinde kuran bir
bldrokrasi ¢agi”nin (Smith, 2001, s. 31) yani ‘akl’in
sdzcUkleridir. Yazar buradaki savunmasinda -tipki
Eliot’'un dizelerindeki gibi- yasamakla kaybedilen bir

hayati anlatir.

Yaslilarin ana karakter olarak 6ne ciktigi az sayida
edebi eser icerisinde, Emerenc’in gerek yash gerek-
se de kadin olarak guclU, zeki, caliskan ve bilge ni-
telikleriyle var olmasi énemlidir. Ayrica, Kapi, sade-
ce yagslilardan degil, kapali kapilar ardinda unutulan
tarihten, toplum icinde goértlmeyen, gérmezden ge-
linen herkesten dgrenilecek cok sey oldugunu hatir-
latiyor. Diger taraftan, degerlendirmenin genelinde
alti c¢izilen, bilge ve bilgelik iliskisindeki énemli bir
noktaya serh dismek gerekiyor. Babaoglu (2010),
bilgi ve bilgelik iligkisini Eliot’un “Yagsamakla kaybet-
tigimiz hayat / Malumat icinde kaybettigimiz bilgi
/ Bilgide kaybettigimiz bilgelik nerede?” dizelerine
de yer vererek tartistigi yazisinda, bazi sézliklerde-
ki bilge taniminda ‘tecriibe’nin altinin ¢izildigini ve
bilgeligin olgunluk seklinde tanimlandigini belirtir.
Bu tanimlara karsi elestirisini dile getiren yazar, tec-
ribenin kisiyi olgunlastirdigi kadar eskittigini, oysa
bilgeligin tecribeden ¢ok daha fazlasina isaret eden
bir ‘olma’ hali oldugunu vurgular. Nitekim, bilgelik
Uzerine egilen akademik calismalara bakildiginda;
bilgeligin bilissel (cognitive), yansitici (reflective) ve
duyussal (affective) boyutlarin bir birlesimi olarak
tanimlandigi goéralir. Bu boyutlarin birlesim nokta-
sinda, sezgi ve farkindaligin gug¢lultgu ile olaylara ve
bagka insanlara derin bir kavrayisla bakma becerisi
vardir (bkz. Ardelt, 2003). Ayni dogrultuda, yaslhgin
bilgelik icin yeterli ve gerekli olmadigi (Shpancer,
2019; Glveng, 2023, s. 96); cocukluk ve yetigkinli-
gi icine alan gelisim evrelerinin bilgeligin gelisimin-
de 6nemli oldugu da tartisilir (Ardelt, 2000). Buna
karsin, yaglilara yo6nelik yargilar, giderek artan bir
bicimde ve cogunlukla, yaslanmayla ortaya cikan
bedensel degisimler Uzerine temellenir. Nitekim,

45

yasllara yonelik dnyargi ve ayrimciligi anlatan
ageism (yas aynimciligi, yascilik) (Butler, 1989)
biyolojik yaglanmayla birlikte bedende meydana
gelen degisiklikleri yaslihga atfeden ve yasliigi
biyolojik degisime indirgeyen kalip yargilardan
da beslenir. Bu bakis acisi, farkli yas gruplarinin
sosyolojik olarak insa edildigini ve toplumsal hi-
yerarside sosyolojik olarak konumlandigi gerce-
gini es gecer (Arun vd., 2017, s. 395-396; Arun
& Elmas, 2020, s. 120). Yasllikla ve yagslanmayla
ilgili olumsuz algilar, bedeni odaga alan, bdyle-
ce yasllig bir ¢cokis olarak géren bakis acisiyla
dogrudan iligkilidir. Yaglilarin genc ve bakimli gé-
rinmelerine dair évguler iceren ginimuiz yaygin
s@ylemi, basarl yaslanmayi yalnizca bedensel
iyi gérinUime indirger, bireyin ‘ruhsal’ tatminine
ise 6nemsizlik atfeder. Bdylece, ruhun yuceli-
gi varsayimindan beslenen bilge yagli sdylemi,
bedenin kutsanmasi yoluyla saf digi birakilir
(bkz. Guveng, 2023, s. 82-91). Oysaki, bilgece
yaslanmay etkileyen faktérler olarak alti gizilen
basliklar; yagsam bilgisi, yasam olaylari, sezgi ve
farkindalik, zeka ve biligsel fonksiyonlar ve Uret-
kenliktir (bkz. Yildinm & Abukan, 2015). Goérul-
digu Uzere, bilgelik tanimlarinda derin kavrama
ile farkindalik ve sezgi gticiniin alti gizilir. Buna
karsin, buginin dijital diinyasinda, insan duyu-
lari giderek daha fazla uyaranla mtcadele ediyor.
Sadece sosyal aglardan gelen sayisiz enformas-
yon ve anlik bildirimler dahi, olaylarin anlamini
derinlikle kavramayi saglayacak dirilikte bir dik-
kati engelliyor. Hari (2022), Calinan Dikkat (Sto-
len Focus, 2022) isimli kitabinda sorunun altini
su cUmlelerle ciziyor: “Twitter ile Snapchat ara-
sinda gidip gelen dikkat yoksunu yurttaslardan
olusan bir diinya, higbiriyle basa ¢ikamadigimiz
krizlerin siginagi altinda kalan bir dinya olacak-
tir” (s. 22). insan hafizasi icin cok basit diizeyde
olan becerilerin yapay zekaya devredildigi glini-
muizde, adeta teknik bir akil, gérinmez celik bir
doku insani kendinden, o “hizli ve hazir icgéri”-
ye (Merriam-Webster, t.y.) ulastiracak dinleme
halinden uzaklastiriyor. Yine Babaoglu (2024),
“yaklagsmakta olan dinya” kuvvetle ‘anlasiimayr’
beklediginden, ¢ok uzun zamandir gérmezden
gelinen sezgisel kavrama glclnu yeniden ge-
listirmeye baglamanin tam vakti oldugunu ifade
ediyor. Ulke Kaynak (2021), bugtiniin diinyasin-
daki en 6nemli meselenin, bunca enformasyon
icerisinde, dogru-yanls, Kkirli-temiz, ise yarar
olanla-olmayani ayirt edebilecek sezgi gticiiniin
olduguna dikkat cekiyor ve bilgi cagindan sez-
gi cagina gecmis olabilecegimizin altini ¢iziyor.



Oyleyse su sorular lizerine duistinilebilir: Yaglanmak
kigiyi bilge yapmiyorsa, bilge yasllar yaratacak top-
lum nasil bir toplum olmalidir? Gelecegin yaslilarina
buglin disen sorumluluklar nelerdir?

Endnotes:

'Romani farkli gergevelerden ele alan degerlen-
dirmeler icin bkz. Yigit, 2021; Sivri, 2022. Yigit’in
(2021) yazisi, Macaristan’in siyasi tarihinden bilgiler
vererek karakterlerin yasaminin daha iyi anlagiima-
sinl sagliyor. Yazi icerisinde, yazar Szabé ve yasli
Emerenc’in yasadigi Julia sokagina ait fotograflar
da mevcut. Sivri’'nin (2022) yazisi ise, feminist ku-
rama yaslanan vurgularla, iki ana karakterin gucll
kadinlar olmasini odagina aliyor. Ozellikle Emerenc,
yash ve glcli sifatlarini yan yana getiren bir karakter
olarak daha fazla vurgulaniyor.

2Gorl, cogunlukla Kant felsefesindeki Anscha-
uung teriminin karsiligr olarak Turkceye cevrilir ve
bazi cevreler Anschauung’un cevirisi icin sezgi-
nin yeterli/dogru olmadigi gdérustndedirler. Akin
(2020), Kant felsefesinin Tlrkceye cevirisindeki te-
rimsel ¢okluk sorununa odaklandidi ¢alismasinda,
Turkcedeki Kant cevirileri ile Kant Uzerine yazilmig
ikincil literattrde dilsel birligin olmadiginin altini gi-
zerek, Kant’in Anschauung terimini merkeze almis
ve terimin Turkceye cevrimindeki farkliliklari ortaya
koymustur. Buna gbére, Anschauung’un, sezi; sez-
gi; idrak; gori; algi; tasavvurgicl seklinde farkli
terimlerle karsilandigini fakat yaygin tercihin goéru
oldugunu ifade eder (s. 321-326). Cevizci’nin (1999,
s. 58) Felsefe S6zIUglu’nde de gérl, “dogrudan ve
aracisiz olma 6zelligine sahip bulunan”; “dolayim-
siz idrak, dogrudan algi” ve “Kant’in felsefesinde,
zihne, zaman ve mekan formlar araciligiyla duyusal
malzeme saglayan algi ya da sezgi tirl” seklinde
tanimlanir. Tirkyllmaz (2022), nesnelerle dogrudan
yani aracisiz bir sekilde iliski kurmayi saglayan bir
‘yeti’ yahut bir ‘yetinin olus bicimi’ olan gdrinin,
cogunlukla, Ingilizce metinler temele alindiginda
sezgi olarak cevrildigini belirtir. Nitekim, Anschau-
ung, ingilizceye, Tirkce karsiligi sezgi olan intuition
seklinde cevriimektedir. ingilizce cevirideki intuiti-
on’in, Latince untuitio’ya dayanmasi anlaminda ta-
mamiyla temelsiz olmadigini ifade eden yazar, buna
karsin, Kant 6zelinde ve Anschauung sdzcugunun
kékeninde bir farkhlik oldugunun altini gizer. Bu fark-
ik, Anschauung’un kdkeninde yer alan, ‘dogrudan
dogruya’, ‘gbzinu dikerek’, ‘sabitlenerek’ bir seye
bakmak fiilinden gelir. Dolayisiyla, sézcik olarak
Anschauung’un kendisinde, ‘dogrudan dogruya’
bir seyle karsilasmak, ‘dogrudan dogruya’ bir seyi
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gbrmek, ‘dogrudan dogruya’ bir seye bakmak
anlami vardir. Bu nedenle, sezgiye kiyasla gori
teriminin geviri olarak daha uygun oldugu vurgu-
lanir (bkz. Tarkyllmaz, 2022). Gézkan (2022, s.
63) ise, Kant’in Semsiyesi eserinde, Kant’in akli
sezgiyi iptal etmesi ve sezgiyi duyusallik dlzeyi-
ne indirmesiyle iligkili olarak, diiginmenin yanlis
ybnlendirilmemesi agisindan, Anschauung’un
goru ile karsilanmasi gerektigini, boylesi ‘teknik’
terimlerde ortak bir kullanima yénelmenin 6nem-
li oldugunu belirtir.

SModern toplumlar; politik, ekonomik, toplum-
sal ve kultirel alanlarda meydana gelen birta-
kim degisimlerle geleneksel toplumlardan ayrilir.
Dinsel kurum ve 6gretilerin etkisinin azalmasina
karsit olarak gelisen sekullerlesme ve rasyonel-
lesme sUrecleri de modern toplumlarin 6zellik-
lerinden biridir. Bu degerlendirmede, iki kadinin
akil-vicdan, kanitlanabilirlik-sezgi karsithigina
yerlestiriimesi, yash Emerenc’in bitinuyle gele-
nekselligi, yazar Szabé’nun ise modernligi tem-
sil ettigi yanilgisina disidrmemelidir. Zit karak-
terlerdeki bu iki kadin, 6zellikle dinle kurduklari
iliski bicimi itibariyla da farkhdirlar. Szabé her
hafta kiliseye gitmeyi ihmal etmeyen dinine bagl
bir Hristiyan goérinimu cizer. Yagl Emerenc ise
yillar dnce kilisenin yaptigi bir bagista, asla kul-
lanamayacag tirden kot kiyafetlerin kendisine
kalmasi sonucunda bir daha asla kiliseye ug-
ramamistir. Bu anlamda Emerenc, yasliyl gele-
neksellikle bagdastiran stereotiplere de aykiri bir
profil ¢cizer. Emerenc’in Tanr’’yi yadsimasina rag-
men davranislariyla ona saygida kusur etmedigi-
ni distinen Szabd’ya gore, Emerenc her tlrden
iktidarla sorunlu bir iligki igerisindedir: “Emerenc
kimin elinde olursa olsun iktidardan nefret edi-
yordu; iktidar sahibi beg kitadaki tim sorunlari
¢c6zmuUs bile olsa Emerenc’i memnun edemez-
di ... Onun dislncesine gére Tanri, noter, par-
ti militani, kral, cellat, Birlesmis Milletler genel
sekreteri, vb. kim olursa olsun herkes ortak bir
paydada bulusuyordu ...” (Szabé, 2022, s. 104).

‘Aracsal eylem (zweckrational), Weber’deki
karsit iki eylem tarzindan biridir. Nitekim, deger
rasyonel eylem (wertrational), kultirel, dinsel,
ahlaksal unsurlardan beslenerek, bireye davra-
nisinin etik ve ahlaki sonuglarini sorgulatir. Mo-
dernlikle birlikte daha yaygin héale gelen aracsal
eylemde ise belirli bir amac¢ kutsallastinlr ve o
amaca ulasmanin kesin araclari belirlenir (Smith,
2001, s. 29). Bu eylem tipinde, degerler ve eyle-
min ahlaki sonuclar, amaca ulasmakla elde edi-
lecek kazanim kargisinda dnemsizdir.
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