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Kirsal Bolgelerdeki ilkokul Ogrencilerinin Matematik Becerilerine
Iliskin Simif Ogretmenlerinin Goriisleri

Hamza GONULAL*? Ezlam SUSAMP

Makale Bilgisi Oz
DOI Bu calismada kirsal bdlgelerdeki ilkokul Ogrencilerinin  Matematik
becerilerinin 6gretmen goriisleri dogrultusunda incelenmesi amaglanmigtir.
Makale Gegmisi: Bu baglamda temel dil becerileri ile kirsaldaki ¢evresel unsurlarin
Gelis :25.04.2024 Ogrencilerin  Matematiksel becerilerine etkileri ve ilgili becerilerin
Diizeltme :14.07.2024 gelistirilmesinde Ogretmen yeterlikleri ve Onerileri ortaya ¢ikarilmaya
Kabul :16.07.2024 calisilmigtir. Aragtirmada nitel aragtirma yontemi kullamilmigtir. Bunun yam
Keywords: sira durum calismast yontemi ile desenlendirirmistir. Arastirmanin ¢aligsma

Matematik becerileri,
Ilkokul 6grencileri,
Kirsalda matematik egitimi.

Makale Tiirii:

grubunu Van kirsalindaki yerlesim yerlerinde ilkokullarda gorev yapan 16
sinif dgretmeni olusturmaktadir. Arastirmanin verileri, yar1 yapilandirilmig
goriisme formu aracihiiyla elde edilmistir. Arastirmada Ogrencilerin
Matematiksel becerilerine iligkin 6gretmenlerin olumlu ve olumsuz goriislere
sahip olduklar1 belirlenmistir. Aragtirmada Ogrencilerin  temel dil

Arastirma Makalesi o . o . PR T
3 becerilerinin Matematik becerilerine etkisine yonelik 6gretmenler, niteliksiz

bir dinleme davranisinin sergilendigini, Tiirkge iletisim becerilerinin zayif
oldugunu, okuma ve anlamanin yetersiz oldugunu, imla kurallarina
uyulmadigini daha ¢ok vurgulayarak bu durumlarim Matematik becerilerini
olumsuz etkiledigini belirttikleri saptanmigtir. Arastirmada kirsaldaki ¢evresel
etmenlerin  8grencilerin  Matematiksel becerilerine etkilerine iligkin
ogretmenlerin, kirsaldaki olumsuz ve yetersiz ¢evresel unsurlardan
bahsederek etkinin negatif oldugunu vurguladiklari  belirlenmistir.
Aragtirmada o6grencilerin Matematiksel becerilerini gelistirmede 6gretmenler
daha ¢ok geleneksel yontemi uyguladiklari, yeterlikleri ile ilgili ise lisans
egitimini elestirdikleri goriilmektedir. Arastirmada 6grencilerin Matematiksel
becerilerini gelistirme adina 6gretmenler; MEB’e, velilere ve gretmenlere
yonelik ¢esitli dnerilerde bulunduklari saptanmuistir.

Opinions of Primary Teachers on the Mathematics Skills of Primary
School Students in Rural Areas

Article Information Abstract

DOI: In this research, it was aimed to examine the mathematics skills of primary
school students in rural areas in line with teachers' opinions. In this context, it

Article History: has been tried to reveal the effects of basic language skills and rural
Received :24.04.2024 environmental elements on students' mathematical skills and to reveal teacher
Revised :14.07.2024
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Ogrencilerinin Matematik Becerilerine iliskin Sinif Ogretmenlerinin Goriisleri

Accepted  :16.07.2024 competencies and suggestions in the development of mathematical skills.
Keywords: Qualitative research method was used in the research. The study group of the
Mathematics skills, research consists of 16 classroom teachers working in primary schools in rural
Primary school students, Van. The data of the research was obtained through a semi-structured interview
Mathematics education in form. In the research, it was determined that teachers had positive and negative
rural areas. opinions regarding students' mathematical skills. In the research, teachers
Article Type: emphasized the impact of students' basic language skills on their Mathematics

skills, and stated that their listening, Turkish speaking, reading and writing skills
were insufficient and that these situations negatively affected their Mathematics
skills. In the research, it was determined that teachers emphasized that the
environmental factors in rural areas were negative and insufficient, regarding the
effects of environmental factors on students' mathematics skills, and that the
effect was negative. In the research, it is seen that teachers mostly apply the
traditional method in developing students' mathematical skills, In the research, in
order to improve students' mathematical skills, teachers; It was determined that
they made various suggestions to the Ministry of Education, parents and
teachers.

Research Article

Giris
Matematik, ge¢misten giiniimiize bireylerin ve icinde bulunduklari toplumlarin temel ihtiyaglarini
kargilamada, birgok bilim dalina katki sunarak yeni bilgilerin ve yeni buluslarin ortaya ¢ikmasinda,
bilimsel ve teknolojik gelismelerin ilerlemesinde (Ciftgi, 2010) ihtiyag duyulan etki alani oldukga genis
bir bilim alan1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Birgok medeniyetin gelisimine katki sunan matematik tiim
bilimlerin ortak alani olarak kabul gérmekte, evrensel ve soyut iletisim giicii sayesinde de diinyada ortak
bir dil olusturarak insanlarin bir¢ok alanda, sorunlarint ¢6zmede, evreni anlayip, ¢evreyi tanimlamada ve
gelistirmede vazgegilmez bir vasita olmaktadir. Matematiksel diisiinme ve matematik giinliik faaliyetlerde

etkili oldugu kadar (Jansen et al., 2016) bircok meslege giriste ve mesleki ¢aligmalarda da zaruri ihtiyag
olarak kabul edilmektedir (Olkun ve Toluk Ugar, 2014).

Hizla gelisim ve degisim igerisinde olan diinyamizda gerek birey gerek toplum ve gerek bilimsel
aragtirmalar bunula birlikte teknolojik gelismeler icin vazgecilmez bir bilim dali olan matematik,
Ogrenilmesi ve dgretilmesi zorunluluk arz etmektedir (Cakmak ,1998). Bu dogrultuda iilkelerin egitim
sistemleri incelendiginde bilimsel ve teknolojik gelismeler basta olmak {izere bir¢cok alanda gelisen ve
degisen yeni yiizyilda gelisimin ve degisimin gerisinde kalmayan, kiiresel, toplumsal ve bireysel
sorunlara ¢6ziim iretebilen bireyler yetistirmek adina temel egitimden baslamak iizere yiiksekogretime
kadar her kademede 6grencilere matematiksel beceriler kazandirilmaktadir. Nitekim yasam kosullarinin
stirekli degistigi 21.yy’de uluslar birgok alanda gelisimin ve degisimin onciisii olma hedefleri neticesinde
egitim seviyesi yiiksek bilgi ve donanimli bireyler yetistirmek icin yarisir hale gelmislerdir. Bu hedef
dogrultusunda egitim sistemine giris yapan her Ogrencinin ihtiyact olan temel bilgi, beceri ve
kabiliyetlerin kazandirilmasi vazgecilmez bir durumdur. Bu baglamda hig siiphesiz bireylerin elde etmesi
gereken bilgi, beceri ve kabiliyetler arasinda matematik ilk siralarda yer almaktadir. Matematige hakim
olan bireylerin sistemli ve mantikl1 bir diigiince yapisina sahip olduklari, karsilarina ¢ikan sorunlara karsi
birden fazla ¢ozlim iiretebildikleri gézlenebilmektedir.

Matematik ders olarak Ogrencilere problem ¢6zme basta olmak {izere akil yiirlitme, iligkilendirme,
matematiksel iletisim saglama, tahmin etme, matematiksel modelleme, arastirma yapma, bilgi iiretme ve
kullanma seklinde bir¢ok beceri kazandirmaktadir (MEB, 2018). Matematik dahil birgok temel becerinin
kazandirilmasi ilkokulda baglamaktadir. Temel Matematik becerilerinin edinimi, cagdaslasma ve
gelismisligin ilk gostergesi olan okur-yazar bireyler yetistirmek adina ilk okuma-yazma becerileriyle es
zamanli olarak baglamaktadir. Ilkokulda temel egitim faaliyetleri, 6grencilere yasam boyu gerekli olacak
ayn1 zamanda okul hayatini sekillendirecek Matematikle birlikte bircok dersin 6greniminde anahtar rolii
iistlenen Tiirk¢e temel dil becerilerinin 6grenimiyle gerceklesmektedir (Keskinkili¢c ve Keskinkilig, 2007).
Bireyin tiim derslerini ayn1 zamanda akademik basarisini etkileyen (dinleme, konusma, okuma ve yazma)
dort temel dil becerilerinin kazanimi ve gelisimi ilkokulda tiim disiplinlerin 6n kosulu olarak ytiksek
derecede onemli goriilmektedir. Matematik dersi 6zelinde de diisiiniildiigiinde temel dil becerilerinin tiim
disiplinlerde oldugu gibi matematik becerileriyle de dogrudan iliskili oldugu anlasilmaktadir (Mumcu ve
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Aydogan, 2022). Nitekim ogrencilerin dgrenim hayatlar1 incelendiginde matematik ve diger mihver
derslerde yasanan basarisizliklarin temelinde ¢ogu kez okuma, anlama ve ifade becerilerindeki
yetersizliklerin var oldugu goriilmektedir.

Okul hayatinin ilk yillarinda ¢ocuklar icin giicli bir matematik temeli olusturmak olduk¢a Snemli
goriilmektedir (Biiyiikalan-Filiz ve Ergan, 2020). Bu dogrultuda bircok iilkede, ulusal ve uluslararasi
zeminde smavlara (PISA, TIMSS vb.) katilim saglanarak bireylerin matematik becerilerine yonelik basar1
diizeylerini tespit edilerek mevcut konumlarint gérmekte ve elde edilen bulgular neticesinde iyilestirmeye
yonelik faaliyetler yiriitiilmektedir. Bu smavlara ait bulgulardan elde edilen sonuglarla ilgili raporlar
dogrultusunda iilkemizde matematik egitimi alaninda istenilen basarinin yakalanamadigi goriilmektedir
(MEB, 2020; MEB, 2022). Bu baglamda matematik 6greniminin etkili bir gekilde gerceklesmesi ve
bununla birlikte matematik dersindeki basarty1 etkileyen unsurlarin tizerinde durularak basarmin istenen
seviyeye yiikseltilmesi i¢in gerekli tespitlerin yapilip dnlemlerin alinmasi énemli goriilmektedir. Her y1l
Ogretim programlar1 kapsaminda Matematik ders programlar1 ve diger derslere ait programlar, MEB’de
yer alan uzmanlar araciligiyla incelenmekte islevselligi en yiikksek programlara erigilmeye calisiimaktadir.
Buna kargin her durumda ve her kosulda programin 6n gordiigii hedeflere ulasmak ¢ok da kolay
olmamaktadir (Goniilal ve Aslan, 2023). Program hazirlama ve gelistirmeye yonelik yapilan galigmalar
egitim programlarinin iilke genelini kapsayacak bir bicimde gerceklesse de bireysel, toplumsal ve
cevresel degiskenler hedeflere ulasmada farkliliklara yol agmaktadir (Giilbas-Catak, 2008). Nitekim
iilkemizin kentsel ve kirsal yerlesim alanlar1 incelendiginde sosyal, kiiltiirel ve ekonomik farkliliklarin
egitim-dgretime iliskin faaliyetlere yansimalari da farklilagmaktadir (Akbayir ve Ece, 2016).

Ulke smirlarimizda yer alan kirsal yerlesim alanlarina bakildiginda genel yasam sartlarinin yeterli
olmadig1 egitim-6gretim faaliyetlerinin imkansizliklar neticesinde nitelikli olarak gergeklesmedigi
goriilmektedir (Cift¢i vd., 2003; Goniilal ve Aslan, 2023). Bu bakimdan egitim-6gretim faaliyetleri ¢cogu
zaman aksamakta istenen becerilerin kazandirilmasi giliglesmektedir. Kirsal yerlesim alanlarindaki
ogrenciler cografi, sosyal ve kiiltiirel yalitilmighgm yani sira ekonomik yoksunluk, egitim-dgretim
imkanlarina ulagilabilirligin  kisithiligi, 06grenci hazir bulunusluklarinin yetersizligi, dili etkili
kullanamama, iletisim ve ifadede aksakliklar, aile egitim seviyesinin diisiikliigli gibi bircok sorunla kars1
karsiya kalmakta ve kent merkezlerine gore farklilasmaktadir (Caligkan ve Yenilmez, 2012; Kiziltas ve
Kozikoglu, 2020). Nitekim iilke genelinde temel dil becerilerine yeterli diizeyde sahip olma, teknolojiyi
kullanma ve imkanlara erigilebilirlik gibi egitim-6gretimi etkileyen unsurlar diigiiniildiigiinde kirsal
yerlesim alanlarinin aleyhinde bir tablo ile karsi karsiya kalinmaktadir (Ceylan, 2022; Cift¢i, 2010;
Garan, 2005; Toker, 2015). Kirsal yerlesim alanlarinda 6grenim goren Ogrencilerin temel dil
becerilerinin yetersizligi buna bagli olarak Ogretenle iletisime ge¢cememe, kendini ifade edememe,
hazirbulunusluklarin yetersizligi, biligsel, duyussal ve devinissel semalar olusturmada giigliiklerle
karsilasma sik goriilen bir durumdur (Colakoglu, 2019; Inan, 2018). Bu baglamda arastirma ihtiyaci
duyulan bu durumun bir¢ok arastirmaci tarafindan merak konusu olmustur. Fakat alanyazin
incelendiginde iilkemizde yapilan galismalarin biiyiik ¢ogunlugunun sehirlesmenin yogun oldugu il yada
ilce merkezlerinde yapildig1 (Aksoy, 2021; Arikan ve Unal, 2013; Bastiirk, 2012; Cumhur, 2018; Cetin,
2019; Danisman vd., 2021; Goktas ve Giirbiiztiirk, 2012; Ozbilen, 2023; Semizoglu, 2013; Unal-Tiifekgi,
2023) goriilmektedir. Oysa kirsalda dgrenim goéren Ogrencilerin egitim-6gretim faaliyetlerini etkileyen
birgok unsurla karsi karsiya kaldiklari diisiiniildiigiinde kirsal yerlesim alanlarinda yapilacak galigmalar
sayesinde genele hitap ederek egitim-0gretim paydaslarinin ihtiyaglarina yonelik ¢dziimler, uygulamalar
ve gelecekteki diizenlemeler ilgili alanyazinda gelistirilebilir.

Bu ¢aligmanin gerceklestirildigi Van il kirsali diislintildiigiinde, temel matematik becerilerinin kazanildig:
ilkokul kademesinde kirsalda karsilasilan sorunlarin yaninda yasanan ile ve bolgeye 6zgiin toplumsal,
cevresel, dilsel, sosyal ve kiiltiirel yapilardan kaynakli problemlerin de yasanabilecegi olasidir. Bu
nedenle de ¢aligma alanyazindaki ¢alismalardan farklilagmamaktadir. Nitekim Van il sinirlar igerisinde
bulunan kirsal yerlesim alanlarinda yasayan niifusun yapist incelendiginde yetersiz sosyo-ekonomik
ozelliklere sahip, egitim diizeyi diisiik ve aile i¢i Tiirkge konusma becerilerinin zayif oldugu
goriilmektedir. Koyuncu ve Karakilgik’m (2018) Van Goli Havzasi’nin sosyo-kiiltiirel yapisim
inceledikleri ¢aligmalarinda da bu alan Tiirkiye’nin en geri kalmis alanlarindan biri olarak tanimlanmus,
bdlgenin kendine 6zgiin 6zelliklerinin ve problemlerinin goriildiigii ve bu bélgenin kapali toplum yapisina
sahip olmasi nedeniyle incelenmesi gereken onemli bir aragtirma konusu oldugu ifade edilmistir. Bu
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dogrultuda kirsal yerlesim alanlarinda yasanan problemlerin, bu bolgelerde 6grenim goren ilkokul
Ogrencilerinin matematiksel becerilerine yansimalari sinif 6gretmenlerinin goriisleri 1518inda ortaya
cikarilmasi amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda asagida belirtilen sorulara yanit aranmistir:

1. Kursal bolgelerdeki ilkokul 6grencilerinin matematik becerilerinin; a) biligsel alan, b) duyussal
alan, c) psikomotor alan yeterligine iliskin sinif 6gretmenlerinin goriisleri nelerdir ?

2. Kirsal bolgelerdeki ilkokul dgrencilerinin matematik becerileri {izerinde a) dinleme, b) konusma,
¢) okuma, d) yazma becerilerinin etkisine iligkin sinif 6gretmenlerinin goriigleri nelerdir ?

3. Kirsal bolgelerdeki ilkokul 6grencilerinin matematik becerileri iizerinde cevresel (dissal)
faktorlerin; a) &gretim programinin, b) dgretmenin, c) ders kitaplarmin, d) sosyo-ekonomik
diizeyin, e) fiziksel kosullarin, f) aile yapisinin, g) firsatlara erisebilirligin etkisine iliskin smnif
Ogretmenlerinin goriigleri nelerdir ?

4. Kirsal bolgelerdeki ilkokul 6grencilerinin matematik becerilerini gelistirmeye yonelik sinif
6gretmenlerinin 6z yeterliklerine iligkin goriisleri nelerdir ?

5. Kursal bolgelerdeki ilkokul &grencilerinin matematik becerilerini gelistirmeye yonelik sinif
Ogretmenlerinin Onerileri nelerdir ?

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirmada, Ogretmen goriislerinin gercek¢i ve biitlinciil bir yapida ortaya koyulmasi, kirsal
bolgelerde 6grenim goren ilkokul dgrencilerinin Matematiksel becerilerine yonelik detayli bir ¢er¢evenin
olusturulmasi ve okuyucuya aktarilmasi amag¢ edinildigi i¢in nitel arastirma yontemi kullanilmustir.
Creswell'e (2008) gore de bir alanda derinlemesine arastirma yapilmasina gerek duyuldugunda nitel
arastirma uygulanarak ise kosulmalidir. Bu tiir bir arastirma yontemi, bir problemin ayrintili bir sekilde
anlasilmas1 ihtiyacin1 ortaya c¢ikarir. Ote yandan &gretmenlerin, kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin
Matematik becerilerine iliskin goriiglerini derinlemesine tespit etmek amaciyla durum caligmast yontemi
ile desenlenmistir. Durum c¢aligmasi; belirli bir konu, durum veya olayla ilgili yogun bi¢imde
derinlemesine bilgi elde etmeye imkan sunan bir desendir (Miles ve Huberman, 1994). Yin’e (1984) gore
de ger¢ek yasamda deneysel ya da tarama yontemleriyle ifade edilemeyecek kadar miidahaleleri igeren ve
aralarinda nedensel iliski oldugu varsayilan durumlari agiklamada, tanimlamada ve ayni zamanda
kesfetmede durum c¢aligmalarinin ise kosulmasit onu diger ¢aligmalardan ayiran bir O6zelliktir. Bu
dogrultuda kirsaldaki ilkokul &grencilerinin Matematiksel becerilerine yonelik temel dil becerileri ve
cevresel kosullar basta olmak iizere bircok miidahale igeren ayni zamanda ilgili becerilerle bu etmenler
arasinda nedensel baglanti oldugu varsayilan durumlari agiklamak, tanimlamak ve kesfetmek i¢in durum
¢alismasinin bu ¢aligmanin hedefini ger¢eklestirmede uygun bir yontem oldugu anlasiimaktadir.

Calisma Grubu

Aragtirma verileri 2023-2024 dgretim yilinda Van il sinirlan igerisinde yer alan Bagkale, Bahgesaray,
Catak, Giirpinar, Ozalp ve Saray ilgelerinin kirsal yerlesim yerlerinde bulunan ilkokullarda gérev yapan
siif ogretmenleri (n=16) dahil edilerek katilimcilar belirlenmistir. Katilimcilar belirlenirken amagh
ornekleme teknikleri kapsaminda 6lgiit 6rnekleme yaklagimi kullanilarak belirlenmistir. Caligma grubunu
olusturan smnif dgretmenlerinin kirsal bolgelerdeki ilkokullarda gorev yapiyor olmasi dlgiitii aranmistir.
Belirli kriterleri saglayan durumlarin se¢ilmesi, dl¢iit ornekleme olarak bilinir. Patton’a (2002) gore Olgiit
ornekleme, daha 6nceden belirlenmis bazi1 dnemli Olciitlere uyan durumlarin segilmesini icermekte ve
yapilan aragtirmaya onemli derecede bir niteliksel bilesen saglamaktadir. Bu arastirmada daha nitelikli
bilgilere ulagilmasi amaciyla, dlgiit olarak belirlenen kirsal yerlesim alanlarinda bulunan ilkokullarda
gorev yapan sinif Ogretmenleri ¢aligmaya dahil edilmistir. Calisma grubundaki siif 6gretmenlerine
yonelik veriler Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Ogretmenlerin Demografik Bilgileri

Katilmci Cinsiyet Egitim Gorev Yaptii Mesleki Kirsalda
Diizeyi Yer Deneyim Gorev
Siiresi
01 Kadin Lisans Baskale 3yil 3yil
02 Erkek Lisans Baskale 1yl 1yl
03 Erkek Lisans Catak 4 yil 2 yil
04 Erkek Lisans Catak 2 yil 2 yil
05 Kadin Lisans Bahgesaray 1 yil 1 yil
06 Erkek Lisans Giirpmar 3yl 1 yil
07 Kadn Lisans Glirpinar 2 yil 2 yil
08 Erkek Yiiksek Lisans Ozalp 4yl 3yl
09 Erkek Lisans Ozalp 1yl 1yl
010 Erkek Lisans Bahgesaray 3yl 3yl
011 Kadn Lisans Saray 2 yil 2 yil
012 Kadin Yiiksek Lisans Bagkale 6 yil 3yil
013 Erkek Yiiksek Lisans Catak Syil 4 y1l
014 Erkek Lisans Catak 2 yil 2 yil
015 Kadin Lisans Saray 1 yil 1 yil
016 Erkek Lisans Gilirpmar 2 yil 1 yil

Tablo 1’e gore goriismeye katilan smif dgretmenlerinin 10’u erkek, 6’s1 kadindir. Ogretmenlerin egitim
diizeyi 13’ii lisans mezunu, 3’ii yiiksek lisans mezunudur. Ogretmenlerin 4’{i Catak, 3’ii Baskale, 3’ii
Giirpinar, 2’si Ozalp, 2’si Bahgesaray, 2’si Saray ilgelerinde simif Ogretmenligi yapmaktadir.
Ogretmenlerin 15°i 1-5 yil arasi, 1’i 6-10 yil arast meslekteki deneyime sahiptir. Ayrica simif
Ogretmenlerin tiimiiniin kirsalda gérev yapma siiresi 1-5 yil arasindadir.

Veri Toplama Araci ve Siireci

Aragtirma verileri, arastirmacilarin hazirladig: agik uglu bes sorudan olusan yar1 yapilandirilmig goriisme
formunun veri toplama araci olarak kullanimryla elde edilmistir. Formdaki sorular, sinif 6gretmenlerinin
kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin Matematiksel becerilerine yonelik goriiglerini tespit etmeye yoneliktir.
Yar1 yapilandirilmis goriismelerde arastirmaci veya arastirmacilarin  6nceden gorligme sorularini
hazirladiklar1 ve goriismenin bu sorular dogrultusunda yapildig:i bilinmektedir. Goriismeyi yapan
aragtirmacinin  kendini ifade etme ve calisma konusu ile ilgili detayli bilgi paylasimi serbesttir
(Buyiikoztirk, vd., 2022). Bu yaklagim, tamamen programlanmis goriismelerin katiligr ile
yapilandirilmamis  goriismelerin esnekligi arasinda yer almaktadir (Karasar, 2014). Iki boliimden
meydana gelen goériisme formunun ilk bélimiinde cinsiyet, mesleki deneyim, kirsalda ¢aligma siiresi,
egitim diizeyi gibi kisisel bilgiler yer almaktadir. Tkinci béliimde ise, kirsaldaki ilkokul grencilerinin
Matematiksel becerilerine iligkin bes ana soru ve ana sorularla baglantili dokuz alt soru bulunmaktadir.

Veri toplama aracinin gelistirilmesine yonelik 6ncelikle ilgili literatiir, kirsalda egitim-6gretim faaliyetleri
ve Ilkokul Matematik Ogretim Programi incelenmistir. Bu dogrultuda olusturulan taslak goériisme
formuna iliskin i¢ gegerligi saglamak amaciyla uzman goriisiine sunulmugtur. Sorularin uygunlugu
hakkinda bilgi edinmek iizere uzman goriisiine bagvurulmustur. Bunun yani sira Tiirk¢e alaninda bir
uzmana danisilarak sorular dil bilgisi ve anlasilirlik bakimindan incelemistir. Uzman goriisiinden sonra
formun kapsami agisindan, yapi ve dil bakimindan gegerligi saglanarak, goriisme formunun son haline
ulastlmigtir. Aragtirmanin gergeklestirilebilmesi i¢in etik kurulundan gerekli izin alinmistir.

Aragtirmaya iliskin verilerin Van ili sinirlar igerisinde yer alan kirsal yerlesim alanlarindan toplanmasi
hedeflenmistir. Bu baglamda 2023-2024 o6gretim yilinda kirsalda gorev yapan sinif &gretmenleri
arastirmada yer almistir. Ogretmenlerin daha dnceden okullar1 aranmis ve gdriisme yapma talebi ve
randevusu miisaitlik durumuna gore olusturulmustur. Bazi 6gretmenlerin istegi dogrultusunda ¢evrimigi
goriisme imkan1 sunan bir program araciligiyla goriismeler yapilmistir. Goriisme sirasinda dgretmenler
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tarafindan anlasilmayan sorularda alternatif sorular ve sonda sorularla destek verilmistir. Kirsaldaki sinif
Ogretmenleri ile yapilan goriismeler 20-25 dakikalik zaman araliginda gergeklesmistir. Ogretmenlerden
gerekli izinler alinarak goriigmeler kayit cihazlari araciligiyla kaydedilmistir

Gorlismeye katilan tiim 6gretmenlere aragtirmanin amact hakkinda bilgi verilmis, ayrica arastirmaci ile
paylastiklart bilgilerin gizli kalacagi belirtilerek ve yanitlarina iliskin onaylar1 dogrultusunda kayit altina
almacagi kendilerine bildirilmistir. Bu baglamda bu g¢alismada katilimcr onam formu kullanilmistir.
Katilimer onam formunda, 6gretmenlere bu ¢aligmanin goniilliiliik esasina dayali oldugu, goériismelerin
sesli kaydedilecegi, verilerin sadece arastirma kapsaminda kullanilacagi, kisisel bilgilerin kodlanarak
raporlagtirtlacagi ve istedikleri zaman verilerin yok edilmesini talep edebilecekleri belirtilmistir.

Verilerin Analizi

Goriismeler neticesinde elde edilen veriler, icerik analizi ve betimsel analiz teknikleri ise kosularak analiz
edilmistir. Icerik analizi, sayisallastirma siireci olarak da bilinen, agiklayici ydnerge dogrultusunda
yazilanlarin ve sOylenenlerin ne kadar siklikla yer aldiginin saptanmasina yarayan, temelinde yazilanlarin
ve sdylenenlerin kategorilestirilmesi ve ne kadar siklikla yer aldiklarinin belirlendigi bir analiz yontemidir
(Aziz,1990; Balci, 2001; Tavsancil-Aslan, 2001). Betimsel analiz, goriigme yapilan ya da gézlemlenen
bireylere ait goriislerin etkili bir sekilde yansitilmasi amaci ile dogrudan alintilara yer vererek, elde edilen
verilerin daha Onceden tespit edilen temalara gore Ozetlenerek yorumlanmasi siireci bigiminde
tanimlanabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu ¢alismada sinif 6gretmenlerinin, goriislerini
yansitmak amaciyla dogrudan dogruya alintilara yer verilerek betimsel analiz yapilmig, bunun yani sira
elde edilen verileri agiklayabilen kavramlara ve iligkilere ulagsmak adina igerik analizi de yapilmistir. Bu
dogrultuda her bir tema altinda kodlar ve kodlara uygun kategoriler belirlenmistir. Bu arastirmada genel
bir ¢ergeve icinde yapilan kodlama bigimi kullanilmis, bu dogrultuda hem kuramsal ¢ergeveden hem de
arastirma verilerden faydalanarak kodlar ve ilgili kategoriler olusturulmus ve daha 6nceden belirlenen
temalara entegre edilmistir. Bir sonraki asamada kod ve temalar 1s1ginda diizenlenen veriler
tablolastirilarak betimleme ve yorumlama islemlerine tabi tutulmustur. Bulgular1 dogrulamak adina bunun
yani sira 0gretmenlerin goriis acilarini acik bir bigimde ortaya sermek i¢in veriler dogrudan alintilarla
siirekli desteklenmistir. Dogrudan alintilarin aktariminda égretmenlere “O1, 02, 03...” seklinde bir kod
numarasi verilmistir. Ayrica verilerin bir kismi uzman olan farkli bir arastirmaci tarafindan ayri ayn
kodlanmis kodlayicilar arast uyusum ylizdesi formiilii kullanilarak yapilan hesaplamalar sonucunda
giivenirlik yiizdesi % 85 olarak tespit edilmistir. Bu hususlara bakildiginda ¢alismada uygulanan is ve
islemler Nitel desenin kullanildigi bu aragtirmada gegerlik ve giivenirligi saglamak i¢in Yildirim ve
Simgek’in (2013) ve yan1 sira diger arastirmacilarin (Merriam, 2018; Miles ve Huberman, 1994) belirttigi,
alinmasi gereken onlemlerle ortiismektedir.

Bulgular

Nitel bir arastirma olan bu calismada elde edilen bulgular, arastirma amacinin ve aragtirma sorularinin
dogrultusunda olusturulmus temalar altinda incelenmistir. Bu temalar kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin
matematiksel becerilerine, matematiksel becerileri lizerinde temel dil becerilerinin etkisine, matematiksel
becerileri iizerinde ¢evresel faktorlerin etkisine, kirsaldaki ilkokul O6grencilerinin matematiksel
becerilerini gelistirmeye yonelik sinif 6gretmenlerinin yeterliklerine ve kirsaldaki ilkokul dgrencilerinin
matematiksel becerilerini gelistirmeye yonelik siif 6gretmenlerinin 6nerilerine yonelik goriisler olarak
sunulmustur. Ulagilan bulgular; Yildirirm ve Simsek (2013) tarafindan isaret edildigi sekilde betimsel
analiz cercevesinde daha onceden belirlenen kapsama uygun olarak temalar ve temalara ait goriiglerden
elde edilen alintilar araciligiyla agiklanmustir.

1. Kirsaldaki ilkokul Ogrencilerinin Matematiksel Becerilerine iliskin Bulgular

Sinif 6gretmenlerinin kirsaldaki ilkokul o6grencilerinin matematiksel becerilerine yonelik goriisleri
bilissel, duyussal ve psikomotor beceriler olmak {izere ii¢ ayr1 tema seklinde, olumlu ve olumsuz olmak
iizere iki kategoriye ayrilarak Tablo 2’de verilmistir. Her bir temayla ilgili detayli betimlemeler
sunulmustur.
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Tablo 2. Kirsaldaki {lkokul Ogrencilerinin Matematiksel Becerilerine iliskin Géoriisler

Tema Kategori Kodlar Katilimcilar Frekans
®
Kirsaldaki Olumlu Sayilari tanima 01, 02, 04, 05, 07, 12
Ilkokul 08, 09, 010, 012,
Ogrencilerinin 014, 015,016
Matematikte Islemleri kavrayabilme, 02, 04, 06, 08, 09, 10
Bilissel uygulama 010, 011, 012, 013,
Becerileri 014
Geometrik sekilleri ve cisimleri 03, 07, 011, 012, 6
bilme kavrama, uygulama 015,016
Olgme konularinda kavrama, 03,09, 013, 014, 4
uygulama
Olumsuz Problemi  okuma, anlama, Tim 6gretmenler 16
yorumlama ve ¢éziime ulagsma
Veri isleme (Grafik, tablo vb) 04, 05, 06, 08, O11, 8
okuma, yorumlama ve karar 012,013,015
verme
Islemleri kavrayabilme, 07,011, 016 3
uygulama (¢arpma ve bélme)
Kirsaldaki Olumlu Ogrenmeye Istekli olma 02, 03, 06, 07, 09, 9
Tlkokul 010, 012, 015, 016
Ogrencilerinin Matematik  dersine  yonelik 01, 04, 05, 06, 08, 5
Matematikte olumlu tutum sergileme
Duyu§sal. Matematik dersini 6nemseme 04, 08,014 3
Becerileri
Olumsuz Ozgiiven diisiikliigii 03, 08, 09, O11, 7
013, 014, 015
Basarisiz olma korkusu 02,010, 012, 015 4
Kirsaldaki Olumlu Matematik  dersine  yonelik 01, 04, 05, 08, 09, 10
Ilkokul materyalleri  (cetvel, iletki, 010, 012, 013, 014,
Ogrencilerinin pergel, metre, bloklar, vb.) 015,
Matematikte kullanabilme
Psikomotor Sayilar1 ve islemleri yazabilme 02, 03, 06, 07, 08 7
Becerileri 012, 013,014, 015
Geometrik cisimler ve 04, 05, 07, 08, 09, 6
sekillerle modeller O11
olusturabilme
Matematiksel etkinliklerde 02, 03, 07,09, 011 5
¢izme, kesme, yapistirma
faaliyetleri
Olgme konularinda gosterip 013 1
yaptirma
Olumsuz Faaliyeti algilayamama 03, 010,014, 016 4
Birinci smiflarda ge¢ gelisen 05, 013 2

kiiciik kas becerileri

Tablo 2’de Ogretmenlerin kirsaldaki ilkokul dgrencilerinin matematikte bilissel becerilerle ilgili en ok
olumlu goriis bildirdikleri konularin basinda sayilar1 tanima (f=12) olmustur. Ogretmenler bu durumu;
Ogrencilerin birinci siniftan dordiincii sinifa kadar sirastyla bir, iki, ii¢, dort, bes ve alt1 basamakli sayilari
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simif diizeyine gore sarmal bir sekilde 6grendiklerini, stirekli tekrarlarla 6grencilerin karsisina ¢iktigini, bu
temanin ¢ok karmasik olmadigini, iist diizey bir beceri gerektirmedigini belirterek aciklamiglardir.
Ogretmenlerin dile getirdigi bir baska olumlu goriis islemleri kavrayabilme ayni zamanda uygulama
(f=10) seklindedir. Ogretmenler bu hususta; dgrencilerin toplama ve ¢ikarma islemleri basta olmak iizere
kolaydan zora ilkesi dogrultusunda fazla zorlanmadiklarini, islemlerin ¢6ziim asamalari takip
edebildiklerini, problem diginda sadece belirtilen islemleri yapabildiklerini, birka¢ alistirmadan sonra
islemleri rahat bir sekilde yapabildiklerini dile getirmislerdir. Bunun yani sira dgretmenler geometrik
sekilleri ve cisimleri bilme kavrama, uygulama (f=6) ve Ol¢me konularinda kavrama, uygulama
yeterliginin oldugunu (f=4) ifade etmislerdir. Bu durumlara yonelik 6n plana ¢ikan 6gretmen goriislerine
asagida yer verilmistir:

“Biligsel olarak diigiindiigiimiizde 6grencilerimizin ¢ok azi iist diizey zihinsel becerilerini kullanabiliyor
matematik dersinde konular ilerledikce zihinsel performansin diistiigiinii hissedebiliyoruz ilk konularda
ozellikle sayilart okuma, tanima gibi basmak adlari, basamak degerleri gibi konularda daha iyiler...”
(08)

Yukarida dgrencilerin matematikte biligsel becerilerine yonelik olumlu goriisler belirten 6gretmenler ayni
zamanda olumsuz goriisler de bildirmislerdir. Kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin matematikte bilissel
becerilerine yonelik goriismeye katilan tim &gretmenler (f=16) 6grencilerin problemi okuma, anlama,
yorumlama ve ¢dziime ulasma hususunda olumsuz goriis beyan etmislerdir. Ogretmenler bu durumu;
ogrencilerin temel dil becerilerindeki yetersizliklerine, iki dillilige, hazirbulunusluklarin yetersizligine,
problemde hangi islemleri yapmasi gerektigine karar verememesine, ilkokuma-yazma faaliyetlerinin
uzamasina, ailelerin ¢ocuklartyla etkili iletisim kurmamasina, kirsaldaki sosyal-kiiltiirel faaliyetlerin
yetersizligine, glinlik yasamda matematigin etkin kullanilmamasina, okul Oncesi egitimden
faydalanamamaya, kirsalda yasant1 zenginliginin olmayisina isaret ederek dile getirmislerdir. Bunun yani
stra gretmenlerin olumsuz goriisleri daha ¢ok sirastyla veri isleme (Grafik, tablo vb) okuma, yorumlama
ve karar verme (f=8) ve carpma-bdlme islemlerini kavrama, uygulama (f=3) seklindedir. Bu durumlara
iligkin 6n plana ¢ikan 6gretmen goriislerine asagida yer verilmistir:

“Anlama ve yorumlamada sorunlar yasiyoruz ¢ocuk islem yapmayt biliyor fakat is problem ¢ézmeye
gelince okudugunu anlayamiyor problemde hangi islemi uygulayacagina karar veremiyor rast gele
sayilart ya topluyor ya ¢ikariyor dolayistyla sonuca ulasamiyor.” (O1)

“Anlamakta  giiclik yasadigimiz  Matematikte problemler diyebilirim, genel olarak okuduklarin
anlamada gii¢liik yasiyorlar bu durumun dille alakali ¢ocuklarin ana dilleri farkli.” (010)

Ogretmenlerin kirsaldaki ilkokul &grencilerinin matematikte duyussal becerilerle ilgili olumlu gériis
bildirdikleri konular, 6grenmeye Istekli olma (f=9) ve matematik dersine yonelik olumlu tutum sergileme
(f=5). Bunun yani sira 6gretmenler matematik dersini 6nemsemenin yeterli diizeyde (f=3) oldugunu ifade
etmislerdir. Bu durumlara iliskin 6n plana ¢ikan bir 6gretmen goriisiine asagida yer verilmistir:

“Duyussal olarak ben ogrencilerimde matematik dersine yonelik dikkat ¢eken olumsuz bir tavir
gormedim, genel olarak matematik dersini seviyorlar, sayilari, islemleri, geometri konularini 6grenmeye
hevesliler.” (02)

Ogrencilerin matematikte duyussal becerilerine yonelik olumlu gériis bildiren 6gretmenlerin yani sira
olumsuz goriis bildiren 6gretmenler de yer almaktadir. Kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin matematikte
duyussal becerilerine yonelik 6gretmenlerin olumsuz goriisleri iki baslik altinda toplanmaktadir; 6zgiiven
diigiikligli (f=7) ve basarisiz olma korkusu (f=4) seklindedir. Bu durumlara yonelik 6n plana ¢ikan
O0gretmen goriiglerine asagida yer verilmistir:

“Kady ¢ocuklarimi bilirsiniz ¢ekingen ve utangag oluyorlar. Matematik dersinde de ¢ocuklarin o kadar
ozgiivenleri diisiikler ki bildiklerini bile ifade edemiyorlar, tahtaya ¢ikmaya utantyorlar dyle séyleyeyim
size.” (09)

“Sadece matematik dersi icin degil genel olarak 6grencilerimizde ozgiiven problemleri var bu durumun

karsala yonelik bir ¢ok sebebi var ama durum maalesef béyle” (013)
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Sinif dgretmenlerinin kirsaldaki ilkokul dgrencilerinin matematikte psikomotor becerilerine yonelik en
¢ok olumlu goriis bildirdikleri konular, matematik dersine yonelik materyalleri (cetvel, iletki, pergel,
metre, bloklar, vb.) kullanabilme (f=10) ve sayilar ile islemleri yazabilme (f=7). Bunun yani sira
ogretmenler geometrik cisimler ve sekiller ile modeller olusturabilme (f=6) ve matematiksel etkinliklerde
cizme, kesme, yapistirma faaliyetlerini (f=5) dile getirmislerdir. Bu durumlara yonelik dikkat ¢eken
Ogretmen goriisleri asagida belirtilmistir:

“Ogrencilerin bu alanda ¢ok zorlandiklarim gérmedim yeter ki yapilacak faaliveti algilasinlar rakamlar:
yazma, ¢izme islemleri kurallarina gore yazma diger konularda ozellikle geometri temasinda somut
materyaller olusturma, karton kesme, yapigstirma vb. bunun i¢in psikomotor becerileri yeterli goriiniiyor.”
07

"El becerileri fena degil matematik dersinde kullamlan arag geregleri cetvel, pergel, gonye gibi amacina
uygun kullanabiliyorlar islemleri yazarken de ogrettigim gibi yapmaktalar... * (014)

Yukarida Ogrencilerin matematikte psikomotor becerilerine yonelik olumlu goriisler belirten
Ogretmenlerin yani sira olumsuz gorlis belirten Ogretmenler de bulunmaktadir. Kirsaldaki ilkokul
Ogrencilerinin matematikte psikomotor becerilerine yonelik olarak &gretmenlerin olumsuz goriisleri;
faaliyeti algilayamama (f=4) ve birinci siniflarda gec gelisen kiiciik kas becerileri (f=2) seklindedir. Bu
durumlara yonelik 6n plana ¢ikan 6gretmen goriislerine agsagida yer verilmistir:

“Birinci sinifta kalem tutmayi beceremeyen ogrencilerim oldu bu durum bazi 6grencilerde ¢ok uzun
stirmekte kiigiik kas becerileri birinci sinifta yetersiz ve bu durum okuma-yazma faaliyetlerinde oldugu
gibi matematik faaliyetlerinde de kendini gostermekte” (OS5)

“Psikomotor becerilerde fazla bir sorun yok fakat benim simifimda faaliyeti algilamada sorunlar
yastyorum égrencilerimde anlama ¢ok geg gergeklegiyor...” (010)

2. Kirsaldaki fIlkokul Ogrencilerinin Matematiksel Becerileri Uzerinde Temel Dil
Becerilerinin Etkisine fliskin Bulgular

Ogretmenlerin kirsaldaki ilkokul dgrencilerinin matematiksel becerileri iizerinde temel dil becerilerinin
etkisine yonelik goriisleri dinleme, konugma, okuma ve yazma olmak iizere temel dil becerileri dort
kategoriye ayrilarak Tablo 3’te verilmistir. Her bir kategoriyle ilgili detayli betimlemeler sunulmustur.

Tablo 3. Kirsalda Ilkokul Ogrencilerinin Matematik Becerileri iizerinde Temel Dil Becerilerinin Etkisi

Tema Alt Kodlar Katilimcilar f
Temalar
Kirsalda Tlkokul Dinleme Dinleme pozisyonu alinmakta 03,04,05,06,09,010,01 9
Ogrencilerinin Becerisi 1,015,016
Matematik Niteliksiz dinleme 01,02,03,04,07,09, 9
Becerileri 011,015,016
tizerinde Temel Kisa siireli dinleme 01,02,07,08,012,013 6
Dil Becerilerinin -
Etkisi Siirekli ikazlarla dinleme 07,08,012,013,014 5
Dinleme rolii yapma 05,06,010 3
Konugma Iki dillilige bagh ifade ve 02,07,09,010,012,013, 8
Becerisi iletisim gligligii 014,016
Yetersiz kelime dagarcigimndan 01,03,04,05,07,08, 7

kaynakli matematiksel ifade ve O13
iletisim giicliigii
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Ozgiiven vyetersizligine bagh 04,05,08,015,016 5
bildiklerini ifade edememe,
soru sormaya
Cekinme
Matematik dersi i¢in yeterli 06,09,011,014 4
Yeterli seviyeye iist smifta 06, O11 2
ulasma
Okuma Yavas ve heceleyerek okumaya 04,07,09,011,012,013, 8
Becerisi bagli  problemde  isteneni 014,015
bulamama
Tiirkge kelime dagarcigmin  01,02,03,05,07,010 6
yetersizligine bagli problemi
anlayamama, problem
kuramama
Okumaya isteksizlikten 04,08, 09, 015 4
kaynakli okumadan problemi
¢ozmeye caligma
Nitelikli okumaya bagh 06,011,014,016 4
problem kurma ve ¢6zme iist
siniflara dogru iyilesmekte
Okumaya gegme siiresinin = 06, 016 2
uzamasindan kaynakl
Matematik dersine daha az
zaman ayirma
Yazma Matematiksel isaret, sembol ve 03,04,06,07,08,09, 11
Becerisi islemlerde yeterli 010,011,013,015,016
Problem cilimlelerini yazmada 03,04,05,07,08,09, 9
yetersiz 012,014,016
Istenen diizeye ulasamama 01,02,05,012,014 5
Matematiksel  ifadeleri ve 04,07,09 3

problem ciimlelerini yazmaya
yogun istek

Tablo 3’te goriildigi tlizere Ogretmenlerin Ggrencilerin matematiksel becerileri lizerinde dinleme
becerisinin etkisine yonelik olumlu ve olumsuz goriisleri dile getirdikleri tespit edilmistir. Ogretmenlerin
olumlu alamda goriis belirttikleri konu, dgrencilerin dinleme pozisyonu alabildikleri (f=9) ifadesidir.
Ogretmenler kirsalda ogrencilerin, 6gretmenin ders anlattigi esnada sessiz bir sekilde hareketsiz
durduklarini, 6gretmenle goz temast kurduklarini, konugsmamaya 6zen gosterdiklerini belirterek sinifta
sessizligin saglandigim dile getirmislerdir. Bu durumlara ydnelik 6n plana ¢ikan 6gretmen goriislerine

asagida yer verilmistir:

“Matematik dersinde konu anlatirken 6grencilerin ¢ogu sessiz konusmadan dinleme durumundalar,

anlatilanlara dikkat kesiliyorlar...” (05)

“Ders esnasinda ben tahtada bir seyler anlatirken sessiz sakin duruyorlar benimle goéz temasi

kurabiliyorlar...” (06)
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“Dinlemede sorun yok ders anlatirken uslu bir sekilde duruyorlar ogrencilerim ¢ok fazla hasar
degiller...” (011)

Yukarida 6grencilerin matematiksel becerileri iizerinde dinleme becerisinin etkisine iligkin olumlu goriis
belirten gretmenlerin bircogu ayni zamanda bu durumla ilgili olumsuz goriislerini de dile getirmiglerdir.
Ogretmenlerin olumsuz olarak en cok belirttikleri konu, niteliksiz dinleme davranisidir (£=9).
Ogretmenler bu duruma iliskin 6grencilerin anlamak icin dinlemediklerini, bos bos baktiklarmni, anlamak
icin ¢aba sarf etmediklerini, dinlerken alt1 ¢izilen, dikkat kesilmesi gereken yerlerin farkina varamamasini
vurgulamislardir. Bunun yani sira dgretmenlerin, 6grencilerin matematiksel becerileri iizerinde dinleme
becerisinin etkisine iliskin olumsuz goriisleri daha g¢ok sirasiyla; kisa siireli dinleme (f=6), siirekli
ikazlarla dinleme (f=5) ve dinleme rolii yapma (f=3) seklindedir. Bu durumlara yonelik 6n plana ¢ikan
Ogretmen goriislerine agagida yer verilmistir:

“Ashnda dinliyor gibi goriiniiyorlar fakat soru sordugumda cevap veremiyorlar soylediklerimi ilk seferde
anlamiyorlar birkag kez ikaz ettikten sonra tekrarlardan sonra anlamaya baghyorlar.” (0O7)

“Ogrencilerimin biraz bos bos bakiyorlar sanki dinlemenin sadece susup hareketsiz durmak oldugunu
zannediyorlar. Biraz dinleme rolii yapryorlar gibi...” (010)

Ogretmenlerin, 6grencilerin matematiksel becerileri iizerinde konusma becerisinin etkisine iliskin
goriisleri genel olarak olumsuz oldugu goriilmektedir. Ogretmenler dgrencilerin iki dillilige bagl ifade ve
iletisim giicligli (f=8) yasadiklarini bu durumun; matematik derslerinde 6grencilerin 6gretmenle saglikl
iletisim kuramama, diisiincelerini ifade edememe, bildiklerini dile dékememe ve kavram yanilgilart
yasama gibi durumlarin yasanmasina etki ettigini ifade etmektedirler. Bunun yani sira 6gretmenlerin,
Ogrencilerin matematiksel becerileri iizerinde konusma becerisinin etkisine iliskin diger olumsuz
goriisleri; yetersiz kelime dagarcigindan kaynakli matematiksel ifade ve iletisim gicligi (f=7) ve
Ozgiiven yetersizligine baglh bildiklerini ifade edememe, soru sormaya c¢ekinme (f=5) seklindedir. Bu
durumlara yo6nelik 6n plana ¢ikan 6gretmen goriislerine asagida yer verilmistir:

“...bircogu neredeyse Tiirkce konusmayr okulda dgrendiler, Matematik dersi ve tim derslerde bu
durumun olumsuz etkileri ilkokul dordiincii sinifa kadar hep hissediliyor.” (02)

“Kdy cocuklart az ¢ok tahmin edebilirsiniz konusmaya ¢ekiniyorlar, utaniyorlar yanls bir sey soylerim
diye ¢ok ¢ekiniyorlar dogru bir Tiirkce konusamadiklarinin kendileri de farkinda bu konuda ézgiivenleri
cok diisiik.” (O5)

Smif Sgretmenlerinin kirsaldaki 6grencilerin matematiksel becerileri iizerinde konusma becerisinin
etkisine iliskin olumlu goriis belirten 6gretmenler matematik dersi igin yeterli oldugunu (f=4) ve iist
smiflara dogru daha da iyilestigini (f=2) ifade etmektedirler. Bu durumlara yonelik 6n plana g¢ikan bir
Ogretmen goriisiine agsagida yer verilmistir:

“Konusma becerileri ile ilgili ben Matematik dersi i¢in yeterli goriiyorum, Matematikte bir ¢ok terimsel
sozciikleri yeni égreniyorlar, 6grenir 6grenmez de kullanwyorlar. Bazi ufak tefek konusma problemleri
olsa da her gegen donem iist siniflara dogru daha da iyilesiyor.” (0O11)

Ogretmenlerin, kirsaldaki 6grencilerin matematiksel becerileri iizerinde okuma becerisinin etkisine iliskin
goriigleri incelendiginde matematik becerileri iizerinde okuma becerilerinin olumsuz yansimalarinin daha
fazla oldugu goriilmektedir. Ogretmenler, dgrencilerin yavas ve heceleyerek okumaya bagl problemde
isteneni bulamama (f=8), Tiirk¢e kelime dagarciginin yetersizligine bagl problemi anlayamama, problem
kuramama (f=6), okumaya isteksizlikten kaynakli okumadan problemi ¢ézmeye calisma (f=4) ve
okumaya geg¢me siiresinin uzamasindan kaynakli matematik dersine daha az zaman ayirma (f=2)
ifadelerinde bulunmuglardir. Bu durumlara yonelik dikkat ¢eken Ogretmen goriislerine asagida yer
verilmistir:

“Ogrencilerin okuma hizlart diigiik bunun yani sira Tiirkce temel dil becerileri yetersiz bu yiizden
ozellikle problemlerde gecen bazi kelimelerin anlamlarum bilmiyorlar Tiirkce kelime dagarciklart ¢ok
sinwrlt bu durum okumayr Matematikte problemi anlamayr ¢ézmeyi tiim dersleri ve en onemlisi iletigim ve
kendini ifade etmeyi etkiliyor.” (O7)
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Kirsalda gorev yapan sinif Ogretmenlerinin 6grencilerin matematiksel becerileri {izerinde okuma
becerisinin etkisine iliskin olumlu goriis baglaminda nitelikli okumaya bagli problem kurma ve ¢6zme iist
smiflara dogru iyilesmektedir (f=4) ifadeleriyle; 6grencilerin Tiirk¢e temel dil becerileri arttik¢a {ist
smiflara dogru okuma hizlar1 ve beraberinde okudugunu anlama becerilerinin arttig1, Tiirkge kelime
hazinelerinin arttigin1 buna bagli okuduklari problemleri daha rahat ve hizli yorumlayabildiklerini
Ogretmenler ifade etmektedirler.

Ogretmenlerin, kirsaldaki 6grencilerin matematiksel becerileri iizerinde yazma becerisinin etkisine iligkin
goriisleri incelendiginde, goriigmeye katilan Ogretmenlerin ¢ogunlugu (f=11) O6grencilerin yazma
becerilerinin matematiksel isaret, sembol ve islemlerde yeterli oldugunu bildirmistir. Bununla birlikte
goriismeye katilan d6gretmenlerin yarisindan fazlasi (f=9) ise 6grencilerin yazi ve defter diizensizliginden
sikayet ederek dgrencilerin sdzciiklerin ve metinlerin yogun oldugu problem ciimlelerini yazmada, tablo
ve grafik olusturmada yazi becerilerinin olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Ayrica goriismeye katilan
ogretmenlerin bir kismi1 (f=3) 6grencilerin matematiksel ifadeleri ve problem ciimlelerini yazmaya yogun
istekli olduklarini da ifade etmislerdir. Bu durumlara iligkin dikkat ¢eken bir 6gretmen goriisii soyledir:

“Ogrencilerimin yazma becerileri bence matematiksel kavramlar, sayilar ve islemler icin yeterli diizeyde
Jakat uzun problem ciimlelerini yazmada ¢ok fazla hata yapiyorlar yazim kurallari, noktalama
isaretlerine uymuyorlar. Ayrica defter diizeni bazi égrencilerde hig yeterli degil.” (O8)

Gorlismeye katilan 6gretmenler 6grencilerin matematiksel becerileri ilizerinde yazma becerisinin etkisine
iliskin rakamsal, sekilsel ifadeleri yazmada olumlu goriislerinin yaninda bazi 6gretmenler (f=6) yazma
becerisinin matematik dersi ve diger dersler icinde istenen diizeyde olmadigimi ifade etmislerdir. Bu
dogrultuda 6ne ¢ikan bir 6gretmen goriisiine asagida yer verilmistir:

“Imla kurallarina pek dikkat etmedikleri icin ben bu defter ve yazi diizeni konusunda cok titizim bana
gore olmasi gereken durumda degiller. Ne yazdigini bilmeyen, anlamayan ogrenci, yazisini okuyamayan
ogrenci nasil problem ¢ozebilir, nasil problem kurabilir...” (014)

3. Kirsaldaki ilkokul Ogrencilerinin Matematiksel Becerileri Uzerinde Cevresel Faktérlerin
Etkisine Iliskin Bulgular

Ogretmenlerin kirsaldaki ilkokul &grencilerinin matematiksel becerileri iizerinde cevresel faktdrlerin
etkisine yonelik goriisleri ¢cevresel faktorlerin etkileri ve etkili olan ¢evresel (digsal) faktorler olmak iizere
iki kategoriye ayrilarak Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Kirsalda flkokul Ogrencilerinin Matematik Becerileri Uzerinde Cevresel Faktorlerin Etkileri

Tema Kategori Kodlar Katilimcilar F
Kirsalda Tlkokul Cevresel Yasant1 zenginligi 01,02,03,07,08,09 9
Ogrencilerinin Faktorlerin saglayamama 013,014,016
Matematik Etkileri Yetersiz 02,05,07,08,010,011 7
Becerileri Hazirbulunusluklar 013
Uzerinde Matematiksel zeka 04, 06, 012, 015 4
Cevresel gelisiminde Kismen etkili
Faktorlerin
Etkileri
Etkili Firsatlara (teknolojiye ve 01,02,07,08,09,011 8
Olan kaynaklara) erisebilirlik 014,016,
Cevresel (digsal)
Faktorler Sosyal-kiiltiirel- 01,02,03,05,07,011 7
ekonomik diizey (aylk 016
gelir, ebeveyn egitim
diizeyi)
Okul o&ncesi egitimin  03,04,08,09,010,013 7
yaygin olmamasi 014,
Iki dillilik 01,03,07,011,013 5
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Fiziksel kosullar 02, 08, 09, 016 4
Ders kitaplari 06,013, 015 3
Ogretim programi 05,013 2
Ogretmen 05,014 2
Aile yapisi 09 1

Tablo 4’te goriildiigii iizere 6gretmenlerin kirsaldaki dgrencilerin matematik becerileri iizerinde gevresel
faktorlerin etkilerine iliskin goriisleri incelendiginde ¢evresel faktorlerin negatif etkileri iizerinde
yogunlasildig1 goriilmektedir. Ogretmenler kirsaldaki cevresel faktorlerin negatif yansimalar ile ilgili iki
hususa dikkat cekmektedirler. Bu hususlardan ilki 6grencilere yasanti zenginligi saglayamamadir (f=9).
Ogretmenler bu hususla ilgili; kirsalda imkanlara ulasilabilirligin kisith oldugunu, kdy yerinde
matematiksel becerileri harekete gecirecek sosyal ve kiiltiirel ortamlarin sinirli oldugunu ve yasanti
zenginliginin olmadigini ifade etmektedirler. Kirsaldaki ¢evresel faktorlerin negatif yansimalari ile ilgili
dgretmenlerin goriis bildirdigi ikinci husus ise hazirbulunusluklarindaki yetersizliktir (£=7). Ogretmenler
bu duruma ydnelik ifadelerinde; dgrencilerin okul 6ncesi egitimden mahrum kaldiklarina, ebeveynlerin
egitim diizeyinin disikliigiine, 6zellikle annelerin okuma-yazma bilmediklerine, Tiirkge temel dil
becerilerinin yetersiz olmasina ve bilisim teknolojilerinden uzak kalinmasina dikkat ¢ekmektedirler. Bu
durumlara yonelik 6gretmen goriislerinden 6n plana ¢ikanlara asagida yer verilmistir:

“Cevresel kosullar: sehir merkezleriyle kiyasladigimizda bizim dgrenciler oradaki ¢ocuklar kadar sansh
degiller, gerek egitimli aileler gerek bilisim teknolojileri ile donatilmis simiflar gibi bir ¢ok kaynaga
ulasabiliyorlar imkanlar yeteri kadar bol ve zengin maalesef kirsalda durum tam tersi buna da ¢evrenin
etkisi diyebiliriz.” (09)

“Cevresel etki deyince benim gorev yaptigim kéyde aklima ilk gelen ailelerin egitimsizligi ve Tiirkge
konusma ve ifade becerilerinden yoksunluk ki bu iki durum Matematigi de diger dersleri de yakindan
ilgilendiriyor. Okula yeni baslayan ¢ocuklar tabiri caizse sifir kilometre okula bagshyorlar. Ailede

ogrenmesi gereken anne babanin O6gretmesi gereken seyleri de o6gretmen, Ogretmek zorunda
kalyyorsunuz.” (0O11)

Ote yandan o&gretmenlerin bir kismi (f=4) Ogrencilerinin matematik becerileri iizerinde gevresel
faktorlerin kismen etkili oldugunu diisiinmektedirler. Ogretmenler bu durumla ilgili matematiksel
becerilerin 6grencilerin dogustan getirdigi kabiliyetlerle ilgili oldugunu, sayisal zekasi gii¢li olan
ogrencilerin ¢evresel faktorlerden gok az etkilendiklerini bununla birlikte matematigin kendine has bir
dilinin oldugunu ve bu dilin evrensel oldugunu her sartta ulasilabilirliginin yiiksel oldugunu gézlem ve
deneyimlerine dayanarak belirtmektedirler. Bu durumlara iligkin dikkat ¢eken bir §gretmen goriisiine
asagida yer verilmistir:

“Matematik alaninda ¢evresel faktorlerin etkisi ile kastettiginiz kirsalin kendine 6zgii problemleri ise ¢ok
alakali oldugunu diisiinmiiyorum c¢iinkii Matematigin evrensel bir dili var o yiizden konusulan dil, iki

(06)

Ogretmenler kirsaldaki dgrencilerin matematik becerileri iizerinde gevresel faktdrlerin etkilerine iliskin,
etkili olan cevresel (digsal) faktorleri, etki diizeylerini de dikkate alarak gdzlem ve deneyimleri
dogrultusunda goriislerini  bildirmektedirler. Ogretmenler bu hususta; firsatlara (teknolojiye ve
kaynaklara) erisebilirligi (f=8) etki diizeyi bakimindan en {ist sirada gormektedir. Ogretmenler bu
durumu; kirsalda elektrik kesintilerinin ¢ok sik oldugunu, internet alt yapisinin olmadigini, mobil
internetin belli yerlerde ¢ektigini, okullarda ve siniflarda etkilesimli tahta basta olmak iizere, projeksiyon,
tepegdz gibi cihazlarin olmayisini, ders kitaplar1 disinda ek kaynaklara ulasamamayi dile getirerek
belirtmislerdir. Cevresel unsurlarin etki diizeyi bakimindan ikinci sirada ise sosyal-kiiltiirel ve ekonomik
diizey (aylik gelir, ebeveyn egitim diizeyi) (f=7) gelmektedir. Ogretmenler bu dogrultuda; dgrencilerin
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anne ve babalarinin egitim diizeylerinin ¢ok diisiik oldugunu hatta bir ¢ok annenin okuma yazma
bilmedigini, ailelerin akademik yetersizligini basit matematik konularinda bile 6grencilere yardimci
olamadigini, aile iginde saglikli bir sekilde Tiirkce iletisim kurulmadifi, kirsalda sosyal ve kiiltiirel
ortamlarin kisitliligi, diisiik aile ekonomisi buna bagl is i¢in babalarin biiyiik sehirlere mevsimlik gog
etmesi ifade etmislerdir. Kirsaldaki 6grencilerin matematik becerileri lizerinde ¢evresel faktorlerin
etkilerine iligkin 6gretmen goriisleri baglaminda {iglincii sirada okul Oncesi egitimin yaygin olmamast
(f=7) gelmektedir. Ogretmenler bu hususlarda dgrencilerin okul éncesi egitimden mahrum kaldiklarini,
hazirbulunusluklarmin yetersiz oldugunu, Tiirkg¢eyi okulda dgrendiklerini yani sira ailede 6grenilmesi
gereken birgok temel becerileri okulda 6grendiklerini ifade etmektedirler. Bir sonraki etki eden unsur ise
iki dillilik (f=5) olarak belirtilmistir. Kirsalda gorev yapan 6gretmenler iki dillilikle ilgili bu durumu;
Ogrencilerin anadillerinin farkli bir dil oldugunu, evde cogunlukla Tiirk¢e konusulmadigini, diisiince
dillerinin farkli oldugunu, Tiirk¢e ifade becerilerinin ¢ok zayif oldugunu sozleriyle ifade etmislerdir.
Ogretmenler daha sonra etki diizeyi bakimindan fiziksel kosullara (f=4) isaret etmislerdir. Ogretmeneler
okullarin ¢ok eski oldugunu fiziksel olarak yeterli olmadigimni su, elektrik ve internet gibi altyapisal
sorunlarinin oldugunu ve isinmanin problemli oldugunu ayni zamanda evlerinde ayni durumlarda
oldugunu dile getirmislerdir. Matematiksel beceriler lizerinde etkisi olan diger bir unsur ise ders kitaplari
(f=3) oldugu goriilmektedir. Ogretmenler bu konu ile ilgili ders kitaplarinin ¢ok s1g ve yetersiz oldugunu,
etkinlik ve aragtirmalarin ¢ok kisitli oldugunu, eglenceli olmadigini, 6grencilerin dikkatlerini ¢gekmedigini
ifade etmislerdir. Kirsalda 6grencilerin matematiksel becerilerini etkileyen bir baska cevresel faktor
O6gretim programi (f=2) ve ardindan G6gretmen (f=2) olarak belirlenmistir. Bu hususlar 6gretmenler
tarafindan agiklanirken; matematik 6gretim programinin kirsala uyarlanarak sadelestirilmesi gerektigini
isaret eden ifadeler kullanmis ayrica 6gretmenin etkisine yonelik ise Ogrenciye matematik dersini
sevdiren unsurun dgretmen oldugunu dile getirmislerdir. Kirsaldaki 6grencilerin matematik becerileri
iizerinde ¢evresel faktorlerin etkilerine iligkin, etkili olan gevresel (dissal) faktorleri, etki diizeylerini de
dikkate alarak, 6gretmenler gézlem ve deneyimleri dogrultusunda goriislerini yukarida belirtmislerdir.

4. Kirsaldaki ilkokul Ogrencilerinin Matematiksel Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Simf
Ogretmenlerinin Yeterlikleri ile Ilgili Bulgular

Ogretmenlerin, kirsaldaki ilkokul &grencilerinin matematiksel becerilerini gelistirmeye yonelik
yeterlikleri ile ilgili goriisleri; uygulanan 6gretim etkinlikleri ve matematik 6gretimine yonelik alinan
egitimler olmak iizere iki kategoriye ayrilarak Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Kirsalda Ilkokul Ogrencilerinin Matematik Becerilerini Gelistirmeye Yonelik Simif
Ogretmenlerinin Yeterlikleri

Tema Kategori Kodlar Katihmcilar F
Kirsalda Tlkokul Uygulanan Somutlastirma 03,04,05,06,07,08 11
Ogrencilerinin Ogretim 010,011,013,015,016
Matematik Etkinlikleri Diiz anlatim 01,02,03,05,08,09 9
Becerilerini 012,014,016
Gelistirmeye Oyunla dgretim 03,04,06,07,010,011 7
Yonelik Sinif 015
Ogretmenlerinin Gosterip yaptrma  01,05,08,09,012,016 6
Yeterlikleri Giinliik yasantilarla 01,02, 09,012,014 5
iliskilendirme
Pekistire¢ kullanma  08,09,014,015,016 5

Matematik dgretim 06,011,014
materyali kullanma

Matematik Lisansta alman 01,02,03,04,06,07,08,09 14
Ogretimine egitim 010, 011,013,014,015,016

Yonelik Tecriibe ederek 03,04,05,08,011,012,014 8
Alinan 015

Egitimler Ogretmenler aras1  01,03,05,08,09,012,013 7

bilgi aligverisi
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Etkili lisans egitimi 02,06,07,016 4
Hizmet i¢i uzaktan 07, 010 2
egitim

Tablo 5°te gortldigii lizere kirsalda gorev yapan smuf Ogretmenleri, Ogrencilerinin matematiksel
becerilerini gelistirmeye yonelik 6z yeterlikleri ile ilgili matematik dersinde uyguladiklari 6gretim
faaliyetleri arasinda en fazla somutlastirma (f=11) faaliyetine deginmislerdir. Ogretmenler dogal sayilar,
dort islem, 6lgme ve geometri konularint anlatirken; ¢ubuk, nohut, fasulye, evde yapilan oyun hamurlari,
kibritler, kiirdanlar, dondurma gubuklari, elma, kibrit kutulari, ilag kutulari, kartondan yapilan geometrik
sekiller-cisimler, sal¢a kutulari, madeni ve kagit paralar, esit kollu terazi, metre, duvar saati vb. kirsalda
kolay elde edilebilecek malzemelerle etkinlikler yaptiklarini ifade etmektedirler. Bununla birlikte
Ogretmenlerin bircogu (f=9) derslerini diiz anlatim yontemini isaret ederek; konular: tahtada birkac defa
anlattiklarmi iglemleri tahtada yaptiklarini Ornekler gosterdiklerini tahtada yazdiklart alistirmalart
ornekleri deftere yazdirdiklarini, soru cevap etkinlikleri yaptiklarini dile getirmislerdir. Bununla birlikte
Ogretmenlerin bir kism1 (f=7) derslerde matematiksel oyunlarla konular1 6grettiklerini ifade etmektedirler.
Ogretmenler oyunla dgretimin somut islemler déneminde etkili oldugunu, oyunla 6gretim matematige
olan 6n yargilar1 ortadan kaldirdigini, matematige karsi sevgi ve ilgi olusturdugunu belirterek; matematik
icerikli bir¢ok oyun, yarigma ve sayismalardan bahsetmislerdir. Bunun yani sira 6gretmenlerin bir bolimii
(f=6) gosterip yaptirma yontemini ¢ok kullandiklarini belirterek; yeni bir matematik konusuna gegerken,
islemlerin ve problemlerin ¢oziim yollar1 6gretilirken, anlasilmayan matematik konularinda oncelikle
kendilerinin birkag 6rnekle ¢6ziim yollarmi gostererek konu anlasilincaya kadar devam ettiklerini daha
sonra Ogrencilere pratik yaptirdiklarini ifade etmektedirler. Ayni zamanda Ogretmenler matematik
konularint siirekli (f=5) giinliik yasantilarla iligskilendirme yoluna gittiklerini, giinliikk yasantilarindan
ornekler verdiklerini bu durumu kazanimlarin yakindan uzaga ilkesi ile bagdastirdiklarini dile
getirmektedirler. Bazi 6gretmenler de (f=5) pekistire¢ kullanmanin ¢ok etkili oldugunu 6grencilerin
kiigiik seylerden bile mutlu olduklarini derse olan ilgi ve alakalarinin arttigimi belirterek; giilen yiizli,
yildizli, kalpli, karakterli vb. kabartmali etiketler, kirtasiye malzemeleri, cikolata, kek, biskiivi gibi
yiyecekler, tebrik etme, tesekkiir etme gibi vgii dolu sdzciikler, alkislatma gibi eylemler vb. pekistirecler
kullandiklarint ifade etmektedirler. Bir kisim &gretmen ise (f=4) matematik derslerini islerken kendi
imkanlar1 ile temin ettikleri cetvel, baskiil, geometrik sekiller ve cisimler, bloklar, yiizliik tablolar vb.
matematik dgretim materyali kullandiklarini dile getirmektedirler. Bu durumlara yonelik dikkat ¢eken
Ogretmen goriislerine asagida yer verilmistir:

“Swfimizda maalesef ¢ok fazla egitim arag¢ geregleri yok bir kara tahta var, ¢ocuklarda da kalem, defter,
kitap Matematik dersi genelde benim konuyu tahtada anlatip drnekleri tahtaya yazip birkag defa
gosterdikten sonra oOgrencilere aligtirmalar yaptiriyorum. Ayrica konuya uygun etkinlikler yapmaya
calisyyoruz birinci sinifta ¢ok yaptik ¢ocuklardan, bildiginiz dogal kuru fasulye ve nohut istedim onlarla
rakamlar, sayilar, toplama gibi bircok etkinlik yaptik.” (05)

Goriismeye katilan 6gretmenler kirsaldaki grencilerinin matematik becerilerini gelistirmeye yonelik
yeterliklerini degerlendirirken matematik 6gretimine yonelik aldiklari egitimle ilgili goriiglerini ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin tamamina yakini1 (f=14) lisansta gordiikleri matematik egitiminden bahsederek
olumlu ve olumsuz goriisler bildirmislerdir. Ogretmenler lisansta aldiklari matematik 6gretimine yonelik
egitimin daha ¢ok teorik oldugunu uygulamali egitimin yetersiz oldugunu, kirsal sartlarda kdy okullarinda
Ogretim uygulamalarima deginilmedigini, merkezi okullarda staj gordiiklerini belirterek buna benzer
nedenlerden 6tiirii matematik dgretimine iligkin yeterliklerini meslege kirsalda basladiktan sonra tecriibe
ederek (f=8) ve meslektaslar ile bilgi aligverisinde bulunarak (f=7) gelistirdiklerini ifade etmislerdir. Bu
hususlara iligkin 6n plana ¢ikan 6gretmen goriislerine agagida yer verilmistir:

“Universitede Matematik ogretimi dersimiz vardi derslerimiz ¢ogunlukla teorik agirhklyydr uygulamalar
pek onemsenmiyordu, stajlarimizi da sehir merkezlerinde en gézde okullarda yaptik. Kirsala ataninca,
kéy okulunda géreve baslayinca sudan ¢ikmis balik gibi oldum lisansta anlatilanlar ile gérdiiklerim ¢ok
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”

Jarkliydi zamanla tecriibe ederek meslegi meslegin icinde ogrendim ogrencilerim de bana ¢ok sey kattt.
(014)

Ote yandan goriismeye katilan 6gretmenlerin bir boliimii (f=4) lisans egitimlerinin etkili ve verimli
gectigini bircok uygulama ve pratik yapma imkani bulduklarint matematik dersleri i¢in bir ¢ok materyal
gelistirdiklerini dile getirmislerdir. Baz1 6gretmenler de (f=2) OBA (&gretmen bilisim ag1) araciligi ile
matematik konulu uzaktan egitimlere katildiklarini belirtmislerdir. Bu durumlarla ilgili dikkat ¢ceken bir
Ogretmen goriisiine agagida yer verilmistir:

“Bu ydnde iyi bir egitim aldigimi séyleyebilirim. Lisansta Matematik égretimi derslerimiz ¢ok verimli
gegiyordu derslerde ogretime yonelik bircok faaliyetler yaptk, modeller gelistirdik sag olsun hocamiz
bize neyi nasil 6gretecegimizi dgretti.” (02)

5. Kirsal Bolgelerdeki illfokul Ogrencilerinin Matematik Becerilerini Gelistirmeye Yonelik
Sinif Ogretmenlerinin Onerilerine Iliskin Bulgular

Ogretmenlerin kirsaldaki ilkokul dgrencilerinin matematik becerilerini gelistirmeye yonelik onerileri
incelendiginde Ogretmenlerin  biiyiik c¢ogunlugunun MEB’e yonelik Onerilerde  bulunduklar
goriilmektedir. Bu dogrultuda 6gretmenler okul dncesi egitimin daha erken yaglarda kirsalda etkin ve
zorunlu hale getirilmesini gerektigini (f=8) belirttikleri ortaya ¢ikmistir. Ayrica 6gretmenlerin kirsalda
matematiksel becerilerin gelistirilmesine iliskin MEB e yonelik onerileri daha ¢ok sirasiyla; elektrik ve
internet gibi kaynaklara kesintisiz ulasabilirlik, etkilesimli (akilli) tahta ve teknolojik altyapinin
zenginlestirilmesi (f=7), okullarin fiziki yapilarmin iyilestirilmesi ve gerekli materyallerin saglanmasi
(f=6), ders kitaplarinin eglenceli bol etkinlik ve alistirmalarla zenginlestirilmesi ek kaynaklarin sunulmasi
(£=5), velilere temel dil becerilerine ve temel matematik becerilerine yonelik egitimlerin diizenlenmesi
(f=3), kirsala 6zel temel dil becerilerin agirlikli oldugu 6gretim programi tasarlanmali (f=2) seklinde
olmustur. Bu hususlarla ilgili 6ne ¢ikan bir 6gretmen goriisiine asagida yer verilmistir:

“Koylerde ogrenci sayilarina bakilmaksizin ana okullarmmin yayginlagtirllmasint MEB e acil bir sekilde
oneriyorum. Ashinda bu da yetmez okuloncesi egitimin kéylerde daha kiiciik yaslarda zorunlu olmasi
lazim. Ayrica koy okullart ile ilgili fiziki sartlarin diizeltilmesi modern bilisim teknolojileri ile donatilmis
dersliklerin yapilmasi énerilebilir. Bir de kéylerde sadece dgrencilere egitim vermek yetmiyor ailelere
yonelikte egitimler de verilebilir.” (05)

Ogretmenler kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin matematik becerilerini gelistirmeye yonelik velilere yonelik
de onerilerde bulunmuslardir. Ogretmenlerin birgogu velilerin ¢ocuklarina daha fazla zaman ayirmalari
(f=9) hususunda o6nerilerde bulunmuslar; ailelerin ¢ocuklar iizerindeki ilgi ve alakalarinin egitim-6gretim
boyutunda yogunlagmasi gerektigini, dgrencinin okulda-sinifta nasil bir zaman gegirdigi neler 6grendigi
ile ilgili her giin onunla kisa bir sohbet etmeleri gerektigini, ddevlerini yaparken ona zaman ayirmalarini,
gerekli ¢aligma ortamini sunmalar1 gibi Onerileri dile getirmislerdir. Ayrica 6gretmenler (f=6) velilerin
okul — aile- 6gretmen is birligine dnem gostermeleri gerektigini dile getirerek; veli toplantilarina katilim
saglamalari, okula ve egitim-dgretime olumlu tutum sergilemeleri ve bu is birligin saglamak ¢ocuguna
katki sunmak adina kendisini sosyal-kiiltiirel ve akademik olarak gelistirmesi gerektigi Onerilerinde
bulunmuslardir. Bununla birlikte dgretmenlerin bir bolimii (f=4) kirsalda ailelerin ¢ocuklariyla ifade
becerilerinin giiglenmesi admna Tiirk¢e iletisim kurmalar1 hususunda 6zen gostermeleri gerektigini
belirtmislerdir. Bu dnerilerle ilgili dikkat ceken bir 6gretmen goriisiine asagida yer verilmistir:

“Velilerle ilgili soyle onerilerde bulunabilirim; ¢ocuklariyla kii¢iik yaslardan itibaren Tiirkce iletisim
kurmalart gerektigini, onlart okul hayatina hazirlamalar gerektigini, onlara deger verip zaman aywrip
sohbet etmelerini, okul doneminde okul-aile is birligi ile hareket etmeli, en onemlisi ¢ocuguna yetecek
kadar kendini egitmeli gelistirmeli gerekmekte, ii¢c basamakli, dért basamakly sayilart okuyup yazamayan
veliler var, basit toplama ve ¢ikarma islemini yapamayanlar var.” (09)

Kirsaldaki ilkokul Ogrencilerinin  matematik becerilerini ~ gelistirmeye yonelik 6gretmenler,
meslektaglarma yonelik dnerilerde de bulunmuslardir. Ogretmenlerin yarisia yakini (£=7) bu hususta
Ogrencilerin matematik dersine yonelik ilgi, motivasyonlarinin arttirtlarak olumlu tutum gelistirmelerinin
saglanmasi adina kendilerine ¢ok is distiigiinii ifade ederek; dersi eglenceli hale getirmek, matematik
konularmna ait ilgili materyallerin temin edilmesi ile somut materyallerle derslerin anlatilmasi, oyunlar,
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yarigmalar ve sayismalarla derslerin eglenceli hale getirilmesini, 6grencilerin ilgileri ve tutumlarn
dogrultusunda yaparak yasayarak Ogrenme kaidelerine uyularak derslerin etkilesimli ge¢mesinin
saglanmasini 0gretmenlerin kendilerine ve meslektaglarina 6nerdikleri goriilmektedir. Bunun yani sira
Ogretmenlerin bir kismi (f=4) Ogretmenlerin veli ziyaretlerinde bulunmalarinin olumlu sonuglar
doguracagini, cocugun ev ve ¢alisma ortaminin 6gretmenler tarafindan yerinde gézlemlenmesi, 6gretmen
-0grenci ve aile arasinda samimi bir bagm olusmasi acisindan Onemli goriilmekte oldugu dile
getirmislerdir. Ayrica bazi dgretmenler (f=2) matematik 6gretimi ile ilgili 6gretmen bilisim aglarinda
devam eden egitimlerin oldugunu bunlarin faydali oldugunu 6gretmenlerin ¢evrimigi rahat bir sekilde
katilabileceklerini ifade etmektedirler. Bunun yan1 sira 6gretmenlerin bir kismi (f=2) kirsal bir yerlesim
yerine atanan Ogretmenlere yonelik, gorev yerine gelmeden, gdrev yapacagi yerle ilgili arastirmalar
yapmasi, o yerin sosyal, Kkiiltirel, ekonomik ve ¢evresel kosullarini incelemesi gerekliligini
vurgulamiglardir.

“Ogrencilerimizin ~ gelisim — donemlerini  diisiindiigiiniizde ~ cocuklar — gordiiklerini,  duyduklarini,
dokunduklarini ve yapip ettiklerini daha ¢abuk oreniyorlar bu agidan biz sinif Ggretmenleri mutlaka
materyallerle gorsel-isitsel araglarla dersleri eglenceli hale getirmeliyiz zaten matematik soyut
kavramlarla dolu bir ders oldugu icin ilkokul 6grencileri icin somutlagtirarak bu dersin islenmesini tiim
meslektaslarima tavsiye ediyorum.” (015)

Tartisma ve Sonuc¢

Kirsaldaki ilkokul &grencilerinin  matematikte biligsel becerileri ile ilgili; biligsel alanin alt
basamaklarinda (bilme, kavrama ve uygulama), sayilar, toplama ve ¢ikarma islemleri, geometrik sekiller
gibi basit ve karmasik olmayan, pek fazla okudugunu anlamayi1 gerektirmeyen konularda becerilerinin
yeterli oldugu anlagilirken Gte yandan ist diizey biligsel alan becerileri gerektiren (analiz, sentez,
degerlendirme), okuma, anlama ve yorumlama becerilerinin 6n plana ¢iktig1 problem ¢dzme ve veri
isleme (Grafik, tablo vb) gibi konularda yeterli beceriye sahip olmadiklari anlasilmaktadir. Benzer
sekilde Cift¢i (2010) tarafindan yapilan arastirma bulgularinda kirsaldaki 6grencilerin genel olarak akil
ylriitme, iliskileri belirleme ve iletisim kurma gibi {ist diizey biligsel becerilerin ise kosuldugu
durumlarda giicliikler yasadiklar1 tespit edilmistir. Yine arastirma sonuglarma paralel olarak Ozcan ve
Dogan’m (2018) yaptiklart ¢alismada da okudugunu anlama becerisinin dgrencilerin matematiksel
problem ¢6zme becerileri lizerinde dogrudan etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Problem ¢ézme
becerisi ile matematik ders basaris1 arasindaki pozitif iliski (Ozsoy, 2005) diisiiniildiigiinde kirsaldaki
ilkokul 6grencilerinin matematik dersinde kismen basarili olduklart yargisina varilabilir. Arastirmadan
elde edilen bu sonucun; Tirkge temel dil becerileri, dgrenci hazirbulunusluklar1 ve sosyal-kiiltiirel
alanlardaki yetersizlikler gibi kirsalin kendine has sorunlarimin yansimalarinin neticesi oldugu
sOylenebilir.

Kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin matematikte duyussal becerilerinin biiyiik oranda yeterli oldugu;
ogrenmeye isteklilik, derse karst olumlu tutum ve dersi 6nemseme gibi olumlu davranislar sergiledikleri
tespit edilirken bununla birlikte kirsaldaki ilkokul dgrencilerinin 6zgiiven diisiikliigli ve basarisiz olma
kaygis1 yasadiklart da tespit edilmistir. Benzer sekilde Garan (2005) tarafindan yapilan ¢alismada kirsal
alanlardaki 6grencilerin matematigin zor oldugunu diislinmelerine ragmen matematige olumsuz gozle
bakmadiklarint tespit etmistir. Acat ve Cift¢i’nin (2010) caligmalarinda da benzer sonugla
karsilagilmaktadir; kirsalda 6grenim goren Ogrencilerin genel olarak matematik becerilerinin yetersiz
olmasina karsin matematige iliskin olumlu algilara sahip olduklari bulgularina ulagmislardir. Kirsalda
O0grenim goren ilkokul ogrencilerinin okula, o6gretmene ve ilgili derse karsi olumlu duyussal
davraniglarinin olmasi; ¢ocuklarin kirsalda ailesi disinda sosyallesme, kendini ifade etmeye c¢alisma,
kendini 6zel ve degerli hissetme, yeni bilgiler 6grenme faaliyetleri ile bagdastirilabilir.

Kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin Matematikte psikomotor becerileri, bu arastirmada ve alinyazinda da
ulasilan sonuglar (Aslan ve Goniilal, 2023; Aydogdu-iskenderoglu ve Uzuner, 2017) dogrultusunda genel
anlamda Matematik dersi ile ilgili bircok faaliyeti yerine getirme yoniinde yeterli oldugu sonucuna
ulasilmaktadir. Ayrica bu alanda yetersiz goriilen beceri ise faaliyeti veya yapilmasi gereken davranis
algilayamama olarak tespit edilmistir. Kirsalda Tiirkge iletisim ve ifade becerilerindeki yetersizliklerden
kaynakl1 algilama problemleri ile karsilagilmasi olas1 bir durum olarak da diisiiniilebilir.
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Kirsaldaki ilkokul ogrencilerinin temel dil becerilerinin (dinleme, konusma, okuma ve yazma),
matematiksel becerilerine etkisi ile ilgili dinleme becerisine yonelik kirsaldaki dgrencilerin niteliksiz bir
dinleme davranis1 gosterdikleri ayni zamanda anlatilanlar1 algilamadiklar1 sonucuna ulagilarak bu
durumun Matematiksel becerilerin gelisimini olumsuz etkiledigi goriilmektedir. Benzer sekilde Pirim ve
dig. (2022), cgalismalarinda da sadece dinleme davranigmnin gosterilmesi matematik problem ¢6zme
becerilerindeki basarty1 yordamadig tespit edilmistir.

Kirsalda 6grenim goren ilkokul 6grencilerinin Matematik becerileri lizerinde konusma becerisinin etkisi,
goriismeye katilan Ogretmenler tarafindan daha ¢ok negatif yonde degerlendirilmistir. Ogretmenler
konusma becerilerindeki yetersizlikleri kirsaldaki 6grencilerin; iki dillilige bagli ifade ve iletisim gligliigi
yasadiklar1, Tiirk¢e kelime dagarciklarinin yetersiz oldugu ve bu duruma bagli matematiksel ifade ve
iletisimde zorlandiklari, dzgiiven yetersizligine bagl bildiklerini ifade edememe ve soru sormaya
cekinme durumlartyla dile getirmislerdir. Bu durumlarin Matematik dersi isleyisini olumsuz etkiledigi
sonucuna, 6gretmen goriisleriyle, ulasilmistir. Yurtdisinda yapilan ¢aligmalarda da (Abedi ve Lord,2001;
Follmer,2001) Matematik becerileri ile dile bagli konugsma becerilerinin etkilesimi dogrulanmaktadir.
Nitekim bu aragtirmada ve alan yazindaki ¢alismalardan ulasilan sonuglar 1s18inda Tiirkge ifade, iletisim
ve konusmanin etkileri Matematik becerilerini etkilemektedir.

Aragtirmada kirsaldaki &grencilerin Matematik becerileri lizerinde okuma becerisinin etkisi 6gretmen
goriisleri baglaminda okuma ve anlamadaki yetersizliklerden 6tiiri olumsuz yonde oldugu saptanmustir.
Aksoy (2021) bu hususta c¢alismasindaki bulgular dogrultusunda okuma ve anlamanin, problemin
¢Oziimiine ulagsmada en Onemli iki anahtar oldugunu, bu anahtarlardan birinin olmamasi durumunda,
problemin sonucuna ulasmada da giigliikler yasanacagini ifade etmektedir. Bu aragtirma ve alanyazinda
ulasilan sonuglar dogrultusunda kirsalda 6grenim goren ilkokul 6grencilerinin okuma becerilerinin yeterli
olmadig1 ortaya c¢ikmakta ve bu yetersizligin Matematige yansimalart okuma ve anlamaya iliskin;
problemi anlama, planlama, uygulama, kontrol etme ve kurma gibi becerilerde olumsuz etkilerle
hissedilmektedir.

Aragtirmada kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin Matematik becerileri iizerinde yazma becerisinin etkisini
smif 6gretmenlerinin birgogunun gorlisii dogrultusunda, Matematiksel isaret, sembol ve islemlerde yani
rakam, sekil ve sembollerin daha ¢ok kullanildigi konularda istenen diizeyde pozitif yonde etkinin oldugu
savunulurken, metinsel ifadelerin yer aldigi sézciiklerin, ciimlelerin daha ¢ok ise koyuldugu, problem
climlelerinin yaziminda ise problemin anlasilmasi yoniinden negatif etkinin oldugu tespit edilmistir.
Aksoy (2021) tarafindan yapilan arastirmada da ulasilan sonuglar dogrultusunda yazma becerilerinin
gelisimi matematiksel etkinliklerde 6grencilerin problem ¢ézme becerilerini olumlu etkiledigi sonuglart
tespit edilmistir. Alanyazinda ve bu ¢alismada ulasilan sonuglar dogrultusunda kirsalda 6grenim goren
ilkokul 6grencilerinin yazma becerilerinin Matematik dersinde rakamsal ifadeler, sekiller ve sembollerin
yaziminda her ne kadar istenen diizeyde olsa da problem cilimlelerinin yaziminda, defter diizeni,
noktalama isaretleri ve imla kurallar1 gibi yazinin diizeni, okunmasi ve anlagilmasi adina Tiirk dil yapisina
uygun bir yazi ile de karsilasilmadigi anlagilmaktadir. Ayrica bu durum ilkokul 6grencilerinde ve
Ozellikle sosyo-ekonomik yonden diisiik seviyede yer alan ¢ocuklar arasinda sik rastlanan bir durum
oldugu da soylenebilir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda kirsaldaki ilkokul 6grencilerinin matematiksel becerileri
iizerinde cevresel faktorlerin etkisine iliskin kirsal yerlesim ¢evresinin 6grencilere yasanti zenginligi
saglayamamasi ve ailenin sosyo-kiiltirel durumu, okuldncesi egitim, temel dil becerileri, imkanlara
ulasabilirlik vb. yetersiz ¢evre unsurlarindan kaynakli hazirbulunusluklarda yetersizlige sebep olmasi
birgok Ogretmen goriisleriyle tespit edilerek daha c¢ok negatif yonde bir etkinin oldugu sonucuna
ulasilmistir. Bununla birlikte 6gretmen goriisleriyle kirsalda, firsatlara (teknolojiye ve kaynaklara)
erigebilirlikteki kisitlilik, sosyal-kiiltiirel-ekonomik diizeydeki (aylik gelir, ebeveyn egitim diizeyi)
yetersizlik ve okul Oncesi egitimin yaygin olmamasi olumsuz etken olarak tespit edilirken, Tiirkce
konusma ve ifade becerilerindeki yetersizlige neden oldugu diisiiniilen iki dillilik ise bir diger olumsuz
etmen olarak tespit edilmistir. Benzer sekilde Giiray’in (2021) caligmasinda kirsalda matematik
egitiminin farkli nedenlerden otiirii aksadigi ve egitimin tam anlamiyla istenilen diizeye ulagsmadigi
Ogretmenler tarafindan dile getirilmis ayrica 6gretmenler kirsaldaki yetersizligi, teknolojiden uzak kalma
ve Ogretim programinin kirsaldaki o6grencilere uygulamanin giic olmasinin yani sira &grencilerin
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matematik hazirbulunusluklarindaki eksiklikleri belirtilmistir. Akbayir ve Ece (2016) tarafindan yapilan
calismada de iilkemizin kirsalindaki okullarin egitim-6gretim igin yetersiz oldugu ve okulda bulunan
mevcut ders materyallerinin ¢cagimiz bilgi teknolojilerinin gerisinde kaldig1 sonucuna ulagilmstir. Ciftgi
(2010), Garan (2005) ve Toker (2015) tarafindan kirsalda matematik egitimi iizerine yapilan
arastirmalarda da kirsaldaki 6grencilerin yetersiz hazirbulunuslukla okula baglamasini, okullarin egitimsel
ozelliklerinin yeterli olmadigmi ve okuldaki egitim arag-gereclerinin giliniimiiz bilgi teknolojilerini
yansitmadigini, kaynaklarin yetersiz olmasini, kirsalin cografi ve kiiltiirel olarak yalitilmig olmasini,
sosyo-ekonomik konumun diigiik olmasini, egitime pek deger verilmemesini ve egitimsiz aileleri, kirsalda
matematik egitiminin en Onemli sorunlari olarak tespit etmislerdir. Bu arastirma ve alanyazindaki
aragtirmalardan ulasilan sonuglar 1s1ginda kirsaldaki ¢evresel unsurlarin grencilerin Matematik 6zelinde
egitim- Ogretim faaliyetlerine yonelik becerilerinin gelisiminde etkili oldugu, kirsaldaki olumsuz ve
yetersiz ¢evresel unsurlar diisliniildiigiinde etkinin negatif oldugu anlasilmaktadir.

Kirsalda 6grencilerin matematiksel becerilerini gelistirmeye yonelik siif dgretmenlerinin Matematik
dersinde yaptiklari ¢aligmalara yonelik, 6grencilerinin somut islemler doneminde oldugu bilinciyle, soyut
olan kavramlarin anlagilmasi adina dogal ve atik malzemeler kullanilarak somutlastirma g¢aligmalart
yaptiklart ayn1 zamanda goriismeye katilan 6gretmenlerin yarisindan fazlasi ise geleneksel yontem (diiz
anlatim) ile Matematik dersini isledikleri, ifadelerinden, anlasilmaktadir. Bu baglamda arastirmadan elde
edilen bulgular 1s181nda 6gretmenlerin geleneksel 6gretim yonteminden siyrilmalari ve dgretimde yeni
yonelimlere uygun yontem ve teknikleri daha ¢ok ise kosmalar1 gerekliligi ortaya ¢ikmigtir. Smf
dgretmenlerinin bu hususta aldiklar1 egitimlerle ilgili daha ¢ok lisans egitiminde Matematik Ogretimi
dersinden bahsettikleri goriilmektedir. Bununla birlikte goériismeye katilan smif 6gretmenlerinin
birgogunun Matematik &gretimine yonelik lisans derslerinin kdy okullarinda goérev yapma ihtimali
kapsaminda pek verimli gegmedigi, derslerin uygulamadan ¢ok teorik odakli oldugu Ogretmen
goriisleriyle tespit edilmistir. Benzer sekilde Akbayir ve Ece, (2012) tarafindan yapilan caligmada
Ogretmenler tarafindan lisans egitimi elestirilmis, matematik egitiminin kirsalda yetersiz kaldigi ve
ogretmenlerin kirsalin gergekleri ile hazirliksiz bir sekilde yiizlestigi bulgularina ulagilmistir.

Aragtirmada goriismeye katilan sinif 6gretmenlerinin, kirsaldaki 6grencilerin matematiksel becerilerini
gelistirmeye yonelik MEB’e, velilere ve meslektaglarina yonelik kirsal bolgelerdeki olumsuz g¢evre
sartlari1 iyilestirecek, yetersiz temel dil becerilerini gelistirecek ve Ogrencilere zengin yasantilar
kazandiracak onerilerde bulunduklari goriilmektedir. Alanyazinda kirsala yonelik yapilan ¢aligmalarda da
(Ciftei, 2010; Toker, 2015) bu arastirmayla Ortiisen benzer Onerilere rastlanmaktadir. Bu kapsamda
alanyazindaki ilgili ¢aligmalardan ve bu arastirmadan ve elde edilen sonuglar igiginda su Onerilerde
bulunulabilir:

» Ogrencilerin iist diizey zihinsel becerilerinin harekete gecirilmesi ve problem ¢dzme becerilerinin
gelistirilmesine iligkin simif 6gretmenlerinin geleneksel yontemden ziyade yapilandirmaci 6gretime uygun
derslerini planlayip buna uygun yontem ve tekniklerle dersi islemesi olumlu sonuglara etki edebilir.

* MEB kirsalda okul dncesi egitim yasini daha kiiciik yaslarda zorunlu hale getirerek, anaokullarinin
Ogrenci sayisina bakilmaksizin tiim kdylerde yayginlastirilarak ve Tiirkge temel becerilerinin daha yogun
yer aldig1 bir 6gretim programiyla destekleyebilir.

» Kirsal bolgelerde egitimde firsat esitliginin saglanmasina iliskin MEB tarafindan bilisim teknolojileri
destekli fiziksel yapinin yeterli oldugu modern, donanimli okullar ve derslikler kurulmasi etkili olabilir.

*  Simf 6gretmenlerinin lisans egitimlerinde uygulamaya agirlik verilerek 6gretmen adaylarina kirsal
alanlarda ve kdylerde de staj yapmalar1 yoniinde MEB ve Universitelerin is birligi icinde planlamalarimn
yapilmasi bu konudaki yetersizlikleri giderebilir.

* Koy cocuklarina yasanti zenginligi sunulmasi ve ailelere entelektiiel bir yasant1 kazandirilmasina
iliskin kirsal bolgelerde sosyal ve kiiltiirel zeminin saglanmasina iliskin ilgili kurumlarin is birligi
icerisinde adimlar atmasi Onerilebilir.
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Extended Abstract

From past to present, mathematics appears as a field of science with a wide range of influence, needed to
meet the basic needs of individuals and the societies they live in, to contribute to many branches of
science, to reveal new knowledge and new inventions, and to advance scientific and technological
developments. Therefore, it is considered very important to establish a strong mathematical foundation
for children in the first years of school life. As a matter of fact, it is an essential issue to investigate all the
factors affecting the development of these important skills. In this research, it was aimed to examine the
mathematics skills of primary school students in rural areas in line with teachers' opinions. In this context,
it has been tried to reveal the effects of basic language skills and rural environmental elements on
students' mathematical skills and to reveal teacher competencies and suggestions in the development of
mathematical skills.

In this research qualitative research method was used as it was aimed to convey to the reader a detailed
picture of the mathematics skills of primary school students in rural areas by presenting the teachers'
opinions in a realistic and holistic manner. In addition, in order to determine in depth the teachers' views
on the mathematics skills of students in rural areas, a case research method was designed. In order to
obtain data in the research, 16 classroom teachers working in primary schools affiliated with the
Directorate of National Education in rural settlements of different districts (except central districts) within
the borders of Van province in the 2023-2024 academic year were included in the research in the working
group. The research group was determined using the criterion sampling approach, which is one of the
purposeful sampling techniques. The data in the research were obtained as a result of interviews with
teachers through a semi-structured interview form prepared by the researcher in line with the main
research problem. The raw data obtained was documented by transferring to the computer environment
and then analyzed with descriptive analysis and content analysis.

In the research, it was determined that teachers had positive and negative opinions regarding students'
mathematical skills (cognitive, affective and psychomotor). Teachers who expressed positive opinions
stated that in the cognitive field of students; students skills in the basic subjects of mathematics are
sufficient in the lower levels of the cognitive field (knowing and understanding), in the affective field; A
positive approach towards school, teacher and lesson is seen, in the psychomotor field; While it was seen
that they emphasized that mathematics was sufficient for the course, teachers who expressed negative
opinions stated that in the cognitive field of students; They stated that they are inadequate in subjects that
require high-level skills (application, analysis, synthesis and evaluation), such as reading and solving the
problem and analyzing and interpreting the data. Teachers, in the affective field of students; low self-
confidence, shame, shyness and fear of failure, as well as in the psychomotor field; It was determined that
they emphasized that they could not perceive the activity. In the research, regarding the impact of
students' basic language skills (listening, speaking, reading and writing) on their Mathematics skills,
teachers stated that an unqualified listening behavior was exhibited, Turkish speaking, communication
and expression skills were weak, reading and comprehension skills were insufficient, and spelling rules
were not followed in text and sentence writing. It was determined that these situations negatively affected
mathematics course success, teacher-student communication, and mathematics skills in reading,
understanding, writing, expressing and solving behaviors in problem solving, which includes many skills
such as understanding, interpreting and applying the four operations. In the research, regarding the effects
of environmental factors in rural areas on students' mathematical skills, teachers talked about the negative
and insufficient environmental elements in rural areas and emphasized that the effect was negative. The
teachers emphasized that in rural areas, village life is deprived of many opportunities and equality of
opportunity in education cannot be achieved, it is difficult to access technology and resources, and the
richness of life in social and cultural aspects is lacking that they stated that it is not provided, pre-school
education is not widespread, bilingualism and infrastructure problems are negative effects. In the
research, they criticized the undergraduate education regarding the teachers' competencies in developing
students' mathematical skills, stating that it was theoretically focused and did not find a response in rural
areas, emphasizing that they learned through experience after starting to work as village teachers,
emphasizing that Mathematics is abstract, they used concretization techniques with the available
resources, and mostly used the direct expression (traditional method) method has been determined.
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In the research, in order to develop students' relevant skills, teachers, for the Ministry of Education;
ensuring equality of opportunity in education in rural areas, organizing training for parents, disseminating
pre-school education in villages, addressing parents; To strengthen Turkish communication with their
children, to give importance to their education, to improve themselves, for teachers; It was determined
that they made suggestions for professional development. Based on the findings of this research, it can be
recommended to increase basic language skills to a sufficient level and improve inadequate
environmental conditions in order to have a positive effect on the mathematics skills of rural students.
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Makale Bilgisi 0z
DOI- Insan Bilg_isa?y.ar Et!(i@esimi (IBE), teknolojinin insan_larm ihtiyaclarina uygun
olarak gelistirilmesini hedefleyen ve hizla yayilan bir alandir. Bu ¢alismada,
Makale Gegmisi : g0z izleme cihazi kullanarak Kahoot Web 2.0 platformunun kullanilabilirligini
Gelis :21.06.2024 test etmek, sorunlar1 tespit ederek ¢6ziim Onerileri sunmak amaglanmigtir. Elde
Diizeltme :12.09.2024 edilen bilimsel veriler, dijital platformlarin daha etkili ve kullanic1 dostu hale
Kabul :24.09.2024 getirilmesine katki saglar.
Keywords: Aragtirmada; goz izleme yontemi kullanilarak, Kahoot Web 2.0 (6grenme
Géz izleme tabanli bir test oyunu) grenme platformunun kullanilabilirligi test edilmistir.
Kahoot Wei‘; 2.0, Calismanin veri toplama siireci egitim kurumunda gorev yapan yaslar1 25 ile
Kullanilabilirlik. 45 arasinda degisen 12 6gretmen ile yliriitiilmiistiir. Katilimcilarin géz izleme

cihazi ile 10-15 dakika boyunca verileri alindiktan sonra katilimeilarla ayr ayri
goriismeler yapilmistir. Katilimcilar platformu kullanirken bir géz izleme
cihaz, katilimeilarin goz hareketlerini kaydetmistir. Calisma dogrultusunda 12
kisiye otantik gorevler verilmistir ve katilimcilarin hangi noktalara daha uzun
stire ve siklikla odaklandiklart belirlenmistir. Katilimcilarin verilen gorevleri
gerceklestirirken g6z hareketlerinin Oriintiisii ¢ikarilarak g6z izleme verileri
birlestirilmistir. Ozel bir yazilim araciligiyla veriler islenmistir ve web
sayfasinda en ¢ok bakilan yerler belirlenmistir.

Katilimcilara verilen otantik gorevler yoluyla Web 2.0 araglarinin egitimde
kullanilabilirligi iizerine genel bir g¢erceve belirlemis ve veri toplama siireci
tamamlanmigtir.  Calisma  bulgularmin, Kahoot Web 2.0 aracinin
kullanilabilirliginin iyilestirilmesi igin gelistiricilere Oneriler sunarak katki
sunmasi amaglanmaktadir.
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Accepted :24.09.2024 In the research; Using the eye tracking method, the usability of the Kahoot Web
Keywords: 2.0 (a learning-based test game) learning platform was tested. The data collection
Eye Tracking, process of the study was carried out with 12 teachers, aged between 25 and 45,
Kahoot Web 2.0 working in the educational institution. After the participants' data were collected
Availability. ’ with an eye tracking device for 10-15 minutes, individual interviews were held

with the participants. An eye-tracking device recorded the participants' eye
movements while they used the platform. In line with the study, authentic tasks
were given to 12 people and it was determined which points the participants
focused on longer and more frequently. Eye tracking data were combined by
extracting the pattern of eye movements of the participants while performing the
given tasks. The data was processed through special software and the most viewed
places on the web page were determined.

Through authentic tasks given to the participants, a general framework on the
usability of Web 2.0 tools in education was determined and the data collection
process was completed. The study findings are intended to contribute by providing
suggestions to developers to improve the usability of the Kahoot Web 2.0 tool.

Article Type:
Research Article

Giris
Ogrenmeyi arttirmak amaciyla kullanilan yéntemlerden biri oyun tabanli égrenme olarak bilinmektedir.
Oyunlagtirma 6grenenler icin, 6grenme siirecini daha cazip ve etkili hale getirmek igin kullanilan
yontemlerden biridir. Kahoot Web 2.0 eglenceli, giivenli bir ortamda ger¢ek zamanli geri bildirim
saglayabilen kullanimi basit bir platformdur. Kahoot’un temel avantajlari; 6grenciler arasinda belli bir
rekabet ortaminin olugmasina olanak saglamasi, dogru cevap sayisina yonelik verilen yanit siiresinin
dereceli bir puan saglamasi olarak siralanmaktadir. Yapilan arastirmalarda oyun tabanli 6grenmeler
araciligiyla 6grencilerin dersle alakali materyallerle daha uzun siire vakit gegirmek isteyecekleri ve igsel
motivasyonlarinin arttirilabilecegi belirtilmistir (Akin ve Atici, 2015). Yapilan arastirmalar sonucu Kahoot

ile saglanan pekistirmenin dgrencilerin basar1 ve motivasyonlar1 lizerine etkisi oldugu belirlenmistir (Aras,
2020).

Web 2.0 araci olan Kahoot ile ¢cevrimigi kisa sinav, tartigma olusturulabilir veya anket ile 6gretmenin daha
once hazirladigi soru tipleri ekranda sira sira goriintiilenebilir. Daha sonra 6grenciler senkron veya asenkron
olarak tasinabilir cihazlarla internet yoluyla cevaplari isaretleyip puan toplayabilirler. Sorular1 bitirmenin
ardindan siralamaya hak kazanan ogrencilerin isimleri monitérde gosterilir. Ogrencilere uygulama
hakkinda geri déniis verilebilir. Ogretmen de sonuglarin rapor kismima bakip yetersiz kisimlar1 ortaya
¢ikarabilir (Tetik ve Korkmaz, 2018).

Alan yazin incelendiginde gesitli derslerde Kahoot Web 2.0 aracinin kullanimu ile ilgili ¢ok sayida ¢alisma
oldugu goriilmektedir. Yapict ve Karakoyun'un (2017) calismasinda Ogretmen adaylari, biyoloji
ogretiminde Kahoot Web 2.0 aracinin 6grenmede kaliciligt arttirdigini, derslerin daha eglenceli gegmesini
sagladigim diisiindiiklerini ifade etmislerdir. Tirasoglu'nun (2019) yabancilara Tiirk¢e dgretiminde Kahoot
Web 2.0 kullaniminin sz varliklarini gelistirmeye olan etkisini belirlemek amaciyla yaptigi calismasinda,
Kahoot Web 2.0 aracinin yabancilarin sdz varliklarini gelistirmeye olumlu bir etki yaptigini belirtmistir.
Cetgin'in (2021) yaptig1 ¢alismasinda diger derslerde oldugu gibi gorsel sanatlar dersinde de Kahoot Web
2.0 aracinin rahatlikla kullanilabilecegi yoniinde 6nerilerde bulunulmustur. Yalim ve Giindiiz'iin (2020)
yaptiklart ¢alismada bilisim teknolojileri ve yazilim dersinde Kahoot Web 2.0 aracinin kullanimina y6nelik
ogrencilerin goriislerini alinmistir. Caligma sonucunda 6grencilerin cogunlugu kagit {izerinde yapilan klasik
testlere oranla Kahoot Web 2.0 aracini tercih etmislerdir.

Web 2.0 araclarindan biri olan Kahoot, 6grenciler arasinda dayanismay: tesvik eden, takim oyunlar
araciliryla ortak ¢alisma ve kalic1 6grenme firsatlar1 sunan bir platformdur. Ogrencilerin sorular1 birlikte
yanitlamasi, ortak karar alma yeteneklerini gelistirir ve akran Ogretimi acisindan faydalidir. Yanlis
cevaplanan sorular iizerinde tartijma imkani sunmasi ve dogru cevaplarin neden dogru oldugunun
aciklanmasi, sinifta olumlu ve dinamik bir iletisim ortami olusturur, bdylece 6grenciler birbirlerinin
6grenme siirecine destek olur (Mete ve Batibay, 2019). Tiim bu olumlu dzelliklerine ragmen Kahoot Web
2.0 aracinin ve diger web sitelerinin kullanilabilirlik zafiyetleri olabilmektedir. Bu kullanabilirlik
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zafiyetlerini ortaya ¢ikarmak ve programcilarin bu sorunlari ¢6zebilmesini saglamak amaciyla goz izleme
cihazlar1 gelistirilmistir.

Gelisen teknolojiyle birlikte, insanlarin gdz hareketlerini inceleyerek uyaricilara verdikleri tepkileri
izlemek miimkiin hale gelmistir. Bu yontemlerden biri olan g6z izleme teknigi, tiiketicilerin dikkatinin
nereye odaklandigini ve uyaranlara nasil tepki verdiklerini anlamak icin ipuglar1 sunar. Dijital medya,
savunma sanayi, egitim, saglik, sivil havacilik, web tasarimi gibi birgok sektorde, bu teknik sayesinde
hayati kolaylastiran sistemler gelistirilmektedir (Kog, 2019).

Goz izleme teknigi; insan algilamasi, bilisi, gdz izleme ve davranisi iizerine deneysel ¢alismalar yaparak
veri biriktirme tekniklerinden biridir. G6z izleme cihazi, gorsel arama, goz hareketlerinin takibi ve tarama
islemi gibi yontemleri kullanmak amaciyla tasarlanmig bir cihazdir. Goz izleme teknolojisi g6z
hareketlerini inceleyerek belirlenmis alanlar1 tarandiktan sonra analizler yapilmasimi saglamaktadir
(Saglam ve Karaoglan Yilmaz, 2021).

Teknolojik gelismelere paralel olarak internet kullanimi da yayginlasmistir. Web siteleri araciligi ile birgok
elektronik kaynaga kolayca ulagilmaktadir. Kullanicilarin bilgiye etkili, hizli, dinamik bir sekilde
ulagabilmeleri, bu bilgiyi kullanabilme becerileri ve bu kullanimm memnuniyet icermesi igin
kullanilabilirlik ve iglevsellik web sayfalarinda 6énemli bir konu haline gelmistir. G6z izleme teknigi, web
tasarimi, reklamcilik ve sinema gibi gorselligin 6n planda oldugu alanlarda, tiiketicileri etkilemek amaciyla
kullanilmaktadir. Tiketicilerin ¢esitli uyaricilara verdikleri tepkilere dair elde edilen veriler, iiriin
gelistirme, tanitim, dagitim ve sunum gibi farkli asamalarda degerlendirilmektedir. Bu baglamda, iletisim
alanindaki calismalar goz izleme ydntemiyle dnemli bulgulara ulagilmasina olanak tanir (Omiir, Aydogdu,
2017).

Goz hareketleriyle biligsel siiregler arasindaki iliskiyi belirlemek ve gorsel uyaricilarin karar verme
stirecleri lizerindeki etkisini 6lgmek amaciyla gesitli aragtirmalar yapilmaktadir. Bu galismalar, gorsel
uyaranlarin insanlarin kararlarimi nasil ve ne 6lgiide etkiledigini ortaya koymay1 hedeflemektedir (Saglam
ve Karaoglan Yilmaz, 2021). Web siteleri yaygin duruma geldikge bu sitelerin kullanilabilirliginin
degerlendirilmesine duyulan ihtiya¢ da artmistir. Kullanicilara hareket 6zgiirliigii ve kullanim kolaylig1
sunan, kullanicilarin farkli uyaricilara karst verdikleri tepkileri, bu uyaricilara karsi tutumlarini tespit
edebilmeyi saglayan yontemler de gelismis ve degismistir. Web sitesi kullanilabilirlik ve iglevsellik testleri
farkli yontemlerle yapilmaktadir. Kullanicinin web sitesinin hangi boliimiine odaklandigini analiz etmek,
kullanici odakli bakis acist ile goziin hareketlerini, nereye ne kadar siire baktigini dlglimlemek amaciyla
g0z izleme yontemi kullanilmaktadir. Gz izleme teknolojisi, web sitesi kullanicilar1 hakkinda fikir
edinmek, kullanicilarin nereye baktiklari, g6z konumlarini ve goz hareketlerini 6lgmek, gorsel davranislari
hakkinda veri toplamak amaciyla kullanilir. G6z izleme teknolojisi giiniimiizde onemli bir gelisme
kaydederek ¢esitli alanlarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu teknoloji, insan-bilgisayar etkilesimi,
kullanilabilirlik ¢alismalari, pazarlama, psikoloji, egitim ve saglik gibi birgok sektérde uygulanmaktadir.
G0z izleme, bu alanlarda daha derinlemesine anlayislar ve verimli ¢6ziimler sunmay1 miimkiin kilmaktadir
(Saglam ve Karaoglan Yilmaz, 2021)

Web sitelerinin genel islevselliginin, kullanilabilirligin, kolay anlasilabilir olmasinin ve ¢alisma hizinin
incelenmesi, programin anlasilirliginda gelistiricilerin kendilerine yardimeci olacak etkili faktorleri
benimsemelerine yardimci olabilir. Diistik kullanilabilirlik 6zelliklerine sahip web siteleri, kullanicilarin
zaman kaybetmesine ve istedikleri hizmeti alamamalarina neden olarak ziyaret¢i sayilarinin azalmasina yol
acmaktadir. Dijital ¢agda yasanan teknolojik gelismeler, bu alanda temel sorunlarin ve zorluklarin ortaya
¢ikmasina sebep olmaktadir. Teknolojideki ilerlemeler, web sektoriinde kullanilabilirlik konusunda ¢esitli
sikintilar yaratmaktadir (Erdogan vd., 2022).

Bu c¢alismada, c¢evrimigi kiigiik sinav, anket veya tartisma olusturulabilecek bir e-6grenme ortami olan
Kahoot Web 2.0 goz izleme cihazi ile analiz edilmistir. Calismada dijital bir platformun kullanilabilirlik
problemlerini gercek kullanicilar yardimiyla belirlemek amaglanmistir.

Yontem
Arastirma Modeli
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Calismanin deseni, odak noktasi belirli bir olgu veya olayin ozelliklerini ve ayurt edilebilir temel
niteliklerini gercek canli senaryolarla ortaya ¢ikarmak olan durum g¢alismasidir (Njie& Asimiran, 2014).
Merriam (1998)’a gore bir durumun sistematik olarak analiz edildigi anlasilmasin1 ve agiklanmasini
saglayan bir siirectir. Durum ¢alismalar1 bir durumun detaylandirilarak incelenmesi, kendi dogal halinde
incelenecek bilesenlerinin belirlenerek tiim yonleriyle ¢alisilmasidir (Subasi, Okumus,2017).

Caligsmada bir iirinlin genel kullanici kitlesi tarafindan kullanilarak test edildigi ve kullanilabilirligi 61¢iilen
yontemlerden biri olan kullanilabilirlik testi kullanilmigtir. Kullanilabilirlik; bir uygulamanin, uygulamay1
kullanacag: diisliniilen hedef kitleye anlatilmasinin ardindan, uygulamanin hedef kitledeki kullanicilar
tarafindan etkili ve verimli kullanilmasi, kullanilabilirlik testi ise bu uygulamay1 kullanan kullanicilarin
memnuniyetini dlgen testler olarak adlandirilmaktadir (Cagiltay ve Goktas, 2020).

Rubin(1994) kullanilabilirlik testini bir lirline yonelik temsili gorevleri yerine getirirken ki performansini
degerlendirmek icin temsili bir son kullanici grubunu ise kosan islemler biitiinii olarak tanimlamaktadir.
Calismada oOnceden belirlenmis 5 adet otantik gorevin kullanicilar tarafindan gerceklestirilmesi
istenmektedir. Anketler, katilimcilar gorevleri yerine getirirken karsilastiklart zorluklar ile ilgili alinan
notlar ve goz izleme cihazi raporlarindan faydalanilarak veriler elde edilmistir. Caligmada Kahoot Web 2.0
aracinin kullanimi asagidaki otantik gérevler ve 12 kullaniciyla gergeklestirilmistir.

Otantik Gorevler
1- Sayfay: Tirkge diline ¢eviriniz.
2- Gilines ve Ay Hareketleri ile ilgili sunum aratiniz.
3- Kahoot’u diizenleyiniz ve sorularin cevaplama zamanini mevcut zamandan farkli bir
zaman (sn) yapiniz.
4- Her oyuncu i¢in soru siralamasini degistiren ayar1 yapiniz.
5- Oyuncularin tamamlamalari i¢in son tarihi bugiinden itibaren 10 giin sonra yapiniz.

Evren ve Orneklem / Calisma Grubu / Katiimcilar

Bu aragtirmada 6zellikle Kahoot Web 2.0 aracini yogunlukla kullanma potansiyeli olan bir ¢aligma grubu
secilmigtir. Bartin ilindeki bir Ortadgretim okulunda ¢aligan 12 6gretmen otantik gorevler ¢ercevesinde
Kahoot Web 2.0 aracini kullanmislardir. Katilimcilar segilirken farkli yas grubundan ve farkli branslardaki
ogretmenlerden segilmesine dikkat edilmistir. Kahoot Web 2.0 aracini siklikla kullanan katilimcilar gruba
dahil edilmemistir. Calismanin katilimeilart belirlenirken bu araci daha 6nce hi¢ kullanmamis veya az
deneyim saglamis kullanicilar olmasina 6zen gosterilmistir.

Tablo 1. Katilimer Bilgileri

Bransg Katilimer Sayisi

Bilisim Teknolojileri

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Beden Egitimi

Rehberlik

Muhasebe

Felsefe

Biiro Yonetimi

Edebiyat

— N = = = = W N

Calismaya katilan 12 katilimeinin brans dagilimlar: Tablo 1°de gosterilmektedir.
Veri Toplama Araclan

Calismanin verilerine géz izleme cihazi, anketler ve gdzlem notlar1 ile ulasilmistir. Ik boliimde
katilimeilarin verilen otantik gérevleri uygulamasi istenmis, goz izleme cihazi ile web sayfasinda baktiklar
alanlar1 iceren videolar ve resimler kaydedilmistir. Ikinci boliimde ise katilimcilara Kahoot Web 2.0 arac1
ile ilgili anket sorular1 yoneltilmistir. Anket sorular1 hazirlanirken arastirma probleminin amaglarini ve
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aragtirmanin sinirlarini iyi betimleyen sorular hazirlanmasia dikkat edilmistir. (Biyiikoztiirk vd., 2013)
Ayrica amaglardan yola ¢ikarak arastirma sonucuna yonelik ihtiya¢ duyulan verilerin toplanmasi igin
gorevlerle ilgili zorluk yasayip yasamadiklari, verilen hangi otantik gérevde daha ¢ok zorlandiklari, Kahoot
Web 2.0 aracinin tasarimiyla ilgili derecelendirmeleri katilimcilara sorulmustur.

Anket sorular1 hazirlanirken kapsam gecerliligini saglayabilmek i¢in 3 uzmandan goriis alinmistir. Uzman
goriiglerini belirlemede acik ve kapali uglu sorulardan olusan bir uzman degerlendirme formu
kullanilmustir. Oneriler ve elestiriler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir ve anket 6n uygulama
formuna nihai sekli verilmistir. Anket formu katilimcilara Google forms iizerinden génderilmis ve cevaplar
elde edilmistir. Ayrica katilimcilar otantik gorevleri yerine getirirken ki basarisiz olduklar1 gorevler ve
stireglerle ilgili notlar alinmistir.

Verilerin Toplanmasi

Calismanin ilk asamasinda katilimcilara Kahoot Web 2.0 araci, goz izleme cihazi, otantik goérevler
tanitilmis ve aragtirmanin nasil gergeklestirilecegi agiklanmistir. Kahoot Web 2.0 aracina gmail adresi ile
giris yapilmistir. Web 2.0 aracinin orijinal dili Ingilizcedir. ilk otantik gérev Web 2.0 aracinin giris sayfasini
Tiirkge diline ¢evirmek oldugu i¢in bir sonraki katilimcinin gorevi gergeklestirebilmesi igin giris sayfasi
her katilimcidan sonra Ingilizce diline ¢evrilmistir.

Yapilan ¢alismada géz konumlarini ve hareketlerini 6lgmekte gdz izleme cihazi kullanilmistir. G6z izleme
(Eye-Tracking) insanlarin g6z hareketleri ilizerinde incelemeler yapmayi olanakli hale getiren bir
tekniktir. Kisinin goziiniin bir web sayfasinin hangi boliimiine ne kadar siire baktig1 6l¢iilebilir. Katilimcilar
Kahoot Web 2.0 aracini otantik gorevler esliginde kullanirken g6z hareketlerini ve odaklandiklari bolgede
ne kadar siire gegirdiklerini dlgebilmek i¢in g6z izleme cihazi ile ayr1 ayr1 kalibrasyon ayar1 yapilmis, her
otantik goérev i¢in ayri ayri video goriintiileri kayit altina alinmistir. Her katilimei igin otantik goérevin 1 adet
videosu 3 adet gorlintiisli kayit altina alinmistir. G6z izleme cihazi ile uygun sartlar saglandiginda ilgi
alanlari, toplam odaklanma siiresi, ilk odaklanma siiresi, 1s1 haritast ve odaklanma yerlesimlerini her
katilimcr igin ayri ayri verebilmektedir (Pala vd., 2017). Katilimeilarin hi¢ tamamlayamadiklari otantik
gorevler veya ¢ok uzun siirelerde bitirdikleri otantik gérevler not alinmistir.

Verilerin Analizi

Calisma esnasinda katilimcilar otantik goérevleri yerine getirirken, hangi katilimcinin hangi otantik gorevi
tamamladig1 ve tamamlayamadigt ayrica tamamlama siireleri not alimmistir. G6z izleme cihazi ile
katilimcinin Kahoot Web 2.0 aracinda ilgili otantik gorevi yerine getirirken odaklandigi noktalarin 3 adet
goriintii kaydi ayrica 1 adet de video kaydi alinmigtir. Veriler analiz edilirken goriintiiler ve video kayitlart
incelenmis, Kahoot Web 2.0 aracinda en ¢ok bakilan yerler tespit edilmistir. Katilimcilara ¢aligmadan sonra
kisa bir anket uygulanmis, anket verilerinin toplanmasi ve analizi i¢in Google Forms kullanilmistir.

Bulgular

Bu ¢alisma Bartin ilinde bulunan bir ortadgretim kurumunda ¢aligmakta olan 6gretmenlere uygulanmustir.
Calismaya katilan &gretmenlerin verilen otantik gorevleri tamamlama siireleri saniye cinsinden
kaydedilmis olup gorevlerin tamamlanma durumlari ve siireleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin otantik gérevleri tamamlama siireleri

Gorev 1 Gorev 2 Gorev 3 Gorev 4 Gorev 5

Katilmar 1 22 24 01.30 - 15
Katilimc 2 32 41 01.58 - 01.35
Katilma 3 50 43 - - 26
Katilma 4 - - - - 30
Katilma1 5 15 35 28 - 35
Katilimc 6 01.31 01.17 - - -
Katilima1 7 50 25 01.07 - -
Katilma 8 17 47 23 - 22

128



Goz Hareketlerini izleme Yéntemiyle Bir Web 2.0 Aracinin Kullanilabilirligi

Katilmc1 9 20 - 01.56 - -
Katilimci 10 01.34 33 36 - -
Katilmer 11 01.30 01.21 01.11 - -
Katilma 12 39 01.16 01.47 01.37 16

Tablo 2 incelendiginde 11 katilimcinin Gorev 4’ii tamamlayamadig goriilmektedir. Dolayisi ile en ¢ok
basarisiz olunan gorev Gorev 4’tiir. Gorevin tamamlanamama nedeni soru siralamasini degistirmek icin
gerekli olan ayarin ayarlar sekmesinde degil de ata sekmesinde olmasindan kaynaklanabilir. Bunun nedeni
kullanicilara soruldugunda ise ata sekmesinde ayar olacagini diistinmediklerini ifade etmislerdir. En ¢ok
tamamlanamayan diger gorev ise Gorev 5°tir. Bu gorev 5 kisi tarafindan tamamlanamamistir.
Katilimcilara gorevi tamamlama konusunda hangi noktada zorlandiklar1 sorulmustur ve bu ayar1 diizenle
veya kalem simgesinde aradiklarini, ata diigmesinde bu ayara ulasabileceklerini diisiinmediklerini ifade
etmiglerdir.

Gorevlerin tamamlanma oranlar1 Sekil 1°de verilmektedir.
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Sekil 1. Gorevlerin kullanicilar tarafindan tamamlanma oranlari

Sekil 1 incelendiginde; Gorev 1’in tamamlanma orant %91.67, Gorev 2’ nin tamamlanma oraninin %83.3,
Gorev 3’lin ise % 75°tir. Katilimcilar tarafindan en az tamamlanma oranina sahip olan gorev ise %8.3 ile
Gorev 4’tir.

Otantik gorev 1’e ait katilimcilarin goz hareketleri ve 1s1 haritas1 Sekil 2’de verilmistir.
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Sekil 2. Otantik gorev 1 1s1 ve goz hareketleri haritasi

Sekil 2 incelendiginde katilimcilarin genellikle sayfanin sag iist kosesine odaklandig1 goriilmektedir. Bazi
katilimcilarin ise tiim sayfada dil degistirme se¢enegini ¢ok aradiklari da goriilmektedir.
Otantik gorev 2’ye ait katilimeilarin goz hareketleri ve 1s1 haritast Sekil 3’te verilmistir.

Sekil 3. Otantik gorev 2 1s1 ve goz hareketleri haritasi
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Sekil 3 incelendiginde katilimcilarin belirlenen konuyla ilgili sunum aratma diigmesini genellikle
sayfanin sol iist kdsesine odaklandigi goriilmektedir. Otantik gorev 3’e ait katilimcilarin géz hareketleri
ve 1s1 haritas1 Sekil 4’te verilmistir.

Sekil 4. Otantik gorev 3 1s1 ve goz hareketleri haritasi

Sekil 4 incelendiginde katilimcilarin spesifik bir konuma odaklanmadigi goriilmektedir. Kullanicilar
sayfanin tamaminda arama yapip sorularin cevaplanma zamanini degistirme butonunu aramaktadir.
Otantik gorev 4’e ait katilimcilarin gz hareketleri ve 1s1 haritas1 Sekil 5’te verilmistir.
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Sekll 5. Otantik gorev 4 181 ve g(')-z-héreketleri haritast

Sekil 5 incelendiginde katilimcilarin sayfa genelinde sag veya sol kisimlara baktig1 fakat sonuglarin da
sOyledigi gibi soru sirasini degistirme ayarini bulamadiklar1 goriilmektedir. Otantik gérev 5’e ait

katilimcilarin g6z hareketleri ve 1s1 haritast Sekil 6’da verilmistir.
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Sekil 6. Otantik gorev 5 1s1 ve goz hareketleri haritasi
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Sekil 6 incelendiginde katilimcilarin ¢cogu sayfanin tamaminda tarih ayarini aradigi fakat bulamadiklari
goriilmektedir. Katilimcilar genellikle bu ayar1 sayfanin sag veya sol tarafinda aramaktadir.

Uygulama sonrasi katilimcilara Kahoot Web 2.0 ile ilgili sorularin bulundugu bir anket uygulanmistir.
Katilimcilara gorevleri gergeklestirirken herhangi bir zorlukla karsilagip karsilagmadiklart sorulmustur.
Katilimeilarin hepsinin (N=12) gorevleri yaparken zorlandigini beyan ettigi goriilmektedir. Yine
katilimcilara “Kahoot Web 2.0 aracini etkin bir sekilde kullanmak i¢in kurs almak gerekli mi?” diye
sorulmus olup katilimcilarin hepsinden kurs almak gerekli cevabi almmmistir. Uygulama sonrasi
katilimcilara uygulanan ankette Kahoot Web 2.0 aracini daha dnce derslerinde kullanip kullanmadiklart
sorulmustur ve buna iliskin cevap Sekil 7°de verilmistir.

@ Hi; Kulanmadim,
B &z =3
SIkhkla Su Siadan faydalaminm

Sekil 7. Kahoot Web 2.0 aracint daha 6nce derslerinizde kullandiniz m1? Sorusuna verilen cevaplarin
gosterimi

Sekil 7 incelendiginde katilimcilarin %66.7’sinin (N=8) daha 6nce Kahoot Web 2.0 aracini hig
kullanmadigini, %25’inin (N=3) bu araci ara sira kullandigim1 ve %8.3’liniin (N=1) ise siklikla
kullandigin1 beyan ettigi goriilmektedir. Uygulama sonrasi katilimcilara uygulanan ankette Kahoot Web
2.0 aracinin tasarimi ile ilgili sorular sorulmus olup buna iligkin cevaplar alinmistir. Katilimcilarin biyiik
kismi Kahoot Web 2.0 aracinin kullaniminin sadelestirilerek daha anlasilir ve kullanilabilir hale
getirilmesi gerektigini sdylemektedirler.

Tartiyma ve Sonu¢

Literatiir incelendiginde Kahoot Web 2.0 aracinin dersler kategorisinde Ogretimde bir ara¢ olarak
kullanimimi inceleyen bir¢cok calisma yapildigt ancak, Kahoot Web 2.0 aracinin goz izleme cihazi
kullanilarak katilimeilarin otantik gorevleri yerine getirirken yasadiklar siiregleri inceleyen bagka bir
durum ¢alismasina rastlanmamustir.

Kahoot Web 2.0 derslerde 6grenmeyi pekistirmek veya dersleri daha eglenceli hale getirmek igin kullanilan
bir web 2.0 aracidir, genis bir kullanici kitlesi (6gretmen, 6grenci, aileler vb.) bulunmaktadir, bu sebepten
ara yliziin ve diigmelerin daha sade olmasi gereklidir. Bu agidan bakildiginda “Kesfet Boliimiiniin™ ilk
kullananlar tarafindan hemen bulunamadigi, gérevi yerine getirirken ki kullanicilarin konugmalari ve g6z
izleme cihazi kayitlarindan tespit edilmistir. Kullanicilar yine kesfet yerine Bul, Ara gibi kelimeler
aradiklarini belirtmiglerdir.

Kullanicilarin diger bir yasadiklari sorun ise 4. Sorudaki sorularin cevaplama siiresini degistirmede
olmustur. Kahoot Web 2.0 aracinda sunumlarin cevaplama zamanini degistirebildigimiz arayiize kalem
simgesi ile gosterilen kahoot’u diizenle butonuna basarak ulagsmaktayiz. Sonrasinda sunumu ¢ogalt diyerek
gerekli ayarlamalarin yapildigr boliime ulagilmaktadir. Bu baglamda hem diizenle hem ATA butonunun
olmas1 hem de sunumda degisiklik yapabilmek i¢in sunumu g¢ogaltmak gerekliligi katilimcilarda kafa
kanigikligina sebep olabilmektedir. Calismamizda c¢ogu katilimci diizenle boliimiinii bulmus, ¢ogalt
uyarisinda kafa karigiklig1 yasamislardir. Ayrica diger kullandiklar1 sunum yapma programlarindan alisik
olduklari gibi slaytlarin izerindeki saniye ayarlarindan da tiklayarak soru cevaplama zamanini degistirmeye
caligmiglardir.
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G0z izleme cihazi kayitlart ve kullanicilarin otantik gorevleri yerine getirirken ki konusmalarinda en ¢ok
5. ve 6. otantik gorevleri gergeklestirirken kullandiklari ATA diigmesi ile ilgili sorun yasadiklari
goriilmistiir. Bunun yerine Ayarlar ad1 altinda genel bir diigme konulup sunum ile ilgili tiim ayarlarin
buradan degistirilmesi saglanabilir.

G0z izleme cihazi kayitlari incelendiginde kullanicilarin yine 5. ve 6. Gorevlerdeki soru siralamasi ve son

o & 3e i
tamamlama zamanlari ayarlari icin,
isaretinde bu ayar1 aradiklar1 goriilmiustiir.

sekille gosterilen boliimdeki {i¢ nokta {iist liste ve kalem

4. 5. ve 6. sorular i¢in s ve ATA diigmelerinin hepsi sunum ayar1 yapmak i¢in kullanilmaktadir.
Bu ayarlar tek bir ayarlar diigmesinde toplanarak ve her bir ayar alt meniilere konularak sayfasinin
sadelestirilmesi saglanabilir.

Arastirma sonuglarma gore, katilimcilarin odaklanma noktalarinin fazla ve daginik olmasi, gérevlerini
bulmakta zorlandiklarini ortaya koymaktadir. Gagneux vd., (2001) ¢calismalarinda, odaklanmanin dagilimi
ile sayfada gecirilen siire, sayfa kalitesi ve yapisi arasinda bir baglant1 oldugunu gostermiglerdir.

Glintimiizde Web siteleri egitim ortamlarinda da kullanilmaktadir. Platformlar kullanilarak yapilan 6gretim
Web Destekli Ogretim olarak tanimlanmaktadir. Web Destekli Ogretim, 6grenci ve dgretmeni zaman,
mesafe sinirlamasi olmadan bulusturan bir 6grenme sistemi olarak tanimlanmaktadir. Bu sistemde dersler
bilgisayar, telefon, tablet, ses, goriintii, animasyonlar vb. araciligiyla 6gretmenin istedigi sekilde sunulur ve
ogrenci kendi hizina gore 6grenmeyi ayarlar (Tirasoglu, 2019).

Katilimceilarin site i¢i gezintilerinde 6nceki deneyimlerinin ve aligkanliklarinin biiyiik olgiide 6nemli
oldugu, gezindikleri web sitelerinde karsilarina ¢ikan 6gelerin alistiklar1 sekilde olmasimi bekledikleri
goriilmiistiir. Katilimcilar, nesneleri tanidik yerlerde ve bildikleri simgelerle bulmayi tercih etmislerdir.

Oneriler

Teknolojinin gelismesi pek cok alani etkiledigi gibi egitim alanina da yenilikler getirmis ve geleneksel
Ogretim ortamlarinin gelistirilmesine olanak saglamistir. Dijital platformlarin 6nceki nesillere gore yogun
bir sekilde kullanilmaya baslandigi bilinmektedir (Kog, 2022). Ogrenme platformlari, dgrencilere
ogretilmek istenen konu ne olursa olsun, 6gretmen, 6grenci ve diger paydaslar tarafindan giderek daha fazla
kullanilmaktadir. Ayrica &grencilerin ne Ogrendikleri ve neleri eksik yaptiklarmi gormek igin her
6grencinin ilerlemesini takip edebilecek platformlar da gelistirilmistir. Egitimde de kullanilmak iizere
tasarlanan bu platformlarin olusturulmasi asamasinda bir¢ok alandan uzman ve paydas ile calisiimasi
gerektigi bilinmektedir. Bu uzmanlk alanlar1 sadece iyi olarak nitelendirilen bir web sitesini kisa yol
¢ozlimleri ile tasarlamanin pek miimkiin olmadigin1 géstermektedir.

Kullanic geri bildirimleri, tek bir teknik ile egitim platformun kullanilabilirligini ve islevselligini 6grenme
yetenegine sahip olmadigini gostermistir. Bu nedenle kullanici geri bildirimleri kullanilabilirlik ve
islevsellik sorunlarini irdelemek amaciyla baska bir agidan ¢apraz kontrol araciligiyla da kontrol edilmesi
gerektigi diisiiniilmektedir (Gogeri, 2020). Yapilan arastirmalar neticesinde belirtildigi iizere temel
maddelere dikkat ederek; Web 2.0 platformunun etkililiginin artmasi adina kullanici dostu, daha kullanisl,
daha islevsel, daha estetik hale gelmesi icin giincellenebilecegi vurgulanmigtir. Smurliliklart belirlenmis
olan teknoloji odakli oyunlastirma aract Kahoot Web 2.0 uygulamasimin tasariminda belirlenmis olan
smirhliklar giderildikten sonra &gretim programina adapte edilerek simiflarda kullanilmasimin yararlt
olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Extended Abstract

One of the methods used to increase learning is known as game-based learning. Gamification is one of the
methods used to make the learning process more attractive and effective for learners. Kahoot Web 2.0 is a
simple-to-use platform that can provide real-time feedback in a fun, safe environment. As a result of the
research, it has been determined that the reinforcement provided by Kahoot Web 2.0 has an effect on
students' success and motivation. With Kahoot Web 2.0, a Web 2.0 tool, online quizzes and discussions can
be created, or question types previously prepared by the teacher can be displayed on the screen sequentially
through a survey. Then, students can mark the answers and collect points synchronously or asynchronously
via the internet with portable devices. After completing the questions, the names of the students who qualify
for the ranking are displayed on the monitor. They can give feedback to students about the application. The
teacher can also look at the report section of the results and reveal the insufficient parts. Despite all these
positive features, the Kahoot Web 2.0 tool and other websites may have usability weaknesses. Eye tracking
devices have been developed to reveal these usability vulnerabilities and enable programmers to solve these
problems. With developing technology, it has become possible to monitor people's reactions to stimuli by
examining their eye movements. One of these methods, the eye tracking technique, provides clues to
understand where consumers' attention is focused and how they react to stimuli. Thanks to this technique,
systems that make life easier are being developed in many sectors such as digital media, defense industry,
education, health, civil aviation and web design.

Usability and functionality have become an important issue on web pages so that users can access
information effectively, quickly and dynamically, have the ability to use this information and that this use
is satisfied. Various studies are being conducted to determine the relationship between eye movements and
cognitive processes and to measure the effect of visual stimuli on decision-making processes. These studies
aim to reveal how and to what extent visual stimuli affect people's decisions. In this study, Kahoot Web
2.0, an e-learning environment where online quizzes, surveys or discussions can be created, was analyzed
with an eye tracking device. The aim of the study is to determine the usability problems of a digital platform
with the help of real users.

In the study, usability testing, which is one of the methods in which a product is tested by the general user
base and its usability is measured, was used. Availability; After an application is explained to the target
audience who is thought to use the application, the application is used effectively and efficiently by the
users in the target audience, and usability testing is called tests that measure the satisfaction of the users
using this application. In the study, users are asked to perform predetermined authentic tasks. Data was
obtained using surveys, notes taken by the participants regarding the difficulties they encountered while
performing the tasks, and eye-tracking device reports. In the study, the use of Kahoot Web 2.0 tool was
carried out with 5 authentic tasks and 12 users.

The data of the study was obtained using an eye tracking device, surveys and observation notes. In the first
part, participants were asked to perform authentic tasks, and videos and images containing the areas they
looked at on the web page were recorded with an eye-tracking device. In the second part, survey questions
about the Kahoot Web 2.0 tool were asked to the participants. While preparing the survey questions, care
was taken to prepare questions that well describe the aims of the research problem and the boundaries of
the research. In addition, in order to collect the data needed for the research results based on the objectives,
the participants were asked whether they had difficulty with the tasks, which authentic task they had more
difficulty with, and their ratings of the design of the Kahoot Web 2.0 tool.

In the study, an eye tracking device was used to measure eye positions and movements. Eye-tracking is a
technique that makes it possible to examine people's eye movements. It can be measured how long a
person's eyes look at which part of a web page. While the participants were using the Kahoot Web 2.0 tool
with authentic tasks, separate calibration settings were made with the eye tracking device in order to
measure their eye movements and how long they spent in the focused area, and separate video images were
recorded for each authentic task. For each participant, 1 video and 3 images of the authentic task were
recorded.

The study was applied to teachers working in a secondary education institution in Bartin province. The time
taken by the teachers participating in the study to complete the authentic tasks was recorded in seconds.
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When the video recordings of the study are examined, it is seen that 11 participants could not complete
Task 4. Therefore, the most failed task is Task 4. It is thought that the reason why the task cannot be
completed may be due to the fact that the setting required to change the question order is in the assign tab,
not in the settings tab. The completion rate of Task 1 is 91.67%, the completion rate of Task 2 is 83.3%,
and the completion rate of Task 3 is 75%. The task with the lowest completion rate by participants was
Task 4 with 8.3%.

Kahoot is a web 2.0 tool used to reinforce learning in lessons or make lessons more fun. It has a wide user
base (teachers, students, families, etc.), so the interface and buttons need to be simpler. From this
perspective, it has been determined from the conversations of the users and eye tracking device records
while performing the task that the "Explore Section" could not be found immediately by the first users.
Users again stated that they searched for words such as Find and Search instead of discover. Eye tracking
device recordings and users' conversations while performing authentic tasks showed that they mostly had
problems with the ATA button, which they used while performing the 5th and 6th authentic tasks. Instead,
a general button called Settings can be placed and all presentation-related settings can be changed from
there.
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Yash Bireylerin Egitiminde Geragojik Yaklasim

Birtan KICIRDAR*?, Hiiseyin KAYGIN®

Makale Bilgisi Oz
DOI: Genellikle toplumlarda, insanlarin yaslandikca diigiince ve ifade
etkinliklerinin kayboldugu ve yashlarin zeka, hafiza ve Ogrenme
Makale Gegmisi : yeteneklerinin genglere gore onemli diizeyde diisiik oldugu gibi yanls ve
Gelis :27.06.2024 onyargili inanglar hakimdir. Yashlikta egitim, yaslilarin; sosyal, ekonomik,
Diizeltme :24.07.2024 psikolojik ve fiziksel ihtiyaclarini karsilanmasi hakkinda bilgi edinmek i¢in en
Kabul :27.07.2024 O6nemli araglardan biridir. Yashlarin egitimi sayesinde, yaslilarin; faydali
Keywords: olma, anlamli bir role sahip olma, yeni beceriler gelistirme, eglenme, fiziksel
Yaslilar, ve zihinsel olarak saglikli bir yasam slirme gibi ihtiyaglarmi karsilama
Egitim, firsatina sahip olurlar. Geragoji; yash insanlarin ayri bir egitim teorisini
Ogrenme, gerektirecek kadar farkli oldugunu savunmaktadir ve yasghi bireylerle
Geragoji. ilgilendigi i¢in yaslanma konusu ile aragtirma ve egitim agisindan ortak bir
Makale Tiirii- zemin olusturmaktadir.  Geragoji, disiplinleraras1 bir alan olarak

Aragtirma Makalesi

tanimlayabilecegimiz gerontoloji ile iligkilendirilmektedir. Gerontolojinin
gliniimiizdeki gelisimi, bu alanda uzman olarak yetistirilenlerle artan yash
egitimi taleplerinin yerine getirilmesi ile birlikte geragoji bir bilim olarak
sekillenmistir. Bu ¢aligmada yaslilarin egitimine yonelik yeni sayilabilecek bir
yaklasim olan “geragoji” ile ilgili literatiir arastirmasi 1siginda tiim
yontemleriyle ele alinmaya g¢alisilmig ve konunun 6nemine dikkat ¢ekmek
amaglanmistir.
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Often, societies are dominated by false and prejudiced beliefs that people lose
their thinking and expressive activities as they age and that the intelligence,
memory and learning abilities of older people are significantly lower than those
of younger people. Education in old age is one of the most important tools to
learn about meeting the social, economic, psychological and physical needs of
older people. Through education of older people, they have the opportunity to
fulfil their needs to be useful, to have a meaningful role, to develop new skills, to
have fun, to live a physically and mentally healthy life. Geragogy argues that
older people are different enough to warrant a separate theory of education, and
because it is concerned with older people, it forms a common ground for
research and education with the subject of ageing. Geragogy is associated with
gerontology, which can be defined as an interdisciplinary field. With the current
development of gerontology and the fulfilment of the increasing demands for
elderly education with those trained as experts in this field, geragogy has been
shaped as a science. In this study, "geragogy", which is a new approach to the
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education of the elderly, was tried to be discussed with all its methods in the
light of the literature research and it was aimed to draw attention to the
importance of the subject.

Giris
Son zamanlardaki teknoloji ve tip diinyasinin hizla gelismesi, yeni tan1 yontemlerinin bulunmasi, ¢ogu
oliimciil hastaligin tedavisinin bulunmasi gibi sebepler tiim diinyada sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve
demografik degisimlerin oniinii agmistir. Oliim oranin azalmasi ve dogum oranm artmasi ile birlikte
dogumda beklenen yasam siiresi uzamistir. Tiirkiye de bu gelismelerden paymi almig ve yash niifus
oranindaki artis dikkat ¢cekmistir. Yaslt niifus oranindaki artis, yas ile birlikte ortaya ¢ikan sorunlara
dikkati cekmeye baslamigtir. Kayiplar donemi olarak tanimlayabilecegimiz yaslilik doneminde bireylerin
yasamis oldugu statii kaybi, yoksulluk, yalnizlik ve yas ile birlikte artan hastaliklar bu donemin g6z ard
edilmemesi gereken en 6nemli sorunlarindan olmustur.

Yasli niifus oranindaki artis ve yaslilik doneminde yasanan olumsuz sonuglar ilerleyen zamanlarda artik
daha da goz Oniine gelmeye baslamistir. Biyolojik, psikolojik, fiziksel, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
boyutlariyla ele aldigimizda yaslanma siireci i¢in elzem politikalarin ortaya konmasi artik ihtiyag¢ haline
gelmistir. Bu politikalar arasinda hayat boyu o&grenme odaginda hedeflenen yasli egitimi de yer
almaktadir.

Yaglanma doneminde yash egitimi gz ardi edilmemesi gereken elzem bir konudur. Bazi yash bireyler
bireysel yasamlarinda veya sosyal yasamlarinda sahip olduklart kabiliyetleri kaybetmis gibi
diisiinebilirler. Bu diigiincenin giderilmesine katki saglayacak yollardan biri de yashlarmn egitimidir
(Emiroglu, 1995). Yash insanlarin problem ¢dzme kalitesi, hafiza performanst ve akiskan zekasi cesitli
egitim programlartyla gelistirilebilir. (Onur, 2000). Birbirinden farkli olan egitim programlari, yash
bireylerin; fiziksel, zihinsel ve psikolojik hallerine gdre planlanip programlanmaktadir.

Yaglilara 6zel olarak planlanan egitim programlari, yaglilarin ayri bir program ile egitim alacak kadar
farkli oldugunu savunan “geragoji” teorisi ile de alakalidir. Geragoji teorisinden yasli 6grenciler icin
detayli egitim teorilerinin uygulanmasi beklenmezken daha ¢ok gerontolojik konularda hassaslasmalar1 ve
farkindaliklarmin yiikselmesi beklenmektedir (Findsen & Formosa, 2011).  Alisik olunan klasik
pedagojinin aksine geragojide yasli Ogrencilerin miifredatlart kendilerinin ilgi duyduklart sekilde
diizenlemeleri i¢in olanaklar sunulmaktadir (Wright, 2016). Geragojik yaklasimlarla, yaslhilarin yasadig:
ya da yasayabilme ihtimali oldugu olumlu ve olumsuz durumlari da géz oniinde bulundurarak daha
kaliteli ve verimli bir egitim ortaya ¢ikarmak amaglanmaktadir.

Yash Popiilasyonu ve Yashhk

Tiirkiye’de yaslt niifus olarak kabul edilen 65 yas ve iistii niifus, 2017°de 6 milyon 895 bin olarak
kayitlara gegerken son 5 yildaki %22,6 artisla birlikte 2022 yilinda 8 milyon 451 bin 669 kisiye
ulagmistir. Toplam niifusun igindeki yash niifus oran1 2017 yilinda %8,5 iken, 2022 yilinda bu oran
%09,9’a kadar ulagmistir. Cinsiyet olarak dagilimda ise kadinlar toplam yash niifusunun %55,6’sin1
olustururken erkekler %44,4’linli olusturmaktadir. Niifus artislarinin bu sekilde seyretmesinin sonucunda
yaslt niifus oraninin 2030 yilinda %12,9, 2040 yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda %25,6
olacag1 tahmin edilmektedir (TUIK, 2023).

Gelismis iilkelerde 65 yas yasliligm baslangici olarak kabul edilmektedir. Diinya Saghk Orgiitii (DSO)
‘ye gore de geng yashilik: 65-74 yas, orta yashlik: 75-84 yas, ileri yaslilik ise 85 yas ve {istii olarak
siiflandirilmaktadir (Yumurtaci, 2007).

Dogumla baslayan yasam siirecinde insanlar ¢ocukluk, genclik, yetigskinlik ve yaslilik evrelerinden
gegcerler. Bu evreler her insan i¢in farklidir ve kimin “yash” sayilacagi kiiltiire, zamana ve topluma gore
degisir. Bazi toplumlarda insanlar yaslar1 nedeniyle, bazilarinda ise fiziksel yetenekleri ve saglik sorunlari
nedeniyle “yasli” olarak siiflandirilir (Miiftiiler , 2018).

Siniflandirilmalara ragmen gerontologlarin ¢ogu bunun belirleyici olmasint sorgulamaktadir. Ciinki
yaslilik herkes i¢in ortak siniflandirilmalara dahil edilecek bir donem degildir ve her yash i¢in ayr1 bir
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anlam ifade etmektedir (Schuetz, 1982). Yaslanma; bir kisinin yapisal ve organizmik yikimina neden
olan, is verimliliginde azalmaya, denge kaybina ve sagligin bozulmasina yol acan, degisikliklere ugradigi
bir yasam siirecidir (Yumurtaci, 2007). Ulkemizde yaslilik, genellikle hastalik ve diiskiinliik olarak
tanimlanir ve bu dénem kayiplar dénemi olarak da adlandirilmaktadir (Tufan , 2014). Ote taraftan
yaslanma dénemi aktif ve iiretken olunan bir dénemdir (Kilavuz, 2002). Yasla birlikte zihinsel ve fiziksel
kapasite azalmasina ve hareket kabiliyeti diismesine ragmen kisi kendini yash hissetmeyebilir (DPT,
2007a). Bundan sebeple ¢ok kotii bir donem olarak gormektense toplumun yaslilara karsi pozitif bir bakis
acis1 ile yaklagsmalari ve yashililk donemimin dogal bir seleksiyon oldugunun farkina varmalari
gerekmektedir (Cilingiroglu & Demirel, 2004). Yaglilik duragan ve degismeyen bir yasam donemi
degildir. Aksine, yashlik c¢esitli giliclerin etkilesimini igerir. Bu giiclerin 6ziinde, yasamin her
asamasindaki zorluklara ragmen sebat etmek icin gereken bilgelik ve i¢gorii vardir (DPT, 2007a).

Yashhikta Egitim

Ulusal Yaslanma Calistayi, yashilarin yaslandik¢a diisiince ve ifade etkinliklerini kaybettiklerine dair
inancin yanlishigina dikkat ¢gekmis ve yaslilarin zeka, hafiza ve 6grenme yeteneklerinin genglerden dnemli
Olglide daha diisiik olduguna dair inancin, yaslilarin toplumla biitiinlesmesini engelleyen yaygin bir
onyargi oldugunu belirtmistir (Tufan, 2007). Yaslanma siirecinde tiim biligsel islevler azalmaz. Bazi
bilissel islevler kendi 6zelliklerine ya da bireysel 6zelliklere bagl olarak ¢ok fazla degigsmeyebilir. Ancak
bireyin yasam kalitesini belirleyen sosyo-ekonomik kosullar, egitim diizeyi, hastaliklar1 ve psikolojik
durumu, bireyin anatomik yapisi gibi faktorler yaslilikta bireyin biligsel yeteneklerini etkiler. Bu nedenle,
tim yagslilar biligsel degisiklikler acisindan esit derecede sansli degildir. Bazi bireyler tatmin edici bir
yaglanma gosterebilir ve biligsel yetenekleri genclik donemleriyle aymi seviyede ya da genclik
donemlerine gore daha gelismis olabilir (Er, 2009). Bu nedenle yaslilik doneminin &zelliklerine iligkin
calismalarda, yaslilikta diislince ve ifade etkinliginde genel bir kayip olmadig1 savunulmaktadir. Diigiince
ve ifade verimliligi, bireylerin zaman i¢inde edindikleri egitim diizeyine, meslegine, is yasamindaki
konumuna ve pozisyonlarina baglidir. Her insanin kendine 6zgii bireysel bir yaglanma siirecinden gecerek
yaslandig1t unutulmamalidir (Tufan, 2007). Yani yaslanma biriciktir ve bireyin gecmis Omriinde nasil
yasadiginin bir sonucudur.

Yaglilikta egitim, yashlarin; sosyal, ekonomik, psikolojik ve fiziksel ihtiyaclarinin karsilanmasi hakkinda
bilgi edinmek i¢in en dnemli araglardan biridir (Kilavuz, 2002). Bilgi saglamanin yan1 sira davranislari
etkileyen bir sosyallesme faktorii olarak egitim, yaslilarin; bagkalariyla temaslarini siirdiirmelerine,
ufuklarini genisletmelerine ve anlamli faaliyetler gelistirmelerine yardimer olur. Egitim sayesinde yaslilar
faydali olma, anlamli bir role sahip olma, yeni beceriler gelistirme, eglenme, fiziksel ve zihinsel olarak
saglikli bir yasam siirme, saygi gérme, 6zdenetim sahibi olma ve kendileri olma ihtiyaclarii karsilama
firsatlarina olanak tanimaktadir (Kurt, 2008).

Yaglilarin ¢ogunun, niifusun diger kismina gore egitim diizeyi daha diisiiktiir. Genellikle iyi egitimli
olmasalar da, yasl insanlar 6grenme kapasitesine sahiptir ve genellikle “sozlii ve yazili becerilerde” geng
ogrencilerden daha iyi performans gosterirler. Ancak yine de tiim yagh insanlarin 6grenmeye devam
etmesi gerekmektedir (Marus, 1978). Ciinkii yasla birlikte gelen bazi radikal ve kademeli degisikliklere
uyum saglamalar1 onlar i¢in avantaj olacaktir. Emeklilik, sevdiklerinin 6limi, yeni yasam kosullari,
fiziksel rahatsizliklar, giderek karmasiklasan teknolojiler ve hareket eksikligi bu degisiklerden yalnizca
birkagidir. Birgok yasli insanin az egitimli olmasi, yasam memnuniyetlerini arttirmalari ve uyum saglama
becerilerini giiglendirmek ig¢in 6grenme programlarina ihtiya¢ duyduklarmi ortaya koymaktadir. Ayrica
bu 6grenme programlari egitim diizeyi disiik yaslilara uygulandiginda, daha fazla farkli yash bireyi
cezbetmesi muhtemeldir (Schuetz, 1982).

Diinyanin birgok iilkesinde yasanan demografik degisiklik ile egitim politikalarinin 6nemi yagh niifus
odaginda énem kazanmistir (Yumurtaci, 2007). Yash niifusla ilgili egitim politikalarinin uygulanmasinda,
yashilarin katilimi ve sosyal entegrasyon agisindan toplumdaki diger gruplarla isbirligi goéz ardi
edilmemelidir (Emiroglu, 1995). Ote yandan, yaslilara degisen diinyanin gerektirdigi yeni becerilerin
kazandirilmasi igin egitim verilmeli ve bu verilen egitim "yasam boyu 6grenme" kavrami altinda siirekli
olarak yer almalidir. (Giindogan, 2001). Yasam boyu Ogrenmenin, ileri yastaki bireyler agisindan;
karsilagilan 6grenme zorluklarimin yenmede, hayatin i¢ine adapte olunmasinda énemli rol oynadigma,
insanin dogas1 geregi siirekli 6grenebilen varlik oldugunun kanitlanmasinda ve bilingli toplumlar
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yetistirilmesinde biiyiik bir rolii oldugu unutulmamalidir. Bu baglamda yagsam boyu 6grenme 6zelinde
yaslilarin egitimi, uzun siiredir tartigsilan konulardan biri olmakla beraber 1970’lerden itibaren yaglilarin
egitimleri i¢in tniversiteler kurulmustur ve bu {iniversiteler, 6rgiin egitimlerine devam ederken sayilar1 da
giinden giine artmaktadir (Formosa, 2019).

Yasl egitimleri, yasliliga hazirlik konusunda farkindalik yaratmakla basglatilabilir. Daha sonra, yasliliga
hazirlik egitimine ek olarak, saglikli yasam tarzlari, psikoloji, bos zaman etkinlikleri, is ve mesleki egitim,
teknoloji, kamu haklar1 ve sorumluluklari, bakim, din, okuryazarlik, finansal yonetim ve tarim gibi
konularda egitim verilmelidir. Egitim, andragojik ve gerontolojik ilkeler dikkate alinarak profesyoneller
tarafindan verilmelidir (Dagli, 2018).

Yash egitimi, bireylerin hayatlarinin bu doneminde kendilerini daha iyi hissetmeleri, topluma daha aktif
katilmalar1 ve kendilerine olan giivenlerini arttirmalar1 agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Yash egitimi
ve geragoji birbirine siki sikiya bagl iki kavramdir ve yash bireylerin egitimine yonelik yaklasimlarim
sekillendirmektedir. Bu ¢alismayla; yash egitimi programlarinin daha etkili ve katilimcilarin ihtiyaglarina
uygun olmasinin saglanmasi, yasl bireylerin 6grenme deneyimlerinin iyilestirilmesi ve boylelikle yasam
kalitelerinin arttirilmasi noktasinda bilimsel bir yaklasim olarak geragojiye ve ilkelerine 151k tutmak
amaclanmaktadir.

Yontem
Arastirma Modeli

Aragtirmanin modeli, literatlir taramasina dayali bir derleme g¢alismasi olarak belirlenmistir. Literatiir
taramasi, belirli bir konuyla ilgili daha dnce yapilmis arastirmalarin detayli bir incelemesidir. Bu siirec,
bir konu hakkinda mevcut bilgilerin detayli bir degerlendirmesini sunarak, okuyucuya mevcut bilgi
diizeyini ve bilinmeyen alanlar1 gosterir. Bu sayede, yeni bir arastirmanin gerekliligini veya neden bu
alanda daha fazla caligmaya ihtiya¢ duyuldugunu belirleyerek, arastirmanin temelini olusturur (Denney &
Tewksbury, 2013).

Calismada, giiniimiizde 6n plana ¢itkmaya devam eden yasli egitiminin ve geragojinin dnemini konu olan
ulusal ve uluslararasi arastirmalar incelenmis, elde edilen veriler aragtirmanin amact dogrultusunda
diizenlenerek aktarilmigtir.

Verilerin Toplanmasi

Calismaya veri olusturan kaynaklar, 1978-2023 yillar1 arasindaki; yerli ve yabanct indeksli dergilerden,
ulusal ve uluslararasi kitaplardan olugmaktadir. Yasgh egitimi ve geragoji ile ilgili ¢ikan sonuglar
caligmanin amacina uygun olarak degerlendirilip, sistematik bir sekilde sunulmustur.

Bulgular
Yash Bireylerin Egitiminde “Geragojik” Yaklasim

Geragoji; ileri yastaki bireylerin ayri bir egitim teorisini gerektirecek kadar farkli oldugunu
savunmaktadir. Bazi elestirmenler geragojiden yashi Ogrenciler i¢in kapsamli egitim teorileri
beklenilmemesini, sadece gerontolojik konulara karst farkindalik ve duyarlilik beklenilmesini
savunmaktadir (Yeo, 1982).

“Yash yetigkin egitimi” kavrami 16. Yiizyilin baslarinda Cekya’da Comenius tarafindan ortaya atilmis
olsa da “geragoji” terimi ilk olarak Lebel’in (1978) “Yasam Boyu Ogrenme” adli makalesinde yer
almistir. Yeo (1982) bundan birkag yil sonra herhangi bir egitim teorisi gelistirmeden “eldergoji” terimini
ortaya atmistir. Geragoji kavramimi daha da genisletmeye yonelik kapsamli bir girisim ise John’un
“Yashlara Ogretmek ve Sevmek” (1983) ve “Geragoji: Yashlara Egitim igin Bir Teori” (1988) adli
kitaplarinda ortaya konmustur (Akt. Findsen & Formosa, 2011).

Yash yetigkinler giinlimiiz 68retim stratejileriyle alakali tartismalarinda ikinci plana atildigindan dolayz,
geragojiye iligkin literatiiriin biitlinciil niteligi iimit vericidir. Yine de geragoji literatiiriiniin biitiinselligi,
elestiriden uzak olmasi sebebiyle elestirilmektedir (Formosa, 2005).
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Geragoji, yasl bireylerle ilgilendigi i¢in yaslanma konusu ile arastirma ve egitim acisindan ortak bir
zemin olusturmaktadir (Kilian, 2007). Disiplinlerarasi bir alan olarak tanimlayabilecegimiz gerontoloji;
geriatri (klinik yash alani), mimarlik (yaslilar icin tasarimlar), teknoloji (yaslilar icin inovasyonlar),
sosyal hizmet (yashi bakimi), psikoloji (yaslilikta depresyon ve anksiyete) ile iliskilendirilmektedir.
Ciinkii bu isbirligi olmadan yashlar i¢in hedeflenen egitim programlarinin uygulanmasi olduk¢a giigtiir
(Kilian, 2009). Artan yash niifusuna bagh olarak gerontolojinin gelisimi ve gerontoloji alanindaki
uzmanlarin sayisindaki artig, geragojinin bir bilim olarak sekillenmesine katkida bulunmaktadir.

Yetigkin insanlar i¢in kendi kendine 6grendikleri ve kendilerini degerlendirebildikleri 6z-yonelimli
O6grenme On plana ¢ikarken, bu durum yaslh insanlarda degismektedir. Ciinkii yasli insanlar hedefleri
konusunda biraz kararsizdirlar ve 6grenme yetkinliklerine asina degillerdir. Bu nedenle alaninda uzman
bir kisi rehberligindeki 6grenme 6n plandadir (Schuetz, 1982). Yaslilar, cogu zaman gergekei amaglara
sahip olmayabilirler ve 6grenme firsatlar1 hakkindaki farkindaliklar: diisiik olabilir. Bu sebeple 6gretim
programlarinin planlanmasinda rehberlige ihtiya¢ duymalar1 olagandir (Housden, 2007).

Yaglilar genellikle, karsilasilan problemlerle tek baslarina basa ¢ikma konusunda yeterli yeteneklerden
yoksun olabilirler. Bu durumda, karsilagilan problemlerin bagkalar tarafindan ¢6ziilmesi igin, yaslilar yol
gosterecek kisilerden, kurumlardan ve siireclerden yararlanmay1 6grenebilirler. Ancak; asir1 6gretici bir
roldeki egitmen, yashi Ogrenenlerde egitim siireci boyunca pasiflige neden olma tehlikesi de
yaratabilmektedir (Findsen & Formosa, 2011).

Geragoji egitmenleri, yasli bireylerin 6grenim siireglerine ilk olarak detayli bir degerlendirme ile
baslarlar. Yani; kisinin ihtiyaglarinin belirlenmesi, egitim ge¢misinin 6grenilmesi, fiziksel ve psikolojik
olarak giiclii ve zayif yanlarinin tespit edilmesi gibi parametreler degerlendirilir. Bunlarin sonucunda
amaglar ve hedefler belirlenerek Ogrenim siireci baglatilir (Martha T., 1988). Yash bireyler
yonlendirilmeye ihtiya¢ duyarlar. Ciinkii, eskiden sahip olduklari pratik yeteneklerinden yoksundurlar.
Bilgi birikimleri ve tecriibelerinden yola ¢ikilarak egitim programi planlanir (Kilian, 2007).

Geragoji kavramini ilerletmeye ve yaygmlagtirmaya yonelik cesitli bilimsel ¢aligmalar yiiriitilmistiir.
Yash yetiskinlerin 6grenmelerini arastiran bazi akademisyenler (Baringer, Kundra, & Nussbaum, 2004;
Paterson, 1983; Van Wynen, 2001) egitimcilerin uzun bir aradan sonra yash yetigkinlerin nasil siniflara
kolayca adapte edebileceklerine odaklanmiglardir. Baringer ve arkadaslari, ¢ok uzun aradan sonra
smiflara donen yash yetigkinlerin ¢ogunlukla 6zgiirce hareket etmelerinden dolay1, sinif yonetiminde bir
giicliikle karst karsiya kaldiklarmi vurgulamiglardir (Baringer, Kundra, & Nussbaum, 2004). Yash
yetigkinler, egitmen ve Ogrenen arasinda pozitif bir ahenk oldugu 6grenme ortamlarinda basariyi
yakalarlar. Ciinkii boyle bir ortam ¢ok fazla motivasyon, heyecan ve bir birlik algisi olusturan sosyal
ortamlara doniismektedir (Wlodkowski, 2008). Ilave olarak, ders materyalleri yasli yetiskin 6grenenlerin
hayal gii¢lerini canlandirmada bagar1 yakalayacaksa, soyut 6geler yerine yasli 6grenenler arasinda daha
fazla bilinen “asil hayat1” animsatacak sekilde sunulmalidir (Peterson, 1983).

Geragojideki Ogretim yontemleri, 0gretmenler tarafindan kullanilan fikirler ve stratejiler agisindan
farklilik gostermektedir. Ornegin andragojide (yetiskin egitiminde); kendi kendine dgrenme, katilimei
olarak karar alma siireci ve problem merkezli faaliyetler 6n planda iken geragojide; egitmen tarafindan
yonlendirilen 6grenme, denetimli olarak karar alma siireci ve kisi merkezli faaliyetler 6n plana
¢ikmaktadir (Schuetz, 1982).

Geragojinin kisi merkezli 6grenimi; 6z farkindaliga, yalmizliktan ve birlikte olmaktan zevk almaya,
degisimi kabul etmeye ve bu degisime ayak uydurmaya yasliyr isteklendirmektedir. Yaslilar igin
tasarlanan Ogrenme programlarmin ¢iktilari, bireysel ve sosyal yeteneklerin gelistirilmesine
odaklanmalidir. Bu hedefler, yashlarin ihtiyaglarina 6zgii olarak kisisellestirilerek, etkili iletisimi
destekleyen bir miifredati ile desteklenmelidir (Schuetz, 1982).

Cogu yetiskinin sagliginin iyi ve yeterli oldugu sdylenebilir. Bir kurumu aramak, bir iy uzmanma
ulasmak, form doldurmak, kredi alabilmek, fatura O6demek igin; yeterli hareket kabiliyetine ve
okuryazarliga sahip yetiskinlerin ¢ogu bu isleri kendileri halledebilmektedir. Ancak; yash bir kisi bu
sorunlar1 kolaylikla ¢ozemeyebilirler. Yaslilarin birgogu; araba kullanmayr bilmiyor, biirokratik
formaliteleri anlamiyor, avukatlardan ve bankacilardan korkuyorlar, ifadeleri net bir sekilde
okuyamayabiliyor ya da telefondaki diger kisinin ne dedigini ve neyden bahsettigini
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anlayamayabiliyorlar. Bu durumlar ¢ogu yaslinin yardim almadan problemleri ¢6ziime kavusturmalarina
engel olmaktadir (Schuetz, 1982). Cok farkli olan yash yetigkin dgrenenlerin egitim ge¢mislerini ve
katilim sebeplerini yonetmek; 6grenenlerin isitme, gérme veya bellek kaybi gibi yas ile birlikte ortaya
c¢ikan hastaliklarina uyum saglamak en temel zorluklardandir. Bununla birlikte 6grenme deneyiminin son
derece olumlu olmast ve kisiyi tatmin etmesi, pek cok zorluga ragmen bu zorluklarin {iistesinden
gelinebilmesi anlamini tagimaktadir (Simson, Estina, & Laura B, 2002).

Bununla birlikte birgok yaslida hem 6zgiiven eksikligi, hem de nasil davranmalar1 gerektigi konusunda
kaygi ve belirsizlik gézlemlenebilir. Yine bircok yaslhida karsilagilan artmis benlik ve statii kaybi, yash
egitiminde uzman egitmen gozetiminden fazlasina ihtiyag duyuldugu gostermektedir (Cavan, 2013).
Ayrica ileri yas ile birlikte artan saglik sorunlarindan biri olan gérme problemleriyle karsilasmak
egitmenler agisindan ¢ok muhtemeldir. Bu nedenle, yashi 6grenenler gorsel 6grenme yerine isitsel
6grenmeyi de tercih edebilirler (Van Wynen, 2001).

Yaslilar, geng yetiskinlere gore daha fazla tecriibeye sahiptirler. Ayn1 zamanda geleneklerine baglilik
konusunda da 6ndedirler. Sahip olunan bu tecriibe ile birlikte geleneklerini de randimanl kullanabilirler.
Buna karsin, bu tecriibeler her zaman yasliya yararli degildir. Ciinkii yaglilar egitim siire¢lerinde en biiyiik
tecriibelerin yaninda en biiyiik hayal kirikliklarint da bu tecriibelerinin i¢ine dahil ederler. Bu olumsuz
tecriibeler yaslinin degismesine engel olursa, egitim siirecine de engel olur. Ancak revize edilip giincel
olgulara uyarlanirsa da egitim siireci hizlanir. Sosyal etkilesim, egitim planlamasinin icerigi, yaslilarin
tecriibesinin degerlendirilmesi, bu tecriibelere odaklanarak egitim deneyiminin kalitesinin yiikseltilmesi,
geemis yasamin incelenmesi ve yorumlar yapilmasi konularinda egitimcileri bir yol gosterici olarak, yash
Ogrenenlerin deneyimlerini en iist seviyeye yiikseltebilmektedirler (Moody, 2013)

Geragoji, 6grencilerin kisisel olarak gayelerini ve izlencelerini egitmenlerin onayiyla planlamalari olarak
degil, egitmenlerin bir plan ve program dahilinde yasl 6grenenlerden geri doniit almalartyla olusturulan
bir sistemi i¢ermektedir (Knowles M. , 1984). Schuetz (1982), egitim programlarini egitmenlerin
planladig1 durumlarda, yash 6grenenlerin géz ardi edildigi anlami ¢ikarilmamasi gerektigini ve yalnizca
6grenme siireci ile ilgili koordinasyon roliiniin disinda ikincil bir rol olarak diisiiniilmesi gerektigini
aciklamustir.

Dezavantajli gruplardan biri olarak tanimlanan yasli bireylerin egitimine ilkesel bir bakis acisiyla
yaklasan Formosa, geragoji ilkelerini asagidaki gibi agiklamigtir:

e Ogrenim, kisisel bagimsizlig1 koruyacak yetenek ve kaynaklari saglamay1 hedeflemelidir. Bu
nedenle, bir egitim kursuna baslamadan evvel, yararli ve pratik sonuglara vurgu yapilmali ve
verilen gorevler yash insanlar i¢in anlamli olmalidir. Zevk, merak, bilgi arama ve iletisim tipik
6grenme yollaridir.

e Uzun so6zlii sunumlara dayanmak yerine ogretim yontemlerini ¢esitlendirmeye ihtiya¢ vardir.
Giiniimiiz 6grencilerinin gereksinimlerine yanit veren esnek, disiplinler aras1 bir yaklagim hayati
O6nem tasimaktadir.

e Egitmenler, sunulan fikirlerin sayisini sinirlandirarak konuya net bir sekilde odaklanmalidirlar.
llgisiz veya asir1 dikkat dagitic1 kavramlardan uzak durmalidir.

e Egitmenler, disiplin veya ezberci 6grenme yerine, sicak ve olumlu geribildirim, onay ve tesvikle
katilimi tesvik etmelidir.

e Ogrencilerin gorevleri ve bu gérevleri tamamlamas1 geng 6grencilere gore daha uzun zaman
alabilir. Ayrica kendilerini rahat hissedene kadar bir goreve tekrar tekrar donmek isteyebilirler.
Ogrencilere bir kavrami anlamalar1 i¢in miimkiin oldugunca ¢ok firsat vermek amaciyla érnekler
farkli baglamlar kullanilarak diizenli ve sik bir sekilde pekistirilmelidir.

e Oprenicilerin gegmis tecriibeleri, anlayislarinin temelini olusturmada yararh olabilir. Egitmenler,
kisisel yasam deneyimlerine dayanarak her bir Ogrenicinin kendi tarzinda yaratict olmasini
saglayan belirli yetenekleri gozden gecirmelidir. Gegmiste (0rnegin okulda) dgrenilen fakat bir
stiredir kullanilmayan bilgilerin gdzden gegirilmesi de 6nemlidir (Formosa, 2002).

Geragoji kapsaminda yash yetigkinlerle ¢alisacak olan egitmenlere Housden’in tavsiyeleri Kaygin (2020)
tarafindan asagidaki sekilde agiklamistir:
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e  Yash Ogrenenler konustugunda, jest ve mimikleriyle onlara tiim odagini vererek dinledigini
gosterin.

e Tim hatiralarmizin size 6zel oldugunu animsayarak geg¢misle alakali olan inanglarinizi
sorgulamaya istekli olun.

e Egitimci ve yasl 6grenciler yargilayict olmayan bir durusu kabullenirlerse, anilarin paylasimi
daha derin bir seviyede gerceklesecektir.

e Anilarim daha genis c¢apta yayilmasina izin verildigi durumlar disinda, grup iginde gizlilik
korunmalidir.

e En basindan beri 6grencilerle iyi bir iligki kurarak ve giivenilir oldugunuzu gostererek konforlu
bir 6grenme ortami yaratin.

e  Yash 6grencilere asla hatiralar1 6zelinde konugmalari icin 1srar edilmemelidir.

e Egitmenler, 6grencilerin ruh hallerine dikkat etmeli ve hayatlarinda olup biten ve olusabilecek
kafa karisiklig1 durumlarini etkileyebilecek farkli seylere karsi duyarli olmalidir.

e  Yagshi 6grencilere farkli gereksinimleri olan kisiler olarak bakilmalidir.

e Egitmenler, bir egitim oturumuna neyin basarilmas: gerektigine dair sabit bir fikirle
katilmamalidir.

e Egitmenler tehdit edici olmayan bir ortam yaratabilmeli ve &grenciler i¢in uygun bir hizda
hareket edebilme, herkese karsi seffaf olma gibi niteliklere sahip olmali veya bu nitelikleri
gelistirmelidir.

Tartisma ve Sonu¢

Diinyada hizla artan yash niifusu ve beklenen yasam siiresinin uzamasi, toplumsal sorunlar ve ¢dziim
yollarinin aragtirilmasint zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda, yaslilarin fiziksel, sosyal ve mental
sagliklarini iyilestirmek temel amag haline gelmistir. Gelecekte, yaslilikla ilgili sorunlar ve yaslanma,
projelerin merkezinde yer alacaktir.

Yash niifusun artis1 karsisinda iilkelerin sadece saglik sektoriinde degil, basta sosyal sektorler olmak
lizere diger alanlarda da hazirlikli olmasi gerekmektedir. Bir toplumda yasli niifusun artmasi, yaslilarin
psikolojik, fiziksel ve sosyal ihtiyaglarinin karsilanmasimi gerektirir (Ceylan, 2015). Yash bireyler ile
ilgili dretilen politikalarin basinda “yash egitimi” yer almaktadir. Ciinkii emeklilikle birlikte daha fazla
bos zamani olan yashlarin bu dénemi daha kaliteli bir sekilde gecirmeleri amaglanmaktadir. Ozellikle
emeklilik sonrast donemi verimli gegirebilmeleri igin yaslilara yonelik egitim programlarinin
cesitlendirilmesi ve kisisellestirilmesi 6nem arz etmektedir.

Yaglilar i¢cin genellemeler yapilmasi genellikle elestirilmektedir. Bunun nedeni, yaslilarin yasam
kosullari, saglik durumlar1 ve gelir durumlari agisindan farklilik gostermesidir (McNamara & Williamson,
2012). Yaslilar arasinda goriilen bu farkliliklar, yash egitimi igin 6zel bir yaklasim olan geragojiyi gerekli
kilmaktadir. Geragoji, yaslilarin egitimi igin &zellestirilmis metodolojiler ve hedefler sunmaktadir. Bu
yaklagim, egitim programlarinin yaslilarin 6zel ihtiyaglarini géz Oniinde bulundurarak tasarlanmasini
Ongoriir. Geragoji, diger egitim teorilerinden farkli olarak, daha odaklanmis metodoloji ve amaglara
sahiptir ¢linkii yasl egitiminin netlik gerektirmesi ve dikkat dagitict unsurlardan arindirilmasi zorunludur.
Geragoji perspektifiyle hazirlanan yagli egitimi programlari, egitmenlerin yashlarin fizyolojik, psikolojik
ve sosyolojik durumlari hakkinda derinlemesine bilgi edinmelerini saglar, bu da sunulan egitimin
kalitesini dnemli dlgiide artirir.

Daha o6nce de belirtildigi gibi, gerontoloji, birgok bilim daliyla baglantilidir ve dogrudan yashilik
donemindeki insanlarin yasam kalitesini artirmaya ¢alisir (Kalikara, 2011). Yaglanma ve yaghligin
bilimi olarak tanimlanan gerontolojinin giiniimiizdeki gelisimi, giiniimiizde yash egitimi ile egitimcilerin
gelistirilmesinde kilit bir rol oynamaktadir. Ulkemizde artan yash egitimi taleplerini karsilamak igin,
geragoji alanindaki ¢aligmalarin yogunlasmasi ve devam etmesi zorunludur.

Giinliik yagamin gerektirdigi yeniliklerden uzak olan yaslilar, aktif kalmak ve yasam kalitelerini artirmak

i¢in yasam boyu 6grenme faaliyetlerine daha fazla dahil olmak istemektedir (Kilig, 2018). Yagh egitimi

alaninda Tirkiye'de faaliyet gosteren halk egitim merkezleri, slirekli egitim merkezleri, belediyeler, sivil

toplum kuruluslari, tigiincii yas iiniversiteleri ve aktif yas alma merkezleri gibi kurum ve kuruluglarda

gorev yapan personelin geragojik bakis acisina sahip olmasi ve bu alanda yetkinlesmeleri i¢in geragoji
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egitimlerine tesvik saglanmalidir. Ayrica, bu egitim ortamlarina katilacak yash bireylerin daha aktif
katilimin1 saglamak amaciyla geragojik yaklasimin benimsenmesi onemlidir. Ciinkii yasli bireylerin,
kendilerini ifade edebildikleri, glinliik hayattan unsurlar gorebildikleri ve daha rahat hissedebildikleri bu
tiir ortamlar, ancak geragojik bakis agisina sahip egitmenler tarafindan tasarlanabilir.

Sonug olarak, yaslilarin egitiminde geragojik yaklasimin benimsenmesi, yaslilarin toplum iginde aktif ve
kaliteli bir yasam silirmelerini saglayacak temel bir adimdir. Bu yaklasimla, egitim programlarinin
etkinligi arttirilarak yaslilarin yasam boyu dgrenme siireclerine katilimi tesvik edilecek ve bdylece sosyal
entegrasyonlarma destek saglanmis olacaktir.
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Extended Abstract

Aging is a life process in which a person undergoes changes that lead to structural and organismic
deterioration, resulting in decreased work efficiency, loss of balance, and deteriorated health (Yumurtaci,
2007). Conversely, aging is also considered a period of active and productive life (Kilavuz, 2002).
Although mental and physical capacities and mobility decrease with age, individuals may not perceive
themselves as old (DPT, 2007a). Therefore, society should adopt a positive perspective towards the
elderly, recognizing that old age is a natural progression of life (Cilingiroglu & Demirel, 2004). Old age
is not a static or unchanging period; it involves the interplay of various forces, with wisdom and insight at
its core, necessary to persevere despite life's challenges (DPT, 2007a).

The National Workshop on Ageing has highlighted the misconception that older people lose their
cognitive abilities with age, noting that the belief older people have significantly lower intelligence,
memory, and learning abilities than younger people is a prevalent prejudice that impedes their integration
into society (Tufan, 2007).

Education in old age is crucial for addressing the social, economic, psychological, and physical needs of
the elderly (Kilavuz, 2002). Besides providing information, education serves as a socialization factor that
influences behavior, helping older people to maintain contact with others, broaden their horizons, and
engage in meaningful activities. Through education, elderly individuals have the opportunity to remain
useful, assume significant roles, develop new skills, enjoy leisure, lead healthy lives, and fulfill their need
for self-expression and control (Kurt, 2008).

Geragogy contends that the unique characteristics of older people necessitate a distinct educational
theory. Although some critics argue that geragogy should not provide comprehensive educational theories
for older learners, it should foster awareness and sensitivity to age-related issues (Vikipedi, 2022).
Gerontology, which intersects with various disciplines like geriatrics, architecture, technology, social
work, and psychology, supports the implementation of targeted educational programs for the elderly
(Kilian, 2007, 2009).

Geragogy trainers initiate the educational process for older adults with a thorough assessment,
considering the individual's needs, educational background, and physical and psychological strengths and
weaknesses. Consequently, goals are set, and the learning process begins (Martha T., 1988). Older people
need guidance as they may lack the practical skills they once possessed. Training programs are thus
tailored based on their knowledge and experience (Kilian, 2007).

Person-centered learning in gerontology promotes self-awareness, solitude, togetherness, and adaptability
to change. Learning outcomes for the elderly can be enhanced through a communication curriculum
emphasizing individual and social skills, tailored and personalized for their specific needs (Schuetz,
2009).

Elderly individuals possess more experience than younger adults and often demonstrate a stronger
adherence to their traditions. While this experience is valuable, it is not always beneficial as it may
include significant disappointments which can hinder educational processes. However, if these
experiences are revised and adapted to contemporary realities, the educational process can be expedited.
Educators can maximize the elderly's experience by guiding social interactions, planning educational
content, evaluating elderly experiences, and enhancing the educational quality by focusing on these
aspects (Moody, 2013).

The evolution of gerontology, defined as the science of aging and old age, plays a crucial role in the
dissemination of necessary training for elderly education. Alongside geragogy, it is continuously
developing to meet the growing demands for elderly education. This is essential due to the increasing
elderly population.

To ensure that staff in educational environments such as continuing education centers, third age
universities, and active aging centers are equipped with a geragogical perspective, geragogical training
should be promoted. Furthermore, the geragogical approach is critical for enhancing the participation of
elderly individuals in these educational settings, as educators with a geragogical perspective are better
equipped to create comfortable and engaging learning environments for them.
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In summary, the process, environment, outcomes, and sustainability of elderly education are significantly
enhanced when designed with a geragogical approach, ensuring a more favorable and well-structured
educational experience for the elderly.
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Calisan Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Algilarinin Psikolojik Saglamhik

Diizeyleri ve Stresle Bas Etme iliskisinin incelenmesi
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Makale Bilgisi 0z
DOI- Bu caligma aktif olarak herhangi bir iste c¢alisan kadinlarin ge¢misten
: giiniimiize kiiltiirel aktarimla yogurulmus toplumsal cinsiyet algilariin hangi
Makale Gegmisi: diizeyde oldugunu, gilinlik yasamlarinda karsilarma c¢ikan problem
Gelis :29.09.2024 durumlarinin iistesinden gelebilmekte ne kadar basarili olabildiklerini ve
Diizeltme :10.12.2024 yasadiklar1 stres durumlarini yonetebilme diizeylerini incelemek amaciyla
Kabul :20.12.2024 yapilmistir. Caligmalar toplumsal cinsiyet kavraminin kadinlar tizerinde etkili
Keywords: bir unsur oldugunu gostermektedir. Arastirmaya rastgele drnekleme yontemi
Calisan kadmlar, k}lll?mll.arak 18-60 yas ar.as1_nda calisan 481 goniilli .ka(.hn katilmigtir. Katilimer
Psikolojik saglamlik, bilgileri “Demografik Bilgi Formu” araciliiyla, cinsiyet algilar1 “Toplumsal

Stresle basa ¢ikma,
Toplumsal cinsiyet algisi.

Makale Tiirii:
Aragtirma Makalesi

Cinsiyet Algis1 Olgegi” ile psikolojik saglamlik diizeyleri “Kisa Psikolojik
Saglamlik Olgegi” ile ve basa ¢ikma yontemleri ise “Stresle Basa Cikma
Olgegi” ile toplanmistir. Verilerin analizinde “Korelasyon Analizi”,
“Regresyon Analizi” ve “Anova testi” yontemleri kullanilmistir. Degiskenler
arasindaki iligkiler incelendiginde toplumsal cinsiyet algisi ile stresle basa
¢tkma arasinda negatif yonde diigiikk diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur.
Caligmanin sonucunda toplumsal cinsiyet ve stresle basa ¢ikma degiskeni
incelendiginde toplumsal cinsiyet algisinin stresle basa ¢ikma iizerinde etkisi
oldugu goriilmiistiir. Toplumsal cinsiyet algis1 psikolojik saglamligi anlamli bir
sekilde yordamamaktadir ancak stresle basa ¢ikma diizeyinin psikolojik
saglamlik iizerindeki etkisi %3.8 olarak hesaplanmistir. Calisma sonucunda
edinilen bulgular literatiir 15181nda tartigilip dneriler sunulmustur.
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Working women. between the variables were examined, a negative and low-level significant
relationship was found between gender perception and coping with stress. As a
result of the study, when the variable of gender and dealing with stress was
examined, it was seen that gender perception affected coping with stress. Gender
perception did not significantly predict psychological resilience, but the impact of
dealing with stress on psychological resilience was calculated as 3.8%. The study's
findings were discussed in light of the literature, and recommendations were
presented.

Article Type:
Research Article

Giris

Bireyleri belirli kavramlarla tanimlamak i¢in yas, cinsiyet, toplumdaki konumlar1 gibi faktorlere dayali olarak
simiflandirmalar yapilmaktadir. Cinsiyet; biyolojik, davranissal tutumlar ve kiiltiirel normlar agisindan kadin ve
erkek arasindaki farkliliklar1 tanimlamak igin kullanilan bir kavramdir (Akkas, 2019). Bu kavramim
smiflandirilmasi, kadin ve erkeklerin toplumsal yapida, is hayatinda, kiiltiirel ve sosyal yasantilarinda
konumlarinin sekillenmesiyle ayrimeiligi da beraberinde getirmektedir. Gelenekler, inang sistemleri, kadin-erkek
is bolimii ve emeginin {icretlendirilmesinde kiiltiirel yapidan kaynaklanan faktorler 5nem tagimaktadir (Karakaya,
2018). Kadinlar farkli dénemlerde ve farkli kosullarda is hayatinda yer edinmislerdir. Sanayi Devrimi ile birlikte
kadmlarin is hayatindaki konumu 6nem kazanmaya baslamistir. Bdylece kadinlarin is hayatinki roliiniin 6nem
kazanmas: cinsiyet algisinin toplumsal yapi iizerinde etkisini artirmig, kadinlarin ig yasaminda karsilagtiklar
sorunlar1 ve cinsiyetler arasi farkli uygulamalari da beraberinde getirmistir (Yilmaz, 2019). Bu farkliliklart
olusturan temel unsur ise toplumsal cinsiyet kavramidir. Toplumsal cinsiyet kavramini ele aldigimizda toplumsal
cinsiyet kavrami i¢inde yasanilan toplumun bireyin cinsiyetine bagli olarak bireyden bazi davraniglar sergilemesini
beklemesi olarak tanimlanabilir. Bu kavram sonradan 6grenildigi gibi degisime de agiktir. Iki cinsiyet arasinda
biyolojik bir farkliliktan ziyade toplum tarafindan yiiklenen farkliliklar1 ifade eder (Sarag, 2013). Toplumsal
cinsiyet diisiincesi incelendiginde evlilikte yemek yapmak, {itii yapmak gibi ev islerinin 6ncelikle kadin tarafindan
iistlenilmesi gerektigi diistiniilmektedir (Vatandag, 2007). Bu isler kadinlarin yapmasi gerektigi gorevler olarak
goriilmektedir (Kirisik, 2019).

Psikolojik saglamlik, kisinin travmatik yasantilara uyum saglamasi ve hedeflerine ulasabilme yetisi olarak
adlandirilir (Ungar, 2008). Bir bagka tanima gore psikolojik saglamlik stresli bir durumla karsilagildiginda, bu
durumun olumsuz etkilerinden minimum diizeyde etkilenerek psikolojik rahatsizliklarin olugsma riskini azaltan ve
iyilik halinin korunmasini saglayan bir direng gelistirme yetenegidir (Kurt, 2011). Bireyler i¢cinde bulunduklart is
ve sosyal ortamlarinda yasadiklar1 zorluklari daha kisa siirede ve en az olumsuz yasantiyla atlatabilmeleri igin
psikolojik dayaniklilik diizeylerinin de yiiksek olmasina ihtiya¢ duymaktadirlar. Psikolojik dayaniklilik diizeyi
¢ocukluk zamanlarinda farkina varmadan artabildigi gibi daha sonraki yagantilariyla da artirilabilmektedir. Goksel
Oflaz (2017)’1n yaptig1 ¢aligmaya gore bireylerin psikolojik dayanikliliginin yiiksek olma diizeyini ¢ocukken
kendisine informal yollarla aktarilan toplumsal cinsiyet rolleri, kiiltiirel arast duyarliliga sahip olma ve bireylerin
sahip olduklart risk faktorleri sahip olduklarint psikolojik dayaniklilik diizeylerini etkiledigi ve bu degisken
degerlerinin arttig1 bireylerde psikolojik dayaniklilik diizeylerinin de diistiigi goriilmektedir. Bu ¢alismadan
hareketle bireylerin psikolojik dayanikliligini etkileyen faktdrlerin yalnizca ¢cocukluk dénemindeki toplumsal ve
kiiltirel faktorlerle smirli olmadigini ayni zamanda yagsam boyunca karsilasilan stres faktorlerinin de bu
dayanikliligi sekillendirdigini gostermektedir. Toplumsal cinsiyet rollerinin, kiiltiirel degerlerin ve risk
faktorlerinin bireylerin psikolojik dayanikliligi {izerinde uzun vadeli etkiler yarattigi, bu unsurlarin arttig
bireylerde ise dayanikliligin diigme egiliminde oldugu anlasilmaktadir. Ayrica, bireylerin psikolojik
dayanikliliklari, cevresel etmenlere ve yasadiklar: sosyal destek sistemlerine bagl olarak degiskenlik gosterebilir.
Aile igindeki iliskiler, bireylerin kendilerini giivende hissetmeleri ve duygusal ihtiyaclarinin karsilanmasi
psikolojik dayanikliligin gelismesinde dnemli bir rol oynamaktadir.

Ciiceloglu (1994)'na gore, stres fiziksel ve sosyal ¢evredeki zorlu kosullar nedeniyle bedensel ve psikolojik
smirlarin {izerinde yapilan bir ¢abadir. Stres bireyin uyumsuz oldugu ortamda harcadigi asir1 gabadir. Insanlar
yasadiklart stresle basa ¢ikmak ve bunu azaltmak igin g¢esitli yontemler uygulamaktadir. Bu noktada stresle basa
¢tkma stratejileri devreye girmektedir. Bu stratejilerden biri, bireyin aile destegini hissetmesinden ge¢mektedir.
Ailenin stresle basa ¢ikma yontemleri, bireyin giinliik yasam zorluklariyla miicadelesinde énemli bir rol oynar.
Ailenin kiiltiirel yapisi, egitimi ve beklentilerindeki farkliliklar, birey tizerinde stres yaratabilir. Ancak kontrol
edilebilen stresli durumlar, birey tarafindan daha az tehdit edici olarak algilanabilmektedir ve bu tiir stres
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faktorleriyle basa ¢ikmak daha kolay olabilmektedir (Rowshan, 1998; akt. Yildiz ve Dirik, 2019). Bireyler stresle
basa ¢ikmak i¢in de bazi yontemler kullanma arayisina girerler. Stresle basa ¢ikma yontemleri stresin sebep oldugu
fiziksel ve psikolojik etkileri azaltmay1 hedefleyen tepkileri kontrol altina alma amaglidir. Stresle bag etme
yontemleri bireyin, ¢cevrenin ve stres kaynaklarinin etkisi altindadir. Bu nedenle stresle basa ¢ikma yontemleri
kisiden kisiye farklilik gosterebilmektedir (Savci ve Aysan, 2014).

Psikolojik saglamlik literatiirde, bireysel, ¢evresel ve ailesel risk ve koruyucu faktorler seklinde siniflandirilmistir.
Koruyucu ve risk faktorleri, stresli durumlarla basa ¢ikma siirecinde bireyin uyum kabiliyetini kolaylastirir.
Koruyucu faktorler, risk faktorlerinin etkisini azaltarak bireylerin fiziksel ve ruhsal olarak daha saglikli olmalarina
yardimer olur (Ozer, 2016). Onder (2013) risk faktdrlerinden bahsederken ekonomik kriz dénemlerinde kadin
istihdaminin arttigini, kadinlarin ¢alisma hayatinda g¢esitli zorluklarla kargilagtigini ve bu zorluklar arasinda sosyal
giivencesizlik, diisiik ticretler, erkek egemen diisiincenin hakim oldugu kiiltiirel yapi, toplumsal cinsiyet rolleri ve
diistik egitim diizeyi gibi unsurlarin ¢aligma hayatina olumsuz etkileri oldugu belirtmektedir. Yiiksel (2013)’in 19-
73 yas arasindaki 248 evli kadin iizerinde yaptig1 bir ¢aligmada, kadinlarin stresle basa ¢ikma yontemleriyle ilgili
sonuglar dikkat ¢ekmektedir. Arastirmaya gore, kadinlar stresle basa ¢ikarken sosyal destek arama, boyun egici,
iyimser ya da garesizlik gibi yaklasimlar1 tercih etmektedir. Bu yaklasimlart benimseyen kadimnlar genellikle
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini benimsemektedir. Ayrica stresle basa ¢ikmada problem odakli ve kendine
giivenli bir tutum benimseyen kadinlarda ise daha esitlik¢i cinsiyet rolii tutumlar1 gézlenmistir. Benzer sekilde,
Savci ve Aysan (2014), kadinlarin stresle basa ¢ikma yontemlerini incelerken, toplumsal cinsiyetin kadinlarin stres
algisini ve basa ¢ikma stratejilerini nasil belirledigini ortaya koymuslardir. Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine
dayali davraniglarinin stresle baga ¢ikma sekillerini etkileyen bir diger dnemli faktdriin de kadinlarin ¢ocukluk
¢aginda gecirdigi travmalar oldugunu belirtmektedir. Altun (2019) yaptig1 ¢alismada, toplumsal cinsiyet rolleri ile
¢ocukluk ¢agi travmalart arasindaki iliskiyi incelemistir. Bu ¢alisma, daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet rolleri
benimseyen kadmlarda c¢ocukluk ¢agi travmalarmin daha az gorildiglini gostermistir. Bu bulgu,
Bronfenbrenner’in ekolojik sistem teorisine dayanan arastirmalarla da desteklenmektedir. Bronfenbrenner,
bireylerin gelisimini etkileyen en énemli faktdrlerden birinin cevresel etmenler oldugunu vurgulamistir. Ozellikle,
daha esitlik¢i bir toplumsal g¢evrede yetisen bireylerin daha diisiik travma ve stres diizeylerine sahip olma
egiliminde oldugunu ileri siirmektedir (Eslek ve Irmak Yilmaz, 2018). Ayrica, Lerner ve arkadaslari (2000)
kadmlarin ¢cocukluk dénemindeki deneyimlerinin, yetigkinlikteki psikolojik saglig1 iizerinde uzun vadeli etkiler
yaratabilecegini belirtmislerdir. Bu baglamda, toplumsal cinsiyetin bireylerin stresle basa ¢ikma becerilerini ve
travma deneyimlerini gekillendiren 6nemli bir faktdr oldugu sdylenebilir.

Bu c¢alismanin amaci aktif olarak herhangi bir iste ¢alisan kadinlarin ge¢misten giiniimiize kiiltiirel aktarimla
yogurulmus toplumsal cinsiyet algilarinin hangi diizeyde oldugu, giinliik yasamlarinda karsilarina ¢ikan problem
durumlarmin istesinden gelebilmekte ne kadar bagarili olabildikleri ve yasadiklari stres durumlarini yonetebilme
diizeylerini incelemektir. Arastirmanin diger bir amaci ise ¢alisan kadinlarin toplumsal cinsiyet algilari, psikolojik
saglamlik diizeyleri ve stresle bas etme yontemleri arasindaki iliskiyi ve iligkinin yoniinii ortaya koymaktir.

Problem Durumu

Calisan kadinlar, is ve 6zel hayatlarindaki pek ¢ok zorlukla basa ¢ikarken toplumsal cinsiyet algilari, psikolojik
saglamliklar1 ve stresle bag etme becerileri lizerinde énemli bir etkiye sahip olabilir. Giiniimiizde, toplumsal
cinsiyet esitsizligi ve cinsiyet temelli ayrimciliin hala mevcut oldugu is ortamlarinda kadinlarin karsilastigt
psikolojik zorluklar ve bu zorluklarla bag etme stratejileri 6nemli bir aragtirma alani haline gelmistir. Calisan
kadmlarin toplumsal cinsiyet algilarinin, onlarin psikolojik saglamlik diizeyleri ve stresle bas etme becerileri
iizerindeki etkilerini anlamak hem bireysel hem de toplumsal diizeyde 6nemli sonuglar dogurabilmektedir. Ancak
mevcut literatlirde toplumsal cinsiyet algisinin ¢alisan kadinlarin psikolojik saglamliklari ve stresle bas etme
yontemleriyle nasil bir iliski kurduguna dair kapsamli bir inceleme bulunmamaktadir. Bu durum, ¢aligan kadinlarin
daha saglikli bir is yasami siirdiirebilmeleri icin gelistirilecek miidahale ve destek programlarinin etkinligini
sinirlamaktadir. Bu baglamda toplumsal cinsiyet algisi ile psikolojik saglamlik ve stresle bas etme arasindaki
iligkiyi incelemek, kadinlarin stresle bas etme yeteneklerini artiracak stratejiler gelistirmek 6nemli bir aragtirma
problemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Arastirma problemine iliskin aciklamalar gz 6niinde bulunduruldugunda
problem durumu ve alt problemler su sekilde siralanmaktadir:

Calisan kadinlarin toplumsal cinsiyet algilarinin psikolojik saglamlik diizeyleri ve stresle bas etme
yontemleriyle anlamli bir iligkisi var midir?
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a) Toplumsal cinsiyet algisi ile psikolojik saglamlik arasinda anlamli bir iliski var midir?

b) Toplumsal cinsiyet algisi ile stresle bas etme arasinda anlamli bir iligki var midir?

¢) Toplumsal cinsiyet algisi demografik (yas, medeni hal, ebeveyn olma ve egitim durumu) degiskenlere
gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

d) Psikolojik saglamlik diizeyleri demografik degiskenlere (medeni hal ve yas) gore anlamlt bir farklilik
gostermekte midir?

e) Stresle Bas Etme yontemleri egitim durumuna gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

f) Stresle Bas Etme yontemleri yasa gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

Yontem

Bu boéliimde arastirma modeli, ¢caligma grubu, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi
basliklarina yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Betimsel bir galisma olan bu arastirmada iligkisel tarama modeli kullanilmustir. iliskisel tarama modelinde
degiskenlerin birbiriyle olan iliskisi incelenmektedir. Degiskenler arasindaki etkiyi ve iligkinin diizeyini incelemek
amaclanmaktadir (Fraenkel vd., 2022, s. 325). Bu baglamda toplumsal cinsiyet algisi, psikolojik saglamlik ve
stresle basa ¢ikma diizeyi degiskenlerinin birbiriyle iligkileri ele alinmistir. Bu modelinin tercih edilme amaci,
kadmlarin psikolojik saglamlik ve stresle basa g¢ikma diizeylerinin artmasiyla birlikte toplumsal cinsiyet
algilarindaki degisimi ele almaktir. Arastirma oncesinde Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulundan 30.01.2023 tarihli 2023-SBB-0895 protokol no.lu resmi izin alinmigtir.

Evren ve Orneklem / Calisma Grubu / Katihmcilar

Bu aragtirmada calisma grubu rastgele 6rnekleme ydntemiyle belirlenmistir. Orneklem biiyiikliigii, evrenin bir
boliimiiniin rastgele bir sekilde secilmesini igerir (Kilig, 2013). Arastirma, tim Tiirkiye’de ki ¢alisan kadinlari
evren olarak ele alirken 6rneklemini ise 18-60 yas arasindaki c¢alisan 481 kadmn katilimer olusturmaktadir.
Orneklem grubunun 18-60 yas aralig1 olarak belirlenmesinin nedeni sigortali calisma hayatina baslama yasinin 18
de baslamas1 emeklilik yasinin ise 60 yasinda son bulmasidir (Ayvaz Kizilgéz, 2012).

Tablo 1. Katilimcilari Sosyo-Demografik Verilerine iliskin Sayisal Degerler (N=481)

Demografik Degiskenler Kategori f (%)
18-34 315 65.5
Yas 35-44 89 18.5
45-60 77 16.0
Medeni Evli 223 46.4
Hal Bekar 258 53.6
Ebeveyn Evet 195 40.5
Olma Hayir 286 59.5
Okuryazar 6 1.2
Egitim m((i gretim" o 4 0.8
Durumu L¥se (Ortadgretim) 37 7.7
Lisans 372 77.3
Yiiksek lisans ve tistii 62 12.9

Tablo 1’de katilimeilarin yas, medeni hal, ebeveyn olma ve egitim durumlarina iliskin degerlere yer verilmistir.
Katilimeilarin 315 (%65,5)’1 18-34 yas, 89u (%18,5) 35-44 yas, 77 (%16)’si 45-60 yas araligindadir. Medeni hal
acisindan incelendiginde 223 (%46,4) evli ve 258 (%53,6) bekar katilimeciya ulagilmistir. Bununla birlikte
okuryazar 6 (%]1,2), ilkogretim mezunu 4 (% 0,8), lise mezunu 37 (%7,7), lisans mezunu 372 (%77,3) ve yiiksek
lisans ve iistil egitim diizeyinde 62 (%12,9) katilime1 bulunmaktadir.

Veri Toplama Araclar
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Kisisel Bilgi Formu: Katilimeilarin sosyo-demografik 6zelliklerinin incelenmesi amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan formda; yas, medeni durum, egitim durumu ve ebeveyn olma durumu ile ilgili bagliklar yer almaktadir.

Kisa Psikolojik Saglamlik Olgegi: Kisa Psikolojik Saglamlik Olgegi (KPSO), bireylerin psikolojik dayaniklilik
diizeylerini degerlendirmek amactyla 2008 yilinda Smith ve ark. (2008) tarafindan tasarlannmstir. Olgegin Tiirkge
uyarlamasi ise 2015 yilinda Tayfun Dogan tarafindan gerceklestirilmigtir. Bu 6l¢me araci, besli likert tipi olup 6
sorudan olusan, kisilerin kendileri hakkinda isaretlemeler yaptig1 bir aractir. Olgekte yer alan ve ters sekilde
kodlanmis ifadelerin degerlendirilmesi sonucunda yiiksek puanlar bireyin psikolojik olarak daha saglam oldugunu
gosterir. Olgegin gelistirilme siirecinde giivenilirlik ile gecerlilik analizleri, i¢ tutarlik yontemiyle elde edilmistir.
Olgegin ig tutarlik katsayisi .83 olarak hesaplanmistir. Bu caligmada lgegin cronbach alpha giivenirlik degeri .84
olarak hesaplanmustir.

Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi: Altinova ve Duyan (2013) tarafindan gelistirilen bu 6lcek 25 maddeden
olusmakta ve 5'li likert tipinde gelistirilmistir Olgekte en diisiik 25 en yiiksek 125 puan alinabilmektedir. Olgek
puani arttik¢a toplumsal cinsiyet algisi pozitif yonde artis gostermektedir. Olgegin giivenirlik degeri .87 olarak
bulunmusgtur. Bu ¢alismada Slgegin cronbach alpha giivenirlik degeri .92 olarak hesaplanmustir.

Stresle Basa Cikma Olgegi: Olgek, Tiirkiim (2002) tarafindan 5'li likert tipinde 23 madde olarak gelistirmistir.
Stresle Bas Cikma o6lgeginin gelistirilmesi siirecinde, bu 6l¢ege ek olarak dort farkli 6l¢iim aracindan
yararlanilmistir. Bu araglar: Stresle Basa Cikma Tarzlar1 Olgegi (SBTO), Umutsuzluk Olgegi (BUO), I¢-Dis
Kontrol Odag1 Olgegi (RIDKOO) ve Problem Coézme Envanteri (PCE)’dir. Boylece olgegin gegerlilik ve
giivenirlik ¢aligmalar1 tamamlanarak giivenirlik degeri .78 olarak bulunmustur. Bu ¢alismada 6lgegin cronbach
alpha giivenirlik degeri .80 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmaya; 6lcek sahiplerinden uygulama izni ve Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan
etik kurul izni alinarak baglanmistir. Ardindan 6lgekler ¢evrimigi anket haline getirilerek Google formlar iizerinden
¢evrim i¢i veri toplama islemi gergeklestirilmistir. Her bir katilimei, arastirmanin amaci, yonerge ve goniilliiliik
hakkinda bilgilendirilmistir. 02 Ocak 2024 ile 8 Mart 2024 tarihleri arasinda Google Form {izerinden veri toplama
stireci gerceklesmis ve toplamda 482 katilimci sayisina ulagmistir. Boylece siire¢ sonlandirtlmistir. Bu ¢aligmada
rastgele drneklem yontemi kullanilmistir.

Verilerin Analizi

Kadmlarin c¢alisma hayatinda daha fazla yer almalariyla birlikte toplumsal cinsiyet rolleri algilari degisim
gostermektedir. Kadinlarin ilk 6grenmelerinden iginde bulunduklari zamana kadar edindikleri toplumsal cinsiyet
algilar1 sonucunda toplumun onlara sundugu yasam sartlarini kabullenme diizeyleri ile bunlarla psikolojik olarak
basa ¢ikma diizeylerinin incelenmesi ve bu gibi stres yaratan durumlar karsisinda stresle basa ¢ikma diizeyleri
arasindaki iligkiyi ortaya koymak amacglanmaktadir. Arastirmanin analiz siirecinde SPSS 22.0 yazilimi
kullanilmistir. Analizden 6nce, verilerin normal bir dagilim gosterip gostermedigi incelenmistir. Arastirmada
normallik degerlendirmesi ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin incelenmesi yoluyla gerceklestirilmistir. Yapilan
testler sonucunda carpiklik degeri -0.195, basiklik degeri ise 1.087 olarak bulunmustur. Carpiklik ve basiklik
degerlerinin -1.5 ile +1.5 arasinda olmasi, verilerin normal dagildigint gostermektedir (Tabachnick & Fidell,
2013). Verilerin normal dagilim gostermesi durumunda parametrik testler, normal dagilim gostermemesi halinde
ise parametrik olmayan testler tercih edilmelidir (Biiylikoztiirk, 2011; Can, 2014). Verilerin analizinde
degiskenlerin normal dagilmasi ve degiskenlerin karsilastirilmasi durumu igin T-Testi, degiskenlerin birbiri ile
olan iliski diizeyini ortaya koymak adina Korelasyon Analizi, yordama diizeyini goérebilmek i¢in Regresyon
Analizi, yag ve egitim durumlar1 gibi daha fazla kategoriye sahip degiskenleri igin Anova Testi yontemleri
kullanilmistir.

Bulgular

Bu boliimde oncelikle betimsel analizler gergeklestirilmistir ve degiskenler arasindaki iligkilerin belirlenmesi i¢in
Pearson Momentler Korelasyon analizinden yararlanilmistir. Toplumsal cinsiyetin psikolojik saglamlik diizeyi ile
stresle bag etme iliskisine yonelik iligkisel tarama modeline iligskin bulgulara yer verilmistir. Bununla birlikte
degiskenlerin birbirine olan etkisini incelemek amaciyla Regresyon analizinden faydalanilmistir.
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Tablo 2. Toplumsal Cinsiyet Algismin Medeni Hal ve Ebeveyn Olma Acisindan T-Testi ile Incelenmesine Iliskin
Degerler

Demografik Kategori S

Degiskenler N X S§ t df n2 P
. Evli 223 98.7 14.5 o
Medeni Hal Bekar 258 105.0 142 -5.08 479  0.051 0.000
Evet 195 98.9 15.2
E 1 -4.2 4 . .000%*
beveyn Olma Hayr 286 104.0 13.9 9 79  0.037 0.000
(*):p<.05

Katilimcilarin toplumsal cinsiyet algilarinin medeni hal agisindan karsilastirilmasina iligkin uygulanan Bagimsiz
Orneklem T-Test sonucuna gore bekarlarin (Ort. =105, SS=14,2) toplumsal cinsiyet algist diizeyleri (Ort.=98,7,
S§=14,5) evlilerden istatistiksel olarak anlamli bir gekilde daha yiiksek bulunmustur [t(479)=-5.08, p<0.05].
Ebeveyn olma durumuna goére toplumsal cinsiyet algist diizeylerinin karsilastirilmasi i¢in uygulanan Bagimsiz
Orneklem T-Test sonucunda ebeveyn olmayan bireylerin (Ort. =104, SS=14,2) toplumsal cinsiyet algis1 diizeyleri
ebeveyn olanlara gore (Ort.=98,9, SS=15,2) daha yiiksek bulunmustur [t(479)=-4,29, p<.05]. Etki biiyiiklikleri
incelendiginde medeni halin toplumsal cinsiyet algisin1 orta diizeyde, ebeveyn olma durumunun toplumsal cinsiyet
algisini orta diizeyde etkiledigi goriilmektedir.

Tablo 3. Toplumsal Cinsiyet Algisinin Yas ve Egitim Durumlar1 Agisindan Anova ile Incelenmesine iliskin
Degerler

Demografik . S Varyansin
Degiskenler Kategoriler N X SS Kaynag df n2 F P
G. Arasi 2
25-34 315 104 13.0 Grup ici 479
G. Arasi 2 s
Yas 35-44 89 101 14.0 Grup ici 479 0.058 1494  0.00
G. Arasi 2
45-60 77 94 15.0 Grup ici 479
G. Arasi 2
Okuryazar 6 70 2.7 Grup ici 479
T G. Arasi 2
Ik6gretim 4 96 4.0 Grup ici 479
... . G. Arasi 2
Egitim Lise 37 oL 130 Gupici 479 0113 1520 0.00%
Durumu .
Lisans 372 103 14.0 G. Aras1 2
’ Grup ici 479
Yiiksek
Lisans ve 62 104 110 g'n‘frai‘s; 473
Uzeri p 1

Toplumsal Cinsiyet Algisinin Yas Acisindan ANOVA ile Incelenmesine Iliskin edinilen sonucuna gére 18-34 ve
35-44 yas araligindaki (Ort.=101, SS=14) bireylerin toplumsal cinsiyet algisinin 45-60 yas araligindan (Ort.=94,
SS=15) istatistiksel olarak anlamli bir gekilde daha yiiksek bulunmustur [F=14.9, p<0.01]. Etki biyikligi
incelendiginde ise yasin toplumsal cinsiyet algina etkisinin orta diizeyde, egitim durumunun toplumsal cinsiyet
algisina etkisi ise yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Toplumsal cinsiyet algisinin egitim diizeyleri agisindan karsilagtirilmasi i¢in okuryazar, ilkogretim, lise, lisans ile
yiiksek lisans ve iizeri olmak iizere bes grup belirlenmistir. Gruplar aras1 farklilig1 incelemek amaciyla ANOVA
testi kullamilmigtir.  Farklilagmanin kaynaklandigi grubu belirlemek amaciyla POST-HOC testinden
faydalanilmistir. Gruplardaki say1 farkinin fazla olmasi goz 6niinde bulundurularak post hoc testlerinden LSD testi
ile analize devam edilmistir.

Edinilen sonuglara gore gruplar arasi toplumsal cinsiyet diizeyinin farklilastig1 goriilmistiir [F=15,2, p<0.01].
Okuryazar (Ort.=70, SS=2,7) olan bireylerin toplumsal cinsiyet algilari; ilkdgretim (Ort.=96, SS=4) mezunu
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bireylerden, lise (Ort.=91, §5=15) mezunu bireylerden, lisans (Ort.=103, SS=14) mezunu bireylerden ve yiiksek
lisans ve iizeri (Ort.=104, SS=11) egitim diizeylerine sahip bireylerden daha azdir. Ilkdgretim (Ort.=96, SS=4)
mezunu bireylerin toplumsal cinsiyet algilar1 sirasiyla okuryazar (Ort.=70, SS=2,7) ve) olan bireylerden, lise
(Ort.=91, $5=15) mezunu bireylerden daha fazladir. Lise (Ort.=91, SS=15) mezunu bireylerin toplumsal cinsiyet
algilari, okuryazar (Ort.=70, SS=2,7) olan bireylerden daha fazladir. Lisans (Ort.=103, SS=14) mezunu bireylerin
toplumsal cinsiyet algilar1, okuryazar (Ort.=70, $§=2,7) olan bireylerden, ilkégretim (Ort.=96, SS=4) mezunu
bireylerden ve lise (Ort.=91, SS=15) mezunu bireylerden daha fazladir. Yiiksek lisans ve iizeri (Ort.=104, SS=11)
egitim diizeylerine sahip bireylerin toplumsal cinsiyet algilari; okuryazar (Ort.=70, SS=2,7) olan bireylerden;
ilkdgretim (Ort.=96, S5=4) mezunu bireylerden, lise (Ort.=91, $S5=15) mezunu bireylerden ve lisans (Ort.=103,
S5=14) mezunu bireylerden daha fazladir.

Tablo 4. Psikolojik Saglamlik Diizeylerinin Medeni Hal Acisindan T-Testi ile Incelenmesine iliskin Degerler

Demografik Degisken Kategori N X SS t df n2 P

Medeni Hal Evli 223 20.50 38T 68 481 0014 0.007
Bekar 258 19.40 4.61

(*):p<.05

Katilimeilarin psikolojik saglamlik diizeylerinin medeni hal agisindan karsilagtirilmasina iligkin uygulanan
Bagimsiz Orneklem T-Test sonucuna gére evlilerin psikolojik saglamlik diizeyleri (Ort.=20,5, SS=3,87)
bekarlardan (Ort.=19,4, SS=4,61) istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha yiiksek bulunmustur [t(479)=2.68,
p<0.05]. Medeni halin psikolojik saglamligina etki diizeyinin diisiik diizeyde oldugu goériilmektedir.

Tablo 5. Stresle Basa Cikma Olgeginin Egitim Durumu Acisindan Anova ile incelenmesi

Demografik Varyansin

Degisken Kategori N X SS Kaynag df n2 F P
Okuryazar 6 250 54 gn‘f;al‘; 47‘7‘
lkégretim 4 197 75 gn‘f;?; P

Egitim Durumu 11 3716656 (c}irfpr?z a7 000 537 0008
Lisans 372 159 52 (c};} L’;r?z 47‘7‘
Eﬁﬁiﬁkw 62 172 53 (c};} L’;r?z 47‘7‘
Ustii

Not: * p <.05, **p < .01

Gruplar arasi farklilagmay1 belirlemek amaciyla Anova testinden yararlanilmistir. Edinilen sonuglara gore gruplar
arasi stresle basa ¢ikma diizeyinin farklilastig1 goriilmiistiir [F=5.37, p<0.05]. Bu sebeple farklilasmanin kaynagini
bulabilmek amactyla post hoc testlerinden LSD testi ile analize devam edilmistir. Okuryazar (Ort.=25, S5=5,4)
olan bireylerin stresle basa ¢ikma diizeyleri; lise (Ort.=16,6, SS=5,6) mezunu bireylerden, lisans (Ort.=15,9,
S§5=5,2) mezunu bireylerden ve yiikselik lisans ve lizeri (Ort.=17,2, $5=5,3) mezunu bireylerden daha yiiksektir.
Ancak okuryazar olan bireyler ile ilkogretim mezunu bireyler arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir
[F=5.37; p>0.05]. Egitim durumunun stresle basa ¢ikma diizeyine olan etki biiyiikliigiiniin diisiik diizeyde oldugu
hesaplamustir.

Tablo 6. Degiskenlerin Birbiriyle Iliskisini Gosteren Korelasyon Tablosu

Degiskenler X SS 1 2 3 4 5
1.Toplumsal

Cinsiyet 102.30 14.750 1 -0.251%* -0.011 0.355 -0.139
Algisi

2.Psikolojik 56.07 11220 -0.251%* 1 0.630%* 0.759%* 0.621%*
Saglamlik
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3.Stresle
Baga Cikma

(*):p<.05 (**):p<.01

22.15 5.349 -0.011 0.630%* 1 0.355%* -.032

Toplumsal cinsiyet algisi ile psikolojik saglamlik arasindaki iliski incelenmistir. Bulgulardan hareketle toplumsal
cinsiyet algisi ile psikolojik saglamlik arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir p>0.05]. Dolayistyla psikolojik
saglamlik diizeyinin artmas1 ya da azalmasi ile toplumsal cinsiyet algis1 arasinda bir iliskiden s6z edilememektedir.
Bununla birlikte toplumsal cinsiyet algisi ile stresle basa ¢ikma (r= -.251) arasinda negatif yonde diisiik diizeyde
anlamli iligki bulunmustur.

Tablo 7. Toplumsal Cinsiyet Algisinin Psikolojik Saglamlig1 Yordamasina iliskin Regresyon Analizi Sonuglar

Degisken B SE B R? t P
Psikolojik 17.760 1.370 12.880 0.000
Saglamlik

Toplumsal 0.022 0.013 0.074 ¢ 0.005 1.620 0.106
Cinsiyet Algist

(*):p<.05, (**):p<.01

Toplumsal cinsiyet algisinin psikolojik saglamlig1 yordama diizeyini incelemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon
analizi uygulanmistir. Ancak toplumsal cinsiyet algisinin psikolojik saglamlik {izerinde anlamli bir etkisi olmadig:
sonucuna ulagilmistir (p>0.05). Bu bulgu, toplumsal cinsiyet algisinin, psikolojik saglamlik {izerinde dogrudan bir
etkisi olmadigin1 gostermektedir. Bu durum, toplumsal cinsiyet algisinin bireylerin psikolojik dayanikliliklarini
belirleyen faktorler arasinda 6nemli bir rol oynamadigini diisiindiirebilir. Ancak, bu sonug, yalnizca bu iki degisken
arasindaki iliskiyi ele alan bir analizle sinirlidir ve farkli kiiltiirel veya toplumsal baglamlarda veya baska psikolojik
faktorlerin dahil edilmesiyle daha farkli bulgular elde edilebilir. Ayrica, bireysel ve ¢evresel etmenlerin psikolojik
saglamlik iizerindeki etkisini daha derinlemesine incelemek, bu konudaki anlayisimizi genisletebilir. Gelecek
aragtirmalarinda, toplumsal cinsiyet algisi ile psikolojik saglamlik arasindaki iliskiyi etkileyebilecek diger
potansiyel degiskenlerin géz dniinde bulundurulmasi 6nerilmektedir.

Tablo 8. Stresle Basa Cikma Diizeyinin Psikolojik Saglamlig1 Yordanmasina iliskin Regresyon Analizi Sonuclari

Degisken B SE p R? t P
Psikolojik 24.15 0.986 24.49 0.000%*
Saglamlik

Stresle Basa

Cikma -0.075 0.017 -0.194 ¢ 0.038 -4.32 0.000**

(*):p<.05, (**):p<.01

Yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonucuna gore stresle basa ¢ikma diizeyi psikolojik saglamligi
anlamli olarak yordamaktadir (F (1.479) =18,70 p<.01, R? =.03). Yapilan Coklu Dogrusal Regresyon Analizinde
elde edinilen bulgulara gére R=.194, R? =038 olarak bulunmustur. Buna gore stresle basa ¢ikma diizeyinin
psikolojik saglamlig1 yordama giicii %0.38 dr.

Tartisma ve Sonu¢

Arastirmanin sonucunda toplumsal cinsiyet algisinin stresle basa ¢ikma iizerinde etkisi oldugu goriilmektedir. Bu
¢alismada katilimeilarin toplumsal cinsiyet algist diizeyi Altinova ve Duyan (2013)’mn Toplumsal Cinsiyet Algis1
Olgegi'nin psikometrik 6zellikleri baglaminda ele alinmistir. Bu lgekte sorularin ayrim yapabilme yetkinligi ve
soru-genel skor iligkileri agisindan toplumsal cinsiyet algisi diizeyleri incelenmistir. Gergeklestirilen ¢aligmada
¢alisan kadimlarin toplumsal cinsiyet algilariin psikolojik saglamlik diizeyleri ve stresle bas etme yontemleriyle
anlamli bir iligkiye sahip olup olmadigi incelenmektedir. Toplumsal cinsiyet algist ile stresle basa ¢ikma
diizeylerinin alt boyutlar1 incelendiginde problem odakli ve sosyal destek boyutlarindaki azalmanin toplumsal
cinsiyet algisint artirict etkisi oldugu dikkat ¢ekmektedir. Toplumsal cinsiyet algist ile psikolojik saglamlik
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arasindaki iligki incelendiginde iki degisken arasinda anlamli bir iligski bulunmamistir. Toplumsal cinsiyet algisi
ile stresle basa ¢ikma diizeyi arasindaki iligki incelendiginde Yiiksel (2013)’in edindigi bulgular mevcut ¢aligma
ile paralellik gostermekteyken toplumsal cinsiyet algisi ile psikolojik saglamlik arasindaki iliskiye bakildiginda
Yazici Celebi (2021)’nin edindigi bulgular mevcut ¢alisma ile paralellik gostermemektedir. Peyer ve arkadaslari
(2022), cinsiyete gore psikolojik saglamlik ve stres diizeylerini incelemistir. Edinilen bulgulardan hareketle
kadmlarin erkeklerden daha fazla stres yasadigi goriilmektedir. Ayrica erkeklerin psikolojik saglamlik
diizeylerinin kadinlara goére daha yiiksek oldugu sonucu dikkat cekmektedir. Kadinlarin daha fazla stres
yasamasinin nedenlerinden biri ¢alisma ortamlarinda c¢ogunlukla cinsiyetlerinden dolay:r ayrimciliga maruz
kalmalar1 olabilmektedir. Buna bagli olarak kadinlar stresli ve sikigmis hissetmektedirler (Tokbaeva ve
Achtenhagen, 2021). Aqtam ve arkadaslar1 (2023) kadin hemsireler ile ilgili ger¢eklestirdigi ¢aliymada yogun stres
diizeyine sahip olduklarini ifade etmektedir. Arastirma, ¢aligma ortaminin kadinlarin stres seviyesini etkiledigini
ve stresle bas edebilmek igin destekleyici kaynaklara ihtiya¢ duyuldugunu vurgulamaktadir.

Arastirmada g¢aligma hayatindaki kadmlarin toplumsal cinsiyet algilar1 tizerinde medeni hal ve ebeveynlik
durumlarmin etkisini incelenmistir. Elde edilen bulgular, bekar bireylerin ve ebeveyn olmayan bireylerin
toplumsal cinsiyet algis1 diizeylerinin, evli ve ebeveyn olan bireylere kiyasla istatistiksel olarak anlamli sekilde
daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Ortaya ¢ikan bu sonug Yiiksel (2013)’in yaptig1 calismanin sonucu ile
paralellik gostermektedir. Buna gore kadinlarda evlilik uyumu ve psikolojik belirtiler arasindaki iliski: stresle bas
etme bigimleri ve toplumsal cinsiyet rolii tutumlarinin araci rolleri adli calismada da belirtilen durum
desteklenmektedir. Bu sonuglar, toplumsal cinsiyet algilarinin yasam tarzi se¢imleriyle ve belki de bu se¢imlerden
kaynaklanan deneyimlerle sekillendigini diisiindiirmektedir. Bekarlarin daha yiiksek toplumsal cinsiyet algi
diizeylerine sahip olmasi, bireysel bagimsizlik ve sosyal ¢evrelerdeki cesitlilik gibi faktdrlerden kaynaklaniyor
olma ihtimali bulunmaktadir. Evli bireylerin hayatlari, ¢ogunlukla aile i¢i sorumluluklar ve rollerle iliskili
oldugundan bu durum onlarin toplumsal cinsiyet algilarini siirli bir gercevede sekillendirebilir. Bekar bireyler ise
farkli sosyal gevrelerde daha fazla gesitli deneyimler yasayabilir ve bu da onlarin toplumsal cinsiyet konularina
daha elestirel ve agik fikirli yaklagsmalarini saglayabilir. Evli bireylerin bekar bireylerle benzer toplumsal cinsiyet
algisina sahip oldugu goriilmektedir ancak bekar bireylerin evli olanlara gore toplumsal cinsiyet algilarinin daha
pozitif oldugu ifade edilmektedir (Y1lmaz vd., 2022). Literatiirde, bireylerin yasam tarzi ve sosyal etkilesimlerinin
toplumsal cinsiyet algilarina olan etkilerini inceleyen calismalar da bu sonuglar1 destekler niteliktedir. Ornegin
Bingol (2014), toplumsal cinsiyet algilarinin gesitli sosyal dinamiklerden nasil etkilendigini vurgulamis, bireylerin
farkli sosyal rolleri deneyimleme orani arttik¢a toplumsal cinsiyet konularinda daha sekillendirici bakis agilar
gelistirebildiklerini belirtmistir. Evli bireylerin de toplumsal cinsiyet kalip yargilarina sahip oldugu ancak bu
algilarin ¢ogunlukla kendi aile yapilari ve rollerine dayali olarak sekillendigi goriillmektedir. Bu durum, bireylerin
ozellikle geleneksel cinsiyet rolleri ¢ercevesinde hareket etmeleri nedeniyle algilarinin daha dar bir perspektife
sahip olabilecegine isaret etmektedir. Buna karsin toplumsal farkindaligin artmasina katkida bulunabilecek sosyal
politikalar ve egitim programlari, evli bireylerin de toplumsal cinsiyet algilarinin olumlu etkilenmesine katki
saglayacaktir (Vatandas, 2007).

Ebeveyn olmayan bireylerin toplumsal cinsiyet algisi diizeylerinin ebeveyn olanlara gore daha yiiksek olmasi
bulgusu da dikkate degerdir. Bu, ebeveynligin getirdigi geleneksel cinsiyet rolleri ve stereotiplerin bireylerin
toplumsal cinsiyet algilarint sekillendirmede énemli bir rol oynayabilecegi anlamina gelebilir. Ebeveyn olmayan
bireyler, bu tiir roller ve beklentilerle daha az yiizlesmek zorunda kalabilir. Bu da onlarin toplumsal cinsiyet
konularina kars1 daha esnek ve kapsayici tutumlar gelistirmelerine olanak taniyabilir. Gergeklestirilen ¢alisma
toplumsal cinsiyet algilarinin yalnizca bireysel 6zelliklerle degil ayn1 zamanda bireylerin medeni ve ebeveynlik
durumlart gibi toplumsal faktorlerle de yakindan iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Edinilen bulgular Giinay
ve Bener (2011)’in gerceklestirmis oldugu calisma ile benzer sonuglar1 ortaya koymaktadir. Calisan kadinlarin
daha fazla ¢ocukluk cagi travmasi gecirdigi, caligmayan kadinlarin ise daha fazla esitlik¢i cinsiyet rollerini
benimsedikleri belirlenmistir. Son yillarda yapilan arastirmalar, kadinlarin ¢ocukluk déneminde yasadiklar
travmalarin onlarin toplumsal cinsiyet rollerini ve is yasamindaki tutumlarini etkileyebilecegini gostermektedir.
Ozellikle Patricia Hill Collins (2000)'in kadinlarin yasadiklar1 travmalarin toplumsal yapilarla etkilesim i¢inde
sekillendigine ve bu travmalarin bireylerin kimlik gelisiminde belirleyici rol oynadigina dikkat gekilmektedir.
Cocukluk donemi travmalarmin, &zellikle cinsiyetgi baskilar ve aile igindeki esitsizlik nedeniyle kadinlarin
kendilerini toplumsal diizeyde nasil konumlandirdiklarini etkileyebilecegi vurgulanmaktadir. Calisan kadinlarin
bu tiir travmalari, bazen daha fazla is stresine ve toplumsal beklentilerle basa ¢ikmaya yonelik psikolojik yiiklerin
artmasina yol agabilmektedir. Ote yandan calismayan kadinlarin daha esitlik¢i cinsiyet rollerini benimsemesi
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konusu da dikkat ¢eken bir diger arastirma bulgusudur. Caligmayan kadinlarin toplumsal cinsiyet algilarinin daha
geleneksel olmasma ragmen modern toplumlarda bu rollerin degisime ugrayarak daha esitlikgi bir yapiya
biirlinebilecegi one siiriilmektedir. Bu kadinlar, aile igindeki rollerine dayali toplumsal cinsiyet normlarina daha
az tabi olduklarindan, bazen daha 6zgiir ve esitlikei iliskiler kurmaya yatkin olabilmektedirler (Kizildag ve Cin,
2018). Zeyneloglu (2008)’nun gergeklestirmis oldugu ¢alismada da kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine daha
esitlik¢i bir tutum sergiledikleri belirtilmektedir. Celebi (2019)’nin yaptig1 calismanin sonucunda kadinlarin
psikolojik saglamlik diizeyi ile digadoniiklik diizeyleri arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugunu
saptamistir. Ayrica katilimceilarin nevrotiklik diizeyi azaldikca psikolojik saglamliklarinin arttigi belirlenmistir
(Yazic1 Celebi, 2021).

Elde edilen bulgular, yas donemleri ve egitim durumlarina gore toplumsal cinsiyet algis1 arasinda anlaml
farkliliklar oldugunu gostermektedir. Bu g¢alismada elde edilen gruplar arasi farklilasmada yas ve egitim
durumlarimin bireylerin toplumsal cinsiyet algisinda belirleyici faktér oldugunu gostermektedir. Elde edilen
sonuglar ile yapilan diger galismalardaki sonuglar birbiriyle uyumlu olup toplumsal cinsiyet algisinin sadece
bireysel tutumlar veya inanglarla degil aym zamanda sosyodemografik faktorlerle de sekillendigini
gostermektedir. Yas farkliliklarinin toplumsal cinsiyet algisindaki etkisi, bireylerin yasam tecriibelerinin toplumsal
cinsiyet rollerindeki degisiklikleri nasil algiladiklar1 lizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu gostermektedir. Egitim
durumunun toplumsal cinsiyet algisi {izerindeki etkisinin anlamli olmasi, egitimin bireylerin toplumsal cinsiyet
rolleri ve esitligi hakkindaki goriislerini sekillendirmede 6énemli bir rol oynadigini géstermektedir. Bu ¢alisma yas
ve egitim seviyesinin bireylerin toplumsal cinsiyet algisin1 anlamli bir sekilde etkileyebilecegini ortaya koymustur.
Literatiir incelendiginde yapilan aragtirmalarda kadinlarin yas, evlilik durumu, ailedeki birey sayist gibi
degiskenler 1s1gmnda psikolojik saglamlik diizeylerinin degiskenlik gosterdigini ve onlar etkiledigini
gostermektedir (Tavuk¢u ve Sahin, 2021). Toplumsal cinsiyet algisinin yas acisindan Anova Testi analizi
incelendiginde ozellikle 18-34 ve 35-44 yas araligindaki kadinlarin toplumsal cinsiyet algisinda 45-60 yas
araliginda bulunan kadinlardan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu arastirma sonucu toplumsal cinsiyet
algisinin kusaklar arasinda farklilagtigini gostermektedir. Bu durum, belki de geng nesillerin toplumsal cinsiyete
dair daha esnek ve kapsayici bakis agilarina sahip olmalariyla iliskilendirilebilir. Son yillarda toplumsal cinsiyet
rolleri ve toplumsal cinsiyet normlart hizla degisiklik gostermektedir. Bu degisimler 6zellikle geng nesiller
tarafindan daha hizli benimsenmektedir. Bu bulgular, toplumsal cinsiyet algisinin yalnizca bireysel farkliliklardan
kaynaklanmadigimi ayni zamanda kusaklar arasi farkliliklardan da etkilenebilecegini ortaya koymaktadir.
Toplumsal cinsiyet algis1 ve psikolojik saglamlik degiskenleri incelendiginde toplumsal cinsiyet algisi ile
psikolojik saglamlik arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski olmadig1 goriilmektedir. Bu sonug psikolojik
saglamligin, toplumsal cinsiyet algisindan bagimsiz olarak bireylerin sahip oldugu diger kisilik 6zellikleri, basa
¢ikma stratejileri ve yasadiklart sosyal destegin bir sonucu olabilecegini diisiindiirmektedir. Bununla birlikte
toplumsal cinsiyet algisinin bireylerin psikolojik sagligi izerinde dolayl1 yollardan etkili olabilecegi ve bu etkinin
psikolojik saglamlikla sinirlt olmadig1 da akilda tutulmalidir. Toplumsal cinsiyete iliskin bir diger ¢alisma da
ayrimcilia maruz kalan kadm yoneticilerin psikolojik saglamlik diizeyleri ile ilgilidir. Bu arastirmaya gore,
calisma hayatindaki kadinlarin dayaniklilik diizeylerinin deneyim siiresi ile birlikte artis gosterme egiliminde
oldugu sonucuna ulagilmistir. Yine ayni ¢caligmada kadinlarin cinsiyet agisindan maruz kaldiklart ayrimciliga karsi
baslangigta gormezden gelme, yok sayma gibi stratejileri benimsedikleri goriilmektedir. Ancak yine deneyim ile
birlikte destek arama ve destegi yayma gibi daha saglikli bas etme stratejilerine sahip olduklari ifade edilmektedir
(Goyal vd. 2021)

Bu aragtirmanin sonuglari, gelecekteki ¢alismalarda psikolojik saglamlik ve toplumsal cinsiyet algis1 arasindaki
iligkilerin daha detayli incelenmesi igin bir temel olusturmaktadir. Béylece, bu iki degisken arasindaki iliskinin
daha derinlemesine anlagilmasit ve bu iligkinin bireylerin psikolojik sagligi iizerindeki etkilerinin daha iyi
belirlenmesi saglanabilir. Toplumsal cinsiyet algisi, stresle basa ¢ikma ve psikolojik saglamlik degiskenleri
incelendiginde toplumsal cinsiyet algis1 ile psikolojik saglamlik arasinda anlamli bir iliski oldugunu
gostermektedir. Ozellikle, stresle basa ¢ikma yetenegi ve toplumsal cinsiyet algis1 arasindaki negatif iliski, bu iki
degisken arasindaki dinamiklerin daha detayl1 incelenmesini gerektirmektedir. Bulgulara gore, toplumsal cinsiyet
algisinin stresle basa ¢ikma stratejileri {izerinde negatif bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Ozellikle de
problem odakl: stratejilerde ve sosyal destek arayisinda bu durum daha belirgindir. Ayrica stresle basa ¢ikma
diizeyinin psikolojik saglamlik iizerinde sinirlt bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu iki degisken
arasinda diisiik diizeyde pozitif bir iligkinin oldugu fakat stresle basa ¢ikma diizeyinin psikolojik saglamligi anlamh
olgiide etkilemedigi goriilmektedir. Bu baglamda, psikolojik saglamlik, stresle bas etme kapasitesinden ¢ok daha
fazlasini igeren karmasik bir yapi1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Bu bulgular 15181nda, gelecek caligmalarda psikolojik saglamlik iizerinde etkisi olabilecek diger faktorlerin
incelenmesi 6nem tagimaktadir. Ayrica gesitli demografik ve kiiltiirel baglamlarda benzer ¢aligmalarin yapilmast,
konu hakkinda daha derinlemesine anlayis kazanilmasina yardimci olacaktir. Degiskenlerin birbirine olan etkisi
incelendiginde stresle basa ¢ikma diizeyinin psikolojik saglamligi anlamli bir sekilde yordadigi sonucuna
ulasilmistir. Bu sonug, stresle basa c¢ikma stratejilerinin kullanilmasinin, bireylerin psikolojik saglamliklarini
artirdigini veya etkiledigini gostermektedir. Edinilen bulgulardan hareketle ¢alisan kadinlarin toplumsal cinsiyet
algilarinin olumsuz etkilenmemesi adina toplumsal kalip yargilarindan siyrilabilmeleri i¢in bazi kelime gruplarinin
adlandirilmalarina dikkat edilmesi gerektigi diistiniilmektedir. Yapilan yeni adlandirmalar toplumun dikkatini
tizerine ¢ekerek toplumsal cinsiyet algilarinin olugmasina engel teskil edecegi diisiiniilmektedir. Ayrica, ailelere
yonelik verilecek egitimlerin de bu doniisiime destek olabilecegi diisiiniilmektedir. Cocuklarin erken yaslardan
itibaren aldiklar1 egitimin cinsiyetle iliskili olan kalip yargilarimi kirmada hayati bir dneme sahip oldugu
diistiniilmektedir. Boyle bir yaklasimm bireylerin kendi hakkindaki olumlu algilarim1 ve psikolojik
dayanikliliklarini artirarak sorunlar karsisinda daha etkili ¢6ziim yollar1 bulmalarina yardimci olabilecegi
diistiniilmektedir. Toplumsal cinsiyet kaliplarinda sergilenecek esitlik¢i yapi, gelecek nesillerin toplumsal cinsiyet
kaliplarina bakig agilarini da gelistirici bir etkiye sahiptir.

Oneriler

Calisan kadinlarin is hayatlarindaki stresle basa ¢ikma ydntemlerinin gelistirilmesi hem bireysel hem de kurumsal
diizeyde fayda saglayabilir. Bu baglamda agagidaki oneriler dikkate alinabilir:

1. Toplumsal Cinsiyet Algisinin Yeniden Yapilandirilmasi: Calisan kadmlarin psikolojik saglamliklarini
artirmak ve stresle bas etme becerilerini giiglendirmek i¢in is yerlerinde toplumsal cinsiyet esitligi ile
ilgili farkindaligin gii¢lendirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda kadin ve erkek c¢aliganlar i¢in farkindalik
egitim programlari diizenlenerek toplumsal cinsiyet algilarinin daha kapsayici ve esitlikgi bir perspektifle
yeniden yapilandirilmasi saglanabilir.

2. Stresle Bas Etme Stratejileri ve Psikolojik Saglamlik Programlari: Calisan kadinlarin stresle bas etme
becerilerini gelistirmeye yonelik psikolojik saglamlik ve stres yonetimi egitimleri diizenlenebilir. Bu
egitimlerde bireylerin stresle basa ¢ikma stratejilerini ve psikolojik dayanikliliklarini artirmaya yonelik
psikoegitim ¢aligmalarina yer verilebilir.

3. Cok Boyutlu Arastirma Tasarimlari: Gelecek aragtirmalar, toplumsal cinsiyet algisinin ve psikolojik
saglamligin etkilesimini daha genis bir perspektiften incelemek i¢in daha karmasik ve ¢ok boyutlu
arastirma tasarimlarin1 benimsemelidir. Ozellikle sosyokiiltiirel faktorlerin psikolojik saglamlik ve stresle
bas etme iizerindeki etkilerini de géz 6niinde bulunduran ¢aligmalarin yapilmasi 6nerilmektedir.

4. 1s Yerlerinde Destekleyici Ortamlarin Olusturulmasi: Calisan kadinlarin stresle bas etme becerilerini
artirmak i¢in ¢alisma ortamlarinda psikolojik destek ve rehberlik hizmetlerinin giiglendirilmesi dnemlidir.
Ayrica stresli durumlarla basa ¢ikabilen dayanikli bireylerin ve topluluklarin olusturulmasi igin destek
gruplarmin olusturulmasi fayda saglayabilir.
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Social studies course, nine dimensions of digital citizenship (digital access, digital commerce, digital
Skill teaching, communication, digital literacy, digital ethics, digital law, digital rights and
Secondary school responsibilities, digital health, and digital security). In line with qualitative
students. research methods, a case study model was employed, and the data obtained were
Article Type: analysed using descriptive analysis. In light of the analysed data, it was found that
Research Article while digital literacy, digital rights and responsibilities, and digital security were

included in the basic philosophy and specific objectives of the 2024 Draft Social
Studies Curriculum, the other dimensions were not represented. It was also
concluded that the digital citizenship dimensions were insufficiently represented
across the learning areas and did not exhibit a balanced distribution. Furthermore,
the digital literacy dimension was prominent in the learning outcomes and process
components, while the digital access dimension received greater emphasis in the
teaching-learning practices. All of the findings in this study were discussed and
presented based on the existing literature..

Giris
Aristoteles su beyani ile inliidiir “Yurttashgin dogasi tipki devletinki gibi, sik stk tartisilan bir konudur:
tek bir tanim iizerinde genel mutabakat yoktur” (Heater, 2007, s.31). ifadeden anlasildig iizere vatandaslik
kavrami olduk¢a kapsamli ve bir¢ok anlami olan karmagik kavramdir. Kavram eski ¢aglardan bugiine ve
farkli cografyalarda yeniden sekillenerek varlik kazanmistir. Bununla birlikte kisaca ifade etmek gerekirse
vatandaslik birey ve devlet arasindaki yasal bagdir (Kus, 2020). Devletin vatandaslariyla kurdugu bu bag,
kendi hukukuyla belirledigi, kurallarin1 ve hiikiimlerini olusturdugu yasal bir konumu ifade etmektedir
(Hablemitoglu ve Ozmete, 2012). Vatandaslik bu bagm yaninda daha ileri bir mana da tasimaktadir.
Vatandasligin medeni ve siyasi haklarla ilgilenen resmi 6zelligiyle beraber, ilk olarak sosyal, kiiltiirel ve
psikolojik olmak iizere farkli 6zellikleri de bulunmaktadir (Tore, 2017). Devletler bu 6zellikleri geng
kusaklara vatandaglik aktarimi ile kazandirmay1 amaglamaktadir. Bdylece ayn1 degerleri benimseyen, ortak

ideallerle donatilmig vatandaglar ve bu vatandaslardan miitesekkil bir ulus yaratmaya caligirlar (Demir,
2016, s.4).

Bugiiniin bireylerinin, gelismeleri takip edebilmeleri, kiiresellesmeyi kavrayabilmeleri ve ¢aga ayak
uydurabilmeleri i¢in bilimsel, sosyal ve kiiltiirel gelismeleri yakalamalar1 zorunlu hale gelmistir (Giirel,
2016). Bu gelismeler ¢ergevesinde vatandaslik kavraminin geleneksel anlamindan uzaklastig1 ve yeni bir
forma evrildigi goriillmektedir. Bu baglamda vatandagligin ¢ok kiiltiirlii, ¢evresel, ekonomik, kiiresel, siyasi,
anayasal ve dijital vatandaslik gibi boyutlar kazandig1 sdylenebilir (Karaduman ve Onciil, 2020, s. 99). Bu
onemli boyutlardan olan dijital vatandaslik kavrami, Uluslararasi Egitimde Teknoloji Toplulugu
(International Society For Technology In Education[ISTE]) teknolojiyi giivenli, etik kullanmanin yani sira
sorumluluklar Gistlenerek firsatlari gorme olarak ifade etmistir (ISTE, 2014, s.1). Bu tanimdan yola ¢ikarak
giiniimiiz teknolojisin 151g1nda, okullar iyi bir vatandas yetistirmenin yani sira “dijital vatandas” yetistirme
sorumluluguna da {iistlenmis durumundadir. Ayni zamanda yetistirilecek dijital vatandaslar yeterli
becerilere, bilgiye, internet ve dijital cihazlar erigimine sahip olmali, okullarin da &grencileri tim
boyutlartyla dijital vatandas olmalar1 igin ydnlendirmesi gerekmektedir (Isman ve Giingdren, 2014). Ribble
(2011) bu baglamda, dogru ve sorumlu davranislar olarak tanimladig: dijital vatandashigi dokuz boyutta
incelemistir: “dijital erigim, dijital ticaret, dijital iletisim, dijital okuryazarlik, dijital etik, dijital hukuk,
dijital hak ve sorumluluklar, dijital saglik ve dijital giivenlik”. Bu boyutlarin yeni bir egitim anlayisi ile
okullarda verilmesi 6nem arz etmektedir Ayni zamanda vatandasligin amaglarinin netlestirilmesi ve bu
amagclara basarili bir sekilde ulasilmasi igin ¢ok sayida kavramsal ve degerlendirme ¢aligmasina ihtiyag
duyuldugu da goriilmektedir (Jones ve Mitchell, 2016).

Geleneksel olarak insanlarin vatandas olarak haklar1 yaninda sorumluluklart vardir ve bunlar yerine
getirmesi gereklidir. Bunu saglamak igin ¢esitli yasalar ¢ikarilmigtir. Bununla beraber ¢ok sayida dijital
teknoloji araci kullanilmakta fakat ¢ogu bireyin dijital bir toplumda nasil sorumlu vatandas olacagi
konusunda eksiklikleri oldugu ifade edilmektedir (Ribble ve Bailey, 2007). Bu bilincin saglanmasi i¢in
dijital vatandasliga giden toplumsal ve egitimsel siirecin baglamsal, bilgi ile ilgili organizasyonla kriterlere
gore belirlenmesi gerekmektedir. Bu siire¢ aileden, yerel, ¢cevrimici ve internet disindaki topluluklardan
ogretmenlere, okullara, karar vericilere ve ¢evrimi¢i arag ve platformlar: sunan enddistriyi kapsayan biitlin
paydaslar1 kapsamaktadir (Richardson ve Milovidov, 2019). Bu paydaslardan olan okullarda, sosyal hayatta
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veya Ozel hayatta dijital ara¢ kullanimi artmaya devam etmektedir. Bu kullanim dijital vatandaglikla ilgili
giivenlik gereksinimlerini daha elzem hale getirmektedir (Richardson, Martin ve Sauers, 2021). Bu
durumda dijital vatandaslik sorumluluklarini yerine getirerek etik davranis normlarimi benimsemek olarak
tanimlandigina gore bu kavramin bilinmesinden daha 6nemli olan, bu normlarin yeni nesillere nasil
ogretilecegi konusuna cevap bulunmasidir (Kara ve Atasoy, 2019). Ayrica dijital vatandashigi, 6grenciler
internette aktif haldeyken sorumlu ve etik olmalarini saglamak i¢in miifredata ve egitim ortamlarina dahil
edilmesi gereken giivenlikle ilgili bir kavram olarak gérmek gerekmektedir (Choi ve Cristol, 2021). Bu
acidan dijital vatandaslik egitiminde 6zellikle ilkdgretim siireci 6nem arz etmektedir. Ciinkii toplumlarin
cagl yakalamasi nitelikli bir ilkogretim asamasindan gecmektedir. Bu dénemde cocuklarin, dijital
teknolojiyle dolu bir toplumda uyum i¢inde yasamalarini saglayacak niteliklere sahip olmasi gerekmektedir
(Karaduman ve Oztiirk, 2014). Bu niteliklerin kazandirilmasina dogas1 geregi evrensel bir yapiya sahip
olan Sosyal Bilgiler iki temel amaciyla hizmet eder. Bunlar: bireylerin diinyay1 anlamalarini saglamak ve
bireyleri sorumluluk bilincine sahip vatandag olarak topluma kazandirmaktir (Barr, 1997).

Tiirkiye’nin kuruldugu yillarindan bugiine kadar ¢esitli ders ve isimlerle verilen vatandaslik egitimi,
giiniimiizde sosyal bilgiler dersinin temel ¢ergevesini olusturmaktadir (Turan ve Avci, 2018). 1998 yilinda
hazirlanan sosyal bilgiler 6gretim programindan (SBOP) énce farkli dersler adi altinda okutulan sosyal
bilgiler dersinin adi bu yildan sonra degismemistir. Milli Egitim Bakanligi (MEB) bir¢ok agidan yasanan
teknolojik vb. gelismeler ve ¢agin ihtiyaclarinin degismesi ile 2005 ve 2017 yillarinda SBOP’de degisiklige
gitmistir (Coban ve Aksit, 2018). 2018 yilindan itibaren uygulanan 6gretim programi 2024 yilinda MEB’in
yaymladig1 “Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli” ile asamali olarak degistirilmesi planlanmistir. “Kdklerden
gelecege” vurgusuyla acgiklanan program, tiim bilesenleriyle biitiinciil bir model olarak sunulmustur (MEB,
2024). Bu nedenle dijital vatandaglik okullarda, i¢cinde bulunulan ¢agin becerilerini etik normlara dikkat
edilerek verilmeli ve bu becerilerin gelistirilmesinin hedeflenmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda hem
ailelerin hem de ilgili kurumlarin dikkate alinarak planlamalar yapilmasi ve egitim programlari tasarlanmast
oldukc¢a 6nemli goriilmektedir (Aydin, 2015).

Temel amaci gesitli niteliklere sahip etkin ve iyi vatandaglar yetistirmek olan sosyal bilgiler egitiminin
dijital vatandaglar yetismede olduk¢a 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Bu nedenle konuyla ilgili pek ¢ok
bilimsel ¢alismanin yapildigi goriilmektedir. Dijital vatandaslikla ilgili yapilan bilimsel g¢alismalar
incelendiginde bu ¢alismalarin bir béliimii sosyal bilgiler ders kitaplarini ve 6gretim programlarini dijital
vatandaglik ve boyutlar1 ¢cer¢cevesinde degerlendiren (Turan ve Avci, 2018; Aydemir, 2019; Sarigdl, 2018;
Yildiz, 2023; Pala, 2023), 6gretmen adaylarinin goriis, tutum ve becerilerine dayali olan (Al-Zahrani, 2015;
Aslan ve Cakmak 2018; Dere ve Yavuzay, 2019; Taser, 2022; Avci, Faiz ve Recepoglu, 2021; Metin ve
Cin, 2021; Ezer ve Aksiit, 2021; Colak ve Oztiirk, 2022), dijital vatandaslik kavrami ve egitimine odaklanan
(Ribble, 2011; Ribble, 2015; Choi, 2016; Frau-Meigs, O'Neill, Soriani, ve Tomé, 2017; Hollandsworth,
Donovan ve Welch, 2017; Oztiirk, 2021; Gillern, Korona, Wright ve Gould, 2024; Pangrazio, ve Sefton-
Green, 2021), pandemi doneminde dijital vatandaslik uygulamalarina yonelik ¢alismalarin (Aldemir ve
Avsar, 2020; Buchholz, DeHart ve Moorman, 2020; Akg¢il ve Bastas, 2020; Kog ve Kog 2021; Milenkova
ve Lendzhova, 2021; Calzada, 2022; Toorn ve Cox, 2024) oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte bazi
calismalarin bir kisminin dijital vatandashk 6l¢egi gelistirmeye yonelik oldugu da tespit edilmistir (Sakalli,
2015; Elgi ve Sari, 2016; Kim ve Choi, 2018; Jones ve Mitchell, 2016; Choi, Glassman ve Cristol). Tiim
bu c¢alismalar, hem dijital vatandaslik egitiminin ne kadar onemli oldugunu hem de sosyal bilgiler
egitiminin bu konuda iistlendigi gorevi gosteriyor olmasi bakimindan dikkate degerdir. Her ne kadar daha
onceden yapilan calismalarla sosyal bilgiler 6gretim programlarn dijital vatandaslik ve boyutlar
kapsaminda incelenmis olsa da 2024 yilinda duyurulan “Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli” ve bu dogrultuda
sosyal bilgiler dersi 6gretim programinin oldukga yeni bir gelisme olmasi nedeniyle dijital vatandaslik ve
boyutlari agisindan incelenmesi 6nem arz etmektedir. Boylelikle elde edilen sonuglarin 6nceki ¢alismalarda
elde edilenlerle karsilastirilarak programlarin dijital vatandaglik ve boyutlar1 yoniinden daha kapsamli bir
sekilde degerlendirilmesinin miimkiin olabilecegi diisliniilmektedir.

Bu temel gerekge dogrultusunda mevcut ¢alismada, 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programi’nin dijital vatandaslik ve boyutlar1 agisindan incelenmesi amaglanmaktadir. Bu genel amag
dogrultusunda arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmaistir:
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1. 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nin temel felsefesinde ve 6zel amaglarinda
dijital vatandaglik ve alt boyutlarin yeri nedir?

2. 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nin igerik cercevesinde dijital vatandaslik ve
alt boyutlarin yeri nedir?

3. 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nin 6grenme ¢iktilari ve siirec bilesenlerinde
dijital vatandaglik ve alt boyutlarin yeri nedir?

4. 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nin Ogretme-Ogrenme Uygulamalarinda
dijital vatandaslik ve alt boyutlarin yeri nedir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, nitel aragtirma yontemine uygun olarak durum c¢aligmasi modeli kullanilmigtir. Durum
calismasi modeli, bir olay1 olusturan ayrintilar1 agiklamak, tanimak ve olay1 degerlendirmek i¢in kullanilan
bir modeldir (Biiyiikoztirk vd., s.269). Bu caligmada modele uygun olarak dokiiman incelemesi
tekniginden yararlanilmistir. Dokiiman incelemesi, basili veya elektronik belgelerin incelenmesi ve
degerlendirilmesini saglayan diizenli bir islemdir (Bowen, 2009). Dokiiman analizi etik kaygilar1 azaltmak,
zaman ve kaynak acgisindan maliyetinin daha az olmasi nedeniyle diger tekniklere gore daha pratik
goriilmektedir (Morgan, 2022). Bu calismada oncelikle arastirmanin amacina uygun olarak dijital
vatandaslik ve alt boyutlarina gore bir ¢izelge (EK-1) olusturulmus ve bu ¢izelge cergevesinde 2024 Taslak
Sosyal Bilgiler Ogretim Programi incelenmistir. Bdylece her boyut ve alt boyutun programda yer alip
almadigi belirlenmis ve ulasilan sonuglar alan yazisindan hareketle yorumlanarak tartigiimastir.

incelenen Dokiimanlar

Milli Egitim Bakanligi tarafindan 2024 yilinda Tiirkiye’nin yiiziincii yilina yonelik olarak “Tiirkiye Yiizyili
Maarif Modeli” adiyla yeni miifredat calismasi yaymlamistir. Bu kapsamda giincellenen programlardan
olan 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi (MEB, 2024) agisindan incelenmistir.

Veri Toplanmasi ve Analiz Siireci

Aragtirmada verilerin toplanmasi amaciyla dokiiman incelemesi yontemine bagvurulmustur. Aragtirmalarda
calisilan konuyla ilgili olgu ve olaylarm bilgisini igeren yazili belgelerin incelenmesi neticesinde verilere
ulagilmasina dokiiman incelemesi denilmektedir (Karatas, 2015). 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi
Ogretim Programi temel felsefesi, 6zel amaglari, icerik cercevesi, dgrenme ¢iktilari, becerileri ve 6grenme
ve O0gretme uygulamalari basliklari incelenmistir. Bu incelenmede Ribble (2011) tarafindan belirlenen
dijital vatandasligin dokuz boyutuna (dijital erisim, dijital ticaret, dijital iletisim, dijital okuryazarlik, dijital
etik, dijital hukuk, dijital hak ve sorumluluklar, dijital saglik ve dijital giivenlik) gore hazirlanmis 6gretim
programi inceleme c¢izelgesi (Ek- 1) kullanilmistir. Cizelge hazirlanmadan 6nce ilgili literatiir incelenmis
ve dijital vatandaslik boyutlarnin ve &gretim programlarmin yer aldigi caligmalar incelenmistir. Bu
incelemeler sonucunda literatiire katki saglayacagi diisiintilen dijital vatandasligin dokuz boyutundan
olusan ¢izelge hazirlanmis ve ilgili iki alan uzmanina sunulmus bu dogrultuda cizelgeye nihai sekli
verilmigtir.

Aragtirmada verilerin analizinde betimsel analiz yonteminden yararlanilmigtir. Betimsel analiz ¢aligmanin
kavramsal yapisinin agikca belirlenmis oldugu arastirmalarda tercih edilmektedir (Yildirim ve Simsek,
2021, s. 263). Calismada yer alan dokiimanlar 6nceden belirlenen dijital vatandaglhigin dokuz boyutu ve bu
boyutlarda yer alan kavramlar belirlenmis, verilerin desteklenmesi amaciyla dogrudan alintilar eklenmis ve
arastirmaci yorumlarma yer verilmigtir.

Bulgular

Bu béliimde dijital vatandaslik boyut ve alt boyutlarina gére incelenen 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim
Programina yonelik elde edilen bulgular arastirma problemlerine gore sirayla sunulmus ve yorumlanmaistir.
Elde edilen bulgular programdan yapilan dogrudan alintilarla desteklenmistir.
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Birinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Arastirma kapsaminda sorulan “2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’min temel felsefesi ve ozel
amacglar béliimiinde dijital vatandaghk ve alt boyutlarinin yer verilme durumu nasildir? ” sorusuna yonelik
elde edilen bulgular Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Programin temel felsefesinde ve 6zel amaglarinda dijital vatandaslik ve boyutlarinin yer verme
durumu

Programda yer verilme durumu Temel Felsefe/

Boyut Alt boyut Ozel Amaclar

Evet Hayir

Dijital cihazlara
erigim

Dijital erisim Internete erisim X

Dijital kaynaklara
erisim

Cevrimigi aligveris x

Dijital hizmetlerin
Dijital ticaret kullanim1

Dijital pazarlama
ve reklam

E posta,
mesajlagsma ve
sosyal medya
kullanimi1

Dijital iletisim Cevrimigi is birligi
ve toplantilar

Dijital etkilesim ve
ag olusturma

Dijital arag ve Madde 20
teknolojilerin X
kullanimi1

Dijital Dijital bilgi alma
okuryazarhk ve degerlendirme

Dijital igerik
olusturma ve X
paylasma

Cevrimigi davranig
kurallari
Dijital etik

Dijital diinyada
sayg1 ve nezaket
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Cevrimigi topluluk
normlaria uyum

Telif hakki ve
lisans kurallar1

Cevrimigi hirsizlik

Dijital hukuk ve dolandiricilik

Dijital diinyada
yasal sorumluluklar

Cevrimigi ifade
Ozgiirligi

Dijital haklarin Madde 20

Dijital hak ve 1 bilinei

sorumluluklar

Cevrimigi taciz ve
zorbaliga kars1 x
koruma

Ekran basinda
gegirilen siire ve X
g6z sagligi

Dijital saghk Dijital bagimlilik
ve ruh sagligi

Ergonomi ve dijital
cihaz kullanimi1

Sifre giivenligi X

Cevrimigi kimlik Madde 20
hirsizligina karsi X

Dijital giivenlik Koruma

Veri giivenligi ve
gizlilik

2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nin temel felsefesi ve 6zel amaglari boliimii dijital
vatandasglik ve alt boyutlarina yer verilme durumu agisindan incelendiginde Tablo 1’e gore dokuz boyut
igerisinde Madde 20°nin “Ogrenme ve arastirma siireclerinde bilisim teknolojilerini etkin bir sekilde
kullanmalart ve dijital ortamlarda giivenlik ve gizlilige iliskin farkindalik kazanmalari amaglanmaktadir”
“dijital okuryazarlik” boyutu cergevesinde “dijital hak ve sorumluluklar” boyutunda “dijital haklarin
kullanim bilinci” alt boyutunun yer aldig: gériilmektedir. Ayni zamanda “dijital glivenlik” boyutunun “sifre
giivenligi, ¢evrimigi kimlik hirsizligina kars1 koruma ve veri giivenligi ve gizlilik” alt boyutlarini da
kapsadig1 goriilmektedir.

ikinci Arastirma Sorusuna Yénelik Bulgular

Arastirma kapsaminda sorulan “2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’mn igerik ¢ergevesinde
dijital vatandaslik ve alt boyutlarinin yer verilme durumu nasildir?” sorusuna yonelik elde edilen bulgular
Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2. Programin igerik cercevesinde dijital vatandaslik ve alt boyutlarin yer verme durumu

Boyut

Alt boyut

Programda yer verilme durumu

Evet

icerik Cercevesi

Dijital erisim

Dijital cihazlara
erigim

Internete erisim

Dijital kaynaklara
erigim

Dijital ticaret

Cevrimigi aligveris

Dijital hizmetlerin
kullanimi1

Dijital pazarlama
ve reklam

Dijital iletisim

E posta,
mesajlagsma ve
sosyal medya
kullanimi1

Cevrimigi is birligi
ve toplantilar

Dijital etkilesim ve
ag olusturma

Dijital
okuryazarhk

Dijital arag ve
teknolojilerin
kullanimi1

Teknoloji ve Sosyal
Bilimler ogrenme
alanminda...teknoloj
ik tirtinlerin bilin¢li
kullanimina
deginilmigtir

Dijital bilgi alma
ve degerlendirme

Dijital icerik
olusturma ve
paylasma

Dijital etik

Cevrimigi davranig
kurallari

Dijital diinyada
sayg1 ve nezaket
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Cevrimigi topluluk

normlaria uyum *
Telif hakk: ve o Teknoloji ve Sosyal
lisans kurallar1 Bilimler ogrenme
alaminda...telif,
Cevrimici hirsizlik o patent ve fikri
ve dolandiricilik miilkiyet
haklarina...
Dijital diinyada
yasal sorumluluklar Bilimsel ve
Dijital hukuk teknolojik
gelismelerin
toplumsal hayata
x etkilerine,
toplumsal hayatta
karsilasilabilecek
problemlerin
¢oziim yollarina
deginilmigtir.
Cevrimigi ifade y
ozgrligi
Yasayan
Demokrasimiz
o6grenme alaninda
Dijitallesme ve
Dijital haklarin Jtekn olojik
Dijital hak ve  Kullamm bilinci x gelismelerin
sorumluluklar vatandashk
haklarinin
kullanimina
etkilerine...
deginilmigtir.
Cevrimigi taciz ve
zorbaliga karsi X
koruma
Ekran basinda
gegirilen siire ve x
g0z sagligi
Dijital saghk Dijital bagimlilik «
ve ruh sagligi
Ergonomi ve dijital y
cihaz kullanimi
Dijital giivenlik Sifre glivenligi X
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Cevrimici kimlik Teknoloji ve Sosyal
hirsizligina karst X Bilimler ogrenme
koruma alaminda ise dijital
ortamlarda
Veri giivenligi ve giivenlik ve
gizlilik x gizlilige...
deginilmigtir.

2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim Programi1’nin igerik cergevesinde dijital vatandaslik ve alt boyutlarinin
yer verilme durumu incelendiginde Tablo 2°de goriildiigli iizere yasayan demokrasimiz ile teknoloji ve
sosyal bilimler 6grenme alanlarinda dijital vatandaslik ve alt boyutlar1 goriilmektedir. Yasayan
demokrasimiz dgrenme alaninda “dijital hak ve sorumluluklar” boyutu cergevesinde “dijital haklarin
kullanim bilinci” alt boyutuna yer verilmistir. Teknoloji ve sosyal bilimler 6grenme alaninda “dijital
okuryazarlik” boyutunda “dijital ara¢ ve teknolojilerin kullanim1” alt boyutuna, “dijital hukuk” boyutunun
alt boyutlari olan; “telif hakki ve lisans kurallar1”, “gevrimi¢i hirsizlik ve dolandiricilik” ile “dijital diinyada
yasal sorumluluklar” alt boyutlarin, “dijital giivenlik” boyutunda ise biitiin alt boyutlarinin; “sifre
giivenligi”, “cevrimici kimlik hirsizhigma karst koruma” ve “veri giivenligi ve gizlilik” yer aldigi
goriilmektedir. Birlikte yasamak; evimiz diinya; ortak mirasimiz ve hayatimizdaki ekonomi 6grenme
alanlarinda dijital vatandasliga iligkin bulgulara rastlanmamustir.

Uciincii Arastirma Sorusuna Yoénelik Bulgular

Aragtirma kapsaminda sorulan “2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’min 6grenim ¢iktilarinda
ve stire¢ bilesenlerinde dijital vatandashk ve alt boyutlarinin yer verilme durumu nasildir?” sorusuna
yonelik elde edilen bulgular Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3. Programin 6grenim ¢iktilarinda ve siire¢ bilesenlerinde dijital vatandaslik ve alt boyutlarinin yer
verme durumu

Programda yer

verilme e ..
Boyut Alt boyut durumu Ogrenlm.Clktllar-l/ Sireg
Bilesenleri
Evet Hayir

Dijital cihazlara erisim X

Dijital erisim Internete erisim X

Dijital kaynaklara erigim x
Cevrimigi aligveris x

Dijital ticaret Dijital hizmetlerin kullanimi X SB.5.6.1

Dijital pazarlama ve reklam x

E posta, mesajlasma ve sosyal y
medya kullanimi
SB.6.6.1

Dijital iletisim Cevrimigi igbirligi ve toplantilar X
Dijital etkilesim ve ag y

olusturma
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Dijital arag ve teknolojilerin y S§B.5.6.1, SB.7.6.1
kullanimi1
Dijital bilgi alma ve y SB.7.4.3
Dijital okuryazarhk degerlendirme

Dijital i¢erik olusturma ve $B.3.1.1, 5B.5.3.1,

avlasma X S$B.5.6.2, SB.6.1.2,
paylas SB.6.4.2
Cevrimigi davranis kurallari x
Dijital etik Dijital diinyada sayg1 ve nezaket X
Cevrimigi topluluk normlarina »
uyum
Telif hakki ve lisans kurallar1 x SB.6.6.2
Cevrimigi hirsizlik ve y
Dijital hukuk dolandiricilik
Dijital diinyada yasal y
sorumluluklar
Cevrimigci ifade 6zgiirliigi x
Dijital hak ve Dijital haklarin kullanim bilinci X S§B.5.6.2, SB.6.4.3.
sorumluluklar
Cevrimigci taciz ve zorbaliga »
kars1 koruma
Ekran basinda gegirilen siire ve y
g6z saglig
Dijital saghk Dijital bagimlilik ve ruh saglig x
Ergonomi ve dijital cihaz »
kullanimi1
Sifre giivenligi x
Dijital giivenlik Cevrimici kimlik hirsizligina » SB.4.6.1
kars1 koruma
Veri giivenligi ve gizlilik X

2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nin 6grenme ciktilarinda ve siireg bilesenlerinde dijital
vatandaslik ve alt boyutlarinin yer verilme durumu incelendiginde Tablo 3’e gore dijital vatandasligin
“dijital okuryazarlik” boyutunda yogunlastig1 goriilmektedir. Tabloya gore, diger boyutlar olan “dijital
saglik”, “dijital erisim”, “dijital etik” boyutlarina programda yer verilmedigi; “dijital ticaret”, “dijital
iletisim”, “dijital hukuk” ve “dijital giivenlik” boyutlarina ise ¢ok az yer verildigi anlagilmaktadir. Genel
olarak bazi boyutlara yer verilmemis olsa da boyutlarin hemen hepsine ait bir alt boyutunun programda
iliskilendirildigi soylenebilir.
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Tablo 3’e gore, “dijital ara¢ ve teknolojilerin kullanim1” alt boyutuna iliskin bes ve yedinci siniflarin altinct
O6grenme alant olan teknoloji ve sosyal bilimler 6grenme alaninda birinci 6grenme ¢iktist ile iligki
kurulmustur. “Dijital bilgi alma ve degerlendirme” alt boyutunda yedinci sinif dordiincii 6grenme alani olan
yasayan demokrasimiz ile ilgili ii¢lincii 6grenme ¢iktisi bulunmaktadir. “Dijital icerik olusturma ve
paylagma” alt boyutunda ise besinci siniflar da birinci 6grenme alani olan birlikte yagsamak ile ilgili birinci
6grenme ¢iktisi, besinci 6grenme alani olan hayatimizdaki ekonomi ile ilgili birinci 6grenme ¢iktis1 yine
altinc1 6grenme alant olan teknoloji ve sosyal bilimler ile ilgili ikinci &grenme c¢iktisinin oldugu
goriilmektedir. Altinci siniflarda ise birinci 6grenme alani olan birlikte yasamak ile ilgili ikinci 6grenme
ciktisi ile dordiincii 6grenme alani olan yasayan demokrasimiz ile ilgili birinci 6grenme c¢iktist yer
almaktadir.

“Dijital igerik olusturma ve paylagsma” alt boyutunda besinci sinif birinci 6grenme alani olan birlikte
yasamak ile ilgili birinci 6grenme ¢iktisi, besinci 6grenme alani hayatimizdaki ekonomi ile ilgili birinci
ogrenme ¢iktisi ile altinct 6grenme alani teknoloji ve sosyal bilimler ile ilgili ikinci 6grenme ¢iktisina yer
verildigi goriilmektedir. Yine Tablo 3’e gore “dijital hak ve sorumluluklar” boyutunda “dijital haklarin
kullanim bilinci” alt boyutunda besinci sinif altinci 6grenme alani olan teknoloji ve sosyal bilimler ile ilgili
ikinci 6grenme ¢iktisi ile altincr simif dordiincli 6grenme alani olan yasayan demokrasimiz ile ilgili ikinci
6grenme ¢iktisina yer verilmistir. “Dijital ticaret” boyutunda “gevrimigi aligveris” ile “dijital hizmetlerin
kullanim1™ alt boyutlarinda besinci siif altinct 6grenme alani olan teknoloji ve sosyal bilimler ile ilgili
birinci 6grenme c¢iktisi iliskilendirilmistir. “Dijital iletisim” boyutunda ise “e posta, mesajlasma ve sosyal
medya kullanimi1”, “¢evrimigi is birligi ve toplantilar” ve “dijital etkilesim ve ag olusturma” alt boyutlarina
iligkin altinct sinif altinci 6grenme alani olan teknoloji ve sosyal bilimler ile ilgili birinci 6grenme ¢iktisina
yer verildigi goriilmektedir.

Tablo 3’e gore “dijital hukuk” boyutunda “telif hakk: ve lisans kurallar1” alt boyutuyla iliskin altinci sinif
altinc1 6grenme alani olan teknoloji ve sosyal bilimler ile ilgili ikinci 6grenme ¢iktisina (SB.6.6.2) yer
verildigi goriilmektedir. Bu ¢iktida yer alan: “Bir diriin veya fikrin telif ve patent siiregleriyle ilgili bilgi
toplayabilme” ifadesi ile siireg bilesenlerinden a, b, ¢ ve ¢ bilesenleri konu ile baglantili gériilmiistiir. Ornek
olarak “a” bileseninde s6yle bir ifade kullanilmistir: “Bir dirtin veya fikrin telif ve patent siiregleriyle ilgili
bilgi toplayacagr kaynaklar: belirler...”. Bir diger boyut olan “dijital giivenlik” boyutunda “sifre
giivenligi”, “cevrimigi kimlik hirsizligina kars1 koruma” ve “veri giivenligi ve gizlilik” alt boyutuna iligkin
dordiincii siif altinct 6grenme alani olan teknoloji ve sosyal bilimler ile ilgili birinci 6grenme ¢iktisina
(SB.4.6.1): “Cevrim i¢i ortamda uyulmasi: gereken giivenlik kurallarini eylemlerine yansita bilme” yer
verildigi goriilmektedir. Ogrenme ciktisi ile siire¢ bilesenlerinden a, b ve ¢ bilesenleri konu ile ilgili
goriilmiistiir. Ornek olarak “c” bileseninde gecen ifade soyledir: ... Cevrim i¢i ortamda uyulmas: gereken
giivenlik kurallarina iliskin ¢tkarimlar: degerlendirir.”

Doérdiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Arastirma kapsaminda sorulan “2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nin kazandirmay

yonelik elde edilen bulgular Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Programin §gretme-6grenme uygulamalarinda dijital vatandaslik ve alt boyutlarinin yer verme

durumu
Programda yer
verilme o .
Boyut Alt boyut durumu Ogretme-Ogrenme
Uygulamalar
Evet Hayir
Dijital cihazlara erigim X
Dijital erisim .
Internete erisim X S§B.6.6.1

173



Dilek ve Giirel

Dijital kaynaklara erigim

SB.4.1.1, SB.4.2.2,
S§B.4.3.3,§B.4.4.2,
S§B.4.5.1, SB.4.6.2,
S§B.5.1.2, $SB.5.1.3,
S§B.5.2.1, $B.5.2.4,
$§B.5.3.1, SB.5.3.2,
$§B.5.3.3,8B.5.4.1,
§B.5.2.3, §B.5.4.2,
S§B.5.4.3, SB.5.4.4,
§B.5.5.1, §B.5.5.2,
§B.5.5.3, §B.5.6.1,
§B.6.1.1, §B.6.1.2,
§B.6.1.3, §B.6.2.1,
§B.6.2.2, SB.6.2.3,
§.B.6.3.1, SB.6.3.2,
S§B.6.3.4, SB.6.4.1,
S§B.6.4.3, SB.6.5.1,
§B.6.5.2, SB.6.5.3,
§B.6.6.1, SB.6.6.2,
§B.7.1.1, SB.7.1.2,
§B.7.1.3, SB.7.2.1,
§B.7.3.1, SB.7.3.1,
§B.7.3.2, §B.7.3.3,
S§B.7.4.2, SB.7.4.4,
S§B.7.5.1, SB.7.5.2,

SB.7.6.1
Cevrimigi aligveris
Dijital ticaret Dijital hizmetlerin kullanim1 S§B.6.4.3
Dijital pazarlama ve reklam
E posta, mesajlasma ve sosyal SB.5.1.3

medya kullanimi

Dijital iletisim Cevrimigi igbirligi ve toplantilar

Dijital etkilesim ve ag
olusturma

SB.7.1.1, SB.7.6.1

Dijital arag ve teknolojilerin
kullanimi1

S§B.4.1.2, SB.4.2.1,
$B.4.3.3, §B.5.2.2, SB.
6.2.1.

Dijital bilgi alma ve

§B.5.6.2, SB.6.4.3,

Dijital okuryazarlik degerlendirme S§B.6.4.3 §B.6.5.2, SB.6.6.1
e S§B.5.1.2, SB.5.2.3,
Dijital “?e:kl;'l‘;imma ve SB.5.6.1 SB.6.4.2,
paylas SB.6.5.1, SB.6.5.1 SB.6.6.1
Dijital etik Cevrimici davranig kurallari
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Dijital diinyada sayg1 ve nezaket X SB.4.6.1

Cevrimigi topluluk normlarina
uyum

Telif hakki ve lisans kurallar1 X SB.6.6.2

Cevrimigi hirsizlik ve
Dijital hukuk dolandiricilik

Dijital diinyada yasal SB.4.6.1.
sorumluluklar

Cevrimigi ifade 6zgtrligi X

Dijital hak ve Dijital haklarin kullanim bilinci X SB.5.6.2
sorumluluklar

Cevrimigci taciz ve zorbaliga
kars1 koruma

Ekran baginda gegirilen siire ve
g0z saglig

Dijital saghk Dijital bagimlilik ve ruh sagligi x S§B.6.4.3

Ergonomi ve dijital cihaz
kullanimi1

Sifre giivenligi X

Cevrimi¢i kimlik hirsizligina S§SB.4.6.1, SB.5.6.2

Dijital giivenlik karst koruma SB.6.3.1, SB.6.4.2

Veri giivenligi ve gizlilik X

2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim Program1’nin 8gretme ve grenme uygulamalarinda dijital vatandaslik
ve alt boyutlarinin yer verilme durumu incelendiginde Tablo 4’e gore dijital vatandasligin “dijital erigim”
boyutunda yogunlastigi goriilmektedir. Bu boyut ¢ercevesinde en fazla “dijital kaynaklara erisim” alt
boyutunda &gretme ve dgrenme uygulamalarma yer verilmistir. Ozellikle konulara iliskin SB.4.1.1
ogrenme ¢iktisinda oldugu gibi “dijital kaynaklar kullanilabilir” ifadelerine ¢ok sik yer verildigi
gozlemlenmistir. Bir diger uygulama 6rnegi ifadesi su sekildedir: “Bu asamada dijital kaynaklardan da
konuya iliskin bilgiler incelenebilir... teknolojik imkdnlar ddhilinde dijital kaynaklara da bagvurulabilir.”
SB.7.4.2.

“Dijital erisim” boyutunda Tablo 4’¢ gore “internete erisim” alt boyutunda tek 6gretme ve dgrenme
uygulamasi1 goriilmiistiir. Bu uygulama altinci smiflarda olup su seklindedir: “Ulasim ve iletisim
sistemlerinin geligmesi, bilgi ve haber kaynaklarinin ¢esitlenmesi, bu kaynaklara erisimin hizlanmasi...”
SB.6.6.1.

Tablo 4 incelendiginde 6gretme ve 6grenme uygulamalarinda iizerinde durulan bir diger dijital vatandaglhk
boyutunun “dijital okuryazarlik” oldugu goriilmektedir. “Dijital okuryazarlik” boyutu gercevesinde
uygulamalarm “dijital igerik olusturma ve paylasma” alt boyutunda yogunlagtigi goriilmektedir. Bu
uygulamalara yonelik 6rnek ifade soyledir: “Teknolojik iiriintin bilingli kullanimi hakkinda farkindalik
olusturmak i¢in tasarlayabilecekleri bir tiriinii (kisa film, kamu spotu, afis, karikatiir, hikaye, siir, sarki,
diyalog, kullanim kilavuzu) belirlemeleri istenir...” SB.5.6.1.
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Tablo 4’e gore “dijital okuryazarlik” boyutunda “dijital bilgi alma ve degerlendirme” alt boyutunun
ogretme ve dgrenme uygulamalarinda yer alma durumu su sekilde verilmistir: “Ogrencilere teknolojik
tiriinlerin (bilgisayar, televizyon, cep telefonu, tablet, bulasik makinesi, ampul vb.) kullanimina yénelik
olumlu ve olumsuz ornekler iceren videolar, haberler veya diyaloglar sunulur. Verilen érnekler tizerinden
ogrencilerden teknolojik iirtinlerin bilingli kullanimina iliskin ¢ikarimda bulunmalari istenir”.

Tablo 4’e gore “dijital okuryazarlik” boyutunda “dijital ara¢ ve teknolojilerin kullanim1” alt boyutunun ise
Ogretme ve 6grenme uygulamalarinda yer alma durumu: “Navigasyon uygulamalari, uydu goriintiileri, 3D
uygulamalar, dijital haritalar veya renkli atlaslar gibi farkli kaynaklardan faydalanilir.” SB.4.2.1 6grenme
¢iktisinda boyle yer almigken bir diger uygulama 6rnegi ifadesi soyledir: “...dijital uygulamalar da
kullanilabilir.” SB.5.2.2.

Tablo 4’e gore dijital vatandashk boyutlarindan “dijital giivenlik” tiim alt boyutlarryla 6grenme ve 6gretme
uygulamalarinda az sayida yer bulmustur. Uygulama 6rnegine iliskin ifade su sekildedir: “...siber zorbalik,
kisisel verilerin giivenlik ve gizliliginin tehlikeye girmesi gibi olumsuz etkilerine dair verilen kaynaklar
grup ¢alismasi ile incelenerek konuya iliskin bilgi toplamalar: saglanir...” SB.6.4.2.

Tablo 4’e gore dijital vatandashigin “dijital iletisim” boyutunda “e posta, mesajlasma ve sosyal medya
kullanim1” alt boyutunda besinci siniflarda bir, “dijital etkilesim ve ag olusturma” alt boyutunda yedinci
smiflarda iki 6grenme ve dgretme uygulamasi yer alirken “gevrimigi is birligi ve toplantilar” alt boyutunda
uygulama ornegine yer verilmedigi goriilmiistiir. Uygulamaya yonelik ifade su sekildedir: “Daha sonra
glinliik hayatta ve dijital ortamlarda karsilasilan ve etkili iletisime engel olan durumlara yéonelik beyin
firtinast yapilir ve iletisim problemlerinin nedenlerini ortaya koymak amaciyla balik kilgigi teknigi
kullanilr...” SB.7.1.1.

Tablo 4 incelendiginde dijital vatandashigin boyutlarindan biri olan “dijital etik” 6grenme ve 0gretme
uygulamalarinda tiim alt boyutlariyla sadece dordiincii siniflarda yer aldigi goriilmiistiir. Bu uygulamalara
yonelik ifade soyledir: “Cevrim igi ortamda hangi davramislarin olumlu oldugunu ve kagindiklar:
davraniglarin neler oldugunu belirtmeleri beklenir.” SB.4.6.1.

Tablo 4’e gore dijital vatandasligin “dijital hukuk” boyutunda dgrenme ve 6gretme uygulamalarinin yer
alma durumu incelendiginde “telif hakki ve lisans kurallar1” alt boyutunda sdyle ifade edilmistir:
“Ogrencilerin, verilen yazili ve gorsel kaynaklart inceleyerek bunlar arasindan bir iiriin veya fikrin telif ve
patent siiregleriyle ilgili bilgi toplamada kullanabilecegi kaynaklar: belirlemeleri saglanir...” S.B. 6.6.2.
“Dijital diinyada yasal sorumluluklar” alt boyutunda uygulama su seklinde ifadesini bulmustur: “Her gruba
cevrim i¢i ortamda karsilasabilecekleri sorunlarla ilgili 6grencilerin diizeyine uygun kisa ornek olaylar
sunulur.” SB.4.6.1

Tablo 4’¢ gore dijital vatandashigin “dijital hak ve sorumluluklar” boyutunda “dijital haklarin kullanim
bilinci” alt boyutunda 6grenme ve Ogretme uygulamalarinda besinci simiflarda tek uygulama 6rnegine
rastlanmistir. Uygulama ifadesi ise su sekildedir: “Teknolojik iiriinlerin bilingli kullanimi konusunda
farkindalik olusturmaya yonelik videolar, kamu spotlart veya proje érnekleri incelenir. Ogrenciler
gruplara ayrilarak ¢calisma yapragi yardimiyla bir teknolojik iiriin belirler. Ogrencilerden bu iiriiniin hatali
kullanim orneklerini, bu durumun yol agtigi olumsuzluklar: ve tirtiniin bilingli kullaniminda dikkat edilmesi
gereken hususlar: belirlemeleri istenir.” SB.5.6.2

Tablo 4 incelendiginde dijital vatandagligin “dijital ticaret” boyutunda “dijital hizmetlerin kullanim1” alt
boyutunda 6grenme ve 6gretme uygulamalarinda altinci siniflarda tek 6rnege rastlanmigtir. Uygulama
ifadesi 6grenme c¢iktisinda su sekildedir: “E-devlet, e-nabiz, e-okul, EBA uygulamalarimin bireylere
sundugu hizmetler ile ilgili haberler dijital kaynaklardan incelenerek haklar ile iliskilendirilir.” SB.6.4.3

Tablo 4’e gore dijital vatandashigin “dijital saghik” boyutunda “dijital bagimlilik ve ruh saghgr” alt
boyutunda 6grenme ve 6gretme uygulamalarinda altinci smiflarda tek uygulama 6rnegine rastlanmstir.
Uygulamaya doniik ifade su sekildedir: “Ayrica teknoloji kullanimin bagimhiliga doéniismemesi igin
kontrollii kullanilmasi gerektigi vurgulanarak saglikl yasam degeri tizerinde durulur.” SB.6.4.3
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Sonug, Tartisma ve Oneriler

Calismada 2024 yilinda yaymlanan “Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli” ve bu kapsamda giincellenen Taslak
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi dijital vatandashik ve boyutlar1 agisindan incelenmistir. Ayrica
sosyal bilgiler dersi 6gretim programi: temel felsefesi ve 6zel amaclari, icerik gergevesi, 6grenme ¢iktilart
ve siire¢ bilesenleri ve dgretme-6grenme uygulamalarinda dijital vatandaslik ve alt boyutlarinin ne dlciide
yer aldig1 saptanmaya ¢alisilmistir.

Dijital ¢ag olarak adlandirilan giiniimiiz diinyasi geleneksel egitim anlayisini ve sinirlari ortadan kaldirarak
her alanda yeni firsatlar sunmustur. Ogrencilerin bu ¢agn firsatlarindan yararlanip dijital diinyanin iginde
yer almasi, dijital vatandaslik egitimini elzem hale getirmistir. Dijital vatandaglik, dijital cagda yer alan her
bireyin edinmesi ve uygulamasi gereken temel bilgi ve becerileri kapsamaktadir. Egitim programlari
hazirlanirken dijital vatandaglik konular1 miifredatla biitiinlestirilerek, dijital cagda etik, sorumlu, giivenli
ve aktif birey olmalar1 amaciyla dgrencilere kilavuz olmanin amaglanmasi 6nemli goriilmektedir. Choi,
Glassman ve Cristol (2017), dijital vatandaslik dlgegi gelistirmek amaciyla yaptiklari calismalarinda dijital
vatandasligin miifredata dahil edilmesinin, 6grencilere somut fikirler sunarak 6grencilerin dijital ortamda
sorumlu hareket etmelerini ve ¢evrimigi ortamin aktif iyesi olmalarini saglamak agisindan 6nemli oldugunu
vurgulamiglardir.

Ulkemizde ve diinyada egitim programlarmin degistirilmesinde temel amaglardan biri ¢agm
gereksinimlerine uyum saglanarak, 6grencilerin bireysel ve toplumsal ihtiyaclarina cevap veren dinamik ve
giincel bir egitim sistemi olusturmaktir. Teknolojinin hizla ilerlemesi ile 6grencilere dijital beceriler
kazandirma ihtiyacii dogurdugundan egitim programlarmin da bu ilerlemelere uyum saglamasiyla bu
amag gerceklestirilebilir. Barr (1997), sosyal bilgilerin ilk amact “diinyayr anlamaktir” demistir. Bu
minvalde sosyal bilgiler dersi, bilimsel ve teknolojik gelismelerin 6grencilere kazandirdig: disiplinler arasi
konulari, vatandaslik egitimini amaglayan yapisi ve kazanimlari ile bu dinamik yaprya ve dijital vatandaglik
egitimine en iyi hizmet edebilecek derslerin basinda gelmektedir. Hertzberg, (1981), Doganay (2008),
Farris (2024); calismalarinda sosyal bilgilerin temel amacinin dgrencileri yagama hazirlamak oldugundan
ve ¢ok disiplinli bir yapi tagidigindan bahsetmislerdir.

Dijital vatandaslik boyutlari, 21. yiizy1l temel becerilerini de igeren boyutlar oldugu ifade edilebilir. Bu
baglamda dijital vatandaslik, dijital diinyada yasami devam ettirebilmek bu temel becerilere sahip olmaktan
gecmektedir (Karaduman ve Onciil, 2020, 5.100). 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nin
temel felsefesinde ve 6zel amaglarinda dijital vatandaslik ve alt boyutlari agisindan incelenmis ve
programin temel felsefesinde ve 6zel amaglarinda dijital vatandasliga ait dijital okuryazarlik, dijital hak ve
sorumluluklar ve dijital giivenlik boyutlarmin yer aldigi; dijital etik, dijital saglik, dijital hukuk, dijital
erigim, dijital iletisim ve dijital ticarete yer verilmedigi tespit edilmistir. Aydemir (2019), calismasinda
programin temel felsefesinde dijital saglik ve dijital hukuk boyutlarinin, 6gretim programinin genel
amaglarinda ise dijital saglik, dijital giivenlik, dijital ticaret ve dijital hukuk yer almadigini tespit etmistir.
Bu sonuglarin ¢alismanin sonuglariyla benzerlik sagladigi sdylenebilir. Bu kapsamda programin giiniimiiz
yurttaslarinin sahip olmasi gereken bu becerileri vermek i¢in yeterli oldugu degerlendirilebilir. Buna
ragmen programda dijital vatandasligin diger boyutlar1 olan dijital etik, dijital saglk, dijital hukuk, dijital
erigim, dijital iletisim ve dijital ticarete yer verilmemis olmasi bir eksiklik olarak goriilmektedir. Pala
(2023), sosyal bilgiler dersinin dijital teknolojilerle olduk¢a yakin olmasi ve aktif vatandaslar yetistirme
potansiyeli nedeniyle, d6gretim programinin amaglarina dijital vatandaslik konusunun daha ¢ok dahil
edilmesi gerektiginin altin1 ¢izmistir.

2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim Program1’nin igerik ¢ercevesinde dijital vatandaslik ve alt boyutlarmin
yer verme durumunda; “teknoloji ve sosyal bilimler” 6grenme alaninda dijital vatandashgin dijital
okuryazarlik, dijital hukuk ve dijital giivenlik boyutlarina deginildigi fakat diger boyutlar olan dijital erigim,
dijital ticaret, dijital iletisim, dijital saglik ve dijital etigi kapsayacak sekilde yer almadig1 goriilmektedir.
“Bilim, teknoloji ve toplum” &grenme alaninda; Kara ve Atasoy (2019), calismalarinda tim siiflar
seviyesine dijital vatandaslk ve alt boyutlarina yeterli diizeyde yer verildigini, bu baglamda ¢aligmayla
farklilik gosterirken, Turan ve Avci (2018) ise, caligsmalarinda dijital okuryazarlik, dijital etik, dijital
giivenlik, dijital saglik boyutlaria deginildigini fakat dijital erisim, dijital ticaret, dijital iletisim, dijital
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kanun, dijital saglik, dijital haklar ve sorumluluklar boyutlarinin ise yeterli diizeyde deginilmedigini tespit
etmislerdir. Ayrica bu 6grenme alaninda degigim ve yenilik¢i becerilerin verilmesi ve dijital vatandasligin
sosyal bilgiler 6grenme alanlarimin tiimiinde esit yer almasi gerektigi tizerinde durmuslardir. Bu bilgiler
1s181nda bilgi ve internet caginin geregi olarak sosyal bilgiler 6gretim programina ézellikle de “teknoloji ve
sosyal bilimler” Ogrenme alanina dijital vatandashigin tim boyutlartyla yansitilmas: gerektigi
diisiiniilmektedir. “Yagayan demokrasimiz” 0grenme alaninda ise sadece dijital hak ve sorumluluklar
boyutuna yer verildigi diger boyutlarin yer almadigt goriilmiistiir. “Birlikte yasamak; evimiz diinya; ortak
mirasimiz ve hayatimizdaki ekonomi” o6grenme alanlarinda dijital vatandashigin boyutlarina yer
verilmemesi 6nemli bir eksiklik olarak yorumlanabilir. Kara ve Atasoy (2019), ¢aligmalari sonucunda
Ogrenme alanlarinda dijital vatandashigin esit dagilmadigini tespit etmislerdir. Pala (2023), ¢alismasinda
sosyal bilgiler 6grenme alanlarinda dijital vatandaslikla ilgili kazanimlar incelemis; “bilim, teknoloji ve
toplum” 6grenme alaninda en fazla kazanim yer alirken “kiiltiir ve miras ile insanlar, yerler ve ¢evreler”
O6grenme alanlarinda dijital vatandaslik konusu ile ilgili kazanimlarin olmadigini tespit etmistir. Mevcut
calismadan elde edilen bulgular ve Onceki calismalarin bulgular1 arasindaki bu uyum calismanin
sonuglarinin gegerliligi konusunda fikir veriyor olsa da programin bu yoniiyle yeterli olmamasi bir problem
olarak goriilebilir.

Programda 6grenme ciktilar1 ve siire¢ bilesenlerinin dijital okuryazarlik boyutunda yogunlastig: ifade
edilebilir. Dijital okuryazarlik boyutunun 6zellikle besinci siniflarda verildigi gdzlemlenmistir. Pala ve
Basibiiyiik (2020), ¢alismalarinda besinci smif 6grencilerinin dijital okuryazarlik becerilerinin oldukg¢a
gelismis bir seviyede oldugunu ve diger sinif seviyelerinde de dijital okuryazarlik becerilerine yer verilmesi
gerektigi sonucuna ulagsmislardir. Altun ve Alpan (2021), sosyal bilgiler 6gretim programimin temel
egitimdeki diger programlara oranla dijital okuryazarlik becerisine daha fazla yer verdigini tespit etmistir.
Ogrenme ¢iktilar1 ve siireg bilesenlerinde bir diger iizerinde durulan boyut dijital hak ve sorumluluklar iken
dijital iletisim, dijital ticaret ve dijital hukuk ve dijital giivenlik ilgili tek 0grenme ¢iktis1 ve siireg
bilesenlerine rastlanmigtir. Dijital erisim, dijital etik, dijital saglik boyutlariyla ilgili 6grenme ¢iktis1 ve
stire¢ bilesenine rastlanmamistir. Ayrica 6grenme ciktilar1 ve siire¢ bilesenlerinde dijital vatandaslik
boyutlarinin smif diizeylerinde de dengeli bir sekilde yer almadig1 goriilmiistiir. Pala (2023), sosyal bilgiler
Ogretim programinda ve ders kitaplarindaki kazanim ve igeriklerde dijital vatandaglikla ilgili tiim boyutlarin
yer aldigi, fakat dijital vatandasligin kazanim ve iceriklerde farkli sinif diizeylerinde esit bir dagilim
gostermedigi sonucuna ulasmistir. Kara ve Atasoy (2019), sosyal bilgiler ders kitaplarinda dijital
vatandaglik kazanimlar1 ve sayilarini incelemis ve tiim smiflar diizeyinde 131 kazanimdan 12 adet, oran
olarak %9’unun dijital vatandaslikla ilgili oldugu sonucuna ulagmiglardir. Turan ve Aver (2018), sosyal
bilgiler ogretim programi kazanimlarinin incelendiginde dijital vatandaslik ile ilgili bulgulara
ulagilabildigini ancak kazamimlarim direkt olarak dijital vatandaslikla iliskilendirilemedigini ifade
etmiglerdir. Colis ve Reyes (2024), 6grencileri dijital diinyanin zorluklarma kars1 donanimli hale getirmek
icin dijital vatandasligt sosyal bilgiler miifredatina entegre etmenin miifredatin eksik yonlerinin
belirlenmesinde ve dijital vatandaglik becerilerinin gelistirilmesi ic¢in c¢aligtlmasint gerekli oldugunu
sOylemistir. Bu baglamda 6grenme ¢iktilar1 ve siireg bilesenlerinde dijital vatandaslik daha fazla yer almasi
gerekliligi ortaya ¢iktig1 soylenebilir.

Ogretme-6grenme uygulamalarinda birinci olarak dijital erisim boyutuna oldukca fazla yer verildigi
goriilmektedir. Ogretme ve 6grenme uygulamalarinda konularla ilgili olarak “...djjital kaynaklar
kullanilabilir” 6rnegine sik olarak yer verildigi gézlemlenmistir. Tiim sinif diizeylerinde benzer 6rneklere
rastlanmustir. 2010 tarihinde Firsatlar1 Artirma ve Teknolojiyi Iyilestirme Hareketi (FATIH) Projesi ve
2012’de “Egitim Bilisim Ag1 (EBA)” yayina baslamas1 (MEB, 2024) ile okullarda dijital kaynaklar erisim
imkan1 artmisg bu durum miifredatin 6grenme ve 6gretme uygulamalarina yansidig1 ve miifredati dijital
vatandaglik baglaminda gii¢lendirdigi sdylenebilir. Dijital kaynaklarin 6grenmeyi gelistiren, zenginlestiren
ve eglenceli hale getiren yaniyla egitimde kullanilmasi tesvik edilmelidir. Ogretme-6grenme
uygulamalarinda ikinci olarak dijital okuryazarlik {izerinde yogunlastig1 goriilmektedir. Sarigdl (2018),
dijital okuryazarlik becerisinin 2018 sosyal bilgiler 6gretim programinda yeterince yer almadig1 sonucuna
ulagmistir. Bu baglamda 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda bu eksiklerin giderildigi
sonucuna ulasilabilir. Ogretme-6grenme uygulamalarinda dijital giivenlik boyutuna yer verildigi goriilse
de dijital hayatla i¢ ice olan d6grenciler i¢in bu uygulama 6rneklerinin yetersiz kalacagi sdylenebilir.
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Aragtirma kapsaminda 2024 Taslak Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nin 6grenme ¢iktilar1 ve siireg
bilesenlerinde dijital okuryazarlik ve Ogretme ve O6grenme uygulamalarinda dijital erisim ve dijital
okuryazarlik boyutlarinin olduk¢a giiclii oldugu fakat programin incelenen boliimlerinde dijital ticaret,
dijital hukuk, dijital saglik ve dijital etik boyutlarinin zayif kaldigi ifade edilebilir. Bu ¢aligmanin
sonuglarmin olduk¢a smirl oldugu, elde edilen sonuglarin genellenebilirligi agisindan farkli yontemlerin
birlikte kullanildig1 daha kapsamli ¢alismalar yapilabilir. Programin taslak olmasi nedeniyle konuyla ilgili
yapilacak olan sonraki ¢alismalarin programin nihai 6zellikleri de dikkate alarak uygulama boyutuyla
degerlendirmesi daha kapsamli sonuglara ulasilmasini saglayabilir. Ayrica programin dgrenci, 6gretmen,
veli ve diger paydaslarla yapilacak olan ¢alismalarla dijital vatandaslik acisindan etkisi hem nitel hem de
nicel sonuglarla ortaya konulabilir.
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Extended Abstract

This study aims to examine the dimensions of digital citizenship (namely digital access, digital commerce,
digital communication, digital literacy, digital etiquette, digital law, digital rights and responsibilities,
digital health, and digital security) within the context of the 2024 Draft Social Studies Curriculum. The
concept of citizenship has evolved throughout history, gaining different meanings and ultimately coming
to signify the legal bond between an individual and the state. However, in contemporary times, this concept
has expanded to include new dimensions, such as digital citizenship. Digital citizenship encompasses the
knowledge and skills required for individuals to act ethically and responsibly in the digital realm.
Educational institutions, particularly schools, bear the responsibility of equipping students with these skills.
In Turkey, social studies classes form the cornerstone of citizenship education. Therefore, the inclusion of
digital citizenship within the social studies curriculum is considered essential.

Although previous studies have examined social studies curricula in relation to digital citizenship and its
dimensions, the announcement of the "Century of Tiirkiye Education Model" in 2024, along with the
subsequent development of the new Social Studies Curriculum, underscores the importance of revisiting
this subject. The findings of this study are expected to enable a more comprehensive evaluation of the
curriculum in terms of digital citizenship dimensions by comparing the results with those of earlier research.
In line with these considerations, this study seeks to analyse the 2024 Draft Social Studies Curriculum in
terms of digital citizenship and its associated dimensions. The research specifically aims to address the
following questions:

e To what extent do the fundamental philosophy and specific objectives of the 2024 Draft Social
Studies Curriculum incorporate digital citizenship and its dimensions?

e  How are digital citizenship and its dimensions reflected in the content framework of the 2024 Draft
Social Studies Curriculum?

e  What role do digital citizenship and its dimensions play in the learning outcomes and process
components of the 2024 Draft Social Studies Curriculum?

e How are digital citizenship and its dimensions embedded within the teaching and learning
practices of the 2024 Draft Social Studies Curriculum?

The study employs a qualitative research design, adopting a case study model. The document analysis
method was utilised to examine the 2024 Draft Social Studies Curriculum in relation to digital citizenship
and its dimensions. A chart was developed based on the nine dimensions of digital citizenship to evaluate
the curriculum's alignment with these dimensions. Descriptive analysis was employed to interpret and
discuss the findings. The aim of this study is to determine the extent to which the dimensions of digital
citizenship are integrated into the educational programme.

The analysis of the 2024 Draft Social Studies Curriculum revealed that its fundamental philosophy and
specific objectives encompass the dimensions of digital literacy, digital rights and responsibilities, and
digital security (Article 20). Regarding the content framework, digital citizenship dimensions are
predominantly addressed in the learning areas of "Our Living Democracy" and "Technology and Social
Sciences." However, no findings related to digital citizenship were observed in the learning areas of "Living
Together," "Our World as a Home," "Our Common Heritage," and "Economics in Our Lives." Learning
outcomes and process components were found to primarily focus on the digital literacy dimension,
particularly in Year 5, with some inclusion of digital rights and responsibilities. Nevertheless, the inclusion
of dimensions such as digital communication, digital commerce, digital law, and digital security was
limited, while learning outcomes and process components related to digital access, digital etiquette, and
digital health were absent. In the teaching and learning practices, frequent emphasis was placed on digital
access and the promotion of digital resource utilisation. Although digital literacy was also strongly
emphasised, other dimensions were insufficiently addressed.

The findings suggest that while the learning outcomes and process components of the 2024 Draft Social
Studies Curriculum demonstrate strong integration of digital literacy, and the teaching and learning
practices heavily focus on digital access and digital literacy, the dimensions of digital commerce, digital
law, digital health, and digital etiquette are notably weak. The study highlights the limitations of its findings

183



Dilek ve Giirel

and recommends further comprehensive research employing diverse methodologies to enhance the
generalisability of the results. Given that the programme is in draft form, future research should also
consider its finalised features and evaluate its implementation in greater detail. Moreover, studies involving
students, teachers, parents, and other stakeholders could provide both qualitative and quantitative insights
into the curriculum's impact from a digital citizenship perspective.

As the results of this study are rather limited, more comprehensive studies can be carried out using different
methods to generalise the results obtained. As the programme is a draft, the evaluation of future studies on
the subject with the application dimension, considering the final features of the programme, can provide
more comprehensive results. In addition, the impact of the programme in terms of digital citizenship can
be revealed with both qualitative and quantitative results through studies to be conducted with students,
teachers, parents and other stakeholders.
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