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ARASTIRMA MAKALES
RESEARCH ARTICLES

Ilkokul Birinci Sinifta Karsilasilan Istenmeyen Ogrenci Davranislarina Yonelik

Ogretmen Miidahaleleri Uzerine Bir Durum Calismasi

A Case Study on Teachers’ Interventions towards Unwanted Student Behaviors Encountered in the First
Grade

Pinar ULUDAG"Y, Ozlem BAS

a0 )
oz
Amag: Bu aragtirmada ilkokul birinci smif 6gretmenlerinin sinif icinde karsilastiklar: istenmeyen 6grenci davranislar: ve bu davranislara yonelik uygulamis
oldugu sinif yonetim modellerinin ve 6gretmen tepkilerinin belirlenmesi amaglanmugtir.

Yontem ve Araglar: Aragtirmanin ¢aliyma grubunu Istanbul ili Pendik ilgesinde farkli devlet okullarinda galisan 20 sinif dgretmeni olusturmaktadur.
Arastirmada veri toplama yontemi olarak yar1 yapilandirilmis gortisme teknigi kullanilmis ve elde edilen veriler icerik analizi ile ¢6ziimlenmistir. Dolayisiyla
calisma nitel arastirma deseninde bir durum ¢aligmasi olma niteligi tasimaktadur.

Sonuglar: Yiriitilen icerik analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara bakildiginda, birinci sinifta kargilagilan istenmeyen davranislar konusunda 6gretmen
gorisleri; 6grencilerin uyum sikintist yasamasi, aileden ayri kalma korkusu ve dikkat cekmeye ¢aligma, kurallara uymama, siddete meyil, alg: ve dikkat
glcliigii, ekran bagimlihigl, sorumluluk alamama, okul esyalarina zarar verme tizerinedir. Diger yandan, istenmeyen davranislara ¢oztimler tiretmeye iligkin
olarak 6gretmenlerin uyguladig1 yontemlere bakildiginda; agik iletisim, veli is birligi, rehberlik servisi destegi, uyari, sabir ve sevgiyle yaklagma ve 6grencinin
glivenini kazanmaya calistiklar: 6ne ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: flkokul birinci sinif, Istenmeyen 6grenci davranislari, Ogretmenlerin sinif ydnetim modelleri, Sinif yonetimi

ABSTRACT

Purpose: The present study aimed to determine the undesirable student behaviors encountered by first-grade primary school teachers in the classroom and
the classroom management models and teacher reactions to these behaviors.

Method and Materials: The study group of the research consists of 20 classroom teachers working in different public schools in Pendik district of Istanbul
province. Semi-structured interview technique was used as the data collection method and the data obtained were analyzed by content analysis. Therefore, the
study is a case study in qualitative research design.

Results: According to the findings of the content analysis, teachers’ opinions on the undesirable behaviors encountered in the first grade are as follows:
students’ adaptation problems, fear of separation from family and trying to attract attention, disobeying the rules, tendency to violence, perception and
attention difficulties, screen addiction, inability to take responsibility, and damaging school belongings. On the other hand, when we look at the methods used
by teachers to find solutions to undesirable behaviors, we see that open communication, parent cooperation, support from the guidance service, warning,
approaching with patience and love, and trying to gain the trust of the student come to the fore.

Keywords: Classroom management, Primary school first grade, Unwanted student behavior, Teachers” classroom management models
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Uludag & Bas ilkokul Birinci Simfta Kargilagilan istenmeyen Ogrenci Davramislarina Yonelik Ogretmen Miidahaleleri Uzerine Bir Durum Galismas:

GIRIS
[lkokul birinci sinif, grencilerin sayisiz yagam becerilerini kazandigi bir yildir. Ogrencilerin hayati boyunca

kullanacagi okuma-yazma becerisi, aritmetik hesaplama gibi daha bir¢ok temel beceriyi kazanacagy, ilerleyen yillarda
okumaya kars1 tutumunun olusacagi en 6nemli basamaklardan biridir.

Ogrenci daha 6nce okul dncesi egitim almig dahi olsa akademik ve sosyal becerilerinin énemli bir kismini birinci
sinifta yasayacaktir. Dolayisiyla egitim 6gretime dair akademik ve sosyal kavramlari, arkadaslik iliskilerini, 6z bakim
becerileri, 6zdenetimi, grupla ¢alisabilmeyi, sorumluluk alabilmeyi, okul, 6devler, kurallar vb. kavramlara ait biligsel
semalarin1 olusturmaya bu yil icerisinde baglayacaktir. Yakin c¢evresini tanima, toplum igerisinde yasayabilme,
toplumsal kurallara uyabilme, toplum igerisinde kendi benligini gerceklestirebilme gibi becerileri de bu yil ierisinde
karsilastig1 davraniglar tizerinden eklemeler yaparak ilerleme kaydedecektir.

Dingere (2005) gore ilkokula baslama ¢ocugun yasamindaki onemli doniim noktalarindan biridir. Artik ¢ocuk
icinde yasadigi, uyum saglamay: basardigi, kendini kabul ettirdigi ev ve kres ya da anaokulu ortamindan ayrilarak farkl
ozellikler gosteren ilkokul ortamina gegis yapmaktadir. Ilkokul cocuk icin yepyeni bir sosyal ortamdir. Bu ¢evrede cocugun
uymasi gereken kurallar, farkli 6zelliklere sahip 6gretmenler, farkl kisilik yapisinda arkadaslar, basarmak zorunda oldugu
dersler ve yapmasi gereken birtakim gorevler bulunmaktadir.

llkokula baslayacak ¢ocuklarin zihinlerinde bu yeni ve bilinmeyen duruma iliskin sorularin belirmesi;
yanmitlayamadiklar: bu sorular yiiziinden tepki gostermeleri dogaldir. Ustelik ¢ocuklarin bu sorular: dile getirmeleri
yetiskinlere oranla daha giictiir (Temiz Yilmaz,2009). Ogrenciler bazen bu tepkilerini okula gitmek istememe, alt islatma,
astr1 hirqinlik, aglama krizleri gibi davranislar ile sergileyebilir. Bu sikintilarin bireysel farkliliklar, aile tutumlars,
¢ocugun degisim ve yeniliklerle bag edememesi, ev i¢inde hi¢ kural koyulmamas: gibi nedenlere bagli olabilecegi
soylenebilir. Bu problemler genellikle ilk hafta dikkat ¢ekebilir ve ¢6ziim aranilabilir. Bu siiregte ebeveynlerin sabirh
olmasi, sakin kalabilmesi, tutumlarinda kararli olmasi, 6gretmen ile is birligine yatkin ve ortak tutuma sahip olmasi
bu siireci kolaylastiran etkenler olacaktir.

Cocuklarin gereksinimlerindeki bireysel ve kiiltiirel farkliliklar, okul kiiltiiriine uyum saglarken kendilerini
glivence altina almaya ihtiya¢ doguracaktir. Bu nedeniyle 6gretmenin sinif yonetimi becerisi ¢ok 6nemlidir ve
tizerinde durulmasi gereken bir yeterliliktir.

Sinif yonetimi, 6gretmenin sinifta her 6grencinin 6gretimden en st diizeyde yararlanmast icin gerekli diizeni
saglamak tizere, etkili bir ortam olusturmak amaciyla yaptig1 uyarlamalar ve izledigi stratejilerin tiimiidiir (Goziitok, 2004).
Smnif diizeninde siireklilik saglamak isteyen bir 6gretmen, gerekli kurallar1 dikkatlice tanimlayabilmeli ve bu kurallar:
ogrencilere aktarabilmelidir. Sinifin iyi yonetilmesi, egitimde basar1y: elde edebilmek agisindan 6nem arz edebilir.

Ogretmenin kullandig1 yontem ve tekniklerin cesitlilik gostermesi daha ¢ok 6grenciye ulagma sansi saglayabilir. Etkili
sinif yonetiminde 6grenciler 6grenme icin daha ¢ok zaman harcarken, 6grenme disindaki davraniglarda azalma olabilir.

Basara (2003) gore okulda egitim &gretim etkinliklerini engelleme yoniindeki davranislarin timii istenmeyen
davranis olarak karsimiza cikar. Bir davranis eger 6grencinin ya da arkadaglarinin 6grenimini engelliyorsa, buna bagl
olarak 6grencinin kendisi ya da arkadaslar1 veya okul arag-geregleri zarar goriiyorsa istenmeyen davranis olarak ifade edilir.

[lkokul birinci sinifta sikca karsilagilan istenmeyen 6grenci davranislari sunlari igerebilir:

1. Cocuklar, uzun siire dikkatlerini bir konuya odaklamakta zorlanabilir ve bu da sinif iginde dikkat daginikligina
neden olabilir.

2. Tllkokul birinci sinifta, ¢ocuklar sosyal becerilerini hala gelistiriyor olabilirler. Bu durum, ¢ocuklarin
arkadaslariyla uygun bir sekilde etkilesim kuramamalarina neden olabilir.

3. Bazicocuklar, enerjilerini kontrol etmekte zorlanabilir ve bu durum sinif icinde hiperaktivite olarak gortilebilir.

4. Cocuklar duygusal olarak hala gelisim siirecindedir, bu nedenle bazen duygularini kontrol etmekte
zorlanabilirler. Ofke nébetleri veya agir1 tepkiler bu duruma drnektir.

5. Ilkokul birinci siniftaki 6grenciler, grup calismast ve is birligi konularinda heniiz tam anlamiyla olgunlasmamis
olabilirler. Bu durum, is birligi gerektiren aktivitelerde sorunlara yol agabilir.
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6. Konugma bozukluklar: veya ifade giigliikleri, iletisimde sorunlara neden olabilir ve ¢ocuklar kendilerini ifade
etmekte zorlanabilirler.

Smif icinde meydana gelen istenmeyen Ogrenci davranislarina karsi sozel olmayan 6gretmen tepkileri; goz
temas1 kurmak, isaret vermek, gérmezlikten gelmek, hareket etmek gibi tepkilerdir. Ilkokul birinci sinifta 6grenciler
yaptiklar1 davranigin bazen farkinda olmayabilirler. Bu yiizden 6grencinin hem davranisinin farkinda olmasini
hem de sonuglarini anlamasini saglamak i¢in 6grenciyi uyarmak gibi sézel uyarilar da gereklidir. Ogrenci ile birebir
goriismek, kurallar1 ve gorevleri hatirlatmak, sorumluluk vermek, ders isleme teknigini degistirmek, aileyle iletisim
kurmak, rehberlik servisi ve okul yonetimi ile goriismek, gibi tepkiler 6grencinin istenmeyen davranislarinin farkina
varmasini saglayabilir, davranisin nedenlerini saptayip sorunun ¢éziimiine yardimci olabilir.

Istenmeyen 6grenci davraniglarina yonelik ¢oziim onerilerinden bir kismi; 8grencilerle ve ailelerle agik iletigim
kurmak, sorunlar1 anlamak ve ¢oziimler tizerinde birlikte ¢alisabilmek icin diizenli iletigim siirdiirmek olmalidir.
Ayrica 6grenciye 6diil ve 6vgii vermek istenilen davranislari pekistirebilir. Snif kurallarini net bir sekilde belirlemek
ve dgrencilere beklenilen davraniglari agiklamak son derece 6nemlidir. Ogrencilere empati kurma, anlayis gosterme ve
¢6ziim odakl diisiinme becerilerini kazandirabilmek ¢ok énemlidir. Ogretmenlerin grencilere model olusturabilecek
davranislar sergileyerek olumlu bir 6rnek olabilirler

Ulkemiz de dahil bir¢ok iilkede ilkokul kapsaminda istenmeyen 6grenci davraniglari ve dgretmen tepkilerine
yonelik ¢alismalar yapilmaktadir. Tiirkiyedeki arastirmalar incelendiginde ¢alismalarin ¢ogu ilkokulun tiim sinif
diizeylerini kapsar boyuttadir. Birgok makale ve ¢aligma ilkokulda goriilen istenmeyen Ogrenci davranislarina
deginmis fakat sadece birinci siniftaki istenmeyen davranislari ele alan bir ¢alismaya rastlanmamaistir. Bu yiizden bu
aragtirma birinci sinif okutacak 6gretmenlerin karsilasacagi durumlari ele almasi boyutunda 6nemlidir.

Tekel'in (2020) galigmasinin amaci istenmeyen 6grenci davraniglarinin nedenlerini ve okul ydnetiminin istenmeyen
davranislari ¢6ziimlemek i¢in yaptig1 uygulamalar: analiz etmektir.

Avsar, Ince ve Sahin’in (2019) caligmalarinin amaci biiyiik yas farklarinin oldugu ilkokul birlerde gézlenen
istenmeyen 6grenci davranislarinin yas gruplarina gore dagilimini ve 6gretmenlerin tepkilerini belirlemektir.

Ozkan'in (2019) caligmas: birlestirilmis siniflarda 6grenim goren 6grenci davraniglari ile ilgili olup nitel bir
aragtirmadir. Bulgularda birlestirilmis siniflarda 6devlendirme ile ders isleyenlerin digerlerinin dikkatini dagitmasi,
biiyiik ¢ocuklarin kiigiik ¢ocuklar1 ezmeye calismas: ve ayakta dolagma istenmeyen davranislar tespit edilmistir

Cetin'in (2013) ¢aligmasinin amaci sinif 6gretmenlerinin sinifta kargilastigl istenmeyen 6grenci davranislarini ve
istenmeyen 6grenci davranislarina bulduklari ¢6ziim 6nerilerini belirlemektir.

Alan yazinda istenmeyen ogrenci davraniglarini belirlemeye yonelik caligmalarin agirlikli olarak ilkokul
kademesindeki tiim sinif diizeylerini kapsadig: goriilmektedir (Aksu, 1999; Boyraz, 2007; Civelek, 2001; Danaoglu,
2009; Girmen ve ark., 2006; Eleser, 2007; Kocabey, 2008; Oz, 2012; Ozer, Gelen ve Kahramanoglu, 2010; Oztiirk, 2001;
Sadik, 2006; Sadik, 2008; Sadik ve Doganay, 2007; Sayin, 2001; Yiiksel, 2005). Yapilan bu aragtirmalarin sonuglarina
gore ilkokulda en gok karsilasilan istenmeyen 6grenci davranislari arasinda derse kars: ilgisizlik, arkadagini sikéyet
etme, izinsiz konusma, derste baska seylerle ugrasma gibi davraniglarin oldugu goriilmektedir. Yine bu arastirmalarin
bulgularina gore; 6gretmenlerin sinifta istenmeyen 6grenci davranislar: ile karsilastiginda ¢ocugun davranisini
gormezden gelme, cocugu sozlii uyarma, 6grenciyi notla korkutma, cocugun ailesi ile goriisme, fiziksel miidahale, ders
sonrasi 0grenciyle konusma, 6grenciyi idareye gonderme gibi farkl: disiplin stratejileri kullandigini gostermektedir

Birinci sinif 6gretmenlerinin istenmeyen 6grenci davranislariyla basa ¢ikmada kullanmis olduklar: sinif yénetim
modellerini nasil kullandiklarinin belirlenmesi bu arastirmanin problemini olusturmaktadir.

Bu arastirmanin amaci, ilkokul birinci sinif 6gretmenlerinin sinifiginde karsilastiklar1 istenmeyen 6grenci davraniglar
ve bu davraniglara yonelik uygulamis oldugu sinif yonetim modellerinin ve 6gretmen tepkilerinin belirlenmesidir.
[lkokul birinci siniflar 6zelinde benzer bir ¢aligmaya rastlanilamamistir. Bu nedenle bu ¢aligmanin alana katki saglayacagi
umulmaktadir. Bu genel amag dogrultusunda, asagida belirtilen alt amaglar ile ilgili sorulara yanit aranacaktir.

Sinif 6gretmenlerinin;
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a. Smificinde en ¢ok karsilastig1 istenmeyen 6grenci davranislar: nelerdir?
b. Istenmeyen 6grenci davranislarinin 6nlenmesine yonelik uygulanan yontem ve teknikler nelerdir?
c.  Smifydnetiminde uyguladigi yollar ile karsilagilan istenmeyen davranislar arasinda herhangi bir iliski var midir?

d. Istenmeyen 6grenci davranislarinin dnceden tespit edilerek dnlenmesine yonelik goriisleri nelerdir?

YONTEM

[lkokul birinci sinif 6gretmenlerinin sinif iginde kargilastiklar1 istenmeyen 6grenci davraniglari ve bu davraniglara
yonelik uygulamis oldugu sinif yonetim modellerinin ve 6gretmen tepkilerinin belirlenmesinin amaglandig: bu
arastirma nitel yaklasimda bir durum caligmasidir. Durum ¢aligmasi, sinirh bir sistemin nasil isledigi ve calistig
hakkinda sistematik bilgi toplamak i¢in ¢oklu veri toplama kullanilarak o sistemin derinlemesine incelenmesini
iceren metodolojik bir yaklasimdir (Chmiliar, 2010). Merriam (2013) ise durum ¢aligmasini sinirli bir sistemin
derinlemesine betimlenmesi ve incelenmesi olarak tanimlamaktadir. Bu ¢alismada sinirh bir sistem hakkinda bilgi
toplanildig1 ve incelendigi icin durum calismasidir. Calismada nitel arastirma yaklasimi kullanilarak, daha 6nce
birinci siniflar ile ¢alismis 6gretmenlerle yapilan goriismelerde, bu 6grencilerde gozlemledigi istenmeyen 6grenci
davranislarinin neler oldugu ve bu davranislarla bas etmede kullandig1 yontem ve teknikler sorulmus, bu yontem ve
teknikleri degerlendirmeleri istenmis, baska hangi teknikleri 6nerdikleri sorular: yoneltilmistir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin katilimcilarinin 6gretmenlik mesleginde en az iki defa birinci sinif okutmus olmalari 6lgiit olarak
kullanilmigtir. Aragtirma 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Istanbul ili Pendik ilgesindeki bir ilkokulda gérev yapan
20 siuf 6gretmeni ile yapilan goriismeler yar1 yapilandirilmis goriisme formundan elde edilen veriler kullanilmustir.

Arastirmada goriismeye katilan 6gretmenlerin cinsiyeti, mesleki kidemi ve kag¢ defa birinci sinif okuttuguna iliskin
bilgiler toplanmistir. Katilimcilar bireysel 6zellikleri ile ilgili demogratfik bilgileri Cizelge-1de sunulmustur.

Tablo 1: Demografik Bilgilerin Dagilimi Cizelge-1

Katilimcilar Cinsiyet Mesleki Kidem Okuttugu 1.S1n1f Sayisi
K-1 Erkek 10-20y1l 5
K-2 Erkek 21y1l ve tizeri 7
K-3 Erkek 21y1l ve tizeri 8
K-4 Erkek 10-20y1l 6
K-5 Erkek 10-20y1l 6
K-6 Kadin 10-20y1l 4
K-7 Kadin 10-20y1l 4
K-8 Kadin 10-20y1l 6
K-9 Kadin 0-10y1l 4
K-10 Kadin 0-10y1l 3
K-11 Kadin 10-20y1l 4
K-12 Kadin 21y1l ve tizeri 6
K-13 Kadin 0-10y1l 5
K-14 Kadin 21y1l ve Gizeri 6
K-15 Kadin 10-20y1l 8
K-16 Kadin 10-20y1l 3
K-17 Kadin 0-10 yil 2
K-18 Kadin 0-10y1l 4
K-19 Kadin 10-20y1l 3
K-20 Kadin 10-20y1l 5
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Cizelge-1 incelendiginde bes erkek 15 kadindan olusan katilimcilarin mesleki deneyimlerinin 10-20 yil arasinda
yogunluk gosterdigi goriilmektedir. Ug katilimei 10 yilin altinda, dort katilimci da 20 yilin iizerinde mesleki deneyime
sahiptir. Katilimcilarin tiimii en az iki defa birinci sinif okutmustur.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verileri, yar1 yapilandirilmis gériisme formlar: kullanilarak, 6gretmenlerle uygun olduklar1 bir
zamanda yiiz ylize goriisiilerek ve sozlii onaylar1 alinarak goniilliik ilkesine dayanarak toplanmigtir. Oncelikle
ogretmenlere aragtirmanin konusu, amaci ve 6nemi tizerine bilgiler verilmistir. Goriismeler, onlarin kendilerini rahat
ifade edebilecekleri ortamlarda yaklagik 20-30 dakika stirede yapilmistir. Gortismeler igin, arastirmaci tarafindan
gelistirilmis olan yar1 yapilandirilmis gériigme formu kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmig goriismede katilimcilara agik
uclu sorular yoneltilmistir. Bu sekilde yanitlar katilimcilar tarafindan bicimlendirilmistir. Ayrica katilimcilarin adlar:
K1, K2, K3, ... seklinde kodlanmuistr.

Bu aragtirmada, 2019 yilinda yapilmis olan aragtirmanin yar1 yapilandirilmis gériisme formalarindan elde edilen
veriler kullanilmigtir. Bu nedenle 2018-19 6gretim yilinda etik kurul izin kosulu olmadigi i¢in bu ¢alisma yiiritiiliirken
bu izne gerek duyulmamustir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada veriler “Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Formu” hazirlanarak toplanmistir. Goriisme formundaki
sorularin olusturulma siirecinde sinif egitimi alanindan bir akademisyenden uzman goriisii alinmistir. Gortigme
formu 6gretmenlerin birinci sinifta karsilastig1 istenmeyen 6grenci davranislar: ve bu davraniglarin ¢oziimiine yonelik
6gretmen uygulamalarinin neler oldugunu belirleyebilecek yedi sorudan olusmaktadir. Asagida 6gretmenlere yonelik
hazirlanan, degerlendirme konularinin yer aldig1 gériigme sorularina yer verilmistir:

Sinif 6gretmenlerinin;
1. Sinificinde en ¢ok karsilastig1 istenmeyen 6grenci davranislar: nelerdir?

2. En sik karsilagilan istenmeyen 6grenci davranislarinin 6nlenmesine yonelik uyguladigi yontem ve teknikleri
nelerdir?

3. Smif yonetiminde uyguladig yontemler ile karsilastig: istenmeyen davranislar arasinda herhangi bir iligki var
midir?

4. Istenmeyen 6grenci davranislarinin dnceden tespit edilerek dnlenmesine yonelik goriigleri nelerdir?

Gortigme formundaki sorularin olusturulma siirecinde sinif egitimi alanindan bir akademisyenden uzman goriisii
alinmistir. Goriisme formu 6gretmenlerin birinci sinifta karsilastigiistenmeyen 6grenci davranislari ve bu davranislarin
¢oztimiine yonelik 6gretmen uygulamalarinin neler oldugunu belirleyebilecek yedi sorudan olugsmaktadir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada ulagilan verilerin degerlendirilmesinde igerik analizi teknigi kullanilmigtir. Igerik analizi; birbirine
benzeyen verileri, belirli kavramlar ve temalar cercevesinde bir araya getirmek ve bunlari diizenleyerek yorumlamak ve
sonuglara varmaktir. Asil amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmaktir (Yildirim ve Simgek,
2021).

Goriigme formlarindan elde edilen veriler analiz edilmeden 6nce yazili olarak bir dosyada toplanmistir. Her
6gretmenin gorlisii ayri ayr1 yazilmis ve karsilagtirilmistir. Elde edilen verilerden yola ¢ikarak 4 tema elde edilmistir.
Aragstirma kapsaminda olusturulan temalar iizerinden veriler analiz edilmistir. Cevaplar arasinda biiyiik farkliliklar
oldugu gibi benzer sorunlarin da belirtildigi tespit edilmistir.

Goriisme formlarindan elde edilen veriler analiz edilmeden 6nce yazili olarak bir dosya haline getirilmistir. Her
Ogretmenin gorlisii ayri ayr1 yazilmis ve karsilasgtirilmistir. Elde edilen verilerden yola ¢ikarak 2 tema elde edilmistir.
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Arastirma kapsaminda olusturulan temalar iizerinden veriler analiz edilmistir. Cevaplar arasinda biiyiik farkliliklar
olmadig: gibi benzer sorunlarin da belirtildigi tespit edilmistir.

Igerik analizinde ¢alismalardaki birbirine benzer veriler ve bulgular bir araya getirilmeye ¢alisilmistir. Goriisme
sorular1 konu igeriklerine gore birer tema olarak ele alinmis 6gretmenlerin bu sorulara verdigi cevaplar benzer
cevaplari baz alarak kodlanmugtir. Ierik analizi sonucu ulagilan temalar arastirma problemi ile ilgili olarak; birinci
sinifta 6gretmenlerin hangi davraniglari kabul gérmeyen yani istenmeyen davranis olarak kabul ettikleri, 6grencilerde
goriilen bu davraniglara yonelik ¢oziimleri ve ¢6ztim Onerileri cogunlugun dikkat ¢ektigi noktalar baz alinarak iig

boliimden olusmaktadir.

Tablo 2: Problemi Bulmaya Yonelik Sorular

Ana Problem

flkokul  birinci  smifta  karsilasilan
istenmeyen 6grenci davranislarina yonelik
ogretmenlerin miidahaleleri nelerdir?

Alt Problemler

1. Siuf 6gretmenlerin
sinif icinde en ¢ok
karsilastig1 istenmeyen
ogrenci davranislari
nelerdir?

Goriisme Sorular:

Meslekte kag kez birinci sinif okuttunuz? (agilis
sorusu)

Birinci sinif okuturken en ¢ok hangi istenmeyen
davranislar ile kargilagtiniz?

(Bu davranislarin neden ortaya ¢iktigini
distintiyorsunuz?)

2. En ¢ok karsilagilan
istenmeyen 6grenci
davraniglarinin
onlenmesine yonelik
uyguladig1 yontem ve
teknikler nelerdir?

2.Bu davranislari ortadan kaldirmak i¢in neler yaptiniz?
(Bu mitdahalelerin olumlu olumsuz yonleri neler oldu?)

3.Smifyonetiminde kullandiginiz yontem ve tekniklerin
etkili olup olmadigini nasil degerlendiriyorsunuz?
(Onermis oldugunuz bu ydntem her ogrenci icin
basarili sonug verdi mi?)

4.Smf kontrol diizeyinizi nasil degerlendiriyorsunuz?

3. Smuf yonetiminde
uyguladig: yontemler ile
karsilastig1 istenmeyen
davraniglar arasinda
herhangi bir iliski var
midir?

5.Smuftaki istenmeyen davranislarin sizin kontrol
diizeyiniz ile iligkili oldugunu disiiniiyor musunuz?

(Farkli kontrol diizeyleri gormek 6grencilerin
istenmeyen davranislarini tetikleyebilir mi?)

6.0gretmenin istenmeyen davraniglari konusunda
kendisine nasil bir 6zelestiri yapmasi gerekir?

(Sizin daha once Ozelestiride bulunup olumlu donitit
aldiginiz bir durum oldu mu?)

4. Istenmeyen 8grenci
davranislarinin
onceden tespit edilerek
onlenmesine yonelik
goriisleri nelerdir?

7. Birinci sinif okutacak meslektaslariniza 6nerileriniz
var mi1?

(Eklemek istediginiz bagka bir konu var mi?)

BULGULAR

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt probleminde ‘Sinif 6gretmenlerinin sinif icinde en ¢ok karsilastig1 istenmeyen 6grenci
davranislar nelerdir?” sorusuna yanit aranmustir. Sinif 6gretmenlerinden elde edilen verilerden yola ¢ikarak, en sik
karsilagilan istenmeyen 6grenci davranislar: asagidaki Tablo 3'te sunulmustur.
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Tablo 3: Ogretmenlerin Karsilastigr Istenmeyen Ogrenci Davranislar:

Kategoriler Istenmeyen Ogrenci Davranislar1 Kodlar Katilimci Kodlar1
Aileden daha 6nce hi¢ ayrilmayan 6grencilerin | K4,K9,K13,K10
okula gelmek istememesi, okula uyum problemi
ve anneden ayrilik kaygisi. K17
Asir1 hareketlilik ve hiperaktif davraniglar K15,K8

Dikkat Cekme sergilemesi o
Birbirlerini siirekli sikayet etme ve her konuda
6n plana ¢ikmak istemesi
Okul arag-gereglerine sahip ¢itkmama, zarar
verme ve dnemsememe
Oz bakim becerilerindeki eksiklik K19
Sosyal beceri ve gelisimlerinin zayif olmasi K20
Motor beceri gelisimlerinin zayif olmasi, kalem | K9,K14
tutmada zorlanmalari

K3,K6,K15

Yetersizlik Gosterme | Algilama giicliigii, odaklanma problemleri ve
dikkat daginikliginin olmasi K18,K19
Stirekli komut alarak hareket etmeleri, karar K14,K20
verme becerilerinin zayif olmasi
Okul 6ncesinde ekrana ¢ok fazla maruz
kalinmasi ve ekran bagimlilig

" Birbirlerine kars1 siddet iceren soz ve K&.K15

Ogalma davranislarda bulunmasi

; K14,K7,K15
Ebeveynlerinin sinirsiz ve kuralsiz bityiitmesiyle |K18
kendini hep 6zel hissetme istegi
K12,K18
Verilen gorev ve sorumluluklari (6dev vb)
b i yapmak istememesi K1,K7,K16,K20
Bulunma

Kurala aliskin olmama ve kurallara uymama
davranist

Derste yazi1 yazmak istememe, ders esnasinda
stirekli konugma ve ayakta gezme

K3,K5,K11

Tablo 3 incelendiginde bazi katilimcilarin karsilastigi istenmeyen Ogrenci davranislari ortak olsa da genele
bakildiginda katilimcilarin her birinin en ¢ok karsilastig1 istenmeyen 6grenci davranislar: farklilik gostermektedir.
Ogretmenlerin cevaplarindan yola ¢ikilarak bu davranislar dért kategori altinda ele alinmistir. Birinci sinifta
karsilagilan istenmeyen davranislar genellikle uyum siireci ilerleyen yillarda goriilmemektedir, birinci siniftaki cogu
davranis zamanla asilabilmekte ama diger kademelere gore daha ¢esitli ve yogun bir sekilde goriilmektedir.

Ogretmenlerin agiklamalarindan bazi 6rnekler agsagida sunulmustur.

“Tecriibem su ki birinci ssmf aldigimda karsilagtigim 6grencive veli sorunlari farkhilagti ve artti. Ozellikle arkadaglarina
ve okul esyalarina zarar verici davramslar, Esyalarin simirsiz paralar varmus gibi parcaliyorlar, kaybettiklerinde egilip

almuyorlar, yenisini aliriz rahathg ile sahiplenmiyorlar” (K2)
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“Aileden kopamayan ve bagimli sekilde iletisim kurmus ogrenciler sinifa uyum saglamakta ¢ok zorlaniyor. Kendi

baslarina sorumluluk almay: basaramiyorlar” (K4)

“Okuttugum her birinci sinif birbirinden farkliydi. En son okuttugum birinci sinifta en ¢ok kurallara uyuma konusunda
zorluklarla karsilastim. Sinifta ve okulda uyulmas: gereken kurallara uymuyorlar. Siirekli izin almadan konusup, sinifta

dolasiyorlar, birbirlerini sikayet ediyorlar ve inamilmaz konsantrasyon eksikleri var” (K7)

“Bu yil okuttugum simifta ogrencilerimin siddete meyilli olduklarim gordiim. Birbirlerine siirekli hakaret, kiifiir ve

istenmeyecek davranislarda bulunup, stirekli birbirlerine vuruyorlar” (K8)

“Cocuklarin ilk giinlerde okula alismakta zorlanmasi, anneden ayrilik kaygist yasamalari okula uyumu zorlastiran ve

beni en ¢ok yoran davranslar oldu ¢iinkii okula uyum konusunda zorluk yasayan 6grencilerim oldukga fazlaydi.” (K9)

“Bunca yilin sonunda elimde kalan umut kirmtilarina siki sikiya tutunmaya ¢alistyorum. Ciinkii her yeni gelen
nesil 6grencilerin bir oncekilere gore sorunlarimin daha fazla olmasi ve ozellikle de sorumluluk bilincinden yoksun

davranmalari ¢ok tiziicii.”(K12)

“Okul oncesi egitim almamis ogrencilerimde motor becerisi gelismeyen, hemen algilayamayan, ekran bagimlisi bir
¢ok 6grencim vardi. Kalem tutmadan bir cocuk nasil okula gonderilir bu donemde anlayamiyorum. Cocuklar arasindaki

makas olduk¢a agiliyor ve bizler ¢ocuklara kalem nasil tutulurdan baslayarak destek olmak zorunda kaliyoruz.” (K14)

“Sosyal becerileri zayif, siirekli komut bekliyorlar. Hepsi prens/prenses olarak yetistirilmis. ‘hayir’ demek onlara gore
sevilmemek demek. Diinya onlarin etrafinda doniiyormus gibi bir algiya sahipler. Odev gibi sorumluluklar: almak

istemiyorlar” (K18)

“Bu yil birinci simif okuturken beni en ¢ok zorlayan ¢ocuklarin algilama problemleri oldu. Verilen komutu anlayip
uygulamak icin bile destege ihtiyaglari var. Simif 6gretmenleri olarak ozellikle birinci sinif inamilmaz yipratici bir donem.”

(K19)

2) En sik karsilasilan istenmeyen 6grenci davranislarinin 6nlenmesine yonelik birinci sinif 6gretmenlerinin
uyguladig1 yontem ve teknikleri nelerdir?
Aragtirmada goriismeye katilan sinif 6gretmenlerinden elde edilen verilerden yola gikarak, birinci sinifta kargilagilan

6grenci davraniglarinin 6nlenmesine ve ¢éztiimiine yonelik uyguladiklar: tepkiler agagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 4: Istenmeyen Ogrenci Davranislarina Yonelik Ogretmen Tepkileri

Kategoriler Ogretmen Tepkileri Hakkinda Kodlar Katilimc1 Kodlar:
Aile destegi almaya yonelik | Aileler ve 6grenciler ile agik iletisim kurarak veli-6grenci-6gretmen | K3,K4,K12,
uygulamalar bagini kuvvetlendirerek ¢6ziim arama
K14,K17,K8
Veli ziyareti yapilarak 6grenci giivenini kazanma ve bag kurma
K19,K20
Internet ve televizyon ile gegirilen zaman1 azaltmak igin kitap
okuma etkinliklerini ¢ogaltip zenginlestirme K13,K19,K15
Ogrenci 6gretmen birlikte Cocuklar ile birlikte kural belirleyip, kurallara uyulmadiginda K1, K16

karar verme hatirlatma
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Ogretmen kararina yonelik | Cocu@a her davraniginda sabirla ve sevgiyle yaklasma K9,K18
uygulamalar K7
Sinif kurallarini net bir sekilde belirlemek ve 6grencilere beklenen
davranislar agiklayarak, kurallar konusunda 1srarci olma taviz K5
vermeme
K8
Otorite kurma gerektiginde cezaya mahrum birakma
K18
Olaylara aninda miidahale edip, tekrar1 olmamasi i¢in uyari
yapmak K19

Olaya hemen miidahale etmeyerek, 6grenciye sorun ¢6zme becerisi
kazandirmaya yardimeci olmak

Istenilen davraniglar1 modelleyen 6grencilere olumlu pekistireg
vererek model davraniglar gdstermek

Rehberlik servisi destegi alma | Ogrenciye destek hizmet sunmak icin rehberlik servisinden destek | K2, K10,K19,
alma K20

Toplam 4

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin istenmeyen davraniglar karsisinda en sik bagvurduklar:
yontemler; agik iletisim kurma, aile destegini saglama, rehberlik servisinden destek alma olarak gozlemlense de;
katilimcilarin her birinin belirledigi istenmedik davraniglar farklilik gosterdigi icin ¢oziim olarak kullandiklar
yontemler de kendilerine 6zgii ve farkli ¢6ztim yolu edindikleri yoniinde analiz edilmistir. Cevaplar dort kategori
altinda ele alinmigtir.

Ogretmenlerden bir kismi istenmeyen davraniglarla nasil basa ¢iktigini su ciimlelerle ifade etmistir;

“Cocuklarla birlikte sinif kurallarim belirledik. Sebep ve sonuglar: konustuk ve herkesin uyabilecegi, gerekli ve az
sayida kurala karar verdik. Ogrenciler bu kurallara uyacagina soz verip imza atmak icin parmak boyas: ile parmak
baskisi yaptilar. Her kurala uymadiklar: davranislarinda soziimiizii hatirlatiyoruz ve istenmeyen davranislarda azalma
goriiyorum.” (K16)

“Olaylara hemen miidahale etmedim. Ailenin ¢ocugu adina isteklerini oteledim. Sorun karsisinda ¢ocukla konusup
kendisinin ¢ozmesini istedim. Yapamadigi yerlerde rehberlik edip nasil ¢ozebilecegini gosterdim. Hayir demenin de normal
oldugunu zamanla anliyorlar. Ciinkii her istediklerini yeri ve zamani degilse yapmiyorum. Siire¢ biraz uzuyor belki ama
sonunda ¢ocuk deneyim kazaniyor ve boyle bir durumla karsilasirsa siireci nasil yonetecegini 6grenmis oluyor.” (K18)

“Ailenin birinci adim oldugunu diisiiniiyorum. Bu yiizden 6gretmen-veli is birliginin sorunlar: daha hizli ve koklii
¢oziim yolu buldugunu gozlemliyorum. Bu yiizden veli ziyaretlerimi yapiyor ve velilerle diizenli bir sekilde goriisiiyorum.
Aile ve dgretmen is birligini gozlemleyen ¢ocuk daha kontrollii davranislar sergiliyor ve istenmeyen davramslardan
uzaklastyor” (K13)

3) Ogretmenlerin sinif yonetiminde uyguladig1 yontemler ile karsilastig1 istenmeyen davranislar arasinda
herhangi bir iliski var midir?

Tablo 5: Sinif Yonetim Teknigi Ile Istenmeyen Davramglar Arasindaki Iliski

Kategoriler fliski Kodlar1 Katilimc1 Kodlar:
Iliski vardir Olumlu iligki vardir K1, K2,K6,K10,K13,
Olumsuz iligki vardir K14, K15,K17K3,K4,K12
K20
Mliski yoktur Herhangi bir iligki yoktur K9, K11,K12,K16,K18
Degisiklik gosterir Duruma gore degisir K3, K4,K5,K7,K8,K19
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Tablo 5 incelendiginde katilimcilarin yanitlari analiz edildiginde dort ayr1 kategori tespit edilmistir. Katilimcilarin
¢ogu sinif yonetim teknigi ile istenmeyen 6grenci davranislari arasinda olumlu bir iligki vardir demistir. Herhangi bir
iliski yoktur yanitini veren katilimcilar ile duruma gore degisiklik gosterir yanitini veren katilimcilarin sayisi birbirine
¢ok yakin bulunmustur. K20 ise olumsuz bir iliskinin oldugu yanitini vermistir.

Katilimcilarin bu iligkileri belirlerken vermis olduklar: yanitlardan bazilari asagida verilmistir;

“Herhangi bir iliski oldugunu diisiinmiiyorum. Ciinkii 6grencilerime istenmeyen davranislarin sebeplerini anlatip bu
konuda gerekli uyariy: yaptiktan sonra genelde sorunlar ¢oziiliiyor. Bu ¢oziimlerde sinif yonetimim ile alakal: bir durum
oldugunu diistinmiiyorum.” (K16)

“Duruma gore degisiyor ¢iinkii kontrol diizeyim siirekli aymi degil. Boyle oldugunu diisiindiigiimde de beni
bazen denediklerini fark edebiliyorum. Ornegin negeli bir giiniimdeysem daha esnek oldugum icin farkli istenmeyen
davramslarla karsilasabiliyorum ama tam tersi yiiksek kontrole sahip bir ders isliyorsam o durumlarda istenmeyen
davranislar gosteremiyorlar” (K12)

“Evet olumlu bir iliski oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii cocuklar beni ve sinif yonetim tarzimi artik ogrendikleri icin
nerde, nasil davranmalar: gerektigine daha iyi karar veriyorlar. Geneli istenmeyen davranislara dikkat etmeye ¢alisiyor”
(K1)

“Istenmeyen davranislara farkl tepkiler égrencinin davramgsim kotii yonde etkiliyor” (K20)
4. Istenmeyen 6grenci davranislarinin 6nceden tespit edilerek nlenmesine yonelik goriisleri nelerdir?

Aragtirmada goriismeye katilan sinif 6gretmenlerinden elde edilen verilerden yola ¢ikarak, istenmeyen davraniglar:
onlemeye yonelik 6gretmen goriis ve Onerileri asagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 6: Istenmeyen Davramslar: Onlemeye Yonelik Goriis ve Oneriler

Kategoriler Istenmeyen Davraniglar1 Onlemeye Yonelik Oneriler Kodu Katilimc1 Kodlar1
Ogretim yontem ve Kullanilan yéntem ve teknikler sinifin diizeyine gore segilmeli K10
tekniklerine iligkin

Birinci smiftin ilk haftalar1 kurallar tamamen benimsetilmeli K5, K6,K8

Biitiin olumsuzluklara ragmen sabir ve sefkatle yaklagilmali K7, K9,K14

Asla umutsuzluga kapilmamali, sakince problemlere odaklanilmali, |K3, K4,K9,K12,
gtler ytizli olunmalt
K17, K18,K15,K19
Yaparak, yasayarak, 6greterek, 6grenci ile bag kurulup giiven

kazanilmali K19
Davranis ve tepkilerimiz ile model olusturacak davranislar K1
sergileme

K16

Sinif ortami 6grencinin kendini rahat hissedip ifade etmesine
imkan verecek sekilde olusturulmali

K4,K19
Sinif yonetiminde ‘ben dili’ kullanilmali
Dersleri 6grenciler i¢in sikiciliktan kurtarici etkinlikler planlanmal,
Velilere iliskin Veliler ilk gtinden itibaren kesinlikle okuldan uzak tutulmali K9

Veliler ilk giinden bilgilendirilmeli ve siirekli veli ile iletisim siki K10, K13
tutmali

. K11
Once veliler egitilmeli

ﬁlleire ve kiiltiirel yaprya | Cevre ve kiiltiirel faktorlerin 6nemi anlasilip ona gore davranilmali | K2
iliskin

Sinif mevcutlar: azaltilmali, kalabalik siniflar olmamali K20

Toplam 3
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Tablo 6 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin istenmeyen davranislari 6nlemeye yonelik onerileri ti¢
kategori ayrilmis olup oldukea cesitlilik gosterdigi analiz edilmistir. Onerilerin her biri 6zellikle meslege yeni baglayan
ogretmenler i¢in oldukga yol gosterici niteliktedir.

Ogretmenlerin oneriler kismindaki agiklamalarindan bazi 6rnekler agsagida sunulmustur.

“lyiden-kotiiye; giizelden-cirkine; umuttan umutsuzluga dogru yol aliyor gibi olsak da bizim umutsuzluk gibi bir
liiksiimiiz olamaz. Boyle durumlarda benim yolumu bir ¢ift mavi goz aydnlatir...” (K12)

“Davranislarla bas etmede en etkili yontemim giiler yiizlii ve sabirli olmak. Her seye ragmen giiliimseyerek, sakin
kalarak bircok davramsi: kazandirabildigimi diisiiniiyorum. Sabirli olmay: ogrettigimde ¢ok huzurlu bir sinif ortaminin
olustugunu son mezun ettigim égrencilerimde de gordiim.” (K9)

“Oncelikle ¢ocuklari, isinizi sevin. Hepsinin ézel oldugunu kabul edin. Iyi gretmen anlatir, daha iyi 6gretmen 6gretir,
en iyi 6gretmense ilham kaynagi olur” (K14)

“Ilkokulun en zor yili birinci simftir. Ama olusturmak istediginiz her seyin temelidir de. Cok sabur ister, ¢ok dzveri
ister. Yas grubunu olarak kiigiik olduklar: igin nasil yogurursak oyle sekil alirlar. Bunu bilerek ve buna gore davranarak
onlarin yapmasini istemedigimiz davramslarimin oniine gegebiliriz.” (K7)

“Ogrenci merkezli ilerledigimizde istenmeyen davramslara pek vakit kalmiyor. Ogrenci siirekli aktif oldugu icin
eglenerek ve severek derse katilim saglaniyor. Stkilmadigi igin de istenmeyen davranis sergilemeye vakit bulamiyor. Mutlu
ogrenci mutlu 6gretmen sloganmindan yola ¢ikalim.” (K1)

“Birinci sinifta yapilabilecek en biiyiik onerim seneye tiim sabriyla baslamak olsun. Veliyi olabildiginde ilk giinden
itibaren simiftan uzak tutmaya c¢alismaliyiz. Velinin okulda fazla kalmasi 6grencinin kendini sinifa verememesine ve
ailesini gormek ya da yanina gitmek istemesine sebebiyet vermektedir. Ayrica diger ¢ocuklar da bir velinin okulda
olmasina ozenerek kendi aile bireylerinden bir tanesinin okulda olmasini isteyebilir. O yiizden hem 6grenci hem de
digerleri icin miimkiinse sinifa hi¢ veli alimmamalidir” (K19)

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Birinci Alt Probleme iliskin Sonug

Arastirmanin birinci alt problemi “Sinmif 6gretmenlerinin sinif icinden ¢ok karsilastigr istenmeyen 6grenci davraniglar
nelerdir?” sorusuna cevap aramak icin elde edilen bulgulardan ulasilan sonuglar su sekildedir:

Katilimcilarin her birinin en ¢ok karsilagtig1 istenmeyen 6grenci davraniglar: farklilik gostermektedir. Birinci
sinifta karsilagilan istenmeyen davranislar diger sinif diizeylerine gore daha cesitli ve yogun bir sekilde goriilmektedir.
Ulagilan davraniglar; Aileden daha 6nce hig ayrilmayan 6grencilerin okula gelmek istememesi, okula uyum problemi
ve anneden ayrilik kaygisi, 6z bakim becerilerindeki eksikligi, 6grencilerin kurala aligkin olmama ve kurallara uymama
davranislarini gostermesi, sosyal beceri ve gelisimlerinin zayif olmasi, motor beceri gelisimlerinin zayif olmasi, kalem
tutmada zorlanmalar, algilama giicliigii, odaklanma problemleri ve dikkat daginikliginin olmasi, asir1 hareketlilik
ve hiperaktif davranislar sergilemeleri, stirekli komut alarak hareket etmeleri, karar verme becerilerinin zayif olmasi,
aileleri tarafindan her istedigi yapilarak biyiitiilmiis olmalarindan kaynaklanan davranislar ve ‘hayir’ kelimesini
duyduklarinda mutsuz olup durumu kabul etmemeleri, ebeveynlerinin sinirsiz ve kuralsiz bitylitmesiyle kendini hep
ozel hissetme isteklerini, okul 6ncesinde ekrana ¢ok fazla maruz kalinmasi ve ekran bagimliligi, birbirlerine kars:
siddet igeren s6z ve davraniglarda bulunmalari, verilen gorev ve sorumluluklar: (6dev vb.) yapmak istememeleri,
okul ara¢-gereglerine sahip ¢tkmama, zarar verme ve 6nemsememeleri, derste yazi yazmak istememe, ders esnasinda
stirekli konusma ve ayakta gezmeleri, birbirlerini siirekli sikayet etme ve her konuda 6n plana ¢ikmak istemeleri
ulasilan sonugclardir.

Korkmaz & Ozkayaya (2009) gore yapilan calisma sonucunda oégrencilerde karsilagilan istenmeyen 6grenci
davranislarinin sebepleri; aile icerisinde yasanilan sorunlar, ekranlardaki siddet olaylarinin etkisi, ailelerin ¢ocuklar1
ve onlarin egitimi ile yeterince ilgilenmemesi gibi sorunlardan kaynakli oldugu sonucuna ulasilmistir. Karakas
(2005) tarafindan yapilan ¢alismada sosyo-ekonomik diizeyi daha alt seviyede bulunan okullardaki 6grencilerin
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kurallara uymada isteksiz davrandiklarini tespit edilmistir. Beraberinde ¢evre kosullarinin yetersiz olusu, okulun
ve ailenin ekonomik yetersizlikleri, ¢ocuklarin sosyal, sanatsal ve teknolojik agidan yetersiz bir ortamda biiytimesi
ve bu olumsuzlugu ortadan kaldirmak isteyen 6grencilerde asosyal ve kural tanimaz bir kisilik gelisimine sebebiyet
olusturmustur diye belirtmistir.

Arastirmanin ikinci alt problemi “En sik karsilagilan istenmeyen 0grenci davraniglarinin onlenmesine yonelik birinci
sinif ogretmenlerinin uyguladigi yontem ve teknikleri nelerdir?” sorusuna cevap aramak igin elde edilen bulgulardan
ulasilan sonuglar su sekildedir:

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin istenmeyen davraniglar karsisinda en sik basvurduklari yontemler; agik
iletisim kurma, aile destegini saglama, rehberlik servisinden destek alma olarak belirtilse de; katilimcilarin her birinin
belirledigi istenmeyen davranislar farklilik gosterdigi i¢in ¢6ziim olarak kullandiklar1 yontemler de kendilerine
ozgii ve farkli ¢oziim yolu edindikleri yoniinde analiz edilmistir. Ogretmenlerin uyguladiklar1 yontemler; Aileler
ve Ogrenciler ile acik iletisim kurarak veli-6grenci-6gretmen bagini kuvvetlendirerek ¢6ziim aramak, ¢ocuklar ile
birlikte kural belirleyip, kurallara uyulmadiginda hatirlatmak, internet ve televizyon ile gegirilen zamani azaltmak
i¢in kitap okuma etkinliklerini ¢ogaltip zenginlestirmek, veli ziyareti yapilarak 6grenci giivenini kazanma ve bag
kurmak 6grenciye destek hizmet sunmak i¢in rehberlik servisinden destek almak, ¢ocuga her davranisinda sabirla
ve sevgiyle yaklasmak, sinif kurallarini net bir sekilde belirlemek ve 6grencilere beklenen davranislar: agiklayarak,
kurallar konusunda 1srarc1 olma taviz vermemek, otorite kurma gerektiginde cezaya mahrum birakmak, olaylara
aninda miidahale edip, tekrar1 olmamasi i¢in uyar: yapmak, olaya hemen miidahale etmeyerek, 6grenciye sorun
¢6zme becerisi kazandirmaya yardimci olmak istenilen davranislar modelleyen 6grencilere olumlu pekistireg vererek
model davranislar gostermek seklindedir.

Keles (2010), 6grencilerin tekrar eden davranislarinin 6gretmenlerin yardimi ile ortadan kaldirilabilecegini ifade
eder. Ogrencilerin istenmeyen davranis sergiledigi durumlarda, 6gretmenlerin kullanacagi bas etme yontemleri ile
ogrencilerde var olmasi gereken sorumluluk alma bilinci ve disiplinli olma yetileri kazandirilabilir.

Sinificerisinde 6grencileri ile etkilesime gegerek, olaylar1 6grencilerin bakis agisindan degerlendirebilen, 6grenciler
arasindaki bireysel farkliliklar1 esas alabilen, 6grencilerden gelen yeni fikirlere agik olan ve sinif igerisinde esnek
davranabilen 6gretmenlerin, 6grencilerinin sinif icerisindeki olumlu davranislar: arttig1 gibi 6grencilerin 6grenmeye
olan istekleri de artis gostermektedir. (Pattie, 2000)

Arastirmamn digiincii alt problemi “Ogretmenlerin simif yonetiminde uyguladigi yontemler ile karsilastig1 istenmeyen
davramslar arasinda herhangi bir iliski var midir?” sorusuna cevap aramak igin elde edilen bulgulardan ulasilan sonuglar
su sekildedir:

Elde edilen bulgulardan dort ayr iliski tespit edildigi yoniinde sonuca ulasilmistir. Katilimcilarin ¢ogu uygulanan
sinif yonetim teknigi ile istenmeyen 6grenci davraniglarinin engellenmesi arasinda olumlu bir iliski vardir demistir.
Herhangi bir iliski yoktur yanitini veren katilimcilar ile duruma gore degisiklik gosterir yanitini veren katilimcilarin
say1s1 birbirine ¢ok yakin bulunmustur. K20 ise olumsuz bir iliskinin oldugu yanitini vermistir. Katilimcilar; olumlu
bir iligki vardir, olumsuz bir iligki vardir, herhangi bir iliski yoktur, duruma gore degisir yanitlarini vermistir.

Ozdemir’in (1999) ¢alismasindaki bulgulari su sekildedir. Istenmeyen 6grenci davranislari sinif yonetimini
dogrudan olumsuz bir sekilde etkiledigi i¢in 6gretmenler tarafindan istenmeyen davranis olarak nitelendirilmektedir.
Ogretmenler istenmeyen bir davranis ile kargilagtiklari zaman bu durumun sénmesini ve bir daha tekrarlanmamasini
istemektedir. Ogrenme-6gretme siireci ile birlikte egitim — 6gretim faaliyetlerini etkileyerek hedeflere ulagmaktan
alikoymaktadir. Ayni zamanda ¢aligmalarin bulgularinda yer alan istenmeyen 6grenci davranislarina kars: gelistirilen
¢0ziim Onerileri, sorunun kaynaklari, sonuglari, istenmeyen olumsuz davranislarin 6nlenmesi ve giderilmesi konular:
istenmeyen davranisin sonmesi adina 6nem kazanmaktadir.

Arastirmamn dérdiincii alt problemi “Istenmeyen 6grenci davramslarinin énceden tespit edilerek onlenmesine yonelik
goriisleri nelerdir?” sorusuna cevap aramak igin elde edilen bulgulardan ulasilan sonuglar su sekildedir:

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin istenmeyen davranislar: nlemeye yonelik 6nerileri oldukga ¢esitlilik gosterdigi
analiz edilmistir. Onerilerin her biri 6zellikle meslege yeni baglayan 6gretmenler i¢in oldukga yol gésterici niteliktedir.
Katilimcilarin 6nerileri; Birinci simiftin ilk haftalar: kurallar tamamen benimsetilmelidir. Cevre ve kiiltiirel faktorlerin
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onemi anlasilip ona gore davranilmalidir. Biitiin olumsuzluklara ragmen sabir ve sefkatle yaklasilmalidir. Veliler ilk
glinden itibaren kesinlikle okuldan uzak tutulmalidir. Kullanilan yontem ve teknikler sinifin diizeyine gore secilmelidir.
Veliler ilk giinden bilgilendirilmeli ve siirekli veli ile iletigim siki tutmalidir. Once veliler egitilmelidir. Asla umutsuzluga
kapilmamali, sakince problemlere odaklanilmali, giiler ytizlii olunmalidir. Yaparak, yasayarak, 6greterek, 6grenci ile
bag kurulup giiven kazanilmalidir. Davranis ve tepkilerimiz ile model olusturacak davranislar sergilenmelidir. Sinif
mevcutlar: azaltilmalidir. Sinif ortami 6grencinin kendini rahat hissedip, kendini rahatca ifade edebilmesine olanak
saglayacak sekilde olusturulmalidir. Sinif yonetiminde ‘ben dili’ kullanilmalidir. Dersleri 6grenciler igin sikiciliktan
kurtaric1 6nlemler alinmals, bireysel farkliliklar1 dikkate alarak 6gretim yontemlerini, etkinliklerini gesitlendirmelidir.

Gortgmelerin analiz edilmesiyle elde edilen bulgulara bakildiginda, ¢ocuklarin her birinin kisilik 6zellikleri,
gelisim oOzellikleri, cevresel ve kiiltiirel faktorleri, aile yapisi farkli oldugu igin gosterdikleri tepkiler de birbirinden
farklilig1 ortaya koymustur. Her 6grenci 6zeldir bu olumlu ve olumsuz 6zellikleriyle boyledir. Dolayisiyla istenmeyen
davranislar1 da farklidir. Ayni sekilde sinif 6gretmeni de hem bireysel hem de mesleki donanim olarak birbirinden
farklidir. Bu yiizden benzer davranislara farkli tepkiler ve yonetim modelleri uygulamaktadir. Birinci sinif okutacak
ogretmenlere bulunduklar: 6neriler de bu yiizden farklilik gostermektedir.

Altinele (2006) gére siniflarin kalabalik olmasi 6gretmenin 6grencilerle arasindaki iletisimi azaltabilir. Is birlikli
caligma ortamina engel olusturabilecegi icin sadece soru cevap teknigi ile monoton bir ders islenmesine sebebiyet
verebilir. Bunun sonucunda 6grencilerin dersten ve konulardan keyif almasi azalarak istenmeyen davraniglarin
olusmasina neden olabilir. Ogrencilerin daha aktif bir sekilde derse katiliminin saglanmasi igin sinif mevcutlarinin
dengelenmesi konusunda ¢alismalar yapilabilir.

Yapilan ¢alismada ilkokul birinci sinifta gozlemlenen istenmeyen davranislarin ne kadar ¢esitli ve yogun oldugu
gergegini ortaya koymaktadir. Bu problemlerin birgoguna bakildiginda veli, 6gretmen ve 6grenci kaynakli oldugunu
goriiyoruz. Okul baglamadan 6nce yapilmasi gereken hazirliklar ¢cocugun okula uyumunda biiyitk 6nem tasiyacak
ve bu istenmeyen davranislarin birgogunun olusmasina engel olacaktir. Bu ¢aligmanin sonuglarina dayanarak sinifta
istenmeyen davranislarin 6niine gegebilmek adina su 6neriler sunulabilir.

1. Birinci sinif okutan 6gretmenlerin iletisim becerilerinin istenmeyen davraniglara etkisi konulu bir aragtirma
yapilabilir.

2. Cocugu birinci sinifa baslayan velilerin, okula kars: tutumunun istenmeyen davranislara etkisini arastiran bir
calisma yapilabilir.

3. Birinci sinif 6grencilerinin okul dncesi egitimi almis veya almamis olma durumunun istenmeyen davranislar
sergilemede bir etkisinin olup olmadig: arastirilabilir.

4. Ogretmenlere hizmet ici seminerler diizenli olarak verilmesi olumlu anlamda katki saglayabilir.

Sonug olarak istenmeyen 6grenci davranislarinin nedenleri aile tutumu, egitim sistemi, 6gretmen, 6grenci, okul
ve okul ydnetimidir. Ilkokul birinci sinifa uyumu kolaylagtirmak ve istenmeyen davraniglari azaltmak igin toplum
olarak daha duyarli ¢ocuklar yetistirebilmeyi kendimize rol edinmeliyiz. Bu konu ile ilgili yayinlar arttirilmali ve
yayginlagtirilmalidir. Okula uyumu kolaylastirici, 6grencilere, 6gretmenlere, ebeveynlere rehberlik edici projeler
gelistirilmeli, bu konudaki arastirmalarin sayis1 da arttirilmali ve yayginlastirilmalidir.
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A Case Study on Teachers’ Interventions towards Unwanted Student
Behaviors Encountered in the First Grade

Pinar ULUDAG"Y, Ozlem BAS

INTRODUCTION AND PURPOSE

In this study, it was aimed to determine the undesirable student behaviors encountered by first-grade primary
school teachers in the classroom and the classroom management models and teacher reactions to these behaviors.

LITERATURE REVIEW

This part is covered in detail in the article.

METHODOLOGY

This study is a qualitative case study which tried to determine the practices and experiences of first grade teachers
regarding the undesirable student behaviors encountered while teaching first grade in primary school and the methods
and techniques they use to cope with these behaviors.

RESULTS, CONCLUSION AND SUGGESTIONS
The results obtained from the findings to answer the first sub-problem of the research are as follows;

The most common undesirable student behaviors encountered by each of the participants differ. The undesirable
behaviors encountered in the first grade are more diverse and intense than in other levels. Behaviors encountered;
Students who have never been separated from their families before do not want to come to school, school adaptation
problems and separation anxiety from their mothers, lack of self-care skills, students’” behaviors of not being used to
rules and not obeying rules, poor social skills and development, poor motor skill development, difficulty in holding
a pencil, perception difficulties, focusing problems and distraction, hyperactivity and hyperactive behaviors, acting
on command all the time, poor decision-making skills, behaviors stemming from being raised by their parents to do
whatever they want, being unhappy when they hear the word ‘no” and not accepting the situation, always wanting
to feel special due to their parents’ unlimited and unregulated upbringing, too much screen exposure and screen
addiction in pre-school, using violent words and behaviors against each other, not wanting to do the given tasks
and responsibilities (homework, etc.), not wanting to write in class, talking and standing up during class, constantly
complaining about each other and being in the forefront in everything. ), not wanting to do tasks and responsibilities
(homework, etc.), not taking care of, damaging and ignoring school equipment, constantly complaining about each
other and wanting to be in the forefront in everything.
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Although the methods most frequently used by the teachers who participated in the study in the face of undesirable
behaviors were stated as establishing open communication, providing family support, and receiving support from
the guidance service; since the undesirable behaviors identified by each of the participants differed, the methods
they used as a solution were also analyzed in the sense that they had their own and different solutions. The methods
used by the teachers were as follows: Seeking solutions by establishing open communication with families and
students and strengthening the parent-student-teacher bond. Setting rules together with children and reminding
them when rules are not followed. Increasing and enriching book reading activities to reduce the time spent with
the internet and television. Visiting parents to gain student trust and establish a bond. Getting support from the
guidance service to provide support services to the student. Approaching the child with patience and love in every
behavior. Determining the classroom rules clearly and explaining the expected behaviors to the students, insisting
on the rules and not making concessions. Depriving the child of punishment when necessary to establish authority.
Immediately intervening in incidents and warning to prevent repetition. Helping students gain problem-solving skills
by not intervening immediately. Showing model behaviors by giving positive reinforcement to students who model
the desired behaviors.

It was concluded that four different relationships were identified from the findings obtained. Most of the
participants said there was a positive relationship between the classroom management technique applied and the
prevention of unwanted student behaviors. The number of participants who responded that there was no relationship
and the number of participants who responded that it depended on the situation were very close to each other. P20
responded that there was a negative relationship. The participants gave the following responses: there is a positive
relationship, there is a negative relationship, there is no relationship, it depends on the situation.

It was analyzed that the suggestions of the teachers participating in the study for preventing undesirable behaviors
were quite diverse. Each of the suggestions is quite instructive, especially for teachers who are new to the profession.
The suggestions of the participants are as follows: The rules should be fully adopted in the first weeks of the first
grade. The importance of the environment and cultural factors should be understood and acted accordingly. Despite
all the negativities, they should be approached with patience and compassion. Parents should definitely be kept away
from the school from the first day. The methods and techniques used should be chosen according to the level of the
class. Parents should be informed from the first day and communication with parents should be kept close. Parents
should be educated first. They should never despair, calmly focus on the problems and be friendly. By doing, living
and teaching, a bond should be established with the student and trust should be gained. Behaviors that will serve as a
model with our behavior and reactions should be exhibited. Class sizes should be reduced. The classroom environment
should be created in a way that allows students to feel comfortable and express themselves comfortably. ‘I language’
should be used in classroom management. Measures should be taken to save lessons from being boring for students,
and teaching methods and activities should be diversified by taking individual differences into account.
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Doérdiincii Sinif Ogrencileri Igin Yaratica Diisiinme Becerisi Olcme Arac
Gelistirme Calismasi

Development of a Creative Thinking Skills Measurement Tool for Fourth-Grade Students

Ayse Ozaydin'”, Orhan Kumral
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Amag: Bu ¢alismanin amacy, 21. yiizyil becerilerinden biri olarak 6grencilere kazandirilmak istenen yaratic diistinme becerisini 6l¢gmeye doniik bir 6l¢me aracini,
alanyazinda az rastlanan bir yas grubu olan dérdiincii simif diizeyindeki ¢ocuklara yonelik olarak gelistirmektir.

Yontem ve Araglar: Aragtirma, nicel aragtirma yontemlerinden tarama deseni ile yiritilmistiir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 550 6grenci olusturmustur.
Gelistirilen testin gegerligini ortaya koymak icin ayrica dérdiincii siiflardan olusan 32 Bilsem 6grencisi ile bir devlet okulunda egitim goren baska bir grup
36 dordiincii siuf grencisi caligma grubuna dahil edilmistir. Olgme araci gelistirmeye doniik alanyazin bilgilerine uygun olarak, uzman goriislerinden pilot
uygulamalara giden bir siireg izlenerek, 6l¢me aracina son sekli verilmistir.

Sonuglar: Uzman goriisleri ve pilot uygulama sonucunda elde edilen verilere uygun olarak, dérdiincii sinif 6grencilerinin yaratici diisiine becerilerini 6lgmeyi
amaglayan 23 agik uglu sorudan olugan bir test elde edilmistir. Son haliyle test, yeniden gecerlik ve giivenirlik analizlerine tabi tutulmustur. Bu analizlerde,
alanyazinda ifade edilen referans degerlerin karsilandig1 goriilmiistiir. Testin gegerligini kanitlamaya doniik olarak ayrica yapilan Bilsem ve devlet okulu 6grenci
karsilagtirmasina doniik analizlerde, testin istenileni 6lgebilecek nitelikte oldugu istatistiksel olarak da ortaya konmustur. Sonug olarak, yaratici diisiinme becerisini
olemeye yonelik agik uglu 23 sorudan olusan 6l¢me aracinin ilkokul dérdiincti sinif 6grencilerinin yaratici diisiinme becerilerini 6l¢ebilecek nitelikte bir 6lgme
araci oldugu anlagilmistir.

Anahtar Sozciikler: Yaratic1 diisiinme becerisi, 6lgme araci gelistirme, dérdiincii sinif 6grencisi, ilkokul

ABSTRACT

Purpose: This study aims to develop a tool to assess creative thinking skills—one of the essential 21st-century competencies—specifically for fourth-grade
students, a participant profile that has received limited attention in the literature.

Method and Materials: The study employed a survey design within the scope of quantitative research methods.. The study group consisted of 550 students.
In order to demonstrate the validity of the developed test, 32 fourth-grade students from Bilsem and another group of 36 fourth-gradestudents from a public
school were included in the study group. The development process involved expert reviews and a pilot study, following literature-based procedures to finalize the
measurement tool.

Results: As a result, in accordance with the expert opinions and the data obtained as a result of the pilot study,a test composed of 23 open-ended items was
developed to assess the creative thinking skills of fourth-grade students. . In its final form, the test was subjected to validity and reliability analyses. In these
analyses, it was seen that the reference values stated in the literature were met.Comparative analyses between Bilsem and public school students provided further
evidence for the test’s validity, confirming its effectiveness in assessing creative thinking skills. . In conclusion, the test is a valid and reliable tool for evaluating the
creative thinking skills of fourth-grade primary school students.

Keywords: Creative thinking skills, measurement tool development, fourth-grade students, primary school
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GIRIS

Diger canlilardan farkli olarak insan diisiinebilen, 6grenen, 6greten, dili ve kiiltiirii insa edebilen bir varliktir. Acar’a
gore (2018) insana doniik 6zelliklerin en baginda karar vermek, gelecege doniik akil yiiriitmek, nedensellik ve olasilik
degerlendirmesi yapmak; bir anlamda sistemli bir bigimde diistinmek gelir. Diisiinme basit bir eylem oldugu kadar
ayn1 zamanda karmagik ve sistemli bir eylemdir. Bir anlamda diistinme, bir beceri isidir. Butterworth ve Thwaitese
gore (2013), diisiinme becerisi problem ¢6zme, analiz ve degerlendirme yapma, karar verme, farkli bakis agilarini fark
edebilme ve ona uygun hareket edebilme, bilgiyi kullanabilme, gerektiginde bilgiyi farkl1 alanlara uyarlayabilme gibi
karmasik, kapsamli iist diizey bir eylem olarak tanimlanabilir.

Ust diizey diisiinmede ezbere bilgiye yer yoktur. Bu tiir bir diisiinme bilgi parcalarini isleyerek yeni durumlara
uyarlayabilmeyi, bilgiyi yeniden olusturabilmeyi ve kullanabilmeyi icermektedir. Ust diizey diisiinme bireyin gegmiste
eldeettigibilgileri, yeni veya karmagik bir durumlakarsilastiginda yeni duruma uygun olacak sekilde, uyarlayabilmesini,
kullanabilmesini, karsilastig1 sorunlara yenilikgi ¢coztimler sunabilmesini icermektedir. Ust diizey diisiinme becerileri,
problem ¢6zme, analitik diisiinme, yaratic, elestirel ve yansitic1 diisitnme gibi becerilerden olusmaktadir (Demirkol
ve Anilan, 2024).

Ust diizey diisiinme becerilerine sahip olmanin gerekliligi Ekonomik Kalkinma ve Is Birligi Orgiitii (OECD) Egitim
Degerlendirme Raporu’nda da (2023) belirtilmistir. Bu raporda 6grencilerin diistinme niteliklerini yiikseltmenin
onemli oldugu vurgusunu yapilarak, 21. yy da egitimin oncelikli hedefinin geng nesillerin diisiinme becerilerini
gelistirmek oldugu ifade edilmektedir (OECD, 2023). Cagin gerekliliklerine gore bireylerin sahip olmasi gereken
becerilerin degistigi anlasilmaktadir. Voogt ve Roblin (2012) 21. yyda bireylerin isbirligi, iletisim, bilgi teknolojileri
okuryazarlig, sosyal, kiiltiirel ve vatandashk becerileri ile elestirel diisiinme, problem ¢ézme ve yaraticilik gibi
becerilere olduk¢a ihtiya¢ duydugunu ve bu becerilerin gelistirilmesi gerektigini ifade etmektedirler. Onlara gore,
s0z konusu bu beceriler, bilgi ve teknoloji toplumunda ¢agin sartlarina uyum saglayabilmek ve etkili vatandaslar

olabilmek igin bir gerekliliktir.

Benzer sekilde Kiiresel Egitim Ortakligrnin (GPE) (2020) raporunda ¢ocuklarin, genglerin hatta toplumlarin
kiiresellesen diinyada daha aktif, katilimci, sorumluluk alan ve iiretken iiyeler olabilmeleri icin genis yelpazedeki
becerilerle donatilmalari gerektigi ifade edilmektedir. Bunu saglayabilmek i¢in de iilkelerin egitim sistemlerine elestirel
diistinme, problem ¢dzme, karar verme, 6grenmeyi 6grenme, tstbilis, iletisim, empati, is birligi, bilgi okuryazarhigy,
iletisim teknolojileri okuryazarligi, vatandaslik, bireysel ve sosyal sorumluluk, yaraticilik ve yenilik olarak ifade edilen
21.yy becerilerini eklemeleri gerektiginden bahsedilmektedir. 21. yy becerileri olarak bahsedilen bu becerilerine sahip
olan bireyler bireysel, toplumsal ve kiiresel egitim alaninda bagarili olabilmektedir.

Talim ve Terbiye Kurulunun (2023) 21. yiizy1l becerileri ve degerlere yonelik arastirma raporunda giiniimiizde
¢ocuklarin, genglerin, bireylerin sahip olmas: gereken beceri kiimeleri ve alt beceriler tanimlanmais ve 21. yiizy1l beceri
modeli adiyla bir model gelistirilmistir. Bu modelde de iist diizey diisiinme becerileri elestirel diisiinme, problem
¢ozme ve karar verme, yansitici diisiinme, analitik diigiinme, st bilis ve yaratic diisiinmeyi igeren biligsel siiregler
olarak aciklanmaktadir. Bireylerin ve toplumlarin ¢agin gerektirdigi bu degisimi gerceklestirebilmesi i¢in egitim
sistemleri de 21.yy’in kosullarina, farkliliklara ve yeniliklere uyum saglayabilen, yenilik¢i, iyi analiz yapabilen, yasam
boyu 6grenmeyi benimsemis ve yaratict diisiinebilen bireyler yetistirmeyi hedefleyerek geng nesiller yetistirmeye
caligmaktadirlar (Ciftci, Saglam ve Yayla, 2021).

21. yy becerileri arasinda yer alan, egitim 6gretim araciligiyla bireylere kazandirilmas: hedeflenen becerilerden
biri yaratic1 diisiinme becerisidir. Yaraticilik ve yaratici diigiinme, insan var oldugu giinden beri ilgi gekici bir konu
olmustur. Yaraticilik ve yaratici diistinme siklikla birbiri yerine kullanilsa da birbirinden farklidir. Yaraticilik hem
zihinsel hem de performansa dayal aktiviteleri igerirken, yaratici diistinme daha ¢ok zihinsel aktiviteleri icermektedir
(Ozkale ve ark. 2020). Craft’a gore (2003) yaraticilik insan dogasinin bir iiriiniidiir ve yasam boyu devam eden bir
yetenektir. Bu nedenle tiim ¢ocuklar yaraticiligini ortaya koyma ve gelistirme yetenegine sahiptir. Yaraticilik siireci ayni
zamanda bireyin kendi deneyim alanindaki gorev ve amaglar1 agisindan gerekli, ilgili, 6nemli olan bilgileri gereksiz,
ilgisiz, 6nemsiz bilgilerden ayirmasini, yeni bilgiyi eski bilgiyle iliskilendirebilmeyi bagarmasini da igerir (Sternberg,
2005). Eski caglarda yaratic1 diisinme becerisine yalnizca tistiin zekals, Gistiin yetenekli veya dahi bireylerin sahip
olabilecegi; yaraticiligin sanat ve fen bilimleri alani ile ilgili oldugu diisiiniilmiis olsa da 20. yy’in sonlarina dogru her
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bireyin yaratici diisiinme kapasitesi oldugu ve bunu gelistirebilecegi inanci gii¢ kazanmus, egitim ve sosyal bilimler
gibi alanlarda da yaratici diigiinme vurgusu 6n plana gikmaya baslamistir (Yesilyurt, 2020).

Yaratic1 diisiinme duygulari ve sezgileri ise kosarak yeni bakis agilarina kapi aralar. Yaratici diigiinme, derinlemesine
diistinme ve akil ylirtitme i¢in gerekli olan zihinsel bir beceridir. Yaratici diistinme konunun 6ziinii ve 6znesini anlamay,
biligsel olarak esnekligi yani farkli bakis acilarini fark edebilmeyi, farkli bakis agilar1 arasinda gegis yapabilmeyi 6zgiin
ve yeni fikirler gelistirmeyi igerir (Munir ve Awan, 2022). Yaratict diisiinme bireyin fikir tiretmeyi, bilgiyi islemeyi,
fikirleri elestirel bir sekilde analiz etmeyi ve degerlendirmeyi, bilgiyi gelistirmeyi, farkli alanlara transfer etmeyi, bir
problemi ¢6zmeyi ve problem ¢6zerken sectigi yollar: iyilestirebilmeyi ve bilgiyi ilerletmeyi iceren tekrarl bir siirectir
(Brandt, 2023).

Tiirkiyedeki 6gretim programlarinda ilkokul diizeyinden tiniversiteye kadar bireylerin tiim egitim kademelerinde
yaraticiliklarinin ve yaratici diisiinme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Yaratici diisiinme ile ilgili
galismalarda yaratic1 diigiinme becerisinin her insanda var olduguna ve egitim etkinlikleri ile gelistirilebilecegine
deginilmektedir. Bu durum, egitimle gelistirilebilmesi miimkiin olan yaraticiigin ve yaratici diisiinme becerisinin,
ayn1 zamanda egitim sistemlerinin 6nemli bir ¢iktis1 olarak degerlendirilebilecegini de ortaya koymaktadir. Bu
bakimdan egitim kurumlarinin bireylerin mevcut potansiyellerini kdreltmeden yaratic1 diisiinmeyi tesvik etmeleri,
yaratici diistinebilen bireyler yetistirmeleri, bireylerin yaratici diistinme becerilerini gelistirmeleri olduk¢a 6nemlidir
(Yesilyurt, 2020). Yaraticihigin ve yaratict diisiinme becerisinin gelistirilebilecegi anlayis1 benimsendiginden beri
egitim sistemleri, i diinyasi, ekonomi otoriteleri bu becerinin bireylerde gelistirilmesi i¢in ¢alismaktadir. Bireylerde
yaratici diisiinme becerisi gelistiginde bir bilgiye, bir olaya farkli acilardan bakma yetenegi gelisir. Yaratic1 diigtinme
becerisi gelistiginde farkl fikirlerle bilgi iiretilebilir, toplumda hosgoriilii ortamlar dogar, farkl: fikirlere, farkli yasam
tarzlarina her tiirlii farkliliga saygi olur, dolayisiyla yaraticiigin 6zgiir bir sekilde ifade edilebilecegi ortamlar olugur
ve bu sayede toplumsal ilerlemenin 6nii agilabilir (Karatas ve ark., 2016).

Alanyazinda yer alan tim bu bilgilerden hareketle, giiniimiizde yaratic1 diisinme becerisini kazanmanin ve
gelistirmenin 6nemli oldugunu séylemek miimkiindiir. Ozellikle erken yaslarda kazanilan sz konusu becerinin,
yetiskinlikte bireysel ve toplumsal faydalar1 daha ¢ok goriilecektir. Bununla birlikte, bireylerin yaratici diigtinme
becerisini kazanmalar1 kadar sahip olduklar1 bu beceriyi kullanabilmeleri, hayata gegirebilmeleri de 6nemlidir.
Bireylerdeki bu becerilerin varlig1 da 6l¢me araglari yoluyla tespit edilmektedir.

Egitim sistemlerinde bireylerin bilissel, duyussal ve psikomotor ozelliklerini tanimak, bireylere yeni beceriler
kazandirmak ve sahip olduklar1 becerileri gelistirebilmek 6nemlidir. Bunun tespit edilebilmesi i¢in de yaratic1 diigiinme
gibi soyut ozellikleri gozlemlenebilecek hale getirmeye yarayan 6lgme araglar1 kullanilmaktadir (Kan, 2017). Egitim
ve sosyal bilimler alaninda bireyin sinir yeterligini, maksimum performansini dl¢ebilmek i¢in performans, zeka,
basar: testleri gibi 6l¢me araglar1 kullanilirken; bireyin i¢inde bulundugu durumu nasil anlamlandirdigini, davranis
ve tutumlari ile ilgili 6zellikleri 6lgebilmek i¢in dl¢ekler kullanilmaktadir (Erkus, 2021).

Hem 21. yy. becerilerinden hem de iist diizey diisiinme becerilerinden biri olan yaratici diisiinme becerisi duyugsal
ve biligsel alan1 kapsamaktadir. Demirkol ve Anilann da ifade ettigi gibi (2024), yaratic1 diisiinme eksiklikleri
fark edip bunlar iizerinde diistinmeyi, ¢6ziim tretmeyi, ge¢mis deneyimlerden elde ettigi bilgileri yeni durumlara
uyarlayabilmeyi, karsisina ¢ikan problemlere yeni ¢oziimler bulabilmeyi ve ¢6ztim yollar1 bulmaya istekli olmay:
gerektiren bir beceridir. Beceri kavrami ayni1 zamanda bir isi basarmakla iligkilidir. Bacanlr'ya gore (2022) basar1
becerinin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Basar1 kavrami bireylerin zihinsel kapasitelerini ortaya koymalarini
gerektiren sinir yeterliktir. Bu yeterligi tespit etmede kullanilan bagar: testleri de bireylerin giiclii ve zayif oldugu
noktalar1 belirlemede, bireyleri izleme ve gelisimlerini takip etmede, bireyler icin gerekli olan planlamalar1 yapip
bireyler hakkinda karar vermede kullanilabilen 6nemli 6l¢gme araglarindandir (Erkus, 2021).

Bagar testlerinden olan goktan se¢meli testler, bir sorunun uygun cevabini dogru ve yanls bilginin birlikte
verildigi secenekler arasindan bulmaya yonelik olusturulan 6l¢me araglaridir. Coktan se¢meli testler bityiik katilimci
gruplarinda kullanima uygundur. Yiiksek diizeyde gegerlik saglanabilir. Her ne kadar hazirlamasi uzmanlik gerektirse
de bu testlerin uygulamasi ve degerlendirmesi diger 6l¢me araclarina gore daha kolaydir (Baykul, 2015). Fakat ¢oktan
se¢meli testler iyi bir sekilde hazirlansa bile olgusal bilgiyi 6l¢meye daha uygun oldugu i¢in bireylerin kendini ifade
etme yetenegini kisith olarak agiga ¢ikarabilmektedir. Bu test tiirii yapisi geregi bireye kendi ciimleleri ile diisiincelerini
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ifade etme ve diisiincelerini diizenleme olanag1 tanimadig i¢cin yorumlama, yargilama, degerlendirme, ¢6ztimleme
gibi tist diizey zihinsel becerileri tam olarak 6l¢emez (Ustiiner ve Sengiil, 2004).

Bagari testlerinden bir digeri ise agik uglu testlerdir. A¢ik uglu sorular segenekleri olmayan sorulardir. Bir anlamda,
tek dogru yanit1 bulmay1 gerektirmeyen sorulardir. Bu tip sorulardan olusan testler goktan segmeli testlere gore
ogrencilerin genel olarak daha karmasik diisiinmelerini, birden fazla ¢6ziim iiretmelerini kisacasi ezberlemekten daha
fazlasini gerektirirler. Acik uglu testler 6grencilerin algilayis bigimlerine, fikirlerini gerek¢elendirebilmelerine, bilgiyi
kullanabilme becerilerine ve akil yiiriitme yeteneklerine odaklandigindan 6grencilerin fikirlerini rahatlikla ifade
edebilmesini ve fikirlerine gerekgeler sunabilmesini miimkiin kilar (Badger ve Thomas, 1991). Ag¢ik uglu testlerde
goktan se¢meli testlerde oldugu gibi sans faktorii olmadig: icin 6grenciler fikirlerini ifade etmekte 6zgiirdiirler. Agik
uclu testler 6grencinin diisiincelerini kendisinin yapilandirabilmesini, verilen problem durumuna mevcut bilgilerini
yoklayarak, belli kabullerde bulunarak, yorum yaparak, yaratici diistinerek ¢oziimler bulabilmesini kisacasi daha
yaratici diisiinebilmesini saglar (Oksiiz ve Giiven Demir, 2019). A¢ik uglu sorularin kullanilmasi ayrica 6grencilerin
temel becerileri kazanmalarina, okuma, anlama ve yazma becerilerini gelistirmelerine ve iist diizey diigiinme
becerilerini gelistirmelerine katk: saglar (Bakirci ve ark, 2024).

Cetin (2010), tst diizey diisiinme becerilerin 6lgiilmesinde kullanilabilecek daha iyi bir test tiirii olmadigi, bu
nedenle acik uglu sorulardan olusan 6lgme araglarinin becerilerin dl¢iilmesinde en iyi test tiirii oldugunu ifade
etmistir. Agik uglu sorular iliskileri aciklamak, goriisleri karsilastirmak, bilgileri yeni durumlara uyarlamak, analiz
etmek, degerlendirmek, yeni fikirler iiretmek, problem ¢6zmek gibi becerileri 6l¢mek i¢in kullanilabilen ideal 6lgme
araglaridir. Agik uglu sorular bireylerin 6zgiin ve yaratic1 diistinme giiclinii ortaya koymasina en ¢ok yardimci olan
soru tipidir. A¢ik uglu sorularla hazirlanmis 6lgme araglari ile katilimcilarin 6n bilgilerini yeni durumlara uyarlayip
uyarlayamadiklari, orijinal olasiliklar ve yeni fikirler iiretip iiretemedikleri, tercihler yapip nedenlerini belirtip
belirtemedikleri gibi iist diizey diistinme becerilerine sahip olma durumlar tespit edilebilir. Agik uglu sorulardan
olusan 6l¢me araglari olasi cevaplar arasindan bir cevabi segmeye dayali olmadigi i¢in katilimcilar sistemli ve karmagik
diistinmeleri gerekir. Bunun yaninda katilimcilar bir kompozisyon halinde cevap vermenin 6tesinde cevaplari kendileri
yaratirlar. Agik uglu sorulardan olusan 6l¢me araglari yaratici diisiinme, elestirel diisiinme gibi bagka 6lgme araglari
ile kolayca olgiilemeyen becerileri 6l¢mek ve gelistirmek i¢in en uygun araglardir (Bektas ve Akdeniz Kudubes, 2014).
Bu bakimdan yaraticilik gibi bireylerin 6nceki bilgileri ile yeni bilgileri iliskilendirerek varsayim ve tahminlerini, Gist
diizey diisiinmelerini, farkli ve 6zgiin goriislerini ortaya koyabilecekleri becerilerini 6l¢gmek i¢in agik u¢lu sorulardan
olusan 6l¢me araci gelistirmenin 6nemli oldugu soylenebilir.

Uluslararas: 6grenci degerlendirme programi olarak bilinen, uluslararas: diizeyde biiytik bir 6lgek gorevi goren
PISA, 6grencilerin glintimiiziin bilgi toplumunda yerlerini alabilmeleri icin gereken bilgi ve becerilere ne dlgiide sahip
oldugunu tespit etmeyi amaglayan bir sinavdir. PISA, anadili, fen ve matematik okuryazarlig: temel alani disinda
her donem yenilikgi bir alanda da 6grencilerin sahip oldugu becerileri nasil yansittiklarini tespit etmektedir. 2022
yilinda gergeklestirilen PISA degerlendirmesinde ise bu alan “yaratic diisiinme becerileri” alan1 olarak belirlenmistir.
Bu kapsamda 6grencilerin edindigi bilgileri farkli ortamlara ne kadar uygulayip uygulayamadig: tespit edilmistir.
PISA degerlendirmeleri o6grencilerin okulda kazandig: bilgi ve becerileri nasil yorumladigini, ne kadar iyi
¢ikarim yapabildiklerini de inceler. Bunu yaparken de ¢oktan se¢meli sorularin yaninda ag¢ik uglu sorulara da yer
vermektedir. Bununla birlikte, 2022 yilinda gergeklestirilen sinavin yenilikgi alan1 “yaratic: diisiinme becerileri” alan1
degerlendirmelerine Tiirkiye katilmamistir (MEB, 2022).

Fisher ve Williams'a gore (2004), egitimin odak noktas: ge¢mis nesillerin yaptiklarini aynen tekrarlamak degil,
yeni seyler diisiinme, yeni seyler liretme yetenegine sahip, zorluklarla ve siirekli degisimle dolu bir diinyaya kars:
donanimli bireyler yetistirmektir. Okullarda aktarilan bilgilerin hatirlama ve anlama diizeylerinde kalmamasi, analiz,
degerlendirme ve yaratma diizeylerine getirilmesi, 6grencilerin yaratict diisiinebilen bireyler olarak yetistirilmesi
kadar bunda ne kadar basarili oldugumuzun élgiilmesi de 6nemsenmesi gereken bir konudur. Alanyazinda yaratici
diisiinme becerisini tespit etmeye yonelik bir¢ok 6l¢me araci bulunmaktadir (Aslan, 2013; Deniz ve Demir, 2024;
Kaufman, 2012; Ozgenel ve Cetin, 2017; Torrance, 1966). Fakat 6l¢me araglarinin daha ¢ok ortaokul ve sonrasi egitim
kurumlarinda 6grenim goren yas gruplarina uygunlugu, kullanilan dil, yaratic1 diistinme becerisini ele alis bigimleri
ve kapsamin uygunlugu gibi farkliliklar, bu arastirmada farkli bir 6l¢me araci gelistirilmesini gerekli kilmistir. Bu
¢alismanin amaci, iginde bulundugumuz yiizyilda 6nemli bir beceri olarak karsimiza ¢ikan ve diisiinme becerilerinden
biri olan yaratici diistinme becerisini 6l¢meye doniik bir testi, bu kapsamda alanyazinda az rastlanan bir yas grubu
olan dordiincii sinif diizeyindeki ¢ocuklara yonelik olarak gelistirmektir.
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YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada, nicel arastirma yontemi ve bu yontem i¢inde yer alan kesitsel tarama deseni kullanilarak, 4.
siif ogrencilerinin yaratici diistinme becerilerini 6l¢meyi amaglayan “Yaratici Diisiinme Beceri Testi (YDBT)”
gelistirilmistir. Karasar (2016) ve Creswell’a gore (2009) tarama deseni, lizerinde ¢aligilan bir grubun belli 6zelliklerini
tespit edebilmek i¢in kendi kosullar1 icerisinde, oldugu gibi, degistirilmeden verilerin toplanmasini icerir. Bu sayede
olay, durum ve olgular daha kolay betimlenebilir. Eldeki arastirmada, hedef grubun yaratici diisiinme baglaminda var
olan ozelliklerini ortaya ¢ikarmak ve uygulamalar sonucunda degisimlerini tespit etmek amaglandigindan, tarama
modelinin kullanilmasi uygun goriilmiistiir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubunu 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Ege bolgesinde bir il merkezinde 6grenim
goren 4. sinif (n=102), 5. sinif (n=193) ve 6. Siif (n= 255) diizeyindeki 550 6grenci olusturmaktadir. Dordiincii sinif
ogrencileri tizerinde kullanilacak bir test gelistirilebilmek i¢in 6rnekleme besinci ve altinci sinif 6grencilerinin de
dahil edilmesinin nedeni ¢aligmanin, Piaget'nin biligsel gelisim kuramini temele almasidir. Bu kuramda Piaget (1952;
akt: Morgan, 1995), bilissel siirelere dikkat ¢ekmektedir. Bireylerin diinyay1 algilamasini saglayan unsurun biligsel
siiregler oldugunu anlatmaktadir. Cocuklarin, gelisimlerine uygun olarak bilgileri 6rgiitledigini, olgunlagsma hizlarina
ve Ozel yasantilarina dayali olarak zihinsel yeteneklerinde degisme ve yenilik goriildiigiinii agiklamaktadir. Buradan
hareketle, 6gretmenlerin, dgrencilerinin biligsel becerilerinin gelisimlerini, onlarin ancak daha sonraki olgunluk
donemlerinde erisebilecekleri becerileri gosterme durumlarina bakarak anlayabilecegi soylenebilir. Aragtirmanin
dayandig1 bu kuramsal temelin dogrulugunu ortaya koymak, gelistirilen testin nihai halinin gecerligini kanitlamak
i¢in ¢alisma grubuna ayrica dordiincii siniflardan olusan 32 Bilim ve Sanat Merkezi (Bilsem) 6grencisi ile bir devlet
okulunda egitim goren baska bir grup 36 dordiincii sinif 6grencisi dahil edilmistir.

Bu aragtirmada orneklem segilirken basit olasilikli (rastgele) 6rnekleme teknigi kullanilmistir. Basit olasilikli
ornekleme tekniginde evrende yer alan katilimcilar tanimlanmus bir nitelige veya 6lgiite bagli olmaksizin rastgele bir
sekilde ornekleme segilir. Basit olasilikli 6rnekleme tekniginde her katilimcinin arastirmaya katilma sansi esittir (Ekiz,
2017). Test gelistirme ¢alismalarinda 6rneklem biiyiikliigiiniin tespit edilmesi onemlidir. Arastirmada temsil ediciligin
saglanmasi agisindan ¢aligmaya katilan birey sayisinin fazla olmasi avantajlidir. Evrenin bityiikliigii caligmaya katilacak
birey sayisini belirlemede énemli bir yer tutar. Orneklem bityiikligiiniin 400 kisi olmas tercih edilse de minimum 120
kisi olmas1 6nerilmektedir (Karaca, 2010). Orneklem biiyiikliigiiniin 50 kisi olmasi ¢ok yetersiz, 200 olmasi orta, 500
olmasi ¢ok iyi, 1000 kisi ve tizerinde olmasi ise mitkemmel olarak kabul edilmektedir (Tavsancil, 2010). Bu sayilara
bakilarak ¢aligma grubunun biiyiikliigiiniin yeterli seviyede oldugu s6ylenebilir.

Testin Gelistirilme Asamalar1

Seker ve Gengdogan (2020) basar: testi gelistirme siirecinin iglem basamaklarini ‘kapsami belirlemek, hedef
davranislar1 belirlemek, belirtke tablosunu hazirlamak, test sorularini yazmak ve diizenlemek, testi uygulamak ve
puanlamak, giivenirlik ve gegerlik hesaplamalarini yapmak, madde analizlerini yapmak, eger sonuglar tatmin edici
ise teste son seklini verip sonuglandirmak’ olarak agiklamistir. Karaca, (2010) ise test gelistirme siirecinin islem
basamaklarin: ‘testin amacini belirlemek, testte Olciilecek olan ozellikleri tespit etmek, test maddelerini yazmalk,
maddeleri gozden gegirmek ve uzman goriisiine basvurmak, deneme formunu hazirlamak, deneme formunu
uygulamak, deneme uygulamasinin sonuglarini puanlamak’ seklinde siralamistir.

Bu arastirmada 4. sinif 6grencilerinin yaratict diistinme becerilerini 6l¢meye yonelik “Yaratici1 Diigsiinme Beceri
Testi (YDBT)” gelistirilmistir. YDBT a¢ik uglu sorulardan olusan basar1 testi formatinda hazirlanmistir. YDBT nin
gelistirilme siireci asagida maddeler halinde sunulmustur:

(1) Yaratic1 Diisiinme Beceri Testini gelistirmek i¢in ilk olarak testin amaci belirlenmis ve yaratici diistinme becerisi
ile ilgili alanyazin taranmistir.
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(2) Alanyazin taramasinda yaratici diisinme becerisinin alt boyutlarinin “Yenilik, Orijinallik, Analiz, Esneklik,
Doniistiirme, Tahmin, Akicilik, Varsayim” oldugu belirlenmistir.

(3) Alt boyutlar1 kapsayacak sekilde 45 acik uglu sorudan olusan madde havuzu hazirlanmigtir. Bunun yaninda
agik uglu testin degerlendirilmesinde kullanilacak olgiitler belirlenistir. Her bir sorunun degerlendirilebilmesi i¢in
Yaratic1 Diistinme Beceri Testi dereceli puanlama anahtar1 olusturulmustur.

(4) Hazirlanan maddeler degerlendirilmesi i¢in ikisi doktor unvanina sahip dérdiincii simif 6gretmeni, ikisi egitim
programlarive 6gretim alaninda tiniversite dogenti, biri ise dil alan1 uzmani olmak iizere bes uzmanin goériisiine sunulmustur.

(5) Uzman incelemesi dil, yas grubunun seviyesine uygunluk, benzerlik ve anlagilirlik agisindan yapilmis ve
tavsiyelere uygun olarak testteki madde say1s1 25¢ diistiriilmiistiir.

(6) Taslak test belirlenen 6rneklem grubuna (n= 550) uygulanmustir. Testin yanitlanma siiresi bir ders saati (40dk)
stirmistiir. Test uygulamast boyunca 6grencilerin anlamakta zorlandig1 noktalar gézlemlenmis ve not alinmistir.
Testin iki maddesine, anlagilirlig saglamak igin gorseller eklenmistir.

(7) Testten alinan puanlar iizerinden gecerlik ve giivenirlik hesaplamalar1 yapilmistir. Hesaplama siirecinde,
es puanlayicidan da aragtirmacilarin puanladigy testleri incelemesi ve puanlamasi istenmistir. Es puanlayicinin
degerlendirmeleri de dikkate alinarak toplam puanlar olusturulmustur. Miles ve Huberman’ in (1994, s. 64) goriis birligi
ve goriis ayrilig1 formiili “[Giivenirlik = Goriis Birligi/ (Goriis Birligi + Goriis Ayriligi) x 100]” kullanilmis ve uyusum
ylizdesi .85 olarak bulunmustur. Uyusum yiizdesi 0.70 ten biiyiik oldugu i¢in degerlendirme giivenilir kabul edilmistir.

(8) Madde analizleri yapilarak 2 test maddesi testten ¢ikarilmus, test gegerli ve giivenilir hale getirilmistir.
(9) Teste son sekli verilip sonuglandirilmistir (Ek 1).
Sonraki asamada, dordiincii sinif 6gretmenlerinin kullanimi saglamak ve kolaylastirmak igin;

(10) Test maddeleri, Sosyal Bilgiler dersi ile iliskilendirilmistir. Sosyal Bilgiler dersi 6gretim programindaki
ogrenme alanlarini ve alanyazin taramasindan hareketle arastirmacilar tarafindan olusturulan yaratici diistinme
becerisinin alt boyutlarini kapsayacak sekilde belirtke tablosu olusturulmustur.

(11) P4C gibi uygulamalar i¢in 6gretmenlerin kullanabilecegi hikayeler olusturulmus veya var olan hikéayeler
(Suvaroglu ve ark., 2022) iliskilendirilmistir. (Ek 2).

Verilerin Analizi

Uygulanan testin veri analizinde arasgtirmacilar tarafindan hazirlanan dereceli puanlama anahtar: kullanilmistir.
Dereceli puanlama anahtarlar1 (rubrikler) agik uglu olarak hazirlanan 6lgme araglarinin degerlendirilmesi ve
puanlanmasi i¢in uygundur. Dereceli puanlama anahtarlar1 sinirlar1 iyi ¢izilmis, belli sayidaki kategoriyi tastyan,
ogrenci performansini tanimlayan puanlama yonergeleridir. Rubrik gelistirmeye baslarken oncelikle degerlendirme
amaglarinin belirlenmesi gerekir. Ardindan degerlendirilecek olan performansin temel 6zellikleri belirlenmelidir. Her
bir tanimlanan 6zellik i¢in o performansin farkli diizeylerine denk gelen 6l¢iit puan belirlenmelidir. Rubriklerde kag
performans diizeyi bulunmasi gerektigi ile ilgili ideal bir say1 vermek gii¢ olsa da 2 ile 6 arasinda olmasi 6nerilmektedir
(Sagmaz Oren, 2014). Bu aragtirmada da cevaplayanlarin verecegi yanitlara gore beklenen performans diizeyleri yeterli
performans ve sinirli performans olmak {izere iki diizey halinde degerlendirilmistir. Her soru i¢in performansin
ozellikleri agiklanmuis, performansin farkl diizeylerine denk gelen puanlar belirlenmistir. Yeterli performans gosteren
katilimcilara her soru igin 1 puan, sinirli performans gosteren veya soruyu cevapsiz birakan katilimcilara ise 0 puan
verilmistir. Katilimcilardan toplanan testler dogru, yanlis ve bos cevaplarina gore tasnif edilmistir. Her katilimei igin
cevaplar Excel programina o madde i¢in verilen cevap dogruysa 1, yanlis veya bos ise 0 olacak sekilde girilmistir. Buna
gore YDBT'den alinabilecek en yiiksek puan 25, en diisitk puan 0 olarak belirlenmistir.

Agik uglu maddeli testlerin giivenirligi ve gecerligi objektif testlere gore daha diisiik gibi goriinse de agik uglu
testlerin gecerligini ve glivenirligini artirmak i¢in ‘testin amacina uygun bir puanlama metodunun tercih edilmesi,
puanlayicinin muhtemel yanitlara gore dereceli puanlama anahtar: hazirlamasi, objektifligi artirmak i¢in 6grenci
isimlerinin kapatilmasi, yanitlarin 6grenci 6grenci degil soru soru takip edilmesi ve puanlanmasi, birden fazla
puanlayicinin puanlamasi ve puanlayici ortalamalarina gore karar verilmesi’ gibi bazi 6nlemler alinabilir (Cetin, 2010).
Bu aragtirmada da testin amacina ve yaratic1 diigiinme becerisini degerlendirmeye en uygun puanlama metodunun
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dereceli puanlama anahtar1 oldugu diisiiniilerek arastirmacilar tarafindan Yaratici Diisiinme Beceri Testi Dereceli
Puanlama Anahtar1 olusturulmustur. Her soru igin yeterli ve sinirli performans ozelliklerini agiklayan dereceler
tanimlanmigtir. Objektifligi saglamak icin dgrenci isimleri kapatilmig her dgrenciye O1, O2 gibi kod numaralar
verilmistir. Katilimcilardan toplanan tiim testler madde madde degerlendirilmistir. Ayrica 1 adet es puanlayicidan
da aragtirmacilarin puanladig: testleri incelemesi ve puanlamasi istenmistir. Es puanlayicinin degerlendirmeleri de
dikkate alinarak toplam puanlar olusturulmustur. Miles ve Huberman’ in (1994, s. 64) goriis birligi ve goriis ayrilig
formiilii “[Giivenirlik = Goriis Birligi/ (Goriis Birligi + Gortis Ayriligi) x 100]” kullanilarak hesaplanmis ve uyusum
yiizdesi .85 olarak bulunmustur. Uyusum yiizdesi 0.70’ ten bityiik oldugu icin degerlendirme giivenilir kabul edilmistir.

Madde analizi kapsaminda yapilan bir hesaplama da katilimcilarin uygulanan testten elde ettikleri toplam puanlara
gore olusturulan %27’lik alt ve %27’1ik tist gruplarin madde ortalama puanlar arasindaki farklarin karsilastirilmasidir
(Buytkoztirk, 2020). Bu baglamda katilimcilarin YDBT'den aldigi toplam puanlar disiikten yiiksege dogru
siralanmigtir. En diistik puani alan 149 kisi alt grup, en yiiksek puani alan 149 kisi de tist grup olarak tanimlanmuigtir.

Olgme arac1 geligtirme siirecinde katilimcilarin ne kadarinin bir maddeyi dogru cevaplayabildigi olduke¢a 6nemlidir.
Madde giigliigii, her bir maddenin katilimci gruba gore zor veya kolay olma diizeyi hakkinda bilgi verir. Madde giigligii
basari, yetenek, beceri testleri gibi 6l¢me araglar1 i¢in s6z konusudur. Bu arastirmada Madde giiglitk degeri hesaplanirken
Erkugun (2021, s.158) aktardig1 formiil dikkate alinmigtir. Madde giicliigii maddeyi iist grupta ve alt grupta dogru
cevaplayanlarin toplaminin %27’lik iist veya alt gruptaki katilimc1 sayisinin 2 katina oranlanmasi ile hesaplanmaktadar.

Madde giigligii = (Diist + Dalt ) / 2 x (%27’lik n)

o Diist = Maddeyi iist grupta dogru cevaplayanlarin sayisi
o Dalt = Maddeyi alt grupta dogru cevaplayanlarin sayisi
o %27lik n = %27lik alt veya {ist gruptaki kisi say1s1

Madde giiglitk derecesi 0.0 ile +1.00 arasinda deger alir. P degeri 0.0’a yaklastikca madde zorlasmakta, 1.0%
yaklastikca madde kolaylagsmaktadir (Erkus, 2021). Haladyna’ya (2004) gore madde giiclitk degeri .401n altinda
olan maddeler zor, giigliik degeri .40 ile .90 arasinda olan maddeler orta/ideal ve giiclitk degeri .90’1n {izerinde olan
maddeler kolay madde olarak nitelendirilebilir.

Madde ayirt ediciligi ise — 1.00 ile +1.00 arasinda deger alir. Madde ayirt edicilik degeri .40dan yukarida bir degere
sahip olan maddelerin katilimcilar1 ¢ok iyi ayirt ettigi, ayirt edicilik degeri .30 ile .39 araliginda olan maddelerin
katilanlar: iyi derecede ayirt ettigi, ayirt edicilik degeri .20 ile .29 arasinda olan maddelerin diizeltilmesi halinde
teste alinabilecegi, ayirt edicilik degeri .20'nin altinda olan maddelerin de ayirt edicilik giiciiniin disiik oldugu,
teste alinmamasi gerektigi veya maddenin tamamen goézden gegirilerek teste alinmasi gerektigi ifade edilmektedir
(Buytikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2017). Madde ayirt ediciligi ise maddeyi iist grupta ve alt
gruptadogru cevaplayanlarin farkinin %27’lik ist veya alt gruptaki katilimci sayisina oranlanmasi ile hesaplanmaktadir.
Bu arastirmada madde ayirt edicilik degeri hesaplanirken Erkusun (2021, 5.158) aktardig formiil dikkate alinmigtir.

Madde ayirt ediciligi = (D, - D,,) / (%27’lik n)

+ D, = Maddeyi Gist grupta dogru cevaplayanlarin sayist
« D, = Maddeyi alt grupta dogru cevaplayanlarin say1st
o %27’lik n = %27’lik alt veya iist gruptaki kisi sayis1

Gelistirilen testin giivenirliginin saglanmasi da énemli bir konudur. Dogru cevabi 1 ve 0 gibi kodlanan ¢oktan
secmeli testler, dogru yanlis ve evet-hayir gibi iki boyutlu tepki verilebilen testlerde KR-20 ig tutarlilik katsayisinin
hesaplanmasi gerekir. KR-20 i¢ tutarlilik katsayisinin .70’in {izerinde bir deger almasi testin giivenilir oldugunun
gostergesi olarak kabul edilir. (Biyiikoztiirk, vd. 2017; Seker ve Geng¢dogan, 2020). KR-20 i¢ tutarlilik katsayis
ayn1 zamanda testlerde ilk uygulamanin sonuglarina dayanarak maddeler aras1 uyumun diizeyine iliskin bilgi verir
(Yurdabakan, 2010). 1-0 ve dogru-yanlis gibi iki boyutlu tepki verilebilen testlerde hesaplanan KR-20 i¢ tutarlilik
katsayis1 0 ile 1 arasinda deger alir (Bolat ve Karamustafaoglu, 2019). Bu kapsamda bu ¢alismada da madde analizlerinin
ardindan giivenirligin saglanmas1 amaciyla KR-20 degeri hesaplanmustr.
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BULGULAR

Testin Gegerligine Yonelik Bulgular

Caligma grubuna (n= 550) 6grenciye uygulanan 25 soruluk YDBT nin gegerligini saglamak i¢cin madde giiglitk ve
madde ayirt edicilik analizleri yapilmistir. YDBT nin madde giigliik ve ayirt edicilik indeksleri Tablo 1'de sunulmugtur:

Tablo 1. YDBT nin madde gii¢liik ve ayirt edicilik indeksleri

Madde No Madde giiclitk indeksi Madde ayirt edicilik indeksi ~ Madde Madde giigliik indeksi Madde ayirt edicilik

No indeksi

1 .62 40 14 .60 .39
2 .51 .53 15 .38 .50
3 .52 .55 16 41 .56
4 .30 .35 17 21 .34
5 .52 .39 18 31 .38
6 .36 46 19* .10 .19
7 .35 .38 20 24 43
8 51 .56 21 .25 A7
9 .35 .52 22% .14 .29
10 .33 49 23 .28 48
11 28 44 24 .33 .49
12 .40 45 25 32 .34
13 23 .26

*isareti ile gosterilen maddeler testten gikarilan maddeleri temsil etmektedir.

Haladynaya (2004) gore madde giiglitk degeri .40'n altinda olan maddeler zor olarak kabul edilmektedir. Madde
analizinde .15’in altindaki degerler ise ideal bir test i¢in tatmin edici degildir ve testten ¢ikarilmalidir. Tablo 1de de gosterildigi
tizere, pilot uygulamada elde edilen madde giigliik degerleri .10 ve .14 olan 19 ve 22. maddeler testten ¢ikarilmistir.

Biiyiikoztiirk vd. (2017)'nin ifade ettigine gére madde ayirt edicilik degeri .20’nin altinda olan maddeler ayirt edicilik
giicti diisiik oldugu icin teste alinmamas1 gerekmektedir. Tablo 1 incelendiginde 19. maddenin .19 ayirt edicilik degerine
sahip oldugu bu bakimdan bu maddenin testten ¢ikarilmasi gerektigi goriilmiistiir. Ayrica her ne kadar madde ayirt edicilik
degeri .20’nin tizerinde olsa da madde giigliik degeri .14 olan 22. maddenin de testten ¢ikarilmasi gerektigi anlagilmustir.

Testin Giivenirligine Yonelik Bulgular

Testin giivenirligini saglamak igin SPSS paket programinda YDBT nin KR-20 ig tutarlilik katsayis1 hesaplamasi
yapilmustir. Testin tamamina ait KR-20 degeri .77 olarak hesaplanmistir. YDBT nin her bir maddesine yonelik KR-20
degerleri Tablo 2'de sunulmustur:

Tablo 2. YDBT nin KR-20 degerleri

Madde No KR-20 degeri Madde No KR-20 degeri
1 772 14 773
2 .768 15 763
3 .767 16 .765
4 .769 17 .766
5 773 18 .769
6 .768 20 762
7 770 21 763
8 763 23 .760
9 .765 24 767
10 767 25 770
11 767

12 767

13 770
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Alanyazinda belirtilen (Biiytikoztiirk vd. 2017; Seker ve Gengdogan 2020) referans degerler goz oniine alindiginda,
KR-20 i¢ tutarlilik katsayisinin .70’in iizerinde bir deger almas: testin giivenilir oldugunun gostergesi olarak kabul
edilir. Tablo 2'den anlasilacag: gibi, teste ait tiim maddelerin i¢ tutarlilik katsayisi hesaplandiginda her bir maddenin
.70 ve tizerinde deger aldig1 goriilmektedir. Testten ¢ikarilmas: gereken maddeler atildiktan sonra KR-20 i¢ tutarlilik
katsayis1 yeniden hesaplanmigtir. Testin tamamaina ait nihai i¢ tutarlilik katsayisi .77 olarak bulunmustur.

Yaratict Diisinme Becerisi Testinin her bir maddesine ait nihai degerler Tablo 3’te sunulmustur:

Tablo 3. YDBT nin nihai degerleri

Madde No Madde giicliikindeksi Madde ayirt KR-20 Madde Madde giicliikindeksi Madde ayirt KR-20

edicilik indeksi degeri No edicilik indeksi degeri

1 .62 40 772 14 .60 .39 773
2 .51 .53 .768 15 .38 .50 .763
3 .52 .55 767 16 41 .56 .765
4 .30 .35 .769 17 21 .34 .766
5 .52 .39 773 18 31 .38 .769
6 .36 46 .768 20 .24 43 762
7 .35 .38 .770 21 .25 A7 .763
8 .51 .56 .763 23 28 A48 .760
9 .35 .52 .765 24 .33 49 767
10 .33 49 767 25 .32 .34 .770
11 .28 44 767

12 .40 45 .767

13 23 .26 .770

Tablo 3 incelendiginde madde giigliik degeri .20’nin altinda ve .90’in istiinde olan hi¢bir madde bulunmadig:
i¢in 6l¢me aracinin orta zorlukta ideal bir test oldugu; madde ayirt edicilik degeri .20’nin altinda olan hi¢bir madde
bulunmadigi icin testin ayirt ediciliginin iyi oldugu; nihai testin KR-20 degerinin .77 oldugu, ayrica testten ¢ikarilmasi
halinde ig tutarlilik katsayisini yiikseltecek bir madde olmadigindan dolay testin nihai halinin ayni zamanda giivenilir
oldugu goriilmektedir.

Bu caligmanin giris boliimiinde de ifade edildigi gibi, yaratici diisiinmeye iliskin alanyazin taramasinda, bu
becerinin yenilik, orijinallik, analiz, esneklik, doniistiirme, tahmin, akicilik ve varsayim alt boyutlarini kapsadig:
gorilmiustiir. Nihai testin maddelerinin, yaratici diisiinme alt boyutlari ile olan iliskisi Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. YDBT nin [liskili Oldugu Alt Boyutlara Dagilimi

Soru No Yaratic1 Diisiinme Alt Boyutu Soru No Yaratic1 Diisiinme Alt Boyutu
1 Yenilik 14 Dontistiirme
2 Yenilik 15 Dontistiirme
3 Yenilik 16 Déniistiirme
4 Orijjinallik 17 Tahmin

5 Orijjinallik 18 Tahmin

6 Orijjinallik 20 Tahmin

7 Orijinallik 21 Akicilik

8 Analiz 23 Akicilik

9 Analiz 24 Varsayim

10 Analiz 25 Varsayim

11 Analiz

12 Esneklik

13 Esneklik

Tablo 4’te gortildiigii gibi, nihai testin, yaratic1 diisiinme becerisine yonelik olarak, alanyazinda belirtilen tiim alt
boyutlar1 sorgulayabilecek nitelikte oldugu goriilmektedir.
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Testin kullanilabilir oldugunu ortaya koymak i¢in devlet okulunda dordiincii siniflardan olusan bir sube ve yine
dordiincti siniflardan olusan Bilsem ogrencilerine test uygulanmigtir. Dagilimin normal oldugu (Kolmogorov-
Smirnov / Shapiro-Wilk, p>.05) uygulamanin sonuglari Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Devlet ve Bilsem Grubu Dérdiincii Sinif Ogrencileri Yaratici Diisiinme Beceri Testi Sonucu

Gruplar n b¢ ss t p
Devlet okulu dordiincii sinif 36 5.40 2.47 15.73 000
Bilsem grubu dérdiincii sinif 32 15.92 3.21 ' '

Tablo 5’te goriildiigi gibi dordiincii siniflardan olusan iki grup test puanlari karsilastirildiginda, genel yetenek sinavi
ile Bilsem grubunda yer almis olan 6grencilerin yaratict diisiinme becerileri ortalamalarr istatistiksel olarak anlamli ve
oldukga ytiksektir. Her iki grubun da ayni yas ve sinif diizeyinde olmasina karsin, Bilsem grubu 6grencilerinin daha
fazla yaratici diistinme becerisi ortalamasini almasy, testin gelistirilme asamasinda temele alinan kuramin haklilig: ve
testin gecerligi i¢in 6nemli bir kanit olarak gortlebilir.

YDBT’nin Dérdiincii Simif Sosyal Bilgiler Dersine Uyarlanmasi

Dérdiincii sinif 6grencilerinin yaratict diigtinme becerilerini ortaya koyabilecek nitelikte olan bu test, bu sinif
diizeyinde kullanilacak olan siif ici etkinliklerin ardindan uygulanarak, 6grencilerin etkinlikler sonunda yaratici
diisiinme becerilerinde ne kadar gelisim elde ettiklerini ortaya koymak i¢in de kullanilabilir. Ornegin dérdiincii simif
Sosyal Bilgiler dersinde konularin islenisinde sinif i¢i yenilik¢i uygulamalarin, bu dersin sonunda 6grencilerin yaratici
diisiinme becerileri ne derece etkiledigi tespit edilebilir. Bu 6rnek temelinde arastirmacilarin, Sosyal Bilgiler dersi ile
YDBT’nin her bir soru maddesinin nasil iliskilendirilebilecegine yonelik 6nerisi Tablo 6da sunulmustur.

Tablo 6. YDBT ve Sosyal Bilgiler dersi 6grenme alanlarimin sorulara dagilimi

SoruNo Yaratici Diisiinme  Iligkili Ogrenme Alan1  SoruNo Yaratici Diisiinme Alt Boyutu iliskili Ogrenme Alami

Alt Boyutu

1 Yenilik Etkin Vatandaslik 13 Esneklik Uretim, Dagitim ve
Tiiketim

2 Yenilik Etkin Vatandaslik 14 Dontistiirme Kiltiir ve Miras

3 Yenilik Birey ve Toplum 15 Déntistiirme Insanlar, Yerler ve
Cevreler

4 Orijjinallik Insanlar, Yerler ve Cevreler 16 Doniistiirme Bilim, Teknoloji ve
Toplum

5 Orijjinallik Uretim, Dagitim ve Tiiketim 17 Tahmin Uretim, Dagitim ve
Titketim

6 Orijinallik Birey ve Toplum 18 Tahmin Bilim, Teknoloji ve
Toplum

7 Orijinallik Uretim, Dagitim ve Tiikketim 20 Tahmin Kiiltiir ve Miras

8 Analiz Kiiresel Baglantilar 21 Akicilik Kiiresel Baglantilar

9 Analiz Kiiresel Baglantilar 23 Akicilik Bilim, Teknoloji ve
Toplum

10 Analiz Insanlar, Yerler ve Cevreler 24 Varsayim Etkin Vatandaglik

11 Analiz Insanlar, Yerler ve Cevreler 25 Varsayim Kiiltiir ve Miras

12 Esneklik Insanlar, Yerler ve Cevreler

Tablo 6dan da anlagilabilecegi gibi, yaratici diisinme becerisi Sosyal Bilgiler dersi 6gretim programinin perspektifi
ve 0gretim programinin uygulanmasinda dikkat edilmesi istenen 6l¢gme degerlendirme yaklasimlari ile iligkili oldugu
goriilmektedir. Yaratic1 diisiinme becerisi ayn1 zamanda Sosyal Bilgiler dersi 6gretim programiyla kazandirilmasi
hedeflenen yaraticy, yenilik¢i diisiinme becerileriyle ve 6gretim programinin bir 6grenme alani ile dogrudan iligkilidir.
Bu bakimdan test bu aragtirmada Sosyal Bilgiler dersi kapsaminda kullanilabilir. Bu durumda, test maddelerinin,
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yaratici diistinme alt boyutlar1 ve Sosyal Bilgiler dersinin 6grenme alanlariyla iliskisi asagidaki belirtke tablosunda
gosterilmigtir.

Tablo 7. Yaratic: Diisiinme Beceri Testi Belirtke Tablosu

= £ : e = z
HEDEF ) 5y % E £ <
BECERILER : & 5 < = =
OGRENME ALANLARI s
Birey ve Toplum X X 2
Kiiltiir ve Miras X X X 3
Insanlar, Yerler ve Cevreler X X X XX 5
Bilim, Teknoloji ve Toplum X X X 3
Uretim, Dagitim ve Tiiketim XX X X 4
Etkin Vatandaglik X XX 3
Kiiresel Baglantilar X XX 3
Toplam 4 2 3 2 2 4 3 3 23

Tablo 7de yer alan belirtke tablosunda goriildigii gibi yaratici diisiinme becerisinin alt boyutlar: ile dérdiincii
sinif Sosyal Bilgiler dersinin 6grenme alanlarinin iliskilendirilebilecegi, gelistirilen testin, her 6grenme alanina déniik
becerileri sorgulayabildigi anlagilmaktadir.

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismanin amacy, yaratici ditgiinme becerisini 6l¢gmeye doniik bir testi, bu kapsamda alanyazinda az rastlanan
bir yas grubu olan doérdiincii sinif diizeyindeki ¢ocuklara yonelik olarak gelistirmektir. Yaratici diisiinme becerisini
6lgmeyi amag edinen bir¢ok aragtirmaya rastlamak mimkiindiir. Bu ¢aligmalardan bazilar1 uyarlama bazilar: ise
yeni bir 6lgme araci gelistirme seklindedir. Ornegin Aslan, (2013) Torrance tarafindan gelistirilen 6lgme aracini
Tiirkge'ye uyarlamistir. Aslan, testin Tiirkge dil esdegerligini, gecerlik ve giivenirlik analizlerini yaparak toplam 922
kisiye uygulamis, Torrance Yaratici Diisiinme Testinin Tiirk¢e versiyonunu dilimize kazandirmistir. Corakli ve
Batibay (2011) Peter R. Webster tarafindan gelistirilen “Miizikte Yaratict Diigiinme Ol¢egi’ni 120 6grenciye uygulayip
gecerlik ve giivenirlik hesaplamalarini yaparak Tiirk¢e’ye uyarlamistir. Kaufman (2012) ise 50 maddeden olusan 5’1i
likert tipinde hazirlanmis “Kaufman Yaraticilik Alanlar1 Olgegi (K-DOCS)” adi altinda 2318 iiniversite 6grencisine
uygulayarak olgegin son halini vermistir. Ozgenel ve Cetin, (2017) yaratici diigiitnme egilimlerini belirlemeye ¢alistig1
aragtirmada 5’li likert tipinde 40 sorudan olusan “Marmara Yaratic1 Diisiinme Egilimleri Ol¢egi’ni 410 6gretmene
uygulayarak gelistirmistir. Deniz ve Demir, (2024) arastirmalarinda 9-15 yas araligindaki ortaokul 6grencilerinin
yaratict diigiinme egilimlerini tespit etmek amaciyla 5’li likert tipinde 12 sorudan olusan gegerligi ve giivenirligi
hesaplanmis “Yaratic1t Diisitnme Egilimi Olgegi” adiyla bir lgme araci gelistirmistir. Bunla birlikte, ister uyarlama
isterse gelistirme olsun, hemen hemen tiim ¢alismalarin daha ¢ok duyussal 6zelliklerin tespitinde kullanilan dlgek
seklinde triinler oldugu gortilmektedir. Eldeki arastirma ise, ¢aligmanin giris kisminda da deginildigi tizere, agik
uclu sorulardan olusturulmus ve 6grencilerin yaratici diisiinme baglaminda biligsel gelisimlerini tespit edebilecek bir
6lgme araci olarak digerlerinden farklilasmaktadir.

Gelistirilen ya da uyarlanan dl¢me araglarinin, bir uygulama temelinde, 6grencilerin yaratici diisiinme becerilerini
ne derece arttirdigini ortaya koyan calismalar da mevcuttur. Ornegin, Yurdakal, (2019) arastirmasinda yaratici
okumanin yaratict diigiinmeye etkisini incelemis, Whetton ve Cameron’n gelistirmis oldugu olgegin Tiirkge
versiyonunu doérdiincii sinif 6grencilerine uygulamis ve yaratici okuma ¢aligmalarini igeren deneysel islem sonucunda
deney grubu 6grencilerinin yaratici diisiinme becerilerinin anlaml bir sekilde arttigin1 gézlemlemistir. Haymana
(2020) robotik kodlama egitimi ile ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin yaratict diigiinme becerisinin gelisebildigini
tespit etmigtir. Ozkale, Kilig ve Yanpar Yelken (2020) fen bilimleri dersinde SCAMPER yéntemi ve STEM etkinlikleri
merkeze alinarak gerceklestirilen sinif i¢i etkinliklerin 6grencilerin yaratici diisiinme siirecine katki sagladigini ortaya
koymustur. Awang ve Ramly (2008) problem tabanli 6grenme etkinlikleri araciligiyla yaratici diigiinme becerisinin
gelistirilebildigini gostermistir.
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Goruldugi gibi alanyazinda yaratici diisiinme becerisinin olgiilmesi ile ilgili bircok 6l¢me aracinin gelistirildigi
ya da uyarlandig aragtirma bulunmaktadir. Ancak alan yazindaki her bir aragtirma birbirinden farkli yapilarda, pek
cogu Olgek formatinda ve farkli varsayimlara dayanmaktadir. Bu bakimdan bu arastirma kapsaminda ilkokul 4. sinif
ogrencilerine yonelik yaratici diisiinme becerilerini dlgebilecek, gegerligi ve giivenirligi hesaplanmis Yaratici1 Diistinme
Beceri Testi (YDBT) gelistirilmistir. Erkus (2021) gelistirilecek 6l¢me araglarinin hedef kitlesini belirlemenin énemli
bir konu oldugundan bahsetmektedir. Olgme aracinin uygulanacag: kitle iyi tespit edilmelidir ¢iinkii bu durum
6lgme aracinda kullanilacak maddelerin tiretilmesinden, ortamsal faktorler ile degisken gostergelerine kadar birden
¢ok konu ile yakindan ilgilidir. Bunun yaninda katilimci performansini benzer 6l¢me araglari ile degerlendirmek
de yetersiz kalacaktir. Cocuklarin yasam becerilerini ifade etme diizeyleri birbirinden farklidir. Kimi ¢ocuk elestirel
diisiinmede ileri diizeydeyken, kimi ¢ocuk yaratic1 diisiinme becerisinde ileri diizeyde, kimisi de bireysel deneyimlerini
tanima ve izlemede daha ileri diizeydedir. Bu bakimdan farkli 6l¢gme araglarina yer verilmelidir (Gomleksiz, Yildirim
ve Yetkiner, 2011). Dogan, (2007) ilkokul ¢ag1 ¢ocuklarinin diisiiniirken ve diisiindtigii seyleri ifade ederken gergek
hayatta edindigi somut yasantilarindan 6rnek vererek, kendi deneyimleri sonucu elde ettigi kazanimlar: yansitarak
hareket ettigini ifade etmektedir. Bu da ilkokul yas grubu ¢ocuklarina uygulanacak 6l¢me araglarinin olabildigince
glinliik yasamla iliskili, yasant1 ve deneyimleri ile baglantili olmasinin 6nemli oldugunu diisiindiirmektedir. Bu
bakimdan bu aragtirmada gelistirilen 6l¢gme aracinda gocuklarin yaratici diisiincelerini kendi ctimleleri ile daha iyi
ifade edebilmeleri i¢in acik uglu sorulara yer verilmistir. {lkokul dénemi ¢ocuklarin gelisim &zelliklerine uygun olacak
sekilde, olabildigince giinliik hayatla iliskili yasant1 ve deneyime a¢ik maddeler yazilmis, gorseller eklenmis, kullanilan
dil ve ifadeler sade tutulmaya calisiimistir.

Bagar1 testi formatinda hazirlanan testlerin gelistirilme siirecinde, dncelikle madde giigliik indeksi ve madde ayirt
edicilik indeksi hesaplanmakta ve giivenirligin tespiti i¢cin KR-20 giivenirlik katsayisina bakilmaktadir. Bu aragtirmada
da gelistirilen testin madde analizleri madde giiglitk indeksi, madde ayirt edicilik indeksi hesaplamalar1 araciligiyla
yapilmis; ardindan giivenirligin tespiti i¢in i¢ tutarlilik katsayis1 olan KR-20 degeri hesaplanmistir. Testin nihai halinin
Haladyna (2004) ve Biiyiikoztiirk vd nin (2017) ifade ettigi sekilde tatmin edici sayilabilmesi i¢in referans degerlerin
.15’in altinda .90’1n {izerinde olan hi¢bir madde bulundurmamasi madde giiglitk degerine gore orta zorlukta, madde
ay1rt edicilik degerine gore ayirt ediciligi iyi olan ideal bir test gelistirildigini gostermistir. Fraenkel, Wallen ve Hyun'un
(2012) ifade ettigi sekilde kullanish bir testin KR-20 giivenirlik degeri en az .70 olmalidir. Bu baglamda nihai testin
KR-20 degerinin .775 olmasi testin giivenirliginin iyi oldugunu gostermistir. Sonug olarak testin nihai halinin gecerli
ve giivenilir oldugu anlasilmigtir.

Ek 1: Dérdiincii Siniflar Icin Yaratict Diisiinme Becerisi Testi ve Dereceli Puanlama Anahtari

Ek 2: Ornek P4c Etkinligi
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Development of a Creative Thinking Skills Measurement Tool for Fourth-
Grade Students

Ayse Ozaydin, Orhan Kumral

INTRODUCTION AND PURPOSE

Among the 21st-century skills, creative thinking is one of the key competencies that education aims to cultivate
in individuals. In the past, it was commonly believed that only gifted, talented, or genius individuals could possess
creative thinking skills, and that creativity was primarily associated with the arts and sciences. However, toward the
end of the 20th century, the belief that all individuals have the potential for creative thinking and that this potential
can be developed gained wider acceptance. As a result, creative thinking began to receive increasing emphasis in fields
such as education and the social sciences.

LITERATURE REVIEW

In educational systems, it isimportant to recognize individuals’ cognitive, affective, and psychomotor characteristics,
to equip them with new skills, and to enhance those they already possess. To achieve this, measurement tools are used
to make abstract traits such as creative thinking observable. Open-ended tests, a type of achievement test, are designed
in a way that does not require a single correct answer. These tests demand more complex thinking than multiple-
choice tests, encouraging students to generate multiple solutions; essentially, they go beyond simple memorization.
Because open-ended tests focus on students’ perceptions, their ability to justify their thoughts, apply knowledge, and
demonstrate reasoning skills, they allow students to express their ideas clearly and provide justifications for them. The
use of open-ended questions also supports the development of basic skills, including reading, comprehension, and
writing, while fostering higher-order thinking skills.

METHODOLOGY

This study aims to develop a tool to assess creative thinking skills—one of the essential 21st-century competencies—
specifically for fourth-grade students, a participant profile that has received limited attention in the literature. A cross-
sectional survey design, which is a quantitative research method, was employed. The study group consisted of 550
students from the 4th, 5th, and 6th grades attending schools in a province located in the Aegean region during the
2023-2024 academic year. Although the test was designed for fourth-grade students, fifth — and sixth-grade students
were included in the sample because the study is based on Piaget’s theory of cognitive development. The development
process of the Creative Thinking SkillsMeasurement Tool is as follows: (1) In order to develop the Creative Thinking
Skills Test, the purpose of the test was first determined and the literature on creative thinking skills was reviewed.
(2) From the literature review, it was identified thatthe sub-dimensions of creative thinking skills are “Innovation,
Originality, Analysis, Flexibility, Transformation, Prediction, Fluency, Assumption”. (3) An item pool consisting of 45
open-ended questions was prepared to cover the sub-dimensions. Additionally, the criteria for evaluating the open-
ended test were established, and a rubric for the Creative Thinking Skills Test was developed.(4) The prepared items
were submitted to five experts for evaluation: two fourth-grade teachers with doctoral degrees, two university associate
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professors specializing in curriculum and instruction, and one expert in the field of language.(5) Expert reviews were
conducted regarding the language, appropriateness for the target age group, clarity, and comprehensibility of the
items. Based on their recommendations, the number of items in the test was reduced to 25.(6) The draft test was
applied to the sample group (n= 550 + 68). The test took one lesson hour to complete.During the test administration,
the points that students had difficulty in understanding were observed and noted. Visuals were added to two items of
the test to ensure comprehensibility. (7) Validity and reliability calculations were made based on the scores obtained
from the test. During the calculation process,a co-rater also evaluated the tests scored by the researchers. Total scores
were created by taking into account the evaluations of the co-rater. The formula for agreement and disagreement was
used and the percentage of agreement was found to be .85. Since the percentage of agreement was greater than 0.70,
the assessment was considered reliable. (8) Two test items were removed from the test through item analysis and the
test was made valid and reliable. (9) The test and rubric evaluations were finalized

RESULTS, CONCLUSION AND SUGGESTIONS

It is stated that primary school children tend to think and express themselves by drawing on concrete, real-life
experiences and by reflecting on what they have learned through personal experience. This highlights the importance
of using measurement tools that are as closely related as possible to students’ everyday lives and experiences. In this
regard, open-ended questions were included in the measurement tool developed in this study to allow children to
express their creative thoughts more freely and in their own words.Item analysis of the test developed in this study
was conducted using item difficulty and item discrimination indices. To assess reliability, the internal consistency
coefficient (KR-20) was calculated. The absence of items with difficulty index values below .15 or above .90 in the
final version of the test indicated that it had a moderate level of difficulty and strong item discrimination. The KR-20
coefficient of .775 suggested that the test had good reliability. Overall, the findings indicated that the final version of
the test was both valid and reliable..
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Okul Oncesi Dénemdeki4-6 Yas Grubu Cocuklarin Duygu Diizenleme Becerisinin
Sosyal Yetkinlik ile Iliskisinde Cinsiyet ve Yasin Diizenleyici Rolii

The Moderating Role of Gender and Age in The Relationship Between Emotion Regulation and Social
Competence in Preschool Children Aged 4 to 6

Nurhan CAN", Handan DOGAN

an )
0oz
Amag: Bu ¢alismada 4-6 yas grubundaki okul 6ncesi donem gocuklarinin duygu diizenleme becerilerinin ve sosyal yetkinliklerinin cinsiyet ve yasa gore
farklilasma durumu ve ilgili becerilerin birbiri ile olan ile olan baglantisinda cinsiyet ve yasin diizenleyicilik rolii incelenmistir.

Yontem ve Araglar: Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmig olup, ¢alismanin verileri ‘Duygu Diizenleme Olgegi’ ve ‘Sosyal Yetkinlik ve Davranis
Degerlendirme Olgegi araciligiyla toplanmugtir. Okul éncesi egitime devam eden 4-6 yas grubundaki 160 cocugun &gretmenlerinden veri toplanmustir.

Sonuglar: Analiz sonuglarina gore, duygu diizenleme becerisi sosyal yetkinligi anlaml diizeyde yordamakta ve bu baglantida yas degiskeni 6zellikle kiigiik yas
grubunda moderatdr rol oynamaktadir. Cinsiyetin moderator etkisi anlamli bulunmamistir. Duygu diizenleme becerilerinin sosyal yetkinlik agisindan tasidig:
6nem, erken miidahale programlarmin 6zellikle kiigiik yas grubuna odaklanmasi gerektigine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Duygu diizenleme, okul 6ncesi, sosyal-duygusal gelisim, sosyal yetkinlik, moderator etki

ABSTRACT

Purpose: The present study examined the differences in preschool children’s emotion regulation skills and social competence according to gender and age, as
well as the moderating role of gender and age in the relationship between these skills..

Method and Materials: A correlational research design was employed. Data were collected using the Emotion Regulation Checklist and the Social Competence
and Behavior Evaluation Scale. The sample consisted of 160 preschool children aged 4 to 6, and data were obtained from their teachers.

Results: According to the analysis, emotion regulation significantly predicted social competence, with age serving as a moderator, particularly among younger
children. No significant moderating effect was found for gender. The findings highlight the importance of emotion regulation for social adjustment and suggest
that early intervention programs should particularly target younger age groups.

Keywords: Emotion regulation, preschool, socio-emotional development, social competence, moderating role
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GIRIS

Okul 6ncesi dénemde gocuklarin, akranlar1 ve yetigkinler ile kurdugu olumlu sosyal iliskiler ve bu iliskileri
yonetebilmesi, kurulan iliskilerde duygularin ortam kosullarina gore diizenlenip, ifade edilmesi sosyal duygusal
gelisimin 6nemli bir 6zelligidir (Rose-Krasnor ve Denham, 2009). Bu gelisim alaninin 6nemli bir boyutunu olusturan
duygu diizenleme becerisi, duygusal tepkilerin uygun baglama goére degerlendirilip ifadesini icerirken (Thompson,
1994), ¢ocugun giinlitkk hayattaki uyumuna, ¢evresinde yer alan bireyler tarafindan kabuliine, akademik basarisina
ve genel olarak sosyal yetkinligine etki etmektedir (Yilmaz Bursa ve Ding, 2020). Ayrica gelisimsel bir beceri olarak
duygu diizenleme, tipik ve atipik gelisimin belirlenmesinde anlamli bir bakis agis1 ortaya koymaktadir (Keenan, 2000).
Bu baglamda bu beceri, gelisimsel agidan ¢ok yonlii bir islev tasimaktadir. Bu becerinin gelisimine bireysel (mizag),

iligkisel (ebeveynlik), cevresel (ev-okul kosullar1) ve toplumsal (ailenin sosyoekonomik diizeyi) faktorlerin énemli
katkis1 bulunmaktadir (Sameroff, 2010).

Cocuklar, sosyal etkilesimleri igerisinde sosyal duygusal gelisime temel olan duygular1 ve onlar1 yonetebilmeyi
ogrenir. Her ne kadar siirecin dogasi ilk olarak aile igerisinde sekillense de okul dncesi egitim kurumlarinin siirece
katkis1 yadsinamaz bir gergektir (Blewitt ve ark., 2020). 2020de Covid-19 pandemisinin kiiresel salgin olarak
ilan edilmesiyle onlem amagh olarak hayata gecirilen kisitlamalarin ekonomik boyutunun yani sira insanlarin
yasamlarina ve ozellikle ¢ocuklarin hayatlarina biiyiik 6l¢tide dogrudan etkisi olmustur. Bu siire¢ ¢ocuklarin
yasamlarinda bir dizi degisiklik meydana getirmistir. Egitim faaliyetlerinin artik online yiriitiliiyor olmasi
¢ocuklarin okuldaki 6grenme ortamlarindan uzak kalmasina sebep olmustur. Ayrica serbest oyun aktivitelerine
erisimlerinin engellenmesi ve dolayisiyla akran ile gegirilebilecek olan ortamin artik ¢ok kisith olmas: gibi
yeni durumlar giindeme gelmistir (Dong ve ark., 2020). Sonug olarak ilgili gelisim alanini destekleyecek sosyal
cevre ag1 oldukea sinirli hale gelmistir. Yani sira dogal afetlerin insanlarin yasamlarina olasi etkileri géz onitinde
bulunduruldugunda, 6ncelikle fiziksel biitiinligii ve dolayl1 olarak zihinsel saglig1 tehdit eden bir olay olarak patlak
vermis olan (Godinic ve ark., 2019), Covid-19 pandemisinin 6ngériilemez dogas1 insanlarin yagaminda énemli bir
tehdit unsuru olusturmustur. Bu durum hem yetiskinlerin hem de ¢ocuklarin deneyimlenen stres diizeylerinde
artis ve karantina algisi gibi bir durumu beraberinde getirmis olup, bu ¢ergevede yiiriitiilen aragtirmalar Covid-19
pandemisinin ¢ocuklarda meydana gelen davranissal ve duygusal problemlerde yadsinamaz bir etkisi oldugu 6ne
stirmektedir (Egan ve ark.,2021; Spinelli ve ark., 2020). Cevresel ve toplumsal etkenlerin ¢ocuk gelisimi tizerindeki
belirleyici rolii goz 6niine alindiginda, pandemi siireci bu ¢alismanin odaklandig: sosyal ve duygusal becerilerin
degerlendirilmesini daha anlamli kilmaktadir.

Duygu diizenleme becerisi okul 6ncesi donemde 6nem kazanmaktadir. Clinkii bu donem ¢ocuklarin hem duygusal
kapasitelerinde hem de sosyal diinyanin taleplerinde artisin meydana geldigi bir donemdir (Denham, 1998). Gelisimsel
stire¢ icerisinde onemi giderek artan bu beceri kendi igerisinde duygularin diizenlenmesi ve tepkiselligini de i¢eren
dinamik bir siirectir. Caligmada 6lgiim araci olarak kullanilan Duygu Diizenleme Olgeginin duygu diizenlemeye
iliskin alt boyutu bir aktiviteden digerine geciste kolaylik, akran veya yetiskinlerin yaklagimlarina arkadasca/notr
karsilik verme, duygusal farkindalik ve negatif duygular1 kolayca tolere edebilmeyi degerlendirmektedir. Degiskenlik/
olumsuzluk alt boyutu ise, baglama uygun olmayan pozitif/negatif duygularin ifadesini, duygusal yogunlugu
ayarlayamama durumlarini i¢ermektedir (Orta ve ark., 2013). Duygularin diizenlenmesinde ortaya ¢ikan giiglitk
bagska bir ifade ile tepkisellik, digsallastirma problem davranisi ile yiiksek diizeyde iliskilidir (Kim ve Cicchetti, 2010).
Yani sira duygularini diizenlemede basarili olan ¢ocuklarin ise akran iligkilerinde daha bagarili oldugu gériilmektedir.
Buradan hareketle duygu diizenleme ve degiskenlik/olumsuzluk boyutlari ile sosyal yetkinlik arasinda belirgin bir
iliskinin varhigindan s6z etmek miimkiindiir (Denham ve ark.., 2003).

Alanyazinda yer alan ¢alismalar incelendiginde, duygu diizenleme becerisinin ve sosyal yetkinligin yas (Blandon
ve ark., 2008; Bozkurt Yiik¢li ve Demircioglu, 2017a; Bugan ve ark., 2022; Reis ve ark., 2016) ve cinsiyete (Liman,
2020; Onchwari ve Keengwe, 2011; Qashmer, 2023; Ural ve ark., 2015) gore farklilasma durumunun ele alindig1 ancak
bu konuda fikir birligi bulunmadig gériilmektedir. Ayrica degisen yasam kosullar1 géz 6niinde bulunduruldugunda,
ilgili becerilerin birbiriyle olan baglantisinda bu karakteristik ozelliklerin roliiniin incelendigi bir ¢alismaya
rastlanmamustir. Dolayistyla bu durum ¢aliymanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Bu dogrultuda duygu diizenleme becerisi duygu diizenleme ve degiskenlik/olumsuzluk alt boyutlari, sosyal
yetkinlik ise sosyal yetkinlik, anksiyete/icedoniikliik ve kizginlik/saldirganlik alt 6l¢ekleri olarak ele alinmistir.
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Aragtirmanin Amaci ve Alt Problemleri

Bu ¢aligmada okul 6ncesi egitime devam eden 4-6 yas grubu ¢ocuklarin duygu diizenleme becerilerinin farkl: alt
boyutlarinin (duygu diizenleme ve degiskenlik/olumsuzluk) sosyal yetkinlik, i¢sellestirme (anksiyete/igedoniikliik) ve
digsallastirma (kizginlik/saldirganlik) problem davranisa etkisi ve bu dogrultuda cinsiyet ve yasin roliiniin incelenmesi
amaglanmigtir.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda asagida yer alan arastirma sorularina yanit aranmigtir.

1. Duygu diizenleme becerisini olusturan duygu diizenleme ve degiskenlik/olumsuzluk alt boyutlari cinsiyete ve
yasa gore farklilasmakta midir?

2. Sosyal yetkinligin alt 6lgekleri olan sosyal yetkinlik, anksiyete/igedoniikliik ve kizginlik/saldirganlik boyutlar:
cinsiyete ve yasa gore farklilasmakta midir?

3. Duygu diizenleme ve degiskenlik/olumsuzluk alt boyutlarinin sosyal yetkinlik, anksiyete/igedoniikliik ve
kizginlik/saldirganliga etkisinde cinsiyet ve yasin diizenleyicilik rolii var midir?

YONTEM

Arastirma Deseni

Calismada okul 6ncesi egitime devam etmekte olan 4-6 yas grubundaki ¢ocuklarin duygu diizenleme becerilerinin
sosyal yetkinlik ve problem davranislara (i¢sellestirme ve digsallagtirma) etkisinin yani sira bu becerilerin karakteristik
ozellik olan yas ve cinsiyete gore farklilasma durumunun arastirilmasi amaglandigindan iligkisel tarama modeli
kullanilmugtir. iligkisel tarama modeli, degiskenler arasindaki iliskiyi arastirmayi amaglayan model olmasinin yani
sira ilgili degiskenler arasinda neden-sonug iligkisine iliskin ipucu elde etmeyi miimkiin kilar (Biiytikoztiirk ve ark.,
2012).

Orneklem

Arastirmanin  6rneklemini 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim Bakanlhigrna bagl devlet ve ozel
anaokullarina devam eden 4-6 yas grubundaki 160 ¢ocuk olusmaktadir. Cocuklarin duygu diizenleme ve sosyal
uyumlarina iliskin bilgiler 6gretmenlerinden toplanmistir. S6z konusu 6gretmenlere kartopu drnekleme yontemi ile
ulagilmis olup maksimum 3 6grencisini ilgili beceriler kapsaminda ayr1 ayr1 degerlendirmesi istenmistir. Calismaya konu
olan ¢ocuklarin %551 (88 ¢ocuk) kiz ve %45’i (72 gocuk) ise erkektir. Cocuklarin %19.4tintin (31 gocuk) 4 yasinda,
%43.1’inin (69 ¢ocuk) 5 yasinda ve %37.5’inin (60 ¢ocuk) 6 yasinda oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araglar1
Ogretmen Bilgi Formu

Bu form ¢alismaci tarafindan gelistirilmis olup, okul 6ncesi 6gretmenlerinin demografik bilgilerinin yani sira
degerlendirmede bulundugu ¢ocugun yas ve cinsiyet bilgilerine dair sorular1 igermektedir.

Duygu Diizenleme Olgegi

Duygu Diizenleme Olgegi (DDO), duygularin ortam kogullarina gore diizenlenip ifadesini ve duygusal tepkiselligi
degerlendiren 24 maddelik bir dlgektir. Olgek, Shields ve Cicchetti (1997) tarafindan gelistirilmistir. Degiskenlik/
olumsuzluk alt boyutu, duygu durumunun degiskenligi ve olumsuz duygular1 gosterme egilimini degerlendirir.
Duygu diizenleme alt boyutu ise, duygularin ortama uygun olarak ifade edilmesini degerlendirmektedir. Olcegin
orijinal formunda ig tutarlik katsayis1 degiskenlik/olumsuzluk alt boyutu i¢in .96, duygu diizenleme alt boyutu i¢in .86
olarak elde edilmistir. Olgegin Tiirkgeye uyarlanma ¢aligmalar1 Batum ve Yagmurlu (2007) tarafindan yapilmis olup,
i¢ tutarlik katsayis1 6gretmen degerlendirmeleri i¢in .75 olarak elde edilmistir. Mevcut ¢alismada 6gretmenlerden elde
edilen veriler neticesinde i¢ tutarlik katsayis1 ise .92, degiskenlik/olumsuzluk alt boyutu i¢in .91 ve duygu diizenleme
alt boyutu i¢in .77 olarak hesaplanmistir. Duygu Diizenleme Olgegi, okul dncesi ve okul ¢agindaki ¢ocuklarin duygu

35



Can & Dogan Okul Oncesi Dénemdeki 4-6 Yas Grubu Cocuklarm Duygu Diizenleme Becerisinin Sosyal Yetkinlik ile iliskisinde Cinsiyet ve Yagin Diizenleyici Rolii

diizenleme becerilerini 6l¢gmek i¢in kullanilmaktadir (Batum ve Yagmurlu, 2007; Kapg1 ve ark., 2009; Yagmurlu ve
Altan, 2010). Cocuklar hakkinda yeterince bilgi sahibi olan ebeveyn veya 6gretmenler tarafindan doldurulabilmektedir.

Sosyal Yetkinlik ve Davranig Degerlendirme Olgegi (SYDD-30)

Sosyal Yetkinlik ve Davranig Degerlendirme Olgegi, LaFreniere ve Dumas (1996) tarafindan gelistirilmis olup
Tiirkgeye uyarlama, gecerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 Corapci ve arkadaslar1 (2010) tarafindan gergeklestirilmistir. Okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal becerilerini ve sorun belirtilerini (igsellestirme ve digsallastirma) degerlendiren
o6l¢ek, 10 maddeden olusan iig alt 6lgege sahiptir. Sosyal yetkinlik alt élgegi, ¢ocuklarin akranlariyla birlikteyken
yasadiklar1 anlagmazliklara ¢6ziim bulabilme ve is birligi yapabilme gibi olumlu 6zellikleri degerlendirmektedir.
Kizginlik-saldirganlik alt 6lgegi, akran iliskilerinde kizgin ve saldirgan olma, yetiskinlere kars: gelme davraniglarin
iceren dissallastirma sorun belirtilerini degerlendirmektedir. Anksiyete-icedoniikliik alt dlcegi ise, igsellestirme sorun
belirtileri olan depresif duygu durumu ve icedoniikliigii degerlendirmektedir.

Olgek ¢ocuklar hakkinda yeterince bilgi sahibi olan ebeveyn ve 6gretmenler tarafindan doldurulabilmektedir.
Corapci ve ark. (2010) tarafindan yapilan degerlendirmeler neticesinde sosyal yetkinlik alt dl¢egi icin i¢ tutarlik
katsayis1 .88, kizginlik-saldirganlik alt 6l¢egi i¢in .87 ve anksiyete-icedoniikliik alt 6lgegi i¢in .84 olarak elde edilmistir.
Mevcut ¢alismada ise sosyal yetkinlik alt 6l¢egi .91, kizginlik-saldirganlik alt 6lgegi .92 ve anksiyete-igedoniikliik alt
olgegi .86 olarak elde edilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Islem

Bu ¢aligma kapsaminda Maltepe Universitesi Etik Kurulu'ndan ve Istanbul il Milli Egitim Midiirligir'nden izin
alinmistir. Bu dogrultuda Milli Egitime bagli resmi ve 6zel anaokullar: ile gorisiiliip, okul 6ncesi egitime devam
eden 4-6 yas grubundaki ¢ocuklarin 6gretmenleri ve ebeveynleri goniilliilitk esasina dayali olarak ¢alismaya davet
edilmistir. Ancak koronaviriis pandemisi nedeniyle okullarin kapatilmasindan dolay: dagitilip toplanilacak olan
veriler Google Dokiimanlara yiiklenmis, yine anaokulu 6gretmenlerinin goniillii katilimi ile verilerin toplanmasi
gerceklestirilmigtir. Ilgili cocuklarin velilerinden de toplanmasi planlanan veriler pandemi kogullar1 goz éniinde
bulunduruldugunda fiziksel olarak yeterli sayida ¢ocuga ulagilamadigindan velilere iliskin ele alinmas: planlanan
degiskenler ¢alismaya dahil edilememistir. Veri toplama, Mayis-Kasim 2021 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Caligmada gocuklarin duygu diizenleme becerilerinin ve sosyal yetkinliklerinin incelenmesi amaciyla 6ncelikle ilgili
becerileri degerlendiren 6lgme araglarindan elde edilen puan ortalamalarinin normal dagilim gosterip gostermedigi
test edilmigtir. Orneklem biiyiikliigii 100 iistiinde oldugundan basiklik ve ¢arpiklik katsayilar1 dikkate alinmustir.
Normal dagilim varsayiminin karsilanmasi i¢in vaka sayisinin 100-200 ranjinda oldugu durumlarda ¢arpiklik ve
basiklik degerlerinin +1 arasinda degismesi veya bu degerlerin her birinin standart hatalarina olan oranlar1 olarak
ifade edilen Z degerlerinin en fazla 3.29 olmasi beklenmektedir (Kim, 2013). Duygu Diizenleme Olgeginin iki alt
boyutu olan ‘duygu diizenleme’ ve ‘degiskenlik/olumsuzluk’ boyutlar1 ve Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme
Olgeginin sosyal yetkinlik, kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-igeddniikliik 6lgekleri icin elde edilen carpiklik/basiklik
katsayilar1 +1 arasinda elde edilmistir. Bu dogrultuda ¢alismada parametrik testlerin kullanimi gergeklestirilmistir.
Gruplar arasi farklilig1 gormek igin t-Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi yapilmis, araci rollerinin test edilmesi amaciyla
da Coklu Dogrusal Hiyerarsik Moderator Etki Analizi gerceklestirilmistir.

BULGULAR

Bu aragtirmada duygu diizenleme becerisini olusturan duygu diizenleme ve degiskenlik/olumsuzluk alt
boyutlarinin sosyal yetkinlik ve problem davranisa (igsellestirme ve digsallastirma) etkisinde cinsiyet ve yasin roliiniin
incelenmesi amaglanmigtir. Yani sira ilgili becerilerin yas ve cinsiyete gore farklilasma durumu incelenmek istenmistir.
Bu dogrultuda yapilan analizler birkag farkli asamadan olusmaktadir.

[k asamada duygu diizenleme becerilerinin cinsiyet ve yaga gore farklilasma durumu sirastyla t-Testi ve Tek Yonlii
Varyans Analizi kullanilarak gerceklestirilmistir. Yapilan t-Testinden elde edilen sonuglara gore duygu diizenleme
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becerileri cinsiyete gore farklilasmakta olup (t= 2,847, p<.05), kiz ¢ocuklar: (x= 3,04) duygu diizenleme becerilerinde
erkek ¢ocuklarina (x = 2,82) kiyasla daha basarili iken, erkek ¢ocuklar: (x = 2,13; kiz cocuklar1 X = 1,87) ise tepkiselligi
degerlendiren degiskenlik/olumsuzluk boyutunda daha yiiksek ortalama puana sahiptir (t=-2,831, p<.05). Duygu
diizenleme becerilerinin yasa gore farklilasma durumu tek yonlii varyans analizi ile degerlendirildiginde, duygusal
acidan tepkisellige vurgu yapan degiskenlik/olumsuzluk alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir farkliik
oldugu (F(160)= 9,53; p<.05), 4 yas ¢ocuklarinin 5 yas ¢ocuklarina kiyasla, 5 yas ¢cocuklarinin ise 6 yas ¢ocuklarina
kiyasla duygusal degiskenlik ortalama puanlarinin daha yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir. Duygu diizenleme
boyutunda yas i¢in anlamli farklilik elde edilmemistir (p>.05).

Ikinci asamada ise sosyal ve problem davranigin cinsiyet ve yasa gore farklilagma durumu ele alinmigtir. Yapilan
t-Testi sonuglarina gore, sosyal yetkinlik alt 6l¢egi ortalama puanlarinin cinsiyete gore farklilik gosterdigi (t= 2,943,
p<.05), kiz ¢ocuklarinin (X = 3,01) erkek ¢ocuklarina (x = 2,72) kiyasla sosyal olarak daha yetkin goriildiigii bulgusu
elde edilmistir. I¢sellestirme ve digsallastirma problem davranisa vurgu yapan diger alt boyutlarda cinsiyete gére
anlamli bir farklilik elde edilmemistir. Sosyal yetkinligin yasa gore farklilagma durumu tek yonlii varyans analizi
ile degerlendirildiginde ise, kizginlik-saldirganlik alt 6lgegi ortalama puanlarinin gocuklarin yasina gore farklilik
gosterdigi (F(160)= 6.67; p<.05), 4 yas cocuklarinin 5 yas ¢ocuklarina kiyasla, 5 yas cocuklarinin ise 6 yas ¢ocuklarina
kiyasla kizginlik-saldirganlik alt 6lgegi ortalama puanlarinin daha yiiksek oldugu bulgusu elde edilmistir. Diger 6lgek
puanlarinin yasa gore farklilasmadig1 sonucuna ulagilmistir (p>.05).

Ele alinan degiskenlere iliskin ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 1'de gosterilmektedir.

Tablo 1: Katilimcilarin Duygu Diizenleme, Degiskenlik/Olumsuzluk Alt Boyutu ve Sosyal Yetkinlik, Anksiyete-Icedoniikliik,
Kizginhk-Saldirganhk Alt Olgekleri Ortalama Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

N Min. Max. Ort. SS.
Duygu Diizenleme 160 1.63 4.00 2.94 0.50
Degiskenlik/Olumsuzluk 160 1.07 3.80 1.99 0.55
Sosyal Yetkinlik 160 1.00 4.00 2.89 0.63
Anksiyete-Icedoniikliik 160 1.00 3.10 1.78 0.54
Kizginlik-Saldirganlik 160 1.00 4.00 1.88 0.64

Duygu diizenleme ve degiskenlik/olumsuzluk boyutlarinin sosyal yetkinlik, anksiyete/icedoniikliik ve kizginlik/
saldirganlik ile iligkilerini incelemek amaciyla ilk olarak, ele alinan degiskenler arasinda Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayis1 hesaplanmistir. Yani sira bu iliskilerde cinsiyet ve yasin rolii de ele alinmigstir. Tablo 2de
degiskenler arasindaki korelasyon degerlerine yer verilmektedir.

Tablo 2: Duygu Diizenleme Becerisinin, Sosyal Yetkinlik ve Yas Degiskeni ile Arasindaki Iliskiler

DD DO SY Al KS Yas
1
Duygu diizenleme g
-.482%*
Degiskenlik/Olumsuzluk g
684** - %
Sosyal Yetkinlik ' 08 690
. - ok . ok - 460**
Anksiyete-Icedéniikliik g 267 370 60
r -.468** .815** -.631%* .576%*
Kizginlik-Saldirganlik
r 118 -.312% .168** -.013 -.247**

Yas

*p<0,05, **p<0,01, R: Korelasyon katsayisi
DD: Duygu Diizenleme, DO: Degiskenlik/Olumsuzluk, SY: Sosyal Yetkinlik, Al: Anksiyete-Icedoniikliik, KS: Kizginlik-Saldirganlik
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Tablo 2de gorildiugu iizere, duygu diizenleme boyutu degiskenlik/olumsuzluk, i¢sellestirme ve digsallastirma
problem davraniglari ile negatif yonde orta diizeyde, sosyal yetkinlik ile pozitif yonde yiiksek derecede anlamli iligki
gostermektedir. Degiskenlik/olumsuzluk alt boyutu sosyal yetkinlik ile negatif ydnde yiiksek diizeyde iliski gosterirken,
kizginlik/saldirganlik olgegi ile yiiksek diizeyde, anksiyete-i¢edoniikliik dl¢egi ile de orta derecede pozitif yonde iliski
gostermektedir.

Cocuklarin yasina gore ilgili degiskenler ele alindiginda, sosyal yetkinlik ile pozitif yonde ve degiskenlik/
olumsuzluk, kizginlik/saldirganlik ile negatif yonde anlamli iliski gosterdigi goriilmektedir.

Uglincii asamada yapilan analiz olarak, sosyal yetkinlik, anksiyete-icedoniikliik ve kizginlik-saldirganlik iizerinde
duygu diizenleme becerilerinin ve degiskenlik/olumsuzlugun etkisini degerlendirmek {izere ayr1 ayr1 hiyerarsik goklu
dogrusal regresyon analizi yiirtitiilmiistiir. Bu baglantida cinsiyet ve yas degiskenlerinin moderator degisken (dummy
kodlanarak) olarak rolii incelenmistir. Yapilan analizlere iliskin olusturulan modellerden biri $ekil 1'de yer almaktadir.

Cinsiyet

Duygu Diizenleme » Sosyal Yetkinlik

(alt boyut) (alt lgek)

Sekil 1: Duygu Diizenleme Becerisinin Sosyal Yetkinlik ile Iligkisinde Cinsiyetin Moderator Roliine Dair Onerilen Model

Duygu diizenleme becerisi ve sosyal yetkinlik arasindaki giiclii baglantida, yasin roliine dair moderator etki
sinamast gerceklestirmek igin hiyerarsik regresyon analizi yiiriitiilmiistiir. Duygu diizenleme becerisinin alt boyutu
olan duygu diizenleme yordayici, sosyal yetkinlik yordanan, yas ise moderator degisken olarak tanimlanmugtir.
Moderator etkiyi sitnamak amaciyla sirasiyla ana yordayici degisken, moderator ve ortak etki degiskeni 3 adimda
analize dahil edilmistir. Regresyon analizi sonuglar1 Tablo 3’te sunulmustur

Tablo 3: Duygu Diizenleme Boyutunun Sosyal Yetkinlik Alt Olgegi Uzerindeki Yordayici Etkisinde Yasin Moderatér Roliine
Dair Coklu Dogrusal Hiyerarsik Moderator Etki Analizi Bulgular:

Yordayicilar ’ Diizeltilmis R
Duygu Diizenleme 1 .684 .684 11.78*** 468 464
Duygu Diizenleme 2 .673 673 11.57***

Yas 182 .088 1.52 475 469
Duygu Diizenleme 3 771 771 10.53***

Yas 197 .096 1.66

Ortak Etki -256 -158 2.16* 491 481

Tablo 3’te goriildiigli tizere duygu diizenleme becerisi sosyal yetkinlik puanini anlamli diizeyde yordamakta
ve sosyal yetkinlikte meydana gelen degisimin %46’sin1 agiklamaktadir (F(1,158)= 138.8, p<.001). Bu degiskenin
varyansa olan katkis1 anlamlidir. Denkleme ikinci agamada dahil edilen yas ile birlikte duygu diizenleme becerisi,
degisimin %47’sini agiklamakta olup bu katk: anlamli bulunmamuistir (F(1,157)=2.30, p>.05). Yani sira iigiincii blokta
denkleme dahil edilen ortak etki ile birlikte varyansa %48 oraninda katki sunmus olup, bu etki anlamli bulunmustur
(F(1,156)= 4.680, p<.05). Elde edilen bulgu neticesinde moderator etki hipotezinin desteklendigi baska bir ifadeyle
duygu diizenleme becerisinin sosyal yetkinlige etkisinde yasin bu iliskiyi farklilastirdig1 goriilmektedir. Bu baglantinin
yasin hangi kategorisinde anlamli farklilik olusturdugunu gérmek igin yapilan basit egim testine iliskin bulgu $ekil
2'de yer almaktadir.
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—— kiigiik

--m-- biiyik

sosyal yetkinlik
w

diisiik duygu diizenleme yiiksek duygu diizenleme

Sekil 2: Duygu Diizenleme Becerisinin Sosyal Yetkinligi Yordayicilik Etkisinde Yasin Moderatér Roliiniin Incelendigi
Basit Egim Testinin Bulgular:

Moderator etkiyi degerlendirmek igin yapilan basit egim testinden elde edilen bulgulara gore, kiigiik yas grubu
¢ocuklarin duygu diizenleme becerilerinin sosyal yetkinlige etkisinde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur
(Beta=.771, t= 10.904, p<.05). Yani sira biiyiik yas grubu ¢ocuklarin duygu diizenleme becerilerinin sosyal yetkinligi
yordayici roliinde de anlamli iliski bulunmustur (Beta= .515, t= 5.429, p<.05). Bu baglant1 kapsaminda yasin roliine
genel bir degerlendirme yapilacak olursa, kiigiik yas grubu ¢ocuklardaki (4-5 yas) duygu diizenleme becerilerinin
gelisiminin sosyal yetkinlige katkisinin daha anlamli oldugu gériilmektedir.

Duygu diizenleme boyutunun kizginlik-saldirganlik alt 6lgegi tizerindeki yordayici etkisinde yasin moderator
roliine dair bulgu tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4: Duygu Diizenleme Boyutunun Kizginlik-Saldirganlik Alt Olgegi Uzerindeki Yordayici Etkisinde Yasin Moderator
Roliine Dair Coklu Dogrusal Hiyerarsik Moderator Etki Analizi Bulgular:

Yordayicilar B (Beta) ? Diizeltilmis R?
Duygu Diizenleme 1 -.468 -.468 -6.654*** 219 214
Duygu Diizenleme 2 -.445 .-.445 -6.420%%*

Yas -.402 -.195 -2.814%* .256 .247
Duygu Diizenleme 3 -.618 -.618 -7.2230¢

Yas -.428 -.208 -3.086**

Ortak Etki 453 .280 3.274* 304 291

*p <.05; % p <.01; ¥ p <.001

Tablo 4’te goriildiigl tizere duygu diizenleme becerisi kizginlik-saldirganlik puanini anlaml diizeyde yordamakta
ve kizginlik-saldirganlikta meydana gelen degisimin %21’ini agiklamaktadir (F(1,158)= 44.28, p<.001). Bu degiskenin
varyansa olan katkis1 anlamlidir. Denkleme ikinci asamada dahil edilen yas ile birlikte duygu diizenleme becerisi,
degisimin %25’ini agiklamakta olup bu katk: anlamli bulunmustur (F(1,157) =7.92, p<.01). Yani sira tiglincii blokta
denkleme dahil edilen ortak etki ile birlikte varyansa %29 oraninda katki sunmus olup, bu etki anlamli bulunmustur
(F(1,156)= 10.72, p<.01). Elde edilen bulgu neticesinde moderator etki hipotezinin desteklendigi baska bir ifadeyle
duygu diizenleme becerisinin kizginlik-saldirganliga etkisinde yasin bu baglantiy: farklilastirdigi goriilmektedir. Bu
baglantinin yasin hangi kategorisinde anlamli farklilik olusturdugunu gérmek i¢in yapilan basit egim testine iligskin
bulgu Sekil 3’te yer almaktadir.
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Sekil 3: Duygu Diizenleme Boyutunun Kizginhk-Saldirganhik Alt Olgegi Uzerindeki Yordayicilik Etkisinde Yasin Moderator
Roliine Dair Basit Egim Testinin Bulgular:

Moderator etkiyi degerlendirmek igin yapilan basit egim testinden elde edilen bulgulara gore, kiigiik yas grubu
¢ocuklarin duygu diizenleme becerilerinin saldirganlik davranisina etkisinde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski
bulunmustur (Beta= - .618, t= - 7.387, p<.05). Yani sira biiyiik yas grubu ¢ocuklarin duygu diizenleme becerilerinin
saldirganlik davranisini yordayici roliinde anlamli iligki bulunmamigtir (Beta= - .165, t= - 1.506 p>.05).

Degiskenlik-olumsuzluk alt boyutunun kizginlik-saldirganlik alt 6l¢egi tizerindeki yordayici etkisine dair yagin
moderator roliiniin incelendigi regresyon analizi bulgular1 Tablo 5’te yer almaktadir.

Tablo 5: Degiskenlik/Olumsuzluk Boyutunun Kizginhk-Saldirganhik Alt Olcegi Uzerindeki Yordayici Etkisinde Yasin Moderator
Roliine Dair Coklu Dogrusal Hiyerarsik Moderator Etki Analizi Bulgular:

Yordayicilar Model0 B (Beta) 2 Diizeltilmis R?
Duygu Diizenleme 1 .815 .815 17.706*** .665 .663
Duygu Diizenleme 2 .818 .818 16.820***

Yas 015 .007 153 665 .661
Duygu Diizenleme 3 924 924 16.9727¢*

Yas -.077 -.038 -.780

Ortak Etki -.401 -211 -3.784¢* .693 .687

*p <.05; **p <.01; **p <.001

Tablo 5’te goriildiigii izere duygu diizenlemenin degiskenlik/olumsuzluk alt boyutu kizginlik-saldirganlik puanini
anlamli diizeyde yordamakta ve kizginlik-saldirganlikta meydana gelen degisimin %66’sin1 agiklamaktadir (F(1,158)=
313.51, p<.001). Bu degiskenin varyansa olan katkis: anlamlidir. Denkleme ikinci asamada dahil edilen yas, kizginlik-
saldirganlik {izerinde herhangi bir degisim meydana getirmemis ve bu dogrultuda anlamli bulunmamastir (p>.05).
Yani sira {iglincii blokta denkleme dahil edilen ortak etki ile birlikte varyansa %68 oraninda katki sunulmus olup,
bu katki anlamli bulunmustur (F(1,156)= 14.32, p<.001). Elde edilen bulgu neticesinde moderator etki hipotezinin
desteklendigi baska bir ifadeyle degiskenlik/olumsuzluk boyutunun kizginlik-saldirganliga etkisinde yasin bu
baglantiy farklilagtirdig1 goriilmektedir. Bu baglantinin yasin hangi kategorisinde anlamli farklilik olusturdugunu
gormek i¢in yapilan basit egim testine iliskin bulgu Sekil 4’te yer almaktadur.
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Sekil 4: Degiskenlik/olumsuzluk Boyutunun Kizginlk-Saldirganhik Alt Olgegi Uzerindeki Yordayici Etkisinde Yasin Moderator
Roliine Dair Basit Egim Testinin Bulgular:

Degiskenlik/olumsuzluk boyutunun kizginlik/saldirganlik davranisina etkisinde moderatér degisken olarak yasin
roliinii degerlendirmek i¢in yapilan basit egim testinden elde edilen sonuglar neticesinde kiigiik yas grubu ¢ocuklarin
tepkiselliklerinin saldirganlik davranisina etkisinde ytiksek diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur (Beta=.924, t= 16.870,
p<.05). Yani sira bityiik yas grubu ¢ocuklarin olumsuz duygu diizenlemelerinin saldirganlik diizeylerini yordayici roliinde
de anlamli iligki bulunmugtur (Beta= .523, t= 6.251 p<.05). Tepkisellik davranis: arttik¢a saldirganlik davraniginda da
artis meydana gelmektedir. Kiigiik yas grubundaki ¢ocuklarin bu iliski i¢erisinde daha belirgin bir 6riintiiye sahip oldugu
bagka bir deyisle tepkisellik davranisinin saldirganliga etkisinin kii¢iik ¢ocuklarda daha belirgin oldugu goriilmektedir.
Degiskenlik/olumsuzluk boyutunun sosyal yetkinlik ile olan iliskisinde yasin roliiniin incelendigi regresyon analizi
bulgularina gore yasin ve ortak etkinin roliine iliskin anlaml bir bulgu elde edilmemistir (p>.05).

Anksiyete-igedoniikliik alt olgeginin duygu diizenleme ve degiskenlik/olumsuzluk boyutlar1 ile kurulan
baglantisinda yagin moderatdr roliiniin ele alindig1 analizlerde elde edilen bulgulara goére, duygu diizenleme becerisi
igsellestirme problemlerinde meydana gelen degisimin %32’sini agiklamakta olup bu bulgu anlaml diizeydedir
(F(1,158)=74.719, p<.05). Bu iliskide yasin moderator etkisi anlamli bulunmamuistir (p>.05). Degiskenlik/olumsuzluk
stireglerinde meydana gelen tepkisellik problem davranistaki degisimin %13’tinii agiklamakta olup, bu iligki yiiksek
diizeyde anlamhidir (F(1, 158)= 25.110, p<.001). Yan: sira bu baglantiya iliskin kurulan hipotez reddedilmis ve yasin
moderatdr etkisi anlamli bulunmamustir (p>.05).

Duygu diizenleme alt boyutunun sosyal yetkinlik alt 6l¢egi tizerindeki yordayic etkisinde cinsiyetin moderator

roliine dair regresyon analizi bulgular1 Tablo 6da yer almaktadir.

Tablo 6: Duygu Diizenleme Boyutunun Sosyal Yetkinlik Alt Olcegi Uzerindeki Yordayici Etkisinde Cinsiyetin Moderatér
Roliine Dair Coklu Dogrusal Hiyerarsik Moderator Etki Analizi Bulgular:

Yordayicilar Model B B (Beta) t R? Adjusted R*
Duygu Diizenleme 1 .684 .684 11.781%* 468 464
Duygu Diizenleme 2 .665 .665 11.212%%%

Yas -.170 -.085 -1.430 474 468
Duygu Diizenleme 3 .622 .622 7.2380¢*

Yas ~.168 -.084 1413

Ortak Etki .085 .060 713 476 466

*p <.05; **p <.01; **p <.001
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Tablo 6da yer alan duygu diizenleme becerisinin sosyal yetkinlik ile olan iligkisinde cinsiyetin roliiniin incelendigi
regresyon analizi bulgularina gore cinsiyetin roliine ve ortak etkiye iliskin anlaml1 bir bulgu elde edilmemistir (p>.05).

problem davranislarina etkisine iliskin elde edilen bulguya gore, duygu diizenleme becerisi igsellestirme problem
davranislarindaki degisimin %32’sini agiklamakta olup, bu yordayicilik yiiksek diizeyde anlamhidir (F(1,158)=74.719,
p<.05). Ancak moderator degiskene iliskin kurulan baglantida anlaml bulgu elde edilmemistir (p>.05).

Degiskenlik/olumsuzluk boyutunun anksiyete-i¢cedoniikliik ile baglantisinda hem moderator etkinin hem de ortak
etkinin roliine iligkin anlaml bir bulgu elde edilmemistir (p>.05).

Benzer sekilde kizginlik-saldirganlik alt ol¢egi tizerinde degiskenlik/olumsuzluk ve duygu diizenleme boyutunun
etkisinde cinsiyetin roliiniin arastirildig1 moderat6r regresyon analizi sonucu anlamli bir bulgu elde edilmemistir (p>.05).

Tartisma

Bu ¢aligmada sosyal duygusal gelisimin 6nemli bir boyutu olan duygu diizenleme becerisinin sosyal yetkinlik
ve problem davranisa etkisi, cinsiyet ve yasin bu iliskideki rolii incelenmistir. Covid-19 pandemisinin 6ngériilemez
dogasi ve onlem olarak hayata gecirilen kisitlamalar siiresinde yiiriitillen bu ¢aligmadan elde edilen bulgularin
alanyazina katki saglamasi amaglanmustir.

Arastirma kapsaminda, bir gelisimsel gorev olarak akran etkilesiminde olumlu sosyal iliskilerin kurulmasina
katki sunan duygu diizenleme becerisinin duygu diizenleme ve degiskenlik/olumsuzluk alt boyutlarinin cinsiyete
gore farklilasma durumu ele alindiginda kiz gocuklarinin erkek ¢ocuklarina kiyasla duygu diizenleme becerilerinde
daha basarili oldugu, degiskenlik/olumsuzluk boyutunda ise erkek ¢ocuklarinin kiz ¢ocuklarina kiyasla daha yiiksek
ortalama puana sahip oldugu goriilmektedir. Elde edilen bulgu kuramsal agidan anlamlidir. Biyolojik kuramlar kadin
ve erkeklerdeki duygu diizenleme siireglerinin genetik faktorlerden ve yas ile birlikte gelisim gosteren (hormonal
farkliliklar vb.) mekanizmalardan etkilendigini 6ne stirmektedir (Zahn-Waxler ve Shirtcliff, 2008). Yan1 sira Sosyal
Ogrenme Kurami (Bandura ve Walters, 1959) cinsiyetin, rol model etkisini kolaylastirdigini ne siirmektedir. Ebeveyn
davranisinin ayni cinsiyetteki cocuklara etkisi ¢ok daha fazladir (akt: Chang ve McBride-Chang, 2003). Duygu
diizenleme becerilerinin cinsiyete gore farklilagma durumunun ele alindig1 ¢aligmalar géz 6niinde bulunduruldugunda
calismada elde edilen bulgular alanyazin ile de paralellik gostermektedir. Kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina kiyasla
duygu diizenleme becerilerinde daha basarili olduguna iliskin sonug bazi ¢alismalarda da elde edilmistir (Ural ve ark.,
2015; Yagmurlu ve Altan, 2010). Yani sira olumsuzluk-degiskenlik alt boyut ortalama puanlarinda erkek ¢ocuklarinda
kiz ¢ocuklarina kiyasla daha yiiksek bir ortalama elde edilmistir ve alanyazinda bu arastirma sonucunu destekleyen
pek ¢ok calismaya rastlamak miimkiindiir (Ilgar ve Akbaba, 2017; Suh ve Kang,2020; Sahin, 2019). Her ne kadar elde
edilen bulgular alanyazin ile ortiigiiyor olsa da duygu diizenleme becerilerinde cinsiyetin roliiniin anlaml farklilik
olusturmadigina iliskin bulgular da mevcuttur (Blair ve ark., 2004; Sille, 2016; Yagmurlu ve Altan, 2010).

Sosyal yetkinligin ve problem davramisin degerlendirildigi SYDD-30'un alt 6lgek puanlarindaki cinsiyet
farkliliklar1 incelendiginde, sosyal yetkinlik alt 6lgeginin cinsiyete gore farkliik gosterdigi, kiz ¢ocuklarinin erkek
¢ocuklarina gore daha yetkin goriildiigii bulgusu elde edilmistir. Elde edilen bulgunun ilgili alanyazin ile paralellik
gosterdigini soylemek miimkiindiir (Bigras ve Dessen, 2002; Butovskaya ve Demianovitsch, 2002; Chen ve Jiang,
2002; Corapei ve ark., 2010; Masataka, 2002; Orta ve ark., 2013; Sette ve ark., 2015).Yani sira gesitli calismalarda, okul
oncesi 6gretmenlerinin degerlendirme siireglerinin cinsiyete gore farklilasabildigi, bagka bir ifade ile kiz ¢ocuklarinin
daha sosyal ve arkadas canlisy, erkek ¢ocuklarinin ise daha fazla agresif olarak degerlendirilebildigi ifade edilmektedir
(Butovskaya ve Demianovitsch, 2002; Chen ve Jiang, 2002).

Bugaligmada SYDD-30"un diger alt 6l¢ekleri olan, igsellestirme ve digsallagtirma problem davranislari degerlendiren
anksiyete/icedoniikliik ve kizginlik/saldirganlik alt 6lgeklerinin cinsiyete gore farklilagma durumuna iliskin anlaml
bulgu elde edilmemistir. Pandemi 6ncesinde yiiriitiilen ¢aligmalarda kizginlik/saldirganlik alt 6lgeginde erkek ¢cocuklar
daha agresif olarak degerlendirilirken (Bigras ve Dessen, 2002; Butovskaya ve Demianovitsch, 2002; Chen ve Jiang,
2002) anksiyete-igedoniikliik alt 6l¢eginde ise cinsiyete gore ¢ogunlukla anlamli farklilik elde edilmemistir (Corapgi
ve ark., 2010; Giir vd., 2015; Tozduman Yarali ve Ozkan, 2016; Ural ve ark., 2015). Cinde yiriitiilen bir ¢aligmada ise,
¢ocuklarin sosyal yetkinliklerinin cinsiyete gore farklilasma durumunun incelendigi arastirmada anlamli farklilik elde
edilmis ve erkek ¢ocuklarinin daha icedoniik olduguna iligkin bulgu elde edilmistir (Chen ve Jiang, 2002). Covid-19
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pandemisinde 6nlem amacgli olarak hayata gegirilen birtakim kisitlamalar gesitli faktorlerle baglantili olarak (ebeveyn
stresi, ebeveyn-cocuk iligkisi vb.) ¢ocuklarda igsellestirme ve digsallastirma problem davranisina sebep olmustur
(Lionetti vd., 2022). Yapilan bazi ¢aligmalarda ise tedbir amagli olarak uygulamaya konan kisitlamalarin ebeveyn-
¢ocuk iliskisine katkisinin oldugu ve sonug olarak savunulanin aksine koruyucu faktor olarak da bazi ailelerde rol
oynadi81 6ne siiriilmektedir (Cigek ve Yalgin, 2022; Tarkogin, 2020; Yildirim, 2021). Bu dogrultuda ¢alisma sonucunda
elde edilen bulgularin da bu kapsamda degerlendirilebilecegi diisiiniilmektedir.

Duygu Diizenleme Ol¢eginin duygu diizenleme alt boyutu ortalama puanlarinin yaga gore farklilasma durumu
incelendiginde, anlamli bir farklilik elde edilmemistir. Alanyazinda bu bulguyu destekler nitelikte ¢alismalar
mevcutken (Bozkurt Yiik¢ii ve Demircioglu, 2017a), biiyitkk yas grubundaki ¢ocuklarin kiigitk yas grubundaki
¢ocuklara kiyasla duygu diizenleme becerilerinde daha basarili olduguna iliskin bulgulara da erismek miimkiindiir
(Yilmaz-Bursa ve Ding, 2020). Duygu diizenleme becerilerinin gelisiminin yasa bagli olarak artis egilimi gosterdigine
iligkin genel bir kabul bulunsa da, ilgili becerilerin gelisiminde bireysel (mizag) ve gevresel faktorlerin (kiiltiir,
ebeveyn c¢ocuk yetistirme tutumu ve duygu sosyalizasyonu) de anlamli etkisi s6z konusudur (Altan, 2006). Ilgili
degiskenler kapsaminda farklilagan sonuglar1 degerlendirmek miimkiindiir. Degiskenlik/olumsuzluk alt boyutundan
elde edilen bulgular ise yas grubuna gore farklilagmakta olup, 4 yas grubu ¢ocuklarin ortalama puanlarinin 5 yas
grubu ¢ocuklardan, 5 yas grubu cocuklarin ortalama puanlarinin ise 6 yas grubu ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Yas1 daha biiyiik olan ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinde daha basarili olabildigi (Bozkurt-
Yiik¢ii ve Demircioglu, 2017b) g6z 6niinde bulunduruldugunda elde edilen bulgunun alanyazin agisindan anlaml
oldugu diistiniilmektedir. Covid-19 pandemisi, siireg icerisinde belirsiz bir ortam yaratarak 6zellikle kiigiik yastaki
¢ocuklarin bas etmekte zorlanabilecegi giiclitkleri (viriis bulagsma riski, bikkinlik, aile ve arkadaglardan uzak kalma vb.)
ve stresli durumlari ortaya ¢ikarmistir (Brooks ve ark., 2020). Bu durum, yas gruplar: arasinda farklilik gosterdigine
dair 6nemli bir bulgunun elde edilmesini saglamistir.

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sorun belirtileri ve sosyal becerileri taramaya yonelik olarak kullanilan SYDD-
30’un farkh kiiltiirlerde (Brezilya, Cin, Japonya, Rusya ve Italya vb.) kullanimi mevcuttur. Ilgili ¢calismalarda (Chen
ve Jiang, 2002; Corape1 ve ark., 2010) SYDD-30’un sosyal yetkinlik alt 6l¢egi ortalama puanlari yasa bagl olarak artis
gosterirken, mevcut ¢alismada farkli yas gruplar: arasinda anlamli farklilik elde edilmemistir. Calismada ele alinan
yas aralig1 goz oniinde bulunduruldugunda, daha genis ranjin degerlendirilmesinin ilgili gelisim 6zelligine iliskin
farkliligin ortaya konulmasinda daha anlamli sonuglar ortaya koyabilecegi belirtilmektedir (Bigras ve Dessen, 2002).
Yani sira ¢aligmanin kesitsel desende ytiriitiilmiis olmasinin da sonucu etkilemis olabilecegi diistiniilmektedir.

Sorun belirtilere yonelik olan anksiyete-icedoniikliik ve kizginlik-saldirganlik alt dlgeklerinden elde edilen
ortalama puanlarin yaga gore farklilagma durumu kiiltiirler aras: caligmalarda farklilasmaktadir. SYDD-30 uyarlama
caligmalari literatiiriine paralel olarak mevcut ¢calismada da anksiyete-icedoniikliik alt 6l¢ek puanlari arasinda anlaml
bir fark elde edilmemistir (Corapci ve ark., 2010). Digsallastirma problem davranislarini degerlendiren kizginlik-
saldirganlik alt 6lgegi ortalama puanlarinin ise yas grubuna gore farklilastig1 ve kiigiik yas grubundaki ¢ocuklarin
biiyiik yas grubundaki ¢cocuklara kiyasla daha fazla saldirganlik gosterdigi bulgusu elde edilmistir. Elde edilen bu
bulgu Bugan ve ark., (2022) tarafindan yiiriitiillen ¢alisma sonucu ile paralellik gostermektedir.

Caligmalardaki metodolojik farkliliklardan otiirii yas ve cinsiyet degiskenlerine gore ilgili becerilerin ele alindig1
¢alismalarda birbiriyle tutarli olmayan bulgular elde edilebilmektedir. Bu dogrultuda duygu diizenleme becerisinin
sosyal yetkinlik ile baglantisinda karakteristik 6zellik olarak cinsiyet ve yasin roliiniin incelemek izere gerceklestirilen
regresyon analizinden elde edilen bulgulara gore, duygu diizenleme becerisi alt boyutu sosyal yetkinlik alt 6lgegi
puaninin agiklanmasina %47 oraninda katkida bulunmugstur. Bu baglanti igerisinde yas moderatdr bir rol tistlenmis
olup ozellikle kii¢iik yas grubu (4-5 yas) cocuklarin duygu diizenleme becerileri sosyal yetkinlige daha anlamli katk:
sunmustur. Benzer sekilde yasin moderatér roliinii Gistlendigi duygu diizenleme-kizginlik/saldirganlik ve degiskenlik-
kizginlik/saldirganlik baglantilarinda kiigitk yas grubu ¢ocuklarin ilgili becerilerine yas degiskeni daha anlaml
katki sunmustur. Bu dogrultuda, elde edilen bulgular pandemi kosullar1 da géz 6niinde bulunduruldugunda kiigtik
yas grubu ¢ocuklarinin degisen ¢evre sartlarindan daha ¢ok etkilenmis olabilecegini, yan1 sira duygu diizenleme
becerilerine yonelik olarak planlanan olas1 miidahale programlari i¢in de yas faktoriinii géz dniinde bulundurmanin
gerekligini ortaya koymaktadir. Ayrica cinsiyetin roliine iliskin gergeklestirilen regresyon analizi neticesinde anlamli
bir bulgu elde edilmemistir. Bu durumun, cinsiyet ayrimi gézetmeksizin, anksiyete ve {iziintii gibi duygularin pandemi
gibi 6ngoriilmeyen durumlar sirasinda benzer duygusal etki yaratmis olabilecegini diistindiirmektedir. (Morelli ve
ark., 2022).
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Sonug ve Oneriler

Okul 6ncesi egitime devam eden 4-6 yas grubu ¢ocuklarin duygu diizenleme becerilerinin ve sosyal yetkinliklerinin
incelendigi bu arastirmada elde edilen bulgular s6z konusu ¢ocuklara iligkin karakteristik 6zelliklerin roliinii ortaya
koymaktadir. Yas ve cinsiyet degiskenlerinin bagimsiz degisken olarak incelendigi bir¢ok ¢aligmaya kiyasla ilgili
degiskenlerin roliiniin ele alinmasi ¢alismanin gii¢lii yonlerinden birini olusturmaktadir.

Bu calismanin yontemi ve bulgularina iliskin degerlendirmede bulunurken ele alinan degiskenlere iliskin
verilerin yalnizca 6gretmen bildirimine dayali olmasi gibi sinirliliklarin oldugu g6z 6niinde bulundurulmahidir.
Aragtirmanin yontemi temel bakimveren ve 6gretmen bildirimine dayali olarak karsilastirmali elde edilecek olan
bulgular tizerinden planlanmigken, Covid-19 pandemisinin meydana getirdigi kisitlamalardan &tiirii yeterli sayida
okul 6ncesi kurumuna devam eden gocuga yiiz yiize ulagilamamis, bu kapsamda yalnizca okul 6ncesi 6gretmenlerinin
geribildirimleri tizerinden ¢aligma yiiritilmistir. Calismaya konu olan karakteristik 6zelliklerin 6gretmenler
tarafindan degerlendirilmesi, sosyal duygusal gelisime katki sunan aileye iliskin faktorlerin (sosyoekonomik diizey,
egitim durumu vb.) degerlendirmeye alinamamasi ile sonuglanmaistir. Bu sebeple amaglanan dogrultuda biitiinciil bir
bakis agis1 ortaya konulamamigtir.

Mligkisel tarama yonteminin kullanildigi bu ¢aligmada elde edilen bulgularin i¢ gegerligi deneysel caligmalara
kiyasla daha distiktiir. Dolayisiyla ¢alismaya konu olan sosyal-duygusal gelisim 6zelliklerini birtakim degiskenlere
gore aciklarken belirli kisitliliklar meydana gelmektedir. Bu dogrultuda gelecek arastirmalarda, ¢ocuklarin gelisim
alanlarina iligkin veri toplama siirecinde birebir standart degerlendirme yontemlerinin ¢alismaya dahil edilmesinin
ve daha biiyiik 6rneklem grubu ile yiiriitiilecek olan ¢aligmalarin arastirmalarin giicii agisindan 6nem arz etmektedir.

Duygu diizenleme becerisinin sosyal yetkinlik tizerindeki gii¢lii yordayicilik giicii ve 6zellikle yagin moderator etkisi
goz oniinde bulunduruldugunda, duygu farkindalig1 ve duygunun diizenlenme siireglerini desteklemeyi amaglayan
programlarin 6zellikle kiictik yas grubu ¢ocuklara yonelik olarak gelistirilmesinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.
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The Moderating Role of Gender and Age in The Relationship Between
Emotion Regulation and Social Competence in Preschool Children
Aged 4to 6
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Introduction

Positive social relationships established by preschool children with their peers and adults, as well as their ability
to manage these relationships, are important features of social-emotional development. Another key aspect is the
regulation and expression of emotions in these relationships according to environmental conditions. (Rose-Krasnor
& Denham, 2009). Emotion regulation, a crucial dimension of this developmental area, involves the evaluation and
expression of emotional reactions in appropriate contexts (Thompson, 1994). It affects children’s adaptation in daily
life, acceptance by those around them, academic success, and overall social competence (Yilmaz Bursa & Ding, 2020).

Children learn the emotions that form the basis of social-emotional development and how to manage them within
their social interactions. Although this process is initially shaped within the family, the contribution of preschool
education institutions to the process is undeniable (Blewitt et al., 2020). With the declaration of Covid-19 as a
global pandemic in 2020, restrictions implemented as precautionary measures significantly impacted people’s lives,
particularly children, while also causing notable economic consequences. This period brought about significant
changes in children’s lives. Consequently, the social support network for this developmental area became quite limited.
Moreover, the Covid-19 pandemic emerged as an unpredictable event, threatening physical integrity and indirectly
affecting mental health (Godinic et al., 2019). Considering the impact of similar natural disasters on people’s lives, this
pandemic posed a significant threat to people’s well-being. This situation increased stress levels for both adults and
children. Research in this context suggests that the Covid-19 pandemic has had a significant impact on behavioral and
emotional problems in children (Egan et al., 2021; Spinelli et al., 2020).

The related literature includes research on the differentiation of these skills based on age (Blandon et al., 2008;
Bozkurt Yiik¢ii & Demircioglu, 2017a; Bugan et al., 2022; Reis et al., 2016) and gender (Liman, 2020; Onchwari &
Keengwe, 2011; Qashmer, 2023; Ural et al., 2015); however, there is no consensus on this issue. No study was found
that examined the role of characteristic features in the relationship under changing life conditions. Similarly, some
studies suggest that the preschool age range does not consistently provide clear findings regarding the evaluation of
emotion regulation skills and problem behaviors (internalization and externalization) (Bigras & Dessen, 2002). The
aim of this research is to examine the role of individual characteristics based on the findings obtained.

Method

The sample of the study consisted of 160 children aged 4-6 years who attended public and private kindergartens affiliated
with the Ministry of National Education in the 2020-2021 academic year. Information on children’s emotion regulation
skills, social skills, and problem symptoms was collected from their teachers, who were reached using the snowball sampling
method. Among the children in the study, 55% (88 children) were girls and 45% (72 children) were boys, with 19.4% (31
children) being 4 years old, 43.1% (69 children) being 5 years old, and 37.5% (60 children) being 6 years old.

A form developed by the researcher was used to collect demographic information such as gender, age, work
experience, and educational status of preschool teachers. The form also included questions about the age and gender
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of the children being evaluated. Additionally, the Emotion Regulation Scale was used to assess students’ emotion
regulation skills, and the Social Competence and Behavior Assessment Scale was used to assess their social adjustment.

Results

This study aimed to examine the role of gender and age in the effect of the regulation and reactivity sub-dimensions
of emotion regulation skills on social adjustment and problem behavior (internalization and externalization). The
analyses conducted followed several stages.

In the first stage, the differentiation of emotion regulation skills and social adjustment according to age and gender
was examined using the t-Test. Results showed that girls had higher mean scores in emotion regulation skills compared
to boys. According to the results of the ANOVA analysis, which examined the skill across different age groups, children
in the 4-year-old group had higher reactivity scores compared to children in the 5 — and 6-year-old groups. The t-Test
results examining the differentiation of social adjustment according to gender indicated that girls were more socially
competent than boys. However, internalization and externalization subscale scores did not differ according to gender.
Additionally, analysis of the differentiation of social adjustment by age revealed that mean scores for the anger-aggression
subscale, representing externalizing problem behavior, were higher in the 4-, 5-, and 6-year-old groups, respectively.

According to the findings of the multiple linear regression analysis, which examined the moderating role of
gender and age in the relationship between emotion regulation and social competence, the moderating role of age was
significant (F(1,156) = 4.680, p <.05). Findings from the simple slope test indicated that the effect was more significant
in younger age groups. Similarly, the effect of age on the relationship between emotion regulation skills and anger-
aggression was significant (F(1,156) = 10.72, p <.01). Analyses examining the moderating role of gender showed that
gender did not significantly contribute to the relationship between social adjustment and emotion regulation skills.

Conclusion and Discussion

The findings of this study, which examined the emotion regulation skills and social competencies of 4-6-year-old
children attending preschool education, highlight the relative importance of individual characteristics such as age.
Unlike many studies where age and gender are treated as independent variables, this study reveals the moderating role
of these variables, which is one of its strengths.

Given the strong predictive power of emotion regulation skills on social competence—particularly the moderating
effect of age—it is important to develop programs that support emotional awareness and emotion regulation processes,
especially for younger children.
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Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Cocuk Saglig: ve Giivenliginin Incelenmesi:
Sivas Ili Ornegi
An Examination of the Child Health and Safety Issue in Preschool Schools: The Case of Sivas City
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Amag: Bu ¢alisma, Sivas ilindeki okul 6ncesi egitim kurumlarindaki fiziksel ve mekansal kosullarin ¢ocuk sagligi ve giivenligi acisindan kapsamli bir sekilde ele
almaktadir. Cocuk sagligy, bireyin bedensel, zihinsel ve sosyal iyilik halini ifade ederken; giivenlik, ¢cocuklarin fiziksel ve psikolojik tehditlerden korunmasini
icermektedir. Aragtirma, bu iki 6nemli kavramin okul 6ncesi egitim ortamlarindaki kritik roliine vurgu yapmakta ve saglikli bir egitim ortaminin gocuklarin
gelisimini nasil destekledigini ortaya koymaktadur.

Yontem ve Araglar: Arastirmada, nitel yontemlerden fenomenoloji deseni kullanilmis; Sivas ilindeki farkli sosyo-ekonomik ¢evrelerdeki anaokullarinda gorev
yapan 15 okul 6ncesi 6gretmeniyle yar1 yapilandirilmis goriismeler gergeklestirilmistir. Veriler igerik analizi yontemiyle degerlendirilmis, hijyen, giivenlik ve
mekansal kosullar gibi temalar altinda gruplandirilmistir. Ogretmenler, hijyen aligkanliklarinin kazandirilmasinda ebeveyn desteginin yetersizligine dikkat
¢ekmis, ayrica oyuncak ve ekipman giivenligi ile acil durum planlarinin 6nemini vurgulamistir. Bulgular, hijyen uygulamalarindaki eksikliklerin ve fiziksel
gtivenlik 6nlemlerindeki yetersizliklerin ¢ocuklarin hem fiziksel hem de ruhsal sagligi tizerinde olumsuz etkiler yaratabilecegini gostermektedir.

Sonuglar: Sonug olarak, okul 6ncesi egitim kurumlarinin hijyen ve giivenlik standartlarinin yiikseltilmesi, fiziksel kosullarin iyilestirilmesi ve bu standartlarin
stirdiiriilebilirligini saglamak i¢in 6gretmen, ebeveyn ve yoneticiler arasinda is birligini artirmaya yonelik uygulanabilir oneriler gelistirilmistir. Calisma
bulgulari yalnizca Sivas sehri 6zelinde degil, benzer 6zelliklere sahip diger bolgelerdeki egitim kurumlari igin de yol gosterici niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk saglig, giivenlik, okul dncesi egitim, fiziksel kosullar, mekansal diizenleme.

ABSTRACT

Purpose: This study comprehensively addresses the physical and spatial conditions in preschool education schools in the city of Sivas in terms of child health
and safety. Child health refers to an individual’s state of physical, mental, and social well-being; while safety involves protecting children from physical and
psychological threats. The research emphasizes the critical role of these two important concepts in preschool education environments and reveals how a
healthy educational environment supports children’s development.

Method and Materials: In the study, the phenomenological design, one of the qualitative methods, was used; semi-structured interviews were conducted with
15 preschool teachers working in kindergartens located in different socio-economic areas of Sivas city. The data were evaluated using content analysis and
grouped under themes such as hygiene, safety, and spatial conditions. The teachers highlighted the lack of parental support in developing hygiene habits and
emphasized the importance of toy and equipment safety as well as emergency plans. The findings indicate that deficiencies in hygiene practices and inadequate
physical safety measures can negatively affect children’s physical and mental health.

Results: In conclusion, actionable recommendations have been developed to elevate the hygiene and safety standards of preschool education schools, improve
their physical conditions, and foster greater collaboration among teachers, parents, and school administrators to ensure the sustainability of these standards.
The results of this study can help not just schools in Sivas, but also those in other cities that are similar.

Keywords: Child health, safety, preschool education, physical conditions, spatial arrangement.
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Cocuk saghig1 ve gtivenligi, cocuklarin hem fiziksel hem de ruhsal agidan saglikli bir sekilde biiyiimelerini ve
gelismelerini saglamak i¢in alinan 6nlemleri ve saglanan kosullardir ($ahin & Diindar, 2019; UNICEEF, 2020). Cocuk
saglig1 ve giivenligi, bireylerin yasamlarinin ilk yillarinda edinilen deneyimlerin yasam boyu saglik ve refah diizeylerini
etkiledigi diistintildiigiinde, egitim kurumlarinin 6ncelikli sorumluluk alanlarindan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir
(MEB, 2013; WHO, 2007). Diinya Saglik Orgiitii (WHO, 2005), cocuk saghgini sadece hastalik veya sakatlik halinin
olmamasi degil, ayn1 zamanda fiziksel, zihinsel ve sosyal yonden tam bir iyilik hali olarak tanimlamaktadir. Cocuk
giivenligi ise, bireylerin ¢evresel tehlikelerden korunmasy, fiziksel, duygusal ve psikolojik biitiinligiiniin saglanmasi
siirecini kapsamaktadir (Morrongiello & Lasenby, 2006). Bu tanimlar gergevesinde, gocuk saglig1 ve giivenligi, sadece
bireysel gelisimi degil, toplumlarin gelecekteki refah seviyesini de dogrudan etkileyen temel faktorler arasinda yer
almaktadir (Britto vd., 2017).

Ozellikle okul oncesi egitim kurumlari, ¢ocuklarin ilk kez aile ortami diginda uzun siireli sosyallesme deneyimi
yasadiklar1 yapilar olmasi agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Aral ve ark. (2011) okul 6ncesi egitim ortamlarinin
cocuklarin fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal gelisimlerini desteklemede 6nemli bir rol oynadigini vurgulamistir.
Ancak bu destegin saglikli bir sekilde sunulabilmesi i¢in egitim ortamlarinin hijyenik, giivenli ve ¢ocuklarin gelisim
diizeylerine uygun mekansal diizenlemelere sahip olmasi gerekmektedir. Egitim ortamlarinin fiziksel kosullari ile
¢ocuklarin saglik ve giivenlik durumlar1 arasindaki iligki, son yillarda yapilan ¢alismalarla daha da netlesmistir
(Ivrendi, 2018).

Yildirim (2021) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, okul 6ncesi egitim kurumlarinin fiziksel kosullarinin ¢ocuk
saglig: tizerindeki etkileri incelenmis ve yetersiz fiziksel ortamlarin ¢ocuklarin saglik risklerini artirdig1 sonucuna
ulagilmistir. Arastirmada, 6zellikle temizlik, havalandirma, aydinlatma ve mekénsal diizenlemenin hijyen ve giivenlik
agisindan belirleyici faktorler oldugu belirtilmistir. Benzer sekilde, Oztiirk ve Yilmaz (2020) hijyen aligkanliklarinin
erken ¢ocukluk déneminde kazandirilmasinin hem bireysel saglik hem de toplum saglig1 agisindan kritik bir 6neme
sahip oldugunu belirtmis ve egitim ortamlarinin bu siireci destekleyecek yapida olmasi gerektigini savunmustur.
Okul 6ncesi donemde hijyen ve giivenlik uygulamalarinin eksikligi, cocuklarin bulagic1 hastaliklara yakalanma riskini
artirmakta, ayrica gelisimsel siireglerinde kesintilere yol agabilmektedir (Aksoy, 2019).

Fiziksel giivenlik 6nlemlerinin yetersiz oldugu egitim ortamlarinda ¢ocuklarin kazalara maruz kalma oranlarinin
yiikseldigi, bunun da hem fiziksel zararlar hem de psikolojik travmalar dogurabilecegi literatiirde siklikla
vurgulanmaktadir (Giiven, 2017; Karadas, 2021; Ozkubat, 2013). Egitim ortamlarinda alinan giivenlik 6nlemleri,
cocuklarin ozgiivenlerinin gelismesinde ve cevrelerini kesfetme cesaretlerinin artmasinda da dolayli etkiler
yaratmaktadir (Pianta & Walsh, 1996). Bu baglamda, Kara ve Akman (2020), egitim kurumlarinda ¢ocuklarin giivenlik
ihtiyaglarinin karsilanmasinin sadece fiziksel bir gereklilik olmadigini, ayn1 zamanda gocuklarin duygusal giivenlik
algilarinin giiglendirilmesi agisindan da 6nemli oldugunu ifade etmektedir. Ayrica, ¢ocuklarin evde kazandiklar:
hijyen ve giivenlik aligkanliklarinin okul ortaminda da desteklenmesi gerektigi ve bu siiregte ailelerin aktif katiliminin
saglanmasinin ¢ocuk sagligini koruma konusunda etkin bir strateji oldugu belirtilmektedir (Bredekamp, 2016).

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda fiziksel ve mekansal kosullarin iyilestirilmesine ve katkilarina yonelik artan
calismalar (Geney, Ozsoy, & Bay, 2019; Giiles & Erisen, 2013; Ozkubat, 2013; Soydan, Benliay, & Ciice, 2016) goze
carpmaktadir. Yildiz ve $ahin (2022), yiiriittiikleri aragtirmada, mekénsal diizenlemelerin ¢ocuklarin fiziksel saglig:
tizerinde dogrudan etkili oldugunu ve bu diizenlemelerin ¢ocuklarin egitim motivasyonlarini da artirdigini ortaya
koymustur. Ayrica, Demirtas ve Giiltekin (2021), okul dncesi egitim ortamlarinda gergeklestirilen hijyen iyilestirme
galismalarinin ¢ocuklarin saghk algisini olumlu yonde etkiledigini ve hastalik oranlarimi azalttigini saptamustir.
Bununla birlikte, mevcut ¢alismalarin g¢ogunda elde edilen iyilestirmelerin siirekliliginin saglanmasi1 ve bu tiir
diizenlemelerin ulusal dlgekte politikalarla desteklenmesi gerekliligi vurgulanmaktadur.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu ¢aligmanin amaci, Sivas ilindeki okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuk saghigi ve giivenligi durumunun
ogretmen gorisleri dogrultusunda incelemektir. Caligma, ¢ocuk saghgi ve giivenligini etkileyebilecek hijyen
uygulamalari, fiziksel giivenlik 6nlemleri ve mekansal diizenlemeler gibi faktorleri 6gretmenlerin deneyimlerinden
yola ¢ikarak anlamaya odaklanmaktadir. Arastirma nitel bir desenle yiiriitiilmiis olup, elde edilen bulgularin hem
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mevcut uygulamalarin giiglii yonlerini hem de gelistirilmesi gereken alanlar1 ortaya koyarak, benzer 6zelliklere sahip
bolgelerdeki okul 6ncesi egitim kurumlarina yol gosterici olmas1 hedeflenmektedir.

Bu ¢alismada, ¢ocuk saghig ve giivenligi kavramlari, 6zellikle Sivas ilindeki okul 6ncesi egitim kurumlar: 6rnegi
tizerinden ele alinmaktadir. Sivas, Tiirkiye'nin orta biiyiiklitkteki sehirlerinden biri olup, farkli sosyo-ekonomik yapilara
sahip egitim kurumlarina ev sahipligi yapmaktadir. Bu baglamda, Sivas ilindeki okul 6ncesi egitim kurumlarinin
mekansal ve fiziksel kosullarinin, ¢ocuklarin saglig: ve giivenligine iliskin deneyim ve algilar baglaminda incelenmesi
amaglanmaktadir. Literatiirde genel saglik ve giivenlik standartlar: iizerine gesitli ¢aligmalar bulunmasina ragmen,
mekansal kosullarin ¢ocuk saglig1 ve giivenligine etkileri baglaminda Sivas ili 6zelinde yapilan ¢aligmalarin sinirl
oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmanin, Sivas ilindeki okul 6ncesi egitim kurumlarinin mevcut fiziksel kosullarina
iliskin 6gretmenlerin goriislerini ortaya koyarak literatiire yerel bir katk: saglamasi beklenmektedir.

Bu dogrultuda, arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmigtir:
1. Sivas ilindeki okul 6ncesi egitim kurumlarinin fiziksel kosullarini 6gretmenler nasil degerlendirmektedir?

2. Ogretmenlerin deneyimlerine gére mevcut mekansal diizenlemeler ¢ocuklarin saglik ve giivenligi acisindan
hangi durumlari ortaya gikarmaktadir?

3. Ogretmenlerin 6nerilerine gore okul éncesi egitim kurumlarinda ¢ocuk saghigi ve giivenligi ile ilgili mevcut
kosullarin iyilestirilmesine yonelik ihtiyaglar nelerdir?

4. Ogretmenlerin algilarina gore cocuk sagligi ve giivenligi bakimindan mekansal ve fiziksel kosullarda
karsilagilan baslica sorunlar nelerdir?

Yontem

Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden fenomenoloji deseni kullanilmistir. Fenomenoloji, bireylerin belirli
bir olguya iliskin deneyimlerini ve bu deneyimlerin anlamlarini derinlemesine anlamay1 amaglayan bir yaklasgimdir
(Yildiz & Sahin, 2022). Bu yontem, Sivas ilindeki okul 6ncesi egitim kurumlarinin fiziksel ve mekansal kosullarina
iliskin 6gretmenlerin deneyim ve algilarini derinlemesine anlamak amaciyla tercih edilmistir. Fenomenoloji deseni,
bireylerin yasadiklar1 deneyimler ¢ergevesinde belirli bir durumu nasil algiladiklarini ortaya koymaya odaklandig:
i¢cin bu aragtirmanin dogasina uygun bir ¢erceve sunmaktadir. Arastirmada, katilimcilarin deneyimlerinden elde
edilen veriler analiz edilerek kurumlarin fiziksel ve mekénsal kosullarina iliskin 6gretmen goriisleri detayl sekilde
degerlendirilmistir.

Katilimcilar

Arastirmanin  katilimecilarini, Sivas ilinde farkli anaokullarinda gorev yapan 15 okul Oncesi 0gretmeni
olusturmaktadir. Katilimcilarin 12’si kadin, 3’ti erkektir. Yaslar1 28 ile 47 arasinda degisen Ogretmenler, farkli
sosyo-ekonomik ¢evrelerde bulunan kurumlarda gorev yapmaktadir. Katilimcilarin se¢iminde, okul 6ncesi egitim
kurumlarinda aktif olarak gorev yapiyor olmalar: ve farkli yas gruplarinda ¢ocuklarla ¢alistyor olmalar: dikkate
alinmigtir. Katilimeilarin gesitliligi, arastirmanin konusunu farkli bakis agilarindan derinlemesine inceleyebilmek
amactyla saglanmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirma kapsaminda veriler, yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak toplanmistir. Goriisme formu,
cocuk saglig1 ve giivenligi konularinda okul Oncesi dgretmenlerinin deneyimlerini ve goriislerini derinlemesine
anlamak amaciyla hazirlanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi, katilimcilarin kendi ifadeleriyle detayli
aciklamalar yapmalarina olanak tanidig: i¢in tercih edilmistir (Kara & Akman, 2020). Goriisme formunda yer alan
sorular, ¢ocuk saglig1 ve glivenligi kapsaminda su temel temalar ¢ergevesinde olusturulmustur:
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Fiziksel ortamin giivenligi: Kurumlarin fiziki yapisinin (bina, sinif diizeni, bahge, oyun alanlar1 vb.) ¢ocuk saglig
ve giivenligi iizerindeki etkileri. Hijyen kosullar1: Temizlik ve hijyen uygulamalarinin ¢ocuklarin sagligini1 korumadaki
rolii. Giivenlik 6nlemleri: Kurumlarda alinan 6nleyici giivenlik tedbirleri (kap1 giivenlik sistemleri, yangin ¢ikislari,
giivenlik kameralar1 vb.). Psikolojik saglik: Fiziksel ve mekansal kosullarin ¢ocuklarin psikolojik iyi oluslarina etkisi.
Gortgme formu gelistirilirken, konuya iliskin giincel literatiir taranmis ve uzman goriisleri alinmistir. Bu siirecte
formun gegerligi saglanmaya ¢alisiimistir.

Veri Analizi

Elde edilen veriler, igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Icerik analizi, nitel verilerin anlamli kategorilere
ayrilarak yorumlanmasina olanak tanir (Krippendorff, 2019). Bu analiz yéntemi ile Sivas ilindeki okul 6ncesi egitim
kurumlarinin gocuk saghgi ve giivenligi iizerindeki etkileri sistematik bir sekilde degerlendirilecektir. Igerik analizi
kapsaminda, veriler 6nce kodlanmis, ardindan ana temalar belirlenerek analiz edilmistir (Sezer & Demir, 2019).
Bu analiz siirecinde elde edilen veriler, arastirmanin sorularina yanit verebilecek temalar altinda gruplandirilarak
sunulmugtur. Her bir gériismenin analizi sonucunda ortak temalar belirlenmis ve bu temalar ¢aliymanin ana bagliklar:
altinda toplanmustir.

inandiricilik- Aktarilabilirlik

Nitel arastirmada inandiricilik i¢in bulgularin giivenilir ve gegerli olmasi, yontemlerin bilimsel saglamlig1 ve
titiz bir uygulama gerektirir (Merriam & Tisdell, 2015). Bu ¢alismada fenomenoloji deseni segilerek, katilimcilarin
deneyimleri ve algilar1 derinlemesine incelenmis ve arastirma siirecinde objektiflik ve dogruluk saglanmustir. Yar:
yapilandirilmis goriisme formu kullanimi, katilimcilarin ditsiincelerini ayrintili bir sekilde ifade etmelerine olanak
tanimis, bu da verilerin daha zengin ve ¢esitli olmasina yardimci olmustur. Ayrica, icerik analizi yontemi ile elde
edilen veriler sistematik bir sekilde kodlanmis ve ana temalar belirlenerek dogru bir sekilde analiz edilmistir.

Arastirmalarda aktarilabilirlik daha gok okuyucunun veya bagka bir aragtirmacinin, ¢alismay1 degerlendirdiginde
kendinden bir seyler bulmasina olanak tanir (Patton, 2015). Bu baglamda ¢aligmanin aktarilabilirligi i¢in goriisme
yapilan okullarin 6zelliklerini ve bulunduklarin ilin 6zelliklerini ayrintili betimleyerek yapilmistir. Calisma bulgular:
yalnizca Sivas ili 6zelinde degil, benzer mekansal kosullara sahip diger sehirlerdeki okul 6ncesi egitim kurumlari i¢in
de gegerli olabilir.

Ayrica, aragtirma sirasinda elde edilen veriler, okul Oncesi egitim kurumlarinin yapisal ve organizasyonel
diizenlemelerine dair genis bir perspektif sunmakta olup, bu veriler kamu politikalari, egitim reformlari ve kurumlarin
tiziki yapilarindaki iyilestirmeler icin faydali bir temel olusturabilir. Yapilan bu ¢alisma, okul 6ncesi egitimde saglikli
ve giivenli bir ortamin olugturulmasina dair genel anlayis1 gelistirecek olup, okul yoneticilerine, egitimcilerine ve
politika yapicilara somut 6nerilerde bulunmay1 hedeflemektedir. Bir bagka ifadeyle incelenen sorunsalin Sivas iline
o6zel olmadig1 ayni egitim kademesinde galisan diger 6gretmenlerin veya benzer konuyu galisan bagka arastirmacilarin
kendi baglaminda degerlendirme yapabilecegi bir ¢calisma olmustur.

Tutarlilik-Dogrulanabilirlik

Nitel aragtirmalarda tutarlilik, arastirma siirecinin izlenebilir, mantikl ve sistemli bir sekilde yiiriitiilmesini ifade
eder (Miles, Huberman & Saldafa, 2019). Bu aragtirmanin tutarliligs, veri toplama, analiz ve yorumlama siireglerinde
izlenen sistematik ve seffaf yontemlerle saglanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu, ¢ocuk sagligi ve giivenligi
ile ilgili acik ve belirgin sorular sormak suretiyle katilimcilarin gesitli bakis agilarini ortaya koymay1 hedeflemistir.
Goriisme formundaki sorularin yapilandirilmasi, aragtirmanin odak noktalarina uygun sekilde gergeklestirilmis
ve ayni yontem tiim katilimcilar igin ayni sekilde uygulanmistir. Bu durum, veri toplama siirecinde tutarliligin
saglanmasina yardimci olmustur.

Dogrulanabilirlik ise verilere sadakati icermektedir (Lincoln & Guba, 1985). Igerik analizi yontemi ile verilerin
sistematik bir sekilde kodlanmasi ve gruplandirilmasi, bulgularin dogrulugunu ve tutarliligini pekistirmistir. Veriler,
arastirma sorularina odaklanarak analiz edilmistir ve her bir goriigmeden elde edilen temalar, arastirma amacina
uygun sekilde gruplanmustir. Bu da, arastirmanin sonuglarinin dogrulugunu ve giivenilirligini saglamaktadir.
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Dogrulanabilirlik agisindan, ¢alismanin bulgulari, katilimcilarin goriislerinin ve deneyimlerinin dogruluguna
dayanmaktadir. Verilerin dogrulugu, katihimcilarin farkli demografik ozelliklere sahip olmasi ve gesitli egitim
kurumlarindan gelmeleri ile saglanmistir. Ayrica, aragtirmada kullanilan yontemler, benzer arastirmalarla
karsilastirilabilir olup, benzer bulgularin elde edilmesi, ¢aligmanin dogrulugunu ve giivenilirligini desteklemektedir.
Aragstirma bulgularinin dogrulanabilirligi, ayrica arastirma siirecinde verilerin tiim katilimcilar i¢in agik bir sekilde
toplanmasi, diizenlenmesi ve analiz edilmesi ile giiglendirilmistir.

Arastirmanin tutarlilig ve dogrulanabilirligi, elde edilen verilerin farkli kaynaklardan (katilimer goriismeleri) ve
gesitli analiz yontemlerinden (igerik analizi) yararlanilarak saglanmistir. Bu da aragtirmanin bulgularinin gegerli ve
giivenilir olmasini desteklemektedir.

Bulgular

Arastirmada katilimcilarin %100t hijyen kaynakli sorunlar yasadiklarini ifade etmistir. Yasanan sorunlara iligkin
bulgular Tablo 1'de detayli olarak sunulmustur.

Tablo 1: Hijyen Kaynakli Sorunlara Iliskin Bulgular

Tema Alt tema Kodlar f
Tuvalet Egitimi 7
Tuvalet ve El Yikama Aligkanliklar: El Yikama Egitimi 4
Hijyen Ebeveyn Destegi Hijyen Kurallarina Uymama 2
Ebeveyn Katilimi 5
Temizlik ve Hijyen Uriinlerinin Kullanim1 P I‘Jr}lur.llermm Sl 4
Sinif Temizligi 2

Tablo 1'de hijyen uygulamalarina dair katilimci 6gretmenlerin goriisleri, iki ana tema ve dort alt tema gergevesinde
incelenmigstir. Katilimcilarin en ¢ok vurguladigi konu tuvalet egitimi (f7) olurken, bunu ebeveyn katilimi (f5) ve el
yikama egitimi (f4) takip etmektedir. Temizlik triinlerinin kullanimi (f4) ve hijyen kurallarina uymama (f2) gibi
konular da 6nemli olmakla birlikte daha az siklikta dile getirilmistir. Sinif temizligi (f2) de 6gretmenlerin hijyen
uygulamalarinda iizerinde durdugu diger bir noktadir. Hijyen temas: altinda, tuvalet ve el yikama aligkanliklar: ile
temizlik ve hijyen tirtinlerinin kullanimi bagliklar1 belirlenmistir. Sinif temizligi ve temizlik @irtinlerinin kullanimi, okul
ortamindaki hijyenin saglanmasi ve siirdiiriilmesi konusunda 6gretmenlerin gosterdigi hassasiyeti yansitmaktadir.
Ogretmenler, bu siiregte hem kendi egitimlerini hem de ¢ocuklara hijyen aliskanliklarini kazandirmada gosterdikleri
cabay1 dile getirmislerdir. Hijyen standartlarinin uygulanmasinda 6gretmenlerin katkilari, ¢ocuklarin saghkli bir
ortamda egitim almasini saglamak i¢in biiyiik 6nem tagimaktadir. Katilimcilarin goriisleri, okul 6ncesi 6gretmenlerinin
hijyen uygulamalarini siirekli ve titizlikle takip ettigini, cocuklarin hijyen aligkanliklarini erken yaslarda kazandirmay1
hedeflediklerini gostermektedir. Bunun yaninda, 6gretmenlerin ebeveynlerle isbirligi yaparak hijyen egitiminin evde
de desteklenmesi gerektigine dikkat cekmeleri, egitimde biitiinsel bir yaklasim benimsediklerini ortaya koymaktadir.
Tablo 1de belirtilen durumlara iliskin baz1 6gretmen goriisleri asagida yer almaktadir.

K1: “Cocuklara hijyen aliskanliklarini kazandirmak okul 6ncesi donemde ¢ok onemli. El ytkama, tuvalet egitimi
gibi konular1 her firsatta vurguluyoruz. Her giin diizenli olarak el yikama saatleri diizenliyoruz ve bu konuda ¢ok kat1
davraniyoruz”

Ké: “Hijyen egitimi, hem smif i¢i hem de dis1 etkinliklerde stirekli giindemde tutmamiz gereken bir konu.
Cocuklarin tuvalet aligkanliklarini dogru sekilde kazanmalari icin onlara siirekli rehberlik ediyoruz. Ogretici kartlar
ve sarkilarla bu egitimi daha eglenceli hale getiriyoruz”

K3: “Baz1 ¢ocuklar, ozellikle hijyen konusunda evde yeterince egitim almadiklar i¢in okulda bu aligkanlhiklar:
kazanmakta zorlanabiliyorlar. Ancak sinifimizda buna biiyiik bir 6zen gosteriyoruz. El yikamanin dogru sekilde
yapilmasi, tuvalet sonrasi ellerin temizlenmesi gibi konularda sik sik hatirlatmalar yapiyoruz”

K8: “Temizlik, okulumuzda ¢ok 6nemli bir konu. Cocuklarimiza sadece kisisel hijyen degil, ayn1 zamanda sinif
ortaminin temizligi konusunda da sorumluluk veriyoruz. Oyuncaklar: diizenli olarak temizliyoruz ve ¢ocuklari da bu
konuda bilinglendiriyoruz”
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K5: “El yikama aligkanliklarini asilamak zaman alabiliyor, 6zellikle kiigiik yas gruplarinda. Ancak oyunlar ve
tekrarlamalarla bu aliskanliklari kazandirtyoruz. Hijyen, sadece saglik agisindan degil, ¢ocuklarin sosyal gelisimi
acisindan da ¢ok 6nemli bir konu?”

Katilimcilarin %100’4 giivenlik kaynakli sorunlar yasadiklarini ifade etmistir. Yasanan sorunlara iligkin bulgular
Tablo 2'de detayli olarak verilmistir.

Tablo 2: Giivenlik Kaynakl Sorunlara Iliskin Bulgular

Tema Alt tema Kodlar £
y L Oyuncak ve Ekipman Giivenligi 9
Fiziksel Giivenlik Acil Durum Planlar1 6
Giivenlik PR Giivenlik Egitimi 1
Giivenlik Bilinci ve Farkindalik ey Baluudelfy 5

Tablo 2 incelendiginde, katilimc1 6gretmenlerin giivenlik konularinda iki ana tema ve dort alt tema dogrultusunda
goris bildirdikleri goriilmektedir. Giivenlik bilinci ve farkindalik temas: altinda en fazla vurgulanan konu giivenlik
egitimi olmustur (f10). Bunu oyuncak ve ekipman giivenligi (f9), acil durum planlar1 (f6) ve ebeveyn farkindalig:
(f5) izlemistir. Ogretmenlerin ozellikle ¢ocuklarin giivenligini saglamak amaciyla fiziksel ortamda alinan
onlemlere ve giivenlik egitimlerine biiyiik 6nem verdikleri anlasiimaktadir. Ayrica oyuncaklarin giivenligi ve acil
durumlara hazirlikli olunmasi gibi konularin, giivenli bir egitim ortami1 olusturmadaki énemi katilimei goriisleriyle
desteklenmistir. Bulgular, ¢ocuklarin giivenligini saglamak icin yalmizca fiziksel kosullarin degil, ayn1 zamanda
gocuklarin giivenlik bilincinin de erken yaglardan itibaren gelistirilmesi gerektigini ortaya koymustur. Katilimcilarin
%801 fiziksel giivenlikle ilgili unsurlara vurgu yapmis, bu durum 6gretmenlerin egitim ortamlarinda ¢ocuklarin
giivenligini artirmaya yonelik sistemli bir yaklasim benimsediklerini gostermistir. Tablo 2'de belirtilen durumlara
iliskin baz1 6gretmen goriisleri asagida yer almaktadir.

K2: “Cocuklara trafik kurallarini oyunlarla 6gretiyoruz.”

K5: “Ebeveynler, giivenlik egitimlerinde aktif rol alryor”

K8: “Yangin tatbikatlarinda ¢ocuklarin heyecanlandigini gézlemliyoruz.”

K11: “Cocuklarin giivenligini arttirmak i¢in periyodik egitimler veriyoruz”

Katilimcilarin %801 Kogullarin Tyilestirilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Gerekli alanlara iliskin bulgular Tablo

3'de detayli olarak verilmistir

Tablo 3: Kosullar kaynakli sorunlara iliskin bulgular

Tema Alt tema Kodlar f
Ekipman Bakimi ve Degisimleri 8
Iyilestirme Stratejileri Fiziksel Alan Yenilemeleri 7
Kosullarin
lyilegtirilmesi Ekipman Bakimi ve Degisimleri  Ekipman Bakimi 5

Katilimcilarin %80, okul ortamindaki fiziksel kosullarin iyilestirilmesi gerektigini ifade etmistir. “Kosullarin
Iyilestirilmesi” temasi altinda iki 6nemli alt tema belirlenmistir: Iyilegtirme Stratejileri (Ekipman Bakimi ve Degisimleri,
£8) ve Fiziksel Alan Yenilemeleri (f7). Ayrica ekipman bakimina iligkin 6zel bir kod da dikkat ¢ekmektedir. Ekipman
Bakimi( f5). Katilimcilar, mevcut ekipmanlarin diizenli bakiminin yapilmas: ve fiziksel alanlarin yenilenmesi
gerektigini belirtmistir. Fiziksel alan diizenlemelerinin hem giivenlik hem de ¢ocuklarin rahat hareket edebilmesi
acisindan 6nemli oldugu vurgulanmistir. Tablo 3de belirtilen durumlara iliskin bazi 6gretmen goriisleri asagida yer
almaktadir.

K1: “Sik sik oyuncaklarimizin bakimini yapryoruz, boylece herhangi bir ariza durumunda giivenligini sagliyoruz”
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K2: “Okul bah¢emizi daha giivenli hale getirebilmek i¢in yeni oyun ekipmanlari satin almay1 planliyoruz. Ayrica,
mevcut ekipmanlarin da sik sik bakimini yaparak giivenliklerini kontrol ediyoruz.”

K5: “Bizim okulda siniflarin zeminini yeniledik ve duvarlarda yumusak malzemeler kullanmaya basladik. Cocuklar
rahatca hareket edebiliyor ve diisme riskleri bityiik 6lgiide azald1”

Katilimcilarin %80%1, saglik ve giivenlik standartlarinin stirekliliginin saglanmasinin énemini vurgulamislardir.
Gerekli alanlara iligkin bulgular Tablo 4de detayl1 olarak verilmistir.

Tablo 4: Siireklilik kaynakl sorunlara iliskin bulgular

Tema Alt tema Kodlar f
Periyodik Denetimler
Egitim ve Bilinglendirme Programlar:
I¢ Tletisim ve Takim Caligmas1  Ekip I¢i iletigim
Ortak Coziim Uretme

Stratejik Stireklilik
Stireklilik

A ®© [ O

Katilimcilarin %80, saglik ve giivenlik standartlarinin siirekliliginin saglanmasinin énemini vurgulamigtir.
“Stireklilik” temasi altinda, Stratejik Siireklilik (Periyodik Denetimler, {9; Egitim ve Bilinglendirme Programlari, £7) ve
I¢ Tletisim ve Takim Caligmasi (Ekip Ici Iletisim, £8; Ortak Coziim Uretme, f6) alt temalar1 6ne ¢ikmigtir. Katilimcilar,
saglik ve giivenlik uygulamalarinin stirekli gelistirilmesi i¢in periyodik denetimlerin yapilmasi, egitim programlarinin
diizenlenmesi ve ekip ici iletisimin gii¢lendirilmesi gerektigini belirtmislerdir. Tablo 4de belirtilen durumlara iliskin
bazi 6gretmen goriisleri asagida yer almaktadir.

K4: “Saglik ve giivenlik standartlarinin stirekliligini saglamak i¢in periyodik denetimler yapiyoruz.”
K7: “Egitim ve bilinglendirme programlari ile hem 6gretmenleri hem de velileri bilgilendiriyoruz.”
K3 (Anaokulu E): “I¢ iletisim okulumuzun giivenlik seviyesinin siirdiiriilebilirligi i¢in ok &nemli bir rol oynuyor.”

K2 (Anaokulu F): “Giivenlik 6nlemleri ve ¢ocuk sagligi konusunda hep birlikte hareket etmek ¢ok énemli.”

Tartisma

Bu calismada, okul oncesi egitim kurumlarimin fiziksel ve mekansal kosullarinin ¢ocuk saghg: ve giivenligi
baglaminda 6gretmenlerin diisiince ve goriisleriyle incelenmistir. Elde edilen bulgular, literatiirde yer alan gesitli
arastirmalarla karsilastirmali olarak degerlendirilmeye ¢alisilmistir. Bu sayede, arastirma sonuglarinin alanyazindaki
benzer bulgularla ortiisen veya ayrigan yonleri ortaya konularak alana 6zgiti 6neriler gelistirilmeye ¢alisiimigtir.

[k aragtirma bulgusu kapsaminda, okul 6ncesi 6gretmenlerin ifadeleri dogrultusunda fiziksel kogullarin ¢ocuklarin
saglik ve giivenligini tehdit etmesi yoniinde bir goriis birligi oldugu dikkat cekmektedir. Ozellikle sinif bityiikliigiiniin
yetersizligi, hijyen standartlarinin diisitk olmasi ve giivenlik énlemlerinin eksikligi katilimcilar tarafindan siklikla
dile getirilmistir. Bu bulgu, Yildirim (2021) ve Oztiirk ve Yilmaz (2020) tarafindan yapilan ¢alismalarla paralellik
gostermektedir. Yildirim, sinif alan1 ve hijyen eksikliklerinin ¢ocuk saglig: tizerinde ciddi olumsuz etkiler yarattigini
belirtmistir. Nitekim Evans (2006), yeterli fiziksel alanin ¢ocuklarin fiziksel gelisimi ve yaralanma riskinin azaltilmasi
acisindan kritik oldugunu vurgulamistir.

Ote yandan, mekénsal yapilarin (alan diizenlemesi ve dekorasyon gibi) cocuklarin psikolojik sagliklar1 iizerinde
ifadelerine yansimistir. Bu bulgu, Frost, Wortham ve Reifel (2012) tarafindan ortaya konan mekénsal diizenlemelerin
¢ocuklarin duygusal iyilik hali tizerindeki etkisiyle rtiismektedir. Ayrica, OECD (2020) raporunda, fiziksel ¢evrenin
cocuklarin psikolojik giivenligi i¢in temel bir unsur oldugu vurgulanmaktadir.

Arastirmanin diger bir bulgusu kapsaminda, 6gretmenler ¢ocuk saglig1 ve giivenligi standartlarinin iyilestirilmesi
i¢in fiziksel alanlarin diizenlenmesi, hijyen egitimlerinin artirilmasi ve acil durum hazirliklarinin giiglendirilmesi
gerektigini belirtmistir. Bu dneriler, Kara ve Akman (2020) tarafindan yapilan ¢alismada da desteklenmektedir. S6z
konusu ¢aligmada, ebeveyn isbirligi ve hijyen bilinci olusturmanin, saglikli bir egitim ortami olusturmadaki rolii
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vurgulanmigtir. Ayrica, acil durum hazirliklarinin giiclendirilmesi, ¢ocuklarin giivenligini saglamak i¢in temel bir
strateji olarak Peek (2015) tarafindan onerilmektedir.

Arastirmanin son bulgusu kapsaminda, 6gretmenler cocuk saglig1 ve giivenligi standartlarinin siirdiiriilebilirligini
saglamak icin periyodik denetimler, siirekli personel egitimi ve okul-veli isbirliginin gii¢clendirilmesi gerektigini
onermistir. Bu bulgu, Yildiz ve Sahin (2022) tarafindan yapilan ve okul 6ncesi egitim kurumlarinda hijyen
standartlarinin siirekliligi icin siirekli izleme ve denetim mekanizmalarinin gerekli oldugunu belirten ¢alismayla
paraleldir. Timm (2021), okul giivenligi ve saglig1 i¢in diizenli denetimlerin, okul yoneticilerinin ve 6gretmenlerin
performansini izleyerek, cocuklarin giivenligini saglama konusunda 6nemli bir rol oynadigini belirtmektedir.

Sonug ve Oneriler

Bu arastirma, okul oncesi egitim kurumlarinin fiziksel ve mekéansal kosullarinin ¢ocuk sagligi ve giivenligi
tizerindeki etkilerini 6gretmenlerin deneyimleri araciligiyla anlamayr amaglamistir. Caligma bulgulari, egitim
ortamlarinin fiziksel ve mekénsal diizenlemelerinin yalnizca ¢ocuklarin fiziksel saglig: tizerinde degil, ayn1 zamanda
psikolojik iyilik halleri iizerinde de 6nemli bir etkisi oldugunu ortaya koymustur.

Arastirmada, smif biiyiikliiklerinin yetersizligi, hijyen standartlarindaki eksiklikler ve giivenlik 6nlemlerinin
yetersizligi gibi faktorlerin, ¢ocuklarin giinliik yasantilarinda ¢esitli riskler olusturdugu belirlenmistir. Mekansal
yapilarin (6zellikle oyun alanlarinin diizeni ve mekanlarin estetik ozellikleri) ise ¢ocuklarin duygusal rahatlik ve
giivenlik duygular: tizerinde dogrudan etkili oldugu 6gretmen ifadeleriyle desteklenmistir.

Calismanin sonuglary, literatiirdeki mevcut bulgularla genel bir paralellik gostermektedir. Ancak 6zellikle Sivas
ilinde gerceklestirilen bu arastirma, bolgesel farkliliklarin okul 6ncesi egitim ortamlarinin kalitesine nasil yansidigi
konusunda yeni bilgiler sunmaktadir. Bu yoniiyle ¢aligma, sadece mevcut sorunlar1 tespit etmekle kalmayip, ayni
zamanda saglikli ve giivenli egitim ortamlarinin olusturulmasina yonelik pratik oneriler gelistirilmesine de katki
saglamaktadir.

Elde edilen sonuglar, ¢ocuk saghigi ve giivenliginin yalnizca bireysel kurumlarin sorumlulugunda degil, ayn1
zamanda ulusal egitim politikalarinin 6ncelikli alanlarindan biri olmasi gerektigini bir kez daha ortaya koymaktadir.
Bu baglamda, egitim kurumlarinin fiziksel ve mekansal diizenlemeleri, hijyen uygulamalar1 ve giivenlik 6nlemleri
stirekli olarak degerlendirilerek, ¢ocuklarin biitiinciil gelisimlerini destekleyecek sekilde iyilestirilmelidir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuk saglig: ve gtivenligini
artirmaya yonelik baz1 éneriler gelistirilmistir.

Oncelikle, egitim ortamlarinin fiziksel yapilarinin cocuklarin serbest hareketini destekleyecek sekilde diizenlenmesi
biiyiik onem tagimaktadir. Smnif ici alanlarin genisletilmesi, mobilyalarin ¢ocuk ergonomisine uygun segilmesi ve
giivenlik 6nlemlerinin sistematik bi¢cimde giiglendirilmesi, ¢ocuklarin hem fiziksel hem de psikolojik iyilik halleri
acisindan destekleyici olacaktir.

Hijyen uygulamalar1 konusunda, okullarda sadece temizlik sikliginin artirilmasi degil, ¢ocuklara yonelik hijyen
egitimlerinin sistematik bicimde planlanmasi da onerilmektedir. Bu siirecte 6gretmen-veli is birliginin gii¢lii bir
sekilde desteklenmesi gerekmektedir ve hijyen aligkanliklarinin okul ve ev ortaminda tutarli bir sekilde uygulanmasi
saglanmalidir.

Cocuklarin psikolojik giivenlik duygusunu artirmak i¢in, okul mekanlarinin tasariminda renk, 151k ve mekansal
diizenleme gibi unsurlar géz 6niinde bulundurulmalidir. Oyun alanlarinin, ¢ocuklarin serbest oyun ihtiyaglarina
yanit verecek sekilde diizenlenmesi, ¢ocuklarin stres diizeylerini azaltarak egitim siireglerine daha olumlu katilim
gostermelerini saglayabilir.

Acil durumlara yénelik hazirliklarin gii¢lendirilmesi de bir diger 6nemli dneridir. Egitim kurumlarinda diizenli
araliklarla yangin, deprem gibi acil durum tatbikatlar1 yapilmali, 6gretmenler ve idareciler bu konularda hizmet i¢i
egitimlerle desteklenmelidir. Boylece hem ¢ocuklarin hem de personelin acil durumlar karsisinda giivenli ve kontrolli
davranmalari saglanabilir.
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Son olarak, ¢ocuk saglig1 ve giivenligi standartlarinin siirdiiriilebilirligini saglamak amaciyla, okullarda periyodik
denetim ve izleme mekanizmalar1 kurulmasi 6nerilmektedir. Siirekli degerlendirme, mevcut standartlarin korunmasi
ve ihtiyag¢ duyulan iyilestirmelerin zamaninda yapilmasi agisindan hayati bir dneme sahiptir.
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Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Cocuk Saghgi ve Giivenliginin
Incelenmesi: Sivas Ili Ornegi

Abdulvahap SAMAN", Hakan SARICAM

This study focuses on analyzing the physical and spatial conditions in preschool education institutions within the
Sivas city in Tiirkiye, specifically in relation to child health and safety, and seeks to assess them based on teachers’
perspectives. Child health involves safeguarding and improving their physical, mental, and social well-being. Child
safety focuses on stopping children from facing physical and psychological dangers. Considering how important
health and safety standards are for good educational settings, this study investigates how things inside preschools
affect children’s well-being and growth.

A qualitative research design was adopted, utilizing a phenomenological approach to gain a comprehensive
understanding of preschool teachers’” experiences concerning health and safety practices. Data were gathered through
semi-structured interviews with 15 preschool teachers employed in schools representing a range of socio-economic
backgrounds across Sivas in Tiirkiye. Participants were selected through purposive sampling to ensure a diverse
representation of experiences. The collected data were subsequently analyzed using content analysis, resulting in the
identification of key themes, including physical conditions, spatial organization, hygiene practices, and emergency
preparedness.

The research revealed that limited space, poor hygiene, and neglected safety precautions significantly harm
children’s physical and mental health. Teachers pointed out that crowded classrooms limit how much children can
move, making accidents more likely. The study also found a lack of hygiene products and inconsistent cleaning,
emphasizing the need for better hygiene education supported by both schools and families. Furthermore, old and
unsafe environments, like playgrounds and classrooms, were major issues. Emergency preparedness, such as drills and
evacuation plans, was not done well enough and needs improvement.

Teachers pointed out that although some health and safety measures are present in the schools, their long-term
success is often hindered by the absence of regular evaluation and strategic planning, a finding supported by the
study. They stressed that school administrators, educators, and parents must collaborate to ensure health and safety
standards are consistently maintained and improved.

By presenting region-specific findings, this study contributes to the existing body of research by underscoring
the critical interrelationships among the quality of the physical environment, hygiene practices, and emergency
preparedness in promoting children’s holistic development. The results indicate that preschool institutions should
prioritize the enhancement of their physical infrastructure, the implementation of structured hygiene education
programs that actively engage families, and the establishment of comprehensive health and safety policies supported
by regular evaluations. Moreover, strengthening emergency preparedness through systematic training and routine
drills is essential for fostering a safe and supportive educational environment.
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Future research would benefit from incorporating the insights of both parents and policymakers, leading to a more
comprehensive grasp of the systemic influences on child health and safety in early childhood education.
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oz
Amag: Toplumlardaki degisimler, 6grenme ihtiyaclarinda da degisime yol agmistir. Bundan yaklagik 100 yil 6nce okuryazarlik kavrami, okuma ve yazma
bilen bireyleri ifade ediyor iken giintimiizde okuryazarlik ¢ok yonli ve farkli anlamlar iceren bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Okullarda, derslerle
okuryazarlik becerilerini iliskilendirmenin 6grencilerin hem ders basarilarini arttiracagi hem de okuryazarlik becerilerini gelistirecegi diistiniilmektedir. Yapilan
eylem arastirmasi bu diisiincenin dogru olup olmadig; ile ilgili veriler toplamayi, analiz etmeyi ve degerlendirmeyi igermektedir. Bu amaci gergeklestirebilmek
icin; “Ilkokul 4. simif 8grencilerinin okuryazarlik becerileri agisindan, uygulama éncesi ve uygulama sonrast durumlar1 nasildir?” sorusuna cevap aranmistir.

Yontem ve Araglar: Aragtirma nitel bir calisma olup eylem arastirmasi deseni ile tasarlanmugtir. Aragtirma, Istanbul ili Uskiidar ilgesindeki bir ilkokulun 4.
sinifinda gerceklestirilmistir. Aragtirmaci, uygulamanin yapildig: sinifin sinif 6gretmenidir. Uygulamanin yapildig: siniftaki 6grenci sayis1 29'dur. Arastirmaya
siniftaki 6grencilerin tamami dahil edilmistir. Arastirmanin uygulama siireci 5 haftadir. Aragtirmada veri toplama araci olarak etkinlik formlar1 ve alg
anketleri kullanilmistir. Veriler nitel arastirma yéntemine uygun olarak igerik analiziyle ¢6ztimlenmistir.

Sonuglar: Arastirma bulgulari, alan okuryazarligi uygulamalarinin 6grencilerde okuryazarlik becerilerinin gelisimlerine katki sagladigi yoniindedir. Bu
durumda, gerek sosyal bilgiler dersi i¢in gerekse diger derslerde ilgili dersin 6gretimi gergeklestirilirken ayn1 zamanda okuryazarlik becerilerini gelistirmeyi
hedefleyen etkinlikler tasarlanmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Alan Okuryazarligi, Eylem Arastirmast, {lkokul 4. Sinif Ogrencileri, Okuryazarlik

ABSTRACT

Purpose: Changes in societies have also led to changes in learning needs. While about 100 years ago, the concept of literacy referred to individuals who could
read and write, today literacy is a multifaceted concept with different meanings.Integrating literacy skills into school subjects is believed to enhance both
students’ academic performance and their overall literacy development.This action research study aims to collect, analyze, and interpret data to examine the
accuracy of this assumption..To achieve this goal, the central research question guiding the study is: “What is the status of fourth-grade primary school students
in terms of the literacy skills required across all subject areas before and after the implementation?”.

Method and Materials: The research is a qualitative study and designed as an action research.It was conducted in a fourth-grade classroom at a primary school
located in the Uskiidar district of Istanbul.. The researcher was also the classroom teacher of the same class in which the study was conducted.. A total of 29
students participated in the study, with all students in the class included as participants.Activity forms, perception questionnaires, student diaries, researcher’s
diary, student and parent interviews were used as data collection tools. The data were analyzed by content analysis in accordance with the qualitative research
method. When the findings were examined, there was a positive change in the students’ literacy skills in all fields after the implementation.

Results: Research findings suggest thatcontent-area literacy practices support the development of students’ literacy skills. In light of these findings, it is
recommended that further studies be conducted to explore the integration of literacy into all subject areas. Additionally, it is advised that literacy be formally
included as a distinct skill area in the national curriculum developed by the Ministry of National Education.
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GIRIS

Toplumlar her gegen giin degismekte ve gelismektedir. Toplum i¢inde daha iyi yerlere gelmek isteyen bireylerden
beklenen bilgi ve potansiyel ise artmaktadir. Eskiden sadece adin1 okuyup yazabilene ve imzasini atabilene okur-yazar
denmistir (Giines, 1994). Ancak giiniimiizde okuryazarlik, okuma ve yazmanin 6tesinde bir anlam ifade etmektedir.
Okuryazarlik kavrami, icerisinde pek ¢ok zihinsel beceriyi, dili kullanarak gergeklestirilen iletisim becerilerini ve
tutumlarini barindiran bir egitim terimine dontismiistiir (Asici, 2009). Okuryazarlik bir anlamda; bilgi, beceri ve
sosyal normlar1 anlamamizi, birbirimizle paylasmamizi, yorumlayabilmemizi ve kendi kiltiirimiizde bulunan

semboller sistemini kullanarak bizden sonraki nesillere aktarmamizi saglayacak arag haline gelmistir (Altun ve Giirer,
2005, 5.178).

Alan okuryazarlig1 da okuryazarlik tiirlerinden birisidir. Kavramin orjinali “content area literacy” olup Tiirkge
karsilig1 ilk kez Gofner (2017) tarafindan yazilan doktora tezinde kullanilmistir. Alan okuryazarligi anlayisina
gore, sadece Tiirk¢e dersinde degil, tiim derslerde 6grencilerin farkli okuryazarlik ihtiyaglari bulunmakta ve bu
ihtiyaglarin karsilanmasi gerekmektedir. Kavramin tarihi kokleri incelendiginde, alandan okuma (reading in
content areas) ve alandan yazma (writing across the curriculum) anlayiglarinin kavramin gelisiminde etkili oldugu
gorillmektedir (Vacca, 2002). Alandan okuma, Gray (1925) tarafindan ortaya atilan, “Her 6gretmen ayni zamanda
okuma 6gretmenidir” anlayisindan dogmustur (Veveiros, 2000). Bu anlayisa gore, her alanda 6grencilerin okuma
becerilerinin gelistirilmeye ihtiyaci vardir ve tiim 6gretmenler bu konuda sorumluluk sahibidir. Alandan yazma ise,
ogrencilerin fen bilimleri, matematik, sosyal bilgiler ve diger derslerde pek ¢ok resmi ve gayri resmi yazi iiretmeleri
anlamina gelir (Phelps, 2002).

Alandan okuma ve alandan yazma, 6grencilerin farkli derslerdeki okuma ve yazma ihtiyaglarini kargilamak
anlamina gelmektedir. Ancak okuryazarlik kavraminin okuma ve yazma kavramlarinin 6tesinde bir anlam ifade etmesi
gibi; alan okuryazarligi kavrami da, alandan okuma ve alandan yazmanin toplamindan daha genis bir anlama sahiptir.
Alan okuryazarligy, fen bilimleri, sosyal bilgiler ve matematik gibi derslerde bir dizi medyay1 okuma, yazma, olusturma
ve sunma yetenegidir (Altieri, 2011). Swafford ve Kallus, “21. yiizyillda alan okuryazarlig1 becerilerini kazanmis
6grencilerin, on bilgilerini; basili ve basili olmayan metinleri; gelisen teknolojiyi; okulda ya da okul disinda pek ¢ok
sosyal ve kiiltiirel baglam icinde, bilgiyi kesfetmek, olusturmak, 6grenmek ve iletmek i¢in okuma, yazma, dinleme
ve konugmayi ara¢ olarak kullanan 6grenciler” oldugunu belirtmektedir (Veveiros, 2000). Alan okuryazarhig, farkli
alanlarda 6grenmeye doniik faaliyetler gerceklestirirken okuryazarlik becerilerini ise kogsma olarak da tanimlanabilir.

Diinyada alan okuryazarligina iliskin uygulamalar oncelikle {ist 6grenim kurumlarinda baglamistir. Zamanla
uygulamalarin ilkokullarda, hatta anaokullarinda bile miimkiin oldugu goriilmiistiir. Alan okuryazarligi uygulamalari,
ABDde olgiit temelli egitim, belirlenmis sinav oOl¢iitleri ve teknolojinin etkisiyle ilkokullarda yayginlasmistir.
[lkokullarda okumalarin %50’sinin bilgilendirici metinlerden olusmasi gerekliligi ve sinavlarda bilgilendirici ve hikaye
edici metinlerin esit agirlikli olmasi, bu uygulamalarin temel unsurlaridir (Moss, 2005). Bilgilendirici metinler; haber
vermek, agiklama yapmak, tanimlamak, bilgi sunmak ya da ikna etmek i¢in yazilmis metinlerdir (Saul ve Dieckman,
2005). Alan okuryazarligi uygulamalar: yapilirken, 6grencilerin farkli alanlarda bilgilendirici metinlere iliskin okuma
becerileri gelistirilmeye ¢alisilir. Ayn1 zamanda 6grencilerin bu tiir metinler yazabilir duruma gelmeleri hedeflenir.

Ogrencilerin sadece basili materyalleri okuyup yazmalar1 yeterli degildir, ayn1 zamanda bunu elektronik ortamda
da yapmalar1 gerekir. Internette bir y1igin medyanin iginden ihtiyag duyulanlar1 belirlemek, icerigi degerlendirmek,
is ve okul gereksinimine gore bunlar1 sentezlemek gerekir (Schmar Dobler, 2003). Alan okuryazarlig1 uygulamalars,
teknolojiyi egitimin i¢ine dahil etmeyi miimkiin kilan etkinlikler tasarlama firsati sunar. Okuryazarlik ve alan
okuryazarligi kavramlarinin diinyada gelismekte oldugu goriilmektedir.

Diinyada alan okuryazarligi becerilerini gelistirmeye yonelik ¢aligmalar; alan okuryazarligi uygulamalarinin
ogrencilerin ders bagarisini arttirmanin yaninda okuryazarlik becerilerini de gelistirdigi yoniinde ornekler
sunmaktadir (Hwang, Cabell ve Joyner, 2021; Kim vd. 2021; Clark ve Lott,2017; Pennington ve ark., 2014; Maloch ve
Horsey, 2013; Wilcox ve Monroe, 2011; Knipper ve Duggan (2006);Morrow vd. 1997).

Tiirkiyede okuryazarlik kavrami; Milli Egitim Bakanlig: Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli igerisinde beceri alani olarak
yer almaktadir. Okuryazarlik becerisi miifredatta; “bilgi okuryazarhigi, dijital okuryazarlik, finansal okuryazarlik,
gorsel okuryazarlik, kiiltiir okuryazarligi, vatandashik okuryazarligs, veri okuryazarligy, siirdiiriilebilirlik okuryazarlig:
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ve sanat okuryazarlig1” boyutlari ile karsimiza ¢itkmaktadir (MEB, 2024). Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli'nde yer alan
okuryazarlik becerileri ii¢ diizeyde kurgulanmistir. Bu diizeyler;

1. Farkindalik diizeyi: Okuryazarlik tiiriinde gegen temel bilgi, terim, kavram ve olgular1 tanimlama, anlama,
bunlarin farkinda olma ve duyarlilik gosterme

2. Islevsellik diizeyi: Ogrencilerin bilgi, terim, kavram ve olgulara yonelik biitiinciil iliskiyi fark etmeleri
3. Eylemsellik diizeyi: Edinilen bilgilere yonelik 6grencilerin eyleme gegmeleri seklinde ifade edilmektedir.

Bu diizeyler, gelisime uygun ve sarmal bir yapida kurgulanmistir. Okuryazarligin programda bir beceri alani olarak
yer almasi okuryazarligin degisen ve gelisen ihtiyaglarinin bir sonucudur ve giincel ihtiyaglara ayak uydurabilmek
acisindan olduke¢a degerlidir. Egitim programinda okuryazarlik ayri bir ders olarak degil, bir beceri alani olarak
yer almakta ve derslere entegre edilmektedir. Egitim programinda okuryazarligin derslerle biitiinciil bir sekilde ele
alinmasi 6grencilerin farkli okuryazarlik becerileri arasinda iliski kurmasini kolaylastiracag: diisiiniilmektedir (Sezer
ve Dedeoglu, 2024; Kahramanoglu vd., 2024).

Yapilan arastirma; okuryazarlik becerilerinin yeni Maarif Modeli igerisinde uygulanabilirligine 6rnek teskil
etmektedir. Yeni Maarif Modelinden farkli olarak; derslerle iliskilendirilen okuryazarlik becerileri alan okuryazarhig:
olarak tanimlanmakta ve Diinya literatiiriinden alan okuryazarhigna iliskin 6rnekler sunularak okuryazarlik
becerilerinin derslerde gelistirilebilirligine yonelik model olma 6zelligi tasimaktadir. Caligmada, okuryazarlik
becerilerini gelistirmeye doniik etkinlikler sosyal bilgisi dersinde uygulanmistir. Sosyal bilgiler, sosyal bilimlerde
tiretilen akademik bilgiyi kullanan ve bunu 6zel bir kitle olan 6grencilere sunan derstir. Sosyal bilgiler dersi, sosyal
bilimlerin pedagojik ilkeler ¢ercevesinde 6zel bir kitle olan 6grenciler i¢in basitlestirilmesi olarak da tanimlanabilir
(Kabapinar, 2012).

Arastirmada, ilkokul 4. sinif sosyal bilgiler dersinde bir iinite ele alinmis ve tinitede hangi okuryazarlik becerilerinin
gelistirilebilecegi belirlenmis ve belirlenen becerileri gelistirmeye yonelik etkinlikler tasarlanmistir. Arastirmada,
etkinliklerin uygulama siirecine ve sonuglarina yer verilmistir. Yapilan calisma, Tiirkiyede alan okuryazarlig:
uygulamasina bir 6rnek sunarak benzer uygulamalarin yayginlagtirilmasini hedeflenmektedir. Calismanin uygulamaya
doniik olarak tasarlanmasinin; konuya ilgi duyan aragtirmacilara fikir verecegi; ayn1 zamanda 6gretmenlere alan
okuryazarlig1 yaklagimini siniflarinda kullanmalar1 adina yol gosterici olacag: diisiiniilmektedir.

Calisma kapsaminda okuryazarlik becerileri; okuma becerileri, yazma becerileri, dinleme becerileri ve konusma
becerileri olarak ele alinmistir. Belirtilen beceri alanlarinda ele alinabilecek alt beceriler olduke¢a genistir. Ancak;
uygulama siirecinde sosyal bilgiler dersi temas: ile iligkilendirilerek okuryazarlik becerilerine iliskin bir kapsam
olusturulmustur. Tablo 1'de kapsama déhil edilen alt becerilere yer verilmistir. Alt beceriler, literatiir taramasi yapilarak
ve uzman goriisleri alinarak aragtirmacilar tarafindan belirlenmistir.

Tablo 1. Calismaya dahil edilen okuryazarlik beceri alanlar:

Okuryazarlik Beceri Alan1 Alt Beceri Alan1

Okuma Okuduklarindan ¢ikarim yapma

Metnin kendisine uygun olup olmadigina karar verme
Yazma Belirtilen ol¢iitlere uygun yazma

Bilgileri kisaca 6zetleme
Dinleme Farkl fikirleri dinleme

Hangi fikirlerin daha 6nemli olduguna karar verme
Konusma Ogrendiklerini sozel olarak tartigma

Bilgileri paylasma

Caligma, sosyal bilgiler dersinde “Gegmisimi Ogreniyorum” temasinin (MEB, 2010) iglenme siirecinde
gerceklestirilmigtir. Tablo 2de “Gegmisimi Ogreniyorum” temasina ait kazanimlara yer verilmistir. Kazanimlar

64



Temel Egitim Aragtirmalam Dergisi, 2025; 5 (1): 62-82 (e-1SSN 2791-6391); DOI: 10.55008/te-ad.1630105

uygulamanin yapildigi donemde Milli Egitim Bakanlig1 4. sinif sosyal bilgiler dersinde yer almaktadir. Kazanimlar
tizerinde herhangi bir degisiklik yapilmamigstir.

Tablo 2. Calismaya dahil edilen sosyal bilgiler dersi kazanumlar

Sosyal Bilgiler Dersinde Ele Alinan Tema Adi: Ge¢gmisimi Ogreniyorum
1. Sozlii tarih yontemini kullanarak ve nesnelere dayanarak aile tarihini olusturur.

2. Ailesi ve ¢evresindeki milli kiiltiirii yansitan 6geleri fark eder.

3. Kiiltiir 6gelerinin gecmisten bugiine degiserek tasindigina iliskin yakin ¢evresinden kanitlar gosterir.

4. Tarihte Tiirklerin yaygin olarak oynadigi oyunlardan giiniimiizde de devam edenlere 6rnek verir.

5. Yaganmus olaylardan ve gorsel materyallerden yola ¢ikarak, Milli Miicadele siirecinde yakin ¢evresini ve Tiirkiye'yi betimler.
6. Milli Miicadele’nin kazanilmasinda ve Cumhuriyetin ilaninda Atatiirk’iin roliinii fark eder.

Aragtirmanin problem ciimlesi “Ilkokul 4. sinif grencilerinin okuryazarlik becerileri agisindan, uygulama oncesi
ve uygulama sonrasi1 durumlari nasildir?” seklinde ifade edilebilir.

Aragtirma daha genis ifadeyle; “Ilkokul 4. sinif dgrencilerinin okuma, yazma, dinleme ve konugma becerileri
acisindan uygulama Oncesi ve uygulama sonrasi durumlari nasildir?” sorusuna cevap aramaktadir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Aragtirma modelinin belirlenmesinde, tizerinde ¢alisilan alanin ihtiyaglari géz 6niinde bulundurulmustur. Sosyal
bilimler, somut olgularin yaninda soyut ve degisken kavramlarin da incelendigi 6zel bir alandir. Caligma, bir konu
ile ilgili derinlemesine arastirma yapma arzusu tagimaktadir. Bu sebeple ¢aligmanin nitel desende planlanmasi uygun
goriilmistir. Yildirim ve Simgek (2011), nitel arastirmayi “gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigy, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina
yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma” seklinde tanimlamistir. Bu galismada nitel arastirma yonteminin tercih
edilme sebebi, sosyal bilgiler dersinde okuryazarlik becerilerini gelistirme ¢aligmasinin sinifin dogal ortaminda
gerceklesmesi ve siirecin gercekgi ve biitiinciil bir seklide arastirmaya aktarilmak istenmesidir. Nitel arastirmalarin;
kiiltiir analizi, olgu bilim, kuram olusturma, durum ¢alismasi ve eylem aragtirmas: gibi farkli desenlerle kurgulanmasi
mimkiindir (Yildirim ve Simsek, 2011). Bu ¢aligma igin eylem arastirmasi deseni uygun goriilmektedir. Eylem
arastirmast okullarda; gercek bir problemi ¢aligma imkani sunar, uygulamalarin nasil gelistirilebilecegini konu
edinir ve gelistirilmesi planlanan uygulamalarin sistematik gézlemini yapmay1 gerektirir. Eylem arastirmas siireci;
bir arastirma alanini tanimlamakla baslar, devaminda tanimlanan alanla ilgili veriler toplanir ve analiz edilir. Bu
stire¢ tamamlandiktan sonra bulgular degerlendirilir ve gerekirse yeni bir eylem plani hazirlanir. Bir aragtirma deseni
olarak eylem aragtirmasinin rolii; egitim arastirmalar1 ve 6gretim uygulamalar arasindaki bosluga koprii kurmaktir
(Yaldirim ve Simsek, 2011, ). Eylem aragtirmasi, uygulamayi gelistirmenin bir yolu olarak goriilebilir (Glesne, 2012).
Aragstirmaci, eylem arastirmasinin, uygulamay: gelistirmenin bir yolu olarak goriilme 6zelliginin kendi ¢alismasi i¢in
uygun oldugunu distinmiistiir.

Calisma Grubu

Calisma grubu, Istanbul ili Uskiidar ilcesinde bulunan bir devlet okulunda 29 6grencisi olan bir 4. sinifin
ogrencileridir. Ogrencilerin tamami 9-10 yag araligindadir. Arastirmanin érneklem segiminde amacli 6rnekleme
yontemlerinden kolay ulagilabilir durum orneklemesi tercih edilmistir. Kolay ulasilabilir durum 6rneklemesinde
aragtirmaci, yakin olan ve erisilmesi kolay olan durumu seger (Yildirim ve $imgek, 2011). Eylem aragtirmalar:
ogretmenlerin kendi siiflarinda arastirma yapmalarina olanak sagladigindan (Johnson, 2014, s. 25), arastirmanin
aragtirmacinin kendi smifinda yapilmas: uygun gorilmistir. Smifta 16 kiz, 13 erkek o6grenci bulunmaktadir.
Ogrencilerde davranis problemlerine genellikle rastlanmamaktadir.
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Veri Toplama Araglar1

Arastirmanin amaci, okuryazarlik becerileri agisindan 6grencilerin uygulama Oncesi ve uygulama sonrasi
durumlarini belirlemektir. Bu amaca ulagsmada yardimci veri toplama araglari olarak, 6n algi anketi, son algi anketi ve
gecikmis son alg1 anketi uygulamasi yapilmis ve etkinlik formlari/calisma yapraklar: hazirlanmistir.

On alg: anketi, etkinlikler baglamadan hemen 6nce 6grencilerin okuryazarlik becerileri agisindan ne durumda
oldugunu tespit etmeye yardimci bir ara¢ olarak kullanilmistir. Son alg1 anketinin amaci, eylem aragtirmasi siirecinin,
ogrencilerde nasil bir degisime sebep oldugunu belirlemektir. Gecikmis son alg1 anketi, etkinlikler tamamlandiktan
yaklasik iki ay sonra uygulanmistir. Gecikmis son algi anketinde amag, 6grencilerde okuryazarliga iliskin becerilerin
gorece kalic1 olup olmadigini belirlemektir.

Etkinlik formlari/galisma yapraklari veri toplama araglari igerisinde 6nemli bir yere sahiptir. Eylem arastirmasi
stirecinde, ele alinan sosyal bilgiler dersi kazanimlari ile iligkilendirilmis 8 ders igi etkinlik gelistirilmistir. Etkinliklere
iliskin somut verilere sahip olmak amaciyla, her etkinlikte bir veya birden fazla etkinlik formu/calisma yaprag:
kullanilmigtir. Etkinlik formlar: hazirlanirken Altieri'in (2011) “Content Counts: Developing Disciplinary Literacy
Skills K-6” kitabindan faydalanilmigtir. Ayni zamanda aragtirmacinin tez danigmanu ile beraber gelistirdigi, caligma
konusu merkezli etkinliklere de yer verilmistir. Etkinlik formlarinin/¢alisma yapraklarinin sonuna, her form i¢in
uygulama o6ncesi gelistirilmis bir rubrik eklenmistir. Rubriklerin gelistirilme amaci, etkinliklerde 6grencilerden neler
beklendigi konusunda 6grencilerin bilgi sahibi olmalaridir. Ayni zamanda etkinlik formlarina iligkin rubriklerin
olmasi, veri analizinin sistematik sekilde gerceklesmesi agisindan, arastirmacinin isini kolaylastirmistir. Etkinlikler
gelistirildikten sonra, alaninda uzman 3 akademisyen, 3 doktora 6grencisi, 2 Tiirkge 6gretmeni, 1 sosyal bilgiler
Ogretmeni, 1 rehber 6gretmen ve 5 sinif 6gretmeninden goriis alinmigtir. Uzmanlardan goriis alindiktan sonra;
dilbilgisi, 6grenci diizeyi ve konu kapsami acisindan gerekli diizeltmeler yapilarak etkinliklere nihai sekli verilmistir.

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Arastirmanin tiim siireci eylem arastirmasi desenine paralel olarak nitel arastirma olarak tasarlanmistir. Bu
aragtirmada alg1 anketleri ve etkinlik formlar1 veri toplama araci olarak kullanilmigtir. Veriler nitel veri analiz
yontemlerinden icerik analizi ile ¢6ztimlenmistir. Tavsancil ve Aslan (2001), igerik analizini “Sozel, yazili ve diger
materyallerin igerdigi mesaji anlam ve/veya dilbilgisi agisindan nesnel ve sistematik olarak siniflandirma, sayilara
doniistiirme ve ¢ikarimda bulunma yoluyla sosyal gercegi arastiran bilimsel bir yaklasim” seklinde tanimlamislardir.
Verilerin ¢6ziimlemesinde giivenilirligi test edebilmek icin veriler iki arastirmaci tarafindan kodlanmistir. Kodlamay1
yapan ikinci aragtirmaci, sinif 6gretmenligi doktora programinda doktora 6grencisidir ve ayni zamanda sinif
ogretmenligi yapmaktadir. Ikinci aragtirmaci verilerin %30’unu kodlamistir. Verilerdeki kodlama sonuglar1 arasindaki
uzlasma Miles ve Huberman (1994) tarafindan gelistirilen formiille hesaplanmistir. Formiil, Giivenirlik = Uzlagma
Sayis1 Uzlasma + Uzlasmama Sayist seklindedir. Formiile gore, %70’in iizerinde bulunan degerler giivenilir olarak
kabul edilir (Tavsancil ve Aslan, 2001, s.80-81).

On alg1 anketine, 29 dgrencinin 28’1, son alg1 anketine ve gecikmis son algi anketine ise 29 6grencinin tamami
katilmistir. Ogrencilerin kimliklerini gizli tutmak amaciyla analizlere baglamadan énce dgrenciler O1, O2 seklinde
I'den 29’a kadar numaralandirilmis; analiz siirecinin tamaminda, ayn1 6grenciye iliskin verilerin analizinde ayni
numara kullanilmistir. Algianketlerinin analizinde, her soru i¢in veriler kodlanmis, kodlardan kategorilere ve temalara
ulagilmistir. Alg1 anketlerinin analizinde, kodlamay1 yapan 2 arastirmacinin arasindaki uzlasma degeri hesaplanarak
giivenirlik degeri 0,90 bulunmustur. Kodlama siireci tez danigmani tarafindan da gozden gegirilmis, tez danigmaninin
stirece iliskin Onerileri de goz 6ntinde bulundurularak kodlamalar tamamlanmis ve eldeki veriler tablolastiriimistir.

Etkinlik formlarinin analizinde rubrikler kullanilmistir. Rubriklerde yer alan maddeler, rubrik maddelerinin
gerektirdigi sekilde, etkinlikler gerceklesirken ya da etkinlik tamamlandiktan sonra doldurulmustur. Rubriklerde
yer alan maddelerin degerlendirilmesi “nitelikli’, “orta’, “gelistirilmeli” seklinde olmustur. Etkinlik formlarinin
degerlendirmeleri, etkinlige katilan 6grenci sayis1 baz alinarak yapilmistir. Etkinlik formlarinda, kodlamayi yapan 2

aragtirmacinin arasindaki uzlasma degeri hesaplanarak giivenirlik degeri 0,85 bulunmustur.
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islem Yolu

Caliymanin islem yolu; eylem arastirmasi siireci Oncesinde, siire¢ i¢inde ve sonrasinda yapilanlar olarak
simiflandirilabilir.

1. Eylem Aragtirmasi Siireci Oncesinde Yapilanlar

1.1. Siif ve Dersin Belirlenmesi

Eylem aragtirmasi, sosyal bilgiler dersinde “Gegmisimi Ogreniyorum” iinitesi kapsaminda gerceklestirilmistir.
1.2. Okuryazarlik Becerilerinin Belirlenmesi

Okuryazarlik becerileri; okuma becerileri, yazma becerileri, dinleme becerileri ve konusma becerileri olmak tizere
dort beceriye ayrilmis ve her bir beceri i¢in eylem arastirmasi siirecine dahil edilecek alt beceriler belirlenmistir.

1.3. Sosyal Bilgiler Dersi Kazanim ve Etkinlikleri ile Okuryazarlik Becerilerinin Eslestirilmesi

Sosyal bilgiler dersinde ele alinacak kazanimlar belirlendikten sonra, kazanimlara yoénelik etkinlik tasarimlar:
yapilmustir. Etkinlikler hem sosyal bilgiler dersinin gerekliligi olan kazanimlar: gergeklestirecek hem de okuryazarlik
becerilerini gelistirecek sekilde planlanmustir.

1.3. Veliler ve Ogrencilerle Hazirliklar

Velilerle toplant1 yapilarak o6grencilerin ¢alismalara katilimi igin izin alinmis, sinifin fiziki diizenlemeleri
tamamlanmgtir. Ogrenciler, grup ¢aligmalar: ve bireysel etkinlikler konusunda bilgilendirilmis, kavramlara dair 6n
bilgiler verilmistir.

2. Eylem Aragtirmasi Siirecinde Yapilanlar

2.1. Alg1 Anketleri

Etkinlikler uygulanmadan 6nce 6n algi anketi tiim katilimcilara uygulanmistir.
Etkinlikler tamamlandiktan sonra son algi anketi uygulanmigtir.

2.2. Etkinliklerin Uygulanmas1

“Gegmigimi Arastirtyorum, Bugiiniimii Ogreniyorum”, “Brosiir Hazirlama”, “Degisim: Nasil-Neden?”, “Cok

Sesli S6z Korosu”, “Siir Okuma ve Soru Cevap’, “Gazete Hazirliyoruz”, “Milli Miicadele ve Atatiirk Kronolojisi”, “Siir
Tamamlama” isimlerinde toplam 8 etkinlik uygulanmigtir.

3. Eylem Arastirmasi Siireci Sonrasinda Yapilanlar

3.1. Verilerin Analizi

Toplanan veriler okuryazarlik becerileri bagliklar1 altinda diizenlenerek siniflandirilmistir.
3.2. Gecikmis Son Alg1 Anketi

Gecikmis son alg1 anketleri etkinlikler tamamlandiktan yaklagik 2 ay sonra uygulanmustir.

BULGULAR

Bulgular Tablo 1de yer alan okuryazarlik beceri alani ve alt beceri alan1 diizenine uygun sekilde sunulmustur.

1. Okuma Becerileri Agisindan Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Uygulama Sonrasit Durumu

Okuma becerisi, okuduklarindan ¢ikarimlar yapma ve metnin kendisine uygun olup olmadigina karar verme alt
becerilerine ayrilmaktadir.
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1.1. Okuduklarindan Cikarimlar Yapma Alt Becerisine iliskin Bulgular

Okuduklarindan ¢ikarimlar yapma, okuryazarlik adina 6nemli bir beceridir. Okuduklarindan ¢ikarimlar yapma
alt becerisine iliskin bulgular, 1. ve 5 etkinliklerden elde edilmistir. Bu becerinin edinilmesine yo6nelik olarak 1.
etkinlik sosyal bilgiler dersi 1. kazanimu ile iligkilidir. 1. kazanim olan, “Sozlii tarih yontemini kullanarak ve nesnelere
dayanarak aile tarihini olusturur” islenirken 6grencilerden biiyiikleriyle bir sozlii tarih caliymas: yapmalari istenmistir.
Etkinlikte 6grencilerden, aile biiytiklerinin yasadiklarinin kendi hayatlarina etkileri ile ilgili ¢ikarimlarda bulunmalar:
beklenmistir. Bunun igin 6ncelikle aile biiyiiklerine amaca uygun sorular yoneltmeleri, ardindan sorulara verilen
cevaplardan yola ¢ikarak aile biiyiiklerinin yasadig1 olaylarin kendi hayatlarini nasil etkiledigi ile ilgili ¢ikarimlar
yapmalar1 beklenmigtir. Ogrencilerin ¢ikarimlar yapabilmeleri icin, aile biiyiiklerinin sorulara verdikleri cevaplari
dikkatle okumalar1 ve cevaplardan yola ¢ikarak aile biiyiiklerinin yasadiklarinin kendi hayatina etkileri ile ilgili
olan kisimlar1 belirlemeleri ve belirledikleri bu bilgileri kendi climleleri ile ifade etmeleri gerekmektedir. Yapilan
etkinlige iliskin rubrikte bulunan, elde edilen bilgileri istenilen sekilde diizenleme olgiitiiniin gerceklesme diizeyi
okuduklarindan ¢ikarimlar yapma baslig1 altinda degerlendirilmistir. “Okuduklarindan Cikarimlar Yapma” alt
becerisine iliskin 1. etkinlikten elde edilen bulgulara asagidaki tablolarda yer verilmistir.

Tablo 3. Okuduklarindan Cikarumlar Yapma Alt Becerisinin 1. Etkinlikte Degerlendirilmesi

Etk. No Degerlendirme Olgiitii Diizeyler
Nitelikli Orta Gelistirilmeli Gelmeyen

7 19 2 1
1 Elde edilen bilgileri istenilen sekilde diizenleme

Calismaya 28 6grenci katilmis, 28 6grencinin ancak 7’si istenen nitelikte {irtin hazirlamis, 19 6grenci orta nitelikte
irtin hazirlamis, 2 6grenci ise gelistirilmeli diizeyinde iirtin hazirlamistir. 1 6grenci ¢aligmaya katilmamistir. Caligmada
konu ile dogrudan iliskili ¢ikarimlarda bulunma sonucu ortaya konulan triinler nitelikli, sahip olunan bilgilerden
bazilarinin diizenlenip bazilarinin kullanilmadig Giriinler orta nitelikli, herhangi bir ¢ikarim bulunmayan driinler
gelistirilmeli olarak kabul edilmistir.

Asagida 1. etkinlik kapsaminda yapilan réportaja ve roportaj sonucunda konu ile ilgili bir 6grencinin elde ettigi
¢ikarimlar 6rnek olarak sunulmustur.

Réportajin O6 Tarafindan Istenilen Formatta
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06 mn Réportaj Soru-Cevap Formu |

ity Soralan

IIJ:L;L‘ e ;G“Mﬂmﬂ“‘; i ; "'-Z-P-‘Waﬂf--'mﬁ Tﬂsudﬁl‘nrmmﬂrnh#uwrm[IhTrrI.‘
? - [ T T L
na LOAMa0 LI £y _A'I.. CL—’-IS.'_-.U M et s L},immmz:m,._hcmd“ﬁw,1,.”*_,_ T
1. .--.LM -L.-‘-cL«.u._ z:,,p_ju M._‘-_._L_Tr_______ - . ‘ 7
ki Ok o i e vein b giiadsideoh cuad dista vyt

-L*LN-— bar -G'l.l.f.d.. url '.!1 r.er " i ! ] X !
:\_ _04 Fdﬂ‘:a o .Ayf’{m o ________'J 2|A:{A.{'.M.Xllﬂ,ﬂw1_Mm.ﬂ.w_.fjxmww [

.,-.c..'!u, oL Bacad brtdy J-‘«--f'_ﬂ’.dl c._.-al...(..cu,r.a._ L &#Mi.;lﬂ.’ll_@ﬂ#ﬂ.@ﬁi##ﬁdu& |

lowu(mﬂu

GFJL JM% S i ! Ei 5 e o
N daghuen_ bl lalpenats et
Lon 6 el ey clliucds 008kl ol
Lol {-Gguch_ag._uug}; agro T i.4 n;mr:.{m.raﬁm, Leabl, ﬂ:.:ln.udl-a _JJM
u(chL.u:mim,L.n_ .aic\-.a.{.Léu.d.q,ul_.a o , (M[(Lu
M{.J@J&M ‘0 gdic m‘ L ed n&(ﬂ—ﬂf-&g"l‘f*f—ﬂ";ﬂ‘éﬂﬂ """"""""""""""

Vol savsage zenariadadedicin lul'u... 5 &;w@.w_m yala..
J%&M%MA*MMMAECJF LJ&W#VMM_M&MQLFAJLL

EPVPY PR —— T e o e
ALk garcudurn, ﬂm‘“ ----- e Elélzxmméuma f:f}JmJn ’.L‘flh/lm -
b 513&4«/‘({&% .{L:l bur dw%

68



Temel Egitim Aragtirmalam Dergisi, 2025; 5 (1): 62-82 (e-1SSN 2791-6391); DOI: 10.55008/te-ad.1630105

Yukarida 6rneklendirilen ¢aligma “nitelikli” olarak degerlendirilmistir. Ogrenci calismasinda anneannesiyle roportaj
yapmustir. Roportajda 6grenci anneannesine, “Esinizle nerede evlendiniz?” sorusunu yonlendirmis, “Orduda kir diigiiniiyle
evlendim” yanitini almustir. Elde ettigi bu bilgiyi kullanarak, “Anneannemin kir diigiinii yapmasi benim o giinleri ok merak
etmeme sebep oldu” ¢ikariminda bulunmustur. Ogrencinin bir diger sorusu, “Kisaca kendinizi tanitir misiniz?” seklinde
olmustur. Anneannesi, “Orduda oldugumda zamanimin ¢ogunda bag bahgeyle ugrasirim” yanitini vermistir. Ogrenci elde
ettigi bu bilgiyi kullanarak, “Anneannemin ¢ogu zaman Orduda olmasi benim onu 6zlememe sebep oldu” ¢ikariminda
bulunmustur. Ogrenci anneannesine, “Neden Ordudan gg ettiniz?” sorusunu yoneltmis, “Orduda is imkanlar1 olmadig
icin 1970 yilinda Istanbul’a go¢ ettik” cevabini almugtir. Ogrenci bu bilgiyi kullanarak, “Anneannemlerin Istanbul’a go¢ etmesi
benim de Istanbulda dogmama sebep oldu” gikariminda bulunmugtur. O6, anneannesinin sorulara verdigi cevaplari dikkatle
okumus, cevaplardan yola ¢ikarak anneannesinin yasadiklarinin kendi hayatina etkileri ile ilgili olan kisimlari belirlemis ve
belirledigi bu bilgileri kendi ciimleleri ile ifade etmistir. Ogrencinin sordugu sorulara aldig1 cevaplardan yararlanarak konu
ile dogrudan iliskili ¢ikarimlarda bulunmasi ortaya koydugu tiriiniin nitelikli olarak degerlendirilmesine sebep olmustur.

Bulgular incelendiginde sinif genelinin okuduklarindan ¢ikarimlar yapma konusunda istenen diizeyde olmadig:
soylenebilir. Bu durumun, etkinligin, 6grencilerin okuduklarindan ¢ikarimlar yapma kazanimini gergeklestirmelerine
yonelik ilk etkinlik olmasindan ve etkinligin diizeylerini zorlayacak nitelikte olmasindan kaynaklandig diisiiniilebilir.
Ogrencilerin okuma becerilerini gelistirmek i¢in pek ¢ok etkinlik yapilmistir. Bunlardan 5. etkinlik dogrudan
6grencilerin okuma becerilerini gelistirmeye yoneliktir. Etkinlikte 6grencilerden; siir okuyan 6gretmeni dinlemeleri,
ardindan siiri anlayana kadar kendilerinin okumalar1 ve siirle ilgili sorulara cevap vermeleri beklenmistir. Ogrencilere,
bu etkinlikte kendilerinden neler beklendigi rubrigin degerlendirme 6lgiitiinde ifade edilmistir.

Tablo 4. “Okuduklarindan Cikarimlar Yapma” Alt Becerisinin 5. Etkinlikte Degerlendirilmesi

Etk. No Degerlendirme Olgiitii Diizeyler
Nitelikli  Orta  Gelistirilmeli Gelmeyen
Konuyu ve bashigi dogru belirleme 18 8 0 3
11 15 0 3

Kendini etkileyen boliimii belirleme ve ¢ikarimlar yapma

Etkinlige 26 6grenci katilmistir. Etkinlikte kullanilan siirin konusunu ve bashigini nitelikli diizeyde belirleyebilen
6grenci sayist 18 iken, 8 6grenci orta diizeyde belirleyebilmistir. Siirde kendisini etkileyen boliimii belirleme ve sebebini
acitklama konusunda 11 6grenci nitelikli diizeyde beceri gosterirken, 15 6grenci orta diizeyde basar1 gostermistir. 3
ogrenci etkinliklere katilmamuigtir.

Etkinlikte yer verilen siirin konusu “Milli Miicadele Yillari"dir. Ogrencilerin Milli Miicadele yillarini ¢agristiran
konu ve baslik belirlemeleri, ilgili rubrik maddesinde “nitelikli” olarak degerlendirilmeleri i¢in yeterli olmustur. Milli
Miicadele yillarini dogrudan ¢agristirmayip, dolayli olarak o yillara atifta bulunan cevaplar “orta nitelikte” olarak kabul
edilmistir. Siirde her 6grencinin etkilendigi boliim farkli olabilir, ancak bu boliimleri 6grencilerden gerekcelendirmeleri
beklenir. Kendisini etkileyen boélimii belirleyip sebebini agiklayan 6grenciler, ilgili rubrik maddesinde “nitelikli”
olarak kabul edilmistir. Bu konuda yaptig1 agiklamalar yetersiz goriilen 6grenciler ise ilgili rubrik maddesinde “orta
nitelikte” olarak kabul edilmistir. Ayrica uygulamalar esnasinda okuduklarindan ¢ikarimlar yapma ile dogrudan
iliskili olmayan ancak bu konuda 6grencilerin gelismesine katk: saglayan etkinlikler bulunmaktadir. Arastirmaci,
uygulama siirecine iliskin gozlemlerinden yola ¢ikarak, yapilan uygulamalar sonucunda 6grencilerin okuduklarindan
¢ikarimlar yapma konusundaki becerilerinin gorece gelistigini diisiinmektedir.

1.2. Metnin Kendisine Uygun Olup Olmadigina Karar Verme Alt Becerisine iliskin Bulgular

“Metnin Kendisine Uygun Olup Olmadigina Karar Verme” alt becerisine iligkin bulgular algi anketlerinden elde
edilmigtir. Ogrencinin, okuyacagi metni inceleyip, kendisi igin uygun olup olmadigina karar vermesi énemli bir
okuryazarlik becerisidir. Ogrencilere algi anketlerinde konu ile

‘Mert, hafta sonu ailesiyle beraber kitap¢iya gidip kendisi i¢in uygun bir hikéye kitab1 bakmaya
basladi. Kitapcida ¢ok fazla kitap oldugunu goriince kafasi karisti. Alacag: kitabr hizli se¢cebilmek

icin yapmasi gerekenlerle ilgili Mert’e neler onerirsiniz?’
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ilgili yoneltilen soru asagida yer almaktadir.

Soruya verilen cevaplar diizenlendiginde; cevaplarin metni igerik acisindan incelemeye doniik ifadeler, metni
bigimsel olarak incelemeye doniik ifadeler, genel ifadeler, bagka insanlardan destek almaya doniik ifadeler seklinde
temalara ayrilabilecegi goriilmiistiir. Asagidaki tabloda, “Metnin Kendisine Uygun Olup Olmadigina Karar Verme” alt
becerisine iliskin alg1 anketlerinden elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 5. Metnin Kendisine Uygun Olup Olmadigina Karar Verme Alt Becerisinin Alg1 Anketlerinde Degerlendirilmesi

Kullanilan ifadeler On Algi Anketi Son Algi Anketi Gecikmis Son Alg1 Anketi
Kitabi icerik agisindan incelemeye doniik ifadeler 1 32 22
Kitab1 bigimsel olarak incelemeye doniik ifadeler 1 23 15
“Kendine uygun olani alsin.” gibi genel ifadeler 21 6 8
Baska insanlardan destek almaya doniik ifadeler 8 4 7

Kitab1 icerik agisindan incelemek, metnin uygunluguna karar vermede en etkili yontemlerden biridir. Igerik
agisindan incelemekle kasit; kitabin i¢inden paragraflar okumak, i¢indekiler kismini incelemek, kitaptaki koyu ve italik
yazilara bakmak, kitabin konusunu 6grenmek gibi kitabin icerigi ile dogrudan ilgili incelemelerde bulunmaktir. Metnin
kendisine uygun olup olmadigina karar verirken igerik agisindan incelemeye doniik 6n algi anketinde 1 ifade, son algi
anketinde 32 ifade, gecikmis son alg1 anketinde ise 22 ifade kullanilmistir. Son algi anketinde kullanilan ifade sayisinin
ogrenci sayisindan fazla oldugu goriiliir. Bu durum, bir 6grencinin ayn1 konu ile ilgili birde fazla ve farkl ifadeler
kullanmasindan kaynaklanmaktadir. Kitabin uygunluguna karar verirken, kitab: bicimsel agidan incelemek de gerekir.
Bigimsel agidan incelemekle; kitabin kapagina, resimlerine, sayfa sayisina, yazi bityiikliigiine bakmak gibi incelemelerde
bulunmak kastedilmektedir. Metnin kendisine uygun olup olmadigina karar verirken bi¢imsel agidan incelemeye doniik
6n alg1 anketinde 1 ifade, son alg1 anketinde 23 ifade, gecikmis son alg1 anketinde ise 15 ifade kullanilmigtir. Kitap
incelerken; “kendisine uygun olani almak” veya “begendigini almak” gibi ifadeler dogru ifadelerdir ancak kitap segimi
konusunda bize fikir vermeyen genel ifadelerdir. Bu tiir ifadelere 6n algi anketinde 21, son alg1 anketinde 6, gecikmis
son alg1 anketinde ise 8 kez rastlanmistir. “Bagka insanlardan destek almak” kitap se¢imi esnasinda miimkiindiir ancak
istenen durum, 6grencilerin bagimsiz olarak kendileri i¢in uygun kitabi ya da metni segebilir duruma gelmeleridir. Baska
insanlardan destek almaya doniik ifadelere 6n algi anketinde 8, son alg1 anketinde 4, gecikmis son algi anketinde ise 7 kez
rastlanmigtir. Aragtirma sonuglarina gore, 6grencilerin metnin uygunluguna karar verme konusunda 6n alg1 anketinde
daha ¢ok “kendisine uygun olani alsin” ya da “begendigini alsin” gibi genel ifadeler kullandiklar: goriilmiistiir. Son alg:
anketinde ve gecikmis son alg1 anketinde “kendine uygun olani alsin”, “begendigini alsin” gibi genel ifadelerde olduk¢a
azalma goriilmiistiir. Bagka insanlardan destek almaya doniik ifadeler de kismen azalmistir. Bunlarin yerine metni igerik
agisindan ve bigimsel olarak incelemeye déniik ifadeler artmistir. Ogrencilerin kullandiklar: ifadeler incelendiginde
icerik agisindan ve bigimsel olarak incelemeye doniik ifadelere ayn1 anda yer verdikleri goriiliir.

2. Yazma Becerileri Agisindan Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Uygulama Sonrasi Durumu

Yazmabecerileri, belirtilen 6l¢iitlere uygun yazmavebilgilerikisaca 6zetlemealtbecerilerine ayrilmaktadir. Belirtilen
olgiitlere uygun yazma ve bilgileri kisaca 6zetleme alt becerileri etkinliklerde tam olarak ayristirllamadigindan, yazma
becerilerine iliskin alt beceri bulgular1 beraber diizenlenmistir. Belirtilen dlgiitlere uygun yazma ve bilgileri kisaca
Ozetleme alt becerilerini gerceklestirmeye iliskin uygulamalara; 2., 4., 6., 7. ve 8. etkinliklerde yer verilmistir.

Tablo 6. “Belirtilen Olgiitlere Uygun Yazma” ve “Bilgileri Kisaca Ozetleme” Alt Becerilerinin Etkinliklerde Degerlendirilmesi

Etk.No Degerlendirme Olgiitii Diizeyler
Nitelikli Orta  Gelistirilmeli Gelmeyen
Etkinlik formunda esyay1 tanitici agiklamalari eksiksiz yazma 15 5 0 9
2
4 Belirtilen olgiitlere uygun iiriin olusturma 24 0 0 5
6 Istenilen bilgileri eksiksiz yazma 16 11 0 2
7 Siirdeki bosluklarin siirin anlamina uygun tamamlama 28 0 0 1
Siirdeki bosluklari siirin ses uyumuna uygun tamamlama 28 0 0 1
8 Arastirilan donemi anlatan gazete haberi yapma 22 0 0 7
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2. etkinlikte, 15 6grencinin ¢aligmasi nitelikli, 5 6grencinin ¢alismasi orta nitelikte olarak degerlendirilirken 9
ogrenci o giin okula gelmemistir. 4. etkinlikte, 24 6grencinin ¢aligmasi nitelikli olarak degerlendirilirken 5 6grenci
o giin okula gelmemistir. 6. etkinlikte, 16 6grencinin ¢alismast nitelikli, 11 6grencinin ¢aligmas orta nitelikte olarak
degerlendirilirken 2 6grenci o giin okula gelmemistir. 7. etkinlikte 28 6grencinin ¢alismasi nitelikli olarak kabul
edilirken 1 6grenci o giin okula gelmemistir. 8. etkinlikte 22 6grencinin ¢aligmasi nitelikli olarak kabul edilirken 7
6grenci o giin okula gelmemistir. Asagida “Belirtilen kriterlere uygun yazma” alt becerisini gerceklestirmeye yonelik
“Brosiir Hazirlama” etkinliginden bir 6grenci ¢alismasina yer verilmistir.
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Ogrenci, brogiir hazirlama etkinliginde milli kiiltiirii yansitan esya olarak pegtamali tanitmay1 tercih etmistir.
1 numarali bosluga pestamal gorseli yapistirmis; 2 numarali bosluga tanittigi esyanin adi olarak pestamal yazmus; 3
numarali bosluga tarihinin 3000 y1l 6ncesine dayandigini; 4 numarali bogluga kullanim amacinin hamamdan yikanirken
viicudun goriinmemesini sagladigini; 5 numarali bosluga, eski Osmanlida ve 126 Anadolunun hemen her yoresinde
kullanildiginy; 6 numarali bosluga giiniimiizde sadece tarihi hamamlarda kullanildigini, son yillarda plajlarda turistik
amaglarla kullanildigini; 7 numarali bosluga yerini bornoz ve havlulara biraktigini yazmistir. Ogrenci, pestamali
tanitirken, agiklamalari eksiksiz ve anlasilir bir sekilde yazmustir. Yazdig1 yazilar, pestamalla ilgili 6zet bilgiler icermektedir,
pestamali bilmeyen kisilerin bile fikir sahibi olmasini saglayan nitelikte agiklamalar igermektedir. Ogrencinin hazirladig
brosiiriin belirlenen dl¢iitlere uygun bir icerik tasimasi sebebiyle, calisma “nitelikli” olarak degerlendirilmistir.

Belirtilen olgiitlere uygun yazma ve bilgileri kisaca 6zetleme alt becerilerinin kazandirilmasina yonelik etkinlik
sayisinin diger beceri alanlarina kiyasla fazla oldugu soylenebilir. Arastirmaci gozlemlerine gore, 6grenciler belirtilen
alt beceriler agisindan etkinlikler siiresince oldukga gelisme gostermislerdir. Etkinliklerin, belirtilen alt beceriler
agisindan 6grencileri nasil etkiledigini belirlemek icin 6rnek olay yontemiyle alg anketlerinde soru yoneltilmistir.

Tablo 7. “Belirtilen Olgiitlere Uygun Yazma”ve “Bilgileri Kisaca Ozetleme” Alt Becerilerinin Algi Anketlerinde Degerlendirilmesi

Degerlendirme Olgiitii Nitelikli Orta Gelistirilmeli Gelmeyen
OA SA GSA OA SA GSA OA SA GSA OA SA GSA

Gorsel ve basliga uygun yazi yazma 13 16 28 10 11 1 5 2 0 1 0 0
Anlagilir dil kullanma 9 11 15 16 16 13 3 2 1 1 0 0
Konuyu okuyucunun ilgisini ¢ekecek 5 11 17 9 15 11 14 3 1 1 0 0
sekilde ifade etme
Istenen metin tiiriine uygun yazma 12 16 26 11 10 3 5 3 0 1 0 0
(Haber metni)

Yukaridaki tabloda “O.A” 6n algi anketi, “S.A.” son algi anketi, “G.S.A.” gecikmis son algi anketi anlamina gelmektedir.
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On algi anketine 28 6grenci, son algi ve gecikmis son alg1 anketlerine 29 6grenci katilmistir. Gorsel ve basliga
uygun yazi yazma konusunda, 6n algi anketinde 13 6grencinin, son alg: anketinde 16 6grencinin, gecikmis son algi
anketinde ise 28 6grencinin galismasi nitelikli bulunmustur. Nitelikli iriin hazirlayan 6grenci sayisi son alg1 anketinde
ve gecikmis son algi anketinde artis gdstermistir. On algi anketinde 10 6grenci, son algi anketinde 11 6grenci, gecikmis
son alg1 anketinde ise 1 dgrencinin ¢aligmasi orta diizeyde bulunmustur. On algi anketinde orta nitelikte iiriin
hazirlayan 6grenciler gecikmis son algi anketinde nitelikli iirtin hazirladigindan gecikmis son algi anketinde orta
nitelikte iiriin hazirlayan 6grenci sayisinin azaldigi goriilmektedir. On algi anketinde 5 6grencinin, son algi anketinde
ise 2 6grencinin ¢alismasi gelistirilmeli diizeyinde degerlendirilmistir. Gecikmis son alg1 anketinde bu diizeyde iirtin
hazirlayan 6grencinin kalmadig1 goriilmektedir.

Agik ve anlagilir bir dil kullanma konusunda, 6n alg1 anketinde 9 6grencinin, son algi anketinde 11 6grencinin,
gecikmis son alg1 anketinde ise 16 6grencinin ¢aligmasi nitelikli bulunmustur. Nitelikli iirtin hazirlayan 6grenci sayisi
son alg1 anketinde ve gecikmis son algi anketinde artig gdstermistir. On algi anketinde 16 6grenci, son algi anketinde
16 6grenci, gecikmis son algi anketinde ise 13 dgrencinin ¢aligmasi orta nitelikte bulunmugtur. On alg1 anketinde
orta nitelikte iiriin hazirlayan 6grenciler gecikmis son alg1 anketinde nitelikli tiriin hazirladigindan gecikmis son algi
anketinde 135 orta nitelikte iiriin hazirlayan 6grenci sayisinin azaldig1 goriilmektedir. On algi anketinde 3 grencinin,
son alg1 anketinde 2 6grencinin, gecikmis son algi anketinde ise 1 6grencinin ¢alismasi gelistirilmeli diizeyinde
degerlendirilmistir. Agik ve anlasilir bir dil kullanma kazaniminin gergeklestirilmesi siireg gerektirir. Ogrencilerin
uygulamalar siirecinde ve uygulamalar sonrasinda agik ve anlagilir bir dil kullanma konusundaki beceri diizeyinin
giderek artmasi, yapilan calismalarin 6grencilere bu konuda katk: sagladigini gosterir.

Yazi yazarken agik ve anlagilir bir dil kullanma okuryazarlik adina 6nemli bir kazanimdir. Bu konuda 6grencilerin
basarisindaki artis sevindiricidir. Konuyu okuyucularin ilgisini ¢ekecek sekilde ifade etme konusunda, 6n alg:
anketinde 5 6grencinin, son alg! anketinde 11 6grencinin, gecikmis son algi anketinde ise 17 6grencinin ¢aligmasi
nitelikli bulunmustur. Nitelikli tiriin hazirlayan 6grenci sayisi son algi anketinde ve gecikmis son alg1 anketinde artis
gostermistir. On alg1 anketinde 9 6grencinin, son algi anketinde 15 6grencinin, gecikmis son alg1 anketinde ise 11
ogrencinin ¢aligmasi orta nitelikte bulunmugtur. On alg1 anketinde 14 6grencinin, son algi anketinde 3 dgrencinin,
gecikmis son algi anketinde ise 1 dgrencinin caligmas: geligtirilmeli diizeyinde degerlendirilmistir. Ogrencilerin
caligmalarinin niteligi arttigindan, gelistirilmeli diizeyinde galisma yapan 6grenci sayisinda azalma goriilmektedir.

Istenen metin tiiriine uygun yazma konusunda, 6n algi anketinde 12 6grencinin, son algi anketinde 16 6grencinin,
gecikmis son alg1 anketinde ise 26 6grencinin ¢aligmasi nitelikli bulunmustur. Nitelikli iirin hazirlayan 6grenci sayisi
son algi anketinde ve gecikmis son algi anketinde artis gdstermistir. On algi anketinde 11 6grencinin, son algi anketinde
10 dgrencinin, gecikmis son algi anketinde ise 3 6grencinin ¢alismasi orta nitelikte bulunmustur. On algi anketinde
5 6grencinin, son alg1 anketinde ise 3 6grencinin ¢aligmasi gelistirilmeli diizeyinde degerlendirilmistir. Gecikmis son
alg1 anketinde bu diizeyde iiriin hazirlayan 6grencinin kalmadig: goriilmektedir. Metin tiirlerini tanimak ve istenen
metin tiiriine uygun yazi yazmak okuryazarlik adina 6énemli bir kazanimdir. Yapilan uygulamalarin bu alandaki
becerileri gelistirmek adina oldukga katkisinin oldugu soylenebilir.

Alg1 anketlerinden elde edilen sonuglar, yapilan sinif i¢i ¢calismalarin 6grencilerin yazma becerilerinin gelisimine
katk: sagladigini diisiindiirmektedir. Ayrica, gecikmis son anketine iligkin bulgular incelendiginde, 6grencilerdeki
yazma becerilerinde uygulamalardan sonra aradan gegen zamana ragmen herhangi bir gerileme olmadigy; aksine ilgili
becerilerin gelistigi goriilmektedir. Bu durumun, uygulamalar tamamlandiktan sonra da 6grencilerin okuryazarlik
bakis agisini korumalarindan kaynaklandig: disiiniilmektedir.

3. Dinleme Becerileri Agisindan Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Uygulama Sonrasi Durumu

Dinleme beceri alaninda, farkli fikirleri dinleme ve hangi fikirlerin daha 6nemli olduguna karar verme olmak iizere
iki alt beceri bulunmaktadir. Belirtilen becerilere eylem arastirmas siirecinde 2 etkinlikte yer verilmistir. Dinleme
becerisine iliskin bulgular ayni etkinliklerde yer aldigindan, bulgularin beraber ele alinmasina karar verilmistir. Dinleme
becerisinin, yazili olarak gozlemlenmesi miimkiin olmadigindan alg: anketlerinde, belirtilen beceri alaninda sorulara
yer verilmemistir. Asagidaki tabloda dinleme beceri alanina iligkin etkinliklerden elde edilen bulgularina yer verilmistir.
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Tablo 8. “Farkli Fikirleri Dinleme” ve “Hangi Fikirlerin Daha Onemli Olduguna Karar Verme” Alt Becerilerinin Algi
Anketlerinde Degerlendirilmesi

Diizeyler
Degerlendirme Olgiitii Nitelikli ~ Orta Gelistirilmeli ~ Gelmeyen
Farkl fikirleri dinleme 15 9 0 5
4 Hangi fikirlerin daha 6nemli olduguna karar verme 15 9 0 3
Farkl: fikirleri dinleme 17 5 0 7
3 Hangi fikirlerin daha 6nemli olduguna karar verme 13 5 4 7

4. etkinlik olan “Cok Sesli S6z Korosu” etkinligine 24 6grenci katilmistir. Dinleme beceri alanina iliskin bulgular
grup caligmalarindan elde edilmistir. Degerlendirme olgiitlerinde yer alan farkl fikirleri dinleme ve hangi fikirlerin
daha 6nemli olduguna karar verme alt beceri alanlarinda, 15 6grenci nitelikli; 9 6grenci ise orta nitelikte olarak
degerlendirilmistir. 8. etkinlik olan “Gazete Hazirliyoruz” etkinligine 22 6grenci katilmigtir. Dinleme becerilerine
iliskin bulgular grup ¢aligmalarindan elde edilmistir. Degerlendirme 6lciitlerinde yer alan farkl fikirleri dinleme alt
beceri alaninda, 17 6grenci nitelikli; 5 6grenci ise orta nitelikte olarak degerlendirilmistir. Belirtilen alt beceri alaninda,

8. etkinlige katilan 6grenci sayis1 4. etkinlige katilan 6grenci sayisina gore azalmis olmasina ragmen nitelikli
olarak degerlendirilen 6grenci sayisinin arttig1 goriilmektedir. Bu durumun, 6grencilerin grup ¢alismalarina aligip
dinlemenin 6nemini fark etmelerinden kaynaklandig: diisiiniilebilir.

8. etkinlikte, hangi fikirlerin daha 6nemli olduguna karar verme alt beceri alanlarinda, 13 6grenci nitelikli; 5 6grenci
orta nitelikte olarak degerlendirilmistir. 4 6grencide ise hangi fikirlerin daha 6nemli olduguna karar verme becerisi
gozlemlenmemistir. Hangi fikirlerin daha 6nemli olduguna karar verme, gazete hazirlama etkinligi i¢in oldukca
onemlidir. Nitelikli olarak degerlendirilen 6grenci sayisinin, belirtilen alt beceri alaninda 4. etkinlige gore azaldig:
gorillmektedir. Bu durumun 6grencilerin ilk defa gazete olusturmak gibi daha zor bir etkinlikle karsilagmalarindan
kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

Dinleme becerisi, gelistirilmesi gorece daha zor bir beceridir. Ogrencilerde, dinleme becerisinin yeterince gelismesi
i¢in ¢ok daha fazla etkinlikte bu beceriyi gelistirmeye yonelik ¢aligmalara yer verilmesi gerektigi disiiniilmektedir.

4. Konusma Becerileri Agisindan Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Uygulama Sonrasi Durumu

Konusma becerisi, eylem arastirmasi siirecinde, 6grendiklerini sozel olarak tartigma ve bilgileri paylasma
alt becerileri altinda ele alinmistir. Ogrendiklerini sozel olarak tartisma ve bilgileri paylagma alt becerileri eylem
aragtirmast siirecinde ayni etkinliklerde yer almaktadir. Bu sebeple konusma becerilerine iliskin bulgular ayni tabloda
sunulmustur. Belirtilen becerinin gelistirilmesine yonelik, 1.,2.,3.,4. ve 7. etkinliklerde ¢aligmalar yapilmistir. Konugma
becerisinin, yazili olarak gézlemlenmesi miimkiin olmadigindan, algi anketlerinde, belirtilen beceri alaninda sorulara
yer verilmemistir. Asagidaki tabloda konusma beceri alanina iliskin etkinlik bulgularina yer verilmistir.

Tablo 9. “Ogrendiklerini Sézel Olarak Tartisma” ve “Bilgileri Paylasma” Alt Becerilerinin Etkinliklerde Degerlendirilmesi

Diizeyler
Nitelikli Orta  Gelistirilmeli Gelmeyen

Etk. No Degerlendirme Olgiitii

Konuyu dinleyicilerin ilgisini ¢ekecek sekilde sunma 12 15 1 1
1 Sunuda akici bir dil ve beden dilini kullanma 15 12 1 1
Konuyu dinleyicilerin ilgisini ¢cekecek sekilde sunma 14 5 1 9
2 Sunuda akici bir dil ve beden dilini kullanma 13 16 1 9
Konuyu dinleyicilerin ilgisini ¢ekecek sekilde sunma 18 5 0 6
3 Sunuda akic bir dil ve beden dilini kullanma 18 5 0 6
Kurallarina uygun okuma 22 2 0 5
4 Etkili okuma 20 4 0 5
7 Siirin sunumunda akici bir dil ve beden dili kullanma 21 5 2 1
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Birinci etkinlik olan “Gegmisimi Aragtirtyorum Bugiiniimii Ogreniyorum” etkinligine 28 6grenci katilmistir.
Konuyu dinleyicilerin ilgisini ¢ekecek sekilde sunma ve sunuda akici bir dil ve beden dili kullanma rubrik maddeleri
konusma becerileri altinda degerlendirilmistir. Konuyu dinleyicilerin ilgisini ¢ekecek sekilde sunma konusunda
12 6grenci nitelikli, 15 6grenci orta nitelikte, 1 6grenci ise gelistirilmeli olarak degerlendirilmistir. Sunuda akic1 bir
dil ve beden dili kullanma konusunda ise 15 6grenci nitelikli, 12 6grenci orta nitelikte, 1 6grenci ise gelistirilmeli
olarak degerlendirilmistir. Degerlendirme olgiitleri incelendiginde, konuyu dinleyicilerin ilgisini ¢ekecek sekilde
sunma ile sunuda akici bir dil ve beden dili kullanma konusundaki bulgularin paralellik gosterdigi goriilmektedir. Bu
durumun, sunumda akici bir dil ve beden dili kullanan 6grencilerin, dinleyicilerin ilgisini gekmesinden kaynaklandig:
diisiiniilmektedir. Birinci etkinlige iliskin bulgularda, gore etkinlige katilan 6grencilerin yaklasik yaris1 nitelikli olarak
degerlendirilmistir. Bu durum etkinliklerin yeni uygulanmaya baslamasindan, buna bagli olarak da 6grenciler i¢in
sunum yapmanin yeni bir durum olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Ikinci etkinlik olan “Brogiir Hazirlama” etkinligine 20 6grenci katilmustir. . Konuyu dinleyicilerin ilgisini
gekecek sekilde sunma konusunda 14 6grenci nitelikli, 5 6grenci orta nitelikte, 1 6grenci ise gelistirilmeli olarak
degerlendirilmistir. Sunuda akic1 bir dil ve beden dili kullanma konusunda ise 13 6grenci nitelikli, 6 6grenci orta
nitelikte, 1 6grenci ise gelistirilmeli olarak degerlendirilmistir. Ikinci etkinlige, 9 6grenci okula o giin gelmedikleri igin
katilamamuistir. Bulgular oransal olarak incelendiginde, 6grencilerin yaridan fazlasinin konusma becerileri agisindan
nitelikli olarak degerlendirildigi goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin benzer bir etkinlige daha 6nce katilmis
olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Ugtincii etkinlik olan “Degisim: Nasil? - Neden?” etkinligine 23 grenci katilmigtir. Konuyu dinleyicilerin ilgisini
gekecek sekilde sunma ve sunuda akici bir dil ve beden dili kullanma konularinda, 18 6grenci nitelikli, 5 6grenci orta
nitelikte olarak degerlendirilmistir. Ugiincii etkinlige iliskin bulgular incelendiginde, nitelikli olarak degerlendirilen
ogrenci sayisinin 1. ve 2 etkinlige gore artis gosterdigi goriilir. Bu durum, benzer etkinliklerin tekrarlaniyor
olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Dordiincii etkinlik olan “Cok Sesli S6z Korosu” etkinligine 24 6grenci katilmigtir.
Etkinlik gerceklestirilirken, kurallarina uygun okuma ve etkili okuma rubrik maddeleri konusma becerileri altinda
degerlendirilmistir. Etkinligin konusma becerilerine iliskin kismi, grup performans: seklinde gergeklestirilmistir.
Kurallarina uygun okuma konusunda 22 6grenci nitelikli, 2 6grenci orta nitelikte olarak degerlendirilmistir. Etkili
okuma konusunda ise 20 6grenci nitelikli, 4 6grenci orta nitelikte olarak degerlendirilmistir. Dérdiincii etkinlige
iliskin bulgular incelendiginde, 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun nitelikli olarak degerlendirildigi goriiliir. Bu
durum, grupla beraber okuma yapmanin 6grenciler i¢in kolaylastirici bir unsur olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Yedinci etkinlik olan “§iir Tamamlama” etkinligine 28 6grenci katilmistir. $iirin sunumunda akici bir dil ve
beden dili kullanma rubrik maddesi konusma becerileri altinda degerlendirilmistir. $iirin sunumunda akici bir dil
ve beden dili kullanma konusunda, 21 6grenci nitelikli, 5 6grenci orta nitelikte, 2 6grenci ise gelistirilmeli olarak
degerlendirilmistir.

Konugma, okuryazarliktaki temel beceri alanlarindan birisidir. Ogrencilerin, 6grendiklerini sdzel olarak
tartigabilmesi ve bilgileri paylasabilmesi, onlarin kendilerini ifade edebilmeleri adina olduk¢a dnemlidir. Konusma
becerisinin gelistirilmesinin, okuryazarlik adina 6nemi bilindiginden, eylem arastirmas: siirecinde miimkiin olan
tiim etkinliklerde, bu beceriyi gelistirmeye yonelik ¢alismalara yer verilmistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Aragtirma bulgularina gore, ogrencilerin uygulama sonrasinda okuryazarlik becerilerinde 6nemli gelisim
gozlemlenmistir. Bu gelisim, sosyal bilgiler dersi kazanimlari ile okuryazarlik becerilerinin iliskilendirilmesiyle
saglanmistir. Ogrenciler, sosyal bilgiler dersindeki kazanimlar1 6grenirken ayni zamanda okuryazarlik becerileri
gelismistir.

Okuma becerileri, dgrencilerde geligtirilmesi istenen en temel becerilerdendir. Arastirmada; Ogrencilerin
okuduklarindan ¢ikarimlar yapma ve metnin kendisine uygun olup olmadigina karar verme alt becerileri gelistirilmeye
calisilmistir. Arastirma; sosyal bilgiler dersinde okuryazarlik becerilerini gelistirmeye yonelik oldugundan okunan
metinler de bilgilendirici metinlerdir. Bilgilendirici metinler, hikaye edici metinlere gore ogrenciler i¢in daha
zorlayicidir. Veysel ve Dogan (2024), 7. sinif 6grencileri ile yaptiklari arastirmada hikéye edici metinlerin bilgilendirici
metinlere gore 6grenciler tarafindan daha ilgi ¢ekici ve kolay olarak tanimlandigini belirtmislerdir. Bilgilendirici
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metinlerin zorlayici yonlerine ragmen; arastirma bulgulari, okuma becerileri agisindan, 6grencilerde gelisim oldugunu
ortaya koymaktadir. Ogrencilerde okuduklarindan ¢ikarimlar yapma alt becerisinin gelisimine, etkinliklerin katkisi
oldugu gortlmektedir. Metnin kendisine uygun olup olmadigina karar verme becerisi ile ilgili alg1 anketi bulgular:
incelendiginde, eylem arastirmas: siirecinde yapilan etkinliklerin, 6grencilerdeki bu becerinin gelisimi agisindan
oldukga katki sagladig1 goriiliir. On algi, son algi ve gecikmis son algi anketi bulgular1 incelendiginde; metni icerik
acisindan ve bigimsel agidan incelemeye doniik faaliyetlerin eylem arastirmasi siireci sonrasinda oldukga gelistigi
goriilmektedir.

Yazi yazmak, genel olarak 6grencileri zorlayan bir faaliyettir. Alan okuryazarliginda yazma becerilerini gelistirmek,
ogrencilerin yazilarini fiziksel anlamda iyilestirmek anlamina gelmemektedir. Bu ayr1 bir ¢aligma alanidir ve diizgiin ve
diizenli yazma pratikleri yapmayi gerektiren; bilissel degil psikomotor beceri gelisimi ile ilgili bir siiregtir. Dolayisiyla
arastirma esnasinda, ¢ocuklarin yazilarinda fiziksel anlamda bir iyilesme olmamuistir. Arastirma siirecinde yazma
becerileri; belirtilen dl¢iitlere uygun yazma ve bilgileri kisaca 6zetleme alt becerileri altinda ele alinmis ve bu konularda
ogrencilerdeki gelisimi saglamaya calisan etkinliklere yer verilmistir. Gerek etkinliklerden gerekse algi anketlerinden
elde edilen bulgular incelendiginde, arastirma siirecinin, 6grencilerin yazma becerilerinin gelisime katki sagladig:
gorillmektedir. Yazi anlaminda en bityiik gelisme, 6grencilerin kendilerine daha giivenen ifadeler kullanmasi olmustur.
Onceki calismalarda “Ne yazarsam dogru yazmis olurum?” kaygisi tastyan 6grenciler, bu kaygidan uzaklagmis; yerine
gore ince espriler iceren yazilar yazmaya baslamislardir. Morrow, Pressley, Smith ve Smith (1997), fen dersleri ile ilgili
hikaye yazma galismalarinin; Wilcox ve Monroe (2011), matematik dersinde yazma becerilerini iyilestirmeye yonelik
modellerin; Knipper ve Duggan (2006) ise alandan yazma ¢aligmalarinin, 6grencilerin hem alana iliskin bilgisini
hem de yazma becerilerini gelistirdigini ifade etmislerdir. Bu arastirmada elde edilen bulgular, ad1 gecen ¢alismalarla
uyumludur.

Dinleme becerisi, gelistirilmesi gorece daha zor bir beceridir. Dinleme becerisinin gelisebilmesi i¢in 6grencilerin
konugmasina ve dinlemesine olanak sunan ortamlarin 6énemli oldugu diisiiniilmektedir. Garip ve Goger (2022), 7.
sinif 6grencileri ile yaptiklar: arastirmada; etkilesimli sinif ortamlarinda égrencilerin 6grenme-6gretme siirecinin
aktif bir katilimcist olarak yaparak, yasayarak ve eglenerek 6grendigi bu sayede dinleme becerisinin gelismesini
sagladigi yoniinde bulgu elde etmislerdir. Garip ve Goger (2022) arastirmasinda oldugu gibi bu arastirma da
ogrencilerin aktif katilimina olanak sunmaktadir. Eylem arastirmasi siirecinde dinleme becerilerinin gelistirilmesine
yonelik caligmalara 2 etkinlikte yer verilmistir. Etkinlikler esnasinda, 6grencilerin dinleme konusunda problem
yasadiklar1 goriilmiis ve onlara bu konuda kisa egitimler verilmistir. Dinleme becerisinin istenen diizeyde gelisimi i¢in,
¢ok daha fazla sayida etkinlikte bu becerinin gelisimine doniik ¢aligmalara yer verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Konusma becerileri, 6grendiklerini s6zel olarak tartigma ve bilgileri paylasma boyutlariyla ele alinmigtir. Konusma
becerileri de dinleme becerileri gibi gelistirilmesi gérece daha zor bir beceri alanidir. Ogrencilerin dinleme ve konugma
becerilerini degerlendirmenin de zor oldugu séylenebilir. Cergi (2015), Tiirkge 6gretmenleri ile yaptig1 arastirmada;
ogretmenlerin konusma becerilerini degerlendirmede kendilerini yetersiz bulduklarini belirtmistir. Bu arastirmada,
konusma becerileri gelistirilirken degerlendirme kriterlerine gore hareket edilmistir. Eylem arastirmasi siirecinde, pek
¢ok etkinlikte konusma becerilerini gelistirmeye yonelik etkinliklere yer verilmistir. “Konuyu dinleyicilerin ilgisini
cekecek sekilde sunma” ile alakali 3 etkinlik yapilmistir. Her etkinlikte “nitelikli” sunum yapan 6grenci sayis1 artmustir.
“Sunuda akic1 bir dil ve beden dili kullanma” ile ilgili 4 etkinlik yapilmistir. Ogrencilerin zamanla bu alanda da gelistigi
gozlemlenmigtir. Yapilan etkinliklerin, 6grencilerin konusma becerilerinin gelisimine katki sagladig1 goriilmiistiir.

Caligma, ilkokul 4. siif seviyesinde gerceklestirilmis olup, alan okuryazarligi becerilerinin bu yas grubunda
kazandirilabilecegini ortaya koymustur. Bu sonuglar, Chall, Jacobs ve Baldwin (1990), Kim vd. (2021), Swain ve
Coleman (2014), Pennington, Obenchain ve Brock (2014) ile Maloch ve Horsey (2013) gibi arastirmacilarin bulgulariyla
paralellik gostermektedir. Chall, Jacobs ve Baldwin (1990), alan okuryazarliginin erken yaslarda kazandirilabilecegini
vurgularken, Kim vd. (2021), ilkokul diizeyinde yapilan alan okuryazarlig: etkinliklerinin bilimsel alan bilgisi, okuma
ilgisi ve okuma-anlama becerileri {izerindeki etkilerini incelemis ve 6nemli gelismeler gézlemlemistir. Swain ve
Coleman (2014), stirece ilgi kitaplarinin dahil edilmesinin 6grencilerin hem ders basarilarini hem de okuryazarlik
becerilerini gelistirecegini belirtmislerdir.

Arastirmada, sosyal bilgiler dersinde okuryazarlik becerilerini gelistirmeye yonelik bir model 6nerilmis ve bu
modelin basarili oldugu goriilmiistiir. Vaughn, Swanson ve Roberts (2013), sosyal bilgiler 6gretmenlerine, alan
okuryazarlig1 becerilerini nasil gelistireceklerine dair egitim vermis ve sinif i¢i uygulamalar1 desteklemistir. Connor ve
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digerleri (2016), fen bilimleri ve sosyal bilgiler 6gretiminde erken yas gruplarina yonelik bir alan okuryazarligi tasarimi
gelistirmistir. Clark ve Lott (2017), “6grenme ¢emberi” modeliyle okuryazarlik becerilerinin gelisimine odaklanmuigtr.
Bu ¢galigmalarin tamamy, alan okuryazarlig: ile ders igerigini birlestiren yaklagimlarin etkili oldugunu gostermektedir.
Bu arastirma da benzer sekilde, 6grencilerin okuryazarlik becerilerini ve alan bilgilerini gelistirmistir. Uygulama
stirecinde bir etkinlikte dgrencilerin gazete olusturmalar: istenmistir ve siire¢ 6grencilerin hem dersi 6grenmeleri
hem de okuryazarlik becerilerini gelistirmeleri adina oldukgea etkili olmustur. Benzer sekilde Ol ve Kabapinar (2023)
tarafindan sosyal bilgiler dersi 6gretiminde gazete haberlerini arag olarak kullanmaya dontik arastirmada; ders isleme
stirecinde gazete haberlerine yer vermenin 6grencilerin fikirlerini 6zgiirce paylasmasina ve farkl: fikirlerle ytizleserek
diisiinme, empati ve katilim/katilma 6zellikleri gelistirmesine olumlu ortam olusturdugu gézlemlenmistir. Uygulama
stirecinde etkinlikler, gorsellerle desteklenen ve karikatiirlere etkinlik formlarinda yer verecek sekilde diizenlenmistir.
Kabapinar, Mike ve Oztiirk (2024), sosyal bilgiler dersi 6gretiminde karikatiirleri ise kogmak tizerine bir aragtirma
gerceklestirmistir. Arastirma sonuglarina gore, yapilan etkinlikler, dersin 6grenciler acisindan ilgi ¢ekici hale gelmesini
desteklemistir. Ogrencilerin derse daha aktif olarak katildiklari, kendilerini ifade etmede gelisim gosterdikleri, olaylara
elestirel bir sekilde yaklasabildikleri goriilmiistiir. Yapilan ¢alismalar, arastirmay1 destekler niteliktedir.

Uygulamalar, arastirmacinin sinif 6gretmenligini yaptig1 sinifta gerceklestirilmistir. Bu sebeple, arastirmaci sinifta
ogretmen roliinii gerceklestirmistir ve uygulamalari gerceklestirirken destege ihtiya¢ duymamuistir. Ancak, okuryazarlik
becerilerinin derslerde gelistirilmesine yonelik etkinlikler tasarlamak isteyen 6gretmenlerin destege ihtiyaci olabilir.
Nitekim; International Literacy Association (2020) raporuna gore, 6gretmenlerin %30’u alan okuryazarligi konusunda
daha fazla destege ihtiya¢ duyduklarini belirtmistir. Bu durum, 6gretmenlerin farkli alanlarda okuryazarlik becerilerini
gelistirmeye yonelik ihtiyag ve beklentilerini gostermektedir. Moje (2020) de yaptig1 arastirmada 6gretmenlerin alan
okuryazarlig1 konusunda yeterli bilgiye sahip olmadigini belirtmistir. Fang ve Coatoam (2021) ise 6gretmenlerin alan
okuryazarligini derslerde aktif kullanabilmeleri i¢in teknolojik anlamda kendilerini gelistirmelerinin 6nemine vurgu
yapmustir.

Tiirkiyede “alan okuryazarligi” kavramina taranan kaynaklarda rastlanmamistir ancak “okuryazarlik” kavrami
bilimsel yayinlarda olduk¢a genis yer almaktadir. Alan okuryazarligi kavram olarak kullanilmasa da yapilan bazi
calismalarin alan okuryazarligi becerilerini gelistirmeye yonelik oldugu goriilmektedir. Kuru (2022) tarafindan
hazirlanan doktora tezinde ilkokul 4. siniflarda sosyal bilgiler dersinde oyunlastirilmis ders etkinlikleriyle 6grencilerin
okuryazarlikbecerilerinigelistirmeye yonelik biruygulamayapilmisve 6grenciler haritaokumabecerilerinigelistirmeye
yonelik yapilan etkinliklerde kalic1 6grenme saglamislardir. Benzer sekilde Tufan (2021), ilkokul 4. siniflarla yaptig
uygulamada ogrencilerin Tiirkge dersine iliskin kazanimlar1 gergeklestirirken okuryazarlik becerilerini gelistirmeye
yonelik bir ¢alisma yapmis ve 6grencilerin Tiirkce dersi igin gerekli 6grenmeleri gerceklestirirken ayni zamanda
anlam kurma, sorgulama ve ¢oklu bakis acis1 gibi becerilerinin gelisebilecegini gozlemlemistir. Sidekli ve Coskun
(2015), sosyal bilgiler 6gretiminde arag olarak “Tiirkii” kullanmis ve Tiirki destekli egitimin 6grencilerin bagarisina
katk: sundugunu belirtmislerdir.

Sonug olarak, bu ¢alisma, sosyal bilgiler dersinde okuryazarlik becerilerinin kazandirilmasina yonelik etkinliklerin
etkili oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin yas gruplarina uygun modellerin gelistirilmesi énerilmektedir. Sosyal
bilgiler dersi, okuryazarlik becerilerinin gelisimi i¢in uygun bir alan sunmakla birlikte, 6gretmenlerin ders igerigi ile
iliskilendirilebilecek becerileri belirlemeleri gerektigi vurgulanmaktadir.

Teknolojideki gelismeler, okuryazarlik ihtiyaglarindaki gelismeleri de beraberinde getirmektedir. Yapay zeka,
giindemimizde her gecen giin daha fazla yer almaktadir. Yim, L.H.Y. (2024), ilkokul 6grencileri i¢in yapay zeka
okuryazarlig1 cercevesi gelistirilmesine yonelik yaptigi ¢alismada; yapay zekdya yonelik okuryazarlik cergevesi
gelistirmenin ilkokullardaki gerekliligine deginmektedir. Bu durum, okuryazarligin neden siirekli gelisen ve degisen
bir kavram oldugunu anlamak agisindan iyi bir 6rnektir.

Aragtirma, sosyal bilgiler dersi ile okuryazarlik becerilerini iliskilendirerek yapilmistir. Alan okuryazarhig:
uygulamalarinin diger derslerde de yapilmasi miimkiindiir. Arastirmacilar, alan okuryazarligi uygulamalarini diger
derslerde de yapabilirler. Sezer ve Dedeoglu (2024) ve Kahramanoglu vd. (2024) okuryazarlik becerileri ile biitiinciil
bir program hazirlanmasi konusunda benzer 6neri sunmuslardir.

Aragtirma, ilkokul 4. siif 6grencileri ile gergeklestirilmistir. Yurt disinda yapilan ¢alismalar incelendiginde,
uygulamalarin ilkokulun ilk yillarindan itibaren baglayip {niversite yillarini da kapsayacak sekilde yapilabildigi
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gorillmektedir. Aragtirmacilar, hitap ettikleri farkli bir sinif seviyesiile de arastirmayi gerceklestirebilirler. Altieri (2021),
“Content counts! Developing Disciplinary Literacy skills, K-6” kitabinda alan okuryazarligi uygulamalarinin pratikte
nasil olabilecegini matemati, fen bilimleri gibi temel dersleri de goz 6niinde bulundurarak 6rneklendirmektedir.

Aragtirmanin uygulama siireci, arastirmacinin kendi sinifinda ger¢eklestiginden, arastirmanin nitel aragtirma
yontemiyle ve eylem arastirmasi olarak yapilmasi uygun gorilmistiir. Yapilacak arastirmanin 6zelliklerine gore, konu
ile ilgili nicel aragtirma y6ntemini ya da nitel ve nicel aragtirma yontemini beraber igeren karma deseni kullanmak da
miimkiindir.

Aragtirma bir devlet okulunda gergeklestirilmistir. Benzer aragtirmalarin 6zel okullarda da yapilmasi 6nerilebilir.
Ayrica devlet okullarinda ve 6zel okullarda ayni uygulamalarin yapilip sonuglarinin karsilagtirilmas: da miimkiin
goriilmektedir.

Alan okuryazarligi becerilerini gelistirmeye doniik uygulamalarin, 6gretmenler tarafindan kolaylikla yapilabilecegi
diisiiniilmektedir. Alan okuryazarligi becerilerini gelistirmeye doniik 6rnekler igeren bir etkinlik kitab: hazirlandiginda,
ogretmenlerin sinif i¢i uygulamalar yapmasinin kolaylasacag: diisiintilmektedir. Arastirmacilara, alan okuryazarlig:
becerilerini gelistirmeye yonelik bir etkinlik kitab1 hazirlamalar 6nerilebilir.

KAYNAKCA
Altieri, J. L. (2011). Content counts! Developing disciplinary literacy skills, K-6. Newark: International Reading Association.

Altun, A. ve Giirer, M. D. (2005). Tekli okuryazarliktan coklu okuryazarliga dogru: medya okuryazarligr. A. Altun ve S. Olkun (Ed.)
Giincel gelismeler 1s1ginda: Matematik fen teknoloji yonetim (s. 177-190). Ankara: Ani.

Asici, M. (2009). Kisisel ve sosyal bir deger olarak okuryazarlik. Degerler Egitimi Dergisi, 17, 9-26.

Chall, J. S., Jacobs, V. A. ve E.Baldwin, L. (1990). The reading crises: Why poor children fall behind. Cambridge: Harvard University
Press.

Clark, S. K. ve Lott, K. (2017). Integrating science inquiry and literacy instruction for young children. The Reading Teacher, 1-10.

Coffinger, S., etal. (2016). Acquiring science and social studies knowledge in kindergarten through fourth grade: Conceptualization,
design, implementation, and efficacy testing of content-area literacy instruction (CALI). Journal of Educational Psychology,
109(3), 301-320.

Cergi, A. (2015). Tiirkge 6gretmenlerinin 6grencilerin konusma becerisini 6l¢me ve degerlendirmeye iligkin goriisleri. Uluslararasi
Sosyal ve Egitim Bilimleri Dergisi, 2(4), 186-204. https://doi.org/10.20860/ijoses.37293

Fang, Z., & Coatoam, S. (2021). Disciplinary literacy: Theory and practice for middle and high school classrooms. Journal of
Adolescent & Adult Literacy, 65(2), 141-1409.

Garip, S., & Goger, A. (2022). Tiirkge Dersi Etkilesimli Sinif Ortamlarinda Dinleme Becerisinin Gelisimi ve Degerlendirilmesi.
Journal of Multidisciplinary Studies in Education, 6(4), 112-132.

Glesne, C. (2012). Nitel arastirmaya giris. (A. Ersoy, ve P. Yalginoglu, Cev.) Ankara: An1 Yayincilik.

Gofner, B. (2017). Sosyal Bilgiler Dersinde Okuryazarlik Becerilerinin Gelistirilmesine Yonelik Bir Eylem Arastirmasi. (Doktora
tezi). Marmara Universitesi, Istanbul.

Giines, F. (1994). Okur-Yazarlik kavramu ve diizeyleri. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 2, 499-507.

Hwang, H., Cabell, S. Q., & Joyner, R. E. (2022). Effects of integrated literacy and content-area instruction on vocabulary and
comprehension in the elementary years: A meta-analysis. Scientific Studies of Reading, 26(3), 223-249. https://doi.org/10.1
080/10888.438.2021.1954005

International Literacy Association. (2020). What's hot in literacy: 2020 report. International Literacy Association. Retrieved from
https://wwwliteracyworldwide.org/docs/default-source/resource-documents/whatshotreport_2020_final.pdf

Johnson, A. P. (2014). Eylem arastirmas: el kitabi. (Y. Uzuner ve M. O. Anay, Cev.) Ankara: An1 Yayincilik.
Kabapinar, Y. (2012). Kuramdan uygulamaya hayat bilgisi ve sosyal bilgiler 6gretimi. Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.

Kabapinar, Y., Mike, M., Oztiirk, A. A., (2023). Giincel Karikatiirleri Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Siirecinde Ise Kosmak: Bir
Eylem Arastirmast,. International Journal of Social Science Research , vol.12, no.2, 124-145.

Kabapinar, Y., O, C. G., (2023). Gazete Haberleriyle Desteklenmis Sosyal Bilgiler Dersi Deneyimi Ogrencilere Coklu Bakis Agist
Kazandirmak Noktasinda Ne Denli Etkilidir?: Bir Eylem Arastirmasi. International Journal of Social Science Research ,

77



Géfner & Kabapmar Okuryazarlik Becerilerinin Sosyal Bilgiler Dersinde Gelistirilmesine Yénelik Bir Eylem Arastirmasi

vol.12,no.2, 103-123.

Kahramanoglu, R., Altun, D. & Bakan-Kalaycioglu, D. (2024). K12 beceriler gergevesi Tiirkiye biitiinciil modeli: Okuryazarlik
becerileri. Milli Egitim Dergisi, 53(241), 499-518. https://doi.org/10.37669/milliegitim.1307713

Kim, JS, Burkhauser, MA, Mesite, LM, Asher, CA, Relyea, JE, Fitzgerald, J. ve Elmore, J. (2021). Birinci sinif ierik okuryazarlig
miidahalesi yoluyla okuma anlayisini, bilim alani bilgisini ve okuma katilimini gelistirme. Egitim Psikolojisi Dergisi, 113 (1),
3-26. https://doi.org/10.1037/edu0000465

Knipper, K. J. ve Duggan, T. J. (2006). Writing to learn across the curriculum: Tools for comprehension in content area classes.
International Reading Association, 462 470.

Kuru, G. (2021). Ilkokul sosyal bilgiler dersinde oyunlastirilmis ders etkinlikleriyle harita okuryazarhigimin gelistirilmesi
(Yayimlanmamis doktora tezi) Eskisehir Osmangazi Universitesi.

Lai, M. K., Wilson, A., McNaughton, S. ve Hsiao, S. (2014). Improving achievement in secondary schools: Impact of a literacy
project on reading comprehension and secondary school qualifications. Reading Research Quarterly, 49(3), 305-334.

Maloch, B., & Horsey, M. (2013). Living inquiry: Learning from and about informational texts in a second-grade classroom. The
Reading Teacher, 66(6), 475-485. https://doi.org/10.1002/TRTR.1155

MEB. (2024). Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Okuryazarlik Becerileri https://tymm.meb.gov.tr/beceriler/okuryazarlik-becerileri
adresinden 28.01.2025 tarihinde alinmustr.

MEB. (2010). Sosyal bilgiler dersi (4-5. Smiflar) ogretim programi ve klavuzu. http://ttkb.meb.gov.tr/program?2.aspx adresinden
18.06.2016 tarihinde alinmugtr.

Moje, E. B. (2020). Responsive literacy instruction in secondary schools: A framework for discipline-specific teaching. Journal of
Literacy Research, 52(4), 423-437.

Morrow, L. M., Pressley, M., Smith, J. K. ve Smith, M. (1997). The effect of a literature-based program integrated into literacy and
science instruction with children from diverse backgrounds. Reading Research Quarterly, 32(1), 54-76.

Moss, B. (2005). Making a case and a place for effective content area literacy instruction in the elementary grades. International
Reading Association, 59(1), 46-55.

Saul, E. W. ve Dieckman, D. (2005). Choosing and Using Information Trade Books. Reading Research Quarterly, 40(4), 502-513.

Schmar-Dobler, E. (2003). Reading on the internet: The link between literacy and technology. International Reading Association,
80-85.

Sezer, B. B., & Dedeoglu, H. (2024). Maarif Modeli Ilkokul Ogretim Programinda Okuryazarlik Becerileri: Finansal, Gorsel ve
Elestirel. Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 22(3), 2007-2027. https://doi.org/10.37217/tebd.1511168

Sezgin Tufan, B. (2021). Ilkokul dérdiincii simf égrencilerinin elestirel okuryazarlik becerilerinin gelistirilmesi (Yayimlanmamus
doktora tezi). Usak Universitesi.

Shanahan, T., & Shanahan, C. (2018). Disciplinary literacy: Just the next fad? Educational Leadership, 75(3), 26-31.

Sidekli, S., & Coskun, 1. (2014). Tiirkii: Sosyal bilgiler 6gretiminde yeni bir yaklasim. Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
16(1), 27-38.

Phelps, S. (2002). Writing across the curriculum. B. J. Guzzetti (Eds.), Literacy in America an encyclopedia of history, theory and
practice (s. 686-688). Santa Barbara: ABC-CLIO.

Tavsancil, E. ve Aslan, E. (2001). Sozel, Yazili ve Diger Materyaller igin Icerik Analizi ve Uygulama Ornekleri. Epsilon Yayinevi,
Istanbul.

Vacca, R. T. (2002). Content area literacy. B. J. Guzzetti (Eds.), Literacy in America an encyclopedia of history, theory and practice
(s. 101-104). Santa Barbara: ABC CLIO.

Vaughn, S., Swanson, E. A. ve Roberts, G. (2013). Improving reading comprehensionand social studies knowledge in middle
school. Reading Research Quarterly, 48(1), 77-93.

Veveiros, ]. C. (2000). The effects of teaching expository reading strategies during science instruction on content knowledge and overall
reading ability. Sacramento: California State University.

Veysel INCE - Yusuf DOGAN .(2024).7. Sumif Ogrencilerinin Hikaye Edici ve Bilgilendirici Okuma Metinlerini Yazili Olarak
Yeniden Anlatma Becerileri Kesit Akademi

Wilcox, B. ve Monroe, E. E. (2011). Integrating writing and mathematics. The Reading Teacher, 64(7), 521-529.
Yildirim, A. ve Simsek, H. (2011). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Ankara: Segkin.

78



Temel Egitim Aragtirmalam Dergisi, 2025; 5 (1): 62-82 (e-1SSN 2791-6391); DOI: 10.55008/te-ad.1630105

Yim, I. H. Y. (2024). A critical review of teaching and learning artificial intelligence (AI) literacy: Developing an intelligence-
based Al literacy framework for primary school education. Computers and Education: Artificial Intelligence, 100319.

79



1SRN M MAV-X@M M )ournal of Research in Elementary Education, 2025; 5 (1): 62-82 (e-ISSN 2791-6391); Doi: 10.55008/te-ad.1630105

An Action Research Study on Developing Literacy Skills in the Social
Studies Course *

Bagsak GOFNER", Yiicel KABAPINAR

INTRODUCTION AND PURPOSE

Changes in societies have also led to changes in learning needs. While about 100 years ago, the concept of literacy
referred to individuals who could read and write, today literacy is a multifaceted concept with different meanings.
Integrating literacy skills into school subjects is believed to enhance both students’ academic performance and their
overall literacy development.This action research study aims to collect, analyze, and interpret data to examine the
accuracy of this assumption..To achieve this goal, the central research question guiding the study is: “What is the
status of fourth-grade primary school students in terms of the literacy skills required across all subject areas before
and after the implementation?”.

LITERATURE REVIEW

Societies are continuously evolving, and the expectations for individuals seeking better positions within society are
increasing. In the past, literacy was defined as the ability to read and write one’s name and sign documents (Giines,
1994). However, in contemporary contexts, literacy extends beyond basic reading and writing. It has evolvedinto an
educational concept that encompasses various cognitive skills, communication abilities facilitated through language,
and behavioral attitudes (Asici, 2009). It serves as a tool that enables individuals to comprehend, interpret, and share
knowledge, skills, and social norms, ensuring the transmission of cultural symbols to future generations (Altun &
Giirer, 2005, p. 178).

One of the subcategories of literacy is content area literacy. The original term “content area literacy” was first
translated into Turkish by Gofner (2017) in a doctoral dissertation. According to the content area literacy perspective,
students have diverse literacy needs across all subjects, not just in Turkish language courses, and these needs must be
addressed accordingly. Historically, the development of the concept has been influenced by the approaches of reading
in content areas and writing across the curriculum (Vacca, 2002). Reading in content areas emerged from Gray’s
(1925) assertion that “Every teacher is a reading teacher” (Veveiros, 2000). This perspective highlights that students
require reading skill development across all disciplines and that all teachers share responsibility in fostering these
skills. Writing across the curriculum, on the other hand, refers to students producing various formal and informal
written works in subjects such as science, mathematics, and social studies (Phelps, 2002).

While reading and writing within disciplines contribute to addressing students’ diverse literacy needs, content
area literacy goesbeyond these two practices. It encompasses the ability to read, write, create, and present various
formsof media within disciplines such as science, social studies, and mathematics (Altieri, 2011). Swafford and Kallus
emphasize that 21st-century students equipped with content area literacy skills utilize prior knowledge, print and
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digital texts, and emerging technologies to explore, create, learn, and communicate information in various social and
cultural contexts both inside and outside the classroom (Veveiros, 2000).

Content area literacy initiatives initially began in higher education institutions but gradually expanded to
elementary schools, even reaching preschool education. In the United States, these practices gained traction due to
standards-based education, standardized assessments, and technological advancements. The expectation that 50%
of elementary school readings consist of informational texts, with equal weight given to informational and narrative
texts in standardized exams, has shaped these practices (Moss, 2005). Informational texts aim to inform, explain,
describe, persuade, or provide knowledge (Saul & Dieckman, 2005). Consequently, content area literacy instruction
seeks to enhance students’ ability to read and write such texts.

In today’s digital era, literacy goesbeyond printed materials. Students must navigate the internet, filter relevant
information, evaluate digital content, and synthesize information for academic and professional purposes (Schmar-
Dobler, 2003). Content area literacy applications offer opportunities to integrate technology into education by
designing activities that encourage students to engage with digital literacy practices. As both literacy and content area
literacy continue to evolve, it is crucial to integrate them effectively into educational systems worldwide.

METHODOLOGY

The research is a qualitative study and designed as an action research.It was conducted in a fourth-grade classroom
at a primary school located in the Uskiidar district of Istanbul..The researcher was also the classroom teacher of the
same class in which the study was conducted.. A total of 29 students participated in the study, with all students in the
class included as participants.Activity forms, perception questionnaires, student diaries, researcher’s diary, student
and parent interviews were used as data collection tools. The data were analyzed by content analysis in accordance
with the qualitative research method. When the findings were examined, there was a positive change in the students’
literacy skills in all fields after the implementation.

RESULTS, CONCLUSION AND SUGGESTINS

According to the research findings, significant improvements were observed in students’ literacy skills following
the implementation. This progress was achieved by integrating social studies learning outcomes with literacy skills.
While acquiring social studies content, students also enhanced their literacy abilities. In terms of reading skills, the
findings revealed that students showed progress in drawing inferences from texts, facilitated by classroom activities.
The perception questionnaire findings indicated that students’ ability to evaluate the appropriateness of a text
improved significantly throughout the action research process. Activities aimed at analyzing texts in terms of content
and structure contributed to students’ analytical reading skills (Vacca, 2002; Veveiros, 2000).

Writing, often perceived as challenging by students, was addressedas a cognitive process rather than a mechanical one.
Activities designed to develop summarization and structured writing skills produced positive results. The most notable
improvement was students’ increased confidence in expressing their thoughts (Morrow, Pressley, Smith, & Smith, 1997;
Wilcox & Monroe, 2011). Listening skills, which are more challenging to develop, were addressed through two activities.
However, further instructional interventions are recommended to foster greater progress (Schmar-Dobler, 2003).

Speaking skills were enhanced through structured activities that encouraged students to present topicsin an
engaging manner while utilizing effective verbal and non-verbal communication strategies. The findings align with
previous research, demonstrating that content area literacy practices contribute to students’ subject knowledge and
literacy development (Chall, Jacobs, & Baldwin, 1990; Kim et al., 2021; Connor et al., 2016). The study suggests that
similar literacy-based instructional models can be applied across various subjects and educational levels.
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Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Iyi Olus Kavramina Yonelik Goriislerinin

Kiiltiirlerarasi Incelenmesi: Tiirkiye-Polonya Kargilastirmasi

Cross-Cultural Examination of Preschool Children’s Perceptions of the Concept of Well-Being: A

Comparison between Tiirkiye and Poland

Nesrin AKBAYRAK

(
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Amag: Bu ¢alisma, okul 6ncesi donem ¢ocuklarimin iyi olus kavramina yonelik goriislerinin incelenmesini ve kiiltiirleraras: benzerlik-farkliliklarini ortaya
koymay1 amaclamaktadir.

Yontem ve Araglar: Durum calismasi deseninde planlanan ¢aligmaya Tiirkiye ve Polonyadan 5-6 yas grubu 100 Tiirk ve 100 Polonyali gocuk katilmustir. Tiirk
cocuklar 40 kiz, 60 erkek, Polonyali cocuklar ise 42 kiz ve 58 erkekten olusmaktadir. Orneklem grubundaki cocuklarla 2023-2024 egitim-6gretim doneminde
Tiirk ve Polonya okul 6ncesi egitim programlar: dikkate alinarak hazirlanan ve 10 hafta boyunca devam eden iyi olus kavramina yonelik etkinlikler yapilmistir.
Aragtirmada veriler, Google Forms iizerinden yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmustir. Toplanan veriler icerik analizi ile analiz edilmistir.
Sonuglar: ragtirma bulgularinin incelenmesinin sonucunda Tiirkiye ve Polonya da 6grenim géren okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin iyi olus farkindalik

diizeylerinin birbirine yakin oldugu, ¢ocuklarin iyi olus diizeylerini arttirmak i¢in benzer etkinliklere bagvurduklari sonucuna ulagilmustir.

Anahtar Kelimeler: Iyi olus, okul &ncesi egitim, kiiltiirlerarasi karsilastirma, farkindalik

ABSTRACT

Purpose: This study aims to examine preschool children’s perceptions of the concept of well-being and to explore the cross-cultural similarities and differences
in these perceptions.

Method and Materials: In the study, which was planned in case study design, 100 Turkish and 100 Polish children aged 5-6 years from Tiirkiye and Poland
participated. Turkish children consisted of 40 girls and 60 boys, and Polish children consisted of 42 girls and 58 boys. Activities for the concept of well-being

were carried out with the children in the sample group for 10 weeks in the 2023-2024 academic year. The data were collected through a semi-structured
interview form via Google Forms. The collected data were analysed by content analysis.

Results: Upon examining the research findings, it was concluded that preschool children in Tiirkiye and Poland have similar levels of well-being awareness,
and that children engage in similar activities to enhance their well-being.

Keywords: awareness, cross-cultural comparison, preschool education, well-being
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Akbayrak Okul Oncesi Dénem Cocuklarmm fyi Olus Kavramma Yénelik Gériislerinin Kiiltiirlerarasi incelenmesi: Tiirkiye-Polonya Karsilastirmas:

GIRIS

Birey, i¢cinde bulundugu ortamla uyum igerisinde yasayarak, saglikli gelisim gosterebilmeyi duygular yoluyla
yapmaktadir. Duygular insan hayatinda dnemli bir yere sahiptir ve bireyler duygular yoluyla sosyal iliskilerini
diizenlemektedir. Bu sebeple bireyler, yasamlarini saglikli olarak devam edebilmek icin ¢evresiyle etkili iletisim
kurmay1 amaglamaktadir. Cevresiyle saglikli iletisim kurabilen bireylerin, kendilerini daha mutlu hissettikleri, bu
durumda iyi olus diizeylerini etkiledigi ifade edilmektedir (Muzafferoglu, 2019; Cheng ve Lam, 2010;Yild1z, 2010;
Cecen, 2008; Kesebir ve Diener, 2008; Gilman ve Huebner, 2006; Cha, 2003; Diener ve ark., 2003; Schimmack ve
Diener, 2003; Ullman ve Tatar, 2001; Diener ve Diener, 1995; Coopersmith, 1967).

Duygularini ifade edebilmenin, mutlu birey olmanin temelleri okul 6ncesi dénemde atilmaktadir ve bu dénem,
gocuklarin iyi olus diizeylerinde temel 6neme sahiptir. Okul 6ncesi donem, gocuklarin temel bilgi ve beceriler
kazanmasina, yakin gevrelerinin sunacag: destek ile potansiyelinin en {ist seviyeye ¢ikmasina dolayisiyla ¢cocuklarin
pozitif ve giivenli sekilde gelismelerine destek olmaktadir (Marbina ve ark., 2015; Sucuoglu ve ark., 2015; Ekinci
Vural, 2006). Cocuklarin gevresiyle olumlu ve giivenli sekilde kurdugu iletisim ve etkilesim tiim gelisim alanlar1
tizerinde onemli bir paya sahiptir. Cocuklarin kurdugu etkili iletisim ve etkilesim sosyal duygusal agidan daha
giicli hissetmelerini ve 6grenme firsatlarindan tam olarak yararlanmalarini saglayarak iyi oluslarini arttirmaktadir
(Grossman ve ark. 2021; MashfordScott ve ark., 2012; Mayr ve Ulich, 2009; Zaft ve ark., 2003). Bu dénemde yapilan
miidahaleler, bireylerin biligsel kapasiteleri, kisilikleri ve sosyal davranislar: tizerinde kalic1 etki birakabilmektedir
dolayisiyla okul 6ncesi donem, gelisim agisindan kritik bir dénemdir (Koshy ve ark., 2024; Dinh ve Robinson, 2023;
Tunceli ve Zembat, 2017; Nix ve ark., 2016).

Dwivedi ve Brinley Harper (2004), ¢ocuklarda iyi olus kavramini duygusal, yaratici, zihinsel ve psikolojik
acidan saglikli gelisime sahip olmasi, farkli bireylerle olumlu iliskiler kurabilmesi ve devam ettirebilmesi, tek bagina
bireysel faaliyetleri baslatabilmesi-gerceklestirebilmesi-sonlandirabilmesi, dogru-yanlis ayrimini yapabilmesi,
empati kurabilmesi, yas grubuna gore karsilastig1 zor durumlarla basa ¢ikabilmek i¢in ¢aba sarf etmesi, basa ¢ikmayi
ogrenebilmesi olarak tanimlamaktadir.

Psikolojik iyi olus, yasamin her doneminde oldugu gibi okul 6ncesi donemde de olduk¢a 6nemlidir. Cocuklarin
saglam kisilik olusturarak, kendilerine yetmeleri, zorluk ve stres yaratan durumlar karsisinda alabilecekleri aksiyonlars,
gelisimin temel taglarindan olan okul 6ncesi donemde 6grenmesi, cocuklar olumsuz durumlardan kaynaklanan stresle
bas edebilecek bu sayede psikolojik saglamliklarini arttiracak ve ¢ocuklarin gelecek yasamlarini etkileyerek saglikli
nesillerin yetismelerine de 6nciilitk edecektir (Koshy ve ark., 2022; Barankin ve Khanlou, 2007).

Erata ve Ozbey (2020), okul 6ncesi donem gocuklarinin sosyal-duygusal iyi olus ve psikolojik saglamlik diizeylerini
inceledigi arastirmasinda, okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarin iyi olus diizeylerinde anlamli ve biiyiik fark gosterdigi
sonucuna ulagmistir. Celik'in (2021) yaptig1 arastirmada, 5-6 yas ¢ocuklarinin okula uyum, 6grenme davranislar: ve
psikolojik iyi olus degiskenleri arasindaki iliski incelenerek, olumlu sosyal 6grenme davranislariyla psikolojik iyi olus
diizeyleri arasinda pozitif yonde ve anlamli iligki gosterdigi sonucuna ulasilmistir. O’Connor ve ark., (2018) yaptigt
calismada, gocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini tesvik etmenin psikolojik sagliklari ve iyilik halleri tizerindeki
etkisini incelemis, ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerini tegvik etmenin psikolojik sagliklar: ve iyilik halleri
tizerinde pozitif etki yarattig1 sonucuna ulagmistir. Woynarowska (2007), Polonyada egitim alan okul 6ncesi donem
¢ocuklarinin psikoloji saglamliklari ile olumlu okul iklimi, 6gretmenin verecegi destek arasinda anlamli iliski oldugunu
ifade etmistir. Cizkowicz (2000), ¢ocuklarin egitim siirecine katilmalar1 ile okul sistemine uyum saglamalarinin,
gocuklarin ruhsal refahi tizerinde 6nemli etkiye sahip oldugunu ifade etmistir. Ayn1 zamanda Ratajczak (2024), okul
oncesi donem ¢ocuklariyla yaptig1 calismada benzer bulgulara ulasmis ve Polonyadaki anaokullarinda egitim alan
cocuklarin psikolojik saglamliklarini desteklemenin, duygusal ve sosyal becerilerini giiclendirmenin, onlarin genel
iyilik hallerini artirmada 6nemli bir rol oynadigini vurgulamistir.

Cocuklarin iyi olusu; 6gretmenin, egitim programinin kalitesinin, kamu politikalarinin ve ¢ocuklarin yasam
kalitesinin merkezi olarak kabul edilir. Cocuklarin iyi olusu egitimsel a¢idan da biiyiik 6nem tasimaktadir. Egitim
baglaminda iyi olus, cocuklarin 6grenme ve gelisim ihtiyaglarini kolaylastiran stirectir (Klapp ve ark., 2024; Barrance ve
Hampton, 2023; Hawkins ve ark., 2023; Ozdemir ve Korkmaz, 2018; Biytikoztiirk ve ark., 2017). Giiglii iyi oluga sahip
cocuklarin sosyal iligkilerinin giiclii oldugu ve 6grenme potansiyellerinin iist seviyede oldugu kabul edilmektedir. Iyi
olus, 6grenmenin merkezidir ve 6grenme iyi olusa katki saglar. Ayni zamanda ¢ocuklarin iyi olusu, onlarin 6grenme
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stillerini, tutum ve davranislarini etkilemektedir (Dempsey ve ark., 2024; Aydogdu ve ark., 2023; Clark ve ark., 2023;
Vudali, 2014; Mashford-Scott ve ark., 2012; Berk, 2009).

Cocuklarin psikolojik iyi olusunu ve refahini gelistirmek icin ¢aba gosteren egitim ortamlari, saglikli bir yasam
ve 6grenme ortami kapasitesini gliclendirmektedir. Egitim ortamlarindaki éncelik gocugun davranislarinda olumlu
degisikliklerin saglanmasi ve var olan potansiyellerinin en st diizeye ulastirilmasidir. Egitim ortaminin psikolojik
iyi olus iizerinde bir diger etkisi, ¢ocuklarin gelecekte olusabilecek olumsuz tutum ve davranislarinin 6nlenmesine
yonelik uygulamalarin hayata gecirilmesidir (Courbet ve ark., 2024; Hawkins ve ark., 2023; Wassell ve Dodge, 2015;
Kidger ve ark., 2012). Sonug olarak, egitimin en 6nemli amaglarindan biri de ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini
destekleyerek uyumlu bir yasam siirdiirebilmesini saglamak ve iyi olus diizeyini arttirmaktir. Bu baglamda, egitim
ortamlar1 ve uygulamalari, ¢ocuklarin psikolojik iyi oluslarini desteklemek i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bu dogrultuda, egitim ortamlarinin psikolojik iyi olus tizerindeki etkisi dikkate alinarak, bu arastirma ile Tiirkiye ve
Polonyada okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin, iyi olus kavramina iliskin goriisleri kiiltiirleraras: incelenmistir.

Polonyanin 2004 yili itibariyle okul oncesi egitim sistemini yapilandirarak ¢ocuk merkezli yaklasimlari ve iyi
olus kavramini merkeze almasi, okul 6ncesi egitim miifredatinin gocuklarin duygusal, sosyal, biligsel ihtiyaglarin
desteklemeyi hedeflemeleri nedeniyle arastirma kapsamina alinmistir (Najprzedszkole, 2024; European Commission,
2022; Martin ve ark., 2020; Laevers, 2005). Ayn1 zamanda Tiirkiye ile Polonyanin kiiltiirel yapilarinda hem benzerlik
hem de farkliliklarinin olmasi, her iki tilkede de geleneksel aile yapilarinin etkisinin devam etmesi ancak modernlesme
stirelerinden dolayi bireysellesmenin de yayginlasmasi ¢ocuklarin iyi olusuna dair algilar ve deneyimler agisindan
anlamli kiiltiirel gesitlilik sunmaktadir (Woldu, Patel ve Crawshaw 2013; Goliniska ve Luzniak-Piecha 2023). Dolayisiyla
Polonya’nin segilmesi, aragtirmanin kiiltiirlerarasi gegerliligini gliclendirmektedir.

Cocuklarin psikolojik iyi olusuna iliskin kavramsal ¢ercevenin genislemesiyle birlikte, son yillarda yapilan
caligmalarda belirgin bir artis gézlenmektedir. Ayni zamanda, ¢ocuklarin psikolojik iyi olusunu etkileyen ¢ok sayida
faktoriin olmasi daha fazla aragtirmanin yapilmasini gerekli kilmaktadir. Buarastirma, Tiirkiye ve Polonyada okul 6ncesi
egitime devam eden ¢ocuklarin, iyi olus kavramina iliskin goriiglerini incelemeyi ve uygulama 6ncesi ile sonrasindaki
goriis degisimlerini kiiltiirleraras: bir perspektiften degerlendirmeyi amaglamaktadir. Dolayisiyla, ¢cocuklarin iyilik
halinin kiiltiirel farkliliklar ve benzerlikler 15181nda nasil sekillendigine dair 6nemli bulgular sunulmaktadir. Bununla
birlikte, gocuklarin yasam kalitesini, mutluluk ve memnuniyet diizeylerini incelemek, hayat boyu saglikli ve basarili
bireyler olabilmeleri i¢in gelecege 151k tutmak adina ¢ocuklarda psikolojik iyi olus ile ilgili genel ¢cercevenin ¢izilmesi ve
kapsamli bir tanimlamanin alan yazina kazandirilmas ivedi bir ihtiyag olarak goriilmekte, alan yazina 151k tutabilecegi
dasiintilmektedir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, nitel arastirma yontemi kapsaminda durum calismas: deseni kullanilarak gerceklestirilmis olup,
Tiirkiye ve Polonyada okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin iyi olus kavramina yonelik goriislerinin kiiltiirlerarasi
baglamda incelenmesini amaglamistir. Ayni1 zamanda, katilimcilarin belirli bir olguyu nasil deneyimlediklerini ve bu
deneyimin siire¢ igerisindeki anlamini nasil doniistiirdiigiinii anlamaya odaklanmustir.

Nitel ¢alismalar; var olan durumun veya diisiincenin temelindeki nedenlerini anlamayi, daha az veriyle daha
detayl1 veri etmeyi amaclamaktadir (Seggie ve Bayyurt, 2015; Yildirim ve $imsek, 2016). Arastirma bu dogrultularda
nitel arastirma desenlerinden tek durum caligmasi (tipl) desenindedir.

Durum ¢alismas1 “nasil ve nigin sorularim temel alan, bir olgu ya da olayin derinlemesine incelenmesine olanak
veren bir arastirma yontemidir” (Yildirim ve $imsek, 2016). Tek durum ¢alismas: (tip1) ise, “kritik, sira disi, yaygin,
ag1ga vurucu ya da biittinsel bir durumun Kkisiler iizerindeki etkisini anlamak {izere kullanilabilen bir yontemdir”
(Yin, 2014; Saban ve Ersoy, 2016). Tiirkiye ve Polonyadaki okul dncesi dénem ¢ocuklarinin iyi olusa dair goriislerini
ortaya koymak ve bu goriislerin siireg icerisindeki degisimini izlemek amaciyla, veri toplama siireci uygulama 6ncesi
ve uygulama sonrasi olmak iizere iki asamada ger¢eklestirilmistir.
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Calisma Grubu

Arastirmada, katilimcilari belirlemek i¢cin amagh 6rneklem yontemi kullanilmistir. Amach 6rneklem yontemi ile
belirlenen 6zelliklere sahip kisilerin bir araya getirilerek ele alinan konunun derinlemesine incelenmesi saglanmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2016).

Calismada, e-Twinning projesi kapsaminda goniillii olarak ¢aligmaya katilan 6gretmenler ile iletisime gegilmistir.
Orneklem grubunun okul éncesi donem ¢ocuklari olmast sebebiyle dgretmenler araciligiyla, cocuklarin ailelerinden
de onam formu alinarak, goniilliilik esasli ¢aligilmistir. Arastirma, Tiirkiye ve Polonyadaki anaokullarinda, okul
oncesi egitime devam eden 5-6 yas grubundaki 100 Tiirk ve 100 Polonyali ¢ocuk ile yiiriitiilmiistiir. Tiirk ¢ocuklar 40
kiz ve 60 erkek, Polonyali cocuklar ise 42 kiz ve 58 erkek olmak tizere iki iilkeden toplamda 200 okul dncesi donem
¢ocugu katilmistir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmada, veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan alanyazin taranarak gelistirilen, ¢ocuklarin iyi olus
kavramina yonelik goriislerini belirlemeye yonelik agik uglu sorulardan olusan yar1 yapilandirilmis goriigme formu
kullanilmigtir. Form hazirlanirken, sorularin igerigini belirlemek i¢in iyi olus ile ilgili aragtirmalar, var olan veri toplama
araglar1 incelenmistir (Liu ve Green, 2023; Siva ve ark. 2023; Tezel, 2023; Giindogan, 2022; Atan ve Bulus, 2021; Casas
ve ark. 2021; Tahmassian ve ark. 2016; Beck ve ark., 2014; Davidson, 2005). Bu alan taramasinin ardindan ‘Cocuk
6z farkindalig1 ve refahi, gok yonlii iyi olus, saglikli yasam, gevre fakindaligi, dogada yasam’ konular1 belirlenmis,
bu konular1 kapsayan taslak goriigme sorular: olusturulmustur. Taslak sorular hakkinda okul 6ncesi egitim alaninda
iki uzmandan goriisleri alinarak gerekli diizenlemeler yapilmistir. Veri toplama aracinin gecerligini desteklemek
amaciyla, bunlarin yani sira Tiirk ve Polonyali iki ¢ocukla birlikte 6n uygulama yapilarak ¢ocuklar agisindan
sorularin anlasilirhigina bakilmistir. Polonyali ¢ocuklar i¢in form Lehgeye ¢evrilmis ve 6gretmenleri araciligiyla veri
toplanmustir. Elde edilen déniitler neticesinde sorularin son hali Google Forms izerinden gevrimigi kullanima uygun
hale getirilerek Polonyali ve Tiirk katilimcilara sunulmustur. Arastirma verileri, Polonyali ¢ocuklardan, 6gretmenleri
araciligryla Tiirk ¢ocuklardan ise aragtirmaci tarafindan toplanmustir.

Veri Toplama Siireci

Aragtirma verileri, 2023-2024 egitim-6gretim doneminde 18.03.2024-31.05.2024 tarihleri arasinda ve haftada iig
giin olacak sekilde tiim giin egitim akis1 planlanarak ytritiilmistiir. Etkinlikler planlanirken éncelikle cocuklarin iyi
olus diizeylerini, farkindaliklarini igeren literatiir aragtirmasi yapilmistir (Liu ve Green, 2023; Siva ve ark. 2023; Tezel,
2023; Giindogan, 2022; Atan ve Bulus, 2021; Casas ve ark. 2021; Tahmassian ve ark. 2016). Literatiir taramasinin
beraberinde uzman goriisleri de alinarak ‘Cocuk 6z farkindalig1 ve refahi, ¢ok yonli iyi olus, saglikli yasam, gevre
farkindaligi, dogada yasam’ konular1 belirlenmistir. Siire¢ basinda Polonyadan goniillii olarak katilim saglayan
okul 6ncesi 6gretmenleri ile Zoom iizerinden 6n goriisme yapilarak planlanacak etkinlikler hakkinda goriisiilmiis
onlarinda goriisleri alinarak, etkinlikler Tiirkiye 2024 ECE Okul Oncesi Program1 genel cercevesi ve Polonya Okul
Oncesi Programi (Podstawa programowa wychowania przedszkolnego) genel cercevesine uygun olacak sekilde
hazirlanmistir. Dolayisiyla iki iilkede de aymni etkinlikler kullanilabilmistir. Her konu ile ilgili ii¢ etkinlik olmak {izere
toplam onbes biitiinlestirilmis etkinlik gerceklestirilmistir. Etkinliklerde oyun, sanat, drama, matematik, hareket, dil,
fen, miizik vb. olacak sekilde cesitlilige dikkat edilmistir. Ayn1 zamanda sinif i¢i ve sinif dis1 6grenme ortamlarina es
diizeyde agirlik verilmis ve ¢ocuklarin aktif katilim saglayacaklari etkinlikler olmasina 6zen gosterilmistir.

Etkinlikler, grup sohbeti (bir onceki etkinligi hatirlatma, etkinlige dikkat cekme), etkinligi gerceklestirme, etkinlik
sonrasi grup sohbeti (etkinlikleri degerlendirme, ¢ocuklardan doniit alma) seklinde bir rutin ile gerceklestirilmistir.
Uygulamalar fotograf ve video yoluyla kayit altina alinmigtir. Ayni zamanda Polonyali katilimci 6gretmenler ile
periyodik goriismeler ile etkinliklerin ¢ocuklar tizerinde ki etkililigi ve uygulamalar degerlendirilmistir. Cocuklarin
birbiriyle etkilesimde bulunabilmeleri amaciyla, haftalik Zoom goriismeleri diizenlenmis ve grup etkinligine uygun
olarak belirlenen etkinlikler, Tiirk ve Polonyali ¢ocuklarin eszamanli olarak birbirlerini gorerek ger¢eklestirilmesine
imkan taninmustir (Miizik, hareket, oyun vb. etkinlikler).

Aragtirma verileri, Google Forms iizerinden hazirlanan form araciligryla etkinliklerin ilk giinii (18.03.2024)
uygulama oncesinde ve son giinii (31.05.2024) uygulama sonrasinda toplanmigtir. Polonyali ¢ocuklarin verileri,
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ogretmenleri tarafindan her ¢ocuk ile rahat iletisim kurabileceklerini diistindiikleri bos bir smuifta tek tek gortisme
gerceklestirilip forma iglenmistir. Tiirk cocuklarin verileri, aragtirmaci tarafindan bos bir sinifta her ¢ocuk ile yiiz ytize
goriisme gerceklestirip forma islenerek toplanmaistir. Goriismeler yaklasik 15%er dakika stirmiistiir.

Arastirma Etigi

Arastirmada “bilingli onay” ilkesi takip edilmistir. Bilingli onay, “herhangi bir aragtirmaya dahil edilecek bireylerin
aragtirma baglamadan 6nce aragtirma hakkinda ayrintili bilgilendirilmeye dayali1 olarak aragtirmaya kendi rizasiyla
ve goniillii olarak katilmasinin saglanmasidir” (Yildirim ve $imsek, 2016, s.108). Bu sebeple anaokulu idarecileri,
ogretmenler ve ¢ocuklarla goriisiilerek onay alinmistir. Ardindan velilere bilgi verilmis gerekli izinler alinmistir.
Polonya i¢in Zoom fiizerinden bir ¢evirmen esliginde online gériisme yapilmis, e-Twinning projesi kapsaminda
ylriitiilmesi sebebiyle de gerekli onaylar1 vardir.

Aragtirmada veri toplamaya baglamadan 6nce, Uludag Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Arastirma ve Yayin Etik
Kuruluna bagvurulmus E-95474729-605.01-98984756 no'lu bilimsel ve egitim amagh izin alinmigtir. Ayn1 zamanda
Milli Egitim Mudurligiine bagvuru yapilarak gerekli izinler alinmigtir. Calismanin e-twinning projesi kapsaminda
olusturulmasi sebebiyle Polonya katilimcilarinin 6gretmen ve veli onam izinleri de alinmustir.

Veri Analizi

Verilerin analizinde icerik analizi ydntemi kullanilmigtir. Igerik analizi, “verilerin nesnel ve sistematik bir sekilde
incelenmesine olanak taniyan bilimsel bir yaklasimdir” (Tavsancil ve Aslan, 2001). Veriler, igerik analizinde daha
derin bir isleme tabi tutulmaktadir (Yildirim ve Simgek, 2006).

Veri analizinde, ¢ocuklarin uygulama oOncesi ve sonrasinda verdikleri yanitlar arastirmaci tarafindan analiz
edilmistir. Bu analizde yanitlar tekrar tekrar okunarak bulgular ¢ikarilmistir. Glivenirligi desteklemek amaci ile iki alan
uzmanindan da ayni ¢aligmayi1 yapmas: istenmistir. Ardindan {i¢ farkli analiz karsilastirilmis, analizlerin gtivenirligi
hesaplanmigtir. Arastirmacilar tarafindan yapilan analizlerde, benzerlik orani giivenilirlik hesaplamalarinda
kullanilmaktadir. Miles ve Huberman (1994) modelinde igsel tutarlilik olarak da adlandirilan ve uzmanlar arasindaki
goriis birligi olarak kavramsallastirilan bu benzerlik, Goriis Birligi (Goris Birligi+Goriis Ayriligr) X 100 formiila
kullanilarak hesaplanmigtir. Miles ve Hubermana (1994) gore, giivenirlik hesaplamalarinin %70 ve iizerinde ¢ikmasi,
nitel aragtirmalar i¢in giivenilir kabul edilmektedir. Bu ¢aligmada uyum .84 olarak hesaplanmis ve arastirmacilarin
gorislerinin yiiksek diizeyde tutarli oldugu sonucuna ulasilmistir. Veriler arastirma sorularina gore analiz edilmis,
yanitlar sikliklarina gore sayisallagtirilmistir.

BULGULAR

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin iyi olus kavramina yonelik goriislerinin kiiltiirleraras: farkliligini anlamak tizere, 6n
goriisme ve son goriismelerde uygulanan “Cocuk Goriisme Formu” na verdikleri yanitlara ait bulgular asagida sunulmustur.

Farkli Ulkeden Cocuk Tanimanin Verdigi Duyguya Yonelik Cocuk Goriisleri

Cocuklarin, etkinlikler 6ncesinde ve sonrasinda sorulan “Farkl: iilkelerden ¢ocuk tanimak sana nasil hissettirir?”
sorusuna verdikleri yanitlarla ilgili bulgular verilmistir:

Tablo 1. Farkl: iilkelerden ¢ocuk tanimak sana nasil hissettirir? sorusuna yonelik on goriisme sonuglari

Tiirkiye Orneklemi Mutlu (6), Endigseli (60), Utanmus (14), Kot (11), Heyecanli(9)
Polonya Orneklemi Mutlu (10), Endiseli (58), Utanmus (15), Kot (12), Sikilmis (5)

On goriismede Verilen Yanitlar

Tablo 1 incelendiginde, ¢ocuklarin etkinlikler 6ncesinde farkli tilkelerden ¢ocuklari tanimaya yonelik goriislerine
bakildiginda, ¢ocuklarin duygu ifadelerini Tiirkiye 6rnekleminde “Mutlu, endiseli, utanmas, kétii, heyecanli” , Polonya
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ornekleminde ise “Mutlu, endiseli, utanmus, kotii, stkilmis” olarak ifade ettikleri goriilmektedir.

Tablo 2. Farkl: iilkelerden ¢ocuk tanimak sana nasil hissettirir? sorusuna yonelik son goriisme sonuglar:

Tiirkiye Orneklemi
Polonya Orneklemi

Mutlu (98), Bilmiyorum (1), Koti(1)
Mutlu (99), Bilmiyorum (1)

Son goriismede Verilen Yanitlar

Tablo 2 incelendiginde, gocuklarin etkinlikler sonrasinda farkl: tilkelerden gocuklar1 tanimaya yonelik goriislerine
bakildiginda, ¢ocuklarin duygu ifadelerini Tiirkiye 6rnekleminde “Mutlu, bilmiyorum ve kotii” olarak Polonya
ornekleminde ise “Mutlu, bilmiyorum” olarak ifade ettikleri gortilmektedir.
fyi Olus Kavramina Yonelik Cocuk Goriisleri

Cocuklarin, etkinlikler 6ncesinde ve sonrasinda sorulan “Sence iyi olus nedir?” sorusuna verdikleri yanitlarla ilgili

bulgular verilmistir:

Tablo 3. Sence iyi olus nedir? sorusuna yonelik, 6n goriisme sonuglari

Tiirkiye Orneklemi Oyun Oynamak(42), Resim Yapmak (8), Bilmiyorum (50)
Polonya Orneklemi Oyun oynamak(47), Mutlu olmak(3), Bilmiyorum (50)

On goriismede Verilen Yanitlar

Tablo 3 incelendiginde, ¢ocuklarin etkinlikler 6ncesinde iyi olus kavramina yonelik goriislerine bakildiginda,
Tiirkiye 6rnekleminde “Oyun oynamak, resim yapmak, bilmiyorum” olarak, Polonya 6rnekleminde ise “Oyun oynamak,
mutlu olmak ve bilmiyorum” olarak ifade ettikleri gorilmektedir.

Tablo 4. Sence iyi olus nedir? sorusuna yéonelik son goriisme sonuglar:

Tiirkiye Orneklemi  Rahat olmak (50), huzurlu olmak (9), mutlu

olmak (13), yasam Kkalitesi (3), keyifli yasam

stirmek(5), kendini iyi hissetmek (23)

Rahat olmak (50), Tatmin (1), neseli olmak (10), endiselenmemek-stres
duymamak (2), mutlu olmak (13), saghkli yasamak-saglikli olmak-
saglikli beslenmek(4), kendini ve bagkalarini iyi hissetmek (20)

Son goriismede Verilen
Yanitlar Polonya Orneklemi

Tablo 4 incelendiginde, ¢ocuklarin etkinlikler sonrasinda iyi olus kavramina yonelik goriislerine bakildiginda,
Tiirkiye 6rnekleminde “Rahat olmak, huzurlu olmak, mutlu olmak, yasam kalitesi, keyifli yasam siirmek, kendini iyi
hissetmek” olarak, Polonya 6rnekleminde ise “Rahat olmak, tatmin, neseli olmak, endiselenmemek - stres duymamak,
mutlu olmak, saghkli yasamak-saglikli olmak-saglikli beslenmek, kendini ve baskalarini iyi hissetmek” olarak ifade
ettikleri goriilmektedir.

Kendini Iyi Hissetmek i¢in Yapilanlara Etkinliklere Yonelik Cocuk Gériisleri

Cocuklarin, etkinlikler 6ncesinde ve sonrasinda sorulan “Kendini iyi hissetmek igin neler yaparsin?” sorusuna
verdikleri yanitlarla ilgili bulgular verilmistir:

Tablo 5. Kendini iyi hissetmek icin neler yaparsin? sorusuna yonelik on goriisme sonuglar

Tiirkiye Orneklemi
Polonya Orneklemi

Oyun oynamak(62), resim yapmak (37), ¢ikolata yemek (1)
Oyun oynamak(60), resim yapmak(34), futbol oynamak (3), sark:
soylemek(3)

On goriismede Verilen Yanitlar

Tablo 5 incelendiginde, ¢ocuklarin etkinlikler 6ncesinde kendini iyi hissetmek i¢in neler yapiyorsun? sorusuna
yonelik goriislerine bakildiginda, Tiirkiye 6rnekleminde “Oyun oynamak, resim yapmak, ¢ikolata yemek” olarak
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Polonya o6rnekleminde ise “Oyun oynamak, resim yapmak, futbol oynamak, sarki séylemek” olarak ifade ettikleri
gorilmektedir.

Tablo 6. Kendini iyi hissetmek icin neler yaparsin? sorusuna yonelik son goriisme sonuglar

Tiirkiye Orneklemi ~ Spor yapmak(20), diizenli beslenmek(17), oyun
oynamak (15), projede o6grenilenleri aileyle yapmak
Son goriismede Verilen Yanitlar (3), nefes egzersizi yapmak(5), aileyle sohbet etmek

(7), kitap okumak(10), miizik dinlemek(8), kelebekleri

izlemek (1), yirtimek (5), 107a kadar saymak (2) ,

sarilmak (5), dus almak (2)

Projede 6grendiklerimi yapmak(3), oyun oynamak (20), bisiklete
binmek(5), futbol oynamak(10), resim yapmak (20), nazik
olmak(1), miizik dinlemek(10), tavuklar: sevmek(1), giillimsemek
(6), birisini mutlu etmek (10), puzzle yapmak (7), video izlemek
(1), uyumak (3) , kogsmak (3)

Polonya Orneklemi

Tablo 6 incelendiginde, ¢ocuklarin etkinlikler dncesinde kendini iyi hissetmek i¢in neler yaparsin? sorusuna
yonelik goriislerine bakildiginda Tiirkiye 6rnekleminde “Spor yapmak, diizenli beslenmek, oyun oynamak, projede
ogrendiklerimi ailemle yapmak, nefes egzersizi yapmak, aileyle sohbet etmek, kitap okumak, miizik dinlemek, kelebekleri
izlemek, yiiriimek, 10a kadar saymak, sarilmak, dus almak” olarak Polonya 6rnekleminde ise “Projede dgrendiklerimi
yapmak, oyun oynamak, bisiklete binmek, futbol oynamak, resim yapmak, nazik olmak, miizik dinlemek, tavuklar:
sevmek, giiliimsemek, birisini mutlu etmek, puzzle yapmak, kosmak, video izlemek, uyumak” olarak ifade ettikleri
goriilmektedir.

Fiziksel ve Ruhsal Sagligin1 Korumak i¢in Yapilanlara Yonelik Cocuk Gériisleri

Cocuklarin, etkinlikler 6ncesinde ve sonrasinda sorulan “Fiziksel ve ruhsal saghgini korumak icin neler yaparsin?”
sorusuna verdikleri yanitlarla ilgili bulgular verilmistir:

Tablo 7. Fiziksel ve ruhsal saghigini korumak igin neler yaparsin? sorusuna yonelik on goriisme sonuglar

Tiirkiye Orneklemi
Polonya Orneklemi

Uyku (65), parka gitmek(27), spor yapmak (8)
Uyku (59), spor yapmak(23), bisiklete binmek(8), kosu yapmak(10)

On goriismede Verilen Yanitlar

Tablo 7 incelendiginde, ¢ocuklarin etkinlikler 6ncesinde fiziksel ve ruhsal sagligini korumak i¢in neler yaparsin?
sorusuna yonelik goriislerine bakildiginda Tiirkiye 6rnekleminde “uyku, parka gitmek, spor yapmak” olarak Polonya
ornekleminde “Uyku, spor yapmak, bisiklete binmek, kosu yapmak” olarak ifade edildigi goriilmektedir.

Tablo 8. Fiziksel ve ruhsal saghigini korumak icin neler yaparsin? sorusuna yonelik son goriisme sonuglar:

Tiirkiye Orneklemi ~ Uyku (13), egzersiz (40), saglkli beslenmek(23), kosu
yapmak (15), hareketli oyunlar oynamak (2), parka
Son goriismede Verilen Yanitlar gitmek(2), doga yuriyisi yapmak(3), ylzmek(1),
gezmek(1)

Aileyle sohbet etmek (13), uyku (7), spor yapmak(21), bisiklete
binmek(15), sarki sdylemek(6), dans etmek(7), yoga yapmak(4),
miizik dinlemek(3), resim yapmak(6), futbol oynamak(3), yiirityiis
yapmak(8), kosu yapmak(7)

Polonya Orneklemi

Tablo 8 incelendiginde, ¢ocuklarin etkinlikler 6ncesinde fiziksel ve ruhsal sagligini korumak i¢in neler yaparsin?
sorusuna yonelik goriislerine bakildiginda Tiirkiye 6rnekleminde “Uyku, egzersiz, saglikli beslenme, kosu yapmak,
hareketli oyunlar oynamak, parka gitmek, doga yiiriiyiisii yapmak, yiizmek, gezmek” olarak Polonya 6rnekleminde
“Aileyle sohbet etmek, uyku, spor yapmak, bisiklete binmek, sarki soylemek, dans etmek, yoga yapmak, miizik dinlemek,
resim yapmabk, futbol oynamak, yiiriiyiis yapmak, kosu yapmak” olarak ifade edildigi goriilmektedir.
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Okulda Yapilan Etkinliklerle Kendini Iyi Hissetmeye Yonelik Cocuk Géoriisleri

hissetmenizi sagliyor?” sorusuna verdikleri yanitlarla ilgili bulgular verilmistir:

Tablo 9. Okulda yapilan etkinliklerden hangisi kendinizi iyi hissetmenizi sagliyor? sorusuna yonelik on goriisme sonuglar:

On goriismede Verilen Tiirkiye Orneklemi Oyun (50) , Fen(10), Sanat (14), Matematik(11), Drama(3), Miizik (12)
Yanitlar Polonya Orneklemi Oyun (48), Fen(11), Sanat (15), Matematik(10), Drama(2), Miizik (14),

hissetmenizi sagliyor? sorusuna yonelik goriislerine bakildiginda Tiirkiye drneklemi “Oyun, fen, sanat, matematik,
drama, miizik” olarak Polonya ornekleminde “Oyun, fen, sanat, matematik, drama, miizik” olarak ifade edildigi
goriilmektedir.

Tablo 10. Okulda yapilan etkinliklerden hangisi kendinizi iyi hissetmenizi sagliyor? sorusuna yonelik son gériisme sonuglar

Tiirkiye Orneklemi Oyun (42) , Miizik(13), Sanat (14), Fen (13),

Son goriismede Verilen Yanitlar Matematik(10), Drama (8),
Polonya Orneklemi Oyun (50), Miizik(20), Sanat (22), Matematik (8)

Tablo 10 incelendiginde, ¢ocuklarin etkinlikler sonrasinda okulda yapilan etkinliklerden hangisi kendinizi iyi
hissetmenizi sagliyor? sorusuna yonelik goriislerine bakildiginda Tiirkiye 6rnekleminde “Oyun, miizik, sanat, fen,
matematik, drama” olarak Polonya 6rnekleminde “Oyun, miizik, sanat, matematik” olarak ifade edildigi goriilmektedir.

TARTISMA, SONUC, ONERILER

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin iyi olus kavramina yonelik gorislerini kiiltiirleraras: incelemeyi hedefleyen bu
¢aligmanin bulgulari, ¢ocuklarin iyi olus kavramina kars: farkindaliklarinin desteklendigini gostermektedir.

Aragtirma bulgular: incelendiginde, “Farkli iilkeden ¢ocuklar: tanimak kendini nasil hissettirir? sorusuna 6n
goriismede Tiirk ve Polonyali ¢ocuklarin en yiiksek oranda ‘endiseli” yanit1 verdikleri ardindan “utanmis” ve “kotii”
duygularinin siralandig: goriilmektedir. Ancak son goriisme sorularinda ¢ocuklarin duygularint “mutlu” olarak ifade
ettikleri gozlenmektedir. Bu bulgu, ¢ocuklarin daha dnce farkl: tilkeden akranlariyla dogrudan etkilesim kurmamais
olmalarindan kaynaklanabilecegi; ancak etkinlik siirecinde gergeklestirilen diizenli Zoom gériigmeleri araciligiyla bir
araya gelmeleri ve etkinlikleri es zamanli yapmalari, gocuklarin duygusal durumlarinda belirgin degisimlere yol agtig
soylenebilir.

Erozkan (2014), bireylerin giivenli alanlarinda yasamayi istediklerini, bilinmeyen durumlarin bireylerde endise
yarattigini ifade etmistir. Oztiirk (2014) ve Seven (2021), ¢ocuklarin yabanci insanlarla ya da kalabalik ortamlarda
endise icerisinde olabilecegini, tanimadiklar: kisilerle iletisimden kagindiklarini, yasitlarina kars: siirekli endise ve
korku dolu yaklasabileceklerini ifade etmislerdir. Ayn1 zamanda, Sebastian ve ark. (2023), Asgarabad ve ark. (2023),
Veenveark. (2023) yaptiklari arastirmalarda, cocuklarin tanimadiklari insanlarla iletisimden kagindiklari ve yagitlarina
karsi endise ve korku ile yaklastiklar: sonucuna ulagmis olmalari, aragtirma sonucunu destekler niteliktedir. Bu bulgu,
iki tilkeden arastirmaya katilan ¢ocuklarin etkinlikler éncesinde farkl iilkeden ¢ocuklar: tanima konusunda olumlu
duygulara sahip olmadiklar1 ancak, etkinlikler sonrasinda bu konudaki bakis agilarini genislettikleri ve etkinlik
stirecinin duygu durumlarinda olumlu degisiklikler yarattig1 s6ylenebilir.

Cocuklarin “Iyi olus nedir?” sorusuna 6n goriismede verdikleri cevaplarda “Oyun oynamak” ve “Bilmiyorum”
degiskenlerinin 6n plana ¢iktig1 ancak son goriisme sorularina en yiiksek oranda “Rahat olmak” ardindan “Kendini
iyi hissetmek” ve “Mutlu olmak” yanitlarinin geldigi goriilmektedir.

UNICEEF (2014), tarafindan yapilan ¢ocugun goéziinden ¢ocugun iyi olma halleri arastirmasi sonucunda yayinlanan
raporda ¢ocuklarin verdikleri cevaplar arasinda kendini iyi hissetme, sevilmek, fiziksel ve psikolojik olarak iyi olmalk,
mutlu olmak cevaplari kategoriler arasinda yer almaktadir. Aragtirma sonucunu destekleyen bu arastirma ile ocuklarin
goziinden kendi iyi oluglarinin temelinde kendini iyi hissetmek ve mutlu olmanin yattig1 sonucuna ulagilabilmektedir.
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Ayni zamanda Calp (2020), yaptig1 arastirmasinda ¢ocuklarin, kendilerini iyi ve mutlu hissettikleri okullarda olmak
istedikleri, bu durumun 6zgiivenlerini ve basarilarini arttirdig1 sonucunu aktarmgtir. Bu bulgudan, gocuklarin etkinlik
oncesinde iyi olus kavramina yonelik diisiik diizeyde farkindalik sahibi olduklars, etkinliklerle birlikte iyi olusa yonelik
farkindaliklarinda gelisme oldugu goriilmektedir. Verilen cevaplar incelendiginde yasam kalitesi, huzurlu olmak,
tatmin, endiselenmemek-stres duymamak, neseli olmak, saglikli yasamak-saglikli olmak-saglikli beslenmek, keyifli
yasam siirmek ilk goriismede verilen cevaplar arasinda yer almazken son goriismede verilen cevaplar arasinda yer
almaktadir. Bu sonuca gore Tiirk ve Polonyali ¢ocuklarin iyi olus hakkinda farkindalik kazandiklar1 sdylenebilir. Ayni
zamanda Polonya da okul 6ncesine devam eden gocuklar etkinlik sonrasinda bagkalarinin iyi hissetmesinin kendji iyi
oluslarini etkiledigini ifade etmeleri bireyler arasi baglilik ve empatik duyarliligin erken yaslardan itibaren kiiltiirel
baglamda sekillendigini gostermektedir. Polonya kiiltiiriinde toplumsal uyum ve karsilikli duygusal farkindalik 6n
planda yer alirken, benzer sekilde Tiirk kiiltiiriinde de dayanisma, yardimlasma, baskalarinin duygularina duyarlilik
gibi kolektivist degerlerin ¢ocuklarin iyi olug algisini bigimlendirdigi ifade edilmektedir (Buntiirk, 2023; Ozbal ve
Gonen, 2023; Malakcioglu, 2022; Paszta, 2021; Woolrych, 2020; Vaish ve ark., 2009; Taylor ve ark., 2013; Strayer ve
Roberts, 2004)

Cocuklarin “Kendini iyi hissetmek icin neler yaparsin? sorusuna on goriismede verdikleri cevaplarda “oyun
oynamak”, “resim yapmak” cevaplar1 6n plana ¢ikmaktadir. Ancak son goriisme sorularina verilen cevaplar “spor
yapmak” , “miizik dinlemek”, “diizenli beslenmek”, “birisini mutlu etmek”, “futbol oynamak”, “kitap okumak” seklinde
cevaplarin cesitlendigi goriilmektedir. Moharamkhani ve ark., (2023), ¢ocuklarla yaptiklar: ¢aligmada, resim-boya
yapmanin ¢ocuklarin kaygi diizeyleri azalttii, resim yapmanin ¢ocuklarin kendilerini iyi hissetmede 6énemli bir
etkinlik oldugu sonucuna ulagmistir. Zheng (2023), yayinladig1 makalesinde miizik ve resim ¢aligmalarinin ¢ocuklarin
tiziksel ve zihinsel gelisimlerinde olumlu etkisinin oldugunu, ¢ocuklarin egitimleri boyunca resim-miizik gibi sanat
etkinliklerinin i¢inde olmalar1 onlar1 iyi hissettirecegini ifade etmistir. Storli ve Hansen-Sandseter (2019), okul dncesi
donem ¢ocuklarinin oyunlary, iyi oluslar: ve katilimlar: arasindaki iliskiyi inceledigi ¢caligmasinda oyun, katilim ve iyi
olus arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki oldugunu ortaya koymustur. Bu sonuglara bakarak, ¢ocuklarin kendilerini
iyi hissetmek amaciyla yaptiklar: etkinliklerde kiiltiirel farklilik gézitkmedigi bununla birlikte yapilan etkinliklerle
cocuklarin kendilerini iyi hissetmek i¢in yapacaklar: etkinliklere dair farkindaliklarini daha da arttirip, pekistirdigi ve
genisletip ¢esitlendirdigi sdylenebilir.

Cocuklarin “Fiziksel ve Ruhsal Saghgimi Korumak Igin Neler Yaparsin?” sorusuna 6n goriismede verdikleri
cevaplarda “uyumak”, “parka gitmek”, “spor yapmak” en sik verilen cevaplar oldugu goriilmektedir. Ancak 6n
goriismede verilen yanitlar arasinda olmamasina karsin, etkinlikler sonrasinda yapilan son goriismede “egzersiz-spor
yapmak”, “saglikli beslenmek”, “kosu yapmak”, “bisiklete binmek”, “aileyle sohbet etmek” “yiirtiyiis yapmak” cevaplari 6n
plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu bulgu da ¢ocuklarin etkinlikler 6ncesinde belli farkindaliklarinin oldugunu, ancak
bunlarin yetersiz oldugunu gostermektedir. Cakmak ve ark., (2024) yaptig1 ¢alismada fiziksel egzersiz yapmanin
kisiye mutluluk verdigi, fiziksel ve zihinsel saglig1 korumanin 6nemli adimlarindan biri oldugu sonucuna ulagilmistir.
Karakaya ve Salic1 (2016) g¢ocuklarla yaptig1 ¢alismada spor yapmanin bireyi iyi hissettirdigi ve mutluluk verdigi
sonucuna ulagmistir. McKelvie-Sebileau ve ark., (2023) saglikli okul yemegi programi kapsaminda belirlenen temalar
ile cocuklara saglikli beslenme aligkanlig1 kazandirilmak istenen ¢aligmada siireg igerisinde ¢ocuklarin bu aligkanlig
kazanmas1 zaman alsa da ¢aliymanin sonunda elde edilen veriler dogrultusunda ¢ocuklarin artik saglikli beslenme
aliskanlig1 kazandig1 ve verdikleri doniit neticesinde de saglikli beslenmenin kendilerini iyi hissettirdigi ve mutlu
olduklar1 yoniinde oldugu ifade edilmistir.

Bu sonuglara bakildig1 zaman, Polonyada okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarin son goriismede fiziksel ve
ruhsal sagliklarini korumak adina sanatin etkisini fark ettiklerini ve yoneldiklerini gostermektedir. Ayni zamanda
Polonyada okul oncesi egitimde sanatsal etkinliklerin ¢ocuklarin duygusal gelisimlerini desteklemek amaciyla
kullanildig1 yapilan aragtirmalarda ifade edilmistir (Arbabi ve ark., 2024; Borawska, 2021; Ferent ve Turda, 2021;
Poneliené ve Siriakoviené, 2018). Tiirkiyede okul &ncesi egitime devam eden gocuklarin fiziksel etkinliklere
yogunlastigi gorillmektedir. Tirkiyede okul oncesi egitimde fiziksel aktivitelere daha sik yer verilmesi, fiziksel
aktivitelerin ¢ocuklarin duygusal ve psikolojik iyi oluslarini desteklemede 6nemli oldugu yapilan arastirmalarda ifade
edilmistir (Zekioglu ve ark., 2024; Civelek ve Uyanik, 2023). Dolayisiyla bu sonug, Polonya ve Tiirkiyedeki okul 6ncesi
egitim yaklagimlarindaki farkliliklar, her iki toplumun kiiltiirel degerlerini ve egitim anlayisini yansitmaktadir.

Gocuklarin “Okulda Yapilan Etkinliklerden Hangisi Kendinizi Iyi Hissetmenizi Sagliyor?” sorusuna 6n goriismede

» o«

“oyun’, “fen”, “sanat” en sik verilen cevaplar oldugu goriilmektedir. Son goriismeye bakildig1 zaman da sdylenme
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siklig1 “oyun”, “miizik”, “sanat” oldugu goriilmektedir. Koch (2018) okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin mutluluk
ve Oznel iyi olusa olan bakis agilarini incelemeye yonelik yiiriittiigli arastirmasinda, ¢ocuklarin egitim ortaminda
kendilerini iyi hissettiren her etkinligi fotograflarini ¢ekmelerini istemistir. Cocuklarin ¢ektikleri fotograflar sergi
haline getirilmis ve incelenmistir. Cocuklarin fotograflarinda en ¢ok goriilen ve ortak olarak belirlenen kategorilerde
oyun oynama, sanat ¢alismalari, miizikli hareket etkinlikleri olarak belirlenmistir. Calismanin bulgularina benzer
sekilde, ¢ocuklarin iyi oluslarini destekleyen oyun, sanat, miizik, drama etkinliklerini tercih ettiklerine dair benzer
sonuglar ¢esitli arastirmalarda ortaya koyulmustur (Xie ve ark., 2024; Kog ve Sungurtekin, 2023; Turan ve Bayer,
2023; Moula ve ark., 2022). Bu sonuglara bakarak, Tiirk ve Polonyali ¢ocuklar arasinda farkliligin gézlemlenmedigi,
gocuklarin var olan farkindaliklarini pekistirdigi soylenebilir.

Elde edilen tim bu sonuglar degerlendirildiginde, Tiirk ve Polonya da 6grenim goren okul 6ncesi dénem
gocuklarinin iyi olus farkindaliklarinin birbirine yakin oldugu, iyi olus diizeylerini arttirmak igin benzer etkinliklere
basvurduklar1 sonucuna ulagilabilir. Bu durumda iilke, kiiltiir fark etmeksizin ¢ocuga iyi gelen etkinliklerin ayni
oldugu, ¢ocuklarin da ayni etkinlikleri tercih ettikleri sonucunu dogurmaktadir. Yapilan arastirmalarda, Tiirkiye ve
Polonyanin 6znel iyi olus diizeylerinin ayni seviyede oldugu, yapilan arastirmanin sonucunu destekleyici niteliktedir
(Golinska ve Luzniak-Piecha, 2023; Rychta ve Strzelecka, 2022; Bakan ve Amurli, 2021; Yilmaz ve Kaptan, 2020; Aysan
2019; Szutowski ve ark., 2017; Woldu ve ark., 2013). Ayn1 zamanda kiiltiirel farkliliklarin kiigtik yaslarda belirgin
olmadigy, yas arttik¢a kiilttirel farkliliklarin belirginlestigi yapilan ¢aligmalarla ifade edilmistir (Celikel ve Coban,
2022; Chen ve ark., 2020; Jozsa, 2014; Osnos, 2011; Chan, 2000; Miller, 1984).

Bununlabirlikte elde edilen bulgularinbaglamidikkatealindigindaarastirmadabir takim sinirhiliklarbulunmaktadir.
E-Twinning projesi kapsaminda veri toplandig1 i¢in farkli iilkelerde bulunan ¢ocuklardan veri toplamak 6gretmenlerin
destekleri ile gerceklesebilmistir. Bundan sonraki ¢caligmalarda cocuklar ve aileleriyle direkt etkilesime girilebilir. Ayni
zamanda gocuk sayis1 ve iilke sayisi arttirilabilir. Bu aragtirma okul 6ncesi egitim kurumlarinda devam eden normal
gelisim gosteren ¢ocuklar ile yapilmistir yeni yapilacak calismalar 6zel gereksinimli gocuklar ile de yapilabilir.

Bu o6nerilere ek olarak, ¢ocuklarda iyi olusu destekleyici 6zel programlar gelistirilebilir. Cocuklarin gelisimde
onemli paya sahip olan ebeveyn-6gretmen destek egitimleri verilebilir. Ayn1 zamanda 6gretmenlerin sinif icerisinde
¢ocuklarin sosyal-duygusal iyi oluslarina destek olacak, iyi olus 6gretmen el kitab1 hazirlanabilir.
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Cross-Cultural Examination of Preschool Children’s Perceptions of the
Concept of Well-Being: A Comparison between Tiirkiye and Poland

Nesrin AKBAYRAK

INTRODUCTION AND PURPOSE

This study aims to examine preschool children’s perceptions of the concept of well-being and to explore the cross-
cultural similarities and differences in these perceptions.

LITERATURE REVIEW

An individual achieves healthy development while living in harmony with the environment through emotions.
Emotions hold a significant place in human life, and individuals regulate their social relationships through emotions
(Muzafferoglu, 2019; Cheng & Lam, 2010; Yildiz, 2010; Cegen, 2008; Kesebir & Diener, 2008; Gilman & Huebner, 2006;
Cha, 2003; Diener et al., 2003; Schimmack & Diener, 2003; Ullman & Tatar, 2001; Diener & Diener, 1995; Coopersmith,
1967). The foundations for expressing emotions and becoming a happy individual are established during the preschool
period, which is of fundamental importance for children’s well-being levels. The preschool period supports children’s
development by helping them acquire basic knowledge and skills, maximizing their potential with the support of
their immediate environment, and promoting positive and secure growth (Marbina et al., 2015; Sucuoglu et al.,
2015; Ekinci Vural, 2006). Dwivedi and Brinley Harper (2004) define the concept of well-being in children as having
emotional, creative, cognitive, and psychological health, being able to establish and maintain positive relationships
with others, initiating and completing individual activities independently, distinguishing between right and wrong,
showing empathy, and making efforts to cope with challenging situations appropriate for their age group, as well as
learning to cope with adversity.

Psychological well-being, as in every stage of life, is also highly important during the preschool period. It is crucial
that children develop strong personalities, become self-sufficient, and learn actions they can take in response to
difficult and stressful situations during the foundational preschool years, which are fundamental to development. This
will enable children to cope with stress caused by adverse situations, enhance their psychological resilience, and lay
the foundation for raising healthy generations that will be influenced by their future lives (Barankin & Khanlou, 2007).
There is an increasing awareness in the literature about the importance and necessity of psychological well-being in
children. However, the presence of numerous factors influencing children’s psychological well-being makes further
research necessary. Moreover, establishing a general framework regarding psychological well-being in children and
providing a comprehensive definition in the literature is seen as an urgent need, which could shed light on future
studies and contribute to the field.

METHODOLOGY

This research is a qualitative study employing a phenomenological design to examine the cross-cultural perceptions
of the concept of well-being among preschool children in Tiirkiye and Poland. The study involved 100 preschool
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children from Tiirkiye and Poland, aged 5-6 years. The research was conducted as part of an e-Twinning project. Data
were collected before and after the activities using a semi-structured interview form developed by the researcher, with
expert opinions incorporated. The development of the questions was informed by a review of the relevant literature.
The survey was adapted for online use via Google Forms and was distributed to both Polish and Turkish participants.
To ensure that Polish participants could understand the questions, they were prepared in Polish, the common language.
For the Turkish participants, the questions were prepared in Turkish. The study was conducted over a period of ten
weeks, three days each week, and the entire educational process was planned accordingly. Based on the literature
review on well-being and expert opinions, activities were designed around the themes of ‘Children’s self-awareness
and well-being, multifaceted well-being, healthy living, environmental awareness, and living in nature, taking into
account the diversity of activities and making relevant planning for the activities.

RESULTS, CONCLUSION AND SUGGESTIONS

Upon evaluating the results, it can be concluded that the well-being awareness of preschool children in Tiirkiye and
Poland is similar, and they engage in similar activities to enhance their well-being levels. This suggests that, regardless
of the country, activities that benefit children are the same. Aysan (2019) found in their study that the subjective
well-being levels of Tiirkiye and Poland were at the same level, which supports the findings of this research. The study
has certain limitations. Since data were collected within the scope of the e-Twinning project, gathering data from
children in different countries was only possible with the support of teachers. In future studies, direct interaction with
children and their families could be conducted. Additionally, the research was carried out with typically developing
children in preschool institutions, and future studies could also include children with special needs. In addition to
these suggestions, special programs that support well-being in children could be developed. Parent-teacher support
training, which plays a significant role in children’s development, could be provided. Furthermore, a well-being
teacher’s handbook could be prepared to assist teachers in supporting children’s socio-emotional well-being in the
classroom.
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2013’ten Giiniimiize Okul Oncesi Egitim Programlarinin Karsilastirmali Analizi

Comparative Analysis Of Preschool Education Programs From 2013 To The Present

Damla UNDAN KESER", Fatma Ozge UNSAL AKSEBZECI", Seyfi KENAN

a0 )
oz

Amag: Bu aragtirma, “Tiirkiye Yiizyili” baghig1 ile hazirlanan Maarif Model Okul Oncesi Egitim Programrnin (TYMM) 2013 Milli Egitim Bakanlhigi (MEB) Okul
Oncesi Egitim Programi ve 2024 yilinda Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 analiz etmeyi amaglamaktadur.

Yontem ve Araglar: Nitel arastirma yontemi kapsaminda gergeklestirilen ¢aligmada, durum ¢aligmas: desenlerinden dokiiman analizi ile veriler toplanmustir.
Toplanan veriler icerik analizi yontemi ile incelenmis ve programlar arasindaki yapisal ve kavramsal farkliliklar tartigilmugtir.

Sonuglar: Arastirma bulgulari, tiim programlarin ortak noktas: olarak ¢ocuk merkezli bir egitim anlayisin benimsendigi gosterirken TYMM programinda 21.
ylizy1l becerilerine ve degerler egitimine daha fazla vurgu yaptig1 yoniinde bulgular elde edilmistir. Bununla birlikte kazanimlarin ve degerlendirme siireglerinin
MEB 2013 ve MEB 2024 programlarindan farkliik gosterdigi belirlenmisti. MEB 2013 ve MEB 2024 programlarinin genel yapisi, kullamilan kavramlar ve
degerlendirme siiregleri benzerlik tagirken TYMM programinin bu alanlarda 6zgiin bir yaklasim sundugu ortaya koyulmustur.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢cocukluk egitimi, okul oncesi, okul oncesi egitim programu, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli

ABSTRACT

Purpose: This study aims to analyze the similarities and differences between the Maarif Model Preschool Education Program (TYMM) prepared under the title
“Turkey Century” and the 2013 Ministry of National Education (MoNE) Preschool Education Program and the Preschool Education Program updated in 2024.
Method and Materials: In the study, which was conducted within the scope of qualitative research method, data were collected through document analysis, one
of the case study designs. The collected data were analyzed by content analysis method and the structural and conceptual differences between the programs were
discussed.

Results: The findings indicate that while all programs adopt a child-centered education approach, the TYMM program places greater emphasis on 21st-
century skills and values education. Although the MoNE 2013 and MoNE 2024 programs share a similar structure and assessment process, the TYMM program
demonstrates a distinctive approach in these areas.

Keywords: Early childhood education, Maarif Model Preschool Education Program, preschool, preschool curriculum
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GIRIS

Egitim, bireyin hem kendini hem de icinde yasadig1 toplumu ileriye tasiyan bilingli ve sistematik bir siirectir. Bu
stireg, yalnizca bilgi aktarmakla kalmaz, ayn1 zamanda bireyin diisiinme, problem ¢6zme ve toplumsal degerlere uyum
saglama yetkinliklerini de gelistirir. Egitimi tanimlarken en sik karsilagtigimiz agiklama Ertiirk (1984) tarafindan
su sekilde agiklanmustir: Bireyin davramsinda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik degisime meydana
getirme siirecidir. Bu tanim detayli incelendiginde, bireyin davranislarinin merkeze alindigi, yaparak ve yasayarak
ogrenmenin dnemsendigi, stirecin sistematik ve planli bir yapiya sahip oldugu soylenebilmektedir. Ayni zamanda
egitimin toplumun, ¢agin isteklerine cevap verebilmesinin amaglandigini sdylemek miimkiindiir. Giiniimiizde ise
kiiresel diistinebilen ve ¢aga ayak uydurabilen, milli ve manevi degerlere duyarli, problem ¢6zme becerisi yiiksek,
kendi potansiyelinin farkinda olan ve potansiyelini kendi adina, toplum adina ve tilkesi adina iyi yonde gelistirmeye
ugrasan nesiller yaratmak olmustur (MEB, 2024).

Erken ¢ocukluk donemi, egitimin temel basamaklarindan biri olup bireyin bilissel, duygusal ve sosyal gelisiminin
en hizli gergeklestigi evrelerden biridir. Bu dénem, bireyin akademik basarisini ve toplumsal uyumunu dogrudan
sekillendirme potansiyeline sahiptir (Shonkoft & Philips, 2000). Yapilan arastirmalar, erken yaslarda sunulan nitelikli
egitimin hem bireysel gelisime hem de ekonomik kalkinmaya uzun vadede onemli katkilar sagladigini ortaya
koymaktadir (Heckman, 2011). OECD (2023) verileri incelendiginde, Avrupa Birligi iilkelerinde erken ¢ocukluk
egitimine ayrilan kamu harcamalarinin genel egitim biitcesinin ortalama %10’unu olusturdugu, Isveg ve Norveg gibi
tilkelerde ise bu oranin %15 kadar yiikseldigi goriilmektedir. Tiirkiyede ise 2022 yili itibariyla erken gocukluk egitimi
harcamalarinin toplam egitim biitgesi i¢indeki pay1 %4 seviyesinde kalmistir.

Okul 6ncesi egitime iliskin tarihsel stirecte birgok aragtirmaci farkli yaklasimlar gelistirmistir. Bu alanda 6nemli
katkilar sunan isimler arasinda, bireyin dogustan hicbir bilgiye sahip olmadigini savunan “bos levha” kavramiyla
one ¢ikan John Locke (Hargrave, 2003), insanin dogustan iyi oldugunu ileri siiren J. J. Rousseau (Oktay, 2004),
natiiralist felsefeye dayal olarak ¢ocuklarin duyularini gelistirmeye yonelik ¢aligmalar yapan Pestalozzi (Kuhlemann
& Briihlmeier, 2002) ve gelisimi biitiinciil bir yaklagimla ele alan Montessori (Mutlu et al., 2012; Oguz & Akyol,
2006) bulunmaktadir. Bu arastirmalarin sonucunda egitim alaninda farkli kuramlar ve uygulamalar ortaya ¢ikmis
olup, Montessori, High/Scope, Waldorf, Reggio Emilia ve Uluslararas: Bakalorya Ilk Yillar Programi (IBPYP) gibi
yaklasimlar yalnizca kiiresel olgekte degil, Tiirkiyedeki egitim programlarinda da etkili olmustur (International
Baccalaureate Organization [IBO], 2023).

Erken c¢ocukluk donemine dair egitimsel c¢aligmalar, toplumsal kalkinmanin ve siirdiiriilebilir bir gelecegin
temellerinin atilmasi agisindan da biiyiik 6nem arz etmektedir. Yapilan aragtirmalar erken yaglarda verilen kaliteli
egitimin, ¢ocugun hem akademik basarilarinin hem toplumsal kalkinmanin hem de yagsam kalitelerinin tizerinde
belirgin olumlu etkileri oldugunu gostermistir (Shonkoff ve Philips, 2000). Anne Cocuk Egitim Vakfrnin (ACEV,
2020) dezavantajli bolgelerde yiriittiigi ¢alismalar, egitimde firsat esitsizliginin giderilmesine katki saglamayi
amaglamaktadir. Erken ¢ocukluk egitimine yapilan yatirimlarin tilkenin gelecegine yapilan yatirimlarla dogru orantili
bir iligki oldugu yine ACEV’in raporlarinda goériilmektedir.

Bu baglamda, Tiirkiye Cumhuriyetinde okul 6ncesi egitime dair programlar yapilandirilmis ve uygulanmustir.
2013 yilina kadar kullanilan okul 6ncesi egitim programlarina ait genel 6zellikler Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1: Cumhuriyet doneminde yaymlanan okul oncesi egitim programlarimin genel ozellikleri

Tiirkiye Cumhuriyeti’nde 2013 Yilina Kadar Kullanilan Okul Oncesi Egitim Programlar1

Yillar Okul Oncesi Egitimin Amaglar1 Genel Ozellikleri

1952 5 ADET X

1989 8 ADET Unitelere ayrilmistir. Her iinite “amag¢/davranis”lardan olusmaktadir.

1994 5 ADET Gelisim alanlarina ayrilmistir. Her gelisim alani “hedef/davranis”lardan olusmaktadir.
2006 4 ADET Gelisim alanlarma ayrilmistir. Her gelisim alani “hedef/davranis”lardan olusmaktadir.
2002 4 ADET Gelisim alanlarina ayrilmistir. Her gelisim alani “amag/kazanim”lardan olugmaktadir.

Ulkemizde Cumbhuriyet déneminde yapilan ilk okul dncesi egitim programi 1952 tarihlidir. 5. Milli Egitim
Surasinda anaokullarinin program ve yonetmelikleri belirlenmistir (MEB, 1953). Daha sonra 1989da giincellenmistir.
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Program {initelere ayrilmis, tiniteler amag/davranis olarak detaylandirilmistir (MEB, 1989). 1989 programindan
sonra 1994 yilinda ilk gelisimsel ve ilk resmi program olma 6zelligi tasiyan program kullanilmaya baslanmuistir.
Amag/davranis olarak adlandirilan kavramlarin adi hedef/davranis olarak degistirilmistir. Gelisim alanlar1 arasinda
“kendinin farkinda olma gelisimi, 6z bakim gelisimi, estetik ve yaraticiligin gelisimi, biligsel becerilerin gelisimi,
psikomotor becerilerin gelisimi, dil becerilerinin gelisimi, sosyal becerilerin gelisimi, duygusal 6zellikleri gelisimi”
bulunmaktadir. Programda kreslerin 0-36 araligini, anaokullarinin 37-60 ay araligini ve anasiiflarinin 61-72
ay araligini kapsadig: belirtilmistir (MEB, 1994). 1994 yilindan sonraki program 2002de kullanilmis gelisimsel
bir programdir. Gelisim alanlar1 arasinda psikomotor, biligsel, dil, sosyal ve duygusal gelisim olarak 4 adete
distirilmiis ayrica 6z bakim gelisimi bir gelisim alani sayilmayip programin kapsadig: gelisim doneminde mutlaka
yapabiliyor olmasi gereken davranis zellikleri olarak ayr1 bir baslikta toplanmistir. Programin 6zellikleri arasinda
sarmal bir yaklagimla ve biitiinciil bir anlayisla yazildig: belirtilmistir. 1994 programinda hedef/davranis olarak
ele alinan kavramlarin isimleri amag/kazanim olarak degistirilmigtir. Ogretmenlerin kendilerini degerlendirmeye
basladiklari ilk program olma 6zelligi tasimaktadir (MEB, 2002). Bu programlar1 2002, 2006, 2013, 2024 ve TYMM
izlemektedir.

Teknolojinin yillar i¢inde geliserek diinyay1 birbirine yakinlastirmast ile {ilkemizin vizyonunun ve misyonun
degismesi, egitim programlarinin da degismesine neden olmustur. MEB 2002 programinin ardindan Milli Egitim
Bakanlig1 tarafindan 2006 Okul Oncesi Egitim Programi yayimlanmis, bunu MEB 2013 Okul Oncesi Egitim
Programi izlemis; son olarak 2024 yilinda Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi yiiriirlige girmistir. Bu
gelismelerin hemen ardindan Milli Egitim Bakanlig1 “Tiirkiye Yiizyili” vizyonu dogrultusunda Maarif Modeli'ni
kamuoyuna sunmustur. Halen MEB'e bagli bagimsiz anaokullarinda MEB 2024 Okul Oncesi Egitim Programi, bagli
anasiniflarinda ise TYMM programi kullanilmaktadir. Bu arastirmanin amacini ise, Tiirkiyede erken ¢ocukluk
egitiminde kullanilan MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve 2024 yilinda uygulanmaya baslanan MEB
2024 Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul Oncesi Egitim Programi arasindaki benzerlik ve farkliliklart
karsilastirmali olarak incelemek ve elde edilen bulgular dogrultusunda gelecekteki egitim arastirmalarina rehberlik
edecek oOneriler sunmaktir. Bu kapsamda, egitim programlarinin temel 6geleri baglaminda asagidaki alt amaglar
dogrultusunda karsilastirmalar yapilacaktir:

1. Okul 6ncesi egitim programlarinin genel yapisi ve programlarda gegen kavramlarin analizi
2. Programlarin genel amaglarinin ve temel ilkelerinin kargilastirilmasi
3. Gelisim alanlari ile kazanim/gosterge ve 6grenme/alt 6grenme ¢iktilarinin karsilastiriimasi

4. Degerler egitimi ¢aligmalarini karsilastiriimasi

5. Ogrenme ortamlarina iligkin yap1 ve yonelimlerin analiz edilmesi

YONTEM

Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden biri olan dokiiman analizi kullanilmigtir. Nitel aragtirmalar,
incelenen olgulara biitiinciil ve derinlemesine bir bakis sunmay1 amaglar (Creswell, 2013; Yildirim ve Simsek, 2021).
Aragtirma kapsaminda MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenmis Okul Oncesi Egitim
Programi ve TYMM Okul Oncesi Egitim Programlar1 yazili belgeler iizerinden detayli bicimde incelenmis; bu nedenle
calisma, dokiiman analizi deseni ¢ercevesinde yapilandirilmistir.

Verilerin Analizi

Programlarin incelenmesiyle elde edilen veriler, nitel arastirma yontemlerinden igerik analizi teknigi kullanilarak
analiz edilmistir. gerik analizi, verilerdeki tekrar eden temalari, kavramlari ve oriintiileri sistematik bigimde ortaya
koymaya olanak tanidigi ve anlamli bir ¢ergeve sunabildigi i¢in tercih edilmistir (Krippendorf, 2004). Arastirma
stirecinde, belirlenen alt amaglar dogrultusunda oncelikle her bir egitim programi belirlenen tematik ¢erceve
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dogrultusunda yapilandirilmis bir analiz planina gore incelenmistir. Bu ¢ercevede; programlarin genel yapist,
amag ve ilkeleri, gelisim alanlar1 ile kazanim/gosterge ve 6grenme g¢iktilari, degerler egitimi boyutu ve 6grenme
ortamlarina iligkin veriler sistematik olarak karsilastirilmistir. Analiz siireci boyunca her program, ilgili tema
basliklar1 dogrultusunda yapilandirilarak incelenmis; elde edilen bulgular betimleyici ve karsilastirmali yaklagimla
yorumlanmustir.

BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde arastirma siirecinde yapilan incelemeler sonucunda elde edilen verilere yer verilmistir.
1. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul Oncesi
Egitim Programlarinin Genel Yapisinin Karsilastirilmasi ve Programlarda Gegen Kavramlar

Okul 6ncesi egitim, bireyin yasam boyu 6grenme siirecinin temelini olusturan kritik bir dénemdir. Cocuklarin
biligsel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimlerini desteklemek amaciyla hazirlanan MEB 2013 Okul Oncesi Egitim
Programi, donemin egitim anlayisina uygun olarak yapilandirilmistir. Bu program kapsaminda gesitli egitim
yaklasimlari ve kavramlar ele alinarak ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerinin desteklenmesi hedeflenmektedir. Asagida,
programda yer alan temel kavramlar agiklanmaktadir.

o Gelisim Alanlar:: Okul 6ncesi egitim programi, cocuklarin bilissel, sosyal-duygusal, dil, motor ve 6z bakim
becerilerini desteklemeye yonelik olarak tasarlanmistir. Bu gelisim alanlari, ¢ocuklarin yaslarina uygun
kazanimlar edinmeleri ve ilkokula hazirbulunusluk diizeylerini artirmalar1 amaciyla biitiinciil bir sekilde ele
alinmaktadir (MEB, 2013).

« Kazanim ve Gostergeler: Program, ¢ocuklarin gelisim siirecini izleyebilmek amaciyla kazanim ve gosterge
temelli bir yap1 {izerine insa edilmistir. Kazanimlar, cocuklarin belirli bir donem igerisinde ulagmalar1 beklenen
yeterlilikleri ifade ederken, gostergeler bu yeterliliklerin hangi davranislar araciligiyla sergilendigini agiklar
(MEB, 2013).

+ Oyun Temelli Ogrenme: Oyun, okul éncesi egitim programinin temelini olusturan bir 6grenme yontemi
olarak kabul edilmektedir. Cocuklar oyun araciligiyla kesfeder, problem ¢ozer ve sosyal etkilesimlerde bulunur.
Oyun temelli 6grenme yaklasimi, ¢ocuklarin biligsel ve sosyal becerilerinin gelismesine katk: saglamaktadir
(MEB, 2013).

« Biitiinciil Egitim Yaklagimi: MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, ¢ocuklar: gelisimini sadece akademik
becerilerle sinirlamayan, onlarin duygusal, sosyal ve fiziksel gelisimlerini de kapsayan biitiinciil bir egitim
anlayisin benimsemektedir.

o Cocuk Merkezli Egitim: Cocuk merkezli egitim yaklasimi, ¢ocuklarin aktif katilimini tesvik eden ve onlarin
ogrenme siireglerine yon vermelerine imkén taniyan bir anlayis1 temel alir (MEB, 2013).

o Aile Katilimi: Okul 6ncesi donemde ailelerin egitime aktif olarak katilimi biiyiik 6nem tasimaktadir. Program,
ailelerin egitim siireclerine dahil edilmesini tesvik eden etkinlikler ve is birlik¢i ¢caligmalar icermektedir (MEB,
2013).

o Degerlendirme Siireci: Cocuklarin gelisimlerini takip etmek ve uygun geri bildirimler saglamak amaciyla
stirece dayali degerlendirme yontemlerini icermektedir (MEB, 2013).

2024 yilinda giincellenen okul 6ncesi egitim programi, egitimde yeni yaklasimlar: benimseyerek bazi kavramlari
korurken bazi kavramlar1 degistirmis ve gelistirmigtir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan gelisim
alanlari, kazanim ve gostergeler, oyun temelli 6grenme, gibi temel bilesenler biiyiik 6l¢tide korunmustur. Aile
katilimina ek olarak toplum katilimi da eklenmistir. One ¢ikan yeni kavramlar ve agiklamalari asagidaki gibidir.

« Disiplinler Aras1 Egitim Yaklagimi: MEB 2024 Giincellenmis Okul Oncesi Egitim Programi, okul
oncesi donemde farkli disiplinlerin bir arada ele alinarak 6grenmenin daha anlamli hale getirilmesini
amaglamaktadir. Bu yaklasim, ¢ocuklarin fen, matematik, sanat ve sosyal bilimler gibi alanlar1 birbirleriyle
baglantili sekilde deneyimlemelerini tesvik etmektedir (MEB, 2024a).
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« Teknoloji Entegrasyonu: MEB 2024 Giincellenmis Okul Oncesi Egitim Programinda, c¢ocuklarin
teknolojiyle bilingli ve kontrollii bir sekilde tanigmalarina yonelik diizenlemeler yapilmistir. Dijital
okuryazarlik becerilerinin erken yasta gelistirilmesine yonelik etkinlikler program igine dahil edilmistir
(MEB, 2024a).

« Ovyun ve Hareket Temelli Egitim: MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan oyun temelli
anlayis korunmakla birlikte, 2024 programinda hareket temelli etkinlikler daha fazla 6n plana ¢ikmistir
(MEB, 2024a).

« Ekolojik ve Cevre Bilinci Egitimi: Giincellenen program, ¢ocuga erken yasta doga sevgisi ve cevre
bilincinin gelistirilmesini hedefleyen iceriklerle zenginlestirilmistir. Geri doniisiim, siirdiiriilebilirlik ve
dogayla etkilesim gibi konulara vurgu yapilmaktadir (MEB, 2024a).

Bu giincellemeler ile okul oncesi egitimin ¢agin gereksinimlerine uygun hale getirmeye ¢alistimisti. TYMM
programinda, MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programlarinin
temel unsurlarini icermekle birlikte kendine 6zgii bazi kavramlariyla farklilasmaktadir. MEB 2013 Okul Oncesi
Egitim Programi ve 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programlarinda yer alan aile katilimina genisletilerek
yer verilmigtir. 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan gevre bilinci, oyun ve hareket temelli
hazirlanmasi ve disiplinler aras1 yaklagimi genisletilerek ve detaylandirilarak TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda
da yer almistir. Bunlarin disinda ilk kez yer verilen temel kavramlar asagida a¢iklanmigtir.

o Egilimler: Bireyin sahip oldugu becerilerin, niyet, duyarlilik, isteklilik ve degerlendirme unsurlar:
dogrultusunda belirli durumlarda nasil kullanilacagini sekillendiren ve dogrudan ¢ikan biligsel yapilar olarak
tanimlanmaktadir (MEB, 2024b).

« Kavramsal Beceriler: Bireyin soyut diisiinme yetisini gelistiren ve karmagik siiregleri anlamlandirmasini
saglayan, st diizey zihinsel isleyisin bir pargasi olan biitiinlesik becerilerdir. Bu beceriler bilginin analiz
edilmesini, yorumlanmasini ve uygulamasini igeren siirecleri kapsamaktadir (MEB, 2024b)

« Programlar Arasi Bilegenler: Ogrenme siirecinde ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimini, deger aktarimini ve
okuryazarlik becerilerini biitlinciil bir yaklasimla ele alan unsurlardir. Farkl egitim kademeleri arasinda gegisi
destekleyerek cocugun ¢ok yonlii gelisimini desteklemeyi amaglamaktadir. (MEB, 2024b).

o Alan Becerileri: MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim
Programlarinin aksine ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine gore degil, disiplinlere gore ayrilmis olan bir program
olup bir 6grenme alaninda yetkinlik kazanmak i¢in ¢cocugun yapmas: gereken becerilerdir (MEB, 2024b).

+ Sosyal - Duygusal Ogrenme Becerileri: Alan becerilerinden farkli olarak gocugun kendisi ve sosyal cevresi
ile olumlu iletisim kurabilmesini saglayan becerilerdir. Tiim alanlar arasinda biitlinlestirici 6zelligi olan
programlar arasi bilesenlerdir (MEB, 2024b).

« Siireg Bileseni: Bireyin beceri ediniminde rol oynayan biligsel, duyussal ve psikomotor siiregleri kapsamaktadir.
TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda bu bilesen, becerilerin asamalari ve biitiinciil bir bicimde
geligtigini; bu gelisimin ise belirli zihinsel ve deneyimsel siireclerle desteklendigini vurgulamaktadir. Ornegin,
karsilagtirma becerisinin kazanimu siire¢ odaklidir ve belirli islem adimlariyla edinilir. Bu siire¢ bilesenlerinin
eksikliginde iist diizey beceriler gelisim gosteremezler (MEB, 2024b).

2 MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi1 ve TYMM
Okul Oncesi Egitim Programlaria Temel Alinan Okul Oncesi Egitimin Genel Amaglarinin ve Temel
Tlkelerinin Karsilastirilmasi

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM
Okul Oncesi Egitim Programlarina temel alinan okul dncesi egitimin genel amaglarini iceren tablo asagida
gosterilmistir.
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Tablo 2.1: MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi - MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programlarina Temel Alinan Okul Oncesi Egitimin Genel Amaglari

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim

MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi

TYMM Okul Oncesi Egitim Programi1

Programi

1. Cocuklarn fiziksel, biligsel
ve duygusal gelisimlerini
destekleyerek olumlu aligkanliklar
edinmelerine katki saglamak,

2. Ilkégretim siirecine uyumlarini
kolaylagtirmak,

3. Sosyoekonomik agidan
dezavantajli ailelerden ve
gevrelerden gelen ¢ocuklara ortak
bir egitim ve yetistirme ortami
sunmak,

4. Tirkgeyi dogru ve etkili bir
bi¢imde kullanmalarini tegvik
etmek.

Egitim Programi

Cocuklarin fiziksel, biligsel ve duygusal
gelisimlerini  destekleyerek  olumlu
aligkanliklar ~ edinmelerine  katki
saglamak,

Toplumsal yasama uyum siireglerini
desteklemek,

flkogretim  siirecine
kolaylastirmak,

uyumlarini

Sosyoekonomik agidan dezavantajli
ailelerden  ve ¢evrelerden  gelen
gocuklara ortak bir egitim ve yetistirme
ortami sunmak,

Tiirkceyi dogru ve etkili bir bicimde
kullanmalarini tesvik etmek.

Cocuklarin fiziksel, bilissel ve
duygusal gelisimlerini destekleyerek
olumlu aligkanliklar edinmelerine
katk: saglamak,

[kégretime uyumlarini
kolaylastirmak,

Sosyoekonomik a¢idan dezavantajlt
ailelerden ve gevrelerden gelen
¢ocuklara ortak bir yetistirme
ortami sunmak,

Tiirkgeyi dogru ve etkili bir bigimde
kullanmalarini tegvik etmek,

Toplumsal yasama uyum siireglerini
desteklemektir.

Her bir programin temelini olusturan amaglar, ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimini desteklemeye yonelik olarak ifade
edilmigtir. Ug programda da ¢ocuklarin fiziksel, biligsel ve duygusal gelisimlerini destekleme, olumlu aligkanliklar
kazandirma, ilkogretime uyumu kolaylastirma, Tiirk¢eyi dogru ve etkili kullanmalarini tesvik etme ile dezavantajli
¢ocuklara esit bir egitim ortami sunma hedeflerinin ortaklastig1 goriilmektedir. Bu durum, programlar arasinda temel
gelisim alanlarina yonelik siirekliligin ve kapsayiciligin korundugunu géstermektedir.

MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul Oncesi Egitim Programlarinda, MEB
2013 Okul Oncesi Egitim Programinda agik¢a yer almayan “Toplumsal yagama uyum siire¢lerinin desteklenmesi”
amaci ayrica vurgulanmistir. Bu farklilik, giincel programlarin sosyal uyuma ve toplumsal etkilesime daha fazla 6nem
verdigine isaret etmektedir. MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda ayrica genel amaglar bese
¢ikarilmis, 6nceki programin hedeflerine sadik kalinmakla birlikte giincellenen toplumsal ve pedagojik ihtiyaclara
yanit verecek sekilde yeniden yapilandirilmigtir. TYMM Okul Oncesi Egitim Programi ise benzer amaglar1 farkl bir
siralama ile sunmakta ancak igerik agisindan biiyiik ol¢iide 6rtiismektedir.

Sonug olarak, ii¢ programin genel amaglari biiyiik 6l¢iide benzerlik gostermekte; yalnizca toplumsal yasama uyum

vurgusunda anlam genislemesi ve yapisal giincellemeler dikkat ¢ekmektedir.

Tablo 2.2: MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi - MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programlarinin Temel Ilkeleri

Temel ilkeler Tlke Sayis1
MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi 18
MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi 25
TYMM Okul Oncesi Egitim Programi | 26

Tablo 2.2de verilen bilgilere bakildiginda temel ilkelerin sayisinda artis oldugu goriilmektedir. MEB 2013 Okul
Oncesi Egitim Programinda yer alan 14. ve 15. sirada verilen ilkeler MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim
Programinda “Gelisim ve o6grenme, ¢ok sayida sosyal ve kiiltiirel ortam icinde gerceklesir ve bu ortamlardan etkilenir.
Bu noktada 6gretmenler, sosyokiiltiirel ortamlarin ve aile yasantisinin ¢ocuklarin 6grenmeleri iizerinde etkili olacagim
g0z oniinde bulundurmalidir. Egitim siirecine ¢ocuklarin, ailelerin ve toplumun etkin katilimi saglanmalidir.” seklinde
genisletilerek yer verilmistir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi programinda 8. sirada yer verilen ilke, MEB
2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda “Okul oncesi egitim, ¢ocuklarin olumlu ve gercekei benlik
algis1 olusturmalarini, kendilerine sayg: ve giiven duymalarini desteklemeli; onlara diirtii kontrolii ve 6z denetim
kazandirarak smirlar iginde ozgiirliiklere sahip olduklarini hissettirmelidir” seklinde bir ifadeyle genisletilerek
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yeniden yazilmistir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda 16.sirada yer alan “Okul 6ncesi egitimin siiregleriyle
rehberlik hizmetleri biitiinlestirilmelidir” ilkesine MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda da yer
verilmis ayrica “..okul 6ncesi egitim felsefesi dikkate alinmalidir” eklentisi yapilmistir. MEB 2024 Giincellenen Okul
Oncesi Egitim Programinda daha énce yer verilmemis ilkelere 3., 5., 9., 10., 17.,18. ve 19. sirada yer almaktadir.

TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda hem bicim yéniinden hem de kavram yoniinden bir¢ok degisiklik
yapilmig, 26 maddeden olusan temel ilkeler agiklamalariyla birlikte verilmistir. Ornegin MEB 2024 Giincellenen Okul
Oncesi Egitim Programinda yer alan L.ilke olan “Okul dncesi egitim ¢ocuklarin bilissel, dil gelisimi, sosyal ve duygusal,
fiziksel gelisimini ve saghgim desteklemeli ve onlari ilkokula hazirlamaldir” ifadesi yerini TYMM Okul Oncesi Egitim
Programinda “Bu program kavramsal becerileri, alana 6zgii becerileri, sosyal duygusal 6grenme becerileri ve okuryazarlik
becerilerini kapsayan ve beceri edinimini temel alan bir yapidadir. Programin hedefi, cocuklarin beceri edinimini desteklerken
onlarmn ilgi ve yeteneklerini kesfetmeleri ve bir iist egitim kademesi icin gerekli becerilerle donatilmalarini saglamaktir”
ifadesine birakmustir (MEB, 2024b, 5.7). TYMM{de bir¢ok yeni kavram bulunmaktadir. Bu kavramlara ilkelerde de sik sik
yer verilmistir. Kazanim kavraminin yerine beceri kavrami gelmis olup ilkelerde becerilere oldukea genis yer verilmistir.
Degerler egitimi dikkat ¢eken bir baska kavramdir. Temel ilkelerin 7. maddesi “Beceriler milli ve manevi degerlerle
iliskilendirilmelidir. / Program, degerler cercevesine bagh olarak ‘Erdem-Deger-Eylem Cercevesine uygun yiiriitiilmelidir.
Program igerisinde yer alan degerler “erdemli insan” felsefesinin altyapisimin kurulmasi icin 6nemlidir. Milli ve manevi
degerlerin edinimi program icerisindeki diger tiim beceri alanlariyla biitiinlestirerek ele alinmalidir” bunun en belirgin
ornegidir (MEB, 2024b, s.8). Temel [lkeler, MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul
Oncesi Egitim Programlarindan tiimiiyle ayrilmamus ancak degerlere genisletilerek yer verilmistir.

3. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Program1 ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programinin Gelisim Alanlar1 ve Kazanim/Gosterge ile Ogrenme/Alt Ogrenme Ciktilarinin
Karsilastirilmasi

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programlari, gocuklarin
gelisimsel 6zelliklerine gore ayrilmis ve biitiinciil olarak gelismesini destekleyecek sekilde hazirlanmistir. MEB 2013
Okul Oncesi Egitim Programi 4 gelisim alani ve 1 desteklenmesi gereken beceri grubu olarak 5 boliimden olugmaktadir.
MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda ise bu say1 4e diigmiistiir. TYMM Okul Oncesi Egitim
Programinda ise alanlar disiplinlere gore ayrilmis olup toplam 7 alan bulunmaktadir. Tablo 3.1de programlar ve
gelisim alanlar1 gosterilmistir.

Tablo 3.1: MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi — MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi - TYMM Okul
Oncesi Egitim Programlarimin Gelisim Alanlar:

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Program1 MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi TYMM Okul Oncesi Egitim Programi

Gelisim Alanlar: Egitim Programi Gelisim Alanlar1 Alan Becerileri
Bilissel Gelisim Biligsel Gelisim Alani Tiirkee
Motor Gelisim Fiziksel Gelisim ve Saglik Alani Matematik
Sosyal Duygusal Gelisim Sosyal Duygusal Gelisim ve Degerler ~ Fen
Dil Gelisimi Dil Gelisimi Sosyal
Oz Bakim Becerileri Sanat

Miizik

Hareket ve Saglik

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, ¢ocuklarin gelisim ozellikleri dikkate alinarak hazirlanmus; biligsel,
dil, sosyal-duygusal, motor ve 6z bakim becerilerini biitiinciil bir sekilde ele alan bir programdir. Bilissel gelisimde
¢ocugun diisiinme, 6grenme, problem ¢6zme ve cevresini anlamaya yonelik siiregleri icermektedir (MEB, 2013). MEB
2013 Okul Oncesi Egitim Programu, biligsel gelisimi desteklemek amaciyla cesitli hedefler ve etkinlikler sunmaktadir.
Ornegin; ¢ocuklarin renk, sekil, boyut, say1 gibi temel kavramlar1 6grenebilmesini amaglamaktadir. Cocuklarin belirli
bir etkinlige odaklanmalarini saglayarak dikkat siirelerini gelistirmeyi hedeflemektedir. Neden-sonug iligkisi kurarak
problem ¢6zme becerilerinin gelisimi ve alternatif ¢6ziim yollar1 olusturabilmesi desteklenmektedir (MEB, 2013).

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programr'nda 6z bakim becerileri bir geligim alan1 olarak degil, cocuklarin giinliik
yasamda bagimsiz hareket edebilmeleri icin gelistirmeleri gereken temel beceriler olarak tanimlanmigstir. Bu beceriler,
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cocuklari fiziksel ihtiyaglarini karsilama, hijyen kurallarina uyma, saglikli yagsam aligkanliklar: kazanma ve kendine
yonelik sorumluluklari yerine getirme gibi unsurlar1 icermektedir (MEB, 2013). Oz bakim becerileri, gocugun gelisim
diizeyine uygun olarak, rehberlik eden bir yaklasimla kazandirilmigtir. Ogretmenlerin ¢ocuklara 6rnek olma, oyun
temelli 6grenme ve uygulamali etkinliklerle bu becerileri destekledigi belirtilmistir. Ayrica ailelerin de siiregte aktif rol
almalar1 6nerilmistir (MEB, 2013).

MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ise MEB 2103 Okul Oncesi Egitim Programi gibi ¢ocuklarin
gelisim ozelliklerini temel alan bir bakis agisi ile hazirlanmistir. Kapsayicilik ilkesine vurgu yapilarak biitiinsel
gelisimlerini desteklenmesi hedeflenmistir. MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda da MEB 2013
Okul Oncesi Egitim Programinda oldugu gibi kazanim ve gostergeler temel alinmistir. MEB 2024 Giincellenen Okul
Oncesi Egitim Programinda 6ncekinden farkli olarak gerek oldugu durumlarda programda yer almayan kazanim
gostergelerin kullanilmas: esnekligi belli ¢ergevelerle sinirlandirarak taninmigtir. Tiirk milli egitimin amaglarina,
programin felsefesine, amaglarina ve ozelliklerine uygun olmasina, diger kazanimlarla gelismemesine ve yeni
eklenecek kazanimin gerekgesinin iyi belirtilmesine dikkat edilmesi gerekmektedir.

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programindan ayrilan ve TYMM ile benzer olan program é6zelligi; MEB 2024
Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinin 21. yiizyilda ihtiya¢ duyulan problem ¢ézme, elestirel ve yaratic1 diigiime,
is birligi yapabilme, merak etme, empati, sorumluluk, hayal giicii becerilerini 6n plana ¢ikaran; tiiketen degil tireten
olan bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir. Gelisim alanlarinda bulunan MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim
Programinda kazanim/gstergeler, TYMM Okul Oncesi Egitim Programi 6grenme/alt 6grenme ¢iktilar1 bu bakus agist
ile hazirlanmistir. TYMM Okul Oncesi Egitim Programi tamitiminda “Cagin gereksinimlerine uygun olarak bireylerden
toplumlarin hizl degisimine uyum saglamalari, bilimsel ve teknolojik gelismelere katkida bulunmalari, kiiresel problemlerle
basa ¢ikmalari beklenmektedir.” ifadesi ile MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul
Oncesi Egitim Programindan farkli olarak bilime ve teknolojiye vurgu yapilmistir (MEB, 2024a s. 12).

Tabloya bakildiginda TYMM Okul Oncesi Egitim Programinin her iki programdan da ayrilan diger 6zelligi gelisim
alanlarinin yerini disiplinlere birakmis olmasidir. Bunun sebebi, okul 6ncesi donemden itibaren zorunlu egitim siiresi
boyunca devam edecek bir beceri ag1 olusturulmasi hedefidir (MEB, 2024b s.16).

Hem MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda hem de MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda
gelisim alanlar1 kazanim/gostergelerle sekillendirilirken TYMM programinda ise alan becerilerini 6grenme ¢iktilari ile
alt 6grenme ¢iktilar1 sekillendirmektedir. Alan becerileri TYMM™nin deger temelli yaklagimiyla desteklenmektedir. Bu
gercevede program, cocuklarin erdemli bireyler olarak yetismelerini saglayacak temel degerleri egitimin ayrilmaz bir pargasi
olarak gormektedir (MEB, 2024b). Disipliner bazl bir ayrimla alanlara ayrilan TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda,
alanlara ait 6grenme ciktilar1 sayilari ile kazanim sayilarinin karsilastirilarak asagida verilen tablo elde edilmistir.

Tablo 3.2: MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programi Kazanim/Gostergelerinin ve Ogrenme/Alt Ogrenme Ciktilarinin Karsilastirilmast

Gelisim Alanlari/Alan Becerileri MEB 2013 Okul Oncesi MEB 2024 Giincellenen TYMM Okul Oncesi Egitim

Egitim Program Okul Oncesi Egitim Programi
Program

Biligsel Gelisim 21 28

Dil Gelisimi 12 13

Sosyal ve Duygusal Gelisim 17 22

Motor Gelisim 5

Oz Bakim Becerileri 8

Fiziksel Gelisim ve Saglik 23

Tirkce 18
Matematik 14
Fen 5
Sosyal 22
Sanat 4
Miizik 16
Hareket ve Saglik 14
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Tablo 3.2'de verilen bilgilere bakildiginda MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda Sosyal ve Duygusal Gelisim,
Biligsel Gelisim ve Dil Gelisim alanlarinda verilen kazanim sayilarinin MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim
Programinda artig gosterdigi goriilmektedir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda Motor Gelisim ve Oz
Bakim Geligimi olarak iki ayr1 gelisim alanlar1 MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda Hareket ve
Saglik Alanrnda birlestirilmis ve kazanim sayilar: atmistir. Bu iki programdan farkli sekilde alanlara ayrilan TYMM
Okul Oncesi Egitim Programinda ise en az 6grenme ¢iktis1 Sanat Alanr'nda, en ¢ok 6grenme ¢iktisi ise Sosyal Alanda
verilmistir.

Sonug¢ olarak MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim
Programlarindaki gelisim alanlarinin hazirlanmasinda ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri géz 6niinde bulundurulurken
TYMM Okul Oncesi Egitim Programindaki alanlar disiplinler arasi yaklagimla ayrilmaktadir. MEB 2013 Okul
Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programlarindaki gelisim alanlar1 kazanim/
gostergeler ile detaylandirilmakta, TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda ise 6grenme ¢iktilari, alt 6grenme
¢iktilari, okuryazarlik becerileri, sosyal duygusal 6grenme becerileri, kavramsal becerilerle desteklenmekte ve
egilimler de 6nemli bir bilesen olarak 6n plana ¢tkmaktadir. MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve
TYMM Okul Oncesi Egitim Programlarinda 21. yiizy1l becerilerine yer verilmektedir. MEB 2024 Giincellenen Okul
Oncesi Egitim Programinda kazanimlar hazirlanirken 6gretmene de gerekli gordiigii yerlerde kazanim yazabilme
imkén1 taninmasina karsin MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul Oncesi Egitim Programlarinda
boyle bir bilgi bulunmamaktadir.

4. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul Oncesi Egitim
Programinin Degerler Egitimi Calismalarinin Karsilastirilmasi

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programlarinda verilen degerler egitimine dair bulgular Tablo 4.1de gosterilmektedir.

Tablo 4.1: Programlarda Verilen Degerler Egitimi Tablosu

Degerler Egitimi

Program Adet Degerler
MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Program X X
Adalet, comertlik, dostluk, diirtistliik, merhamet, 6z denetim, sabur,
saygl, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve yardimseverlik

MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim 12
Programi

Adalet, aile biitiinltigi, caliskanlik, dostluk, duyarlilik, diiriistliik,
estetik, mahremiyet, merhamet, miitevazilik, 6zgiirliik, sabur,

TYMM Okul Oncesi Egitim Programi 20 saglikli yasam, saygi, sevgi, sorumluluk, tasarruf, temizlik,
vatanseverlik ve yardimseverlik.

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programlarinda
degerler egitimi icin ayr1 bir bashik bulunmamakla birlikte kazanim ve gostergeler ile biitiinciil olarak verilmektedir.
Aral ve Kadan (2018)’1n yapmus oldugu ¢alismada MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan degerlerin
sorumluluk, saygi, dayanisma, giiven, sevgi, hosgorii, ozgiirliik, esitlik, adalet, dostluk oldugu belirtilmistir ancak
programda sadece temel ilkeler bolimiinde yer verilmistir (MEB, 2013).

MEB 2024 Okul Oncesi Egitim Programinda Sosyal Duygusal Gelisim Alanr'na ait kazanimlarinda “I¢inde yasadig
toplumun kok degerlerini i¢sellestirir” maddesi ile degerler egitimine yer verilmistir. Kazanimda yer alan kok degerler
Tablo 4.1de verilmistir.

TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda degerler egitimini 6n plana ¢ikaran bir yap1 goriilmektedir. “Erdem-
Deger-Eylem Cergevesi” hazirlanirken “Huzurlu Aile ve Toplum” ile “Yasanabilir Cevrede Huzurlu Insan” yetistirme
gayesi temel alinmistir (MEB, 2024b). Bu cercevede 20 temel deger Tablo 4.1de verilmistir. Bunlara ek olarak
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“Egilimler” basliklariyla ayrica ele alinirken alan becerilerine de dahil ederek 6grenme yasantilar: igerisinde yer
verilmektedir. Egilimlerde yer verilen degerler ise Tablo 4.2'de verilmistir.

Tablo 4.2: Egilimler Tablosu

Egilimler
Benlik Egilimleri Sosyal Egilimler Entelektiiel Egilimler
Merak Empati Odaklanma
Bagimsizlik Sorumluluk Yaraticilik
Azim ve Kararlilik Giriskenlik Acik Fikirlilik
Kendine Inanma (Oz Yeterlilik) Guven Analitik Digtinme
Kendine Giivenme (Oz Giiven) Oyunseverlik Merak Ettigi Sorular1 Sorma

Ozgiin Diigiinme

Egilimler tabloda goriildiigii tizere Benlik Egilimleri, Sosyal Egilimler ve Entelektiiel Egilimler olarak 3 ana
basliga ayrilmaktadir. Kiiltiirel 6zelliklere gore sekillenen davranis egilimleri olarak tanimlanan egilimler, cocuklarin
duygu ve diisiincelerini diizenleyebilmesini saglamaktadir (MEB, 2024b). Benlik egilimleri, bireyin igsel 6zelliklerini
ve kisiligini becerilerine yansitmasini; sosyal egilimler, bu 6zelliklerini sosyal baglamda sergilemesini; entelektiiel
egilimler ise zihinsel ve bilissel birikimlerini becerileri araciligiyla ortaya koymasini ifade etmektedir (MEB, 2024b).

5. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programinin Ogrenme Ortamlarinin Kargilastirilmasi

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda grenme ortamlari sinif igerisinde olacak gekilde sinirlandirilmis,
sinifin mevcuduna, malzemelerin gesitliligine ve kisi bagina diisen metrekaresine gore yapilandirilmis alanlar olarak
tanimlanabilir. Programda ideal sinif ortaminin ¢ocuklarin farkl: gelisim alanlarini desteklemek iizere diizenlenmesi
gerektigi vurgulanmigtir. Bu dogrultuda, her bir 6grenme merkezinin ¢ocugun belirli bir beceri alanini gelistirmeye
yonelik islevi bulunmaktadir (MEB, 2013). MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda grenme alanlarinin
programda yer alan kazanim/gostergelere uygun materyallerle hazirlanmasi gerektigi belirtilirken MEB 2024
Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda 6gretmen rehberliginde ¢ocugun etkin katiliminin saglanabilecegi,
ginliik yasam becerilerinin kazanilmasinda ve olumlu sosyal etkilesim gelistirilmesine yardimci olabilecegi
merkezler olarak agiklanmaktadir (MEB, 2024a). TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda ise okul i¢i 6grenme
ortamlari-6grenme merkezleri olarak adlandirilan bu kisimlar MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda oldugu
gibi 6grenme ¢iktilarina uygun olarak secilen materyallerin oldugu, ¢ocuklara hedeflenen becerileri kazandirmaya
yonelik hazirlanmis alanlar olarak tanimlanmistir (MEB, 2024b). Programlarda yer alan 6grenme ortamlar: Tablo
5’te belirtilmistir.

Tablo 5: MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi - MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programlarinda Yer Alan Ogrenme Ortamlari

Ogrenme Ortamlari

Blok merkezi, dramatik oyun merkezi, sanat merkezi, kitap merkezi, fen merkezi, kum ve su masasi, miizik
merkezi, giris ve bekleme alani.

MEB 2013
Okuma ve dinleme merkezi, blok merkezi, matematik merkezi, fen merkezi, sanat merkezi, dramatik oyun
merkezi, yazi farkindaligi merkezi, miizik merkezi.

MEB 2024
Blok merkezi, kitap merkezi, erken okuryazarlik merkezi, miizik merkezi, sanat merkezi, matematik merkezi, fen
merkezi, dramatik oyun merkezi, agik hava 6grenme merkezi.

TYMM

Tablo 5% bakildiginda dramatik oyun merkezi, sanat merkezi, blok merkezi, fen merkezi, miizik merkezi ¢
programda da ayni kalmigtir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan giris ve bekleme alani grenme
merkezlerinden ¢ikarilmigti. MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda kitap merkezinin yerini
okuma ve dinleme merkezi ile yazi farkindaligi merkezi alirken TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda hem kitap
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merkezi hem de erken okuryazarlik merkezi bulunmaktadir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan
kitap merkezi, ¢ocuklarin okumaya karsi olumlu tutumlar gelistirmesi ve okuma-yazma etkinliklerine yer verilmesi
gerektigi belirtilirken (MEB, 2013) TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan kitap merkezinde kitaplara kars
olumlu tutumlar gelistirmeleri ve ayni zamanda dil ve iletisim becerilerinin de gelistirilmesi gerektigi vurgulanmigtir
(MEB,2024b). Erken okuryazarlik merkezinde ise ¢ocuklarin dil becerilerinin gelisebilecegi, yazi, sozciik, harf ve ses
bilgisi farkindaliginin kazanabilecegi bir merkez olarak tasarlandig belirtilmektedir. Okuma ve dinleme merkezinin,
gocuklarin okuma ve yazma oncesi becerilerini deneyimleyebilecegi sekilde hazirlanmasi gerektigi belirtilmektedir.
Yaz1 farkindaligi merkezinin amaci ise gocuklarin yaziya gegmeden 6nce yazi yazma becerilerini gelistirmelerini
saglayabilmesidir (MEB, 2024a). MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2013 Okul Oncesi
Egitim Programlarinda verilen merkezlerde yapilabilecek etkinlik érnekleri de verilirken TYMM Okul Oncesi Egitim
Programinda bu béliim yalnizca agik hava 6grenme merkezleri icin verilmistir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim
Programinda sinif icerisinde yer alan kum ve su masast MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda
kaldirilmis ve agik alanda oyun etkinliklerinde her giin mevsim kosullarina uygun kiyafetlerle en az bir veya bir buguk
saat vakit gecirmeleri tavsiye edilmistir. Ancak TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda agik hava 6grenme merkezi
ad1 altinda bir merkez agilmistir. Bu merkezin kullanimi her ani1 ve her alani kapsamaktadir (MEB, 2024b).

6. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programinin Degerlendirme Siireglerinin Kargilagtirilmasi
MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul

Oncesi Egitim Programlarinda yer alan degerlendirme siireleri Tablo 6da karsilagtirilmgtir.

Tablo 6: MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programlarin Degerlendirme Siireglerinin Karsilastirma Tablosu

Degerlendirme Siiregleri

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim MEB 2024 Giincellenen Okul TYMM Okul Oncesi Egitim Programi
Programi Oncesi Egitim Programi

Cocuk, Ogretmen ve Program yoniinden Cocuk, Ogretmen ve Program Cocuk, Ogretmen ve Program yoniinden
degerlendirme yoniinden degerlendirme degerlendirme
Stireg icerisinde degerlendirilir. Stire¢ boyunca devam eder Stire¢ boyunca devam eder

Degerlendirmeyi 6gretmenin tek yaptigi  Degerlendirmeyi 6gretmenin tek Degerlendirmeyi 6gretmenin tek yaptig1 yerler
yerler de ¢ocukla yaptig1 yerler de vardir.  yaptig1 yerler de ¢ocukla yaptigi  de ¢ocukla yaptig: yerler de vardir.
yerler de vardur.

Gelisim gozlem formu, gelisim raporu,  Anekdot kayatlari, kontrol listesi ~ Beceri gozlem formu, 6grenme kanitlar:

gelisim dosyast. ve derecelendirme 6l¢egi, gelisim (degerlendirme), portfolyo iiriin degerlendirme
ve Ogrenme izleme formu, raporu, e-portfolyo, anekdot kayit formu, aylik
gelisim raporu. degerlendirme formu, beceri edinim raporu.

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda degerlendirme siireci ii¢ bliimden olusmaktadir; ¢ocuk agisindan,
Ogretmen agisindan ve program agisindan degerlendirme. Bu boéliimler dgretmen tarafindan doldurulmaktadir.
Gelisim Gozlem Formu, Gelisim Raporu, Gelisim Dosyas1 ¢ocuklarin degerlendirilmesinde kullanilan araglardir.
Giinliik ve aylik plan degerlendirmeleri ile bir sonraki giiniin/ayin planina hazirlik yapilmaktadir (MEB, 2013).

MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programinda ise degerlendirme siireci “Cocugu Tanima ve
Degerlendirme” baghigi altinda ele alinmustir. Siireg, sistematik goézlem ve dokiimantasyonla yiiriitilmektedir.
Program, 6gretmenin 6z degerlendirmesi, gocugun gelisim ve 6grenmesinin kanitlar ile degerlendirilmesi, ¢ocuklarin
gelisimsel ihtiyaglarinin belirlenmesi ve ailelerin kanitlarla bilgilendirilmesi degerlendirme siirecinin bes ayagini
olusturmaktadir. Degerlendirme siirecinde anektod kayatlari, kontrol listesi ve derecelendirme 6lgegi ve gelisim raporu
ile degerlendirme planlanmaktadir. Giinliik yapilan degerlendirme siireci gocukla birlikte gerceklestirilmektedir
(MEB, 2024a).

TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda degerlendirme siireci “Cocugu Tanima, Degerlendirme ve Raporlama”
baslig: altinda ele alinmistir. Yapilan degerlendirmeler egitim siireci gibi beceri odaklidir. Ayni zamanda degerler ve
egilimlerin de degerlendirilmesi, biitiinciil sekilde tasarlanan egitim programinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmistir.
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Degerlendirme siireclerinde kullanilan formlar Beceri Gozlem Formu, Ogrenme Kanitlari (Degerlendirme),
Portfolyo Uriin Degerlendirme Raporu, e-Portfolyo, Anekdot Kayit Formu, Aylik Degerlendirme Formu, Beceri
Edinim Raporudur. Degerlendirme ¢ocuklar, program ve 6gretmen yoniinden degerlendirme olmak iizere ii¢ boyutta
incelenmektedir (MEB, 2024b).

SONUC VE TARTISMA

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve Maarif Modeli
arasindaki benzerlik ve farkliliklar: tespit etmek icin MEB’in resmi sitesinden ulasilan okul 6ncesi egitim programlar:
incelenmis ve bu baglamda 5 tane alt amag olusturulmustur.

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programlari, egitim programlarinin dért temel dgesi olan genel amaglar, icerik, dgretim siireci. ve
degerlendirme boyutlarinda karsilagtirmali olarak incelendiginde, hem siireklilik gosteren ortak yonlerin hem de
glincellenen ihtiyaclara bagl olarak ortaya ¢ikan farklilasmalari bulundugu goériilmektedir.

Genel amaglar agisindan bakildiginda her ii¢ programda da ¢ocuklar: fiziksel, biligsel ve duygusal gelisimlerini
desteklemek, Tiirkgeyi dogru ve etkili kullanmalarini saglamak, ilkogretime uyumlarini kolaylastirmak ve dezavantajli
gruplara ortak bir egitim ortam1 sunmak ortak hedefler olarak yer almaktadir. MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi
Egitim Programi ve TYMM Okul Oncesi Egitim Programlarinda bu amaglara ek olarak, ¢ocuklarin toplumsal yasama
uyum saglamalarinin desteklenmesi amaci da vurgulanmigstir. Bu farklilik, giincel programlarin yalnizca bireysel
gelisime degil, toplumsal biitiinlesmeye de 6nem verdigini gostermektedir.

Icerik boyutunda ise ii¢ programda da gelisim alanlar1 temel alinmakta; ancak MEB 2024 ve TYMM Okul
Oncesi Egitim Programlarinda igerik yapilandirmasi daha detayli ve beceri temelli bicimde sunulmaktadir. TYMM
Okul Oncesi Egitim Programi 6zellikle okuryazarlik tiirleri ve disiplinler arasi baglantilar agisindan farklilagsmakta
MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programu ise icerik diizenlemesinde beceriler, kavramlar ve degerler
basliklarini 6ne ¢ikarmaktadir. Bu durum, yeni programlarin ¢ok boyutlu 6grenmeyi 6nceleyen bir igerige yoneldigini
ortaya koymaktadir.

Ogretim siireci ya da bir diger ifadeyle 6grenme yasantilar1 agisindan degerlendirildiginde, MEB 2013 Okul
Oncesi Egitim Programinda 6grenme siireci daha ¢ok etkinlik temelli planlanirken, MEB 2024 Giincellenen Okul
Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul Oncesi Egitim Programlarinda siire¢ daha yapilandirilmas, beceri odakl
ve yasamla iligkili bicimde ele alinmistir. Bu baglamda, 6grenme siirecinin planlanmasi daha sistematik bir yapiya
kavusturulmus, cocugun aktif katilimi ve yasamla bag kurmasi 6n plana alinmistir.

Degerlendirme boyutu ele alindiginda, MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda gelisimi izlemeye yonelik
rehberlik edici degerlendirme vurgusu 6ne ¢ikarken, MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM
Okul Oncesi Egitim Programlarinda siire¢ degerlendirmesi daha ayrintili ve yapilandirilmis bigimde sunulmaktadur.
Ozellikle TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda degerlendirme, becerilerin gelisim diizeyine gore takip edilmesini
esas alan bir anlayisla yeniden yapilandirilmistir. Ayrica programlar ¢ocuk gelisimini bireysel farkliliklarina duyarl:
degerlendirme araglarini destekleme yoniinde bir egilim tasgimaktadir.

Sonug olarak her ti¢ programda da temel 6geler diizeyinde biiyiik 6l¢tide benzerlikler bulunmakla birlikte, MEB
2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul Oncesi Egitim Programlarinda ¢agin ihtiyaglarina
ve toplumsal doniisiimlere yanit verecek bicimde igerik, siire¢ ve degerlendirme boyutlarinda yapisal ve pedagojik
gelismeler kaydedilmistir.

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programlari, gocuklarin
biitiinciil gelisimlerini desteklemek amaciyla hazirlanmistir. Bu kapsamda, ¢ocuklarin zihinsel ve dil gelisimleri ile
kas, 6z bakim ve sosyal gelisimlerini bir arada ele alan bir yap1 sunmaktadir (MEB, 2013; MEB, 2024a). Programda
gelisim alanlarina ait kazanimlarin Bloom'un Taksonomisine gore diizenlenmesi, 6grenme hedeflerinin hiyerarsik bir
sira ile yapilandirilmasini saglamaktadir. Bu diizenleme, 6gretmenlere kazanimlar: planlama ve uygulama siirecinde
rehberlik ederek egitim siirecini daha sistematik hale getirmektedir.
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MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Program kitaplarinda
belirtilen “eklektik” ifadesi ile Montessori (Montessori, 1997; Oktay, 1987), Reggio Emilia (Edwards, 2002), High
Scope (Kogak, 1998) gibi ¢esitli yaklagimlardan esinlendigini ifade etmek mimkiindiir. Montessoriden bireysel
6grenme hizina uyum saglama, Reggio Emiliadan proje tabanli 6grenme ve High Scope’tan planla-uygula-degerlendir
dongiisti gibi farkli yontem ve teknikler programda harmanlanmistir. Program hem yapilandirmaci yaklagimi hem
de oyun temelli 6grenmeyi entegre ederek fakli pedagojik yaklasimlar bir arada kullanir. Diger yandan TYMM Okul
Oncesi Egitim Programina bakildiginda gelisim alanlarinin belirgin bir sekilde disiplinlere ayrildigini gériilmektedir.
Programda beceri odakl: bir yaklasim benimsenmis ve bu dogrultuda kokli degisiklikler yapilmistir. Bu degisimle,
okul dncesi egitimden baslayarak zorunlu egitim siireci boyunca dikey ve hiyerarsik bir yapi i¢inde ilerlenmesi ve
becerilerin kademeli olarak gelistirilmesi hedeflenmektedir.

TYMM Okul Oncesi Egitim Programinin, IBPYP (Ayyildiz ve Uziimcii, 2016) ile benzerlik gosterdigi noktalar
mevcuttur. Iki programda da disiplinler arasi bir yaklagimin benimsendigi goriilmektedir. Sanat, bilim, Matematik
gibi farkli 6grenme alanlarini bir araya getirerek biitiinsel bir deneyim sunarken PYP konular arasinda baglantilar
kurarak 6grencilerin bilgi ve becerilerini biitiinsel bir sekilde gelistirmelerine de olanak tanimaktadir. Ayrica degerler
ve kiiltiirel farkindaliklar konularina verilen 6nem ile IBPYP modelinde &grencilerin farkli kiiltiirler tanimasina
tesvik edilmesi de benzerlikler arasinda gosterilebilmektedir. Tiirk Egitim Derneginin (2024) ¢alismasi da bu goriisii
desteklemektedir.

TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda “sarmal” ifadesinin bulunmamasi, programin sarmal olmadigi anlamina
gelmemektedir. Dikey hiyerarsik yapiya sahip olmasi, becerilerin birbirini destekleyen ilerleme ¢izgisi izledigini
gostermektedir. Disiplinler arasinda yatay hiyerarsik bir sistemin bulunmasi ise ¢ocuklarin 6nceki bilgilerini
pekistirerek yeni 6grenme durumlarina uyarlamalarini destekler.

TYMM Okul Oncesi Egitim Programr’nin dogrudan sarmal yap1 benimsedigini sdylemek miimkiin olmasa da bazi
yonleriyle bu yapiya benzerlik tasidig1 sdylenebilir. Ornegin okul éncesinden baslayarak zorunlu egitim sonuna kadar
becerilerin derinlestirerek verilmesi sebebi ile dikey hiyerarsik sistemde sarmal bir yapida oldugu séylenebilir. Ancak
disiplin temelli yaklagimi ve beceri odakli yapisi, programin sarmal yerine daha yapilandirilmis bir model izledigini
gosterebilir.

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programlarinin gelisim
alanlarina goére yapilandirilmis olmasi, kazanimlarin dogrudan karsilastirilmasini kolaylastirmaktadir. Tiim gelisim
alanlarinda kazanim sayilarinin artig gostermesi, ¢ocuklarin gelisimine verilen 6nemin arttigini ve programin daha
ayrintili bir sekilde yapilandirildigini ortaya koymaktadir.

TYMM Okul Oncesi Egitim Programi ise disipliner temelli bir yapiya sahip oldugundan, kazanimlarin birebir
karsilagtirilmasi giictiir. Ancak, programda yer alan 6grenme ¢iktilarinin sayisinin MEB 2024 Okul Oncesi Egitim
Programinda yer alan kazanimlara kiyasla daha fazla olmasi, ¢ocuklarin gelisimine daha kapsamli bir yaklasim
benimsedigini gostermektedir. Ozellikle, en fazla 6grenme ciktisinin Sosyal Alan kapsaminda bulunmasi, ¢ocuklarin
toplumsal hayata hazirlik ve adaptasyon siirecine verilen 6nemin bir gostergesidir. Bu durum, TYMM okul 6ncesi
egitimin amaglarindan biri olan “Cocuklarin toplumsal hayata uyum saglamasi” maddesiyle ortiismektedir.

MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programi ve TYMM Okul Oncesi Egitim Programlarinda ele alinan
degerler egitimi, yalnizca bireysel gelisimin yani sira toplumsal uyumun giiglendirilmesini de amaglamaktadir. Bu
baglamda, ¢ocuklarin kendilerini ifade edebilmeleri, bagkalarinin haklarina sayg: gostermeleri ve sosyal sorumluluk
bilinci gelistirmeleri 6nem tasimaktadir. Degerler egitiminin erken yaslarda verilmesi, ¢ocuklarin karakter
gelisiminde ve toplumsal adaptasyon siire¢lerinde belirleyici bir rol oynar (Kincal, 2002). Ayrica bu siireg, bireyin
sadece akademik basariya odaklanmayip sosyal ve duygusal gelisimlerini de kapsayacak sekilde ¢ok yonlii bir
yaklagimi benimsemektedir (Kiigtikturan, Akbaba ve Altun, 2003). Degerler egitimi, MEB 2024 Giincellenen Okul
Oncesi Egitim Programinda giinliik planlama siireclerine entegre edilmesi beklenen temel bilesenlerden biri olarak
ele alinmig, TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda ise bu konuya daha kapsamli bir bigimde yer verilmistir. Bu
yoniiyle her iki program, degerler egitimi acisindan MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programindan ayrilan ve giiclenen
yonler sunmaktadir. Kincal (2002) ve Kiigiikturan, Akbaba ve Altun (2003)’nun degerler egitimi hakkindaki goriisleri,
gocuklarin erken yasta bu becerileri kazanmasinin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Basaran ve Ulubey (2018) ise
yaptig1 calismada, degerler egitiminin program kapsamina alinmasinin faydali olacagini belirtmistir. Aral ve Kadan'in
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(2018) yaptig1 caligmada MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda kazanimlara bakarak en ¢ok yer alan degerin
sorumluluk, en az yer alan degerin ise adalet oldugu gortilmektedir. Bu degerlerin nasil verildigi ise 6gretmenin
inisiyatifine kalmistir. Korkmaz ve Pekdogan (2017) degerler egitimi verilirken 6gretmenlerin en fazla beyin firtinasi
yontemi kullandiklariny, etkinlikleri ise en ¢ok hikaye ve oyuncaklarla gergeklestirdiklerini yaptig1 arastirma ile ortaya
koymustur. 2005 yilinda “100 Temel Eser” projesi, degerler egitiminin dnemini vurgulamis olsa da bu girisim erken
¢ocukluk donemini kapsamamaktaydi. Degerler egitiminin okul 6ncesi programina entegre edilmesi, programin
daha kapsayici ve biitiinciil bir yapiya kavusmasini saglamis, cocuklarin erken yaslardan itibaren toplumsal degerlerle
tanismasina olanak tanimistr.

Ogrenme ortamlari bileseni baglaminda, acik hava alanlarinin egitsel amaglarla kullanimi her {i¢ programda da
farkli diizeylerde ele alinmaktadir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda acik hava etkinliklerine dolayl atiflar
yer almakta; fiziksel cevrenin ¢ocuklarin gelisim diizeylerine uygun olarak diizenlenmesi gerektigi vurgulanmaktadir.
MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programu ise acik hava etkinliklerine daha dogrudan bir yaklagim
sergileyerek, cocuklarin dogal cevreyle etkilesimini tesvik etmeyi amaglamaktadir. TYMM Okul Oncesi Egitim
Programinda ise agik hava 6grenme ortamlar1 daha belirgin bigimde yapilandirilmis bir egitsel yap1 olarak yer almakta;
bu yaklagim, siirdiiriilebilirlik okuryazarhigini destekleyen uygulamalarla biitiinlestirilmistir. Ozellikle TYMMde bu
uygulama, ¢ocuklarin ¢evreye duyarl bireyler olarak yetismelerini ve siirdiiriilebilir yasam pratiklerine yonelik bilgi
ve deneyim kazanmalarini hedeflemektedir.

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ve MEB 2024 Giincellenen Okul Oncesi Egitim Programlarinda
degerlendirme, gelisim odakli yapilmaktadir. Bu degerlendirme yontemlerinin, ¢ocuklarin bireysel gelisim siireglerini
izlemek ve gerekli miidahaleleri zamaninda gergeklestirmek acisindan 6nemli bir rol oynadig1 vurgulanmaktadir
(Durmusoglu, 2020). Degerlendirme basamaginda yapilan etkinlikler yeterli ve anlagilir diizeydedir. Bu kapsamda
birgok caligma ve aragtirma yapilmigtir. MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi icin Bagaran ve Ulubey (2018)
ogretmenlerin goriislerini aldig1 c¢aliygmada bazi O6gretmenlerin degerlendirme yapmakta zorlandigini ortaya
koymustur. Degerlendirme boyutu, 6grenmenin gerceklesip gerceklesmedigini ortaya koyan en 6nemli basamaktir.
Kapsamli bir degerlendirme ile hem 6gretmen hem program hem de ¢ocuk agisindan ulagilmayan hedefler tespit edilip
destek istenebilir. Sapsaglam’in (2013) yaptig1 ¢alisma da bu fikirle ortiismektedir. Durmusoglu (2020) tarafindan
gerceklestirilen bir ¢alismada, bu degerlendirme yontemlerinin genel olarak yeterli bulundugu ve programin
hedeflerine ulagmasinda etkili oldugu ifade edilmistir.

TYMM Okul Oncesi Egitim Programinda degerlendirme siireci ii¢ temel agamada ele alinmakta ve tanima,
degerlendirme, raporlama seklinde yapilmaktadir. Beceri odakli degerlendirme ve raporlama siireglerinde kullanilan
dilin karmagik olmasi ve okul 6ncesi ¢ocuklardan iist diizey beklentiler icermesi, programin 6nemli zayif yonlerinden
biri olarak degerlendirilebilir. Tiirk Egitim Dernegi'nin (2024) bulgulariyla da 6rtiismektedir. Ote yandan, programin
sonug yerine siire¢ degerlendirmesine oncelik vermesi, ¢ocuklarin gelisim farkliliklarin1 géz 6ntinde bulunduran
onemli bir yaklagim sunmaktadir. Cocuklarin kendi gelisim hizlarinda 6grenmelerine olanak taniyan bu yaklasim,
sonugcta ne 6grenildiginden ¢ok, siirecte ne kadar ilerleme kaydedildigini vurgulamaktadir. Siire¢ odakli bu yaklagim
degerlendirme boyutunun giiclii yonlerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Duyul, Duyul, Kesman ve Kesman'in (2025)
yaptigi calismada 6gretmenlerin TYMM Okul Oncesi Egitim Programinin yogun oldugu ve dgretmenlerin siirece
adapte olmasi i¢in daha fazla destek verilmesi gerektigi ve kirsal bolgeler basta olmak tizere uygulanabilirliginin
artirllmasinin gerekli gortildiigt belirtilmistir.

ONERILER

o Tiirkiyedeki ¢ocuklarin egitime ulasma imkanlarinin bolgelere gore farklilik gostermesi ve okullarin teknolojik
ve fiziksel altyapilarinin biiyiik farkliliklar gostermesi sebebiyle TYMM programinda daha ulagilabilir hedefler
koyulup 6grenme ve alt 6grenme ¢iktilarinin yeniden diizenlenmesi

« Ogretmenler igin TYMM program tanitimi ve hizmet ici egitimlerin siklastirilmasi
«  Ornek planlarin sene boyunca Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 6gretmenlere ulagtirilmasi

o Egitim siirecinin TYMM programina gore vyiriitiilebilmesi igin okullarin teknolojik imkanlarinin
giiglendirilmesi ile ilgili galismalar yapilmasi

o TYMM ve MEB 2024 programlarinin uygulanabilirlik boyutunun arastirilmasi
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A COMPARATIVE ANALYSIS OF PRESCHOOL EDUCATION PROGRAMS IN TURKIYE
(2013-PRESENT)

Damla UNDAN KESER", Fatma Ozge UNSAL AKSEBZECI", Seyfi KENAN

INTRODUCTION AND PURPOSE

The foundation of preschool education programs in Tiirkiye dates back to 1952, with a major revision in 1989,
followed by the introduction of the first official and developmental education program in 1994. The 1994 program
identified eight developmental domains, which were later reorganized into four main categories in 2002, with self-
care development being designated as an independent subject. This study examines the Ministry of National Education
(MONE) 2013 and 2024 Preschool Education Programs along with the Century of Tiirkiye Education Model (CTEM) Preschool
Education Program, analyzing their similarities and differences. The primary objective is to compare these programs in
terms of developmental domains, value education, learning environments, and assessment methodologies.

LITERATURE REVIEW

The evolution of early childhood education in Tiirkiye reveals that the first preschool curriculum was developed
in 1952 and formally addressed in the 5th National Education Council (MONE, 1953). The 1989 revision categorized
learning objectives into specific units (MONE, 1989). The 1994 program, recognized as the first official preschool
curriculum, replaced unit-based instruction with developmentally structured domains, introducing the terms targets
and behaviors instead of objectives and behaviors. The developmental domains included self-awareness, self-care,
aesthetics and creativity, cognitive skills, psychomotor skills, language skills, social skills, and emotional development.
The program also established age-based groupings: nursery schools (0-36 months), kindergartens (37-60 months),
and preschools (61-72 months) (MONE, 1994).

The 2002 revision further restructured the developmental domains into four categories: psychomotor, cognitive,
language, and social-emotional development, while self-care development was incorporated as a behavioral competency
rather than an independent domain. Additionally, this program was the first to incorporate a self-assessment system
for teachers (MONE, 2002).

METHODOLOGY

This study employs a qualitative research approach, utilizing content analysis to examine the MONE 2013, MONE
2024, and CTEM Preschool Education Programs. The comparative framework focuses on developmental domains,
value-based education, learning environments, and assessment methods to highlight key distinctions and shared
characteristics among these programs.
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Giilmez & Kardes A Case Study on the Situation of a Child with Visual Impairment in the School Environment

Findings and Discussion

A notable distinction of the CTEM program is its emphasis on 21st-century skills and values, distinguishing it from
previous models. Unlike the MONE 2013 and MONE 2024 programs, which primarily focus on traditional cognitive,
social-emotional, and physical development, the CTEM framework is discipline-based and child-centered.
Furthermore, the CTEM program incorporates a broader set of learning outcomes, providing a more comprehensive

developmental vision.

A key distinction between the programs is their approach to value education. While the MONE 2013 and 2024
programs incorporate value education in an implicit manner, the CTEM program adopts a systematic structure
through the “Virtue-Value-Action Framework” This framework is explicitly designed to promote social responsibility,
ethical consciousness, and active citizenship in young learners.Regarding developmental domains, while MONE 2013 and
2024 categorize child development into broad areas, CTEM adopts a discipline-based classification, subdividing cognitive
development into Turkish language, mathematics, physical sciences, fine arts, music, movement, and health. This structure

provides a detailed roadmap for skill acquisition in distinct learning areas.

Regardinglearning outcomes and assessment, the MONE 2013 and 2024 programs adopt a goal-oriented framework
with achievement indicators that define learning objectives and structure the evaluation process. In contrast, the
CTEM program utilizes a skill-based approach, integrating a comprehensive competency framework that emphasizes

holistic development over specific developmental milestones.

RECOMMENDATIONS
Based on the findings, several recommendations can be made for enhancing the implementation of the CTEM program:
Revising learning outcomes to ensure they are realistic, measurable, and developmentally appropriate.

Providing in-service training programs for teachers to support their adaptation to the new framework and improve

instructional quality.

Offering detailed instructional guidelines and exemplary lesson plans throughout the academic year to assist

teachers in program implementation.

Balancing teacher workload, considering that both the CTEM and MONE 2024 programs are currently in effect,

to prevent difficulties in curriculum tracking and application.

Strengthening educational technology infrastructure to support digital integration, ensuring effective program

delivery and improved classroom engagement.

In conclusion, the CTEM program stands out due to its emphasis on fostering 21st-century skills, promoting
interdisciplinary learning, and incorporating a well-structured approach to value education. However, the program’s
intricate framework could pose potential difficulties when it comes to its practical application in educational settings.
In order to ensure the successful and sustainable integration of the CTEM program, it is crucial to implement certain
measures. These measures include providing comprehensive teacher training, simplifying the curriculum to make
it more accessible, and developing the necessary resources to support its execution. Furthermore, it is important to
conduct further research to examine the long-term impact of the CTEM program on early childhood education. This
will provide valuable insights that can contribute to the ongoing refinement and enhancement of Tiirkiye’s preschool

education system, ensuring that it remains responsive to the evolving needs of both educators and students.
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Etik Kurul Karari

Bu aragtirma kapsaminda herhangi bir insan katilimcidan dogrudan veri toplanmamus, igerik analizi yontemi ile
dokiiman analizi yapilmistir. Analiz edilen tiim dokiimanlar kamuya agik nitelikte olup kisisel veri icermemektedir.
Bu nedenle, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Etik Kurulu yonergesi dogrultusunda ¢aligmanin etik
kurul onay1 gerektirmedigi degerlendirilmistir. Arastirma siirecinde bilimsel etik ve yayin ilkelerine tam uyum
gosterilmistir. Tezsiz yiiksek lisans programi dénem projesinden tiiretilmistir.

Yazar Katki Beyani

Bu ¢aligmada yazarlarin katki oranlar1 agagidaki gibidir:

Damla Undan Keser: Aragtirma fikrinin gelistirilmesi, literatiir taramasi, veri toplama, analiz, yazim ve diizenleme (%70).
Dog. Dr. Fatma Ozge Unsal Aksebzeci: Yontemsel danigmanlik, analiz rehberligi, akademik yonlendirme (%15).

Prof. Dr. Seyti Kenan: Kavramsal ¢erceveye katki, akademik rehberlik ve genel degerlendirme (%15).

Tiim yazarlar, katki oranlar1 konusunda goriis birligi i¢indedir.

Catisma Beyani

Yazarlar, bu ¢aligmanin hazirlanmasi ve yayimlanmasi siirecinde herhangi bir kisi, kurum veya kurulus ile ¢ikar
catismasi i¢inde olmadiklarini beyan ederler.

Bu makaleye atif yapmak i¢in / To cite this article:

Undan Keser, D. & Unsal Aksebzeci, OF. & Kenan S. (2024). 2013’ten Giiniimiize Okul Oncesi Egitim Programlarinin Karsilagtirmali Analizi. Temel Egitim
Arastirmalar: Dergisi, 5 (1): 99-117. doi: 10.55008/te-ad.1666542

n7



tan
‘ab Temel Egitim Aragtirmalar Dergisi, 2025; 5 (1): 118-130 (e-1SSN 2791-6391); Doi: 10.55008/te-ad.1567106

DERLEME MAKALESI
REVIEW ARTICLES

Yapay Zekanin Dil Ogrenme Siireclerinde Kullanimina Genel Bakis

An Overview of the Use of Artificial Intelligence in Language Learning Processes

Ozgiir SIMSEK

(

oz

Amag: Bu derlemenin amaci, yapay zeka uygulamalarinin dil edinim siire¢lerinde nasil kullanildigini incelemek ve bu stirecleri daha etkili hale getiren yapay
zeké destekli uygulama bicimlerinin gelistirilmesine yonelik arastirmalar1 degerlendirmektir. Literatiir taramasi ile yapay zeka teknolojilerinin dil edinim
stireglerine katkilar1 incelenmistir. Arastirmalar, yapay zeka destekli teknolojilerin kisisellestirilmis 6grenme, genis erisim imkani ve gelismis 6grenme sonuglar1
sunarak dil egitiminde devrim yaratma potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, mahremiyet, veri giivenligi, algoritmik 6nyargilar ve
kiiltiirel ntianslar gibi etik sorunlar, yapay zekanin dil 6grenimine entegrasyonu siirecinde 6nemli zorluklar olarak ele alinmalidir.

Amaglar ve Yontem: Bu derleme, iginde yasadigimiz bu yiizyilda hizla gelisen ve kullanim alan1 yayginlasan yapay zeka uygulamalarinin dil edinim siireglerinde
kullanim alanlarmin tanimlanmasi, dil edinim siireglerini, daha etkili hale getiren yapay zekd destekli uygulama bicimlerinin gelistirilmesi konusunda
yapilmis aragtirmalar1 incelemistir. Literatiir taramasi yoluyla, yapay zeké uygulamalarinin dil edinim siireglerinde nasil kullanilabilecegi konusundaki mevcut
yontemler ve bu yontemlerin igerigi degerlendirilmistir.

Sonuglar: Arastirmalar, yapay zekanin dil edinimi tizerindeki etkilerine iliskin yapay zeka destekli teknolojilerin egitime 6nemli katkilarda bulundugunu ve
yeni olanaklar sundugunu gostermektedir. Yapay zeka, kisisellestirilmis 6grenme deneyimleri, daha genis erisilebilirlik ve gelismis 6grenme sonuglari sunarak
dil egitiminde devrim yaratma potansiyeline sahiptir.

Ancak yapay zekanin dil 6grenimine entegrasyonu konusunda bazi zorluklar vardir. Yapay zeka destekli dil 6grenme sistemlerinin seffaflik ve adalet
degerlerine sayg1 gostermesini saglamak i¢in mahremiyet, veri giivenligi ve algoritmik onyargilarla ilgili etik sorunlar dikkatle ele alinmalidir. Ayrica, yapay
zeka algoritmalarinin lehge farkliliklar: ve kiiltiirel niianslar gibi zorluklar: ele almast igin siirekli olarak rafine edilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dil Edinimi, Yapay Zeka, Yapay Zeka Destekli Dil Edinimi
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GIRIS

Insanlar arasindaki iliskilerde yani iletisim dedigimiz siirete kullandigimiz jestler, mimikler, el, kol, yiiz ve viicut
hareketleri toplumdan topluma az ¢ok degisen anlatim ayriliklarina ragmen, basit bildirim araglaridir. Ayn sekilde
glinliik yasamimizda kullanilan trafik isaretleri, renkler ve bu renklerin sembolik anlamlari da bildirim araglarina 6rnek
olarak verilebilir. Biitiin bu yapilar ve semboller iletisim kurma gabasi i¢in kullanilan araglardir. Su unutulmamalidir

ki iletisimin en dnemli araci dildir. Dil en sade ve yalin ifadeyle bir bildirim, iletisim aracidir denilebilir (Sever, 2002,
s. 52).

Dil kavrami, dilbilimciler tarafindan insanlarin dileklerinin, isteklerinin, duygularinin ve disiincelerinin o
toplumda ses ve anlam bakimindan gegerli ortak dgeler ve kurallardan yararlanilarak bagkalarina iletilmesini saglayan
¢ok yonlii ve gelismis bir iletisim araci olarak tanimlanmaktadir (Yolcu, 2002, S.68).

Dil aracilig1 ile gerceklesen iletisim eylemi, basit en temel semboller veya gelismis bir isaret sisteminden
yararlanilarak duygunun, diisiincenin, haberin ve bir istegin bir kaynaktan bir aliciya, bir zihinden bagka bir zihne
ulagtirlmasidir. Insanlik tarihi gelistikce iletisim siiregleri de insanlarda dil araciligiyla yiiksek diizeyde bir sistem
haline gelmistir. Bu karmagik ve ist diizey siire¢ hakkinda Chomsky bireyin, sezgisel olarak bir ana dil bilgisine sahip
oldugunu ve bu bilgi bireyde gizli bir 6zellik olarak var oldugunu soylemistir. Yani dil 6grenme becerisinin dogustan
gelen st diizey bir 6zellik oldugunu belirtmistir (Chomsky, 1965, s.121). Chomsky (1965), Language Acquisition
Device (LAD) adin1 verdigi “dil edinim cihaz1”, insanin dogustan getirdigi dil 6grenme yetisi oldugunu belirtmistir. Bu
dil 6grenme yetisi, sistematik dil sembollerini barindiran zihinsel bir potansiyeli ifade eder. Chomsky, bu dil 6grenme
cihazinin devreye girmesi i¢in ¢ocugun yeteri kadar dile ve dille ilgili etkinliklere maruz kalmas: gerektigini ifade
etmektedir (Richards ve Schmidt, 2002, s.539).

Yapilandirmaci yaklasima gore, dil 6grenimi bireyin aktif cabasi ve sosyal etkilesimiyle gerceklesir. Bu perspektifte,
gocuklar dili edinmekten ziyade Ogrenirler. Jean Piaget, Lev Vygotsky ve Jerome Bruner gibi yapilandirmaci
teorisyenler, dil edinimi ve 6grenimi konusunda Noam Chomskyden farkli goriislere sahiptirler. Chomsky, dilin
temel mekanizmalarinin erken ¢ocukluk déneminde dogustan gelen bir yetenek olarak edinildigini 6ne siirerken,
yapilandirmacilar dil 6greniminin bireyin bilingli ¢abas1 ve sosyal etkilesimleriyle sekillenen dinamik bir siire¢
oldugunu vurgularlar (Gallaway ve Richard, 1994, 5.83).

Bu baglamda Giines (2013), yapilandirmaci yaklasimla dil bilgisi 6gretimini ele aldig1 caligmasinda,
yapilandirmacilarin dil 6grenimine bakis agilarini detaylandirmistir. Dil edinimine yapilandirmaci gergeveden bakan
uzmanlar, dil 6greniminin bireyin aktif cabasi ve etkilesimi ile gerceklestigini savunurlar. Onlara goére ¢cocuk dili
edinmez, 6grenir. Piaget, Vygotsky ve Bruner gibi yapilandirmacilar, dil edinimi ve 6grenimi konusunda Chomsky ile
farkli diisiinmektedirler. Chomsky ilk ¢ocukluk doneminde dilin temel mekanizmasinin edinildigini ifade ederken
yapilandirmacilar, bireyin bilingli ¢abasina ve 6grenim siirecine dikkat ¢ekerek dil 6grenmenin bir siire¢ olduguna
isaret ederler (Giines, 2013, s.15).

Dilin ortaya gikisi ile ilgili ileri siiriilen diisiinceler kadar, dilin 6grenilmesi ve edinilmesi igin de pek gok kuram
ve yontem ortaya ¢ikmaktadir. Dil edinimi ve 6grenimi iizerine ciddi galismalar yapan Krashen, “Second Language
Acquisition and Second Language Learning” adli makalesinde bu konuda farkli teorilere yer vermistir (Krashen,
1982:34). Krashen'a gore; dil edinimi ya da dili 6grenme uzun bir siireci ifade etmektedir. Dil edinimini ise, anadili veya
hedef dili 6grenen kisinin farkinda olmadan ve dile kars1 herhangi bir “savunma pozisyonunda degilken aldig1 anlaml
mesajlarin birikimiyle olusan siire¢ olarak agiklar. Dil edinimi i¢in dilbilgisi kurallarina ve sikic1 dil kurallarina ihtiyag
yoktur. Krashen, dil edinimi i¢in biitiin sartlar miikemmel olsa dahi yeteri kadar dil becerilerine maruz kalmayan,
dinleme yapmayan anlaml yasantilarla kars1 karsiya gelmeyen kisilerin konusmayacagini, dili edinmeyecegini, dili
etkin kullanamayacagini ifade eder (Cook, 2001).

Dil edinimi farkli yaklagim ve yontemlerle gergeklesir. Dil edinim siireci hem teorik bilgiye hem de uygulamali
yontemlere dayanan genis bir alan olup; dilbilim, psikoloji, egitim bilimleri ve biligsel bilimler gibi disiplinlerin
kesisim noktasinda yer alir. Bu baglamda dil 6gretimi iizerine yapilan bazi énemli galismalar ve yaklagimlar asagida
ele alinmigtir.
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1. Davranis¢1 Yaklasim

Skinner, Pavlov ve Watson gibi davranisci teorisyenler, dil 6grenimini bir aligkanlik olusturma siireci olarak
gormiiglerdir. Davranigcilara gore, dil ogretimi tekrarlama, pekistirme ve 6diil yoluyla gerceklegir. Ogrencilerin
dogru dil kullanimi 6diillendirilir ve yanls kullanimlar diizeltilir. Bu yaklasim, 6zellikle Gramer-Ceviri Yontemi
gibi geleneksel yontemlerde etkili olmustur. Ancak elestirmenler, bu yontemin 6grencilerin dilin ger¢ek diinyadaki
kullanimin1 anlamalarina yeterince katki saglamadigini belirtmistir (Ellis, 1994).

2. Bilissel Yaklasim

Chomsky’nin evrensel dil bilgisi teorisi, dil 6greniminin insan beyninde dogustan var olan biligsel mekanizmalara
dayandigini one siirer. Chomsky, ¢ocuklarin dil kurallarini hizlica 6grenebilme yetenegini, bir Dil Edinim Cihaz1
(Language Acquisition Device, LAD) ile agiklamistir. Bu teori, dil 6gretiminde gramerin roliinii vurgulamakta ve
6grenmenin bir kurallar biitiinii olarak algilanmasina neden olmaktadir (Chomsky, 1965).

3. Sosyal Etkilesimci Yaklagim

Vygotsky’nin sosyal etkilesimci teorisi, dil 6greniminin sosyal bir siire¢ oldugunu ve bireylerin, dili ¢evrelerindeki
diger kisilerle etkilesimde bulunarak 6grendiklerini savunur. Vygotsky’ye gore, 6grenciler dil 6greniminde yakinsak
gelisim alani (Zone of Proximal Development, ZPD) araciligiyla, daha yetkin bir bireyle (6rnegin, 6gretmen veya
arkadas) etkilesim kurarak dil becerilerini gelistirirler. Bu teori, 6zellikle iletisimsel dil 6gretimi yontemlerine temel
olusturmustur (Vygotsky, 1978).

4. Tletisimsel Dil Ogretimi

1970’lerde gelisen bu yaklasim, dilin bir iletisim araci olarak kullanimini 6n plana ¢ikarmistir. CLT, 6grencilerin
dili gramer ve kelime dagarcig1 kurallarina gore degil, anlamli ve etkili iletisim kurma amaciyla 6grenmesi gerektigini
savunur. Ogrencilerin gercek hayat senaryolarinda dili kullanmalarina odaklanarak, dil becerilerinin gelistirilmesine
yonelik aktiviteler icerir (Richards ve Rodgers, 1986).

5. Dogrudan Ogretim Yontemi

Dogrudan Ogretim Yontemi, 6grencilerin hedef dili ana dil aracihigiyla degil, yalnizca hedef dilde 6grenmelerini
tesvik eder. Bu yontemde, dil 6gretimi biiyiik 6l¢iide sozlii iletisim ve dinleme {izerine kuruludur. Ogrencilerin dili
gilinliik hayatta kullanabilecekleri sekilde 6grenmeleri amaglanir. Maximilian Berlitz tarafindan popiiler hale getirilen
bu yontem, geleneksel Gramer-Ceviri Yontemi’ne bir alternatif olarak ortaya ¢ikmistir (Berlitz, 1907).

6. Dogal Yaklasim

Krashen ve Terrell, dil 6greniminin dogrudan dilin kullanildig1 ortamda dogal bir sekilde gerceklestigini
savunmuglardir. Girdi Hipotezi (Input Hypothesis) ile Krashen, 6grenicilerin anlamli ve anlagilabilir dil girdisiyle
karsilagmalar1 gerektigini ve dilin bu sekilde edinildigini 6ne stirmiistiir. Krashene gore dil 6grenimi bilingli dilbilgisel
kurallardan ziyade, anlasilabilir girdiye dayalidir (Krashen ve Terrell, 1983).

7. Coklu Zeka Teorisi (Multiple Intelligences Theory)

Gardner’in goklu zeka teorisi, 6grencilerin farkli 6grenme tarzlarina sahip oldugunu ve dil 6greniminin bu bireysel
farkliliklar1 goz 6niinde bulundurarak tasarlanmasi gerektigini savunur. Dil 6gretmenleri, gorsel, isitsel, kinestetik ve
sosyal zekaya hitap eden farkl: stratejilerle 6grencilerin dil becerilerini gelistirebilirler (Gardner, 1983).

8. Teknoloji Destekli Dil Ogretimi

21.yuzyilda, dijital teknolojilerin yayginlagmasiyla birlikte dil 6gretiminde teknoloji kullanimi artmistir. Cevrimigi
dil 6grenme platformlari, mobil uygulamalar ve dijital oyunlar, dil 6grenme siirecini destekleyen onemli araglar
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haline gelmistir. CALL (Computer-Assisted Language Learning) olarak bilinen bu yaklasim, 6grencilere bireysel
ogrenme hizlarina gore dil becerilerini gelistirme firsat1 sunar (Chapelle, 2001). Ayrica, dijital medya ve sosyal aglar,
ogrencilerin dil 6grenme siireglerine sosyal etkilesim ve gercek hayat pratigi katma olanag: saglamaktadir (Godwin
ve Jones, 2018).

Yasanan teknolojik ve bilimsel gelismeler hayatin her alanina etki etmeye baslamistir. Yasanan teknolojik
gelismelerin, egitim alanina ve ozellikle dil 6grenme siirelerine de yansidig: goriilmiistiir (Caliskan ve Simsek, 1999,
s. 247). Teknolojinin baslangicta egitim hayatina girmesinde 6nemli araglardan biri olan bilgisayar ve yazilimlar,
egitim-ogretimde; sinif ici 6gretim etkinlikleri, 6lgme ve degerlendirme, egitim ve yonetim aragtirmalari, psikolojik
ve rehberlik gibi bir¢ok alanda kullanilmaktadir (Karaagag, 2017, 5.28).

Egitim teknolojisi araglari, 6grenmenin diger alanlarinda oldugu gibi dil 6grenen bireylerin de 6grenme siireglerine
aktif katilimini artirmaya ve olumlu dil 6grenme sonuglarini en iist diizeye ¢ikarmaya katki saglamada yardimcidir
(Levy, 2009, 5.92).

Giiniimiizde teknoloji kullanimyi, sinif i¢i ve sinif dis1 6grenme siirecinin énemli bir parcas: haline gelmistir ve
egitim alaninda kullanimi yayginlagsmistir. Okullarda, egitim verilen tiim ortamlarda ve {niversitelerde egitim
teknolojilerinden yararlanmak temel gereklilik olarak goriilmektedir (Pratibha, 2019). Modern dil 6gretme ve
6grenme teknolojisi dil laboratuvarlarini, dijitallestirmeyi, multimedya cihazlarini, cep telefonlarini, gorsel/isitsel
multimedya igerigini, egitim teknolojisi ¢oziimlerini ve daha hizli ve daha kapsamli dil ilerlemesini kolaylastirabilen
sosyal medyay1 icermektedir (Klimova ve arkadaslari, 2023). Ancak dil 6gretimi amaciyla uygulanan giincel teknoloji
bunlarla sinirl degildir. Ornegin, sinifta multimedya iceriginin uygulanmasi, 6grencilere dilin kelime dagarcigini
ve yapisini tanitmak igin basili metinleri, videolar1, 6grenme oyunlarini ve interneti entegre edebilir veya anadilini
konusan bireylerle telaffuz ve konusma pratigi yapmalarina izin verebilir (Zhang, 2022).

Giiniimiizde cep telefonlar, tablet, yapay zeka uygulamalari, 3D baski gibi yeni teknolojilerin ortaya ¢ikmasiyla,
ogrenme uygulamalari geleneksel tekniklerden dijitale dogru degismistir. Ogrenciler, 6grenimlerinde yeni teknolojinin
kullanimini benimsemeye baslamislardir (Alqahtani, 2019). Farkl1 teknoloji bi¢cimleri her zaman 6gretme ve 6grenme
ortaminin bir pargast olmustur. Ogretmenlerin dil 6grenen bireylerin 6grenmesini kolaylagtirmak i¢in kullandiklar
kaynaklar artik artirilmis gergeklik, sanal gergeklik, robotik siire¢ otomasyonlari, yapay zekd gibi teknolojik
olanaklar artmistir (Zakian ve Arkadaslari, 2022). Ogretme-6grenme siireci, degisen 6grenme uygulamalarina uyum
saglamalidir.

Gegtigimiz yiizyilda baglayan biitiin bu teknolojik gelismeler, egitim diinyasinda koklii degisiklikler yaratmuis
ve yaratmaya da devam etmektedir. Son yillarda, yapay zeka teknolojileri egitimde giderek daha fazla kullanilmaya
baslanmistir. Giiniimiizde hizli bir gelisim gosteren yapay zeka teknolojisi hayatin her alaninda kullanilir hale gelmistir.
[s yasaminin artik 6nemli bir yardimcisi olan yapay zeki uygulamalarinin kullanimi egitim ve 6grenme siireglerinde
de yaygin hale gelmistir (Holmes ve ark., 2019, 5.234).

Yapay Zeka

Yapay zeka kavrami giiniimiizde yaygin bi¢imde ve siklikla kullanilmaktadir. Yapay zekanin bir tanimini yapmak
gerekirse ideal olarak diisiiniilen bir bakis agisina gore, insan zekasina 6zgi yiiksek bilissel fonksiyonlar1 veya otonom
davranislar: sergileyen bir yapay isletim yapisidir (Russell ve Norvig, 2021). Bu kapsaml: sistem, algilama, 6grenme,
¢ogul kavramlar1 baglama, diisiinme, fikir yliriitme (belirtme), sorun ¢6zme, iletisim kurma ve karar verme gibi
yeteneklere sahip olma egilimindedir. Ayrica, yapay zeka sistemi diisiincelerinden tepkiler tiretebilmekte ve bu tepkileri
fiziksel olarak disa vurabilmelidir (Legg ve Hutter, 2007). Yapay zekanin farkli tanimlar1 da yapilabilir. Bir bagka
tanimlamada yapay zeka, bilgisayar yazilimlarinin, sistemlerin ve makinelerin insansi bigimde diisiinme, anlama ve
karmagik rolleri yerine getirme becerisini sergilemek i¢in yapilan ¢aligmalari i¢eren bir bilim ve miithendislik alanidir
(Pirim, 2006). Bilgi teknolojisi alaninda 6nde gelenlerden birisi olan Nilsson (2019) yapay zekéy: i¢inde bulundugu
cevreyle uyumlu bi¢imde ve elde ettigi verilerle 6ngoriiyle ¢alisan bir teknoloji olarak tanimlamaktadir. Avrupa
Komisyonu'nun (EC) biinyesinde yer alan Yapay Zeka Yiiksek Diizey Uzman Grubu (AI HLEG) ise yapay zekay:
“Belirli amaglar1 gerceklestirmek icin cevreyi, ¢evreye dayali verileri analiz ederek ve belirli bir seviyede otonom
eylemler ortaya koyarak akilli davranislar sergileyen sistemler” olarak tanimlamaktadir (Sheikh ve ark., 2023, s.16).
Bunun yaninda yapay zeké kendi kendine 6grenme, problem ¢6zme ve 6riintii tanima gibi genellikle insan zekasiyla
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iliskilendirilen bilissel sorunlar1 ¢6zmeye gore programlanmis bilgisayar ve teknoloji alan1 olarak da tanimlanabilir
(Chassignola ve ark., 2018).

Gegmisten giliniimiize yapay zekanin tarihgesi incelendiginde oldukga koklii bir gegmise sahip oldugu goriiliir.
Yapay zeka ile ilgili bilinen ilk ¢alisma McCulloch ve Pitts tarafindan yapilmistir (McCulloch ve Pitts, 1943). McCulloch
ve Pitts’in 1943 tarihli bu ¢aligmasi, yapay zekdnin temellerine yonelik 6nemli bir katki saglamaktadir. Bu makalede,
yapay sinir aglari ve mantiksal hesaplama arasindaki iliskiyi ortaya koymuslardir. Ayrica bu ¢alisma ile ilk yapay sinir
ag1 ve dijital bilgisayar arasindaki baglantilar1 kurulmus ve yapay zeka arastirmalarinin temel taslarindan biri olarak
kabul edilmistir. Sinir aglari, daha sonra yapay zeka sistemlerinin 6nemli bir bileseni haline gelmistir. Temelde, beyin
ve sinir sistemlerinin matematiksel bir modelini olusturmuslardir. 1950 ile 1980 yillar1 arasinda yapay zeka alaninda,
yapay sinir aglar1 ve makine 6grenmesi gibi uygulamalar gittikce onem kazanmaya baglamistir (Nilsson, 1980). Yapay
zeka kavramy, ilk defa 1956 yilinda John McCarthy tarafindan Dartmouth Konferansi'nda kullanilmis ve tanitilmistir.
Sonrasinda yapay zeka alanindaki biiyiik ilerlemeler ve yaygin popiilerlik, 1980-1987 yillar1 arasinda gerceklesmistir.

21. ytizyila geldigimizde 2000li y1llarla birlikte yapay zeka arastirmalari, hizla artan veri, biiytik verileri okuyabilen
giiclii bilgisayarlar ve yeni 6grenme yontemleriyle hiz kazanmistir. 21. Yiizyilda biiyiik veri analizi, derin 6grenme
ve karmagiklik analizi gibi alanlar 6nem kazanmistir. Yapay zeka, giiniimiizde bir¢ok alanda biiyiik bir etkiye
sahiptir. Sanayi, otomasyon, tip, otonom araglar, sosyal bilimler, dil bilimi, egitim bilimi ve daha pek ¢ok alanda
kullanilmaktadir. Gelecekte, yapay zeka teknolojilerinin daha da gelismesi ve hayatimizin daha fazla alaninda
kullanilmasi beklenmektedir (Haenlein ve Kaplan, 2019; Nabiyev ve Eriimit, 2022; Nalbant, 2021; Turing, 1950).

Yapay Zeka ve Dil Edinimi

Yapay zeka teknolojileri, son yillarda egitim alaninda 6nemli bir doniisiim siirecini harekete gecirmistir. Bu
doniigiim, ozellikle dil 6grenme siireglerini derinden etkilemis ve geleneksel yontemleri yenilikgi yaklasimlarla
birlestirmistir. Yapay zekanin dil 6grenimindeki rold, kisisellestirilmis 6grenme deneyimleri, etkilesimli uygulamalar
ve siirekli geri bildirim mekanizmalari sayesinde, 6grencilerin ihtiyaglarina yanit veren dinamik bir 6grenme ortami
sunmaktadir. YZ uygulamalarinin dil 6grenimindeki etkisi, bu uygulamalarin sundugu olanaklar ve avantajlarla
birlikte, egitimin geleceginde 6nemli bir yer tutmaktadir (Godwin ve Jones, 2018, 5.8-28).

Yapay zeka uygulamalarinin dil 6grenme siireglerine olan etkisini anlamak igin, 6nce dil 6greniminin karmagik
yapisini incelemek gerekir. Dil 6grenme, sadece kelimeleri ve dil bilgisi kurallarini 6grenmekle sinirli olmay1p, ayni
zamanda kiiltiirel baglam, iletisim becerileri ve sosyal etkilesim gibi unsurlar1 da igerir (Van Patten ve Williams,
2015). Bu nedenle, dil 6grenicilerinin ihtiyaglari, 6grenme stilleri ve motivasyonlar: dikkate alinarak ozellestirilmis
bir 6grenme siireci gelistirilmesi 6nemlidir. Yapay zeka, bu ihtiyaglar1 karsilayarak, dil 6grenimini daha etkili ve
erisilebilir hale getirebilecek potansiyele sahiptir (Warschauer, 2004).

Yapay zekanin egitimdeki rolii, son yillarda o6zellikle dil 6grenme siireglerinde 6nemli gelismeler kaydetmistir.
Yapay zeka, kisisellestirilmis 6grenme deneyimleri sunarak 6grencilerin 6grenme stillerine ve hizlarina gore igerik
saglar. Etkilesimli uygulamalar, dil bilgisi ve kelime dagarcigi 6gretirken ayni zamanda 6grencilerin telaffuz ve
konusma becerilerini gelistirmelerine yardimci olur. Ayrica, yapay zeka destekli sistemler, 6grencilere aninda geri
bildirim sunarak ilerlemelerini izler ve zayif olduklar1 alanlarda yogunlagsmalarini saglar. Cok dilli destek ve otomatik
ceviri gibi ozellikler, dil engellerini asarak 6grenmeyi erisilebilir hale getirir. Yapay zeka, veri analitigi kullanarak
ogrencilerin performanslarini degerlendirir ve 6gretim stratejilerini kisisellestirir. Sanal asistanlar ve chatbotlar,
ogrencilerle siirekli etkilesimde bulunarak onlarin dil 6grenme siireglerine katki saglar (Heffernan ve Heffernan, 2014).
Bu gelismeler, dil 6grenimini daha etkili, verimli ve erisilebilir hale getirmistir. Dil 6greniminin kisisellestirilmis,
etkili ve daha erisilebilir hale gelmesine katkida bulunan yapay zeka, arastirmacilar tarafindan giderek artan bir ilgi
konusu olmugtur.

Yapay zeka, dil 6grenimi siireglerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Dogal dil isleme (NLP) teknolojileri, dil
6grenme uygulamalarinin temelini olusturarak 6grencilere ger¢ek zamanl geri bildirim saglar ve dil becerilerinin
gelisimine katkida bulunur. Ozellikle popiiler dil §grenme platformlari, yapay zeka temelli sistemlerle calisarak her
6grencinin 6grenme siirecini kisisellestirir. Bu platformlar, 6grencilere etkilesimli bir 6grenme deneyimi sunarak,
onlarin ihtiyaglarina ve hizlarina uygun icerikler saglar. Yapay zeka, dil becerilerini gelistirmek icin siirekli geri
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bildirim, oneriler ve diizeltmeler sunarak, 6grenicilerin dil 6grenme siireglerini daha verimli ve etkili hale getirir
(Huang, 2018).

Hefternan ve Koedinger (2012), yapay zeka destekli dil 6grenme araglarinin daha etkili ve hizli 6grenme sagladigini
ve Ogrencilerin dil becerilerini gelistirmede 6nemli bir rol oynadigini belirtmislerdir. Bu tiir sistemler, 6grenci
performansini analiz ederek hatalari tespit eder ve dogru diizeltmeleri 6nerir.

Dil 6grenimi, sadece dilbilgisi kurallarini 6grenmekle sinirli degildir; ayn1 zamanda okuma, yazma, dinleme ve
konusma becerilerinin gelisimini de igerir. Ana dili 6gretimi, bireylerin iletisim kurma, disiincelerini ifade etme ve
anlamlandirma becerilerini gelistirme siirecidir. Bu baglamda, yapay zeka, 6grencilerin bu dort temel dil becerisini
gelistirmede etkili bir arag¢ olarak kullanilabilir. Yapay zeka, 6grencilerin 6grenme siireglerini kisisellestirerek her
6grencinin ihtiyaglarina yonelik uygun diizeltmeleri ve geri bildirimleri saglayarak dil 6grenimini daha verimli hale
getirebilir.

Ana dili 6gretiminde yapay zekanin kullanim alanlar1 sunlardir:

1. Kisisellestirilmis Ogrenme

Yapay zekanin en Onemli avantajlarindan biri, 6grencilerin bireysel dil 6grenme yolculuklarina uyum
saglayabilmesidir. Her 6grencinin dil 6grenme hizi, bilgi birikimi ve 6grenme stili farklidir. Yapay zeka, 6grencilerin
6grenme tarzlarini analiz ederek her birine 6zel 6grenme planlar1 olusturabilir. Bu sayede, dil 6greniminde bireysel
farkliliklar goz 6ntinde bulundurularak daha etkili 6grenme deneyimleri saglanabilir.

Ornegin Duolingo, 6grencilerin dil 6grenme siireglerini kisisellestiren bir dil §grenme uygulamasidir. Yapay zeka,
6grencilerin dil becerilerini analiz ederek, eksikliklerini tespit eder ve onlara 6zel dersler sunar. Bu sayede 6grenciler,
kendi hizlarinda dil 6grenmeye devam edebilirler. Bu uygulamay: kullanan bir 6grenci dilbilgisi konusunda eksiklik
yasiyorsa, yapay zeka bu eksikligi tespit eder ve ona yonelik ek ¢aligmalar sunar. Bir bagka 6grenci ise kelime dagarcigini
gelistirmek istiyorsa, yapay zeké bu alanda aligtirmalar 6nerir. Kisacas, yapay zeka, 6grenme siirecini her 6grenciye
gore sekillendirerek dil 6gretiminde kisisellestirilmis bir yaklasim sunar.

Yapay zeka, dil 6grenicilerine bireysellestirilmis egitim ortamlar1 sunarak, kisisel ihtiyaglara gore uyarlanan
6grenme deneyimleri sunmaktadir. Wang ve Heffernan (2010), yapay zeka tabanli 6gretim sistemlerinin, dil 6grenme
stireglerinde 6grencilerin ihtiyaglarina uygun igerik sunarak bagariyr artirdigini gostermistir. Ayrica, Kumar ve
Jain (2012), adaptif 6grenme algoritmalarinin, 6grencilerin performanslarini izleyerek 6grenme siirecini siirekli
iyilestirdigini belirtmistir. Adaptif 6grenme sistemleri, bireylerin 6grenme hizlarina ve gelisim diizeylerine gore
uyarlanarak, her bireyin kendi hizinda ilerlemesini saglar.

Dogal dil isleme (NLP) teknolojileri, 6grencilerin dil becerilerini analiz ederek kisiye 6zel geri bildirimler
sunmaktadir. Chun (2016), yapay zekanin yazili ve sozlii geri bildirim mekanizmalarinin dil 6grenme siireclerinde
ogrencilerin motivasyonunu artirdigini vurgulamaistir.

2. Ger¢ek Zamanli Geri Bildirim ve Degerlendirme

Yapay zeka tabanli dil 6gretim uygulamalari, 6grencilere anlik geri bildirim saglayarak dil 6grenme siirecini
hizlandirir. Geleneksel dil 6gretiminde, 6gretmenlerin 6grencilere geri bildirim saglamasi zaman alabilir. Ancak,
yapay zeki tabanli araglar, 6grencilerin hatalarini aninda tespit ederek diizeltmelerine olanak tanir. Ornegin,
ogrencilerin yazili metinlerinde yapilan dilbilgisi, yazim ve stil hatalar1 hizli bir sekilde analiz edilebilir ve 6grenciye
anlik geri bildirim sunulabilir. Bu da 6grencilerin hatalarini daha hizl fark etmelerine ve 6grenme siirecinde daha
hizli ilerlemelerine yardimci olur (Huang ve Lin, 2017). Ayrica, degerlendirme amagl yapay zeké araglar sayesinde
ogretmenler, 6grenci performansini daha detayli ve kapsamli bir sekilde izleyebilmektedirler. Yapay zeka uygulamalari,
ogrencilerin hangi konularda zorlandigini, hangi becerilerde eksik oldugunu belirleyerek 6gretmenlere rapor sunabilir.
Boylece, 6gretmenler 6grencilerin ihtiyaglarina daha hizli yanit verebilirler.

Yapay zeka destekli dil 6grenme platformlari, 6grencilerin dil hatalarini otomatik olarak tespit edip diizeltmelerine
olanak tanir. Burstein ve Marcu (2003) tarafindan yapilan arastirmalar, yapay zekanin dil bilgisi ve yazma hatalarini
tespit etme ve diizeltme konusunda yiiksek dogruluk oranlarina sahip oldugunu ortaya koymustur. Bu sistemlerin,
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ogretmenler iizerindeki degerlendirme yiikiinii azalttigi ve oOgrencilere gercek zamanli geri bildirim sagladig:
belirtilmistir.

Grammarly ve WriteToLearn gibi araglar, dilbilgisi ve yazili kompozisyonlarin aninda diizeltilmesi konusunda
yapay zeka teknolojilerini kullanarak 6grencilerin hatalarini aninda 6grenmelerine olanak tanimaktadir (Knoll, 2019).

3. Yapay Zeki ile Etkilesimli Ogrenme: Chatbotlar ve Sanal Asistanlar

Yapay zeka destekli chatbotlar, 6grencilerin dil pratigi yapmalarina olanak taniyan sanal sohbet partnerleri olarak
biiytik ilgi gormiistiir. Kazakova ve Arkadaslar1 (2019), yapay zeka tabanl sohbet robotlarinin, 6grenicilerin iletisgim
becerilerini gelistirmede etkili oldugunu gostermistir. Ozellikle yabanci dilde iletisim becerilerini gelistirme firsati
sunan bu botlar, 6grencilerin gercek hayatta karsilasabilecekleri senaryolarda daha iyi performans sergilemelerini
saglar.

Chatbotlarin kullanimiyla ilgili olarak Kerly, Hall ve Bull (2007), 6grencilerin diisiik baskili bir ortamda dil pratigi
yaparak daha fazla konusma cesareti kazandigini bulmustur. Sanal ortamda yapilan bu dil pratigi, dil 6grenenlerin
Ozglvenini artirmigtir.

4. Yapay Zekanin Sozlii Dil Ogrenimindeki Rolii: Ses Tanima Teknolojisi

Yapay zekanin en etkili uygulamalarindan biri olan ses tanima teknolojisi, 6grencilerin telaffuz becerilerini
gelistirme ve aninda geri bildirim alma firsat1 sunmaktadir. Stone, 6zellikle telaffuz tizerinde yogunlasan béyle bir
dil 6grenme platformudur. Ses tanima teknolojisi, 6grencilerin sdyledikleri kelimeleri ve ciimleleri analiz eder, dogru
telaffuz hakkinda geri bildirim sunar (Van der Walt ve Olivier, 2015). Sokolova ve Arkadaslar1 (2020), yapay zekanin
telaffuz egitiminde etkin bir ara¢ oldugunu ve dogru telaffuz igin 6grencilere aninda geri bildirim saglayarak dil
6grenimini hizlandirdigini belirtmistir. Ayrica, bu sistemler 6zellikle konusma dili 6greniminde biiyiik bir motivasyon
kaynagidir.

Ses tanima teknolojisi, yanlis telaffuzlar1 tespit ederek &grencilerin bu hatalar1 aninda fark etmelerine ve
diizeltmelerine olanak tanir. Bu, dil 6grenme siirecinin etkili bir sekilde iyilestirilmesine katki saglar (Hsu, 2020).

5. Yapay Zekanin Dil Ogrenme Ortamlarina Entegrasyonu: VR ve AR Uygulamalari

Sanal gergeklik (VR) ve artirilmis gergeklik (AR) teknolojilerinin yapay zeka ile birlesmesi, dil 6grenenler i¢in
gercek diinya baglaminda dil pratigi yapma imkén1 sunmaktadir. Chiu, Liou ve Yeh (2016), yapay zeka destekli VR
uygulamalarinin 6grencilerin dil 6grenme motivasyonunu ve basar1 oranlarini artirdigini ortaya koymustur. Bu tiir
ortamlarda 6grenciler, dil becerilerini sanal senaryolar i¢inde uygulayabilirler.

VR ve AR teknolojileri, dil 6grenenlerin pratik yapmalarini ve 6grenmeyi deneyimlemelerini saglar. Ogrenciler,
bir restoran veya turistik bir mekanda sanal olarak dolagarak dil becerilerini dogal baglamlarda gelistirebilirler.

6. Yapay Zeka Destekli Oyunlastirma ve Dil Ogrenme Motivasyonu

Yapay zeka, dil 6grenme siireglerine oyunlastirma unsurlar1 ekleyerek, 6grencilerin motivasyonunu artirmada
etkili bir yontem olarak kullanilmaktadir. Lai ve Arkadaslar1 (2019), yapay zekanin oyunlastirilmis dil 6grenme
uygulamalari sayesinde 6grencilerin 6grenme siireglerine daha fazla katilim gosterdiklerini ve 6grenmeye daha fazla
motive olduklarini belirtmistir.

Yapay zekd, dil 6gretiminde oyunlastirma yontemleri ile 6grencilerin motivasyonunu artirabilir. Oyunlastirma,
ogrencilerin dil 6grenme siirecine daha aktif katilim saglamalarina olanak tanir. Ornegin, Duolingo gibi YZ destekli
dil 6grenme uygulamalari, 6grencileri belirli gorevlerle 6diillendirerek dil 6grenme siirecini eglenceli hale getirir. Bu
yontem, 6zellikle geng yas gruplarindaki 6grencilerin dikkatini gekmek ve dil 6grenme siirecine katilimi artirmak igin
oldukga etkilidir.
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7. Yapay Zeka Tabanl Ceviri Araglar

Yapay zeka destekli ¢eviri araglari, dil 6grenenlerin aninda ¢eviri yapmalarina olanak taniyarak dil engellerini
agmalarini saglamaktadir. Garcia (2019), yapay zeka destekli ¢eviri uygulamalarinin dil 6grenenlere giinlitk yasamda
fayda sagladigini ve bu araglarin 6zellikle yeni baslayanlar icin destekleyici oldugunu vurgulamustir.

Yapay Zeka ile Dil Becerilerinin Gelistirilmesi

Dil 6greniminde yapay zekanin rolii ve insan etkilesiminin 6nemi {izerine yapilan arastirmalar, teknolojinin
sundugu imkanlarla birlikte, insan-insan etkilesiminin vazgecilmez oldugunu gostermektedir. Ornegin, British
Council ve Ogrenimde Dijital Inovasyon Aragtirma Enstitiisii tarafindan yapilan bir ¢alismada, 6gretmenlerin %60’
yapay zeka ve otomatik ¢evirinin dil 6grenimini gereksiz kilacag goriisiine katilmamaktadir. Bu 6gretmenler, dillerin
derin kiiltiirel, sosyal ve duygusal yonlerinin yapay zeka ile degistirilemeyecegini vurgulamaktadir (Akbulut, 2017)

Benzer sekilde, Preply tarafindan gergeklestirilen bir ankette, 6grencilerin %547 dil 6greniminde yapay zeka
teknolojisi ile insan etkilesiminin dengeli bir kombinasyonunu tercih etmektedir. Ozellikle Tiirkiye, Ispanya ve Italya
gibi kiiltiirlerde, insan etkilesiminin 6grenme siirecine katkisinin 6nemi daha da belirgindir.

Ayrica, kiiltiirel unsurlarin dil 6gretimindeki rolii de vurgulanmaktadir. Kiiltiir ve dil, birbirinden ayrilmaz
iki onemli 6gedir. Yabanci dil 6gretiminde, sadece dil bilgisi 6gretimiyle 6grencilerin hedef dilde etkili bir sekilde
iletisim kurmalar1 miimkiin degildir. Dili kiiltiirel unsurlarla birlikte sunmak, hedef kiiltiirii tanimak ve dili ger¢ek
kullanimiyla sunmak, iletisimi daha kolay hale getirmektedir. Bu bulgular, yapay zekanin dil 6greniminde 6nemli bir
arag oldugunu, ancak insan etkilesiminin ve kiiltiirel baglamin yerini tam anlamiyla alamayacagini goéstermektedir
(Cakar, A. 2011).

Yapay Zeka, dil 6gretiminde dort temel beceriyi (okuma, yazma, konusma ve dinleme) gelistirmek icin etkili
araglar sunar. Ozellikle, konugma pratigi yapma firsatlar1 sinirli olan 6grenciler icin yapay zeka destekli sanal konugsma
partnerleri 6nemli bir ¢6ziim olabilir. Bu sanal partnerler, 6grencilerle ger¢ek zamanli olarak etkilesime girer, telaffuz
hatalarini yapay zeka araciligs ile diizeltmeye yardimci olurlar (Van der Walt ve Olivier, 2015).

Yapay Zekanin Sinirlamalari ve Zorluklar

Yapay zekanin ana dili 6gretiminde kullanimi biiyiik firsatlar sunsa da, bu teknolojinin bazi sinirlamalar: ve
zorluklar1 vardir. Asagida, yapay zekanin dil 6gretimindeki zorluklarina ve sinirlamalarina deginilecektir:

insan Etkilesiminin Yerini Alamamasi

Dil 6grenimi, biiyiik 6lgiide insan etkilesimine dayal bir siirectir. Yapay zeka, dil 6gretiminde dnemli bir yardime1
olabilirken, insan-insan etkilesiminin yerini tam anlamiyla alamaz. Ozellikle, dil 6greniminde sosyal baglamin ve
kiiltiirel ntianslarin 6nemi bityiiktiir. Yapay zeka, bu baglamda sinirli kalabilir ve 6grencilerin dil 6grenme siirecindeki
duygusal ve sosyal gelisimlerine tam anlamiyla katki saglayamayabilir (Isler ve Kilig, 2011).

Teknolojiye Bagimlilik

Yapay zeka tabanli uygulamalarin asir1 kullanimi, 6grencilerin teknolojiye bagimli hale gelmelerine yol agabilir.
Bu durum, 6grencilerin kendi baslarina 6grenme becerilerini gelistirmelerini engelleyebilir ve yaratici diisiinme
yeteneklerini kisitlayabilir. Ayrica, teknolojiye erisimin sinirli oldugu bolgelerde yapay zeka tabanli dil 6gretimi
uygulamalarinin kullanilmasi zor olabilir (Isler ve Kilig , 2011).

Veri Gizliligi ve Giivenligi

Yapay zekd tabanli uygulamalar, 6grenci verilerini isleyerek geri bildirim saglar. Ancak, bu siiregte toplanan
verilerin giivenligi ve gizliligi biiyiik bir endise kaynagidir. Ozellikle cocuklarin dil 6grenme siireglerinde kullanilan
yapay zeka tabanl araglarda, veri gizliligi ve giivenligi konularina dikkat edilmesi gerekmektedir (Solak ve Digerleri,
2024).
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Sonug

Yapay zekanin ana dili 6gretiminde kullanimi, dil 6grenme siireglerini daha etkili, kisisellestirilmis ve erisilebilir
hale getirme potansiyeline sahiptir. Giiniimiizde yapay zeka destekli dil 6grenme uygulamalari, 6grencilerin bireysel
ihtiyaglarina uygun 6grenme yollar1 sunarak, onlarin dil becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktadir. Bu
sistemler, 6grencinin giiglii ve zayif yonlerini analiz ederek uyarlanabilir 6grenme deneyimleri sunarken, anlik geri
bildirim mekanizmalar sayesinde hatalarini hizla fark etmelerini ve diizeltmelerini saglamaktadir (Hwang, 2020).

Ogrencilerin yapay zeka tabanli araglarla gerceklestirdigi alistirmalar, dil becerilerini gelistirmede etkili bir yontem
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ses tanima teknolojileri, 6grencilerin telaffuzlarini analiz edip geri bildirim saglarken, metin
isleme algoritmalar1 yazili anlatim becerilerini degerlendirebilmektedir (Xu ve Warschauer, 2021). Ek olarak, yapay
zeké tabanli sohbet robotlari, 6grencilere dogal diyalog ortamlar: sunarak onlarin konusma pratigi yapmalarini
desteklemektedir (Godwin ve Jones, 2022). Bu tiir uygulamalar, 6grencilerin dil 6grenme siirecinde daha aktif rol
almalarina yardimci olmakta ve geleneksel sinif i¢i egitimi tamamlayici bir ara¢ olarak kullanilmaktadir.

Bununla birlikte, yapay zeka tabanli dil 6gretiminin bazi 6nemli sinirlamalar1 da bulunmaktadir. Yapay zeka
sistemleri, insan-insan etkilesiminin sagladig1 sosyal baglami ve kiiltiirel niianslar1 tam olarak yansitamayabilir. Dil
6grenimi, yalnizca dilbilgisi ve kelime bilgisinden ibaret degildir; jestler, mimikler, tonlama gibi s6zel olmayan unsurlar
da iletisimin 6nemli bir pargasidir (Lee, 2019). Ayrica, yapay zeka teknolojilerinin asir1 kullanimi, 6grencilerin kendi
baslarina 6grenme becerilerini gelistirmelerini engelleyebilir ve onlar1 teknolojiye bagimli hale getirebilir (Biber,
2020).

Veri giivenligi ve gizliligi de yapay zeké tabanli dil 6gretimi uygulamalarinda géz 6niinde bulundurulmasi gereken
kritik konular arasindadir. Ozellikle ¢ocuklarin dil 6grenme siireclerinde kullanilan yapay zeka tabanli araglar,
ogrencilerin kisisel verilerini isledigi icin gizlilik ihlalleri riski tasimaktadir. Bu baglamda, Genel Veri Koruma
Yonetmeligi (GDPR) ve Cocuklarin Cevrimigi Gizliligini Koruma Yasas: (COPPA) gibi diizenlemeler, yapay zeka
uygulamalarinin veri giivenligi agisindan siki 6nlemler almasini zorunlu kilmaktadir (West, 2023).

Sonug olarak, yapay zeka teknolojileri dil 6grenme siireglerinde 6nemli avantajlar sunarken, bu teknolojilerin etik,
pedagojik ve giivenlik yonlerinin dikkatle ele alinmasi gerekmektedir. Yapay zekdnin insan 6gretmenlerin yerini almasi
beklenmese de dgretmenlere destekleyici bir ara¢ olarak kullanilmas: dil 6greniminde biiyiik yenilikler saglayabilir.
Gelecekte yapay zekdnin daha gelismis bicimde dil egitimi siireglerine entegrasyonu, egitimde devrim niteliginde
degisimlere yol acabilir.
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An Overview of the Use of Artificial Intelligence in Language Learning
Processes

Ozgiir SIMSEK

This review article explores the role and potential of Artificial Intelligence (AI) in the processes of language
acquisition, focusing on how Al applications enhance the efficiency and effectiveness of language learning. In the face
of growing digital transformation, AI-supported tools have become increasingly integrated into educational practices,
offering personalized, adaptive, and interactive language learning experiences.

The paper begins by outlining foundational theories of language acquisition, from behaviorist and cognitive
approaches to social interactionist and constructivist perspectives. The contributions of theorists such as Noam
Chomsky, Jean Piaget, Lev Vygotsky, and Stephen Krashen are discussed to provide a theoretical grounding. These
frameworks highlight the complexity of language learning and underscore the importance of both innate linguistic
capabilities and environmental interaction.

With the rise of technology in the 21st century, digital tools such as Computer-Assisted Language Learning
(CALL), mobile applications, and virtual classrooms have significantly impacted language education. The emergence
of Al technologies, especially Natural Language Processing (NLP), machine learning, and speech recognition, marks
a new era in educational innovation. AI enables real-time feedback, personalized learning paths, and continuous
performance analysis, allowing learners to improve their reading, writing, speaking, and listening skills in dynamic
and interactive ways.

The article delves into the practical applications of Al in language learning, such as:

Personalized Learning: Al tailors educational content to individual needs, preferences, and learning speeds,
enhancing student engagement and success.

Real-Time Feedback: Language learning platforms like Duolingo and Grammarly offer immediate corrections
and suggestions based on Al analysis.

Chatbots and Virtual Assistants: These simulate conversational practice and reduce anxiety, helping learners
develop fluency.

Speech Recognition Technologies: Tools like Rosetta Stone provide pronunciation feedback, crucial for oral
language development.

Virtual and Augmented Reality (VR/AR): These immersive technologies create contextual learning environments
that simulate real-world language use.

Gamification: Al-based gamified platforms motivate learners through interactive and rewarding tasks.

Translation Tools: AI-powered applications break down language barriers and support vocabulary acquisition.
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Despite the advantages, the integration of Al in language education comes with challenges. Ethical concerns
such as data privacy, algorithmic bias, and overreliance on technology must be addressed. Moreover, AI cannot fully
replace the emotional, social, and cultural dimensions of human interaction in language learning. Teachers and real-
life communicative contexts remain indispensable.

In conclusion, Al offers transformative opportunities in language acquisition by fostering personalized, scalable,
and interactive learning. While Al can significantly enhance language instruction, it should be used as a complementary
tool rather than a replacement for human educators. Future research and development should aim to refine Al systems
to address dialectal and cultural nuances and ensure ethical standards in data use and algorithm design.

Keywords: Artificial Intelligence, Language Acquisition, Personalized Learning, NLP, Educational Technology,
Chatbots, Speech Recognition, Gamification
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BOOK REVIEW

Checking for Understanding Formative Assessment Techniques for Your
Classroom

Douglas Fisher, Nancy Frey
Association for Supervision and Curriculum Development Alexandria, Virginia USA, 2007, 158 Pages,
ISBN: 978-1-4166-0569-0

Siira TEKIN

This book, Checking for Understanding: Formative Assessment Techniques for Your Classroom, underscores the premise that the
greater the reflection fostered by both teachers and learners, the more profound and valuable the processes of understanding and
learning for both parties. It is primarily aimed at educators who aspire to enhance their teaching practices and those committed
to cultivating a more profound and authentic learning environment. The analysis of student understanding provides teachers with
critical insights into the learners’ cognitive processes throughout the curriculum. As emphasized by the authors, teachers undergo
an ongoing process of becoming increasingly aware of both their students’ comprehension and their own pedagogical approaches.
The central objective of this work is to empower educators with a systematic framework for assessing understanding through
a variety of efficient techniques for formative assessment, which serve to inform instructional decisions and guide pedagogical
practices. In addition to elucidating the advantages of monitoring understanding from the teacher’s perspective, the book provides
a reflective note-taking guide to assist educators in documenting their professional knowledge and growth. The authors present
over thirty distinct practices for evaluating understanding before, during, and after class, offering strategies to engage students in
activities that reinforce their knowledge and competencies.

The themes explored in the book, such as learning processes, formative assessment, checking for understanding, measurement,
and evaluation, are central to educational research. The work of Black and Wiliam on formative assessment, for instance, provides
a seminal framework that underscores the importance of ongoing, formative assessments in improving student outcomes. Their
research highlights how formative assessment practices can enhance learning by providing feedback that informs both teaching
and learning, a core theme reflected in this book’s approach.

Additionally, comparing the book’s approaches to the works of leading educational theorists can further strengthen the review.
Theories on learning processes, such as those proposed by Piaget and Vygotsky, emphasize the role of active engagement and
reflection in the learning process, both of which are central to the book’s strategies. Furthermore, examining how the book’s
formative assessment techniques align with current theories in measurement and evaluation would provide a richer context. For
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example, constructivist theories advocate for assessment methods that focus on understanding and reasoning, rather
than simple rote memorization.

Incorporating research from Turkish educational literature, such as studies on formative assessment practices in
Turkish classrooms or the role of teacher reflection in pedagogical development, could add depth and relevance to the
review. By synthesizing these sources, a more comprehensive perspective on formative assessment and its application
in diverse educational contexts can be offered. The book provides a comprehensive and practical guide for teachers
to assess and monitor student understanding. By drawing on key theoretical frameworks and comparing the book’s
strategies with existing research, the review will not only provide a thorough analysis of the book’s contributions but
also situate its approaches within the broader discourse on formative assessment and learning processes.

Moreover, the book includes a comprehensive online study guide for teachers and educational institutions, accessible
at www.ascd.org/studyguides. It would be convenient to briefly give some information about the publication. ASCD,
the Association for Supervision and Curriculum Development, is a non-profit international organization founded in
1943. ASCD is where educators come to learn about new instructional strategies, grow as individuals and progress as
professionals. (https://www.ascd.org)

The book belongs to the department of educational measurement and evaluation, and department of curriculum
and instruction. Its value in these departments is through the guidance for assessing the learners’ understanding and
teaching effectiveness. The context of the book has a harmony between theory and the practice of applicable strategies.
The book contains seven chapters along with the part of afterword, references, index and about the author. It is evident
that the authors” organization of this book is to reflect from the student’s point of view in each chapter.

In the first chapter titled “Why Check for Understanding?” the researchers define what checking for understanding
is and is not. They also enable the comparison of formative and summative assessments from the aspects of their
purpose, when to administer, how the teachers and learners use the results. The authors state the inevitable situations
of checking in the lectures we use as teachers by highlighting “Checking by understanding permeates the teaching
world.” (p.1). Upon considering our lectures, we could realize that common prompts such as “Any questions?” “Did
you all get that?” “Does it make sense?” or “Am I clear?” to check understanding. Personally, I receive positive feedback
from my students as I use the final prompt expression more during the classroom. As my students understand, they
become more active and engage more. In addition, Fisher and Frey discuss some of the research on the importance of
checking for understanding in promoting learning. They conclude this chapter with guiding and inspiring questions
below (p.14) which could be applied during our practices:

o Do I know what misconceptions or naive assumptions my students possess?
o How do I know what they understand?

«  What evidence will I accept for this understanding?

o How will T use their understandings to plan future instruction?

One of the strengths of this chapter is how the authors provide a clear distinction between formative and summative
assessments. By defining these terms and their respective roles in the classroom, the authors help teachers gain a
deeper understanding of the different assessment types and when to appropriately use them. Formative assessments,
which are conducted throughout the lesson to evaluate ongoing student understanding, contrast with summative
assessments, which measure learning at the end of a unit. This distinction is important for teachers as it helps them make
informed decisions about when and how to assess their students to maximize learning opportunities. The chapter’s
discussion on the common prompts used in classrooms to check understanding, such as “Any questions?” “Did you
all get that?” and “Does it make sense?” offers a relatable reflection for educators. These prompts are frequently used
in real classroom settings, and the authors highlight that, while they are common, they may not always be effective in
deeply assessing student understanding. Personally, I have found that the final prompt, “Am I clear?” elicits positive
feedback from students, promoting more active engagement and participation. This aligns with the chapter’s emphasis
on encouraging students to think more critically about their own understanding and fosters an interactive classroom
environment.
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Additionally, Fisher and Frey incorporate research that underscores the importance of checking for understanding
as a means of promoting learning. By grounding their argument in empirical findings, they bolster the validity of
their claims, providing teachers with evidence-based reasoning for why such practices should be integral to their
teaching routines. However, while the chapter provides a strong theoretical foundation, it could benefit from more
practical examples of how to move beyond basic prompts like “Any questions?” to more effective strategies for
checking for understanding. For instance, while the authors mention common prompts, they do not explore in-
depth alternative methods for checking understanding that might lead to more meaningful feedback from students.
More concrete suggestions, such as peer assessments, think-pair-share activities, or interactive technology tools, could
provide teachers with a wider range of strategies to engage students in reflecting on their own learning. Another
area that could be explored further is the challenge of identifying misconceptions and naive assumptions among
students. While the chapter prompts teachers to consider the misconceptions their students may have, it does not fully
address how teachers can systematically identify and address these misconceptions. Further discussion on formative
assessment techniques that help uncover such misunderstandings—such as concept mapping or targeted questioning
techniques—would be valuable.

In the second chapter “Using Oral Language to Check for Understanding” emphasizes the stages of early oral
language development and goals for speaking and listening by grade levels in the light of other research. The authors
share applicable strategies (p. 23-34) for checking for understanding through oral language by highlighting the
importance of attention and practice to speak effectively:

o Accountable Talk

« Noticing Nonverbal Cues
o Value Lineups

o Retellings

o Think-Pair-Share

o Misconception Analysis
o Whip Around

The chapter presents a clear, research-based framework for understanding oral language development, which
helps teachers align their practices with grade-level expectations. The inclusion of specific, actionable strategies like
“Accountable Talk” and “Think-Pair-Share” provides teachers with concrete tools that can be implemented in the
classroom immediately. The strategies emphasize student engagement, ensuring that learners not only participate but
also demonstrate their understanding effectively.

While the chapter introduces a variety of strategies, it may lack in-depth exploration of how to adapt these
techniques for diverse learners or specific contexts, leaving some teachers seeking more detailed guidance. The chapter
could have provided more detailed ways to assess the effectiveness of these oral language strategies, giving teachers
clearer tools for evaluating their own practice and student outcomes.

In the third chapter “Using Questions to Check for Understanding” points out the importance and necessity of
using questioning to check for understanding. The researchers share efficient questioning techniques (p. 37-45) with
instructional practices (p. 45-55) to increase active learning environment in the classroom in company with various
researchers:

« Constructing Effective Questions
« Providing Nonverbal Support

o Developing Authentic Questions
« Response Cards

o Hand Signals
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o Audience Response Systems
o ReQuest (Reciprocal Questioning)
e Socratic Seminar

The chapter offers a wide array of questioning strategies that cater to different learning environments, such as
“Audience Response Systems” for technology-driven classrooms and “Socratic Seminar” for fostering deep discussion.
By incorporating techniques like “Response Cards” and “Hand Signals,” the chapter emphasizes active participation,
which helps keep students engaged and facilitates ongoing formative assessment. The strategies are grounded in
research, ensuring that teachers can trust the methods as effective means for checking understanding.

The chapter presents a broad spectrum of questioning techniques, which could overwhelm educators, especially
those new to using questioning as an assessment tool. A more focused selection of techniques may help teachers
implement them more effectively. While the strategies are described, the chapter could benefit from more detailed
examples of how to implement these techniques in real classroom settings, particularly for teachers with varying levels
of experience.

In the fourth chapter “Using Writing to Check for Understanding” Fisher and Frey deal with an analysis of writing
as another way students demonstrate what they know. This chapter focuses solely on writing as an assessment tool,
rather than as a method for teaching writing skills. The readers could find out the reason of usage of writing as
an assessment tool in the book. As in the other chapters, this part also includes problematic behaviors during the
assessment like a warning. A number of strategies is also shared in this part to check for understanding (p. 61-67):

o Interactive Writing

o Read-Write-Pair-Share

o Summary Writing

o RAFT (Role, Audience, Format, Topic)

The chapter provides a targeted exploration of writing as an assessment tool, making it clear that the goal is to
measure student understanding rather than focusing solely on writing skills. A variety of writing techniques, such as
“RAFT” and “Summary Writing,” offer flexibility in how teachers can use writing to evaluate understanding, catering
to different student needs and classroom contexts. By warning about common challenges associated with using writing
as an assessment tool, the authors equip educators with a more realistic view of the process, helping them anticipate
and mitigate potential issues.

While the chapter acknowledges potential challenges, it may not provide enough detailed strategies or solutions for
overcoming these issues, leaving some teachers without sufficient guidance on how to handle specific problems that
may arise during assessment. The chapter could benefit from more concrete examples or case studies demonstrating
how these strategies can be effectively implemented in the classroom, especially for teachers with limited experience
using writing as an assessment tool.

At the end of this chapter, the authors underline the importance of practice and experience to improve writing-
to-learn prompts beneficially. In the fifth chapter “Using Projects and Performances to Check for Understanding’,
Fisher and Frey examine how project — and problem-based learning which are applied rarely in typical classroom
environment enables the learners’ understanding. The researchers notice the necessity of homeschool relationship
and communication when assigning and evaluating projects not to check the parents’ understanding but the learners’
Besides pointing out the requirement for designing principles to advance the presumably effect of project — and
problem-based learning on the learners’ understanding, the authors share beneficial techniques using projects and
performances (p. 80-96) with the sample applications:

o Readers Theatre

e  Multimedia Presentations
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o Electronic and Paper Portfolios
o Visual Displays of Information
o Public Performances

Integrated performances into the real life empowers the creativity of the learners and enrich them from divergent
perspectives. The influence of the projects and performances are a critical and meaningful way of learning as the
authors express. The chapter effectively highlights the importance of project — and problem-based learning as tools
for enhancing student comprehension. The inclusion of specific techniques and sample applications is practical and
offers valuable guidance for educators. Additionally, the focus on fostering creativity and engaging students with real-
world experiences is a strong point, as it supports deeper and more meaningful learning. One limitation of the chapter
is that, while it discusses the benefits of these techniques, it does not sufficiently address the challenges educators
might face in implementing them. For example, the time and resources required for projects may be difficult for
some classrooms to accommodate. Furthermore, the chapter could benefit from more detailed evidence on how
these methods directly improve student outcomes, as well as strategies for overcoming potential obstacles like limited
resources or the need for teacher training.

In the sixth chapter “Using Tests to Check for Understanding” is a comprehensive account of test development
and analysis to check for understanding. Helping the learners understand the core and aim of testing is essential for
the benefit. Some common types for testing such as multiple choice, short answer, dichotomous choices, and essays
are mentioned in this chapter with the effective and practicable tools. The final chapter “Using Common Assessments
and Consensus Scoring to Check for Understanding” examines the reason and the way of necessity of the consensus
scoring for professional learning community in order to expand the teachers’ expectation, harmonize the curriculum
and make the instructions productive. After using some protocols for common assessments in action with teachers,
Fisher and Frey analyze their point of views and fundamental parts to improve the learners’ achievements (p.132):

o Understanding the content standards
« Gaining a greater understanding of students’ thinking
« Intervening of the teachers in case of not understanding content information by the students

Both chapters provide valuable insights into effective assessment strategies. The sixth chapter on testing emphasizes
a clear connection between various test types and their practical use in the classroom. It equips teachers with tools
to design and implement assessments that can more accurately gauge student understanding. The final chapter offers
a compelling case for consensus scoring and common assessments, providing teachers with structured frameworks
to improve collaboration and alignment within the educational community. These strategies not only promote
consistency but also encourage deeper insights into student progress and needs.

While both chapters present valuable techniques and tools, they could benefit from a deeper exploration of the
potential challenges in implementing these strategies. For instance, the authors could address the time and resource
constraints that teachers may face when developing and using common assessments or consensus scoring. Additionally,
there could be more focus on the varying effectiveness of different test types across diverse student populations and
subject areas. Without such considerations, the suggestions may seem idealistic for teachers working in resource-
limited environments.

The concluding emphasis in this chapter is the requirement of supporting collaboratively of the teachers with their
peers and administrators and professional development units for great performances in the school atmosphere and the
process of checking for understanding. Afterwards, the authors summarize the benefits of checking for understanding
as in the cycle.
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Being Aligned ’ Fostering with

Best Good
Practices Teaching
Deepening Fostering
Assessment Metacognition
Encouring
Looking for
Multiple

This model is structured to guide educators through a process of continual improvement. The benefits of this cycle
are highlighted through a series of interconnected practices that serve to enhance both teaching and learning:

1. Being Aligned Best Good Practices: Alignment is foundational because it ensures that everything in the
educational process—teaching methods, activities, assessments, and even the environment—is working toward the
same goal. If a teacher is not aligned with best practices or educational standards, students may not receive the most
relevant or effective instruction, and learning goals may be less achievable. In the context of the book, the idea of “best
good practices” refers to adopting research-supported strategies that have been shown to promote student engagement
and deep learning.

2. Fostering with Teaching: Fostering effective teaching is at the heart of student success. In the book’s philosophy,
effective teaching doesn’t just follow a script; it’s dynamic and responsive to students’ needs. This step emphasizes the
importance of choosing appropriate teaching methods that align with students’ learning styles and needs. In addition,
fostering teaching means continuously improving one’s teaching practice, incorporating feedback from students, and
being open to adopting new methods to enhance learning.

3. Fostering Metacognition: Fostering metacognition empowers students to become more independent learners.
By encouraging them to reflect on their learning process, teachers help students build critical thinking and problem-
solving skills that are essential for lifelong learning. Metacognition also allows students to recognize areas of difficulty
and seek solutions, promoting a deeper level of understanding. In the book’s context, this step emphasizes the need
for teachers to guide students in becoming reflective, self-aware learners.

4. Encouraging Looking for Multiple Perspectives: Encouraging multiple perspectives enhances critical thinking
and creativity. It helps students develop the ability to analyze situations from different angles, leading to a more
well-rounded understanding. In a classroom, this approach also helps create an inclusive and respectful learning
environment where diverse ideas are discussed and valued. For teachers, looking for multiple perspectives helps in
addressing the different needs and backgrounds of students. In the book’s framework, this is seen as a critical way to
engage students in deeper, more thoughtful learning.

5. Deepening Assessment: Deep assessment allows for a more comprehensive understanding of student progress.
It helps teachers adjust instruction based on real-time feedback, which ultimately improves teaching effectiveness and
student outcomes. The book emphasizes the need for ongoing, dynamic assessments that provide a holistic view of
learning, rather than relying solely on traditional tests or one-time evaluations. Deepening assessment also supports
the development of students’ metacognitive skills by encouraging them to reflect on their own learning and assess
their progress.
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In summary, this chapter effectively ties together the importance of collaboration among educators and continuous
professional development to improve the process of checking for understanding. By emphasizing the cyclical nature
of assessment, reflection, and refinement, Fisher and Frey provide a compelling argument for the necessity of ongoing

growth for both teachers and students in the pursuit of educational excellence.

Ayse Sidika (1871-1903), an educator and author of the first modern educational science book in Tiirkiye, said,
“The happiness and wealth of a nation are measured by the degree of perfection of its intellectual education.” I would
like to suggest that if the teacher understands himself/herself and reflect about his/her own teaching while providing
qualified feedback to his/her students, the checking for understanding process progresses more efficiently. Moreover,
the quality and horizon of a learning environment is enhanced by the degree of perfection of the intertwining of both
the teachers and the learners’ study, experience, and life. A formal education process might not be enough for a human
life to fully comprehend and understand the truth of main things, but the seeds of these qualities are sown by teachers
and all stakeholders of education in that process, and if the curiosity and love of learning is achieved, they could
contribute to the lifelong effort and process of understanding. Learning for understanding undoubtedly makes us free
since it requires flexible and multiple perspectives and standing. This needs only to be the highest educational mission

and philosophy that an education system including the assessment process could have in general (Kenan, 2022).

Throughout the book, it is noteworthy that Fisher and Frey show how to increase students’ understanding with the
help of creative formative assessments which could associate with the real life authentically. This book is grounded
in research and reflects Doug and Nancy’s real-life experiences, shaped by their work in their respective departments
and their shared interests. This book is highly recommended for those interested in exploring a variety of engaging
activities that check and improve understanding. The authors have meticulously provided valuable insights through
its well-chosen practical examples. The clarity and the flow of the study enhance the practicability and readability of
the book. One of the standout features of the book is the authors’ use of language. They make complex ideas accessible
and their writing is concise. This clarity enables the reader’s understanding and keeps them engaged throughout the
text. Moreover, I need to mention that the authors could explore how technology can enhance learning experiences

and provide real-time feedback and help the educator to assess the learners’ strenghts, and weaknesses.

Although the existing data maintains its value, considerable changes in the education system have taken place since
the book was published, implying a need for an update, particularly in relation to different milieus and standards.
There is also a notable absence of theoretical frameworks that might guide the selection and application of different
formative assessment techniques. While Fisher and Frey provide a variety of strategies for different classroom contexts,
they do not deeply contract how these strategies may need to be adapted to accommodate students with varying
needs, backgrounds, or learning styles. Since Checking for Understanding was published in 2007, significant shifts
in the educational landscape—such as the rise of competency-based education, social-emotional learning (SEL), and
the increasing focus on metacognition and self-regulation—are not addressed. the book could have explored how
formative assessments can support students’ self-regulation skills or contribute to the development of social-emotional
competencies. These areas are highly relevant today, particularly as education systems focus more on progressing the
whole child rather than simply academic achievement. A more critical evaluation of how their practices could evolve
to meet these contemporary demands would have enriched the theoretical depth of the book. While Checking for
Understanding is an incredibly practical resource that provides teachers with concrete techniques to assess student
learning, its combination of theory and practice could be more nuanced. In my opinion, there is no doubt that the
readers will find the approaches complementary with its clarity to understand the nature and spirit of the learners’
point of view and with its contribution to the field as assessing understanding is a research-based method that employs

real-time evaluations of learners’ learning to provide teachers with insights into their progress.
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