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From the Editor...

Dear Academicians, Researchers and Readers,

We are happy to meet you again with the new issue of Siirt University Journal of Social
Research (SSAD). As in every issue, we are proud to share with you original and qualified
researches from different fields of social sciences in this issue.

The survival of an academic journal depends on a meticulous editorial process, referee
evaluations and the devoted contributions of our authors. We would like to thank our editors
who have contributed at every stage of this process, our referees who are experts in their fields,
and our authors who trust us and send us their work.

We strongly believe that each article we publish will contribute to both national and
international academic literature and shed light on the development of social sciences. Your
interest and support for our journal is a great source of motivation for us.

Hope to see you again in our next issue,

Best regards...

On behalf of SSAD Editorial Board
Editor-in-Chief
Assoc. Prof. Dr. Ata PESEN
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Auditors' Opinion About Al and the Impact of Al on Audit Quality: A Study On

Qualified Auditors in Africa”

Urich Joe Saly Lontsi *
Dogus Ektik?

Abstract

The purpose of this study is to ascertain the opinions of African certified auditors on
the use of artificial intelligence in auditing systems and the implications for audit
quality. Artificial intelligence innovation has brought about significant improvements
in the inspection industry, such as enhanced capacity for making decisions, reduced
expenses, and increased efficiency. The investigation looks at a variety of Al-related
topics, keeping in mind its uses for audits, ethical reflections, and barriers to
widespread Al acceptance in Africa. A mixed methods approach was employed to
coordinate the gathering and analysis of both quantitative and subjective data. To get
data about planned research questionnaires was sent out to a specified irregular
sample of 400 qualified auditors from different African nations. Study's research
technique makes use of Cronbach's Alpha, one-way ANOVA, factor analysis, and
descriptive analysis. Thematic investigation was used to hunt out typical subjects, and
results cross-checked against quantitative data. The results demonstrate that while
auditors generally support artificial intelligence, they also raise concerns about moral
dilemmas and the need for appropriate training and background before working with
artificial intelligence systems. Questionnaires sent to auditors from various age
groups and educational backgrounds are crucial for the audit method, which provides
a thorough understanding of their viewpoints. In general, the evaluation provides
insightful information on the perception of artificial intelligence in the African audit
sector and identifies fundamental areas that require further development in order to
fully comprehend its potential advantages.
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Denetgilerin Yapay Zekda Hakkindaki Goriisleri ve Yapay Zekdnin Denetim Kalitesi
Uzerindeki Etkisi: Afrika’daki Nitelikli Denetgiler Uzerine Bir Arastirma ”

Urich Joe Saly Lontsi *
Dogus Ektik’®

Ozet

Bu ¢aliymanin amaci, Afrikal sertifikali denetgilerin denetim sistemlerinde yapay zekd
kullanimi ve bunun denetim kalitesi iizerindeki etkileri hakkindaki goriislerini tespit
etmektir. Yapay zekd inovasyonu, denetim sektériinde karar verme kapasitesinin artmasi,
maliyetlerin azalmasi ve verimliligin artmasi gibi onemli gelismelere yol ag¢mustir. -
Arastirma, yapay zekanin denetimlerde kullanimini, etik yansimalarmni ve Afrika'da yapay Onay Tarihi
zekdnin yaygn olarak kabul edilmesinin éniindeki engelleri goz oniinde bulundurarak yapay 29 Mayis 2025
zekd ile ilgili ¢esitli konulari incelemektedir. Calismada hem nicel hem de nitel verilerin
toplanmasi ile analizi tamamlamak igin karma yaklasim kullanimigtir. Planlanan arastirma
hakkinda veri elde etmek icin farklh Afrika iilkelerinden 400 nitelikli denetciden olugan
belirli bir diizensiz drnekleme anketler gonderilmistir. Calismanin arastirma teknigi
Cronbach's Alpha, tek yonlii ANOVA, faktor analizi ve betimsel analizden yararlanmaktadir.

Basvuru Tarihi
30 Nisan 2025

Anahtar Kelimeler:

Tipik konulari ortaya ¢ikarmak igin tematik arastwrma kullanilmis ve sonuclar nicel verilerle Denetim,
capraz kontrol edilmistir. Sonuglar, denetcilerin genel olarak yapay zekdyr desteklemekle Yapay Zeka,
birlikte, ahlaki ikilemler ve yapay zekd sistemleriyle ¢alismadan once uygun egitim ve arka Afrika,
plan ihtiyact konusunda endigelerini dile getirdiklerini gostermektedir. Cesitli yag ..
gruplarindan ve egitim ge¢mislerinden denetgilerle yapilan anket, bakis a¢ilarinin kapsami Teknoloji.
bir sekilde anlasilmasini saglayan denetim yontemi i¢in ¢ok onemlidir. Genel olarak
degerlendirme, Afrika denetim sektoriindeki yapay zeka algisi hakkinda aydinlatict bilgiler
sunmakta ve potansiyel avantajlarimin tam olarak kavranmasi igin daha fazla gelistirilmesi
gereken temel alanlar1 belirlemektedir.
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INTRODUCTION

Aurtificial intelligence is causing a big change in a few industries, like the audit sector. The
application of artificial intelligence in information evaluation has led to remarkable advancements,
such as enhanced critical thinking abilities, reduced expenses, and increased efficiency. In addition to
assisting associations and auditors in making informed judgments, the analysis provides further
understanding through which we may analyze the ways in which computational reasoning affects
knowledge evaluation and gets ready for next developments.

Because of the expansion of businesses and the growth of the business community, financial
advances are becoming more consistent. Every company strives to create its own frameworks based on
strong principles and to continue operating indefinitely. An organization would benefit from having
strong internal control and accounting systems that set it apart from competitors at this point if it
wanted to be taken seriously. An association needs a quality audit framework in order for its
accounting and internal control systems to function flawlessly. At this stage, the significance of
examiners and evaluators becomes clear.

Research Obijectives
The following are the research objectives:

e Examine competent auditors' attitudes and views on artificial intelligence (Al) in Africa as it
relates to audit procedures.

e Examine how competent auditors in Africa view the influence of Al on audit quality, taking into
account variables such audit method dependability, effectiveness, and efficiency.

e Determine the potential and difficulties that come with incorporating Al into audit procedures in
Africa, taking into account concerns about data quality, technology infrastructure, and legal
compliance.

e Analyze how prepared African auditors are to adjust to the changing environment of Al-driven
auditing and pinpoint possible opportunities for professional growth and capacity improvement.

Problem Statement

Even while artificial intelligence, is becoming more and more common in many industries,
qualified auditors in Africa are still unsure of what this implies for audit quality. Due to this
knowledge gap, it is difficult to effectively use simulated intelligence tools and advancements in order
to improve review processes and uphold high standards of value confirmation. The auditors'
perspectives on artificial intelligence and its implications for review quality in the African context
must be examined in order to solve this crucial problem.

Research Hypothesis

H1: There is a significant difference in the perceived ease of use between the types of Al
(Assisted/ Augmented/ Autonomous).

H2: There is a significant difference in the perceived usefulness between the types of Al
(Assisted/ Augmented/ Autonomous)

H3: There is a significant difference in the perceived contribution between the types of Al
(Assisted/ Augmented/ Autonomous)
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Theoretical Framework

According to Enholm, Papagiannidis, Mikalef and Krogstie (2022), Al is essential for
organizations and foundations. It's unclear what kinds of company benefits might be anticipated
because of artificial intelligence advancements and how they could elevate businesses (Enholm,
Papagiannidis, Mikalef, & Krogstie, 2022). Developments in artificial intelligence enable
organizations to enhance human labor or automate procedures for internal and external applications.
When artificial intelligence is employed internally, it refers to the use of computer intelligence to
improve internal business operations without having to interact directly with customers (Enholm,
Papagiannidis, Mikalef, & Krogstie, 2022). Atrtificial intelligence applications may provide value to
businesses by increasing corporate efficiency, cutting costs, and generating revenue, according to
Alsheibani, Messom and Cheung (2020). That is why the development of Al tools are becoming more
and more gigantic. The lack of trust in Al tools discourages auditors from auditing through Al and
instead they audit around it by reviewing the outputs the tools generate.

Abdollahi, Pitenoei and Gerayli (2020) described audit quality as a way of making sure that
the financial statements audited are free from any mistake thereby making sure it aligns with the main
objective of an audit which is to obtain reasonable assurance that financial statements are free from
any sort of irregularities.

It is good to note that studies like Lawal, Akintoye, Abiodun and Olawumi (2020) and Agur,
Peria and Rochon (2020) sees audit quality as subjective and personal although other studies like
Alawagleh & Almasria (2021) considers audit quality as highly influenced by many other factors like
audit independence, the audit fee, the size audit firm and many others.

As mentioned by Kloviené and Dagiliené (2019), Al had previously been expressed as a
machine that displays unusual human cognitive skills associated with problem solving and learning in
an astonishing and precise process with a well-timed reporting.

Looking at this from the financial reporting (auditing) perspective, Al is considered as a data
mining tool which is logically structured to generate reliable and accurate forecasts. It facilitates the
processing and automation of the authorization of documents to ameliorate internal accounting
reporting and processes. Al tends to particularly leverage programmed and computerized algorithm to
easily identify and comprehend patterns and irregularities within data sets, thereby making sure
auditors can identify specific areas of risks more efficiently and execute many other auditing and
accounting processing tasks at an unrivalled speed. Dessureault and Benito (2012) point out that it can
duplicate or recreate unquestionable facets of human behaviors and intelligence. Giehl, Gocke, Grosse,
Kochems, & Miiller-Kirchenbauer (2020) pined out that Al has the ability to; improve audit quality,
thereby amplifying or strengthening the quality of financial reporting using Al tools.

Nevertheless, there are lot of challenges related to the developments of Al tools to be used in
auditing. The most important challenges related to our area of study (auditing) are the way these tools
are used, data privacy issues, the fear auditor’s overreliance on such tools, fear AI’s biasness, the
constant need of Al guidance and most especially the issues of transparency and explainability thereby
causing a lack of trust in Artificial Intelligence tools for auditing which on the other hand serves as a
discouragement to auditors from using them when performing auditing, they rather perform audit
around it by making sure they review all the outputs generated by these Al tools (Kokina, Blanchette,
Davenport, & Pachamanova, 2025).

Siirt Sosyal Arastirmalar Dergisi, 4(1)
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Figure 1: The Relationship Between the Types of Al and Auditing
Source: Albawwat & Frijat, 2021

The table above depict or illustrate the various subtitles used in our questionnaires to
investigate what certified auditors in Africa think about Artificial Intelligence and to what extern do
they think Artificial Intelligence can be of great help to them on their daily activities at the workplace.
From investigating on if they think Artificial Intelligence could be easily used by them in the
profession, the level of usefulness Artificial Intelligence could be to the auditing profession as a whole
regarding the perceived usefulness. Lastly, the perceived contribution simply seeks to understand the
level of contribution Artificial Intelligence has as far as the auditing profession is concerned.

In order to come up with the results of this research, the study will be making use of the
reliability test (Cronbach’s Alpha) which is a method that examines the internal consistency of a set of
test items or how closely related a set of items are as a group, the PCA (Principal Component
Analysis) extraction method which is indeed a powerful statistical technique used to simplify and
interpret complex data set. Without forgetting the KMO and Bartlett's Test used to make sure the data
set are 100% suitable for research and findings.

In the study that will be talking more about this in the result and analysis part where the results
of the study shall be well and meticulously explained.

LITERATURE REVIEW

Accounting firms are using artificial intelligence, more and more in their auditing and
advisory services. These companies list a number of benefits that come with using simulated
intelligence, such as reduced time investment costs, faster information processing, more accuracy,
deeper insights into business operations, and improved customer service. Those that embrace
electronic intelligence, a cutting-edge invention aimed at imitating human cognitive abilities and
decision-making, will get the upper hand. The Big Four, or the massive accounting businesses, are
currently embracing simulated intelligence and want to use it for various objectives going forward,
such as risk assessments for review scheduling, exchange testing, examination, and review work -paper
generation. Nevertheless, as additional benefits and applications of artificial intelligence in assessment
are discovered, people are becoming more conscious of the possibility of unforeseen consequences
(Munoko, Liburd, & Vasarhelyi, 2020).
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In a review of the work produced by the Dhaka-based Bangladeshi institution. According to
Hasan (2022), even with the potential disruption artificial intelligence can bring to the sector going
forward, it is highly unlikely that the need for human expertise will completely disappear. Thus, the
general public should embrace computer-based intelligence while maintaining efficacy and value as
our primary goals (Hasan, 2022).

According to Zemankova (2019) analysis, Al in accounting and audit demonstrates
extraordinary commitment for increasing productivity, reducing errors, and freeing up more time for
bookkeepers and evaluators to focus on important and complex tasks rather than routine, rule-based
work (Zemankova, 2019).

There are still many areas of artificial intelligence that need to be investigated further, such as
the study of the advantages and disadvantages of Al initiatives, the degree to which audit judgment
may be automated, and the suitability of audit populations as deep learning samples (Issa, Sun, &
Vasarhelyi, 2016).

In Africa, a major barrier to the recognition and use of human intelligence is a lack of
computer literacy. With only a fraction of the global average for the acceptance of computer skills in
all domains, Sub-Saharan Africa is home to the fewest highly educated individuals worldwide
(Madden & Kanos, 2021). “The Fate of Work in Africa 2021 a World Bank study, indicates that
people in South Africa, Kenya, and Nigeria have higher levels of computerized education than those in
the rest of sub-Saharan Africa (Choi, Dutz, & Usman, 2020). In response to the UN's Maintainable
Advancement Objectives, the World Bank launched the Computerized Economy for Africa (DE4A)
initiative, which aims to enable every African person, business, and state to access computerized
innovation by 2030 (World Bank, 2021). Building blocks for an automated economy across Africa
promise to support economic growth and reduce poverty by boosting the enterprise of young adults,
increasing the productivity and yields of horticulture, and changing the labor force by providing more
opportunities for women to enter the workforce (World Bank, 2021).

Even if some of the data in this section may appear depressing, it's important to understand the
main, proven factors that have contributed to these results. Due in large part to African legislators' lack
of interest in the foundation meant to boost advanced economies, computer proficiency has typically
not expanded.

With the assistance of multilateral organizations and international financial institutions,
nations such as Mozambique and Rwanda have proactively started to develop action plans to achieve
digital transformation (World Bank, 2021). Large innovative companies have recently realized how
important it is to equip local labor forces with computer skills training. In order to significantly
advance the last choice country's digital economy, Microsoft and the Nigerian government formed a
cooperative endeavor in May 2021 (Microsoft, 2021). This organization hopes to assist Nigeria's
transition to a modern economy by demonstrating a strong interest in web foundation, training 5
million people nationwide in computer skills, creating cloud-based devices to combat defilement, and
using artificial intelligence to protect social legacy.

Given that companies like Microsoft, Twitter, IBM, Facebook, and Google have historically
had such strengths on the continent of Africa, Microsoft's commitment can help evaluate the regional
narratives and components observed in many economic sectors, such as horticulture and mining. That
being said, they are not exempt from criticism or anxiety around their existence. Big Tech's existence
in Africa is mostly due to its imposing business methods, financial resources, and desire to maintain

Siirt Sosyal Arastirmalar Dergisi, 4(1)



power above all things. It is not the legend that Africa needs to look up to.

Al Technology in the Audit Sector

Artificial Intelligence (Al) in the context of audit procedures refers to the deployment of
cutting-edge computing technologies that mimic human intelligence to improve a number of audit
process features (Issa, Sun, & Vasarhelyi, 2016). Artificial Intelligence (Al) in auditing refers to the
creation and application of computer systems that can execute activities that auditors typically do in
order to increase audit processes' overall efficacy, accuracy, and efficiency. Using machine learning
algorithms, natural language processing, and data analytics, for example, may be used to examine vast
amounts of financial data, spot trends, spot abnormalities, and offer insights that help with better
decision-making in the auditing field. The incorporation of artificial intelligence (Al) technology into
audit procedures seeks to optimize workflows, minimize human labor, and augment the capacity to
unearth insights from intricate datasets, culminating in an improvement of audit quality and
comprehensiveness (Dagunduro , Falana, Adewara, & Busayo , 2023).

Responsible Al in Africa

The Global North has essentially served as the center of generated by human logic, events, and
mixture since its inception. This power concentration is directly related to the frontier history of asset
extraction from the Global South, which deprived these countries of their independence and
industrialization potential. Because of this inaccuracy, applications of artificial intelligence have come
to see it as more difficult to succeed in such circumstances — that is, to operate in a manner that does
not exacerbate already-existing variances.

The acceptance and use of artificial intelligence depends on a number of factors, such as the
availability of a trained local labor force capable of supporting these arrangements, enough
infrastructure to support mathematically complex calculation preparation, delegate datasets, legislative
support and guidelines to oversee the appropriate and impartial application of these innovations, free
and shared foundations, and legislators who protect against harmful applications and uphold liability
and responsibility.

METHODOLOGY

Research Strategy

For the examination, a mixed methods approach will be employed to coordinate the gathering
and analysis of both quantitative and subjective data. In order to get data on socioeconomics,
perceived usefulness and clarity of goal, dedication to quality review, and limitations in artificial
intelligence applications, a planned research will be sent out to a specified irregular sample of 410
qualified auditors from different African nations. The information research technique will often make
use of factor analysis, One-way ANOVA which is a simply used to examine and determine if there are
any statistically significant differences among the means of more than two independent groups,
Cronbach's Alpha (this is a way of evaluating reliability by simply comparing the amount of shared
variance and or covariance among the items which makes an instrument to the amount of overall
variance), KMO and Bartlett's Test and descriptive analysis. Thematic investigation will be used to
hunt out typical subjects, and results will be cross-checked against quantitative data. A few moral
difficulties are obtaining informed permission, maintaining privacy, and safely preserving information.
During the three-month focus period, specific tasks related to literature, study schedule, data
collection, analysis, and report writing will be scheduled.
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Targeted Population

According to (Lancaster, 2005), population refers to "the complete set of items or topics under
inquiry". The total population consists of approximately 400 of 410 qualified auditors from different
African nations. During the target population selection, most specifically 4 African nations selected
which are, Nigeria (this country was selected because it is the most populated country in Africa and
therefore, we couldn’t perform at research without taking this country into account. Also, part of the
targeted population is from Kenya, this is because Kenya is the country with the highest number of
technological advancements Invalid source specified. Another part of targeted population is from
Cameroon; this is mainly because Cameroon is the only bilingual African nation and as such uses both
the French and English standards in auditing. Lastly, some qualified South African auditors were
equally considered when sending out the questionnaires because South Africa is the home of the
largest bank in Africa Invalid source specified. and therefore should not be left aside.

Sampling Population

In addition almost 400 number of samples were selected out of 410, to test the result in the
return of a floated questionnaire in sample population of 1,230,004. In this study, samples were
recruited by implying the qualitative method technique.

Research Instruments

We will interact with them through questionnaires so that information may be gathered. The
data collection method will involve using closed-ended questionnaires, which participants in the study
will be asked to fill out. The questionnaire will be designed using a five-point Likert scale that
measures Strongly Agree, Agree, Neutral, Disagree, and Strongly Disagree. There are two sections to
the questionnaire: the first asks questions concerning the personal details of the respondents, and the
second part asks questions concerning the study constructs. The instrument was specifically chosen
since it solicits the respondents' opinions and gives them the opportunity to draw on their experience to
offer a range of facts.

RESULT AND ANALYSIS

Reliability Test
Table 1: Reliability Test

Construct Cronbach’s Alpha Number of Items
Perceived Ease of Use .865 6
Perceived Usefulness 842 6
Perceived Contribution to Audit Quality .760 11

The table examines the reliability of three important constructs: perceived ease of use,
perceived usefulness, and perceived contribution to audit quality. The reliability of each construct is
evaluated using Cronbach's Alpha, which evaluates the internal consistency of the items inside each
scale.
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The perceived ease of use Cronbach's Alpha score of 0.865 indicates a high degree of
reliability. This demonstrates the significant relationship and reliable findings produced by the six
variables that were used to quantify this construct. Similar to perceived usefulness, which has
excellent internal consistency across all six measures, perceived usefulness has a Cronbach's Alpha of
0.842. Both of these constructs exhibit dependable quality, indicating that the items accurately reflect
the expected perceptions.

However, the perceived contribution to audit quality, which is dependent on eleven variables,
has a Cronbach's Alpha of 0.760. Although this score is lower than the other two constructs, it
nevertheless meets the widely acknowledged reliability criteria, indicating that the scale is sufficiently
consistent. All three of the constructs in the table rise over the Cronbach's Alpha threshold of 0.7,
which is generally regarded as acceptable. This indicates the reliability of the scales used in the review

Factor Analysis

We shall be making use of the PCA (Principal Component Analysis) method. This is a
powerful statistical technique which is used to simplify and interpret complex data set. It is a
dimensionality reduction method that transforms a large set of correlated variables into a smaller set of
uncorrelated variables usually known as principal component. Thereby eliminating irrelevant data.

KMO and Bartlett's Test
Table 2: KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .936
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 3457.485
df 253
Sig. .000

Two important prerequisites for us to conduct factor analysis is the KMO and Bartlett’s Test.
Starting with the KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) measure of sampling adequacy, if factor analysis is
suitable for our dataset, then the KMO should show a sample of number greater than .7, if the KMO is
less than .7, it is advisable not to perform factor analysis. This therefore means that our dataset is
suitable for factor analysis because as can be seen in table 4, our Kaiser-Meyer-Olkin Measure of
Sampling Adequacy is .936, meaning our data set has sufficient correlation.

The second important criteria to check whether our dataset is suitable for factor analysis is the
Bartlett’s Test of Sphericity. This is mainly used to confirm whether the correlation matrix of the
variables in our dataset diverges significantly from the identity matrix. In other words, it provides
information as to whether the correlations in the dataset are strong enough to use a dimension-
reduction technique like the principal component analysis to be used in this section. As we can
confirm in table 4 above, the Bartlett’s Test of Sphericity has a Sig (P-value) of .000 which is clearly
lower than 0.05, therefore we can reject our null hypothesis and conclude that the correlation matrix is
not an identity matrix and thus can be dimensionally reduced with the PCA (Principal Component
Analysis).

Total Variance Explained and Scree Plot

For us to know the total number of factors to be retained for future purposes or for a later
expansion of the research, we look at the total variance explained table and the scree plot figure.
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Table 3: Total Variance Explained

Total Variance Explained

. . Extraction Sums of Squared Rotation Sums of Squared
Initial Eigenvalues

Loadings Loadings
Total %_of Cumulative Total %_of Cumulative Total %_of Cumulative
Component Variance % Variance % Variance %
1 8.288 36.033 36.033 8.288 36.033 36.033 4.687 20.377 20.377
2 1.424 6.193 42.226 1.424 6.193 42.226 3.170 13.783 34.160
3 1.218 5.295 47.521 1.218 5.295 47.521 2.797 12161 46.321
4 1.028 4.468 51.989 1.028 4.468 51.989 1.304 5.669 51.989
5 957  4.161 56.150
6 924 4.018 60.168
7 .853  3.708 63.876
8 819 3.561 67.437
9 746 3.243 70.680
10 .708  3.078 73.758
11 .646  2.808 76.566
12 612 2.662 79.228
13 591 2570 81.798
14 551 2.395 84.192
15 544 2.366 86.559
16 494 2.147 88.706
17 470  2.045 90.751
18 439 1.907 92.658
19 396 1.720 94.378
20 372 1.616 95.994
21 362 1574 97.568
22 295 1.282 98.850
23 .264  1.150 100.000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

As can be seen in the above table, only 4 components will be retained from the available
variables because only four of them have a total Initial Eigenvalues of greater than one. Therefore, we
will be selecting a 4 components solution. Component 1 for example has a total initial eigenvalue of
8.288 same as the extraction sums of squared loadings total, which is greater than one and hence
should therefore be retained. So does the same holds for component 2, 3, and 4 with a total initial
eigenvalue of 1.424, 1.218, and 1.028 respectively.

Also, the percentage of variance for both the initial eigenvalues and extraction sums of
squared for component 1 is 36.033. This means that component one explains or could cover 36.033%
of variation individually in the dataset. Same as the percentage of variance for the initial eigenvalues
for component 2, 3, and 4 individually explains the variation percentage each component covers
(6.193% for component 2, 5.295% for component 3, and 4.468% for component 4 individually).

If we add up the % variances for component 1 to 4, we will realize that it explains 51.989
percent (52%) of variation in the dataset. Meaning the first 4 components are able to account for 52%
of the variation in the total dataset while the rest of the 19 components all together accounts for less
than 50% of variation in the overall dataset. Due to the negligibility of their contributions, we can
ignore the remaining 19 components (that is from component 5 to 23) and retain only the first 4. The
above table could be graphically explained with a Scree Plot as seen below;
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Figure 2: Scree Plot

We can easily see that after component 4, where the eigenvalues begin to fall below 1.

Rotated Component Matrix

Table 3: Rotated Component Matrix

Component
1 2 3 4
I would find Al systems and tools in auditing to be flexible to interact with 757
My interaction with Al systems and tools in auditing would be clear/understandable  .750
It would be easy for me to become skillful with Al systems and tools in auditing 748
I would find it easy to get Al systems and tools to do what | want it to do in auditing .714
I would find Al systems and tools in auditing easy to use .667
Learning to operate Al systems and tools in auditing would be easy for me 563
Using Al systems and tools in my future auditing job would enable me to 528
accomplish tasks more quickly )
I would find Al systems and tools useful in my future job in auditing 518 .355
Using Al systems and tools would improve my future job performance in auditing 307 .697
Using Al systems and tools in my future auditing job would increase my
S 430 .644
productivity
Using Al systems and tools would enhance my effectiveness of the job in auditing 478 590
Using Al systems and tools in auditing will enable ongoing risk assessment
. 573 447
throughout the audit process
Using Al systems and tools in auditing will facilitate robust risk assessment through
X ; - 564 .349
the analysis of entire populations
Using Al systems and tools would make it easier to do my future job in auditing 464 502
Using Al systems and tools in auditing will deepen my understanding of the entity 405
and its processes '
Using Al systems and tools in auditing will enable the independent reperformance 678
of complex calculations and modelling '
Using Al systems and tools in auditing will identify unusual patterns and exceptions 302 595
that might not be discernible using more traditional audit techniques ' '
Using Al systems and tools in auditing will enable me to perform tests on large or 592
complex datasets where a manual approach would not be feasible '
Using Al systems and tools in auditing will improve consistency and central 586
oversight in group audits '
Using Al systems and tools in auditing will facilitate the focus of audit testing on 420 561
the areas of highest risk through stratification of large populations ' '
Using Al systems and tools in auditing will aid my professional skepticism 647
Using Al systems and tools in auditing will identify instances of potential fraud 595
Using Al systems and tools in auditing will automate routine audit processes and 312 350 358
procedures, allowing more time to focus on areas of significant judgment ' ' ' 425

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.
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This is a matrix that explains the loadings of each variable on the principal component after
rotation. Rotations simplifies the whole interpretation of the components by easily grouping similar
variables together. The blank space that can be seen in the above table does not mean that there are no
numbers (component/factor loadings or correlation values) but simply that the numbers are too small
(we used a minimum number of .3, that is why all the other brackets have values greater than .3).
Component loadings represent the correlation between each variable and the principal component. The
loadings therefore range from -1 which indicate perfect negative correlation to 1, indicating perfect
positive correlation. Therefore, a loading value of closed to O indicates little correlation between the
variables and the component.

As can be seen in table 6, the first component has a loading of .757 with the first
variables, .750 with the second variables, .748 with the third variable, .714 for the fourth variable and
so on. You can realize that as we go down to subsequent variables, the numbers start declining.
Correlations matrix of the extracted four components

Table 4: Correlations

REGR factor REGR factor REGR factor REGR factor

score 1 for score 2 for score 3 for score 4 for
analysis 1 analysis 1 analysis 1 analysis 1
REGR factor Pearson 1 000 000 000
score 1 for _Correlatyon
analysis 1 Sig. (2-tailed) 1.000 1.000 1.000
N 400 400 400 400
REGR factor Pearson 000 1 000 000
score 2 for _Correlat_|on
analysis 1 Sig. (2-tailed) 1.000 1.000 1.000
N 400 400 400 400
REGR factor Pearson 000 000 1 000
score 3 for _Correlat_lon
analysis 1 Sig. (2-tailed) 1.000 1.000 1.000
N 400 400 400 400
REGR factor Pearson .000 .000 .000 1
score 4 for Florrelat_lon
analysis 1 Sig. (2-tailed) 1.000 1.000 1.000
N 400 400 400 400

This is the final step to factor analysis as we need to confirm that the previously extracted 4
factors (components) are suitable for our data set. Looking table 7, along the column we have the
factor scores same as along the rows where the SPSS reports the Pearson Correlation significance
value. It is good to note that any factor correlated with itself will give a value of one as can be seen
where factor one and itself meet, where factor 2 and itself meet and so on. Our main interest here are
the Pearson Correlation values for factor 1 and other factors. For example, the Pearson Correlation
score for factor 1 (in the first row above) and that of factor 2 gives a score of .000. Same as that of
factor 3 and 4 in the columns, while their significance (2-tailed) is 1 for the 3 factors. The same goes
with factor 2 (in the rows) and that of factor 1 in columns which gives a Pearson Correlation of .000 as
well as factor 3 and 4 in the rows. The N shows the sample size which is 400. The above table simply
shows that there is an uncorrelated relationship between the 4 factors, indicating that the new four
components that we have derived from the data are uncorrelated. Thus, we can use the above factors if
performing any advanced analysis as independent variables instead of the large number of variables
previously obtained from the questionnaires because these components respect one of the most
important assumptions of linear regression which state that there should not be any multicollinearity
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problem or in other words the independent variable should be completely uncorrelated.

Significance
Table 5: Significance
Type of Al Other Als Mean Difference Sig.
Perceived Ease of Use
. Augmented Al Systems 0.04717 0.892
Assisted Al Systems Autonomous Al Systems -0.00228 1.000
Assisted Al Systems -0.04717 0.892
Al ted Al Syst
ugmented AT Systems Autonomous Al Systems -0.04945 0.898
Autonomous Al Svstems Assisted Al Systems 0.00228 1.000
y Augmented Al Systems 0.04945 0.898
Perceived Usefulness
. Augmented Al Systems 0.10289 0.560
Assisted Al Systems Autonomous Al Systems 0.04782 0.900
Assisted Al Systems -0.10289 0.560
Augmented Al Systems Autonomous Al Systems -0.05508 0.871
Assisted Al Systems -0.04782 0.900
Autonomous Al Systems Augmented Al Systems 0.05508 0.871
Perceived Contribution to Audit Quality
. Augmented Al Systems 0.03930 0.862
Assisted Al Systems Autonomous Al Systems -0.08679 0.502
Assisted Al Systems -0.03930 0.862
Augmented Al Systems Autonomous Al Systems -0.12609 0.259
AUTONOmous Al Svstems Assisted Al Systems 0.08679 0.502
y Augmented Al Systems 0.12609 0.259

The findings of a one-way ANOVA used to assess the differences in perceived utility,
perceived ease of use, and perceived contribution to audit quality among three categories of Al
systems—Assisted Al Systems, Augmented Al Systems, and Autonomous Al Systems—are displayed
in the table. When it came to perceived usability, the mean difference between the various types of Al
systems was not very great. More specifically, the difference between Assisted Al Systems and
Augmented Al Systems was 0.04717, the difference between Assisted Al Systems and Autonomous
Al Systems was -0.00228, and the difference between Augmented Al Systems and Autonomous Al
Systems was -0.04945. Nevertheless, the p-values ranged from 0.892 to 1.000, indicating that
consumers did not perceive any appreciable variations in the ease of use among three types of Al.

In the same manner, there were not very large mean variations in perceived usefulness.
augmented and assisted artificial intelligence systems The difference between assisted and augmented
Al systems was 0.10289; the difference between autonomous and augmented Al systems was 0.04782;
and the difference between autonomous and augmented Al systems was - 0.05508. P-values ranging
from 0.560 to 0.900 indicated that these differences were not statistically significant. This suggests
that consumers believed the three Al systems to be roughly equal in terms of utility.

Finally, the mean difference for the perceived audit quality contribution was as follows: the
difference between autonomous and augmented Al systems was 0.12609, the difference between
assisted and autonomous Al systems was 0.08679, and the difference between augmented and
autonomous Al systems was 0.03930. These increases were not very large, with p-values ranging from
0.259 to 0.862, suggesting that users believed various artificial intelligence frameworks contributed to
review quality in roughly the same ways.



Lontsi,U.J.S., Ektik,D. | 14

Everything considered, the one-way ANOVA results demonstrate that there are no statistically
significant differences in the perceived usefulness, ease of use, or audit quality contribution of
Assisted Al Systems, Augmented Al Systems, and Autonomous Al Systems. Customers often see
these Al systems as almost the same in all of these areas.

Result Summary

Table 6: Result Summary

Type of Al Other Als Sig. Accepted/
Rejected

Perceived Ease of Use

Assisted Al Systems Augmented Al Systems 0.892 Rejected
Autonomous Al Systems 1.000

Augmented Al Systems Assisted Al Systems 0.892 Rejected
Autonomous Al Systems 0.898

Autonomous Al Systems Assisted Al Systems 1.000 Rejected
Augmented Al Systems 0.898

Perceived Usefulness

Assisted Al Systems Augmented Al Systems 0.560 Rejected
Autonomous Al Systems 0.900

Augmented Al Systems Assisted Al Systems 0.560 Rejected
Autonomous Al Systems 0.871

Autonomous Al Systems Assisted Al Systems 0.900 Rejected
Augmented Al Systems 0.871

Perceived Contribution to Audit Quality

Assisted Al Systems Augmented Al Systems 0.862 Rejected
Autonomous Al Systems 0.502

Augmented Al Systems Assisted Al Systems 0.862 Rejected
Autonomous Al Systems 0.259

Autonomous Al Systems Assisted Al Systems 0.502 Rejected
Augmented Al Systems 0.259

The one-way ANOVA results show that there is no real difference between the three types of
Al systems (Assisted Al Systems, Augmented Al Systems, and Autonomous Al Systems) in terms of
perceived usefulness, perceived ease of use, and perceived contribution to audit quality. Every
comparison had p-values (significant levels) over the 0.05 threshold, indicating the rejection of any
anticipated differences between these artificial intelligence systems.

P-values specifically fall between 0.560 and 0.900 for perceived usefulness and between 0.892
and 1.000 for perceived ease of use. Accordingly, the perceived audit quality contribution p-values
vary from 0.259 to 0.862. Based on these results, the hypothesis which states that there are significant
differences between the different types of Al systems—is rejected in all respects, indicating that most
customers believe these frameworks to be almost comparable in terms of their usefulness, ease of use,
and ability to improve audit quality.
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CONCLUSSION

The analysis concludes that artificial intelligence innovation has great promise for improving
audit quality by promoting efficiency, removing confusion, and providing a deeper understanding of
organizational operations. Artificial intelligence, has the potential to advance information analysis,
help with repetitive chores, and identify inconsistencies that human auditors would overlook.
However, a number of challenges need to be resolved in order to successfully integrate Al into
audits these issues include those related to framework, computer competency, morality, and a lack of
skilled local artificial intelligence specialists. The handling of moral dilemmas that call for caution
include information protection, algorithmic tendencies, and the acceptance of computer-based
intelligence judgments. The study also highlights how important it is to provide auditors with the
necessary training so they can effectively use artificially intelligent devices and provide a solid basis
for artificial intelligence applications. Auditors acknowledge the anticipated benefits of artificial
intelligence, but they also highlight the need of human knowledge in making well-informed decisions
overall. The study argues that a balanced method that combines human talent with artificial
intelligence innovation is necessary to further increase audit quality in Africa. This system makes sure
that human auditors provide context and management-oriented information, while artificial
intelligence handles repetitive and disorganized information tasks.

Future Work

Future studies should concentrate on analyzing the long-term effects of artificial intelligence
reception in the audit sector, specifically with regard to ethical concerns and audit quality. It will need
more time and thorough investigation to determine which artificial intelligence tools and processes
perform best in various auditing scenarios. Research should also look at developing curriculum and
enhancing infrastructure to support artificial intelligence use in Africa. This entails investigating
concerted efforts with academic institutions to create a reservoir of intelligent artificial intelligence
auditors and creating native artificial intelligence systems customized to the unique challenges of the
African auditing environment. Further studies ought to examine how administrative systems contribute
to ensuring that artificial intelligence is used carefully in auditing. Information security, responsibility,
and the need to approve Al tools should all be covered by these organizations. Additional longitudinal
research may provide light on how the usage of artificial intelligence evolves over time and what
factors remain significant for audit professions and audit quality.

Limitations

The survey has a number of limitations, including its narrow geographic focus (Africa is the
only continent it covers) and the possibility of responder bias because auditors may or may not be
involved in artificial intelligence. Additionally, the investigation makes use of self-detailed data,
which was unable to adequately handle the complexity of integrating Al into analysis techniques.
Furthermore, the results cannot be applied to other areas or organizations, and the sample size is
unlikely to be representative of all African inspectors. In order to synthesize the findings and propose a
more comprehensive information on artificial intelligence's influence on audit quality, larger and more
variable test sizes are anticipated for further research. It's also critical to investigate the viewpoints of
several collaborators, including as administrative organizations, audit clients, and artificial intelligence
makers, in order to fully understand the possibilities and challenges associated with artificial
intelligence in assessing. By addressing these problems, research will proceed more thoroughly in the
future and provide experts and decision-makers with more insightful information.
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Ozet

Enerji maliyetlerindeki dalgalanmalar ve déviz kuru oynakliklarimin giderilmesi gibi
stk giindeme gelen ekonomik sorunlarin yani swra son dénemlerde kiiresel 1sinma ve
iklim degisikligi gibi cevresel sorunlar da 6n plana ¢ikmaktadr. Bahsedilen sorunlar
¢oziimlemek adina uygulanabilecek en giincel politika onerilerinden birisi de,
yenilenebilir enerji  kaynaklarmn  kullanimimin  artirilmasidir.  Bu  baglamda
yenilenebilir enerji ile doviz kuru etkilesiminin arastirilmas: hedeflenmektedir. Ayni
zamanda déviz kurunun ekonomik belirleyicilerinden olan enflasyon orani ve GSYH
ile etkilesimi de analize dahil edilmektedir. On bes AB iilkesinde 1995-2020 donemini
kapsayan bu ¢alismada Konya (2006) tarafindan onerilen Panel Bootstrap
Nedensellik Analizi yardimiyla doviz kuru, yenilenebilir enerji, enflasyon orani ve
GSYH arasindaki nedensel baglari analiz etmek bu ¢alismanin amacwdir. Calismadan
elde edilen bulgular dogrultusunda model bazinda on bes AB iilkesi i¢in yenilenebilir
enerji tiiketimi ve déviz kuru arasinda ¢ift yonli bir Granger nedensellik iliskisi
mevcuttur. Ayni zamanda GSYH'den déviz kuruna dogru tek yonli bir Granger
nedensellik gézlemlenmistir. Enflasyon ve déviz kuru arasinda ise herhangi bir
nedensel iliskiye rastlanmamistir. Ulke bazinda elde edilen nedensellik iliskileri ise
nedenselligin ~ yonii ve anlamhligr bakimindan iilkeler —arasinda farkhihik
gastermektedir. Elde edilen analiz sonucuna gére AB iilkelerinin yenilenebilir enerji
politikalarint Avrupa Yesil Mutabakati kapsaminda ve REPowerEU planini dikkate
alarak yenilenebilir enerji temelli attiklar: yesil doniigiim adimlari ayni zamanda bu
tilkelerdeki doviz kuru istikrarina katki saglayacag diistiniilmektedir.
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Abstract

In addition to economic issues such as fluctuations in energy costs and exchange rate
volatility, environmental problems such as global warming and climate change have
recently come to the fore. One of the most popular policy proposals that can be implemented
to address these problems is to increase the use of renewable energy resources. Within this
context, the present study aims to investigate the interaction between renewable energy
consumption and exchange rates. Furthermore, the analysis incorporates key economic
determinants of exchange rates, namely the inflation rate and gross domestic product
(GDP). This study aims to analyze the causal relationships between the exchange rate,
renewable energy, inflation rate, and GDP in fifteen EU countries over the period 1995-
2020, using the Panel Bootstrap Causality Analysis developed by Komya (2006). The
empirical findings reveal a bidirectional Granger causality between renewable energy
consumption and exchange rates at the panel level for the selected EU countries.
Additionally, the results indicate a unidirectional Granger causality from GDP to exchange
rates, while no causal relationship is found between inflation and exchange rates. At the
individual country level, the direction and significance of causality relationships vary,
reflecting country-specific dynamics. These results suggest that the green transformation
initiatives pursued by EU countries—particularly under the European Green Deal and the
REPowerEU plan—may also contribute to enhancing exchange rate stability through
increased reliance on renewable energy.
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Sanayi devrimi ile beraberinde artan enerji talebini geleneksel olarak fosil yakitlar
karsilamaktadir (Belaid & Zrelli, 2019: 2). Fosil yakitlar kendini yenileyemeyen, g¢evre kirliligine
neden olan kaynaklardir ve iklim degisikligine neden olmaktadir. Fosil yakit kullaniminin artmasi ile
atmosfere salinan karbondioksit, kiiresel 1sinmaya yol agmakta ve bu durum sera etkisinin temel
nedenlerinden biri olarak kabul edilmektedir (Deka vd., 2022: 14185). Diger taraftan artan fosil yakit
fiyatlar1 Gzellikle enerji ithalat bagimlilign yiiksek seyreden iilkelerde maliyet artislarina neden
olmaktadir. Fosil yakit kullaniminin neden oldugu ¢evresel ve ekonomik zararlar nedeniyle enerji
ihtiyacimn yenilenebilir enerji kaynaklarindan karsilanmasi ¢evresel siirdiiriilebilirligin saglanmasi,
kiiresel 1stnma ve iklim degisikligi gibi ¢evre sorunlarinin Onlenmesine dair katki saglamaktadir
(Moomaw vd., 2011: 164, Becker & Fischer, 2013: 447, Proen¢a & Fortes, 2020: 582). Kiiresel
1isinma ve iklim degisikliginin dnlenmesine dair kiiresel Olgekte bircok adimlar atilmaktadir. Bu
adimlardan birisi de 12 Aralik 2015 yilinda imzalanan Paris Anlagmasi’dir. Paris Anlagsmasi’nda
kiiresel 1sinmay1 onlemek icin sicaklik artisini sanayi devrimi Oncesi seviyelere yaklastirmak, yani 1,5
santigrat derece ile simirlama getirmek hedeflenmektedir (https://unfcce.int/most-requested/key-
aspects-of-the-paris-agreement, 2025). Aralik 2024 COP28 BM Iklim Degisikligi Konferansi'nda
200’den fazla iilke ile alinan karar dogrultusunda enerji kapasitesinin 2030 yilna kadar ii¢ katina
c¢ikarilmasi hedeflenmektedir (https://www.iea.org/reports/renewables-2024, 2025).

Yenilenebilir enerji kaynaklarinin ulusal diizeyde tesvik edilmesi, uluslararasi arenada iilke
ekonomisini kiiresel enerji fiyatlarindaki dalgalanmalardan korur ve dis soklara karst daha direncli
hale getirir. Aym1 zamanda istihdam ve ekonomik biiylimeyi tesvik etmesinin yaninda, ithalat
bagimliligini azaltarak enerji bagimsizligina ve enerji arz giivenligine de katk1 sunar (Belaid & Zrelli,
2019: 10; Markowski & Kotlinski, 2023: 12). Kiiresellesmenin mutlak getirisi olan uluslararasi
ticaretin yayginlagsmasi nedeni ile artan yabanci para talebi gereksinimi iilkeler i¢in doviz kuru
istikrarinin 6nemini ortaya koymaktadir. Zira bir taraftan yatinmcilar déviz cinsinden borglanma
konusunda fiyat istikrarsizligindan olumsuz etkilenmek istemezken, diger taraftan yatinmlarim kur
istikrarinin oldugu ekonomilere yonlendirmeyi tercih ederler. Benzer sekilde ulusal para biriminde ve
O0demeler dengesinde istikrarin saglanmasi gibi makroekonomik siirdiirebilirlik hedeflerinin
gerceklesmesi adina doviz kuru stabilitesi olduk¢a Onemlidir (Deka & Cavusoglu, 2022: 119).
Ozellikle cari agik baglanunda ani kur degisimleri odemeler bilangosuna olumsuz katki
sunabilmektedir. Ciinkii doviz kurundaki fazla volatilite {ilkelerin ihracat ve ithalat hacmini, ekonomik
faaliyetlerine bagl olarak enerji tiikketimini ve hatta emisyon miktarini dahi etkileyebilmektedir. Doviz
kuru istikrannin saglanmasinda dogru politika onerilerinin hedeflenmesi adma doéviz kurunun
yenilenebilir enerji tikketimi, enflasyon orani ve ekonomik performans ile olan etkilesimi 6nemlidir.

Enflasyon, ekonomik istikrarin temel belirleyicilerinden birisidir. Satin alma giicli paritesi
agisindan enflasyonun doviz kuru {izerindeki etkisi degerlendirildiginde, yiiksek enflasyon orami bir
tilkenin satin alma giiciinii agindirirken doviz kurunu yiikseltici ve dolayisiyla yerel para biriminde
deger kaybina yol agici bir etki olusturur (Deka vd., 2022: 14187). Enflasyonun yiiksek seyretmesi
iilke parasim1 degersizlestiritken, yatimmcilarin alternatif olarak doviz talebini artirmasina ve
dolayistyla doviz kuru istikrarsizligina yol agabilir. Diger taraftan ulusal para biriminin deger
kaybetmesi ithalat maliyetlerini yiikseltirken, ithal girdilerle iiretilen iiriinlerin i¢ fiyatlarimin artisi
tekrar enflasyonu tetikleyebilir. Ozellikle dalgali seyreden déviz kuru, ithal iiriinlerin fiyatin1 artirarak
enflasyon artigina yol agabilir (Hoang vd., 2020: 8, Musa, 2020: 29, Ma vd., 2024: 3). Petrol, dogal
gaz ve komiir gibi fosil yakit bagimlihiginin yiiksek oldugu iilkelerde maliyet artislart dogrudan
maliyet enflasyonuna yol agabilmektedir (Ma vd., 2024: 3). Alternatif olarak yenilenebilir enerji
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teknolojilerinin bir {ilkeye entegre edilmesi kisa vadede maliyetleri artiric1 bir etkiye yol agarak,
enflasyonu ivmelendirebilir. Ancak uzun doénemde yenilenebilir enerji kaynaklar icin gerekli
teknolojik altyapinin saglanmasi neticesinde enerji tasarrufu saglanarak cevresel tahribat minimize
edilirken, ekonomideki enflasyonist baski azaltilabilir (Markowski & Kotlinski, 2023: 13).

Ulkelerin yiiksek ekonomik biiyiime performans: iilkeye yabanci sermaye girisini tesvik
ederek, ihracat hacmini artirarak ya da ithalati 6zendirip cari agig1 yiikselterek doviz kurlart kanaliyla
tilke parasinin degerini olumlu ya da olumsuz etkileyebilir (Ito & Krueger, 1999: 4, Omri & Nguyen,
2014: 555). Ayrica Balassa-Samuelson Hipotezi, ticarete konu olan mallarin fiyatlarim, ticarete konu
olmayan mallara gore ayarlayarak verimlilik kanali ile doviz kuru hakkinda ¢ikarsama yapar. Bu
hipoteze gore ekonomik biiylime ile ticarete konu olan mallarda {iretim maliyetleri ticarete konu
olmayan mallara gore daha hizli diiserken, fiyatlarin goreli olarak azalmasina yol agar. Neticede
ekonomik biiylime doviz kurunu diisiirerek yerli paranin deger kazanmasina yol acabilir (Rodrik,
2008: 369, Patosa & Cruz, 2013: 2). Papanikos (2015) ve Ribeiro vd. (2020) ¢alismalarinda ele
aldiklar1 gibi, yenilenebilir enerji tiiketiminin etkiledigi ekonomik biiyiime, doviz kuru ile iliskilidir ve
doviz kurunun asirt degerlemesi ekonomik biiylimeyi olumsuz etkilerken, doviz kurunun diisiik
degerlemesi teknolojik ilerleme ve bilgi yayilimi sayesinde ekonomik bilylimeyi destekleyecektir.
Dolayisiyla doviz kuru ve yenilenebilir enerji arasindaki etkilesim, ekonomik biiyiime kanaliyla da
degerlendirilebilir.

AB ekonomileri ¢evresel korumanin ve enerji arzi giivenliginin saglanmasi i¢in yenilenebilir
enerji kaynaklarinin entegrasyonunun dnemini kabul etmislerdir. Avrupa Birligi (AB) Paris iklim
Anlagmasi’nin yesil doniigiim siireci ile ilgili 2019 yili itibariyle Avrupa Yesil Mutabakatim yol
haritas1 olarak benimsemistir (https://www.ab.gov.tr/avrupa-yesil-mutabakati_53729.html, 2024).
AB’nin 2020 yilinda kabul ettigi Yeni Dongiisel Eylem Plani ile bu kapsamda Diinya’mn ilk karbon
nétr kitast olmayr 2050 yili i¢in hedeflemistir. Bu anlamda yapilan ¢alismalardan bir bagkasi olan
REPowerEU plani, fosil yakit ithalatini azaltmayr ve yenilenebilir enerji {iretimini artirmay1
hedeflemektedir. Avrupa Birligi (AB) agisindan yenilenebilir enerji tiiketimi ile déviz kuru iliskisi,
ozellikle enerji giivenligi, ekonomik istikrar ve yiiksek diizeylerde seyreden AB enerji ithalati
bagimlilik orami dikkate alindiginda disa bagimlilik kapsaminda stratejik bir 6nem tagimaktadir
(https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Energy_statistics_-_an_overview,
2025). AB’nin yenilenebilir enerjiye doniisiim plan ve hedefleri kapsaminda atilan adimlarin doviz
kurunu stabilize ederek uzun vadede dis ticaret acigi baskisinin azalmasina katki sunmasi
beklenmektedir. Bu baglamda bu calisma segili on bes AB iiyesi iilkede doviz kurunun yenilenebilir
enerji kullanimi, enflasyon oran1 ve GSYH ile etkilesimlerini ele almay1 hedeflemektedir.

Arastirmanin Amaci

Giris kisminda yapilan degerlendirmelere dayanarak bu ¢aligmada “yenilenebilir enerji, GSYH
ve enflasyon oram ddviz kurunu nasil etkilemektedir?” sorusuna cevap aranmaktadir. Ozellikle
yenilenebilir enerji tiikketiminin doviz kuru tizerindeki etkisi, tilkeden iilkeye farklilik gdstermektedir.
Bu farklilik, daha ¢ok bir iilkenin yenilenebilir enerji kullanim i¢in gerekli emtialan ithal mi ettigi
yoksa ihra¢ mm ettigine baghdir (Deka vd., 2023: 23668). 1995-2020 donemi verileri ile veri
mevcudiyetine gore secgilen on bes AB ekonomisi iizerine, Panel Bootstrap Nedensellik analizi ile
yapilan bu degerlendirme, literatiirde yer alan 6zellikle doviz kurunu etkileyen faktorleri yenilenebilir
enerji tiiketimini de dikkate alarak inceleyen kisitli sayida caligmalardan biridir. Bu anlamda AB
bolgesi Omekleminde bu analiz ele alinarak simmirli literatiire katki saglamak hedeflenmektedir.
Calismanin ilerleyen kisimlarinda oOncelikle literatiir taramasinda bu konu ile ilgili yapilan
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caligmalardan bahsedilecektir. Daha sonra ¢aligma yontemi aciklanarak analiz sonucunda elde edilen
bulgulara yer verilecektir. Son kisimda sonug ve oneriler yer almaktadir.

LITERATUR TARAMASI

Doviz kurunu etkileyen faktorler, 6zellikle de ¢evresel gostergelerle olan iliskisini ele alan
caligmalar literatiirde simirh sayida yer almaktadir. Bu anlamda doviz kurunu yenilenebilir enerji
tiiketimi kapsaminda inceleyen ve aym zamanda diger bazi makroekonomik gostergeleri de dikkate
alan caligmalar ulasabildigimiz kadarryla Pham vd. (2025), Mohamud vd. (2024), Deka vd.(2023a,
2023b), Deka vd. (2022), Deka ve Cavusoglu (2022), Deka ve Dube (2021) tarafindan ele alinmustir.
Bu asamada doviz kurunu etkileyen faktorler mevcut ¢alisma kapsaminda yenilenebilir enerji tiikketimi,
enflasyon oran1 ve GSYH etkilesimi {izerinden degerlendirilecektir.

Doviz kuru ve yenilenebilir enerji tiikketimi iliskisini ele alan ¢aligmalardan birisi Pham vd.
(2025) in Vietnam i¢in incelemesidir. 1990- 2022 donemi verileri ile ele aldig1 ¢alismasinda kisa
dénemde yenilenebilir enerji kaynaklari kullanimindaki artisin déviz kurunu pozitif yonde etkiledigi
bulgusuyla karsilagmistir. Sonuglar Vietnam’da yenilenebilir enerji kullanimmin iilkenin ulusal
parasinin degerini diisiirdiiglinii isaret etmektedir. Dolayisiyla yenilenebilir enerji tiikketimi, doviz kuru
degerini asindirarak, ihracat iizerinden Vietnam’in ekonomik biiyiimesine pozitif bir kakti sunabilir.
Diger bir ¢alisma Mohamud vd. (2024) Somali’de 1990-2019 donemini dikkate aldiklar1 ¢aligmadir.
Bulgulan hem kisa hem de uzun vadede yenilenebilir enerji titkketiminin déviz kurunu pozitif yonde
etkiledigi ve ulusal para deger kaybina yol ag¢tigi sonucuna ulasmuslardir. Deka vd. (2023a), E7
ekonomilerinde 1990-2019 dénemi verileri ile doviz kurunun enflasyon, GSYH, yenilenebilir enerji
tiketimi, reel faiz oram, 0demeler dengesi gibi makroekonomik degiskenler ile etkilesimini ele
almuglardir. Bulgular1 yenilenebilir enerji tilketiminin yerel para biriminin deger kaybetmesine yol
actigin1 gostermektedir. Deka (2023a) bulgulan, daha once ele aldiklar diger ¢alisma bulgularindan
bu yoniiyle farklilasmaktadir. Deka (2023a) ¢aligmasinin aksine, Deka vd. (2022), Deka ve Cavusoglu
(2022), Deka ve Dube (2021) tarafindan yapilan 6nceki ¢alismalar, yenilenebilir enerji kullantminin
doviz kuru iizerinde pozitif bir etkisi oldugunu, doviz kuru deger kazanimini ve dolayisiyla yerel
paranin deger kaybini tegvik ettigini gostermistir. Deka vd. (2022), 1990- 2019 donemi i¢in Brezilya
verileri ile yiiriittiikleri ¢alismalarinda doviz kuru ile yenilenebilir enerji tiikketimi arasinda uzun vadeli
bir iliskinin oldugunu kanitlamiglardir. Sonuclar yenilenebilir enerji kullaniminin ulusal para biriminin
deger kaybina yol agtigim gostermektedir. Deka ve Cavusoglu (2022) 2000 -2019 yillant arasinda
OECD iilkelerinde uzun vadeli faiz oranimin, yenilenebilir enerji kullaniminin, ticaret kosullarinin ve
O6demeler dengesinin doviz kuru deger kazanimim tesvik ettigini 6ne siirmektedir. Deka ve Dube
(2021), 1990-2019 donemi i¢in Meksika’da doviz kuru, yenilenebilir enerji kullanimu ve enflasyon
oranmt arasindaki iliskiyi incelemistir. Bulgulari Meksika’da kisa donemde yenilenebilir enerji
tiiketiminin doviz kuru degerlenmesine yol agtig1 yoniindedir. Bununla birlikte, Deka vd. (2023b), E7
iilkelerinde 1990-2019 dénemi i¢in ele aldig1 calismasinda yenilenebilir enerji tiikketimi ile doviz kuru
arasindaki iliskinin iilkeden {ilkeye degiskenlik gosterebilecegini ve bu nedenle uygun politika
oOnerileri igin bolgeye 6zgii ¢caligmalarin gerekecegini 6ne siirmektedir.

Doviz kuru ve enflasyon arasindaki baglanttya Pham vd. (2025) dikkat g¢ekmektedir.
Vietnam’da enflasyon oraninin déviz kurunu negatif yonde etkiledigi bulgusuna dikkat ¢ekmektedir.
Bulgulan dogrultusunda Vietnam’da enflasyon oranindaki artig, doviz kurunun deger kaybetmesine
yol agmaktadir. Mohamud vd. (2024) iin ¢aligmalarinda Somali’de enflasyon orani kisa vadede doviz
kuru tizerinde negatif etkiye sahipken, uzun donemde ise pozitif etkiye sahiptir. Bulgular kisa vadede
Somali’de enflasyonun ulusal paranin degerini artirdigina, uzun donemde ise tam tersi ulusal paranin
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degerini diigiirdiigiine isaret etmektedir. Ucar (2024) Tiirkiye’de Ocak 2003- Mayis 2024 donemi
verileri i¢in ele aldig1 calismasinda para arzinin hem doviz kurunu hem de enflasyonu etkiledigini,
ayrica enflasyondan doviz kuruna dogru tek yonli bir nedenselligin var oldugunu goézlemlemistir.
Deka vd. (2023a) ve Deka vd. (2023b) E7 ekonomilerinde enflasyon oraninin yerel para biriminin
deger kaybetmesine yol a¢tigi sonuglarina ulagmiglardir. Deka vd. (2022), Brezilya’da enflasyonun
hem doéviz kuru hem de yenilenebilir enerji kullanimi {izerinde belirleyici bir rol oynadigimi ve
enflasyon oranindaki artisin ulusal parada deger kaybina yol actigini kanitlamiglardir. Deka ve
Cavusoglu (2022), OECD iilkelerinde kisa vadeli faiz oraninin, kamu borcunun ve enflasyon oraninin
doviz kuru deger kaybina yol actigimi ileri siirmektedirler. Deka ve Dube (2021), Meksika’da
yenilenebilir enerji titkketiminin hem doviz kurunu hem de enflasyonu etkiledigi, aralaninda cift yonli
nedensellik iligkisi oldugu ancak uzun donemde enflasyon ve doviz kurunun yenilenebilir enerji
tilkketimini etkilemedigi sonucuna varmislardir. Ayrica enflasyon ve doviz kuru arasinda pozitif bir
iligki tespit edilmistir. Yani Meksika’da yiiksek enflasyon orani para biriminin deger kaybetmesine
neden olurken, diisiik enflasyon orani para biriminin deger kazanmasina yol agar. Uzun donemde ise
enflasyon ile doviz kuru arasinda ¢ift yonlii nedensellik iligkisi tespit edilmistir. Parveen vd. (2012) ise
Pakistan’da 1975-2010 donemi i¢in ele aldig1 ¢alismalarinda, yiliksek enflasyonun doviz kurunun
deger kaybetmesine neden oldugunu ve enflasyon arttikga doviz kurunun olumsuz yonde etkilendigi
sonucuna varmistir. Bulgular ayrica, doviz kurundaki dalgalanmalara en ¢ok katki saglayan ikinci
onemli degiskenin ekonomik biiylime oldugunu gostermektedir.

GSYH’1n doviz kuruna etkilerini de dikkate alan Pham vd. (2025), Vietnam’da reel gelir
dikkate alindiginda ekonomik biiylimenin déviz kuru {izerine etkisinin kisa donemde pozitif ancak
anlamli olmadigr bulgulanyla karsilasmustir. Bu iliskiyi ele alan bir baska ¢aliygma Mohamud vd.
(2024) Somali ekonomik biiylimesinin ulusal parada deger kaybina yol actign ile ilgili kamt
sunmusglardir. Deka vd. (2023a), E7 ekonomilerinde GSYH artiginin {ilke parasinda deger artisina yol
actigin1 bulmuslardir. Deka vd. (2023b) calismasinda ise GSYH artisi doviz kuru degerlemesine yol
agmustir. Deka vd. (2022), Brezilya’da GSYH artisinin déviz kurunu negatif etkiledigi ve ulusal para
deger artisina yol agtigini 6ne stirmektedir.

YONTEM

Bu ¢aligma, doviz kuru, yenilenebilir enerji tiiketimi, enflasyon oran1 ve GSYH arasindaki
nedensel baglantilar1 analiz etmeyi amaglamaktadir. Calisma segilen on bes AB iilkesi (Fransa,
Almanya, Avusturya, Belcika, Danimarka, Hollanda, Irlanda, italya, Ispanya, Liiksemburg,
Macaristan, Portekiz, Romanya, Slovak Cumhuriyeti ve Yunanistan) i¢cin 1995'ten 2020'ye kadar olan
26 yillik bir dénemi kapsamaktadir. Baz1 yillardaki veri eksiklikleri nedeniyle, diger AB {ilkeleri
ormeklem grubundan ¢ikanlmis ve analiz donemi veri mevcudiyetine gore secilmistir. Yillik veriler
Diinya Kalkinma Gostergelerinden (WDI) derlenmis ve dogal logaritma kullanilarak
doniistiiriilmistiir. Degiskenlere ait bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1. Degiskenlerin Tanimi

. . Degiskenin N, <
Simgesi Aciklamasi Olg¢iimii Kaynag
DK Déviz Kuru Reel efektif doviz kuru endeksi (2010 = 100) VDL Diinya Kalkinma
Gostergeleri
VEN Yenilenebilir Enerji Yenl.l.er?.ebll.lr !Enerj.l Tiiketimi (Toplam Nihai WDI: Dunyg Kalkinma
enerji tiiketimi % si Gostergeleri
ENF  Enflasyon Oram  Tiiketici Fiyat Endeksi (2010 = 100) WDL Diinya Kalkinma
Gostergeleri

GSYH Gayrisafi Yurtigi Kisi basina diisen GSYH (sabit 2015 US$) WDI: Diinya Kalkinma
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Hasila Gostergeleri

Tablo 1, degiskenlerin Sl¢iim yontemlerini ve ilgili referanslarini belirtmektedir. Mevcut
incelemede, doviz kuru “DK” bagimli degisken olarak ele alinmakta ve reel efektif doviz kuru endeksi
(2010 = 100) ile ol¢lilmektedir. Bu gosterge, bir iilkenin para biriminin bagka bir para birimine karsi
islem gordligii oram1 yansitmaktadir. Buna gore, doviz kurundaki bir artis yerli paramin deger
kaybettigini, diisiis ise deger kazandigim gosterir. Yenilenebilir Enerji “YEN ”, ¢evresel etkileri diisiik
olan ve ¢evre i¢cin 6nemli riskler veya tehditler olusturmayan enerji kaynaklarin1 tanimlamakta ve
jeotermal, riizgar, giines, gelgit ve dalga, biyokiitle ve atiklardan olusan elektrik {iretimini
kapsamaktadir. Bu c¢alismada “YEN”, toplam nihai enerji tiiketiminin bir yilizdesi olarak
Olclilmektedir. Enflasyon “ENF”, bir lilkenin mal ve hizmet fiyatlarindaki siirekli artis1 ifade eder ve
yerel para biriminin satin alma giiciinii zayiflattig1 icin ekonomi i¢in zararli kabul edilir. Bu
aragtirmada, “ENF” Tiiketici Fiyat Endeksi (2010 = 100) kullanilarak ol¢tilmiistiir. Gayri Safi Yurtici
Hasila “GSYH " kisi basina diisen GSYH (sabit 2015 ABDS$) olarak hesaplanmakta ve bir ekonomide
iiretilen toplam mal ve hizmet miktarini ifade etmektedir.

Ekonometrik Model

Deka vd. (2023a, 2023b), Deka vd. (2022), Deka ve Cavusoglu (2022) ile Deka ve Dube
(2021) tarafindan yapilan ¢aligmalari takiben, bu calisma i¢in model spesifikasyonu asagidaki gibidir:

DK=f(YEN, ENF, GSYH) 1)
Denklem (1) dogal logaritmik formda yazildiginda denklem (2) ye doniismektedir:
In(DK;t) = Po + P1ln(YENy) + B2In(ENFy) + 3 In(GSY Hye) + wye @)

Denklem (2)'de “i” ve “t” sirasiyla yatay kesit ve zaman boyutunu temsil etmektedir. Burada
B1, Bz, B3 sirastyla INYEN, INENF ve InGSYH katsayilarina karsilik gelmektedir. " u" hata terimini
gostermektedir.

Tablo 2. Tammlayici Istatistikler

Degiskenler Ortalama Medyan Maksimum Minimum Std. Hata Gozlem Sayisi
InDK 4.561 4.589 4.798 3.899 0.120 390
InYEN 2.239 2.337 3.676 0.095 0.829 390
INENF 4.484 4.558 4.844 0.984 0.357 390
InGSYH 10.250 10.421 11.630 8.402 0.685 390

Tablo 2, on bes AB iiye iilkesi genelinde segilen tiim degiskenler i¢in ilgili doneme ait panel
tamimlayici istatistiklerini icermektedir. Tiim degiskenlerin istatistiksel Ozeti, tim gostergeler igin
minimum ve maksimum degerler arasinda bir ¢esitlilik oldugunu ortaya koymaktadir. Buna gore,
ornek iilkelerdeki INDK'nin ortalama degeri 4.56 olup, en diisiik ve en yiiksek degerler sirasiyla 3.90
ve 4.80dir. InYEN'in ortalama degerinin 2.24 ve INGSYH'n ortalama degerinin 10.25 oldugu
g6zlemlenmistir. Ayrica INENF'in ortalama degeri 4.48 olup tahmini standart sapmasi 0.36'dir.

Tablo 3. Yatay Kesit Ortalama Istatistikleri

Ulkeler InDK INYEN INENF LnGSYH
Fransa 4.608 2.406 4,557 10.454
Almanya 4.629 2.047 4.567 10.543
Awvusturya 4.625 3.368 4.564 10.626
Belgika 4.603 1.308 4,552 10.551
Danimarka 4,584 2.874 4,537 10.841
Hollanda 4.606 1.190 4,556 10.665
irlanda 4,554 1.455 4,527 10.803
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Italya 4.589 2.222 4.539 10.367

Ispanya 4.568 2.431 4514 10.128
Liiksemburg 4.594 1.574 4.543 11.498
Macaristan 4.467 2.194 4.371 9.297
Portekiz 4.592 3.186 4533 9.852
Romanya 4.493 2.928 4.003 8.840
Slovakya 4.370 2.041 4.438 9.433
Yunanistan 4.536 2.366 4.459 9.860

Panel tammlayici istatistikleriyle baglantili olarak, Tablo 3 logaritmik doniisiimden sonra AB
iilkelerindeki degiskenlerin ortalama istatistiklerini gdstermektedir. Tablo 3'e gore, Almanya doviz
kuru ve enflasyon oram i¢in en yiiksek ortalama degerlere sahipken, Slovakya incelenen iilkeler
arasinda en diisiikk doviz kuru degerini sergilemektedir. Romanya hem enflasyon orani hem de GSYH
icin en diisiik ortalama degerleri kaydetmektedir. Ayrica, drneklem dahilinde Liiksemburg GSYH
acisindan en fazla ortalama gelire sahip olan iilke olarak 6ne ¢ikmaktadir. Avusturya en yiiksek,
Hollanda ise en diisiik ortalama yenilenebilir enerji tiiketimi degerlerine sahiptir.

Tablo 4. Korelasyon Katsayr Matrisi

InNDK INYEN INENF INGSYH
LnDK 1.000
LnYEN 0.104 1.000
INENF 0.578 0.201 1.000
LnGSYH 0.489 -0.206 0.441 1.0000

Tablo 4, korelasyon analizi sonuglari INENF, INYEN ve INnGSYH gostergelerinin InDK ile
pozitif korelasyon iginde oldugunu gostermektedir. Pozitif korelasyon, degiskenlerin aym yonde
hareket ettigini, yani bir degiskendeki artisin digerinde de artisa yol agtigini ima etmektedir. Panel veri
analizi gerceklestirilirken bazi Onciil testler yapilmalidir. Bulgularin giivenilirligini saglamak ve
tilkeye 6zgii heterojenlik sorunlarini ele almak i¢in yatay kesit bagimlilig1 ‘Cross Section Dependency’
testleri ve Egim Homojenligi “Slope Homogeneity” testleri uygulanmalidir (Chudik ve Pesaran,
2015).

Yatay Kesit Bagimhhg1 “YKB” Testi

YKB, bir iilkede meydana gelen sokun kiiresellesme, uluslararasi ticaret ve finansal
entegrasyon gibi faktorler nedeniyle diger iilkeleri veya benzer niteliklere sahip bir grup ekonomiyi
etkilemesi durumunu ifade etmektedir. Birimler arasinda YKB tespit edilmesi halinde bulgular yanl
hale gelebilir. Ozellikle bu ¢alismanin giiclii ekonomik is birligine sahip iilkeleri icerdigi goz dniine
alindiginda, YKB testi bulgulart 6nem tagimaktadir. Sinama ii¢ farkl test ile gergeklestirilmektedir:
Breusch-Pagan (1980) LM testi (kiiciik N ve biiylik T i¢in), Pesaran (2004) CD testi (biiyiik N ve
kiiglik T i¢in) ve Pesaran vd. (2008) LM,g; testi (N—o T—oo durumlart i¢in) dnerilmektedir. Bu test
istatistikleri sirastyla su sekildedir:

LM =T ¥ X1 P% 3)
2T - A
eD = |(5ors) Z Bl A3 4

_ 2 Ne1lwN L~ (T—k)p}i—urij
LMgqj = (W_g) iy j=i+1pijv—2] ()
Tij
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Denklem (3), (4) ve (5)'te N drneklem biiyiikliigiinii, T zaman periyodunu, P; ; 1kili korelasyon
katsayisini, k ise bagimsiz degisken sayisini temsil etmektedir. (T — k)pizj nin ortalama ve varyansi
sirastyla pr;; Ve vZ; ; olarak gosterilir. YKB olmadig1 sifir hipotezi altinda, ii¢ test istatistigi igin
gecerli sonuglar elde edilmektedir.

Egim Homojenligi Testi (EH)

Panel veri analizinde dikkat edilmesi gereken en 6nemli hususlardan biri, nedensel iliskiye bir
kisitlama getirmek igin her bir panel biriminde tahmin edilen katsayilarin heterojenligidir. Ulkeler
arasinda giliglii bir karsilikli bagimlilik olasiligi olmasina ragmen, her iilkenin farkli kalkinma
asamalarinda, ekonomik ve demografik farkliliklarindan kaynaklanan alternatif politikalar
benimsemesi; lilkeler arasinda egim heterojenliginin test edilmesini ¢ok 6nemli hale getirmektedir.
Egim heterojenligi, bir iilkedeki O6nemli bir ekonomik baglantimn diger iilkelerde mutlaka
tekrarlanmayabilecegi anlamina gelmektedir. Pesaran ve Yamagata (2008) egim heterojenliginin
varhigini tespit etmek i¢in "Egim Homojenligi Delta Testi "nin uygulanmasin1 6nermektedir. Delta
tilde test istatistigi (4 ) ve diizeltilmis Delta tilde versiyonu (Zl ad j) sirastyla asagidaki gibidir:

() e a W () 0

Denklem (6)'da N terimi AB ekonomilerini temsil eden yatay kesit birimlerinin sayisini, S
Swamy test istatistiklerini ve k modeldeki digsal agiklayici degisken sayisini gostermektedir.

Bu testin sifir hipotezi, egim katsayilarinda homojenligi varsaymaktadir. Baska bir deyisle,
egim katsayilarinin yatay kesit birimleri arasinda sabit ve birbirine esit kaldigin1 ve zaman iginde
degismedigini varsaymaktadir. Ote yandan, alternatif hipotezlerin kabul edilmesi, iilkeler arasinda
degisen varyansin varligina isaret eder; bu da bir iilkede gézlemlenen belirli bir ekonomik baglantimin
digerleri igin gegerli olmayabilecegini gdsterir. Yani egim katsayilart heterojendir.

Panel Bootstrap Nedensellik Testi

Hem YKB hem de EH'nin varliginda Kénya (2006) tarafindan gelistirilen panel bootstrap
nedensellik yaklagimi kullanilabilir. Bu yaklasim, iilkeye 6zgii bootstrap kritik degerlerine sahip bir
dizi denklemin SUR “goriiniirde iliskisiz regresyon” tahminine dayanmaktadir. Bu test prosediirii
panel birim kok veya panel es biitiinlesme gibi 6n testlerin uygulanmasini gerektirmez. Hem YKB
hem de EH sorunlarim aym anda etkili bir sekilde ele alir (Kar vd.,2011:688). Ayrica, Granger
nedensellik iliskisi sergileyen iilke sayisi belirlenerek daha fazla bilgi elde edilebilir. Konya'y1 (2006)
takiben, en uygun gecikme uzunlugunu belirleme zorlugunun {iistesinden gelmek icin, model 1
gecikmeden 4 gecikmeye kadar her olasi gecikme uzunlugu i¢in tahmin edilmistir. Daha sonra,
optimal gecikme uzunlugu Schwarz Bayesian Kriteri “SBC “’yi minimize eden kritere gore secilmistir.
Bu ¢alismada, AB filkeleri baglaminda déviz kurunun enflasyon, yenilenebilir enerji ve GSYH’den
etkilendigi varsayilmakta ve ardindan secilen AB iilkeleri igin YKB ve EH kisitlar1 altinda Panel
Bootstrap Nedensellik Testi uygulanmaktadir.

Denklem (7-8) de yer alan denklem sistemi Panel Goriiniiste Ilgisiz Regresyonlar (SUR)
yontemiyle tahmin edilmektedir:
lnDKl'l -
l l
a1+ Zﬁlyl B1,1,1InDKy;; + Zﬁfl 61,10 INYENy ;_; +
ﬁllzl 01,11 INENFy ¢ + Zﬁﬁm w1,1,INGSYHy ¢+ &1
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lnDKZ 1=

i, + Zmlyl B1,2,InDK; ¢ + Zmlxl 81,2, INYENy;_; +
Yzt 012, INENF, ¢ + Yt W1,2,INGSYHy ¢ + & 5

lnDKNl =
a;y + Zmlyl Bin,iInDKy ¢y + Zmlxl 61,8 INYENy ¢ +
S0 NIIMENFEy -y + S g n  INGSYHy r— + €1 3 ¢ (7)

ve
INYEN, , =

tpy + X228, 1) INYENy,_, +

Zmlxz Ba,1,1InDK; ¢y + X277 05 1 ) INENF, oy + X120 w41 INGSYHy g + €51,
INYEN, , =

App+ N2 8,5, INYEN, | +
Zmlxz B22,1nDK;y ¢+ + Zmlzz 02,2, INENF, 1, + Zmlwz W22 INGSYHy i+ 855

INYENy , =
N + Z;nleSZN llnYENNt 1 +
Ynie2 BaniInDKy ¢ + Y20,y INENFy ¢y + X2 w, v INGSYHy oy + E2N ¢ (8)

Denklem (7) ve (8) de yer alan “/” gecikme uzunlugunu, “N” paneldeki kesit sayisini (j=1
2,....N, bu ¢alismada N:15), t zaman d6nemi (t=1, 2,...T, bu analizde T:26) ifade etmektedir. Ortak
katsay1 “o” ile gosterilirken, egim katsayilar o, 3, 6, w ve hata terimi ¢ * dir. Sifir hipotezi, degiskenler
arasinda nedensellik iliskisinin olmadigin1 varsaymaktadir.

INYEN ve InDK arasindaki nedensellik zinciri test edilitken, INENF ve InGSYH kontrol
degiskenleri olarak ele alinnus ve Granger nedensellik testine dogrudan dahil edilmemistir. Ulkeye
0zgii bootstrap kritik degerleri kullamldigindan, sistemdeki degiskenlerin duragan olmasi1 gerekmez,
bu da zaman serisi 6zelliklerinden bagimsiz olarak diizey formlarinda kullanildiklar anlamina gelir.
Bu yaklagim, 6n doniisimler veya duragan ayarlamalar gerektirmeden etkin nedensellik testlerine
olanak saglamaktadir (Kar vd. 2011:689).

i tilkesi i¢in, LNnDK ve LnYEN arasindaki nedensel iliskiye dair dort olasi nedensellik zinciri
vardir:

i. Esitlik (7)'deki tiim J; ;; katsayilan sifira esit degilken, esitlik (8)'de tiim B, ;; katsayilari sifira
esitken INYEN'den, InDK’ ya dogru tek yonlii Granger nedensellik iliskisi mevcuttur.

ii. Esitlik (7)'deki tiim &; ;; katsayilar sifira esit, ancak esitlik (8)'deki tiim (3, ;,; katsayilan sifir
degilse, InDK'dan, INYEN'e dogru tek yonlii Granger nedensellik vardir.

iii. Esitlik (7)'deki tim &y ;; katsayilan ve esitlik (8)'deki tiim (3, ;; katsayilar sifira esit degilken,
INYEN ve InDK arasinda ¢ift yonlii Granger nedensellik vardir.

iv. Esitlik (7)'deki tim &5 ;,;'ler ve esitlik (8)'deki tim B, ;" ler sifir ise, LnYEN ve LnDK arasinda
Granger nedenselligi yoktur.
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BULGULAR
YKB ve EH Sonuclar
Tablo 5.YKB Test Sonuglar

Degiskenler LM Scaled LM Bias-Corrected Scaled LM

Istatistik p-degeri  Istatistik p-degeri  Istatistik p-degeri
InDK 058.117*** 0.000 58.871%** 0.000 58.571%** 0.000
InYEN 2002.915*** 0.000 130.969*** 0.000 130.669*** 0.000
INENF 2555.422%** 0.000 169.095*** 0.000 168.795*** 0.000
INnGSYH 1821.868*** 0.000 118.475*** 0.000 118.175*** 0.000

LM Scaled LM

Istatistik p-degeri Istatistik p-degeri
Model 1311.430*** 0.000 83.252*%** 0.000

Not: *** %1 diizeyinde anlamlilig1 gostermektedir.

Bu calismada, AB iilkeleri arasindaki yatay kesit bagimliligini (YKB) degerlendirmek icin
Pesaran CD testi, Breusch-Pagan LM testi ve Pesaran Olgekli LM testi kullanilmis ve bulgular Tablo
S'te gosterilmistir. Sonuglar her ii¢ test i¢in hem degiskenler bazinda ve hem de model bazinda
bahsedilen AB {ilkelerinde YKB varligina dair istatistiksel olarak gii¢lii kamitlar sunmaktadir. Elde
edilen bulgular dogrultusunda, AB iilkeleri arasinda sinir paylagimi, turizm, ticaret, egitim, din,
istihdam ve kiiltiirel boyutlar gibi alanlarda yiiksek diizeyde karsilikli baglanti oldugu diisiiniildiigiinde
bu bulgu beklenen bir sonugtur. Finansal krizler, petrol fiyatlarindaki degisiklikler, bolgesel siyasi
durumlar ve bolgelerarasi politikalar gibi faktorler, AB iilkeleri gibi belirli bir bolgeyi veya
ekonomiler grubunu etkileyebilir. Sonuglar, bir AB ekonomisinde meydana gelen bir sokun diger
ekonomilere de aktarilabilecegini gdsteren giiclii ampirik bulgular sunmaktadir.

Tablo 6. Delta Test Sonuclari

A A

Degiskenler . . ad)
Istatistik p-degeri Istatistik p-degeri

InDK 0.192 0.424 0.205 0.419
INYEN 4.913*** 0.000 5.224*** 0.000
INENF 3.854*** 0.000 4.098*** 0.000
InGSYH 1.972** 0.024 2.096** 0.018
Model 11.580*** 0.000 12.312*** 0.000

Ho: Egim katsayilart homojendir. *** ve ** sirasiyla %1 ve %5 anlamlilik diizeyini gdstermektedir

Egim homojenligi testleri Tablo 6'da sunulmus olup, model bazinda delta (A) ve diizeltilmis
delta (Aadj) degerlerinin istatistiksel olarak anlamli olmasi, ¢alismada kullanilan modelin homojen
olmayan katsayilar igerdigini gostermektedir. Ayni bulgu INYEN, INENF ve INGSYH i¢in de gegerlidir.
Bu bulgu iilkeler arasinda egimin farklilastigini ortaya koymaktadir. INDK degiskeni igin Delta testi
sonuglar1 ise egim homojenligini desteklemektedir. Sonug olarak, bir AB iilkesinde gézlemlenen bir
ekonomik iligkinin diger AB iilkelerinde tekrarlanmasi gerekmeyebilir. Secilen AB iilkeleri birgok
acidan yakin iliski icinde olsalar da bu calisma baglaminda aralarinda Onemli farkliliklar
bulunmaktadir. Bu kosullar altinda, egim homojenligi testi bulgular1 beklenen ve mantikli bir
sonugtur.

Tablo 7. Bootstrap Panel Granger Nedensellik Testi Sonu¢lart

Ulkeler YEN-DK DK—-YEN ENF—-DK DK—ENF GSYH—-DK DK—GSYH
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Fransa 44.86 6.134* 0.44 4.325 2.495 1.037

Almanya 34.936 0.163 0.937 8.178 13.333 6.169
Avusturya 0.009 0.04 8.38** 1.705 4.751 3.59
Belgika 0.862 0.37 1.369 5.387 32.895*** 0.111
Danimarka 6.469 0.871 4.496* 0.683 8.090** 2.667
Hollanda 0.65 8.838 26.168*** 2.512 12.221** 5.436
frlanda 17.005** 33.120*** 4.128 0.099 0.836 8.498
Italya 22.279*** 2927 0.019 3.219 21.35 0.049
Ispanya 23.751*** 5588 0.027 2.638 49.971** 4,738
Liikksemburg 0.294 1.104 1.138 20.236 129.843***  23.845***
Macaristan 3.602* 10.741 0.699 0.028 0.598 1.928
Portekiz 21.898 0.487 5.615 0.046 3.124 4.498
Romanya 19.327 0.607 32.751* 29.405 3.737 25.700%**
Slovakya 1.575 20.086 10.807** 21.968 0.014 12.829
Yunanistan 14.377** 9.781 14.882 0.761 21.381 8.916*
Model 44.452** 44.124** 13.943 36.843 49.014** 39.406

Not: Bootstrap olasilik degerleri 1000 tekrarli dagilimdan bulunmustur. Katsay1 degerleri Wald testlerini ifade etmektedir.
* ek 4% Ho hipotezinin reddedildigini sirastyla %1, %5 ve %10 olasilik diizeyinde gostermektedir.

Tablo 7 nedensellik sonuglari degerlendirildiginde, bahsedilen AB &rnekleminde INYEN ile
InDK arasinda ¢ift yonlii bir nedensellik oldugu goriilmektedir. Ayrica, lnGSYH den InDK’ ya dogru
tek yonli bir nedensellik mevcuttur. INENF ve InDK arasinda ve aym zamanda INDK’dan INGSYH’a
dogru model bazinda herhangi bir nedensellik iligkisine rastlanmamustir.

Bunun yaninda, iilkeye 6zgii sonuglara gore, bootstrap kritik degerleri dikkate alindiginda
onbes iilkeden onunda INENF'den InDK'ya dogru nedensel bir iligki bulunamamustir. Avusturya,
Danimarka, Hollanda, Romanya ve Slovakya i¢in INENF' den InDK' ye dogru tek yonlii bir
nedensellik tespit edilirken, drneklemin geri kalam icin (yani Fransa, Almanya, Belgika, irlanda,
Italya, Ispanya, Liiksemburg, Macaristan, Portekiz ve Yunanistan) Granger nedenselligi
bulunamamustir. Ayrica, higbir iilkede INDK INENF'in Granger nedeni degildir.

Irlanda'da InYEN ile InDK arasinda ¢ift yonlii bir nedensellik mevcuttur. Ote yandan, Italya,
Ispanya ve Yunanistan i¢in INYEN'den InDK'ye dogru tek yonlii bir nedensellik tespit edilirken,
orneklemdeki diger 6rnek iilkeler i¢in boyle bir Granger nedensellik iliskisi bulunamamistir. Fransa'da
InDK “den INYEN'e dogru zayif ve tek yonlii bir Granger nedensellik iliskisi mevcuttur.

Liiksemburg'da INGSYH ile InDK arasinda ¢ift yonlii bir Granger nedensellik vardir. Ayrica,
Tablo 7 Belgika, Danimarka, Hollanda ve ispanya'da InGSYH ‘den INDK ‘ye dogru tek yonlii bir
Granger nedensellik oldugunu gostermektedir. Son olarak, INDK ‘den INGSYH ‘ye dogru tek yonlii
nedensellik Romanya i¢in giiclii, Yunanistan icin zayif istatistiksel olasilikla gecerlidir. Genel olarak
panel nedensellik sonuglari iilkeler arasinda ve model bazinda farklilik géstermektedir.

TARTISMA ve SONUC

Mevcut ¢alisma Konya (2006) Bootstrap Panel Granger Nedensellik Testi kullanilarak 15 AB
iilkesinde 1995-2020 donemi i¢in doviz kuru, yenilenebilir enerji tiiketimi, enflasyon oran1 ve GSYH
arasindaki nedensel iligkiyi arastirmay1 amaglamistir. Bu metodu kullanirken YKB ve EH kriterleri de
dikkate alinmis ve on bes AB iilkesinde YKB ve EH varligi ile ilgili bulgularla karsilasilmstir.
Bootstrap Panel Granger Nedensellik Testi sonuglari bahsedilen iilke grubunda ilgili donem igin doviz
kuru ve yenilenebilir enerji tiketimi arasinda ¢ift yonlii Granger nedenselligin varligim
ispatlamaktadir. Aym zamanda GSYH’den doviz kuruna dogru tek yonlii bir nedensellik
gozlemlenirken, enflasyon orami ve doviz kuru arasinda nedensel bir iliskinin olmadigr ve doviz
kurunun GSYH’nin Granger nedeni olmadigi bulgularina da ulagilmustir. Ulke bazinda bulgular
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cesitlilik gostermekle beraber, yenilenebilir enerji teknolojilerinin bolgedeki yayginligr sonuglarin
farklilagmasina katki sunmus olabilir.

AB iilkeleri i¢in elde edilen yenilenebilir enerji ve doviz kuru arasindaki ¢ift yonlii nedensellik
iligkisi, yenilenebilir enerji kullamminin doviz kurunu etkiledigi yoniindeki Deka vd. (2023b)
tarafindan E7 ilkeleri {izerine ¢alismalariyla, Deka vd. (2022) tarafindan Brezilya igin, Deka ve
Cavusoglu (2022) tarafindan OECD iilkeleri iizerine ve Deka ve Dube (2021) tarafindan Meksika igin
yapilan incelemelerle ortiismektedir. Ancak bu calismalarda ulasilan enflasyonun ddviz kurunu
etkileme mekanizmasi, bu ¢alismada kullanilan on bes AB iilkesi baglaminda gegerli degildir. Ayrica
Deka vd. (2023b) iilke bazinda sonuglar elde etmis ve bulgularinin bu ¢alismaya benzer sekilde farkl
iilkeler igin yenilenebilir enerji kullammmm ve doviz kuru iligkisinin degiskenlik gosterdigi bulgusunu
desteklemistir.

Doviz kurunun GSYH’nin nedenseli olmasi konusu, Parveen vd. (2012) in ¢aligmasinda
ekonomik biiylimenin Pakistan’da doviz kurunu etkiledigi bulgusuyla 6rtiismektedir. Pham vd. (2025)
in Vietnam tizerine incelemesinde, Mohamud vd. (2024) Somali igin yaptiklar ¢alismalarinda, Ugar
(2024)in Tirkiye icin elde ettigi bulgularla ve Parveen vd. (2012) nin Pakistan igin ulastig
sonuglarindan farkli olarak enflasyon orami ile doviz kuru iligkisi bu c¢aligmada model bazinda
gdzlemlenmemistir.

Ulke bazinda ise Hollanda ve Slovakya’da gii¢lii, Romanya’da ise zayif istatistiksel olasilikla
enflasyon oranindan déviz kuruna dogru nedensellik gézlemlenmistir. irlanda’da yenilenebilir enerji
tiketimi ve doviz kuru arasinda c¢ift yonli nedensellik iligkisi olmasi, bu iilkede uygulanacak
yenilenebilir enerji politikalarinin dogrudan doviz kurunu etkileyecegi politika gikarsamalarinda goz
oniine almmalidir. italya, Likksemburg ve Yunanistan’da da yenilenebilir enerji politikalarinin doviz
kurunu etkileyecegi gozlemlenmistir. GSYH’nin doviz kuru nedenseli oldugu Belgika, Danimarka,
Hollanda, Ispanya ve Liiksemburg’da da ekonomik performansin gelismesi doviz kuru istikrari igin
oldukca kiymetlidir. Yenilenebilir enerji teknolojileri farklilasmalar, {ilkelerin farkli ekonomik
gelisim diizeylerinin olmasi gibi farkli ekonomik yapilar ekonomik degiskenlerin déviz kurunu
etkileme mekanizmasinin iilke diizeyinde farkl sonuglar verdigini gostermektedir.

Yenilenebilir enerji kullamminin déviz kuru istikranmi saglamada ozellikle enerji ithalati
yiiksek olan AB bolgesi iilkelerinde fosil yakit bagimliligimi azaltarak cari agiklarinin daralmasina ve
doviz talebinin diigmesine katki sunabilir. Bu anlamda yenilenebilir enerji tiiketimini artirici politikalar
doviz kuru stabilitesi adina etkili olacaktir. Aym1 zamanda AB iilkelerindeki giigli ekonomi
performansi iiretkenligi artirarak dis ticareti gelistirir, doviz kuru istikrarina katki sunabilir. Ozellikle
yenilenebilir enerji kaynaklarina yapilan yatirimlar enerji ithalatini kontrol altina almada ve
dolayistyla doviz kurunu dengelemede dolayli bir etkiye sahip olabilir. Avrupa Yesil Mutabakat: ile
uyumlu sekilde izlenen yenilenebilir enerji politikalan ve yesil biiylime stratejileri hem cevresel bazda
hem de ekonomik boyutuyla bdlge ekonomilerine katki sunacaktir.

Yazar Katkilari: Yazarlar arastirmaya esit oranda katkida bulunmustur.

Destek: Yazarlar bu makalenin arastirmasi, yazarligi ve/veya yayimi igin herhangi bir finansal
destek almamustir.

Cikar Catismasi: Makalede yazarlardan herhangi biri i¢cin herhangi bir ¢ikar ¢atismasi
bulunmamaktadir.

Veri Erisebilirligi: Veriler talep iizerine temin edilebilir.
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Ozet

Bu ¢alsma, modern toplumlarda gida ile ilgili normlarin devami, geleneksel yemek
pratiklerinin kaybt ve elde edilecek yeme-i¢gme davranislarinda yasanan yonsiizliik
durumu iizerinden sekillenen Gastro-Anomi teknolojisi teorik bir iligkisi icindedir.
Kavram, Emile Durkheim’in anomi kuramini temel aract olarak gelistirilmis ve
glintimiiz gida sistemlerinde doniigiimlerle iliskilendirilmistir. Kiiresellesme, saghkl )
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yiyeceklerin degisimi, geleneksel islevierin zayiflamasina neden oluyor. Bu durum,
hem bireysel diizeyde kimlik ve yardim kaybi hem de toplumsal diizeyde gastronomik
degerlerin agimmasina yol agmaktadir. Makalede, gastro-anominin gostergeleri,
nedenleri ve toplumsal yansimalari, yemek secimleri ve kiiltiirel kimlik degisiklikleri
incelenmigtir. Sonug olarak, gastro-anomi’nin sadece bir yeme bozuklugu degil; ayni . .
zamanda kiiltiirel ve yaygin bir durumun oldugu vurgulanmis, bu alanda yapilan Gastro-Anomi, Anomi,
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Abstract

This study is in a theoretical relationship with the technology of Gastro-Anomi, which is
shaped by the continuation of norms related to food in modern societies, the loss of
traditional food practices and the directionlessness experienced in the eating and drinking
behaviors to be achieved. The concept was developed as the basic tool of Emile Durkheim's
theory of anomie and has been associated with transformations in today's food systems.
Globalization, healthy food production, cultural hybridization and the type of speed, what
kinds, how to eat and with whom to eat, cause the weakening of traditional functions. This
situation leads to both the loss of identity and assistance at the individual level and the
erosion of gastronomic values at the social level. The indicators, causes and social
reflections of gastro-anomia, food choices and cultural identity changes are examined in the
article. As a result, it is emphasized that gastro-anomia is not only an eating disorder; it is
also a cultural and widespread situation, and it is stated that there is a need for processes in
this area.
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GIRIS

Yemegin tarihi, insanlik tarihinin akistyla siki bir iliski i¢indedir. ilkel insanlarn yiyecegi

paylasmaya baglamasi ve atesi ustalikla kullanmalan ile, yemek yeme eylemi tarih sahnesinde yerini

almig ve yiyecek yalnizca biyolojik bir ihtiya¢ olmaktan ¢ikarak bir sosyallesme araci haline
doniismiistiir (Abreu vd., 2019).

Yemek yeme eylemi, bireylerin yiyecek tercihlerinde etkili olan toplumsal kurallar biitiiniinii
icermektedir. Yiyeceklerin hazirlanis bigimi, servis diizeni ve masaya oturmak icin ayrilan zaman
dilimi, yemegin sembolik anlamini giiglendiren unsurlar arasinda yer almaktadir (Alpendre vd., 2017).

Glinlimiizde ise saglikli beslenme, dogru beslenme aligkanliklari, kiiresellesme ve sanayilesme
stirecleriyle baglantili olarak, diinya niifusunun yasam tarzinda meydana gelen degisiklikler hakkinda
artan bilgi akisi, bireylerde bir giivensizlik ve kaygi hali yaratmaktadir. Bu durum, neyin gercekten
dogru oldugu konusunda net bir bilgiye ulasamayan bireylerde, belirsizlik hissinin ylikselmesine ve
yemegin bireysel bir sorumluluk alani haline gelmesine neden olmaktadir. Bu siireg, bireylerin aile ve
arkadaslanyla birlikte yemek paylasma aligkanliklarindan uzaklagmalarina ve yemek yeme pratigi ile
iliski kurma bigimlerinde yeni yollar aramalarina yol agmakta, bdylece yemek yeme ve sosyallesme
pratiklerinin yapisinda 6nemli bir bozulma yasanmaktadir (Haugen vd., 2019).

Yemege yonelik farkli yaklasim ve olasiliklar gbz Oniinde bulunduruldugunda, birgok
arastirmaci ¢agdas yeme aligkanliklarini ve bu aligkanliklara yansiyan toplumsal dinamikleri anlamak
i¢in sosyoloji ve antropoloji disiplinlerinden yararlanmistir. Fischler (1979), ‘gastro-anomi’ terimini,
modern toplumlarda bireylerin karmasik yemek pratikleri ve bu pratiklerin temsilinde karsilastiklar
zorluklar1 ifade etmek iizere ortaya koymustur. Emile Durkheim’in (1893) tanimma gore ise, anomi,
toplumda ¢ikar gruplarinin ‘uyumsuz’ olani yeniden diizenlemek amaciyla yeni kurallar ve kavramlar
gelistirmesiyle ortaya ¢ikan ve toplumsal referanslarin zayiflamasi sonucu geleneklerin kaybolmasina
yol agan toplumsal doniisiimler siirecidir (Gil, 2008).

Fischler’in (1979) vurguladigi gibi, toplumun yemek ve yemekle ilgili eylemler konusunda
olduk¢a karmagik kodlart mevcuttur; kiiltiirlerin timiinde, neyin yenip yenmemesi gerektigine dair
ortiik kurallar ve yasalar bulunmaktadir. Ancak giiniimiizde, beslenmeyle ilgili bilgi kirliligi ve
celiskili mesajlarin fazlaligi nedeniyle, bireyler yiyecek secimlerinde kararsizlik, korku ve kaygi

yasamakta, bu da yemekle iliskilendirilen yetersizlik ve endise duygularini artirmaktadir (Haugen vd.,
2019).

Yemek yeme eylemi, yalnizca biyolojik bir ihtiya¢c olmanin &tesinde, toplumsal iliskilerin
kurulmasi, kimliklerin sekillenmesi ve kiiltiirel aidiyetlerin pekistirilmesinde temel bir rol
listlenmektedir. insanlar tarih boyunca yemek araciligiyla sosyal baglar kurmus, grup kimliklerini
tanimlamis ve kiiltiirel farkliliklarini ifade etmislerdir. Ancak modern toplumlarda hizla degisen yasam
bicimleri, kiiresellesen gida iiretimi ve tiiketim aligkanliklan, yemekle kurulan geleneksel baglarn
¢Oziilmesine yol agmakta; bu durum, yemek pratiklerinde anlam kayb1 ve sosyal kopus gibi olgularin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu noktada, sosyolog Claude Fischler tarafindan ortaya atilan
gastro-anomi kavrami, ¢cagdas yiyecek kiiltliriinde yasanan bu doniisiimiin anlagilmasinda 6nemli bir
kuramsal ¢ergeve sunmaktadir. Gastro-anomi, bireylerin ne yiyecekleri, ne zaman ve nasil yiyecekleri
konusunda toplumsal bir yonlendirme eksikligi yasadiklar1 bir durumu ifade etmektedir ve bu olgu,
yemek kiiltiiriindeki geleneksel normlarin asginmasiyla dogrudan iliskilidir. Artan bireysellik, hiz
kiiltiirii ve endiistriyel gidalarin yayginligi, bu anomik durumu daha da goriiniir kilmakta; yemek
aracihigiyla kurulabilecek toplumsal baglarin zayiflamasina neden olmaktadir. Bu cercevede, cagdas
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yiyecek kiiltiiriiniin toplumsal yapi lizerindeki etkilerini anlamak ve gastro-anomi olgusunun giiniimiiz
toplumlarinda nasil tezahiir ettigini tartigmak, hem gastronomi hem de toplumsal bilimler agisindan
onemli bir aragtirma alani olarak ortaya ¢ikmaktadir.

YEMEGIN BiR TOPLUMUN INSASINDA ROLU

Giinliik hayatilizin ayrilmaz bir pargasi olan yiyecek, yalmzca biyolojik bir gereklilik degil,
ayni zamanda anlamlar, degerler ve sosyal gruplarin kendilerini ifade bigimleri araciligiyla sekillenen
kiiltiirel bir pratiktir. Insanlik tarihinin baslangicindan bu yana, yiyecegi elde etme, isleme ve tiiketme
bicimleri zamanla degisim gostermis; bu siiregte farkli tatlar, kombinasyonlar ve teknikler
kesfedilmistir. Ancak bu pratiklerin yalmzca fizyolojik ihtiyaglan karsilamaktan 6te, donemin sosyal
organizasyonunu yansittigr aciktir. Yiyecek, belirli zamanlarda, belirli bireylerle birlikte ve belirli
ritiieller araciligryla tiiketilen bir kiiltiir 6gesine doniigmiistiir (Gutierres vd., 2018).

Yeme aligkanliklan bireyin psikolojik, fizyolojik, sosyal ve kiiltiirel etkilesimlerinin bir iiriinii
olarak sekillenmektedir. Tercih edilen yiyeceklerin ne oldugu, nasil, nerede, kiminle ve hangi
ritiiellerle tiiketildigi, aym1 zamanda bireyin begenileriyle birleserek yeme eyleminin ¢ok boyutlu
dogasini ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle, yiyeceklerin anlamu yalnizca fiziksel bir maddeye degil, o
maddenin bi¢imlendirilmesine, sunumuna ve tiiketimine yiiklenen kiiltiirel temsillere de baghdir.
Nitekim hi¢bir yiyecek rastgele ya da gelisigiizel tiikketilmez; aksine, sosyal gruplar belli kurallar
cercevesinde belirli siralamalar ve kombinasyonlarla yeme pratiklerini sekillendirmektedir. Bu diizenli
ve anlam yiiklii anlara ise ‘yemek’ denmektedir (Gutierres vd., 2018).

Yemek hazirlama siireci, toplumlarin tarihsel ve kiiltiirel degerlerini nasil disa vurduklarini
gosteren 6nemli bir sosyal boyut tagimaktadir. Bu siiregte kullanilan yontemler, pisirme teknikleri ve
sunum bicimleri yalmizca damak zevkine degil, aym1 zamanda o toplumun diinya goriisiine, inang
sistemine ve sosyal yapisina dair ipuclar1 vermektedir. Antropolojik agidan bakildiginda, yeme eylemi
yalnizca bireysel bir deneyim degil; aynm1 zamanda kolektif kimliklerin ingasinda, sosyal iliskilerin
stirdiiriilmesinde ve kiiltiirel aktarimlarda kilit bir rol oynamaktadir. Kiiresellesen diinyada pratiklerin
ve temsillerin homojenlestigi bir diizende, yeme eylemi de sosyokiiltiirel, ekonomik ve bireysel
faktorlerin etkisi altinda bigimlenmektedir (Abreu vd., 2019; Alpendre vd., 2017).

Yemegin ulusal kimlik ve dis politika araci olarak kullanimi da literatiirde onemli bir yer
tutmaktadir. Karaosmanoglu (2007), Tiirkiye'nin gastrodiplomasi faaliyetlerini inceleyerek, yemek
kiiltiiriiniin sadece uluslararasi tamitim degil, aym1 zamanda i¢ politikada da kimlik insas1 ve kiiltiirel
politikalarin bir arac1 olarak kullamildigini ortaya koymaktadir. Bu calismada, Tiirkiye'nin yemek
kiiltiiriinii ulusal bir marka haline getirme ¢abalarinin, neoliberal ve muhafazakar politikalarla nasil i¢
ice gectigi analiz edilmistir.

Demirkiran ve Demir (2023), Tiirkiye'nin gastrodiplomasi faaliyetlerini inceleyerek, Tiirk
mutfaginin kamu diplomasisi araci olarak kullanilmasinin, ulusal marka degerinin artirilmasinda etkili
oldugunu belirtmektedir. Yazarlar, Tiitkiye'nin zengin mutfak kiiltiiriiniin, kiiltiirel diplomasi
kapsaminda stratejik bir enstriiman olarak degerlendirildigini vurgulamaktadirlar.

DeSoucey (2010) tarafindan ortaya atilan ‘gastro-milliyetcilik’ kavram, yemek kiiltiiriiniin
ulusal kimlik ingasinda nasil kullanildigin1 agiklamaktadir. Bu yaklasim, yemeklerin sadece kiiltiirel
miras degil, aym1 zamanda politik bir ara¢ olarak da isglev gordiigiinii ve ulusal kimligin sinirlarin
¢izmede etkili oldugunu vurgulamaktadir.

Bu baglamda, yiyecegin sadece besleyici degil; ayn1 zamanda organoleptik (duyusal), hijyenik
ve sembolik nitelikler tasimasi gerektigi savunulmaktadir. Sembolik yoniiyle yiyecek, bireyin sosyal
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diinyasiyla kurdugu iligkileri anlamlandirmasina aracilik eder. Giinliik etkilesimler, aile baglan ve
toplumsal aidiyet duygusu, bireyin yiyecek tercihlerini dogrudan etkileyen unsurlar haline
gelmektedir. Ozellikle sosyal gruplar igerisinde ortak tat anlayisinin ve yemek kiiltiiriiniin
paylasilmasi, yemek yeme eylemini daha anlamli ve derinlikli bir deneyime doniistiirmektedir (Harris
vd., 2020).

Yemek yemek yalnizca bedensel bir ihtiya¢ degil; aym1 zamanda bireysel ve kolektif
kimliklerin sekillendigi, sembolik anlamlarn iiretildigi ve sosyal sistemlerin siirdiiriildiigii karmasik
bir toplumsal faaliyettir. Bu nedenle, yiyecek ve yeme pratikleri bireyin ya da bir grubun diinya ile
kurdugu iletisimin bir dili olarak degerlendirilmektedir (Kisacik ve Cigerci, 2019).

YENIi YEME BiCIMLERI VE YiYECEK SECIiMi iCiN YENi KRITERLER

Insan yasamak igin beslenir, ancak her zaman rastgele ve gelisi giizel yemez. Her 6giinde
neyin tiiketilecegi, ne kadar ve hangi kosullar altinda yenilecegi gibi kurallar vardir. Contreras
Hernandez ve Gracia-Arnaiz’in (2005) ifade ettigi gibi, bu kurallar; tiiketicinin yenilebilir olarak kabul
ettigi yiyeceklerin iiretiminden tiikketimine kadar olan siireci sekillendiren, teknolojik ve sosyal
yapilardan olusan genis bir gida sisteminin parcasidir. Baska bir ifadeyle, avcilik, toplayicilik veya
tarim gibi farkl iiretim bigimleri; dagitim sekilleri (merkezi ya da yerel), ticari islemler (alim-satim,
takas veya teklif), yiyecegin hazirlamisi (¢ig ya da pismis, nasil doniistiiriilecegi), malzeme
kombinasyonlar1 (6rnegin Brezilya’da piring ve fasulye, Ispanya’da tavsan ve deniz iiriinleri) ve
tiketim bigimleri (yalniz basina ya da birlikte, yemek masasinda ya da televizyon karsisinda,
kafeteryada) arasindan segilen en uygun kombinasyonlar, bu sistemin isleyisini belirlemektedir.

Goldenberg’in (2011) Fischler ile yaptig1 roportajda da belirtildigi iizere, bu kurallar bireyler
tarafindan ¢ogu zaman bilingli farkindalik olmadan uygulanmaktadir. Fischler, yemek ve dil arasinda
benzer bir yapi oldugunu ifade etmekte; tipki yemek yerken se¢imlerimizin arkasindaki yapiyr fark
etmedigimiz gibi, dilimizi kullanirken de dilbilgisi ve s6zdizimi kurallarim bilingli olarak diisiinmeyiz.
Ancak giiniimiizde, gida sisteminde yasanan biiyiik doniisiimler bu farkindaligr artirmaya baslamustir.

Fischler (1995:187), insanlarin yeme big¢imlerinin sosyoekonomik, kiiltiirel ve teknolojik
baglamlardan derinden etkilendigini savunmaktadir. Gida endiistrisi, son yillarda iiretim siirecinden
tiiketiciyi uzaklagtiran ve yediklerimizi yapisal olarak doniistiiren bir yapiya doniismiistiir. Endiistri,
hammaddenin islenmesinden (6rnegin konserve musir ya da dezenfekte edilmis salatalar) bitmis {iriine
(dondurulmus lazanyalar gibi), ara asamalardan gecerek (pisirmeye hazir puf borekleri gibi) sorumlu
olmaktadir. Fischler bu firiinleri ‘gida hizmetleri’ olarak tanimlamakta; ¢iinkii endiistri, asc1 ya da
tiikketicinin isini ve zamanini azaltmak amaciyla iirlinleri doniistiirmekte ve bdylece hizmet saglayici
rolii dagiticilara kaymaktadir.

CAGDAS GIDA OLGUSU

20. yiizyilin sonlarina dogru yasanan teknolojik ve toplumsal doniisiimler, kiiresellesme
olgusunu beraberinde getirmistir. Bu siireg; sosyoekonomik, politik ve kiiltiirel boyutlariyla birlikte,
esas olarak kapitalist sistemin tiiketici toplumu araciligiyla kendini ifade ettigi bir yapiyi
yansitmaktadir. Kiiresellesme, kapitalizmin yayilma siirecinin doruk noktasini olustururken; gegici, tek
kullanimlik ve ¢ogu zaman sahte ihtiyaclari hedefleyen iiriin ve hizmetlerin dolagimini artirmus,
geleneksel tiikketim iliskilerinde 6nemli kirilmalara yol agmustir (Mehta vd., 2018).

fletisim alanindaki teknolojik gelismeler ise zaman ve mekan kavramlarim doniistiirerek, yeni
etkilesim big¢imlerinin ortaya c¢ikmasini saglamustir. Bu gelismeler, kiiresellesme siireciyle birlikte
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farkli toplumsal gruplarin yiyecek ve yeme aligkanliklarina dair bilgilerin yayginlasmasinda temel bir
rol oynamustir. Ancak, kiiresellesmenin dogasinda bulunan geliskiler hem cografi hem de kiiltiirel
diizeylerde belirgin bir sekilde kendini gostermekte; bu baglamda yiyecek de soz konusu ¢eligkilerden
muaf degildir (de Souza Minayo vd., 2011; O’Connor vd., 2013).

Giiniimiizdeki toplumsal doniisiimler, bireylerin yeme aliskanliklarinda 6nemli degisimlere
neden olmustur. Bu degisimleri anlayabilmek igin, ¢agdas toplumlarin tarihsel siireklilik i¢inde
olusmus, izole olmayan ve karmasik sosyal iliski aglanyla sekillenen kiiltiirel heterojenligini g6z
oniinde bulundurmak gerekmektedir (Ranganathan ve Gogtay, 2015). Poulain’e (2013) gore,
kiiresellesme baglaminda iki zit siire¢ dikkat ¢ekicidir: mutfak kiiltlirlerinin uluslararasilagsmasi ve
yerel gastronomik 6zelliklerin 6n plana ¢ikarilmasidir (Alpendre vd., 2017).

Tarimsal iiretimde yaganan modernlesme sayesinde hammaddelerin taginmasi, korunmasi ve
paketlenmesi gibi siireclerdeki ilerlemeler, bir yandan gida bollugu ve cesitliligini miimkiin kilarken,
diger yandan homojenlestirici bir standartlasmay1r beraberinde getirmistir. Bdylece, gida
kiiresellesmesinin gliniimiizdeki yiizii; hizla akan, zaman odakli ve bireyin giindelik hayatim
sekillendiren dinamiklerle Griilmiistiir. Ancak bu doniisiim, yemek hazirlama, birlikte yemek yeme ve
sofraya dair geleneksel gorgii kurallan gibi belirli sosyallesme big¢imlerinin etkisini zayiflatmistir.
Ozellikle diisiik besin degerine sahip ancak giiclii sembolik gagrisimlar igeren fast food zincirlerinin
yayginlagsmasi, yemek pisirme ve paylasma pratiklerinin toplumsal deger kaybiyla dogrudan
iliskilendirilmistir (Mehta vd., 2018).

YEMEGIN TOPLUMSAL BOYUTU VE GASTRO-ANOMIi KAVRAMI

Yemegin toplumsal bir eylem oldugu diisiincesinden yola ¢ikan Fransiz sosyolog Claude
Fischler, 1974 yilindan itibaren bu konu iizerine antropolojik temelli ¢calismalar yiiriitmeye baglamustir.
Bu calismalar arasinda, 1979 yilinda yayimladigi Gastro-nomie et gastro-anomie. Sagesse du corps et
crise bioculturelle de I’alimentation moderne baslikli metni dikkat ¢ekmektedir. Fischler bu
calismasinda, Emile Durkheim’in 1893 yilinda gelistirdigi ve toplumsal doniisiimlerin gelenek
kaybina yol agtigini ifade eden ‘anomi’ kavramindan yararlanmaktadir. Bu baglamda anomi, ¢ikar
gruplarinin toplumda ‘uyumsuz’ olarak degerlendirilen davranislar1 diizenlemek iizere yeni kurallar
olusturmast ve bunun sonucunda yeni geleneklerin ve kavramlarin dogarak mevcut toplumsal
referanslari zayiflatmasi olarak agiklanmaktadir (Haugen vd., 2019).

Fischler’e gore toplumsal kurum, toplumu organize eden, bireylerin kisisel ihtiyaglarim
karsilamaya yonelik, toplum tarafindan kabul gérmiis norm ve kurallardan olusan bir yapidir. Yemege
dair gelistirdigi gastro-anomi kavramu ise, yemegin yalnizca biyolojik yonlerine (kalori, protein,
vitamin vb.) indirgenmesinin Otesine gecerek, bu eylemin toplumsal ve kiiltiirel anlamlarina isaret
etmektedir. Yazara gore yemek, bireylerin farkinda olmadan uymakta olduklar belirli normlara ve
kurallara tabidir. Ornegin; neyin yenilip yenilemeyecegi, yemek saatleri, giin i¢indeki &giin sayus,
yemeklerin kimlerle paylasilacagi ya da hangi gorgii kurallarina uyulacag gibi hususlar, sosyal
diizende i¢sellestirilmis normlardir (Haugen vd., 2019).

Fishler ile yapilan bir sdyleside, arastirmaci yemek yeme eyleminde adeta bir dil bilgisi ve
s6zdiziminin varligindan s6z etmektedir. Nasil ki insanlar konusurken dilin kurallarini bilingli olarak
diisiinmezse, yemek yerken de benzer sekilde farkinda olmadan belirli kurallara uymaktadir. Ancak
giiniimiizde bireylere sunulan bilgi ve Oneriler oldukga ¢eliskilidir. Bu durum, neyin yenmesi gerektigi
konusunda kafa karisikligina ve dolayisiyla artan bir gilivensizlik ve kararsizliga yol agmaktadir
(Ribeiro vd., 2017).
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Fischler'in bu kavramu gelistirmesinden bu yana, birgok aragtirmaci c¢agdas diyet
aligkanliklarin1 anlamaya yonelik olarak gastro-anomi kavramini kullanmistir.

Ornegin, Barbosa (2007), Brezilya’daki yeme aliskanliklarini ele aldigi calismasinda bu
kavramla benzerlik ve farkliliklar tagiyan durumlara dikkat ¢ekmektedir. Arastirmaya katilan bireyler,
medya ve bilim insanlar tarafindan sunulan bilgilerin ¢eliskili oldugunu ve ‘saglikli’ ya da ‘sagliksiz’
kavramlarinin zamanla degiskenlik gosterdigini belirtmistir. Katilimecilar neyin saglikli oldugunu
bildiklerini ifade etseler de bu bilgi ¢ogu zaman davranis degisikligi yaratmamaktadir. Baz1 bireyler
ise ‘her sey kararinda’ anlayisini benimsemektedir (Harris vd., 2020).

Yapilan bir calismada, Hanehalki Biitge Anketi (POF 2008/2009) verileri incelenmistir.
Brezilyalilarin geleneksel gidalar1 (6rnegin fasulye) tiikketiminde azalma, disarida yemek yeme ve
islenmis gida tiiketiminde ise artis oldugunu ortaya koymustur. Barbosa, Japon mutfag: veya fast food
gibi seceneklerin, bircok birey icin yerel menii monotonlugunu ‘hafifletici’ islev gordiigiinii, bu
durumun aym zamanda diyet degisikliklerinin ve kiiresel gida endiistrisinin etkilerinin bir gdstergesi
olabilecegini vurgulamistir (R6hsig vd., 2020).

Ferzan Aktas (2020), gastro-anomi kavramim Tiirkce literatiire kazandirarak, bu normsuzluk
durumunun nedenlerini ve sonuglarint analiz etmistir. Aktas, hizh tiiketim kiiltiiriiniin ve endiistriyel
gida iiretiminin, geleneksel yemek kiiltiiriinii tehdit ettigini ve bu durumun bireylerde kimlik kaybina
yol actigint belirtmektedir.

Gastro-anomi kavramina karsi gelisen tepkiler arasinda, Slow Food ve Cittaslow gibi
hareketler 6ne c¢ikmaktadir. Bu hareketler, yerel yemek kiiltiirlerini koruma, siirdiiriilebilir tarimm
tegvik etme ve bireylerin yemekle olan iligkilerini yeniden yapilandirma amaci tagimaktadir. Bu tiir
toplumsal hareketler, bireylerin yemekle olan iliskilerini yeniden tamimlamalarina ve geleneksel
beslenme normlarina doniis yapmalarina olanak tanimaktadir (Sagir, 2017).

Giincel arastirmalar, gastro-anominin farkli kiiltiirel ve cografi baglamlarda nasil
deneyimlendigine 1s1k tutmaktadir. Del Moral (2020), ¢calismasinda Bati mutfagindaki evrimi ve yeni
gastronomik paradigmalar incelemistir. Del Moral, gastronominin sosyallesmesi ve medya etkisiyle
nasil yeni bir yon kazandigim ele almustir.

Tirkiye’de uluslararasi 6grenciler lizerinde gerceklestirilen bir arastirma ise, dgrencilerin
kendi yemek Kkiiltiirlerinden uzaklasirken Tiirk mutfagina uyum saglama g¢abalarinin gastro-anomi
yasantisina neden oldugunu gostermistir (Sali, 2023).

Gilincel arastirmalar, gastro-anominin farkli kiiltiirel ve cografi baglamlarda nasil
deneyimlendigini ele almaktadir. MacDonald (2014) tarafindan yapilan bir ¢alismada, Kanada'nin
Halifax kentinde bireylerin kiiresellesen gida ekonomisi baglaminda yemek ve kimlik iliskisini nasil
anlamlandirdiklart incelenmistir. Arastirma, bireylerin yemek se¢imlerini, kimliklerini insa etme ve
toplumsal aidiyetlerini gii¢clendirme araci olarak kullandiklarini gdstermektedir. Bu durum, gastro-
anomi kavraminin bireylerin yemekle kurduklan iligkinin karmagsikligini ve belirsizligini yansittigim
ortaya koymaktadir.

Gastro-anomi kavrami, Jean-Pierre Poulain (2017) tarafindan da desteklenmektedir. Poulain,
yemegin sosyolojik boyutuna odaklanarak, yemek ve beslenme pratiklerinin toplumlarin yapisini ve
kiiltirlerini sekillendiren 6nemli faktdrler oldugunu belirtmektedir. Yemegin sadece bireysel bir tercih
degil, ayn1 zamanda toplumsal normlar ve degerler gergevesinde sekillendigini vurgulayan Poulain,
gastro-anominin, O6zellikle modern toplumlarda beslenme aligkanliklarinin giderek karmagiklagan
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yapisini anlamada kritik oldugunu ifade etmektedir.

Mintz ve Du Bois (2002), yiyeceklerin kimlik ve kiiltiir tizerindeki etkisini tartigirken,
beslenme tercihlerinin toplumsal aidiyet ve normlarla sekillendigine dikkat ¢ekmistir. Bu durum,
bireylerin yemek segimlerinde yasadiklart norm karmasasinin gastro-anomi ile baglantili oldugunu
gostermektedir.

COVID-19 pandemisi, diinya genelinde bireylerin yasam big¢imlerini ve aliskanliklarini
derinden etkilemistir. Bu silirecte, evde yemek yapma aliskanliklarinda belirgin bir artig
gdzlemlenmistir. Ozellikle Fransa'da yapilan bir arastirma, pandeminin baslangicindan itibaren evde
yemek yapma sikliginin %42 oraninda arttigin1 ve bunun, bireylerin daha fazla taze {iriin tiiketmeleri
ve saglikli beslenme aligkanliklar1 gelistirmeleriyle iliskili oldugunu ortaya koymustur (Sarda vd.,
2022).

Benzer sekilde, Tiirkiye, Cin ve Portekiz'de yapilan bir karsilagtirmali ¢aligmada, pandeminin
evde yemek yapma aliskanliklarini olumlu yonde etkiledigi bulunmustur. Katilimeilarin bitylik bir
kismi, daha fazla zaman gecirerek yemek hazirladiklarin1 ve bu durumun daha saglikli beslenme
aliskanliklarina yol agtigim belirtmislerdir (Ozen vd., 2022).

Bu bulgular, gastro-anomi kavraminin, bireylerin geleneksel yemek aliskanliklarindan
sapmalarinin ve yeni normlarin olusumunun bir yansimasi olarak degerlendirilmektedir. Pandemi
slireci, bireylerin yemekle olan iligkilerini yeniden sekillendirerek, toplumsal normlarin ve bireysel
aliskanliklarin doniistimiine zemin hazirlamustir.

Anomi ve gastro-anomi kavramlarin1 daha iyi anlamak ve gida endiistrilesmesinin toplumsal
sonuglarini degerlendirmek amaciyla yapilan bir ¢alismada, bireyler gida alimlarini kontrol etme ve
medya ile bilim insanlann tarafindan sunulan ¢eliskili goriisleri dengeleme g¢abasi igindedir.
Katilimeilarin gidaya dair bilgi diizeyleri artmis olsa da bu durum ¢ogu zaman kafa kangikligina neden
olmaktadir. Bu belirsizlik ortaminda bireyler, tiikettikleri {irlinlerin saglik ve fayda diizeylerini
degerlendirme, {irlin etiketlerini okuma, gida cesitliligini azaltma ve kendi beslenme kurallarini
olusturma gibi kisisel stratejiler gelistirmektedirler (Tostes ve Galvao, 2019).

Fischler’e gore, yemek yeme eyleminin yapisinin bozulmasi ve bireysellesmesi, gliniimiizde
artan bilgi yiginlariin, celiskili kurallarin ve Onerilerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan bir karmasay1
yansitmaktadir. Hangi bilgi ya da kurala giivenileceginin kestirilememesi, tiiketicilerde giivensizlik ve
kararsizlik yaratmakta; bu da bireylerin ne yiyeceklerine dair karar alma siireclerinde yeni bir
ozerklige neden olmakta ve gastro-anomi durumunu tesvik etmektedir. Son {i¢ yiizyilda gelisen gida
endiistrisi, giderek bireylerin beslenme sorumlulugunu {istlenmeye baslamistir. Ancak giiniimiizde
toplumlar, dini ya da politik kurumlar gibi geleneksel rehberlik mekanizmalarindan yoksun hale
gelmis; bu da bireyleri, daha saglikli ve dengeli beslenme pratikleri olusturmak i¢in yeni referanslar ve
arabulucular aramaya yoneltmistir (Haugen vd., 2019).

Tarihsel agidan bakildiginda ise, gida riski her zaman beslenmenin bir pargasi olmustur; ancak
bu risk, 20. yiizyildan itibaren tarim, bilim, politika, kiiltiir ve piyasa dinamiklerinin kesisimi ile daha
goriiniir ve yogun bir hal almistir. Gida risklerinin ailelerin kolektif hafizasinda dort sosyal temsil
bi¢cimiyle anlamlandinldigi gosterilmektedir: vatandaslik, giivensizlik, korku ve kirlilik. Bu
siniflandirmalar, bireylerin kaygilarini, etik degerlerini ve yeme aligkanliklarini sekillendirmektedir.
Gida riski, ailelerin giinliik yasamlarinda karsilastiklar1 somut bir sorun olarak degerlendirilmis; ayni
zamanda devletin ve piyasanin yonlendirdigi yatirnmlar ile istatistiksel veri iiretim siireclerini
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etkileyen, agroekoloji ve biyoteknoloji gibi bilimsel alanlarin da ilgi odaginda yer alan toplumsal bir
olgu olarak tanimlanmistir (Waehle vd., 2020).

SONUC

Glintimiizde yemek yeme ve sosyallesme pratikleri, gegmisin geleneksel kaliplarindan biiytik
Olclide uzaklasarak yeni bigimler almaktadir. Artik insanlar yalnizca agliklarini gidermek icin degil,
ayn1 zamanda saglik, etik, cevresel kaygilar ve bireysel yagsam tarzlarina uygunluk gibi nedenlerle
farkli beslenme bicimlerini benimsemektedir. Bu bireysel tercihler, toplumsal diizeyde yeni yeme
kiiltiirlerinin olusmasina yol agmakta ve geleneksel kolektif yemek aliskanliklarinda ciddi doniisiimler
meydana getirmektedir.

Bu noktada, Fransiz antropolog Claude Fischler’in ortaya koydugu ‘gastro-anomi’ kavrami
onem kazanmaktadir. Gastro-anomi, toplumun ortak yeme normlarinin zayiflamasi ya da tamamen
¢Oziilmesi durumunu ifade etmektedir. Arastirmalar, 6zellikle alternatif diyet akimlarina ydnelen
bireylerin bu normlardan uzaklasarak, kolektif yeme kiiltiiriinden koptuklarim ve bu kopusun gastro-
anomi olgusunu giiglendirdigini gostermektedir.

Beslenme tercihleri artik sadece bireyin sagligiyla ilgili degildir; ayn1 zamanda kimligini ifade
ettigi, sosyal aidiyetlerini gosterdigi ve toplumsal pozisyonunu belirledigi sembolik bir alan haline
gelmigtir.  Belirli yiyecekleri tiiketmek ya da reddetmek, bireylerin hem kendilerini nasil
tanimladiklarin1 hem de nasil taninmak istediklerini yansitan bir tercihtir. Ozellikle giiniimiizde yogun
bilgi akis1 sayesinde insanlar gida konusunda daha fazla bilgiye ulasmakta; ancak bu bilgi bollugu,
ayn1 zamanda ciddi bir kafa karigikligi ve giivensizlik ortam da yaratmaktadir. Neyin saglikli, dogru
ya da giivenilir oldugu konusunda kesin bir fikir birligi bulunmamasi, bireylerin karar alma
stireglerinde tereddiit yagsamalarina neden olmaktadir.

Ote yandan, ¢agdas yasanmin getirdigi hizli tempo ve bireysellesme, yemek yeme pratiklerini
de doniistiirmektedir. Eskiden ailece ya da topluluk icinde paylasilan sofralar, yerini giderek daha
bireysel, hizli ve plansiz tiiketilen yemek aligkanliklarina birakmaktadir. Bu da, yemek paylasimini
siradanlastirmakta ve yemek saatlerini sosyal iliskilerin kuruldugu anlamli zaman dilimlerinden
c¢ikararak, yalnizca fizyolojik ihtiyaglarin giderildigi anlara doniistiirmektedir.

Opysa tarihsel olarak yemek, yalmizca karin doyurmanin 6tesinde, sosyal iliskilerin kuruldugu,
kimliklerin insa edildigi ve aidiyet duygularimin pekistirildigi 6nemli bir eylem olmustur. Yemek
paylasimi, insanlar arasinda bag kuran, duygulan pekistiren ve kiiltiirel normlar aktaran sembolik bir
iletisim bicimidir. Bu nedenle, yemekle kurdugumuz iliskinin doniisiimii, sadece bireysel diizeyde
degil, toplumsal diizeyde de 6nemli sonuglar dogurmaktadir.

Bugiin her ne kadar bireysel beslenme bigimleri ve farklilagan diyet aliskanliklar1 6ne ¢iksa da,
yemek hala insanlar arasi sosyal iliskilerin kurulmasinda merkezi bir rol oynamaya devam etmektedir.
Beslenme tercihlerinin giderek daha bireysellesmesi, yemek yeme ritiiellerinin doniismesi ve
yiyeceklerin tagidigi sembolik anlamlarin yeniden insa edilmesi, yemek sosyolojisinin temel ilgi
alanlarim olusturmaktadir. Bu nedenle yemekle ilgili arastirmalar, yalnizca ge¢misin aligkanliklarini
belgeleyen bir alan degil; ayn1 zamanda giinlimiiziin celiskili egilimlerini ve gelecege dair ipuglarini
anlamamiza yardime1 olan dinamik bir disiplin olarak ele alinmalidir.

Sonug olarak, insanlik tarih boyunca sadece hayatta kalmak i¢in yemek yememis; ayni

zamanda yemek araciligiyla sosyal iligkiler kurmug, anlam iiretmis ve kimlik insa etmistir. Gidanmin
biyolojik bir gereklilikten kiiltiirel ve toplumsal bir 6geye doniismesi, birey ile toplum arasindaki
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iligkiyi daha karmagik bir hale getirmistir. Giinlimiizde ise hem bilgiye dayali giivensizlik ortamm hem
de bireysellesmis tiiketim bigimleri, insanlarin hem bedenleriyle hem de sosyal cevreleriyle olan
iligskilerini derinden etkilemektedir. Bu baglamda, yemege dair meselelerin sadece ne yedigimizle
degil; aym1 zamanda nasil, nerede, kimlerle ve neden yedigimizle ilgili oldugu gercegi, yemek
sosyolojisinin dnemini ve giincelligini agik¢a ortaya koymaktadir.

Yazar Katkilan : Tek yazarl ¢alismadir.

Destek: Yazar bu makalenin arastirmasi, yazarligi ve/veya yayini igin herhangi bir finansal
destek almamustir.

Cikar Catismasi : Makalede herhangi biri i¢in herhangi bir ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.
Veri Erisebilirligi: Veriler talep tizerine temin edilebilir.

Etik Onay ve Katihm izni: Etik onay izni gerektirmemektedir.
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Ozet

Bu arastirmanin amaci, sosyal duygusal ogrenme becerilerinin matematik kimliginin
olusumuna etkisine iliskin 6grenci goriiglerini incelemektir. Arastirma, nitel arastirma
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Abstract

The aim of this study is to examine students' perspectives on the impact of social-emotional
learning (SEL) skills on the development of their mathematical identity. The research was
conducted using the phenomenological design, one of the qualitative research methods. The
study group consisted of 49 students from 6th, 7th, and 8th grades in the city center of Siirt,
selected through criterion and maximum variation sampling methods. Data were collected
through semi-structured interviews, recorded with audio devices, and analyzed using
content analysis by identifying themes and codes. The findings revealed that students
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solving skills is mostly at a moderate level. Moreover, it was found that students’ self-
perceptions and their confidence in their problem-solving abilities were closely related. The
results also indicated that collaboration with peers played a significant role in the
development of students’ mathematical identity, and that students predominantly employed
internal coping strategies when managing stress in mathematics. Among the SEL
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identified as effective factors on mathematical identity. In particular, problem-solving skills
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GIRIS
Bireylerin gevrelerine uyum saglama siireci ve karsilastiklari zorluklarla basa g¢ikabilmeleri,
kazandiklar1 beceriler sayesinde gerceklesmektedir. Bu beceriler; bilgi edinme, degerlendirme,
problem ¢ozme gibi becerilerin oldugu bilissel boyutu; kendini tanima, ifade etme gibi becerilerin
oldugu duygusal boyutu; iliski kurma, etkilesimde bulunma, gézlem yapma gibi becerilerin oldugu
sosyal boyutu olusturmaktadir (Akgamete & Avcioglu, 2005). Sosyal duygusal 6grenme, bu boyutlar

arasindaki karsilikli etkilesimi saglayarak, bireyin ¢evresine uyumunu kolaylastirmada énemli bir rol
oynar.

Sosyal duygusal &grenme (SDO), kiigiik yaslardan itibaren verilen, bireylerin yasam
gorevlerini yerine getirmelerini saglayan, sosyal ihtiyaglari dogrultusunda iiretken bireyler olmalar
i¢in duygu, diisiince ve davramslarin biitiinciil olarak izlendigi bir siiregtir (Kabak¢1 & Korkut, 2008).
Akademik, Sosyal, Duygusal Ogrenme isbirligi (CASEL) sosyal duygusal 6grenmeyi, ¢ocuklarn ve
genclerin duygularimi tanima ve yonetme, olumlu hedefler belirleyerek bunlara ulasma, iyi iliskiler
kullanarak iligkilerini siirdiirme, empati kurma, karar alma boyutunda gerekli becerilere sahip olma
siireci olarak tanimlamaktadir. Bu siirecte SDO’nin 6grencilerin yasamlari iizerinde dnemli iki etkisi
oldugunu sdyleyebiliriz. Bu etkilerden birincisi akademik olarak aktarilan problem ¢ézme, ¢oziim
iretme, degerlendirme becerilerinin Ogretilmesine olanak tanimasi, ikincisi karsilikli iligkiler
gelistirerek olumlu bir sosyal ortam saglayarak sosyal becerilerin gelismesine olanak saglamasidir
(Hennessey & Humphrey, 2020). Bu etkilere baktigimizda SDO siireci igerisinde bireyin kendini
tanima, iletisim kurma, karar verme, problem ¢dzme becerilerinin gelistirilmesi gibi temel bazi
becerileri i¢inde barindirdigr goriilmektedir.

SDO, &grenmedeki engelleri azaltarak, aktif egitim etkinlikleri ile akran dayamsmasinin
birlestigi, 6grencilerin birlikte 6grenmeleri icin firsat saglar (Usakli, 2017). Ayrica sosyal duygusal
O0grenme programlari, sosyal ve duygusal uyumu saglayarak akademik basariya katkida bulunan,
cesitli beceriler dgreterek egitimde yer alan miifredati tamamlamak {izere olusturulmustur (Utter &
Nyhus, 2014). Egitim miifredatlarinin gergeklestigi yer olan okul ortanmu ve siniflar SDO hedeflerini ve
uygulamalarini, 6zellikle akademik ve davramigsal desteklerle biitiinlestirilerek 6grencilerin evrensel
niteliklerde kendilerini gelistirmelerine firsat sunmaktadir (CASEL, 2014). SDO kisinin sosyal ve
duygusal diinyastyla iliskili olup 6z farkindalik, 6z yonetim, sorumlu karar verme, iliski becerisi ve
sosyal farkindalik olmak tizere birbirini etkileyen bes bilesenden olusmaktadir (Elias & Moceri, 2012).
Bu bilesenler bireylerin saglikli bir kimlik gelistirmesine olanak saglar. Ornegin, 6z farkindalik,
bireylerin kendilerini daha derinlemesine kesfetmelerine ve duygusal kimliklerini anlamalarina
yardimci olurken, iliski becerisi bireylerin baskalariyla olan etkilesimlerinde kimliklerini tamimlama ve
sekillendirme siirecinde kritik bir rol oynar. Bu dogrultuda, SDO becerileri yalnizca sosyal yasantiy1
degil, bireyin 6grenme siirecine yonelik tutumlarini, 6z yeterlik inanglarin1 ve akademik benlik algisini
da sekillendirebilmektedir. Bu etki, 6zellikle matematik gibi soyut igeriklere sahip disiplinlerde,
6grencilerin matematiksel kimlik gelisiminde kendini belirgin sekilde gosterebilmektedir.

Wenger (1999), 6grenme kavraminin bir kimlik olusturma siireci oldugunu ve kimlik
olusturmanin da bir 6grenme siireci oldugunu vurgulamustir (akt. Yildirim, 2019). Matematik
O6grenmek, 6grencinin i¢inde bulundugu matematik toplulugunun iiyesi olarak kimligini gelistirmesini
igerir (Anderson, 2007). Matematik kimligi, 6grencilerin matematikle ilgili tutumlarini, inanglarim ve
matematiksel bir birey olarak kendi algilamalarini ifade eder (Satmaz, 2023). Bu agidan matematik
O0grenme siirecinde yer alan tutumlar, duygular, inanglar, matematik bagarisi, matematige yonelik
algilart matematik kimligi olusumunda yer alan kavramlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Sosyal duygusal 6grenme becerileri Korkut (2004)’e gore kendilik deger becerileri, iletisim
becerileri, problem ¢6zme becerileri ve stresle basa ¢ikma becerileri olmak iizere 4 ayn sekilde
gruplanmistir. Kendilik degeri bireyin kendisine yonelik algisi, kendisin gérme sekli olarak
tanimlanirken, iletisim becerileri ise sosyal varlik olan bireylerin diger insanlarla kurmus oldugu
etkilesimin veya is birliginin bir {riiniidiir. Problem ¢6zme becerileri ise, esnek diisiinerek uyum
saglayabilmeyi, karsilagilan problemlere uygun ¢6ziim yontemleri se¢gmeyi ve uygulamay1 gerektiren
becerilerdir (Melikoglu, 2020). Stresle basa ¢ikma becerisi de bireylerin baski altinda verdikleri
saglikli davranigsal, duyussal, bilissel tepkilerin biitliniidiir. Bu becerilere baktigimizda her biri
bireylerin kisisel ve sosyal kimliklerini insa etmede temel teskil etmektedir. Dolayisiyla matematik
kimligi insasinda 6grencilerin bu becerilere sahip olmasi olumlu bir matematik kimligi olusturacagi
distniilmektedir.

Literatiir incelendiginde, sosyal duygusal 6grenme (SDO) becerilerinin matematik dersine
yonelik tutum, akademik bagar1 ve biligsel gelisim {izerindeki etkilerini inceleyen gesitli uluslararasi
calismalarin 6ne ciktign goriilmektedir. Eluwa (2024), SDO becerilerinin ilkokul matematik
miifredatina entegrasyonunun Sgrencilerin 6grenme motivasyonunu artirdigimi ve problem ¢dzme
becerilerini gelistirdigini ortaya koymustur. Barbag (2024) ile Kamour ve Altakhayneh (2021)
tarafindan yiiriitiilen arastirmalarda ise, SDO stratejilerinin Ogrencilerin matematik kaygisint
azaltmada etkili oldugu ve bu stratejilerin kaygi diizeylerinde anlamli diisiis sagladig belirlenmistir.
Yurt i¢inde gerceklestirilen ¢aligmalarda ise sosyal duygusal 6grenme becerileri ile akademik basari,
tutum ve problem ¢dzme becerileri arasindaki iligkiler 6n plana ¢ikmaktadir. Altiner Sert (2022),
sosyal ve duygusal becerilerin matematik basarisi lizerindeki etkisini inceledigi ¢alismasinda, bu
becerilerin akademik basariyla anlamli diizeyde iliskili oldugunu ortaya koymustur. Totan (2011) ise
ortaokul altinci simif 6grencilerine yonelik gelistirdigi problem ¢6zme becerileri egitim programi
araciligiyla, sosyal-duygusal 6grenme ihtiyaclart ve becerileri {izerindeki etkileri degerlendirmistir.
Aygiin ve Taskin’in (2017) ilkokul 6grencileriyle yiiriittiikleri calismada ise, dgrencilerin SDO
diizeyleri belirlenmis ve bu beceriler ile matematik basarisi arasinda anlamli bir iliski oldugu
saptanmistir. Bununla birlikte, sosyal duygusal 6grenme becerileri ile matematik kimliginin gelisim
slireci arasindaki iligkiyi dogrudan ele alan bir ¢alismaya literatiirde rastlanmamustir. Bu arastirmanin
sonucuna bagli olarak, sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin matematik kimlik olusumundaki
roliiniin anlasilmasi, 6gretim pratigini ve 6grenci basarisini gelistirmek i¢in 6nemli ipuglar sunarak,
egitim politikalarimin sekillendirilmesinde sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin daha fazla
vurgulanmasina katki saglayabilir.

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci, sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin matematik kimligi olusturma
stireglerine etkisine iliskin 6grenci goriislerini incelemektir. Arastirmanin amacina ulagmak i¢in su alt
problemler olusturulmustur.

1. Ogrenciler, matematige iliskin benlik algilarim nasil tanimlamaktadirlar?
2. Ogrenciler, matematige yonelik duygularini nasil tammlamaktadirlar?

3. Ogrenciler, matematikte problem ¢dzme becerilerine yonelik kendilerine olan giiven
duygularini nasil ifade etmektedirler?

4. Ogrenciler, matematik kimligi olusumunda is birliginin dnemini nasil degerlendirmektedirler?

5. Ogrencilerin matematikte karsilastiklar1 zorluklarda uyguladiklan stres yonetimi becerileri
nelerdir?
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6. Ogrenciler, matematik kimligi gelisiminde sosyal duygusal Ogrenmenin roliinii nasil
yorumlamaktadirlar?

YONTEM

Arastirma Modeli

Arastirmada model olarak nitel arastirma modeli ve desen olarak olgubilim deseni
kullanilmigtir. Nitel aragtirmalar, verilerin dogal ortamlardan yola ¢ikarak siirece odaklanildigl ve
bilgiyi dogrudan kaynagindan alimarak zengin betimlemelerle sunuldugu bir arastirma yontemidir
(Biiyiikoztiirk, 2014). Arastirmada sosyal duygusal 0grenme becerilerinin ortaokul Ogrencilerinin
matematik kimliginin gelisim siirecine olan etkisini incelemek amaglanmaktadir. Bu dogrultuda
Ogrencilerin  diisiincelerinin  6grenilmesi i¢in olgubilim deseninden yararlanilarak arastirma
tasarlanmistir. Olgubilim deseninde, farkinda oldugumuz fakat ayrintili ve derin bir goriise sahip
olmadigimiz olgulara odaklanir (Yildinm ve Simsek, 2011). Ayrica olgubilim deseni, bireyin belli bir
olguyu deneyimlemesi sonucu edinmis oldugu izlenim, algi ve anlamlara odaklanmaktadir (Creswell,
2021; Tekindal, 2021). Bu arastirmada da olgubilim deseni kullanilarak ortaokul dgrencilerinin sahip
oldugu sosyal duygusal 6grenme becerilerinin matematik kimliklerini gelisim siirecine iliskin sahip
olduklan izlenim, alg1 ve anlamlara ulasilmaya caligilmustir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu Siirt il merkezinde 6grenim goren farkli sosyo-ekonomik
diizeylere sahip olan ortaokul Ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmada 6grencilerin bulundugu
okullarin se¢iminde maksimum ¢esitlilik 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Maksimum cesitlilik
ornekleme yonteminde amag, aragtirma konusunu nispi olarak kiiglik bir 6rneklem olusturarak,
arastirma konusuna taraf olabilecek bireylerin ¢esitliligini saglamaktir (Yildinm & Simsek, 2011).
Arastirmanin amaci dogrultusunda Siirt Il Milli Egitim Miidiirliigii ve okullardan alinan bilgilerle Siirt
il merkezinde bulunan diisiik- orta ve yiiksek sosyo ekonomik diizeye sahip 9 ortaokul belirlenmistir.
Ogrenci se¢iminde ise olciit drnekleme yontemi kullanilmustir. Olgiit drnekleme, daha onceden
belirlenen Olgiitleri karsilayan durumlarda kullanilan amagli 6rnekleme yontemlerinden biridir
(Yildinm & Simsek, 2011). Bu arastirma kapsaminda, her ne kadar ortaokul kademesinde de olsa,
heniiz somut islemler doneminde yer alan ve bu arastirmanin odaklandig olguyu yansitma konusunda
hazir olmadigi, arastirma konusu olan olgunun farkli yonlerini gorebilme konusunda yeterli olmadigi
diisiiniilen (Senemoglu, 2002) 5. Simif diizeyindeki 6grenciler arastirma disinda tutularak; arastirmaya
6., 7. ve 8. Smiflardan olusan toplam 49 G6grenci dahil edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
bilgileri Tablo 1 de gosterilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Dahil Edilen Ogrencilere Iliskin Bilgiler

Smif Diizeyi
6.Smif 7.Smif 8.Smif Toplam
f f f f %
Cinsiyet Kiz 8 8 11 27 55.1%
Erkek 3 10 9 22 44.9%
Toplam 11 18 20 49 100.0%

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin % 55.1 kiz, %44.9 erkek ogrencilerden olustugu
belirtilmektedir. Ogrencilerin sif diizeyleri incelendiginde 20 ogrencinin sekizinci simif, 18
Ogrencinin yedinci smif ve 11 Ogrencinin de altinct smif Ogrencisinin goriismeye katildig
goriilmektedir.
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Veri Toplama Araci

Aragtirmada  veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen yan
yapilandirilmig goriisme formu kullamlmstir. Goriisme formu olusturulurken egitim programlart ve
ogretim bilim alaninda iki uzman goriisiine basvurulmustur. Ogrenciler tarafindan sorularn dogru
algilanip algilanmadigim kontrol etmek igin 6. Sinifta okuyan iki 6grenciye 6n uygulama yapilmsg
olup elde edilen doniitler sonrasinda goriisme formunda kullamlan sosyal duygusal beceriler
kavraminin agiklamasina yer verecek sekilde yeniden diizenlenmistir. Goériigme formunda yer alan
sorular sosyal duygusal 6grenme becerilerinden kendilik algisi, problem ¢ozme becerileri, isbirligi,
stres yonetimi boyutlart dikkate alinarak matematik dersine entegre edilecek sekilde olusturulmustur.
Gorlismeler Ogrencilerin  kendilerini daha rahat ve gilivende hissetmelerini ve goriismenin
boliinmemesini saglamak amaciyla okul rehberlik servisi odalarinda gergeklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda ses kayitlar1 yoluyla elde edilen veriler, desifreleri cikartilarak
bilgisayar ortamia aktarnlmustir. Bu veriler igerik analizi yoluyla analiz edilmistir. Icerik analizi,
belirli kurallar dahilinde kodlamalar yaparak bir metnin alt kategoriler halinde o6zetlendigi
yinelenebilir ve sistematik bir tekniktir (Biiyiikoztiirk, 2014). Bu arastirmada da bilgisayar ortamina
aktarilan veri metinleri her iki arastirmaci tarafindan manuel olarak climle ciimle analiz edilmis olup
oncelikle kodlar belirlenmis, ortak anlam ve algiy1 ifade eden kodlar ortak kategori basligi altinda
toplanmis ve kategoriler ifade etmis olduklan anlamlara gore birer tema basligi ile ifade edilmistir.
Ogrenci goriislerinden elde edilen tema, kategori ve kodlar1 detayli bir sekilde sunmak i¢in dgrenci
gorilislerine dogrudan alintilara yer verilmistir. Arastirmada yer alan 6grenciler E8.1, K7.2, E6.10...
seklinde kodlamalar kullanilmistir. Bu kodlamada yer alan ilk harf cinsiyeti, ilk say1 sinif diizeyini ve
diger sayilar siray1 belirtecek sekilde kisaltilmustir.

Arastirmanin Giivenirligi ve Gegerligi

Arastirmanin gegerlilik ve giivenirligini temin etmek amaciyla nitel arastirmalarda aranan
aktarilabilirlilik, inandiricilik, tutarlilik ve teyit edilebilirlik 6l¢iitleri dikkate alinmistir. Bu aragtirmada
aktarilabilirligi saglamak i¢in, arastirma siirecinde kullanilan yontemler detayli bir sekilde aciklanmisg
ve elde edilen bulgularin benzer 6rneklemlerde yeniden olusturulabilecegi iizerine odaklanilarak,
arastirmanin Orneklem secimi buna gore belirlenmistir. Arastirmanin sonuglarmin inandiriciligini
saglamak amaciyla 6grenci goriislerinden dogrudan alintilara yer verilmis ve goriisme esnasinda
katilmcilann sagladiklan veriler sozlii olarak katilimcilara onaylatilmistir. Ayrica aragtirmanin
tutarliligim ve veri analizinin giivenirligini saglamak amaciyla, arastirmacilar tarafindan ulagilan
kodlar, kategoriler ve temalara iliskin karsilastirmalar yapilmistir. Karsilagtirma sonucunda, iki
arastirmacinin  elde ettigi kodlar, goriis birligi olanlar ve goriis ayrihigi olanlar seklinde
siiflandirilmistir. Miles ve Huberman (1994) tarafindan Onerilen giivenirlik formiilii “(Gilivenirlik:
[Goriis birligi / (Goriis birligi + Goriis ayriligl) x 100]” kullanilarak, kodlayicilar arasindaki uyum
orant %83,7 olarak belirlenmistir. Arastirmanin bulgularnin diger aragtirmacilar tarafindan da
dogrulanabilir olmasi igin arastirma siireci ayrintili olarak belirtilmis ve teyit edilebilirlilik
saglanmistir. Teyit edilebilirlilik; aragtirma sonuglarinin ortaya ¢ikmasinda kullanilan verilerin, baska
arastirmacilar tarafindan onaylanabilir bir sekilde tarafsiz bir sekilde olusturulmasiyla ilgili bir 6lgiittiir
(Celebi, 2021). Bu 6lgiitii saglamak icin kullanilan veri toplama araglari, analiz yontemleri detayli bir
sekilde tanmimlanmig ve veriler istenildiginde bagka arastirmacilarla paylasilabilir sekilde diizenlenerek
giivenirlilik saglanmustir.
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BULGULAR

Aragtirmanin amaci dogrultusunda Ogrencilerle yapilan goriismelerden elde edilen veriler
icerik analizi yoluyla alt problemler esas alinarak incelenmis ve elde edilen bulgular asagida
verilmistir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda yapilan yar1 yapilandinlmis goriismede, 6grencilere matematik kimligi
olusumunda Oncelikle matematige iliskin benlik algilarin1 nasil tanimladiklari sorulmus olup elde
edilen veriler Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Matematik Dersine Yonelik Kendilik Algilar

Tema Kategori Kod Katilimcilar f

E7.1,E7.4,E7.5 E7.6, E7.8, E6.3, K8.1, K8.3, K7.1,

lylyim K7.5, K7.7, K6.3, K6.7, K6.8 14
Olumiu Cokea iyiyim E8.4, E8.8, E7.3, E7.10, K8.4 5
Oldukga yeterliyim EB8.6, E6.2, K8.2, K6.4 4
Basariliyim E8.3 1
.. . E8.1, E7.2, E7.9, K8.6, K8.7, K7.4, E8.7, E8.9, E6.1,
Kendilik Orta diizeydeyim K8.8. K7.2, K7.6 12
1 . .
Tes Now e ookInesok kg Kg.10, K62, K66 4
Daha iyi olabilirim  E8.2, K7.8 2
Fena degilim K6.1 1
Cok yeterli degilim  K®6.5, K8.5, K8.11 3
Olumsuz  Yetersizim E8.5, K7.3 2
Calismiyorum E7.7 1

Tablo 2 incelendiginde, 6grencilerin matematikteki kendilik algisina iliskin ifadeleri olumlu
(f=24), noétr (f=19) ve olumsuz (f=6) olmak lizere ii¢ ana tema altinda simiflandirilmistir. Olumlu

nn

algiya sahip 6grenciler, kendilerini "iyiyim", "¢okca iyiyim", "oldukc¢a yeterliyim", "basariliyim" gibi
ifadelerle tanimlarken; nétr algiya sahip olanlar "orta diizeydeyim", "daha iyi olabilirim", "ne ¢ok iyi
ne ¢ok kotii", "fena degilim" seklinde betimlemelerde bulunmustur. Olumsuz algi diizeyinde yer alan
ogrenciler ise kendilerini "yetersizim", "¢ok yeterli degilim", "calismiyorum" gibi ifadelerle
degerlendirmistir. Bu tematik dagilim, 6grencilerin 6nemli bir kisminin matematik dersine yonelik
kendilik algilarinin olumlu egilimde oldugunu isaret etmektedir. Ogrenci ifadeleri incelendiginde, bu
yeterlik algilarimin ¢ogunlukla sinavlardan alinan notlar, deneme sinavlarindaki performanslar ve
cevreden alinan doniitler dogrultusunda olustugu ya da sekillendigi goriilmektedir. Yiiksek yeterlik
algisina sahip dgrenciler, matematikteki yeterliliklerini hem bireysel akademik deneyimlerine hem de
sosyal g¢evrelerinden aldiklar1 geri bildirimlere dayandirma egilimindedir. Bu kategoriye ait bazi

Ogrenci goriisleri su sekildedir:

E8.6 ... Babam ticaretle ugrastigi icin babama hesap kitapta yardim ediyorum. Matematikte
kendimi yeterli olarak gériiyorum.”

E7.10 “dilemin arkadaslarimin séylemi ile oldukca iyiyim, bana gore de dyle. Sinavlarda
aldigim notlar bakarak bunu soyleyebilirim.”

K8.2 “Matematik ile ilgili kendimi yeterli diizeyde gériiyorum. Hem seviyorum hem de
yapabiliyorum o yiizden yeterliyim. Hem ailem hem arkadaslarim ¢evremdeki bireyler benim
matematikteki becerilerimin farkindalar.”
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K8.3 “Kendimi gayet iyi tamimlarim. Simavlarda genelde 100 alirim. Denemelerimde iyi.”

E6.3 “Matematikte iyi oldugumu diisiiniiyorum. Ogretmenimin ve ailemin séylediklerine géore
de iyiyim.”

Kendilik algisimi nétr diizeyde tanmimlayan ogrenciler ise ¢ogunlukla bazi konulara ilgi
duymadiklarini, sinav bagarilarimin degiskenlik gosterdigini, stresle basa ¢ikmakta zorlandiklarini ya

da gevrelerinden gelen geribildirimlerle kendi algilarinin farklilik gosterdigini belirtmislerdir:

K8.9 “Yani mesela derslerde pek sevdigim konular olmayinca ¢ok hoslanmiyorum. Kendimi
genel olarak orta goriiyorum ne ¢ok kotii ne de ¢ok iyi.”

E7.9 “Kendimi ortala diizeyde goriiyorum. Sorulari ¢ozme tarzima ve sinavdaki basarilarima

>

gore kendimi orta gériiyorum.’

K7.4 “Yapabilecegimi diisiiniiyorum ama stresimi kontrol altina alamadigimi icin kendimi

’

orta diizey olarak gériiyorum hem etrafimdaki insanlara gorve hem de bana gor béyle.’

K6.6 “Matematigi sevivorum yapmaya ¢alistyorum ¢ok kétii degilim, ne iyim ne de ¢ok
kotiiyiim”
Ote yandan, matematige yonelik yeterlik algist diisiik olan 6grenciler, genellikle motivasyon

eksikligi, yeterli diizeyde c¢alismama, sinav performanslarindaki diisiis ya da gegmis basarilarina
kiyasla gerileme gibi gerekgelere dayali olarak kendilerini yetersiz olarak degerlendirmislerdir:

E8.5 “Yani temelim var ilkokulda baya iyiydim. Yediye kadarda iyiydim ama bu sene biraz
bozuldum. Zeki oldugumu diisiiniiyorum sadece son bu sene ¢alismiyorum o yiizden ¢ok yeterli
gormiiyorum, yetersizim.”

K7.3 “Matematikte kendimi yetersiz gériiyorum. Etrafimdaki insanlar benim iyi oldugumu

’

diistiniiyor ama ben oyle diigiinmiiyorum.’
K6.5 “Matematikte iyi olabilmem icin ¢cok soru ¢ozmem lazim ¢ok yeterli degilim.”
K8.5 “Kendimi aslinda biraz daha gelistirsem daha iyi olur. Cok yeterli gormiiyorum Genelde
stnavlarda aldigim notlara gore diyebilivim.”
Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ogrencilerin matematik kimliginin olusumunda kendilerini algilama diizeyleri disinda iginde
matematige yonelik duygulan da 6nemli bir etken olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda 6grencilere
matematige yonelik hissettikleri duygularina iliskin bir soru sorulmus olup elde edilen bulgular Tablo
3’te gosterilmektedir.
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Tablo 3. Matematik Dersine Yénelik Duygulara Iliskin Bulgular
Tema Kategori Kod Katihmcilar f
E8.1, E8.2, E8.6, E8.8, E7.2, E7.5,
Sevmek/Seving E7.6, E7.10, E6.3, K8.7, K7.4, K7.6, 17
K7.7, K7.8, K6.3, K6.6, K6.8
E8.2, E8.3, E8.8, E7.1, E7.3, E7.5, E7.8,
Heyecan E7.9, E7.10, K8.1, K8.3, K8.4, K7.1, 15
umil K7.2, K6.4
Olumlu Eslenceli E8.4, E7.1, E7.7, E7.8, E6.1, K8.4, 10
giencell K7.2, K7.7, K6.2, K6.7
E7.3, E7.4,K8.2, K7.4, K7.8, K6.4,
Duygular Mutluluk K6.6 7
Azinm/ Hirs E7.4, K8.2, K8.10 3
Merak E8.3, K6.3 2
. E7.6, K8.1, K8.8, K89, K8.10, K8.11,
Stres/Endise K7.1 K6.2 8
Sinir/Ofke E8.1, E8.4, E8.5, K8.7, K6.7 5
Olumsuz Heyecan E8.7, K8.5, K6.1, K6.5 4
Nefret etmek E8.9, E7.9 2
Korku K8.6, K7.3 2
Sikict E8.7 1

Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin matematik dersine yonelik duygularini ortaya koymayi
amaglayan alt problem kapsaminda olusturulan temamin “Duygular” bagligi altinda toplandig
gorliilmektedir. Bu temada yer alan Ogrenci goriisleri, olumlu ve olumsuz olmak {izere iki ana
kategoriye ayrilmistir. Olumlu duygular kategorisi altinda yer alan kodlar heyecan, seving, eglence,
mutluluk, azim ve merak olarak belirlenirken, olumsuz duygular kategorisinde stres/endise, sinir/0fke,
nefret, korku ve sikicilik gibi ifadeler 6ne ¢ikmustir. Olumlu duygulara sahip 6grencilerin, matematik
dersine yonelik igsel motivasyonlarinin yiiksek oldugu ve dersi keyifli, anlamli ve tatmin edici
bulduklar anlasilmaktadir. Bu 6grenci goriislerinden bazilari su sekildedir:

E7.3 “I¢imde heyecan olusur. Sorulari okudugumda sanki bir seyleri diizeltmis gibi
hissediyorum ve mutlu oluyorum.”

K72 “Matematikle ugragmak bence eglenceli. Heyecan verici. Onlarla saatlerce
ugrastyorum.”
K8.3 “Heyecan ve sevgi olusuyor. Hocayr sevdigim icin dersimi de ¢ok seviyorum. Matematik

dersi olunca sevincimden heyecanlaniyorum.”

E7.4 “Matematik mutluluk olusturuyor. Ordaki zor sorulart yapmak bana ilag¢ gibi geliyor.
Matematik bana azim duygusunu cagristirtyor”

Ote yandan, dgrencilerin matematik dersine ydnelik duygulant her zaman olumlu ydnde
olmayip, bazi durumlarda kaygi, korku, sinirlilik ya da ilgisizlik gibi olumsuz duygularla da
sekillenebilmektedir. Bu baglamda, asagida yer verilen Ornekler olumsuz duygularin cesitliligini
gostermektedir:

E8.7 “Matematik diyince hem sikilryyorum bazen hem de heyecanlaniyorum. Olumlu bir

’

heyecan degil ama daha ¢ok stres heyecant’

K7.3 “Bende korku hissi daha fazla. Beni kiyaslayabilecek bir sey oldugunda benden
beklentileri oldugunda korkuyorum”

K8.10 “Cok stresli olabiliyorum. Matematigi yapamamak beni cesaretimi kirtyor”
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Buna ek olarak, bazi Ogrencilerin hem olumlu hem de olumsuz duygulari aym1 anda
deneyimledikleri de goriilmektedir. Bu ikili duygu durumlarinin genellikle 6grencinin matematigi
yapabilme diizeyine, soru ¢dzme basarisina ve basarisizlik karsisindaki tepkilerine bagl olarak
sekillendigi anlagilmaktadir. Basart hissi genellikle olumlu duygulara (sevgi, eglence, mutluluk) yol
acarken; basarisizlik ya da zorluk yasandiginda ise olumsuz duygularin (6fke, stres, sinir) baskin hale
geldigi ifade edilmistir. Bu durumu yansitan bazi 6grenci goriisleri su sekildedir:

K8.1 “Matematikte duygularim daha c¢ok heyecan, stres, mutluluk olusur. Eger bir soruyu

il

yapamazsam birkag¢ saniyeligine panik yapryorum ve stres olusuyor.’

K8.7 “Aslinda seviyorum ama bazen ¢ézemeyince de sinirleniyorum. Yani hem sevgi hem de
ofke diyebilirim.”
E8.1 “Ashnda matematik iyi bir ders ama zor oldugu igin ¢ok sevilen bir ders degil.

Hogslanwyorum gibi ama sorulart yapabildigimde seviniyorum ama yapamadigimda oOfkeleniyorum
sinirleniyorum.”

E8.4 “Matematik deyince benim icinde sinir ve eglence canlanir. Bir soru beni ugrastirdi
diyelim o anda matematige Ofkelenir ve sinirlenir. Aslinda o sinir hirsa doniisiince ve ¢oziince
rahatlyorum. Tabi en sonda boyle hizli sorular ¢oziince de egleniyorum.”

Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin  kapsaminda yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerde, Ogrencilere bir
matematik problemiyle Kkarsilastiklarinda problem ¢6zme siirecine yonelik kendilerine olan
giivenlerine iligkin goriisleri sorulmustur. Bu kapsamda elde edilen bulgular tematik olarak analiz
edilmis ve Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Ogrencilerin Problem Cozme Becerilerine Olan Giiven Diizeyi

Tema Kategori Kod Katilmcilar f

Diisiik 1-4 puan E8.6, E8.7, K8.7, K8.9, K7.3 5

E8.1, E8.5, E8.3, E8.9, E7.3, E7.7,
E7.8, E6.1, E6.2, K8.1, K84, K8.5,

Qoziim becerilerine  Orta STPUN g6 k8.8, K8.10, K8.11, K7.4, K76, 2
olan giiven K7.8, K6.2, K6.4, K6.5, K6.6
E82 E8.4, E88 E7.1 E72 ET4,
—_— s10pun E7ETS.ETQETI0E63KE2,

K8.3, K7.1, K7.2, K7.5, K7.7, K6.1,
K6.3, K6.7, K6.8

Tablo 4 incelendiginde, O6grencilere matematik problemleriyle karsilastiklarinda ¢6ziim
becerilerine yonelik giiven diizeylerini 1 ile 10 arasinda puanlamalari istenmistir. Ogrenci yamtlari, 1—
4 puan arasi “diisiik”, 5-7 puan aras1 “orta” ve 8—10 puan aras1 “yiiksek” giliven diizeyi seklinde
kategorize edilerek tematik kodlara doniistiiriilmiistiir. Kodlara iligkin frekanslar incelendiginde,
Ogrencilerin ¢6ziim becerilerine yonelik giiven diizeylerinin biiyiikk Olciide orta kategoride
yogunlastigi, bu grubu sirasiyla yiiksek ve diisiikk giliven diizeyine sahip Ogrencilerin izledigi
gorlilmektedir. Bu durum, 6grencilerin ¢gogunlukla kendilerini problem ¢6zme konusunda kararsiz ya
da kismen yeterli olarak degerlendirdiklerini gostermektedir. Orta diizeyde giiven bildiren dgrencilerin
ifadelerine bakildiginda, bu o6grencilerin ¢6ziim siirecine yonelik belirli bir diizeyde 6z-yeterlik
algisina sahip olduklari, ancak bu alginin duruma gore degiskenlik gosterdigi anlagilmaktadir. Basarili
olduklart konularda kendilerine giivenirken, zorlandiklan durumlarda kararsizlik yasadiklarim ifade
etmislerdir:
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E8.9 “Kendime ¢ok giivenmiyorum ortalama yani kendime 6 verirdim. Kendime giivenince
matematikte daha basarui oluyorum bazen”

E7.7 “Yapip yamama noktasinda kendime ¢ok giivenmiyorum. Kendime ¢oziim becerilerine
giiven dereceme 5 puan veririm.”

K8.1 “Genel olarak ¢éziim becerilerim her soruya gore degisiyor. Coziim odaklyimdir. Giiven
noktasinda bir puan versem 7 verirdim herhalde”

K6.4 “Matematik her zaman farkl yonlerden cevap bulabilecegimiz bir ders. Farkli sonuglar
bulmada kendime giivenmeye ¢aligiyorum. Kendime 7 veririm”

Buna karsilik, yiiksek diizeyde giliven ifade eden 6grenciler ise problem ¢ézme siirecine iliskin
olarak kendilerine biiyiik 6lciide giivendiklerini belirtmislerdir. Bu 6grenciler, problem ¢oziimiinde
strateji gelistirebildiklerini, 1srarli olduklarim ve genellikle sonuca ulastiklarini ifade etmiglerdir:

K6.8 “Ben yapabiliyorum bu yiizden kendime giiveniyorum. Kendime 9 veririm”

K7.2 “Coziim becerilerine giiveniyorum bulmaya yénelik biitiin yollart deniyorum. Kendime
¢oziim becerilerine olan giivenim 9 olur”

E6.3 “Ilk problemi belirli kisimlara ayirarak soruyu ¢ozmeye ¢alisirim. Bu noktada kendime
giiveniyor sayilinim. Kendime 8 verebilirim”

E7.4 “Matematikte gerekirse iki sayfa ¢oziim ugrasiyorum ama sonugta ¢oziiyorum. Yani
ugrastigimda yapabiliyorum kendime 10 puan veririm”

Ote yandan, baz1 6grenciler diisiik diizeyde giiven bildirmistir. Bu 6grenciler, genellikle sinav
kaygisi, uzun sorulara karsi duyulan korku, ya da basarisizlik beklentisi gibi nedenlerle ¢dziim
becerilerine yonelik giivenlerinin zayif oldugunu belirtmislerdir:

E8.6 “Genellikle normal ¢alstigimda sakince okuyarak yapabiliyorum. Ama deneme
stnavlarim da panik yapryorum. Coziim becerilerine olan giivenime 4 verirdim. Kendimi iyi gormeme

>

ragmen kendimden emin olamiyorum.’

K8.7 “Bazen uzun sorularda goziim korkuyor bazen de bunu yapabilirim diye kendimi motive
ediyorum. Yani ¢oziim becerilerime olan giivenim sorudan soruya degisiyor. Galiba bu durumda
kendime giiven dereceme 4 puan veririm”

K7.3 “Ashinda yapacagim ¢éziimleri cogu zaman biliyorum ama yapamiyorum. Kendi ¢oziim
becerilerime olan giivenim o yiizden ¢ok diisiik verirdim 2 puan”

Genel olarak degerlendirildiginde, 6grencilerin matematik dersine yonelik kendilik algilart ile
¢Oziim becerilerine olan giiven diizeylerinin biiyiik dl¢lide birbiriyle iligkili oldugu ve bu iki yapimin
paralel bicimde gelistigi sdylenebilir.
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Sekil 1. Ogrencilerin Kendilik Algilari ile Cziim Becerilerine Olan Giivenleri Arasindaki iliski Diyagrami

Sekil 1 incelendiginde, 6grencilerin matematik dersine yonelik kendilik algilar ile ¢oziim
becerilerine yonelik giiven diizeyleri arasindaki iliski tematik olarak gorsellestirilmistir. Ogrencilerin
kendilik algilar li¢ ana baglik altinda siniflandirilmisgtir: olumlu, nétr ve olumsuz. Olumlu kendilik
algisina sahip 6grencilerin 6nemli bir kisminin ¢6ziim becerilerine yiiksek diizeyde giiven bildirdikleri,
bunun yanminda orta ve diisik giiven diizeyinde goriis bildiren 6grencilerin de bulundugu
gorlilmektedir. Notr algiya sahip 6grenciler daha ¢ok orta diizeyde giiven bildirmis olup, bu grupta
yiikksek ve diisiik giiven diizeyinde ifadeler de yer almaktadir. Olumsuz kendilik algisina sahip
Ogrencilerde ise ¢Oziim becerilerine yonelik giiven diizeylerinin agirlikli olarak orta ve diisitk
diizeylerde oldugu dikkat ¢ekmektedir. Genel olarak degerlendirildiginde, Ogrencilerin kendilik
algilan ile problem ¢6zme siirecine duyduklar gliven arasinda anlamli bir iligki olabilecegi; 6zellikle
olumlu kendilik algisinin daha yiiksek bir 6z-giivenle birlikte ortaya ¢ikma egiliminde oldugu
sOylenebilir. Bu yapi, dgrencilerin benlik algilarinin, problem ¢6zme siireglerine yonelik inanglarim
etkileyebilecek bir unsur olarak degerlendirilebilecegini diisiindiirmektedir.

Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda yapilan yari yapilandirilmis goriismede, Ogrencilere matematik
derslerinde diger dgrencilerle is birligi yapmak veya etkilesimde bulunmanin matematik kimligi
iizerindeki dnemi sorulmus olup elde edilen veriler Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin Matematik Kimliginin Olusumunda Is Birliginin Onemi
Tema Kod Katihmcilar f
E8.1,E8.2,E8.3,E8.6,E8.7,E8.8,E8.9, E7.1,
E72,E7.3,E7.4,E7.5, E7.6,E7.8,E7.9,
E7.10, E6.1, E6.2, E6.3, K8.2, K8.3, K8.4,

Isbirligi Onemli K8.5, K8.6, K87, K8.8, K8.10, K8.11,K7.3, 39
K7.6. K7.7 K7.8, K6.1, K6.3, K6.4, K6.5,
K6.6, K6.7. K6.8
Onemli Degil E8.4, E85,E7.7 K81 K7.2 K75, K6.2 7

Kararsizim K8.9, K7.1, K7.4 3
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Tablo 5 incelendiginde, “is birligi” temast kapsaminda Ogrencilerin matematik kimligi
gelisimine yonelik goriisleri li¢ ana kategori altinda kodlanmistir: énemli bulanlar (f=39), 6nemli
bulmayanlar (f=7) ve kararsiz olanlar (f=3). Kodlarin frekans dagilimina bakildiginda, dgrencilerin
biiyiik bir boliimiiniin, matematik dersinde akranlariyla kurduklan etkilesim ve gerceklestirdikleri is
birliklerinin matematik kimliklerinin gelisiminde etkili oldugunu diisiindiikleri anlasilmaktadir. Is
birligini 6nemli bulan &grenciler, 6zellikle birlikte problem ¢ozme, fikir aligverisinde bulunma ve
baskalarina konuyu anlatma gibi etkilesimlerin kendilerinde ilgi, motivasyon ve anlamli 6grenme
duygusu olusturdugunu ifade etmislerdir. Bu goriisler, matematige olan olumlu yaklasimin, ortak
calisma yoluyla daha da gii¢lendigine isaret etmektedir:

E8.1 “Benim igin onem gosteriyor. Ciinkii baskalar ile ¢éziince daha severek ¢oziiyorum.
Matematik kimligime iyi bir katkisi var. Matematigi daha ¢ok ¢ozme istegim geliyor. O anki
matematigi daha ayri bir seviyorum. Beraber yapinca matematige ilgim daha ¢ok artiyor.”

K7.4 “Benim icin onemli. Ciinkii benim matematigim smifiaki en iyi matematigi olandir.
Osretmenden anlamadiklaninda yamima gelen arkadaslarima anlatarak is birligi yaparim kendimi
ogretmen gibi hissediyorum ve bu benim aklimdaki bilgileri daha kalici yapiyor. Bu da benim
matematik kimligimi olumlu etkiliyor.”

K6.4 “Bence benim igin ¢ok onemli her zaman herkesin diisiindiigii sey farklidir. Herkesin
diisiincesini alip farkli yonlerden ¢éziim bulabiliviz. Benim matematik kimligime etki ediyor. Her
zaman benim diigtincem dogru olmayacag igin farkl bakislar beni gelistirir.”

Bazi ogrenciler ise is birliginin etkisini simirli gérmiis ya da kisisel 6grenme stilleri
dogrultusunda bireysel ¢calismanin daha verimli oldugunu dile getirmistir. Bu 6grenciler, is birliginin
katkisinin, birlikte calisilan kisiye bagl olarak degisebilecegini ya da grup iginde dikkat daginikligina
yol agabilecegini ifade etmistir:

K8.1 “Etkilesimde bulunmak veya is birligi yapmak ¢okta énemli degil bence. Kendi basima
bircok seyi daha iyi yapabilecegime inaniyorum. Bu yiizden benim matematik kimligime bir etkisi
yok.”

K7.4 “Arkadaslarim benimle iletisime geciyvor yani onlar benimle is birligi yapmay: istiyor.
Ben bazen olumlu bazen olumsuz goriiyorum ig birligi yapmayi. Tabiri caizse 2+2 daha 4 oldugunu
bilmeyen gelip benimle is birligi yapmaya calistiginda benim bu ¢cok hosuma gitmiyor bana bir katkisi
olmuyor. Is birligi yaptgin kisiye bagl énem derecesi vardir. Eger diizgiin birileri ile yapiyorsam
matematik kimligime olumlu bir etkisi var diyebilirim.”

K6.2 “Benim icin isbirligi cok énemli degil. Ciinkii isbirligi yapica her kafadan farkli bir ses
ctktiginda o konuya odaklanamyorum kendim tek basima daha rahat odaklaniyorum. Bazi
etkinliklerde projelerde isbirligi onemli olabiliri ama orada da sakin ve az kisi olursa”

Ote yandan, baz1 6grenciler bu konuda kesin bir yargrya varamadiklarin, is birliginin etkisinin
kosullara bagl olarak degisebilecegini diisiindiiklerini belirtmistir. Bu gruptaki 6grencilerin goriisleri,
genellikle sinirh deneyime dayali olarak sekillenmistir:

K8.9 “Daha dnce isbirligi yapmadim ¢ok fazla. Ama etkilesime girmek etkili olabilirde
olmayabilir de”

K7.1 “Aslinda iyi de olabiliyor kotiide. Bence matematige olumlu bakan ilgisi olan kigilerle
yapmnca olumlu ama diger tiirlii olumsuzda olabilir.”
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Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirma kapsaminda yapilan yart yapilandirilmis goriigmede, Ogrencilere matematik
derslerinde karsilastiklart zorluklardan dolay1r yogun bir stres yasadiklarinda kendilerini nasil
rahatlattiklar1 sorulmus olup elde edilen veriler Tablo 6 da gosterilmistir.

Tablo 6. Ogrencilerin Matematik Dersinde Kullandiklar1 Stres Yonetimleri
Tema Kategori Kod Katihmcilar f
E8.2, E8.6,E7.1, E7.4, E7.8, E7.10, K8.1, K8.6, K8.7,
K8.9, K8.10, K7.4, K7.5, K7.6, K7.7, K6.4, K6.5, 18

Kendi kendine
motivasyon

K6.6
i . E8.2, E7.3,E7.6, E7.7, E7.9, K8.1, K8.3, K8.6, K8.7,
lIfaS;rllakh Derinnefes alma ¢ 11 7.1, K72, K7.8, K6.2, K6.7 15
Ioinden ona kadar 75 278 £g2 £63, K8.7, K65, K6.6 7
sayma
Stres o
Yénetimi Higbirsey K7.3 1
Ara Verme E8.3, E8.4, E8.8, E8.9, E7.5, E7.6, K8.2, K8.3, K84, 16
K8.5, K8.8, K8.10, K6.1, K7.8, K6.3, K6.8
Digsal Su igme E8.7, E7.7, E6.1, K7.2, K6.2 5
kaynaklr Karalamq E8.1, E8.4, K8.2 3
Miizik Dinleme K8.2, K7.7 2
El Yiiz Yikama E8.3, K8.3 2
Ellerini sikma E8.5, K8.7 2

Tablo 6 incelendiginde, d6grencilerin matematik dersinde yasadiklar stresle basa ¢ikmak i¢in
kullandiklar1 yontemlerin, igsel kaynakli ve digsal kaynakli olmak tiizere iki ana kategori altinda
kodlandig1 goriilmektedir. Igsel kaynakli stres yonetimi stratejileri arasinda en sik ifade edilen
yontemler arasinda kendi kendine motivasyon (f=18), derin nefes alma (f=15) ve iginden ona kadar
sayma (f=7) yer almaktadir. Bir katilimci ise stres aninda higbir sey yapmadigim ifade etmistir (f=1).
Dissal kaynakli stratejilerde ise ara verme (f=16), su igme (f=5), karalama (f=3), el yiiz yikama (f=2)
ve ellerini stkma (f=2) gibi yontemlerin kullanildigi belirlenmistir. Kodlarin frekanslart dikkate
alindiginda, oOgrencilerin stresle basa cikarken daha cok icsel kaynakli stratejilere yoneldikleri
goriilmektedir. Igsel kaynakli stres yonetimi stratejilerine iliskin 6grenci goriisleri, bireyin kendini
sozIii olarak motive etmesi, gevseme teknikleri uygulamast ve dikkatini yeniden toplama g¢abalar
etrafinda yogunlasmaktadir. Ogrenciler cogunlukla kendi kendilerine cesaret verici ciimleler kurarak
ya da derin nefes alma gibi fiziksel gevseme yontemleriyle streslerini azaltmaya calistiklarini ifade
etmiglerdir. Bu goriislerden bazilan su sekildedir:

K8.1 “Ilk énce ¢ok derin bir nefes altyorum. Ben bunu yenebilirim diyorum. Kendimi motive
ediyorum.”

E8.6 “Kendimi genelde rahatlatmakta zorluk yasiyorum. Ama ¢ogunlukla rahatlama ¢aligmasi
icin gézlerimi kapatip, kendi kendime sen yapabilirsin kendine giiven diyorum.”

K7.4 “Yogun stresi yasadigimda i¢sel olarak kendimi motive ediyorum. Mesela diin denemede
yogun stres yasadigimda bu gegtikten sonra bu denemenin benim hayatimda ¢ok bir eksisi olmayacak
diye kendi kendimi motive ettim.”

K6.6 “Oncelikle ¢ok stres yasadigimda soruya odaklanamiyorum, bu durumda kendi kendime
vapabilirsin diyorum, eger ge¢mezse icimden ona kadar sayiyorum.”

Bu ifadeler, birgok dgrencinin yalnizca tek bir yontem degil, birden fazla icsel stratejiyi bir
arada kullandigimt ve 6zellikle kendine giliven telkinlerinin One c¢iktigim1 gostermektedir. Digsal
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kaynakl stratejilere iliskin 6grenci ifadelerinde ise daha c¢ok fiziksel rahatlama veya dikkat dagitma
yontemlerine bagvuruldugu goriilmektedir. Bu 6grenciler, stres anlarinda ortamdan uzaklasma, su igme
ya da karalama gibi davraniglarla rahatlamay tercih ettiklerini belirtmislerdir. Asagida bu durumu
yansitan bazi 6grenci goriisleri sunulmustur:

E8.7 “Genelde stres yasadigimda su icerim”

E8.1 “Baska seyler diisiiniiyorum. Kafam dagatacak seyler diisiiniiyorum genelde.
Rahatlamak icin genelde bir kagidin etrafini karalayip sakinlesmeye caligtyorum”

K7.7 “Ashnda swmavlarda farkly evde farkly uyguluyorum. Evde stres yasadigimda ara
veriyorum miizik dinliyorum sonra rahatladiktan sonra stresim azalyyor”

Bu bulgular, 6grencilerin stresle basa ¢ikma siireglerinde i¢sel kontrol stratejilerine daha fazla
yonelme egiliminde olduklarini, ancak fiziksel g¢evreyi degistirmeye yonelik digsal yontemlerin de
belirli durumlarda tercih edildigini gostermektedir. Ayrica, stres yonetimi tercihleri 6grencinin kisisel
Ozelliklerine, bulundugu ortama ve durumun niteligine bagh olarak degiskenlik gdsterebilmektedir.

Altinc1 Alt Probleme Iliskin Bulgular

Aragtirma kapsaminda yapilan yan yapilandirilmig goriismede, 6grencilere sosyal duygusal
ogrenme becerilerinin, matematik kimliklerine etkisinin nasil oldugu sorulmus olup elde edilen veriler
Tablo 7 de gdsterilmistir.

Tablo 7. Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerinin Matematik Kimliklerine Etkisi

Tema Kod Katilimeilar f
E8.1, E8.2, E8.4, E85., E8.6, E8.8, E7.1,E7.3, E7.4, E7.5, E7.7, E7.8,
Problem Cozme E7.10, E6.1, K8.2, K8.3, K8.4, K8.5, K8.6, K7.1, K7.2, K7.3, K7.4, 31
K7.5, K7.6, K7.7, K7.8, K6.2, K6.3, K6.4, K6.8
Sosyal
duygusal Empati E8.3, E8.5, E7.4, E7.5, E7.6, E7.9, K8.2, K8.3, K84, K8.5, K8.7, K8.8, 24
Ogrenme K8.9, K811, K7.1, K7.4, K76, K6.1, K7.8, K6.2, K6.3,K6.5, K6.7, K6.8
rileri
becerile Stres Yénetimi E8.1, E8.2, E8.3, EB.9, E7.1, E7.2, E7.3, E7.6, E62, K8.1, K8.4, K8.5, 19
K8.7, K8.8, K8.9, K7.2, K7.5,K6.5, K6.6
Is Birligi E8.1, E8.2, E8.3, E7.9, E6.2, E6.3, K8.2, K8.5, K8.10, K7.4, K6.6 13

Tablo 7 incelendiginde, 6grencilerin goriisleri dogrultusunda sosyal duygusal 6grenme
becerilerinin matematik kimligiyle iliskisi dort temel boyutta kodlanmustir: problem ¢ézme (f=31),
empati (f=24), stres yonetimi (f=19) ve is birligi (f=13). Ogrencilerin en fazla vurgu yaptig1 beceri,
problem ¢ozme olmustur. Katilimcilann biiyiik bir kismi, giinliik yasamda karsilastiklart sorunlar
¢Ozme bi¢imlerinin matematikteki problem ¢6zme siiregleriyle benzerlik tasidigini ve bu deneyimlerin
matematiksel diisiinme becerilerini destekledigini ifade etmistir. Baz1 Ogrenciler, matematikteki
problemlerin soyut yapisinin, yasamla iligkilendirildiginde daha anlaml1 hale geldigini ve bu durumun
kimlik gelisimini destekledigini belirtmistir:

E7.1 “... Bence bunlarmn az ¢ok katkis: var. Ornegin giinliik yasamda karsilastigimiz sorunlar
¢ozebiliyorum matematikteki  problemlerle aralarmmda bag kurabildigim icin  matematigi

yapabiliyor...”

K8.4 “Matematik insanin diisiinme becerisini gelistirdigi icin giinliik yasamda matematik
disinda da sorunlarla karsilasiyoruz. Eger giinliik yasamdaki sorunlart oldugunda oradaki ¢ozme
becerilerimizi matematige de aktarabiliyorsak bu bizim matematigimize olumlu katkisi vardir.”
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E7.3 “Problem ¢ozme becerileri bence dolayl yoldan olur. Mesela giinliik hayatta bir olay
oldu iki tarafli onu ¢ozmek i¢in ikisinin ortak yoniinii bularak hareket ederiz. Matematikte de ortak
nokta buldugumuz da konulart birbiri ile iliskilendirdigimizde onu ¢ozebiliriz bu da olumlu katki

’

saglar.’

K8.2 “Bence var. Isbirliginden az once érnek vermistim. Giinliik hayatta karsilastigim bir
sorunun ashnda biraz daha sayisallagtinilmis hali matematikte karsima ¢ikiyor. Giinliik hayatta

’

¢ozebildigim icin matematikte bunu kolaylastiriyor.’

K7.8 “Giinliik hayatta karsilagtngim bir sorunda fakli yontemler deneyebiliyorum mesela
kapida anahtarimy unuttuysam kartla agmaya c¢alisabiliyoruz veya c¢ilingir cagirabiliyoruz yani
secgenekleri deniyoruz. Aslinda matematikte de benzer sekilde bir soru ile karsilastigimda farkh ¢oziim
yontemlerini denemeye ¢alistyorum bu agidan etkisi oluyor diyebilirim.”

Bu goriisler, dgrencilerin problem ¢dzme becerilerini yalmizca matematiksel icerik icinde
degil, daha genis bir yasam baglaminda gelistirdiklerini diisiindiirdiigii gibi, bu becerinin matematik
kimligi olusumuna katki sagladigini da gostermektedir.Sosyal duygusal 6grenme becerilerinden biri
olan empati konusunda da 6grenciler farkli diizeylerde katkilar ifade etmistir. Ogrenciler, dzellikle
sorularda yer alan kisi veya durumlarla empati kurduklarinda problemleri daha iyi anlayabildiklerini,
bu baglamda matematikte kendilerini daha baglantili hissettiklerini belirtmiglerdir. Ayrica d6gretmen
veya arkadaslarla kurulan empatik iliskilerin de 6grenme siirecine ve tutuma etki ettigi vurgulanmustir;

K8.3 “Yani etkisi var. Sorulari gériince mesela acaba bu soruyu nasil yapmuslar ne
diigtiniiyorlar diye soruyu hazirlayan kisiyle empati kurmaya ¢alisiyorum. Bazen sorudaki kisi varsa
onun yerine koyuyorum.”

K8.7 “...Empati aslinda hoca benle empati kurmadiginda benim matematige ilgim azaliyor.
Hocanin benimle empati kurmast benim icin onemli. Matematik dersindeki basarimi hocamin bana
karst kurdugu empati diizeyi etkiliyor.”

K8.11 “Bence empatinin etkisi var. Arkadaslarima empati kurma becerim iyi olursa ben
kendimi gelistirmek icin ¢cabalarim yani matematik basarim artar.”

K7.1 “...Bence bazen empati ile matematik uyusabiliyor. Bazi1 sorularda acayip bir sekilde
sorudaki kigi yerine kendimi koyabiliyorum.”

K6.2 “Genelde olumlu bir etkisi olabilir. Mesela empati birin kendi yerine koymak oldugu igin
bazen matematikte de kendimi sorudaki kisi yerine koyuyorum. Bu durumda ¢ozerken isime yaryor.
Bu da matematik kimligimi etkiliyor.”

Bu goriisler, dgrencilerin empati becerilerini hem sorularin anlamlandinlmasinda hem de
Ogretmen ve akran iligkilerinde bir ara¢ olarak kullandiklarini ve bu durumun matematik kimligini
dolayli yoldan etkileyebilecegini gostermektedir. Stres yonetimi becerisi de dgrencilerin matematik
dersine yonelik kimliklerini sekillendirmede onemli bir faktdr olarak one c¢ikmustir. Ogrencilerin
ifadeleri, stresin basarty1 olumsuz etkileyebilecegi, ancak stres yonetiminin etkili bi¢imde
gerceklestirilmesi durumunda matematik performanslarinin ve 6zgiivenlerinin arttigi yoniindedir:

E8.1 “...Stres yonetimi ise o kesinlikle etkili eger stresimi ydnetebilirsem matematigi
kesinlikle yapabilirim.”

E7.1 “...Stres ydnetimimde ise eger iyi yonetebilirsem zaten matematikte daha iyi seyler
yapabiliyorum.”
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E7.3 “Bence stres yonetimi ¢cok onemli. Genel hayatta stresimi yonetebilirsem bunu matematik
dersine aktarmam beni olumlu etkiler...”

K8.7 “Stres yapwmca insanlar basart olacagi zaman bile basarili olamiyor stres yonetimi
onemli...”

Sosyal duygusal 6grenme becerilerinden biri olan is birligi, dgrencilerin matematik kimligi
gelisiminde belirli dlgiide katki sagladigim ifade ettikleri bir diger boyuttur. Ogrenciler, dzellikle
birlikte ¢alisma, fikir paylagimi ve karsit goriislerle etkilesim kurmanin, hem matematiksel ilgilerini
artirdigin1 hem de basarilarina olumlu yansidigini belirtmistir. Bu durum, matematik kimliginin sadece
bireysel yeterliklerle degil, aym1 zamanda sosyal baglam iginde gelisen deneyimlerle de sekillendigini
diistindiirmektedir:

E7.9 “Giinliik hayatta igbirligine acik olmak matematikte te a¢ik olmak anlamina gelir. Az
oncede de dedigim gibi igbirliginin onemli etkisi var bence matematikte”

E6.3 “Isbirligi etkili. Hem derse karsi ilgimi arttirryor hem de basarimi arttiryor.”

K8.10 “...Mesela isbirligi bende c¢ok katki saglar. Karsit diisiinceleri tartismak benim
matematik basarima olumlu katkisi vardir.”

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma sosyal duygusal 6grenme becerilerinin 6grencilerin matematik kimlikleri
iizerindeki etkisini ¢ok boyutlu bir perspektifle ele almaktadir. Ilk olarak &grencilerin matematik
dersinde kendilerinin nasil algiladiklar incelenmistir. Ogrenci goriisleri olumlu, nétr, olumsuz olarak
kategorize edilerek 6grencilerin kendilerini daha ¢ok iyi ve orta diizey seklinde algiladiklar1 ve bu
algilama sekillerini sinavlardan aldiklar1 notlara, Ogretmen, aile ve akran goriislerine gore
olusturduklari sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde Danisman, Yildirim, Unliierin (2021)
ogrencilerin genel basar1 ve matematik basarisi deneyimleri arastirmasinda da ogrenciler, kendilerini
ders notlaryla, merkezi sinav puanlariyla ve akran kiyaslamasina gore degerlendirdikleri sonucuna
ulagsmigtir. Bu sonug, dgrencilerin matematik dersindeki akademik basarilarini, kendilik algilarinin
olusumunun merkezi bir unsuru olarak kabul ettiklerini gostermektedir. Benzer bi¢imde, Krall’in
(2024) matematiksel portfoy siireci {lizerine yaptig1 calismada da Sgrencilerin 6z degerlendirme ve
yansitici diisiinme yoluyla matematik kimliklerini yapilandirdiklan goriilmektedir.

Aragtirmanin ikinci alt probleminde Ogrencilerin matematik dersine yonelik duygularn
incelenmistir. Ogrenciler matematige yonelik duygulari olumlu ve olumsuz olarak kategorize edilerek,
olumlu duygulardan heyecan ve sevincin, olumsuz duygulardan ise stres/endisenin daha ¢ok
yasandigi; merak gibi olumlu bir duygunun ise az yasandigi sonucuna ulagilmistir. Mumcu’ nun
(2020), ogrencilerin matematik algilarinin resim yoluyla inceledigi ¢alismasinda, Ogrencilerin
%51.06’s1n1n olumlu, %36.17’sinin ise olumsuz duygulari resimlere yansittigini, ayrica dgrencilerin
O6grenme siireglerine dayali duygularinin ise olumsuz oldugunu belirlemistir. Aragtirma 6grencilerin
matematik 6grenme siireclerine iliskin duygularimin genellikle olumlu olsa da olumsuz duygularin da
onemli bir yer tuttugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, egitimcilerin Ogrencilerin duygusal
deneyimlerine daha fazla odaklanarak, matematik 6gretiminde olumsuz duygularin yasanma olasiligim
diigiirerek, olumlu duygularin artinlmasi igin ¢esitli stratejiler gelistirmesi ihtiyacim1 ortaya
koymaktadir. Nitekim Jensen’in (2024) SDO becerilerinin matematik dgretimine entegrasyonu iizerine
yaptig1 c¢alismada, 6grencilerin olumsuz duygularini daha iyi yonettikleri, derse katilimin arttigi ve
olumlu bir 6grenme ortami olustugu belirtilmistir.
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Ogrencilerin ¢dziim becerilerine olan giivenlerinin incelendigi iiciincii alt problem ise yiiksek,
orta ve diisiik olarak kategorize edilmis olup, 6grencilerin karsilastiklar: problemlere gore kendilerine
olan giivenlerinin degistigi ve c¢ogunlugunun kendilerine orta derecede giivendigi sonucuna
ulasilmustir. Birinci ve {igiincii alt problem beraber incelendiginde kendine yonelik algilart olumlu olan
Ogrencilerin, ¢oziim becerilerine olan giivenlerinin yiiksek oldugu, kendine yonelik algilari olumsuz ve
notr olan Ogrencilerin, ¢6ziim becerilerine olan giivenlerinin orta oldugu belirlenmistir. Bu bulgu,
Ucgiincii’niin (2025) arastirmastyla da ortiismektedir. S6z konusu ¢alismada sosyal duygusal 6grenme
becerileri ile matematik &zyeterlik algisi arasinda anlamli ve pozitif bir iliski oldugu, SDO’niin
Ozyeterligi anlamli1 bigimde yordadig1 ortaya konmustur.

Matematik dersinde yapilan is birligi veya etkilesiminin matematik kimligi tizerindeki
etkisinin incelendigi dordiincii alt problemde, 6grenci goriisleri olumlu ve olumsuz kategorize
edilerek, is birliginin matematik kimliginde olumlu bir etkisi oldugu sonucuna ulagilmistir. Burada yer
alan goriiglerde 6grencilerin daha ¢ok soru ¢6zme kapsaminda is birligini tercih ettikleri, grencilerin
beraber iirettikleri proje ve smif ici etkinlik kapsamindaki deneyimlerine yer vermedikleri
goriilmektedir. Bundan yola ¢ikarak ikinci alt problemde yer alan merak duyusunun az yasanmasini is
birliginde bahsettigimiz bu deneyimlere sahip olmamalarindan kaynaklandigi sdyleyebiliriz. Ayrica is
birligi boyutunu akran 6gretim yontemini kullanarak gergeklestirdikleri goriilmektedir. Akay’in (2011)
akran Ogretim yontemini uyguladigi caligmasinda, yontemin 0grencilerin matematik basarilarimi ve
matematige karsi olan tutumlarini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagmistir. Bu sonugta her ne
kadar matematik kimligi kavranmu kullanilmasa da kimligi olusturan basari ve tutum kavramlarini
olumlu yonde etkilemesi, ¢alisma kapsaminda yer alan 6grenci goriislerini destekler niteliktedir.
Benzer sekilde Canonigo ve Joaquin (2023), problem ¢6zme esnekligi ile matematik kimligi arasinda
pozitif yonlii bir iliski belirlemis; 0gretmen destegi ve simif i¢i konumlandirmanin bu iliskiyi
sekillendirdigini gostermistir.

Arastirmanin  besinci alt problemi incelendiginde Ogrencilerin matematik dersinde
kullandiklar1 stres yonetim becerileri igsel kaynakli ve digsal kaynakli olacak sekilde kategorize
edilmis olup, daha ¢ok dgrencilerin igsel kaynakli stres yonetim becerilerinden, kendini motive etmeyi
tercih ettikleri, digsal kaynakli stres yonetim becerilerinden ise ara vererek stres ortamindan
uzaklasmaya c¢alistiklar belirlenmistir. Smith-Nelson’un (2016) yaptig1 ¢calismada da benzer sekilde
Ogrencilerin, stres yonetimi konusunda nefes alma egzersizlerini ve kisa beyin molalarim faydah
olarak gordiikleri sonucuna ulagmistir. Bu bulgular, Barbag (2024) ve Eluwa’nin (2024) calismalariyla
da ortiismektedir. Bu calismalarda SDO becerilerinin 6grencilerin 6z farkindaliklarim ve duygu
diizenleme becerilerini artirarak matematik kaygisim azalttigi, 6grenme motivasyonunu ve problem
¢Ozme yetkinligini giiclendirdigi ifade edilmistir.

Arastirmanin son alt probleminde genel anlamda sosyal duygusal 6grenme becerilerinin
matematik kimlikleri iizerindeki etkisi incelenmistir. Ogrencilerin sosyal duygusal Ogrenme
becerilerinin, matematik kimlikleri tizerinde etkili oldugunu diisiindiikleri ve bu etkinin &zellikle
problem ¢dzme becerisi iizerinde yogunlastigi belirlenmistir. Bununla beraber kullandiklari stres
yonetim becerisi, empati becerisi, is birligi becerilerinin de matematik basarilarinda, dolayisiyla
matematik kimliklerinde de etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Sosyal duygusal 6grenme becerileri ile
ilgili yapilan c¢alismalar incelendiginde matematik kimligine etkisine yonelik bir calismaya
rastlanmamakla birlikte problem ¢6zme becerilerine yonelik ¢aligmalarin yer aldigi ve bu ¢alismalarda
sosyal duygusal becerilerinin, problem ¢ézme becerilerinin yordayicist oldugu belirlenmistir (Yiiksel,
Tekin ve Kaplaner, 2021; Totan ve Kabasakal, 2012; Ayten, 2024). Ayrica Satmaz ve Kincal’in
(2024) galismasi da 6z diizenleyici 6grenme stratejileri ile matematik kimligi arasinda anlamli bir iliski
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oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte Bayram (2024) tarafindan yapilan arastirmada, sosyal
duygusal 6grenme diizeyinin matematik tutumlariyla anlamli ve pozitif yonde iliskili oldugu da rapor
edilmigtir. Haiduc ve arkadaglarinin (2023) 6gretmenlerin etkili soru sorma stratejilerine iliskin
calismasinda da SDO becerilerinin matematiksel diisiinme, strateji kullamm ve 6zgiiven gibi yonleri
destekleyerek kimlik olusumunu etkiledigi vurgulanmustir.

Bu aragtirmanin sonuglari, sosyal duygusal 6grenme becerilerinin 0grencilerin matematik
kimligi gelisimiyle ¢ok yonlii bir iligki i¢inde oldugunu gostermistir. Bu dogrultuda, sosyal duygusal
O0grenme becerilerinin egitim siirecine planlt ve biitiinciil bigimde dahil edilmesi, 6grencilerin
akademik ve kisisel gelisimlerini desteklemek acisindan onemlidir. Elde edilen sonuglara dayali
olarak, 6grenme ortamlarim gelistirmeye yonelik bazi 6neriler asagida sunulmustur.

e Ogrencilerin matematiksel benliklerini sinav basarilan  ve ¢evresel geri bildirimler
dogrultusunda sekillendirdikleri gz 6niinde bulunduruldugunda, 6grenme siirecine odaklanan
degerlendirme yontemlerinin ve gelisim temelli geri bildirimlerin, bu benlik algisim1 olumlu
yonde destekleyebilme potansiyeli bulunmaktadir.

e Ogrencilerin matematikle ilgili hem olumlu hem de olumsuz duygular yasadigi dikkate
alindiginda, SDO temelli etkinliklerin ve merak uyandiran 6grenme ortamlarimin derslere
entegre edilmesi, duygusal deneyimlerini olumlu yonde etkileyebilir.

e Problem ¢6zme giiveninin Ogrencinin kendilik algisiyla iliskili oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda, basari hissi saglayan kademeli etkinlikler ve 6z yeterligi destekleyen

Ogretim stratejileri, bu giiveni gelistirmeye katki saglayabilir.

e s birliginin yalmzca soru ¢oziimiiyle sinirh kaldign durumlarda, proje temelli ve akran
etkilesimine dayali etkinliklerin yapilandirilmasi, 6grencilerin hem akademik hem sosyal
gelisimlerini destekleyebilir.

e Ogrencilerin stresle bas etmede daha cok icsel yontemlere yoneldikleri dikkate alindiginda,
matematik derslerine nefes egzersizi ve kisa dikkat molalar1 gibi basit uygulamalarn eklenmesi,
stres yonetimini kolaylastirabilir.

e Matematik Ogretim programlarinin, sosyal-duygusal 6grenme hedefleriyle uyumlu bi¢cimde
yeniden yapilandirilmasi; 6grencilerin kimlik gelisimini destekleyen daha biitiinciil 6grenme
ortamlarinin olusmasina katki saglayabilir.

Yazar Katkilar: Yazarlar arastirmaya esit oranda katkida bulunmustur.

Destek: Yazarlar bu makalenin arastirmasi, yazarligi ve/veya yayini igin herhangi bir finansal
destek almamustir.

Cikar Catismasi: Makalede yazarlardan herhangi biri i¢in herhangi bir ¢ikar catigmasi
bulunmamaktadir.

Veri Erisebilirligi: Veriler talep tizerine temin edilebilir.

Etik Onay ve Katihm izni: Siirt Universitesi, Etik Kurul Komisyonu'nun 05.04.2024 tarihli
ve 2024/6787 sayih karartyla uygun bulunmustur.

Siirt Sosyal Arastirmalar Dergisi, 4(1)



KAYNAKCA

Akay, G. (2011). Akran d&gretimi yonteminin sekizinci smif dgrencilerinin doniistim geometrisi
konusundaki matematik basarz{arzna ve matematik dersine yonelik tutumlarina etkisi.| Yiksek
lisans tezi, Orta Dogu Teknik Universitesi]. Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi.

Akgamete, G., & Avcioglu H. (2005) Sosyal becerileri degerlendirme dlgeginin (7-12 yas) gecerlik ve
glivenirlik ¢alismasi. Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 5(2), 61-77.

Altiner Sert, M. (2022). OECD'nin SSES arastirmasit kapsaminda ele alinan sosyal ve duygusal
beceriler ve matematik basarisi arasindaki iliskinin farkli gruplar i¢in incelenmesi. [Yiksek
lisans tezi, Bogazici Universitesi]. Yiiksekdgretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi.

Anderson, R. (2007). Being a mathematics learner: Four faces of 1dentity. Mathematics
Educator, 17(1), 7-14.

Aygiin, H. & Taskin, C. (2017). 3. ve 4. simif 6grencilerinin sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin
cesitli degiskenler agisindan incelenmesi. Egitimde Kuram ve Uygulama, 13(3), 430-454.
https://doi.org/10.17244/eku.331910

Ayten, 1. (2024). Z kusagi ve sosyo-duygusal dgrenme becerileri: Lzmir ili Buca ilcesi ortaokul
ogrencileri tizerinde bir aragtirma. [Doktora tezi, Ege Universitesi]. Yiiksekogretim Kurulu
Ulusal Tez Merkezi.

Barbag, L. I. (2024). Teachers’ perceptions of social-emotional learning strategies for high school
students experiencing mathematics anxiety [Doctoral dissertatio, National University].

Bayram, A. D. (2024). Ergenlerin sosyal duygusal 6grenme diizeyleri ile matematik tutumlar:
arasindaki iliski (Hendek ornegi.) [Yiksek lisans tezi, Sakarya Universitesi]. Yiiksekogretim
Kurulu Ulusal Tez Merkezi.

Biiyiikoztiirk, S., Cakmak, E. K., Akgiin, O. E., Karadeniz, S., & Demirel, F. (2014). Bilimsel
arastirma yontemleri. Ankara: Pegem.

Canonigo, A. M., & Joaquin, M. N. B. (2023). Teacher positioning, student mathematics identity and
the mediating effects of problem-solving flexibility. Cogent Education, 10(1), 2190310.
https://doi.org/10.1080/2331186X.2023.2190310

CASEL (2014). What is SEL. 09.05.2024: https://casel.org/fundamentals-of-sel/what-is-the-casel-
framework/ adresinden erisildi.

Creswell, JW. (2021). Nitel arastirma yontemleri- Bes yaklasima gore nitel arastirma ve arastirma
deseni. (Cev.: M. Biitiin ve S. B. Demir). Ankara: Siyasal Kitabevi.

Celebi, M. (2021) (ed). Nitel arastirma yontemleri. Ankara: Pegem Yayincilik.

Danisman, S., Yildirrm, D. & Unliier, E. (2021). (")Qrenf:ilerin genel basart ve matematik basarisi
deneyimleri: Fenomenolojik bir arastirma. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 34(2),
436-478.

Elias, M.J., Moceri, D.C. (2012). Developing social and emotional aspects of learning: The American
experience, Research Papers in Education, 27 (4), 423-434.

Eluwa, O. (2024). Understanding teachers' perceptions and practices: Exploring the integration of
social-emotional learning in mathematics education [Master's thesis, University of Windsor].

Haiduc, A. M., Suazo-Flores, E., Kastberg, S. E., Kenney, R., Leach, S. E., & Barber-Dansby, A. F.
(2023). Mathematics teacher questioning: Cognitive and affective domains to nurture students'
mathematical identity formation. North American Chapter of the International Group for the
Psychology of Mathematics Education.

Hennessey, A., & Humphrey, N. (2020). Can social and emotional learning improve children’s
academic progress? Findings from a randomised controlled trial of the promoting alternative


https://doi.org/10.17244/eku.331910
https://doi.org/10.1080/2331186X.2023.2190310
https://casel.org/fundamentals-of-sel/what-is-the-casel-framework/
https://casel.org/fundamentals-of-sel/what-is-the-casel-framework/

Yalim Z. & Epgacgan C. | 66

thinking strategies (PATHS) curriculum. European Journal of Psychology of Education, 35(4),
751-774. https://doi.org/10.1007/s10212-019-00452-6

Jensen, K. (2024). Social-emotional learning skills: Supporting grade 8 math students [Doctoral
dissertation, University of Toronto].

Kabake1, O. F. & Korkut, F. (2008). 6-8. simftaki 6grencilerin sosyal duygusal dgrenme becerilerinin
bazi degiskenlere gore incelenmesi. Egitim ve Bilim Dergisi,33(148), 77-86.

Kamour, M., & Altakhayneh, B. H. (2021). Impact of a counseling program based on social-emotional
learning toward reducing math anxiety in middle school students. International Journal of
Curriculum and Instruction, 13(3), 2026-2038.

Korkut, F. (2004). Okul temelli énleyici rehberlik ve psikolojik danisma. Ankara: Anu.

Krall, G. (2024). The experience of students engaging in mathematical portfolios: Contributions to
mathematical identity and metacognition [Doctoral dissertation, University of Wyoming].

Melikoglu, M. (2020). Ortaokul égrencilerinin problem ¢ézme becerileri ile sosyal uyum becerileri ve
sosyal duygusal ogrenme becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi. [Unpublished Master's
Thesis, Maltepe University]

Miles, M. B. & Huberman, A. M. (1994). Qualitative Data Analysis: An Expanded Sourcebook, Sage

Mumcu, H. Y. (2020). Ortaokul 6grencilerinin matematik algilarinin resmetme yoluyla incelenmesi.
Kastamonu Egitim Dergisi, 28(1), 371-388.

Satmaz, 1. (2023). 5. smif ogrencilerinin ma{ematik kimliklerinin olusum siireclerinin incelenmesi.
[Doktora tezi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi].

Satmaz, 1., & Kincal, R. Y. (2024). Ortaokul dgrencilerinin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri ve
matematik kimligi diizeylerinin farkli degiskenler agisindan incelenmesi. Cumhuriyet
Uluslararas1 Egitim Dergisi, 13(4), 910-929. https://doi.org/10.30703/cije.1234567

Senemoglu, N. (2002). Gelisim 6grenme ve égretim kuramdan uygulamaya. Ankara: Gazi Kitabevi.

Smith-Nelson, C. K. (2016). Practicing positive coping strategies for managing math anxiety n a
secondary mathematics classroom.[A Masters Thesis, Missouri State University].

Tekindal, S. (2021). Nicel, nitel, karma yontem arastirma desenleri ve istatistik. Ankara: Nobel
Yayinevi.

Totan, T. (2011). Problem cozme becerileri egitim progranunmin ilkogretim 6. szrgf ogrencilerinin
sosyal duygusal 6grenme becerileri tizerine etkisi. [Doktora tezi, Dokuz Eyliil Universitesi]

Totan, T., & Kabasakal, Z. (2012). Problem ¢6zme becerileri egitiminin ilkogretim alt'1n01 sinif
ogrencilerinin sosyal ve duygusal 6grenme ihtiyaglari ve becerileri tizerine etkisi. /lkogretim
Online, 11(3), 813-828.

Usakli, H. (2017). Sosyal duygusal 6grenme nedir neden 6nemlidir (insan iliskilerinde bes duygu
alam). Sinop Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 1(2), 1-16.

Utter, K., Nyhus, G. (2014). What about social emotional learning (SEL). (09.05.2024: www.district
287.org /clientuploads).

Ucgiincii, B. (2025). Lise ogrencilerinin sosyal duygusal dgrenme beceri diizeyleri ile matematik oz
yeterlik algilar arasindaki iliski [ Yiksek lisans tezi, Diizce Universitesi|

Yildinm, A. & Simsek, H. (2011). Sosyal bilimlerde nitel arastrma yontemleri. Ankara: Segkin
Yayincilik.

Yildinm, K. (2019). Swnif Ggretmenlerinin matematik kimliklerinin incelenmesi. [Doktora tezi,
Adiyaman Universitesi].

Siirt Sosyal Arastirmalar Dergisi, 4(1)


https://psycnet.apa.org/doi/10.1007/s10212-019-00452-6

Yiiksel, M. Y., Tekin, O. E., & Kaplaner, K. (2021). The research of the relationship between the
problem solving skills & metacognitive awareness of middle school students and the social
emotional learning. Cukurova University Faculty of Education Journal, 50(1), 487-506



‘@Y

@t T H SIRT SHRT

b |

o Py gy SOSYAL JOURNAL OF
E-ISSN: 3062-0295 DERGISI RESEARCH

Cilt:/Vol: 4 Say1:/Issue: 1

Sekizinci Stniftan On Tkinci Simifa Ingilizce Akademik Basarisina Yonelik Bir Geri

Etki Calismasi*

Mehmet Nuri Anlayici !

Ozet

Bu arastrmanin amaci, merkezi simaviarin Ingilizce dersi iizerindeki geri etkisini
ortaya koymaktir. Bu kapsamda, 2017-2018 egitim-6gretim yili bahar doneminde
Batman ilindeki dort farkh lisenin 12. siniflarinda ogrenim goren toplam 78 dgrenci
ile ¢alisumistir. Katihmcilarin 8. sinifia girdikleri 2014 yih TEOG Ingilizce testi,
arastirma kapsaminda aym sekilde tekrar uygulanmig ve elde edilen TEOG-TEKRAR
puanlart ile onceki puanlar karsilastirilmigtir. Veri toplamak amaciyla Milli Egitim
Bakanhgi'nin yayimladigr 2014 yilh TEOG Ingilizce testi ve arastrmact tarafindan
gelistivilen yart yapuandurilmig 6gretmen goriisme formu kullaninugstir. Nicel veriler
SPSS 22.0 programinda Wilcoxon isaretli siralar testi ile analiz edilmig, nitel veriler
ise igerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Bulgular, 6grencilerin tekrar uygulanan
testte onceki basari diizeylerini koruyamadigini ve TEOG puanlart lehine istatistiksel
olarak anlamh bir diigiis oldugunu gostermistiv. Ogretmen goriisleri ise, iiniversiteye
giris  smaviarinda  Ingilizce  dersinden  soru  sorulmamasmin  dgrencilerin
motivasyonunu olumsuz etkiledigini ve dersin egitim siirecindeki agwrhgini azalttigini
ortaya koymustur. Elde edilen bulgular, smav odakli sistemin Ingilizce dersine yonelik
akademik basart tizerinde olumsuz bir geri etki yarattigini gostermektedir.
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Abstract

The aim of this study is to reveal the washback effect of high-stakes national exams on
English language achievement. Within this scope, the study was conducted with 78 twelfth-
grade students from four different high schools in Batman during the spring semester of the
2017-2018 academic year. The participants had previously taken the English section of the
2014 TEOG exam in 8th grade, and the same test was re-administered within the scope of
this research. The newly obtained "TEOG-RETAKE" scores were compared with the
original scores. As data collection tools, the 2014 TEOG English test published by the
Ministry of National Education and a semi-structured teacher interview form developed by
the researcher were used. Quantitative data were analyzed using the Wilcoxon signed-rank
test in SPSS 22.0, while qualitative data were interpreted through content analysis. The
findings revealed that students failed to maintain their previous level of success in the retest,
showing a statistically significant decrease in favor of the original TEOG scores. Teacher
views indicated that the exclusion of English from the university entrance exam negatively
affected students' motivation and reduced the instructional weight of the course. The results
demonstrate that an exam-oriented system creates a negative washback effect on students’
academic achievement in English.
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GIRIS

Yabanci dil egitimi, bireylerin kiiresel diinyada etkin iletisim kurabilmeleri ve akademik ile
mesleki alanlarda rekabet edebilmeleri agisindan stratejik bir 6neme sahiptir. Ancak Tirkiye’de uzun
yillardir uygulanan gesitli reformlara ve ingilizce ders saatlerinin artirilmasina ragmen, dil yeterliligi
hem ulusal hem de uluslararasi oOlgiitlerin gerisinde kalmaktadir. Education First tarafindan
yayimlanan 2024 English Proficiency Index (EPI) sonuglarina gore Tiirkiye, 113 {ilke arasinda 66.
sirada yer almistir (Education First, 2024). Ayrica, Test of English as a Foreign Language (TOEFL) ve
International English Language Testing System (IELTS) gibi uluslararasi sinavlarda da Tiirkiye’nin
ortalama puanlari, diinya ortalamalarimin altinda seyretmektedir (IELTS, 2022). Benzer sekilde,
Tiirkiye'de uygulanan Yabanci Dil Testi (YDT), Ogretmenlik Alan Bilgisi Testi (OABT) ve
Elektronik Yabanci Dil Sinavi (e-YDS) gibi ulusal sinavlar da dil yeterliligine iliskin yapisal sorunlara
isaret etmektedir (OSYM, 2018, 2023a, 2023b). Ogrenciler, 12 yillik egitim hayatlar1 boyunca
yaklasik 1000 saat Ingilizce dersi almalarina ragmen, bu derslerin biiyiik 6lciide dilbilgisi temelli

yriitiilmesi ve iletigsimsel yeterliligin géz ard1 edilmesi, gercek yasamda kullanilabilir dil becerilerinin
gelisimini sinirlamaktadir (Celebi & Kalay, 2023).

Bu baglamda, 6lgcme ve degerlendirme siiregleri, yalmzca 6grenme c¢iktilarinin degil, aym
zamanda dgrenme siireglerinin de ydnlendiricisi olarak kritik bir rol oynamaktadir. Ozellikle "yiiksek
riskli sinavlar" (high-stakes tests), Ogrencilerin ve Ogretmenlerin davraniglarim  dogrudan
etkileyebilmekte ve bu etki ¢ogu zaman O6gretim programinin sinav odakli bicimlenmesine neden
olmaktadir (Madaus, 1988). Tiirkiye’nin sinav merkezli egitim yapisinda Liselere Gegis Sistemi (LGS)
ve Yiiksek Ogretim Kurumlari Smavi (YKS) gibi merkezi sinavlar bu yoniiyle 6zel bir énem
tasimaktadir.

Sinavlarin 6gretim siireglerine etkisi, literatiirde "geri etki" (washback) kavram ile
aciklanmaktadir. Geri etki, 6gretmen ve Ogrencilerin sinavlarin dogasina gore ders igeriklerini ve
yontemlerini degistirmeleriyle ortaya ¢ikan pedagojik degisimleri tanimlar (Alderson & Wall, 1993).
Bu baglamda, siavlarin egitim siirecleri tizerindeki yonlendirici giicii, 6zellikle dil egitiminde hem
olumlu hem de olumsuz sonuglara neden olabilmektedir (Buck, 1988; Watanabe, 1996; Cheng, 1998).
Geri etki bazen sinif diizeyinde 6gretmen davranislan ile sinirh kalirken (Alderson & Wall, 1993),
bazen de daha genis diizeyde egitim politikalarini, toplum algillarini ve bireysel motivasyonlar
etkileyebilecek giictedir (Wall, 1999; Bachman & Palmer, 1996).

Geri etki, sadece gozlemsel bulgulara degil, sistematik ve deneysel verilere dayandinldiginda
daha saglikli analiz edilebilmektedir (Alderson & Wall, 1993). Bu dogrultuda, arastirmalar 6gretim
materyallerinin sinavlara gore sekillendirilmesi (Read & Hayes, 2003), 6gretim tekniklerinin sinav
formatina uyarlanmasi (Watanabe, 1996), 6grencilerin 6grenme stratejilerinin degismesi (Cheng,
1998) ve hatta 6gretmen rollerinin yeniden tanimlanmasi gibi pek ¢ok boyutta geri etkiyi incelemistir.
Tiirkiye’de yapilan arastirmalar da bu kapsami dogrular niteliktedir (Kilickaya, 2016; Cakir, 2017;
GoOmleksiz & Aslan, 2017; Akpinar & Cakildere, 2013). Ancak bu ¢alismalar ¢cogunlukla sinav oncesi,
sinav ani ve sinav sonrast iiggeninde sinif i¢i uygulamalarla sinirli kalmig ve uzun vadeli 6grenme
¢iktilar yeterince incelenmemistir.

Bu ¢alismanin 6zgiin yonii, geri etkiyi yalnizca sinav dncesi ya da sinav anina odaklanmakla
kalmayip, merkezi smavlarin Ingilizce akademik basarisi iizerindeki uzun vadeli etkisini deneysel
bigimde ortaya koymaya ¢alismasidir. Bu amagla, LGS sinavindaki Ingilizce testi, dért yil sonra tekrar
ayni 6grencilere uygulanmis ve elde edilen puanlar kargilastinnlmigtir. Boylece sinavin gecgici mi yoksa
kalict m1 bir 6grenme yarattigi sorusuna cevap aranmaktadir. Bu yoniiyle calisma, Tiirkiye’de dil
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egitimi ve merkezi sinav sistemi iligkisine dair alan yazindaki 6nemli bir boslugu doldurmay1
hedeflemektedir. Ayrica, elde edilecek bulgular, sinav odakli 6gretim anlayisinin uzun vadeli etkilerini
ortaya koyarak, egitim politikalarina yon verebilecek somut dneriler sunacaktir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, merkezi sinav uygulamalarnin Ingilizce dersine yonelik akademik basari
tizerindeki geri etkisini ortaya koymayr amaglamaktadir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki
arastirma sorularina yanit aranmstir:

1. Ogrencilerin TEOG sinavi Ingilizce basari puanlartyla aym testin dort yil sonra tekrar
uygulanmastyla ulagilan TEOG-TEKRAR sonuglar1 arasinda istatistiksek olarak anlamli bir
farklilik var mmdir?

2. Ogrencilerin TEOG smawvi Ingilizce basar1 puanlariyla ayni testin dort yil sonra tekrar
uygulanmasiyla ulasilan TEOG-TEKRAR sonuglar1 arasinda cinsiyet degiskeni agisindan
istatistiksek olarak anlaml bir farklilik var midir?

3. Ogretmenlere gore dgrencilerin iiniversite giris sinavinda Ingilizceden sorumlu olmamalar
Ogretim slirecini nasil etkilemektedir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma, tarama modellerinden tekil tarama modeli temel alinarak planlanmis ve
yiiriitiilmiistiir. Calismada, 8. sinif Ingilizce dersi akademik basarisinin gdstergesi olan TEOG puanlar
ile 12. simf Ingilizce dersi akademik basarisiin gostergesi olan TEOG tekrar puanlari arasindaki
farkliliklarin incelenmesi hedeflenmistir. Bu nedenle, belirli bir durumu zamansal olarak
karsilastirmaya olanak taniyan tekil tarama modeli tercih edilmistir. Arastirmaya nitel boyut
kazandirmak amaciyla, calismaya dahil edilen dort farkli okulda gérev yapan Ingilizce dgretmenleriyle
goriigmeler gergeklestirilmis ve elde edilen bulgular, 6gretmen goriisleriyle desteklenmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin nicel boyutunda, calisma grubunu 2017-2018 6gretim yili bahar déneminde
Batman ilinde, Milli Egitim Bakanligi'na bagl toplam dort farkl lisede 6grenim gérmekte olan 78 on
ikinci simif O6grencisi olugturmaktadir. Bu okullardan birisi 6zel lise, licii ise devlet lisesidir.
Aragtirmanin nitel boyutunu ise, aym okullarda gorev yapan dort Ingilizce &gretmeni ile
gerceklestirilen goriismeler olusturmaktadir. Ogretmenler; O1, 02, O3 ve 04 seklinde kodlanmustir.
Tiim katilimcilar, kolay ulasilabilir rnekleme yéntemi ile belirlenmistir. Ogrencilerin demografik
Ozellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Degiskenler f %
Cinsiyet Kz 56 3.7
Erkek 22 26,3
Ozel Okul 12 15,4
Okul Devlet Okulu 1 30 38,5
Devlet Okulu 2 19 24,4
Devlet Okulu 3 17 21,8

Toplam 78 100
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Tablo 1 incelendiginde ¢alisma grubunda 56’s1 kiz, 22’si erkek olmak {izere toplam 78 on
ikinci simf &grencisi bulunmaktadir. Ogrencilerin 12’si &zel okul, 66’s1 ii¢ farkli devlet okulunda
O0grenim gormektedir.

Veri Toplama Araclan
Aragtirmada 2 farkli veri toplama araci kullamlmustir:

Ingilizce Basart Testi: Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik akademik basarilarin1 6lgmek
amaciyla, Milli Egitim Bakanligi'nin resmi internet sitesinden alinan 2014 yili Mayis donemi TEOG
Ingilizce testi bire bir uygulanmistir. Bu test, daha once kullamlmaya baslanmis ve standart hale
gelmis oldugundan dolay1 kapsam gecerligi acisindan yeterli kabul edilmis; ayrica bir gecerlik-
giivenirlik ¢alismasi yapilmamstir.

Ogretmen Gériisme Formu: Nitel veri toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan uzman
goriigleri dogrultusunda gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu, Ingilizce dgretmenlerinin
ogrencilerin basari diizeyleri ve Ingilizce 6gretimi konusundaki goriislerini derinlemesine anlamak igin
kullanilmistir. Goriismeler yiiz yiize gergeklestirilmis; yamitlar arastirmacilar tarafindan not alinarak
kayit altina alinmustir.

Veri Analizi

Nicel veriler, SPSS 22.0 programu ile analiz edilmistir. ilk olarak verilerin dagilim 6zellikleri
incelenmis, normal dagilim gostermedigi tespit edilmistir. Bu dogrultuda:

e Ayn1 Ogrencilere ait 8. sinif TEOG ve 12. sinif TEOG-Tekrar puanlar arasindaki farkliliklart
analiz etmek amaciyla Wilcoxon isaretli siralar testi uygulanmustir.

e Cinsiyete gore anlamli farkliliklart belirlemek igin Mann Whitney U testi kullanilmustir.

Nitel veriler, igerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Veriler dogrudan katilimei ifadeleri
iizerinden incelenmis ve benzer anlamlar iceren ifadelerden hareketle kodlar olusturulmustur.
Kodlamalarin giivenirligini saglamak icin ikinci bir arastirmaci tarafindan yapilan kodlamalarla
karsilagtirma yapilmis ve Miles ve Huberman (1994) tarafindan onerilen goriis birligi formiilii
kullanilarak giivenirlik katsayist hesaplanmistir. Kodlama giivenirligi %80’in lizerinde bulunmustur,
bu da yiiksek diizeyde bir giivenilirlik anlamina gelmektedir.

BULGULAR

Arastirmada Ingilizce dersi akademik basarilar1 diizeylerinin sekizinci siniftan on ikinci sinifa
degisip degismedigini tespit etmek i¢in TEOG ve TEOGTEKRAR diizeylerine Wilcoxon Isaretli
Stralar Testi ile bakilmustir. Wilcoxon Isaretli Siralar Testinden elde edilen sonuclar Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Ingilizce Akademik Bagarilarimin Diizeylerinin Degisip Degismedigine Yonelik
TEOGTEKRAR ve TEOG Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretli Stralar Testi Sonuglari

Sira Sira

N Ortalamas1  Toplanm Z P
K Negatif 53? 38,34 2032,00
TEOGTEKRAR-TEOG b itif 16° 2394 383,00 .
. c -4,445 ,000
Esit 9
Toplam 78

a. TEOGTEKRAR <TEOG b. TEOGTEKRAR> TEOG c. TEOGTEKRAR = TEOG
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Ogrencilerin 2014 yilinda girdikleri TEOG sinavi ve bu sinavdaki Ingilizce sorulariin dort yil
sonra uygulanmasiyla aldiklar1 TEOG TEKRAR puanlan karsilagtirildiginda 78 6grenciden 53’{iniin
puaninin diistiigli, 16 6grencinin puaninin arttigi ve 9 dgrencinin TEOG sinavi ile aym puan aldig
tespit edilmistir. TEOG ve TEOG TEKRAR puanlarinin birbirlerinden farklilagip farklilagmadigina
bakildiginda ise 6grencilerin TEOG sinavi Ingilizce basari puanlartyla aym testin dért yil sonra tekrar
uygulanmastyla elde edilen TEOG TEKRAR sonuglar1 arasinda TEOG puanlart lehine istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur (p<0,05).

Ogrencilerin TEOG ve TEOG-TEKRAR puanlari arasinda cinsiyet degiskenine gére fark olup
olmadigim belirlemek amactyla Mann-Whitney U testinden yararlanilmistir.

Tablo 3. Cinsiyet Degiskenine Gore TEOG ve TEOG-TEKRAR Bagsar: Diizeyleri

Sira Farklan

Degiskenler N ort Sira Toplamm U p
Kiz 56 42,52 2381,0
TEOG Erkek 22 31,82 700,0 441.0 059
Kiz 56 41,93 2348,0

TEOG- TEKRAR 480,0 127

Erkek 22 33,32 733,0

Tablo 3 incelendiginde, Ogrencilerin cinsiyetlerine gore TEOG ve TEOG-TEKRAR
sinavlarindaki basarilarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig: tespit edilmistir.

Ogrencilerin iiniversite giris sinavinda Ingilizceden sorumlu olmamasinin dgretim siirecini
nasil etkiledigi 6gretmenlere sorulmustur. Ogretmenlerin verdigi yanitlar Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Ogrencilerin Universite Giris Simavinda _fngilizceden Sorumlu Olmamasimn Ogretim Siirecine Etkisine
iliskin Ogretmen Goriisleri

Kodlar Katihmeilar f
Ogrenci Ilgisizligi 01, 02,03, 04 3
Dersin Programdaki Yeri ve Azalan Akademik Onceligi 01, 02, 2
Dersin Veli ve Yonetim Tarafindan Deger Gormemesi 01, 02 2
Ogretmen Motivasyonu 02, 03 2
Merkezi Smav Odakli Ders Uygulamalari 01, 02, 2

Tablo 4’te goriildiigii iizere, dgretmenlerin tamami, ogrencilerin Ingilizce dersine karsi
ilgisizliginden yakinmustir. Universite giris snavinda ingilizceden sorumlu olmamalari, dgrencilerin
bu derse yonelik motivasyonlarini ciddi bi¢imde diisirmiis ve dersin Ogretim siirecini olumsuz
etkilemistir. 02, 6grencilerin ilgisizligini acik bir sekilde dile getirerek, “Kimse Ingilizce dersine ilgi
gostermiyor ama ben de ders anlatmak zorundayim” demistir. Benzer sekilde O3, “Genel olarak derse
ilgisizler” ifadesiyle, dgrencilerin Ingilizce dersini ciddiye almadiklarimi vurgulanus, hatta bazi
ogrencilerin derste baska derslere ¢alistigim da eklemistir. O4 ise sadece bir 6grencinin derse ilgi
duydugunu belirterek, “Sadece onun icin bile olsa kendimi ders anlatmak zorunda hissediyorum”
sozleriyle, 6grencilerin biiyiik kisminin pasifligini gozler 6niine sermistir.

Dersin programdaki yeri ve akademik onceligi de 6gretmenler tarafindan sorgulanmaktadir.
01, iiniversite smavinda yer almayan derslerin 12. sinif diizeyinde programdan fiilen ¢ikarildigini
belirtmis, “Universite giris sinavinda ¢ikmayan hichir ders 12. simflara okutulmuyor” diyerek,
Ingilizce dersinin sinav odakl sistem iginde geri plana atildigini agikea ifade etmistir. Ayn1 6gretmen,
ders saatlerinin simavda ¢ikan dersler lehine yeniden dagitildigini da eklemistir: “Sinavda ¢ikmayan
derslerin ders saatleri simavda ¢ikan dersler arasinda paylasiir.” O2 de benzer sekilde Ingilizce
dersinin Oncelik siralamasinda yer almadigini ima etmis ve bu nedenle dersin kendi inisiyatifiyle
yiiriitiildigiini belirtmistir.
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Bununla baglantili olarak, 6gretmenler dersin veli ve yonetim nezdinde de deger gérmedigini
vurgulamustir. O1, Ingilizce dersinin smavda yer almamasinin sadece okul politikalariyla degil,
velilerin beklentileriyle de iliskili oldugunu “Bunu veli de istemez” diyerek ifade etmistir. O2 ise okul
yonetiminin bu derse yonelik herhangi bir akademik beklenti tasimadigini, dersin tamamen
Ogretmenin vicdanina birakildigini su sozlerle agiklamustir: “Kimsenin senden bir talebi yok, her sey
vicdana kaliyor.”

Bu kosullar altinda, 6gretmenlerin motivasyonu da ¢ogunlukla kisisel sorumluluk ve mesleki
etik anlayisla sekillenmektedir. O2, ders anlatiminin tamamen bireysel inisiyatifle yiiriitiildigiinii
yineleyerek, “Lisede Ingilizce 6gretmenligi ¢ok rahat, kimsenin senden bir talebi yok, her sey vicdana
kaliyor” demistir. O3 ise ders anlatimim siirdiirmesinin kisisel gelisimine katki sagladigim su sdzlerle
belirtmistir: “Ogretmen ders anlatmaynca ozellikle dil égretmenleri bir siire sonra koreliyor. Ben
bunu biraz da kendim i¢in yapiyorum.”

Baz1 6gretmenler ise dersi 6grencilerin ilgisini ¢cekebilecek bigimde sinav odakli hale getirme
yoluna gitmistir. O2, dersin yapisini ikiye bdlerek hem smav hazirhg hem de soru ¢dziim saatleri
olusturdugunu ifade etmistir: “Bir ders dgrencileri yapacagim Ingilizce sinavina hazirliyorum, bir
ders de soru ¢ozme saati.” Bu uygulama, 6gretmenin 6grencileri kazanmak i¢in sinav merkezli bir
strateji benimsedigini gostermektedir. O1’in de ders saatlerinin smav derslerine kaydirildigim
sOylemesi, bu sistemin sadece bireysel degil, kurumsal diizeyde uygulandiginm ortaya koymaktadir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calisma, merkezi sinavlarin Ingilizce dersi iizerindeki etkisini incelemek amactyla Batman
ilinde dort lisenin 12. simflarinda 6grenim gdren toplam 78 dgrencinin TEOG smavi Ingilizce
sonuglar1 ile aym smavin Ingilizce sorularinin dort yil sonra yeniden uygulanmasiyla elde edilen
verileri karsilastirmustir. Ayrica dgretmenlerle Ingilizce dersinin merkezi sinavlarda yer almamasinin
Ogretim siirecine etkisi ile ilgili goriigmeler yapilmistir.

Lise diizeyinde dgrenciler dort yil boyunca haftalik toplam 16 saat zorunlu Ingilizce dersi
alirken, ortaokulda bu siire toplam 14 saattir. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan yayimlanan 2018
tarihli ilkogretim Ingilizce Dersi Ogretim Programi’na gore 8. sinif diizeyi A2 (temel kullanici)
seviyesinde yapilandirilmustir. Ayni sekilde, Ortadgretim Ingilizce Dersi Ogretim Programi’nda (2018)
12. simif 6gretimi B2 (bagimsiz kullanici) seviyesine gore tasarlanmistir. Bu diizeyler, Avrupa Dilleri
Ortak Cerceve Programi (CEFR) standartlarina dayanmaktadir. Programlarin sarmal bir yapida
kurgulanmasi ve 6grencilerin ilerleyen yillarda daha iist dil yeterliklerine ulagsmalarinin hedeflenmesi
nedeniyle, 12. simf 6grencilerinin TEOG-TEKRAR puanlannin TEOG puanlarina kiyasla daha
yiiksek olmasi beklenmektedir. Ancak elde edilen bulgular bu beklentinin aksini ortaya koymustur.

Arastirmada, 78 6grenciden 53’{iniin puaninin diistiigli, 16’simin arttigi ve 9’unun ise TEOG
sinavindan aldig1 puanin aynisimt aldigi tespit edilmistir. Buna gore, tiniversite sinavinda dgrencilerin
Ingilizce dersinden sorumlu olmamalarinin, ingilizce ders basarilarini diisiirdiigii ve olumsuz bir geri
etki olusturdugu belirlenmistir. Bu durum, O&grencilerin TEOG puanlarimin  TEOG-TEKRAR
puanlarindan daha yiiksek ¢ikmasinin, ortaokul son sinifta yapilan TEOG sinavinda Ingilizce dersinin
zorunlu bir boliim olarak bulunmasina bagli olabilecegini gostermektedir.

GoOmleksiz ve Aslan (2017) tarafindan yapilan arastirmada, TEOG sinavinin ¢grencilerin
Ingilizce 6grenimine olumlu ydnde katki sagladig belirlenmistir. Benzer sekilde, Sukyadi ve Mardiani
(2011) Endonezya’da gerceklestirdikleri calismada, Ulusal ingilizce Smavi’na hazirhgin yalmzca
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Ogrenciler ve Ogretmenler agisindan bir zorunluluk olarak goriilse bile olumlu bir geri etki
yaratabildigini ortaya koymustur. Bu bulgulan destekleyen bir baska goriise gore, eger testler
gelistirilmek istenen becerileri 6lgmede yetersiz kalirsa, test edilmeyen ancak son derece 6nemli olan
becerilerin 6gretimi olumsuz yonde etkilenebilir (Frederiksen, 1984; akt. Akpinar & Cakildere, 2013).

Ogretmen goriisleri degerlendirildiginde ise {iniversite sinavinda Ingilizce sorulmamasinin
yalnizca Ogrencilerin derse ilgisini degil, dersin okul programindaki konumunu, Ogretmenlerin
motivasyonunu ve velilerin beklentilerini de dogrudan etkiledigi anlasilmstir. Ogretmenlerin yalmz
birakildigi, dersin sinav sistemine entegre edilmedigi ve bu nedenle kurumsal degerinin zayifladig
acikca gorllmiistiir. Bu durum, dersin egitim sisteminde yasadig1 deger kaybin gostermektedir.

Bu bulgular, Rodriguez-Muiiz, Diaz, Mier ve Alonso’nun (2016) c¢alismasiyla da
ortiismektedir. S6z konusu calismada, Ggretmenlerin uygulamalarimn sinavlardan etkilendigi ve
Ogretim yontemlerini genellikle sinav tiirlerine gore uyarladiklar: ifade edilmistir. Benzer sekilde,
Karaca, Bektas ve Armagan’in (2015) yaptigi arastirmada da Ogrencilerin TEOG smavinda yer
almayan fen bilimleri konularina karsi ilgi gostermedikleri ve bu konulara yonelik tutumlarinin
olumsuz oldugu belirlenmistir.

TEOG smavinin yabanci dil siavi boliimiiniin 8. sinif Ingilizce 6gretmenlerinin uygulamalari
iizerindeki olumsuz etkisini inceleyen Kilickaya’nin (2016) c¢alismasinda, siiftaki dil 6gretmeni
uygulamalarinin ve ders iceriginin dil sinavinin bigiminden biiyiik 6l¢iide etkilendigi tespit edilmistir.
Calismada, TEOG sinav1 yiiziinden dinleme, konugma ve yazma gibi ¢esitli becerilerin 6gretilmesinin
ihmal edildigi, bu becerilerin degerlendirilmedigi, ¢linkii 6grenci ve velilerin daha ¢ok makul diizeyde
bir sinav basarisina ihtiya¢ duyduklari ifade edilmistir.

Smith’in (1991) Arizona’daki ilkokullarda simif dist (external) sinavlarin Ogretmenler
iizerindeki etkilerini inceleyen arastirmasinda ise Ogretmenlerle yapilan birebir goriismede,
Ogretmenlerin Ogrencilerinin sinif dis1 sinav sonuglarindan kaygi duyduklari, utandiklar1 ve diisiik
sinav sonuglarinin kendilerine karsi kullamldigini hissettikleri ortaya ¢ikmustir. Ayrica 6gretmenlerin,
Ogrencilerinin sinavlardan diistik puan almamalan i¢in gerekli seyleri yapmada kararli olduklar
belirlenmistir.

Benzer sekilde, Manjarrés (2005) Kolombiya’daki iiniversiteye giris sinavinda 6grencilerin ilk
kez Ingilizce dersiyle ilgili sorularla karsilasmasimin Ingilizce Ogretimine nasil bir geri etki
olusturdugunu incelemistir. Caligmada veriler; sinif ici gozlemler, 68renci ve dgretmenlerle yapilan
bireysel goriismeler ve uygulanan smav yoluyla elde edilmistir. Bulgular, sinavin ingilizce bdliimiiniin
dersin 6gretimine olumlu ve giiclii bir geri etki yarattigini gdstermistir.

Ogretmen goriisleri géz oniinde bulundurularak sinavin simf igi uygulamalar iizerindeki
etkisini inceleyen Madaus’un (1988) arastirmasinda, uygulanan (actual) sinavin ve ders kitaplarindaki
smavlarin igeriklerinin Ingilizce dersi 6gretim programiyla uyumluluklar karsilastirilnis ve her iki
sinavin da program kazammlarim 6lgmede yetersiz oldugu sonucuna varilmstir.

Shohamy’e (2001) gore, politika yapicilar ve okul yoneticileri, sinavlarin giiglii bir etki aracina
sahip olduguna inandiklan i¢in bu aracglarn egitim politikalarin1 hayata gegirmek amaciyla siklikla
kullanmaktadir. Bu yaklasim, sinavlarin ¢ogu zaman yukaridan asagiya dogru yonlendirilen egitim
reformlarinda bir strateji olarak goriilmesine yol agmistir. Nitekim 1993 yilinda Hong Kong’daki sinav
otoriteleri, Ingilizce Egitim Sertifikast smnavinda kapsamli degisiklikler yaparak smif ici
uygulamalarda olumlu yonde bir geri etki olusturmayr amaglamiglardir. Bu degisiklikler, Hong
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Kong’daki ortadgretim Ogretmenlerinin ders igeriginde ve Ogretim yaklagimlarinda degisiklikler
yapmalarina neden olmustur (Cheng, 1998).

Oneriler

Uygulayicilara Yonelik Oneriler

e Ingilizce dersine olan 6grenci ilgisinin artirilmasi icin dgretmenlere yonelik dgrenci merkezli,
iletisim temelli yontemleri igeren mesleki gelisim programlarn diizenlenmelidir.

e Universite sinavlarinda tipki Felsefe ve Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi derslerinden soru
soruldugu gibi simirlh sayida da olsa Ingilizce dersinden de sorulara yer verilmesi, 6grencilerin
derse bakisini olumlu yonde etkileyebilir.

e Sinav sistemlerinin sadece belirli dersleri 6l¢gmesi, diger derslerin dnemini azaltmaktadir. Bu
nedenle, sinavlarnn kapsamu genigletilmeli ve dilin tiim becerilerini kapsayacak sekilde yeniden
yapilandinlmahdir.

e Egitim politikalarinda, smavin 6gretim siireci iizerindeki etkisi goz Oniinde bulundurularak
derslerin yapisal degeri korunmalidir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Merkezi sinav sistemlerinin derslere etkisini farkli iilkelerle karsilastiran karsilastirmali
calismalar yapilabilir.

e Sinav kapsamu diginda kalan derslere yonelik 6grenci tutumlarini anlamaya yonelik nitel
arastirmalar artirilmalidir.

e Ingilizce disinda smavda yer almayan diger dersler i¢in benzer etkileri inceleyen arastirmalar
onerilmektedir.

e Sadece okuma becerisine odaklanan ¢alismalarin Gtesine gegilerek dinleme, konusma ve yazma
gibi becerilerin de geri etki baglaminda degerlendirilmesi yararli olacaktir.

Yazar Katkilan : Tek yazarh ¢aligmadir

Destek: Yazar bu makalenin arastirmasi, yazarligi ve/veya yaymi igin herhangi bir finansal
destek almamustir.

Cikar Catismasi : Makalede herhangi biri igin herhangi bir ¢ikar c¢atigmasi
bulunmamaktadir.
Veri Erisebilirligi . Veriler talep iizerine temin edilebilir.

Etik Onay ve Katihm Izni: Calisma 2020 yili 6ncesinde yapildig: i¢in Etik Kurul Karar
zorunlu degildir
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