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RAMAYANA’DA KAHRAMANIN YOLCULUGU: CAMPBELL’IN
MONOMIT KURAMIYLA BIR HINT DESTANININ ANALIZI
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Ali KUCUKLER®
Oz Anahtar Kelimeler
Joseph Campbell (1904-1987), mitoloji, dinler tarihi ve karsilastirmali edebiyat Valmiki Ramayana
alanlarinda calisan Amerikalr bir akademisyen ve yazardiw. 1949 yilinda Wiz

yayimladigr The Hero with a Thousand Faces adli eserinde ortaya koydugu
Monomit (Kahramanin Sonsuz Yolculugu) kuramiyla, farkli kiiltiirlerin
mitolojilerinde ortak bir yapisal dongii bulundugunu ileri siirmiis; bu
dongiiniin insan psikolojisiyle yakindan iligkili oldugunu savunmugtur.
Campbell, kahramanlik anlatilarimin “Yola Cikis”, “Erginlenme” ve “Doniis” Rama
olmak iizere ii¢ temel asama ile bu asamalara bagl motifler iizerinden
sekillendigini One siirmiistiir. Bu c¢alisma, Hint kiiltiiriiniin temel
metinlerinden biri olan Ramayana destamini Joseph Campbell in Monomit

Kahramanin Sonsuz
Yolculugu
Joseph Campbell

. ) ) Makale Hakkinda

kurami cercevesinde analiz etmeyi amaglamaktadir. Kuramsal cercevede - - —
. g . . _ o, Gonderim Tarihi:
Campbellin one siirdiigii on yedi anlati motifi esas alinarak, Rama'nin 25 042005

stirgiinle baglayan, sinavlarla bicimlenen ve tanrisal bir diizlemde tamamlanan
kahramanlik yolculugu sistematik olarak degerlendirilmistir. Kuramin
sundugu on yedi motif, Ramayanadaki anlatilarla karsilastirilmis ve bu
motifler iizerinden metinle ilgili yapisal ve tematik bir ¢oziimleme yontemi
izlenmistir. Calismada, Valmiki'ye atfedilen Ramayana'min Ingilizce cevirisi
kaynak metin olarak incelenmistir. Yaklasik MO 6. yiizyildan itibaren
olusmaya basladi$1 diisiiniilen bu destan, yiizyillar boyunca farkli bolgelerde,
cesitli  dillerde, toplumsal wve dinsel baglamlarda vyeniden yazilmis,
yorumlanms ve zenginlesmistir. Bu ¢ok katmanli vyapisi nedeniyle
Ramayana’min, yalmzea edebi degil, modern kuramsal yaklagimlar
dogrultusunda ayni zamanda dini, kiiltiirel ve politik elegtirel okumalar icin de
verimli bir zemin sundugu goriilmiistiir. Yapian analiz, Ramayana nin
Campbellin Monomit kuramyla biiyiik 6lgiide Ortiistiigiinii, ancak bazi
motiflerin kiiltiivel baglama 0zgii bicimlerde yorumlanmaya acik oldugunu
goOstermigtir.

Kabul Tarihi: 01.05.2025
E-Yayin Tarihi:
30.06.2025

"Dog. Dr., Erciyes Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Hindoloji Anabilim Dali, akucukler@erciyes.edu.tr,
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RAMAYANA’DA KAHRAMANIN YOLCULUGU:
CAMPBELL’IN MONOMIT KURAMIYLA BiR HINT DESTANININ ANALIZI

THE HERO’S JOURNEY IN THE RAMAYANA: AN ANALYSIS OF AN INDIAN
EPIC THROUGH CAMPBELL’S MONOMYTH THEORY

Abstract Keywords
Joseph Campbell (1904-1987) was an American scholar and writer who Valmiki Ramayana
worked in mythology, history of religions, and comparative literature. In his Monomyth
seminal work The Hero with a Thousand Faces, published in 1949, he Hero’s Journey
proposed the Monomyth theory (The Hero’s Journey), asserting that Joseph Campbell
mythologies across different cultures share a common structural cycle closely Rama
tied to human psychology. Campbell suggested that heroic narratives are Article Info
shaped through three fundamental stages— Separation, Initiation, and Received: 25.04.2025
Return—along with related narrative motifs. This study aims to analyze the Accepted: 01.05.2025

Ramayana, one of the foundational texts of Indian culture, through the g published:30.06.2025
framework of Campbell’s Monomyth theory. Based on seventeen narrative
motifs identified by Campbell, the heroic journey of Rama—beginning with
exile, unfolding through wvarious trials, and culminating in a divine
resolution—is systematically examined. Each of the seventeen motifs is
compared with corresponding narrative segments in the Ramayana,
providing a structural and thematic text analysis. The source text examined
in this study is the English translation of the Ramayana attributed to Valmiki.
Thought to have begun taking shape around the 6th century BCE, this epic
has been rewritten, interpreted, and enriched over centuries in various
regions, languages, and socio-religious contexts. Owing to its multilayered
structure, the Ramayana offers a fruitful ground not only for literary inquiry
but also for religious, cultural, and political critique in light of contemporary
theoretical approaches. The analysis shows that the Ramayana largely aligns
with Campbell’s Monomyth model, although certain motifs are open to
culturally specific interpretations.

Giris

Insanlik, tarih boyunca cografi ve kiiltiirel tiim farkliliklara ragmen ortak
degerler {iiretebilmis, bu degerler {izerinden kendisini ifade etmeyi ve etkilesim
tiretmeyi basarmustir. Bu ortak degerler, zamanla insan topluluklarinin inang
sistemlerini, ahlaki kodlarmi ve sosyal yapilarim1 belirleyen evrensel bir dil
olusturmustur. Mitolojik anlatilar, bu dilin en eski ve en giiclii ifade bicimlerinden biri
olarak ortaya c¢ikar. Carl Gustav Jung, bu anlatilarin kaynagmi ‘kolektif bilingdisr’
kavramiyla aciklar. Jung’a gore, kolektif bilin¢disi, bireysel deneyimlerden bagimsiz
olarak insanligin ortak mirasindan dogan ve nesilden nesile aktarilan evrensel

arketipleri igerir. Bu arketipler, kiiltiirel farkhiliklara ragmen insanhk tarihindeki

Journal of Oriental Languages
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Ali KUCUKLER

mitolojik anlatilarda ve gesitli simgesel yapilarda ortak bir sekilde kendini gosterir
(Jung, 1980: 43-48). Joseph Campbell, bu goriisii bir adim O&teye tasiyarak,
mitolojilerdeki evrensel temalar: bir kuramla sistematize etmigtir. The Hero with a
Thousand Faces (Binbir Yiizlii Kahraman) adli eserinde, diinya genelindeki mitolojilerin
ortak bir yapisal kaliba sahip oldugunu 6ne siirmiis ve bu yapiy1 ‘Monomit” ya da
‘Kahramanm Sonsuz Yolculugu’ (The Hero’s Journey) olarak adlandirmistir.
Campbell'e gore, her kiiltiirdeki kahramanhk anlatilar;, Jung'un arketipik
yapilarindan beslenerek benzer bir yolculuk dongiisti takip etmektedir (Campbell,

2004: 16).

Campbell, kitabin 1949'daki ilk baskisina yazdigr onsozde bolgesel veya
donemsel olarak farkli kiiltiirlerin mitolojileri ve dinleri arasindaki benzerliklere
odaklandigini belirtir. Bu benzerliklerin, insanlik i¢in politik ya da dini tistiinliik degil,
karsilikli anlayis ve birliktelik yaratmaya yonelik bir temel sunabilecegini savunur.
Ustelik Rg Veda'dan yaptig1 “Truth is one, the sages speak of it by many names”
(Hakikat tektir, bilgeler ondan bircok isimle bahseder) alintisiyla! insanligin farkl
kiiltiir, din ve mitolojilerinde yiizeyde goriilen cesitlilik ve farkliliklarin, ashinda tek
bir evrensel hakikatin farkli ifadeleri oldugu gortistine vurgu yapmaktadir (Campbell,

2004: xxii).

Campbell'a gore Monomit kurami Yola Cikis (Departure), Erginlenme
(Initiation) ve Doniis (Return) olarak isimlendirilen ii¢ temel asamadan olusmaktadir.
Yola Cikis asamasinda kahraman, giindelik yasam alani ve aliskanliklarini geride
birakarak macera dolu bir yolculuga cikar. Ikinci asamada kahraman, cesitli

smavlardan gecerek bilgi ve gii¢ kazanir. Son asama olan Doniis'te ise kahraman,

1 Bu alinti, Rg Veda 1. Kitap 164. Kisimda yer alan 46. ilahideki “ekam sad vipra bahudha vadanty”
kismina kargilik gelmektedir. ilahinin Sanskrit orijinali, transliterasyonu ve Tiirkce karsihigi su
sekildedir: “5= firt semfmTEeeN fGom: @ GO TEIH | T Wi SgeT aewnd an At 117 (Griffith, 2024) (indram
mitram varunam agnim ahur atho divyah sa suparno garutman | ekam sad vipra bahudha vadanty
agnim yamam matariSvanam ahuh | I) “Ona Indra derler, Mitra derler, Varuna derler, goksel kus, giizel
kanatli Garutman derler; bilgeler tek olana ¢ok ad verirler, Agni derler, Yama derler, Matarisvan derler”
(Rigveda, 2014: 167).

Dogu Dilleri Dergisi/AU~-DODILDER
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CAMPBELL’IN MONOMIT KURAMIYLA BiR HINT DESTANININ ANALIZI

kazandig bilgeligi ve giicti topluma geri getirir, boylece iki diinya arasinda bir koprii
kurar (Campbell, 2004: 76-79). Bu yapi, yalnizca mitolojik anlatilarda degil, modern
edebiyat, sinema ve bireysel hikaye tiirlerinde de izlenebilir. Campbell, bu evrensel
sablonun, insanligin derin anlam arayigimin bir yansimasi oldugunu savunmustur

(2004).

Monomit kurami i¢in ana malzeme olarak Princeton Universitesi tarafindan
(2004) yilinda basilan hatira baski ve Joseph Campbell Vakfi tarafindan (2020) yilinda
revize edilerek eklemelerle elektronik olarak yayinlanan The Hero with a Thousands
Faces baglikli Ingilizce kitaplar esas alinmistir. Tiirkcede yerlesmis terminolojiyle
tutarli ilerleyebilmek adina da Kabalc1 Yayinevi tarafindan (2010) yilinda Sabri

Giirses’in gevirisiyle basilan Kahramanin Sonsuz Yolculugu'na bagvurulmustur.

Bu ¢alisma, Hindu kiiltiirel mirasinin temel metinlerinden biri olan Ramayana
destanini Campbell’in Monomit kurami gercevesinde analiz etmeyi amaglamaktadir.
Ramayana, yalnizca bir kahramanlik anlatis1 olmanin 6tesinde, Hint kiiltiirtintin derin
manevi ve toplumsal boyutlarimi yansitan bir metindir. Destan, bir kahraman olarak
Rama’nin yolculugunu anlatirken ayni zamanda Hint diisiincesine 6zgii Dharma
(erdemli yol), Karma (eylem ve sonug) ve Avatar gibi temel kavramlari da ele
almaktadir. Rama’nin yolculugu, yalnizca destandaki kahramanlarin bireysel sertiven
ve dontigtimlerini ele almaz. Aymi zamanda toplumsal diizenin korunmasina ve
evrensel degerlerin yeniden tesisine odaklanir. Bu yoniiyle Ramayana, kahramanin
yalnizca kendisi i¢in degil, tiim bir kozmik diizen i¢in miicadele ettigi bir anlati

sunmaktadir.

Bunun yaru sira, destanin metafizik boyutlari, anlatiy1 derinlestiren 6nemli bir
unsurdur. Ramayana’da fiziksel diinyada gegen olaylar, sik sik tanrisal giigler, iblisler
ve dogatistii unsurlarla i¢ ige geger. Rama’nin dis diinyada karsilastig1 zorluklar, ayni

zamanda onun igsel doniigtimiinii ve ahlaki degerlerini sinayan bir siirectir.

Journal of Oriental Languages
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Ali KUCUKLER

Destandaki bu manevi yolculuk, bireyin ruhsal kurtulusunu (Moksha) ve evrendeki

yerini sorgulayan daha evrensel bir anlam katmanu tagir.

Ramayana, Hindistan'in ii¢ biiyiik destanindan biridir. Kaya, destanin MO 6.
ylizyildan itibaren yazili hale getirilmeye baslandigini savunur (Ramayana, 2002: 16).
Tiim destanlarda oldugu gibi tarihsel koken olarak sozlii gelenege dayandigini
sdylemek miimkiindiir. Can ve Ozcan’a gore “Destanlar yaziya gegirilmeden once;
saraylarda yasayan sehzade ve prensleri 6verek sanatlarini ortaya koyan ve ‘suta’ ad1
verilen ozanlar tarafindan kurban ritleri sirasinda ezbere okunurlardi” (Ramayana,

2012: 8).

Destanin yazildigr donem, yazarinin kim oldugu ve igeriginde giiniime gelene
dek degisiklikler oldugu konular1 ¢ok sayida akademisyen tarafindan tartisilmaistir.
Winternitz, Ramayana’nin giintiimiize baz1 eklemelerle ulasti$ini ve 6zgiin metin ile
mevcut versiyon arasinda bile déonem farki oldugunu savunur. Soziinii ettigi ekleme
birinci ve yedinci boliimlerdir. Diger edebi metinler ve tarihsel siiregleri goz oniine
alarak MO f{iciincii yiizyilda destanin 6zgiin halini ald1g1, mevcut icerigine ise MS

ikinci ytizyilin sonunda gelmis olabilecegini savunur (1927: 500-517).

Debroy, yiizlerce farkli versiyonun? oldugunu ve giincel yorumlamalarla bu
sayinin arttigini, yalnizca metnin hacminde degil versiyonlar arasinda igerik agisindan

da farkliliklar oldugunu belirtir:

Ramayana hikayesinin Dogu Asya (Cin, Japonya), Giineydogu Asya (Tayland,
Endonezya ve Malezya gibi bircok iilke), Giiney Asya (Nepal, Sri Lanka) ve Bati Asya'da (Iran)
versiyonlart bulunmaktadir. Daha once de belirtildigi gibi Budist ve Jain versiyonlar1 da

bulunmaktadir. Hindistan'daki her eyalet ve her dil Rama hikayesinin bir versiyonuna sahip

2 Farkli donem, bolge ve dillerde yazilmis Ramayana drneklerinin degerlendirmesinin ¢alismanin odag:
disindadir. Ancak bu konuda detayli aragtirma yapmak isteyen arastirmacilar i¢in Richman'in Many
Ramayanas: The Diversity of a Narrative Tradition in South Asia (1991) ile Questioning Ramayanas: A South
Asian Tradition (2000), Thiel-Horstmann'in Ramayana and Ramayanas (1991) ve Tharuvananin Living
Ramayanas: Exploring the Plurality of the Epic in Wayanad and the World (2021) isimli calismalari
incelenmeye deger niteliktedir.

Dogu Dilleri Dergisi/AU~-DODILDER
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gibi goriinmektedir. Rama hikayesi hakkindaki izlenimlerimiz genellikle Goswami Tulsidas in
on altinct yiizyilda yazdigr Ramcharitmanas gibi bu tiir bolgesel versiyonlara dayanmaktadir.
(Bunlarin ¢cogu MS on ikinci ve on yedinci yiizyillar arasinda yazilmistir). Bu tasvirler bu
ceviride yer alanlarla farklilik gosterebilir ve gosterecektir de. Bu ceviri Sanskrit dilindeki
Ramayana hakkindadir. Ancak orada bile Sanskrit Ramayana’min birden fazla metni
mevcuttur-Valmiki Ramayana, Yoga Vasishtha Ramayana, Ananda Ramayana ve Adbhuta
Ramayana. Ayrica Mahabharata ve Puranalar’da da Ramayana hikdyesinin versiyonlar:
bulunmaktadir. Mahabharata'daki Ramayana hikayesi hari¢, Valmiki Ramayana bunlar

arasinda agikca en eskisidir. (The Valmiki Ramayana, 2017: 5).

Calismada destanin Valmiki Ramayana olarak da anilan versiyonu ana malzeme
olarak belirlenmistir. Ermis Valmiki tarafindan yazildig1 kabul edilen destan yedi
kanda (boliim veya kitap) ve yaklasik yirmi dort bin sloka’dan (beyit) olugsmaktadir.

Her kanda, kendi i¢inde sarga adi verilen baslik ya da alt boliimlere ayrilmistir.

Valmiki Ramayana’min tarihi ve cografi olarak genis alana yayilmig olmasi,
malzeme olarak incelenmesinde bazi giicliikler yasanmasma yol agmaktadir. Tek
parca ve orijinal kabul edilebilecek Sanskrit metin bulunmadig: gibi, ¢eviriler arasinda
da igerik ve hacim olarak farkliliklar goriiliir. Debroy, Ramayana’nin versiyonlarinda
ve yapilan gevirilerde farkli hacimlere sahip oldugu konusuna hazirladig: elestirel

baskinin girisinde soyle deginir:

Elestirel metin, metnin kendisinde belirtilen 500 sarga’ya ek olarak 106 daha fazla,
toplamda 606 boliim icermektedir. Ayrica 18.670 sloka bulunmaktadir. Elestirel olmayan
versiyonlardaki boliim ve sloka sayisini dikkate alirsak, hangi versiyon olursa olsun, yaklagik

650 boliim ve biraz iizerinde 24.000 sloka bulunmaktadir. (The Valmiki Ramayana, 2017: 8)

Destanin ¢ok sayida dile yapilmis gevirileri iginde Prof. Dr. Korhan Kaya (2002)
ile Prof. Dr. Derya Can ve Prof. Dr. Asuman Belen Ozcan’mn (2012) Tiirkgeye yapilmis

oldugu 6zet formundaki gevirileri de 6n plana ¢tkmaktadir. Makalenin kaynakgasinda

Journal of Oriental Languages
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yer alan iki eserden de hikayelerin karsilastirilmasi asamasinda yararlanilmustir.
Hikayenin biitiinii i¢in, gerek duydukca Sanskrit metne de basvurarak, Bibek Debroy

(2017) tarafindan yapilan {ig ciltlik elestirel baskidan yararlanilmstir.

Debroy, hazirlamis oldugu ¢evirinin giris boliimiinde ¢alismasini, Baroda Dogu
Enstitiisti tarafindan 1958 ve 1975 yillar1 arasinda yayinlanan Elestirel Baskiya
dayandirdigini belirtmistir. Bunun nedeni olarak Enstitii tarafindan hazirlanan

baskiyla ilgili su bilgiyi verir:

Editorler yaklagik 2000 el yazmasiyla calismak durumundaydi. Ancak bunlarin hepsi
ayni derecede giivenilir degildi. Bu nedenle, pratikte, incelenen kanda’ya bagli olarak 50 ila 100
el yazmast iizerinde yogunlastilar. El yazmalar1 arasinda biiyiik farkliliklar oldugu soylenemez;
genel olarak Giiney Resansiyonu (versiyonu) ve Kuzey Resansiyonu olmak iizere iki ana
versiyon mevcuttu. Kuzey Resansiyonu ise Kuzey-Bat: ve Kuzey-Dogu olmak iizere iki alt
gruba ayriliyordu. Bu el yazmalarinin en erken tarihli olant MS 11. yiizyila aittir. Kullanilan
yazi sistemleri arasinda Sharada, Mewari, Maithili, Bengali, Telugu, Kannada, Nandinagari,

Grantha ve Malayalam bulunmaktadir. (The Valmiki Ramayana, 2017: 7)

Destan1 okumak i¢in ana malzeme olarak kullanilacak Debroy'un elestirel
baskis1 Bala Kanda (76 Sarga, 1941 Sloka), Ayodhya Kanda (111 Sarga, 3160 Sloka),
Aranya Kanda (71 Sarga, 2060 Sloka), Kishkandha Kanda (66 Sarga, 1898 Sloka),
Sundara Kanda (66 Sarga, 2487 Sloka), Yuddha Kanda (116 Sarga, 4435 Sloka), Uttara
Kanda (100 Sarga, 2689 Sloka) olmak tizere 7 Kanda, 606 Sarga ve 18670 Sloka’dan

olusmaktadir.

Joseph Campbell’in Monomit kurami, mitolojik anlatilarin evrensel bir yapiya
sahip oldugunu savunur. Ramayana gibi destanlar, bu modeli kiiltiirel ve metafizik
baglamlarla zenginlestirme potansiyeli tasimaktadir. Campbell’in ¢ergevesi genellikle
bireysel kahramanin doniistimiine odaklanirken, Ramayana’nin temalari, toplumsal,
kozmik ve manevi boyutlariyla bu gercevenin sinirlarini genisletmektedir. Calismada,
Ramayana’nin Campbell’in monomit modeli igerisindeki yerini analiz ederken, Hint
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kiiltiirtine 6zgii dinamikler ve destanin metafizik boyutlar1 ele alinacak ve monomit
gercevesinin bu wunsurlarla nasil yeniden sekillendirilebilecegi tartisilacaktir.
Makalede, Campbell'in kuramini yeniden ele alirken Ramayana'min evrensel bir

perspektiften degerlendirilmesi hedeflemektedir.
Monomit Kurami: Kahramanin Yolculuguna Teorik Bakis

Monomit, Joseph Campbell'in 1949 yilinda yayinlanan Kahramanin Sonsuz
Yolculugu adli eserinde gelistirdigi bir kuramdir. Campbell, kitab1 dort ana boliim

olarak kurgulamgtir.

Kitap, giris niteliginde hazirlanmis Prolog (2004: 1-42) bdliimiiyle baslar.
Burada monomit kavrami tanmitilir ve kuramin temelleri atilir. Boylelikle ilerleyen
boliimlerin anlasilmasimi kolaylastiran bir zemin olusturulmus olur. Campbell, bu
boliimde diinya capindaki mitolojik anlatilarda ortak bir yapisal kalibin oldugu fikrini
ortaya koyar ve kahramanin {i¢ asamali yolculugunun yol haritasini ¢izer. Mitlerin
yalnizca kiiltiirel anlatilar olmadig;, insan psikolojisinin anlasilmasi i¢in de 6nemli bir

kaynak oldugunu vurgular.

Kahramanin Yolculugu bashgini tasiyan birinci boliimde (2004: 45-226) kuram
sistematik hale getirilmig; mitlerden, masallardan ve dini hikayelerden verilen
orneklerle teorik kavramlar somutlagtirilmistir. Campbell, kuramin asamalarinmi ve
iligkili motifleri detayl bicimde ele almig, kahramanin yolculugunu birey ve toplum
diizeyinde agiklamaya ¢alismistir. Anlatimini kahramanin karsisina ¢ikan diismanlar,
yardimcilar ve yiizlestigi sinavlar tizerinden bireyin giindelik yasamindaki durumlara

yonelik yaptig1 metaforik anlatilarla zenginlestirir.

Ikinci boliimde (2004: 227-349) kahramanin yolculugu, bireysel bir deneyim
olmanin Otesinde evrensel yaratilis dongiistintin bir parcasi olarak ele almmustir.
Kozmogonik Cevrim baslig1 tasiyan bu boliim daha soyut ve felsefi bir yaklasimla
kitabin kapsamini genisleten derin bir metaforik anlatiya sahiptir. Campbell, insan
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yasami ile kozmik dongiiler arasinda iliski oldugunu ve bunlarin birbirini yansittigini
savunur. Boylelikle kahramanin yolculuguna mitolojik ve psikolojik baglamin 6tesine

gecerek metafizik bir derinlik de kazandirir.

Tamamlayici bir 0zet niteliginde hazirlanan Epilog boliimii (2004: 353-362),
kitapta yer alan bir¢ok anlatiya giindelik yasamda bir karsilik sunmaya calismaktadir.
Boylelikle mitolojinin giiniimiizde bir iglevi oldugu, bireylerin yasamina da
uygulanabilecegi gosterilmistir. Dolayisiyla Campbell'in kahramanin yolculugu
temasini sadece akademik bir analiz degil ayn1 zamanda anlam arayis: iginde olan

bireyler ve toplum igin kilavuz olarak hazirladig: gortliir.

Campbell'in kitab1 kahramanin yolculuguyla paralel bir yapida kurguladigini
sOylemek miimkiindiir. Boylelikle okur kendisini kavram ve kurgu olarak bir yolculuk
icinde bulur. Prolog, mitlerin dogasini ve kahramanin yolculugunun evrensel yapisini
anlamak i¢in bir rehber niteligindedir. Birinci ve ikinci boliimlerde konuda derinlesme
saglanir. Kahramanin yolculugu birey, toplum ve evrensel 6lgeklerde ele alinir. Epilog

ile bir bakima kitabin sonug ve kapanis boliimii olusturulmustur.

Campbell, farkl kiiltiirlerin mitolojileri arasindaki benzerlikleri analiz etmis ve
insanlik tarihindeki kahramanlik anlatilarinin belirli bir dongliyli takip ettigini
savunmustur. Bu dongti, genel olarak kahramanin bir yola ¢ikis cagrisiyla basladig:
yolculugunun, gesitli engellerle miicadele ederek gercek kimligine kavustuktan sonra
ayrildigr yere geri donmesi ve bu kimligi toplumu etkileyecek bicimde ortaya
koymasiyla tamamlanir. Campbell, kitabinin ‘Kahraman ve Tanr1” boliimiinde bu
dongiiyli soyle tanimlar: "Mitolojik kahramanin macerasinin standart yolu, gegis
ritiiellerinde temsil edilen formiiliin bir genisletmesidir: ayrilma—erginlenme—
doniis; bu, Monomit’in temel birimi olarak adlandirilabilir” (2004: 28). Ardindan
asagidaki diyagramla konuyu gorsel olarak daha anlasilir kilmaya ¢alismis ve altina

kullandig1 sembollerle ilgili agiklamalar: eklemistir.
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Bir kahraman, siradan giinlerin diinyasindan olaganiistii bir mucizeler diyarina dogru
yola ¢ikar (x): burada olaganiistii giiclerle karsilagilir ve kesin bir zafer kazamlir (y): kahraman,

bu gizemli maceradan insanlara liituflar sunma giiciiyle geri doner (z). (Campbell, 2004: 28)

Monomit kuraminin yola ¢ikis, erginlenme ve geri doniis eylemleriyle belirtilen
ti¢ asamasimnin her biri, kahramanin fiziksel, psikolojik ve ruhsal doniisimiinii
yansitan motiflerle detaylandirilmistir. Boylelikle farkh 6ykiileri analiz edebilecek bir
yap1 ortaya koyulur. Kahraman, siradan diinyasindan bilinmeyene dogru ilk adimini
atarak yola cikar. Sinavlarla karsilasarak doniis gecirir ve erginlesir. Nihayetinde

kazandig giig ve bilgelikle ait oldugu topluma fayda saglayacak sekilde doner.

Asamalar ve motiflerin ayrmtilandirilmasi, bir yandan mitolojik anlatilarin
evrensel yapisimi ve kiiltiirel zenginligini ortaya koymayi, diger yandan da bu
anlatilarin detayl ve sistematik bir sekilde analiz edilmesini saglamistir. Campbell,
asamalar ve motiflerle, anlatilarin kiiltiirel kodlara gore nasil uyarlanabildigini ortaya
koyarken, ayni zamanda farkli 6ykiiler arasinda yapisal ve tematik benzerliklerin izini
siirmeyi hedeflemistir. Boylece, bir yandan insanlik tarihindeki evrensel arketipler ve
ortak degerler tespit edilirken, diger yandan farklh kiiltiirlerin kendine 6zgii anlati
gelenekleri de gortiniir hale gelir. Bu yaklasim, sadece mitolojik anlatilarin analizinde

degil, modern hikaye anlaticilligi, edebiyat, sinema ve popiiler kiltiiriin
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incelenmesinde de kullanilabilecek bir yontem sunarak Monomit kuraminin teorik ve

pratik degerini artirmistir.

Kuramin farkli teorik perspektifler tarafindan elestirildigi noktalar da
mevcuttur. Ornegin feminist kuramcilar, Campbell’in modelinin esasen eril bir bakis
acisna dayandigini, kadin kahraman figiiriiniin ¢ogunlukla pasif ya da yardimci
rollerle sinirlandigini savunmuslardir. Maureen Murdock, The Heroine’s Journey (1990)
adli calismasinda Campbell'in anlatisinda kadin kahramanlara yeterince yer
verilmedigini savunmus, kadinlarin dontisiim yolculugunun farkli bir yapiya sahip
oldugunu savunarak alternatif bir model gelistirmistir. Benzer sekilde Sarah
Nicholson (2015) da Monomit’i kadin kahramani genellikle bir 6diil, rehber veya
bastan ¢ikarici figiir olarak konumlandirildig: yoniinde elestirmistir. Carol Pearson ve
Katherine Pope (1981) ise, kadin kahramanlarin bireysel gelisim siireglerinin

Monomit’in ¢izgisel ve hiyerarsik yapisiyla ortiismedigini savunurlar.

Monomit’e yonelik onemli elestirilerden biri de kuramin evrensel bir anlati
semas1 sundugu iddiasinin postkolonyal baglamda sorunlu olduguyla ilgilidir. Steve
Seager (2015) Campbel'm her kiiltiire hitap eden tek anlati yapisi olabilecegi
gortistiniin dogru olmadiginmi dile getirirken, her toplumun kendine has anlati
yapilarina sahip oldugunu farkli toplumlardan verdigi anlat1 6rnekleriyle aktarmaya
calismistir. Bu baglamda Hint anlatilarinin, Bat1 formlarindan tamamen farkli, agag
gibi dallanip budaklanan bir yapiya sahip oldugunu savunmustur. Hanney (2024) de
Campbell''n Monomit kuramini, bireyci, Bati-merkezli ve kiiltiirel olarak
homojenlestirici bir anlatt modeli olarak tanimlamistir. Ayrica bu yapinin hem teorik
olarak yetersiz hem de anlati cesitliligini baskilayan bir hegemonik yap1
olusturdugunu ileri stirmtistiir. Robert A. Segal, Campbell'in monomit kuramini
sistematik bicimde degerlendirerek onun oOzellikle bireysel psikoloji ve metafizik
temelli yorumlarma dikkat ¢ekmistir. Segal, Campbell'n evrensel yapilar iddiasini,
benzerliklere odaklanarak mitlerin kiiltiirel farkliliklarini goz ardi etme riski tasidig:

gerekgesiyle elestirmistir (1987).
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Susan L. Ross, Campbell''n kahraman yolculugunun tamamlanmis bir
doniistim siireci olarak ele alinamayacagini, ¢iinkii bu yolculugun bireyin edindigi
odiil, bilgi veya bilgeligi topluma entegre etme asamasini yeterince kapsamadigini
savunur. Ross’a gore gercek doniisim, kahramanin yalmzca yolculugu
tamamlamasiyla degil, aymi zamanda kazandigi bilgelik ve degisimi giinliik
yasantisina entegre edebilmesiyle miimkiindiir. Bu bakis acisiyla Ross, Campbell'in
modelini asagi-yukari yonlii bir sonsuzluk (e) figiirii seklinde iki dongiiye ayirir: Ust
dongti, disa doniik, maskiilen 0zellikli transformasyon siirecini (Campbell’in
tanimladig: klasik kahraman yolculugu), Alt dongti ise ige doniik, feminen 6zellikli
entegrasyon siirecini (psikospiritiiel doniisiim, yeni benligin topluma katilmasi,
kimlik biitiinlesmesi) yansitir (Ross, 2019). Feminist bir elestiri de igeren bu yaklasim,
yalnizca teorik itirazlar sunmakla kalmamis, Ramayana gibi farkh kiiltiirel 6geler ve
katmanl yapilar iceren anlatilarin analizi i¢in de uygulanabilecek alternatif bir model

onermistir.

Bu bolimde tanitilan ve elestirel olarak da incelenen kuramsal cerceve,
Ramayana’nin analizinde temel dayanak olarak kullanilacaktir. Campbell’in Monomit
modeli, destanin yapisal oriintiisiinii yorumlamada bir kilavuz islevi gorecek; ancak
ayn1 zamanda bu modelin Ramayana gibi cok katmanly, kiiltiirel ve dinsel bir anlatiyla

hangi noktalarda ortiistip hangi noktalarda simirlandig: da tartisilacaktir.
Ramayana’nin Ozeti

Destan, kral Dagaratha’nin tahta oglu Rama’y1 varis gostermesi tizerine yasanan
bir taht miicadelesi sonucunda Rama’nin siirgiin edilmesi; karis1 Sita ve kardesi
Lakshmana ile ¢iktiklar1 siirgiin hayatinda yasanan maceralar; nihayetinde tiim

glicliikleri alt ederek tilkesine donen Rama’nin tahta gecisini konu almaktadir.
{1k boliim Rama’nin dogumu ve gengligini anlatmaktadir. Kosala krali Dasaratha’nin,

cok istemesine ragmen c¢ocugu olmamaktadir. Diizenlenen bir kurban toreni
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sonrasinda ii¢ esinden (Kausalya’dan Rama, Sumitra’dan Lakshmana ve Satrughna,
Kaikeyr'den Bharata) dort oglu diinyaya gelir. Rama, yetiskinlik ¢agina geldiginde
kisiligi ve fiziksel becerileriyle digerlerini geride birakmuis, herkesin dikkatini
¢ekmistir. Yenilmez bir savas¢i olma yolundaki ilk smavini Aziz Vigvamitra’nin
yardim talebi iizerine kardesi Lakshmana’yla cikti§i yolculukta basariyla verir.
Gosterdigi kahramanlik karsisinda kendisine hediye edilen tanrisal silahlar destanin
geri kalaninda elde edecegi galibiyetlerde rol oynayacaktir. Visvamitra'nin istegiyle
yollarina devam eder ve Mithila’ya ulasirlar. Burada kral Canaka, Rama’y1 kimsenin
germeyi basaramadigr tanr1 Siva’nin yayi ile sinar ve bu sinavi da kolaylikla asan
Rama’nin, kiz1 Sita ile evlenebilecegini sOyler. Birinci boliim, dort kardesin kral

Canaka’nin dort kiziyla evlenerek kralligin baskenti Ayodhya’ya doniistiyle sona erer.

Ikinci b6liimiin konusu, Dagaratha’dan sonra tahta kimin ¢ikacagiyla ilgili gtkan
catisma ve buna bagli olarak gercgeklesen stirgiindiir. Yaslanan Dasaratha, kendisinden
sonra Rama’nin kral olmasini ister. Ancak Kaikey1, hizmetgisinin kigskirtmasiyla oglu
Bharata'nmin kral olmasi ve Rama'nin 14 yil siirgiine gonderilmesi icin krala baski
yapar. Babasmin vermis oldugu soze bagl gelisen durumu goren ve onun onurunu
her seyin iizerinde goren Rama, taht1 Bharata'ya birakarak siirgiine gitmeyi gonitillii
olarak kabul eder. Rama’nin ayrilmasindan kisa bir siire sonra kral Dasaratha tiziintii
ve vicdan azabi iginde son nefesini verir. Tim olanlardan habersiz Bharata ise
Ayodhya’ya dondiigiinde ©nce babasinin cenaze torenini geleneklere uygun
gerceklestirir, ardindan geri donmeye ve tahta gecmeye ikna etmek amaciyla
Rama’nin pesinden gider. Bu slirede Rama, Sita ve Lakshmana, Citrakiita tepelerine
varmis, ermis Valmiki'nin ¢ile yerinde onun da iznini alarak yaptiklar: kuliibede
yasamaya baslamislardir. Bharata onlara ulastigindaysa kendisinin ve
beraberindekilerin tiim ¢abalarina ragmen Rama’nin karar1 degismez. Bunun tizerine
Bharata, hediye olarak sundugu ancak Rama’nin kendisine geri verdigi altin islemeli
tahta sandaleti bir sembol olarak o donene kadar tahtin tistiinde tutacag: ve vekaleten

bu gorevi siirdiirecegi soziinii vererek Ayodhya’ya doner. Onlarin gidisinin ardindan
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Rama da oradan ayrilma karar1 alir ve Dandaka ormaninda yasamak {izere giineye

dogru yola koyulurlar.

Aranya yani orman adim tagiyan {igincii boliimde destan boyunca siirecek
biiyiik miicadelenin baslangici yer alir. Rama, Sita ve Lakshmana, Dandaka ormanina
ulastiklarinda bir yandan karsilarina ¢ikan devler ve kotii ruhlarla miicadele ederken
diger yandan da huzur iginde yasayabilecekleri bir yer bulmaya ¢alisirlar. Karsilarina
¢ikan ermiglerin de yardimiyla on yagmur mevsimini uzun ve kisa konaklamalarla
gecirdikten sonra ermis Agastya’min tavsiyesiyle Paficavati'ye gider ve orada
yasamaya baslarlar. Mevsim kisa yaklasir ve huzur iginde yasarlarken bir giin
karsilarina Rakshasa® Ravana’nin kizkardesi Strpanakha cikar. Once Rama, onun
reddetmesi tizerine Lakshmana ile evlenmek istedigini soylemesiyle baslayan olaylar,
Lakshmana’nin saldirganlagsan Strpanakha’nin burun ve kulaklarin1 kesmesiyle iyice
tirmanir. Surpanakha’nin abilerinden Khara, intikam igin 6nce adamlarmi gonderir,
ardindan kendisi de tiim ordusuyla saldirir. Ancak Rama tek basina tamamini dldiirtir.
Khara'nin kagarak kurtulan bir adami ve Strpanakha durumu Lanka adasinda
yasayan Ravana’ya bildirirler. Ravana intikam icin yola ¢ikar, ancak Sita’y:
gordiigiinde is sadece intikam savagi olmaktan ¢ikar. Kurdugu hileli planla Sita’y:
kagirir ve ugan araciyla sarayina gotiiriir. Sita, tiim teklif ve tehditlere ragmen karisi
olmay1 kabul etmeyince onu hareminde hapseder. Bu siirede Rama ve Lakshmana da
ne oldugunu o6grenir ve Sita’y1 kurtarabilmek icin gilineye dogru yola koyulurlar.
Cesitli maceralarla siiren bu yol, onlar1 ayn1 zamanda biiyiik savastaki miittefiklerine

goturur.

Dordiinciti boliim adini maymun kralliginin bagkenti Kishkindha’dan almaistir.

Boliim, Pampa golii civarinda baharin gelisiyle canlanan dogal giizelliklerin

¥ Hindu inang sistemine bagli metinlerde insan olmayan gesitli varliklardan da bahsedilmektedir. Dev,
kotii ruh, peri gibi de anilan bu tiirler, bir¢ok mitolojik hikdyede goriiliir ve insanlarla dogrudan
etkilesim icindedirler. Rakshasa’lar bunlardan birisidir ve genellikle kétiilitk yapan, doga tistii gliclere
sahip varliklardir.
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anlatimiyla baglar. Iki kardes, yardim talep etmek icin aradiklar1 maymun kral
Sugriva’ya, Rishyamiika tepelerinde ulasirlar. Ancak Sugriva, bir yanlis anlamaya
bagl olarak agabeyi Vali ile girdigi taht kavgas1 sonrasi siirgiine gonderilmis ve kendi
caninin endisesiyle bu tepelere siginmistir. Sugriva'min komutanlarindan, Riizgar
tanrisinin oglu Hanuman’in elciligiyle Rama ile Sugriva dost olur ve birbirlerine
yardim sOzii verirler. Rama, Sugriva’nin tahti geri almasi ig¢in Vali'yi oldirtir.
Kishkindha’ya donerek tahta gegen Sugriva, baslarda verdigi soziin geregini yapmakta
gecikir, ancak sonra hatasmi anlayarak Sita'nin yeri bulmak icin tiim kaynaklar:
seferber eder. Hanuman ve beraberindeki grup, Sita'nin nerede oldugunu 6grenmeyi
basarir. Boliim, Hanumanin Lanka’ya gitmek igin yaptig1 hazirliklarin anlatimiyla

sOna erer.

Besinci boliimde Hanuman'in Sita’y1 gormek tizere Lanka'ya gidisi anlatilir.
Hanuman, Mahendra daginin tepesinden si¢rar ve Lanka adasina dogru ucgarak
ilerlerken karsisina ¢ikan tuzaklar: asar, Lanka’ya ulasir. Sehirde goze goriinmeden
Sita’yr arar. Buldugunda yasadig baskiya sahit olur ve ardindan kendisiyle konusma
firsat1 elde eder. Hanuman, geri donmeden once Ravana ve askerlerine goz dag:
vermek ister. Bir yangin ¢ikarir, catismaya girer, yakalanir ancak kurtulup ucarak kars:
kiyiya ulasir. Kendisini bekleyen grupla Kishkindha’ya doner ve tiim gordiiklerini

aktarir.

Altinaa boliim, Hanuman’in anlattiklar1 karsisinda Ramanin tepkisi ve
aralarinda savasa dair gecen konusmalarla baslar. Bir tarafta Ravana ve Rakshasa
ordusu, diger tarafta Rama, Lakshmana ve Sugriva ile Hanuman’in basini ¢ektigi
maymun ordusu detayli bir savas hazirhig1 yaparlar. Rama’nin ordusu igin Lanka
adasina ulasma yolunda en biiyiik engel okyanustur, onu da kurulan kopriiyle asarlar.
Karsilikli pek ¢ok kayip yasanan zorlu savas, detayli bicimde anlatilir. Savas,
tanrilardan aldig silahlar sayesinde Rama’nin ve Ravana’y1 6ldiirmesiyle sona erer.
Rama, Sita’dan tutsak kaldig: siirede safligini koruyup korumadigini ispat etmesini

ister. Biiyiik bir odun y1g1n1 atese verilir ve Sita alevlerin i¢cinden hi¢ zarar gormeden
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gegerek safligini kanitlar. On dort yagmur mevsimlik siirgiin siiresi dolmak tizeredir.
Rama en kisa siirede Ayodhya’ya donmek ister. Vibhishana'y1* Lankanin krali ilan
eder ve elde edilen miicevherleri maymun ordusuna dagitir. Yanma Sita ve
Laskhmana’y1 da alarak Pushpaka isimli ucan aragla Ayodhya’ya doner. Bharata ve
digerleri onlar1 biiyiik bir sevingle kargilar. Yapilan dini torenlerin ardindan Rama
ermis Vasishtha'nin elinden krallik tacini giyerek uzun yillar adalet ve refah icinde

yonetmek tizere iilkenin basina gecer.

Sonuncu boliim, Rama’nin kralligini kutlamak igin tilkenin gesitli yerlerinden
gelen ermislerin anlattig1 hikayelerle baglar. Herkesin mutlu ve refah icinde yasadig:
bir donem olmasina ragmen, halk arasinda Sita'nin masumiyeti sorgulanmaya baslar.
Cikan dedikodulari duyan Rama, tanrilarin goziinde onurunu korumak adina Sita’nin
ormana, sirgine gonderilmesini ister. Sita, karninda Rama’min c¢ocugunu
tasimaktadir. Keder igcinde ormanda gezerken, onu Valmiki'nin miiritleri bulur.
Valmiki'nin himayesinde yasamaya baslayan Sita, ikiz ogullar1 Kusa ve Lava’y1 da
orada dogurur. Valmiki'nin egittigi cocuklar, yillar sonra Rama tarafindan diizenlenen
bir at kurban torenine katilirlar. Ramayana’y1 calgi esliginde ezbere okumalar:
Rama’nin dikkatini ¢eker. Valmiki'nin sahitligiyle Sita’min masumiyeti bir kez daha
kanitlanir. Ancak Sita, yasadigi haksizliklarin sonucu kirgindir. Toprak Ana’ya yakarir
ve yer yarilarak onu igine alir. Bu durum Rama’y1 derinden sarsar ve yasadig: siirece
acisini tasir. Bolimiin kalani, Rama’nin ve c¢evresindekilerin 6liime giden siirecini
anlatir. Tanr1 Brahma, ona gercekte kim oldugunu hatirlatir. O da dinsel torenler

esliginde Sarayu nehrinin sularina girerek bu diinyadan ayrilir ve Vishnu olarak

cennetteki yerine doner.

¢ Ravana’nin kardesi olmasina ragmen savasta kendilerinin safinda yer almistir.
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Ramayana’nin Monomit Kuramiyla Analizi

Bu boliimde, Joseph Campbell'n Monomit kuraminda ortaya koydugu anlat
semas1 ile Valmiki'ye atfedilen Ramayana destani arasindaki yapisal ve tematik
benzerlikler karsilastirmali bigcimde analiz edilecektir. Campbell, kurama yonelik
anlatimini farkl kiiltiirlerin mitleriyle 6rneklendirirken, Hint kiiltiiriinden hikayelere
de siklikla yer vermistir. Ramayana destan1 da kaynak olarak saydigi metinler icindedir

(2004: 167).

Monomit kurami, evrensel bir anlati formu olarak kahramanin bireysel
dontisiimiinii merkeze alirken; Ramayana, yalnizca bireysel bir seriiveni degil, ayni
zamanda toplumsal ve kozmik diizenin yeniden insasini konu edinir. Bu baglamda,
Campbell'in belirledigi {i¢ temel asama olan “Yola Cikis”, “Erginlenme” ve “Doniis”,
hem yapzisal bir analiz ¢ercevesi sunmakta hem de destandaki anlat: katmanlarini daha
biitiinciil sekilde anlamayr miimkiin kilmaktadir. Her bir asama, Rama’nin
sirgliniinden tahta gegisine kadar olan yolculugu boyunca belirli olaylarla karsilik

bulmakta; boylece kuramin evrensel yapisi ile Ramayana’nin kiiltiirel 6zgilinliigii

arasinda dinamik bir etkilesim alan1 olusmaktadir.
1. Asama: Yola Cikis

Monomit kuraminin ilk asamasi olan “Yola Cikis”, kahramanin konfor alani,
yani ait oldugu toplum ve mekandan ayrilarak bilinmeyen bir sertivene adim attig1
siireci simgeler. Campbell, bu asamada kahramanin yasamas: beklenen bes motifi

Kahraman ve Tanr1 boliimiinde su sekilde sayar:

(1) “Maceraya Cagr1”, yani kahramamin ¢agrisini simgeleyen isaretler; (2) “Cagrinin
Reddedilisi”, ya da tanridan kagisin ¢ilginligy; (3) “Dogaiistii Yardim”, kahramanin hak ettigi
maceraya basladiginda hic beklemedigi bir yerden gelen yardim; (4) “Ilk Esigin Asilmast”;
(56)”Balinanin Karm”, ya da gecenin diyarina gecis (Campbell, 2004: 34)
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Ramayana’da bu yapiya karsilik gelen anlatilar, Rama’nin siirgiine gitmeyi kabul
ederek cileci bir yasam stirmek tizere Ayodhya’dan ayrilmasiyla baslar. Rama'nin
goniillii stirgtin karari, yalmizca fiziksel bir ayriligin degil, aynm1 zamanda ahlaki bir

secim ve ruhsal bir doniisiimiin baslangicidir.

Maceraya Cagri: Campbell bu boliime Grimm Kardeslerden alintiladig: bir
masalla baslar ve farkl: kiiltiirlerden alintiladig1 cesitli metinlerle temanin alt yapisini
olusturur. Maceraya Cagr1’y1 kahramanin ruhsal agirlik merkezini toplumun tanidik
smirlarindan bilinmeyen ve tehlikeli bir bolgeye ceken kader olarak tarnimlar. Bu

bolgeyi de su sekilde anlatir:

Hem hazine hem de tehlike barindiran bu kaderin belirledigi bolge, farkli sekillerde
temsil edilebilir: uzak bir diyar, bir orman, yeraltinda bir krallik, dalgalarin altinda ya da
QOkyiiziiniin iizerinde bir alan, gizli bir ada, yiiksek bir dag zirvesi ya da derin bir riiya hali.
Ancak bu bolge, her zaman tuhaf bicimde akiskan ve ¢ok bicimli varliklarin, hayal edilemez
eziyetlerin, insaniistii gorevlerin ve olanaksiz hazlarin yer aldig bir alan olarak tasvir edilir.

(Campbell, 2004: 107-108)

Ramanin siirgiine gonderildigi Dandaka ormani, Campbell’in tanimladig:
bilinmeyen ve tehlikeli bolge tanimina birebir uymaktadir. Ramanin dogup
biuiytidiigti Ayodhya sehrinden, iistelik tahta geg¢mesi beklenen bir prensken

bilinmeyen bir gelecege ayrilma durumu dogmustur.

Cagrinin Reddedilisi: Bu temayla, kahramanin macera c¢agrisina verdigi
olumsuz tepki ve bunun mitolojik, psikolojik ya da kiiltiirel anlamlarin1 agiklanmaya
calisilmistir. Kahraman gagriy reddettiginde, kaderin sundugu dontisiim firsatini geri
cevirmis olur. Campbell “Diinya genelindeki mitler ve halk masallari, reddin 6ziinde,
kisinin kendi ¢ikar1 olarak gordiigii seyden vazgegmeyi reddetmesi oldugunu acikca
ortaya koyar" (2004: 110) diyerek bu durumu bireyin bilincaltinda yer alan korkulara,

toplumsal beklentilere ya da konfor alanini terk etme isteksizligine baglar.
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Bu tema kahraman olma yolundaki ilk sinav olarak da goriilebilir. Kahraman,
ait oldugu diinyadan ¢ikmay1 gerektiren bir ¢agriy1 korkulari, mevcut konumunun
guvenligi veya toplumun dayattig1 simirlamalar nedeniyle reddedebilir. Bu durum
ruhsal veya psikolojik ¢okiis yasamasma ya da igsel dontisiim yoluyla yaratici bir

siirece girmesine yol agar.

Kahramanhga ilk hamleyi Olgen, bir bakima kisiligin ilk sitnanmasi gibi kabul
edilebilecek bu motifin Ramayana’da karsiligr yoktur. Rama, yola gikis gelen ¢agriyi,
yani babasindan gelen siirgiin kararmni biiyiik bir olgunlukla kabullenir. Bu kararl
durusun arkasinda Hindu inang sisteminin dnemli bir bileseni olan “dharma” kavrami
yatiyor olmasi, destanin topluma bir model olusturma islevi agisindan dikkat

cekicidir.

Dogaiistii Yardim: Campbell, yolculugun baglamasi igin bir 6nceki temay esik
koyar, cagrinin reddedilmemis olmasi1 gerektigini vurgular. Temanin islevi tilsimlar,
ogiitler ya da koruma saglayarak kahramani yolculugunda destekleyen bir figiiriin
varligini gostermektir (2004: 123). “Boyle bir figiiriin temsil ettigi sey, kaderin iyi
huylu, koruyucu giictidiir” (Campbell, 2004: 127). Bu, mitlerin bireysel ve toplumsal
islevinin vurgulandig1 noktalardan biridir. Ilerlemeyi siirdiiren kahramana ‘Doga
Ana’ ve ‘bilingdisinin biitiin gliglerinin” sundugu destek, psikanalitik bir arka plan
sunar ve Jung'un kolektif bilin¢dis1 ve arketip kavramlarmi ¢agristirir. Bilingdisindaki
arketipsel imgelerin ortaya ¢ikisi, kahramani dontstiiriicii bir deneyime

hazirlamaktadar.

Dogaiistli yardim temasi, kahramanin yolculugunun yalmizca bireysel bir
macera degil, ayn1 zamanda kolektif biling disiyla bir baglant1 kurma stireci oldugunu

gosterir.

Rama, yasadig1 alani terk ederek bir maceraya gitme cagrisini tereddiitsiiz
kabul etmekle Campbell'm koydugu esigi atlamistir. Dogaiistii Yardim temas:
destanda siklikla karsilik bulmaktadir. Campbell'in belirttigi tiirden olmasa da ilk
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yardim, esi Sita ve kardesi Lakshmana’dan gelir. Yolculuga birlikte ¢ikma talepleri, bir

bakima yine destanin ideal es ve kardes kimligi yaratma islevi olarak goriilebilir.

Rama ve yanindakiler, yolculugun basindan itibaren yol gosteren dost ve tistiin
gliclere sahip ermislerle karsilasirlar. Bunlardan ilki Rama'nin dostu, Nishada krali
Guha’dir. Onlar1 kendi bolgesinde biiytik bir misafirperverlikle karsilar ve ugurlar.
Gidiglerinden sonra da onlar1 gozetir ve Bharata'nin onlar1 bulmak {izere ordusuyla
ilerledigini fark ettiginde, iyi niyetli oldugunu anlayana kadar kendi imkanlariyla onu

durdurma hazirlhig: yapar.

Rama, Sita ve Lakshmana, Dandaka ormanina dogru ilerlerken Prayaga olarak
adlandirilan, Ganj ve Yamuna nehirlerinin birlestigi yerde ermis Bharadvaca
tarafindan misafir edilirler. Bharadvaca onlar1 Citrakita tepelerine, ermis Valmiki'nin

cile yerine yonlendirir.

Rama, bagkent Ayodhya’dan itibaren Kosala tiilkesinin smirlarina dek saray
mensuplart ve halkin, sonrasinda dostu ve ermislerin destegiyle ilk esik kabul
edilebilecek Citrakuta tepelerine wulasmigtir. Rama, ilerlemesini stirdiirtirken
donitigtiiriicti deneyime hazirlik igin sunulan destegi goriir. Ayrica destanda bunun
yalnizca bireysel bir macera olmadig, ermis Bharadvaca tarafindan vurgulanir. Ikinci
boliim 92. Sarga’da ermis, ti¢ kraligeye Kaikey1'yi fazla su¢glamamalarini, bu siirglinden
iyi sonuglar c¢ikacagini, tiim diinyanin sevinecegi isler olacagim soyler. Kuram
acisindan Dogatistii Yardim temasi i¢in belirlenen kriterlerin destanda karsilig1 oldugu

goriilmektedir.

Ik Esigin Asilmasi: Kahramanin destek gorerek ilerledigi yolculugunda
tehlikelerle dolu maceraya gegisine dair esigi vurgulayan tema, onun yalnizca fiziksel
degil, psikolojik olarak da smnandig1 yolculugun Onemli bir karar noktasim
vurgulamaktadir. “Kaderinin kisilestirmeleri ona rehberlik edip yardim ederken,

kahraman macerasinda ilerler ve sonunda asir1 gii¢ bolgesinin girisinde bulunan ‘Esik
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Muhafiz'ina ulasir” (Campbell, 2004: 71). Campbell’a gére kahramanin sahip oldugu
ayricaliklar ve destegi geride birakarak ilerleme kararliligini 6lgen Esik Muhafizi'dir.

Ramayana’da bu kisi Bharata’dir.

Bharata, tahta geri donmesi icin ikna etmeye calisarak Rama’y1 yolculuguna
dair nihai bir se¢cim yapmaya iter. Rama, ailesine, iilkesine ve halkina olan bagliligina
ragmen siirgiinii secerek babasina verdigi sozii tutmanin, dharma’ya uygun

davranmanin her seyin iistiinde oldugunu gosterir.

Bu temada olgiilen kahramanin mevcut diizenini ve sahip oldugu korumalar:
geride birakarak tehlikelerle dolu bir alana ilerleme kararlifidir. Rama, Ayodhya
halkiyla son kez bir araya geldigi Citrakiita tepelerinden ayrilma karariyla hem tiim
ayricaliklarini geride birakmay1 hem de yolculugun basinda Sita’ya anlattig tehlikeli
yolculugu se¢mistir. 113 Esigin Asilmasi temasiyla daha ¢ok fiziksel bir engel 6n plana
cikiyor da olsa Campbell’in altmi cizdigi gibi "bir adagin giines kapisindan ytiikselen
dumani gibi, kahraman da egosundan siyrilarak diinyanin duvarlarinin arasindan
gecer —egosunu Yapigskan Tiiy’e takili birakarak yoluna devam eder" (2004: 82).
Nitekim Rama da Bharata'min sundugu altin islemeli tahta sandaleti geri vererek taht;,

tiim ayricalikli yasami geride birakarak motife uygun bir davrams gostermistir.

Balinanin Karni1: Campbell, bu temayla egosunu geride birakan kahramanin ilk
esigi gectiginde karsilastig1 yeni diinyada yeni bir kimlikle dogusunu simgesel olarak
anlatir. Balinanin karniyla simgelesen, rahim imgesidir ve esikten gecis de bir yeniden
dogumu ifade eder. Farkli hikayelerde kahramanin bir diisman tarafindan yutuldugu
Ornegini verir. Yaygin olarak goriilen bu motifin, esigin asilmasinin bir tiir benligin

yok olusunu vurguladigini savunur (Campbell, 2004: 83-84).

Ramayana’nin besinci boliimiinde Hanuman Lanka adasina dogru ucarak
okyanusun {tizerinde ilerlerken iki kez yolunu kesen yaratiklar tarafindan yutulma
tehdidiyle kargilagir. Ilkinde yilanlarin anasi Surasa’y1 bir hile yaparak kandirir ve
agzina girip ¢ikarak kurtulur. Ikincisindeyse tipki Campbell'm verdigi ornekte
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Herakles'in Poseidon tarafindan gonderilen yaratigin agzindan girerek karninm
desmesi gibi (Campbell, 2004: 84), Hanuman da Simhika isimli yarati$1 agzindan girer

ve onun i¢ organlarini parcalayarak disar: ¢ikar.

Destanda Rama’nin bir canavar tarafindan fiziksel olarak yutulmasi ve onu
parcalayarak yok etmesi olay1 goriilmez. Ancak motif Oziinde, girilen alanin
simgeselliginden bagimsiz kahramanin kendini yok ettigi ve yeni kimlige biirtindiigii
bir eylemin olusuna odaklanir. Oliimciil bir alan olan Dandaka ormanina giren Rama,
kozmik, Ravana’y1 oldirmek igin diinyaya inen tanri Vishnu avatari, kimligine

doniistir. Dolayl1 da olsa motifin yoruma agik bir karsilik buldugu soylenebilir.
2. Asama: Erginlenme

Ikinci asama olan “Erginlenme”, kahramanm igsel doniisiim siirecini
derinlestirdigi sinavlarla dolu bir donemdir. Bu asamada kahraman; sinavlardan
gecer, rehber figiirlerle karsilasir, kendi karanlik yonleriyle yiizlesir ve sonunda
tanrisal veya ruhsal bir farkindaliga ulasir. Ramayana’da Rama'nin Dandaka
ormanindaki miicadelesi, Sita'nin kagirilmasi ve Ravana ile savas siireci bu asamaya
karsilik gelir. Kahraman yalnizca fiziksel zaferler degil, aym1 zamanda ahlaki ve
metafizik smavlarla da yiizlesmektedir. Bu stire, Campbell'ln tanimladig:

“Tanrilagstirma” ve “Nihai Odiil” motifleriyle de drtiismektedir.
Campbell bu asamay1 su alt1 motifle ele alir:

(1) “Sinavlar Yolu”, ya da tanrilarin tehlikeli yonleri; (2) “Tanricayla Karsilasma”
(Magna Mater), ya da yeniden kazanilan bebeklik saadeti; (3) “Bastan Cikarict Olarak Kadin”,
ya da Oidipus'un farkindaligr ve 1stiraby, (4) “Babamn  Goénliinii  Alma”; (5)
“Tanrilastirma”;(6) “Nihai Odiil” (2004: 34)
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Simavlar Yolu: Bu tema genellikle kahramanin fiziksel, zihinsel veya ruhsal

smavlarla kars1 karsiya kaldig1 ve bunlar1 asarak gelistigi bir donemi ele alir.

Esigi astiktan sonra, kahraman bir dizi ssnavdan sag ¢ikmak zorunda oldugu, tuhaf bir
sekilde akiskan, belirsiz bigcimlerden olusan bir riiya manzarasinda hareket eder. Bu, mit-
maceranin en sevilen evresidir. Mucizevi sinavlar ve cilelerden olusan bir diinya edebiyat:
yaratmgtir. Kahraman, bu bolgeye girmeden once tamistigr dogaiistii yardimcinin 0giitleri,

tilssmlar1 ve gizli ajanlar: tarafindan gizlice desteklenir. (Campbell, 2004: 89)

Campbell, bu asamaya psikolojik anlamlar yiikler. Bireyin kendi bilin¢disiyla
ylzlesmesini, gegmisin travmatik ya da ¢ocukga imgelerini asarak kendini yeniden
insa etmesini ele alir (2004: 93). Kuram agisindan bu asama, kahramanin ego 6liimiinii
deneyimleyip deneyimleyemeyecegini test eden derinlemesine bir doniisiim stirecidir.
Kahraman, yalnizca fiziksel degil, psikolojik olarak da siirekli yenilenmek zorundadar.
Her yeni zafer, gegici bir cosku saglar; ancak kahramanin yolculugu, yeni canavarlari
alt etmek, yeni sinavlar1 gecmek ve aydinlanmanin daha derin asamalarina ulasmak

icin devam etmek zorundadir (Campbell, 2004: 125).

Ramayana’nin tigtincii boliimii Rama, Sita ve Lakshmana’nin Dandaka ormanina
girisiyle baglar. Ormanin giizelliklerin yani sira tehlikelerle de dolu oldugunu anlarlar.
Nitekim karsilarina Viradha isimli insan yiyen bir dev ¢ikar. Sita’ya goz dikerek, Rama
ve Lakshmana’y1 6ldiirmek ister. Zorlu bir miicadele sonucu dev 6liir. Ancak 6lmeden
once bir lanet sonucu bu hale geldigini, 6liimiiniin Rama’nin elinden olmas1 halinde
cennette eski haline donecegini sOyler ve ermis Sarabhanga’yr gormelerini tavsiye
eder. Bu olay Rama’y: tedirgin eder. Sita’'ya ormanin tekin olmadigini, onlarin buna
alisik olmadiklarini sdyler ve bir an 6nce Sarabhanga’y: gormek ister. Karsilarina ¢ikan
ermislerden de ormanin tehlikelerini dinlerler. Rama, onlar1 koruyacagina, kotii
yaratiklar1 yok edecegine dair soz verir. Sarabhanga’nin yonlendirmesiyle yollarina
devam ederler. Ormanda gegirdikleri on yilin ardindan ermis Agastya’ya ulasirlar.

Agastya, Rama’ya iclerinde Ravana’y1 oldiirmesini saglayacak tanri Brahma'nin
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okunun da oldugu silahlar vererek Pancavati’ye gitmelerini onerir. Yolda kargilarma
cikan Catayu isimli dev ciisseli akbaba da destanin ilerleyen boliimde onlar1 korumak

adina miicadele veren bir koruyucu olacaktir.

Destanin {iglincii boliimiindeki ilk on dort bashkta anlatilan hikayede
Rama’nin, motifle Ortiistir bigcimde, kahramani bekleyen psikolojik ve fiziksel
miicadeleleri yasadig1 goriiliir. Orman yasamlarinin basinda onlar1 bekleyen tuhaf,
degisken ve belirsiz bir varlik olan Viradha, ilk sinav olarak asilirken gitmeleri gereken
yonii gosteren bir yardimciya dontismiistiir. Yolculuk onlar1 doga {istii yardimailara

ve onlardan elde ettikleri {istiin silahlara gotiirmiisttir.

Tanricayla Karsilasma ve Bastan Cikarici Olarak Kadin: Bu iki motif de
kahramanin disil bir figiirle karsilasmasini ve bu karsilasmanin kahramanin dontisiim
siirecindeki roliinii ele almaktadir. Kuramin genel akisina bakildiginda bu iki motif
farkli kadinla karsilasmay: anlatir. Ciinkii ‘tanriga’” rehber, ‘bastan c¢ikaric’ ise
engelleyici ve saptiria bir figlirdiir. Kahraman, tanrigayla karsilasmasinda bilgelige,
koruyucu rehberlige ve ruhsal biitiinliige ulasacaktir. Oysa bastan ¢ikarici kadin,
diinyevi arzularla onu yolundan saptirmaya calisir. Bir engel gibi karsilasilan bu
durum, kahramanmn iradesinin smandigi, igsel dontisimiinii tamamlamasim

saglayacak sinav niteligindedir.

Campbell, tanricanin iki farkl yiizii olabilecegini; yalnizca sefkatli ve rehberlik
eden bir gii¢ degil, ayn1 zamanda kahramamn test eden ya da yok eden bir figiir
olabilecegini Hindistan'dan bir ornekle, tanrica Kali tizerinden anlatir (2004: 105).
Dolayisiyla tanrigayla karsilasma, kahramanin bilgelik kazandig1 ve ruhsal olarak
gelistigi bir asama olmayabilir. Baz1 durumlarda kahraman, bu disi figiirle ¢atisir ve

bu durum da bir sitnavdan ge¢mesine yol agabilir.
Bu bakis acisiyla Ramayana analiz edildiginde Sturpanakha, her iki motifi

birlestiren bir figiir olarak degerlendirilebilir. Rama, Sita ve Lakshmana, Pangavati'de
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kendi yaptiklar: bir kuliibede huzur icinde yasiyorlardir. Bir giin, Godavari nehrinde
yikanip kuliibelerine donerken karsilarina Ravana’nin kiz kardesi Sturpanakha cikar.
Surpanakha, Rama’yla birlikte olmak istedigini sOyleyerek onu bastan ¢ikarmaya
calisir. Rama’nin onu reddederek ahlaki durusunu ve yolculugundaki kararhigim
ortaya koyar. Lakshmanamin da onu reddetmesi Strpanakha’yr ofkelendirir ve
isteginin Oniinde engel gordiigti Sita'ya saldirir. Bunun {izerine Lakshmana,
Surpanakha’nin burnunu ve kulaklarini keser. Bu olay Ramayana’nin en 6nemli kirilma
anlarindan birisidir. Intikam icin Sirpanakha’nin kardesi ve ordusuyla yapilan savasa,
Sita'nin kacirilmasina ve destanin geri kalanindaki olaylarin zincirleme olarak

gelismesine neden olur.

Surpanakha’y1r “Tanrigayla Karsilasma” ve “Bastan Cikarici Olarak Kadmn”

temalarinin birlestigi bir figiir olarak degerlendirmek miimkiindyir.

Tanrigayla Karsilasma motifine uygun bi¢cimde kahraman igin bir bilgelik ve
smav figiirii olmustur. Rama, onun bastan ¢ikariciligini reddederek dharmasini korur
ve yolculugunda ‘dogru” yolu seger. Ancak Sturpanakha, yalnizca bir bastan ¢ikarici

degil, ayn1 zamanda Rama’'nin kaderini sekillendiren bir doniisiim aracidir.

Surpanakha’nin Rama’y1 arzulayarak onu bastan ¢ikarmaya c¢alismasi ve onun
tarafindan reddedilmesi Bastan Cikarici Olarak Kadin temasina uygun bir figiir

oldugunu goster.

Campbell'in kuraminda bu iki motif genellikle farkli kadin karakterler
tizerinden isleniyor olsa da Ramayana’da Sturpanakha’nin bu iki rolii birden tistlenen
‘iki yiizlii tanriga” figilirti oldugu soylenebilir. Ayrica Surpanakha, Tanrigayla
karsilasmanin yalnizca ‘sefkatli” bir rehberle degil, bazen doniistiirticii ve yikict bir
kadin figiirtiyle de gerceklesebileceginin Ornegidir. Hindu inang¢ sisteminde,
Campbell'in da Kali 6rnegiyle vurguladig: gibi, disil enerji hem yaratict hem de yok
edici bir gii¢ olarak yer alabilir. Bu perspektif, Ramayana’daki kadin figiirlerinin ¢ok
yonlii yorumlanabilmesine dayanak sunar.
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Babanin Goénliinii Alma: Onceki iki motifte disil figiirlerle kargilasan
kahraman, bu motifte genellikle baba, bazen de bir tanr1 veya kral figiirii araciligiyla
otoriteyle ytizlesir. Campbell'in mitolojik ve yerel halk hikayeleriyle genis bir anlatim

sundugu motif, ii¢ temel asamada incelenebilir:

[lki baba figiiriiyle karsilasmadir. Baba figiirii kahramanin gelisimini
engelleyecek bigcimde bir otorite, kural koyucu veya yasaklayici bir gii¢ olarak
belirebilir. Kahramanin bu figiire karst miicadele etmesi, onun smavini ge¢mesi

gerekir.

Ikinci asama, kahramanin baba tarafindan yok edilme tehdidiyle karsi karsiya
kalmasidir. Bu asamada kahramanin, sembolik veya gercek bir 6liim yasayarak eski

benligini terk etmesi ve yeni bir biling seviyesine ulasmasi beklenir.

Kahramanin, babay1 alt etmek ya da ona isyan etmek yerine, onu anlamays,
onunla uyum iginde hareket etmeyi 6grenmesi de uzlasma ve bilgeligin kazanildig:

tclinci asamadir.

Ramayana’da bu motife dogrudan karsilik bulmak giictiir. Rama’nin babasi
Dasaratha ile aralarinda biiyiik bir sevgi bagi vardir. Dasaratha, Rama’y1 tahta
gecirmek isterken Kaikeyi'nin baskisina boyun egerek siirgiine gonderir. Rama, baba
figlirtintin onayin alarak degil, ona itaat ederek yolculuguna baglar. Rama’nin yola
¢itkmasinin ardindan Dasaratha’nin tiziintii iginde 6lmesiyle ‘baba ile dogrudan bir
ylizlesme’ yasanamaz. Burada hem Dasaratha hem de Rama dharma yasasi nedeniyle

ilahi otoriteye boyun egmektedirler.

Rama, yolculugu siirecinde dogrudan bir baba figiiriiyle uzlasma siireci
yasamasa da destan boyunca dindar bir Hindu olarak ilahi diizenle uyum iginde
hareket etmeye cabalar. Ote yandan Rama’nin tanr1 Vishnu'nun avatari olarak tanrisal
bir rolii vardir. Bu misyon g6z oniine alindiginda onun otorite ile yiizlesmesi bir baba
tizerinden degil, evrenin diizeni ve dharma kavramu {izerinden gergeklesir.
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Tanrilagstirma: Campbell, kuramin Erginlenme asamasinda siklikla cinsiyet
rolleri {izerinden kahramanin bilin¢dis1 yonleriyle yiizlesmesini, kendini yeniden var
etme siirecini inga etmeyi ele alir. Kahraman once ‘Tanrigayla Karsilasma’ ve ‘Bastan
Cikaricr Olarak Kadin” motiflerinde disil figiirlerle biling disin1 kesfeder. Ardindan,
‘Babanin Gonliinii Alma’ motifinde eril figiirle hesaplasarak biitiinlesir. Tanrilastirma
motifi, kahramanin onceki motiflerin cinsiyet rollerine dayali hesaplasmalarini
tamamlamasini ve tiim ikiliklerden arinmasimi saglamayi amaglar. Bu motifte
kahraman, eril-disil, iyi-kotii gibi karsitliklar1 asar, varolusun dogasinmi kavrar, 6liim

korkusunu yener, artik zaman ve mekanin sinirlamalarindan bagimsizlagir.

Campbell, Ozellikle Bodhisattva ve Dogu figiirlerine ¢ok sayida gonderme
yaparak Tanrilastirma motifiyle kahramanin bireysel benligini terk ederek, evrenle

biitiinlestigini veya tistiin bir biling seviyesine ulastigini anlatir (2004: 138-157).

Strpanakha ile yasanan olay, bir intikam hirs1 dogurur ve zincirleme gelisen
olaylar destanin tiim akisini degistirir. Rama, kardesinin intikamin1 almak igin gelen
Khara'nin tiim adamlarini ve nihayetinde kendisini tek basma oldiiriir. Khara'nin
6liim{i, tanr1 Indra’nin verdigi okla olmustur. Tiim olanlar Lanka krali, Siirpanakha ve
Khara'nin agabeyleri olan Rakshasalarin lideri Ravana’y1 harekete gegirir. Ravana,
intikam icin saldirip savagsmak yerine farkli bir yonteme bagvurur. Rama ve
Laksmana’y1 hileyle uzaklastirdiktan sonra Sita’y1 kagirir ve zorla Lanka’ya gottirtir.
Karis1 olmasini ister, kabul etmemesi lizerine de basina kadin muhafizlar dikerek

Asoka koruluguna hapseder.®

Rama ise dondiigiinde Sita'nin yokluguyla biiyiik bir tizlintii ve 6fkeye kapilir.

Tim diinyayy, hatta tanrilari bile yok etmeyi diistinecek kadar kendisini kaybeder.

5 Ramayana’nin versiyonlar1 arasinda goriilen igerik farkliliklarindan biriyle hikdyenin bu asamasinda
karsilasilir. Debroy’un ¢evirisinde bulunmayan bir detay, Kaya'nin gevirisinde goriiliir. Tanr1 Brahma,
tanrilar arasinda yapilan planin bozulmamasi igin Indra’dan Lanka’ya gitmesini, Sita’nin canina
kiymamasi icin olaya miidahil olmasini ister (Ramayana, 2002: 130-131). Hikayenin geldigi nokta ve
karsilasilan bu detay, destanin kuram ¢ergevesindeki analizini de etkiler niteliktedir. Soylenceye dayali
bir halk destanindan, dini propaganda aracina doniisiim izleri tagiyan bu detay, sonug béliimiinde bu
konu ayrica tartigilacaktir.
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Lakshmana'nin destegiyle kendisine gelir ve Sita’y1 aramaya koyulurlar. Pancavati
yolunda karsilarina ¢ikan dev akbaba Catayu'yu yaralar i¢cinde 6lmek iizereyken
bulurlar. Sita’nin kagirilmasini onlemek igin Ravana ile savasmis, ancak basarisiz
olmustur. Catayu, Sitay1 kagiranin Ravana oldugunu ve ucan arabasiyla giineye dogru
kacirdigini anlatir ve hayatin1 kaybeder. Son sozleri “O, oltaya takilmig bir balik gibi
hizla yok edilecek. Canakamin kizi igin tiziilmemelisin. Rakshasa'y1 bir savasta

oldiirdiikten sonra kisa siire iginde Sita ile vakit gegireceksin” (Ramayana 3, 64) olur.

Catayu’'nun kehaneti, alternatif bir degerlendirmeyle Rama i¢in kuramin iki
asamasini gosterir gibidir. Ravana’y1 6ldiirme hedefiyle yola ¢iktiginda “Tanrilagtirma’

motifine, Sita’yla tekrar birlikte oldugundaysa ‘Nihai Odiil’e ulasacaktir.

Destanin birinci boliimiinde tanrilar, kendilerini bile tehdit eden, tiim canlilara
teror estiren Ravana’dan kurtulusun yolunu, Vishnu'nun insan bedeniyle diinyaya
gelerek onu 6ldiirmesinde bulurlar. Cocugu olmayan kral Dasaratha, kurban toreniyle
tanrilardan c¢ocuk istediginde dogan dort cocugundan en tstiinii olan Rama, tanri
Vishnu'nun avatari, yani insan bedeniyle diinyaya gelmis halidir. Sita kacgirildiginda
tim diinyayi, hatta tanrilar1 dahi yok edecek kadar kendisini kaybeden Rama,

Ravana’y1 6ldiirme hedefiyle tanrisal kimligine kavusmustur.

Campbell, Tanrilastirma motifini anlatirken “Tiim tanrilar, Bodhisattvalar ve
Buddhalar, diinyanin lotusunun kudretli sahibinin halesinde oldugu gibi, bizim
icimizde yer almistir” (2004: 150) diyerek kahramanin yolculugunun devaminda sahip

oldugu kozmik bilinci vurgular.

Nihai Odiil: Monomit kuramia gore kahramanin Erginlenme asamasinda
ulasacag1 son nokta ‘nihai 6diil’diir. Buna ulasan kahraman i¢gin artik doniis yolculugu
baslar. Ulasilacak 6diil, kahramana ve hikayeye gore degisir; bazen maddi bir nesne,

i¢sel bir aydinlanma veya ruhsal bir uyanis olabilir. Campbell, bu 6diili, ilahi bilgi,
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olumstizliik iksiri, evrensel denge ve bilgelige ulasma gibi temalar iceren farklh

kiilttirlerden se¢gmis oldugu 6rneklerle aciklar.

Campbell'in belirlemis oldugu kuramsal ¢ergeveyle bakildiginda Ramayana’ min
akist igcinde Rama’min birden fazla olayda ‘Nihai Odil’ motifini karsiladig:

sOylenebilir.

Kacirildig1 andan itibaren Rama’nmin nihai amaci Sita’y1 Ravana’nin elinden
kurtarmaktir. Dolayisiyla Sita kurtarilmasi, geri kazanilmasi Rama igin fiziksel bir
odiil olarak goriilebilir. Ancak kuram agisindan bakildiginda bu asama yalnizca

fiziksel bir basar1 degil, ayn1 zamanda bir bilin¢ doniistimiinii de igermelidir.

Rama, Ravana’y oldiiriip savas1 kazandiktan sonra Sita’yla kavusma heyecani
gostermez, ondan safligin1 kanitlamasini ister. Ugruna tiim diinyay1 yok etmeyi goze

alan Rama’nin, Sita’ya kars: gosterdigi bu durus farkli bicimlerde yorumlanabilir:

Sita'nin ates testine girmesi, her ikisi i¢in de i¢sel doniistimii tamamlayan bir
ritiiel olarak goriilebilir. Rama'nin, kuramm da bekledigi bu igsel dontisimii
tamamlayarak Sita’'ya ‘Nihai Odiil’ olarak kavustugu bir degerlendirme olabilir.
Nitekim Rama’nin savas bittikten sonraki ilk karsilasmalarinda Sita’ya soyledikleri de
bunu destekler niteliktedir: “Kararliliimin 6diliint aldim ve seni tekrar kazandim.

......

olarak diizelttim” (Ramayana, 2002: 255).

Ote yandan Rama, Vishnu'nun avatari olarak Ravana’yr oldiirmek {izere
diinyaya gelmistir. Rama icin evrensel 06diil, yalnizca Sita'ya kavusmak degil,
Ravana’y1 yok ederek evrensel diizeni yeniden kurmaktir. Bu asama, Rama’nin sadece
kisisel bir bagar1 degil, ayn1 zamanda dharmanin koruyucu oldugunu, evrenin
dengesini yeniden kurdugunu gosterir. Yani Rama'nin ilahi gilicliniin taninmasi
anlamina da gelir. O, artik siradan bir kahraman degil, dharma’nin temsilcisi ve ilahi
bir figlir olmustur. Bu Tanrilastirma motifiyle de baglantilidir, ¢linkii kahraman artik
siradan bir insandan farkli seviyeye ulagsmistir.
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3. Asama: Doniis

Monomit kuramina gore yolculugun son asamasi, kahramanin fiziksel ya da
ruhsal engelleri agarak elde ettigi bliytik odiille ayrildig1 diinyaya doniis stirecidir.
Campbell’a gore kutsanmis bir kahraman, dogatistii giiclerin korumasi altinda doniis
yolculuguna cikar. Kahramanin kutsanmamis olma olasiligr da vardir. O durumda
kahraman, doniisiim ya da engel ugusu olarak isimlendirilen kagma ve takip edilme
durumu yasar. Geri doniisiin esigine ulasildiginda askin giiclerini geride birakmasi
gerekir. Tehlikelerle dolu tirkiitiicii diinyadan geri doner ve beraberinde getirdigi
odiille ait oldugu diinyay1 yeniden diizenler (Campbell, 2004: 228). Kahraman i¢in bu
dontis zorlu bir asamadir. Ulastig1 ruhsal diizey, onu toplumun dinamiklerinden
koparabilir veya ortak bir dil yaratmak miimkiin olmayabilir. Ayrica kahramanin
siavlar1 basararak sonuca ulasmak yerine farkli yollar denemisse, dogatistii giiclerin
gazabini da yasayabilir. Ote yandan, kahramanin koruma altinda ve istekle donmesi,
toplum tarafindan dogru anlasilacag1 ve kabullenilecegi anlamina da gelmeyebilir.
Campbell, Doniis asamasinda bu olasiliklar: tartisir ve kitabin {iglincii bolimii
“Donitistin Reddedilmesi”, “Sihirli Kagis”, “Disaridan Kurtarilma”, “Dontis Esiginin
Asilmas1”, “Iki Diinyanin Ustas1” ve ”C)zgﬁr Yasam” seklindeki alt1 alt bagliktan olusur

(2004: 34-35).

Ramayana’da dontis asamasi, Ramanin Ayodhya’ya geri doniisii, tahta cikisi,
refah ve huzur getiren bir kral olarak {ilkesini yonetmesiyle tamamlanmaktadir.
Rama’min yolculugu, kuramin doniis asamasindaki unsurlarla biiyiik oranda
uyusmaktadir. Karsilasilan farkliliklar, destanin dini ve kiiltiirel baglami géz oniinde
bulundurularak degerlendirilmeye agiktir. Onceki asamalarda da karsilasilan insani

ve tanrisal kimligi arasindaki denge, analiz i¢in ilgi ¢ekici bir malzeme sunmaktadir.

Nihai Odiil asamasinda da tartisilan, Sita’nin safliginn ispat1 i¢in diizenlenen
torenin anlatildig1 boliim, doniis asamasmin dinamiklerini belirlemesi agisindan

dikkat c¢ekicidir. Bu bolimde Rama, yasadigr igsel c¢atismalar nedeniyle
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cevresindekiler tarafindan anlagilamayan bir davrans sergiler. Rama'nin yolculuguna
dair tereddiit yasadig1 seklinde de yorumlanabilecek bu olay; birey, toplum ve ilahi
diizen iligkisine dair mesajlar barindirmaktadir. Ramayana, 6, 104-108'de olay su

sekilde anlatilir:

Rama’nin sert ve mesafeli tavri, itham tasiyan konusmasi Sita’y1 derinden
yaralar ve Lakshmana’dan biiyiik bir cenaze atesi hazirlatmasini ister. Rama’nin
onaylayan bakiglar1 iizerine Lakshmana, goniilsiiz de olsa hazirliklar1 baglatir. Bu
sirada tanrilar, goksel araglariyla atesin yakildig: toren alanina gelirler. Sita, onlar1 da
selamlayarak alevlerin igine yiiriir. Tanrilar, Rama’ya neden tanrisal dogasini idrak
etmedigini, siradan bir insan gibi davranarak Sita'y1 gormezden geldigini sorarlar.
Rama, kendisini insan olarak gordiigiinii sdyler ve onlardan kim ve ne oldugunu
soylemelerini ister. Bunun tizerine sozii ilk olarak tanr1 Brahma alir ve pek ¢ok 6zelligi,
yaptig1 isler {izerinden ona tanri Vishnu oldugunu anlatir. Tanrilar i¢in Ravana’y1
oldiirmek tizere Rama olarak diinyaya geldigini, neseyle birlikte cennete
donebileceklerini sdyler. Brahma’y1 duyan ates tanrisi, Sita’y: alevlerin iginden alip
Rama’ya getirir ve gilinahsiz oldugunu anlatir. Rama, erdemli insanlarin aptal
oldugunu, arzulariyla hareket ettigini diisinmemeleri icin, ii¢ diinyay: ikna etmek
ugruna bu torene goz yumdugunu, aslinda Sita'nin masum oldugunu bildigini soyler.
Sozi Siva alir ve basarisim1 Overek, kendisine bundan sonra yapmasi gerekenleri,
Ayodhya yolculugunu hatirlatir. Ardindan babasi Dasaratha ile konusmasin saglar.
Dasaratha, tanrilar1 memnun ederek gorevini tamamladigini ve artik siirgiin igin
belirlenen siirenin de doldugunu soyler. Evine donerek tahta gegmesini ister,
kardesleriyle birlikte uzun bir Omiir gegirmesini diler. Tanrilar, son olarak ona
maymunlardan ayrilarak Ayodhya’ya gitmesini, yeminlerine sadik Bharata ile
bulusmasini, tahta oturup halkim1 memnun etmesini sdyleyerek ugan araglariyla

cennete donerler.

Destanin bu boliimiinde kuramin ‘babanin gonliinii alma’ ve ‘tanrilastirma’

asamalarinin dogrudan karsiliginm1 buldugu goriiliir. Dontis igin tanrisal onay ve
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destegi de alan Rama, kutsanmus bir kahraman olarak dontis yolculuguna hazirlanir.
Oldukca uzun ve zahmetli goriinen doniis yolculugu, Vibhishananin kendilerinin

kullanimina sundugu Pushpaka sayesinde ¢ok hizli ve konforlu hale gelir.

Doniisiin Reddedilmesi: Campbell, bu asamay1 agiklamak i¢in Puranalarda
gecen Hindu savas¢i kral Mucgukunda’nin hikayesine basvurur. Mucukunda ve
Buddha’y1 ornek gostererek kahramanin, kazandigi odil ve ulastigy bilgelik
sonrasinda siradan diinyaya donmek konusunda isteksiz olabilecegini sOyler. Bu
durumla siklikla karsilasilabildigini, ancak monomit kuraminin tamamlanmis bir
dongii gerektirdigini vurgular. Kahramanin yolculukla elde ettikleriyle ait oldugu
yere geri doniip, toplum, insanlik ve kainat i¢in bir dontistime, yeniden yapilanmaya

katki sunmasi gerekmektedir (Campbell, 2004: 179-182).

Destanda Rama’nin, ¢agriy1 reddettigine dair bir anlatt bulunmaz. Ancak,
yukarda verilen hikdaye, Rama'nin {i¢ diinyay1 ikna etmek i¢in yasadig1 i¢sel catisma,
doniige dair yasadig1 bir tereddiit olarak yorumlanabilir. Ancak, bireysel huzur ve
toplumsal sorumluluk arasinda bir sikismiglik hissettiren bu durum, Ayodhya’ya

donmek konusundaki istek ve kararliligin etkilememistir.

Sihirli Kacis ve Disaridan Kurtarilma: Bu iki motif teorik acidan farkli iglevlere
sahip olmakla birlikte Ramayana 0zelinde degerlendirildiginde birbirini tamamlar
niteliktedir. Monomit'e gore doniis yolculugu dogatistii gligler tarafindan
onaylanmadiginda siire¢ kahraman icin bir kagisa doniisiir. Oysa tipki Rama gibi
tanrisal onayla yola c¢ikan kutsanmig kahraman, yolculugu boyunca desteklenir
(Campbell, 2004: 182). Campbell, kahramanin doniis siirecinde yasadigi zorluklar
asmakta zorlanabilecegini ya da elde ettigi giiclin kahramani kendi diinyasmna
donmekte isteksiz birakabilecegini soyler. Boyle bir durumda tanrilar, miittefikler

veya bambasgka bir kurtaric1 devreye girer (2004: 235).
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Sita'nin masumiyetinin ispat1 i¢in diizenlenen torende tanrilar ve Dasgaratha,
Rama’ya Ayodhya’ya donmesi gerektigini soyler. Bu Rama’'nin Sihirli Kagis motifine
uygun bigimde kutsanmasidir. Ote yandan Digardan Kurtarma motifinde belirtildigi
bicimiyle bir destek olarak da goriilebilir. Savasta miittefik olarak Rama’nin yaninda
yer alan Hanuman, Sugriva ve Vibhishana doniis yolculuguna da eslik ederler.
Vibhishana’'min Rama ve beraberindekiler i¢in ugan ara¢ temin etmesi yolculugun

gtivenli, hizl1 ve konforlu hale doniismesini saglamstir.

Doniis Esiginin Asilmasi: Kahramanin zorlu ve miicadelelerle dolu yolculugu
boyunca edindigi bilgelik, dondiigiinde onu ait oldugu topluma yabancilastirmis
olabilir. Kahraman, i¢sel aydinlanmasini topluma anlatabilmekte, 6diilii insanligin
hizmetine sunmakta zorlanabilir. “Macerasini tamamlamak icin geri donen kahraman,

diinyanin etkisinden sag ¢ikmalidir” (Campbell, 2004: 209).

Rama ve beraberindekiler, Pushpaka ile keyifli bir yolculuk sonunda, on dort
yilik stirgiiniin doldugu giin ermis Bharadvaca'nin yanina ulagirlar. Dogrudan
Ayodhya’ya gitmeyi tercih etmemis, ermisin goriisiinii almak ve genel durumu
ogrenmek istemistir. Onun yaninda geceyi gecirirler ve ertesi giin Bharata’yla
gortismesi icin Hanuman’i Ayodhya’ya gonderir. Yiiziindeki ifadeyi, davranmiglarini ve
soylediklerini kendisine iletmesini ister. Taht1 kendisine birakmak isteyip istemedigini
anlamak istemektedir. Yolculugun basinda esik muhafizi islevini {istlenmis olan
Bharata, bu kez de doniis esigi olmustur. Aradan gegen zamana karsin verilen sozlerde
ayni istegi ve inanci paylasip paylasmadiklarim1 6l¢mek, doniis amacinin karsilikli

olarak benimsendigini gormek, Doniis Esiginin asildigini gosterir.

Iki Diinyanin Ustas: Campbella gore “zamanin goriingiilerinin
perspektifinden nedensel derinligin perspektifine ve tekrar geriye dogru diinya
ayriminin Otesine serbestce gegebilme -iki diinyanin ilkelerini birbirine

karistirmaksizin, ancak zihnin birini digerinin araciligiyla kavramasina izin vererek-
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ustanin yetenegidir” (2004: 212-213). Ustalasan kahraman, kisisel hirslarindan ve

baglarindan arinmay1 bilmelidir (2004: 220).

Rama, Ayodhya'ya giderek Bharata’dan taht1 devralarak iki diinyanin da ustas:
olmustur. Stirgiin i¢in gittigi ormanda ermislerle baglar kurmus, onlar1 tehditlere karsi
korumu, kétiiliikleri yok etmistir. Sita’'min kagirilmasiyla baglayan siiregte yalmizca
diinyadaki canlilar i¢in degil, tanrilar icin de bir tehdit Ravana yok edilmis ve Rama
tanrisal kimligine kavusmustur. Rama, siirgiin yasamindan ustalasmis bir kahraman

olarak doner ve tahta gectiginde yolculuguna bagladig1 diinyanin da ustas: olur.

Rama’nin tahta gegisi altinci boliimiin sonlarina denk gelir. Destan, kuramsal
incelemede farkli degerlendirmeye agik bir sekilde devam eder. Altinc béliimiin sonu
yalnizca Rama igin degil, tiim yakinlari, tilkesi, miittefikleri ve evrensel denge igin
ozglirlesme gibidir. Ancak pek ¢ok bilim insaninin destana sonradan eklendigini
diistindiigii yedinci boliimde farkli bir kurguyla karsilagilir. Bu durum sonug

boliimiinde ayrica degerlendirilecektir.

Ozgiir Yasam: Campbell, yagsam ve 6liim arasinda bir sorguyu ele alir. Savas
alaninin yagsamin kaginilmaz catismalarini simgeledigini soyler. Her canliin bir
bagkasimnin oliimiiyle var oldugu gerceginin ne kadar agir olabilecegini Hamlet ve
Arcuna 6rnegiyle vurgular. Ayrica kisinin kendisini iyiyi temsil eden istisnai bir varlik
olarak gorerek hatalarini hakli ¢ikarma ¢abasina girmesinin bir yanilsama oldugunu,
bunun hem kendisini hem de evrenin dogasini yanlis anlamasina neden olacagini
savunur. Campbella gore mitlerin amac bireyin bilincini evrensel iradeyle
uzlagtirmaktir. Bu uzlas1 yanlis anlamay: ortadan kaldiracak, zamanin ve yasanan
olaylarm, her seyin Ozlinde var olan Oliimsiiz yasamla iliskisi kavranabilecektir
(Campbell, 2004: 267). Rama, tanrisal kimligini idrak etmis, Vishnu oldugu bilinciyle
Ozgiir Yasam asamasinda beklenen 6liim korkusu ve gelecek kaygisindan uzak bir
kral olmustur. Yalnizca halki i¢in degil, insanlik i¢in de gtizel bir gelecek saglamstir.

Dolayisiyla destanda motifin bir kargilik buldugu soylenebilir.
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Calisma boyunca yapilan analiz, Joseph Campbell'in Monomit kuraminin,
Ramayana gibi kiiltiirel, dini ve edebi yonleri i¢ ice ge¢mis bir anlatiya biiyiik olciide
uygulanabilir oldugunu ortaya koymustur. Ramanin yolculugu, Campbell'in
kuraminda belirttigi “Yola Cikis”, “Erginlenme” ve “Doniis” asamalarina karsilik
gelen olaylar ve deneyimlerle sekillenmektedir. Her asamada 6ne ¢ikan motiflerin
onemli bir kismi destanda acik bicimde karsilik bulmakta; Ozellikle kahramanin
dogatistii yardim almasi, sinavlardan gecerek doniismesi ve sonunda toplumuna
bilgeligiyle donmesi gibi temel yapilar kuramsal gerceveyle uyum gostermektedir.
Bununla birlikte, Ramayana’nin yalnizca bireysel bir kahramanlik anlatis1 degil, aym
zamanda bir toplumsal diizenin kurulmasi, kozmik dengenin saglanmas1 ve ilahi
adaletin temsili oldugunun da g6z Onilinde bulundurulmas: gerekmektedir. Bu
durum, Monomit kuraminin bireysel odakli yapisinin, Ramayana’min ¢ok katmanl

icerigini biitiiniiyle agiklamakta zaman zaman yetersiz kaldigini gostermektedir.

Kuram, metnin yapisal analizinde agiklayict ve karsilastirmali bir temel
sunmus; anlatinin i¢gsel mantigini takip etmede giiclii bir arag islevi gormdiistiir.
Kuramin ii¢ asamasi ve her asamaya bagli motiflerin Ramayana’da karsiliginin olup

olmadigini asagidaki tabloda 6zetlemek miimkiindiir:

Kahramanin Yolculugunu Belirleyen Asamalar ve Motifler

1. Yola Cikis 2. Erginlenme 3. Dontis
e Maceraya Cagr e Smavlar Yolu e Disaridan
Kurtarilma
e Dogatistii Yardim e Tanrica ile
Karsilasma e Dontis Esiginin

e Esigin Gegilmesi
Asilmasi
e Tanrilastirma

o Iki Diinyanin Ustasi

o Ozgiir Yasam

Motifin Destanda Karsiligi

Var
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e Balinanin e Bastan Cikarici e Sihirli Kagis
j% Karm Olarak Kadin
©
2 e Nihai Odiil
ke

e Cagrinin e Babanin e Dontistin

Reddedilisi GoOnliinti Alma Reddedilmesi

ke
Sonug¢

Bu calisma, Hint kiiltiirtintin temel kaynaklarindan biri olan Ramayana’y:
Joseph Campbell'in Monomit (Kahramanin Sonsuz Yolculugu) kurami cergevesinde
analiz ederek hem kuramin igleyisini hem de bu kiiltiirel metnin ¢ok katmanli yapisini
anlamay1 hedeflemistir. Monomit kurami, farkl kiiltiirlerdeki mitolojik anlatilarda
evrensel bir anlat1 yapis1 bulundugunu ileri siirmektedir. Kuram, kahraman figiirtiniin
ortaya ¢ikisini “Yola Cikis”, “Erginlenme” ve “Dontis” olarak sistemlestirdigi ti¢ ana

asama ve buna bagli motiflerle aciklarken, anlatinin bireysel dontisiim ve toplumsal

biling arasinda bir koprii islevi gordiigtinii savunur.

Ramayana kuram cercevesinde analiz edildiginde, Rama’nin siirgiinle baslayan
ve tanrisal bir farkindalikla sonlanan yolculugunun, Campbell'in ¢ asamali
yolculuguyla biiyiik oranda Ortistiigti  goriilmiistiir. Campbell kahramani
tanimlarken “Kahraman kendi kendine kazanilmis teslimiyetin sahibidir. Fakat neye
teslimiyet?” diye sorar ve ekler “Bugiin, kendimize sormamiz gereken ve her yerde
kahramanin baslica erdeminin ve tarihsel gorevinin ¢ozecegi bilmece budur” (2004:
15). Rama, Hindu kiiltiirel degerleri icinde dharma’ya, yani evrensel ahlaki diizene
olan mutlak teslimiyetiyle bu tanimin somut karsiligini olusturur. Bu teslimiyet,
Campbell'in aradig1 “kisisel benligi asarak evrensel olana katilim” fikrini dogrudan

yansitmaktadir. Bu baglamda Rama’yi, Hindu kiiltiirtinde bir destan kahramani
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olarak Ramayana ile smirli géormemek gerekir. O, glinlimiiz Hint toplumunda da
adanmigligin, erdemin ve ilahi gorevin (dharma) simgesi olarak yasatilmaya devam
etmektedir. Onun ilahi diizen ugruna verdigi miicadele, bireysel arzularin 6tesinde bir
teslimiyetin ornegidir ve Campbell'in kuramsal cercevesinde tanimladigi kahraman

figiiriiyle yiiksek diizeyde Ortiismektedir.

Monomit kuraminin ¢ogunlukla C. G. Jung'un arketip kurami, S. Freud'un
bilingdisi teorisi ve antropolojik kaynaklardan yararlandig, bireysel doniistime dayal
kahramanlik ve kisisel aydinlanma temalari tizerine kurulu oldugu sylenebilir. Oysa
Ramayana, toplumsal diizenin yeniden tesisi, kozmik dengenin saglanmas1 ve ilahi
iradeyle biittinlesme gibi daha kapsamli anlam katmanlarini da icermektedir. Nitekim
Rama, yalnizca bireysel bir dontisiim yasamaz; ayn1 zamanda evrensel bir dharma’nin
temsilcisidir ve dontisiimii kozmik diizenin dengesiyle biitiinlesir. Dolayisiyla
destanin, yalnizca kurami tamamlayan degil, kimi noktalarda sinirlarini genisleten bir

yap1 sergiledigini soylemek miimkiindiir.

Destanin analizi asamasinda karsilagilan bir durum olarak kurami, genellikle
Bati merkezli, patriyarkal ve heteronormatif bir okuma gercevesiyle smirli kalmakla
elestirmek miimkiindiir. ‘Tanricayla Karsilasma” ve ‘Bastan Cikarict Kadin’ gibi
motifler, kadin ya ilahi rehber ya da saptiria figiir olarak konumlandirirken, kadin
karakterlerin ¢ok katmanli ve 6zerk temsil bigimlerini ihmal etme riski tagimaktadar.
Bu durum, Monomit’'in ortaya koydugu yapida kadin karakterleri cogunlukla pasif ya
da aragsal figiirlere indirgedigi elestirisine dayanak sunmaktadir (Murdock, 1990;
Nicholson, 2015; Pearson & Pope, 1981). Ramayana’da Sturpanakha ve Sita gibi kadin
karakterler bu gercevenin 6tesinde ¢ok boyutlu bir temsil kazanmaktadir. Ozellikle
Sita figiirti, kahraman yolculugunun yalnizca arzu nesnesi degil, kendi basina etik ve

ahlaki bir sinavin simgesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Joseph Campbell’in, kahraman anlatilarini yapisal olarak ii¢ ana asama ve buna

bagh motiflerle agiklarken, bu yapinin metinsel bir biitiinliik {izerine insa edildigi
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varsayimiyla hareket ettigi goriiliir. Oysa Ramayana, yalnizca bir yazarin kurguladig
bir metin degildir. Ramayana’nin metinsel formu, ytizyillar boyunca sozlii gelenek,
dinsel giincellemeler ve bolgesel kiiltiirel miidahalelerle katmanlagmis bir yapiya
doniismiistiir. Ozellikle 1. ve 7. boliimlerin sonradan eklendigi goriisii (Goldman,
1984; Winternitz, 1927; The Valmiki Ramayana, 2017) dikkate alindiginda, kuramin basi
ve sonu belli kahraman yolculugu modeli, metnin yapisal gercekligiyle
catisabilmektedir. Bu durum, Hanney (2024)'in elestirisini hakli ¢ikaracak bigimde,
kuramin esnekligini sorgulatabilir ve Seager (2015)'in da altim1 ¢izdigi bicimiyle
kiilttirel baglama gore yeniden yorumlanmasini gerektirdigini veya Ross (2019)un
savundugu gibi monomit yapisinin metne digsal bir sablon olarak yerlestirilmesinin
her zaman anlatinin tarihsel katmanlariyla uyumlu sonuglar vermeyecegini
diisiindiirebilir. Ote yandan, kuramin metin biitiinliigiinii ortaya koyan bir fonksiyona
sahip oldugu varsayildigindaysa, 1. ve 7. boliimlerin destana sonradan eklendigi

gortisii farkli bir yontemle kanitlanmis olmaktadr.

Ramayana’min Monomit kuramiyla incelenmesi, yalnizca evrensel bir anlati
kalibinin uygulanabilirligini test etmek, edebi ya da mitolojik karsilastirma yapmak
degil; ayn1 zamanda donemin sosyo-kiiltiirel yapisina dair ipuglarmi ¢oziimleme
imkan1 da sunmaktadir. Rama’nin erkekligi, Sita'nin sinanmasi, Strpanakha gibi
kadin karakterlerin tasviri ve Bharata’nin sembolik islevi, postkolonyalizm, feminizm,
yapibozum gibi modern elestirel kuramlarla yeniden okunabilecek temalar sunar.
Nitekim calisma icinde yer verilen elestirel yaklasimlar bu dogrultuda yapilacak
incelemeler icin de kaynak niteligindedir. Ramayananin anlat1 yapisi, sadece bir
kahramanlik dongiisii olarak degil; ayn1 zamanda ataerkil degerler sistemi, kast
diizeni ve toplumsal cinsiyet rolleri gibi unsurlarin yeniden iiretildigi bir kiiltiirel

metin olarak da degerlendirilebilir.

Ramayana’nin, hem bir kiiltiirel hafiza metni hem de ¢agdas elestirel okumalar

icin zengin bir kaynak olarak goriilmesinde yarar vardir. Anlatinin icinde yer alan
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kahramanlik, adalet, toplumsal diizen, kadin-erkek iliskileri ve tanrisal otorite gibi
temalar, donemin degerler sistemine ve mitolojik biling yapisina dair derinlikli

analizlere zemin sunmaktadir.
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The legend is very important in terms of revealing the social subconsciousness
of ancient Indian society.

Giris

Dilimize yabanci dillerden Ganj olarak ge¢mis olan Hindistan’m en 6nde gelen
nehri Ganga, tiim diinya tarafindan bilinir. Hindistan'in Uttarakhand eyaletinden,
Uttarkasi bolgesinden, Himalaya Daglari’nin bati1 kismindan dogan bu nehir, yaklagik
2500 km. den fazla uzunlukta bir akistan sonra Bengal Korfezi'nden Hint
Okyanusu'na bosalir. Delhi, Pataliputra, Kannauj, Kara, Munger, Varanasi, Patna,
Hajipur, Kanpur, Bhagalpur, Murshidabad, Baharampur, Kampilya ve Kolkata gibi
bircok yerlesim yeri onun kiyilarinda insa edilmistir. ik olarak Himalayalarda,
Gangotri buzulundan, inegin agzina benzetildigi icin Gomukha [inek agz1] denilen bir
magaradan ¢ikar. Gangotrl buzulundan ¢ikan kismuna Bhagirathi denilir. Bu daha
sonra Satopanth buzulundan c¢ikan Alaknanda nehriyle Devprayag kasabasinda
birleserek Ganga'nin ana akisini olusturur. Yamuna Nehri, 1375 km. lik bir akistan
sonra, Prayaga’da (Allahabad) Ganga'ya karisir ve kaybolur. Ganga da Bengal
Bolgesinde Padma adiyla akarak denize karisir. Padma iken ona diinyanin en uzun

nehirlerinden biri olan Brahmaputra karigir.

Ganga Nehri'ni cografya ac¢isindan uzun uzun anlatmak miimkiinse de simdi
burada bize diisen, kadim Hint insaninin muhtesem hayal giiciiyle onun,
gokytliziinden yeryiliziine nasil dokiildiigliniin efsane olarak anlatimmin nasil
yapildigini gostermektir. Bunun igin temel aldigimiz, Ramayana Destani’'ndaki
anlatimdir. Ciinkii efsanenin konusunun merkezi ile Ramayana’nin konusunun

merkezi ayni yer, yani Ayodhya’dir.
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Ganga'nin Dékiiliisii Efsanesinin Ramanayana Destanindaki Anlatimi

Destana gore Ganga ve Uma, Himalaya’'min kizlanidir (I, 35). Ramayana
Destani’'nin I, 36-44 arasindaki anlatimina gore efsaneyi ermis Vigvamitra, Rama ve
Lakshmana'nin bilmek istemeleri {izerine anlatmaktadir. Ganga biiyiik kiz kardes,
daglarin kizi Uma ise kiigiik kiz kardestir. Ganga’nin gokyiiziinde, yeryiiziinde ve yer
altinda olmak tizere g tiirlti akis1 vardir. Asagida biraz geriden alinarak! anlatilan

efsanenin tam metin anlatimi sunulmustur:

Ermis konugmasin bitirince anlattigi hikdyeden memnun kalan iki kahraman,
Rama ve Lakshmana, onu sevingle selamladilar ve dediler ki: “Ey Brahman, bize bu
miikemmel hikayeyi anlattiniz. Simdi de daglarin kralinin biiyiik kizim1 anlatin. Siz
insanlara ve tanrilara ait her seyi bilensiniz. Ganga'nin ii¢ diinyay1 da temizlemesinin
nedeni neydi? Ug tiirlii akistyla o nasil tiim nehirlerin énde geleni oldu? Ey Dharma’y1
bilen, onun {i¢ diinyada ne gibi etkileri oldu?” Sr1 Rama [Kakutstha] boyle konusunca
tek zenginligi cilecilik olan Visvamitra, ermislerin arasinda hikayeyi genisleterek

anlatti:

“Ey Rama, bir zamanlar, mavi boyunlu biiyiik c¢ileci tanr1 [Siva] esini bularak
evlenmek istedi. O evlilikle mesgul olarak tanrisal ytiz yil gecirdi. Fakat onun bir oglu
olmads, ey diismanlar: tepeleyen Rama. Biiyiik baba [Brahma] dahil biitiin tanrilar
endise ettiler. Bu birliktelikten olan varlig1 kim tasiyabilirdi ki? Biitiin tanrilar ona
yaklasip dediler ki: ‘Ey tannlar tanrisi biiylik tanri, size goksel yaratiklarin
alcakgoniillii selamlarina liitufta bulunmak yakisir. Ey tanrilarin 6nde geleni, sizin
glicliniizii diinyalar tasiyamazlar. O nedenle Brahma‘ya bagl yaptiginiz cileyi esiniz
tanrigayla birlikte yapin. Ug diinyanin iyiligi icin yasam enerjinizi kendinizde tutun,

yok olmamalari i¢in diinyalar1 koruyun.” Tanrilari isiten tiim diinyalarin biiytiik tanris:

!Burada Uma ve Siva’nin birlesmelerinin engellenmesi, Siva'nin disari figkirtacagi enerjiyi ti¢ diinyanin
da tastyamayacagi belirtilir. Himalaya'nin iki kizindan biri olan Uma’nun pasiflestirildiginin, aktif halin
Ganga'ya kaydirildiginin goriilmesi agisindan konuyu geriden almak 6énemlidir. Devaminda Agni'nin
Ganga'y1 dolledigini goriiriiz ki bu Mahabharata anlatiminda yoktur.
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sOylediklerini kabul etti ve soyle soyledi: “Uma’yla birlikte yasam enerjimizi i¢cimizde
tutariz. Yerytiizii ve diger diinyalar huzur iginde olsunlar. Fakat sorarim, ey tanrilarin
miicevherleri, benim disari figkiran giictimii kim tasiyacak?” Kendilerine boyle sorulan
tanrilar cevap verdiler: ‘Figskirtilan giiciiniizii yerytizii tasiyacak.” Kendisine boyle
sOylenen tanrilarin efendisi Siva, daglar1 ve ormanlar1 kaplayan tohumunu figkirtti.
Bunun {izerine tanrilar ates tanrisi Agni'ye seslendiler: ‘Riizgar tanrisi Vayu'yla
birlikte Rudra’nin [Siva] giiglii tohumunu emer misiniz?” Atesle yogunlasan tohum
beyaz bir dagla birlesti, ates veya giines gibi goz kamastiran beyaz sazliklara dontistii,
oradan da ates-dogumlu denilen Kartikeya dogdu. Memnun kalan tanrilar ve ermisler
Uma’ya ve Siva'ya tapindilar. Ey Rama, bunun {izerine daglarin kiz1 [Uma] 6fkeden
kizaran gozleriyle lanet okudu: ‘Esimle bir ogul edinmek igin birlesiyordum ki sizler
buna engel oldunuz, sizin de eslerinizden evlatlariniz olmasin.” Tanrilara boyle lanet
okurken bir lanet de Toprak Ana’ya okudu: ‘Ey Prithivi, ylizeyinin ¢ok bigimi var,
kocan da ¢ok olsun. Ey benim evlat sahibi olmam istemeyen zalim, sen de evlat
zevkinden mahrum olasm.” Tiim tanrilarin lanetlendigini goren Siva, karisiyla birlikte
bat1 yoniine gitti. Oraya vardiginda kutlu dagm [Himalaya] Himavatprabhava denilen
kuzey kanadinda esiyle birlikte cilecilige devam etti. Ey Rama, boylece sana tanriga
Uma’'min ayrintili hikdyesini anlattim. $Simdi de Lakshmana’yla birlikte Ganga'nin

kokenini [Bhagirathi] dinleyin.”

“Tanr1 [Siva] ¢ile doldururken, baslarinda indra ve Agni oldugu halde tanrilar,
ordularimi koruyacak bir komutan arayisiyla Brahma'min yanina geldiler. Indra ve
Agni'yle birlikte tanrilar Brahma'nin 6niinde saygiyla egildiler ve ona soyle hitap
ettiler: ‘Bir silireden beri ordularimiza komutan bahseden yiice tanri [Siva] tanrigca
Uma'yla birlikte cile dolduruyor. Ey careleri bilen, siz bizim en yiiksek basvuru
mercimizsiniz, bu durumda diinyalarin iyiligi icin ne yapmak gerekir?” Tanrilarin
sorununu duyan Brahma, tatli dille onlar1 yatistirmaya calisarak soyle soyledi:

‘Daglarin kizi [Uma] karilarinizdan c¢ocuk sahibi olamayacagimi sdyledi. Onun
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lanetleri asla sasmaz. Goksel Ganga burada, Hutasana? ondan diismanlara boyun
egdirecek bir ¢ocuk peydahlayacak. O komutan olarak ortaya ¢ikabilir. Daglarin
kizlarindan biiyiik olan1 [Ganga] aslinda Uma tarafindan dogurulan o ¢ocugu kendi
oglu gibi kabul edecek. Uma da ona kuskusuz gozii gibi bakacak.” Ey Raghu soyunun
evladi, Brahma'nin sozlerinden memnun olan tanrilar saygiyla oniinde egildiler. Ey
Rama, cevheri bol, muhtesem Kailasa Dagi'na varan tanrilar, Agni'den bir ¢ocuk
yaptirtmasin istediler. Ona dediler ki: ‘Ey ziyadesiyle giiclii tanri, tanrilarin istegini
yerine getir, giiciinii daglarin kiz1 Ganga’ya aktararak tohum ek.” Tanrilarin istegini
yerine getirmek amaciyla Pavaka [Agni] goksel Ganga’'ya yaklagsarak dedi ki: ‘Ey
tanrigca, su cenini tasi, bu tanrilarin istegidir.” Bu sozii isiten tanriga goksel bir bigim
ald1. Onun biiyiikliiglinii izleyen Agni, her taraftan eridi, i¢ine akti. Ey Raghu soyunun
evladi, Agni giictinii onun igine aktardi, onun damarlar1 [akintilar1] iyice doldu. Ganga
dedi ki: “Ey tanri, senin bu parlak giiciinti daha fazla tasiyamiyorum.” Agni cevap
verdi: ‘Bu tohum senin tarafindan Himalaya eteklerine tasinmalidir.” Ates tanrisinin
sOzlerini isiten gorkemli Ganga tohumu damarlarindan disar1 atti. O Ganga’nin
govdesinden ayrilds, saf altin gibi parladi. Yerytiziine diisen art1g1, esi benzeri olmayan
bir ihtisamla altina ve giimiise doniistii. Isisinin siddetinden uzak alanlar bile bakira
ve demire doniistii. Artiklar1 kalay ve kursun oldu. Bu yolla tohumun yeryiiziine
ulastig1 her yerde cesitli metaller meydana geldi. Daga bitisik ormanlar altina dontistii.
Ey Raghu soyunun evlads, ey insanlar kaplani, o giinden sonra altin Catartipa® olarak
bilindi. Derken, ¢ocuk dogduktan sonra Indra ve Marutlar onu emzirmesi icin Krittika
yildizlarina emir verdiler. ‘Kuskusuz bu hepimizin ¢ocugu olacak’ diye diistinen
Krittikalar onu sirayla emzirdiler. Tanrilar ‘kuskusuz bu ¢ocuk ii¢ diinyada da
bilinecek” diyerek ona Kartikeya adini verdiler. Tanrilarin dediklerini isiten Krittikalar
rahimden c¢ikan, hayirli alametleri olan, ates gibi parlayan cocugu yikadilar. Ey

Kakutstha, rahimden ¢ikan Kartikeya'ya tanrilar Skanda* adini verdiler. Alt1 ytizli

2 Agni’'nin “sunaklar1 yiyen” anlamindaki adlarindan biri.

3 “Parlak, ¢ok giizel” anlamlarina gelen bir sozctik.

4 Skanda, skand “diismek, kaymak, sicramak” eyleminden tiiremedir. Ganga'nin rahminden kayip
¢iktig i¢in bu ad verilmis.
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Krittikalarin memeleri siitle doldu, bebek her birinden emerek biiytidii. Hassas bir
bedeni olmasina ragmen emdigi siitiin verdigi giigle bir giinde Daitya ordularim
perisan etti. Tanrilar, baslarinda Agni'yle birlikte, onu suyla kutsadilar ve ordularin
bagina getirdiler. Ey Rama, iste bu sekilde size Ganga’nin ayrintili hikayesini, [Siva'nin
oglu] Kumara'nin, yani Kartikeya'nin dogusunu anlattim. Bu diinyada Kartikeya'ya
bagh olanlar uzun 6miirlii olurlar, ogullar1 ve torunlariyla birlikte Skanda’nin kutlu

tilkesinde barinirlar.”

Kausika [Vigsvamitra] tath bir konusmayla Rama’ya bu hikayeyi anlattiktan
sonra ona takip eden su hikayeleri de anlatti. “Eski zamanlarda Sagara adinda bir kral
vardi. Ayodhya’y1 yonetti, dindarliga kapildigindan ¢ocuksuz kald1 ve ¢ocuk 6zlemi
duydu. Ey Rama, Vidarbha kralinin kizi Kesini, Sagara’nin karis1 oldu. O oldukca
dindar ve diirtist birisiydi. Sagara’min ikinci karisi ise Sumati idi. O, ermis
Arishtanemi'nin [Kagyapa] kizi, Suparna’nin [Garuda] kiz kardesiydi. 1ki karisiyla
birlikte kral Himalaya Daglari'na geldi, Bhriguprasravana tepesinde ¢ile doldurmaya
basladi. Yiiz yil gectikten sonra, cilelerin karsiligi olarak, dogruluk timsali ermis
Bhrigu, Sagara’ya bir liitufta bulundu. Dedi ki: ‘Ey giinahsiz kisi, senin muhtesem
cocuklarin olacak, ey insanlarin 6énde geleni, senin bu diinyada benzersiz bir sanin
olacak. Karilarindan biri senin soyunu siirdiirecek bir ogul verecek, digeri ise altmig

bin ogul doguracak.”

“Insanlarin en iyisi boyle soyleyince, krallarin kizlari ok memnun oldular,
ellerini kavusturarak saygiyla soyle hitap ettiler: ‘Ey Brahman, soyledikleriniz gercek
olsun, lakin bilmek isteriz, ikimizden hangimiz tek c¢ocuk hangimiz ¢ok cocuk
doguracak?” Bunu isiten ziyadesiyle dindar Bhrigu su yanit1 verdi: ‘Kim tek ¢ocukla
soyu stirdiiren olmak, kim giiglii ve {in sahibi ¢ok ¢ocugun sahibi olmak isterse o onu
dogursun.” Ey Raghu soyunun evladi, ermisin soylediklerini duyan ilk es Kesini soyu

sirdiiren evlad: dogurmak istedigini belirtti. Suparna’'min kiz kardesi Sumati ise
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cesaret ve gili¢ sahibi altmis bin ¢ocuk doguracakti. Baslarini egerek ermisi sag

tarafindan dolanarak tavaf ettikten sonra kral, esleriyle birlikte sehrine geri dondii.”

“Bir zaman sonra eslerden biiytiik olan Kesini, kral Sagara’ya Asamanca adinda
bir ogul dogurdu. Ote yandan Sumati de rahminden bir sukabagi cikarttr. Ondan
altmis bin oglan cikti. Ebeler onlari igleri saf tereyagi dolu kavanozlarda beslediler.
Zamani gelince hepsi de genclik yillarina kavustular. Uzun bir zaman sonra
Sagara’nin altmis bin oglu genclik ve giizellik sahibi oldular. Ey insanlarin en iyisi, ey
Raghu soyunun evladi, Sagara'nin en biiyiik oglu onlar1 yakalad: ve Sarayu Nehri'nin
sularina atti, onlarin bogulmalarini giilerek izledi. Onun bu kétiiliiglinii, ayrica
yurttaslara kotii davranislarin1 goren babasi onu sehirden kovdu. [O boyleyken]
Asamanca’nin Amsuman adinda herkes tarafindan sevilen giiglii-kuvvetli bir oglu
vardi. By insanlarin en iyisi, zaman gecti, Sagara’nin aklina kurban toreni yaptirma
fikri distii. Vedalar: iyi bilen kral etrafindaki din adamlariyla birlikte buna karar

verdi.”

“Raghu soyunun evladi, Visvamitra’'min anlattiklarindan ¢ok hoslaniyordu.
Konusmanin sonunda ates gibi parlayan ermise dedi ki: “Bhadram te! Bu hikayeyi
dinlemeyi ¢ok istiyorum. Ey Brahman, ceddim kurban torenini nasil yaptirdi?” Bu
soruyu igiten Vigvamitra giiliimseyerek merakli Kakutstha’ya anlatmaya basladi: “Ey
Rama, ytiice ruhlu Sagaranin kurban sunma hikayesini dinle. Daha ¢ok Himalaya
[Himavan] diye bilinen $ankara, kayin pederi olan Vindhya Daglari ile kars: karsiya
birbirlerine bakarlardi. Bahsi gecen kurban toreni bu ikisi arasindaki bolgede olacakti.
Bu alan gergekten de kurban toreni i¢in ¢ok uygundu. Ey Kakutstha, gii¢lii yayiyla
araba savascist Amgsuman kurban atini takip etti; o Sagaramin himayesinde

yasamaktayd1.”

“Kurban tdreniyle mesgul olundugu bir sirada Vasava [Indra] bir ifrit kiligina
girdi ve kurban atin1 ¢aldi. Ey Kakutstha, soylu kralin at1 ¢calininca kurban toreninde

gorevli biitiin din adamlar1 krala dediler ki: ‘Su kutsal giinde kurban at1 zorbalikla
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calindi. Hirsiz oldiiriilmeli, at geri getirilmeli. Aksi halde hepimiz lanetleniriz. Kurban
toreni asla kirletilmemelidir.” Din adamlarinin s6zlerini duyan kral, altmis bin ogluna
seslendi: ‘Ogullarim, mantralar okuyan degerli Brahmanlarin yaptirdigi kurban
torenine nasil oluyor da Rakshasalar sizabiliyorlar anlayamiyorum? Sevgili ogullarim,
gidin, hirsiz1 ve at1 bulun. Okyanuslarla gevrili yerytiziinii altiist edin. Her biriniz
Yocana Olgtistiyle belli bir alani arastirsin. Yeri kazin, alt iist edin ta ki hirsiz ve at
bulunana kadar. O zamana kadar da ben burada torunum ve din adamlariyla birlikte

bekleyecegim.”

“Ey Rama, babalar1 tarafindan kendilerine bdyle sdylenen evlatlar yerytiziini
aramaya basladilar. Arayip taramalarina ragmen at1 bulamadilar. Bu defa insanlarin
kaplanlar1 evlatlar elleriyle toprag: kazmaya basladilar. Her biri simsek ¢arparcasina
bir Yocana kare alami kazdi. Ey Raghu soyunun evladi, pulluklarla kazar gibi
mizraklariyla kazilan toprak inledi. Ey Raghava, Nagalar, Asuralar, Rakshasalar ve
diger yaratiklar yiiksek sesle inlediler. Ey Rama, altmis bin Yocana® kazdilar ve
neredeyse en alt iilke olan Rasatala’ya varacaklardi. Kralin ogullar1 daglarla dolu
Cambudvipa'nin [Hindistan'in] her vyerini kazdilar. Sasirmis olan tanrilar,
Gandharvalar, Asuralar, yilanlar, solugu Biiyiik Baba’min [Brahma] yaninda aldilar.
Onu saygiyla selamladiktan sonra, endiseli ytizlerle soyle arz ettiler: “Bhagavan, biitiin
yeryiizii Sagara'min ogullar1 tarafindan kazildi, bircok ytlice ruh ve su canlist
oldiiriildii. Sagara’min ogullar1 onlerine ¢ikan her seyden siipheleniyor, ati bulmak

umuduyla herkesi oldiirtiyorlar.”

“Panik icindeki tanrilarin sozlerini isiten Bhagavan Pitamaha [Brahma] onlara
yarut verdi: “Yeryiizii tanrigasi, her seyi bilen, tiim diinyanin sahibi tanr1 Vishnu'nun
karis1 Lakshmi'dir. Bu tanri, Kapila bicimine girerek daima yeryiiziinii destekler.

Sagaramin ogullar1 onun Ofkesinin atesiyle yanacaklar. Yeryiiziiniin Onceden

5 Bir uzunluk 6l¢iisii birimi. Tam olarak neye karsilik geldigi belli degilse de bir yocananin 13,5 km. ye
denk geldigi tahmin edilmektedir.
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belirlenen kazilmasi isi de Sagara’min ogullarinin yok edilmesi isi de ileri goriisliiler
tarafindan goriilmiistii.” Brahma'nin yanitini isiten otuz ii¢ tanr1 memnun bir sekilde
geldikleri gibi gittiler. Yerylizii Sagaranin ogullar1 tarafindan kazilirken gok
guriltiistine benzer bir ses peydah oldu. Tiim diinyay1 dolasip her yeri kazmis olan
ogullar babalarmin yanina gidip ona soyle soylediler: “Tiim diinyay1 dolastik, giiclii
tanrilar, Danavalar, Rakshasalar, Pisacalar, Uragalar, Nagalar oldiiriildii, yine de ne
atin ne de onu ¢alanin izine rastlayamadik. $imdi ne yapmamiz gerekir? Bize bu
konuda yol gosterin.” Ey Raghu soyunun evlads, ogullarinin sdylediklerini isiten soylu
kral Sagara, 6fkelenerek konustu: “Yerytiiziinii kazmaya devam edin, at hirsizinin izini
bulmadan geri donmeyin.” Soylu babalar1 Sagara’nin 6niinde egildikten sonra altmis
bin prens Rasatala’ya dogru yeri kazmaya devam ettiler. Kazarlarken bir kosede dag
gibi duran bir fil gordiiler; bu Virapaksha adinda diinyay1 [dogu yoniinden] koruyan
fildi. Devasa fil Virupaksha basini yaslamis, ormanlar: ve daglariyla biitiin diinyay1
desteklemekteydi. Ey Kakutstha, bu fil yoruldugunda basmi sallamig, o zaman da
yeryliziinde zelzele olmustu. Ey Rama, bu giiglii filin etrafindan saygiyla dolanip
gectikten sonra yeri Rasatala’ya dogru kazmaya devam ettiler. Dogu yonii bittikten
sonra giiney yoniinde kazmaya basladilar, orada da dag gibi bedeniyle devasa fil
Mahapadma’y1 gordiiler; o da basiyla yerytiziinii desteklemekteydi. Bu mucizeye
sasip kaldilar. Soldan saga filin ¢evresini tavaf edip saygilarini gosterdikten sonra,
soylu Sagara’nin altmig bin oglu bat1 yoniinii kazmaya basladilar. Orada da dag gibi
duran devasa fil Saumanasa’y1 gordiiler. Onun da saygiyla etrafin1 dolandiktan sonra
kuzey yoniinii kazmaya basladilar. Ey Raghularin en iyisi, orada da kar gibi beyaz
viicuduyla diinyayr destekleyen Bhadra adl fili gordiiler. Ona dokunup etrafini
saygiyla dolandiktan sonra yerytiziinii kazmaya devam ettiler. Sagara’nin ogullar:
ofkeyle Kuzey Dogu yoniinde kazdilar. Muazzam bir hiza sahip giiglii prensler orada,
Kapila kiligina girmis Vasudeva’y1 [Vishnu] gordiiler. Hemen onun yakiminda da
otlanmakta olan at1 gordiiler. Onun at1 ¢alan kisi oldugunu diisiinerek, 6ftkeyle kizaran
gozlerle, ellerinde mizraklar, sopalar, taslarla ‘dur, kagma’ diyerek {izerine saldirdilar.

‘Sen bizim atimiz1 ¢alan kisisin, bil ki Sagara’nmin ogullarinin eline diistiin” dediler. Ey
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Raghu soyunun evladi, onlarin bu sézlerini isiten Kapila ¢ok 6fkelendi ve "hum’ sesini
cikardi. Sagara’nin ogullar1 Kapilanin oOlgiilemez giicii karsisinda bir anda kiile

dondiiler.”

“Ey Raghu soyunun evladi, ogullarinin geri donmedigini goren kral Sagara
torunu Amsuman’a dedi ki: ‘Sen giiglii, yigit ve atalarmmin izinden giden birisin.
Amcalarini ve ¢calinmis olan at1 bulmani istiyorum. Yeralt1 diinyasimin canlilar1 devasa
boyutta ve c¢ok giiclii. Onlarin saldirilarina karst yaninda yay ve kilig¢ bulundur.
Onurlandirilmay1 hak edenleri onurlandirarak, sana engel olanlar1 Oldiirerek isini
tamamla ve geri gel ki su kurban torenini tamamlayabilelim.” Yiice ruhlu Sagara
tarafindan boyle sdylendikten sonra yaymi ve kilicin1 alan Amsuman hizla oradan
ayrildi, ¢cok ge¢cmeden amcalarmin kazdigi gecide geldi. Yigit Amsuman orada
tanrilarin, Danavalarin, Rakshasalarin, Pisacalarin, kuslarin, yilanlarin saygi duydugu
yon koruyan fillerden birini goérdii. Onun saygiyla etrafin1 dolandi, 6nce hatirini, sonra
da amcalarini ve at hirsizini sordu. Soruyu duyan oldukga zeki yon koruyan fil soyle
yanit verdi: ‘Ey Asamanca oglu, amacina ulastin, artik atla birlikte geri donebilirsin.”
Filin yanitin1 duyan Amsuman ayni soruyu biiyiikten kiiciige diger yon fillerine de
sordu. Zamana, yere ve kisiye gore nasil konusulacagim bilen filler ona at1 alip
gidebilecegini soylediler. Bu yanitlar1 alan Amsuman hizla Sagaranin ogullar1 olan
amcalarinin yanip kiilden bir yigin haline geldikleri yere vardi. Asamanca oglu
[Amsuman] kiil yiginin1 goriince derin bir {iziintiiye kapildi ve aglamaya baslad:.
Sonra orada otlanmakta olan kurban atin1 gérdii. Olmiis prens atalarinin ruhlar1 icin
su serpti. Kendisi susadig1 halde herhangi bir su kaynagi aramadi. Etrafa bakarken
orada kuslarin krali, amcalarimin dayzisi, riizgar gibi hizli Suparna’yr [Garuda] gordii.
Vinata'nin oglu giiglii Garuda ona soyle dedi: ‘Ey insanlar kaplan, tiziilme, diinyalarin
iyiligi icin onlarin 6lmesi gerekiyordu. Bu giiglii prensler ermis Kapila tarafindan
yakilip kiile dondiiriildiiler. O nedenle onlara su sunmana gerek yok. Ey insanlarin en
onde geleni, Himalaya'nin biiyiik kizi1 Ganga’dir. Amcalarin [ruhu] igin gereken suyu

ondan almalisin. Birak onlarin kiillerini Ganga yikasin, Sagara’nin altmis bin oglunu
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cennet diyarlarina tasisin. Ey insanlar miicevheri, sen at1 alip buradan ayril. Biytik
babanin at kurban toreni yapmasimi sagla.” Garudanin 6giidiinti dinleyen yigit
Amguman, biiyiik ¢ileci, at1 alip hizla bagkente dondii. Krali gorerek ona olan biteni
anlatti, Garuda’nin so6zlerini de iletti. Amsuman’in anlattiklarini husu iginde dinleyen
kral, kutsal yonergeleri izleyerek kurban torenini tamamladi. Kurbani tamamlayan
kral sehrine geri dondii. Fakat kralin kafasinda Ganga'nin dokiiliisiiyle ilgili higbir
plan yoktu. Uzunca bir zaman bir sonuca ulasamadan 6ylece kaldi, otuz bin y1l tahtta

kaldiktan sonra biiyiik kral cennete yiikseldi.”

“Ey Rama, Sagara oldiikten sonra halk dindar Amsuman’1 kral olarak secti. Ey
Raghu soyunun evladi, Amsuman biiyiik bir kral oldugunu kanitladi. Oglu Dilipa da
onun gibi biiytik bir kral oldu. Amsuman krallig1 ona devrettikten sonra Himalayalara
cileye gekildi. Otuz iki bin sene ¢ile doldurduktan sonra miikafat olarak cennete gitti.
Biiytik amcalarinin dliimiinti duyan giiglii kral Dilipa tizlintiistinden ne yapacagini
bilemedi. Ganga’y1 asag1 dokiip onlarin ruhlarini nasil temizleyecegini bilemiyordu.
Dindar kral boyle diisiintirken onun Bhagiratha adinda bir oglu oldu. Dilipa ¢ok
sayida kurban toreni yaptirtt, gliglii kral otuz bin yil tahtta kaldi. Atalar1 hakkinda ne
yapacagim bilemeden hastaland1 ve oldii. Oglu Bhagiratha'ya tahtta birakan kral,
Indra’nin cennetine gitti. Dindar kral Bhagiratha'min oglu yoktu ve bir ogul sahibi
olmak istiyordu. Idareyi vezirlerine birakarak Ganga'min dokiilmesi icin Gokarna
Dagi'na ¢ile doldurmaya gitti. Ellerini yukar1 kaldirip ayda bir kez yemek yiyerek bes
ates cilesi® doldurdu. Bu sekilde siki cileyle bin yil gegirdi. Tiim yaratiklarin efendisi

Brahma soylu kralin bu ¢ilesinden hosnut oldu.”

“Onu tanrilarla birlikte huzuruna ¢agiran Brahma ona dedi ki: ‘Ey biiyiik kral,
senin doldurdugun cileden hoslandim, dile benden ne dilersen, ey giizel orug tutan!’
Ellerini kavusturarak ayakta durmakta olan Bhagiratha, Brahma'ya soyle soyledi:

‘Eger efendimiz benden hosnut oldularsa ve bir litufta bulunmak istiyorlarsa

® Dort tarafta yanan ateglerin arasina oturarak yapilan ¢ile. Beginci ates de Giines olarak kabul ediliyor.
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Sagara’nin biiyiik ogullarina su sunmak isterim. Soylu atalarimin kiillerini Ganga’nin
sulariyla yikamak ve onlarin cenneti hak etmelerini saglamak isterim. Ey tanri, bir de
fkshvaku soyundan bir evlat edinmek isterim ta ki neslimiz kdrelmeye.” Brahma tath
bir dille ona cevap verdi: ‘Ey biiyiik araba savascisi Bhagiratha, bunlar giizel istekler.
Gergeklessin. Ey Tkshvaku soyunu siirdiiren, bagar1 seninle olsun. Himalayalardan
dogan, onun biiyiik kiz1 Ganga iste burada. Yalniz, ey kral, onu sadece Hara [Siva] ile
harekete gecirebilirsin. Ganga'nin dokiiliistinii yeryiizii kaldiramaz. Bu isi ancak ti¢

uclu mizragin sahibi $iva yapabilir.”

“Ey Rama, kutlu Brahma ayrildiktan sonra Bhagiratha ayak bas parmaginin
tizerinde bir y1l boyunca [tanr1 Siva'y1] bekledi. Bir y1l dolunca tiim diinyanin tapindig:
Pasupati [Siva] ¢ikageldi ve krala dedi ki: “Ey insanlarin en iyisi, yaptigin ¢ile hosuma
gitti, istegini yerine getirecegim. Daglarin kralmin kizim1 [Ganga] bagimda
tasiyacagim. Ey Rama, tiim diinyanin tapindig1 Himalaya'nin biiytik kizi, dayanilmaz
glicli ve heybetiyle gokytiziinden siiziiliip Siva'min basina girdi. Tasinmasi ¢ok zor
olan kutsal Ganga sOyle diistindii: ‘Akintilarimla birlikte Sankara’nin [Siva] basina
girmekle Patala’ya [asag1 bolgelere] inmis oldum.” Onun kibrini goren ti¢ gozlii tanri

Hara [Siva] 6fkelendi ve onu basinda hapsetti.”

“Ey Rama, Rudra’nin [Siva] Himalaya'ya benzeyen, kegelesmis saglariyla kapl
basina giren kutsal Ganga, ne kadar cabalasa da yerytiziine akacak bir yol bulamad.
Kendine bir ¢ikig bulamayan kutsal nehir, yillarca orada yapayalniz kaldi. Bu durumu
goren Bhagiratha yeniden ¢ileye basladi. Ey Ragu soyunun evlady, Siva bu ¢ileden ¢ok
hosland1 ve Ganga’y1 Bindusara’ya’ dogru birakti. Serbest kalan nehirden yedi akarsu
ciktl. Bunlardan dogu yoniinde akanlar Hladini, Pavani ve Nalini idi. Bat1 yoniinde
akanlar ise Sugakshu, Sita ve Sindhu idi. Yedincisi, Bhagiratha'nin arabasindaydi.

Ermis kral [Racarshi] Bhagiratha, arabasiyla 6nden gidiyor, Ganga da onu takip

" Bindusara, Himalayalarda tanr1 Brahma'ya ait olan bir goldiir.
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ediyordu. Boylece gokytiziinden $Siva'nin basma diisen Ganga bu defa da yerytiziine

dogru diismiis oluyordu.”®

“Yere diisen sular gok giiriiltiisti gibi bir sesle akmaya bagladilar. Yeryiizii
baliklar, kaplumbagalar ve yunus baliklariyla biiyiileyici bir hal ald1. Biiyiik sehirlere
benzeyen goksel arabalarinin, atlarmin, fillerinin tizerinden tanrilar, ermisler,
Gandharvalar, Yakshalar ve Siddhalar yeryiiziine dokiilen Ganga’ya baktilar.
Ganga’'nin bu harika akigimi gormek isteyen sonsuz giice sahip ¢ok sayida tanri
izdiham olusturdular. Hizla yere dogru gelen tanr1 gruplari, parlayan miicevherleriyle
bulutsuz gokyiiziinde parlayan ytizlerce giines gibi goriindiiler. Her tarafa sagilan
yunus baliklari, yilanlar, ¢irpinan baliklar 1sik pariltilar1 gibi goriindiiler. Havaya

ylikselen beyaz kopiikler kugularin ucustugu son bahar bulutlarina benziyorlardi.”

“Ganga bazen hizli bazen de yavas ve dolambagh akiyordu. Bazen genisliyor
bazen daraliyordu. Kah havaya firliyor, kdh yerden kayarak gidiyordu. Kah tokat
yemis gibi geri sekiyor kah yerde siiriinerek akiyordu. Ilk kez tanr1 Sankara’nin bagina,
sonra da yeryliziine diisen Ganga'nin duru sular1 karsilastigi her seyi kirinden
arindiriyor ve onu piril piril yapiyordu. Rishiler, Gandharvalar, yerytiiziiniin sakinleri
Bhava'nin [Siva] bedeninden diisen sulara dokunduklarinda arinmis oluyorlardi.
Isledikleri giinah yiiziinden gokyiiziinden yeryiiziine diismiis olanlar onda
yikandiklar1 zaman giinahlarindan kurtulup gokyiiziine, ait olduklar1 yerlere
donebiliyorlardi. Ganganin piril piril sularinda yikanan ve giinahlarindan arman

insanlar mutlu oluyorlard1.”

“Biytileyici bir arabaya binmis olan Racarshi Bhagiratha 6nden gitti, Ganga da
pesi sira ilerledi. Tanrilar, ermisler, Daityalar, Rakshasalar, Gandharvalar, Yakshalar,
Kinnaralar, Uragalar, yilanlar, Apsaraslar, su canlilar1 da onlarin pesinden gittiler.
Bhagiratha nereye giderse tiim nehirlerin 6nde gideni, giinahlarin yok edicisi Ganga

da oraya gitti. Sonra Oyle oldu ki Ganga, mucize islerin adami olan soylu ermis

8 O nedenle Ganga’ya “li¢ yolda (gok, yer, yer alt1) giden” anlaminda “Tripathaga” denilmistir.
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Cahnu'nun kurban alanini sular altinda birakti. Ey Raghu soyunun evladi, Ganga’nin
kibrini goren Cahnu 6fkelendi ve miithis bir mucizeyle onun biitiin suyunu igti. Cok
sasiran tanrilar, ermisler ve Gandharvalar ytice ruhlu Cahnu’ya yalvararak tapindilar.

Onun ermisin kizi konumunu algalttilar.”

“Bu durumdan memnun kalan giiglii ermis, Ganga’y1 kulaklarindan disar:
fiskirtti. Bu nedenle Ganga’ya Cahnu'nun kizi anlaminda Cahnavi derler. Ganga
yeniden Bhagiratha'nin arabasmmin pesinden gitti ve Sagaramin ogullarmin kiile
dondiikleri yere geldi. Ganga’nin mitkemmel sular: kiilleri yikadi, onlarin hepsi de

glinahlarindan arinip cennete gittiler, ey Raghularin en iyisi.”

“Ganga tarafindan izlenerek ilerlemis olan kral [Bhagiratha] biiyiik amcalarmin
kiile donmdiis oldugu yerytiiziiniin en alt diyarlarina vardi. Kiiller Ganga tarafindan
yikandiktan sonra, tiim diinyanin efendisi Brahma, krala sunlar1 soyledi: “Yiice ruhlu
Sagara’nin altmis bin oglu lanetten kurtuldu ve tanrilar gibi cennete yiikseldiler, ey
insanlar kaplani. Ey kral, tipki tanrilar gibi Sagara’nin ogullar1 da okyanusun suyu
yerytiziinde var oldugu siirece cennette barmacaklar. Ganga senin en biiyiik kizin
olacak, senden tiiredigi icin de Bhagirathi adiyla anilacak. Ganga’ya Tripathaga da
denilecek, Divya® da denilecek, Bhagirathi de denilecek. U¢ diinyada aktig1 icin
Tripathaga’dir o. Ey kral, ey insanlarin yoneticisi, burada biiyiik amcalarina su
sunabilir ve soziinii yerine getirebilirsin. Bu 6zlemi gorkem ve dindarligi hak eden
atalarinin zamaninda gergeklestirmek imkansizdi. Sevgili evladim, Ganga’y1 buralara
getirme isini egsiz gorkem sahibi ermis kral Amsuman da yapamadi. Ganga senin
ihtisamli baban Dilipa tarafindan da getirtilemedi. Ey insanlar miicevheri, bunu sen
basardin, herkesin istedigi en ytice ihtisama sen eristin. Ey diismanlara boyun egdiren,
Ganga'y1 asag1 indirmenin kutlu basarisini sen gergeklestirdin ve bununla en biiyiik
sevab1 kazanmis oldun. Ey insanlar miicevheri, yil boyunca yikanilmasi miimkiin olan

bu sularda yikan ve en biiyiik sevaba ulas. Atalarin olan biitiin biiyiik amcalarina su

9 “Gogiin ya da cennetin nehri” anlaminda.

Journal of Oriental Languages
165 Volume: X - Number: II, June 2025.



Korhan KAYA

sun, onlar da senle birlikte arinsinlar. Simdi ben tilkeme geri doniiyorum, sen de kendi

tilkene geri don, ey insanlar1 koruyan.”

“Ziyadesiyle ihtisamli Brahma tanrilar iilkesine dondii. Kutsal yonergelere
bagl kalarak biiytiikten kiiclige biitiin biiylik amcalarina su sunan, kendisiyle birlikte
onlar1 da saflastiran Bhagiratha da kendi sehrine dondii. Amacini gerceklestirmenin
verdigi huzurla kralligmi yonetti. Ey Raghu soyunun evladi, halki da ona
kavusmaktan mutluydu. Onlar da keder ve endiseden kurtulmuslardi. Ey Rama,
bdylece sana Ganga'nin hikayesini anlatmis oldum. Isittigin icin sen de kutsanmuisg
oldun. Bhadram te! Artik aksam oluyor. Her kim san, uzun yasam ve cennet
kazandiran bu hikayeyi Brahmanlara, Kshatriyalara ve bagka insanlara anlatirsa o
atalarinin liituflarina mazhar olur. Ey Kakutstha, Ganga’nin yerytiiziine inisinin kutsal
hikayesini dinleyen kisinin 6mrii uzun olur, isteklerini elde eder, giinahlar1 kaybolur,

unu artar.”

Sanskrit Edebiyatina Ait Diger Kaynaklarda Ganga Nehrinin Dékiiliis

Efsanesi, Mahabharata ve Bazi Puranalar:

Bu efsane Sanskrit Edebiyatina ait bagka eserlerde de anlatilir. Ornegin
Mahabharata Destani bunlardan biridir. Burada (III, 106-109)'° efsane hemen hemen
ayni bicimiyle anlatilsa da bazi énemli farkliliklar da vardir. Ornegin Ramayana'da
Sagara’nin karilar1 Kesini ile Sumati'dir ve birincisi bir ogul, ikincisi su kabagindan
60.000 ogul dogurur. Mahabharata'da ise Sagara’nin karilar1 Sivi prensesi ve Vidarbha
prensesi olarak belirtilmistir. Birincisi bir ogul, ikincisi de yine 60.000 ogul dogurur
(Vana Parva, 106). Ogullarin sayis1 ayni fakat eslerin adlar1 farklidir. Ramayanada
kurban atin1 ¢alan Indra’dir, Mahabharata’da Indra’dan séz edilmez. Ramayana'da dort
tane yon fili (Virapaksha, Mahapadma, Saumanasa ve Bhadra) sayilir, Mahabharata'da
bunlardan da s6z edilmez. Mahabharata'da kiile donen altmig bin oglun haberini kral

Sagara’ya ermis Narada verir. Mahabharata'da kibirlenen Ganga ve onu bu ytlizden

10 The Mahabharata, Cev: K. M. Ganguli, Cilt I, s. 228-236.
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kafasinda tutan $iva yoktur. Ganga yere diismekte zorlanmaktadir ve efendisi
Bhagiratha’dan yardim ister. Onun diismesine gii¢ verecek tek kisi Siva’dir. Bhagiratha
da ona yalvarir, Siva kabul eder ve Ganga'y1 yeryiiziine salar. Iki destandan hangisinin
anlatim1 daha iyi diye sorulacak olursa, Ramayana anlatimi daha kapsayici ve iyi

islenmistir diyebiliriz.

Purana metinlerinde de Ganga’min gokytiziinden yerytiiziine inisiyle ilgili
anlatilar vardir. Markandeya Purana’da Ganga’nmin Vishnu'nun ayagindan tiiredigi
yazilidir. Once biitiin sularin deposu olan Aya girer, giinesin 1sinlariyla saflastiktan
sonra Meru daginin zirvesine diiser, sonra dort parca halinde akar. Zirveden hig engel
tanimadan Meru ve Kuata daglarinin sinirlari boyunca. Mandara daginda ve diger
daglarda sularini esit bir sekilde dagitir. Dogu akintis1 olan Sita, Caitraratha ormanina
dogru gider, Varunoda goliine ulagir, Sitanta ve diger daglara varir. Bhadrasva
dagindan diistiikten sonra okyanusa ulasir. Giineyde akan Alakananda akintisi
Gandhamadana’ya gider, Meru dibindeki Nandana ormanlarina varir. Baska
yerlerden de aktiktan sonra nihayet Himalaya daglarina gelir. Burada Sambhu'nun
yani Siva’nin eline diiser. O onu birakmaz. Serbest birakmasi i¢cin ermis Bhagiratha ¢ile
doldurur, tanriya tapinur. Siva onu birakir, bu defa yedi parca halinde akar ve giiney
okyanusuna akar; ti¢ kolu da dogu okyanusuna akar. Bir kolu Bhagiratha'nin arabasini
izleyerek giineye devam eder. Ulu nehir, Vipula daginin bat1 tarafina girer, burada
Svarakshu adiyla akar, Vaibhraca ormanina dogru ilerler. Sonra $itoda goliine ulasir,
sonra da Trisikha dagina varir. Batidaki diger daglarin doruklarindan diiserek
Ketumala’ya ulasir, oradan tuzlu okyanusa girer. Meru'nun asagisindaki Suparsva
tarafindan diiserek akan kismi Soma adini alir, dogruca Savitu ormanina gider. Sonra
Mahabhadra goliine ulasir, oradan da Sankhakuta dagina varir. Vrishabha ve diger
pek ¢ok dag1 da gectikten sonra kuzeydeki Kuru iilkesine ulasir, buradan da okyanusa

dokdiliir.”

1 Markandeya Purana, Boliim 53. (Pargiter ¢evirisinde boliim 56).
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Vishnu Purana’da® ise efsane farkli yerlerde parca parca verilmistir. Ornegin II, 2'de
Brahma'nin sehrini kaplayan tanri Vishnu'nun ayagindan c¢kan Ganga yere
diistiigiinde, dort farkli yone giden kola ayrilir. Bunlar Sita, Alakananda, Cakshu ve
Bhadra’dir.

Vishnu Purana’nin bir baska yerinde ise (II, 8) Ganga, havanin {gilinci
bolgesinden, yani Vishnu'nun oturdugu yerden, tanri tarafindan biitiin giinahlar:
gidermesi icin salinmig olarak gosterilir. O Vishnu'nun sol ayak bas parmagimnin
tirnagindan tiiremistir. Burada onu baginda tutan $iva degil Dhruva’dir.’® Siva'nin
kafasindan ¢ikan ise Alakananda olarak gosterilir. Burada Vishnu mezhebi
taraftarlarmin Siva’nin roliinii kiigtilttiiklerini, Vishnu'yu ise daha etkin ve kudretli
gostermeye calistiklarii gormekteyiz. Daha sonra anlatilan yerde (IV, 4) olaylar asag1
yukar1 aynidir. Sagara’nin 60.000 oglu kayip at1 ararlar. Sagaranin diger karisindan
olan oglu Asamanca, onun oglu Amsuman, onun oglu Dilipa ve onun oglu Bhagiratha
ayni ad ve sira ile verilir. Ermis Kapila ile karsilasilir. Ermis kendisini at hirsizi sanan
altmis bin oglu kiile gevirir. Onlarin Ganga tarafindan kiillerinin yikay1p giinahlarinin
giderilme isi de her zamanki gibi Bhagiratha’ya kalir. O da Ganga’y: getirir ve bu isi
halleder.

Sanskrit dilinde Sagara “okyanus” demektir. Krala bu adin verilmesi tesadiif
degildir. Nehrin sular1 akip okyanusu olusturacaktir ¢iinkii. Cocuklarinin sayisinin
altmis bin olmasi da okyanusun suyunu ve dalgalarini simgeler bicimdedir. Ote
yandan Hinduizm’in iki mezhebinin efsanenin anlatiminda bazi degisiklikler
yaptiklar1 gozlerden ka¢gmamaktadir. Fakat buna ragmen Vishnucu bakis agisiyla

derlenmis olan Ramayana’da bile Ganga, Siva’nin bagsinda hapsedilmis, bilahare oradan

2 The Vishnu Purana, Cev: H. H. Wilson, s. 138, 188, 302.

13 Dhruva, Vishnucu Mitolojiye gore, Vishnu tarafindan “Kutup Yildiz1” haline getirilmis olan bir
ermistir. Vishnu Purana’ya (II, 8) gore, gokte bulunan ve takimyildizlardan olusan kudretli Hari'nin
[Vishnu] bigimi, kuyrugunda Dhruva bulunan bir yunusun bi¢imidir. Dhruva déndiikge, ay, giines ve
yildizlarin da donmesine neden olur.
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[Siva’nin enerjisi sayesinde] yeniden yerytiziine diismiistiir. Daglar Siva'ya, diizliikler
Vishnu'ya ait oldugundan Ganga birincinin kafasindan, ikincinin de ayaklarindan
tiiretilmis olarak gosterilmektedir. Hindu kafasi, her zamanki gibi kavga yerine

diplomasiyi tercih etmektedir.

Son olarak, Vishnucu bir eser olan Bhagavata Purana’ya (IX, 8-9)" bakacak
olursak, burada da efsanenin hemen hemen ayni bigimiyle anlatildigini goriiriiz.
Asamanca’ya Asamancasa denmistir. Amsuman ve Dilipa doldurduklar: cilelerle
Ganga'y1 indiremeden oliip giderler. Bhagiratha ise doldurdugu cile sonucunda
sadece tanrilar1 degil tanricay1r da (devi) mutlu eder. Yani bu eserde farkli olarak

Ganga’'nm mutlu olmas1 da vurgulanmustir.
Sonug¢

Ganga'nin Himalayalar’dan dogduktan sonra yerytiziinde ilerleyip okyanusa
dokiilene kadar olan siirecinin gercek olan degil mitolojik olan dykiistinii goriiyoruz.
Doganin ve dogal olaylarin bin yillar oncesinin Hint insani tarafindan nasil
algilandigini, toplumsal biling altmin mevcut kiiltiirle ve inangla harmanlandiginda
nelerin ortaya cktigini gostermesi acisindan bu efsane tipik bir ornek teskil
etmektedir. Ayrica neden Hint insaninin bu nehrin sularinda armdigini1 zannettigine
de bir yanit bulmus oluyoruz. Cilinkii Ganga gokytiziinden yani cennetten gelen

arindirici bir sudur.

Himalayalar'in tepelerine, 1936’'da Nanda Devi'ye, 1950'de Annapurna’ya,
1955'te Kangchenjunga’ya ve 1953’te Everest'e tirmanan insanlar, sularin cennetten
degil, dagda biriken karlardan'® geldigini kamitlamis oldular. Hindu efsaneleri ise

kulaklarimizda tatli bir melodi olarak yasamaya devam etmektedir.

1% Srimad Bhagavata Mahapurana, Cev: Goswami, Shastri, Part II, s. 31-36.
15 Himalaya, hima “kar” ve alaya “yatak” sozciiklerinden gelir ve “kar yatag1” demektir.
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Mitolojik anlatilar, yalnizca eski toplumlarin dogay: agiklama bicimleri olarak
degil, ayni zamanda onlarin yasam bigimlerinin, hayal giiclerinin ve kutsallik
algilarinin da birer yansimasidir. Bu baglamda Ganga efsanesi de doga ile kutsal olan
i¢ ice geciren, insanin dogaya duydugu hayranligi ve saygiy1 ilahi bir anlatiya
doniistiiren giiglii bir semboldiir. Bugiin bilimsel bilgiyle aciklayabildigimiz pek ¢ok
doga olaymin, gegmiste insanlar i¢in nasil birer gizem ve kutsiyet tasidigini anlamak,

sadece mitolojiyi degil, insanlik tarihini de daha derinlikli kavramamiza yardimci olur.

Resim-1 Ganga’min Dokiiliisii'®

16 Hindistan'in gilineyinde, Mahabalipuram’daki (Mammallapuram) granit bir kaya {izerine
naksedilmis olan ve Pallava Krali Narasimhavarman zamanma (MS 630-668) ait olan “Ganga’nin
Dokiiliisii” paneli. Yaklagik 30 metre uzunlugunda, 15 metre yiiksekligindedir. Tki blogun ortasindaki
yariktan akan, Ganga Nehri'dir. Agik havada yer alan bu panele “Arcuna’nin Cilesi” adi da
verilmektedir. Aralarinda yarik olan iki biiyiik kaya blogu iizerine resmedilmistir. Sagi-sakali uzamis
olan Arcuna tek ayagimn iizerinde durarak cile doldurmaktadir. (Ote yandan bu figiir ermis Bhagiratha
da olabilir) Sag yaninda Ganalarla birlikte tanr1 Siva durmaktadir. Arcuna’nin ¢ileciliginden memnun
olmus, ona kars1 konulmaz silah olan Pagupatastra’y1 vermek {izeredir. Arcuna kompozisyonun tam
ortasindadir. Onu Indra, Strya, Candra, Kinnaralar ve Apsaraslar gozlemektedirler. Biiyiik fil
kabartmalarmnin {izerinde goksel canlilar kendilerinden ge¢mis halde u¢maktadirlar. Fillerin ayaklar:
dibinde daha kiiciik olanlar adeta yavrulamis gibi dolasmaktadirlar. Tki kaya blogu arasindaki yarigin
i¢inde, nehirden asag: siiriikleniyormus gibi duran, yilan tanrilar olan Nagalar vardir. Kirsal yasam
sembolize eden ¢esitli hayvanlar arasinda maymunlar 6zellikle dikkati g¢eker. Biiyiik filin tam oniinde
de bir kedi ayakta ¢ile doldurur bi¢cimde resmedilmistir. Bu bize Mahabharata ve Kathasaritsagara’dan
bildigimiz “sahtekar kedi” masalin1 ¢agristirmaktadir. Uslup Mamallapuram sanat1 denilen Dravid

uslubudur.
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Oz Anahtar Kelimeler
Cinde tarih boyunca meydana gelen bircok sosyal-siyasi olaylara ve dogal Cin
afetlere ragmen, niifus artisi tarih boyunca hizla artmaya devam etmistir. Bu Niifus Politikast
se})eple' nufusﬂ artlgzﬁa yonelik resrju nufus pf)lztlkalarl i<gell§tlrl‘lr'nl;siz‘zr. ]YIao Tek Cocuk Politikast
doneminde niifus, bir kalkinma ve iiretim giicii olarak degerlendirilmis; niifus .
Demografik Doniisiim

artisim tesvik eden politikalar uygulanmistir. Ancak yasanan Biiyiik Kitlik
sonrasinda, dogum kontrol politikalar: benimsenmeye baslanmistir. Mao nun

Aile Planlamasi

oliimiiniin ardindan yonetime gelen Deng Xiaoping ise, 1980 yilinda tek cocuk Makale Hakkinda
politikasim yiiriirliige koyarak kati ve zorunlu bir niifus politikas: siireci Gonderim Tarihi:
baslatmistir. Bu calismada, Cin Halk Cumhuriyeti déneminde uygulanmis 25.06.2025
olan niifus politikalar: tarihsel bir perspektifle ele alinmakta; Mao doneminden Kabul Tarihi:
baslayarak Tek Cocuk, Iki Cocuk ve U¢ Cocuk Politikalar: kronolojik olarak 30.06.2025
incelenmektedir. Calismada ayrica bu politikalarin yalnizca demografik yapiya E-Yayin Tarihi:
degil, aym zamanda toplumsal cinsiyet dengesi, yash niifusun artisi, kirsal- 30.06.2025

kentsel esitsizlikler gibi sonuclara odaklanilmaktadir. 2021 yilinda Cin'de
niifus politikalarinda biiyiik degisiklikler yapilmistir. Bu baglamda makale,
Cin’in niifus politikalarinin tarihsel evrimini ortaya koyarken, bu politikalarin
sonuglarini analiz etmeyi amaclamaktadir.

FROM ONE CHILD TO THREE: THE TRANSFORMATION OF POPULATION

POLICIES IN CHINA
Abstract Keywords
Despite many socio-political events and natural disasters throughout history China
in China, population growth has continued to increase rapidly throughout Population Policy
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history. For this reason, official population policies were developed for One-Child Policy
population growth. During the Mao era, population was considered a Demographic
development and production force; policies were implemented to encourage Transformation
population growth. However, after the Great Famine, birth control policies Eamily Planning

began to be adopted. After Mao's death, Deng Xiaoping, who came to power,
implemented the one-child policy in 1980 and initiated a strict and mandatory
population policy process. This study examines population policies Received: 25.06.2025
implemented during the People’s Republic of China from a historical Accepted: 30.06.2025
perspective; One-Child, Two-Child and Three-Child Policies are examined E-Published:30.06.2025
chronologically starting from the Mao era. The study also focuses on the
results of these policies not only on demographic structure, but also on gender
balance, the increase in the elderly population, and rural-urban inequalities.

Article Info

Major changes were made to population policies in China in 2021. In this
context, the article aims to reveal the historical evolution of China's
population policies and analyze the consequences of these policies

Giris

Cin, tarih boyunca sahip oldugu biiyiik niifus yapisiyla hem bolgesel hem de
kiiresel olgekte dikkat ¢eken bir uygarlik olmustur. Giintimiizde de bu 6zellik devam
etmekte olup; Cin Halk Cumhuriyeti, 1 milyar 411 milyonluk niifusuyla diinyanin en
kalabalik tilkesi konumundadir. Niifusun yaklasik %91'ini Han Cinlileri olustururken,
geri kalan %91Tuk kesim, 55 farkl etnik gruptan meydana gelmektedir (Tang ve Ying,
2015). Cin topraklari, tarihsel olarak farkli hanedanliklarin ve siyasi yapilarin hitkiim
siirdiigili, cok katmanh kiiltiirel ve toplumsal bellege sahip bir cografya olarak one
cikmaktadir. Bu baglamda genis yiizolgtimii, yogun niifusu ve etnik gesitliligi ile Cin
hem sosyal hem de demografik acidan oldukca karmasik bir yapiya sahiptir. Tarihsel
siirecte savaslar, dogal afetler, kitliklar ve sosyo-ekonomik krizler gibi gesitli etkenler,
Cin toplumunun niifus yapisini derinden etkilemistir. Ozellikle 1958-1962 yillari
arasinda yasanan Biiyiik Kithk? gibi olaylar, milyonlarca insanin hayatini
kaybetmesine yol ac¢mis; buna ragmen niifus artis hizi uzun vadede yiiksek

seyretmistir (Li, 2012: 1-2). Bu durum, devletin niifusu yalnizca niceliksel olarak

2 Mao'nun Ileri Atilim Politikalar1 ad1 altinda ylriittiigli yanhs tarim politikalaro sonucunda yasanan
kitlik hadisesidir.
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degerlendirmekten Ote, onu siyasi ve ekonomik hedeflerle uyumlu hale getirme

yoniinde politikalar gelistirmesini zorunlu kilmistir.

Bu ¢alismanin amaci, Cin Halk Cumhuriyeti'nin 1949’dan giintimiize kadar
uyguladigi niifus politikalarini tarihsel siireg igerisinde incelemek, her donemin temel
ozelliklerini, politika araglarini ve toplumsal sonuglarini karsilastirmali olarak analiz
etmektir. Mao Zedong doneminde uygulanan niifus tesvikinden bagslayarak, Deng
Xiaoping ile yiiriirliige konan tek gocuk politikasi ve bunu izleyen Iki Cocuk ve Ug
Cocuk Politikalari, donemsel ve yapisal Ozellikleriyle ele alinmistir. Calismada nitel
bir yontem benimsenmis; birincil kaynaklar (resmi raporlar, yasa metinleri, politika
belgeleri) ile giincel akademik literatiirden yararlanilmistir. Her doneme iliskin
istatistiksel veriler acgiklayici tablolar egliginde yorumlanmis; uygulamalarin
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel etkileri ¢ok boyutlu bir bakisla degerlendirilmistir.
Literatiir incelendiginde, Cin’in niifus politikalar1 konusunda 6zellikle dogurganhk
oranlari, yaslanan niifus, cinsiyet dengesizligi ve kirsal-kentsel farkhiliklar gibi

temalarin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. (Gale, 1994: 505-507)

Li, (2012) tarafindan yazilan makale, tek cocuk politikasinin sonuglarini
inceleyen bir arastimadir. Politikanin uygulandig: 30 yilda, politikanin Cin halk:
tizerinde yaratti$1 olumsuz etkilere deginilmistir. Bu olumsuz etkilerin bir¢ogunun,
guntiimiizde olumsuz sonuglara yol agtigina vurgu yapilmistir. Makale, devletin

politikay1 daha etkin kilmak i¢in yiiriirliige koydugu yasalar: icermektedir.

Ni, (2024) tarafindan yazilan makalede, tek ¢ocuk politikasindan doniisiin
sosyal sebepleri incelenmektedir. Niifusun yaslanmasi, sosyal sigorta vb konularin
oncelikli ele alindig1 bu makale, politikanin olumsuz etkilerini analiz etmektedir. Bu

sebepler sonucunda, politikanin ytiriirliikten kaldirildig1 savunulmaktadir.

Scharping (2003) tarafindan yapilan calismada, Cin Halk Cumhuriyeti'nin

kurulusundan itibaren 1949-2000 yillar1 igerisinde uygulanan niifus politikalar
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incelenmistir. Arastirma, nicel sonuglarla desteklenerek politikanin niifus artisini

azaltmada biiytik bir rol tistlendigini kanitlar niteliktedir.

Jowett (1984) tarafindan yapilan c¢alismada, Cin Halk Cumbhuriyeti'nin
kurulusundan itibaren, tek ¢ocuk politikasina giden siire¢ incelenmistir. Tek ¢ocuk
politikasina giden siirecte uygulanan niifus politikalari, sebep-sonug iligkisi iginde
kapsamli olarak incelenmistir. Tek cocuk politikasiin uygulanmasinin bir zorunluluk

haline gelisi, rakamlar ve veriler 151g1nda analiz edilmistir.

Pu (2015) tarafindan yazilan kitap, Cin tarihinde ikinci biiyiik lider olarak
taninan Deng Xiaoping’in fikir ve diisiincelerini icermektedir. Tek ¢ocuk politikasini
ylrirliige koyan isim olan Deng, bu agidan 6nemlidir. Kitapta, Mao sonras: donemde
Cin i¢ ve dis siyasetindeki degisiklikler, Deng’in ekonomi ve niifus gibi bir¢ok alanda
yaptig1 reformlar anlatilmaktadir. Tek ¢ocuk politikasinin uygulanmaya konulma
sebepleri, ekonomi, egitim, saglik gibi sosyal sebeplerle de desteklenerek

anlatilmaktadar.

Bu calisma, bu literatiire katki olarak soz konusu politikalarin yalnizca
demografik degil, ayn1 zamanda sosyo-ekonomik etkilerine odaklanmakta; ayni
zamanda bu politikalarin doniistim siireglerini tarihsel siireklilik ve kirilma noktalar1

tizerinden agiklamay1 hedeflemektedir.
1. CIN’DE NUFUS POLITIKALARININ GELIiSiMi
1.1. Mao Donemi Niifus Politikas1

1.1.1. Mao Déneminde Toplumsal Reformlar ve Niifus Yapisi

1949 yilinda Mao Zedong (FEF%1893-1976) onderliginde Cin Halk

Cumhuriyetinin kurulmasi, tilkenin siyasi ve toplumsal yapisinda kokli bir
doniistimiin baslangict olmustur. Uzun yillar milliyetciler ve komiinistler arasinda

siiren i¢ savasin ardindan iktidara gelen Mao, oOzellikle kirsal kesimin destegini
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arkasina alarak yeni bir yonetim tesis etmistir. Bu donemde, toplumsal modernlesmeyi
desteklemek amaciyla 6nemli reformlar gergeklestirilmistir. Bunlardan en 6nemlisi, 1
Mayis 1950 tarihinde yiriirliige giren Yeni Evlilik Yasasidir. Yasa; ¢ok esliligi
yasaklamig, kadinin evlilik igerisindeki haklarimi giivence altina almis ve bireylerin
evlilik konusunda 6zgiir iradelerini® kullanmalarina imkan tanimistir (Sezen, 2011: 95-
97). Aym1 doénemde yiriitiillen toprak reformlar1 ise, koylii simifinin ekonomik
yapisinda ciddi degisimlere yol a¢gmis, genis topraklarin kiiglik ciftciler arasinda

paylastirilmasiyla tarimsal {iretimin artirilmasi hedeflenmistir.

Mao yonetimi, tarim ve sanayi alanlarinda biiyiik kalkinma projeleri baslatarak
tiretim kapasitesini artirmay1 amaglamistir. Ozellikle tarim alaninda biiyiik atilimlar
yapilarak, iilkenin sahip oldugu genis topraklar verimli bir sekilde kullanilmaya
baslanmistir.* 1952 yilinda gergeklestirilen ilk resmi niifus sayimmina gore Cin Halk
Cumbhuriyetinin niifusu 574,8 milyon olarak tespit edilmistir. (National Bureau of

Statics of China)

574,8 milyon olarak aciklanan toplam niifusun %87,5'inin kirsal bolgelerde
yasadig1 belirlenmistir. (Yagct ve Bakir, 2019: 24). Cumhuriyet tarihinde 1952 yilinda
ilk kez yapilan niifus sayimi ile, Hukou® ikamet verileri desteklenmistir. 1949 yilinda
tahmini niifusun 541 milyon oldugu dikkate alindiginda, ii¢ y1l icerisinde 6nemli bir
artis kaydedildigi goriilmektedir. 1952 yilinda yapilan resmi sayim sonuglarina gore
ise, 3 y1l igerisinde niifus 574 milyona ytiikselmistir (Jowett, 1984: 155-156). 1952 yilinda
gerceklestirilen ilk niifus sayiminin ardindan, Cin Halk Cumhuriyeti'nde 1964 ve 1982
yillarinda iki kapsamli niifus sayimi daha yapilmistir. 1964 yilina ait veriler, {ilke
niifusunun 694 milyona ulastigini gostermektedir. Bu da 1952 ile 1964 yillar1 arasinda

gecen 12 yillik siirede niifusta yaklasik 120 milyonluk bir artis yasandigini ortaya

* Bundan 6nceki donemlerde evlilikler genellikle geleneksel ve kiiltiirel usullerle yapilmaktaydi.

4 Oncelikle barajlar ve sulama kanallar1 yapimina 6nem verilmistir.

> 1951 yilinda uygulanmaya baslanan Hukou sisteminin birka¢ yil icinde kapsamli bir sekilde
uygulanmaya baslanmasi ile, diizenli yerlesik sistem hayata gecirilmistir. Diizensiz ve izinsiz go¢iin
oniine gecilmeye c¢alisilarak, iilke genelinde yerel yonetimlerin hizmetlerini saglamalari
kolaylastirilmigtir.
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koymaktadir.® 1964 sayimina gore, niifusun cinsiyete gore dagilimi %51 erkek ve %49
kadin olarak belirlenmistir. Ayni veriler, sehirlerde yasayan niifusun yaklasik %18’ini
(127 milyon), kirsal bolgelerde yasayanlarmn ise %82’sini (yaklasik 568 milyon)
olusturdugunu ortaya koymaktadir.” Bu dagilim, Cin’in hala biiyiik ol¢iide kirsal bir

toplum yapisina sahip oldugunu gostermektedir (Jowett, 1984: 156-158).

Mao, iiretimin artirilabilmesi icin genis bir isgiiciine ihtiya¢ duyuldugunu
savunmus ve bu dogrultuda ailelerin daha fazla ¢ocuk sahibi olmalarin tesvik
etmistir.® Nifus artisi, 6zellikle kirsal kesimde ekonomik kalkinmanin desteklenmesi
amaciyla stratejik bir unsur olarak degerlendirilmistir. Bu politikalar, ilerleyen yillarda

tilkenin demografik yapisinda belirgin degisikliklere yol agacaktir.
1.1.2. Dogum Kontrolii Calismalarinin Baslangic1 (1955-1957)

1950'i yillarin ortalarma gelindiginde, Cin Halk Cumhuriyeti'nde hizli niifus
artisinin ekonomik ve sosyal yapiya olasi etkileri {izerine tartismalar giindeme
gelmeye baslamistir. Bu gercevede, 1955 yilinda Merkez Komitesi tarafindan dogum
kontrolii konusunda ilk resmi yonerge yaymlanmigtir. Yonergede, dogum kontrol
yontemlerinin kullanimi, bu yontemlerin iilke ekonomisine olas1 katkilar1 ve dogum
kontrol araglarinin tiretimi ile ticaretinin desteklenmesi gerektigi ifade edilmistir. (Cin

Komunist Partisi Haber Biilteni, 2010)

Bu donemde sehirlerde yasayan evli ciftlerin dogum kontrol araglarina
erisiminin artirilmas: hedeflenmis; dogum kontrol haplarimin {iretimi ve satisi
desteklenmistir. Ancak kirsal bolgelerde bu tiir uygulamalar tesvik edilmemistir.
Sterilizasyon yalnizca tibbi zorunluluk durumlarinda uygulanabilir kabul edilmis;

keyfi uygulamalara izin verilmemistir. Benzer sekilde, kiirtaj uygulamalar: da ancak

©1959-1961 yillara arasinda yasanan Biiytik Kitlik donemimde hayatini kaybettigi tahmin edilen en az
30 milyonluk niifus da eklendiginde, rakamin 150 milyon civarinda olacag1 hesaplanmaktadir

7Bu rakamlara Tayvan, Hong Kong ve Makao gibi 6zerk bolgelerin niifuslar: dahil degildir, sadece Cin
anakarasinin verileri mevcuttur.

8 Mao, niifusun biiyiik olmasinin, iilkenin de biiyiik olacag1 anlamina gelen sloganlar {ireterek niifus
artisini tegvik etmistir.
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saglik agisindan zorunlu durumlarda gergeklestirilebilmistir. 19507 yillarin
ortalarinda, alt1 veya daha fazla ¢ocuga sahip kadinlarin, eslerinin rizasiyla kiirtaj
yaptirabilmelerine imkan tanmmuistir (Scharping, 2003: 70-75). 1956 yilinda Saglik
Bakanligi, dogum kontroliine iliskin kurallarda bir esnetmeye gitmistir. Yeni
diizenlemeyle kiirtaj hakki i¢in gerekli olan gocuk sayisi altidan dorde indirilmis ve
uygulamalarda daha genis bir serbestlik saglanmistir. 1957 yilinda ise bu sartlar daha
da gevsetilmis; eslerin onay sarti kaldirilmis ve kiirtaj islemlerine ulasim
kolaylastirilmistir (Scharping, 2003: 73-74). Bu donemde dogum kontrol politikalariin
daha sistematik bir yapiya kavusturulmasi hedeflenmis olsa da uygulamalar
genellikle sehir merkezleriyle siirli kalmis, kirsal bolgelerde dogurganlik orani
yliksek seviyelerde devam etmistir. Yine de kadinlarin is giiciine daha aktif katilimi ve
ekonomik yapinin degismeye baslamasiyla birlikte dogum oranlarinda kademeli bir
diistis gozlemlenmistir. Jowett'in (1984) verilerine gore, dogum oram 1953 yilinda

binde 37 iken, 1957 yilinda binde 34,3’e gerilemistir (s. 161)

1957 yilinin ortalarinda Mao Zedong, son bes yillik kalkinma planinin
demografik ve ekonomik sonuglarini degerlendirmek {izere iist diizey yetkililerle bir
dizi gortisme gerceklestirmistir. Bu goriismeler sirasinda Mao, niifus artigini agikca
destekledigini ifade etmis; kendisine aile planlamas1 onerisinde bulunan yetkili Shao
Lizi'ye, “Niifusumuz heniiz sorun yaratabilecek bir diizeyde degildir ve 800 milyona
ulasana kadar da bir sorun tegkil etmeyecektir” seklinde karsilik vermistir (Howden
ve Zhou, 2015: 12). Bu tutum, Mao yonetiminin bu dénemde niifusu ekonomik

kalkinmanin temel bir kaynag: olarak gordiigiinii agikca ortaya koymaktadir.

Ayni zamanda saglik hizmetlerindeki iyilesmeler ve bebek asilarina verilen
onemin artmasiyla birlikte, ¢ocuk Oliimlerinde belirgin bir azalma yasanmuistir.
Ornegin, 1951 yilinda dogum orari binde 37 iken, 6liim oran1 binde 17 seviyesindeydi.
1957 yilina gelindiginde dogum orani binde 34’e gerilemis, 6liim orani ise binde 10’a

kadar dismiistiir (Howden ve Zhou, 2015: 23-24) (Jowett, 1984: 161-162). Bu verilere
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gore, Mao doneminde dogurganhk yiiksek seyrini korurken, saglik kosullarindaki

gelismelerin dogal niifus artis hizin1 daha da artirdigini gostermektedir.

1.1.3. Biiyiik Ileri Atilim ve Demografik Kriz (1958-1961)

1958 yilinda baglatilan "Biiyiik Ileri Attlm" (KEK¥#) kampanyast®, Cin'in hizli

bir sekilde sanayilesmesi ve tarimsal iiretimin artirilmasi amaciyla tasarlanmistir. Bu
politika kapsaminda tarimsal {iretim devlet kontroliine alinmis, kirsal kesimde halk
komiinleri olusturulmus ve tarimsal faaliyetler kolektiflestirilmistir. Mao Zedong'un
liderliginde uygulanan bu sistemde, halkin hem tarim hem de sanayi iiretimine es
zamanl katkida bulunmasi hedeflenmistir. Ancak bu uygulamalar, beklenen
verimliligi saglayamamais ve tiretimde ciddi diistislere yol agmistir (Howden ve Zhou,

2015: 25).

Tarimsal tiretimde yasanan diisiis, hatali yonetim uygulamalar1 ve ekolojik
dengenin bozulmas1 gibi faktorler sonucu kirsal bolgelerde ciddi gida kitliklar:
baglamistir. "Dort Zararli Kampanyas1" (Dort Hasere Kampanyasi)'® gibi girisimlerle
dogal ekosistemde meydana gelen dengesizlikler, mahsul kayiplarini artirmis, tarim
arazilerinin verimliligi azalmistir. Ozellikle serce kuslarinin yogun bir sekilde yok
edilmesi, zararli bocek popiilasyonlarinin artmasina ve mahsullerin biiylik zarar

gormesine neden olmustur. (Salvador, 2023: 50-51)

Kitlik, 6zellikle kirsal bolgelerde yasayan niifusu agir sekilde etkilemistir. James
ve Linin (2003: 56) arastirmalarmna gore, sehirde yasayan bir bireyin yillik tahil
titkketimi 303 kilogram iken, kirsal bolgelerde bu miktar 223 kilograma kadar
diismiistiir. Artan gida yetersizligi, o6liim oranlarinda dramatik bir yiikselise yol

agmuistir. Ornegin, kirsalda 1957 yilinda binde 11,07 olan 6liim orani, 1958'de binde

91958 yilinda baslatilan, sanayilesme ve kalkinma planidir. Bu dénemde yeni sanayi kollar: kurulmus
ve farkli tarim politikalar1 uygulanmistir.

10 Dort Hasere olarak smiflandirilan hayvanlar: Sinek ve sivrisinek cesitleri, kemirgenler (fare, kostebek
vb.) serceler ve yarasalardir.
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12,50'ye, 1959'da binde 14,61'e ve 1960 yilinda binde 28,58'e yiikselmistir. Anhui,
Sichuan, Guizhou, Gansu ve Henan gibi bolgelerde 6liim oranlar1 ozellikle yiiksek

seviyelere ulagsmistir (James ve Lin, 2003: 55-61).

Biiyiik fleri Atlim déneminde yasanan kithk nedeniyle, 30 ila 50 milyon
arasinda insanin hayatini kaybettigi tahmin edilmektedir. Tarimda ve sanayide
beklenen bagariya ulasilamamasi, ekonomik ve toplumsal yapiy1 derinden sarsmugtir.
1961 yili sonlarinda Mao yénetimi, Biiyiik ileri Atilim politikalarinin basarisizhigin
kabul etmis ve bu politikalar1 resmen sonlandirmistir (James ve Lin, 2003: 66-67). Bu
siirecte yasanan agir demografik kriz, yalnizca niifus artis hizin1 keskin bir sekilde
diistirmekle kalmamis, ayni1 zamanda Cin toplumunda derin sosyoekonomik yaralar
acmustir. Hatta Oyle ki; giiniimiizde yasanan bazi ekolojik sorunlarin temeli bile, o
donem yapilan hatalarla iligkilendirilmektedir. Birkag yi1l boyunca uygulanan yanhsg
tarim metodlar1 ve dort hayvan tiirtine kars yiirtitiilen olumsuz galigmalar, tarimsal
tiretimi olumsuz etkilememekle kalmamus; ekolojik dengeyi de bozmustur. (Steinfeld,

2018: 49)
1.1.4. Mao Déneminin Son Yillar1 ve Demografik Etkiler (1962-1976)

Biiyiik Ileri Atlim'in basarisizlikla sonuglanmasmin ardindan, 19607armn
basinda Cin yOnetimi tarimsal ve ekonomik politikalarini yeniden gozden gecirmek
zorunda kalmistir. Ulke genelinde yasanan agir kitlik ve milyonlarca insanin hayatini
kaybetmesi, niifus artis hizinda keskin bir diisiise yol ag¢muistir. Ozellikle kirsal
bolgelerde iiretimin diismesi ve yasam kosullarinin kotiilesmesi, 6liim oranlarmimn
ciddi sekilde artmasina neden olmustur. 1960-1970 yillar1 arasinda, devlet, ekonomik
toparlanmayi hizlandirmak amaciyla kirsal bolgelerdeki isgtiiciiniin onemli bir kismini
altyap1 projelerine yonlendirmistir. Yagci ve Bakir'in (2019) belirttigine gore, bu
donemde kirsal isgiiciiniin yaklasik 50 milyon kisilik bir boliimii gesitli altyap:

calismalari igin istihdam edilmistir. Ancak sehir ve kirsal kesimler arasindaki yasam
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standartlar1 farki devam etmis; gida dagitiminda sehirler 6nceliklendirilmis, kirsal

bolgelerdeki halk ise daha agir sartlarda yasamaya devam etmistir (s. 25-30).

196071arin ortalarma dogru niifus artis hizi kademeli olarak toparlanmaya
baslasa da Mao Zedong dogrudan dogum kontrolii gibi niifusu sinirlayici politikalara
kars1 temkinli bir yaklasim sergilemistir. Ote yandan, tibbi hizmetlerdeki iyilesmeler
ve bebek asilarina verilen 6nem sayesinde ¢ocuk oliimleri oraninda 6nemli bir diisiis
saglanmistir. Ancak bu gelismeler, Mao doneminin son yillarina kadar niifus
politikasinda kapsamli bir degisiklige yol agmamustir. 1976 yilinda Mao Zedongun
oliimii ile, Cin'de siyasi ve ekonomik anlamda yeni bir donem basglamistir. Mao’nun
Olimiiniin ardindan, Deng Xiaoping'in liderlige gecmesiyle birlikte, niifus
politikalarinda daha sistemli ve planh bir yaklasim benimsenmeye baslanacaktir.

(Baum, 1994: 1-4)
1.2. Deng Xiaoping Donemi ve Aile Planlamasinda Yeni Yonelimler

Deng Xiaoping (X3/1NF 1904-1997), Cin'in yakin donem siyasi tarihinde

ekonomik ve sosyal yapida koklii dontisiimler gerceklestiren bir lider olarak one
¢ikmaktadir. 1978 yilinda reform siirecini baglatan ve 1979'da "Ac¢ilim Politikasi"n1 ilan
eden Deng, ayni zamanda 1980 yilinda uygulamaya konulan tek ¢ocuk politikasi ile
de Cin’in demografik yapisim1i dogrudan etkilemistir. Resmi olmayan statiisiine
ragmen, 1978 sonrasi donemde Cin'in fiili lideri olarak kabul edilen Deng’in
reformlari, yalnizca ekonomik sistemde degil, niifus politikalarinda da biiyiik bir

kirilma noktasi olusturmustur (Pu, 2015: 84-88).

Deng, hizli niifus artisinin yol actig1 sosyal ve ekonomik sorunlarin iistesinden
gelebilmek amaciyla kapsamli politikalar gelistirmistir. Go¢ hareketliliginin artmasi,
kentlerdeki asir1 niifus yogunlugu ve istihdam dengesizlikleri gibi sorunlar, yeni
donem aile planlamasi uygulamalarinin zemini olarak degerlendirilmistir. Bu
sorunlarin ¢oziimiinde temel yaklasim, bireyleri kirsalda yasamaya tesvik ederek
kentlere olan go¢ii azaltmak olmustur. Ekonomik A¢ilim Reformu kapsaminda, kirsal
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bolgelerdeki yasam kosullarinin iyilestirilmesi ve {iiretimin yerinde desteklenmesi
hedeflenmistir. Boylece niifusun kentlere yogun sekilde akismin oniine gecilmesi

amaclanmistir (Yu, 1979, s. 133).

Bu yaklagimi destekleyen “Iki Bacak Uzerinde Yiiriime”! politikasi, tarim ve
sanayi uretiminin eszamanli ve dengeli bir bigimde gelistirilmesini dngormiistiir.
Deng’e gore, ekonomik kalkinmanin siirdiiriilebilir olmasi i¢in hem kentlerin hem de
kirsal bolgelerin {iretken hale gelmesi zorunludur. 30 Mart 1979 tarihli bir
konusmasinda, iilke niifusunun 900 milyona ulastigini ve bu niifusun %80’inin kirsal
kesimde yasadigini belirten Deng, niifus artis hizinin bu sekilde devam etmesi
durumunda egitim ve istihdam gibi alanlarda ciddi sorunlar yasanacagi uyarisinda
bulunmustur (Pu, 2015, s. 86). Aym yil iginde devlet, birgok kurum ve uzmanin
katkistyla yeni bir niifus planlamasi hazirhigma girismistir. Cin’in 6énde gelen niifus
bilimcilerinden Song Jian ve ekibi, 2080 yi1lina kadar dogum oranlarinin degismeden
devam etmesi halinde tilke niifusunun yaklasik 4 milyara ulasabilecegini 6ngoren bir
projeksiyon raporu sunmuslardir (Jiang, Li, ve Feldman, 2013: 4). Bu rapor, iilkenin
gelecekteki sosyal ve ekonomik dengelerini tehdit edecek bir tablo c¢izdiginden,

merkezi hiikiimet tarafindan ciddiyetle degerlendirilmistir.

Song Jian'in onerdigi matematiksel modele dayali raporlar cesitli kurullarda
tartisilmis ve sonunda 2000 yilina kadar niifusun 1,2 milyarin iizerine ¢tkmamasi
gerektigi yoniinde bir hedef belirlenmistir. Bu hedefe ulasmak i¢in her ailenin yalnizca
bir ¢cocuk sahibi olmasi yoniinde bir politika gelistirilmesi gerektigi kabul edilmistir.
Bu gelismeler neticesinde, 1980 yilinda tek ¢ocuk politikasi resmen ilan edilmis ve

niifus kontrolii devlet politikasi haline getirilmistir (Scharping, 2003: 84).

11 “[ki bacak iizerinde yiiriimek” (BRER / shuang tui zéulu) ifadesi, Deng Xiaoping déneminde sikga
kullanilan ve Cin’in sosyalist ekonomik reformlarinda merkezi bir yere sahip olan bir metafordur. Deng
Xiaoping’in kalkinma anlayisi, asir1 merkezi planlamanin sakincalarini goriip, esnek, pragmatik, sonug
odakli ¢éziimler iiretmeye dayaniyordu. “Iki bacakla yiiriimek” bu pragmatizmin semboliiydii. Deng’e
gore tek bir sektore veya tek bir yonteme dayanan ekonomi “topal” olurdu (Yalinve Cetinbakis, 2019,
s. 130-131).
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2. 1980-1990 YILLARI ARASI NUFUS VE TEK COCUK POLITIKASI:
2.1. Tek Cocuk Politikas1 ve Ilk Uygulamalar (1980-1983)

1980 yilinda tek ¢ocuk politikasinin resmen yiiriirliige girmesiyle birlikte, Cin
hiikiimeti niifus artisin1 sinirlamak adina kapsamli bir dogum kontrol programini
uygulamaya koymustur. Politikanin temel amaci, her ailenin yalnizca bir ¢ocuk sahibi
olmas: gerektigi anlayisina dayanmistir. Devlet, bu ama¢ dogrultusunda "Dogum
Planlama Federasyonu" adli yeni bir tegkilat kurarak, toplumsal katilimin artirilmasini
ve dogum kontrol ¢alismalarina goniillii destek saglanmasini hedeflemistir. (Report of
the China Family Planning Association on the progress of its work and suggestions for
future work, 2008) Politika, esas olarak kadin bedeni tizerinden sekillenmis ve
dogurganligin azaltilmasina yonelik uygulamalar agirlikli olarak kadinlara
odaklanmistir. Zorlayict dogum kontrol yontemleri; zorunlu kiirtaj, kisirlagtirma, para
ve hapis cezalar ile sosyal yardimlarin kesilmesi gibi yaptirimlar:1 igermigtir. 1981
yilinda giincellenen Evlilik Yasasi ile evlenme yas1 erkeklerde 22, kadinlarda 20 olarak
belirlenmis'?; yasal evlilik ve bosanma siiregleri, kadin ve ¢ocuk haklar1 ¢ergevesinde
yeniden diizenlenmistir. Cin Evlilik Dairesi kayitlarina gore, yeni yasa yiirtirliige
girdikten sonra resmi nikah sayis1 onceki yila kiyasla %50 oraninda artis gostermistir

(Scharping, 2003: 87).

1982 yilinda devlet, kirsal bolgelerde tarimsal kalkinma hamleleri tizerine
calismaya baslamistir. Bu hamlelerle, giftcilerin desteklenmesi ve tiretimin arttirilmasi
amacglanmistir. Bu yil alinan kararla tilkede genel niifus saymmi yapilmaya
baslanmistir. 29 6zerk bolgede baslayan niifus sayimu ile, tek ¢ocuk politikasmin bolge
bazli sonuglarina dair daha dogru verilere ulasilmasi1 amaglanmstir. (Scharping, 2003:
83) Aile Planlamas1 Bakanligl, dogrudan 6zerk bolge yoneticileri ile irtibata gegerek

kisirlastirma ve dogum kontrol uygulamalar: konusunda destek istemistir. Bolgelerde

121950 yilinda yiiriirliige konulan ilk Evlilik Yasasinda, evlilik yas1 kadinlar igin 18, erkekler i¢in ise 20
olarak belirlenmistir. Politika ile birlikte yapilan degisiklikle birlikte; evlilik yas1 yukar1 ¢ekilmistir.
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yasayan farkli azinlik uluslar ve bazi sartlar géz Ontine alinarak; azinliklarin, kisir
kisilerin, halihazirda spiral benzeri yontem kullanan kadinlarin ve belli bir yasin

tizerindeki kadinlarin bu uygulamalardan muaf tutulmas: ek olarak istenmistir.

Toplumun biiyiik bir kismi i¢in genis aile yapist bir norm haline gelmis
oldugundan, politikanin ilk yillarinda ciddi sosyal direnisler yasanmistir. Bu
baglamda hiikiimet, 6zellikle kirsal alanlarda daha yogun calismalar ytiirtitmiis, halka
ikna etmeye yonelik propagandalar ile birlikte dogrudan miidahalelere bagvurmustur.
1983 yil1 Ocak ayinda ilan edilen “Propaganda Ay1” kapsaminda, milyonlarca saglik
gorevlisi seferber edilerek dogum kontrol yontemlerinin tanitimi yapilmis ve yaygin

kisirlagtirma uygulamalar: gerceklestirilmistir.!?

Ayn yillarda devletin merkezi politikalarmin, tiim bolgelere ayni sekilde
uygulanmasimin sorunlar dogurdugu yoniinde elestiriler gilindeme gelmistir.
Ozellikle ekonomik ve kiiltiirel farkliliklar sebebiyle, kirsal bdlgelerde politikanin
uygulanmasinda ciddi giigliikler yasanmuigtir. Bu durum, ilerleyen yillarda daha esnek

uygulamalara gecilmesinin oniinii acacaktir. (Ma, , 1983: 5-7)
2.2. Kirsalda Zorluklar ve Gevseme Tartismalar1 (1984-1986)

Tek ¢ocuk politikasinin uygulamaya konulmasinin ardindan birkag yil iginde,
ozellikle kirsal bolgelerde politikanin uygulanmasinda ciddi zorluklar yasandig:
ortaya ¢ikmustir. Cin'in geleneksel aile yapisinda erkek ¢ocuk sahibi olmanin tasidig:
kiilttirel 6ncelik ve ekonomik kaygilar, kirsal niifusun bu politikaya uyum saglamasini
gliclestirmistir. Genis aile yapisinin tiretim temelli kirsal ekonomi i¢in bir avantaj

olarak goriilmesi, tek ¢ocuk smirmin yaygm kabuliinii engellemistir. Bu sebeple

13 Propaganda ay1 olarak bilinen bu ay, politika tarihinde en verimli calismalarin yapildig1 ay olarak
tarihe gecmistir.
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devlet, sosyal tepkileri ve ekonomik ihtiyaglari* dikkate alarak politikada belirli

gevsemelere gitmek zorunda kalmustir.

1984 yihi itibariyla kirsal bolgelerde baz: istisnai durumlar igin ikinci ¢ocuk izni
uygulamaya konulmustur. Ikinci cocuk sahibi olmaya gercekten ihtiya¢ duyan
ailelerin belirlenmesi ve izinlerin bu kapsamda ytriitiilmesi kararlastirilmistir. Bu
kapsamda, ilk ¢cocugu kiz olan ya da engelli ¢ocuk sahibi olan ailelerin ikinci ¢ocuk
yapmalarina izin verilmistir. (Whyte, 2019: 8) Bu diizenleme, 6nce pilot bolgelerde
denenmis, ardindan bagarili bulunmas: durumunda tilke geneline yayginlagtirilmastir.
Benzer sekilde, dogum kontrol yontemlerini goniillii olarak benimseyen bazi gruplara
—ornegin spiral kullanan kadinlara, belirli yas tizerindeki bireylere ve bazi etnik

azinliklara— uygulamada esneklik taninmustir (Scharping, 2003: 89).

1985 yilina gelindiginde, Cin niifusunun 1 milyar1 astifi resmi olarak
acitklanmigtir. Bu donemde Deng Xiaoping, egitime yapilan yatirimi, sosyalist
modernlesmenin temel taslarindan biri olarak tanimlamis ve zorunlu egitimin
kapsamini genigletmistir. 1986 yilinda kabul edilen Zorunlu Egitim Yasas: ile birlikte
ilkogretim ve ortadgretim zorunlu hale getirilmis; 6zellikle kiz ¢ocuklariin egitime
kazandirilmasi ve erken evliliklerin onlenmesi hedeflenmistir (Coskun ve Celikten,

2020: 2991-2992).

1986 y1ili verilerine gore Cin’in niifusu 1 milyar 6 milyona ulasmistir. Bu say,
niifus artis hizinin beklenenden yiiksek seyrettigini gostermistir. Ozellikle 1984-1986
yillar1 arasinda ikinci ¢ocuk izninin uygulanmasi, dogum oranlarinin yeniden
ylikselmesine neden olmustur. Bu durum, belirlenen 2000 yil1 niifus hedefi olan 1.2
milyar rakamina wulasilmasimnin planlanandan daha erken gerceklesebilecegi

yoniindeki endiseleri artirmistir. Deng Xiaoping, bu baglamda 2000 y1il1 i¢in konulan

14 Politika sebebi ile artan go¢ oranlar: ve kirsal bolgelerdeki faaliyetlerin azalmasi, devleti bu konuda
yeni bir ¢alisma yapmak zorunda birakmustir.
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niifus hedefinin korunacagini ve kontrol 6nlemlerinin siirdiiriilecegini kamuoyuna

aciklamistir (Goeking, 1982-1994: 84).

Bu donemde ikinci ¢ocuk iznine dair farkli toplumsal tepkiler gelismistir. Bazi
kesimler bu esnekligin kirsal gergeklige uygun oldugunu savunurken, digerleri bunun
tek cocuk politikasinin biittinltigiinii bozacagini 6ne stirerek kars: ¢tkmistir. Hiikiimet
ise ikinci gocuk hakkinin bolgesel yonetimlerin yetki alaninda oldugunu ve ekonomik,

kiiltiirel kosullara gore esnek uygulanabilecegini belirtmistir. (Zhang J., 2017: 145)
2.3. Artan Elestiriler, Yolsuzluk ve Bilgi Eksiklikleri (1987-1989)

1987 yilma gelindiginde, Cin niifusunun 1 milyar 50 milyonu astig1
duyurulmus ve bu durum hiikiimetin uzun vadeli planlar1 agisindan ciddi bir endise
kaynagina dontismiistiir. Deng Xiaoping, yaptig1 aciklamalarda niifus artisinin kisi
basina diisen milll geliri olumsuz etkiledigini vurgulayarak, sosyalizmin
siirdiiriilebilirliginin yoksullugun ortadan kaldirilmasina bagh oldugunu belirtmistir.
Ozellikle kirsal bolgelerde baglayan kalkinma hamlelerinin olumlu etkilerine dikkat

¢ekse de artan niifusun bu kazanimlari tehdit ettigini ifade etmistir (Pu, 2015: 375-378)

Bu donemde erken yasta evlilik oranlarindaki artis, diizensiz gog ve kayit dist
dogumlar gibi demografik sorunlar da giindeme gelmistir. Hiikiimetin yayimladig1
bir genelgede, koylerdeki erken evlilik oranlarinin %15-20 seviyelerine ulastig:
bildirilmistir. Sanayi bolgelerinde ise kayitsiz is¢i istthdami artmis, bu da dogum ve
niifus kontrolii politikalarimin  izlenebilirligini zorlastirmistir. Yapilan yeni
projeksiyonlara gore, mevcut artis hiziyla 2000 yilina gelindiginde niifusun 1,3 milyara
ulasabilecegi tahmin edilmistir. Politikanin kirsal alanlarda gevsetilmesinden
memnun olan kesimlerin yami sira, bu uygulamalarin politikaya zarar verdigini
diisiinen elestirmenler de seslerini yiikseltmistir. Ozellikle erkek ¢ocuk sahibi olmak
icin ceza 6deme uygulamasinin kaldirilmasi, bazi ailelerin ikinci ¢ocugu tercih
etmesine neden olmustur. 1986 yilinda yasanan 3,35 milyonluk niifus artismin

yalnizca 600 bininin geng ciftlerin evlilifinden kaynaklandigi, geri kalan artisin

Dogu Dilleri Dergisi/AU~-DODILDER
Cilt: 10, Say1: 2 Haziran 2025

186



TEK COCUKTAN UC COCUGA:
CIN’IN NUFUS POLITIKALARINDA DONUSUM

gevseyen politikalar nedeniyle meydana geldigi bir makalede agikca ifade edilmistir
(Scharping, 2003: 100-105).

Ayni donemde bazi gevreler, ikinci ¢ocuk hakkinin sehirli niifusa da taninmasi
gerektigini savunmustur. Ancak Bagbakan Zhao Ziyang, bu cagrilara karsi gikarak
ikinci ¢ocuk izninin yalmizca kirsal bolgeler icin gegerli olacagini, kentlerde bu tiir bir
diizenlemeye gidilmeyecegini duyurmustur. Yeni bir genelge ile, ikinci ¢ocukla ilgili
denetim yetkisinin bolgesel yoOnetimlere birakildigl aciklanmugtir. Artan dogum
oranlar1 karsisinda hiikiimet, uygulamadaki eksikliklerin daha ciddi sonuglar
dogurabileceginin farkma varmis ve istatistiksel veri gilivenligini mercek altina
almistir. Yayimlanan bir rapora gore, birgok bolge yetkilisinin dogum verilerini eksik
bildirdigi tespit edilmistir. Baz1 bolgelerde dogum sayilarmin %10 ila %30 oraninda
diisiik gosterildigi, iilke genelinde ise bu oranin toplamda %5% karsihik geldigi
belirtilmistir. Bu bulgular, politika uygulamalarinda ciddi kontrol agiklar1 oldugunu

gozler oniine sermistir. (Scharping, 2003: 109).

1989 yilina gelindiginde, hiikiimet 1990-1995 dénemini kapsayacak olan yeni
bes yillik kalkinma planini hazirlamaya baslamistir. Yaymlanan genelgeyle, bolgesel
politikalarin ulusal c¢erceveye aykir1 olmamasi gerektigi vurgulanmis; yerel
yonetimlerin kendi inisiyatifleriyle merkezi kararlara kars1 uygulamalar ytiriitmesinin
oniine gecilmek istenmigtir. Ayn1 yil iginde kirsal bolgelerde gorev yapacak binlerce
yeni dogum kontrol gorevlisi istihdam edilmis, politika uygulamalar: icin ayrilan
biitce artirllmigtir. Dogum Planlama Federasyonu’na tiye sayis1 1987’de 1 milyon iken,
1989'da 1,7 milyona ulagmistir.’® Ancak tiim bu cabalara ragmen, 1990 yilina
gelindiginde ytiriirliige konulan yedinci bes yillik kalkinma planinda 6ngoriilen 1

milyar 113 milyonluk niifus hedefinin 20 milyon asildig1 ortaya ¢ikmistir. Bu fark,

15 Dogum Planlama Federasyonu, giiniimiizde hala ¢alismalarina devam etmektedir. Son olarak 2009
yilinda yaymnlanan raporda verilen bilgilere gore; 2009 y1li itibariyle federasyona iiye sayis1 94 milyonun
tizerindedir. (China Family Planning Association., 2009)
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gecmis yillarda dogum sayilarmnin eksik bildirildigini, dogurganlik oranlarinin
beklenenden yiiksek seyrettigini ve kirsal bolgelerdeki iki ¢cocuk uygulamalarinin
kontrol edilemedigini gostermistir. Ozellikle 20-29 yas araligindaki kadin niifusun
ciddi sekilde artmis olmasi, yeni bir dogum dalgas1 riskine isaret ederek hiikiimet

nezdinde endiseleri artirmistir (Scharping, 2003: 111-112).

19807 yillar, Cin’in demografik tarihinde radikal bir doniisiim donemine isaret
etmektedir. Tek cocuk politikasinin uygulanmaya baslanmasiyla birlikte, merkezi
yonetim demografik biiylimeyi kontrol altina almak amaciyla genis kapsamli ve cogu
zaman sert yontemlere bagvurmustur. Bu siirecte saglik, hukuk, egitim ve toplumsal
yasamin bircok alaninda politika ile uyumlu yasal ve kurumsal diizenlemeler
yapilmustir. Kirsal bolgelerde yasanan direng ve uygulamadaki esitsizlikler, zamanla
politikanin esnetilmesine yol a¢sa da genel ¢ercevede devletin niifus artisin1 sinirlama
kararlilig1 stirmiistiir. Ancak uygulamalardaki yolsuzluklar, bilgi eksiklikleri ve
toplumsal tepki, bu donemin ayni zamanda ciddi yonetimsel zorluklar igerdigini de
gostermistir. 1990 yilina gelindiginde, ongoriilen niifus hedeflerinin asilmis olmasi,
politikanin etkinligine dair soru isaretlerinin dogmasmma neden olmustur. Bu
gelismeler, 1990'l1 yillarda izlenecek yeni niifus stratejilerinin zeminini hazirlamastir.
1990 yili itibari ile devlet, kirsal kesimde yasayan halkin istihdamina ve kadinlarin

egitim, is hayatindaki istihdamina yonelik baz1 adimlar atmaya baslamistir.
2.4. Politikanin G6zden Gegirilmesi ve Uyum Siireci (1991-2000)

1991 yiliitibariyla tek cocuk politikas1 onuncu yilin1 doldurmus, ancak sahadaki
uygulamalarin dogurdugu yeni sorunlar devletin dikkatini ¢ekmeye baglamustir.
Ozellikle politika nedeniyle artan kayit disi dogumlar ve terkedilen cocuk sayisindaki
ylikselis, merkezi otoriteyi daha siki onlemler almaya sevk etmistir. Bu gergevede,
dogum kayitlarinin daha etkin sekilde kontrol edilebilmesi i¢gin bilgisayarli sisteme
gecilmis ve bolgesel niifus planlama ekiplerinden diizenli raporlama istenmistir.

Ayrica bazi memurlar gizli gorevlendirilerek politika ihlallerine dair gozlemler
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yapmalar1 saglanmistir. Aymi  yi1l iginde dogum kontrol ~merkezlerinin
yayginlastirilmasi, dogum oncesi saglik taramalarinin artirilmasi ve engelli cocuklarin

tespiti gibi konulara oncelik verilmistir (Scharping, 2003: 117-119).

1992 yilinda, yalnizca tek ¢ocuga sahip olan ve ekonomik agidan zor durumda
bulunan yaklasik 15 milyon aile devletten maddi yardim almistir. Ayn1 yil, 1983'ten
bu yana en fazla dogum kontrol miidahalesinin ve kiirtajin yapildig: yil olarak
kayitlara gec¢mistir. Ancak dikkat c¢eken bir diger gelisme, bu kiirtajlarin
cogunlugunun kiz fetiislere uygulanmis olmasiydi. Bu durum, vyetkililerin
kamuoyuna agiklama yapmasina ve cinsiyet secimine kars: halkin uyarilmasina neden
olmustur. 1991 yilinin son donemlerinde, kiz-erkek niifus oranlarinda belirgin bir
degisiklik gozlenmeye baslanmasi; devlet yetkililerini bazi énlemler almak zorunda
birakmugtir. Bu sebepler, hamilelik boyunca bebegin cinsiyetini belirleyecek her tiirlii
ultrason vb. aletlerin kullanimin1  kisitlamistir.  Aile Kanunu'nda yapilan
degisikliklerle, resmi Onlemler alinmistir. (Cin Halk Cumhuriyeti Niifus ve Aile

Planlamas1 Kanunu, 2002)

1993 yilinda hiikiimet, tek ¢ocuk politikas1 uygulamalarinda gorevli saglik
personeline yonelik siddet olaylarina kars: yeni bir genelge yayimlayarak, memurlara
saldiran kisilerin cezalandirilacagini duyurmustur. Aynmi yil, kalitsal ve zihinsel
hastaliklar1 bulunan bireylerin ¢ocuk sahibi olmalarmi sinirlandirmay1 hedefleyen bir
yasa ¢ikarilmis ve bu diizenleme, kamuoyunda “Ojeni Yasas1” olarak anilmistir (Mao,
1997:139). 1994 y1l1 sonunda bu yasa giincellenmis ve “Anne ve Cocuk Saglig1 Yasas1”

adini almistir. Yeni yasada belirtilen maddeler sunlardir:

-Bebegin cinsiyetinin belirlenmesi i¢in kullanilan teknolojik cihazlarin kullanimi
yasaklanacaktir. Bu cihazlar sadece, doktorun gerek gormesi durumunda (saghk
problemi) kullanilabilecektir. Dogum oncesinde yapilan testlerde, fetiisiin ciddi bir

kalitsal hastaliga sahip olmas1 durumunda, kiirtaj yapilmasi zorunlu olacaktir.
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-Ciftlerden birinin ciddi bir kalitsal hastalig1 bulunmas: halinde, evlenecek olan cift
kisirlagtirilmay1 kabul etmesi ya da dogum kontroliine uyacaklarini temin etmeleri
sartiyla evlenebilecektir. Ciftlerin birisinin bulasici bir hastaligi ve psikolojik bir

problemi varsa, doktorlar evliligin ertelenmesini onerecektir (Zeldin, 1998: 3-4).

1995 yilinda, devletin tek ¢ocuk politikasina bagh sosyal destek programlarini
genigletmesi dikkat cekici bir gelisme olmustur. 1992’de yalmizca 15 milyon olan
yardim alan tek ¢ocuklu aile sayisi, 1995'te 45 milyona ulagsmistir. Bu artig, politikaya
uyumun tesvik edilmesinde maddi desteklerin ©nemli bir rol oynadigim
gostermektedir. Ayni yilin sonunda bes yillik kalkinma plani tamamlanmais; 1996-2000
donemini kapsayacak yeni bir kalkinma plani hazirlanarak, bu plan cercevesinde
niifus politikalar1 yeniden yapilandirilmistir. Planin hazirlanmasinda, niifus
bilimcilerden dogurganlik oranlarina iliskin 6ngorii raporlar: istenmis; ancak onceki
donemde gerceklesen sapmalar nedeniyle, bu kez kesin niifus hedefi agiklamaktan

kaginilmistir (Scharping, 2003: 118-121).

1996 yilinda diizenlenen ulusal dogum planlamasi konferansinda, iki ¢ocuk
arasindaki yas farkina dayali gevseme uygulamasinin kadinlar ikinci ¢ocuk yapmaya
tesvik ettigine dair elestiriler dile getirilmistir. Bu nedenle, dogum artisinin 6ngortileri
asabilecegi uyaris1 yapilmis ve daha siki kontrol onlemleri alinmasi gerektigi
belirtilmigtir. 1997 yilinda, ozellikle bolgesel yonetimlerden gelen talepler
dogrultusunda, gecici dogum kontrol yontemlerine yonelim artmigtir. Spiral gibi geri
dontisiimlii dogum kontrol yontemleri kirsal bolgelerde yayginlasmis, bazi yerel
yonetimler bu uygulamalar1 tesvik etmistir. Ancak buna ragmen bazi bolgelerde
zorunlu kisirlastirma uygulamalar1 da devam etmistir. Bu yilin bir diger onemli
gelismesi, Deng Xiaoping'in vefatidir. Reformlarin mimar1 olan Deng’in oliimiine
ragmen, niifus politikas1 yoniinden biiytik bir liderlik degisikligi yasanmamus, politika

siirdiiriilebilirligini korumustur (Vogel, 2011: 664).
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1998 yilina gelindiginde sosyal yardim politikalar1 daha da yayginlagtirilmastir.
Ozellikle kirsal kesimdeki yagh niifusa yonelik sosyal sigorta programlari
uygulanmaya baslanmis; sehirlerde ise, tek ¢ocuk politikasiyla uyumlu kadinlara
dogum izni, annelik yardimi ve maas tesvikleri verilmistir. Ayni y1l politika ihlallerine
karsi kamu gorevlilerine disiplin cezalar1 uygulanmis; bazi kasabalarda belediye
bagkanlar1 ve yerel parti yetkilileri gorevden alinmistir. Dogum Planlama
Federasyonu'na katilim da bu donemde 6nemli bir artis gostermistir. 1989 yilinda 1,7
milyon olan tiye sayis1, 1999 yili sonunda 83 milyona ulasarak devlet destekli dogum

planlamasinin kitlesellestigini ortaya koymustur (Scharping, 2003: 240-245).

1999 yilinda, evlat edinme politikalarina yonelik onemli bir reform
gerceklestirilmistir. 1990l yillarda baslatilan evlat edinme programlar: genisletilmis;
yillik ortalama 20 bin ¢ocugun evlat edindirildigi agiklanmistir. Ayrica evlat edinilen
cocuklarin kimlik islemlerinde yasanan sorunlar1 ¢ozmeye yonelik biirokratik
kolayliklar saglanmistir. Ayni yil yayimlanan resmi rakamlara gore, 1971-1979
arasinda 80 milyon, 1980-1989 arasinda 130 milyon, 1989-1999 arasinda ise yine 130
milyondan fazla potansiyel dogum engellenmistir. Devletin yaptig1 tahminlere gore,
tek cocuk politikas1 uygulanmamis olsaydi Cin niifusu 1999 yilinda yaklasik 1 milyar
141 milyon olacakti. Ancak agiklanan resmi veriler, 1999 yilina heniiz ulasmadan, bu
saymin ¢ok {istiine ¢ikmustir. Diinya Gida ve Tarim C)rgﬁtﬁ’nﬁn 1999 yilinda
hazirladig1 rapora gore Cin Halk Cumhuriyeti 1998 yili niifusu 1 milyar 255
milyondur. Bu rakam niifus artisinin, tahmin edilenden fazla oldugunu
gostermektedir. (Nutrition Country Profile of China, 1999: 1-2) Cin Halk Cumhuriyeti
resmi kaynaklarima gore ise; 1998 yilina ait niifusun 1 milyar 248 milyon oldugu, 1999
yilina ait niifusun ise; 1 milyar 259 milyon oldugu agiklanmistir. (National Bureu of

Statics of China, 1999) Her iki rapora gore de; niifus tahmin edilenden fazla artmstir.

1990 yillar, Cin'in niifus politikalarinda hem tekniklesme hem de
kurumsallagsma stirecinin hiz kazandig1 bir donem olmustur. Kayit dis1 dogumlarin

onlenmesi, saglik personelinin yetkilendirilmesi, sosyal yardim programlarinin
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yayginlastirilmasi ve dogum kontrol sistemlerinin daha siki takibi, politikanin kontrol
mekanizmalarini giiglendirmistir. Ancak aymi zamanda, kiz c¢ocuklara yonelik
ayrimciliklar, zorunlu miidahaleler ve etik smirlar1 zorlayan uygulamalar da bu
donemde daha goriiniir hale gelmistir. Evlat edinme programlari, sosyal giivence
uygulamalar1 ve bolgesel tegvik mekanizmalari, politikaya uyumu artirmak amaciyla
gelistirilmis alternatifler olarak One c¢ikmistir. Yine de 1999 itibariyla resmi niifus
rakamlarinin ongoriileri asmasi, tek ¢ocuk politikasinin simirli bagarilarinin yaninda,
uzun vadeli siirdiiriilebilirligi konusunda ciddi tartismalarin baslamasina neden
olmustur. Bu gelismeler, 200071 yillarda niifus politikalarinin yeniden gozden

gecirilmesinin ontinii agmistir.
3. YENI YOZYILDA NUFUS POLITIKALARINDA DONUSUM
3.1. Kalkinma ve Sikilasgtirma (2000-2010)

2000 yilinda Cin hiikiimeti, niifus artisin1 kontrol altinda tutma hedefiyle 10.
Bes Yillik Kalkinma Plami gergevesinde yeni bir strateji benimsemistir. Bu plan
kapsaminda, kirsal bolgelerdeki ekonomik kosullarin iyilestirilmesi ve aile planlamasi
hizmetlerinin  genisletilmesi hedeflenmistir. "Cin Halk Cumhuriyeti Kirsal
Bolgelerdeki Kalkinmay: Hizlandirma ve Yoksullukla Miicadele Plani" ad:i altinda
baslatilan program, kirsal kalkinmanin niifus politikalariyla biitiinlesmis bicimde
yuriitiilmesini amaglamistir (China Population and Development Report, 2009: 13-15).
Devlet, bu yil i¢in niifusu 1.2 milyarin altinda tutmay1 hedeflemisse de bu hedef
gerceklesmemistir. 2000 yilinda Cin'de yaklasik 19 milyon 6grenci okula baslamus,
toplam &grenci sayisi ise 130 milyonun {izerine ¢ikmustir. Tlk ve ortaokul sayis1 535 bin
civarindadir (Jiang, Li, ve Feldman, 2013: 8). Bu veriler, niifus artistnin egitim

sistemine olan ytikiinii agik¢a ortaya koymustur.

2001 yilinda hiikiimet, tek ¢ocuk politikasinin uygulanmasindaki sorunlari ve
bolgesel farkliliklar: goz oniine alarak politika ¢ercevesinde yeni adimlar atmistir. Bu

girisimlerin sonucu olarak 2002 yilinda “Cin Halk Cumhuriyeti Niifus ve Aile
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Planlamasi1 Kanunu” yiriirliige girmistir. Bu kanun, yerel' ve merkezi yonetimler
arasindaki yetki karmasasmi azaltmayi, bireylerin temel haklarmi giivence altina
almay1 ve cinsiyet ayrimcili1 gibi sorunlarla miicadele etmeyi amaglamustir. Bu yasa,
niifus politikalarinin yasal temelini daha da saglamlastirmis ve giintimiizde halen

yuriirliikte olan ¢ergeveyi olusturmustur (Li, 2012: 4).

2005 yilina gelindiginde, 11. Bes Yillik Kalkinma Planini agiklayan hiikiimet,
niifus politikasi, ekonomik gelismeler ve sosyal hayata dair bircok maddeyi igeren
birbirleri ile baglantili 22 hedef agiklamistir. Bu hedefler temel olarak su sekilde

siniflandirilabilir:

1- Ekonomik hedefler: Kisi basina diigsen milli gelirin artirilmasina yonelik yeni
ekonomik diizenlemeler yapilmasi. Kirsal bolgelerde verilen desteklerin

arttirilmasi, yatirrmlarin ve yeni is alanlarinin agilmasina tegvik.

2- Niifus ve kaynak kullanimi1 hedefleri: Niifus artisin1 olmas: gereken seviyede
tutacak Onlemlerin alinmasi. Yer alti ve yer {isti kaynaklarin israfinin
onlenmesi, gevre kirliligi ile miicadele. Agaclandirma ve tarim arazilerinin

verimli kullanimina yonelik tegvikler.

3- Egitim ve sosyal hedefler: Egitim sartlarimin iyilestirilmesi, koyliiler ve
sehirlilerin sahip oldugu imkanlarin esitlenmesi igin gerekli diizenlemeler,
diizensiz goge yonelik ve go¢men iscilerle ilgili yeni diizenlemeler. (Zhang Y.,

2006)

Ayni yil, Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda Cin’e yonelik elestiriler
yogunlasmus, iilkenin kalabalik niifusunun kiiresel kaynaklar {izerindeki baskiy1
artirdig1 ve gevre sorunlarini derinlestirdigi ifade edilmistir (Doyle, 2007). Bu elestiriler

dogrultusunda Cin, 2010 yili i¢in yeni bir niifus hedefi belirlemis ve bu rakami 1.4

16 Cin’de 0zerk bolgeler ve eyaletler bulunmaktadir. Eyaletler kendi icerisinde, 1.smif, 2. Smif ve 3. Smif
gibi sehir yonetimlerine ayrilmaktadar.
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milyar olarak agiklamistir. Diinya niifusuna bakildiginda bu hedef, niifus artisinin

kontrol altinda tutulmasi adina belirlenen en tist sinur olarak degerlendirilmistir.

2006 yilinda yayimlanan kalkinma planinda, ¢evre ve dogal kaynaklarin
korunmasina 6zel vurgu yapilmistir. Ayni yillarda Cin, gilines enerjisi, elektrikli
araglar ve yesil sanayi {retimi gibi alanlarda yeni ekonomik hamleler
gerceklestirmistir. Egitim politikalarinda da onemli gelismeler yasanmuis; Ozellikle
kirsal bolgelerde kiz ¢ocuklarinin egitime erisimini artirmak amaciyla 6zel projeler
baslatilmistir. 2009 yilina gelindiginde tilkede 280 bin ilkdgretim ve ortadgretim
kurumu bulunmakta, yaklasik 16 milyon yeni 6grenci kayit yaptirmaktadir. Toplam
0grenci sayisi ise 280 milyona ulagsmistir. Bu rakam bir¢ok tilkenin toplam niifusundan

fazladir. (Jiang, Li, ve Feldman, 2013: 8).
3.2. Yaglanan Toplum ve Politikanin Etkileri (2010-2015)

2010 y1liitibariyla Cin, tek cocuk politikasinin otuzuncu yilini geride birakirken,
bu politikanin uzun vadeli etkileri daha goriiniir hale gelmistir. Resmi veriler, Cin’in
hizla yaslanan bir topluma doniistiigtinii ortaya koymustur. Artan yagh niifus, sosyal
glivenlik sistemine yonelik baskilar artirirken; geng kusaklarin yash ebeveynlerine ve
biiyiikannelerine bakim yiikii tasimasi, sosyal dayanisma yapisinda ciddi
dontisiimleri beraberinde getirmistir (Ni, 2024: 1-2). Dogurganlik oranlarindaki
degisim bu siireci daha da belirgin kilmistir. 1970-1975 doneminde 4,8 olan
dogurganlik orani, 1980-1985’te 2,6'ya, 1990-1995’te ise 2,1'in altina diismiistiir. 2010—
2015 yillar1 arasinda ise bu oran yaklasik 1,6 seviyesinde kalmistir. Bu deger, Cin’i
diinyanin en diisiik dogurganlik oranina sahip tilkelerinden biri haline getirmistir.
Ayni donem iginde gocuk niifus oram ise sabit kalmis, niifusun yas ortalamasi hizla
ylikselmistir. Bu donemde dikkat c¢eken bir diger mesele, dogumdaki cinsiyet
oranlarindaki dengesizliktir. 1982’de her 100 kiz ¢ocuguna karsihik 108,5 erkek
dogarken; bu oran 2005'te 118,6 erkek ile zirveye ulasmistir. 2015 itibariyla oran

nispeten azalmis olsa da hala ytiksek seyrini stirdiirerek 113,5 diizeyinde kalmistir. Bu
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dengesizlik, yalnizca aile yapisimi degil, gelecekteki evlilik piyasasimni da etkileyen
ciddi bir toplumsal sorun olarak ele alinmistir. Ayrica gogmen niifusun artis1 da niifus
politikalar1 agisindan yeni zorluklar dogurmustur. 1982 yilinda yalnizca 6,6 milyon
olan i¢ go¢men sayisi, 2014 yilina gelindiginde 253 milyona ulagmis; bu da toplam
niifusun %17,6’s1na tekabiil etmistir. Gog¢ hareketliligi, cocuklarin egitim ve saglik gibi
temel hizmetlere erisimini zorlastirmig; yaklasik 100 milyon ¢ocugun bu
hareketlilikten dogrudan etkilendigi tahmin edilmistir (Population Demographics,
2018).

Tim bu gelismeler dogrultusunda, 2014 yilinda hiikiimet tek c¢ocuk
politikasinda kademeli bir gevsemeye gideceginin sinyalini vermistir. Politikanin
gevsetilmesine yonelik atilan ilk adim; evli ¢iftlerden birisinin kardesi olmamasi
durumunda, ikinci ¢ocuk izni verilmesine yonelik olmustur. (Wang, Gu, ve Cai, 2016:
83-84) Ancak bu uygulaman bir yil boyunca yiiriirliikte kalmasma ragmen, dogum
oranlarinda beklenen artis saglanamamustir. Bu sebeple hiikiimet, yeni bir adim atmak
zorunda kalmistir. 2015 yili sonunda hiikiimet radikal bir karar alarak tek g¢ocuk
politikasinin sonlandirildigini ve yeni bir doneme girildigini agiklamistir. Bu karar,
yalmizca niifus kontrol politikasinda degil, Cin’in sosyal politikalarinda da bir

paradigma degisikligine isaret etmektedir. (Chen ve Wei, 2022: 2)
3.3. iki Cocuk Politikasina Gegis (2015)

2015 yili, Cin nifus politikalar1 tarihinde bir doniim noktasi olarak
kaydedilmistir. Tek cocuk politikasmin 35 yili agkin siiredir uygulanmasi sonucunda
olusan demografik dengesizlikler, isgiicii daralmas: ve hizla yaslanan niifus gibi
sorunlar, hiikiimeti politika degisikligine yoOneltmistir. Aym1 yil yapilan
degerlendirmelerde, tek g¢ocuk politikasinin gorevini tamamladigi ve artik
surdiiriilebilir olmadig1 resmi olarak acgiklanmustir. (Cin Halk Cumhuriyeti Ulusal

Saglik Komisyonu, 2015)
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Ekim 2015'te Cin hiikiimeti, tiim evli ciftlere ikinci cocuk hakki taniyan Iki Cocuk
Politikasini resmen duyurmustur. (Cin Halk Cumhuriyeti Devlet Konseyi Bilgi Ofisi,
2015) Bu kararin temel gerekgeleri {i¢ ana baslikta toplanmuistir: isgiicii arzini artirmak,
demografik yapida dengeyi saglamak ve ekonomik biiylimeyi desteklemek.
Politikanin ilaniyla birlikte, dogum oranlarinda kisa siireli bir artis yasanmus; ilk yil
icinde yaklagik 2 milyon ek dogum gerceklestigi rapor edilmistir. (Cin Halk
Cumbhuriyeti, 2017 Yii Ekonomik ve Sosyal Gelisim Raporu, 2018) Bu artis, niifusun
azalma egilimini gecici olarak yavaslatmis ancak tersine cevirmeye yetmemistir. Tki
Cocuk Politikasi, yalnizca demografik hedefler agisindan degil, ayn1 zamanda sosyal
politika diizeyinde de yeni sorumluluklar dogurmustur. Artan dogumlar, egitim,
saglik ve sosyal giivenlik sistemleri tizerinde ek yiikler olusturmus; 6zellikle diisiik ve
orta gelirli aileler igin ¢ocuk yetistirme maliyetleri tartisma konusu olmustur. Bu
nedenle politika degisikligi, halk nezdinde karisik tepkilerle karsilanmistir. Ekonomik
hedefler acisindan ise hiikiimet, iki Cocuk Politikasinin ekonomik biiyiimeye olumlu
katki saglayacagim ongormustiir. Cin Ulusal Saghk ve Aile Planlama Komisyonu
Baskan Yardimcisi Wang Pei, bu politikanin isgiiciine katilimi artirarak GSYIH
bliytimesine %0,5 oraninda katki sunacagini ifade etmistir. Ayrica Wang, yeni
dogumlarin konut, egitim, saglik ve tiiketim gibi sektorlerde talebi artiracagini ve

bunun istihdami destekleyecegini belirtmistir (Keser, 2015: 4).

Ancak yapilan analizler, yalnizca dogum hakki taninmasinin niifus artisi igin
yeterli olmadigini gostermistir. Uzun stiredir stirdiiriilen tek ¢ocuk normunun
toplumsal kabul gormesi, sehirlesme ve geg evlilik gibi yasam tarzi degisiklikleri,

dogurganlik oranmin yeniden yiikselmesini zorlagtirmstir.
3.4. U¢ Cocuk Politikas1 ve Giincel Durum (2021-2023)

Tki Cocuk Politikasinin beklenen demografik etkileri yaratmamast iizerine, Cin
hiiktimeti 2021 yilinda yeni bir adim atarak {i¢ ¢ocuk politikasina gegis yaptigini
duyurmustur. (Cin Halk Cumhuriyeti Merkez Halk Hiikiimeti Resmi Isleri, 2021) Bu
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karar, dogurganlik oranlarinin diismeye devam etmesi ve yaslanan niifusun sosyal
glivenlik sistemi {izerindeki baskisinin giderek artmasi tizerine alinmistir. Politika,
dogrudan diisiik dogum oranlariyla miicadele etmeyi ve niifus yapisindaki
dengesizlikleri gidermeyi amaclamaktadir (Zhu, 2023: 2-3). Bu yeni diizenleme ile, her
evli ¢ifte {i¢ ¢ocuk sahibi olma hakki taninmis, dogum kisitlamalarina dair birgok yerel
uygulama da gevsetilmistir. Ancak, bu politika degisikligi de kisa vadede dogum
oranlarinda kayda deger bir artis saglamamistir. Gerek yiiksek yasam maliyetleri
gerekse egitim ve saglik gibi alanlarda yasanan baskilar nedeniyle, bir¢ok aile ikinci ya

da tiglincii gocugu sahiplenme konusunda isteksiz davranmistir.

Cin'in glincel demografik konumuna iligkin tartismalar da bu donemde ivme
kazanmistir. Hindistan'in toplam niifusu bakimindan Cin'i gecip ge¢medigi
yoniindeki veriler, farkli kaynaklara gore degisiklik gostermektedir. Ancak Cin Ulusal
Istatistik Biirosu'nun verilerine gore, 2023 yili itibariyla Cin niifusu yaklagik 1 milyar
400 milyon olarak agiklanmistir. Bu da Cin’in halen diinyanin en kalabalik

tilkelerinden biri konumunu korudugunu gostermektedir (Ni, 2024: 5).

Politika degisikliklerine paralel olarak, hiikiimet dogurganlig:1 tesvik etmek
amaciyla cesitli sosyal ve ekonomik destek mekanizmalar: {izerinde calismaya
baslamistir. Dogum tesvik 6demeleri, kres ve anaokulu destekleri, calisma saatlerinde
esneklik ve kadinlarin is hayatina doniisiinii kolaylastiracak uygulamalar bu
cercevede giindeme gelmistir. Ayrica, ii¢ ¢ocuk politikasinin uygulanmasin
desteklemek iizere medya ve kamu kurumlar1 aracilifiyla geleneksel aile degerlerini
vurgulayan kampanyalar yiiriitiilmiistiir. Ancak tiim bu tesviklere ragmen, uzun
siireli dogurganlik diististiniin kiiltiirel olarak da koklestigi gozlemlenmektedir.
Egitim diizeyinin yiikselmesi, kadinlarin isgilictine katilimimnin artmas: ve yasam
tarzlarindaki bireysellesme egilimleri, devlet politikalarinin etkisini sinirlayan baglica

faktorler olarak one ¢ikmaktadir. (Cooke, 2017: 237-240)
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Cin Halk Cumhuriyeti'nin niifus politikalari, yalnizca demografik kontroliin bir
araci degil, ayn1 zamanda siyasi Onceliklerin, ekonomik kalkinma stratejilerinin ve
toplumsal dontisiimlerin yansimasi olmustur. Bu politikalar, farkli liderlik
donemlerinde degisen ihtiyaclara ve ideolojik yaklasimlara gore sekillenmis; Cin'i
hem kendi icinde hem de kiiresel diizeyde niifus yonetiminde benzersiz bir 6rnek

haline getirmistir.

Mao Zedong donemi (1949-1976), niifusun bir kalkinma giicii olarak kabul
edildigi, ¢ok ¢ocuklulugun yurtseverlikle 6zdeslestirildigi bir donemdi. 1958-1962
yillar1 arasinda yasanan Biiyiik Kitlik, asir1 niifus artisinin gida tiretimiyle esgiidiim
icinde yiriitiilmemesinin felaket dogurabilecegini gosterdi. Bunu izleyen yillarda
goniilliiliige dayali, ancak simnirl etkisi olan dogum kontrol uygulamalar: benimsendi.
Deng Xiaoping donemiyle birlikte (1978 sonrasi), Cin modernlesme ve kalkinmay1
merkeze alarak daha sistematik niifus planlamas: politikalar1 gelistirmeye baslada.
1980 yilinda resmi olarak yiiriirliige giren tek ¢ocuk politikasi, bireylerin dogurganlik
haklarini devletin ekonomik ve sosyal hedefleri dogrultusunda kisitlayan kapsamli bir
politika haline geldi. Bu politika, ilk yillarinda kat1 6nlemlerle uygulandi; 198071erin
ortalarindan itibaren ise kirsal alanlarda ikinci ¢ocuga izin veren simrli gevsemeler
yasandi. 1990’larda bilgi sistemlerinin dijitallesmesi, Ojeni yasalari, evlat edinme
reformlar1 ve sosyal desteklerin yayginlastirilmas: gibi yeni uygulamalar politikay1
hem teknik hem hukuki bakimdan kurumsallagtirdi. 2000-2010 dénemi, kalkinma
planlarinin niifus politikasiyla daha biitiinlesik bicimde ele alindig1 bir donemdi.
Devlet hem niifusu kontrol etmeye ¢alist1 hem de dogan ¢ocuklarin egitim, saglik ve
sosyal gilivencelerini artirmaya odaklandi. Ancak bu siire¢te dogurganlik orani 2,1'in
altina gerileyerek toplumun yaslanma siirecini hizlandirdi. 2010-2015 yillari, yaslanan
niifusun, cinsiyet dengesizliginin ve artan i¢ gociin etkilerinin daha belirgin hale
geldigi bir gegis donemidir. Ozellikle dogurganlik oranlarinin 1,6'ya kadar diismesi,

tek cocuk politikasinin ekonomik ve sosyal stirdiiriilebilirligini sorgulatmaya basladi.
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Bu donemde ¢ocuk niifus sabit kalirken, bakim yiikii artan yash niifusla ilgili
endiseler 6n plana cikti. 2015 yilinda uygulamaya konan Tki Cocuk Politikasi, daha
dengeli bir niifus yapisi hedefiyle hayata gecirilmis; kisa vadede dogum oranlarinda
sinirh bir artis saglasa da uzun vadeli beklentileri karsilayamamustir. Yillar siiren tek
cocuk normunun toplumsal kabul gormesi, sehirlesme, egitim diizeyi ve ekonomik
kaygilar, aileleri cocuk sahibi olma konusunda temkinli davranmaya yonlendirmistir.
2021 yilinda yiirtrliige giren ii¢ cocuk politikasi, devletin artik niifusu artirmaya
yonelik politik bir dontisiim i¢inde oldugunu gostermektedir. Ancak bu politika da
yapisal nedenlerle arzu edilen etkiyi yaratmakta zorlanmaktadir. Niifus politikasi
artik sadece dogum sayisini sinirlama degil, dogurganhg tesvik etme, sosyal destek
sistemlerini genisletme ve cinsiyet esitligi gibi konular1 da kapsayan ¢ok boyutlu bir

politika alani haline gelmistir.

Bugiin (in, diinyanin en kalabalik tilkelerinden biri olmaya devam etse de
dogurganlik oranlarmin diisiik olmasi, isgiicii arzinin azalmasi, niifusun yaslanmasi
ve i¢ goclin neden oldugu bolgesel esitsizlikler gibi zorluklarla kars1 karsiyadir.
1949'dan bu yana izlenen niifus politikalari, kisa vadede hedeflerine ulasmis goriinse
de uzun vadede yeni yapisal sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu nedenle
Cin’in gelecek donemde izleyecegi niifus politikalarinin yalnizca sayisal hedeflere
degil, aym1 zamanda insan haklari, toplumsal refah ve siirdiiriilebilir kalkinma

ilkelerine de dayali olmas: gerektigi agiktir.
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