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Oz

Bir¢ok davranisin sergilenmesinde motivasyon unsurunun énemli oldugu bilinmektedir. Her ne kadar farkl agilardan bir¢ok tanimi
yapilsa da bir bireyi harekete geciren, yonlendiren gii¢ olarak ifade edilen motivasyonun bir afet durumunda bireyi kurtarici
davranigslari sergilemesi adina da biiylik 6nem tasidigi bir¢ok ¢alismada vurgulanmistir. Afetlere karsi hazirlik birey ile baglar. Bireysel
hazirlik, bireylerin afet anida acil destek saglayicilarindan izole olabileceginden bireysel anlamda yapilacak hazirlik bireyin yasamini
kurtarmada kritik 6neme sahiptir. Bu hazirligin toplumsal seviyeye ulasmasi her bireyin kendi bireysel hazirliklarin1 yapmasiyla
gerceklesir. Meydana gelecek afet 6ncesi, sirasi ve sonrasi bireyin hayatini kurtaracak bilgileri edinmesi ve buna yonelik motivasyon
olusturmasi hem bireyin hem de toplumsal seviyede herkesin afetin zararlarin1 azaltmada etkin bir rol oynamasi adina 6nemli bir
husustur. Clinkii afetin etkileri ancak birlikte koordineli ¢calisarak asilabilmektedir. Bu nedenle bu ¢alisma afetlere bireysel hazirlikta,
bireyi hazirlik yapmaya iten motivasyon unsurunun éneminin agik¢a ortaya konulmasi ve yapilacak ¢alismalarla hazirlik seviyesinin
arttirilarak saglanacak "afetlere direncli toplum " ile afetin olasi etkilerinden kaginma konusunda yol gosterici olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Afetlere Bireysel Hazirlik, Motivasyon, Hazirlik Motivasyonu
Makale tiirii: inceleme

Abstract

It is well known that motivation plays a crucial role in exhibiting various behaviors. Although motivation has been defined from
different perspectives, it is generally expressed as the driving force that activates and directs an individual. Many studies emphasize
that motivation is of great importance in encouraging individuals to exhibit life-saving behaviors in the event of a disaster. Disaster
preparedness begins with the individual. Since individuals may be isolated from emergency responders during a disaster, personal
preparedness is critically important for survival. The achievement of disaster preparedness at a societal level depends on each
individual taking responsibility for their own preparations. Acquiring life-saving knowledge before, during, and after a disaster and
fostering motivation for preparedness are essential for reducing the impacts of disasters, both at the individual and societal levels.
This is because the effects of disasters can only be overcome through coordinated efforts. Therefore, this study aims to highlight the
importance of motivation in individual disaster preparedness, emphasizing the need to encourage individuals to take action. By
increasing preparedness levels through targeted efforts, it will contribute to building a "disaster-resistant society" and serve as a guide
for mitigating the potential impacts of disasters.

Keywords: Individual Disaster Preparedness, Motivation, Preparedness Motivation
Paper type: Review
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Giris

Afetler her zaman insanlarin ve toplumlarin ylizlesmek zorunda kaldiklari, 6zellikle
dikkate alinmas1 gereken, aksi takdirde yikic1 etkileri yiliksek olabilen olgular olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Afet yonetimi ge¢misten glintimize farkli toplumlarca farkl
sekillerde ele alinmis, degisim ve gelisime ugramistir. Ozellikle 1970’li yillar ele
alindiginda afet yonetiminin odag1 doga kokenli afetlerin yikimina cevap vermek iken,
gliniimiize yaklastikca bu anlayis degismis ve miudahaleden ziyade risk yonetimine
odaklanan bir anlayis yayginlik kazanmistir (Stenchion, 1997: 40). Bu baglamda afet
risklerinin azaltilmasi ve afetlere karsi hazirlik yapilmasi 6nemli bir faaliyet alani haline
gelmistir.

Afetlere hazirlanmak konusunda ise toplumun her kademesinin hazirligini en iyi
sekilde yapmas1 6nem arz etmektedir. Ciinkii bir afeti yasayan toplumun sahip oldugu
nitelikler ve kosullar kirilganlig1 dogrudan etkilemektedir (Tastan ve Aydinoglu, 2015:
369). Bu nedenle toplumlarin afet direncinin artirilmasi risk yonetiminin 6nemli
hedeflerinden ve ¢alisma alanlarindan birisidir.

Afet yonetimi bir siire¢ yonetimidir ve toplum bu sericin énemli bir faaliyet ayagini
teskil etmektedir. Aksi durumda ortaya c¢ikacak yikimlar ne yerel diizeyde ne de ulusal
diizeyde basa ¢ikilamayacak bir hal alabilir. Ciinkii tamamen kirilgan bir toplum afetin
biiyiikliigiini artirirken, devletlerin bas etme kapasitelerini artirma ¢alismalarini dahi
yetersiz birakabilecek durumlar ortaya c¢ikarabilir. Bu nedenle 1900°li yillarda toplum
temelli yaklasimlar ele alinmaya baslamistir ve 1997 yilinda “afete direnc¢li toplum”
yaklasimi gelistirilmistir (Federal Emergency Management Agency (FEMA), 1998). Bu
yaklasimlarin amaci afetlere daha direngli toplumlar ile afetlerin boyutunun ve
zararlarinin en aza indirgenmesi, bu sayede ¢cok daha az kaynakla ve ¢ok daha verimli bir
stirecle bu olaylarin ¢6ziimlenebilmesidir.

Bu baglamda calismamizda afetlere karsi toplumsal direncin olusturulmasi adina
bireysel hazirlik konusu ele alinmakta ve hazirlik yapma konusunda motivasyonun 6nemi
aciklanmaktadir. Afetlere hazirlanmak konusunda motivasyon 6nemli bir unsur olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bireylerin hazirlik yapma konusunda diren¢ gosterme egilimleri
bircok farklh faktorle birlikte motivasyon faktoriinden de etkilenebileceginden,
calismamizda afetlere hazirlik motivasyonuna odaklanilmistir.

1. Motivasyon Kavrami

Motivasyon kavrami hareketlendirme, harekete gecirmek” manasina gelen Latince
kokenli “movere” sozcligiinden gelmektedir. Bu kavramin farkl agilardan yorumlanmasi
farkli tanimlamalarin yapilmasini saglamistir (Bakan ve Biiylikbese, 2004: 38). Bu
tanimlamalardan bazilar1 asagida verilmistir:

e Motivasyon, bireyin gosterdigi davranislarin kontroliinii, yonlendirilmesini
ve bu davranislarin olusmasini tetikleyen gii¢lerdir (Buck, 1985: 394).

e Motivasyon, bireyin karar verebilmesi ve harekete gecmesi adina kisisel
istek ve arzularin, amac ve gayelerin cergevesinde bir araya getirilmesini
ifade eder (Buchanan ve Huczynski, 2019).
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e Motivasyon, bireyin belirli etkilerle karsi karsiya birakilarak, bahsedilen
sartlar olmadan o6nceki davranis durumundan daha farkh bir sekilde
davranis gostermesini saglamaktir (Simsek vd., 2015: 145).

e Motivasyon, gosterilen davranisin ¢aba diizeyini ve ne sekilde

yonlendirildigini belirten unsur olarak ifade edilir (Fleming ve Levie, 1993:
3).

Her bireyin harekete geciren faktor farklilik gosterir. Bir bireyi harekete geciren
faktor baska bir zaman diliminde harekete gecirmeyebilir. Ayni1 sekilde harekete
gecirmeyen bir degisken baka zaman diliminde harekete ge¢iren ve yonlendiren bir faktér
olabilmektedir (Baykal, 1978: 54). Steers ve Porter, yapilan motivasyon tanimlarindan
motivasyon kavraminin ti¢ ortak yanini su sekilde agiklamistir: Bir davranis1 gostermek
icin insan1 harekete gec¢iren seyin ne oldugu, bireyin davranisini yonlendiren noktalarin
neler oldugu, bu davranisin stirekliliginin nasil sagladigidir (Steers ve Porter, 1987: 5;
Ellemers, De Gilmer ve Halsam, 2004: 459; Akt: Semsioglu, 2020: 9).

Motivasyon, belirlenen amacin kisiyi harekete gecirebilecek sekilde gilidiilenerek
hedeflenen sonuca ulasana kadarki siirecin tamamidir. Bu nedenle istenilen bir davranisin
gerceklesmesinde, bu davranis icin harekete gecmede 6nemli bir husustur. Sonug olarak
motivasyon gormezden gelinemeyecek kadar gii¢lii bir 6gedir (Kogyigit, 2016: 18).

2. Motivasyon Tiirleri

Motivasyon, bir ama¢ dogrultusunda hareket ederek hedeflere ulasmay1 ve bu
davranisin devamliligini saglamak icin bireyin i¢ ve dis diinyasindan gelen bir enerjidir.
Bireyi harekete gecirecek herhangi bir dis etken olmadan meydana gelen motivasyon igsel
motivasyonu, dis etkenlerle meydana gelen motivasyon dissal motivasyonu ifade eder
(Timuroglu ve Balkaya, 2016: 91).

2.1. i¢csel motivasyon

icsel motivasyon, bireyin sahip oldugu kapasiteyi ortaya koyabilme imkani, bas etme
becerisi, istedigi hedefe ulastigindaki basarma hissi, olumlu bir geri doniit alma ve kabul
gorme, empatik yaklasim ve yardimseverlik gibi birtakim “psikolojik” o6diilleri kapsar
(Mullins, 1999: 223).

Onder (2023) i¢sel motivasyonun yalnizca bireysel tatmin ve zevk i¢in yapildigini,
gosterdigi davranisi yonlendiren unsurlarin bir ceza veya 6diil degil de bireyin degerleri,
icsel beklentileri, ihtiyaclar1 oldugunu ileri siirer. Igsel motivasyon digsal motivasyona
oranla daha uzun siiren ve devamlilik gosteren davranis degisikligi olusturur.

icsel motivasyonu desteklemek adina bazi faktorlerden bahsetmek miimkiindiir.
Bunlar:

e Bireylerin cesaretlendirilmesi,
¢ Kisinin kendini degerli ve 6nemli hissetmesi,
e Umutsuzluk veya karamsarliktan uzaklastirmak,

e Kisilerde bir davranisi yapabileceklerine karsi inan¢ olusturmak (Banger,
2016; Akt: Yapicioglu, 2019: 7-8).
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2.2. Dissal motivasyon

Dissal motivasyon, cevreden etkenlerle meydana gelen motivasyon ifade eder
(Timuroglu ve Balkaya, 2016). Dissal motivasyon, i¢sel motivasyona gore daha kisa
siirmektedir (Onder, 2023: 30). Bunun nedeni dissal motivasyonun cevreden siirekli
beslenmesi gerektigidir Yani dissal motivasyon streklilik gerektirir Digsal
motivasyondaki kaynaklar bireyi motive etmede yararli olmakta ancak kontrol edilmesi
gerekmekte, kaynaklarin yeterli olmamasi veya olamamasi durumunda kaynagin tiiru
veya derecesinin degistirilmesi gerekmekte ancak i¢sel motivasyonda kaynaklarin
strekliligi veya pekistirilmesi gibi bir durum s6z konusu olmamaktadir (Aslantiirk, 2014:
13). Dissal motivasyon olumlu dissal motivasyon ve olumsuz dissal motivasyon olmak
uizere ikiye ayrilmaktadir.

Olumlu dissal motivasyon kaynaklari:

e Rekabet,

e Qdiil,

e Performans odakli degerlendirme,

e Arkadas cevresi (Banger, 2016; Akt: Yapicioglu, 2019: 7-8).
Olumsuz dissal motivasyon kaynaklari:

e Alay etme,

e Kiiciik diisme,

e Soylenilen sozlerden incinme (Banger, 2016; Akt: Yapicioglu, 2019: 8-9).
2.3. Fizyolojik motivasyon

Fizyolojik motivasyon, bireyin temel gereksinim ve istekleri dogrultusunda olusan
motivasyon turudir. Beslenme, barinma vb. ihtiyaclar 6rnek olarak verilebilir
(Haktaniyan, 2012). Organik motivasyon seklinde de adlandirilan bu motivasyon tiiri her
bireyde var olmanin yaninda her bireyin fizyolojik ihtiyac1 degistiginden, kisiden kisiye
gore fizyolojik motivasyonun diizeyi degismektedir. Fizyolojik motivasyon yasamsal
fonksiyonlardan kaynaklandigindan digerlerine oranla daha oncelikli sekilde yapilan
motivasyon tlridir (Fidan, 2019: 36).

Fizyolojik motivasyonda giidiilenmeyi kisinin yasamsal ihtiyaclari tetikler. Bu durum
tlim bireylerde benzer sekilde olmaktadir. Uyarici etken bu motivasyon tiiriinde siddetli
olmanin yaninda aslinda fizyolojikten 6te biyolojik ihtiya¢lari kapsar (Haktaniyan, 2012:
34).

2.4. Sosyal motivasyon

Birey, toplumu olusturan bir o6gedir ve toplumdan bagimsiz diisiiniillemez.
Toplumdan topluma sosyal motivasyonun birey tizerindeki etkisi farklhidir. Clinkii her
toplumun kendine 6zgi kurallar1 bulunur. Birey ve toplumun motivasyonlar1 ortak
noktada birlesmesi sosyo-psikolojik motivasyonun saglandigini1 gésterir. Bu motivasyon
tiriinde toplum igerisinde hareket ederek insanlarin edindigi tecriibe ve iletisimlerinin
etkisi bireyin eylemlerini sekillendirmede rol oynamaktadir (Haktaniyan,2012: 35).
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2.5. Psikolojik motivasyon

Psikolojik motivasyon, korku, 6zlem, istek, arzu, zihinsel ve ruhsal bir ihtiyaclardan
olusur. Bu motivasyon tiru kisiligi ve davranislar1 belirleyen nitelikte oldugundan
bireyden bireye degismektedir. Dolayisiyla bir olaya karsi bireylerin gostermis oldugu
duygu durum ve gereksinimleri de farklilik gostermektedir. Bireyler genel anlamda
kendini gostermek ve bagimsiz olabilmek istediginden bir ¢aba icerisine girerler. Bu
nedenle psikolojik motivasyon bu ¢abay1 da icermektedir. Psikolojik motivasyonun analizi
diger motivasyon tiri olan fizyolojik ve sosyal motivasyonun analizi ve
¢oziimlenmesinden oldukga zor ve karmasik yapidadir (Haktaniyan, 2012: 35).

3. Afet Yonetiminde Hazirhik

Afetler toplumun aynasidir. Bu ayna afetler agisindan toplumun yapmis oldugu
hazirlig, yerel halkta bulunan mevcut kaynaklarin neler oldugunu, kaynaklarin ne sekilde
nasil yonlendirildigini, afete karsi toplumlarin nasil yanit verdigini, basa ¢ikma
seviyelerini, hangi tehlikelere maruz kaldiklarini kisacasi afet adina her seyi yansitir
(Giiler ve Akin, 2015; Akt: Avci vd., 2020: 90).

Afete hazirlik, afetin meydana geldigi nifus tzerindeki olumsuz yansimayi
minimum diizeye indirmeyi, ortaya ¢ikan sonuca karsi yanit vermeyi, miimkiin mertebe
olanak ve imkanlar dahilinde etkili bir sekilde basa ¢ikmay1 ifade eder (The International
Federation of Red Cross and Red Crescent Societies (IFRC), 2014). Hazirlik, toplumun
yasadig1 tehlikelere karsi nasil yanit verdigini kavrayabilmek, direncliligi arttirirken
kirilganligl en az seviyeye indirmek ve sosyal glivenligi saglamaktir (Wei vd., 2013: 442).

Afetlerin meydana getirdigi sonuclar kontrol edilemeyen dis faktérlerden kaynakh
olaylar lizerinden degerlendirilemez. Yani meydana gelen bir olayin afete donlismesi,
bilingli ve bilingsiz olarak yapilan insan faaliyetlerinin rol aldig1 siireglerden de
gecebilmektedir. Buna 6rnek olarak fay hatlarinin iizerine insaat yapma veya bireysel
hazirlik yapilmamasi nedeniyle olusan zararin artmasi verilebilir. Bu dogrultuda hazirlik,
bir sosyal grubun olusabilecek hasarlara karsi olay meydana gelmeden 6nce 6nlem almay1
iceren proaktif yaklasimi benimsemesi, buna yonelik zarar azaltmada gerekli
sorumlulugu alarak kaynaklarini en etkili stratejiyi kullanarak yonetmesidir (Nguyen vd.,
2006: 570).

Bu kapsamda afet zararlarini azaltmada niifus savunmasizligini ve kirilganligini
azaltmak direncliligi ve bas etme kapasitesini arttirabilmek i¢in hazirligin hem bireysel
hem de toplumsal dilizeyde gerceklestirilmesi gerekmektedir. Zarar azaltma
stratejilerinin, gerekli hazirlik kapasite gelistirme faaliyetleri ancak bireysel ve toplumsal
diizeyde hazirhigin yapilmasiyla gergeklesir. Ayni zamanda devlet ile birlikte gerekli
kurum ve kuruluslar tarafindan bireysel hazirlik konusunda desteklenmesi kritik 6neme
sahiptir (Yesil, 2011).

4. Afetlerde Bireysel Hazirhik

Bireylerin sonug olarak da toplumlarin afete karsi dayanikli olmasi i¢in planlanan
faaliyetlerin uygulanmasi, bireylerin ve kurumlarin yapilan ¢alismalara aktif katilmasi
gerekmektedir. Bu noktada, bir afet sonrasi verilen yerel yanita odaklanilmas: afet
yonetiminde kritik basar1 faktorlerini ifade eder. Bu yanitin etkili ve basarili olmasi afet
yonetiminin basarili olmasini 6énemli oranda belirleyen hususlardan bir tanesidir
(Goktekin, 2018: 25). Afete karsi bilinglendirme ¢alismalarinda esas kaynaklardan birisi
de yerel halkin deneyimleridir. Bu deneyimin bilince déniismesi 6nem arz etmesinin
yaninda ikincil kaynak olarak belirtilen egitimin desteklenmesi gerekmektedir. Afet
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sonrasi bilincin devamli ayni1 seyirde ilerlemesi miimkiin olmayabilmektedir. Bu sebeple
bireyler, gecmis deneyimlerini giinliik yasamlarinda sik¢a hatirlayamayabilir ya da bu
deneyimler travmatik etkiler birakmissa, yeniden yasamak istemeyebilirler. Bu baglamda
egitim ve yerel halkin katilimiyla ilgili tecriibelerin travmatik etkiler olusturulmadan
belirli araliklarla hatirlatilmasi ve tekrar kullanilmayacagi zannedilen afet deneyimlerinin
yeniden degerlendirilerek kullanma firsati sunulmasi sonu¢ olarak da daha etkili bir
hazirlik miimkiin olacaktir (Ozden, 2023).

Bir bolgenin 6zelliklerine en ¢ok orada yasayan yerel halk hakimdir. Ciinkii bircok
yerde cevresel faktorler, yasanilan afetler bulunulan cografyaya gore farklilik gésterir. Bu
nedenle de burada yasayan toplumun sahip oldugu afet deneyimleri daha kapsamhdir.
Afet adina yapilacak c¢alismalarda bireyleri ve kaynaklar1 gerekli sekilde harekete
gecirecek motivasyonlara sahip olan da yerel halktir (Ardalan vd., 2013: 489). Afet sonrasi
gerekli arama ve kurtarma ¢alismalarinin baslamasi afetin biiytikligiine gore degisiklik
gostermesinin yaninda zaman alacak bir siireci kapsar yani beklenilen yardim ilk etapta
saglanamayabilir ve bu siire¢ icerisinde aslinda miidahaleciler unvani vatandasa aittir.
Olaya sahit olan ve ilk yanit1 verecek olan vatandaslardir. Bu nedenle bireylerin afetlere
nasil yanit vermesi gerektigini bilmeleri ve buna yonelik motivasyonlar olusturulmasi
kritik 6neme sahiptir (Yesil, 2011: 647). Iste tam da bu noktada belirtilen savunma
stratejileri herhangi bir afet ve acil durumda kendi yasamini1 korumada bireyi sorumlu
tutar. Bireyin aldig1 bu sorumluluk gerekli davranislarn gostermede ve afet etkilerini
azaltmada rol oynar (Fogo, 2017: 9). Afete hazirlik akisi icerisinde yapilan bilin¢lendirme
calismalar1 gereken sekilde algillanmazsa afetin zararlarindan kaginmak da o denli
mimkiin olmayacak ve bu tiir toplumlar da afetlerin kader olduguna inan topluluklar
olacaktir. Bu tip toplumlarin afete ytkledigi anlam, afetlerin engellenemez oldugu ne
sekilde hazirlik yapilirsa yapilsin afetin zararlarini azaltmada etkili olmayacagidir.
“Kaderci topluluklar” olarak nitelendirilen bu topluluklar afetlere hazirlk, risk azaltma ve
afete karsi direncli toplum olusturmadaki en géze ¢arpan engel olmakta dolayisiyla da
bilinglenme ve harekete gecme motivasyonu saglanamayacaktir (Ozden, 2023). Bu durum
hazirlik faaliyetlerini etkileyen faktorlerden biri olarak ele alinabilir. Clinkii birey, afetlerin
engellenemeyecegine dair bir tutum ve inang¢ gelistirir, hazirhk yapmaz nasil
davranmasini gerektigini bilmez hatta yanlis bir miidahalede bulunursa o denli bilango
agirlasmaktadir. Bir afet durumunda ortak sorumluluk alinmasi gerektigi de
unutulmamasi gereken oOnemli bir faktordir. Afete hazirlanmak sorumlulugu
paylasmaktan gecer ve bu sorumluluk bireyleri en az zararlarla kurtarmay1 amaglayan
hazirlik calismalarinin vazgegilmez unsurlari olarak ele alinabilir (Terumoto, 2006: 166;
Richardson, 1993: 30).

Kisilerin bireysel anlamda hazirlik yapmasi i¢cin ayrica ¢caba gostermeleri saglanmalj,
gerekli tatbikat egitim, planlama vb. calismalarla bu hususlarin tesvik edilmesi
gerekmektedir. Bu manada bireyin kendi imkan ve kaynaklar1 dogrultusunda ¢abalayacagi
goz oniine alinmalidir. Birey her ne kadar kendi imkédn ve kaynaklar1 dogrultusunda
hazirligini saglasa da bu husustan 6nce aslinda bireyin bu davranisi sergilemesi ve
kaynaklarini bu amagla kullanilabilmesi icin 6ncesinde gerekli niyet ve tutum icerisinde
olmasi ve kendi afet ve acil durum yaklasimlarini olusturmasi ve buna yonelik hareket
etmesi gerekmektedir Bu sayede afetler karsisinda daha direngli bir toplum
olusturulmasini saglanmasinin yaninda afete karsi giivenli yasam kiiltiirti olusmasi adina
gerekli bir durumdur (Kaya, 2020: 12).
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Belirli bir kent icerisinde ikamet eden toplumlarin sosyo-ekonomik 6zellikleri, bakis
acilari, kimlikleri, kent hizmetlerine ulasim imkanlar1 farkli oldugundan risk ve
tehlikelerin de ayni1 oranda lokalize olmadigi agiktin Bu sebeple de kirilganlik
lokasyonlara gore degisiklik gdsterir (Ozden, 2023). Afetlere direnen toplumlar insa
etmek, gerekli rolleri ve bu rollerin gerektirdigi sorumlulugu alan bireyler olusturmak afet
planindan yani bireylerin yasadigi bolgeye 6zel afetlerle miicadele haritalarini
olusturmasindan gecer (Goktekin, 2018: 25). Yapilan haritalandirma her lokasyonun
tehlike ve risklerindeki farkliliklara 6zgii yapilmalidir (Ozden, 2023). Planlarda goz 6niine
alinmas1 gereken en énemli faktor insan faktériidiir. Insan davramisinin degiskenligi
planlamalarin seyrini degistirecek bir unsur oldugundan hem bireysel hazirliga gerekli
onem verilmeli hem de insan degiskeninin yapilan organizasyona etkisinin ihmal
edilmemesi gerekmektedir. Bu faktor ¢ercevesinde bireylerin hazirligi sadece hiikiimetin
yapmasi gereken bir sorumluluk olarak gérmeyip gerekli sorumluluk altina girmeleri ve
bireysel hazirliklarin1 yaparak afet yiikiiniin azaltilmasinda rol oynamalar1 énemli bir
husustur. Afetlere bireysel hazirlik, aile ici afet planlamasinin yapilmasi, yapisal ve yapisal
olmayan risklerin belirlenmesi, esyalarin sabitlenmesi, vb. faaliyetleri icerir (Goktekin,
2018: 25).

5. Afetlerde Bireysel Hazirlik Motivasyonu

Afet yonetiminde aciklandigl iizere hazirlik 6nemli bir faaliyet alanini teskil
etmektedir. Kurumlarin hazirligi ve toplumsal hazirlik afet yonetiminin hazirlik siirecinin
iki temel ayagini tegkil etmektedir. Toplumsal hazirliktaki yetersizlikler olaylarin afete
doniismesine veya afetlerin zararlarinin biliyiimesine neden olurken, kurumsal hazirlik
konusundaki eksiklikler ise benzer sekilde afetlerin zararh etkilerinin ve yikiminin
artmasina, slrecin uzamasina ve yetersizliklerin dogmasina neden olmaktadir. Bu
baglamda toplumsal direncin olusturulmasi adina bireylerin hazir bulunusluklarinin
artirillmasi 6nem arz etmektedir.

Afetlere karsi bireysel hazirlik yapmak birka¢ 6nemli unsura baghdir. Bireysel
hazirlik bireylere diisen bir gorev olarak ele alindiginda, 6nlem alinmasi icin gereken
motivasyonun hangi unsurlara bagl oldugu 6nem kazanan bir konu haline gelmektedir
(Larsson ve Enander, 1997: 11). Bu sebeple afetler sosyal bir olgu olarak ele alinmakta ve
sosyal yonleri ile psikolojik yonleri de 6n plana ¢ikmaktadir (Eranen ve Leibkind, 1993:
957, Bankoff, 2004: 111). Bu faktorlerin basinda afet algisi1 ve farkindalik durumlar
gelmektedir. Larsson ve Enander (1997: 11) insanlarin afetlere hazirlanmak konusundaki
isteksizliklerini, boyle bir durumu yasamayacagi kanisina, yasasalar bile hazirhigin ise
yaramayacagini diisiinmelerine ve hazirlanmak konusunda bilgi yetersizliklerine
baglamaktadirlar. Hazirlhik konusunda 6ne c¢ikan bir diger faktor ise bilgi ve biling
durumudur. Bireylerin afetler gibi belirsiz durumlara basa ¢ikma yetenekleri, bilgi ve
biling durumlariyla iliskilidir ve orgiitsel ve sistematik ¢oziimler bilingli toplumlarda
miimkiin olabilmektedir (inal vd., 2012: 16).

Bunlarin yani sira hazirlik yapmak adina ¢aba gostermek icin bazi parametreler de
onemlidir. Bu konuda 6ne ¢ikan parametreler arasinda, yasam kosullari, ¢evre, egitim
diizeyi, sosyo-ekonomik durum, gecmis afet deneyimi, yas, cinsiyet, inanglar gibi
parametreler gorilmektedir (Tekeli vd., 2010: 1181-1195). Yani bireylerin ve ailelerin
afetlere ve acil durumlara karsi hazirlik yapma yetenekleri ve isteklilikleri sosyal,
ekonomik ve demografik faktorlerden onemli 6l¢lide etkilenmekte, bunlarin yani sira
hazirlik yapmak adina insanlarin yeterli bilgiye, yetenekleri hakkinda inanca ve hazirlik
yapmak icin motivasyona ihtiyaclar1 goériilmektedir (Kim ve Kang, 2010: 472-473).
Bununla ayn1 zamanda, insanlarin hazirlik faaliyetlerine katilabilmeleri icin de yeterli
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bilgiye, motivasyona ve kaynaklara ihtiyaclar1 vardir (Levac vd., 2012: 725). Anlasildig1
lizere afetlere hazirlik yapmak motivasyon gerektiren bir durum olabilmektedir. Ote
yandan insanlarin bu konuda motive edilmesi her kesim icin fayda saglayabilir. Hi¢
hazirlanmayanlar motive olup hazirlik yapmaya, halihazirda az da olsa hazirlanan daha
fazlasin1 yapmaya, hazirlhik yapmak konusunda zaten istekli olanlar ise daha sevkle
hazirlik yapmaya yo6nelebilir. Bunun i¢inde insanlarin afetlere hazirlanmak konusunda
motivasyonlarinin belirlenmesi 6nem arz etmektedir.

Bu konuda literatiirde yapilan bir ¢alismada, afetlere karsi bireysel hazirlik yapmis
olan katihmcilarin hazirlik yapmalarim1 saglayan motivasyonlar1 belirlenmeye
calistilmistir  Calismada katilimcilarin hazirhiktaki motivasyonlar1 asagidaki sekilde
listelenmektedir (Toyosawa vd., 2024: 232):

e Bireysel nedenler ve olumsuzluklardan kaginma konusunda
Clinkii problem yasamak istemiyorum.

Ciinkii endise duyuyorum.

Ctinkii anksiyetem var.

Gelecekte pisman olmamak igin.

Ciinkii bu benim i¢in gerekli.

Zorluklardan kaginmak igin.

Glivende hissetmek istedigim igin.

Benim i¢in énemli oldugu i¢in.

Ciinkti hazirlanmanin é6nemli oldugunu diisiiniiyorum.
Korktugum igin.

Afet durumunda asgari yasam kosullarimi saglamak igin.
Hayatimi kurtarmak igin.

Clinkii hazirlanmanin pratik faydasini 6ngériiyorum.
Bir afet sonrasinda ilk birkag gtinii gegirebilmek igin.
Acil bir durumda panige kapilmamak igin.

Evimi ve esyalarimi koruyabilmek igin.

¢ Yakinlara yonelik motivasyon konusunda
Sevdiklerimi korumak icin.

Ailemi korumak icin.

e Toplumsal normlar konusunda
Ciinkii gerekli oldugu kanisi var.

Clinkii hazirlanmak éneriliyor.
Medyada hazirligin 6neminden bahsedildigi icin.
Yaygin olarak iyi bir sey olarak kabul gordiigiinden.

Japonya’ da afetlere hazirlikli olmak bir zorunluluk oldugu igin.



Aksaray Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu Dergisi, 2025, 3(1), 1-13

e (Genel baskalarina yonelik motivasyon konusunda
Yardima ihtiyaci olanlarin kurtarilmasina éncelik vermek igin.

Baskalarina faydali olabilmek igin.

Yakin iliski beklentilerini karsilamak igin.

Daha fazla ihtiya¢ duyanlarin kurtarilmasina ve yardimina oncelik tanimak igin.
Baskalarina rahatsizlik vermemek igin.

Toplumdaki insanlarin hayatini korumak igin.

Afet yasayan insanlar tarafindan tesvik edildigi igin.

Bu c¢alisma afetlere hazirhk yapmak konusundaki motivasyonlar1 ortaya
koymaktadir. Konu ile alakali yapilacak olan benzeri calismalar ile hazirhk yapmak
konusundaki motivasyonlarin belirlenmesi ve bu motivasyonlarin desteklenerek
insanlarin hazirlik yapmaya tesvik edilmesi ise onemli bir ¢alisma alanidir. Clinkii literatiir
incelendiginde insanlarin hazirlik yapmak konusunda daha fazla motivasyona ihtiyag
duyduklar anlasilabilmektedir. Bu konuda ¢alismalar afetlere hazirlanmak adina yiiksek
davranissal niyetlerin her zaman davranisi gerceklestirme konusunda yeterli olmadigini
gostermektedir (Isagawa vd., 2012, Ohtake vd., 2020).

Anlasildig1 {lizere bazi insanlarin hazirlanmak konusunda gercekten giiclii
motivasyonlara ihtiya¢c duydugu soylenebilir. Ciinkii afetler giinliik yasamda her zaman
karsilasilan durumlar degildir. Bu da onlar1 unutulmaya veya goz ardi1 edilmeye miisait
olgular olarak karsimiza ¢ikarmaktadir. Oyleyse hatirlaticilar ve giiclii motivasyonlar
afetlere hazirlanmak konusunda insanlar1 tesvik edebilir. Diekman ve ark. (2007)
yaptiklar1 bir ¢alismalarinda hane halkinin hazirlanmasi konusunda en gii¢lii motivasyon
kaynaklarinin ailenin korunmasi konusundaki endiseler ve acil durumlar konusundaki
kisisel deneyimler oldugunu belirlemislerdir. Johnson ve Nakayachi (2017)
calismalarinda depremler konusunda motivasyonun, depreme hazirlik yapmanin ve
deprem tecriibesinin, depreme yonelik tutum tlizerinde etkili oldugunu belirlemislerdir.

Ote yandan afetlere kars1 hazir bulunusluk ele alindiginda algy, farkindalik, bilgi ve
biling diizeyleri literatiirde de sikca ele alinan ve bireysel hazirlik diizeyinin
belirleyicilerinden olan unsurlardir. Ancak insanlar her zaman farkindalik diizeyleri,
afetler konusundaki bilgileri ve bilin¢ diizeyleri yliksek diye zarar azaltic1 ve onleyici
tedbirler almaya, fiziksel olarak hazirlik yapmaya yonelmemektedirler. Literatiirde bu
sonuca ulasabilecegimiz ¢alismalar mevcuttur. Ornegin, Sahin ve ark. (2018) iiniversite
ogrencilerinin afet bilingcleri ve afete hazirlik diizeylerini belirlemeye calistiklar
calismalarinda, genel anlamda 6grencilerin afet biling diizeylerinin oldukga yiiksek
oldugu ancak afete hazirlik diizeylerinin diisiik oldugu sonucuna ulagsmislardir. Bu 6rnek
her zaman afetler konusunda biling diizeyi yiiksek olan insanlarin afetlere hazirlik
konusunda da yeterli olacagi inancina ters diismektedir. Benzer olarak, Dogru ve Coskun
(2023) tuniversite 6grencilerinin afet risk algis1 ve hazirlik inancini ele aldiklar:
calismalarinda, afetler ile ilgili ve acil durumlar ile ilgili ders almanin, acil durumlarda
dogru davranis sekillerini bilmemin, daha 6nce afet yasamis olmanin ve bir sivil toplum
kurulusuna tliye olmanin genel afete hazirlik inanci ile anlaml bir fark olusturmadigini
bulgulamiglardir. Bu baglamda Dogru ve Coskun’ un ¢alismasi bizlere afetler konusunda
farkindalhig1 ytksek, bilgili, tecriibeli ve bilingli olarak diisiiniilebilecek katilimcilar ile
diger katilimcilarin afetlere hazirlik inanci konusunda kayda deger bir fark
olmayabilecegini gostermektedir. Bir diger calismada ise Arslanoglu ve ark. (2023), 17
Agustos depremini yasayanlarin, afet bilinci ve algilanan duyarhiliklarinin yiiksek
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olmasina karsin, eyleme geciriciler ve 6z yeterlilik konusunda anlaml bir fark olmadig:
gorilmistiir. Bu calisma ile de insanlarin biiyiik bir afeti tecriibe etmis olmalar1 afet bilinci
ve algilanan duyarhliklar yiiksek olsa da bu afet tecriibesinin ve afetlere karsi bilingli
olmanin eyleme ge¢mek konusunda yeterli bir motivasyon olusturmadigi
goriilebilmektedir. Literatiirde bu gibi sonuglara rastlanabilmektedir. Yani her zaman
farkindaligi ytiksek, bilgili, bilingli ve hatta tecriibeli olmak hazirlanmak konusunda yeterli
unsurlar olarak goriilmemelidir. Buda afetlere hazirlanmak konusunda motivasyonun
onemli bir unsur oldugunu gozler 6niine sermektedir.

Ancak bu durum Kkesinlikle yanlis anlasilmamalidir. Afetler konusunda algi,
farkindalik, egitim, bilgi, biling ve tecriibe yadsinamaz faydalar1 bulunan unsurlardir.
Agiklamaya ¢alistigimiz, bunlarin tek basina her durumda yeterli olmamasi durumudur.
Clinki literatiir incelendiginde bunlarin faydalarini ortaya koyan ¢alismalar mevcuttur.
Ornegin, Sekerci ve ark. (2024) iiniversite 6grencileri ile yaptiklar1 calismalarinda
ogrencilerin deprem farkindaliklarinin ve afet risk algilarinin diisiik oldugunu. Afetler
konusunda egitim alan 6grencilerin ise deprem farkindaliklarinin yiliksek oldugunu
belirlemislerdir. Yani afetler konusunda alinan egitimlerin farkindalik olusturmak
konusunda faydali oldugu goriilebilmektedir ve farkindalikta hazir bulunma durumunun
onemli bir faktéridiir Baska bir ¢alismada, Bek Yagmur (2024) saglk calisanlarinin
deprem risk algisinin yiiksek oldugunu ve ayni zamanda afete hazir bulunusluk
diizeylerinin de yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Buda risk algisinin hazirlanmak
konusunda 6nemli bir motivasyon kaynagi olabileceginin bir gostergesidir. Benzer
sekilde, Aras ve ark. (2021) calismalarinda saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin afet
bilin¢ diizeylerinin yiliksek oldugunu belirlemislerdir. Buda saglik calisanlari ve saghk
bilimleri fakiiltesi gibi konuya miidahil alanlarda c¢alisan ve egitim goérenlerin afetler
konusunda daha bilingli olabilecegini, ayn1 zamanda konuyla ilgili egitimlerin 6nemini
ortaya koymaktadir.

6. Sonug ve Oneriler

Calismamiz kapsaminda afetlere bireysel hazirlik, motivasyon ve afetlere hazirlikta
motivasyon kavrami ele alinmistir. Calisma neticesinde goriilmiistiir ki afetlere karsi
bireysel hazirlik konusunda motivasyon énemli bir unsurdur. insanlar yeterli bilgiye sahip
olsun ya da olmasin, algi, farkindalik, biling vb. ne kadar yiiksek olursa olsun hazirlik
yapmaya yonelmek konusunda motivasyon eksikligi yasayabilmektedirler.

Insanlarin afetlere hazirlanmak konusunda motive edilmesi, 6nleme, zarar azaltma
ve fiziksel hazirliga katilma konusunda, farkindalik, biling, bilgi ve tecriibeler kadar
onemlidir Bu nedenle motivasyon konusunda ¢alismalar yapilmali, insanlari
hazirlanmaya tesvik edecek unsurlar artirilmahdir. Bunun yani sira insanlar afetlere
hazirlanmak konusunda motive eden kaynaklarin belirlenmesi hususunda da ¢alismalara
onem verilmeli bu kaynaklar belirlenerek desteklenmelidir.

Ayrica, afetlere hazirhlk motivasyonu farkli parametrelerin de etkisi altinda
olabilmektedir. Yasam kosullari, cevre, egitim diizeyi, sosyo- ekonomik durum, ge¢mis afet
deneyimi, yas, cinsiyet, inanc¢lar gibi farkli unsurlar ele alinabilecek ¢alisilabilecek 6nemli
unsurlardir.

10
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Katki Orani ve Cikar Catismasi Beyani

Calismanin tiim asamalar1 yazarlar tarafindan tasarlanmis ve esit oranda katki
sunulmustur. Makalede, herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Etik Beyani ve Finansal Destek

Makalede, akademik ve bilimsel etik kurallarina uyulmustur. Makalede herhangi bir
finansal kaynaktan yararlanilmamistir.
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Abstract

Alongside dopamine, serotonin is one of the most extensively studied neurotransmitters in neurofinance, serving as an important
neurotransmitter, neuromodulator, and hormone with significant effects on human behavior. Despite extensive research, serotonin is
arguably the most complex neurochemical and stands out due to its pronounced influence on daily life. These characteristics primarily
arise from the interaction between anxiety—one of the most fundamental affective states at the psychic level—and the amygdala, the
brain’s core affective processing region. This interaction makes serotonin both highly significant and a multilayered neurochemical
entity. This article examines serotonin’s behavioral roles and its effects on decision-making mechanisms within behavioral and
neurofinance contexts. Additionally, it aims to comprehensively introduce serotonin’s impact on loss, risk, impulsivity, delay
discounting, motivation, cognition, altruism, and prosocial behaviors. The article seeks to contribute to neurofinance literature by
addressing both the neurobiological foundations of the serotonin system and its functional effects on economic decision-making
through an integrative approach.
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0z

Dopamin ile birlikte serotonin, nérofinans alaninda en ¢ok arastirilan ndrotransmiterlerden biri olup, insan davranislar ilizerinde
belirgin etkiler gosteren 6nemli bir nérotransmiter, néromodiilatér ve hormondur. Yogun arastirmalara ragmen, muhtemelen tiim
norokimyasallar arasinda en kompleks yapiya sahip olan serotonin, giinlik yasam tzerindeki etkileriyle de one ¢ikmaktadir.
Serotoninin bu 6zellikleri, 6zellikle psisik diizeyde en temel duygulanimlardan biri olan anksiyete ile néroanatomik olarak beynin
temel duygulanim bolgesi olan amigdala arasindaki etkilesime dayanmaktadir. Bu etkilesim serotonini hem son derece 6nemli hem de
¢ok katmanli bir nérokimyasal yap1 haline getirmektedir. Bu makalede, davranigsal ve nérofinans baglaminda serotoninin davranigsal
rolleri ve karar mekanizmalar1 iizerindeki etkileri incelenmistir. Ayrica, serotonin etkisinin kayip, risk, diirtiisellik, gecikme iskontosu,
motivasyon, bilis, altruizm ve prososyal davramslar baglamindaki yansimalarinin kapsaml bir sekilde tanitilmasi amaglanmistir.
Makale, serotonin sisteminin hem nérobiyolojik temellerini hem de bu temellerin ekonomik karar alma siiregleri iizerindeki islevsel
etkilerini biitlinciil bir yaklagimla ele alarak norofinans literatiiriine katki saglamay1 hedeflemektedir.
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Introduction

In everyday discourse and popular culture, serotonin (5-HT; 5-hydroxytryptamine) is
often associated with the concept of “happiness.” While this association is not entirely
incorrect, it reflects only one aspect of serotonin’s function and is therefore a reductive
characterization. To gain a more comprehensive understanding of serotonin’s primary
role, it is necessary to approach it through a harmony of evolutionary biology and
psychoanalytic perspectives. A metaphor that facilitates this effort is to trace a journey
from the simplest living organisms to humans, the most complex beings.

From the moment an organism is endowed with life, it is equipped with what Freud
conceptualized as the life instinct (Eros). However, this instinct is not merely an abstract
concept; it functions as a complex ensemble of interdependent neuro-psycho-
pharmacological mechanisms. These mechanisms are structured to fulfill the organism’s
fundamental purpose: genetic propagation. This purpose is supported by the basic need
for energy (e.g., feeding) and is pharmacologically mediated through the dopaminergic
system. Yet possessing this mechanism alone is insufficient; the organism must also have
the desire to pursue this goal—that is, the “wanting” of life. At this point, the operation of
the life instinct relies on a two-stage process: first, motivation is provided via the
dopaminergic system, directing the organism toward reward-seeking; second, the
pleasure principle comes into play, enabling the organism to internalize this motivation
and desire, effectively making the effort its own. In short, the life instinct operates as a
combination of dopamine-driven reward pursuit and the internalized desire for pleasure.

In contrast, for complex organisms such as humans, maintaining a constant state of
high pleasure and motivation imposes a significant metabolic and cognitive cost.
Moreover, considering the limited bodily resources and environmental opportunities,
sustaining such elevated motivation is often unfeasible; consequently, the organism
requires additional mechanisms to balance these processes. At this point, evolutionary
biology appears to have endowed organisms with a mechanism corresponding to the
concept of “routine,” which is serotonin. From a psychoanalytic perspective, this can be
understood as the reality principle, through which the pleasure principle is regulated and
measured. Thus, serotonin’s primary function is to facilitate the integration of vital and
hedonic needs into daily routines in a more conscious and regulated manner. In other
words, serotonin operates as a broad-spectrum neuromodulator that dampens excitatory
impulses and supports sustainable, low-intensity behaviors conducive to survival and
reproductive success. When applied to economic and financial behavior, serotonin
emerges as a key neurotransmitter that balances and constrains actions otherwise driven
by dopamine, cortisol, and testosterone—such as excessive risk-taking, heightened
aggression, extreme avoidance, or over-cautiousness. In this sense, serotonin contributes
not only to biological survival but also plays a central role in shaping more balanced and
adaptive decision-making processes in financial and social contexts.

Returning to the dopaminergic system, it is evident that the somatic and psychosomatic
correlates of the motivation system are reinforced through pleasure. This reflects that the
system’s functioning is not left entirely to the ego’s psychic initiative; otherwise, in
conditions such as depression, where libidinal and narcissistic energy withdraws, the
process could become dangerously self-destructive. Evolutionarily, to minimize this risk,
the system requires a “carrot” to sustain motivation and keep the organism alive; this
carrot is the pleasure experienced via dopamine. A similar logic applies to the
serotonergic system; however, here the emotion used as a control and enforcement
mechanism is anxiety. The serotonergic system exerts a regulatory force through anxiety
to prevent behavior and initiative from being entirely dependent on the ego. From a
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psychoanalytic perspective, this mechanism aligns with Freud’s “reality principle”: the
ego, pursuing pleasure, learns through serotonergic regulation to act in accordance with
the constraints and risks of the real world. Thus, the organism navigates potential dangers
and threats not only through dopamine-driven reward impulses but also via the control
mechanisms provided by serotonin. In short, while dopamine fuels motivation through
pleasure, serotonin delineates behavioral boundaries via anxiety, ensuring both biological
and psychological sustainability.

It should be emphasized, however, that “anxiety” should not be understood merely as
a simple state of worry; it is one of the organism’s most fundamental emotional states.
Anxiety is directly associated with reflex activation, protective and avoidance behaviors,
sympathetic nervous system engagement, and vital functions such as attention and
caution. Moreover, it plays a central role in processes such as fear, apprehension, coping
with negative entropy, and triggering ego defense mechanisms. These anxiety-related
effects are further shaped by serotonin’s involvement in aggression, depression,
dominance, obsession, sedation, inhibition, appetite, reinforcement, panic, reflexes, fear,
punishment, learning, and analgesia. In addition, motor behavior, libido, sleep, circadian
rhythms, and stress responses are directly linked to serotonergic activity. Anxiety-
amygdala-serotonin interactions have been examined both experimentally and through
observations of healthy individuals in daily life. Furthermore, serotonin plays a central
role in the pathophysiology of anxiety-based neurotic spectrum disorders. Freud
described anxiety as “the most deeply affecting emotional experience in human life,”
proposing that many psychopathologies arise from abnormally high or excessively low
levels of anxiety (Freud, 1926d). Indeed, neurotic conditions such as panic disorder,
generalized anxiety disorder, obsessive-compulsive disorder, social phobia, specific
phobias, post-traumatic stress disorder, somatization disorder, hypochondriasis, anxious
depression, avoidant personality disorder, and dependent personality disorder are
associated with pathologically elevated anxiety. Conversely, when anxiety falls below a
functional level—meaning the ego defense system is insufficiently activated—conditions
such as mania, psychopathy, antisocial personality disorder, narcissistic personality
disorder, certain non-paranoid schizophrenia subtypes, substance use disorders, frontal
lobe syndromes, and organic brain syndromes may emerge. In this context, anxiety can be
considered a fundamental determinant of psychopathology, and serotonin’s regulatory
effects on anxiety underscore the neurotransmitter’s significance for human behavior and
mental health.

Serotonin’s second most important target is to support adaptation and provide
plasticity within certain stable neural circuits; this function has evolved in mammals to
assume more complex and diverse roles (Dayan & Huys, 2009). This evolutionary
expansion demonstrates a strong relationship between serotonergic signaling and
adaptation to environmental stimuli, as serotonin hypofunction diminishes an
individual’s capacity for flexibility and innovation (Homberg, 2012). Through these broad
functions, serotonin not only regulates adaptation and behavioral flexibility but also
facilitates the integration of the organism’s internal balance with decision-making
mechanisms aligned to environmental demands. In other words, serotonin is a central
neurotransmitter that regulates combat and struggle behaviors and shapes the
organism’s decisions about whether to continue engaging in such efforts (Briffa & Elwood,
2007).

Moreover, throughout evolution, serotonin has played a critical role in managing an
organism’s internal balance by supporting routine functioning and adaptation through
sedation (calmness). In animals, serotonin release can exert a sedative effect on certain
instinctive, reflexive, and impulsive behaviors; however, wild animals often remain alert
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and vigilant, indicating that serotonergic modulation does not eliminate defensive
preparedness but rather calibrates impulsive responses (Carlson, 2020, p. 99). In
summary, while dopamine plays a critical role in initiating and terminating actions,
serotonin fine-tunes neuronal responses and supports the adaptation of behaviors to
environmental conditions (Bacqué-Cazenave et al., 2020).

From this perspective, serotonin can be seen as playing a critical role in controlling
humans’ marginal and sometimes non-rational behaviors related to money—their most
important secondary reinforcer—by providing a calm conscious environment and
enabling behavioral flexibility. Existing research in the literature has also focused on these
phenomena. The aim of this study is to conceptualize the effects of serotonin on economic
decision-making processes through fundamental behavioral and neurological
mechanisms. The research examines the effects of serotonin under five main categories,
aiming to reduce the complex role of serotonin as a neurotransmitter and
neuromodulator into a more understandable and inferable framework: (1) loss, risk, and
uncertainty; (2) impulsivity and control mechanisms; (3) integration of cognitive
systems; (4) reward, punishment, and learning processes; and (5) prosocial behavior and
social conformity. This framework contributes to understanding the neurochemical
regulation underlying economic decisions by linking both the psychological dimensions
of behavioral finance and the neuroscientific foundations.

1. Methodology

In preparing this review, an extensive literature search was carried out using PubMed,
Scopus, Web of Science, and PsycINFO as the main databases. Additionally, Google Scholar
was consulted to retrieve open-access articles, preprints, and book chapters. The initial
search yielded around 200 studies, and following the application of inclusion and
exclusion criteria, 98 publications from the period 1948-2024 were selected for in-depth
analysis.

The search terms included combinations of keywords such as “serotonin,” “SHT,”
“neurofinance,” “decision making,” “behavioral finance,” “loss,” “risk,” “uncertainty,”
“impulsivity,” “cognition,” “motivation,” “reward system,” “punishment,” “altruism,” and
“prosocial behavior.” The inclusion criteria focused on articles related to the general
biology of serotonin, as well as studies addressing its behavioral roles, decision-making
mechanisms, and functional effects within behavioral and neurofinance contexts. In
addition, directly relevant areas such as specific psychopathology or psychiatric studies
(e.g., anxiety disorders, depression, pathological gambling) and animal experiments were
also included in the review. The review incorporated a variety of study types, including
preclinical experimental studies, human behavioral and clinical studies, neuroimaging
research, genetic association studies, computational modeling, theoretical works, and
relevant book chapters and reviews.

» o« » o« » o« » o«

2. Biology of Serotonin

Despite many existing enigmas surrounding serotonin, a well-established fact is that it
is not merely a neurotransmitter but a versatile chemical operating at genetic,
neurochemical, electrophysiological, and behavioral levels. Due to the bifurcated
structure of serotonin neurons—characterized by axons branching into two or more
collaterals—serotonin indicates an ideal architecture capable of simultaneously
influencing multiple regions of the central nervous system as well as various behavioral
and motor systems. Serotonin is also widely present in plants and animals (Jonnakuty and
Gragnoli, 2008) and its evolutionary distribution pattern is conserved among mammals
(Lucki, 1998). Understanding this system necessitates the elucidation of the components
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at different levels, both individually and in their interactions with one another (Best et al,,
2010).

Serotonin functions as a holistic biological regulator and constitutes a multilayered
regulatory network that enhances biological resilience to environmental stressors, with
its biological identity structurally corresponding to an indolamine and functionally to a
monoamine neurotransmitter (Deneris and Gaspar, 2018). Its contribution is not limited
to mood but extends to diverse functions such as digestion, pain perception, energy
balance, ejaculation latency, and hemostasis. Rapport et al. (1948) isolated serotonin, a
crystalline substance from blood serum, identified its active component as 5-HT in 1949,
and revealed that “enteramine,” isolated from enterochromaffin cells in the intestines, is
indeed serotonin (Rapport et al., 1948). In fact, almost all serotonin (~90%) is found in
the gut, with approximately 95% synthesized and stored in enterochromaffin cells,
especially those in the walls of the small and large intestines (Jonnakuty and Gragnoli,
2008). Classically, serotonin is involved in nearly all bodily functions via receptors (e.g.,
5-HT1A, 5-HT2A), including cardiovascular, respiratory, endocrine, gastrointestinal,
genitourinary, and central nervous systems (Berger et al.,, 2009). There are seven main
receptor subtypes of serotonin: 5-HT1 through 5-HT4 are the primary receptors, while 5-
HT5 through 5-HT7 are classified as recombinant receptors. Due to the bifurcated
architecture of serotonin neurons, serotonin represents an ideal structure capable of
simultaneously influencing many regions of the central nervous system and multiple
behavioral and motor systems (Lucki, 1998).

The serotonergic system exhibits a bidirectional relationship with phenomena such as
stress, nutrition, sexuality, and anxiety, being both directly influenced by and influencing
these factors. At the core of these reciprocal interactions lies the biological regulation of
serotonin levels and functions, including synthesis, release, and reuptake processes
(Ligneul and Mainen, 2023). Serotonin is synthesized in the brain from an amino acid
called tryptophan, which is a dietary precursor obtained through food intake and
transported to the brain via the bloodstream. The synthesized serotonin is stored in
vesicles at the terminals of neurons, and when neurons send an electrical signal, serotonin
is released from these vesicles to transmit signals to other nerve cells. Upon completion
of the signaling, serotonin is reabsorbed into the presynaptic membrane through a
reuptake process mediated by specialized transporter proteins called SERT (Serotonin
Reuptake Transporter). These transporters carry 5-HT from the synaptic cleft back into
the nerve cell, thereby terminating the signal and recycling serotonin (Rudnick, 2006).
Thus, the signal is terminated, and serotonin is prepared for reuse. These synthesis,
release, and reuptake processes maintain the balance of serotonin levels. Moreover,
autoreceptors on the nerve cell continuously monitor serotonin quantity and assist in
regulating this process (Best et al., 2010). Indeed, the serotonergic signaling mechanism
is shaped by the aforementioned SERT and MAO-A (monoamine oxidase A). These
proteins ensure that serotonin levels are controlled and generally remain low. Serotonin
signals are transmitted in two ways: sometimes via direct point-to-point communication
at synapses, and sometimes diffusely by spreading across broad areas (volumetric
transmission), generating more widespread and temporally diverse effects. These distinct
transmission pathways allow serotonin signaling to be perceived and processed
differently across various brain regions.

3. Psychopathology of Serotonin

In this context, the serotonergic system, particularly through interactions between the
amygdala and prefrontal cortex, should be considered alongside anxiety-related
disorders. The importance of serotonin in psychopathology and psychiatric studies
provides a critical perspective for understanding the behavioral outcomes of this system.
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From a behavioral finance perspective, this connection arises directly from the
symptomatology of these psychopathologies. For example, anxiety is directly linked to
loss aversion phenomena (risk aversion or risk-seeking behaviors, myopic loss aversion,
regret effects, status quo bias, and the endowment effect).

Additionally, disruptions in serotonin levels can influence behaviors such as
impulsivity, compulsivity, and delay discounting. This may drive individuals toward
short-term rewards or lead them to postpone long-term financial decisions. Moreover,
anxiety and serotonergic system dysfunctions can impair cognitive functions through
effects like sedation or cognitive slowing, thereby introducing an additional risk factor in
decision-making processes. In this context, the impact of psychopathologies and
serotonergic mechanisms on financial decision-making should be approached from a
multi-layered and integrated framework within the perspectives of behavioral finance
and neurofinance.

Previously, the close relationship between serotonin, the amygdala, and consequently
anxiety has been discussed. Disruptions in the serotonergic system primarily manifest as
anxiety and anxiety-related neurotic disorders (Miu and Visu-Petra, 2010). It is essential
to also mention the significant role of serotonin receptors in modulating anxiety: for
example, the 5-HT1A receptor regulates anxiety-like behaviors, while the 5-HT2C
receptor influences these behaviors as well as playing a role in modulating motor
behaviors, reward, appetite, and energy balance (Berger et al., 2009). On the other hand,
the function of the 5-HTT transporter protein is directly associated with anxiety and is the
target of many widely used anxiolytic and antidepressant drugs. Considering that
approximately 40-60% of anxiety-related personality traits are heritable, the short
variant of the 5-HTT gene promoter region provides a genetic explanation for this
condition. This short variant reduces transcription in the gene’s promoter region, thereby
decreasing serotonin reuptake (Lesch et al., 1996). Besides the amygdala, it has been
shown that the modulation of amygdala activity via the antagonist ketanserin, which acts
on 5-HT2A receptors, attempts to balance amygdala activity and anxiety levels against the
anxiogenic effects caused by lesions in the medial prefrontal cortex (mPFC) (Hervig et al,,
2017). The effects of these genetic predispositions manifest not only at the level of
serotonin reuptake but also through neuroregulatory mechanisms mediated by serotonin
receptors. Indeed, genetic differences in the amount or functioning of the serotonin
transporter (5-HTT) protein among individuals are known to affect susceptibility to
certain neuropsychiatric disorders (Lewejohann et al., 2010). The behavioral implications
of such biological differences are clearly observable in cases of social anxiety: individuals
with high social anxiety levels may exhibit variability in risk-taking behaviors;
particularly, those carrying the risk variant of the 5-HT1A receptor genotype show
increased attraction to high-risk reward systems such as gambling (Stamatis et al., 2020).

Almost all anxiety-based neurotic psychopathologies (obsessive-compulsive disorder,
panic attacks, social anxiety, social phobia, agoraphobia, hypochondriasis, etc.) are
directly related to serotonin, and their treatment processes are primarily designed
around the modulation of this neurotransmitter (Dayan and Huys, 2009). Additionally,
serotonin is associated with a range of disorders and diseases such as migraine, irregular
hemostasis, blood clotting, sudden infant death syndrome (SIDS), and carcinoid syndrome
(Maximino, 2012; Volpi-Abadie et al, 2013). It is also possible to link other
psychopathologies including depression, schizophrenia, mania, anorexia nervosa,
Parkinson’s disease, Alzheimer’s disease, and pathological gambling disorder to
serotonin. Serotonin affects the brain both somatically and psychopathologically through
factors such as sex, age, and genetics (Nordquist and Oreland, 2010). Therefore, selective
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serotonin reuptake inhibitors (SSRIs) are considered a key mechanism in the treatment
of these disorders (Thom et al., 2021).

Another major disorder caused by serotonin deficiency is major depressive disorder.
However, the relationship with depression is directly related to the individual’s medical
history, and not every serotonergic deficit necessarily leads to depression; rather, it
mostly increases the likelihood of relapsing in those with a history of depression.
Moreover, since serotonin is directly associated with the amygdala, it contributes to
depression through negative effects and rumination (Silvetti et al., 2019). Similar to
anxiety, gender and genetic factors cause inter-individual differences in depression; for
instance, women carrying the short (S) allele of the 5-HTTLPR gene exhibit more
pronounced depressive symptoms (Hammen et al., 2010). However, this pathology is not
impossible to treat. In fact, especially SSRI antidepressants facilitate the recovery of the
serotonergic system by improving cognition and emotional information processing
(Harmer, 2008). It is well known that the symptomatology of common and clinically
significant disorders such as anxiety and depression has a determining effect on
individuals’ economic behaviors. Notably, it has been demonstrated that these symptoms
significantly correlate with key anomalies in behavioral finance literature such as loss
aversion, risk aversion or risk-seeking tendencies, and the frequency of use of various
cognitive heuristics. Similarly, obsessive-compulsive disorder (OCD), which is frequently
addressed in the relevant literature, is directly related to dopaminergic system-influenced
reward-punishment-learning phenomena; however, serotonin’s role in these processes is
also frequently reported. Indeed, SSRIs are known to optimize learning ability (Palminteri
etal, 2012).

Dysfunctions in the serotonin system can lead to declines in mental and behavioral
adaptability, resulting in maladaptive learning patterns and inflexible responses in social
and financial decision-making processes (Luo et al., 2024). Such inflexibility, observed in
both OCD and schizophrenia, points to serotonin disruptions as the neurochemical basis
of obsessive thoughts and behaviors (Clarke et al., 2004). Additionally, the low-expression
variant of the 5-HTTLPR gene has been reported to be associated with post-traumatic
stress disorder and major depression (Kilpatrick et al., 2007). Deficiency in the serotonin
transporter gene (5-HTT) also causes anhedonia and is characterized by a lack of interest
in exerting cognitive effort for rewards (Guo et al., 2021).

It is well established that the serotonin system is associated with various
neuropsychiatric and neurodegenerative disorders, with different receptor subtypes and
transporter proteins playing specific roles in these pathologies. For example, the
involvement of serotonin 5-HT, receptors in long-term memory formation and rigidity in
social behaviors holds promise for the treatment of challenging psychiatric disorders such
as anorexia nervosa (Compan, 2017). Similarly, significant connections have been
reported between the serotonin system and suicidal behavior. Alongside norepinephrine,
hypoactivity in serotonin 5-HT, receptor binding sites has been observed in the
prefrontal and temporal cortices of suicide victims (Jollant et al., 2007). The serotonin
system is also implicated not only in affective disorders but also in behavioral addictions.
Indeed, in pathological gambling (PG) patients, increasing gambling severity has been
associated with elevated levels of 5-HT1B receptors in the ventral striatum and anterior
cingulate cortex. However, significant inter-individual differences in these receptor levels
were observed, suggesting that pathological gambling is not a homogeneous disorder but
may consist of different subtypes (Potenza et al., 2013). Additionally, the serotonin
transporter protein (SERT) is critically important in neurodegenerative processes. It has
been particularly linked to Alzheimer’s disease (AD) and early-stage cognitive
impairments, such as mild cognitive impairment (MCI) (Smith et al., 2017). Within this
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context, pharmacological targeting of the serotonergic system—especially through
selective serotonin reuptake inhibitors (SSRIs) and other antidepressants—is a widely
used therapeutic approach. However, it should be noted that these medications may
produce certain side effects. Specifically, when interventions aimed at reducing anxiety
are excessive, a pronounced decrease in anxiety levels may result in manic symptoms
(Joseph et al.,, 2008). This can lead to desensitization to losses, increased risk-taking
tendencies, or heightened impulsivity. Lastly, serotonin is known to be involved not only
in mood and behavioral regulation but also in motor functions. For example, symptoms
such as akinesia (immobility) and apathy observed in Parkinson’s disease are
hypothesized to result from disrupted serotonin-dopamine interactions (Balasubramani
etal, 2014).

4. Neurofinancial Dynamics Along Serotonergic Axis

Individual differences in serotonin levels can directly or indirectly influence
investment, consumption, and savings behaviors. The central role of serotonin’s
relationship with anxiety in explaining these effects has been previously highlighted,
particularly given that many mechanisms governing avoidance behavior are modulated
by the serotonergic system. Early literature associated serotonin-driven fear and anxiety
with heightened caution, avoidance, and emotional reactivity in individuals, linking these
traits to irrational behavior. However, contemporary neurofinance research
demonstrates that the emotional effects of the limbic system and amygdala do not merely
produce “irrational” behavior but also generate adaptive and beneficial outcomes. For
instance, an absence of emotional responsiveness—as observed in conditions within the
autism spectrum—can impair learning and experiential acquisition, disrupting the
effective functioning of punishment and loss systems. These findings indicate that rational
behavior is not facilitated by the absence of emotion; rather, emotional experiences,
particularly those arising from punishment, loss, damage, or negative outcomes, are
essential for learning and decision-making. In other words, emotional processes are not
merely “noise” leading individuals toward irrational decisions; instead, they provide the
basis for learning from negative outcomes, thereby supporting rational and adaptive
decision-making mechanisms. Within this framework, serotonin both regulates anxiety
and avoidance behaviors to support risk management and facilitates individuals’
adaptation to environmental feedback.

In addition, the effects related to serotonin have also been examined indirectly in the
relevant literature. For example, sunlight, lunar phases, weather conditions, and even
astrology have been reported to influence serotonin levels, thereby indirectly affecting
financial behaviors (Murgea, 2016). Moreover, factors such as sunny weather, physical
exercise, or positive political developments contribute to elevated serotonin levels, which
in turn can impact economic activity. Meteorologically induced optimism has been
observed to mitigate the effects of economic recessions and to further strengthen periods
of economic expansion. Consequently, economic activity has been shown to develop more
robustly during periods and in regions where public sentiment is more optimistic
(Chhaochharia et al., 2020).

The effects of the serotonergic system in the brain also exhibit sex-specific variations
under certain conditions. Significant differences exist between males and females
regarding the influence of gonadal hormones on serotonergic activity, particularly in the
orbitofrontal cortex (OFC) and dorsolateral prefrontal cortex (dIPFC). Studies indicate
that women tend to experience higher levels of anxiety compared to men. Additionally,
women are more inclined to focus on details during information processing, whereas men
typically attend to broader, more general information. Similarly, women tend to consider
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long-term gains and losses more carefully in decision-making processes, while men are
more likely to focus on immediate rewards (van den Bos et al., 2013). Furthermore,
interactions between serotonin and estrogen may alter serotonin receptor sensitivity and
enhance serotonergic activity, leading to more pronounced serotonin-related behaviors
in women compared to men (Ishtiak-Ahmed et al.,, 2024). Another contributing factor is
that women synthesize serotonin at rates approximately 50% lower than men, which
creates greater sensitivity to serotonin in females (Gibson, 2018). Additionally,
serotonergic changes may occur more rapidly in women, potentially explaining increased
tendencies toward both aggression and empathy (Kotting et al., 2013). However, certain
interventions involving selective serotonin reuptake inhibitors (SSRIs) such as fluoxetine
have been reported to show no sex differences in their effects; motivational functions,
social behaviors, and coping mechanisms remain largely unaffected by these treatments
(Presby et al., 2021; Ng et al., 2023).

4.1. Loss Aversion, Risk and Uncertainty

The ability to avoid loss and risk, as well as to cope with uncertainty, is largely
associated with the activation of the hypothalamic-pituitary-adrenal (HPA) axis triggered
by threat perception. This activation induces the release of stress hormones, particularly
corticosteroids, and epinephrine (adrenaline). The sympathetic nervous system is also
engaged in this physiological process, creating an “emergency state” in the brain.
Consequently, cognitive processes deteriorate, which can hinder rational thinking and
behavior. As a result, losses and risks may be perceived as larger than they actually are,
or effective solutions in the face of uncertainty may not be generated (Bechara et al,,
2000).

In behavioral finance literature, this process frequently manifests as loss aversion,
which is widely accepted as a common and systematic finding. At the neurobiological
level, loss aversion has been shown to be closely related to affective centers such as the
amygdala and anterior insula. These regions are modulated not only by the serotonergic
system but also by other neurotransmitter systems including norepinephrine and
dopamine. The nature of loss aversion differs between acute and chronic levels. Acute loss
aversion is generally associated with anxiety, whereas chronic loss aversion is linked to
depression, emotional sensitivity, pessimism, and persistent anxiety (Peterson, 2007).
Thus, chronic loss aversion patterns may be considered a reflection of neurotic tendencies
within an individual's personality structure (Arnold et al., 2004). In this context, serotonin
plays a distinct role. Serotonin is a neurotransmitter known to affect both loss and risk as
well as reward and punishment mechanisms. However, findings in this field can
sometimes be contradictory, often due to heterogeneity in subject groups. Nonetheless,
the prevailing trend in the literature suggests that decreases in serotonin levels suppress
risk-taking and seeking behaviors, whereas increases in serotonin levels enhance loss and
risk aversion (Crockett and Fehr, 2014, p. 263-264). Moreover, the effects of serotonin
are dose-dependent. Not only serotonin deficiency but also excessive serotonin
(overdose) levels can increase loss aversion behavior. This condition, coupled with
disruptions in emotional processes related to fear, anxiety, and avoidance, may lead to
heightened individual reactions. Additionally, an individual’s serotonin system and
genetic makeup may shape their tendencies toward risk-taking or risk avoidance
depending on their levels of social anxiety (Stamatis et al., 2020). Specifically, blockade of
the 5-HT2A receptor disrupts neural modulation of negative outcome evaluation in
regions such as the prefrontal cortex and ventral striatum; this, along with decreased
serotonin levels, can lead to increased risk aversion behavior (Macoveanu et al., 2013).

Serotonergic activity has been reported to increase behaviors aimed at compensating
for losses, whereas tryptophan depletion and serotonin deficiency produce the opposite
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effect by reducing loss-chasing behavior (Campbell-Meiklejohn et al., 2011). Reductions
in serotonin levels also diminish individuals’ tendency toward choice repetition, i.e.,
adherence to previous decisions. This is a biological mechanism that determines how
flexibly and strategically individuals can modify their behavior in risky and uncertain
socioeconomic environments (Luo et al., 2023). In conclusion, serotonin levels play a
critical role in determining individuals' sensitivity to losses. In other words, serotonin is
one of the fundamental biological factors regulating how much we fear losses and the
extent to which we wish to avoid them (Daw et al., 2002).

Individuals genetically carrying two copies of the short allele of the 5-HTTLPR
polymorphism tend to invest less in risky assets; that is, carriers of the short allele are
observed to prefer less risky investments (Kuhnen et al., 2013). In this context, genetic
differences in the serotonin system influence individuals’ risk perception and investment
behaviors, while changes in serotonin levels are understood to create significant
psychological effects on market behaviors. Minimal concentrations of serotonin can
induce a state of anxiety, which may sometimes lead to excessive trading volume or,
alternatively, market withdrawal. In such a state—namely loss aversion—if the reward
system is engaged, it may result in obsessive and excessive trading volume; if not, it may
cause anxiety and paralysis (Flory et al., 2004). Insufficient serotonin secretion increases
risk-seeking motivation and, consequently, gambling behavior. This is attributed to the
reduced cognitive reflection leading to decreased sensitivity to punishment and loss
among individuals (Koot et al., 2012). Moreover, studies indicate that serotonin plays a
critical role in decision-making under economic risk, and serotonergic manipulations can
increase risk-taking. For instance, lowering serotonin levels in rhesus monkeys was
observed to increase risky behaviors due to an enhanced subjective value of rewards
(Long et al,, 2009). Variants in the 5-HTT and 5-HT1A genes, particularly the low-
expression variants of 5-HTT and the GG genotype of 5-HT1A, have been shown to affect
individuals’ propensity for risk-taking (Stamatis et al., 2020).

A decrease in serotonergic secretion, on the other hand, limits the capacity to cope with
uncertainty (Wei et al., 2018). Neurogenetic studies have shown that individuals tend to
prefer small but familiar rewards over uncertain yet higher rewards (Chew et al,, 2012).
Under conditions of uncertainty, individuals carrying the short (s) allele of the serotonin
transporter gene (5-HTTLPR) have been reported to exhibit increased loss aversion
behavior and tend to make more disadvantageous decisions (He et al., 2010). Moreover,
serotonin plays a significant role in adapting learning and decision-making processes to
the level of environmental uncertainty, facilitating adaptation by slowing the learning rate
in cases of expected uncertainty and increasing it when unexpected uncertainty is present
(Grossman et al., 2022). Finally, serotonin, particularly influenced by the serotonin
transporter gene (SLC6A4) and its 5-HTTLPR polymorphism, has been shown to increase
sensitivity to framing effects in individuals carrying the short (s) allele, who under
uncertainty tend to exhibit loss aversion and make more disadvantageous choices (Gao et
al,, 2017).

4.2. Impulsivity

Impulsivity is associated with a decline in individuals’ cognitive functioning and refers
to an increased tendency toward immediate gratification characterized by impatient,
rapid, risky, and outcome-disregarding responses without sufficient evaluation and
planning. Tonic low levels of serotonin increase impulsivity and intolerance to delayed
gratification (Cools et al, 2011). The interaction between serotonin and dopamine
constitutes two of the most crucial neurotransmitters and neuromodulators involved in
behavioral regulation. Moreover, serotonin has been linked to mania, suicidal behavior,
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and aggression; treatments aimed at increasing serotonin levels have been shown to
reduce these behaviors (Dalley and Roiser, 2012). Impulsivity is implicated in various
psychiatric disorders, including ADHD, addiction, bipolar disorder, and antisocial
personality disorder, with serotonin playing a significant role in the neurobiological
underpinnings of these conditions. The primary effects of impulsivity caused by serotonin
deficiency include an asymmetric reduction in the subjective value of delayed rewards
and a concomitant overvaluation of immediate rewards, resulting in hasty behavior
(Mohr et al., 2010). Therefore, individual differences in serotonin levels may directly
influence medium- and long-term investment decisions, trading behaviors, or the
liquidity conversion potential of assets. Conversely, serotonin deficiency may also lead to
behavioral rigidity, causing persistence in certain choices and a reduction in cognitive
flexibility (Seymour et al, 2012). On a somatic level, serotonin deficiency can induce
akinesia and amotivation, thereby impairing mobility and flexibility. Notably, some of
these effects are related to polymorphisms in the serotonin transporter gene (Pyurveev
et al., 2023). Because hypoactivation of the serotonergic system can generate apathy and
immobility, it also contributes to impulsivity by negatively impacting motivation and
effort (Silvetti et al., 2019).

Studies have reported that optogenetic activation of serotonin (5-HT) neurons located
in the dorsal raphe nucleus reduces impulsivity in rats by promoting patient behaviors,
while simultaneously increasing subjective confidence in reward delivery and reducing
anxiety. However, it should be noted that serotonin-driven patience reflects perseverance
and sustained effort rather than passive waiting (Miyazaki et al., 2018). Additionally, low
serotonin levels have been shown to directly impair strategic and long-term decision-
making and planning, promoting impulsive and suboptimal choices (Koot et al., 2012).
Furthermore, serotonin-related impulsivity implies a loss of self-control and a reduced
tolerance toward social contexts and punishment (Crockett et al., 2010). Notably, age-
related reductions in serotonin binding sites in the frontal lobe, occipital lobe, and
hippocampus may affect individuals’ risk-taking tendencies, patience, and long-term
planning abilities due to changes in the serotonin system (Mohr et al., 2010). Finally,
impulsivity can lead to premature responses in the musculoskeletal system, that is, motor
actions involving involuntary or uncontrolled movements, causing individuals to exhibit
uncontrolled or early reactions (Worbe et al,, 2014).

4.3. Cognition

Serotonin modulates cognitive control through the interaction of brain regions such as
the prefrontal cortex and anterior cingulate cortex (Enge et al., 2011). A decrease in
serotonin levels leads to impairments in cognitive reflection abilities; notably, this effect
can manifest prominently even with very slight reductions, aside from other impacted
areas (Alonso et al., 2024). Since engaging cognitive mechanisms instead of heuristics
requires substantial glucose consumption and attention by the body, it is not a highly
desired state by the brain. Therefore, cognitive and associated physical effort also
represent a motivational challenge. In other words, there is a positive relationship
between cognition, attention, effort, motivation, and serotonin levels (Michely et al,,
2023). Moreover, genetic variations and individual differences in the serotonergic
structure directly affect cognition, attention, and memory (Enge et al., 2011).

Serotonin has important effects on cognitive flexibility and adaptation to novelty that
warrant careful consideration. Firstly, it should be noted that serotonin deficiency does
not directly block new information. However, the role of serotonin becomes evident
under conditions where environmental circumstances change, particularly when access
to rewards is altered; in other words, impairments are observed in the ability to adapt to
environmental changes. Serotonin deficiency impedes this capacity and can lead to
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perseveration and obsession in individuals (Clarke et al., 2004). Additionally, serotonin
manipulations have differential effects on reward sensitivity, such as continuing positive
feedback (win-stay) and responses to negative feedback (behavioral change following
negative feedback, lose-shift); for example, improvements in serotonin levels have been
reported to enhance cognitive flexibility by supporting the win-stay condition (Bari et al.,
2010).

1.4. Reward, Punishment and Learning

A reward encompasses components of liking, wanting, and learning, and its effects
include hedonic, cognitive, and motivational incentives. The serotonergic system
influences all these components (Kranz et al., 2010). Although dopamine is known as the
primary neurotransmitter in the reward system, serotonin also plays a significant role
within this system, albeit less prominently than dopamine. This effect essentially relies on
the cooperation of these two important neurotransmitters, directly impacting reward and
motivation, and even occasionally causing euphoric feelings (Fischer and Ullsperger,
2017). The impact of serotonin on cognition and motivation is also reflected in learning
behaviors related to reward and punishment. Moreover, this influence extends beyond
cognition to calibrate subconscious intuitive decision-making mechanisms (Bossaerts,
2021). Serotonin deficiency impairs cognitive flexibility, thereby generally disrupting the
learning process, particularly performance in Pavlovian (classical) and Operant
(instrumental) conditioning (Kanen et al,, 2021). Neurobiologically, this occurs mainly
because the serotonergic state in the orbitofrontal cortex increases impulsivity and
reduces sensitivity to punishment (Frey and McCabe, 2020).

On the other hand, dorsal raphe neurons that produce serotonin respond to rewards
and punishments through both phasic and tonic bursts. While phasic activation governs
functions directed toward the external environment, tonic activity regulates attention,
stress, sleep, and circadian rhythm (Ligneul and Mainen, 2023). Indeed, these pathways
allow the serotonergic system to shape learning and motivation over both short and long
terms. Specifically, the serotonergic system manages short-term reward-punishment
expectations via phasic activation, while tonic bursts facilitate the formation of persistent
modes, enabling patience and reducing impulsivity (Cohen et al,, 2015).

One of serotonin’s most general features is its ability to inhibit aggressive, reflexive, or
impulsive behaviors; that is, when serotonin levels are high, it can function as a “stop”
signal, reducing movements and responses (Boureau and Dayan, 2011). In this context, it
would not be inaccurate to anticipate a direct relationship between serotonin and the
inhibition of motor behaviors. However, it should be noted that serotonin is involved
primarily in the inhibition of behaviors related to punishment rather than all behavioral
suppressions (Faulkner and Deakin, 2014).

Dopamine is the main determinant of learning in the reward-punishment context, with
reward-based learning generally dominating over punishment-based learning. The
reverse holds for serotonin: although serotonin affects learning via both reward and
punishment, punishment-based learning is relatively more prominent (Dayan and Huys,
2009). In other words, the key learning and motivation criterion in the dopaminergic
system—reward prediction errors (the difference between expected and actual
outcomes), or positive prediction errors—is replaced in the serotonergic system by
punishment prediction errors or negative prediction errors (Balasubramani et al., 2014).
This indicates that serotonin deficiency impacts the capacity to learn from negative
outcomes and the cues used to predict them (Hindi Attar et al., 2012). However, these
observations do not imply that dopamine and serotonin represent entirely opposing
concepts in the reward-punishment-learning phenomenon; rather, they suggest that
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these neurotransmitters play roles across different time scales and processes, sometimes
cooperating and other times complementing each other (den Ouden et al.,, 2013). In
summary, serotonin codes reward and punishment signals and, alongside dopamine,
plays an active role in learning and memory formation related to these components
(Kranz et al., 2010).

4.5. Prosociality, Altruism and Empathy

The serotonergic system is one of the evolutionarily oldest neurochemical systems and
represents a particularly conserved system in mammals, where social living behaviors are
more frequently observed. Serotonin is found even in simple organisms such as sea snails,
worms, and insects. Considering the lives of living beings, one of the most complex
behavioral forms is living in a community. Social life involves multidimensional behaviors
including hierarchy, status quo, attachment, cooperation, trust, communication, empathy,
competition, conformity to norms, and reciprocity. Moreover, unlike other animals,
serotonin can directly influence behaviors underlying many neuroses unique to humans
and embedded in psychoanalytic contexts, such as shame and guilt (Kanen et al., 2022).
From a neurofinance perspective, serotonin plays a critical role in individuals’ decision-
making processes in social environments, risk perception, impulsive reactions, and long-
term benefit evaluations. It is also associated with broader social-cognitive processes
such as social valuation, maintaining the status quo, and how resources are allocated in
society, who is prioritized, or how income distribution is managed (Krakowski, 2003).
Furthermore, variations in genes such as the serotonin transporter gene (SLC6A4) and
MAOA have been reported to influence individuals’ risk preferences and trust attitudes,
thereby shaping financial behaviors, particularly through emotional and impulsive effects
on decision-making processes related to risk-taking and loss aversion (Glingor, 2019).

All these factors make social life neurobiologically complex around the serotonin axis.
Although the brain uses many neurochemicals to modulate this complex phenomenon
(such as dopamine, norepinephrine, oxytocin, vasopressin), serotonin is arguably the
foremost among them (Crockett, 2009). Research indicates that serotonin levels are
directly related to concepts such as empathy, altruism, prosociality, generosity,
cooperation, morality, and ethics. In cases where serotonin function is impaired,
behaviors such as aggression, antisociality, lack of empathy, and punishment are observed
(Crockett and Fehr, 2014, p. 265). Serotonin deficiency has been reported not only to
increase anger and aggression in individuals but also to enhance feelings of hostility,
resentment, and frustration, which in turn increases rejection rates of unfair offers in
game theory paradigms (Emanuele et al., 2008). Although studies investigating social
decision-making processes point to specific brain regions influenced by serotonin (e.g.,
prefrontal cortex, amygdala), the exact mechanisms by which serotonin levels affect social
interactions remain incompletely understood (Crockett, 2009).

Increases in serotonin levels lead individuals to place greater value on the interests of
others and to respond more positively to fair behaviors; conversely, reductions in
serotonin are associated with heightened antisocial tendencies such as social isolation,
excessive reactions to injustice, and selfishness. Additionally, a natural conclusion can be
drawn regarding the relationship between serotonin and aggression: serotonergic
deficits can result in the deterioration of social relationships, leading to asociality and
social isolation (Crockett, 2009). On the other hand, serotonin regulates complex social
behaviors including social interactions, empathy, affiliative behaviors, and aggression
(Dayan and Huys, 2009). Serotonin increases empathy and reduces vandalism, facilitating
more deontological (rule-based, focusing on the nature of the action rather than its
consequences) moral decision-making. For example, studies have reported that selective
serotonin reuptake inhibitors (SSRIs) such as citalopram increase individuals’ tendencies
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to avoid harm in moral dilemmas (Siegel and Crockett, 2013). Serotonin deficiency, in
contrast, may lead to more reflexive responses and increased experiences of negative
behaviors such as punishment, revenge, and grudges.

Genetic studies indicate that individuals carrying the long allele of the serotonin
transporter gene (5-HTTLPR) are more sensitive to social injustice and more likely to
engage in altruistic punishment behavior (Enge et al.,, 2017). This finding is associated
with decreased justice-related activation in the ventral striatum and increased motivation
for punishment in the dorsal segment (Crockett et al., 2013). Moreover, serotonin plays
an active role in modulating feelings of trust and threat in the amygdala (Declerck et al.,
2013). Variations in the promoter region of the serotonin transporter gene (5-HTTLPR),
which affect the amygdala, have also been reported to contribute to social anxiety and
associated impairments in social behavior (Watson et al., 2009). Indeed, beyond social
anxiety, general anxiety disorders are known to influence cooperation, prosocial
behaviors, and social decision-making (Grecucci et al.,, 2013).

5. Discussion

An important point to highlight regarding serotonin is that its functions are often
underestimated due to its popular characterization as the “happiness hormone”. In
reality, serotonin primarily maintains an individual’s routine. This distinction is crucial,
as human life is not continuously defined by depression, dysphoria, irritability, suicide
attempts, death ideation, severe illness, or fears; nor by excessive excitement, euphoria,
sedation, aggression, mania, or hyperactivation. The easiest way to understand this is
through the brain’s autonomic system. The human body spends much of its time in
parasympathetic autonomic nervous system mode, characterized by sleep and slow
motor behaviors. In this mode, heart rate and respiration are normal, the heart intensely
pumps blood to the digestive system, and the musculoskeletal system is mostly at rest
(sitting) or moving slowly. However, when a reflexive situation arises, the brain’s
conscious system takes over and activates the sympathetic nervous system. At this point,
the two most important chemicals—adrenaline and noradrenaline—are released, blood
flow shifts from the digestive system to the musculoskeletal system, and the body enters
an extraordinary state. This biological analogy demonstrates serotonin’s distinct role
compared to chemicals such as dopamine, endorphins, and adrenaline: it ensures that the
majority of life continues within this routine.

Although serotonin is often studied alongside dopamine and is at least as important a
neurotransmitter, it is not as well understood functionally and clinically as dopamine
(Cools et al., 2011). Several reasons account for this: primarily, dopamine’s functions can
be explained using more measurable mathematical and computational models (Schultz,
1998). Dopamine exhibits a more homogeneous functional profile encompassing many
related concepts under the umbrella of “reward” (e.g., reward, punishment, motivation,
learning, impulsivity). In contrast, serotonin performs more disparate and context-
dependent functions, complicating systematic modeling (Cools et al., 2011). Moreover,
dopamine has gained a more central position in research and clinical applications due to
its association with neuropsychiatric disorders with more distinct symptomatology, such
as Parkinson’s disease and schizophrenia. This situation resembles Freud’s specialization
in hysteria: while the clinical interpretation of complex and ambiguous pathologies like
hysteria is challenging, theories developed around disorders with more distinct
symptoms, such as schizophrenia, attract more attention. Similarly, dopamine’s functions
are more visible and measurable at clinical and behavioral levels, whereas serotonin’s
effects on daily life, although extremely significant, often manifest more ambiguously and
indirectly. In summary, serotonin remains one of the most difficult neurochemicals to
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understand (Dayan & Huys, 2009). It has been shown that serotonin, beyond its role in
mood regulation, has significant effects—both directly and through genetic pathways—
on individuals’ financial risk-taking tendencies, perceptions of fairness, time preferences,
and overall decision-making processes (Erkan and Kavas, 2022).

When considering the common findings across disciplines and serotonin’s functions,
descriptive and explanatory insights can be gained regarding cognitive biases, anomalies,
misconceptions, negative effects, and illusions observed in behavioral finance. The
findings underscore that economic “rationality” is not a fixed trait but a dynamically
modulated state significantly influenced by serotonergic balance. Specifically, the dose-
dependent effects of serotonin on loss aversion and risk-taking help explain why
individuals deviate from expected utility theory. Both acutely low and excessively high
serotonin levels can increase loss aversion, triggering behaviors such as myopic loss
aversion or heightened emotional responses to market fluctuations. This neurobiological
sensitivity helps explain seemingly irrational investment decisions, in which the pain of a
loss is felt more intensely than the pleasure of an equivalent gain, highlighting a
fundamental emotional substrate often overlooked by traditional models. Moreover,
genetic polymorphisms associated with the serotonin system provide a robust framework
for understanding individual differences in risk perception and investment strategies,
moving beyond mere psychological dispositions to measurable neurogenetic influences
on market participation.

The pervasive influence of serotonin on impulsivity and cognitive control also carries
important neurofinancial implications. Deficient tonic serotonin levels are directly
associated with an increased tendency for immediate gratification and a reduced capacity
for delay discounting; these biases profoundly affect long-term financial planning, savings
behaviors, and strategic investment decisions. Investors with compromised serotonergic
function may be prone to hasty trading, participation in speculative bubbles, or an
inability to defer rewards for greater future gains. Additionally, serotonin’s role in
supporting cognitive reflection—the deliberate, effortful processing of information—
suggests that optimal serotonergic activity is essential for resisting cognitive heuristics
that often lead to suboptimal economic decisions. This implies that promoting mental
states conducive to sustained cognitive effort, rather than relying on intuitive shortcuts,
is a biologically regulated, critical component of sound financial decision-making.

Finally, the social and learning dimensions of the serotonergic system provide a crucial
lens for understanding collective market behaviors and the formation of financial habits.
Serotonin’s deep involvement in prosocial behavior, trust, and fairness means that
disruptions can erode the social capital necessary for stable economic interactions,
potentially leading to increased market distrust or retaliatory behavior in response to
perceived injustices. In contrast to dopamine’s primary role in reward-based learning,
serotonin’s emphasis on “punishment prediction errors” offers a unique mechanism for
understanding how individuals—and, by extension, financial systems—Ilearn from losses
and adapt to negative feedback. This capacity for corrective learning is vital for market
resilience, enabling investors to adjust strategies after adverse events and preventing the
perpetuation of detrimental financial patterns. Integrating these multifaceted
neurochemical mechanisms—from individual risk perception to social trust and learning
from mistakes—is indispensable for building comprehensive neurofinance models that
truly capture the complexity of human economic behavior.
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(Evaluation of the Wedding Ban on Election Day in the Context of Constitutional Rights and Freedoms in the Decisions
of the Supreme Election Council)
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0z

Secim giinili yasaklari, demokratik siirecin adil, giivenli ve seffaf bir sekilde islenmesini saglamak amaciyla uygulanmaktadir. Bu
yasaklarin temel amaglarindan bazilari; se¢gmenlerin giivenli ve diiriist bir sekilde oy kullanmasini saglamak, adaylar arasinda firsat
esitligi olusturmak ve se¢im sonuglarinin seffafligini korumaktir. Anayasanin 13. maddesi geregince, temel hak ve 6zgiirliikkler ancak
kanunla sinirlandirilabilir. Ancak, diigiin yasagi dogrudan bir kanun hiikmiine degil, Yiiksek Secim Kurulu'nun (YSK) genelgelerine
dayanmaktadir. YSK'nin ¢ikardigi genelgeler ile uygulanan diigiin yasagi, temel haklar1 hukuki bir dayanaga sahip olmadan sinirladigy
icin anayasal ilkeler bakimdan sorun teskil etmektedir. Hukuki belirlilik ve giivenlik politikalarina aykir1 olan bu tiir bir uygulama,
demokratik mesruiyetin zedelenmesine, keyfi uygulamalara ve hukuki sisteminin zedelenmesine yol acacaktir.

Anahtar Kelimeler: Secim giini, Diigiin yasag), YSK, Kanunilik, Temel hak ve 6zgiirliikler
Makale tiirii: Arastirma

Abstract

Election day restrictions are implemented to ensure that the democratic process is conducted fairly, securely, and transparently. Some
of the main purposes of these restrictions are to ensure that voters can cast their votes safely and honestly, to create equal
opportunities among candidates, and to maintain the transparency of election results. According to Article 13 of the Constitution,
fundamental rights and freedoms can only be restricted by law. However, the wedding ban is not based directly on a legal provision
but on the circulars issued by the Supreme Election Council (YSK). The wedding ban imposed by the YSK's circulars poses a
constitutional problem as it limits fundamental rights without a legal basis. Such an application, which is contrary to legal certainty
and security policies, will lead to the erosion of democratic legitimacy, arbitrary practices, and the undermining of the legal system.
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Giris

Demokrasi klasik anlamiyla halkin yonetimi katilmasi ve kendisini yonetecek
olanlar1 belirlemesidir. Halkin yonetime katilmasi ve kendisini yonetecek olanlari
belirlemesi ise secimler yoluyla gerceklesmektedir. Giiniimiiz modern demokrasileri
bakimindan ise se¢cimler halkin yonetime katilmasi ve temsilcilerini se¢mesi i¢in gerekli
ancak yeterli bir kosul degildir. Se¢imlerin adil ve diirtist bir sekilde yapilmasi, siddet ve
baski olmadan gercgeklestirilmesi, 0zgiir iradeyle oy kullanilmasi, oy kullaniminda
manipiilasyonlara firsat taninmamasi gibi hususlar giiniimiizde seg¢imlerin
demokratikligini saglamaya katki sunan araglardan bazilaridir. Bu noktada ise karsimiza
secim yasaklar1 ¢ikmaktadir. Se¢im yasaklar1 segimlerin demokratikligini saglamak i¢in
uygulanan bir takim zorunlu yasaklardir. Bu ¢ergevede se¢im yasaklari, se¢im siirecinin
diizenli ve giivenli islemesi i¢in vazgecilmez bir aractir.

Se¢menlerin dogrudan iradesini sandiga yansittigl se¢im giinii, se¢im yasaklari
arasinda 6zel bir yere sahiptir. Se¢men iradesinin dogru ve saghkl bir sekilde tezahitiri
icin se¢cmenlerin baski, yonlendirme ve manipiilasyon olmaksizin serbestge oylarini
kullanmalar1 esastir. Iste secim giinii yasaklar1 bu amaglara hizmet etmektedir. Ancak
secim giini uygulanan bu yasaklar insanlarin hak ve ozgiirliiklerine bazi noktalardan
sinirlamalar getirmektedir. Bu bakimdan, secim gilinii yasaklarinin kamu diizeni ve
anayasal hak ve ozgiirliikler acisindan dikkatlice degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu
noktada sec¢im giinii yasaklarindan olan diigiin yasagi ise ayr1 bir 6neme sahiptir. Clinku
sec¢im giinii uygulanan diigiin yasag1 kanunla degil YSK genelgeleri ile getirilen bir
kisitlamadir.

Bu cercevede bu calismada ilk olarak secimlerin yonetim ve denetiminden
sorumlu organ olan Yiiksek Se¢im Kurulu hakkinda bilgi verilecek, ikinci olarak kisaca
secim giinl yasaklar1 ve amaclarina deginilecek ticiincii olarak secim gtinii diigiin yapma
yasagl ve amaglarindan bahsedilip se¢im giinii diigiin yapma yasagina iliskin sorunsallar
YSK kararlar tlizerinden islenecek ve son olarak da se¢cim gilinii digiin yasag1 hak ve
ozgurliklere iliskin anayasal ilkeler baglaminda degerlendirilecektir.

1. Secimlerin Yonetimi Ve Denetiminden Sorumlu Organ Olarak Yiiksek Secim
Kurulu

Bu baslik altinda Yiiksek Secim Kurulunun olusumu, gorev ve yetkileri lizerinde
durulacaktir.

A. Olusumu

Guniumiizde Yiksek Se¢im Kurulunun ka¢ kisiden olusacag, tyelerinin nasil
belirlenecegi gibi hususlar 1982 Anayasasi’'nin 79.maddesinde ve daha ayrintili olarak
7062 sayili Yiiksek Secim Kurulunun Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun’da
diizenlenmistir. 1982 Anayasasinin 79. maddesine gore;

“Yiiksek Secim Kurulu yedi asil ve dort yedek tiyeden olusur. Uyelerin altist Yargitay,
besi Danistay Genel Kurullarinca kendi iiyeleri arasindan tiye tamsayilarinin salt
cogunlugunun gizli oyu ile segilir. Bu tiyeler, salt cogunluk ve gizli oyla aralarindan
bir baskan ve bir baskanvekili segerler.

Yiiksek Secim Kuruluna Yargitay ve Danistaydan segilmis liyeler arasindan ad ¢ekme
ile ikiser yedek tiye ayrilir. Yiiksek Secim Kurulu Baskani ve Baskanvekili ad cekmeye
girmezler.”
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Ilgili hiikiim cercevesinde Yiiksek Se¢cim Kurulunun iiye profiline baktigimizda
kurulun tiim iyeleri “yliksek hakim” statiisiindedirler. Yedek iiyeler ise kurula asil tiye
secimi yapilip baskan ve baskanvekili de belirlendikten sonra secilmis iiyeler arasindan
ad ¢cekme suretiyle belirlenmektedir. YSK baskani ve bagskanvekili yedek kurasina
girmemektedir.

YSK tiyelerinin gorev stiresi 6 yildir. Gorev stresi biten iiye yeniden secilebilir.
Gorev stiresi biten tiyelerin yerine yenilerinin belirlenmesi i¢in 3 yilda bir ocak ayinin
ikinci yarisinda se¢im gergeklestirilir. Yeni iyelerin tamaminin secgilmeleri
tamamlanincaya kadar eski liyeler gorevlerine devam ederler. Her yenileme seciminden
sonra kurul yeniden bir baskan ve baskanvekili belirleyip sonrasinda da yedek tiyelerini
secer. Yani 3 yilda bir hem tliyeler hem baskan ve baskanvekilligi hem de tiyelerin asil-
yedek liye statiilerinde degisiklik olmaktadir (7062 sayili Kanun m. 4).

YSK iiyeliklerinde gorev siiresi dolmadan emeklilik, hastalik, istifa, o6liim,
meslekten ¢ikarma gibi gecerli sebeplerle bosalma olmasi halinde bosalan tiyelik i¢in yeni
uye sec¢imi yapilir. Burada Yargitay kontenjanindan bir bosalma olmasi halinde Yargitay,
Danistay kontenjaninda bosalma olmasi halinde de Danistay tarafindan, kendi iiyeleri
icinden tiye tamsayilarinin salt ¢ogunlugunun gizli oyu ile yeni liye belirlenir. Secilen
lyenin gorev siiresi burada 6 yil degildir, yerine secildigi liyenin kalan gorev siiresi ile
sinirhidir (7062 sayili Kanun m.4).

Bu noktada bosalan tyelikler bakimindan yeni iiye secim siireciyle baglantili
olarak yedek tliyelerle ilgili akillara su soru gelebilir. Asli iiyeliklerde herhangi bir nedenle
bosalma olmasi durumunda bu bosalan iiyelikler yedek {yeler tarafindan mi
doldurulacaktir? Bu soruya ilk olarak 7062 sayili mevzuatin 4. Maddesi ¢ergevesinde
yanit aramaya baslarsak madde bize yukarida da ifade ettigimiz iizere gorev stiresi biten
liyelerin yerine yenilerinin belirlenmesi i¢in 3 yilda se¢im yapilacagini, yeni tyelerin
tamaminin se¢ilmeleri tamamlanincaya kadar eski tiyelerin gorevlerine devam edecegini
bildiriyor. Maddenin devami fikralarinda ise herhangi bir nedenle gorev siiresi sona
ermeden ayrilma olmasi durumunda bu tiyelerin yerine yeni secim yapilacagi bildiriliyor.
Ancak burada kanun se¢imin ne zaman yapilacagina iliskin herhangi bir kayit
koymamistir. Burada ilgili maddeler baglaminda bir yorum yapilmasi gerekmektedir.
YSK’'nin siirekli calismasi daha ilk kuruldugu zamandan beri kabul edilen bir kuraldir. Bu
acidan kurul iyeliklerinde bir bosalma olmasi durumunda 3 yillik siire beklenmeden
secimin derhal ya da en kisa siirede yapilmasi gerekir. Se¢cim hemen yapilmadig: takdirde
ise yedek tyelerin, bosalan iiyelik icin secim gerceklesene kadar, bosalan iiye yerine
toplantilara katilmasi gerekir. Clinki ifade ettigimiz lizere se¢imlerin yonetimi ve
denetimi hususunda YSK'nin “stirekliligi” esastir (Goneng, 2008, s. 116). YSK'da 1962
tarihli 405 numarali kararinda “Adi gegcen kanunun 12 nci maddesinde Yiiksek Secim
Kurulunun stirekliligi kabul edilmis iken buna benzer bir hiikiim il ve ilce secim kurullar
hakkinda kabul edilmemistir.” diyerek streklilik ilkesini vurgulamistir (YSK, 01 Mart
1962, K. 1962/405). Bu yorum neticesinde bosalan asil tiyelikleri doldurabilen yedek
tyeler evleviyetle asil iiyelerin mazeretli ya da mazeretsiz olarak toplantilara
katilmadiklar1 durumlar da onlarin yerine katilabilecek sonucuna varabiliriz. Bu noktada
yedeklerin asillarin yerini doldurduklar1 durumlar da geldikleri kontenjanlarinin da bir
oneminin olmamasi gerekir. Ciinkii Yargitay ve Danistay kontenjanlari bakimindan
yliksek yarg: yerlerinin birinin adli digerinin idari yiiksek yargi yeri olmasi1 disinda
liyelerin bir statil ya da seviye farki bulunmamaktadir. Yani tiye ister Yargitay’dan gelsin
ister Danistay’dan gelsin secildikten sonra YSK iiyesidir. Bu agidan bosalan tiyeliklerin gec
doldurulmasi nedeniyle asila vekalet eden liyenin ya da onun yerine toplantilara katilan
yedek liyenin hangi yiiksek yargi biriminden geldigi hususunun 6nemli olmamasi gerekir
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(Goneng, 2008, s. 116).1

Son olarak kurul baskan ve baskanvekilligi hususuna da deginecek olursak; YSK
baskani ve baskanvekili tiim YSK tiiyeleri tarafindan salt cogunluk ve gizli oy ile secilirler.
Baskan kurula bagkanlik eder ve kurulun genel yonetiminden ve denetiminden
sorumludur. Baskanvekili ise baskanlik gérevinin yapilmasinda baskana yardim eder ve
onun yoklugunda baskanin vekili olarak gérev yapar (7062 sayili Kanun m.5). Baskan ya
da baskanvekilinin gorevinin sona ermesi agisindan ise burada iki ayr olasilik karsimiza
cikmaktadir. Ik olarak bagkan ya da baskanvekili kurul iiyeliginden ayrilmadan bu
gorevlerini birakabilirler. Boyle bir durum da bu gorevler i¢in kurulda yeni se¢im yapilir.
Baskan veya baskanvekilliginden ayrilan iiye de yeni secilen iiyenin yerine gecer. ikinci
olasilik olarak ise baskan ya da baskanvekili kurul iyeliginden ayrilmis olabilir. Bu
olasilikta da o6ncelikle yeniden tiye secimi yapilir. Secilen yeni liyenin de katilimiyla
baskan ve baskanvekili belirlenir ve bu se¢cimin sonucuna gore de yeni tiyenin yeri
belirlenir (7062 sayili Kanun m.4).

B. Gorev ve Yetkileri

YSK’'nin gérev ve yetkileri Anayasa ve kanunlarda diizenlenmektedir. Oncelikle
1982 Anayasasi’'na bakinca, 79.maddede su genel hiikmii gormek miimkiindiir:

“Secimlerin baslamasindan bitimine kadar, segcimin diizen icinde ydnetimi ve
diirtstliigti ile ilgili biitiin islemleri yapma ve yaptirma, secim stiresince ve secimden
sonra secim konulariyla ilgili biitiin yolsuzluklari, sikdyet ve itirazlari inceleme ve
kesin karara baglama ve Ttirkiye Biiytik Millet Meclisi tiyelerinin se¢cim tutanaklarini
ve Cumhurbaskanligi secim tutanaklarini kabul etme gdérevi Yiiksek Segcim
Kurulunundur. Yiiksek Se¢cim Kurulunun kararlart aleyhine baska bir mercie
basvurulamaz.”

Bu maddeye baktigimizda, Anayasa’nin YSK'nin gorev ve yetkilerini ¢cok genis bir
sekilde tanimlamis oldugunu goriyoruz. YSK'da madde de yazan “secimlerin
baslamasindan bitimine kadar, segcimin diizen iginde yénetimi ve dlirtistliigii ile ilgili btitiin
islemleri yapma ve yaptirma...” lafzina dayanarak bu alan da yetkisini genis yorumlamistir.
Ornegin YSK, bu maddeye dayanilarak, gecerli bir sikdyet iizerine oy verme giiniinde
se¢cmenlerin oylarina etki edebilecegi diisiiniilen haberleri yayimlayan gazetelerin oy
verme giinlin ve oy verme siresi icinde toplattirilmaya ve satislarin1 engelleme yetkisi
olduguna karar vermistir (YSKK-1975, ss.261-262).2

Kanunlara gelince; Anayasanin s6z konusu genel hiikmii dogrultusunda YSK’'nin
gorev ve yetkilerinin 6zellikle 298 sayil1 Kanun ve 7062 sayili Kanun’da daha ayrintili ve
somut bir sekilde diizenlendigini belirtebiliriz. Ancak YSK’'nin gérev ve yetkileri bu iki
kanun maddeleri ile de sinirli degildir. YSK her iki kanun uyarinca Anayasa ve diger
kanunlarda kendisine verilen gorevleri de yerine getirmek zorundadir. Bu g¢ergeve de
ornegin, “Milletvekili Se¢cim Kanunu” ya da “Siyasi Partiler Kanunu” ile de YSK’ya gorevler
verilmistir.

YSK’'nin gorev ve yetkilerinin neler olduguna iliskin ilgili mevzuat ¢ergevesinde

1" YSK Kurulu ve Toplant/ Karar nisaplari ile ilgili bir diger degerlendirme igin  bkz:
https://www.tolgasirin.net/post/yukseksecimkurulu (Tolga Sirin web sitesi, e.t.: 6.1.2025).

2 Bu konuda bkz. Goneng: 52. “YSK ilerleyen siirecte bu uygulamadan vazgegmistir. Oy verme giiniinde vatandaslarin oyuna
etki edebilecek kamuoyu aragtirmalarimin gazetelerde yayinlanamayacagini ancak gazetelerin toplanmasi hususunda yetki
ve gorevin adli yargi yerleri tarafindan yerine getirilmesi gerektigine karar vermistir.” Bu hususta ayrica bkz: YSK,
1995/608, YSKK-1995-1996-1997, 5.147-149.
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ikili bir ayrim yapilabilir. Bu ¢erceve de yargisal gorev ve yetkiler, idari gorev ve yetkiler
seklinde konuyu ele alabiliriz.

YSK'nin baslica yargisal gorevlerini, ilgili kanun maddelerinden hareketle su
sekilde siralayabiliriz:

e Secim siiresince ve se¢cimden sonra secim konulariyla ilgili biitiin
yolsuzluklar, sikayet ve itirazlari incelemek ve kesin olarak karara baglamak.
(7062 no.lu Kanun, m.6).

e il se¢cim kurullarinin tesekkiiliine, islemlerine ve kararlarina karsi yapilacak
itirazlari, oy verme glniinden once ve itiraz konusunun gerektirdigi siiratle,
kesin karara baglamak. (298 no.lu Kanun, m. 14/5).

e Adayliga ait itirazlar hakkinda bu Kanun ve 6zel kanunlar1 geregince kesin
karar vermek. (298 no.lu Kanun, m. 14/6).

e Il secim kurullarinca, oy verme giinii islemleri hakkinda verilmis olan
kararlara kars1 yapilan itirazlari derhal inceleyip kesin karara baglamak. (298
no.lu Kanun, m. 14/7).

e Il secim kurullarinca diizenlenen tutanaklara kars: yapilan itirazlari inceleyip
kesin karara baglamak. (298 no.lu Kanun, m. 14/8).

e Secimlerden sonra, kendisine siiresi icinde yapilan, secimin sonucuna miiessir
olacak ve o cevre seciminin veya secilenlerden bir veya birka¢inin tutanaginin
iptalini gerektirecek mabhiyette itirazlari, altkurullara yapilan itirazlarin
silsilesine ve siirelerine uygunlugunu arastirmaksizin inceleyip kesin karara
baglamak. (298 no.lu Kanun, m. 14/9).

e Milletvekili adaylarinin belirlenmesinde adaylarin tutanaklarina iliskin
itirazlarin YSK'ya yapilacagl, tutanaklarin iptaline karar verildigi taktirde,
secildikleri anlasilanlara YSK tarafindan tutanaklarinin verilecegi. (2839, m.
39).

e Anayasa degisikliklerine iliskin kanunlarin halkoyuna sunulmasinda da
yargisal denetim gorevi. (3376 no.lu Kanun, m. 3).

YSK’'nin baslica idari gorevlerini ise, yine ilgili kanun maddelerinden hareketle
siralayabiliriz3:

e “Secimlerde, icine oy pusulasi konulacak olan zarflarin, icabinda her se¢im i¢in
baska baska renk ve o6lciide olmak ve gerek piyasada, gerek Devlet Malzeme
Ofisince imal edilen veya ettirilen veya depolarinda bulunan zarflarin
renklerinden ve 6l¢iilerinden farkl ve kagidinda “Tiirkiye Cumhuriyeti Yiikksek
Secim Kurulu’ filigrani bulunmak iizere, yeteri kadar 6zel zarf imal ettirmek ve
bu imalati, kagit hamurundan baslayarak zarfin, imaline ve teslim alinmasina
kadar olan safhalarini; yapilacak isin hacmi, stiresi ve niteligi dikkate alinarak
belirleyecegi kendi liye veya liyelerinin veya imal ve teslim yerinde yetki
verecegi ilce secim kurulu bagkaninin, il se¢im kurulu baskani ya da iiyesi
hakim veya hakimlerinin devaml gézetim ve denetimi altinda yaptirmak ve bu
zarflar il se¢im kurullarina, her ilin ihtiyacina yetecek sayida, alind1 belgeleri
karsiliginda gondermek.” (298 no.lu Kanun, m.14/1).

e  “Ozel zarflarin imali icin gerekli "Tiirkiye Cumhuriyeti Yiiksek Secim Kurulu"
filigran kaliplari ile zarf 6l¢ii kaliplarini yaptirip gerekli miktarda kagit ve zarf

3 Burada sayilan idari gorev ve yetkilerden baska YSK’nin 2839 sayili Kanun, 5703 sayili Kanun, 3376 sayili Kanun uyarinca
da bir¢ok idari gorev ve yetkisi vardir.
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imalinden sonra saklamak, Katlanip bir kenar1 yapistirildiktan sonra zarf
haline gelebilen "Tiirkiye Cumhuriyeti Yiiksek Se¢im Kurulu" filigranini
tasiyan birlesik oy pusulalarini, her (400)'i ve her (400)'ltik paketi, ayn
numaray1 tasimak tlzere bastirmak ve her sandik icin bir paket, ilce se¢im
kurullarina zamaninda ulastirmak” ( 298 no.lu Kanun, m.14/2).

e “Secimileilgili biitiin islemlerin gerektirdigi form, evrak, liste ve gérme engelli
se¢cmenlerin kullanabilmesi icin oy pusulalarina uygun sablon gibi her tiirli
basili kdgidin tasarim ve baskisini yaptirmak, il ve ilce se¢im kurullarina
zamaninda ve ihtiyac1 kadar ulasimini saglamak.” (298 no.lu Kanun, m.14/3).

e “Il ve Ilge secim kurullarinin tesekkiiliinii saglamak.” (298 no.lu Kanun,
m.14/5)

e “Il secim kurullar1 baskanliklarinca se¢im islerinin yiiriitiilmesi hakkinda
sorulacak hususlar1 derhal cevaplandirmak ve se¢imin biitiin yurtta diizenle
yapilmasini saglayacak tedbirleri almak ve bu hususta gereken genelgeleri
zamaninda yapmak.” (298 no.lu Kanun, m.14/10).

e “Secime katilacak bagimsiz aday ve siyasi partilerin tespit edilmesi.” (298 no.lu
Kanun, m.14/11).

e “Se¢men Kiitiigii Genel Mudiirliigii kurulus ve isleyisi ve diger ¢alisma konulari
ile ilgili ilkeleri belirlemek, yonetmelikleri yayinlamak, programlarini yapmak
ve denetlemek.” (298 no.lu Kanun, m.14/12).

e “Yurt Dis1 Ilge Secim Kurulunun olusturulmasin ve yurt disinda bulunan
vatandaslarin oy kullanmalarin1 saglamak tuzere gerekli diizenlemeleri
yapmak.” (298 no.lu Kanun, m.14/13).

e  “Yurtdisi secim is ve islemlerinde secim takvimi siiresince Yurt Dis1 ilce Secim
Kurulunun verdigi gérevleri yapmak iizere, ihtiya¢ goriilmesi halinde, Disisleri
Bakanliginin goriisii alinarak bu Bakanlik mensuplar1 arasindan en az daire
baskani seviyesinde gorevlendirme yapmak.” (298 no.lu Kanun, m.14/14).

e “Secim tirine gore sandik bolgesi se¢men sayisini belirlemek.” (298 no.lu
Kanun, m.14/15).

e “Secim giivenligi acisindan gerekli gortilmesi durumunda, vali veya il se¢cim
kurulu baskaninin oy verme giinlinden en geg bir ay 6nce talepte bulunmasi
halinde, o yerdeki sandiklarin en yakin secim bolgelerine tasinmasina, sandik
bolgelerinin birlestirilmesine, muhtarlik se¢imleri hari¢ olmak tlizere secim
bolgelerinin  birlestirilmesi ile se¢men listelerinin karma sekilde
diizenlenmesine ve bu hususlarin ilanina karar vermek.” (298 no.lu Kanun,
m.14/16).

e “Hastaligi veya engeli sebebiyle yataga bagiml olan se¢menlerin, muhtarlik
secimleri hari¢, oy kullanmalarini saglamak ic¢in seyyar sandik kurulu
kurulmasina, oy kullanilmasina, sayim ve dokiim ile birlestirme islemlerine
iliskin usul ve esaslar1 belirlemek.” (298 no.lu Kanun, m.14/17).

e “Tirkiye Bliyiik Millet Meclisi liyelerinin se¢cim tutanaklarini kabul etmek.”
(7062 no.lu Kanun, m.6/b).

e “Cumhurbaskani se¢imi tutanaklarini kabul etmek ve secilen Cumhurbaskani
adina secildigine dair tutanak diizenlemek.” (7062 no.lu Kanun, m. 6/c).
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“Se¢im siirecinde, se¢menlerin hak ve yiikiimliiliikleri ile secim is ve
islemlerinin anlatilmasi amaciyla radyo ve televizyonlarda zorunlu yayin
kapsaminda yaymnlanmak iizere tanmitim programlari hazirlamak veya
hazirlatmak.” (7062 no.lu Kanun, m.6/e).

“Se¢men kiitligliniin 6nemi ve diizenlenme yontemleri ile segmenlerin gorev
ve sorumluluklar1 hakkinda tanitim programlariyla vatandaslari
bilgilendirmek.” (7062 no.lu Kanun, m.6/f).

“Gorev alanmiyla ilgili konularda yurt icinde ve yurt disinda bulunan
kuruluslarla is birligi yapmak.” (7062 no.lu Kanun, m.6/h).

2. Genel Olarak Sec¢im Giinii Yasaklar1 Ve Amaglari

2.1. Kavram Olarak Se¢im Giinii Yasaklari ve Amaci

Secim glni yasaklari, kullanilan oyun saglikli bir sekilde tezahiirii icin oyun
kullanilacag1 giin yasak olan eylem, islem ve davranislardir. Se¢im giinli yasaklarinin
temel amaci genel olarak demokratik stirecin adil, giivenli ve seffaf bir sekilde islemesini
saglamaktir. Bu kapsamda konulan sec¢im giinii yasaklari ile ulasilmak istenen amaclari
ile ilgili maddelerin meclis gorisme tutanaklarim1 da dikkate alarak, su sekilde
siralayabiliriz (TBMM, 6 Ocak 2025):

Se¢men Iradesinin Serbestce Ortaya Cikmasimi Saglamak: Sec¢im giinii
yasaklarinin en temel amaci, se¢gmenlerin kendi iradelerini baski ve etki altinda
kalmadan ifade edebilmelerini saglamaktir. Siyasi propaganda ve mitingler gibi
faaliyetlerin yasaklanmasi, segmenlerin oylarini tamamen bagimsiz bir ortamda
verebilmelerini saglar. Secimlerde se¢menlerin ozgiir iradeleri her seyin
ontnde gelmelidir. Hi¢ kimse ve hicbir gii¢ segmenleri etkileyememelidir. Oylar
ancak bu kosullarda kullanildiginda gergek bir iradenin tezahiiri olur.

Secim Giivenligini Saglamak: Secim glinii yasaklarinin diger bir amaci da se¢im
giivenligini saglamaktir. Ozellikle, silah tasima ve alkol yasag1 gibi secim giinii
yasaklar1 bu amaca hizmet etmektedirler. Bu yasaklar secim giinii olay
¢ikmasini, toplumsal huzursuzluklar: engelleme amaci tagir.

Adaylar Bakimindan Firsat Esitligi Yaratma: Adaylarin esit sartlarda yarismasi
icin secim giinii baz1 yasaklar uygulanir. Ornegin propagandanin yasaklanmasi
ile, partilerin ve adaylarin esit sartlarda rekabet etmesi ve firsat esitligi saglanir.
Se¢cmenlerin giiven duygusu icinde oy kullanmasini saglamak: Se¢im
sonuglarinin mesruiyeti bakimindan se¢menlerin korkmadan, bask: altinda
hissetmeden giiven duygusu i¢inde oy kullanmalar1 6nem tasimaktadir. Silah
tasima yasagi, alkol yasagi, sandik basi diizenine iliskin bazi kurallar bu amaca
hizmet etmektedirler.

Secim Sonuclarinin Seffafligin1 Tehlikeye Atabilecek Faaliyetlerin Onlenmesi:
Secim sonuglarinin seffafligina zarar verebilecek bir diger faaliyet ise medya
organlarinin haber yasagina uymayarak sonuglari erken agiklama durumudur.
Haber, tahmin ve yorum yasagi ile sandiklarin kapanmasinin ardindan “erken
sonu¢ aciklanmasim1” yasaklanarak, se¢men davranislarinin manipiile
edilmesinin engellenmesi amaglanmaktadir.

2.2. Secim giinii yasaklarinin uygulanma kapsami

Secim giinii yasaklarinin uygulanma kapsamu ile ilgili olarak ilgili mevzuat
hiikiimlerine baktigimizda sadece 298 sayili Secimlerin Temel Hiikiimleri ve Se¢cmen
Kitiikleri Hakkinda Kanun’da ilgili yasaklarin diizenlendigini gérmekteyiz. Secimler ve
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referanduma iliskin olan ¢alismamiza esas aldigimiz diger dort kanunda ise secim
yasaklarina iliskin bir diizenleme yapilmamistir; ancak bu dort temel kanun kendisinde
6zel hiikkiim bulunmayan haller bakimindan 298 sayili Kanuna atif yapmis ve bu haller
bakimindan 298 sayili Kanunun uygulanacagini hiikiim altina almislardir.# Dolayisiyla
buradan bazi sonuclara ulasabiliriz:

e [lk olarak, se¢im giinii yasaklar1 yalnizca belli bir secimde, 6rnegin milletvekili
seciminde degil tiim se¢imlerde uygulanmak iizere formiile edilmistir.

e [kinci olarak, secim giinii yasaklari, milletvekili secimi acisindan bakinca ara
secimleri, benzer sekilde Cumhurbaskanhgl secimi a¢isindan bakinca 2. Tur
secimleri (YSK, 30 Aralik 2024), yerel se¢imler a¢isindan bakinca, 6rn. 2019’'da
oldugu tzere, iptal nedenli tekrar secimleri de kapsamaktadir (YSK, 15 Aralik
2024).

e Uciincii olarak, se¢im giinii yasaklari, secimler disinda referandumlardaki oy
kullanma giiniinii de kapsamaktadir. $6yle ki 3376 no.lu Kanun m.1’e gore,
“Anayasa geregince yapilacak olan halk oylamalarinda bu Kanun hiikiimleri
uygulanir. Bu Kanunda hiikiim bulunmayan hallerde 298 sayili Secimlerin Temel
Hiikiimleri ve Se¢cmen Kiitiikleri hakkinda Kanunun bu Kanuna aykirt olmayan
htikiimleri tatbik edilir”. Su sonuca varilabilir: 298 ve 3376 kanun karsilikhi
olarak birbirlerine atif yapmaktadirlar ve 3376 sayili Kanun 298 sayili Kanuna
gore oOzel kanundur. Kanunlarin tamamlanmasi ve bosluk doldurma
bakimindan 6zel kanun- genel kanun iliskisine baktigimizda su kural agiktir:
Ozel kanun-genel kanun iliskisinde 6zel kanunda hiikiim olmayan veya bosluk
bulunan hallerde genel kanun hikiimleri uygulanir. Bu minvalde 298 sayili
Kanundaki secim giinii yasaklari se¢cimler disinda yapilan referandumlardaki oy
kullanma giiniinii de kapsamaktadir (YSK, 1 Ocak 2025).

2.3. 298 Sayili Secimlerin Temel Hiikiimleri Hakkinda Kanun’da Se¢cim Giinti
Yasaklari

298 sayili Kanun'un se¢im gilinii yasaklarina iliskin hiikiimlerine baktigimizda
oy'un saglikh bir sekilde tezahiirii ve se¢im giivenligi acisindan Kanunun se¢im giliniine
iliskin yasaklamalar koydugunu sdyleyebiliriz. Kullanilan oyun saglikli bir sekilde
tezahtirii ve secim giivenligi acisindan ilgili kanundaki yasaklar sunlardir:

Alkol yasagi (m.79/1)

Eglence Yerlerine Iliskin Yasak (m.79/2)
Silah tasima yasagi (m.79/3)

Basin yayin yasagi (m.80)

And Igme Yiikiimliiliigii (m.70)

42839 sayili Milletvekili Segcim Kanunu m.42: “Bu Kanunda ozel hiikiim bulunmayan hallerde, 298 sayili Secimlerin Temel
Hiikiimleri ve Se¢men Kiitiikleri Hakkinda Kanunun bu Kanuna aykiri olmayan hiikiimleri uygulanir.” 3376 sayili Anayasa
Degisikliklerinin Halkoyuna Sunulmasi1 Hakkinda Kanun m.1: “Anayasa geregince yapilacak olan halk oylamalarinda bu
Kanun hiikiimleri uygulanir. Bu Kanunda hiikiim bulunmayan hallerde 298 sayili Segimlerin Temel Hiikiimleri ve Se¢men
Kiitiikleri hakkinda Kanunun bu Kanuna aykirt olmayan hiikiimleri tatbik edilir.” 2972 sayili Mahalli Idareler ile Mahalle
Mubhtarliklari ve Thtiyar Heyetleri Segimi Hakkinda Kanun m.36: “Bu Kanunda ézel hiikiim bulunmayan hallerde 26/4/1961
giin ve 298 sayili Secimlerin Temel Hiikiimleri ve Se¢men Kiitiikleri Hakkinda Kanun ile 22/4/1983 tarih 2820 sayili Siyasi
Partiler Kanunu, 10/6/1983 giin ve 2839 sayili Milletvekili Se¢cimi Kanununun ve bunlarin ek ve degisikliklerinin bu Kanuna
aykirt olmayan hiikiimleri uygulanir.” 6271 sayili Cumhurbaskan1 Se¢im Kanunu m.2/5: “Bu Kanunda ézel hiikiim
bulunmayan hallerde 298 sayili Kanun, 22/4/1983 tarihli ve 2820 sayili Siyasi Partiler Kanunu, 10/6/1983 tarihli ve 2839
sayili Milletvekili Secimi Kanunu, 18/1/1984 tarihli ve 2972 sayih Mahalli Idareler ile Mahalle Muhtarhiklar: ve Ihtiyar
Heyetleri Se¢imi Haklinda Kanun, 23/5/1987 tarihli ve 3376 sayili Anayasa Degisikliklerinin Halkoyuna Sunulmast
Hakkinda Kanun ile bunlarin ek ve degisikliklerinin bu Kanuna aykiri olmayan hiikiimleri uygulanir.”
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e Sandigin konulacagi yer bakimindan yasak (m.74)

e Sandik cevresinde bulunabilecek kimselere yénelik yasak (m.82/2)

e Sandik cevresinde diizeni saglama, cebir, siddet veya tehdit kullanimi ve bu ¢erceve
de ceza infaz kurumlarindaki diizene iliskin yasaklar (m.82/3-4-5-6)

e Resmi Uniforma ve Silah Tasiyan Kisilerin Sandik Alanina Girisi Yasagi (m.82/8)

e Sandik alaninda siyasi propaganda yasagi (m.82/9)

o (ep telefonu ile goriisme yasagi (m.82/10)

e Sandik se¢cmen listesinde kayitli olmayanlara iliskin oy kullanamama yasagi

(m.86/2)

Miikerrer oya iliskin yasak (m.86/4)

Kimlik dogrulamadan oy kullanamama yasagi (m.87/2)

Secmene sandik basinda miidahale yasagi (m.88)

Oy verme stiresine iliskin yasak (m.89/1)

e Oy vermede dncelikli kategorilere iliskin yasak (m.90)

e Kapali oy verme yerine miidahale yasagi (m.92/1)

e C(Cep telefonu veya gériintii kaydedici cihazlarin kullanimi yasagi (m.92)

e Engelli secmenlere yardim ve bir segmenin birden fazla kisiye refakat etme yasagi
(m.93/2)

o Yurt disinda, yurt disi temsilciliklerde ve giimriik kapisinda segcim propagandasi
yasagi (m.94a/5)

e Sandigin agilmasina iliskin yasak (m.96)

e Sandiklarin oy verme yerinden ¢itkarilamama yasagi (m.98/12)

3. SECIM GUNU DUGUN YASAGI
3.1. Genel Olarak

Secim giinl diiglin yapma veya benzeri toplu etkinliklere secimlerin diizenli ve
glvenli bir sekilde gerceklestirilmesi amaciyla belli yasaklar getirilebilir. Se¢cim giliniine
yonelik bu tiir kisitlamalarin bazi temel amaglar: sunlar olabilir:

¢ Kamu Diizeninin Saglanmasi: se¢im giiniinde vatandaslarin rahatc¢a ve giiven
icinde oylarini kullanabilmeleri demokratik se¢cimler bakimindan 6énemlidir.
Ancak toplu etkinliklerin yapilmasinin beraberinde getirecegi giivenlik riskleri
se¢im islerini olumsuz etkileyebilirler. Bu bakimdan kamunun diizeninin
korunmasi i¢in katilan sayis1 ¢ok olan diiglin gibi faaliyetler i¢in birtakim
onlemler alinabilir.

e Secim Glivenligi: Secim dolayisiyla, 6zellikle niifusu ¢ok olan yerlerde yogun
bir hareketlilik yasanir. Diigiin gibi toplantilar bu trafigi artirabilir ve giivenlik
sorunlar1 dogurabilir. Iste secim siirecinde giivenlik tehlikesi olusturacak bu
tir faaliyetler sinirlanabilir.

e Oy Kullanma Goérevinin Aksatilmamasi: Oy kullanacak olan vatandaslarin
secim giinu herhangi bir telas i¢cine kapilmadan sandik basina gitmeleri ve
oylarini vermeleri gerekir. Ancak digiinler gibi seving dolu bir giin o anin telasi
ve yogunlugu icinde kisilerin oy kullanmaya gitmesini engelleyebilir gitmek,
ya da dikkatsizlige de zemin hazirlayabilir. Bu sebeple secim giinti bu tiir bir
etkinlik yapilmasi sinirlanabilir.

e Belli Se¢im Yasaklarinin Uygulanmasi: Secim giinti ispirtolu igkilerin gece saat
24.00’a kadar satilmasi, icilmesi ve verilmesi yasaktir. Alkollii icki ikrami olan
diigiinlerde de bu yasagin ihlal edilmemesi icin bu tiir bir sinirlama getirilebilir
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3.2. Baslica sorunlar ve YSK Kararlari

Turkiye’de se¢im giinii digin yapilmasina iliskin agik¢a bir yasak, ilgili se¢im
kanunlarimizda bulunmamaktadir. Bu nedenle, se¢im gtinti diigiin yapilip yapilamayacagi
hususu, YSK’ya cesitli tarihlerde soru olarak sorulmustur. Ornegin, bir Ilce Se¢cim Kurulu
Baskanlig1 tarafindan yapilan basvuruda, 11 Haziran 2011 tarihinde saat 18.00’den sonra
mahallede ev 6niinde diiglin eglencesi ve ayrica diiglin salonunda diigiin yapacaklarin ilge
secim kuruluna basvurduklari; bu bakimdan, bu tiir eglencelerin se¢cim propaganda ve
yasaklar1 kapsamina girip girmediginin bildirilmesi hususu talep edilmistir.

YSK, bu konuya iliskin su karara varmistir:

“298 sayili Secimlerin Temel Hiikiimleri ve Se¢men Kiitiikleri Hakkinda Kanunun, 64.
maddesinde. ‘Secim propagandasinin baslangi¢ tarihinden oy verme giintinii takip eden
gtine kadar olan stire icinde, 62 inci maddede sayili biitiin daire, tesekkiil ve miiesseselerle
Bankalar Kanunu’na tabi tesekkiillere ait kaynaklardan yapilan is ve hizmetler dolayisiyla,
(agilis ve temel atma dahil) térenler tertiplemek, nutuklar soylemek, demegler vermek ve
bunlar hakkinda her tiirlii vasitayla yayinlarda bulunmak yasaktir.” hiikmti yer almaktadir.
Bu yasal diizenlemelerin geregi olarak, diigiin téreni bu yasaklar kapsaminda
bulunmamakta ise de mahalli gelenek ve géreneklere o yerde yapilan diigiin térenlerinin
niteligine gore secim propaganda ve yasaklart kapsaminda olup olmadiginin ilge segcim
kurulunca degerlendirilmesi gerektigine karar verilmelidir (YSK, 23 Nisan 2011, K.501).”

Secim glni, digiin salonu ve evlerde diiglin yapilip yapilamayacagina iliskin
kendisine sorulan diger bir kararinda da YSK, ayni sonuca ulasmistir. 9.6.2011 tarihli
kararin ilgili kismi su sekildedir:

“Bu yasal diizenlemelerin ve Kurulumuz kararinin geregi olarak, diigiin toreni bu
yasaklar kapsaminda bulunmamakta ise de mahalli gelenek ve géreneklere o yerde yapilan
diigiin tdrenlerinin niteligine gére secim propaganda ve yasaklari kapsaminda olup
olmadiginin ilge se¢cim kurulunca degerlendirilmesi gerektigine karar verilmelidir (YSK, 9
HAZIRAN 2011, K.935).”

2011 tarihinde verilen her iki kararinda da YSK, diigiin yapmanin se¢im
kanunlarinda yasak olmadigini, ancak yapilacak diigiin téreninin niteligine gore bu
faaliyetin se¢im propaganda ve yasaklar1 kapsaminda olup olmadiginin, diigiin yapilacak
yerin ilge secim kurulunca degerlendirilip karara baglanacagina hiikkmetmistir.

Aynm1 konuya iliskin olarak YSK, daha sonraki senelerde se¢im giini diigiin
yapilmasinin yasak olup olmadigina iliskin degerlendirmeyi ilce se¢im kurullarina
birakmayarak kendisi yapmistir.

YSK'ye, 7/4/2014 tarihinde Av. Zekeriya KOSE tarafindan yapilan bagvuruda, 10
Agustos 2014 tarihinde Cumhurbaskani secim giinii, oy verme siiresince veya sandiklarin
kapandig1 saatten sonra diigiin ve nisan yapilip yapilamayacagi hususunda goriis talep
edilmistir.

YSK, talebe istinaden, Cumhurbaskani Se¢imi yasaklarina uyulmak kaydiyla,
belirtilen saatler (18.00-22.00) arasinda diigiin yapilabilecegine karar vermistir:

“298 sayili Secimlerin Temel Hiikiimleri ve Secmen Kiitiikleri Hakkinda Kanunun 79
uncu maddesinde; Oy verme giinii, her ne suretle olursa olsun, ispirtolu icki satilmasi, ickili
yerlerle umumi mahallerde her ¢esit ispirtolu icki satilmasi, verilmesi, icilmesi yasaktir. Oy
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verme glinti, blitiin umumi eglence yerleri oy verme siiresince kapali kalir. Eglence yeri
niteligine haiz lokantalarda yalniz yemek verilir. Oy verme giinii, emniyet ve asayisi
korumakla gérevli olanlardan baska hi¢cbir kimse, kdy, kasaba ve sehirlerde silah tastyamaz.
Bu Kanunun uygulanmasinda silahtan maksat Tiirk Ceza Kanunu’nun 6’nct maddesinin
birinci fikrasinin (f) bendinin (1), (2), (3) ve (5) numarali alt bentlerinde gdsterilenlerdir.
hiikmii yer almaktadir. Bununla birlikte, her secim déneminde oldugu gibi, yapilacak olan
Cumhurbaskani Secimine iliskin secim yasaklari, Yiiksek Secim Kurulunun agiklayict ilke
karart ile kamuoyuna duyurulacaktir.

Bu yasal diizenlemelerin ve Kurulumuzun yayinlanacak olan karari geregi olarak,
Cumhurbaskant Secimi yasaklarina uyulmak kaydiyla belirtilen saatler (18.00-22.00)
arasinda diigiin yapilabilecegine... (YSK, 15 NISAN 2014, K.1497)”

Yine, Cumhurbaskanlig1 secimlerine iligkin olarak Ankara Esnaf ve Sanatkarlar
Odas1 Bagkanlig1 tarafindan, 10 Agustos-24 Agustos 2014 tarihinde yapilacak olan
Cumhurbagkani secim giinti, glindiiz ve gece saatleri icerisinde diiglin salonlarinda diigiin
yapilip yapilamayacagi hususunda YSK’'den gorts istenmistir.

YSK, konuya iliskin olarak, oy verme gini saat 18.00’'den Once diglin
yapilamayacagina karar vermistir:

“ ... yasal diizenlemelerin ve Kurulumuzun yayinlanacak olan karari geregi olarak,
Cumhurbaskani Secimi yasaklarina uyulmak kaydiyla oy verme giinii éncesi giinlerde ve
sonraki giinlerde diigtin yapilabilecegine, oy verme giinii (birinci oylamanin yapilacagi 10
Agustos 2014 Pazar giinii giindtiz saat 18.00°den 6nce) diigiin yapilamayacagina, secimin
ikinci oylamaya kalmasi halinde ise 24 Agustos 2014 Pazar giinii gtindiiz saat 18.00°den
once diigiin yapilamayacagina... (YSK, 8 MAYIS 2014, K2588) "

YSK, milletvekili genel secimi ve mahalli idareler seg¢imleri bakimindan da
diigiinlerin, oy verme giinii saat 18.00’den sonra yapilabilecegi kararini ayni gerekgelerle
yinelemistir (YSK, 30 OCAK 2015, K.82).

Bu baglamda, oy verme giinii saat 18.00’den sonra yapilacak diiglinlerde
misafirlere icki ikraminin yapilip yapilamayacagi, diger bir ifadeyle dugiinlerin igkili
olarak diizenlenip diizenlenemeyecegi hususu giindeme gelmistir.

YSK, Cumhurbaskani se¢iminde oy verme giini, talep edilen saatlerde (19.30-
23.30) ickili olarak diigliin yapilmasinin mimkiin olmadigina, ancak se¢im yasaklarina
uymak kosuluyla i¢kisiz sekilde diigiin yapilabilecegine karar vermistir:

“298 sayili Secimlerin Temel Hiikiimleri ve Se¢men Kiitiikleri Hakkinda Kanunun 79
uncu maddesinde; “Oy verme giinti, her ne suretle olursa olsun, ispirtolu icki satilmasi, ickili
yerlerle umumi mahallerde her ¢esit ispirtolu icki satilmasi, verilmesi, icilmesi yasaktir. Bu
kanuni diizenleme geregince, Cumhurbaskani Seciminde oy verme giinti talep edilen
saatlerde (19.30 - 23.30) ickili olarak diigtin yapilmasinin miimkiin olmadigina, ancak se¢cim
yasaklarina uymak kosuluyla ickisiz sekilde diigiin yapilmasinda herhangi bir engel
bulunmadigina...(YSK, 9 MAYIS 2014, K.2624)”

Burada ele alinmasi gereken bir diger konu, oy verme giinii nikah téreni yapilip
yapilamayacagidir. Nikah akitlerinin, diiglin merasimlerinde oldugu gibi saat 18.00’den
sonra gerceklestirilip gerceklestirilemeyecegi hususu giindeme gelmistir. Nikahlarla ilgili
bu mesele, 26.08.2015 tarihli dilekge ile YSK’ye tasinmis ve se¢im tarihiyle ayni giine denk
gelen nikah térenlerinin yapilmasina izin verilmesi talep edilmistir.

YSK, ilgili talebe istinaden su karari vermistir:

“..Yasal diizenlemelerin ve Kurulumuzun yayinlanacak olan karari geregi olarak,
26. Dénem Milletvekili Genel Secimi yasaklarina uyulmak kaydiyla oy verme giinii olan 1
Kasim 2015 Pazar giinii saat 18.00’den itibaren diigiin yapilabilecedine...(YSK, 31 AGUSTOS
2015,K.1563)”

Kararda, YSK isabetsiz bir sekilde nikah torenlerini diigiin toreni i¢cinde bir eylem
olarak kabul etmis ve saat 18.00’den sonra diigiin tdreninin yapilabilecegine karar
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vermistir. Bu mesele, 2019 yilinda YSK’ye Kadikéy Belediye Baskanhg Ozel Kalem
Miidiirliigii tarafindan tekrar sorulmustur. Bu ¢ercevede, YSK'den 23 Haziran 2019 giinii
Yiiksek Secim Kurulunun karar ile yenilenmesine karar verilen Istanbul Biiyiiksehir
Belediye Bagskanligi secimi nedeniyle, 23 Haziran 2019 tarihinde nikdh akdi yapilip
yapilmayacagi hususunda bilgi vermesi talep edilmistir.

YSK, bu kararinda ise su sonuca varmistir:

“Kurulumuzca yapilan degerlendirme neticesinde; Istanbul Biiyiiksehir Belediye
Baskanlig seciminin yapilacagi 23 Haziran 2019 tarihinde nikah akdi yapilmasina engel
bulunmadigina...(YSK, 13 MAYIS 2019, K.4386)”

Goruldugi tizere, YSK bu kararinda, 6nceki kararinin aksine, oy verme giinii saat aralig
kisitlamasi belirlemeden nikah akdinin yapilabilecegine karar vermistir.

3.3.Anayasal ilkeler Baglaminda Degerlendirme

Oy verme glini diigiin meselesiyle ilgili ¢esitli sorunlar degerlendirildikten sonra,
burada tartisiimas: gereken temel mesele su sekildedir: Ilk olarak belirttigimiz ve ilgili
YSK kararlarinda ifade edildigi lizere, oy verme giinii diigiin yapilmasinin yasak olduguna
dair herhangi bir yasal diizenleme bulunmamaktadir. Oy verme giinii saat 18.00’e kadar
uygulanan diigiin yasagl, yalnmizca YSK’'nin idari karar ile getirilmis bir yasaktir. Bu
cercevede, bireylerin temel hak ve oOzgiirliiklerine, kanuni bir diizenleme olmaksizin
YSK’nin idari bir karari ile sinirlama getirilip getirilemeyecegi sorusu, 6nemli bir hukuki
tartisma konusu olusturmaktadir.

Ulkemizde temel hak ve ozgiirliikler Anayasa ile giivence altina alinmistir. Bu
cerceve de 1982 Anayasasi’nin 13. maddesi Anayasa ile giivence altina alinan hak ve
ozgurliklerin nasil sinirlandirilabilecegine iliskin temel ilkeleri belirlemistir.

Anayasamizin 13.maddesine gore,

“Temel hak ve hiirriyetler, 6zlerine dokunulmaksizin yalnizca Anayasanin ilgili

maddelerinde belirtilen sebeplere bagl olarak ve ancak kanunla sinirlanabilir. Bu

sinirlamalar, Anayasanin séziine ve ruhuna, demokratik toplum diizeninin ve ldik

Cumbhuriyetin gereklerine ve élgiiliiliik ilkesine aykirt olamaz.”

Bu madde cercevesin de hak ve o6zgiirliiklere iliskin bir sinirlama getirilirken
bunun mutlaka kanun ile yapilmasi gerekmektedir. Peki burada kanun ile kastedilen
“maddi anlamda kanun” yani, ulasilabilir, 6ngoriilebilir ve belirlilik ilkesine uygun
kurallar koyan kanun mu (Tanor ve Yiizbasioglu, 2013) yoksa, igerigi 6nemli olmaksizin
yasama organi tarafindan kanun yapma usullerine gore yapilan sekli anlamda kanun mu
(Ozbudun, 2014, s.210) kast edilmektedir? Bu cercevede sinirlama yapacak kanunun
niteligine iliskin ne anlamamiz gerektigi hususunda Anayasa Mahkemesinin vermis
oldugu kararlarindaki yasa yorumuna bakacak olursak, 6rnek olarak su kararlara atif
yapabiliriz:

“Hak ve 6zgiirliiklerin kanunla sinirlanmast él¢iitii anayasa hukukunda énemli bir

yere sahiptir. Hak ya da ézgiirliige bir miidahale soéz konusu oldugunda oncelikle

tespiti gereken husus, miidahaleye yetki veren bir kanun hiikmiiniin, yani
miidahalenin hukuki bir temelinin mevcut olup olmadigidir. Kanunilik unsuruna
sahip olmayan bir miidahalenin, 6ze dokunmama, demokratik toplum diizeninde
gereklilik ve él¢tiliiliik gibi diger giivencelere uygun olup olmadigi incelenmeden, bir
anayasal hakki veya ozgiirliigii ihlal ettigi sonucuna ulasilacaktir. Anayasal haklara
yonelik miidahalenin bir kanuna dayanmasi yeterli olmayip, bu kanunun belirlilik ve
ongortilebilirlik gibi belli niteliklere sahip olmasi gerekir. Baska bir ifadeyle kanun,
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ilgili kisinin davranislarini belirlemesi amaciyla, kolayca ulasabilecegi, gerektiginde
profesyonel yardim almak suretiyle de olsa anlayabilecegi, acik, net ve yeterince
belirgin nitelikte olmaldir (IHAM, 29 MAYIS 2014, B.2014/4705).”5
AYM'ye gore, belirlilik ilkesi geregince, “yasal diizenlemelerin hem kisiler hem de
idare yontinden herhangi bir duraksamaya ve kuskuya yer vermeyecek sekilde acik,
net, anlasiir ve uygulanabilir olmasi, ayrica kamu otoritelerinin  keyfi
uygulamalarina karst koruyucu bir takim giivenceler icermesi gereklidir. Belirlilik
ilkesi, hukuksal gtivenlikle baglantili olup; birey, belirli bir kesinlik icinde, hangi
somut eylem ve olguya hangi hukuksal yaptirimin veya sonucun baglandigini,
bunlarin kamu otoritesine hangi miidahale yetkisini dogurdugunu, kanundan
ogrenebilme imkdnina sahip olmalidir. Birey, ancak bu durumda kendisine dtisen
yuktimliiliikleri ongortip, davraniglarini diizenleyebilir. Hukuk giivenligi, kurallarin
ongdriilebilir olmasini, bireylerin tiim eylem ve islemlerinde devlete giiven
duyabilmesini, devletin de kanuni diizenlemelerde bu giiven duygusunu zedeleyici
yontemlerden kacinmasini gerekli kilar (AYM, 5 KASIM 2014, K.2012/1223).”
Kararda AYM, kanun kavramini ilk olarak sekli anlami ile kullanmistir. Ancak AYM,
devam eden tespitlerinde kanunilik denetimini bu kriterle sinirli tutmamis, yasanin
maddi anlamini da icermesi gerektigini ifade etmistir. Sonu¢ olarak AYM icin kanun hem
sekli hem maddi olmak zorundadir. Sadece maddi veya sadece sekli anlamda kanunun
varlig1 AYM icin yeterli degildir (Sirin, 2015, 5.196).

Yasanin kapsami agiklandiktan sonra, hak ve 6zgirliiklere yonelik miidahalelerin
neden yalnizca kanunla 6ngoriilmesi gerektigi hususu da ortaya ¢ikmaktadir. Zira temel
haklara, kanun disinda herhangi bir hukuk{ islem yoluyla miidahale edilmesi halinde, su
sakincalar giindeme gelecektir:

e Hukuki acidan belirsizlik ve giivensizlik durumu ortaya c¢ikar. Soyle ki maddi
ve sekli anlamda kanun, kisilerin hangi haklara sahip oldugunu ve bu haklarin
nasil korunacagini siipheye mahal vermeyecek sekilde acik, net ve kesin bir
bicimde belirler. Kanun disinda yapilan diger hukuki diizenlemeler ise kisiler
bakimindan bir belirsizlik, muglaklik yaratabilir. Bu durum, hukuki gtivenlik
ilkesini zedeler (Kaboglu, 2012, s.26). Yine kanuna dayanmayan kisitlamalar
keyfi kararlara neden olabilir. S6yle ki yetkililer kanuni dayanagi olmayan
kisitlamalar getirdiginde bu kararlar a¢ik, net ve kesin olmayabilir, orantisiz
olabilir ve bu durum da hukuki giivenlik ilkesini ihlal edebilir.

e Demokratik mesruiyet zedelenebilir. Soyle ki kanun yapim silreci genis
katilimli, miizakereci uzun bir demokratik siireci gerektirir (Uygun, 1992,
s.90). Kanun disinda yapilan diger hukuki islemlerde ise bu siire¢ aranmaz. Bu
durum da demokratik mesruiyeti zedeler ve toplum iradesinin goz ardi
edilmesine yol acar.

e Kanuna aykiri kisitlamalar, bireylerin kurumlara olan giivenini zedeleyebilir.
Kisiler, haklarinin kanuna aykir islemlerle ihlal edildigine inanirsa, yasal ve
yargl sistemlerine olan glivenleri zedelenebilir.

¢ Kanuna aykiri kisitlamalar ayrica huzursuzluga ve toplumsal tepkiye de neden
olabilir. Insanlar haklarinin keyfi olarak kisitlandigini hissederse, bu toplumsal
baris1 bozar ve protestolara yol acabilir.

e Hak arama o6zglrligii bakimindan ihlal durumlar1 ortaya cikabilir. Soyle ki

5 Aym y&nde bkz: B.No: 2013/2187, 19/12/2013, p 36. Bu konudaki AIHM karar1 i¢in bkz. Times Newspaper Ltd./ Birlegik
Krallik, B. No: 23676/03, 10/6/2009, § 27.

6 Aym ydnde bkz: AYM, E.2009/51, K.2010/73, K.T. 20/5/2010; AYM, E.2009/21, K.2011/16, K.T. 13/1/2011; AYM,
E.2010/69, K.2011/116, K.T. 7/7/2011; AYM, E.2011/18, K.2012/53, K.T. 11/4/2012.
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kanunlara dayanmayan yasaklar yargisal incelemeye tabi tutuldugunda, yargi
makamlar1 bu uygulamalarn iptal edecektir. Ancak, kanuna dayanmayan
sinirlamalar oldugunda bu durum yargi denetiminin etkili bir sekilde
yapilmasini zorlastirabilir.

¢ Kanuna dayanmayan sinirlamalar, daha fazla davanin agilmasina yol acar. Bu

durum da mahkemelerin is yiiki artar. Boylelikle yargi mekanizmasi bu
durumdan olumsuz etkilenir.

Sonu¢ olarak, hak ve ozgurliklerin kanun disindaki hukuki islemlerle
sinirlandirilmasi, hem bireylerin temel haklarini ihlal eder hem de hukuk devleti ilkesine
ciddi zararlar verir. Bu nedenle, her tiirlii hak sinirlamasinin mutlaka yasal dayanaga
sahip olmas1 ve demokratik stireglerle belirlenmis kurallara uygun olarak yapilmasi
gereklidir. Oy verme gilinui digiin yapilmasinin saat 18.00’a kadar yasak olmasi durumu
ve bu durumun kanunda 6ngoriilmeyip YSK kararlar1 ¢cer¢evesinde yaratilmis olmasi
yukarida yer alan sebeplerle kanunilik sartini tasimadigindan otiru ihlale sebebiyet
verecektir. Boylelikle kanuna dayanmayan bir sinirlama daha ilk asamada ihlal
olusturacag: icin hakkin 6zii, demokratik bir toplumda gereklilik, ol¢ululik ilkeleri
bakimindan degerlendirmeye tabi tutulmayacaktir.

4. Sonug¢

Secim gilinli diiglin yasagl, secimlerin diizen ve giivenligi saglama mesru amaciyla
getirilmis olsa da anayasal hak ve ozgiirliikler acisindan degerlendirilmesi gereken
onemli bir konudur. Temel hak ve 6zgiirliiklerin yalnizca kanunla sinirlanabilecegi ilkesi
dogrultusunda, Yiiksek Se¢im Kurulu (YSK) tarafindan idari kararlarla getirilen diigiin
yasaginin hukuki dayanag: tartismalidir.

YSK kararlarinda, diiglin yasaginin secim yasaklarn kapsaminda degerlendirilmesi
gerektigi belirtilmis ve saat 18.00’den 6nce diiglin yapilmasinin yasak oldugu hiikme
baglanmistir. Ancak, bu yasak dogrudan kanunla diizenlenmedigi icin anayasanin 13.
maddesinde oOngoriilen “kanunilik” sartim1 tasimamaktadir. Hukuki belirlilik ve
ongoriilebilirlik ilkelerine aykir1 olan bu tiir diizenlemeler, bireylerin haklarini belirsiz
idari islemlerle sinirlandirmakta ve demokratik mesruiyet acisindan sorunlar
dogurmaktadir.

Sonug olarak, secim giinii diigiin yasagi secimlerin selameti agisindan gerekli ve mesru bir
yasak olmakla birlikte bu mesruluk hukukilik sorununu gidermemektedir. Temel hak ve
ozgurlikleri etkileyen kisitlamalarin kanunla agik ve net sekilde diizenlenmesi
gerekmektedir. Aksi takdirde, bu tiir yasaklarin keyfi uygulamalara yol acabilecegi ve
hukuk devleti ilkesiyle bagdasmayacagi aciktir. YSK’'nin kararlan ile getirilen diigin
yasaginin hukuki dayanagi tartismali olup, gelecekte bu tiir kisitlamalarin yasal cercevede
acikca diizenlenmesi ve demokratik ilkelere uygun hale getirilmesi 6nem arz etmektedir.

Katki Orani ve Cikar Catismasi Beyani

Calismanin tiim asamalar1 yazar(lar) tarafindan tasarlanmis ve esit oranda katki
sunulmustur. Makalede, herhangi bir ¢ikar catismasi1 bulunmamaktadir.

Etik Beyani ve Finansal Destek

Makalede, akademik ve bilimsel etik kurallarina uyulmustur. Makalede herhangi bir
finansal kaynaktan yararlanilmamaistir.
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