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Unlii Ingiliz yazarm Virginia Woolf «A Room of One’s Own»
igimli kitabinda, «..... bir kimsenin bir geyler yapabilmesi igin
hergeyden once bhir yere ihtiyaci vardir...» demekte ve bu konuyu
o giinlerin Ingilteresinde kadinlarin egitim problemine degindire-
rek, 110 sayfalik bir <denemesde iglemektedir. Bu sz muhakkak
milesseseler igin de gegerlidir. Psikoloji Boliimiindeki kariyer’im es-
nasinda kendimize bir yer edinebilme ¢abalarimin tarihgesine gec-
meden 8nee, bir bilim olarak psikolojiden s6z etmek istiyorum :

Psikolgji insan bilimidir. Konusunu insan davraniglarinm
{bununla biitiin zihni, emosyonel ve benzeri davramslar kastedil-
mektedir) bilimsel ydntemle incelenmesi tegkil eder. Ulkemizin ana
kaynaklarinin korunmasr hakkinda pek c¢ok seyler sdylenmekte
ve yazllmaktadir. Ekseriya, ormanlardan, iglenme imkém olan ara-
ziden, su kuvveti, madenler, petrol ve benzeri kaynaklardan séz edi-
lir, Bir memleketin en bilyiik hazinesi ise aslinda insan giiciidiir. Bu
kaynaklar nedense daha nadir zikredilir. Bugiin ileri iilkelerde in-
san giiciiniin rasyonel bir gekilde kullamilmasi psikoloji sayesinde
miimkiin olabilmistir. Ikinei Diinya Savas sonunda Ingiliz otorite-
lerinin, «Bize Savagl psikologlarimiz kaandirdi» sdzii, tizerinde uzun
uzun diigiiniilecek bir husustur. Gergekten, Ingilterede ve Ameri-
kada Savag esnasinda personel secimi, makine insan iligkileri taar-
ruz ve miidafaa gibi konular psikolojik yontemlerle aragtirilmsg,
buna gerek duymayan iilkeler ise Savasl kaybetmigtir.

Gegen yiizyilin sonlarmmda 1879'da Wundt'un Leibzig deki la-
boratuarinin  kurulusuyla bilimler arasina katilan psikoloji egiti-
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timine memleketimizde bu tarihten 36 yil sonra 1915 yilinda baglan-
migtir. O yil Dariilfiinun isldhati gercevesinde Tiirkiye'ye gelen Al-
man dgretim tyeleri arasmnda Profesdr Anschiitz deneysel psikolo-
ji dersleri vermeye baglamighir. Aym yil, Binet-Simon Zeka Testi,
Amerikadan bir yil once, Tiirkceye terciime edilmigtir. O giinder
beri 74 yildir Istanbul Universitesinin bu béliimiinde bilimsel psiko-
loji egitimi devani etmektedir.

Biitiin diger hilimlerde oldugu iizere psikolojinin de bilimselligi
metodunda yatar. Fizik, kimya, biyoloji ve benzer bilimler gibi an-
cak sistematik, tekrarlanabilir deneyler sonucunda elde edilen veri-
lere bagh olarak neticelerini ¢ikarabilmektedir. Biitiin deneysel hi-
limler gibi faal, daima deneyen, diizelten, yeniden formiile eden ve
daima degigen bir Gzellife sahiptir. Bu yiizden nasil kimyan, fizi-
#in ve benzeri bilimlerin gelismesi laboratuvarsiz dilgiiniilemez ise,
psikoloji de aym bunlar gibi bir bilimdir ve aym gekilde, psikoloji-
nin de laboratuvarsiz geligmesi miimkiin degildir.

Yiizyillik mazisi olan psikoloji bilimi insanlifa neler getirmig-
tir? Insanlarin kabiliyet ve bagarilar: standart bir seviyede degil-
dir. Genig bir spektruma yayilir. Psikolojik testlerde meydana ge-
len geligmeler topluma insan kaynagindan en iyi istifade edebilme
yollarini acnugtir. Zeki seviyeleri yagitlarindan farkh olan gocuk-
larin erken teghisi bunlara uygun ozel egitim kapilarm acmug,
boylece onlara verimli ve mutlu vatandag olma haklk tanmmgtir.
Ayni gekilde, yaratic: ve istiin zekélarm erken teghisi, bir milletin
bu en kiymetli 6z kaynagimin yetigmesini tegadiiflerin elinden kur-
tarmigtir. Bu tiir cocuklar: teshis ve egitme programlan ileri top-
lumlarin en énemli idealini tegkil eder. Sayet 21. yiizyilda yerimizi
alacaksak insan kaynaklarimizi teghis ve uygun egitim belki de en
onemli idealimiz olmaldir. Negillerden nesillere aktarilan devamh
geligme giirecinin kilit noktalarinda iistiin idareeciler, iistiin endiistri
liderleri, istiin meslek adamlary, istiin dgretmenler bulunmahdir,
Bu da ancak genglerimiz arasinda en orijinal, en yaratici, en insani
unsurlar haiz olanlarimi erken secebilme, bunlara firsat verebilme
ve yetigtirmekle miimkiin olacaktir.

Yaglilikla ilgili problemler, genglerin mesglek se¢imi ige en uy-
gun igei seg¢imi, topluma uyumda ortaya ¢ikan kigisel problemler
gibi nice konularin hepsi bilimsel psikolojinin dogusuyla birlikte
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ortaya cikan ve c¢oziimler getirilen ve getirilecek olan konulardan
sadece bir kagidir. Toplum yararma bir ¢ok sosyal, endiistriyel ve
teknik alanlarda psikolojiye duyulan ihtiyag gittikce artmig ve de-
neysel, uygulamah ve sosyal psikoloji her uygar iilkede dnemli bir
caligma alani olugturmusgtur, Bugiin ileri bir iilkede miitehassis
psikologlari bulunmayan hir hastahane veya psikolojik egitim gor-
memig, adli psikolojinin gegitli problemlerine vakif olmayan bir hu-
kukgu diigiinillemez. Insan ve tiim canlilar psikolojisinin duyumlar,
algllama ve idrak siirecinden baghyarak, manalandirma, 6grenme,
hifzetme, hatwrlama, heyecanlanma v.b, nice kognitif siireclerle il-
gili bilgilerimiz ileri iilkelerin psikoloji laboratuvarlarinda yapilan
bilimsel aragtirmalarla ortaya cikan gergekleri kapsamakta; bu ko-
nular meseld, kanser veya AIDS'le ilgili aragtirmalar gibi durma-
dan incelenmekte ve bulgular toplumun gegitli kademelerinde kulla-
nilmaktadir. Pavlov'un o ilkel laboratuvarmda kopeklerin salgila-
ma progesini inecelerken buldugu garth 6grenme olayl, bu konuda
bizi aydmnlatmakla kalmamig, savag esirlerinin beyinlerini yikama
tekniklerinden, bagimizin iistiinde sessizce ucugan uydulara kadar en
umulmaz teknolojilere aksetmigtir. Sogyal psikolojik ve antropolo-
jik alanlarda, artik jungle’da yagayan vahsgi kavimler goktan bir
yana hirakilmig, geligmig illkelerden, gelismekte olan iilkelere ya-
yilan sosyal bilimciler, bu iilkelerin toplum yapisimi olugturan akla
hayale gelmez her cegit ozelligi, biiylik bir sabirla réntgenlemeye
baglamigtir. Bu cabalar1 bir yandan salt bilime bhir katk: olmakla
birlikte, bunun yam sira, ve daha 6nemlisi 21. yiiyilda yeni tip bir
sOmiirgeciligin alt yapisim olugturma galigmalarindan bagka bir sey
degildir.

Tiirkiyedeki duruma gelince, heniiz bu konunun kurumlarinmz-
da yeterince degerlendiriidigi iddia edilemez. Memleketimizde bilim
adami yetigtirmeyi tegvik etmek iizere kurulmug bulunan TUBITAK
psikolojiyi hald bilim listesine almamigtir. Nitekim, «planaria’larda
garth 6grenme ve bu Ogrenmenin nesillere aktarilmasi» konusunda
yapmig oldugumuz aragtirma TUBITAK tarafindan «biyoloji» dalinda
bir aragtirma olarak desteklenmigtir. Viiksekogretim Tegkilat Ka-
nununda ise Tiirkiyedeki biitiin Universitelerdeki Psikoloji Béliim-
leri ya Edebiyat Fakiiltelerinde birakilmig, ya da bagka fakiilteler-
den almarak Edebiyaﬂ: Falkiiltelerine baglanmig, geligmis Universi-
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telerimizde bir «Insan Bilimleri Fakiiltesis kurulmas: biitiin ikazla-
ra ragmen miimkiin olamamgtir. Psikolojinin 70 kiisur ylhk mazi-
sine ragmen memleketimizde gerekli geligimi gosterememesinin en
dnemli nedeni, metot ve calisma tarzlar: farklh fakiiltelerin biitge ve
personel rejimine mahkéim birakilmig olmasidir. Bu durumu bizim
digimizda ilk kavrayan kigi clarak ben merhum Rektoriimiiz Ord.
Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli’yi tamidim. Kendisini burada rahmetle
anmay1 bir bor¢ bilirim. Psikolojinin gelismesi icin ayr bir fakiilte
olmas1 geregini ilk destekleyen O’dur. Tasarimz Senato giindemine
almig, ayr1 bir Psikoloji bhinasi igin Yapl Dairemizde bir avan proje
hazirlatmistir. Edebiyat Fakiiltesinde Boliimiimiiziin bulundugu bog
mekan: diizenleten de yine o’dur. 1966-1968 yillar1 arasindaki bu se-
vindirici geligmeler, 1968'de Universitelerimizde baglayan terér
olaylarindan otilrii rafa kalkmgtir. 1974’deki girigimlerimiz sonu-
cunda Avcilar Kampiisiinde bizim ig¢in yaptirilmas1 tasarlanan
laboratuvar, sonradan <Edebiyatgilarin hurada yeri yoks gerekce-
giyle . durdurulmugtur. Boylece Omriimiin 23 yih Bolume bir yer
edinme ¢abasiyla, siiriip gegti. ‘

Bir gayretle 2 yil dnce Saymn Rektoriimiiz Cem’i Demirogluna
gon hir hamle daha yaptim. Beni anlayigla dinleyip bu yeri tahsis
eden kendileridir. Ayn1 zamanda, Biitee’ye kalirsa gok uzayabiiece-
gini ve bagig bularak ingaati yapmayl denememi telkin eden de
yine kendileridir. Béylece, méaile onu da bularak, ¢eyrek yiizyilhk
hayallerim gerceklegmig, oldu. Kendilerine huzurunuzda sahsim ve
Boliimiim adina cok tegekkiir ediyorum.

Psikolojinin de diger biitlin bilimlerde oldugu fizere, en Snemli
gbrevinin cemiyete hizmet oldugu inancindayim. Mezunlarimiz ar-
tik sadece 83retmen olarak degil, bzel egitimde, yuvalarda, rehber-
lik merkezlerinde, hastahane, banka ve hattd ozel girketlerde de
aranr olmuglardir, Oéretim elemanlarimezdan bir kisminin bu bina-
da ilk etapta getirecekleri hizmetler sunlar olacaktir :

1. Klinik Psikoloji Birimi : Burada bilhassa, a) Bagta Univer-
site dgrencilerimiz olmak iizere, genclerin cesitli psikolojik prob-
lemleriyle ilgili sorunlarmda ' rehberlik ve damgmanl hizmeti go-
tiiriilecektir. N4veten, b) cocuklarin egitim, davranig ve yagantila-
riyla ilgili sorunlarinda danigmanhk ve rehberlik edilecektir. Yerine
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~gore, Oyun Terapisi, Davranig Terapisi, Kognitif Terapi, Grup Tera-
pisi gibi yontemler kullamlacak, ilerde ¢) Aile Terapisi konusu dahi
ele alinabilecektir.

2. Dil Geligtivme Birimi : Burada dzetle, dil bozukluklarim dii-
zeltmek amaciyla programlar geligtirilecektir. Bunlar : dil alanin-
da, yasitlarina gire geri kalmig cocuklarin egitimi; zeki diizeyi dii-
giik cocuklara yénelik dil egitimi; seslendirme ile ilgili aksaklikla-
rn teghis ve egitimi; igitme &ziirlii cocuklarda dil problemi ile keke-
melik ve benzeri problemler gibi konularda egitimi kapsayacaktir.

3. Bunlarm yam sira, «Testing» Birimin’de p51k01031k «bleme
ve degerlendirmes hizmetleri verilecektir.

. 4. Ts Psikolojisi Birimi’'nde bilhassa, fabrika ve benzeri endiist-
ri ortaminda karsilasilan seleksiyon problemleri, kazalardan korun-
ma. yontemleri ve benzeri konular ele almacaktr.

" Boylece, yetigkin gen¢ elemanlarimizin bilimsel ve egitsel faali-
yetlerinin yam sira, bu binada, topluma ydnelik hizmet iiretebile-
cekleri bir yer hazirlanmig oldu.

Bunun yam sira, dgrencilerimizin eksikligini daima duyduklar:
ve; «Boliimiimiizde 6zgiin problemlerimizi deneyebilecegimiz bir
laboratuvarimiz neden yok?» diye yakmdiklar:1 husus da bu binada
bir deneysel psikoloji laboratuvarmin kurulabilmesi igin bir yer ay1-
rarak ciziime ulagmig oldu. Bundan bdyle, finansman sorunlarimiz
halledildikce, bu binada psikoloji dalinda cok dnemli aragtirmalarin
yapllacagina ve 6nemli hizmetlerin sunulacagina inancim tamdir,
Eger hiir insanlarin deger verdikleri seyler diinyada var olacaksa
ve bu diinyada Tiirkler de liyik olduklar1 yerlerini alacaksa, her
alanda bilimsel deneyler ve kegifler kervamna bizim de artik katil-
mamiz garttir.

Burada Binamizin gerceklesmesinde bagiglariyla imkén sagla-
yan ve igsimlerinin agiklanmasmi gerekli gbrmeyen egitimin 6nemine
yiirekten inanmig 10 hayirsever kigi ve kuruluga gahsim ve Psiko-
loji Boliimiim adina giikranlarimi sunarim. Bu firmalardan birisi
tek basina ingaat masraflarimn % 60'1m yiiklenerek bu konuda o6n-
derlik etmis, bir bagka dostumuz da kalorifer ve tesisat iglerinin tii-
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miinii yiiklenerek ingaatimizin ¢ok énemli bir biriminin gercekleg-
mesine katkida bulunmugtur. Bu iki cimert bagig ve digerleri bize
bilyitk gevk ve destek vermigtir. Ingaat masraflarimin geri kalan
% 25'1 ise, diger hayirsever gekiz kigi ve kurulugun yardimlariyla
bagarilmigtir. Bu projeyi takdim ettigimiz zaman, biitiim bu hayir-
sever kigi ve kuruluglarin hic tereddiid etmeden egitime ve topluma
yonelik bir hizmet verecek olan bu binaya &rnek bir destek vermig
olmagsimm ¢ok haywrh ve olumlu bhir davramg olarak degerlendiriyor
ve huzurunuzda bu yardim sever kigilere tekrar tegekkiir ediyorum,.

Bu giizel binanin plimni yapan ve yapimim gerceklegtiren yitk-
sek Mimar Ugur Pehlivam1 da huzurunuzda tebrik etmek isterim.
Burada, bu binanin yapiminda ve bilhassa, son hazirhgim yaptigim
safhada beni hi¢ yalmiz birakmayan baz arkadaglarim vardi Bana
hep gii¢ verdiler. Kendilerine huzurlarinizda tegekkiirii bir borg bi-
lirim. '

1985 ten beri bir an’ane haline getirdigimiz ve 6grenci1érimizin
cegitli psikolojik konularda herhangi bir kredi karsiligi olmaksizin
gerceklegtirdikleri caligmalarindan birinin 6rnek olarak kisa bir
ozetini dinleyecegiz.

Yarmn biitiin giin 6grenci ve geng aragtirma gorevlilerimizin bi-
limsel caligmalarindan kesitlerle genligimize devam edecegiz.

Bu arada T4 wvilhk psikoloji egitiminde emegi gecen ve artik
aramizda olmayan merhum hocalarimiz Profegér Sekip Tung,
Profesor Peters, Profesor Miimtaz Turhan, Profesor Miles, Profegor
Sabri Esat Siyavuggil, Profestér Selmin Evrim, Profesor Erol Giingor
ve Profesér Sabri Ozbaydar’i rahmetle anmak isterim. |

. Pembe Evi ise tiim psikoloji &grencilerime sevgilerimle teslim
ediyorum.
Sizleri aramizda gormek bizi ¢ok mutlu etti. Sayin Rektorii-

miize huzurunuzda tekrar gitkranlarimi arzederken, beni sabirla din-
lediginiz i¢in hepinize ¢ok tegekkiir ederim.



