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Son 20 yildir anlamsal hafizdaki bilgi yapisimin anlagilmasin-
da faaliyetin yayllmasi gortislintin (spreading activation view),
‘kognitif psikolojide yaygin - olarak kullamildign gériilmektedir.
Faaliyetin yayilmasi gérUsiine gére bir diiglim (node) harekete
gecirildigi zaman bu-diglimdeki canlanma iligkili digtimlere dog-
ru yayimaktadir. Yani faaliyet, uyarilan kelimeyle iligkili keli-
melerde en Ust -diizeyde olurken, anlamca ilgi diizeyi azaldikea
faaliyetin gilicli de azalmaktadir (Galotti, 1994; Benjafield, 1993;
Anderson, 1985; Klein, 1991). Bu konuyla iligkili yapilmig ¢aligmalar
incelendiginde anlamca iligkili dendigi zaman sadece ekmek-tereya-
#1 veya savas-asker érneklerinde oldugu gibi genellikle kelimelere
‘tek tarafli bir iligkililik “fikriyle yaklasildigi, aym kelimenin es

‘anlamiyla veya zit anlamiyla alakali akla gelebilecek ihtimalle-
‘rin iligkililik skalalarmda ¢ok az kullamldign dikkat cekmistir

(McNamara, 1992 ve 1994; Colling ve Loftus, 1975; Galotti, 1994;
Klein, Briand, Smith, Smith-Lamothe, 1988; Balota ve David, 1983;

‘Smith, Marilyn, Theodor, Leonard, Franklin, Patricia, 1983; Balota,
‘David, Lorch, Robert, 1986; Besner ve Smith, 1992). Bdylece

anlamca iligkililik smlrlarlmn daraltildig 1zlemm1 uyanmaktadlr

ca iligkili kelimeler degll es anlamli, zt anlamli kelimelerde

"g6zOntine alinmall ve eg anlamli, zit anlamh ve anlameca iligkili

kelimelere verilen ‘tepkilerin toplam olarak nitelendirilmesi ge-

*+  tstanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Béliimii &grencisi,
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rektigi diigiiniilmektedir. Ayni1 zamanda eg anlamli, zit anlamh
ve iligkili kelimeler kullanilarak yapilan gartlanma deneyleri ince-
lendiginde (Riess, 1946; icinde Felzen wve Anisfeld, 1970; Fel-
zen, 1970 icinde Hagen ve ark., 1975; Catania, 1979, Champion,

1969 iginde Amnk, 1991) kiiglik ya§tak1 ¢ocuklarin sadece egsesli
kelimelere genelleme yaparken yag ilerledikce zit anlamlllar es
anlamhilar ve en son asamada ise iligkili kelimelere genelleme
yaptiklar1 gériilmiigtiir, (Riess, 1946 icinde Felzen ve Anisfeld,
1970; Catania, 1979, Champion, 1969 icinde Ark, 1991). Buna
kargilik, yet1§k1n11k durumunda ise egsesli ve egsanlamli ke-
limeleri aym oranda hatirladiklan bulunmugtur, . (Lorsbach,
Simpson, 1984). Aycicegi'nin caligmasinda (1996) ise 6-13 yas
grubundaki Ogrencilerin es anlamli, zit anlamli ve anlameca
[iligkili kelimeleri aym derecede ayirt edebildikleri goriillmiigtiir.
Bu celigkili veriler eg anlamli, zit anlamh ve anlamea iligkili ke-
limelerin zihinsel igleyiglerinin farkh olabilecegi giiphesini akla
getlrmektedlr Bu nedenle bu ¢alismada anlamin operasyonel ta-
nimi gen1§1et11erek anlam, eganlamli, zit ‘anlaml ve iligkili ke-
limeler olmak iizere 3 alt boyutta incelenmigtir, Anlam dendi-
ginde bu 3 alt boyutun toplammm ele alinmas) gerektigi ieri
siiriilmiigtiir. Tigili kavraminin sinirlari bu sekilde daha genis
dugunuldugunde ise uyarilan kellmeyle anlamea iligkili, es ve zit
anlamli olan dlger kelimelerin anlamsal hafizdaki konumlarinin
nasil. oldugu sorusu akla gelmigtir. Eger konuyu faaliyetin yayil-
masi gortisi dogrultusunda ele alacak - olursak, es anlamli, zit an-
lamh ve anlamea iligkili kelimelerin siralamglar farkhysa bu
kellmelere verilen reaksiyon zamanlarimin da degigmesi bekleml—
mektedir. Es anlaml, zit anlamh ve anlameca iligkili kelimelere
yapllan genelleme oranlarmm ,veya tepkl surelermln farkhlagma—
sinin sebebinin 1se bu. kehmelerm anlamsal haf1zada farkli ko-
numlarda yerlesmesinden kaynaklandig: ileri siiriilebilir. Bu ne-
denle bu caligmada, hem faaliyetin yayilmasi goriigiinii yeniden
test edllmesme hem de es anlamli, zit anlamh ve anlameca ilig-
kili kelimelerin zihindeki konumlarinin tesbit edilmesine caligi-
lacaktir. Bu amaci gerceklestirmek i¢inde caligmada alt alta ya-
“zilmig kelime ciftleri bilgisayar ekranindan gosterilerek denekle-
rin reaksiyon zamanlarn tesbit edilecektir. Bu kelime ciftleri keli-
menin kendisinin alt alta iki kere. yazilmasi, kelimeyle birlikte
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kelimenin es anlamllsmm 7t anlamllsmln 111§k11151n1n anlamca
iligkisizin ve kelime olmayan dizinlerle yaz11ma51y1a olugturul—
mustur. Deneklerden ise bu hart dizinlerinin kelime olup olma-
diklarina karar vermeleri istenmis ve denegm reaksiyon ‘zaman-
larma bagl olarak bu kelimelerin hafizadaki siralaniglar: tesbit
edilmeye caligmigtir. Eger faahyetm yayilmasi gorigt dogru ise

kelimeyle iligkili olan kelimelere, kelimeyle iligkisiz olan kelime-

lere ve anlamsiz kelime dizinlerine verilen reaksiyon zamanimnin
degismesi ve anlamli olandan anlamsiz olana dogru reaksiyon za-
maninin artmasi beklenilmektedir. Faaliyetin -yayilmas: goriigi-
nie gbre, denege sunulan kelime sonra verilen kelimenin tanmnma-
81 icin kolaylastirici rol oynadlgma ve bu kolaylagtiricr roliin an-
lameca iligkili olandan olmayana dogru hiz azalarak genisledi-
gine gore (Galotti, 1994; Benjafield, 1993, Anderson}, 1985, es an-
lamly, - zit anlamli ve anlamca iligkili kelimelerin hafizadaki ko-
numlarina gore reaksiyon zamanimmin farklilagmasi beklenilmek-
tedir.

:METOD

Denekler Bu calismada 1.0. Edeblyat Fakiiltesinde okiiyan
41 6prenci denek olarak kullanilmistir. Deneklerin bilyilk kismini
psikoloji bélimil égrencileri olugturmustur.

Materyal : Bu calismaya baslamadan once calismanmn ama-
cina uygun, esanlamli, zit anlaml iligkili kelimelerin se¢imi i¢in
bir 6n..calisma yapilmistir. Bu &n calismada -sozlilkkteki kelime-
ler taranarak hem es anlami, hem =zit anlami hem de anlamca
iligkilisi" olabilen 30 kelime ‘tesbit edilmistir. Daha sonra bu ke-
limeler 170 0grenc1ye verilerek bu 30 kellmenln her biri igin akil-
larina gelen ilk es anlamli, zit anlamli ve iligkili kelimeleri yaz-
malarl istenmigtir. Bu asamadan sonra yazilan kelimelerin fre-
kans yapilmig ve en yiksek frekansh es anlamli, zit anlaml ve
anlameca iliskili kelimeler tesbit edilmigtir. Bu tesbit edilen keli-

.melerden' hem eg anlamlisi, hem zit anlamlisi, hem de anlamca

iligkilileri yiiksek frekansta olan 10 Kelime se¢ilmig olup bu ke-
limelerin 5 tanesi bu calismada kullanilmak  {izere almmusgtir.
Secilen kelimeler Tablo 1'de, kelimelerin deney esnasmda veriligi
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Tablo 2'de gorilmektedir. Bu calismada. kullanilan difer kelime-
lerin seciminde ise Er (1997) tarafindan hazirlanan kelime fre-
kansi listesinden yararlanilmigtir. Aragtirmanin amacina uyguh
olarak 27'si kelime olan 27’si kelime olmayan toplam 54 c¢ift harf
dizini hazirlanmigtir. Bu harf dizinlerinin 25 tanesi secilen 5
kelimenin herbiri kendisiyle birlikte, es anlamhsiyla, zit anlam-
listyla, anlamca iligkiiisiyle, iliskisiz kelimeyle ve anlamsiz harf
diziniyle birlikte verilerek olugturulmustur. Diger kelime dizinleri
ise kelime frekans listesinden secilerek «kelime olan» ve «kelime
olmayan harf dizinlerinin sayisi egit olacak sekilde hazirlanmmg-
tir. Anlamsiz dizinleri esit sayida a) kelime iiste anlamsiz harf
dizini altta, b) anlamsiz harf dizini iistte kelime altta. veya C)
her iki kelime dizini de anlamsiz. olacak gekilde hazirlanmigtir,

Tablo 1 — On Calisma Sonucunda Kullanilmak Uzere A11nma;
sina Karar Verilen Kelimelerin Frekanslari

KELIMELER ES ANLAMLILARI ZIT ANLAMLARI ILGiriceri
CEVAP YANIT 9 87.64 SORU % 8352 SINAV o 57
CATI DAM % 5629 TABAN % 3852 WV © . op 4117
FAKIR YOKSUL 9% 60.58 ZENGIN % 100 PARA 9 25.29
SAVAS HARP % 41.76 BARIS % 97.64  SILAH = o 2058
SERT KATI % 7294 YUMUSAK 9 100 TAS % 2647

Tablo 2 — Deney Asamasinda Kullanilan Kelimelere Ornekler

Kelimenin Kelimenin Kelimenin Kelimenin Kelimenin ¥Kelime

Kendisi Esanlamlist  Zat anlamlls:  Ileilisi ilgisizi Olmayan

SERT SERT SERT SERT - SERT SERT

SERT KATI YUMUSAK TAS CICEK KLMNT

CATI CATI CATI CATI CATI CATI

CATI DAM TABAN v , TUZ SKLMN
UYGULAMA

Bu calismada, materyal olarak kullanilan alt alta yazilmis
dizinlerinin deneklere sunumunda bilgisayardan yararlanilmigtir.
Bu calismaya katilan deneklere yapilan ¢alismada zekalarini, ha-
fiza kapasitelerini 6l¢medigimiz, bir teoriyi test ettigimiz ve calig-
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maya katilanlarin isimlerinin nemli olmadig1 séylenmistir. De-
neklerden, bilgisayar ekranina bakmalar ve ekranden gorecekleri
alt alta yazili harf dizinlerine bakip olabildigince ¢abuk kelime
veya kelime degil kararimi vermeleri eger alt alta yazilh her iki
harf dizini de kelimeyse evet anlamina gelen bilgisayarin «E»
tusuna basmalar1 ve eger harf dizinlerinden ikisi veya biri kelime
degilse hayir anlamna gelen «H» tuguna basmalarn istenmistir.
As1l calismaya gecilmeden &nce 5 kelime dizininden olusan bir
On calisma yapimig olup deneklerin goérevi dogru olarak anla-
malan ve bilgisayar tuglarmna uyumu saglanmigtir. Calismada
denekler bir zil sesi duymug ve bu zil sesinden 500 ms sonra
kelime ¢ifti ekranda gortinmiustiir. Denek ekranda goértinen harf
dizinlerinin kelime olup olmadifina tuslara basarak tepki verdik-
ten sonra 90 ms ekran bog kalmis bu 90 ms aradan sonra yeni-
den zil sesi verilerek 54 harf dizini bu gekilde gisterilmis ve de-
neklerin reaksiyon zamam bilgisayar tarafindan kaydedilmisgtir.
Deneklere zil sesinin kendilerine yardim ig¢in konuldugu zil se-
sinin yeni harf dizini ¢iftinin gelece@ine igaret ettifi stylenmis-
tir. Caligmada zil sesinin kullanilmasinin sebebi denegin dikkatini
ekrana vermesini saglayarak denefin dikkatsizlifinden kaynak-
lanan problemleri en aza indirmektir.

ISTATIKSEL YONTEM =~~~ 77~

Caligmadan elde edilen verilere tek yonlii varyans analizi uy-
gulanmis ve sonucun anlamlh oldufu durumda da Student-New-
man Keuls analizi yapilmgtir. Asil ¢aligmada kullarulan 54 ke-
lime ciftinin 2 tanesi bagta 2 tanesi sonda olan 4 item ba§ son
etkisi :'d_l'i§1'in1'ilerek degerlendirmeye alinmistir. Aragtirmanin ama-
cina uygun olarak hazirlanmis olan 30 harf. dizinine verilen dofru
tepkiler degerlendirmeye almmigtir. :

Bu' calismada kelimeyle anlamea iligkili, es ve ‘zit anlamh
kelimelerin anlamsal hafizada nasil organize oldugu aragtiriimig
olup hafizanin organizasyonunda kelimeden sonra kelimeyle an-
lamea yakin kelimelerin yer alacagl ve reaksiyon zamaninin an-
lamea yakinlik azaldik¢a uzamasi beklenilmigtir. Bu hipotezi test
etmek etmek i¢in 6 farkl gruptan elde edilen reaksiyon zaman-
lar1 arasinda tek yénlii anova yapilmigtir. Elde edilen veriler bek-
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lenildigi gibi anlamm es anlamh, zit anlamh ve anlameca iligkili
olmak {iizere 3 farkli boyutta organize olmadifimn gdstermigtir
(F (5, 245) =1.96, P< .08, anlamsiz). Elde edilen veriler Tablo 3'te
ve sekil I’de gdsterilmis olup anlamsal hafizanin organizasyonun
kelimenin zt anlamlis: ve anlamca iligkilisi sonra kelimenin ken-
disi, es anlamhs, ilgisizi ve en son asamada da anlamsiz kelime-
nin- dizilmesi seklinde oldugu gorulmektedlr Fakat elde edilen ve-
riler anlamsm diizeydedir. :

Tablo 3 — Calismadan Elde Edilén Veriler

GURUPLAR Ortalama Standart Sapma
Kendisi ve kendisi ' 0.91 - 0.30
Kendisi ve agsanlamlisi : 0.93 - 0.28
Kendisi ve zit anlamlisi 0.86 0.30
Kendisi ve iligkilisi 0.87 _' . 0.30
Kendisi ve ilgisizi 0.98 0.33
Kendisi ve kelime degil 1.03 : 0.27
Toplam 0.93 ) 0.30

o 14

R

T

D

0

U 1.0

S

A

Y.

1

§

|-

N:]

Esanlam zitartam i Riskisiz kelime dedit

Sekil I — Caligmadan elde edilen veriler
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Ayni zamanda bu ¢aligmada faaliyetin yayilmasi goriugl ye-
niden test edilmek istenmigtir. Faaliyetin yayilmasi . gdriigiinde
kelimenin kendisinin alt alta yazilmasi durumu gdéz dniine alin-
madig1 icin analiz dig1 birakilarak eg anlamh, zit anlaml ve ilig-
kili boyutlar toplanarak anlam olarak nitelendirilmig ve anlam-
ca iligkili olmayan ve kelime olmayan boyutlar deperlendirmeye
alinmigtir. Elde edilen veriler incelendiginde faaliyetin yayilmasi
goriiglinlin ileri siirdiigii gibi faaliyetin anlameca iligkili olanlar-
dan anlamca iligkisiz olanlara dofru oldugu ve en uzun reaksi-
yon zamanin kelime olmayan dizide oldufu gérilmektedir, Yani
anlamsal hafizanin organlzasyonunda kelimenin en yaklmnda ke-
limeyle anlameca iligkili olan kelimeler daha sonra anlameca’ 111§k1-
siz kelimeler ve kelimeden en uzakta ise kelime olmayan dizinle-
rin yer aldifim gdstermektedir. Elde edilen varyans analizi so-
nhuclar verilerin .01 diizeyinde anlamh oldugunu gostermektedlr
(F" (2, 204) = 4.09, P<.01). Bu farkin hangi gruplar arasinda ol-
dugunu teshit etmek igin Student-Newman Keuls analizi ‘yapil-
mig olup 1.-grupla 3. grup arasmdaki farkin anlaml oldugu go-
rillmigtir, ‘Yani kelimeyle anlamca iligkili olmayla anlamsiz Ke-
lime dizinleri arasinda .05 dilzeyinde anlaml bir fark gériilmiig-
tiir. Veriler Tablo 4'te ve gekil II'de goriilmektedir.

TARTISMA

Elde edilen veriler anlamsal hafizada eg anlaml, zit anlam-
i, -zt anlamli ve anlamca iligkili kelimelerin organizasyonunda
beklenildigi gibi bir fark olmadigumm gostermigtir. Yani eganlaml,
zit anlamli ve anlamea iligkili kelimeler anlamsal hafizada aym
konumda bulunmaktadir. Bu nedenle anlames iligkili ¢iftleri olug-
turulacag: zaman sadece eg anlamli, zit anlamh ve anlameca ilis-
kili boyutlarindan bir kelimeyi kullanip anlami temsil ettigi soy-
lenebilir. Bunun yamsira eger eg anlamh, zit anlamh ve anlamca
iligkili olan kelimeler, kelimeyle aym konumda yer aliyorsa anla-
min operasyonel tanmimimin yapilmasinda bu 3 tiirden kelimenin
toplaminin anlam olarak nitelendirilmesinin daha iyi olabilecegi
-diigliniilmektedir. Bununla birlikte en c¢abuk reaksiyon zamanin
kelimenin kendisinin alt alta yazilarak verilmesi durumunda cik-
mas1 mantikll goriiniirken veriler anlamsiz bile olsa bu kelime

Tecritht Psikolojt. Cahsmalary F. 12




178 A, AYCICEGI - 8. TUNOGLU

Tablo 4 — Caligmadan Elde Edilen Veriler

GRUPLAR Ortalama, Standart sapma
Kelime ‘ve anlameca ilgilisi 0.89 0.30
(es + 21t + ligkili)
‘Kelime ve iligkisiz 0.98 0.33
Kelime ve kelime degil 1.03 0.27
Toplam 0.93 0.30
' 0 11
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Sekil IT — Faaliyet yayilmas1 grigiiniin test edilmesinden elde edilen veriler

'giftlerine es anlamh ve zit anlamlh kelimelerden daha gec tepki
verilmesi ilgingtir. Veriler gekil I1T’de giriilmektedir. Bu veriler
Kolers’in (1980) cahgmasindan elde edilen verilerle geligmektedir.

‘Kolers’in caligmasmda kelimenin kendisiyle birlikte verildigi du-

rumun. tanmnma reaksiyon zamanimn kelimenin eganlamhsiyla
birlikte verildigi durumdan daha hizhh oldugu gorillmiistiir. Bu
caligmada faaliyetin yayilmasi giriigiinde ileri siiriilen faaliyetin
yayillmasina kelimenin kendisinin alt alta yazilmasimin da ekle-
nebilecegi ve faaliyetin Kelimenin kendisinin alt alta yazmldiga du-

-rumda en hizh olmasi bunu kelimenin kendisiyle iligkilisinin, an-

lamca iligkisizin ve kelime olmayan dizinlerin izlemesi geklinde
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olabilecegi diiginiilmiistii. Fakat kelimenin kendisinin alt alta
yvazilmasina verilen reaksiyon zamaninin kelimeyle anlameca ilig-
kili kelimelerin yazildifl durumdan daha yavag oldugu gorilmiig-
tiir. Bu durum kelimenin iki kere gériinmesinin denegi gagirttigi
ve kelime olup olmama kararim etkiledigi seklinde yorumlanabi-
lir. Bu durumun nedenleri bagka caligmalarin aragtlrma konusu
olabilir,

-
p

S —-<P O CAQOT MO
5

e

Kendisi Tep.Anlam iskisiz kelime degil

§ek11 III — Kelimenin kendisiyle birlikte verildigi durumun dlger durumla.rla
karglagtirilmas

Elde edilen verileri faaliyetin yayllmas1 gériisii agisindan in-
celedigimizde bu goriigiin bilyiik bir kismunin desteklendigini gor-
mekteyiz. Ortalamalar incelendifinde bu goriisiin bekledigi gibi
faaliyetin anlameca iligkili kelimelerden, anlamca.iligkisiz kelime-
melere ve sonra kelime olmayan dizinlere dogru yayildifi goriil-
miigtiir. Elde edilen bu veriler faaliyetin yayilmasi gériisiiniin
beklentisi istikametinde olup 3 grup arasinda genel bir anlami-
gin gorinmesi yanisira kelimeyle anlamea iligkili kelimelerden
-elde edilen verilerle Kkelimeyle iligkisiz olan verilerden elde’ edi-
len. farkin anlamh olmamasi dikkat c¢ekmis. olup bu caligmada
kelimeyle iligkisiz oldufuna karar verilen kelimelerden kaynak-
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lanabilecegi distinilmistir. Bu calismada kullanilan kelimeyle
iligkisiz kelimeleri sadece aragtirmacimin kararinin yanisira bu
kelimelerin secimi icinde bagka bir ¢n caligma yapilmig olsaydi
daha gilvenilir veriler elde edilebilirdi. Nitekim kelimelerle ilgili
bu tar gicliklerin, Tarkiye’de yapilandirilmis kelime listelerinin
olmamas) nedeniyle {ilkemizde btlitlin hafiza caligmalarinda on
plana ¢iktig1 gorilmektedir. Bu calismadan once kelimelerin es,
zit ve anlamaca iligkili kelimelerin secimi icin yapilan 6n calis-
ma verilerinin de diger ¢ahgmalarda yararlanabilecegi degerli bir
veri oldugu diislinilmektedir. Bunun yanisira kelime olmayan .di-
zinleri arasinda anlamli bir fark olmamasinin nedeni yine bu
calismada kullamlan kelime olmayan dizinlerden kaynaklandigi
soylenebilir. Bu caligmada kelime olmayan dizinlerin hazirlan-
masinda deneyciler tarafindan random olarak soylenilen harfler-
den olusmustur. Ornegin SERT kelimesinin altina KLMNT hari-
leri yazilmigtir. Diger caligmalarda kullanilan kelime olmayan
dizinler incelendiginde anlaml kelimeye cok benzer kelimelerin
kullanildigr gériilmigtir. Omegin, Ratcliff ve McKoon'un (1995)
caligmasinda kelime olmayan dizin olarak ingilizcede yaziligl uzun
kelimesinin son harfinin degigmesiyle olusmus «Jonk» harf dizi-
nin kullamldigl gorilmistiir. Yani bu konuyla ilgili diger calg-
malarda anlameca iligkili, iligkisiz gruplarla kelime olmayan grup-
lar arasindaki anlamli farklilagsmanin sebebi kelime olmayan di-
zinlerin anlamli kelimelere benzemesi nedeniyle reaksiyon zama-
nin- daha uzun stirmesinden olabilir. Oysa ki bizim c¢aligmamizda
denekler SERT kelimesinden sonra KLMNT gibi bir dizinin ilk iki
veya ilk {i¢ harfinden tiirk¢ede bu tir kelimeler olmadig icin ke-
lime degil kararim diger caligmalardaki deneklere gore daha ca-

buk verdikleri ve bu nedenlede kelimeyle iligkisiz gruplara veri-

len reaksiyon zamanin kelime olmayan dizinlere verilen reaksi-
yon zamani arasinda anlaml bir farklilagma gériillmemis olabilir.

Bu caligmadaki kelime olmayan dizinlerin diger caligmalardaki

kelime dizinlerine gore béyle bir avantaji olmasina ragmen keli-
meyle iligkili, iligkisiz ve kelime olmayan dizinlere verilen reak-
siyon zamani ortalamalar1 incelendiginde faaliyetin yayilmas:1 go-
rigliniin lzerinde durdugu gibi kelime olmayan dizinlerde reak-
siyon zamanin en uzun olmasi bu gorist destekler niteliktedir.
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