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Daha kaliteli bir yasam arzusuyla giinden giine tiiketimin artmasina bagh olarak toplumsal, ekolojik
ve ekonomik deformasyonlar da artmaktadir. Bu durum; daha kaliteli bir yasam dongiisii saglarken
cevreye duyarliligi, tutumlu davranisi, farkindaligr artirma ve alternatif yaratma gibi kavramlarin
geliserek siirdiiriilebilir tiiketime yonelimi saglamigtir. Ancak siirdiiriilebilir tiiketim davranisinin
gelismesinin gerekliliklerinden biri de gelecekteki sonuglart onemsemek ve sorumluluk hissetmektir.
Literatiirde kisilik ile bahsi gecen kavramlar arasindaki iligkisi arastirilmasina ragmen, gelecek/anlik
sonuglart onemseyen kisilik tipi ile iligkilerinin aragtirldigi bir ¢alismaya rastlanmamistir.

Bu aragstirmada amag, gelecekteki sonu¢lari onemseyen kisilik yapist ve anlitk sonuglari onemseyen
kisilik yapisimin, bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim davramglarim farklilastirp farklilastirmadigin
tespit etmektir.

Arastirma sonunda gelecekteki sonuglar: onemseyen kisilerin daha tasarruflu, daha az ihtiyag dist
satin alma davramgi gosterdigi, anlik sonuglart onemseyenlerin ise, daha az tasarruflu, daha fazla
ihtiyag dis1 satin alma davranisi gésterdikleri tespit edilmigtir.

Elde edilen sonuglar;, bu iki kisilik yapisimin siirdiiriilebilir tiiketim davramslarimi daha iyi
agiklamaya yardimer olacaktir. Ayrica toplum bilincinin gelistivilmesi icin kisilik yapilarinin etkisi
daha iyi anlasilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Tiiketim, Anlik Sonuclart Onemseme, Gelecekteki Sonuglari
Onemseme, Kisilik, Kigilik Tipi

Jel Kodlari: Q56, D91, M31

ABSTRACT

Social, ecological and economic deformations are increasing due to increased consumption from day
to day in favor of a better quality of life. While providing a better quality of life cycle, concepts such
as environmental awareness, frugal behavior, increase in awareness, and alternative creation
concept have improved the sustainable consumption trend. However, one of the requirements for the
development of sustainable consumption behavior is to consider future results and to feel
responsibility. Despite the fact that in literature the relationship between personality and concepts
which are mentioned, is investigated but no research has been conducted to investigate the
relationship between personality type and future / immediate results.

Bu ¢alisma 6 Eyliil 2018 tarihinde International Conference On Social Science Research, Prizren Kosova’da
sunulmugtur.
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The purpose of this research is to determine whether the personality structure that cares about future
outcomes and the personality structure that cares about immediate results differentiate individuals'

sustainable consumption behaviors.

At the end of the research, it was determined that those who care about future outcomes have more
savings, less needless buying behavior, and those who care about instant results show less saving and

more needless purchasing behavior.

Obtained results will help to explain the sustainable consumption behavior of the two-person
structure. In addition, the influence of personality structures for the development of community

consciousness will be understood more clearly.

Keywords: Sustainable Consumption, Consideration Of Immediate Consequences, Consideration Of
Future Consequences, Personality, Personality Type

Jel Codes: Q56, D91, M31

GIRIS

Tim diinyada stirdiiriilebilirlik,
sirdiiriilebilir  tretim ve  siirdiiriilebilir
tiketim konularima olan ilgi giin gectikte
artmaktadir. ~ Sirdiiriillebilir  kalkinmanin
saglanmasi;;  ekonomik  (kar), sosyal
(toplum) ve ekolojik (gezegen) hedeflere
ulagsmaya yonelik stratejiler igermektedir.
Siirdiirilebilir uriinler; nitelik ve
sonuglarina bagli olarak, bu 6zelliklerin biri
ya da birkaginin birlesimine katkida
bulunan iriinlerdir. Ekonomik boyut, her
seyden Once, direticiler ve orta gelirli
tiketiciler icin adil bir fiyatla ilgilidir.
Ekolojik bilesen, dogal ¢evreye ve lretim
kosullarina, genel olarak yasam g¢evresine
ve insanlar i¢in yasam kalitesine dikkat
etmeyi igermektedir. Ekolojik bilesen,
¢evrenin korunmast ve dogal kaynaklarin
sirdiiriilebilir ~ kullanimi1  ve  yOnetimi
anlaminda siirdiiriilebilirlik anlamina gelir.
Toplumsal bilesen nihayetinde toplumun /
vatandaglarin Oncelikleri ve ihtiyaglart ile
toplum tarafindan oldugu kadar devlet
tarafindan da (siirdiiriilebilirlik destekleyici
bir  politika)  takdir  edilmesi  ve
desteklenmesi ile ilgilidir (Vermeir ve
Verbeke, 2006: 169-170).

1. SURDURULEBILIR TUKETIM

Sirdiiriilebilirlik kavramimm en bilinen
tanim1 1987 yilinda Diinya Cevre ve
Kalkinma Komisyonu tarafindan yapilan
tanimdir. Buna gore siirdiiriilebilirlik;
“gelecek nesillerin  kendi  ihtiyaglarini
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karsilayabilme yetenegini ortadan
kaldirmaksizin ~ simdiki neslin  mevcut
ihtiyaglarinin  karsilanmas1” dir (Jeffery,
2006).

Siirdiiriilebilirlik kavrami, ekonomik
(karlilik), ekolojik (gezegen) ve sosyal
(insan) olmak iizere ii¢ kavramsal boyutun
kombinasyonu olarak da tanimlanabilir.
Siirdiiriilebilirlik  kavraminin  ekonomik
boyutu sektdrel bazda hem tiiketici hem de
iretici i¢in adil iicret politikalariin
izlenmesidir. Kavramda yer alan ekolojik
boyut ise, bitkisel ve hayvansal iiretim
faktorlerini  de dikkate alarak yasam
kalitesini yiikseltecek sekilde dogal cevreye
duyarlilik  gésterilmesini  igermektedir.
Kavramimn son boyutu olan sosyal veya
sosyal kabul edilebilirlik boyutunda ise
iretim asamalar1 ile toplumun o6ncelik ve
ihtiyaglarimin ~ uyumlu hale getirilmesi
olarak agiklanmaktadir. Bu siiregte toplum
icin onemli olan bir diger nokta, iilke
yoneticilerinin  siirdiiriilebilir ~ kalkinma
politikalarmi  desteklemeleridir (Vermeir,
Verbeke, 2008, 542).

Tiiketim modellerinin daha siirdiiriilebilir
bir sekle kavusturulabilmesi i¢in ¢ok sayida
girisim bulunmaktadir. Hiikiimetler gesitli
yasal diizenlemeler ve kampanyalar ile
stirdiiriilebilir tiketim davraniglarini
O6zendirmeye c¢alisirken ¢ok sayida ozel
isletme de c¢evre programlart gelistirerek
isletmelerini cevresel hedeflerle
biitiinlestirmeye gayret etmektedir.
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Bunlarin yani sira, {irlin gelistirme alaninda
da bu yonde bazi faaliyetler s6z konusudur.
Uriinlerin ¢evresel etkilerini azaltabilmek
icin ¢ok sayida ekolojik tasarim stratejisi
uygulanmakta ya da denenmektedir (Van
Nes ve Cramer, 2006: 1307).

Stirdiirtilebilir titketim davranisi,
stirdiiriilebilirlige iliskin {i¢ temel amag olan
kaynak kullanimini, atiklar1 ve kirliligi
azaltmaya hizmet eden davranislar olarak
tanimlanabilir (Williams ve Dair,
2007:162).

Stirdiiriilebilir tiiketime iliskin var olan
tanimlara bakildiginda; bunlarin tiiketimin
ne oldugunu degil ne olmasi gerektigini
acikladigr goriilmektedir. Ayrica, yapilan
tanimlardan da anlasilacagi gibi;
stirdiiriilebilir tiiketim diisiincesi, gelecek
kusaklara daha iyi bir diinya birakmay1
amacladig1 i¢cin uzun donemli; ayrica, tim
insanligin katilmmi gerektirdigi i¢in de
biitiinciil ~ bir  yaklasgimdir.  Uzerinde
yasadigimiz  diinyayr insan bedenine
benzetirsek, bizler de bu bedenin farkli
organlarinda ya da dokularinda yasayan
mikroorganizmalar oldugumuz s6ylenebilir.
Insan bedeninin herhangi bir organi, dokusu
ya da hiicresinde yasanan isleyis bozuklugu
tiim sistemin isleyigini bozmakta ve sorun
giderilemezse sonu¢ Oliim olmaktadir. Bu
yiizden diinya iizerindeki tiim iilkelerin,
isletmelerin kisacast hayati paylasan tiim
unsurlarin siirdiiriilebilir titketim
¢abalarinin iginde olmasi gerekmektedir.
Bir baska deyisle; siirdiiriilebilir tiiketim,
yalnizca  zenginlerin ilgi  gosterdikleri
gereksiz bir konu degil, aksine diinya
iizerinde yasayan tiim uluslarin katiliminin
gerektigi zorunlu bir siirectir (Karalar ve
Kiraci, 2011:67).

2. GELECEKTEKI SONUCLARI
ONEMSEME / ANLIK SONUCLARI
ONEMSEME KiSiLiK YAPISI

Kisilerin kendilerini nasil kontrol ettiklerini
anlamakla ilgilenen kisilik psikologlari, bir
bireyin anlik sonuclar1 Onemseme Ve
gelecekteki sonuglari Onemseme
Ozelliklerinin  davramglarina  etkileri ile
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uzun zamandir ilgilenmiglerdir (Zimbardo

ve Boyd. 1999). Gelecekteki sonuglar
Onemseme ve anlik sonuglari
onemsemedeki bireysel farkliliklar

insanlarin mevcut davraniglarinin olasi uzak
sonuglarini ne Olglide dikkate aldiklarini ve
bu potansiyel sonuclardan ne odlgiide
etkilendiklerini “yansitmaktadir (Strathman
vd., 1994:743).

Anlik  sonuglar1  dnemseyen
davraniglarin  hemen getirdigi sonuglara
onem verirken, gelecekteki sonuglar
Oonemseyen bireyler davraniglarin
gelecekteki yaratacag1 sonuglarla
ilgilenirler (Joireman vd. 2008:15).

bireyler

Konuyla ilgili yapilan calismalar
incelendiginde anlik sonuglari1 ya da
gelecekteki sonuglari 6nemsemenin
kisilerin davraniglar1 ve tutumlar tizerinde
etkilerinin oldugu gozlenmistir. Ornegin
gelecekteki sonuglari dnemseyenlerin anlik
sonuglar1 Onemseyenlere oranla daha az
sigara ve alkol tiikettigi (Strathman vd.,
1994), daha az saldirgan olduklan
(Joireman, Anderson, & Strathman, 2003),
daha fazla mali sorumluluga sahip olduklar
(Joireman, Sprott, & Spangenberg, 2005)
ve daha sik egzersiz yaptiklari (Ouellette,
Hessling, Gibbons, Reis-Bergan, &
Gerrard, 2005) ortaya konulmustur.

Bireyin gelecekteki sonuglari 6nemseme
ozelligini  6lgmek  adina  Strathman
tarafindan hazirlanan 6lgek 1993°den beri
her yil yapilan Hollanda Merkez Bankasi
Ev arastirmasi denilen ve Hollanda halkinin
para harcama davranisini inceleyen bir
aragtirmaya eklenmistir. Bu ¢aligma degisik
psikolojik degiskenleri birbirine baglamak
icin tasarlanmig ve finansal davraniglara
iliskin bilgiler edinmeyi amaclamaktadir
(Nyhus, 1996). Anlik Sonuglari
Onemseme/Gelecekteki Sonuglari
Onemseme Kisilik Yapist olgegi para
harcama davranisin1 agiklayan psikolojik
degiskenleri igeren bir modiil igerisinde yer
alms ve 1996‘dan 2006‘ya  kadar
Olclilmiistir. Bu c¢aligmadaki psikolojik
degisken de bireylerin gelecekteki sonuglari
onemseme Ozelligidir. Bu 06zelligin para
harcama davramig1 ile iligskilendirilmesi
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akademik anlamda da kabul gérmiis ve bu
ozelligi Olgen oOlgegin bilimselligi kabul
edilmistir (Toepoel, 2010:951).

Joireman vd. (2010:172), insanlarin kendi

mevcut kaynaklarinca yasamayr veya
harcamay1r  benimsemeyip,  gelecekteki
durumu disiinmeden anlik istek ve

tatminlerini gidermek i¢in harcamay: tercih
etmelerinin borglanmayi artirdigini ortaya
koyan bir arastirma yapmistir.

Arastirmalar insan davraniglarinin
gelecekteki sonuglari 6nemseme ve anlik
sonuglart Onemseme acisindan farklilik
gosterdigini ortaya koymaktadir (Joireman
vd., 2001: 136). Calismamizda da anlik

sonuglart Onemseyen kisilik yapis1 ile
gelecekteki sonuglari 6nemseyen kisilik
yapilarinin siirdiiriilebilir tiketim

davraniglar1 egilimlerinin ortaya konulmasi
amaglanmistir.

3. ARASTIRMA
3.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci; gelecekteki sonuglari
onemseyen kisilik yapist ve anlik sonuglar

onemseyen kisilik yapisinin, bireylerin
stirdiiriilebilir titketim davraniglarini
farklilastirrp  farkhilagtirmadigmi  ilgili

Oorneklem bazinda tespit edebilmektir.
Arastirmanin ana kiitlesini Burdur ili halki
olusturmaktadir. Bu amac¢ dogrultusunda
Burdur ilinde 390 kisiye tesadiifi olmayan
ornekleme yontemlerinden olan kolayda
ornekleme (Islamoglu, 2008: 167) ile
ulagilmigtir. Ancak 6zenle doldurulmayan
38 anket arastirmaya dahil edilmemistir.

3.2. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada  Stharman vd. (1994)’nin
gelistirdigi toplam 12 maddeden olusan
Gelecekteki Sonuglari Onemseme
(Consideration ~ Future  Consequences)
(CFC) olgegi kullanilmustir. Yapisal esitlik
gecerliligi sinanan bu 6l¢ek, 7 maddelik
kismi anlik sonuglart 6nemseme, 5
maddelik kismu da gelecek sonuglar
onemsemeyi ifade eden iki faktorden
olugmaktadir (Petrocelli, 2003).
Arastirmacilar tarafindan anlik sonuglari
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onemseme boyutundaki maddeler ters
cevrilerek arastirmalarma dahil edilmistir.
Ayrica katilimcilarin kendi karakterlerini
gosterme  diizeylerini  1-5  araliginda
puanlamast saglanmistir. Bdylelikle 12
ifadelik bu dl¢ek, anket bagina toplamda en
az 12, en fazla 60 araliginda bir puana
tekabiil  etmistir. Daha sonra  bu
puanlamalarin ortalamasi alinarak bir orta
deger saptanmustir. Bu orta degerin altinda
kalanlar; anlik sonuc¢lart énemseyen kisilik
yapisi, istiinde kalan anketler ise
gelecekteki sonuglari 6nemseyen  kisilik
yapist olarak gruplandirilmistir.

Arastirmada kisilik yapisi ile
iligkilendirilmesi  diisiiniilen konu ise
bireylerin siirdiiriilebilir titketim
davraniglaridir. Bunun i¢in Dogan vd.
(2015) gelistirdigi, gegcerlilik ve
giivenilirliginin  smandig1 ~ Siirdiiriilebilir
Tiiketim Davranmist Olgegi kullanilmustir.
Bu dlgek, 5’1 gevre duyarliligi, 5°i ihtiyag
dis1 satin alma, 4’0 tasarruf, 3°i ise yeniden
kullanilabilirlik boyutlarindan olusan 17
maddelik bir 6lgektir.

Arastirmanin hipotezleri, bireylerin
sirdiriilebilir  tiketim  davraniglarinin
kisilik yapilarina gore farklilik gdsterip
gostermedigini  tespit  etmek  {izere
olusturulmustur.  Bu  konuyla  ilgili
arastirmalar, stirdiiriilebilir tiiketici

davraniginin kisilik tarafindan etkilendigini
ortaya cikarmustir (Luchs ve Mooradian,
2012). Bu yiizden arastirmada Gelecekteki
Sonuglar1 Onemseme ve Anlik Sonuglari
Onemseme kisilik yapisina gére bireylerin

sirdiriilebilir  tiketim  davraniglarinin
farklilik gosterebilecegi tahmin
edilmektedir. Aragtirmada sinanacak
hipotezler sunlardir:

Hi:  Gelecekteki Sonuglart Onemseyen
kisilik  yapist ile Anlik  Sonuglan
Onemseyen kisilik yapis1 arasinda cevre
duyarlihigr  agisindan  farkliblk  s6z
konusudur.

Hz:  Gelecekteki Sonuglart  Onemseyen

kisilik  yapis1 ile Anlik  Sonuglan
Onemseyen kisilik yapist arasinda ihtiyag
disi satin alma acisindan farklilik s6z
konusudur.
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Hs:  Gelecekteki Sonuglart  Onemseyen
kisilik ~ yapist ile  Anhk  Sonuglari

Onemseyen kisilik yapisi arasinda tasarruf
acisindan farklilik s6z konusudur.

Ha:  Gelecekteki Sonuglart  Onemseyen
kisilik  yapisi ile Anlik  Sonuglar
Onemseyen kisilik yapisi arasinda yeniden
kullanilabilirlik  agisindan  farklilik  s6z
konusudur.

Aragtirma verilerinin analizinde iki farkl
orneklem grubunun ortalamalar1
karsilagtirtlacagt i¢in bagimsiz iki ornek t
testi kullanilmistir.

Kisilik Tiplerinin Siirdirilebilir Tiiketim Davranislari Uzerine Bir Arastirma

3.3. Bulgular

Katilimcilarin %44’iinii kadinlar, %56’smi1
erkekler olusturmaktayken  %76’sim1
bekarlar, %24’ini evliler olusturmaktadir.
Bunlarin ~ %59’unu  6grenim  durumu
ylksekogrenim olanlardan olugmaktadir.
Katilimeilarin %13’tinii 55-39 yas arasinda
olanlar, %65’ini 19-38 yas araliginda
olanlar ve %22’sini 18 yas ve daha geng
olanlar olusturmaktadir (Bkz. Tablo 1).

Tablo 1: Demografik Veriler Tablosu

Cinsiyet N % Egitim N %
Kadin 155 44 Okula gitmemis 4 1,1
Erkek 197 56 Ilkokul 11 3.1

Ortaokul 47 13,4
Lise 84 23,9
Onlisans 20 57
Lisans 157 446
Yiiksek Lisans 21 6
Doktora 8 2,3
Medeni Durum N % Dogum Tarihi N %
Bekar 267 75,9 1965-1979 46 131
Evli 85 24,1 1980-1999 227 64,5
2000 ve sonrasi 79 22,4
Gelecekteki Sonuglari Onemseme  korelasyonu elverisli ¢tkmamasi ve 15. ile

Olgegindeki madde 1, 4, 5,9, 10, 11 ve 12
ters cevrilmistir.  Siirdiiriilebilir Tiiketim
Davranisi Olgeginde ise madde 6, 7, 8, 9 ve
10 ters ¢evrilmistir (Bkz. Tablo 4). Her iki
Olcegin veri setinin faktér analizine
uygunluk  durumunu  degerlendirmek
amactyla KMO ve Barlett Testi yapilmistir.
KMO degeri > 0,80 (KMO= 0,800) ¢iktig1
icin veri seti faktor analizi yapmak i¢in ¢ok
iyidir denebilir (Sharma, 1996: 116; Eroglu,
2008). Agiklanan varyans %53,6 ¢ikmustir.
Ancak Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranigi
Olgeginde  16.  maddenin  anti-imaj

17. maddelerin de Dbinisik madde
¢ikmalarindan dolay1 Olcekten
¢ikartilmistir. Yani yeniden kullanilabilirlik
boyutu faktér analizi esnasinda madde
¢ikartmalarindan dolayir sinanamamaktadir.
Maddelere u¢ deger analizi uygulanmis ve
esik degerleri asan herhangi bir madde
olmadig1 tespit edilmistir. Sonra tekrar
faktor analizi yapilmistir. Analiz sonrasinda
veriler sunlardir: KMO >0,70 (KMO=
0,793) (Bkz. Tablo 2) ¢ikmistir. Yani veri
seti faktor analizi yapmak i¢in iyidir.
Aciklanan varyans %52,6 bulunmustur.

Tablo 2: KMO ve Bartlett Testi

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,793
Approx. Chi-Square 2891,043

Bartlett's Test of Sphericity Df 325
Sig. ,000

Analiz sonucunda ortaya c¢ikan Olgek  gosterip gostermedigine dair yapilan testler

sonucunda elde edilen degerler Tablo 3’te
sunulmustur.

boyutlar ile 6l¢eklerin aritmetik ortalama,
standart sapma degerleri ve normal dagilim
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Tflblo 3: Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1 Olgegi ve Gelecekteki Sonuclar1 Onemseme
Olgegi Giivenilirlik, Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Normal Dagilim Analizi

Sonuglari
ifade C. Alfa Art. St.
Boyutlar Sayisi Katsayisi Ort. Sapma Carpiklik  Basiklik
Siirdiiriilebilir Tiiketim
Davramsi (")lg:egi Genel 14 0,677 3,19 0,572 ,363 341
Giivenilirlik Katsayisi
Cevre Duyarliligi 5 0,788 3,15 0,848 -,242 -,279
Ihtiyag Dis1 Satin Alma 5 0,743 2,80 1,053 ,379 -,230
Tasarruf 4 0,863 3,71 1,027 -,548 -,406
Gelecekteki Sonuclar:
Onemseme Olcegi 12 0,711 3,47 0,592 ,186 -,487
Giivenilirlik Katsayisi
Gelecekteki Sonuglar 5 0661 364 0763  -508 0,008
Onemseme
Anlik Sonuglari Onemseme 7 0,734 3,36 0,769 -,139 -,332
Katilimeilarin -~ Slgekten  aldiklart  puan  Carpiklik-basiklik  degerleri +1 ve -1
ortalamalarina goére siirdiiriilebilir tiikketim  arasinda oldugu i¢in veriler normal

davranis diizeylerinin ortalamanin biraz
lizerinde, oldugu goriilmektedir. Ayrica
Olcegin alt boyutlarinda en yiiksekten
itibaren sirasiyla; tasarruf, cevre duyarhilig
ve ihtiyag dist satin alma oldugu
goriilmektedir. Gelecekteki  sonuglart
Oonemseme  Olgeginin  genel  aritmetik
ortalamasi dilizeyinin ise daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Bu o&lgegin alt
boyutlarinin  yliksekten diisiige dogru
siralamas1  ise;  gelecekteki  sonuglar
6nemseme ve anlik sonuglart Gnemseme
olarak gergeklesmistir.

Alfa katsayisi; 0,60<0<0,80 ise Ol¢ek
olduk¢a giivenilir, 0,80<a<1,00 ise Olg¢ek
yiiksek derecede giivenilirdir (Kayis, 2008;
405). Arastirmada kullanilan 6lgekler gerek
bir biitiin olarak ele alindiginda, gerekse de
tim  faktorler bagimsiz olarak  test
edildiginde hepsinin de oldukca giivenilir
ya da yiiksek derecede giivenilir oldugu
tespit edilmistir.
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dagilima uygundur ve parametrik testler
uygulanabilir (Keskin, 2008: 58-61).

Katilimcilara, Tablo 4’te gosterilen Anlik
Sonuglart Onemseme/Gelecekteki
Sonuglar1 Onemseme Olgeginin ifadelerini
1-5 arasinda katilma durumlarina gore
puanlamalart istenmistir. 1 kesinlikle bu
yargilar dogrultusunda hareket
etmediklerini, 5 ise tamamen bu yargilar

dogrultusunda hareket ettiklerini ifade
etmektedir. Anlik Sonuglari
Onemseme/Gelecekteki Sonuglar1
Onemseme Olgeginde 1, 4, 5, 9, 10, 11 ve
12 nolu maddeler anlik sonuglar
onemsemeyi Olgerken, 2, 3, 6, 7, ve 8
gelecekteki sonuglari onemsemeyi
Ol¢mektedir.

Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi

Olgeginde de katilimcilara 1-5 arasinda
ifadelere katilim derecelerini belirtmeleri
istenmistir. Yine Oncekinde oldugu gibi 1
puani o ifadeye kesinlikle katilmadigini, 5
ise kesinlikle katildigini ifade etmektedir.
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Tablo 4: Olgekler

Anlik Sonuglar1 Onemseme/Gelecekteki Sonuglar1 Onemseme Olcegi

ifadeler Ort. S.S

1. Gelecege yon veremeyecegimi diisiiniir, daha kisa vadedeki isteklerime gore 3,3807 1,28656
davranirim.
gaeync:ticeye yillarca ulasamayacak olsam bile belli bir davranisi gostermeye devam 32585 1,26252
3. GeA:lecekt"e elde f:(.lgblleceglm sonuglar i¢in bugiinkii mutlulugumdan ve refahimdan 3,6534 1,25600
fedakarlik gosterebilirim.
4. Ginliik yasarim, gelecekte isler bir sekilde hallolacaktir. 3,4631 1,30474
5. Dfivramslarlml, eylemlc.:.rlmln l'<1sa V'a('le~h (giinler ya da haftalar i¢inde meydana 31051 1,21378
gelebilecek) sonuglarina gore sekillendiririm.
6. B1r}<arar vermem ya da eyleme gegmem gerekiyorsa kosullarimin uygun olup 3,8750 1,10490
olmadigini hesaba katarim.
7. Yillarca kétii bir neticeyle karsilasmayacak olsam bile olasi kotii sonuglart hesaba 3.7841 1,09335
katarim.
8. Cok 6nemli olmayan bir sonuca hemen ulastiracak bir davranisi gostermek yerine
R o s 3,6563 1,12901
ileride 6nemli bir sonuca ulagtiracak davranis1 gosteririm.
9. Tleride meydana gelebilecek sorun sinyallerini genellikle géz ardi ederim, giinkii

. s e . > P, 3,3381 1,24810
meselenin ¢ok ciddi boyutlara ulasmadan ¢6ziimlenmis olacagini diigiiniiriim.
10. Bence gelecek i¢in simdiden 6zveride bulunmak ¢ogunlukla gereksizdir, ilerideki
neticelerle sonra da ilgilenebilirim. 3,5909 1,28889
11. Yalnizca kisa Vilfielll r?eﬁelf?l?rlmle ilgilenirim, ¢iinkii gelecekte ortaya ¢ikabilecek 3,4687 1,18833
sorunlar1 halledecegimi diigiiniiriim.
12. Uzun vadede sonug verecek davraniglari gostermektense, kisa vadede sonuglari belli

N . . ; 3,1847 1,13353
olan davraniglar1 gostermeyi tercih ederim.
Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramsi Olcegi
Ifadeler ort. S.S

:.hr?neterj an, sampuan gibi temizlik {iriinlerinden g¢evreye daha az zarar verenleri satin 3,3409 1,19244
2 Dogal materyaller kullanilarak iiretilmis giysileri satin alirim. 2,7358 1,18205
3 Cevresel sorumlulugu destekleyen firmalarin iiriinlerini alirim 3,1392 1,05163
4. Dogada ¢oziilebilir ambalajli iiriinleri satin alirim. 3,3409 1,15111
g).deﬁ;l]e bireylerimi ve arkadaslarimi ¢evreye zarar verecek iiriinleri almamalari igin ikna 32017 1,18235
6. Cep telefonu vb. teknolojik aletleri ihtiya¢ duymadigim halde yenileri ile degistiririm. 2,2386 1,33328
7. Thtiyacim olmasa da yeni giysiler alirim. 2,8494 1,63214
8 Aligveris yaparken listemde/aklimda olmayan iriinleri de satin alirim. 3,3977 1,76732
9. Yeni ¢ikan bir {iriinii, benzer bir iiriiniim olsa da satin alirim. 2,5199 1,37733
10. Yiyecek icecek iiriinlerinden ihtiyacim olmayanlar1 da satin oldugum olur. 3,0426 1,33372
11 Enerji tasarrufu saglayan beyaz egyalari satin alinm. 3,7614 1,18388
12 Digerlerine gore daha az elektrik harcayan elektronik cihazlari satin alirim. 3,6676 1,23357
13. Elektronik tirtinler satin alirken elektrik tiikketim miktarlarina dikkat ederim 3,6960 1,24776
14. Evde tasarruflu ampuller kullanirim. 3,7528 1,21657
ZISVKarton., aneke ve cam gibi lirlinlerin ambalajlarint atmak yerine tekrar 32017 1,26837
degerlendiririm.
\1/%)Thtiya01m oldugunda az kullanilmus iirlinleri kiralar ya da 6diing alinm (DVD, kitap, 3,0199 1,35544
17. Kullanilmis kagitlari not tutma vb. islerde yeniden degerlendiririm. 3,7045 1,27799

Anlik Sonuclart Onemseme/Gelecekteki
Sonuglart Onemseme Olgeginde her bir
katilimeinin toplam puani en az 12, en fazla
60 olmaktadir. 12 ifadeye verilen puanlarin
toplam1 almip ortalamasi  bulunmustur
(ortalama= 41,75). Bu ortalamanin altinda
kalanlar anlik sonuglari 6nemseyen kisilik
tipi, ustiinde kalanlar ise gelecek sonuclari
Onemseyen kisilik tipi olarak
gruplandirilmigtir. Daha sonra Bagimsiz

Gruplar T Testi ile iki kisilik yapisi,
Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramsi Olgeginin
alt boyutlar1 olan ¢evre duyarhiligi, tasarruf
ve ihtiyag dis1 satin alma boyutlar
bakimindan test edilmistir.

Tablo 5’e gore kisilik yapilart igin Levene
testine gore varyanslar esittir (p> 0,05).
Ancak T-test sig.> 0,05 oldugu igin gevre
duyarliligt  agisindan Anlik  Sonuglar
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Onemseyen ve  Gelecek

: Sonuglari
Onemseyen kisilik yapilar1 arasinda anlamli

2019

bir farklilik yoktur denebilir. Bu ylizden Hi
reddedilmistir.

Tablo 5: Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglar1 / Cevre Duyarliligina Gore Kisilik Yapilari

Arasindaki Fark
Grup Istatistikleri Bagimsiz Gruplar T Testi
Levene Test T Test
Kisilik Yapisi N Ortalama F  Sig. Varyans Varsayimi T Ssig.
Anlik Sonuglari Onemseyen 175 3,1406 = -0,245 0,807
. * 0,069 0,793
Gelecekteki Sonuglart Onemseyen 177 3,1627 * -0,245 0,807

Tablo 6’ya gore kisilik yapilari i¢in Levene
testine goére varyanslar esittir (p> 0,05). T-
test sig.< 0,05 oldugu igin tasarruf
acisindan Anlik Sonuclar1 Onemseyen ve
Gelecek Sonuglar1  Onemseyen kisilik
yapilari arasinda anlamli bir farklilik vardir

denebilir. Her iki kisilik yapisinin
ortalamalarma bakildiginda Gelecekteki
Sonuglari  Onemseyen kisilik yapisinin
Anlik  Sonuglar1  Onemseyen  Kisilik
yapisina gore daha tasarruflu davrandigi
sOylenebilir.

Tablo 6: Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglar1 / Tasarrufa Gore Kisilik
Yapilar1 Arasindaki Fark

Grup Istatistikleri

Bagimsiz Gruplar T Testi

Kisilik Yapist

N Ortalama

Levene Test
F  Sig.

T Test

Varyans Varsayimi T Ssig.

Anlik Sonuclar1 Onemseyen

175 3,4457

= -5,145 0,000

Gelecekteki Sonuglari Onemseyen 177 3,9901

0,279 0,598 + -5.145 0,000

Tablo 7’ye gore kisilik yapilari i¢in Levene
testine goére varyanslar esittir (p> 0,05). T-
test sig.< 0,05 oldugu igin ihtiyag dig1 satin
alma agisindan Anlik Sonuglart Onemseyen
ve Gelecek Sonuglart Onemseyen kisilik
yapilari arasinda anlamli bir farklilik vardir

denebilir. Her iki kisilik yapisinin
ortalamalarina bakildiginda Anlik Sonuglar
Onemseyen Kisilik yapismin Gelecekteki
Sonuglar1 Onemseyen kisilik yapisina sahip
kigilere gore daha fazla ihtiyag dis1 satin
alma davranis1 gosterdigi soylenebilir.

Tablo 7: Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglar1 / Thtiya¢ Dis1 Satin Almaya Gére Kisilik
Yapilart Arasindaki Fark

Grup Istatistikleri Bagimsiz Gruplar T Testi
o Levene Test T Test
Kisilik Yapist N Ortalama F o Sig. Varyans Varsayimi t  Sig.
Anlik Sonuglar1 Onemseyen 175 3,0983 = -5,306 0,000
. = 0,126 0,273
Gelecekteki Sonuglar1 Onemseyen 177 2,5243 * -5,306 0,000

Arastirmanin hipotez sonuglar1 Tablo 8’de
gosterilmistir. Hi; bagimsiz gruplar t
testinde anlamli bir farklilik ¢ikmadig igin
reddedilmistir. Hs ise, heniiz arastirma
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basinda faktér analizi esnasinda madde
cikartmalardan dolay1 sinanamamistir ve bu
yiizden reddedilmistir. H> veHs hipotezleri
kabul edilmistir.
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Tablo 8: Aragtirma Hipotez Sonuglari

Hipotezler

Kabul Ret

Ha: Gelecekteki Sonuglar1 Onemseyen kisilik yapisi ile Anlik Sonuglart

Onemseyen kisilik yapisi arasinda cevre duyarliligi agisindan farklilik

s6z konusudur.

H2: Gelecekteki Sonuglar1 Onemseyen kisilik yapist ile Anlik Sonuglar

Onemseyen kisilik yapis1 arasinda ihtiyag digt satin alma acisindan

farklilik s6z konusudur.

Hs: Gelecekteki Sonuglar1 Onemseyen kisilik yapisi ile Anlik Sonuglart

Onemseyen kisilik yapis1 arasinda tasarruf agisindan farklilik sz

konusudur.

Ha: Gelecekteki Sonuglart Onemseyen kisilik yapis1 ile Anlik Sonuglar

Onemseyen kisilik yapis1 arasinda yeniden kullamlabilirlik agisidan

farklilik s6z konusudur.

SONUC

Yabanci literatiire (Joireman, Sprott, &
Spangenberg, 2005; Ouellette, Hessling,
Gibbons, Reis-Bergan, & Gerrard, 2005;
Nyhus, 1996; Toepoel, 2010:951; Joireman
vd., 2010:172; Joireman vd., 2001: 136)
gore  kisilik  farkliliklarinin =~ davranig
farkliliklarina yol actig1 tespit edilmistir.
flerideki siireci hesap edenler daha planli
hareket etmektedirler. Ancak siirdiirtilebilir
tiketici davranisi, gelecekteki/anlik
sonuglar1 dnemseme kisilik yapilarina gore
irdelenmemistir. Bu arastirma iki kisilik

tiirliniin stirdiiriilebilir tiiketim
davraniglarinin ~ farklilign  olma ihtimali
iizerine yapilmustir.

Arastirma neticesinde ¢evre duyarlilig

acisindan gelecekteki sonucglart dnemseyen
kisilik yapist ile anlik sonuglar1 dnemseyen
kisilik yapist arasinda anlamli bir farklilik
bulunamamustir. Literatiirde kisilik
Ozelliklerine gore ekolojik davraniglar
arasinda  minimal  farklihiklar  tespit
edilmistir. Daha once de tahmin edildigi
gibi gelecekteki sonuglart1 dnemseyen
kisilik yapisi ile anlik sonuglar1 dnemseyen
kisilik yapisi arasinda ihtiya¢ dist satin
alma agisindan anlamli bir farklilik tespit
edilmistir. Anlik sonuglari Snemseyenler,
gelecekteki sonuglari Onemseyenlere gore
daha fazla ihtiyag dis1 satin  alim
gerceklestirdiklerini  belirtmislerdir. Anlik
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sonuglart Onemseyenler ile gelecekteki
sonuglar1 6nemseyenlerin ihtiya¢ disi satin
alim davranglar iizerine yapilmig herhangi
bir calismaya rastlanmamustir. Ancak ilgili
literatiir incelendiginde bu degiskenler
arasinda  iliski  olabilecegi  tahmin
edilebilmektedir. Ayrica Literatiirde kisilik
ile tasarruf arasinda iliski olduguna dair
calismalar mevcuttur. Bu arastirmada elde
edilen  sonuglar literatiiri  destekler
niteliktedir. Yani gelecekteki sonuglar
onemseyen kisilik yapist ile anlik sonuglari
onemseyen kisilik yapisi arasinda tasarruf
acisindan da anlamli bir farklilik oldugu
tespit edilmistir. Gelecekteki sonuglari
onemseyen kigilerin, anlik  sonuglar
onemseyen kisilere gore daha tasarruflu
davrandig soylenebilir.

Bu aragtirmadan ¢ikarilabilecek genel
sonug; gelecekteki sonuglar1 Onemseyen
kisiler, daha tasarruflu, daha az ihtiyag¢ disi
satin alma davranis1 gostermektedir. Bunun
sebebi  kendilerini gelecek kusaklara,
cevrelerine ya da kendi geleceklerine karsi
sorumlu  hissetmeleri  olabilir.  Anlik
sonuclart  Onemseyenler ise, daha az
tasarruflu, daha fazla ihtiya¢ dis1 satin alma
davranis1 gostermektedirler. Bunu sebebi
ise ani yasama istegi, gelecege karsi
tasalanmama olabilir.
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