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Sanat, insana estetik bir perspektif kazandirmakla birlikte Aristo’dan beri Ureticisine
sagladigl arinma ile psikolojik boyutu da bulunan bir eylemdir. Malzemesi dil olan edebiyat da
bu sanatlardan biridir. Edebiyat, okur ya da yazar roli baglaminda bireyleri toplum igerisinde
“Otekilestiriimis” kimliklerden siyirarak kendini ifade eden, anlayan, anlatan ve tasarlayip
kurgulayan kigiler olmalarini saglamakta 6nemli bir rol Ustlenmektedir. Bireyler, okur olarak
estetik ve dil gelisiminin yaninda realitenin 6tesinde bir dinya firsati yakalarken kendi yazinsal

uretim sureglerini baglatip ortaya metin koyup yazar kimligi edinerek de kendi tasarladiklari
kurmaca alemleri paylasma olanagi bulmaktadirlar.

Teknolojinin gelismesine paralel olarak hizlanan basin-yayin faaliyetleriyle birlikte
cagdas Tirk edebiyatinda da engelli bireyler tarafindan yazinsal Uretim faaliyetleri hiz
kazanmis; edebiyatin siir, roman, 6yki gibi farkh tirlerinde engelliler tarafindan dretilen
eserlerin gorinimu artmistir. Bu Uretim, engelli yazarlarin sosyal ve psikolojik agidan kendini
gerceklestirme sureclerine énemli bir katki saglamakla birlikte Turk edebiyatinda da ciddi bir
birikim olusturarak bir saha yaratmistir.

Bu calismanin amaci, engellerini asarak yazinsal Uretimleriyle Turk edebiyatina katki
saglayan yazarlari tanitmak ve bu yazarlarin eserlerinde gérilen tematik ve bigimsel ortaklik ve
farkhliklar ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda engelli yazarlar tarafindan kaleme alinan
eserler tespit edilecek, tir bakimindan siniflandirilacak ve ardindan metinlerden hareketle
engelli yazarlarin TUrk edebiyatina katkilari genel bir gergeve dahilinde ortaya konulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Turk edebiyati, engelli yazarlar, engelli edebiyati
OVERCOMING THE OBSTACLES WITH LITERATURE: THE CONTRIBUTION MADE
BY DISABLED AUTHORS TO TURKISH LITERATURE
ABSTRACT

Art is an action that includes a psychological aspect by providing catharsis for its
creators since Aristotle, as well as bringing an aesthetic perspective to human. Literature,
drawing its strength from language, is one of these arts as well. It plays a crucial role in
individuals’ transformation from “otherized” identities into individuals who can Express
themselves, understand, explain and design as well as fictionalize in the context of reader or
author. As a reader, individuals seize an opportunity for a world beyond reality along with
aesthetics and language development. Besides, individuals acquiring the author identity get the
chance to share their own fictional worlds by initiating their literary production process and
producing texts.

Thanks to the press activities that have accelerated correspondingly with technological
development, literal production activities by disabled individuals in modern Turkish literature
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have gained speed. Furthermore, the works produced by disabled individuals in different genres
of literature such as poetry, novel, and short story have increased in humber. This production
has enormously contributed to disabled individuals’ self-realization process both socially and
psychologically. Besides, it has opened up a field by creating a significant accumulation in
Turkish literature.

In this article, a general review has been made on writers who contributed to Turkish
literature with their literary works by overcoming their mental and physical disabilities. And, the
thematic and stylistic differences and similarities observed in these works have been presented.
Individuals, many of whom continue their literary works with the aid of local administrations have
been observed that they gave examples of different genres such as poetry, novel, short story,
essay, memoir, and autobiography. Besides, it has been determined that, while individualistic
themes gained importance in poetry and short story, in other genres, assessments concerning
the social aspect draw the attention. These texts, which should not be evaluated only as literal
outputs, also include many factors in respect of disabled individuals’ psychology and the way
they position themselves in society.

Keywords: Turkish literature, disabled writers and poets, disabled literature

Giris

Bir duygu, tasari ya da guzelligin anlatiminda kullanilan yoéntemlerin tUmu olarak
tanimlanan sanat, temas ettigi bireyde estetik bir derinlik dogurmakla birlikte Ureticisi
icin de psikolojik bir arinmayi beraberinde getirmektedir. Resim, muzik, heykel gibi
edebiyat da bu baglamda hem yazarinda hem de okurunda realitenin Otesinde bir
dinya algisi yaratmaktadir. Bu tasarlanmis yeni dinya icerisinde yazar/okur rold
Ustlenen bireyler, toplum tarafindan yuklenilen kimliklerinden siyrilma olanagi
bulmakta; kendini ifade eden, anlayan, anlatan, kurgulayan 6znelere dontismektedirler.
Dili glnluk iletisim ¢ercevesinden ¢ikarip imgelemini somutlastirma noktasinda bir arag
olarak gorerek metinlerini Ureten yazarlar, kendi yazinsal sureclerinde estetik ve
sanatsal boyutu olan eserler ortaya koymakta; tasarladiklari kurmaca evreni
paylagsmalariyla da yazilarina malzeme ettikleri belleklerini kolektif bilincin bir pargasi
haline getirmektedirler. Boylelikle yazar-metin iligkisi, okura da temas ederek yazinsal
uretim her okumada yeniden baslama olanagi bulmaktadir.

Teknolojinin gelismesine kosut olarak hizlanan basin-yayin faaliyetleriyle birlikte
¢agdas Tlrk edebiyatinda da pek c¢ok eser gin ylzine c¢ikmisg, toplumdaki farkh
gruplarin temsilcileri tarafindan yazilan eserlerin artmasiyla tematik ortakliklarin
yaninda yazar odakli edebiyat tasnifleri de ortaya ¢ikmistir. Ornegin yazarlarin
beslendikleri tarihi olgular (Milli MUcadele, 12 Mart vb.), dogum yerleri ve yetistikleri
bolgeler (istanbullu, Ankarali yazarlar vb.), aldiklari egitim (K8y Enstitilt, Milkiyeli
yazarlar vb.) edebiyat tarihgilerinin yaptiklari tasniflerde dlgit olarak kullaniimaktadir.
Engelli yazar ve sairler tarafindan kaleme alinan eserleri de bu baglamda dusunmek
mumkundir. Fiziksel ya da zihinsel engellerinden dogan yasanmisgliklari kaleme
aldiklar eserlerde isleme olanadi bulan bu yazar ve sairler, yazinsal Uretimleriyle
sosyal ve psikolojik acgidan kendini gerceklestirme sirecglerine 6nemli bir katki
saglamakla birlikte Turk edebiyatinda da ciddi bir birikim olusturarak bir alan
yaratmiglardir. Bahsedilen teknolojik baski imkanlarinin artmasiyla birlikte sayilari
gorunur bigimde artan engelli yazar ve sairler, kaleme aldiklariyla kendi seslerini
yaratmiglar, bu sesle gérdigu gercegi ya da kurdugu hayali aktararak Turk edebiyatina
bir katki saglamiglardir. Bu yazarlarin pek ¢cogu kendi dinyalarini anlatma ve bir
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farkindalik yaratma amacini tasimakla birlikte Kemalettin Tugcu ve Necati Tosuner gibi
edebiyat dunyasindaki varliklarini yazinsal gugleri ile saglayan isimler de
bulunmaktadir. Bu baglamda meslekleri ve toplumdaki éncd rolleri ile engelli kimliklerini
asarak engelli dinyasini toplumun farkli katmanlarina anlatma misyonu ylklenmis
Mithat Eng, Suikrii Sirmen, ilknur Peder gibi isimlerden de bahsetmek gerekir. Hukuk
Fakultesindeki egitimi sirasinda yakalandigi goz tuberkilozundan 6tlrl goérme yetisini
kaybeden Eng, egitimini yurtdisinda burslu olarak sdrdirmis; yurda doéndiginde
araliksiz olarak akademik faaliyetlerine devam etmistir. En¢'in gérme yetisini
kaybetmesine karsin bagini kuvvetlendirerek yurattigld calismalari onu engelli
dinyasinda ilham alinacak onci isimlerden biri yapmistir. Benzer bir bicimde mimar
Sikri Stirmen ve psikolog ilknur Peder’in mesleki rolleri de engelli kimliklerinin 6tesine
gecmis ve bu isimler yazinsal Uretimleriyle engelliligin toplum tarafindan dogru
algilanmasina imkan tanimiglardir. Mesleki ve/ya yazinsal basarilariyla éne ¢ikan bu
isimlerin disinda yerel imkanlarin el verdigi dlgide sesini duyurmaya c¢alisan, duygu ve
dusuncelerini yazinsal tdrler araciligiyla aktarma amaci tasiyan pek ¢ok yazar ve
sairden de bahsetmek mumkunddar.

Bedensel ve zihinsel engellerinden dogan olumsuzluklari anlatmak ve kendi i¢
dinyalarinda yasadiklari duygulari paylasmak amaciyla eserlerini bir araya getiren
yazar ve sairler, konu ve Uslup bakimindan tasidiklari ortakliklardan 6turt ayni potada
degerlendirilebilmektedir. Siir, roman, éyku, ani, deneme gibi edebiyatin pek ¢ok farkl
turtyle eser veren yazar ve sairlerin engellerinden kaynakh pek c¢ok sikintiyr asip
metinlerini tamamlayarak yayimlamalari, bu Kkisilerin yazinsal faaliyetler araciligiyla
bireysel ve toplumsal engellerinde Ustesinden geldiklerinin kanitidir. Bu duruma érnek
olarak Sibel Asci, Vahit Yazgan, Rukiye Tlreyen ve Beyhan Karabulut 6rnek
gosterilebilir. Sibel Asgl, otuz dort yasinda gegirdigi bir hastalik sonucu yurime ve
konusma yetisini yitirmis, hastalik sonrasindaki sureci kizinin gelistirdigi bilgisayar
programi yardimiyla Hayata Bir Buse adiyla kitaplastirmistir (Milliyet, 23 Subat 2018).
Vahit Yazgan, gegcirdigi beyin felcinin ardindan ylzde yiz engelli hale gelmesi ve tek
parmagini kullanarak ginde on bes cimle yazabilmesine karsin farkli turlerde dort
kitap yayimlamistir (Samsun Gazetesi, 31 Aralik 2015). Rukiye TUreyen, yizde doksan
dokuz engeline karsin kullanabildigi tek parmagiyla bilgisayarini kullanarak yiz yirmi
sekiz sayfalik kitabinda doért hikaye, bir oyun, bir skeg, bir senaryo, bir de mektuba yer
vermistir (Posta, 10 Nisan 2018). Beyhan Karabulut ise uzun yillar ingilizce
ogretmenligi yapmasinin ardindan ALS teshisi konularak yataga mahkim olmus,
g6zliglne takilan lazer yardimiyla yataginin karsisina asili harfleri secerek kitabini
tamamlamistir (Haberturk, 23 Ocak 2016). Bahsi gegen isimlerin disindaki engelli
yazarlarin timi benzer cabalarin sonucunda kitaplarini tamamlamislardir. Bu durum,
blylk bir azim ve g¢abanin gdstergesi oldugu kadar yazar ve sairlerin edebiyata
yukledikleri iglevin de bir gostergesidir. Edebiyat araciligiyla duygu ve dusuncelerini
aktarma olanag@i bulduklari gibi, edebiyata iletisimsel bir misyon da ylklemisler, kendi
varliklarini edebiyat yardimiyla gésterme amaciyla eserler vermiglerdir.

Engelli bireyler tarafindan yazilmis kitaplarin pek ¢ogunun 2000 sonrasi
basilmis olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu durumun temel nedeni gelisen teknoloji ile birlikte
basim faaliyetlerinin yayginlasmasidir. Matbaaciligin dijital baski teknigiyle daha az
sayida ve daha disuk maliyette kitap basiimasina imkan tanimasiyla birlikte baski
adeti bini bulmayan pek ¢ok kitap yayimlanmis ancak basilan kitap sayinin artmasina
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ragmen eserlerin pek ¢ogu basili kopyanin azligindan dolayl genis kitlelere ulasma
alani bulamamis ve yalnizca yazarin yasadigi yerdeki yerel Kkitleler tarafindan
taninmistir. Bu durumun temel géstergelerinden biri engelli yazarlara iliskin haberlerin
mabhalli yayinlar ve ana akim gazetelerin yerel ekleriyle sinirli olmasidir. Bu haberlerde
yazar ve gairlerin ortaya koyduklari kitaptan ¢cok engellerine meydan okuyarak yazma
faaliyetlerine girismeleri 6n plana ¢ikariimis bdylelikle kamuoyundaki gérinidmleri de bu
baglamda sinirli kalmistir. Kimi haber igeriklerinde ise yazar ve sairlerin idari yoneticiler
tarafindan desteklenmis olmasi 6n plana cikariimig; baskiyi Ustlenen ydnetimlerden
bahsedilmistir. Yazarlarin yazinsal sureclerin 6zneleri olmaktan ziyade sosyal devlet
politikalarinin nesneleri olarak sunulmasinin sonucunda eserlerin yazinsal nitelikleri
g6z onlinde bulundurulmamistir. Bu durum ortaya konulan ¢abaya ydnelik bir haksizlik
olarak degerlendirilebilir. Engelli kimliklerinden siyrilmak arzusuyla eserler kaleme alan
bireylere ait eserlerin tanitimasinda eserler yerine engellerin vurgulanmasinin daha
nitelikli eser verme noktasinda bireylerin motivasyonuna olumsuz bir etkisi olacagi
muhakkaktir.

internetin yayginlasmasiyla birlikte cesitli forum ve antoloji sayfalarindan
eserlerini yayimlama olanagi bulan yazar ve sairler, yerelligin sinirlarini kirma olanagi
bulmuslardir. Bu duruma en iyi 6rneklerden biri FatmanurBenli’'dir. Gérme engelli yazar,
sanal ag Uzerinden kitap paylasimi olanagi sunan Wattpad Uzerinden yazdiklar
paylasmis; Benkolik adli eseri burada elli (i¢ bin okura ulasmistir’. Burada sagladig
popdulerligin sonucunda yazarin Yalniz adli kitabi basilma olanagi bulmustur.

Engelli bireylerin kaleme aldiklari eserler, tirlerine goére tasnif edildiginde
metinlerin giir, roman, 6ykd ve dzyasamoykisel tlrlere odaklandigi goérilmektedir.
Abbas Karabulut, Ali Haydar Koyun, Erdal Yalcin, Halis Kuralay gibi isimler birden fazla
tirde eser verirken Nurgin Arli, Senem Unal, Sevki Kaysal gibi isimler tek bir edebi
turde yogunlagsmistir. Bu baglamda engelsiz kalemlerden ¢ikan metinleri; siirler, roman-
Oykller ve otobiyografik metinler olmak Uzere ¢ baglik altinda tasnif etmek
muamkindr.

Roman ve Hikaye Yazarlar

Engelli bireyler tarafindan kaleme alinan eserlere bakildiginda yazinsallik
bakimindan en olgun turin roman oldugu sodylenebilir. Popller edebiyatin temel
izlekleri olan ask ve yalnizlik odaginda yazilmasiyla birlikte bireyin psikolojik unsurlarini
g6z ardi etmemeleri ve olayin yani sira durum betimlemelerine de yer vermeleri
bakimindan bu eserleri basarili olarak degerlendirmek mumkudnddr.

Buket Gililekoglu'nunOliimiin Gélgesinde ile psikolog bir kadinin depremde
yasadiklarini anlattigi Yiregimdeki Deprem adh eseri, Gok¢ce Nas Oguzlar'inCanan’i ve
Fatih Celik’in Ciglik'iengelli yazarlarin kaleminden ¢ikan basaril eserlere érnek olarak
verilebilir. Bireyin i¢c dinyasini géz ardi etmeyen ve yazinsal bir dil yakalama gayesi
tagsimaktadir. Bu eserlerin yani sira polisiye izlekler barindirmasiyla ayri bir noktada
duran Furkan Ugur Esitti'ninKarmaga ve Talha Yildiz'in Pasalar Divani adli eserleri de
turin dikkat c¢eken diger Oornekleridir. Engellilerle birlikte yasama kualtirini

'Metnin okuyucu sayisina Wattpad Uzerinden erigilmistir. Benli’nin eserlerini paylastigi ag
sayfasi olan )www.wattpad.com/user/fatmanurbenli123adresinden gtincel okur sayisina erismek
muimkunddr.
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yayginlastirmak maksadiyla baslatilan "Engelsiz Kitaplar Projesi" kapsaminda,
"Engelsiz Dunya Platformu" igbirligiyle hazirlanan bu iki calisma, kendilerinden sonraki
yazarlara yol acacak oncl metinlerdir. Yildiz, romanina dair verdigi miulakatta
engellerinden dolayi gergeklestiremedigi hayallerini bu romanda aktardigini anlatmigtir.
Mulakatin haber metni soyledir:

“Okudugu her romandaki karakterle bir bag olusturdugunu
soyleyen Yildiz, "Herkesin bir hayali vardir. Engelli olsun saglikli olsun
fark etmez. Acaba ben polis olsaydim nasil olurdum? Becerebilir
miydim? Romanin kahramaninin yerine gecgerdim polisiye roman
okudugum zaman. Romanlari i¢sellestirirdim. Mademki polis olamadim.
Bir cinayet masasinda calisamadim. Bir romanci olarak taninmak
istiyorum. Agatha Christie olmak istiyorum nagizane. Devletimiz bize
sahip ciktl. Artik bizde siradan bir vatandas olduk. Artik hi¢ kimse bizden
korkmuyor. Siradan gibi davraniyor. Roman ¢ikarmam da annemin ¢ok
destegini gérdim. Her engelli bireyin bir hayali yetenegi mutlaka vardir.
Her engellinin bir meslek sahibi olmasini istiyorum" diye konustu” (Star,
09.11.2015) .

Gorlldugu tzere Yildiz, yalnizca bir roman kaleme almamis ayni zamanda
kendini gerceklestirme adina ciddi bir yol da kat etmistir. Roman Yildiz i¢in yalnizca bir
yazinsal eser degil ayni zamanda onun 6z degerinin gelismesi noktasinda da énemli
bir asamanin baslangici olmustur. Furkan Ugur Esitti’'nin yazma serlveni de benzer
sekilde bagslamig, o da kendi merak ve heveslerinden hareketle Karmasa'yl kaleme
almigtir.  Sesli betimlemesini dinledigi diziden etkilenerek g¢ocukluk hayalini
gerceklestirmeye karar verdigini Esitti'nin cimleleri kendisi hakkinda yapilan haberde
su sekilde aktarilmistir:

“Furkan Ugur Esitti, “Aslinda benim gibi gérme engellilerin filmleri
dizileri izlemesi bir hayaldi. Ama engelsiztrt.tv adresi dizileri sesli
betimlemeli olarak yayinlamaya baslayinca adeta hayatimiz degisti. Ben
en ¢ok Filinta dizisini begeniyorum. Diziyi siteden izledikten sonra, bir
polisiye roman yazma fikri olustu. Boylece c¢ocukluk hayalimi de bir
sekilde gergeklestirme firsati bulmus oldum. Karmasa ismini verdigim
romanim, tipki Filinta dizisindeki gibi adaleti korumaya c¢alisan insanlarin
hikayesini anlatiyor” diyerek 6zetliyor yasadiklarini” (Milliyet, 07.03.2016)

Yazinsal bilincin géz ardi edilmeden, otobiyografik dgelerden ziyade kurmaca
bir dinyanin kurgulandigi romanlar, engellilikle iligkili sosyal bir projeden dogmasina
karsin bu kimlikten arindirilarak salt roman tanimlamasini hak etmislerdir. Engelli
bireyler tarafindan kaleme alinan dykilerde ise otobiyografik unsurlara agirlik verilmesi
dikkat cekicidir. Daha ¢ok bir engellinin gézinden dunyanin ve duygularin
tanimlanmasi odaginda kurgulanmis bu 6ykilere 6rnek olarak Omer Bekir Kazan'in
eserleri verilebilir. Yazar eserlerinde engelleri asan kahramanlar kurgulamis ve onlarin
dinyasini okura sunmayi hedeflemistir. Roman ve 0Oyki baglaminda dini igerikli
gocuklar igin yazilmig 6rnekler de gérilmektedir. Mahmut Nadir Unal'in evliya
yasamlarindan hareketle yazdi§i kisa Oykiler bu baglamda degerlendirilebilecek
metinlerdir.
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Engelli bireyler tarafindan kaleme alinan tespit edilmis roman ve o&ykiler
sunlardir:

Buket Giilekoglu [Oliimiin Gélgesinde (2016), Bilmecelere Gizlenmis Tiirkge
(2017), Yeryiizii Masali (2017), Hayvanlar Orkestrasi (?)]; Fatih Gelik [(Ciglik (2015),
Nefes (2016)]; Fatmanur Benli [Yalniz (2018), Benkolik (?), En (?)]; Ferhat Giiler
[(Bilinmeyene Dogru (2008), Diisler Eskicisi (2011)]; Furkan Ugur Esitti [Karmaga
(2015)]; Gokge Nas Oguzlar [Canan (2017), Hi¢ Bitmeyen Masallar 1-2 (2018)]; Halis
Kuralay [Abese Ruhu (2011), Kér Oykiiler (2013), Fati’nin Maceralari (2013), Dirsekler
Yalan Séylemez (2013)]; Mahmut Nadir Unal [Eviiyalardan Cocuklara Giizel Ahlak
Hikayeleri: Demirci Baba, Geyikli Baba, Giil Baba, Somuncu Baba, Terzi Baba (?)];
Mertcan Gelebi [Mertcan’in Kompozisyon Defteri (2014)]; Mitat Karatas [(/nsanlar
Arasinda (2006), Anlamsiz Diinya (2008), Siirler Anlatir (2013)]; Murat Kefeli
[Penceremden Gékyliziine Sarkarken Ask (2013), Veda Balesi (2015), Anne Neden
Ben (2016)];Nurcin Arh [Vatan Gézliim (2016), Zifiri Aydinlik (2016), Tahta Salincak
(2019)]; Oguz Mucurluoglu [Dinle Kardesim (2006), Sevgililer Giiniinde Hig
Randevum Olmadi (2012), Sari Yalnizlik (2016)]; Omer Alikilig [Sakli Sizim (2009)];
Omer Bekir Kazan (Azmin Giicii (2013), Hayata Yén Veren Hikayeler (2014), ilk Dava
(2014), Ayrilik Riizgarlari (?)]; Sati Merdan ilen [Denize Siir Okumak (2010), Sakatliga
Ovgii (2015)]; Sukrii Siirmen [Bir Belediye Defteri (?)]; Postaciyr Beklerken (2001),
Fahrettin (2006)]; Talha Yildiz [Pasalar Divani (2015)].

Sairler

Siir, engelli sanatgilar tarafindan en sik eser verilen turdir. Kitaplastirilan
metinlerin yani sira sanal antoloji sayfalarinda da engelli bireyler tarafindan kaleme
alinan siirlerin siklikla paylasiimasi; tirun duygu aktarimina en uygun tur olarak
go6rilmesinden kaynaklanmaktadir. Bu anlayistan o6tlrG siirler genellikle bireylerin i¢
dunyalarini agida c¢ikarmak, dunyay! algilama bicimlerini sunmak ve engellerinden
dogan kirginliklarini, Gzdntilerini ve beklentilerini agiga ¢ikarmak igin yazilmig izlenimi
vermektedir.

Engelli bireyler tarafindan yazilan siirlerde ana konu karsiliksiz ask ve bu
duygudan dogan yalnizliktir. Anlatimci bir anlayisla benzetmelerle kurulu dizelerden
olusan bu parcalarda sairler, iclerinde bulunduklari duygusal boslukla engelleri
arasindaki bagr sezdirmekte ve boylelikle derinde bir sorgulama da
gerceklestirmektedir. Kimi sairlerde bu sorgulama bir hesaplasmaya doénusirken
kimileri bireysel konulari isledikleri pargalarinin digsinda dini konulara agirlik
vermislerdir. Sairane bir Uslubu yakalamaya c¢alisan bireylerin siiri bir terapiye
donusturduklerini sdylemek mumkindur. Duygu anlatimi ve arinmayi! saglayan bu
yazma eyleminden dogan siirler, engelli bireylerin edebiyat baglaminda kendilerini en
yogun bicimde actiklari ve dolayisiyla edebiyati topluma ulasma noktasinda bir arag
olarak goérdukleri baglica tlr olmustur. Engelli bireylerin kaleminden ¢ikan siirlerde
sairin sesi ile siir 6znesi esitlenmis durumdadir. imgesel bir derinligin bulunmadigi
metinlerde anlatilan duygularin timd sairin  duygu dinyasinda yasadiklarindan
olusmaktadir. Bu durumu sairlerle yapilan roportajlarda kendilerine yoneltilen sorulara
yonelik verdikleri yanitlar ve haklarinda yapilmis haberlerle somutlastirmak
mimkindir. Ornegin Batman’da boynundan asagisi tutmayan yiizde yiiz bedensel
engelli Abbas Karabulut’la ilgili yapilan bir haberde Karabulut'un yillar 6nce bir kadina
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platonik bir sekilde asik olmasiyla hayatinin degistigi, hic okula gitmemis olan sairin
asik olduktan sonra sevdalandigi kadina duygularini dile getirmek igin arkadaslarindan
okuma yazma 6grendigi (CNN Tirk 08.12.2018) anlatiimaktadir. Karabulut'un on iki siir
kitabi bulunmaktadir. Dogustan bedensel engelli Murat Sarioglu da 11. Kocaeli Kitap
Fuarinda kendisiyle yapilan sdyleside "Ben yazdidim zamanlarda insanlara buradayim,
ben de varim diyorum. icimdekileri, duygularimi, diisiincelerimi kagida dokiyorum.
insanlara anlatamadiklarimi kagitlara anlatiyorum.” (Yasadikga, 02.05.2019) diyerek
siiri bir duygu aktarim araci olarak gérdiguna ifade etmistir. Can Ahmet Vural ise siiri,
yasadigl mucadeleyi paylasmak icin siir kaleme aldigini su cumlelerle ifade etmistir:
“Biz nefese talip olduk. Onemli olan nefes almak degil, nefes olmak bu hayatta. Biz de
bunun icin verdigimiz micadelelerin ve emeklerin siirini, denemelerini yazdik. Birgcok
sivil toplum kurulusunda goénalli olarak ¢alisiyorum. Beni bu faaliyetlere arkadaslarim
ve ailem g6tiriyor. Bu tir faaliyetlerde yer almaktan buylk keyif aliyorum” (Yasadikga,
07.10.2015). Engelli bireylerin siiri bir duygu aktarimi olarak gdérmelerinin bir diger
gostergesi olarak Aziz Oztlrk’in su ciimleleri 6rnek gosterilebilir:

"Defterimle kalemimle dertlestim ve 2007'den bu yana da siir
yazmaya bagladim. Engelli olup hayata kismek yerine kendimi siirlerde
anlattim. Derdimi siirlere doktiUm. Yani sohbet etmeye hasret yasiyorum.
Benim tek arkadasim, derdimi dinleyen defterim kalemim. Ben bunlari
insanlarla paylasmak istedim. Bir siir kitabi ¢ikardim. Televizyon izlerken
kimi olaylar, gereksiz olaylar oldugunda Gziliyordum. Bir sey
yapamiyordum. Ben kalemimle dertlestim. Siirlerimde Mehmetcige olan
sevgimi dile getirdim. Sehidimize olan saygimi dile getirdim. Bir
engellinin yani kimseye paylasamadigi i¢ dldnyasini ben siirlerin
misralarina doktim. CuUnkU engelli olmak hayata kismek ya da bir
yerlere kapanmak degil. Ben olaya Oyle bakmiyorum. Yani sonucta
herkesin yasayacad! bir kaderi var. Yani ben engelliyim deyip bir seyler
yapmaktan uzaklagsmak, toplumdan uzaklagsmak bence bu yanlistir’
(Yasadikga, 24.02.2014).

Engelli bireyler tarafindan kaleme alinan siirlerin baslica konulari ask ve
yalnizlik olmakla birlikte sairlerin siirlerinde ele aldiklari diger konular; 6lum, egitim,
gurbet, insan ve doga sevgisidir. Kitaplarini bastirma olanagdi bulan, tespit edilebilen
engelli sairler sunlardir:

A. Haluk Fidan [Ben Asiktim O Sarisindi (2015)]; Abbas Karabulut [Gidiyorum
Yalnizliga (2009), Umudu Biiyiitmek (2010), Engelsizce Yagsamak (2011), Iginizden Biri
(2012), Tanidiklarim Cok Taniyanim Yok (2014), insani Sarhos Eden Nedir (2015),
Whom Do You Call Disabled? (2016), Gécebe Sair (?), Engelli Dediginiz Kim? (2016),
Sevenin Dilegi Vuslat Sevmeyenin Yerini Tutmaz Kainat (2016), Gdézler Yaniltabilir
(2017)]; Ali Haydar Koyun (Sessizligim (1999)]; Alper Demir[Sen Gitmeden Once
(1998), Bir Selam Yolla (1999), Bir Kere (2005), Sen Kokarim (2009), Seni Senden
Istiyorum (2011), A'dan Z’ye Sen Doluyum (2018), Halen Umudum Var (?)]; Aysen
Coskun [Adi Ask (2016)]; Aziz Oztiirk [Umutluyum Ciinkii Hayallerim Var
(2014)];Burak Kogak (Siirim Olsun Dilim (2013)];Burcu Dere [Afrikali Cocugun Midesi
Kadar Bos Diinya (2011), Siir Kiz Ankara (2012)]; Busgragul Celik [Hayat Melodisi
(2017)]; Can Ahmet Vural [Yol (2010), Giizergdh (2013), Adim (2015)]; Elif Gamze
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Bozo [llle de Hayat (2009), Gitmek igin Gelir Ask (2015)]; Erdal Yalgin [Ben Tasi
Delen Ot Gibiyim (2017)]; Esra Erkeg¢ [Bir Dilek Tuttum (2011)]; Erhan Karaman
[Savagk (2013), Ne Siir Seysin Sen (2017)]; Fatih Arslan [Benim Diinyam (1997), Ug
Kis Bir Bahar (2007), Sirgiin (2008), Ardindan (2011), Gitme Vakti (2013), Soguk
Harfler (2014), Bekle (2016), Yalnizim (2017), Ugurum (?), Satirlarim (?), Bir Damla
Gozyasi (?), Yansima (?), Avucumdaki Siirler (?), Benim Duygularim (?), Ask ve
Yalnizlik (?)]; Hasibe Gezgin [Isiktan Elim (2012)]; ibrahim Onat [Yalniziigim (2015),
Bitmeyen Yollar (2017)]; Mitat Karatas [insanlar Arasinda (2006), Anlamsiz Diinya
(2008), Siirler Anlatir (2013)]; Muhammed Uzun [Kis Giinesi (2015)];Murat Sarioglu
[Vuslat-1 Dem (2016)]; Omer Alikilig [Sakli Sizim (2009)]; Senem Unal (Siirlerime Ses
Ver (albim)]; Sermet Gok [41 Siir 41 Damla (2014)]; Servet Bardak [Rozam (2017)];
Sibel Asgcl [Hayata Bir Buse (2018)]; Siileyman Akbulut [Masals: Yiizlesmeler
(1998)];Siilleyman Ekici[Tahta Kalem (2003), Gurbetim Olsaydin Istanbul (2014)];
Sevki Kaysal [Goniil Gézii (2011), Geri Gel Omiir (2012), Tas Diistiigii Yerde Agir
(2014), Koy Evinde Aksam Vakti (2016)]; Siikrii Stirmen[Kedileri Seven Bir Sairin Siir
Defterini Kedilerin Pargalayigi (2001)]; Talip Kaya [Talip’in Diinyasindan (2018)];
Turan Keles [KitmirceDualarim (2012), Sevgililer Sevgilisine Mektuplar ve Siirler
(2013)]; Tiirkan Basa [Tekerlekli Sandalye (2002), Sen Gittiginde Hanimelleri Agmisti
(2011)]; Vahdet Kursun [Yok (2014)]; Yunus Yilmaz [Cana Agk Dustii (2014)]; Yusuf
Minnet [Merhaba Géniil Dostlarim (2012), Yiregimden Siirler (2013)].

Otobiyografik Metin Yazarlari

Engelli yazarlarin kendi dunyalarina dair farkindalik olusturma amaci, kurmaca
olmayan anlatilarda da kendini gostermektedir. Otobiyografik unsurlar barindiran bu
metinler,engellilerin gunlik hayatta karsilastiklari zorluklar basta olmak Uzere,
yazarlarinin engellerinden dogan problemleri asma serlUvenleri ve sonradan ortaya
cikan engellerle birlikte degisen yasamlarina odaklanmaktadir. Bu baglamda kisisel
gelisim kitaplarinda karsimiza ¢ikan motivasyon saglama, kitaplarin baslica amacidir,
denilebilir.

Yazarlar; duygu ve dusuncelerini dogrudan dile getirerek yasamlarindaki olumlu
veya olumsuz ydnlerle birlikte beklentilerini de dile getirmiglerdir. Diger tlrlerin aksine
aydinlik ve iyimser bir Uslupla kaleme alinan otobiyografik metinler, engelsiz bireylerin
belleklerindeki engelli imajini degistirmek amacini tasimakta, yeni bir bakis agisi
saglamay! hedeflemektedir. Ornegin Aliye Yicel tarafindan kaleme alinan
Engeloji’deyazar engellilerin yanhs bilinip tanindigindan hareketle bedensel eksikliklere
odaklanmak yerine yeni bir bakis acisi getirmeyi hedefledigini dile getirmigtir. Halis
Kuralay ise “bir @amanin hayata iligskin notlari” Gst bagligiyla yayimlanan Yeniden Hayata
Dokunmak ve Abese Ruhu adli eserlerinde engellilerin toplumdan soyutlanmadan
hayata nasil dahil olabileceklerine odaklanmistir. Bu metinlerin ¢ogu, egitim gérmis,
mesleki anlamda bagari gostermis ve engellerinden dolayr hayattan kopmamig
bireylerin kaleminden c¢ikmis olup bu nedenle etkileyiciligi ylksek ve farkindalk
yaratacak parcalardir.

Otobiyografik nitelikteki bu kitaplarin bazilari denemeye bazilariyla gince
tirine yakin olmakla birlikte pek ¢odunda keskin tir ayrimindan bahsetmek mimkun
degildir. Bu nedenle yasamoykusel metinler olarak degerlendirilebilecek metinlerin
baslicalari sunlardir:
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Abbas Karabulut [Engelsizce Yasamak (2011)]; Aliye Yucel [Engeloji (Cemil
Meri¢ Engel Tanimayan Bagari Odiilii, 2014)]; Aysegiil Domanic Yelge [Sesler,
Yiizler, izler (2018); Beyhat Gokbulut [Birer Birer Terk Ettiler (2015)]; Beril Seker
[Beni Benimle Anla (2016)]; Blisra Ates[Aglayan Kalpler (2016)]; Erdal Yalgin [Bana
Hayati Ogretir Misin? (Kisisel Gelisim) (2016)]; Fatma $ahin [Arafta Kalan Kahkahalar
(2016)]; Gozde Akkihi¢ [Hayat Giliimserken Giliimser Sana (2013)]; Giultekin
Yazgan [Koér Ugus (2002)]; Halis Kuralay [Yeniden Hayata Dokunmak (2003), Abese
Ruhu (2011)]; ilknur Peder [Elim Sende (2017)]; Kerim Selim Altinok[Karanligin
Rengi Beyaz (2006)]; Mertcan Celebi [Mertcan’in Kompozisyon Defteri (2014)]; Mithat
Eng [Bitmeyen Gece (1997)]; Murat Kefeli [(Penceremden Gbkyliziine Sarkarken Ask
(2013)]; Mustafa Epik[Engel Olma Destek Ol (2016)]; Mustafa Erol[Herkes Beni
Engelli Saniyo! (2016)];0guz Mucurluoglu [Dinle Kardesim (2006)]; Onur Ustaoglu
[Hey! Biz de Buradayiz(2016)];0mer Bekin Kazan [Azmin Giicii (2013)]; Pelin Atakan
[Pelince: Yalniz Degilim Artik (2016)], Rukiye Tiireyen [Kanadi Kirik MeleK'in
Kanadina Takilanlar (2018)]; Sati Merdan ilen [Sakatliga Ovgii (2015)]; Sibel Asci
[Hayata Bir Buse (2018)]; Siileyman Akbulut [Sandalye (2008), Her Savag Bir Tanri
Oldiiriir (2012)]; Suileyman Yiriik [Ben Kapici Sileyman (2012)]; Sikrii Siirmen
[Yaslilar ve Yaslilik Uzerine Daginik Notlar (2000), Tasarim Uzerine Séylesiler (2003),
Ben Sa-kat-lan-dim(2004), Tekerlekli Sandalye ile Berlin (2009), Karigsik Yazilar
(2010)]; Turan Yalgin [Sessiz Diinyadan Esintiler (2006), Tokattan Zirveye Dogru
(2007), Hizmetkar Lider Recep Yazicioglu (2013), Recep Yazicioglu’nun Liderlik Sirlari
(2013), Engelleri Asanlar (2014), (Sagir Oykiiler (2018), Sende Kafadan (2018)]; Vahit
Yazgan [Galatasaray ve Ask (2003), icimdeki Aci Bu (2007), Ne Var Ne Yok (2011), O
Ben Degilim Anne (?)]; Veysi Firat [Engelsiz Kése (2016)]; Yasar Salt [Senin
Hayatinda Ben de Varim (2018)]; Zeynep Giineri [Camdan Kemiklerim Celikten
Kalbim Var (2009), Hayat Bana Hazine (2011)].

Sonug ve Oneriler

Tldrkge yazan engelli bireylerin edebiyata katkisini betimsel bir yéntemle
aciklamayl amaclayan bu calismada c¢ogu yerel yonetimlerin destegiyle yazinsal
Uretimlerini sirdiren seksen dort yazar ve sair tespit edilmistir. Yazarlarin siir, roman,
hikaye ile 6zyasamodykulsu, gunce, ani gibi otobiyografik farkl tlrlerde érnekler verdigi
gorulmustar. Siir ve oOykulerde bireysel temalar agirlik kazanirken diger tirlerde
toplumsal cepheye dair durum tespitlerine yer verilmistir.

Yazar kimligi edinme amaciyla ciktiklari yolda onlarin bu amagclarini
gerceklestirebilecekleri birikimi saglatacak uzmanlar tarafindan c¢esitli egitimlerin
duzenlenmesi hem sosyal politika baglaminda hem de bireylerin kendilerini
gerceklestirme surecgleri acgisindan daha etkili olacaktir. Farkli cinsiyet ve vyas
gruplarindan olan yazar ve sairlerin pek ¢ogu engellerinden 6tirt 6rgin bir egitime
dahil olamamiglardir. Bu nedenle bireylerin yazinsal okuma ve yazma baglaminda
egitiimesi, amacladiklari yazar kimligine erismeleri noktasinda daha etkili bir hamle
olacaktir. Kendini anlatma ve duygu paylasimi amacinin étesine gecgerek dili glnlik
kullaniminin diginda sanatin malzemesi olarak gérmeye basladiklari anda hedeflenen
yazar kimliklerinin edinilmesi gerceklesebilecektir.

Nitelikten ziyade nicelik bakimindan kattigi degerlerle Turk edebiyatini
zenginlestiren bu eserlerin ¢ogu siir tirinde kaleme alinmistir. Siir, engelli sairler
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tarafindan yogun duygusal birikimin bir aracidir. Sairlerin kaleminden ¢ikan dizelerde
yasamin zorluklari, yalnizhk, ask, zamanin fenaligi islenen baslica temalardir.
Karamsarhigin agir bastigi bu metinlerde sairler, uyak yardimiyla metindeki ahengi
kurmuslardir. imgesel bir cagrisimdan ¢ok benzetmelerle kurulan siirlerde sairin sesi
duyulmaktadir. Engelli yazarlarin kaleminden ¢ikan Oykllerde de benzer bir egilim
gorilmekte iken roman tirinidn orneklerinde farkli egilimler géze carpmaktadir.
Polisiyeden ¢ocuk romanina uzanan bir ¢esitlilikten bahsedilebilir. Engelli yazarlarin
eser verdikleri diger tirler ani ve 6zyasamoéykusuduir. Turlere dair 6zelliklerin i¢ ice
gectigi bu metinlerde engelli yasaminin zorluklari ve bu zorluklarin Ustesinden nasil
gelindigi islenmistir. Deneme tlrline yaklasan Orneklerde ise engelli yasaminin
toplumsal sartlardan dogan zorluklari ve bunlara iliskin ¢bzim yollari sunulmustur.

Bu metinler yalnizca yazinsal bir malzeme olarak degerlendiriimemelidir. Sosyal
bilimlerin konuyla ilgilenen pek ¢ok brangi icin de veri saglamaktadir. Engelli bireyin
psikolojisi ve toplumda kendini konumlandirisina dair pek ¢ok unsura bu metinlerde
rastlanilabilir. Metinler, engelli bireylerin i¢ dunyalarinin digavurmalari noktasinda ¢ok
onemlidir. Ortaya c¢ikan bu birikimin gelisen teknolojik imkanlarla birlikte daha da
artacagi muhakkaktir. Ancak daha nitelikli ve yazinsal yoni agir basan metinlerle
birlikte engellerden dodan duygu aktariminin &tesine gecilmesi mumkindar. Bu
nedenle yetenekleriyle 6n plana ¢ikan butin engelli bireylerin yetenekleri yazarlik
atolyeleriyle desteklenmelidir. Yazinsal Uretim sdreclerini  editim ve birikimle
destekleyen yazar ve sairleri engelli kimliklerinden siyrilacak ve boylelikle engellerini
daha gugli bicimde asacaklardir.
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