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ULKEMIZDE VE DUNYADA REHBERLIK
Arag.Gér.Necla TUZCUOGLU*

Ulkemizdeki rehberlik caligmalari son yillarda yogun olarak giindeme gelmesine ragmen
rehberlik fikrinin dofmasi ve programlarda yer almasi oldukga eskilere dayanmaktadir Rehberlik
caligmalariin efitim sistemimizin iginde yer almasi ozellikle II. Diinya Savasi'ndan sonra hiz
kazanmugtir. Savastan sonra Amerika tarafindan yapilan Marshal Plani ile ekonomik, askeri ve egitimsel
yardimlar ayni zamanda bu iilkedeki uygulamalarin iilkemize yansimasina neden olmustur.

Bilgi sahibi olmak ve incelemelerde bulunmak amaciyla Amerika'ya gonderilen kisiler bir siire
sonra Ulkemize donmiis ve rehberligin daha fonksiyonel hale gelmesinde etkili olmuslardir. Bunun
yaninda lilkemize gelen John Rufi, Elgart Tompkins, Lester Beals, Otto Mathiasen gibi egitimciler
rehberlik ve egitim konusunda bir dizi ¢aligmalar yaparak egitim sistemimizin yeniden
sekillendirilmesinde énemli katkilarda bulunmuglardar.

John Rufi,Turkiye'deki orta 6gretimi incelemis ve bu konuda bir rapor hazirlamistir. Bu raporda;
efitim sistemimizin eksik ydnleri arasinda, belli bir egitim felsefesi ve amaclarinin saptanmast ve bu
felsefe ve amaglara gore iilkenin bolgesel, mahalli 6zellikleri ve ihtiyaglarimi dikkate alarak hazirlanacak
mifredat programlarindan bahsederken "Ogrencilerdeki bireysel farklara énem verilmesi" iizerinde
durmugtur. Raporun kol faaliyetlerinden ve se¢meli dersler konulmasindan bahseden kisminda, rehberlik
ve danisma konusuna ayri bir bolim ayirmugtir. (Tan,1992). Rufi iilkemizin gegitli sehirlerini gezerek bir
dizi konugmalar yapmg ayrica yénetici ve 6gretmeniere rehberlik konusunda konferanslar vermistir.

Lester Beals Adana, Samsun, Ankara, Istanbul, Konya ve Izmir'de olmak iizere 6 ilimizde bir
dizi rehberlik hizmetleri yapmus, iilkemizdeki rehberlik ¢alismalarimin durumunu inceleyerek bu alanda
neler yapilmas: gerektigi konusunda gériiglerini bir rapor halinde bildirmistir.

Pilot rehberlik caligmalarimin yapildigy illerde 6gretmen ve yoneticilerin yetigtirilmesi igin
konferanslar diizenlemis, uygulamalarin sonucu ve karsilasilan sonuglar 20 Haziran-4 Temmuz tarihinde
Otto Mathiasen bagkanliginda Istanbul Kandilli'de yapilan bir seminerde ele alinmigtir. Bu seminerde
eleman yetistirme, orgiit ve ydnetim, kanun, yonetmelik ve programlarda rehberligi giiglestiren hususlar
ve okul-gevre iligkileri gibi konular tartigilmistir.(Kuzgun,1991)

1953 yilinda Amerikali egitim uzmanlan Kvaraceus ve Prescott'un ¢abalariyla egitimde
kullanilacak 6lgme araglarini geligtirmek amaciyla Talim Terbiye Dairesine bagli , Test ve Arastirma
Biirosu kurulmugtur. Test Aragtirma Biirosu testler, bilimsel aragtirmalar ve egitimde objektif olarak
olgme fikrinin giindeme gelmesinde ve yayginlastirilmasinda 6nemli bir gorev iistlenmistir.

Ozellikle ilkokul ve ortaokul seviyelerinde birgok basar: testleri gelistirilmistir; yetenek olgiimiinde
kullanilabilecek birgok Amerikan yetenek testleri Tiirkge'ye terciime edilmigtir. Thurstone Zihin
Kabiliyetleri, Otis Zihin Kabiliyetleri, Farkl: Kabiliyetler Testi (DAT), American Consul on Education'in
Genel Kabiliyet Testi bunlar arasinda sayilabilir(Tan,1992).

Test ve Arastirma Biirosu, birgok kisinin testler, sinavlar, élgme ve aragtirma konularinda
yayinladigy, aragtirma raporlari ve brogiirler ile bilgi ve tecriibe kazanmalarina yardim etmistir.

* Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Anaokulu Ofretmenligi Bolimit
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1953 tarihinde daha énce Amerika'ya gonderilen Prof Dr.Hasan Tan Tiirkiye'ye donmiis ve gerek
yiksek 6gretim programlarinda rehberlifin ilk kez yer almasina, gerekse de bilimsel galigmalar ile bu
alana hizmet etmigtir. 1953-1954 dgretim yilinda Gazi Egitim Enstitiisii' niin Pedagoji ve Ozel Egitim
boliimlerinde Rehberlik dersi okutulmaya baglanmagtir.

Buna ilaveten yine Gazi Egitim Enstitiisii, Pedagoji Boliimii programina deneme mahiyetinde
se¢meli dersler getirmis; okullartmuzda ilk kez bu bdliim dgrencilerine 6gretim iiyelerinden damgman
tayin etmistir.

1954 yiinda Ankara ve Istanbul basta olmak iizere 6 ilde"Rehberlik ve Aragtirma Merkezi"
kurulmustur.

Rehberlik konusunda iilkemizde 1951-1958 yillart arasinda goérilen hizli ¢aligmalar ve
gelismeler daha sonra duraklamistir.Bu duraklamada tiirlii etmenlerin etkisi olmustur. Bunlar arasinda,
yetismis personel eksikligi, yetkililerdeki bilgi ve inang eksikligi, parasal destegin bulunmayist, vb.
sayilabilir. Ancak rehberlik fikir ve kavramu iilkede yayilmaya, yeni hazirlanan program ve
yonetmeliklerde etkisini géstermeye devam etmigtir (Kepgeoglu, 1985)

1. 2. 3. Bes Yillik Kalkinma Planlarinda bu konuye yer verilmig, toplumun insan giicii, ve de
bireyin kendini gergeklestirmesi, gelistirmesi konusuna agirlik verilmigtir. Ancak yeterince calisma

yapilamanmustir.

Rehberlik konusu ilk kez 7.Milli Egitim Surast' nda ele alinmistir. Bu sura'da liselerin gok amaghi
olmasi benimsenmemig, iniversitelere hazirlayan kurumlar olarak kalmalarina karar verilmigtir. 8. Milli
Egitim Surasi' nda Rehberlik konusu tam olarak anlamini bulmugtur. Bu sura'da programlarin Yiiksek
ofretime, meslefe ve hayata, hem yiiksek 6grenime hemde meslefe ve hayata hazirlanmak iizere
cesitlendirilmesi gerektigi belirtilmigtir. Ortaokul'da 6grenciler yeterince taninacak (ilgi, yetenek, vb.),
lise doneminde de 9grenci meslege ve yiiksek 6Zretime hazirlanabilecektir.

9.Milli Egitim Surast'nda da benzer goriisler yine benimsenmig, Rehberlik Faaliyetleri dersinin
ogretmenlik formasyonunun zorunlu dersi olmasina, ilke diizeyindeki biitiin orta dereceli okul
programlarinda rehberlik galismalari i¢in haftada 2 ders saati ayrilmas: gerektigi kabul edilmigtir. Yine
bu surada ortadgretimin 9. sinifinin "Yéneltme Sinifi” olmasi, bu simifin sonunda 6grencilerin isteklerine,
yeteneklerine, derslerdeki basarilarina gére programlardan birine yoneltilebilecegi kabul edilmigtir.

XLMilli Egitim Surasi'nda rehberlik hizmetleri goriisiilmemis, ancak "Ofretmen ve uzmanlarin
hizmet i¢i egitimi"ne yer verilmistir.

1988 yilinda toplanan XII. Milli Egitim Suras'nda rehberlik faaliyetlerine sadece 6gretim
programlarnt goriigiiliirken deginilmistir. Surada "Rehberlik faaliyetleri 6Zrencilerin kendilerini
tanimalarina, karsilikh miinasebetlerde gerekli becerileri kazanmalarina ve Ogrendikleri bilgilerin
davrans hale gelmesine yon verecek sekilde yapilmalidir” goriisii kabul edilmigtir.

Ayrica okullardaki rehberlik ¢alismalarinin gelismesine ilaveten yiiksek Ogretimde lisans ve
lisans iistii diizeyde akademik programlar baglatilmugtir. 1981 yilinda Yiiksek Ogretim Kanunu (2547) ile
yeni diizenlemeler yapilmug, Psikolojik Damsma ve Rehberlik alami egitimde psikolojik hizmetler ana
bilim dallar: iginde bir bilim dal1 olarak yerini almus; psikolojik danigma ve rehberlikte lisans programlar
baglatilmigtir.

1970 yihindan itibaren de, orta dereceli okullartmizda rehberlik servislerinin kurulugu ve

gorevleriyle ilgili esaslan yaymlamistir. Ayrica bu ¢alismalardan nce, 1967 yilinda Caligma Bakanlig: ve
Is ve Isci Bulma Kurumu'nun isbirligiyle "Milletleraras: Standart Meslek Siniflama Rehberi" hazirlanmis

150




Oneri, C:1 S:1

ve 1000'in ilizerinde meslegin tanimi yapilmigtir. An cak hazirlamis amaci farkli oldugundan gerekli
sekilde yararlanilamamistir. Su anda bu kuruluglar gesitli is ve isci arayanlar hakkinda baz1 rakamsal
bilgilerin yer aldig1 biiltenler yayinlamaktadiriar.

Is ve Is¢i Bulma Kurumu, 1951 yilinda Ankara'da. "Meslege Yoneltme Servisi" ni kurmugtur.
Bu servisin birinci amaci,0zellikle okul ¢agindaki genglerin yeteneklerine, ilgilerine,dzellikierine ve
olanaklarina uygun meslek plam yapmalarina, bir iist okulu se¢melerine veya kisa yoldan hemen hayata
atilmalarina yardimer olmakur. Ikinci amac, gesitli iglere eleman segmektir. Nitekim segme iglemiyle
ilgili olarak, Is Bankast Genel Midiirligi'ne personel segilmesi ve Amerika'ya gonderilecek
miihendislerin segilmesi gibi taleplerle karsilagilmigtir. Ancak 1954 yilinda Milli Egitim Bakanlif: i¢inde
Test ve Aragtirma Biirosu kurulduktan son s ve Is¢i Bulma Kurumunca, Meslefe Yéneltme Servisi'nin
¢alismalarina son verilmistir. Bu kurum biinyesinde 1974 yilindan itibaren yeniden yéneltme ve segme
uygulamalar1 i¢in ¢alismalara baglanmistir. 1978 yilinda Meslege Yoneltme Subesine bagh psikoloji
laboratuvart test uygulamalarina baglamstir.

Bireysel yeteneklerin saptanmasi amaciyla, ilk psikoloji- laboratuvarlarindan birisi de 1951
yilinda Ankara Teknik Yiiksek Ogretmen Okulu'nda kurulmustur. Ancak Milli Egitim Bakanlig;
biinyesinde kurulan Test ve Arastirma Merkezi'nin ¢aligmalarina onem verilmis ve zamanla bu
laboratuvara olan ilgi azalmustir. Bu geligmelerin yam sira, iggorenlerin segimi amaciyla; Istanbul
Belediyesi [ETT Idaresi (1950), TCDD Genel Miidiirliigi (1968), 1.U. Isletme Fakiiltesi(1974)nde birer
psikoteknik ve psikoloji laboratuvart kurulmustur (Cirpar,1979).

Ulkemizde ilk defa 1971 yilinda Ozoglu ve Uysal tarafindan dgrencilere meslekleri tanitmak
amaciyla bir Meslekler Rehberi yayinlamigtir. 1989 yilinda da buna benzer bir kitap Kuzgun ve OSYM
isbirligiyle yine Meslekler Rehberi adi altinda yayinlanmustir.

Ayrica OSYM bagvuru klavuzunda da yiiksek 6grenim kurumlari hakkinda birtakim bilgiler yer
almaktadir.

Ulkemizde rehberlik alaninda yetismis eleman olmadifindan rehberlik sinif dgretmenleri
tarafindan yiiriitilmiig, yeni goreve baglayan mezunlar ise heniiz caligmalarinin verimini alamamiglardir.

DUNYADA REHBERLIGIN GELISMESI

AMERIKA

Rehberlik ¢aligmlari oncelikle Amerikan toplumunda ortaya ¢ikan ve boylece sekillenen bir alan
olmustur. O yillarda bir ¢ok diigiiniir ve editimci bireyin biitin haklarin1 tam olarak kullanabilmesi,
psikolojik bir varlik ve iiretici olarak topluma en iyi gekilde katkida bulunabilmesi konusuna yakin bir
ilgi duymaya baglamiglardir. Bunun sonucunda éncelikle okul programlarinda yer alan kuru bilgilerin
arindirtlmasi yoluna gidilmis ve kisilerin bireysel ve psikolojik ihtiyaglari énem kazanmustir.

Ogrenci ile birey olarak ilgilenen rehberlik hareketinin bir iriinii olarak da psikolojik damgma
dogmustur. Kiginin gelismesine ve gelismesini engelleyen problemierin énlenmesine yardim igi, kigi ile
psiko-sosyal bir atmosfer iginde karsi kargiya gelip onunla etkilesimde bulunmay1 gerekli kilmaktadir. Bu
suretle dogan damigma.topiumda bireylerin saghg: ile ilgilenmeyi de kapsayacak sekilde geligip
sekillenmigtir.(Tan,1992)

1900'hi yillarda mesleki rehberlige yénelik olarak ilk ¢alismalarin temeli Boston'da atilmig, buna
paralel olarak ayni zamanda Michigan okullarinda da benzer uygulamalar yapiimigtir.

Boston'da yapilan ¢aligmalarin énciisii Frank Parsons'dur. Parsons'un rehberlige olan inanct ve

baglangigtaki katkisi rehberlik alaminda her zaman énemsenmistir. Parsons 1908'de rehberlik ile ilgili
galismalan bir biitinliige kavugturmak amactyla, okul diginda "Boston Meslek Biirosu"nu kurmugtur. Bu
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kurulug rehberlikle ilgili ilk kurulus niteligini tasimaktadir. Biironun amaci, ilgi ve yeteneklerine uygun
olarak genglerin meslek segmelerine yardimei olmakti. (Kepgeoglu,1985).

Daha sonralarn bu ¢alismalar Amerika'nin diger eyaletlerinde de genigletilerek siirdiiriilmusgtiir.
Baglangigta Amerika'da mesleki rehberlie yoénelik olarak baslatilan ve siirdiiriilen rehberlik
caligmalarina kisa siirede egitsel, kigisel, gelisimsel ve sosyal rehberlik konulari da eklenmis ve
gelistirilmistir. Boylece rehberlik bugiinkii halini almigtir.

FRANSA

Fransa'da 1912 yilinda ergenlere yonelik olarak rehberlik biirolart agilmugtir. Bu biirolar daha
sonra 1922 yilinda resmi bir kurum haline getirilmis ve Teknik Egitim Midiirlagi'ne baglanmigtir. 1928
yilindan itibaren rehberlik ¢aligmalan Egitim Bakanligi i¢ine alinmigtir.

Boélgedeki tiim okullar rehberlik ve bilgi merkezi haline getirilmigtir. Bu merkezler herkese agik
olup, ¢ocuklar, yetiskinler, anne babalar, 6retmenler, sendika iiyeleri ve igverenler yararlanmaktadir.

Fransa'da rehberlik ¢alismalarinin temelini; Ogrencilere degisik is olanaklart hakkinda bilgi
vermek, gelecekteki yasantisina yonelik olarak saglikli ve yerinde kararlar alabilmesine yardimci olmak
ve ¢grencilerin uyum sorunlarinin ¢oziimiine yardimcei olmak olugturmaktadir.

INGILTERE :

1910-1920 yillar1 arasinda rehberlik galigmalari baglatilmig olmasina ragmen 1950 yilindan bu
yana etkili rehberlik ¢aligmalan yiriitilmektedir. 1965 yilindan itibaren de Ingiliz Hikiimeti rehberlik
caligmalarina parasal destek saglamaktadir. Okullar ve universiteler ozellikle mesleki rehberligin
geligmesini destekleyici ¢aligmalar yapmaktadir. Okullarda bulunan uzmanlar &grencilerin program
segmelerinde rehberlik yapmakta, normalin disinda 6zellikleri olan 6grenciler igin 6zel siniflar agilmasina
yardimet olmaktadirlar.

Hemen hemen her okulda ozellikle bir mesleki damgman bulunmaktadir. Mesleki dam's'mal}
6grencilerin kendilerini tamimasina,cevredeki firsatlarin neler oldufunu égrenmesine, dogru ve bilingli
- kararlar vermesine yardimci olmaktadir.

HOLLANDA

1920 yilindan itibaren rehberlik calismalar baslatilmistir. Agtlan merkezler ozellikle 12-13
yaglarindaki ¢ocuklara okul segmede yardimei olmuslardir. Caligma Bakanligs 1948 yilindan bu yana
mesleki rehberlik ve ig biirolart ile kargilikli igbirligi halinde ¢aligmaktadir.

Hollanda'da ozellikle 12-14 yas cocuklarina ayn bir 6zen gésterilmekte ve rehberlik galigmalan
bu yaglarda daha fazla yogunlasmaktadir. Cikarilan bir kanunla rehberlik merkezleri kurulmugtur. Bu
merkezler ciddi diizeyde duygusal, sosyal problem yasayanlara yardimci olmakta gerektiginde ilgili
yerlere géndermektedir.

JAPONYA

Japonya'da 1947 yilinda gikarilan bir kanunla, lise diizeyindeki okullarda egitsel ve mesleki
rehberlik yapacak sorumlu 63retmen ve danisman atanmasi kararlastirlmistir. Mesleki rehberlik Egitim
Bakanlig1, Saglik Bakanhifi ve Calisma Bakanhgi, Mesleki Rehberlik Dernegi ile igbirligi halinde
caligmaktadir. Birtakim zorluklari olmasina ragmen rehberlik Japonya'da énemsenmekte ve gittikce
gelismektedir.

LUKSEMBURG :

Litksemburg 1945 yilindan itibaren Ulusal Is Biirosu'nu kurarak mesleki rehberlik ¢aligmalarina
baglamustir. Rehber uzmanlarimin iiniversite egitimi almas: zorunlu hale getirilmistir.1952 yilindan
itibaren rehberlik calismalarinda bilimsellik &n plana ¢iknus, psikoteknik kullaniimaya baglanustir.
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Mesleki danigmanlar 6Fretmenler siirekli igbirligi halinde ¢alismaktadirlar. Egitim Bakanlig: tarafindan
okul rehberlik )

hizmetleri yonlendirilmekte ve degerlendirilmektedir. Ayrica Egitim Bakanligt Ulusal Is Biirosu ile
igbirligi halinde ortak ¢aligmalar yapmaktadir.

NORVEC

Rehberlik alaminda damigmanlar, 6gretmenler, sosyal c¢alismacilar, 6zel O8retmenler ve
psikologlar gorev yapmaktadir. Rehberlik alaninda hizmet veren kigiler; ilkokuldan baglayarak
cocuklarin okula uyum saglamasina yardimeir olmak, bireysel problemleri gozmekte yardimer olmak,

devam edebilecekleri programlan se¢melerinde 6grencilere yardimei olmak cgocuklara psikolojik
damigmalar ve meslege yoneltme gruplari yapmak vb gibi gorevieri yiiriitmektedirler.
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