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GIRIS

OZET

Amag: Arastirma ebelik dgrencilerinin mezuniyet 6ncesi donemde bilgi ve uygulama bakimindan yeterlilikleri
konusundaki gdrislerinin incelenmesi amaci ile yapilmistir. Gereg ve Yontem: Aragtirma niteliksel olarak 18
ve 28 Subat 2019 tarihlerinde Aydin Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Fakdltesi Ebelik Bolimi son
sinif 6grencileri ile yapilmistir. Aragtirmanin érneklemini calismaya katilmayi kabul eden ve goriislerini bildiren 30
ogrenci olusturmustur. Veriler arastirmaci tarafindan hazirlanan dgrencilerin bilgi ve uygulama becerisi bakimindan
yeterliliklerini sorgulayan soru formu ile toplanmistir. Verilerin analizinde icerik analizi yontemi kullaniimigtir.
Bulgular: Arastirmaya katilan ddrencilerin mesleki bilgi ve uygulama yoniinden yeterlilikleri hakkindaki gorisleri
olumlu ve olumsuz gorisler temalar altinda toplanmistir. Ogrencilerin mesleki bilgilerine iligkin yeterlilikleri ile ilgili
goriisleri yeterli bilgi (n=19), gelistiriimeli/glincellenmeli (n=9), kismen yeterli (n= 4), yetersiz bilgi (n= 13) ve
uygulamaya entegre edilememe (n= 16) alt temalari altinda yer almistir. Ogrencilerin uygulama yoniinden yeterlilikleri
konusundaki gortsleri ise yetersizlik algisi (n= 26), egitim sireci ile ilgili olumsuzluklar (n= 19), idari engeller (n=
7), uygulama alanina iliskin olumsuzluklar (n= 5), gelecege iligkin endise (n= 5), calismaya basladiginda gelisebilir
(n=5), yaz stajinin katkisi (n= 5) ve yeterli hissetme (n= 1) alt temalari altinda toplanmistir. Sonug: Bu galismada,
ebelik 6grencilerinin mezuniyet dncesi dénemde bilgi yeterlilikleri konusunda daha ¢ok olumlu gériise ve uygulama
yeterlilikleri olumsuz hakkinda gériise sahip olduklari sonuglari elde edilmistir. Bu sonuglara dayali olarak, ebelik
egitici ve okul yoneticilerinin egitim sistem ve ortamlarini yeniden degerlendirmeleri dnerilebilir.

ABSTRACT

Aim: The research was carried out with the aim of examining the opinions of midwifery students about their
competence in terms of knowledge and practice in the period before graduation. Material and Method: The
research was carried out qualitatively on February 18 and 28, 2019 with Aydin Adnan Menderes University Health
Sciences Faculty Midwifery Department senior students. The sample of the study consisted of 30 students who
agreed to participate in the study and gave their opinions. Data were collected by a questionnaire questioning
the competencies of students prepared by the researcher in terms of knowledge and application skills. Content
analysis method was used in the analysis of the data. Results: Opinions of students participating in the research
about their competence in terms of professional knowledge and practice were collected under the themes of
positive and negative opinions. Students’ opinions about their competence in professional knowledge took place
under the sufficient information (n= 19), should be developed/updated (n= 9), partially sufficient (n= 4),
insufficient information (n= 13) and inability to integrate into practice (n= 16) themes. The students’ opinions
on the competencies in terms of implementation were collected under the perception of inadequacy (n= 26),
negativities related to the education process (n= 19), administrative barriers (n= 7), negatives related to the
field of application (n= 5), anxiety about the future (n= 5) can develop when it starts working (n= 5), the
contribution of summer internship (n= 5) and feeling sufficient (n = 1) themes. Conclusion: In this study, it
was obtained that midwifery students have more positive opinions about their knowledge competence and
negative about their application competencies before graduation. Based on these results, it might be suggested
that midwifery educators and school administrators re-evaluate their education systems and environments.

stireli teorik ve pratik egitimden olusmaktadir (3, 4).
Ebelerin temel gorevleri yasama saglikli baslanmasi ve

Ebelik, kuramsal ve uygulamali bir egitimle bilgi ve
ahlaki degerler iizerine temellendirilmis bilim ve
sanattan olusan bir meslektir (1, 2). Ulkemizde ebelik
egitimi dort yillik lisans programlarinda, Diinya Saglik
Orgiitii ve Avrupa Birliginin kriterlerine uygun olarak
tam giin esasina dayali verilmekte ve en az dort yil
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anne-bebek sagliginin korunmasi ve gelistirilmesine
odaklanmaktadir. Bu baglamda Diinya Saglik Orgiitii
(DSO), Birlesmis Milletler Uluslararasi Cocuk Acil
Yardim Fonu (UNICEF), Birlesmis Milletler Niifus
Faaliyetleri Fonu (UNFPA) ve Uluslararast Ebeler
Federasyonu (ICM) Evrensel Saglik Kapsami 2030
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(Universal Health Coverage 2030) i¢in ebelik egitiminin
giiclendirilmesi eylem plani olusturmuslardir (5).
Ulkemizde ebelik egitimi Yiiksek Ogretim Kurumu
(YOK)’nun énciiligiinde ICM’in temel yeterliklerine
dayali olarak hazirlanan Ebelik Ulusal Cekirdek
Egitim Programi (EUCEP) na gore verilmektedir
(6). Ancak ebelik egitiminin niteligi de 6nemlidir
ve egitim programlarinin yapisi, kurumsal alt yapi,
uygulama alanlarmin 6zellikleri, egitimcilerin nitelik
ve niceliginden etkilenmektedir. Tiim bu nedenlerden
dolay1 6grencilerin mezuniyet dncesi donemdeki
yeterlikleri degerlendirilmesi gereken onemli bir
durumdur.

Egitimde yeterlilik ve yetkinlik kavramlar: 6nemlidir.
Yetkinligin bilgi, beceri, deneyim, yetenek, iletisim
bicimi ve motivasyon bilesenlerinden olustugu; nihai
amaca odaklanan ve is performans: i¢in gereken
oOlciilebilir insan yetenekleri oldugu bildirilmektedir
(7). ICM ise temel ebelik yeterliklerinin bilgi, beceri
ve davranis boyutlarini tanimlamaktadir. Ayrica ICM,
ebenin yeterliklerini, 6rnegin: “kadinin kendi bakimi
hakkinda bireysel tercih yapmasini kolaylastirma” ya
da “planlanmamig gebeligi olan kadina bakim saglama”
bigiminde gostermistir (4). Literatiirde bu konuya iliskin
yapilmis iki calismaya rastlanmistir. Bu ¢aligmalardan
biri ebelik 6grencilerinin “ebelerin gorev tanimlar:
ve Uluslararasi Ebeler Dernegi yeterlilik alanlarina
iliskin goriislerini” belirlemek amaciyla yapilmaistir.
Bu ¢alismada 28 adet saglik yiiksekokulunda 6grenim
goren 1049 ebelik béliimii son sinif 6grencisi ile goriisme
yapilmis ve 6grencilerin ebelerin temel yeterlik alanlarina
iliskin hazirlanan énermelere genellikle katildiklari
bildirilmistir (8). Ikinci ¢aligma ise bir tiniversitenin
ebelik bolumi 3. ve 4. sinif 6grencilerinin, ebelik
program yeterliliklerine sahip olma diizeylerine iliskin
algilarini belirlemek amaciyla yapildig: goriilmektedir.
Bu ¢alismada da 6grencilerinin genel yeterlilik algt
ortalamalarinin, yiksek oldugu ve doérdiinct sinif
ogrencilerinin kazandiklar: yeterlilikler bakimindan
kendilerini daha olumlu olarak degerlendirdikleri rapor
edilmistir (9).

Bilgi ve uygulamaya dayali olarak yiriitiilen ¢agdas
ebelik egitiminin niteligi, kadin ve anne-bebek sagliginin
korunmasi ve gelistirilmesi baglaminda hayati 6nem
tagtmaktadir. Son yillarda ebelik egitiminde yararlanilan
uygulama alanlari ile ilgili yasanan sorunlar 6grencilerin
uygulama deneyimi edinmesini ve egitim-6gretim
kalitesini olumsuz etkiledigi gozlenmektedir. Bu
sorunlarin basinda 6grencilerin is giivenligi onlemleri
kapsaminda uygulama alanlarinda bulunamamalar1
ve klinik deneyim edinememeleri gelmektedir. Ote
yandan ebelerden ileri diizeyde bilgi, beceri ve uygulama
gerektiren performans gostermeleri beklenmektedir.
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Bu kapsamda ebelik 6grencilerinin mezuniyet dncesi
donemde kendilerini bilgi ve uygulama yeterligi
bakimindan nasil hissettiklerinin belirlenmesine
gereksinim bulunmaktadir. Elde edilen bilgilerin ebelik
egitim-6gretim hizmetlerinin gelistirilmesine katki
olusturmasi beklenmektedir.

Aragtirmanin amacl ve aragtirma sorulari

Aragtirmanin amaci ebelik 6grencilerinin mezuniyet
oncesi donemde bilgi ve uygulama bakimindan
yeterlilikleri konusundaki goriislerini incelemektir.
Aragtirma sorulari;

Ogrencilerin mezuniyet éncesi donemde teorik bilgi
bakimindan yeterlilikleri konusundaki goriisleri
nelerdir?

Ogrencilerin mezuniyet 6ncesi dénemde uygulama
yeterlilikleri konusundaki goriisleri nelerdir?

GEREC VE YONTEM

Arastirma niteliksel aragtirma tiirlerinden fenomonolojik
(olgu bilim) desende yapilmigstir. Fenomonolojik
desen, nitel arastirmanin temellerini olugturan bakis
acilarindan birisidir. Bu desende farkinda oldugumuz,
ancak derinlemesine ve ayrintili bir bilgiye sahip
olmadigimiz olgulara odaklanilmaktadir. Fenomenolojik
aragtirmanin siirecinde tiimevarimsal bir yaklagim izlenir
ve tiimiiyle yabanci olmadigimiz, fakat tam anlamu ile
kavrayamadigimiz olgular hakkinda derinlemesine
nitel veriler elde edilir. Fenomonolojik tiirdeki nitel
arastirmalar, insan deneyimlerinin altinda yatan gizli
gergeklerin ve nedenlerin dogal ortamlarinda detayli bir
sekilde anlagilmasina olanak saglar (10, 11).

Aragtirma 18-28 Subat 2019 tarihlerinde Aydin Adnan
Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik
Boliimi son siif 6grencileri ile yapilmistir. Aragtirmaya
amagcl 6rnekleme yontemi ile belirlenen ve arastirmaya
katilmay1 kabul eden 30 6grenci alinmistir. Nitel
aragtirmalarda 6rneklem hacminin, aragtirma sorularina
verilen yanitlarin doygunluk noktasina ulagmasina
(tekrarlama) gore belirlenebilecegi ve genellikle 5-25
kisinin yeterli oldugu bildirilmektedir. Ayrica, calismaya
katilan 6grenciler “benzesik (homojen) 6rneklem”
ozelligi gostermektedirler (12-14).

Caligma verileri, “6grencilerin ¢aligma yagamina
baslamadan 6nce kendilerini teorik ve uygulama
yoniinden ne kadar yeterli oldugu konusundaki
goriislerini” sorgulayan iki a1k uglu soru ile toplanmustir.
Verilerin toplanmasinda, okul yonetiminden izin alinmus
(Tarih ve Sayisi: 13/01/2020-E.464), 6grencilere ¢alisma
hakkinda bilgi verilmis, katilim konusunda goniilli
olma esas1 dikkate alinmistir. Ogrenciler ¢aligmaya
davet edilmis, sorular kendilerine dagitilmis, ders
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dist bir zamanda goriislerini serbest anlatim tarzinda
yazmalari ve teslim etmeleri istenmistir. Arastirmada 55
6grenciye soru formu verilmistir. Geri doniis yapan ve
gortslerini yazili olarak bildiren 30 6grencinin verileri
degerlendirmeye almmustir.

Bu arastirmanin giivenirligini saglamak amaci
ile veri toplama siirecinin yonetimi ve arastirma
raporunun hazirlanmasinda nitel arastirmalar icin
gelistirilen ve uluslararas: bir kontrol listesi olan
COREQ (Consolidated criteria for reporting qualitative
studies)’den yararlanilmigstir (15). Arastirmanin
i¢c gilivenirligini saglamak icin olusturulan kod ve
temalar aragtirmaya katilan 6grencilerin de i¢inde
bulundugu sinifta sunulmus ve uygunlugu bakimindan
goriisleri alinmustir. Aragtirmada dis gegerligi saglamak
icin, aragtirmanin tiim siiregleri ayrintili bigimde
agiklanmigtir. Ayrica ¢alismanin ham verileri, talep
edilmesi durumunda, paylasilmak {izere saklanmigtir.

Verilerin analizinde igerik analizi yontemi kullanilmigtir.
Ogrencilerin goriiglerinin ¢dziimlemesinde, yanitlar
Microsoft Word ortaminda kelimesi kelimesine
yazilmis ve “Times New Roman, 12 punto, ¢ift aralik,
sayfa kenar uzunluklari 2,5 cm 6zelliklerinde” 7 sayfa
ham veri dokiimani olusturulmugtur. Kodlama siireci
aragtirmact tarafindan yapilmis ve yaklasik bir ay sonra
tekrar kontrol edilmistir. Ogrencilerin teorik bilgileri
ve uygulama becerileri konusundaki goriisleri biitiin
olarak iki kez tekrarlanarak okunmus, daha sonra alt
tema ve temalar olusturulmustur. Kodlama sonrasinda
ogrencilerin gorisleri teorik bilgi konusunda iki ve
uygulama becerileri konusunda iki olmak dért tema
altinda toplanmigtir. Bu temalar her iki alanda da olumlu

gorisler ve olumsuz goriisler olmak isimlendirilmistir.
Olusturulan kod ve temalar arastirmaya katilan
ogrencilerinde i¢cinde bulundugu sinifta sunulmus ve
uygunlugu bakimindan degerlendirmeleri saglanmis ve
gorisleri alinmustir. Ogrencilerin goriigleri olusturulan
temalar ve bildirdikleri farklir gortis 6rnekleri ile
sunulmugtur.

BULGULAR

Bu ¢alismada mezuniyet agamasinda olan ebelik
ogrencilerinin bilgi ve uygulama ile ilgili yeterlilikleri
hakkindaki goriisleri incelenmistir. Bu bolimde
arastirmanin bulgulari, 6grencilerin bilgi (Tablo 1) ve
uygulama (Tablo 2) yontinden yeterlilikleri konusundaki
gorigleri biciminde iki kisim halinde sunulmugtur.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin teorik bilgi yoniinden
yeterlilikleri hakkindaki goriisleri yeterli bilgi (n= 19),
gelistirilmeli/glincellenmeli (n=9) ve kismen yeterli (n=
4) alt temalarindan olusan “olumlu goriisler” ile yetersiz
bilgi (n=13) ve uygulamaya entegre edilememe (n=16)
alt temalarindan olusan “olumsuz goriisler” temalari
altinda toplanmugtir (Tablo 1). Ogrencilerin bu konuda
bildirdikleri baz: goriisleri soyledir;

Ogrenci Ebe 5: Calismaya basladigimda, teorik bilgilerin
calismalarimizda yeterli oldugunu distinityorum, fakat
verilen teorik bilgiler kendi ¢abalarimizla daha da iyi
olacag tarafindayim” .....

Ogrenci Ebe 3: “Yeterli oldugunu diisiinmiiyorum.
Teorik bilgilerimiz zamanla unutuluyor. Sahaya
¢ikacagimiz zaman kalakalacagimizi diisliniiyorum.
Teorik bilgilerimizle sahadaki uygulamalarin ayni

Tablo 1. Ogrencilerin ¢aligmaya bagladiklarinda teorik bilgilerinin ¢alismalarini siirdiirebilmeleri igin yeterliligi konusundaki

goriisleri
Temalar Alt temalar Kodlar n
Yeterli bilgi Yeterli (n=17), kendime ve aldigim egitime giiveniyorum (n= 1), iyi (n= 1) 19
Artirtlabilir (n= 1), daha kendimi gelistirmeliyim (n= 1), farkl kitaplar okuyacagim (n= 1),
Geligtirilmeli / bireysel caba ile artirilabilir (n= 1), siirekli kendimi yenilemem ve gelistirmem gerektiginin
Olumlu . . farkindayim (n= 1), yeniliklerden siirekli haberdar olmamuz gerekli (n= 1), teorik olarak ne 9
. glincellenmeli S _ TR . . B
goriigler yapmam gerektigini biliyorum (n= 1), kendimizi gelistirme ve daha ileriye tastyabilme (n= 1),
gelismelere ve degisime uyum saglarim (n= 1)
Kismen yeterli Kismen yeterli (n= 1), bazi islemlerde hala tereddiit ettigimi diisiiniiyorum (n= 1), eksik degil 4
ancak yiizeysel (n= 1), klinik ve sahada degisen kosullara gore giincellenmesi gerekir (n= 1)
i il Yetersiz (n:81, ezbe.re .day-ah 6grenme (n=2), ok d_onanlmsmz (n= 1), dersler ¢ok sikici 13
anlatiliyor (n= 1), bilgilerin ¢ogunu unutuyoruz (n= 1)
Teorik bilgilerimizle sahadaki uygulamalar farkli (n= 2), uygulamaya dokemedigimiz baz1
konularda teorik bilgi ¢ok fazla ise yaramuyor (n= 2), teorik bilgi uygulama ile pekistirilmedi
Olumsuz (n= 2), ebelik becerisinin teori ile olacagini sanmiyorum (n= 1), teorik bilginin deneyimle
gorisler Uygulamaya artacagini diigiiniiyorum (n= 1), teorik bilgiler uygulama olmadig i¢in yeterli olmuyor (n= 16
entegre edilememe 1), yiizeysel kalacak (n= 1), teorik bilgiyi sahaya entegre etmede sikint1 yagtyorum (n= 1), kriz
aninda ne yapmam gerektigini bilmiyorum (n= 1), stajlarla pekistirilmiyor (n= 1), pratige
donmedikge unutulmaya yiiz tuttu (n= 1), uygulama alaninda askida kaliyor (n= 1), uygulama
ile pekistirilmeyen bilgiler korelir (n= 1)
Health Care AcadJ e 2020 e Vol7 e Issue4d 241
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Tablo 2. Ogrencilerin alismaya basladiklarinda uygulama becerilerinin ¢aligmalarini siirdiirebilmeleri igin yeterliligi konusundaki

goriisleri.
Temalar Alt temalar Kodlar n
Yeterli oldugunu diisiinmityorum/yeterli degil (n= 20), uygulama becerilerim ¢ok yetersiz (n= 1),
Yetersizlik calisma hayatina hazir degilim (n= 1), kendimi ¢ok az gelistirdim (n= 1), hi¢ dogum yaptirmadan 2%
algist mezun oluyoruz (n= 1), uygulama olarak ¢ok kotii (n= 1), dogum yaptirma agisindan eksik
hissediyorum (n=1)
Daha ¢ok teorik bilgilerin tizerinde duruldu (n= 2), uygulama icin yeterli alan, zaman, materyal
saglanamadi (n= 2), uygulamay: gelistirmeye yonelik bir egitim siiresi ve hassasiyet yok
(n= 1), uygulamalar gogunlukla teorik yonlii gidiyor (n= 1), okul ve hocalarimiz uygulama
Bgitimi stireci agisindan yetersiz (n=1), stajlar fazlasiyla verimsiz (n= 1), uygulama egitimi kotii (n= 1), bir sey
ile ilgili 6grenemedim (n= 1), giktigimiz stajlarda hata ve kaygi yapma korkusuyla verimli ge¢iremedim 19
olumsuzluklar (n= 1), uygulamalarimiz verimli degildi (n= 1), staj giinlerimizin gogu formlar: yetistirmekle
gecti (n= 1), stajimuz verimli degil (n= 1), uygulama egitimleri diger yillara oranla oldukga diisiik
Olumsuz (n= 1), stajlarimiz desteklenmedi (n= 1), stajlarimiz sikintili (n= 1), her hoca ayni1 konu i¢in
goriisler farkli bir uygulama teknigi gosterdigi i¢in anlamada ve uygulamada zorlandik (n= 1), el becerisi
kazanacagimiz bir staj ortami saglanamadi (n= 1)
Dogum stajina ¢ikamadik (n= 1), staj yerlerinin ge¢ ayarlanmasi (n= 1), yeteri kadar uygulamaya
Idari engeller  ¢tkamadik (n=4), uygulama derslerimiz bos gecti (n= 1), hastanede yeterince aktif ¢alismadik (n= 7
1), uygulama icin firsat verilmedi (n= 1), gruplar kalabalik (n=1)
Uveul Hastanelerle ilgili yasanan sorunlar (n= 1), aktif dogum y6netiminde stajyer 6grenciler genellikle
yewarma saha dig1 birakildi (n= 1), ¢iktigimiz stajlarda tedavi yapmadik (n= 1), hemsireler - ebeler yeteri
alanina iligkin A . e . . - j 5
olumsuzluklar kadar bize egitim veremiyorlar (n= 1), becerilerimizin yeterli olmadigim diisiinen ebeler bize
uygulama yaptirma konusunda ¢ekimser kaliyorlar (n=1)
Acil bir durum yonetimi konusunda tedirginim (n= 1), ¢alismaya basladigimda fazlasiyla
Gelecege zorlanacagim (n= 1), sahada birgok zorluk bizi bekliyor (n= 1), ¢alismaya basladigim zaman uzun 5
iliskin endise  bir siire adaptasyon sorunu yasayacagim ve bunun igin endiseliyim (n= 1), hazir hissetmiyorum
(n=1)
ety Calismaya basladigimda becerilerimi gelisebilecegimi ve ilerleyebilecegimi diisiiniiyorum (n= 2),
basladisind zamanla tamamlayabilecegime inaniyorum (n= 1), teorik bilgiyi uygulamada pekistirebilirsem 5
asladiginda O s o o
ol EthiI;a hayatimda yeterli olabilir (n= 1), becerinin ¢aligma alaninda kazanildigin1 diisiiniiyorum
Olumlu . Bazi seyleri ilk kez yaz stajinda yaptim sadece yaz stajinda dogum yaptirabildik (n= 1), gogu seyi
goriigler Yai Stl? i yaz stajinda 6grendim (n= 1), ne 6grendiysem yaz stajinda 6grendim (n= 1), zorunlu yaz stajinda 5
atiast gelistirme sansim oldu (n= 1), sadece yaz stajlar1 verimli gecti (n= 1)
Yeterli ) . , NP
hissetme Yeterli oldugunu sorun yasayacagimu diigiinmiiyorum (n= 1) 1

olmadigini stajda gordiim. Ebelik becerisinin teori ile
olacagini sanmiyorum”.

Ogrenci Ebe 18: “Kendi ¢abam ve hocalarin etkisiyle
teorik bilgimin iyi oldugunu ama sahada bazi islemlerde
hala tereddiit ettigimi diigiiniiyorum ama zor durumda
kalirsam stres yonetimi yaparim ve kolaylikla miidahale
ederim. Okumay1 ve arastirmay1 seviyorum bu yiizden
de gelismelere ve degisime uyum saglarim”

Ogrenci Ebe 9: “Calismaya basladigimda teorik
bilgilerimizin yiizeysel kaldigini diigiiniiyorum. Bize
verilen teorik bilgiyi sahaya entegre etmede sikinti
yastyorum. Kriz aninda ne yapmam gerektigini
bilmiyorum”. ......

Ogrenci Ebe 7: “Teorik agidan yeterli oldugumu
diisiinmityorum. Ezbere dayali egitim aldigimizi
diigtiniiyorum”. ........

Ogrenci Ebe 29: “Teorik bilgiyi alabilme ve ulagabilme
konusunda kaynak acisindan sansliyiz. Fakat teorik bilgi
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pekistirilmeden 6ylece 6grencinin {izerine yikildiginda
zamanla unutulmakta ve degersiz hale gelmektedir.
Sahada teorik bilgiye daha ¢ok yer verilmesi gerektigini
diistiniyorum. Teorik bilgilerin bu sekilde 6grenciyi
donanimly, nitelikli hale getirebilecegine inaniyorum. Su
anda teorik bilginin yeterli olmadigini diistinityorum”.

Ogrencilerin uygulama yoniinden yeterlilikleri
konusundaki goriisleri ise yetersizlik algisi (n= 26),
egitim siireci ile ilgili olumsuzluklar (n= 19), idari
engeller (n=7), uygulama alanina iliskin olumsuzluklar
(n=5) ve gelecege iliskin endise (n= 5) alt temalarindan
olusan “olumsuz gorisler” ile ¢calismaya basladiginda
gelisebilir (n= 5), yaz stajinin katkisi (n= 5) ve yeterli
hissetme (n= 1) alt temalarindan olugan “olumlu
goriisler” temalar: altinda toplanmistir (Tablo 2).
Ogrencilerin bu konudaki bazi goriisleri asagida
verilmistir. Bunlar;

Ogrenci Ebe 2: “Uygulama agisindan yeterli
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olmadigimi distinliyorum. Caligma hayat: ciddi
bir is. Sorumluluklarimiz fazla. Ama zamanla
tamamlayabilecegimiz inaniyorum. Uygulama iginde
zaman ve tecriibe gerekli oldugunu diisiiniiyorum”

Ogrenci Ebe 7: “4 yilda uygulamaya dair kendimi
¢ok az gelistirdim. Hi¢ dogru yaptirmadan mezun
oluyoruz. Ne 6grendiysem yaz stajinda 6grendim.
Meslege basgladigimda usta-¢irak iliskisi olmasini
istemiyorum. Ama buna mecbur birakildik. Stajlarda
elimden geldigince ¢aligmaya gayret gosterdim. Umarim
yeterli olur”.

Ogrenci Ebe 13: “Uygulamalarin yeterli diizeyde
olmadigini diisiiniiyorum galigmaya basladigim zaman
uzun bir siire adaptasyon sorunu yasayacagima ve bunun
i¢in endiseliyim”.

Ogrenci Ebe 17: “Okula bagladigimiz giinden
itibaren daha ¢ok teorik bilgilerin tizerinde duruldu.
Uygulamalara saglikli bir sekilde ¢ikamadik ve bu
konuda kendimizi gelistirmek zorunda kaldik”

Ogrenci Ebe 26: “Higbir sekilde yeterli degil, el becerisi
kazanacagimiz bir staj ortami saglanamadi. Sadece
form doldurarak ya da hastaya uzaktan bakilarak el
becerisi kazanilamiyor. Acil bir vaka ile karsilastigim
da sogukkanliligimi nasil koruyacagimi hastaya ya da
gebeye nasil miidahale edecegim, tedirginim”.

Ogrenci Ebe 30: “Uygulama becerilerim gok yetersiz.
Caligma hayatina bagladigimda meslegime hakim
olabilecegimi diistinmiiyorum”

TARTISMA

Bu ¢aligma ebelik 6grencilerinin mezuniyet 6ncesi
dénemde teorik bilgi ve uygulama bakimindan
yeterlilikleri konusundaki goriislerini incelemek amaci
ile niteliksel olarak yapilmistir. Ebelik egitimi temel
olarak bilgi ve uygulama olmak tizere iki bolimden
olugmaktadir. Bu ¢alismada, 6grencilerin teorik bilgi
yeterlilikleri konusunda olumlu gériise sahip olduklar:
goriilmiistiir. Ancak 6grencilerin uygulama yeterlilikleri
ile ilgili olumsuz gériiste olduklar: saptanmustur.
Bu sonuglar iilkemizdeki bir devlet tiniversitesinde
Ogrenim goren ebelik 6grencilerinin mezuniyet dncesi
yeterlilikleri hakkindaki goériislerine iligkin 6rnek bir
veri olusturmasi bakimindan degerlidir.

Ebelik egitiminde teorik bilginin yaninda, ¢ogu gebelik,
dogum ve dogum sonras: donemlerde anne-bebek
saghginin korunmasi ve bakimina yoénelik ¢ok sayida
uygulama bulunmaktadir. Hatta ebe 6grencilerin
uygulamalarda yeterlilik kazanabilmeleri igin, bu
uygulamalarin bir bélimiinii mezuniyete kadar belirli
sayida yapmalar1 gerekmektedir (3, 6). Bu caligmada
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ogrencilerin uygulama yeterliliklerine iligkin kendilerini
yetersiz hissetmeleri, deneyim edinememeleri ile ilgili
olabilir ve uygulama basarisina ilave olarak hizmet
sunum kalitesini de olumsuz etkileyebilir.

Siirdiiriilebilir kalkinmada nitelikli insan giicii
yetistirilmesi ¢ok 6nemlidir (16). Bu baglamda ebelik
bakim hizmetlerinin istendik diizeyde olmas: ve
topluma kaliteli hizmet sunumu da nitelikli saglik
isglicli yetistirilmesi ile yakindan iliskilidir. Mezun
konumundaki 6grencilerin mesleki yeterlilikleri
konusundaki goriismeleri, aldiklar: egitimin kalitesi
konusunda bilgi verebilir. Bu ¢alismada mezun
konumunda olan ebelik 6grencilerin teorik bilgi
yeterlilikleri konusunda “yeterli/yetersiz/kismen yeterli
bilgi”, “gelistirilmeli/giincellenmeli” ve “uygulamaya
entegre edilememe” goriislerine sahip olduklar:
saptanmistir. Yine bu arastirmada, 6grencilerin
uygulama yeterlilikleri konusundaki goriisleri
“yetersizlik algis”, “egitim siireci/uygulama alanini ile
ilgili olumsuzluklar”, “idari engeller”, “gelecege iliskin
endise”, “calismaya basladiginda gelisebilir”, “yaz stajinin
katkis1” ve “yeterli hissetme” seklinde tanimlanmistir. Bu
konuda yapilan bir ¢aligmada, Arslan ve arkadaslari (9)
ti¢ ve dordiincti sinif ebelik 6grencilerinin genel yeterlilik
alg1 ortalamalarinin yiiksek oldugu ve dérdiincii sinif
ogrencilerinin kazandiklar: yeterlilikler bakimindan
kendilerini daha olumlu olarak degerlendirdiklerini
bildirmiglerdir. Bir baska ¢alismada, Kahraman ve
Okumus (17) da ebelik b6liimii son sinif 6grencilerinin,
genel olarak ulusal ve uluslararas: yeterlilik alanlarina
gore kendilerini yeterli degerlendirdiklerini rapor
etmislerdir. Diger yandan Ay ve arkadaglar1 (18) ebelik
ogrencilerinin ¢ogunun (%81) ebeligi zor bir meslek
olarak tanimladiklarini belirtmislerdir. Bu sonuglara
gore Ogrencilerin egitimleri siiresince 6zellikle uygulama
alaninda olmak iizere, teorik yonden de bilgi agiklarinin
oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin uygulama alanina
iliskin yeterlilikleri hakkinda daha fazla olumsuz goriise
sahip olmalari, son yillarda 6grencilerin uygulama
alanlarina gonderilememelerine bagl olarak, deneyim
ve beceri edinememeleri ile agiklanabilir.

Ogrencilerin teorik bilgi ve uygulama yeterliliklerini
gelistirmek i¢in mevcut durumun saptanmasi ve
gelistirebilecek farkli yaklasimlarin test edilmesi
gerekmektedir. Ulusal literatiirde mezuniyet
asamasindaki ebelik 6grencilerinin bilgi ve uygulama
yeterliklerini degerlendiren sinirli sayida ¢alismaya
rastlanmigtir (8, 17). Yine, uluslararasi diizeyde de
sadece 0grenci ebelerin bireysel dogum yonetiminde
ogretme-6grenme yaklagimini (19) ve resiisitasyon
ile ilgili egitimlerinden alt1 ay sonraki teorik ve
uygulama diizeylerini (20) degerlendiren iki ¢alisma
bulunmugtur. Bu durum ebelik egitiminin sonuglarini,
mevcut durumunu ve gelistirilmesi i¢in kullanilabilecek
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yontemlerin degerlendirildigi ¢alismalara gereksinim
bulundugunu gostermektedir.

Bu arastirmanin bazi sinirliliklar1 bulunmaktadir.
Birincisi, arastirmaya alinan 6grenciler amagh 6rnekleme
yontemi ile belirlenmistir ve bu nedenle ¢aligmadan elde
edilen bilgiler genellenemez ve arastirmaya katilan
ogrencileri temsil edebilir. Digeri ise arastirma verileri,
ogrencilerin mevcut durumlarini serbest anlatim
tarzinda yazmalar1 yolu (kendini bildirim yontemi)
ile toplanmustir ve verilerin giivenirligi, 6grencilerin
bildirimleri ile sinirhidir.

SONUC VE ONERILER

Bu caligmada, ebelik 6grencilerinin mezuniyet oncesi
donemde teorik bilgi bakimindan yeterlilikleri
konusunda daha ¢ok olumlu goriise sahip olduklari,
uygulama bakimindan ise olumsuz goriise sahip
olduklar1 sonucu elde edilmistir. Bu sonugclara dayali
olarak, ebelik egitici ve okul yoneticilerinin egitim
sistem ve ortamlarini gozden gegirmeleri ve 6zellikle
beceri egitimini destekleyecek bi¢imde diizenleme
yapmalari1 6nerilebilir. Ayrica konuya iliskin 6grencilerin
yeterliliklerini gelistirebilen farkli yontemlerin test
edildigi deneysel ve farkli 6rneklem gruplari ile benzer
caligmalarin yapilmasi da onerilebilir.

TESEKKUR

Arastirmaya katk: saglayan tim Ogrencilere
ve arastirmanin yiriitildigi okul yoneticilerine
katkilarindan dolay1 tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica,
Aydin Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ebelik Bolimii 6grencilerinden, Biisra Arslan
ve Biisra Dogangiizele katkilarindan dolay: tesekkiir
ederim. Onlarin bilimsel etkinlige katilim deneyimi
kazanmalarinin desteklenmesi amaci ile arastirma
verilerini bilgisayar ortamina aktarmalar1 ve ebelik
ogrenci kongresinde poster bildiri olarak sunmalar:
saglanmigtir.
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