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Gokcenaz GAYRET*

“Derler ki, diger tanrilar1 ve yaratilmis gergekligi elestiren Yunan tanris1 Mo-
mus, baliktan yaptig1 insanin kalbine, tiim duygu ve diisiinceler kolayca giin
1s1g1na cikabilsin diye bir pencere koymadig1 i¢in Vulkan’t suglamis. Tristram
Shandy amcasi Toby’nin karakterini tasvir ederken bu mite géndermede bulu-
nur. Eger bir Momus penceresi agilmis olsaydi, ‘bir adamin karakterini 6gren-
mek icin bir iskemle alip yavasca, disaridan bakinca i¢i goriinen bir ar1 kovani-
na yaklasir gibi yaklasmak ve bakmak yeterli olacakti- ¢iplak ruhunu izlemek
i¢in;...sonra kalemle hokkay1 ele alip sadece ve sadece gordiiklerinizi yazaca-
gimiza yemin etmek yeterli olacaktt.” ‘Ama,” diye ekler Tristram gergekei bir
teslimiyet ruhuyla, ‘bu gezegende yasayan hicbir biyografi yazarma bu imkan
taninmamustir;...bizim zihinlerimiz bedenlerimizden disar1 yansimaz,seffaf ol-

mayan bir derinin- ve kanin- karanlik kilifin1 giyinmis olduklarindan onlarin

ozelliklerini baska yerlerde aramaniz gerekir.” (s.13)

Seffaf Zihinler Kurmaca Eserlerde Bilincin Sunumu’ adli kitabin giris bolii-
miinden alinan bu ifade, kurmaca eserlerde karakterlerin gozle goriilmeyen duygu
ve diistince kuytularina nasil girilecegi ve hangi alisilmisin diginda tislup ve tek-
niklerle zihinsel yasantiya 151k tutulabilecegine dair ipuglart vermesi bakimindan
onemlidir. Dorrit Cohn tarafindan Transparent Minds Narrative Modes for Presen-
ting Consciousness in Fiction 6zgiin adiyla 1978 yilinda kaleme alinan eser 2008
yilinda dilimize kazandirilmistir. Harvard Universitesi Almanca ve Karsilastirmali
Edebiyat boltimlerinde profesor olarak gérev yapmis olan yazar, edebiyat elestirisi
ve anlat1 kurgusunun analizi tizerine ¢ok sayida ¢alisma yapmustir.
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Incelemelerini Joyce, Proust, Henry James, Woolf, Sarraute, Kafka, Mann
ve Dostoyevski gibi yazarlarin eserlerine temellendirerek ve biling akisi, psi-
ko-anlati, monolog, serbest dolayli anlatim gibi tekniklere ve tslupsal yapilara
deginerek anlat1 kurgusuna ve anlatibilime biiyiik katki saglayan eser, 6nséz ve
kisa bir girig boliimiinden sonra ana hatlariyla iki kisimdan olugmaktadir. Birinci
kisimda, “Ugiincii Sahis Baglaminda Biling” psiko-anlati, alinti monolog ve an-
latimli monolog alt bashklar1 altinda incelenmistir. Ikinci kisimda ise, “Birinci
Sahis Metinlerinde Biling” geriye doniislii teknikler, anlatidan monologa ve 6zerk
monolog alt bagliklar1 ile mercek altina alinmistir.

Onsodzde; Cohn, diisiincelere dalan karakterlere, monolog sahnelerine ve
anlat1 bigimlerine olan diiskiinliigii neticesinde eserini kaleme aldigini belirtmis-
tir. Temel teknikleri ele alirken izledigi yolu “yazar sesinde meydana gelen kisil-
ma, anlaticilarla bagkarakterler arasinda ahenksiz iligkilerden ahenkli iligkilere
ilerleyis, metnin dili ile biling dili arasindaki azami mesafeden asgari mesafeye
gecis” ve “igeriye bakislari diglayan anlaticilarla baslayip anlaticilar1 diglayan i¢
monolog” (s.9) siirecine ge¢is olarak agiklamistir. Ayrica, ya edebi elestirinin “be-
reketli ustalig1” ya da dilbiliminin “indirgemeci geometrisi” (s.10) anlayisini bir
kenara birakarak eserinde edebiyat ve dilbilim ikilisini uzlastirmaya c¢alistiginin

altin1 6zellikle ¢izmistir.

Giris boliimiinde mitolojik unsurlara, cesitli edebi eserlere ve Hoffmann,
Capote, Forster, Proust, Hamburger, Woolf, Sarraute, Mann, Schopenhauer, Ge-
nette gibi onemli isimlere atiflarda bulunularak ve biling akis1 teknigi ile serbest
dolayli anlatima deginilerek kurmaca metinlerde bilincin sunumuna dikkat ce-
kilmistir. Dorrit Cohn biling sunumuna yaklasiminin baglam, psikoloji ve tislup
bakimindan dilsel olmaktan ziyade edebi olacaginin altin1 6zellikle ¢izerek psi-
ko-anlati, alintili monolog ve anlatimli monolog gibi tiglincii sahis anlatisi biling

sunumu tekniklerinin genel hatlarini vermistir.

“Usgiincii Sahis Baglamida Biling” ana baslikl1 birinci béliimiin ilk alt bas-
1181 anlaticinin kurmaca varligin zihnine girdigi ve diislincelerini aktardig: “Psiko-
anlat1”dir. Cohn, 19. yiizy1l boyunca hakim olan, bireysel psikolojiyi yansitmayan,
iceriye bakistan uzak anlatici odakli tiglincii sahis romanlarina géndermede bulu-
narak psiko-anlatidan kac¢inan eserlerin “i¢sel” olmaktan ziyade “baglamsal” (s.34)
oldugu sorununa deginmistir. Psiko-anlati kaginmalarindan sonra deginilen diger
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onemli konu ise yazarin zihniyle karakterin zihni arasindaki iliskinin ahenkli ve
ahenksiz olusudur. Ahenksiz psiko-anlatida yazar bireysel ruha odaklansa bile bi-
lingle duygusal agidan mesafesini korurken ahenkli psiko-anlatida kendini goster-
meyen, sundugu bilince kendini uyarlayabilen bir anlatici s6z konusudur. Yazar,
ahenksiz psiko-anlatinin okuru kurmaca karakteri yargilamaya ve ahlaki degerlerin
saptanmasina yonlendirdigi, ahenkli psiko-anlatinin ise okura kendi yargilar i¢in
Ozgiir bir alan biraktig1 diisiincesini savunmustur. Psiko-anlati ile alintili ve anla-
timli monologlarda biling sunumunu zamansal agidan da karsilagtiran yazar, psi-
ko-anlatinin esnekligine, uzun bir i¢ gelisimi “miikerrer, kalict ve degisimli” (s.47)
Ozetleyebilecegi gibi biling anin1 ya da diisiince akisini genisletebilecegine degin-
mistir. Modern romancilarin biling sunumlarindan ¢esitli 6rnekler vererek ayrica
psiko-anlatinin biling akis1 romani teorisyenlerinin kiiglimsedigi bir modern teknik
olmadigini, asil islevinin “uzum erimli zihinsel gelismelerin 6zetlenmesinden zi-
hindeki anlarin damitimima evrilmis oldugunu” bu yiizden Ortega y Gasset’in de
belirttigi gibi *“ mercek elde yasamin mikro yapisini kesfe ¢ikan” eserler i¢in biiyiik
onem tasidigini ileri stirmtistiir (s.58). Psiko-anlatiy1 diger biling sunumu teknikle-
rinden iistiin kilan “kendini ifadeden sdzel anlamda bagimsiz olusudur” (s.58) diyen
yazar bilincin sdz-alt1 derinligine giden en iyi yolu psiko-anlati olarak degerlendirir
ve bu teknigin 6nemini Schiller’in “Ruh konustugunda, heyhat, konusan sey artik
ruh degildir” (s.68) paradoksu ile ifade ederek alt baslig1 sonlandirir.

“Ugiincii Sahis Baglaminda Biling” ana baglikli birinci boliimiin ikinci alt
baslig1 olan “Alintili Monolog” alintilama tarzlari, anlat1 baglami, iislupsal egi-
limler ve psikolojik icerimler bagliklari altinda incelenmistir. Yazar, baglamin bii-
yiik oranda alintt monologlarin etkisini arttirdigini diisliniir ve agik alint1 isaretle-
rinin oldugu yazarli anlati durumlarinda monologlar, anlatici ile karakter arasinda
mesafe yaratirken alint1 isaretlerinin kullanilmadig: karakterli anlati durumlarinda
anlatic1 ve karakter seslerinin monologda kaynastig1 sonucuna varir. Musil, Pro-
ust, Faulkner, Joyce, Woolf, Sarraute, Sartre, Stendhal ve Bloom gibi isimlere
atiflarda bulunarak i¢ monologlarin gergek bir psikolojik siire¢ sundugu iddiasi-
n1 irdeler, ruhsal ger¢ekgilik normlarini derinlemesine inceler ve farkli goriisleri
acik bir sekilde ortaya koyar. I¢ monologlardaki iislupsal egilimleri ise Austen,
Dostoyevski, Lawrence, Joyce, Dickens eserlerini Jakobson, Vygotsky, Bloom ve
Piaget goriislerine dayandirarak karsilagtirir.
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“Anlatimli Monolog” ise “Ugiincii Sahis Baglaminda Biling” ana baslikli
birinci boliimiin son alt bagligidir. Yazar, Hamlet’in aksine birinci sahis zamir-
lerinin ve genis zamanin yerini {iglincli sahis zamirlerinin ve gegmis zamanin
aldig1 Papa Hamlet oyunu, Woolf’un Septimus’u, Kafka’nin K’s1 ve Joyce’un
Dedalus’u tlizerinden karakterin diislince dilinin tiglincii sahista yazilmis kurmaca
eserlerin anlat1 diline doniistiiriilmesini inceler. Bu teknigi “bir karakterin diislin-
cesini onun kendi diliyle, ama {igiincii sahis referansini ve anlatinin esas zaman
kipini degistirmeden sunma teknigi” (s.114) olarak tanimlar ve anlatimli monolog
diye adlandirir. Teknik teorik ve tarihsel agidan detayli bir sekilde degerlendiril-
dikten sonra ironi ve empati gibi ¢esitli islevleri yakindan incelenmistir. “Anlik
bir simdide asili duran, hatirlanan bir ge¢cmis ile dngoriilen bir gelecek arasinda
havada kalmis bir zihin” olarak nitelendirdigi anlatimli monologu baglaclar ve
zamansal yonelim agisindan irdeledikten sonra Dorrit Cohn birinci boliimii psi-
ko-anlati, alintili monolog ve anlatimli monolog tekniklerini deneysel nitelikte
Ozetleyerek sonlandirir.

“Birinci Sahis Metinlerde Biling” ana baglikli ikinci kisim “Geriye Doniislii
Teknikler”, “Anlatidan Monologa” ve “Ozerk Monolog” olmak iizere ii¢ alt bas-
lik igerir. “Geriye Dontiglii Teknikler” alt bashiginda, yazar birinci sahis anlati ve
ticlincii sahis anlati arasindaki benzerliklere ve farklara kisaca degindikten sonra
otobiyografik geriye bakisin kisitlamalarmin teknikleri ¢esitli yonde etkiledigini ve
anlagsmazliklara yol actigini vurgulamistir. Ahenksiz 6z-anlati, ahenkli 6z-anlati, 6z-
alintil monolog ve 6z-anlatimli monolog basliklar: altinda geriye dontislii teknikler
detayl1 bir gekilde incelenmistir. Proust’u “geriye dontislii zihinsel anlatinin en iyi
uygulayicis1” (s. 160) olarak nitelendiren yazar Yakalanan Zaman, Kayip Zamanin
Izinde, Swann’larin Tarafi romanlar iizerinden vakif anlatici tarafindan deneyim-
leyen benligin aydmlatildigi Proustgu mesafeli 6z-anlati tiirlinii yorumlar. Birinci
sahisla yazilmig bu anlat1 tiiriine elestiri olarak Henry James’i ve Lubbock’u 6rnek
gostererek bu karsi ¢ikigin nedenini bilincin “tehirli ve mesafeli” bir sekilde okuyu-
cuya sunulmasi olarak degerlendirir. Oz-anlatinin ahenkli ve ahenksiz bigimlerini
Kaywp Zaman ve A¢lik romanlart tizerinden sunduktan sonra 6z- alintili monolog ve

0z-anlatimli monolog tiirlerini ¢esitli edebi eserler yardimiyla tartigir.

fkinci kisimin diger alt baghig “Anlatidan Monolaga” sorunlu sunum, kro-

noloji ve hafiza, sdylem ve monolog, animsatma ve eszamanlilastirma, giinliik ve
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stireklilik baglamlarinda ayrintili bir sekilde incelenir. Yazar, ilk olarak birinci sa-
his anlatilarla 6zerk monologlar arasindaki farki ortaya koyarak Dostoyevski’nin
Yeraltindan Notlar’1m, Rousseau’nun Jtiraflar’im, Poe’nun Gammaz Yiirek’ini ve
Camus’nun Diigiis’linii sorunlu sunum baglaminda inceler ve karsilastirir. Anlati
ve monologu kronoloji ve hafiza agisindan irdelemek i¢in anlati sunumu ve mo-
nolog sunumu kronolojik ve kronolojik olmayan diye ikiye ay1rir. Kronolojik an-
lat1 ve monolog sunumunu otobiyografik anlati ve otobiyografik monolog olarak
kronolojik olmayan anlat1 ve monolog sunumu hafiza anlatisi ve hafiza monologu

diye semalastirir ve ¢esitli edebi eserlere atiflarda bulunarak yorumlar.

Anlati ve monologu ayrica sdylem agisindan Emile Benveniste’in disco-
urs (sOylem) ve histoire (tarih) goriislerine ve Jean Starobinski’nin otobiyografi
lizerine yazdig1 bir denemeye gondermeler yaparak ve ¢esitli edebi eserlerden 6r-
nekler vererek anlamlandirir. Animsatma ve eszamanlilastirmanin anlatan benlik
ile deneyimleyen benlik arasindaki bagi nasil sekillendirdigine dikkat ¢ektikten
sonra giinliik ve monolog tiiriniin birbirine yakinligin1 vurgulayarak alt baslhigi
sonlandirir.

“Ozerk Monolog” ise ikinci kisimim son alt baghgidir. Dorrit Cohn edebi
eserlerde 6zerk monologun sinirli olmasindan dolayi paradigma olarak Ulysses’in
Penelope boliimiinti 6zerk monologun yapisal 6zelliklerine gére ayrintili bir se-
kilde inceler. Her ne kadar Penelope tek ve en linlii 6zerk monolog eseri olsa da
yazar ayni normlara sahip alt1 tane metini (Schnitzler’den Tegmen Gustl ve Fra-
ulein Else; Dujardin’den Defneler Kesildi; Larbaud’dan Asiklar, Mutlu Asiklar;
Simone de Beauvoir’dan Monologue; Thomas Mann’in Lotte Weimar eserinin
Goethe monologu) karsilastirmali bir analize tabi tutarak bi¢imin cesitlerini de-
tayli ve garpici bir sekilde ele alir. Hafiza monologunu “zihnin gegmis konusunda
tam-zamanli idman yaptig1 6zerk monologun bir ¢esidi” monologun bir ¢esidi”
(s. 260) olarak nitelendirerek Faulkner ve Claude Simon metinlerinin benzerlik-
lerini ve farkliliklarini hafiza monologu modeli ile netlestirmeye calisir. Onemli
eserlere ve sahislara vurgu yaparak 6zerk monologun tiyatro ve siirle baglarini,

dramatik niteligini ve tarihsel baglantilarini tespit eder.

Sonug olarak, Seffaf Zihinler adli bu ¢alisma kurmaca metinlerdeki biling
sunumunu tiglincli sahis ve birinci sahis baglaminda elestirel bir iislupla inceler.
Alintil monolog, psiko-anlat1 ve anlatimli monolog olmak iizere ii¢ temel teknige
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dayandirilan eser kendine has terminolojisi, yogun elestirel diisiincesi, farkl: ana-
lizleri ve gesitli alanlara zengin atiflariyla sadece dilbilimi, anlatibilim ve edebi
elestiri calismalaria degil psikoloji ve felsefe alanlarina da ciddi katkilar sagla-
yacak niteliktedir.





