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Review Article / Derleme Makalesi

Oz

Suzuki Erken Yas Miizik Egitimi, Japon kemanci ve pedagog
Shinichi Suzuki’nin (1898-1998) II. Diinya Savasi sonrasinda
gelistirdigi  bir miizik ogretim yontemidir. Keman igin
gelistirilmis, daha sonra baska enstriimanlara da adapte edilmistir.
Egitim, enstriiman 6gretmeye odakli olsa da ana felsefesi kiigiik
¢ocuklara miizigi sevdirebilmektir. Cocuk psikolojisini 6n planda
oldugu bu sistem ile kiigiik yastaki ¢ocuklara ulasmak ve
becerilerini en uygun zamanda ve en dogru sekilde gelistirmek ise
metodun ana fikrini olusturur.

Suzuki egitimi ¢ocugu 2 yasindan itibaren derslere baslatir.
Enstriiman 6grenmek i¢in en iyi zaman, biiylime ¢aginda kritik
donem dedigimiz 2-7 yas arasidir. Suzuki Egitimi, ¢cocuk ve
egitim psikolojisi barindiran bir felsefeye dayalidir ve altinda ¢ok
sistematik bir yontem vardir. Bu yontemde hicbir adimin
atlanmadan ¢alisilmasi ve egitimin temel felsefesinin altinda
yatan tiim prensiplerin uygulamaya adapte edilmesi biiyiik 6nem
tasir. Ders uygulamalarinda bu sistematik 6rgii ¢ok kiiciik yastaki
cocuklar igin ozellikle detayli bir sekilde ¢izilmistir ve dogru
sekilde uygulanmas: sarttir.

Literatiir tarama yontemiyle hazirlanan bu ¢alisma, Suzuki
egitmeni olmak isteyen ya da metodun uygulanisindaki teknikleri
verdikleri egitimlerde kullanmak isteyen egitmenlere fayda
saglamak i¢in yol gosterici, pratik bir kilavuz niteligindedir.
Amag, Tirkiye’de heniiz ¢ok taninmayan bu metodun isleyisi
hakkindaki bilgiler 15181nda yontemin &nemine dikkat gekerek
metodun erken yas miizik egitimine olan katkismi ortaya
koymaktir.

Calismada, Suzuki Miizik Egitimi Metodu kapsaminda genel
olarak ¢ok kiiciik yastaki ¢ocuklara keman 6gretme agamasinda
izlenilen yollar, uygulama esaslari, ev ¢alismalar1 ve derslerin
nasil planlandif1 agiklanmis ve paralel olarak metodun ana
prensiplerine deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Suzuki Metodu, Shinichi Suzuki, Erken Yas
Miizik Egitimi

Abstract

Suzuki Early Age Music Education was created after the World
War 1II by Japanese violinist and pedagogue Shinichi Suzuki
(1898-1998). It was developed for the violin and later adapted to
other instruments. “Suzuki Philosophy” covers all instruments
and aims to make young children love music. The main idea of
this approach, which contains psychological elements, is reaching
out to children at an early age and developing their skills at the
most appropriate time and in the most accurate way.

Suzuki Education starts the child from the age of 2. The best time
to learn the instrument is between the ages of 2-7, a period which
is referred to as the critical period of growth. Suzuki's education
philosophy includes elements of child psychology and
educational psychology and is a very systematic method. In this
method, it is very important for teachers not to skip any steps and
to apply all the principles underlying the basic philosophy of
education. These principles must be systematically interwoven in
a particularly detailed way for very young children and must be
applied correctly.

This article, prepared by reviewing the literature, is intended to
serve as a guide for those who wish to become Suzuki teachers,
or who wish to incorporate Suzuki techniques into their lessons.
The study is also intended to draw attention to the functioning of
this method, which is not yet well known in Turkey, and to
demonstrate the contribution of the method to early age music
education.

In the study, ways to teach violin to very young children, practice
principles, home practice, and lesson planning within the Suzuki
Music Education Method has been explained, and in parallel, the
main principles of the method have been described.

Key Words: Suzuki Method, Shinichi Suzuki, Early Age Music
Education

1. Giris

Suzuki yaklasimi, cocuga miizigi dogal bir yolla tanitmay1 amaglar. Miizigin, cocugun hayatinin dogal bir parcasi
olmasina, dolayisiyla enstriiman 6grenme asamasinda da severek ilerlemesine yardimci olur. Cocuk bir seyi
severek ve eglenerek yaparsa 6grenir. Cocuga miizigi sevdirerek 6gretmek ise Suzuki’nin asil amacidir.

Suzuki yaklagimi, sadece enstriiman ¢alma odakli degildir. Cocugu bir biitiin olarak gelistirmeyi ve potansiyelini
ortaya ¢ikartmaya yardim etmeyi de amaclar. Egitimin amaci sadece biiyiik sanat¢ilar yetistirmek degil, tim
¢ocuklara miizigi sevdirmek ve miizikle gelen mutlulugu bulmalar i¢in yardim etmektir (Garson, 1973, s. 45).
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Suzuki yaklasiminda; ¢ocuk enstriiman O6grenmeye erken yasta baslar, nota okumak enstriiman g¢almay1
ogrendikten sonra baslar, ebeveynler derslere katilir ve egitime dahil edilir, ¢ocuk igin rahat ve eglenceli bir
O0grenme ortamu yaratilir, kendi i¢inde derecelendirilmis &zel literatiir kullanilir, motivasyon igin grup dersleri
sisteme dahil edilmistir, parca tekrari/pekistirme etkin bir sekilde kullanilir, 6grenciler arasinda rekabet degil
paylagim yaratilir ve ana hedef olarak kendini gelistirmek 6n siraya ¢ikar (Kendall, 1986, s. 56-57). Suzuki
sisteminin goriilen en 6nemli farklarindan biri denetimli 6gretmenlik uygulamasidir. Ogrenciler dgretmenlik
becerileriyle ilgili 6grendiklerini bu derslerde uygulama ve geribildirim alma sansin1 yakalamaktadirlar (Sever,
2018, s. 44).

Suzuki Keman Metodunun birinci kitab1 (Keman Okulu I) bu metodun felsefesini ve ana fikrini ¢ok iyi bir sekilde
vurgulamaktadir. Ozellikle kitabin baslangici olan Twinkle (Yasasin Okulumuz) sarkisi iizerine yazilmis “Bes
Ritmik Varyasyon ve Tema”, Suzuki Egitim Metodunun nasil isledigini gosteren miikemmel bir 6rnektir. Bu
varyasyonlarin dgretilmesindeki teknik neredeyse tiim kitabin 6gretim semasi olmustur. Her ne kadar dgretim
felsefesi ayn1 olsa da varyasyonlarin dgretim teknigi ¢ocugun 6grenme hizina, yasina ve kisiligine gore ve
egitimciden egitimciye farklilik gosterebilir. izlenmesi gereken adimlar ve tiim teknikler ayrintili ve kapsamli bir
sekilde dgretilmelidir.

Caligmada kullanilan, izlenen ve agiklanan biitiin adimlar metodun genel ¢atisi altinda uygulanan tekniklerdir ve
metodun uygulama asamasiyla ilgili yogunlukla pratik bilgilere dayanarak aciklanmustir. Orneklerle gosterilen
calisma ve ders uygulamalari, Suzuki Egitmen Egitimleri ve Seminerleri temel alinarak, Suzuki egitmenlerinin
genel olarak uyguladig: sekilde sunulmustur. Suzuki egitmenleri tiim uygulamalara kendi tecriibelerini de katarak
metodu takip ederler.

Suzuki Metodu ilk olarak keman i¢in yazilip sonradan diger enstriimanlara uygulanmistir. Bu ¢aligmada verilen
ornekler cergevesinde diger enstriimanlarin da benzer yaklagimlar1 ve teknikleri kullandigi sdylenebilir, yani
keman 6rnegi bu noktada temel olarak her enstriiman i¢in diigiiniilmelidir.

2. Yontem

Aragtirma Betimsel Modele dayali nitel bir arastirmadir. Model dahilinde literatiir taramasi yapilarak, Diinyaca
iinli keman egitmeni Shinichi Suzuki’nin erken yas keman egitiminde izledigi ve dnerdigi yontemler irdelenmistir.

3. Bulgular
3.1. Dersin boliimleri

Dersler ve ev caligsmalari ii¢ boliime ayrilir. Bu ii¢c boliimiin her derste tekrar1 onemlidir fakat her ev calismasinda
uygulanmasi gerekmez. Boliimlerden biri uzun siire ¢alisilmazsa genel olarak derslerin verimi ve ¢cocugun ilerleme
hiz1 azalir.

1. Bolim. Yeni parca iizerinde ¢aligma: Her cocugun 6grendigi yeni parcayr ¢alismasi beklenir. Bu calisma,
par¢ay1 CD kayitlarindan dinlemekten, zor pasajlarin yavas yavas ¢alisilmasina kadar herhangi bir etkinlik olabilir.
Onemli olan yeni par¢ay1 her giin duymak, calmak ve 6grenmeye caligmaktir.

2. Béliim. Ogrenilmis pargalarin tekrarlanarak pekistirilmesi: Tekrar, Suzuki Metodunun ana prensiplerinden
biridir. Ogrenilmis par¢anin tekrar tekrar calmmasi parcalar hep taze tutar, miizikal ve teknik olarak daha ileri bir
seviyeye gotiirlir. Ayrica, dgrenilmis pargalarin unutulmamasi, 6grencinin elinde hazir bir repertuvar olmasini
saglar. Bu da ¢ocuga caligma hevesi, giiven ve motivasyon saglar.

3. Boliim. ileride gelecek teknik pasajlarin &grenilmesi: Aileler cocuklarla evde tekrar calismasini rahatlikla
yapabilseler de yeni tekniklerin ve teknik problemlerin ne zaman gocuga gosterilecegini bilemezler. Normal
diizeyde ilerleyen bir ¢ocuga yeni teknigin egitmen tarafindan parga iginde gelmeden Once tanitilmasi ve
ogretilmesi gerekir. Cocuk yeni parg¢a igindeki teknik problemi ¢6zmiis olarak parcay: ¢almaya baslarsa kendini
daha rahat ve giivende hisseder, par¢ay1 korkmadan ¢alar (Salone Kay, 1985, s. 16-18).

3.2. Dersin genel prensipleri

Derslerin uzunlugu ¢ocugun yasina, ihtiyacina ve yapabilirligine gore degisir. Bazen yeni baslayanlarin dersleri
10 dakika bile siirebilse de gocuk annesi ile birlikte diger ¢ocuklarin derslerini de dinleyecegi i¢in 6grenme siireci
devam eder. Yetenek Egitiminde ¢ok kiiciik ¢cocuklarin derslerinin biiyiiklere oranla ¢ok daha kisa oldugu bilinir.
Bu yiizden bazi aileler haftada iki, hatta li¢ ders yapacak sekilde programlarini diizenlerler (Suzuki, 1996).

Kitabin basindaki basit melodiler basit ritimlerden olusur. Keman kitabinin basinda ¢alis pozisyonu daha kolay
olan mi ve la tellerinde yazilmis ve sadece ii¢ parmagin kullamldigi pargalar vardir. Dordiincii parmagin
kullanilmas: ise kitabin ortalarinda baslar. flerleyen parcalarda dnce parganin en zor kismi ¢alisilir. Bu kisimlar
egitmenin uygun gordiigii gamlar ve egzersizlerle desteklenir. Zor ve yeni teknik gerektiren kisimlar ¢oziildiikten
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sonra parca ciimlelere boliinerek galisilir. Bdylece ¢ocuk kiigiik adimlarla ve kolay egzersizlerle zorluklar1 bélerek
asar. Her parca ve her kitabin incelikle planlanmis bir siras1 vardir. Her parca bir sonrakini hazirlar.

Suzuki her zaman ¢ocuklarin birbirlerinin derslerini, 6zellikle de kendilerinden biiyiikk dgrencilerin dersini
izlemeleri gerektigini savunmustur. ileri diizey 6grenciler olmadan baslangi¢ dgrencilerine motivasyon saglamak
zordur. Tipik bir bireysel derste, ders stiidyosunda mutlaka diger ¢ocuklarin derslerini izleyen aileler ve 6grenciler
olur. Cocuklar ¢cogu zaman baskalar1 i¢cin keman calmaktan ve diger ¢cocuklart dinlemekten zevk alirlar. Ayrica
yeni baglayan bir 6grenci diger ¢ocuklarin derslerde diizgiin ve disiplinli davrandiklarini gézlemlerse ayni sekilde
yonlenmis olur. Aksi davraniglarin da sadece kendisi degil higbir 6grenci icin toleransi olmadigini goriir. Bu,
cevrenin ve bulundugu ortamin ¢ocugun egitiminde ne kadar 6nemli oldugunu gosteren dnemli bir kanittir.
Ozellikle bu yeni tecriibeyle ilgili endise ve korku yasamamast i¢in gocugun derslere baslamadan énce anne veya
babasiyla ders izlemesi ¢ok dnemlidir. Bu, ¢ocugu rahatlatir ve derslere basladiginda kendini bildigi bir ortamda
ve giivende hissetmesini saglar (Starr, 1976, s. 7-8).

Derslerde gocuklarin ara sira kendinden daha ileri seviyedeki diger ¢ocuklarla ¢almasi dnemlidir. Egitmen de sik
stk cocukla birlikte calmalidir. Ogretmen veya diger ¢ocuk daha biiyiik ve giizel bir ton ile daha gabuk bir sekilde
pargay1 c¢aliyor olabilir. Cocuk, dgretmeninin veya kendinden biiyiik 6grencilerin tonuna ve teknigine kendini
uydurmaya ¢alisacaktir. Suzuki bunun, yarisma ruhu ile yapilmadigi siirece, olumlu bir dis uyari olacagini savunur.

Her derste dgretmen, ¢cocugun calistigi par¢ay1 kesmeden sonuna kadar bir defa dinler. Cocuk hata yapsa da pargay1
sonuna kadar calabilmeye yonlendirilmelidir. Bu, ¢ocugu ileride ¢ikacagi konserlere hazirlayici miikemmel bir
calismadir, ayrica cocugu caldigina odaklanmay1 6grenmesi i¢in egitir. Bazi egitmenler performansin devamlilig
icin cocugun ¢aldig1 parcayi iginden notalarryla sdylemesini tavsiye eder.

Suzuki Keman Okulu 10 kitaptan olusur. Genelde nota okumak 6grenciye 3. kitabin sonuna kadar 6gretilmez.
Cocugun yasina ve 0grenme hizina gore bu, 2. kitap sonunda da baslayabilir. Boylelikle egitimin en 6nemli unsuru
olan, durus ve ¢alis pozisyonlarmi dogru kavrama asamasinda ¢ocugun dikkati ikiye bolinmiis olmaz. Nota
okumay1 6grenene kadar, cocugun hafizasi, miizikalitesi ve calma becerisi de dogru bir sekilde gelismis olur. Nota
okumay1 dgrenmeden dnce durus, el-kol pozisyonlar1 ve yay tutma problemleri ¢6ziilmiis olmalidir ki gocugun
dikkati yeniliklere agik olabilsin.

Cocuk nota okumay1 6grenmis oldugunda bile derslerde her seyi ezbere ¢almasi beklenir. Bu uygulama ¢ocugun
hafizasini gelistirecek ve konserlerde ezbere ¢alma rahatligi kazandiracaktir. Cocuk eger nota ile caligir ve
derslerde de nota ile ¢alarsa kendini korumasiz ve giivensiz hissedecek ve konserlerde iyi bir performans
gosteremeyecektir (Suzuki, 1969, s. 16).

Ogrenci enstriimanini calabilmeye basladig1 andan itibaren grup ¢aligmalarina dahil edilir. Oyun odakli grup
dersleri ¢ocugun motivasyonunda c¢ok biiyiik bir rol oynar. Grup dersleri ayrica ¢ocugun sosyallesmesi ve
paylagimlarda bulunabilmesi i¢in de miikkemmel bir ortam yaratir.

3.3. Yeni baslayanlar icin calisma plan1 ve uygulama érnekleri

Her dersin baslangicinda 6grenci, dgretmenine olan saygisini gostermek icin elinde kemani ile dgretmenine
egilerek selam verir. Ogretmeni de bu sayginin karsiligini 6grencisine selam vererek gosterir. Dersin sonunda ayni
selam tekrarlanir. Dersin basladig1 ve bittigini belirten bu iki selam arasinda ¢ocuk dgretmenine tiim dikkatini
vermekle yiikiimliidiir (Starr, 1976, s. 52).

Yeni baslayan 6grenci, dgrenecegi pargay1 dersinden ¢ok daha énce evde gok defa dinlemis olmaldir. i1k derslerde
once, iki ayak {izerinde rahat ve dengeli bir durus pozisyonu 6grenilir. Dizler geri atilmamali, viicut esnekligini
koruyacak sekilde yumusak ve hareketli olmalidir. Bir enstriiman calarken tiim viicudun rahatligi en 6nemli
noktadir. Ileride dogabilecek tiim sorunlarin temel nedeni yanlis ve dogal olmayan bir durustur. Calmaya
baslamadan once tiim viicudu rahatlatic1 kiiclik egzersizler yapilabilir: “Parmak uglarinda dur ve eller yukarida
havaya dogru uzat”. Sonra belden kivrilarak viicudu asag: birak, eller yere dogru sarksin ve saga sola hafifce
sallansin; boyun ve omuzlar gevsek. Tekrar parmak uglarina kalk ve elleri genis bir aciyla asag: yukar1 hareket
ettir”. Egitmen, bunun gibi ¢ocugun dik durmasina yardime1 olacak, kaslarini rahatlatacak ve sadece fiziksel degil
psikolojik olarak da derse hazirlayacak bir¢ok egzersiz yaratabilir (Starr, 1976, s. 61).

Her derste 6gretmen 6grenilecek parga veya pargalari 6grenciye ¢alar. Daha sonra eger parganin sdzleri varsa sarki
olarak birlikte sozleriyle sdylerler. Bu, ¢ocugun ¢alacagi parcaya yakinlagmasini saglar. Sarki sdylemek, cocugun
kulagimin gelismesi ve dogru entonasyonun kafasinda oturmasini saglamak igin devamli olarak derste yapilan bir
aktivitedir. Cocuk bu sekilde her ders entonasyon caligmasi yapmis olur. Entonasyon caligmalarinda ¢ocuga ilk
once Mi ve La telleri ve bu tellerin tinis1 6gretilir. Daha sonra 6gretmen telleri birer birer ¢alar ve gocuktan bunun
hangi tel oldugunu tahmin etmesini ister. Daha sonra 6grenci gozlerini kapatarak tinty1 dinler ve tahminlerde
bulunur. Bir sonraki asamada 6gretmen bu tellerden birinde kisa bir melodi ¢alar ve gocugun bu melodinin hangi
tel tizerinde ¢alindigini tahmin etmesini ister.
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Ogrenilecek ilk ritimler 6nce el ¢irparak calisilir. Bu noktada, ritimleri daha rahatlikla 6grenebilmek icin ritimlere
isim verip hecelere ayirarak sarki gibi sdylemek de bir yontemdir. Ritimler ayrica kafaya, omuzlara, bacaklara elle
vurarak ya da bir kalemle duvara, yere vurarak, ayaklarla yere vurarak farkli sekillerde de eglenceli olacak bir
sekilde tekrarlanabilir. Keman egitiminde yeni parga 6grenilirken ¢ogu zaman parganin en basindan baslanmaz.
Once parganin ritmi, mutlaka elle ¢irpilarak ve sarki olarak sdyleyerek dgrenilir. Yeni ritmi dgrenirken dans veya
viicut hareketleriyle akilda kaliciligimi desteklemek dersi de renklendirir. Cocugun yeni bir pargay1 dgrenirken,
ritmi ve sag kolun hareketini kemandan bagimsiz bir sekilde dgrenmesi ¢ocuga kolaylik saglar. Daha sonra ritim,
yay1 dikey bir sekilde tutup havada hareket tekrarlanir. Sonraki etapta ise nota uzunluklarina gore yay1 bolerek
ritmin yaym hangi kisminda calinacagini dgrenilir. Ogrenci zaten pargayi kulaktan ¢ok iyi bildigi icin ritmi
kavramakta zorluk ¢cekmez.

Ritim 6grenilirken, egitmen ¢ocugun sol el parmaklarini, parmak numaralarina dikkat ¢ekerek tele yerlestirir.
Bunu yaparken, sag el isaret parmagi (pizzicato) ile telleri ¢ekerek ¢ocugun sesleri duymasini saglar (Starr, 1983).
Cogu zaman kemanin siyah tusunun iizerine parmaklarin konulacagi noktalar1 belirten renkli bantlar konur. Bu
bantlar egitim siiresince ¢ocugun ilerleme hizina gore teker teker ¢ikartilir. Bu bantlar sayesinde &grenci
parmaklari tellere kendi yerlestirebilecek hale gelecektir.

Durus ve ritimler dgrenilirken, parmaklarin numaralar1 ve yay tutma caligmalar baslar. {1k etapta yay ¢ok agir
gelecegi i¢in yay yerine kalem ya da benzeri daha hafif plastikten ya da tahtadan aparatlar kullanilabilir. Cocuk
kalemi dogru sekilde tutabildikten sonra, daha 6nceden elle ¢irpilarak dgrenilen ritimler, kalem havada dikey bir
sekilde tutularak asagi yukar1 ¢ekme-itme hareketiyle tekrarlanir. Daha sonra bu hareket gergek yay ile tekrarlanir.
Ogretmen ¢cocugun sag el parmaklarinin igini (yayin parmaklarla temas edecegi noktalari) boyali kalemle isaretler.
Cocuk parmaklarini bu isaretli kisimlar1 iizerine gelecek sekilde yerlestirerek yay: tutmalidir. Yay ilk etapta gocuga
agir gelirse yay sol omuza konularak, viicut keman ¢alma pozisyonundayken de ¢alisilabilir.

Yay tutma, durus ve ritim ¢alismalar: devam ederken keman omuza yerlestirilir. Temel durus pozisyonunda keman
¢ocugun ¢enesinin altina yerlestikten sonra egitmen parmagiyla ¢ocugun kafasindan baslayip burnunun iizerinden
kemanin tellerine parmagiyla diiz bir ¢izgi ¢izmeye ¢alisir. Dogru pozisyonda, g¢ocugun burnu kemanin
salyangozuna bakiyor ve keman sol ayaginin tizerinde duruyor olmalidir. Bu pozisyonda gozler de tellere ¢cevrilmis
olmalidir. Omuz ve boyunu kasmadan rahat bir tutus pozisyonu bulabilmek i¢in kemanin altina yastik veya stinger
konularak destek yapilir. Cocuk kemant sol el ile tutmadan sadece ¢ene ve omuz ile rahat bir sekilde tutabilmelidir.
Bu asamada, o ana kadar ¢alisilan ritimler Mi ve La tellerinde ¢alinmaya baslanir.

Cocuk parmaklarmi hangi tellere, nasil yerlestirmesi gerektigini dgrenir. Ilk olarak La teline ilk iic parmak
yerlestirilir daha sonra Mi telinde ayn1 sey uygulanir. La ve Mi telleri izerinde kiigiik gamlar ¢alisilir. 4. parmagin
yerlestirilmesi daha zor oldugundan sonraya birakilir. Pizzicato ¢aligmalari, biiyiik oranda ince kas koordinasyonu
gerektirir. Ogrenci yeni parcay1 6nce yaysiz bir sekilde teli sag-el isaret parmagiyla ¢ekerek (pizzicato) calabilir.
Ogretmen ilk pargay1 parmak numaralarinin isimleriyle sdyler ve ¢ocuk her &lgiiyii 6grenene ve dgretmenden
yardim almadan sdyleyene kadar tekrar eder. Yani parganin sozleri yerine parmak numaralarmin isimleriyle sarki
sOylenir. Cocuk bunu yaparken sol el parmak hareketlerini de dgrenebilmek i¢in sol el 1, 2 ve 3. parmaklarini
parganin ritmi i¢inde sol el bagparmagina dokundurarak hareket ettirir. Ev ¢alismalarindan sonra gocuk parganin
parmak hareketlerini kemanin {izerinde gostermeye hazirdir. Parganin yay hareketleri zor ise pargayr nota
isimleriyle sdylerken sag cliyle havada (yay1 tutmadan) yay hareketlerini 6gretmenle birlikte taklit eder. Daha
sonra yay1 tutarak havada veya yay1 sol omuzuna koyarak hareketleri tekrarlar.

Yay ile sol el parmaklarin koordinasyonu ¢ocuk parmaklarini dogru sekilde basip parcanin ritmini tamamiyla
ogrendiginde baslar. Cocuk parcayr kayitlardan dinlemeye devam etmektedir ve yavas yavas sol el parmak
hareketleri ve sag el yay hareketlerini birlestirerek parcayr keman iizerinde ¢almay1 6grenir. Parcayr dnce olcii
ol¢ii, daha sonra ciimlelere ayrarak galar. Ogrenci 6gretmenin direktifleri ile yay1 nasil ¢ekip parmaklari nasil
hazirlayacagini 6grenerek melodiyi ¢ikarmaya ¢alisir. Baglangigta notalarin ismi degil parmaklarin numaralari ve
parmaklar1 nasil yerlestirecekleri dgretilir. Cocuk melodiyi kulaktan g¢ok iyi bildiginden yanlis parmak
koydugunda yanlisini duyar. Yayin hangi uzunlukta gekilip itilecegi, notanin uzunluguna gore yayin uzunlugunun
ne olmas1 gerektigi gosterilir ve bu hareketler ¢ogu zaman yayn {izerine konular renkli bantlarla gocugun goriip
uygulayabilecegi bir sekle getirilir.

Cocuk parganin parmak numaralarii 6grendikten ve sag el yay hareketleriyle birlestirdikten sonra teknik,
miizikalite ve entonasyon ¢aligmas1 yapmak i¢in hazirdir. Yeni par¢a 6grenilmeye baslandiginda ise eski pargalar,
cocugun her an calabilecegi hazir materyaller olarak kalabilmesi igin siirekli tekrarlanir. Yeni parganin
notalari/parmak numaralari eski pargalar tekrar edilirken 6grenilir.

3.4. Motivasyon ve tekrar oyunlari

Cocugun dogru hazirlanmig bir ortamda biiytimesi, ¢evresi ile etkilesimi, anne ve babadan gérdiigii davranislar ve
egitmeniyle olan iligskisi motivasyonu etkiler. Bunun yani sira, ¢ok kii¢iik yastaki cocuklarin enstriiman ¢almaya
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yonlendirilmesinde izlenecek yollarin hepsinde, dogru motivasyon ile yapilan eglenceli, oyun oynamaya dayali
dersler ve ev galigmalari biiyiik bir 6nem tagir.

Dersler ne kadar oyun odakli olsa da, galdig1 parcay siirekli tekrar ederek pekistirme ¢aligmalari 6grenci igin
bazen sikic1 olabilir. Ozellikle kiigiik yastaki 6grencilere tekrar yaptirmak ¢ok zordur. Suzuki, metodun felsefesi
olan ¢ocuga kemani sevdirme amaci ile bu probleme de ¢oziim getirmis ve egitmenlere kendi yontemlerini
bulmalar1 i¢in yol gostermistir. Suzuki egitimlerinde ayrintili olarak islenen ders uygulamalarinda tiim
egitmenlerin tecriibeleriyle kesfettigi oyunlar1 birbiriyle paylasarak gelisen bu teknik, sadece egitmenlere degil ev
caligmalarini tegvik etmek i¢in ailelere de biiyiik kolaylik saglamaktadir.

Oyun diye adlandirdigimiz her sey teknik calisma oldugundan mutlaka dogru sekilde uygulanmasi gerekir. Tekrar
oyunlarinda, 6grenciye her oyundan 6nce dikkat etmesi ya da diizeltmesi gereken noktay1 hatirlatarak baslatmak
tekrar oyunlarinin amaca ulagmasini saglayacaktir. Ogrenci her tekrarda neye dikkat etmesi gerektigini bilmelidir.
En 6nemlisi, ¢ocugun her ¢alist dogru durus ve ¢alis pozisyonunda olmali, her tekrar giizel bir ton ile ¢alinmalidir
(Grilli, 1987, s. 54).

Derslerde kullanilan tekrar oyunlari her zaman ilgi goriir ve ¢ogunlukla basarili sonuglar verir. Onemli olan,
oncelikle tekrar1 ne amagla yaptiginiza karar vermek ve bunu ¢ocugun anlamasini saglamaktir. Cocuklar bazi
oyunlar1 beceremeyecektir. Bu durumda ¢ok iistelemeden baska bir oyuna ge¢mekte yarar vardir. Dersi ¢ocugu
hayal kirikli§ina ugratmadan, basarisiz olma hissi yaratmadan, daha sonra “eglenceliydi” diyebilecegi bir sekilde
planlamak en dnemli amagtir. Tekrar Oyunlarinda 6nce problemli kismi 6grenciye ¢aldirmali, sonra dogrusunu
gosterip tekrar caldirmalidir. Cocuk ne yapmasi gerektigini anladiktan sonra egitmenin verecegi direktiflerle ders
renklendirilir.

Birkag oyun ornegi: “Simdi bakislar sadece sol elde olsun ve ¢al”. "Bakiglar sadece sag elde olsun ve cal”.
“Gozlerini kapat ve ¢al”. “Her dogru ¢alisin i¢in kumbaraya para atalim”. “Sen parmaklari koy, ben yay1 ¢gekeyim”.
“Ben parmaklar1 koyayim, sen yay1 ¢ek”. “Kafanin iizerine kitap koyalim, kitab1 diisiirmeden ¢al”. “Sen dgretmen
ol, ben 6grenci. Ben ¢alayim, sen benim yanliglarimi diizelt”. “Pargayr bagka telden baslayarak, farkli tonda
calalim!”. “Zar atalim, kag gelirse o sayida iist iiste ¢al”. “Her dogru ¢alis i¢in bir ¢ikartma kazanacaksin!” (Grilli,
1987,s. 171-186).

Suzuki metodunda, kiiclik yastaki dgrencilerle derslerin daha eglenceli gegmesi i¢in tiim egitmenleri kendi
oyunlarini iiretmesi gerektigini tavsiye edilir. Ne kadar ismi oyun olsa da, bu yontem aslinda 6gretme bi¢imini
gelistirici 6gelerden olusur. Kuralli ve planlt olmasi gerekmedigi gibi egitmenin yaraticiligina ve ¢ocugun o anki
ihtiyacina gore olusturulabilir. Ayrica ev ¢caligmalarinda da ailelere yardimc1 miikemmel bir tekniktir. Bu oyunlar
sadece tekrar igin degil, Durus /Denge, Ton, Entonasyon, Dinleme/ Gozlem, Ince ve Kalin Kas Koordinasyonu,
Ritim ve Hizli Tepki gelistirmek i¢in de olusturulabilir ve cocugun motivasyonuna biiyiik oranda olumlu etkisi
vardir. Miizik egitiminin siirekliligi, egitmenin ve Ogrencinin hayal giiciiniin derslerde kullanilmas: ile
miimkiindiir.

4. Sonug¢

En kritik donem olan 2-7 yas arasinda verilen miizik egitimi en dnemli ve degerli egitimdir. Kritik dénemde yanlis
ve kotii uygulamalar yiiziinden ¢ocuklarin miizik becerilerinin yanlig bir sekilde sekillendigi ¢ok sik rastlanilan bir
durumdur. Suzuki Metodunu anlamak ve uygulayabilmek i¢in 6ncelikle egitmen egitimi sertifikasi almis olmanin
yaninda; Suzuki Yontemini olusturan elementler ve ydntemin amaci, yeni 0gretim sitillerine bakis, Suzuki
egitiminin tarihgesi ve gelisimi, egitimde ailenin dnemi ve Suzuki pedagojik egitimi bilinmesi gereken konulardir
(European Suzuki Association, 2018).

Suzuki Metodunda ebeveynin, ¢ocugun ilk ve en 6nemli 6gretmeni oldugu inanci tiim faaliyetlerde merkezi bir
rol oynar. Bebek ve okul Oncesi siniflara ebeveyn katilimi yoluyla, ebeveynler, ¢cocuklarinin biiyliimesi igin
zenginlestirilmis dogal bir ortam saglamakta ortak olmalidirlar. Cocugun 6grenme konusundaki dogal zevkini
gelistirmek amag¢ olmali ve Dr. Suzuki'nin “yasam boyu &grenme” felsefesi unutulmamalidir. Amag, ¢ocuga
baskidan arinmis, beceri kazanabilecegi bir ortam yaratarak duygusu, disiplin anlayis1 ve giizelligi takdir edebilme
hissi ve yetisi verebilmektir (“Suzuki Miizik Egitim Dernegi”, t.y.).

Tiirkiye’de 2000’11 yillardan itibaren miizik egitimi alaninda gelistirilmis Orff, Suzuki, Kodaly ve Gordon gibi
yaklasimlara ilginin artmasi ile birlikte adi gegen yaklasimlarin egitim &gretim faaliyetlerini diizenlemek igin
¢esitli merkezler kurulmaya baslanmistir. Bu baglamda Suzuki Miizik Egitimi Dernegi (SMED), ¢alg: egitimi
iizerine odaklanmis c¢aligmalar yapmak {izere Avrupa Suzuki Birligi’ne (ESA) bagli olarak 2008 yilinda
kurulmustur (Sever, 2018, s. 39).

Tirkiye’de Avrupa’ya bagli bir dernek olmasina ragmen Suzuki Metodunun tilkemizde heniiz tam anlamiyla
anlagilmamis olmasi ve dolayisiyla yanlis kullanimi ve metot hakkindaki bilinen bazi yanlis bilgiler belki de
konuyla ilgili yeterli Tiirk¢e kaynak olmamasindan kaynaklanmaktadir. Suzuki Metodunun Tiirkiye’de taninmasi,
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daha birgok okul dncesi gocugun miizikle tanigmasina ve miizigi sevmesine yardimei olacaktir. Bu noktada miizik
egitmenlerinin hedefi, Suzuki Metodunu ve erken yas egitiminde uygulanan diger pedagojik yaklasimlari
olabildigince tanimak, Tiirkiye’de bilinen ve edinilen bilgileri 6ncelikle orijinal kaynaklarla destekleyerek
dogrulugunu saptamak olmalidir.
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