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0Oz

Bu arastirma Tiirkiye’de Mesleki Miizik Egitimi kurumlarinda
verilen kontrbas egitimini inceleyerek, kontrbas egitiminde
kullanilan icra tekniklerini, metot, etiit, eser ve egzersizleri ve
bunlarin egitim siireci igerisindeki Ogretilme asamalarini
saptamay1 amacglamaktadir. Bu dogrultuda arastirma, tasidigi
amag, izlenen yontem ve toplanan verilerin niteligi agisindan
durum tespitine yonelik betimsel bir ¢aligmadir. Arastirmanimn
calisma grubunu Tirkiye’de Mesleki Miizik Egitimi
Kurumlarinda gérev yapan ve geri doniis alinan 11 kontrbas
egitmeni olusturmaktadir. Arastirmada veri toplamak igin,
arastirmanin temelini olusturan kontrbas egitimini inceleyerek
ogretim siirecinde kullanilan metot, etiit ve eserleri belirlemeye;
bu metot, etiit ve eserlerin Ogretim siireci icerisinde hangi
diizeylerde  kullanildigmmi  tespit etmeye ve kontrbas
egitimcilerinin ogretim siireci igerisinde bellettikleri teknik ve
yontemleri ortaya koyarak durum tespiti yapmaya yonelik olarak
giivenirligi saglanan ve 30 sorudan olusan bir anket gelistirilmis
ve c¢alisma grubuna uygulanmistir. Elde edilen veriler igerik
analizi  kullanilarak analiz  edilmis ve nicellestirilerek
yorumlanmistir. Arastirmada, kontrbas egitimine ilk ya da
yapimnin uygunluguna dikkat edildigi; verilen egitimde daha gok
Alman yay stilinin tercih edildigi; dersin baslangic asamasinda
daha ¢ok teorik bilgi ve yay ¢alismalarimin tercih edildigi; tercih
edilen sol el konumlandirmasinin “1-2-34” seklinde oldugu ve ilk
ogretilen pozisyonun “yarim pozisyon” oldugu; sol el
caligmalarina sol telinde baslandigi ve sol-re-la-mi tel
siralamasinin takip edildigi; siklikla ilk olarak 6gretilen gamimn Fa
Majér/Mindr oldugu; Legato ve Detache yay tekniginin baslangi¢
seviyesinde verildigi, diger yay tekniklerinin ise daha ileri
seviyelerde  Ogretildigi; stisleme tekniklerinin  baslangic
diizeyinde degil ileri diizeylerde ogretildigi ve karsilasilan en
onemli zorlugun sol el konum zorluklart oldugu sonuglarina
ulasilmistir. Ayrica arastirmada, agirlikli olarak kullanilan metot,
etiit ve egzersizlerin Nanny, Simandl, Montag ve Gadzinsky
oldugu ve ogretilen eserlerin dgrenci seviyesine gore belirlendigi
tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Miizik Egitimi, Yayh Calgilar, Kontrbas
Egitimi

Abstract

This research examines double bass training given in Vocational
Music Education Institutions in Turkey and aims to determine
performance techniques used in double bass training, method and
etude books, works and their teaching stages in education process.
In this regard, the research is a descriptive study for determining
the situation in terms of research purpose, the method followed
and the quality of the data collected. The study group of research
consists of 11 double bass instructors who are working in
Vocational Music Training Institutions in Turkey. In order to
collect data in the research, a questionnaire consisting of 30
questions was developed and implemented to determine the
methods, etudes and works used in the teaching process of double
bass and to determine used which level of these methods, etudes
and works during the teaching process. In addition, with the
developed questionnaire, it was attempted to determine the
situation by revealing the techniques and methods that double
bass instructors used during the teaching process. The data
obtained were analyzed by using content analysis and interpreted
by quantification. In the research, it was determined that double
bass training should be started at primary or middle school age,
the most appropriate anatomical structure was paid attention to,
the German bow style was preferred more in the training given,
more theoretical knowledge and string studies were preferred at
the beginning of the course, the preferred left hand positioning
was “1-2-34” and the first taught position was “half position”, left
hand studies were started on the G string and the G-D-A-E string
sequence was followed, the scale that was taught first was F
Major/Minor, Legato and Detache bow technique were given at
the beginning level, other bow techniques were taught at more
advanced levels, the ornamentation techniques were taught at
advanced levels, not at the beginning level and the most important
difficulty encountered was left hand position difficulties. In
addition, it was determined that the most used methods, etudes
and exercises were Nanny, Simandl, Montag and Gadzinsky and
the taught works were determined according to the student level.

Keywords: Music Education, Stringed Instruments, Double Bass
Training
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1. Giris

Egitim en kisa ve genel tanimiyla, bireyde kendi yasantisi yoluyla istendik davranislarin gelistirilmesi siirecidir.
Egitimin boyutlarindan biri olan miizik egitimi ise bireyde miizikal becerilerin degisimini ve gelisimini hedefler.
Miizik egitimiyle, bireyin miizikal becerilerinin ve reflekslerinin gelistirilmesinin yani sira, sosyal kisiliginin
geligsmesi ve kendini 6zgiirce ifade edebilme becerileri kazandirmasi da amaglanir.

“Insan davranislarinmn iki ana kaynagi vardir. Bunlardan birincisi dogustan getirilenler, ikincisi ise sonradan
kazanilanlardir. Egitimin temel ilgi alan1 sonradan kazanilan davraniglarla ilgili olmakla birlikte, egitim dogustan
getirilen davraniglarin gelistirilmesi ile de ilgilenir” (Kale, 2014, s. 3).

“Egitimin planl ve programli yapilan boyutuna égretim denir. (...) Ogretimin amac1 6grenene planli, programl
ve Orgiitlenmis etkinliklerle yeni davranislar, bilgiler, beceriler, tutumlar ve degerler kazandirmaktir” (Kale, 2014,
s. 5).

Dogustan gelen davranislarin “yetenek” olarak diisiiniilmesi halinde, yetenegin gelistirilmesinin de ancak egitim
ile olacag1 sdylenebilir. Icrasi ve iiretimi agisindan sanat, dogustan gelen yetenege bagli olan bir alandir.

Sanatin egitsel islevi, dogrudan dogruya insanlara yasant1 verisi iistiine kuruludur. Yani sanatin egitsel
giicli, bireyin kendi yasamu ile bir olay, bir fenomen, bir etki arasinda bir iligki kurulmasina dayanir.
Boylece, insanin fiilen yasami iginde duyup yasayamayacagi seyleri duyup yasamasini saglayarak, yasam
deneyimlerinin ilerletilmesinin ve zenginlestirilmesini saglar. Bizim kendi deneyimlerimizin sinirliligini
asmamizi saglayarak, yasamamis oldugumuz seyleri, bizim kadar biitiin cagdaslarimiz ile bizden
sonrakilerin de yasayabilmesine olanak verir (Bilen, 1995, s. 3).

Sanat egitimi, kisiye estetik yargi yapabilme konusunda yardimeci olmayir amaglarken, yeni bigimleri
hissedip, eglenmeyi ve heyecanlarini dogru bicimlerde yonlendirmeyi 6gretir. Sanat Egitimi; bireyin
yaratict giic ve potansiyellerini egitmek, estetik diisiince ve bilinci Orgilitlemek igin gereklidir.
Canlandirabilme ve fikirlerini ¢esitli araclarla sunabilme yetenegi, hem sanatsal hem de bilimsel
mesleklerdeki kisilerin egitimsel basarilarina katkida bulunmaktadir (Celenk, 2010, s. 23).

“Sanat egitimi tiim Ogrenme bigimlerini (biligsel-gorsel-duyussal-kinestetik) desteklemektedir. Ciinkii sanat
Ogretimi; Ogretici ile Ogrenen (8gretmen-6grenci) arasinda Onceden programlanmus estetiksel etkinlikler
cergevesinde olusan amacli anlamli iletisim ve etkilesimlerle ger¢eklesir” (Artut, 2013, s. 100).

Ulkemizde sanat egitiminin alt bashklarindan olan Mesleki Miizik Egitimi’nde gerceklestirilen miizik dgretimi,
miizigi meslek olarak se¢mis, miizigin bir alaninda veya miizik egitimi alaninda uzmanlasmaya karar vermis, 6zel
yetenek simavlartyla secilmis kisilere yonelik olarak yapilmaktadir. Mesleki Miizik Egitiminin uygulandigi
kurumlar ise, Glizel Sanatlar-Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiilteleri Miizik Bolimleri, Egitim Fakiilteleri Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimleri Miizik Egitimi Anabilim Dallar1, Tiirk miizigi ve Bati miizigi Konservatuvarlari,
Miizik ve Sahne Sanatlari Fakiilteleri, Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi ile Giizel Sanatlar
Liselerinden olusmaktadir.

Mesleki Miizik Egitimi Kurumlari’nda verilen ve Mesleki Miizik Egitiminin en 6nemli boyutlarindan biri olan
calgi egitimi yoluyla 6grencinin yetenegini gelistirmek, miizikle ilgili bilgilerini zenginlestirmek, miizik begenisini
yiiksek bir diizeye ¢ikarmaya calismak ve calgi dgretimi igin gerekli ilke, yontem ve teknikleri 6grenerek
uygulamasini saglamak hedeflenmektedir. Bu sekilde birey ayni zamanda gelecekte iistlenecegi miizik egitimciligi
gorevine de hazirlanmis olacaktir (Gilinay ve Ugan, 1975, s. 20). Ayrica, “calgi egitimi yoluyla 6grenciler miiziksel
isitmelerini, miizikalitelerini, yorumculuklarin1 ve birlikte miizik yapabilme yeteneklerini gelistirip, diizenli ve
disiplinli ¢aligma aligkanliklar1 edinirler. Ulusal ve evrensel miizik sanatini ¢algi egitimi yoluyla tanima firsati
bulup, izledikleri konserler ile elestirme giicti kazanirlar” (Tanriverdi, 1997, s. 23).

Calg1 egitiminin alt dallarindan biri olan yayli ¢alg: egitiminin ise, lilkemizde koklii bir ge¢misi vardir. Tebis
(2004)’e gore, konservatuvarlarda profesyonel yayli ¢alg: icracilart yetistirilmesinin yani sira yayl ¢algi egitimi,
miizik dgretmeni yetistiren kurumlarda da 1924 yilindan itibaren ders programlarinda zorunlu tutulan keman
egitimi ile baglamistir.

Calg! egitiminde bireyin ¢algiy1 ¢alma becerisini edinebilmesi igin birtakim becerilerin sistematik olarak
kazanilmasi gereklidir. Yani bu siiregte birey ¢algiy1 belirli agsamalar1 gegerek 6grenmektedir. Calgida kazanilan
becerileri, temel beceriler ve iist diizey beceriler olmak iizere iki gruba ayirdigimizda temel beceriler; durus-tutus,
el-kol ve parmak pozisyonlari, kaliteli ses ve entonasyon olarak siralanir. Ust diizey beceriler ise miizikalite,
kendine 6zgii ifade gibi teknik becerileri kapsar. Bu teknik beceriler dogustan gelen yetenege bagli olmakla birlikte
dogru yay kullanimi, durus, tutus, bilek, kol ve parmaklarin pozisyonu, entonasyon, kaliteli vibrato gibi bir takim
calgi calma teknikleriyle elde edilir. (Sarag, 2003, s. 28-29)
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“Yayl calgilar egitimiyle edinilmis miizikal beceriler, temel 6grenme becerilerinin gelisimine katkida bulunur.
Duyussal algiy1 ve begeniyi (giizel-¢girkin ayrimi) gelistirir. Ayn1 zamanda kol-viicut kontroliiniin bagimsizlig1 gibi
kiigiik ve biiylik motor koordinasyonuna (devinigsel esgiidiim) de yarar saglar” (Klotman, 2000, s. 45).

Yayl ¢algi ailesinin en biiylik ve ayn1 zamanda en geng ¢algisi olan kontrbasin tarihi 16. ylizyila dayanmakta ve
¢alginin bugiinkii seklini alarak yayginlasmasmin 19. yiizyila kadar siirdiigii bilinmektedir. Giiniimiizde solist
enstriiman olarak bir¢ok virtlioz tarafindan icrasi yapilsa da kontrbas, orkestrada ve calgi topluluklarinda temel
eslik enstriimani olarak kullanilmaktadir. Tiirkiye’de mesleki miizik egitimi veren kurumlarda agirlikli olarak
konservatuvarlarda verilmekte olan kontrbas egitimi, ¢alginin yapisal 6zelliklerinden 6tiirii eskiden lise evresinde
verilmekteyken, giiniimiizde 2/4’lik 6l¢iideki kiiciik kontrbaslarla ortaokul diizeyinde de verilmektedir. Bu
kurumlar i¢inde kontrbas egitimcisi sayisina bakildiginda, yogunlugun yine konservatuvarlarda oldugu ve diger
Mesleki Miizik Egitimi kurumlarinda ise kontrbas egitimcisinin yok denecek kadar az oldugu goriilmektedir.
Farkli iilke ve okullarda egitim gormiis, farkli ekollerle ¢alismis, yerli ve yabanci uyruklu halihazirdaki kontrbas
egitimcileri ise, kendi ekollerinde ve kendi yontemleriyle egitim vermektedir. Kontrbas egitimcilerinin kullandig:
metot, etiit, eser ve egzersizlere yonelik kaynaklarin ve teknik ve yontemlerin bir dagarcik altinda
toplanmamasinin, kontrbas 6grencilerine kaynak sikintis1 olusturdugu diistiniilmektedir.

flgili literatiir tarandiginda Tiirkiye’de bu alanda yapilan ¢aligmalarin, Mesleki Miizik Egitimi kurumlarinda
verilen kontrbas egitiminin hedefler diizeyinde incelenmesi ile sinirli kaldigi, kontrbas egitiminin genel
durumunun incelendigi ve kontrbas egitiminin agamalar1 dogrultusunda uygulanacak yontem ve tekniklerin ve
kullanilabilecek metot, etiit, eser ve egzersizlerin belirlendigi bir ¢alisma yapilmadig: goriilmiistiir. Bu noktadan
hareketle arastirmada, Tiirkiye’de Mesleki Miizik Egitimi kurumlarinda verilen kontrbas egitimini inceleyerek,
kontrbas egitiminde kullanilan icra tekniklerini, metot, etiit, eser ve egzersizleri ve bunlarin egitim siireci
icerisindeki dgretilme asamalarini saptamak amaglanmistir. Bu dogrultuda, cevap aranan aragtirma sorulari su
sekilde belirlenmistir.

1. Kontrbas egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda uygulanmasi gereken kontrbas egitimi nasil olmalidir ve bu
egitim uygulanirken nelere dikkat edilmelidir?

2. Kontrbas egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda kontrbas egitiminde kullanilan sag ve sol el teknik ¢alismalar
nelerdir ve hangi diizeyde 6gretilmelidir?

3. Kontrbas egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda kontrbas egitiminde en sik kullanilan metot, etiit, eser ve
egzersizler nelerdir ve hangi diizeyde islenmelidir?

4. Kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitimine yonelik onerileri nelerdir?

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma Tiirkiye’de Mesleki Miizik Egitimi kurumlarinda verilen kontrbas egitimini inceleyerek, kullanilan
metot ve yontemleri ortaya koymay1 amaglayan, bu dogrultuda tasidigi amag¢ ve bu amaca uygun olarak izlenen
yontem ve toplanan verilerin niteligi agisindan durum tespitine yonelik betimsel bir ¢aligmadir. Arastirmada Genel
Tarama Modeli kullanilmus ve literatiir taramas1 yapilmustir. Thtiyag duyulan her tiirlii yazili veri, kiitiiphane-web
taramasi yapilarak elde edilmistir.

Genel tarama modelleri, ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak
amact ile evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup, 6rnek ya da drneklem iizerinde yapilan tarama
diizenlemeleridir. Bu tiir bir yaklasimda, ilgilenilen olay, madde, birey, grup, kurum, konu v.b. birim ve
duruma ait degiskenler, ayr1 ayr1 betimlenmeye (tanitilmaya) calisilir. Bu betimleme, ge¢mis ya da simdiki
zamanla sinirl olabilecegi gibi, zamanin bir fonksiyonu olarak gelisimsel de olabilir (Karasar, 2016, s. 79).

2.2. Calisma Grubu

Karasar (2016)’a gore, Evren arastirma sonuglarinin genellenmek istendigi elemanlar biitiiniidiir. Aragtirmaci bu
biitiinii gozleyerek ya da buradan segilen 6rnek bir grup iizerinde gozlem yaparak goriis bildirebilir. Orneklem
(caligma grubu) ise, belli bir evrenden, belli kurallara gore se¢ilmis ve segildigi evreni temsil yeterligi kabul edilen
kiiciik kiimedir (s. 147).

Bazi durumlarda orneklem, evrenin ozellikleri hakkindaki bilgiye dayanilarak ve arastirmanin amacina gore
secilir. Bu tip 6rneklemeye Amagsal (Monografik) 6rnekleme ad1 verilir. Amagsal 6rneklemede aragtirmact, evreni
temsil ettigini, evrenin tipik bir 6rnegi oldugunu diisiindiigii bir alt grubu orneklem olarak secer. Ozellikle
orneklem gergevesinin belirli olmadig1 ve arastirmacinin evren hakkinda bilgili oldugu durumlarda kullanilir (Lin,
1976, s. 158; Sencer & Sencer, 1978, s. 481-484).

Tirkiye’deki kontrbas egitimcisi sayisinin diger yayli enstriiman egitimcilerine nazaran ¢ok az olmasindan dolayzi,
arastirmanin ¢aligma grubu, Amagsal (Monografik) drneklem secim teknigi ile belirlenmis ve Mesleki Miizik
Egitimi kurumlarinda gorev yapan kontrbas egitimcilerinden, geri doniit alinan 11 (on bir) kontrbas egitimcisi
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¢alisma grubunu olusturmustur. Caligma grubuna ait demografik bilgiler Tablo 1, Tablo 2 ve Tablo 3°de
goriilmektedir.

Tablo 1
Kontrbas egitimcilerinin gorev yaptiklari iiniversitelere gore dagilimi

Universite f %
Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari 2 18.2
Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari 1 9.1
Uludag Universitesi Devlet Konservatuvari 1 9.1
Ondokuz Mayis Universitesi Devlet Konservatuvar 1 9.1
ITU Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari 1 9.1
Mersin Universitesi Devlet Konservatuvari 1 9.1
Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari 1 9.1
Kocaeli Universitesi Devlet Konservatuvari 1 9.1
Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari 1 9.1
Marmara Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dali 1 9.1
Toplam 11 100.0

Tablo 1’e gore arastirmaya katilan kontrbas egitimcilerinden bir kisinin miizik egitimi anabilim dalinda, diger
egitimcilerin ise devlet konservatuvarlarinda gorev yaptiklar1 goriilmektedir. Ayrica arastirmaya her tiniversiteden
bir kisi katilirken, Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuari’ndan iki kontrbas egitimcisi katilmistir.

Tablo 2
Kontrbas egitimcilerinin akademik bilgilerine gore dagilimi

Akademik Bilgiler f %
Lisans 1 9.1
Yiiksek Lisans 4 36.4
Ogrenim Diizeyi Doktora 0 0
Sanatta Yeterlik 6 54.5
Toplam 11 100.0
1-3 Y1l 2 18.2
4-6 Y1l 2 18.2
Gorev Siiresi 7-9 Y1l 1 9.1
10 Y1l ve tizeri 6 54.5
Toplam 11 100.0
ilk-Orta Okul 6 54.5
oo I Lise 4 36.4
Egitime Baslama Diizeyi Lisans 1 91
Toplam 11 100.0
4 Y1l 0 0
6-8 Yil 1 9.1
Egitim Siiresi 10 Y1l 3 273
10 Yildan Fazla 7 63.6
Toplam 11 100.0

Tablo 2’ye gore arastirmaya katilan kontrbas egitimcilerinin biiyiik cogunlugunun lisansiistii egitim mezunu
oldugu ve doktora yapan 6gretim iiyesinin bulunmadigi, mesleki hizmet siirelerinin 10 yil ve tizeri oldugu,
kontrbas egitimlerine ilk-ortaokul diizeyinde bagladiklari ve egitimlerinin 10 yildan fazla siirdiigii gériilmektedir.

Tablo 3
Kontrbas egitimcilerinin akademik {invanlari

Unvan f %
Ogr. Elm 2 18.2
Ogr.Gor. 4 36.4
Ars. Gor. Dr. 0 0
Ars. Gor. Dr. 0 0
Dr. Ogr. U. 2 18.2
Dr. Ogr. U. 0 0
Dog. 2 18.2
Dog. Dr. 0 0
Prof. 1 9.1
Prof. Dr. 0 0
Toplam 11 100.0

Tablo 3’e gore Ogr. Gor. statiisiine sahip kontrbas egitmeninin daha ¢ok oldugu, Ogr. Elm., Dr. Ogr. U. ve Dog.
statiisiine sahip kontrbas egitmenlerinin frekans-ytlizde dagilimlarinin esit oranda oldugu, en az dagilimin Profesor
unvanina sahip egitmenlerde oldugu goriilmektedir.
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2.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada ilgili literatiir taranmis ve kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitimi ile ilgili goriiglerini belirlemeye
yonelik olarak ve demografik bilgilerle birlikte 30 sorudan olusan bir anket gelistirilmistir. Gelistirilen anket
Tiirkiye’de Mesleki Miizik Egitimi kurumlarinda verilmekte olan kontrbas egitimini inceleyerek, Ogretim
stirecinde kullanilan metot, etiit ve eserleri belirlemek; bu metot, etiit ve eserlerin dgretim siireci i¢erisinde hangi
diizeylerde kullanildigini tespit etmek ve kontrbas egitimcilerinin 6gretim siireci icerisinde bellettikleri teknik ve
yontemleri ortaya koymak amaciyla likert tipi ¢coktan se¢meli, dereceleme 6lgekli ve acik uclu ve kapali uclu
sorular1 kapsayacak sekilde olusturulmustur. Anket sorular1 hazirlanirken, 33 soruluk bir soru havuzu olusturulmus
ve kapsam gegerliginin saglanabilmesi i¢in sorularin tiim konuyu yansitip yansitmadigina yonelik uzman goriisleri
almmustir. 33 sorudan olusan anketten, uzman goriisleri dogrultusunda 3 soru ¢ikarilarak anketin giivenirligi
Cronbach’s Alpha test istatistigi ile dl¢iilmiistiir. Cronbach’s Alpha Katsayisinin degerlendirilmesinde uyulan
degerlendirme 6l¢iitii su sekildedir;

“0.00 < 0 < 0.40 ise olgek giivenilir degildir.

0.40 <0 <0.60 ise dlgek disiik giivenilirliktedir.

0.60 < a < 0.80 ise dlgek oldukga giivenilirdir.

0.80 < a < 1.00 ise Slcek yiiksek derecede giivenilirdir” (Ozdamar, 2002, s. 673).

Cronbach’s Alpha test sonuglart Tablo 4’de goriilmektedir.

Tablo 4
Anket giivenirlik testi sonuglari

Sorular Cronbach's Alpha
Soru 1 818
Soru 2 810
Soru 3 831
Soru 4 .820
Soru 5 819
Soru 6 .820
Soru 7 795
Soru 8 .802
Soru 9 197
Soru 10 793
Soru 11 .806
Soru 12 .805
Soru 13 821
Soru 14 816
Soru 15 780
Soru 16 194
Soru 17 7196
Soru 18 187
Soru 19 7198
Soru 20 7198
Soru 21 818
Soru 22 .816
Soru 23 828
Soru 24 816
Soru 25 .816
Soru 26 821
Soru 27 817
Soru 28 817
Soru 29 .802
Soru 30 812
Anket Madde Toplamu Genel Giivenirlik .815

Tablo 4’de, anket sorularmin teker teker gilivenirlik durumlari ve anket toplam soru gilivenirlik durumlari
goriilmektedir. Anketin hem ayr1 ayri soru bazinda, hem de toplam soru bazinda yiiksek derecede giivenilirligi
sagladigl (o = 0.815 > (0.80) yapilan istatistiksel analiz sonucunda belirlenmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Anketten elde edilen veriler SPSS 17.0 paket programina aktarilarak siralamali, dnem dereceli ve ¢oklu cevapl
sorulara yonelik olarak Multiple Response analiz teknigi kullanilmigtir. Elde edilen tablolarda frekans (f) ve yiizde
(%) dagilimlar1 verilerek, kontrbas egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda sorulan sorulara yonelik siralamalar ve
onem dereceleri belirlenmis ve ¢oklu cevapli sorulara yonelik dagilimlar belirlenerek, egitimcilerin deneyimleri,
diistinceleri ve konu ile ilgili dnerileri analiz edilmis ve veriler yorumlanmistir. Ankette kontrbas egitimcilerine
yonlendirilen ag¢ik uclu sorularin analizinde ise igerik analizi yontemi kullanilmigtir. Fox’a (1969) gore igerik
analizi, sozel verilerin belirlenmis bir problem ve ama¢ dogrultusunda siniflandirilarak 6zetlenmesi, belirli

Sayfa |378



Bahar Ozsen, Koray Celenk
Mesleki Miizik Egitimi Kurumlaridaki Kontrbas Egitiminin Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi
GSED, 2020; Cilt: 26, Sayi: Miizik Ozel Sayisi: 374-389 - DOL: 10.32547/ataunigsed.684304

degisken veya kavramlarin Slgiilmesi ve bunlardan belirli bir anlam ¢ikarilmasi igin taranarak kategorilere
ayrilmasidir. Bu dogrultuda, igerik analizinden elde edilen veriler, kategorilendirilerek sayisal verilere
doniistiiriilmis ve elde edilen degerlere bagli olarak yorumlanmustir.

3. Bulgular
3.1. Birinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Tablo 5

Kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitimine baglama donemi ve yasina yonelik goriislerine gore dagilimu
Kontrbas Egitimine Baslanmasi Gereken Donem ve Yas Araligi f %
Tlkokul (9 yas veya altr) 5 45.5
Ortaokul (10 Yas) 5 45.5
Lise (14 Yas) 1 9.1
Universite (18 Yas veya iizeri) 0 0
Toplam 11 100.0

Tablo 5°de kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitimine baslangi¢ donem ve yasi ile ilgili goriiglerine ait veriler
incelendiginde, kontrbas egitimine en uygun baslama dénem ve yasimnin ilk-ortaokul dénemi (9-10 yas) oldugu
fikrinde birlestikleri goriilmektedir. Bu veriler dogrultusunda, kontrbas egitimine baslama yasinin, diger tim yayh
calgilarda oldugu gibi 9-10 yas gelisim donemi olmast gerektigi sdylenebilir.

Tablo 6
Kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitimine baslayacak 6grencide dikkat ettikleri fiziksel 6zellikler

Onem Derecesi

Fiziksel Ozellik 1 2 3 4 5 Toplam
f % f % f % f % f % f %
Beden Yapist 5 455 1 9.1 3 273 1 9.1 1 9.1 11 100.0
Kol Uzunlugu 2 182 4 364 3 273 1 9.1 1 9.1 11 100.0
Parmak Yapist 4 364 4 364 2 182 1 9.1 0 0 11 100.0
Fiziksel Yatkinlik 6 545 2 182 1 91 2 182 0 0 11 100.0

Tablo 6’da kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitimine baslayacak 6grencide dikkat ettikleri fiziksel 6zelliklere ait
goriislerinin 6nem derecelerine gore dagilimlart goriilmektedir. Buna goére kontrbas egitimcilerinin kontrbasa
baslayacak 6grencide en ¢ok fiziksel yatkinliga ve beden yapisina dikkat ettikleri, parmak yapisinin bu iki
ozellikten sonra dikkate alindigi ve son olarak ise kol uzunluguna 6nem verildigi goriilmektedir. Bu bulgu
dogrultusunda kontrbas egitimine baglayacak 6grencide dikkat edilmesi gereken fiziksel 6zellikler siralamasinin
Fiziksel Yatkinlik, Beden Yapisi, Parmak Yapist ve Kol uzunlugu seklinde olmasi gerektigi soylenebilir.

Tablo 7
Kontrbas egitimcilerinin baslangi¢ diizeyi kontrbas egitiminde uyguladiklar1 6gretim yontemlerine gore dagilimi

Baslangic diizeyi kontrbas egitiminde uygulanan 6gretim yontemleri f %
Alman 9 81.8
e Fransiz 0 0
Yay Stili Her ikisi 2 182
Toplam 11 100.0
Ayakta 3 273
Oturarak 0 0
Durus-Tutus Her ikisi 8 72.7
Toplam 11 100.0
Kontrbas ile ilgili genel-teorik bilgilerin verilmesi 7 63.6
Ik Ders Uygulamas: Teorik ve uygulamanin ilk _d«?rs_te birlikt_e Ver'ilmesi 3 27.3
Kontrbas tutus ve yay tekniginin gosterilmesi 1 9.1
Toplam 11 100.0
Sol El Pozisyon Calismasi 0 0
. Sag El Yay Calismasi 9 81.8
Teknik Cahsma Her Ikisi 2 182
Toplam 11 100.0

Tablo 7’ye gore, kontrbas egitimcilerinin ¢ogunlukla Alman Stil yay kullandig1 ve 6grettigi, genellikle ¢algi
icrasinda oturarak (kontrbasa 6zel yapilan bir taburede) ve ayakta durus ve tutus yontemlerinin her ikisini de
kullanip 6grettikleri, ilk derste derse genellikle kontrbas ile ilgili genel-teorik bilgileri vererek basladiklart ve
teknik caligmalara genellikle sag elde yay calismalari ile basladiklar1 soylenebilir.
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Tablo 8
Kontrbas egitimcilerinin baslangi¢ diizeyi kontrbas egitiminde sol ele yonelik uyguladiklar: 6gretim yontemlerine

gore dagilimi

Baslangic diizeyi kontrbas egitiminde sol ele yonelik uygulanan 6gretim yontemleri f Y%
1-23-4 4 36.4
Sol El Parmak Pozisyonu 1-2-34 7 63.6
Toplam 11 100.0
Sol-Re-La-Mi 6 54.5
Mi-La-Re-Sol 0 0
Sol El Tel Siralamasi Re-La-Sol-Mi 2 18.2
Diger 3 273
Toplam 11 100.0

Tablo 8’e gore, kontrbas egitimcilerinin sol el parmak pozisyonunda daha ¢ok “1-2-34” konumunu tercih ettikleri
ve buna yonelik 6gretim gerceklestirdikleri ve sol el ¢alismalarini sirastyla Sol-Re-La-Mi tellerinde yaptiklari
goriilmektedir. Tablo 7 ve Tablo 8’den elde edilen veriler dogrultusunda, iilkemizde kontrbas egitiminin genel
olarak Alman ekolii ile yapildig1 ve ortak bir egitim anlayis1 oldugu sdylenebilir.

Tablo 9
Kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitiminde karsilastiklari teknik zorluklar

Onem Derecesi

Teknik Zorluk 1 2 3 4 5 Toplam
f % f % f % f % f % f %

Sol El Konum Zorluklari 5 45.5 1 9.1 2 18.2 1 9.1 2 18.2 11 100.0
Yay Cekme 3 27.3 3 27.3 3 27.3 1 9.1 1 9.1 11 100.0
Ses-Ton Uretme 4 36.4 1 9.1 5 45.5 1 9.1 0 0 11 100.0
Sol El Teknik Zorluklar: 4 36.4 3 27.3 2 18.2 1 9.1 1 9.1 11 100.0
Durus-Tutus-Oturus 2 18.2 2 18.2 3 27.3 2 18.2 2 18.2 11 100.0
Yay Teknigi Zorluklari 4 36.4 4 36.4 2 18.2 1 9.1 0 0 11 100.0

Tablo 9’da kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitiminde karsilasilan teknik zorluklara iligkin goriislerinin 6nem
derecelerine gore dagilimlart goriilmektedir. Buna gore kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitiminde en ¢ok
karsilasgtiklar1 ve en 6nemli zorlugun sol el konum zorluklart oldugu goriilmektedir. Yay teknigi, sol el teknigi ve
ses-ton tiretmenin sol el konum zorluklarindan sonra en sik karsilagilan diger teknik problemler oldugu, yay ¢ekme
ve durug-tutus-oturus zorluklarina ise, kontrbas egitiminde daha az rastlandigi goriilmektedir. Bu bulgu
dogrultusunda, kontrbasin yayl ¢alg: ailesinin fiziki olarak en biiyiik ¢algisi olmasi ve enstriimanin tusesinin de
ayn1 orantida biiyiik ve kalin olmasi sebebiyle, en ¢ok karsilan zorlugun sol el teknik problemleri oldugu
sOylenebilir.

3.2. ikinci Arastirma Sorusuna Yénelik Bulgular

Tablo 10
Kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitiminde kullandiklar1 sag ve sol el teknik galismalar ve dgretilme diizeyleri

Baslangi¢ Pozisyonu f %
Yariminci Pozisyon 10 90.9
1. Pozisyon 1 9.1
4. Pozisyon 0 0
Diger 0 0
Toplam 11 100.0
Pizzicato Ogretim Asamasi f %
[k Derste Ogretilir 2 18.2
Yay Cekmeyi Ogrendikten Sonra Ogretilir 9 81.8
Toplam 11 100.0
Yay Calismalari Tel Siralamasi f %
Sol-Re-La-Mi 6 54.5
Mi-La-Re-Sol 0 0
Re-La-Sol-Mi 4 36.4
Diger 1 9.1
Toplam 11 100.0
Baslangic Asamasinda Ogretilen Ses Dizisi f %
Fa Majoér/Mindr 7 63.6
Sol Major/Minér 0 0
La Majo6r/Mindr 2 18.2
Diger 2 18.2
Toplam 11 100.0

Tablo 10°da kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitiminde kullandiklar1 sag ve sol el teknik caligmalara ve
ogretilme diizeylerine bakildiginda, kontrbas egitimine yariminci pozisyondan basladiklari, pizzicato c¢aligi
ogrenci yay ¢ekmeyi 6grendikten sonra 6grettikleri, yay ¢aligmalarinda ¢gogunlugun Sol-Re-La-Mi tel siralamasini
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takip ettigi ve baslangic asamasinda Ogretilen ilk ses dizisinin Fa Major/Mindr oldugu sdylenebilir. Ayrica
kontrbas egitimcilerinden 4 kisinin %36,4’liik oranla yay ¢aligsmalarinda ¢ogunluktan farkli olarak Re-La-Sol-Mi
tel sirasim takip ettikleri de dikkat ¢ekmektedir. Re ve La telleri, tel siralamasinda ortada bulunan iki tel
olmasindan dolay1 yayr konumlandirmanin daha kolay oldugu diisiiniildiigiinde, kontrbas egitimcilerinin yay
¢aligmalarina bu tellerden basladiklari sdylenebilir.

Tablo 11
Kontrbas egitimcilerinin kontrbas egitiminde kullandiklar1 yay teknikleri, sol el siislemeleri ve 6gretilme diizeyleri

Diizey - Toplam
Yay teknigi Baslangic Orta Hleri Uygulanmaz P
f % f % f Y% f % f Y%
Legato 7 63.6 4 36.4 0 0 0 0 11 100.0
Staccato 3 273 6 54.5 2 18.2 0 0 11 100.0
Portato 2 18.2 6 54.5 3 273 0 0 11 100.0
Martele 0 0 7 63.6 4 36.4 0 0 11 100.0
Spiccato 1 9.1 6 54.5 4 36.4 0 0 11 100.0
Tremolo 0 0 3 273 8 72.7 0 0 11 100.0
Detache 8 72.7 1 9.1 2 18.2 0 0 11 100.0
Ricochet 0 0 1 9.1 10 90.9 0 0 11 100.0
Sautille 0 0 1 9.1 10 90.9 0 0 11 100.0
Sul Tasto 0 0 2 18.2 9 81.8 0 0 11 100.0
Col Legno 0 0 2 18.2 9 81.8 0 0 11 100.0
Sul Ponticello 2 18.2 1 9.1 8 72.7 0 0 11 100.0
Flautando 0 0 3 273 7 63.6 1 9.1 11 100.0
Gettato 0 0 1 9.1 7 63.6 3 273 11 100.0
Ondule 0 0 1 9.1 7 63.6 3 27.3 11 100.0
Pousse 0 0 2 18.2 6 54.5 3 27.3 11 100.0
Diizey - Toplam
Sol el siislemeleri Baslangic Orta Ileri Uygulanmaz P
f % f % f % f % f %

Vibrato 2 18.2 5 45.5 4 36.4 0 0 11 100.0
Tril 1 9.1 8 72.7 2 18.2 0 0 11 100.0
Carpma 1 9.1 9 81.8 1 9.1 0 0 11 100.0
Glissando 1 9.1 5 45.5 5 45.5 0 0 11 100.0
Mordan 1 9.1 5 45.5 5 45.5 0 0 11 100.0
Flagolet 0 0 6 54.5 5 45.5 0 0 11 100.0
Grupetto 0 0 4 36.4 6 54.5 1 9.1 11 100.0
Schleifer 3 273 6 54.5 2 18.2 0 0 11 100.0
Appoggiatura 1 9.1 3 273 6 54.5 1 9.1 11 100.0

Tablo 11°e gore kontrbas egitimi baslangi¢ seviyesinde Legato ve Detache yay tekniginin; orta seviyede Staccato,
Portato, Martele ve Spiccato yay tekniklerinin; ileri seviyede ise Tremolo, Ricochet, Sautille, Sul Tasto, Col
Legno, Sul ponticello, Flautando, Gettato, Ondule ve Pousse yay tekniklerinin 6gretildigi goriilmektedir. Bir bagka
deyisle Legato ve Detache teknikleri disinda higbir yay teknigi baslangi¢ seviyesinde ogretilmemektedir.
Flautando, Gettato, Ondule ve Pousse tekniklerinin ileri seviye olmasi nedeniyle bazi egitimciler tarafindan hig
ogretilmedigi de sdylenebilir.

Sol el siisleme tekniklerine bakildiginda ise, orta seviyede Vibrato, Tril, Carpma, Flagolet ve Schleifer siisleme
tekniklerinin, ileri seviyede Grupetto ve Appoggiatura siisleme tekniklerinin 6gretilmekte oldugu goriilmektedir.
Ayrica, kontrbas egitimcilerinin Mordan ve Glissando tekniklerini ise esit oranda hem orta seviyede hem de ileri
seviyede Ogrettikleri sdylenebilir. Bir baska deyisle sol el siisleme tekniklerinin neredeyse hicbir zaman baglangic¢
seviyesinde 0gretilmedigi, ancak orta ve ileri seviyelerde 6gretildigi sdylenebilir.

Bu bulgular dogrultusunda, kontrbas egitiminde sag el tekniklerinin baslangi¢ diizeyinde 6gretilmeye baglandigi,
ancak sol el siisleme tekniklerinin ise genelde orta ve ileri diizeylerde 6gretildigi sdylenebilir.

3.3. Uciincii Arastirma Sorusuna Yénelik Bulgular

Tablo 12
Kontrbas egitiminde kullanilan metotlar ve 6gretim diizeyleri

Baslangic Diizeyi Orta Diizey ileri Diizey

isim f % Isim f % Isim f %
Nanny 7 29.1 Nanny 4 17.6 Nanny 5 27.7
Simandl 4 16.6 Montag 3 13.2 Findeisen 3 16.5
Montag 4 16.6 Simandl 2 8.7 Montag 2 11.0
Gadzinsky 2 8.3 Gadzinsky 2 8.7 Gadzinsky 1 5.6
Mochel 1 4.2 Hrabe 2 8.7 Mochel 1 5.6
Bottesini 1 42 Storch 2 8.7 Bottesini 1 5.6
Streicher 1 4.2 Bottesini 1 4.3 Streicher 1 5.6
Teuchert 1 4.2 Streicher 1 4.3 Petrucci 1 5.6
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Tablo 12’nin devami

Baslangic Diizeyi Orta Diizey ileri Diizey
isim f % Isim f % Isim f %
Laska 1 4.2 Sturm 1 43 Ruhm 1 5.6
Reinke 1 4.2 Mochel 1 4.3 Simandl 1 5.6
Warnecke 1 4.2 Kreutzer 1 4.3 Lev Rakov 1 5.6
Rabbath 1 43
Dragonetti 1 43
Hoffmeister 1 4.3
Toplam 24/11 100.0 Toplam 23/11 100.0 Toplam 18/11 100.0

Tablo 12°de kontrbas egitimcilerinin, kontrbas egitiminin baglangig, orta ve ileri seviyelerinde en sik kullandiklar:
metotlara yonelik ¢oklu cevap olarak sorulan soruya verdikleri cevaplarin dagilimlar: goriilmektedir. Buna gore
kontrbas egitiminde en sik kullanilan metotlarin kullanim siralamasina gore sirasiyla baslangi¢ diizeyinde Nanny,
Simandl, Montag ve Gadzinsky; orta diizeyde Nanny, Montag, Simandl, Gadzinsky, Hrabe ve Storch; ileri diizeyde
ise Nanny, Findeisen ve Montag oldugu, ayrica Nanny ve Montag kontrbas metotlarinin kontrbas egitiminin her
diizeyinde 6ncelikli olarak tercih edilen metotlar oldugu sdylenebilir.

Tablo 13
Kontrbas egitiminde kullanilan etiit ve egzersizler ve 6gretim diizeyleri

Baslangi¢ Diizeyi Orta Diizey ileri Diizey
Isim f % Isim f % Isim f %
Nanny 6 213 Nanny 7 20.8 Nanny 4 14.3
Simandl 5 17.8 Simandl 5 14.8 Storch 3 10.6
Montag 3 10.7 Gadzinsky 4 11.9 Findeisen 3 10.6
Gadzinsky 2 7.1 Montag 3 8.8 Montag 2 7.1
Storch 2 7.1 Mochel 3 8.8 Gadzinsky 2 7.1
Sturm 1 3.6 Hrabe 2 59 Mochel 2 7.1
Mochel 1 3.6 Storch 1 2.9 Simandl 1 3.6
Frouillo 1 3.6 Frouillo 1 29 Frouillo 1 3.6
Hrabe 1 3.6 Sturm 1 29 Schneikart 1 3.6
Rabbath 1 3.6 Rabbath 1 29 Sturm 1 3.6
Teuchert 1 3.6 Dragonetti 1 29 Cerny 1 3.6
Trumpf 1 3.6 Petrucci 1 29 Kreutzer 1 3.6
Slama 1 3.6 D. Mctier 1 2.9 Kayser 1 3.6
Lee 1 3.6 Kreutzer 1 29 Hertl 1 3.6
Reinke 1 3.6 Bottesini 1 29 Dandelot 1 3.6
Zimmerman 1 2.9 Petrucci 1 3.6
Bille 1 3.6
Bradetich 1 3.6
Toplam 2711 100.0 Toplam 34/11 100.0 Toplam 28/11 100.0

Tablo 13°de kontrbas egitimcilerinin, kontrbas egitiminin baslangig, orta ve ileri seviyelerinde en sik kullandiklar1
etilit ve egzersizlere yonelik ¢oklu cevap olarak sorulan soruya verdikleri cevaplarin dagilimlar1 goriilmektedir.
Buna gore kontrbas egitiminde en sik kullanilan etiit ve egzersizlerin kullanim siralamasina gore sirasiyla
baslangi¢ diizeyinde Nanny, Simandl, Montag, Gadzisnky ve Storch; orta diizeyde Nanny, Simadl, Gadzinsky,
Montag, Mochel ve Hrabe; ileri diizeyde ise Nanny, Storch, Findeisen, Montag, Gadzinsky ve Mdchel oldugu,
ayrica Nanny, Simandl, Gadzinsky ve Montag etiit/egzersiz kitaplarinin kontrbas egitiminin her diizeyinde tercih
edilen kitaplar oldugu soylenebilir.

Bu bulgular dogrultusunda, hem metot hem de etiit ve egzersiz kitaplar igerisinde kontrbas egitiminin her
diizeyinde kontrbas egitimcilerinin ¢gogunlugu tarafindan Nanny metot, etiit ve egzersiz kitaplarinin kullanildig:
goriilmektedir. Buna gore, kontrbas egitimi i¢in Nanny kitaplarmin en uygun kitaplardan biri oldugu s6ylenilebilir.

Tablo 14
Kontrbas egitiminde kullanilan solo ve eslikli eserler ve 6gretim diizeyleri

Baslangi¢ Orta ileri Miifredatimda

Eser Diizeyi Diizey Diizey Yok Toplam

f Y% f % f % f % f %
G. Bottesini Si Minor Kongerto 0 0 0 0 11 100.0 0 0 11 100.0
S. Koussevitzky Fa# Major Kongerto 0 0 0 0 11 100.0 0 0 11 100.0
D. Dragonetti La Major Kongerto 0 0 9 818 2 18.2 0 0 11 100.0
J.B. Vanhal Re Major Kongerto 1 9.1 3 273 6 57.5 1 9.1 11 100.0
F.A. Hoffmeister Re Major Kongerto 0 0 4 364 7 63.6 0 0 11  100.0
A. Capuzzi Fa Major Kongerto 5 455 4 364 2 18.2 0 0 11 100.0
G.B. Cimador Sol Major Kongerto 5 455 3 273 1 9.1 2 182 11  100.0
J.M. Sperger Si Minér Sonat 0 0 5 455 6 54.5 0 0 11 100.0
Hindemith Si Minor Sonat 0 0 2 182 9 81.8 0 0 11 100.0
A. Misek mi Mindr Sonat 1 91 2 182 8 72.7 0 0 11 100.0
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Tablo 14’iin devami

Baslangi¢ Orta ileri Miifredatimda

Eser Diizeyi Diizey Diizey Yok Toplam
f Y% f % f f % f %
A. Marcello 6 Sonat 3 273 6 545 2 18.2 0 0 11 100.0
F. Proto Sonat 1963 0 0 3 273 6 54.5 2 182 11 100.0
L.V. Beethoven Sol Major Sonat 2 182 2 182 6 54.5 1 9.1 11 100.0
A. Vivaldi 6 Sonat 3 273 2 182 5 45.5 1 9.1 11 100.0
E. Grieg La Min6r Sonat 0 0 2 182 7 63.6 2 182 11 100.0
V. Montag Mi Minér Sonat 0 0 2 182 5 45.5 4 364 11  100.0
F. Schubert La Minor Arpeggione Sonat 1 9.1 1 9.1 9 81.8 0 0 11 100.0
H. Eccles Sonatlar 4 364 3 273 2 18.2 2 182 11 100.0
Nino Rota Divertimento Concertante 0 0 0 0 10 90.9 1 9.1 11 100.0
J.S. Bach 6 Suits 0 0 1 9l 10 90.9 0 0 11 100.0
R. Gliere Scherzo 0 0 3 273 8 72.7 0 0 11  100.0
S. Rachmaninoff Vocalize 1 9.1 6 545 4 36.4 0 0 11 100.0
G. Bottesini Elegy 0 0 2 182 9 81.8 0 0 11 100.0
G. Bottesini Fantasy from la Sonammbula 0 0 0 0 9 81.8 2 182 11 100.0
G. Bottesini Introductions and Varations on Camn. Ven. 0 0 0 0 10 90.9 1 9.1 11 100.0
G. Bottesini Tarantella 0 0 0 0 11 100.0 0 0 11 100.0
F. Proto Carmen Fantasy 0 0 0 0 8 72.7 3 273 11  100.0

Tablo 14°de kontrbas egitimcilerinin, kontrbas egitiminin baslangig, orta ve ileri seviyelerinde en sik kullandiklar1
solo ve eslikli eserlere yonelik dagilimlari goriilmektedir. Buna gore kontrbas egitiminde en sik kullanilan solo ve
eslikli eserlerin kullanim siralamasina gore sirasiyla baglangi¢ diizeyinde A. Capuzzi Fa Major Kongerto, G.B.
Cimador Sol Major Kongerto ve H. Eccles Sonatlar oldugu, orta diizeyde D. Dragonetti La Major Kongerto, A.
Marcello 6 Sonat, S. Rachmaninoff Vocalize ve J.M. Sperger Si Mindr Sonat oldugu ve ileri diizeyde ise, G.
Bottesini Si Minér Kongerto, S. Koussevitzky Fa# Major Kongerto, G. Bottesini Tarantella, Nino Rota
Divertimento Concertante, J.S. Bach 6 Suits, G. Bottesini Introductions and Varations on Carn. Ven., Hindemith
Si Minor Sonat, F. Schubert La Mindr Arpeggione Sonat, G. Bottesini Elegy, G. Bottesini Fantasy from la
Sonammbula, A. Misek mi Min6r Sonat, R. Gliere Scherzo, F. Proto Carmen Fantasy, F.A. Hoffmeister Re Major
Kongerto, E. Grieg La Minor Sonat, J.B. Vanhal Re Majér Kongerto, J.M. Sperger Si Mindr Sonat, F. Proto Sonat
1963, L.V. Beethoven Sol Major Sonat, A. Vivaldi 6 Sonat ve V. Montag Mi Minér Sonat oldugu, ayrica V.
Montag Mi Minér Sonat, F. Proto Carmen Fantasy, G.B. Cimador Sol Major Kongerto, F. Proto Sonat 1963, E.
Grieg La Minér Sonat, H. Eccles Sonatlar, G. Bottesini Fantasy from la Sonammbula, J.B. Vanhal Re Major
Kongerto, L.V. Beethoven Sol Major Sonat, A. Vivaldi 6 Sonat, Nino Rota Divertimento Concertante ve G.
Bottesini Introductions and Varations on Carn. Ven. Eserlerinin ise bazi kontrbas egitimcilerinin miifredatlarinda
hi¢ olmadig1 sdylenebilir.

Bu bulgu dogrultusunda, baslangi¢ diizeyinde tanitilan eserlerin 6grenci diizeyi géz 6niinde bulundurularak kisith
tutuldugu, orta seviyede daha ¢ok eser gegildigi ve ileri seviyede ise dgrenci diizeyinin iist seviyede olmasindan
dolay1 hemen hemen her esere yer verildigi sdylenebilir. Taninmayan eserlerin ise, dersi veren kontrbas egitimcisi
tarafindan da gecilmedigi icin 6grenciye verilmedigi diisiiniilebilir.

3.4. Dordiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Kontrbas egitimcilerine ac¢ik uclu soru olarak sorulan kontrbas egitimine yonelik oneriler ortak bir dille ortak
goriisleri yansitacak sekilde bir araya getirilmistir. Buna gore, kontrbas egitimcilerinden K-9 sag eli yaya
alistirmak ve konumlanmasini saglamak icin “sag el arse konumlayicis’” kullamiminin faydali olacagini, K-7
herhangi bir egzersizi farkl tel, yay ve tempolarda ¢alistirmanin faydali olacagini ve K-8 ise, 6grencinin fiziksel
kapasitesini kullanim bigimine odakli ayni tel icinde ¢alma, ayn1 kontak noktasinda kalabilme ile ilgili ¢aligmalarin
faydal1 olacagini belirtmistir.

Kontrbas egitimcilerinden K-3 ve K-6 Tiirk¢e kaynak olarak “Burak Karaaga¢c Kontrbas Etiit ve Egzersiz
Kitaplar’’n1 ve K-4 “Alper Miifettisoglu Kontrbas Metodu 1-2”yi kullandigin1 belirtirken. K-5, 6grencinin
anlayisina gore kullandig1 metotlar1 cesitlendirdigini belirtmistir. Diger kontrbas egitimcileri ise, Tiirkce metot
kullanmadiklarini ifade etmislerdir.

Kontrbas egitimcilerinden K-10, Tiirkce kitaplarin daha ¢ok olmasi gerektigini; K-7, eslikli caligmalara miimkiin
oldugunca erken baslamanin miizikal acidan Ogrenciyi gelistirdigini ve iyi solistlerin dinlenmesinin egitime
katkida bulunan unsurlardan biri oldugunu; K-4, kontrbas egitiminin dar ve kisith bir icerige sahip oldugunu,
kontrbas egitimine yonelik dagar/repertuarin genisletilmesi gerektigini ve ozellikle kontrbas egitimi veren
kurumlarda Cagdas Tiirk Miizigi dagarindan se¢ilmis etiit ve eserlerin kullanimimin galgt egitimini farklh
boyutlarda olumlu etkileyecegini belirtmislerdir.
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4. Sonuc ve Tartisma
Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda,

¢ Kontrbas egitimine en uygun baglama dénem ve yasinin ilk-ortaokul dénemi (9-10 yas) oldugu,

o Kontrbas egitimine baslayacak ogrencide dikkat edilmesi gereken fiziksel 6zellikler siralamasinin Fiziksel
Yatkinlik, Beden Yapisi, Parmak Yapisi ve Kol uzunlugu seklinde olmasi gerektigi,

o Kontrbas egitiminde ¢ogunlukla Alman yay stilinin kullanildig1 ve 6gretildigi, genellikle calgi icrasinda oturarak
(kontrbasa 6zel yapilan bir taburede) ve ayakta durus ve tutus yontemlerinin her ikisinin de kullanildigy, ilk derste
derse genellikle kontrbas ile ilgili genel-teorik bilgiler verilerek baglandig1 ve teknik ¢aligmalara genellikle sag
elde yay ¢aligmalart ile baslandigi,

o Kontrbas egitiminde sol el parmak pozisyonunda daha ¢ok “1-2-34” konumunun tercih edildigi, sol el
¢alismalarinin sirastyla Sol-Re-La-Mi tellerinde yapildig1 ve tilkemizde kontrbas egitiminin genel olarak Alman
ekolii ile yapildigi,

o Kontrbas egitiminde en ¢ok karsilagilan zorlugun sol el konum zorluklari oldugu, yay teknigi, sol el teknigi ve
ses-ton liretmenin sol el konum zorluklarindan sonra en sik karsilagilan diger teknik problemler oldugu, yay cekme
ve durus-tutus-oturus zorluklarina ise, kontrbas egitiminde daha az rastlandigi,

o Kontrbas egitimine yariminci pozisyondan baslandig1, pizzicato ¢alisin 6grenci yay ¢ekmeyi 6grendikten sonra
ogretildigi, yay ¢alismalarinda genellile Sol-Re-La-Mi tel siralamasimi takip edildigi, ancak Re-La-Sol-Mi tel
sirasinin da Re ve La tellerinde yay1 konumlandirmanin daha kolay olmasindan dolay:r kullanildig1 ve baslangi¢
asamasinda dgretilen ilk ses dizisinin Fa Major/Mindr oldugu,

o Kontrbas egitimi baslangi¢ seviyesinde Legato ve Detache yay tekniginin; orta seviyede Staccato, Portato,
Martele ve Spiccato yay tekniklerinin; ileri seviyede ise Tremolo, Ricochet, Sautille, Sul Tasto, Col Legno, Sul
ponticello, Flautando, Gettato, Ondule ve Pousse yay tekniklerinin dgretildigi, Legato ve Detache teknikleri
disinda higbir yay tekniginin baslangic seviyesinde 6gretilmedigi ve Flautando, Gettato, Ondule ve Pousse
tekniklerinin ise ileri seviye olmasi nedeniyle bazi egitimciler tarafindan hi¢ dgretilmedigi,

o Kontrbas egitiminde, orta seviyede Vibrato, Tril, Carpma, Flagolet ve Schleifer sol el slisleme tekniklerinin ve
ileri seviyede Grupetto ve Appoggiatura sol el siisleme tekniklerinin ogretildigi, Mordan ve Glissando
tekniklerinin ise esit oranda hem orta seviyede hem de ileri seviyede 6gretildigi ve kontrbas egitiminde sag el
tekniklerinin baglangi¢ diizeyinde 6gretilmeye baslandigi, ancak sol el siisleme tekniklerinin ise genelde orta ve
ileri diizeylerde 6gretildigi,

o Kontrbas egitiminde en sik kullanilan metotlarin kullamim siralamasina gore sirasiyla baslangic diizeyinde
Nanny, Simandl, Montag ve Gadzinsky; orta diizeyde Nanny, Montag, Simandl, Gadzinsky, Hrabe ve Storch; ileri
diizeyde ise Nanny, Findeisen ve Montag oldugu, ayrica Nanny ve Montag kontrbas metotlarinin kontrbas
egitiminin her diizeyinde 6ncelikli olarak tercih edilen metotlar oldugu,

o Kontrbas egitiminde en sik kullanilan etiit ve egzersizlerin kullanim siralamasina gdre sirasiyla baslangic
diizeyinde Nanny, Simandl, Montag, Gadzisnky ve Storch; orta diizeyde Nanny, Simadl, Gadzinsky, Montag,
Mochel ve Hrabe; ileri diizeyde ise Nanny, Storch, Findeisen, Montag, Gadzinsky ve Mdchel oldugu, ayrica
Nanny, Simandl, Gadzinsky ve Montag etiit/egzersiz kitaplarinin kontrbas egitiminin her diizeyinde tercih edilen
kitaplar oldugu,

e Hem metot hem de etiit ve egzersiz kitaplar1 icerisinde kontrbas egitiminin her diizeyinde kontrbas
egitimcilerinin gogunlugu tarafindan Nanny metot, etiit ve egzersiz kitaplarinin kullanildigi,

¢ Kontrbas egitiminde en sik kullanilan solo ve eslikli eserlerin kullanim siralamasina gore sirasiyla baslangic
diizeyinde A. Capuzzi Fa Major Kongerto, G.B. Cimador Sol Majoér Kongerto ve H. Eccles Sonatlar oldugu, orta
diizeyde D. Dragonetti La Major Kongerto, A. Marcello 6 Sonat, S. Rachmaninoff Vocalize ve J.M. Sperger Si
Minér Sonat oldugu ve ileri diizeyde ise, G. Bottesini Si Mindr Kongerto, S. Koussevitzky Fa# Major Kongerto,
G. Bottesini Tarantella, Nino Rota Divertimento Concertante, J.S. Bach 6 Suits, G. Bottesini Introductions and
Varations on Carn. Ven., Hindemith Si Minoér Sonat, F. Schubert La Minor Arpeggione Sonat, G. Bottesini Elegy,
G. Bottesini Fantasy from la Sonammbula, A. Misek mi Minor Sonat, R. Gliere Scherzo, F. Proto Carmen Fantasy,
F.A. Hoffmeister Re Major Kongerto, E. Grieg La Min6r Sonat, J.B. Vanhal Re Major Kongerto, J.M. Sperger Si
Minér Sonat, F. Proto Sonat 1963, L.V. Beethoven Sol Major Sonat, A. Vivaldi 6 Sonat ve V. Montag Mi Mindr
Sonat oldugu, ayrica V. Montag Mi Mindr Sonat, F. Proto Carmen Fantasy, G.B. Cimador Sol Majoér Kongerto,
F. Proto Sonat 1963, E. Grieg La Minor Sonat, H. Eccles Sonatlar, G. Bottesini Fantasy from la Sonammbula, J.B.
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Vanhal Re Major Kongerto, L.V. Beethoven Sol Majér Sonat, A. Vivaldi 6 Sonat, Nino Rota Divertimento
Concertante ve G. Bottesini Introductions and Varations on Carn. Ven.eserlerinin ise bazi kontrbas egitimcilerinin
miifredatlarinda hi¢ olmadig1 sonuglarina ulagilmistir.

Kontrbas egitimcilerinin 6nerilerine bagli olarak ise,

¢ Eli yaya aligtirmak ve konumlanmasini saglamak i¢in “sag el arse konumlayicis1” kullaniminin faydali olacag,
o Herhangi bir egzersizin farkl: tel, yay ve tempolarda calisilmasinin faydali olacagi,

o Ogrencinin fiziksel kapasitesini kullanim bigimine odakli ayni tel i¢inde ¢alma ve aym kontak noktasinda
kalabilme ile ilgili ¢aligmalarin faydali olacag,

o Tiirkge kaynak olarak sadece iki egitimcinin “Burak Karaaga¢ Kontrbas Etiit ve Egzersiz Kitaplar1” ve “Alper
Miifettisoglu Kontrbas Metodu 1-2”yi kullandigi, diger kontrbas egitimcileri tarafindan Tiirkce metot
kullanilmadigr ve Tiirkge kitaplarin daha ¢ok olmasi gerektigi,

o Eslikli calismalara miimkiin oldugunca erken baslamanin miizikal agidan 6grenciyi gelistirdigi ve iyi solistlerin
dinlenmesinin egitime katkida bulunan unsurlardan biri oldugu,

e Kontrbas egitiminin dar ve kisitli bir igerige sahip oldugu, kontrbas egitimine yonelik dagar/repertuarin
genisletilmesi gerektigi ve 6zellikle kontrbas egitimi veren kurumlarda Cagdas Tiirk Miizigi dagarindan secilmis
etiit ve eserlerin kullaniminin ¢alg: egitimini farkli boyutlarda olumlu etkileyecegi sonuglarina varilmistir.

Arastirmada ilgili literatiir tarandiginda kontrbasa yonelik olarak yapilan ¢aligmalar su sekilde 6zetlenebilir:
o Kontrbasin tarihi, gelisimi, icracilar1 ve bestecilerine yonelik calismalar

Atalay (2002) “Kontrbasin Tarihsel Gelisiminde Giovanni Bottesini” isimli sanatta yeterlik tezinde romantik
donem bestecisi ve kontrbasin solo ¢algi olarak anilmasini saglayan Giovanni Bottesini’yi ve eserlerini, kontrbasin
tarihsel gelisim siirecini 19. Yiizyil miizik sanat1 6zellikleriyle birlikte inceleyerek sunmay1 amaglamistir.

Ozlii (2006) “Solo Kontrbasin Onciisii Domenico Carlo Maria Dragonetti” isimli yiiksek lisans tez calismasinda,
kontrbasin Dragonetti’ye kadar olan tarihsel siirecini ve bu siiregte Dragonetti’nin yerini vurgulamustir.

Yazicioglu (2006) “Kontrbas’in Yapisi ve Tarihsel Gelisimi” konulu yiiksek lisans tezinde yayli sazlar ailesinin
olusumunda temel olan enstriimanlar1 ve zaman i¢indeki gelisimini inceleyerek, bu dogrultuda kontrbasin yapisal
ve tarihsel gelisimini aragtirmistir.

Ramirez-Castilla (2007) “Giovanni Bottesini’nin Kontrbas Miiziginde Miizikal Uyarlamalar: Operatik ifadelerin
Otesinde Yeniden Bir Diisiinme” isimli doktora tezinde, Bottesini’nin eserlerini diger bestecilerin kullandiklari
miizikal uyarlamalar ve farkli kaynaklarla uyarlanan miizikal materyaller ile ¢apraz iliski kurarak yeniden bir
diigiinme 6nermeyi amaglamistir.

Okcebe (2008) “Kontrbas Repertuarinda Uyarlamanin Yeri ve Onemi” isimli yiiksek lisans tezinde, kontrbas
repertuar1 i¢inde uyarlamanin 6nemini tarihsel siiregcten baglayarak 20.ylizyila kadar dort boliimde ele almus,
kontrbas repertuarina uygulanmis uyarlamalar analiz edilerek karsilagtirmalar1 yapilmistir.

Gezen (2011) “Orkestranin Evrim Siirecinde Kontrbasin Islevsel Gelisimi” isimli yiiksek lisans tezinde 17.
Yiizyildan giiniimiize orkestranin evrim siireci igerisinde kontrbasin gelisimini incelemistir.

Dokmeci (2012) “Solo Kontrbasin Gelisim Siireci” isimli yiiksek lisans tez ¢alismasinda kontrbasin icadindan
giiniimiize yapisal gelisimini, bestecilerin kontrbas i¢in verdikleri eserleri, orkestra ve solist enstriiman olarak
gosterdigi gelisimi arastirmay1 amaglamigtir.

Eryilmaz (2012) “Viyana Klasik Déneminde Kontrbas Calgisinin Yeri” isimli yiiksek lisans tezinde kontrbasin
solo calgi olarak 6n plana ¢ikti§1 Viyana Klasik Doneminde, donemin kontrbas icracilart ve bestecilerinin
hayatlarini incelemis, ¢alistiklar: ortamlari ve kontrbasa olan yaklasimlarini ortaya koymustur.

Hiirsever (2014) “Cumhuriyet Dénemi Sonrasi Tiirk Miizigi Kontrbas Icracilar” isimli yiiksek lisans tezinde,
kontrbasin Tiirk miizigi kiiltiiriindeki yeri ve 6nemini arastirmis, Cumhuriyet donemi sonras: yasamig Tiirk miizigi
kontrbas icracilarina deginmis ve kontrbasin Tiirki miizigindeki yeri ve 6neminden bahsetmistir.

Can (2015) “18. ve 19. Yiizyilda Kontrbasin italya, Almanya ve Avusturya'daki Sanatsal Gelisiminin Tarihsel
Agidan Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde romantik dénemin miizikal yapisi ve &zelliklerini incelemis,
kontrbasin Viyana, italya ve Almanya’daki rolii hakkinda arastirma yaparak, enstriimanin gelisimine katkida
bulunan besteci ve icracilarin kontrbas tizerindeki etkilerini tespit etmistir.
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¢ Kontrbas eserlerinin analizine yonelik cahismalar

Babahan (2011) “Giovanni Bottesini’nin Si Mindér Kontrbas Kongertosu’nun Teknik ve Yorum Agisindan
Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde, bestecinin miiziginin daha iyi anlasilabilmesi i¢in yasadig1 dénem ve
eserlerini aragtirmig, eserin teknik ve miizikal formunu incelemistir.

Soydan (2011) “Domenico Carlo Maria Dragonetti’nin La Major Kontrbas Kongertosunun Formal Analiz ve Icra
Agisindan Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezinde, kongertodaki teknik giicliikler saptanarak, bu giigliiklerin
ortadan kaldirilmasi i¢in ¢esitli yay egzersizleri ve etiitler ¢alisilmasi 6nerilmistir.

Yanik (2012) “Domenico Dragonetti La Major Kontrbas Kongertosunun incelenmesi” konulu yiiksek lisans
tezinde, eserin form analizini ve teknik incelemesini yaparak, bestecinin yasadigi doneme ait miizikal 6zellikler
ortaya konulmustur.

Over (2013) “Edouard Nanny Kontrbas Etiit Kitabinin Tekniksel Analizi” isimli yiiksek lisans tezinde, Nanny etiit
kitabinin teknik analizlerini yaparak, elde edilen bulgular dogrultusunda hedeflenen davraniglari saptamaya
calismustir.

Cevirme (2014) “Paul Hindemith Kontrbas Sonatinin Analizi” isimli yiiksek lisans tez ¢aligmasinda, bestecinin
yasadig1 donem, hayati, miizigi, Tiirkiye’deki bati miizigine katkilari, analizi yapilan sonatin ne zaman ve ne
amagla yazildigina dair bilgiler sunmustur.

Sele (2014) “Carl Ditters Von Dittersdorf’un 2 No’lu Mi Major Kontrbas Kongertosu” konulu yiiksek lisans tez
¢alismasinda, kongertonun form analizini yaparak bestecinin de hayat1 hakkinda bilgiler vermistir.

¢ Kontrbas tekniklerine yonelik calismalar

Agosyan (2005) “Kontrbas Tekniginde Alman ve Fransiz Tekniklerinin Karsilastirilmasi” isimli yiiksek lisans tez
calismasinda kontrbasta kullanilan Fransiz ve Alman stillerini genel anatomik yonleriyle ele alarak, tarihsel siireg
igerisinde incelemis, Alman stiline 6rnek olarak Dittersdorf kongerto, Fransiz stiline 6rnek olarak ise Bottesini
kongerto verilmistir.

Agosyan (2010) “Kontrbasin icrasinda Yeni Sol El Teknikleri” isimli sanatta yeterlik calismasinda kontrbasin
tarihgesinden ve egitiminde kullanilan metotlardan bahsederek yayli sazlar ailesinde sik¢a kullanilan
metotlastirilmig bazi icra tekniklerini kontrbasa uyarlamay1 amaglamistir.

Denson (2010) “Kontrbasta Doguskanlarin Melodik ve Akorlu Uygulamalar1” isimli doktora tezinde, kontrbastaki
doguskanlar1 klasik bati ve ¢agdas donem repertuarlarindaki kullanimini, dogaglama drnekleriyle ve metotlarla
nasil 6gretildigini inceleyerek, ¢algi lizerinde doguskanlarin kullanimin olanaklarinin nasil genisletilebilecegini
arastirmigtir.

Akyel (2012) “Kontrbas Tutus ve Calim Tekniklerinin Ses Uzerindeki Etkisi” isimli sanatta yeterlik ¢alismasinda
kontrbas tutus tekniklerinin ve tutus pozisyonlarinin sesi nasil etkiledigi bilimsel olarak arastirilmus, elde edilen
sonuglar stiidyo ortaminda test edilerek ¢alictya orkestra ve solo performanslarinda istedikleri ses rengi ve tintya
ulasabilmeleri i¢in kaynak olusturulmaya ¢aligilmistir.

o Kontrbas egitimine yonelik calismalar

Leavitt (1997) “Amerika’daki Segilmis Kolej ve Universitelerde Kontrbas Egitiminin Durumu” isimli doktora
tezinde Amerika’daki {iniversiteler ve kolejlerdeki kontrbas egitimindeki genel uygulamalari incelemeyi
amaclamistir. 129 (yiiz yirmi dokuz) kontrbas egitimcisine uyguladig1 anketle, Amerikali kontrbas egitmenlerinin
en sik kullandig1 metotlari, teknikleri ve yontemleri tespit etmistir. Anket analizlerinde, en ¢ok tercih edilen
kontrbas metotlarinin Simandl ve Rabbath oldugu, 6gretilen yay stilinin ise ¢cogu kez hem Alman hem Fransiz stili
oldugu baslica ulagilan sonuglardandir.

Komiircii (2004) “Kontrbas Dersi Uygulamalarinin Hedefler Diizeyinde Incelenmesi: Bir Taslak Onerisi” isimli
yiiksek lisans tezinde Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali Bireysel Calgi Egitimi
i¢in uygulanmakta olan kontrbas dersi uygulamalarini hedefler diizeyinde inceleyerek, sonuglar dogrultusunda bir
taslak Onerisi sunmay1 amaglamistir.

Selguk Kése (2005) “Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde Kontrbas Egitiminin Incelenmesi” isimli yiiksek lisans
tezinde 4 yillik kontrbas egitimi miifredatin1 ve uygulamalar1 inceleyerek, elde edilen bulgular dogrultusunda
miifredattaki esaslarin uygulamaya yonelik karsiligini tespit etmeye calismustir.

Akkor (2009) “Konservatuvarlarda Verilmekte Olan Kontrbas Egitiminde Cagdas Tiirk Kontrbas Miizigi
Eserlerinin Yeri ve Degerlendirilmesi” konulu yiiksek lisans tezinde, Cagdas Tiirk Miizigi bestecilerinin yapitlarin
inceleyerek kontrbas i¢in yazilmis ve Cagdas Tiirk Kontrbas Miizigi dagarcigini olusturabilecek eserleri segmistir.
Ulkemizde kontrbas egitimi verilen konservatuvarlardaki egitimcilere uyguladigi on soruluk gériisme formu
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yoluyla topladigi veriler dogrultusunda, konservatuvarlarda verilmekte olan kontrbas egitiminde Cagdas Tiirk
Miizigi bestecilerinin eserlerine yeterince yer verilmedigi, Cagdas Tirk Kontrbas Miizigi eserlerinin nitelik ve
nicelik bakimindan kontrbas egitiminde yetersiz kaldig1 ve Cagdas Tiirk Kontrbas Miizigi eserlerinin notalarina
giicliikle ulagilmakta oldugu, arastirmacinin baslica vardigt sonuglardir.

Literatiirdeki tiim bu ¢aligmalarla yapilan bu arastirma sonuglari karsilastirildiginda, Akkor (2009)’un ¢aligmasi
ile sonuclarin benzerlik gosterdigi, her iki calismada da Cagdas Tiirk Miizigi bestecilerinin eserlerine yeterince
yer verilmedigi ve Cagdas Tiirk Kontrbas Miizigi eserlerinin nitelik ve nicelik bakimindan kontrbas egitiminde
yetersiz kaldig1 sonuglarinin elde edildigi goriilmektedir.

Ayrica, aragtirma sonuglarinin Leavitt’in (1997) caligmastyla hem benzerlik, hem de farklilik gosterdigi, Leavitt’e
gore Amerika’da en ¢ok tercih edilen metotlarin Simandl ve Rabbath oldugu ve 6gretilen yay stilinin ise cogu kez
hem Alman hem de Fransiz stili oldugu, ancak bu arastirmada ise Simandl’in benzer olarak c¢ogunlukla
kullanilmasina ragmen, en sik kullanilan metodun Nanny oldugu ve Rabbath metodunun ise hemen hemen hig
kullanilmadig1 goriilmektedir. Bununla birlikte, Amerika’da kontrbas egitiminde hem Alman hem de Fransiz stili
ogretilirken, Tiirkiye’de ise daha ¢ok Alman stilinin dgretildigi belirlenmistir.

Bu arastirmanin literatiirdeki diger ¢alismalardan bir diger farkliligi ise, 6gretim yontemlerinin, metot, etiit,
egzersiz ve eserlerin 6gretim diizeylerine gore siniflandirilarak dgrencilere ve yeni nesil egitimcilere kilavuzluk
edebilecek bir ¢aligma olmasidir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda gelistirilen 6neriler asagidaki gibidir:

e Tirkiye’de Mesleki Miizik Egitimi veren kurumlardaki yayli ¢algi egitimi diisliniildiiginde akademisyen
Ogretim eleman1 kadrosunun keman, viyola ve viyolonsel calgilar1 icin genis bir yelpazeye sahip oldugu
goriilmektedir. Ancak bu durum kontrbas i¢in diisiiniildiigiinde ise diger yayl ¢algilara nispeten bu ¢alginin
egitimci kadrosunun diger yayl calgilara gore sinirli kaldigi goriilmektedir. Buna istinaden, Tirkiye’de
Mesleki Miizik Egitimi veren kurumlarda kontrbas calgisina yonelik olarak akademisyen dgretim elemani
kadrosunun artirilmasinin, bu ¢alginin egitim, 6gretim, metot ve teknikleri agisindan geligsimine ve taninmasina
olumlu yonde katki saglayacagi diigiiniilmektedir.

e Bu calismadan ¢ikan sonuglar dogrultusunda, kontrbas egitimi ve O0gretimine yonelik bir model Onerisi
calismasinin da gelistirilip uygulanabilecegi diigiiniilmektedir.

e Kontrbas egitiminde en sik kullanildig1 tespit edilen Nanny, Simandl, Montag ve Gadzinsky metot, etiit ve
egzersiz kitaplarinin, 6gretim yontem ve teknikleri bakimindan aralarindaki iligskisel durumun incelenmesinin
ve bu kitaplarin hangi 6zelliklerinden dolayi tercih edildigine yonelik ¢calismalar yapilmasinin faydali olacagt
diisiiniilmektedir.

e Kontrbas egitimcilerinden elde edilen bulgular dogrultusunda tespit edilen ve nadir kullanilan metot ve
eserlerin de taninmasinin dgrenciler agisindan faydali olacag: diisiiniilmektedir.

e Kontrbas egitiminde kullanilan Tiirk¢e kaynaklarin (metot, etiit, egzersiz kitaplari) sayisinin artirilmasinin
egitim siirecinde dgrenci agisindan daha olumlu sonuglar verecegi diistiniilmektedir.
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