ISTEK DUASI (PETITIONARY PRAYER) PSIKOLOJISI
Yazan: Donald Capps*

Ceviren: Aras. Gor. Umit Horozcu™

Din psikolojisinin kalbi dua psikolojisidir, &zellikle de istek duasi
(petitionary prayer). Tarih boyunca inananlar duay: Tannyla kendileri arasinda
bir baglant: kurmak igin en uygun kaynak olarak degerlendirmiglerdir.

George S. Hendry “The Life Line of Theology” adli makalesinde eski ve
yeni teologlarin sistematik yazilarina dair yargiya varmada basit bir yontem
kullandigindan séz eder. O teologlarin dua hakkindaki fikirlerini miitdlaa eder.
Sayet bir teolog duay: ciddi bir sekilde ele alirsa, Hendry o teologu ciddiyetle
ele alir;

“Bu meseleyi dzet bir gekilde birkag alelade gozlem veya yavan dini sozlerle
gegigtiren teolog beni hayal kirkligina ugratir. Genellemeci bir yaklasimla konuyu
ihmal edenlere (i¢lerinde sagirtici isimlerin de bulundugu bir grup) tahammiil
edemiyorum. Duaya ciddi bir ilgiyle gergekten énem verip, fakat onu Tanrinin
hazir bulunugu pratigine ya da baz:i tir duyarlilik egitimine™ indirgeyenler
konusunda ise kararsizim.”

Hendry daha da ileri gider; eger dua dinin 6ziiyse, istek duasi duanin
kalbidir. Buradan da anlagihyor ki o, teologun dua hakkinda séyledigini
talep/istek olarak gormektedir. Ciinkii dua temel olarak istekte bulunmadir,
Elbette ki dua sadece istekte bulunma degildir. Onda tapinma, giinah itirafinda
bulunma, siikranlarim sunma vb. bagka seyler de vardir. Fakat eger bu unsurlar
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Clark koleji, Yale llahiyat Okulu ve Chicago Universitesi mezunudur, Dini/Pastoral Kayg.
Thematic Approach (1979), Pastoral Counseling and Preaching (1980) ve Biblical
Approaches lo Pastoral Counseling (1981) isimli ¢aligmalarin yazaridir, Ayrica, Journal for
the Scientific Study of Religion, Religious Studies Review, ve Review of Religious Research
gibi dergilerde makaleleri vardur.

{stanbul Universitesi {1ahiyat Fakiiltesi Aragtirma Gorevlisi

Kisginin kendisine ve bagkalarma yonelik farkindabigmi artirmak amaciyla yogun grup
tartigmast ve etkilesiminin uygulandig psikolojik bir teknik,
http:/fwww britannica.comvsearch?ct=&query=sensitivity+training (10/07/2005) (g.n)

¢



http://www.britannica.com/search?ct=&query=sensitivity+training

158 Donald CAPPS — Arag. Gor. Umit HOROZCU

istekte bulunmay: sikistiracak kadar genisletilirse duanin tabiati bozulur; ¢lnkii
istekte bulunma duamn kalbidir.’

Hendry’e istekte bulunmanin duanin kalbi oldugu konusunda katiliyorum
ve bu Onermeyi sistematik teolojiye bir ipucu olarak degil de din psikolojisi
alani igerisinde incelemeyi dneriyorum.

Genel olarak, ihtida tecriibesinin din psikolojisinde anahtar mesele
oldugu kabul edilir. Fakat ben duanin sistematik teolojide oldugu gibi din
psikolojisinde de 6zii teskil ettigi kanaatindeyim. Ihtida, mistik tecritbe, dini
tutumlar ve inanglar; bunlar din psikolojisi i¢in son derece dnemlidirler. Fakat
ben, duamin asli oldugu fikrini gittikge daha fazla benimsiyorum. Din
psikolojisinin 6zii dua psikolojisidir, 6zellikle de istek duast.

Esasen, James donemindeki (1880-1930)* din psikologlar1 duaya karsi bir
hayli ilgiliydiler. Onlar bugiin bizim yaptigimizdan ¢ok daha ileri giderek
duanin din psikolojisi ¢aligmasi ig¢in hayati nemi oldugunu benimsediler.
William James, duanin “dinin ruhu ve esasi oldugunu” sdylerken,” George
Albert Coe, dua psikolojisi tarihinin neredeyse dinler tarihine ve din psikolojisi
tarihine denk oldugunu ileri siirmiistiir* Bu din psikologlan aynea, dua ile ilgili
arastirmalarinin dinin gegerliliginin lehinde ya da aleyhinde tesiri olacagina
inannuglardir. Alexander Hodge bu konuda sunlan soyler:

“Dua her dinin merkezi ve ruhudur, genel olarak dini tecritbenin gitvenilirligi
onun {(duanin) gegerliligine bagldir. Sayet psikoloji duayt gegersiz kilabilirse,
bunu tiim dinin giriitiilmesi takip eder. Diger taraftan, eger dua yeni dilgtincenin
smarmasina karsi dayanabilirse bir bittiin olarak din temize gikar.”

Ay sekilde, James sunu sdylemistir:

! George S. Hendry, The Life Line of Theology, The Princeton Seminary Bufletin 65 (1972): 22
-30.

Benjamin Beit-Hallahmi tarafindan Psychology of Religion’da tercih edilen 1880-1930°u
tercih eftim: The Rise an Fall of a Psychological Movement, Journal of the History of the
Behavioral Sciences 10 (1974),

> James, The'Varieties of Religious Experience (New York: Mentor Books, 1958), s. 352.
George Albert Coe, The Psychology of Religion (Chicago: University of Chicago Press,
1916), s. 302,

Alexander Hodge, Prayer and Its Psychology (New York: Macmillan, 1931), s. x.
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“Dinin  gergekligi ayristivlamaz bir bigimde duale bilingliligin hilekar olup
olmadigina baglidir. Bu bilinglilikte bir gseylerin gercekten yapip edildigi fikri
yagayan dinin tam szidir.”

Bu din psikologlar duay: dini tecriibenin gegerlilii konusunda harika bir
test aract olarak degerlendirirler. Ciinkii dua, “Dini tecriibe, biitiiniiyle siibjektif
olan, sadece bir insan tecriibesi midir; yoksa kesin olarak bizimle Tanr arasinda
olup biten bir sey midir?” seklindeki kritik soruyu beraberinde getirir.
Mistisizmin belli sekilleri hari¢, boyle bir iglem olmaksizin dua anlagilamaz.
Gergekten tarihin derinliklerine dogru yiizyillar boyunca, inananlar duay
kendileriyle Tanr arasmnda bir baglanti saglayacak bashica dini kaynak olarak
kabul etmiglerdir. Bu nedenle dua, kelimenin tam anlamiyla, en miikemmel dini
tecriibedir.

Stiphesiz ki, James ve arkadaslan duamn din psikolojisi ¢ahgmalan igin
onemini vurgulamakta hakliydilar. Onlarin duaya olan derin ilgileri 1518inda,
maalesef bugiin dua psikolojisiyle ¢ok az ilgileniyoruz. Her ne kadar son
zamanlarda James’e yonelik ilgide artig olsa da, onun duaya olan ilgisi
neredeyse ihmal edilmistir. Benim kanaatime gore, dua psikolojisi konusunda
eski ¢ahsmalara daha dikkatli bir sekilde bakmamz gerckmektedir. Bu, bu
yondeki ilk adimdir.

Bir uyarici not: Bu dua c¢alismalarmi yeniden canlandiuken din
psikolojisindeki bu dnciilerin - gorliglerine  karsi  elestirel olmayan  bir
yaklagimdan kaginmamiz gerekmektedir. Daha fazla yetenekli olmamiz
sebebiyle degil, duayr anlayacak daha yeterli psikolojik teorilere sahip olmamz
sebebiyle, su anda onlarn ¢ahsmasim  gelistirecek, esasli yontemlerle
diizeltecek bir pozisyonda oldugumuz kanaatindeyim. Bu nedenle, iletisim
psikolojisindeki son gelismelerin istek duasi ¢alismasinda ozellikle faydah
olacagim diigiiniiyorum.

I

Neden istek duasi lzerinde duruyoruz? Bu dua tlirlinti segtim, ¢linkii,
Hendry’nin one slrdiigii gibi, istek duasi duanin kalbidir. Dahasi bu, dua
edenler ve dolayisiyla da din psikologlar igin 6zel problemler de yaratir. Pek
¢ok dua tiirii igerisinde istek duas1 hem merkezidir hem de problematiktir. Karl
Rahner’in goriiglerini tartigirken Perry LeFevre sunlar soyler:

®  The Varicties, s. 353.
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“Istek duast, duamn modern yorumlari igin bir test nokiasidir. Rahner istek
duasini ¢agdags diinya igin 6zel bir engel olarak gériir. Bir ¢ok kimse igin bu dua
va faydasizdir ya aldatmacadir yahut da ona kiginin kalp temizligi, sabir veya
zorluklara ve belalara kars: tahammiil igin manevi bir anlam yiiklenitmigtir.””

Istekte bulunulan dua konusundaki bu gérlis James ve arkadaglari
tarafindan da paylasilmisti. Onlar da bu tlir duayr “6zel bir engel” olarak
gormiiglerdi. Mesela James’in bu konuda olumsuz diislinceye sahip oldugu The
Varieties of Religious Experience’ta ¢ok agiktir. Onun bu dua tlirline iligkin
tartigmasi neredeyse tamamiyla, en kaba istekte bulunan duacilardan biri olan
Bristol’lii  George Miiller diye birinden meydana gelir. Neden kaba? Clinkii
Miiller’in dualar, yetimhaneleri ve okullar ayakta tutmak i¢in Tanridan belli
miktarlardaki para istekleriydi. James’e gore Miiller’inki her bakimdan agin bir
durumdu ve kesinlikle kiginin diisince ufkunun darhiindan baska bir sey
degildi. Onun Tanrisi, onun sik¢a sdyledigi gibi, bir is ortagrydi.?

James istek duasina ait, muhtemelen bazilari daha az istekte bulunan,
daha pek ¢ok alintida bulunabilecegini, ancak daha fazla &mege yer
vermeyecegini, Miller'in vakasinin yeterli oldugunu belirtir. Gergekte ise
verdigi ornek yeterli degildi. O, Miiller’in dualarimn analizine dair verdigi bir
dipnotta, bir Ingiliz denizei olan Robert Lyde’nin kendisini esir almak
isteyenlere kars1 giristidi kanl ve siddetli bir savasta Tannya yakardifi istek
duasina iliskin dzet bir hikayesine yer verir. James, Miiller’inkinden daha ilkel
tlirden bir dini diiglincenin ifadesinin cazibesine dayanamayacagin itiraf eder.

Istek duasma yaklasim Thususunda James tipik ilk dénem
psikologlarmdandir. Onlar genellikle bunu entellekttiel bir utang ve kesinlikle
daha ilkel dua sekillerinden biri olarak gérmiislerdir. Asagidaki tartismada, ben
istek duasi i¢in ¢ok daha desteklenebilir psikolojik bir yaklagim dnerecegim.

1111

James déneminde istek duasi ¢aligmasi genig 6lglide onun The Principles
of Psychology adli eserinin ana konularindan biri olan psikolojik irade teorisine
dayanmaktadir” Birbiri ardina yapilan galigmalar istek duasim insan iradesiyle
Tanrimn iradesi arasinda bir ¢atismayr igerir sekilde géstermis ve insan
iradesinin is gérmesi gerektidi alanin simirlan igerisine odaklamigtir. Mesela

Perry Le Fevre, Understandings of Prayer (Philadelphia: Westminster Press, 1981), s. 162,
¥ The Varieties, 356.
William James, The Principles of Psychology (New York: Henry Holt and Company, 1890).
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James, insanlarin Tanrimin iradesini kendi iradeleri dogrultusunda degistirip
degistiremeyecegini (to bend) sorgulanustir. Her seyden énce Tanrnmn takdiri
insanin manipiilasyonuna konu olmaz. Istek duasi hastahk vakalarmda tedavi
edici etkiye sahip olabilir, ¢iinkii bdyle bir dua iradeyi iyilegmek tzere harekete
gecirir, Fakat, iyi hava i¢in yapilan duanin bir etkisi olmaz, ¢linkii insan
iradesinin tabii diinya ya da flahi takdir iizerinde etkisi yoktur."®

James’e gore, istek duasinin problemi biiyiik 6l¢iide Tanrimin iradesini
kisinin kendi iradesine gére degistirmeye yénelik niyettir. Istek duasmm
arkasmdaki biyilk ©Onerme, “Biz insanlar Tanrimin iradesini dogrudan
etkileyebiliriz”dir. James ve arkadaglarinin ¢ogu, istek duasma, sadece dua eden
kisinin iradesini harckete gegirmede ve degistirmede etkili olacagini dne stirerek
itiraz ederler.

Friedrich Heiler, abidevi kitab1 Prayer, A Study in the History and
Psychology of Religion’da istek duasma kargi ileri siiriilen, onun mistik
tecriibeden daha asagi oldugu seklindeki modemn gorise itiraz ederek, ¢ok daha
olumlu bir kanaat belirtir. Aym sekilde o da istek duasim bizim irademizle
Tanrminki baglammnda goriir. Tanrimin hitkiimranligma boyun egmenin énemine
vurgu yaparak bizim Tanrimin iradesini degistiremeyecegimiz fikrini benimser.
O, kiginin kendisini Tanrinin iradesine giivenle teslim etme arzusunun klasik bir
transformasyon &rnefi olarak, Mesihin Getsemani’deki duasi alintilar, Sikga
gereeklesen, Tanrmin iradesine tabi olma arzusuna gegis tecriibesinin, netice
itibariyle istegin kosullu olarak belirtildigi bir tiir duayr meydana getirecegini
stylemek suretiyle uyarir ve Tannnin iradesinin kabuliiniin canli iradeyi yok
etmek anlamima gelmedigini ileri siirer. Istek duasinin sonucu Tanrmin iradesine
teslim olmaktir; bu teslimiyet tabii olarak bir duygu seli sonu ortaya cikacaktir.
Mesih dileklerini Tanriya arzeder, sonra Babanin iradesine boyun efer: “Benim
degil senin istedigin olsun.”"'

Fakat istek duasma baska bir perspektiften, irade psikolojisi olarak degil
de iletisim psikolojisi perspektifinden bakabilir miyiz? Istek duasini Tanrry:
manipiile etmenin bir yolu olarak gérmeye devam edecek miyiz? Yoksa insanin
bu tiir duadaki islevine daha pozitif mi bakacagiz? Istek duasina, bizimle Tanr
arasinda ikincinin boyun egfmeven (unyielding) birincinin teslim olan
(submissive) oldugu bir ¢atigma olarak bakmaya devam edecek miyiz? Yoksa,

Y The Varieties, s. 353.

W Priedrich Heiler, Prayer: A Study in the History and Psychology of Religion, trans. Samuel
McComb (New York: Oxford University Press, 1932), 5. 268; Krs. Matta 26: 36-40 {¢.n).
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bu tiir duayi, baskin olma ve teslim olma degil de odzgiirligiin bulundugu bir
siireg olarak m1 gérecegiz?

Istek duasina, onun iletisimsel (communicative) karakterine vurgu
yapmak suretiyle tamamen baska bir perspektifi kazanacagimzi diisiiniiyorum.
Dahasi bu, bu tir duamn, bizimle Tann arasinda gergeklesen islemler
(transaction) olup olmadifim belirlemeye ¢alisgan James ve arkadaglan igin &
iletisimsel fonksiyonuna odaklanmak anlamina gelmektedir. Bu tiir duada
iletisim siirecine odaklanmak sayesinde, irade meselesinde oldugu gibi islemin
arkasindaki iddia edilen motivasyonlara degil islemin kendisine odaklannms
oluyoruz.

v

Diger dua ftiirleri (dvgii, meditasyon, itiraf gibi) iletisim anlamunda
bizimle Tanri arasinda olup biteni yorumlar. Fakat istek duasi duanin iletigimsel
karakterine en biiyilk vurguyu yapar. Efendinin duasi ve Isa’nin Getsemani
duasi bu tir duanin Tanriyla nasil samimi ve yofun bir konusma olarak
anlasildigim gosterir. Efendinin Duas1 Tanriya samimi bir sekilde hitap eder
(Bizim Babamiz) ve Getsemani duasi bu samimi bir konusmanin ne kadar
yogun olabilecegini gosterir. Istek duasmnda, kritik soru bir iletisim sorusudur:
“Ben Tanriyla baglant1 kurabiliyor muyum? O beni isitiyor mu? Tanrinin kulag
bana déniik mii?” 1950°de gergeklestirilen deneysel bir ¢alismada, M.G. Ross,
dua eden insanlarin ¢ogunun, Tanrinin dualanm igittigini ve cevap verdigini
diisiindiigii sonucuna ulagmstur."

Son zamanlarda daha fazla sayida arastirma, iletisim psikolojisi aglsmdan
istek duasi haklinda yapilan ¢alismanin degerine isaret etmektedir. Omegin,
David Elkind’in geng ¢ocuklarin duasina dair yaptify, ii¢ gelisim déneminin
tamtildifi ¢alismay: diisiiniin. Birinci dénemde (5-7 yas) ¢ocuklar belirsiz ve
miiphem bir dua anlayismma sahipti. Efer dualan istek igerirse kisinin rica ettigi
sey konusunda net bir anlayis yoktu ve kisinin ricasinin kabul olacagina dair
gergek bir beklentisi de olmuyordu. Ikinci dénemde (7-9 yas) dua gok somuttu,
Istekler o6zel ihtiyaglann ve ricalar igeriyordu. Eger Tanr bir duay: kabul
etmekten geri durursa agiklama da 6zel ve pragmatik oluyordu (mesela: Tann
herkesin duasina hemen cevap vermez).

12" Cf. Paul E. Johnson, Psychology of Religion (New York: Abingdon Press, rev. ed., 1959), s.
132.
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Uglincli dénemde (9-12 yas) dua Tannyla 6zel bir konusma olarak
kendisini gostermistir. Istekler benzer sekilde, duygusal ve baglantisal ilgileri
igeriyordu. Cocuklar bu dtnemde duayr istekte bulunmak olarak gérmeye
devam ediyorlardi. Fakat istekleri “Tanriyla bir tlir &zel konusma” olarak
yanstyordu, Bir seyler igin istekte bulunma hala uygun goriiliiyordu, fakat bu
istekler, Tanniyla, istegin lehinde ve aleyhindeki durumlarin ciddi sekilde
diistinlildiigti konusma baglaminda yapiliyordu. Elkind’in ¢aligmasi, 9-12
vaslanindaki gocuklar arasinda, Tanridan yapilan isteklerin Tanriyla samimi bir
konusmanin ayrilmaz bir par¢as1 oldugunu géstermektedir.”

Ayrica Robert Thouless ve L. Brown’in istek duasimin farkedilen faydasi
lizerine yaptiklarn g¢alismay: diisintin, Onlar, geng kizlar arasinda duanin
nedensel yararina olan inancin biiyiik 6lglide 12-17 yas arasinda azaldig, fakat
istek duasi uygulamasimin degerli olduguna dair inangta boyle bir azalma
olmadigim tespit etmislerdir. Onlar su sonuca ulagtilar:

“Gértintise gére, duanm dis diinyada sonug elde etmede miiessir vesileler olarak
gorilmesi gocuun yagl ilerledikge azalir, fakat onlar istek duasi uygulamasini
onaylamaya devam ederler. Artan bir sekilde, olaylann akisinin ardindan
gergeklesecegine dair beklentinin diginda onu bagka mesrl zeminlere oturtma séz
konusu olur.™™

Thouless ve Brown, istek duasimin oturabilecegi stz konusu diger mesru
zeminlerin neler oldugunu belirtmezler, fakat Elkind’in ¢alismasi Tannyla
kiginin problem ve ihtiyaglan hakkinda konusma firsatinin, kisinin dualarimin
kabul oldugunun ispatlanmasindan daha 6nemli olabilecegini, bu nedenle de
istek duasina devam etmek i¢in megru zemine oturtmanin yeterli olacagim ileri
stirer. Her haliikarda bu iki ¢alisma gosterir ki, (1) istek duasina olan glivenin 9—
12 yaslarinda zirveye ¢iktign gergegi ile (2) 9-12 yaslarinda duanin Tanriyla
ozel bir iletisim olarak gorildiigi gergegi arasinda bir iliski bulunmaktadir, Bu,

¥ David Elkind, "The Child's Conception of Prayer,” in The Child's Reality: Three
Develapmental Themes (Hillsdale, New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates, 1978), s. 27 -
45. Based Diane Long and Bernard Spilka'nin, Journal for the Scientific Study of
Religion’daki 6 (1967):101 - 109, "The Child's Conception of Prayer," adl bir ¢alismasina
dayanmaktadir. ‘

' Robert Thouless ve L. Brown, "Petitionary Prayer: Belief in Its Appropriateness and Causal
Efficacy among Adolescent Girls*, Andre Godin'de, ed., From Religious Experience to a
Religious Attitude (Chicago: Loyola University Press, 1965), s. 109 - 122,
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9-12 vaslarindaki gocuklarin dualarma, genglerin aldiklarindan daha biiyiik bir
oranda kargilik aldiklari anlamina gelmez, fakat onlar Tanrinin kendilerini
isittigine ve dinledigine dair daha biiyiik bir giiven duyarlar.

Baska bir ¢aligmasmda, Elkind, 9-12 yaslar1 arasinda ¢ocuklarmn iligki
konularina kargt dzellikle hassas olduklart ger¢efine dikkat ¢eker ve bunun,
iligkinin kisinin dini tecriibesinin dnemli bir boyutu haline geldigi bir dénem
olabilecegini ileri siirer, Istek duasi, iligkinin normal olarak gergeklestifi sekil,
iletisim, yani bireyle Tanr1 arasinda bir konusmadir. Bu nedenle bu ¢aligma,
iletisimin istek duasinda kritik bir nemi haiz oldugu gériisiinli daha fazla
destekler."”

vV

Ik dénem psikologlarinm istek duasini iletisimsel bir islev olarak
gormekte basarisiz  olmalarimin  bir sebebi, birgogunun popiler telkin
(suggestion) teorisinden etkilenmig olmalan ve duanm kendi kendine telkinin
(auto- suggestion) bir sekli oldugu fikrinden hoslanmalaridir, Bu kanaate gore,
gorliniigte Tannya yoneltilmis dualar gergekte kiginin kendisiyle yapti
monologlardir. Istek duasinin degeri onun kiginin kendi kigisel ilgilerini ifade
etmesine imkan tanimasindan kaynaklamir. Gergek bir iletisim meydana
gelmemis olsa bile sonug tipik bir duygusal bosalma/dwavurum ve/veya insan
iradesinin harekete gegirilmesidir.

Bu durumun duay: 6zel halis bir siibjektif tecriibe haline getirdigi
ithamma karst Alexandre Hodge duada hetero-telkini savunmugtur. Burada
kisinin duada séyledigi bir Incil metni tarafindan énerilmis, baska bir insanla bir
karsilikli konusma veya Tanridan bir ilham olan szler vardir.'® Fakat, bu kadar
degistiginde bile, “telkin” modeli duay: iki yonlii karsilikli konugma olarak
gormekte bagarisiz olur, Dua edenle Tanr arasinda meydana gelen gergek islem
yoktur,

Bu, su kritik soruyu beraberinde getirir; “Biz istek duasinda Tanriyla
iletisime girmek istedigimizde Tanr bizi gériir ve ricalarimiza cevap verir mi?”
Finlandiyal: din felsefecisi, Antti Alhonsaari, bu tiir duaya iligkin yaptig: titiz

"* David Elkind, "The Origins of Refigion in the Child", Review of Religious Research 12 (1970):
35-41

% The Prayer and its Psychology ,5.147-148
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bir analizinde “Hayir” der.'” O, bu diyalojik gériisiin, efer dua su dért iletisim
unsurunu igeren tam bir diyalojik zinciri ortaya koyarsa dogrulanacagim ileri
stirer: (1) biz konusuruz, (2) Tann tahammiil eder, (3) Tann cevap verir ve (4)
biz cevabi isitiriz. Sayet yalnizca birinci ve ikinci gergeklesirse, buradaki sadece
bir monologdur. Sayet birinci, ikinci ve liglinell gergeklesirse, eksik bir diyalog
olur,

Alhosaari diyalojik dua goriisiiniin desteklenemeyecegini, ¢linkii Tanrmin
isteklerimize cevap verip vermedigini tahkik etme imkénimiz olmadifim ileri
stirer. Dua ettifimiz konu gerceklesse bile, bunun Tanndan gelen bir cevap
oldugunu nereden bilecegiz? Bir arkadasimiza bir mektup géndersek
arkadasimizin bizim mektubumuza verdigi cevabin makbuzu (belki de bir geri
déniis mektubu), mektubumuzun karsi taraf tarafindan alindigim  ve
cevaplandifini teyit eder. Boyle bir teyit duada olmadif igin, diyalojik halka
eksik olur ve dogru iletisim ger¢eklesmez.

Fakat, Alhonsaari’nin iletisim modelinin ¢ok fazla basite indirgemeci
olup olmadifin1 sorgulayabiliriz. Onun istek duasimin diyalojik karakterine
iligkin vardif1 olumsuz yargi arzal bir iletisim modeli sebebiyle midir? Benim
kanaatime gore, karsilikh gonderilen mektup analojisi iletisim siirecinin
karmagiklifim izah etmede yetersizdir, 6zellikle de istek duasma dair olursa.

Modern iletisim teorisinde bu karmasiklifa agiklama olanafi saglayacak
bir kayram, George Herbert Mead’m rol-alma (role-taking)” diisiincesine
dayanan bir kavram olan, Theodore Newcomb’un birlikte yonelim
(Coorientation) fikridir.'"* Iletisim siirecinde birlikte yénelim es zamanli olarak
kendimizi tartisma konusuna ve baska bir insanin konu hakkindaki beklenen
gorlisiine yonlendirebilmemiz anlamima gelmektedir. Birlikte yonelim karsihkh
s6z aligverigsi olmadan da gerceklegebilir. Basit bir sekilde difer kimsenin
konuya cevabimi énceden tahmin edebiliriz ve bu tahmin gergek bir sézlii cevap
yerine geger. '

Birlikte yonelim, bir ferdin diger ferdi tartisma konusuna nasil cevap
verecefini bilecek kadar iyi tamdifa aile ortammda sikga meydana gelir.
Ailelerde baz1 konular agik bir sekilde dile getirilirken, bazi konulardan

Antti Albonsaari, Prayer:- An Analysis of Theological Terminology (Helsinki: Kirjapaino
Tarme, 1973).

Kiginin hadiselere muhatabinin perspektifinden bakmasi
http:/fwww.reference.com/search7db=web&q=role%20taking (¢.n)

Theodore Newcomb," An Appreach to the Siudy of Communication,"Psychological Review
60 (1953)
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kagmilir, ¢linkii biz esimizin bu meseleler hakkinda ne hissettifini biliriz.
Ergenlik donemindeki erkek veya kiz gocuklar belli taleplerde bulunmaktan
kagimurlar, ¢linkii onlar zaten anne babalanmn olumsuz cevap verecegini bilirler,
fakat tereddiitsiiz olarak bagka taleplerde bulunurlar, ¢iinkii benzer taleplere
anne babalart gegmiste olumlu cevap vermistir. Elbette, aym slireg anne babalar
talep edip ¢ocuklar cevap verirken meydana gelir. Bu siire¢ aileyle siurh
degildir, Bu, bir is meselesinden rehberlik oturumuna, iletisim siirecine katilan
birinin konuyu diger kimsenin bakis agisindan gériir bir pozisyonda oldugu
herhangi bir durumda meydana gelir.

Cocuklarin dualarina dair yapilan daha 6nceki yorumlar 151ginda, degerli
bir difer not da, pek ¢ok aragirmamn igaret ettii gibi, gocuklar & yasmndan 6nce
rol-almayla mesgul olmuyorlar, Bu isi daha ¢ok yaklagik 9-11 yaslarinda, yani
kabaca duamin Tannyla kigisel karsilikli konugma oldugu kavrayisma erdikleri
gelisim déneminde yapiyorlar.” Bu, gocugun Tamryla kisisel konusmaya
girme kabilivetinde birlikte yonelimin (veya rol-almamn) éncelikli olarak
sorumlu oldugu anlamna gelebilir, ¢iinkii béyle bir karsiikh konusma igin
¢ocukta kismen sozlii olmayan bir iletisim stirecine katilma kapasitesi gereklidir
(yani, kigi tam olarak Tammun s6zinii igitmez.).

Istek duasina bagvuruldugunda, birlikte yonelim telakkisi-Tannmin bizim
bir ihtiya¢ ya da problemimize nasil cevap verecegini tahmin edebilecegimizi
ileri siirer. Bu beklenti de kendi kendine diyalojik zinciri tamamlar. Istekte
bulunan kisi bir sekilde Tanrinin sorunu nasil gérdiigiinii “bilir” ve bu bilgi ya
da farkindalifm kendisi duaya “cevap”tir. Tannnmin cevabina yénelik bu
beklenti, Tanrinin gorisiinii paylasmadigumz zaman bile meydana gelebilir,

George Kelly'nin isaret ettifi gibi, “difer insarun goriisinii etkili bir
sekilde yorumlanz” demek, “her bir kimse seyleri tipki digerinin anladif
sekilde anlamak zorundadir” demekten farkhidir” Biz Tanriya bu sekilde- ve -
bizim arzu ettigimiz bir sekilde cevap vermesi igin 1srar edebiliriz ve es zamanh
olarak Tannmn gergekten bu arzulanan bigimde cevap vereceginden siiphe
ederiz. Birlikte yonelim goz goze gelmek anlamina gelmez; bir meseleyi
digerinin perspektifinden gérmek demektir,

¥ Marry M. Wilcox, Developmental Journey (Nashville: Abingdon Press, 1979). 5. 106,132,

*  Cf. Bonnie McDaniel Johnson, Communication: The Process of Organizing (Boston: Allyn
and Bacon, 1977), s, 70.
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C.S. Lewis Yeni Ahitteki goriintiste ¢atisan iki istek duasi kahibindan
ikincisini tartisgirken aklinda bu birlikte yonelim benzeri bir seyler bulunmusg
olabilir. 1Tk kahp biitiin isteklerin “senin diledigin olsun.” (Thy will be done)
ifadesi tarafindan degerlendirildigini &gretir ve Tanrimn iradesine boyun
egmegec vurgu yapar. Ikinci kalip ise biz inanarak her neyi istersek bize
verilecegini sGyler. Bizim olmayan bir iradeye boyun egme yoktur, istefimizin
yerine getirilmesi konusunda higbir belirsizlik yoktur.

Lewis bu ikinci kahbi inananlarin ¢ogunun hig tecriibe etmedigini ileri
siirer. Ikincisi, kigi Tanriyla ilahi 6n bilgi (marifet) aklina girecek kadar
birlestigi zaman meydana gelir.”' Belki de burada Lewis’in ilahi énbilgi dedigi
sey iletisim teorisinin “birlikte yonelim” dedigi seydir. Kisi Tanrimin onun
dilegine cevap vermesinin ne kadar miimkiin olduguna o kadar aginadir ki,
cevabi o daha objektif bir yolla bilinmeden &nce bilir.

James ve arkadaslan istek duasina irade psikolojisi perspektifinden
yaklasirlarken, bir anlamda, bu iki kalibin birincisine (Tanrimin iradesine boyun
egme) odaklanmiglardir. Bununla birlikte, bu tiir duay: iletisim psikolojisi
perspektifinden gérmek suretiyle biz ikinci kaliba dikkat ¢ekmis oluyoruz.
Burada mesele Tanrimmn iradesine boyun egme degil Tanrinin cevabim 6nceden
tahmin etmedir. Lewis bu iki kahbin belki de uzlagtinlamaz olduguna
inanmaktadir ve bu da istek duasina yénelik bu iki psikolojik yaklagimin da
uzlastirilamaz oldugu anlamina gelir.

Mesih’in Getsemani duasinda iki kaliba da yakinsama buluruz, gtinkii
“Senin diledigin olsun” ifadesi stiphesiz birlikte yonelimin tiriintidiir. Onun
ifadesinde, Babasiyla clan samimi iligskisinden bile, onun diledigi seyle Babanin
niyet ettifi seyin birbiriyle uyusmaz oldugu farkediliyor. Boylece bu, Mesih’in
Babanin gortisiini o goriisii paylagmasa da etkili bir gekilde anladifi bir
durumdu. Mesih’in onlarnn iradelerinin gatigmasina dair anlayisi, birlikte
yonelimin bir iglevidir ve irade konusu, bu nedenle, iletisim stirecinden
bagimsiz degil, bu stirecin bir veghesi olarak goriiliir.

Birlikte yonelim telakkisi istek duasina uygulandifinda esash bir soruyu
da ag¢ipa ¢ikarir; “Tanrimin isteklerimize cevabim hangi temele dayanarak
onceden tahmin edecegiz? Tanrmun nasil cevap verebilecegini nereden
bilebiliriz?” Teolojik agidan bakildiginda, Lewis’e ait olan “ilahi 6nbilgi”nin

M Le Fevre tarafindan almtianmigtir, s. 104-105,
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bizim Tanriyla bir olusumuzdan dogdugu goériisi mevecuttur.” Bu goris
psikolojik agidan da, 6zellikle William James’ten destek bulur. William James,
Her geye giicii yetene (Almighty), destek ve rehberlik konusunda giivenmede
sebatin beraberinde onun hazir bulunusunun (presence) ve aktif etkisinin
hissedilir (palpable) ama ince (subtle) kamtim getirdigini ileri siirer.”> Tanrinin
destegine ahsik hale gelmek kiginin Tanrmin yeni durumlardaki cevabini
onceden tahmin etmesine imkan saglar. Kisi Tannnin cevap verme
yontemlerine agina hale gelir ve bu ona, Tanrinin yeni durumlarda ne gekilde
cevap verebilecegine dair bir his saglar.

Fakat bu da sirasiyla su sorulan giindeme getirir: “Kigi ilk etapta Tannnin
cevap verme sekillerine nasil asina hale gelir?” Eger kisi isteklerine karsi
Tanrinin cevap verme sekillerine aligirsa, bu ahgma siirecinin bir yerlerde
kaynaklari olmalidir. Peki, bu nasil baglatilacak?

Bu son derece karmagik bir konu, fakat sunu not edecegim: Boyle bir
aginahi@in bir kaynag ¢ocuklarimizin iletigimde sosyallestirilme seklidir. Eger
istek duasimn psikolojik kaynaklanyla ilgilenirseck giinlik yagamda her giin
ortaya ¢ikan, ¢ocugun ani isteklerini gerceklestirmenin bagka bir insanin
faaliyetine bagh oldugu durumlann dikkate deger bir idrakini elde ederiz. Anne
babayla, 6gretmenlerle, kardeslerle ve samimi arkadaslarla- ¢ocugun belli
istekleri gergeklegtirmede yardim etmesi i¢in yoneldigi herkesle- iletisim
6zellikle gocugun Tanrinin cevap verme sekillerine aginalik kazanmasinda etkili
olabilir.

Bu tlir aginalifin ikinei kaynagi ise, gocufun Yahudi-Hiristiyan
gelenegini kendisine méletmesidir, Kapsaml bir dini rol alma teorisi geligtirmig
olan Isvegli din psikologu Hjalmar Sunden, dini kalittmimizdaki bir bireyin
(incil’e ait bir figiir ya da aziz) roliine istirak ettigimiz/onunla dzdeslestigimiz
zaman, Tanr1 bu kisiye karst davramsta bulunurken bize karsi nasil
davranacagim 6nceden tahmin ederiz.”’ Béyle rol alma sayesinde, kisinin dini
gelenegi Tanrimin yakanslara cevap verme sekline bir aginalik saglar. Bu,
gocuklar1 Incil’e ait figiirlerin ve azizlerin hikdyeleriyle — bilhassa tarihi
figirlerin Tanndan isteklerde bulundugu hikayelerle- egitmenin lehinde giizel
bir arglimandir.

2 The Varieties, 357-358.

2 Hjalmar Sunden, Die Religion und die Rollen: Ein Psychologische Untersuchung der
Frommigkeit. Terciime eden: Herman Miiller ve Suzannc Ohman (Berlin: Topelmann, 1966).
Sunden'm din; rol-alma teorisi Newcomb ve Mead’in goriiglerinden esinlenmistir.
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Istekte bulunulan duada birlikte yénelim telakkisinin bu 6zet uygulamas,
sadece duay1 anlamada modern iletisim teorisinin potansiyel faydaliliinin bir
anlatmudir. Istek duasiyla esit derecede iligkili (iletisimin engelleri problemi
gibi) baska seylerde vardir. Fakat birlikte yonelim kavrarm bu tir duanin
gerekliliginin lehinde kuvvetli destek saglar, ¢linkii bu asil itirazim gegerlilik
iddialarina; Tanrnin bizim yakariglarimza cevap verip vermeyecefini ve
verecekse nasil verecegini bilme imkinmmiz olmadifna dair, goriniise gore
apagik fakat gergekte oldukga tartigilabilir arglimana yoneltir. Eger birlikte
yonelim insan konugsmasinda gecerliyse, aym sekilde Tannyla konusmada da
gecerli (ve gerekli) degil midir? Birlikte yonelim kavramu dikkatimizi Tanrmm
isteklerimize nasil karsilik verecegini énceden tahmin edebilecegimiz gergegine
ilgimizi ¢eker. Bunu yapabiliriz, ¢linkl bu, Tann da dahil, bagkasimn rolini
almaya ve meseleleri Tannnin perspektifinden gérmeye yonelik insani
kapasitemiz igerisinde yer alir.

Bazilarinin bu goriise itiraz edebilecedini iyi biliyorum, hem de muhtelif
sebeplerden dolayi. Yoneltilmesi gereken itirazlardan biri tartigmanin 6ziiyle
alakahdir. Bu, burada geligen istek duasi goriigtiniin, isteklerimizin (6zellikle de
Tannmin cevap vermeyecegini tahmin ettiimiz isteklerimizin) Tann tarafindan
bilinmesini saglamadaki 0Ozgirligiimizi smirlandirdifn ve Tanrmn cevap
verme Ozgurligind lasitladifn (¢linki  birlikte yonelim, sadece Tanrimn
gecmiste oldugu gibi simdi ve gelecekte yapmaya devam edecegini dnceden
tahmin ettifimiz zaman ige yarar goriiniir) seklindeki itirazdir.

Benim bu elestiriye kars: iki cevabim var. Birincisi, biz istek duasim tam
anlamiyla bir irade meselesi olarak gordigimiz zaman, ashnda kuvvetle
muhtemel ki kendi irademize ve Tanrinin iradesine ¢ok sayida simrlama
getiririz. Istek duasma iliskin bu daha genel goriisiin etkisi bizim Tanriya
yalvarma Ozgirligimiizii simrlamig oldu. Neden? Cinki, bizim irademizle
Tanrmn iradesi arsindaki potansiyel ¢atigma zerinde dururken, bu gériis bizim
irademizin Tanriya boyun egmesine vurgu yapmgtir, Heiler’in isaret ettigi gibi,
bu, isteklerimizin “sarth formiilasyon”unu tesvik eder. Isteklerimiz ifade edilir,
fakat yari-géniillii bir sekilde. Sozler saf talep sozleri degil, istek ve feragatin
kangik oldugu sozlerdir. Ayrica, bu goriis Tanrinin 6zglrliigiine dair smirlayict
bir gorist kuvvetlendirmigtir, ¢iinkii o bizi Tannnin iradesinin isteklerimizden
etkilenmeyecegine inanmaya davet eder. Bu, oflunun hayatta kalmas1 igin
David’in heyecanh yakang: tarafindan kesin olarak reddedilen bir goriistiir. (11
Sam. 12; 15b-23)
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