Oneri, C.1, 8.2 ;
Ocak, 1995, 55.159-162

SAMANIZM VE ANIMIZM'IN ANADOLU TURK KULTURUNE
YAPTIGI BAZI ETKILER UZERINE DUSUNCELER

Insanoglunun  hikayesi - Adem ile
Havva'dan baslar ve giiniimiize kadar gelir. Bu
dénemin igersinde ik o¢nce atesle tamgr,
toplayiciik ve aveihk yapar, Neolitik g¢agda
tanmla ufragmayl Ofrenir ve bir yerde
verlesme geregini duyar, bu dénermnden itibaren
gogebehk vyasam tarandan uzaklaklagmaya
cahisir, ama baz politik,
klimatolojik,sosyolojik,ekonomik nedenlerden
otiri, goclerine, yarn konar-gbger yasam
tarzina devam eder, githgl verlerdeki kiiltiirler
ile tamgu, sosyal ve toplumsal iligkiler kurar,
bazen kendi gelenek ve gotrereklenni bagka
toplumlara verir, bazende onlannkini direk
yada kendi ahlaksal wve kiiltiirel yagam
siizgecinden gegirerek alir, killtiirel bu yasam
tarzi, duygular, diigiinceler, gelenekler, arzular,
ssanoglunun  kendi ev egyalarinda
giysilerinde bir takim geometrik ve helezonik
sembolik cizgiler ve yamslar ile ifade edilmeye
¢ahgilmugtir. Iste bu motifler, insanoglunun
birbirinden ¢ok uzak mesafelerde yagamalanna
bakmaksizin, karsiikh iligkilerinin  kiiltiirel
aligvenslerinin, yasam siirecinin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikrmsglar ve yasamaya devam
edeceklerdir.

Bugiin, Ozerinde duracagumz Tiukler
ise, Orta Asya'da yan gigebe yasam tarz ile
yerlesmeyi Ggrenmgler, ve M.S. 3.-4. yy larda
biiyiik imparatorluklar  kurmuglar, fakat
sonralan birtakuim sosyolojik, klimatolojik ve
politik nedenlerden 6tiirii, Bat'ya yani Hazar
denizinin batisina Anadolu'ya ve Misir
taraflarma  gogler baslarmgtr, ama kimi
Tiuklerde anayurtlannda kahp, vyasamlarm
devam ettirmeye ¢ahgrmglar-dir.

Turkler, Orta Asya'da iken genel olarak
tek tannh dinleri benimserken, kimi Tirk
topluluklanda, Manheizm (Uygurlar), Budizm,
Samanizimn  ve Hiristiyanhk gibi dinlen
benimsemiglerdir, fakat M.S.7.yy.dan itibaren
miislitmanhgm ortaya ¢ikist ve hizla yayilmasi
ile -:birlikte Anadolu'ya yerlesen Anadolu
Tiirkleri gibi birgok Tirk boyu Islam kabul
etmeye- baglamigtir.  Bugtin,  Anadoluda
yasayan Tiirkler, din olarak [slam dinini kabul
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etmiy olmalanna ragmen, baz  adet ve
geleneklerinde Orta Asya'dan gelen baz
samanist Ozelliklerini korumusg ve bugine
tagumstir, ashnda Tiwklerin  Anadolu'ya
gelmeden onceki en yaygin ortak Szelligi
samanlik ve gégebelktir.

Bir inang sisterm olarak samanlik, her ne
kadar bir sistem olarak gdcebe yasam tarzindan
once yayginhgm bityiik Slciide yitirmigse de
Budizm, Manheizm, Teoism, Animizm gibi bir
¢ok inang sisteminin i¢inde yagsamaya devam
etrnigtir, bu inams bigiminde en dnemii gérevi
Kam istlenir, bu kigi erkek veya kadin, biiyiicii,
ifurikety, doktor, idareci, dmsel otorite, sanaig
gibi roller alir.

Samanizmin kdkeni aveihk ve hayvan
kiltiiniin ¢ok &nemli oldugu, Paleolitik ¢aga
kadar gider, ve animizmin evreninde ise
dunyada yasayan her canlimin bir ruhu var,
insanin kendi gevresindeld iligkileri, insamun
diger bir insanla olan iligkileri gibidir, tas yada
nehir, aga¢ hep canl bir ruha sahiptir, ve bu
varllk ile ruh arasindaki iliski siweklidir,
msanoglunun  viyecek, giyecek ve difer
gereksinimlerini  kargilamak i¢in  Sldirliigi
canhlann ruhlan vardir, bedenleri 6ldiirmekle
ruhlan Sldiremezsiniz yalmzea ruh ile beden
birbirinden ayribr, eger bu ruhlann nzasim
almazsarz, birgiin size hastaltk, 6lim, felaket
getirecek, sizden 6c¢ alacaklardir, bundan dolayr
onlan 6ldiirmeden evvel nzalanm abmabsimz.
Nitekim, Géktiirkler ve Uygurlar déneminde
Ottiken  ormanlanmin  buttin  Ttoklerce
mukaddes sayidigim biliyoruz, orman kiilti,
ikel topluluklann orman  mahsulleryle
gegirdikleni devrin hatwasidir, ziraatgt ve genis
bozkirlarda, ¢obanlik yaparak geginen uluslarda
Orman kiiltii, eski 6nemimi kaybetmis, orman
tannilan da kot ruhlar olmustur, burada orman
ruhlarina her aver kurban sunabilir, kamin
aracthgna ihtivag yoktur, buna bakilirsa orman
kilth, kamlarm daha bulunmadifi ¢agm
kahntisi oldugunu kamtlamaktadir. - Bugiin,
B.Anadolu'da ve Toros daglannda : yasayan
Tahtac: yoritkleri, her yil aga¢ kesme-iglemine
baglamadan evvel ormanda toplamr, o yiin
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mahsiliiniin iyi olmas: i¢in, kurbanlar keser,
golenler tertip eder, dua ederler.

Anadolu Tirkleninde, animizime iligkin
birgok davramg, gelenek ve inaglan bulmak
miimkiindtr, sufiler viirirken bile yere hizh
basmazlar, yer ayaklannin altinda dosenmigtir,
herkesi bag1 iizerinde tagimaktadir, su igecekleri
vakit bardagn hafifce opertler, kasifi. catals
elleine ahnca sapiu Operler, sofrayr Opip
otururlar, yemek bitince Opiip kalkarlar, bu
opmeye "gorismek” derler, bunlar tarikat
geleneklerindendir ve herseyi canh kabul
ederler. Toprak, her zaman insanoglunun
yasarmnin devarmm saglayan unsurlardan biri
olan jeomorfolojik bir yapidir, gerek Anadolu
insam gerekse Sibirya Samanlanna gére toprak
ana kutsaldwr, canh bir gletiir, yagam
kaynagidir, topraga tohum atlmas: ile hamile
kalir, ilkbaharda ekin vererek dogurganhigim
yerine getirir.

Anadolu'da “Babalar” ¢evresinde olugan
ve olusturulmaya ¢ahglan uzlastmer evren,
gogerlikten  yerlesmeye  dofru  gegen
sehirlegme, schirlerin  kendi  gevrelerinde
olusturduklan saldirgan evrenden farkhdir,
tarumla gocebelik arasinda geligkiler vardur,
fakat eski Tirk Samanlarm hatulatan "yeni
gdcebelik mirasin tagtyicitan olan Babalar,
celigkileri ile uzlagtimer bir evren yaratmaya
yonelip ¢ozimlemeye ¢alisiken, uygarhklar
her geligkiyi bir uzlagmacilik kaynag olarak
goriip kendi yontemlen ile zor ve korkuyu
kullanarak ¢6zmeye ¢ahisidar. Paleolitik ¢agdaki
samanlar, hayvanlan direk olarak arama yoluna
gittiler, Kam, aslan, boga, ay1, erkek geyik gibi
hayvan kostiimleri giyerek, ates etrafindaki
rtmik dinsel dansi, davulun sesi, samanist
dualan ile kotii ruhlar ile yizlesir, seytani
giicler ile uzlagirds.

Orta Asya'daks Tiirkler, hayvan figliriine
tabu (tabgu) put, tapma g6z ile bakarlards, her
kabilenin kendi - totemi vardy,  Tukyular,
kendilerinin  disi =~ kurttan  tirediklerini
farzederlerdi, kendi oymak bayrakiannda en
¢ok kuflamlan sigwr, kartal,akbaba gibi hayvan
resimleri. idi. Eski Tiwk takvimi, 12 wyillk

dizilerden — tegkil  ederdi, aylara da
sican,Oklizkaplan, tavsan, ejder, yian,
atkoyun, maymunkusgkoépek ve yaban

-domuzu gibi hayvan isimleri de verilmigti. Orta
Asya'da Tirkler, sislemeleninde ve sis
islemelerinde hayvanlar arasindaki déviigler,
Grifon-Geyik, Okiiz-Kartal, Balik-Kus, yada bir
hayvamn birkag hayvan tarafindan saldinya
ugramasim ele abr, ama Tirkler milslimanhg
kabul ettikten sonra, puta tapma devirlen
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kalmtist olan hayvan ve insan figiirli tasvirler
yerlerini, kmk dallann olusturdugu helozon
sekilli motiflere bmakh Orta Asya'daki baz
Tirk kabilelen yeri ve goglii 4 bolgeye
ayimuslar, Doguyu koyun Batyr  képek,
Giineyi ¢aylak, Kuzeyl yaban domuzu gibi
sembolik hayvanlar ile temsil etmiglerdir, aynca
Orhun Kitabelerinden de anladifirmz kadan ile
Doguda Gokhan (mavi hikiundar), Giineyde
Kizlhan (kimizy hitkiimdar), Batida Akhan
(beyaz hitkiimdar), Kuzeyde Karahan (kara
hitktimdar) kralbklarim siirdiiriiyordu.
Samanist evrende, biitiin elementlerin dengesi,
dort kose kare bir diilnyada gergeklesir, diinya
derinliginin ve dengesinin dort kath bir yapisi
vardir, dort yénlii bir yol ve dértyolun dort
riizgan mevcuttur, Dogu yonintin dogru yol
oldugunu kabul ediyorlardi.

Ama, Anadolu'da Toros daglannda
yagayan Tirkmen oymaklan giin dogusuna
{dogu) yalanci bucak derler ve kotiligin
buradan geldifine inanirlar, gineye de
karabucak derler, afet ve felaketin buradan
geldigine inarurlardi. Sibirya yamanlari, evient
alt diinya, orta diinya ve gokyiizii diye 3 kisima
ayinriar, alt diinyarun koti ruhlann dinyasi,
orta dinyamun kendilerine yardim eden
tanmlann diinyas;, gokyiiziiniin ise en biytik
tanrilann yer aldig diinya olduguna inanirlards,
samarun bulundugu yer ise bu ¢ dinyanm
bulundugu evrenin merkezindedir, diinyarun
merkezi, 6liim diinyasmna giden bir kapt, pasaj
durumundadir.

Bu samanist oymaklar orta diinyadaki tannlan
i¢in kog, gokyiiziindeki daha bayitk tanmiar
icin at kurban ederlerdi Turkyularda bugiin
hala, Goktann adma, koyun, oglak kurban
edilmesi gelenegi devam eder, tanrlann onlan
hastalik ve afetlerden korumasi igin kurban
keserlerdi. Ayrica,  samanhk devrinde dért
mevsime mahsus kurbanlar kesiliyordu, bahar
mevsiminde koyun totemi kurban edilirdi,
Tiuklerin ilkbahar ayinlerinde oglak kurban
etmeleri ve ilkbahanin baslangic1 kabul edilen,
Fhdrellez Anadolunun birgok yerinde kuzu
kesilmesi ve kuzu gorbasi yapma gelenegi hala
devam etmektedir. Kog boynuzu, Tirklerce
kuvvet ve kudret misali olmus onu yasam
tarzinda  kullarmmgtr, bugin  Anadolu'da
yagayan yorikklerin ¢ogu, kog¢ boynuzunu,
¢adir direklerinde veya ¢adwr kapismun
yanninda koruyucu bir tilsim olarak hala
kullanmaktadir. Kuzey Asya gamanlarnn
elbiselerinde rastlanan ¢esith kug figlrlen,
kamlann dinsel torenlerinde Onemh roller
oynamaktadir, bir saman kiyafetinin tizeninde
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kus resminin bulunmasi, samamn bu kug
resminin yardum ile éteki dilnyaya ugabilecegi
seklinde bir inamg vardir, bu elbiseler btind
itibari ile koruyucu bir cini sembolize
etmektedir, saman elbisesini giyer giymez,
hirkamin =~ Ostiindeki  cinlerin - etkisinde
kalmaktadr.

Kuzey Asya Kavimlenince, kartal
gokyiiziinin temnsilcisi olarak kabul edilir,
gelecekten haber veren, ruhlan 6teki dinyaya
gbtiiren, gokle yer arasinda aracihk yapan bir
kus goziyle bakiirdi Selguklu Tirklen
zamanmda, kartal, kuvveti ve kudreti sembolize
eden bir figiir olarak mimarde, ¢esith el
sanatlannda yaygin olarak kullamlmmgtir.
Oliam,viicudun pargalanrasi, insan ruhunun
Oteki tanniarla irtibat kurabilmesi igin $nemb
bir unsur tegkil eder. Kuzey Amerika yerlileri
viicutlanina ¢esitli iskenceler yaparak, Oteki
dilnya ide iligki kurmasinda meditasyon
araglanndan  binmi  gergeklegtirir.  Asimda
vilcuda ac1 gektirmek, insanin nefsine hakim
olmasinda, zorluklara katlanmasinda yardime:
olur, diger taraftan hiicrelerin dahi birbininden
aynldiga bir ortamda insarun oteki diinya ile
iligki kurmasi ¢ok kolay olabilmektedir. Buna
benzer bir Omek olarak tilkermzn Dogu
Anadolu bélimiinde yer alan IGDIR ilinin
Alevi tarikatna mensup baz  koylerinde,
vilcuda $i§ saplama gelenegi devam etmektedir,
igin difer onemli bir kisou da meditasyon
haline gegtikten sonra aciyi hig birgekilde
duymamalandwr, ve  istediklen  amaca
ulagmaktadular. Samanlann dinsel térenleri ve
biryiileri esnasinda yaptiklan mitolojik yolculuk
gineste sona erer ve meditasyon boyunca
yanan ates, giinese olan volculukta bir arag
teskil eder, giines tannsma adaklar adamr, saf
giines yanan atey ile Ozdestir, gokyizii ve
yeryiizii arasinda bir koprii  teskil eder.
Anadolu'da yasayan yoriklerde, ¢adinn atesi
kutsaldir, ates ocafin yasam kaynagidir. Toros
daglannda yagayan Elbeyli oymaklan, yaz
giinleri giines dokunimasin diye, kadmlar her yil
Haziran aymda duvarlara ast toprag ile bazn
resimler yapar. Anadolu Tirkmenlerinde de
atesin 6nemi bityliktiir, ve Allah'a sOyle dua
ederler, "Ey Allah bizi nurdan, nardan ayurma”

Tirkmenler gen¢ O&lmily bir adamu
gdmdiikten sonra onun atm siislerler, Sliiniin
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iizerinden ¢ikarilan elbiseyi bir agaca giydirirler,
koylii kadinlan giydirilmig agacin  karsisina
gecerek agitlar okur, aglarlar. Kuzey Asya
samanlaninda ise, senlikle ¢agmlan saman,
giysilerini giyip kendini ¢agiranlar le birlikte bir
kayiga binerek, térenin yapilacag eve dogru
hareket eder, kayiktan indifi zaman, oli
sahipleri, samanin - dizlerine  kapanarak
kargilarlar, eve giren. saman  Gliiniin
giysilerinden yapilan bir modelini alir, ve ruhun
oteki diinyaya ulagmas: i¢in saman ile birlikte
toren yapir, saman ruhu Oteki dinyaya
gétiren  bir aractdw.  Samanist evrende,
hastaliklarin genelde k6tii ruhlar tarafindan
verildigini, bu kéti ruhlann nzasim alabilmek
igin  onlara kurbanlar - adayarak, gsélenler
vaparak, gazaplanm ve hiddetlerini indirmeye
gahgtiklanm gérityoruz.

Anadolu  Tiwklerinden olanMerzin-

Silifke yolu iizerinde Bulgar daglaninda
vasayan Tirkmenlerde, lohusali kadinlara
Albasacak diye ¢ok korkarlards, (al ashinda hile
demektir), lohusa azcik hastalansa, obaya
hemen haber verilir ve bittiin bilgili kadmlar
toplanarak, bu hayali hastaligin yine hayale
dayanan garelerini ararlar, yastifm altina bir
orak, masa, kilit, anahtar konur, ateste siiplirge
vakihr, kil ile killi su hazwlamr, kursun
doktirilirdiz.
Anadolu'da, ilkbahar mevsimi geldiginde,
cobanlar yaylaya ¢ikmadan evvel hocaya
giderek kurt agz baglatular, boylece siiriilerim
kurtlara kars: korurlardi, veya birisinin hayvamt
kaybolsa, hayvamn sagsalim gelebilmesi igin
gene kurt agz baglatilirdr.

Anadolu'daki Tiwrkmenler, kaplumbaga
yavrusu kabugunu,muska boncuk,
gézboncugu kertenkele kuymgu gibi
nesnelerini, hayvanlann, mallanim kemgdze ve
nazara karst korumak igin sihirth bir tisim,
koruyucu olarak iizerlerinde tagimuslar,
evlerinin bir kogelerine koymuslardir. Tiirklenin
eski dinlerinden biri olan samanizm, bugln
halk geleneklerinde gesithi sekillerde devam
etmektedir, yilar gegmesine rafmen insanin
yagam tarzimmn iglerine kadar yerlesmis bu
etkiler, insanhgin bunu devam ettirdigi stirece
devam edecektir.
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