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Arastirma Makalesi

ic Mekanlarda Asma Tavan Uygulamalari

Merve Betil GULER?, Esin KASAPOGLU?

Oz

ic mekandaki en énemli bitis ylzeylerinden biri olan asma tavanlar, kullanildigi
mekanlarda mevcut bir tavanin altinda; tavandan gecen tesisatlari gizleyerek dekoratif
bir gérinim kazandiran, akustik kontrol, yangin korumasi gibi islevsellikler saglamak
amaciyla uygulanan, gesitli tasiyici sistem segenekleri olan, kaplama malzemesi olarak
bircok alternatifi bulunan yapi elemanlandir. Ginimiz mimarisinde, yapilarda
(konutlar, hastaneler, egitim binalari, spor salonlari, endustriyel yapilar, ulasim yapilari,
aligveris merkezleri, ofisler, restoran ve kafeler gibi) asma tavan sistemleri siklikla
uygulanmaktadir. Bu sebeple asma tavani olusturan bilesenlerin iyi bilinmesi,
uygulamalarin dogru yapilmasi Onemlidir. Tavan kaplama malzeme secenek ve
olanaklarinin artmasina ragmen, dogru olarak kullaniimasi ve kullanildidi mekandaki
isleve uygun olarak sec¢imi yaninda, dodru uygulama yapilmasi da énemlidir. Tasarimci
mutlaka en uygun asma tavan sistemine karar vermeli ve uygulanmasini saglamalidir.
Malzemelerin bu denli artmasi, tasiyicilarin ¢gesitlenmesi bunlarin bir batunlik icinde ele
alinarak irdelenmesi zorunlulugunu da beraberinde getirmektedir. Bu c¢alisma
kapsaminda, asma tavan sistemlerinin tanitilmasi, yapiya katkilarinin ortaya konmasi
ve uygulama bicimlerinin sistemli bir sekilde, bir derleme calismasi cergevesinde ele
alinmasi amagclanmaktadir. Asma tavanlarin tanimindan baslayarak, yapi iginde
Ustlendikleri iglevler, gesitleri ve uygulama bigimleri bir bitlin olarak ele alinacaktir.
Anahtar Kelimeler: Asma Tavan, Asma Tavan Cesitleri Asma Tavan Bilesenleri,
Asma Tavan Kaplamalari, Asma Tavan Tasiyicilari

Suspended Ceiling Applications in Interior Spaces

Abstract

Suspended ceilings, one of the most important finish surfaces in the interior, are under
an existing ceiling in the spaces where it is used; they are the building elements that
provide a decorative appearance by hiding the installations passing through the ceiling,
which are applied to provide functionality such as acoustic control and fire protection,
have various carrier system options and have many alternatives as coating materials.
In today's architecture, suspended ceiling systems are frequently used in buildings
(residences, hospitals, educational buildings, sports halls, industrial buildings,
transportation structures, shopping centers, offices, restaurants, and cafes). For this
reason, it is important to know the components that make up the suspended ceiling and
to make the applications correctly. Although ceiling coating material options and
possibilities increase, it is also important to use it correctly and to make the right
application as well as to choose it according to the function in the place where it is
used. The designer must absolutely decide on the most suitable suspended ceiling
system and ensure its implementation. This increase in materials and diversification of
carriers bring with it the necessity to consider them in an integrity. Within the scope of
this study, it is aimed to introduce suspended ceiling systems, to reveal their
contribution to buildings and to discuss the application forms in a systematic manner
within the framework of a compilation study. Starting from the definition of suspended
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ceilings, their functions, types, and application forms they undertake in the building will
be discussed.

Keywords: Suspended Ceiling, Suspended Ceiling Types, Suspended Ceiling
Elements, Suspended Ceiling Coatings, Suspended Ceiling Carriers

1. Girig

Asma tavanlar bir mekanda uygun fiziki ortamin olusturuimasina katkida bulunan
elemanlardir. insanlarin toplu halde yasadiklari ve kullandiklari toplanti ve konferans
salonlari, oteller, ofisler, restoran ve kafeler, hastane, alisveris merkezleri gibi binalarda
yaygin olarak kullanilirlar. Mekana estetik etkileri olmasi yaninda, i1si yalitimi, ses
yalitimi, aydinlatma, havalandirma gibi konfor kosullarinin sadlanmasina katkida
bulunurken, tesisatlari gizlenmek, diz bir tavan elde etmek gibi cesitli amaglarla
uygulanabilmektedirler. Asma tavanlardan istenen basarimin elde edilebilmesi igin bir
batin olarak taninmasi, cesitleri, bilesenleri, tasiyicilar ve uygulama yontemlerinin
beraber incelenmesini gerektirmektedir.

Yapilan kaynak taramalarinda elde edilen sonuglara gdre, asma tavan sistemleri,
butuncul bir sekilde ele alinmamig, yeteri kadar agiklanmamis, bilimsel olarak sistemli
bir sekilde ortaya konmamistir. Bu calisma yapilirken, dogrudan ya da dolayl
yollardan, cesitli Universitelerin  (istanbul Teknik Universitesi, Istanbul Kuiltir
Universitesi, Yildiz Teknik Universitesi, Bilgi Universitesi gibi) kiitiphaneleri ve uzaktan
erisim arsivleri taranmistir. Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Dokiimantasyon Merkezinde
arastirmalar yapilmig, ¢cok sayida tez gézden gegirilmistir. Calisma kapsaminda, asma
tavan sistemlerinin tanitiimasi, yapiya katkilarinin ortaya konmasi ve uygulama
bicimlerinin sistemli bir sekilde, bir derleme c¢alismasi c¢ercevesinde ele alinmasi
amaglanmaktadir. Asma tavanlarin tanimindan baslayarak, yapi iginde Ustlendikleri
islevler, cesitleri ve uygulama bigimleri bir batln olarak ele alinmaktadir.

2. Asma Tavan Sistemleri

Tavan; ortulu bir yerin Ustindeki désemenin alt ylzeyi; taban karsiti olarak ifade
edilmektedir (Hasol, 1990, s. 506). Déseme veya ¢atinin alt yizini orten ve alt taraftan
bakildiginda goérinen yilzeyi olusturan yapi 6gesidir (TS EN 13964, 2014, s.8).
Désemenin altinda goérlinen kisim tavan olarak adlandiriimakta olup, sadece alti
kullanilan mekanlar icin gecerli bir kavramdir. Asma tavanlar; mevcut bir tavanin altina
daha iyi bir gbérinis vermek amaciyla, désemeye asilarak yapilan ikinci tavanlardir
(Kizildeli, 2002, s.46). Mevcut taslyici sisteme siva yapilmasi disinda, tavana bagka bir
malzemenin aralikli ya da dogrudan tespit edilmesi olarak da tanimlanmaktadir
(Toydemir vd. 2000, s.364). Bir baska tanima goére ise, tavan veya cati ile alt
konstriksiyonu arasinda bosluk birakilarak yapilan tavan kaplamalan “asma tavan”
olarak adlandiriimaktadir (Allen ve lano, 2009, s. 925). TSE EN 13964'te (2014, s.8)
asma tavan; ‘yuk tasiyici yapi elemanina (duvar, ¢ati, kiris ve déseme) tespit edilmis bir
aski sistemi veya dogrudan monte edilmis asma tavan tasiyici sistemi veya tavan
cevre profili vasitasiyla, doseme veya catidan belirli bir mesafeden asagidan asiimis
tavan’ olarak tanimlanmaktadir (Fot. 1).
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Fot. 1: Acik ofislerde kullanilan ve kafeteryalarda kullanilan asma tavan ornekleri (URL 1)

Yapisal olmayan elemanlardan asma tavan, batinsellik saglanmasi ve bazi
gereksinimlerden dolayi, kullaniimasi son derece Onemli yapi elemanlaridir
(Tichelmann ve Pfau, 2012, s.40). Alti diiz olan ya da olmayan, dosemenin alt ve Ust
hacimleri arasinda farkli sorunlarin mevcut oldugu ya da alttaki mekan ydninden
gerekli ve 6nemli bazi dizenlemelerin yapilabilmesi asma tavan ile ¢ézimlenmektedir
(Toydemir vd. 2000, s. 363). Tasarimcinin elinde ¢ok 6énemli bir ara¢ olma &6zelligine
sahiptir. Aydinlatma elemanlari, yagmurlama bagliklari, ses sistemleri ve yangin
belirleme cihazlar asma tavanlara yerlegtirilebilmektedir (Allen ve lano, 2009, s. 925).

Asma tavanlar, ginimuizde konutlarda, ortak alanlar ve i1slak hacimlerde kullaniimakla
birlikte, esas olarak endustriyel dlgekli (saglik yapilari, ofisler, egitim yapilari, ulasim
tesisleri, fabrika binalari vs.) yapilarda daha fazla yer almaktadir. Asma tavanlarda yer
alan malzemelerin beklentileri karsilamasi; kullanim amaglarina ve yerlerine gére,
beklentilerin dncelik sirasinin belirlenmesi ve buna gore se¢iminin yapilmasina baghdir.
Asma tavan sistemlerinden beklentiler asagida alt basliklar halinde ele alinmigtir.

2.1 Gériiniig, Yuzey Ozellikleri ve Estetik

Bir yapida kullanim alani agisindan asma tavanlar son derece biyUk bir alana sahiptir.
ic mekanlardaki tavan kaplamalarinin, duvar ve déseme ile ic mekani olusturarak,
tasarimin batinliguni saglayan énemli etkiler yaratmasi, igerisinde bulundugu binanin
estetik etkilerine olumlu bir katki yapacak nitelikte olmasi beklenmektedir (Cosar, 2002,
s.10). Her malzemenin dokusu, goérintsu ve o6zelligi farkhidir. Tavan bir mekana
girildiginde en etkili ylizeylerden biridir. Dolayisiyla dogrudan estetik olarak mekana
katkida bulunmaktadir. Ozellikle, tesisatin gizlenmesini sagdladigi icin mekan algisini
dogrudan dedistiren bir etkisi olmaktadir. Bu sebeple asma tavanlarda malzeme
segilirken fiziksel 6zelliklerine bakildigi kadar, gorsel olarak etkisine de bakilmalidir.
Tavan ylzeyini, mekan kimli§i Gzerinde ve istenilen etkinin yaratiimasinda énemli
etkilere sahiptir (Hegger vd. 2006, s.167-169).

2.2 Akustik Beklentiler

Asma tavanlarda yapi iginde isitsel konfor kosullarinin saglanmasi, hacim iginde uygun
fiziki ortam kosullarinin yaratilmasinda énemli rol oynamaktadir. Yapilan arastirmalar,
akustigi yetersiz bir okulda, siniflarda egitim goren ¢ocuklarin 6grenme kabiliyetlerinin
distaguna goéstermektedir (Gurel, 2007, s.1). Baska bir ¢alismanin sonucuna gére,
cocuklarin ziplamasi ve kogsmasi gibi carpma seslerinin, disik frekanstaki baskin ses
enerjisine sahip seslerin, apartmandaki en rahatsiz edici guraltl olarak algilanmakta ve
cesitli sosyal sorunlara neden olmaktadir (Ryu vd. 2018, s.1). Ses dalgasinin bir
mekandan digerine asma tavan boslugu icinde yayilmasi, yukardaki ve asagidaki
mekanlara kolaylikla iletimesi mumkin olabilmektedir. Kullanilan kaplama
malzemesinin birim agirhgr disuk bir akustik levha olmasi ya da mineral yin secilmesi
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gibi farkliliklar iletilen sesin dizeyini farklilastirmaktadir. Ozellikle cok disik ses
iletiminin istendigi mekanlarda kullanilan kaplama malzemesi ve baglanti detaylan
daha da énem kazanmaktadir (Cavanaugh ve Wilkes, 1999, s.1-54). Asma tavanlarda
malzeme sec¢iminin gurultt denetiminin saglayacak sekilde yuritiimesi dnemlidir. Bu
cergcevede hacim akustiginin ihtiyaglarina uygun nicelik ve nitelikte malzemelerin
kullaniimasi hacmin igitsel konfor kosullarini olumlu yodnde etkilemektedir. Asma
tavanlar yansiyan ses duzeyini azaltmak icin gerekli ylzey yutuculugunun
saglanmasinda en elverigli elemanlardir (Mitevellioglu, 1995, s.26).

2.3 Istk Yansiticiligi

lyi bir 1g1kll ortam yaratmanin insan viicudu ve ruhu iizerinde etkisi vardir. Aydinlatma
gorsel aktivitelerin  etkinligini belirlemekte, yasam slreclerini duzenlemektedir.
Aydinlatilmisg alanlarin ve nesnelerin algilanmasini, duygulari, mekanin kullanicilarinin
ruh hallerini, ve davraniglarini etkileyebilmektedir. Ayni zamanda aydinlatiimis yerlerin
estetik olarak algilanmasi Uzerinde de etkileri olmaktadir (Pracki vd. 2020, s. 4744).
Cisimler spektrumdaki bazi isinlari belirli oranda yutarlar, bazi isinlari da belirli
oranlarda yansitirlar. Beyaz cisim en ¢ok yansitan, siyah ise en ¢ok emen renklerdir
(Erdem, 2017, s.36). Asma tavan malzemesinin yilzeyinde yansitma o6zelligi talep
ediliyorsa buna uygun renkte bir tavan malzemesi kullaniimalidir. Asma tavanlardan
yuksek seviyede 1s1gdin yansitiimasi, i¢ mekanlarda dogru seviyede aydinlatmanin elde
edilmesine katki saglarken, ayni zamanda fazla elektrik enerjinin tlketiminin
azaltilmasina da yardimci olmaktadir. Asma tavan malzemelerinde EN ISO 7724-2 ve
7724-3 (TS EN 13964, 2014, s. 8) olarak isidin yansimasi konusunda, akreditasyonlu
laboratuvarlarda kapsamli testler uygulanmalidir.

2.4 Yangin Dayanimi ve Yangin Korumasi

Yapilarda ¢ikan yanginlar ¢ok hizli sekilde ilerleyerek yikici sonuglara yol acabilir.
Sadece malzeme agisindan bir yapinin yangin riski, yapl malzemesinin yangini
baslatmasinin yani sira, herhangi bir nedenle ¢ikan yangin karsisindaki tutumuna da
bagh olmaktadir. Malzeme yanmayabilmekte, alev almayabilmekte ama yine de yangin
riski olusturabilmektedir. Ornegin, bazi malzemeler yanginin yayilmasina neden olan
duman ile zehirli ve zehirsiz gaz ¢ikarmaktadirlar (Toydemir vd. 2000, s.75). Asma
tavan sistemindeki bosluk igcinde duman bir mekandan digerine iletilebilmektedir. Tavan
paneller arasinda birakilan bosluk, birlesim detaylari duman sizdirma oranini
belirlemektedir (Chou vd., 2020, s. 7244). Yapisal elemanlari yangininin etkilerinden
korumanin bir yolu, yanmaz asma tavan malzemeleri kullanmaktir. Asma tavanlarin
yangina dayanimi arttik¢ca iletisim, havalandirma ve iklimlendirme sistemleri ile elektrik
tesisatinin da yangina karsi korunmasi saglanmaktadir (Gravit ve Golup, 2018, s.75-
85). Asma tavanlarda kullanilan malzemeler secilirken yangin dayanim sureleri de g6z
ondnde bulundurulmali, kullanilan alana uygun malzemeler tercih edilmelidir.

2.5 Nem Dayanimi

Yapilarda nem; kuf, mantar, bakteri vb. mikrobiyolojik aktivitelerin olusmasina sebep
olmaktadir. Ortamin hava kalitesi olumsuz etkilenmekte ve insan saghgini tehdit
etmektedir (Yildiz ve Dal, 2016, s. 25-37). Asma tavanlar, neme maruz kaldiginda
dayanikli degildirler. Nem etkisi altinda kaldiklarinda asma tavan bilesen takimlarinda
ve tasiyici sisteminde dayanim kaybi goriilebiimekte, sarkma olusabilmektedir. Ote
yandan, asma tavanlar nem etkisi altinda kaldiklarinda tehlikeli bilesiklerin gazlarini
cikarabilir, kirildiginda veya kesildiginde sagliga zararli havadaki partikulleri salabilir,
nem tutma yoluyla kif ve kif olusumunu tesvik edebilmekte, kaplama ylzeyinde leke
olusumuna neden olabilmektedirler (Yildirrm, 2018, s. 7360). Asma tavan bilesenleri ve
malzemeleri secilirken, uygulandiklari mekanda su ve neme maruz kalma olasiliklari ile
neme karsi dayanimlari g6z éninde bulundurulmalidir.
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2.6 Is1 Yalitinu

Asma tavanlarda kullanilan malzemelerin, 1s1 yalitim malzemeleri olmamalarina
ragmen hem bina genelinde hem de bina igindeki farkli ortamlar arasinda ylksek isi
yalitim performansi saglayarak binanin enerji ihtiyacina az da olsa yardimci olmasi
beklenmektedir. Asma tavan bir ¢ati altinda yer aliyor ise buraya yerlestirilecek uygun
kalinlikta bir 1s1 yalitim malzemesi ile 1sitma veya sogutma dastnilen hacim
kUgultilmus olmaktadir. Genel olarak; malzeme secimi yapilirken, malzemenin kalinhgi
ve gbdzenek capi azalirsa, isi iletkenliginin artmakta olduguna dikkat edilmelidir.
Malzemenin 1sisiI ve hacim agiriginin artmasi durumunda, 1si iletkenligi de artmaktadir
(Ulker, 2009, s.26).

2.7 Sokulebilirlik

Tavan malzemesinin sokulebilir olmasinin ilk ve en 6nemli avantaji, asma tavan iginden
gecen tesisata istenildigi takdirde kolayca ulasilabilir olmasidir. Bu tur tesisata bakim
ve onarim gerektiginde istenildigi takdirde tavanin igerisine midahale edilebilir ve sorun
¢ozllebilir. Ayrica sokilebilirlik sayesinde tavanda herhangi bir sizinti, tesisatta kagak
vb. oldugunda tum asma tavana zarar vermeden kolayca ilgili yere ulasilabilir.
Sokulebilirligin - sagladigi  esneklik sayesinde, tavan kaplama malzemesi zarar
gordigunde ya da kinildiginda, eskidiginde, ortam (dekorasyon) degistiginde,
yonetmelikler ve standartlarda herhangi bir degisiklik oldugunda, kullanici degigimi ya
da kullanicinin taleplerinin farklilasmasi durumunda degisiklik kolaylikla yerine
getirilebilmektedir.

2.8 Hijyen, Kuf ve Bakteri Direnci

Piyasadaki bircok asma tavan paneli, havadaki pargaciklarin veya kimyasallarin
salinmasi yoluyla insan saghgini riske atan malzemeler icerebilir (Yildinm, 2018, s.
7361). Kufin olusmasi igin havasiz ve hava sirkiilasyonun olmadigi aydinlik olmayan,
buna ek olarak sicaklik farkhliklarinin yuksek oldugu nemli ortamlar gereklidir. Kuf ve
bakterinin olmamasi istenen mekanlarda, malzeme segilirken inorganik yapida
malzemeler secilmelidir. Kullanilan asma tavan malzemesinin bakteri ve mantar
olusumuna dayanikli, tavan ylzeyini koruyan ve tavan boslugu Uzerindeki olumsuz
etkileri ortadan kaldirmasi beklenmektedir.

2.9 Teknik Donati Entegrasyonu

Asma tavanlarda birlikte kullanilan, benzer olmayan o6zelliklere sahip malzemelerin
hem birbiriyle uyumlu hem de birlikte oldugu malzeme ya da sistemlerle uyumlu olmasi
gerekmektedir. Asma tavan sistemlerinin elektrik, sihhi tesisat, mekanik tesisat,
aydinlatma, i1sitma ve yangin sondurme sistemleriyle entegrasyonu son derece
onemlidir. Clnku bu sistemlerin gogu yapilar geregi tavanin Ustinde yer almaktadir.
Asma tavan sisteminin teknik donatilarla birlikte galismasi, estetik-gorsel agidan iyi
sonuglarin elde edilmesini, ayni zamanda erigim kolaylhgi saglamasini, bakimini
kolaylastirarak, islevsellik agisindan yapiya katkida bulunmasini saglamaktadir.

2.10 Uzun Omir

Asma tavan tasiyici ve kullanilan malzemelerin tavsiye edilen sekilde normal bakimlari
yapildiginda performans 6zelliklerini korumasi beklenmektedir. Asma tavan kaplama
bileseni ve asma tavan tagiyici sistemine ait goriinir ytzeylerin temizlenebilir olup
olmadidini ve bu ylzeyler temizlenebiliyorsa hangi temizleme tekniginin uygulanmasi
gerektigi ve hangi sinirlamalarin uygulanacagi asma tavan saglayicisi tarafindan
kullaniciya bildiriimelidir. Asma tavan kaplama bileseni ve asma tavan tasiyici
sistemine ait gérunur yuzeylerin tekrar boyanabilir olup olmadigi ve bu ylzeylerin tekrar
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boyanabilir olmasi halinde hangi malzemeler ve teknikleri tavsiye edildigi ve varsa
tavan performansina iligkin hangi 6zelliklerin etkilenebilecegi de belirtiimelidir.

2.11 Darbe Dayanimi

Binalarda asma tavanlara bir¢cok bina i¢i tesisatin gizlenmesi saglanmaktadir. Bu tir
donanimlara ulasmak icin asma tavanlara sik sik erisim saglanmasi gerekebilir.
Bahsedilen erisimler sirasinda asma tavan sistemi veya malzemeleri hasar gorebilir,
g6zle gorulir olumsuz hasarlar meydana gelebilir. Darbeye dayanikli asma tavan
malzemesinin kullanilmasi hem olusabilecek hasarin azaltiimasina hem de bina
kullanicisi i¢in kaliteli bir ortam yaratilmasina katkida bulunmaktadir. Bir asma tavan
sisteminin igeriden ve asagidan gelebilecek darbelere karsi mukavemetinin yiksek
olmasi beklenmektedir. Asma tavanin ¢okmesi, ani bir yikim anlamina gelmekte ve
sonuglar agir olabilmektedir (Wieckowski vd. 2018, s.107-116).

2.12 I¢ Ortam Hava Kalitesi

Bir binadaki déseme, cila, boya, yapistirici, gibi yapi malzemeleri, mobilyalar, bina
kullanicilarinin nefes alma, terleme gibi yagsamsal faaliyetleri ile yemek pisirme, isitma,
temizlik gibi gunluk faaliyetler ic ortam havasina gesitli zararli madde salinimi
yapmaktadir. Cildi, gozleri ve solunum sistemini tahris eden ayni havadaki tozlar,
uygun olmayan sekilde bertaraf edilerek c¢evreye salindiginda ekolojik riskler
olusturmaktadir (Yildinm, 2018, s. 7360). Asma tavan kaplamalarinin ic ortam hava
kalitesine katkida bulunmasi beklenmektedir. i¢ ortamin hava kalitesini arttirmak igin
oncelikli olarak dogru havalandirma saglanmalidir. Tavan kaplama malzemesi
secerken ugucu organik bilesen salinimi disuk malzemeler tercih edilmelidir.

2.13 Sismik Beklentiler

Asma tavan sistemi, sismik olaylar sirasinda blyuk hasara neden olabilecek ve
glvenligi tehlikeye sokabilecek ve binalarin sirekli c¢alismasini engelleyebilecek
yapisal olmayan bilesenlerden biridir (Ryu ve Reinhorn, 2019, s.592). Diinya genelinde
depremler sirasinda ve sonrasinda olusan hasarlar gozlendiginde, yapisal olmayan
bilesenlerin hasar gérmesinin iglevselligi ciddi sekilde etkileyebildigi, yaralanmalara
veya Olumlere yol actii gorilmastir (Brandolese, vd. 2019, s.219). Panellerin yerinden
¢ikmasi ve kirilmasi, tavan izgara elemanlarinin ve baglantilarinin burkulmasi gibi
daha duslk seviyede hasarlar da olugsabilmektedir (Dhakal, 2011, s. 62) (Soroushian
vd. 2015, s. 784). Orta derecede sallayarak bile hafif akustik paneller kolayca yerinden
cikabilir (Yao, 2000, s. 6). Deprem boélgesinde insa edilen bir hastanede sismik bir
asma tavan sistemi kullaniimamissa, sarsinti esnasinda tavanin hastalarin Uzerine
distigu ve yaralanmalara neden olmasi karsi karsiya kalinabilecek sonuclardan bir
digeridir (URL 2). Bu sebeple asma tavan sistemlerinin deprem boyunca performansi,
binanin kullanim amacina bagh olarak kritik bir dnem tasimaktadir (Saridogan, 2013,
s.1).

2.14 Cevresel Faktorler

Yapi malzemelerin tamaminda oldugu gibi bitis ylzeylerinden biri olan asma tavanlarda
da surdurilebilirlik, geri kazanim, zehirli gazlar, tehlikeli madde salinimi son derece
onemlidir. Asma tavanlar i¢ mekanda ylzey olarak oldukca blylk bir hacim
kaplayabilmektedirler. Bu ylzeylerde kullanilan asma tavan bilesenlerinin sagliga
zararl olmasi, zehirli gaz ¢gikarmamasi ve tehlikeli madde icermemesi beklenmektedir.
Asma tavanlarda kullanilan bilesenlerin zararli mikroorganizma Uremesine yatkinlik
agisindan da degerlendirimesi beklenmektedir. Ozellikle tavanin higbir kisminda
asbest aciga ¢cikmamasi ya da icermemesi, formaldehit iceren malzeme kullaniimasi
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durumunda dikkatli olunmasi, standartlara uygun davraniimasi gerekmektedir (TS EN
13964, 2014, s.30).

3. Asma Tavan Cesitleri, Bilesenleri ve Tasiyici Sistemleri

Asma tavan sistemleri uygulanmalari ydéntinden genelde ikiye ayrilir:

e Hazir Asma Tavan Malzemesiyle Olusturulan Asma Tavanlar

e Yerinde olusturulan Asma Tavanlar
Bu iki uygulama disinda, her iki uygulamanin bazi 6zelliklerine sahip asma tavanlar,
karma asma tavanlar diye adlandirilabilir (TS EN 13964, 2014, s.4).

Bu makale kapsaminda hazir asma tavan malzemesiyle olusturulan asma tavanlar
incelenmistir. Hazir asma tavan malzemesiyle olusturulan asma tavanlar, asma tavan
tasiyici sistemi ve asma tavan malzemesi olarak iki ana bilesenden olugsmaktadir (Sekil
1). Asma tavani olusturan bir dijer 6ge asma tavan tasiyici sistemidir. Asma tavan
tasiyici sistemleri de kendi iginde dogrudan tasiyici sisteme oturan sistemler ve aski
cubugu ile asilan sistemler olmak tzere iki farkli sekilde siniflandirilabilir.

Asma Tavan
Asma Tavan Asma Tavan
Malzemesi Tasiyici Sistemi

Dogrudan Taslyici Aski gubugu ile
Konstiirksiyona asllan Sistemler
oturan Sistemler

Sekil 1: Asma Tavan Bilesenlerinin Sematik Goésterimi (Yazar)

3.1 Asma Tavan Cesitleri

3.1.1 Dogrudan Tasiyici Konstriksiyona Oturan Sistemler

Asma tavan malzemesi, dogrudan tavan yuzeyine oturan sistemlerde metal ya da
ahsap karkasin altina direkt olarak sabitlenir. Tavan kaplamalarinda alt konstriiksiyon
tavan kaplamasinin taslyici bolimudar. Ustinkori ve yetersiz uygulanan alt
konstriksiyon, tavan kaplamalarinin saglam ve dizenli olmasina engel teskil
etmektedir. Yeterli saglamlikta olmayan ve tavana saglam tutturulmayan bilesenler
ylzinden tavan yikilabilir. Bu nedenle alt konstriiksiyon malzemelerinin tavana
saglamca tutturulmasina ve saglamligina dikkat edilmelidir. Alt konstrilksiyon metal
(celik gibi) veya ahsap karkastan yapilabilir. Alt konstriksiyonu olusturan bilesenlerin
boyutlari ve sekilleri tasiyacaklari yuklere goére hesaplanir. Bilesenleri birbirine
baglayan geg¢me, kaynak, vidalama, civileme gibi montaj yontemlerine yeterli 6zen
gosterilmelidir. Alt konstriksiyon yapimin da ahsap karkas kullanilacaksa agag¢ ikinci
sinif keresteden daha koti kalitede olmamalidir. Recineli ve budakli agag
kullaniimamali, agacin nem derecesi %8-12 dolaylarinda olmalidir. Yapinin tavan
yuzeyi dizgunse alt konstruksiyon pargalari dogrudan tavana baglanabilir, kiiguk ylzey
bozukluklari kiicik denklestirme citalariyla giderilebilir. Tavani tasiyacak ahsap veya
metal profillerin baglantisini gliclendirmek igin plastik veya metal diibeller kullanilabilir.
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Ahsap Karkas ile Olusturulan Sistemler: Ahsap karkas ile olusturulan sistemlerde ana
tasiyici latalar (b), tavanin altina sistem sabitleyicilerle (a) monte edilir. Sonra ana
tasiyici latalarin altina, tali tasiyicilar latalar (d) uygulanir. Tali tasiyicilarin alt kotunu da
tavan kaplamasi olarak secilen asma tavan malzemesi kaplanir. Sabitleyiciler(a)
arasindaki bosluk (x), ana tasiyicilar arasindaki bosluk (y) ve tali tasiyicilar arasindaki
bosluk (L) Ureticinin detaylarina gore degisiklik gostermektedir (Sekil 2).

a -Tavanin altina sistemi sabitleyici

b -Ana tasiyici lata

¢ -Asma Tavan Kaplamasi

d -Tali taglyici lata

x -Sabitleyiciler arasindaki bosluk

y -Ana taslyici latalar arasinda bogluk
L -Tali tasiyici latalar arasindaki bosluk

Sekil 2: Ahsap Karkas- Tavan Baglantisi (Tichelmann ve Pfau, 2012, s.40)

Metal Karkas ile Olusturulan Sistemler: Metal karkas ile olusturulan asma tavanlarda
tavanin altina sistem sabitleyiciler ile ana tasiyicilar (b) takilir. Sonrasinda bu ana
tasiyicilara (b), tali (yardimci) tasiyicilar monte edilir. Son olarak asma tavan
malzemesi tali tasiyicilara sabitleyiciler yardimiyla uygulanir. Sabitleyiciler (a)
arasindaki bosluk (x), ana tastyicilar arasindaki bosluk (y) ve tali tagiyicilar arasindaki
bosluk (L) Ureticinin detaylarina gore degisiklik gostermektedir (Sekil 3).

a -Tavanin altina sistemi sabitleyici
b -Ana tasiyici

¢ -Asma Tavan Kaplamasi

d -Tali tagtyici

X -Sabitleyiciler arasindaki bosluk
y -Ana tasiyicilar arasindaki bogluk
L -Tali tasiyicilar arasindaki bosluk
Sekil 3: Metal Karkas-Tavan Baglantisi (Tichelmann ve Pfau, 2012, s.40)

3.1.2. Aski Cubugu ile Asilan Sistemler

Aski cubugu ile asilan asma tavan sistemlerinde, tavan malzemesi, metal ya da ahsap
karkas altina kancalarla asiimaktadir. Aski ¢gubugu ile asilan sistemler; sabitleyiciler,
kanca, askilar, tasiyici profiller, baglayicilar ve tavan malzemesinden olusmaktadir.
Aski ile asilan sistemlerde, ylk tasiyan dosemeye (b), tavan altina sabitleyici (a) monte
edilmektedir. Sonraki asamada, aski sistemine ana tasiyicilar ana tagiyicilara tali
tasiyicilarin  baglantisi  yapilmaktadir. Son olarak asma tavan malzemesi
uygulanmaktadir (Sekil 4).
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a -Sabitleyiciler
b -YUk Tasiyan malzeme
¢ -Baglayici
d -Aski
1 e -Ana tasliyici

i f -Tavan malzemesi

t i g g -Tali tagiyici
Sekil 4: Asma Tavan- Aski Cubugu ile Tavan Baglantisi (Tichelmann ve Pfau, 2012, s.40)

3.2 Asma Tavan Bilesenleri
Asma tavan uygulama ydntemleri, ‘EU Construction Products Directive’, TC. Cevre ve
Sehircilik  Bakanligi tarafindan ‘Yapi Malzemeleri YoOnetmeligi’ adi altinda
yayimlanmistir. Asma tavanlarin yapiya monte edilebilmeleri igin birbiriyle birlestiriimesi
gereken elemanlar vardir. Asma tavan tasiyici sistemi, butunuyle bir bilesen
takimindan olusabilecedi gibi, tekil bilesenlerden de olusturulabilir (Sekil 5). Asma
Tavani olusturan malzemeler;

e Sabitleyiciler
Askilar
Baglayicilar
Tasiyicllar
Tavan kaplamasindan olusmaktadir (TS EN 13964, 2014, s.9-13).

3.2.1 Sabitleyiciler

Sabitleyiciler, aski bilesenlerini veya asma tavan tasiyici sistemini yuk tasiyici yapi
elemanlarina baglayan sabitleme elemanlarndir. Sabitleyiciler; st sabitleme elemanlari
ve cevre sabitleme elemanlarindan olusmaktadir. Ust sabitleme elemani, asma tavan
tasiyici sistemini veya aski bilegenlerini dogrudan yuk tasiyici yapi elemanina baglayan
sabitleme elemanidir. Tavan gevre profili sabitleme elemani ise, tavan c¢evre profilini
dogrudan yik tasiyici yapi elemanina baglamaktadir. Kenar profili ya da kdsebent
olarak da isimlendirilen bu eleman, ana ve ftali tasiyici profillerin duvar kisminda
bulunan bitig noktalarinin oturtulmasiyla bir ¢egit mesnet gorevinde kullanilan asma
tavan elemanidir (TS EN 13964, 2014, s. 10).

(betonarme, gelik kiris vb.)
2- Ust sabitleme elemani (tijj

1 @/2 1- Yuk taglyici yapi elemani

dibeli, celik dibel vb.)
7% 3- Aski bileseni (tij, aski teli
vb.)

4- Mesnet elemani ( ana
tastyici konstriiksiyon vb.)
5- Asma tavan gevre profili

5 ';/4 6 (tali tasiyici )
/ 6- Tamamlayici eleman (
[ d LI Jl| kosebent profili vb. )

Sekil 5: Asma Tavan Bilegenleri (TS EN 13964, 2014, s. 9).

3.2.2 Aski Elemanlan

Askl elemanlari, asma tavan tasiyici sisteminin bir bolimanU olusturan ve bu sistemi
yuk tasiyici yapi elemanina baglayan bilesenlerdir. Bu bilesen, bir bilesen takiminin
veya monte edilmis asma tavan sisteminin bir bélim olabilir (TS EN 13964, 2014, s.
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10). Aski elemanlari Uretici firmalarin tasarimina gére sekil, 6lgli ve iglevsellik
acisindan farkhlik gostermektedir. Tavanda kullanilacak aski takimlarinin korozyona
karsi direng gostermesi beklenmektedir.

3.2.3 Baglanti Malzemeleri

Ciftli yay, klips, ekleme parcgasi gibi elemanlari birbirine baglantisini saglayan yardimci
elemanlardir. iki aski telini, ana tasiyici ve tali tasiyiclyi birbirine baglayan ya da
profillerin ek yerlerine uygulanarak profil boyunun surekliligini saglayan galvanize celik
profillerdir (TS EN 13964, 2014, s. 10).

3.2.4 Tasiyicilar

Asma tavan bilesenlerinden biri olan tasiyicilar asma tavani olusturan en 6nemili
elemanlardandir. Asma tavan tagiyici sistemleri tasiyici profiller yardimiyla olusturulur.
Tasiyici profiller, asma tavan tasiyici sisteminin aski bileseni veya dogrudan
sabitlenmis bilesen ile baglantili aski bilesenidir (TS EN 13964, 2014, s. 9-10).

3.2.5 Tavan kaplamasi

Asma tavan sisteminin en dnemli bilesenlerden biri tavan kaplamasidir. Tavanda
istenen performanslarin blytk kismi tavanda kullanilan tavan kaplama malzemesinin
Ozellikleri sayesinde karsilanir. Asma Tavanlarla ilgili standart olan TS EN 13964’te
tavan kaplama bileseni asma tavan kaplamasinin bir bélimunu olugturan mamul (karo
veya kaplama tahtasi gériinimld olan, vb.) olarak tanimlanmistir (TS EN 13964, 2014,
s. 10-11). Asma tavan kaplama bileseni herhangi bir bicimde olabilecegi gibi (masif,
bosluklu, oluklu, 1zgara vb.), asma tavan kaplamasi olarak farkli kdkenli malzemeler
kullanilabilir.

Sekil ve Kenar Tiplerine Gore Kaplama Malzemeleri: Tavan kaplama malzeme sekilleri
TS EN 13964 (2014, s. 9-13) standardinda temel olarak; hacimli asma tavan kaplama
bileseni, ince asma tavan kaplama bileseni, karo gorinimli kaplama bileseni ve
dogrusal asma tavan kaplama bileseni olarak gruplandinimigtir. Bu kaplama bilesenleri
farkl kenar tiplerinde olabilmektedir. Bu bilesenlerden hacimli asma tavan kaplama
bileseni, kenarlari, malzeme kalinhdi boyunca sekillendirilmis olan kaplama bilesenidir.
ince asma tavan kaplama bileseni ise kenarlar, ana levha malzemenin
sekillendirilmesiyle olusturulan ve kalinhgi, kalici sekillendirmeye imkan veren kaplama
bilesenidir. Karo gérunimli asma tavan kaplama bilegeni, uzunluk (I)/genislik (w) orani
1 <l/w < 2 araliinda olan, kare veya dikdortgen sekilli kaplama bilesenleridir. Kaplama
tahtasi gorinimli asma tavan kaplama bileseni uzunluk (l)/geniglik (w) orani 2 < l/w <
n araliginda olan, dikdortgen sekilli kaplama bilesenleridir. Dogrusal asma tavan
kaplama bilegeni ise genisligi (w), uzunluguna () kiyasla oldukga kiguk olan kaplama
bilesenleridir.

Malzeme Ozelligine Goére Tavan Kaplama Malzemelerii Asma Tavan Sistemi
bilesenlerinden biri olan asma tavan malzemesi, bircok farkl hammadde, 6zellik (renk,
doku, kalinhk gibi) ve farkli bigcimde tasarlanabilir. Genel olarak asma tavanlarda
kaplama olarak kullanilan malzemeler ¢cok cgesitli olup, en yaygin kullanilanlari algi
pano, siva, ¢esitli 6zel paneller ve yanici olmayan liflerden Uretilmis karolardir (Allen ve
lano, 2009, s. 925). Asagidaki sekilde gruplanabilmektedir;

e Algi ve Algi Kokenli Asma Tavan Kaplama Malzemeleri
a. Algi D6kim Tavan
b. Kartonlu Algi Levha
c. Akustik Algi Levha
d. Hazir Algi Plakalar
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Metal ve Metal Kékenli Asma Tavan Kaplama Malzemeleri
Aliminyum, Galvanize ve Paslanmaz Celik
Levha, 1zgara ya da lamel
e Ahsap Kokenli (organik) Asma Tavan Kaplama Malzemeleri
a. Masif levhalar
b. Ahsap lif levhalar (MDF, MDFlam)
c. Ahsap yonga levhalar (Sunta, Suntalam)
d. Ahsap talas levha
¢ Mineral Kékenli(inorganik) Asma Tavan Kaplama Malzemeleri
a.Tas Yunu
b. Cam yunu
e Polimer Kokenli Asma Tavan Kaplama Malzemeleri
a. Pleksiglas
b. Gergi Tavan
e Kumas Asma Tavan Kaplama Malzemeleri
e Seramik Asma Tavan Kaplama Malzemeleri
e Cam Asma Tavan Kaplama Malzemeleri

3.3 Asma Tavanlarda Taslyici Sistemler

Asma tavan kaplama malzemelerini tagiyan asma c¢ergevedir. Bu sistem, bitinUyle bir
bilesen takimindan olusabilecegi gibi, tekil bilesenlerden de olusabilir. Asma tavan
malzemesini tagiyarak yukun désemeye aktariimasini saglar. Kullanici tarafindan tavan
arkasina midahale edilip edilmemesine goére iki farkli sistemde tanimlama yapilabilir.

3.3.1 Monoblok Tasiyici Sistemler (vidali sistemler)

Monoblok tasiyici sistemlerde, asma tavan kaplama malzemeleri sabit vidali
sistemlerle tasiyici profillere monte edilmektedir. Tavan kaplamalari tasiyici profillere
vidalanmaktadir (Sekil 6). Kaplama malzemesinin Gizerine boya ve farkl uygulamalarin
yapildid1 siklikla gorilmektedir. Algi gibi malzemelerin uygulamalarinda plakalarin
birlesimlerinde derz dolgusu algisi ve derz bandi kullaniimaktadir. Tavan ylzeyine
bakildiginda, tavanda surekliligin oldugu, kesintisiz, higbir derzin olmadigi sistemlerdir.
Asma tavanin arkasina sik midahale edilmesi gerekmeyen alanlarda daha ¢ok tercih
edilmelidir.

L LLL_BL_LLL_& 1il

Sekil 6: Monoblok Sistemlerde Plaka Birlesim Gosterimleri (URL 1)

3.3.2 Moduler Tasiyici Sistemler

Modiiler Tasiyici Sistemlerde tavan kaplama malzemeleri kullanici tarafindan sékulip
takilabilir. Tavan kaplama malzemeleri moduller seklinde tasiyici profillerle kullanilabilir.
TS EN 13964 (2014, s. 13-16) ’e gore farkh tipte kenar yapilarina goére; gérindr, yari
gizli ve gizli asma tavan tasiyici sistemi olarak yer almaktadir. Bunun disinda kaplama
malzemesine gore de 6zel Uretimler yapilabilmekte, projeye 6zgi ¢6zimlenmis ve
detaylandiriimis olarak da ele alinabilmektedir.

105



ic Mekanlarda Asma Tavan Uygulamalari
Suspended Ceiling Applications in Interior Spaces

|
Fot. 2: T15-T24 Gérunar Taslyici Sistem Ornek Fotografi (URL 1)
3.3.2.1 Gorunur Asma Tavan Tasiyici Sistemi

Tavan ylzeyine bakildijinda; asma tavan tasiyict profilinin géruldigd tavan
sistemleridir. Tavan ylzeyinde kullanilan malzemenin, tasiyici profile monte detayina
gore, sarkmall veya hem ylz olarak tanimlanabilir. Bu sistemlerde genel olarak T15,
T24 ve kanalll tasiyicilar kullaniimaktadir (Fot. 2). Goérunarliginin farkh olmasi
acisindan asagidaki gibi gruplandiriimistir.

o Sarkmall gérindr asma sistemi
e Oturtmal goérinir asma sistemi
e Fugali gérinir asma tavan sistemi

Sarkmali Gorinidr Asma Tavan Sistemi: Tavan malzemesinin tasiyicidan sarktigi
sistemlerdir. Farkli sarkma miktarlari da mevcuttur (8, 12, 15 mm gibi). Plaka kenar
detayina gotre degisiklik goOsterebilir (pahh, kit, pluto kenar gibi). Kenar detayi
asagidaki gibidir. Plaka Kenar Detayi: T15 ya da T24 tasiyiciya kenarindaki tirnaklara
oturur (Sekil 7).

" |
A AL

Sekil 7: Sarkmali Plaka-Plaka Birlesim Ornek Kesiti (URL 1)

Oturtmali Goérinir Asma Tavan Sistemi: Plaka alt kotuyla, tasiyici alt kotunun ayni
seviyede oldugu sistemlerdir. Plakanin tasiyicinin kulaklarina serbest olarak birakildigi
sistemdir. Plaka Kenar Detayi: T15 ya da T24 tagiyicinin tzerine oturur (Sekil 8).
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Sekil 8: Oturtmali Plaka-Plaka Birlesim Ornek Kesiti (URL 1)

Fugali Gorunidr Asma Tavan Sistemi: Plaka alt kotuyla, tasiyici alt kotunun ayni
seviyede oldugu, Plaka tasiyicinin kulaklarina serbest olarak birakildigi sistemdir.
Tasiyici profilin kesiti sayesinde tavan ylzeyinde tasiyicilar fugal olarak goértlmektedir.
Plaka kenar detayi: Kanalli tagiyicinin kenarindaki tirnaklara oturur (Sekil 9).

4

e

T3
Sekil 9: Kanall Taglyicili Plaka-Plaka Birlesim Ornek Kesiti (URL 1)

3.3.2.2 Gizli Asma Tavan Tasgiyici Sistemleri

Asma tavan ylzeyine bakildiginda, sistemi tasiyan tasiyici profillerin goérilmedidi,
gecmeli ve kancali tasiyici sistem gesitlerinin oldugu sistemlerdir. Panel birlesimlerinde
minimum derz olmasi sayesinde tavanda kesintisiz bir gorinti olusturmaktadir.

Gizli Gecmeli (Clip-in) Tasiyici Sistem: Gizli tipte asma tavan tasiyici sistemi lizerine
gecmeli sekilde mesnetlenen, kaplama bileseninin kenar yapisi oluklu ve yuval olan
sistemlerdir (Fot. 3). Kenar Detayi: Kaplama malzeme bilesenin kenari oluklu ve yuvall,
kit veya pahli olarak bitebilir. (Sekil 10)
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AL —\y.

I
Sekil 10: Gizli Gegmeli Sistem Panel Birlesim Detay (URL 1)

Gizli Kancali (Hook-on) Tasiyici Sistem: Gizli tipte asma tavan tasiyici sistemi tzerine
plakalarin kenar buktumlerinden L profillere asilan kancal bir tasiyici sistemdir (Fot. 4).
Plaka kenar detay! bikimli veya Ust Gste binerek tasitilabilmektedir (Sekil 11).

Fot. 4: Kancali Tastyicili Asma Tavan Sistem Ornek Fotografi (URL 1)

=l

[ FoE R 1A 1K E b 3 30 L
S N
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IL"l [ ||—"| '

Sekil 11: Gizli Sistem Kancali Panel-Panel Birlesim Ornek Kesiti (URL 1)
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3.3.2.3 Yar1 Gizli Asma Tavan Tasiyici Sistemleri

Tavana bakildiginda, alt ylzeyinde sadece tek bir yonde tasiyicilarin goérildigu
sistemlerdir. Ana tasiyicinin géruldigu, tali tasiyicilarin gizli oldugu sistemlerdir. Diger
tasiyici sistemler karma olarak kullanilabilir (Fot. 5). Plaka kenar detayinda tasiyici
sistem fuga seklinde yari gortinur sekildedir (Sekil 12).

. L L

Sekil 12: Yari Gizli Sistem Panel- Panel Birlesim Ornek Kesiti (URL 1)

Fot. 5: Yari Gizli Ta|y|C|I| Asma Tavan Ornek Fotografi (URL 1)

3.3.2.4. Diger asma tavan tasiyici sistem ¢oziimleri

Kaplama bilesenine goére tasiyicisinin sekillendirildigi asma tavan sistemleridir.
istenildigi zaman kullanici tarafindan sokiiliip takilabilmektedir. Bu calismada dogrusal
asma tavan kaplama bilesenine gore, disey asma tavan kaplama bilesenine gore ve
Izgara asma tavan bilesenine gére asma tavan tasiyici profilleri kisaca anlatiimistir.
Kaplama bilesenine gore farkl tasiyici profillerde uygulanabilmektedir.

Dogrusal Asma Tavan Sistemi: Dogrusal tavan kaplama bilesenlerinin asma tavan

tagyici sistemine mesnetlenmesiyle yapilan asma tavan sistemleridir (Sekil 13). Farkli
tasarimlar mumkdin olabilmektedir. Ozel tasiyici sistem profilleri kullaniimaktadir.
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Sekil 13: Dogrusal Asma Tavan Plaka-Tasiyici Ornek Gosterim (URL 1)

Bolmeli Asma Tavan Sistemi: Digey tavan kaplama bilesenlerinin, birbirlerine belirli
mesafede monte edilmesiyle yapilan asma tavanlardir. Farkh tasarimlarda mevcut
olabilir (Sekil 14).

Sekil 14: Bélmeli Asma Tavan Plaka -Taslyici Ornek Gosterim (URL 1)

Izgara Asma Tavan Sistemi: Izgara seklindeki tavan kaplama bilesenlerinin birbirlerine
belirli mesafede monte edilmesiyle yapilan asma tavanlardir. Farkli tasarimlarda s6z
konusu olabilmektedir (Sekil 15).
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Sekil 15: Izgara Asma Tavn Plaka -Taglyici Ornek Gésterim (URL 1)

3.4 Asma Tavan Uygulamalarn

Ulkemizde asma tavan sistemleri ile ilgili TS EN 13964 standardi bulunmaktadir. TS
EN 13964 standardi, asma tavan sistemlerinin binalar ve ingsaat mihendisligi alanina
giren diger yapilarin i¢c mekanlarinda kullanilan asma tavan sistemlerinin tasarimi,
imalati ve segiminden sorumlu ilgili taraflara yénelik gerekli bilgileri, bilesen takimi
halinde satilan asma tavan tasiyici sistemlerini, bu tasiyici sistemlere ait tekil
bilesenleri ve asma tavan kaplama bilesenlerini, karsilamasi gereken gereksinimleri
(moduler boyut, tasiyici sistem mekanik direnci, akustik, yangin, dayanikhlk, 1isi
yalitimi vs.) ve bu gereksinimler ile ilgili deney yontemlerini (cekme, egilme, rizgar
yukd, darbe vs.) kapsamaktadir (TS EN 13964, 2014, s. 37-45). Ancak bu standartta
asma tavanlarin montaj kosullarini tanimlayan herhangi bir madde bulunmamaktadir.
TS EN 13964’e gore bu sistemlerin montaji tedarik¢i firmanin talimatlarina goére
yapilmaktadir. Ancak bu madde uygulamalarda farkliliklara yol agmakta ve cesitli
sorunlara yol agmaktadir. Fakat yurtdisindaki standartlar incelendiginde farkh
durumlarla karsilasiimaktadir. Ornegin Amerika’da asma tavan sistemlerinin montaji
yurirlikte bulunan ASTM E580’de tanimlanan asgari kosullari saglayacak sekilde
yapillmaktadir (Saridogan, 2013, s.1). Calismanin bu bdliminde, asma tavan
uygulamalari asgari gereklilikler niteliginde genel kullanimlari ele alinarak incelenmistir.

3.4.1 Asma Tavan Malzemesinin Dogrudan Tavana Uygulanmasi
Asma tavan malzemesinin tavana tespiti icin dnce 60-80 cm araliklarla yaklasik 3x5 cm
boyutunda ahsap ya da metal latalar alt ylUzeyleri terazide olacak sekilde tavana;
a. 0Ozel ¢ivi tabancasiyla betona civilenme yoluyla,
b. tavana matkapla aciimis delige yerlestirilen dibellere vidalanma suretiyle,
c. tavan kaplamasi yapilacaginin 6nceden tasarlanmasi sonucu, betonarme
kalibinin Gzerine vyerlestirilen konik ahsap takozlara vidalanarak tespit
edilmektedir.

Tavan yuUzeyinin terazi de olmamasi halinde birinci sira latalarla tavanin teraziye
getiriimesi (tam yatay olmasi) oldukg¢a zor oldugundan dnceden tespit edilmis latalara
dik dogrultuda ve aks odlguleri asma tavan malzemesi levha boyutlarina uygun gelecek
sekilde ikinci sira latalar vidalanmaktadir. Bdylece, tavan malzemesinin teraziye
getiriimesi saglanmis olmaktadir. Daha sonra asma tavan malzemesi bu ikinci latalara
alttan uygun nitelikte ahsap vidalar ile tespit edilmektedir (Toydemir vd., 2000, s. 366).
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3.4.2 Asma Tavan Malzemesinin Aski Sistemiyle Uygulanmasi

Bu sistemde asma tavan tagiyicilarinin tavana asiimasi degisik aski elemanlariyla
yapilabilmektedir. Bunlardan en c¢ok uygulananlar sirasiyla; asma tavan aski
cubuklarinin tavana vidalanan halkalara takilarak tespitidir. Genelde bu yontem artik
pek uygulanmamakla birlikte, betonarme déseme kalibinin yapimi sirasinda betonarme
demirlerine baglanip kaliba agilan deliklerden sarkitilan ve sakal adi verilen gubuklara
asma tavan aski cubuklarinin baglanmasi da uygulama yontemlerinden biridir.

Diger bir ydntemde asma tavan, ¢ubuk ya da tellerinin tavana dibele tespit edilmis bir
kdsebent yardimiyla baglanmasidir. Asma tavanin iki ayri gubuk ve bir yayli ayar
mandaliyla tavana baglanmasi ve asma tavanin tavana kosebent ya da lama
yardimiyla ayarli olarak asiimasidir (Toydemir vd., 2000, s.366). Bu calisma
kapsaminda asma tavan malzemesinin aski sistemiyle tavana uygulanmasi mono blok
ve moduler tavan uygulamalari olmak tzere iki bélimde incelenmisgtir.

3.4.2.1 Monoblok tavan uygulamalari

Monoblok asma tavan uygulamalarina 6lgcme ve isaretleme ile baglanir. Mimari projede
olusturulan asma tavan kesitine gore uygulama yapilacak tavan kotu hortum terazi
veya lazer terazi ile igaretlenir. isaretlenen tavan bitis kotu diger duvar yiizeyleri
Uzerine tasinarak ¢irpi ile isaretlenir. Aski elemanlarinin yerleri, ilki duvardan 25 cm
aciktan baglamak Uzere, tavan sistemine ve yuk sinifina gore belirlenir. Kdse noktasina
konulacak aski gubuklar dik olarak duvarlara uzakhdi 100-150 mm olmaldir. ikinci
asama konstriiksiyonun kurulmasidir. Bu asamada duvar ylizeyleri Uizerine isaretlenen
kot dikkate alinarak tavan U profilinin alt hizasi, ¢izginin Gstiine gelecek sekilde dubel
vida ile sabitlenir. Sabitlemenin en az 600 mm en fazla 1000 mm araliklarla yapilmasi
tavsiye edilir (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.163).

Ana tasiyici profil yikinl tavana aktaracak olan aski elemanlari dnceden belirlenen
yerlere (Aski cubuklarin tagsiyacadi Ana Tasiyici Tavan C profillerin yerlesimi odanin
Olculerine goére planlanmalidir. Bu plana gére aski ¢ubuklarinin yerleri hazirlanir, gelik
dubelin L kivrimina gegcirilerek tavana sabitlenir (Sekil 16) (Saint-Gobain Rigips, 2013,
s.163). Aski cubuklarinin aralarinda en fazla 900 mm olmasi tavsiye edilmektedir.
Asma tavanlardan sismik bir beklenti olmasi durumunda, sismik c¢elik dubel
kullaniimalidir.

100 mm

!
i rﬂf ;

Sekil16: Tavan C Profillerin Sabitlenmesi (Saint-Gobain Rigibé, 2013, s.163)
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Ana tasiyici tavan C profillerin ilki ile sonuncusu duvardan yaklasik 15 cm mesafede
olacak sekilde yerlestirilir. Aralarindaki mesafe asma tavan yik sinifina gore belirlenir

(Sekil 17) (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.163). C profillerin aralarinda en fazla 1100 mm
olmasi tavsiye edilmektedir.

Sekil 17: Tavan C Profil Mesafeleri (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.163)

Tavan C profiller secilen aski elemanlarina uygun aski masalari ile tutturulmaktadir.
Aski masalari ayni yone bakacak sekilde aski cubuklarina gegiriimektedir. Ana Tasiyici
Tavan C profili, aski masalarinin tirnaklarina gegirilerek oturtulmaktadir. Aski masalari
sistemin kotunu ayarlamaya olanak verdigi icin kontrol edilerek uygulamaya devam
edilmelidir. Asma tavanlarda yangin dayanimi ya da sismik bir beklenti varsa, agraf ya
da gulclendirilmis aski sisteminin kullaniimasi gerekmektedir. Ana Tasiyici Tavan C
profillerine dik olarak yerlestirilecek Tali Tasiyici Tavan C profillerin ilki ile sonuncusu
duvardan yaklagik 10 cm mesafede, en fazla 400-500 mm aks araliklarinda klips
yardimi ile sabitlenmektedir (Sekil 18) (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.164). Asma

tavanlarda yangin dayanimi ya da sismik bir beklenti varsa, ciftli klips kullaniimasi
gerekmektedir.

Sekil 18: Tali Tavan C Profillerinin Klips ile Sabitle

nesi (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.164)

Monoblok Levhalarin Montaji: Metal konstriksiyonun tamamlanmasinin ardindan
levhalar tali Tasiyici Tavan C profillerini ortalayacak sekilde vidalar ile monte edilir.

Vidalar profillere en az 10 mm. girecek sekilde dik aci ile levhalari sabitlemelidir. (Sekil
19)
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Sekil 19: Monoblok Taslyici Sistemlerde Plaka Birlesim Gdsterimleri (URL 1)

3.4.2.2 Moduler Tavan Uygulamalar

Asma tavan malzemesini tasiyan i1zgara sistemi genelde her firmanin patent altinda
urettigi degisik profilli aliminyum ya da galvanize bikme saclardan olusmaktadir.
Bunlar tavan kaplamasi olarak segilen asma tavan malzemesiyle birlikte kullanilacak
sekilde 6zel olarak Uretiimektedir. Ancak bunlarin aski sistemleri farklihk go&sterebilir.
Bu baglamda Asma tavan malzemesini plaka, profil ve petekli sekillerde gruplandirmak
muiUmkindir (Toydemir vd. 2000, s.370). Modller Asma tavan uygulamalari en ¢ok T
tagiyicih olarak uygulanmaktadir. Bu sebeple adim adim asagida anlatiimaktadir.
Levha seklinde gizli tasiyicili olarak, 6zel tasiyicili profillerle lamel ve 1zgara olarak
uygulanabilmektedir.

T Tagtyicill Tavan Uygulamalar: Ters T profile oturan bu tir asma tavan sistemi
uygulamalarinda, tasiyict T profil, asma tavanin hemen altinda oldugu igin gérinir
(Berkin, 2020, s.98). Asma tavan olusturulmadan o6nce planlama ve dlcme cok
Onemlidir. Tavan yuksekligi hesaplanirken 6nce ddéseme altinda olusturulmus kiris,
tesisat kanallari g6z 6nlne alinarak tavan yuksekligi hesaplanir. Clnki mekan icinde
her dort kosedeki duvarlarin yikseklikleri zemin bozukluklarindan dolay! farkl
¢ikabilmektedir. Olgme ve igaretleme T tasiyicili tavan uygulamalarinin ilk asamasidir.
Mekanin tavan planlamasi tim duvarlarda Kiris, kolon ve harici yapisal hareketleri
iceren cizimi olugturmaktadir. Bir yuzeyden baslayarak moduler olarak devam eden
karolaj cizimi, karsi ylzeye geldiginde vyerlestirilecek levhanin boyutlarina dikkat
edilmesi gerekmektedir. Oda ol¢lldikten sonra tavan plani, dolayisiyla tavanin gorsel
planina karar verilmelidir (Sekil 20) (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.167).

Sekil 20: Asma Tavan Kéfrrolajlhin Yapilmasi (Sain't"-Gobain Rigips, 2013, 5.167)

Mimari projede olusturulan asma tavan kesitine gbére uygulama yapilacak tavan bitis
kotu lazer terazi veya hortum terazi ile isaretlenir. Konstriksiyonun kurulmasi T
taglyicili asma tavan uygulamalarinin ikinci asamasidir. isaretlenen hat boyunca duvar
durumu ve désenecek plaka tipine bagh olarak gerceve profili (C kdsebent, L kdsebent,
Basamakli kosebent gibi) 6ncesinde talep edilen tavan yuksekligine gére duvara
vidalanmaktadir (Sekil 21) (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.168).
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Sekil 21: QergeveiPrrlbfilinin Sabitlenmesi (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.168)

Mevcut tavan yizeyine ¢elik dibeller projeye uygun olarak baglanir. Aski gubuklarn da
celik dabelin L kivrimina gecirilerek tavana tasitiimaktadir. Asma tavan kotunu
ayarlayabilmek icin aski teline aski masasi (yayli masa) baglanmaktadir. (Tavan
yuklerinin sarkma yapmamasi igin aski ¢ubuklari siki bir sekilde baglanmalidir) Aski
cubuklarinin tavanda yerlerinin belirlenmesi uygulamanin basarisi agisindan énemli bir
yer tutmaktadir. Aski gubuklari ana tasiyici T profilleri tagiyacagi i¢in ¢elik dibellerin ilk
asamada tavana planlayarak yerlestiriimesi uygulamanin basarisi icin gereken bir
baska 6nemli kosuldur. Uygulamada aski ¢ubuklarinin konumlandirilmasi yapilirken
tavanda mevcut veya yapilacak, aydinlatma, havalandirma, seslendirme vb. tesisat
varsa gakismamasi saglanmali gerekli takviyeler yapilmahdir (Sekil 22) (Saint-Gobain
Rigips, 2013, s.168).

5 |
Sekil 22: Aski Masasinin Aski Cubuklarina Gegirilmesi (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.168)

Aski gubuklar ile mesafe ayarladiktan sonra, ana T15/T24 tasiyicilar, 60x60 1zgara
olusturacak sekilde, 1200 mm Uzun Tali T profil Ana Tasiyici T profillere 600 mm
araliklar ile birbirine gececek sekilde baglantisi yapilmaktadir (Sekil 23) (Saint-Gobain
Rigips, 2013, s.169). Tum ana ve yardimci T profiller birbirine dik olacak sekilde
baglantisi yapiimahdir. Olgller tavsiye olarak verilmis olup, ana tasiyici T profiller
istenilen uzunlukta kesilebilir, esas olan ana tasiyici ve yardimci tasiyicilarla 1zgara
olusturulmasidir.
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|, 120dmm

B |
Sekil 23: Ana ve Tali Tasiyicilarin Montaji; Tavan Plani (Saint-Gobain Rigips, 2013, 169)

Tavan panellerinin montaji t tasiyicili asma tavan uygulamalarinin son asamasidir.
Tum tasiyicilar yerlestirildikten sonra, tavan teraziye getiriimektedir. Olusturulan 1zgara
sistem icin kenar detayina gére tavan panelleri takilmaktadir. Ana ve tali tasiyicilar
arasindaki aci her noktada birbirine mutlaka dik olmasi gereklidir. Takilan levhalarin
duvar diplerinde boyutlari blylk geldigi takdirde vyerinde kesilerek montaji
yapilmaktadir (Saint-Gobain Rigips, 2013, s.169).

Gizli Tasiyicii-Klip in Moduler Asma Tavan Uygulamalari: Modiler sistemlerden biri
olan gizli tastyicili klip in moduler asma tavan sistemlerinin uygulamalarinda genelde
kullanilan sistem bilesenleri ve izlenen yol asagidaki gibidir. Bu tavan kaplamalari
istenildigi zaman kullanici tarafindan sokultp takilabilir (Sekil 24).

Uygulama:

1. Mevcut tavan yuzeyine, celik dubelli tavan pabucunun (7) projeye uygun olarak
baglantisi yapiimaktadir.

2. Celik dibelli tavan pabucuna (7) aski teli (5) gecirildikten sonra, aski teline aski
masasi (6) takilmakta, sonrasinda cift delikli aski masasina diger yénde aski teli
baglanmaktadir.

3. Ana tasiyici gizli klip, profillere (2) takilan aski telleri (5) kot ayari yapildiktan
sonra kesilmektedir. Gizli tagiyicili klip profillere 90 derece, diger yonde yine
klip, profillerin birlesim klipsi (4) ile baglantisi yapilmaktadir.

4. Ana tasiyici klip, profiller en fazla 1200 mm aks araliklari ile baglanirken;
yardimci tasiyici  klip profiller ise kullanilacak panel boyutuna gore
dizenlenmelidir.

5. Klip, paneller (1) alt kotta yer alan yardimci tasiyici klip profillerine
baglanmaktadir.
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Sistem Bilegenleri
1.Gizli Kenarl Panel
2. Ana Taslyici Profil
3. Profil ekleme

i 4. Birlesim Klipsi
[ 5. Aski Yayi
2™ > Y 6. Aski Teli
& < 7~ 7. Celik Dubelli Tavan Pabucu
_ A 8.Kbgebent
AP 9.Kenar Takozu

Sekil 24: Gizli Tasiyicili (Klip-in) Asma Tavan Perspektif (URL 1)

Gizli Tasiyicili-Kancali Modiler Asma Tavan Uygulamalarn: Ters T profile sarkitilarak
oturan sistemde, tasiyici T profil, asma tavanin olusturdugu fuganin icine gémulir ve
net bir sekilde gorilmez (Berkin, 2020, s. 99). Modiler sistemlerden biri olan gizli
tastyicili kancali moduler asma tavan sistemlerinin uygulamalarinda genelde kullanilan
sistem bilesenleri ve izlenen yol asagidaki gibidir. Bu tavan kaplamalari istenildigi
zaman kullanici tarafindan sokllp takilabilir (Sekil 25).

' Sistem Bilegenleri
| <8 j f 1.Kancall Tasiyicili Plaka
o ' 2| 2. Ana L Taslyici Profil

Jw

. 3. Kancali Profil
T < 4. Aski Tiji

Wi 5. Tij Dibeli
R r 6. Vida+Somun+Rondela

oy 7. Ana L Ekleme parcasi
N ' 8.Kancali Ekleme pargasi
S 9. Késebent
< 10.Kenar Takozu

Sekil 25: Gizli Tasiyicili (Kancall) Asma Tavan Perspektif (URL 1)

B
~J

.......

Uygulama

1. Mevcut Tavan ylzeyine tij dibelleri (5) projeye uygun olarak baglanmaktadir.

2. Tij dubellerine aski tijleri (4) baglanmaktadir.

3. Tij dibellerine ana L tasiyici profili (2) asma tavan kotuna uygun olarak somun
rondela ile monte edilmektedir. iki ana L tasiyici profil arasindaki uzaklik en
fazla 1200 mm olmaldir.

4. Ana L tasiyici profillerine (2) kancali tasiyicili plakalara uygun olgllerde kancali
tasiyici profili (3) vida somun rondela bile monte edilmektedir.

5. Kot ayar yapildiktan sonra uzun gelen aski tijleri kesilmektedir.

6. Kancall tasiyici profillere plakalar baglanmaktadir.

Lamel Kaplama Modiler Asma Tavan Uygulamalari: Moduler sistemlerden biri olan
lamel asma tavan sistemlerinin uygulamalarinda genelde kullanilan sistem bilesenleri
ve izlenen yol asagidaki gibidir. Bu tavan kaplamalari istenildigi zaman kullanici
tarafindan sokultp takilabilir. (Sekil 26)
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Uygulama

1. Mevcut Tavan yiuzeyine celik dubelli tavan pabucu (6) projeye uygun olarak
baglanmaktadir.

2. Celik dubelli tavan pabucuna (6) aski teli (4) gecirildikten sonra, aski teline aski
masasi (5) takilmaktadir. Cift delikli aski masasina diger yénde aski teli
baglanmaktadir.

3. Tirakli tasiyici profillere (L:1800 mm) (2) takilan aski telleri, kot ayari
yapildiktan sonra kesilmekte, tasiyici profillerin devamhligi talep edilirse, tirnakl
tasiyici profil ekleme (3) elemani kullaniimaktadir.

4. ki Tirnakli taslyici profil arasinda en fazla 1200 mm olmalidir.

5. Istenilen aks araliginda diizenlenmis tirnakli tasiyici profillere béimeli paneller

-

(1) baglanmakta, istek dogrultusunda boélmeli panellere bdlme apaklari (8)
takilmaktadir. Panellerini u¢ uca eklenmesi talep edilirse, bolmeli panel ekleme
(7) kullanilabilmektedir.

A Sistem Bilegenleri
SN 1.Baffle panel
2. Tirnakh Tastyici profil
3. Tirnakli Tasiyici Profil Ekleme
4. Aski Teli
. . 5. Aski Masasi
.8 U 6. Celik Dubel
' 7. Bolmeli panel ekleme
. 8.Bdlmeli kapak
Sekil 26: Bolmeli Panel Kaplama Asma Tavan Perspektif (URL 1)

Izgara Kaplama Modiler Asma Tavan Uygulamalari: Moduler sistemlerden biri olan
lamel asma tavan sistemlerinin uygulamalarinda genelde kullanilan sistem bilesenleri
ve izlenen yol asagidaki gibidir. Bu tavan kaplamalari istenildigi zaman kullanici
tarafindan sokulup takilabilir (Sekil 27).

Uygulama

1. Mevcut tavan ylzeyine celik dibelli tavan pabucunun (7), projeye uygun olarak
baglantisi yapilmaktadir.

2. Celik dibelli tavan pabucuna (7) aski teli (5) gegirilir. Aski teline aski masasi (6)
takilr. Cift delikli aski masasina diger yénde aski teli baglanmaktadir.

3. Ana tagiyici profillere (L:1800 mm) (2) takilan aski telleri, kot ayari yapildiktan
sonra kesilir. 90 derece yoéninde, iki ana tasiyici profil arasina, yardimci tasiyici
profiller (3) (L:1200 mm aralikla) baglanmaktadir.

4. 1200mm boyundaki yardimci tasiyici profiller (3) arasina, 90 derece yoéninde
yardimci tagiyici L: 600mmflik profiller (4) monte edilmektedir.

5. lzgara plakalar (600*600 mm) (1) panelleri olusturulan karkas sistemine

baglanmaktadir.
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Sistem Bilegenleri

. Izgara Plaka 600*600 mm

. Ana Tasiyici profil L:1800 mm
. Tali Tasiyici Profil L:1200 mm
. Tali Tasiyici Profil L:600 mm

. Aski Teli

. Aski Masgasi

. Celik Dubelli Tavan Pabucu

. Ana Taslyici profil ekleme

. Késebent

O©CO~NOOOTA WN P

Sekil 27: Izgara Kaplama Asma Tavan Perspektif (URL 1)
4. Sonug

ic mekandaki bitis yiizeylerinden biri olan asma tavanlar, kullanildi§i mekanlarda
estetik, mekansal konfor ve kullanici gereksinimlerini birinci dereceden karsilayan yapi
bilegenleridir. Kullanildigi yapida mekanin, akustik konfor, yangin dayanimi, nem
dayanimi, 1s1 yalitimi gibi bir¢cok igleve yanit vermektedir. Mekanlarda uygulanacak
asma tavan sisteminin sec¢iminin dogru yapilmasi yaninda, uygulamasinin da dogru
yapilmasi elde edilecek sonug¢ agisindan 6nemlidir. Yapilan kaynak taramalarinda,
asma tavanlarin bir butin olarak ele alinmadigi, eldeki bilgilerin sistematik olarak
degerlendiriimedigi, bunun da 6nemli bir eksiklik yarattigi gorilmustir. Bu noktada
hareketle makale kapsaminda, i¢ mekanlarda kullanilan asma tavan tlrleri ve
uygulamalarinin  sistematik olarak ele alnmasi amaglanmistir. Asma tavan
sistemlerinin se¢im Olcutleri bu c¢alisma disinda birakiimig, bir bUtiin olarak ele
alinmasina odaklaniimistir. Asma tavan sistemlerinin segiminde, mekanin iglevine ve
mekandan beklenen basarim olcltlerine bagh olarak belli él¢itler ¢cergevesinde secimin
yapillmasi dogru sonuglar vermektedir. Calismanin basinda asma tavanlardan
beklentiler alt baslklar halinde ve kisaca ele alinmistir. Ozellikle mekanlarin iglevine
bagh olarak bazi beklentilerin saglanmasi, digerlerine goére daha o6nemli hale
gelebilmektedir. Bu kosullarda beklenen basarim dizeyini saglayacak dogru malzeme
ve sistemin secilmesi beklenen basarimin elde edilebilmesi agisindan énemlidir. Bu
calisma kapsaminda, tanimindan baslayarak, asma tavanlardan beklentilerin neler
oldugu, bilesenleri, turleri ve uygulama bigimleri sirasiyla ele alinmis, anlatimi
kolaylastirmak igin bol fotograf ve ¢izimle desteklenmistir.
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