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Oz

Insanm, neslini devam ettirme istegi onun iireme yetisini toplumsal hayatin
merkezine tasimistir. Boylece kadm erkek iliskisinin temelinde yer alan lireme ya da
iremeye engel teskil eden unsurlar bazen dogrudan, bazen de dolayli olarak toplumsal
hayat1 sekillendirmistir. Nitekim tarihi siire¢ bunun pek c¢ok Ornegine taniklik
etmektedir. Oyle ki yaygin adlandirmayla “kisir olmanin” eski zamanlardan beri bireyin
toplumsal hayatini etkiledigi Mezopotamya ¢ivi yazili kaynaklarindan anlagilmaktadir.
Bu kaynaklarda gebelik siiresi boyunca ortaya c¢ikabilecek diisiik tehlikesi tizerinde
Ozellikle durulmas: ise dikkat ¢ekmektedir. Ayn1 kaynaklardan bazen de dogal olanin
aksine iiremenin kadin ve erkek agisindan memnuniyetle karsilanmadigi, diger bir
ifadeyle gebeligin her zaman istenmedigi 6grenilmektedir. Bu ¢alismada kisirlik sorunu,
cocuk diisiirmenin veya diislirtmenin Mezopotamya toplumlar1 nazarinda tasidigi
hukuki normlar, tip ve biiyli uygulamalar1 iizerinde durulacaktir.
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Abstract

Human desire to continue his generation has brought its reproductive ability to
the center of social life. Thus, the factors that prevent reproduction or reproduction,
which are at the basis of the relationship between men and women, sometimes shaped
social life directly or indirectly. As a matter of fact, the historical process witnesses
many examples of this. It is understood from the Mesopotamian cuneiform sources that
being infertile, as it is commonly known, has influenced the social life of the individual
since ancient times. In these sources, it is especially important to emphasize the danger
of miscarriage during pregnancy. It is learned from the same sources that sometimes
reproduction is not welcomed in terms of men and women, in other words, pregnancy is
not always desired. In this study, the legal norms, medicine and magic practices, which
carry in the eyes of Mesopotamian societies of infertility problem and abortion, will be

discussed.
Keywords: Mesopotamian, Infertility, Abortion.
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BCCHJ’IO)IHG, BBIKMAbBIIIIN U OﬁOprI B IPEBHUX KIUHOIIMUCHAX

MeconoTaMmuu
Pesrome

XKenanue dvermoBeka MPOJJIUTH CBOH POJI BBIBEJIO €r0 PENPOJYKTHBHBIC
CIOCOOHOCTHU B LIEHTP OOIIECTBEHHOM ®KU3HU. Takum 00pa3om, JexaIiie B
OCHOBE OTHONICHUI MEXy MYXYHMHOU M JKCHITUHON «Pa3MHOKCHHE WITH
(dakTophpl, MPENATCTBYIONIME 3TOMY, 3a4acTyK MPSAMO WJIM KOCBEHHO
Urpajgd poiab B (HOPMUPOBAHMH OOIICCTBEHHOW JKM3HU, W HCTOPUHU
W3BECTHO HEMAJI0 TaKMX NPHUMEpOB. Tak, W3 KIWHOMHMCHBIX MCTOYHHKOB
MeconoraMuu M3BECTHO, YTO C JIPEBHUX BPEMEH HA3bIBACMOC IITHMPOKHMH
MaccaMu «OECIUTOJMEM» COCTOSIHUE CHJIBHO BJIHMSJIO Ha COLMAIbHYIO
KU3Hb 4YeJIOBEKa, U 0co00¢ BHHUMAHUE B 3TUX HCTOYHHKAX YACISIOCH
BO3MOXXHOW Ha TMPOTSHKCHHM BCel OCPEMEHHOCTH YIpo3¢ BBIKUABINIA. A
WHOTJA T€ K€ MCTOYHHMKH YTBEpKIalld oOpaTHOE, O HECCTCCTBEHHOCTH U
HEKCIIAHHOCTH ~ «Pa3MHOXEHUs». JlpyrumMu cioBaMH, B HEKOTOPBIX
ciydastXx OepeMEHHOCTh JUISi MY)KYHHBI W JKCHIIMHBI HE Bcerjga Obuia
KenaHHOW. B nmaHHOW cTathe oOcBemaroTcs TpoOJeMbl  OecTuionus,
BBIKHJIBITIICH, FOPHIMYECKUE HOPMBI IMPU O0OpTaX, MEAUIIMHA U JICUCHHUE

KOJIAOBCTBOM B MCCOIIOTaAMCKOM O6HleCTBe.

KaloueBrnle caoBa: Meconotamus, OSCIUIONNE, BHIKMIBIIIT
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Giris

Tarihi siire¢ igerisinde kadim Mezopotamya topraklarinda ortaya c¢ikan
medeniyetin Sumer kiiltiir iskeleti {izerinde sekillendigi bilinmektedir. Nitekim MO
3500’lerde Mezopotamya’nin giineyine yerlesen ve MO 3200’lerde de ¢ivi yazisini icat
eden Sumerlerle birlikte diinya medeniyetlerinin pusulas1t Mezopotamya’y1 gosterir hale
gelmistir. Sumerlerin medeni olma durumlarmin en 6nemli gostergesi olarak ¢ivi yazisi
kabul edilebilir. Gergekten onlar toplumsal hayata dair her konuyu yaziya dokmiislerdir.
Hatta onlardan sonra (MO 3.-2. Binyil) Mezopotamya nin farkli bdlgelerine yerlesen
Sami kokenli Akad, Babil ve Asur toplumlar1 da ¢ivi yazisii Ogrenip kullanmaya
baslamiglardir. Karsilikli etkilesimin ortaya ¢ikardig: biitiinlesik Mezopotamya kiiltiirii

ise birgok konuda izlerini giiniimiize kadar devam ettirmistir.

Bu noktada c¢alisma konusu cercevesinde meseleye bakildiginda, ¢ivi yazili
kaynaklardan iiremenin aile ve toplumsal hayatta kadin ve erkek agisindan daima
onemini korudugu anlagilmaktadir. Zira bir Sumer ataséziinde “Kimin karisi ve ¢ocugu

! denilmektedir. Diger taraftan Mezopotamya toplumlarmin aile

yoksa negsesi yoktur
yapisiin ataerkil diizende sekillendigi diisiiniildiigiinde, 6zellikle bir erkek cocuguna
sahip olma isteginin 6n planda tutuldugu, babanin 6liimiinden sonra aileyle ilgili biitiin
sorumluluklarin en biiyiik erkek ¢ocuga gectigi bilinmektedir. Boyle bir diisiincenin
toplumun dini inang sistemi ile baglantili oldugunu séylemek de yanlis olmayacaktir.
Oyle ki, 6liim sonrasinda atalarmn ruhunun tanrilar huzurunda rahat ettirilmesi amaciyla
yapilan kispum? ritiielini yerine getirme gorevi ailenin erkek cocuklarma aittir. Ailenin
kadin tiyelerinden ise sadece rahibe olanlari ritiiele katilabilmislerdir. Bu noktada
Oliiler Diyarr'na inen Gilgamis ile hizmetkar1 Enkidu arasindaki diyalog da ilgi
¢ekicidir. So6z konusu diyalogda ailenin sahip oldugu erkek ¢ocuk sayisi toplum ve

tanrilar nezdinde statii derecelendirilmesi ile ifade edilmistir.?

! Muazzez ilmiye Cig, “Siimer’de Kadin”, XII. Tiirk Tarih Kongresi (Ankara, 12-16 Eylil 1994), 1. cilt,
Ankara: Tirk Tarih Kurumu Yayinlari, (1999): 55.

2 Karel Van Der Toorn, Family Religion in Babylonia, Syria and Israel: Continuity and Change in the
Forms of Religious Life, Leiden- The Netherlands: Brill, 1996, 48- 49.; Kiirsat Demirci, Eski
Mezopotamya Dinlerine Giris: Tanrlar, Ritiiel, Tapinak, Istanbul: Ayisig1 Kitaplari, 2013, 72.; Seyma
Ay ve Kadriye Sahin, “Eski Yakindogu’da Yemek Simgeselligi Uzerine Bir Degerlendirme”, Tarihin
Pesinde — Uluslararast Tarih ve Sosyal Aragtirmalar Dergisi 12, (2014): 347- 348.

% Jean Bottero, Gilgamus Destant, ¢ev. Orhan Suda, Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 2013, 218- 219.
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Dolayisiyla bir ¢ocuga, 6zellikle de bir erkek ¢ocuga sahip olabilmenin dini,
ekonomik hatta siyasi* agidan tasidigi onemin farkinda olan Mezopotamya insanlari,
kisirlik sorununa tip ve biiyii yardimiyla ¢éziimler aradiklar1 gibi, daha anne karninda
iken bebegin yasamini tip Ve biiyiiniin yani sira hukuki normlarla garanti altina almaya

da gayret etmislerdir.
1. Kisirhk

Eski Mezopotamya’da kisirhga® ait ilk kayitlar Sumerlerin Enki ve Ninmah:
Insanlarin  Yaratihgt Mit’inde yer almustir. Buna gore Tanriga Ninmah’in kilden
yaratmakla oviindiigli insanlara Enki tarafindan bir yazgi belirlenmistir: Mit’in ilgili

(13

kisimlarinda s6yle denilmektedir: ... Begsinci olarak dogurganligi olmayan bir kadin
yvapti. Dogurganligi olmayan bu kadint géren Enki, onun yazgisini belirledi, ona bir
harem yapti. Altinct olarak, govdesinde penisi ya da vulvast olmayan bir sey yapti.
Gdvdesinde penisi ya da vulvasi olmayan bu seyi géren Enki, Koca yeryiiziindeki adiyla

seslendigi Enlil’e -krala- hizmet etmeyi yazgiladi...”.® Eski Babil Atra-Hasis Mit’inde

% Kis kenti krali Etana Tanr1 Samas’a her giin kurbanlar sunarak kendisine bir varis bagislamas1 icin su
sozlerle stirekli yalvarmaktadir: “Ey Tanri, agzindan olurun ¢iksin, bana dogum otunu bagigla, bana
dogum otunu goster, iizerimdeki yiikii kaldir ve benim igin bir ad (iin) yap”. Bkz. S. Henry Hoeke,
Ortadogu Mitolojisi, cev. Alaeddin Senel, Ankara: imge Kitapevi, 1993, 61-62.

® Giiniimiiz tip literatiirinde kisirlik, diger bir ifadeyle infertilite, korunmasiz cinsel iliskiye ragmen bir yil
boyunca gebe kalmamamasi olarak tanimlanmaktadir. Bu, lireme yas grubundaki ¢iftlerin %10-15ini
etkilemektedir. Kisir ¢iftlerin yaklasik %30-40’indan erkek, %40-50’sinden kadin sorumludur. %20-25
ciftte hem erkek hem de kadina ait faktorler birlikte sorumludur. %10-15 g¢iftte ise mevcut standart tani
metotlar1 kullanilmasina karsi kisirligin nedeni belli degildir. Kadinlarda goriilen kisirhigim baslica
nedenleri arasinda tiibo- peritoneal (fallop tiipii ve karin zar1 kaynakli olmasi), ovulatuar disfonksiyon
(yumurtlama problemleri kaynakli olmasi), sevikal-uterin (rahim agzi ve rahim kaynakli olmasi)
gosterilmektedir. Sperm {iretim bozukluklari, sperm fonksiyon bozukluklart ve duktal (siit kanallari)
sistemdeki anormallikler de erkek kisirliginin temel nedenleri arasinda belirtilmektedir. Ayrica ilerleyen
yas durumu, alkol ve sigara kullanimu ile ¢evresel faktorlerin kisirligi etkiledigi kabul edilmektedir. S6z
konusu tibbi agiklamalar bir yana kisirligin toplum iginde derin sosyo-psikolojik boyutu vardir. Dolasiyla
cocuk sahibi olmayan ciftler duygusal acidan siirpriz, inkar, izolasyon, &fke, sucluluk, depresyon, belli
kriz donemleri ile son olarak kabul ve ¢6ziim dénemlerini yasamakla karsi kasiya kalmaktadirlar. Bkz.
Fazli Demirtiirk ve Ahmet Cantug Caliskan, “Kadin infertilitesi”, Klinik Jinekolojik Endokrinoloji ve
Infertilite, ¢ev. ed. Ahmet Erk, Serdar Giinalp, Ankara: Giines Tip Kitabevleri, 2007, 1013.; Hakan
Yarali, Ibrahim Esinler, “Infertil Ciftin Degerlendirilmesi”, Jinekoloji -Ureme Endokrinolojisi& Infertilite
Jinekolojik Onkoloji, 1. cilt. Ankara: Medikal Network- Nobel Kitabevi, 2006, 926.; Serdar Giinalp ve E.
Seda Giivendag Giiven, “Erkek Infertilitesi”, Klinik Jinekolojik Endokrinoloji ve Infertilite, gev. ed.
Ahmet Erk, Serdar Giinalp, Ankara: Giines T1ip Kitabevleri, 2007, 1143.; Selguk Candansayar ve Behcet
Cosar, “Infertilitenin Sosyopsikolojik Boyutu”, Jinekoloji-Ureme Endokrinolojisi & Infertilite Jinekolojik
Onkolaji, 1. cilt. Ankara: Medikal Network- Nobel Kitabevi, 2006, 1050.

& Samuel N. Kramer, Siimerlerin Kurnaz Tanris1 Enki, cev. Hamide Koyukan, Istanbul: Kabalci Yayevi,
2000, 75-76.; Klein, burada harem yerine “Kadinlar Evi” kullanirken, normalde “Kadinlar Evi’nin
kraligenin evi oldugunu, ancak baska bir versiyona gore, ayni referansin dokuma g¢aligmalariyla da iliskili
oldugunu belirtmektedir. Yine ‘“Kadinlar Evi” ile kraliyet haremine atifta bulunabileceginden
bahsetmektedir. Cinsiyetsiz olarak yaratilan ve kralin hizmetine verilen varlik igin ise hadim roliiniin
tayin edildigini soylemektedir. Bkz. Jacob Klein, “Enki and Ninmah”, The Context of Scripture-
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ise tanrilarin, insanlarin g¢ikardigi giiriltillerden rahatsiz olmalari, bu yiizden onlara
cesitli hastaliklar ve dogal felaketler gondererek diinyayr yok etmeyi planladiklar:
anlatilmistir. Ayn1 mit’te, tufandan sonra Tanr1 Enki tarafindan diinya diizeninin tekrar
saglanmaya caligildigi, bu noktada niifusun fazla artmasini 6nlemek amaciyla Tanri
Enki’nin, dogurgan kadmlarin olmasinin yaninda kisir kadinlarin da olmasmi uygun
gordiigii ifade edilmistir.” Bu mitlerin yam sira Sumer Gilgamis Destani’nda, Gilgamis
ve hizmetkar1 Enkidu arasinda, yeralt1 diinyasindaki yasamla ilgili gecen diyalogda ise
kisir bir kadin ve erkegin toplumsal hayatta maruz kaldig: 6tekilestirmenin izleri agik¢a

anlasilmaktadir:

“Hi¢ ¢cocugu olmayan kadini, gérdiin mii?

-Gordiim: Kiwrik bir ¢omlekmis gibi, hi¢ kimse hoslanmiyor ondan!

Sarayda bir hadim gordiin mii?

-Gordiim: Ise yaramaz bir baston gibi késede yaslamr/”.8

Buna karsin Sami toplumlarinin evlilik sézlesmeleri ve diger hukuki

belgelerinde ise agikca kisir kadindan (la w/aladu)® bahsedilmistir. Ornegin Eski Asur
Donemi evlilik sozlesmelerinde, kadin ii¢ yil iginde ¢ocuk doguramazsa soyun devamini
saglamak amaciyla kocanin, kéle bir kadin satin alip evlenmesine izin verilmistir.'°
Zaten temel olarak ¢ocuk sahibi olmak icin yapilan evlilikte kadina bir adamin esi ve
cocuklarinin annesi olmak sifatiyla zor bir sorumluluk yiiklenmistir. Evlilikler cogu kez
tek eslilik esasi1 lizerine kurulsa da bu durum erkegin bir ya da birden ¢ok es alip, hane
halkma dahil etmesine engel teskil etmemistir. Ozellikle ilk es kisir ¢ikinca o, kocasini
cocuk doguracak ikinci bir kadin almaya tesvik etmek ya da kocasmin bu yondeki
kararina razi olmak zorunda birakilmistir. Ancak hukuki belgelerden anlasildigma gore,
ilk es hukuki olarak sonradan gelenlere karsi iistiinliigiinii her zaman korumustur.”* Ote

yandan Hammurabi Kanunu’nun 137.- 141. maddelerinin muhtevasindan kocanin kisir

Canonical Compositions from the Biblical World, 1. Vol., ed. William W. Hallo and K. Lawson Younger,
Leiden-Boston: Brill, 2003, 518.

" Jean Bottero ve Samuel Noah Kramer, Mezopotamya Mitolojisi, cev. Alp Tiimertekin, istanbul: Tiirkiye
Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlar1, 2017, 633.

& Bottero, Gilgamus Destani, 2013, 218- 219.; Andrew George, The Epic of Gilgamesh: The Babylonian
Epic Poem and Other Texts in Akkadian and Sumerian, New York: Penguin Books, 1999, 188.

® CAD, A/1, 290.; ya da Sumerce “SAL.NU.U.TU” Akadca “la alittu” bkz. (CAD, A/1), s. 350.

9 Hasan Ali Sahin, “MO II. Bin Yilin ilk Ceyreginde Anadolu’nun En Onemli Ticaret Merkezi Olan
Kani§ Karumu Levantinizmin ilk Ornegi midir?”, Uluslararasi Asya ve Kuzey Afrika Calismalar
Kongresi (38. ICANAS) 6, Ankara: Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Yaymlari: 14/1, (2012):
2901.

1 Jean Bottero, Kiiltiiriimiiziin Safagi Babil, gev. Ali Berktay, Istanbul: Yapi Kredi Yaymlari, 2012, 83-
84.
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karisin1 bogsama hakkma sahip oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Fakat bu tiir durumlarda
koca, baglik parasi (tirhatu) miktar1 kadar glimiisii, baslik parasi yoksa bir mana
(=500gr) glimiisii ve karismin baba evinden getirdigi ¢eyizi (iwaru) geri vermek
zorunda kalmustir.?

Diger taraftan bir erkegi kisirlastirmanin baslica yontemleri arasinda yer aldigi

bilinen hadim®®

etmenin hangi suca istinaden yapilacagi hususu ise Orta Asur
Kanunlari’'nda karara baglanmistir. Kanunun 15. maddesine gore evli bir kadinla
birlikte olup, zina sugu isleyen erkek, kocanin 6liim disinda yaralama cezasi istemesi
durumunda hadim edilecektir. Yine Kanunun 20. maddesinde hemcinsiyle birlikte olan
erkege hadim etme cezasinin verilecegi belirtilmistir.**

Bunlarla birlikte kisirlik meselesinin hukuki boyutlar1 i¢inde evlat edinmenin de
ayr1 bir onem tasidigi anlasilmaktadir. Eski Mezopotamya hukuki belgelerine gore
cocuksuz aileler basta olmak tizere, gocugu olan bazi evli ¢iftler ile evli olmayan erkek
ve kadmnlarin da evlat edindikleri goriilmektedir.®> Ancak burada kiiciik erkek cocuklar
ve geng-yetiskin erkeklerin’® aile soyunun devami icin Oncelikli olarak evlat
edinildikleri anlagilmaktadir. Kiz ¢ocuklari ise daha c¢ok anne-babaya yaslilik
durumunda destek olmak, kimsesiz bir kiza yardim etmek, gelecekteki ev hanimhigi i¢in
ona gerekli beceri ve egitimi vererek onu aile hayatina hazirlamak belki de en 6nemlisi
onu evlendirip baslik paras1 almak gibi diisiincelerle evlat edinilmislerdir. Oksiiz ve
kimsesiz ¢ocuklarin evlat edinilmesinin dncelikli kabul gormesiyle birlikte bazi ailelerin
de ¢ocuklarini evlatlik verdikleri bilinmektedir.’” Hatta bir evlat edinme sézlesmesinde

kiiciik yasta bir ¢ocuk evlat edinildiginde ailesine belli bir miktar giimiis, yliin ve

2 yusuf Kilig, Eskicag Aile Hukuku, Konya: Cizgi Kitabevi, 2014, 76-77.

3 Modern tip literatiiriinde hadimim karsiligi olan “kastrasyon™; kisinin, cinsel salgi bezlerinin almmasi
yoluyla cinsel faaliyette bulunma ve {ireme yeteneginin tamamen sona erdirilmesi amacin tagtyan tibbi
bir miidahaledir. Bu yontem, kiside cinsel istek ve iliskide bulunma yetenegini biitiiniiyle sona
erdirmekte, hatta kisinin cinsiyetine iliskin belirtileri de ortadan kaldirmaktadir. Ote yandan hadim,
kisirlagtirma ile es anlamh degildir. Zira hadim edilen kisi kisirlagtirmadan farkli olarak higbir cinsel
faaliyette bulunamazken, kisirlagtirma yontemi sonrasinda kisi cinsel faaliyette bulunabilmektedir. Ancak
ireme yetenegi sona erdirilmis olmaktadir. Bkz. Zeynep Burcu Akbaba, “Kimyasal Hadim Y6nteminin
Anayasaya Uygunlugu -1-", Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, sy.81 (2009):4.

14 Mebrure Tosun ve Kadriye Yalvag, Sumer, Babil, Assur Kanunlart ve Ammi- Saduga Fermani, Ankara:
Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, 2002, 248.

> Horst Klengel, Kral Hammurabi ve Babil Giinliigii, gev. Nesrin Oral, Istanbul: Telos Yayincilik, 2001,
241-242.

16 Elizabeth C. Stone and David I. Owen, Adoption in Old Babylonian Nippur and the Archive of
Mannum-mesu-lissur, Winona Lake- Indiana: Eisenbrauns, 1991, 42.

7 Robert Paulissian, “Adoption in Ancient Assyria and Babylonia”, Journal of Assyrian Academic
Studies 13, (1999):11,18-19.
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yiyecek ddendigi goriilmektedir.® Hammurabi Kanunlari’nda ise ailenin ileride cocuk
icin hi¢cbir hak iddia etmeyeceginden, c¢ocuk biiyiidiigiinde ailesini arastirirsa 0z
babasina doneceginden bahsedilmektedir. Yine kanun maddelerinde ve diger hukuki
belgelerde evlat edinen ile evlatlik alinan kisinin haklarinin belirlenmis oldugu
anlasilmaktadir. Buna gore, evlatlik babaya-anneye baktigi ve saygisizlik etmedigi
stirece aile mirasinin sahibidir. Aksi takdirde basta mirastan g¢ikarilma olmak iizere
giimiis 6deme ve kole olarak satilma cezalarini alacaktir. Buna karsilik evlat edinen aile
de evlathigr kendi ¢ocuklar1 gibi benimseyecek, kendi ¢ocuklar1 olsa da miraslarindan
ona esit bir pay vereceklerdir. ™

Diger taraftan kisirhgm sosyolojik, psikolojik ve hukuki boyutlar1 bir kenara
birakilirsa, Mezopotamya toplumlarmin inancinda bazi ifritlerin hastaliklara sebep
oldugu kabul edilmistir. Ornegin Erkek olan Lilu, disi olan Lilitu ve Ardat-lili* bir tiir
ifrit toplulugu ailesidir. Tanr1 ve tanrica olmayan bu ifritlerden Lilu ¢ollerde, kirsal
alanlarda yasamakta, 6zellikle gebe kadinlar ve bebekler i¢in tehlike olmaktadir. Lilitu
ise onun disi karsihigidir; ‘bakire Lilu’ anlamina gelen Ardat-lili de normal cinsel
aktiviteleri gerceklestirme yeteneginden yoksun, tatminsiz bir gelinin kisiligiyle aym
goriilmiistiir. Blylisel metinlerde sik sik adi gecen Ardat-lili Musevi “Lilith®™ ile
benzerlikler gostermektedir. Ayrica bu ifritin erkeklerde iktidarsizliga ve kadinlarda
kisirliga neden olduguna inanilmistir.”> Bu acidan Mezopotamya insanlari, kisirligin

tedavisi i¢in bitkiler kullanarak ona tibbi ¢oziimler bulmaya ¢alismislardir. Mitolojik

8 Edward Chiera, Old Babylonian Contracts [University of Pennsylvania. The University Museum
Publications of the Babylonian Section, Vol.VIII, No. 2], Philadelphia: The University Museum, 1922,
129-130.

19 Ana ittisu, Esnunna ve Hammurabi Kanunu’da evlat edinmeyle ilgili maddeler i¢in bkz. Marta T. Roth,
Law Collection from Mesopotamia and Asia Minor, Atlanta: Scholars Press, 1997, 44; Tosun ve Yalvag,
Ammi- Saduqa Fermani, 82, 204-205.; Eski Babil evlat edinme sozlesmeleri i¢in bkz. Guido Suurmeijer,
“ ‘He took him as his son’. Adoption in Old Babylonian Sippar ”, Revue d’assyriologie et d’archéologie
orientale 104, (2010): 9-40.; Eski Asur evlat edinme sozlesmeleri i¢in bkz. Klaas R. Veenhof, “Old
Assyrian Period”, A History of Ancient Near Eastern Law, 1.vol., ed. Raymond Westbrook, Leiden-
Boston: Brill, 2003, 455-456.; Orta Asur evlat edinme sozlesmeleri i¢in bkz. Sophie Lafont, “Middle
Assyrian Period”, A History of Ancient Near Eastern Law, 1. vol., ed. Raymond Westbrook, Leiden-
Boston: Brill, 2003, 539-541.; Hillel A. Fine, “Two Middle-Assyrian Adoption Documents”, Revue
d'Assyriologie et d'archéologie orientale 46, no. 4, (1952): 205.; Karen Radner, “Neo-Assyrian Period”, A
History of Ancient Near Eastern Law, 2. vol., ed. Raymond Westbrook, Leiden-Boston: Brill, 2003, 897.
% Lamatu eski bir bilyii metninde Ardat Lili olarak ge¢mektedir. Bkz. Sevgi Dénmez, “Eski
Mezopotamya Toplumlarinda Korku ve Gii¢ Iliskisi Uzerine Bir Degerlendirme”, The Journal of
Academic Social Science Studies 53, (2016): 220.

2 Ayrmtili bilgi i¢in bkz. Yusuf Kili¢ ve Elvan Eser, “Lohusalik Sendromu (al ana/alkarisi/albasti)’nun
Eskicag Yakindogu Toplumlarmin Kiiltiirlerindeki izleri: Lilith Gergegi”, Akademik Tarih ve Diisiince
Dergisi 5, Prof. Dr. Hiiseyin Sever Armagan Ozel Sayist, (20189: 29-60.

22 Jermy Black ve Anthony Green, Mezopotamya Mitolojisi Sézliigii- Tanrilar Ifritler Semboller, istanbul:
Koprii Kitaplari, 2017, 197.
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»2%nda Sumer Krali Etana’nin

acidan belirtmek gerekirse, “Etana ile Kartal Mitosu
kisir® karist kraln “Sammu Sa aladu/dogum bitkisi™ni elde etmesi sayesinde gebe
kalmis ve dogum yapmistir™. Stol tarafindan ele alman BAM 381 iii 17-36% adli tip
tabletinde ise kisirlik igin sifali bitkilerin kullanimi kaydedilmistir. S6z konusu tabletin
birinci siitununda bitki ismi, ikinci siitununda hastanin problemi, ti¢lincli siitununda
ilacin hazirlanmasi ve uygulanmasi yer almistir. Ancak {igiincii siitun kirik oldugu i¢in
ilacin hazirlanmasi, birayla birlikte alinmasi disinda tam anlagilamamaktadir. Burada
gecen “U.IGI.LIM/imhur-lim”#in kullanimu i¢in de “doguramayan bir kadin i¢in bitki
aciklamasi yap1lm1§‘[1r.28 Diisik yapmay1 oOnlemek ve kisirhigi tedavi etmek igin
hazirlandigi bilinen ve Finkel tarafindan ele alinan BM 42333+ numaral tabletin 5.-
16. satirlarinda kisirlikla ilgili sdyle denilmektedir: “Kisir bir kadinin gebe kalmast igin
4 bitki, 4 ekmek? par¢asini karigtirirsiniz; kukruzg, 15 Seqel ardig, 1 Seqel ¢emenotu, 1
Seqgel kotii kokulu susam?, 1 Seqel badem ile (birlikte) bir ficimin agzindaki yagh
maddeden? tampon yaparsiniz, onu vajinaya koyarsiniz ve o ‘ag¢ilacak’, kadin gebe
kalacak ve (ona) sular akacak. Kisir bir kadinin gebe kalmasi igin: yenilebilir farenin30
derisini yiizersiniz, (i¢ini) acar ve murru®" ile doldurursunuz; gélgede kurutur, ezer,
ogiitliv ve yag ile karistirirsimiz; onu vajinaya Kkoyarsiniz, (bdylece) kadin gebe
kalacak”.®® Kadin kisirhigi hakkinda bilgiler veren bu tabletler arasinda dogrudan erkek

kisirligindan bahseden metinler yoktur. Fakat iktidarsizligin uzun siiregte kisirliga sebep

3 Hoeke, Ortadogu Mitolojisi,61-62.

2 Abraham Winitzer, “Etana In Eden: New Light On The Mesopotamian And Biblical Tales In Their
Semitic Context”, Journal of the American Oriental Society, Vol. 133, No.3, (2013): 444.

. Kinnier Wilson, Studia Etanaica New Texts and Discussions, Alter Orient und Altes Testament,
Band 338, Miinster: Ugarit-Verlag, 2007, 43-46.

%°Babmed; https://mww.geschkult.fu-berlin.de/e/babmed/Corpora/BAM-4/BAM-4_-381(15.12.2019):
Orta Babil Dénemi’ne tarihlendirilmektedir. Bkz. Erica Couto-Ferreira, “She Will Give Birth Easily:
Therapeutic Approaches To Childbirth In 1st Millennium BCE Cuneiform Sources”, Dynamis 34 sy.2,
(2014):290:dipnot:2.

%" Medikal bir bitki, bkz. CAD, I-J, 118.; CDA, 1, 128.

% Marten Stol, Birth in Babylonia and The Bible: Its Mediterranean Setting, Groningen: Styx
Publications, 2000, 52-53.

2 Aromatik bir bitki, bkz. CAD, K, 500.

30 Tablette Sumerce “PES.GIS.GI” olarak yazilmistir. Akadcasi ise “uSummu, Summu”dur. CAD, U/W,
331’de “bir kemirgen” anlami verilirken, (CDA, U) s. 430’da “findikfaresi”, seklinde belirtilmekte ve
ayni zamanda yenilebildigi ifade edilmektedir.

3 Sumerce “(GIS) SIM.SES”, “Miirrisafi/Miir”, bkz. CAD, M/2, 221.; CDA, M, 219.

%2 Tablet Geg¢ Babil Donemi’ne tarihlendirilmektedir. Bkz. Irving L. Finkel, “On Late Babylonian
Medical Training”, Wisdom, Gods and Literature: Studies in Assyriology in Honour of W.G. Lambert, ed.
A. R. George and I. L. Finkel, Winona Lake — Indiana: Eisenbrauns, 2000, 171-173.
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olacagmim farkinda olan Mezopotamya insanlarinin erkekler igin biiyiiler “SA.ZI.GA”
hazirladiklar: bilinmektedir.

2.Diisiik
2.1. Kendiliginden Olan Diisiik

Kisirliktan bahsedilen ve Finkel tarafindan ele alinan BM 42333+ numarali
tabletin ilk dért satir1 gebeligin ilk ii¢ ay1 boyunca ortaya ¢ikabilecek dogal diisiik>
tehlikesi i¢in bir receteyl igermektedir. S6z konusu recetede bir fare ¢esidinden
bahsedilmektedir. Bunun arkasinda yer alan mantik ise muhtemelen farelerin sirf
sayilarindan dolay1 popiiler bir dogurganlik simgesi olarak diisiiniilmesidir. Tablette
sunlar kaydedilmistir: “1-4: Eger bir kadin birinci, ikinci ve iiciincii ayda fetiisiinii
kaybetme (5d-SA-sa SUB.SUB)* egilimini gésteriyorsa, kurumus bir huli>*/(sivri
fare) yi ezin ve égiitiin, ii¢ kez su ekleyin ve onu yag ile karistirin,; alluharu®/(mineral)

ekleyin. Icmesi icin onU kadina verin (boylece) kadin fetiisiinii kaybetmeyecek”.38

Konuyla baglantili olan ve Scurlock tarafindan ele alinan BM 78963 numarali
tip tabletinin 60.-65. satirlar1 da benzer sekilde diisiik yapmay1 6nlemek i¢in bitkisel bir
receteyi igermistir: “Sekiz bitki esit oranda ogiitiiliir ve elekten gecgirilir: 7 §eq6139

tarmus®®, % imhur-lim*, % imhur-esra®?, % Segel ni-ni®, % Segel ubhu-lu garna-nu*,

% Robert D. Biggs, S4.Z1.GA Ancient Mesopotamia Potency Incantations, New York: J.J. Augustin
Publisher, 1967.

4 Diinya Saglik Orgiiti (DSO) tarafindan belirtildigine gore; diisiik: fetiisiin uterus (rahim) diginda
yasama yetenegi kazanmadan, herhangi bir nedenle gebeligin sonlanmasidir. Genellikle kabul edilen
diisiik tanimi da gebeligin 20. haftanin altinda olmasi, gebelik siiresi bilinmediginde ise fetiisiin
agirhiginm 500 gramin altinda olmasidir. Ayrica 12. haftadan 6nce gerceklesen diisiikler “erken diisiik”,
13.-20. hafta arasinda gerceklesen diisiikler de “ge¢ diisiik” olarak tanimlanmaktadir. Disiiklerin %
80’den fazlasmnin da ilk ii¢ ayda oldugu bilinen bir durumdur. Yine DSO tarafindan siniflandirildig
bigimiyle diigiik iki tiirlii olabilir: 1- Kendiliginden diisiik: Bir miidahale olmaksizin sonlanan gebelikler
kendiliginden diisiik olarak tanimlanmakta ve bu diisiik bicimi tiim gebeliklerin %10-20’inde
goriilmektedir. 2- Isteyerek Diisiik: Gebeligin bir miidahale ile sonlandirilmasidir. Isteyerek diisiikler,
yasalara ve saglik kurallaria uygun, giivenli tibbi ortamlarda uygulanabildigi gibi, saglik sistemi diginda
da yapilabilmektedir. Bkz. Muhtar Cokar, Kiirtaj, istanbul: Babil Yaymlari, 2008, 19.; Ali Cetin, Cetin
Kadin Hastaliklar: ve Dogum El Kitab, Bursa: Sertan Yayinlari, 2012, 337-340.; Mustafa Basaran, Kadin
Hastaliklart & Dogum, Ankara: Alkim Basin Yayincilik, 2008, 389-392.

% Sumerce “SA”, Akadca “libbu” kalp, karn, bagirsaklar, rahim anlamlarinda kullanilmustir. “libbu”
terimi ile baglantili olarak gegen “Sa libbisa” ya da “Sa-SA-$a” ise fetiis, dogmamis gocuk anlamlarini
tasimistir. Bkz. CAD, L, 164, 175.; CDA, L,181.; Diismek, ¢okmek fiilleri de Sumerce “SUB” Akadca
“maqatu” terimleriyle ifade edilmistir. Bkz. CAD, M/1, 240.; CDA, M, 196.

% CAD, H, 231.; CDA H, 119.

" CAD, A, 359.

% Finkel, “Babylonian Medical Training”, 172.

% Jeqel =8,3 gr. Bazi kaynaklarda ise 8 gr olarak ifade edilmistir. Bkz. J. Nicholas Postgate, Early
Mesopotamia: Society and Economy at the Dawn of History, Londan and New York: Routledge, 1994,
XiX.

“0 Bir bitki, bkz. CAD, T/1, 238.; Ac1 bakla, bkz. CDA, T, 400.

*! Medikal bir bitki, bkz. CAD, I-J, 118.; CDA, 1,128.
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Y, Seqel sap, ¥ Seqgel pilli®™ ve % Seqgel hasi™®. Icinde topaklar kalmamali. Bitkileri ve
topaklarini  kiiciik parcalara ayirdigimizda, onlar iyice karstirilir. Ogiitiilen bu
malzemelerden ¥ Seqel tartlir. Sonra 1 NINDA*' balin icine 4 NINDA eski arpa birasi
(ile) karwstirilir. Daha sonra da igine bitkiler karistirilir. (Boylece) gebelik siiresince
vajinanmin agzina suyun gelmesini énlemek i¢in bu bitkiler icilir. S6z konusu tedavi
bitkisel ilaglara ilaveten ezberden okunmast istenen su parca ile sonlandirilir: “Gula“®,

biiyiik hanim, saf gékyiiziinde yasayan merhametli anne” . ®

Yine Scurlock tarafindan ele aliman SpTU 3 No. 84 isimli tablet ise biiyii ile
ilgilidir. Tablete gore biiyliniin yol agtigi sorunlar arasinda diisiilk yapma durumu da
vardir. Bu sorunun ¢6ziimii i¢in; tabletin 56.-57. satirlarinda bir merhem, 58. satirda bir
ritliel, 59.-61. satirlarda muska hazirlanmistir. 58. satirda figiiratif olarak kirik bir
comlek pargasinin engeli isaret etmek iizere dort yol agzinda endiseyle durdugundan
bahsedilmektedir. Dolayisiyla burada bebegin anne rahminden zamanindan Once
ayrilmamasi gerektigi hususunda bir bag kurulmustur. Ayrica kirik ¢omlek pargasmnin
evin i¢ esigine gomiilmesinin kotiiliiklerin eve girmesini onleyecegi diisiiniilmiistiir. 59.-
61. satirlarda yer alan muska ise bebege hitap eden giizel bir anlatimi i¢ermistir. 62.-77.
satirlarda hastanin s6z konusu biiyii ile diisiige sebep olan disi ifrit LamaStu’nun
etkisine maruz birakildigindan bahsedilmistir. Son satirda ise Lamastu ile ilgili biiyiiniin
merhem iizerine okunmasi belirtilmistir. S6z konusu satirlarin tercimesi soyledir: 56-

S57: “Eger gebe bir kadina biiyiiniin yaklasmasini ve onun diisiik yapmasini

42 Bir cesit tirmanici bitki, bkz. CAD, 1-J, 117.; CDA, 1,128.

** Medikal bir bitki, bkz. CAD,N/2, 241.; CDA, N, 254.

* Alkalik bir bitkidir, bkz. CAD, U/W, 48-49.; CDA, U, 419.;  ‘Boynuzlu’ uhulu bitkisinden (uhulu
qarnanu) ¢ikan soda kiilii, antik tipta gozler, banyo, tiitsiileme ve mide rahatsizliklar1 gibi ¢ok sayida
kullanim yeri bulmustur” bkz. Martin Levey, “Gypsum, Salt and Soda in Ancient Mesopotamian
Chemical Technology”, Isis 49, sy.3, (1958): 341.; Elena Soriga, “A Diachronic View On Fulling
Technology In The Mediterranean And The Ancient Near East: Tools, Raw Materials And Natural
Resources For The Finishing Of Textiles”, In Textile Terminologies from the Orient to the Mediterranean
and Europe, 1000 BC to 1000 AD, ed. Salvatore Gaspa, Cécile Michel and Marie-LouiseNosch, Lincoln,
NE: Zea Books, 2017, 34.

* Bir bitki, adam otu?, bkz. CAD, P, 274.; CDA, P, 376-377.

* Baharat olarak kullanilan tohumlu bir bitki, CAD, H, 144-145.; kekik?, bkz. CDA, H, 111.

" Sumerce “NINDA”, Akadca “akalu” ekmek ve kiigiik bir hacim 6lgiisii anlamma gelmektedir. Bkz.
CAD, A/l, 238.; CDA, A, 9.; Bir hacim 6l¢ii birimi olarak NINDA litrenin (SILA) onda birine esittir.
Bkz. Krisztidn Simkd, “BAM 7 44: Suppositories for Rectal and Gastro-Intestinal Diseases”,
Mesopotamian Medicine and Magic/ Studies in Honor of Markham J. Geller, ed. Strahil V. Panayotov
and Ludé&k Vacin, Leiden-Boston: Brill, 2018, 553, dipnot:35

“ Adi ‘biiyik’ anlamma gelen Gula, hastaligi anlayan bir iyilestirici tanrica ve doktorlarn
koruyucusudur. Kutsal hayvani da kopektir. Bkz. Black ve Green, Tanrilar Ifiitler Semboller, 2017, 125-
126.

49 JoAnn Scurlock, “Medicine and Healing Magic”, Women in the Ancient Near East, ed. Mark W.
Chavalas, London and New York: Routledge, 2014, 121.
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istemiyorsamiz; magnetit/(miknans tas)®®, guhlu®/(antimon/bir element), toz*?

Subi>l(yar1 degerli bir tas) ve kurutulmus tilki diziimii>*nii 6giitin. Buna erkek suna
ordeginin kant ile selvi yagi™ni karistirn. Eger onunla kadinin kalbinin iistii, alt karmn
bélgesi ve vulvast ovulursa biiyii kadina yaklagamaz”. 58: “Alternatif olarak, dért yol
agzinda (endiseyle) duran bir ¢omlek pargasi alimir ve i¢ esige gomiiliirse (kadindan)
biiyii uzak tutulacaktir”. 59: “Alternatif olarak, kadimin sag eli iistiine eril ve disil
Sa°°l (bir tag) baglanir, iizerine ii¢ kez “O, (bebek) karanlikta yasar” okunursa, biiyii
kadina yaklasmayacak: “O, karanlikta yasar, giinesin 1s1gini hi¢ gérmedi, sen ortaya
¢ctktin ve giines 1s18in1 gordiin. Seni uykundan aywran giinesin, dogusuna kadar bataklik
suyu kadar sakin olabilir misin? Ceylanin yavrular: gibi uyuyabilir misin? [Biiyii ve
Okuma]...”.°" Bu noktada agiklamak gerekir ki; Mezopotamya yazili kaynaklarinda
Sumerce “DIM.ME” Akadca “Lamastu” olarak bilenen bu disi ifrit Tanr1 AN
(Anu)’nin kizidir ve bir tanriga gibi goriilmiistiir. Bu yiizden swadan kotii ifritlerin
iizerinde bir konuma sahip olmustur. Zira Lamastu, tanrilarin emirleri dogrultusunda
hareket eden ifritlerden farkli bicimde kendi ¢ikari i¢in ve inisiyatifiyle 6zellikle hentiz
dogmamis ya da yeni dogmus bebeklere kotiilik yapmistir. Ayrica yazili kaynaklarda
yer alan bilgilerde gebe bir kadinin evine sizarak bebegi 6ldiirmek i¢in kadmin karnina
yedi kez dokundugu veya c¢ocugu siitanneden alip kacirdigi ifade edilmistir.>®
Lamastu’ya kars1 yapilan biiyii metinlerinin 6rnekleri de en erken MO 2. binyilin
baslarma tarihlendirilmektedir. Lamastu hakkinda en kapsamli bilgi kaynagi ise MO 1.
binyila aittir. Yine kendisiyle alakali muskalarda bu disi ifrit ¢esitli bicimlerde tasvir
edilmistir. S6z konusu muskalarda her zaman yer alan iki nesne elinde tutmadigi tarak
ve egirtmegtir. Diger figiirler ise siklikla bir kopek ve domuz yavrusu, nadiren bir akrep,
yilan ve esek bacagidir. Bazen Lamastu’nun bir elinde hanger diger elinde yilan tuttugu

goriilmektedir. Bu muskalarda Lamastu’nun basi kopek, kurt, aslan, yirtici bir kus, yilan

* Akadca “Sadanu sabitu”, bkz. Ulrike Steinert, “K. 263+10934, A Tablet With Recipes Against The
Abnormal Flow Of A Woman’s Blood”, Sudhoffs Archiv 96, sy.1, 2012, 79.

1 CAD, G, 5.125.; CDA, G, 5.95.

*2 Sumerce “SAHAR”, Akadca “eperu”, bkz. CAD, E, s. 184.; CDA, E, 5.74-75.

3 CAD, §, 5.185.; CDA, $5.379.

5 Sumerce ““GESTIN.KAs A”, Akadca “karan elibi”, bkz. CAD, K,201.; CDA, K, 148.

% Sumerce ““® SUR.MIN”, Akadca “Surménu”, bkz. CAD, S/I11, 349; CDA, S, 388.

% CAD, §, 5.161-162.; CDA, §, 5.378.

> JoAnn Scurlock, Sourcebook for Ancient Mesopotamian Medicine, Atlanta, Georgia: SBL Press, 2014,
587-589.

8 Black ve Green, Tanrilar Ifritler Semboller, 2017, 194.; Hakan Erol, “Anadolu’nun ilk Yazih
Belgelerinde Biiyii ve Kehanet”, AU DTCF Dergisi 54, sy.2, (2014): 38-40.; Nurgiil Yildirim, “Eski
Mezopotamya ve Anadolu’da Ugursuzluk inanci ve Bununla flgili Biiyii Ritiielleri”, History Studies 7,
sy.1, 2015, 244-245.

12



Academic Journal of History and Idea Vol.7 /Num.1
Sabuncuo-Kihg / pp 1-25 March 2020
ve ugallu (aslan ifrit) gibi ¢esitli bicimlerde goriinmektedir. Ayaklar1 yirtic1 bir kus gibi
pengelidir. Elleri insanlarinki gibidir. Fakat kurbanlarini yedi kez yakalamasi ya da
kavramasini temsilen parmak fazlaligi ve tirnak uzunlugu vardir.>® Lamastu ile gok
yakin bir bag1 olan Pazuzu ise MO 1. binyila ait Asur ve Babil kokenli bir ifrit tanridir.
Bu bag, Lamastu’nun kotiliigiine karsi onun bir gii¢ olarak kullanilmasina yol
a¢mustir.® Kuyruklu Akrep seklinde yapilan Pazuzu amuletleri gebe kadinlarin
iizerlerinde tagimalar1 veya yatak odalarina koymalariyla Lamastu’nun kadina verecegi
zarar1 Onlemek i¢in kullamlmlstlr.61 Ayrica akrep eskigag toplumlarinin mitolojisinde

Sliimsiizliik sembolii olarak da goriilmiistiir®.

Eski Babil Devleti Donemi’nde Lamastu’ya kars1 yapilan bir biiyiide su ifadeler
yer almistir: “O ofkelidir, o kotiidiir, o ..., O siirekli hareket halindedir. Bir hekim
olmasa da (hala) sargiyla sarar, Bir ebe olmasa da (hdld) bebegi silip temizler. Gebe
kadinlarin aylarmmi saymaya devam eder, Dogum yaklastiginda kadinin kapilarini
(girislerini) siirekli engeller. Hayvanin izlerini siirer, Lilii demonunun ofkesiyle araziyi
gozetler. Duada gen¢ adami, Oyunda kizi, Dadinin omzundan ¢ocugu yakalar. Iki tanri
onu gordiigiinde, pencereden disari ¢ikartir, kapt milinden disart kaydirir. Onu deniz

ortasinda 1lgin agacina bagladilar, Arahtum nehri iizerinde...”.

LamasStu’ya kars1 yapilan bir ritiel i¢in kullanilacak esya ve malzemelerin
siralandigi Yeni Asur Devleti Donemi’ne ait bir listede ise sunlar kaydedilmistir: * (1-3)
Bir sunak masasi i¢in, ¢omlek kap-kacaklar, her sey tahsis edildi: (4-5) Comlekgi
kilinden yapilmis Anu’nun Kizi’'min bir figiirii. (6)- 3 kil(den yapilmis) esek. Mavimsi-
vesil kumag. 3 deri ¢canta- tamamen erzak dolu. [...]. Giimiis kasiklar 4 giimiis PAP
aletler. Haltu tasindan yapilmis bir miihiir. Bir takim zincir. 1 ocak, soguk su. [......].
15- [...] ahsaptan yapilmis 7 figiir. 16-[...] ahsaptan yapilmis 7 figiir. 17- [...] dan
vapilmis 7 figiir. 18-[...] ahsaptan yapimus 7 figiir. . 19-[...] ‘dan yapilmis 7 figiir. 20-
[...] dan yapilmis 7 figiir. 21-[...] 'dan yapiumig 7 figiir. 22-23- Ziftle karistirilmis

*® Franciscus A.M. Wiggermann, “Lamastu, Daughter of Anu. A Profile”, In: M. Stol; Birth In Babylonia
And The Bible: Its Mediterranean Setting, Groningen: Styx Publications, 2000, 217-218, 220 -221, 232-
235.
%0 Black ve Green, Tanrilar Ifritler Semboller, 2017, 245

! Genis bilgi i¢in bakiniz. Wilfred George Lambert, “Inscribed Pazazu Heads From Babylion”,
Archéologische Beitrage Staatliche Mussen Zu Berlin, 1970, 41-47.
82 yusuf Kilig ve Elvan Eser, “Eskicag Toplumlarinin Mitolojisinde Oliimsiizlik Arayis1 (Oliimsiizliik
Sembolii Olarak Bazi Bitki, Su ve Hayvanlar)”, Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi 4, sy.13, 2017, 148.
83 Walter Farber, Lamastu: An Edition Of The Canonical Series Of Lamastu Incantations And Rituals
And Related Texts From The Second And First Millennia B.C., Winona Lake: Eisenbrauns, 2014, 283.
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alcitasindan yapilmig 7 figiir. 24- Comlek¢i kilinden yapilmis 7 figiir. 25- Hamurdan
vapilmis 7 figiir. 26- Bira lapasindan yapilmis 7 figiir. 27- Bira ekmeginden yapilmis 7
figiir. 28- Tiaru®® bitkisi ile yapilmus 7 figiir. 29- Susam kiispesinden yapilmus 7 figiir. 30-
31- Tere tohumuyla karistirilmis i¢ yagindan yapilmus 7 figiir. 32- I¢ yagdan yapilmis 7
figiir. 33- Balmumundan yapilmis 7 figiir. 34- Ziftten yapilmus 7 figiir. 35- impur-lim®
bitkisi, ahsap isi-pisri® . 36- Lisan kalbi®, mastakal®® bitkisi. 37- 1 bronz kap. 38- /...].
39- Her sey tahsis edildi”.*® S6z konusu malzemelerin her birinin ritiiel icin tasidig1
onemi belirlemek zordur. Fakat ritiielde kullanilacak malzemelerin sayisinin 7 olarak
belirlendigine dikkat edilmeli, Mezopotamya toplumlarinin yedi sayisini kaderleri tayin
eden “yedi tanrilar” ve astral inanci olusturan yedi gezegenle sembollestirdikleri goz
oniinde tutulmalidir.”® Ayrica bir ifrit olmasina ragmen Lamatu’nun Tanr1 Anu’nun

(An) kiz1 oldugu da hatirlanmalidir.

Tim bunlarin yani sira diisiikte en Onemli belirtilerden biri olan vajinal
kanamayla ilgili olarak yazildigi bilinen ve Scurlock tarafindan ele alinan BAM 235
numarali tablet, bir kadinin kanamasini durdurmak i¢in hazirlanan (1.-3. ve 7.-9.
satirlar) vajinal fitil, (4.-6. satirlar) bir ilag ve (10.-18. satirlar) muskadan olusmustur.
1.-3., 7.-9. satirlarda az miktarda parlak kan ile lekelenme iizerinde durulmaktadir.
Kadm hakkinda 4.-6. satirlarda kelimenin tam anlamiyla gebe iken karnindan “bir
silahla vuruldu” ifadesi gegmektedir. Dolayisiyla burada istenilen sey diisiik yapmay1
onlemek olmalidir. 10.-18. satirlarda bu problem hakkinda biiyiileyici bir anlatima yer
verilmekte ve Marduk’tan, dogumun koruyucusu olarak yardim istenmektedir. Tablette
bahsedilen akik, lapis lazuli taslar1 ve bitkiler ise parganin sonunda kirik olarak yer alan
satirlardaki tedavinin bir pargast i¢in kullanilmistir. S6z konusu tablette sunlar
kaydedilmistir: “1-3: Eger kadinin damarlart parlak kirmizi kan akmasina izin verirse
[...] manyetik hematit/(kantasy) ogiitiiliir ve bir tutam yiine sarilir. Eger onu vajina igine
yerlestirirseniz kadimin kanamasimi durdurmalidir. 4-6: [Eger] bir kadin bir silahla

vurulduysa Aurri-kusu kani ve nuhurtu™ birlikte éiitiiliir, bira ile karistirnlarak icilir.

% Bir aromatik, muhtemelen gavsir (regine olarak) ya da kasni otu, bkz. CAD,T, s.167.; Medikal bir
bitki, muhtemelen ¢avsir (regine olarak), bkz. CDA, T, 416.

% Medikal bir bitki, bkz. CAD, 1-J,118.

% Téren asas, biiyiiciiniin aleti, bkz. CAD, P), 430.

87 Kopek dili bitkisi, Sumerce “U.EME.UR.GI;”, bkz. CAD, L, 209.; CDA, L, 183.

% Medikal bir bitki, bkz. CAD, M/1, 391.; Alkalik bir bitki, bkz. CDA, M, 203.

% Farber, First Millennia B.C., 310-313.

" yusuf Kilig ve Elvan Eser, “Eskicag Diisiincesi ve Kutsal Kitaplarda Yedi Sembolizmi”, Turkish
Studies 11, sy.11 (2016): 77-98.

™ Medikal bir bitki, bkz. CAD, N/2, 322.; Seytantersinin cesitleri, bkz. CDA, N, 257.
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Bir titsii hazirlamali [yanan...] Eger kadin bir dua soylerse, [...]. 7-9: Eger [...]
kadimin damarlart parlak kirmizi kan akmaswina izin verirse [...], [...] 'min, 14 dizisini
yapmalisin, anzahhu'® ve aslu"®[...]. Onlari vajina icine birer birer koymalisin. 10-13:
Biiyii ve okuma: Akik (rengi) onun kanidir. Bir akik kanali ile akik sulama bélgesinin
icinde sulart kuruyacak mi? Merhametli Marduk’a (onu) Kim soyleyebilir? Onlarin akik
sulama bolgeSine set ¢ekmelerine izin ver! Adarul(odun) ve lapis lazuli kanali
engelleyecek; aslu sulart kurutacak. 14-18: Kadwmin kanamasini durdurmak igin okuma
ve onun ritiieli: Beyaz (ve) kirmizi yiinii birlikte sararsin. Yedi diigiim baglarsin.
Diigiimler iizerine hiiratu’ damlatirsin. Diigiimlerden birini her bagladiginda yedi kez
okuyup soylersin. Eger onu kal¢a bolgesine baglarsan kadin iyilesmeli. Bir tutam yiin

icine [...] sarm [...] manyetik hematit/ (kantasi) /...]."”
2.2. Isteyerek Diisiik Yapma ve Sucu

Gebeligin evli ya da bekar ciftler agisindan her zaman kabul gormedigi
diistiniildiigiinde bunun nasil sonlandirildigi sorusu da kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir.
Aslinda bu sorunun cevabi insanlik tarihi g6z 6niine alindiginda gayet agiktir: ve bunun
adi cocuk diigiirmedir’®. Iste bu noktada Mezopotamya toplumlarinin bazen
hazirladiklar1 bitkisel karigimlarla istenmeyen gebeligi sonlandirmayi amagladiklari
bilinmektedir. Nitekim Stol tarafindan bahsedilen BAM 3 246 numarali tablette “Gebe
bir kadinin meyvesini/fetiisiinii diigtirmek icin: sekiz bitki tirtinii ezilir ve bira ile birlikte
ac¢ karmmna icilir’’" ifadesi kaydedilmistir. Tablette okunabilen baslica igerikler

sunlardir’®; “EME.DiR/surart’®”, “AN.KI.NU.DI/ ankinutu®®”,

2 Eritilmis, ham, cam hamuru. Medikal olarak bu madde bir tiitsii i¢in kiikiirt ve ziftle birlikte
kullanilmistir. Yine “anzahhu” bir merhem iginde de yer almistir. Bkz. CAD, A/2, 151-152.

"8 Hasirotu, saz, ip, bkz. CAD, A/2, 447-449.; CDA, A, s.28.

" Bitki ya da onun pargalaridan yapilan boya, bkz. CAD, H, 247-278.; Ozellikle yiin ve deri boyamada
surup- ilag gibi kullanilan malzeme, bkz. CDA, H, 121.

’® Scurlock, Mesopotamian Medicine, 585-587.

® Modern tipta uygulanacak olan diisiik yontemi gebeligin bityiikliigine gore cerrahi ve tibbi (medikal)
olmak tizere degisiklik gostermektedir. Son adet tarihine gére 12.-14. haftadan kiigiik gebelikte uygulanan
yontemler sunlardir; Manuel veya elektrikli vakum aspirasyon, mifepriston (gebeligi erken donemde
sonlandirarak diisiige neden olan ilag) sonrast misoprostol (gebeligin sonlandirilmasmi saglayan ilag)
kullanilarak medikal diisiik, Medikal diigiik yontemi uygulamasi sonrasi tamamlanmamig diigiik
vakalarinda vakum aspirasyon, dilatasyon (genisletme) ve kiiretaj (D&C). Son adet tarihine gore 12.-14.
haftadan bilyiik gebelikte uygulanan yontemler de sunlardir; vakum aspirasyon ve forseps, mifepriston
uygulamasi sonrasi tekrarlayan dozlarda misoprostol verilerek yapilan medikal diisiik, sadece Misoprostol
uygulanarak yapilan medikal diisiik, dilatasyon(genisletme) ve evokasyon(bosaltma) (D&E). Bkz. Saglik
Calisanlarina Yénelik Diisiik Yonetimi Rehberi, T.C. Saglhik Bakanligir Tirkiye Halk Sagligi Kurumu
Kadin ve Ureme Sagligi Daire Bagkanligi, Ankara: Sistem Ofset Basim- Yayin, 2015, 25-26.

7 Stol, Its Mediterranean Setting, 41-42.

"8 Babmed, https://www.geschkult.fu-berlin.de/e/babmed/Corpora/BAM-3/BAM (16.12.2019).
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“U.HAR.SAG(.SAR)/azupiranu®”, “ GI.ZU.LUM(.MA)/businnu®?”, “namrugqu®®”.
Bu bitkilere ek olarak Mezopotamyalilar tarafindan Sumerce ®*LAL3.DAR ideyogramu
ile yazilan nar meyvesinin de cocuk diisiirme veya gebeligi onlemede kullanildig1
anlagilmaktadir.

Tibbi kayitlar bir yana Mezopotamya’da Sumer ve Sami kanunlarinda g¢ocuk

8 bir sug¢ olarak kabul edilmistir. Sami toplumlarina ait

disiirme ve ¢ocuk diislirtme
Orta Asur Kanunlari’nda kadinin kendi istegiyle ¢ocuk diisiirmesinin cezasi da agir
olmustur. Nitekim kanunlarin 53. maddesinde “Eger bir kadin kendi kendine (isteyerek)
bir c¢ocuk diigiiriirse, onu itham ve ispat ederlerse kaziga c¢akacaklar, onu
gommeyeceklerdir. Eger ¢ocugunu diigiirme sirasinda 6liirse, onu kaziga ¢akacaklar ve
gommeyecekler. Eger ¢cocugunu diistiren kadin onu saklarsa ve krala soylemezse |[... 7
ifadeleri kaydedilmistir.

Sumer toplumuna ait Ana ittisu Kanunu®

ile Sami toplumlarina ait
Hammurabi®’ ve Orta Asur Kanunlari®’nda ise gebe bir kadini siddete maruz birakarak
cocuk diisiirtmeye sebep olma suguna yer verilmistir. Cocuk diisiirtme sugu i¢in sadece
Sami toplumlarinin kanunlarinda maddi ve kisasa kisas cezalar1 birlikte uygulanmistir.
Maddi cezalarda 6zgiir kadinin ¢ocugunun diismesine sebep olmanin bedeli kanunlarda
10-20 Seqel gilimiisle, kole kadinlar i¢in de bu miktarin yaris1 olacak sekilde
belirlenmistir. Sami toplumlarinda gebe 6zgiir kadinin ve ceninin liimiine kisasa kisas
cezas1 getirilmistir. Yar1 hiir ve kéle bir kadinin 6lmesi sonucunda ise 30 ve 20 Seqel
glimiis cezanin 6denmesine karar verilmistir. Ayrica Orta Asur Kanunlari’nda ¢ocugun
cinsiyeti de kisasa kisas hiikmiiniin belirleyicisi olmustur. Eger diisen erkek ¢ocugu ise

suclunun kendisinin o6ldiirtilmesi, kiz ¢ocugu ise can davasmin yapilmasi uygun

gorilmiistiir.

"91- kertenkele, 2- bir balik. Tibbi uygulamalarda kertenkele bagmin, diskisinm kullamldigi bilinmektedir.
Bkz. CAD §, 254-255.; CDA, S, 341.

% Medikal bir bitki. Bkz. CAD A/ll, 123-124.; CDA, A, 17.

8 Medikal amag igin bir baharat gibi kullanilan bahge bitkisi, bkz. CAD A/II, 530-531.; Safran, bkz.
CDA, A 33.

8 1-pir bitki 2- lamba fitili, 3- fitil, sigirkuyrugu bitkisi, bkz. CAD B, 348; CDA, B), 50.

8 Nabrug(q)u; medikal bir bitki bkz. CAD N/I, 244; CDA, N, 236.

8 «Sala’u” fiili dskmek, atmak, ¢ocuk diisiirmek-diisiirtmek anlamlarini tasgimistir. Bu baglamda kadinin
kendi istegiyle ¢ocuk diigiirmesi “Sa libbisa ta-as-si-G-ni”, ¢ocuk diisiirtmek “Sa libbisa u-$a-as-li-$i”
seklinde ifade edilmistir. Bkz. CAD S,71-72.; CDA, S), 332.

% Tosun ve Yalvag, Ammi- Saduqa Fermani, 255 Roth, Asia Minor, 174.

% Roth, Asia Minor, 43.

8 Tosun ve Yalvag, Ammi- Saduqa Fermani, 206.; Roth, Asia Minor, 122-123.

8 Tosun ve Yalvag, Ammi- Saduga Fermani, 248, 255.
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Diger taraftan bebegin cinsiyetinin bilindigini gosteren ifadeye istinaden
diistiglin, gebeligin 3. aymda meydana geldigi sOylenebilir. Zira giliniimiizde
ultrasonografi cihaziyla bakilan cinsiyet, gebeligin en erken 13. haftasinda (3. Ay)
tahmin edilebilmektedir. Bebegin cinsiyeti gebeligin 16. haftasindan (4. Ay) sonra belli
olurken, 20. gebelik haftasindan (5. Ay) sonra bebegin cinsiyeti kesin olarak
belirlenebilmektedir. Ayrica 12 haftadan biiyiik gebeliklerde plasenta sekillenmis
oldugundan diisiik isleminin kismen doguma benzedigi, gebelik yas1 biiylidiikkge diisiige
bagl vajinal kanamanm arttig1 ve bu ylizden asir1 kanamayla gelen olguya kiiretajin

gerektigi de bilinmektedir®®.

Son ciimleyle baglantili olmasi bakimindan Eski Babil Devleti Donemi’ne ait bir
mektuba gore; kole kiz 7 aylik bir hamilelik silireci ge¢irmis ve muhtemelen diisiik
yaptig1 i¢in bebegi 6lmiistiir. Bu sebeple kendisine hane i¢inde gosterilen ilgi ve dnem
kaybolmustur. Anlasilan o ki, kéle kiz bir sekilde tekrar efendisinin ilgisine mazhar
olmak istemektedir. Mektup soyledir: “Efendime séyle: Koleniz Dabitum su mesaji
gonderdi:...7 ay boyunca ( dogmamis) ¢cocugum bedenimdeydi. Ama...simdi ¢ocuk 6ldii
ve hi¢ kimse bana bakmak istemiyor. Efendim, olmemem ic¢in liitfen bir sey yapin. Beni
ziyarete gelin ve efendimin yiiziinii goreyim... Neden hediyeleriniz bana ulasmiyor? Ve

eger oleceksem bile efendimin yiiziiniizii bir kez daha gordiikten sonra é'leyim”.go

Diger taraftan diisik yapma ile ilgili ifadeye tekrar dondiigiimiizde
Mezopotamya insaninin gebe kadinin karninda 6len fetiisli, rahimden nasil tahliye ettigi
sorusu ortaya ¢ikmaktadir. Modern tipta “Rahim igerisindeki ceninin tibbi miidahale ile
alinmast” seklinde agiklanan kiiretajin (kiirtaj) izlerini ne yazik ki Mezopotamya
tibbinda bulmak olduk¢a zordur. Modern zamandaki tibb1 gelismelere ragmen risk
tastyan bu uygulamanin eski zamanlarda gebe bir kadin i¢in 6liimciil sonuglara yol
acacagmi diistinmek yanlig degildir. Bu yiizden genel olarak Mezopotamya’da cerrahi
miidahalelerin zorlu dogumlar ve jinekolojik durumlarin {istesinden gelemedigi de
sOylenebilir. Ama belirtmek gerekir ki, Mezopotamya tibbi aletleri fetiis ¢ikarma
islevinden yoksun degildir. Ornegin “GSTUKUL/kakku” adi verilen alet dogumlarda
kullanilmistir. Aletin 6zelliklerine bakildiginda farkli madenlerden keskin olmayan bir

bi¢imde yapildig1 ve uca dogru genisleyen bir sopaya benzedigi goriilmiistiir. Fetlisiin

8 Cetin, Dogum El Kitabt, 340.
% A Leo Oppenheim, Letters from Mesopotamia: Official Business, and Private Letters on Clay Tablets
from Two Millennia, Chicago and London: The University of Chicago Press, 1967, 85.
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¢ikarilmasi i¢in kullanilan bu alet, iistiinde muhtemelen bir kanca ya da ¢ikint1 olan ve
giiniimiizde dogumda kullanilan kagiklara (forseps®') benzeyen cerrahi bir alettir.”? Olii
fetiistin anne rahminden tahliyesi igin bitkisel ilaglarin kullanimina bakildiginda, bu
konuda acik bir bilgiye ulagsmak da miimkiin degildir. Ancak Dr. Alper Mumcu
tarafindan kaleme almman “Hamilelikte bitki ¢aylar1 ve sifali otlar” baslikli yazida bazi
bitkilerin rahim uyaric1 etkilerinin oldugu ve rahim kasilmalarini baslatabileceklerinden
bahsedilmistir. Yine ayni yazmin alt basliklarindan biri olan “Hamilelikte kullanilmas1

4

sakincali olan bitkiler” kisminda yer alan ardig ve ardi¢ yagi*®, 6kseotu® ve pelin

otunun®; diger bir alt bashk olan “Hamilelikte asir1 miktarlarda kullanilmasi1 zararh
olabilecek bitkiler” kisminda gegen kimyon%, ¢emenotu®’, miir/miirrisafi® ve

100

safran®m Mezopotamya toplumlar1 tarafindan da belirli amaglar i¢cin kullanildigini

diistinmek zor degildir.

% «“forseps: dogum kasigi; kasik; kiskag” bkz. Tiirkge Tip Dili Kilavuzu: Kocaeli Universitesi Tip
Fakiiltesi Tiirkge Tip Dili Kurulu, 32.; “Forseps bebegin bir an dnce dogurtulmast amaci ile kullanilan
kasik seklinde aletlerdir. Forseps bebek basinin dogumun uzadigr hallerde, bebekte sikinti saptanmasi
durumunda, ya da annenin tkinmasinin uygun olmadigi kalp hastaligi gibi durumlarda ya da annenin
uygun sekilde ikinamadigi durumlarda kullanmilir. Dogumda forseps kullanilirsa, Miidahaleli Dogum
kapsamina girmektedir” bkz. forseps, http://www.cemturan.org/?pnum=42&st=Forseps (16.12.2019).;
“10 haftadan biiyiik gebeliklerde bazen direkt rahim agzi dilate edilerek kiint kiiretaj (forseps) ile gebelik
tiriinii bosaltilir. Biitiin bunlarda basarisiz olunursa, karindan histeretomi yontemi uygulamir: (karindan
minilaparotomi ile uterus (rahim) kiiciik bir kesi ile acilarak cerrahi olarak bosaltilir). 10 haftadan
biiyiik gebeliklerde biitiin bu islemler hastane sartlarinda ve saghk kurulu raporu almis olan hastalara
uygulanmaktadir.” bkz. kiiretaj, https://www.drinmez.com/kurtaj-kuretaj-ve-kurtaj-sonu-2/, (16.12.2019).
% P B. Adamson, “Eski Mezopotamya’da Cerrahi”, ¢ev. Gokhan Kagnici, Tarih Okulu Dergisi, sy. I,
(2008):103, 98. N N N

% Ardig-ardig agaci: Sumerce “““Li, SIM.LI, “® SIM.Li, U.®Li”, Akadca “buradu”. Ardi¢ yagr:
“1.9°LI”, bkz. CAD B, 326-327.; CDA, B, 49.

 Akadca “si’du ya da “se’du”, bkz. (CDA, S), 321.

% Akadca “sthu” bkz. CAD, S, 242.; CDA, S, 322.

% Sumerce “U.GAMUN(.SAR), U.DIN.TiR”, Akadca “kamunu” bkz. CAD, K, 131.; CDA, K, 145.
’Sumerce “U/SE.SULLIM(.SAR), Akadca“sambaliltu” CAD, S/I, 310.; CDA, S, 353.

%BSumerce “ “SSIM.SES”, Akadca “murru” bkz. CAD, M/IL, 221.; CDA, M, 219.

“Sumerce “U.HAR.SAG(.SAR)” Akadca “azupiranu” terimine “medikal amag¢ igin baharat gibi
kullanilan bahge bitkisi, bkz. CAD A/II, 530-531.; ya da “safran” anlamlar1 verilmistir. Bkz. CDA, A, 33.
100 Hamilelik, http://www.mumcu.com/hamilelikte-bitki-caylari-ve-sifali(16.12.2019).
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Sonug¢

Yasam zitliklarla devam ederken bir taraftan kisirlik sorununa ¢éziim arayan,
diger taraftan lireme yetenegine sahip fakat bu durumun sonucunun sorumlulugunu
almak istemeyen insan dogasi ortaya ¢ikmaktadir. Insanlar arasinda 6liim en biiyiik
esitleyici kabul edildiginde hastaliklar da boyle goriilebilir. Dikkat edilirse ¢ivi yazili
kaynaklar toplumsal smnif farkliliklarmm goriildigi Mezopotamya insanlari agisindan
hastaliklarin da bir esitleyici unsuru olduguna isaret etmektedirler. Yani statii
tanimaksizin insanlar arasinda neslin devamini saglama arzusu agiktir. Hatta noksanligi
yansitan birgok kavram gibi kisirligin, insanlar tarafindan toplumsal hayatta birbirini
Otekilestirmek igin kullanildigi da ortadadir. Bu noktada soylarinin bekasmnin ¢ocuga
bagli oldugunu bilen Mezopotamya insanlar1 kisirlik sorunu ve diisiik tehlikesini
onlemenin bir yolunu aramislardir. Bu yolda ¢esitli bitki, tas ve mineralleri kullanarak
droglar hazirlamanin yaninda biiyliyii de tedavinin bir parcasi haline getirmislerdir.
Ayrica onlar daha anne karnindayken c¢ocugun hayatini kanunlardaki yaptirimlarla
garanti altina almaya ¢alismiglardir. Ancak agiktir Ki, kadin ve erkek tarafindan ¢ocuga
yiiklenen anlam her zaman pozitif olmamis, bagka bir ifadeyle gebelik bir se¢im

dahilinde devam ettirilmis aksi halde bitkisel droglarla sonlandirilmistir.
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Kisaltmalar
BAM: Die Babylonisch-assyrische Medizin in Texten und Untersuchungen.
BM: Museum number of cuneiform tablets in the British Museum.

CAD: The Assyrian Dictionary of the Oriental Institute of the University of
Chicago.

CDA: A Concise Dictionary of Akkadian.

SpTU 3: Spitbabylonische Texte aus Uruk 3.
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