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OZET

Gtinimiizde Milsliiman—Budist diyalogu heniiz baglangi¢ asamastndadir. Ancak bu
diyalog artik yalmizea Asya pergekligi ile degil, diinyamn biittn ketalarine kapsayan bir
gergeklikle de son derece alakalidir.

Bu makalede Islamin kisa bir tarifi verildikten ve genellikle iddia edildigi pibi
Budizmin dogrudan degruya bir ateistik din olup olmadigi, Buda’nm Zilkifl Peygamber
olma ihtimali. Budistlerin Bhl-i Kitab olarak degerlendirilebifme ihtimali gibi konular
ele alindsktan ve bu iki din arasindaki bazs ahlaki ve mistik benzerlikler glindeme
getirildikien sonra birgok deger vc erdemin Mislimanlar ve Budistlcrce paylagildigs
sonucuna vartlmaktadir,

Dolaytstyla, beseri varliklarin ahlaki ve manevi eviimine katki saglamak amact
yaninda daha adil ve daha bangqil bir dilnya yaratmak amaciyla, bu iki din arasinda daha
samimi bir diyalog ve daha etkili bir igbirliginin gelistirilmesi gerekmekiedir.
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ISLAM AND ISLAMIC MYSTICISM IN RELATION TO BUDDHISM:
A CONTRIBUTION TO MUSLIM-BUDDHIST DIALOGUE

SUMMARY

A Muslim-Buddhist dialogue is at its initial stage; but it is cxtremely relevant not
only to the reality of Asia any more but also to the reality of the whole continents in the
world.

In this article, after a brief description of lslam and discussion of such topics as
whether Buddhism is simply an atheistic religion as usually allaged, whether the Buddha
may be the Prophet Dhuwl-Kitl, whether the Buddhist may be considered ‘the People of
the Book’, and also after the dealing with some ethical and mystical similarities, jt is
concluded that the Muslims and the Buddhists have many common values and virtues.

Therelore, there should develop a more friendly dialogue and affective cooperation
between them to contribute to the ethical and spiritual evolution of human beings and
also to create a more just and peaceful world.

Key Words: Mysricism, islam, Buddhism, Dialogie.

GIRiS

Bireyin kendi dinine sadik kalabilmeyi diledigi halde diger geleneklerin de
gecerli oldugunu kabul etmeye yanasmasi, ¢agimiz insanlarinm yiz yiize gel-
digi olagandis1 kosullarin dogurdugu sonuglardan biri oldugu kadar, bu insanla-
rin iginde yasadigi anormal kosullarin yol agtig1 bir sonugtur.' Yakin zamanlar
itibariyla bu anormal kosullarm olugmasina birkag etken sebebiyet vermistir.
Yanssira, pozitif agidan bakildiginda bu etkenler gegmis ytzyillar boyunca ge-
leneksellesmis dinsel diglayicilik tavrimi da kékiinden sarsmugtir. Gliniimiizde
haber medyasi ve gelisen seyahat imkiinlar vasitasiyla kendi dinimiz digindaki
insanlarin dinsel gesitliligine iligkin olarak yiiksek oranda gelisen bir farkmdalik
ve biling durumu sézkonusudur. DDahasi, siradan insanlar igin dahi bariz bir ger-
cektir ki bireyin inanip benimsedigi din, ~6rneklerin kahir ekseriyeti itibaryyla—
dogdugu yere bagh olarak taayyiin eder. Degisime yol agan bir diger etken ola-
rak diger dinlere iliskin eski sevimsiz karikatirler, simdilerde ciddi nesnel ¢a-
lismalara dayal bilgilerle yer degistirmektedir. Bu etkenlerin belki de en 6nem-

' Seyycd Hossein Nast, Suf Essays (Albany: Stale University of New York, 1991), p. 125,
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lisi olmak iizere, son on yillar itibariyla bir iilkeden diZerine g olgusu, diinya-
nin birgok bilyitk sehrinde hatirt sayilir miktarda yabanci dini topluluklarin te-
sekkiil etmesine sebebiyet vermistir. Glinimiziin—teolojik yansimalari da olan—
bu gergekleri; herhangi bir dini gelenege mensup ilahiyatgilarin dikkatinin,
kendi dinleriyle diger diinya dinleri arasindaki iligki problemine y&nelmesini
saglanmstir.”

Giiniimiiziin Mislimanlari, gegen yizyillar boyunca oldugu gibi, kendi
kiiltiir gevreleri biinyesinde diger dinlerin mevcudiyetine asina olmaya devam
etmektedir. Genel olarak Islam tarihinin ¢ogu disnemi itibariyla Miisliimanlarin
kendi aralarinda yasayan dini azinliklarla iligkisi, baris¢il olagelmistir. Entelek-
tiiel agidan bakildiginda, dinsel diyalog baglaminda Islam diinyasina muazzam
bir ilgi sz konusudur. Elbette ki, bu tiir diyalog tesebbiislerine karsi ¢ikan kimi
‘dislayicr’ insanlar da vardir; ancak, dinsel diyalog faaliyeti Islam diinyasinda
on yillik birimlerle tl¢iilebilecek bir gegmis kazandigi gibi glintimiizde mevcut
Islami ve entelektiiel giindemde énemli bir yer isgal etmektedir.’

Dini liderler ve din &limleri arasinda yine din konulu uluslararas toplantilar
simdiye dek Miisltimanlar, Hiristiyanlar ve Yahudiler arasinda gercgeklestirildi-
ginden dolay1 “Miisliimanlarla Budistler arasinda diyalog, iizerine egilinmeyi
bekleyen yeni bir arastirma-inceleme konusudur.” UNESCO da dahil olmak
tizere son yillarda bazi uluslararasi organizasyonlar; Malezya, Endonezya, Ame-
rika Birlegik Devletleri ve Fransa’da Budist—Miisliiman diyaloguna iligkin kon-
feranslar diizenlemis olsa da Misliiman-Budist diyalogunun heniiz/hili baslan-
gi¢c asamasinda oldugunu sdylemek miimkiindiir.

% John Hick, “Whatever Path Men Choose is Mine”, in Christianity and Other Religions, ed. by
John Hick and Brian Hebbletbwaite, (Glasgow: Fount, 1980), pp. 171-74.

Y Seyycd Hossein Nast, The Heart of Islam: Enduring Vaiues for Humanity (New York:
HarperSanFrancisco, 2002), pp. 46-33.

4

Bkz.: “Conference on ‘Global Ethics and Good Governance: Buddhist-Muslim Dialogue”,
UNESCGO Headquarters, Paris, 3-7 May 2003, in www.uucsco.orgfeulture/ dialogue/religion/

images/huddmust.pdf’, p. 2.
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Aslinda Asya kitasinin belli bslgelerinde Budizm ve Islam yiizyillar boyu
birlikte varlik stirmiistiir. Kiiresellesme ve biiyiik kitle hareketleri baglaminda,
degisik dinlere mensup insanlar, birbiriyle daha fazla baglanti kurma ve birbiri
hakkinda daha fazla bilgi edinme temayiilii gistermektedir. Giiniimiizde Mijs-
limanlar neredeyse biitiin Budist iilkelerde hatirt sayilir miktarda bir azinhk
iken Miisliman ¢ogunluga sahip birkag iilkede dnemli miktarda Budist toplu-
luklar yasamaktadir. Ote yandan, Miisliman ve Budist topluluklar genellikle
Hiristiyan iilkelerde yan yana yasamaktadirlar.

Bundan &tiirii, bir Misliiman—Budist diyalogu artik yalnizca Asya gergekli-
giyle degil, diinyanin biitiin kitalarinda tecriibe edilen ger¢eklikle de son derece
iligkilidir. Miislumanlar ve Budistler ge¢misin &nyargilart ve kdhnemis yakla-
simlarimi karsilikli anlayis ve saygi cergevesinde terk etmeye, bu iki din ve kiil-
tiir arasinda ortak noktalar bulmaya, biitiin beseriyetin ahlaki ve manevi evri-
mine birlikte katkida bulunmanin yollarint aramaya ve ayni zamanda da modern
diinyanin her yerinde insan haklari, barig ve adalet gibi ortak evrensel erdem ve
degerleri birlikte yiiceltip tesvik etmeye ¢alismalidirlar.

Bu makalede, Islamm temel 6gretisinin pratigini, ahlikini ve ruhsallik vec-
hesini miimkiin oldugu noktalar itibartyla Budizm ile karsilastirarak 6zetleyece-
gim, Islam su ya da bu 6lgiide standart ya da popiiler tarzda ele alirken, ayrinti-
daki farklardan ziyade ozdeki benzerlikleri giindeme getirecegim. Yanisira,
boylesi kisa bir makalede ¢ogu benzerligi de kapsam dig1 birakacagim.

1. Birka¢ Genel Benzerlik

Genel bir bakis agis1 benimsendiginde, her seyden ¢énce hatirlanmalidir ki
giiniimiizde Islam ve Budizm diinyanin en biiyiik dinleri arasinda yer almakta-
dir. Yamsira, Hiristiyanlikla birlikte her iki din de her milletten mithtedi kabul
eden evrensel dinler arasinda yer alir: herhangi bir millete mensup herhangi bir
sahis istediginde Miisliiman ya da Budist olabilmektedir.

Dahasi, hem Budizm hem de i{slam orta yol olgusunu vurgular ve hem Bu-
distler hem de Miisliimanlar orta yolda olduklarini iddia ederler. Orta yol ya da
itidal Kur’an tarafindan bilgelik baglaminda tavsiye edilir. $6yle der Kur’an:
“Elini (bir cimrininki gibi) boynuna dolama, biisbiitin de a¢iverme...Bunlar
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Rabbinin sana vahyettigi bilgelik ilkelerindendir.” (17: 29, 39). Kur’an Miisli-
manlar hakkinda da sunlan séyler: “Boylece sizi kararinca dengeli bir Ummet
yaptik.” (2: 143). Su halde Miislumanlar tipki Budistler gibi hem dini hem de
diinyevi isler itibariyla orta yolda olmaya ¢ok bilyitk Snem atfederler.

Ayrica, Budizm ve Islam bazi metodlar, meditasyonlar, ibadetler, 6z-geli-
simsel iyi davraniglar, 6z-temizligi ve aydinlanma konulan tizerindeki vurgulan
itibartyla Budizmin Sekiz Katmanh Yolu (Eight Fold Path of Buddhism) ve
Islamin Bes [lkesi arasinda oldugu gibi genel bir benzerlik arz ederler. Diger bir
deyimle, hem Budistler hem de Mislimanlar igin aydinlanma ya da kurtulug
yalnizca tarafimza teveih edilmis meccani bir hediye olmayip sahsi gabamizi da
gerekli kilar. Ozellikle bu nokta yani aydinlanma ya da kurtulug elde etmek
amaciyla dindarlik, ahlak ve ruhsalhktan yana bazi kisisel gerekliliklerin varlig
bu iki dini birbirine daha yakin kilmaktadir. Su halde Budizmle iliskili olarak
[slamm baz1 ayrmtilarini ileri diizeyde incelemeye koyulabiliriz.

2. islam

Arapca “Islam” kelimesi basitge “teslimiyet” anlamina gelir ve “barig™ an-
lamina gelen bir kelimeden tiiretilmistir. islam Tanr’ nin, yani evrenin Yaraticisi
ve begeri varliklarin Rabbi olarak Allah’in iradesine teslimiyet vasitasiyla bariga
ulagtirmay1 gozetir. Bir Misliiman Allah’a, peygamberler ve 6zellikle Hz. Mu-
hammed’in &grettigi tarzda itaat eder. Miisliimanlar igin Islam; Tanri’nin, pey-
gamberleri aracihigiyla buitin insanlara ulagtirdifi aym evrensel gercekligin adi
oldugu kadar Hz. Muhammed’e vahyedilen 6zgiil dinin adidir.

Giiniimiizde dinya niifusunun begte birinin dini Islamdir. Hz. Muham-
med’in altmig i yasinda vefatindan 6énce Arap Yarimadasinin {Arabistan) bii-
yiik kismi miislimandi ve [slam onun &liimiinden sonraki bir yiizyl icinde Ba-
tida Ispanya’ya Dogudaysa Cin’e kadar yayilmsti. Islamin hizh ve bariggil ya-
yithsinin sebepleri arasinda oncelikle ggretisinin basitligini zikretmek gerekir.
Bu &greti ibadete layik olarak yalmzca tek Tanri’ya iman etmeye ¢aginir. Dahasi
bu 6greti, insanogluna akil ve zeka giiglerini kullanmasi gerektigini defaatle ta-
lim eder.
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Bir Miusliiman kendi dinini gayr-i miislimlere anlatmak ya da agiklamak is-
tediginde, Tanriya iman basta olmak iizere genellikle imanin ilkeleriyle stze
baslar, sonra Islamin sartlariyla devam eder ve nihayet stziinii islam ahlakiyla
sona erdirir. Zira bilimsel ve popiiler anlamda Islamin ii¢ ana unsurdan meydana
geldigi kabul edilir: inang, ibadet ve ahlak. Bu geleneksel yapisint degistirmek-
sizin [slami Budist bir dinleyici kitlesine, Islama 6zgii insan kavramiyla anlat-
maya baglamak tercihe sayan bir segcimdir. Zira Kur’an’da yer alan kisa bir siire
(Asr 103) aym seyi yapar: insanlarin ¢ofunluunun acikli ve zarar igre duru-
muna iliskin bir ayetle séze baslar ve sonra da bu acikly durumdan kurtulanlarin
dort Szelligini zikreder. Igerigi itibaryla bu Kur’an suresi dogal olarak farkh
mesajlar iletse de, beseri varliklarin olumsuz durumunu zikrederek séze basla-
masi ve aym varliklarin arinmasi ve kurtulusa ermesi amacina ydnelik olarak da
dort temel nitelik zikretmesi agisindan bu sureyle Budizmin dort asil gergegi
(four noble truths) arasinda benzerlikler bulmak yine de miimkiin olabilir.

Dogrusu insanlar hiisrandadir,

Iman edenler,

ve iyl ameller yapanlar,

ve birbirlerine Gergegi

ve Sabri tavsiye edenler miistesna. (103: 2-3).

Bazi Kur’an mifessirleri yukarda zikredilen “Dogrusu insanlar hiisranda-
dir” meilindeki ayeti salt mecazi olarak degerlendirirler. Buna gore, sayet hayat
bir ‘is pazarhg metaforu’ ¢ercevesinde dilsiiniiliirse; insanoglu salt maddi ka-
zang pesinde kosup bol miktarda maddi kazang elde etse bile *kazangsiz’ sayila-
caktir. Keza insanoglu muhtemel giinliik kazancina 6gle sonrasi ulagsa bile ‘za-
rara ugramis’ sayilacaktir. Ote yandan, sayet insanoglu mamur, iyi bir hayat sii-
rer ve difer insanlan da Dogruluk ve Sebat Yolu’na sevk ve tegvik etmek sure-
tiyle toplumsal refaha katkida bulunursa, bu hayat tecriibesinden ancak o zaman
‘kazangli’ cikacaktir.’ '

5 The Holy Qur'an: English Transtation of the Meanings and Commentary, Revised and Edited

hy The Presidency of Islamic Researches, Hta, (Al-Madinah: King Fahd Holy Qur’an Printing
Complex, 1410 H.), p. 2003.
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Buda’min dort asil gergegi de metaforik bir diigiince yansitiyor gdzitkmekte-
dir; ama bu metafor is metaforu degil de tip metaforudur. Bazi yazarlara gore
“Budist dgretinin déit katmanli yapist Buda'nin yasadigi donemdeki doktor uy-
gulamasina kosut gelmektedir: (i) hastalifi teshis etmek, (ii) sebebini saptamak,
(iii) tedavi edilebilir olup olmadigina karar vermek, ve (iv) hastalifn bertaraf
etmeye matuf bir tedavi programi olusturmak. {1k gergek, dukka’nm yani hepi-
mizin maruz kaldig1 ‘istirab’1 glindeme getirir. Ikinci gergek bu ‘hastaligin’ se-
bebine iliskindir, ki o da ‘arzu’dur. Ugiincii gergek, ‘hastalifin’ sebebini bertaraf
etmek suretiyle tedavinin miimkiin oldugunu teyit eder: Nibbdna tecriibesinde
arzunun kaybolmasiyla istirap da kaybolur. Dérdiincii gercekse tam sagliga go-
tiiren yolu tayin eder: Kutsal Sekiz Katmanh Yol ya da Orta Yol

3. islamda insan

Islama gore insan tabiati ne mutlak iyi ne de mutlak kotiidiir; aksine insan
ahlaki ve psikolojik agidan iki boyutlu bir yaratiktir.” Insan ki hem iyi ile kotii
arasinda hem de dogru ile yanlis arasinda se¢im yapmaya muktedir bir yaratik
tirtidiir. Bu olgu Kur’an’da (91: 7-8) soyle ifade edilir: “Riiha ve onu en giizel
bicimde gekillendirene, sonra ona kotiiliik duygusunu da, sakinip iyi olma duy-
gusunu da birlikte ilham edene...andolsun ki...” Bu ayetler, her insanin dogru ile
yanls, iyi ile kotii ya da takva ile takvasizhk arasinda ayrim yapabilecek dogal
bir yetenegi oldugu gergegini gostermektedir. Insanoglu, ~dogru ya da yanhs—
bu yollardan herhangi birini secebilir ve kendi secimi dogrultusunda Szgiirce
hareket edebilir® Bu gercek dinyadaki ahlaki kotilik ve istirabin kahir
ekseriyetinin temel sebeplerinden biri olmalidir; zira, bazilarimiz Hzgiir iradenin

8 peter Harvey, An Introduction 1o Buddhism: Teachings, History and Practices (Cambridge:

Cambridge University Press, 1990), p. 47, Sozkonusu yolun, her biri dogru ya da mitkemmel
(samma) diyc nitelendirilen sekiz bileseni vardir: (1} dogru gériis ya da anlayis, (2) dogru
yonlendirilmis diigiince, (3} dogru konusma, (4) dogru eylem, (5) dogru yasam, (6} dopru
¢aba, (7) dogru zihniyet, ve (8) dogru yogunlagma. Bu unsurlar ayrica tig grapta miitila cdilir,
3 il 5 arast unsurlar kalbi / akhi tefekkiic (meditasyon) yoluyla terbiye ctmeye ve gelistirmeye
iliskindir; 1 ve 2 nolu unsurlar da bilgelige (hikmetc) iligkindir. (Ibid., p. 68.)
! Mehmet Dalkilig, Isiam Mezheplerinde Ruh (istanbul: iz Yayrncilik, 2004), pp. 68-9,
Omer Aydin, Kur'an Isiginda Kader ve Ozgiirliik (istanbul: Beyan Yaylari, 1998). pp. 36-8.
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gzel sartlan altinda dogru davrams tarzini tercih ederken bazilarimz da, Tann
vergisi ya da i¢sel anlamda miicehhez olduklart segme ve eyleme ozgiirliiklerini
kotiiye kullanarak yanlig davramig tarzim segebilmektedir.

Insanoglunun belli bagli ‘*hastalik’larinm nesvii nema buldugu temel zayif-
i, Kur’an tarafindan “asagilik™ ve “akil darligr” olarak nitelendirilir. Insanin
hem gururu hem de timitsizlik ve caresizligi bu ‘asagilik’ durumundan kaynak-
lanir. Insanin dz-imhaci bencilligi ve siirekli esiri oldu@u hirsi, panikvéri aceleci
davramgi, dz-giiven zaafiyeti ve siirekli bagina musallat olan korkular nihai tah-
lilde akil darligindan kaynaklanir. Insanin dar 6lgekli bakis acisi ve kiigiik ak-
lindan kaynaklanan dengesiz/istikrarsiz karakteri, belli bagh temel ahlaki geri-
limler meydana getirir; 6yle ki bu gerilimler i¢inde devinen insan, davranisiyla
sozkonusu karakterin dengeli ve verimli olup olmayacagini belirlemek duru-
munda kalir. Baslica amaci ahlaki enerjiyi azami seviyesine ¢ikarmak oldugun-
dan dolay1 Kur’an, insanin bu ¢atigan kutuplar arasindaki dengeyi ihlal etmeme-
sini mutlak bir gereklilik olarak gériir. Biitiin yanhs davranislar bu ¢atisan ku-
tuplar arasindaki dengeyi ihlal anlamina gelir. Bu yanlis davramglar Kur’an
“Allah’in sinirlarint asma” (2:187, 229, 230; 4: 13; 9: 112; 58: 4; 65: l)9 olarak
nitelendirir.

Bu yaklagima itiraz edilebilir ve —mesela— style bir soru sorulabilir: Neden
adil bir Tanri insanlari, daima dogru davranisi segecek, yanlis olam da asla seg-
meyip yapmayacak tarzda yaratmadi? Cevabi ¢okg¢a zor bir soru degildir bu.
Ciinkii iyilige oldugu kadar kotiiliige de a¢ik olmak zgiir bir 6zne olmanin ge-
rekli sartidir; 6te yandan —zaman zaman kétiiye kullanimi sézkonusu olsa da—
ozgiirliik, beseri varliklarca takinilmaya deger bir olgudur. Zira bir eylemi ve
oznesini gergekten degerli kilan, bu eylemin harici herhangi bir zorlamayla de-
gil de dzgiirce segilme ve icra edilme niteligidir.

Yamsira, Hzgiir beseri varliklar dogruyu yanlistan ayirma ve segme yolunda

verili birer yetenek olarak bulundurduklar akillarindan ve vicdanlarindan yar-
dim alabilecekleri gibi —Islama gore— bazilarina ihsan edilen ilahi ilhamdan da

*  TFaglur Rahman, Major Themes of the Qur'an (Chicago, Minneapolis: Bibliotheca Islamica,

1980), pp. 25-28.
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yardim alabilirler, Zira [slama gore her ¢ocuk; erdem, bilgi ve giizellige yonel-
mis i¢sel bir egilim olarak fitrat {izere dogar. Oyle ki bu huy kisiyi, 6zgiirltigiint
ihlal etmeyecek diizeyde dogru davranisa sevk edebilir. Dahasi, Islam kendisini
‘ilk eski din’ ve ‘eskilerin dini* anlaminda ‘hanif din’ olarak nitelendirir: Islam
beseri varlig1, yaratilmis her seyle uyum iginde iyilik yapmaya egimli ve Al-
lah’n birligini tasdik edici oldugu orijinal ve ger¢ek dofasina kavusturmay: he-
deflemektedir.'® Ayrica ilahi vahiy beseri ézgiirliik ilkesini ihlal etmeksizin
insanlarin dogru yolu bulmasini ve izlemesini saglar. Ornegin, insanoglunun
dogru ya da yanhs$1 segmede oGzgiir bir mahlik oldugu ger¢egini zikrettikten
sonra Kur’an, insanlara su tavsiyede bulunur: “[Ruhunu ya da ‘Kendi’sini] tez-
kiye eden felaha erer, ifsat eden de hiisrana ugrar!?” (91: 8-0).

Su halde insan nefsini nasil tezkiye edebilecek ve bencilce sapmalardan ko-
ruyabilecektir; nasil olacaktir da insan “hiisran” ve 1stirap i¢inde yasayan ¢ofu
insandan farklhlasip mitkkemmel bir begeri varlik seviyesine yiikselebilecektir?
Yukanda zikredilen Kur’an ayetlerinde goriildiigti gibi, bu amag¢ dogrultusunda
yapilmasi gereken ilk sey iman etmektir.

4. Islama Gore imanin Sartlar1

Islamda imanin sartlari genel olarak alti madde halinde ifade edilir.
Miisliimanlar &ncelikle tek Tanri’ya (Allah) inanirlar; ikinci olarak Allah tara-
findan yaratilmi§ olan meleklere; ligiincii olarak peygamberlere gonderilen kut-
sal kitaplara; dordiincii olarak, Allah’in vahyinin kendileri aracihigiyla insanlara
iletildigi peygamberlere; besinci olarak 6liim sonrasi hayatta ger¢eklesecek olan
Hesap Giinii’'ne ve altinci olarak da kadere inanirlar. Simdi bu maddelerin bir-
kagina biraz daha ayrintiyla yogunlasabiliriz.

5. islamda Tanri Kavram

[slam tek tanrci (monoteist) bir dindir. Islama gore Tann tek ve egsizdir.
Higbir seyin O’na benzemesi stzkonusu degildir. Ne esi, ne cocuklari, ne de
ebeveyni vardir. Kendi kendine ortaya ¢iktigi diistinilemeyen evrenin yaratici-

0 See, The Holy Onr'an, 30: 30,
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stdir. Tanr1 rahman, rahim ve raéftur. Insanlara kilavuzluk etmeleri, nasil iyi bi-
rer insan olarak yasayip mutlu olacaklarini anlatmalart amaciyla peygamberler
gondermistir.

Islamm Tanr’st hem bilinebilir hem de bilinemez diye nitelendirilebilir.
Tann bilgisine degisik kaynaklarla ulasilabilmektedir. Ilk kaynak vahiy yani
Kur’an'dir. Ikinci kaynak, akil ve gézlemdir.!" Ugiincii kaynaksa dini ve mistik
tecriibedir.'* Ancak biitiin bu bilgi kaynaklart ve asamalari Tanri hakkinda bize
Tanr’mn bizimle ilintili olma nisbetinde bilgi saglayacaktir. Diger bir deyimle
Tanrr’nin asil varlig ve varlik 6zii hakkinda bilgi sahibi olma iddiasinda bulu-
namayiz. Zira Kur’an’da soyle séylenmektedir: “O [Allah] onlarin [insanlarin]
éneesini de sonrasint da bilir. Fakat o insanlar Allah’t bilgice kavrayamazlar”
(20: 110). Tann analoji yoluyla bile kavranamaz; zira Kur’an Tanr’’nin varlik
ozil (zat1) hakkinda sunu stylemektedir: “O’nun benzeri highir sey yoktur” (42:
11).

Kur’an’da ifade edildigi sekliyle sonsuzca iyi, adil ve mutlak merhametli tek
Tann &gretisi Tanrr’nin mutlak askmhigina dair kuvvetli ifadeler sergiler, ancak
yalmizca bu mutlak askinlik gergegini vurgulamakla kalmaz: Kur'an, Tanr’nin
bize kendimizden daha yakin oldugunu (bkz.: Kur’an, 50: 16) ve her yerde
mevcut oldugunu ifade ederek O’nun bize yakin oldugu gergegini de dzellikle
belirtir. Kur’an agik¢a sunu belirtmektedir: “Dogu da Bati da Allah’indir: ne-
reye dinerseniz Allah’in yiizii (zat1) oradadir. Ciinkii Allah her seyi kusatir ve
bilir” (2: 115). Dolayisiyla, “bir Miisliimanin gelencksel anlamda dini hayatr;
agkinlik ve ickinlik, sertlik ve merhamet, adalet ve af (magfiret), bir de, ceza-
landirilma korkusu ve Tanri’nin bize yénelik sevgisine bagli olarak merhamet
iimidi seklinde somutlagtirabilecegimiz kutuplar arasindaki ritmik harekete da-
yanmaktadir.”"

Scc, Cafer 8. Yaran, fslamic Thought on the Existence of God: with Contributions from
Contemporary Western Philosophy of Religion (Washington, D.C.: R.V.P., 2003,

See, Cafer S. Yaran, Muslim Religious Fxperiences (Lampeter: Religious Expericnce
Research Centre, 2004}

3 Nasr, The Heart of Islam, p. 5.
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6. Budizm Baglaminda Tanr1 Kavram

Budist bir yazar “Miisliiman bir tilke olan Endonezya’da edindigi tecrii-
beyle” sunlar1 6grendigini belirtmektedir: “Miisliman bir dinleyici kitlesine
‘Budizm Tanrt’ya inanmaz’ demenizin iler tutar bir yolu yoktur, Bdylesi bir siz
insanlarin ivedilikle sizden sarf-t nazar etmesine yol agar.”** O halde Budizmin
gergekten de bir ateist din olup olmadig: meselesini dikkatle gézden gegirmemiz
uygun diigecektir.

Suras: bir gergektir ki Buda metafizige fazla Snem vermemisg, bunun yerine
ahlak, 1stirap ve 1stiraptan kurtulug olgularini vurgulamigtir; ama Tanrr’nin var-
ligim higbir zaman inkar etmemistir. Tanry’ nun varligin agikga inkar etmek ile,
daha ivedi ahlaki meseleler lehine metafizik konulara kayitsiz kalmak, hatta bir-
¢cok Hindu tanrisi arasindan herhangi birinin varligini tasdik etmeyi reddetmek,
icinde bulundugumuz baglam itibariyla farkl: seylerdir. “Sayet ateizm Tanr1’nin
varligini inkar etmek demek oluyorsa o takdirde Budizmi ateistik diye nitelen-
dirmek hayli yanhs diisecektir.”"* Budizm, kelimenin genel cagrsimu itibariyla
ne ‘ateistik’tir, ne de salt insan iiriinii olmak anlaminda bir ‘felsefe’ dir.'®

Muhtelif. yazarlar, Dharmak&ya, Slinyati, Nirvina, Adi-Buddha gibi farkh
Budist kavramlara atifta bulunurlar. Bu kavramlarn Tanr1 kavramina paralel ya
da benzer oldugu en azindan daha genis ve daha soyut anlamda diigiiniilebilir.
Bazi uzmanlara gére “Slinyatd seklindeki Budist terimi nihai agkin gergeklige
isaret amaciyla kullaniimada en isabetli ifade olabilir.””'” Diger bazi uzmanlar da
bu baglamda Dharmakaya ve Nirvina kavramlarini zikrederler:

Alex Berzin, “Some Common Features of Isiam and Buddhism: A Conversation with
Snjezana Akpinar and Alex Berzin”, in Suwww.herzinarchives.eon/ islam/coinmon_features

islam_bnddhism.html, p. 2.

Edward Conze, Buddhism: lis Essence and Development (New York: Harper Torchbooks,
1959), p. 43.

William Stoddart, Quiline of Buddhism (Oaktan: The Foundation of Traditional Studies,
1998), p. 1.

See, Paul Badham, Christian Beliefs abowr God and Christ in Relation to Jodo Shinshi
Buddhism (Tokyo: Honganji International Buddhist Study Center, 1994), p. 30.
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“(zet olarak: ¢ogu dinler Nihai Gergekligin agkin yoniinii yani Ustiin
Varlik ya da Tanrt’y1 vurgularken Budizm, ayirict vasfi olarak ‘igkin’
yonii yani Ustiin Durum ya da Nirvana iizerinde vurgu yapar. Bununla
beraber genel olarak Budizm, Nihai Gergekligi Ustiin Durum
(Nirvana) ya da Ustiin Varlik (Dharmakdya) olarak tamdigindan hem
ickin hem de askin vecheleri icerir. Her iki durumda da Nijhai
Gergekligin temel dogasi aym kalir: mutlak, sonsuz ve miikemmel.
Dolayisiyla, Nihai Gergeklik algisi itibariyla Budizm esas itibartyla
diger diinya dinleriyle uyum icindedir.”*®

Baska bazi Budizm uzmanlan da, dzellikle Miislimanlarla diyalog bagla-
minda Adi-Buddha kavramini giindeme getirirler. Bir Budizm uzmani 1988 yi- 3
linda Endonezya’da verdigi bir konferans sirasinda Budizmde Tanrt meselesiyle
ilgili olarak yine Budist rahiplerle birgok tartismalar gergeklestirdiginden soz
agar, Sonra da goyle devam eder:

Adibuddha kadim bilincin zahir 15181 olarak yorumlanabildifinden ve 8
samsira ve nirvananin biitiin tezahiirleri bu zihnin oyunu ya da
‘varatift’ oldugundan Budizm bir yaratict Tanrr’y1 kabul eder demenin
higbir olumsuz yonii  olmachifi  sonucuna vardik. Budizmin
Adibuddha’yi zahir esiri bir varlik olarak defil de her akilli varlikta
meveut bir sey olarak telakki etmesi Tanr’nin dogiasina iligkin teolojik
farklar meselesidir. Birgok Yahudi, Hiristiyan, Misliiman ve Hindu
diigiiniir Tanr’nin soyutlufunu ve biitiin varliklarda meveut oldugunu
iddia eder."”

Boylece Alexander Berzin Endonezya’daki tecriibesine dayali olarak
Adibuddha kavram iizerinden Budizmin nevi sahsina miinhasir bir yorumla bir

yaratict Tam1 kabul ettigi noktasina varir. Nihai tahlil baglaminda Berzin sunlar
styler: “Bu ortak temel tesis edilince, Tirkiye’deki Misliiman ilahiyatgilarla
keyif verici bir diyalog baglatabilme imkanina kolayca kavustum.”® Diger bir
deyimle, Alexander Berzin bu sdzlerini siyle tasrih eder: “bariz esfri akildan
baslangi¢siz tezahiirlerin baslangigsiz yaraticist diye, Buda’dan da yiiksek ger-

1% Stoddart, Ourline of Buddhism, p. 2.

Alexander Berzin. “1slamic-Buddhist Dialogue”, in www.bcrzinarchives.eomfisla/ islamic
buddhist dialog.html., p. 4.

Berzin, “Islamic-Buddhist Dialogue”, p. 4.
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¢eklerin ifsacts1 diye sdz edince canli ve dostine bir diyalog i¢in saglam bir ze-
min kazanmus olduk.”'

7. Tanr’nin Kitaplan

Bir diger iman sarti Tanri’nin génderdigi kitaplara inanmaktir. Miisliiman-
lara gére Tanr insanlara mesajini peygamberler aracilifiyla ve kitap seklinde
ulagtrmustir. Miisliimanlarin kutsal kitabi Kur’an diye adlandirihir. Bir Miislii-
man Tanr’mn gdndermis oldudu biitiin kitaplara inanir, fakat Kur’an’1 takip
eder. Bugiin Kur’an Hz. Peygamber'e vahyedildigi sekliyle korunmaktadir.
Mislimanlar bu kitaba inanir, hayatlarina kidlavuz olarak benimser ve giinlik
olarak da bu kitaptan bazi boliimler okurlar. Kur’an beseri varhklara iliskin bii-
tim konularla ilgilenir: bilgelik . (hikmet), Ogreti, ibadet ve hukuk. Ancak
Kur’an’m temel temasi, Tanrt ile mahlukau arasindaki iliskidir. Ayn1 zamanda
Kur’an; adil bir toplum, uygun beseri idare ve esit-firsatgi bir ekonomik sistem
icin gereken yol isaretlerini verir.

Kur’ani yaklagimda Tanri’nin gergekligi ve kilavuzlugu sinirh degildir, ak-
sing, evrensel olarak biitiin insanlar i¢in s6zkonusudur. Kur’an'da soyle sty-
lenmektedir: “(gegmiste) aralarinda bir peygamberin yasanus olmadigi higbir
toplum yoktur” (35: 24). Islamda Yahudiler ve Hiristiyanlar ‘Kitap Ehli* (Ehl-i
Kitab) diye adlandiribr ve kitap ehli addedilenler diger gayr-i Miislim topluluk-
lara kiyasla daha imtiyazh goriiliir.

8. Kitap Ehli Kavramu ve Budistler

Islam diinyasinda Hindular1 ve Budistleri de “Kitap Ehli’ olarak telakki et-
meye yonelik yeni gabalar sozkonusudur.** Aslinda bu yeni bir gelisme de
degildir, zira sunu biliyoruz ki “Mogol hikimiyeti zamanlarinda Hint alt kita-
sinda en yetkin Islam 4limlerinden bazilari Hindulara Islam oncesinde Hz.
Adem’le baglayan peygamberler zincirine ait anlaminda ‘Ehl-i Kitab® tabir et-

* Berzin, “Islamic-Buddhist Diatogne”, p. 6.

Harold Coward, Pluralism in the World Religions: A Short Itroduction { Oxford: Oneworld,
2000), p. 66.
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mislerdi.”™ Columbia Universitesi’nde Budist-Miisliman diyalogu konulu bir
konferansta, “bir Islami kavram olarak ‘Kitap Ehli’ ifadesi tartisildiktan soma,
Dharmanin topluca Dharmakdya tabir edilen dini metinlerde zikredilip agiklan-
masi gerekgesiyle Budistlerin de ‘Kitap Ehli’ oldugu konusu iizerinde ittifak
edildi.”**

9. Hz. Muhammed ve Diger Peygamberler

Bir din olarak Islamda bir diger itikat maddesi, peygamberlere imandir.
Miislimanlara gore Tanr insanlara mesajini peygamberler aracilifiyla iletmis-
tir. Tann biitiin insanlara degisik zamanlarda peygamberler godndermistir.
Kur’an’da “her toplum igin bir kilavuz vardir” (13: 7) denmektedir. Peygam-
berler bityiik erdem ve karakter insanlaridir; onlar beser toplumunun gergek li-
der ve lilavuzlandir. Bununla beraber bir peygamber asla Tanri olamaz;
Tanr1’dan kilavuzluk bilgisi ya da vahiy almas1 farkiyla o da bizim gibi beseri
bir varliktir. Misliimanlar peygamberlere inanir, sevgi besler ve saygi duyar
ama asla ibadet etmez.

Miisliimanlara gore Hz. Muhammed Son Peygamber’dir. Miladi 570 yilinda
Mekke’de dogmusgtur. Hz. Muhammed yogun bir dini tabiata sahipti ve toplu-
munun tefessiih etmisliginden ¢oktandir hoglanmiyordu. Mekke yakinlarindaki
Cebel-i Nur’un {Nur Dag1) zirvesine yakin bir noktadaki Hira Magarasinda za-
man zaman derin disiincelere dalmak kendisi icin bir aligkanlik haline gelmisti.
Tanrr’dan ilk vahyini kirk yasinda bir inziva swrasinda Cebrail adli melek araci-
lifnyla aldi. Iste yirmi ii¢ y1l boyunca devam edecek bu vahiy Kur’an adini aldi.
Hz. Muhammed &mriiniin son senesinde Hac yapmak amaciyla Mekke’ye geldi
ve orada 140,000 kisilik bir Misliman topluluga &gretilerinin bir dzetini tegkil
eden meshur hitabesini irad etti:

imge (resim) ya da simge olmaksizin tek Tanr1'ya inanmak; ik ya da
sinif ayrimi olmaksizin biitin  Miisliimanlarin  esitligi, insanlarin

2 Nasr, Sufi Essays, p. 132
2 “Conference on ‘Global Ethics amnd Good Governance: Buddhist-Muslim  Dialogue”,
UNESCO Headguarters, Paris, 5-7 May 2003, in www,unesco,orglculture/ dialogue/religion/

mages/buddmusl.pdf., p. 3.
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tistiinltigtiniin yalnizea takvaya dayandirilmasi; can, mal ve namus
emniyeti; faiz, kan davasi ve ihkak-1 hak uygulamasin kaldirilmasi,
kadinlara iyi muamelede bulunmak; 8len insanlarin miilklerini kadin ya |
da erkek yakmlarinin zorunlu olarak tevariis etmesi, bu miilklerin
stzkonusu yakinlar arasinda paylagilmast ve servetin belli bir azinligin
elinde toplanma ihtimalinin bertaraf edilmesi. Kur'an ve Hz.
Peygamber’in siinneti, hukukun temelleri ve insan hayatinin her ysnii
itibartyla muhkem bir 6lgiit islevi gorecekti.”
Yukarida zikredildigi gibi Miisliimanlar Allah’in her topluma génderdigi
peygamberlerin bityiik bir rakama bali§ olduguna inanir. Bu rakam hadis gele-
negine dayali olarak 124. 000 diye telaffuz edilir. Bu rakamin biiytikligi igkin
olarak her toplumun Allah tarafindan génderilmis bir dini olmasi gerektigi ger-
cegini jsaretlemektedir. Bu baglamda genel olarak yalnizca Ibrahimi gelenekler
dikkate alindiysa da vahyin evrenselligi ilkesi bitiin milletler icin gecerli ol-
maktadr.*®

10. Zii’l-Kifl Peygamber ve Buda

Yalnizca Mogol dénemi Hint alt kitasinda yasamis bazi en yetkin Miislii-
man alimler Hindulart ‘Kitap Ehli’ diye adlandirmamsg, bazi Miisliiman Hint
miifessirler de Kur’an’da ad1 gegen Zii’1-Kifl Peygamberi Kifl’li (Kapilavasta)
Buda addetmis ve Kur’an’in 95. suresinde zikri gegen ‘Incir Aaci’m Buda’nin
altinda aydinlanisa kavustugu Bodi Agaci olarak degerlendirmiglerdir.”

Zii'1-Kifl Kur’an’da soyle zikredilmektedir: “Ismail’i, Idris’i ve Zi’i-Kifl'i
de hatirla; hepsi de sabir ehli insanlardi, Biz onlart rahmetimize kabul ettik,
ciinkii hakikaten iyi yasayigh barigcil kimselerdi” (21: 85-8G). .

Dogal olarak Misliimanlar diger dinlerin giindeme getirdigi biitiin ‘ilahi si-
malar’ ya da ‘Avatar’lari Islami agidan en fazla peygamber olarak gérmektedir

% Muhammad Hamidullah, Inrreduction to Islam (Lahore: Centre Culturet Islamique, 1980). p.

19.

% Nasrt, Sufi Essays, p. 131.

¥ Nasr, Sufi Essays, p. 132. Sce also, Muhammad Hamidullah, Le Prophéte De L’islam, 1.
{Paris: Librairic Philosophigue J. Vrin, 1959) ; and, Imran N. Hossein, Islam and Buddhism in
the Moderit World (Singapore :CRTDM, 1999), p. 6.
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ki, bu durumda Buda’nin da bdylesi bir sima olarak telakki edilmesi hig de sa-
strtict olmamahidir.”

Bir din olarak Islam dininde imanin alt sartin1 [slamin bes esas1 takip eder-
Bu esaslar da kisaca zikretmeliyizdir.

11. Islamin Bes Esasi

Biitiin Islam binasimin dayandig: bes esas vardir. Bunlar kelime-i sehadet
(inang), ibadet {namaz), zekat, orug ve hacdir.

Ilk esas “Allah’tan bagka ilah olmadigina ve Muhammed’in Allah’in rasulii
olduguna” sehadet etmektir. Bu sehadeti pesi sira amel takip eder; ve iman ile
amelin birlikte varlik stirmesi gerekir.

Islamin ikinci esast namazdir. Bir Miisliman giinde bes kez namaz kilar.
Miislimanlar igin namaz kul ile Allah arasinda dogrudan bir bag teskil eder ve
kula Allah’in emirlerini hatirlayip takip etmede yardim eder. Namaz insami ko-
tiiliklerden uzak tutar ve ona biitiin eylemlerinden sorumlu oldugu gergegini
hatirlatr.

Ugiincii esas genellikle fakirler igin verilen zekattir. Cogu durumda zekat
eldeki servetin yiizde iki bugugunu demek anlamina gelir. Zira Islam, kardes-
ligi ve sosyal adaleti gbzetir ve fakirlerle miskinlerin zenginlerin servetinde
hakk: bulundugunu séyler. Eldeki serveti fakir ve miskinlerle paylagmayip onla-
rin aglik ve hastaliktan mustarip olmalarina alding etmemek bilyiik bir giinahtir.

Dordiincii esas Islami takvimin dokuzuncu ay1 olan Ramazan’da orug tut-
maktir. Orug seher vaktiyle baglar ve giinesin batisiyla sona erer, giinesin do-
gusu ile baug arasindaki siire zarfinda oruglu yemeden, igcmeden ve cinsel ilig-
kiden sakinir. Orug, kisinin ruhsal egitimine ve nefsini tezkiye etmesine vesile-
dir.

Islamin besinci esasi hacdir. Hac—kisi bedenen ve mélen muktedir ise—
Mekke sehrindeki Allah’in evi Kébe’yi Omiir boyunca en az bir kereligine ziya-

* Nasr, Sufi Essays, p. 123.
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ret etmektir. Her renk ve ilkeden Miisliimanlar, Islami takvimin on ikinci
ayinda Mekke’de toplanir ve Allah’a ibadet ederler. Bu ibadet; birlik, esitlik ve
kardeslik rubunu kuvvetlendirir.

Islamu1 bu esaslarin1 Budist meditasyon ve Budizmin fedakérane tatbikiyle
ilintili olarak diisiindiiglimiizde bazi benzerlikler gérmemiz gayetle miimkiin-
diir. Zira Budistler, duadan 6nce tg defa yere kapanmak (secde), yoksullara ve
kendilerini manevi hayata adamslara comertge teberrularda bulunmak,
Buda’min adlariyla kutsal heceleri (mantras) tespih taneleri tizerinden tekrar et-
mek, kutsal mekanlara hac yolculugu ve meditasyon gibi uygulamalarda bulu-
nurlar. Yamsira Buda, takipgilerine bir damla bile olsa alkollii icecek igmeme

talimati vermistir.”

12. istamin Ahlaki Ogretileri

Kur'an'in ya da Islamin ahlaki tenbihlerinin burada titmityle iktibasi gok
uzun bir yer kaplayacaktir. Temel ahlaki tavsiyeler ii¢ Kur’an suresinde verilen
ti¢ farkli talimat biitiiniinde tesbit edilebilmektedir. Bu tg farkli talimat biitiinii-
niin birincisi Isra suresinde (17: 23-41) yer almaktadir. “Birinci talimatta yapil-
masi yoniinde emredilen dort emir vardir: ancak ve ancak tek Tanri tamimak,
ebeveyne karsi miisfik olmak, fakirlere sadaka vermek ve harcamalarda mutedil
olmak. Yedi kesin yasak da stz konusudur: ¢ocuk katlinden, zinadan, haksiz
yere adam ¢ldiirmekten, yetimlerin hakkini yemekten, ticarette sahtekarliktan,
yalan haberlere inanmaktan ve kibir takinmaktan sakinmak.” Ikinci talimat bii-
tiinii Furkan suresinde (25: 64-75) yer almaktadir. Bu surede “Yaraticinin riza-
sinin miitevazi insanlara 6zgl oldugu agiklanir; yaraticinin rizas: ve dolayisiyla
mutluluk ve takva; nifak, cihat ya da iffet konularinda imtiyaz kazanmis, tévbe-
kar ve sadik insanlara dzgiidiir,” Uglincii talimat biitiinii Lokman tabir edilen su-
rede Allah’a karsi davranig bakimindan ti¢ kesin emir verilmektedir: O’na karsi
minnettarhik hissi beslemek, hi¢ kimseye ilahhik isnat etmemek ve O’nun her
seyi aydinhga kavusturacagi ger¢egini hatirlamak. Bu surede, insani iligkilerde

29

Alexander Berzin, “Introduction to Buddhism from an Islamic Viewpoint”, in
www.berzinapchicves.comv/istain/buddhist_islamic_view.html., pp. 6-7.
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takimilmast gereken tavir bakirmindan da ii¢ kesin emir verilmektedir: ebeveyne
karsi gorevlere riayet etmek, ibadette halis ve sebatkiir olmak; ve, kibir ve ce-
haletten daima sakinir tarzda hayat sirmek.”™

Ayrica Islamda istikrarh ailenin temin ettigi barig ve giivenlik ortam muaz-
zam Ol¢iide dnemsendigi gibi bu tir aile, tiyelerinin manevi geligimi igin vazge-
¢ilmez addedilmektedir.

Din ve vicdan dzgiirligi bizzat Kur’an tarafindan dile getirilir: “Dinde hig-
bir zorlama yoktur” (2: 256). Irkgilik Maisliimanlarca akla uymaz, anlasilmaz bir
olgudur; zira Kur’an begeri egitlik baglaminda sunlari soylemektedir:

“Ey insanlar! Biz sizi bir erkek ve bir disi ¢iftinden yarattik, sonra da,
birbirinizi hor goresiniz diye defil de birbirinizle tamgiklik kurasiniz
diye sizi halklar ve kabileler haline getirdik. Dogrusu Allah katinda en
sereflisiniz, en takvah olanimzdir” (49: 13).

fslamda baris esastir, savagsa son caredir; dahasi savas, sivil halka zarar
vermeye karsi yasaklar ihtiva eden seriat¢a belirtilen kat gartlara bagh kilin-
mugtir. Kur’an “Eger dilsmanlar barisa yanagirlarsa sen de barisa yanas” (8: 61)
demektedir. Cihad terimi liigavi olarak ‘miicadele’ anlamina gelir ve Muslii-
manlar iki tiir cihadin var olduguna inanirlar. Diger cihad, manevi i¢ huzuru te-
min etme ugrunda herkesin bencil arzulara kargt siirdiirdiigii manevi miicadele-
dir,

Ozellikle Miisliiman mistikler ya da daha dogru bir ifadeyle Sufiler zahiri
cihadla fazla ilgili degillerdir. Aksine, ¢abalari ruhlarim bitiin kotulitklerden
arindirmaktir. Sufiler ruhu arindirmanm zahiri cihaddan daha dnemli olduguna
inanirlar. Dahasi Sufiler toplum icinde gercek baris ve esitligin ancak ve ancak
egonun arzularina kargt savasim sirdiirilldiigii midddetge temin edilebilecegini
ileri siirmiislerdir.™

" Dwight M. Donaldson, Studies inn Muslim Ethies (London: SPCK, 1953), p. 266. See also,

George F. Hourani, Reason and Tradition in Islamic Ethics (Cambridge: Cambridge
University Press, 1983), pp. 29-48.

Mustafa Koylit, Islam and Its Quest for Peace: Jihad, Justice and Education (Washington,
D.C.: R.V.P., 2003), p. 69.
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13. Islami Mistisizm ya da Sufizm

Sufizm Islamm ana-mecra mistik gelenegidir. Miinzevi yagama tarzinin bir-
¢ok tzelligini tasir ancak genel olarak bekirlif1 vaaz etmez. Bedeni yiiceltme-
meyi éngoriir ve fakirlik idealini yiiceltir, fakat avam-havas ayrimi gizetmeksi-
zin toplumun siradan tiyelerini saflarina kabul etmekten ¢ekinmez. Tann sevgi-
sini vurgular ve Tann ile Sufiler arasinda &zel bir iliski oldugunu &ngorir.
Sufiler siirekli olarak O'nu hatirlama uygulamasi (zikir) icra ederler. Sufizm bir
egitim yolu (tarikaf) da ihdas eder. Birey bu yola yogun bir pismanlhk duygu-
suyla baglar ve Tanri’ya y&nelik mutlak giiven gibi erdemleri temsil eden birgok
‘kademe’ler agarak bir dizi yiiksek ‘esriklik’ durumu tecriibe eder. Bu kademe-
ler; “mistik bireyin ya da belki de bu bireyin heniiz olgunlagmamis ruhunun ve-
yahut da besgeri sifatlarinin ‘yok olus’u (feni) ve bu yok olusun sonrasinda ya-
sanan doniismiis kisiliginin (ya da belki de olgunlagnus ruhunun veyahut da
aym sekilde—diger bir ifadeyle—artik Tanri’'mn sifatlariyla bezenmis 5ziiniin)
‘hayat siirme’si (bekd) siirecinde doruga ulagip nihayet bulurlar.”

Sufilerin diger Musltimanlardan farkli olarak degerlendirilmelerinin bir se-
bebi; seyhleri tarafindan dgretildigi sekliyle Tanri’mn isimlerinin sdyleme sek-
linde Tanr’y1 hatirlama uygulamasini (zikiz) salt bir tavsiye olarak degil de bir
gorev olarak gérmeleridir. Sufiler igin biitiin dini faaliyetlerin 6zii Tanr1’y1 ha-
tirlamaktir. Insanlar Tanrr’yr siirekli akilda tutmak amaciyla ibadet etmeli ve
oru¢ tutmalidir. “Allah’tan bagka hig¢bir tanrt yoktur” (Liilihe illallah) ifadesi,
miigtereken “en iyi zikir” diye adlandirilir. Fakat bazi Sufiler igin tekil bir ha-
tirlama lafzi olarak yalmzca Aliah adinin zikredilmesi daha ustiin bir zikir tiirii-
diir. Tanr1’y1 hatirlamada amag, O’ndan baska her seyi nefyedip O’nun irade-
sine tiimiiyle teslim olarak yasamaktir.™

Sufilerin aradigi; “yaratilmislarin “Yaratilmarug’ta, gegici olanlarin *Ebedi
Olan’da ve sonlunun ‘Sonsuz Olan’da ‘yok olma’sidir (fend).”** Allah’in kelami

2 Jlian Baldick, Mystical Isfam: An Introduction fo Snfism (London: 1,B. Tauris, 1989), p. 3.
B william C. Chittick, Srifism: A Short introduction (Oxford: Oneworld, 2003), p. 59.
¥ Martin Lings, What is Srifism? {(London: George Allen & Unwin Ltd, 1975), p. 25
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ve Peygamberinin siinnetinin kilavuzlugunda yine Allah’in iradesine samimi
itaat ile itidal ve tefekkiir iginde siirdiirdiigii hayatinda Sufi, Allah’in kendisine
ihsan etmesi Olgiisiinde yukarldé zikredilen manevi dereceleri bizzat elde eden
bir 6znedir. Sufi, manevi yolculugun cgesitli durum ve asamalarim gegerek
Tanr’ya yakinhik hissettigi ozel iliskiye dair nice kanitlar tecriibe eder. “Bu
tarzda kilavuzluk ve ihsan goren Miisliiman mistik, ‘kendi’likten gegerek (fend)
ve Tanr’da var olma bilincine ererek (bekd) bu Oliimlil hayatta dahi bir nebze
olimsizlik kazanmayi imit edebilir. Oliim ve sonrasi itibariyla Miisliiman
mistik, Kadir-i Mutlak Tanr’nin yakinlifi ve mukaddes varliinda melekler,
peygamberler, veliler ve diger biitiin kurtulusa erenlerle ebediyen birlikte yasa-

35
may1 arzular.”

14. Sufizm ve Budizm

Baz! akademisyenler Budist fikirlerin Sufizme tesir ettifinden sz ederler.
Bu akademisyenlerden biri sdzkonusu iligkiyi soyle 6zetlemektedir: Nefesi tut-
mak gibi belli Sufi uygulamalann Budist bir uygulama olarak yogadaki
prédnyama olgusundan tiretildigi anlasilmaktadir. ‘Herkesle baris’ seklindeki
Sufi kavraminin da Mahayana Budizminden alindifi yoniinde bir izlenim giin-
deme gelmektedir. Ayrica, baslangig egitiminin ilk asamalarinda Sufi 6grenci-
nin 6gretmeninin imgesine yogunlagmasi uygulamasinin da Budizmden uyar-
landig1 anlagilmaktadir. Dahasi, Sufilerin tespih kullanimi, bir Flristiyan va da
bir Hindu-Budist gelenekten alinmis izlenimi vermektedir. Sufizmin Budizmden
bile-isteye etkilendigi asikdrdir. Fakat 6zde her iki gelenegin de ozgiil ve oriji-
nal kaldigi da muhakkaktir.®® Bazilarina gore “nirvana” (Sufilerce de “fena”)
diye tabir edilen nihai amag ve tecriibeler hig degilse benzer tecriibelerdir.”

B AL ). Atberry, Sufism: An Accommt of the Mystics of Islam (New York: Haiper Torchbooks,
1970), pp. 13-4
Coward, Pluralism in the World Religions, pp. 72-3.

Sec, S. Abhayananda, fHistory of Mysticism: The Unchanging Testament (New York: Atma
Boks, 1987), pp. 1-3.
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SONUC

Hem Islamm hem de Budizmin insanlifin durumuyla son derece ilgilendi-
gini ve bu iki dinin, insanlarin gogunun yaziklanasi bir durum olarak zarar ya da
istirap iginde oldugunda hemfikir bulundugunu gérdiik. Ayni sekilde, her iki din
de insanlara —onlari 1stirap ya da zarardan salim kilmak amaciyla— Budizmin
dort asil gergegi, sckiz katmanh yolu ve islamm alti iman maddesi ve bes sart
gibi cesitli yollar onerirler. Aralarinda —bu makalede deginmedigimiz— bazi
farklar olmasina ragmen bu iki din, dgretileri ve Snerdikleri hayat tarzi baki-
mundan ilk bakig itibariyla samildigi kadar birbirine zit degildir. Ortagagin ve
giinimiziin bazi Miisliman bilginleri Buda’y1 peygamber, Budistleri de ‘Kitap
Ehli’ olarak goriirler. Metafizik dgretileri ve meditasyon uygulamalarina kiyasla
her iki dinin ahlak ve mistisizm &gretileri birbirine daha ¢ok benzemektedir. Her
iki din de rahmet, magfiret ve hem zahiri hem de batini selamet konulariyla son
derece ilgilidir. Dolayisiyla, beseriyetin ahlaki ve manevi tekdmiiliine katkida
bulunmak ve aymi zamanda ¢ok daha adil, bariggil ve huzurlu bir dilnya kurmak
i¢in Miisliimanlarin ve Budistlerin &niinde hi¢bir engel yoktur.
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