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Kitap Tanitimi ve Tenkitler

Mehmet Atalay, Kur'an’a Psikoloji ile Bakmak, Istanbul, 1z
Yayinlari, 2012, 310 s.

Kur’an-1 Kerim diinyada bir milyarin #istiinde bir niifusun kutsal
metni olmanmn yam sira bin dort yiiz yillik bir gelenegin de temel
dinamiklerindendir. Kur’an, kendisine inanan veya inanmayan kisilerin
ortak ifadesiyle uygarlik tarihini derinden sarsmus, etkilemis ve uygarhga
¢ok Onemli katkilarda bulunmustur. Tanriyla iligkiler; insanlar arasi
sosyal, iktisadi, siyasi iligkiler genel olarak bu kutsal kitabin etkiledigi ve
hala etkileyecegi alanlardir ki daha detayl bir gtz bu kitabin fen, saglk
bilimleri gibi alanlarda da styleyecek sézleri oldugunun farkina varabilir.

Bir kutsal kitap, inananlarinca asla basit metin olmak durumunda
degildir. O kendisinde Ilah sozii bulundurmasiyla kutsal bir deger
tagimaktadir ki bu tarihin gok sik kargilagtign bir durum degildir. Atalay'm
da ifadeleriyle boylesine bir metni anlamak, degerli olana deger vermek
elbette ki ilk bagta bir ytontem meselesidir. Kur'an1 anlamak, aragtirmak
icin; kisinin ciddi bir ¢aba igerisinde olmasi, Kur’an’a asina olmas: ve
icgiidtimsellik Atalay tarafindan da isaret edildigi {izere gereklidir. Buna
gore aragtirmaci ¢ok yonlii ve donammli olmali, Kur'an biitiiniiyle
algilayabilen uslagmig olmali ve Kur’anin kutsiyetine mucizeligine delalet
etmelidir. Kur’an kendini ancak bdyle birisine agmaktadir. Aksi takdirde
Kur’an'1 bir ifadeyle Kur’an, okuyanin i¢indekini arttiran bir metindir.
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Yontem konusunda bir diger sorun psikoloji ilmiyle Kur’an
arasmnda bir yakinhk kurulup kurulamayacag: sorusudur. Sosyal bir bilim
olan psikoloji, disardan bakildiginda elbette ki insanlarla iligkili bir metin
okumasinda yer bulmasi anlagilmayacak bir husus degildir. Ancak
bundan bin dort yiiz yil 6ncesinde reel hayatta izdiigiimleri olan bir
metnin anlagilmas: da zorlagmaktadir. Yine de boyle bir ¢aba anlamlidir.
Zira Atalay'm da ifadesiyle, “Kur’an’a psikolojiyle bakmak” Kur’an
arastirmalarinda metni anlamada art1 bir g6z olarak kullanilmasinda zarar
olmadigy gibi aksine ¢ok faydali da olabilir. Geleneksel aragtirmalarla
paralellik gostermesi de DPsikoloji biliminin verilerinin  gelenege
eklemlenebilecegine delalet edebilir. Psikolojik bakig, aragtirmaciya
kuvvetli bir muhayyile kazandirarak stzlerin arka planlarini tasavvur
etme imkani saglayabilmektedir. Ayrica modern diinyada popiiler bir
bilim olan psikolojiyle, Kur’ant sekiiler zihinlere de anlatma imkéani
saglamaktadir. Atalay da ¢aliymasinda bir sosyalbilimci-ilahiyatq olarak
amaciin Kur’anin anlagilmasina ufak da olsa bir yardim oldugunu
gostermektedir.

Atalay calismasinda Kur’an'mn psikolojiyle anlagilmas: gerekliligini
vurgularken bunun bireysel bir c¢alisma olarak zorlugundan
bahsetmektedir. Atalay da bu calisgmada Kur'an’m biitintinii degil
Kur'anda yer alan Hz. Yusuf ve Hz Musa kissalarini psikolojik bir
perspektifle aragtirmaktadir. Atalay’a gore psikolojinin Kur’ant anlamada
en iyi kullamlacagr yer kissalardir. Boylece somut ve bariz sonuglar
gikartmak miimkiin olmaktadur.

Kitap okumasinda rahatlikla goriilecektir ki yazar, psikoloji
alaninda uzmanliginin yaninda, tefsir ilminde de faydali tetkiklerde
bulunmus, gerek klasik gerekse modern tefsirlere bagvurarak bu alanda
da yetkinligini aragtiriciigina yardime: olmada kullanmay: bilmistir.
Tefsir alaninda da akademik ¢aligmalarda bulunmus olan Atalay, bdylece
kesigim alanlar1 olugturmustur. Béylesi bir caligmanin nadirattan oldugu
agiktir ve yazar, boylece aragtiricilara gerek yontem agisindan gerekse
boylesi ¢ahgmalarin faydasii ortaya koymak agisindan diger
aragtirmacilara yol agmustir. Ayrica yazarin referans verdigi kaynaklarmn
gesitliligi de sosyal bir bilim yapmanin hakkini vermek agisindan
degerlidir.
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Miiellif, calismasini giris, i¢ ana bolim wve bir sonugtan
olugturmaktadir. Birinci boliimde sosyalbilimsel agidan Kur’an tetkiki ve
Kur'an’a dair bazi miilahazalar yer almaktadir. Bu boliimde yukarida
anlatilan yontem problemine derinlemesine deginilmektedir. Kur’an
aragtirmalarinda neler yapilabilecegine, Kur'an'm okuyan iizerindeki
etkisine, mucizevi yoniine isaret edilmistir.

Ikinci bolumde ise yazar, girig ve I Bolimde yontemini
belirledikten sonra bir uygulama alani1 olarak Hz. Yusuf kissasini
arastirmaktadir. Bu kissa anlatimi ve degerlendirmesinde dikkati ¢eken
bazi durumlar mevcuttur. Atalay’in detayl aragtirmalariyla géz oniine
getirilen bazi detaylar okuyana kendisinin neden daha &ncesinde
diistinmedigi sorusunu sormasina neden olmaktadir.

Kissa tizerinde durulan temel vakalar ve Hz. Yusuf'un davrams
parametreleri sunlardir: (1). Ziileyha vakasi ve elit kadmlardan kagis,
burada Hz. Yusuf'un iffetli durusunun sadece Ziileyha'ya karsi degil
diger kadinlara karst da bulundugu tartisilmaktadir. (2). Hz. Yusuf
zindandayken riiyalarin1 anlatan agg ve sakinin riiyalarini yorumlayan
Hz. Yusuf'un, bu yeteneginden ve agg1 ve sakinin mevcut durumlarindan
faydalanarak o sirada onlara yapmug oldugu teblif metodu ele
alinmaktadir. (3). Teblig ve davette ayrim goézetmemek alt boliimiinde ise
rilyalarin sonucundan emin olmasma ragmen saki ve agql arasinda bir
ayrim yapmayarak ikisini de aym anda ve aym sekilde dine ¢agirma
goriilmekte ve arastirilmaktadir. (4). “Efendinin Yaninda Beni An”
boliimiinde ise Hz. Yusuf “zelle” diyebilecegimiz peygamberlerin kiigiik
hatalarma 6rneklik teskil eden bu durumun Hz. Yusuf'taki psikolojik
durum derinlemesine arastirilmaktadir. (5). Burada ise Hz. Yusuf'un
firavuna yapmus oldugu riiya yorumu sonrasinda Firavun’un zindandan
gikip saraya gelme davetine aklanmadan c¢ikmama cevabimi vermesi
islenmistir. Psikolojide kullanilan “trajik fenomen” kavramiyla igslenen bu
boliim, Hz. Yusuf'ta hem hapisten ¢ikma istegi hem de aklanma isteginin
mevcutlugu agisindan bir trajik fenomen 6rmegi tegkil etmektedir. Aymni
zamanda “kanun 6niinde kadinlar1 suglamak” mi? yoksa “kendisini satin
alan sahibine sadakatini gtstermek” mi? ikileminde sadik kalmay segisi
bir trajik fenomen olarak degerlendirilmigtir. (6). “Bilinyamin’i
Alikoymak” béliimiinde ise Hz. Yusuf'un kardeglerinin i¢ huzuru elde
etmek ve ailesini bir araya getirmek i¢in kullandig1 metod incelenmistir.
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Kitabin {igiincli boliimiinde Yusuf kissasiyla karsilagtirildiginda
daha genis oldugu belirtilen Hz. Musa kissasi, Hz. Musa- Firavun
miicadelesi cercevesinde sekillendirilmis ve smurlandirilnustir. Bu
miicadele sirasinda karsiikli konusmalar ve birbirlerine galebe calma
diistincesi etrafinda sekillenen iliskide, Hz. Musa’nin Firavun karsisindaki
iistiinligtintin diyalektik iizerinden degerlendirilmesi yapilmus ve Hz
Musamin hangi temellerden hareket ederek ve hangi yontemlerle
Firavuna aralarindaki tartismada galebe caldig1, psikoloji biliminin verileri
ile anlatilmaktadir. Bunun dismda Hz Musa kissasmi anlamada Hz.
Harun'un konumu, Firavun, Haman, Karun {glii otoritesi ve Allah’in
kendisine ortak kosan biri olan Firavun’a misfik konusulmas: mevzusu
arastirllmistir ve bu unsurlarin Hz. Musa kissasindaki 6neminin altt
¢izilmistir.

Atalay sonug boliimiinde ise Psikoloji kavramlariyla Kur’an'm
anlagilmas: iizerinde durmamn faydalarmi, smirlandirilnug olarak Hz.
Yusuf ve Hz. Musa kissalarmda &rnekleyerek, Kur’an’in aksi duruma
gore(psikolojinin olmadig: bir perspektif) psikolojiyle anlagilmasinm daha
uygun oldugu sonucuna varmistir. Bizde olugsan kanaat da bu yondedir.
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