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Abstract

The aim of the research was examining the mathematical thinking skills of university students
participating in intercollegiate team competitions in various fields. The research was designed as a survey
model. The study sample was established by volunteered licensed university students (N=187)
participating in University Sports Federation of Turkey tournaments and Universities’ League (UNILIG).
The "Mathematical Thinking Scale" developed by Ersoy (2012) was used in the research. Computer
statistical programs were used for statistical analysis in the study. Percentage, frequency analysis was
used for descriptive analyzes in data analysis. Mann Whitney-U and Kruskal-Wallis tests were performed
for nonparametric statistical applications to measure the differences between the groups. According to
findings; men athletes have more mathematical thinking points then women. Athletes dealing with soccer
are more likely to score mathematical thinking skills (rank average of 143.77) than the athletes in other
disciplines. There is also a statistically significant difference in the mathematical thinking scale subscales
among the athletes who perform team sports (p <0.05). According to these results, university students
who are interested in futsal have higher test scores in terms of mathematical thinking skills for all sub
dimensions. These differences in basketball, volleyball, soccer and soccer team sports are valid for
higher-order thinking tendencies, reasoning, mathematical thinking, and problem-solving skills, which
are sub-dimensions of the mathematical thinking scale. Also athletes who perform their branches 0-5
years have more mathematical thinking points then other groups.
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Universiteleraras1 Miisabakalara Katilan Universite Ogrencilerinin
Matematiksel Diisiinme Becerilerinin Incelenmesi

Oz

Bu arastirmanin amact c¢esitli branslarda tiniversiteler arasi takim miisabakalarina katilan iiniversite
ogrencilerinin matematiksel diisiinme becerilerinin c¢egsitli degiskenler acisindan incelenmesidir.
Arastirma tarama modeli olarak tasarlanmistir. Arastirmamn orneklemi Tiirkive Universite Sporlari
Federasyonu’nu ve iiniversiteler ligine (iinilig) katilan lisansli 187 goniillii (n=187) iiniversite
ogrencisinden olusmaktadir. Arastirmada, Ersoy (2012) tarafindan gelistirilen “Matematiksel Diistinme
Olgegi” kullamilmistir. Veri analizinde betimsel analizler icin yiizde, frekans analizi kullanilmistir.
Gruplar arasi farkhiliklarin 6l¢iilmesi i¢in non-parametrik istatistik uygulamalardan Mann Whitney-U ve
Kruskal-Wallis testleri uygulanmistir. Elde edilen bulgulara gére; Salon Futbolu ile ilgilenen sporcularin
diger branslarda yer alan sporculara gore matematiksel diisiinme beceri puanlari (swra ortalamasi
143,77) daha yiiksektir. Takim sporlari yapan sporcular arasinda matematiksel diisiinme olcegi alt
boyutlarinda da anlamh farklilik vardir (p<,05). Bu sonug¢lara erkek sporcular kadin sporculara gére
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daha yiiksek matematiksel diisiinme puanlarina sahiptirler. Spor bransi degiskenine gére salon futbolu
ile ilgilenen tiniversite ogrencilerinin matematiksel diigiinme becerileri, matematiksel diisiinme olgeginin
tiim alt boyutlar icin basketbol, voleybol ve futbol sporlariyla ilgilenen sporculara gére daha yiiksektir.
Spor branslaryla ilgili farklliklar matematiksel diisiinme 6l¢eginin alt boyutlar: olan iist diizey diisiinme
egilimi, akil yiiriitme, matematiksel diigiinme becerisi ve problem ¢ozme becerisi icin gecerlidir. Spor yul1
degiskenine gore 0-5 yillari arasinda spor yapan katilimcilarin puanlari daha yiikse bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Diisiinme becerileri, matematiksel diisiinme, iiniversite égrencileri

Giris
Teknolojik gelismelerle birlikte daha Onceki kusaklarin karsilasmadigr yeni problemlerle
karsilagilan giiniimiiz diinyasinda, matematige deger veren, matematiksel diisiinme giicii

gelismis, matematigi modelleme ve problem ¢ézmede kullanabilen bireylere her zamankinden

daha ¢ok ihtiya¢ duyulmaktadir (MEB, 2013).

Matematik egitiminde uluslararas: diizeyde kabul goren bir merkez olan “National Council of
Teachers of Mathematics” (NCTM) kurumunun ¢aligmalari bugiin diinyada matematik egitimi
alaninda c¢alisan pek c¢ok arastirmaci igin referans kabul edilmektedir (Cai, 2003). NCTM
tarafindan son olarak 2000 yilinda, “Principles and Standards of School Mathematics” (PSSM)
adli bir dokiiman yayimlanmistir (NCTM, 2000). Bu dokiimanda anaokulundan 12. smifin
sonuna kadar okul matematigin genel prensiplerinin neler olmasi gerektigi ve matematiksel icerik

ve siire¢lerin hangi standartlar1 saglamasi gerektigi agiklanmaktadir.

Matematik Ogretiminde Ogrencilere kazandirilmasi hedeflenen temel becerilerden biri
Matematiksel Diistinmedir (MD). Bu becerinin kazandirilmasinin énemi matematik egitiminde
onde gelen kuruluslardan biri olan Amerikan Ulusal Matematik Ogretmenleri Konseyi (The
National Council of Teachers of Mathematics [NCTM] ) tarafindan da vurgulanmaktadir.
NCTM’in Degerlendirme Standartlar1 ise (Assessment Standards for School Mathematics)
1990’11 yillarin ortalarinda baglamistir. NCTM tarafindan yayinlanan Prensipler ve Standartlar
’da giinliik hayatta ve is yasaminda matematigi anlama ve kullanabilme ihtiyacinin giderek arttig
ve sagliktan grafik tasarimina kadar pek cok mesleki alanda matematiksel diisiinme ve problem
cozmeye daha fazla ihtiyag duyuldugu belirtilmektedir (NCTM, 2000). Matematigin
yagamimdaki 6nemi ve bireyin matematige olan ihtiyaci géz 6niinde bulunduruldugunda, bireyin
matematiksel kapasitenin olabildigince artirilmasina ¢alisiimali ve en 6nemlisi ¢ocuklara kiigiik

yastan itibaren matematiksel diisiinme yoniinde egitim uygulanmalidir (Umay, 1996).
Henderson (2002) matematiksel diistinmeyi, problem ¢6zme siirecinde uygun matematiksel

teknikleri, kavramlari ve siiregleri dogrudan ya da dolayli kullanmak olarak tanimlamistir. Ferri

(2003) matematiksel diisiinmeyi, problemin cevabindan 6te problemin tiim yonleriyle ele

103




Beden Egitimi ve Spor Arastirmalari Dergisi (BESAD) C. 10, Savi. 2; Evliil 2018
Journal of Physical Education and Sports Studies (JPESS) V. 10, No. 2; September 2018

alinarak incelenmesi olarak ifade etmistir. Umay (1996) matematiksel diistinmeyi ayni sonuca
giden ¢0zlim yollarindan en iyi ve kisa olan1 olarak ifade etmis ve matematiksel diisiinmenin
kesinlik igerdigini belirtmistir. Tall (1995) ise, matematiksel diisiinmeyi, bireyin ¢evresindeki
nesneleri algilama ve onlarin aralarindaki iliskiyi anlamli kilma ¢abasi1 olarak nitelendirmistir.

Bireyler, yasamlarinin her asamasinda karsilastiklar1 olay ve olgular1 ¢oziimlemede, farkinda
olarak ya da olmayarak, matematiksel diisiincelerini kullanirlar. Bir bagka ifadeyle matematiksel
diisiinme yalnizca matematikgilere has olan bir diistinme bi¢imi degildir. Aksine giiniimiizde her
meslek sahibinin ihtiya¢ duydugu ve yasamina adapte etmesi gereken bir diisiinme bi¢imidir.
Yasami boyunca birey hayatinin her alaninda, okulda, iste, problem ¢6zmeye c¢alisir Bunun igin
de matematiksel diisiinmeye tartismasiz gereksinim duyar (Blitzer, 2003). Matematiksel
diisiinme ayn1 zamanda, giiniimiiziin modern egitim anlayisi ¢ergevesinde bireylerde olmasi
arzulanan niteliklerin gelisimine katki saglar (Bukova ve Alkan, 2003). Bu nedenle hangi ilgi
alaninda ya da meslekte olursa olsun, bireylerin gelistirmesi gereken bir nitelik olarak

diistiniilmelidir.

Her diisiinme becerisinde oldugu gibi matematiksel diistinmede de algilarimizdan hareket ederek
bir iirline ulasma c¢abasi vardir. Bu caba sirasinda kullanilan yaklasimlarda bazi bireysel
farkliliklar olabilir. Sevgen (2002) matematiksel diislince insanlarin yagamlarinda karsilastiklar
olaylara, sistematik, dogru ve cabuk yoldan anlamlandirmalarini saglayan énemli bir kavram

olarak tanimlamistir.

Matematiksel diisiinme insanlarin karsilastiklari olaylara sistematik ve hizli yaklagmasidir. “Eger
bir sorunla karsilagilmigsa varsa, bu soruna karst muhakkak bir ¢6ziim yolu vardir” diisiincesi
bireyi ¢ozlim arayisi igerisine sevk eder (Sevgen, 2002). Bu arayis bireyi sistematik diisiinmeye
zorlar. Burada matematik devreye girmektedir. Matematigi yalnizca say1 ve rakamlardan ibaret
gormek bireyi sinirlandirir. Matematik analiz, istatistik, inceleme, soyutlastirma, somutlastirma
olarak diisiiniilebilir. Bu siirecler karsilasilan problemi sistematik hale getirme ve ¢oziime

kavusturmaya olanak saglar.

Matematik bilimini yasamin tiim alanlarinda gérmek miimkiindiir. Spor ile matematik birgok
yonden iliskilendirilebilir. Ornegin herhangi bir spor dalinda taktik ¢aligmalar yapilirken takim
oyuncularinin nasil hareket edecegi geometrik yontemlerle aciklanabilir. Yine futbolda dar
alanda licgen kurarak paslasmak ya da hentbolda hiicumu organizasyonunu yarim daireler

iizerine kurmak, matematigin sporla iliskisini basitce ifade edebilir.

Sportif faaliyetlerin, 6zellikle siirekli icra edilen antrenmanlarin egitim-6gretime, bireyin sosyal

gelisimine ne diizeyde katkida bulundugu, spor yapan 6grenci ile spor yapmayan 6grencinin ayni
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ortam ve sartlar altinda problem ¢dzme, strese karsi koyma ve kisisel uyum becerilerini ne
diizeyde gergeklestirebildikleri, ayrica akademik basar1 diizeylerinin seviyesi, ebeveyn, spor ve
egitim bilimciler i¢in 6nemli kaynak noktalarindan birini olusturmaktadir (Tiirk¢apar, 2009).
Spor, bireylerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden gelisimlerini saglayan, bilgi, beceri
ve liderlik yeteneklerini gelistiren bir aragtir. Spor, insanin kendi kendisini disipline etmesine

karsilasacagi psikolojik ve fizyolojik sorunlarin iistesinden gelmesine yardim eder.

Spor ve fiziksel aktiviteye katilimin psikolojik 6zelliklerin yaninda insanlarin kisilik gelisimleri
iizerine de bazi etkileri oldugu bilinmektedir. Kiiciik ve Kog (2004), spora katilimin insanlarin
kisilik gelisimleri iizerine etkileri degerlendirildigi ¢alismalarinda, insanlarin kisilik
gelisimlerinin  desteklenmesinde spora katilimin biiyiik bir O6neme sahip oldugunu

vurgulamaktadirlar.

Diizenli spor yapma insanin hayatini bircok yoniiyle olumlu yonde etkilemektedir. Diizenli
sporun beden gelisimine ve sosyal gelisime katkilar1 oldugu gibi insan zekasinin degisik
yonlerine de olumlu yonde katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir (Metan ve Kiigiik, 2017).
Diizenli olarak spor yapmanin, 6zellikle takim sporlarinin depresyon ve problem ¢ézme becerisi

iizerine olumlu etkisi oldugu ifade edilmektedir (Anan ve Ataoglu, 2010).

Takim sporlari, organizasyon yetenegini, olumlu etkilesim kapasitesini ve ¢ok yonlii diisiinme
tarzin1 gelistirmede faydali olabilir (Brown, 1965). Spor dalinin tiirii, igerisinde barindirdig1 bir
takim psikolojik Ozellikleri (motivasyon, bireysel miicadele, takim ruhu, konsantrasyon ve
motivasyon vb.) nedeniyle bireyin de psikolojik ve duygusal durumunu olumlu yonlerde
etkileyebilir (Salar, Hekim, Tokgdz, 2012).

Literatiirde matematiksel diisiinmenin yasamin merkezinde olmasi fikrini akla getirirken, spor ve
ozellikle tiniversitelerde 6grenim goren ve ayni1 zamanda bir spor takiminda oynayan yarigmact
sporcularin diisiinme becerilerinin hangi diizeyde oldugu arastirmaya deger bulunmustur.
Aragtirmanin amaci, liniversite dgrencilerinin akademik olarak matematiksel diisiinme yetkinligi,
yapmakta olduklar1 spor branglar1 yoniinden hangi diizeyde farkliliklar gdsterdiginin
arastirilmasidir. Aragtirmada tiniversiteler aras1 miisabakalara katilan 6grencilerin matematiksel
diistinme becerilerinin cinsiyet, devam ettikleri tiniversite tiirii, yas, spor branglar1 ve spora
devam ettikleri y1l degiskenleri bakimindan herhangi bir farklilik olup olmadig1 sorusuna cevap

aranmistir.
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Yontem

Arastirma “tarama modeli” olarak tasarlanmistir. Tarama modelleri, gegmiste ya da hali hazirda
var olan bir durumu oldugu gibi betimlemeyi amaglayan arastirma tiiriidiir. Aragtirmaya konu
olay, kisi ya da nesne, kendi sartlari icerisinde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir. Herhangi

bir degistirme ya da etkileme ¢abasi gosterilmez (Karasar, 2009).

Arastirmanin  &rneklemini Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu’nun 2015-2016 yili
{iniversiteler aras1 Istanbul ili basketbol 1.lig, futbol 1.lig, voleybol 2.lig ve salon futbolu

iiniversiteler ligi (linilig) miisabakalarina katilan 187 sporcu olusturmaktadir.

Arastirmada, Ersoy (2012) tarafindan gelistirilen “Matematiksel Diisiinme Olgegi”
kullanilmistir. “Matematiksel Diisiinme Olgegi” 20 olumlu, 5 olumsuz olmak iizere toplam 25
madden olusmaktadir. Olgekte yer alan olumsuz maddeler tersten kodlanmistir. Olgek 5°1i likert
tipi olarak hazirlanmistir. Olgekteki olumlu maddeler “Tamamen katiliyorum=5”, “Kismen
atiltyorum=4”, “Kararsiz=3”, “Katilmiyorum=2", “Hi¢ Katilmiyorum=1" seklinde ’den 1’e
dogru puanlanmis, olumsuz ifadeler ise “Tamamen atiliyorum=1"den “Hi¢ Katilmiyorum=5”
olacak sekilde 1°den 5’e dogru puanlanmustir. Olgekten aliacak en yiiksek puan 125, en diisiik
puan 25°dir. Olgegi gelistiren arastirmacinin yaptig1 analiz sonucunda dlgegin giivenirligi ,78
olarak hesaplanmistir. Bu deger dlgegin giivenilir bir 6lgme araci olarak kullanilabilecegini
gostermektedir. Olgekten alman puanlar arttikga matematiksel diisiinme diizeyinin artti,

puanlar azaldik¢a matematiksel diisiinme diizeyinin azaldig1 ortaya ¢ikmaktadir.

Olgek, iiniversite sporlari federasyonunun ilan ettigi miisabaka takvimine gére karsilasacak olan
iiniversite takimlarina miisabaka Oncesinde takim sorumlusundan gerekli izinler alinarak ve
takim oyuncularma gerekli agiklamalar dogrultusunda yaptirilmistir. Olgegin uygulanmasinda
ogrencilere yeteri kadar siire verilmis ve sorulara titizlikle cevap verilmesi saglanmstir.

Arastirmada istatistiksel analizler i¢in bilgisayarl istatistik programlar1 kullanilmistir. Verilerin
analizlerinde betimsel analizler i¢in yiizde, frekans analizi kullanilmistir. Veri setinin normal
dagilim gosterip gostermediginin anlagilmasi i¢in yapilan Kolmogorov-Smirnov testi sonuglarina

gore verilerin normal dagilmadigi sonucuna varilmistir.

Tablo 1 Normal Dagilim Testi — Kolmogorov-Smirnov

Istatistik Serbeslik Degeri p
Toplam ,168 187 ,000

Bu nedenle gruplar arasi farkliliklarin 6lgiilmesi i¢in normal dagilim ve homojenlik kosullar
yerine gelmediginden non-parametrik testler uygulanmistir. Non-Parametrik istatistik

106



Beden Egitimi ve Spor Arastirmalari Dergisi (BESAD) C. 10, Savi. 2; Evliil 2018
Journal of Physical Education and Sports Studies (JPESS) V. 10, No. 2; September 2018

uygulamalardan Mann Whitney-U ve Kruskal-Wallis testleri gruplar arasi farkliligin dlgiilmesi
icin uygulanmistir. Sonuglar 0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Bulgular

Aragtirmaya katilan sporcularin 47’si kadin, 140’1 erkek katilimcidan olugmaktadir. Bu
katilimcilardan 104’1 devlet iiniversitesinde, 83’1 ise 6zel iiniversitede dgrenim goérmektedir.
Katilimeilarin 46°s1 futbol, 34’ basketbol 60’1 salon futbolu, 47’si ise voleybol branslarimi
yapmaktadirlar. Katilimcilarin yas gruplarina bakildiginda 68 sporcu 17-20 yas araliginda, 89’u
21-23 yas araliginda, 30’u ise 24-27 yas araligindadir. Devam ettikleri sporu yapma siirelerine
bakildiginda 81 6grenci 0-5, 76 6grenci 6-10, 29 6grenci ise 11 ve iizeri yil stireyle yaptig1 sporla
ilgilenmektedir. Aragtirmanin ilk sorusu olan cinsiyet degiskeniyle ilgili veriler Tablo 2’de

goriilmektedir.

Tablo 2 Matematiksel Diisiinme Olgeginden Alinan Toplam Puanlarin Cinsiyet Degiskenine
Gore Karsilastirilmasina iliskin Tablo

Grup N Sira Ort. Siralar Top. U p
Kadin 47 50,10 2354,5 1226,5 ,000
Erkek 140 108,74 15223,5

Tablo incelendiginde aragtirmaya katilan sporcularin cinsiyet degiskenlerine gére matematiksel
diigiinme Olgeginden aldiklart puanlar acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik
gortiilmektedir (p<,05). Erkek katilimcilarin sira ortalamalar1 108,74 iken kadin katilimcilarin sira

ortalamalar1 50,10 olarak tespit edilmistir.

Tablo 3 Matematiksel Diisiinme Olgeginden Alian Toplam Puanlarin Universite Tiirii
Degiskenine Gore Karsilastirilmasina Iliskin Tablo

Grup N Sira Ort. Siralar Top. U p
Devlet 104 100,57 10459,50 3632,5 ,063
Ozel 83 85,77 7118,50

Arastirmaya katilan sporcularin devam ettikleri iiniversite tiiriine gore matematiksel diisiinme
Olgeginden aldiklar1 puanlar istatistiksel olarak farklilik gostermemektedir (p<,05). Devlet
iniversitesine devam eden 6grencilerin siralar ortalamasi (100,57), 6zel iiniversitelere devam
eden Ogrencilere (85,77) gore yilksek olmasina ragmen bu fark istatistiksel olarak anlamli

degildir.
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Tablo 4 Matematiksel Diisiinme Olgeginden Alman Toplam Puanlarin Spor Dali Degiskenine
Gore Karsilastirilmasina Iliskin Tablo

Grup N Sira Ort. Chi-Square p
Futbol 46 77,70 86,159 ,000
Basketbol 34 88,93

Salon Futbolu 60 143,77

Voleybol 47 50,10

Tabloda goriildigi gibi arastirmaya katilan sporcularin spor dali degiskenlerine gore
matematiksel diisiinme Olgeginden aldiklar1 toplam puanlara gore istatistiksel olarak farklilik
goziikmektedir (p<,05). Bu farkin hangi gruplar arasinda oldugunun anlasilmasi i¢gin Mann-
Whitney U testine bakilmistir. Buna gore salon futboluna devam eden 6grencilerin puanlari
(143,77) diger branslara gore anlaml derecede yliksektir. Ayrica futbol (77,70) ve basketbol
(88,93) sporuyla ilgilenen 6grencilerin puanlart voleybol (50,10) sporuyla ilgilenenlere goére

anlaml1 derecede daha yiiksektir.

Tablo 5 Takim sporlar1 yapan sporcular arasinda matematiksel diisiinme 6lgegi alt
boyutlarindan alinan puanlara iligkin tablo

Alt Boyutlar Grup N Sira Ort. Chi-Square p
Ust Diizey Diisiinme Egilimi Futbol 46 81,36 84,590 ,000
Basketbol 34 86,26
Salon Futbolu 60 143,00
Voleybol 47 49,41
AKkil Yiiriitme Futbol 46 75,93 87,474 ,000
Basketbol 34 88,96
Salon Futbolu 60 144,32
Voleybol 47 51,10
Matematiksel Diisiinme Becerisi Futbol 46 78,29 84,121 ,000
Basketbol 34 88,76
Salon Futbolu 60 143,11
Voleybol 47 50,47
Problem Cézme Futbol 46 73,62 77,428 ,000
Basketbol 34 92,79
Salon Futbolu 60 141,24
Voleybol 47 54,51

Matematiksel diistinme 6lgeginin alt boyutlari incelendiginde tist diizey diisiinme, akil yiiriitme,
matematiksel diisiinme becerisi ve akil yiiriitme becerilerinin tiimiinde salon futboluyla ilgilenen
sporcularin aldiklar1 puanlar diger branslara gore anlamli derecede yiiksektir (p<,05). Olgek

toplam puanindan alinan sonuglar alt boyutlar i¢in de gegerlidir.

Tablo 6 Matematiksel Diisiinme Olgeginden Alman Toplam Puanlarm Yas Degiskenine Gore
Karsilastiriimasina Iliskin Tablo

Grup N Sira Ort. Chi-Square p
17-20 68 72,82 16,639 ,000
21-23 89 104,59

23-27 30 110,58
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Arastirmaya katilan sporcularin yas degiskenlerine gore matematiksel diisiinme Olgeginden
aldiklart toplam puanlar istatistiksel olarak farklilik gostermektedir (p<,05). Bu farkin hangi
gruplar arasinda oldugunun anlasilmasi icin Mann-Whitney U testine bakilmistir. Buna gore yas
grubu yiikseldik¢e alinan puanlar da artmaktadir. 23 yas tstli gruptaki 6grencilerin aldiklari
toplam puanlar (110,58) diger gruplara gore anlamli derecede yiiksektir. Ayn1 zamanda 21-23
arasindaki Ogrencilerin puanlart (104,59), 17-20 yas grubunun puanlarina (72,82) gore daha
yiiksek ¢cikmustir.

Tablo 7 Matematiksel Diisiinme Olceginden Alinan Toplam Puanlarin Spor Yili Degiskenine
Gére Karsilastirilmasina iliskin Tablo

Grup N Sira Ort. Chi-Square p
0-5 81 112,43 24,905 ,000
6-10 76 74,45

11 tizeri 29 99,32

Arastirmaya katilan sporcularin spor yili degiskenlerine gore matematiksel diisiinme 6lgeginden
aldiklar1 toplam puanlar istatistiksel olarak farklilik gostermektedir (p<,05). Bu farkin hangi
gruplar arasinda oldugunun anlasilmasi i¢gin Mann-Whitney U testine bakilmistir. Buna gore 0-5
yil arast spor yapan dgrencilerin aldiklari toplam puanlar diger gruplara gére anlamli derecede

yiksektir.

Tartisma ve Sonuc¢

Bu arastirmada Tiirkiye Universite Sporlart Federasyonu'nu ile iiniversiteler ligi (iinilig)
miisabakalarma katilan ve takim sporu yapan lisansli sporcularin matematiksel diisiinme
diizeylerinin cinsiyet, iniversite tiirii, spor dali, yas ve spor yil1 degiskenlerine gore belirlenmesi

amaclanmustir.

Arastirmanin sorularindan birisi olan cinsiyet degiskenine iliskin veriler incelendigine erkek
sporcularin kadin sporculara gore daha yiiksek matematiksel diisiinme becerisi puanlari aldig:
gorilmiistiir. Tiirkgapar’in (2009) beden egitimi ve spor yiiksekokuluna devam eden 6grencilerin
problem ¢6zme becerilerini inceledigi ¢alismasinda erkek &grencilerin problem ¢6zme
becerilerinin kadin 6grencilere gére daha yiiksek oldugu sonucuna varmistir. Tekin’in (2009)
ferdi ve takim sporlar1 yapan erkek ve kadin sporcularin zeka tiirlerine iliskin yaptig1 calismada
erkek sporcularin matematiksel zeka alanlarindan aldiklar1 puanlar daha yiiksek ¢ikmistir. Dexter
(1999) spor bilgisi, spor performansi ve akademik basar1 arasindaki iligkiyi inceleyen
arastirmasinda erkek Ogrencilerin kadin 6grencilere gore daha yiiksek spor bilgisine sahip

olduklar1 bunun devaminda da spor performansi ve akademik basarilar1 olarak daha {istiin
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olduklar1 sonucuna varmigtir. Bu bulgular ¢alismada ulasilan sonuglarla benzerlik

gostermektedir.

Arastirmaya katilan sporcularin iiniversite tiirli degiskenine gore aldiklar1 sonuclar
incelendiginde bu degiskenle ilgili herhangi bir farkliligin olmadig1 goriilmiistiir. Istatistiksel
sonuclara gore devlet iiniversitelerine devam eden Ogrencilerin Olgekten aldiklari ortalama
puanlar 6zel tliniversitelere devam eden Ogrencilere gore yiiksek olsa da bu fark istatistiksel

acidan bir farklilik géstermemektedir.

Arastirmaya katilan sporcularin spor dali degiskenlerine gore matematiksel diisiinme 6l¢eginden
aldiklar1 puanlara bakildiginda salon futbolu sporunu yapan sporcularin puanlari (sira ortalamasi
143,77) diger gruplara gore anlamli derecede (p<,05) yiiksek c¢ikmistir. Futbol ve basketbol
sporunu yapanlar birbirine yakin degerde iken en diisiik puana sahip olan katilimcilar voleybol
sporunu yapanlardir. Elde edilen bulgulara gore konsantrasyon, hiz, cabukluk, ceviklik,
reaksiyon ve ani karar verme gibi parametrelerin gerektirdigi spor dallarindan biri ola salon
futbolu sporunu yapan katilimcilarin matematiksel diisiinme diizeyleri diger spor dallarini yapan
ogrencilere gore yliksek bulunmustur. Salon futbolunu yapan Ogrencilerin matematiksel

diisiinme becerilerinin yiiksek ¢ikmasi bu sporun gereklilikleriyle iligkilendirilebilir.

Takim sporlar1 yapan sporcular arasinda matematiksel diistinme 6l¢egi alt boyutlar: iist diizey
diisiinme egilimi puanlarina bakildiginda salon futbolu 143,00, basketbol 86,26 ve futbol 81,36,
voleybol 49,41°dir. Akil yiiriitme alt boyutunda salon futbolu 144,32, basketbol 88,96, futbol
75,93 ve voleybol 51,10’dur. Matematiksel diisiinme becerisi degerleri salon futbolu 143,11,
basketbol 88,76, futbol 78,29 ve voleybol 50,47°dir. Problem ¢6zme alt boyutuna goére salon
futbolu 141,24, basketbol 92,79, futbol 73,62 ve voleybol 54,51°dir. Onal, inan ve Bozkurt
(2017) sporcularin matematiksel diisiinme becerilerini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda takim sporu
yapan sporcular i¢erisinde futbol bransiyla ilgilenen sporcularin diger branslara gore daha yiiksek
puanlar aldiklarini tespit etmislerdir. Singh ve digerlerinin (2015) voleybol ve futbol sporuyla
ilgilenen farkli yas gruplarindaki sporcularin mental becerileriyle ilgili aragtirmasinda okul
cagindaki sporculardan futbolla ilgilenen sporcularin voleybolla ilgilenen sporculara gore daha

yiiksek puan aldiklar1 goriilmiistiir. Bu bulgu ¢alismanin bulgulariyla 6rtiismektedir.

Fiziksel aktivite ile matematiksel beceri arasindaki iliskiyi inceleyen caligmalarda spor yapan
bireylerin matematiksel becerilerine olumlu katki sagladigini gosteren ¢alismalara rastlanmistir.
Bunlardan, Canan ve Ataoglu’nun (2010) sporcularla yaptiklar1 aragtirmada takim sporlar1 yapan
katilimcilarin matematiksel diisiinme becerilerinin alt boyutu olarak degerlendirilen problem

¢ozme becerilerinin yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Vazou ve Skrade’nin (2016)
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caligmalarinda fiziksel aktiviteyle entegre edilmis ders ortaminda Ogrencilerin matematik
performanslar1 degerlendirilmistir. Deneysel olarak desenlenen calismada fiziksel aktivitenin
matematik performansina olumlu katki sagladigi goriilmiistiir. Dexter (1999) spor bilgisi, spor
performansi ve akademik basari1 arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmasinda spor performansi ile

matematik ve Ingilizce dersi basarilar arasinda pozitif iliski bulmustur.

Yas degiskeniyle ilgili bulgular incelendiginde sporculardan 24-27 yas grubunda olanlarin
matematiksel diistinme beceri puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu sonuca gore
ogrencilerin yas diizeyinin arttikga matematiksel diisiinme becerilerinin arttigi séylenebilir.
Sporcularin deneyimleriyle ilgili bulgularda ise 0-5 yillar1 arasinda spor yapan &grencilerin

sonuclar1 diger gruplara gore daha yiiksek ¢cikmistir.

Matematiksel diisiinme becerileri yoniinden iiniversiteler arast miisabakalara katilan ve takim
sporlari ile ilgilenen sporculart incelenen bu arastirmada elde edilen ve literatiirdeki aragtirma
sonuclarina gore; liniversite egitimine kadar ki siirecte spor faaliyetlerinde diisiinme becerilerinin
tiim boyutlarina yonelik etkinlikler, ¢aligmalar ¢esitlendirilmeli, arttirilmalidir. Bu arastirmada
secilen spor branslar1 disindaki branslarda da benzer ¢alismalar yapilabilir. Ozellikle bu alanlarda
yapilacak yeni caligmalarin iiniversitelerin takim miisabakalarinda ki sportif basarilarina,

sporcularin kisisel gelisimlerine ve almis olduklar1 egitime katkilar saglayacagi umulmaktadir.
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