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Abstract

The purpose of the study was comparing the differences between the scores of the students who passed
and who could not pass Aptitude Tests for sports high schools. The study was conducted with 101
students (male: n=67; female: n=34) who took and succeeded the Aptitude Test in 2017-2018 academic
year among 206 students (male: 152; female: 54), and with 105 students (male: n=85; female: n=20)
students who could not pass the test. The students participated in the coordination track, 30-m speed,
standing long jump, rhythm tests, and received scores according to their performances. The Sports
Player Background Scores (if any) were added to their scores and the Sportive Success Scores (SSS)
were determined. The Sports Player Background Scores (if any) were added to their scores and the
Sportive Success Scores (SSS) were determined. Mann-Whitney U test was used in comparisons to
identify the difference between academic success and ability test points of male and female participants
who passed or failed the test, and Kruskal Wallis H test was used to identify the difference among the
groups. At the end of the study, the difference in sports ability test points of the female and male
participants who passed the test and the ones who failed the test were statistically significant. Male and
female participants in third category had the highest point in sports ability tests and school placement.
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Spor Lisesini Kazanan ve Kazanamayan Ogrencilerin Yetenek Test
Puanlarimin Karsilastirilmasi

0z

Calismanin amact 2017-2018 ogretim yilinda spor lisesi yetenek sinavina girerek basarili olup kayit
yaptirma hakki kazanan ve basarisiz olup elenen dgrencilerin yetenek testlerindeki basart puan
Sfarkhiliklarim karsilagtrmaktir. Calisma 2017-2018 ogretim yuinda spor lisesi yetenek simavina giren
206 (erkek:152; kadin:54) kisi arasindan sinavi kazanan n=101 (erkek:67 kadin:34) ve kazanamayan
n=105 (n=85 erkek; n= 20 kadin) aday ile gergeklestirilmistir. Yetenek sinavina giren ogrenciler;
koordinasyon parkuru, 30 m siirat, durarak uzun atlama, ritim testlerine katilarak derecelerine gére
puan almislardir. Bu testler tamamlandiktan sonra aldiklar: puanlara ek olarak varsa sportif dzgecmis
puanlart eklenmis ve Sportif Basart Puanlart (SBP) belirlenmigtir. Sinavi kazanan ve kazanamayan
kadin ve erkek adaylarin akademik basarilar: ve yetenek test puanlart arasindaki farkliligi belirlemek
icin ikili karsilastirmalarda Mann-Whitney U testi, gruplar arasindaki farkliligr belirlemek icin Kruskal
Wallis H testi kullamilmistir. Calisma sonucunda; sinavi kazanan erkek ve kadin adaylarin
kazanamayanlara gére sportif yetenek test puanlar: arasindaki fark istatistiksel olarak anlamiidir.
Uciincii kategoride yer alan erkek ve kadin adaylar okula yerlestirme ve sportif basari testlerinde en
yiiksek puanlart almislardr.

Anahtar kelime: Yetenek sinavi, spor lisesi, akademik basar
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Giris

Spor Liseleri Anadolu Lisesi statiisiinde olup giizel sanatlar ve spor egitimi alaninda yatili,
giindiizlii ve karma olarak ortaokul iizerine 4 yil egitim ve Ogretim yapilan okullardir. Bu
okullar, oncelikle giizel sanatlar ve sporla ilgili yliksekogretim kurumlarinin bulundugu
yerlerde agilir. Spor Liseleri’nin amaci 6grencilerin ilgi, istek ve yetenekleri dogrultusunda
spor egitimi ile ilgili temel bilgi ve beceriler kazanmalarina yonelik egitim-6gretim gérmelerini
ve alanlarinda basarili bireyler olarak yetismelerini, yiiksekdgretim programlarina
hazirlanmalarini, Tirk sporuna katkida bulunan ve basariyla temsil eden bireyler olarak
yetismelerini, is birligi i¢inde ¢alisma ve dayamisma aligkanligi kazanarak takim ruhu ile
hareket etmelerini, alanlariyla ilgili arastirma yaparak yorum ve uygulama yetkinligine
ulasabilmelerini, milli ve milletleraras1 Sportif faaliyetleri takip ederek bilgi ve kiiltiirlerini
gelistirmelerini, Spor disiplini ve centilmenligini benimseyen bireyler olarak yetismelerini

saglamaktir (Milli Egitim Bakanlig1, 2009).

Spor liseleri diger liselerden farkli olarak Ggrencilerini yetenek sinavi ile almaktadir (Milli
Egitim Bakanligi, 2009). Yetenekli 6grencilerin se¢cimi planli ve sistematik bir ¢alisma ile
gerceklestirilir. Bu ogrenciler motor becerileri, genel fiziki yeterlilik ve fiziki gelisim gibi
alanlarda cesitli testlere tabi tutularak secilirler (Celik, Glinay, & Aksu, 2013). Benzer sekilde
Tiirkiye’de oldugu gibi Almanya modeli ve Isve¢ modeli (TTA) gibi yetenekli cocuklarm dzel
olarak belirlendigi diinya sistemleride vardir (Muratli, 2007). Tirkiye’de bu se¢meler Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan orta 6gretim kurumlar yonetmeligine uygun sekilde tasarlanir.
Yetenek sinavinda 50 (elli) baraj puanimnin altinda kalan o6grenciler basarisiz sayilirlar ve
degerlendirmeye alinmazlar. Yetenek smavinda 50 ve lizerinde puan alanlarin, yetenek
smavinin % 70’1 ile 100’1k sisteme doniistiiriilen ortadgretime yerlestirme basar1 puaninin
%30’u aliarak 100 (yliz) tam puan {izerinden, puan istlinliigline gore degerlendirme yapilarak
siralanir (Milli Egitim Bakanligi, 2009). Spor liseleri yetenek sinavlarinda uygulayacaklar
testleri Milli Egitim Bakanligi’nin belirtmis oldugu testler arasindan saha ve tesis olanaklarina
gore belirleyerek ilan ederler. Ayrica spor liselerine alinacak 6grenciler ile ilgili kontenjan
siirlamasi vardir. Her y1l alinacak 6grenci ve olusturulacak sube sayisi, okulun fiziki imkan ve
donanimi dikkate alinarak komisyon tarafindan belirlenir ve bir subeye alinacak 6grenci sayist
30°dur ve 9 uncu smifa her yil alinacak Ogrenci sayis1 5 subeyi gecemez (Milli Egitim

Bakanlig1 Ortadgretim Kurumlart Yonetmeligi, 2016).

Spor liselerine yerlesmek isteyen 6grenciler yetenekleri dogrultusunda sinav parkurlarinda

birbirleriyle miicadele etmektedir. Yetenek kavrami son zamanlarda o&zellikle psikoloji,
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pedagoji ve sosyoloji gibi bilim dallar tarafindan sikca ele alinan ve tartisilan bir kavramdir.
Hareketsel yetenegin olusmasinin sartlari statik yetenek kavrami ve dinamik yetenek kavrami

ile agiklanmaktadir.

Bireyin dogumundan itibaren genetik sema bellidir ve hastalik, beslenme yetersizligi olmadigi
takdirde erisecegi boy ve fizik tipi, fibril tipi, fibril diizeni ve zekasi da kalitsal sema ile
aktarilir. Biitiin bu 6zellikler potansiyel yetenek kavramini olusturur ve statik yetenek sportif
basarmin biiyiik dlclide kalitimla belirlendigini, gelismesinin ise salgi bezlerinin gelisimine
bagli ve bagarinin st sinirlarinin kalitimla belirlendigini savunur. Bu yaklagima statik yetenek

anlayis1 denir.

Dinamik yetenek anlayisinda ise bireyin kalitsal 6zelliklerinin gelistirilmesi, egitilmesi ile elde
edilen potansiyelidir ve sonradan kazanilan yetenektir. Ham yetenegin egitim siirecini etkileyen
faktorleri de gevresel faktorler (aile, okul, arkadas, cografik, ¢evre, iklimler, yasam kosullar1)
olarak kabul edilir. Dinamik yetenek anlayisini benimseyenler, spor yeteneginin kalitimsal
ozellikler ile cevre sartlarnin siki iliskisine dayandigi goriisiinii savunurlar. Bu sebeple;
yetenek, dogustan garantilenmis kabul edilmemektedir. Ciinkii bir yetenegi belirleyen
bilesenler gelisebilir veya gelismeyebilir. Yetenek, sporcunun basarisinda kendini gosterir,
ama basariyla es anlamli degildir. Yas donemlerindeki gelisimin de dikkate alinmasi gerekir.
Ciinkii olgunlagsma; viicut kompozisyonunu, motorik ve antropometrik ozelliklerini de
etkileyebilmektedir. Antrenman biliminde yetenek simdilik dinamik bir kavram olarak kabul
edilmekte yetenegin dogustan itibaren sabit olmadig1 kabul edilmektedir. Yetenegin bilesenleri

olan beceriler, gelisebilir, ancak gelismek zorunda da degildir (Muratli, 2007).

Spor egitimi ile ilgili temel bilgi ve becerilerin kazandirilmasi ve alanlarinda basarili bireylerin
yetismesine olanak saglamak amaci ile kurulan spor liseleri, yetenegin ortaya konmasinda
bireyin g¢evre ile etkilesimini, uygun olanaklar ile bulusmasini saglayacak nitelikteki okullardir.
Spor liseleri 6grenci segme sinavlarinda sportif yetenekle ilgili; koordinasyon parkuru, durarak
uzun atlama, siirat, ritim testleri, Spor 6z gecmisi gibi ¢esitli kriterler koyarken, bilissel
stireglerdeki basar1 diizeyini de; akademik basar1 puani ile belirlemektedir. Bu liseler sportif ve
akademik basaris1 yiiksek olan yani yetenekli ve basarili 6grencileri segcmek istemektedirler.
Orta 6gretim diizeyindeki 6grenciler hareketsel gelisim donemlerinden; 6zel hareket becerileri
evresi ve spor dalina 6zgii hareket becerileri evresindedirler. Ozel hareket becerileri evresi
ortalama 11-13 yas arasi ¢ocuklar1 kapsar ve bu evrede bireysel farkliliklar, bransa yonelme
istegi ortaya ¢ikar. Biiylimenin en hizli oldugu dénemde kiz ¢ocuklarinda motor 6grenme higbir

zaman erisemeyecegi diizeye erisir. Erkek ¢ocuklarinda ise motor 6grenme yetenegi bu yaslarin
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sonuna kadar biiyiik 6l¢iide ayn1 kalir. Spor ile ilgili motor gelisim evresinde spor dalina 6zgii
hareket gelisimi yaklasik olarak 14 yasinda baslar ve olgunluk donemince devam eder.
Branglagma gelisim evresinin en {ist basamagidir ve ¢ocugun ilgi duydugu yetenekleri ile uyum
icerisinde oldugu brans se¢imi yapilir. Bu donemde ¢ocuk noro-muskuler sistem yoOniinden
gelisir ve karmagsik hareketler uygun bi¢imlerde yapilabilir. Arastirmacilar tarafindan orta
O0gretim donemine denk gelen zaman araliginda bazi motor beceriler ile ilgili norm degerler
verilmistir. Hoffman (2006) durarak uzun atlama norm degerleri 15-16 yas grubu erkeklerde
ortalama (176 cm), ¢ok iyi (186 cm) ve en iyi dereceleri (201 cm), kadinlarda; ise (146;156;166
cm) olarak Davis ve digerleri (2000) 16-19 yas arasi erkeklerde ve kadinlarda sirasi ile 30
metre sprint performasini ortalama (4,4-4,3 sn; 4,8-4,7) ¢ok iyi (4,2-4,00; 4,6-4,5) ve en iyi
(<4.0; <4,5) olarak belirtmislerdir. Arastirmaya konu olan spor lisesinde koordinasyon parkuru,
30 metre sprint, durarak uzun atlama ve ritim testleri ve sportif 6zge¢mis puanlart belirlenerek

kazanma yada elenme durumlar1 belirlenmistir.

Aragtirmanin amacit spor lisesi yetenek smnavina katilan adaylarin smavi kazanarak okula
yerlesme ve kazanamama durumlarinin hangi sportif parametrelerden kaynaklandiginin ve

akademik basarinin kazanma durumuna etkisini belirlemektir.
Yontem

Calisma 2017-2018 ogretim yilinda spor lisesi yetenek sinavina giren 206 (erkek:152;
kadin:54) kisi arasindan sinavi kazanan n=101 (erkek:67 kadin:34) ve kazanamayan n=105
(n=20 kadin; n=85 erkek) aday ile gergeklestirilmis ¢esitli sebeplerle sportif testlere girmeyen
veya terk eden 4 kadin ve 5 erkek aday arastirma disinda tutulmustur. Yetenek sinavina giren
ogrenciler; koordinasyon parkuru, 30 m siirat, durarak uzun atlama, ritim testlerine katilarak

derecelerine gore puan almiglardir.

Yetenek sinavi sonucu degerlendirilirken 30 metre siirat (20 puan), koordinasyon (45 puan),
durarak uzun atlama (10 puan), ritim (10 puan), sportif 6zgegmis (15 puan) olacak sekilde
puanlanmistir. Yetenek sinavini kazanan ve kazanamayan Ogrencilerin cinsiyete gore yetenek
testlerindeki puanlar1 belirlenmistir. Yetenek testleri sonucunda 50 puan barajin1 gecemeyen
adaylar elenmistir. Ayrica adaylar sportif yetenek test puanlar1 dagilimina gore en yiiksek ve
en diisik degerler dikkate alinarak 3 kategoriye ayrilmistir. Sportif yetenek test puanlar
siralamasina gore erkekler (1.grup=0-28,40; 2.grup=28,41-56,80; 3.grup=56,81-85,37 puan) ve
kadin adaylar (1. grup=11,00-39,73; 2.grup=39,74-68,47; 3.grup=68,48-97,21 puan) olmak

lizere 3 gruba ayrilmstir.
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Verilerin analizinde normallik sinamalar1 yapilmis, normal dagilim gostermedikleri
belirlenmistir. Sinavi kazanan ve kazanamayan kadin ve erkek adaylarin yetenek test puanlar
arasindaki farkliligi belirlemek igin ikili Kkarsilagtirmalarda Mann-Whitney U testi
kullanilmistir. Sportif yetenek test puanlarina gore yapilan gruplar arasi karsilagtirmada fark
olup olmadigini belirlemek amaciyla Kruskal Vallis testi, kullanilmistir. Istatistiksel anlamlilik

diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

30 metre siirat: 30 metre siiratinin belirlenmesinde saniyenin yiizde birini kaydedilebilen
elektronik Prosport TMR ESC 2100 telemetrik kronometre (Tiirkiye) kullanilmistir. Hiz
Ol¢limii, spor salonunda 30 metrelik mesafe belirlenerek Slgiilmiistiir. 30 m hiz kosusu testinde
siireyi fotosel giris kapisindan ge¢mesiyle adaym kendisi baslamis ve c¢ikis kismindan
geemesiyle yine kendisi bitirmistir. Testin baglangicini ve bitisini aday performansiyla kendisi
belirlemistir. Adaya fotoselin 1 m gerisindeki isaretlenmis olan ¢izgiye basarak ¢ikis

yaptirilmastir.

Koordinasyon: Adaylarin farkli motorik 6zelliklerini test eden istasyonlardan olusmaktadir.
Parkur igerisinde her istasyonun tam ve dogru olarak yapilmasi gerekmektedir. Aday herhangi
bir istasyonda hata yaptiginda uyarilarak hatali bdliimiin basimna tekrar gondermistir.
Koordinasyon parkuru minderde one takla, denge, engelin altindan ve {izerinden gegis, file
tizerinden topu gecirme, hentbol topu ile duvarda pas, yana sigrama, basketbol toplari ile

yerden slalom geg¢is istasyonlarindan olusmaktadir.

Durarak uzun atlama (DUA): Ayakta hiz almadan durus pozisyonundan ¢ift bacak birbiri ile
baglantili yapilan uzun atlama sonunda sigrama noktasindaki ¢izgi ile sporcunun en son iz

biraktigi mesafe aras1 cm cinsinden olgtilmustiir. Test iki defa tekrar edilmis ve en iyi sonug

kaydedilmistir (Sevim, 1997).

Ritim testi: Adaylardan, sinav komisyon iiyelerinin (3 kisi) elleri, agizlar1 ve herhangi bir
nesneyle birlikte veya ayr1 ayr1 verdigi cesitli ritimleri ayn1 hizda ve dogrulukta uyum
icerisinde tekrar etmesi istenmistir. Verilen ritimleri ayni uyum, hiz ve dogrulukta yapma
diizeylerine gore adaylara her komisyon {iiyesi tarafindan 10 iizerinden verilen puanlarin
ortalamasi alinmis ve bu testten alinan puan 10 tizerinden degerlendirilmistir. Ritim testinin

Yetenek Sinav Puanina (Y SP) katkis1 %10 tizerinden degerlendirilmistir.

Sportif Ozgeemis Puam (SOP): Adaylarin sportif 6zgecmislerini Genglik ve Spor
Bakanligi’ndan, ilgili Federasyonlardan, Okul Sporlar1 Federasyonundan veya Genglik
Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliiklerinden (GHSIM) resmi olarak belgelendirerek 6n kayit

sirasinda beyan etmeleri saglanmistir.
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Akademik Basar1 Puami (ABP): 2017-2018 egitim Ogretim yilinda 6zel yetenek smavi
sirasinda Milli Egitim Bakanligi’nin ilgili web sayfasindan alinan sinav sonug belgesinden elde

edilmistir.

Akademik basari sinav puam hesaplamasi

Akademik basar1 sinav puan1 100°liik sisteme doniistiiriiliip bu puanin %30’u alinmistir.
Akademik basar1 sinav puani / 5 = Yiizliikk Sisteme Doniistliriilmiis Puan hesaplanir.

Yetenek Sinav Puani (YSP) hesaplamasi: Her test icin en iyi derece yapan Ogrencilerin
alacaklari maksimum puan testlerin yanlarinda belirtilmistir ve testlerden alinacak toplam puan
100 olarak hesaplanmistir. Testlerdeki basar1 seviyesine gore katilimcilara puan verilmistir. 30
metre siirat testi (20 puan), koordinasyon parkuru (45 puan), durarak uzun atlama mesafesi (10

puan), ritim testi (10 puan) ve sportif 6zgegmis (15 puan) olacak sekilde hesaplanmustir.

Yerlestirme Puami (YP) hesaplamasi: Akademik basar1 puaninin yiizlik sisteme
dontstiiriildiikten sonra %30’u ve yetenek sinav puaninin %70°1 alinarak toplanmistir.

Akademik basar1 %30+YSP %70 = YP

Bulgular

Tablo 1: Adaylarin Cinsiyete Gore Yas Dagilimlarinin Maksimum, Minimum, Ortalama ve Standart
Sapma Degerleri

Erkek n=152 Kadin n=54
Yas (yil) Min.  Mak. Ort. Ss Min. Mak.  Ort. Ss
14 17 1427 058 14 16 14,29 0,50

Tablo 2: Spor Lisesi Siavina Giren Kazanan ve Elenen Erkek Adaylarin Yas, Akademik Basar1 Puani,
Koordinasyon, 30 M Sprint, Durarak Uzun Atlama, Ritim Puani, Sportif Ozge¢mis Puani, Yetenek
Sinav Puani,, Yerlestirme Puanlarinin Ortalamalar1 Ve Standart Sapma Degerleri

Degiskenler Yerlesme Durumu N X SS
Yas (1) Kazan'dl 67 14,33 0,61
Elendi 85 14,24 0,57
ABP Kazan'dl 67 276,04 53,25
Elendi 85 251,25 48,76
Koordinasyon (sn) Kazan'dl 67 47,37 2,68
Elendi 85 57,24 7,07
30 metre sprint (sn) Kazan.dl o7 436 0.17
Elendi 85 4,78 0,32
DUA (cm) Kazand1 67 2,09 0,15
Elendi 85 1,80 0,20
Ritim puant Kazan.dl 67 9,79 0,45
Elendi 85 9,69 0,56
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. Kazandi 67 2,64 3,77
SOP Elendi 85 0,96 2,68
YSP Kazandi 67 64,21 9,19

Elendi 85 30,57 13,02
YP Kazandi 67 61,51 7,09
Elendi 85 0,00 0,00

Tablo 3: Spor Lisesi Sinavina Giren Erkek Adaylarin Puan Ortalamalarinin Sinavi Kazanma ve Elenme
Degiskenine Gore Farklilagip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Mann Whitney U Testi

Sonuglari
Degiskenler Erkekler SO ST U Z p
K di:67
ABP azand: 47,97 1679,00 1049 75 449
Elendi:85 52,61 3472,00
) Kazand1:67 81.71 2860,00
Koordinasyon (sn) ) ' 80,00 -7,67  ,000
Elendi:85 34,71 2291,00
K di:67
30 metre sprint (sn) azandi 70,56 246950 47050 488 000
Elendi:85 40,63 2681,50
Kazandi:67
DUA (cm) zandt 29,83 104400 41400 529 000
Elendi:85 62,23 4107,00
K di:67
Ritim puam azandt 51,16 179050 4450 3360 -0,52
Elendi:85 50,92 3360,50
i K di:67
SOP azands 4719 165150 4015 163 001
Elendi:85 53,02 3499,50
Kazandi:67
vsp azan- 1 18,00 630,00 000 824 000
Elendi:85 68,50 4521,00
K di:67
YP aZar{ 1 43,00 1505,00 875’00 _3,14 ,002
Elendi:85 55,24 3646,00
p<0,05

Sinavi kazanan erkek adaylar elenenler ile karsilastirildiginda, koordinasyon parkuru, 30 m
sprint, durarak uzun atlama, sportif 6zgecmis, yetenek ve yerlestirme puanlari arasinda
istatistiksel olarak kazananlar lehine anlamli fark belirlenmistir. Sinavi kazanan adaylarin

akademik bagar1 puanlari ve sportif testlerdeki basarilar1 kazanamayan adaylardan yiiksektir.
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Tablo 4: Spor Lisesi Sinavina Giren Kazanan ve Elenen Kadin Adaylarin Yas, ABP, Koordinasyon,
30m Sprint, DUA, Ritim Puani, SOB, YSP, YP Ortalamalar1 ve Standart Sapma Degerleri

Degiskenler Yerlesme Durumu N X SS
Yas (yil) Kazan'dl 34 14,24 0,43
Elendi 20 14,40 0,60
ABP Kazandi 34 278,69 55,68
Elendi 20 287,90 46,29
Koordinasyon (sn) Kazan'dl 34 54,77 3,89
Elendi 20 66,24 7,07
30 metre sprint (sn) Kazan.dl 34 >05 0,30
Elendi 20 5,32 0,28
Kazandi 34 1,71 0,18
DUA (cm) Elendi 20 1,59 0,15
Ritim puan: Kazan.dl 34 9,85 0,36
Elendi 20 9,80 0,52
SOP Kazandi 34 4,38 4,79
Elendi 20 0,00 0,00
YSP Kazar%dl 34 68,88 12,75
Elendi 20 37,14 11,29
vPp Kazandi 34 64,94 9,93
Elendi 20 0,00 0,00

Tablo 5: Spor Lisesi Sinavina Giren Kadin Adaylarin Puan Ortalamalarinin Sinavi Kazanma ve Elenme
Degiskenine Gore Farklilagip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Mann Whitney U Testi

Sonuglari
Degiskenler Kadinlar SO ST U Z p
Kazandi:34 26,3 895,00
ABP . 300,00 -0,72 0,47
Elendi:20 29,5 590,00
. Kazandi:34 17,7 602,00
Koordinasyon (sn) . 7,00 -5,97 0,00
Elendi:20 44,2 883,00
. Kazandi:34 22,3 758,50
30 metre sprint (sn) . 163,50 -3,16 0,00
Elendi:20 36,3 726,50
Kazandi:34 31,4 1069,00
DUA (cm) . 206,00 -2,4 0,02
Elendi:20 20,8 416,00
. Kazandi:34 27,6 938,50
Ritim puani . 336,50 -0,10 0,92
Elendi:20 27,3 546,50
. Kazandi:34 32,5 1105,00
SOP . 2379,00 -2,82 0,01
Elendi:20 19,0 380,00
Kazandi:34 37,5 1275,00
YSP . 0,00 -6,09 0,00
Elendi:20 10,5 210,00
Kazandi:34 37,5 1275,00
YP . 0,00 -6,25 0,00
Elendi:20 10,5 210,00
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Sinavi kazanan kadin adaylar elenenler ile karsilastirildiginda akademik basari puani ve ritim
puani degerlerinde istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmazken koordinasyon parkuru, 30
m sprint, durarak uzun atlama, sportif 6zgecmis, yetenek ve yerlestirme puanlari arasinda
siavi kazanan adaylar lehine istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir. Sinavi kazanan

kadin adaylarin sportif testlerdeki bagsarilar1 kazanamayan adaylara gore daha ytiksektir.

Tablo 6: Kategorik Sportif Bagar1 Puan Degiskenine Gore Erkek Adaylarin Sportif ve Akademik
Basarilarinin Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar1

Degiskenler Puan aralig1 Farklar N Xira x? sd P
G1:0,00-28,40 35 66,86

ABP G2:28,41-56,80 66 73,77 464 2 0,10
G3:56,81-85,10 51 86,65
G1:0,00-28,40 G:> G, 35 132,71

Koordinasyon (sn) G,:28,41-56,80 G:>Go 66 81,7 112 2 0,00
G3:56,81-85,10 G:>G, 51 31,19
G1:0,00-28,40 G:> G, 35 119,33

30 metre sprint (sn) G2:28,41-56,80 G:>Go 66 8557 8046 2 0,00
G3:56,81-85,10 G:>G, 51 35,37
G1:0,00-28,40 G.> G, 35 31,06

DUA (cm) G2:28,41-56,80 G:>Go 66 6941 8191 2 0,00
G3:56,81-85,10 G:>G, 51 116,86
G1:0,00-28,40 35 75,1

Ritim puan G2:28,41-56,80 66 7486 0,706 2 0,70
G3:56,81-85,10 51 79,59
G1:0,00-28,40 35 64,00

SOP G2:28,41-56,80 Gs;> G 66 73,36 1423 2 0,00
G3:56,81-85,10 G3>Ga 51 89,14
G1:0,00-28,40 G,>G; 35 43

YP G2:28,41-56,80 Gs> G 66 5591 1206 2 0,00
G3:56,81-85,10 G3>Ga 51 126,14

Gi: Grup 1; Ga: Grup 2; Gs: Grup 3 p<0,05

Kategorik sportif basari puanina gore erkek adaylarin akademik basar1 ve ritim puani
degerlerinde istatistiksel olarak anlamli farklilik belirlenmemis ancak koordinasyon parkuru, 30
m sprint, durarak uzun atlama, sportif 6zge¢mis diizeyleri ve yerlestirme puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir. En yiiksek sportif basari puanina sahip olan 3.
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grup; koordinasyon parkuru, 30 m sprint derecesi, durarak uzun atlama, sportif 6zgegmis

puanlar1 ve yerlestirme puanlar1 diger gruplardan yiiksektir.

Tablo 7: Kategorik Sportif Bagar1 Puan Degiskenine Gore Kadin Adaylarin Sportif ve Akademik
Basarilarinin Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

Degiskenler Puan araligi N Xgira x? sd P
G1:11,00-39,73 8 26,6

ABP G2:39,74-68,47 28 27,6 0,03 2 0,99
G3:68,48-97,21 18 27,7
G1:11,00-39,73  G.>G: 8 48,5

Koordinasyon (sn) G2.39,74-68,47 Gs>G: 28 31,3 32,9 2 0,00
G3.68,48-97,21 Gs>G; 18 12,2
G1:11,00-39,73  G.>G: 8 43,9

30 metre sprint (sn) G2.39,74-68,47 Gs>G: 28 31,8 25 2 0,00
G3.68,48-97,21 Gs>G; 18 13,6
G1:11,00-39,73  G.>G: 8 12,8

DUA (cm) G2:39,74-6847  Gs>G» 28 22,5 24,6 2 0,00
G3.68,48-97,21 G:>G; 18 41,8
G1:11,00-39,73 8 24,4

Ritim G..39,74-68,47 28 27,7 1,05 2 0,59
G3.68,48-97,21 18 28,6
G1:11,00-39,73 8 19

SOP G..39,74-68,47 G3>Go 28 23,6 16,7 2 0,00
G3.68,48-97,21 G:>G; 18 37,4
G1:11,00-39,73  G.>G: 8 10,5

YP G..39,74-68,47 G:>Go 28 21,1 38 2 0,00

G3:68,48-97,21 G3;>Gy 18 449

p<0,05

Kategorik sportif basari puanina gore kadin adaylarin akademik basar1 ve ritim puani
degerlerinde istatistiksel olarak anlamli farklilik belirlenmezken, koordinasyon parkuru, 30 m
sprint, durarak uzun atlama, sportif 6zge¢mis puanlari ve yerlestirme puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir. En yiiksek sportif basar1 puanina sahip olan 3.
grup; koordinasyon parkuru, 30 m sprint, durarak uzun atlama, sportif 6zge¢mis puanlar1 ve

yerlestirme puanlari diger gruplardan yiiksektir.
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Tartisma ve Sonug

Bu ¢alisma, 2017-2018 6gretim yilinda spor lisesi yetenek sinavina girerek basarili olup kayit
yaptirma hakki kazanan ve basarisiz olup elenen 6grencilerin yetenek testlerindeki basar1 puan
farkliliklarin1 karsilastirmak ve bu farkliligin hangi parametrelerde oldugunun belirlemek

amaciyla yapilmstir.

Yapilan ¢aligmada spor lisesi yetenek sinavini kazanarak okula yerlesme hakki elde eden kadin
ve erkek adaylarin akademik ve sportif basarilar1 diger adaylara gore daha yiiksektir. Ancak
erkek adaylar ile kadin adaylar arasinda spor lisesine yerlesme oraninda farkli parametreler
etkili olmustur. Adaylarin okula yerlesme degerlendirmesine girebilmeleri i¢in yetenek test
uygulamasindan en az 50 puan barajin1 ge¢cmeleri gerekmektedir. Erkek adaylar arasinda bu
baraj1 asan kisi sayisi kadin adaylardan fazladir. Kadin adaylar arasindan yetenek test puaninda
50 barajint gegenlerin tamami spor lisesine kayit yaptirma hakki kazanmistir. Erkek adaylar
arasindan 50 barajini basar1 ile gegenlerin spor liselerine yerlesmesinde akademik basar1 puani
belirleyici olmustur. Spor lisesini kazanan yetenekli 6grencilerin akademik basarilar1 da
yiiksektir. Literatiir akademik basar ile sportif basar1 arasinda olumlu (Tosun, Demir, Ug¢kun,
& Konak, 2015), olumsuz (Alvurdu & Senel, 2010; Miicevher, Demirgil, & Erdem, 2015) ve
etkisiz (Bayraktar, 1999) olmak tizere farkli sonucglar ortaya koymustur. Yapilan ¢alismada
sportif basarisi yiiksek olan adaylarin akademik basarilar1 da yiiksektir. Yetenekli sporcularin
akademik basarilarinin da yiiksek olmas1 sebebiyle akademik ¢alismalara spor uygulamalarinin

olumlu sekilde etkisi oldugunu belirten ¢aligmalar ile benzer sonuca varilmistir.

Yapilan ¢alismada smavi kazanarak okula yerlesen adaylarin koordinasyon parkuru derecesi
(erkek: 47,37 sn; kadin 54,77 sn), 30 metre siirat derecesi ortalamasi (erkek 4.36 sn; kadin 5.05
sn), durarak uzun atlama derecesi (erkeklerde 2,09 m; kadinlarda 1.71 m) olarak belirlenmistir.
Literatiir incelendiginde Taskin ve digerleri (2015 )yaslar1 ortalamasi 14.40 y1l olan sporcularin
30 metre siirat performansi ortalamasi 5.52 sn, durarak uzun atlama ortalama degerini 184.70
cm, Goral ve Goral, (2015) futbolcu kadinlarin 30 metre sprint degeri 5.65 sn olarak, Diker ve
Miiniroglu (2016) yas grubu 13.06 yil olan futbolcu ¢ocuklarin 30 m sprint degerini 5.0 sn,
durarak uzun atlama degerini 1.6 m olarak Ozsu (2011), yaslar1 12-14 arasinda olan
sporcularin 30 metre sprint derecesini kadinlarda 4.67 sn, erkeklerde 4.70 sn olarak, durarak
uzun atlama mesafesini kadinlarda 1,93 m, erkeklerde 2,01 m olarak belirtirlerken, Cicioglu ve
digerleri (1996) 14-15 yas grubu basketbolcularin durarak uzun atlama mesafelerini 2.03 cm

olarak belirtmiglerdir. Bu veriler spor lisesini kazanan 6grencilerin kendi yas gruplarindaki
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sporculara benzer durarak uzun atlama degerlerine ve daha iyi sprint performansi 6zelliklere

sahip olduklarini gostermektedir.

Koordinasyon (beceri), kisa siire igerisinde zor hareketleri 6grenebilme ve degisik durumlarda
amaca uygun ve ¢abuk bir bi¢imde tepki gosterebilme yetenegidir (Giinay & Yiice, 2008). Spor
lisesi sinavlarinda ogrencilerin koordinasyon derecesi fiziki sartlara (istasyon sayisi ve
istasyonlar aras1 mesafe farki) bagli olarak degisebilir. Spor liselerinin uyguladiklar
koordinasyon parkurlar1 farkli istasyonlardan olustugu icin literatiirdeki koordinasyon sinav

sonugclari ile tartigilamamastir.

Sonu¢ olarak, ¢ocuklart bir biitlin olarak degerlendirip, zorunlu egitimden sonra ilgi ve
yeteneklerini 6n planda tutarak hem yiiksekdgrenime hem de meslek alanlarina hazirlanmasi
saglanmalidir. Akademik basarist ve sportif basarisi yiiksek yetenekli genglerin spor liselerine
tesvik edilmesi egitim ve sporcu kalitesini arttiracagi soylenebilir. Ayrica, spor liselerinde
yetenek smavina girerek yerlesmek isteyen kadin adaylara yetenek testlerindeki basarilarini,

erkek adaylara ise akademik basarilarini attiric1 sekilde ¢alismalart 6nerilebilir.
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