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EKSTREM SPOR TUKETIM OLCEGININ
GELISTIRILMESI VE PSIKOMETRIK
OZELLIKLERININ DEGERLENDIRILMESI®
0oz
Bu arastirmanin amaci, ekstrem spor tiiketim 6lgeginin gecerlidini ve guvenirligi kanitlamaktir.
Bu amag¢ dogrultusunda ilgili literaturtin incelenmesi ve arastirma kapsaminda gerceklestirilen
odak grup galismasi sonucunda elde edilen ekstrem spora katilim boyutlari 6lgek kapsamina
dahil edilerek oélgegin gegerlik ve giivenirlik calismasi yapiimistir. Olgek, Tirkiye’'nin belirli
illerindeki ekstrem spor tesislerinden yararlanan ve kolayda érneklemi yontemi ile secilmis olan
bireyler lizerinde uygulanmigtir. Olgegin icerik gegerligi (uzman gériisii), yakinsak gegerligi (en
dusuk faktor yik degeri 0,363 en yiksek 0,819), ayrisma/dis gecerligi (tim faktorlerde pozitif
yonde disuk ve orta duzeyde iligki) ve yapi gecerligi (8 faktorli ve 38 maddeli) sinamalari
yapilmistir. Olgegin giivenirligi ile ilgili ise i¢ tutarlilik katsayisi olan Cronbach Alpha’dan (0,890)
analizinden yararlanilmistir. Agiklayici faktor analizi sonucunda karar verilen sekiz boyutlu
yapinin dogrulugunun sinanmasi amaciyla dogrulayici faktoér analizinden yararlaniimistir.

Yapilan analizler sonucunda Ekstrem Spor Tiketim Olgegi (ESTO)nin gegerli ve giivenilir bir
Olgme araci oldugu ve dolayisiyla arastirmanin amacina ulagildigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ekstrem Spor, Spora Katilim, Spor Tiiketim Olgegi.

DEVELOPMENT AND PSYCHOMETRIC
EVALUATION OF EXTREME SPORT
CONSUMPTION SCALE
ABSTRACT

The aim of this research is to prove the validity and reliability of extreme sports consumption
scale. Accordingly, validity and reliability study of the scale were carried out adding the
dimensions of participating in extreme sports obtained from the focus group study performed
within scope of the examination of related literature and the research to the scope of the scale.
The scale was applied on the individuals who utilize the extreme sports facilities in some
provinces in Turkey and were chosen with convenience sampling method. The content validity
of the scale (expert opinion), convergent validity (the lowest factor load value is 0.363, the
highest is 0.819), differentiation/external validity (positive relationship on low and medium level
in all factors) and structure validity (8-factor and 38-item) were tested. The internal consistency
coefficient Cronbach's Alpha (0.890) analysis was used for the reliability of the scale.
Confirmatory factor analysis was used to test the accuracy of the eight-dimension structure
agreed as a result of the explanatory factor analysis. As a result of the analyses performed, it
was concluded that Extreme Sports Consumption Scale (ESCS) is a valid and reliable
measuring tool; therefore, the goal of the research was achieved.

Keywords: Extreme Sports, Sport Participation, Sport Consumption,
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GiRiS

Literatirde ekstrem sporlara katlimi
etkileyen guduler ve ekstrem spor tliketim
davranisi ile ilgili ¢ok az bilgi
bulunmaktadir. Oysa, ekstrem spor
katilimi ve tuketim davranisi ile ilgili
guduleyici  faktérler, ekstrem sporun
tuketici isteklerinin belirlemesinde spor
pazarlayicilari ve yoOneticileri agisindan
oldukga onemlidir. Cunkl, gudulenme
spor katiliminin en énemli belirleyicisidir®.
Spor tuketimi ile ilgili alan yazini
incelendiginde dikkat ¢ekici U¢ durum s6z
konusudur. Birincisi, geleneksel sporlara
katihmi etkileyen gudulerin benzer gekilde
ekstrem sporlar i¢in de kullaniimis olmasi
ikincisi, geleneksel ve ekstrem sporlara
katihmi etkileyen gudulerin ¢ok degisim
gOstermeden spor tuketimi
arastirmalarinda da kullaniimig olmasi,
Uglnclsu ise yapilan c¢alismalarda ve
geligtirilen dlgeklerde sadece gudulerin ele
alinip  tuketici davranisini  olusturan
boyutlarin dikkate alinmamig olmasidir.

Sporun dogasi geregi birkac bilim dalyla
ilgili olmasi, spor tuketim arastirmalarini
zorlastirmaktadir. Spor tiketim davranigsi
arastirmalari; standartlastiriimis
degiskenler, geleneksel bir cevaplamanin
alt  yapisini  olusturma, boylamsal
modellerin avantajlarindan yararlanma,
diger disiplinlerden alinan Olgim
enstrumanlarinin yanlhis kullanimi, gecgerlik
ve guvenirlik ile ilgili dikkat eksikligi,
programli calismalar yerine tek seferlik
calismalar ve neden sonug iligkisi ile ilgili
karmasa gibi sorunlarla bagsa c¢ikmak igin
daha hassas olma egilimindedir*’. Wells
(1993)in  spor  tuketimi ile ilgili
arastirmalarin  yuzlestigi  zorluklari ve
sorunlarini anlamak icin tuketim
arastirmalarina yonelik kriterleri ortaya
koymustur. Wells (1993) tlketici davranig
arastirmalarinin  yeniden duzenleyerek
kesfedici-yonlendirilmis bir yaklagim ile
daha genis ufuklara, daha buyuk bir
izleyiciye, farkli yeteneklerin karigimina,
kesfetmeye daha fazla wvurgu vyapan,
tuketicilere kargi daha dikkatli, daha
samimi olan ve anlamli sonuclara dikkat
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eden arastirmalar yapiimasini
savunmaktadir. Bu amaglari basarmak
icin bes kriter dnermektedir. Bunlar, (1)
Evden uzaklagsmak, (Leave house) (2)
Metodolojiden  vazgecmek,  (Forsake
metholdology) (3) idrak etmek (Reach
Out), (4) Kiguk baglamak ve gercekte
kalmak (Start small and stay real) ve (5)
Geriye dogru arastirmak (Research
backwards)'tir.

Bazi calismalarda, tuketicinin tekrar ayni

uruna  tercih  etmesi, alternatiflere
yonelmesi ve baskalarina tavsiyede
bulunmasi gibi satin alma sonrasi

davranislari, tuketicinin algiladigi degerin
dogrudan etkiledigi bir sonug olarak ifade
edilmektedir’®*. Bazi calismalarda ise
satin alma sonrasi davraniglarin,
tuketicinin algiladigr tatmin sonucunda
gerceklestigi ve tatminin de algilanan
degere gore sekillendigi ifade
edilmektedir. Dolayisiyla tuketici degeri ve
tatmin kavramlarinin icerigi, birbirleriyle
iliskisi ve hangisinin satin alma sonrasi
tuketici davranis sonuglari  Uzerinde
dogrudan ve dolayl bir etkiye sahip
oldugu gibi konularin  netlestiriimesi
gerekmektedir®®!.  Iste’ bu noktada,
gerceklestiriimis olan bu arastirmada iki
onemli Ozellik ©on plana c¢ikmaktadir.
Birincisi, ekstrem sporlara katilim guduleri,
algilanan deger, algilanan tatmin ve
davranigsal niyetler boyutlarinin bir araya
getirilmis olmasi ikincisi ise tlketici degeri
ve tuketici tatmini kavramlarinin igerigi,
birbirleriyle iligkisi ve hangisinin satin alma
sonras)  tuketici ~ davranig  sonuglar
uzerinde dogrudan ve dolayli bir etkiye
sahip oldugunu belirlemeye yonelik katki
saglamig olmasidir.

Alan Yazin

Gudtiler

Ekstrem spor katihmcilari  genellikle
genclerden meydana geldigi icin degerleri
ve arzulari tam olarak olgunlagsmamistir.
Ancak, ekstrem  spor  katihmcilari
kendilerini  kesfetmeye calisan diger
gengler icin farkh bir bakis agisi ortaya
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koymaktadirlar. Ekstrem spor katihmcilari,
spor ve toplumun kati normatif kurallari
karsisinda oyun oynama, sinirlarin digina
tasma, aykirilasma bakimindan o6n plana
cikmaktadirlar. Ekstrem spor katilimcisi

kendini kesfetme surecinde risk ve
gorunen tehlikelerle ittifak yaparken
otoriteleri onemsemedigini

sergilemektedir. Bunun yani sira, ekstrem
spor katilimcisinin otoritelere karsi yeni
spor branslari gelistirmek, yaymak ve
ogrenmek konusunda degerlerinin  ve

inancglarinin  ¢ok gugli  oldugu ifade
edilmektedir’’. ~ Dahasl, Rinehart ve
Sdynor (2003) genglere geleneksel

sporlardan ziyade ekstrem sporlarin daha
cekici geldigini, bunun sebebinin ise
performanslarini diger kisilere daha fazla
gostermelerine olanak saglamasi
oldugunu ileri stirmektedir®>.

Yapilan son c¢alismalarda, spora katilim
nedenleri ile ilgili arastirmalarin
merkezinde olan guduler spor tuketimi
arastirmalarinin da alt yapisini
olusturmaktadir. Milne ve Mcdonald
(1999) spor tuketim gudilemesini ortaya
koyan ilk arastirmacilardir. Motivation of
Sport Consumer (MSC) adli oOlcegi
gelistirmislerdir®®. Spor tiiketimi ile ilgili bir
bagska calisma Trail ve James (2001)
tarafindan yapilmis ve Motivation Scale
Sport Consumption (MSSC) adli dlgedi
gelistirmiglerdir. Olgegi, literatiirden ve
ayni zamanda Wann (1995)'nin The Sport
Fan Motivation ve Milne ve Mcdonald
(1999)'In Motivation of Sport Consumer
Olgeginden yararlanarak
gelistirmislerdir?®*°. Bir bagska calisma ise
Mcdonald, Mine ve Hong (2002)
tarafindan gerceklestirilmistir®.
Arastirmacilar, Birlesmis Milletlerde dokuz
populer spor bransi (beyzbol, basketbol,
bowling, balik tutma, futbol, golf, softbol,
tenis, voleybol) igin spora katihmda etkili
oldugunu dusindukleri risk alma (risk
taking), stres atma (stres reduction),
saldirganhk (agression), baglihk
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(affiliation), sosyal facilitation (sosyal
rahatlama), 06z saygl (self esteem),
yarisma (compatition), basari
(achivement), ustalik (skill mastery),

estetik (aesthetic), deger gelisimi (value
development), kendini gergeklestirme (self
actualization) fiziksel fitnes (physical
fitness) gibi on Ug faktoru incelemislerdir.

ifade edilen tim bu &lceklerin ortak
noktasi  geleneksel sporlara  0zgu
olmasidir. Oysaki ekstrem sporlarda
durum biraz daha farklidir. Bu farkhligin
en Onemli iki sebebi ise heyecan ve
macera arama duygusunun varligi ve
bransa 6zgu olan risk duzeyinin ylUksek

olmasidir?>404151, Ekstrem spor
katihmcilari yuksek duzeydeki uyariima,
adrenalin, saldirganlik, heyecan,

mucadele, benzersizlik, psikolojik durum,
fiziksel/manevi rahatlik ve basarma vb.
ozelliklerden  gidilenmektedir®®.  Park
(2004), “Analyzing Motivational Factors of
Action Sports Participants” adh tez
calismasinda ekstrem  sporlara katilim
saglayan 15 farkh gudiyl belirlemigstir.
Park (2004), calismasinda McDonald,
Milne ve Hong (2002)'un spor katilimi ile
ilgili olan 13 faktodrine (risk alma, stres
atma, saldirganhk,  bagliik, sosyal
rahatlama, 6z saygl, yarisma, basari,
ustalik, estetik, deger gelisimi, kendini
gerceklestirme, fiziksel fitness) modaya
uyma ve  eglence/zevk faktorlerini
eklemistir®®. Daha sonra Park (2004),
calisma arkadaslari Ko ve Claussen ile
birlikte 2008 yilinda 14 faktorden olugan
ekstrem spor tiketim Olcegini
gelistirmislerdir®®. Arastirmacilar ekstrem
sporlara tuketim gudulerini olgmek igin
literaturden ve Mcdonald ve ark.
(2002)'nin gelistirmis oldugu 13 faktdrden
olusan Motivation Sport Consumer (MSC)
dlgeginden yararlanmislardir®.

Tliketici Davranigi

Sporun dogasi geregi birkac¢ bilim daliyla
ilgili olmasi, spor tuketim arastirmalarini
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zorlagtirmaktadir. Spor tuketim davranisi
arastirmalari; standartlastiriimis
degiskenler, geleneksel bir cevaplamanin
alt  yapisini  olusturma, boylamsal
modellerin avantajlarindan yararlanma,
diger  disiplinlerden alinan Olgum
enstrumanlarinin yanlhis kullanimi, gegerlik
ve guvenirlik ile ilgili dikkat eksikligi,
programli c¢alismalar yerine tek seferlik
calismalar ve neden sonug iligkisi ile ilgili
karmasa gibi sorunlarla bagsa gikmak icin
daha hassas olma egilimindedir*’. Wells
(1993)’in spor tiketimi ile ilgili arastirma-
larin yuzlestigi zorluklari ve sorunlarini
anlamak igin tUketim arastirmalarina
yonelik kriterleri ortaya koymustur. Wells
(1993) tuketici davranis arastirmalarinin
yeniden duzenleyerek kesfedici-
yonlendirilmis bir yaklagsim ile daha genis
ufuklara, daha buyuk bir izleyiciye, farkh
yeteneklerin karisimina, kesfetmeye daha
fazla vurgu yapan, tuketicilere karsi daha
dikkatli, daha samimi olan ve anlaml
sonucglara dikkat eden arastirmalar
yapilmasini savunmaktadir. Bu amaclari
basarmak icin, bes kriter onermektedir.
Bunlar, (1) Evden uzaklasmak, (Leave
house) (2) Metodolojiden vazgecmek,
(Forsake metholdology) (3) idrak etmek
(Reach Out), (4) Kuglk baslamak ve ger-
cekte kalmak (Start small and stay real) ve
(5) Geriye dogru arastirmak (Research
backwards)tir.

Ekstrem sporlarda tlketici davranisi
modelinin belirlenmesinde tuketici
davranisi ile ilgili alan yazini

incelendiginde, tuketicinin satin alma
sonrasl ortaya cikan degerlendirmeleri,
duygu ve diusunceleri (alicinin bagkalarina
ne soOyleyecegi ve aligkanliga donusen
tekrar alimlar yapip yapmayacagi gibi)
pazarlama agisindan Onemlidir. Ancak,
aliskanhga donusen satin almalar disinda
tUketicide secilen malin olumsuz yanlari,
secilmeyen mallarin Ustunlukleri bir kaygt,
yanlis secim endisesi ve uyumsuzluk
yaratmaktadir’®. Satin alma sirecinde
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cogu tuketiciler kendilerine bazi sorular
(ben bu Urinden daha sonra memnun
kalacak miyim? paramin karsiligini alacak
miyim?) sormaktadir. Ayni sorular satin
almadan sonra da sorulabilir. Bir satin
alma konusundaki tatminsizlik ya da
belirsizlik  bireylerde olugan biligsel
celiskiye baghdir. Bu celigki, bireylerin
bilgiyi kendi duygulari dogrultusunda
almamalart sonucu akillarinda ortaya
cikan rahatsiz edici durumdur. Bu durum,
bir kaynagin guvenirligini bozarak ya da
birinin kendi pozisyonunu degistirerek
degistirilebilmektedir®.

Tlketici davranisi arastirmalari
incelendiginde tuketici degeri ve tatmininin
satin alma sonrasi davranis niyetleri
Uzerindeki etkileri, tuketici degeri ve
sonuglari ve tuketici tatmini konularinda
¢cok sayida arastirma gergeklestirilmigtir.
Ancak, tuketici degeri ve tuketici tatmini
iligkisini ve satin alma sonrasi davranig
sonuglari Uzerinde bu iki kavramin birlikte
etkisini inceleyen caligmalarin  sayisi
oldukca azdir**'*. Bu konuda aciga
kavusturulmasi gereken oOnemli nokta,
tuketicinin tekrar ayni Urunu tercih etme
veya farkli alternatiflere ydnelme ve
baskalarina tavsiye etme gibi satin alma
sonrasi  tercihleri ~ Uzerinde, tUketici
degerinin mi yoksa tuketici tatmininin mi
dogrudan ve daha guglu bir etkisi oldugu
ve tuketici degeri ile tuketici tatmini
kavramlari arasinda nasil bir etkilesimin
oldugu konusu on plana ¢ikmaktadir.

Tuketici tatmini ve tuketici degeri
kavramlari her ne kadar birbiriyle benzer
ve tamamlayici kavramlar olarak gozikse
de ayri ayrt kavramlar oldugunu vur-
gulamak gerekmektedir®®. Oliver (1999)
gore tuketici tatmini ve tuketici degeri
arasindaki en 6nemli farki ortaya koyan
zevk, haz, keyif ve eglence anlamlarina
gelen “pleasure” olgusudur. Tuketicilerin
deger arayiglarinda urUnlerin daha ¢ok
fayda yonlerini dikkate aldigini, tatmin
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arayiglarinda ise daha c¢ok urinden bir
zevk, haz, keyif veya edlence alma
yonune baktigini ifade etmektedir. Tuketici
tatmini ve tuketici degeri kavramlari ara-
sindaki iligki ile ilgili teorisyenler arasinda
farkhliklar da bulunmaktadir. Bu ayriligin
sebebi tlketici degeri kavraminin yeni
gelistirilmis bir teori olmasidir.
Aragtirmacilar, degerler ve tatmin
arasindaki iligskiler konusunda farkl fikirler
ortaya atmis ve bunun sebebinin farkh
tuketim ortamlari olabilecegini ileri sur-
mislerdir. Ornegin, Bolton ve Drew
(1991), Gale (1994) ve Petrick ve ark.,
(2002) tatmin algilarinin deger algilari igin
belirleyici rol oynadigi gorasunu
savunurken, Cronin ve ark., (2000) ve
Fornell ve ark., (1996) deder yargilarinin
tatmin yargilarinin  belirleyicisi oldugunu
savunmustur.

Literatirdeki c¢alismalar incelendiginde
tUketici degeri ve tatmini arasindaki
etkilesim ile ilgili gizilen cerceveyi iki farkh
model etrafinda toplamak muUimkin
olmaktadir. Birinci gruptaki c¢alismalarin
geligtirdikleri model, tuketicinin algiladigi
degerin, tekrar ayni Urun ve hizmeti satin

alma, alternatiflere yonelme ve
baskalarina tavsiye etme gibi satin alma
sonrasi davranig sonuglari Uzerinde
dogrudan etkili oldugunu ileri slren
modeldir®*3. Yani tiiketicinin algiladig
YONTEM

Bu calisma, arastirmaci tarafindan
geligtirilen  Ekstrem  Spor  Tuketim

Olgegdi'nin gegerlik ve guvenirligini test
etmek amaciyla planlanmig metodolojik
bir arastirmadir. Teorik temelin

Ekstrem Spor Tiiketim Olgegi’nin

Geligtirilmesi

Arastirma kapsaminda gelistirilen
Ekstrem Spor Tiketim Olgegi (ESTO),
Churchill (1979) tarafindan énerilen olgek
gelistrme  siirecine  dayandiriimistir’.
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degerin yuksek olmasi, tekrar ayni uriin ve
hizmeti satin alma ve bagkalarina tavsiye
etmesi Uzerinde olumlu bir etkiye sahip
iken alternatiflere  ydonelme (zerinde
olumsuz bir etkiye sahip oldugunu ifade
eden modeldir.

ikinci grup calismalarin modeli ise tiiketici
degeri ve tuketici tatmini arasindaki
kavramsal farklihklari ve nedensellik
iliskisini de dikkate alarak, tiketici dege-
rinin satin alma sonrasi davranis sonugclari
uzerinde dolayli olarak etkisi bulundugunu
ileri siiren modeldir'?®. Bu modele goére
biligssel bir sure¢ olan tuketici degeri
olusumunun sonucunda, oncelikle tlketici
tatmini veya tatminsizligi ortaya c¢ikacaktir.
Tuketicinin tatmin duzeyi de satin alma
sonrasi tercihlerini yonlendirecektir.
Dolayisiyla tuketici degeri satin alma
sonrasi  tuketici tercihleri  Uzerinde
dogrudan degil, tuketici tatmini vasitasiyla
dolayl bir etkiye sahip olacaktir. Bagka bir
ifadeyle, tuketici tatmini satin alma sonrasi
tercinler Uzerinde gerekli ama tek basina
yeterli olmamakta, ancak ustun bir tuketici
degeriyle arzu edilen etkiye sahip
olabilmektedir®. Satin alma sonrasi tiiketici
tercihleri Uzerinde tuketicinin algiladig:
degerin mi yoksa tatminin mi tek basina
daha etkileyici oldugu konusundaki be-

lirsizik de oOnemli Olcude bundan
kaynaklanmaktadir®.
olugsmasindan sonra verilerin

toplanmasina gecilmis ve temel teknik
olarak da anket uygulamasi yapilmistir.
Gorusme, inceleme, belge tarama, odak
grup, uzman gorusu gibi teknikler
yardimci teknikler olarak kullaniimistir.

ESTO’nin birinci béliminu olusturan ve
arastirma kapsaminda geligtirilen
Ekstrem Spora Katiim Olgegi (ESKO)
icin gorisme, inceleme, belge tarama,
odak grup, uzman gorusu gibi tekniklerin
kullanilmasiyla ortaya ¢ikan 15 boyuttan
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meydana gelen toplam 65 maddelik soru

havuzu olusturulmustur. Madde
havuzunun olusturulmasinda Olcek
gelistirme ve faktor yapisinin
olusturulmasina katki sagladigi igin

(Munusturlar ve Bayrak, 2016) ozellikle
odak grup gorismesinden
yararlaniimigtir. Pilot calisma
kapsaminda gerceklestirilen gecerlik ve
guvenirlik analizleri sonucunda igerik
gecerligi (ki dil uzmani ve uzman
gorusu), yakinsak gegerligi (en dusuk
faktor yuk degeri 0,515 en ylksek 0,892),
ayrismal/dis gegerligi (tum faktorlerde
pozitif yonde orta ve dusuk dizeyde iligki)
ve vyapl gegerligi (5 faktorli ve 34
maddeli) sinamalari yapilmistir. Olgegin
guvenirligi ile ilgili i¢c tutarihk katsayisi
olan  Cronbach  Alpha’dan (0,957)
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yararlaniimigtir. Yapilan analizler
sonucunda ESKO 12 alt boyuttan olusan
toplam & boyuta indirgenmistir. Ayrica,
gelistirilen ESKO dlgeginde yapilan diger
arastirmalardan farkh olarak farklihk
arayisi adli alt boyut ekstrem spor katilimi
literatirine yeni bir katki olarak ortaya
cikariimigtir. Pilot uygulamadan sonra asil
Olcime gecilmis ve pilot c¢alisma
sonucunda elde edilmis olan ekstrem
spora katihm boyutlari ve satin alma
sonrasi davranissal niyetler (algilanan
deger, algilanan tatmin ve davranigsal
niyetler) isimli iki adet ana degisken bir
araya getirilmis ve ekstrem spor tiketim
olcegi (ESTO) olusturulmustur. ESTO
Olcegindeki boyutlar, alt boyutlar ve
benzer arastirmalar Tablo 1’de
gOsterilmektedir

Tablo 1: Ekstrem Spor Tiiketim Olgegi’ni Olusturan Boyutlar

BOYUTLAR ALTBOYUTLAR Benzer Aragtirmalar

Aidiyet Kahle vd. 2004; Wann, 1995; Jones,Mackay ve Peters 2006; Zaggelidis vd.
SOSYALESME 2004; Park vd. 2008.

Arkadaslik Kahle vd. 2004; Kahle vd. 1996; Wann, 1995; Gill vd. 1983.

Heyecan Arama Kahle vd. 2004; Donald vd. 2007; Zuckerman, 1979/1984/2000/2004; Tholkes
HEYECAN VE 1998.
MACERA ARAMA  Zevk / Haz Gould, 1985; Dilorenzo, 1998; Kendzierski ve Decarlo 1991.

Risk Alma Arzusu Donald vd.. 2007; Ewert (1985), Leunes, Nation, 1996; Zuckerman, 1994,

Park vd. 2008; Mcdonald 2002.

Eglence Kahle vd. 2004; Wann, 1995; Gill vd. 1983; Wankel 1993; Park vd. 2008.
DEGERLER .

Ozguirlik Milne ve McDonald 1999; Kahle vd. 2004.

Ozsaygi Wann, 1995; Milne ve McDonald 1999; Robson 1989; Park vd. 2008.

Farklilik Arayisi Simsek (2012)
FiZIKSEL Fitness Farmer 1992; Gill vd. 1983; Caspersen, 1985; Jones vd. 2006; Adamson ve
FITNESS Wade 1986; Park vd. 2008; Milne ve Mcdonald, 1999.

Kagis Wann, 1995; Trail ve James, 2001.
STRES ATMA Stres Wann, 1995; Steptoe vd. 1998; Leunes ve Nation, 1989; Mcdonald 2002.

Musteri degeri Woodruff, 1997; Forester, 1990; Vantrappen, 1992; Levy, 1999; Bishop, 1984,
ALGILANAN Doyle, 1984; Schlecther, 1984; Holbrook ve Hichman, 1982; Arnould ve Price,
DEGER 1993; Celsi vd. 1993; Sheth vd., 1991; Jillian ve Geoffrey, 2001.

Musteri tatmini Alexandris ve Palialia 1999; Engel vd. 1995; Cronin vd. 2000; Taylor ve Baker,
ALGILANAN 1994; Oliver, 1997; Scalan vd. 1984; Wankel, 1993; Aumand, 2005; Mullin vd.
TATMIN 2000; Gerson, 1999; Marc ve Glyn, 1993.

Baskalarina tavsiye

DAVRANISSAL etme
NIYETLER Alternatiflere
yonelme

Tekrar satin alma

Sweeney vd. 1999; Brady ve Robertson, 1999; Cronin vd. 1997; Eggert ve
Ulaga, 2002; McDougall ve Levesque, 2000; Woodruff, 1997; Brady ve
Robertson, 1999; Bolton Drew, 1991.
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Arastirma Evreni ve Orneklemi

Arastirma kapsaminda Olcek
geligtirildikten ve pilot ¢alisma yapildiktan
sonra gercek verilerin  toplanacagi
arastirmanin evrenini, Turkiye sinirlan
icerisindeki Ankara, Istanbul, Kocaeli,
izmir, Adana, Samsun, Eskisehir/inéni,
Mugla/Marmaris-Fethiye-Bodrum,

Antalya/Alanya-Kemer, izmir/Alacati-
Cesme, Sakarya/Adapazari il ve

Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 11, Sayi 1, 2017

ilcelerinde ekstrem spor etkinliklerinin

gerceklestirildigi tesislerden yararlanan
sporcular olusturmustur. Belirlenen
evrenin igerisinden kolay oOrnekleme

yontemi ile (%57,6) 907 erkek, (%42,4)
667 kadin olmak uzere toplam 1574
ekstrem  spor tuketicisi  secilmigtir.
Arastirma kapsamina toplam 17 bireysel
ekstrem spor brangi dahil edilmistir. Bu
branglar Tablo 2'de  gdsterilmistir.

Tablo 2: Arastirma Kapsamina Alinan Ekstrem Spor Branslari

Land Sports Air Sports Water Sports
Mountain Biking Base Jumping Windsurfing
Rock Climbing Skydiving Kitesurfing
Aggresif Paten Bungee Jumping Free Diving
Snowboarding Hang Gliding Wakeboarding
Skateboarding Paragliding

Parkour/Free running
BMX
Extreme Motokros

Verilerin Analizi

Ekstrem spora katilim boyutlari ve satin
alma  sonrasi  davranigsal niyetler
(algilanan deger, algilanan tatmin ve
davranigssal niyetler) isimli iki ana
degiskenin bir araya getirilmesi ile ortaya
cikarilan ekstrem spor tuketim olgeginden
elde edilen veriler, gecerlik ve gulvenirlik

BULGULAR

icerik Gegerliligi: Calismada kullanilan
Olcegin ekstrem spora katilim nedenlerini
Olcip  Olgcmediginin  degerlendiriimesi
amaclyla ekstrem spor katihmcilarina,
spor alaninda gorev yapan
akademisyenlere ve dil uzmanlarina olgek
kontrol ettirilmigtir. Bu baglamda, ekstrem
spor katilimcilarindan, ogretim
elemanlarindan ve dil uzmanlarindan
ekstrem spora katilim boyutlarini temsil
ettigi duslUnulen  her  bir ifadeyi
degerlendirmeleri ve ifadeleri olusturan
kelimelerin acikligini, ifadelerin

analizlerine  tabi  tutulmustur.  Yapi
gecerligi, icerik gecerligi ve yakinsak
gecerlik sonucunda olgegin toplam soru
adedi 46 sorudan 38 soruya
indirgenmistir. Daha sonra, arastirma
kapsaminda Dogrulayici Faktor Analizi ve
Yapisal Esitlik Modellemesi'nden
yararlaniimigtir.

uzunlugunu ve bicimini kontrol etmeleri
istenilmigtir.

Yap1 Gecgerliligi: Arastirma kapsaminda
Olcek yapilarinin olusturulabilmesi
amaciyla Aciklayici Faktor Analizinden
yararlanilmigtir. Verilerin temel bilesenler
analizine uygunlugunu belirleyebilmek
icin Kaiser-Meyer-Olkin (KMOQO) degeri
(,882) olarak saptanmistir. Ekstrem Spora
Katiim Olgegiinden elde edilen verilerin
cok degiskenli normal dagilimdan gelip
gelmedigini tespit etmek icin ise Bartlett
(25386,609 df: 1378, p: 0.00) testi
kullanilmistir.
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Tablo 3: Ekstrem Spor Tiiketim Olgegi'nin Agiklayici Faktdr Analizi Sonuglari

Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 11, Sayi 1, 2017

Maddeler

F1

F2

F3

F4 F5 F6

F7

F8

Heyecan ve Macera Arama

Risk ve ekstrem spor ayrilmaz bir ikilidir

Ekstrem spora beni ¢ceken 6zelliklerinden birinin risk oldugunu
dusuntyorum

Heyecan ekstrem sporlarin ayrilmaz bir pargasidir

Ekstrem sporun hayatima heyecan kattigini dugtiniyorum
Ekstrem spor, bana zevk veriyor

Ekstrem spor yaparken icimdeki hazzin c¢ok vylkseklere
ulastigini hissediyorum

,565
,610

122
,652
,612

,481

Degerler

Ekstrem spor 6zsaygimi gelistiriyor

Ekstrem spor sayesinde kendi basima mucadele etmeyi
ogrenebiliyorum

Ekstrem spor sayesinde daha eglenceli bir yasamim oldugunu
distndyorum

Ekstrem spor yaparken arkadaslarimla olusturdugum ortam
beni eglendiriyor

Ekstrem sporlarin diger sporlardan  farkli  oldugunu
disuntyorum

Ekstrem sporun bana farkhlik kattigini diigtinyorum

Ekstrem spor sira disi oldugumu hissettiriyor

,526
471

,553
,631

,657

,650
571

Sosyallesme

Ekstrem spor ortaminda bir gruba ait oldugumu hissediyorum
Ekstrem spor diinyasina ait bir birey oldugumu diistiniyorum
Ekstrem spor arkadaglarimla beraber olmami saglyor
Ekstrem spor yapanlar arasinda dostluk s6z konusudur
Ekstrem spor yeni insanlar ile tanigsma firsati veriyor

,439
, 752
,629
,784
,638

Fiziksel Fitness

Ekstrem spor tim viicut kapasitemi kullanmami sagliyor
Ekstrem spor sayesinde vicudumun sinirlarini anlayabiliyorum
Ekstrem spor sayesinde fiziksel durumumun daha iyi oldugunu
distndyorum

Ekstrem spor sayesinde daha saglikli yasayabiliyorum

,603
, 764

,759
624

Stres Atma

Ekstrem spor stresimi atmama yardimci oluyor

Ekstrem spor sonrasi zihinsel rahatlik yasiyorum
Antrenmandan sonraki yorgunluk bana huzur veriyor

Yogun yasam stresinden uzaklagsmanin en iyi yolu ekstrem
spordur

,673
,657
,652

,688

Algilanan Tatmin

Ekstrem spor deneyimini yasadigim ortam beklentilerimi yerine
getiriyor

Her seyi dikkate aldigimda, bu deneyim beni oldukga memnun
ediyor

En iyi yaptigim seylerden biri ekstrem spordur

Ekstrem spor kendimle gurur duymami sagliyor

,601
, 753

, 748
,523

Algilanan Deger

Ekstrem spor, onu yapmak konusunda igimde istek uyandiriyor
Ekstrem spor iyi hissetmemi sagliyor
Ekstrem spor bana mutluluk veriyor

, 728
,819
740

Davranigsal Niyetler

Ekstrem spor malzemelerim eskidiginde ayni markadan almay:i
tercih ederim

Aldigim ekstrem spor Urinunt bagkalarina da tavsiye
ediyorum

Aldigim ekstrem spor driininin Gcreti artsa da ayni marka
almay tercih ederim

Es, dost ve akrabalarima aldigim Grin hakkinda olumlu seyler
soyliyorum

Baska marka urlnleri tercih edebilirim

,363
, 707
,706

,556
,636

Aciklanan Varyans %

23,770

7,666 5,687 5,625 5,123 4,726 3,589 3,070

| Aciklanan Toplam Varyans % 59.256
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Yakinsak Gegerligi: Aragtirma
kapsaminda gergeklestirilen Agiklayici
Faktor Analizi sonucunda 38 soru
icerisinde ,30 alt kesme noktasinin
altinda soru bulunmamaktadir. 38 soru
arasinda ise en dusuk faktor yik dederi
,363 ve en yuksek faktor yuk degeri ise
,819 duzeyindedir. 38 sorunun tamami
degerlendirildiginde dlgek faktdrlerinin yluk

Nigde Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 11, Sayi 1, 2017

degerlerinin iyi dizeyde oldugu ve 0Olgegin
yakinsak  gecerligi sagladigi  ifade
edilebilir.

Ayrisma/Dis Gegerlik: Ekstrem Spor
Tiketim Olgegi'nin 38 maddeli formunun
ayrismal/dis gegerligi, boyut korelasyon
bagintisi ile incelenmis ve korelasyon
degerleri Tablo 4’de gosterilmistir.

Tablo 4: Ekstrem Spor Tiiketim Olgegi'nin Boyut Korelasyon Degerleri

BOYUTLAR 1 2 3 4 5 6 7 8
1. Values _
2. Thrill and Adventure Seeking ,40** _
3. Socializing ,23** 35** N
4. Physical Fitness 9% - 44%*% 23 B
5. Strss Reduction ,50** [ 36** | 19**  36** A
6. Perceived Satisfaction 37 AT 20%% 38R A _
7. Perceived Value 6% 20% 4%k DYk 0%k 26 4
8. Behavioral Intentions ,36%* [ 35%*  21*%*  27**  36**  ,36** | 23**

Ekstrem Spor Tiketim Olgegi’ni olusturan
yapilar arasindaki korelasyonlar 0,16 ile
0,50 arasinda degismektedir. En dusuk
iliski “Algilanan Deger” ile “Degerler”
faktorleri arasindadir (0.16). En yuksek
iliski ise “Stres Atma” ile “Degerler”
yapilari arasindadir (0.50). Stres Atma ve
Degerler vyapilari diginda diger tum
yapllarda pozitif yonde dusuk iligki
bulunmaktadir. Dolayisiyla, bu degerler
yapilarin birbirinden bagimsiz oldugunu
ortaya koymaktadir.

¢ Tutarhilik: Ekstrem Spor Tiiketim
Olgegi’nin guvenirlik ile ilgili yapilan ic
tutarlik analizi sonucunda olgegin toplam
Cronbach Alpha katsayisi degeri ,890’dIr.
Tablo 4'de Ekstrem Spor Tuketim
Olgegi'nin  sahip  oldugu  boyutlarin
Cronbach Alpha degerleri gosterilmigtir.
Ekstrem Spor Tiketim  Olgeginin
Cronbach Alpha degerleri incelendiginde
ortaya cikan katsayilarin yeterli guvenirlik
duzeyinde oldugu saptanmistir.

Tablo 5: Ekstrem Spora Tuketim Olgegi'nin Cronbach Alpha Degerleri

BOYUTLAR Cronbach Alpha
Heyecan ve Macera Arama 142
Degerler 73
Sosyallesme 727
Fiziksel Fitnes ;731
Stres Atma , 702
Algilanan Deger , 704
Algilanan Tatmin 22
Davranigsal Niyetler ,693
Toplam ,890
Ekstrem Spor Tiiketiminde Olgiim davranigsal niyetler (algilanan deger,

Modellerinin Testi

Arastirma kapsaminda ektrem spora
katilm boyutlari ve satin alma sonrasi

algilanan tatmin ve davranigsal niyetler)
isimli iki adet Olgim modeli
olusturulmustur. Olusturulan olgcme
modellerinde, gizil degigkenlerin ya da
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kuramsal yapilarin gozlenen degiskenlere
nasil bagll oldugunu gostermek ve
modelin  dogrulugunun  gegerlenmesi
amaciyla DFA analizinden
yararlaniimigtir.  Maddelerin  ¢arpiklik
degerleri ,604 ve 1,519 arasinda basiklik

degerleri ise 3,07 ve ,034 arasinda
degistiginden, c¢ok degiskenli normallik
ozelligi saglanmistir. Arastirma

kapsaminda Structural Equation Modeling
(YEM) analizinde iki asamali yaklasim
uygulanmigtir.  Dolayisiyla,  oOncelikle
yapisal modelde yer alacak oOrtuk
degiskenlere iliskin Olcme modellerinin
test edilmesi ve uygun bir Olgme
modellerine  ulasildiktan  sonra  bu
modellerin  yapisal model igerisinde
sabitlenmesi ve modelin bu sekilde test
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edilmesi amaclanmigtir. ~ Arastirmanin
basinda teorik duzeyde oOlgme modelini
olusturan bes ortik degisken (faktor ya
da yapi) 6ngorulmustir. Bu degiskenler;
sosyallesme (5 madde), degerler (7
madde), heyecan ve macera arama (6
madde), fiziksel fitness (4 madde) ve
stres atma (4 madde)'dir. Olgme aracini
olusturmak igin yapisal modeli olusturan
diger bilesenler ise sirasiyla algilanan
deger (4 madde), algilanan tatmin (3
madde) ve davranigsal niyetler (5 madde)
degiskenleridir. Olgme modellerinin testi
icin yapilan dogrulayici faktor analizinin
standardize edilmis ¢ozumleme degerleri,
birlesik guvenirlik degerleri ve uyum
indeksleri Tablo 6 ve 7’de gosterilmistir.

Tablo 6: Ekstrem Spora Katilim Boyutlari Olgiim Modeline iliskin Sonuclar

Standardize T- Standart AVE Birlesik
paramatre degerleri hata R? Aciklanan glvenirlik
degerleri Ortalama
Varyans

Sosyallesme 0.51 0,81
Item 1 0,60 23,28 0,44 0,36

Item 2 0,57 22,17 0,33 0,33

Item 3 0,64 25,35 0,36 0,41

Item 4 0,61 23,94 0,41 0,37

Item 5 0,52 19,84 0,43 0,27

Item 6 0,48 17,36 0,45 0,27

Degerler 0.52 0,80
Item 7 0,59 23,40 0,48 0,35

Item 8 0,54 20,19 0,36 0,29

Item 9 0,61 24,17 0,40 0,37

Item 10 0,59 23,09 0,73 0,35

Item 11 0,60 23,59 0,72 0,36

Item 12 0,50 19,05 0,76 0,25

Item 13 0,57 22,46 0,54 0,33

Heyecan ve Macera Arama 0.49 0,73
Item 14 0,45 16,50 0,53 0,20

Item 15 0,71 28,11 0,54 0,51

Item 16 0,51 19,10 0,45 0,26

Item 17 0,77 30,73 0,47 0,60

Item 18 0,51 19,13 0,46 0,26

Fiziksel Fitness 0.54 0,80
Item 19 0,58 21,34 0,55 0,31

Item 20 0,72 28,54 0,34 0,51

Item 21 0,71 27,98 0,31 0,50

Item 22 0,59 22,52 0,46 0,34

Stres Atma 0.50 0,76
Item 23 0,51 18,84 0,46 0,26

Item 24 0,69 26,65 0,30 0,48

Item 25 0,66 25,40 0,38 0,44

Item 26 0,51 18,95 0,54 0,26

Olgiim Modelinin Uyum indeksleri
X2=1954.05 df=289 p= 0,00 RMSEA= 0,061 GFI=0,91
AGFI= 0,89 NFI= 0,93 CFI=0,94 RFI=0,92
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Tablo 6’da gorildagu gibi  Olgim
modelinde ifade edilen tum degdigkenlerin
standardize parametre degerleri Bagozzi
ve Heaterton (1994)' nin birlesme gecerligi
icin ortaya koymus oldugu kritik degerin
(0,40) uzerindedir. g6zlenen
degiskenlerin t-degerleri Hair ve ark.,
(1998) tarafindan oOnerilen kritik  t-
degerinin  (1.96) Uzerindedir. Olgim
modeli kapsaminda ortaya konan
faktorlerin - birlesik glvenirlik  degerleri
sosyallesme (0,81), degerler (0,80),
heyecan ve macera arama (0,73), fiziksel
fitness (0,80), stres atma (0,76) olarak
saptanmis  ve Hair ve ark.,, (1998)
onerdigi gibi kritik degerin (0.70) Uzerinde
oldugu saptanmistir.

Fornell ve Larcker (1981) yapi gegerligini
inceleme  yontemi  olarak yakinsak

Nigde
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gecerlik igin her bir faktorden elde edilen
AVE degeri Uzerine kurulu metadolojisi
kullanilmistir.  Bu  metodolojiye  gore
Olgegin yakinsak gecerliginin
saglanabilmesi igin degigkenlere ait
ortalama aciklanan varyans (AVE)
degerlerinin  0.50’nin Uzerinde; Dbilesik
guvenilirlik degerlerinin (CR) ise 0.70’in
Uzerinde olmasi gerekmektedir. Olglim
modelinde yer alan tum degigkenlerin
birlesik guvenilirik degerleri (CR) 0.70
degerinin uzerindedir. Ancak, aciklanan
ortalama varyans degerleri  (AVE)
incelendiginde heyecan ve macera arama
(0.49) isimli boyut 6nerilen degerin altinda
kalmaktadir. Bu durumda modelin yeterli
yakinsak  gegerlige sahip  oldugu
soylenebilir (Hair ve digerleri, 2009).

Tablo 7: Satin Alma Sonrasi Davranigsal Niyetler Olgiim Modeline iliskin Sonuglar

Standardize T- Standart AVE Birlesik
paramatre  degerleri hata R? Aciklanan  guvenirlik
degerleri Ortalama
Varyans
Algilanan Tatmin 0.50 0,80
Item 27 0,58 21,86 0,33 0,34
Item 28 0,72 27,37 0,24 0,51
Item 29 0,70 26,57 0,31 0,49
Item 30 0,49 18,05 0,59 0,24
Algilanan Deger 0.55 0,72
Item 31 0,57 21,18 0,59 0,33
Item 32 0,80 28,70 0,42 0,64
Item 33 0,69 25,21 0,62 0,48
Davranigsal Niyetler 0.48 0,74
Item 34 0,47 16,35 0,60 0,22
Item 35 0,60 21,04 0,54 0,36
Item 36 0,50 17,26 0,53 0,25
Item 37 0,55 19,07 0,36 0,30
Item 38 0,54 18,92 0,38 0,29
Olgme Modelinin Uyum indeksleri

X2 =354,85 df=51 p= 0,00 RMSEA=0,062 GFI= 0,96

AGFI=0,94 NFI= 0,94 CFI=0,95 RFI=0,92

Tablo 7'de gorildugi  gibi  Slgiim (0,40) Uzerindedir. Gozlenen

modelinde ifade edilen tum degdiskenlerin
standardize parametre degerleri Bagozzi
ve Heaterton (1994)' nin birlesme gecgerligi
igin ortaya koymus oldugu kritik degerin

degiskenlerin t-degerleri Hair ve ark.,

(1998) tarafindan Onerilen  kritik  t-
degerinin  (1.96) Uzerindedir. Olglim
modeli  kapsaminda ortaya konan
yapilarin  birlesik guvenirlik degerleri
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algillanan tatmin (0,80), algilanan deger
(0,72) ve davranigsal niyetler (0,74)dir.
Tam yapilarin birlesik gecerlik degeri Hair
ve ark., (1998) 6nerdidi gibi kritik degerin
(0.70) Uzerinde oldugu belirlenmigtir.
Olgiim modelinde yer alan tiim boyutlarin
bilesik guvenilirlik degerleri (CR) 0.70
degerinin Uzerindedir. Ancak, agiklanan
ortalama varyans degerleri  (AVE)
incelendiginde davranissal niyetler (0.48)
isimli  boyut Onerilen degerin altinda
kalmaktadir. Bu durumda modelin yeterli
yakinsak  gecgerlige  sahip  oldugu
soylenebilir (Hair ve digerleri, 2009).

Arastirma kapsaminda olusturulan
ekstrem spora katillim boyutlar ve satin
alma  sonrasi  davranigsal niyetler
(algilanan deger, algilanan tatmin ve
davranigsal  niyetler) isimli  Algim

Sekil 1: Ekstrem Spor Tiiketim Modeli

Degerler

Heyecan ve
Macera
Arama

Sosyallesme

Fiziksel
Fitness

Algilanan
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modellerinin dogrulugunun
sinanmasindan sonra One  surulen
kuramsal modelin testine gegilmigtir.

Kuramsal modelde degerler, heyecan ve
macerayl arama, sosyallesme, fiziksel
fitness ve stres atma isimli bes boyuttan
olugsan ekstrem spora katilim boyutlari
isimli 6lcim modelinin satin alam sonrasi
davranissal niyetler (algilanan deger,
algilanan tatmin ve davranigsal niyetler)
isimli 6lcim modellleri arasinda dogrudan
iligkilerin olabilecegi ileri surulmustur. Bu
gorus dogrultusunda ekstrem spora
katthm boyutlari isimli 6lgim modelini
olusturan bes boyutun algilanan deger ve
algilanan  tatmin  boyutlari arasinda
dogrudan iligkiler kurulmustur. Yapilan
analiz ve modifkasyonlar sonucunda
ulasilan ekstrem spor tuketim modeli
Sekil 1’de gOsterilmistir.

Davranissa
| Niyetler

lgilanan
Tatmin

R
A

(- - - - ) Kabul Edilmeyen iligkiler
(— ) Kabul Edilen iligkiler
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Tablo 8: Olugturulan Modele iligkin Uyum lyiligi indeksleri

MODEL UYUM INDEKSLERI

DEGERLER SONUC

G 5210,86 Red
X?/sd 8.04 Red
Root Mean Square Error of Approximation, (RMSEA), 0,067
(Yaklagsim Hatasinin Kék Ortalama Karesi) Kabul edilebilir
Root Mean Square Error of Approximation, (RMR) (Yaklasim 0,051 Kabul edilebilir
Hatasinin K6k Ortalama Karesi)
Standardized RMR (SRMR) (Standartlastiriimis Yaklagim 0,073 Kabul edilebilir
Hatasinin Kok Ortalama Karesi)
Normed Fit Index, (NF1), (Normlasmis Uyum lyiligi indeksi) 0,93 Kabul edilebilir
Non-Normed Fit Indeks (NNFI) (Normlandiriimamis Uyum 0,96 Kabul edilebilir
indeksi)
Comparative Fit Index (CFI), (Kargilastirmali Uyum lyiligi 0,97 fyi uyum
indeksi)
Goodness of Fit Index, (GFI), (Uyum lyiligi indeksi) 0,90 Kabul edilebilir
Adjusted Goodness of Fit Index, (AGFI), (Dizeltiimis Uyum 0,87 Kabul edilebilir
lyiligi indeksi)

Yapisal esitik modelinde  gozlenen kaniti oldugunu ancak bu degerin 0,08’e

verilerle teorik veriler arasindaki fark
arastirilirken arada bir fark olmamasi
arzulanmaktadir. Dolayisiyla YEM'de sifir
hipotezinin kabul edilmesi istenilmektedir.
Bu nedenle geleneksel analizlerdekinin
tersine, ki-kare degerinin anlamsiz ve
deger olarak kuguk bir rakam c¢ikmasi
arzulanmaktadir'’. Ancak ki-kare degeri,
Olgmelerin  dagiiminin  normal = olup
olmamasindan ve dérneklem genigliginden
asirl derecede etkilenmektedir®®. Yapisal
esitlik modellemesinde kullanilan
indekslerden  bazilari  uyum iyiliginin
Olgusu digerleri ise uyum eksikliginin
Olgusu olarak kullaniimaktadir. Uyum iyiligi
indekslerine oOrnek olarak; uyum iyiligi
indeksi, GFI, CFl, NFI ve NNFI sayilabilir.
Bentler ~ (1990) gb6re Uyum iyiligi
indekslerinden oOzellikle CFlI ve NNFI
degerlerinin  0,95’ten buyuk olmasinin
model uyumunun ¢ok iyi bir kaniti
oldugunu ifade etmektedir. Uyum eksikligi
indekslerinden ise RMSEA, RMR ve
SRMR indekslerinin 6nemli oldugunu ifade
etmektedir.

Browne ve Cudeck, (1993) gore 6zellikle
RMSEA indeksinin 0,05 ve daha kuguk bir
deder olmasinin model-veri uyumunun bir

kadar esnetilebilecegini ifade etmektedir.
RMR ve SRMR degerleri 0’a yaklastikga
iyi uyum oldugunu ifade etmektedir. Ki
Kare gibi kot uyum indeksidir; yani
yuksek degerler kotu uyumu
gostermektedir’®>°. Bununla birlikte NNFI,
CFlI ve RMSEA indeksleri 6rneklem
genigliginden en az etkilenen indeksler
olarak rapor edilmis olmasina karsin®?*
Coffman ve Millsap (2005) gore RMSEA
indeksinin veri-model uyumunu saglam
olarak  kestirmede  yetersiz  kaldigi
bulgusuna ulagsmiglardir. NFI, varsayilan
modelin sifir hipoteziyle olan uygunlugunu
arastinir  ve bulunan degerin  0.90’In
uzerinde olmasi istenir ki, 1°e ne kadar
yaklagirsa o kadar fazla uyum iyiligine
sahip olmaktadir. NNFI'nin avantaji buyuk
orneklemlerden daha az etkilenen bir
uyum indeksi olmasidir’*. CFI, mevcut
modelin uyumu ile ortuk degiskenler arasi
korelasyonu ve kovaryansi yok sayan sifir
hipotez modelinin uyumunu
kargilastirmaktadir. CFIl, 0-1 arasi bir
deger alir ve 1e vyaklastikca uyum
iyiliginin arttigini géstermektedir. CFI'nin
kabul edilebilmesi icin 0.90'1 asmasi
beklenmektedir. GFI, varsayilan modelce
hesaplanan gozlenen degigkenler
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arasindaki genel kovaryans miktarini
gosterir ve 0.90'1 agmasi iyi bir model
gostergesi olarak alinmaktadir. AGFI

degeri de 0-1 arasinda degisir ve 0.90’i
asmasi beklenmektedir.

TARTISMA VE SONUG

Bu calisma ekstrem spor tlketimi alan
yazini, ekstrem spor pazarlayicilari ve
yoneticileri icin U¢ 6nemli bulguyu ortaya
koymustur. Birincisi, geleneksel sporlarda
kullanilan  spora  katilim  guddulerinin
ekstrem sporlara katilimin
belirlenmesinde yeterli olmamasidir. Bu
yetersizlik, ekstrem sporlarin dogasinda
varolan heyecan arama ve risk alma
arzusu gibi gudulerin  ekstrem spor
katihminin belirlenmesinde kullaniimiyor
olmasindan kaynaklanmaktadir.
Zuckerman (2000) deneyimdeki uyariya
ulasmak amaciyla riskli sportif aktivitelere
katilan bazi bireyleri yuksek duzeyde
heyecan arayicilar olarak tanimlamigtir.
Zuckerman (1994), duygu aramanin
tesvik edici heyecan arama olarak
adlandirilan yaygin bir ozellik igine
entegre edildigi hipotezini 6ne surmustur.
Yani, tesvik edilmenin kisisel boyutlari ve
heyecan arama arasindaki karsilikli iligki
bulundugunu ifade etmektedir. Benzer
sekilde Shoham (1998), ekstrem sporlara
katilimda algilanan yararlarin  rolinu
incelemigtir. Arastirmasinda, skydiving,
hang gliding, parachuting gibi bazi
ekstrem sporlarda oOncelikli guduleyici
faktorlerin heyecan ve macera arama
oldugunu saptamigtir. Ayrica, bireylerin
ekstrem sporlari se¢cmesindeki nedenin,
gunlik hayattaki rutin yasam stilinden
uzaklagsmaya imkan saglamasi oldugunu
ifade etmistir. Bazi aragtirmalar, heyecan
arama ve ekstrem sporlara katilimdaki
kisilik  Ozellikleri arasinda bir iligki
oldugunu rapor etmektedir. Bu iligkiye,
gokylizii  dalisi, kaya  tirmanisi®®,
parasit® ekstrem spor branslari Gizerinde
yapillan arastirmalar  6rnek  olarak
verilebilir. Zuckerman (1979) risk almay!

parasut, delta kanat, dag tirmanigi gibi
rekreasyonel aktiviteler vasitasiyla
heyecan arama ile iligkili olan istek olarak
tanimlamaktadir. Mobley (1985), siklikla
acik alan etkinliklerle bagintili sporlarin
dogasinda var olan risk faktoru ile iliskili,
fiziksel yaralanma olasiligi agik olan
rekreasyonel macera aktiviteleri olarak
tanimlamaktadir.  Tholkes (1998) riski,
onemli bir sekilde fiziksel ya da psikolojik
yaralanmalarla sonuglanabilen acgik alan
etkinlikleriyle iligkilendirmektedir. Bu risk
klguk yaralanmalar, cevresel
yaralanmalar ve bazen o&lumle bile
sonucglanmaktadir. Zuckerman (1979)
organizmalarin stresin belirli bir duzeyini
aradigini ve elde edilen optimal seviyenin
altina  dusuldugunde stres arama
davranisinin arttigini ifade etmektedir.
Spor katilimi, sosyal olarak kabul
edilebilir risk alma ve glnlik yasamin
icinde var olmayan stres ortami
saglamaktadir'>.  Robinson  (1992)
rekreatif macera aktivitelerine katilan
bireylerin tehlikede olma duygusu, zinde
olma ve kigisel yonetimi mumkun kilan
aktiviteler ile ugrastiklarinda duygusal
yogunluklarinin - arttigint  ve yaptiklar
sporun - daha cazip geldigini ifade
etmektedir.

ikincisi, geleneksel sporlara katilim
gudulerinin - ekstrem spor tuketiminin
belirlenmesinde  kullaniliyor olmasidir.
Aragtirmanin literatir incelemesi isimli
boliumunde spor tuketimini olgmek igin
geligtirilen bir ¢cok calisma 6rnek olarak
ifade edilmigtir. Spor katilimi ile ilgili
gelistirilen bir cok olcek hem geleneksel
spor hem de ekstrem spor tuketimini
belirleyebilmek i¢in spora katilimda etkili
olan guduleri herhangi bir modifikasyon
yapmaksizin kullanmigtir. Oysa, spor
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tuketicileri sasirtici  bir deger sirasi,
tutumlar ve davraniglar gostermektedir.
Hicbir tuketici esit derecede hirsli, istekli
ve fanatik dizeyde degildir ayni zamanda
kisilik kimliklerini kuvvetlendirmek igin
takimlarini da kullanmamaktadirlar. Spor
tiketim davraniglarinin  kigiden Kisiye
degismesi bireylerin spor tuketimi yollarini
farklilastirmaktadir. Farkli  davraniglari
anlama ve davranigla iligkili demografik,
sosyal ve kulturel gruplarin pazar
segmentlerinin  modellerini  olusturma,
spor tuketim modelinin  olusturulma

arzusunu desteklemektedir. Etkili
segmentasyon, belirli tercihleri,
gereksinimleri, belirleyici sadakat

kaynaklarini, karar vermeyi ve en
onemlisi spor tluketicisi ©6rneklerinin
harcamadaki farkhliklarini ortaya
koyabilir®.

Uglinciisti, yapilan g¢alismalarda ve
gelistirilen olceklerde sadece spor katilim
gudulerinin ele alinip tuketici davranigini
olusturan boyutlarin (algilanan deger,
algilanan tatmin, davranigsal niyetler vb.)
dikkate alinmamig olmasidir.
Gergeklestirilen bu arastirmada ise
algilanan deger, algilanan tatmin ve
davranigsal niyetler isimli boyutlar dikkate
alinarak, hem ekstrem spor katilim
guduleri hem de tuketici davranisini
olusturan bazi boyutlar bir araya
getirilmistir. TUketici davranisi genel alani
icerisinde son yillarda spor ve rekreasyon
endustrisinde sunulan drtin ve hizmetlerle
iligkili tiketici davranisini incelemek igin
bir arastirma alt kimesi ortaya
cikariimigtir. Arastirmacilar spor
tuketimini incelemek icin hem kontrollu
hem de dogal ortamda birgok disiplinden
meydana gelen test teorileri
denemislerdir. Stewart ve ark. (2003)
spor tuketicilerini incelemek igin kullanilan

cesitli tipolojilerin kapsamli bir
incelemesini yapmiglardir. Zhang,
Pennington-Gray, Connaugton,

Braunstein, Elis, Lam ve Williamson
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sosyo-demografik yasam stilleri ve ulusal
bayanlar basketbol ligindeki
musabakalarda izleyicilerin oyun tuketimi
duzeyleri arasindaki iligkinin  etkisini
arastirmisglardir. Traill, Robinson,
Gillentine ve Dick Universitelerarasi futbol
musabakalarinda taraftar gudusd,
taraftarin iligkileri ve taraftar-izleyici
arasindaki ayirimi incelemek igin yeni bir
model ortaya koymuslardir. Hirakawa,
Chelladurai ve Harada Japonya’da J-Ligi
oyunlarinda takim kimliginin etkisini ve
amaca yonelik tekrar eden katilimlarin
tatminini incelemislerdir'>. ifade edilen
tum bu calismalar dikkate alindiginda
sporda tuketici degeri ve tatmininin satin
alma sonrasi davranig niyetleri Uzerindeki
etkileri, tuketici degeri ve sonuglarn ve
tuketici tatmini konularinda c¢cok sayida
arastirma  gerceklestiriimis  olmasidir.
Dahasi, tuketici degeri ve tuketici tatmini
iligskisini ve satin alma sonrasi davranig
sonuglari tzerinde bu iki kavramin birlikte
etkisini inceleyen calismalarin sayisi
oldukga simirhdir™>*°. Bu durumla ilgili
ortaya cikariimasi gereken onemli nokta
ise tlketicinin tekrar ayni Urlnu tercih
etme veya farkl alternatiflere yonelme ve
baskalarina tavsiye etme gibi satin alma
sonrasi tercihleri ~ Uzerinde, tuketici
degerinin mi yoksa tuketici tatmininin mi
dogrudan ve daha gugclu bir etkisi oldugu
ve tuketici degeri ile tuketici tatmini
kavramlari arasinda nasil bir etkilesimin
oldugunu ortaya ¢ikarmaktir. Tuketici
degeri ve tuketici tatmini arasindaki
etkilesim ile ilgili cizilen c¢ergevede iki
farkli modelin varligi daha 6nce ifade
edilmisti. Bu modeller dikkate alindiginda
ikinci model yani, tuketici degeri ve
tuketici tatmini arasindaki kavramsal
farkliliklari ve nedensellik iliskisini de
dikkate alarak, tlketici degerinin satin
alma sonrasi davranis sonuglari tUzerinde
dolayli olarak etkisi bulundugunu ileri
siren  modelin*?,  Bu  arastirma
kapsaminda dogrulandidi ifade edilebilir.
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Bu modele gore biligsel bir sire¢ olan
tuketici degeri olusumunun sonucunda,
oncelikle tuketici tatmini veya tatminsizligi
ortaya c¢ikacaktir. Tuketicinin  tatmin
duzeyi de satin alma sonrasi tercihlerini
yonlendirecektir.  Dolayisiyla  tuketici
degeri satin alma sonrasi tuketici
tercihleri uzerinde dogrudan deqil, tuketici

SINIRLILIKLAR VE ONERILER

Bu calismada bazi sinirhliklar
bulunmaktadir. ilk olarak, ortaya cikarilan
kavramsal model oncelikli olarak ekstrem
spor tuketimine yonelik gelistirilmistir. Alt
boyutlar genellemeye uygun olmasina
ragmen, onerilen kavramsal gergevelerin
diger sporlar icin de esit Olgude
uygulanabilir olup olmadigini belirlemek
icin daha fazla ¢alisma yapmak gereklidir.

ikincisi, tliketim davranigini etkileyen
faktorlerden sadece dordunun (guduler,
algilanan  deger, algilanan tatmin,
davranigsal niyetler) dikkate alinmis
olmasidir. Tuketici davranigini etkileyen
diger boyutlarda gelecek c¢alismalarda
kullaniimalidir.

Uglinclisl, 6lgegin psikometrik 6zellikleri
sadece sinirh  drneklemle (Tarkiye’nin
cesitli il ve ilcelerinde varolan ekstrem
spor tesislerindeki spor tuketicileri)
dogrulanmistir. Olgegin psikometrik
Ozelliklerinin ~ diger Ulkelerde daha
kapsamli orneklemler kullanilarak daha
fazla sinanmasi, Olcegin
gelenellenebilirliginin guvenirligini
artirmak agisindan 6nemlidir.

Doérduncusu, dort madde (Heyecan ve
Macera Arama “Ekstrem spor yaparken
icimdeki hazzin gok yukseklere ulastigini
hissediyorum”, Degerler “Ekstrem spor
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tatmini vasitasiyla dolayl bir etkiye sahip
olacaktir. Bagka bir ifadeyle, tuketici
tatmini satin alma sonrasi tercihler
Uzerinde gerekli ama tek basina yeterli
olmamakta, ancak ustun bir tlketici
degeriyle arzu edilen etkiye sahip
olabilmektedir®.

sayesinde kendi bagima mucadele etmeyi
ogrenebiliyorum”, Sosyallesme “Ekstrem
spor ortaminda bir gruba ait oldugumu
hissediyorum” ve Davranigsal Niyetler
“‘Ekstrem spor malzemelerim eskidiginde
ayni markadan almayi tercih ederim”)
nispeten dusuk faktor yuklerine sahiptir.
Bu maddelerin ilerideki galismalar igin
yeniden g6zden gegciriimesi
gerekmektedir.

Besincisi, geleneksel sporlara katilimda
en ¢ok vurgu yapilan faktérlerden biri olan
basarma gudusuddar. Arastirma
kapsaminda yapilan fokus grup
¢alismasinda da bu yapl ortaya ¢ikariimis
ve Olcege yerlestirilmistir. Ancak, yapilan
aciklayici  faktor analizi  sonucunda
basarma boyutu olgcek kapsamindan
cikarilmistir. Basarma gudusune yonelik
gelistirilen maddelerin  tekrar go6zden
gegcirilmesi ve ileri calismalarda
kullaniimasi uygun gorulmektedir.

Ozet olarak, calismadaki kabul edilen
sinirliliklara ragmen kavramsal model ve
Onerilen Olcek ekstrem spor
yoneticilerine, spor pazarinda yodnetsel
ustlnlikleri ve zayifliklar teshis ederek
rekabet ustunluagu kurmada ve
surdirmede yardimci olacaktir. Bu da
potansiyel gelisim i¢cin saglam deneysel
bir temel saglayacaktir.
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