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Bulgaristan Avrupa ve Asya arasinda kavsak noktasinda yer aldigindan antik ¢aglardan
itibaren yerlesmeye sahne olmustur. Tarihsel kaynaklar Bulgar topraklarinin ilk sakinleri ola-
rak M.0. 2 bin yilinin sonlarina dogru Balkan Yarimadasi'nin dogu yarisina yerlesen Traklari
gosterir. Balkan Yarimadasi'nin verimli topraklari gogebe topluluklari buraya ceken 6nemli
bir unsur olmustur. Bulgarlar Hint-Avrupa dil grubuna ait olan ve 5. ve 6. Yiiz-yillarda Tuna
glineyindeki topraklara yerlesen Glney Slavlar ile bir Tirk kavmi olan Proto Bulgarlarin to-
runlaridir. Glinimiizde Bulgar devletindeki onemli etnik gruplari olusturan niifus topluluklari
da bu dénemde Bulgaristan'a gé¢ etmislerdir. Bu gruplardan Pomaklar, 15. yiizyilda islam’i
kabul eden Bulgarlarin torunlaridir. Romanlar da Tirklerle birlikte, 14. ylzyilda Pers, Suriye
ve Misir yoluyla, Hindistan'dan Bulgaristan'a gelmislerdir, ama ekonomik ve kdltiirel gelisim
bakimindan geride kalmislardrr. ikinci Diinya Savasi'ndan sonraki sosyo ekonomik degi-
siklikler, 6zellikle Ucretsiz tibbi bakim ve ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesiyle Bulgaristan’in

6lum orani bllyuk o6lclide dusti. Ancak niifus icinde yasli insanlarin orani 1970’lerde yeniden
yikselmeye basladi. Bulgaristan'in niifus 6zellikleri gelismis Ulkelerin demografik yapisina
benzerlik gosterir. Dogum ve 6lim oranlari disiiktir ve bu nedenle de yasli niifus orani da
ylksektir.

Sonugta niifus bu azalma hizi ile devam ederse 2050'de 5.748.061 kisiye diisecektir.
Anahtar Kelimeler: Rodop dagi, Pomaklar, Tirk kabileler, Proto Bulgarlar, Balkan Yari-

madasi, Trakyalilar, Nifus, Gdgmen kabileler

Giris

Avrupa'nin giineydogusunda yer alan Bulgaristan 110.879 km? yiizolcimu ile diin-
yada 105. Avrupa'da ise 16. sirada yer alan orta blyiklikte bir Glkedir. Balkan yarimada-
sinin dogu kesiminde yer alan Bulgaristan hem Balkan hem Tuna, hem de Slav-Ortodoks
devleti olarak anilir. Bulgaristan bu Ug farkli cografi ézelligi ile diinyadaki tek Glkedir.
Balkan yarimadasinda Avrupa’nin en giineydogu kismini olusturmasi, Giineybati Asya ve
Kuzey Afrika arasinda, adeta kavsak noktasinda olmasi gibi bazi 6zel avantajlara da sa-
hiptir. Asya ve Afrika'ya yakin olmasi ilkeye iliman bir karakter kazandirir. Bulgaristan
topraklarinin Asya ve Avrupa arasinda bir gecis noktasi olmasi sosyo- ekonomik yapisi-
na olumlu etki eder. Ulke bu cografi 6zelliklerinden dolay: antik caglardan itibaren yer-
lesmeye sahne olmus ve Asya ile Avrupa'dan gelen gé¢cmenler Bulgaristan topraklarina
yerlesmislerdir. Yasam kosullarinin elverisliligi Avrupa kitasinin bu bélimiinde ani niifus
artislarina neden olmustur. Arastirmanin amaci da gegmisten giinimiize Bulgaristan'da-
ki niifus degisikliklerinin ve bu degisliklerin nedenlerinin arastirmasina dayalidir.

Dr. Ogretim Uyesi, istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Cografya Bolimii, gertin@istanbul.edu.tr
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Bulgaristan'in ilk Sakinleri

Tarihsel kaynaklar, Bulgar topraklarinin ilk sakinleri olarak M.0. 2 bin
yilinin sonlarina dogru Balkan Yarimadasi'nin dogu yarisina yerlesen Traklari
gésterir. Yunan tarihcisi Herodot’a (MO 5. yiizyil) gére, Avrupa'da en yiiksek
niifusa sahip olan Trakyalilar, Hintlilerden sonra diinyanin en kalabalik ikinci
niifus grubunu meydana getiriyordu'. Ancak bu donemde kurulan yerlesmele-
rin niteligi, kullanis bicimi ve fonksiyonel 6zellikleri hakkinda bir bilgi olmadigi
gibi, s6z konusu déneme ait niifus bilgileri de mevcut degildir.

Bulgar topraklarindaki ilk yerlesmelerin Trak kilturd ile iliskili olduguna
dair bazi kanitlar vardir. Daha sonra Bulgarlar da Trak kdltiriinden etkilen-
mislerdir. Ornegin Trakya maden isletmeciligine yansiyan giines doktrini Bul-
gar topraklarinda kesfedilen degerli Trak hazinelerinin boyama ve dekorasyo-
nunda da dikkati ceker. Trak kiiltlirii yasam, ekonomi ve politik gelismelerde
de ortak bir goriuse taniklik etmistir. Nitekim gevsek zeminli topraklarda kalin
bir tabaka altinda hilkiimdarin cesedini korumak icin insa edilen, tas tonozlu
kral mezarlari, bu kiltirln etkisi ile gelismistir .2

Balkan Yarimadasi'nin verimli topraklari gégebe topluluklari buraya ge-
ken 6nemli bir unsur olmustur. Bu verimli topraklarin yani sira, tlke basta Tuna
nehri olmak {izere akarsular bakimindan da oldukga zengindir. iyi Giriin alabi-
lecegi verimli topraklarin yani sira, suya yakin olma istegi, gecmiste, biiyiik
niifus topluluklarinin Bulgaristan'i yerlesim yeri olarak se¢gmesinin nedenleri
arasindadir. Nitekim eski Yunanlilar, Makedonlar ve Romalilar burada koloni-
ler kurmuslar ve bélgenin demografik yapisi Uizerine etki etmislerdir. Ancak
Bulgar devletine adini veren, Turk kékenli bir kabile Proto-Bulgarlardir. 4. Yuz-
yilin ikinci yarisinda baslayan Kavimler Gogl esnasinda tarih sahnesine c¢ikan
Proto-Bulgarlar, doguda Azak Denizi sinirindaki topraklarindan batiya dogru
goce baslayarak 7. ylizyilda Tuna deltasina yerlesmislerdir. Slav kabileleri ile
Proto-Bulgarlarin 681 yilinda Moesia® bélgesinde kurdugu birlikle Slav-Bulgar
devletinin temelleri atilmistir. Ancak Bulgarlar zaman iginde Slavlar tarafindan
asimile edilmistir. Bu bicimde Bulgar devletine Slav kiltrd ve dili hakim olur-
ken, Bulgarlar ise ve yeni devlette isimlerini ve askeri 6rgiitlenmelerini birakti.
Kurulan bu Bulgar Devletinin dramatik yenilgileri, zaferleri, bolgesel sorunlari
ve kiltirel basarilarla dolu uzun, olayli tarihi bir ge¢misi vardir.*

! Ralph Field Hoddinott, The Thracians. Thames & Hudson, Londra, 1981 s. 151.

2 Hoddinott, A.g.e, s.153.

3 Guneyde Balkanlar ve Sar Daglarina, batida Drina Irmagina ( Drinus ), kuzeyde Tuna Nehrine
doguda Karadeniz'e kadar uzanan, Sirbistan, Bulgaristan ve Romanya’nin Tuna Nehrinin
guneyindeki topraklari arasinda yer alan antik bir Roma eyaleti-).

4 Panayot Panayotov, istoriya Na Bilgariya, 1998, Veliko Tirnovo, s. 512.
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Ortacag-Hristiyanlasma Siireci Ve Komiinist D6neme Kadar Niifus

Bu siireg niifus 6zellikleri bakimindan birbirinden farkli (i doneme ayri-
lr. Bu donemler soyle siralanabilir:

1-Ortagag-Hristiyanlasma Stireci:
2-0Osmanli Hakimiyetinin Sona Ermesi

3-Cagdas Bulgar Devletinin Kurulmasi

1-Ortacag-Hristiyanlasma Siireci: Bu donem birincisi putperestlik (7.-
9 yy.) digeri Hristiyanlik (9.-17 yy) olarak adlandirilan iki déneme ayrilir.

Glinimiizde Bulgar devletindeki dnemli etnik gruplarini olusturan niifus
topluluklari cogunlukla 9. ve 17. yiizyillarda Bulgaristan'a gog etmislerdir. Bu
gruplardan ilki 15. yiizyilda islam’t kabul eden Bulgarlarin torunlari olan Po-
maklardir. 16. ve 17. yiizyilda Ukrayna ve Romanya Ulzerinden Balkanlara inen
bu Tirk kavmi, 6nce kuzey Bulgaristan’a daha sonra glineye dogru inerek -gi-
niimiizde hala yasadiklari- bati Rodoplara yerlesmislerdir Pomaklarin yiiksek
alanlari segmesi savunmalarini kolaylastirirken, diger etnik gruplarla kaynas-
malarini da engellemis, geleneksel islam yasam tarziyla dillerini ve giyim ku-
samlarini korumalarini saglamistir.> Ayni zamanda yerlestikleri topraklar ta-
rim ve hayvanciliga dayali ekonomik yasamlarini stirdiirmeleri icin uygundur.

Yil Niifus
700 1,100,000
1365 2,600,000
1887 3,154,375
1892 3,310,713
1900 3,744,283
1905 4,035,575
1910 4,337,513
1920 4,846,971
1926 5,528,741
1934 6,077,939

Tablo-1 Hristiyanlgin Kabuliinden Komiinizmm Dénemine Kadar Nifus
Kaynak: (http://www.nsi.bg/)

° Kristen Ghodsee, Muslim Lives in Eastern Europe: Gender, Ethnicity and the Transformation of
Islam in Postsocialist Bulgaria . Princeton University Press, Princeton, New Jersey, 2009, s.123.
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Romanlar ve Tirklerise, 14.ylzyilda Bulgaristan'a go¢ etmislerdir. Fakat
bu iki etnik grup ekonomik ve kiiltiirel gelisim bakimindan birbirinden farkldir.
Tirklerin bélgeye yerlesmesi Osmanli imparatorlugunun Bulgar topraklarin-
dan hakim oldugu 139é'dan 1878'e yillari arasinda gerceklesmistir. Osmanli
hakimiyeti sirasinda Turkler dncelikle Kircaali'nin dogu ilgesinde, Sumnu, Si-
listre , Razgrad (Deli Orman Bolgesi) ve Tirgoviste'nin (Eski Cuma) kuzeydogu
bolgelerine yerlesmislerdir. Turkler giinimiizde de hala ilk yerlestikleri alan-
larda tarima dayali ekonomik faaliyetlerle yasamlarini siirdirmektedirler.

Osmanli doneminde Bulgaristan'in dini ve etnik kdkeni degismemistir,
clinkii Tirkler Bulgarlari Tirkler ile birlesmeye ya da tamamen islam dinini
kabul etmeye zorlamamistir. Rodop daglarindaki niifus topluluklari (bundan
sonra Pomaklar olarak anilacaktir) ve kuzeybatidaki bazi Katolik topluluklar
harig, Bulgar toplumu kiliseye bagli olarak yasamistir.

15 ve 16. yiizyilda Tirk yetkililer, bati Katolik kilisesinden kagan miilte-
ci Musevilerin gogiine izin vermistir. Cogunlugu Konstantinapol ve Selanik’e
yerlesen Musevilerin bir kismi da Bulgar kasabalarina yerlesmislerdir. Bu bi-
cimde iilke icinde genellikle ispanya'dan yeni gelenler ile daha 6nce yerlesmis
bulunanlarin karisimi olan, kiigiik bir Musevi topluluk ortaya cikmistir.6

2-0smanli Hakimiyetinin Sona Ermesi: Bu donemde Bulgaristan'dan
Tarkiye'ye yonelik biyiik bir Tiirk goci gergeklesmistir. Osmanl devleti zama-
ninda Turkler Bulgaristan'in hemen her yerinde ¢ogunlukta olmasina ragmen
93 harbi olarak bilinen 1877-78 Osmanli-Rus Savasindan sonra butiin Bal-
kanlar, Rumeli ve dzellikle Bulgaristan'dan yiiz binlerce Tiirk ¢ok zor sartlarda
Turkiye'ye go¢ etmistir. Bu sebepten Balkanlar ve Rumeli'nin bazi bélgelerinde
hic Turk kalmadigi gibi pek cok yerlerde de azinlik durumuna dustiler. Bu ta-
rihin ardindan sirasiyla 1879-1880 arasinda, 1884'de (600 bin Tirk), 1893 -
1902'de (70.603) Bulgaristan'dan Tiirkiye'ye blylk miktarda Tirk gog¢ etmistir.

3-Cagdas Bulgar Devletinin Kurulmasiyla Baslayan Siire¢: Osman-
li imparatorlugundan bagimsizigini kazandigi ve 1878'de Bulgar devletinin
kurulmasiyla baslayan sirecte lkeye cesitli tlkelerden gogler olmustur. Bu
donemdeki goclerin genel egilimi yeni imar edilen Bulgar devletini moder-
nlestirmek ve askeri anlamda gliclendirmektir. Nitekim Osmanli Devletinin
Bulgaristan'dan cekilmesinin ardindan (lkeye yerlesen Rus askerleri Ber-
lin Kongresi sonrasinda Bulgaristan'dan ayrilmislar, fakat Bulgar ordusu ve
devlet kurumlarinin olusumunu desteklemek igin bazi st diizey Rus yone-
ticiler Bulgaristan'da kalmistir. General Leonid Sobolev, 1882-1883 arasinda
Bulgaristan basbakani olarak gérev yapan Alexander Golovin ve Sofya’nin ilk
belediye baskani Piotr Alabin ve bircok Rus subay ve generalleri dahil olmak

¢ PL., Inciciyan, Hrand Andreasyan, "Osmanli Rumeli'sinin ve Tarihi ve Cografyas!”, Giineydogu
Avrupa Arastirmalari Dergisi, 4-5,1975-1976, Edebiyat Fakdiltesi Basimevi, s. 101-152.
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Uzere ¢cok sayida uzman ve gorevli bu dénemde Bulgaristan'da kalan yonetici-
lerden bazilaridir.” Gelecekte Bulgar-Rus iliskilerinin gelismesi, Slav kdlturi-
nin Glkeye hakim olmasi ve daha sonraki Kominist dénemde Rusya ile olan
organik bagin olusmasi kuskusuz bu donemde kurulan iliskinin sonuglaridir.
Ancak Rusya'da kalan Rus yoneticilerin hepsi 1886 yilinda Bulgar-Rus iliski-
lerinin bozulmasindan sonra Bulgaristan'i terk etmislerdir. Ruslarin ardindan
yabanci uzmanlar, girisimciler, 6gretmenler, isciler ve misyonerlerden olusan
pek ¢cok kisi Bulgaristan'a gelmeye baslamistir.

Bes ylzyil stiren Osmanli yonetimin ardindan, yeni bir {ilkenin insasina
yardimci olmak amaciyla baslayan bu go¢ hareketi 1878 yilinda Bulgaristan
Prensliginin kurulmasiyla canlanmistir. Tarihgi, ressam, diplomat ve mimar-
lar arasinda cogunlukla Cek ve Slovaklar cogunluktadir. Ayrica Bulgaristan'in
kuzey béliimiindeki Voyvodova, ivrica-Vratsa-, Martvitsa ve Gorna Mitropolia,
Brashlyanitsa gibi kdylere Ruslar, Protestan Almanlar ve Avusturya-Macaris-
tan’nin Katolik mezhebine dahil olan gruplar yerlesmistir. Yahudiler, Macarlar,
Sirplar ve Karadaglilar ise kuzeydogu Bulgaristan>daki birkac koyde ikamet
etmislerdir.

Cogunlukla Amerika Birlesik Devletleri ve ingiltere'den gelen Katolik ve
Protestan misyonerler ise dine verilen nispi 6zgirlik sebebiyle misyonlarini
kurmak amaciyla kisa ya da daha uzun siireli olarak Bulgaristan'a gelmislerdir.

ikinci biylik géc hareketi ise Rusya'daki Sosyalist Devrim sirasinda Kizil
Ordu ile savasan Beyaz Ordunun yenilmesinin ardindan aristokrat ve varlik-
Ii Ruslar, Ukraynalilar, ve Beyaz Ruslar ile Rusya imparatorlugundaki diger
halklarin gegici veya devamli olarak Bulgaristan'a go¢ etmesiyle yasanmistir.

Cagdas Bulgar tarihinde bu tlkeye yonelik bir go¢ hareketi de Ermeni-
lerle yasanmistir. Ermenilerin Bulgaristan'a yerlesmeleri 1890'da baslamis ve
1915 olaylari sonrasinda daha da artmistir.

Komiinist Donemde Niifus Ve Gd¢ Politikasi

Bulgaristan'in kominist donemdeki demografik 6zellikleri incelendigin-
de niifusun dizenli bir bicimde arttigi goralir. Bu artistaki en 6nemli etken
komdinist yénetimin getirdigi sosyo ekonomik degisikliklerdir. Ucretsiz tibbi
bakim, calisma kosullarinin iyilestirilmesi, cocuklarin ihtiyaglarinin devlet ta-
rafindan karsilanmasi bu etkenler arasinda sayilabilir. Bu donemdeki niifus
artisinda, dogum oranindan ziyade 6lim oraninin azalmasinin da payi blyik-
tir. Nitekim 1970’lerde yasli insanlarin sayisi yiikselmeye baslamistir. Bu do-
nemde Ulkede bebek 6lim hizi saglik kosullarinin iyilestirilmesiyle azalmistir.
Ancak dogum orani diisiik oldugu icin niifus da fazla artmamistir.

7 Raymond Detrez, Historical Dictionary of Bulgaria (2nd ed.) Scarecrow Press, Lanham, 2006,
s.542.
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II. Diinya Savasi sirasinda ve sonrasinda Ulkeye yonelik niifus hareketleri
dikkati ceker. Nitekim hikiimet Bulgaristan'in savas muttefiki Nazi Alman-
ya'sinin muhalif sozlerine ve taleplerine ragmen sinir disi edilen 50 bin Yahu-
di>nin tamamini kabul etmis, fakat savas sonrasinda bunlarin yaklasik 48 bini
israil’e goc etmistir®.

Bulgaristan’a yonelik kigilk bir go¢ dalgasi Sosyalist rejim sirasinda
(1944-1989) yasanmistir. Cok sayida yabanci 6grencinin Bulgaristan Universi-
telerine egitim almak icin gelmesi ve cogunun daha sonra buraya yerlesme-
si bu donemdeki go¢ hareketlerinden biridir. Bu vesileyle Sovyetler Birligi ve
Dogu Bloku ulkelerinin vatandaslariyla ogu Bulgar evlenmistir.

Yil Niifus

1946 7,029,349
1956 7,613,709
1965 8,227,966
1975 8,727,771
1985 8,948,649

Tablo 2: Komiinist Donemde Niifus Kaynak: (http://www.nsi.bg/)

Komiinist donemdeki en biyik niifus hareketi ise Turk azinligin gesitli
tarihlerde Turkiye'ye yonelik olarak gerceklestirdigi goc hareketleri olmus-
tur. Bu goc¢ hareketlerinin ilki 30 Agustos 1950 tarihinde Bulgar hikimetinin
Tarkiyesye bir nota vermesi, ardindan 250 bin kisiyi Turkiye'ye gondermesiyle
gerceklesmistir. 1969 -1978 tarihlerinde ise yakin akraba go¢i adi altinda par-
calanmis ailelerin birlestirilmesi maksadiyla Turk Bulgar ikili beyannamesinin
yayinlanmasiyla binlerce Tiirk anavatanina donmdstir. Bulgar hikiimetinin
asimilasyon politikasinin bir sonucu olarak en buylk kitlesel go¢ hareketi
ise 1989'da yasanmistir. Nitekim Mayis, Haziran, Temmuz aylarinda 345.960
(82.390 aile) kisi Turkiye'ye goc¢ etmistir. Bunu 1991-1994 yillari arasinda 120
bin kisinin goci izlemistir. Bu biylk gog hareketinin ardindan Tirklerin ya-
sadigi koylerin tamami bosalmis, hatta tarim alaninda ¢alisanlarin sayisinin
azalmasi Ulkeye yetisen tarimsal trlinlerin azalmasi biciminde yansimistir. 29
Aralik 1989'da Turklere Tirkge adlarini alma, ibadet yapma ve Tiirkge konus-
ma hakkinin taninmasinin ardindan Tirkiye'ye go¢ eden 150 bin kadar Turk
1990’'larda tekrar Bulgaristan'a geri donmistir®.

Komiinist donemde kirsal alanlardan biiylik kasaba ve sehirlere yone-

8 Michael Bar Zohar, Beyond Hitler's Grasp: The Heroic Rescue of Bulgaria's Jews,
Adams Media Corporation, 1998, s. 194.
?  Ali Eminov, Turks and Other Muslim Minorities in Bulgaria, New York, Routledge, 1997, s.98.
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lik i gogler de olmustur. Bu gogler sonucunda 1949-1999 arasindaki 50 yillik
donemde, Sofya niifusu iki kat; Filibe (Plovdiv) niifusu dokuz kat, Ruscuk ve
Varna’nin niifusu ise on bir kat artmistir.

Komdtinist dénemde sehirlerde yasayanlar Ulkenin niifus yapisinin de-
gismesine dnemli katkida bulunmustur. Clnki{ sehirlerde yasayanlarin biyik
bir kismi, cocuk dogurma cagindaki genc iscilerden olustugundan kasaba ve
sehirlerin nifusu dogal yollarla da artmistir. Gerek koylerden sehirlere olan
goc gerekse dogdal niifus artisi sehirlerdeki nifusun nigin katlamali bir bigim-
de arttigini da kanitlar. Buna karsilik kirsal kesimde niifus azalmasi hem yasli
nifusun fazla olmasi nedeniyle 6lim oranlarinin yilksek, dogum oranlarinin

diistik olmasi, hem de sehirlere yonelik goclerin bir sonucudur.

1989 Sonrasi Yeniden Yapilanma Doneminde Niifus

1989'da baskici sosyalist sistemin yikilmasi ve ¢ok partili demokratik
rejime gecilmesi halk lzerinde psikolojik olarak bir rahatlama saglamistir.
Cuink{ yeni sistem insan haklari, azinlik haklari, sanat, basin ve yayin 6zgir-
ligl, ekonomik girisimcilik gibi pek cok alanda kisisel hak ve 6zgirliiklerin
genislemesini saglamistir. Ancak bu gegis déneminin sancili siireci niifus ista-
tistiklerine niifusun azalmasi biciminde yansimistir. Komdinist donemde bas-
layan niifus azalmasi siireci bu donemde daha da artmis, hatta Ulke tarihinin
en dustik dogum orani (1997 %o 7,7) 1996—1997 doneminde kaydedilmistir.

Dogum oranlarinin azalmasinda insanlari psikolojik olarak etkileyen
toplumsal ve ekonomik kosullar 6nemli bir oynar. Tim sosyalist bloku Glke-
lerde oldugu gibi 1990'li yillarda yasanan siddetli ekonomik ve siyasi krizden
Bulgaristan da etkilenmis ve Ulkede yasanan sosyo ekonomik kriz demogra-
fik yapiya yansimistir. Nitekim 1990’larin ilk yarisinda baslayan ekonomik bo-
zulma ve ailelerin hazirlanan ekonomik programlara olan giiven, istihdam ve
gelecek belirsizligi, halkin yoksullasmasi ¢ocuk sahibi olmaisteklerini kirmis-
tir. Cinkd bu kriz doneminde gelir diizeyi azalmis, issiz sayisi yoksulluk orani
ylikselmis, sosyal siniflar arasindaki gelir diizeyi arasindaki fark artmis, egitim
ve saglik hizmetlerinde 6nemli aksamalar yasanmistir '°. Ekonomik kriz tim
toplum Uzerinde derin yaralar agcarken Romanlar (Cingeneler), Pomaklar ve
Turkler gibi azinliklar bu sosyo- ekonomik krizden en fazla etkilenen gruplar
olmuslardir.

Diger taraftan uzun baskici sosyalist rejim boyunca insanlarin sanayi, as-

keri ve tarimsal alanlara zorunlu olarak yerlestirilmeleri bu insanlarin psiko-
lojik bakimdan ¢ocuk sahibi olmalarini engellemisti. Komiinizmin sona erme-

10" John Bell, “Democratization and Political Participation in ‘Post-Communist’ Bulgaria,” Politics,
Power, and the Struggle for Democracy in South-East Europe, Ed. by Karen Dawisha and Bruce
Parrott, Cambridge: Cambridge University Press, 1997, s. 353-402.
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sinin ardindan yiziini Batiya ceviren Bulgar halki bu kez Bati tlkelerini taklit
ederek hig veya az ¢cocuk sahibi olmayi tercih etmis bu da niifusun Komiinizm
sonrasi sirecte azalmasini tetiklemistir. Evlilik oranlarinin azalmasi, evlilik
yasinin yiikselmesi, kiirtaj ve bosanmalardaki hizli artis, kentli yasam tarzinin
yayginlasmasi gibi toplumsal beklentilerin farklilasmasi da niifus azalmasini
destekleyen siirecin sebepleri arasindadir.

1960l yillarin ortasindan itibaren ortalama yasam siresinin uzamasi
yasli niifus sayisinin artmasini saglamistir. Buna paralel olarak yasli niifusun
6lime daha yakin olmasi llkedeki 6lim oranlarini arttirmis ve niifusun azal-
masina neden olmustur.

Bulgaristan'da niifus azalmasinin ti¢lincli nedeni yurt disina olan go¢ ha-
reketidir. Ocak 2007 tarihinde AB Uyesi olmasinin ardindan Bati Avrupa Ulkele-
rine yonelik gog¢ hareketi baglamistir. Bulgar yoneticilerin bu konuda duyduk-
lar1 en biylk kaygi ylksek oranda kalifiye eleman kaybidir. Gocmen niifusun
cogunlugu yakin Ulkelere (eski Yugoslavya'da 1. 2 milyon, diger Balkan lilkele-
rinde, 800 bin ve eski Sovyetler Birligi'ne 500 bin) ve komsu Yunanistan'a (200
binden fazla) yonelmistir. Daha kiglk sayilardaki Bulgar nifusu ise Amerika
Birlesik Devletleri (120 bin -100 bin), Kanada (100 bin), Arjantin'de (18 bin) ve
Avustralya (15 bin) kadar gitmistir.'?

1989'da komiinizmin yikilmasinin ardindan Bulgaristan’a Cin, Arap, Rus,
Ukraynali, Tirk, Vietnaml, Arnavut, Ermeni ve bazi Afrika llkelerinden ge-
lenler olmustur. Bu go¢ hareketinde 1 Ocak 2007 tarihinde AB lyesi olmasinin
da etkisi vardir. Clinkii AB Uyeliginin ardindan ulkeye Afganistan, iran, Irak,
Sahra-alti Afrika ve Ermenistan'dan gelenlerin sayisi artmistir. Fakat Glkenin
tyeliginin yeni olmasi milteci statlisu verilmesi sirasindaki prosediirlerin ya-
vas islemesi ve AB ortalamasina gore diisiik yasam standardi gogmen sayisi-
nin diger Avrupa llkelerine gore daha alt seviyede kalmasina neden olmustur.

Son onyilicinde Rusya, Ukrayna, Tiirkiye, Cin, Bosna-Hersek ve 6zellikle
Suriye ve Libnan gibi Ortadogu tlkelerinden gelenlerin actigi 6zel isletmelerin
sayisindaki artis da dikkat cekicidir. Ayrica son on yilda Rus, Ukraynali, AB'li
ve ABD'li vatandaslar hem Karadeniz sahillerinde hem de i¢ kesimlerde yazlik
almaya baslamislardir.

Yil Nufus

1989 9,009,018
1992 8,487,317
2001 7,932,984
2011 7,364,570

" J. Bell, age, s. 357.
12 (http://www.nsi.bg/)
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2014 7,205,677
2015 7.186.893
2017 7.101.510

Tablo- 3 1989 Sonrasi Yeniden Yapilanma Doneminde Niifus Kaynak: (http://
www.nsi.bg/)

Son resmi verilere gore Bulgaristan'da ikamet eden yabancilarin sayi-
sl 66.806'dir. Bu yabancilar arasinda Rusya (21.309) ve Ukrayna'dan (5.350)
gelenler biylk ¢ogunlugu olusturur, ayrica Makedonya Cumhuriyeti (4.375),
Tarkiye (3.828) ve Moldova'dan (2.203) gelenler de vardir. Bu saylya Bulgar va-
tandasligina gecen veya kagak olarak iilkeye giren gocmenler dahil degildir'®

2011 yilinda Suriye ic Savasi basladiktan sonra, Bulgaristan'a yénelik
miilteci sayisinda artislar kaydedilmistir. Ozellikle Suriyeli miiltecilerin sayi-
si oldukca fazladir. Suriyeli miilteci aileler disinda, Cezayir, Fas, Tunus, Mali,
Nijer, Nijerya, Cad, Eritre, Somali, Afganistan, Pakistan, iran ve Irak gibi tilke-
lerden gelen cok sayida kagak gocmen de vardir. Bu gogmenlerden ozellikle
erkekler Bulgar-Tirk sinirindan illegal yollarla gegtikten sonra Bulgaristan'a
girmekte buradan da baska Avrupa iilkelerine yonelmektedirler.

Giiniimiizdeki Demografik Yapi

Bulgaristan'in nifus 6zellikleri gelismis Ulkelerin demografik yapisina
benzerlik gosterir. Dogum ve 6lim oranlari diisiiktiir ve bu nedenle de yasli
nlfus orani da yiiksektir. Nifusunun halen %18.5'u 65 yas ve lizerindedir. An-
cak, gelismis Ulkelerden, 6lim oranlarinin yliksek (%014.4), ortalama 6mriin
diisiik olmasi (ortalama émir 74.39 yas; erkekler 71.05, kadinlar 77.93 yas)
ile ayrilir. Sosyal ve ekonomik krizin yarattigi kaos ortami 6zellikle erkek 6lim
oranlarinin yiiksek olmasina ve ortalama yasam siiresinin kisalmasina neden
olmaktadir. Diinya Saglik Orgiiti'ne gore erkekler arasindaki icki ve sigara
kullaniminin yliksek olmasi, giivenilir olmayan is kosullari ve saglik hizmetle-
rinin azalmasi 6lim oraninin yiiksek olmasinin baslica nedenleridir.

Kadin niifusunun payr diinyanin ¢ogu (lkesinde oldugu gibi, Bulgaris-
tan'da da erkeklerden fazladir. Nifusun %52.2’si kadin, %47.7'si erkektir.
Fakat bu deger yas gruplarina goére degisir. Toplam niifus icinde kadinlar er-
keklerden yaklasik olarak 304.692 kisi fazla olmalarina ragmen, 0-14 yaslar
arasinda erkekler kadinlardan daha fazladir (erkekler yaklasik 32.339 bin kisi
fazla). Bu gorinim 15-64 yaslari arasinda kadinlarin lehine (kadinlar 15.487
kisi fazla) olmak tizere degisir. Yas gruplari arasindaki en bilyiik fark da yine 65
yas ve lizerindeki yas gruplarinda goralar. Nitekim bu yas grubunda erkek sa-

13 (http://www.nsi.bg/)
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yisinin hemen hemen bir bucuk kati daha fazla olan kadin niifusu dikkati ceker.

Ulkede dogurganlik orani siirekli bir diisiis géstermektedir (%o 8.92). Bir
kadin ortalama 1.45 ¢ocuk diinyaya getirir. Oysa nifusun artmasi igin cocuk
yapabilecek yastaki kadin basina diisen cocuk sayisi 2.06 olmalidir'4. Kadin
basina diisen ¢ocuk sayisi etnik gruplar arasinda da farklilik gosterir. Turkler,
Pomaklar ve Cingeneler gibi birkag etnik grupta kadin basina diisen ¢ocuk sa-
yisi 2.4 ile 3.5 arasinda degdismektedir. Turk, Cingene, Pomak gibi azinliklarin
dogum oranlarinin daha yiiksek olmasinda dini inang, gelenek, gérenekler ve
Hiristiyan toplumdan farkli olan aile yasami gibi sosyo-kiiltirel 6zellikler et-
ken olmustur. Bu nedenle Misliimanlarin cogunlukta oldugu Kotel, Kaynarca,
Yablanitsa Deliorman, Rodop Daglari ve Dobruca gibi alanlarda niifus artis hizi
ylksektir.'

Ulkenin giinimiizde karsi karsiya kaldigi en 6nemli demografik sorunla-
rindan biri Bulgar niifusunun azalmasidir. Eger Bulgar niifusu bugiinki hiziyla
azalmaya devam ederse 60 yillik bir zaman icinde kendi ulkelerinde azinlik
durumuna diiseceklerdir. Bu duruma engel olmak icin Romanya, Makedonya,
Ukrayna, Rusya, Moldavya, israil ve Yunanistan gibi iilkelerde yasayan Bulgar
kokenli vatandaslarin ana vatana davet edilmeleri distinilmektedir.'¢

Bulgar niifusunun azalmasi Glkenin uzun yillardan beri en 6nemli so-
runlarindan biri olan etnik niifusun dagiimini da degistirecektir. Clinki tlkede
azinlik durumunda olan Mislimanlarin ve Tirklerin sayilari Bulgar niifusun-
dan fazla olacaktir. Nitekim 1989'dan glinimiize kadar ortalama niifus artis
hizi % 0,83 iken, bu degerler Mislimanlarin yogunlukta oldugu bélgelerde
lilke ortalamasinin ¢ok {zerindedir. Ornegin Kircaali'de artis orani %3 dola-
yindadir. Misliimanlarin niifus artis hizi yiiksek olmasina ragmen yogunlukta
olduklari Deliorman ve Rodoplar bélgelerinde nifus artis hizi (%06 ile %010
arasi) beklenenden daha disiktir. Bunun sebebi Tiirkiye'ye gog edilmis ol-
masidir. Dogum oranlarinin en yiiksek oldugu alanlar islimiye (islimiye-Sli-
ven- %012.0), Sofya (%010.59) ve Eski Cuma (Tirgoviste- %o10.2)'dIr. Ulkede
dogum oraninin disiik oldugu alanlar Vidin (%07.2 ) ve Pagsmakli'dir (Smolyan-
%06.6).

Dogum oraninin diismesinde sehirlesmenin hizlanmasi, sehirde yasayan
ailelerin daha az cocuga sahip olmak istemelerinin de etkisi vardir. Nitekim
sehirlerde kadinlarin biylk bir kisminin tam zamanl (full-time) islerde ca-

14 Erol Tamertekin, Nazmiye Ozgiic, “Beseri Cografya: Insan, Kiltir, Mekdn “, Cantay Kitabevi,
istanbul, 2014, s.48.

15 Chavdar Mladenov, Emil Dimitrov, “Depopulatsiyata - Osnoven Geografski Problem na
Demografskata Kriza v Bilgariya”, Evropeyskoto Bideshte na Balgariya i Razvitieto na Naselenieto,
Sofiya:.Tsentar za izsledvane na Naselenieto pri Bilgarskata Akademiya na Naukite, 2005, Sofiya,
s. 21.

16 Nikolay Slatinski, “Natsionalnata Sigurnost i Demografskite Problemi na Bilgariya”, Spisanie
Mejdunarodni Otnosheniya, Godina XXXV, Knijka 1, 2006, Sofiya, ss. 30-54.
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lsmasi ¢ocuklarin bakimina daha az zaman ayirabilmeleri anlamina gelir. Bu
durum tek cocuk tercih etmelerine sebep olmakta veya cocuk sahibi olma
istegini azaltmaktadir.

Sehirlesmenin hizlanmasi gelenek ve goreneklerin degismesinde etken
olmus pek cok gelenek gibi cok cocuk 6zellikle erkek cocuk sahibi olma iste-
gi de 6nemini kaybetmistir. Gegmiste, Bulgaristan, tarim toplumu oldugu igin
toprakta calisacak biiyik ailelere gereksinim vardi, bu nedenle tarim toplu-
munda ¢ocuk nimet olarak gorilirken sehir yasaminda ekonomik zorluklar
nedeniyle cocuk adeta bir yiik haline donistu. Tarim toplumundan sehirli ya-
sama gegis geleneksel ataerkil toplum yapisinin dedismesi, egitim diizeyinin
ylkselmesi gibi etkenler Bulgar hanimlarin % 75'inden fazlasinin tek cocuk
istemelerinin ana nedenleri arasindadir. Ulkede Jivkov déneminde kiirtaja siki
kisitlamalar getirilmesi, on alti yasin altindaki ¢ocuklar icin aile yardimi sag-
lanmasi, 1990'da yas sinirinin egitimine devam eden ¢ocuklar igin on sekize
yukseltilmesi, tlkede dogum oranlarinin artmasini saglamamistir.

9
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Sekil 1: Bulgaristan'da 1960- 2016 Yillari arasinda Niifus

Bulgaristan %14.3'lik 6lim oraniile diinyada 6lUm oraninin yiiksek ol-
dugu Ulkeler arasinda 6. sirada yer alir. Bu oranin artmasinda ortalama yasam
sliresinin uzamasi ve niifusun yaslanmasi etkili olmustur. Fakat asil olarak ko-
miinizm sonrasi yasanan politik ve ekonomik kriz, issizlik, enflasyon, 6zelles-
tirme gibi aileleri ekonomik bakimdan zorda birakan kosullar, saglik hizmetle-
rinin kotiilesmesi, gibi yasam standardini diistiren etkenler de 6lUm oranlarini
arttirmistir.’” Tdm diinyada oldugu gibi erkeklerin 6lim orani (%015.9) kadin-
lara (%014.0) gore daha yuksektir. Genel olarak tlkede 1.000 kadina karsilik
1.078 erkek olmektedir. Bu veriler llke genelinde 6lim oranlarinin cinsiyete

17 Rumen Penin, Toni Traykov, Mariana Sultanova, Geografiya na Balgariya, 2002, Sofiya.
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gore farklilastigini géstermektedir. Kirsal alanlarda 6lim orani (%021.6) kent-
sel alanlara gére (%012.5) daha yiiksektir. Olim oraninin en yiiksek oldugu
ilceler Vidin (%023.2), Kutlu Vice —Montana- (%021.4) ve Kostendil (Kyusten-
dil- %o019.1)'dir. Burada 6lim oraninin yiiksek olmasinin nedeni en yiiksek
yasli niifusuna sahip yerlesim alanlari olmalaridir. Daha geng niifus oranina
sahip Kircaali (%011.6) ve Sofya (%011,9), Blagoevgrad (%o012.1) ve Varna'da
(%012.1) 6lim oranlari daha dislktur.'®

Bulgaristan niifus yapisindaki etnik ve dinsel farklilik dogum oranlarinda
oldugu gibi 6lim oranlarinda da kendini géstermektedir. Ornegin, Misliiman-
larin cok az oldugu Kuzey Bati Bulgaristan'in il ve ilcelerinde 6lim oranlari en
ylUksek diizeyde olup %o 30’u asarken, Misliimanlarin yogun olarak yasadigi
Deliorman ve Rodop bolgelerindeki ilcelerde (Cebel, Garmen, Satovga, Cer-
noocgene) ise bu oranlar %o 6 ile %010 arasinda degismektedir. Bunun sebebi
ise Mlsliman olmayan nifus icinde sigara ve alkol tiiketiminin daha yiksek
olmasidrr.

1990’larda komiinist sistemin agirlasan ekonomik kosullari saglik hiz-
metlerine ayrilan harcamalari da kisintiya gétiirmdis bu ise tibbi arastirma ve
egitim kalitesinde ciddi diistiklige sebep olmustur. 2000'lerin ilk yillari tip
ve paramedikal alanda yirdtilen tip egitiminin 6zellikle saglik personelinin
egitimini hizlandirmak ve komiinist sistemden kaynaklanan sikintilari asmak-
la gegmistir. Nitekim saglik hizmetleri 1999'dan sonra degismis, kominist
donemden miras kalan ve agir isleyen saglik sistemi yenilenmeye baslamistir.
Bu yeni donemde yaklasik 258 hastane acilmis, saglik harcamalari 2 yil icinde
%3.8'den, %4.3'e clkmistir. Bugin icin lke saglik giderleri agisindan diinyada
71. siradadir. Uzmanlar bu rakamin saglik icin yeterli olmadigini belirtmekte-
dir. Clinkdi her 1.000 kisiye 3.4 doktor, 3.9 hemsire ve 0.5 ebe diismektedir.
Bu rakamlar ulkede saglik personeli sikintisi oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Ulkede dogal 6lim oranlari arasinda kardiyovaskiiler hastaliklar kanser
ve solunum yolu hastaliklari ilk sirayi olusturur. 2000'li yillarin basinda HIV
virtsi tastyicist % 0.1, olmasina ragmen kisa stirede rapor edilen yeni vaka
sayisi hizla artmis, 2005'te yaklasik 86, yeni vaka kaydedilirken, 2006'da 600,
glinimiizde sayi 1.160 HIV pozitif kisiye ulagsmistir.

Niifusun Dagilisi Ve Yogunlugu

Bulgaristan'in cografi yapisindaki cesitlilik nifusunun dagiimina etki
eder. En yogun niifuslu alanlar Tuna Ovasi, Yukari Trakya Havzasl, Burgaz Ova-
si ve gliney-bati Bulgaristan'in daglari arasindaki havzalardir. Dislik yogun-
luklu alanlar tilkenin dogu ve glineydogu kisminda Istranca, Dobruca boélgeleri
ve ylksek daglik alanlardir.

18 (http://www.nsi.bg/).
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Ulke niifusunun %22,9'u ise kuzey, kuzeybati bdlimde toplanmistir.
Orta kuzey (853.468 bin veya %11.6) ve kuzeybati bolgeleri (836.601 bin veya
9%11.4) tlkenin orta derecede niifus yogunluguna sahip olan bélgeleridir. An-
cak tim bu bolgelerin ortak 6zelligi niifus azalmasidir. Niifus yogunlugunun
en yiksek oldugu gliney bati bolgesinde niifus azalmasi lilke ortalamasinin
altinda (%0.2) niifus yogunlugunun en az oldugu kuzeybati bolgesinde (%1.6)
ise en ylksek orandadir.
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Sekil 2: 2016 yili verilerine gore Bulgaristan'da yas gruplarina gore ka-
din ve erkek sayisi

Sonug¢

Bulgaristan'da gecmisten giiniimiize niifus 6zelliklerini olusturan birkag
donem ayirt edilir. Bu donemler soyle siralanabilir:

1- Ortacag ve Hristiyanlasma siireci: S6z konusu siireg bugiinki etnik
yapiyi olusturan niifus gruplarinin (Tiirkler, Romanlar, Pomaklar ve Makedon-
yalilar) Glkeye yerlestigi donemi kapsar. Ayrica lilkeye adini veren ve en bllyiik
etnik grup olan Bulgarlar da yine 5. ve 6. yizyillarda llkeye yerlesmistir.
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Sekil 3: Nifus Yogunlugu (http://www.nsi.bg/).

2- Osmanli Hakimiyeti ve Hakimiyet Sonrasi: Bu donemde azinlik ve
dini gruplar ayrimsanmis, ancak huzur icinde bir arada yasamislardir. Osmanli
hakimiyetinin oldugu yillarda pek ¢ok Tiirk Bulgar topraklarina yerlesmis, Os-
manli hakimiyetinin sona ermesinin ardindan da tekrar kendi ulkelerine geri
donmustir.

3- Cagdas Bulgar Devletinin Kuruldugu Yillardan Komiinizme Ka-
dar: Genel olarak egitim donemi olarak adlandirilan bu stire¢ yeni Bulgar
devletinin hayatin her alaninda modernlestirmesine destek vermek icin hem
Avusturya-Macaristan ve Rusya'dan, hem de isvicre, Almanya, italya, Fransa,
ABD ve diger Avrupa llkelerinden yabancilarin geldikleri siireci kapsar.

4- Komiinist Dénem: Komiinist dénemde sehirlesme niifus yapisi tize-
rinde 6nemli bir etkiye sahip olmustur. Sehirlerde yasayanlarin biyik bir kis-
minin ¢ocuk dogurma cagindaki geng iscilerden olusmasi kasaba ve sehirlerin
nifusunun dogal yollarla artmasini saglamistir. Buna karsilik kirsal kesimde
yasli nifusun yasamasi dogum oranlarinin diistik, 6lim oranlarinin yiiksek ol-
masina dolayisiyla kirsal kesimde niifus azalmasina neden olmustur.

5- Komiinizm sonrasi- giiniimiiz: Ginimiizde Bulgaristan'da
7.101.510 kisi yasar. Ancak niifusu beklendigi gibi yillar icinde artis goster-
memis, hatta yakin yillarda giderek dismis ve —-0.83 gibi negatif bir deger
kazanmistir. Nifus bu azalma hizi ile devam ederse 2050'de 5.748.061 kisiye
diisecektir.
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Ozellikle 1960'L yillardan itibaren Bati Avrupa Ulkelerinde farkli fikir
akimlarinin ortaya ¢ikmasi, evlilik disi iligkilerin artmasi, cinsel 6zgurligin
yayginlasmasi, kiirtajin serbest hale gelmesi ve ¢cocuk sahibi olmayi isteme-
yenlerin sayisindaki artis bu niifus azalmasinin toplumsal etkileri arasinda-
dir. Nitekim 1967'de ortalama cocuk sayisi 2'ye dismis, fakat esas olarak
1987'den itibaren cocuk sahibi olma sayisi azalmis 1 veya hic¢ cocuk sahibi
olmama sekline donlismistiir. Bunun en 6nemli sebebi Bati Avrupa'daki top-
lumsal degisimin Orta ve Dogu Avrupa’daki eski sosyalist lilkelere dolayisiyla
Bulgaristan'a daha ge¢ yansimasidir."

Bulgaristan'da hi¢ kimsenin yasamadigi 172 yerlesim yeri bulunmaktadir.
Ozellikle Palanka (Gabrovo), Tirnova ve Kircaali bélgelerindeki insansiz yerle-
sim bolgelerinin sayisi yiiksek degerdedir. Yerlesim bolgelerinin 1.130’unda
veya %21.4'linde insan sayisi 1-49 kisi arasindadir. Nufusu 100 binden fazla
olan yedi yerlesim biriminde ulke niifusunun %34'( yasar.

Ulke niifusunun (%53.9) yarisindan fazlasi giineybati giiney ve orta bol-
gelerinde yasar. Bu boélgelerin nifuslar sirasiyla 2.132 bin (%29.0) ve 1.471
bin (%24.9) kisiden olusur. ikinci sirayi lilke niifusunun (%27.8)'ini olusturan
giineydogu (1.067 bin veya % 14.7) ve kuzeydogu bolgeleri (961.965 bin kisi
yada % 13.1) alir.

Bulgaristan'in cografi gesitliligi nifusunun dagilimina yansimaktadir. En
yodun niifuslu alanlar, Tuna Ovasi, Ust Trakya Havzasi, Burgaz Ovasi ve gii-
neybati Bulgaristan'daki havzalardir. En diistik yogunluk gdsterdigi alanlar ise
tlkenin dogu ve giineydogu kesiminde Istranca ve Dobruca gibi daha yiiksek
daglik bolgelerdedir.

Kentlesme demografik yapiyi etkilemeye devam etmektir; kentsel niifu-
sun bliyiik bir kesimi, geng, calisan ve dogurganlik cagindadir, bu da kasaba
ve sehirlerin dogal yollarla bilyiimesine neden olmaktadir. Kéylerde daha yasli
yetiskinler kaldigi icin dogum orani daha diisiik ve 6lim orani da daha yiik-
sektir. Bu etkiler, nifusun kirsal alanlardan sehir merkezlerine yénelmesini
kuvvetlendirir.

"7 Emin Atasoy, “Postsosyalist Dénemde Bulgaristan'da Yaganan Demografik Kriz ve Yansimalar”,
Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakultesi Sosyal Bilimler Dergisi, 8, 12, s.19.
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DEMOGRAPHICAL CHARACTERISTICS OF BULGARIA
(FROM PAST TO PRESENT)

ABSTRACT

Since ancient times, Bulgaria has been a crossroad for population move-
ment. Early settlement occurred mainly in the most fertile agricultural lands.
Historical sources show that the first inhabitants of Bulgarian lands towards the
end of the 2nd millennium are Thracians, who settled in the eastern half of the
Balkan Peninsula.

The fertile lands of the Balkan Peninsula have become an important ele-
ment attracting nomadic communities here.

Today's Bulgarians belong to the Indo-European language group and are
the descendants of the South Slavs and a Turkish tribe named Proto Bulgarians,
who settled in the territories of Danube in the 5th and 6th centuries. Population
communities that constitute important ethnic groups in the Bulgarian state to-
day also migrated to Bulgaria during this period.

The socio-economic changes after the Second World War, especially the
improvement of free medical care and working conditions, have greatly reduced
the mortality rate in Bulgaria. Today's Bulgaria's demographic characteristics
are similar to those of developed countries. The birth and death rates are low
and therefore the elderly population is also high.

As a result, if this fall continues the population will decrease to 5,748,061
by 2050.

Keywords: Rhodope mountain, Pomaks, Turkish tribe, Proto Bulgarians,
Balkan Peninsula, Thracians, Population, migration of tribes.
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