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SPOR LISESI ('5GREANCiLERi ILE GENEL LiSE OGRENCILERININ
GOKLU ZEKA ALANLARININ KARSILASTIRILMASI

) Mehmet GULLU' Murat TEKIN?
OzZET

Bu galismanin amaci spor lisesi 6grencileri ile genel lise 6grencilerinin goklu zekd alanlarini karsilastirmaktir.
Arastirma grubunu Malatya, Eskisehir, Trabzon ve Erzurum illerinde rastgele yontemle secilmis 321’i spor lisesi égrencisi ve
346’s1 genel lise 6grencisi olmak Uzere toplam 658 d6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak Saban
(2002) tarafindan gelistirilen “Egitimciler igin Coklu Zekéa alanlari Envanteri” kullaniimistir. Veri analizlerinde ikili karsilagtirmalar
icin independent-samples T Testi ve ¢oklu karsilastirmalar-igin one-way Anova Testi ve LSD Testi kullaniimig ve anlamhlik
dizeyi a=0,05 olarak segilmistir. Ayrica sosyo-demografik 6zellikleri belirlemek igin frekans ve ylzde analizi uygulanmistir.
Arastirma sonucunda 6grencilerin cinsiyetlerine gére sozel, gérsel, miziksel, sosyal ve i¢sel zeka alanlari arasinda kizlar lehine
anlamli diizeyde farklilik (p<0,05) oldugu; 6grencilerin siniflarina gére s6zel, mantiksal, sosyal ve i¢sel zeka alanlari arasinda
anlamli dizeyde farkhhk (p<0,05) oldugu; genel lise 6grencilerin sdzel, mantiksal, gorsel ve igsel zekalarinin spor lisesi
ogrencilerinkinden daha iyi oldugu; spor lisesi 6grencilerin sadece bedensel zekalarinin genel lise 6grencilerinkinden daha iyi
oldugu (p<0,05) bulunmustur. Ayrica hem genel lise 6grencilerinin hem de spor lisesi 6grencilerinin miziksel, sosyal ve dogasal
zekalarinin gelismiglik dizeylerinin ayni oldugdu tespit edilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Spor lisesi, Genel Lise, Coklu Zeka, Ogrenci.

COMPARISON OF MULTIPLE INTELLIGENCE AREAS OF
STUDENTS AT SPORTS HIGH SCHOOLS AND PUBLIC HIGH
SCHOOLS

ABSTRACT

The purpose of this research is to compare multiple intelligence areas of students at sports high schools and at public
high schools. Research group was composed of totally 658 students who were chosen randomly 321 students at sports high
schools and 346 students at public high schools in Malatya, Eskisehir, Trabzon and Erzurum Cities. As data collection tool in
this research,” The Multiple Intelligence Areas Scale For Educationist” improved by Saban (2003) was used. As data collection
tool in this research,” The Multiple Intelligence Areas Scale for Educationist” improved by Saban (2003) was used.
Independent—samples T Test for comparing pair and One-way Anova Test and LSD Test for comparing multiple were used in
analyzing the data and significant level was chosen as a=0,05. As a result of the research, it was found that according to their
sexuality, there was the meaningful different (p<0,05) among verbal, visual, musical, interpersonal and intrapersonal
intelligences in girls’ favour; that according to their class, there was the meaningful different (p<0,05) among verbal, logical,
interpersonal and intrapersonal intelligences of all students; that only the bodily intelligence of students at high schools was
better than students at public high schools; that verbal, logical, visual and intrapersonal intelligences of students at public high
schools were better than students at sports high schools (p<0,05). Besides it was determined that development levels of

musical, interpersonal and naturalistic intelligences of both students at public high schools and sports
high schools were same.
Key Words: Sports High School, Public High School, Multiple Intelligence, Student.

GIRIS AMAC

insanoglu varolugundan beri cevresindeki canlilari ve tabiati anlama, bilme,
tanima ve kontrol etme istegiyle birlikte kendisini de anlamak ve tanimak
istemektedir. Ozelliklede kendinin fizyolojik ve ruhsal yapisi ve nitelikleri hakkinda
bilgi sahibi olmak istemektedir. insanin kendini tanima isteklerinden biri de zekayla
ilgilidir. Bu nedenle birgok bilim adami zekanin ne oldugu ve nasil tanimlanmasi
gerektigi Uzerine oldukga fazla durmuslardir.

Stenberg’e gore zeka, gevresel unsurlari segcme ve degistirmede gerekli olan
zihinsel yeteneklerdir (Erkus, 1998). Wechsler'e gére zeka, bireyin amaca uygun
davranma, rasyonel dusinme ve cevresiyle etkili iletisim igcinde olma vyetisidir
(Ozgiiven, 1994). Starddat'a goére zeka, bireyin zor, karmasik, soyut, ekonomik,
amaca uygun, sosyal de@eri olan ve orijinal nitelikler tagsiyan zihinsel davranislari
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yapabilme; bu kosullar altinda enerjisini davranigslar Uzerinde toplayabilme ve
heyecanlara kargl koyabilme yetenegidir (Demirel ve ark., 2006).

Genel anlamda zeka, diger seyler arasinda, c¢abuk ve deneyimlerden
ogrenme, karigik fikirleri anlama, soyut dusinme, problem ¢6zme, plan yapma,
sonug ¢ikarma yeteneklerini iceren genel bir zihinsel kapasitedir. Bu yetenek yalnizca
kitaptan 6grenme, dar bir anlamda akademik yetenek veya testten alinan yuksek
puan anlaminda degildir. Daha ¢ok, ¢cevremizdeki varliklari kavrama, anlama ya da
ne yapilacagini sekillendirme yetenekleri ile ilgili daha genis ve derin bir kapasiteyi
yansitmaktadir (Gottfredson,1997).

Zekanin birgok tanimi yapilmis olsa da halen bilim adamlari ortak bir tanim
konusunda uzlasamamislardir. Buna neden olarak, zekanin soyut olmasi yani elle
tutulur ve gozle gorulur bir nesne olmamasi etkili oldugu gibi bilim adamlarinin zeka
kavramina farkli yaklasimlari da énemli bir rol oynamistir. Kimi bilim adami zekay: bir
butin olarak ele alip aciklamaya calisirken kimi bilim adami zekay! zihinsel,
duygusal, sosyal gibi birkag faktorin etki ettigini ileri slrerek agiklamaya
calismislardir.

Ancak son yillarda dunyada oldugu gibi Glkemizde de Gardner’in ¢oklu zeka
kurami blyiik ses getirmistir. Oyle ki Milli Egitim Bakanh@imiz 2003 yilindan itibaren
ilkdgretim mesleki yoneltme formlarini (MEB, 2003a) ve ders plan sablonunu (MEB,
2003b) ¢oklu zeka kuramina gore duzenlemistir.

Noropsikolog ve gelisim uzmani olan Gardner, 70’li ve 80’li yillarda bireylerin
bilissel kapasitelerini arastirmaya baglamistir. Yeteneklerin oruntustinu anlamaya,
biligsel ya da duyussal kazalarin etkisini belirlemeye ugrastigi arastirmalarinin yani
sira Harvard Universitesinde “Proje Sifir” adli bir projede normal ve Ustlin yetenekli
cocuklarla ilgili arastirmalar yapmis, biligsel yeteneklerin gelisimini incelemistir
(Bimen, 2004). Bu incelemeler sonucu, Gardner (1999) insan zekasinin net bir
sekilde Olculebilecegi tezini savunan geleneksel anlayisi irdeleyerek zekanin tek bir
etkenle agiklanamayacak kadar ¢ok sayida yetenegi igerdigi sonucuna ulasmistir. Bu
sonu¢ dogrultusunda Gardner, zekayi, bir kisinin (1) bir veya birden fazla kuiltirde
deger bulan bir Urin ortaya koyabilme kapasitesi, (2) gercek hayatta karsilastigi
problemlere etkili ve verimli ¢o6zumler Uretebilme becerisi ve (3) ¢d6zime
kavusturulmasi gereken yeni veya karmasik yapili problemleri kesfetme yetenegi
olarak tanimlamistir (Saban, 2002). Gardner, bu tanim 1siginda zekénin sekiz farkl
alani oldugunu ifade etmigtir:

- Sozel (Dilsel) zeka: Bu zeka alani sdézcukleri ya da bir dilin temel iglemlerini
acikca kullanabilme yetenegini icermektedir. Okuma, yazma, dinleme ve
konusma ile iletisim saglama bu zekanin en belirgin 6zelliklerinden biridir
(Bumen, 2004).

- Mantiksal (Matematiksel) Zeka: Bu zeka alani matematiksel hesap yapma,
problem ¢b6zme, mantiksal dusunme, benzerlik ve iligkileri belirleme
becerilerini igerir (Demirel ve ark., 2006).

- Gorsel (Uzamsal) Zeké&: Bu zekd alani nesnelerin dogru bir sekilde
algilanmasi, bir nesnenin uzayda hareket ediyor gibi hayal edilebilmesi ya da
bagka birinin perspektifinden resimlendirmesi ve birinin algilarini iki ya da ug¢
boyutlu somut érnekler halinde transfer edebilmesi becerilerini igermektedir
(Selguk ve ark., 2003).
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- Muziksel (Ritmik) Zeka: Bu zeka alani, bir bireyin muziksel olarak disinmesi
ve belli bir olayin olug bicimini, seyrini veya genelini muziksel olarak
algilamasi, yorumlamasi ve iletisimde bulunmasi becerilerini icermektedir
(Saban, 2002).

- Bedensel (Kinestetik) Zeka: Bu zeka alani hareketlerle, jest ve mimiklerle
kendini ifade etme, beyin ve vicut koordinasyonunu etkili bir bicimde
kullanabilme becerilerini icermektedir (Onay, 2006).

- Sosyal (Bireylerarasi) Zeka: Bu zeka alani evresindeki insanlarin duygularini,
isteklerini ve ihtiyaclarini anlama, ayirt etme, onlarla etkili iletisim kurabilme
yeteneklerini icermektedir (Temiz, 2007).

- icsel (Ozeddniik) Zeka: Bu zekéa alani, bireyin kendi i¢ diinyasina iliskin
bilgisi, yasama iliskin duygularini, kendi duygularini fark edebilmesi ve ayirt
edebilmesini, duygularini adlandirabilmeyi, duygularini kullanarak kendisini
taniyabilmesini kendi davraniglarini yonetebilmesini i¢ine alir (Akboy, 2005).

-Dogaci (Dogasal) Zeka: Bu zeka alani bireyin bir biyolog yaklasimiyla
hayvanlar ve bitkiler gibi yasayan canlilari tanima, onlari belli karakteristik
Ozelliklerine bagh olarak siniflandirma ve digerlerinden ayirt etme kabiliyeti
veya bir jeolog yaklasimiyla dunya dogasinin bulutlar, kayalar veya depremler
gibi cesitli karakteristiklerine karsi asiri ilgili ve duyarli olmasini igcermektedir
(Saban, 2002).

Coklu zeka kuramina gore, saglikh bir birey sekiz zekdnin hepsine sahiptir,
fakat hepsine ayni duzeyde sahip degildir. Birey bir problemle karsilagtiginda daha
¢cok baskin zekasini kullanarak ¢6zime ulasmaya calisir. Ancak zekalar kendi
aralarinda da bir uyum iginde caligirlar (Temiz, 2007). Bu olay ¢ok karmasik yollarla
gerceklesir. Bir zeka, dahiler ve (beyinden kaynaklanan) engelli bireyler disinda her
zaman birbiriyle etkilesim halindedir. Ornegin bir futbol oyuncusu bedensel zekasiyla
kosar, yakalar ve sut atar; uzamsal zekasiyla sahayi ve gorevini tanir; dil zekasiyla
oyun kurallarini 6grenir; sosyal zekasiyla takim arkadaslari ile tartigir ve paylasir;
icsel zekasiyla kendini degerlendirir (Armstrong, 1994).

Gardner (1993) bu zeka alanlarinin gelisimine kalitim etki ettigi gibi ¢cevreninde
destekleyici ve engelleyici bir etken oldugunu belirtmigtir. Bireyin sahip oldugu
kaynaklar, yasadigi toplumun kdltirel degerleri, cografi sartlar, ailenin durumu ve
bireyin iginde bulundugu durumlar zeka alanlarinin gelismesine etki etmektedir.

Bu durumda egitim ve 6gretim kurumlari goz onune alindiginda 6grencilerin
ogrenim gordukleri okul tirleri, onlarin zeka alanlarinin gelisimine etki eden bir
cevresel faktor olarak kabul edilebilir. Clnki. her okul turi kendine 0zgu genel
amaglara, 6zel dgretim programlarina ve farkli derslere sahiptir. Ornegin, sosyal
bilimler lisesine giden bir 6grenci agirlikli olarak sosyal bilimler derslerini gormekte,
meslek lisesine giden d6drenci mesleginin gerektirdigi dersleri gérmekte, genel liseye
giden bir 6grenci agirlikli olarak genel kultur derlerini gormekte, gluzel sanatlara giden
bir dgrenci agirlikli olarak resim ve muzik derslerini agirlikli olarak gérmekte, spor
lisesine giden bir 6grenci agirlikli olarak beden egitimi ve spor derslerini gormektedir.
Dolayisiyla doért yil boyunca agirlikli olarak gordugu dersler onun bazi zeka
alanlarinin daha iyi gelismesine veya bazi zeka alanlarinin da gelismemesine etki
edebilir.

Bu calismada agirlikli olarak beden egitimi ve spor derslerini alan spor lisesi
ogrencileri ile genel kiltir ve yetenek derslerini agirlikli olarak alan genel lise
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ogrencilerin zeka alanlarini kargilagtirmak i¢in yapiimaktadir. Bu ¢alisma son yillarda
ulkemizin dort bir yaninda agilan spor liselerinde gorev yapan ogretmenlerin, bu
liselerde okuyan ogrencileri daha iyi tanimalarina ve ogretmenlerin egitim-ogretim
sureglerini planlamalari ve uygulamalarinda dégdrencilerin hangi zeka alanlari daha gok
dikkate almalari agisindan 6nem tasimaktadir.

YONTEM

Bu arastirma mevcut olan bir durumu tanimlamaya ve aciklamaya
¢alistigindan dolay1 tarama modelindedir.

Arastirma Grubu

Aragtirma evrenini 2007-2008 egitim ve ogretim yilinda Malatya, Erzurum,
Trabzon ve Eskisehir illerinde bulunan 4 spor lisesinde 6grenim goren 548 6grenci ile
bu illerin merkezlerinde bulunan 4 genel lisede 6grenim goren 4980 6grenci olmak
Uzere toplam 5528 6grenci olusturmaktadir. Arastirma grubunu bu spor liselerinde
O0grenim goren ve rastgele yontemle secilmis 75 kiz ve 237 erkek olmak Uzere toplam
312 dgrenci ile genel liselerde 6grenim goren ve rastgele yontemle segilmis 140 kiz
ve 206 erkek olmak Uzere toplam 346 ogrenci olusturmaktadir. Arastirmaya toplam
658 o6grenci katilmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak Saban (2002) tarafindan gelistirilen
“Egitimciler icin Coklu Zeka Alanlari Envanteri” kullaniimistir. Envanter likert tipi
hazirlanmis olup on bdlimden ve toplam 80 maddeden olusmaktadir. Maddeler besli
dereceleme sistemine gore hazirlanmis ve "Bana hi¢ uygun degil (0), Bana ¢ok az
uygun (1), Bana kismen uygun (2), Bana olduk¢a uygun (3), Bana tamamen uygun
(4)" seklinde derecelendirilmistir. Envanterin puanlarinin degerlendiriimesinde; her
ogrencinin envanterin sekiz boéliminden aldigi puanlar kuralina uygun olarak
toplanmis ve zeké alanlarindaki toplam puanlar belirlenmigtir. Her bir zeka alaninda
en dusuk puan 0 ve en yuksek puan ise 40'tir.

Veri Analizi

Arastirmada elde edilen ham veriler SPSS 13.0 for Windows paket
programina yiklenmistir. Veri analizlerinde Ikili karsilastirmalar icin independent-
samples T Testi ve ¢oklu karsilastirmalar igin Tek yonli Anova Testi kullaniimigtir.
Coklu karsilagstirmalarda Anova Testi sonuglarinin anlamh ¢iktigi durumlarda ikili
karsilastirmalarda LSD Testi uygulanmistir. Anlamlilik dizeyi igin a=0,05 segilmistir.
Ayrica arastirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zelliklerini belirlemek icin frekans
ve yuzde analizi uygulanmistir.
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BULGULAR VE TARTISMA
Tablo 1: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okul Tiirline Gore Cinsiyet ve Sinif
Dagilimlari
Okul Tur Ogrencilerin n %
Cinsiyetleri

Spor Lisesi Kiz 75 24,0
Erkek 237 76,0
Toplam 312 100

Siniflan
9.Sinif 114 36,5
10. Sinif 106 34,0
11.Sinif 92 29,5
Toplam 312 100

Genel Lise Cinsiyetleri

Kiz 140 40,5
Erkek 206 59,5
Toplam 346 100

Siniflan
9.Sinif 122 35,3
10. Sinif 127 36,7
11.Sinif 97 28,0
Toplam 346 100

Tablo 1’de goruldugu uzere arastirmaya spor lisesinden 75'i (%24,0°0) kiz ve
237’1 (%76,0) erkek olmak Uzere toplam 312 6grenci katilirken; genel liselerden 140’1
(%40,5’) kiz ve 206’s1 (%59,5’i) erkek olmak Uzere toplam 346 6grenci katilmigtir.

Tablo 2: Arastirmaya Katilan Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gére Zeka Alanlarinin
Kargilastiriimasi

Zeka Alanlar Cinsiyet N X Ss Ortalamalar T P
Arasi Fark
Sozel (Dilsel) Kiz 215 36,35 6,06 2,08 3,991 0,000**
Zeka Erkek 443 3427 6,38
Mantiksal Kiz 215 3548 7,59 0,70 1,134 0,257
(Matematiksel) Zeka Erkek 443 34,88 7,36
Gorsel (Uzamsal) Zeka Kiz 215 34,19 7,08 1,72 2,906 0,004
Erkek 443 3246 717
Miiziksel (Ritmik) Zeka Kiz 215 32,74 8,83 3,34 4,713  0,000*
Erkek 443 29,40 8,38
Bedensel (Kinestetik) Kiz 215 37,00 6,81 -0,22 -0,398 0,691
Zeka Erkek 443 37,23 6,92
Sosyal (Bireylerarasi) Kiz 215 40,50 5,93 2,79 5,029  0,000*
Zeka Erkek 443 37,71 7,00
igsel (Ozedoniik) Zeka Kiz 215 W41, 15 5558 3,23 6,138  0,000*
Erkek 443 37,91 6,69
Dogaci (Dogasal) Zeka Kiz 215--33,50 9,21 0,64 0,878 0,380

Erkek 443 32,86 8,54

* p<0,05

Tablo 2’de arastirmaya katilan &grencilerin cinsiyetlerine goére sozel zeka,
gorsel zeka, muziksel zeka, sosyal zekéd ve igsel zeké& alanlari arasinda anlaml
farkliliklar (p<0,01) oldugu gérilmektedir. Ogrencilerin cinsiyetlerine gére zeka
alanlarinin aritmetik ortalamasina bakildiginda bu anlamli farkin kizlar lehine oldugu
gOrulmektedir.
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Terman ve Tyler'a gore kizlar daha erken yaslarda konugsmaya baslamakta,
sesleri daha diuzgun telaffuz etme bakimindan erkek c¢ocuklardan daha Ustin
durumda bulunmaktadir (Kuzgun,2004). Bu durumun neticesinde de kizlarin sézel
zeké puanlarinin erkeklere gore daha yuksek ¢ikmasi sasirtict bir durum degildir.
Yine kizlarin kiguk yastan itibaren el isi, 6rgu, el sanatlar gibi gorsel ve uzamsal
zekéd alanlarini gelistirici beceriler ile ugrasmalari nedeni ile gorsel zeké& puanlari
erkeklere gore daha yuksek c¢ikmasi beklenen bir durumdur. Ergenlik doneminde
genglerin muzik dinleme oraninda bir artis goértlmesiyle birlikte kizlarin sarki sézlerini
daha fazla ezberde tuttuklari ve sanatcilarin seslendirdikleri sarki sozlerine daha
fazla eslik ettikleri gozlenen bir durumdur. Bu durumlar sonucu kiz o6grencilerin
muziksel zeka puanlarinin erkeklere gore yuksek ¢gikmasi anlamlidir. Lise ve yuksek
okul orgencileri Uzerinde yapilan arastirmalarin kizlarin insanlarla bir arada olma
degerlerine erkeklerden daha fazla onem verdiklerini gostermistir (Kuzgun, 2004). Bu
durum kizlarin sosyal zekd puanlarinin erkeklere gore daha yuksek g¢ikmasini
aciklayabilir. Yine kizlarin erkeklere gore daha duygusal yapiya sahip olduklari
gercegi ile i¢csel zeka puanlari erkeklere gore daha yuksek ¢gikmasi sasirtici bir durum
degildir.

Yapilan c¢ogu calismada arastirma bulgularimizi destekler niteliktedir.
Oztiirkmen (2006) calismasinda ortadgretim kiz 6grencilerinin sdzel zeka, gorsel
zeka, bedensel zekd, muziksel zeka, sosyal zeka ve igsel zekd alan puanlarinin
erkek Ogrencilere gore daha yuksek oldugunu tespit etmistir. Altinok (2008)
arastirmasinda Beden Egitimi ve Spor Yuksekokulu 6grencilerinin cinsiyetlerine gore
zekéd alanlari arasinda muziksel zeka, gorsel zeka ve bedensel zekad alanlari
arasinda kizlar lehine anlamh fark oldugunu tespit etmigtir. Tekin (2007)
arastirmasinda beden egitimi yuksekokulu ogrencilerinin cinsiyetlerine gore zeka
alanlari arasinda muziksel zekd ve bedensel zekad alanlari arasinda kizlar lehine
anlamlh fark oldugunu tespit etmistir. Hosgorlr ve Kantarci (2007) arastirmalarinda
sinif 6gretmenligi bolimu 6grencilerinin cinsiyetlerine gore bedensel zeka, sosyal
zeka ve igsel zeka alanlari arasinda anlamh fark bulurken; beden egitimi ve spor
ogretmenligi bolumu ogrencilerinin cinsiyetlerine gore yalnizca gorsel zeka alani
arasinda anlaml fark bulmuslardir. Tekin (2008) arastirmasinda ortadgretimde spor
yapan kiz 6grencilerin mantiksal zeka ve bedensel zeka alanlarinin spor yapan erkek
ogrencilere gore anlamli diuzeyde fark oldugunu tespit ederken; spor yapmayan kiz
ogrencilerin mantiksal zeka, gorsel zeka, muziksel zeka, bedensel zeka, sosyal zeka
ve dogaci zeké alanlarinin spor yapmayan erkek ogrencilere gore anlamli duzeyde
fark oldugunu tespit etmistir. Camurcu (2007) arastirmasinda ilkogretim ikinci
kademe oOgrencilerin cinsiyetlerine gore sozel zeka, mantiksal zeka, gorsel zeka,
muziksel zekd& ve sosyal zekd alanlari arasinda anlamh farkliliklarin oldugunu
belirlemistir. Ancak arastirma bulgularinin tersine Azar (2006) calismasinda
ortadgretim ogrencilerinin cinsiyetlerine gore zeka alanlari arasinda anlamli dizeyde
farkhlik olmadigini tespit etmistir.
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Tablo 3: Arastirmaya Katilan Ogrencilerinin Siniflarina Gére Zeka Alanlarinin
Karsilastiriilmasi

Zekéa Alanlari  Siniflar N X Ss  Tek yonli Anova LSD Testi
f p gruplar p
Sozel (Dilsel) 9.sinif 236 34,00 6,56 0,014* 9-10. siniflar  0,020*
Zeka 10.simif 233 35,36 6,49 4,296 9-11. siniflar  0,008*
1M.simf 189 3564 5,78 10-11. siniflar 0,645
Mantiksal 9.sinif 236 34,49 7,34 3,683 0,026* 9-10. siniflar  0,015*
(Matematiksel) 10.sinif 233 36,16 6,91 9-11. siniflar 0,906
Zeka 11.simf 189 34,57 8,05 10-11. siniflar  0,029*
Gorsel 9.sinif 236 33,54 7,02 1,242 0,290 9-10. siniflar 0,414
(Uzamsal) 10.sinif - 233 33,00 7,23 9-11. siniflar 0,116
Zeka 11sinif 189 3243 7,32 10-11. siniflar 0,425
Muziksel 9.sinif 236 30,87 8,60 1,126 0,325 9-10. siniflar 0,883
(Ritmik) Zekd 10.smif 233 30,75 8,92 9-11. siniflar 0,166
11.simf 189 29,70 843 10-11. siniflar 0,214
Bedensel 9.sinif 236 36,78 6,93 0,590 0,555 9-10. siniflar 0,289
(Kinestetik) 10.sinif. 233 37,46 7,18 9-11.siniflar 0,484
Zeka 11simf 189 37,25 6,42 10-11. siniflar 0,762
Sosyal 9.sinif 236 37,95 6,68 5,465  0,004* 9-10. siniflar 0,696
(Bireylerarasi) 10.sinif 233 38,20 6,61 9-11. siniflar  0,002*
Zeka 11.simf 189 39,98 7,00 10-11. siniflar  0,007*
icsel 9.sinif 236 37,96 6,67 8,114  0,000* 9-10. siniflar 0,165
(Ozedoniik) 10.simif 233 38,78 6,77 9-11. siniflar  0,000*
Zeka 11.simf 189 40,47 5,72 10-11. siniflar  0,008*
Dogaci 9.sinif 236 33,03 8,20 0,265 0,767 9-10. siniflar 0,683
(Dogasal) 10.simf 233 33,36 9,14 9-11. siniflar 0,733
Zeka 11.sinif 189 32,74 9,01 10-11. siniflar 0,469
*p<0,05

Tablo 3’de arastirmaya katilan ogrencilerin siniflarina goére sozel zeka,
mantiksal zeka, sosyal zekad ve igsel zeka alanlari arasinda istatistiksel agidan
anlamli duzeyde farkliliklarin oldugu gorulmektedir. Bu farkhligin sdzel zeké alani igin
9 ve 10. siniflar arasi ile 9 ve 11. siniflar arasinda kaynaklandigi; mantiksal zeka
alani icin 9 ve 10. siniflar arasi ve 10 ve 11. siniflar arasi kaynaklandigi; sosyal zeka
alani icin 9 ve 11. siniflar arasi ve 10 ve 11. siniflara arasi kaynaklandidi; i¢sel zeka
alani icin 9 ve 11. siniflar arasi ve 10 ve 11. siniflar arasi kaynaklandigi
gorulmektedir.

Ortadgretim ogrencilerinin siniflarina gore bazi zekd alanlarinda goérulen bu
anlamh farkhlik, ortadgretim kurumlarinda okutulan ders tirlerinin siniflara goére
degisiklik gostermesinden veya ayni ders bile olsa haftallk ders saat sayisinin
siniflara goére farklik gostermesinden kaynaklanabilir. Ornegin 9. sinif dgrencileri
genel kultur derslerini agirlikli okurken 11. Sinif 6grencileri fen agirlikli veya sosyal
agirlikh alan derslerini okumaktadirlar. Bu durumda farkl dersleri alan 6grencilerin
aldiklari derslerin 6zelliklerine gore farkli zeka alanlari gelisebilir. Bunun yaninda
gelisim donemleri agisindan karmasik ve calkantili olan ergenlik donemini yasayan
ortadgretim ogrencilerinin yaslarina dolayisiyla siniflarina gore gelisim o6zellikleri
(fiziksel, duygusal vb.) farklilik gdstermektedir. Ornegin 9. Sinif dgrencilerinin fiziksel
gelisimleri 11. Sinif 6grencilere goére daha hizl olabilmektedir. Bu durum 6grencilerin
siniflarina gore ilgi, istek ve beklentilerini farkhlastiracagi gibi zeka alanlarinin farkl
gelismesine de neden olabilir. Dolayisiyla 6grenciler gerek okuduklari derslerin farkl
olmasi durumu gerekse ergenlik caginin karmasik gelisim gostermesi durumu
ogrencilerin zeka alanlarinin siniflarina gore farkli yonde gelismesine yol acabilir.
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Bazi calismalar arastirma bulgularimizi destekler niteliktedir. Altinok (2008)
beden egitimi ve spor yuksekokulu 6grencilerinin siniflarina gore sosyal zeka, i¢sel
zekéd ve dogaci zekad alanlari arasinda anlamh farkliigin oldugunu tespit etmistir.
Tekin (2008) ortadgretimde spor yapan ogrencilerin siniflarina gore soézel zeka,
mantiksal zeka, gorsel zeka, muziksel zeka ve i¢sel zeka alanlari arasinda anlamli
farkhligin oldugunu belirlerken; spor yapmayan ogrencilerin siniflarina gore soézel
zeka, mantiksal zeka, gorsel zeka ve dogaci zeka alanlari arasinda anlamh farkhligin
oldugunu belirlemistir. Camurcu (2007) ilkogretim ikinci kademe o6grencilerinin
siniflarina gére bedensel zekéa alani arasinda anlaml farkin oldugunu tespit etmistir.
Ancak Oztiirkmen (2006) yapti§i arastirmasinda ortadgretim 6grencilerinin siniflarina
g6re zeka alanlari arasinda anlamli dizeyde fark olmadigi sonucunu tespit etmigtir.

Tablo 4: Spor Lisesi Ogrencileri ile Genel Lise Ogrencilerinin Zeka Alanlarinin
Karsilastirilmasi

Zeka Alanlari OkulTiri N X Ss ?A’::L“I"I':‘::i’ T P

S e 38 B0 e e e
A o) S S8 S8 oo
Gorsel (Uzamsal) Zeka  oro 9% glg ggﬁj g:g‘; 1,50 2,690 0,007*
Miiziksel (Ritmik) Zeka zﬁ;fz glg ;g:gg 2:28 -1,06 1578 0115
e TR T
o s S BT oo
igsel (Ozedoniik) Zeka ~ SPOr 5 glé g:gg g:gg 1,92 3796  0,000*
Dogac: (Dogasal) Zeka  SPorbisesi 3122310 855 4, .0,001 0,999

Genel Lise 346 23,10 8,87
*p<0,05

Tablo 4’e gore genel lise ogrencilerinin zekd alan puanlarinin yuksekten
dislige dogru siralamasi; igsel zeka (X=29,89), sosyal zeka (X=29,04), mantiksal
zeka (X=27,52), bedensel zekd (X=26,43), sozel zeka (X=26,34), gorsel zeka
(X=23,74), dogaci zeka (X=23,10) ve miziksel zeka (x=20,99) seklindeyken; spor
lisesi ogrencilerinin zek& alan puanlarinin yuksekten dusuge siralamasi; bedensel
zeka (X=28,33), sosyal zeka (X=28,17), igsel zeka (x=27,96), stzel zeka (Xx=23,41),
dogaci zeka (X=23,10), mantiksal zeka (X=22,43), gorsel zeka (X=22,24) ve
miziksel zeka (X=19,92) seklindedir. Bu sonuclara gére genel lise 6égrencilerinin en
cok i¢csel zekalarinin ve ikinci olarak sosyal zekalarinin gelismis oldugu
gorulmekteyken; spor lisesi 6grencilerinin en ¢ok bedensel zekalarinin ve ikinci
olarak sosyal zekalarinin (Uguncu olarak i¢csel zekalarinin) gelismis oldugu
gorulmektedir. Ayrica tabloda bedensel zekd hari¢ tutuldugunda dikkat cekici bir
diger nokta ise her iki lise turunde de ogrencilerinin i¢csel zekalar! ile sosyal zeka
puanlarinin yiksek olmasidir.

Oztirkmen (2006) yaptigi arastirmasinda genel lise 6grencilerinin en gok igsel
zekalarinin ve ikinci olarak sosyal zekalarinin; fen lisesi édrencilerinin en ¢ok igsel
zekalarinin ve ikinci olarak sosyal zekalarinin; Anadolu lisesi 6grencilerinin en ¢ok
sosyal zekalarinin ve ikinci olarak igsel zekalarinin; yabanci dil agirlikli lise
ogrencilerinin en ¢ok i¢sel zekalarinin ve ikinci olarak sosyal zekalarinin gelismis




255
Nigde Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi Cilt 3, Sayi 3, 2009
Nigde University Journal of Physical Education and Sport Sciences Vol 3, No 3 2009

oldugu sonugclarini bulmustur. Bu durum arastirmamizla paralellik gostermektedir. Bu
sonuglar dahilinde Ulkemizde ortadgretim ogrencilerinin i¢sel zekalari ile sosyal
zekalarinin gelismis oldugu soylenebilir. Ancak bagka birgcok arastirmayla da bu
gOrus desteklenmelidir.

iIkdgretim diizeyinde yapilan arastirmalarda ise ortaddretime nazaran farkli
sonugclar bulunmustur. Camurcu (2007) ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin en gok
doga zekalarinin gelismis oldugunu bulurken; Erman (2003) ilkdgretim 4. sinif
ogrencilerinin en ¢ok sosyal zekalarinin gelismis oldugunu bulmustur. Bu sonugclar
ortadgretim 6grencilerinin zeka alanlarinin ilkdégretim 6grencilerine gore farkli yonde
geligtigini gostermektedir.

Tablo 4'de genel lise dgrencileri ile spor lisesi 6grencilerinin zeka alanlarina
iliskin puan ortalamalari istatistiksel acgidan karsilastiriimistir. Bu karsilastirmada
asagidaki sonuglar elde edilmigtir.

- Genel lise o&grencilerinin sozel zeka puani (X=26,34) spor lisesi

ogrencilerininkinden (X=23,41) daha ylksek c¢ikmistir. Bu fark istatistiksel

agidan da (p<0,01)anlamhdir.

- Genel lise 6grencilerinin mantiksal zeka puani (X=27,51) spor lisesi

ogrencilerininkinden (X=22,43) daha ylksek c¢ikmistir. Bu fark istatistiksel

acidan da (p<0,01) anlamhdir.

- Genel lise Ogrencilerinin gorsel zeka puani (X=23,74) spor lisesi

ogrencilerininkinden (X=22,24) daha ylksek c¢ikmistir. Bu fark istatistiksel

agidan da (p<0,01) anlamhdir.

- Genel lise ogrencilerinin miiziksel zeka puani (X=31,03) spor lisesi

ogrencilerininkinden (X=29,91) daha yilksek c¢ikmistir. Ancak bu fark

istatistiksel agidan da (p>0,01) anlamh degildir.

- Spor lisesi 6grencilerinin bedensel zeka puani (X=28,33) genel lise

ogrencilerininkinden (Xx=26,43) daha yilksek c¢ikmistir. Bu fark istatistiksel

acidan da (p<0,01) anlamhdir.

- Genel lise o6grencilerinin sosyal zeka puani (X=29,04) spor lisesi

ogrencilerininkinden (X=28,17) daha ylksek c¢ikmistir. Ancak bu fark

istatistiksel agidan da (p>0,01) anlamli degildir.

- Genel lise ogrencilerinin igsel zeka puani (X=29,84) spor lisesi

ogrencilerininkinden (X=27,96) daha ylksek cikmigtir. Bu fark istatistiksel

acidan da (p<0,01) anlamhdir.

- Genel lise ogrencilerinin dogaci zeka puani (X=23,10) spor lisesi

ogrencilerininkinden (X=23,10) daha yiksek c¢ikmistir. Ancak bu fark

istatistiksel agidan da (p>0,01) anlaml degildir.

Bu aciklamalar dogrultusunda genel lise 6grencilerinin so6zel, mantiksal,
gorsel ve igsel zekalarinin spor lisesi-6grencilerinkinden daha gelismis olduklari
soylenebilirken; spor lisesi 6grencilerinin sadece bedensel zekalarinin genel lise
ogrencilerininkinden daha iyi oldugu soylenebilir. Ancak genel lise 6grencileri ile spor
lisesi dgrencilerinin muziksel, sosyal ve dogaci zekalarinin gelismislik duzeyleri
arasinda anlamh bir farkin olmadigi ve bu zeka alanlarinin gelismislik duzeylerinin
hemen hemen ayni oldugu soéylenebilir. Bu durum farkli okul tdrlerine giden
ogrencilerin, okullarinda gordukleri farkli  egditimlerin  onlarin zek& alanlarinin
gelismesine veya gelismemesine direkt etki etigini géstermektedir.

Armstrong, zekanin gelisiminde buyuk rol oynayan hizlandirici ve koreltici
olmak Uzere iki tur etkiden bahsetmistir. Hizlandirici etkilerin bireyin zeka gelisimine
olumlu yonde katkilari bulunurken koreltici deneyimler de bireyin zeka gelisimlerini
olumsuz yonde etkileyebilir (Kuru, 2001). Dolayisiyla farkl okul tlrlerinde 6grenim
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go6ren 6grencilerin, okullarinda aldiklari farkh egitimler sonucunda farkli zeka alanlari
gelisebilir. Genel kultir ve genel yetenek derslerini agirlikh olarak goren genel lise
ogrencisinin sozel zekasi ile mantiksal zekasi daha ¢ok gelisebilir. Bu durumda genel
lise 0ogrencisinin sb6zel zekd ve mantiksal zek& alanlarinin spor lisesi
ogrencilerininkinden daha yuksek c¢ikmasi dogal bir sonugtur. Bu durumun tersine
beden egitimi ve spor aktivitelerine katillan bir 6grencinin bedensel zekasi, bu
aktivitelere katilmayan bir ogrenciye gore yuksek c¢ikabilir. Dolayisiyla dort yillik
egitim surelerince beden egitimi ve spor ile ilgili 18 farkli derse katilan (MEB, 2006)
spor lisesi 6grencilerinin genel lise o6grencilerine gore bedensel zekalarinin daha
gelismis ¢ikmasi manidar bir sonugtur.

Beden egitimi ve spor ile ugrasan bireylerin bedensel zekalarinin ylksek
cikmasini yapilan bilimsel aragtirmalar da desteklemektedir. Bayrak ve ark. (2005) ile
Hosgorur ve Katranci (2007) yaptiklari arastirmalarda beden egitimi ve spor
yuksekokullarindaki (BESYQO) o6grencilerin en ¢ok bedensel zekalarinin gelismis
oldugunu bulmuslardir. Muftaler (2008, 2009) Universitede okuyan ve bedensel zeka
alani gelismis ogrencilerin bog zamanlarini daha gok spor aktiviteler ile gegirdiklerini
tespit etmigstir. Cengiz ve Pulur (2008) ve Cengiz (2008) yaptiklari arastirmalarda 8-
10 yas grubu o6grencilerine belli bir sure futbol egitimi vermisler ve bu egitimin
ogrencilerin  bedensel zeké& alanlarinin gelisimine olumlu katkilar  sagladigini
bulmuslardir. Tekin (2008) yaptigi arastirmada genel liselerde 6grenim goren ve spor
yapan ogrencilerin zeka alanlarinin genel lisede 6grenim gbren ve spor yapmayan
ogrencilerinkinden daha iyi oldugu sonucunu bulmustur. Yine Tekin (2008b) yaptigi
arastirmada genel liselerde 6grenim goren ve spor yapan égrencilerin yaraticiliklari
ile coklu zeka alanlari arasinda pozitif yonlu dogru bir iligkinin oldugu sonucunu
bulmustur. Altinok (2008) ile Tekin ve Tasgin (2007) yaptiklari arastirmalarda
BESYO'da o6grenim goren ve bireysel sporla ugrasan ogrencilerin’ bedensel
zekalarinin takim sporuyla ugrasan ogrencilerininkinden daha gelismis oldugu
sonucunu bulmuslardir.

Beden egitimi ve spor aktiviteleri sadece bireylerin bedensel zekalarinin
gelismesine etki etmeyip diger alanlarin gelismesinde olumlu katkilar sunabilir. Gode
ve ark. (2007) 10-14 yas grubu futbol oynayan ogrencilerinin, karsilasma ve mag
esnasinda asist pas tercihleri ile gorsel/luzamsal zek& puanlari arasinda bir iligki
bulmuslardir. Celen (2006) ile ilhan ve ark. (2005) yaptiklari arastirmalarda
ilkogretimde ¢oklu zekd kurami dogrultusunda iglenen beden egitimi derslerinin
o6grencinin biligssel, psikomotor ve duyussal 6zelliklerinde daha ¢ok gelisme gosterdigi
sonugclarina ulagmislar.

Tablo 4’te spor lisesi 6grencileri ile genel lise 6grencilerinin muziksel, sosyal
ve doga zekalari arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Bu durum her iki okul
tirinde 6grenim gdéren oOgrencilerin sosyallesmelerinin ayni duzeyde oldugunu,
onlarin dogada var olan dengenin farkinda oluglarinin ve dogaya karsi
duyarhliklarinin ayni duzeyde oldugunu, muziksel tonlari ve ritimleri algilamada ve
ayirt etmede ayni dizeyde oldugunu gostermektedir. Ayrica Tablo 2’de hem spor
lisesi 6grencisinin hem de genel lise 6grencisinin en dusuk zekad alan puaninin
muziksel zeka alani ¢ikmasi, okullarimizda yeterli derecede muziksel ve sanatsal
derslere 6nem verilemedigini de gostermektedir.

SONUC

Bu calisma spor lisesi 6grencileri ile genel lise 6grencilerinin zeka alanlarini
kargilastirmak icin yapilmistir. Calismada arastirmaya katillan o6grencilerin
cinsiyetlerine gore sozel, gorsel, muziksel, sosyal ve i¢sel zekalari arasinda kizlar
lehine anlamli farkhlik oldugu bulunmustur. Arastirmaya katilan oOgrencilerin
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siniflarina gére s6zel, mantiksal, sosyal ve i¢sel zekalan arasinda anlamh farklilik
oldugu goérusmustir. Ayrica genel lise 6grencilerinin sozel, mantiksal, gorsel ve
icsel zekalarinin spor lisesi 6grencilerininkinden daha gelismis oldugu gorulmugken;
spor lisesi 6grencilerinin sadece bedensel zekalarinin genel lise 6grencilerininkinden
daha gelismis oldugu gorulmustur. Ayrica hem genel lise 6grencilerinin hem de spor
lisesi 6grencilerinin miiziksel, sosyal ve dogaci zekélarinin gelismislik duzeylerinin
ayni oldugu tespit edilmistir.

Bu sonuglar dahilinde spor lisesinde c¢alisan o6gretmenlerin 6gretme ve
ogrenme sureglerinde dgrencilerin bedensel zeka alanlarina hitap edecek etkinliklere
yer vermeleri gerekir. Ancak 6gretmenler spor lisesi 6grencilerinin s6zel, mantiksal,
gorsel ve igsel zeka alanlarini gelistirecek etkinliklere de yer vermelilerdir. Genel
lisede gorev yapan 6gretmenler, 6grencilerin bedensel zekalarini geligtirici etkinlikler
dizenlemelilerdir. Gerek spor liselerinde olsun gerekse genel lisede olsun muziksel
ve ritimsel aktivitelere daha fazla 6nem verilerek 6grencilerin muziksel zekalarinin
gelismeleri saglanmalidir.
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