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VOLEYBOLCULARIN FARKLI MAG PERFORMANSLARI iCiN
TEKRARLANAN OLCUMLER YONTEMININ KULLANILMASI

Giirol ZIRHLIOGLU' Siiha KARACA
OZET

Farklh yer, zaman ve materyaller Gzerinde tekrarlanan deneyler ile bir veya birden fazla faktériin etkisi hakkinda bilgi
edinebilmek igin tekrarlanan gézlemler yontemi kullaniimaktadir. Yapilan galismada, 2006 yilinda Japonya’'da diizenlenen
Diinya Voleybol Sampiyonasina katilan Tiurk Bayan Milli Voleybol Takimi sporcularinin performans analizi igin tekrarlanan
olglimlere ait karigik model yontemi kullanilmig ve sporcularin performanslarinin maglara ve sayi elde etme yéntemlerine gore
degisip degismedigi incelenmistir. Elde edilen sonuglara goére oyuncularin magclardaki performanslari arasinda anlamli
farkliliklarin olabilecedi sonucu ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: Tekrarlanan élgumler, karigik model, sabit etki, sansa bagli etki, voleybol

THE USE OF REPEAD MEASUREMENTS METHOD FOR
DIFFERENT MATCH PERFORMANCES OF VOLLEYBOLERS

ABSTRACT

The repeated measurements method is used to get information about one or more than one effects of factors by
means of repeated experiments in different place, time and materials. In this study, mixed model method related tok repeated
measurement is used for the preformance analysis of the Turkish Women’s National Volleyball Team players who participated
World Championship which organizated in Japan in 2006 and investigated players perfomance whether changed according to
mathces and won points scored. According to the results, it is concluded that significant differences between players’ match
performance might be obtained.

Key Words : Repeated measurements, mixed model, fixed effect, random effect, volleyball.

' Beden Egitimi ve Spor Bolumi, Egitim Fakiiltesi, Yiiziinct Yil Universitesi, Van, TURKIYE.
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GiRiS

Bir veya birden fazla faktorun etkisi hakkinda daha fazla genellestirilebilen
bilgiler edinebilmek amaciyla deneyler farkli yerlerde, farkli materyaller tGzerinde ve
farkli zamanlarda tekrarlanabilir. Deneylerin tekrarlanmasi ile deneye yeni bir faktor
daha katilir. Tekrarlanan deneylerin amaci, bir faktorin c¢esitli halleri arasindaki
farkhligin her yerde veya her zaman ve her materyal Uzerinde ayni kalip kalmadigini
arastirmaktir. Deneylerin tekrarlanmasindan beklenen faydanin saglanabilmesi igin
konu degiskeninin sansa baglh olarak segilmesi gerekmektedir &3,

Veri analizinde 6zel bir dikkat gerektiren tekrarlanan gdézlemler analizinin
Ozelligi, belirli bir zaman suresince ayni birey Uzerindeki etkiler arasindaki
korelasyondur. Tekrarlanan gdzlemler g¢alismalarindan verilerin analizinde iki temel
zorluk vardir. Bunlardan ilki, ayni deneme Unitesi Uzerinde yapilan analizlerde tekrarli
g6zlemlerden dolayi bagimlihdin olmasi, ikincisi arastiricilarin gogunlukla elde edilen
sonuglar uzerindeki ayrintilari  kontrol edememesidir. Ayni bireyler Uzerinde
tekrarlanan goézlemler bireyden kaynaklanan genel bir katkidan dolayi iligkilidir. Bu
durum, korelasyon ve varyasyondan dolayi gozlemlere ait karmasik bir kovaryans
yapisi meydana getirebilmektedir ©.

Kovaryans yapisindan dolayi tekrarlanan olguimlere ait veriler igin istatistiksel
analize ait 6zel yontemlere ihtiya¢ s6z konusu olmaktadir.

Bu tip verilerin analizinde standart regresyon ve varyans analizi yontemleri
gegersiz sonugclar ortaya c¢ikartabilirler. Bunun nedeni ise, bu yontemler tekrarlanan
gozlemlere ait verileri onaylamadigindan dolayr matematiksel varsayimlara ihtiyac
duymasindandir ).

Tekrarlanan gozlemler veri analizini kullanmak igcin bazi istatistiksel
yaklagsimlardan s6z etmek mumkundur. Bu yontemler basitten karmasiga dogru
degdisim gosterirler. Bu yontemler; 1) Her bir zaman noktasinda ayriimis analizler, 2)
Univariate varyans analizi, 3) Zamana karsit degiskenlere ait univariate ve
multivariate analiz ve 4) Karisik model yontemleridir .

Dinya Sampiyonasi gibi buyldk organizasyonlarda turnuvalara Kkatilan
takimlarin Ust Uste yapmis olduklari karsilagsmalar 6zellikle turnuva sonlarina dogru
oyuncularin performanslarini etkileyen temel faktérlerden biridir. Takimlarin maglara
gore ve mag icerisinde degisim gosteren stratejileri, oyun duzenleri gibi etkenler
magcin kazanilmasinda veya kaybedilmesinde onemli rol oynayabilmektedir(”.

Voleybolda hicum ve savunma etkinlikleri bir butin olarak ele alindiginda
basariya ulasma s6z konusudur. Oyun icerisinde hlicum vurusuna kadar olan bélim
g6z ardi edilip sadece hucumun sonucu ile ilgilenilmesi, blok dokunuslar ve diger
savunma elementlerinin gézden kaciriimasi c¢esgitli yanilgilarin ortaya c¢ikmasina
neden olabilmektedir. Oysa etkili bir blok dokunusu etkili bir hiicum vurusu kadar
onemlidir.  GUnUmuz  voleybolunda, Dinya Sampiyonasi gibi  blyuk
organizasyonlarda basariya ulagsmanin en énemli yolu hicum ve savunmayi bir butlin
olarak ele almak ve bu baglamda taktik ve oyun stratejileri gelistirebilmektir. Bunu
yapmanin temel yollarindan biri dogru analizdir. Analiz ise dogru temel teknigi ve
guncellestiriimesi gereken taktik kavramlarini ortaya c¢ikartir 6.5),

Yapilan g¢alismanin amaci Tekrarlanan olgumlere ait karisik model yontemi
kullanilarak 2006 Dinya Sampiyonasina katilan Bayan Milli Voleybol Takimi
sporcularinin maglar bazinda performanslarini degerlendirmek ve bu performanslarin
macglara gore, sayilarin elde edilis sekline gore degisip degismedigini
belirleyebilmektir.
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YONTEM
Yapilan ¢alismada, 2006 yilinda Japonya’da yapilan Dinya Bayanlar Voleybol
Sampiyonasina katilan Turk Bayan Milli Voleybol Takimi  sporculari

degerlendirimege alinmigtir. Bu amagla Uluslararasi Voleybol Federasyonu
(FIVB)nun Internet sitesinde yer alan verilerden yararlaniimistir. Sporcularin mag
performans bilgilerine “Match Info” se¢ceneginde yer alan “Match Statistics (Details)”
tablosundan ulasiimistir. Musabakalarda yer alamayan yedek oyunculara ait
herhangi bir veriye rastlanmamigtir. Calismada, pasor ve libero oyunculari ele alinan
faktorler bakimindan takim igerisinde etkin olmadiklarindan dolayi degerlendirme
diginda tutulmustur.

Degerlendirmeye alinan sporcular butin musabakalarda en fazla sureyle
oyunda kalan oyunculardir. Sitede belirtilen mag verilerinden sporcularin yaptiklari
toplam sayi ve sayl elde etme sekilleri (smag, blok ve servis) maglar bazinda
degerlendirilmigtir. Verilerin analizinde SAS 9.1 istatistik paket programi kullaniimistir.

Calismada 2006 yilinda Japonya'da duzenlenen Dunya Sampiyonasina
katilan Bayan Milli Voleybol Takimi sporcularinin performanslarini degerlendirmek
amaciyla farkli maglardaki performanslari ele alinarak tekrarlanan olgumlere ait
karisik model yontemi kullaniimigtir.

Sabit etkilere ait model igin;

Yo | | Xa1 X2z o Xop (B ) | &
R | 7t
= +
By
Yn Xng Xnz2 - Xpp ch

ifadesi  yazilabilir. Burada fy,5,,...8, px1 boyutlu, bilinmeyen sabit etki
parametrelerine ait vektord, e;,e,,..,e, bilinmeyen, bagimsiz ve ortalamasi sifir

varyansi o2 olan normal dagilis gdsteren nx1 boyutlu hata terimlerine ait vektdrdur
ve X ise nxp boyutlu model matrisidir. Bu ifadenin denklemi,

Y=Xg+e

seklinde belirtilebilir. Bagimsiz gézlemler vektoru olan Y degerinin beklenen degeri;
E(Y)=Xp

varyansi ise,
V(Y)=V(e) = lo?

olarak ifade edilebilir. Burada [/, birim matrisidir®. Calismada verilerin
degerlendiriimesinde kullanilan karigik model igin ise,

Y=XG+Zu+e
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denklemi yazilabilir. Burada, Xg sabit etkileri, Z sansa bagh u etkilerine iligkin nxq

boyutlu desen matrisini, u ise gx1 boyutlu gozlenemeyen sansa bagh vektoru
belirtmektedir. Yukarida belirtlen modelin sansa bagli unsurlart u ve e'dir. Bu
unsurlara iligkin varsayimlar agagida belirtildigi gibidir.

E(“J:(Oj (E(u)=0, E(e)=0)

e 0

Var(uJ = (G Oj (Var(u)=G, Var(e)=R)
e 0 R

Burada G, gx1 boyutlu gézlenemeyen sansa bagh vektoére ait varyansi, R ise, hata
terimlerine ait varyansi gostermektedir. Y degerinin beklenen degeri,

E(Y)=XB
varyansi ise,

V(Y)=V (XS +Zu+e)
=V (Zu) +V(e)
=ZV(u)Z'+R
=ZGZ'+R

olarak elde edilir. Modelde tahminlenmek istenen g parametreleridir. Bu nedenle
oncelikle G ve R degerleri de edilir. Eger u ve e degerlerinin normal dagilis gosterdigi
varsayilirsa, REML yontemi kullanilarak G ve R degerlerinin logaritmik olabilirlik
degerleri tahminlenebilir. Bu amagla,

IR(G,R)=—%'nl\/|—%ln\X’v—1x\—L2p|nr’v-lr—%(u|n[ 2z D
n-p

esitligi kullanilabilir. Burada, r=Y - X(X'V *X)™*X'v 1Y esitligi ile elde edilirken,

p =rank(X) olarak belirtilir ve n ise eleman sayisidir. Bu fonksiyonu maksimize etmek
icin agagida belirtilen karisik model denklemleri kullanilir.

X'R7X X'R7*z (;@]_ X'R7YY
Z'RX Z g 6= 0.\ ZPR Y

Buna gore 3 ve G degerleri igin,

esitlikleri yaZ|IabiIir(2' 3, Yapilan ¢alismada kullanilan parametrelere ait matematiksel
model,
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Yijk = 4+ aj +mac;; + yontem;y +(mac x yontem) j + (mac xoyuncu) j; + (oyuncu X yontem);, + &

seklindedir. Burada,

u : Genel ortalamayi,

a; . i.sporcunun etki payini (i=1, 2, ..., 6)
macj . .sporcu, j.magin etkisini

yontemii . i.sporcu, j.mag, k.yontemin etkisini

(mac x yontem);.  : j.mac, k.yontem arasindaki interaksiyon

(mac x oyuncu); :j.mac, i.oyuncu arasindaki interaksiyon

(oyuncu x yontem)j: i.oyuncu, k.yontem arasindaki interaksiyon

Cjjk : i.sporcu, j.mag, k.yonteme ait sansa bagli hata payini

ifade etmektedir.
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BULGULAR

Yapilan galismada yer alan sporcularin 6 mag¢ sonunda dogrudan elde ettikleri
sayllarin dagilisi, maglara gore sayilarin dagilisi ve sayi elde etme sekline gore
sayilarin dagilisi Tablo 1’de belirtildigi gibidir.

Tablo 1. Tanimlayici istatistikler

Etken Elde edilen sayi Oran

Sporcular 4 22 5.96
(Forma no) 5 70 18.97
7 84 22.76

12 50 13.55

15 15 4.07

17 128 34.69

Maclar 1.mag (08.11.2006) + 68 18.43
2.mag (09.11.2006) 72 19.51

3.mag (11.11.2006) + 63 17.07

4.mag¢ (12.11.2006) 35 9.49

5:mag (15.11.2006) + 75 20.33

6:mag¢ (16.11.2006) 56 15.18

Yoéntemler Smag 304 82.38
Blok 40 10.84

Servis 25 6.78

Tablodaki magclar, boluminde mag tarihinin yaninda belirtilen + isareti kazanilan
maclari gostermektedir. Oran sitununda yer alan degerler ise, sporcularin elde etmis
oldugu toplam sayinin sporcu basina dusen miktarini, tim maclarda elde edilmis olan
toplam sayinin mag basina dusen miktarini ve sayi alma yontemlerine gore kazanilan
toplam sayinin yontem basina dusen miktarini ifade etmektedir. Strdurulen analizler
sonucunda sayl elde etme bakimindan sporcular arasindaki farkin (p<0.01), sayi
elde etme sekilleri arasindaki farkin (p<0.01) ve oynanan maclar arasindaki farkin
(p<0.05) 6nemli oldugu sonugclari elde edilmigtir. Sporculara ait sayi elde etme
oranlar incelendiginde 17 forma numarali sporcunun takim igerisinde sayi elde etme
bakimindan en yuksek degere sahip oldugu gorulmektedir.

Maglar ve oyuncular arasindaki interaksiyon igin yapilan analizler sonucunda
interaksiyonun anlamli  (p<0.05) oldugu elde edilmigtir.  Bayan Milli Takimi
oyuncularinin fakli maglarda takimlarina kazandirmis olduklari sayilar ve bu sayilara
ait oranlar Tablo 2’de belirtildigi gibidir.

Tablo 2. Sporcularin mag performanslari

Mac 1.mag + 2.ma¢ 3.mag¢ + 4.mag 5.mac + 6.ma¢ Toplam
Oyuncu
4 3 (%0.81) 7 (%1.90) 7 (%1.90) 0 (%0.00) 4 (%1.08) 1(%0.27) 22 (%5.96)
5 16 (%4.34) 13 (%3.52) 11 (%2.98)  5(%1.36) 17 (%4.61)  8(%2.17) 70 (%18.97)
7 18 (%4.88) 17 (%4.61)  18(%4.88) 10 (%2.71)  12(%3.25) 9 (%2.44) 84 (%22.76)
12 9 (%2.44)" 10 (%271)  7(%1.90)  5(%1.36)  12(%3.25) 7 (%1.90) 50 (%13.55)
15 0 (%0.00) 2 (%0.54) 0(%0.00) 3 (%0.81) 2 (%0.54) 8 (%2.17) 15 (%4.07)
17 22 (%5.96) 23 (%6.23) 20 (%5.42)  12(%3.25) 28 (%7.59) 23 (%6.23) 128 (%34.69)
Toplam 68 (%18.43) 72 (%19.51) 63 (%17.07)  35(%9.49)  75(%20.33) 56 (%15.18) 369
" p<0.05

p<0.01
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Tablo 2’deki degerler dikkate alindiginda maglar ile sporcu performanslari
arasinda anlamli farkliliklarin oldugu ve sporcularin performanslarinin magtan maca
farklhilik gosterdigi sonucu elde edilmistir. MUsabakalar suresince 4 forma numarali
oyuncunun maglardaki sayi performansi ile 1, 2 ve 3.maglar arasinda anlaml bir
iliskinin oldugu (p<0.01), 5 ve 7 forma numarali oyuncularin performanslari ile 1, 2, 3,
5 ve 6.maglar arasinda anlaml bir iligki oldugu (1,2,3 ve 5.maglar i¢in p<0.01, 6.mag
icin p<0.05), 7 ve 17 forma numarali oyuncularin sayi performanslari ile tim maglar
arasindaki iligkinin anlamli oldugu ve 15 forma numarali oyuncunun sayi performansi
ile sadece 6.mag¢ arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucu elde edilmistir. Buna gore
kazanilan maglar dikkate alindiginda 1. ve 3.maglarda 15 forma numarali sporcu
disindaki diger sporcularin etkin oldugu, 5. magta ise 4 ve 15 forma numarall
oyuncular disinda kalan sporcularin etkin oldugu gorulmektedir.

Oyuncu ve sayi elde etme yoOntemleri arasindaki interaksiyona ait analiz
neticesinde bu iki faktor arasindaki interaksiyonun énemli (p<0.01) oldugu sonucu
elde edilmigtir. Sporcularin oynanan 6 karsilasma sonucunda say! elde etme
yontemlerine goére takimlarina kazandirmis olduklari sayilarin dagiligi Tablo 3’de
belirtildigi gibidir.

Tablo 3. Sporcularin sayi elde etme yontemlerine gore dagilisi

Yontem Smag Blok Servis Toplam
Oyuncu
4 19 (%5.15) 2 (%0.54) 1 (%0.27) 22 (%5.96)
5 58 (%15.72) 9 (%2.44) 3 (%0.81) 70 (%18.97)
7 71 (%19.24) 8 (%2.44) 5 (%1.36) 84 (%22.76)
12 38 (%10.30) 7 (%1.90) 5 (%136) 50 (%13.55)
15 11 (%2.98) 3 (%0.81) 1 (%0.27) 15 (%4.07)
17 107 (%29.00) 11 (%2.98) 10 (%2.71) 128 (%34.69)
Toplam 304 (%82.38) 40 (%10.84) 25 (%6.78) 369
_p<0.05
p<0.01

Tablo 3’deki degerler dikkate alindiginda smac teknigi ile alinan sayilar ile
tum oyuncular arasinda anlamli bir iligkinin oldugu (4, 5, 7, 12 ve 17 forma numaral
oyuncular i¢in p<0.01, 15 forma numarali oyuncu .igin p<0.05) yani say elde
yontemlerinin oyuncudan oyuncuya farkhlik gosterdigi sonucu elde edilmistir. Blok
teknigi ile kazanilan sayilar sadece 5 ve 17 forma numarali oyuncular arasinda farkli
etkiye sahipken diger oyuncular ile bir farklilik olmadigi, servis ile kazanilan sayilarda
ise sadece 17 forma numarali oyuncunun farklilik gdsterdigi sonucu elde edilmistir.
Yontemler igerisinde smag tekniginin diger yontemlerden daha etkin oldugu, blok ile
alinan sayilarda 5 ve 17 forma numarali oyuncularin diger oyunculara gbre daha
basarili oldugu gozlenirken servis ile alinan sayilarda sadece 17 forma numarall
oyuncunun etkinligi dikkati cekmektedir.

Maclarda direkt sayl elde etmeye yonelik yapilan eylemler ile maglar
arasindaki interaksiyonun onemli (p<0.01) oldugu sonucu elde edilmistir. Calismada
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kullanilan ve direkt sayi alinan yodntemlerin maglara goére dagilisi Tablo 4’'de
belirtildigi gibidir.

Tablo 4. Maclarin sayi elde etme yontemlerine gore dagilisi

Yontem Smag¢ Blok Servis Toplam
Maglar
1.mag + 51 (%13.82) 11 (%2.98) 6 (%1.63) 68 (%18.43)
2.mag 61 (%16.53) 6 (%1.63) 5 (%1.36) 72 (%19.51)
3.mag + 54 (%14.63) 5 (%1.36) 4(%1.08) 63 (%17.07)
4.mag 32 (%8.67) 2 (%0.54) 1 (%0.27) 35 (%9.49)
5.mag + 59 (%15.99) 12 (%3.25) 4 (%1.08) 75 (%20.33)
6.mag 47 (%12.74) 4 (%1.08) 5 (%1.36) 56 (%15.18)
Toplam 304 (%82.38) 40 (%10.84) 25 (%6.78) 369
"p<0.05
p<0.01

Tablo 4’'de belirtilen degerlere gore tum maglar ile smag¢ teknigi ile sayl elde etme
degdiskeni arasinda anlamli bir iligki oldugu gorulmektedir (p<0.01). Blok teknidi ile 1,
2, 3 ve 5.maclar arasinda anlamli bir iligki oldugu (1 ve 3.maglar icin p<0.01, 2 ve
5.maglar igin p<0.05) ve servis tekniginin ise sadece 1 ve 3.maglar ile anlamli bir
iliskiye sahip oldugu (1.mag¢ icin p<0.01, 3.mag igin p<0.05) sonucu elde edilmistir.
Ozellikle 1. ve 3. maglarda lg yontemin de etkin oldugu g6ézlenmektedir.
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TARTISMA

Takim sporlarinda Ozellikle ¢esitli organizasyonlardaki musabakalar
sonrasinda yapilan gesitli degerlendirmeler takimin genel durumu hakkinda bilgi
verebilmektedir. Ayrica bagari veya basarisizligi etkileyen faktorlerin belirlenmesinde
ve ortaya c¢ikis sebeplerinin arastirimasinda, oyuncularin mag¢ performanslarinin
belirlenmesinde ve performanslarini etkileyen faktorlerin ortaya konmasinda da
onemli rol oynamaktadir. Analiz 6zellikle teknik adamlarin yanilgilardan
uzaklasmasinda énemli bir etkendir € 2.

2006 yilinda Japonya’da duzenlenen Dinya Voleybol Sampiyonasi slresince
ayni sporcularin farkli maglardaki performanslarini belirlemek amaciyla yapilan
analizler sonucunda oynanan maglar arasinda, maclara gore sporcularin elde etmis
olduklari sayilar bakimindan ve sayi elde etme yontemleri bakimindan farkliliklar
oldugu sonucu elde edilmistir. Tablo 1’deki tanimlayici istatistikler incelendiginde
Ozellikle 17 forma numarali sporcunun elde edilen sayr bakimindan en yuksek orana
(%34.69) ve 4 ve 15 forma numarali oyuncularin ise olduk¢a dusuk oranlara (%5.96
ve % 4.07) sahip oldugu dikkati ¢ekmektedir. Oynanan maglar ve oyuncular
arasindaki interaksiyonun anlamlh (p<0.05) c¢ikmasi da sporcularin. mag
performanslarinin. magtan mag¢ degisim gosterdigini ve sporcularin kazanilan sayilar
bakimindan birbirinden farkh oldugunu ifade etmektedir. Ayni tablodaki maclar
bolumundeki degerler incelendiginde kazaniimig olan 1.magta ve 3. macgta ¢galismada
yer alan sporcular tarafindan elde edilmis olan sayilarin az olmasi karsi takimin daha
fazla hata yaparak Turkiye A Milli Bayan Voleybol Takimina sayi kazandirdigini
gOstermektedir. Burada dikkati ceken diger bir hususta kaybedilen magclarin
kazanilmig olan maclarin hemen bir sonraki gunu oynanmig olmasi, kaziniimig olan
maglarin ise en az bir gun aradan sonra oynanmis olmasidir. Tablo 1’deki sayi elde
etme yontemlerinde ise direkt saylya yonelik olan smag vurusunun sayi kazanmadaki
en onemli etken oldugu gorulmektedir. Milli takim kazanmis oldugu sayilarin buyuk
bir béliminl (%82.38) bu yontem ile elde ederken blok ve servis ile elde edilen
sayllarin orani oldukga dusuk kalmistir. Oysa voleybolda oyun servis atisi ile
basladigindan etkili veya taktik olarak kullanilan bir servis kargi takimin butin hicum
planlarini bozabilecedi gibi direkt sayi ile de sonuglanabilir. Etkili blok dokunusu ise
karsi tarafin hicumunu kesebildigi gibi dogrudan sayi ile de sonuglanabilmektedir.
Blogun etkinligi blogu olusturan oyuncularin sayisi ile, blok pozisyonuna dogru gabuk
hareket ile, sigrama zamanlamasi ve oyuncularin taktiksel bilgi ve deneyimleri ile
belirlenir. Dolayisiyla Dinya Sampiyonasi gibi buyuk organizasyonlarinda yer alan
takimlara karsi basari elde edebilmek igin oyuncularin blok etkinligi, bilgi ve becerileri
hazirlik ddneminde (izerinde durulmasi gereken ¢ok dnemli hususlardir '+

Sporcular sayi elde etme yontemlerine gore dederlendirildiginde, smag vurusu
ile elde edilen sayilarda tum sporcularin-etkin oldugu gorulmustir. Blokla elde edilen
sayllarda 5 ve 17 forma numarali sporcularin etkin oldugunu ve servis ile sayi elde
etmede ise sadece 17 forma numarali sporcunun etkin oldugu goézlenmistir. Burada
blok ve ozellikle servis etkinliginin yetersiz kaldigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim
say| elde etme yontemi ile oyuncular arasindaki interaksiyonun da anlamli ¢gikmasi bu
durumun bir gostergesidir. Tablo 4’de belirtilen macglarin sayi elde etme yontemlerine
gore dagilisi incelendiginde sayl kazanma yonteminin 6nemi daha da belirgin bir hal
almaktadir. Kazanilmis olan maglardan (1.mag¢, 3.ma¢ ve 5.mag) 6zellikle 1. ve
3.ma¢ ta her U¢ yonteminde etkin olabilecegi sonucu elde edilmistir. Kazanilan
5.magta ise smag ve blok faktorlerinin etkisi 6n plana ¢ikmistir. Birinci ve besinci
maclarda smag vurusu ile elde edilen sayl az olmasina ragmen blok ile elde edilen
sayllarin fazlaligi maglarin kazanilmasinda etkin olabilecek faktérlerdir. Bu durum
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voleybol karsilagsmalarinda blok ile yapilan savunmanin ne kadar énemli olabilecegini
gOstermektedir. Blok ile savunmada dogrudan sayi elde edilebilecegi gibi karsi
takimin yeni hiicum giicini de zayiflatici bir etkendir™ ®. Ayni turnuvada Diinya
Sampiyonlugunu elde eden Rus takiminin turnuva suresince blok ile elde ettigi
toplam sayinin 97 olmasi ve magclardaki blok ile elde edilen sayilarinin birbirine yakin
olmasi bu durumun bir gostergesidir.
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