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ATLARIN YENI BIR HASTALIGIL

ATLARIN BULASICI METRITIS]

Metritis contagiosa equorum, Contagious equine metritis

(CEM), Kontagidsen equinen metritis, Metrite contagieuse
de équidés

Mustafa ARDA (*) Ersin ISTANBULLUOGLU (%)

Atlarin bulasici metritisi, tek tirnaklhlarin (6zellikle, atlarin)
Haemophilus equigenitalis’den ileri gelen, vaginitis, servisitis ve
endometritis ile karakterize olan akut seyirli, bulasici ve infeksi-
y0z venereal bir hastaligidir.

Tarihge

Ingiltere’de Ricketts (1976), at yetistirilen bir ciftlikte kisrak.
lar arasinda vaginitis ve servisitis ile seyreden bir genital infeksi-
yonun varligini ve hastalardan da Klebsiella aerogenes (kapsil
tip - 1) izole ettigini bildirmistir. Crowhurst (1977), Newmarket
civarindaki bir at ¢iftliginde benzer klinik tabloya rastladigin
ve ancak, hastalardan bir etken izole edemedigini aciklamistir.
O'Driscoll (1977), Irlanda’da atlar arasinda veneral bir hastali-
gin bulundugunu ve infekte hayvanlardan Bacillus proteus mi-
rabilis izole ettigini beyan etmistir. Platt ve ark. (1977), Ingiltere’-
de atlar arasinda vaginitis ve servisitis belirtisi gosteren hayvan-
larin vaginal ve servikal eksudatlarindan, c¢ikolata agar tlzerin-
de, mikroaerofilik kosullarda (% 5-10 CO,), Gram negatif, hare-
ketsiz, sporsuz ve kckobasil géorintimiinde mikroorganizma izole
ettigini ve bunun Moraxella, Pasteurella ve Haemophilus cinsle-
rinden birine ait olabilecegini bildirmislerdir. Timoney ve ark.

(¥) : Prof. Dr., A.U. Veteriner Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dal
Ankara, Tiirkiye

(#%) : Doc. Dr., A.U. Veteriner Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dalh
Ankara, Tiirkiye d

159



Atlarin Bulasici Metritisi — Arda — Istanbulluoglu

(1977), hasta atlafdan benzer oOzellikte ve bipolar goértinimde
mikrcorganizma izole ettiklerini ve bunun morfolojik olarak
Brucella ve Pasteurella cinslerine benzedigini agiklamislardir.
Bu arastiricilarin  disinda Ingiltere’de. 1977 yili iginde, New-
combe ve Allen, David ve ark., Ricketts ve ark. konu tizerinde ba-
z1 6nemli calismalar yapmislardir.

Ingiltere’den kaynaklanan bu yenj infeksiyon, kisa bir siire
sonra sinir disina tasmis ve bir ¢ok lilke hastaligin varhigini bil-
dirmistir. Amerika Birlesik Devletleri'nde Swerczek ve ark. (1978)
Avustralya’da Hughes ve ark. (1978), Fransa’da Pitre ve ark.
(1978), Bat1 Almanya’'da Mumme ve Ahiswede (1979), Japon-
ya’'da Sugimoto ve ark. (1980) ve Isvecte Engvell ve ark. (1983),
tilkelerinde atlar arasinda CEM’in varhigimi agiklamislardir.

Ad; gegen tulkelerde, bu ilk rapordan sonra diger bir cok aras-
tiricilar da infeksiyonun etiyolojisi, epizootiolojisi, klinik bulgula
r1, teshis, korunma ve sagitimi Uzerinde yogun calismalar yap-
mislar ve konuyu aydinlatmiglardir.

Turkiye'de gerek devlet kuruluslarinda ve gerekse o6zel ye-
tistirmelerde atlar arasinda boyle bir genital infeksiyonun varl-
g1 hentiz bildirilmemistir.

Etkenin adini H. equigenitalis olarak ilk éneren Powell ve
ark. olmustur. Bugtiin, mikroorganizma (CEMO), Haemophilus
equigenitalis NCTC 11184 (61717/77) olarak isimlendirilmistir.

Etiyoloji

Hastaligin etkeni, Haemophilus cinsine ait yeni bir tar olan
H. equigenitalis’dir. Mikroorganizma Gram negatif, hareketsiz,
sporsuz, aside dayaniksiz ve etrafinda belli bir kapsulii yoktur.
Boyali preparatlarda kokoid, kokobasil ve ¢ok kugik gomakcik-
lar halinde gortlirler. Boyutlar:1 0.3-0.6 x 1-2.0 um arasinda de-
gismekte ve nadiren flamentdéz formlara rastlanmaktadir. Etke-
nin DNA’sindaki GC miktar1 % 36.1 olarak hesaplanmistir.

Mikroorganizma en iyi 37°C.de, mikroaerofilik kosullarda
(% 5-10 CO,1i) ve gikolata agar tizerinde uremektedir. Ancak,
yapilan galismalar, etkenin x - faktortine (hemin) ve V . faktori-
ne (NAD, nikotinamid adenin dinukleotid) gereksinimi olmadigi-
n1 gostermistir. At kanindan (% 5-10) hazirlanan Eugon cikolata
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agar1 (at kani1 80°C.’de 10 dakika 1sitilarak), izolasyon ve tiretmek
icin uygun bir besi yeridir. Atkani yerine, koyun veya sigir kani
da kullanilabilir. Ancak, tireme daha zayif olmaktadir. Etken, ¢i-
kolata agar tizerinde 48 saat igcinde gozle gorilebilecek bir biiytik-
itkte 0.3 - 1 mm. ¢gapinda, kenarlar: dliizgiin, yuvarlak, parlak, ko-
kusuz, konveks ve gri.- beyaz renkte koloniler meydana getirir.
Inkubasyon stiresi uzarsg (4-6 giin) koloniler daha geligir (1.
2 - 2 mm. ¢apinda) ve rengi de opaklasir. CEMO, at serumu ice-
ren s1v1 ve yari kati besi verlerinde de uretilebilmektedir.

Baz1 olgularda kati besi yeri tizerinde hem kiigiik ve hem de
buyuk kolonilere raslanabilir. Kiiglikler, ¢cok yavas gelisir ve ko-
icnilelerin gap1 6 - 7 gun iginde ancak gorilebilir bir diizeye ula-
sirlar (0.15 mm). Inkubasyonun 10. gununde caplar: 0.25 mm."yi
bulur. Boyle kolonilerden yapilan preparatlarda kokcbasil ve ¢o.
makciklara fazlaca rastlanmaktadir. Klicik kolonilerin icerdik.
leri mikroorganizmalar da, aynen buyukleri gibi, patojeniktirler

Asagidaki gizelgede cesitli besiyerlerinde 37°C."de ve mikro.
aerofilik kosullarda CEMO’nin tireme durumlari gosterilmistir

Besi yeri 2. giin 4. giin 6. giin renk Sekil
Koloni Capi1 |Koloni Capi Koloni Capi
(mm) (mm) (mm)
jugon cikolata g
igar (BBL) 0.25 - 1 0.75 - 2.0 9t Parlak yuvarlak ve konveks
[Cryptose cikolata
wgar (Difco) — 0.15-0.3 02-0.3 gri yassl veya konveks
tugon kanli (x)
1gar (BBL) 02 - 05 0. 3-15 1-3 parlak yuvarlak ve konveks
[ryptose kanli (x) beyaz
agar (Difco) — 0. 15 0.15-0.25| beyaz yass1 veya konveks
(x) : at, sigir veya koyun kam Sahu - Dardiri 1980

CEM etkeninin biyokimyasal aktivitesi ¢ok simirhidir. Sito-
krom oksidase, katalase, fosfatase (asit - alkali), leucin, anﬁnopep_
tidase ve fosfoamidase testleri pozitif olmasina karsin diger re-
aksiyonlar negatiftir. Bu durum asagidaki cgizelgede gosterilmis-
tir.
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Ozellikler

Ozellikler

Hareket

Sitokrom oksidase
Katalase
Fosfatase

Leucin aminoeptidase

a - ve B - galaktosidase

a - ve B - glukosidase
Arabinoz, fruktoz, glukoz
inulin, laktoz, maltoz,

Mannitol, mannoz, rafinoz .

Fosfoamidase b Ramnoz, sakkaroz, salisin —

X - faktor gereksinim - Sorbitol, nisasta, trehaloz —
V- >

indol, nitrat, VP, MR, H,S —

> e

Urease, kasein, jelatin -
Lysin dekarboksilase =
Ornitin » —
Arginin dehidrolase —
Malonat, sitrat =

Valin ve sistin aminopeptidase —

Kamada ve ark., Daniel ve.ark., 1981

H. equigenitalis’in antijenik karakteri henlz tam olarak ay-
dinlatilamamakla beraber bazi ozellikleri belirlenmigtir. Cesitli
izolatlara karsi tavsanlarda hazirlanan antiserumlay yiliksek
titrede kros reaksiyon vermektedirler. Bu durum, CEMO'un an-
tijenik olarak az-gok bir homojenite gosterdigini vurgulamaktadir.
Alt tiplerinin varligi da hentiz bildirilmemistir. Diger birgok ayri
cinslere ait etkenlerle yapilan capraz aglutinasyon testlerinin ne-
gatif sonug verdigini gosteren galismalar bulunmaktadir. Bu du-
rum asagidaki cizelgede gosterilmistir.
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H. equigenitalis 11184

Antijenler
antiserumu (1/2, 1/5, 1/10)

H. equigenitalis NCTC 11184 -
H. equigenitalis NCTC 11225 £
H. equigenitalis (diger suslar) +

H. influenzae ==
H. parainfluenzae —
Br. abortus =
Br. melitensis -
P. multocidae —
Y. enterocolitica ==
Y. pseudotuberculosis —
K. pneumoniae —
Acinetobacter calcoaceticus ==
Ps. aeruginosa, Ps. multivorans, Ps. stutzeri —

Ps. maltophila, Ps. putida, —_

Dabernat ve ark., 1980

Ancak, bazi arastirmacilar CEMO’nun A. calccaceticus ve
Mocraxella liquefaciens ile ortak antijenik komponetlere sahip
oldugunu bildirmislerdir. Bu iki etken de insan ve hayvanlarda
komensal veya fakiltatif bir mikroorganizma olarak bulunmakta,_
dir. Ayrica A. calcoaceticus'un da klamidial etkenlerle kros-
reaksiyon verdigi acklanmistir.

Hernekadar Dabernat ve ark. H. equigenitalis NCTC 11184'tin
yukarida bildirilen diger ayr1 cinslere ait mikroorganizmalarla
1/2, 1/5 ve 1/10 titrelerde aglutinasyon vermediklerini bildirme-
lerine karsin, Taylor ve ark. ayni etkenin, Br. abortus NCTC 8228,
P. multocida. Y. enterocolitica, Y. pseudstuberculosis ile 1/10 ve
H. influenzae ile ise 1/20 (+ 1) oraninda kros reaksiyon verdikle-
rinj aciklamislardir.

Nermal goéruntsli sigirlarin serumlarinda CEMO’ya  kars:
1/80 ile 1/160 arasinda aglutinin antikorlarina rastlanmistir. In-
sanlarda, nongonokokkal tiretritisli erkeklerin % 37 sinde ve nor-
mal kadinlarin da % 22 sinde H. equigenitalis’e kars: antikor
bulunmustur.
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Mikroorganizma streptomisin, klindamisin ve linkomisin di-
sindaki diger antibiyotiklere' genellikle duyarli bulunmaktad:r
Bu durum asagidaki cizelgede gosterilmistir.

Antir.nikrobial ST y MIC (1 8/ml)
ajanlar Izolatin % 9071
Makrolidler g :
Eritromisin < 0.10 < 0.10
Oleondamisin | < 0.10-0.20 0.20
Kitasamisin | < 0.10-0.78 0.39
Tylesin < 0.10-0.78 0.39
Spiramisin 0.78 - 3.13 1.56
Tetrasikiinier
Tetrasiklin . < 0.10-0.39 0.39 .
Klortetrasiklin < 0.10-0.39 0.39
Oksitetrasiklin < 0.10-0.39 0.39
Peptidler
Kolistin < 0.10-0.78 0.39
Basitrasin (x) 0.20 - 1.56 0.78
Polimiksin - B (x) 0.78-6.25 3313
Penisilinler
Ampisilin 0.20 - 0.78 0.39
Penisilin - G (%) 0.39-0.78 0.78
Kloksasilin 3.13-50 25;
Aminoglikezidler
Gentamisin < 0.10-0.78 0.78
Ranamisin ‘ 0.20 - 1.56 0.78
Neomisin 0.78 - 3.13 1.56
Spektinomisin 0.39 - 6.25 3213
Streptomisin > 100 =100%
Kloramfenikoller
Kioramfenikol 0.20-0.78 0.78
Thiamfenikel < 0-10-1.56 1.56
Furazolidone 0.39-125 3.13
Sefazolin 1.56 =313 : 313
Novobiosin < 0.10-1.56 5 1.56
Linkomisin 6.25 - 25 2.0
Nalidiksikasit 1.56 -3.13 3.13
Sulfadimet oksin 156 > 100 > 1060
(x)Unit/ml. Sugimoto ve ark., 1981

Hernekadar streptomisine karsi bir direnclilik durumu var-

sa da, baz1 duyarh suslarin izole edildigini bildiren arastirmalar
da vardir.
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Yukarida cgizelgede de goruldigu uzere, en etkili antibiyo.-
tikler arasinda, MIC (minimum inhibitor konsentrasyon) degeri
kugiik olan, makrolitler ve tetrasiklinler bulunmaktadir.

Etken kurumaya karsi oldukca duyarhdir. Bu nedenle gerek
ilk izeclasyonlarda ve gerekse uretimleri sirasinda, kullanilacak
besi yerinin oldukca fazla olmasi 6nerilmektedir. Soyleki, 9 cm.
capindaki petri kutusung 23 - 25 ml. kadar besi yeri konmalidar.
Ayrica, etiiviin havasinin relatif rutubeti % 70 - 80 kadar olmal-
dir. Ortamin pH degismelerine karsi da duyarli bulundugundan.
ilk izclasyonlarda kontaminantlarin, besi yerinde bulunan gluko-
zu fermente etmesi sonucu pH' nin diismesi ve olusan bazi metabo-
litlerin, H. equigenitalis’in liremesine olumsuz yonde etkileyebi-
lir. Bu nedenle, ilk izclasyconlarda besi yerinde glukoz bulunmama
Lidir. Mikroorganizmanin eksudatlar ve diger materyaller iginde,
¢esitli 1s1 derecelerindeki canl ve infektif kalma durumu tizerinde
hentiz galismalar yapilmamistir. Ancak, etkenin fiziksel ve kim-
vasal faktorlere karsi duyarli oldugu ileri stirtilmektedir.

Klorin igeren dezenfektanlarin CEMO tlzerine etkisi fazla ol-
dugundan gerek dezenfeksiyon ve gerekse antisepsi saglamak
amac! ile Klorhekzidin (1/2500) solusyonu kullanilmakta ve bu
sulandirmadaki dezenfektan oda i1sisinda 2 - 2.5 dakikada mikrop
uzerine etkili olmaktadir.

Epidemiyoloji

Infeksiyona ozellikle atlar duyarhdirlar. Sigir, koyun ve ke-
ciler dogal ve deneysel kosullarda hastalanmizmaktadirlar. Kar-
nivor ve diger hayvanlarda infeksiyonun durumu hentiiz incelen-
memistir. Laboratuvar hayvanlarindan kobay, tavsan ve fareler
genellikle refrakter olup ancak etkenin intrauterin verilmesi ha-
linde farelerde gecici bir sure klinik tablo gelismektedir.

Hastalik genital organlara yerlestiginden, infekte kisrak ve
aygirlar ciftlesme ile infeksiyonu birbirlerine aktarmaktadirlar.
Ayrica, hayvan bakicilary, infekte timar, diger malzeme ve cer-
rahi aletlerin, mikroorganizmay1 bir hayvandan digerine gegir-
mede énemli rolleri vardir. Serviks ve vaginadan gelen mikrop-
lu akintilarin yerde birikmesi 6nemli bir infeksiyon kaynagi olus-
turacagl gibi, akintilarla bulasmis kuyrugun da ayni derecede
etkisi bulunmaktadir,
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infeksiyonun bir bdlgeden digerine veya bir tilkeden oburu-
ne bulasmasinda infekte hayvanlarin, portorlerin, gizli infekte-
lerin, saglam goruntsli mikrop tasiyicilarin rolleri dnemlidir.
Bu yonden hayvan nakilleri ve ithaller 6zellikle tizerinde dikkat
ve titizlikle durulmasi gereken sorunlar arasindadir.

Disilerin vaginal ve servikal eksudatlar1 yanisira, Kklitorial
fossa ve klitorial sinuslar: da fazla miktarda etken barindirmak-
tadir. Aygirlar da, 6zellikle prepusyum, penis, fossa uretra, uretra
ve preejakulator sivisinda, mikroorganizma bulunmaktadir. An-
cak, uretral fcssanin esas mikrop sakladigl ve buradan diger ki-
simlarin bulastigini bildiren arastirmacilar da vardir. Erkekler
genital organlarinin gesitli yerlerinde etkeni tasimalarina karsin
herhangi bir klinik belirti gostermezler.

Dogal infeksiyonlar sonu yavru atimlar: bildirilmemistir. An-
cak, gebelere inutero etken verildiginde 2 - 3 giin iginde yavru
attiklarimi ve mikrobun fetal membranlardan ve fetusdan izole
edilehilecegini bildiren deneysel calismalar vardir. infekte hay-
vanlarda gebe kalma orani gok diiser (% 35 - 37) ve bu durum da
bliiytik ekonomik kayiplara yol acar.

CEMO’nun peros veya parenteral verilmesinin atlarda infek-
siyona yol agmadigl agiklanmistir. En etkili bulasma tarzi, mik-
roorganizmaya batirilmis bir svabin diger hayvanin vagina ve
serviksine degdirilmesidir. Bu tarz bulasmadan 2-5 giin icinde
klinik belirtiler (vagina ve serviks mukozasinda hiperemi ve mu-
koid eksudat) meydana gelir. Disilerde, genital sisteme yerlesen
astalik, bu hayvanlarda sistemik bir infeksiyona yol agmamakta-
dir. Hayvanlar normal durumlarini muhafaza ederler. Hastalik
15 - 20 gtin iginde kendiliginden kaybolur.

Infeksiyona ilk kez yakalanan disilerde, ikinci veya miitea-
kip hastalik durumlarina oranla, cok daha belirgin bir klinik
tablo gelisir. Hastalig1 gecirenlerin kanlarindsa antikor olmasina
karsin, bunun koruyucu olarak hi¢ bir rolii clmamakta ve hay.
vanlar ikinci kez tekrar hastalanabilmektedirler. Ancak, bu son
hastalik daha az belirgin olmakta ve kisa stirede ivilesmektedir.
Mikrop sacmasl da daha az ve sliresi de daha kisa olmaktadir.

Kendiliginden iyilesen veya sagitilan hayvanlar uzun stre
etkeni cikarirlar ve genital organlarinda barindirirlar (Por-
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t0r). Antibiyotikler sagitim, iyilesmeyi ¢abuklastirmasina kar-
sin, portdr olmay: donleyememektedir.

Infekte disilerden dogan yavrular saglam olmalarina kar-
sin vucut ylzeyllrinde fazlaca etken bulunur. Boyle hayvanlar
da mikrop bulastirmada rol oynarlar.

infeksiyona sigir ve insanlarda raslanmamasina karsin bun.-
larin kanlarinda degisik titrede antikorlara tesadif edilmistir.
Sigirlarda, H. equigenitalis’e karsi 1/40 ile 1/80 arasinda agluti-
n3asyon ve insanlarda. nongonokokkal uretritis olgularinda, erkek-
lerde, % 37 oraninda ve normal kadinlarin da % 22’sinde CEMO'.
va karsi pozitif titre elde edilmistir. Bu durum, sigir ve insanlarin,
H. equigentalis’le ayni antijenik faktorleri igeren bir mikro-
crganizma ile infekte olduklarini gostermektedir. Ayrica, sigir-
larin veya diger hayvanlarin, etkeni muhafazada ne gibi rolleri
oldugunun da agikliga kavusturulmas; gereklidir ve bunun epi-
zootiolojik yonden 6nemi fazladir.

Cesitli yerlerde kurulan sergi, pazar ve panayiriarin, at alim
-satim merkezlerinin infeksiyonun yayilmasinda 6énemi fazladir.
Ozellikle, ithaller ve kacakcilik iilkeye infeksiyonun girmesi ba-
kimindan, tizerinde dikkatlice durulmas: gereken onemli bir so-
rundur.

Infeksiyonun mevsimlerle bir iliskisi yoktur. Geng hayvan-
lar daha duyarhdirlar.

Semptomlar

Dogal kosullar altinda meydana gelen hastaliklarda inku-
basycn stiresi 2 - 15 ve deneysel infeksiyonlarda da ortalama inku-
basyon sturesi 2 - 5 giin kadardir. Bu stire, mikroorganizmanin
miktari, virulensi ve konakcinin durumuna goére degisebilir.

Kontagivoz equine metritis (CEM) ozellikle, atlarin vene-
real kir infeksiyonudur ve klinik tablo disilerde gelisir, erkekler-
de herhangi bir belirtiye rastlanamaz. Ayrica, genital organlarin
disinda, diger doku veya organlarda patolojik bir bozukluga da
tesaduf edilemez..

Infeksiyonun akut formunda, hastaligin durumuna gore,
vulvadan 1 - 3 hafta kadar degisik derecede devam eden oncele.-
11 mukeid, sonralari mukcepurulent bir akint: gelir. Hayvanin kuy-
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rugu, arka kismi ve bacaklar:i bu mikroplu eksudatla kirlenebilir.
Fazla gelen akinti hallerinde, yerde de birikme durumuna ras-
lanir. Spekulumla yapilan muayenelerde, serviks ve vaginanin
mulkezz2s1 fazla hiperemik ve tizerlerinde mukoid bir eksudatin bu-
lundugu kolaylikla farkedilir. Vaginanin ventral kisminda da
bir birikmeye raslanir. Subakut veya latent seyreden infeksiyon-
larda, vulvadan ¢ck az bir akinti gelir veya bazen hi¢ bir eksu-
data da tesaduf edilmeyebilir. Boyle hallerde, mukopurulent ek-
sudat vaginanin anterior bolgesinde toplanir. Serviks ve vagi-
nanin mukozasi degisik derecede ve genellikle hafifce yangili ve
hiperemiktir. Gozden kolayca kagabilecek boyle klinik olgular-
da hayvanlar uzun stre mikrop sacar ve etrafi bulastirirlar.

Hastalik ilerlerse veya sagitima gec¢ baslanirsa, infeksiyon
uterusa yayilarak endometritis meydana getirebilir. Boyle du-
rumlarda, sekonder infeksiyonlar da geliserek, hayvanlarin iyi-
lesme sans1 daha gliclesmektedir. Endometritis olusmus hayvan-
lardg, fertilite fazlaca dismektedir.

Genital sistemde meydana gelen belirtiler ve bozukluklar,
infeksivonun siddetine gore, 2 - 6 glin sonra baslamakta, 1 -3
hafta devam eftikten sonra kendiliginden kaybolmaktadirlar.

infekte erkek hayvanlar herhangi bir klinik belirti gosterme.
den uzun bir slire (6 ay veya daha uzun bir stre) mikroorganiz-
mayl, prepusvum, penis, fossa uretralis ve uretrada saklarlar ve
ciftlesme sirasida etkeni disilere kolayca verirler. Infeksivondan
kurtulan disiler ise mikrobu, Ozellikle klitorial sinuslarda ve
Tnssa, klitorisde muhafaza ederler ve dogal ciftlesme sirasinda er-
kek hayvanlari bulastirirlar.

Disiler, infekte aygirlarla temasda, kisa bir stire iginde (2 - 6
glin) klinik belirti gosterirler ve Ostrus donemine girerler. Kiz-
ogmmlik déneminde olanlarda vaginal veya servikal akintilar daha
fazladir.

Histopatelojik muayeneler: Kontagiyoz equine metritis siste-
mik bir karakter gOstermedigi i¢in hayvanlar arasinda éliimlere
raslanmamaktadir. Ancak, genital sistemde bazi 6nemli histopa-
tolojik bozukluklar meydana gelmektedir.

Alzut clgularda vagina ve serviks mukozasi hiperemik ve
tizerinde mukoid bir eksudat bulunmaktadir. Infeksiyonun ute-
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rusa yayildigi durumlarda, uterus mukozasi lizerinde de benzer
mukoid salgiya raslanir. Histopatojik yonden yapilan muayene-
lerde, endometrial hiicrelerde fokal bozukluklar gérilir. Lumi-
nal epitelyal hiicrelerde proliferasyon ve basal bolgelerinde gesit-
li derecede vakuolizasyon goéze garpar. Vakuoller igcinde debris,
grantiler materyal ve dejenere olmus lokositlere tesaduf edilir.
Ayrica, luminal huicrelerin arasinda ve stratum compactum’da
polimorf ntikleer 16kositler (PNL) bulunur. Stromada ise mono-
nukleer hiicre infiltrasyonu daha belirgindir ve burada plasma
hiicreleri de vardir. Uteroservikal svablarda PNL'lere fazla ras-
lanilmasi bu infeksiyon igin anlamli kabul edilmektedir. Hafif
olgularda ise, histopatolojik bozukluklar da orta derecede veya
cok belirsiz olarak gorilmektedir.

Infeksiyonda esas degisiklikler vagina, serviks ve endomet.
riumda toplanmis olup cornu uteri, ovidukt ve fimbrialar’da bir
bozuklugu raslanmamaktadir. Bazi1 siddetli akut vakalarda,
makroskobik olarak dikkati ¢cekmeyecek derecede cok hafif de-
gismeler gosterdigi bazi arastirmacilar tarafindan aciklanmistir.

Infeksiyonun durumunu histopatolojik olarak incelemek igin
endometrium’dan biopsi materyali almak, genellikle, olumlu kar-
silanmamaktadir. Cinki, boyle durumlarda, uterusda infeksiyo-
nun yerlesmesi, yayillmasi ve sekonder infeksiyonlar daha kolay-
hikla meydana gelmekte ve sonrg sagitim ¢ok diaha guiglesmekte-
dir.

Infeksivonda 6liim olusmadig: ve disiler herhangi bir sagiti-
ma, gerek kalmadan kendiliklerinden iyilestikleri icin prognoz
iyi kabul edilmektedir. Ancak, fertilite fazlaca dismektedir. Has-
talig1 gecirenler, ikinci veya liglinci kez tekrar infekte olabilirler.
Sasgitim, daha cabuk iyilesmeye yardimci olacag: gibi infeksiyo.
nun endcometrium’a yayilmasini da onlemektedir.

Teshis

A — Klinik teshis : Kontagiytz equine metritis’i yukarda
bildirilen klinik bulgulara gotre tanimak oldukca kolaydir. An-
cak, diger etkenlerin (bakteri, virus, mantar) olusturdugu geni-
tal infeksiyonlardan ayirmak gereklidir. Proteus mirabilis ve
Kleksiella aerogenes’den ileri gelen ve saf kan atlarda raslanilan
genital infeksiyonlarin varlig1 bir ¢ok kez rapor edilmistir. Bun-
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larda goriilen klinik tablo H. equigenitalis’in kine oldukga benze-
mektedir. Ayrica S. abkortus equi abortuslara ve C. egqui endomet-
ritlere neden clabilmektedir. Mikoplasmalar (M. eguigenitali-
um, M. subdclum, M. equirhinis, vs.) ve acholeplasmalar (A.
laidlawii, A. equifctale, A. hippikon, A. oculi) atlarda genital in-
feksiyonlara yolagabilecekleri gibi bazen de abortuslzr meydana
getirmektedirler. Atlarin grantiler vulvovaginitis olgularindan
ve spermalardan d= mikoplasmalar izole edilmistir. Atlarda ay-
rica, listerialar ve mantarlar (C. albicans) in endometritislere ve
nadiren de yavru atmalara neden olduklar: bildirilmistir. Virus.
lar (atlarin harpes viruslari) da genital infeksiyonlara sebep ol-
maktadirlar.

B — Patglojik vz Histopatolgjik bulgular : Vaginal ve servik-
=1 eksudatlar, disgenital organlardaki hiperemi ve endometrium-
daki histcpatolojik bozukluklar ve ayrica, biopsi materyallerin-
deki polimorf niikleer 1okositlerin fiazlalig1 teshise vardimaei olur.

C — Laboratuvar muayeneleri : CEMO’yu izols ve identifi-
ve edebilmek icin gerek disi ve gerekse erkek hayvanlarin ganital
organlarinin cesitli yerlerinden (vagina, serviks, uterus, fossa
klitoris, klitorial sinuslar ve erkeklerden de, prlpusyum, penis,
fosse. uratralis, uretra. ve preejakulator sivi) ve serviko
- vaginal akintilardan steril svablar (ekiivyonlar) yardimi ile oOr-
nekler alinarak hemen charcoal’li Amies transport sivisi icine
daldirilirlar. Svablar + 4°C.’de buz sandiklarinin igine konulduk-
tan sonra bekletilmeden hemen laboratuvara gonderilir ve en
geg 20 - 24 =22+ izinde ekimleri yapilir. Ayrica, akintilardznda 4-5
lam tizerinde ince preparatlar hazirlanir.

Serolcjik ycklamalar igin hayvanlardan kan alinarak ssrum-
lar; cikarilir.

Svaklar, zseptik kosullar altinda, cck dikkelli alinmali ve
herhangi kir kcntaminasyona meydan verilmemelidir. Eger, en-
dometriumdan bicpsi materyali alinacaksa, 6strusdan énceki za-
manlar secilmeli, ¢ok dikkatli ve steril kosullarda alinmalidir.

1 — Bakteriyeskopi : Utferus ve servikovaginal eksudatlar-
dan h-zirlanan preparatlardan bir kismi1 Gram, digerleri de,
Stamp ve Giemsa boyama tzknikleri ile boyanirlar. Gram’la boya-
nanlarda, Gram negatif, kokoid - kokobasil gértinimiinde spor-
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suz mikrocorganizmalar aranir. Ancak, bu gorinimde bir ¢ok
benzer mikrcorganizmalar (Pasteurella, Brucella, Moraxella,
E. ccli, Pr. vulgaris, K. aerogenes v.s) bulunacagindan kesin tes-
his igin yeterli bir kanit olamaz.

Stamp boyamg yontemi ile brucella ve klamidia cinslerine
ait etkenler kolayliklg, gorilebilirler. Giemssa ile boyanmis prepa-
ratlarda polimorf nukleer l6kositler (PNL) yéniunden incelenir-
ler. Eger preparatta PNL'ler fazla ise anlaml kabul edilir.

Bakteriyoskopide Gram negatif etkenlerin yanisira, Gram
pozitifler (streptckok, stafilokok, korinebakteriler, vs) ve ayrica
mantarlara ds (C. albicans) raslanabilir.

Eger CEM’e kars: hazirlanmis konjugat varsa, etkeni gdrme
de direk fluoresans antikor tekniginden de yararlanilir.

2 — Kiiltiir : Aseptik kosullar altinda alinarak laboratuva-
ra getirilen svablar asagidaki tarzda ekime tabi tutulurlar -

a) % 10 at kanindan hazirlznmis Eugon cikolata agar (st-
reptomisin’li, 200 pg/ml.),

b) % 10 at kanindan hazirlanmis Eugon ¢ikolata agar (st-
‘reptomisin’siz) ,

c) Eger kontaminasyon fazla ise, Eugon c¢ikolata agara,
streptomisin (200 pg/ml.) + klindamisin (5 pg/ml.) 4+ amfoteri-
sin - B (5 pg/ml.) katilarak kullanilir.

Svablar 6nce a - ve b - maddelerinde bildirilen ¢ikolata agara
ekilirler. Petri kutular1 % 5 - 10 CO, li ortama, birakilarak tireme-
leri igin bir hafta kadar rutubetli (% 70 - 80) etiivde tutulurlar.
Bu stirenin sonunda. plaklar kontrol edilir. Eger zayif bir treme
varsa 2 - 4 gin kadar daha inkubatorde bekletilirler. Eger svab-
larin kontamine clduklar: disuntliyorsa, o takdirde, svablar c -
maddesindeki bkesi yerine ekilir ve ayni mikroaerofilik kosullar-
da inkube edilirler. At kani bulunmadig: durumlarda s1gir veya .
koyun kanindan da cikolata agiz.r yvapilabilir ve kullanilabilir. Bu
amagcla steril knsullarda alican kan 80°C’de 10 dakika 1sitilarak
ortama katilir.

Besi yerinin lizerinde bir hafta icinde, 1 mm. capinda, koloni-
ler, Gram negatif, hareketsiz, kckcid - kokobasil sporsuz ve kap-
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stilsiiz mikroplar H. equigenitalis yoniinden incelenir ve diger ka-
rakterleri de (ozellikle, sitokrom oksidase, katalase, fosfat:se,
fesfoamidase, leucin aminopeptidase, vs.) saptanir.

Eger, antiserum varsa, treyen kolinlerle lam Utizerindzs gabuk
aglutinasyon testi uygulanarak teshise yardimci olunur.

Morfclojik olarak CEMOQO’ya benzeyen diger etkenler ydniun-
den de dikkatli bir muayeneye tabi tutulurlar.

Sonuglarin negatif c¢iktig1 olgularda, hayvanlardan birer
hafta ara ile 3 kez daha svab alinarak ayni tarzda muayens edi-
lirler.

2 — Serclejik testler : Infeksiyonun serolojik yonden teshisi
icin clgitli testlerden yararlanilmaktadir. Bunlarin arasinda, la2bo-
ratuvarlarca en c¢ok kullanilani, aglutinasyon (lam ve tlipte) ve
kemplement fikzasyon reaksiyonlaridir. Gerekli hallerde. direk
v2 indirek flucresans antikor, indirek hemaglutinasyon, antiglo-
bulin, ELISA ve koaglutinasyon teknikleride kullanilabilir.

Lam aglutinasyon teknigi bir tarama testi olarak deger tasi-
maktadir. Cabuk scnug verebilirse de guvenirlik durumu diger
yontsmlere oranla daha zzyiftir. Infeksiyonu 7. giinden sonra bu
testle ortaya koymak mumkiindir. Genellikle, 1/8 ve 1/16 titre-
ler pozitif olarak kabul edilmektedir. En iyi sonuglar infeksiyon-
dan ikj hafta sonraki muayenelerde alinmaktadir.

H. eguigenitalis’e kars: hazirlanan antiserumlar Protein - A
nozitif stafilockoklara adsorbe edildikten sonra, CEMO ile lam uze-
rinds yepilan ¢cabuk aglutinasyon (koaglutinasyon) d2ha kuvvet-
1i ve belirgin reaksiyon vermektedir.

Tup aglutinasyon testinde 1/80 ve yukar titre gisteren se-
rumlar pozitif clarak kabul edilmektedirier. Komplement fikzas
yon testi gec olgular: ortaya koymada giivenli bir tekniktir. In-
direk HA testinde 1/256 ve yukari titrelerde gorilen reaksiyon-
lar pozitif olarak degerlendirilmektedirler. Etkeni ve antikorla-
r1 ortaya koymada direk ve indirek FA tekniginden de buyik ya-
rarlar saglanmaktadir. Antiglobulin testinin, SAT ve KF. testle-
rivle paralel sonnglar verdigi Lildirilmistir. ELISA ise, SAT ve anti-
globulin tekniklerinden daha ytiiksek titre vermektedir.
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Ancak laboratuvarlarca, tip aglutinasyon ve komplement
tikzasyon teknikleri, infeksiyonu indirek olarak ortaya koymada-
yeterli ve gtivenli kabul edilmektedir. :

Hastalig1 teshis i¢in allerjik testler hentiz gelistirilmemistir.
3 — Hayvan deneyi : CEM’'in teshisinde, duyarsiz olmalari
nedeniyle, laboratuvar hayvanlarindan yararlanilmamaktadir.

Farelere, intrauterin etken verilinesi halinde kisa devam eden bir
infeksiyon olusabilir.

Sagitim

Infeksiyon olgularindan mikroorganizma izole ve identifiye
edildikten sonra hemen antibiyogram yapilarak en duyarh oldu-
gu antibiyotik (ler) saptanir. Bunlar ya tek veya kcmbine edile-
rek parenteral ve bir hafta sure ile yliiksek dozda verilirler. Buna
paralel olarak da hemen lckal tedaviye baslanir. Eger laboratu-
vardan sonuglarin gec alinacagi diusunulurse, bu takdirde, strep-
tcmisin, linkomisin ve klindamisin'in dismd2ki antibiyotikler,
ozellikle, eritromisin, oleondamisin, tylosin,-tetrasiklinler, ampi-
silin, kanamisin, kloramfenikol basari ile kullanilabilir. Intraute-
rin olarak ta, ampisilin, benzilpenisilin veya klorhekzidin solus-
yonlari ile her giin ve 5 gun sure ile irrigasyonlar yapilir. Ayrica,
klitorial fossa ve sinuslar civarlari da Kklorhekzidin glukonat so-

lusyonu ile (% 4) cok iyi tarzda silinir, temizlenir ve sonra bélge-
ye nitrofurazon pomadi (% 0.3) veya kloramfenikol pomad siri-
lir. Bu isleme her 24 saatte bir olmak tizere 5 gtin devam edilir.

Erkek hayvanlar icin de benzer islemler aynen ve titizlikle
uygulanir. Prepusyum, glans ve korpus penis, fossa uretra ve
uretranin agzi ve diger kisimlar klorhekzidin glukonat sol. ile
iyice silinir ve temizlenir sonra da yukarda bildirilen pomatlar.
dan biri ve ayni tarzda kullanihir.

Sulandirilmis spermalara 1 pg./ml. miktarinda gentamisin
katilabilir.

Sagitim suresi sonunda (1 hafta sonra) hayvanlardan svab-
lar alinarak ekimler yapilir. Bu tiir yoklamalara birer hafta ara-
likla 3 kez devam edilir (3 defa negatif sonu¢ alinincaya kadar).
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Korunma

Asilama : Disileri infeksiyondan korumak ve bagisikhik sag-
lamak amaciyle, hazirlanan 6lu asilarin herhangi bir yarari sap-
tanamamistir. Kanlarinda 1/1024’e kadar ulasabilen antikorlar
bulunmasina karsin, eprivasyonlarda veya deneysel infeksiyon-
lards hayvanlar yine hastalanmaktadirlar. Bu nedenle, asilarin
Onleyici degeri olmamaktadir. Koruyucu onlemler daha agirhk
kazanmaktadir. Ikinci kez infeksiyona yakalanan hayvanlar da-
ha hafif klinik tablo gdstermektedirler.

Koruyucu énlemler : Hayvanlar infeksiyondan korumak ve
yayllmasina mani olmak igin alinmasi gerekli genel - ve $zel ko.
ruyucu onlemler asagda oOzetle bildirilmistir.

1 — Disardan, kontrolsuz ve muayenesiz herhangi bir at ahi-
ra veya suruye katilmamalidir,

2 — Bzrnaklar ve her tirli malzeme periyodik olarak cok
iyi bir tarzda dezenfeksiyona tabi tutulmalidir (klorhekzidin
1/2500 sol. ile)

3 — Hayvanlarin komsu c¢iftlik hayvanlarn ile temasi1 kesil-
melidir,

4 — Bir hayvana ait her tiurli malzeme diger hayvan icin
asla kullanilmamalidir.

5 — Genital muayenelerde steril eldiven ve steril cerrahi
malzeme kullanilmalidir.

6 — Her turli mikrop kaynagi olabilecek materyaller he-
men ortadan kaldirilmalidir ve etkisiz hale getirilmelidir,

7 — Stres faktorlerj onlenmeli ve hayvanlara, iyi bir bakim -
besleme uygulanmalidir,

8 — Reaktérler, hastalar, hastaliktan supheli hayvanlar he-
men ayrilmali ve serviste asla kullanilmamalidirlar.

9 — Boyle hayvanlar sagitima alinir ve gerekli mikrobiyolo-
jik ve serolojik kontrolleri yapilir ve miimkiinse ayr1 bir bakici
kullanilir,

10 — Aslmdan once, hayvanlarin her tirltit muayeneleri (kli-

nik, bakteriyolojik ve serolojik) yapilmali ve nayvanlar saglam ol-
malidirlar,
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11 — Tabii tohumlama men edilir ve suni tohumlama yapi-
lir,

12 — Spermalara gentamisin (1pg/ml.) katilabilir.

13 — Hayvan nakilleri kapali araglar iginde yapilmali ve son.
ra, bu vasitalar ¢ok iyi dezenfekte edilmelidirler.

14 — Hayvan nakilleri, sergi, pazar, panayir, vs. yerler cok
siki kontrol altina alinmalidir.

15 — Ozellikle, yurt disindan satin alinacak hayvanlar icin
bu kcnuda 6zel hikimler bulunmali ve infekte hayvanlar yurda
sokulmamalidir .

SONUC

Diinyanin bir ¢ok ulkesinde atlar arasnida fertiliteyi distre-
rek buylk ekonomik kayiplara neden olan <Atlarin bulasici
metritisi»'nin Turkiyede hentiz varlig: bildirilmemistir. Yeni ola-
rak ortaya cikan (1977 de Ingilterede) bu infeksiyonun hayvan
ithalleri ile yurdumuza girme olasilig1 fazla bulunmaktadir. Has.
talik hakkindakj bu yazinin amacini, yurt disinda boyle bir in-
feksiyonun varligini bildirmek, gerek yetistiricilerin ve gerekse
laboratuvarda, galisan elemanlarin 6nceden gerekli bilgiye sahip
olmalarini ve ozellikle laboratuvarlarin bu yondln hazirhkli ve
tedbirli olmalarini saglamak, olusturmaktadir.

Charcoal’li Amies Transport sivisi

Sodium chloride 3.0 g.
Potassium chloride - 0.2 g.
Calcium chloride 0.1 g.
Magnesium chloride 0.1 g.
Monopotassium phosphate 0.2 g.
Disodium phosphate 1.15g.
Sodium thioglycollate 1.0 g.
Charcoal 10.0 g.
Bacto - agar 4.0 g.

Yukarida adlar1 ve miktarlar; bildirilen maddeler 1000
ml soguk distile suya konur ve 1sitilarak eritilir. Vidali kapakh
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tuplere 6 - 8 ml. miktarinda taksim edildikten sonra 121°C.de 15
dakika strelize edilir. Kullanilincaya kadar buz dolabinda sakla-
nir.

Eugon Cikolata agér

Trypticase 15.0 g.

Phytone 5.0 g.

Sodium chloride 40 g-

Sodium citrate 1.0 g.

Sodium_sulfite 0.2 g.

1 - cystine 0.2 g.

Dextrose 5.0 g. (ilk izolasyonlarda konmaya-
Agar : 15.0 g. bilir)

Yukarda. adlari ve miktarlar; bildirilen maddeler 1000 ml.
distile suya konur ve 5 dakika kendi haline birakildiktan sonra
karistirilir ve 1 - 2 dakika kaynatilarak iyice erimesi saglanir.
Besi yeri 118°C.'de 15 dakika sterilize edildikten sonra 1ilitilir ve
icine 80°C.'de 10 dakika tutulmus olan at kanindan % 10 miktarin-
da katilir ve iyice karistirildiktan sonra 9 cm. ¢apindaki petri ku-
tularma 23 - 25 ml. miktarlarinda dékiiliir. At kani ile birlikte, be-
si yerine streptomisin 200 pm/ml. ilave edilir (1 litreye 0.2 g.
streptomisin). Besi yerteri kullanilincaya kadar buz dolabinda
saklanirlar.
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