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ATLARlN YENİ BİR HASTALIGI. 

ATLARlN BULAŞICI METRİTİSİ 

Metritis contagiosa equorum, Contagious equine metritis 

CCEM) , Kontagiösen equinen metritis, Metrite contagieuse 
d e equides 

Mustafa ARDA( *) Ersin İSTANBULLUOGLU !**) 

Atların bula.şıcı metritisi, tek tırnaklüarın !özellikle, atların) 
Haemophilus equigenitalis'den iler i g-elen, vaginit is, servisitis ve 
endometritis ile kara·kterize olan akut seyirli, bula.şıcı ve infeksi
yöz venereal bir hastalığıdır. 

Tarih çe 

İngiltere 'de Ricketts (1976) , at yetiştirilen bir çiftlikte kısrak
lar arasında vaginitis ve servisitis ile seyreden bir genital infeksi
yonun' varlığını ve hastalardan da Klebsiella aerogenes (k!apsül 
tip - 1) izole. ettiğini bildirmiştir . Crowhurst (1977) , Newmarket 
civarındaki bir at çiftliğinde benzer klinilk tabloya rastladığını 
ve ancak, hastalardan bir etken izole edemediğini açıkla.ımıştır. 

O'Driscoll (1977) , İrlanda'da atlar arasında vene!I"al bir hastalı
ğın bulunduğunu ve infekte hayvanlardan Bacillus proteus mi
rabilis izole ettiğini beyan etmiştir. Platt ve ark. (1977) , İngiltere '
de atlar arasında vaginitis ve servıisitis belirtisi gösteren hayvan
ların vaginal ve servikal eksudatlarından, çikolata agar üzerin
de, mikroaerofilik koşullarda ( % 5 - 10 COı) , Gram negatif, hare
ketsiz, sporsuz ve kokobasil görünümünde mikroorganizma izole 
ettiğini ve bunun Moraxella, Pasteurella ve Haemophilus cinsle
rinden birine ait olabileceğini bildirmişlerdir . Timoney ve ark. 

C* ) : Prof. Dr., .A. ü . Veteriner Fakült·esi, Mikrobiyoloji Anabilim Dalı 
Ankara, TürkiY'c 

(** ) Doç. Dr., A. ü . Veteriner Fakültesi, Mikrobiyolojiı Anabilim Dalı 
Ankara, Türkiye 
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' (1977) ,__ hasta atlardan benzer özellikte ve hipolar görünümde 
mikroorganizma izole ettiklerini ve bunun morfolojik oll::ı.rak 

Bruceila ve Pasteurella cinslerine benzediğini açıklamışlardır . 

Bu 3.raştırıcıların dışında İngiltere'de. 1977 yılı içinde, New
combe ve Alien, David ve ark., Ricketts ve ark. konu üzerinde ba
zı önemli çalışmalar yıElpmış.lardır. 

İngiltere 'den kaynaklanan bu yeni infeksiyon, kısa bir süre 
sonra sınır dışına taşmış ve bir çek ülke hastalığın varlığını bil
dirmiştir. Amerika Birleşik Devle.Ueri'nde Swerczek ve ark. ( 1978) 
Avustralya'da Hughes ve ark. (1978), Fransa" da Pitre ve ark. 
(1978) , Batı Almanya'da Mumme ve Ahlswede (1979), Japon
ya'da Sugimoto ve ark. (1980) ve İsveçte Engvell ve ark. (1983) , 
ülkelerinde atlar arasında CEM'in varlığını açıklamışlardır . 

Adı geçen ülkelerde, bu ilk rapordan sonra diğer bir çok araş

tırıcılar da infeksiyonun etiyolojisi, epizootiolojisi, klinik bulgula
rı, teşhis, korunma ve sağıtımı üzerinde yoğun çalışmalar yap· 
mışlar ve konuyu aydınlatmışl-::t;rdır . 

Türkiye'de gerek devlet kuruluşlarında ve gerekse özel ye. 
tiştirmelerde atl.ar arasında böyle bir genital infeksiyonun varlı

ğı henüz bildirilmemiştir. 

Etkenin adını H. equigenitalis olarak ilk öneren Powell ve 
ark. olmuştur. Bugün, mikroorganizma lCEMOJ, Haemophilus 
equigenitalis NCTC ı 1184 (61 717 /77) olarak isimlendirilmiştir. 

Etiyoloji 

Hastalığın etkeni, Haemophilus cinsine ait yeni bir tür olan 
H. equigenitalis'dk. Mikroorganizma Gram negatif, ha.reketsiz, 
sporsuz, aside dayanıksız ve etrafında belli bir kapsülü yoktur. 
Boyalı preparatlarda kokoid, kokobasil ve çok küçük çomakcık

lar halinde görülürler. Boyutl::ı.rı 0.3 - 0.6 x ı - 2.0 ıı. m arasmda de
ğişmekte ve nadiren fl.amentöz formlıara rastlanmaktadır. Etike
nin DNA'sındaki GC miktarı % 36.1 olarak hesaplanmıştır. 

Mikroorganizma en iyi 37.C.de, mikroaerofilik koşullardı::ı 

( % 5 - 10 COı'W ve çikolata agar üzerinde üremektedir. Ancak, 
yapılan çalışmalar, etkenin x - faktörüne lhemin) ve V _ faktörü
ne lNAD, nikotinamid adenin dinukleotid) gereksindmİ olmadığı

nı göstermiştir . At kanından ( % 5- 10) hazırlanan Eugon çikolata 
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agarı (at kanı 80°C.'de 10 dakika ısıtılarak), izol•asyon ve üretmek 
için uygun bir besi yeridir. Atkanı yerine, koyun veya sığır kanı 
da kulilıaınılıabilir. Ancak, üremedaha zayıf olmaktadır. Etıkıen, çi
kolata agar üzerinde 48 saat içinde gözle görülelbilecek bir büyük
lükte 0.3 - ı m.lm. çapında, kenarları düzgün, yuvarlak, parlak, ko
lmsuz, konvek.s ve gri- bey.az renkte kolaniler meydana getirir. 
lnkubasyon süresi uzarsa (4- 6 gün) kolaniler daha gelişir CL 
2 - 2 mm. çapında) ve rengi de . opaklaşır. CEMO, at serumu içe
ren sıvı ve y,arı katı besi verlerinde de üretilebilmektedıir. 

Bazı olgularda katı besi yeri üzerinde hem küçük ve hem de 
büyük kolonilere raslanabilir. Küçükler, çok yavaş gelişir ve ko
lonilelerin çapı 6 - 7 gün içinde ancak görülebilir bir düzeye ula
şırlar (0.15 mm) . İnkUıbasyonun 10. gününde çapları 0.25 mm.'yi 
bulur. Böyle kolanilerden yapılan preparatlarda kakobastil ve ço_ 
makcıklara fazlaca rastlanmaktadır. Küçük kalanilerin içerdik 
leri mikroorganiz.malar da, aynen büyükleri gibi, patojeniktirler . 

Aşağıdaki çizelgede çeşitli besiyerlerinde 37°C.'de ve mikro. 
ı:ı.erofilik koşullarda CEMO'nın üreme durumlan gösterilmiştir 

Besi yeri 2. giin 1 4. giin 1 6. giin 1 
----=----i-::K:-o-:-lo-n-:i~Ç:-a-p-ı li{oloni Çapı 1 Koloni Çapı ----

(mm) (mm) (mm) 

renk Şekil 

0.25 . ı ı o. 75 - 2.0 2 - 5 Parlak yuvarlak ve konveks 

,- O. 15 - 0.3 0.2-0.3 gri yassı v·eya konveks 

0.2 - 0.5 O. 3 - 1.5 ı - 3 yuvarlak ve konveks 

~'ugon çikolata 
Lgar (BBL) 
Pryptose çikolata 
Lgar (Difco) 
fugon kanlı (x) 
Lgar (BBL) 
['ryptose kanlı (x) 

ıgar (Difco) O. 15 O. 15 - O. 25 

parlak 
beyaz 
beyaz yassı v·eya konveks 

(x) : at, sığır veya koyun kanı Sahu - Dardiri 1980 

CEM ·etkeninin biyokimyasal aktivitesi çok sınırlıd!r· Sito
krom oksidase, ka1Jaılase, fosfatase (asit- alkali), leıuoin, amıinop.ep

tidase ve fosfoamidase testleri pozitif olmasına karşın diğer re
aksiyonlar negatiftir. Bu durum aşağıdaki çizelgede gösterilmiş

tir. 
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Özellikler Özellikler 
-

Hareket - a - ve {3 - galaktosidase -

Sitokrom oksidase + a - ve {3 - glukosidase -
Katalase + Arabinoz, fruktoz, glukoz ---

Fosfatase + İnulin , laktoz, maltoz, -

Leucin aminoeptidase +- Mannitol, mannoz, rafinoz -

Fosfoamidase ı .. Ra mnoz, sakkaroz, salisin -

X - faktör gereksinim - Sorbitol, nişasta, trehaloz -
V- ~ » -

İndol, nitrat, VP, MR, HıS -· 

Üreas·,:ı , kasein, jelatin --

Lysin dekarboksilaıse -

Ornitin » -

Arginin dehidrolase -

Malonat, si.trat -
Valin ve sistin aminopeptidase -

Kamada ve ark., Daniel ve .ark., 1981 

H. equigenitalis'in antijenik karakteri hen:ıJ.z tam olarak ay
dınlatılamamakloa be•raber bazı özellikleri beılirlenmiştlir. Çeşitli 

izolailara ıkarşı tavşanlarda hazırlanan antiserumlar yüksek 
titrede kros reaksiyon vermektedirler. Bu durum, CEMO'un an
tijenik olarak az-çok bir homojenite gösterdiğini vurgulamaktadır. 
Alt tiplerinin vıarlığı da henüz bildirilmemiştir. Diğer birçok ayn 
cinslere ait etkenlerle yapılan çapraz aglutinasyon testlerinin ne
gatif _sonuç verdiğini gösteren çalışmalar bulunmaktadır. Bu du
rum aş~ğıdaki çizelgede gösterilmiştir . 
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Antijenler 

H. equigenitalis NC'!10 11184 

H. equigenitalis NCTC 11225 

H- equigenitalis (diğ-er suşlar) 

H. influenzae 

H. parainfluenzae 

Br. abortus 

Br. melitensis 

P. multocidae 

Y." ·enterocolitica 

Y. pseudotub~rculosis 

K - pneumoniae 

Acinetobacter calcoac•eticus 

H. equigenitalis 11184 
antiserumu (1/2, 1/5, 1/10) 

..ı... 

+ 

Ps. a·eruginosa, Ps. multivorans, Ps. stutzeri 

Ps. maltophila, Ps. putida, 

Dabernat ve ark., 1980 

Ancak, bazı araştırmacılar CEMO'nun A. calcc.aceticus ve 
Moraxella liquefaciens ile ortak antijenik komponetlere sahip 
olduğunu bildirmişlerdir . Bu iki etken de insan ve hayvanla rda 
komen~Sal ve:yıa fıaküLtıatif bir mirkrooırıga;nizma oJar'ak bulunma kta_ 
dır. Aynaa A. calcoaceticus'un da klamidia·l etkenleirle k r o-s
reaksiyon verdiği açklanmıştır. 

Herınelkada.r Dahemat ve a rk. H. equigenitalis NCTC 11184'ilin 
yukarıda bildıirilen diğer ayrı cinslere ait mikroorganizmalarla 
112, 1/5 ve 1/10 titreılerde aglutinasyon vermediklerini bildirme
lerine karşın, Taylor ve ark. ayni etkenin, Br. abortus NCTC 8226, 
P. ınultocida. Y. entero-colitica, Y. pseudotuberculosis ile 1/10 ve 
H. influenzaB· ile ise 1/20 ( + 1) oranmda kros reaksiyon verdik le· 
rini açıklamışlardır. 

N ormal görünüşlü sığırlarm serumlarmda CEM O' ya karşı 

1/80 ile 11160 arasında aglutinin antikorlanna rastlanmıştır. İn
sanla:rıda, nongonokokkal üretritisli erkeklerin % 37 sinde ve no.r
mal kadınların da % 22 sinde H. equigenitalis'e karışı antikor 
bu[unmuştur. 
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Mi·kroorganizma streptomisin, klindamisin ve linkomisin dı
şındaıki diğer an.tibiyotiklere 1 genellikle duyarlı bulunmakta.d1r 
Bu durum aşağıdaki çizelgede gösterilmiştir . 

Antimikrobial 
Sınır!arı 

MIC <w.gfml) 
ajanlar İzolatın % 90'ı 

-----·--·--·----- -- ---
Makrolidier 
Er itromisin ::::; 0.10 ::::; 0.10 
Ol eo ndamisin ::::; 0.10- 0.20 0.20 
Kitasaınisin ::::; 0.10- 0.78 0.39 
Tylesin ::::; 0.10- 0.78 .0.39 
Spiramisin 0.78- 3.13 1.56 
Tetrasildinler 
Tetrasiok lin ::::; 0.10- 0.39 0.39 
Klortetrasiklin ::::; 0.10- 0.39 0.39 
Oksitetrasiklin ::::; 0.10- 0.39 0.39 
Peptidler 
Kolistin ::::; 0.10 - 0-78 0.39 
Basitrasin (X) 0.20- 1.56 0.78 
Polimil~sin - B \X ) 0.78- 6.25 3.13 
Penisilinler 
Ampisilin 0.20. 0.78 0.39 
Fenisilin - G (X) 0.39- 0.78 0.78 
Kloksasilin 3.13- 50 25. 
Anıinoglikozidler 

Gentamisi n ::; 0.10- 0.78 0.78 

Kana misin 0.20- 1.56 0.78 

Neomisin 0.78- 3.13 1.56 

Spektinomisin 0.39- 6.25 3.13 
8trcpt :m1isin > 100 > 100 . 

Klor:ımfenilwller 

IGoramfenikol 0.20- 0.78 0.78 

Thiamfenilwl ::::; 010-1.56 1.56 

Furazolidone 0.39- 12.5 3.-13 

Sefazolin 1.56- 3.13 3.13 
Novolıiosin ::::; 0.10- 1.56 1.56 

Linkomisin 6.25-25 25. 
Nalidiksikasit 1.56 - 3.13 3.13 
Sulfadimet oksin ı 56 > 100 > 100 

(x)Unit/ml. Sugimoto ve ark., 1981 

Hernekadar streptomisine karşı bir dir.ençlilik durumu var
sa da, bazı duyarlı suşların izole edildiğini bildiren araştırmalar 
da vardır. 
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Yukarıda çizelgede de görüldüğü üzere, en etkili antibiyo. 
tikler arasında, MIC (minimum inıhibitor konsentrasyon) değeri 
küçük olan, makrolitler ve teıtrasiıklinler bulunmaktadır. 

Etken kurumaya karşı oldukça duyarlıdır. Bu nedenle gerek 
ilk izolasyonl19.rda ve gerekse üretimleri sırasında , kullanılacak 

besi yerinin oldukça fazla olması önerilmektedir. Şöyleki, 9 cm . 
çapındaki petri kutusuna 23-25 ml. kadar besi yeri konmaJıdır. 
Ayrıca, etüvün havasının relatif rutubeti % 70- 80 kadar olmalı
dır . Ortamın pH değişmelerine karşı dl:ı. duyarlı bulunduğundan . 

ilk izolasyonlarda kontaminantların, besi yerinde bulunan gluko
zu fermente etmesi sonucu pH'nın düşmesi ve oluşan bazı meta~bo

litlerin, H. equigenitalis'in üremesine olumsuz yönde etkileyebi
lir. Bu nedenle, 'ilk izolasyonlarda besi yerinde glukoz bulunmama
hdır. Mikroorganizmanın eksudatlar ve diğer materyaller içinde: 
çeşitli ısı derecelerindeki canlı ve infektif kalma durumu üzerinde 
henüz çalışmalar yapılmamıştır. Ancak, etkenin fiziksel ve kim. 
yasal faktörlere karşı duyarlı olduğu ileri sürülmektedir. 

Klorin içeren dezenfektanların CEMO üze;rine etkisi fazL:ı. ol
duğundan gerek dezenfeksiyon ve gerekse antisepsi sağlamal{ 

amacı ile KJorhekzidin (1/2500) solusyonu kullanılmakta ve bu 
sulandırmadaki dezenfektan oda ısısında 2 - 2.5 dakikada mikr op 
üze·rine etkili olmaktadır. 

Epidemiyoloji 

İnfeksiyona özellikle atlar duyarlıdırlar . Sığır, koyun ve ke
çiler doğal ve deneyse.l koşullarda hastalanml:ı.maktadırla.r. Kar
nivar ve diğer hayvanlarda infeksiyenun durumu henüz incelen
memiştir. Laboratuvar hayvanlarından kobay, tavşan ve fareler 
genellikle refrakter olup ancak etkenin intrauterin. verilmesi ha
linde farelerde geçici bir süre klinik tablo gelişmektedir. 

Hastalık genital organıara yerleş.tiğinden, infrekte kısrak ve 
aygırlar çif.tleşme ile infeksiyonu birbirlerine aktarmaktadırlar. 

Ayrıca, hayvan bakıcı~an, infekte tımar, diğer malzeme ve cer
rahi aletlerin, mikroorganizmayı bir hayvandan diğerine geçir
mede önemli rolleri vardır. Serviks ve vaginadan gelen mikrop. 
lu akıntıların yerde birikmesi önemli bir infeksiyon kaynağı oluş
turacağı gibi, akınt1larla bulaşmış kuyruğun da ayni derecede 
etkisi bulunmaktadır. 
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İnfeksiyonun bir bölgeden diğerine veya bir ülkeden öbürü
ne bulaşmasında infekte ha-Yvanların, portörlerin, gizli infeıkte
lerin, sağlam görünüşlü mikrop taşıyıcılarm rolleri önemlidir. 
Bu yönden hayvan nakilleri ve ithaller özelliıkle üzerinde dikkı:ıt 

ve titizlikle durulması gereken sorunlar arasındadır. 

Dişileri n vaginal ve setvikal eksudatlan yanısıra, ldi toriaJ 
fossa ve klitorial sinusları da fazla miktarda etken banndırmak
tadır. Aygırlar da, özellikle prepusyum, penis, fossa u·retra, uretra 
ve preejakulator sıvısında mikroorganizma bulunmaktadır. ·An 
cak, uretral fossa'nın esas mikrop sakladığı ve buradan diğer kı. 
sımların bulaştığını bildiren araştırm:ıcılar da vardır. Erkekler 
genital organlarının çeşitli yerlerinde etkeni taşıma.larma karşın 

herhangi •bir klinik belirti göstermezler. 

Doğal infeksiyonlar sonu yavru atımıarı bildirilmemiştir. An
cak , gebelere inute•ro etken verildiğlinde 2 - 3 gün içinde yavru 
attıklarını ve mikrobun fetal membranlardan ve fetusdan izole 
edilebileceğini bildiren deneysel çalışmalar var'dır . İnfekte hay
va n larda gebe kalma oram çok düşer (% 35 - 37) ve bu durum da 
büyük ekonomik kayıplara yol açar. 

CEMO'nun .peros veya parenteral verilmesinin atıarda infek
siyana yol. açmadığı .açıkla-nmıştır. En etkili bulaşma tarzı, mik
roorganizm a.ya batırılmış bir svabın diğer hayvanın vagina ve 
serviksi.n e değdirilmesidir. Bu tarz bulaşmadan 2 - 5 gün içinde 
klinik belirtiler Cvagina ve serviks mukozasında hipe-remi ve m u
koid eksudat) meydana gelir. Dişile•rde, genital sisteme yerleşen 
?1astalık, bu hayvanlarda sistemik bir infeksiyon3.· yol a.çmamaıkto.. 

dır. Hayvanlar normal durumlarını muhafaza ederler. H9.stalık 

15 - 20 gün içinde keındiliğinden klaybolur. 

İnfeksiyona ilk kez yakalanan dişilerde, ikıinci veya mütea
kip hastalık durumlarına oranla, çok daha belirgin bir klinik 
t ablo gelişir. Hastalığı geçirenlerin kanlarındı3_ antikor olmasına 
ka.rşm , bunun -koruyucu olaraik hiç bir rolü olmamakta ve hay
vanlar ikinci kez tektar hastalanabHıne-kıtedirler. Ancak, bu son 
hastalık daha a z belirgiın olmakta ve-kıs•a sünıdJe. iyileşmektedir. 

Mikrop saçması da daha ıaz ve süresi de daha kısa olmaktadır. 

Kendiliğinden iyileşen veya sağıtılan hayvanlar uzun süre 
etkeni çıkanrlar ve genital organlarında b :ı.rındınrlar (pm·-
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t örl . Antibiyotikler sağıtım , iyile·şmeıyi çabuklaştırmasma kar
şın, portör olmayı önleyememektedir. 

İnfekte dişilerden doğan yavrular sağla"m olmalarına kar
şın vücut yüzeyllrıinde fazlaca et!ken bulunur. Böyle hayvanlar 
da mikrop bulaştırmacia rol oynarlar. 

infeksiyana sığır ve insıanlıarda raslanmamıasıına karşın bun
ların kanlarında değişik titrede antikarlara tesadüf edilmiştir . 

Sığırlarda, H. equigenitalis'e karşı 1/40 ile· 1/80 arasında aglutL 
n 3:syon ve insanlarda. nongonokokkal uretritis olgularında, erkek
ler de, % 37 oranında ve normal kadınların da % 22'sinde CEMQ'_ 
ya ka.rşı pozitif titre elde edilmiştir. Bu durum, sığır ve insanların, 

H. equigent alis'le ayni antijenik faktörleri iç·ea:-en bir mikro
organizma ile infekte olduklarını göstermektedir. Ayrıca, sığır. 

ların veya diğer h!:ı.yyanların, etkeni muhafazacia ne· gibi rolleri 
olduğunun da açıklığa kavuşturulması gereklidir ve bunı,ın epi
zootiolojik yönden önemi fıazladır. 

Çeşitli yerlerde kur ulan sergi, pazar ve panayırların , at ahm 
-satım merkezlerinin ·infeksiyonun yayılm:ı.sında önemi fazladır. 

Özellikle, ithaller ve kaçakcılık ülkeye infeksiyenun girmesi ba
kımından, üzerinde dikk-atlice durulması gereken önemLi bi.r so
rundur. 

İnfeksiyonun mevsimler'le bir ilişkisi yoktur. Genç hayvan
lar daha duya.rlıdırlar. 

Semptomlar 

Doğal koşullar altında meydana gelen hastalıklarda inku
basyon süresi 2- 15 ve deneysel inf eksiyonlarda da ortalama inku
basyon süresi 2 - 5 gün kadardır. Bu sür'e, mikroorganizmanın 
miktarı, virulensi ve konakemın durumuna göre değ!işebiliır. 

Kontagiyöz equine metritis CCEM) özellikle, atl!:ı..rın vene
r ea l bir infeksiyonudur ve klinik tablo dişilerde ge-lişir, erkekler
de herhangi bir belirtiye rastlanamaz. Ayrıca, genıital organların 
dışında, diğer doku veya organlarda patolojik bir bozukluğ!a da 
tesadüf edilemez . . 

İnfeksiyonun akut formunda, hastalığın durumuna göre, 
vulvadan ı - 3 hafta kadar değişik derecede de·vam eden öncele
ri mukoid, sonraları mukcpurulent bir akıntı gelir. Hayvanın kuy_ 
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ruğu, arka kısmı ve bacakları bu mikroplu e(ksudatla kirlenebilir. 
Fazla gelen akıntı hallerinde, yeroe de birikme durumuna ras
leJnır . Spekulumla yapılan muayenelerde·, serviks ve vaginLanm 
mukoz:ı.sı fazla hiperemik ve üzerlerinde mukoid bir eksudatın bu
lunduğu kolaylıkla farkedilir. Vaginanın ventral kısmında da 
bir birJkmeye raskmır. Subakut veya latent seyreden infeksiyon
larda, vulvadan çok az bir akıntı gehr veya bazen hiç bir eh:su
data da tesa düf edilme;yebilir. Böyle hallerde, mukopurulent ek
suda t vaginanın anteriöt bölgesinde toplanır . Serviks ve vıa.gi

nanın mukozası değişik derecede ve genellikle hafifce yangılı ve 
hiperemiıktJir. Gözden kolayca kaçabilecek böyle klinik o:lgula.r
da hayvanlar uzun süre mik·rop saça.r ve etrafı bulaştırırlar. 

Hastalık ilerlerse veya sağı•tıma geç başlanırsa, infeksiyon 
uterusa yayılarak endometritis meydana getirebilir. Böyle du
rumlı3,.rda, sekonder in:fieksiyonlar da gelişe'rek , hayvanların iyi
leşme şansı daha güçleşmektedir. Endometritis oluşmuş hayve,n-
ı_arda fer tilite fazlaca düşmektedir. · 

Genital sistemde meydana gelen belirtiler ve bozukluklar, 
infeksiyenun şiddetine göre, 2 - 6 gün sonra başlamakta, ı _ 3 

hafta devam ettikten sonra kendiliğinden kaybolmaktadırlar. 

İnfekte erkek h ayvanlar herhangi bk klinik belirti göster me
den uzun bir sü r e (6 ay veya daha uzun bir süre) mikroorganiz
'nayı, prepusv.um, penis, fossa uretralis ve uretrada sakhrlar ve 
çif.tleşme sır:.ı .sında etkeni dişilere kolayca verirler. infeksiyandan 
kurtulan dişiler ise mi'kr 'obu, özellikle klitorial sinuslarda ve 
f:::ıssa, klitorisde muhafaza ederler ve doğal çiftleşme sırasında ec-
kek hayvanlan bul·aştmrlar. 

Dişiler, •infekte aygıdatla temasda, kısa bir süre içinde (2 _ 6 
gün) klinik belirti gösterirler ve östrus dönemine girerler. Kız

gınlık döneminde olanlarda vaginal veya servikal akıntılar daha 
fazladır. 

Histopatolojilr muayeneleı·: Kontagiyöz equine metritis siste 
m tk bir karaıkter göstermediği için hayvanlar ·9:rasında öli.'ını.l-8tre 

raslanmame,ktadır . Ancak, genital sistemde bazı önemli histopa
tolojik bozukluklar meydana gelmektedir. 

Alnıt o!gl.llarda vagir..a ve serviks mukozası hiperemik ve 
üze.rinde mukoid bir eksudlat bulunmaktadır. infeksiyenun ute-
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rusa yayıldığı durumlarda, uterus mukozası. üzerinde de benzer 
mukoid salgıya raslanır. Histopatojik yönden yapılan muayene
lerde, endometrial hücrelerde fokal bozukluklar görülür. Lurni
nal epitelyal hücrelerde proliferasyon ve basal bÖlgelerinde çeşit
li der ecede vakuolizasyon göze çarpar. Vakuoller içinde debris. 
granüler materyal ve dejenere olmuş lökositlere tesadüf edilir. 
Ayrıca, luminal hücrelerin arasında ve stratum compactum'dı:ı. 

polimorf nükleer lökositler CPNL) bulunur. Stromada ise mono
nükleer hücre infiltrasyonu daha belirgindir ve burada plasm a 
hücreleq de v.::ı.rdır. Uteroservikal svaıblarda PNL'lere fazla r a s
ı anılması bu .infeksiyon için anlamlı kabul edilmektedi·r. Hafif 
olgularda ise, histopatolojik bozukluklar da orta derecede veya 
çok belirsiz olarak görülmektedi·r . 

İnfeksi;yonda esas değişiklikler vagina, se·rviks ve endomet
riumda toplanmış olup conm uteri, oviduıkt ve fimbrri·alar'da bir 
bozukluğu raslanmaımaktadır. Bazı şiddetli a kut vakalar da, 
makroskobd.k olarak dikkati çekmeyecek derecede çok hafif de
ğişmeler gösterdiği bazı araştırmacılar tarafından açıklanmıştır . 

infeksiyenun durumunu histopatolojik olarak incelemek için 
endometrium'dan biopsi mıateryali almak, genellıikle, olumlu kar
şılanmamaktadır. Çünkü, böyle durumlarda, uterusda infeksiya
nun yerleşmesi, yayılması ve sekonder infaksiyonlar daha kolay
lıkla meydana gelmekte ve sonra sağıtım çok d!9,ha güçle·şmBkte

dir. 

i nfek siyenda ölüm oluşmadığı ve dişiler herhangi bir s a.P.;ıtı 
ma gerek kalmadan kendiliklerinden iyileşükle:rıi için pr·")gnoz 
iyi ka bul edilmektedir. Ancaık, fertilite fazlaca düşmektedir. Has
t3.lığı geçirenler, ikinci veya üçüncü kez tekrar infekte o1abilirler. 
S.a . ~ı. tım, daha ça,buk iyıileşmeye yardımcı olacağı gibi infeksiyo. 
nun enclometrium'a yayılmasını da önleme•ktedir. 

Teşhis 

A - Klinik teşhis : Kontagiyöz equine metritis'i yukarda 
bildirilen klinik bulgulara göre tanımak oldukça koli3.ydır. An
cak, diğer etkenierin (bakteri, virus, mantar) oluşturduğu geni
tal infeksiyonlarda.n ayırmak gereklıidir . Proteus mirabilis vıe 

Kleb~.iella aerogenes'den ileri gelen ve saf kan atıarda rasıanılan 
genital infaksiyonların varlığı bir çok kez rapor edilmiştir. Bun-
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brda görülen klinik tablo H. equigenitalis'in kine oldukça benze_ 
mektedir. Ayrıca S. abnrtus equi abortuslara ve C. equi endomet
ritlera neden olabilmektedir. Mikoplasmalar (M. equigenitali
um, M. subdolum, M. equirhinis, vs.) ve aoholeplasmalar (A. 
ıa.idiawii, A. equifetale, A. hippikon, A. oculil atıarda ganital in
feksiyonlara yolaçabilecekleri gibi bazen de abortuslı 3 r meydana 
getirmektedirler. Atların granüler vulvovaginri.tis olgularından 

ve sper malarda,n d ~, mikoplasmalar izole edilmiştir . Atıarda ay
rıca, listerialar ve mantarla.r (C. albicansl ın endome•tritislere ve 
nadiren de yavru atm2lara neden olduklan bildinilmişt.ir. Virus
lar (a.tlann herpes viruslanı da genital infeksiyenlara sebep ol
maktadırlar. 

B - Pa.t,olojik ve Histopatolojik buJ.gular : Vagim:ıl ve servik
::ı.l eksudatlar, dışgenital organlardaıki hiperemi ve endometrium
daki his.tcpatolojdk bozuklukla,r ve aynca, biopsi materyallerin
deki polimorf nükleer lökositlerin f13.zlalığı teşhise yardımcı olur. 

C - Laboratuvar muayeneleri : CEMO'yu· izo.le ve identifi
ye edebilme·k için gerek dişi ve gerekse erkek hayvanların ganital 
organlannın çeşitli yerleııinden (vagina, serviks, uterus, fossa 
klitor is, klito!t'ial simı-slar ve erk~klerd·en de, prlpusyum, penis, 
fosseo uratralis, uretra · ve preejakulator sıvı) ve serviko 
- vaginal akıntılardan sıteril svablar (eküvyonlarl yardımı ile ör
nekler alınarak hemen charcoal'lı Amies transport sıvısı içine 
daldırılırlar. S.va.blar + 4 oc. 'de buz sandıklarının içine konulduk
tan sonra bekJetilmede'n hemen laboratuvara gönd•e·rıi.Hr ve en 
geç ZC· - 24 ::;. 3 .9 ;~ i ~inde ekiml-eri yapılır. Ayrıca, akınt].lard ; n da 4-5 
lam üzerinde ince preparatlar hazırhı.nır. 

Serolajik yoklamalar için hayyaniardan kan alınarak serum
ları çıkarılır. 

Svablar, ::ı . sept•ik koşullar altında , çek diJllir. ~h alınmalı ve 
herhangi bir kontaminasyona meydan veri!meımeUdir. Eğer, en
domeıtriumdan biopsi materyalı alınacaksa, östrm:dan öneelci za
manlar seçilmeli, çok dikkatli ve ste•ril koşullarde" alınmalıdır. 

ı - Baktedyoskopi : Uterus ve servikova.ginal eksudatlar
dan h ' zırla.nan preparatla.rdan bir kısmı Gram, diğerleri de, 
Stamp ve GiemE".a boyama taknikieri ile boyamrlar. Gram'la boya
nanlard a, Gram negatif, kokoid - kokobasil görünümünde spor-
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suz mikroorganizmalar aranır. Ancak, bu görünümde bir çok 
berizer mikroorganizmalar CPasteurella, Brucel]3., Moraxella, 
E. ce:li, Pr . vulgaris, K. aerogenes v.s) bulunacağından kesin teş. 
his için yeterlri brir kanıt olamaz. 

Sta.mp boyama yöntemi ile bruceila ve kla.midia ::::inslsrin8 
ait etkenler kolaylıkla görülebilirler. Giems 3. ile bOlyanmış prepa
ratlarda polimorf nukleer .lökositler CPNL> yönünden incelenir
ler. Eğer preparatta PNL'ler fazh is·e anlamlı kabul edilir. 

Ba:kteriyoskopide Gram negatif etkenierin yanısıra, . Gram 
pozitifler Cstreptokok, stafıi.lokoık, korinebakterıiler, vs) ve ayrıca 
mantariara ch lC. albicans) raslanabilir. 

Eğer CEM'e karşı hazrdanmış konjugat va.rsa, etkeni görme. 
de direk fluoresans antikor tekniğinden de yararlanılır. 

2 - Kültür : Aseptıik koşull~r altında 3.lınarak la:boratuva- ' 
ra getirilen svablar aşağıdaki tarzda ekıime tabi tutulurlar · 

a) % 10 at kanından hazırknımış Eugon çikolata agar Cst
reptomisin'li, 200 IJ.g/ml.J, 

bJ % ıo at kanından hazırlanmış Eugon çikohta agar Cst
TBptomisin'siz), 

c) Eğer kentaminasyon fazla ise, . Eugçm çikok.ıta agara, 
streıptomisin (200 IJ.g/ımU + klindamisin (5 JJ.g/ mU + amfoteri
sin - B (5 !J.g/mU katılarak kullanılır. 

Svablar önce a -ve b - maddelerinde bildirilen çikolata aga.rıa 
ekilirler. :Petri kutuları % 5- 10 co2 li ortama bıraikılarak üreme
leri için bir hafta 'kadar rutubetli C% 70 _ 80) etüvde tutulur13..r. 
Bu sürenin sonunda plaklar kontrol edilir. Eğeır zayıf bir üreme 
varsa 3 - 4 gün kadar daha inkubatörde bekletibirler. Eğer svab
larm kontamine o.Jdukhı.rı düşünülüyorsa, o ta;kdirde, svablar c_ 
maddı&sindeki besi yerine· ekilir ve ayni m likroaerofilik koşullar
da inkube edilirler. At kanı bulunmadığı durumlarda sığır veya 
koyun kanından da çikolata a.g.::.r yapılabilir ve kullanılabilir . Bu 
amaçla ster il knşullarda alıcan kan 80°C'de ıo daıkikıa ı•sı:tüa.rak 

o:r'1J3.ma katılır. 

Besi ye·rinin üzerinde b'ir hafta. için~e, ı mm. çapında, ~alani
ler, Gram negatif, ha-reketsiz, kokoid - kokobasil sporsuz ve kap. 
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sülsüz mikroplar H. equigenitalis yönünden incelenir ve diğer ka
rakterleri de (özellikle, sitok,rom oksidase, katalase, fosfat : se, 
fosfoamidase, leucin amdnopeptidase, vs.) saptanır . 

Eğer, antiserum varsa, üreyen kolinlerlıe lam üzerinde çabuk 
aglutinasyon testi uygul1::ı.nara,k teşhise yardımcı olunur. 

Morfolojıik olar·aık CEMO'ya benzeyen di(5er etkenler yönün
den de dikkatli bir muayeneye tabi tutulurlar. 

Sonuçların neıgatif çıktığı olgularda, hayvanlardan birer 
hafta ara ile 3 kez daha sva;b alınarak ayni tarzda muayene edi
lirler. 

2 - Serclojik testler : İnfeksiyonun seifolojiik yönden teşhisi 
için çl~i.tli tesUeırden yar·a.rl -aınılmaktadır . Buniarın arasındıa, labo 
ratuva;rlarca en çok kuUanılanı, aglutinrasyon Clam ve tüpıte) ve 
komplement fikzasyon reaksiyonlarıdır. Gerekli hallerde. direk 
ve indirek flu c·resans ::ı.ntikor, indirek hemaglutinasyon, antiglo-
bulin, ELISA ve koa.glutinasyon teknikleride kullanılabihr . 

Uı.m aglutinasyon te-kniği bir tarama testi olarak değer taşı
m aktadır. Çabuk sonuç verebilirse de. güvenirlik durumu diğer 
yöntemlere oranla daha Z/3-yıftır. İnfeksiyonu 7. günden sonra bu 
test!e ortaya koymak mümkündür. Genellikle, 1/8 ve 1/16 titre
ler pozitif olarak kabul edilmektedir. En iyi sonuçlar infeksıiyon

da n ilq hafta sonraki muayenelerde alınmaktadır. 

H. equigenitalis'e karşı hazırlanan antiserumlar Protein - A 
r)c;zit.if st.afilakoklara adsorbe edildikten scmra, CEMO ile hlm ü ze_ 
rinde ye..pılan çabuk aglutinasyon (koaglutinasyon) d:ı lı.a kuvvet
li ve belirgin reaıksiyon vermektedir. 

Tüp agluti nasyon testinde 1/80 ve yuk:ı.rı titre gösteren S3-

rumlar pozitif olarak kabul edıilmektedirler . Komplement fikzas. 
yon testi geç olgul-arı ortaya koym::ı.da güvenli bir teumi-ktir. İn
direk HA testinde 1/256 ve yukarı titrelerde görülen reaksiyon
lar pozitif olarak değe.rlendirilmektedıi.rler . E.tkenJ ve antikorla
rı ortaya koymada direk ve in direk FA tekniğinden de büyük ya
rarlar sağlanm::ı.ktadır. Antiglobulin testdnlin, SAT ve KF. testle
riyle p a.ralel sonnçlar verdiği l::ildirilmiştir. ELISA ise, SAT ve anti

globulln tekniklerinden daha yüksek titre vermektedir. 
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Ancak laboratuvarlarca, tüp aglutinasyon ve komplement 
fikzasyon teknikleri, infeksiyonu indirek olarak ortaya koymada· 
yeterH vıe. güvenli kabul edilme~tedir. 

Hastalığı teşhis için allerjik testler henüz geliştirHmemiştir . 

3 - Hayvan deneyi : CEM'in teşhi·sinde, duyıarsız olmaları 

nedeniyle, laboratuvar hayv<a1n~arından y•ar•arlanılmamaktadır. 

Farelere, intrauterin etken verilmesi halinde kısa devam eden bir 
infeksiyon oluşabilir . 

Sağıtım 

infeksiyon olgularından mikroorganizma izole ve identifiye 
edildikten sonra hemen antibiyogram yapılarak en duyarlı oldu. 
ğu antibiyotik ner) saptanır. Bunlar ya tek veya kombine edile
rek p:ı..renteral ve bir hafta. süre üe yüksek dozda veriHrler. Buna 
paralel olarak da hemen lokal t·edav.iye başlanır . Eğer laboratu
vardan sonuçların geç alınacağı düşünülürse, bu takdirde, strep
tomisin, linkomisin ve klindamisin'in dışındaiki antibiyotikler, 
özeUikle, e:Pitrom!iı&in , oleondamis~n. tylosin, ·tetrasiklinler, ampL 
silin, kanamisin, kloramfenikol başarı ile kullanılabilir . intraute
rin olarak ta, ampisiJin, benzilperıisilin veya klorhekzidin solus
yonları ile her gün ve 5 gün süre He irrigasyonl:ı..r yapılır. Ayrıca, 

klitorial fossa ve sinuslar civarları da klorhekzlidin glukonat so
lusyonu ile ( % 4) çotk. iyi tarzda silinıir, temizlenir ve sonra bö(ge
ye nitrofurazon pom3.dı C% · 0.3) veya ikloramfenikol pomadı sürü

lür. Bu işleme her 24 saatte bir olm:ı.k üzere 5 gün devam edilir. 

Erkek hayvanlar için de benzer işlemler aynen ve titizlikle 
uygulanır. Prepusyum, glans ve korpus penis, . fossa uretra ve 

uretranın ağzı ve diğer kısımlar klorhekzidin gluıkonat .sol. ile 
iyice silinir ve temizlenir sonra da yukarda bildirilen pomatlar. 

dan biri ve ayni tarzda kullanılır . 

Sulandırılmış spermalara ı IJ.g./ml. miktarında gerrtamisin 

katılabilir. 

Sağıtım süresi sonunda (ı h:ı.fta sonra) ha.yvanlardan svab

lar alınarak ekimler yapılır. Bu tür yoklamalara birer hafta ara
lıkla 3 kez dev-am edilir (3 defa negatif sonuç alınıncaya kadar). 
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Korunma 

Aşılama : Dişileri infeksiyandan korumak v1e bağışıklık sağ
lamak amacıyle, hazırlanan ölü aşıların herhangi bir yararı sap
tanamamıştır. Kanlarında 1/1024'e kadar ulaşabilen antikorlar 
bulunmasına karşın, eprüvasyonlarda veya deneysel infeksiyon
lard3.. hayvanlar yine hastalanmaktadırlar. Bu nedenle, aşıla.rın 

önleyici değeri olmamaktadır. Koruyucu önlemler daha ağırlık 
kazanmaktadır. İkinci ke.z inf,eksiyona yakalaınan hayvanlar da
ha hafif klinik tablo göstermektedirler. 

Koruyucll: önlemler : Hayvanlan Weksiyondan korumak ve 
yayılmasına mani olmak ·için alınması gere'kli genel - ve özel ko. 
ruyucu önlemler a.şağda özetle bildirilmiştir. 

ı - Dışardan, kontrolsuz ve muayenesiz herhangi bir at alıı
ra veya sürüye katılmamalıdır, 

2 - B::.rınaklar ve her türlü malzeme periyodik olarak çok 
iyi bir tarzda dezenfeksiyona tabi tutulmalıdır Cklorhekzidin 
1/2500 sol. ile) 

3 - Hayvanların komşu çiftlik hayvanları ile teması kesil
mel.idir, 

4 - Bir hayvana ait her türlü malzeme diğer hayvan için 
asla kullanılmam;ı.lıdır. 

5 - Genital muayenelerde stern eldiven ve steril cerrahi 
malzeme kullanılmalıdır. 

/ 

6 - Her türlü miıkrop kaynağı olabilecek materyaller he-
men ortadan kaldırılmalıdır ve etkistiz hale getirilmelic1ir, 

7 - Stres faktörlen önlenmeli ve hayvanıara iyi bir bakım _ 
besleme uygulanmalıdır, 

8 - Reaktörler, hastalar, hastalıktan şüpheli hayvanlar he
men ayrılmalı ve serviste asla kullanılmamalıdırlar . 

9 - Böyle ha1yvanlar sağıtıma alınır ve ge,reikli mikrobiyolo
jik ve serolajik kontrolleri yapılır ve mümkünse ayrı bir bakıcı 
kullanıhr, 

10 - Aşımdan önce, hayvanların her türlü muayeneleri (kli
nik, bakteriyolajik ve serolojik) yapılmalı ve hayvanl-ar sağlam ol
malıdırlar, 
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ll - Tabii tohumlama men edilir ve suni tohumlama yapı -

lır, 

12 - Spermalara gentamisin (1(-Lg/mU katılabilir . 

13 - Hayvan naJkilleri kapalı araçlar içinde yapılmalı ve son
ra bu vasıtalar çok iyi dezenfekte. edilmelidirler. 

14 - Hayv.an na;killeri, sergi, pazar, panayır, vs. yerler çok 
sıkı kontrol altına alınmaiıdır. 

15 - Özellikle, yurt dışından satın alınacak hayvanlar için 
bu konuda özel hükümler bulunmalı ve infekte hayvanlar yurda 
c;okulm::ı.malıdır. 

SONUÇ 

Dünyanın bir .çol{ ülkesiinde atlar arasmda fertiliteyıi düşüre
rek büyük ekonomik kayıplara neden olan <<Atların bulaşıcı 

metritisi» 'nın Türkiyede henüz varlığı bildkilmemiştir . Yeni ola
ra,k ortaya çıkan (1977 de İngilterede) bu infeksiyenun hayvan 
ithalleri ile yurdumuza gıirme o.1asılığı fazla bulunmaktadır. Has. 
talık hakkındaki bu yazının amacını, yurt dışında böy!e bk in 
feksiyonun varlığını bildirmek, gerek yetiştiricilerci.n ve gerekse 
la;boratuvarda çalışan eılemanların önceden gerekli bilgiye sahip 
olmaJ.arını ve özelli~e l~abo:rıatuv:arlann bu yöndln hazırlııklı ve 
tedbirli olmalarını sağlamak, oluşturma,ktadır . 

Charcoal'h Amies Transport sıvısı 

Sodium chloride 

Potassium chloride 

Calcium chloride 
Magnesium chlorid•ç 

Monopotassiuın phosphate 

Disodium phosphat·e 

Sodium thioglycollat•ç 

Charcoal 
Bacto - agar 

3.0· g . 

0.2 g . 

0.1 g . 

0.1 g . 

0.2 g . 

1.15g. 

1.0 g. 

10.0 g . 

4.0 g,. 

Yukarıda adları ve miktarları bildirilen maddeler 1000 
ml soğuk distile suya konur ve ısıtılarak eritilir. Vidalı kapaklı 
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tüplere 6 _ 8 ml. miktarında taıksim eclilctikıteın. sonra ı2ı.
0

C.'de ı5 

daıkika strelize edilıir. Kullanılıncaıya kadar buz dolabında sakla
nır. 

Eugon Çikolata agar 

Trypticase 

Phytone 

Sodium chloride 

Sodium citrate 

Sodium_sulfite 

ı - cystine 

Dextrose 
Agar 

15.0 g. 

5.0 g . 

4.0 g . 

1.0 g. 

0.2 g. 

0.2 g . 

5.0 g. (ilk izolasyonlarda konmaya-

15.0 g. biUr) 

Yuıkarda adları ve· miktarları bildirilen maddeler ıooo ml. 
distile suya konur ve 5 dakika kendi haline bıra:kıldıktan sonra 
karıştırılır ve ı - 2 dakika kaynatıJarak iyice e.rimes!i sağlanır. 

Besi yeri l18 °C.'de 15 dak:ilka sterilize edildikten sonra ılıtılır ve 
içine 80 °C.'de 10 dakika tutulmuş olan at kanından % ıo miktann
da katılır ve iyice karıştırıldıktan sonra 9 cm. çapındaki petri ku
tularına 23 - 25 ml. miktarlarında dökülür. At kanı ile. birlii!kte, be
si yerine streptomisin 200 IJ.m/ml. ilave eelilir (ı litre);l'e 0.2 g . 
streptomisin) . Besi yerteri kullanılıncaya. kadar buz dolabında 

s aklanır lar. 
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