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Ozet

Bu calismada, Sibirya bolgesindeki destan metinlerinde kahramana yardimci olan
kuglar ve bu kus tiirlerinin metin igerisindeki islevlerini saptamak amaglanmistir.
Calismada nitel arastirma deseni kullanilmis olup 6rneklem olarak Altay, Hakas, Tuva,
Yakut ve Sorlara ait toplam 59 destan metni se¢ilmistir. Amagsal/yargisal 6rnekleme gore
secilen destanlar, icerik analizi teknigi ile incelenmis ve bulgular yorumsamaci bir
yaklagimla degerlendirilmistir. Kuslar, kahramanlara yardim etmek ve onu zor durumdan
Kurtarmak i¢in ¢esitli gorevler iistlenmislerdir. Bilgilendirme, haber verme ve ¢agrilma,
yasanacak kotiiliiklere engel olma, nasihat verip yol gosterme, ad verme, tastyici kus
olma, engelleri agsma, imtihandan ge¢me, gili¢ verme, zor durumdan kurtarma, diriltme
i¢in ot arama ve gerekli malzemeyi bulma gibi gorevler ile siniflandirilmistir. Incelenen
destan metinlerinde kuslar iki durumda ortaya ¢ikmaktadir. Birinci durum insanlarin kus
donuna girmeleri, ikinci durum ise gercek kimlikleri ile yani kus olarak yer alan
hayvanlardir. Destanlarda kahramana yardime1 olan kus tiirleri farklilik gosterse de sonug
itibariyle kuslar destanlarda kahramanlarin zor durumlarinda onlara yardimci olan
varliklardir.
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Mehtap MUCUK

MYTHOLOGICAL BIRDS WHICH HELP HERO IN TURKISH EPICS OF
SIBERIAN REGION

Abstract

This study aims to examine birds that assist to hero and analyze the functions of
birds in the epic texts of the Siberian region. The qualitative research design was used in
the study and a total of fifty-nine epic texts belonging to Altay, Hakas, Tuva, Yakut and
Sor were selected as samples. Epics, selected according to the purposeful sampling, were
analyzed with the content analysis technique and the findings were evaluated with an
interpretive approach. Birds have undertaken various tasks to help the heroes and save
them from a difficult situation. Texts are classified in a diverse category. In the epic texts
examined, birds appear in two cases. The first case is that people get into bird frost and
the second case is that animals are with their real identity. Although different bird species
help the heroes in epics as a result, birds helped them in a very difficult situation.

Keywords: Turkish epics, Siberia field, Bird image, Epic tradition, Mythological birds

Giris

Hayvanlara kars1 Sibirya bolgesindeki Altay, Hakas, Tuva ve Yakut Tiirklerinin
farkli bakis acilar1 gelistirmeleri bazi anlatmalar etrafinda sekillenmis ve yiizyillar
oncesinde sozlii gelenekte olusmaya baslamistir. Bu anlatmalar destan tiiriinde de yer
edinmis ve bugiin de varligin1 koruyarak devam etmektedir. Tiirk kiiltiiriinde hayvanlar,
sosyal ve kiiltiirel sahalarda 6nemli bir yer tutmustur. Kimi zaman binecekleri hayvan
kimi zaman kurban edilecek hayvan kimi zaman yenilecek hayvan kimi zamanda
kahramanin en biiyiik yardimcis1 olarak yer alir. Bu baglamda incelenen destanlarda kus
kahramana yardim eden onu zor durumdan kurtaran, haber veren ve yolunu bulmasini

saglayan canli bir varlik olarak viicut bulmustur.

Calismada Sibirya sahasinda Altay, Hakas, Tuva, Yakut ve Sor bdlgesi ele
alinmistir. Altaylarda 16, Hakaslarda 10, Tuvalarda 17, Yakutlarda 1 Sorlarda 15 destan
metni olmak {izere toplam 59 destan metni incelenmis olup kahramana yardimci kuslarin
gectigi destanlar belirlenmistir. Altay sahasinda “Alip Manas”, “Ay Sologoy Lo Kiin
Kologoy,” ve “Katan Koksin Le Katan Mergen” Hakas sahasinda “Han Orba” ve “Ay
Huucm” destani, Tuva sahasinda “Boktu-Kiris Bora Seeley”, “Han-Silgi Attig Han-

Hilik”, “Arzilan- Kara Attig Cegen Kara Moge”, “Tanaa-Herel” destanlar1 ve Yakut
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sahasinda “Er Sogotoh” destaninda kahramana yardimci kuslar tespit edilmistir. Fakat
Sorlar ile ilgili incelenen destanlarda kahramana yardimci kuslar ile ilgili herhangi bir kug
ornegine rastlanilmamistir. Bu kapsamda 6ncelikle hayvan sembolizmi a¢iklanarak daha
sonra ele alinan destan metinlerinden hareketle destanlarda kahramana yardimei olan
kuslarin 6zellikleri Sibirya sahasi (Altay, Hakas, Tuva ve Yakut) Tiirklerinde ve Tiirk
kiiltiirinde kuslar baslig1 altinda agiklanmistir. Ancak Hakaslara ait Ay Huucin
destaninda gecen Kiret kusu hakkinda bilgiye ulasilmadigindan bu kus ile ilgili destan
metninden hareketle aciklama yapilmistir. Caligmada destan metinlerinde kahramana
yardimet kuslar: kus donuna giren ve dogrudan kus olanlar seklinde iki baglik altinda ele
alimmustir ve bu bagliklar da kendi igerisinde ¢esitli alt bagliklar halinde siniflandirmalara
tabi tutulmustur. Kuslarin nasil ortaya ¢iktiklar1 ve kahramana ne gibi durumlarda yardim
ettikleri metinlerden 6rneklerle gosterilmistir. Ayrica arastirmada dogrudan kahramana
yardim eden kuglar ele alinmigtir. Bunun diginda gorevlendirilme geregi olarak
kahramana ¢esitli durumlarda haber getiren kuslar da vardir fakat bunlar ¢alisma kapsami

disinda oldugu i¢in incelenmeye alinmamustir.

1. Hayvan Sembolizmi

Atl1 gbcebe yasam tarzi siiren Altay, Hakas, Tuva ve Yakut Tiirkleri, ¢cevrelerinde
canlt ve cansiz birgok varligin ruhu olduguna inanmis ve onlara farkli anlamlar
yiiklemislerdir. Ozellikle de bir yandan doga kosullarina uyum saglayip hayatlarini
devam ettirmeye c¢alismalari 6te yandan da zamanla degisen ve gelisen ihtiyaglar
dogrultusunda hayatla miicadele etmeye ve hayatta kalmaya caligmalari s6zlii kiiltiirlerini
olusturmada biiyiik bir rol oynamistir. Bu miicadele dogrultusunda yasamlarina devam
eden insanlar dogayla basa ¢ikma noktasinda biiytik bir kiiltiir birikimi olusturmuslardir.
Bu kiiltiir cevresinde de dnemli semboller varlik gostermistir. Bu sembollerden biri de
hayvan sembolizmidir. Hayvan sembolizmi, Tiirklerin tabiata kars1 verdigi yasam ve bu

yasam dogrultusunda olusturdugu ¢esitli simgesel gii¢ler biitiiniidiir.

Mehmet Ozkartal’a (2012, s. 62) gore hayatlarimi avcilik ve hayvancilik yaparak
devam ettiren toplumlar zor yasam kosullarina ayak uydurabilmek ve doga sartlarina iyi
bir sekilde uyum saglayabilmek i¢in tiim canli ve cansiz varliklarin hayatlarin1 yakindan

takip edip biiyiik bir hayranlikla izlemislerdir. Hayvanlarin doga sartlarindaki yasam
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tarzlarini, tutum ve davraniglarint 6grenmeleri bu canli varliklara c¢esitli anlamlar

yiiklemelerini saglamistir.
2. Tiirk Kiiltiiriinde Kuslar

Kuslar {izerine pek cok goriis ileri siiriilmiistiir. Bu goriislerden bazilar1 su
sekildedir; Tirk kiiltiirlinde inang sistemleri igerisinde kuslar daima 6nemli bir rol
oynamiglardir. Kus, Tiirklerde Gok Tanr1’nin hakimiyeti altinda olan kutsal varlik olarak
yer alir. Kuslar insanlar i¢in ugurlu ve iyilik yapan varliklar olarak kendilerini
gostermislerdir. Kaz ve kugu da bu varliklardandir (Esin, 1978, s. 93). Teleiitler ile ilgili
anlatilan bir efsanede Tanr1 Kuday; bitkileri, hayvanlar1 ve insanlari1 yarattiktan sonra
atesi kendiniz bulun, dedi. Kuslar, yemi ¢ig yediklerinden dolay1 atesin olmadigini
hissetmiyorlardi. Vahsi hayvanlar ise kendilerinden gligsiiz olanlar1 yiyorlardi. Fakat
insanlarin durumlar1 kotiiydii onlarin atessiz yasamalart miimkiin degildi. Kuslar,
insanlarin bu durumlarina tiziildiiler ve yardim etme karar1 aldilar... Kuslar, yeryiiziinde
her tarafa dagildilar. Fakat higbir sey yapamadilar daha sonra “Korobolka” adli kus,
"Kayin agacimin dibinde koz gobelegi biter. Daglarda tas var, insanda ise temiz demir
var. Koy, ates ¢tkarsin.” dedi (Bayat, 2005, s. 74). Anlatilan bu efsanede de kuslarin
insanlara yardim ettikleri goriilmektedir. Kuslarin bu efsanede yol gosterici ve
bilgilendirici birer sembol olarak yer almalar dikkat ¢ekmektedir. Kaggarli Mahmud’un
Divanii Lugati-t Tiirk adli eserinde; kuslar, taht, kutsallik, sans gibi pek ¢ok simge haline
gelmistir (Coruhlu, 2010, s. 174-176). Kus, yardim alinan ve koruyucu ruhu olan bir
hayvan olarak kabul gormektedir.

Hunlar, oklarina “kartal telekleri” takarlar ve kuslar, onlar i¢in sans getiren
hayvanlardir (Baldick, 2000, s. 34). Dogu ve Bat1 Hunlarinin ongunu olan yirtic kus Kiil
Tekin’in bashigi iizerinde kanatlarini agmistir (Esin, 1965, s. 772). Dogan, Tiirk
kiiltiirtinde avcilikta kullanilan bir hayvandir ve evlerde saraylarda siis olarak
kullanilmasmin yam sira giiclii kahramanlarin birer simgesidir (Ogel, 2014, s. 161).
Resideddin’in aktardigi Oguzname’de 24 boyun listesi verilir ve bu listede her boyun bir
simgesi vardir. Bu simgelerde kuslar yer alir ve birer simge olduklarindan dolay: etleri
yenilmez, avlanmaz (Roux, 2011, s. 103). Cingizname’de de Cingiz Han her boya nisan
olarak agac, kus gibi semboller vermistir (Gémeg, 2011, s. 78; Beydili, 2004, s. 28). Ogel
(2014, s. 693-694-695-696) aydinlik ve “giimiis tiiylii” kuslar devlet kusunu temsil
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etmektedir. Kuglar, Tanri’nin birer elgisidir. Kus; haber verme, haber alma, ucup gitme
gibi 6nemli ve olumlu anlamlar tagimaktadir... Guguk kusu tan atmasini bilmektedir. Eski
Cin kaynaklar leylegin Tiirklerin bir kardesi olarak ugtugunu sdylemektedir. II. yy.’da ki
bir inanca gore ruhlar ya buhar olup goge yiikselmekteydi ya da turna donuna girip goge
ucmaktaydilar (Esin, 2001, s. 51). Turna kusu Anadolu’da haber getiren bir kus tiirii
olarak yer alirken, kaz ise bir gelin gibi goriilmistiir. Ayrica kugu ve kaz gibi kuslar
Tiirklerde “beylik ve kut”lugu temsil eder. Turna da zenginlik, servet ve huzur timsali
olarak yer almistir (Coruhlu, 2010, s. 174-176; Uslu, 2016, s. 23-24). Ahmet ibn-i Fadlan
Seyahatnamesi’nde anlatilanlara gore de Bagskirtlar, turna kuslarina ibadet ederler neden
ibadet ettikleri soruldugu zaman da bu kuslarin muhaberede onlara yardimei olduklarini

sOylemislerdir (Sesen, 2017, s. 39).

Kaz, tanrilara yakin hayvanlardan biri olarak bilinmektedir (Uraz, 1994, s. 157). W.
Radloffun derledigi Yaratilis destaninda kaz insani ve yaratici olan Tanrt’y1
simgelemektedir (Radloff, 2008, s. 18). Su kuslari, bilhassa kaz kut ve beylik i¢in 6nemli
bir semboldiir (Esin, 2001, s. 89).

3. Sibirya Sahasi Tiirklerinde Kus

Kuslar tiirlerine gore farkli anlamlandirilmis ve her toplum kendi yasayislar1 ve
ritiieller1 geregi ya da yasadiklar1 kimi olaylar sonucu kuslara cesitli anlamlar
yiiklemislerdir. Samanizm’de, samanin gok ile iliski kurmasinda kuslar, yardimci bir
ozellige sahiptirler. Saman, kutsal sayilan kartal, guguk kusu gibi hayvanlari taklit ederek
kutsal hayvanlara benzer hareketler yapar. Saman, ayin sirasinda gokteki Tanrt ile iletisim
kurmak amaciyla kutsallik atfedilen bu kuslar1 kullanmaktadir (Kiigiik, 2017, s. 17).
Altaylarda 6lmiis olan kamlarin ruhlarinin temelde yer almasinin yani sira 6lii ruhlardan
olusan yardimei1 ruhlar ¢ogaldiginda soy koklerinin ruhu basa gecer ve bu ruhlar sgamana
giic verir, yol gosterirler. Kus seklinde ortaya c¢ikan bu ruhlar samanin gokyiiziine
ulagmasinda ona yardimci olurlar (Radloff, 2008, s. 133). Yardimci ruhlar, samanin gége
yiikselmesinde, yeraltina inmesinde, kotii ruhlar ile basa ¢ikmasinda sihir ve kehanet gibi

her tiirlii durumda samana yardim edip onun isini kolaylastirirlar (Bekar, 2017, s. 56).

Samanist uygulamalarda da kartal 6nemli bir figiir olarak yer alir. Yakutlar ile

(13

ilgili anlatilan bir efsanede soOyledir: Iyi samanlar kirmizi ¢am iizerindeki

yumurtadan; kotii samanlar ise, giirgen agaci iizerindeki yumurtalardan ¢ikarlarmais.
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Yumurtadan ¢ikan bu samanlar, tabii olarak hayatlar1 siliresince, ‘Kartal Ana’lari
tarafindan korunurlarmis. Bu kartal onlarin her islerinde biiyiik bir yardimci olurmus”
(Ogel, 2014, s. 648). Saman kiyafetlerinde kutsal olarak kabul edilen kartal motifi yer
alir. Samanlarin kafalarina taktiklar1 basliklarda kartal tiiyleri bulunur. Yakutlarda
samanlardan birine baslarina taktiklar1 “sata”y1 kartal vermigtir. Sata ise “ya da” tasina
verilen isimdir (Inan, 2015, s. 162-163). Yakutlar gokyiiziinde kartal gordiikleri zaman
dana kurban ederler ve etlerinin bir kismini da bu hayvanlara sunarlardi (Ates, 2001, s.
127). Yakutlarda kartal, en ¢ok sayilan kustur. Kartalin mevsimler lizerinde de etkisi
vardir. Tlkbahar ve giiz mevsimleri bu hayvan ruhunun arzu giiciinden meydana gelir.
Kartal kanatlarii bir kez sallarsa buzlar erir, ikinci kez sallarsa ilkbaharin geldigine

inanilir (Inan, 2015, s. 46).

Altaylarin dini inanglarina gore Ulgen en biiyiik tanridir. Ulgen, Altaylarda biiyiik
ve iyi tanr olarak bilinir. A.V. Anohin’in tespit ettigi rivayete gore, ay ve giinesin
otesinde yildizlarin iizerinde yasayan Tanr1 Ulgen, iyilik yapan, saman dualarinda “ak
ayaz (ak ayas), ayazkan, simseke¢i, yildirimei, yayucu (yaratici)” olarak adlandirilir...
Ulgen’nin yedi oglu dokuz kiz1 vardir. Yedi oglundan biri de kendisi gibi gokte oturan
Karakus (kartal) adm tasir (Inan, 1976, s. 19-20-21; Ersoylu, 2015, s. 34).Tiirklerde
kartal ve ona benzeyen sungur, dogan, atmaca, lagin gibi kuslara genel olarak karakus ad1
verilir (Karakurt, 2012, s. 215). Guguk kusu gizemli bilgileri tasiyan kuslarin basinda yer
alir. Guguk kusu sadece yazin gelisi ile ilgili degil ayn1 zamanda kaderi belirleme
kehanetine de sahiptir. Kimin ne kadar yasayacagimi ya da 6lecegini bilir. Kime mutlu
haber verilmigse onu miijdeler, kimin kara kaderi olursa onu da bozma giiciine sahiptir.
(Aca, 2017, s. 222). Hakaslardaki bir inanca gore altin guguk kusunu yedi bakire
yaratmustir. Onlara gore altin guguk kuslar1 Kuday’in hizmetkarlaridir. Biitiin mevsimler
boyunca yesil agacin etegindeki “boslukta” yasarlar. Ayni1 zamanda kanunlar iletmek ile
yiikiimliidiirler. Kuday, onlar1 insanlarin yardimina gonderir. Sihirli kuslar, felaketin
oldugu yerin lizerinden ugup giderlerse orada her sey yenilenir (Ergun, 2013, s.
161).Yukari, orta ve alt diinyayr temsil ettigine inanilan “kozmik aga¢”in basinda ve
ortasinda kartal ve guguk kusu bulunmaktadir. Altay destaninda kavak agacinin basinda,
“birbirine benzer iki at basli guguk kusu oturur” onlarin sesinden yeryliziinde beyaz ve
mavi giiller acar. Kavagin ortasinda da gokleri koruyan iki sah kartal oturmaktadir

(Ergun, 2013, s. 42).
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Sibirya Ostyaklari’nin {i¢ biiyiik Tanrilarindan biri de kazdir (Akalin, 1993, s. 101).
Pek ¢ok destanda kaz gegmektedir. Kaz haber getiren, bir kus tiirii olarak goriilmektedir.
Fakat bunlar disinda kaz kurban torenlerinde de binek hayvan olarak yer almustir.
Samanin kurban torenlerinde goége yiikselmek icin iizerine bindigi hayvan kazdir.
Yakutlarda, samanlar ¢ok etkilidir. Turna samanlarinin oldugundan bahsedilir. Ayrica
Yakutlarda boylarin koruyucu ve atasi olarak bilinen kuslar arasinda turna, guguk kusu,
leylek vardir. Bunlarin 6ldiiriilmeleri veya avlanmalari yasaktir (Roux, 2005, s. 95-375).
Leylek ve turna kuslarina Tiirkler biiylik bir 6nem vermislerdir. Kuzeylerdeki Yakut

Tiirklerinde leylek donuna girip ugan bir atadan soz edilir (Ogel, 2014, s. 180).

Tiirk destanlarinda genelde olumsuz bir 6zellige sahip olan saksagan ve kuzgun
Altaylarin“Boktu-Kiris, Bora-Seeley” destaninda, kendi caninin karsiliginda kahramana
yardim eden mitolojik bir kus olarak ortaya ¢ikar. Tuvalarin Han Silgi Attig Han-Hiiliik
ve Tanaa-Herel destaninda, saksagan ve kuzgunun kahramana yardim ettigi goriilmiistiir.
Tanaa-Herel destaninda, kahraman kendisine yara vermesinden dolay1 saksagan ve
kuzgun kahraman Tanaa-Herel Erlik’ten kagarken Erlik, bu kuslara kahramani
yakalamalarini1 sdyler ancak bu kuslar kahramana yardim edip gegmesine izin verir ve
Erlik’i dinlemezler. Han Silgi Attig Han-Hiilik destaninda da, {ist aleme giden
kahramanin oniine yol vermez bir gecit ¢ikar zor durumda kalan kahraman saksagan ve
kuzgundan bir gecit olup olmadigini sorar. Her iki kus gidip bakarlar ve c¢ok fazla
yorulurlar. Kahraman gelip bir gecit olmadigint soylerler. Saksaganin ve kuzgunun
genelde olumsuz bir hayvan olarak bilinmesi bazi efsanelerde gegmektedir. Altaylar ile
ilgili anlatilan tufan efsanesinde saksagan ve kuzgunun olumsuz bir hayvan olarak
bilinmesi ile ilgili su efsane anlatilir: Tanr1 Ulgen, Altay Tiirklerinde kutsal kisi olan
Nama’ya bir gemi yapmasini ister. Ciinkii sularin biitiin yeryiiziinii kaplama tehlikesi
bulunmaktadir. Nama’nin gozleri zayif oldugu i¢in gemiyi ogullarina insa ettirir... Nama
ogluna pencereyi acip disariya bakmasini ister. Oglu pencereyi agar ve biitiin her yerin
sular altinda oldugunu soyler... Bir siire sonra yaptiklar: gemi iki dagin arasinda karaya
oturur ve suyun ne kadar derin oldugunu 6grenebilmek i¢in Altay Tiirklerinde kutsal kisi
olan “Nama” tarafindan bazi kuslar gorevlendirilir ve bu kuslar giivercin, saksagan,
kuzgun ve kargadir. Saksagan, kuzgun ve karga bir lese konduklarindan gérevlerini ihmal
ederken giivercin gagasia bir dal alip geri gelir. Giivercinin getirdigi dal sayesinde

karaya yakin olduklar1 anlasilir. Ancak gorevini thmal eden diger kuslar les baginda orada

47



Mehtap MUCUK

kalmislardir. “Nama, bunu duyunca ¢ok dfkelenir ve onlart su sozlerle lanetler: “Simdi
ne yapyorlarsa, diinyanin hitamina kadar da aynisint yapsinlar” der (Aga, 1999, s. 54;
Harva, 2014, s. 104-105).

3. 1. Kus Donuna Giren insanlar

Destanlarda insanlar; altin guguk, leylek, dogan ve kus derisi donuna girmislerdir.
Han Orba destaninda Altin Harlth adli kahraman Altin guguk donuna girip Ust Diinyadan
Orta Diinyaya iner. Kahramanlara yardim eder. Bilgilendirme, nasihat verip yol gésterme,
ad verme, yasanacak kotiiliiklere engel olma ve tasiyict kus olma adi altinda yapilan
smiflandirmada Han Orba destanindan sadece drnekler tespit edilmistir. Kahraman haber
verme ve kahramanin ¢agrilmasi ile ilgili Yakutlarin Er Sogotoh destaninda, kahramana
giic verme bagliginda ise Tuvalarin Arzilan-Kara Attig Cegen-Kara Mdge destaninda
yardime1 kuslar ilgili 6rneklere ulasiimistir. Incelenen sahada diger destan metinlerinde
bu basliklar ile ilgili 6rneklere rastlanilmamistir. Kus donuna girmeyi asagi ve yukari

diinya ruhlar1 olarak su sekilde aciklayabiliriz:

Destanlarda sekil degistiren Asagi ve Yukar1 diinya ruhlar1 ¢ogunlukla kus donuna
girmektedirler. Yukar1 Diinyanin habercileri Orta Diinyaya genelde kus donunda
inmektedirler. Alt diinyanin Abaasilarinin da genelde Orta Diinyaya kus kiligina
biirtinerek gelmektedirler (Ergun, 2013, s. 480-481). Yakutlarin Er Sogotoh destaninda
Er Sogotoh ve destandaki diger kahramanlara haber getiren saman kadinlar turna, leylek
donuna girip Orta Diinyaya inerken Hakaslarin Han Orba destaninda Altin Harlih adli
kahraman Altin guguk kusu, donuna biiriinerek iist alemden Orta Diinyaya kahramanlara
yardim i¢in gonderilir. Tuvalarin Arzilan-Kara Attig Cecen Kara Moge destaninda, Narin
Dangina adli kahraman esini kurtarmak ya da ona yardim etmek i¢in sekil degistirip kus
derisi donuna girip yardima gider. Destanlarda Orta Diinyada yasayan kahramanlar Alt
Diinyada kotii ruhlar ile siirekli miicadele etmektedirler ve zor durumda kaldiklarinda iist
diinyandin ruhlar1 kus donuna girerek kahramanlara yardima gelmektedirler. Bazen de
destanin bagkahramani bir diger kahramana yardim edebilmek i¢in sekil degistirip kus

donuna girer.

3.1.1. Kahramanlari Kurumaktan Kurtarip, Bilgilendirme: Han Orba
destaninda, gokten Altin guguk kusu ugup gelir. Altin guguk bir insanin don degistirerek

kus olmas1 gorevini iistlenen kisidir. Ayn1 zamanda c¢ocuklarin da teyzesidir. Destanin
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baskahramani Han Orba ve Han Mirgen’i anneleri Kara Targah diigmanlardan korumak
icin ¢igege cevirmistir. Altin guguk onlara yardima gelir. Altin guguk donunu ¢ikarir.
Cicekleri koparip onlar1 kurumaktan kurtarir ve ¢ocuklara olan biteni anlatir. Annelerinin
neden onlar1 ¢igege ¢evirdigini ve anne babasinin nerede olduklarini séyler. Boylelikle
altin guguk kusu sayesinde ¢ocuklar yok olmaktan kurtulur. Ayrica ¢ocuklarin yok

olmamalar1 hem yurtlarin1 hem anne babalarini kurtarmalarini saglar:

(13

Iki gigegi cekerek kopartip,
Ak ipekten ortiiye sardi,

Hara Targah ananiz

Sizleri sayip sevdiginden,

Altin ve giimiis ¢icege doniistiiriip,
Ulu yurtta biiyiittii.

Alt giin gegtiginde,
Tamamen kuruyup, diiserdiniz.

Ben bunu anlayp, buraya
Altin guguk donumla u¢tum” (Aktas, 2007, s. 37-38-39).

3.1.2. Kahramanin Yasayacagi Kétiiliiklere Engel Olma: Han Orba destaninda
Altin guguk bagkahraman olan Han Orba ve Han Mirgen’e kendi durumundan bahseder
buraya gelmeseydim ablamin yurduna seytan ugrardi, demistir. Ablasinin yurdunun
kurtulmasini ve koétii ruhlarin yurdu basmasini nlemistir. Boylelikle Altin guguk olasi

kotiiliikleri engellemistir:

“Simdi ben buraya gelmeseydim,
Hara Han enigtemin baba yurduna
Hara Targah ablamin ana yurduna
Seytan ugramigt1 ’(Aktas, 2007, s. 40).

3.1.3. Kahramana Nasihat Verip, Yol Gosterme: Han Orba destaninda, Altin
guguk bagkahraman olan Han Orba ve Han Mirgen’e nasihat verir, kahramana ailesini
kurtarmaya gittiginde dikkat etmesi gereken noktalar1 sdyler. Sihre kapilmamasi gerektigi
noktasinda kahramani uyarir ve yol gosterir. Yapilmasi gerekenleri anlatarak kahramanin
daha saglikh ytiriiyecegi yollar ¢izer:

“Krymetli soziimii aklina sokarsan,
Hara Molat in yurdundan
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Mal-davari, baba yurduna
Ne zaman olsa dondiiriirsiin.
Son soziimii aklina yazmaz
Cok diistiniirsen,

Hara Molat’in memleketi
Oliip gittigin yer olacak.

Atlanip bindigin atini

Biiyiik sihre kaptirip,

Cifte boynuzlu seytani,

Onun iistiine oturturlar.

Sen ulu sihre kapilir,

O vakit tamamen 6liirsiin” (Aktas, 2007, s. 42-43).

3.1.4. Kahramana Ad Verme: Han Orba destaninda Altin guguk kusu
baskahramanlara isim vermistir ve isim verirken de neslin devamini saglayacaklarini
diisiinerek ad konusuna dikkat ¢ekmis iyi bir ad koyup halk arasinda da dviilsiin istemistir.
Cocuklarin anne ve babalar1 kacirildigi i¢in onlara yardim edip isim veren teyzeleri olan
Altin guguk kusudur. Ad her zaman kahramanla birlikte yasayacagi i¢in onu her zaman
var edebilecek bir adin gerekliligi diisiiniilerek ad koyulmustur:

“Kara yerin iistiinde

Ad vermeye

Benden baska yigit yoktur,

Katii bir ad verirsem,

Kasirga kapilirsin,

Iyi bir ad koyarsam,

Halk arasinda iinlenirsin” (Aktas, 2007, s. 43).

3.1.5. Kahraman Tasiyic1 Kus Olma: Han Orba destaninda, kahraman, Altin
Cagah’1n evine gitmek i¢in binecek hayvan bulamayinca Altin guguk kusunun yardimiyla
eve gider. Kahramanin ¢aresiz kaldig1 durumda onun i¢in ulasabilecegi yere gitmesinde
binek kus yardimce1 olmustur:

“Altin saraya girdiler.

Binecegi ati olmadiginda

Yigit Altin Harlih kiz,

Altin guguk donunu elinde tutup,
Biiyiik eve girdi” (Aktas, 2007, s. 118).

3.1.6. Kahramanin Engelleri Asmasin1 Saglama: Er Sogotoh destaninda, Er

Sogotoh’un oglu Komiis Kuriktay daha ¢ok kiiciikken annesi Alt Diinyaya kacirilir.
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Komiis Kuriktay, anne ve babasini kurtarmak ig¢in Alt Diinyaya iner ve gesitli engeller ile

karsilagir. GOk denizinin iistiinden gecebilmek i¢in Komiis Kurktay bir dogana doniistir:

“Demir Kir Atl,
KomiisKuruktay dostum,
Dag gecidi yolunu,
1k kez asip,

Yuvarlanip doniip,

Aldogana doniisiip,

Uc kath,

Goveren gok denizin,

Ustiinden,

Vinlaywp u¢mustu” (Ergun, 2013, s. 631).

Arzilan-Kara Attig Cegen Kara Moge destaninda, Cegen Kara, Ceerendey
kocakarinin demir miicevherini kayinbabasi istedigi i¢in Cecen Kara gidip almaya
calisirken Ceerendey kocakarinin askerleri tarafindan yakalanir ve onu kurtarmak i¢in esi

Narimn Dangina kus derisi donuna girip Cegen Kara’y1 kurtarir:

“Ceerendeykocakar fark edip,

Askerini, ¢erisini; halkini-kavmini ¢agirip:
“Benim ti¢ tas miicevherimi,

Sinsi diisman ¢alip,

Gitti!” diye haykirmus.

ArzilanKarasi 'na binip

Ucgarcasina kosturup gidende,
Ceerendeykocakari, Cecen Kara bahadirin
Yolunu kapatip demir kizil,

Yalgin kaya ile kapatanda,

Onu geger durum yokmusg

Narin Dangina diistiniip diisleyip uyuyup yatanda,
Tam kuzey yonde Cegen Kara bahadir,
Cereendey kocakarimin askeri, gerisi ile,
Savasall epey vakit olmus.

A, kendisi kigi kani icmis,

Olmek iizere olarak diis gérmiis,

Narin Dangina kus derisi donunu giyip,
Ug kat altin kizilligin iistii ile,

Diimdiiz kuzey tarafa gidivermis.
Ceerendeykocakarinin yaptigi,

Demir nobetcisinin tistii ile,

Ug kat altin kizhigini,

Gerip salip, Arzilan Kara ati,
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Cecen Kara bahadirt ¢ikarmis” (Ergun ve Aga, 2005, s. 321-322).

Arzilan-Kara Attig Cegen Kara Moge destaninda, bu sefer Cecen Kara iig iblis ile
savasir ve iblis Cegen Kara bahadiri {ist aleme gotiirtip 6ldiiriir. Cegen Kara’nin esi Narin

Dangina kus derisi donuna girip gidip esini kurtarir:

“Cecen Kara bahadiri iblis,

Ust aleme alip gotiiriip,

Bir tayganin basina sak diye vuranda
Cegen Kara bahadirin beli kopup kalmas.
Daha bir taygaya ¢arpanda,

Gogsii yere diistip,

Cegen Kara bahadir orada oliip kalmas.
O bahadir oliince,

Prensesi sezmis ki

Cecen Kara bahadirt olmiis.

Zavalli prenses kus derisi,

Donunu giyip arayarak

Bir yerden belini bulmus,

Sonra da gidip gogsiinii bulmus.

Soraan Tayga’'nin tepesine ¢ikiverip,
Dagin dokuz arjaniile,

Arindwrip yikayarak,

O taygamn sifali, dermanli,

Otlari ile emleyip,

Diriltip iyilestirmez mi” (Ergun ve Aga, 2005, s. 327-328).

3.1.7. Kahramana Gii¢ Verme: Arzilan-Kara Attig Cecen-Kara Moge destaninda,
Kara Moge, Narin-Dangina’yr kendine es olarak alir ve yola ¢ikmak tizereyken Narin-
Dangina’nin babas1 Kara Moge’den bir istekte bulunur. Ceerendey adindaki koca karinin
demir degnegini getirmesini ister. Fakat onu alabilmek i¢in yolda Dag Mdge’yi yenmesi
gerekir. DagMaoge ile karsilasan Cegen Kara Moge yenilmek tizereyken Narm-Dangina

kus kiligina girip gelip Cecen Kara Mdge’yi efsunlayarak ona gii¢ verip yardim eder:

“Tam kuzey yonde, Cecen Kara bahadir,
Diinyamin dort yaratigimin biri olan
DagMoge ile karsilasmus,

Oldiiriilmek iizereymis.

Narin Dangina,

Kus elbisesini giyip,

Ug kat altin kizillig

Cekip ortiiniip u¢uverende,

DagMége’ye Cegen Kara bahadir,
Yenilmek iizereymis.
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Narin Dangina sihir, biiyii ile

Ug, dort yash boganin giiciinii efsunlayip,
Cegen Kara bahadira yedirtmis.

Ug, dort yasinda boga giicii gibi,

Giic eklenmez mi.

DagMoge 'nin giin be giin,

U¢ dort yasinda boganin giicii gibi,

Giicii eksilmez mi.

Uciincii kere biitiin giicii ile,
Ayagini kesip kaldirip,
Koyuvermis” (Ergun ve Aga, 2005, s. 318-319).

3.1.8. Kahramana Haber Verme ve Kahramanim Cagrilmasi: Er Sogotoh
destaninda, bagkahraman Ust Diinyanin kutsal varliklar tarafindan gdge g¢ekilir. Alt
Diinyanin Abaasilari ile miicadele etmek i¢in mutlu ve gii¢lii bir sekilde yetistirilip tekrar
Orta Diinyaya gonderilecektir. Cocugu Ust Diinyaya gétiirecek olan saman kadin leylek
donuna biiriiniir. Ciinkii leylek Ust Diinyada yasayan ve ¢cocuklar1 koruyan bir kus olarak
bilindigi i¢in kadin leylek donunda yeryliziine gelir. Destanda, Er Sogotoh’un annesi,
dogum yapar. Ancak cocuk dogar dogmaz ortadan kaybolur. Kahraman diisiinmeye
baslarken ve diisiinceler bogulurken onun yardimina Ust Diinyanin kahini Ayn Cargil
kadin adli saman leylek donuna girip yeryliziine iner. Cocugun iist diinya askerleri
tarafindan alindigini, 1yi oldugunu sodyleyip tekrar iist aleme gider:

“Cocuk denilen hi¢hbir yerde yokmus imis.
Ihtiyar diisiincelere gark olmus.
Yiiksek yiice ak gokten,

Ustten leylek ucup gelip,

Ust Diinyamn kdhini,

Ayu Cargil kadin saman denileni,
Cikip geldim iste, ¢cocuklar!
Yigidim dogurdugunuz oglunuzu,
Ust diinya askerleri inip,

Alip gotiiriip de, egitip bakvyorlar.
Saman kadin,

Iste boyle soyledikten sonra,
Leylege doniisiip,

53



Mehtap MUCUK

Giiriiltii ile geri ugup gitti” (Ergun, 2013, s. 565-567).

Haber ulastirma gorevi ile bilinen turnalar, Er Sogotoh destaninda, Tunalikaan
Kuo’nun ¢ocugu ortadan kaybolunca haber vermek i¢in saman kadin beyaz turna donuna
girerek Ust Diinya ruhlar1 tarafindan Orta Diinyaya gonderilir. Burada da kahramani
meraklandirmamak ve durumu izah etmek icin turnalar, kahramana haber vererek

yardimc1 olmustur:

“Birden yiiksek gok kubbesinden,

Kizil gagall,

Beyaz turna kus ugup gelip,

Giir sesli Ayu kadin samanlarin,
En yaglisi gelip,

Cocuklarini kaybettiklerinden,

Uziintiiye diiserler, diye diisiiniip,
Yukaridaki ruhlar,

Sozcii olarak gonderdiler.

Iste cocugunuz!

Hizli atimin bile yerinden kipirdatamadigi,
Unlii adi ona koydular.

fhtiyarla kocakarinin,

Nihayet kalpleri, cigerleri

Rahatlamus da,

Bekleyip yasamisliar” (Ergun, 2013, s. 621-623).

Er Sogotoh destaninda, baskahraman Er Sogotoh’un kardesi Hariacilaan’a
evlenecegi kizin sdylenmesi icin Ust Diinya Tanrilari, ii¢ beyaz turna kusunu Orta
Diinyaya gondererek kahramanin kaderine yazdiklar1 kadin kisiyi sdylemek i¢in onu Ust

Diinyaya cagirirlar:

“Azametli yiiksek beyaz gogiin
Sanki iistii yarimig gibiymis
Uc¢ beyaz turna

Ustiinden ucarken

Harwacilan Bergen'’i

Ust diinya Ayulari cagiriyor.
Oraya gidip
Konusacakmigsin.

Senin icin secilmis

Kadn kigiyi
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Kaderine yazip
Otururlarmus yigit” (Ergun, 2013, s. 727-729).

3.2. Dogrudan Kus Olanlar

Incelenen metinlerde ortaya ¢ikan bir diger husus da kahraman zor durumda
kaldiginda dogrudan bir kusun gelip kahramani o zor durumdan kurtarmasi s6z
konusudur. Destan metinlerinde turna, kaz, saksagan, kuzgun, lacin, kartal, kiret ve gogiin
kapkara kusu kahramana yardima gelmistir. Altaylarin Alip Manas destaninda Alip
Manag’in zor durumda olduguna dair haberi kaz, ailesine ulastirirken ve Katan Koksin
Le Katan Mergen destaninda kartal kahramana yardim eder. Tuvalarin Boktu Kirig, Bora
Seeley, Tanaa-Herel, Arzilan-Kara Attig Cecen Kara Mdoge, Ay Sologoy Lo Kiin
Kologoy ve Han Silgi Attig Han Hiiliikk destanlarinda kahramanin miicadelesinde ve
engelleri asmasinda saksagan, kuzgun, kartal kahramanlara yardima giderler. Hakaslarin
Ay Huucin destaninda lagin ve kiret kusu kahraman savasirken kahramanin yaninda yer
alir. Kahramani diriltmek i¢in ot bulmak i¢in Hakaslarin Ay Huucin destaninda,
kahramana gerekli malzemeyi aramada ise Tuvalarin Arzilan-Kara Attig Cegen-Kara

Moge destaninda kahramana yardimci kuslar tespit edilmistir.

3.2.1. Kahramana Haber Verme ve Cagrilma: Alip Manas destaninda
baskahraman Alip Manas tutsak edildiginde bir kazin kanadina mektup yazar kaz ucup
kahramanin ailesine ahvalini bildirir. Bu destanda da kazin kanadi araciligiyla kahraman
diistiigii zor durumdan ailesini haberdar eder:

“Bir giin gokyiiziinde.
Kaz siiriisii ugmaktaydi.

Alypp Manas’in aci agitin.
O kizlar duydular.

Zindanmin kenarina indiler.

Bir kaziittiler.

O kaz dayanamayp,

Alip Manasg’in sag koluna,
Gelip kondu.

Alip Manag onu tuttu.
Ay kanadini yayp,

Sag kolunun igsaret parmaguyla,
Mektubunu yazmaya bagsladi:
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Kanadina yazdigim mektubu,
Can babama ulastirsan,
Dertlenip séyledigim soziimii,
Sevgili anama varip soylesen,
Ciplak karinda birlikte olan,
Dar besikte birlikte sallanan,
Erke-Koo bacima,

Selam soylesen, ey kazim,
Elden aldigim esime,

Giinesten daha sicak selam soyle,

Doksan kula zindanda,
Yatyor diye soylesen.” (Ergun, 1997, s. 113-114).

Ay Sologoy Lo Kiin Kologoy destaninda, gokten kus ucup gelip Ak Kagan adli
kahramana, insan sesi ile yalvararak baska bir kaganin kendisine savas baglatacagini
yerden bir felaketini geldigini sOyleyerek kahramani haber vererek yardimci olmaya

calisir:

“Giinesin kapisi agiliverdi.

Altin basli kahverengi kug

Gokten ugup indi.

Ak Kaganin yanmna gelip,

Insan sesiyle yalvardi...

Olenin kaderini bilir,

Yasayanin 6mriinii bilir,

Yeraltindan felaket geliyor,

Gdkten diisman geliyor” (Dilek, 2007, s. 127).

Boktu-Kiris, Bora-Seeley destaninda satrang oyunundan yenilen Karati-Haan,
kagmak iizereyken Ojeeti-Haan’1n iki bahadir1 tarafindan yakalanir ve iskenceye maruz
kalir. Karat1 Haan, bir saksagani yakalar ve saksagana canini almayacagini ancak onun
da obasina haber gotiirmesini ister. Boylelikle kahraman saksagan araciligiyla obasina
zor durumda olduguna dair haber ulastirir:

“Bir giin saksagan ucup gelip

Tun-Karati-Haan 'in, kanli agzin

Gagalamaya baslamaus.

Saksaganin bir ayagindan

Isirlvermi§.

‘Olmeyen kisiyim,

Diri kisiyim.

Beni neden gagalryorsun adi?’ demis.
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‘Actkan karnima ne yapayim,
Gagalaywerdim iste kagan 'diye
Saksagan homurdanivermis.
Kagan da:

‘Oliiip kalman mu iyi,

Diri yasaman mu iyi diye
Saksagana bunu séylemis.

‘Altin sar1 giinesi

Gortip dursam iyidir herhalde
Hayatimi bagisla’ diye
Soylenivermis.

‘Oyleyse seni ben,

Oldiirmeden birakayim,

Benim ricami yapar misin?’ demis.
“Yapmayayim da ne yapayim kagan?” diye
Saksagan séylemis.

Agzini-séziinti, andini-ahdini
Kagana vermis.

Saksagani birakip salivermis.

Saksagan ugup gidip

Tuni-Karati-Haan "in, Kara-Biigedey sehzadesinin
Demir ¢akisimin basina konup

Kaganin konusmasini bir bir

Soylemis” (Ergun ve Aga, 2004, s. 443-444).

Ay Huucin destaninda, Han Mirgen, Alp Kiz’1 kendisine es olarak getirmek i¢in
gider. Yolda Alp Han Kiz ile karsilagir. Aralarinda bir miicadele baglar. Ciinkii her ikisi
de birbirinin yurdunu talan etmeye gelmislerdir. Alp Han Kiz’in kuslar1 Han Mirgen’e
saldirir. Alp Han Kiz ve Han Mirgen savasirken Lagin Kus’u gelir ve Alp Han Kiz’in
kopekleri ile kuslarmi oldiriir. Han Mirgen’e de yurdunun diismanlart bastigini
sOyleyerek doner:

“Han Mirgen’in baldirini

Kara képekler yiyorlar,

Han Mirgen’in goziinii
Kara Kuzgunlar kapatmaus.

Alp Han Kiz"in yerinde
Yikilip kalsa Han Mirgen,
Han Mirgen’in ardindan,
Uziiliip gelecek kimse yok.”
Béyle aci gekerken erin giizeli
Inleyip dururken,

Cok ¢cok uzaklarda
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Kanat ¢irpintist duyulmus,
Yeryiiziiniin iistiinde

Yeryiizii ugulduyor,

Gogiin ufku yerde

Gogtin bagr giirliiyor,

Alp Han Kiz, kiz giizeli,
Etrafina bakiniyor:

Cok ¢ok uzaklarda

Alevler yiikseliyor.

Ne bi¢in sey diye baktiginda,
Kanatl kug stiziilmiis geliyor,
Kasla goz arasinda

Ugup yakina gelmis.

Kuyruk biiyiikliigiindeki boz Lagin kugu.
Han gégiin bagrinda

Kanat ¢irpip siiziilmiis

Iki kara kuzgunu

Tepip keserek gitmis,

Savag bitirememis,

Uguldayp stiziilmiis,

Iki kara kopegi

Tepip aywrip gitmis,

Savasi bitirememis boz Lacin,

Bir giinliik yere yiikselmis,

Han gogiin bagrinda,

Boz Lagin sesleniyor

Yeniden dirilen Han Mirgen,
Yeniden kapisivermis.

Ayaktan bagstan tutusmus,

Alp Han Kiz’'la

Goziine bakip, Han Mirgen
Yeniden tutusmus.

Gok bagrindan boz lagin

Insan diliyle konusmus,

Yumruk biiyiikliigiindeki boz lagin
Insan sesiyle seslenmis:

“Agabey kardes Han Mirgen,
Atamuin yerini kanli savas bastyor,
Cabucak donerek,,

Acele donmeniz gerek!

Anamin kiymetli yurdunu

Erlik seytan talan ediyor!”

Boz Lagin kus yigidi,

Daniiverip ugup gitmis” (Arikoglu, 2007, s. 437-439-441).

Han-SilgiAttig Han-Hiiliikk destaninda, iist dleme yolculuga c¢ikan Han-Hiiliik,

Sunduk-Lama’dan ilag almak ister. Fakat karsisina kizil sar1 bir yal¢gin kaya ¢ikar.
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Buradan ge¢mesi gii¢ olan kahraman saksagan ve kuzgunu gonderir. Saksagan ve
kuzgunun yardimi ile kendisi oradan ge¢mek zorunda kalmaz. Saksagan ve kuzgun

oradan gegilebilecek bir asit olmadigini kahramana haber verirler:

“Zavalli Han Hiiliik,,
Simdi nereye gidiyorsun?” diye
Sormus.

Sunduk Lama’dan em almak icin,
Gidiyorum” diyende,

“Han Hiiliik yavas yavag ge¢ip,
Yoluna devam etmis.

Kizil sart yalgin kaya,
Karsisina ¢ikmus.

Asan da agit yok,

Gegende gecit yok.

Ne yapacagini sasirip,

Yukart agsagrya dolanip,
Uziiliip kalmus.

“Kisi yeri ¢etindir,

Samur yeri yal¢indtr,
Boyleymis” diye,

Diistiniip gezinmiy.

Bir saksagani yukart ucurup,
Bir kuzgunu asagi u¢urup,

“Bu yeri asar asit,

Geger gegit nerededir,

Gidip bakin” diye

Ogiitleyip ogiitleyip gondermis.
Karanlik gecede kuzgunu, saksagani,
Kanatlart kirtlircasina yorgun,
Ucup donmiisler.

“Asanda asit yok,

Gegende gecit Yok,

Bir alemdir” demigler” (Ergun ve Aga, 2005, s. 197-199-200).

3.2.2. Kahramam Zor Durumdan Kurtarma: Tanaa-Herel destaninda, Tanaa-
Herel’1 yakalamak i¢in Erlik pesine diiser. Saksagana ve kuzguna Tanaa-Herel’

tutmalarini ister. Ancak Saksagan ve kuzgun kendilerine yara veren Tanaa-Herel’in

gecmesine izin verirler:
“Erlik-Lovun han arkasina doniip,
Masanin tizerine baktiginda,

Hem dokuz cevheri,
Hem de yumusak kizil seyini bulamamug,
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Tanaa-Herel her seyimizi gotiirdii,
Koyun basli, inek basl,

At basli, seytanlar, elgiler,
Kalkiniz, kaimildaymiz! diye
Bagirinca,

Deminki seytanlari Tanaa-Herel in
Pesine diismiisler.

Iki kara kuzgunun yanmna gelip:

-Atimin goziinii,

Kendisinin géziinii yersiniz,

Tana-Herel i tutunuz, vurunuz! deyince:
-Her zaman goz isteyen,

Aggozlii seyler diye,

Hig sever miydiniz?

Goz dokiip veren zavalli gegsin, deyip,
Yine ge¢mesine izin vermisler.

Daha sonra,

Iki ala saksaganin yanina gelip:

-Atimin yarasini,

Kendisinin yarasini desersiniz,
Tanaa-Herel'i tutunuz, vurunuz! deyince:
-Her zaman yara diyen,

Obur, aggozlii seyler diye,

Sevmezsiniz,

Yara dokiip veren zavalll gegsin, deyip,
Yine ge¢irmisler” (Arikoglu ve Borbanaay, 2007, s. 279-281-283).

Katan-Koksin Le Katan-Mergen destaninda, Katan Koksin, agabeyi ile birlikte
yasamayacagini soyleyerek yurdundan ayrilir. Katan Koksin yurduna geldigi zaman Eki-
Tos adli kardeslerin yurdunu yagmaladigini ve esini gotiirdiigiinii 6grenir. Katan-Koksin
savagsmaya gider. Ancak savasta yenilmek iizereyken Katan-Mergen’in at1 gelip Katan-
Mergen’e durumu anlatir. Katan-Mergen gidip agabeyini kurtarmaya karar verir. Katan
Mergen’in iki kartali da Katan-Koksin’e yardim etmeye giderler ve Katan Koksin’i
kurtarirlar:

“Kara-kiiren simdiyse
Dogruca ak saraya gitti,
Act act kisnedi,

Kara gézden yas doktii.
Kapuy geri ¢ekerek agip,
Katan-Mergen bahadirim
Ak saraydan ¢ikip geldi.

Onu goéren Kara-kiiren
Yelesini yayp yalvard,
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On ayagini uzatti
Soyledikleri sunlar oldu,
Tek agabeyin

Kara Tos 'un elinde 6ldii,
Ersiz kadwn kaldi,
Sahipsiz at kaldh,

Bir yardimini ulastir dedi.

Kapt basinda duran

Iki kartali séyle dedi:

“Kiiciik ¢ocugu mel 'unlar
Zehirli okla vurmuslar,
Savagin ortasinda

Onu tedavi etme imkani olmadi
Biz ikimiz giderek,,

Kurda, kusa yedirmeden,

Ak gogiin altindan

Ak daglarn iistiiyle

Kiiciik cocugu alip getirelim” ded;.
Onun isiten Katan-Mergen
Bunu kabul etti.

Erin narasindan

Altay iistii yankiland,
Iki kartalin kanatlar:
Gogiin dibini yaladl,
Bir siire gegtikten sonra,
Eki Tos 'un yerine,

Yetip geldiler.

Katan Mergen bahadirin
Gelisiymis bu.

Eki-Tos onu gériince,
Zehirli oklarini ¢entige yerlestirdiler.
Katan Mergen’i vurmak igin,
Hazirlamip durdular.

Iki kartal ise

Goriilmez yerden gordiiler,
Sezmez yerden sezdiler,

Ak gogiin altindan,

Gok gogiin iistiinden

Atilan oktan hizli

Ugup inerek,

Eki-Tos 'un gozlerini
Gagalayp oydular.

Bunu goren iki kartal
Ay gibi kanatlarini yayip,
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Ak gékten indiler,

Kiigiik cocugu tutup,

Evlerine, yurtlarina yonelip

Ugup dondiiler ”(Dilek, 2007, s. 301-302-303-304).

3.2.3. Kahramam Diriltmek I¢in Ot Arama: Ay Huucin destaninda, Hiyga Cigen,
Kiin Tonis Han’1 6ldiiriir. Iki Kiret kusu Kiin Ténis Han’a yardim edip onu diriltmek i¢in

gerekli olan otu almaya yola ¢ikarlar:

“Kiin Hanmn oglu Kiin Ténis Han
Yerin al¢agi yere varmus,

Kiin batimina gitmis.

Goriinmez kotii seytanlar

Kotii okla vurmuslar.

Iki Han Kiret kusu var,
Olen viicudu dirilten
Seyi aramaya ¢ikmislar” (Arikoglu, 2007, s. 477-479).

3.2.4. Kahramana Gerekli Malzemeyi Verme: Arzilan-Kara Attig Cecen- Kara
Moge destaninda, Irgak Karaskan adli demirci, ok ve yay yapabilmek i¢in kahramandan
gogiin kapkara kusunun tiiylinii ister. Kahraman, bu kusa ulasir ve kuyrugundan tutar.
Kus dile gelip kahramanin ne istedigini sorar. Kahraman demir ok ve kat1 kara yay i¢in
tiiylerinin gerekli oldugunu sdyler. Bunun iizerine kus kahramana yardim eder. Kendi

tiiylinden bes tiiy koparip kahramana verir:

“Irgak Karaskan demirciye getirip:
“Simdi ne gerektir, atam”? demis.
“Demirci buna:

“Gaogiin kapkara karakusunun,
Tiiyii gerektir” demis.

Kapkara kus oglanin yanina,
Gelip konup dort yone,
Bakip oterken,

Hiiziinlii sesli ¢cok giizel,
Kusg imis.

Yigit oglan hiiziinlenip onu,
Dinlerken:

“Boyle giizel kusun,
Tiiyiinii nasil almak
Gerek?” diyerek,,

Ayaga kalkiverip

Kusun kuyrugundan tutup,
Dayanip oturanda,
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Kus var giiciiyle u¢gmaya ¢aligip:
“Neden beni tuttun,

Nedir istedigin? ” diye

Agizli-dilli kigi gibi

Soruvermis.

“Demir kara ok,

Kati kara yay,
Yaptirmak icin,
Sizin tiiyiintiz

Gerekli!” diyende,
Kus kendi tiiyiinden,

Bes tiiy koparip verip:
“Yigit er isen,
Atig-yarista kaybetmez,
Tiiy olacaktir.

Kotii niyetliysen,

Dokiiliip kopar

29

Ust dleme saldirayip,
Ugup gidivermis” (Ergun ve Aga, 2005, s. 278-279-280-281).

diyerek,

Calismada ele alinan Altay, Hakas, Tuva ve Yakut bolgesinde kahramana

yardimci kuslar belirlenip bu kuslarin adlari, sahalari, gectikleri destan sahalar1 tespit

edilerek asagida yer alan tabloda gosterilmistir:

Tablo 1: Kus Tiirlerinin Bulunduklari Sahalara Gore Islevleri

Kusun Ad1 Gectigi Gectigi Destan Islevi
Saha
Altin Guguk Hakas Han Orba Kurumaktan kurtarma ve
bilgilendirme, kotiliiklere engel olma,
nasihat verip yol gosterme, ad verme
ve binek kus olma, engelleri agma.
Dogan Yakut Er Sogotoh Engelleri agma.
Kus Donuna Girme Tuva Arzilan-Kara Attig Cecen | Engelleri agma
Kara- Moge
Kus Donuna Girme Tuva Arzilan-Kara Attig Cecen | Kahramana gii¢c verme
Kara- Moge
Leylek Yakut Er Sogotoh Haber verme
Turna Yakut Er Sogotoh Haber verme ve ¢agrilma
Kaz Altay Alip Manas Haber verme ve ¢agrilma
Kus Altay Ay SologoyLoKiinKologoy Haber verme ve ¢agrilma
Saksagan Tuva Boktu Kirig Bora Seeley Haber verme ve Cagrilma
Lagin Hakas Ay Huucin Haber verme ve Cagrilma
Saksagan ve Kuzgun Tuva Han-SilgiAttig Han-Hiiliik Haber verme ve Cagrilma
Saksagan ve Kuzgun Tuva Tanaa-Herel Kahramani zor durumdan kurtarma
Kartal Altay Katan Koksin Le Katan | Kahraman zor durumdan kurtarma
Mergen
Kiret Hakas Ay Huucin Kahramam diriltmek I¢in ilag aramak
Kapkara Kus Tuva Arzilan-Kara  Attig  Cecen | Kahramana gerekli malzemeyi verme
Kara-Moge
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Sonug ve Tartisma

Tiirk kiiltlir, inang ve muhayyilesinde yer alan kuslar toplumlar hakkinda fikir
edinilmesi ve toplumun onlara yiikledigi anlamlar dahilinde bir bakis agis1 gelistirmesi
bakimindan kayda deger goriinlip incelenmistir. Gelenekler ve gorenekler etrafinda
sekillenen kuglar, Tirk kiiltliriintin devamliligini saglayarak gilinlimiize tasginmaistir.
Incelenen destanlarda kuslara yiiklenen anlamlarin ge¢misten bugiine degismedigi ve
olumlu 6zellikler tastyan kuslarin bugiin incelenen destanlarda da ayni1 anlamlari tagidigi
gbzler Oniine serilmistir. Gli¢lii sembolik ifadelerin ¢6ziimlenmesi ve benzer ya da farkli
kus tiirlerinin ¢alisma kapsamina dahil edilen dort Tiirk toplulugunda da aynmi rolleri

tistlendigini gostermektedir.

Calismada ele alinan destan metinlerinde kuslarin kahramanlara yardimci olduklar
noktalar ortaya konmustur. Bu noktalarda ana olaylarin baslangici, gelismesi,
¢oziimlenmesi, devam edilmesi gibi olaylarin her asamasinda kahramanin zafer ve
basarilar1 ile sonu¢lanmasinda kuslarin rol aldiklar1 goriilmektedir. Bircok durumda
kahramanin yaninda olan altin guguk, kaz, leylek, kartal gibi kus tiirleri kahraman1 zor
durumdan kurtarmistir. Metinlerden 6rnek vermek gerekirse Altaylara ait Alip Manas
destaninda kahraman Alip Manas zor durumda kalirken bir kazin yardimi ile ailesine
haber ulastirirken Katan-Koksin Le Katan-Mergen destaninda, savasta yenilmek tizere
olan Katan-Koksin’e, Katan-Mergen yetisir ve savasir. O sirada Katan-Mergen’in iki
kartal1 da yardima gelir. Hakaslarin Han Orba destaninda da Han Mirgen ve kardesine
teyzeleri Altin Harlih, Altin guguk kusu donunda gelir ve onlara her seyi anlatip yol
gosterir, nasihat eder. Yakutlarin Er Sogoth destaninda, Er Sogotoh dogar dogmaz ii¢
saman kadin leylek donunda gelip onu alirlar. Derin diislincelere dalan ihtiyar babasina
leylek donundaki saman kadinlar haber getirir. Bu kuslarin yardimci unsur olarak
secilmeleri dikkat c¢ekmektedir. Ciinkii bu kuslar Tirk mitolojisinde ve toplum
tasavvurunda kutsal varliklar olarak yer almistir. Ugurlu, i1yilik yapan ve olumlu
karsilanan kuslardir. Fakat makalenin giris kisminda da belirtildigi gibi bu kuslar diginda
yer alan saksagan ve kuzgun kusu genelde olumsuz bir kus olarak goriilse de incelenen
Altaylarin “Boktu-Kirig, Bora Seeley” destaninda saksagan kendi cani karsiliginda da
olsa kahramana yardimci olmus ve kahramanin dedigi yere haber gotiirmiistiir. Tuvalarin
Tanaa Herel destaninda da, Erlik; saksagan ve kuzgundan Tanaa Herel’i yakalamalarim

ister. Ancak saksagan ve kuzgun kendilerine yara veren kahramanin ge¢mesine izin
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vermiglerdir. Aslinda Altaylarin Boktu-Kiris, Bora Seeley ve Tuvalarin Tanaa Herel
destaninda saksagan ve kuzgun kendi ¢ikarlar1 karsiliginda zorda kalan kahramana
yardim ederlerken Tuvalarin Han Silgi Attig Han-Hiiliikk destaninda, kahraman iist aleme
giderken bir engel ile karsilasir ve saksagan ile kuzgunu gonderip bir asit olup olmadigini
sorar. Saksagan ve kuzgun gidip bakarlar. Cok yorgun bir sekilde doniip asit
bulunmadigini sdylerler. Bu destanda da kendileri igin bir ¢ikar olmadan kahramana

yardime1 olduklart goriiliir.

Kuslar, ait olduklar1 toplumun destan metinlerinde tezahiir etmistir. Farkli
topluluklarda yer alan kuslar ayn1 amag¢ ve gorevlerde yer almislardir. Kusglar, destan
kahramanlarinin imtihanlardan gegmeleri gibi pek ¢ok ortak noktada birlesmislerdir.
Arastirmada da kuslara yiiklenen anlamlar ve onlarin metin igerisindeki rolleri
aktarilmistir. Metinlerdeki olaylarin ¢oziimlenerek devamliligin saglanmasi agisindan

tistlendikleri gorevler incelenmistir.

Sonu¢ olarak; kuslarin kahramanlarin yaninda olduklari durumlar destan
metinlerinden Orneklerle tespit edilip somutlastirilmistir. Yapilan saptamalar sadece
incelenen destanlar igin gegerli olup bir genelleme yapmanin dogru olmayacagini
diistinmekteyiz. Arastirmada yer alan saptamalar incelenen destanlar i¢in kullanilmistir.
Ayrica kahramana yardimci kuslar disinda baska hayvanlarda bulunmaktadir ve bu
hayvanlarinda gelecekte yapilacak arastirmalarda farkli bir bakis acisiyla analiz edilmesi

Onerilmektedir.
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