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Research article

Hemsirelik Ogrencilerinin Arastirma Yapma ve
Sonuglarinin Kullaniminda
Karsilastigi Engeller

o0

Merve CAGLAR?, Beyza SARAY?, Didem SENGUL3

oz

Amag: Bu c¢alisma hemsirelik 6grencilerinin arastirma yapma ve
sonuglarinin  kullaniminda  karsilastigi  engellerin  belirlenmesi
amaciyla yapilmistir.

Gereg¢ ve Yontem: Bu calisma tanimlayici tiptedir. Calismanin
evrenini Mart-Mayis 2019 tarihleri arasinda bir Universitenin
hemsirelik bolimiindeki 348 6grenci, 6rneklemini ise 241 6grenci
olusturmustur. Calisma verileri tanitici  formu ve Bilimsel
Arastirmaya Yénelik Tutum Olgegi ile toplanmustir.

Bulgular: Ogrencilerin yas ortalamasi 20,97+1,51 olup, %78,0’i
kizdir. Herhangi bir bilimsel arastirmaya katilmayan 6grencilerin
orani %90,9'dir. Yalnizca %21,6’sinin bilimsel bir yayin okudugu ve
%29,9’unun hemsirelikte sireli yayinlari takip ettigi saptanmigstir.
Ogrencilerde Arastirmalara Yénelik Olumsuz Tutum alt boyut puani
18,71 + 4,98, Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum alt boyut puani
23,50 * 5,81 bulunmustur. Ogrencilerden veri kaynaklarina ulasma
hakkinda bilgi sahibi olmayanlarda arastirmaya iliskin olumsuz
tutumun (p<0,05); hemsirelikte streli yayin takip edenlerde ise
arastirmalara yonelik olumlu tutumun anlamli derecede daha
yuksek oldugu tespit edilmistir (p<0,05).

Sonug: Bu galismanin sonucuna goére 6grencilerin aragtirmaya iliskin
yeterli bilgi sahibi olmadigi ve veri kaynaklarina ulasmayi bilmeyen,
hemsirelik bolimini istegi disinda tercih eden ogrencilerde
arastirmaya yonelik olumsuz tutum bulundugu saptanmistir.
Anahtar kelimeler: Arastirma, farkindalik, hemsirelik, 6grenci

ABSTRACT

Barriers Encountered by Nursing Students in Research

and Use of Results

Aim: This study was conducted to determine the obstacles
experienced by nursing students in research and use of results.
Material and Methods: This study was descriptive type. The
universe of the study consisted of 348 nursing students studying in
the nursing department of a university between March and May
2019, and the sample consisted of 241 nursing students. The data
were collected with an introductory information questionnaire and
the Attitude Scale Towards Scientific Research.

Results: The mean age of students was 20.97 + 1.51 and 78.0% were
women. The percentage of students who didn’t take part in
research was 90.9%. Only 21.6% of the students read a scientific
publication, and 29.9% followed periodicals in nursing. The
“Negative Attitude towards Research" subscale score was found to
be 18.71 + 4.98, and the "Positive Attitude towards Research"
subscale scores were found to be 23.50 * 5.81. It was determined
that negative attitude towards research was significantly higher in
students who didn’t know to access data sources (p <0.05), and
positive attitude towards research was significantly higher in
students who followed periodicals in nursing (p <0.05).
Conclusion: According to the study results, it was found that the
nursing students did not have sufficient information about the
research and the students who did not know how to access the data
sources and preferred the nursing department without willingness
had negative attitudes towards the research.
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GiRi$

Saglik hizmetlerinde yasanan hizli degisimler, teknolojinin
getirdigi yenilikler, kanita dayali hemsirelik
uygulamalarindaki artis, hemsirelikte yenilikgi yaklasimlarin
daha yaygin kullanilmasi gibi bircok gelisme hemsirelik
mesleginin ¢agdaslasmasina katki saglamistir. Cagdas
hemsirelik mesleginin temelini ise bilimsel arastirmalarla
elde edilen bilimsel bilgi birikimi olusturmaktadir®-4.
Uluslararasi Hemsireler Konseyi (ICN- International Council
of Nurses) (2007), profesyonel hemsirelik bakiminin
arastirmaya dayali uygulamalara dayanmasi gerektigine,
surekli aragtirmaya ihtiya¢ duyulduguna, hemsirelere ve
ogrencilere c¢alismalar elestirel bir bakis agisiyla nasil
degerlendireceklerini 6gretmek gerektigine inanmaktadirs.
Hemsirelik mesleginin gelisimi, saglik bakim kalitesinin,
mesleki otonominin, hemsireligin ¢aga uygun hale
getirilebilmesinin, bilimsel bilgi birikiminin ve arastirmaya
dayali bakim uygulamalarinin gelisimini ve elestirel
distinceyi gerekli kilmaktadir. Bu nedenle lisans diizeyinden
itibaren arastirmaci tutum ve davranislarina sahip
hemsirelerin  vyetistirilmesi  gereklidir®’.  Tirkiye’'de
hemsirelikte arastirma konusuna iliskin 6gretim lisans ve
lisansiistli egitim slresince verilmektedir. Lisans egitimi
diizeyinde literatiir tarama, problem belirleme, hemsirelikte
arastirma ve biyoistatistik yontemlerine giris gibi
arastirmanin baslangic konulari ele alinmakta olup, bir
arastirmanin yiritilmesi ve yayina donusturilmesi ise
genellikle lisansustil egitim diizeyinde miimkiin olmaktadir.
Hemsirelik  arastirmalarinin  paylasildigi  kongre ve
sempozyumlara ¢ogunlukla akademisyen ve c¢alisan
hemsireler katiim saglamaktadir. Karadas ve Ozdemir'in3
hemsirelik 6grencileri ile yaptiklari galismada 6grencilerin
%73,3'Unlin herhangi bir bilimsel faaliyete katilmadigl,
higbir 6grencinin ingilizce yayin takip etmedigi ve yalnizca
%23’Unun Turkge vyayin takip ettigi belirlenmistir. Bu
galismada Ogrencilerin, kaynaga ulasamama ve dil engeli
nedenleri ile makale takip etmediklerini saptanmistir.
Gergcek ve ark./’nin® c¢alismasinda da  hemsirelik
Ogrencilerinin arastirma yapmaya yonelik yeterli bilgi sahibi
olmadigi ve arastirma dersleri ve kurslariyla desteklenmeleri
gerektigi belirtilmistir. Ross ve Burrel’in® yaptigi derlemede
ise hemsirelik 6grencilerinin arastirma yapmaya yonelik
tutumlarinin genellikle olumlu oldugu ve hemsirelikte
arastirma yapmanin profesyonelligin bir pargasi oldugunu
disindikleri belirlenmistir.

Son yillarda hemsirelik lisans egitiminde arastirma
derslerinin yayginlastirilmasi, 6grenci kongrelerinin artmasi
gibi etkilerle 6grencilerin arastirma yapmaya ve sonuglarini
kullanmaya yonelik farkindaliklari artis g&stermistiré10,
Ancak, yine de 6&grencilerin g¢ogunlugunun arastirma
konusunda kaygi diizeylerinin yliksek oldugu ve arastirma
yapmaya olumsuz baktiklari belirlenmistirl12, Bu nedenle
hemsirelik 6grencilerinin  bilimsel arastirmaya yonelik
tutumlarini incelemek, 6grencilerin arastirma yapma ve
sonuglarini  kullanmaya vyonelik karsilastiklari engellerin
belirlenmesi, 6grencilerin kaygi dizeylerinin azaltilmasi ve
arastirma yapmaya yonlendirilmesi igin 6nemlidir®3.
Arastirma yapma ve sonuglarinin kullaniminda karsilasilan
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engellerin ortadan kaldiriimasi; lisans dizeyi itibari ile saglik
bakim kalitesinin arttirilmasina, kanita dayali hemsirelik
uygulamalarinin  yayginlastiriimasina  ve  hemsirelik
mesleginin gelisimine katki saglayacaktir. Bu ¢alismanin
amaci hemsirelik 6grencilerinin arastirma yapma ve
sonuglarinin kullaniminda karsilastigi engellerin
belirlenmesidir.

YONTEM

Arastirma tanimlayici tiptedir. Arastirma evrenini 2018-
2019 Bahar yariyilinda Mart-Mayis aylari arasinda Marmara
Bolgesindeki bir Gniversite blinyesinde yer alan Saghk
Yiiksekokulu’nun Hemsirelik Bélim{’nde egitim goren 348
ogrenci (109 birinci sinif 6grencisi, 96 ikinci sinif 6grencisi,
85 (glinct sinif 6grencisi, 58 dérdincl sinif 6grencisi)
olusturmustur. Arastirmanin érneklemi ise, gii¢ analizi 3.1.7.
versiyonu kullanilarak %95 giiven araliginda, %5 hata payi,
0.5 etki buyuklGgi ve %80 gilic ile 270 6grenci olarak
belirlenmis ve galismaya katilmaya gonulli olan ve Tiirkge
bilen 241 6grenci dahil edilmistir. Calismanin elde edildigi
egitim kurumunda hemsirelik 6grencilerinin ikinci sinif ders
mifredatlarinda biyoistatistik ve arastirma yontemleri dersi
bulunmaktadir. Dolayisiyla iki, tG¢ ve doérdinca sinif
Ogrencileri arastirma konusunda egitim almisken, birinci
sinif Ogrencilerinin ise hemsgirelikte arastirmaya yonelik
bilgisi bulunmamaktadir.

Calisma verileri literattir dogrultusundal®4.15 grastirmacilar
tarafindan hazirlanan tanimlayici (demografik ve egitime
iliskin 14 soru ve bilimsel arastirma yapma ve katilmaya
iliskin 6 soru) verileri iceren 20 soruluk anket formu ve
Bilimsel Arastirmaya Yonelik Tutum Olcegi (BAYTO) ile
toplanmistir.  Veriler tim siniflardan farkli gilinlerde,
Ogrencilerin yogun olarak bulundugu derslerin bitis saatine
yakin siirelerde toplanmistir. Calisma uygulanmadan 6nce
Ogrencilere arastirma hakkinda bilgi verilip, bilgilendirilmis
gonilll olur formunu onaylamalar istenmistir. Calismaya
katilmayr kabul eden Ogrencilere anketler dagitilip,
doldurmalari igin 15 dakika siire verilmistir.

Bilimsel Aragtirmaya Yénelik Tutum Olgegi (BAYTO):
Bilimsel arastirmaya yoénelik tutum olcegi Korkmaz ve
ark.’lari®> tarafindan lisans egitimi gbren &gretmen
adaylarinin  bilimsel arastirmalara yonelik tutumlarini
belirlemek Uzere gelistirilmistir. Gegerlik ve givenirlik
analizleri sonucunda 30 maddeden olusan, bes’li likert
tipinde, dort faktorlu bir 6lgek elde edilmistir. Faktorlerde
yer alan maddelerin her biri; hi¢ katilmiyorum (1),
Katilmiyorum (2), Kararsizim (3), Katiliyorum (4), Tamamen
Katihyorum (5) seklinde derecelendirilmistir. Ogrencilerin,
besli likert tipi 6lgege verdikleri cevaplara karsilik olarak elde
edilen puanlarin  ylUkselmesi birinci (Arastirmacilara
Yardimci Olmaya isteksizlik) ve ikinci (Arastirmalara Yonelik
Olumsuz Tutum) faktorler igin olumsuz tutumun arttigini,
Gglinct (Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum) ve dérdinci
(Arastirmacilara Yonelik Olumlu Tutum) faktorlerde ise
olumlu tutumun arttigini gdstermektedir. ilk iki faktér ile son
iki faktor ters orantilidir. Birinci ve ikinci faktorde yer alan
maddelerin tamami olumsuz ifadelerdir. Ugiincii ve
dordiinct faktorlerde yer alan ifadeler ise olumludur.
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Dolayisiyla ilk iki faktorden elde edilen yiksek puanlar
olumsuzlugu, Uglinci ve dordinci faktorlerdeki yuksek
puanlar ise olumlulugu ifade etmektedir. Bu ters orantidan
dolayi Olgegin biitlind igin bir toplam puanin hesap edilmesi
anlamh olmayip, faktorler Gzerinde ayri ayri islem
yapilmasini gerekli kilmaktadir. Olgegin Cronbach alfa ic¢
tutarlik kat sayilari Arastirmacilara Yardimci Olmaya
isteksizlik alt boyutu 0,85, Arastirmalara Yonelik Olumsuz
Tutum alt boyutu 0,81, Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum
alt boyutu 0,80, Arastirmacilara Yonelik Olumlu Tutum alt
boyutu ise 0,76 bulunmustur. Bu galismada ise Cronbach
alfa i¢ tutarlik kat sayilari Arastirmacilara Yardimci Olmaya
isteksizlik alt boyutu 0,57, Arastirmalara Yonelik Olumsuz
Tutum alt boyutu 0,62, Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum
alt boyutu 0,66, Arastirmacilara Yonelik Olumlu Tutum alt
boyutu ise 0,65 bulunmustur.

Cahisma verileri arastirmacilar tarafindan yuz ylze goriisme
teknigi ile toplanmis olup SPSS (Windows 15.0) paket
programinda  degerlendirilmistir.  Verilerin  istatistik
analizinde tanimlayici istatistiksel metodlar (ortalama,
standart sapma, mod, medyan, frekans, minimum,
maksimum) ve tanimlayici testler arasindaki iliskiyi
degerlendirmek igin Mann Whitney U ve Kruskal Wallis
testleri kullanilmigtir.

Cahsmanin ydriatilebilmesi igin ilgili Gniversitenin Etik
Kurulu’'ndan etik izin alinmistir (Karar no: 54674167-
050.03.04; Tarih: 07.05.2019). Katihmcilardan s6zel onam
alinip, Bilgilendirilmis Onam Formu imzalatilarak veri
toplanmistir.

BULGULAR

Arastirmaya  katillan  Ogrencilerin  yas ortalamasinin
20,97+1,51 oldugu bulunmustur. Ogrencilerin
¢ogunlugunun  kiz  6grencilerden  olustugu  (%78);
%34,0’iniin birinci sinifta oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin
%73,9’unun annesinin %56,4’unun ise babasinin ilkogretim
ve ortaokul mezunu oldugu bulunurken, %84,6’sinin
babasinin (n=204), %20,3’inlin de annesinin bir iste calistigi
belirlenmistir (n=49) (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin tanimlayici 6zellikleri (n=241)

Degigkenler n %
Yas 18-22 208 86.3
(X£SD)
(20.97+1.51) 23-27 33 13.7
Kiz 188 78.0
Cinsiyet Erkek 53 22.0
Lsinif 82 34.0
Simif 2.sinif 65 27.0
3.sinif 57 23.7
4.sinif 37 15.3
Anadolu-Fen Lisesi 145 60.2
Mezun . Saglik Meslek Lisesi 63 26.1
olunan lise
Meslek Lisesi 6 2.5
Diger (Kolej, Ozel Lise Vb.) 27 11.2
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Tablo 1. Ogrencilerin tanimlayici 6zellikleri (n=241) (devami)

Okuma Yazma Bilmiyor 15 6.2
Annenin Okul Bitirmemis Okuryazar 20 8.3
ogretim ilk ve Ortaokul Mezunu 178 | 73.9
diizeyi .
Lise Mezunu 22 9.1
Yiiksekokul/Universite/Lisa | 6 2.5
nsusti Mezunu
Okuma Yazma Bilmiyor 3 1.2
Okul Bitirmemis Okuryazar 14 5.8
Babanin ilk ve Ortaokul Mezunu 136 56.4
ogretim .
. Lise Mezunu 53 22.0
diizeyi
Yiiksekokul/Universite/Lisa | 35 14.5
nsusti Mezunu
Anne ¢alisma | Calisiyor 49 20.3
durumu
Calismiyor 192 79.7
Baba galisma | Calisiyor 204 84.6
d
urumu Calismiyor 37 | 15.4

Ogrencilerin %70,5’inin hemsirelik bdlimiini kendi istekleri
ile segtigi, %64,7’sinin ise hemsirelik mesleginin kendi ilgi
alanlari ile uygun oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin
¢ogunlugunun (%52,3) mezun olduktan sonra bir devlet
hastanesinde  hemsire olarak ¢alismak istedikleri
bulunmustur. ileride meslegini degistirmeyi disinenlerin
orani %33,2 olarak belirlenmistir. Ogrencilerin %45,2’sinin
bir yabanci dil bildigi ve dil bilenlerin %83,5’inin ingilizce
bildikleri bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin meslege iliskin diisiinceleri ve dil bilgileri
(n=241)

Degiskenler n %
Evet 170 70.5
Hemgirelik Boliimiini
Kendi istegi ile Tercih Hayr 31 12.9
Etme Kararsizim 40 16.6
Uygun 156 64.7
Hemsirelik Boliimiiniin .
Kendi ilgi Alani ile Uygun Degil 26 108
Uygunlugu Kararsizim 59 24.5
Devlet 126 52.3
Hastanesi
Mezuniyet Sonrasi Ozel Hastane 1 0.4
Calismak istenilen L
Kurum Unlver5|t§ 47 19.5
Hastanesi
Akademisyen 61 25.3
Olarak
Diger (Farkh | 6 2.5
Meslekler)
ileride Meslegini Evet 80 33.2
Degistirmeyi Diisiinme Hayir 161 66.8
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Tablo 2. Ogrencilerin meslege iliskin diisiinceleri ve dil bilgileri
(n=241) (devami)

Evet 109 45.2

Yab dil bil

abanc i biime Hayir 132 54.8
ingilizce 91 83.5
Almanca 11 10.1

Yabanc dil tiirii (n=109) | Arapca 6 5.5
Flemenkge 1 0.9
Zayif 27 24.8

Yabanc dil seviyesi

(n=109) Orta 71 65.1
iyi 11 10.1

Ogrencilerin %90,9'unun herhangi bir bilimsel arastirmaya
katilmadigi ancak, %68,9’unun bir arastirmada yer almaya
istekli oldugu belirlenmistir.  Ogrencilerin  yalnizca
%21,6’sinin  bilimsel bir yayin okudugu, %29,9’unun
hemsirelikte siireli yayinlari takip ettigi saptanmistir.
Ogrencilerin ~ %42,7’sinin  arastirmaya iliskin  veri
kaynaklarina ulagsmaya iliskin yeterli bilgi sahibi olmadig
ifade etmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Ogrencilerin arastirmaya iligkin tutumlari (n=241)

Degiskenler n %
Bilimsel arastirmaya Evet 22 9.1
katilma d
atiima durumu Hayir 219 90.9
Bildiri ile 28 11.6
Bilimsel etkinlige Katilma
katilma durumu Organizasyon | 21 8.7
Gorevlisi
Olarak
Katilma
Katilmadi 192 79.7
Bilimsel aragtirma Evet 166 68.9
istekli ol
yapmaya istekli olma Hayir 75 311
Arastirma konusunda Evet 161 66.8
egitim alma istegi
& & Hayir 80 33.2
Bilimsel yayin okuma Evet 52 21.6
d
drumu Hayir 189 78.4
Hemgirelikte siireli Evet 72 29.9
lari izl
yayinlari izleme Hayir 169 201
Bilgi kaynaklarina Evet 138 47.3
erigim hakkinda bilgi Hayir 103 42.7
sahibi olma

Ogrencilerin bilimsel arastirmaya yénelik tutum 6lgegi
puanlari incelendiginde; Arastirmacilara Yardimci Olmaya
isteksizlik alt boyut ortalama puani  20,43%5,96,
Arastirmalara Yonelik Olumsuz Tutum alt boyut puani
18,71+4,98, Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum alt boyut
puani 23,50+5,81 ve Arastirmacilara Yonelik Olumlu Tutum
alt boyut puani ise 24,34+4,63 bulunmustur (Tablo 4).
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Ogrencilerin siniflarina gére 6lgek alt boyut puanlari
incelendiginde ise Arastirmacilara Yardimci Olmaya
isteksizlik ve Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum alt
boyutlari arasinda anlamli bir fark bulunmustur (x>=15,092,
p<0,05). Ogrencilerin yapilan ileri istatistiksel analiz (Post
Hoc Test-Tukey HSD) sonucuna gore dordinci siniftaki
dgrencilerin Arastirmacilara Yardimci Olmaya isteksizlik alt
boyut puaninin diger siniflara goére anlamh derecede daha
yiksek oldugu belirlendi (p<0,05). Birinci siniflarin ise
Aragtirmalara Yoénelik Olumlu Tutum alt boyut puaninin
diger siniflara gore daha yiksek oldugu belirlendi (p<0,05).
Ogrencilerin veri kaynaklarina ulasmaya iliskin bilgilerine
gore Oleek alt boyut puanlarn karsilastinldiginda
Arastirmacilara Yardimci Olmaya isteksizlik, Arastirmalara
Yonelik Olumsuz Tutum ve Arastirmalara Yonelik Olumlu
Tutum alt boyutlari arasinda anlaml bir fark bulunmustur
(p<0,05). Hemsirelikte sireli yayin takip etme durumuna
gdre Arastirmacilara Yardimci Olmaya Isteksizlik (Zmwu: -
2,268, p=0,02) ve Arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum
(Zmwu: -3,225, p=0,01) alt boyutlari arasinda anlamli bir
iliski bulunmustur (Tablo 4).

TARTISMA

Hemsirelerin  lisans  diizeyinden itibaren arastirma
yetkinliginin  gliclendirilmesi,  hemsirelik  mesleginin
gelisimini tesvik etmek ve hemsirelik uygulamalarinin
kalitesini artirmak igin 6nemli bir yaklasim olarak kabul
edilmistir®17, Bu ¢alismanin bulgularina goére 6grencilerin
arastirmalara yonelik olumsuz tutum puani ortalamanin
altinda bulunurken, olumlu tutum puaninin ortalamanin
Gzerinde oldugu saptanmistir. Calismada hemsirelik
ogrencileri arastirma yapmak konusunda istekli olmalarina
ragmen, veri kaynaklarina ulasamama, arastirma yapma
konusunda vyeterli bilgi sahibi olmama gibi nedenlerle
arastirma yapma ve arastirma sonuglarini  kullanma
konusunda yeterli olmadiklari belirlenmistir (Tablo 4).
Dolayisiyla hemsirelik 6grencilerinin hemsirelikte arastirma
yapma konusunda daha fazla desteklenmesi ve veri
kaynaklarina ulagma konusunda daha fazla
bilgilendirilmeleri gereklidir. Ogrencilerin yabanci dil bilme
durumlari ile BAYTO alt boyutlari arasinda anlamli bir iliski
bulunmamistir (Tablo 4). Buna gore 6grencilerin uluslararasi
literatlir takip etmeleri ya da arastirma yapmalari igin
yabanci dil bilmelerinin disinda baska motivasyonlara da
ihtiyaglari oldugu gériilmektedir. Karadas ve Ozdemir’in
calismasinda3 hemsirelik dgrencilerinin higbirinin ingilizce
literatlr takip etmedigi belirlenmistir. Veri kaynaklarina
ulagmaya iliskin bilgi sahibi olanlarda Arastirmacilara
Yardimci Olmaya isteksizlik ve Arastirmalara Yénelik
Olumsuz Tutum puanlari veri kaynaklarina ulasmaya iliskin
bilgi sahibi olmayanlara gore daha dusik bulunmus;
arastirmalara Yonelik Olumlu Tutum puani ise daha yiksek
bulunmustur.

Buna gore arastirmaya iliskin veri kaynaklarina ulagma
konusunda bilgi sahibi olan 06grencilerde arastirmaya
yonelik olumsuz tutumlar azalirken, olumlu tutumlarin
arttigr gérilmektedir. Oh ve Yang'in* calismasinda Kanita
Dayali Hemsirelik Uygulamalari dersi igerisinde verilen
bilgiye ulagsma ve ampirik sonuglarin degerlendirilmesi dersi
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almanin 6grencilerde arastirmaya yonelik olumlu tutumu glclendirmenin, 06grencilerin arastirmaya iliskin olumlu
arttirdigl belirlenmistir. Halabi ve Hamdan-Mansour’'un18 duygularini  ve mezun olduktan sonra arastirma
¢alismasinda Ogrencilere arastirma bulgularina ulagsma ve faaliyetlerine katilimlarini artirdigi belirlenmistir.

kullanmaya iliskin bilgi vermenin ve arastirma yeteneklerini

Tablo 4. Bilimsel Aragtirmaya Yonelik Tutum Olgegi Alt Boyut puanlari ile 6grencilerin egitim ve tanimlayici 6zelliklerinin karsilastiriimasi (n=241)

Bilimsel Arastirmaya Yonelik Tutum Olgegi

Aragtirmacilara Yardimci Olmaya | Arastirmalara Yoénelik Olumsuz | Arastirmalara Yonelik Olumlu | Arastirmacilara Yoénelik Olumliu

isteksizlik Tutum Tutum Tutum

X *SD X +SD X 1SD X 1SD

20.43 £5.96 18.71 +4.98 23.50 £5.81 24.34 +4.63
Degiskenler X1SD *Zmwu **p X £SD Zvwu P X +SD Zvwu P X +SD Zvwu P
Cinsiyet -0.555 0.057 -0.075 0.94 -1.232 0.21 -0.120 0.90
Kiz 20.36 £5.78 18.69 +4.84 23.31+5.38 24.38 +4.57
Erkek 20.69 16.62 18.77 £5.49 24.18 £7.16 24.16 +4.89
Yabanci Dil -1.1140.26 -0.200 0.84 -1.634 0.10 -1.092 0.27
Bilme
Evet 20.89 £6.42 18.62 +4.80 24.11 £5.50 24.77 £5.33
Hayir 20.06 +5.56 18.78 £5.14 23.00 +6.03 23.98 +4.86
Veri -6.327 0.00 -10.028 0.00 -2.297 0.02 -1.315 0.18
Kaynaklarina
iliskin Bilgi
Evet 18.31 +5.95 16.02 £3.91 24.18 +5.90 24.69 +4.47
Hayir 23.29+4.67 23.31+3.88 22.60 +5.60 23.86 +4.83

X +SD *kky2 kg X #SD X2 p X £SD X2 p X £SD X2 p
Sinif 15.092 0.00 6.359 0.09 19.467 0.00 2.161 0.54
1.Simif 19.46 £6.41 17.78 +4.86 24.75 5.85 0.02 (post- | 24.75 +4.92

hoc tukey
test)
2.Sinif 21.10 £5.28 19.40 £5.27 21.33 £5.56 23.98 +5.21
3.Sinif 19.10 +5.51 18.29 +4.72 24.57 £5.45 24.33 +4.02
4.Sinif 23.48 £5.72 0.02 (post-hoc | 20.21 +4.77 22.89 +5.74 24.05 +3.89
tukey test)
Hemgsirelikte -2.268 -0.296 0.76 -3.225 0.01 -0.2370.81
suireli yayin 0.02
takibi
Evet 19.01 +6.49 18.65 15.34 25.43 +5.88 23.98 +5.57
Hayir 21.04 £5.64 18.73 +4.84 22.68 £5.61 24.49 +4.18
Hemsgirelik 5.425 0.06 12.026 0.00 0.862 0.65 2.562 0.27
Boliimiini
istegiile
Tercih Etme
Evet 19.88 +6.03 18.01 +4.92 23.40 +5.91 24.50 +4.89
Hayir 22.22 +6.05 20.77 +5.32 24.16 +5.92 23.77 ¥#3.93
Kararsizim 21.42 +5.32 20.07 +4.30 23.45 +5.42 24.07 +4.02
*ZMWU: Mann Whitney U ***y2: Kruskal Wallis **p: <0.05
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Birinci sinif 6grencilerinde Arastirmalara Yénelik Olumlu
Tutum alt boyut puaninin diger siniflardaki 6grencilere gore
daha vyiksek oldugu belirlendi. Dordinci — siniftaki
dgrencilerin ise Arastirmacilara Yardimci Olmaya isteksizlik
alt boyut puaninin daha ylksek oldugu belirlendi. Dérdiinci
sinif 6grencilerinin okul 6grenim stresi boyunca birinci sinif
Ogrencilerine gore c¢alismaya daha yiiksek oranda dabhil
olmalari ve klinikte daha fazla siire gegirmeleri nedeniyle
arastirma odakh kanita dayali hemsirelik bakimi yerine is
odakh c¢alismaya maruz kalmalari gibi nedenlerle
arastirmalara  karsi  olumsuz  tutum  gelistirdikleri
soylenebilir. Akin’in’® hemsirelik 6grencilerine yo6nelik
yaptigl calismanin sonucuna gore; son sinif 6grencilerinin,
hemsirelik uygulamalari agisindan arastirma yapmanin ve
arastirma sonuglarini uygulamada kullanmanin  6nemli
oldugunu duislindigli, % 22,2’ sinin ise arastirma yapmaya
istekli oldugu belirlenmistir. Ateseyan’in ¢alismasindal4
hemsirelik ~ bolimlG  dordinct  sinif  6grencilerinin
arastirmaya dayali hemsirelik bakimi gergeklestirme
tutumlarinin alt siniflardaki 6grencilere gére daha disik
oldugu belirlenmistir.

Cahsmada hemsirelik bolimini kendi istegi ile tercih
edenlerde Arastirmacilara Yardimci Olmaya isteksizlik alt
boyut puaninin daha disik oldugu belirlendi. Buna gore
hemsirelik bolimini  kendi istegi ile tercih eden
Ogrencilerin arastirma yapmaya yonelik daha az olumsuz
tutuma sahip oldugu gorialmustur (Tablo 4). Bolimi kendi
istegi ile tercih eden Ogrencilerin mesleklerini sevdikleri,
meslege iliskin arastirma yapmaya, mesleki gelisimin
saglanmasina, arastirma sonuglarini uygulamada
kullanmaya daha fazla ilgi duyduklari gorilmektedir20.
Ozdelikara ve ark’larinin2! calismasinda hemsirelik meslegini
isteyerek segen ogrencilerin; meslegi severek yaptiklarini,
mesleki iliskilerinin ve is doyumunun yiksek oldugunu
ayrica kendine 6zgi yeteneklerini ve potansiyellerini ortaya
cikararak  profesyonel  bir  tutum  sergilediklerini
vurgulamistir. ileride mesleginin degistirmeyi diisiinen
ogrencilerde, meslegi kendi istekleri ile segenlerin aksine
Arastirmacilara Yardimci Olmaya isteksizlik alt boyut
puaninin daha ylksek oldugu, bu nedenle arastirmayailiskin
olumsuz tutumun daha fazla oldugu belirlendi. Ogrencilerin
hemsirelik meslegini severek yapmadiklari, hemsirelik
meslegini gelistirmeye iliskin aragtirma yapmaya ve bakimin
kalitesini  artirmaya  yonelik arastirma  sonuglarini
kullanmaya daha az ilgi duyduklar gériilmektedir. ileride
meslegini degistirmeyi dislinen Ogrencilerde istatistiksel
olarak anlamh olmasa da diger bir arastirmalara olumsuz
tutumu yansitan Arastirmalara Yonelik Olumsuz Tutum alt
boyut puaninin da yiiksek oldugu belirlenmistir.
Hemsirelikte siireli bir yayin takip eden Ogrencilerde
Arastirmacilara Yardimci Olmaya isteksizlik ve Arastirmalara
Yonelik Olumlu Tutum puanlarinin istatistiksel olarak
anlamh bir sekilde farkli oldugu belirlenmistir. Hemsirelikte
sureli bir yayin takip eden o6grencilerde Arastirmacilara
Yardimci Olmaya Isteksizlik puaninin daha diisiik oldugu,
Arastirmalara Yoénelik Olumlu Tutum puaninin ise daha
yiiksek oldugu bulunmustur. Unsal ve ark.larinini!
¢alismasinda bir hemsirelik dergisine abone olan
ogrencilerin arastirmaya yonelik farkindalik ve tutum olgegi
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puanlarinin daha yiksek oldugu belirlenmistir. Bjorkstrom
ve ark.’nin2? calismasinda hemsirelikle ilgili mesleki dergi
okuyan oOgrencilerin arastirma, gelistirme konusunda
okumayanlara gore daha fazla farkindaliga ve olumlu
tutumlara sahip olduklari belirlenmistir. Mesleki bilimsel
dergi okumak 6grencilerin arastirmaya yonelik farkindaligini
arttirdig1 gorilmektedir.

Arastirmanin Sinirlihiklar

Cahsmanin tek bir tniversitede yapilmasi arastirmanin bir
sinirliigidir. Calisma tek bir Gniversitede yapildigi igin tim
hemsirelik 6grencilerine genellenemez. Galismanin bir diger
sinirhhgr ise birinci simif  6grencilerinin  hemsirelikte
arastirma konusunda egitim almadigl icin bilgi sahibi
olmamasidir. Ayrica Bilimsel Arastirmaya Yonelik Tutum
Olgegi gecerlik giivenirlik calismasi lisans egitimi géren
ogretmen adaylarn ile gergeklestirilmis olup hemsirelik
ogrencilerinde gegerlik givenirligi test edilmemistir.
Calismamizda olgek alt boyut Cronbach alfa puanlarinin
dusiik gikmasi bu nedene bagli olarak agiklanabilir.

SONUC ve ONERILER

Calismanin sonucuna goére 6grencilerin arastirma yapmak
konusunda istekli olduklari, ancak yeterli bilgiye sahip
olmadiklari  igin arastirma yapmak ve sonuglari
degerlendirmek konusunda eksik kaldiklari gérulmektedir.
Buna gore lisans egitimi siliresince 6grencilere bilgiye
ulagma, arastirma yéntemleri, arastirma sonuglarinin
aktarilmasi konularinda daha fazla egitim vermek onerilir.
Hemsirelikte arastirmaya yonelik egitimlerin 6grenci katilimi
ve sorumlulugunu arttiracak sekilde giiclendirilmesi
gereklidir. Ayrica literatlirde de belirtildigi gibi 6grencilerin
cogunlukla veri kaynaklarina ulasamadiklari goriilmektedir.
Bu nedenle {niversite aracihgiyla ulasabilecekleri veri
tabanlari hakkinda ve veri tabanlarindan nasil bir yayina
ulagacaklari konusunda bilgilendirme yapilmasi énerilebilir.
Ogrencileri  arastirmalara  dahil etmek, kongrelere
katilimlarini saglamak ve bilimsel yayin takip etmeye tesvik
etmek mesleki gelisimlerine katki saglayacaktir.

Etik Kurul Onayi: ilgili Gniversitenin Etik Kurulu’ndan
alinmigtir (Karar no: 54674167-050.03.04).

Cikar Catismasi: Bildirilmemistir.
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