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Oz
Bu ¢alismada, Anadolu’da Paleolitik Cag’dan giinimiize gelinceye kadar
balik ve balikgiligin yeri arastirilmustir. Bu makalede incelenen alan,
Akdeniz, Karadeniz, Marmara Denizi ve Ege Denizi ile ¢ok sayida i¢
sularin dahil oldugu su habitatlarini icermektedir. Bu ortamlar, genis
spektrumlu ekonomilerin ortaya ¢tkmasina katkida bulunan, kalict olarak
veya deniz yoluyla istismar edilmis olabilecek c¢esitli sucul beslenme
balik¢iligin

dénemlerden itibaren Anadolu'da yasayan toplumlarin ekonomik

kaynaklart sunmustur. Yapilan ¢alismalar, tarih6ncesi
ve sosyal yasamlarinda 6nemli bir yer tuttugunu gostermistir. Bu
dogrultudaki caligmalarda yaygin bicimde sazan, yayin, ¢ipura, turna
balig1, orkinos, kefal gibi baliklar ve midye, istiridye, dikenli salyangoz gibi
denizel omurgasizlara ait buluntular tespit edilmistir. Balik buluntularinin,
balik istismarini ve balik¢ilik pratiklerinin boyutunu anlamanin yant
stra, ticari iligkiler ve kurban ritiellerindeki rolinii belgelemek adina da

oldukc¢a 6nemli oldugu anlasilmustir.

Anahtar Sézciikler: Balik¢ilik, beslenme, zooarkeoloji, eski Anadolu

toplumlari

Giris
Insanlar ve cevre, siirekli bir dongt iginde birbirlerini
etkiler ve birbirlerine karsihk verir. Insan-cevre
etkilesimleri ve cevreyle ilgili insan eylemlerinin
yansimalari, Ozellikle insanlarin  hangi hayvanlan
tikettikleri konusunda aldiklari kararlar araciligiyla
incelenebilir. Gunlik olarak, insanlar cevredeki mevcut
tim kaynaklar arasindan kullanmak ve diyetlerine
dahil etmek icin hayvanlart segetler. Paleolitik Cag’da
avcilik ile, Neolitik Cag ve sonrasinda ise evcillestirme
ile hayvanlari besin diyetlerinin en 6nemli basamagina
yerlestirmislerdir. Gegmis insan poptlasyonlart ve
hayvan topluluklari arasindaki etkilesim, zooarkeoloji
olarak bilinen ve arkeolojik alanlardan ele gegen hayvan
kalintillarinin (kemikler, disler ve kabuklar) incelenmesi
olarak tanimlayabilecegimiz bilim dali araciligiyla
arastirtlir (Reitz ve Wing, 1999).

Zooarkeolojik ¢alismalar sonucunda, Anadolu’daki

The place of fishery in ancient Anatolian populations
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In this study, the place of fish and fishery bas been investigated from the Paleolithic
Age until today. The area examined in this article includes the Mediterranean, Black
Sea, Marmara Sea and Aegean Sea, and aguatic habitats including many inland
waters. These environments provided a variety of aquatic feeding resources that conld
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important place in the economic and social lives of the societies living in Anatolia since
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Jound. In addition to understanding fish abuse and the exctent of fishing practices, it
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and sacrificial rituals.
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arkeolojik kazilarda ele gecirilen hayvan kemikleri
arasinda pek cok yerlesim ve donemde ilk siray:
koyun, kegi, sigir ve domuzun aldigr tespit edilmistir
(Gurgor, 2017). Her ne kadar karasal hayvanlarin
insan ekonomik ve sosyal yasantisinin Onemli bir
bolimunt olusturdugu goérilse de balik ve diger
denizel triinlerin de azzimsanmayacak derecede 6nemli
oldugu, gerceklestirilen ¢alismalar neticesinde ortaya
konmustur. Balik¢ilik muhtemelen, bugtin oldugu gibi
bir¢ok tarih 6ncesi insanin yasaminda ve gegiminde de
onemli bir rol oynamustir.

Tarihoncesi dénemlerde etigin avlanma ve toplama
odakli ekonomik o6rgiitlenme, insanlarin  gunlik
yasantillarinin  6nemli bir bolimint olusturmustur.
Cesitli arastirmalar balik tiiketiminin tahmin edilenden
daha erken basladigini géstermektedir. Deniz, nehir
ya da g6l balikgiliginin  popilasyonlarin = sadece
beslenmesine degil, aynt zamanda gelismesine de izin
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veren temel ve optimal bir strateji oldugu da agiktir
(Yesner, 1980; Van Neer, 1986; Gautier ve Van Neer,
1989; Stewart, 1989; Rick ve Etlandson, 2000; Rick
vd., 2001). Bu nedenle, diinyanin farkli yerlerinde baz1
kiiciik Olgekli ticari balikgilarin hala uyguladigi gibi,
erken donem balik¢iliginin da ¢ok sayida insani bir araya
getiren bir toplanmayi icerdigi 6ngorilmektedir.

Bu galismada Anadolu’da Paleolitik Cag’dan Osmanli
Doénemi’nin sonuna kadar gegen zaman dilimlerine ait
yetlesim yerlerindeki kazi calisgmalarinda elde edilen
denizel buluntular incelenerek, temelde toplumlarin
paleodiyetleri ve buradan yola ¢ikarak sosyokiiltiirel
6zelliklerinin ortaya konulmast amaglanmustir.

Gereg ve yontem
Bu makalede incelenen cografya, Akdeniz, Karadeniz,
Marmara Denizi ve Ege Eenizi ile ¢ok sayida i¢
sularin dahil oldugu su habitatlarini barindirmaktadir.
Bu ortamlar, insan toplumlarinda genis spektrumlu
ckonominin ortaya ¢tkmasina katkida bulunan cesitli
sucul beslenme kaynaklart sunmustur. Bu calismada
Anadoluda, prehistorik ve protohistorik ¢aglarda hem
tuzlu hem de tath sulardaki balik¢ilik faaliyetlerine
genel bir bakis sunularak, eski Anadolu yerlesimlerinde
bulunan balik ve yumusak¢a kalintdarinin sagladigi
kanitlara dikkat edilmistir. Bu dogrultuda, balik avlama
ve avlanma faaliyetleri, baligt saklama sekilleri ile balikla
iliskili dinsel ritiieller de ele alinmistir. Bunlara ek olarak,
buluntularin hangi tiire ait oldugunun anlagilmasiyla,
bu baliklarin ticari faaliyetlerdeki rollerinin de ortaya
konulmast amaglanmistir.

Balike¢iligin Anadolu’daki 6neminin belirflenmesine
yonelik yaptigimiz bu ¢alismada 83 adet arkeolojik
buluntu alanindan elde edilen veriler degerlendirilmistir

(Tablo 1). Her lokalite icin dénem ve denizel uriin
buluntu sayisi (kaynakta bahsi geciyorsa) belirtilmistir.

Kazida bulunan balik ve kabuklularin az sayida
olmast toplumlarin denizel tGrtnlerden faydalanmadigt
anlamini tasimaz. Sayisal verinin az olmasina neden
olan etmenlerden biri, kazidaki toplama yontemidir
-ki buluntularin elle toplanmasi, kimi zaman buytuk
malzemenin secilip kiicik olan kemiklerin gbézden
kacmasina neden olmaktadir. Ozellikle kirilgan ve g6zden
kacabilecek durumda olan kemikler icin kazilarda kuru
veya 1slak elek yontemi ya da yuzdirme metodu tercih
edilmelidir. Eleme yontemleriyle elde edilen daha ¢ok
buluntu tarlerin gesitliligi ve iskeletin daha ¢ok pargayla
temsili gibi olumlu sonuglara yol agmaktadir. Bir diger
sorun ise, kazi sirasinda toplanan balik kemiklerinden tiir
tayini yapmak i¢in uygun referans koleksiyonun yetersiz
olusu ya da kazida bir zooarkeologun bulunmamasi
nedeniyle tir tanimlamalarinin  buyuk — Olciide
zotlasmasidir (Silibolatlaz Baykara, 2019). Bu, genis bir
cografi bolgeyle ugrastigimiz gercegiyle birlestiginde
(Harita 1), eski balik¢ilik uygulamalarinin belgelenmesini
ve insan beslenmesinde baligin 6neminin anlasilmasini
daha da zorlastirmaktadir.

Bahsedilen bu onyargilara ragmen, bu calismada
balik kullanim modelleri ve balikcilik tekniklerindeki
degisiklikleri agiklamak icin tir zenginligindeki (Tablo 1)
ve distk dereceli avlara kiyasla yitksek dereceli baliklarin
nispi bollugundaki cesitliligi incelenmeye c¢alisiimistir.
Zooarkeolojik alanlarin pek ¢ogunda sayisal verilere yer
verilmemesi, buluntularin genel olarak sadece tanimlar
tzerinden degerlendirilmesi ¢alismamizi zorlagtirmis
olsa da, bu calismanin O6zellikle Anadolu’da gegmis
dénemlerden itibaren balikeilik faaliyetlerinin anlagilmast
ve seyri adina 6nemli oldugunu disinmekteyiz.
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Harita 1. Paleolitik Cag’dan glinimtze Anadolu yerlesimlerinde bulunan su trtinlerinin listesi
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Tablo 1. Paleolitik Dénem’den giiniimiize Anadolu yerlesimlerinde bulunan su triinlerinin listesi

Buluntu alani Doénem Say1 Zooarkeolojik buluntular
Dursunlu Paleolitik Cag Monodonta
Yarimburgaz Paleolitik Cag Pisces sp.
Karain Paleolitik Cag Pisces, Crustacea
Comn ok P Nl P ol e D
Okiizini Ust Paleolitik Cag Pisces sp.
Direkli Epipaleolitik Cag Pisces sp.

Pinarbast Kaya Siginagi

Hallan Cemi Tepesi
Gobekli Tepe
Hallan Cemi
Hasankeyf
Mezraa Teleilat

Astkl Hoyiik

Dogu Catalhoytik

Suberde
Bar¢in Hoyik
Héyiicek
Bademagaci
Fikirtepe
Pendik

Domuztepe

Tlipinar

Ulucak

Yesilova

Epipaleolitik Cag

Epipaleolitik Cag
Neolitik Cag
Neolitik Cag
Neolitik Cag
Neolitik Cag

Neolitik Cag

Neolitik Cag

Neolitik Cag
Neolitik Cag
Neolitik Cag
Neolitik Cag
Kalkolitik Cag
Kalkolitik Cag

Kalkolitik Cag

Kalkolitik Cag

Kalkolitik Cag

Kalkolitik Cag

Nassarius gibbosula, Columbella rustica, Dentalinm, Juniperus, Cruciferae,
Helianthemum sp., Silene sp., Caryophyllaceae, Atriplex/ Chenopodinm
spp. Pistacia sp., Lens sp., Leguminosae, Asteraceae, Arnebia/
190 Lithospermum sp., Alkanna sp., Labiatae, Plantago sp., Aspernla/
Galium sp., Eleocharis sp., Cladinm mariscus, Bolboschoenus glancus,
Schoenus sp., Carex sp., Hordenm sp., Phalaris arundinacea, Festuca sp.,
Puccinellia sp., ¢f- Phragmites anstralis

Catfish and cyprinid
Cyprinid, Silurns
Siluriformes, Cyprinidae, Unio tigridis, Unio valves
Unio tigridis, Unio valpes
Pisces sp.

2 Pisces sp.

Theodoxus cf. heldreichi heldreichi Viviparus viviparus, Bythinella of. Turca,
Bythinella leachz, 1V alvata piscinalis, Fagotia espers, Iymnaea stagnals,

16000 Stagnicola palustris, Radix auricularia, Planorbis carinatus, Gyranlus
crista, Planorbarins corneus, Columbella rustica, Nassarius gibbosula,

Conus mediterranens, Antalis sp., Vallonia pulchella, Borlumastus
yildirimi, Cecilioides sp., Monacha rothii, Xeropicta derbentina

Pisces sp.
Viviparus sp., Flexopecten glaber, Helix, Unio, Mytilus edulis, Ostreidae
Connus sp., Strombus bubonins
Cyprae, Murex, Helix, Glycymeris
Tinca sp. Chrysophrys aurata, Sparus pagrus
Pisces sp.

Pisces sp.

Oyprinidae, Helix aspersa, Gastropoda Mollusca, Buccinidae, Turridae,
Mpytilidae, Cerastoderma (Cardium) edule, Ostrea edulis, Unio sp.,
Potamon potamios

Pisces sp.

Hexcaplex: trunculus, Bolinus brandaris, Ostrea edulis, Unio sp.,
Cerastoderma glancum, Arca noae, Callista chione, Spondylus gaederopus,
Cerithium vulgatum, Patella sp., Pectinidae
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Tablo 1. Paleolitik Dénem’den giiniimiize Anadolu yerlesimlerinde bulunan su triinlerinin listesi (devami)

Buluntu alan1 Doénem Say1 Zooarkeolojik buluntular
Hexaplex: trunculus, Bolinus brandaris, Helix cincta, Helixc sp., Donacilla
cornea, Buccinilum cornea, Turritella commmunis, Mytilus galloprovincialis,
Ostrea edulis, Unio crassus, Mytilus ¢f. galloprovincialis, Cerastoderma
.. .. . Glancum, Arca noae, Barbatia barbata, Tapes decussatus, Venus verrucosa,
Gulurici Kalkolitik Gag Spondylus gaederopus, Gourmya vulgata, Patella cernlea, Patella ferruginea,
Patella sp., Oxychilus, Solen sp., Monodonta articnlata, Monodonta
turbinata, Gibulla sp., Columbella rustica, Hinia reticulata, Tonna galea,
Trochoidea trochoides
Asagt Pinar Kalkolitik Cag Cardium edule, Unio crassus, Mytilus of. galloprovincialis
Girikihaciyan Kalkolitik Cag FPisces sp., Crustecae
Domuztepe Kalkolitik Cag Pisces sp.
Fistikli Hoytk Kalkolitik Cag Pisces sp.
Gilpinar Kalkolitik Cag Pisces sp.
Kumtepe Kalkolitik Cag Ostrea plicata, Mytilus edulis
Bakla Tepe Kalkolitik Cag Pisces sp., Bivalvia
Yumuktepe Kalkolitik Cag Pisces sp., Mollusca
Kenan Tepe Kalkolitik Cag Pisces sp.
Tell Kurdu Kalkolitik Cag Siluridae
Mezraa Hoytik Kalkolitik Cag Mollusca
Yarim Héyuk Kalkolitik Cag Pisces sp., Mollusca
Demitcihdytk Erken Tunc¢ Cagt 17 Cyprinus carpio
Tilbesar Tung Cagt Potamon potamios
Kilisetepe Tung Cagt 27 Tatlt su ve ithal denizel titler
Korucutepe Tung Cag1 40 Pisces sp., Unio mussels
Tkiztepe Tung Cagt Pisces sp
Diindartepe Tung Cagt Bivalyia
Titris Hoyuk Tung Cag1 1 Osteichthyes, Lamniformes, Bivalvia, Naticidae, Gastropoda, Decapoda
Lidar Hoyik Tung Cagt 42 Silirus triostegns, Cyprinid
e s y Thunnus thynnus, Scombridae, Sparus anrata, Argyrosomus regins,
Besik Sivritepe Tune Cag Bivalvia, Osteridae
Besik Yassitepe Tung Cag1 442 Epinephelus margitanns
Liman Tepe Tung Cagn Sparus anrata, Pagrus pagrus, Lambridae, Epinephelus, Cerastoderma,
Conus sp.
Cyprinidae, Mugilidae, Sparus anrata, Gleymeris, Charonia, Columbella,
Panaztepe Tung Cagt Ensis, Murex, Cerithium, Patella, Ostrea, Mactra, Donax, Spondylus sp.,
Pinna sp., Cerastoderma, Unio
Troia Tung Cagt 500+ Pisces sp.
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Tablo 1. Paleolitik Dénem’den giiniimtize Anadolu yetlesimlerinde bulunan su trinlerinin listesi (devami)

Buluntu alani Doénem Say1 Zooarkeolojik buluntular
Baklatepe Tung Cagt Pisces sp.
Ephesos Tung Cagt Mollusca
Giricano Tung Cagt Crustacea, Mollusca
Kenan Tepe Tung Cagt Pisces sp., Crustacea, Mollusca
Miisliman Tepe Tung Cagt Pisces sp., Mollusca
Hirbemerdon Tung Cagt Pisces sp., Mollusca
Basur Hoytk Tung Cagt Crustacea
Turbe Hoyuk Tung Cagt Mollusca
Ziyaret Tepe Tung Cagt FPisces sp., Gastropoda sp., Unio sp.
Horum Héyik Tung Cagt Cyprinus carpio, Mollusca
Sirkeli Héytk Orta-Geg¢Tung Cagt Epinephelus marginatus, 1 yerel Ciarias , 1 ithal denizel tiir
Bogazkoy-Asagt Sehir Orta-Geg¢Tung Cagt 8 Selachimorpha, yerel tatlt su ve ithal denizel tar
Kaman-Kalehoytuk Geg Tung Cagi Pisces sp.
Gortdion Geg Tung Cag1 17 Pisces sp.
Panaztepe Demir Cagt Cardinm
Hirbemerdon Demir Cagt Pisces sp.
Kavusan Héyuk Demir Cagt Pisces sp.
Kerkenes Dagt Demir Cagt Delphinidae
Kalabaktepe Antik Cag Sparus anrata
Zeytintepe Antik Cag Abranis brama, Selachimorpha
Troia Antik Cag Scombridae
Daskyleion Antik Cag Silinridae, Bivalvia
Pergamon Antik Cag Abranis brama, Bivalvia
Datca-Burgaz Antik Cag Shell
Cyprinus carpio, Abramis brama, Rutilus frisiz, Sander lucioperca, Clarias
Ephesos Antik Cag sp., Squalus acanthias, Chondrichthyes, Plenronectiformes, Muarena helena,
Labrus sp.
Gordion Antik Cag Pisces sp.
Zeugma Antik Cag Unio sp., Bivalvia
Pessinus Antik Cag Cyprinidae, Ostrea edulis, Hgi»; ;g;ﬁi)ﬁbnﬂm carpio, Silurus glanis,
Apameée Antik Cag Pisces sp., Mollusca
Kaunos Antik Cag Mytilus edulis, Pteriomorpha, Tritoninm tritonidis
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Tablo 1. Paleolitik Dénem’den giintimiize Anadolu yetlesimlerinde bulunan su triinlerinin listesi (devamu)

Buluntu alani Doénem Say1 Zooarkeolojik buluntular
Besik-Sivritepe Antik Cag Bivalvia, Bagrus, Cardinm sp.
Sagalassos Antik Cag Lates niloticus
Sparus aunrata, Patelladiae, Cerithium sp., Hexaplex trunculus, Fasciolaria
Klazomenai Antik Cag of- lignaria, Arca noe, Pinna sp., Pectinidae, Spondylus gaedergpus, Ostrea
ednlis, Cerastoderma glancum
Parion Antik Cag Bivalvia
Metropolis Antik Cag Ostrea edulis, Venus verrucosa, Heraplex: trunculus, Mytilus galloprovicialis
Cyprinidae, Sparidae, Carcharbinidae, Dicentrarchus labrax, Clarias sp.,
Yenikapt Bizans Dénemi Tbi/lﬂlﬂt{‘ thunynnus, S arjfz sarda, S aw%f/aer sp., Xiphias g/ac?zm, S z/urgx
sp., Epinephelus sp., Rajiformes, Tursiops truncatus, Delphinus delphis,
Crustacea
Pessinus Bizans Dénemi 154 Sparidae, CJ./pﬁmdfze, Car{bar/yzmdae, Lammd.ge,. Sciaenidae,
Epinephelidae, Dicentrarchus sp., Balistidae
Cadir Hoyik Bizans Dénemi Cyprinidae, Balistidae
Epinephelus, Sparus anrata, Moronidae, Sconbridae, Mugil cephalus,
Ephesos Bizans Donemi 109 Chelon labrosus, Abranis brama, Cyprinus carpio, Barbus sp., Scorpaena
sp., Labridae
Amorium Bizans Dénemi Pisces sp.
Sagalassos Bizans Dénemi 182 Epinephelus, Auxis mf/ﬂerf S an.la sarda, ijﬁﬂﬂj‘ carpio, Vimba vimba,
Esox lucius, Silurns glanis, Clarias sp.
Besik-Sivritepe Bizans Dénemi Thunnus thynnus, Argyrosomus regins, Sparus anrata
Kadtkalesi Bizans Donemi Pisces sp., Mollusca
Andriake Bizans Dénemi 4899 Thais haemastoma, Hexap/es lm;?m/m, Murex brandis, Cardinm sp.,
Buccinulum corninm, Monodonta sp.
Kinet Héyiik Selguklu Dénemi Pisces sp.
Gritille Selcuklu D6énemi Potamon
Horum Hoéytk Selguklu Dénemi Cyprinus carpio, Unio sp., Crustacea
Kinik Héyik Selguklu Dénemi Pisces sp.
Korucutepe Selguklu Dénemi Pisces sp., Unio sp.
Pergamon Selguklu Dénemi Cyprinus carpio, Abramis brama, Clarias sp.
Ephesos Selcuklu Dénemi Clarias sp.

Bulgular ve Degerlendirme

Genel olarak baktigimizda arkeolojik alanlardan
toplanan balik kalintlarinin = sinirli  sayida  oldugu
gorilmektedir. Hski Anadolu toplumlar tizerinde
yaptlmis calismalarda i¢  kesimlerdeki lokalitelerde
de balik kalintilari bulunmasina ragmen, saytr kiyt
kesimlerindeki yerlesim yerlerine gére oldukea disiiktiir.
Bu ¢alismada 6rneklem buytklikleri genellikle cok sinirlt
oldugundan ve aile diizeyinin 6tesindeki tanimlamalar
nadir oldugundan, dikkatli 6rneklemenin ve ayrintili
analizin gerceklestirildigi birka¢ bolgeye odaklanilmustir.

Paleolitik ve Epipaleolitik Caglar

Yapilan arastirmalar balik¢iligin insan beslenmesinde
6nemli bir yeri oldugunu gésterse de buluntu alanlariyla
iliskili olarak bu déneme iliskin zooarkeolojik verilerimiz
olduk¢a kisithdir. Paleolitik Cag sucul kalintilar
Anadoluwda, Dursunlu, Yarimburgaz, Karain, Ugagmh
ve Okiizini magaralarinda tespit edilmistir. Karain ve
Okiizini magaralarinda bulunan kemiklerin hangi balik
turlerine ait oldugu belirtilmemisse de bunlarin buytk
olasilikla Anadolu’da en ¢ok tiiketilen balik tiirleri olan
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sazan ve yayin oldugu tahmin edilmektedir (Van Neer
vd., 2005). Ust Paleolitik ve Epipaleolitik Cag insanlarinin
yasam  bicimleri ve ekonomik yapilanmalarinin
anlagilmast bakimindan Akdeniz Levant Bolgesi’nde
yer alan Ucagizli Magarast 6zellikle biyik 6nem
tastmaktadir. Ucagizl’da bulunan sucul hayvanlara ait
buluntular agirlikli olarak Patella ve Monodonta cinslerine
aittir.

Epipaleolitik Cag’da ise Direkli, Pinarbasi Kaya
Siginagi, Hallan Cemi Tepesi’nde balik kalintilari ele
gecirilmistir.  Yine Epipaleolitik yerlesimi olan ve
M.O. 10190-9800 yillart arasina tarihlendirilen Kértik
Tepe’de insanlarin beslenmesinde daha ¢ok balikeilik
ve toplayicilligin rol oynadigy, ele gecirilen ¢ok sayida
deniz kabuklar sayesinde tespit edilebilmistir (Benz vd.,
2013). Bir bagka arastirmada, Pinarbasi’nda baliklarin
insan diyetine katkida bulundugu, kemiklerin sikligina
bakildiginda bu katkinin Boncuklu’dan biraz daha az
olduguna vurgu yapilmustir (Baird vd., 2018).

Neolitik Cag

Yapilan literattir arastirmalari, Neolititk Cag balikeilik
aktiviteleri ile ilgili bilgilerin ¢ok smurlt oldugunu
gostermektedir (Tablo 1). Dogu Anadolu’da Hallan
Cemi, Hasankeyf, Mezraa-Teleilat, Orta Anadolu’da
Pmarbast A, Catalhoyik, Suberde, Akdeniz'de
Hoyticek, Bademagact ile Marmara’da Bar¢in Hoytk bu
donemde balik avciligina yonelik verilerin elde edildigi
yetlesimlerdir. Catalhoytik’te 6zellikle kiiciik baliklar icin
yogun balik tiiketiminin olduguna dair 6nemli kanitlar
elde edilmistir. Yerleskede, 65 farkli alanda 16000 balik
kalintis1 tespit edilmistir. Yapilan ¢alismalarda sazangiller
(Cyprinidae) familyasina ait kalintilarin oldukea fazla
oldugu anlasilmistur. Bol miktarda balik kalintist
bulunmasina karsin, olta malzemelerine yo6nelik veriler
nadirdir. Bulunan tek bir balik kancas: yliksek olasilikla
buytik sazan baliklarinin avlanmasinda kullanilmistir.
Buytik miktarlardaki cipura ve sazan balik avciliginin
sepet ve Ince Orguli aglar yardimiyla gerceklestigi
dusinilse de su ana kadar bulunan sepetlerin hicbiri
balikeilik ile iliskilendirilememistir (Van Neer vd., 2016).

Kalkolitik Cag
Neolittk Cagda goriilmeye baslanan  kigtik koy
yerlesimleri, Kalkolitik’te artarak devam etmis, etrafi
duvarlarla cevrili yeni yapilar kurulmustur. M.O. 5000-
3000 yillari arasina tarihlendirilen Kalkolitik Cag,
kentlesmenin ilk sathalarinin gorilmeye baslandigt bir
donemdir (Silibolatlaz Baykara, 2012). Kiyisal bolgeleri
icine alan Batt Anadolu ve Marmara Havzast’ndaki
yetlesimlerde bu dénemde yapilan balikgilik faaliyetlerine
iliskin 6nemli veriler elde edilmistir.

Kuzeybati Anadolu’nun ge¢im kaliplart agisindan
onemli bir 6zelligi, balik¢ilik ve yumusakca toplamaya
iliskin verilerin gesitliligidir. Orta-Batt Anadolu ve Goéller

Bolgesi'ndeki alanlarda deniz veya g6l kaynaklarinin
kullanddigina dair bazt kanitlar bulunsa da 6zellikle
kiyt yerlesimlerinde deniz faunasi tiiketimi oldukca
yuksektir. Burada, yumusakca toplama ve agik deniz
balik¢iligi, av hayvanlari ile birlikte gida ekonomisinin
onde gelen faaliyetleri olmustur (Boessneck ve von den
Driesch, 1979). Kalkolitik Cag’da balikgilik faaliyetlerinin
anlasilmasina yonelik 6nemli alanlar Fikirtepe, Ilipinar,
Cukurici ve Pendik Hoyuk’tir. Fikirtepe yerlesmesinde
saptanabilen tuzlu su baliklart deniz turnast (Merluccins
merluccins), ketal (Mugil sp.), levrek (Dicentrarchus labrax),
mercan baligy (Sparus anratus), bir tir deniz melanuryast
(Sparidae), fulya balgt (Jobnius hololepidotus), dikenli
uskumru (Carangidae) ve Tuna baligt (Thunnus thynnus)
gibi tirlerinden olusmaktadir. Tatlt su baliklar ise
Karadeniz kizil kanadi (Ratilus frisii), dobel (Leuciscus
cehpalus), kocaagiz (Aspius aspius), bir tir sazan
(Cyprinidae), yayin baligt (Szurus glanis), turna balig
(Esox lucins), wzun levrek (Lucioperca lucioperca) turleridir.
Bunlarin disinda yerlesmede bir de a¢ik deniz canlisi olan
yunus (Tursigps truncatus) kemikleri agiga cikarilmistir
(Golbas, 2016). Kabuklu su irinlerine ait istiridye
(Ostrea edulis), kara kabuk midyesi (Mytilus edulis), kalp
midyesi (Acanthocardia tuberculata) gibi tiitler saptanmustir.
Yumusakegalarin miktarlari, Fikirtepe yerlesmesindeki
balik¢ciligin daha ¢ok yumusakea toplayiciligr biciminde
yapildigina isaret etmektedir. Ilipmnar’da ise pek c¢ok
kabuklu deniz hayvani, Cukuri¢i’nde ise c¢ipura, yilan
balig1 ve iskaroz gibi baliklarin yani sira pek ¢ok farkl
tirde denizel yumusakca ele gecirilmistir. Pendik
Hoyik’te ise balik¢ilik ve yumusakea toplayiciligiyla ilgili
en 6nemli kanitlar 2 adet olta kancasi, ¢esitli olta ve ag
agirliklari ve boncuk olarak kullanilan deniz kabuklaridur.
Yerlesimin kuruldugu dénemdeki denize olan mesafesi
net olarak tespit edilebilmis olmasa da Pendik
yetlesmesi gintimuzde denize ¢ok yakin bir konumda
yer almaktadir. Tespit edilen balik tiirleri ise Fikirtepe’'de
bulunanlar ile tamamen aynidir. Yalnizca tuna baligt ve
yunus (Tursiops truncatus) burada gérilmemistir

Tun¢ Cagi

Erken Tung¢ Cagrndan itibaren Anadolu kiyt bolgesi
boyunca yogun bir yerlesim g&zlenmektedir. Buna
ragmen, c¢ogu bolgede balik buluntu ve avciligina
yonelik verilerin sinith oldugu anlagilmaktadir. Ele
alinan bolgenin bati ucunda, Troia ve yakinlardaki Besik-
Yassitepe bolgeleri, yaygin olarak tuna balig, kili¢ baligt
ve buyik koépek baliklari olmak tzere genis pelajik!
baliklarin yaygin olarak kullanildigint belgelemektedir.
En 6nemli kiy1 balik taksonlari, izmarit ve hani baligigiller
familyasina aittir. Troia’da, laginler de balik¢ilikta yogun

! Hayatlarinin buytk bolimuini su yizeyi ile dip arasindaki serbest
su kutlesi icerisinde geciren, cogunluk gé¢men olan, belitli bir yere
bagimli olmayan baliklardir.
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bir sekilde kullanilmis, ancak avlanma yerleri, nehrin
¢Okmesi sonucu 6nemle azalmistir. Bu durum Erken
Tung¢ Cagr'ndan Klasik Dénem’e kadar balik faunasinda
takip edilebilmektedir (Van Neer vd., 2016).

Erken Tun¢ Cagrna tarihlenen Tattka mezarlik
alaninda bulunan balik kemikleri iki adet vertebra ile
temsil edilmektedir. Yapilan incelemeler sonucunda ele
gecirilenbubalik tiriiniinsazangiller familyasindan Barbus
lacerta’ya ait oldugu tespit edilmistir. Orta Tung ve Geg
Tung¢ Cagrna tarihlendirilen Panaztepe katmanlarinda
ise, pek ¢ok deniz canlist 6rnegi bulunmustur. Bunlarin
arasinda baskin olan tir kum midyesidir (Cerastoderma).
Panaztepe, Anadolu’da yapilan zooarkeolojik ¢alismalar
icerisinde en ¢ok deniz Urtinline sahip yerlerden biri
olmast bakimindan biytik bir 6neme sahiptir. Toplam
10545 denizel omurgasiz, 25 kabuklu canli ve 10 tane
balik kalintisinin etiidiiniin  yapildigt belirtilmektedir
(Reese, 20006). Akdeniz kiyisindan 40 km igeride yer alan
Kilise Tepe ile yine kiytidan 20 km uzaklikta yer alan
Sirkeli Hoytk’te Akdeniz baligt kalintillarina rastlanmustir
(Van Neer v.d., 2004).

Demir Cagi

Bu déneme iliskin ele gegirilen balik kalintilart oldukea
az sayida olsa da Akdeniz’in merkez ve dogusunda
yer alan Demir Cag1 yerlesimlerinden elde edilen balik
kalintilar1 bélgesel balikeilik hakkinda bilgi edinmemize
imkan tanimaktadir. Yapilan calismalarda Panaztepe’de
kalp midyesi (Cardium) ve Kerkenes Dagi’nda yunusgiller
(Delphinidae) familyasina ait veriler elde edilmistir
(Tekkaya, 1992). Akdeniz’in kuzeydogu kosesinde
yer alan liman yerlesmesi Kinet Héyiikte de (M.O.
1200-400) balik ve kabuklu deniz triinlerinin yetlesim
sakinlerince tiiketildigini gostermektedir. Cogunlukla
Epinephelus cinsine ait olan bu balik kemiklerinin
tzerinde tespit edilen sistematik kesim izleri, buyik
boyutlu baliklarin  bas kisimlarinin  gévdelerinden
farkll bir sekilde tiiketilmek tizere islemden gecirildigi
anlasilmistir. Bu tiketim sekli Dogu Akdeniz toplumlari
acisindan benzersizdir (Cakirlar vd., 2014). Bunlara ek
olarak, Maydos Kilisetepe’de yapilan ¢alismalar yaklasik
6687 adet buluntuyu giin ylziine cikarirken, bolgedeki
Tung¢ ve Erken Demir Cagi toplumlarinin balikeilik
faaliyetlerine  yonelik  6nemli kanitlar sunmustur.
Bivalvia, Gastropoda, Osteichthyes ve Chondrichthyes
kazi calismalari sonucunda bulunan deniz canldardir

(Badem, 2019).

Antik Cag

Hayvancilik ekonomisi hakkinda cesitli yerlesimlerden
gelen  zooarkeolojik  veriler ve yazili metinler,
Anadolu Roma Doénemi’ndeki pastoral uygulamalarin
anlagtlmasinin  yolunu a¢mistir. Roma Doénemi’ne
iliskin yerlesimlerde sazangiller, yayingiller ve turna

baligigiller (Esocidae) ailelerine ait kalintlar ele
gecirilmistir.  Bu  tlrler, hem tarthéncesi c¢aglarda

hem de Klasik Doénem’de en ¢ok avlanan baliklar
arasindadirlar. Sardalya, levrek, uskumru ve ¢ipura da
Roma Dénemi’nde tiiketilen baliklar arasinda sayilabilir.
Miren baligi da Roma Doénemi’nde tiketilmistir.
Anadolu kiy1 bélgelerinin disinda i¢ kesimlerde de balik
kalintilarina rastlanmistir. Ele gegirilen tath ve tuzlu su
baliklarinin Akdeniz kiyillarindan getirtilmis olabilecegi
diistiniilmektedir (Bursa, 2007). Imparatorluk dénemi
boyunca balik tuzlama, balik sosu ve murex iretimine
dair kalintilar Fas, Ispanya ve Britanya’nin Atlantik
kiyilarinda kaydedilmistir (Kay, 2014).

Balik kolay bozulan bir besin olsa da tuzlama
ve sos yapimi ile kullantm 6mri artinlmustir. Soslar
arasinda en Unlisu ise, baliklardan yapilan garum’dur?.
Yazilt kaynaklar Anadolu’da 6zellikle Klazomenai Antik
Kenti’nin bu sos ile unli oldugunu agiga ¢tkarmustir
(Yildirim, 2010). Bu doénemde deniz kaynaklarinin
tretiminde cesitli gelismeler gozlenmistir. Birinci
yuzyilin ikinci yarisindan itibaren tank, baraj sistemleri ve
kanallar gibi etkileyici tarim sistemleri, balik yetistiriciligi
icin Akdeniz kiyilarinda kullanimaya baslanmustir. Antik
kaynaklar teknolojik acidan gelismis, nitelikli avecilarin
Ozellikle baliklarin g6¢ vakitlerinde Karadeniz ve Dogu
Akdeniz gibi kiy1 bolgelerinde ton baligr avlama amagh
seferler diizenlediklerine isaret etmektedir.

Orta Cag

Batt Roma Imparatorlugu’nun ¢ékiisi ile Istanbul’un
fethi arasinda kalan dénem Orta Cag olarak adlandirilir.
Bu donemde hareketli pastoral yasamla baglantili olarak
az saylda yerlesim gorilmistiir. Anadolu’da bu dénemde
Dogu Roma ya da Bizans ve onun etkilendigi kiiltiitlerin
yansimalart g6rilmustir. Bizans Dénemi’ndeki balikeilik
faaliyetlerinin ~ anlasimasinda  Yenikaprda  yapilan
calismalarin 6nemi buytktir. Calismalar sonucunda
farkli balik tarlerine bolca rastlanmis, tizerlerindeki kesik
izleri incelenmis ve sonug olarak yazili metinlerde de
sikca bahsedilen Byzantion’un “tuna baligt metropolisi”
olarak isimlendirilmesi zooarkeolojik kanitlarla da
desteklenmistir (Onar, 2013).

Sagalassos’ta Bizans Dénemi’ne iliskin yapilan kazi
calismalari, balik¢ilik ekonomisinin  6nemini ortaya
koymustur. Kazilar, tatl ve tuzlu su baliklarinin varligini
ortaya koyarken, bazi baliklarin ticaretinin yapildigi da
anlasiimistir. Sazan, yayin, ¢apak, turna baligi, tath su
kefali, egrez Sagalassos halki tarafindan tiketilmistir.
Bunlarin disinda orkinos, palamut, sardalya, gobene gibi

2 Baligin eti, yumurtast, i¢ organlart ve kaninin tuzlu suda
mayalanmast sonucu olusan, hazirlanmast hayli zor olan sosun
adidir. Roma Dénemi’nde bu sosun hazirlanmasinda pek ¢ok farklt
tirde balik kullanilmistir (Aksoy vd., 2016).
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baliklar da yapilan kazi galismalart sonucu Sagalassos
antik yerlesmesinde ortaya cikarilmistir (Bursa, 2007).

Bizans’ta balik, diger besin gidalart ile birlikte 6nemli
rol oynamustir. Ozellikle tuzlanmus balik, ekmek ve et
ile birlikte Anadolu Bizans’inda sofralarda yer almistir.
Sazan, yayin, turna baligi, Afrika kedi baligi, orkinos
ve kili¢ baligi avlandigy, ele gegirilen balik kigiklarinin
analiz edilmesiyle anlagilmistir. Bu tiitlere ait ele gegirilen
kalintilarda pek ¢ok kasaplik izlerine rastlanmis olmasi,
Anadolu Bizans Donemi’nde baligin yemek kiltiiriinde
6nemli bir rolii olduguna isaret etmektedir. Sadece kiy1
bolgelerde yasayanlar degil, i¢ bolgelerdeki nehir, lagiin
ve g6l kaynaklarina yakin yerlesmelerde de kent sakinlert
balik avciligt yapmislar, avladiklarint hem beslenme
hem ticari amaclt kullanmislardir. Bu dénemde kent
etrafindaki gesitli tatlt su kaynaklari, B12, magnezyum ve
gesitli vitaminler agisindan zengin baliklara ev sahipligi
yapmustir (Bursa, 2007). Kabuklu su trtnleri de Bizans
Doénemi'ndeki 6nemli besin maddelerindendir. 12-
13. ylzyilda bu hayvanlar “meleklerin besini” olarak
adlandirdlmis ve manastirlara yiin belirli vakitlerinde
hediye olarak sunulmustur (Doger ve Armagan, 2014).
Her ne kadar antik kaynaklar deniz kabuklularinin
kullanimindan bahsetse de bu donemdeki zooarkeolojik
veriler Yenikapt ile sinirlt kalmaktadir.

Bizans Imparatorlugu’nun zayiflamastyla Anadolu
topraklart Selcuklular’a hem kiiltiirel hem politik
anlamda kapilarint aralamistir (Yakar, 2007). 1071 yilinda
Malazgirt Savast ile topraklarin hakimiyeti biytk 6l¢tide
Selcuklular’in eline gegmis, bundan 3 yil sonrada Anadolu
Selcuklu Devleti kurulmustur. Zooarkeolojik verilerin
buytk cogunlugu Anadolu akinlarini takiben gelse de,
balikcilik ekonomisi ve bu dénemdeki hareketlilik ile
ilgili olarak olduke¢a az miktarda veri bulunmaktadir.
Yapilan ¢alismalarda Kinet Hoyik’te Pisces sp., Horum
Hoyuk’te sazan ve tatlt su midyelerine, Gritille’'de tath
su yengecine iliskin kalintilara rastlanmistir (Stein,
1998; Bartosiewicz, 2005). Pergamon’da sazan, capak
balig1 ve hava soluyan yayingillere yonelik veriler elde
edilmistir. Selguklu Dénemi’nde devletin giiney sinirini
Murat Nehri, batt ve glineybati sinirini ise Firat Nehrt
cizmektedir. Yukart Dicle Havzasi’na kadar uzanan
Korucutepe her ne kadar nechir kaynaklarina yakin
olsa da balik¢iligin beslenme icin yeteri kadar deger
gb6rmedigi anlagilmustir. Kazilar sonucu tanimlanamayan
balik ve midye turlerinin ele gecirildigi belirtilmektedir
(Boessneck ve von den Driesch, 1974).

Turklerin  Anadolu’ya gelisi sosyal, ekonomik,
politik ve demografik degisikliklere yol a¢mustir.
En erken ve somut tarihsel veriler, biyik ve glgclu
kabile birliklerinin g6¢tinin  Anadolu’nun sosyal ve
ckonomik yapist tzerinde Onemli degisimlere yol
actigini  g6stermektedir.  Zooarkeolojik  kanitlarin
buytk cogunlugu Anadolu akinlarini takiben gelse de,

hayvancilik ekonomisi ve bu dénemdeki hareketlilik ile
ilgili olarak olduk¢a az miktarda veri bulunmaktadir.
Yerlesmelerin buytk ¢ogunlugu bozkir bitki 6rtistine
sahip, dolaysiyla koyun ve sigir yetistiriciligine olanak
saglayan Orta Anadolu platolarinda yogunlasirken,
kentlerin genel olarak kugiik oOl¢ekli tarim ve hareketli
hayvancilik  ekonomisi  Uzerine odaklanmis  bir
ekonomik yapiya sahip olduklari distintlmektedir. 11-
12. yuzyilar, Anadolu topraklarinda bu yeni gurubun
neden oldugu sosyoekonomik degisimler icin 6nemli
kanitlar sunmaktadir (Hammer ve Arbuckle, 2017).
Anadolu’da yetlesik halde bulunan topluluklar, Orta
Asya steplerinden gelen gogebe topluluklarin beslenme
kiltirlerinden etkilenmisler, dolayisiyla bu karma sosyal
yapiya sahip topluluklarin kiltirlerinden harmanlanmis
ve zenginlesmis yeni bir mutfak anlayis1 dogmustur.
Yemek kultirtine iliskin - metinsel  kaynaklardaki
bilgilere Kasgarli Mahmut'un Divanu Ligatt’t Tirk,
Evliya Celebi’nin ve Ibn-i Battuta’nin Seyahatnimesi,
Yusuf Has Hacib’in Kutatgu Bilig ve Mevlana’nin
Mesnevi, Mektibat ve Mecalis-i Seb’a ile Dede Korkut
hikayelerinden ulasilabilmektedir (Akin vd., 2015;
Diizgiin ve Ozkaya, 2015). Zooarkeolojik bulgular ise
Gritille, Horum Hoéytk, Kinet Hoyik, Pergamon ve
Ephesos’tan gelmektedir.

Osmanli Dénemi balikcilik ekonomisinin esaslart
ile ilgili bilgilerimiz ¢esitli Osmanli dokiimanlarindan
gelmektedir. Istanbul’un alinmasindan 6nceki dénemlere
iliskin verilerimiz ise olduke¢a kisithidir. Daha sonraki
donemlere iliskin genellikle devlet merkezli bilgilere
ise gimriik kayitlari, arazi, nifus ve gelir kaynaklarinin
arastirmalart (tahrir defterleri), buitce ve mihimme
defterlerinden ulasilabilmektedir (Fleet, 2014).

Istanbul'un  fethedilmesiyle  birlikte  yemek
kiiltiiriinde de farklilasmalar gézlemlenmistir. Ornegin,
Bizans etkisiyle birlikte baltk daha c¢ok tiketilmeye
baslanmustir (Guler, 2010). Her ne kadar niifusun
cogunlugu Islami bir anlayisa sahip olsa da Osmanlt
Imparatorlugu karmasik bir demografik yaptya sahiptir
ve buda pek ¢ok kiilttiriin bu topraklarda harmanlanmasi
demektir (Hongo, 1997). Bu déneme ilisgkin en
onemli arkeolojik belge, 20. yiizyil baslarinda Osmanlt
Imparatorlugu Balikhane Midiirii olarak gérev yapan
Karekin Deveciyan’in  tim Osmanli  Imparatorlugu
sintrlart dahilindeki balik turletini, avlanma sezonlarini,
balikcilik davranislarini, balikeilik tekniklerini ve Giretim
oranlarint kaydettigi ve 1915 yilinda Osmanlica olarak
yayinladigr “Turkiye’de Balik ve Balik¢ilik” adli eseridir.
Yazar, Dogu Ege’de kefal, barbunya, sardalya, levrek,
uskumru, ¢ipura, mirekkep baligi, ahtapot, 1stakoz,
karides, berlam baligi, kolyoz ve orkinoz yakalamak i¢in
dalyan, balik ag1, miknatis, ¢Okertme ag1, olta balik¢iligy,
canak, giroir ve sepetlerin sik kullanildigina deginmistir
(Deveciyan, 2006; Cakirlar, 2018).
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Tartisma ve sonug
Beslenmeye, stislenmeye, boyamaya, kaynak kullanimina,
dair ve dini, ticari, simgesel ve sthhi amaglarla Anadolu’da
memeli olmayan hayvanlarin kullanimina prehistorik
doénemlerden itibaren rastlanmaktadir. Avcilik, balikgilik
ve toplayicilikla yasamlarini sturdiiren Alt Paleolitik
Cag insanlan yerlesik hayata gecip tarim yapmay1 ve
hayvanlan evcillestirmeyi 6grendikleri Neolitik Cag da
dahil, aver ve toplayict 6zelliklerini kismen stirdiirmeye
devam etmiglerdir. M.O. yedinci ve altinct binde
insanlarin balik avlamaya ve kabuklu deniz boceklerini
toplamaya devam ettigi, arkeolojik kazilarda ele gecen
buluntulardan anlasilmaktadir (Giirgor, 2017).
Anadolu’da Paleolittk Cag’dan beri, baliklarin
eckonomik ve sosyal yasamin 6nemli bir bolimiini
olusturdugu bilinse de bu eckonomik sistemlere
goreceli katkilari arastirma eksikligi nedeniyle ¢ok net
ortaya konulamamistir. Anadolu’da sadece Karain
ve Okiizini magaralarindan Paleolitik balik kemikleri
rapor edilmistir. Daha doguda, Hallan Cemi Tepesi’nin
terminal Epipaleolitik mevkiinde sazangil ve yayin balig
kalintilart bulunmustur. Mevcut veriler, Alt Paleolitik
insanlarinin, balik faunasi bakimindan zengin olan su
kaynaklarinin cevresinde konakladigini géstermektedir.
Anadoluda prehistorik ve protohistorik dénemler
birlikte degerlendirildiginde yetlesim yetlerinin  ve
kasabalarinin ¢ogunun tatlt suya veya denize dogrudan
erisimi oldugu bilinmektedir. Baligin serbestce temin
edilebilir ve herkes tarafindan yakalanabilir olmasi, onu
sadece gunlik bir protein saglayicist degil, ayni zamanda
sikintt ve kitlik zamanlarinda hayatta kalma aract haline
getirmistir.

Anadolu’'nun  Paleolitik insanlart  ve fiziki
cevreleriyle olan iliskileri hakkinda bilgilere ulagildig
en 6nemli alan, ginimuzden yaklasik 41 bin ile 29
bin yil éncesine tarihlendirilen Ucagizli Magarastdir.
Yapilan calismalar, anatomik agidan modern insanin
Afrika’dan Avrasya’ya olan goglerine yonelik en 6nemli
merkezlerden biri olduguna isaret etmektedir. Ugagizlt
Magarast’'nda yasamis insanlarin bilin¢ diizeylerindeki
gelisimin somut bir sekilde ortaya konuldugu verilerin
6nemli bir bolimt denizel yumusakcalardan elde
edilmistir. Ortaya cikarilan Nassarius gibbosulave Columbella
rustica gibi sucul kabuklularinda saptanan delinme izleri,
bu canlilarin stislenme amagh kullaniddigini gostermistir.
Deniz kabuklularinin beslenme gibi temel bir yasamsal
faaliyet icin degil dekoratif amacl kullanidmis olmasi
ve farkli teknikler kullanilarak 6zenle delinmis olmalari
Anadolu antik insanlarinin  zihnindeki gelismisligin
en net gostergelerindendir. Bu sebeple de tarthoncesi
insanlarin yasam ve distinme sekillerinin anlasiimasi
acisindan buytk 6nem arz etmektedir (Gileg vd., 2014).

Pinarbasi Epipaleolitik Cag katmanlarinda ortaya
ctkarilan deniz canlilarinin bir dizi térensel uygulamalarin

igerisinde kullanildigi ve bu uygulamalarin Giiney Levant
Natufian 6lim ritiiellerini andirdigr anlasilmistir (Baird
vd., 2013). Pinarbasi’'nda, Akdeniz’den gelen deniz
kabuklart da bolca bulunmustur. Kirmizi ast boyast ile
boyanmis deniz kabuklari, hayvan dislerinden yapilma
takilar Pmarbagi insanlarinin  sosyal organizasyonu
hakkinda da 6nemli ipuglart sunmaktadir. Bu durum,
insanlarin sadece s6z yoluyla degil bedenleri yoluyla da
iletisime ge¢mis olduklarina isaret etmektedir. Anadolu
suslenme ve sanat konusunda Paleolitik Cag’dan itibaren
pek ¢ok gelisme ve degisime ev sahipligi yapmis, insanlart
yarattugr kulttirleri glnimiize kadar aktarabilmistir
(Baird, vd., 2013)

Genel olarak, ilgili alanlarin ¢evresindeki balikeilik
faaliyetlerinin varlig1 acikca tespit edilebilir. Yakinda
bir nehri veya denizi olan kiyt kentleri, Ephesos’taki
gibi hem deniz hem de tatll su balik¢ilik alanlarindan
istifade etmistir. Biraz daha karmasik olan, kazilan
alanin  yakininda bu faaliyetlere uygun alanlarin
bulunmadigt durumlardir. Boyle durumlarda gérilen
balik ticareti elbette mevcut karavan yollart boyunca
kurulan ticaret sistemlerine bagl gerceklesmistir. Uzun
mesafedeki bu ticari sistemlerin kanitlari, Yenikap1 ve
Sagalassos’ta bulunan, hava soluyan yayin balig1 (Clarias
sp.) gibi orneklerde gozlemlenebilmektedir. Dahast,
Sagalassos’ta yapilan calismalar, yalnizca Nil’den gelen
egzotik baliklarin degil, aynt zamanda Akdeniz tirlerinin,
Epinephelus cinsinin ve farkli uskumrugiller familyasina
ait tirlerin de ithal edildigini ortaya koymaktadur.
Egrez disinda, tim tath su baliklarinin kuzey ya da
batt bolgelerden dis alim yoluyla ticaretinin yapildig
dustinilmektedir (Bursa, 2007).

Tanimlanan Akdeniz balik spektrumlari, kismen
haliclerde yapilan kiy1 balik¢iligini agikca gostermektedir.
Tespit edilen hayvanlarin ¢ogu kiyilara yakin iliman
s1ig sulart tercth eden ve bu nedenle kolayca balik
aglarina yakalanan dipte yasayan baliklardir. Bu, en ¢ok
karsilasilan balik familyast olan izmaritgiller (Sparidae)
icin de gegerlidir. 23 Akdeniz tiriinden olusan bu aile,
ginimuzde de ekonomik agidan 6nemini korumaktadir.
En sik tespit edilen turlerden biri de ¢ipura (Sparus
aurata)dir. Tuna ve Nil disindaki tim bolgelerde sikca
kaydedilen baska bir aile, hani baligi (Serranidae)
olup, buyik olciide Epinephelus cinsinin avlandigt
anlasiimistir. Bu cinsin tiirleri ki genellikle orfozlar ele
gecirilmistir; glin boyunca yariklarda gizlenebilecekleri
kayalik ortamlart tercih edetler. Serranidae ailesi,
Akdeniz’de yasayan 14 tiirden olusmaktadir. Dolayistyla,
nadiren turler dizeyinde tanimlanabilirler. 7 Akdeniz
tirtinden olusan Sciaenidae familyasinin tyesi olan
minekoplar diizenli bir sekilde goértuntr, fakat arkeolojik
kazilardan az sayida ele gecirilmistir. Levant sahilinde,
bugtin hala yapildig: gibi, yetersiz granyoz (Argyrosomus
regins) avi yapilmistir ve yapilan aragtirmalarda sadece
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Besik Sivritepe’de ele gegirilmistit. Deniz dibinde
yasayan ve 7 tiri Akdeniz sularinda olan bir diger
familya kefalgillerin (Mugilidae) yayilim g&sterdigi alan
Levant ve ¢evresi olsa da Ephesos’da da ele gegirilmistir.
Sahillerden uzak denizlerde yasamakla birlikte, zaman
zaman sahillere ve acik korfezlere kadar da sokulabilen
Scombridae familyasina ait Atlantik mavisi tuna baligi
(Thunnus thynnus) da ekonomik anlamda giinimtzde
oldugu gibi eskicaglarda da 6nemli olmustur.

Hem antik kaynaklar hem de zooarkeolojik veriler,
yumurtlamak ic¢in gog¢ ettikleri yerlerde avlanan tuna
baliklarinin  kalintilarini ortaya ¢ikarsa da van Neer ve
Uerpmann, Troia’da bulunan balik kemikleri tizerine
yaptiklart  calismalarinda, Prehistorik Donem Ege
diunyasinda tuna baliginin ana besin maddelerinden
biri oldugu yonindeki fikre karst c¢ikmuslardir.
Calismalarinda, bu tirin kemiklerinin buytk boyutlu
olmast nedeniyle diger Akdeniz tiitlerine nazaran daha
kolay tespit edildigini vurgulamiglardir. Aynt zamanda
bu tirtin bilinen bir 6rnek olmasi ve 6rneklendirme
egiliminin etkisiyle de elle toplanan buluntular arasinda
bu baliga ait kalintilarin sayisal bakimdan ustinlik
kazanmis olabilecegi olasiligina dikkat ¢ekmislerdir. Bu
nedenlerden kaynakli olarak da tuna baliginin erken
donemlerdeki ekonomik degerinin abartildigini 6ne
surmuslerdir (van Neer ve Uerpmann, 1998). Diger
yandan Besik-Yassitepe’deki faunal buluntular tzerinde
calismalar yapan Angela von den Driesch, tuna baliginin
Erken Tung ve 6ncesinde de yogun bir sekilde avlandigini
ileri stirmustir (von den Driesch, 1999).

Kazilarda agiga ¢ikarilan balik kalintilart ve balikeilik
malzemeleri (olta igneleri, balitk¢t aglari, bu aglarda
kullanilan agirliklar, sabit kapanlar vb.) Tun¢ Cagi’nda
balikcilikla  ilgili 6nemli gelismelerin  yagandigini
gostermektedir. Bu doénemde Akdeniz dinyasinda
kiyr balikciliginin hakim oldugu, bununla birlikte agik
deniz balik¢iligina ve gé¢ zamanlarinda kiytya yaklasan
buytk miktardaki balik strilerini avlamaya yonelik
teknolojinin de vyaratldigi anlagilmistir. Ek  olarak,
avlanan baliklarin bozulmadan uzun sire muhafaza
edilebilmeleri amactyla degisik yontemlere bagvuruldugu
gorulmistir. Kilise Tepe ile Sirkeli Hoyik’te Akdeniz
balig1 kalintilarina rastlanmis olmast bu dénemde balik
nakliyatinin yapildigina isaret eder. Bu durum ayni
zamanda baliklarin i¢ kesimlere ne sekilde tasinmis
olabilecekleri sorusunu akla getirmektedir. Sardalya gibi
kiiciik baliklarin dayaniksiz olmalart nedeniyle islenmis
halde nakliyatlarinin zorunlu oldugu, diger turlerin ise
yukaridaki 6rneklerde oldugu gibi 50 km’yi gegmeyen
mesafeler arasinda taze olarak tasinmis olabilecekleri
tahmin edilmektedir (van Neer vd., 2004; van Neer vd.,
2005; van Neer ve Waelkens, 2007).

Canakkale Bogazi’'nda gerceklestirilen tuna balig
avlary, o dénemde de ¢ok 6nemli bir ticarl liman olan

Istanbul’un balik ticaretindeki ve beslenmedeki 6nemine
isaretetmektedir (Bursa,2007).Elegecirilenzooarkeolojik
kalintilardan insanlarin kimi zaman baliklart baska
kentlerden getirttikleri ve semt pazarlarinda sattiklar
anlasmistir.  Yenikaprda ele gecirilen Afrika kedi
baligina ait buluntular Misir/Levant uzun mesafe ticati
iliskilerinin somut bir kanitidir. Ayrica yine aynt alanda
afalina (Tursiops truncatus) ve tirtak (Delphinus delphis)
tirlerine ait kalintilarin yag elde etmek igin avlandigi
dustinilmistir. Yunuslarin vicudu yag ile cevrilidir.
Dolayistyla bu hayvanlarin yaglart i¢in avlandigi bilgisi
zooarkeolojik ve antik verilerle 6rtiismektedir. MO 6-5.
binyillarda Istanbul Bogazi civarinda Yenikapt disinda
Fikirtepe’deki Neolitik yerlesim yerlerinde yunuslar
yaygin bir sekilde kaydedilmistir (Cakirlar, 2013). Mavi
yiizgecli orkinos MO 3. binyil baslarina tarihlenen
Besik-Yassitepe yetlesiminde de belirlenmistir. Von den
Driesch’in goriisi, orkinos avinin toplulugun ekonomisi
ve gecimi agisindan yadsinamayacak bir 6neme sahip
oldugu yonundedir. Ayrica Besik-Yassitepe’de kilig
baliklarina (Iszzophorus sp.) ait bes parcaya rastlanmustir.
Von den Driesch bu kiliglarin kiyidan uzakta yakalanmuis
olmast gerektigini dustinmektedir. Besik-Yassitepe’nin
cagdast Troia’da gorece cok daha az miktardaki orkinos
ve kilic baligi, Besik-Yassitepe’nin bu gibi baliklart
avlamak acisindan Troia’ya gore ¢ok daha avantajli bir
konumda yer aldigini géstermektedir (Uerpmann ve van
Neer, 2000).

Daha 6nce de belirtildigi gibi, tathi su baliklar
Kuzeydogu Akdeniz'deki bazi yerlerde o6nemli bir
rol oynamistir. Bazt kiyr kentleri ve sehirleri, az ¢ok
karistk deniz ve tatlh su balik¢iliginin  6rneklerini
gostermistir. Sagalassos ve Pessinus’un i¢ bolgelerinde
yapilan kazilarda, beklendigi gibi yine cogunlukla tatli
su baliklar1 elde edilmistir. Bu bolgede kullanian en
onemli tatlt su baligr ailesi sazangillerdir. Akdeniz’den
yakalandigi dusiinilen mersin baligi da Sagalassos ve
Pessinus’ta bulunmustur (van Neer vd., 2016). Bizans
Imparatorlugu zamaninda gelismis ticaret aglart yoluyla
Ozellikle Misir ve Afrika’dan gesitli baliklar getirtilmistir
(Bursa, 2007).

Insanlarin  Antik Cag’daki dini inanslari faunal
buluntular tzerindeki bir dizi calisma neticesinde
aydinlatilmustir. Pek ¢ok arastirma yontemi insanlarin
ruhani yasamlarini anlamlandirabilmek icin yararh
olur. Bu yontemlerden biri de gerceklestirilen kurban
uygulamalarinin  analiz  edilmesidir. Kaz1 alaninda
ele gecirilen kemiklerde tek bir tiire ait kemiklerin
yogunlugu ya da alisilmadik tirlere ait hayvanlarin
kurban olarak secilmesi, donemin insanlarin inandiklart
kutsal varlik hakkinda bilgi verebili. Ornegin,
Yunanistan’in kiy1 yerlesimlerinde ele gecirilen balik ve
diger deniz canlilari, kiltsel anlamlar icerecek bicimde
cesitli tanrilara (Artemis, Poseidon, Pan, Hermes vb.)
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adanmuslardir (Thedoropoulou, 2014). Anadolu’da ise
Antik Cag ritiiel uygulamalari daha ¢ok koyun, keci,
sigir ve domuz gibi evcil hayvanlardan olusmaktadir.
Bu durum insanlarin bulunduklari cografik yapiya ve
dolayisiyla biiyikk oranda faydalandiklari hayvanlarin
yogunluklariyla iliskilendirilebilir. Fakat Anadolu’da da
nadir de olsa deniz urtnlerinin adak olarak kullanildigt
gorilmistiir.  Ornegin, Miletos’taki ~ Zeytintepe’de
yapilan ¢alismalar Afrodit tapinma alanindaki hayvan
kurban etme faaliyetlerini ortaya c¢ikarmustir. Yapilan
calismalar tanricanin  deniz  dogasint
yansitan ¢ok miktarda balik ve deniz kabuklusuna
rastlanmistir (Greaves, 2010). Deniz turtnleri tarthoncest
donemlerden beri insanlar icin degerli bir besin kaynagt
olmustur. Kelime anlami “denizin kopiigiinden dogan”
olan Afrodit’e yapilan adaklarda da verimli deniz
trtnleri ve besin kaynaklari icin tanricaya tesekkir etme
amact gudilmus olabilir. Antik Cag’da balik¢ilik yalnizca
beslenme degil ekonomik ve sosyal yasamin da bir pargast
olarak kullanilmistir. Arkaik Dénem Iyonyasrnda ele
gecirilen faunal kalintilar, bolgede balik ve diger deniz
canlilarinin bol bulundugunu ortaya cikarmistir. insanlar
bu canlilari (murex) beslenme ve hatta mor boya elde
etmek icin kullanmuslardir. Saklama yontemleri gelismis
olmasina ragmen (kurutma, salamura, fiime vb.) balik, bu
donemde biyiik bir ihracat trini olmamustir (Greaves,
2010). Baligin yani sira kiyt yerlesimlerinden toplanan
kabuklu hayvanlar da beslenmeye eslik etmistir. Kabuklu
hayvanlar beslenmenin yaninda biyik olasilikla boya
endustrisinde de kullanilmislardir.

Balikgilik  kiyt  yetlesimlerinde  deniz  yoluyla
yapilabildigi gibi, g6l ve irmaklar aracihigryla yapilan
balik avciligt da bulunmaktadir. Bu tir balikciligin
kontroliniin ise kent ve tapinaklara ait oldugu kabul
edilmistir. Anadolu’daki kentlerin Roma egemenligine
girmesiile eski ve yeni yerlesimciler arasinda balikgiliktan
elde edilen verginin paylasiimasint gindeme getirmis, bu
durum ¢esitli problemleri agiga ¢cikarmustir (Bursa, 2007).
Ayrica, antik kaynaklarda Roma Erken Imparatorluk
Donemi’nde balik yetistirmek icin piscznae vivaria olarak
adlandirilan 6zel havuzlarin insa edildigi yazilmistir. Bu
havuzlarda yetisen baliklar, kisilerin adlarini degistirecek
kadar 6nem kazanmislardir. Ornegin Sergio Orata’nin
ismi yetistirip sattig1 ¢ipuralardan dolayr Sergius Aurata
olurken, Roma Doénemi’ndeki 6nemli siyasetcilerden
olan Lucius Licinius Murena’nin ise adt muren baligina
ithafen Lucinius Muraena olarak degistirilmistir (Bursa,
2007). Dolayistyla hayvanlarin tarihoncest dénemde
oldugu gibi Antik Cag’da da toplumun siyasi, sosyal ve

sonucunda,

dini yasamina yon veren o6nemli unsurlardan oldugu
veriler dogrultusunda ortaya konulmustur.

Balik besinsel degerinin disinda erken donemlerden
itibaren 6zellikle, Mezopotamya ve Misir kiltiirtindeki
dinsel ayinlerde de 6nemli rol oynamustir. Bu durum

mezarlardaki ve dinsel ayinlere ait oldugu belitlenen
katmanlardaki balik kemiklerinden anlasilmaktadur.
Buna iliskin en erken 6rneklerden birisi 61t gdbmme ayini
ile iliskilendirilen hayvan kemiklerinin arasinda balik
kemiklerinin de yer aldigt Domuztepe’dir (van Neer
vd., 2005). Erken Tun¢ Cagi’na tarihlenen Tatika’da
da Silibolatlaz Baykara (2019), buytuk bir balik olan
Barbus lacertanin da muhtemelen topluca yenen bir 6l
yemeginin parcast olduguna dikkat ¢ekmistir.
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