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OZET

Amag: Insan bagisik yetmezlik viriisii (HIV), Hepatit B ve
Hepatit C virUsleri ile Treponema pallidum, parenteral ve
cinsel yolla bulasan enfeksiyon etkenleridir. Ulkemizde
evlenecek ciftlere yasal prosedir ve ilgili mevzuat kapsa-
minda evlilik dncesi tarama testi yapilarak, basvuranlarin
cinsel yolla bulasan hastaliklar yontinden tetkikleri deger-
lendirilmektedir. Bu calismanin amaci; evlilik dncesi tara-
ma amacli yapilan HBsAg, anti-HCV, anti-HIV I/Il ve Trepo-
nema pallidum antikorlar (anti-Treponema pallidum IgG,
IgA ve IgM) test sonuglarinin degerlendirilmesidir.

Gereg ve yontem: Kiziltepe Devlet Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Poliklinigine Ocak 2011-
Mart 2011 tarihleri arasinda evlilik 6ncesi tarama testi
yaptirmak icin gelen 117 hasta randomize olarak calisma-
ya dahil edildi. Bu hastalarin 64’0 bayan (yas ortalamasi
24.7+5.7), 55'i erkekti (yas ortalamasi 24.7+4.7). Hastala-
rin HBsAg, anti-HCV ve anti-HIV I/II testleri makro-ELISA
cihazinda (Vitros ECIQ, Ortho Clinical Diagnostics, USA),
anti-Treponema pallidum IgG, IgA ve IgM antikorlarinin
taranmasi ise immunokromatografik hizli testle (Syphilis
Syphilis 3.0, Standard Diagnostic, Inc. Korea) cahsildi.

Bulgular: Calismaya alinan 119 hastanin 5'inde (%4.2)
HBsAg pozitifligi belirlendi. Bu 5 hastanin 3'G erkek ve 2'si
bayandi. Anti-HCV, anti-HIV I/Il ve anti-Treponema palli-
dum IgG, IgA ve IgM antikor testleri ise butin hastalarda
negatif olarak bulundu.

Sonug: Calismada elde edilen HBsAg test sonucunun,
bolgemizdeki HBsAg pozitiflik orani ile uyumlu oldugu
bulundu. Sonug olarak evlilik éncesi yapilan tarama test-
lerinin cinsel yolla bulasan hastaliklarin dnlenmesindeki
Oneminin artarak devam edecegi kanaatindeyiz. Klin De-
ney Ar Derg 2011; 2 (3): 292-294.

Anahtar kelimeler: Hepatit B virisu, hepatit C virsd, sifi-
liz, HIV, evlilik 6ncesi tarama.

ABSTRACT

Objectives: Human immunodeficiency virus (HIV), Hepa-
titis B and Hepatitis C viruses and Treponema pallidum
are parenterally and sexually transmitted infection agents.
Screening test is made before marriage to pre-marital
couples legally under the relevant legislation and legal
procedures in our country; applicants are evaluated in
terms of sexually transmitted diseases. The aim of this
study is to evaluate pre-marital test results for HBsAg,
anti-HCV, anti-HIV I/Il and Treponema pallidum.

Materials and methods: To make screening test before
marriage, randomized 117 patients who were applied
to Kiziltepe General Hospital of Infectious Diseases and
Clinical Microbiology, were included in this study between
January 2011 and March 2011. Of these patients, 64 were
women (average age 24.7+5.7), and 55 were males (mean
age 24.7+4.7). HBsAg, anti-HCV and anti-HIV I/II tests of
the patients were studied by macro-ELISA device (ECIQ
Vitros, Ortho Clinical Diagnostics, USA), screening of anti-
Treponema pallidum IgG, IgA and IgM antibodies were
studied by immunochromatographic rapid test (syphilis
syphilis 3.0, Standard Diagnostics, inc. Korea).

Results: Of the 119 patients, five patients (4.2%) were
positive for HBsAg (3 male and 2 female). Anti-HCV, anti-
HIV I/II and anti-Treponema pallidum antibodies were
negative in all patients.

Conclusion: HBsAg test result which was obtained in pres-
ent study has been found consistent with HBsAg positivity
rate in our region. As a result of screening test that was
done before marriage will continue to believe that the in-
creased importance of the prevention of sexually trans-
mitted diseases. J Clin Exp Invest 2011, 2 (3): 292-294.

Key words: Hepatitis B virus, hepatitis C virus, syphilis,
HIV, pre-marital screening.
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GIRIS

Tarama, bir toplumda hizlica uygulanabilen testler
ve muayenelerle bilinmeyen hastaliklarin ortaya ¢1-
karilmasi siirecidir. Taramanin amaci, hastalik stip-
hesi olanlart miimkiin oldugu kadar dogru bir se-
kilde tespit ederek belirtiler gelismeden 6nce erken
tant konulmasidir. Hastalik gostergelerinin erken
bir asamada belirlenmesi, kisa silirede topluma ya-
rarlt olacak sekilde tedavinin gelistirilmesini sagla-
yabilir.!

Ulkemizde, 1593 sayili Umumi Hifzissthha
Kanunu’nun 123. ve 124. maddeleri, 4722 sayili
Tiirk Medeni Kanunu’nun Yiirtrligii ve Uygulama
Sekli Hakkinda Kanun’un 136. maddesi, 3960 sayi-
I1 Kalitsal Kan Hastaliklar1 ile Miicadele Kanunu,
24 Ekim 2002 tarih ve 24916 sayili Resmi Gazetede
yayimlanan Kalitsal Kan Hastaliklarindan Hemog-
lobinopati Kontrol Programi ile Tan1 ve Tedavi Mer-
kezleri Yonetmeligi, 11 Hifzissthha Kurul Kararlari
ve Tiirk Ceza Kanunu’na gore evlilik ncesi tarama
testi yapilmaktadir.'?

Evlilik 6ncesi tarama testi Il Saglik Miidiirliigii
Bulasic1 Hastaliklar Subesi ve Ana Cocuk Sagligi ve
Aile Planlamas1 Subesi ile Hemoglobinopati Tani-
Tarama Merkezi Halk Saglig1 Laboratuvari isbirligi
ile yiriitilmektedir. Evlilik Oncesi tarama testleri
kapsaminda; evlenecek ¢iftlerden erkeklere tam kan
sayimi (hemogram), anti-HIV I/II, HBsAg, VDRL,
HPLC ile hemoglobin elektroforezi; kadinlara ise
tam kan sayim1 (hemogram), anti-HIV I/II, HBsAg,
VDRL yapilmaktadir. Erkekte hemoglobinopati
tespit edildiginde kadina da HPLC ile hemoglobin
elektroforezi yapilmaktadir. Tekil bagvurularda ise
tam kan sayim1 (hemogram), anti-HIV I/Il, HBsAg,
VDRL, HPLC ile hemoglobin elektroforezi yapil-
maktadir.'

Evlenecek c¢iftlerde tarama amacli yapilan bu
testler, cinsel yolla bulasan hastaliklarin yayilmasi-
n1 6nlemeyi, gerekli onlemler alinarak ¢iftlerin ve
yeni nesillerin saglikli olmalarint hedeflemektedir.
Bu caligmada evlilik 6ncesi tarama amagcli yapilan
HBsAg, anti-HCV, anti-HIV I/II ve anti-Treponema
pallidum IgG, IgA ve IgM test sonuglarinin deger-
lendirilmesi amaglandi.

GEREC VE YONTEM

Kiziltepe Devlet Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar
ve Klinik Mikrobiyoloji Poliklinigine Ocak 2011-
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Mart 2011 tarihleri arasinda evlilik dncesi tarama
testi yaptirmak i¢in gelen 117 hasta randomize
olarak caligmaya dahil edildi. Bu hastalarin 64’i
bayan (yas ortalamasi 24.745.7), 55’1 erkekti (yas
ortalamasi 24.7+4.7). Hastalarin HBsAg, anti-HCV
ve anti-HIV /Il testleri makro-ELISA cihazinda
(Vitros ECIQ, Ortho Clinical Diagnostics, USA),
anti-Treponema pallidum IgG, IgA ve IgM antikor-
larinin taranmasi ise immiinokromatografik hizl
testle (Syphilis Syphilis 3.0, Standard Diagnostic,
Inc. Korea) caligildi.

BULGULAR

Calismaya alinan toplam 119 hastanin 5’inde (%4.2)
HBsAg pozitifligi belirlendi. Bu 5 hastanin 3’1 er-
kek ve 2’si bayandi. Anti-HCV, anti-HIV VIl ve
anti-Treponema pallidum IgG, IgA ve IgM antikor
testleri ise biitiin hastalarda negatif olarak bulundu

TARTISMA

Hepatit B 1990 yilindan bu yana zorunlu bildirimi
olan bir hastaliktir’> Saglik Bakanligi tarafindan
aciklanan resmi rakamlar 1990-2000 yillar1 arasin-
da hepatit B morbidite hizinda bir ¢esit dalgalanma
oldugunu gostermektedir. Bu donem, hepatit B i¢in
zorunlu bildirimin basladigi donemdir. Hepatit A
olgularindaki hizli diisiise zit olarak, hepatit B mor-
biditesinde yavas bir artis 1990-2000 yillart arasin-
daki déonemde saptanmugtir.*

HBYV endemisitesinin diisiik oldugu bolgelerde
HBYV tastyicilik prevalanst %2’den azdir. Diisiik en-
demisite profili Kuzey Amerika, Kuzey ve Bat1 Av-
rupa gibi gelismis iilkelerde goriilmektedir. Tiirkiye
ve Ortadogu’da orta endemisite profili izlenmekte
olup HBsAg pozitifligi %2-10 arasinda, anti-HBs
pozitifliginin ise %20-60 arasinda bulundugu bildi-
rilmistir. Boylece Tiirkiye’de HBV’ye bagl enfeksi-
yon seroprevalansinin (HBsAg pozitifligi+anti-HBs
pozitifligi) %25-60 arasinda oldugu gortilmektedir.
Afrika ve Asya gibi yiiksek endemisite gosteren
bolgelerde toplumun %10’dan fazlas1t HBV ile kro-
nik olarak enfektedir ve eriskinlerin %70’den fazla-
st daha once gecirilmis enfeksiyon gostergesi (anti-
HBs) tasirlar. Tiirkiye’deki HBsAg pozitifligi bol-
geden bolgeye degismekle birlikte %1-14.3 arasin-
da bildirilmistir. Bat1 illerinden daha diisiik oranda
HBsAg pozitifligi bildirilirken; Diyarbakir, Elaz1g,
Van gibi Dogu ve Giineydogu Anadolu illerinden
genellikle %8’in tizerinde degerler bildirilmistir.’
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Bu ¢alismamizda ise HBsAg pozitiflik oranini %4.2
olarak saptadik.

Diinyada HCV enfeksiyonu prevalansinin yak-
lasik %2.2-3 arasinda oldugu tahmin edilmektedir.
Bu da diinyada yaklasik 130 ile 170 milyon kisinin
HCV pozitif oldugunu gosterir. Tahmini prevalan-
sin en diisiik oldugu Kuzey Avrupa’da HCV preva-
lans1 %1°den diisiiktiir, prevalansin yiiksek oldugu
iilkeler ise Asya ve Afrika’da yer alir. En diistik pre-
valans Ingiltere ve Iskandinav iilkelerinden (%1’in
altinda), en yiiksek prevalans ise Misir’dan (%15-
20) bildirilmistir. Diisiik prevalansi olan ancak nii-
fusu biiyiik gelismis iilkelerde 6rnegin Almanya’da
prevalans %0.6, Kanada’da %0.8, Fransa’da
%1.1, Avustralya’da %1.1°dir. Disiik, fakat biraz
daha yiiksek prevalans oranlari Amerika Birlesik
Devletleri’nden (%1.8), Japonya’dan (%1.5-2.3)
ve Italya’dan (%2.2) bildirilmistir. Ulkemiz diinya
haritasinda prevalanst %1-1.9 arasinda olan iilke-
ler arasinda yer almaktadir.® Bu ¢alismada ise anti-
HCV pozitifligi tespit edilmedi.

HIV genellikle saglikli tasiyicilar tarafindan
bulastiriimaktadir. Ulkemizde bildirimi yapilmis
3.000’e yakin hasta olmasma ragmen, tahminen
10.000-20.000 HIV ile enfekte kisi oldugu tahmin
edilmektedir.” Ulkemizde; Avrupa, Amerika, Afrika
ilkeleri ile karsilastirildiginda HIV diisiik oranda
goriilmektedir. Kan yoluyla HIV bulagimi da %3-5
oranindadir. Diinyada 36 milyon insan HIV tasiyi-
cisidir.®

Ulkemizde sifiliz prevalansi Bati iilkeleri ile
karsilastirildiginda elde edilen sonuglar birbirine
yakindir. Saglik Bakanligi tarafindan agiklanan
resmi rakamlara bakildiginda on yil iginde sifiliz
morbiditesinde anlamli bir farklilik gozlenmekte-
dir. 1991°de morbidite hiz1 4.7 (her 100.000 kiside)
iken 2000 y1linda 4.9’a yiikselmistir.”'° Fakat bu ¢a-
lismamizda sifiliz pozitif hastaya rastlamadik.
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Izmir’de 2006, 2007, 2008 yillarinda evlilik
Oncesi yapilan tarama sonuglarina gore: HBsAg
pozitiflik oranlart sirasiyla; %0.99, %2.40, %2.42;
anti-HIV /Il pozitiflik oranlar1 sirasiyla; %0.07,
%0.06, %0.07, VDRL pozitiflik oranlar1 sirasiyla;
%0.04, %0.07, %0.12 olarak bulunmustur.?

Evlilik oncesi yapilan tarama testi sonucunda
elde edilen HBsAg pozitiflik oran1 bdlgemizdeki
HBsAg pozitiflik orani ile uyumlu bulundu. Sonug
olarak evlilik 6ncesi yapilan tarama testlerinin cin-
sel yolla bulasan hastaliklarin 6nlenmesindeki 6ne-
minin artarak devam edecegi kanaatindeyiz.
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