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Ozet: Artan diinya niifusu nedeniyle ete olan talep giiniimiizde siirekli olarak artmaktadir. Mevcut kaynaklarin yetersiz olusu,
etik kaygilar, hayvan refahi gibi faktorler alternatif et kaynaklarinin kesfi konusunda yeni galismalar yapmaya tesvik
etmektedir. Bu alternatiflerden biri de temelde bir laboratuar ortaminda Uretilen in vitro ettir (IVE). IVE olduk¢a yeni ve
bilinmeyen bir alternatif oldugundan, tiketicilerin Grline karsi algilarinin ve algilarini etkileyen parametrelerin ortaya
konulmasiyla ilgili ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda, mevcut arastirmamiz, IVE'ye karsi genel tutumlari
arastirmak ve tiiketicilerin tutumlari Gzerinde bazi 6ngorici faktorlerin bir etkisi olup olmadigini incelemek igin kurulmustur.
Calisma Atatiirk Universitesi Erzurum Meslek Yiiksekokulunda okuyan 80 erkek ve 81 kadin égrenci katihmci kullanilarak
kurulmustur. Katilimcilara sorulan tim sorular 1 + 5 likert tipi 6lgekte sunulmustur. Katilimcilar IVE'yi denemeyeceklerini
belirttiyse, diger takip sorulari sunulmamistir Daha sonra tim katihmcilara, hangi kosullarda IVE'yi denemek
istemeyeceklerini arastiran ¢ok yénlii bir secenek verilmistir. istatistiksel analizler, 8grencilerin bir sekilde IVE tiiketmeye
istekli olduklarini gstermektedir. Diger taraftan IVE tiketimi konusunda tat/gérintsin éncelikli engel oldugu belirlenmistir.
Bununla birlikte, cinsiyet ve et tiiriiniin, IVE'ye yonelik tutumda en 6nemli degiskenler oldugu tespit edilmistir. Ancak elde
edilen tim sonuglar IVE algisi konusunda derin bir karmasinin oldugunu gostermektedir. Calisma kiigik olgekli olsa da, IVE'ye
yonelik algilarin 6lglilmesinde énemli bir adim oldugu ve IVE konusu hakkinda daha fazla arastirmanin gerekliligini ortaya
koymustur.

Anahtar Kelimeler: In vitro et, Ogrenciler, Tutum.

A Survey on the Investigation of Attitude Against In Vitro Meat: An Example of Erzurum Vocational
School Students

Abstract: The demand for meat is constantly rising due to the increasing world population. Factors such as insufficient
resources, ethical concerns, and animal welfare encourage the new studies to discover alternative meat sources. One of
these alternatives is in vitro meat (IVM), which is produced in a laboratory condition. Since IVM is a fairly new and unknown
alternative, studies are needed to find out consumers' perceptions and parameters that affect their perception. In this
context, our current research was established to investigate general attitudes towards IVM and to examine whether some
predictive factors have an impact on consumers' attitudes. The study was established using 80 male and 81 female students
attending Atatiirk University Erzurum Vocational School. All questions asked to the participants are presented ona 1+ 5
likert type scale. If the participants stated that they would not try IVM, other follow-up questions were not submitted.
Then, all participants were given a versatile option, which investigated under what conditions they would not want to try
IVM. Statistical analysis shows that students are somehow willing to consume IVM. On the other hand, it has been
determined that taste/appearance is the primary obstacle in terms of IVM consumption. At the same time, it has been
determined that gender and meat type are the most important variables in attitude towards IVM. However, all the results
show that there is a deep confusion about the perception of IVM. Although the study is small-scale, it has revealed that it is
an important step in measuring the perceptions of IVM and the need for further research on the subject of IVM.

Keywords: In vitro meat, Attitude, Students.

Giris

Gelismekte olan dlkelerde, nifus ve gelir refahi gibi sebeplerden o6tiri 6nemli bir endise
blylmesinin kisi basina daha fazla hayvansal kaynagidir (Bryant ve Barnett, 2018). Bu endiseler,
kaynakli protein tiketimine neden oldugu ve bu protein kaynagl olan besinlere olan talebin

sekilde et tlketiminin 2050 yilna kadar yaklasik
%73 oraninda artacagl tahmin edilmektedir
(McLeod, 2011). Ancak et Uretiminin gergeklestiril-
digi mevcut tesisler, yeralti suyu kirliligi ve sera gazi
emisyonlari gibi cevresel etkilerin yani sira
hastaliklarin kaynagi olma potansiyeli ve hayvan

onlimiizdeki on vyillar boyunca artmaya devam
edecegi tahminleriyle birlestiginde, daha
surdurilebilir, besleyici ve hayvan refahina duyarh
Uretim yontemlerine acil ihtiya¢ oldugu gorisuni
ortaya ¢ikarmistir. Bu noktada ¢6zUm igin son
yillarda ortaya c¢ikmis olan terimlerden biri de
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hiicresel tarimdir. Bu yontemle laboratuvar
kosullarinda kdltirleme teknikleri kullanilarak tipik
olarak  hayvanciliktan elde edilen drinler
Uretilebilmektedir. Doku mihendisligine dayali
hicresel tarim, canh hayvanlardan alinan hiicre
veya hiicre hatlari kullanilarak in vitro et (IVE)
Uretimine de imkan tanimaktadir. Bu yontemle
geleneksel  hayvancilik  yontemlerine  kiyasla
minimum miktarda hayvansal doku ile ylksek
miktarda tiketilebilir nitelige sahip doku liretmek
mimkiin olabilmektedir. Baslangic materyali olan
hicreler, bir biyopsi prosediirt  kullanilarak bir
hayvandan alinabilmektedir (Post ve ark., 2014;
Stephens ve ark., 2018).

Gilnlmizde bu amaca yonelik olarak ABD,
Hollanda ve Israil’de faaliyet gdsteren sirasiyla
Memphis Meats, MosaMeat ve The Kitchen
Foodtech Hub adli firmalar tarafindan prototip IVE
Uretimi yapilmis ve heniiz ticari olarak mevcut
olmasa da bes yil icinde IVE’nin ticari olarak satisa
sunulacag! tahmin edilmektedir. Bazi arastirmacilar
tliketici kabulliiniin IVE'nin 6nuindeki en bliylik engel
olabilecegini ileri slirmugseler de IVE'nin ticari bir
boyut kazanmasi ve GDO'lar gibi benzer gida
teknolojilerinin tiketici tarafindan yaygin bir sekilde
reddedilmesi géz 6nine alindiginda, artik IVE'nin
tiketici tarafindan kabul gormesine yonelik giderek
artan 6nemli bir ilgi mevcuttur (Stephens ve ark.,
2018; Sharma ve ark., 2015).

IVE'nin  tilketici tarafindan kabul gorip
gormeyecegi son vyillarda gesitli calismalara konu
olmustur. Stephens ve ark. (2018) yakin bir
zamanda bunu sistematik bir incelemenin parcasi
olarak arastirmislardir. Bununla birlikte IVE’'ye olan
ilgiye  yonelik bu tlirden bircok ¢alisma
yayinlanmistir. Bu baglamda (ilkemizde heniiz bu
konuyu irdeleyecek anket dizeyinde toplumun
algilarini 6lgmeye yonelik yapilmis bir ¢alisma
bulunmamaktadir. Bu acidan mevcut
arastirmamizda kuglk Olgekli olarak Erzurum
Meslek Yiksek Okulu’nda IVE’e yonelik algilarin
ortaya konulmasi hedeflenmistir. Elde edilen
bulgularin, yeni gida teknolojilerini kamuoyunda
anlamaya calisan arastirmacilar ve endustride IVE
gelistiren arastirmacilar igin  yararli  olacag
umulmaktadir.

Materyal ve Metot

Deneysel tasarim: Eylll ve Kasim 2019 arasinda
yapilan vyiizylize bir anketle IVE olan algilar
incelenmistir. Bu ankete katilim tamamen anonim ve
gonliilli olarak belirlenmis ve anket baslangicinda bu
durum katihmcilar tarafindan onaylanmistir. Veri
toplamak igin hazir bir potansiyelinin bulunmasi ve
giincel teknolojik gelismelerden yaygin medya
araciligiyla bilgi sahibi olma potansiyeli yiksek olan

gen¢ popllasyon yogunlukta oldugu icin Erzurum
Meslek Yuksekokulu bu anketin vyeri olarak
secilmistir.

ilk olarak katiimcilara yaslar, cinsiyetleri,
egitim duzeyleri, yillik gelirleri ve et tuketimleri
hakkinda sorular sorulmustur. Bunu takiben
katihmcilardan IVE’ye olan algilari sorulmustur. Tim
katilimcilara katilimdan 6nce tasarlanan deneme
hakkinda kisa bir bilgilendirici metin verilmistir.
Anket sorulari Wilks ve Phillips (2017)’in bildirdigi
sekilde dizenlenmistir (Ek 1).

Katihmcilara, IVE'yi normal ete goére nasil
algiladiklari hakkinda bir dizi soru sorulmustur. Bu
sorular 1 (¢cok daha fazla) ile 5 (¢cok daha az)
arasinda degisen Likert tipi bir 6lgekte sunulmustur.
Bunu takiben katilimcilardan, IVE'nin ticari olarak
mevcut oldugunu ve tekrar Likert tipi bir 6lgekte (1
(kesinlikle evet)- 5 (kesinlikle hayir)) denemek
isteyip istemediklerini konusunda cevap istenmistir.
1 + 4 arasinda bir segenek belirlediyse katilimcilar-
dan, bu drini satin alma, deneme ve tliketme
isteklerini ve normal ete gore ne kadar para 6demek
istediklerini inceleyen bir dizi soru sorulmustur. Tim
sorular 1 = 5 likert tipi Olgekte sunulmustur.
Katihmcilar IVE'yi denemeyeceklerini belirttiyse,
diger takip sorulari sunulmamistir. Daha sonra tim
katilimcilara, hangi kosullarda IVM'yi denemek
istemeyeceklerini arastiran ¢ok yonli bir secenek
verilmistir. Katilimcilara daha sonra su anda hangi et
tirlerini  yediklerini ve in vitro ydntemlerle
uretildikleri takdirde hangi et tirlerini yemek
isteyeceklerini irdeleyen iki ¢cok cevapli soru daha
verilmistir.

istatiksel analizler: Veriler, SPSS istatistik
programi kullanilarak analiz edilmistir. Analizler,
hem ikili hem de ¢ok degiskenli lojistik regresyon ile
gerceklestirilmistir. Lojistik regresyon modelleri igin
logit link fonksiyonu kullaniimigtir. Normal et ve her
bir et c¢esidinin IVE'sini vyiyecegini bildiren
katilimcilarin oranindaki farkliliklar, ciftler halinde
Fisher's Exact testi ile analiz edilmistir.

Bulgular

Bu calismada, Tirkiye’'de ilk defa IVE'ye yonelik
tutumlar kiictk o6lgekli olarak Erzurum Meslek
Yiiksekokulu 6grencilerinde incelenmistir. Ankete
yaslari 18 ile 37 arasinda (Ort=21,7, SS=2,9) degisen
toplam 161 katiimci (80 erkek ve 81 kadin) dahil
edilmistir. Katihmcilara ait istatistiki bilgiler Tablo
1’de verilmistir. Ankete katiim gosterenlerin IVE ile
ilgili algilarinin 6l¢lilmesi icin sorulan sorular ve
alinan cevaplara iliskili oranlar Tablo 2'de
verilmistir. Anket katihmcilarinin dogal yollarla elde
edilen ete gore IVE algilarina dair sonuglar Tablo
3’te gosterilmistir. IVE'ye yonelik bireylerin mevcut
sahip oldugu tutumlarini agiklayan ifadelere karsilik
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alinan yanitlar Tablo 4’te gosterilmistir. Ankete
katilanlarin  6nemli bir 0Ongoriici faktér olan
cinsiyetlerine gore IVE'ye yonelik algilarinin yer
aldigi istatiksel analizler Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 1. Arastirmada kullanilan demografik yanitlar

Kategorik Degiskenler
Soru/cevap secenekleri Cevap sayisi Oran (%)

Cinsiyet
Erkek 80 49,7
Kadin 81 50,3
Gelir
> 10000 TL 18 11,2
2000-3000 TL 103 64,0
3000-4000 TL 6 3,7
4000-5000 TL 23 14,3
6000-7000 TL 10 6,2
8000-9000 TL 1 0,6
Gida Tiiketim Aligkanhklan
Kirmizi Et 127 78,9
Sadece baliketi 1 0,6
Sadece tavuk eti 27 16,8
Vegan 2 1,2
Vejeteryan 4 2,5
Diger Degiskenler

Ortalama (0) Ss
Yas 21,7 2,9
Diyeti olusturan et ytizdesi 39,6 23,5

SS: Standart sapma

Tablo 2. Katimcilarin IVE ile ilgili algilari.

IVE denemek ister misiniz? Cevap sayisi  Oran (%)

Emin degilim 34 21,1
Evet muhtemelen 32 19,9
Evet kesinlikle 30 18,6
Hayir kesinlikle olmaz 45 28,0
Hayir muhtemelen degil 20 12,4
Diizenli olarak IVE yer misiniz?*

Emin degilim 39 40,6
Evet muhtemelen 17 17,7
Evet kesinlikle 3 3,1
Hayir kesinlikle olmaz 12 12,5
Hayir muhtemelen degil 25 26,0
Normal et yerine IVE yemeye istekli misiniz? *

Emin degilim 41 42,7
Evet kesinlikle 6 6,3
Evet muhtemelen 14 14,6
Hayir kesinlikle olmaz 9 9,4
Hayir muhtemelen degil 26 27,1

Eger IVE satin alacak olsaydiniz, normal ete kiyasla ne
kadar 6demek isterdiniz?

Biraz daha 6 6,3

Biraz daha az 42 43,8
Daha az 38 39,6
Ne fazla ne eksik 10 10,4

*IVE denemeye istekli olmadigini (kesinlikle ve muhtemelen
hayir)  bildiren  katilimcilar  sonraki  sorularin  diginda
tutulmustur.

Tartisma ve Sonug

Elde edilen sonuglar, 6grencilerin biylk bir
¢ogunlugunun IVE tuketmeye istekli olduklarini
gostermektedir. Katilimcilarin yaklasik Ugte biri
IVE'yi (muhtemelen ya da kesinlikle)
deneyebilecegini, yine yaklasik Ugte biri ise bunu
deneyemeyecegini (muhtemelen ya da kesinlikle)
belirtmistir. Bununla birlikte, dizenli olarak IVE
yiyebilecegini belirten katilimci sayisi distktir. Bu
baglamda katihmcilarin yaklasik beste biri duzenli
olarak IVE yiyebilecegini belirtmistir (muhtemelen
veya kesinlikle). Bu durum, katihmcilarin IVE
denemeye istekli olmasina ragmen, dizenli olarak
tiketime dair daha gugli c¢ekincelere sahip
oldugunu gostermektedir. Yapilan benzer
calismalarda (Wilks ve Phillips, 2017; Slade, 2018;
Hocquette ve ark., 2015) da genel olarak, ¢ogu
tiketicinin IVE'yi denemek istedigi, ancak nispeten
kiigik bir oranin normal et veya diger et
alternatiflerine gore sececegi gosterilmistir. Pratikte
bu tercihin tat, fiyat ve popdllerlik gibi bir dizi
faktore dayali oldugu dusunilmustir. Ancak IVE
Uretimi su anda ticari olarak mevcut olmadigindan,
bunlari net olarak acgiklamak igin henliz erken
oldugu disliniImastir.

IVE tliketimine katilim icin potansiyel engeller 4
kategoride toplanmistir. Bu nedenleri belirten
katilimcilardan % 35'i (n = 82) Griiniin tat/gorindsa,
% 27’si (n = 63) etik kaygi, % 14’0 dini gerekgeler (n
= 33) ve % 19'u (n=45) diger sebeplerden 6tiri IVE
tiketimine mesafeli yaklagsmaktadir. Tim sonuglar
gbz oOninde bulunduruldugunda tat/g6rinisin
oncelikli engel oldugu ve ardindan etik kaygi oldugu
gorulmektedir. Bu bulgular tat/goéruntsiun IVE
tiketim uygulamalarina katilmanin ontindeki en
onemli engel oldugunu ©One siren o©nceki
arastirmalarla uyumludur (Bryant ve ark., 2019;
Stephens ve ark., 2018; Tucker, 2014; Wilks ve
Phillips, 2017).

Mevcut arastirmamizda  katilimcilara  6n
bilgilendirme yapilarak konu hakkinda kisa bir bilgi
verilmistir. Yapilan konu ile ilgili diger ¢alismalarda
kabul 6élglimlerinin 6nceden yapilan bilgilendirmeye
duyarh oldugunu géstermektedir. Ornegin Verbeke
ve ark. (2015a), katihmcilara gevre ve halk saghg
icin faydalari hakkinda ek bilgi verildiginde
kendilerine bildirilen IVE icin daha fazla deneme,
satin alma ve daha fazla 6deme yapma istekliliginin
arttigini tespit etmislerdir. Bu bulgu, Bekker ve ark.
(2017) ve Marcu ve ark. (2015) tarafindan da
bildirilmistir. Ancak mevcut arastirmamizda bu
durumun degerlendirilmesine ydnelik bir 6lgim
yaptimamistir.

Hem normal ete kiyasla hem de IVE'ye yonelik
genel algilar incelenmistir. Katilimcilar, IVE'nin daha
az saghkli, daha az dogal, daha az gekici, normal ete
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Tablo 3. Normal ete kiyasla ortalama IVE algilari (1 ¢ok daha fazla - 5 ¢ok daha az).

Sorular Ortalama SS
Sizce IVE’nin, normal etle karsilastirildiginda ne kadar saghkli oldugunu diigiintiyorsunuz? 3,93 1,20
Sizce IVE’nin normal etle karsilastirildiginda ne kadar dogal oldugunu disiniiyorsunuz? 4,28 1,03
Sizce IVE’nin, normal ete kiyasla ne kadar gevre dostu oldugunu dislniiyorsunuz? 3,13 1,47
Sizce IVE’nin normal et ile karsilastirildiginda ne kadar etik oldugunu distntyorsunuz? 3,60 1,22
Sizce IVE’nin normal et ile karsilastirildiginda ne kadar g¢ekici oldugunu diistiniiyorsunuz? 3,89 1,22
Sizce IVE’nin, normal et ile karsilastirildiginda ne kadar lezzetli olacagini distntyorsunuz? 4,11 1,09
Hayvanlardan insana bulasici hastalik transferi igin IVE ile normal et karsilastirildiginda riskinin ne

kadar olacagini diisliniyorsunuz? 3,49 1,37
Kuresel dlzeyde, et talebinin karsilanmasinda laboratuvarda uretilen etlerin kullanilmasi, normal

etten daha ucuz veya daha pahali olacagini diistiniiyor musunuz? 2,79 1,42

Tablo 4. IVE'ye yonelik tutumlarla ilgili ifadeler (1 kesinlikle katiliyorum - 5 kesinlikle katiimiyorum)

Soru Ortalama SS

IVE, dogal degildir 1,78 1,07
IVE, dogaya saygisizliktir 2,49 1,34
IVE, diinyadaki mutlu hayvan sayisini azaltacaktir 2,57 1,54
IVE, insanlarin yenilme ihtimalini artiracaktir, yani yamyamlik meydana gelebilir 3,04 1,47
IVE etiktir 3,14 1,31
IVE, hayvan refahi kosullarini iyilestirir 2,81 1,43
IVE diinyadaki kitlik sorunlarini ¢ézebilecektir 2,58 1,33
Gelecekte, IVE, normal etlere uygulanabilir bir alternatif olacaktir 2,70 1,31
IVE, kiiresel isinmanin giftgilikle ilgili etkisini azaltacaktir 2,63 1,37
IVE Uretiminin geleneksel giftgiler Gzerinde olumsuz etkisi olacaktir 1,94 1,26

Tablo 5. Regresyon katsayilari, P degerleri, Olasiliklar orani ve gtiven araliklari ile cinsiyetten 6nemli 6lgtide etkilenen IVE anketine ortalama
erkek ve kadin yanitlari (1: gok daha fazla/kesinlikle katiliyorum/kesinlikle evet; 5: ok daha az/kesinlikle katilmiyorum/ kesinlikle hayir)

Soru Erkek Kadin Regresyon P degeri 00 %95 GA
Katsayisi
(B)

Daha 6nce IVE terimini uydunuz mu? (1=Evet, 2=Hayir) 1,69 1,65 0,79 >0,05 1,082 0,50-2,33
Sizce IVE’'nin, normal etle karsilastirildiginda ne kadar saglkl

oldugunu diisiiniiyorsunuz 4,15 3,70 -,642 <0,05 0,53 0,33-0,83
Sizce IVE’nin, normal ete kiyasla ne kadar gevre dostu oldugunu

dusgtintyorsunuz? 3,00 3,26 ,519 <0,05 1,68 1,18-2,38
Sizce IVE'nin normal etle karsilastirildiginda ne kadar etik oldugunu

dustntyorsunuz? 3,56 3,63 ,452 <0,05 1,57 1,03-2,40
Sizce IVE'nin normal et ile karsilastirildiginda ne kadar gekici

oldugunu distiniiyorsunuz? 3,98 3,81 -,277 >0,05 0,76 0,50-1,16
Sizce IVE'nin, normal etle karsilastirildiginda ne kadar lezzetli

olacagini duistiniiyorsunuz 4,15 4,06 ,171 >0,05 1,19 0,76-1,85
IVE denemek ister misiniz? 3,28 2,95 -,188 >0,05 0,83 0,58-1,18
IVE, dogal degildir 1,81 1,74 ,310 >0,05 1,36 0,88-2,11
IVE etiktir 3,26 3,01 -,269 >0,05 0,76 0,52-1,12
Gelecekte, IVE, normal etlere uygulanabilir bir alternatif olacaktir 2,73 2,68 -,055 >0,05 0,95 0,72-1,25
IVE, kiiresel isinmanin giftgilikle ilgili etkisini azaltacaktir 2,78 2,49 -,198 >0,05 0,82 0,60-1,12
IVE Uretiminin geleneksel giftgiler Uzerinde olumsuz etkisi olacaktir 1,98 1,91 -,331 >0,05 0,72 0,48-1,08
IVE, dogaya saygisizliktir 2,34 2,64 ,373 <0,05 1,45 1,02-2,06
IVE, insanlarin yenilme ihtimalini artiracaktir, yani yamyamlik

meydana gelebilir 2,98 3,10 ,146 >0,05 1,16 0,87-1,54

GA: Glven araligi; OO: Olasiliklar Orani

gore daha az lezzetli, daha az gevre dostu oldugunu
buna karsin normal ete kiyasla daha ucuz olacagini
duslinmustiir. Burada ilging olan degerlendirme ise
IVE'nin gercekte zoonoz hastaliklar yoniyle risk
tasima olasiiginin  disiik olmasina ragmen
katihmcilarin bu konuda ikna olmamasidir.

Tablo 4’te gorulecegi lizere katilimcilar, daha
once yapilmis calismalarda (Laestadius ve ark.,

2015; Mancini ve Antonioli, 2019; Tiberius ve ark.,
2019; Wilks ve Phillips, 2017) elde edilen sonuglarla

uyumlu bir sekilde, IVE'nin dogallik ile ilgili
endiselerinin  oldugunu  belirtmiglerdir.  Ayrica
katilimcilar, IVE'nin normal ete bir alternatif

olabilecegi konusuna katilmazken dinyadaki kithk
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IVE'nin dogaya saygisizlik oldugu veya diinyadaki
mutlu hayvan sayisini azaltacagl konusunda ayni
fikirdedir. Bununla birlikte, katilimcilar, ortalama
olarak, IVE’nin geleneksel ciftgiler Gzerinde olumsuz
etkileri olacagini da belirtmislerdir. Tim bu sonuglar
gdz onidnde bulunduruldugunda IVE ile hem
bagimsiz hem de normal ete gore bazi genel kaygilar
olmasina ragmen, katilimcilarin bazi basliklarda
olumlu sonuglari tespit edebildiklerini
goriilmektedir. Bununla birlikte, onceki
arastirmalarda tanimlandigi gibi (Wilks ve Phillips,
2017; Verbekeve ark., 2015b), bu olumlu sonuglar
daha dislk iken, endiseler daha fazladir.

Cinsiyet, sorularin yaklasik %30’unda (4/13)
farkhhklar gostererek en o6nemli demografik
Ongorict  olarak bulunmustur. Genel olarak
bakildiginda, erkeklere kiyasla, kadinlarin IVE'ye
yonelik  tutumlarinin  daha  pozitif  oldugu
belirlenmistir. Kadinlarin bir Griin olarak IVE
tiketme konusunda daha istekli olduklari ve 4 soru
disinda Urin hakkinda daha olumlu gérislere sahip
olduklari bulunmustur. Bulunan bu sonug ABD’deki
erkek bireylerin IVE konusunda daha pozitif bir
goruse sahip oldugunu bildiren Wilks ve Phillips’in
(2017) yapmis oldugu c¢alismayla farklidir. Bu
durum, et tiketme algisinin cinsiyete bagimli bir
sekilde degisebilecegini ifade eden Ruby ve Heine
(2011)'nin bildirdigi sonugla uyumludur. Nitekim
normal et, erkek bireyler tarafindan IVE'ye karsi
savunularak geleneksel aliskanhklar 6n planda
tutulmustur. Tim tablo goz onlinde
bulunduruldugunda her ne kadar farkhliklar
gozlemlense de cinsiyetin IVE'ye yonelik algidaki
etkilerinin disiik diizeyde oldugu saptanmustir.

Yapilan anket galismamizda verilen cevaplara
gore bir diger ongorici faktor bireylerin beslenme
aliskanliklariydi.  Yapilan istatiksel analizlerde
beslenme aliskanligi yéniunden katilimcilarin diigtik
sayida sadece balik eti, vegan ve vejeteryan tercih
gostermesi sebebiyle sadece kirmizi et ve tavuk eti
g6z onlinde bulundurularak IVE'ye yonelik tutumlari
dikkate alinmistir. Elde edilen sonuglara gore tavuk
eti tiketenler kirmizi et tliketenlere nazaran IVE'nin
normal ete kiyasla daha c¢evre dostu oldugunu
belirtmislerdir (B=-,612, p= 0,02, O0O= 0,64, (%95
GA, 0,33-1,24)). Buna karsin kirmizi et tiiketenlerin
IVE tlUketme konusunda tavuk eti tlketenlere
nazaran daha istekli olduklari gorilmistir (B=,866,
p= 0,01, O0= 2,38, (%95 GA, 1,41-3,99). Diger
taraftan tavuk eti tiketenler kirmizi eti tiketenlere
nazaran kiresel 1sinmanin giftgilikle ilgili etkisini
azaltacagini belirtmislerdir (B=-1,025, p= 0,01, O0=
0,36, (%95 GA, 0,20-0,64). Diger sorulan sorulara
alinan vyanitlar beslenme aliskanliklari yoniyle
istatiksel olarak 6nemsiz bulunmustur.

Tavuk eti tlketenler IVE tiiketme noktasinda
daha az istekli gorinmektedir. Buna karsilik, et

yiyenler, etik/saglk bakis agilarina bakilmaksizin
drinle daha ilgili  goriniyorlardi.  Dahasl,
diyetlerinde bildirilen et ylzdesi daha yiiksek olan
katiimcilar, daha dusik bir ylzdeye sahip
olanlardan daha az pozitif IVE gorislerini ifade etme
egilimindeydi, ancak drinle gercekten ilgilenme
istekliligini bu durum etkilememistir. Bu, daha fazla
et yiyen insanlarin, IVE gibi normal ete iliskin daha
olumlu bir gorisle iliskili olabilecek alternatif bir et
kaynagina girme konusunda istekli olabilecegini
disindirmektedir. Yine belirgin bir sekilde IVE'nin
daha cevreci ve kiiresel 1sinma Uzerine etkilerinin
daha iyi olacagl konusunda goris bildiren tavuk eti
tiketenlerin IVE tiketimi konusunda daha az istekli
olmalari ilging bir paradoks olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Benzer bir sonug¢ Wilks ve Phillips
(2017) tarafindan da bildirilmistir.

Ankete katilanlarin gelir dizeyi ile IVE'ye
yonelik algillar arasinda anlamh  bir iligki
kurulamamustir.

Tim bu sonuglar gbéz online alindiginda
bireylerin IVE'ye doniik algilarinda kompleks bir
iliski oldugu gorilmektedir. Bu durum heniiz daha
yeni bir kavram olan IVE'ye yonelik bireylerin nasil
ve ne sekilde davranacagiyla ilgili oldugundan ileri
geldigi dustnlUlmustir. IVE'nin glindelik hayatta
kullaniminin  yoklugu ve/veya azhginin vyanisira
lezzet, goriinls vb. gibi 6zelliklerinin bilinmemesi
IVE'ye vyonelik algilarda daha kuskulu davranis
olarak karsimiza cikmaktadir. Yine bu galismanin
ilging sonuglarindan biri de ankete katihm gésteren
kadinlarin erkeklere gore IVE'ye donik nispeten
daha pozitif algilandir. Bu c¢alismada IVE'nin
kabuliinde engel olarak ahlaki mutlakiyetgciligin
onemli rolii oldugu dislintlmustir. Bireylerin sahip
olduklari gida tliketimi konusundaki aliskanliklarinin
sorgulanmasi yeni Grinlerin  Gretimi  konusunda
onemli bir bariyer olarak goérilmektedir. Bu
bakimdan toplumsal kabull tesvik etmek icin bu
endiseleri nasil ele alabilecegimiz ¢6zlilmesi gereken
bir problem olarak goriilmiistiir. ilerleyen vyillarda
bu alanda gergeklestirilebilecek adimlarin nasil
karsilanacagi ile ilgili Tirkiye c¢apinda yapilmasi
gerekli daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyuldugu
distnilmisttr. Mevcut arastirmamiz her ne kadar
kiicik olgekli olsa da IVE'ye yonelik algilarin
arastirildigi ilk galisma olmasi agisindan énemlidir.
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EK1

Ankette sorulan sorularin listesi

Katihmcilara ankete katilimdan 6nce asagidaki metini okumasi saglanmistir.
“Bu ankette in vitro et iretimine karsi olan tutumlarinin incelenmesi amaglanmaktadir. Sorulan sorularda kisisel 6nem arz eden
bilgiler yer almamakta olup elde edilecek veriler sadece akademik ortamda paylagilacaktir.”

Sorular
S1 Galismanin kosullarini okudum ve anladim. Katilimin tamamen gondlli ve isimsiz oldugunu onayliyorum.
OEvet (2)

OHayir (1)
Hayir'i segen katilimcilarin degerlendirmeleri dikkate alinmamistir.

S2 Lutfen yaginizi belirtin (yil olarak).

S3 Cinsiyetiniz nedir?
OMale (1)
OFemale (2)

S4 Yillik geliriniz nedir?
(O2000-3000 TL (1)

O3000-4000 TL (2)
O4000-5000 TL (3)
Q6000-7000 TL (4)
Q8000-9000 TL (5)
(10000 TL ve Uzeri (6)

S5 Gida tuketme aliskanliklariniz nelerdir?
OKirmizi Et (1)

OSadece tavuk eti (2)

OSadece balik eti (3)

OVejeteryan (Saglik agisindan bazen et tiiketir) (4)
QVegan (Higbir sekilde et tiiketmez) (5)

S6 Diyetinizin yaklasik yiizde kagi etten olusuyor?

2(2) 33) | 4(4) 5(5) 6(6) 7(7) |86 |99 |10(10
%10 o o o o o o o o o o

S7 Daha énce "invitro et (in vitro et)" terimini duydunuz mu??

O O]

Bir sonraki sorulari cevaplayabilmek icin bu kismi mutlaka okumalisiniz. in vitro et (invitro et), higbir zaman canl bir hayvanin bir
pargasi olmayan, ancak bunun yerine hayvanlarin kas kék hicreleri kullanan bir laboratuarda yetistirilen bir hayvan eti Grintdir. Bu kok
hiicreler, hayvana zarar vermeden cikarilarak elde edilir. in vitro et ayni zamanda kiiltiire edilmis et, schmeat veya sentetik et olarak da
adlandirilir. Agustos 2013'te, bilim adamlari dinyanin ilk Laboratuvar ortaminda Uretilerek elde edilen etten hazirlanmis hamburger
koftesini tanitmigtir. Halen ticari olarak temin edilememektedir, ancak gelecekteki potansiyel et Uretim teknigi olarak tanitiimasi igin
arastirmalar yapiimaktadir. Diinyanin ilk in vitro et hamburgeri Londra’da tanitilmistir.

S8 Sizce In vitro etin, ciftlik etiyle karsilastirildiginda ne kadar saglikli oldugunu diisiiniiyorsunuz?
OCok daha fazla saghkli (1)

OBiraz daha saglikli (2)

ONe daha saglikh ne de daha az saglikh (3)
OBiraz daha az saglikli (4)

OCok daha az saglikli (5)

S9 Sizce in vitro etin giftlik etiyle karsilastirildiginda ne kadar dogal oldugunu distiniiyorsunuz?
QOCok daha fazla dogal (1)

OBiraz daha dogal (2)

ONe daha dogal ne de daha az dogal (3)
OBiraz daha az dogal (4)

OCok daha az dogal (5)
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$10 Sizce in vitro etin, ciftgilik ete kiyasla ne kadar gevre dostu oldugunu diisiiniiyorsunuz?
OCok daha fazla gevre dostu (1)

OBiraz daha gevre dostu (2)

ONe daha gevre dostu ne de daha az gevre dostu (3)
OBiraz daha az ¢evre dostu (4)

QOGCok daha az gevre dostu (5)

S$11 Sizce in vitro etin ciftlik etiyle karsilastirildiginda ne kadar etik oldugunu distiniiyorsunuz?
QOCok daha fazla etik (1)

OBiraz daha etik (2)

ONe daha etik ne de daha az etik (3)
OBiraz daha az etik (4)

OCok daha az etik (5)

S$12 Sizce In vitro etin giftlik eti ile karsilastirildiginda ne kadar gekici oldugunu disiiniiyorsunuz?
OCok daha fazla gekici (1)

OBiraz daha gekici (2)

ONe daha gekici ne de daha az gekici (3)
OBiraz daha az gekici (4)

OCok daha az gekici (5)

S$13 Sizce in vitro etin, ciftlik etiyle karsilastirildiginda ne kadar lezzetli olacagini diisiiniiyorsunuz?
OCok daha fazla lezzetli (1)

OBiraz daha lezzetli (2)

ONe daha lezzetli ne de daha az lezzetli (3)
OBiraz daha az lezzetli (4)

OCok daha az lezzetli (5)

S14 Hayvanlardan insana bulasici hastalik transferi icin in vitro et, ciftlik eti karsilastinldiginda riskinin ne kadar olacagini
distintyorsunuz?
OCok daha fazla riskli (1)

OBiraz daha riskli (2)

ONe daha riskli ne de daha az riskli (3)
QBiraz daha az riskli (4)

OCok daha az riskli (5)

S15 Kiresel duzeyde, et talebinin karsilanmasinda laboratuvarda uretilen etlerin kullanilmasi, ciftlik etinden daha ucuz veya daha
pahali olacagini distniiyor musunuz?
QCiftlik etinden ¢ok daha ucuz (1)

QCiftlik etinden biraz daha ucuz (2)

OCiftlik etinden ne daha az ne de daha ucuz (3)
OCiftlik etinden biraz daha pahali (4)

QCiftlik etinden ¢ok daha pahali (5)

S16 in vitro et denemek ister misiniz?
OEvet kesinlikle (1)
OEvet belki (2)
QEmin degilim (3)
OHayir muhtemelen degil (4)
OHayir kesinlikle olmaz (5)

“In vitro et denemek ister misiniz” sorusunun cevabi eger Hayir ise anket bitirildi. Evet ise sonraki sorular soruldu.

$17 Diizenli olarak in vitro et yer misiniz?
OeEvet kesinlikle (1)

OEvet belki (2)

OEmin degilim (3)

OHayir muhtemelen degil (4)
OHayir kesinlikle olmaz (5)
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$18 Ciftlik etinin yerine in vitro et yemeye istekli misiniz?
OEvet kesinlikle (1)
OEvet belki (2)
OEmin degilim (3)
OHayir muhtemelen degil (4)
OHayir kesinlikle olmaz (5)

S$19 Eger in vitro et satin alacak olsaydiniz, ciftcilik etine kiyasla ne kadar demek isterdiniz?
OnDaha fazla (1)
OBiraz daha (2)
ONe fazla ne eksik (3)
OBiraz daha az (4)
QnDaha az (5)

Bu kisimdaki sorular tim katilimcilar igin sorulmustur.

$20 Neden in vitro et denemek istemiyor olabilirsiniz? Uygun olanlari segin.
Oktik kaygilar (1)
QODini sebepler (2)
QUriinan tadi/gériindsi (3)
ODiger (4)

S21 Su anda ne tiir et yiyorsunuz?
OBalik ve deniz trinleri (1)

OKiimes hayvanlari (2)
QPastirma, salam, sosis, kavurma (3)
QSigir eti (4)

S22 Laboratuvar yontemiyle Uretilmis olsaydi ne tir et yerdiniz?
OBalik ve deniz trtnleri (1)
QOKumes hayvanlari (2)
QPastirma, salam, sosis, kavurma (3)
OSigir eti (4)

S23 Lutfen asagidaki ifadelere ne derece katildiginizi degerlendirin.

Kesinlikle Biraz Ne
katiliyorum (1) katiliyorum (2)
katilmiyorum (3)

Biraz

katiliyorum ne | katilmiyorum (4)

Kesinlikle
katilmiyorum (5)

in vitro et, dogal | O o Q Q Q
degildir

in vitro et, dogaya | QO o o] o o
saygisizliktir

in vitro et, dinyadaki | O o Q Q Q
mutlu  hayvan  sayisini
azaltacaktir

in vitro et, insanlarin | O o Q Q Q
yenilme ihtimalini
artiracaktir, yani yamyamhk
meydana gelebilir

in vitro et etiktir o] o o] o] o]

in vitro et, hayvan | QO o o] o o
refahi kosullarini iyilestirir

in vitro et diinyadaki | O o
kitlik sorunlarini
¢Ozebilecektir

Gelecekte, in vitro et, | O Q o o o
ciftlik etlerine uygulanabilir
bir alternatif olacaktir

in vitro et, kiiresel | O Q o o o
isinmanin  ciftgilikle ilgili
etkisini azaltacaktir

in vitro et tretiminin | O o o] o o

geleneksel ciftgiler Gzerinde
olumsuz etkisi olacaktir
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