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FRANSIZ iSARET DIiLINDE SELAMLASMA VE TANISMA OGRETiMi

Ertan KUSCU’, Rifat GUNDAY**
Ozet

insanoglunun en temel gereksinimlerinden biri olan iletisim duygu, diisiince ya da bilginin sdzlerle, jestlerle, mimiklerle,
sekillerle, resimlerle, sembollerle ve isaretlerle aktarilma siirecinde gergeklesir. Bu stireglerde farkli araglarin kullaniimasinin
bircok nedeni vardir. Bunlardan biri, isitme (sagir-dilsiz) engelliliktir. Sagirlk ve dilsizlik, her zaman insanin elinde olan bir
durum degildir. Gintimiiz toplumlarinda birgok isitme engelli birey vardir ve bu bireyler, kendi aralarinda s6zsiiz dizeneklerle
anlasabilmektedirler. Bu galismanin amaci, Fransiz isaret dili alfabesini, s6z varligini, yapisini ve érneklerle isaret dilinin
iletisim glicinU ortaya koymaktir. Calismanin yontemi betimsel bir nitelik tasimaktadir. Tarihsel baglamda, Fransiz isaret
dilinin ortaya gikisinda kesislerin ve manastir yasaminin etkisi oldukga biiyiktiir. Bununla birlikte, 1789 Fransiz ihtilali’'nden
sonra isaret dilinin dini kurumlarin tekelinden ¢ikmaya basladigi gériilmektedir. Bilindigi gibi tim isaret dillerinin kendi iginde
yapisal 6zellikleri vardir ve bu durum, Fransiz isaret dili igin de gegerlidir. Fransiz isaret dilinde bazen tek bir isaretle bir s6zciik,
bazen bir isarete eslik eden gesitli degiskenlerle (yliz ifadeleri, bakis, viicudun durusu, agiz hareketi, vb.) farkh sézcikler
anlatilabilmektedir. Hatta isaretin konumu (bas, yiiz, g6gus, karin hizasi) anlatilmak istenen ifade hakkinda destekleyici bilgiler
vermektedir. Buna karsin, bu degiskenlerden birinin yanhs yapilmasi duygu, diisiince ya da bilginin yanhs aktarilmasina neden
olabilmektedir. Ayrica isaret dili s6zlikleri disinda kalan diger ifadeler (sayilar, glnler, aylar, mevsimler, ticari markalar, kisi
ve sehir adlari gibi) alfabedeki isaretlerle gosterilmektedir. Bu ifadeler, yazi dilinde oldugu gibi, isaret dilinde de kisaltilarak
ve isarete eklenen yeni bir degiskenle (dondirme, sallama, ¢evirme gibi) yapilabilmektedir. Bu ¢alismada, Fransiz isaret dili
alan yazi taramasi yapilarak isaret dilinin s6z dizimi, s6zcik dagarcigi, glnlik dilde selamlasma ve tanisma ifadeleri 6rneklerle
aciklanmaya galisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Fransiz isaret dili, Fransiz isaret dili alfabesi, isaret, s6zciik, sézIii dil, selamlasma, parametre, iletisim.

THE TEACHING OF GREETINGS AND MEETINGS IN FRENCH SIGN LANGUAGE
Abstract

Communication, which is one of the most basic requirements of human beings, takes place in the process of conveying
emotion, thought or knowledge through words, gestures, mimics, shapes, pictures, symbols and signs. There are many
reasons why different tools are used in these processes. One of these is hearing (deaf-mute) disability. Deafness and
dumbness are not always in the hands of man. There are many hearing impaired individuals in today's societies, and these
individuals are able to communicate with nonverbal mechanisms among themselves. The aim of this study is to demonstrate
the French Sign Language alphabet, the vocabulary, the structure and the communication power of sign language through
examples. The research method of the study is descriptive analysis. In this respect, the influence of monks and monastic
life on the emergence of French Sign Language is quite vital. Together with this, it appears that after the French Revolution
in 1789, sign language began to emerge from the monopoly of religious institutions. As it is known, all sign languages have
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their own structural features, and this is true for French Sign Language as well. Different words can be described in French
sign language, sometimes with a single sign, sometimes with various variables (facial expressions, gaze, body posture, mouth
movement, etc.) accompanying a sign. Even, the position of the sign (head, face, chest, abdomen level) provides supporting
information about the expression to be described. However, misdoing of one of these variables causes misunderstanding
of feelings, thoughts or information. On the other hand, other expressions out of the sign language dictionaries (such as
numbers, days, months, seasons, trademarks, person and city names) are shown in signs in the alphabet. These expressions
can be made by shortening in sign language as well as in writing language, and with a new variable added to the sign (such as
rotation, shaking, flipping). In addition, in this study, the syntax of the sign language, greetings and meetings’ expressions in
the daily life were tried to be explained with examples by scanning the body of literature of French Sign Language.

Key words: French sign language, French sign language alphabet, sign, word, spoken language, greeting, parameter,
communication.

Giris

insanin en temel ve en dogal ihtiyaclarindan biri olan iletisim, alan yazinda duygu, diisiince ya da bilgi
aktarimi, haberlesme, bildirisim olarak tanimlanir. Ginimuzde, duygulari ifade etmenin, bilgileri aktarmanin ve
duslinceleri paylasmanin bircok yontemi vardir. Bu yontemlerden biri de, s6zll iletisimdir. S6zli iletisim, iletisim
sureclerinde siklikla bagvurulan bir iletisim turtidir. S6zli iletisimde hem sézel hem de s6zstiz dil kullaniimaktadir.
Bu baglamda sozli iletisimde kaynak ve alicinin yiz, el, kol ve bas hareketleri, beden durusu, kiyafetleri, sagi, basi
ve dovmesi gibi 6geler de etkin bir rol oynar. Bu konuda Burgoon (1994), kisilerarasi iletisim esnasinda sozel
olmayan durumlarin ortalama %60-65’i temsil ettigini, bu oranlarin farkl durumlara goére daha da artabilecegini
soylemistir (akt. Navarro ve Karlins, 2008:4).

insanoglu konusarak anlasmayi dgrenmeden &nce duygularini, disiincelerini, isteklerini ve sorunlarini
beden diliyle anlatmayi 6grenir (Baltas, 2005:11) ve tim yasami boyunca, sozIU dil yaninda beden diline de
siklikla basvurur. Cinkl bazen bir durumu, bir olayi, bir duyguyu ya da bir disinceyi aktarmak icin bir yigin
s6zcligu ardi ardina siralamak yerine, beden diline basvurmak daha pratik ve daha etkili olabilir. S6z gelimi, birine
kizdigimizda elimizi kaldirip isaret parmagimizi sallamak, her seyin yolunda gittigini séylemek icin kolumuzu uzatip
basparmagimizi yukariya kaldirmak, bize séylenenleri anlamadigimizda omuz silkmek gibi hareketler beden dili
kullanimlarindan sadece birkagidir. Boylece sozll iletisimi engelleyen (isitme kaybi, sagirlik, dilsizlik) durumlar
ortaya ciktiginda beden dili ve isaret dilini kullanmak kaginilmaz olur.

Her toplum ¢ogunlukla temeli duyma ve konusmaya dayali bir iletisim bigcimine basvurur ama bu toplumlarin
sagir-dilsiz, isitme engelli ya da isitme gligligu ceken bireyleri de kendi aralarinda iletisim kurabilmek igin gesitli
yontemlere basvurur. Alan yazinda bu yontemler, “isaret dili, yazma ydontemi ve dudak okuma” (Karaca ve Bayir,
2018:36) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Fransiz isaret Dili Tarihgesi

Halk arasinda sagir, sagir-dilsiz dili; alan yazinda isitme engelliler dili gibi kavramlarla anilan isaret dili, dinleme
ve konusma temelli bir dilin aksine goérsellere ve jestlere dayali bir dildir (Marchal ve Tessier, 2019:4). Fransiz
isaret dilinin, dini anlatimlarin ve ayinlerin daha kolay yapilabilmesi amaciyla manastir kesislerince olusturulan
bir dizi isaretten (Caradec, 2005:33) dogdugu ifade edilmektedir.

isitme kaybi, beynin kulaktan yeterli ses bilgisi almadiginda olusan bir durumdur. Diinya Saghk Orgiiti’niin
2018 verilerine gore, diinya nifusunun %6,2’sinin (466 milyon) isitme kaybi sorunu yasadigi; bunlarin 242
milyonu erkek, 190 milyonu kadin, 34 milyonu gocuk, geri kalaninin ise 65 yas Usti oldugu belirtiimektedir.
Gerekli 6nlemler alinmadigi takdirde, bu sayinin 2030’da 630 milyona ulasacagi, 2050’de ise 900 milyonu asacagi
da tahmin edilmektedir (Web 1). Fransa’da ise yaklasik 3 milyon 506 bin 800 kisinin isitme sorunu yasadigl
bilinmektedir (Web 2).

Fransiz isitme Engelliler Sosyal Entegrasyon Ulusal Birligi’ne (UNISDA) gére, Fransiz isaret dili, 150 bin isitme
engelli ve bir o kadar da farkl diizeylerde isitme engelli olanlar tarafindan kullanilmaktadir (Marchal ve Tessier,
2017:3). Ayrica Fransiz isitme Engelliler Federasyonu (FNSF), Fransa’da her bin bebekten birinin isitme engelli
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olarak dogdugunu, Fransa’da yaklasik 300 bin civarinda isitme engellinin oldugunu, bunlardan sadece 100 binden
fazlasinin isaret dilini kullanmakta oldugunu, % 34’niln ise toplumdan ve is yasamindan uzak yalniz bir hayat
sirdardtgind vurgulanmistir (Web 3). Dahasi, UNISDA'nin 2008’de yaptigi baska bir arastirmada, Fransa’daki
150 bin isaret dili kullanicisinin bu toplulugun g¢ok az bir kismini temsil ettigi; farkl isitme seviyelerine gore, bu
sayinin 5 milyon civarinda oldugu séylenmektedir (Marchal, Tessier, 2017:1).

isaret dili, sozlU iletisimin kurulamadigi durumlarda, iletisimi saglayan bir aractir. Oncelikle saglikli bir s6zli
iletisimin gerceklesebilmesi icin sesin alici tarafindan algilanabilmesi gerekir. Bu durum, sesin kuvvetiyle ilgilidir
ve sesin kuvveti, desibel (dB) ile 6lgllir (Karaca ve Gorglinoglu, 2016:15). Her llkenin kendine 6zgi bir isaret dili
olsa da isitme kaybi dereceleri uluslararasi standartlardadir. Bunlar:

+21dB / +40dB aras! hafif derecede bir isitme kaybidir. Ses, normal bir bicimde duyulurken kisik sesin ve
uzaktan gelen sesin duyulmasi hayli glctlr. Fransa’da hafif derece isitme gugligl ¢ekenler, 2 milyon 200 bin
civarindadir.

+41dB / +70dB arasi orta derecede bir isitme kaybidir. Konusmanin anlasilabilmesi icin sesin kaynagina dikkat
kesilmek gerekir. Ayrica bazi bildik sesler, patirtilar ya da gurltiler de bu esikte isitilebilir. Fransa’da ortalama 1
milyon 320 bin kisi orta derece isitme gu¢ligii cekmektedir.

+71dB / +90dB arasi ileri derece bir isitme kaybidir. Sadece siddeti ¢ok yluksek olan guriltiler ve ¢ok yakin
sesler algilanabilir. Fransa’da yaklasik olarak 360 bin kisi bu dlizeyde bir isitme kaybi yasamaktadir.

+91dB ve Usti ¢ok ileri derece bir isitme kaybidir. Ses hig algilanmaz. Sadece ¢ok ¢ok giiclii sesler algilanabilir.
Bu oran, 120 dB’in lizerine gikarsa tamamiyla isitme engellilik s6z konusudur. Fransa’da bu iki dizeyde isitme
kaybi olanlar 1 milyon civarindadir (Web, 3; Marchal ve Tessier, 2017:1).

Konusamamak, sagir-dilsiz olmak iletisime engel degildir. Bu konuda Amerikal dilbilimci Steven Pinker dilin
genetik programlanmis bir icglidl oldugunu, birkag patolojik vaka disinda, isaret dilini kullanan bireylerin bile
kolaylikla iletisim kurabilecegini soylemistir (Lestienne, 2008:2). Bu durum, diinyadaki herkesin iletisim kurmak
icin bir dili oldugunu gosterse de isitme engelli bireylerin yasamlarinin her alaninda zorluklar yasadigi apacik
ortadadir.

Beden ve isaret dili kullanimina iliskin ilk bulgular, Antik Cag uygarliklarindan giinimize ulasan buluntular
Gzerindeki cizimlerdir. Bu baglamda Plato, isitme engellilerin anlasmak icin kendi aralarinda bir dili oldugunu
soylerken, Aristo’da onlarin toplumun disina itildigini ifade etmektedir. Aslina Aristo, insani hayvandan ayiran
tek ozelligin dil oldugunu savunarak ve konusamayan kisinin diistinemeyecegini beyan etmistir. Boylece, isitme
engellilerin uzun siire zeka sorunu oldugu fikri kabul gérmustir (Marchal ve Tessier, 2017:4).

Ortacag’da ise durum, Antik Cag’dakinden farkh degildi. Gok’iin (1958) aktardigina gore, isitme engelliler
ugursuz sayllmakta, sefkatten mahrum birakilmakta, aileleri tarafindan evden kovulmakta, sokaga terk edilmekte
ve hatta konusma ¢agina gelip konusamadiklarinda éldirilmekteydiler (Kaya, 2006:166).

Ote yandan 529’da toplanan Orange Konsili’nde, isitme engelli olarak diinyaya gelenlerin isaretlerle vaftiz
edilebilmelerine imkan taninmis ve bir yil sonra da onlarin tiim haklardan yoksun olduklari goriilerek tarlada
¢alisabilmelerine izin verilmistir. Daha sonra, isitme engellilerin rahatga dua edebilmeleri igin Sistersiyen tarikati
kesislerince kolay anlasilan bir isaret dili s6zIigu kaleme alinmistir. Ardindan da bu tarikatin bas kesisi Clairvaux,
manastir yasamini ve manastirdaki objeleri anlatan 227 sézciikli bir isaret dili s6zligu hazirlamistir. Zamanla
manastir icerisinde kullanilan bu isaretler yayllmaya baslamis ve 12. yy’da lll. Papa, isitme engellilerin isaretlerle
“evet” diyebilmesi halinde isitme engelli olmayan bireylerle evlenebileceklerini ifade etmistir. Fakat iki isitme
engelli bireyin evlenebilmesi hala yasakti (Marchal ve Tessier, 2017:4). Yine Ortacag Avrupa’sinda, kiliselerde
bircok isaret dili olusturulmustur. Bunlardan ikisi, 11. yy’da yazilmistir. ilki, 52 isaretle en az isarete sahip olan
Uldaric dili; digeri 365 isaretle en ¢ok isarete sahip olan Guillaume d’Hirsan’in yazdigi dildir (Caradec, 2005:32).

Rénesans’la birlikte isitme engelliler, egitim imkanlarindan da yararlanmaya baslarlar. ilk olarak, kesis Pedro
Ponce de Léon, isitme engellilerin egitimiyle ilgilenir. Gérevli oldugu manastirda, ispanyol soylularinin isitme
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engelli cocuklari icin sinif acar. Onlara, kendilerini basitce nasil ifade etmeleri gerektigini 6gretir ve hangi sozciik
olursa olsun, isaret dilinde hecelemeye izin veren bir alfabenin temellerini atar. Boylece gliniimiz isaret dili
alfabelerinin temeli Léon tarafindan atilmistir. Ardindan Juan Pablo Bonnet tarafindan 1620’de yazilan “Reduction
of the Letters of the Alphabet and Method of Teaching Deaf-Mutes to Speak” adl eserle (Caradec, 2005:32;
Freeman, 2008:107; Marchal ve Tessier, 2017:5) isaret dil(ler)i ve alfabeleri alan yazinina 6nemli bilgiler katmistir.

1762 yilinda Jacob Rodrigues Pereira, Fransiz soylularinin isitme engelli cocuklarina isaret dilini 6gretmeye
baslar. Daha sonra 1765’li yillarda, basrahip Charles Michel de I'Epée yagmurlu bir glinde Paris sokaklarinda
dolasirken, bugulu bir pencere caminin arkasinda isitme engelli ikiz kiz kardesin bags ve el hareketleriyle birbirlerine
bir sey anlattiklarini goriir. Onlara yaklasir, kizlar da isaret diliyle 1slanmasin diye, onu igeriye davet ederler.
L’Epée, onlarin iletisim kurma bigimlerinden etkilenir ve onlarin egitimlerini Gstlenir (Marchal ve Tessier, 2017:4).

Daha sonra L'Epée, isitme engelliler igin ilk Gcretsiz okul agar ve kendi isaret dili sozIuguni kaleme alir. L'Epée,
bu sozliikteki her bir sézcugu bir isaretle anlatir. Ardindan, isitme engelli cocuklara isaret diliyle matematik ve
Fransizca 6gretmek icin de galismalara koyulur (Marchal ve Tessier, 2019:4). L'Epée, isaret dilinin 6gretimi
konusunda oldukga basarili olur ve bir giin, bu basarilarini géstermek icin kral 16. Louis’yi okuluna davet eder.
Kendi gelistirdigi isaret dili alfabesiyle cocuklara yazilar yazdirir ve gcalismalarindan kral haberdar eder.

1789 Fransiz ihtilali'nden sonra, isitme engelliler toplumda daha aktif bir bicimde yer almaya baslayinca,
egitim almalari milli bir sorumluluk haline gelmistir. Hatta 1792 insan Haklari Evrensel Bildirgesi’nde onlara da
yer verilmistir. Bu gelismelerin de katkisiyla L’Epée’nin kurdugu okul, Geng isitme Engelliler Milli Enstitiisii adin
alir ve yine onun katkilariyla, isaret dili, daha yontemli bir bicimde 6gretilmeye baslanir.

Amerika’da isaret dili kullanimi, yine isitme engelli bir babanin Protestan papazi oglu Thomas Hopkins
Gallaudet’in ¢abalariyla baslamistir. Gallaudet, Fransiz isaret dilini ingilizce’ye cevirmis ve kendi adini verdigi
okulda 6gretmistir. Alan yazinda isaret dili egitimi alarak bilim dinyasina katki saglayan bircok kisi vardir.
Bunlardan biri de 1830 yilinda profesoér unvanini alan ilk isitme engelli, Ferdinand Berthier’dir.

1880 yilinda Amerika ve Avrupa llkeleri isaret dilinin hangi yontemlerle ve nasil 6gretilecegi konusunda ortak
toplanti yaparlar. Yapilan bu toplantiya sadece (g isitme engelli katilir. Toplanti sonucunda isaret dilinin el, kol
ve bas hareketleriyle ve sozllii yontemlerle (sdzcliklerin okunusu ve dudak okuma) 6gretilmesi gerektigine karar
verilir ve bu durum, Fransiz isaret dilinin altin caginin son bulmasina neden olur (Marchal ve Tessier, 2017:4).

Gunumuzde isaret dili egitimi alan isitme engelliler, normal insanlar gibi ticaret, mlzik, sanat ve edebiyat
alaninda biiyiik basarilar elde etmektedirler. Bu konuda, Helen Keller’in géremedigi ve duyamadigi halde pedagojik
anlamda oldukca basarili biri oldugunu ve onun kérlerin, sagirlarin ve dilsizlerin kralicesi oldugu; Beethoven’inda
9. senfoniyi sagirliginda yaptigi bilinmektedir (Kaya, 2006:166).

1975’te Fransa’da ¢ikan bir yasaya gore, isitme engelli cocuklarin egitim gérmesi zorunlu hale gelmis, 1976’da
isitme engelliler i¢in Paris’te bir tiyatro kurulmus ve hemen ardindan Fransiz isaret dili tercime toplulugu
kurulmustur. Ardindan 1991’de, Fabius yasasi ¢cikmistir. Bu yasaya gore, isitme engelli cocuklarin cift dilde (isaret
dili, s6zIi ve yazili Fransizca) egitim alabilmelerinin 6niini agilmistir.

Alan yazinda isaret dili 6gretimi Gzerine bircok deneysel ¢calisma yapilmistir. Bunlardan biri de, 1980’li yillarda
Nikaragua’nin baskenti Mangua’daki 6zel bir okulda yapilmistir. Bu okulda 6grenim géren ilk kusak isitme engelli
¢ocuklar, aileleri ve okuldaki gorevliler de isaret dilini bilmemektedirler. Okul, cocuklarin dudak okuyarak iletisim
kurmalarini 6gretmeyi amaglar. Aylar sonra gocuklar kendi aralarinda anlagmak igin basit bir dil gelistirler. Bu dil,
daha ¢ok ”"sen oynamak benimle bahcede” gibi ifadeler kurabilmelerine olanak saglayan bir isaret dilidir. Buna
karsin dilin diger islevlerini gormek neredeyse imkansizdir. Ama ikinci kusak ¢ocuklar, s6z konusu isaret diline
0zgl dilbilgisi ve s6zdizimi kurallari insa etmeyi basarmis, diisiincelerini butiin zenginligi ve karmasikligiyla dile
getirmislerdir (Lestienne ve dig., 2008:8).

Ote yandan 18. yy’da isaret dilinin hayvanlara da 6gretilmeye calisildig1 gériilmektedir. Bu konuda ingiltere’de
Lord Mondobbo, Fransa’da Descartes’in hasmi Julien de La Mettrie maymunlarla isaret dilinde iletisim kurma
calismalarindan bahsetmistir. Hatta 1970'li yillarda Allen ve Beatrix Gardner’in kiictk disi bir sempanze olan
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Washoe’ya sagir bir ¢cocuk gibi davranarak, ona Amerikan isaret dilini 6gretmeye calismis ama tim c¢abalar,
basarisizlikla sonuglanmistir.

Fransiz isaret Dilinin Yapisi

Fransiz isaret dilinde, her bir sézclk icin, bir isaret kullanilmaktadir ve her isarete eslik eden cesitli degiskenler
bulunmaktadir. Bu degiskenler; konfiglirasyon (bigim, dis gorlinis, elin gériintsi), konum, hareket, yonelme,
yiiz ifadesi, bakis, viicudun durusu ve agiz hareketi olarak siralanabilir. iletisim esnasinda bu degiskenlerden biri
yanlis yapilirsa, ileti yanlis anlasilabilir ya da yanhs cevrilebilir. Ornegin, Fransiz isaret dilinde Sekil 1’deki gibi
parmaklarimizi agiz seviyesinde hareket ettirmek “renk” anlamina; ayniisareti Sekil 2’deki glilimseyerek yapmak
“hos” anlamina; Sekil 3’teki gibi dilimizi dudaklarin Gzerinden gecirerek yapmak “lezzetli” (Sekil 3) anlamina
gelmektedir (Marchal ve Tessier, 2017:8).

Sekil 1. “Renk” isaretinin
gosterimi.

Sekil 2. “Hogs” isaretinin gosterimi. | Sekil 3. “Lezzetli” isaretinin gosterimi.

# Devant lo bouche en
agilan ls doigls

4 Comme COULEUR
i OVEC U S0UFIre

]

)
i
\r"

@ Se licher les doigs.

# (omme COULEUR avec
expression du visage
frés nccenfude.

rq?-TLT
N

Fransiz isaret dilinde yapilan isaretin konumu, o isaretin anlami hakkinda bazi destekleyici bilgiler verir. Bu
baglamda bir isarete eslik eden degiske bas seviyesinin Ustliindeyse “hayali”; alin seviyesindeyse “distince”;
gbgils seviyesindeyse “duygu”; karin seviyesindeyse “beslenme” (zerine oldugu soylenebilir (Marchal ve
Tessier, 2019:5). Benzer bir bicimde beden ve isaret dilinde isaret parmaginin konumu oldukga énemlidir. isaret
parmaginin dik olarak tutmak, yukari dogru kaldirmak, ritmik bir biciminde sallamak, yere dogru yoneltmek,
muhataba dogru tutmak, havayi yararak asagiya dogru indirmek gibi hareketler bircok sey anlatir.

Sozel dillerde de oldugu gibi, isaret dillerinde de sozcikler belirli bir siraya gore dizilir. Bu durum, Fransiz
isaret dilinde de boyledir. Bu baglamda Fransiz isaret dili s6zdiziminde dnce olayin, eylemin gectigi “yer”; sonra
“kisi(ler)”; daha sonra da olayin ya da eylemin “ne” oldugu isaretler gosterilir (Marchal ve Tessier, 2019:7;
Marchal, 2017:8). So6zgelimi sozIU ve yazili dildeki, “Pierre prend du thé au café.” tlimcesi, isaret dilinde “Café-
Pierre-thé-prendre” bicimde; “Cet étudiant va a I’école.” timcesi, isaret dilinde “Ecole-étudiant-aller” biciminde
siralanir.

S6zIU ve yazih dildeki bazi dilbilgisi yapilari, Fransiz isaret dilinde de mevcuttur. Bunlardan biri de eylem
cekimlerinde zaman kullanimidir. Bilindigi gibi Fransizca’da eylem ¢ekimlerinde kullanilan ekler, zamana ve kisiye
gore degismektedir. Eylemlerin zamani isaret dilinde, elin viicuda yaklastirilmasi ve uzaklastirilmasi bigiminde
gosterilmektedir (Picq ve dig., 2008: 6). Ornegin, “ Je mange: yiyorum, j’ai mangé: yedim, je mangerai: yiyecegim”
timceleri isaret dilinde, isarete eslik eden diger elin viicuda yaklastirilip uzaklastirilmasiyla yapilmaktadir.

Fransiz isaret Dili Alfabesi

2015 yilinda Companys ve Tourmez tarafindan kaleme alinan Fransiz isaret dili s6zlliglinde, glincel yasamdam
ortalama 1200 s6zcik vardir ve bu sayinin disinda kalan sézclkler, Fransizisaret dili (daktiloloji) alfabesi kullanilarak
ifade edilmektedir. Daktiloloji alfabesinde tek elle yapilan 26 isaret (harf) vardir (Sekil 4). Bu isaretlerle kisi adlari,
sehir adlari, sayilar, giinler, aylar, mevsimler, ticari markalar ve sozliikte olmayan diger sézcikler gdsterilmektedir
(Marchal ve Tessier, 2019:7).
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Sekil 4. Fransiz isaret Dili Alfabesi (Marchal ve Tessier, 2017:10,11).
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Daha once de ifade edildigi gibi, her tlkenin kendi 6zgl bir isaret dili alfabesi vardir. S6zgelimi Gliney Afrika,
Avusturalya ve Birlesik Krallik isaret dili alfabelerinde iki el birlikte kullanilirken, Fransiz isaret dili alfabesinde her
birisareticin sadece tek el kullaniimaktadir. Kisa sozctiklerin (Sekil 5, 6) ve kisaltmasi yapilabilen sézciklerin (Sekil
7, 8, 9) ifade edilmesinde sikilikla isaret diline basvurulur. S6zgelimi Fransizca “or” baglaci, bas ve isaret parmak
birlestirilerek yapilan “0” ve hemen ardindan orta parmagin isaret parmaginin tzerine bindirilmesiyle yapilan
“r” isaretiyle gosterilir. Yine Fransizca “oui” sdzcligu, tek bir isarette parmaklarin konumuyla yapilir. Buna gore,
isaret ve basparmagin birlestirilmesiyle “0”, orta ve yiiziik parmagin yan yana durmasiyla “u”, serce parmagin “i”
seklinde olmasiyla bu sozcik ifade edllmektedlr.

Sekil 5. “Or” isaretinin gosterimi (Marchal ve | Sekil 6. “Oui” isaretinin gdsterimi (Marchal ve
Tessier, 2017:12). Tessier, 2017:12).

Gunler, aylar, mevsimler, renkler, aile bireyleri vb. gibi giincel yasamda siklikla kullanilan sézciikler, isaret dili
alfabesi harfleriyle anlatilmaktadir. Bu tlr sdzcuklerin isaret dilindeki ilk harfleri, cesitli degiskenlerle (déndirme,
gevirme sallama gibi hareketlerle) gésterildiginde farkI| anlamlar kazanmaktadir. Ornegin, ”Lundi (Sekil 7),

zamanda bu tur sozcuklerin ifadesinde bazen her iki elde kullanabilmektedir.
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Sekil 7. “Lundi” isareti. (Marchal | Sekil 8. “Frere” isareti. (Marchal | Sekil 9.“Violet”isareti.
ve Tessier 2017:16). ve Tessier, 2017:17). (Marchal ve Tessier, 2017:17).

Fransiz isaret Dilinde Tanisma ifadeleri

Dinya’da iletisim giici en yiuksek olan canli, insandir ve insanin iletisim olmadan yasamini siirdirmesi
beklenemez. Diinya’daki tiim egitim sistemlerinin en temel islevlerinden biri de insanogluna iletisim yeterliligi
kazandirmaktir. Clinki bir bireyin egitim dizeyi ylkseldikce cevresiyle daha iyi iletisim kurar ve daha basarili olur
(Basar, 1998:106).

Tlm sozIi ve yazili dillerde oldugu gibi, Fransizisaret dilinde de selamlagma, hal hatir sorma, tanisma ve yasanilan
yer hakkinda bilgi verme ifadeleri vardir. Bunlar bazen tek, bazen cift elle yapilan isaretlerdir. Bu isaretleri daha
somut bir bicimde gostermek ve 6grenmek icin iletisimsel yaklasimlara gore hazirlanmis bir diyalogun Fransiz
isaret dilindeki gbsterimine bakmak gerekir (Marchal ve Tessier, 2019:16,17).

Luka: Bonjor. (Sekil 10).

Anna: Salut! (Sekil 11).

Luka: Comment ¢a va? (Sekil 12).
Anna: Ca va, et toi ? (Sekil 13).
Luka: Je vais bien. (Sekil 14).

Anna: Je suis contente de te rencontrer. (Sekil 15).

Sekil 10. “Bonjour” Sekil 11. “Salut” Sekil 12. “Comment ¢a Sekil 13. “Ca va” isareti.
isareti. isareti.. va?” isareti.

RS
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Sekil 13. “Et toi?” Sekil 14. “Je vais Sekil 15. “Je suis Sekil 16. rencontrer”
isareti. bien” isareti. contente » isareti. isareti.

5 &-

Sekil 13’teki “Bonjour” ifadesi, isarete eslik eden gilimseme degiskesi ve elin asagiya dogru gotirilmesiyle
yapilir. Bu diyalogdaki selamlasma ve hal hatir sorma kaliplarinda siklikla yiiz ifadelerine basvurulmustur. Bu
ifadeler, isaretlerin (olumlu, olumsuz, soru) anlami hakkinda bilgiler vermektedir. Ustelik bu tiir destekleyici
ifadeler, iletisimi kolaylastirarak alicinin mesaji daha kolay anlamasina yardimci olacak niteliktedir. Ayrica “Ca
va, je suis content” ifadeleri, iki defa yapilarak gésterilmektedir. iletisim kurma amagli bu diyalogdaki ifadelerin
gosteriminde alfabedeki 26 isaretten higbiri kullaniimamistir.

insanlar caglar boyunca birbirlerini daha iyi taninmak ve daha iyi anlasmak icin sdzli ve sézsiiz iletisim
bicimleri gelistirmislerdir. Girdigimiz yabanci bir ortamda insanlarla selamlastiktan sonra, iletisimin dogasi geregi
kendimizi tanitiriz, adimizi ve soyadimizi soyleriz ya da sorariz. Bu durum, isaret dilinde de aynidir. Buna gore
isaret dilinde ad-soyad sorma ve sdyleme etkinligi gorsellerle soyle ifade edilir (Marchal ve Tessier, 2019:18).

Anna: Comment tu t’appelles? (Sekil 17).
Luka: Mon prénom est Luka. (Sekil 18).

Anna: Mon nom-signé est Anna. (Sekil 19).
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Sekil 17. “Comment tu Sekil 18. “Mon prénom est Luka” isareti.
t’'appelles? “isareti.

Mon Prénom LUKA

dd I ®

Sekil 19. “Mon nom-signé est Anna” isareti.

Mon Nom-signé Anna

e

17’deki “Comment tu t’appelles? » ifadesi, sadece « appeler » eyleminin isaretinin iki defa yapilmasiyla ve
bu isarete soru anlami katan yiz ifadesiyle; Sekil 18’deki “Mon” ve “Prénom” sozciikleri, gliliimseyen bir yiz
ifadesiyle gdsterilmektedir. Ote yandan, 6zel isimler isaret dili alfabesiyle harfleriyle verilmistir.

Ozel isimlerin herhangi bir tarihsel, edebi, sosyal taninmishgi varsa isaret dili alfabesine basvurmadan da
anlatilabilmektedir. S6zgelimi, Victor Hugo Fransizlar kadar tim diinya igin oldukga taninmis bir yazardir. 19.yy.
fotografcilarindan Felix Nadar’in gektigi Victor Hugo resmi (Sekil 20), birgok kisinin zihninde resimdeki gibi yer
edinmistir. Hugo’nun isaret dilindeki gosterimi soyledir (Sekil 21).

Sekil 20. Felix Nadar’in Victor Hugo portresi. | Sekil 21. Hugo’nun isaret dilindeki gosterimi. (Marchal ve
(Web 5). Tessier, 2017:22).
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insanlar arasi sozlii, yazili ve sdzsiiz iletisim yasamin kendisi kadar dogal bir siirectir. Bu cercevede iletisim
sireclerinde basvurulan temel isaretlerin cogu, hemen hemen her yerde aynidir. S6z gelimi kizdigimizda kaslari
catmak, mutlu oldugumuzda giilimsemek gibi. isaret dilinde de bu durum benzer bicimde gerceklesir. Ciinkii
tiim beden dili kullanimlari, duygu ve dislincelerin anlasiimasina katki saglar. Yani, isaret dilinde bir soru
sordugumuzda, soru anlamini yiiz ifadeleriyle veririz. Yazili, s6zli ve isaret dilinde bu durumu gosteren iletisim
odakli diyalog ve isaret dilinde gosterimi séyledir (Marchal ve Tessier, 2019:18).

Anna: OU habites-tu? (Sekil 21).
Luka: J’habite a Paris, c’est une grande ville. Et toi ? (Sekil 22).

Anna: A la campagne. (Sekil 23).

Sekil 21. “Ou habites-tu” isareti. Sekil 22. “)’habite a Paris” isareti.

Habiter ou Habiter Paris

Sekil 22. « C’est une grande ville. Et toi ? » tiimcelerinin gosterimi. Sekil 23. « A la campagne»
ifadesinin gosterimi.

Grande Ville Toi ? Campagne

Sekil 21’de Anna, sirasiyla 6nce “habiter “ eylemini, sonra da “ou” dolayli tlimlecini (iki defa) yaparak Luka’ya
“Ou habites-tu?” sorusunu yoneltmistir. Luka ise Sekil 22’de oldugu, 6nce “habiter” eylemini, sonra yer bildiren
sOzclgl “Paris” isaret etmistir. Luka, “Paris” sdzcglinl isaret diliyle ifade etmek igin, her iki eli kullanmis, sirasiyla
once sol elini gdgls hizasinda diiz bir bicimde konumlandirmis, sonra diger elinin parmaklariyla Fransiz isaret
dili alfabesindeki « p » isaretini (iki defa) yapmistir. Daha sonra Luka, “C’est une grande ville.” timcesini isaret
diliyle gbstermek icin, 6nce mimikler yardimiyla “grande” sézciiglinl ve ardindan alfabedeki “v” isaretiyle “ville”
sdzclUgluni isaret etmistir. Daha sonra Luka, yine mimiklerini kullanarak “Et toi?” sorusunu Anna’ya yoneltmistir.
Anna’da, Sekil 23’te gosterildigi gibi “la campagne” anlamina gelen isareti yaparak bu soruya yanit vermistir.
Fransiz isaret dilinde ayni isaretle gosterilen bazi sozclikler de vardir. Anna’nin “la campagne” isareti, baglama
gore, “le province” anlaminda da kullanilabilmektedir. Sonug olarak, Fransiz isaret dilini kullanarak temel diizeyde
iletisim kurmak mimkundur.
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SONUC

GinUmuz diinyasinda iletisim kurmamak neredeyse imkansizdir. S6zll ve yazili dil nasil bir seyler anlatiyorsa
susmak da birgcok sey anlatir. Cevremizdeki insanlara duygularimizi ve dislincelerimizi anlatmanin, onlarla
anlagsmanin sayisiz yolu vardir. Elbette ki bu yollarindan en énemlisi sézli iletisimdir. S6zIU iletisim disinda goz
temasi, yliz ifadeleri, bas hareketleri, jestler, beden durusu, isaret dili vb. 6gleler de diger iletisim bicimleridir.

Bu ¢alismada, dncelikle Fransiz isaret dilinin tarihgesi, yapisi ve alfabesi hakkinda bilgiler verilmistir. Yazili ve
sozli dilin iletisim kurma odakh s6z dagarciginin, isaret dilinde bazen tek bir isaretle, bazen de isarete eslik eden
degiskenlerle ifade edildigi gorulmustir. Tum dillerde de oldugu gibi, Fransiz isaret dilinin de kendi icinde bir
sozdizimi oldugu; isaret dili sézluklerinde yer bulmayan sozciklerin ifade edilebilmesi icin isaret dili alfabesinden
yararlanildigi gorilmastir. Calismada s6zIU ve yazili dilin iletisimsel 6gelerinin, isaret dilinde nasil ifade edildigini
gormek igin, diyaloglardan yararlanilmistir. Diyaloglardaki sozciikler ve tiimceler, isaret dilinin gorselleriyle
aciklanmistir ve isaret diliyle iletisim kurmanin, s6zlu ya da yazil dil kadar yeterli oldugu sonucuna varilmistir.
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