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Oz

Bu calismada Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi'nin (OSBED) anne baba
formuna ait normlarin belirlenmesi ve yorumlanmas: amaglanmstir. Ornekleme giren okullarin
22471 bagimsiz anaokulu, 169'u ilkogretim okuludur. Okullar, 48 ile dagiimaktadir. Toplam 3306
cocuga ulasiimistir. Veriler OSBED anne-baba formundan elde edilmistir. Norm Orneklemden
gegerlik ve giivenirlik kanitlar: tekrar elde edilmis ve dlcegin 4 faktor ve 49 maddeden olugan
yapistmn korundugu sonucuna varidmgtir. Cocuklarin 3 yas, 4 yas ve 5 yas olmak iizere yas
normlar1 elde edilmistir. Sonug olarak, ¢ocuklarin OSBED puanlart kaydedilerek, ilerleyen

yaglarda yapian uygulamalarin  sonuclart  karsilagtirilarak, ne kadar ilerleme oldugu
degerlendirilmelidir (Tiibitak Projesi- KAMAG 1007- 109G047).

Anahtar Kelimeler: Sosyal Beceri, Gegerlik, Giivenirlik, Norm Calismas.

Identification and Interpretation of the Norm Values Regarding the Parent
Form of Pre-School Social Skills Rating Scale

Abstract

This study aims to determine and evaluate the norms of the parent form in Preschool Social
Skills Evaluation Scale (OSBED). Among the schools which participated in the sampling, 224 are
independent nursery schools, and 169 are primary schools. They are located in 48 provinces. There
is a total of 3306 children. The data were gathered with OSBED parent form. Validity and
reliability proofs were reacquired from the norm sampling, and it was seen that the structure of the
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scale consisting 4 factors and 49 articles was preserved. The age norms of the children were
acquired as 3, 4, and 5. Consequently, the OSBED scores of the children must be recorded and the
amount of the process must be evaluated by comparing the scores with the results of the future
studies.

Key Words: Social Skill, Validity, Reliability, Norm Study.

GIRIS

Okul o6ncesi yillar, kisiligin olusumu ve sekillenmesi, temel bilgi, beceri ve
aligkanliklarin kazanilmasi ve gelistirilmesinde ileri yillara olan etkisi nedeniyle,
yasamin en kritik donemlerindendir. Cocuga erken yaglarda saglanacak deneyimlerle
elde edilecek temel bilgi, beceri ve aligkanliklar, ¢ocugun daha sonraki Ogrenim
yasaminin yani sira, sosyal ve duygusal yasamini da bilinglendirecek giictedir. Bu
nedenle kazanilan yasam deneyimlerinin, cevre ve egitim olanaklarmin, erken yaslarda
cocugun sosyal becerilerinin gelisimini destekleyecek nitelikte olmasi ¢ok 6nemlidir

(Alisinanoglu ve Ozbey, 2011; Budd ve Itzkowitz, 1990; Giilay ve Akman, 2009;
Giiltekin Akduman, 2010).

Sosyal etkilesimi saglamaya yonelik davranislari kapsayan sosyal beceriler;
¢ocugun akranlari, Ogretmenleri ve ailesi ile olumlu sosyal iliskiler kurmas: ve
siirdiirmesini destekledigi gibi akran kabulu ve sosyal uyumu da kolaylastirir
(Gresham, Sugai ve Horner, 2001). Sosyal beceriler; iletisim, problem ¢6zme, karar
verme, kendini yonetme ve akran iligkileri gibi olumlu sosyal iligkileri baglatmaya ve
siirdiirmeye izin veren becerileri kapsamaktadir (Kapikiran, Ivrendi ve Adak, 2006).

Yapilan ¢alismalar incelendiginde; ¢ocugun akranlar: tarafindan kabul edilme
diizeyini arttiran davramslarin, iligkilerine hakim olmak, duygularmi basariyla
yonetmek, yakinhk kurmak, iyi bir takim {iyesi olmak, diger insanlarla iyi
gecinebilmek ve iyi iligkiler kurabilmek icin gerekli olan yetilerin genellikle sosyal
beceriler olarak adlandirildigi goriilmektedir (Chandler ve Lubeck,1992; Elliott ve
Gresham, 1993; Hurley, Wehby ve Feurer, 2010). Konuya iliskin tanimlar ve ¢alismalar
incelendiginde, sosyal becerilerin tanimlanmasindaki gesitlilik dikkati ¢ekerken, aym
cesitliligin bu becerilerin siniflandirilmasinda da oldugu goriilmektedir. Ornegin
Canderalla ve Merrell (1997) sosyal becerileri; akranlarla iligkili beceriler, kendini
kontrol etme becerileri, akademik beceriler ve uyum becerileri olarak smiflandirirken,
Shapiro (2004), konusma becerileri, mizah, arkadas edinme ve bir grup icindeki
islevsellik olarak smiflandirmistir. Gresham ve Elliott (1990) tarafindan gelistirilen
“Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi Olgegi”nde sosyal beceriler isbirligi, atilganlik,
0z-kontrol, empati ve sorumluluk olmak {izere bes alt kategoride ele alinirken, Rinn ve
Markle (1979), sosyal becerileri kendini agiklama becerileri, destekleme becerileri,
hakkin1 savunma becerileri ve iletisim becerileri olmak {izere dort alt kategoride ele
almistir (Aktaran: Pekdogan, 2011). Bu ¢alismalardaki siniflandirmalarda, kisinin kendi
duygu ve diisiincelerini ifade etme becerisinin yer aldig1 dikkati cekmektedir.

Cocuklar sosyal becerileri ebeveyn ya da bakim veren kisilerle iletisim kurarak
ogrenmeye baslarlar. Tlerleyen dénemlerde bu sosyal gruba kardesler, akranlar ve
diger yetiskinler katilir ve sosyal beceriler boylece gelisir. Sosyal becerisi gelismis olan
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cocuklar katildiklar1 etkinliklerden daha ¢ok zevk alip, kendi kararlarini kendileri
verirken, sosyal becerisi yeterince gelismemis olan c¢ocuklar akranlari tarafindan
dislanip, pek cok uyum ve davranis problemi yasayabilirler (Cetin, Bilbay ve Kaymak,
2002). Cocuklarin sosyal becerileri ve sosyal beceri yetersizlikleri hakkinda egitimciler
ve arastirmacilar tarafindan yiiriitiilen ¢alismalarda, yeterli sosyal becerilere sahip
olmayan c¢ocuklarin yasamlar1 boyunca sosyal iliskilerinin risk altinda olacag, yetersiz
sosyal becerilere sahip olan c¢ocuklarin yasamlar1 boyunca kisiler arasi iligkilerinde,
duygusal alanlarda, okul yasamlarinda ve mesleki basarilarinda gesitli problemlerle
karsilagabilecekleri vurgulanmaktadir (De-rosier ve Lloyd, 2011; O’Brennan, Bradshaw
ve Sawyer, 2009).

Rhoades ve arkadaslari, (2010) ¢ogunlukla dezavantajli ¢ocuklardan olusan bir
orneklem grubunda, ¢ocuklarin okul 6ncesindeki duygusal bilgi, dikkat becerileri ve
birinci smiftaki akademik yeterlilik arasindaki iliskileri incelemislerdir. Arastirma
sonucunda, akademik yeterlikte anaokulu déneminde dikkatin 6nemli bir arag oldugu,
daha sonra annenin egitimi, aile geliri, cocugun yasi, cinsiyeti ve alic1 dil becerilerinin
etkili oldugu goriilmiistiir. Bulgular, kii¢iik ¢ocuklarda gelecekteki akademik basarinin
artirllmasi igin dikkat gelisimini saglama stratejisi yaninda, sosyal ve duygusal
gelisime de odaklanan Onleyici programlarin uygulanmasi icin daha fazla destek
saglanmasi gerektigi ortaya konmustur.

Cimen (2009) calismasinda, 36-72 aylik cocuklar igin Okul Oncesi Egitimi
Programi'nda yer alan sosyal becerilerin 6gretimine yonelik amag ve kazanimlarin, alt:
yas grubu c¢ocuklarin sosyal becerileri kazanmalarinda etkili olup olmadigin
belirlemeyi amaglamistir. Calisma grubu 23 ¢ocuktan olusmustur. Veriler, “Sosyal
Beceri Olgegi” kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin sonucunda; 36-72 aylik
cocuklar igin Okul Oncesi Egitimi Programi’'ndaki sosyal becerilere yonelik amag ve
kazaminlar dogrultusunda hazirlanan etkinliklerin okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarm
sosyal becerileri 6grenmelerinde etkili oldugu bulunmustur.

Erbay (2008) okul Oncesi egitim alan ve almayan ilkogretim birinci simf
Ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerini ve anne-baba tutumlarini bazi degiskenler
agisindan inceledigi arastirmasinda, okul Oncesi egitim alan ve almayan ilk6gretim
birinci smnif 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri arasinda fark olup olmadigina
bakmistir. Orneklem olarak 401 grenci ve anne babalarmnin ele alindig1 aragtirmada,
ogrencilerin sosyal beceri diizeylerini belirlemek igin “ilkdgretimde Ogrencilere
Kazandirilmas: Gereken Sosyal Beceriler
tutumlarini belirlemek icin “Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi” (PARI )
kullanilmistir. Arastirma sonucunda; okul oncesi egitim alan ve almayan ilkogretim
birinci siif 6grencilerinin sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu

7

Olcegi ve anne-babalarin ¢ocuk yetistirme

bulunmustur. Ayrica, okul oncesi egitim alan ilkogretim birinci smif 6grencilerinin
sosyal beceri diizeylerinin okul 6ncesi egitim kurumunun tiirii, cinsiyet, kardes sahibi
olma, babanin egitim durumu ve annenin ¢alisma degiskenlerine gore farklilasmadigy,
Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin okul 6ncesi egitime baslama yasi, anne egitim
durumu degiskenlerine gore farklilastigi, Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin
ailenin g¢ocuk yetistirme tutumu degiskeni ile iliskisi oldugu bulunmustur.
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Okul 6ncesi yillar; cocuklara sosyal becerilerin kazandirilmasiyla ilgili egitimin
verilebilecegi en verimli yillar oldugu igin; egitimciler ve arastirmacilarin ihtiyag
duyduklar1 verileri sunacak ve cocuklarin sosyal becerilerini desteklemeye yonelik
calismalarma rehberlik edecek Ol¢gme araglarinin gelistirilmesi ve etkin olarak
kullanmast biiyiik 5nem kazanmaktadir. Bu gereksinimlerden yola ¢ikarak, TUBITAK
tarafindan desteklenen [109G047] “Okul Oncesi Sosyal Beceri Destek Projesi”
kapsaminda okul 6ncesi dénem gocuklarma yonelik Okul Oncesi Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi (OSBED) gelistirilmis ve kullamimmin yayginlastiriimast
amaglanmistir. Bu 6lgek anne-baba ve 6gretmen formu olmak iizere iki farkli form
olarak gelistirilmistir. Bu arastirma, anne-baba formuna ait g¢alismalari yansitmak
amacini tagimaktadir. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED), Tiirk
kiiltiirtine uygun olarak okul 6ncesi ¢cocuklara yonelik gelistirilmistir.

Bu ¢alismanin amaci, 36-72 aylik ¢ocuklarmn sosyal becerilerini degerlendirmek
amaciyla gelistirilen “Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED)” nin
anne-baba formu i¢in Tiirkiye normlarinin ¢ikartilmas: amaglanmistir. Tiirkiye norm
degerleri ile Olgek, bir ¢ocugun ayni yastaki ve cinsiyetteki akranlar1 ile gelisimi
kiyaslanarak sosyal beceri diizeyi hakkinda bilgi verecektir. Boylece egitimcilere,
yetigkinlere ve arastirmacilara konuya iligkin degerli veriler sunacaktir.

YONTEM
Arastirma Grubu

OSBED Tiirkiye norm galismasi igin ihtiya¢ duyulan verileri toplamak amaciyla
tabakali 6rnekleme yontemi kullanilmis ve 6rnekleme birimi olarak okullar alinmaistir.
Okullar bagimsiz anaokullar1 ve biinyesinde ana sinifi bulunan ilkogretim okullar1
olarak gruplandirilmistir. Buna gore 2011/2012 6gretim yili i¢in arastirma evreninde
yer alan toplam okul sayisi1 23653'diir. Okullarin 221951 ilkogretim okulu, 1458'i
bagimsiz anaokuludur. Orneklem biiyiikliigii ilk olarak %5 duyarlikta, %95 giiven
diizeyinde 378 olarak belirlenmistir. Ancak, uygulama riskleri dikkate alinarak bu
okullara ek olarak segilen 15 okulla birlikte toplam okul sayis1 393 olarak belirlenmistir.
Ornekleme girecek okullar, okullar listesinden seckisiz bir sekilde belirlenmistir.
Ornekleme giren okullarin 224'ti bagimsiz anaokulu, 169'u ilkdgretim okuludur.
Okullar, 48 ile dagilmaktadir. Ornekleme alinan okullarin tiimiinde uygulama
yapilmigtir. Uygulama yapilan okullarin NUTS 1’e gore dagilimi Tablo 4.1'de
verilmistir. Uygulamalar 18 Nisan 2012 tarihinde baslamis, 8 Haziran 2012'de
tamamlanmistir.
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Tablo 1. Ornekleme Giren Illerin ve Okul Sayilarmin NUTS 1’e Gore Dagilimi

Orneklem e
Bolge Kodu Ornekleme Giren iller Yapilan Okul
Okul Sayis1
Sayis1

TR1: ISTANBUL Istanbul 27 27
TR2: BATI MARMARA Edirne, Tekirdag, Balikesir 17 17

[zmir, Aydin, Mugla, Afyon, Kiitahya, 53 54
TR3: EGE Usak
TR4: DOGU MARMARA  Bursa, Bolu, Kocaeli, Eskigehir 35 35
TR5: BATI ANADOLU Ankara, Konya 32 31

Antalya, Isparta, Adana, Mersin, Hatay, 47 48
TR6: AKDENIZ Kahramanmaras
TR7: ORTA ANADOLU Kirikkale, Kayseri, Nigde, Sivas, Yozgat 31 32
TR8: BATI KARADENIZ Karabiik, Zonguldak, Amasya, Samsun 28 28
TR9: DOGU KARADENIiZ Trabzon, Ordu, Artvin, Giresun 30 30
TRA: KUZEYDOGU ,
ANADOLU Erzincan, Erzurum, Ardahan 17 17
TRB: ORTADOGU y -
ANADOLU Elazig, Malatya, Bitlis, Van 25 25
TRC: GUNEYDOGU Gaziantep, Diyarbakir, Sanliurfa, 51 51
ANADOLU Batman, Mardin, Siirt
TOPLAM 48 393 395

Planlanan ilkogretim okullarindan 168'inde uygulama yapilmis, birinde
yasanan izin sorunu nedeniyle yapilamamustir. Planlanan 224 bagimsiz anaokulunun
tamaminda uygulama yapilmis, ek olarak illerde uygulama sorunlar1 ya da okullarda
yeterince ¢ocuk olmamas: riskleri dikkate alinarak daha once belirlenen 3 ikame
bagimsiz anaokulunda daha uygulama yapilmis, boylece toplam 227 bagimsiz
anaokulunda, genelde ise 395 egitim kurumunda uygulama gerceklestirilmistir.

Ornekleme dahil edilen okullarda gorev yapan ydnetici ve &gretmenlerin
destekleri ile planlanan sayidan daha biiyiik bir 6rnekleme ulasilmistir. Sonugta,
anaokullarinda 3 yas i¢in 446 anne baba formu; 4 yas icin 842 anne baba formu; 5 yas
icin 1238 anne baba formu olmak iizere toplam 2526 ¢ocuga ulasilmistir. Bes yas grubu
icin ek olarak ilkogretim okullar1 biinyesindeki ana smiflarinda 780 anne baba formu
ile toplam 3306 ¢ocuga ait veriye ulasilmistir.

OSBED anne-baba formu doldurulan toplam ¢ocuk sayisi olan 3306 g¢ocuktan
1634’11 kiz (1250’si anaokullari, 3841 ilkogretim okullart) ve 1672’si erkektir (1276's1
anaokullary, 396’s1 ilkogretim okullar:). Incelemede cocuklar icin doldurulan bazi
formlarda maddelerin bir kisminin cevapsiz birakildigi goriilmiistiir. Olgek
maddelerinin %10'u veya daha fazlasiin doldurulmadigi ¢ocuga ait veriler veri
setinden ¢ikartilmistir.

Veri Toplama Araclarn

Olgegin psikometrik 6zellikleri, norm o6rnekleminden elde edilen veriler
kullanilarak tekrar incelenmistir. Norm Orneklemde, doldurulan anne-baba formu
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sayist 3306’dir. Olgek maddelerinin %10'u veya daha fazlasi doldurulmayan formlar
veri setinden c¢ikartilmistir. Ayni g¢ocuk icin Ogretmen ve anne baba formlar
eslestirilmis ve 3095 ¢ocuk igin tek bir veri dosyasi elde edilmistir. Olgegin psikometrik
nitelikleri bu veri seti kullamilarak tekrar incelenmistir. Olgegin dort faktorlii yapisina
iliskin DFA sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. OSBED Dért Faktorlit Model Nihai Model Icin DFA Sonuglar:

Model x2 sd RMSEA RMR CFI NFI  GFI
Anne Baba Formu 16637.64%* 1117 .07 .06 .97 .97 .82
(n=3095)

** p<.01

Tablo 2 incelendiginde ki-kare degerinin oldukga yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir.
Orneklem biiyiikliigii arttikca ki-kare degeri artmaktadir. Bu nedenle ozellikle cok
biiyiik 6rneklemlerde ki-kare degeri ve buna bagh olarak hesaplanan “y?/sd” degerinin
hesaplanmas: ve yorumlanmasi anlamli olmaktadir. Uyum istatistiklerinden GFI
degeri diisiik ¢tkmakla birlikte, 6zellikle RMSEA ve RMR degerlerinin kabul edilebilir
smirlarda, CFI ve NFI degerlerinin de yiiksek olmasi, dort faktorlii yap: i¢in model veri
uyumunun saglandigimi gostermektedir.

Olgek puanlarmin giivenirligi icin norm &rneklemden hesaplanan alfa ig
tutarlilik katsayilar1 Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Norm Orneklem OSBED Alfa Katsayilari

Baslangic  Akademik  Arkadaslik  Duygular1  Toplam

Yas Grubu  Becerileri Destek Becerileri Yonetme
Becerileri Becerileri
Anne Baba 3 yas .85 .85 .89 .89 .95
Formu (n=444)
(n=3095) 4 yas .85 .86 .89 .89 .95
(n=833)
5 yas .82 .84 .87 .88 .95
(n=1818)
3-5 yas .84 .84 .86 .86 .95
(n=3095)

Tablo 3 incelendiginde, anne-baba formundan elde edilen alfa katsayilar1 ise 3
yas grubu i¢gin .85 ile .95; 4 yas grubu i¢in .85 ile .95; 5 yas grubu igin .82 ile .95; norm
orneklemin tiimii icin ise .84 ile .95 araliginda degismektedir. Norm orneklemin tiimii
icin Olgege ait alfa katsayisi .95 olarak belirlenmistir. Bu sonuglar, 6lgegin i¢ tutarlilik
anlaminda giivenirlige sahip oldugunu gostermektedir.

Veri Analizi

OSBED norm degerleri her bir yasta olgegin dort faktorii ve toplami igin
¢ikarilmistir. Normlar her bir yas grubunda toplam puan ve her bir alt boyut i¢in ayr
ayr1 olusturulmustur. Baslangicta cinsiyet degiskeni icin de normlarin ¢ikartilmasi
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diistinilmiistiir. Ancak, yas ve cinsiyetin temel ve ortak etkilerinin test edildigi iki
faktorlit ANOVA sonuglarma gore; sosyal beceriler arasinda yasa gore manidar fark
bulunurken, yas ile cinsiyetin ortak etkisine bagh olarak manidar bir farkin olmadigs;
cinsiyete gore faktor puanlari arasinda manidar fark bulunmakla birlikte etki
biiytikliigii olarak hesaplanan eta-kare degerlerinin .01 gibi oldukga diisiik oldugu
goriilmiistiir. Bu nedenle her bir yas grubu igin cinsiyete gore normlar ¢ikartilmamus,
sadece {i¢ yas grubuna gore ¢ikartilmistir.

Cocuklarin sosyal gelisim becerileri, 6lgek tam puan ve alt boyuttan alinan
toplam puanlarin yer aldig: ytizdelik norm dilimlerine gore yorumlanmaktadar.

Norm ¢alismasimin amaci, 6lgek puan icin Tiirkiye norm degerlerini belirlemek
ve ¢ocuklarin OSBED ham puanlar: ile norm degerlerini karsilastirarak ¢ocuga iliskin
s6z konusu beceriler hakkinda degerlendirme yapabilmektir. Olgekten alinan puanlar,
o ¢ocuga ait ham puanlar ifade etmektedir. Ham puanlar, tek basina bireyin 6l¢iilen
nitelik acisindan durumunun ne oldugu hakkinda bilgi vermede yetersiz oldugundan
bireyin aldig1 puan, referans grubuna ait degerlerle karsilastirildiginda anlam kazanir.

Stiphesiz her bir ¢ocugun gelisim diizeyi ve hizi bireysel farkliliklar
gosterebilecektir. Cocugun aldig1 ham puan ve norm puanlar1 karsilastirilarak gocugun
o becerisinin yargilanmas1 degil, cocugun soz konusu beceriye iliskin gelisimine
yonelik hangi onlemlerin almabilecegi iizerinde diislintilmesi ve tedbir alinmasi
amaglanmistir.

OSBED puanlari igin 3, 4 ve 5 yas gruplari igin her boyutta hesaplanan yiizdelik
norm degerleri asagida verilmistir. Cocugun Olgekten aldig1 toplam puan ¢ocugun
sosyal becerilerin biitiiniinde ve her bir alt beceri boyutunda aldigi puanda o alt
boyuta iligkin ham puanini gostermektedir. Cocugun elde ettigi ham puan hangi
ylizdelik dilimde kaldigina gore yorumlanacaktir. Yiizdelik dilimler ¢ocugun Tiirkiye
normlarma gore sosyal beceri alaninda hangi yiizdeye girdigini gosterecektir. Cocugun
icinde bulundugu ytizdelik dilim ¢ocugun o alanda ki gelisiminin hangi diizeyde
oldugunu ve becerisinin gelistirilmesi i¢in hangi onlemlerin alinabilecegi konusunda
O0gretmene ve velilere yol gosterici olacaktir.

BULGULAR ve TARTISMA

Uc yas ¢ocuklar icin OSBED toplam ve dort faktdr puani icin hesaplanan
betimsel istatistikler Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4. Norm Orneklem 3 Yas Grubu Cocuklar1 icin

Puanlaria Ait Betimsel Istatistikler

OSBED Anne-Baba Formu

Duygularim
Baslangic AkademikDestek Arkadaslik Yonetme
Becerileri Becerileri Becerileri  Becerileri TOPLAM
N 444 444 444 444 444
Ortalama 46,11 44,23 48,41 38,57 176,93
Giiven aralig1 45.38- 174.33-
8 16.84 43.52-44.94 47.61-49.21 37.75-39.39 179.53

Ort. Standart Hatasa. 37 ,36212 A1 ,41535 1,32
giiz‘:“m Standart 3,13 2,96 2,85 2,90 6,23
Medyan 47 45 49 39 177
Mod 48 45 42 40 183
StandartSapma 7,83 7,63 8,58 8,75 27,86
Varyans 61,26 58,22 73,57 76,60 776,42
Carpiklik -,70 -,47 -41 ,04 -12
Basiklik ,39 A4 ,35 -41 -,00
Ranj 41 44 47 43 160
Minimum 19 16 18 16 82
Maximum 60 60 65 59 242
Giivenirlik () .84 .85 .89 .89 .95
;‘i‘lziiflle‘f 2 p 40 43 32 159

50 47 45 49 39 177

75 52 49 54 44 195,75

Tablo 4 incelendiginde, Olcek puanlarin yaklasik olarak normal dagildig:
goriilmektedir. Olgegin biitiinii ve alt beceri boyutlar1 icin hesaplanan Alpha
guivenirlik katsayis1 da oldukca yiiksek goriilmektedir (.84-.95).

Tablo 5de 3 yas norm grubuna ait ytizdelik dilimler ve bu yiizdelik dilime
karsilik gelen ham puanlarin yorumu yer almaktadir. Yiizdelik dilimler OSBED toplam
puani ve her bir alt beceri boyutu igin ayri1 olarak ¢ikartilmistir.

Tablo 5. U¢ Yas Cocuklari Icin OSBED Yiizdelik Dilimleri

PuanAralig:
Yiizdelik Dilimi Baslangig Akademik Arkadaslik  Duygularini Toplam
Becerileri Destek Becerileri Becerileri Yonetme Becerileri
275 52- 49- 54- 44- 196-
50< X< 75 47-51 45-48 49-53 39-43 177-195
25< X <50 42-46 40-44 43-48 32-38 159-176
X<25 0-41 0-39 0-42 0-31 0-158

Tablo 5’te belirlenen 3 yas grubu ¢ocuklarin norm yiizdelik dilimlerine ait puan
araliklari, tanimlamalar ve agiklamalar Ek 1’de verilmistir.
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Dort yas ¢ocuklar icin OSBED toplam ve dort faktor puanu icin hesaplanan
betimsel istatistikler Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Norm Orneklem 4 Yas Grubu Cocuklari Icin OSBED Anne-Baba Formu
Puanlarina Ait Betimsel Istatistikler

Duygularinmi
Baslangic Akademik Arkadaslik Yonetme
Becerileri Destek Becerileri  Becerileri  Becerileri Toplam
N 833 833 833 833 833
Ortalama 48,67 47,20 52,0648 40,4322 187,40
Giivenaralig: 48,21- -
& 4 9: 14 46,69-47,72 51,54-52,59  39,84-41,02 i:gﬁi

Ort. Standart Hatasa. 24 ,26 ,27 ,30 ,91
Ol¢menin Standart Hatas1 2,65 2,82 2,88 2,87 5,84
Medyan 49 47 52 41 187
Mod 52 47 52 41 169
Standart Sapma 6,84 7,53 7,69 8,66 26,13
Varyans 46,75 56,73 59,18 74,91 682,69
Carpiklik -,68 -,62 -,58 -,06 -25
Basiklik ,58 ,54 ,52 -,28 ,22
Ranj 40 44 44 46 167
Minimum 20 16 21 14 78
Maximum 60 60 65 60 245
Giivenirlik (a ) .85 .86 .89 .89 .95
Yiizdelik Dilimler 25 44 43 47 34 170

50 49 47 52 41 187

75 54 53 58 46 205

Tablo 6 incelendiginde, Olcek puanlarin yaklasik olarak normal dagildig
goriilmektedir. Olgegin biitiinii ve alt beceri boyutlari icin hesaplanan Alpha
glivenirlik katsayisida oldukga yiiksek goriilmektedir (.85- .95).

Tablo 7’de 4 yas norm grubuna ait ytizdelik dilimler ve bu yiizdelik dilime
karsilik gelen ham puanlarin yorumu yer almaktadir. Yiizdelik dilimler OSBED toplam
puani ve her bir alt beceri boyutu i¢in ayri1 olarak ¢ikartilmistir

Tablo 7. Dért Yas Cocuklari icin OSBED Yiizdelik Dilimleri

PuanArali§:
Yiizdelik Dilimi Baslangi¢ Akademik Arkadaslik Duygularim Toplam
Becerileri Destek Becerileri Yonetme
Becerileri Becerileri

275 54- 53- 58- 46- 205-
50< X< 75 49-53 47-52 52-57 41-45 187-204
25< X <50 44-48 43-46 47-51 34-40 170-186
X<25 0-43 0-42 0-46 0-33 0-169

Tablo 7’de belirlenen 4 yas grubu cocuklarin norm yiizdelik dilimlerine ait
puan araliklari, tanimlamalar ve agiklamalar Ek 1’de verilmistir.
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Bes yas cocuklar i¢cin OSBED toplam ve dort faktor puani igin hesaplanan
betimsel istatistikler Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. Norm Orneklem 5 Yas Grubu Cocuklar1 Icin OSBED Anne-Baba Formu Puanlarina

Ait Betimsel Istatistikler

Akademi Duygularin
Baslangi¢ Destek Arkadaslik Yonetme
Becerileri  Becerileri  Becerileri Becerileri Toplam

N 1818 1818 1818 1818 1818
Ortalama 50 49,33 54,34 42,52 194,93
Giivenaralig: 49.72-50,30  49,02-49,65 54,02-54,65  42,13-42,90 193,83-196,04
Ort. Standart Hatasi. ,15 ,16 ,16 ,20 ,56
Ol¢menin Standart Hatas1 2,66 2,72 2,48 2,90 5,36
Medyan 51 50 55 43 195
Mod 51 49 58 42 205
Standart Sapma 6,26 6,81 6,88 8,37 23,96
Varyans 39,16 46,34 47,38 70,01 573,93
Carpiklik -,70 -,70 -,68 -,07 -,26
Basiklik ,61 ,61 74 -,38 ,06
Ranj 42 48 44 46 153
Minimum 18 12 21 14 92
Maximum 60 60 65 60 245
Giivenirlik (a) .82 .84 .87 .88 .95
Yiizdelik Dilimler 25 46 45 50 37 179

50 51 50 55 43 195

75 55 54 60 48 211,25

Tablo incelendiginde, oOl¢ek puanlarin yaklasik olarak normal dagildig
goriilmektedir. Olgegin biitiinii ve alt beceri boyutlar1 icin hesaplanan Alpha
glivenirlik katsayisida oldukga yiiksek gortilmektedir (.82- .95).

Tablo 9’de 5 yas norm grubuna ait ytizdelik dilimler ve bu yiizdelik dilime
kargilik gelen ham puanlarin yorumu yer almaktadir. Yiizdelik dilimler OSBED toplam
puani ve her bir alt beceri boyutu igin ayr1 olarak ¢ikartilmigtir.

Tablo 9. Bes Yas Cocuklari i¢in OSBED Yiizdelik Dilimleri ve Puan Araliklar1

PuanAralig:
Yiizdelik Dilimi Baslangic Akademik Arkadaslik Duygularini Toplam
Becerileri Destek Becerileri Yonetme
Becerileri Becerileri

275 55- 54- 60- 48- 211-
50< X< 75 51-54 50-53 55-59 43-47 195-210
25< X <50 46-50 45-49 50-54 37-42 179-194
X <25 0-45 0-44 0-49 0-36 0-178

Tablo 9’da belirlenen 5 yas grubu c¢ocuklarin norm yiizdelik dilimlerine ait

puan araliklari, tanimlamalar ve agiklamalar Ek 1'de verilmistir.
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Sonug

Bu aragtirmada okul oncesi ¢ocuklarin sosyal becerilerini belirlemeye yonelik
gegerli ve giivenilir puanlar {ireten bir 6lgek gelistirilmesi ve normlarin belirlenmesi
amaglanmistir.  “Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED)”
puanlarmin gegerligine ve giivenirligine iliskin elde edilen bulgular, 6lgegin cocuklarin
sosyal beceri diizeylerini belirlemede yardimc bir arag olarak kullanilabilecegini
gostermistir.

“Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED)”nin kullaniminda
ve sonuglarinin yorumlanmasida su noktalara dikkat edilmesi Onerilir:

e OSBED, okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal becerileri hakkinda genel bir bilgi verir.

e OSBED uygulanirken, uygulamaya iligkin dikkat edilecek noktalar goz oniinde
bulundurulmalidir.

e Olgekten alman toplam puanlar dikkate alarak, cocuklarin sosyal
becerilerinin desteklenmesine yonelik etkinlikler planlanmalidir.

e Her ¢ocuk bireysel olarak degerlendirilmelidir.

e Olgek sonuglar yorumlanirken ¢ocuklarin yasi ve diger gelisim 6zelliklerinin
dikkate alinmas1 6nemlidir.

e Cocuklarn OSBED puanlar1 kaydedilerek, ilerleyen yaglarda yapilan
uygulamalarin  sonuglar1 karsilastirilarak, ne kadar ilerleme oldugu
degerlendirilmelidir.
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EK 1. Yas Grubuna Gore Norm Yiizdelik Dilimi, Puan Araligi, Tanimlama ve Aciklamalar

Yiizdelik Puan Arahig
Beceri Dilim 3Yas | 4Yas | 5Yas Tammlama Aciklama
>75 52- 54- 55- Cocugun baslangic  becerileri | Cocugun sosyal becerilerindeki gelisimi yeterli
norm grubunun % 75’ ve | ve beklenen seviyededir.
iizerinde bir gelisim
gostermigtir.
50<X<75 47-51 | 49-53 51-54 | Cocugun baslangic becerileri | Cocugun sosyal becerilerindeki  gelisimi
E gelisimi %75 ile % 50 | yasitlarina gore bir miktar yavastir. Becerilerin
'S araliginda bir gelisim | gelisimi i¢in yeni/ek egitim firsatlar1 saglanmal
3 gostermistir. ve periyodik olarak izlenmelidir.
‘?, 255X <50 | 42-46 | 44-48 46-50 | Cocugun baslangic becerileri | Cocugun  sosyal becerilerindeki  gelisimi
gﬁ %50 ile %25 araliginda bir | yasitlaria gore daha yavastir ve bu becerilerin
= gelisim gostermistir. gelisimi gocuga Ozel yeni/ek egitim firsatlariyla
2 desteklenmeli, ¢ocuk siirekli izlenmelidir.

X <25 0-41 0-43 0-45 Cocugun baslangic  becerileri | Cocugun  sosyal  becerilerindeki  gelisimi
norm  grubunun  %25’inden | yasitlarina gore oldukga geridir ve bu becerilerin
diisiik bir gelisim gostermistir. gelisimi i¢in ciddi yeni/ek egitim firsatlar

saglanmali, aile ile yakin isbirligi kurulmali,
cocuk siirekli izlenmelidir.
>75 49- 53- 54- Cocugun akademik becerileri | Cocugun sosyal becerilerindeki gelisimi yeterli
norm grubunun % 75’ ve | ve beklenen seviyededir.
tizerindedir.
= 50<X<75 | 45-48 | 47-52 50-53 | Cocugun akademik becerileri | Cocugun sosyal becerilerindeki  gelisimi
% %75 ile % 50 araliginda bir | yasitlarina gére bir miktar yavastir. Becerilerin
It gelisim gostermistir. gelisimi i¢in yeni/ek egitim firsatlar1 saglanmali
@ ve periyodik olarak izlenmelidir.
X 25<X <50 | 40-44 | 43-46 45-49 | Cocugun akademik becerileri Cocugun  sosyal  becerilerindeki  gelisimi
@ %50 ile %25 araliginda bir yasitlarina gore daha yavastir ve bu becerilerin
S geligim gostermistir. gelisimi ¢ocuga 6zel yeni/ek egitim firsatlariyla
= desteklenmeli, gocuk stirekli izlemede
= tutulmalhidir.
g X <25 0-39 0-42 0-44 Cocugun akademik becerileri Cocugun  sosyal becerilerindeki  gelisimi
< norm grubunun %25’ inden yasitlarina gére oldukga geridir ve bu becerilerin
diisiik bir gelisim gostermistir. gelisimi i¢in ciddi yeni/ek egitim firsatlari
saglanmali, aile ile yakin isbirligi kurulmalidir.
Cocuk siirekli izlemede tutulmalidir.
>75 Cocugun arkadaslik becerileri | Cocugun sosyal becerilerindeki gelisimi yeterli
54- 58- 60- norm grubunun % 75’1 ve | ve beklenen seviyededir.
iizerinde.
50< X<75 Cocugun arkadaslik becerileri | Cocugun  sosyal  becerilerindeki  gelisimi
norm grubunun  %75’inden | yasitlaria gore bir miktar yavastir. Genel olarak
S 49-53 | 52-57 55-59 | diisiik olmak tizere, %75 ile % | bir sorun olmamakla birlikte bu becerilerin
= 50 araliginda bir gelisim | gelisimi igin yeni/ek egitim firsatlar1 saglanmali
§ gostermigtir. ve periyodik olarak izlenmelidir.
2 255X <50 Cocugun arkadaslik becerileri | Cocugun  sosyal  becerilerindeki  geligimi
= %50’den diisiik olmak iizere, | yasitlarina gore daha yavastir ve bu becerilerin
3 43-48 | 47-51 50-54 | %50 ile %25 arahiginda bir | gelisimi ¢ocuga ozel yeni/ek egitim firsatlarryla
&: gelisim gostermistir. desteklenmelidir.  Cocuk  siirekli  izlemede
< tutulmalidir.

X <25 Cocugun arkadashik becerileri | Cocugun  sosyal becerilerindeki  gelisimi

norm grubunun  %25’inden | yasitlarina gére oldukga geridir ve bu becerilerin
0-42 0-46 0-49 diisiik bir gelisim gostermistir. gelisimi i¢in ciddi yeni/ek egitim firsatlari
saglanmali, aile ile yakin isbirligi kurulmaldir.
Cocuk siirekli izlemede tutulmalidir.
° >75 44- 46- 48- Cocugun duygulart yonetme | Cocugun sosyal becerilerindeki gelisimi yeterli
E becerileri norm grubunun % | ve beklenen seviyededir.
2. 75’1 ve lizerinde.
2 3 50<X<75 | 39-43 | 4145 43-47 | Cocugun duygulart yonetme | Cocugun  sosyal becerilerindeki — gelisimi
E lé becerileri norm grubunun %75 | yasitlarina gore bir miktar yavastir. Genel olarak
=2 inden diisik olmak tizere, %75 | bir sorun olmamakla birlikte bu becerilerin
& ile % 50 araliginda bir gelisim | gelisimi i¢in yeni/ek egitim firsatlar1 saglanmali
§ gostermigtir. ve periyodik olarak izlenmelidir.
25<X <50 | 32-38 | 34-40 37-42 | Cocugun duygulari yonetme | Cocugun sosyal becerilerindeki  gelisimi
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becerileri %50’den diisiik olmak
iizere, %50 ile %25 araliginda

yasitlarina gore daha yavastir ve bu becerilerin
gelisimi ¢ocuga Ozel yeni/ek egitim firsatlariyla

becerileri norm grubunun %25
inden disik bir gelisim
gOstermistir.

bir gelisim gostermistir. desteklenmelidir. Cocuk  siirekli  izlemede
tutulmalidir.

X <25 0-31 0-33 0-36 Cocugun duygulart1 yonetme | Cocugun sosyal becerilerindeki — gelisimi
becerileri norm grubunun %25 | yasitlarina gore oldukga geridir ve bu becerilerin
inden disik bir gelisim | gelisimi i¢in ciddi yeni/ek egitim firsatlart
gostermistir. saglanmali, aile ile yakin isbirligi kurulmalidir.

Cocuk siirekli izlemede tutulmalidir.
>75 52- 54- 58- Cocuk genel olarak sosyal | Cocugun sosyal becerilerindeki gelisimi yeterli
becerileri norm grubunun % | ve beklenen seviyededir.
75’1 ve lizerinde.
50<X<75 47-51 | 49-53 53-57 | Cocuk genel olarak sosyal | Cocugun sosyal becerilerindeki — gelisimi
becerileri norm grubunun %75 | yasitlarina gore bir miktar yavastir. Genel olarak
inden diisiik olmak iizere, %75 | bir sorun olmamakla birlikte bu becerilerin
ile % 50 araliginda bir gelisim | gelisimi igin yeni/ek egitim firsatlar1 saglanmali
S gostermigtir. ve periyodik olarak izlenmelidir.
i 255X <50 | 42-46 | 44-48 48-52 | Cocuk genel olarak sosyal | Cocugun sosyal becerilerindeki  gelisimi
% becerileri %50’den diisiik olmak | yasitlarna gore daha yavastir ve bu becerilerin
= izere, %50 ile %25 araliginda | gelisimi ¢ocuga 6zel yeni/ek egitim firsatlariyla
bir gelisim gostermistir. desteklenmelidir. Cocuk  siirekli  izlemede
tutulmalidir.
X <25 0-41 0-43 0-47 Cocuk genel olarak sosyal | Cocugun  sosyal becerilerindeki  gelisimi

yasitlarina gore oldukga geridir ve bu becerilerin
gelisimi i¢in ciddi yeni/ek egitim firsatlari
saglanmali, aile ile yakin isbirligi kurulmalidir.
Cocuk siirekli izlemede tutulmalidir.
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