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0z
Bu calismada okul 6ncesi cocuklarin gelisim sireci incelenerek, resim editimi bu egitim
slrecinde ise aile davranislari tartisiimistir.
Resim, okul 6ncesi donemdeki cocuklarin yaraticilik ve estetik gelisimini destekleyen énemli
bir 6ge olarak bilinmektedir. Cocugun dogumundan itibaren gelisim evreleri ile paralel siire
gelen yaraticilik ve ¢izme glidisi, cocugun kendi kendine kesfinin ve dogal yolla gelisiminin
bir sonucu oldugu kabul edilebilir.
Arastirmada oncelikle cocugun gelisim siregleri incelenmis olup, bu siirecte fizyolojik ve
psikolojik olarak goriilen evrelerin agiklamasi 6rneklerle ifade edilmistir. Ardindan bu evrelerin,
c¢ocugun sanatsal gelisim sirecinde resim egitimi ile paralel olan ilerleyisi ve ailenin psikolojik
ve fizyolojik olarak ¢cocuga olan etken davranislari, bu tutumlarin cocuk lGzerinde olumlu ve
olumsuz etkiler olusturdugu izlenmistir. Bilingsiz aile bireylerinin ¢cocuk tzerindeki tutumlari
cocuklar tarafindan resim araciligi ile ifade edilmis olup davranis bozukluguna ve 6zgiiven
eksikligine kadar sonugclara ulasildigi goralmdastir.
Sonug olarak okul 6ncesi ¢ocuklarin gelisim sirecleri boyunca resmin 6nemli bir iletisim
araci oldugu anlasilir haldedir. Bu tezde yapilan arastirmalar sonucu ise aile davranislarinin
okul 6ncesi ¢cocuk resimlerinde psikolojik olarak, basariya ulasmalari ve dogru yonlendirilmesi
hususunda pedagog gorisleriyle birlikte 6neriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Resimleri, Cocuk ve Sanat, Erken Cocukluk

1 * Gelis Tarihi: 16 Nisan 2020 - Kabul Tarihi: 15 Mayis 2020

2 istanbul Aydin Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gérsel Sanatlar Anabilim dali, Yiiksek Lisans
Ogrencisi, Orcid No: 0000-0002-8100-8017

3 DOI: 10.17932/IAU.SANAT.2015.015/sanat_v06i11003

Aydin Sanat Yil 6 Say 11 - Haziran 2020 (19-32) 19
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Development Process of Pre-School Kids and Its
Relation to Family Attitude and Painting

ABSTRACT
This study examines the development process of preschool children, their art education, and
how families react whilst this education process.
Art education is a well-known element that supports the creativity and aesthetic development
of preschool children. A child’s developmental stages since the birth are compatible with
creativity that comes from inside and motive to draw. This creativity and motive can be
accepted as a result of the child's self-discovery and natural development.
This research firstly examines the developmental processes of the child physiologically and
psychologically with examples. Furthermore, the research observes that the progress of these
stages are compatible with the art education and child's artistic development process and
how the psychological and physiological behaviour of the family towards the child and their
attitude generates positive and negative effects on the child.
The uneducated of the more conservative family members on the child were expressed by
these children through paint creatively. Furthermore, it was observed that the effects of these
attitudes can reach up to behavioural disorder and lack of self-confidence. In conclusion, it
can be understood that painting is an important communication tool during the development
process of preschool children.
As a result of the researches made in this dissertation, suggestions and ideas have been
created together with pedagogues on how to achieve the psychological success and correct
orientation of family behaviors in preschool children's paintings.

Keywords: Children paintings, Kids and Art, Pre-school children
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AMAC
Okul oOncesi egitim doneminde gorsel
sanatlarda resim ve c¢ocuk; birbirini

tamamlayan, siirekli degisen, gelisen ve slireg
icerisinde kendini yenileyen olgulardir. 3, 4,
5 yas seviyelerinde en etkili iletisim yontemi
olanresim, yas araligina ve motor becerilerine
gore degiskenlikler gosterir. Cocugun ilk kez
kalemi eline aldiginda onu tutmaya, tanimaya
calismasi, sonrasinda yas ve motor becerileri
ilerledikce cocugun kagit Uzerinde lekeler
ve belirginligi olmayan cizgiler olusturmasi,
planli  (kurgusal) degil aniden olusan
disavurumlar olarak degerlendirilebilir.
Karalama dénemi gelisime atilan ilk adimdir.
Bu doénemden itibaren c¢ocugun zaman
icerisindeki kisisel deneyimi, artan motor
becerileri ve ailenin yaklasimi paralel
bir degisime neden olacaktir. Tim bu
sureclerdeki degiskenler ele alindiginda okul
Oncesi donemde cocuklari olan ebeveynlerin;
cocugun yetenegine, aldigi resim egitimi-ne
ve bu egitimin gelisim surecine yaklasimlari,
bahsettigimiz paralel degisimin en 6nemli
unsurlarndir.

Psikologlar, pedagoglar ve egitimciler
cocuk resimlerini farkli acilardan incelerken;
gelisimin bazi boyutlarinin birbiriyle etkilesim
halinde oldugu unutulmamalidir. Bir cocugun
fiziksel, sosyal, duygusal, bilissel ve yaratici
gelisiminin yaninda, ailenin ¢cocuk tzerindeki
tutum ve davranislarindan bagimsiz olarak
degerlendirmemektedir.

Okul o©ncesi egitimi cocuklari ele alindigi
XIV. Milli Egitim Surasi'nda (1993) okul
Oncesi egitimin tanim ve kapsami su sekilde
belirtiimektedir:  Okul  6ncesi  egitimi,
0-72 ay grubundaki c¢ocuklarin gelisim
dizeylerine ve bireysel 6zelliklerine uygun,
zengin uyarici ve ¢evre imkanlar saglayan,
onlarin bedensel, zihinsel, duygusal ve
sosyal yonden gelismelerini destekleyen,
kendilerini  toplumun kiltirel degerleri
dogrultusunda en iyi bicimde yonlendiren
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ve ilkogretime hazirlayan, temel egitimin
bitinligu icerisinde yer alan bir egitim
surecidir. Digler (2012) Mialeret’in okul 6ncesi
egitimin, cocugun dogumundan ilkokula
girisine kadar olan yasam siirecindeki egitim
oldugunu vurguladigindan  bahsetmistir.
Poyraz ve Dere (2001)’e gore ise okul dncesi
egitim “dogumdan ilkokulun baslangicina
kadar olan c¢ocukluk vyillarini icine alan,
bu yas cocuklarinin bireysel o6zelliklerini
ve gelisimsel dizeyleri-ne uygun, zengin,
uyarici cevre imkanlarini saglayan, onlarin
tiim gelisimlerini toplumun kiltirel degerleri
ve oOzellikleri dogrultusunda en iyi bicimde
yonlendiren bir egitim sirecidir”
GUnidmuzde okul 6ncesi egitim kurumlarinda
sistemli veya sistemsiz bir sekilde sanat
egitimi calismalari ylrGtilmektedir. Hangi
yasta olursa olsun c¢ocuklarin buylk bir
c¢ogunlugu sanat egitiminden biyuk bir zevk
almaktadir. Disaridan bakildiginda ¢ocuklarin
ellerini, elbiselerini ve etrafi kirletmelerine
neden olmakla birlikte sanat egitimi, onlari
hem eglendiren hem de eglendirirken
bircok yararlar saglayan etkinliklerin basinda
gelmektedir (Ulutas ve Ersoy, 2004).

Literatiir Arastirmasi

Bu arastirmada, okul oncesi donemdeki
cocuklarin (3 ve 6 yas) resim egitiminde,
psikolojik ve fizyolojik olarak c¢izgisel
gelisim sirecleri incelenmistir. Psikolog ve
pedagoglarin yontemlerine uygun olarak
cocuk gelisiminin evreleri ele alinmistir.
Bu evrelerde sanat egitiminin bir dali olan
resmin cocuk icin 6nemi ve ebeveynlerin
davranislarinin  cocuklarda ve resimleri
Uzerinde olusturduklari olumsuz durumlari,
ne gibi iyilestirmeler yapilmasi gerektigi
incelenmistir. Literatlr taramasi sonucunda
erken c¢ocukluk doéneminde resim ve
aile tutumuna yonelik bir arastirmaya
rastlanmamistir. Yapilan bu arastirmanin
literatirdeki  boslugu  doldurmasi  ve
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gelecekteki arastirmalara kaynaklik
etmesi  agisindan  6nemli  olabilecegdi
disinulmektedir.

Bu arastirma yapilirken kitiphane

arastirmasi, gozlem, psikolojik yontem, bellek
egitimi teknikleri kullanilmistir. Konuyla ilgili
kaynaklar arastirilarak, incelenen konular,
tanimlamalar ve alintilarla agiklanmaya
cahsiimistir.

Resim cocugun kendisine yonelik algisini
olumlu olarak etkiler. Ortaya c¢ikan rin,
cocugun gelisiminin yansimasidir. Erken
c¢ocukluk doneminde resim egitimi, iletisim
kurmayi, kendine yoénelik olumlu benlik
algisi gelistirmesini, kendine olan glivenini
kazanmasini, bir etkinlie baslarken daha
istekli olmasini ve ¢evresi tarafindan onore
olmasini saglar. Cocukicin yapilan cizimleri ve
degerlendirilmesi, olumlu geri bildirimlerle
iletisim kurulmasi c¢cok Onemlidir. Resim
yoluyla cocuk bu olumlu geri bildirimleri
alma sansi elde eder. Cocuk genetik olarak
belli yetenekleri almasina ragmen eger
uygun ortam ve gerekli destek saglanmazsa
bunu ortaya c¢karamamaktadir. Erken
cocukluk doneminde, cocuk sanata duygu ve
distncelerini aktarir. Resim ¢cocugun zihinsel
gelisimi hakkinda da ipugclari verir. Cocugun
cizgilerinin  gelisimi, kullandigi figurler,
sergiledigi kompozisyon, nesnelerin orantisi,
ayrintilarin yer alis sekli onun zihinsel durumu
hakkinda bize ipuglar vermektedir. Cocuk,
sanata sosyal gelisimini yansitir. Arkadas
iliskileri nasil, toplumsal normlari algilayisi,
sosyal ortamdaki kisilerin cocukla iliskisi
sanata yansitilmaktadir. Resim ¢izen ¢ocuk
hayallerini ortaya koyar ve gelecegine ayna
tutar. Bu arastirmada erken ¢cocukluk dénemi,
anne-baba tutumunun c¢ocuk {zerinde
gosterdigi etkinin resim egitiminde olumlu
ya da olumsuz kalic etkiler olusturdugu
gozlemlenmesi ele alinmistir.

Cocuk Resmi

Cocudgun resimlerindeki ifade zenginligi,
yasama iliskin gorgiu ve edinilen bilgilerle
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yakindan baglantilidir.  Gorsel algilama,
cocugun diger duyussal, bilissel becerilerine
gore en etkili olanidir. Bircok egitimci ve
arastirmacinin saptadigi gelisim kuramlari,
cogunlukla ¢ocuk resimleri tizerinde yapilan
sayisal gozlem ve incelemeye dayanmaktadir.
Bu nedenle saptanan cizgisel ozellikler
her kuramda hemen hemen aynidir. Ancak
arastirmacilarinayrildiklarinokta, bu cizgilerin
olusum bicimleri (izerindedir; bu bicimlerin
zihinsel bir soyutlama sonucu kavramlarina
mi bagli, yoksa dogrudan gorsel algilarina
mi bagl oldugudur. Yani cocuk bildigini mi
cizer, gordigiini mi? Yapilan deneyler ve
arastirmalar cocuklarin  hem gordiklerini
hem de bildiklerini c¢izdiklerini gosterir.
Klglik cocuklarda tam bir kavram olusmadigi
icin ¢izgileri her ne kadar bir soyutlama gibi
gorinse de algilarina baglh anlik izlenimlerin
etkisini tasir. Cocuk buyldukce resimleri
algisal kavramsal bir streci yansitir (Kirisoglu,
1998).

Cocugun fiziksel ve zihinsel gelisim
sirecine iliskin olarak beraberinde sanat
etkinliklerinde de belirgin olarak bir degisim
oldugu gozlemlenir. Zemine, kagida konulan
ilk leke ve cizgi, glin gectikce birer yapit
evresine donlserek ergenlik donemine kadar
devam eder. Cocugun gelisimi bes evrede ele
alinirken, okul 6ncesi donemde; karalama
donemi (2-4 yas), karalama doéneminden
sema donemine gecis (3-5 yas) ve sema
oncesi donem (4-6 yas) olarak ele alinabilir.

Karalama D6nemi (2-4 yas):

ilk zamanlarda cocugun kalem tutmasindan
sonra gerceklesen zemin zerine lekeler
birakmasi ve gelisi glizel cizgiler olusturmasi
karalama doneminin  baslangici  olarak
sayilabilir. Cocugun ilk cizgisel isaretleri
gelisimi agisindan 6nemli sayilabilir. Cocuk
kagit Uzerindeki karalamalariyla kendisini
ifade etmeye baslar. Baslangicta kagit,
cocuk tarafindan, icinde grafik isaretlerinin
ucustugu bir kap gibi ele alinir. Cocuk ne
mesafeyi ne resmin temelini ne de sag



ve solunu g6z oninde bulundurur. Bu
eksiklik Piaget ve Inheldir'in cocukta mekan
kavraminin Uzerinde yaptiklari arastirmalara
uymaktadir (MeiliDworetzki, 1966).

Genelde arastirmacilar ilk dénem
karalamalarindan c¢odunun herhangi bir
seyi temsil etmek niyetiyle yapilmadiginda
birlesirler. Hem Luquet hem de Piaget, bu
ilk karalamalarini yalnizca oyun ve alistirma
olarak gormugslerdir (Piaget ve Inhelder;
1969). Bu ilk karalamalarin ve lekelerin bir sey
ifade etmeksizin c¢izilmis olabilecegi, blyuk
Olctide motor becerilerinin etkisiyle olusan
yapitlar oldugu ileri strilmektedir.

Karalama evresinden oOnce c¢ocuklarda
dokunsallik 6n plandadir. Gelisiminin ilk
yillarinda kesif ve icat doneminde olan bu
c¢ocuk nesneleri tanimaya ve tanimlamaya
baslar, kagit ve kalem ile tanistiginda eli
amacgsiz sekilde kagit Uzerinde dolasirken
cizgiler birakir. Cocuk olusan ¢izgileri gorir
ve onlarin yaraticisi oldugunu anlar. Bu istem
disi eseri yetiskinler anlamsiz bulabilir, fakat
cocuk icin bu, faaliyetinin bir Grln, kisiliginin
yansimasidir. Baslangicta yaratici olan gig,
zamanla yeniden canlandirimak istenen bir
zevkin kaynagi olur (Yavuzer, 2017).

Naville, karalamalarin elin veya kolun
basit bir devinimsel-hareki anlatimindan
dogdugunu  soylerken, onlarin, grafik

mekanda gerceklestirilen resim ve yazi
faaliyetlerinin timi demek olan grafizmin
kaynagi oldugunu kabul etmektedir. On
ikinci ayda gorulen ¢ocuklarinilk karalamalari
gelisimlerine paralel olarak ilk adim atmalar,
ilk kelimeleri soylemeleriyle ayni zamanda
ortaya cikmaktadir. Wallon'a gore (Samurcay,
1975)“Resim kendiliginden dogar ve cocugun
kendine 0zgl c¢izgilere verdigi yoruma
dayanir” Cocugun kagit tizerindeki ilk cizgileri
ve karalamalarinin, gelisimi ilerledikce
belirli bir dizen icine girdigi goriilmektedir
ve yetiskinler tarafindan taninabilecek
dizeyde cizgilere donusir. Cocuklar bu
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cizgisel karalama dénemlerinde hizli gelisim
gosterdigi dikkat ceker.

Bu karalamalar ise Ui¢ kategoride toplanir.

1. Kontrollu karalamalar

2. isimlendirilen karalamalar

3. Bir rahatsizhigi dile getiren karalamalar ya
da cizgilerdir.

Cocuk bu doénemde karalamayi kesfetmis
parmaklarini motor becerilerinin gelisimine
gore hareket ettirilebilir sekilde karalamalar
yapar. ileriki dénemlerde ise cocuk zaman
icerisinde kendi cizgileri ile etrafindaki sekil
ve nesnelerin benzerligini fark ederek her
¢izimde var olanin Uzerine yeni cizgiler
eklemektedir. Bu benzerligi fark eden
cocuklar resimlerini anlamlandirmaya ve
yorumlamaya baslar. Soyle ki her c¢ocuk
cizgilerinde farkli anlam ortaya koyar. Ayni
karakteri tasiyan cizgileri cizen 3 yasindaki
iki farkli cocuktan biri cizgisi annesini ifade
edebilmekte, digeri ise babasini ya da baska
bir nesneyi yorumlayabilmektedir. Cocuklar
gelisim gosterdiklerinde ebeveynlerinden
veya cevreden etkilenmeleriyle anlatim
glcind kuvvetlendirebileceklerdir.

1948 ve 1981 yillari arasinda yiz binlerce
cocukresimlerilzerinde yaptigiarastirmalarla
taninan Psikolog Dr. Rhoda Kellogg (1910-
1987), ozellikle farkh (Ulkelerdeki cocuklar
tarafindan  yapilmis  binlerce  resmin
koleksiyonunu olusturmustur. 2-6 Yas arasi
cocuklarin  ¢izim  Ozelliklerini  gosteren
7.500den fazla resim vardir. Kellogg'in
arastirma kapsamindaki bu resimler mikro
filme alinmis olup, bugiin (ABD) Appalachian
Universitesi'ndeki kiitiphanenin
koleksiyonundadir. Kellogg'in yorumlarini da
iceren resimler, bu alanda calisan psikologlar
ve cocugun sanatsal gelisimi ile ilgilenen
egitimciler icin 6nemli bir referans kaynadi
olarak gorilmektedir.

Cocuk resimlerini sistemlestiren Kellogg, okul
Oncesi ¢cocugun cizgisel gelisimine en ilging
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actklamayr getirmistir. Kellogg, c¢izgilerin
dogal bir siireg icinde birbirinden etkilenerek
gelistigini soyler. Bu gelismede cocuk bir
diizen ve bir uyum aramaktadir.

Kellogg (1969), 1,5 - 2 yas arasindakicocuklarin
ilk baslarda yaptiklari karalamalarin daha
sonra bir dizi diizenli sekiller haline gelerek ve
asamaasamaayirtedilebilir sekillere donisip,
sonra da ilk simgesel ¢cizimlerin 3-4 yaslarinda
tamamen yapisal bloklari olusturan cesitli
karmasik sekillere dontistigini iddia eder
(Somerwille ve Hartley, 1994). Cocugun bu
artistik davranisi ve cabasi Gestalt'in 6grenme
kurami ile yakindan ilgili oldugu gorildr.
Cunkl cocuklar, baslangicta cevrelerinde
gorduikleri varliklari nesneleri bitin olarak
algilarlar. ilerleyen gelisim dénemlerinde ise
bltlinl olusturan parcalar arasindaki iliskileri
algilayip organize ederek yorumladiklari
gorulebilmektedir. Karalama devresinin son
doénemlerinde belli belirsiz goze carpan ilkel
betimlemeler CyrilBurt’a gore (Steveni,1968)
“Lokalize Cizimler” olarak ifade edilmektedir.
Dolayisiyla cocuk, bir nesnenin parcalarini
gorup onlari cizmeye baslar.

Kontrolli  c¢izgiler = c¢ocuklarda  motor
koordinasyonunun gelismesiyle gergeklesir.
Yani c¢ocuklar, kol hareketi ile cizgiler (en,
boy, diyagonal, dairesel) arasindaki iliskiyi
fark ederler. Cocuk, kontrolli karalamaya
basladiktan sonra gorsel kontrolden ve
yaptigi isaretlerden haberdar olur. Bir baska
deyisle bunlari kesfetmeye baslar. Cocuklarin
¢ogu bu tur karalamalari biylk bir cosku ile
yaparlar, ¢clinkii onlar icin gérme ve hareketle
ilgili  gelisim arasindaki koordinasyon
basari acisindan biylk onem tasir. Goz-el
koordinasyonunun gorildigi bu kontrolli
karalamalarda c¢ocuk yeni hareketlerinden,
yeni uyarimlar kesfetmeye, kesfettikce de haz
duymaya bagslar (Yavuzer, 2017).

Cocuklar, yaptiklari karalamalari bir nesne
ya da obje olarak adlandirmaya baslarlar
(Aslinda bu cizgiler hicbir nesne veya objeye
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benzemez, onlar hala bir karalamadir).
Cocuklarin bu sekildeki davranislari 6nemli
bir gelismedir. Bu, onlarin sekiller ile ilgili
dislinmeye basladiklarina isaret eder.
Cevrelerindeki yasam ile iliski kurarlar,
sekillerin yapilarini algilarlar. Bazi geometrik
formlari bir nesne veya bir insan figiiri olarak
isimlendirirler. Ornegin, “Baba” kavrami
¢emberin icinden asagiya dogru uzanan iki
¢izgi (bacaklar) olarak betimleyebilirler.

Buna gore 2,5 ve 3 yas grubundaki cocuklarin
cizgisel ozellikleri; cizgiler anlamsiz olup,
omuzdan hareketli, kuvvetli, saat yoninde,
sagdan sola dogrudur. Cizgiler amacglh,
dizensiz fakat dikkat merkezlidir (bunlar
sdzel olarak adlandirilabilir). ilk taklit edici
cizimler, bilek hareketleri kol hareketleriyle
yer degistirmistir. Parmaklarini  kullanma
ve yetiskinleri taklit etme cabalari gordlir.
Cizgilerde belirginlik ve bir nesnenin 0Ozel
parcalarini  birlestirmeyi arastirir ve bir
Ust basamaga gecis Ozelliklerini gosterir.
Ozellikle pastel boya kullaniminda uzun
seritler halinde c¢izim, bilylkce lekeler
seklinde de boyamalar goriilir. Denetimsiz,
kisa sireli, dogal boyamalar goriliir. Renk
kavrami yoktur, renkleri kisa firca darbeleriyle
kullanirlar.

Karalama Déneminden Sema Oncesi
Doneme Gegis (3-5 yas):
Sema Oncesinde c¢ocugun c¢evresindeki

varliklarin cizgisel olarak betimlenmesinde
algl, imge yetisi, oran, mekan kavrami ve
duygusal o6zellikler belirleyici bir faktor
olarak gorilar. Bu faktorler cocugun genel
gelisimiyle paralel degisimler gosterir.
Karalama dénemlerinin sonlarinda cocuklar
artik figlirler ¢izmeye baslarlar ve yaptiklari
ilk girisimler basit ve eksiktir. 3 yasinda
olan bir cocuk insan figlrli resmetmeye
basladiginda ilk ¢izdigi sey bir dairedir ve
bu daire onun icin kafayi ifade eder. Cocuk,
yaptigi resimde en o6nemli goérdigid kisim



kafadir. Gozler, burun, agiz orantili yerlerde
olmasa da yiize yerlestirilecektir. U¢ yasindan
sonra ¢ocuklarin ¢izdigi figlrler belirli basit
formiiller ve semalara benzer gibidir. Ornegin
bu donemdeki ¢ocuklarin tipik insan figuri
cizimlerinde daire, kafa olarak yer alir ve
dairenin herhangi bir yerinden gegen ¢izgiler
kol ve bacak olarak nitelendirilebilir.

Dort yas cocuklarinda ise kollar ve bacaklar
temsil eden uzantilar kafaya ekleyerek figir
cizmeye caligirlar. Kafadan dikey diizlemde
asaglya inen iki c¢izgi bacaklar, vyatay
dizlemde sag sol olarak cizilen gizgiler kollari,
kafaya yerlestirilen noktalar ise gozleri ifade
etmektedir. Bu doénemde c¢ocuklar sematik
cizimlerden ¢ok simgesel ifadeler kullanirlar.
Cocuklar olusturduklari ilk sembollerden
sonra elde ettikleri bilissel glic ile degisik
varliklarin  betimlemelerine karsi duyarli
olduklari gordlir. Bu durum o6zellikle gorsel
kontroliin denetim altina girmesi, goz-el
koordinasyonunun baslamasiyla l¢ yasindan
itibaren oldukca hizh bir gelisme izler.

Bir seylerden haberdar olmanin ilk
gostergeleri, egri  dairelerden  olusan
(mandala) cizimlerdir. Dairenin kesfedilmesi;
¢ocugun daha sonralari giines, insan kafasi
cizimlerine iliskin 6nemli duyussal gli¢ olarak
gorulir.“Mandala” olarak tanimlanan dairesel
cizimlere iliskin yapilan arastirmalarda,
cocuklarin  resimlerinde buatin dinyada
(Hangi din, irk veya kiltirden olursa olsun)
ortak evrensel ozellikler gosterir. Bunlar,
¢ocugun karalama devresinden sonra ortaya
cikan ilk tematik sekillerdir. Daha sonralar
dairelerin ortasina veya saginda solunda
birlesmis-toplanmis sekiller, sikca gorilen
ozelliklerdir.

Cok degisik bicimlerde cizilen dairesel
sekiller veya "Mandalalar", binlerce ¢ocugun
cizimlerinin analizini yapan Rhoda Kellog'a
gore (Gaitskell ve Hurwitz, 1970) cizme ile
sunus-gosterme arasindaki son evre olarak
goriinmektedir. Carl Jung ve Rudolf Arnheim,
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mandalayi, (Sinir sisteminin temel bir 6zelligi
olarak) fiziksel bir kosuldan c¢ikan ve (En
basit haliyle dizenlilik istegi nedeniyle) ayni
zamanda psikolojik bir gereksinim olan,
kiltirdenbagimsiz, evrensel birsembololarak
gormektedir. Buddnemde ¢ocuklarin, renkleri
icgldusel olarak sezgileriyle kullanma egilimi
icinde olduklari goralir. Bu durumda onlarin
renk seciminde bilingli degil, renklerin ¢ekici
etkisiyle duygusal davrandiklari dusintlir
(Linderman, 1997). Genis, diiz fircalar ile renk
bolgelerini olusturma istekleri yUksektir.
Bazen de cocuklar, bu renk bdlgelerinin
etrafina farkli renklerle cizgiler ¢cekebilirler ve
bu tliruygulamalardan son derece etkilenirler.
Lekesel nokta vuruslarla, yukaridan asagi
ve yatay olarak fircayr kontrolli bir sekilde
cirparak, boyayr sicratarak denemelerde
bulunabilirler.

Gorsel, Bilgisel Siireg

Cocugun resimlerindeki ifade zenginligi,
yasama iliskin gorgl ve edinilen bilgilerle
yakindan badglantihidir.  Gorsel algilama,
c¢ocugun diger duyussal, bilissel becerilerine
gore en etkili olanidir. Bircok egitimci ve
arastirmacinin  saptadigi gelisim kuramlari,
cogunlukla cocuk resimleri {izerinde yapilan
sayisal gozlem ve incelemeye dayanmaktadir.
Bu nedenle saptanan cizgisel 6zellikler her
kuramda hemen hemen aynidir. Ancak
arastirmacilarin ayrildiklari nokta, bu cizgilerin
olusum bicimleri Uzerindedir; bu bicimlerin
zihinsel bir soyutlama sonucu kavramlarina
mi bagl, yoksa dogrudan gorsel algilarina
mi bagh oldugudur. Yani ¢cocuk bildigini mi
gizer, gordigunu mi? Yapilan deneyler ve
arastirmalar cocuklarin  hem gordiklerini
hem de bildiklerini cizdiklerini gO0sterir.
Kicuk cocuklarda tam bir kavram olusmadigi
icin cizgileri her ne kadar bir soyutlama gibi
gorinse de, algilarina bagh anlik izlenimlerin
etkisini tasir. Cocuk blytidikce resimleri algisal
kavramsal bir siireci yansitir (Kirisoglu, 1998).
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Sema Oncesinde c¢ocugun cevresindeki
varliklarin cizgisel olarak betimlenmesinde
algi, imge yetisi, oran, mekan kavrami ve
duygusal o6zellikler belirleyici bir faktor
olarak gorulur. Bu faktorler cocugun genel
gelisimiyle paralel degisimler gosterir.
Karalama devresi, cocugun resim etkinliginin
ilk evresidir. 2-4 yas arasinda olan bu devrede
olusan cizgiler, kol ve bedenin dinamik
devinimlerinin  sonucudur. Ozellikle bu
devrede cocuk oOnceden edinmis oldugu
algl ve gorsel dislincelerin bir ifadesi olarak
cizimlerini gerceklestirir. Ornegin, bir “Anne”
resminin ¢iziminde asla annesinin karsisina
gecip onu model olarak kullanmaz. Cunki
cocuk, annesini anhk gorintisiyle degil,
hatirladigi veya diisiind(igu gibi betimlemeye
cahisir. Onun icin asil olan “Anne” imgesinin
kendi kafasinda olusturdugu sembollerin
disavurumudur. Yetiskinlere goére bu tir
anlasilmaz c¢izimler, ¢ocugun daha o6nce
yapmisoldugu karmasik cizimlerden ¢ok farkli
degildir. Karalama doéneminde olusturulan
ilk cizgiler baslangicta icglidisel olmakla
birlikte sonradan birbirinden bagimsiz gibi
gorinen dairesel, elips ve dalgali cizgilerde
bazi tanimlamalari amaclar.

Cocuklarin genellikle ilk defa c¢izdikleri
bazi ilkel sembol ve isaretler bir seylerden
haberdar  olmanin  gostergesi  olarak
dusundldr. Nitekim, Kellogg’a gore ¢ocuklar,
cizimlerini olusturmak icin bazi geometrik
sekilleri (li¢gen, dikdortgen, oval, carpi)
kullandiklarini, tema olarak da evler, bitkiler
ve hayvan betimlemeleri sik¢a tercih
ettikleri, renkleri ise rastgele kullandiklari
dikkati ceker. Ornegin, ilk defa (¢ yasinda
gunes resimleri c¢izdikleri gordlir.  Ayni
donemde bazi c¢ocuklarda ise c¢izdikleri
(hag isareti seklindeki) insan figlrlerinin
sac ve giysilerinde belli belirsiz ifadeler fark
edilir. Cizgi ile sinirladigr ylizeylerin igini
boyama egilimleri vardir. Yaptigi resimleri
baskalarina gosterme, coskulu ve cok sik
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kagit degistirme davranislan dikkati ceker.
Cocuklar olusturduklari ilk sembollerden
sonra elde ettikleri bilissel gli¢ ile degisik
varliklarin  betimlemelerine karsi  duyarli
olduklari gorilir. Bu durum o6zellikle gorsel
kontrolliin denetim altina girmesi, goz-el
koordinasyonunun baslamasiyla ti¢ yasindan
itibaren oldukca hizli bir gelisme izler.

Sema Oncesi Donem (4-6 Yas)

Zihinsel buyimede ileri adim atan c¢ocuk,
artik gercek objelerin yerini alan zihinsel
sembolleri bicimlendirme objelere ve olaylara
isaret etmek icin kelimeleri kullanabilme,
objelerin gruplamalarini yapabilme (cogu
kez tutarsiz olarak) ve c¢ok basit diizeyde
akil yurutme ve olasilikla kelimelerden cok
zihinsel imajlar kullanma yetenegine ulasir.
Cocuk ortalama dort yas dolaylarinda bazi
durumlarda Piaget'nin sezgisel diisinme diye
adlandirdigi doneme dogru (4-7 yas) hareket
etmeye baslar. Cocuklar bu donemde yetiskin
tipi mantik kurallarina uygun disiinme yerine
sezgilerine dayanarak akil yrttir ve aciklar
(Charles, 1992. Akt. Ulgen).

Bu donemde c¢ocugun artistik etkinlikleri
coskulu belirtilerle baglantili olup, onun 6z
benligi ile esyalar arasindaki etkilesimler
sonucunda gerceklesir. Objelerin  belirsiz
ayrintilarini fark etmesine ragmen bir
sire daha karalamalarini sirdurir. Yaptigi
resimler (¢cizgiler) tizerinde hemen hemen hig
konusmaz. Zamanla cizgilerle gercek objeler
arasinda belli belirsiz benzesimler gorulir
(Artut, 2002). Cizgi, objenin gercek yansimasi
olarak gorulir.

icgudiisel degil, daha cok disiincelerini
dile getiren konulari yapma c¢abalan ile
dikkati ceker. Cizdigi sekiller yatay veya
dikey konumdadir. Dort yasina dogru da
cizimler hakkinda yorum yapmaya calisarak
kimilerini de isimlendirir. Yas ilerledikce
sema oOncesi devrenin Ozelliklerine uygun
cizimler ve yorumda anlamli degiskenlikler



gorulir Cocuklar icin gordikleri ve bildikleri
seyler hakkindaki dislince ve duygularini
sozcuklerle  anlatmak  zordur. Devim
duygusuyla meydana getirilmis bir urin,
onlarin soézciiklerle anlatamayacaklari bir¢cok
seyi ifade eder (San, 1979).

Sema 6ncesi donemde ¢ocuk, i¢ diinyasinda
olusturdugu  kurguyu gercek hayatla
iliskilendirme endisesi yasamaya baslar. Bu
dénem islem 6ncesi donemin bir parcasidir.
Cocukta artik sembolik distince, baglantilari
gorme ve siniflandirma, sayilari anlama
yetenedi yavas yavas artmaktadir. Cocuk
artik kendisini ¢evrenin bir parcasi olarak
gormeye, cevresindeki nesne ve insanlarla
0zdesim kurmaya baslar. Bu dénemde ¢ocuk
resim yapma, disiinme ve gercek arasindaki
iliskileri kesfetmeye baslar (Malchiodi, 2005).
Bu durum sadece ¢ocuk icin degdil ebeveyn ve
cevresindeki digerleriicinde dnemlidir; ¢ciink
c¢ocugun disiinme ve olusturma siirecinin
somut kaydi ellerinde olacaktir.

Genelde dort yas civarinda cocuklar, oldukca
taninabilecek bicimler olusturmaya baslar.
Bununla birlikte, kesin olarak bunlarin ne
oldugunusdylemekoldukca zordur. Ancak bes
yaslarinda evler, insanlar, agaglar taninmaya
baslanir; cocuk alti yasina geldiginde sekiller
ve konulu olmaya baslar. Bu, 6n operasyonel
donemdeki c¢ocukta goris buylk olclide
Ozneldir, duygularin egemenligindedir ve
hayallerle doludur. Bu goris kultiirel ya da
mantiksal kisitlamalarla bicimlendirilmemistir
(Yavuzer, 1992).

Dordiinct yasin baslarinda, ¢ocuk zihinsel
biylimede biyiik bir adim atar. O artik gercek
objelerin yerini alan zihinsel sembolleri
bicimlendirme objelere ve olaylara isaret
etmek icin kelimeleri kullanabilme, objelerin
gruplamalarini yapabilme (¢cogu kez tutarsiz
olarak) ve ¢ok basit diizeyde akil yiriitme ve
olasilikla kelimelerden cok zihinsel imajlar
kullanma yetenegine ulasir. Cocuk ortalama
dort yas dolaylarinda bazi durumlarda
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Piaget'nin sezgisel diislinme diye adlandirdigi
doéneme dogru (4-7 yas) hareket etmeye
baslar. Cocuklar bu donemde yetiskin tipi
mantik kurallari yerine sezgilerine dayanarak
akil yurutiur ve aciklar (Charles,1992. Akt.
Ulgen).

Bu donemde c¢ocugun artistik etkinlikleri
coskulu belirtilerle baglantili olup, onun 6z
benligi ile esyalar arasindaki etkilesimler
sonucunda gerceklesir. Objelerin  belirsiz
ayrintilarini fark etmesine ragmen bir
sire daha karalamalarini siirdirdr. Yaptig
resimler (cizgiler) Gizerinde hemen hemen hig
konusmaz. Zamanla cizgilerle gercek objeler
arasinda belli belirsiz benzesimler gorulir
(Artut, 2002). Cizgi, objenin gercek yansimasi
olarak gérilir. icgldisel degil, daha cok
distncelerini dile getiren konulari yapma
cabalari ile dikkati ceker. Cizdigi sekiller yatay
veya dikey konumdadir. Dort yasina dogru da
cizimler hakkinda yorum yapmaya calisarak
kimilerini de isimlendirir. Yas ilerledik¢e sema
Oncesi devrenin ozelliklerine uygun cizimler
ve yorumda anlamli degiskenlikler gorulir.
Sema Oncesi donemindeki cocuklar yaptiklari
resimleri ailelerine ve cevrelerine géstermek,
yorumlamak ve hikayelerini anlatmak isterler.
Bu paylasma cabasi cocuklar icin dnemlidir
benlik kavraminin olusumuna yardimci olur.
Cocuklarin ¢izdigi resimler Kkisiliklerinin ve
cevresinin yansimasidir.

Cyril Brut, karalamanin son evresi olan 4 yas
grubu cocuklarin ortak c¢izgisel ozellikleri
su sekilde belirlenmistir (Steveni, 1968).
Bu yas araligindaki c¢ocuklarin gorsel
kontrolleri gelismistir. Ornegin, bir insan
figuri ciziminde; ayaklar bir ¢izgi, gozler ise
bir nokta seklindedir. Eller, kulaklar, saclar
ve agiz-dis belirgin bir sekilde goérulir. Bas
ciziminde yuvarlaklar favori sekil haline
gelmistir. Cocuk cizimini daha gergekgi bir
sekilde gosterebilmek icin bazen ikinci bir
yuvarlagi govde icin, ikinci bir cift ¢izgiyi de
kollar icin kullanabilir. Parcadan bitline bir
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sentez olusturamama glcligi cekildiginden
¢ocuk bu cabayi sik sik denemez.

Cocugun bitln nesne ve kisileri ti¢ boyutuyla
birlikte tamamen gosterme istegidir. Arka
arkaya gelen iki figurtin arkadakinin buyulk
kisminin gérinmemesine ragmen arkadaki
figlra yatirarak tamamen gosterir. Ya da bir
evin 6n kismi, yan kismi ve arka kisminin
birlikte vermeye calismasi ¢ocugun bildigi
gercedi yansitma c¢abasindan kaynaklanir.
Bu donemdeki cocuklara cizdirilen resimler
incelendiginde resimlerin cogunda mekani
sinir ve yer cizgileriyle verdikleri gérilmustdir.
Budoénemdeencokinsanfiglrucizilir. Figlrler
genelde ¢O6p adam seklindedir. Figirlerde
gorilen ozellikler daha cok iribas figirlerin
gelismemis bir bas (Daire) ve ¢ogunlukla iki
bacak (Daireden c¢ikan iki ¢izgi) olustugu
distndldr. Basta bazen goézler burun agiz
bulunur (Malchiod, 2005).

Cocugun bu doénemde cizdigi semalarla,
karalama donemindeki gibi soyut degildir,
sema okunabilir durumdadir. Daha ¢ok ana
renk ve ara renkler kullanir, ana renklerin
adlarini bu yasta o6grenir ve soyler. Cocuk
resim cizerken kompozisyondaki nesnelerin
timiyle degdil ¢izdigi figlr ya da objenin
kendisiyle tek tek ilgilenir. Fakat cocugun
duygusal iliskisinin yogun oldugu nesne
daha fazla ayrinti, ilgi ve zenginlikle 6ne ¢ikar.
Cocuk resim cizmekten haz alan ¢ocuk bol
miktarda insan figlri cizip ayrintilarini verir,
resim kagidini doldurma endisesi de yasar.
Bu cocuklar resim cizerken nesneleri genelde
ayni boyda cizerler. Ornegin, bir cicek ile bir
insan figlriini ayni boyda ¢izmektedir.

Anne ve Babanin Aile icinde Cocuga Karsi
Tutum ve Davranisinin Onemi

Anne ve babanin zihinlerinde nasil bir cocuk
istedikleri konusunda, daha dogumdan 6nce
hayali bir ¢ocuk kavrami olusur. Diinyaya
gelen ¢ocuk, anne ve babanin beklentilerine
uymadigi takdirde kirginliklar olusur ya
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da hayaline uygun yetistirme olasiliklarina
inanirlar. Aksi halde anne ve babada
psikolojik olarak reddetme tavri gelisir. Erken
cocukluk déneminde, cocugun yasamindaki
en etkili sosyallestirme kurumu ailedir. Bu
dénem, cocukta baskalarini taklit egiliminin
en ylksek oldugu evredir.

Aile,toplumunkiltiirdegerlerininbirkusaktan
digerine aktarilmasi seklindeki temel egitim
islevinin yaninda, ozellikle erken ¢ocukluk
déneminde, cocugun yasaminda etkili bir
sosyallestirme islevine de sahiptir. Aile, bir
kurum olarak ¢ocugun alacagi kavramlari
secerek vermekte, onlari yorumlamakta
ve sonucu degerlendirmektedir. Bu secici
ve degerlendirici slire¢, ¢ocukta kisisel ve
sosyal davranislarla ilgili deger duygusunun
gelismesiyle sonuglanmaktadir. Hi¢ kuskusuz
cocugun bulundugu kiltlir cevresi icinde
yer alan ve onu etkileyecek olan gelenek ve
kurallarda vardir. Ancak yargilarin olustugu,
tercihlerin yapildigi ya da en azindan
etkilendigi yer ailedir. Kisiligin gelismesi, bir
dizi tercihin gelistirilmesiyle odakhdir. Bu
tercihler bireyin degerlerini temsil eder ve
genis Olclide ailenin kosullandiriimasinin bir
sonucudur (Yavuzer, 2017). Bitlin bunlardan
sonra denilebilir ki, cocugun yetistigi ailenin
yapisi, genisligi, sosyoekonomik ve kiltirel
dizeyi onun ilk sosyal deneyimlerini,
dolayisiyla duygusal ve sosyal deneyimlerini
etkileyecektir (Ozen, 2001). Cocugun benlik
kavrami, yetiskinlerin ona yOnelttikleri
tutumlarin bir yansimasidir. Bu nedenle ana
babasindan gelen itici tutumlar, cocugun
kendini degersiz bulmasiyla sonuclanir.
istenen davranislari gosterdiginde
desteklenmeyen cocuk, onaylanan ve
onaylanmayan  davraniglarinin  ayrimini
yapmakta zorluk ¢eker. Sonunda umudunu
keserek, anne-babasinin onayini saglama
cabalarindan vazgecer. Buna karsilik, istenen
davranigslari  gosterdiginde  desteklenen
cocuk, onaylanan davranislarinin hangileri



oldugunu 6grenir. Bu ortam, 6zgivenli ve
otonom bir cocuk yetistirmenin 6n kosuludur
(Yavuzer, 2015).

Resim Egitiminde Anne-Baba ve Cocuk
Erken cocukluk dénemi resim egditiminde
anne-babaya disen gorev  c¢ocugun
bulundugu c¢evrede, duygularini harekete
geciren bircok uyaricinin ¢ocugun sosyal
etkinlikleri Gzerinde de oldukca gucli bir
etkisi oldugunu unutmamasidir. Cocuk
resimlerinin geneli, duygusal degerleri ve
nitelikleri cocugun anne - baba ve cevresine
olan iliskiler sonucu olarak ortaya ¢ikar.

Erken c¢ocukluk déneminde daha O6ncede
deginildigi gibi ornek alma durumu so6z
konusudur ve bu dénemde taklit etme model
edinme her seyden daha degerlidir. Cocuk
cevresinde ve ailesinde gordiugi her seyi alt
belleginde biriktirir ve yaptigi resimlerde bu
yas gurubu cocuklarinda resim, iletisim araci
olarak gorilmesine ve resim analizi yapilarak
cocugun psikolojisine deginilebilir.

Ozellikle (¢ yasindan itibaren cocugun
motor gelisiminin yani sira bedensel, ruhsal
ve sosyal yonden hizl bir gelisme siirecine
girdigi gorultr. Erken cocuklukta ozellikle
cocuk tarafindan gercgeklestirilen sanat
etkinligi cocugun algi, beceri ve yaratic
glcinin bir gostergesi ve zamanda duygusal
ve sosyal egitiminin belirleyici, etkili, dinamik
bir unsuru olarak da goralir (Artut, 2004).
Resim yapmak sadece iletisim araci,
yaraticiligi  gelistirmek gibi goérinse de
erken cocukluk icin ailesi ve cevresinden,

olusturdugu resim hakkindan olumlu
yorumlar alabilmek, kendisine deger
verildigini ve dinlediklerini hissettirmek

cocuktaki gliven duygusunu ve kendini ifade
edebilme vyetkinligi kazandiracaktir. Aksi
halde yapilan arastirmalar sonucu ¢ocuklarin
yapmis oldugu resimler, baski altinda ya da
sozli siddete maruz kalmis, temel gliven
duygusunu gelistirememis ¢ocuklarin ileride
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ruhsal bozukluklar yasadigi, asiri kiskang ve
bencil oldugu, sabirsizlik ve saldirganlik gibi
asosyal davranigslar gosterme olasiliklarinin
fazla oldugunu ortaya koymaktadir.

Her ailenin cocuk blyltme tarzi farkhdir.
Kimi glivenlik odakhdir, kimi 6zgurlik. Kimi
disiplin, kimi de rahatlik odakhdir. Kimi
cocugunun hayalini gerceklestirmeye calisir,
kimi cocugu lzerinden kendi hayallerini. Ne
tercih edilirse edilsin verilen yodnergelerin,
cocugun ilerideki hayatinda basari oranini
etkiledigi ortaya ¢citkmistir.

“California Universitesi Gelisim Psikologu
Diana Baumrind, 1960’larda farkli ebeveynlik
tekniklerini ve bunlarin ¢ocuklar tzerindeki
etkilerini arastirmig. Egitim tarihinin en
onemli arastirmalarindan  kabul edilen
calismaya gore, l¢ tip ebeveyn belirlemis,
1983’te Psikologlar Eleanor Maccoby ve
John Martin, dordlnci olarak “ihmalkar”i da
eklemisler. Sonug olarak dort yaygin ebeveyn
stili ortaya ¢cikmis, bunlar:

Otoriter aileler

Muisamahakar aileler

ihmalkar aileler

Demokratik aileler (Sekman ve Eris, 2018).
Aile arastirmasini erken c¢ocukluk sanat
gelisiminde ele aldigimizi dustindigiimizde,
oldukca c¢ok karsilastigimiz hatta icinde
kendimizi buldugumuz yapilar oldugunu fark
edilecektir.

icinde bulundugu ailede cocuk sirekli
elestirilir, omuzlarina gercek disi beklentiler
ylklenir. Duygusal olarak cocuktan uzakta
ve duygularini 6nemsemez yaptidi resimleri
gormezden gelindiginde, basaridan degil
basarisizliga ait vurgular olusturulur. Ornegin,
“Bir ev ¢cizememissin, bir kere de anlasan” gibi
cocugun resme karsi ilgisine sekte vuran,
artik yapamama ve Uretememe korkusu ve
begenilmeme kaygilarina neden olan bir
sonug ortaya cikar. Bu da 6zguven eksikligine
sebep olabilir. Bu tiir ailelerin ¢cocuklari strekli
miikemmel olma cabasi icerisine girer. Bu
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caba disaridan mikemmel goriintisi verse
de ¢ocugun hissettigi “Ne yapsam olmuyor”
hissi ortaya cikar ve bu durum bir sekilde
¢ocugun resimlerine cizgisel ya da renk olarak
yansir.

Her ne kadar bir ebeveyn olarak erken
cocukluk  doneminde  ¢ocugu  Ozgir
birakildigina inanilsa da resim yaparken ya da
bir etkinlik olustururken cocuga ebeveynin
kendi tercihleri dogrultusunda, ogretmek
amach dahi olsa bilgilerle sinir koymamak
ve midahale etmemek gerekir. Cinku
yapilan her midahale aslinda c¢ocugun
bilincaltini ve dustncelerini degistirmek
ve hayal dilnyasinin  daraltiimasina,
farkinda olmadan hayal kirikhigina sebep
olabilmektedir. Ornegin, cocugun bir bulut
¢cizip icini kirmiziya boyamasina karsi, “Bulut
kirmizi olmaz” demek, ¢ocugun heniiz o
alglya ulasamamis olmasi nedeniyle yanls
yaptigi, hicbir seyi bilmedigi ve yapamadigi,
hatta annesi-babasi gibi cizemedigi hissini
olusturabilir. Erken c¢ocukluk déneminde
cocuklarin 6zgiir ve 6zgiin olmasina yardimci
olunmali ve sadece ona siniri olmayan ortam
ve malzeme hazirlanmalidir. Erken ¢ocukluk
donemi bicimlendirilebilen bir kil gibidir,
ebeveynin isteklerine goére sekillendirmek
ona zarar verir.

Sonug Ve Oneriler

Okul 6ncesi egitim doneminde c¢ocuklarda
resim yapmak onlarin hayal dinyalarinin
zenginlesmesine ve yaraticiliklarinin
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gelisimine katki saglar. Resim yapma siireci
cocugun kendisini en o6zglr hissettigi ve
hayal dinyasinin sinirlandinimadigr  bir
dénemi isaret eder. Bu 06zglrlige, cesitli
yonlendirmelerle cevresi tarafindan kesinlikle
mudahale edilmemesi gerekir. Cocugun resmi
tamamladiktan sonra resimde ne anlattigi,
neler ifade ettigi gibi konularda konusulmasi,
¢ocugun motivasyonunun artmasini
saglayabilecek  sorular  yonlendirilmesi
olduk¢ca 6nemlidir. Ayrica ¢ocugun kendi
yaptigi resmi dederlendirmesine olanak
vermek, onu dinlemek, onaylamak, hosnutluk
belirtmek ¢ocugun gelisiminde olumlu
davranislar géstermesine neden olacaktir.

Cocugun olumlu davranislarinin
gelistirmesinde aile tutumu 6nemlidir.
Bazi anne-babalar karalama doéneminde
olan c¢ocuklara yardimci olma isteginde
bulunurlar. Ornegin, bir evin, bir kusun,
bir arabanin, bir insanin nasil cizildigini
anlatmaya c¢alismaktan, bunlarin ¢iziminde
sema, sablon ve c¢ogaltmalarin kullanildig
yonlendirmelerden kag¢inmak gerekir. Bu
tir davranislar anne-baba ya da c¢ocuk
tarafindan duygusal kirikliga neden olabilir.
Cunki bu donemde ¢cocugun 6zglin ¢izimleri
cocuga haz vermektedir. Her bir resmin
icinde kisiliklerinin yansimasini gérdigimuiz
bu c¢ocuk c¢izimlerinde, ebeveynlerin
cocugun resimlerine midahale etmesi,
onlar dedistirmeye calismasi, ¢ocuklarin
tutum ve davranislarinin  bozulmasina
neden olabilmektedir. Ornegin, bir resimde



kendi basina anlam arayan anne ve babalar,
kendilerince yukleyemedikleri anlamlarin
sebebini cocukta aramakta ve “Bu ne?”, “Boyle
¢izim mi olur?’, "Hicbir seye benzememis”
seklinde kurulan cimleler ve yaklasimlar,
kendini yalniz hissetmesine sebep olacaktir.
Bununla beraber, cocugun bu miidahale
ve sorgulama karsisinda hangi davranisi
gostermesi, hangi soruya nasil cevap vermesi
gerektigini bilmedigi icin davranigsal olarak
kaygil, belirsiz, icine kapanik, agresif tepkiler
sergileyebilir.  Bu davraniglari  gdsteren
anne-babalarin ¢ocuklarinin ¢izmis oldugu
resimlerde onlardan uzak, mutsuz, kicik
figlrler gorilebilir.

Anne-babalar ¢ocugun diger bireylerden
farkli oldugunu g6z ardi etmemelidirler.
Aksine zeka ve kisilik 6zellikleriyle kendine
0zgl bagimsiz bir birey oldugunun bilinciyle
hareket etmeli, cocugun yeterli oldugunu ve
kendi kendine gelisebildigini distinmelidirler
(Yavuzer, 1995).

Erken c¢ocukluk doéneminde, ebeveynler
cocugun Uretkenligini gelistirmesi icin
c¢ocugun kendini 6zgiirce ifade edebilecedi
ortamlar olusturmaya ve olumlu iletisim
kurmaya dikkat etmeli. Ebeveynler, ¢cocuklari
bir  problemle  karsilastiinda  bunun
birden fazla ¢6zimi oldugu konusunda
cocuklari Uretmeye tesvik etmeli. Anne-
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baba bu dénemde cocuga ihtiyaci olan
materyallerle, uygun ortamin saglanmasiyla
ve cesaretlendirmeyle de destek olmali.
Arastirmada erken ¢ocukluk déneminde aile
tutumunun, ¢ocugun resim ¢izme gelisimini
etkiledigine iliskin saptamalar yapilmaya
calisilmistir. Ancak bu arastirma, ¢ocugun
gelisim psikolojisi, resim egitimi ve aile,
resim analizi, cocuk resminde semboller ve
renklerin ifadeleri gibi konularda nitel ve
nicel arastirmalarla genisletilebilir.
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